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ARGVMENTO GENERAL
DEL LIBRO.
EStc Libro trata de auifos y confejos, que da la fan-

ta Madre Tetefade IEs vs a las Hermanas reli-
giofas,y hijas fuyas,de los monefterios , que con el favor

L=

de nueftro Sefior , y de la gloriofa Virgen madre {uya,
Senora nueftra,ha gmdado de la Regla primera de nue-
{tra Senoradel Carmen. En eff cial le girigc a las Her-
manas del monefteriode S.'IQ'IEEI'; de Auila, que fue el
primera,, de ddnde’cll era Priora, quando le efcriuio,
aho'M. DeLX11.

PROTESTACION.

T R S N
EN todo lo que en el dixere,me fugeto alo que tie-
R e ly fanta Tglefia Romanas y [i alguna cofa

[ncrécontraria aefto, fera pornoloentender. T anfia
los letrados,quelo han dever, pido por amor de nueffro
Seior , quemny particularmente lo miren , y enmien-
den, [i a{guqa falta enefto vuiere,y otras muchas , que
ternaen otras cofas. Si algo vusere bueno , fea para
honra y gloria de Dios, y [eruicio de [u [acratifima
Madre, Patrona y Senora nueftra ; cuyo habito yo
tengo,annque harto indigna del.

Terefade 1Esvs,
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== ABIEN D O las Hermanas defte mo-
4 nefterio de S.Iofeph de Auila, co-

" B4 mo tenia licencia del Padre Pre=

#1 {cntado,Fray Domingo Baiies, de,
& la Orden del gloriofo S.Domingo,

queal prefente es mi Confeflor,pa-
raelcreniralgunas cofas de oracion ,en que,pare-
ce,podreatinar, por auer tratado con muchas pet-
fonas efpirituales y fantas,han me tanto importu-
nado,les digaalgo deella,que mehe determinado
alasobedecer: viendo, queel amor grande, que
me tienen , puede hazer mas aceto lo impergzto,
por mal eftilo en queyolodixere, quealgunos li-
bros, que eftari muy bien efcritos,de quien fabialo
juc cleriuio. Yo confio en {usoraciones,que po-

ra fer por ellas el Sefor (e firua, acierce a dezir al-
godelo queal modo y manera deviuir,quefelle-
uaen efta cala,conuiene, y melodara,paraque fe
lode. Y fi fuere mal acertado,el Padre Prefentado,

A ques
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queloha dever primero, lo remediard, o lo que-
mara: y yo noaure perdido nada, en obedecer a
eftas ficruas de Dios, y veran lo gue tengo de mi,
quando {u Mageftad no me ayuda. Pm_n(o ponet
algunos remedios para algunas tentaciones me-
nudas que pone el demonio, que por ferlo tanto,
por ventura no hazen cafo de ellasy otras cofas,
comoel Sefior mediere d entender,y fe me fueren.
acordando,que como no s¢ lo,que he de dezir, no
puedo d’ezirc}o con concierto, y creo, es lo mejor,
no le lleuar, puesescofa tan defconcertada, hazer
yoefta. ElSefior ponga en todolo quehiziere fus
manos,para que vayaconformea {u fanta volun-
tad,pues fon eftos mis defleos fiempre, aunque las
obrastan faltas,comoyo {oy. Se¢,que nofaltael
amor,y defleo en mi paraayudar enc}o que yo pu-
diere, para que lasalmas de mis Hermanas vayar
muy adelanteen el feruicio del Sefior. Y efte amor
junto con losafos, y efperiencia que tengo deal-
gunos monefterios,podra fer,aproueche para ati-
nar en cofas menudas mas que los letrados, que
por tener otras ocupaciones mas importantes, y
{er varones fuertes, no hazen tanto cafo de cofas
que en {i no parecen nada,y a cofa tan flaca, como
{fomoslas mugeres, todo nos puededafiar: por-
quelas fotilezas del demonio fon muchas para las
muy encerradas , que veen fon menefter armas
nueuas paradanar. Y yo,como ruyn,hemefabido

mal



DE PERFECION. 7
mal defender; y anfi querria efcarmentaflen mis
Hermanas en mi. Nodire cofas,que o en mi,o por
verlas en otras,no las tenga por efperiencia. Pocos
diasha , me mandaron efcriuiefle cierta relacion.
de mi vida, adonde tambien trate algunas cofas
deoracion: podra {er, no quiera mi Confeflor las
veays por aora,y por efto porne aqui alguna cofa
delo quealliva dicho, y otras , que tambien me.
pareceran neceflarias. ElSefor lo ponga por fu
mano, como le he fuplicado, y loordene para {u
mayorgloria, Amen,

CAPITVLO L

De lacanfa que me mouio a bazer con tanta effrechura
efte Monefterio.

AL Eprincipio que {e comenco efte monefterio
a fundar, (por las caufas,queeftan dichasen-
cl Libro quedigo tengo efcrito,conalgunas gran-
dezas del Sefior, en que dio a entender,{e auia mu-
cho de feruir en efta cafa ) no fue mi intencion,
vuiefle ranta afpereza en lo efterior,ni que fuefle,
finrenta, antes quifiera yuiera poflibilidad, para
que no faltara nada. Enfin, como flaca y ruyn,
aunque algunos buenos intentoslleuana, mas que
miregalo. En efte tiempo vinieron 2 minoticia
los danosde Francia,y el eftrago que auian hecho
eftos Luteranos,y quanto yua en crecimiento efta

def-
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defienturada feta. Diomegran fatiga: ycomo fi
yo pudiera algo,o fueraalgo, lloraua con el Sefior,
y le fuplicaua remediafle tanto mal. Pareciame,
que miﬁ'vidas puficrayo para 1_'emed10 devn alm-e\t
delas muchas que allifeperdian. Y como me vi
MUZEr,y rayn,y impofﬁbihtgda de aprgucchar en
lo que yoquifiera en el feruicio del Sefior; y toda
mianfia cra,y aun es,que pues tiene tantos enemi-
gos,y tan pocos amigos, que eflos fueflen buenos:
determine hazer effo poquito,queeraenmi, que,
esfeguir los confejos Euangelicos,con toda la per-
fecion queyo pudiefle; y procurar, queeftas po-
quitas que eftan aqui,hizieflenlo mifmo; céfiada
en la granbondad deDios,quenuncafaltadeayu-
dar a quien porel fe determina a dexarlotodo: y
que fiendo tales, quales yo las pintaua en mis def-
{eos;entre fus virtudes no ternian fuerca mis faltas,
y podriayo contentar enalgo alSefor,y quetodas
ocupadas en oracion por los (}uc {on defenfores
dela Yglefia,y Predicadores, y letrados,que la de-
fienden,ayudaflemos en loque pudieflemos,a efte
Sefior mio, que tan apretado le traenaquellos, A
quien el ha hecho tantobien, que, parece,le quer-
rian tornar aora ala cruz eftos traydores, y que,
no tuniefle adonde reclinar la cabeca. |
‘ORedemptor mio,que no puede mi coracon.
llegaraqui, fin fatigarfemucho! Queesefto aora

de los Chriftianos 2 Siempre han defer, los ques:

mas




DE PERFECION. 9
mas os deuen, los que os fatiFan > alos que mejo-
res obras hazeys? alos, que efcogeys para vueftros
amigos? entre los que andays, y os comunicays
por los Sacramentos? No eftan hartos de los tor-
mentos, que por cllosaueys paffado 2 Porcierto,
Sefior mio, no haze nada, quien aorafe aparta del
mundo. Puesavos os tienen tan poca ley, queef-
peramos nofotros 2 Por ventura merecemos nof-
otros, mejor nos la tengan 2 Por ventura hemos
les hecho mejores obras, para que nos guarden.
amiftad? Queesefto que efperamosya, los que
por la bondad del Sefor no eftamos en aquella
rona peftilencial; que yaaquellos fon del demo-
nio? Buen caftigo han ganado por fus manos: y
bien han grangeado con fus deleytes fuego etet-
no. Allafe loayan,aunque no me dexa de que-
brarel coracon, ver tantas almas,como fe pier-
den. Masdel mal no tanto; querria no ver pet-
der mas cadadia. O Hermanas mias en Chrifto,
ayudadme a fuplicareftoal Seflor, que para eflo
os junto aqui: efte es vueftro llamamiento, eftos
han defer vueftros negocios, eftos han de fer vue -
{tros deflcos, aqui vueftras lagrimas , eftas vue-
ftras pe\tlciones: no, Hermanas mias, por nego-
ciosacadel mundo, que yo me rio,y aun me con-
goxo de las cofas que aqui nos vienen a encar-
gar, {upliquemos a Dios, hafta pedir a{u Mage-

ftad rentasy dineros,y algunas perfonas que quet-
Segunda Parte. ria



10 CAMINDO
ria yo {uplicaflena Dios los rcgifa flen todos. Ellos
buena intencion tienen,yen fin fe haze por ver fu
deuocion,aunque tengo por mi, que en eftas cofas
Quierede- nunca me oye. Eftafeardiendo el mundo:quieren
;';;;f = j’g tornara{entenciar a Chri&o,c_:o mo dizen,pues le
poralyy ma- lenantan mil teftimonios: quieren poner fu Ygle-
T oo fia porel fuelo,y hemos de %aﬁqr tiempo en cofas,
de mapores quie por ventura, fi Dios {elasdiefle, terniamos vn
reedie almamenosenclcielo. No,Hermanas mias,no es
ferenyda- tiempo de tratar con Dios negocios de roca im-
cefra portancia. Por cicrto,?uc i no miraffe ala flaque-
za humana,que feconfuela quelaayudenen todo
(yesbien i fueflemosalgo) que holgaria fe enten-
diefle,nofon eftaslas cofas que fe han de fuplicara
Dios en S.Iofeph con tanto cuydado.

CAPITVL O 1L

Lue trata como [e ban de defcuydar de las necefsidades
corporales,y del bien que ay en la pobreza.

TO penfeys,Hermanas mias, que por no an-
S dar a contentar a losdel mundo,osha de.
«ir , gue faltardecomer, yoos afleguro. jamas por artifi-
J‘{?jz”ﬁfb’;‘: ctos humanos pretendays fuftentaros, que mori-
xa,m0hade 1€ys de hambre, y con razon. Los ojosen vueftro
guercons efpofo,queeloshade fuftentar, Contentoel,aun-
fiticiros las QUENO quiieran,osdaran de c?f-h erlos menos yue-
:"’jz::";:‘ ftros deuotos,comolo aueys yifto por efperiencia.
raquele di. Si
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Si haziendo vofotras efto,murieredes de hambre,
bienauenturadas las monjasde S.Jofeph . Eftono
e os oluide por amor del Sefior, puesdexays la
rentadexael cuydado delacomida; fino todo va
perdido. Losquequiere el Sefior que la tengan,
tengan en horabuenaeflos cuydados, quees mu-
charazon, pueses fu llamamiento; mas nofotras,
- Hermanas,es difparate: cuydado de rentasagenas,
me parece a mi feria eftar penfandoen lo que los
otros gozan. Sique por vueltro cuydado no mu-
dael otro {u penfamiento; nife le ponedefleo de.
darlimofha. Dexaefle cuydado,a quien los puede
mouer atodos, que esel Senorde lasrentas, yde
los renteros. Por {u mandamiento venimos aqui:
verdaderas fon fus palabras: no pueden falear, an-
tes faltaran los cielosy la tierra: no le falcemos nof-
otras, ?u-e no ayays miedo que falte: y fialguna
vez osfaltare,fera para mayor bien,como faltauan
las vidasa los Santos, quando los matauan por el
Seiior,y era paraaumentarlesla gloria por el mar-
tyrio. Buen trueco feria, acabar prefto con todo,y
gozar dela hartura perdurable.

Mird Hermanas, quevamuchoenefto muerta
yo,que paraeflo os lo dexo efcrito, que mientras
yobiuiereyo os lo acordare: quepor efperiencia
veo lagran ganancia: quando menos ay ,masdef-
cuydada eftoy. Y fabeel Sefior ,quea todo mi pa-
recer meda mas pena, quando mucho fobra, que.

% q'.l an-



12 CAMINO
quandonos falta. Nose filo haze comoyatengo
vifto,nos lo daluego el Sefor. Sera enganar el
mundo otra cofa,hazernos pobres,no lo fiendo de
efpiritu,finoen loefterior. Conciencia fe me.ha_.-
ria,d manera de dezir, y parecerme yacra pedir li-
mofha las ricas, y plegaa Dios,no feaanfi: quea-
dondeay eftos cnydados demafiados, drf queden,
vna vez,0 otrafe yrian por lacoftumbre,o podrlai}
yry pedir loqueno han menefter, por ventura a
uien tiene mas neceflidad:yaunque ellos no pue-
3en perder nada, fino ganar, nofotras perderia-
Mmos. )
No plega a Dios,mis hijas, quandoefto vuiera
defer,mas quifiera tuuieradesrenta . Enninguna
manera {e ocupe en efto el penfamiento, os pido
yo poramorde Diosen limofna. Y la mas chiqui-
ta (quandocflto entendieflealgunavez en eftaca-
{a) clame a fu Mageftad,y acuerdelo a la mayor
con humildad,y le diga,quevaerrada, yvalo tan-
to,que pocoa poco feyra perdiendo la verdadera
pobreza.Yo efgero en el Senor, no feraanfi, nide-
xaraa {usfieruas, y paraefto,aunque no fea para
mas,aproueche efto, que meaueys mandado ef-
criair por defpertador. Y crean,mis hijas,que para
vueftrobien me hadadoel Sefior vn poquitoa en-
tender los bienes que ay en la fanta pobreza , y los
quelo prouarenlo entenderan, quica no tanto co-
moyo,porque no folono auia fido pobre de efpi-

ricu,




DE PERFECION, 13
ritu, aunque lo tenia profeflado , fino loca de efpi-
ricu. Elloes vn bien quetodos losbienesdel mun-
doencierra en fi: es vn fefiorio grande, digo otra
vez,quees fenorear todos losbienes del,a quienno
fe lcja nada dellos.Quefe medaamidelos Reyes
y fefiores, fino quiero fus rentas, ni tener los con-
tentos, {i vn tantito {e atrauiefla auer de defcoten
taren algo porellosa Dios Nique fe me da de fus
honras,fi tengo entendido en lo quecfta fer muy
honrado vn pobre,queesen fer verdaderamente
pobte? Tengo parami, que honras y dineros cafi
fiempreandan juntos: y que quien quiere honra,
noaborrecedineros;y que quien los aborrece,que
{eleda pocode honra. :

.- Entienda fe bien efto, que meparece, queefto
de honra fiempre tracconfigo algun interefillo de
rentas y dineros, lPorquc por marauilla ay honra-
do en el mundo,fies pobre,antes,aunquelofeaen
fi,le ticnen en poco. La verdadera pobreza trae;
vna honraza configo,que no ay quien la fuffra; la
pobreza,quees tomada por folo Dios,digo.No ha
menefter contentar a nadie,fino ael:y es cofa muy
cierta, en noauiendo menefter a nadie, tener mu-
<chos amigos. Yo lo tengo bien vifto por efperien-
c1a.Porqueay tantoefcrito defta virtud,quenolo
fabria yo entender,quanto masdezir, y por no la
agrauiar en loarla, yo no digomas enella, folo he.
dicho, lo que he vifto por efperiencia. Yyo con-

B j fieflo,
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fieflo,que he ydo tan embeuida, queno meheen-
. " tendido hafta aora. Mas pues efta dicho,poramor
deel Sefior,pues fon nuc(};ras armasla fanta pobre-
za,y lo que al principio delafundacion de nueftra
Orden tanto (e eftimaua,y guardaug por nueftios
fantos Padres (que me ha dicho, quien lo fabe,q il
devn dia para otro no guardauan nada) yaqueen
tanta perfecion en lo efterior no {¢ guarde,en lo
interior procuremos tenerla. Dos horas fon de vi-
da. Grandiflimo esel premio: y quando no vuiera
ninguno,fino cumplirlo,que nos aconfejo ¢l Se-
fior,era grande la paga, imirar en algo a fu Ma-
geftad. ' AL OB\ !
Eftasarmas hande tener nueftras vanderas,que
de todas maneraslo queramosguardaren cafa, en
veltidos ;en palabras, y mucho mas en el ‘penfa-
miento. Y mientras cfto hizieren,no ayan miedo,
cayga la Religion defta cafa, con el fauor de Dios,
quecomodezia fanta Clara , grandes muros fon.
los dela pobreza: deftos deziaella, yde humildad
ueria cercar {us monefterios. Yabuen feguro, fi
2: guarda deverdad,queeftela honeftidad y todo
lo demas,fortalecido mucho mejor,que con muy
fumpruofosedificios. Deefto fe guarden,pot amior
de Dios y defu Sangrefelo pido yo. Y ficon con-
ciencia puedo dezir,que el dia,que tal hizicren, fe,
tornea caer,y.que las matea to%as,ycndo con bue-
naconciencia,lodigo,ylofuplicaré a Dios. Mu y
§ mal
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mal parece,hijas mias,de lahazienda delos pobre-
zitos fe hagan grandes cafas. No lo permita Dios,
{fino pobre entodo, y chica. Parezcamonosen al-
go a nucftro Rey,que no tuyo cafa,finoenel por-
tal de Belen,adonde nacid,y la Cruz,adonde mu-
rio. Cafaseraneftas, adonde {e podia tener poca
recreacion. O los que las hazen grandes, ellos fe.
entenderan,lleuan otrosintentos fantos,mas treze
pobreziras,qualcauierrincon lesbafta. 1, porque.
es menefter por el mucho encerramiento, ruuieré
campo (yaunayuda ala oracion y deuocion) con
algunas hermitas, para apartarfe 2 orar, en hora
buena: mas edificios,ni cafa grande, ni curiofo na-
da,Dios noslibre. Siempre{eosacuerde,fchade
cacreldiadeljuyzio, quenofabemos fi fera pre-
fto. Pues hazer mucho ruydo al caerfe cafade tre-
ze pobrezillas,no es bien,que los pobres verdade-
rosno han dehazer ruydo,gente En ruydo ha de.
fer para quelosayan laftima. Y como feholgaran,
fi venalguno porla limofna, queles ha hecho, li-
brarfe delinfierno, que todo es poffible: porque.
cftan muy obligadasa rogar por ellos muy conti-
nuamente, pues os dan decomer. Quetambien,
quicreel Sefior,queannque viene defu parte, que
tambien loagradezcamosa las perfonas, por cuyo
medio nos loda:y defto no aya defcuydo. Nosé lo
queaura comengadoa dezir,que me he diuertido,
creolo ha queridoel Sefior, porque nunca pense

efcri-
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efcriuir lo que ac}_ui he dicho. Su Ma‘geﬁad nos
tenga fiempre defu mano,para queno fe caya de-
llo, Amen. :

CAPITVLO IIL

Profigue lo que en el primero comengd atratar, y pc\rﬂ:f:de 4 las
Hermanas, i quefe ocupen fiempre en [uplicar & Dios, fauo-
rexcad bos que trabajan por laYglefia: acaba con vn efcla-
macion.

Ornandoalo principal para lo que el Sefior
nosjunto enefta ca[f,y por lo que yo mifma
defleo feamos algo , para que contentemos a fu

Mageftad, digo,que viendo tan grandes males,

ue fuercas humanas no baftan d atajar efte fuego

3&&05 hereges,que va tan adelante: ha me pareci-

do es menefter, como quando los enemigos en.

tiempodeguerra hancorrido toda la tierra,y vien-
dofe el fefior dellaapretado, fe recoge a vna ciu-

dad,que haze muy bien fortalecer, y defdealli a-

cacce algunas vezes dar enlos contrarios, y fer ta-

leslos queeftanen la ciudad,, como es gente efco-
gida,quf: pueden masellosa folas que muchos fol -
ados,fi eran couardes, pudieranyy muchas vezes

{e gana defta manera viGoria ,alomenos aunques

no fegane, no los vencen, porque como no aya

traydor,fino es por hambre, nolos pueden ganar.

Acaefta hambre no la puedeauer, quebafte a que

ferindan : a morir fi, mas no a quedar vencidos.

Mas
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Mas paraque hedichoefto? paraque entendays,
Hermanas mias , que lo que hemos de Ecdlr a
Dios,es,queen cfte caftillo (queay ya de buenos
Chriftianos) no {e nos vaya ninguno con los con-
trarios : y a los Capitanes defte caftillo o ciudad,
los haga muy auentajados en el camino del Sefor,
que fon los Predicadores y Theologos. Y pues los
mas cftan en las Religiones,que vayan muy ade-
lante enfu perfecion y llamamiento, que es muy
neceflario,queya (como tengo dicho) nos ha de
valer el brago Ecclefiaftico,y no el feglar.
Y pues nienlo vnonien lo otro valemos nada
paraayudara nucftro Rey, procuremos fer tales,
uevalgan nueftras oraciones para ayudara eftos
teruos de Dios, que con tanto trabajo fe han for-
talecido con letras y buenavida, y trabajado para
ayudar aora al Sefor. Podra ferdigays, que para
queencarezco tanto cfto,y digo,hemes de ayudar
a los quefon mejores,que no(%tra;s 2 Yooslodire,
porqueaun no creo entendeysbien lo mucho que
deueys al Sefior, en tracros a donde tan quitadas
eftays de negocios y ocafiones,y tratos.Es grandif-
fima merced efta, fo queno eftan los que digo, ni
esbien queeftén en eftos tiempos , menos que e
otros,porque han defer los que esfuercen lagente
aca, y pongan animo a los pequefios. Buenos
quedarian los foldados fin Capitanes? Handevi-

uirentre los hombres, y tratar con los hombres, y
Segunda Parte, C. cftar
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eftar en los Palacios,yaun hazerfe algunas vezesa
cllosen loefterior.

Penfays, hijas mias ,quees menefter poco para
tratar en el miido, y viniren el mundo,y tratar ne-
gocios del mundo,y hazer fe, como hq dicho, a la
couerfaciondel miido,y feren lo interior eftrafios
del mundo, y enemigos del mundo, y eftarcomo
quicneftd en deftierro,y en fin no ferhombres, fi-
no Angeles: Porque anofer 'eft_o anfi, ni merecen.
nombre de Capitanes, ni permita el Seiior falgan.
de fus celdas,que mas dafio haran, que l:Prpuccho:
porque noesaoratiempo de ver imper cciones en
Jos que han de enfefiar,y fien lointerior no eftan.
fortalecidos en entenderlo mucho, quevaen te-
ner lo todo debaxo de los pies,y eftar defafidos de.

las cofas que fc acaban, yafidos a las eternas, por

mucho quelo quieran encubrir ,han dedar fefal.
Pues con quien lo han,fino c6 el mundo,no ayan.
miedo felo perdone,ni que ninguna imperfecion.
la dexen deentender. Cofasbuenas muchas fe les
paflaran poralto, y aun por ventura no las ternan
por tales, mas mala, 0 imperfeta no ayan miedo.
Aorayo me efpanto, quien les mueftra la perfe-
clon,no para guardarla (que defto ninguna obli-
gacion les parece tienen, harto les parece hazen,fi
guardan razonablementelos mandamientos ) fi-
no para condenar: y alas vezeslo que es virtud les
parece regalo. Anfi que no penfeys, es menefter

poco
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poco fauor de Dios para efta gran batalla,a donde
{e meten, finograndiflimo.

Paraecftas doscofas os pido yo,grocu_reys fer ta-
les,que merezcamosalcangar las de Dios. Lavna,
que aya muchos,de los muy muchos letrados y
Religiofos queay, que tengan las partes que fon
menefter paraefto (comohedicho)yalos que no
cfta muy difpucftos, los difpoga el Sefor, que mas
hara vno perfeto,que muchos quenoloeftén. La
otra,que defpues de pueftos enefta pelea (que co-
mo digo, noes pequeiia) lostenga cl Sefor de fu
mano,para que puedan librarfe de tantos peligros,
comoay enelmundo,y tapar los oydos en efte pe-
ligrofo mardel canto de lasSerenas. Y fi en efto
podemos algo con Dios, eftando encerradas , pe-
leamos porel, y dare yo por muy bien empleados
los trabajos que he paflado por hazer efte rincon,
adonde tambien pretendi fe-gnardafle eftaRegla
denueftra Sefioray Em pcra(f(‘)ra,con la perfecion
que fe comengo. No os parezca inutil, fer contino
cfta peticion , porqueay algunas perfonas,que les
parece rezia cofa no rezar mucho por fu alma. Y
que mejor oracion queefta2Si teneys pena,porque
no {eos defcontara la pena del Purgatorio, tam-
bien feos quitara por efta oracion tan jufta,y lo
quemas faltare,falte.Y que vaen queefte yo hafta
cldiadeljuyzio enel Puargatorio, {i por mioraci
fefaluafolavnaalma: quanto masel prouechode

Ca muchas,
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muchas, y lahonradel Sefor. Penas que fc aca-
ban,no hagays cafo dellas,qu ando interainiere al-
gun {eruicio mayor, al que tantas pafso por nof-
otros. Siempre osinformad lo quees mas perfeto,
pues como os rogare mucho, y dare las caufas,
fiempreaueys detratar con lctrgdos . Anfiqueos
pido por amor del Sefior,pidaysafu Mageftad nos
oya en efto.Yo,aunque miferable,lo pidoa fu Ma-
eftad, pues es para gloria fuya, ybien defu Ygle-
%a,quc aquivan misdefleos.

Parece atrenimiento penfar yo,hedeferalguna
parte paraalcangar efto. Confio yo,Senormio,en
eftas {ieruas vueftras queaqui efta, que fe no quie-
ren otracofa, ni la pretenden, {ino contentaros.
Por vos handexadolo poco que tenian, y quifie-
ran tener mas para {eruiros.Pues no{oys vos,Cria-
dor mio,defagradecido , para que pienfe yo dexa-
reys dehazer %o queos {uplican? Niaborreciftes,
Sefor,quando andauadesen el mundo,las muge-
res,antes las favoreciftes fiempre con mucha pie-
- dad.Quando os pidieremos honras,no nos oyays,

o rentas,0 dineros,0 cofaque fepa amundo, mas
parahonra de vueftro Hijo, porque no aueysde.
oyr, Padreeterno, a quien perderia mil honras y
mil vidas por vos: No por nofotras,Sefior, que no
lo merecemos: fino porla Sangredevueftro Hijo,
y {us:merecimientos . O Padre eterno, mira ques
nofon de oluidar tantos acotesy Injurias,y tan

gra-
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grauiflimos tormentos. lees Criador mio, como
pueden fuffrir vnas entrafias tan amorofas como
las vueftras,que lo que fe hizo con tan ard iente
amor de vueftro Hijo, y por mas contentaros a
vos,que mandaftes nos amafle; featenido en tan.
poco,como oy diatienen effos hereges,el fantiffi-
mo Sacramento que le quitan {us pofadas, desha-
ziendo las Yglefias2Sile falraraalgo por hazer pa-
ra contentaros , mas todo lo hizo cumplido. No
baftaua,Padre mio,que no tuuo adonde reclinarla
cabega mientras viuio, y fiempre en tantos traba-
jos,fino queaora las que tiene para combidar fus
ami%os,por vernos flacos,y {aber que es menefter,
que los que han de trabajar, fe fuftenté de tal man-
jar,{elas quiten? ya no auia pagado baftantiflima-
mente por el pecadode Adam? fiempre que tor-
namos a pecar lo ha de pagar efte amantiflimo
cordero? nolo permitays Emperador mio, apla-
quefe ya vuefa Mageftad,no mireysa los pecados
nueftros,finoa que nos redimio vueftro facrariffi-
mo Hijo,y alos merecimientos fuyos,y de {u Ma-
dregloriofa,y de tantos Santos y Martyres, como
han muerto por vos. Aydolor,Sefior mio,y quicn
{fehaatrenido a hazer efta peticion en nombre de.
todos? Que mala tercera, Ef)\ijas mias, para fer oy-
das,y que echafle por vofotras la peticion . Siha
deindinarmasa cltefoberanojuez vermetan atre-
uidaz y con razon y jufticia. Mas miri,Sefior, que,

C; ya
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yafoys Dios de mifericordia, auelda defta peca-
dorzillagufanillo,que anft fe osatrene. Mira,Dios
mio,mis defleos,y las lagrimas, conque eftoosfu-
plico,y oluidad misobras porquien vos {oys, y a-
ued laftima de tantas almas,como fe pierden,y fa-
uoreced vueftra Yglefia. No permitays ya mas
dafios en la Chriftianidad, Sefior, dad ya luz a
cftas tinieblas.

Pido os yo, Hermanas mias, poramor del Se-
flor,encomendeysa fu Ma%c-&adﬁ efta pobrezilla
y atreuida, y le fupliqueys lade humildad , como
cofa que teneys obligacion . No osencargo parti-
cularmente a los Reyes y Perlados de la Yglefia,
en eEFecia_l nueftro Obifpo, veoa las de aora tan.
cuydadofas dello,queanfi me parece no es mene-
fter. Masvengan las que vinieren, queteniendo
fanto Perlado , lo feran las fubditas, y como cofa
tanimportante laponed fiempre delante del Se-
fior.Y quando vueftras oracionesy defleos, y dif-
ciplinas,y ayunos no fe emplearen porefto quehe,
dicho, pensa que no hazeys, ni cumplisel ls'iln para
que aquiosjunto el Sefior.

CAPITVLO 1IV. |
En que [e perfuade la guarda de la Regla, y de tres cofus
importantes paralavida espiritual.
i 7 A hijas aueysvifto lagran emprefa que pre-
tendemos ganar . Que tales auremos de fer
para
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paraqueen los ojos de Diosy del mundo no nos
tengan por muyatreuidas? Eftaclaro que hemos
menefter trabajar mucho: y ayada mucho, tener
altos penfamientos , para quc nos esforcemos a
que lo fean las obras, pues con que procuremos
congran cuydado guardar cumplidamente nue-
ftra Regla y conflitutiones,efpero en el Sefior ad-
mitira nueftros ruegos. Que no os pido cofanue-
ua,hijas mias,fino que guardemos nueftra profef-
fion,pues es nueftro llamamiento, y alo que efta-
mos obligadas, aunque de guardar a guardar va
mucho. Dize la primeraRegla nueftra que ore-
mos fin ceffar,con que fe haga efto ¢6 todo el cuy-
dado gucpudicremos,quc es lo mas importante,
no fedexaran de camplir losayunosy difciplinas,
y filencio que mandala Orden. Porqueya fabeys
que paraferla oracion verdadera ,fe ha (i; ayudar
coneclto,que regalo y oracion no fe com padeccn.,.
Encfto deoracioneslo que meaueys pedido diga
alguna cofa,y lo dicho hafta aora, paraen pago de
lo quedixere, os pido yo cumplays y leays mu-
chasvezes de muy buena gana. Antes quedigade
lo interior que es la oracion , dire algunas cofas
quefon neceffarias tener, las que pretenden llenar
camino deoracion,y tan neceflatias,que con ellas,
fin fer muy contemplatiuas, podran cftar muy a-
delan te en el feruicio del Sefor, y es impoffible, fi-
nolas tienen fer muy contemplatiuas, y quando

penfa-
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pen['arcn lofon, eftan muy engagadas o) 56110}‘,'
me dé el fauor paraello,y meenfenie lo que tengo
d¢ dezir,porque fea para fu gloria. Amen. 3
No penfeys, amigasy Hermanas mias, que fe-

ran muchas las cofas que os encargare, porque

lega al Sefior hagamos las que nueltros {antos
llz;a res ordenaron y guardaron,que por efte cami-
no merecierd efte nombre: yerro fenabufcar otro,
nideprenderlede nadie. Solas tres me eftendere
en declarar, que fon de la mefma conftitucion,
porque importa mucho entendamos,lomuy mu-
cho quenos va en guardarlas, para tener interior
y exteriormentela paz,que tanto nosencomendo
el Sefor. La yna,esamorvnas conotras. La otra,
defafimiento detodolo criado. Laotra, verdade-
ra humildad,queaunquela digoala poftre,es muy
principal,y lasabraga todas. Quantoala primera,
quees amaros mucho vnas a otras, vamuy mu-
cho,porqueno ay cofaenojofa que no e pafle con
facilidad en los que feaman,y rezia ha defer quan-
dodeenojo. Y fiefte mandamiento fe guariaffc,
en el mundo,como fe hade guardar, creo aproues-
charia mucho para guardarlosdemas, fino que.
por mas o por menos, nunca acabamos de guar-
darle con perfecion. - i

Parece que lo demafiado entre nofotras, no

puede fer malo,y trac tanto mal,y tantas imperfe-
ciones configo, que no creo lo creen, fino los que.

han.
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hanfido teftigo devifta. Aqui haze el demonio
muchosenredos, queen concicncias,?ue tratamn
grofleramente de contentar a Dios, fe fienten po-
co,y les parece virtud , y las que tratan de perfecid
lo entienden mucho . Porque poco a poco quita
la fuercaalavoluntad, para que del todo {c em-
pleec enamara Dios. Y en mugeres crco deue fex
efto aun mas que en hombres, y haze dafios para
la communidad muy notorios. Porquedeaqui
viene el no {e amar tanto todas,el fentir el agrauio
quefchazea laamiga, el deflear tener para rega-
larla,el bufcar tiempo parahablarla ,y muchas ve-
zes mas para dezirlelo quelaquiere, y otras cofas
impertinentes,queloqueamaaDios.Porque eftas
amiftades grandes, pocas vezes van ordenadas a
ayudarfea amar masa Dios, antes creo las haze,
comengar el demonio,para comencar vandosen.
las Religiones. Que quandoes para feruira {u Ma-
geftad,luego fe parece,que novalavoluntad con.
paflion,fino procurandoayuda para vencer otras
pafliones. Y deftas amiftades querria yo muchas
dondeay gran conuento, queen efta cafa,que no
fon.mas detreze, nilo han défer, todas han de fer
amigas,todas {e han deamar, todas fe han de que-
rcr,tqdas fehan deayudar: y.guardenfe por amor
<‘fl_c Dios deftas particularidades poramorde el Se-
nor,por fantas que [éan,que aun entre hermanos

{ucle fer pongona,y ningun prouecho en ello veo,
Segunda Parte. y
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y fi fon deudos, muy peores peftilencia. Y crean,
me Hermanas, queaunque os parezcaque efte es
eftremo,en el eftagran perfeciony gran paz, y fe
uitan muchas ocafionesalas que no eftan muy
?uertes. Sinoquefila volunt\ad {einclinare mas a
vnaqueaotra,(que no podra fer menos quees na-
wural, y muchas vezes nos lleua a amar lo mas
ruyn,fi tiene mas gracias de naturaleza) que nos
vamos muchoa lamano,y nonos dexemos enfe-
fiorear de aquellaafficion: amemos las virtudes y
lo bueno interior, y fiempre con eftudio trayga-
mos cuydado de apartarnos de hazer cafo defto
efterior. -
No confintamos, 6 Hermanas, que feaeflclaua
de nadic nueftra voluntad,fino del quela compro
or {u Sangre : miren que, fin entender como, fe
ﬁallarﬁn afidas, queno fe puedan valer. O vala
meDios! las nifierias que vienen de aqui, no tien€
cuento.Y porque no feentiendan tantas flaquezas
de mugeres,y no deprendan las que no lo faben,no
las quiero dezir por menudo. Masciertod mi me.
e(pantanalgunas vezes ver las, queyo por la bon-
dad de Diosen efte cafo jamas measi mucho,mas
comodigo, vilo muchasvezes, yenlosmas mo-
nefterios temo que paffa, porqueen algunoslo he.
vifto,y s¢ que para mucha Religion y perfecion es
maliflima cofaen todas. Enlas Perladas (eria pe-
ftilenciacfto,ya fe efta dicho. Masen atajar eftas

parcia-
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parcialidades es mencfter %ran cuydado , defde el
principio que {ecomienga la amiftad, y eftomas
con induftria y amor que conrigor. Pararemedio
defto,es gran cofa noeftar juntas, {ino las horas fe-
fialadas,ni hablarfe conformea la coftumbre que.
aora llenamos,quees no eftar juntas, como manda
la Regla, fino cada voa apartadaenfu celda. Li-
brenfcen S.Iofeph de tener cafadelabor , porque.
aunqueesloable coftumbre, con masfacilidad fe.

uardael filencio cadavnapor fi. Y acoltumbrar-
{cafoledad esgran cofa paralaoracion,y puesefte
hadeferel cimiento dc[fa cafa,yaeftonos junta-
mos mas qued otra cofa,es mencfter traer eftudio

enafhicionarnosalo quedefto masnos ayuda.
Tornandoael amarnos vnasa otras, parece co-
faimpegrinente encomendarlo, porque que gente
ay tan bruta,que tratandofe fiempre,y eftando en
compaiia,ynoauiendo de tener otras conuerfa-
ciones,ni Otros tratos , ni recreaciones con perfo-
nasdefuera decafa, y creyendo las ama Dios, y
ellasa el (pues por (u Mageftad lo dexan todo)que
no cobre amor? En efpecial, quela virtud iempre
combidaaferamada, yefta con el fauor de Dios
(efperoyo enfu Mageftad) fiempre laaurien efta
cafa. Anfi quecn efto noay que encomendar mu-
cho,ami parecer, en como hade fer efte amarfe, y
que cofa es amor virtuofo el que yo defleo, aya
aqui,y en que veremos, tenemos efta grandiffima
D2 virtud
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virtud ( que bien grande es, pues nueftro Senor
tanto nos laencomendo, y tan mcm‘gadamcntc a
fus Apoftoles) deefto querriayo deziraoravn po-
quito conforme amirudeza. Y {i en otros libros
tan menudamente lo hallaredes, notomeys nada
de mi,que por venturano sclo que digo.

chos manerasde amor es lo que trato. Vnoes
puroefpiritual, porque ninguna co fa parecele to-
calafenfualidad,nila ternura de nueftra naturale-
za, demanera que quite fu puridad. Otro es efpi-
ritual, y que, junto con ello,mucftra fenfualidad y
flaqueza,y es buen amor,y que parece licito,como
el delosdeudosy amigos. Defteya quedaalgodi-
cho. Del queeselpiritual,fin que entreuenga paf-
fion ninguna quiero aora hablar,porqueenauien-
dola,vatodo defconcertadoefte concierto,y ficon
templanca y difcrecion tratamos el amor que ten-
go dicho,va todo meritorio,porque lo que nos pa-
rece {enfualidad fetorna en virtud, fino que va tan
entremetido,queavezes noay quien lo entienda,
en efpecial fies con algun Confeflor: que perfo-
nas que trata oracion, fileveen fanto, y lasentien-
de la manera del proceder,tomafe mucho amor.Y
aqui da el demonio gran bateria de efcru pulos ,
quedefafloffiegaelalma harto que efto pretende.
el: en efpecial, fiel Confeffor la trae 2 mas perfe-

cion, aprietala tanto quele vienea dexar, y no la
dexa con otro nicon otro,

Lo
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Lo que enefto puedé hazer,es procurarno ocu-
par el penfamiento,en i quieren © no quieren ; fi-
no fi quieren,quieran; porque pues cobramos a-
mor a quien nos haze a‘gu.nos bienes al cuerpo,
quien fi€pre procura ytrabaja de hazerlosal alma,
porque no lc. hemos de querer? Antes tengo por
gran principio de aproucchgr_ mucho, teneramor
al Confeflor,fi esfantoy efpiritual,y veo que pone
mucho enaprouechar mi alma; porque es tal nue-
ftra flaqueza,quealgunas vezes nosayuda mucho
para poner por obra cofas muy grandes en ferui-
cio de Dios.
Sinoes tal,comohedichoaqui efta el peligro,
y puede hazer grandiflimo dafio, entenderel que.
letienen voluntad,y en cafas muy encerradas mu-
cho mas queen otras.Y porquecon difficultad f¢
entenderaqual es tan bueno; es menefter gri cuy-
dadoy auig). Porquedezir que no enti'cnga elque
ay voluntad,y que no felo digan, efto feria lo me-
jor: masaprieta el demonio dearte, quenodaeflo
lugar, porque todo quanto tuuiere que confeffar
le pareceraesaquello,y que efta obligada a confe(-
farlo. Poreftoquerriayo creyeffen no es nada, ni
hizieflen cafo dello.Lleuen efteauifo,fi en el Con-
feflor entendieren,que todas fus platicas fon para
aprouechar fualma,y no le vieren, ni entendieren
otravanidad (queluegofeentiende, quien no fe
quiere hazerboba) y le entendicren temerofo dd

3
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* Dios; por ninguna tentacion,que ellas tengan de,
mucha afficion fe fatiguen fi no defprecienla, y a-
parten laviftadella,quedeque el demonio fecan-
fe,(c les quirara. Masfienel Confcffor {centendie-
re,va encaminado d alguna vanidad todo lo ten-
gan por {olpechofo; y en ninguna manera,aunque
{ean platicas buenas,las tengan conel, {ino con.
breuedad confeflarfe,y concluyr. Y lo mejor feria
dezirala Perlada,que nofe halla bien fu alma con
el,y mudarle; eftoes lomasacertado, fife puede,
hazer fin tocatle en la honra. En cafo femejante
y otros, que podria el demonio en cofasdifficulto-
{asenredar,y no fefabe que confejo romar, lo mas
acertado fera procurar hablar a alguna perfona
que tenga letras ( que auiendo neceflidad dafe li-
bertad para ello ) y confeffarfe con cl,y hazer lo
quele dixereen el calo. Porqueya que no fe pueda
dexar dedaralgun medio, podriafe errar mucho.-
Y quantosyetros paflan en el mundo por no ha-
zer las cofas con confejo,en efpecial en Yo quetoca
adafara nadie? Dexar dedaralgun medio,no fe.
{uffre, porque quando eldemonio comienca por
aqui,no es por poco,fino fearajacon brenedad. Y
anfilo que tengo dicho, de procurar hablar con.
otro Confeflor,es lo mas acerrado, fi ay difpoficid
(y elperoen el Sefior fiaura) y poner lo que pudie-
ren en no tratar conel,aunquefientan la muerte.
Miren que va mucho encfto, quees cofa peli-

grofa?
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grofa,y vn infierno ydafio para todas.Y digo que,
no aguarden 2 gntcnder mucho mal, fino que al
principio lo atajen por todas las vias que pud:c:
ren y entendieren,con buena conciencia lo pu'c-dc\:
hazer. Mas efpero yo en ¢l Sefior, no permitira
que perfonas, quehan de tratar fiemprecn oracio,
puc(ran tener volunrad, finoa quien fea muy ficr-
uodeDios,queefto es muy cierto, 0 loes que no
tienen oracion ni perfecion,conforme a lo que a-
qui fe pretende;porque fino veen que entiende {u
lenguaje, y esafficionado a hablaren Dios, nole.
podrinamar,porque no es fu femejante. Siloes,
con las poquiffimas ocafiones queaquiaura, o fe-
ra muy {imple,0 no juerri defafloflegarfe,y defaf-
{offegar a las ficruas de Dios. Ya que he comenca-
doahablarenefto ( como hedicho ) estodo,oel
mayordafio que el demonio puede hazer 2 mone-
fterios encerrados,y muy tardio en entenderfe. Y
anfi {e puede yr eftragandola perfecion fin faber
por donde; porque fi efte quicre dar lugar 2 vani-
dad por tenerla el,lo haze todo poco, aun para las
otras. Dios nos libre,por quien {u Mageftad es de
cofasfemejantes. A todaslas monjasbaftan i tur-
bar,porquefus conciencias lesdize al contrario de
loqueel Confeffor, y fi las aprietan,enquetengan
vno folo, no faben que hazer, ni como fo[fcéar-,
porque quiclo avia dequitary remediar, es quien
hazeel dafio. Hartas affliciones deftas deuc auer

en,
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en algunas partes,hazeme gran laftima; yanfino
os elpanteys , ponga mucho cuydado en daros a
entender efte peligro.

CAPITVLO V.
Profigue en los Confe[fores: dize lo que importa [ean letradbos,

NO- deel Sefior a prouara nadieeneftacafa el
trabajo que ciueda dicho, por quien fu Ma-
geftad es,de verfealmay cuerpoapretadas. O que
fila Perlada eftd bien con el Confeflor, quenia el
deella,niaelladeel, no ofandezir nada,aquiver-
nalatentacid de dexar de confeflar pecados muy
araues,por miedo las cuyradas de no eftar en def-
aflofliego. O valameDios! quedaiio puede ha-
zeraquieldemonio,y quecaroles cueftael negro
apretamiento,y honra,que, porque no tratan mas
de vn Confeflor, pienfan grangeangran cofa de
Religion, y honra del monefterio; y ordena por
efta viacl demonio coger las almas, comono pue-
de por otra,fi las triftes piden otro luego, parece va
perdido el concierto de la Religion , 0 que fino es
dela Orden, aunque feavn Santo, aun en tratar
conel,les parece hazen afrenta a toda la Orden_.
Alaba mucho, hijas,a Dios por efta libertad que.
aora teneys,que aun que no hade fer para con mu-
chos, podeys tratar con algunos, aunqueno fean.
losordinarios Confeffores,que os den luz para to-

do.Y
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do.Y efta mifma libertad fanta pido yo poramor
deel Sefior,a la que eftuuniere por mayor, procure,
fiempre con el Obifpo  Prouincial, que fin los
Confeflores ordinarios procurealgunas vezes tra-
tarella y todas, y comunicar fus almas con perfo-
nas que tengan letras,en efpecial filos Con fefforcs
no lastienen, porbuenos quefean. Dios laslibre,
por efpiritu quevno les parezca tenga, y en hecho
deverdad le tenga, regirfecn todo por el fino es
letrado. Son gran cofaletras,para darentodo luz.
Sera poflible hallar lo vnoylootro junto enalgu-
nas perfonas, y mientras mas merced el Senor os
hiziereen laoracion, es menefter mas yrbien fun-
dadas{us obrasy oracion.

Ya fabeys,quela primera piedra hade fer buena
conciencia,y con todas vueftras fuercas libraros
aun de pecados veniales, y feguirlo mas perfeto.
Parecera que efto qualquier Confeflorlo fabe, y es
engafo,a mimeacaecio tratar con vno cofas de.
conciencia, queattia oydo todo el cutfo de Theo-
logia,y me hizo hartodafio, en cofas que me de-
ziano erannada, y s¢ que no pretendia engafiar-
me,nitenia para que; fino que no fupo mas.Y con
otros dos o tres fin efte me acaecid. Efte tener ver-
daderaluz paraguardar la ley de Dios con perfe-
clon,cs todo nueftrobien : fobre efte affienta bien.
la oracion fin efte cimiento fuerte todo el edificio

vafalfo. Anfiqueggtede efpiricu y letras han me-
Segunda Parte. nefter
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nefter tratar, (i el Confeffor no pudieren lo tenga
todo, & tiempos procurarotros;y f1 por venturalas
ponen precepro,no fe cofieflen con otros, fin con-
fefTion traten fu alma con perfonas femejantesalo
ue he dicho. Atrenomemasadezir,queaunque
el Confeflor lo tenga todo,algunas vezes @ haga
lo que digo. Porqueya puede ferel fe engafie, y cs
bien no {e engaien todas por el,prgcurgndo fiem-
prenofehaga cofa contra la obediencia,, que me-
diosay para todo;y vale mucho vn alma para que
procuren por todas maneras fubien ,quanto mas
lasde muchas. _

Todo efto quehedicho,tocaala Perlada,y anfi
la torno a pedir,que puesaqui no fe pretende tener
otra confolacion, fino la del alma,procure enefto
fu confolacion; que ay differentes caminos, por
dondelleua Dios,y no por fuerca los {abra todos
vn Confeflor: queyo affeguro noles falten perfo-
nas {antas,que quieran tratar las y confolar fus al-
mas, {iellas {on las quehan de fer, aunquefeays
pobres. quecl que las {uftentalos cuerpos, defper-
raray pondravoluntad a quien con ella d¢ luz a
{usalmas,y remediafle efte mal,que es el que mas
yo temo,que quando el demonio tenrafle al Con-
feflor, enengafarle enalguna dotrina, como vea
ay otros,yrafea la mano, y mirara m ejor en todo
lo que haze. Quitadaeftaentradaal demonio,yo
efpero en Dios nolaternaeneftacaa. Y anf pido

por
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por amor del Sefioral Obifpo o Pc;lado que fue-
re, que dexe a las Hermanasefta libertad ;Y que
quando las perfonas fueren tales, que tenga letras
y bondad queluego fe entiende en lugar tan chi-
co comoefte, no las quite, que algunas vezes fe
confieflen con ellos,aunque aya Confeflores,que.
paramuchas cofas s¢ que conuiene, y queel dafio
que puede auer es ninguno, en comparacion del

rande,y diflimulado,y cafi {in remedio queayen
E}otro . Queefto tienen los monefterios, que el
bien caefe prefto,{i con gran cuydado no fe guar-
da,yel maﬁﬁ vna vez {e comienga, es difficultofif-
fimo de quitarfe,y muy prefto la coftumbre fe ha-
ze habito de cofas imperfetas.

Efto queaqui hedicho tengolo vifto, y enten-
dido, ytratado con perfonas dotas y fantas, que.
han mirado loque mas conuenia a eftacafa, para
quela perfecion de ella fuefle adelante. Y entre.
los peligros(que en todo losay mientras vinimos)
efte hallamos fer el menor, que nuncaaya Vicario
que tenga mano de entrar,y madar,y falir,ni Con-
feffor que tengaeftalibertad , fino que eftos fean.
paracelarel recogimiento y honeftidad dela cafa,
y aprouechamientointerior y efterior; para dezir-
loal Perlado quando vuiere falta, mas que no fca
cl Superior. Y eftoes lo quefe haze aora, y no por
{olomi parecer, porque ¢l Obifpo que aora tene-
mos,debaxo de cuya obediencia eltamos(que por

Ea caufas
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caufas muchas que vuo, no ff: dio la obed iencia @
la Orden) que es perfonaamiga de toda Religion
y fantidad,y gran fieruode Dios (llamafedon Al-
uaro de Mendoga, de gran nobleza de linaje,y
muy afficionado 4 fauorecer acfta cafa de todas
maneras) hizo juntar perfonas deletras y elpiritu,
y efperiencia para efte punto,y {e vino adetermi-
nar efto,defpues de harta oracion de muchas pet-
{onas y mia, aunque miferable. Ra?,on fera, que,
los Perlados que vinieren felleguena efte parecer,
pues por tan buenosefta determinado, y con har-
tas oraciones pedidoal Sefior,alumbrafle lo mejor
y a loque{eentiende haftaagora, cierto eftoloes,
el Senor fea fernido llenarlo %cm pre adelante, co-
mo mas fea para {u gloria,Amen.

CARITVLO «VL

Torna a la materia, que comengo del amor perfeto.

I I Artome hediuertido,mas importa tanto lo

que quedadicho, que quien lo entendiere,
nomeculpara. Tornemosaora a el amor, quees
buenoy licito que nos tengamos. Del que digo,es
puroefpiritual,nose fi s¢ lo que me digo, almenos
pareceme no es menefter mucho hablaren el,por-
que temo letienen pocas,a qui€el Sefior fele vuie-
re dado,alabele mucho, por quedeue fer de gran-
diffima perfecion. En fin quiero tratar algo del,

pOl‘
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por ventura hara algun prouecho, quepon \iendo
nos delantede los ojos la virtud, afficionafea clla,

uien ladeflea y pretende ganar: plega a Dios yo
Ezpa entenderle,quanti mas dezirle; quenicreo s&:

ual esefpiritual , ni cluando {e mezcla fenfual, ni
s¢ como me pongo a hablar en cllo. Es,como
quien oye hablar dende lexos,que no entiende lo
que dizen;anfi foy yo, que algunas vezes no deuo
entender lo que digo,y quicre el Sefior fea bien di-
cho: fiotras fuere c%iﬂatc,es lo masnatural amino
acertar en nada.

Parece meaoraa mi, que quando vna perfona
allegando la Dios,a claro conocimientode lo que
esel mundo,y queay otro mundo,y la differencia
queay delo vnoalootro,y quelovnoeseterno, y
lo otro fofiado,y que cofa es amar al Criador ® a
la criatura, efto vifto por efperiencia ( quees otro
negocio que {olo penfarloy creetlo)y ver y prouar
que fe %ana conlovno,yfepierde con lootro,y
que cofa es Criador,y quecofa es criaturasy otras
muchas cofas, que el Seflor enfefia con verdad y
claridad,a quien {equiere dar a fer enfefiado de el
enlaoracion, 0 a quien fu Mageftad quicre, que.
aman muy differentementedelos que no hemos
llegado aqui. Podra fer,Hermanas,que os parezca
impertinente tratar en efto,y que digays,que eftas
cofas que hedicho,todas las fabeys.Plega al Sefior
feaanfi,quelo fepaysdela manera,que hazeal ca-

E3 {o,
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{o,imprimiendolo en las entrafias. Pue‘s fi !0 fa-
beys;vereys que nomiento en dezir,que aquien el
Sefior llegaa qui tiene cfteamor; fon eftas perfo-
nas las que Dios llega a efte eftado ,almas gene-
rofas,almas reales. No {econtentan conamat co-
{a tan ruyn , como eftos cuerpos, por hcgmofos
que fean,por muchas gracias que tengan; bien (clluc
aplaze a la vifta,y alabanal Criador; mas para de-
tenerfe en ello (no,digo detenerfe de manera, que,
por eftas cofas les tengan amor) parecerles ya que.
aman cofa {in tomo,y que fe ponen a querer fom-
bra; correrfeyan de i mifmos,y no ternian ca-
ra fingran affrenta fuya, paradeziraDiosquele
aman.

Direys me,eflos tales no fabran querer, ni pagar
lavoluntad que {eles tuniere. Al menosda fe les
pocodequefelatengan, y ya‘que de prefto algu-
nas vezeselnatural llevaa holgarfede feram ados,
en tornando fobre i veen que es difparate, fino
{on perfonas que han deaprouechara fualma con
dotrina © con oracion. Todas lasotras voluntades
les caufan, queentienden les hazen n inglin pro-
uecho,y les podrian dafiar. No porque las dexan
deagradecer y pagarcon encomendarlos A Dios,
tomandolocomocofaque hechan cargo a el Se-
florlosquelasaman,queentienden viene de alli,
porqueen fino les parece que ay que querer,y lue-
go les parecelas quieren,porque las quiere Dios, y

dexan
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dexan a fu Mageftad lo pague, y {e lo fuplican, y
con efto quedan libres,y pareceles queno les toca.
Y bien mirado, fino es con las perfonas quedigo,
que nos pueden hazer bien paraganarbienes per-
fetos, yo pienfo algunas vezes,quan gran cegue-
dad fe tracen efte quererque nos quieran.
Aoranoten ,quecomo én el amor, quandode,
alguna perfona le queremos, (iempre pretédemos
algun interefcde prouechoy contento nueftro, y
eftas perfonas perfetas ya tienen debaxo de los pies
todos los bienes,queen el mundoles pueden ha-
zer,y los regalosy los contentos, y eftan de fuerte,
queaunqueellasquieran a maneradedezir, nole
pueden tener,que lo fea fuerade conDios,y en tra-
tar de Dios; no hallan que prouecho les puede ve-
nir de feramadas,y anfino curan defetlo, y como
{eles reprefenta efta verdad,de fi mifmos e rien de
la pena,quealguntiempo leshadado, fiera paga-
da,0 no fu voluntad: queaunque feabuena la vo-
luntad, luego no es muy natural querer fer paga-
da. Venidaa cobrarefta paga,es en pajas,que todo
esayrey fin tomo,quefelo lleua el viento.Porque
quando muchonosayan querido,queesefto que
nos queda2anfi que fino espara prouecho de fu
alma con las perfonas que tengo dichas: porque.
veen {er tal nueftro natural, quefi no ay algun a-
mor luego {e canfa; nofe lesda mas fer queridas
queno. Parecerosha que eftos tales no quicren a
nadie,
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nadie,ni faben finoa Dios. Mucho masquicreny
con mas verdadero amor,y mas prouechofo,y con
mas intenfion;en finesamor. Y eftas tales almas
{on fiempreaflicionadasa dar mucho mas que no
arecebir: yaun con el mifmo Criador les acaece,
eflo. Efto digo, quemereccefte nombre deamor,
queeftorras afficiones baxas le tienen viurpado el
nombre.

Tambien os parecera, que fi no aman por las
cofas que veen,quea que feafficionan? Verdad es,
que lo queveen,aman, y alo que oyen fe afficio-
nan; mas eflas cofas que veen {on eftables. Luego
cftos,fi aman, paffan por los cuerpos, y ponen los
ojosen lasalmas,y miran fiay queamar;y finolo
ay,y veenalgun principio o difpoficion,para que.
{i cavan,hallaran oro en eftamina:fila tien€ amor
noles duele el trabajo,ninguna cofa fe les pone de-
lante, quedebuena gana no la hizieflen porel bi¢
deaquellaalma: porquedeflean duraren amarla.
Y faben muy bien, quefino tiene bienes, yama
mucho a Dios,que es impoflible. Y digo que es
impoflible,aunque masla obligue,y fe muera que-
riendola,y le haga rodaslasbuenas obras quc pue-
da,y tengatodas las %racins de naturaleza juntas,
no ternafuerca lavoluntad, nila podra hazer eftar
conafliento. Ya fabey tienc efperienciadelo que.
estodo;nole echard dado falfo. Ve que no for
paraenvno,y quees impoflibledurarel quererfe,

el
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el ynoal otro: porqueesamor que feha de acabar
con lavida,fiel otro no va guardando la ley de.
Dios,y entiende que noleama, y que hande yr a
differentes partes. Y cfte amor que folo aca dura,
alma de eftas, a quien el Sefor ya ha infundido
verdadera fabiduria,no leeftima en mas delo que.
vale,ni en tanto: porque para los que guftan de.
guftar de cofas del mundo, deleytes, honras y ri-

uezas,algo valdra, fi es rico o tiene partes para
gar paffatiépoy recreaciony mas quien todoefto
aborrece,ya poco 0 no nadafe le dara de aquello.
Aora pues aqui fi tieneamor, es la paflion por ha-
zereftaalmaame a Dios,para {eramadadel . Por-
quecomo digo,fabe que no ha deduraren querer
lade otra manera, y que es amor muy a {u cofta.
Nodexa de poner todo lo que puede, porque fe.
aproucche: perderia mil vidas por vn pequefio
bien fuyo. O preciofo amor, que va imitando a
el Capitan del amor Iefus nueftro bien !

GAP T NL OGNV

En que trata de la mefima materia de amor eSpiritual, y
de algunos auifos para ganarle.

I E S cofa cltrafia,queapaffionado amor es efte,
quedelagrimas cuefta! que de penitencias y
oracion! que cuydado de encomendar atodos los

que pienfa le hadeaprouechar con Dios paraque
Segunds Parte. F {c
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{c leencomienden ! que defleo ordinatio! vnno
traer contento, fino le vee aprouechar! Pues, file
parececfta mejorado,y le veeque torna al_go atras,
no parece ha de tener plazeren fuvida;nicomeni
duerme,fino coneftecuydado, fiempretemerofa,
fialma quertanto quiere (ehadeperder,y fi fc han
deapartar para fiempre (que lamuertedeacanola
tieneen nada)queno quiereafirfeacofaqueenvn
{oplo {ele va de entrelas manos, fin poderla afir.
Es,como hedicho,amor fin poconimuchodein-
terefle proprio; todo lo que defleay quiere, es ver
rica aquellaalmade bienesdel cielo, efta fies vo-
lontad, y noeftos qlucrc;cs deporaca defaftrados:
aun no digo los malos quede eflos Dios nos libre:
encofa, quees infierno, noay quenos canfaren.
dezir mal,que no fe puedeencarecer el menor mal
deel. Efte noay para que tomarle nofotras Her-
manasen laboca,ni penfarle ay en el mundo, ni
enburlas,nien veras oyrle,ni confentir que delan-
te de vofotras fe trate, ni cuente de femejantes vo-
luntades. Para ninguna cofa es bueno, y podria
danar,aun oyrlo: fino de eftotros licitos, como he.
dicho,que nos tenemos vnasaotras, y fe tienen los
deudosy ami%os. Todalavoluntades, que no fe,
nos muera: {i leduelela cabega, parecenos dueleel
alma. Silos vemos con trabajos no queda,como
dizen,paciencia,todode efta manera . Eftotra vo-
luntad no esanfiaunque con la flaqueza natural

fe
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{e fienta algode Yre[’to ,luego }a razon mira, {1 cs
bien paraaquelalma; fife enriqueze mas en Vit~
tud,y comololleua. El rogara Diosla de pacien-
cia,y merczca en los trabajos; fi vee que la tiene,
ninguna pena fien te, antes e alegra y confucla.
Bien que lo pg.ffarli de mejor gana, que verfelo
paffar,fiel merito y ganancia,queay en Eadec:er,
pudicfle todo darfelo, mas no, para que fe inquie-
te,ni defaflofliegue.

Torno otraveza dezir,que {e parece,vaimitan-
doefteamor al que nos tuuo el bued amador Ie-
{us,y anfi aprouechan tanto,porque es abragar to-
doslos trabajos,y que los otros fin trabajar feapro-
ucchaffen de ellos. Anfi ganan muy mucho los

uctienen fuamiftad,y crean que 0 losdexaran.
gc tratar con particularamiftad: digo,0 acabaran.
con nueftro Sefior que vayan por {u camino, pues
vanavnatierra,como hizo fanta Monica con fant
Auguftin, No le fuffreel coracon tratar con ellos
doblez,niverles falea, fi pienfan les ha de aproue-
char. Y ninguna vez {e les acuerda defto (con el
defleo,que tienen de ver los muy ricos)quenofele
digan. Querodeos traen por efto, con andar def-
cuydadosdetodoel mundo? No pucden configo
acabar otra cofa, ni tratan delifonja con ellos, ni
dediflimularlesnada: dellos fe enmendaran, o {c
apartaran de laamiftad, porque no podran fuffrir-
lo,ni es de fuffrir: para el vno,y paraelotro,es con-
F2 tina



44 CAMINDO

tina guerra: con andar defcuydados dc\ toc_io e:l
mundo, y no trayendo cuenta, fi firuen a Dios o
no,porquefolo configo mifmo latienen, con fus
amigosnoay poder hazer efto, nifeles encubre,
cofa,las motitas veen,digo ,(}uc traen bien pefada
cruz. O dichofasalmas,quefonamadas delas ta-
les! Dichofo el dia,en que las conocieron!

O Sefor mio,no me hariades merced,que vuief-
fe muchos, quean{i meamaflen? Porcierto, Se-
fior,de mejor gana lo procuraria,queferamadade
todoslos Reyes y fefores del mundo,y conrazon,
pues eftos nos procuran por quantas vias puederL
hazer tales, que {fenoreemos el mifmo mundo,
que noseften fugeras todas las cofasdel. Quando
alguna perfona femejante conocieredes,Herma-
nas, con todas las diligencias que pudiere la ma-
dre,procure, trate con vofotras. Quered, quanto
quifieredesa los tales,mientras fueren tales: pocos
deuedeauer,mas no dexa el Sefior de querer, fe.
entienda quando alguno ay quellegue a la perfe-
cion: luego os diran queno es menefter, que bafta
tener 2 Dios.Buen medio es,para tener a Dios,tra-
tar con fusamigos. fiemprefe faca gran ganancia,
yolosc porefperiencia ; y que defpues del Seior,
fino cftoy enelinfierno, es por perfonas femejan-
tes, Euc fiempre fuy muy afficionada, meenco-

mendaffen a Dios,y anfi lo procuraua: mas torne-
mosalo que yuamos.

Efta
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F{ta manera de amar es la que yo querria -
uieflemosnofotras. Aunquealos principios no fea
tan perfeta,el Sefiorlayra perficionando.Comen-
cemos en los medios,que aunquelleucalgo de ter-
nura,no dafiara. Como fea en general,esbuenoy
neceflario algunas vezes moftrar ternuraen le} vo-
luntad, y aun tenetla, y fentir algunos trabajos y
enfermedades de las Hermanas, aunguc fean pe-
queios : que algunas vezes acaece, darvna '\cofa
muy liuiana tan gran pena, comoa otra daria vn
gran trabajo, ya perfonas que tienen ¢l natural a-
pretado,darle han mucho pocas cofas,fivosle te-
neys al contrario, no os dexeys de compadecer,y
no fe efpanten, que el demonio por ventura pufo
alli todo {u poder con mas fuerga,para quevos fin-
tiefledes las penas y trabajosgrandes. Y por ven-
tura quicre nueftro Seor referuarnos deftas pe-
nas,}ﬁas ternemosen otras cofas.Y delas que para
nofotras {on graues (aunquede fuyolofean ) para
lasotras feran leues.

Anfi queen eftas cofas no juzguemos por nof-
otras,ninos confideremos en el tiem po, que (por
ventura fin trabajo nueftro ) el Sefior nos ha he-
cho masfuertes; fino confideremonos en el tiem-
po que hemoseftados mas flacas. Mirad que im-
Eorta efteauifo para fabernos condoler dfjos tra- -

ajos de los proximos,por pequenosque fean, en.
efpecial dalmas delas que quedan dichas: que ya
£ eftas
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eftas como deflean los trabajos todo fe les haze po-
co,y es muy neceflario tracr cuydado demirarfe,
uandoera flaca,y verque ﬁno lo es no viene do
ella,porque podria por aqui el demonio yr enfria-
dola charidad con los proximos, y hazernos en-
téder es perfecion lo quees falra.En todo es mene-
fter cuydado, y andar defpiertas, puesel no duer-
me,y en los que van en mas perfecion,mas porque
fon muy masdiffimuladas las tentaciones, que no
featreuea otracofa: queno parece, feentiende el
dafio,hafta queefta ya hecho, fi,como digo,nofe.
trae cuydado.

En fin,quees menefter fiempre velary orar,que
noay mejor remedio para defcubrir eftas cofas o-
cultas deldemonio,y Eazerlc dar fefial,quela ora-
cion. Procurar tambien holgaros con las Herma-
nas,quandotiencn recreacion con neceflidad de
clla,y el rato que es de coftumbre,aunque no fea 2
vueftro gufto,que yendo con confideracion, todo
esamor perfeto. Y es anfi, que queriendo tratar
del quenoestanto, queno hallo camino en efta
«cafa,paraqueme [Parczca entre nofotras fera bien
tenerle. Porque,fi por bien es,como digo, todo fes
hadeboluera fq principio,quees el amor que que-
dadicho. Pens¢ dezir muchodeeftotro,y venido
aadelgazar, no me parece fe {uffre aquien el mo-
doquellevamos,y poreflolo quiero dexar en lo
dicho,queefpero en Dios, aunque no fea con toda

perfe:
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pcrfccion ,noauracn efta cafa difpoficion, para
que aya otramanera de amaros. Anfiqueesmuy
bien,las vnas fe apiaden de las neceﬁidagles de las
otras: miren,no {ea con falta de difcrecion ,que.
{eacontrala obediencia. Aunquele parezcaafpe-
rodentro en fi, loque mandare la Perlada no lo
mueftre, ni d¢ a entenderanadie, {ino fuere a la
mifma Priora con humildad, quehareys mucho
dafio. Y fabe entender quales fon las cofas que fe.
han defentir,y apiadar de lasHermanas,y fiempre
fientan muchoqualquiera falta, fi es notoria que.
veays en laHermana: yaquife mueftray exercira
bien elamor en faberfela fuffrir,y nofe efpantarde
ella,queanfi haran lasotras,las que vos tuuieredes
(queaundelasque noentendeys, deuen fer mu-
chas mas ) yencomendarla muchoaDios,y pro-
curar hazer vos con gran perfecion la virtud con-
traria de la falta,que os parece en la otra: esforcar-
osacfto, para queenfeficys a aquella por obra lo;
que por palabra por ventura no lo entendera,nile.
aproucchara,ni caftigo. | .

Y cfto de hazer vna lo que vee refplandecer de.
virtud,en otra pega fe mucho. Eftees buen anifo,
nofeos oluide. O que bueno y verdadero amor
feracl dela Hermana,que puedeaprouechar 4 ro-
das,dexddo fu prouecho por el delas otras,yr muy
adelante en todas las virtudes,y guardar con gran
perfecion fu Regla! Mejor amiftad feracfta, que

todas
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todas las ternuras que fe pueden dezir : que eftas
nofevfan,ni fehandevfar en cfta cafa, tal como
mi vida,mialma,mibien,y otras cofas femejantes,
quea lasvnas llaman vno, y a las otras otro. Eftas
palabrasregaladas dexen las para {u efpofo, pues
tanto han ge eftarconel, y tanafolas;quede todo
{e auran menefter aprouechar, pues fu Mageftad
lo fuffre, y muy vfadas aca, no enternecen tanto
con el Sefiot,y fin efto noay para.que. Esmuy de
mugeres, y no quettia yo, hijas mias , lo fuefledes
ennada, ni lo pareciefledes, {ino varones fuertes.
Que fiellas hazen lo quees en i, el Sefor las hara
tan varoniles,que efpantena los hombres : y que,
facilesafu Magcﬁag,pucs nos hizode nada.

Es tambien muy buena mueftra’ de amor e
procurar quitarlas de trabajo , y tomarle ella para
fien los officios decafa,y rambien en holgarfe y
alabar muchoal Sefior, del acrefcentamiento que
viereen fusvirtudes. Todaseftas cofas (dexadoel
granbien que traen configo) ayudan mucho ala
pazy conformidad de vnas con otras,como aora
lo vemos por efperiencia por la bondad de Dios.
Plega a fu Mageftad lleuarlo fiempre adelante,
porque feria cofa terrible fer al contrario, y muy |
rezio de {ufftir, pocas y malanenidas. No lo per-
mita Dios. Mas;0 {e ha de perder todoel bien que
va principtado por manos del Sefior, o no aura
tangranmal. S1 por dicha alguna palabrilla de,
| prefto
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prefto fe atraueflare , remediefe luego, 'y hagan,
rande oracion: y en qualquiera defias cofas ques
%lurc o vandillos,o defleo de {er mas,0 puntillode.
honra,que parece feme yelala fangre quandoefto
efcriuo de penfar que puedeen algun tiempo ve-
nir a fer,porque veo es el principal mal delos mo-
nefterios. | '
Quando efto vuiefle, denfe por perdidas;pien-
{en y creanauerechadoafn efpofo decafa,yque.
en cierta manera le neceflitan yr a bufcar otra po-
fada,puesleechande fu cafa propria;clamen a {u
Mageftad, procuren remedio,porque finole pone
el confeffary comulgar tan 4 menudo, teman fray
algun Iudas. Mire muchola Priora, poramorde.
Dios,en nodarlugar a efto, atajando mucho los
principios ,queaquiefta todo el dafio o remedio.
Y laque entendiere alborota, procuren fe vaya a
otro monefterio, que Dios las daracon quelado-
ten. Echendefiefta peftilencia;corten como pu-
dieren lasramas,o fi nobaftare,arranquen la rayz.
Y quandono pudieflen efto, no falgade vna carcel
quien deftas cofas tratare ,mucho.masvale, antes
que pegueatodas tan incurable peftilencia.O que
es gran mal! Dios nos libre de monefterio donde.
entra. Y o masquerria que entrafle en efte vn fue-
go que nosabrafaflea todas, porque eniotra parte
creodirealgo masde efto, como en cofa que nos
va tanto, no mealargo masaqui, fino que quiero
Segunda Parte. G mas
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mas que fe quicran y amen tiernamente, y con re-
galo (aunqueno featan perfeto como elamorque
queda dicho) comofeaen general,que no que aya
va punto'de difcordia. No lo permira ¢l Sefior
por quien fu Mageftad es, Amen . Suplicoa nue-
ftro Seflor,y pidanfelo muchoHermanas,que nos
libredefta inquictud,que de fu manoha de veni.

CAPITVLO VIIL
Lue trata de el gran bien, que es defafirfe de todo lo

criado mterior y exteriormente.

AOra vengamos ael defafimiento que hemos
de tener,porque en eftoefta el todo,fi vacon
perfecion. Aquidigo efta el todo, porque abra-
candonos con {olo el Criador,ynof{e nos dando
nada por todolo criado, fu Mageftad infunde las
virtudes,demanera que trabajando nofotras poco
a poco lo quees en nofotras , no ternemos mucho
mas que pelear,queel Sefior tomalamano contra
los demonios,y contra todo el mundo en nueftra
defenfa.Penfays,Hermanas,quees poco bien,pro-
curar efte bien de darnos todas a el todo fin hazer-
nos partes, pues en el eftan todos los bienes, como
f:ligo\? Alabemos le mucho Hermanas, que nos
junto aqui,adonde no fe trata de otra cofa fino
defto,yaflinose para quelodigo, pues todas las_
queaquichtays mepodeys enfenar a mi que con-

ficlla
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fieflo en efte calo tanimportante no tener la per-
fecion como ladefleo, y entiendo que conuiene.
De todas las virtudes y de lo que aqui va digo lo
mefmo,quees mas facil de elcrenir quedeobrar: y
aun aefto noatinara, porque algunas vezes con-
fifte en efperienciaclfaberlo dezir, y anfi,fienalgo
acierto, deuo deatinar porel cotrario deeftas vir-
tudes que he tenido. Quantoa lo efterior yafe vee
quanaparcadas eftamos aquidetodo. Parece,nos
quiereel Seforapartar detodoa las que aqui nos
traxo, Parallcgarnos mas f{in embaraco fu Magc:-
ftada 1. O Criadory Sefior mio ! quando mereci
yo tan gran dignidad, que parece aueys andado
rodeando, como os llegar masa nofotras 2 plegaa
vueftrabondad nolo perdamos por nueftra culpa.
O Hermanas mias,entended poramor de Dios la
gran merced queel Seor ha hecho alas que tru-
x0 aqui,y cadavna lo pienfebien en fi, puesen f{o-
las doze quifo {u Mageftad que fuefledes vna. Y
quedellas, que muleitud dellas mejores que yo, se
quetomaran eftelugardebuenagana: diomele ¢l
Sefora mi mereciendole tan mal 2 Bendito feays
vos miDios, y alab€ oslos Angeles y todo lo cria-
do,que efta merced tanpoco fe puede {eruir,como
otras muchas que me aueys hecho, que darme.
cltado de monjafue grandiflima, y,como lo he fi-
do tanruyn, no os fiaftes Sefior de mi , porque a-
dondeauia muchas buenas juntas,no {e echara de

G2 ver
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veranfi mituyndad, hafta que meacabardla vida,
yyola'encubriera como hize muchos anos. Mas
vos Sefior,truxiftes meadonde por fer tan pocas,
pareccimpoflible dexarfe de entender,y porque,
ande con mas cuydado quitays me todas las oca-
fiones. Ya no ay difculpa para mi Sefior, yo lo
confieflo,yan{i he mas menefter vueftra miferi-
cordia, para que perdoneys lo que tuuicre.

Lo queos pido mucho es,quela que vuiere en.
fi,quenoes paralleuar lo que aquife acoftumbra
lodiga antes que profefle. Otros monefterios ay
adonde fefirueal Sefior no turben eftas poquitas,
queaquifu Mageltad ha juntado. Enotras partes
ay libertad para confolarfe con deudos,aqui fial-
guno {e admite,es para confuelo dellos mef(mos.
La monja que defleare ver deudos para {u confue-
lo,y nofecanfareala fegundavez, fino fon efpiri-
tuales,tengafe porimperfera , crea que no efta def-
afida,no efta fana,noterna libertad de efpiritu, no
terna entera paz,mencfter ha medico. Y digoque
fino fele quitay {ana,quenoes para efta cafa: el
remedio que veo mejores nolos ver, hafta que {e
vea libre, 'y lo alcance del Sefior con mucha ora-
cion. Quando fe vea demanera que lo tome por
cruz,vealosalguna vez en hora buena para apro-
uccl\larlos enalgo,queciertolos aprouechara,y no
haradafoafi. Masfi lés tiene amor, fi le dueler
mucho {us penas, y efcucha fus fiiceflos del mun-

do’
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do debuenagana, crea quea fife dafiard,yaellos
no les hard ningun prouecho,

CAPRLT ViQ. bX.

Quetratadel gran bien queay en buyr bos dendos los que han
- dexado el mundo, y quan mas verdaderos amigos hallan.

Si entendieflemos las Religiofas el dafio
Oque nos viene de tratar mucho con deudos,
como huyriamos de ellos? Yono entiendo que,
confolacion es efta que dan,aun dexado lo que to-
caa Dios,fino para ?olo nueftro {ofliego y defcan-
fo. Quede fusrecreaciones no podemos,nies lici-
togozar: fentir {u trabajo {i. Ninguno dexamos
de llorar,y algunas vezes mas que los mefmos. Ao-
fadas quefi al[gun regalo hazen al cuerpo, quelo
pagabien el efpiritu. Deefloeftays aquibien qui-
tadas,que como todo es en comun,y ninguna pue-
detener regalo particular: anfila limofna que las
hazen es general, y queda libre de contentarlos
porefto,queyafabe queel Senorlas ha de proueer
por junto.

E({:antada eftoy el dafio que haze tratarlos, no
creo lo creera, {ino quien lo tuuiere por efperiécia,
y que oluidada, parece que efta eldia de oy en las
Relxgloncs ,aalomenos en las mas efta perfecion.
Nose yoque es lo que dexamios del mundo, las
quedezimos quetodo lo dexamos por Dios, fi no
nosapartamos delo principal,que {on los parien-
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tes. Vieneyalacofa a eftado,que tienen por falea
de virtud no querer,y tratar mucho Jos Religiofos
a (us deudos,y como que lodizen ellos,y alega fus
razones. Enefta cafa,hijas mias, mucho cuydado
de encomendarlosa Dios,defpuesdelo dichoque
tocaa{u Yglefia,queesrazon,en lo demas apar-
‘talos dela memoria lo mas que podamos, porque,
es cofa natural,afirfea ellos nueftravoluntad mas
iuq a otras petfonas, yo he {ido querida mucho
ellos,alo que dezian, y yo los ‘queria tanto,que.
no los dexaua oluidarme, y tengo por efperiencia
en mi,y enotras que dexados Padres, que por ma-
rauilla dexan de hazer por los hijos, (y cs razon
con ellos quando tuuieren neceflidad de confue- -
lo,fi vieremos que no nos hazedafoalo principal
no feamos cftranas,que con defafimiento fe puede
hazer,y tambien con hermanos.) En lo demas
aunque me he vifto en trabajos, mis deudos han
{ido quien menos meha ayudado enellos,y quien
me ha ayudado en ellos han fido los fieruos de
Dios.

Creed,Hermanas, que firuiendole vofotras co-
mo deueys,que no hallareys mejores deudos, que.
lc\)s fiernos fuyos quefu Mageftad os embiare, yo
s¢ queesanfi,y pueftasen efto, como lo vays en-
tendiendo,que en hazer otra cofa falcaysal verda-
deroamigoy efpofo vueftro, creed que muy ens
breue ganareys efta libertad y de los que por folci

¢




DE PERFECION, §5
el os quifieren,podeys fiar mas que de to dqs vue-
ﬁros(clleudos ,y que no os faltaran,y en quien no
penfays hallareys padres y hernqanos , porque co-
mo eftos pretenden la paga deDios hazen pornof-
otras; los quela pretenden de nofotras,como nos
veen pobres,y que en nada les podemos aproue-
char canfanfe prefto,queaunqueefto no fea en ge-
neral,eslo masvfadoenel mundo, porqueen fin.
es mundo. Quien osdixere otracofa,y quees vir-
tud hazerla no los creays, que fi dixeflc todo el da-
fio quetraen configo me auia de alargar mucho.
Y porqueotros que faben lo que dizen mejor, han
efcritoen efto,baftelo dicho. Parece,que pues con
{ertan imperfetalo heentendido tanto,que haran
los quefon perfetos2 Todo efte dezirnos que hu-
yamos del mundo,que nos aconfejan los Santos,
claro efta queesbueno. Pues creed que, como he.
dicho,lo que mas fe apega del,fon los deudos,y lo
masmalo de defapegar.

Por eflo hazenbien las que huyen de fustierras,
fi les vale digo, queno creo va en huyr el cuerpo,
fino quedeterminadamente fe abrace el alma con
clbuen Iefus Sefor nueftro,que comoallilo halla
todo,lo oluida todo. Aunque ayuda es muy gran-
de apartarnos, hafta que ya tengamos conocida
eftaverdad: que defpues podra fer que quiera el
Sefor, por darnos cruz en lo que foliamos tener
gufto,que tratemos con ellos.

CA.-
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CAPITVLO X
Trata como no bafta defafirfe de lo dicho , finonos defafimos de

nofotras mifinas,y como eS1a junta ofta virtud,y la humildad,

Efafiendonos del mundoy deudos, y encer-
Dradas aquicon las condiciones que eftan di-
chas,ya parece que lo tenemos todo hecho,y que.
noay que pelear connada. O Hermanasmias,no
osaflegureys ni os echeysadormir,que fera como
el quc?c acuefta muy foffegado, auiendo muy bi€
cerrado fus puertas por miedo de ladrones, y {e los
dexaen cafa. Ya{abeys que noay peor ladron que
¢l de cafa,pues quedamos nofotras mefmas,que fi
no feandacongtan cuydado,y cada vna comoen
negocio masimportante que todos, no mira mu-
cho en andar contradiziendo {u voluntad, ay mu-
chas cofas para quitar efta fanta libertad de efpiri-
tu que bufcamos,que pueda volar a {u hazedor, fin
yrcargada de tierray de plomo.

Grande remedio es para efto traer muy contino
enel penfamiento lavanidad quees todo, y quan
preftofe acaba,para quitar laafficion de las cofas
quefon tan valadies,y ponetlaen lo que nunca fe
acaba:queaunque parece flaco medio,viene a for-
talecer mucho alalma,y en las muy ‘pequenas co-
fas tracr gran cuydado,en afficionandonos a algu-
na,procurarapartar el penfamiento de ella, y bol-

uerle,
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uerlea Dios,y fu Mageftad ayuda, y ha nos hecho
grande merced queen efta cafalomasefta hecho.
Pucfto queefte apartarnos de nofotras mefmas, y
{er contra nofotras, es rezia co['a,porql.:lc eftamos
muyjuntas,y nosamamos mucho:aqui puedeen-
trar laverdadera humildad, porque eftavirtudy
eftotra pareceme queandan fiempre juntas;y fon.
dos hermanas , que noay paraque lasapartar: no
fon eftos los deudos de que yoauifo que fe apar-
ten,fino que los abracen,y los amen,y nunca fe.
vean {in ellos.

O foberanas virtudes,fenoras de todo lo criado,
emperadoras del mundo, libradorasde todos los
lazosy enredos que ponecl demonio, tan amadas
de nueftro enfefiador Iefu Chrifto! Quien lastu-
uiere,bien puede falir y pelear con todo el infierno
junto,y contratodo el mundoy fus ocafiones: no
aya miedo de nadie que fuyo es el reyno de los
cielos: no tiene a quien temer,porquenada fele
dade perderlo todo, nilo tiene por perdida: {olo
teme gcfcontcntar a fu Dios,y fuplicale le fuftente |
en ellas,por que no las pierda por {u culpa. Verdad
es,queetas virrudes tienen tal propiedad, quefe
elcondéde quien las poflee, de manera que nunca
lasvee, ni acaba de creer que tiene ninguna,aun-
quefelodigan ; mastienelasen tanto,que fiempre
anda procurando tenerlas, y va las perficionando
enf{imas. Aunquebien fc fefialan los que las tic-

H nen,
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nen,luego fe dadentenderalosque los tratan, fin.
querer ellos. : ‘
Mas que defatino, ponerme yoa loar humildad
y morti?icacion,eﬂando tan loadas del Rey de la
gloria,y tan confirmadas con tatos trabajos {uyos:
Pues, hijas mias,aqui esel trabajar por falir de tier-
rade Egyto,queen hallandolas hallareys el ma-
na: todas las cofas os fabran bien, por mal fabor
queal guftodelosdel mundotengan, fe os haran.
dulces. Aora pueslo primero que hemos de pro-
curar, esquitar de nofotras elamor defte cuerpo,
que {fomosalgunas tan regaladas de nueftro natu-
ral,que noay poco que hazeraqui; y taamigasde
nueftra falud , que es cofa para alabar a Dios, la
guerra que dana monjas, en efpecial, yaun a las
queno lo fon,eftasdos cofas. Mas algunas monjas
no parece que venimos aotra cofa al monefterio,
{inod procurar no morirnos : cada vnalo procura
como puede. Aquialaverdad poco lugar ay de
effo con laobra, masno querriayo que vuiefle el

defleo: determinaos Hermanas quevenis a morir

por Chrifto,y noaregalaros por Chrifto, quecfto
pone el demonio fer menefter para llevary guar-
darla Orden,y tanto en horabuena fe quiere guat-
darla Orden,con procurarla falud para guardar-
lay conferuarla, que fe muere fin cam plirla ente-
ramente vn mes,ni por ventura vn dia. Pues no sé
yoa que venimos, no ayan miedo que nos falies

difcre-
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difcrecion enefte cafo por marauilla,que luego te-
men los Confeflores que nos hemos de matar con
penitEcias,y es tan aborrecida de n_ofotras efta fal-
ta de difcrecion,queanfi lo cumplicflemos todo.

A lasquelo hizicren al contrario, s¢ queno {c
lesdara nada,de que digaefto,nia mi de quedigan
que juzgo por mi, que dizen verdad. Creo,y s¢ lo
cierco,que tengo mas compafieras que tendre in-
juriadas por hazer lo contrario,tengo para mique
anfiquicre el Sefior,que {feamos mas enfermas;a lo
menos a mi hizome el Sefior gran mifericordiaen
ferlo: porque como me auia de regalar anfi,como
anfi quifo quefuefle con caufa, pueses cofadono -
falasqueandan con efte tormento que ellas me(-
mas {e dan. Algunas vezesdales vn frenefi de ha-
zer penitencias fin camino ni concierto queduran
dosdias,a manera de dezir; defpues poneles el de-
monio en la imaginacion que les hizo dafo,y que
nunca mas penitencia, nilaque manda la Orden
que ya lo prouaron. No guardamos vnas cofas
muy baxasdela Regla,como esel filencio, que no
nos ha dehazer mal,y no nos havenido a la ima-
ginacion que nosducle lacabeca, quando dexa-
mosdeyral choro, que tanpoco nosmata, va dia
porquenos dolio, y otro porquenos ha dolido,y
otrostres porqueno nosducla,y queremos inuen-
tarpenitenciasde nueftra cabeca, para queno po-
damos hazerlo vno,nilo otro,y alasvezeses poco
911 &Y <1
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elmal, y nos parece que no eftamos obligadas 4
hazer nada,que con pedir licencia camplimos.
Direys que porque la dala Priora2 Afaber lo in-
terior, por ventura no lo haria: mas como le ha-
zeys informacion deneceflidad,y no falta vn Me-
dico queayuda por la mefmaque vosle hazeys, y
vnaamiga o parienta que lloreallado, aunque la
pobre Prioraalguna vez vee que es demafiado que
ha de hazer? queda con efcrupulo fi falta en la
charidad,quiere mas que falteys vos queella,y no
le parece jufto, juzgaros mal. O efte quexar, vala
me Dios, entre monjas, el me perdone quetemo
es yacoftumbre. Eftas {on cofas que puede fer que
paflenalgunavez,y porque os guardeys dellas,las
pongoaqui,porque fiel demonio nos comiencaa
amedrentar, conque nos faltara la falud, nunca
haremos nada. El Senor nos de luz para acertat
en todo,Amen.

CAPLLITYVNLOWXI

Profigue en lamortificacion, y dize la que [¢ ha de
adquirir en las enfermedades.

- Ofa imperfetifiima me parece, Hermanas
mias, efte quexarnos fiempre con linianos
males:fi podeys fuffritlo,no lo hagays.Quandoes
lgrauc mal,el mefmo fe quexa, esotro quexido, y
uego fe parcce. Mirad que foys pocas,y fi vna tie-
ne
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ne efta coftumbre,es para traer fatigadas atodasfi
os teneysamory charidad,fino quela queeftauie-
re,de mal que fea,de veras mallo diga,y tome lo
neceflario, que {i perdeyselamor proprio, {€tireys
tanto qualquier regalo, queno ayays miedo que.
le tomeys fin neceflidad , nios quexeys fin cau.fa.
Quando laaya,feria muy bueno dezirla,y mejor
mucho quetomatle finella, y muy malo fi no os
apiadaflen: masdeffo abuen feguro, queadonde.
ay oraciony charidad ,y tan pocas que osvereys
vnasaotras la neceflidad,que nunca falte el rega-
lo,niel cuydado de curaros. Mas vnas flaquezas,
y malezillos de mugeres oluidaos de quexarlas,
juc algunas vezes pone el demonio imaginacion.

eeflos dolores,quitanfe,y ponenfe, {i nofe pierde
la coftumbre dedezirlo, y quexaros detodo (fino
fucrea Dios) nunca acabareys.
- Pongortantoen efto,porque tengo para mique.
Importa,y quees via cofa que tiene muy relaxa-
dos los monefterios, y efte cuerpo tiene vna falta
que mientras mas le regalan;mas neceflidades de(-
cubre. Escofa c&raﬁa%o que quiere fer regalado:
y como tieneaquialgun buen color, por poca que
feala neceflidad engafia alapobre del alma, para
queno medre. Acordaos,que de pobres enfermos
aura,queno tengana quien fe quexar, pues pobres
y regaladas no lleva camino. Acordaos tambien.
de muchas cafadas (yose quelasay) y perfonas

H;
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de fuerte que con graues males por no dar enfado
a {iis maridos,no (e ofan quexar, y con graues tra-
bajos! Pues pecadora de mi, s¢ que no venimos
aquiafer mas regaladas queellas. O queeltays li-
bres de grandes trabajos del mundo, fabed {uffrir
vn poquito poramot de Dios,fin que lo fepan to-
dos. Pueses vnamuger malcafada, y por queno
lo fepa fumarido,nolodize,nife quexa, pafla mu-
cha malauentura fin defcanfar con nadie;y no paf-
faremos algo entre Dios y nofotras de los males
quenosda pornueftros pecados? quanto mas que
esnonadolo que {eaplaca el mal? _

En todo efto que he dicho, no' trato de males
rezios,quandoay calenturamucha (aunque pido
queayamoderacion y fuffrimiento fiempre) fino
vnos malezillos que fe pueden paflar en pie, fin
que matemos a todos con ellos. Mas que fuera,fi
eftofe vuierade ver fuera defta cafa? quedixeran
todas las monjas de mi2 y quede buenagana, fial-
gunafe cnméglarz‘t, lo fuffrierayo. Porque por vna
queayadefta fuerre,vienela cofa a terminos ques
por lamayor partenocreenaninguna, por graves
males quetenga. Acordemonos denueftros fantos
Padres paffados Hermitafios, cuya vida pretende-
mos imitar, que paflarian de dolores yquea folas,
y quede friosy habre,y (ol y calofin tener aquié
fequexat finod Dios. Penfays que eran de hierro?
pucs tan de carne eran como nofotras . Y creed,
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hijas, queen comengando a vencer cftos corpe-
cuelos,nonos canfan tanto: hartasaura que miré
lo queaueys m enefter, defcuydaos de vofotras, fi
no fuere a neceflidad conocida, fi no nos determi-
namos a tragar devna vez la muerte, y la falta de,
{alud , nunca haremos nada. Procurad de no te-
merla,y dexaros toda en Dios,venga loque vinie-
re. Que vaen que muramos? de quantas vezes nos Reprebide
haburlado el cuerpo, no burlariamos alguna vez j;ii’m;:;
del? y creed queefta determinacion importa mas dg;g’ﬁ;,,d,
delo que po?lemos entender. Porque de muchas 7+ @
vezes que pocoa poco lo vamos haziendo,con el 4, Zﬂ‘g;d
fauor del Sefior que daremos fefioras del. Pues 4icbo, g4
vencer vn tal enemigo esgran negocio,para paflar wuenrs con
en labatalla defta vida: haga lo el Seiior como
puede. Bien creo queno entiende la ganancia, fi-
no quien yagoza ﬂe la victoria,quees rangrande,d
lo que creo que nadie fentiria paffar trabajo por’

quedar enefte fofﬁego y &ﬁo-rio.

CAPITEVEQ X2

Tratade como ba dz tener en 'pb}b la vida 9 labonra,
¢l verdadero amador de Dios.” T

VAmos a otrascofas que tambien importan.
harto, aunque parecen menudas . Trabajo
grande parece todo,y conrazon, por quees guerra
contra nofotrasmefimasy mas comencadoa obra,

obra
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obra Dios tanto en el alma,y hazela tantas merce-
des, que todo le parece poco, quato (e puede hazey
enecftavida.Y pues las monjas hazemos lo mas,
quees darla libertad por amor de Dios, ponien-
dola en otro poder, y pafar tantos trabajos, ayu- -
nos,filencio, encerramiento, feruirel Choro, que,
(por mucho que nos queramos regalar) esalguna
vez: y por venturaes fola yo en muchos monefte-
rios que he vifto. Pues,porque nos hemos de dete-
ner en mortificar lo interior,pues enefto efta el yr
todo eftotro bien concertado,y muy mas merito-
rio y perfeto,y defpues obrar locon mucha fuaui-
dad y defcanfo?

Efto feadquiere con yr pocoa poco,, como he,
dicho, no haziendo nueftra voluntad y apetito,
aun en cofas muy menudas , haftaacabar cfe ren-
direl cuerpoal efpiritu. Tornoadezirque efta el

‘todo 6 gran parteen perder cuydado de nofotras
mefmas,y de nueftro regalo: que quien de verdad
comiengaa feruir al Sefior,lo menos que le puede.
offrecer,es la vida puesle ha dado fu volﬁtaf. Que
temen en dar efta? que fi es verdadero Religiofo,0
verdadero Orador, y pretende gozar regalos des
Dios,s¢ que no hadeboluer las clpaldas a deflear
morir por el,y pafar cruz:Pues yano fabeys,Her-
manas,quela vida del buen Religiofo, y del ques
quiere fer de los allegados amigos de Dios, es v
largo martyrio 2 largo,por que para compamrli: a

0$
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los que de prefto los degollauan, pucdefe ll;u_nar
largo,mas todala vidaes corta,y algunas cortifli-
mas. Y que fabemos, fi feremos de tan corta,que.
defde vna hora ® momento,que nos determine-
mosa feruir del todoa Dios,fe acabe? Poflible fe-
ria,que en fintodo lo quetiene fin ,noay que ha-
zer cafo dello,y de la vida mucho menos, puesno
ay diafeguro: y penfando que cada horaes la po-
{trera,quien no la trabajara:

Pues creedme,que penfareftoes lo mas feguros
por eflo moftremonosa contradezir en todo nue-
ftra voluntad, queaunque no fe haga de prefto, fi
traeys cuydado con oracion,como hedicho, finu
faber como poco a poco os hallareysen lacumbre.
Mas que gran rigor parecedezir,que no nos haga-
mos plazerennada, comono fe dize los guftos y
deleytes que trae configo efta contradicion, y lo
quefeganacon ellaaunen eftavida. Aqui como
todas lo viays,eftafelo mas hecho: vnas a otras fe
defpiertan y ayudan: y affi ha de procurar cada
vnayradelantede lasotras. Enlos mouimientos
interiores {c traya mucha cuenta,en efpecial, fi to-
canenmayorias: Dios nos libre por fu Paffion de.
dezir ni penfar para detenerfe en ello, fi {oy mas
antiguaen la Orden,{i hemasafios, i he trabaja-
do mas,(itratanala orra mejor.

Eftos penfamientos fi vinieren,es menefter ata-

jarlos con prefteza,que fi fedetienen en ellos, o los
Segunda Parte, I po-
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ponen en platica,es peftilencia,y dedondenacen.
orandes males en los monefterios. Si tuuicren Per-
fada que confienta cofa deftas, por pocaque fea,
crean que por {us pecados ha permitido Dios la
tengan para co mencarfe a p\crdcr, y clglmen ael,y
toda {1 oracion fea porquedeel remedio, porque.
eftin en peligro. Podrafer que digan,que paraque
pongo tantoen efto,y que vacon rigor? que rega-
los haze Diosa quien noefta tan defafido? Yolo
creo,que con fu fabiduria infinita vee que conuie-
ne paratraellos,a quelodexen todo porel. Nolla-
mo dexarlo entraren Religion , que impedimen-
tos puede auer,y en cada parte puede el alma perfe-
ta eltar defafida y hunmlde : ello a mas trabajo
fuyo, quegran cofa es el aparejo. Mascrean me.,
vna cofa,que fiay punto de honra, o de hazienda
(y cfto tambien puede auerlo en los monefterios,
como fuera,aunque mas quitadas eftan las ocafio-
nes, y mayor feria la culpa) aunque tengan mu-
chosafios de oracion, & por mejor dezir confide-
racion (porque oracion perfeta en fin quita eftos
refabios) nunca medran mucho,ni llegaran 4 go-
zar el verdadero fruto de la oracion. -

Mirad fi os va algo Hermanas en eftas, que pa-
recen naderias, pues no cftays aqui a otra cofa.
Vofotras no quedays mas honrada s,y el prouecho
perdido,para loque podriades mas ganar;anfi que

deshonray perdida cabe aquij ’

unto: cadavna mi-
: re
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reen lo que tiene de humildad, y vera lo que cfta
aproucchada. Pareceme,que al vcrdadgro humil-
de,aun de primer mouimiento no ofara el demo-
nio tentarle en cofa de mayorias; porque, como ¢s
tan fagaz,teme el golpe Esimpoflible fivnaes hu-
milde,que no ganemas fottale;a en efta virtud, y
aproucchamicnto fiel demonio la tienta por ay:
porque efta claro que ha de dar buelta [obre fu vi-
da,y mirar lo poco que ha feruido,con lo mucho
quedeueal Sefior ,y lagrandezaqueel hizo en a-
baxarfea fi,para dexarnos exemplode humildad,
y mirar {us pecados,y adonde merecia eftar por
ellos.Y con eftas confideraciones faleelalmatan.
gananciofa, que no ofa tornarotrodia, por no yr
quebradala cabeca.

Efteconfejo tomad demi,y no fc os oluide,que.
no foloen lo interior (que feria gran mal, no que-
dar conganancia) masen lo efterior procurad que
la faquen las Hermanas de vueftra tentacion | fi
quereys vengaros del demonio,y libraros mas pre-
ftodela tentacion : y queanfi como os venga, os
defcubraysa la Perlada,y le rogueys y prdays,que.
os mandc hazeralgun officio baxo,0 cotno pudie-
redeslos hagays vosy andeys eftadiando en efto,
como doblar yueftra voluntad en cofas corrarias
queel Seitor os las defeubrira, y con mortificacio-
nes pu\blicas , pucs fe vian en efta cafa, y conefto
durard pocola tentacion,y procurad mucho que.

I2 dure
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dure poco. Dios nos libre de pgr(onas quelequie-
ren ferair, acordarfe de honra, o temer deshonra:
mirad que es mala ganancia, y,como hedicho, la
mifma honra {e pierde con deifearla,eﬁ;cual enlas
mayorias que no ay toficoen clmundo,que anfi
mate como eftas cofas la perfecion.

Direys, que {on cofillas naturales,que noay que
hazer cafo dellas.No os burleys con eflo,que crece
comoefpumacn los monefterios,y noay cofa pe-
quefaen tan notable peligro,como fon eftos pun-
tosde honra, y mirar fi nos hizieron agrauio. Sa-
beys porque,fin otras hartas cofas por ventura en.
yna comienga por poco, y no es cafi nada,y luego
mueue el demonio a que alaotra le patezca mu-
cho,yaun penfara que es charidad,dezirle,que.
como confienteaquel agrauio, que Dios le d¢ pa-
ciencia que fe lo offrezca,que no {uffriera mas vio
Santo.

Finalmente ponc el demonio vn caramilloen.
lalenguadelaotra,que ya queacabays con vos de
fuftrir,quedays aun tentada de vanagloria, de lo
queno fuffriftes con la perfecion que fe auia de.
{uffrir. Y eftanueftra naturaleza estan flaca ,ques
aun quitandonosla ocafion,con dezirn 0s,que no
ay que fuffrir,penfamos que hemos hecho algo,y
lo {entimos, quanto mas ver que lo fienten por
nofotras. Haze nos crecerla pena, y penfar tene-
mos razon, y pierde el alma todas las ocafiones

que.
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que auia tenido para merecer,y queda mas flaca,y
abierta la puerta al demonto , para que otra vez
yenga con otra cofa peor. Y aun podria acaecer,
aun quando vos querays ﬁlffrlrlo que vengan a
vos,y os digan, quefi foysbeftia, que bien es que.
fe fientan las cofas. O poramor de Dios, Herma-
nas mias,que aninguna la mueua indifcreta cha-
ridad,para moftrar laftima c!e la otra,en cofa que.
toquea eftos fingidos agrauios,quees como la que

tuuieron los amigos del S.Job,con ely fu muger.

CAPITVLO, XILH

Profigue en la mortificacion,y como la Religiofa ha de huyr de bos
puntos y razones del mundo, para allegarfe a la verdadera
74Z0N.

Vchasvezes oslo digo, Hermanas, y agora
loquiero dexar efcrito aqui (porque no fes
osoluide ) que en efta cafa,y aun en toda perfona
quequifiere fer perfeta,fe huya mil leguas de ra-
zon tuue, hizieronmefin razon, notuuo razomn
quien efto hizo conmigo: de malas razones nos li-
bre Dios. Pareceos queauiatazon para que nue-
ftrobuen Iefus fuffriefle tantas in jurias,y {e las hi-
zieflen, y tantas fin razones. La que no quifiere.
lleuar cruz,fino la que le dicren muy puefta en ra-
zon,no s¢ yo para que eftaen el monefterio torne-
fealmundo,adde no la guardaran effas razones.
Por ventura podeys paffar tanto que no deuays

3 mas?



70 CAMINO _
mas? que razon es efta  por cierto yono l;\z entien-
do. Quando noshizieren alguna honra, 6 regalo,
o buen tratamiento, faquemos effas razones, que
cierto es contrarazon nos le hagan en efta vida:
mas quando agrauios (que anfilos nombran) fin.
hazernos agrauio : yo no s¢ queay que hablar, o
{fomoscfpofas detan gran Rey ono? fi lofomos,
que muger haradaay, que no participede las def-
honras quea fu efpofo hazen, aunque no loquiera
por fu voluntad 2 en fin de honra, 0 deshonra par-
ticipan ambos. Pues querer tener parte en fuRey-
no, y gozarle,y delas deshonras y trabajos querer
quedar {inninguna parte,es difparate. No noslo
dexe Dios querer , finoque la que pareciere, que.
es tenida entre todas en menos, fe tenga por mas
bienauenturada. Y verdaderamente anfi lo es, filo
Heuacomo lo ha dellevar, queno le faltara honra
eneftavida,nienlaotra.

Crean meeftoa mi ( mas que difparate he di-
cho, que me crean a mi,diziendolo la verdadera
Sabiduria?) Parezcamonos, hijas mias,en algo a
lagran humildadde la Virgen facratiffima, cuyo
habito traemos , que es confufion nombrarnos
monjas fuyas, que por mucho que nos parezca
?uc nos humillamos, quedamos bien cortas, para
cr hijas de tal Madre,y efpofas de tal Efpofo. An-
fiquefilascofasdichas no fe atajan con diligen-
cia,lo que oy no parece nada, por ventura mafna-

na




DE PERFECION. 71
na fera pecado venial, y es de tan mala digeftion,
que fi os dexays,no quedara folo.Es cofa muy ma-
la para congregaciones,en efto aulamos cie mirar
mucho las que eftamos en cll:z.s,por nodafar a las
que trabajan por haz_ernos bien, ydarnos E)Llem
exemplo. Y fientendieflemos quan gran dafio fe.
haze en que fe comi€ce vna mala coftumbre, mas
querriamos morir,que fer caufa dello : porque effa
es muerte corporal,y perdidasen las almas es gran
perdida,y queme parece que no fe acaba de per-
der, porque muertas vnas vienen otras, y atodas
por ventura les cabe mas parte de vna mala co~
ftumbre que pufimos, que de muchas virtudes.
Porqueeldemonio no ladexacaer, y las virtudes
la mefma flaqueza natural las haze perder, fi la
perfona no tiene la mano,y pide fauora Dios.

O quegrandiffima charidad haria,y que gran_
fernicio a Dios la monja,que anfi viefle,que no
puede Heuar las coftumbres queay eneftacafaen,
conocerlo,y yrfeantes que profeffafle,y dexara las
otrasen paz! Y aun en todos los monefterios (alo-
menos {1me creen a mi) no la ternan ni darin pro-
feflion,hafta quede muchos afios efte prou-ago a
ver fi [cenmienda. Nollamo faltasen la peniten-
€ia y ayunos,porqueaunqgue lo es no fon cofas que
hazentanto dafio. Masvfias condiciones que ay
de fuyo,amigasde fer eftimadas y tenidas ,y mirar
las faltasagenas , y nunca conocer las fuyas y otras

cofas
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cofas femejantes, que \_'crdadcramcntc nacen de.
poca humildad ( {1 Dios no Fauoricc con darle,
grandeefpiritu, haftade muchos afios ver la en-
mienda) os libre Dios de que queden en vueftra
compaiia. Entended que ni ella foflegara, ni os
dexara foflegara todas.

Efto me laftima de los monefterios,que muchas
vezes por no tornar a dar el dinero del dote, dexan
el ladron que les robe el theforo, o porla honra
defusdeudos. Eneftacafateneysyaauenturaday
perdidala honradel mundo,porquelas pobres no
{on honradas,no tanavueftra cofta querays que.
lo fean los otros. Nueftra honra,Hermanas,hade
fer feruira Dios,quien penfare, que defto oshade.
eftoruar quedefe con fu honraen {u cafa, que para
efto ordenaron nueftros Padres la probacion de.
vnafo,y aquiquifiera yo, que no fe diera en diez
la profeflion,que a la monja humilde poco fe le.
diera en nofer profefla,bien {upiera que i era bue-
na,nolaauian deechary finoloes,para que quie-
re hazer dafoa efte collegio de Chrifto: Y no lla-
mono fer buenacofade vanidad,que con el fauor
de Dios creo eftara lexosdefta cafa: llamo no fer
buena,no eftar mortificada,fino con afimiento de
cofasdel mundo, o defi, eneftas cofas que he di-
cho. Y laque mucho én finolaviere, creameella
me(ma,y no haga profeflion, fi no quiere tener v
infiernoaca,y plegaa Dios no fea otro alla, por-

qtlﬁz
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queay muchascofasenlla para ello: y por ven-
turaellay las demas no lo entenderan como yo.
Creanmeefto;y fino,el tiempo lesdoy por teftigo,
queel eftilo que pretendemos llevar,es no folo de.
fer monjas,fino hermitafias,como nueftrosPadres
fantos paflados,y anfi fedefafen detodo lo criado.
Y aquienel Sefior ha efcogido paraaqui, particu-
larmente vemos que la haze efta merced,y aunque
aora no fea en toda perfecion,veefequevayaa ella
por el gran contento quele da,y alegria de ver que
no hadetornara tratar con cofadelavida, y el fa-
bor quefiente de todaslascofas dela Religion.

Tornoadezir,que fifeinclinaacofas del mun-
do, yno fe vee yr aprouechando ,queno es para
eftos monefterios, puedefe yr a otro, {i quiere fer
monja; y fino,verd como le fucede. No fe quexe de
miquecomence efte, porque no la auifo. Esefta
cafavncielo,fife pued% auer cn la tierra, paraquié
{e contenta folo de contentara Dios, y no haze ca-
fode contento fuyo,y tienele muy buena vida. En
queriendoalgo mas,lo perdera todo, porque no lo
puede tener. Y alma defcontenta es, como quien.
tiene gran haftio,que porbueno que fea el manjar
ledaenroftro: y lo que los fanos comen con gran
gufto,lehazeafcoenel eftomago . Enotra parte,
fe fal\uarzi mejor, y podra {er que poco apoco lle-
gueala perfecion,que aquino pudo fuffrir,por to-
marfe por junto queadiqueen lo interior fe aguar-
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de tiempo para del todo defafirfe y mortificarfe,
enlo efterior hade fer con brcuedac! ,porel dano
que pucde hazeralasotras. Y fiaquiviendo que,
todas lo hazen,y andandoen tan buena compaiiia
fiempre,no aprouecha en vn afo,temo queno a-
prouechara en muchos. No digo que fea tan,
cumplidamentecomoen las otras, mas que fe en-
tiendaque va cobrando falud , que luego fe vee,
quando el malno es mortal.

CAPITVLO XI1V.

En que tratalo mucho que importano dar profe[sion & ninguna
que vaya contrario fu eSpiritu de lies cofas que quedarz dichazs.

Ien creo que fanoreceelSefor mucho a quien
Bbicn fe determina, y por effo {¢ ha de mirar
que intento tiene la que entra, no fea folo por
remediarfe, como acaece aora 2 muchas, puefto
que el Sefior puede perficionar efte intento,fi es
perfona de buen entendimiento, que fi no, en,
ninguna manera {c tome, porque niellafe enten-
deracomo entra, ni defpues a las que la quieren.
poner enlo mejor. Porque porla mayor parte
quien efta falra tiene, fiem pre le parece que atina
mas lo que leconuiene, que los mas fabios. Y es
mal que le tengo porincurable, porque por mara-
milla dexadetraer con figo malicia,adondea y mu-
chas podra fe tolerar,y entre tan pocas no fe podra

fuffrir,
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(uffrir. Vn buen entendimicnto, {i fe comienga a
afficionar al biensafefea el con fortaleza , porque
vee que eslo masacertado: y quandg no aproue-
che para mucho efpiritu,aprouechara (Par\a bucp,
confejo, y para muchas cofas {in canfar a nadie:
quandoefté falta,yonos¢ paraque puede aproue-
char en comunidad, y podria dafar harto. Efta
faltano fe vee muy en breue , porque muchas ha-
blanbien,y entienden mal: y otras hablan corto,y
no muy cotrado, y tienen entendimicnto para
mucho. Bien que ay vnas fimplicidades fantas
que faben poco para negocios y eftilo de mundo,y
mucho para tratar con Dios. Poreflo es menefter
gran infgrmacion para recebirlas, y larga proba-
cion para hazerlas profeflas. Entiendavnavezel
mundoqueteneyslibertad paraecharlas,queen.
monefterio,donde ay afperezas,muchasocafiones
ay,y como fe vfe, no lo ternan por agrauio.

Digo efto,porque fon tan defuenturados eftos
tiempos,y tanta nueftraflaqueza, quenobafta te-
nerlo por mandamiento de nueftros paffados (pa-
raque dexemos de mirarlo que han tomado por
honra los prefentes) para no agrauiar los deudos,
{ino que por no hazer vn agrauio pequefio, por
quitar vi dicho que no es nada, dexamos oluidar
las vircuofas coftumbres. Plega a Dios no lo pagué
en la otra vidalas que las admiten,quenuncafalta,
vacolor con que nos hazemos entender que e

K2 {uffre
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{uffre hazerlo: y eftees vn negocio c\;ue‘cada vna
por fileauia de mirary encomendar a Dios,y ani-
marala Perlada,pues es cofa que tanto importa a
todas,y anfi fuplicoa Dios en ello os_dc luz.Y ten-
go para mi,que quandpv l?. Psrlada (in aflicion ni
paflion miralo que eftabienala c.afa,mmca la de-
xara Dios erraryy en mirar eftas piedadesy puntos
necios,creo que no dexa deauer yerro.

CAPITVLO XY.
Qug trata del gran bien que ay en no defculparfe,annque

[e cvean condenar [in mlpa.

Onfufion grande me haze lo que osvoy a
Cpcrfuadir que no os defculpeys., que €s co-
ftumbre perfetiflima y de gran merito, porque.
auiadeobrarlo que os digo enefta virtud. Esanfi
queyo conficfloaueraprouechado muy poco en.
clla. Tamas me parece que mefalta vna caufa para
parccerme mayor virtud dar difculpa. Como al-
gunas vezes es licito, y {eria mal nolo hazer: no
tengo dilcrecion, 0 por mejor dezir, humildad
para hazerlo quando conuiene. Porque verdade-
ramente esdegran humildad, verfe condenar fin
culpa,y callar: y es gran imitacion del Sefior ques
nos quito todas las culpas.Y anfi os ruego mucho,
Jtraygays en cfto cuydado, porque trae configo

grandes ganancias : y en procurar nofotras mef-
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mas librarnos de culpa ningunaveo ( fino es,co-
" modigo,enalgunos cafos) que podria caufar en-
ojonodezir la verdad. Eﬁq quien tuniere mas dif-
crecion queyo loentendera, creo que vamucho
en acoftumbrarfe aefta virtud , o en procurar al-
cangar del Sefior verdadera humildad,quc de aEUi
deue venir : porque el verdadero humilde ha de.
deflear con verdad fer tenido en poco, y perfegui-
doy condenado,aunque no aya hecho porque. St
quiere imitaral Sefior,en que mejor puedequeen
cfto? Aqui no fon menefter fuergas corporales , ni
ayuda de nadie {ino de Dios.

E ftas virtudes grandes,Hermanas mias,quertia
yo fuefle nueftroeftudio,y nueftra penitencia,que
en otras grandes y demafiadas penitencias, yafa-
beys queos voyalamano, porque pueden hazer
danoalafalud,fifon fin difcrecion. Eneftotro no
ay que temer,porque porgrandes que fean las vir-
tudes interiores, no quitan las fuiergas del cuerpo
paraferuirala Religion,fino fortalecen el alma,y
en cofas muy pequenas {e pueden,como he dicho
otras vezes,acoftumbrar para falir con vitoria en.
lasgrandes. Mas que bienfeefcriueefto,y quemal
lo hagoyoalaverdad en cofas grandes: nuncahe.
yo podido hazerefta prueua,porque nunca oy de-
 zit nadade mi que fuefle malo,que no viefle claro
que quedauan cortos, porque aunque noeran las
mifmas cofas, tenia offendido a Dios en otras mu-
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chas,y pareciame queauian hecho harto en dexgr
aquellas, que fiempre me huelgo yo mas que di-
gandemilo quenoes,que nolas verdades. Ayuda
muicho traer confideracion cadavnodelo mucho
quefegana por todas vias,y por ninguna pierde a
mi parecer,ganalo pri n.c1p:1| en feguir en algo al
Senor. Digo,en algo; bien mirado nunca nos cul-
pan finculpas,que ﬁcmprc_an damos !l\enaj dellas,
puescae fiete vezesal diael jufto,y ferid métira de-
zir queno tenemos pecado. Anfique aunqueno
feaenlo melmo que nos culpan, nunca eftamos
fin culpadeltodo, como loeftauael buen Iefus.
O Sefior mio,quando pienfo porque de mane-
ras p\adcciﬁ‘es,y como por ninguna lo mcrcc1adc§,
no s¢ que mediga demi,nidonde tuueel {efo qua-
do no deflfeaua padecer, niadondeeftoy quando
medifculpo.Y {abeys vos ,bienmio, que 1tengo
algun bien, que no es dado por otras manos fino
por las vueftras. Pues que os va mas,Sefior, en dat
mucho que poco? Sies por nolomerecer, yo tan-
poco merecia las mercedes que me aueys hecho.
Es poflible que yo he de querer, que fienta nadie.
bi€de cofa tan mala como yo,auiendo dicho ran-
tos males de vos,que {oys bien {obre todos los bie-
nes? No {efuffre,no (e {uffre , Dios mio , ni querria
yo que fuffriefledes vos que aya en vueftra fieroa
cofaque no contente a vueftros 0jos . Pues mira,
Sefior, que losmioseftan ciegos,y {e contentan de

m {.ly
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muy poco : dadme vos luz , y hazed que con ver-
dadyo deflee que todos me aborrezcan, pues tan-
ras vezes os he dexado a vos ,amandome con tan-
ra fidelidad ? Que esefto,mi Dios2 que penfamos
facar de contentara las criaturas? que nos vaen fer
muy culpadasde todas cllas, fi delante de vos Se-
fior eftamos finculpa?

O Hermanas mias,que nunca acabamos de en-
tender efta verdad, y anfi nunca acabaremos de.
eftar en la cumbre dela perfecion, fimucho no la
andamos confiderandoy penfando quees lo que
es,y quees loquenoes. Pues quando no vulcﬁ:c\,
otra ganancia, fino la confufion que le quedaraa
la perfona, que os vuiere culpado de ver que vos
fin ella os dexays condenar, es grandiffima. Mas
leuanta vna cofadeftasalas vezescl alma que diez
fermones. Pues todas hemos de procurar de fer
Predicadoras de obras, pues el Apoftol y nueftra
inhabilidad nos quiraque lo feamosde palabras.
Nunca penfeys,que ha deeftar fecreto el mal oel
bien que hizieredes,por encerradas que efteys. Y
penfays,hijas, que aunque vofotras no os defcul-
peys,hade falcar cluien torne pot vofotras? Mirad
como refpondioel Sefior por la Magdalenaen ca-
fa del Farifeo, y quando fu hermana la culpaua.
No os lleuara porelrigor quea fi,queyaal tiempo
que tuuo vn ladron,que tornafle porel, eftaua en
lacruz. Anfi que {u Mageftad mouera 4 quien.,

torne.
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torne por vofotras,y quando no,noferd mene ﬁc'r.

Eftoyo lohevifto,y esanfi, aunqueno querria
quefe osacordaffe, fino que os holgafledes de que- -
dar culpadas,y el prouecho que vereys en vueftra
alma, el tiempo os doy por teftigo, porque fe co-
miengaa ganar libertad,y nofedamas que digan
mal que bien,antes parece que es negocioageno:y |
es,como quandoeftan hablando dos perfonas,que
como no es con nofotras mefmas,eftamos defcuy-
dadasde la refpuefta:anfies aca con la coftumbre,
que eftd hecha,de que no hemos derefponder, no
parece que hablan con nofotras. Parecera efto im-
pofliblea los que fomos muy fentidos y poco mor-
tificados,a los principios difficultofo es,mas yo sé
que fe puede alcanﬁar efta libertad, y negacion, y
defafimiento de nofotras mefmas conel fauor del
Sefor.

CAPITVLO INL

De la differencia que ha de auer en la perfecion de la vida de los
Contemplatinos a los que ¢ contentan con oracion mental ,y
comoes pofsible algunas vezes fubir Dios vi alma diftrayda

a perfeta contemplacion,y la caufa dello. Esmucho de notar
 ¢fte Capitulo, y el que viene cabe el.

NO os parezca muchotodo efto, que voy en-
tablando el juego,como dizen. Pediftes me. .
osdixefleal principio de oracion: yo,hijas,aunque
no me lleuo Dios por efte principio, porque au..

no
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no ledeuo tener deftas virtudes no s¢ otro. Pues
creed,que quien no fabe concertar las piccasen el
juego del axedrez, que fabra mal jugar, y fino fabe
dar xaque,no fabra darmate. Aunfimeaueysde
reprehender,porque hablo en cofa dejuego, no le.
auiendo en efta cafa,niauiendoledeaver: aquive-
reys la Madre que os dio Dios,que haftaefta vani-
dad fabia.Mas dizen que s licito algunas vezes. y
quan licita feria para nofotrasefta manera de jue-
g0,y quan prefto, i mucho lo vfamos, daremos
mateacfte Rey diuino,queno fe nos podra yr de.
las manos,niquerra:La damaeslaque masguerra
le puede hazer en efte juego,y todas las otras piecas
ayudan. Noay dama,que anfile haga rendir,co-
mo la humildad. Eftaletraxodel ciclo en las en-
tranasdela Virgen, y con ella le tracremos nof-
otrasde vn cabello a nueftrasalmas. Y creeque.
quien mas tuuiere, mas leterna ;y quien menos,
menos. Porqueyo no entiendo ni piedo enten-
der comoaya,ni pueda auer humildad finamor,ni
amor {in humildad. Nies poffible eftar eftas dos
virtudes en {u perfecion, fingran defafimiento de
todolocriado.

Direys,mis hijas, que para que os hablo de vir-
tudes,que hartos libros teneys queos lasenfenan,
queno quereys {ino contemplacion: digo yo,que.
aun fi pidierades meditacis, pudiera hablar della,

y aconiejara todas la tunieran,aunque no tengan.
Segunda Parte. L ViL-
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virtudes,porquees principio para alcangar todas
las virtuc{::s,y cofa quenosva la vida en comen-
qarla todos los Chriftianos, y ninguno, pot Pﬁlr di-
doquefea,fi Dios le defpiertaatan gran bien,loa-
uia de dexar,como ya tengo efcritoenotra parte,y
otros muchos,que faben lo que elcriuen, que yo
por cierto nolose, Dios lo fabe. Mas coptempla—
cion es otra cofa,hijas queefte esel engafio que to-
dos traemos, que en llegandofe vna vnrato cada
dia a penfar fus pecados ( que lo deue hazer, fi es
Chriftiano de mas que nombre ) luego dizen, es
muy contemplativo, y luego le quieren con tan.
grandes virtudes, como efta obligado a tener el
muy contemplatiuo, y aun elfe quiere mas, yerra
en los principios,no fupo entablar el juego, penso
baftaua conocer las piecas paradar mate, yes im-
poflibleque no fe da en efte modo (dc:}uc habla-
mos) efte rey,finoa quien fele da del todo.
Anfique;hijas,fi quereys que os diga el camino
parallegarala contemplacion, fuffrid que fea v
poco larga en cofas:aunque no os parezcan luego
tanimportantes,a mi parecer nolodexan de fer .y
finolas quercys oyr niobrar, quedaos con vueftra
oracion mental toda vueftravida, queyo os affe-
guro avofotras, y atodas las perfonas que precen-
dicren efte bien (ya puede fer que yo me cngaﬁc,
porquejuzgo por mi,quelo procuré veynte afios)
queno llegueysa yerdadera contemplacion.

Quicro
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Quiero aora declarar ( porque al%unas no 19
entendereys ) que es oracion mental: y plega a
Dios,que efta tengamos como {ehade tener:: mas
tambien he miedo,que fe tiene con harto trabajo,
fino (e procuran las virtudes,aunque nocn tan al-
to grach’), como para lacontemplacion (911 mene-
fter. Digo,queno vernael Rey delagloria a nue-
ftraalma (digo,aeftar viidoconella) finonosel(-
forcamosa ganar las virtudes grandes. Quierolo
declarar, porque fien alguna cofa que no fea ver-
dad me tomays, no crecreys cofa, y terniades ra-
zon, {1 fuefle con aduertencia (masno mede Dios
tal lugar) fera no faber mas,o no lo entéder.Quie-
ro pues dezir,quealgunas vezes querra Diosa pet-
fonasque eften en mal eftado hazerles tan gran
fauor,que las fubaa contemplacion, parafacarlas
porefte medio delas manos del demonio.
O Senor mio,quedevezes os hazemosandar a
‘bragos con el demonio? no baftara que os dexaftes
tomar en ellos, quando os lleuo al pinaculo , para
enfefiarnos a vencerle? Mas que feria, hijas, ver
juntoaquel Sol conlas tinicblas ? y que temor lle-
uariaaquel defuentarado,fin (aber de quez queno
permicio Dios lo entendiefle. Bendita fea tanta
piedad y mifericordia, que verguenca aniamos de
auer los Chriftianos de hazer le andar cada dia a
bragos,como he dicho,con tan fuziabeftia. Bien.
fue menefter, Sefior, que los tuuicfledes tan fuer-
| 5 tes.
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tes. Mas como no os quedaron flacos de tantos
tormentos como paffaftes enla Cruz? O queto-
dolo que e paffa con amor tornaa {oldarfe;y anfi
creo,que {i quedarades con lavida,el mefmoamor
que nos teneys tornara a foldar vueftras Llagas,
queno fuera menefter otra medicina. O Dios mio,
y quienla pufiefle tal en todas las cofas que me,
dieflen pena y trabajo, que debuena gana las def-
feariafi ruuiefle cierto fer curada con tan faluda-
blevhguento! )
Tornando a lo que dezia,ay almas que entien-
deDios,que por efte medio las puede grangear pa-
ra fi,ya que las vee del todo perdidas,quiere {u Ma-
geftad que no quede porel,y aunque eften en mal
eftado y faltas de virtudes,dales guftosy regalos,y
ternura, que las comienga a mouer los defleos,y
aun ponelas en contemplacion algunas vezes po-
cas,y dura poco, y efto, como digo, haze, porque.
!as prueua, fi con aquel fabor f{c querran (fi(poncr

a gozarle muchas vezes;mas fi no fe difponen, per-

donen ( © perdonadnos vos Sefior, pormejor de-
zir) que harto mal es,que os llegueys vos a vn al-
ma defta {uerce, y fellegueclladefpues 4 cofa dela
tierra paraatarfeaella. Ten g0 para mi,queay mu-
chos con qui€ Dios nueftro Sefior haze efta prue-
ua, y pocos los que fe difponen para gozar defta
merced. Quequandoel Sefior la haze, y no queda

por nofotros,tengo por cierto quenunca cefla des

dar,
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dar,hafta quellegad muy alto grado. O\u_.andc-) no
nos damos a {u Mageftad con la determinacion.
queelfe daanofotras, harto hazeen dexarnosen.
oracion mental,y vifitarnosde qua_lldo en quan-
do,comoacriadosque eftanen {u vifia: mas efto-
tros fon hijos rcgalados, no los querria quitar de.
cabe fi, ni los quita,porqueyacellos no fe quieren,
quitar,fientalos a fu mefa, dales delo que come.
hafta quitar,como dizen,elbocado de laboca pa-
radarfele. -

O dichofo cuydado,hijas mias! 6 bienauentu-
rada dexacion de cofas tan pocas y tan baxas, que
llegaa tan gran eftado! mirad quefe os dara eftan-
do en losbragos de Dios,que os culpetodo el mun-
do. Poderofo es para libraros de todo,que vna vez
que mando hazer el mundo,fue hecho: fu querer
esobrar: pues no ayays miedo, que fi no es para
mas bien del que leama, confienta hablar contra
Vyos: no quiere tanpoco,a quien le quiere. Pues por
que , mis Hermanas, no le moftraremos nofotras
en quato podemos clamor? Mirad quees hermo-
fo trueco,dar nueftro amor por el fuyo: mirad que
lo puede todo,y aca no podemos nada,finolo que
elnos haze poder. Pues que es efto que hazemos
por vos Sefior, hazedor nueftro 2 que estanto co-
mo nada vna determinacioncilla. Pues, i con lo
quenocsnada, quiere fu Mageftad que merque-
mos el todo,no feamos defatinadas.

L; O Se-
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O Seiior,quetodoel dafio nos viene ,_dc no te-
ner pueftos los ojos envos: que fi no ;nxra['fcmos
otra cofa finoal camino , prefto llegariamos , mag
damos mil caydas, y tropegamos y erramos el ca-
mino,por no poner los 0jos, como d;go,cn el ver-
dadero camino. Pareceque nunca fe anduuo,fe-
gun fe nos hazenueuo: cofa es para la{hn_'lar por
cierto,lo que algunasvezes pafla porefto digo,que
no parecemos Chriftianos, nileymos la Paflion,
en nueftra vida. Puestocar en vn [Puntlco de fer
- menos no fe fuffre, ni parece ?ue ¢ ha de poder
{uffrir: luego dizen,No fomos fantos. Dios nos li-
bre,Hermanas,quandoalgo hizieremos no perfe-
to,dedezir,No fomos Angeles, no fomes fantas:
mirad que aunque no lo feamos,es gran bien pen-
far,que fi nosesforcamos lo podriamos fer, dando
nos Diosla mano;y no ayays miedo que quede,
porel, fi no queda pornofotras. Y pues no veni-
mosaquia otra cofa, manosa la labor, como dizg,
no entendamos cofa en quefe firua mas el Sefior,
que no prefumamos falir con ella con fu fauor.
Efta prefuncion querriayo enefta cafa , que haze.
fiempre crecerla humildad,y tener vna gmta ofa-
dia: que Diosayuda a los fuertes, y no es acepta-
dor de perfonas. Mucho me he divertido,quiero
tornaralo que dezia: conuienea faber que s ora-
cion mental,y que contemplacion. Impertinente
parcce, mas para vofotras todas pafla; y podra fet
ques
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que lo entendays mejor por mi gr‘oﬂ“ero eftilo,que
por otros clegantes:el Senor mede fauor paraello,
Amen.. -

CAPITVLO "XVLIL

De como no todas las almas [on para contemplaciarz,y como algu-
nas llegan d ella tarde 'y que el verdadero humilde ha de yr
contento por el camino que le Uendre el Seror.

Arece que voy entrando en la oracion,y falta-
Pme v poco por dezir, que importa mucho:
porque esde la humildad, yes .ncceﬂ'arla en cfta
cafa,porquees el exercicio principal de la oracion,
yscomo hedicho,cumple mucho que trateys de.
enté€der comoexercitaros muchoen lahumildad:
yefteesvn gra puntodella, y muy neceflario para
todas las perfonas que feexercitan en oracion.Co-
mo podrael vcrdajcro humilde penfar que estan
bueno comolosquellegan 4 fer contemplativos?
Que Dios le puede hazertal fi, por fu bondad y
mifericordia,masde mi confejo fiempre (e fiente.
en el mas baxo lugar,queanfi nos dixo el Sefior lo
hizieflemos,y nos lo enfefio porla obra. Difpon-
gafe,para {iDios le quifiere lleuar poreflecamino,
quando no,paraeflo esla humildad, para tenerfe
por dichofa en feruiralas fiernas del Sefior , y ala-
barle; porque mereciendofer fierua de los demo-
niosen el infierno,la traxo {uMageftad encreellas.
Nodigoefto fin gran caufa, porque,como he di-

cho,
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cho,es cofa que importa rnucho entender, que no
atodos lleua Dios por va camino,y por ventura ¢
quele parece que vamas baxo,efta mas altoen log
ojos del Sefor. |

Anfi que,no porque en efta cafa todas traten de
oracion, han de fer todas contemplatiuas: es im-
poflible,y ferd gran defconfolacion para la que no
lo es, entenderefta verdad , queefto es cofaque lo
da Dios: y pues no es neceffatio 1Pra.ra la faluacion,
ninoslo pidede premio,no pienfe quefelo pedira
nadie,que por eflo no dexara de fer muy perfeta , fi
hazelo que quedadicho: antes podra fer que ten-
oa mucho mas merito, porque es a mas trabajo
{uyo,y lallevacl Sefior como a fuerte, yla tiene,
guardado junto todo lo queaqui no goza. No por
effo defmaye,nidexe la oracion,y de%azer loque
todas, quealas vezes vieneel Sefior muy tarde,y
paga tambien,y tan por junto, como en muchos
afios haydo dandoaotros. Yoeftuue masde ca-
torze,que nunca podia tener aun meditacion, {ino
junto conlecion. Aura muchasperfonasdeftaat-
te,y otras que aunc{lue feaconlalecion, no puedan
tener meditacion,{ino rezar vocalmente yaquife
detienen mas:ay penfamientos tan ligeros,queno
pueden eftaren vna cofa, fino fiempre defafloffe-
gados,y en tanto eftremo quefi le quieren detenet
a penfar en Dios,feles vaa mil difparates , y efcru-
pulos,y dudas. |

Yo




DE PERFECION. &9
Yo conozco vna perfona bi€ viejade hartobue-
na vida(que pluguieraa Dios fuera mivida como
Ja fuya)penitentey muy fierua deDios,gaftar hat-
tas horas,y hartos afios en oracion vocafy n}cntal,
no auer remedio quando mas puede poco a poco
en las oraciones vocales fe va deteniendo . Y otras
muchas perfonas ay defta manera, y fiay humil-
dad,nocreoyoquefaldran peor libradas al cabo,
{ino muy en ygual delos que lleua muchosguftos,
y con mas feguridad en parte,por que no fabemos
{ilos guftos [%n deDios, 0 filos pone el demonio:
y {i nofon deDios,es mas peligro,porqueen lo que
el demonio trabajaaqui,es en poner foberuia; que
fifon de Dios,no ay que temer, cofigo traen la hu-
mildad,como efcreul muy largo en el otro Libro.
Eftotros que noreciben guftos,andan con hu-
mildad fofpechofos que es por fuculpa,iempre,
con cuydadodeyradelante, no veen a otros llorar
vna lagrima,que fiellos nola tienen, no les parez-
caeftar muyatras en el feruicio de Dios, y deuen.
eftar porventura muy mas adelante: porque no
fonlas lagrimas (aunque fon buenas) todas perfe-
tas. Enlahumildad,y mortificacion,y defafimié-
to,y otras virtudes, fiempreay mas feguridad,, no
ay que temer,niayays miedo que dexeys de llegar
a la perfecion , como los muy contemplatiuos.
Santaera {anta Marta , aunque no dizen queera
contemplatina,pues que mas quereys que poder
Segunda Parte, M llegar
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llegara fer como efta b1cnaucnt£:t:1du , que me-
recio tener a Chrifto nueftro Sefor tantas vezes
en fu cafa, y darle de comer,y feruirle,y comer a fu
mefa. Sifeeftuuieracomola Magdalcna,ﬁgmprc
embeunida,no vuiera quien diera de comer a efte,
diuino huefped. Pues penfad,que es clta congre-
gacion la cafadefanta Marta, y que ha _dc auer'dc;
todo,y las que fueren lleuadas Eor la vida actiua,
no murmuren de las que mucho fe embeuieren.
en la contemplacion, pues faben que ha de tornar
el Sefior por ellas, aunque callela mayor parte, las
haze defguydar defi yde todo. Acuerdenfe,que,
es menefter quien leguife lacomida, ytenganfe,
por dichofas enandar firuiendo con Marta. Mi-
ren que la verdadera humildad efta mucho en
* eftarmuy prontos en contentarfe con loqueel Se-
fior quifiere hazerdellos , y fiempre hallarfe indi-
nos de llamarfe fus fieruos.

Puesfi contemplary tener oracion mental y vo-
cal,y curar enfermos,y feruir en las cofas de cafa, y
trabajar, fea en lo masbaxo, todo es ferair al huef-
ped,que fevienea eftar,y a co mer,y arecrearfe con
nofotras,que mas fe nosda feruirleen lo vno ques
en lo otro 2 No digo yo,que quede por nofotras,fi-
no que lo proueys todo, porque no efta eftoen
vucttro efcoger,fino en el del Sefior,mas fi def; pues
d; muchos afios quifiere a cada yna para fu ofli-
cto,gentil humildad fera querer yoforras elcoger:

dexad
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dexad hazeral Sefior delacafa, fabioes y podero-
{o;entiendelo queos conuiene,y lo que le conuie-
neael rambien.

E (tad (eguras,que haziédo lo queesen nofotras,
y apare] ando os paracontem placion con la pcr\Fc-
cion que queda dicha,que ficlnoos lada,(yalo
que creo,no dexara de dar i es deveras el defafi-
mientoy humildad) que os tiene guardado efte.
regalo,para daros lo juntoenelciclo,y que,como
otra vez hedicho,os quiere lleuar comoa fuertes,
dando osacacruz,como fiempre {u Mageftad la
truxo. Y que mejor amiftad , que querer lo que
quifo para fi,para vos 2 y pudiera fer que no tunie-
rades tanto premioen la contemplacion. Tuyzios
{on fuyos,no ay que meternos enellos: hartobien
es, que no quede a nueftro cf'cofger , que luego
como nos parece mas defcanfo, fueramos todos
grandes contemplativos. O gran ganancia, no
querer ganar por nueftro parecer, para notemer
perdida ! pues nunca permite Dios que la tenga el
bien mortificado,fino paraganar mas.

CAPLTENEO - XYVILL
Que profigue en lame[mamateria,y dize,quanto mayores fonbos

trabajos de los C ontemplatinos que de los actinos. Es de mu-
ch1 confolacion para ellos.

PVcs yo osdigo, hijas, alas queno lleua Dios

porefte camino,quealo quehe vifto yenten-

M 2 dido



9L CAMINDO
dido de los que van porel, que nollevan la cruz
mas liuiana,y que os ;f'pantar\mdcs por las vias y
maneras que las da Dios.Yo s devnosy deotros,
y s¢ claro,que (on intolerables los trabajos que,
Diosdaalos Contemplatiuos: y fonde tal fuerte,
que fi no les dieffe aquel manjar de guftos, no fe,
podrian fuffrir.Y efta claro,que puesloes,quealos
que Dios mucho quiere, lleua por camino de tra-
bajos,y mientras mas losama mayores:no ay for_-
que creer que tiene aborrecidos los Contemplati-
uos, pues por {uboca losalaba,y tiene por amigos.
Pues creer,queadmirea fu amiftad a gente regala-
da,y fin trabajos, es difparate,tengo por muy cier-
to que felosda Dios mucho mayores. Y anfi coa-
mo los lleua por caminobarrancofoy tanafpero,
quea las vezesles parece que fe pierden, y han de.
comencar de nueuo a tornarleaandar,anfi ha me-
nefter fu Mageftad darles mantenimiento,y no de
agua,fino de vino,para que embriagados conefte,
vino de Dios,noenticndan lo que paflan,y lo pue- |
dan {uffrir.Y anfi pocos veo verdaderos Contem-
latiuos,que no los veaanimofos, y determinados
apadecer: quelo primero que hazeel Sefior, fi fon
flacos,es ponerles animo, y hazerlos que no tema
trabajos. Creo que pienfan los de lavida a&iua,
porvn poquito que los veenregalados , que noay
masque aquelloElPues yodigo,que por ventura yn

diade losque paflan,nolo pudicfledes {uffrir. Anfi
que
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queel Seflor como conocea todos,paralo que fon
da i cada vno fuofficio,el que mas vee que couie-
nea fualma,y al mefimo Senor,y al bien de los pro-
ximos. Y comono quede por no aueros difpuefto,
noayays miedo que {e pierda vueftro trabajo.

Mirad quedigo,quetodas lo procuremos (pues
no eftamosaquiaotracofa) y novnafionidos {o-
los,ni aundiez, porque no parezca que lo dexa-
mos de couardes,y es bien queel Sehor veaque no
queda por nofotras, como los foldados, que aun-
que muchoayan feruido, fiempre han de eftar a
punto,para que el Capitan los madeen qualquier
officio que quiera ponerlos, pues les ha de dar {u
fueldo muy bien pagado (y quan mejor pagado lo
pagara nueftro Rey,quelosde la tierra.) Pues co-
mo el Capitan los vee prefentes y con gana de fer-
uir, y tiene ya entendido paralo quees cada vno,
reparte los officios, como vee lasfuercas, y fino
eftuuieflen prefentes,no les daria nada, ni manda-
riaen que firuieflen.

Anfi que Hermanas oracion mental, y quien.
eftano pudiere,vocal , y lecion, y colloquios con.
Dios,como defpues diré: no dexe las horas de.
oracionqueno C'E)be quando llamara el efpofo, (no
leacaezca como 4 las virgines locas ) y la querra
darmas trabajo disfracado con gufto,yfino fele
diere,entienda que no es para ello,y que le conuie-

nelootro: y aquientracl merecer con la humil-
M ; dad,
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dad,creyendo converdad,queaun paralo que ha.
zen no fon. Andar alegres firniendoen lo que les
mandan,como hedicho: y fi es de veras efta hu-
mildad,bienauenturada ral ﬁen}a de vida aétiua,
que murmurara finode fi, dexea las otras con fu
uerraquenoes pequefia: porque,aunque en las
Eatallas el Alferez no pelea,no poreflo dexa dc.yr
engran peligro, y en lo interior deue de trabajar
mas quetodos: porque como lleua la vandera no
{e puededefender; y aunque le hagan pedagos, no
la hadedexarde las manos: anfi los Contemplati-
uos han dellenar lenantada la vandera de la hu-
mildad,y fuffrir quantos golpes les dieren fin dgr
ninguno,porque fu officio es padecer como Chri-
fto,y llevarenalto lacruz, nola dexar de las ma-
nos por peligros en quefe vean, fin que mueftren.
aquezaen padecer,para effoles dantan honrofo
officio.

Miren lo quehazen, porque fi el Alferez dexa
la vandera,perderfe ha labaralla : y anfi creo,ques
fe hazegran dafioen los que no eftin tan adelan-
te,fialos quetienen ya en cuenta de Capitanes y
amigos de Dios,les veen no fer fus obras coforme
al officio que tienen: los demas {oldados van fe
como pueden, ya lasvezes {e apartan de donde
veen el mayor peligro,y no losecha nadie de ver,
ni pierden honra. Eftotros llenan todos los 0jos
encllos, no fe pueden bullir. Bueno es el officio

y
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y honra grande,y merced haze el Rey a quien.
Je da , mas no fc obliga a poco en tomarle..
Anfi que,Hermanas mias,nonos entendemos,
ni fabemos lo que pedimos, dexemos hazer al Se-
fior,que nos conoce mejor que nofotras mefmas,y
la humildad es contentarnos con lo que nos dan,
que ay algunas perfonas, que por jufticia parece.
quicren pedira Dios regalos. Donofa manera de.
humildad,por effo haze bien el conocedor de to-
dos,que pocas vezes creo los da a eftos. Veeclaro
queno {on parabeuerel caliz {uyo: pues paraen-
ténder,hijas, fi eftays aprouechadas , fera en fi en-
tendierecadavnaquees la mas ruyn de rodas,y -
quefe entienda en fus obras que lo conoce anfl,
rara aprouechamientoy bien delas otras,y noen.
aque tiene mas guftos enla oracion y arrobamié-
tos,y vifiones,y mercedesque hazeel Sefior defta
{uerte,que hemos de aguardaral otro mundo,para
ver fu valor. Eftotroes moneda que corre, es ren-
taque no falea,{on juros perpetuos , y no cenfo de.
al quitar (que eftotro quitafe y ponefe)vna virtud
gyand-e dehumildad y mortificacion,de granobe-
lenciaen no yr vn punto contra lo que manda el
Perlado , que fabeys verdaderamente que os lo
manda Dios,pues efta en fu lugar.
Eneftodeobedienciaesen lo,que mas ania de.
fiemr,y por parecerme que fino laay,es no fer mo-
Jas,no digo nada dello,porque hablo con monjas:

ya
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* y Ami parecer,buenas,i lo menos que lo deffean,
{er en cofatanfabiday importante,no masde yng
palabra,porque no feoluide.Digo que quicn eftu-
uiere pot voto debaxo de obediencia,y fal.ta\re, no
trayendo todo cuydado en como cu mplira con,
mayor perfecion efte voto,queno sc paraque efta
en el monefterio. A lo menosyo la afleguro,que,
nmientrasaqui falrare,que nunca llegue a fer con-
templativa , niaunbuenaactiva. Efto tengo por
muy cietto, y aunque no fea perfona que tiene a
efto obligacion, fi quicre 0 pretende llegar a con-
templacion,ha menefter para yr muy acertada de-
xar {u voluntad con toda determinacion en v
Confeflor quefeatal. Porqueefto esya cofa muy
{abida , que aprotiechan mas defta {uerte en v
afo,que fin eftoen muchos: y porque para vof-
otras no es menefter,noay que hablar dello.
Concluyo con queeftas virtudes fon las que yo
defleo quetengays,hijas mias,y las que procureys,
y lasque fantamenteinuaidieys. Eftotras deuocio-
nes no cureys de tener pena por no tener las, es co-
faincierta. Podria fer,que en otras perfonas fear.
de Dios,yen vos permitira {u Mageftad fea illu-
fion del demonio, y queos engafie, como ha he-
cho aotras perfonas. En cofa dudofa para que
quereys feruiral Sefior, teniendo tanto en que fe-
gurorQuien os mete en eflos peligros? he mealar-
gado eneftotanto, porque s¢ que conuiene, ques -

efta
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efta nueftra naturaleza es flaca,y a quienDios qui-
fiere dar la contemplacion, fu Mageftad le hara
fucrte. A losqueno, he me holgadode dar eftos
auifos,por donde tambien fe hu millaran los Con-
templatinos. ElSenor El)or quien es,nos Elé luz pa-
rafeguir en todo fu voluntad, y noaura de que,

remecer.

CAPI'TYLOXTX,

Que comienga a tratar de la oracion: habla con almas que no
pueden difcurrir con el entendimiento.

l I A tantos dias que efcriui lo paffado fin auer

tenido lugar para tornar aello, quefi no lo
tornafe a leer, nose¢loquedezia, por no ocupar
tiempoaura de yrcomo faliere {in concierto. Para
entendimientos concertados, y almas que eftan.
exercitadas, y pueden cftar configo mefmas, ay
tantos Libros elcritos,y tanbucnos, y de perfonas
tales,que feria yerro que hiziefledes calo de mi di-
cho en cofadeoracion . Pues,como digo, teneys
libros tales,adonde van por dias de la femana re-
pattidoslos myfterios delavidadel Sefior y defu
Paflion, y meditaciones del juyzio y infierno, y
nueftra nonada, ylo mucho que déuemos a Dios
con excelente dotrina,y concierto para principio,
y findela oracion.
Quien pudiere y tuuiere coftumbre de lleuar

eltemododeoracion,noay quedezir, que por tan
Segunda Parte. N buen
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bucn camino ¢l Sefior lefacara a puertode luz,y
con tan buenos principios el fin lo fera.Y todos los
que pudicren yr porel, 1l-cqa11.dcfcanfo y feguri-
dad,porqueatado el entendimiento vafe condef-
canfo, mas de lo que quertia tratary dar algun re-
medio, fi el Sefior quiliefle que acertalle; y {i no, a-
lomenos que entendays ay mucha:s almas que paf-
fan efte trabajo, paraque noos fatigueys las que le
tuuieredes. '

Ay vnasalmas y entendimientos tan desbara-
tados,como vnos cauallos desbocados, que noay
quien los haga parar,yavan aqui,ya vanalli fiem-
pre con defafloffiego, es {u melma naturaleza 0
Diosque lopermite. Heles muchalaftima, por-
queme parece como vnas perfonas que han mu-
chafed,y veen ¢l agua de muy lexos,y quando
quieren yr alla, hallan quien los defienda el paffo
alprincipio,y medio,yfin. Acaccequequandoya
con {u trabajo, y con harto trabajo han vencido
losprimeros enemigos ,a-los fegundos fe dexan
vencer,y quieren mas morirdefed quebeueragua
quetanto hadecoftar :acabofelesel esfuergo ,%al-
tolesanimo, yya quealgunos le tienen ‘para ven-
certambien los fegundos enemigos ,a los terceros
felesacabala fuerca,y'por ventura no eftanan dos
Paﬂbs delafuentede agua viua, quedixo el Sefor
alaSamaritana,quequienlabeuiere,no terna fed.
Y conquantarazon,yverdad como dicho de la

boca
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boca de la mefma Verdad,que no la ternadecofa
defta vida,aunque crecedelas cq['as dc.:la otramuy
mayor de loque aca podemos imaginar por efta
{ed patural. Mas con quefed fe deflea tener efta
fed,por&]uc entiendeelalma fu gran valor: y esfed
penofifflima quefatiga, trac configo la mefma fa-
tisfacion con quefeamata aqucll% fed, de manera
quees vna fed quenoahoga {ino a las cofas terre-
nas,antes da harrura de manera que quando Dios
la fatisfaze,vnade las mayores mercedes que pue-
de hazeral alma,es dexar la con la mefma necefli-
dad,y mayor queda fiempre de tornara beuer efta
agua. .

- Elaguatienctres propriedades, queaorafeme,
acuerda,que me hazen al cafo, que muchas mas
ternd. La vnaesqueenfria,que por calor queaya-
mosen llegandoal aguafe quita: y fi ay gran fue-
go,conella fe mara,faluo i noes dealquitran que.
{cenciende mas. O vala me Dios! que marautllas
ay en efte encenderfe mas el fuego con el agua
quando es fuego fuerte poderofo,y no fugetoa los
elementos: puesefteconfer {u contrario no le em-
pece,antes le haze crecer. Mucho valieraaqui po-
der hablar quien fupiera Philofophia, porque fa-
biendo las propric:fadcs de las cofas,fupiera me.
declarar,que me voy regalandoen ello, y no lo s
dezir,yaun por ventura no los¢entender. De que
Dios,Hermanas,os trayga abeuereftaagua, y las

N 2 que
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queagorala beueys,guftareys deﬁO,y C\ﬂtmdﬂ’t‘ys .
como el verdadero amor de Dios, fi efta en fu fuer-
ca,y yalibrede cofasdetierra del todo, y que bue-
la fobreellas, es Sefior de todos los clemt}ntos del
mundo,y comoel agua procede de la tierra, no
ayays miedo que mate a efte fuego de amor de, -
Dios,noes de fu jurifdicion, aunque {fon contra-
rios,es ya Sefior abfoluto, nole efta f'u%eto,y:mﬁ
no os efpantays, Hermanas, de lomucho que h(;,
uefto en efte Libro, para que procureys efta li-
Eerrad.

Noeslinda cofa,que vna pobre monjade S.To-
feph pueda llegar a feforear toda la tierra y cle-
mentos? y que mucho que los Santos hizieflen de
clloslo que querrian conel fauor de Dios? A fan
Martin el fuego y las aguas le obedecian,ya fan.
Francifco las auesy los peces, yanfi aotros mu-
chos Santos,que fe veya claro fertan fefiores de to-
daslas cofas del mundo, por auer bien trabajado
detenerleen poco,y fugetadofe de veras con todas
fus fuergasal Sefiordel. Anfique,como digo,el
agua quenaceen latierra, no tiene poder contra
cltefuego,fus llamas fon muy altas,y {u nacimien-
tono comiengaen cofa tan baxa. Otros fuegosay
de pequefio amor de Dios, que qualquiera éccﬂ‘o
losamatara,masa efte no,aunque to?la la marde.
tencaciones venga, no le haran que dexe de arder,
de manera queno feenfefiorecel de ellas. Puesfi

cs
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esaguadelaque llueue del cielo,muy menos le a-
matara,mas queeftotraleabiua,no fon contrarios
{ino de ynatietra no ayays micdo, que fchagan.
malel vnelementoal otro,antes ayuda el vno al
otro a fu effeto: porque el agua de las lagrimas
verdaderas,que fon las que proceden en verdadera
oracion, vienen dadas del Rey del cielo, quele.
ayuda a encender mas, y ahazer que dure, yel
fuegoayuda al agua aenfriar. 3

O vala me Dios! que cofa tan hermofay de tata
marauilla queel fuego enfria: yaun yela todas las
affeciones del mundo,quando{e junta con clagua
viuadel cielo, que esla fuentede donde proceden
las lagrimas que quedan dichas, que fon dadas,y
no adquiridas por nueftra induftria. Anfique a
buen feguro,queno dexa calor en ninguna cofa
del mundo,para quefedetengaen ellas,g nocs pa-
ra {i puede pegar efte fuego que es natural fuyo, y
no fe contentar con poco ,(%ino que {i pudiefle a-
braflaria todo el mundo.

Esla otra propriedad,limpiar cofas no limpias.
Sino vuiefleagua para lavar,que feria del mundo:
Sabeysquetanto limpia efta agua viva, eftaagua
celeftial, efta agua clara, quando no efta turbia,
quando no tiene lodo,fino que caedel cielo? que.
de vnavez que febeua,, tengo por cierto que gexa
elalmaclara,y limpia de togas las culpas. Porque,
como tengo cfcrito,no da Dios lugara que beuan.

N; defta
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deftaagua (quenoefta en nueftro queret, por fey
cofamuy fobre natural efta diuinavnion ) finoes
para limpiarla,y dexarla limpia, y libredel lodo, y
miferia en que por las culpas cftaua metida, por-
que otros gaftos que vienen por medianeria del
entendimiento, por mucho que hagan tracn el
agua corriendo por la tierra: no labeuen juntoa la
fuente,nunca faftan en efte camino cofas lodofas
en quefedetenga: y no vatan puront tan limpio,
No llamo yo efta oracion (que como drgo,vn dif-
curriendo conel entendimiento) agua viva ,con-
formeamientender. digo,que pormucho que,
queramos hazer fiempre fe pega a nueftra alina,
ayudada defte nueftro cuerpoy baxonaturalalgo
decamino de lo que no querriamos.

Quiero me declarar mas. Eftamos penfando
queesel mundo, y comofe acaba todo, para me-
nofpreciarloy cafi fin entendernos, nos hallamos
metidos en cofasque amamosdel: y deffeandolas
huyr,por lo menosnos eftorua vn poco penfar co
mo fue,y como fera,y que hize,y que hare. Y para
penfarlo que haze al cafo para librarnos a las ve-
zes,nos metemos de nueuoen el peligro. No pot
quecfto fe hade dexar, mas ha fede temer , es me-
nefter no yrdefcuydados. Aca lleua efte cuydado
el mefmoSefior,que no quiere fiarnos de nofotros:
tiencen tanto nueftraalma, que no la dexa metet
en cofasquela puedan dafiar,por aquel tiépo que

quicre
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quiere fauorecerla,fino pone la de prefto junto ca-
be fi, y mueftraleen va punto mas verdades,y da
la mas claro conocimiento de lo que es todo, que.
aca pudieramos tener en muchos anos, Porque
no valibre la vifta,ciega nos el poluo como vamos
caminando,acallena nosel Senoral fin dela jor-
nada,finentender como. La otra propriedad del
aguacs,que hartay quita la fed : porque fed, me.
parece 4 mi,que quiere dezir defleo de vna cofa
quenos hazegran falta; quefi deltodo nos falea,
nos maca. Eftrafiacofa es,que fi nos falta,nos ma-
ta; y i nos {fobra , nos acaba lavida, comofe vee
morir muchos ahogados.

O Sefior mio! y quien fe viefle tan engolfada
eneftaagua viva,quefeleacabaflela vida: masno
puedefer efto, fi,que tanto puedecrecer el amor y
defleo de Dios,quenolo pueda fuffrirel fugeto na-
tural. Y anfiha anido perfonas que han muerto:yo
se¢devna que fino la focorriera Dios prefto, era
eltaaguavivatanen gran abundancia, que cafi la
facava de ficon arrobamientos, digo,quecafila
facauan defi;porque aquidefcanfa el alma, parece
que ahogada deno poder fuffrir el mundo,refufci-
taen Dios,y fu Mageftad la habilita,para que pue-
dagozar lo queeftandoen fi, no pudiera fin aca-
barfelela vida. Entiendafede aqui, que como en.
nueftro fammo bien no puede auer cofa que no
feacaual todo lo que el daes para nueftrobien, y

anfi
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anfi por muchaabundanciaqueaya deftaagua,no
ay fobra,que no puede auer demafia en cofa fu.ya;
porque fi da mucho,haze,como he dicho,habilal
alma,para que {ca capaz de beuer mucho: como
vn vedriero que haze la vafija de la mancra que,
vee que es menefter, para que quepa loque quiere
echarenella. Eneldeffearlo comoesdenofotros,
nuncava f{in falta,fialguna cofa buenalleua eslo
queenelayuda el Sefior: masfomos tan indifcre-
tos,que comoes pena fuaue y guftofa, nunca nos
penfamos hartar defta pena: comemos fin taffa,
ayudamos,como aca podemos a efte defleo,y anfi
algunas vezes mata,dichofa tal muerte. Mas por
ventura con la vida ayudara a otros para morit
por defleo deftamuerte. Y efto creo, que haze el
demonio, porque entiendeel dafio que ha de ha-
zer con viuir,y anfi tienta aquide indifcretas pe-
nitencias para quitar la falud, y nolevapocoen
ello. Digo,que quien llegd a tener efta fed ran im-
petuofa,quefe miremucho, porque crea que tet-
nacfta tentacion: y aunque no muera de [c'tled aca-

barala falud, y dard mueftras efteriores, aunque

no quiera,que fe han deefcufar por todas vias. Al-
gunas vezesaproucchara poco nueftra diligencia,
que no podremos todolo que fe quiere encubrit:
mas eftemos con cuydado quando vienen eftos
impetus tan grandes de crecimiento defte deffeo,
paranoanadirenel,f{ino con fuauidad cortar el

hilo
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hilo con otra confideracion; que podra fer que.
nueftra naturalezaa vezes obre tanto,como el a-
mor:queay perfonas que qualquiercofa, aunque
{ea mala, deffean con grande vehemencia. Eftas
nocreo feran las muy mortificadas, que para todo
“aproucchala mortificacion. Parece defatino, que
cofa tan buena feataje, pues no lo es,que yono di-
go,que fe quiteel defleo,fino quefe ataje, y por vé-
tura ferd conotro que fe merezca tanto. Quiero
deziralgo para darme mejor a entender. Davi
gran defleo de verfe ya con Dios, y defatado defta
carcel,como le tenia S.Pablo,pena por tal caufa, y
quedeucen {i fer muy guftofa, no fera menefter

oca mortificacion paraatajatla,y del todono po-
dra. Mas quando viere que aprieta tanto , que cafi
vaaquitarel juyzio, como yo via vna perlonano
ha mucho,y aunque de {fu natural impetuofa, pe-
rotanamoftradaa quebrantar fu voluntad, que.
me parece que lo ha ya perdido, porque feveeen.
otras cofas. Digo,que por vn ratola vi como defa-
tinada,de lagran pena y fuerca que fe hizo en dif=
fimularla, y que en cafo tan exceflivo, aunque
fuefle efpiritu de Dios,tengo por humildad temer:
porque no hemos de penfar que tenemos tanta
charidad que nos poneen tan gran aprieto. Digo,
que noterne por malo,fi puede ( aunque por ven-
tura todas vezes no podra) que mudeel defleo, pé-
fando que fi viue, ferairi mas i Dios , y podra fer
chund.: Parte. O ques
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que d¢ luz aalgun almaque fe auia de perder,y
que con feruir mas merecera pordonde pueda go-
zar mas de Dios,y temafe lo poco que ha feruido:
y eftos fon buenos confuelos para ran gran traba-
jo,'yaplacara fu pena, y ganara ml:lChO » pues por
{eruiral mefmo Seflor,fe quiere aca ﬂgaﬂ'ar » Y Viuir
con fu pena. Es,como fi vno tuuiefle vn gran tra-
bajo,0 grauedolor,confolarle con dezir,tenga pa-
ciencia,y fe dexe en lasmanosde Dios,y que cum-
plaenel fuvoluntad ,que dexarnos en c].las es lo
masacertado en todo. Y que fiel demonioayudo
en alguna manerad tan gran defleo, que feria pof-
fible,como cuenta,creo,Cafliano de vn Hermita-
fio de afperiflima vida, quele hizo entender que.
feechafle en vn pozo, porque veria mas prefto a
Dios. Yo bien creo que no denia auer vinido conu
humildad,nibien,porque ficl esel Sefior, y no co-
{intiera fu Mageftad,que {e cegaraen cofa tan ma-
nifiefta. Mas efta claro, que fi el defleo fuera de,
Dios,nole hizieramal,tracconfigolaluz ,y la dif-
crecion,y la medida (eftoes claro ) fino, que eftes
aduerfario enemigo nueftro ( por donde quiera
que fuere) procura dafiar , y pues el no anda def-
cuydado, no lo andemos nofotras. Efte es pun-
to importante jara muchas cofas , anfi para acot-
tar el tiempo de la oracion, por guftofa que fea,
quando (e vienen a acabar las fuercas corporales, 0
hazer dafio 4la cabega. Entodocs muy neceffa-
110
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rio difcrecion . Para que penfays , hijas mias, que
he pretendidodeclarar el fin, y moftrat el premio
antes de la batalla, con deziros el bien q[uc trac,
configo llegarabeuer defta fuente celeftial, y defta
agua viua? para que no os congoxeys del trabajoy
contradicion queay enelcamino, y vays conant-
mo,y no os canfeys. Porque, como hedicho, po-
dra fer quedefpues dellegadas,queno os falta,fino
baxarosa beueren la fuente,lo dexeys todo, y per-
days efte bien, penfando que no tendreys fuerca
para llegarael,y que no {oys para ello. Mirad que,
combida el Senor atodos, pueses la mefma ver-
dad,noay quedudar.Sino ﬁEera general efte com-
bite, no nos llamara el Sefior a todos; yaunque.
nos llamara,no nos dixiera,Yo os dare de beuer:
pudieradezir,Venid todosqueen fin no perdereys
nada,yalos quea mi me parecicre, yoles daré de.
beuer: mas,comodixo fin efta condicion a todos,
tcn%o por cierto,que todos los que no fequedaren
en el camino, no les faltara eftaagua biva. Dénos
el Sefor,que la promete gracia para bufcarla, co-
mo fe hagc bufcar,por quien fa Mageftad es.

O CA-
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CAPITVLO XX
Trata como por differentes Vias nunca falra confolacion en el ca.
mino de le oracion, y aconfeja d las Hermanas deflo fean fus

- platicas fiempre.

Arece,que me contradigo en cfte Capitulo

paflado,deloqueauia dicho, porque quando
confolauaalas queno llegauanaqui, dixe, quete-
nia el Sefor differentes caminos,por donde yuan,
acl,anfi como auia muchas moradas. Anfilotor-
noaoraadezir: porque como entendio fu Mage-
{tad nueftra flaqueza,proueyo,comoquien es,mas
nodixo,por efte camino vengan vnos, y porefte,
otros,antes fue tan grande {u mifericordia, qued
nadie quiro que procuraflevenir a efta fuente de,
vidaabeuer. Bendito fea por iempre,y con quan-
tarazon me lavuiera quitadoami. Y pues no me
mando lo dexaffequando lo comence, y hizo que
me echaffen enel profugdo,abuéfeguro quenolo
quiteanadie,antes publicamente nos llama a vo-
zes,mas como es tan bueno no nos fuerca,antes da’
de muchas manerasabeueralos que le quieren fe-
guir,para que ninguno vaya defcofolado,ni mue-
radefed: porque defta fuente caudalofa falen ar-
royos, vnosgrandes, y otros pequefios, y algunas
vezes charquitos para nifios,que aquellolesbafta,
y mas feria efpantarlos ver mucha agua, cftos fon.
losquecftanen los principios. Anfique,Herma-

nas,
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nas, no ayays miedo que murays defed. Encfte,
camino nunca falta aguade confolacion , tan fal-
tada,quenio fe pueda fuffrir: y pueseftocsanfi, to-
mad mi confejo,y no os quedeysenel camino, fi-
no pelead como fucrtcs\,haﬁa morir en\la deman-
da, pues no eftays aqui 2 otra cofa; fino d pelear. Y
con yr fiempre con cfta determinacion de antes
morirquedexarde He%ar aclfindel camino, fios
lleuareel Sefior con algunafed eneftavida,en la

uc es para fiempre os dara econ toda abundancia
3&: beuer, y fin temot queosha d¢ faltar, Plegaal
Sefiornole faleemos nofotras, Amen: ! Aora para
comengar efte camino,que quedadichoydémane-
raqueno feyerredefde el principio ytratemos v
poco,decamo feha deprincipiareftajornada;por.
queesloque tmporra. Digoque importa ¢l todd,
para todo. Nodigo,zm quien notunierela decer-
minacion,que aquidire dexe de comencar, por~
que el Sefor le yra perficionando, y quando. no;
hizicfle mas de darvipaflo; tiene en: fi tanta vir+
tud,que no aya micdo lo pierda ;nile dexe de fer
muy bien pagado: es,digamos, comoquicn tienes
vnacuentade perdones; que filafezavna vez gas!
ha,y mientras mas vezes, mas: masfi nunca llega
aclia,fino quefelatienc en elarca, mejor fuera no
tenerla. Anfique,aunqueno vaya defpues porel:
mlffno camino,lo poco que voicreandadodel, les:
dara luz para quevaya bien por-los otros;y fi mas
O3 andu -
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anduuiere,mas. En fin tenga por cierto no le ha-
ra dafio el auerle comencado para cofa ninguna,
aunque le dexe, porque _ej bien nunca haze mal,
Poreflo a todas las perfonas que os trataren, hijas,
auiendo difpoficion, yalguna amiftad, procurad
quitarlesel miedo de comengar tan gran bien:y
pot amor deDios os pido, que vueftro tratofea
fiempre ordenadoa algunbien deaquel cd quien
hablaredes ; pues vuc&ra oracion ha de fer para
prouechode Els almas (y eftoaueys fiempre de pe-
diral Sefior: )mal pareceria,Hermanas,no lo pro-
curarde todas maneras.Si quereys fer buen deudo,
cfta es la verdaderaamiftad: fibuena amiga, en-
tended que nolo podeys fer,f{ino por efte camino,
Ande laverdad en vueftros coracones, como ha
deandar porla meditacion,y vereysclaro el amor,
que fomos obligadas a teneralos proximos. Noes
yatiempo,Hermanas, de juego de niftos, que no
parecen otra cofa eftas amiftades del mundo, aun-
?uc {eanbuenas:niaya en vofotras tal platica,que
1me qucre[ys ono me quereys, nicon deudos, ni
con nadie,fino fuere,yendo fundadas en vn gram
fin,y prouecho deaquelanima: que puede acac-
cer que para que os cfcuche vueftro deudo,o her-
mano, o perfona femejante vna verdad,y Ja admi-
ta,fea menefter de difponerle con eftas platicas y

mueltrasde amor, que a la fenfualidad fiempres

contentan,y acaecera tener en mas yna buena pa-
labra,



DE PERFECION, 11
Jabra,queanfila llaman,y difponer mas que mu-
chasde Dios,para quedefpues cftas fepan bien, y
anfi yendo con aduertencia de aproucchar nolas

uito,mas fino es para efto,ningun prouecho pue-
gcn traer,y podran hazerdafio fin entenderlovof-
otras. Ya faben que foys Religiofas, y que vueftro
trato es de oracion,no fe os ponga delarte, no quie-
roque me tengan por buena,porquees prouecho,
o dafio comun clque en vos vieren , y es gran mal,

uea las quetanta obligacion tienen de no hablar
Eno en Dios,como las monjasles parezca bien la
diffimulacionen efte cafo, fino fuefle alguna vez
para masbi€.Eftees vueftro tratoy lcngu:g'e, quié
os quifiere tratar deprendale, 0 fino guardaos de
deprender vofotras el fuyo,que fera infierno, Sios
tuuieren por grofleras,poco vaen elloyfi por hypo-
critas,menos. Ganareysdeaqui que no os vera,fi-
no quien {e entendiere por efta lengua, porque no
lleua camino, vno que no fabe algarauia guftarde
hablar mucho,con quien no fabe otro lenguaje:y
anfi,ni os canfaran, nidafiardn , que no feria poco
dafio, comengar 4 hablarnueualengua,y todoel
tiempo e os yria eneflo, y no podeys faber , como
yoquelo he efperimentado, el gran mal que es pa-
ra clalma,que por faber lavna, fe le oluida la otra,
y es vn perpetuo defafloffliego del que en todas
maneras aucys de huyr, porque lo que mucho ¢&-
uiene para efte camino que comengamos  trarar,

cs
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es paz y fofliego en ¢lalma. Si los queos trataren
quifieren deprender vaeftralengua (yaqueno es
vueltrode enfefiar) podeys dezir las riquezas (P,]c_,
{e ganan en deprenderla,y deftono os can feys,fino
con piedad, yamor,y oracion, porque lc.aprouc:
che paraqueentendiendo lagran ganancia,vayaa
bufcar maeftro que le enfefie que no fcr\la poca
merced,que os hiziefle el Sefor defpertara alguna
alma paraclte bien. Mas que de cpfas fe of':frt:cen_,
en comencandoa tratar defte camino,auna quien
tan mal haandado por el como yo, Plegaal Sefior
os lo fepa, Hermanas, dezir mejor quelo he he-
cho,Amen.

AT VLO XXI.

Que dize lo mucho que importa comengar con gran determine

cion 4 tencr oracion, y no hazer cafo de los inconuenientes que
el demonio pone.

N O os efpanteys, hijas,de las muchas cofas
que es menefter mirar, para comengar efte
viaje diuino, que es camino real para el cielo. Ga-
nafe,yendo porel,gran teforo : noes mucho que
cuefte muchoanueftro parecer, tiempo verna que
{eentienda, quan nonada estodo para tan gram
precio. Aoratornando alos que quieren yr porel,
'y no parar haftael fin, que es llegar a beuer defta
-aguadevida,como han de comencar; digo, ques
importamucho,yeltodo vnagrandey §ctcrn‘:lir

nada

/
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nada determinacid, de no parar hafta llegara ella,
venga loque vinicrq, fucedalo que ﬁlpealcre, tra-
bajefe lo que (¢ trabajare,murmure quien murmu-
rare,fi quiera llegue alla,i quicrafe muera en el ca-
mino,d no tenga coracon para los trabajos queay
en el fiquiera e hunda el mundo: comomuchas
vezesacaece condezirnos, ay peligros, fulana por
aquife perdio,el otro feengaio,el otro que rezaua
mucho, cayo,hazendano a lavirtud,noes para
mugeres,que les podran venirillufiones, mejor fe-
raque hilen, no han menefter effas delicadezas,
bafta el Pater nofter y Aue Maria. Eftoanfilo di-
goyo,Hermanas.Y como fibafta:fiempreesgran
bien, fundar vueftra oracion {obre oraciones di-
chas de talboca,como la del Sefior. Enefto tienen
razon,quefi noeftuuiefle ya nueftra flaqueza tan
flaca,y nueftra deuocion tan tibia,no era menefter
otros.cociertos de oraciones,ni era menefter otros
libros.Y afli me ha parecido aora ( pues, como di-
go,hablo con almas que no pueden recogerfe en.
. otxos myfterios, queles parece fon artificios,y ay

algunos ingenios tan ingeniofos , que nada les co-
tenta) yr fundando por aqui vnos principios, y
medios,y fines de oracion: aunque en cofas {ubi-
‘dasno me deterné. Y noos podranquitar libros,
que fi {oys eftudiofas, y teniendo humildad , no
aueys menefter otra co[}::: fiempre yo he fido afhi-

cionada,y me han recogido mas las palabras de,
Segunda Parte, ! 2 los
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los Euan gclios,que los libros muy concertados, en
eflpecial,fino erael Autor muy apl‘OUﬂdO » 110 log
auiaganadeleer. Allegadapuesa cite maeftro de
la fabiduria,quiza meenfefiara alguna confidera-
cion que os contente. No digo,quedirc declara-
cion deftas oraciones diuinas ( que no meatreue-
ria,y hartasay efcritas, y quado no las vuiera, fue-
radifparate) ino confideracion {obre laf palabras
del Pater nofter: porquealgunas vezes c© muchos
libros parece {enos pierdeladeuocion, enlo que
tanto nos va tenerla. Que efta claro,que el melmo
macftre quandoenfeia vna cofa, tomaamor con
el difcipulo,y bufcaquele contenteloque le enfe-
fia,y leayndamuchoaquelo deprenda:y anfi ha-
rael maeftro celeftial con nofotras, y por eflo nin-
gun cafo hagaysdelosmiedosque os pufieren , ni
de los peligros que os pintaren.Donofacofaes q!uc
quierayoyr porvncamino,adonde ay tantos la-
drones fin peligros : y ganar va gran teforo . Pues.
buenoanda el mundo, para que os le dexen tomar
en paz, fino que por va marauedi de interefle fe,
pornana no dormir muchasnoches, y a defaffof-
fegaros cuerpoyalma.Pues,quando yendolea ga-
nar,0 arobar {(como dize el Sefior quele ganan%os
esfor¢ados) porcaminoreal,y porcamino feguro,
por el que fue nueftro Rey,y porel que fueron to-
dos los efcogidos y Santos,os dizen ay tantos peli-
gros,y os ponen tantos temores: los que vana fi

P’&-IC-
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parecer a ganar cfte bienfin camino,que fonlos
peligros que llcuax:an 2O hijasmias, que t_nuch 0
mas fin comparacion, finoque no los entienden.
hafta dar de ojosen el verdadero peligro, quando
noay quien lesde lamano, y ploerdcn del tod.o cl
agua,finbeuer poca gl mucha,nide charco,nide.
arroyo. Puesyaveys fingoradeftaagua, comofe.,

aflaracamino, adonde ay tantos con quien pe-
i:ar 2 eftaclaro, que al mejor tiempo morirande,
{ed, porque queramos que no,, hijas mias, todos
caminamos para efta fuente, aunque de differen-
tes maneras: pues creeme vofotras,y no os engafie
nadieen moftraros otro camino, finoel dela ora-
cion. Y no hablo aoraen que fea mental 6 vocal
paratodos,para vofotrasdigo,quelo vnoy lo otro
aucys menefter. Efte es el officio de los Religio-
{os,quien os dixere queeftoes eligro, tenedle ael
por el mefmo peligro,y huyd del,y no fe os oluide,
que por venturaaureys menefterefte confejo. Pe-
ligro fera, no tener humildady las otras virtudes:
mas camino de oracion,camino de peligro, nunca
Dios tal quiera: queel demonio parece ha inuen-
tado poner cftos miedos, yanfi ha ido mafiofo a
hazer caer dalgunos que tenian oracion. Y miren
tan gran ceguedad,que no miran el mundo de mi-
llares,como dizen,que han caydocn heregiay en.
grandes males fintener oracion,ni faber que cofa
€ra,y entre muchos deftos fi el demonio ( por ha-

Pa zer
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zer mejor fit negocio) ha hecho caer algunos, bien
contados que tenian oracion,hahecho poner tan.
to temoren las cofas de virtud a algunos. Eftos
que toman cfte amparo para librarfe, {c guarden.
porque huyen del bien por librarfedel mal . Nun-
ca tan mala inuencion he vifto parece del demo-
nio. O Sefior mio tornad pot vos : mirad que en-
tienden al reues vueltras palabras: no permitays
{femejantes flaquezas en vueftros fieruos. Ay v,
ran bien,que fiempre vereysalgunos queosayus.
gen,porquc eftotiencel verdadero fieruo de Dios,
aquien {u Mageftad ha dado luz del verdadero
camino,que por cftos temores le crece masel def-
{feode no parar. Entiendeclaro, por donde va a
dar el golpe el demonio, y hurrtale el cuerpo, y
quicbralela cabega: mas fiente el efto,que quantos
plazeres otros le hazen, le contentan. Quandoen
va tiempo dealboroto,en vna zizafia que ha pue-
fto, que parecellena a todos tras fi medio ciegos
(porque es debaxo debuen zelo)lenanta Dios vno
queles abra los ojos, y diga, que miren lesha pue-
fto nicbla en ellos el demonio,parano verel cami-
no que grandeza de Dios,que puede masa las ve-
zes vn hombre folo 0 dos que dPigan verdad, que,
muchos juntos: torna poco a poco a defcubrir e}
camino: dales Diosanimo. Si dizen que ay peli-
groen la oracion, procura fe entienda quan buena
¢s la oracion,fino por palabras,por obras. Sidizen,
que




DE PERFECION. 117
quenoesbiena menudo las comuniones , enton -
ces las frequenta mas: anfi que como aya vno o
dos,que fin temor figan lo mejor ,luego torna el
Sefior pocod pocoa ganar lo perdido. Anfique,
Hermanas,dexaos deftos miedos, nunca hagays
cafo de cofas femejantes de la opinion del vulgo,
mirad que no {on tiempos decreer a todos, finoa
los que vieredes van conforme a lavida de Chri-
fto. Procurad tener limpia conciencia y humil-
dad,y menofprecio de todaslas cofas del mundo,
y creer firmemente lo que tienela madre fanta Y -
glefia,y abuen feguro que vaysbuen camino. De-
xaos,como he dicho, de temores a donde no ay
que temet. Sialguno oslo pufiere declaralde con.
humildad el camino,dezid que teneys regla, que.
os manda orar fin ceflar,que anfi nos lomanda, y
quelaaueys de guardar. Siosdixeren que fea vo-
calmente,preguntad,que fi ha deeftar el entendi-
miento y coraconen lo quedezis:fiosdixeren que
fi,queno podran dezir otra cofa,veysadondecon-
fieffan,que forgado aueys de tener oracion men-
tal, y aun contemplacion, fios la diere Dios alli.
Seabendito para fiempre.
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CAPITVLO XXIL

En que declara que es oracion mental.

Abed,hijas,quenoefta la falta para fer 6 no fey
Soracion mental en tener cerrada la boca: fi ha-
blando eftoy enteramente entendiendo y viendo
que hablo con Dios,con masaduertencia que en
las palabras que digo,junto efti oracion mentaly
vocal,falu 0}1 no os dizen que efteys hablado con.
Dios rezando el Pater nofter, y penfando en el
mundo,aquicallo: mas fiaueys deeftar,comoes
razon {e c?té, hablando con tan gran Sefor,es bien
efteys mirando con quien hablays, y quien foys
vos,fiquiera para hablar con crianca, porque co-
mo podeys hablary llamaral Rey alteza, nifaber
las cerimonias que fe hazen para hablara vn gran-
de, fino entendeys bien que eftado tienc? y ques
eftado teneys vos? porque conformea cfto fe ha
de hazer clacatamiento,y conformea el v(o: por-
quecauncfto es menefter tambien que fepays, fino
embiaros han parafimple, y no negociareys cofa.
Pues queesefto,Sefior mio, quees efto mi Empe-
rador? comofe puede {uffrir: Rey {oys,Dios mio,
fin fin,que noesreyno preftado el que teneys,quas
doencl Credo fedize,vueftro Reynono tiene fin,
cafi fiempre mees particular regalo. Alaboos Se-
for,y bendigoos para fiempre:en fin yueftro Rey-
no
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no durard para fiempre. Pues nunca vos, gc fior,
permitays {e tenga por bueno, que quien { ese a
hablar con vos,fea folo con la boca. Quees clio,
Chriftianos,los que dezis,noes mc.neﬂ'cr oracion
mental,entendeys os 2 cicrto,quelpicnfo queno os
entendeys. Y anfi quereys, defatinemos todos, ni
fabeys qual es,oracion mental,ni como {e hadere-
zar [avocal,ni que es contemplacion, porquefilo
{upiefledes,no condenariades por v cabo, lo que,
alabays por otro. Yo hede ponerfiempre junta o-
racion mental con la vocal,quando fe meacorda-
re,porque no os efpanten , hijas, que yo s¢ en ques
cacn eftas cofas quehe paflado algun trabajo en
efte cafo,y anfi querria que nadie os truxefle defaf
foflegadas,que escofa dafiofa,yrcon miedo efte.
camino. Importa mucho entender que vaysbien,
porque en diziendo aalgun caminante que va-er-
rado,y que ha perdidoel camino, leacacce andar
devn cabo a otro, y todo lo que anda bufcando
pordonde hadeyr,fecanfay gaftael tiempo,y lle«
gamas tarde. Quien puede dezir,que es mal, {i co-
mienga vnoarezar las Horas,0 el Rofario,que co-
miencea penfar con quien va a hablar, y quicn es
clque habla,para ver comole ha de tratar. Pues -
yoos digo,Hermanas,que filo mucho queay que
hazer enentender eftos dos puntos, fe hiziefle bié,
que primero que comenceys la oracion vocal,que
Vaysarezar,ocupeys harto tiempo enla mental.Si

que,
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queno hemosde legara hablar{wn Prlqmpc con
el defcuydo,quea vn labrador? 6 comoavnapo.
bre,como nofotras, que como quieraque nos ha-
blaren,vabien: Razones,queya por lahumildad
defte Rey,fi comogroflerano s¢ hablar con ‘fl , 10
por¢flo me dexa deoyr,ni me dexa dellegara ﬁ,m
meechan fuera fus guardas. (Porquefaben bien.
los Angeles,queeftanalli, la condicion de {u Rey,
que guftamasdefta groffcrla c_:lc vn paftqrc:to hu-
milde,que vee, que {1 mas fupiera,mas dixera, que.
delos muy fabios y letrados,por elcgant.es razona-
mientos que hagan,fino vancon humildad) anfi
queno, porqueel {eabueno,hemos de fer nofotros
defcomedidos. Siquiera para agradecerle el mal
olor que fuffreen confentir cabe fi vna como yo,
es bien que procuremos conocer {u limpieza, y
quicnes. Esverdad que fe entiende luego en lle-
gando,como con los fefloresde aca: con que nos
digan quien fue {u padre, y los cuentos que tiene,
derenta,y el ditado noay mas que faber, porque,
acanofehazecuentadelas per% nas,para hazerles
honra por mucho que merezcan, fino de las ha-
ziendas. O miferable mundo, alabad mucho a
Dios,hijas mias,que aueys dexado cofa tan ruyn,
a dondeno hazencafodelo queellosen fi tienen,
finodelo que tienen fus renteros y vafallos: yfi
cllos faltan,luego falta ¢l mundo de hazetles hon-
ra. Cofadonofaes clta,para queos holgueys,qua-
0

il
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do ayays todas de tomaralguna recreacion, que.
eftees buen paffatlcmpo,entcndcr quan ciegamé-
te paffan {u tiempo losdel mu ndo. O Emperador
nueftro,fummo poder, fummabondad, la mc.fma
Sabiduria fin principio, fin fin, ﬁn auer terminos
en vueftras perfeciones! Son infinitas, fin pod_erfc_,
comprehender:vn pielago fin fuelo de marauillas:
vna hermofura que tieneen fi todas las hermofu-
ras: la mefma fortaleza. O valame Dios! quien.
tuuiera aqui junta todala cloquencia de los mor-
tales,y fabiduria para faberbien,(como acafe pue-
de faber,que todoes nofaber nada)para en efte ca-
fodara entenderalguna de las muchas cofas, que.
podemos confiderar para conocer algo de quien.
es efte Senor,y bien nueftro. Si,llegaosa penfar, y
entender enllegando,con quien vaysa hablar,con
quien eftays hablado. En milvidasdelas nueftras
no acabaremosde entender,como merece fer tra-
tadoefte Senor,quelos Angeles tiemblan delante
del, todolomanda, todo lo puede, fuquerer es
obrar. Pues razon fera, hijas mias,que procuremos
deleytarnos en eftas grandezas que riene nueflro
Eﬁ)ofo,y queentendamos, con quien eftamos ca-
fadas,que vida hemosdetener. O vala me Dios!
puesaca, quando vno fe cafa, primero fabe con
jllle 0,y quien es, y que tiene: nofotras yadefpofa-

as,antes de lasbodas quenos ha de llenar a {u ca-
fa,no penfaremos en nueftro Efpofo? Puesacano

Segunda Parte. Q quitan
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uitan eftos penfamientos a las que eftan defpo-
adas, porque nos han de quitar que procuremos
entender,quien es efte hombre, y quienes {u pa-
dre,y quetierraeseftaadonde me ha de llevar, y
quebienes fon los que promete darnos, que con-
dicion tiene,como podic contcntarlc\mcjor yen
que le hare plazer,y eftudiar como hare mi condi-
cion,que conformeconlafuya? Puesfi voa mu-
ger ha de fer bien cafada, no laauifan otracofa, fi-
no que procureefto, aunque fea hombre muyba-
X0 El marido.Pues,E{pofo mio,en todo han de ha-
zer menos cafo de vos que de los hombres? Sia
ellos no les parece bienefto, dexen os vueftras ef-
pofas, que han de hazer vida convos. Esverdad
quees buenavida, fi vn efpofo es tan zelofo, que,
quiere no trate con nadie {u cfpofa, linda co?a es
que no pienfe , como le hara efte plazer, la razon,
que tiene de fuffrir le no querer que trate con otro,
puesen el tiene todolo que puede querer. Eftaes
oracion mental, hijas mias, entender eftas verda-
des. Siquereysyrentendiendo efto,y rezando vo-
calmente muy en horabuena, no me clteys ha-
blando con Dios, y penfando en otras cofas , que.
efto hazeno entender quecofaes oracion mentak

creo vadadoaentender,plega al Sefior lo fepamos
obrar,Amen.

CA-
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CAPITYLQ, XXIL

Trata de lo que importayno tornar atras quien ha comengdds ca-
mino de oracion,y torna d hablar de lo mucho que va en que
[ea con gran determinacion.

i) Ves digo que va muy mucho en comencar
Pcon gran determinacio por tantas caufas, que
feria alargarme mucho fi las dixefle, folas doso
tres os quiero,Hermanas,dezir. Lavnacs,que no
es tazon, quea quien ranto nos hadado y contino
da,que vna cofa que nos queremos determinar a
darle,que es efte cuydadito (nocierto fin interefle,
finocon tan grandes ganancias) no fcle dar con.
toda determinacion,fino como quien prefta vna
cofa paratornarlaa tomar. Efto no me parece a
mi dar,antes fiempre queda con algun defgufto, a
quien han empreftado vna cofa, quando (ela tor-
nan a tomar,en efpecial,(i la ha menefter,y la tenia
yacomo por fuya:6 quefi fon amigos,y a quien la
prefto , deue muchas dadas fin ningun intercfle,
con raz6 le parecera poquedad,y muy poco amor,
queaun vnacofa {uyano quieredexar en {u poder,
fiquiera por fefial deamor. Queefpofaay que re-
- cibiendo muchasjoyas de valorde{u efpofo, nole

de, fi quiera,vna fortija,no porlo que vale, que ya
todoes fuyo, fino por prenda que fera fuya haita
que muera? Pues que menos merece efte Sefior
paraqueburlemos jcl,dando ytomando vna no-

Q.2 nada
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nada que ledamos: fino queefte poquito de tiem-
po que nos determinamos dedarle,dequanto ga-
ftamos con otros,y con quien nonoslo agradcq?-
ra,ya queaquel rato le queremosdar, demos le li-
breel penfamientoy defocupado de otras cofas, y
con toda determinacion de nuncajamas felo tor-
nar  tomar por trabajos que por ello nos vengan,
ni por contradiciones,ni por fequedades:fino que,
yacomo cofa nomia tengaaquel tiempo, y pien-
fe mele pueden pedir por jufticia,, quando del to-
do no felequifiere dar.Llamo del todo,porque no
{e entiende,quedexarloalgundia, 0 algunos, por
ocupaciones juftas, 0 por qualquier indifpoficid,
estomarfeleya. La intencionelte firme, que noes
nada delicacﬁa miDios,no mira en menudencias,
anfi terna que os agradecer, es daralgo. Lo demas
buenoes,a quien noes franco, fino tan apretado,
que no tiene coragon para dar,hartoes que prefte.
En fin haga algo,que todolo toma en cuenta efte
Sefior nueftro: a todo haze comole queremos: pa-
ratomarnos cuenta, no es nada menudo, fino ge-
nerofo, por grande quefea el alcance, tiene el en
poco perdonarlc(rara ganarnos. Estan mirado,
quenoayays miedo,que vn alcar de ojosconacor-
darnosdel,dexe fin premio. Otracaufaes,porque
el demonio no tiene tanta mano para tentar: ha
gran miedodanimas determinadas, que tiene ya
cl efperiencia quele hazen gran dafio, y quanto el
orde-
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ordena para dafiarlas, viene en prouecho dellas,y
deotras,y quefale el con {perchda. Y yaqueno he-
mos nofotrosdeeftar defcuydados, ni confiar e,
efto , porque lo auemos con gente traydora, y 4
los apercebidos no'o-{’a tantoacometer, po’r%uedcs
muy couardesy fi viefle defcuydo,haria gra dafio;
mas {i conoce @ vno por mudable, y que no efta
firmeen elbien,y con gran determinacion de pet-
{euerar,nole dexaraafol, niafombra, miedosle
pondrﬁ,y inconuenientes que nuncaacabe. Yo lp
s¢ efto muy bien por efperiencia, y anfi lo he fabi-
do dezir,y digo,que no fabe nadic lo mucho que.
importa. La otracofaquehaze muchoalcafo, es
que pelea con mas animo : yafabe, que venga lo
que viniere, no ha de tornaratras. Es como vno
queefta en vnabaralla, que fabe,quefi le vencen,
no le perdonaran lavida, y queya que no muera
enlabaralla,ha de morir defpues: pelea con mas

‘determinacion, y quiere vender bien fu vida,co-
modizen,y no teme tanto los golpes,porque lleua
delantelo que le importala vioria, y quele vala
vidaenvencer. Es tambien neceffario comengar
con feguridad, de que {i no nos dexamos vencer,
faldremos con la emprefa: efto fin ninguna duda,
quepor poca ganancia que faquen, faldran muy
rcos. No ayays miedo que os dexe morir de fed
el Sefor, quenosllamaa quebeuamos defta fuen-
te. Efto queda yadicho,y quertia lo dezir muchas

Q3 vezes,
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vezes, porque acouarda mucho a crfonas, que,
aun no conocen del todo labondad del Sefior pog
efperiencia,aunquelaconocen por fe.Mas esgran
cofaauer efperimentadoconellaamiftad , y réga-
lo quetrataalosque van por efte camino ; y como
cafi les haze todala cofta: los queefto no han pro-
uado,no me marauillo que quieran feguridad de.
algun interefle. Pues ya fabeys que es ciento pot
vno,aunen eftavida, y quedizeel Sehor, Pedi, y
dar os han: fi no creeys é?'u Mageftad en las partes
defu Euangelio que aflegura efto, poco aproue-
cha,Hermanas,que me quiebre yola cabegaa de-
zirlo. Todaviadigo,aquien tuuierealguna duda,
que poco fe pierde prouarlo, que cflo tienebueno
elteviaje,quefeda masdelo que (e pide,ni acetra-
remosadeflear. Eftoesfin falta,yolose,yalasde
vofotras,quelo fabeys por efperiencia, por la bon-
dad de Dios,puedo prefentar por teftigos.

CAPITVLEO: XX1V.

Tratacomo e ba de rezar oracion ocal con perfecion , y
quan juntaanda con ellala mental.

Ora pues tornemos a hablar con las almas
quehedicho, queno fe pueden recoger , il

atar los entendimientos en oracion mental, ni te-
ner confideracion. No nombremos aquicftasdos
cofas, pues no {oys para ellas. Que ay muchas per-
{onas
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{onas en hecho deverdad,que folo el nombre de.
oracion mental,, © contemplacion parece que las
atemotiza: y porfi alguna viene a efta cafa que-
rambien, como hedicho,no vantodos por vn ca-
mino. Pueslo c%ue quicro agoraaconfejaros,y aun
puedo dezir,enfefiaros (porquecomo Madreencl
officio de Priora que tengoes licito)es comoaueys
derezarvocalmente, porque es razon entendays
lo quedezis: y porque quien no puede penfar en.
Dios, puede fer, que oraciones largas tambien la
canfen,tanpoco mequiero entremeter en ellas, fi-
noen las que forcado auemos de rezar ( pues {o-
mos Chriftianos) quees el Pater nofter y Aue Ma-
1ia; porque no pucﬂan dezir por nofotras que ha-
blamos, y no nos entendemos,faluo,fi nos parece.
quebafta yrnos porla coftumbre ¢ {olo pronun-
ciar las palabras, y queeftobafta. Sibafta o no,en.
effo no me entremeto, los letrados lodiran;lo que.
yoquetria que hizieflemos nofotras,hijas, es,que.
no nos contentemos con folo eflo,porque quando
digo, Credo, razon me parece fera que entienda, y
fgpalo quecreoy y quando, Padre nueftro,amor fe-
raentender quien es efte Padrenueftro, y quienes
¢l maeftro que nosenfeid efta oracion. Si quereys
dezirqueya oslo fabeys,y que noay paraque {e
05 acuerde, no teneys razon , que mucho va de.
maeftroa maeftro. Pues aun-de los que aca nios
cofleian,es grandefgraciano nos acordar, en efpe-
: cial,
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cial, fi fon Santos, y fon maeftros del alma, es im-
poflible {i fomos buenos difmpt\llos . Pucs _dc tal
maeftro, como quien nos enfefio efta oracion,y
contanto amor, y defleo que nos apro uechafle
nunca Dios quiera,que no nos acordemos del mu-
chas vezes, quando dezimos la oracion, aunque,
por flacos no fean todas . Puesquantoalo prime-
ro,ya {abeys queenfena fu Mageftad quefea a fo-
las,que afli lo haziael fiempre que oraua, y no por
{u neceflidad,fino por nueftro enfefamiento. Ya
eftodicho fe efta,que no fe fuffre hablar con Dios
y con ¢l mundo: que no es otra cofa eftar rezando,
y efcuchando por otra parte lo que eftan hablan-
do,0 penfaren lo que {eles offrece fin masyrfeala
mano, faluo fi no es algunos tiempos, que,o de;
malos humores (en efpecial fies perfona que tiene
melancolia, 0 flaqueza de cabega ) que aunque.
maslo procura,no puede,6 que permite Dios dias
de grandes tempeftades en fus fieruos, para mas:
bien {uyo: y aunque fe affligen,y procuran quicar-
fe,no pueden nieftinen lo quedizen,au nque mas
hagan, niaflienta ennada el entendimiento, fino
que parece tienc frenefi,fegun anda desbaratado, y
enlapenaquedaaquien lotiene, vera que noes a
culpafuya. Y no fefatigue quees peor, ni fe canfe
en poner {efo,a quien por entonces no le tiene(que:
¢s {u enrendimiento ) fino reze como pudiere, y
aun no reze,{ino como enferma procure dar aliuio

afu
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3 fualma,y entienda en otra obra de virtud. Efto
esya para perfonas que traen cuyc}adp de {1,y tie-
nen entendido, no han de hablara Dios y al mun-
do junto. Lo que podemos hazer nofotras, es,pro-
curar eftara {olas: y plegaa Dios que bafte, como
digo,para que entendamos con quien cﬂe}r{los Y
lo quenos rc{['ponde el Seflor anueftras peticiones.
Penfays que fe efta callando,aunque nole oymos?
bien hablaal coracon quando le pedimos de cora-
con: y bien es que confideremos, quefomos cada
vna denofotras,a quien el Sefior dizeefta oracion,
y que nos la efta moftrando. Pues ntica el maeftro
eftacan lexos del difcipulo,que fea menefter dar
bozes,fino muy junto. Efto quiero yo, queenten-
days vofotras os conuiene, para rezar bien el Pater
nofter,no osapartar de cabe el maeftro que os le
moftro. Direys,queyaefto esconfideracion,que,
no podeys, ni aun quereys {ino rezar vocalmente,
porque tambien ay perfonas mal fuffridas, y ami-
gasde nofedar pena, quecomo no lo tienen de.
coftumbre,es la recoger el penfamiento al princi-
pio,y per no canfarfe vn poco, dizen que no pue-
den mas,ni lofaben, fino rezar voealmente. Te-
neys razon en dezir,que ya es oracion mental,mas
yoosdigo cierto,queno s¢ como loaparte,fi hade
ferbientezado lo vocal,y entendiendo con quien.
hablamos : y aun es obligacion,que procuremos
‘¢zar con aduertencia,y aun plegaa Dios,que con
Segunda Parte. R eftos
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cltos remedios vaya bien rezado el Pater nofter, y
no acabemosen otracofa impertinente. Yolohe,
prouadoalgunas vezes, yel mejor remedio que,
hallo, es,procurar tencr el penfamiento en quien,
endereqo las palabras. Poreflo tened paciencia, y
procurad hazer coftumbre de cofa tan neceflaria,

CAPITVLO XXV.

En que dize lo mucho que gana v alma,que reza con perfecion
cvocalmente : 1 como caece lewantarla Dios de allt 4 cofzs fo-
brenaturales.

Y Porque no penfeys, que fe faca poca ganan-
ciaderezarvocalmente con perfecion, os di-
go que es muy poflible, que eftando rezando el
Pater nofter,0s ponga el Sefior en contemplacion
perfeta, o rezando otra oracid vocal, que por eftas
vias mueftra fu Mageftad, que oye al que le habla,
y lehabla fu grandeza fufpendiendole el entendi-
miento,y atajandole el penfamiento, y tomando-
le,comodizen, la palabra delaboca, que aunque.
quiere no puede hablar fino es con mucha pena.
Entiende que fin ruydo de palabras le efta enfe-
fiando efte maeftro dinind {ufpendiendo las po-
tencias, porqueentonces antes dafiarian que apro-
uecharian, {i obraflen ; gozan fin entender como
gozan: efta elalmaabrafandofe cn amor, y noen-
uéde comoama : conoce quegoza de lo queama,

y
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_ynofabe como logoza: bien cl}ticnd?,,juc noes

gozo que alcanca el entendimiento a deflearle;
abragale la voluntad finenten der como, mas erL.
pudiendo entenderalgo, veeque no ¢s eﬁc bien.
quefe puede merecer con todos los trabajos, que.
fc paflaflen juntos por ganarleenla rierra. Esdon.
deel Sefior deella, ydel ciclo,queen finda como
quicfies. Efta,hijas,es contemplacid perfera: aora
entendereys la differencia que ay de ella ala ora-
cion mental,que es lo que queda dicho, penfar y
entenderlo que hablamos,y con quien hablamos,
y quien fomos los que ofamos hablar ¢6 tan gran.
Senor, Penfarefto y otras cofas femejantes de lo
poco que le hemos feruido, y lo mucho que efta-
mosobligados a feruir, esoracié mental. No pen-
feys quees otraalgarania,nioscfpante ¢l nombre,
rezar ¢l Pater nofter y Aue Maria,o lo que quifie-
redes,cs oracion vocal: pues mirad,que mala mu-
fica harafinlo primero,aun las palabras no yran.
con conctertotodas vezes. Encftas dos cofas po-
demos algo nofotras con el fauor de Dios,en la
contemplacion que agora dixe, ninguna cofa: fu
Mageftad esel quetodo lo haze, que es obra fuya
fobre nueftro natural: Como efta dado 2 enten-
der efto de contemplacion muy largamente, y lo
mejor queyo lofupe declarar,enla relacion demi
Vlda,quc.tcngo dich o,cfcrcuil,para que vieflen mis
Confeflores queme lo mandaron:nolo digoaqui,

R 2 ni
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ni hago mas detocaren ello. Las que vuieredes fi-
do tan dichofas,quecl Sefior osllegue aeftado de,
contemplacion, fi le pudiefledes auer, puntos tie-
ne,y auifos, queel Sefior quifo queacertaffea de-
zir que os confolarian mucho: y aproucchariana
mi parecer,y al dealgunos,quele han vifto,quele,
tienen para hazer cafo del, que verguenca es, de-
zirosyo,que hagays cafo del mio: y el Senorfabe,
la confufion, con queefcrivo mucho delo que ef-
crivo. Bendito {ea queanfi me {uffre. Las que co-
mo digo, tuuieré oracion fobrenatural,procuren-
le defpues de yo muertaslas que no,noay paraque,
fino esforgarfea hazerlo que enefte va dicho, ga-
nando,por quantas vias pudicren , y haziendo di-
ligencia,paraqueel Sefior felade , fuplicandofelo
ﬁcl,yayudango{'c cllas, y dexen al Sefior,que es
quien laha dedar,yno oslanegara, fino os que-
days en el camino,finoque os cs%orceys hafta lle-
gardlafin.. |

CAPITVLO XXV

En que va declarando el modo pararecoger el pen ﬁmimta: pone

medios paraello. Escapitulo muy prouechofo para bs que co-
wiengan oracion. '

% Ora pues tornemosa nueftra oracion vocg,
paraquefe rezedemanera,que {in entender-
nos,noslo de Dios todojunto. Y para,como he,

diChOa
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dicho, rezar como esrazon, laexaminacion de la
conciencia,y dezir la confeflion , y [z antiguaros,ya
fe fabe ha de fer lo primero. Lt_lego,hlja,procul.rad,
pues cltays fola,tener compahia. Pues que mejor,
que la del mefmo Maeftro queen {eno laoracion.
que vays 4 rezar: reprefentad a el mefmo Sefior
juntocon vos,y mira con que amor y humildad
osefta enfeflando,y creedme mientras pudieredes
no efteys {in tan buen amigo,fios acoftumbraysa
tractlecabe vos,y el vee quelo hazeys conamor,y
queandays procurando cdtentarle, no le podreys,

.comodizen,echar devos: no os faltara para fiem-
pre: ayudaros ha en todos vueftros trabajos: te-
nerleeys en todas partes. Penfays,que es poco v
talamigoal lado? O Hermanas, las que no po-
deys tener mucho difcurfo del entendimiento, ni
podeys tener el penfamiento fin divertiros, aco-
ftumbraos,acoftumbraos,mirad que s¢ yoque po-
deys hazer efto , porque pafse muchos afios por
eltetrabajo,de no poder foflegar el penfamiento
envnacofa,y eslomuy grande; mas E que no nos
dexael Sefior tan defiertos , que fi llegamos con.
humildad a pedirfelo, no nos acomparne. Y fien.
viafiono pudieremos falir con ello, fea en mas,
no nos duela el tiempo en cofa que tambien fe,
gafta: quien va tras nofotras? Digo,que efto puede
acoftumbrarfea ello, y trabajar, andar cabe efte.
verdadero macftro. Noos pidoaora que penfeys

R eI
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enel,ni que faqueys muchos conceptos,niqueha-
gaysgrandes y delicadas cofideraciones con vue-
{tro entendimiento,no os pido masde que le mi-
reys. Pues , quien osquita boluer los ojosdel al-
ma (aunque feade prefto,fino podeys mas)acfte,
Sefior? pues podeys mirar cofas muy feas,y no po.
deys mirar la cofa mas hermofa que fe puede ima.
ginar? finoos parecicre bien, yo os doy licencia
que no le mireys, pues nunca, hijas, quita VIJF‘&IO
Epofolos ojos de volotras. Haos fuffrido milco-
fas feas, y abominaciones contrael, y no habafta-
do,para queos dexe demirar,y es mucho,quequi-
tados los ojos deftas cofas efteriores,le mireys al-
gunasvezesael? Mirad,que no efta aguardando
otra cofa, comodize la Efpofa, {ino que le mire-
mos. Comole quifieredes,le hallareys: tiene enu
tanto que le boluamos a mirar, que no quedara
pordiligenciafuya. Anfi,como dizen,hade hazer
la muger, para fer bien cafada con fu marido ,que.
i eftatrifte,fe hade moftrarella erifte, y fi efta ale-
gre (aunque nuncaloefte) alegre: (mirad,de que.
{ugecion osaueys librado Hermanas. ) Efto comn
verdad {in fingimiéro,haze el Sefior con nofotras,
queel fehaze ﬁlgcto,y quiere que feays vos la fe-
flora,y andarela vueftra voluntad:{i eftaysalegre,
miralde refucitado,que folo imaginar como falio
delfepulero, os alegrara: mas con que claridad y
con que hermofura,con que Mageftad , que viro-
riofo,




DE PERFECION., 13§
riofo, quealegre,como guicn tambien falio de la
batalla,adonde ha ganado vn tan gran reyno que,
todo le quiere paravos? Pueses mucho queaquié
tanto os da,boluays vna vez los ojos a mirarle? Si
eftays con trabajos o trifte , miralde camino del
huerto,queafflicion tan grande lleuaua en fu al-
ma,pues con fer el mefmo fuffrimiento, ladize,y
fequexadella: o miralde atado a la coluna,lleno
dedolores, todas fus carnes hechas pedacos, por lo
muchoque os ama: perfeguido de vnos ,efcupido
deotros, ncgado de fgs amigos , defamparado de-
llos,fin nadie quebuelua porel , elado de frio,pue-
fto en tanta foledad, que elvno con el otro os po-
deys confolar,0 miralde cargadocon la cruz, que
aun no ledexanan huelgo! Miraros haelcon vnos
ojos tan hermofos,y piadofos,llenos de lagrimas,y
oluidara fus dolores,por confolar los vueftros {o-
lo,por queos vays vos coneld confolar, y boluays
lacabecaa mirarle. O Sefior del mundo,verdade-
ro Efpofo mio, le podeys vos dezir, fi os ha enter-
necidoel coragon de verle tal que nefolo querays
mirarle,fino que os holgueys de hablar con el,no
oraciones compueftas, {inode la pena de vueftro
coragon, que las tieneel ,en muy mucho,tan ne-
ceflicado eftays Sefior mio, y bien mio, queque-
reysadmitir vna pobre compafia,como la miazy
veoen vaeftro femblante, queos aueys confolado
conmigo. Puescome Sefor es poflible,queos de-

XAl
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xan {olo los Angeles,y queaun no os cofuela vue-
ftro Padre? Siesanfi, Sefior,quetodo lo quereys
paflar por mi;queeseftoqueyo paflo porvos 2 de,
que mequexo? que ya heverguenga dequeos he,
vifto tal,que quiero paffar Sefior todos los traba-
jos que me vinieren,y tenetlos por gran bi€, y imi-
taros en algo, juntosandemos,Sefior : por donde,
fueredes tengodeyr, por donde paflaredes tengo
de paffar. Tomad, hijas, deaquellacruz,noscos
de nadade que os atropellen los Iudios, porque el
no vayacon tanto trabajo: no hagays cafo de lo
que os dixeren, hazeos fordas a las murmuracio-
nes,tropecando,y cayendo convueftro Efpofo,no
osaparteys dela cruz,nila dexeys. Mirad mucho
cl canfanciocon que va,y las ventajas, que haze fu
trabajoa los que vos padeceys, por grandes que
los querays pintar, y por mucho que los querays
fentir, faldreys confoladas dellos, porque vereys
que fon cofa deburla,comparadosa losdel Sefior.
Direys,Hermanas,que como fe podra hazer efto?
que i le vierades con los ojos dercucrpo enel tié-
po que {u Mageftad andaua enel mundo, que lo
hizierades de buena gana, y le mirarades fiem pre;
no lo creays,quequien aora no fe quiere hazer viu
poquito de fuergaa recoger, fiquierala vifta para
mirar dentro de fia efte Sefior, que lo puede hazer
fin peligro,fino con tantito cuydado, muy menos
fe pufiera al piede la cruz con la Magdalena,ques

vid
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vialamuerteal ojo . Mas que denia paffar laglo-
riofa Vir&cn, y efta bendita fanta 2 quede amena-
cas2 quede malas palabras?y que de encontroncs?
yque defcomedimientos? Pues con que gente lo
auian tan cortefana: filo eradelinfierno,queeran
miniftros del demonio? Por cierto que deuia fer
terrible cofa lo que paffaron, {ino que con otro
dolor mayor,no(}cntian el fuyo. Anfique,Her-
manas,no creays fuerades [_para tan grandes traba-
jos,fino foysaora para cofas tan pocas. Exercitan -
do osenellas,podeys venira otras mayores, lo que
podeys hazer paraayuda defto,procurad traer via
imagen y retrato defte Sefior , que fea a vueftro
gufto,no paratracrleen el {eno, y nficale mirar, fi-
no para hablar muchas vezes conel,queel os dara
que le dezir. Como hablays con otras perfonas,
porqueos han masde faltar palabras para hablar
con Dios? no lo creays, menos yo no os creere
filo vfays,porquefino,fifaltaran, queel notratar
con vna perfonacaufa eftrafieza, y no faber como
nos hablar conella,que parece no lo conocemos,
y aunque feadeudo 5 porque deudo yamiftad (e,
pierde con lafalta de comunicacion. Tambienes
gran remedio,tomar vn libro deRomance bueno,
aun para recoger el penfamiento, para venir a re-
zarbien vocalmente,y poquitoa poquito yr aco-
ftumbrando el alma con halagos y artificio para
no laamedrentar. Hazed cuenta,que ha muchos

Segunda Parte, S afnos
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afios que feha ydo de con fu cfpofo, y que hafta
que quicra tornar 4 {u cafa, es menefter faber lo
mucho negociar,queanfi fomos los pecadores, te-
nemos tan acoftumbrada nueftraalma, y penfa-
miento aandara {u plazer, 0 pefar, por mejorde-
zir,que latriftealma no{eentiende: que paraque,
torne a tomar amor a eftar en {u cafa, es menefter
muchoartificio,y fi no esanfi,y pocoa poco,nun-
caharemosnada.Y torno osacertificar,que fi con
cuydado os acoftumbrays alo que he dicho, que.
{acareys tan gran ganancia, que aunque yo os la
quifiera dezir, no fabre. Pues juntaos cabe efte,
buen maeftro,y muy determinadasa deprenderlo
queosenf{efare,y {u Mageftad hara que no dcxeys
de falir buenas difcipulas, nios dexara, finole de-
xays.Mirad las palabras,quedize aquella boca di-
uina,queen la primera entendereys luego el amor
queostiene, queno es pequeiiobien,, y regalo del
difcipulo,ver que fu maeftro leama.

CAPLITVLO XXNVIL

En que trata el gran amor que nos mofiré el Seiior en las prime-
ras palabras del Pater noffer:y bo mucho que importa no ba-
Rer afo ninguno de linaje las que de veras quieren fer bijas

de Dios.
Adrenucftro,queeftas enloscielos. O Sefior
m1o,como pareceys Padre de tal hijo,y como
parece vueftro hijo,hijo detal Padre;bendito feays
yos
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vos pot fiempre jamas,no fueraal findelaoracion
efta merced,Senor, tangrande ? En comengando
nos hinchislas manos,y hazeystan gran merced,
que feria harto bien hinchirfe el entendimiento,

araocupar la voluntad de manera,que no os pu-
diefle hablar palabra.O quebien veniaaqui,hijas,
contemplacion fperfcta!b con quantarazon entra-
ria ¢l alma en {1, para poder mejor fubir fobre fi
melma,a que lediefle efte fanto Hijoa entender,
que cofaes el lugaradondedize, queefta {uPadre
que es en loscielos! Salgamos de la tierra, hijas
mias,que tal merced como efta,no es razon fc ten-
gaen tan poco,que defpues que entendamos,quan
grande es nos quedemosen latierra. O Hijode
Diosy Sefor mio,como days tanto junto,a la pri-
mera palabra 2 Y a que os humillays a vos con.
eftremo tan grande, en juntaros con nofotros al
pedir, y hazeros hermano de cofa tan baxa y mife-
rable2 Como nosdaysen nombre de vueltro Pa-
dre todo lo que {e puede dar,pues que quereys que
nos tenga por hijos? que vueftra palabra no puede
faltar: obligayfle d que la cumpla,que noes peque:-
flacarga, pues en %endo Padre,nos ha de {uffrir,
porgraues que fean las offenfas, {i nos tornamos a
cl,comoel hijo prodigo. Hanos deperdonar, ha
nos de confolar en nueftros trabajos; ha nosde
faftentar,comolo hade hazer vn tal Padre, que.
forgado hade fer mejor, que todos los padres del
2 mun -
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mundo, potqueen el no puede auer fino todobien
cumplido,ydefpuesde todoefto hazernf)s parti-
cipantesy herederos con vos. Mirad , Seflor mio,
que ya quea vos con elamor quenos tencys, y con
vueftra humildad,no feos ponga nada delante,en.,
fin,Sefior, eftays en la tierra, y veftido della; pues
teneys nueftra naturaleza, parece teneys alguna
caufa para mirar nueftro prouecho. Mas mifad,
que vueftro Padre efta en el ciclo: voslo dezis,es
razon quemireys por fu honra; ya que eftays vos
offrecidoa fer deshonrado por nofotros, dexada
vueftro Padre libre, no le obligueys a tanto por
gente tanrayn comoyo, qie le%a dedar tan ma-
las gracias. O buen lefu, que claro aueys moftra-
do fer vna cofa conel,y que vueftra voluntad esla
{uya,yla{oya vueftra! Que confeflion tan clara,
Sefior mio,que cofa eselamor que nos teneys, a-
ueys andado rodeando, y encubriendo al demo-
nio que foys hijode Dios, y con el gran deffeo que
teneys de nueftro bien,no {e os pone cofa delante,
por hazernostan grandiffima merced. Quien la
podia hazer, fino vos Sefior? Almenos bien veo,
mi [efu, que aueys hablado como Hijo regalado
porvosy por nofotros, yque foys podero[%) para
quefehagaenelcielo,lo quevosdezisen la tierra:
bendito feays por fiempre,Sefior mio,que tan -
migo f{oys de dar,queno fe os pone cofa delante.
Pues pareccos,hijas, que es buen maeftro efte, pa-
ra
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ra afficionarnos ,a que deprendamoslo que nos
enfena, comienga haziend\o nos tan gran mercec_l.
Pues pareceos aora que fera razon,queaunque di-
oamos vocalmente cfta palabra, dexemos deen-
renderla con el entendimiento, paraque fe haga
pedacos nueftro coragon con ver tal amor? Pucs
que hijo ay en el mundo, que no procure {aber
quienes fu padre,quando le tiene bueno, y de tan-
ta Mageftad y feforio 2 Aun,finolofuera,nome.
efpantara, no nos quifieramos conocer por fus
hijos, porque anda el mundo tal, que fiel padre es
mas baxo del eftado en queefta {u hijo, no fetiene
por honradoen conocerle por padre. Eftonovie-
neaqui,porque en efta cafa nunca plegaaDiosaya
acuerdo de cofas deftas, feria infierno , finola que
fuere mas,tome menos a {u padreen laboca,todas
handeferyguales. O colegio de Chrifto ! quese-
nia mas mando {an Pedro con fer vn pefcador, y
loquifo anfiel Sefior, que fan Bartholome, que.
erahijo de Rey. Sabia fu Mageftad lo queania de
paflaren el mundofobre qual era de mejor tierra,
que no esotra cofa,fino debatir fiferd buena para
adobes, o para tapias. ValameDios, que gran tra-
bajo! Dios os libre, Hermanas, de femejantes con-
tigdas aunquefea en burlas. Yo efpero en fuMage-
ftad que i hara.Quadoalgo deftoen alguna vuie-
re, pongafeluego remedio, y ella temano fea eftar
ludas entre los Apoftoles: denla penitencias, hafta

53 que.
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que entienda queaun tierra muy ruyn no merecia
{er. Buen Padre os teneys,queos dael buen Iefus;
no {¢ conozca aquiotro padre para tratardel. Y
procurad,hijas mias, fer tales,que merezcaysrega-
laros con el,y echaros en fis bragos. Ya fabeys,quc
no os echara defi, {i foys buenas hijas, pues quien,
no procurara no perder tal Padre 2 Ovala me,
Diosly queay aquien que os confolar,queporno
mealargarmas,lo quiero dexara vueftros enten.
dimientos,que por desbaratado queande el pen-
{amicnto, entre tal Hijo y tal Padre,de fuerca ha
deeftar el Efpiritu fanto; que enamore vueftra vo-
luntad,y oslaate con grandiffimo amor, ya qt'lb
no bafte para efto tan grandeinterefle,

CAPITNLO XXVIIL

"En que declara que es oracion de recogimiento, y ponenfe
algunos medios para acoftumbrarfe a ella.

AOra mirad que dize vueftromaeftro: Que
cltasen los cielos.Penfays que importapoco,
faber que cofa es ciclo, y adonde fe ha de bufcar
vueftro facratiffimo Padre? Puesyo os digo,que
para entendimientos derramados, que importa
mucho,no {olocreer efto, fino procurarlo enten-
der por efperiencia,porquees vna de las cofas que
atamuchoelentendimiento, y hazerecogerel al-
ma,ya fabeys que Diosefta en todas partes. Il’uﬁs

: claro
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claroefta que adondeeftael Rey, eftalacorte, en.
fin queadondeefta Dios,cs clcielo,fin duda !o po-
deys creer, queadonde cfta fu Mageftad, eftatoda
la glofia. Pues mirad quedize S. Aug_u{ht\], quele
bufcaua en muchas partes; y que le vino a hallar
dentro de {i mefmo. Penfays,que importa poco
para vn alma derramada entender efta verdad,y
ver que no ha menefter para hablar con {u Padre.
eternoyr al cielo, ni para regalarfeconel, ni ha
menefter hablarabozes,por paflo que hable efta
tan cerca,quenosoyra,ni ha menefter alas parayr
a bufcarle,{ino ponerfeen {oledad , y mirarle den-
trode {1,y no eftranarfede tan buen huefped, fino
congran humildad hablarle comoa Padre,pedir-
le como aPadre,contarle fus trabajos , pedirle re-
medio para ellos,entendiendo que no esdignade.
fer {u hija. Dexefede vnos encogimientos que
tienen algunas perfonas, y pienfan que es humil-
dad. Siquenoeftalahumildad,enquefiel Rey os
haze vna merced,no la tomeys,fino tomarla,y en-
tender quan {obrada os viene,y holgaros conella.
Donofa humildad,que me tenga yo alEmperador
delcieloy de la tierraen mi cag,quc {e yieneaella
por hazerme merced, y por holgarfe conmigo,y
que por humildad nile quiera refponder, ni eftar-
¢ con el,ni tomarlo que me da,fino que le dexe.
ﬁ?lO: yqueeftandomediziendo,y rogando quele,
pida, por humildad me quede pobre,y aun le dexe

yr
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yr,de que vee lee no acabo de dcrcrmmarmc.

No os cureys, ijas,dcﬂ:as humildades,{i no tra.
tad con el como c6 Padre,y como con Hermano,
y como con Sefior, y como con ] ]'iaofo,a vezes de,
vna manera,a vezes de otra, queel os enfefiara lo

ue aueysde hazer para contentarle. Dexaos de,
er bouas,pedildela palabra,que vueltro efpofo es,
queos trate como atal. Mirad,que os va mucho
en tener entendida efta verdad, queefta el Sefior
dentro de vofotras,y quealli nos eftemos con el.
Efte modo de rezar,aunque fea vocalmente,, con.
mucha mas breuedad recoge el entendimiento,y
esoracion que trae configo muchos bienes,llama-
{erecogimiento, porque recoge el alma rodas las
potencias,y fe entradentrode ficon {u Dios,y vie-
ne con mas breuedad a enfenarla {u diuino mae-
ftro,yadarlaoracion de quictud,que de ninguna
otra manera, porque alli merida configo mefma
puede penfar en la Paflion |, y reprefentar alli al
Hijo,y offrecerle al Padre, y no canfar el entendi-
miento,andandole bufcando enel monte Calua-
rio,y al huerto,y alacoluna.

Las que‘dcﬂza manera {c pudicren encerrar en
eftecielo pequenio denueftraalma, adondeefta el
quelehizoaelya la tierra,y fe acoftumbraren 2
no mirar, nieftar adode {e diftrayan eftos fentidos
clteriores; crean que llenan excelente camino, ¥
queno dexarandellegara beuerel aguadela fué-

te:
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te: porc{uc caminan mucho enpoco tiempo. Es
comoel que va en vnanao,que convn poco de
buen tiempo e poneenel fin de lajornada en po-
cos dias, y los que van por tierra, tardanfe mas.
Eftos eftinya,como dizen,pueftos en la mar,aun-
que del todo no han dexadolatierra:aquel rato
hazen lo que pueden por librarfe dclla,recogien—
do fusfentidos.

Anfi mefmo, fi es verdadero el recogimiento,
fientele muy claro, porqueacaece alguna opera-
cion,no s¢ comolo (f?: aentéder, quien lo tuuiere,
fientendera, es que parece que fe leuanta el alma
con el juego,que ya veelo eslas cofas del mundo.:
Alcafeal mejor tiempo, y como quien feentra er
vn caftillo fuerte para notemer los contrarios,reti-
ralos fentidos deftas cofasefteriores, y dalesde tal
manera de mano,que {in entenderfe, {e le cierran.
los ojos porno las ver, por que mas fe defpierte la
viftaa losdelalma. Anfi quienva por efte cami-
no,cafi fiempre que reza tiene cerrados los ojos, y
esadmirable coftumbre para muchas cofas, por-
quees vo hazerfe fuergaa no mirar las de aca,efto
al principio,que defpues no es menefter, mayor fe.
lahaze, quando enaquel tiempo losabre. Parece,
que {e entiende vn fortalecerfe y esforgarfe el al-
maacoftadel cuerpo,y quele dexa {olo y desfla-

qlleclido , y ella toma alli baftimento para con-
tra cl. :

Segunda Parte. il Y
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Y aunque al principio no {e entienda efto, por
no fer tanto (queay mas y menos en cfte recogi-
miento)mas fi fe acoftumbra,aunqueal principio
da trabajo,porque el cuerpotorna por fu derecho
fin entender que el mefmo fe corta la cabega en no
darfe por vencido,mas fi {e via algunos dias ,y nos
hazemosefta fuerca: verfe haclaro la ganancia,y
entenderan en comengando a rezar,que {evienen,
lasaucjasala colmena, y feentranen ella para la-
brar la miel,y efto fin cuydado nueftro,porque ha
queridoel Sefor, que por el tiempo que le han te-
nido,(eaya merecidoeftarelalma y voluntad con
efte {efiorio,que en haziendo vna fefia no mas, de,

ue fe quiere recoger,la obedezcan los fentidos, y
E: recojan aella. Y aunque defpues tornen a falir,
es gran cofa auerfe yarendido: porque falen como
captiuos y fugetos,y no hazen el mal que antes pu-
dieran hazer,y en tornando a llamar la voluntad,
vienen conmas prefteza, hafta que a muchasen-
tradas deftas,quiere el Sefior fe queden ya del todo
en contemplacion perfeta.

Entiendafe mucho efto que queda dicho, por-
que aunque parece ofcuro, lo entendera, quien.
quifiere obrarlo. Anfi que caminan por mar, ¥
pues tantonos vanoyr tan de efpacio, hablemos
vn pocode como nosacoftumbremos a tan buen
modo de proceder. Eftan mas feguros de muchas
ocafiones: pega fe mas prefto l fuego del amordic

uino,
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wino,porque con poquito que fople con el enten-
dimiento,eftan cercadel mefmo fucgo , CON vha
centellita queles toque,fe abrz\lf ara todo: comono
ay embarago delocfterior, efta fefolaelalma con.
{i Dios: ay gran aparejo paraencenderfe. Pues ha-
gamos cuenta quedentro de nofotras efta vn pala-
ciodegrandiflima riqueza,todo fu edificio de oro
y piedras preciofas, en fin, como para .tal Sefor,y
que foys vos parte,para queefte edificio fea tal,co-
moalaverdadlo es,queesanfi, que noay edificio
de tanta hermofura,como vnalmalimpia, y llena
de virtudes , y mientras mayores mas refplande-
cen las piedras.Y queenefte palacio efta efte gran
Rey,y que hatenido porbien fer vueftro huefped,
y queeftien vntronodegrand iflimo precio, que.
esvaeftro coragon.

Parecera efto al principio cofa impertinente,di-
%o_,hazcr efta ficion paradarloaentender, y podra
et,aproueche mucho a vofotras,en efpecial,por-
que,como no tenemos letras las mugeres , todo
efto es menefter,para que entédamos con verdad,
queay otra cofa mas preciofa fin ninguna compa-
racion dentro de nofotras, queloque vemos por
defuera. No nos imaginemos vazias en lo inte-
nor: y plega a Dios fean {olaslas mugeres las que.
andan con efte defcuydo que tengo por impoffi-
ble,fi eruxeffemos cuydado de acordarnos, quete-
nemos tal huefped dentro de nofotras, que nos

T2 diefle-
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dieflemos tanto a lascofas del mundo: porqueve-
riamos quan baxas {on,paralas que dentro poflee-
mos. Pues que mashaze vnalimafa,que en vien-
do lo quelecontentaalavifta,harta {u hambrecn
laprefa2fi que differencia ha deauer deellasanof-
otras?

Reyranfe de mi, por ventura,y diran , que bien,
claro feeftaefto, y ternan razon, porque para mij
fue elcuroalgun tiempo. Bien entendia quetenia
alma,mas lo que mereciaeftaalma, y quien eftaua
dentro deella (porqueyo mearapaua los ojos con
las vanidadesdela vida para verlo)no lo entendia,
Quea mi parecer, {i,como aora entiendo, queen
efte palacio pequenito de mialma, cabe tan gran
Rey, entonces lo entendiera, no le dexara tantas
vezes folo,alguna meeftuuicra con el, y mas pro-
curara,que no cftuuiera tan fuzia. Mas que coFa de
tantaadmiracion, quien hinchiera mil mundos.
confugrandeza, encerrarfe en cofa tan pequena.
Anfi quifo caber en el vientre de fu facratflima
Madre. Comoes Sefior,configo traelalibertad, y
comonosama,haze(cde nuc(%ra medida. Quan-
dovnalma comienca por no laalborotar deverfe
tan pequefia,para tener en {i cofa tan grande, no fe
daa conocer, hafta que va enfanchando eftaalma
poco a poco,conformea lo que entiende,es mene-
fter,paralo que poneen ella.Por eflo digo,quetrac
configo lalibertad, pues tienc el poder de hazer

grande
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grandceﬁc palacio. El punto qﬂﬁ, enque fe lede-
mos pot fuyo con toda determinacion,y le defem-
baracemos,para que pueda ponet y quitar como
en cofapropria. Eftaes fucondicion,y tienerazon
{u Mageftad, no fe lo neguemos. Y,comoelno ha
de forcar nueftra voluntad, tomalo quele damos,
mas no fedaa fidel todo,hafta que nos damos del
todoacl.Eftoescofa cierta,y porque importa tan-
to,os lo acuerdo tantas vezes, ni obra en el alma,
como quando del todo fin embaraco esfuya, ni s¢
como ha deobrar: es amigo de todo concierto.
Pues ficl palacio hincheflemosde gentebaxa,y de
baratijas,como hade caber el Sefior con {u corte?
harto haze deeftar vn poquito entretanto emba-
raco. Penfays, hijas, que viene{olo 2 no veysque.
dize fu Hijo, Queeftasen loscielos? Pues vn tal
Rey,a ofadas que nolodexen folo los cortefanos,
fino queeftan con el rogandole por nofotros para
nueftro prouecho: porqueeftan llenos de chari-
dad. No penfeys,que es comoaca, que fi vn fefior
o Perlado fauorecea alguno, poralgunos fines,d
porque quiere, luego ay lasembidias, y ¢l fer mal
gmﬂ:o aquel pobre, fin hazerlesnada, quele cue-

an caro los fauores.
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CAPITVLO XXIX.

Profigue en dar medios para procurar ¢ffaoracion de recogimien-

to: dize lo poco que [¢ nos ha de dar de fer fanorecidas de los
Perlads.

Oramor de Dios;hijas,no cureys de daros na-
Pda por eftos fauores.. Procure cadavna hazer
lo que deue,que i el Perlado nofelo agradeciere,
fegura puedeeftarlo pagaray a[gradecera. el Sefor.
Sique no venimos aqui a bufcar premio en efta
vida? fiempreel penfamientoen lo quedura,y de.
lo de aca ningun cafo hagamos,queaun para lo
que fe viue,no es durable que oy efta bien con la
vna,manana, {i vee vna virtcud mas en vos, eftara
mejor con vos,y fino,poco va en ello. No deys lu-
gara eftos penfamientos, quea las vezes comien-
gan por poco,y os pueden defafloflegar mucho, fi-
no atajaldos, con quenoes aca vueftro reyno, y
quan prefto tienctodo fin. Mas aun efto es baxo
remedio, y no mucha perfecion, lo mejor es que,
dure,y vos desfauorecida, yabatida, y lo querays
eftar porel Senorqueefta con vos. Poned los ojos
en vos,y mira os interiorméte,como queda dicl!no,
hallareys vueftro macftro,queno osfaltara: mien-
tras menos confolacion efterior tuuieredes, mu-
cho masregalo os hard. Esmuy piadofo,y a pet-
fonas affligidas y desfauorecidas jamas falta, (i con-
fianenelfolo. Anfilodize Dauid, que eftacl Se-

nor
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for con los affligidos. O creeys efto,0no? filo
creeys,de que os matays? '

O Sefior mio,que fi de veras os conocicflemos,
no fcnos daria nada de nada, porque days mucho
alos que fe quieren fiar de vos! Creed,amigas,que
esgrancofa cntendm\‘ quees verdad efto, para ver
que los fauores deaca todos fon mentira, quando
defuian algo el alma deandar dentrodefi. Ovala
me Dios! quien os hiziefle entender efto? Noyo
por cierto, que s¢, que con deuer yo mas que nin-
guno, no acabo deentenderlo ,comofeha de en-
tender. -

Puestornandoalo quedezia, quifiera yo faber
declarar,como eftaefta compafia fanta con nue-
ftro acompafiador Santo de Eas {antos,fin impedir
ala foledad,que ely fu Efpofatienen, quando cfta
almadentro de fi quiereentrarfe en efte parayfo
con {u Dios,y cierra la puerta tras fi a todo lo del
mundo. Digo, que quiere,porque entended que.
cfto no es cofa fobrenatural del todo, fino queefta
ennueftro querer,y que podemos nofotros hazer-
locon el fauorde Dios, que finefto no fe puede,
nada,ni podemos de nofotros tener vn buen pen-
famiento. Porquecftonoes filencio de las poten-
cias,fino encerramientodellasen (i melmas: va {e.
ganando efto de muchas maneras, como efti ef-
crito en algunos libros, que nos hemos de defocu-
pardetodo, para llegar nos interiormentea Dios,

y
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y aun en las me(mas ocupaciones,retirarnos a nof-
otros mefmos,aunque fea por vn momento {olo,
aquelacuerdo de que tengo compania dentro de,
mi,es gran prouecho.

Lo que pretendo, {olo es,que veamosyy eftemos
con quien hablamos, fin tenerlebueltas las efpal-
das;queno me parece otra cofa cftar hablando con
Dios,y penfando mil vanidades. Viene todo el da-
fio de noentender con verdad queefta cerca, fino
lexos: y quan lexos, fi levamos a bufcar al cielo!
Pues roftroes el vueftro, Sefor, parano mirarle;
eftando tan cerca de nofotros? No parece, nos oyé
los hombres,{i quando hablamos, no vemos que..
nos miran:y cerramos los ojos,para no mirar, que.
nos mireys vos? Como auemos deentender, fia-
ueysoydo lo queos dezimos 2 Soloeftoes lo que,
querria dar aentender, que parayrnos acoftums=
brandoa con facilidad yrafloflegando el entendi-
miento para entender lo quehabla, y con quien.
habla,es menefter recoger eftos fentidos efteriores
a nofotros mefmos,y que les demos en que fe ocu-
par: pues esanfi, que tenemos el cielo dentro de.
nofotros, pues el Sefior dello efti. En fin yrnos
acoftumbrado a guftar,de que no es menefter dar
bozes para hablarle, porquefu Mageftad (c daraa
fentircomo eftaalli. Defta {uerte rezaremos comn
mucho fo{’ﬁego vocalmente,y es quitarnos de tra-
bajo: porquea poco tiempo que lc’lorcemos a nof-

otras
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otras mefinas para eftarnos cerca defte Senor nos-
entenderd,como dizen,por fefias,de manera, que.
fiauiamos de dezir muchas vezes el Pater nofter,
fenosdara por entendido de vna. Es muy amigo
de quitarnos de trabajo,aunqueen vna hora no le
digamos mas de vnavez,como entendamos que
eftamos con el,y lo quele pedimos,y laganaque
tiene de darnos,y quan de buena gana efta con.
nofotros, no es amigo,de que nos quebremos las
cabegas hablandole mucho . ElSenorloenfefic a
las que no lo fabeys,y de mi os confieflo, que nun-
cafupe,que cofa era rezar con fatisfacion, hafta
queel Selor me enfefio efte modo, y fiempre he
hallado tantos proucchos defta coftumbre de re-
_cogimiento dentro de mi, que eflo me hahecho
alargar ranto. Concluyo,con que quien lo quifie-
readquirir (pues,comodigo, efta en nueftra ma-
no)que no fecanfede acoftumbrarfea lo que que-
dadicho (quees fefiorearfe pocoa poco de fi mef-
mo) no fe perdiendo en balde,finoganandofe a {i
para fi,queesaprouccharfe de fus fentidos para lo
tnterior. Si hablare, procurara acordarfe,que ay
con quien hable détro de fi mefmo. St oyere,acor-
darleha,que hadeoyr, aquien mas cercale habla:
en fin traer cuenta, que puede, fi quierenunca fe,
aparcar de tan buena compaiiia,y pefarle, quando
mucho tiempo ha dexado foloa fu padre,queefta

neceflitada del. Si pudiere muchas vezes encl dia,
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fino fea pocas, como lo acoftumbrare faldra con,
ganancia,d prefto,6 mas tarde. Defpues que fe lo
d¢ el Sefior, no lo trocaria por ningun theforo:
pues nada {e deprende fin v poco de trabajo. Por -
amor de Dios, Hermanas , quedeys pot bien em-
pleadoel cuydado,queen c{’c.o gaﬁarcd_es, y yosg,
quefilo teneysvn aiio, y quigaen medio, faldreys
con cllo con el fauor de Dios. Mirad, que poco
tiempo para tan gran ganan_cia, como es hazer
buen fundamento, para fi quifiere el Senor .leuan..
tarosa grandes cofas,que halle en vos aparejo, hal-
lando os cercada de fi.Plegaa fu Mageftad nocon-

S
fienta nosapartemos de fu prefencia, Amen.

CAPITVLO XXX.

Dize lo que importa entender lo que [¢ pide en la oracion. Trata
deftas palabras del Pater noffer, San&ificetur nomen tudi,
edplicalas d oracion de quietud, y comiengalad declarar,

% Ora vengamos a entender, como vaadelan-

te nueftrobuen maeftro, y comienca 4 pedir
a {uPadre {anto paranofotros, y quele pide, que
es bienlo entendamos. Quienay, por desbaratado
quefea,quequando pidea vna perfona graue, no
lleva penfado,comole hade pedir para contentar-
le,y no lexledefabrido,y que leha de pedir, y para
que ha menefter lo quele ha de dar, en elpecial,fi
pide cofa fefialada,comonos en fefia,que pidamos

nueltro
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nueftro buen Iefus,cofa me Euarecc paranotar. No
adierades,Sefor mio,concluyr convna palabrq,
y dezir:Dad nos Pach:c: lo quenos conuiene,puesa
quien tambien o entiende todo,parece queno cra
menefter mas2 O Sabiduriaeterna ! Paraentre vos
y vueftro Padreefto baftaua,y anfi lo pediftes cn el
huerto,moftraftes vueftra voluntad y temor, mas
dexaftes osen la fuya: mas a nofotros conoceys
nos,Seflor mio,que no eftamos tan rendidos, co-
mo loeftauades vos a la voluntad de vueftro Pa-
dre,y queera menefter pedir cofas {enaladas, para
que nos detuuicflemos en mirar, finoseftana bien
lo que pedimos,y fino,que no lo pidamos: porque
fegun fomos, fino nos dan lo que queremos, con.
elte libre aluedrio que renemos, no admitiremos
loque el Sefior nos diere: porque,aunque fea lo
mejor,como no vemos luego el dinero en'la ma-
no,nunca nos penfamos ver ricos.
_ Ovalame Dios! quehaze tener tan dormida la
fe,paralovno y lo otro,que niacabamos deenten-
der,quan cierto ternemosel caftigo,niquan cierto
el premio. Poreflo esbien,hijas,que encendays lo
que pedisenel Paternofter,porque fi el Padre eter-
boos lodiere,no fclotorneysalos ojos:y quepen-
{eys muy bien fiem pre que pedis, fiosefta bien lo
?ué pedis,y fino,no lo pidays, fino pedi, que os dé
4 Mageftad luz, porque eftamos ciegos y con.
haftio , para no poder comer los manjares, que os

V2 han
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han de dar vida,finolos que os han de llevar a la
muerte: y que muerte tan peligrofa, y tan para
fiempre ! Pues dize el buen Iefus, que digamos
cftas palabras,enque pedimos,ﬁue venga en nof-
otros vn tal reyno: San&ificado fea tu nombre,
vengaennofotrostu Reyno.

Aora mirad,hijas,que fabiduria tan grande de
nueltro maeftro: confidero yoaqui,y esbien que,
entendamos, que pedimos encfte Reyno. Como
vio {1 Mageftad queno podiamos fanétificar, ni
alabar,niengrandecer , niglorificar efte nombre,
fanto del Padre eterno,conformea lo poquito que
podemosnofotros,de manera que fe hiziefle co-
moes razon, {ino nos proueya fu Mageftad con.
darnosaca {u Reyno; anfilo pufo el buen Iefus lo
vno cabelo otro, porque entendamos efto, hijas,
que pedimos,y lo que nos importa, importunar
porello,y hazer quanto pudieremos, para conten-
tara quien nos lo ha dedar,os quiero dezir aqui lo
queyoentiendo,f{inooscontentare,pensi volotras
otras confideraciones, que licencia nos dara nue-
ftro maeftro,como en todo nosfugetemosalo que
tiene la Yglefia, comolo hago yo fiempre,yaun.
cftono os dare 4 leer, hafta que lo vean perfonas
que lo entiendan.

Aora pues el gran bien, que me parece 2 miay
en el Reynodel cielo, con otros muchos, es,ya no
tener cuenta con cofadelatierra, fino vn foffiego,

y glo-
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gloria en {1 mefmos, vn alc:_gr_arrc que fc alcgren_i
todos,vna paz perpetua,vna atisfacion gran ¢ en
{i mefmos,queles viene de ver,que todos fanctifi-
cany alaban al Sefor,y bendizen {u nombre,y no
leoffende nadie,todos le aman,y la me(ma alma
noentiende enotra cofa,fino en amarle, ni puede
dexarle de amar, porque le conoce,y anfi leama-
riamosaca,aunqueno enefta perfecion, nien vn.
{er,mas muy de otra manera le amariamos de lo
quele amamos, file conocieflemos.

- Parece que voy adezir,que hemos de fer Ange-
les,para pedir efta peticion, y rezar bien vocalme-
te. Bien lo quifiera nueftro diuino maeftro, pues
tanalra peticion nos mada pedir, y abuen feguro,
que no nos dize que pidamos cofas impoflibles. Y
que impoflible feria,conel fauor de Dios, venir a
eftoynalma puefta enefte deftierro,aunquenoen
laperfecion quecftan falidas defta carcel , porque.
andamos en mar,y vamos efte camino. Masay ra-
tos,que de canfados deandar, los pone el Sefioren
vn{offiego delas potécias yquictud del alm a:que,
como por fefias,les da claroa entender, a que fabe.
loquefedaalosqueel Sefforllenaa fu Reyno,y a
los que fe le daaca,como le pedimos, les da prédas,
Para que por ellas tengan gran efperanga de yr a
80Zar perpetuamente, lo que aca les daa forbos.

Sino dixefledes que trato de contemplacion,
Venia aqui bien en efta peticion hablar vn poco

V3 del
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del principio de pura contemplacion,que los que,
latienen,la llaman oracion de quierud: mas,como
digo,que trato deoracion vocal,, pareceraque no
viene lovno con lo otroaqui. No lo fuffrire, yosg
que vienc: perdonadme, quelo qulicro dezir, por-
que s¢, que muchas perfonas rezan vocalmente,
como ya queda dicho,los leuanta Dios,{in enten-
der ellas como,a fubida contemplacion . Poreflo
pongo tanto,hijas, en que rezeys bien las oracio-
nes vocales.

Conozco vna perfona,que nunca pudo tener fi-
no oracion vocal, yafidaa eftalo tenia todo;y fi
norezaua, yuafele el entendimiento tan perdido,
queno lo podia fuffrir, mas tal tengamos todas la
mental. En ciertos,Pater nofter que rezaua a las
vezes,que el Sefior derramd Sangre, e eftaua, yen
poco mas,rezando dos o tres horas. Vinovnavez
a mi muy congoxada, que no fabia tener oracion
mental, ni podia contemplar, {ino rezar vocal-
mente: preguntele que rezaua,y viqueafidaal Pa-
ter nofter, tenia pura contemplacion,y la levanta-
uael Sefiorajuntarla configoen vnion. Y bien fe.
pareciaen {usobras, porque gaftaua muy bien fu
vida: y anfialabeal Sefior, y vueembidia a fu ora-
cio vocal.Sieftoes verdad, comoloes, no penfeys
losque foys enemigos de contéplatiuos,que eftays
libresde ferlo, fi las oraciones vocales rezays co-
mo fe hande rezar, teniendo lim pia conciencia.

CA-
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Que profigue en la mifma materia, declara que es oracion de
quictud , y algunos ausfos para los que la tienen. Es mucho

de notar.

Ves toda viaquiero,hijas,declarar comolo he
Poydo platicar , 0 el Sefior ha querido darmelo
aentender,por ventura,paraque oslo diga eftao-
raciondequietud, adodea mi me parece, comien-
cacl Scfloradara entender que oyo la peticion, y
comicnga yaadarnos {u Reyno aqui, paraquede.
verasle alabemos y fantifiquemos, y procuremos
lo hagan todos,quees ya cofa fobrenatural, y que.
no la podemos adquirir nofotros,por diligencias
que hagamos,porquees vn ponerfeel almacn paz,
oponerla el Sefiorcon fu prefencia, por mejorde-
zir,como hizoal jufto Simeon, porque rodas las
potencias fefoffiegan . Entiende elalma (porvna
manera muy fuera de entender con los [gntidos
cfteriores) que efta ya junta cabe fu Dios,, que con
poquito mas llegaraa eftar hecha vna cofa con el
porvnion. Eftonoes,porque lovee con los ojos
d@l cuerpo, ni delalma. Tanpoco no via el jufto
Simeon mas del gloriofo Nifio pobrezito, queern.
loque lleuaua embuelco,y la poca gente,que con.
Cl'yuan en la proceflion, mas pudiera juzgarle por
hijo de gente pobre, que por Hijo del Padre cele-

ial; mas didfelo el mifmo Nifio  en tender,y anfi
lo
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lo entiende aca elalma, aunque no con efla clari-
dad, porqueaun ella no entiendecomolo entien-
de,mas deque fe vee enel reyno, almenos cabe el
Rey que fele hadedar,y parece,que la mefma al-
ma efta con acatamiento,aun parano qfar pedir,
Es como vn amortecimiento interior, y cfte-
riormente,que no querria el hombreefterior(digo
el cuerpo,porque mejor me entendays) digo, que.
no fequerria bullir, fino, como quien ha llegado
cafialfin del camino ,defcanfa para poder mejor
tornard caminar, quealli {e le doblan las fuergas
paracllo. Sientefe grandiflimo deleyteen el cuer-
po,y gran fatisfacion enelalma. Eftatan conten-
tade {olo verfe cabe la fuente,queaun fin bever,
cltaya harta,no leparece ay mas que deflear las
potencias foflegadas,que no querrian bullirfe, to-
do parece,quele eftoruaa amar. Aunquenoeftan
perdidas, porque pueden penfar en cabe quien.
cftan,que las doseftan libres, la voluntad es aqut
lacautiua, y fi alguna pena puede tener eftando
anfi,es de ver,que ha detornara tener libertad. El
entendimiento no querria entender mas de vna
cofa, ni lamemoria ocuparfe en mas: aqui veern
queefta {olaes neceflaria,y todas las demaslas rur-
ban. El cuerpo no querrian fe meneafle, porque.
les parece han de perder aquella paz ,yanfino fe
ofanbullir.Dales pena el hablar. Endezir Padres
nueftro vna vez,feles paffara yna hora. Eftan tan
cerca
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cerca, que veen que feentien den por fefas. E.[’(:fm.,
enel palacio cabe fu Rey, y veen,que les comienga
yaddaraqut {a Reyno.

Aqui vienen vnas lagrimas fin pefadumbre al-
gunas vezes,y con mucha fuauidad . Parece no
eftan enel mundo, ni lequerrian verntoyr, finoa
f Dios. Nolesdapena nada,nipareceflclehade
dar. Enfinlo quedura,conlafatisfacion y deley-
requeen fitiene, eftan tan embeuidas y abforras,
queno fe acuerdan,queay mas que deflear, fino
que de buena gana dirian con fan Pedro, Sefior
hagamos aqui tres moradas.

Algunas vezes en efta oracion de quietud haze
Dios otra merced bien difficultofa deentender, fi -
no ay gran efperiencia: masfi ayalguna, luego lo
cn-tcnicreys, laque la tuutere, y daros ha mucha
confolacion,faber que es:y creo muchas vezes ha-
ze Diosefta merceg junto coneftorra. Quandoes
grande y por mucho tiempo efta quictud, parece-
mea mi,que {i la voluntad no eftuniefle afida 2 al -

- go,que no podriadurar tanto enaquella paz, por-
queacaeceandar vn dia 0 dos que nos vemos con
cfta fatisfacion,y nonos entendemas,digo los que
latienen. Y verdaderamente veen, que no eftan.
enterosen lo que hazen, fino que les falea lo me-
Jor,quees la voluntad, queami parecer eftaviida
con Dios,y dexa las otras potencias libres,para que
entiendan en cofas de uferuicio, y para cgo tiené

Segunda Parte. ! X en-
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entonces mucha mas habilidad,, mas para tratar
cofas del mundo eftan torpes,y como embouados
avezes. Es gran merced efta a quiencl Sf:i.ior la
haze,porque vidaactinay contéplativa efta junta.
De todo {efirue entoncesal Senor, porque la vo-
luntad eftafe en {u obra fin faber como obra, y en.
{u contemplacion;las otras dos potenciasfiruen en
lo que Marta anfiqueella, y Mariaandan juntas,
Yoscdevna pcr?ona,que la poniael Senoraqui
muchasvezes,y no {e fabia entender,y preguntolo
avngran contemplatiuo,y dixo, queeramuy pof-
fible,queaelleacaccia. Anfique pienfo,que pues
clalmaefta ran {atisfecha en efta oracion de quie-
tud,que lo mas contino deuceftar viida la poten-
ciadelavoluntad, con el que folo puede fatisfa-
zerla. Pareceme, que fera bien dar aqui algunos
auifos para las quede vofotras Hermanas, el Sefior
hallegado aqui,por fola fu bondad,quese que fon
algunas.

El primero es,que como fe veen en aquelcon-
tento, y no faben como les vino (almenos veern
queno le pueden ellas por fi alcancar ) dalesefta
tentacion,que les parece podran detenerle, y aum
relollar no querrian. Es boueria,queanfi como no
podemos hazer 31]@ amanezca, tanpoco podemos
hazer quedexe deanochecer. Noes ya obranue-
ftra que es fobrenatural, y cofa muy fin poderla
nofotros adquirir, Con lo que mas deternemos

efta
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efta merced , es con entender claro, que no pode-
mos quitar ni poner en ella, {ino rccebir_la, como
indigniflimos de merecerla, con hazimiento de.
gracias,y eftas no con muchas palabras, finocon.
vnnoalcarlosojos,como ¢l Publicano.

- Bien es procurar mas foledad, para dar lugar al
Sefior, y dexara fu Mageftad queobre como en.
cofa fuya, y quando mas vna [pa]abra de rato en.
rato {uaue,como quienda vn foplo enla vela qua-
do vee que fe ha muerto,para tornarla a encender,
mas fieftaardiendo,nofiruede masde matarla. A
mi parecer,digo,que fea {uaue el foplo,porque por
concertar muchas palabras con el entendimiento
noocupelavoluntad: y notadmucho,amigas, efte
auifo,queaora quicro dezir,porque os vereys mu-
chas vezes que no os podays valer con effotras dos
potencias. Queacaeceeftar el alma con grandif-
fima quietud,y andar el penfamiento tan remon-
tado,queno parece que esen fu cafa aquello que
pafla,yanfilo parece entéees, que noefta, fino co-
mo en cafaagena por huefped , ybufcando otras
pofadasadonde eltar,que aquella no le contenta,
porque fabe poco que cofa es eftar en'vn fer. Por
ventura es {olo el mio, y no deuen fer anfi otros.
Con migo hablo , que algunas vezes me defleo
morir,de que no puedo remediar efta variedad del
penfamiento: otras parece haze aflientoen fu ca-
fay acompafaa la voluntad, que quando todas

X 2 tres
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tres potencias {c conciertan, es vna gloria,como
doscafados que {e aman, y que el vno quicre lo
neel otro, mas fiyno esmal calado, ya fe vee el
elaffoflicgo quedaa fu muger. 1%
Anfi quelavoluntad,quando fevee en efta quie-
tud,no haga cafodel Cnt_@ﬂfilmls’iﬂw, o penfamié-
to,0 imaginacion,que nose lo que es masque de.
va loco,porque fi le quicre traer configo forcado,
ha deocupar y inquictar algo, y en efte punto de.
oracion todo fera trabajar ,y no ganar mas, fino
perder lo que le da el Sefior fin ningun trabajo
{uyo: y aduertid mucho aefta comparacion,que.
me pufoel Sefior eftando en efta oracion, y qua-
drame mucho,y me parecelo daa entender. Efta
¢l alma como vn nino que aun mama, quando
eftaalos pechos de fu madre,y ella fin que el pala-
dee,echalelalecheenla boca porregalarle : anfies
aca,que fin trabajo del entendimiento efta aman-
dolavoluntad,y quiere el Senior, que fin penfar lo
entiendaqueeftaconel,y que folo trague la leche
que fu Mageftad le pone en laboca, y goze de
aquella {uauidad,que no conozea leefta el Sefior
haziendo aquella merced, y le goze de gozarla,
Mas noquieraentender comolagoza, y quees lo
que goza,finodefcuydefe entonces de i, quequié
eltacabeella,no fedefcuydara deverlo quelecon-
uiene. Porquefivaapelearcon el entendimiento
para darle parte, trayendole configo, no puede a
todo,
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todo , forcado dcxar_i cacr la lpc_hc de 1a boca, y
ierdeaquel mantenimiento dlul.n 0.

Eneftofe differencia efta oracion, de quando
eftatodael alma viida con Dios,porque entonces
aun folo efte tragar el mantenimiento no haze,
dentrodefilo haﬁa {in entender como le pone el
Sefior. Aqui parece, que quiere trabaje vn poqui-
toelalma,aunquees con tanto defcanfo,que cafi
no fefiente. Quien la atormenta,es ¢l entendi-
miento 0 imaginacion,lo que no haze,quando es
vnion de todas tres potenctas, porque las {ufpende
elquelascrio: porque con el gozo queda, todas
las ocupa {in faber ellas como, ni poderlo entéder.
Anfique,comodigo, enfintiendo en fi cfta ora-
cion,que es v contento quieto,y grande de la vo-
luntad,fin {aberfe determinar de que es fefialada-
mente,aunquebien fe determina, que es differen-
tiflimo delos contentos deaca: que no baftaria fe-
florear el mundo con todos los contentos del, para
fentiren fielalmaaquella fatisfacion,quees en lo
interior de la voluntad. Queotros contentos de.
lavida,parecemea mi,que los gozalo efteriorde.
lavoluntad,como la corteza della. Digamos,pues
quando fe viere en efte tan fubido grado de ora-
cion, quees,como he dicho, ya muy conocida-
mente fobrenatural, fi el entendimiento o penfa-
miento (por mas me declarar) alos mayores defa-
tinos del mundo fe fuere, riafe del, y dexe le para

X 3 necio,
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necio,y eftéfe en fu quietud,que clyrayverna,que
aqui es fefiora, y poderofa la volun_tad,\ ellafe le,
trayra, {in que osocupeys. Y fi quiere a‘fucrga de
bragos traerle, pierde la fortaleza ( que tiene para
contra el ) que le vienede comer, y admitir aquel
diuino fuftentamiento,y niel vno niel otro gana-
rin nada,fino perderan entrambos. :

Dizen que quien mucho ?L1jerc apretar junto,lo
pierde todo;anfi me parece feraaqui. Laefperien-
ciadardeftodentender,que quien no la tuuiere,no
meefpanto le parezca muy efcuroefto , y cofa no
nece[Faria. Mas ya he dicho,que con poca que.
ayalo entendera,y fe podra a{Prouechar dello,ya-
labaraal Sefior, porque fue {eruido, fe acertafle 2
deziraqui. Aora puesconcluyamos,con que pue-
fta el alma en efta oracion , ya parece le ha conce-
dido el Padre eterno fu peticion, de datle aca fu
Reyno.

O dichofa demanda,que tanto bien en ella pe-
dimos finentenderlo! dichofa manera de pedir!
Por effo quiero yo , Hermanas, que miremos co-
mo rezamos efta oracion celeftial del Pater nofter,
y todaslas demas vocales: porque hecha por Dios
eftamerced,defcuydarnos hemos de las cofas del
mundo,porque llegando el Sefordel,todo lo echa
fuera. Nodigo,quetodoslos que la tuuieren,por
fuerca eften defafidos del todo del mundo ,al me-
nos querria, que entiendan lo queles falea,y fe hu-

millen,
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millen,y procuren yrfe defafiendo del todo, por-
que i no,quedarfe han aqui.

Elalma,a quien Diosle da tales prendas, es fe-
falquela guiere para mucho,fi noes por fu culpa,
yramuy a elante. Mas {1 vee,que Ronlepdola el
Reynodel cieloen fu cafa, fetorna a la tierra,no
{olo nolaamoftraralos fecretos que ay en {u Rey-
no,mas feran pocas vezes las,que le hagaefte fauor
y breue efpacio. Ya puede fer,yo me engafio en.
efto,mas veolo,y se que paffaanfi,y tengo para mi,
que poreflonoay muchos mas efpirituales, por-
que como no refponden en los feruicios coforme.
a tan gran'merced, ni tornan a aparejarfe a rece-
birla,linoantesa facara el Sefior de las manos la
voluntad queyatiene por fuya,y ponerlaen cofas
baxas; vaE: a bufcar adonde le quieran para dar
mas,aunque no deltodo quitalo dado, quando fe
viue con limpia conciencia.

Masay perfonas,y yo hefido vna dellas,queefta
- el Seflorenterneciendolas,y dandolas infpiracio-

nes fanitas,y luz delo queestodo,y en fin dandoles
cfte Reyno,y ponicnjolas enefta oracionde quie-
tud,y ellas haziendofe fordas, porque fon tan ami-
%03 de hablar,y dedezir muchas oraciones voca-
esmuy apriella,como qui€ quiere acabar {u tarea,
(como tienen ya por fide dezirlas cadadia ) que.
dunque, comodigo,les pongael Seiior {u Reyno
¢n las manos, no le admiten » {ino queellas con {u

Iczar
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rezar pienfan que hazen mejor,y fe diuierten. Efto
no hagays,Hermanas, fino eftad fobre auifo, qua-
doel Sefior os hiziere efta merced: mirad,que per-
deys vn gran teforo,y que hazeys mucho mas con
vna palabra de quando en quandg dc_l Pater no-
fter,que con dezirle muchas vezesa priefla,y noos
entendiendo. Ef/a muy juntodquien pedis, no os
dexara de oyr,y creed queaquies el verdadero ala-
bary fantificar de fu nombre, porque ya,como co-
fa de fu cafa,glorificaysael Senor,ya labayfle con.
mas afficion y defleo, y parece que no podeys de-
xatle de conocer mejor , porque aueys guftado
quan fuaue eselSefior. Anfique eneftoos auifo
que tengays mucho auifo, porque importa muy
mucho. ;

CAPITVLO XXXIL

Que trata deflas palabras del Pater nofter,Fiatvoluntas tua,
ficutin czlo & interra: y lo mucho que haze quien dize

eftas palabras con toda determinacion , y quan bien [¢lo pa=
gara el Senor. |

A Oraque nueftro buen macftro nos ha pedi-
do,y enfefiado 4 pedir cofa de tanto valor,
que encierra en fi todas las cofas que aca podemos
deflear,y nos ha hecho tan gran merced,como ha-
zernos Hermanos fuyos, veamos que quiere ques
demos afuPadre,y quele offiece por noforros, y
que es lo que nos pide, que razon es le firuamos

con.
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conalgo tan grandes mercedes. O buen Iefuis, que
tanpoco days poco de nueftra parte, como pedis
mucho para nofotros,dexado que ello enfies no-
nada,paradondetantofedeue,y paratan gran Se-
fior: mas cierto,Seflor mio,queno nos dexays con
nada,y que damos todo lo que podemos, filo da-
mos como lo dezimos: digo , fca hecha tu volun-
tad, comoes hechaen el ciclo, anfifehaga en la
tierra. ] ;

Bien hiziftes,nueftro buen maeftro,de pedirla
peticion paflada , para que podamos cumplir lo
quedays por nofotros. Porquecierto,Sefior,fian-
fino fuera, impoflible me parece; mas haziendo
vueftro Padreloquevos le pedis de darnosaca fu
Reyno, yoscqueos facaremos verdadero en dar
lo que days por nofotros . Porque hecha la ticrra
cielo fera poflible hazerfe en mi vueftra volunrad,
mas fin efto, y en tierratan ruyn como lamia, y
tan fin fruto,, yono s¢,Sefior, como feria poffible.
Esgran cofalo que offreceys. Quandoyo pienfo
cfto, gufto delas perfonas, queno ofan pedir tra-
bajosal Sefior, que pienfan quecftaeneftoel dar-
felosluego ; no habloen los quelo dexan por hu-
mildad,pareciendoles queno feran para {uffrirlos,
aunque tengo parami,quequien les daamor para
pedir efte medio tan afpero para moftrarle, le dara
parafuffrirlos.Querria preguntaralos que por te-
mor de que luego fc los han de dar no los piden, lo
Segunda Parte. X que
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que dizen,quandofuplican a el Sefior,cumpla fu
voluntad en ellos? o es que lo dizen, por dezir lo
que todos,mas para no hazerlo. E {to, Hermanas,
no feria bien , mirad, que parece aquielbuen Tefus
nueftro Embaxador,y que ha qu erido entreuenir
entre nofotras,y {u Padre ,y noa poca coftafuya,y
no (eria razon que lo queoffrece por nofotros , de-
xaffemos de hazerlo verdad,0 nolo digamos. Aora
quiero lo lleuar porotra via. Mirad, h ?’as, ello fe.
ha de cumplir quequeramosque no,y {ehade ha-
zer fu voluntad en el ciclo, yen la tierra tomad mi
patecer , y creedme, y hazed de laneceflidad vir-
tud.

O Seftor mio, quegran regalo es efte para mi,
que no dexafledes en querer tan ruyn como el
mio, ¢l camplirfe vueftra voluntad 6 no. Buena
eftuuiera yo, Sefior, {i eftuuiera en mi mano el
cumplir{evueftravoluntad enelcicloy en la tier-
ra:aoralamia os doylibremente, aunquea tiem-
po,que no va libre de interefle, porque ya tengo
prouado,y gran efperiencia deello, la ganancia
quees dexarlibremente mi voluntad enla vueftra.
O amigas,que gran gananciaay aqui? 6 quegran
perdida de no cumplirlo quedezimos al Sefior en
<l Pater nofter,en efto que le offrecemos?

Antes que osdigalo quefe gana, os quiero de-
clararlo mucho que offreceys, no os llameys def-
puesaengafio,y digays quenoloentendiftes. T?O

ca
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{eacomoalgunas Religiofas, que no hazemos fi-
no prometer, y como no lo camplimos, ay efte,
reparo de dezir que no fe cntcm’{lo loque fc\pro-
metia, ya puede fer, porque dezir, que dexaremos
nueftra voluntad en otra, parece muy facil, hafta
que prouandofe feentiende,queesla cofa mas re-
zia que fe puede hazer,f{i{e cample como fe ha de.
cumplir; es facil de hablar,y difficultofo de obrar,
y fi penfaron que noeramaslo vno que lo otro,no
lo entendieron. Hazeldo entender a las que aca
hizieren profeflion ,por larga prucaa, no pienfer.
que ha deauer folas palabras, {ino obras tambien..
Mas no todas vezes nos lleuan con rigorlos Perla-
dos ,de que nos veen flacos,ya lasvezes flacos, y
fuertes llenan devna fuerte;aca no es anfi,que fabe
el Sefior lo que puede fuffrir cada vno,yaquien.
vee con fuerca, no fe detiene en cumplir en el fu
voluntad.

- Pues quieroosauifar, y acordar quees {u volun-
tad: no ayays miedo que fea daros riquezas, nide-
leytes,ni honras,nitodas eftas cofas deacd, no os
quiere tanpoco,y tiene en mucholo quele days,y
quiere os lo pagarbien,puesos da fu Reyno , aun.
viviendo.Quereys ver,como fe ha conlosquede
verasledizenefto? Preguntaldoa fu Hijoglorio-
fo,que {clodixo,quando la oracion del huerto,co-
mo fue dicho con determinacion y de todavo-
lancad: mirad,fila cumplio bienen el,enlo quele

Ya d1o
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dio detrabajos,y dolores, y injurias, y perfecucio-
nes,en fin hafta,quefele agabq la Vllda con muerte
decruz. Puesveys aqtli,hlj;s,a quien masamaua,
lo quedio,por donde feentiende quales fuvolun-
tad. Anfi queeftos fon fus dones en eftc mundo,
Va conforme alamor,que nostiene. A losque
amamas,dacftos dones mas: alos que menos,me-
nos,y conformealanimoqueveeen c;ada vno,yal
amor que tiene a fu Mageftad. Quienle amare,
mucho,vera que puede padecer mucho por cl,al
queamare poco,dara poco : tengo yo parami,que
la medidade poderllenar grancruz o pequeiia , es
ladelamor.

Anfi que, Hermanas, fi le teneys procura,no
{ean palabras de cumplimiento las que dezis atan
gran Sefor, i no, esforaos a paffar lo que fu Ma-

eftad quifiere. Porque fi de otra manera days vo-
%untad,es moftrarlajoya,y yrlaadar, y rogar que.
latomen, y quado eftienden la mano paratomar-
la,tornaros la vosaguardar muy bien. No fon eftas
burlas, paraconquien le hizigron tantas por nof-
otros,aunque no vuiera otra cofa,no es razon que
burlemos yatantas vezes,que no fon pocas lasque
felodezimosen ¢l Paternofter. Demofle ya vna
vez la joya del todo, de quantas acomeremos 2
darfela.Es verdad,queno nosda primero para que
fela demos? Los del mundo harto haran,fi tienen
deverdad determinacion de cum plitlo : yofotras,

hijas,
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hijas, diziendo, y haziendo: palabras y obras, co-
mo 2 la verdad parece,hazemos los RC]]glE)(OS. Si=
no que a las vezes no {olo acometemos a dar la
joya,fino ponemos fe la enla mano,y rornamofle-
laa tomar. Somos tan francosde prefto, y defpues
tanefcaflos,que valiera en parte mas,que nos vuie-
" ramos detenido enel dar,por que todo lo que os
heauifadoen efte Libro, vadirigido a efte punto,
dedarnos del todo al Criador,y poner nueftra vo-
luntad en lafuya,ydefafirnosde las criaturas, y
terneys yaentendido lo mucho queimporta.

No digo masen ello, finodire, paralo que pone
aqui nueftro buen maeftro eftas palabras dichas,
comoquien fabe lo mucho,que ganaremos de ha-
zer efte feruicio a {u eterno Padre: porque nosdif-
ponemos cumpliendolas , para que con mucha
breuedad nos veamos acabado de andar ¢l cami-
no,y beutendo delagua vinadela fuente que que-
dadicha: porquefin darnueftra voluntad del to-
doal Sefior,paraque hagaen todolo quenos toca
conformeaella,nunca desabeuer deftaagua.Efto
es contemplacion perfeta, lo que dixiftes os efcri-
uiefe: y en efto,comoya tengo efcrito, ninguna
cofa hazemos de nueftra parte,ni trabajamos , ni
hegociamos, nies menefter mas, porque todo lo
demaseltoruay impide, fino dezir, Fiat voluntas tua,
cumplafe,Senor,en mi vueftra voluntad,de todos
los modos y maneras que vos Senor mio quificre-

i i des:
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des:{i quereys con trabajos,dadme esfuergo,y ven-
gan: fi con perfecuciones, y §11fcrmedades ,y c}ef-
honras, y neceffidades : aqui eftoy, no boluere el
roftro, Padre mio,ni es razon buelua las efpaldas:
pues vueftro Hijo did en nombre de todos efta mi
voluntad,noes razon,falte por mi parte,fino que.
me hagays vos merced de darme vueftro Reyno,
para queyo lo pueda hazer; pues el me lo pidio,
difponed en micomoencofa vueftra,conformea
vueltra voluntad. '

O Hermanas mias,que fuerga tieneefte don,no
puede menos (fi va con la determinacion que ha
deyr)detraer & el todo poderofo a fer vio con.
nueftrabaxeza,y trasformarnos en {1,y hazer vna
viion del Criadorcon la criatura. Mirad,fi que-
dareysbien pagadas,y fi teneysbuen maeftro,que,
como fabe, por donde hade ganarla voluntad de.
fu Padre,enfefianos como,y conque le hemos de.
feruir: y mientras mas determinacion tiene el al-
ma,y mas fe vaentendiendo por las obras, que no
{on palabrasde camplimiento,mas nos llegael Se-
fnorafi,y nos leuanta de todas las cofas de aca,y
de nofotros mefmos, para habilitarnos a recebir
grandes mercedes.Quenoacabade pagar en cfta
vida efte feruicio,en tanto le tiene,que ya nofotros
no fabemos quenos pedir,y {u Mageftad nunca fe
canfa de dar: porque no contento con tener hecha
cftatal alma vna cofa configo, por auerla ya viiido

afi
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(i mefimo, comiencaa regalarfe conella, ya def-
cubrirlefecretos, ya holgarfe de que entienda lo
que hagmado,yquecono;ca algodelo que latie-
nepordar. Hazelayr perdiendo eftos (€ridos efte-
riores,porque no fela ocupe nada.
Eftoesarrobamiento,y comienga a tratar de.
tantaamiftad, queno{oloe latorpaa dexar {u vo-
luntad,mas dalelafuya con ella: porque fe huel-
gacl Seior, ya que trata detanta amiftad, que
manden a vezes,comodizen, y cumplirello que.
ella le pide,comoella hazelo queel manda,y mu-
cho mejor: porque es poderofo, y puede quanto
quiere,y no dexade Tlcrer . Lapobrealma,aun-
?uc quiera,no puede lo que querria,ni puede nada
inque felo den,y efta es{umayor riqueza quedar
micntras mas {icue,masadcudada,y muchas vezes
fatigada de ver fefugeraa tantosinconuinientes,y
embaracos,y ataduras, comotraccl eftar en la car-
cel defte cuerpo, porque querria pagar algo de lo
que deue,y es hartoboua en fatigas(eporque aun -
que haga lo que es en i, que podemos pagar, los
que,comodigo, notenemosquedar, fino lo rece-
bimos? finoconocernos, yefto que podemos con
fu favor ( que es dar nueftra voluntad ) hazerlo
cumplidamente. Todolo demas para¢lalma,que
elSeforha llegado aqui,la embaraga,y haze daiio,
y no prouecho.
Miten,que digo paraclalima, que ha querido el

Sefor
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Sefior juntarla configo por vnion, y contempla.
cion perfeta, queaquifolala humildad cs, la que
puedealgo,y efta noadquirida por elentédimien-
to,fino con vna claraverdad que comprehendeen
v momento,loqueen mucho tiempono rudiera
alcancar trabajando la imaginacion, de lo mu y
nada que fomos,y lo muy mucho que es Dios.
Doy os vn auifo, que no penfeys por fuerca vue-
ftra, nidiligencia allegaraqui, quees por demas,
antes {1 teniades deuocion quedareys frias, fino
con fimplicidad y humildad, queesla quelo aca-
ba todo,dezir, Fiat cwoluntas tua.

CAP I TVLIO X XX ITL

- FREr

En jue tratalagran necefsidad que tenemos,de que el Seior nos

¢lo que pedimos en eftas palabrd: del Pater noffer: Panem
noftrum quotidianum da nobis hodie.

Ves entendiendo,como he dicho, ¢l buen Ie-

fus, quandifficultofa cofaera efta que offrece.
por nofotros, conociendo nueftra flaqueza, que.
muchas vezes hazemos entender,que no entende-
mos qual es la voluntad del Sefior: como fomos
flacos,y el ran piadofo,vid que era menefter reme-
dio,y anfi pidenosal Padre eterno efte pan fobera-
no,porquedexar dedarlo dado,vio queen ningu-
na manera nosconuenia, porqueeftaen ello toda

nueftra ganancia. Pues cumplirlo {in efte favor,
V10
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vio fer difficultofo . Porquedezira vn regalado y
* rico,quees lavoluntad de Dios, que tenga cuenta
con moderar {u plato, para que coman otros fi
quiera pan que mueren de hambre: {'acarﬁn mil ra-
zones para no entender efto, finoafu proYoﬁto.
Pues dezira vn murmurador, que es la voluntad
de Dios querer tanto para fu pro;gimo como para
{i,no lo puede poner a pacicn_ci:it,m baf’cg razon pa-
raqueloentienda. Puesdezira vn Religiofo, que
efta moltradoa libertad y regalo,, que ha de tener
cuenta con que hadedar exemplo,y que mire que
yano fon folas palabrascon lasque ha de cumplir
quando dize efta palabra, fino quelo ha jurado y
prometido,y quees voluntad de Dios que cumpla
fus votos, y mire que fida efcandalo queva muy
contra ellos,aunque no deltodo los quebrante,y
que ha prometido pobreza,y que la guarde fin ro-
deos,queeftoes lo que el Seior quiere, noay re-
medio,aun agora de quererlo algunos, que hizie-
ra,fielSefior no hizieralo mas,conel remedio que
vso,no vuiera fino muy poquitos,que cumplieran
cfta palabra,que por nofotros dixoal Padre, Fiat vo-
luntas tua,

Pues viendo el buen Iefus la neceflidad, bufcd
vi medio admirable, adonde nos moftro el eftre-
mo deamor que nostiene; y en fu nombre, y encl
de (ushermanos div efta peticion : El pan nueftro
decadadiadanoslo oy Sefor.E ntcncramos,l—lcr-

Segunda Parte, y manas,
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manas, pot amor de Dios, efto que pide nueftro
buen Maeftro,que nosvala vida en no paffar de,
corrida por elloy tened en muy pocolo queaueys
dado,pues tanto aueys derecebir . Parecemeaora
a mi ( debaxo de otro mejor parecer ) queviftoel
buen Iefus lo que auia dado por nofotros,y como
nosimporta tantodarlo,ylagran difficultad que
auia,como eftddicho,por fer nofotros tales, y tan
inclinados a cofas baxas,y de tan poco amory ani-
mo,que cra mencfter verel fqyo,para d_cfpcrtar—
nos;y no vnavez, finocadadia, queaquife denid
determinar de quedarfe con nofotros: y como era
cofa tan graue y de tanta importancia, quifo ques
viniefle (?c lamano del eterno Padre: porqueaun-
que fon vna mefma cofa,y fabia que lo que el hi-
ziefle enla tierra, lo haria Diosen el cielo,y lo ter-
nia por bueno (pues fuvoluntad y lade fu Padre.
era,vna) toda viaeratanta la humildad del buen.
Iefus en quanto hombre,que quifo como pedir li-
cencia, aunque ya fabia, era amado del Padre, y
que fe deleyraua en el. Bien entendiod que pedia
masen efto, que pidioen lo demas : porqucya fa-
bialamuerte que leavian de dar, y las deshonrasy
affrentas queauiade padecer.

Pues que Padre vuiera, Sefior, que aniendo nos
dado a {u Hijo,y tal Hijo,y parandole tal,quifiera
confentir,que {e quedara entre nofotros A padecer
nueuasinjurias? Por cierto ninguno, Sefior, ﬁn(;

€
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el vueftro, bien fabeysa quien pedis. O valame,
Dios,que granamor del Hijo,y que granamordel
Padre! Aunnome cfsvan to ranto del buen Iefus,

orque como auia yadicho,Fias voluntas tus,auia lo
. de cumplir como quien es. S¢ queno es como
nofotros, pues como fabe la cumplia con amar-
nos comoa {i mifmo, anfi andaua a bufcar,como
cumplir con mayor cum plimiento, aunque fuefle
a fu cofta elte mandamiento. Mas vos, Padre etet-
no,como lo confentiftes? porque quereys cada dia
veren tan ruynes manos a vueftro Hijo,yaque.
vnavez quififtes loeftuniefle,y locon{entiftes? ya
veys como le pararon,como puede vueftra piedad
cada dia verlehazer injurias ? y quantas ledeuen.
oy hazera efte Santiflimo Sacramento? en quede
manos enemigas,fuyas le deue de ver el Padreque
dedefacatos deftos hereges:

O Sefor eterno,como acetays tal peticion ? co-
mo la confentis: No mireys fuamor, que a trueco
dehazer cumplidamente vueltra voluntad, y de
hazer por nofotros,fedexara cada dia hazer peda-
¢os. Vueftroes mirar,Seflormio, yaquea vueftro
Hijo no {e le pone cofa delante, porque ha de fer
todo nueftro biena {1 cofta? porque callaa todo,y
no fabe hablar por fi, fino por no?otros? puesno ha
deauer quien hable por efte amantiflimo corde-
10?2 He miradoyo comoen efta peticion fola du-
Plica las palabras , porque dize primero, y pide.

L % ques
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que nos deys efte pan cada dia,y torna a dezir,
Dad noslo oy Sefior. Escomo dczlgle,q_ue yavna
vez nos lo dio, que no nos le torne a q'u:tar,hafota
quefeacabeel mu ndo,quele dcx;_: feru}r cada dia.
Efto os enternezca el coragon, hijas mias, para a-
maravueftro Efpofo, que no ay elclauo, quede,
buena gana diga queloes,y que el buen Iefus pa-
recefe %onra ello.

O Padreeterno, que mucho merece efta humil-
dad,con quetheforo compramos a vueftro Hijo?
Venderlo, ya fabemos, que por treynta dineros:
mas para comprarle,no ay precio que bafte. Y co-
mo fe hazeaqui vna cofa con nofotros por la par-
te que tiene de nueftra naturaleza? Y como Sefor
de {u voluntad lo acuerda fu Padre, que pues es
fuya que nos la puede dar,y anfidize,, Pan nuéftro;
no haze differencia de fi a nofotros, mas hazenos
anofotros vnos configo,para que juntando cada
diafu Mageftad nueftra oracion con la fuya,al-
cace la nueftra delantede Dioslo que pidieremos.

CAPLTV:LO XXXV,

Profigucenla mefmamateria:es muy bueno para de@ues de
aver recebido el S antifsimo Sacramento.

PVcs cfta peticion de cada dia,parece que es pa-
rafiempre. He eftado yo penfando, porque.
~defpues de auer dicho el Seflor Cadadia, tornd 2

dezir,
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dezir,Danos looy. Quiero osdezir miboueria,fi
lo fuere,quedefe por tal, que harto lo es meterme.
yoenefto. Cadadia me pareceami,porqueacale
pofleemos en la tierra, y le pofleeremos tambien.
encl cielo,{i nosaprouechamos bien de {u com-
pafiia. Puesno fequedo para otra cofa con nof-
otros, {ino paraayudarnos y animarnos, y fuften-
tarnosa hazerefta voluntad ,que hemos dicho fe
cumpla en nofotros.

Eldezir Oy,me parecees paravn dia,que es mié-
tras durare el mundo,y no mas: y bien vn dia para
los defuenturados que fe condenan, que no lo go-
zaranenlaotra. No esaculpadel Sefior, fife de-
xan vencer,queel nolosdexara de animar hafta el
fin delabatalla, no ternan con quedefculparfe , ni
de quequexarfedel Padreeterno, porque fe le to-
mo al mejor tiempo. Y anfiledize {u Hijo,que.
puesno es masde vn dia,fele dexe ya paflarentre.
los fuyos,y pueftoa los defacatos de algunos ma-
los,que pues fu Mageftad yanosle dio, y embioal
mundo por fola fu voluntad y bodad, que el quie-
reaora por la fuya no defampararnos, fino eftarfe.
aquicon nofotros para mas gloria de fusamigos,y
penade fusenemigos,queno pide masde oy aora
nueuamente, que el auernos dado efte pan facra-
tiflimo para fiempre,cierto le tenemos. Su Mage-
ftad nosle divd,como hedicho, efte mantenimien-
to,y manadela humanidad , quele hallamos co-

L3 mo
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mo queremos,y que, finoes cfor nueftraculpa, no
moriremos de hambre; que de-todas quantas ma-
neras quifiere comer el alma,hallaraen el Santiffi-
mo Sacramento fabor y confolacion. Noay ne-
ceflidad, ni trabajo,ni perfecucion,que nofea facil
de paffar,fi comengamosa guftardelos fuyos.
Pedid vofotras: hijas con efte Seiior al Padre,
queos dexeoy A vueltro Epofo, que no os veays
en eftemundo finel, quebaftepara templar tan.
gran contento, que quedetan disfragado en eftos
accidentesde pan'y vinoyque es harto tormento,
para-quien no tiene otra cofa que amar, niotro
confuelo: mas fuplicalde queno os falte, y os de
aparejo para recebille dignamente. De otro pan.
no tengays cuydado,las que muy de veras osaueys
dexadoen la voluntad de Dios,digo en eftos tiem=
pos deoracion,que tratays cofas mas importantes,
que tiempos ay otros para que trabajeys y ganeys
de comer,masno con el cuydado:no cureysgaftat
enefloel penfamientoen ningun ticmpo,{ino tra-
baje el cuerpo,que esbienprocureys fuftentaros, y
defcanfeel alma: dexad efle coydado, como larga~
mentequedadicho,avoeftro Efpofo,quec le ter-
na fiempre. Noayaysmicdo que os falte,fi no fal-
tays vofotrasen lo queaneysdicho,de dexaros e
lavoluntadde Dios. Y por cierto, hijas, de mi o8
digo,que fi deeflofaleafie aora con malicia (como
otras vezeslo he hecho muchas ) que yo nole fa
Plicaf{'c
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plicafle me diefe pan, niotra cofade comer, dexe-
me morir dehambre.Para quequiero vida, fi con.
ella voy ganando cada dia mas muerte eternal ¢
Anfique,fideveras os daysa Dios como lo dezis,
el terna cuydado devos.

- Escomo quando entravn criadoa feruir, que
el ienecuenta con contentar a {u Sefor en todo,
masel Sefor efta obligado a darde comer al fier-
uo,mientrasefta en {u cafa,y lefirue; faluo, finoes
tan pobrequeno tiene parafi,niparaels Acacefla
efto, fiemprees y fera rico y poderofo. Pues feria
bienandar el criado pidiendo de comer cada dia,
pues fabe que tienecuydado fuamo de darfelo,y
lehade tener? Conrazon lediraque fe ocupe el
en {eruirle,y en comole contentar; que por andar
ocupadoelcuydadoenlo que nole hadetener,no
haze cofa aderechas. Anfi que,Hermanas,tenga
‘quien quifiere cuydado de pedir effe pan,nofotras
pidamos al Padre eterno , merezcamos pedir el
nueftro pan celeftral. De manera que ya que los
ojosdel cuerpo no fe pueden deleytar en mirarle,
poreftar tan encubierto, {e defeubraa los del al-
ma,y fele de a conocer,quees otro mantenimien:-
to de contentos,y regalos,y que {uftenta la vida.
Penfays que no es mantenimiento , aun para
eltos cuerpos,efte fantiflimo manjar, y gran me-
dicina,aun paralos males corporales? Yose que.
0¢s, y conozco vna perfona degrandes enferme-

dades,
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dades,queeftando muchas vezes con grandes do-
lores,como con la mano fe le quitanan, y quedaua
buenadeltodo. Efto muy ordinario: yde males
muy conocidos,que no fe podian fingir, a mi rpa..
recer. Y porque las marauillas,que haze cfte fan-
tiffimo pan en los que dignamente le reciben,, fon
muy notorias,no digo muchas, que pL.ldlCl‘a dezir
defta perfona que he dicho,quelo podiayo (abcr,y
s¢ que noes mentira. Masa efta auia la el Sefior
dado tan viua fe,quequandooyaaalgunas perfo-
nasdezir,que quifieran feren el tiempoqueanda-
ua Chrifto nueftrobienen elmundo,fereyaentre,
i, pareciendole, que teniendole tan verdadera-
menteen el Santi[%mo Sacramento como enton-
ces: que,que mas felesdaua?

Mas s¢ defta perfona,que muchosafos aunque
no era muy perfeta,quando comulgaua,nimas ni
menos,quefi viera con los ojos corporales entrar
en {u pofada el Sefior,procuraua esforgar la fe, pa-
ra (como creya verdaderamenteque entraua efte
Seforen {u pobre pofada)defocuparfe de todas las
cofas efteriores, quantole era poflible, y entrarfe.
conel. Procuraua recoger los fentidos, paraque
todos entendieflen tan gran bien : digo no emba-
racaflena elalma paraconocerle. Confiderauafe,
afuspies, y lloraua con la Magdalena, ni masnt
menos, que {i con los ojoscorporalesle viera en
cafa del Farifeo;y aunque no fintiefle dcuocio?s ]13

ela
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fela dezia que eftauabien alli,y eftauafealli habla-
do conel, porque {i no nos queremos hazer bouas,
y cegar cl entendimiento ,no ay que dudar, que,
eftonoesreprefentaciondela imaginacion,como
quando confideramos al Sefioren laCruz,0 en
otros paflos dela Paflion,quele reprefentamos co-
mo pafso. Efto paflaaora,yesenteraverdad,y no
ay paraque le yrébufcat_‘ cn otra parte mas lexos,
fino que pues fabemos.que mientras no confume.
el calor natural los accidentes del pan, eftacon.
nofotros el buen Iefus,queno Ecrdamos tan bue-
na fazon,y que nos lleguemosael.

Pues,fiquandoandauaen el mundo,de {olo to-
car {us ropas {anaua losenfermos, 3116 ay que du-
dar que hara milagros eftando tan dentro de mi, fi
tenemos fe viua,y nos dara lo que le pidieremos,
pueseftaen nueltra cafa? Y no fuele fu Mageftad
pagar mal la pofada,fi le hazen buen hofpedage. Si
osda pena no verle con los ojos corporales ; mirad
gue no nos conuiene: que es otra cofa,ver leglori-

cado,0 quandoandaua porcl mundo. Noauria
fugeto quelo fuffriefle de nueftro flaco natural , ni
auria mundo,ni quien quifieffe parar en el:porque
enverefta verdageterna,ﬁ‘: veria fer métiray bur-
latodas las cofas de queaca hazemos cafo.Y vien-
do tan gran Mageftad,como ofarid vna peccador-
ciila,como yo,quetanto le ha offendido, eftar tan
cercadel Debaxo de aquellos accidentes de pan.
Selunda Parte, Aa  efta
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efta tratable, porquefi el Rey fe disfraca, no parcce
quefc nosda nada de con_uer\far ﬁ'n fantos mira-
mientosy refpetos. Parece efta gbllgado a {fuffric-
lo,puesfe disfraco. Quien ofaria alleg?.r con tanta
tibieza,tanindignamente, con tantas imperfecio-
nest Como no Fabemos lo que pedimos? y como
lo mird mejor fu Sabiduria! Porque 2 losque vee
que e han de aprouechar, elfeles defcubre, que,
aunque no le vean con los ojos corporales, mu-
chos modostiene de moftrarie al alma, por gran-
des fentimientos interiores, y por differentes vias,

Eftaos vos de buena gana con el, no perdays
tan buena {fazon de negociar,como esla hora def-
puesdeauercomulgado. Mirad, que eftees gran.
prouccho para el alma, y en quefe firue mucho el
buen Iefus que letengays compafiia. Tened gran
cuenta, hijas,denola perder. Sila obedienciano
os mandare,Hermanas, otracofa, procurad dexar
elalma con el Sefior, que vueftro Maeftro es,no os
dexaradeenfefiar,aunque nolo entendays: que fi
luego lleuays el penfamiento a otra parte, y no ha-
zeys cafo, ni teneys cuenta con quien efta dentro
d-e vos,no os quexeys fino devos. Efte puesesbué
tiempo, para que os enfefie nueftro Maeftro, para
que le oyamos,y befemos los pies, porque nos qui-
fo enfefiar,y le {upliquemos no fe vaya de con nof-
otros. Sieftoaueys jc pedir mirando vna imagen
de Chrifto,boueriame parece dexar en aquel tié-

PO
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o la mifma perfona, por mirar el dibuxo. Nolo
{eria,fi tuuteflemos vn retratode vina perfona que.
quifieflemos mucho, y la mefma perfona nos vi-
niefle a ver,dexar de hablar con ella, y tener toda
la conuerfacion conel retrato? Sabeys para quan-
does muy bueno, y fantiflimo,y cofa en que yo
medeleyto mucho; para quando efta aufente la
mefma perfona,y quicre dar nosd entender que lo
efta con muchas fequedades, es gran regalo ver
vna imagen,de quien con tanta razon amarmos,
cada cabo que boluieflelos ojos laquerria ver. En.
que mejot cofa, ni mas guftofaalavifta la pode-
mos emplear, ?uc enquien tanto nos ama, y en.
quien tiene en {i todos losbienes? Defuenturados
eftos hereges, que han perdido por fu culpa efta
confolacion con otras.

Masacabado de recebiral Sefior,pues teneys la
mifma perfona delante, procurad cerrar los ojos
delcuerpo,y abrir los del alma, y miraros al cora-
¢on,queyo os digo,y otravez lo digo,y muchaslo
querria dezir,que {itomays efta coftumbre todas
las vezes que comulgaredes, procurando tener tal
conciencia,que os fealicito gozar a menudodefte.
bien,que no viene tan disfracado,que,como he di-
cho,de muchas maneras no {e d¢ 2 conocer , con-
formea cldeflco quetenemos de verle : y'tanto lo
podeys defear,que e osdefcubra del todo. Mas fi-
nohazemos cafodel,fino queen recibiendole nos

| Aaz va-
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vamosde con ¢l, a bufcar otras cofas mas baxas,
quehadehazer? hanosde tracr por fuerca a que.
le veamos,que fe nos quicre dar a conocerzno,que
no le trataron tan bien,quando fedexo vera todos
a el defcubierto, y les dezia claro quien era, que,
muy pocos fueron los que le creyeron:y anﬁ har-
ta mifericordia nos haze a todos, que quiere {iy
Mageftad entendamos, queesel el que efta en el
Santiflimo Sacramento: masque le vean defcu-
biertamente, y communicar fu s gran dezas, y dar
de fuis theforos no quiere, fino a los qucentiende.
ue mucho le deffean, porque eftos fon fusverda-
gcros amigos. Que yo 0sdigo,que quié nolo fue-
re,y nollegarea recebirle,como a_tal, auiendo he-
choloquees enfi; que nunca le importune pot-
quefelede a conocer. No vee la hora, que auer
cumplido con lo que mandala Yglefia,quandofe
va defu cafa,y procuraecharledefi. Anfiqueefte.
‘tal con otros negocios y ocupaciones,y embaragos
del mundo,parece quelo mas prefto que puede,fe
da priefla,aquenoleocupelacafael Sefior.

L AR LT V. L QX XN

edcabalamateriacomengada,con via ofclamacion
al Padre eterno.

I IE me alargado tanto en efto, aunque avia
hablado en la oracion del recogimiento, de
lo mucho que importa efte entrarnos a folas con

Dios
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Dios por fer cofa importate, y quandono comul-
garedes,hij as,y oyeredes Mifla, podeys co mulﬁar
efpiritualmente,quees de grandiffimo prouecho,
y hazer lo mefmo derecogeros defpues en vos,que
esmucholo,que feimprimeanfi el amor defte Se-
fior: porque aparejandonosa recebir, jamas dexa
de dar,por muchas maneras queno entendemos.
Es,como llegarnos al fuego, que aunque le aya
muy grande, i eftays deluiadas, y afcodeys las ma-
nos,malos podeys calentar ,aunque toda via da
mas calor,que no eftar adondenoayafuego. Mas
otracofaesquerer nos llegar a el , que fi el alma
- eftadifpuefta,digo,queefte condefleo de perderel
frio,y {eeftaalli vn rato,para muchas horas queda
con calor: y vna centellica que falte la abrafara to-
da.Y vanos tanto,hijas, en difponernos para efto,
que no os efpanteys,lo diga muchas vezes.

Pues mirad,Hermanas,que fia los principios no
os hallaredes bien,no fe os d¢ nada, que podra fer,
queos porna el demonioapretamiento de coragd,
y congoxa,porque fabe el dafo grande que le vie-
nedeaqui. Haraosentender queay masdeuocion -
enotrascofasqueaqui. Creedme,nodexaysefte
modo:aqui prouarael Sefior lo quele quereys. A -
cordaos que ay pocasalmas quc(}e acompaiien,y
lefigan en los trabajos: paflemos por elalgo,que.
fu Ma%‘cﬁad os lo pagara.Y acordaos tambi€,que.

¢ perlonasaura,que no {olo quieren no eftar con.

Aaj .4 gl
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cl,fino que con defcomedimiento le ccl}an de fi.
Puesalgo hemos de paffar, paraque entienda que
le tenemos defleo de ver. Y pues todo lo {uffre y-
fuffrira,por hallarfolavn alma que le reciba,y ten-
gaen ficonamor,feacfta la vueftra, porquea no
auer ninguma con razon no le confintiera quedar
el Padre cterno con nofotros, fino que es tan ami-
g0 deamigos,y tan Sefior de fusfieruos,que,como
vee la voluntad defu buen Hijo,no lequiere eftor-
uar obra tan excelente, yadonde tan cumplida-
mente mueftrael amor.

Pues,Padre Santo,que eftas en los ciclos, ya que
loquereys,y loacetays ( y claroefta no auiadesde
negar cofa que tambien nos eftaa nofotros)algui€
hadeauer (como dixeal principio ) que hable por
vueftro Hijo: feamos nofotras,hijas,(aunque es a-
treuimiento, fiendo las quefomos) mas confiadas
enque nos mandael Sefior que pidamos, llegadas
aefta obedienciaen nombre delbuen Iefus , %.p'li-
quemosa fu Mageftad,que pues no le ha quédado
por hazer ningunacofa,haziendod los pecadores

“tan gran beneficio,como efte,quicra fu piedad,y fe
firuade poner remedio, para que no f:[:)a tan mal
tratado; y que pues fu fanto Hijo pufo tan buen.
medio,paraque en Sacrificio le podamos offrecer
muchas vezes, quevalga tan preciofo don, para
?_uc novayan adelante tan grandiffimo mal, y de-
acatos,como fe hazen en los lugares adonde efta-

ua




DE PERFECION. 191
ua efte Santiffimo Sacramento entre eftos Lute-
ranos,deshechas las Yglefias, perdidos tantos Sa-
cerdotes, los Sacramentos quitados. Pues que es
efto,miSefiory mi Dios,0 dad fin al mundo,o po-
ned remedio en tan grauiflimosmales,queno ay
coracon que lo {uffra ,aun de los que fomos ruy-
nes. Suplicoos, Padreeterno, que no lo fuffrays
yavos: atajad eftefuego,Sefior,que fi quereys,po-
deys.

Mirad,queauneftaenel mundo vueftro Hijo.
Por fuacatamiento ceflen cofas tan feas,y abomi-
nables,y {uzias,y por {u hermofuray limpicza,que
no mereceeftaren cafaadonde ay cofas femejan-
tes. Nolo hagays pornofotros, Seftor, que no lo
merecemos ; hazeldo por vueftro Hijo, pues {upli-
caros que no efte con nofotros , noos lo ofamos
pedir. Puesel alcango de vos, que porefte dia de
oy (quees lo que durare el mundo ) le dexafledes
aca,y porque fe acabaria todo, que feria de nof-
otros? que fialgo os aplaca,es tener aca tal prenda:
puesalgun medio ha deauer,Sefior mio, pongale.
vueftra Mageftad.

O miDios, quien pudiera importunaros miti-
<cho,yaueros fernido mucho, para poderos pedir
tan gran merced en pago de mis feruicios, pues no
dexays ninguno fin paga 2 mas nolo he hecho, Se-
nor,antes por ventura foy la queos he enojado,
demanera que por mis pecados vengan tatos ni) a-

es.
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les. Pues que he de hazer, Criador mio, fino pre-
{entaros efte pan facratiflimo, y aunque nos le,
diftes tornaroslea dar,y fuplicaros, por los meri-
tos de vueftro Hijo me hagays efta merced, pues
por tantas parteslo tiene merecido? Ya Sefior, ya
Sefor,hazed que foﬁieguc efte mar,noande fiem-
pre en tanta tempeftad efta nave delaYglefia, y
faluad nos,Senor mio,que perecemos.

CAPITVLO XXXVIL

Trata deeftas palabras: Dimitte nobis debita noftra.

PVcs viendo nueftro buen Maeftro, que con.
efte manjar celeftial todo nos es facil (finoes
por nueftraculpa ) y que podemos cumplir muy
bien lo que hemosdichoa el Padre,de quefecum-
plaen nofotros fuvoluntad , dizeleaora, que nos
perdone nueftras deudas, pues perdonamos nof-
otros; y anfi profiguiendo en la oracion, dize eftas
palabras:Y perdonad nos, Sefior, nueftras deudas,
anfi como nofotros perdonamos a nueftros deu-
dores. Miremos, Hermanas, que nodize, como
perdonaremos; porque entendamos,, que quien.
pidevn don tan grande comoel paffado, y quien
ya hia puefto fu voluntad en la de Dios,que ya efto
ha deeftar hecho. Y anfidize, Como nofotros las
perdonamos. Anfi que quien de veras vuiere di-
cho efta palabraal Sefior,Fiat voluntas tua;todo lo ha

de te-
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de tener hecho con la determinacion al menos.
Veysaqul,como l_os Santos fe -holgauan con las
injurias y perfecuciones, porque tenian algo que
prefentaral Sefor, quando le pedian. lel_c-h.ar.a
vna tan pobre como yo, quetan poco ha tenido
que perdonar,y tanto ay que fe me perdone? Se-
fiot mio,fiauraalgunas perfonas que me tengan.
compafiia, y noayan entendido efte punto, filas
ay,en vueftro nombre les pido yo,que {e les acuer-
dedefto,y nohagan cafo -j:e vnas cofitas, que lla-
man agrauios,que parece que hazemos cafas de.
pagitas,como nifos,con eftos puntos de honra.

O valame Dios, Hermanas, fientendieflemos -
que cofa eshonra,y enqueefta perder la honra!
Aora no hablo con vofotras , que harto mal feria
no tener ya entendidoefto, fino conmigo el tiem-
po que me precic de honra,fin entender como era,
yuameael hilo delagente. O deque cofas mea-
grauiaua, queyo tengo verguenca aora, y no era
puesdelas,que mucho mirauan en eftos puntos,
masno eftaua en el punto principal : porque no
mirauayo,ni haziacafo de Fa honra que tiene al-
gun prouecho, porqueeftaes la que haze proue-
cho al alma. Y que bien dixo, quien dicho , que.
honfa y prouecho no podian eftarjuntosy aunque
nose filo dixoa efte propofito,y esal pic de la le-
tra,queel prouecho del alma,, y efto que llama el

mundo honra,nunca pueden eftar juntos: cofa
Segunda Parte. Bb ef-
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e(pantofa es ver,queal reues anda el mundo: ben-
dito feael Sefior que nos faco del. PlegaafuMa-
geftad,queefte fiempre tan fuera defta cafa,como
eftaaora, porque Diosnos libre de monefterios a-
donde ay puntos de honra, nuncaen ellos fe dara
muchoa Dios.

Mas mirad, Hermanas, queno nos tiene olui-
dadasel demonio,tambien inuenta las honras en,
los monefterios, y pone fus leyes, que {uben y ba-
xan en dignidades,como los del mundo: y ponen.
{u honra en vnas cofitas, que yomeefpanto. Los
letrados deuen deyr por fus letras, que efto no lo
s¢,cl que hallegadoa leer Theologia,no ha de ba-
xara leer Philofophia,;quees va punto de honra
quecftaen que hade fubir,ynobaxar: yaunen fu
feflo, fi fe lo mandafle la obediencia, lo ternia por
agrauio, y auria quien tornafle porel, y diria que.
es afrenta,y luego ¢l demonio defcubre razones,
queaun en leyde Dios parece lleuarazon. Pues
entre monjas laque ha fido Priora, ha de quedar
inhabilitada para otro officio masbaxo, vn mirar
en la que es mas antigua,queefto no fe nos oluida,
yaun a las vezes parece que merecemos en ello,
porquelo manda la Orden. Cofa es para reyr,0
rara llorar,quellena masrazon. S¢ quenomanda
a Orden quenotengamos humildad 2 mandalo,
porqueayaconcierto : masyono he de eftar tan
concertada en cofas demi eftima, que tenga tanto

) cuyda-
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cuydado en efte puntode Orden, como de otras
cofasdella, que por ventura guardare imperfeta-
mente: no efté toda nueftra perfecion de guardar-
laen efto,otras lo miraran por mi,fi yo me defcuy-
do. Eselcalo,que como fomos inc!inadosﬁ.fublr
(aunque no fubiremos poraqui alcielo ) noha de
auer baxar.

O Seiior,{oys vos nueftro dechado y maeftro?
fi por cierto. Pues en que eftuno vueftra honra,
honrado Maeftro: No la perdiftes por cierto en.
{er humillado haftala muerte,no Sefior, fino que.
laganaftes para todos. O poramor de Dios, Her -
manas,que Hleuaremos perdidoel camino fi fuef-
{emos por aqui, porque va errado defde el princi-
pio. Y plega a Dios, que no fe pierdaalgunalma
porguardar eftos negros puntosde honra, finen-
tenc%cr enquecftalahonra:y vernemos defpues a
penfar que hemos hecho mucho,fi perdonamos
vna cofita deftas,queni eraagrauio , niinjuria, ni
nada:y muy,como quien ha hecho algo, verne-
mosa que nos perdone el Sefior, pues hemos per-
donado. Dad nos,miDiosaentender, que no nos
entendemos, y que venimos vazias las manos, y
perdonadnos vos por vaeftra mifericordia.

Mas queeftimado deue fer del Sefior efte amar
nos vnosa otros, pies pudiera el buen lefus poner-
le delate otras cofas, y dezir, Perdonad nos Sefior,
porque hazemos mucha penitencia, o porquere-

Bb2 zamos
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zamos mucho, yayunamos,y lo hemos dexado
todo por vos,y os amamos mucho, y porque pet-
deriamoslavida por vos,y comodigo,otras mu-
chascofas que pudicra dezir,fino {olo,Porque per-
donamos. Por venturacomo nosconoce por tan
amigos defta negra honra, y como-cofa mas diffi -
cultofa de alcancar de nofotros, la dixo,y {ela of-
frecede nueftra parte. ‘

Pues tened mucha cuenta,Hermanasmias, con
que dize,como perdonamosya,como cofa hecha,
como hedicho. Y aduertid muchoen efto, que.
quadodeftascofasacaccenavnalma,yenlaora-
cionquehedicho ,de contemplacion perfeta,no
fale muy determinada, y fife le offrecen,lo pone.
por obra de perdonar qualquier injuria, por graue
que fea,no folo eftas naderiasque llaman injurias,
no fie mucho de {u oracion: queal almaaquien.
Diosllegaa fien oracion tan fubida, no llegan,, ni
{eledamasfereftimadaque no: nodixebien, que.
fida,que mucha mas pena le da la honra que la
deshonra: y el mucho holgar con defcan{o, que-
lostrabajos. Porque quandode veras le ha dado
el Sefior aqui {u Reyno,ya no le quicre en efte,
mundo:y para mas fubidamente reynar,entiende,
queesefteel verdadero camino, y havifto por ef-
perienciaclbien queleviene, yloque fe acfclanta
vnalmaen padecer por Dios. Porque por mara-
uillallega fu Mageftad a hazer tan grandes rega-

los,



