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maduras: es a faber , quando comienzan á caeife del aiBol; 
redacelasá polvos,: dalos en vino caliente en ayunas pt)r 
aí ranos dias. ÉUos detienen infaliblemente eñe fiuxo. 

Otro.. 
— 

Toma un vafo de zumo de llantén í añádele una dragv 
filia de refina pulverizada. Da efta bevida por quatro manaT 
ñas , y verás carada la enfci-medafl infaliblemente. 

Otro. 

Tóma las cortezas de tres naranjas algo agrias-, y 
poco verdes; córtalas en revanadas delgadas 5 ponías á co­
cer en íicre l ibras , 'ó ñetc qnaniiios de sgua de hierros 
haíla coníumide la..aiitad > añade ai fin del cocimiento un 
puño de vcHoíiila. Cuela eítclicox, y da-á hever del á la 
enferma un buen vaíbi, 

Eíte remedio ha espadó a ana infinidad de mugeres» 
Diofe ai publico por un Medico muy experimentado, quica-
í* lerviíLdd 9 y üvmpre.felizmentev 

&iro Kemdíé^ 

Toma dé flores de Cardo-pinto, de Spicanardi, dé'0 
íangre de Drago íurilmente pulverizado, veintiquatro gra­
nos de cada cofa j de agua á c i h m s m , tres onzas. Datas dos -
cucharadas, de eílc remedio cada media hora. 

OtPOo • 

Toma una dragma de icílna pulverizada 5 defatala m 
Mnvaíudezumode l lantén,©de fu agua ,fí q% ya fueran 

.mmpoMiiade efta beyidatres dias coníceutivos. 
• 

Toma polvos de la rayz de F i í i p e M a , y corteza de: 
ra>z de moral, de cada cuía media dragma. Dalo¿ con apa), 
• " ^ ^ v £ ¡ ¡¿L 
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Para las Flores blancas, 

i t t Batíráfettna clara de huevo coiragua rofada, 
y fe bevera en ayunas por quince dias. 

Elte fimple , y facií remedio , curó en femejante fiuxo 
á una moza de diez y ocho años, defpacs de aver mado ia-
mümente de muchos remedios por un año. 

Otro, 

Tomaranfe rafpaduras de Marfil (, y íc reducirán á pol­
vos impalpables, íbbre piedra de Pintor. Daraíe de ellos 
el peío de una dragma j con agua de yerro. 

También fe haze una tyíána con una nuez de pino , y 
un poco de palo de vifeo quercino , para guando íe aecefsi-
tc. Es muy particular para cite mal. 

Otro lüsmediü, 

T o m a c í pefo de doceígranos de alcanfor; rafp iduras 
de marfil, dos eícrupulosj de agua rofada, y de nipmiiea, de 

. cada coía onza, y media. Da elle remedio. 

Otro, 

Quema una nuez mofeada ^divídela en dos partes j de 
las quales datas la mitad por la mañana, y la otra mitad 
por la noche. 

Efte remedio curó un fiuxo de dps mefes. 

Otro, 

Toma tres dragmas de tamarindos j una dragma de pa­
lo lemiieo. Hiérvelo efto un poco en un vaío de agua de 
fuente. Deípues de frió echa aiii en infufion el pcío de una 
aragma de Sen j de culantro, de regaliza, de cada cofa 
dragma, y media. Toma la coladura de eílo por la mañana, 
aos horas antes de todo alimento. La enferma ufará de c i ­

to 
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to por un mes. , . n 

Conxihtyfana fano una enferma , que padecía eíte 
fíuxo,dcrpuesac muciio uempo, aviendole íldo inútiles los 
otiüs remedies. 

pma detener el Fluxo de Jangre de una 
Mugir m tinta, qu Andofe ha rebentado 

283 Toma el peíb de veinte , ó veintiquatro gfel 
nos de rayz de viítorta i de íimiente de llantén 5 de grana 
ó cochinilla , de verdüiagas» de cada cofa media dragma 5 de 
culantro íeco , dos eícrupuios j de azúcar , quanto es el pe-
fo de rodas las cofas precedentes: haz de eíto unos polvos, 
los quales fe tomarán con un huevo forvido 

Algunas queman unas ranas en un puchero nuevo 5 re-
ducenlas á polvos; y; aviendolos liado en un lienzo, los,' 
traen colgados al cuello ; y con efte remedio afeguran, <|uc 
pueden detener la íangre que faie de la Matriz. 

Otras fe íirven felizmente, de una dragma de coral roxo 
en polvos, que fe les da á tomar en un huevo» 

Sirvenfecomo de un remedio, infalible para, prevenir 
el aborto , (i la muger trae por todo el tiempo de fu preña­
do un cinto d e piel de Lobo* Es mene ík r , que toque á la. 
carne* 

Receta para fas Mugeres, que no pueden conducir a l 
termina fus Criaturas acaufa de lagran cantidad 

de aguas % o de humores, de que ejldnlknas s las 
qua/es ahogan d ¡os Niños en el vientre 

ó por lo menos bacen^ que no: 
vivan por mucho, 

tiempo,. 

1 % El primer remedio es, que la muger embara­
zada uíedefdccl punto de fu preñado deí cocimiento m 
guicnte , ó íb lo , ó mezclado con vino. 

Toma una onza de faifa-parrilla, cortada menudifsi-
m a m t e j media onza de quina, cortada en añillitas rnuy^ 
aeradas > de fandalo cctwno , cortado también muy me­

nudo. 
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ttudo, media onza: échalo cfto en dos azumbres de agua 
hirviendo; ponlos e n infuílon por una noche , (obre cenizas 
calidas. -Por la mañanado hervirás un p x o 5 ya frió , ic co­
lará , y ia mu^ec fe fervira de ello , como ya :hemos no­
tado. - 1 . /' " 

El fecundo remedio fon !as tabletas íigniente<i. 
Toma de la flor.de.mofeada 5 de triíandaios., de Jlny-

barvo, de perlas, de coral, y i e Sen, de cada coía el pelo .de 
veinte áranos, que es un eíerupulo. Pul verízalo todo fcpn-
rudamente; defpuesde efto harás defhacer, y cocer ci ico 
onzas de azúcar en agua de a z a r a q u í mezcla los polvos,, 
para hacer tabletas; de ellas darás á la enferma , tres drag-
mas, dos veces á la femana, interpolando la dUlancia de dos 
dias entre las dos tomas. 

Pueden tomarle folas , ó c o n algunas cuckaradas de 
caldo 5 pero tomadasíecas hacen mas efecto. 

Con cftosdos remedios, fin otro régimen de vida , fe 
ha vifto, que han parido muchas^ugeres , las quaics an­
tes parían muertos íus hi/os^ ..ó porio me¡ios no viríaa 
mucho. 

Recet a para las mugeres m&fnfáti quando f s 
. han herido can alguna sayda* 

124 AI punto que fe fofpecha,-que una mugee (Q 
h i herido , guardará la cama por nueve dias , y todas las 
mañanas de efte tiempo fe le darán veinte granos de efear-

.lata en polvos, en un huevo tic feo, ó fino fe le dati, media 
iicagina de gracia de llantén pulverizado. 

Parala dureza de los pechos ̂  caufada por í é 
leche congelada 5 y para los canceres 

de las mifmas partes, 

I8J Tomaráfe en un caldo el pefo de m u dregma 
ae cucarachas preparadas , por tres maííanas. 

Ellos polvos fon también íoberanos contra los cancere^ 
y ulceras de ias otras partes , fi fe uía de ellos por fíete , S 
ocho días, en días alternativos. La experiencia confirma fec 
verdad. Es meneitec que, ayaa precedido los remedios ge-, 
.n^raies " ' " " x*a 

¡i 
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La preparación de eítos animales íc hace majandolos, 

V echandoloi en infnfion por una noche , en vino blanco, y( 
el tnejor. rambieti fe tu de exhalar a fuego manió el Iicort 
y ddpucs tacar los polvos, que quedan,en el tondo. 

Vurga , qmfe dará a las mugeres grmjfas, llenas 
de malos humores. 

187 Toma una dragmadebuen Ruybarvo , que-i 
fera^tado 5 dos drágalas de buen Sen ; un pedacito de ca­
nela , para impedir la ventofidad. Ponió todo en infufion de 
agua de b-agiofa íobre cenizas calidas por una nochej avien-, 
doío colado por la mañana , fe difolverá alii una onza de 
buen maná. Dos horas defpues tomará la muger un caldo. 

Eíie remedio no caufa retortijones ningunos. El agua 
de bugloía es grandemente pedorai, y el Ruybarvo fortifi­
ca , purga el eíio nago , v el higado: y el maná hace exr 
pclcr las aguas , que fe rebalían abundantemente en las mu-
ge res en cinta > Us qualcs las embarazan, y hacen tan peía^ 
das, y el Sen coi ta las flemas. 

¿ña purga no tiene rieígo alguno el tomarla. 

Nobfiante que en efta receta fe diga que m tiene riefgo el 
temarla , también fe encarga, que no fe baga fin ditiamen de 
Medico. 

Lavativa para las muger es , ¡os ocho primeros días dt 
fus partos; la qual es p^ra provaeoír las 

purgaciones , y para limpiar* 

1S8 Toma un puno de Madrefeíva, ponía á her-i 
Vir en medio qUartilío de aguaj aviendolo aparxado del fue­
go , añádele una cucharada de miel toíada. 

Es predio abfteneríe de las Lavativas de leche , poc 
que antes bien engendran bimudicia, que limpian : y por­
gue de ordinacio íe quaxa. 

Lavativa que fe dora a las muger es, los fegundos ocho 
Mus defpues de (us partos. 

Be A % Posa 
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Pondrás á hervir rolas encarnadas en vino grucíTo/y «45. 

agua , la mitad de cada cofa } y darás ellas Lavativas lo¿ícr. 
gundos ocho dias de.fpues delparto,. 

Y los.ultimos qnatro dias fe le darán Lavativas de 
quitos pequeños dejofas encarnadas, hervidas en vino^ 
gcueílo , y vjn cocimiento de ojas de rayrto,. 

LAVMivá para los fluxos de fangre- erb las mugeres^ 
en cinta principalmente o ^ 

Tomar corregüela-, gordo-lobo, y llantén , urv puíio des­
eada cofa 5 de- roías encarnadas , medio paño. Ponías á her-
Yir en Iechetf DeCpues de aver colado la cantidad que. gu i ­
sares para una Lavativa, añádele dos=ye,maS;de huevo , las, 
qualcs avrás batido.primeramente: darás á.nienudo efta La~ 
vativa á ia enferma , por la noche , y por el dia» A falta de 
las yervas,fe pueden tomar lasaguasde verdolagas, de llan­
tén , y de corregüela , en las quales fe hervirán roías ? y enh 
ia coladura,íe añadirán las yemas de.huevo.. 

Para que venga ¡4 lécbe'fuprimidA^.Q:difmtnuyáa!>\ 

1^9 ¡ Se ha de hervir un puño ds: hinojo , . y median 
4ragma de grana, de hortigas,en unquamllo de vino blan^ 
<co. Ufará la, muger de efte.co.cimiento para,iu.bevida,, 

Qtro^ 

Pondráíe.á hervir una buena cantidad dé eneldo en ell 
puchero con la carne, en lu^ar de otras.yervas; y quando. 
cftuviere bien cocido , manda tomarde.eílecaldo á^las que^ 
crian , para aumentar la. lecheo. ' " 

Otras recetas* % 

Ba a comer garbanzos bien cocidos enagua común 5 y 
íomenta los pezones con agua bien caliente en que ayan; 
cocido* 4 

tos potagesdeberzasr cocidos, comade, ordinario, con. 
• • • Jai. 
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carne , añadiéndoles el pcfo de una dragma de fimicntc de 
hinojo hecha polvos fon buenos. 

Reíétapara hacér una agua Mineral. 

zoo Todos los que nccefsitan ufar del agua mine­
ral, y lio tlen.en U commodidad, ni medios para ir a las fuen­
tes , ufaran de efta agua arrificial, que cauíara no menor 
efedto , que las naturales vitrioladas. 

Toma íeys onzas -de vitriolo Tomano; eCnaraslo en 
en una olla vidriada , que no quepa mas en ejla, que el ma­
terial que le echares. Derrite cíle vitriolo fobre fuego mo-
•derado de farmientosí reboíviendo fin cellar la materia 
con un palito por tres quartosde hora. Hecho efto dcxalo 
enfriar. Ya frió , quiebra la olla , y facale ia piedra foc-
mada dei virtiólo , que encontrarás deutro ? para si ufo ÍH 
guicnte. 

Toma él grueíTo de dos havas de ela piedra : ponía 
á infundir en una botella de vidrio , con una azumbre, ó 
tres quartiilosde agua de r i o , por eípacio de diez y fíete, 
ó diez y ocho;horas, eftandotapada la botella , y durante 
los calores del Eftio. Quando quieras fervirte de efto , to-; 
ma blandamente la botella, paraque el agua no fe enturbie$ 
y de ella beve dos vafos por la mañana en ayunas, quatro 
horas antes de comer; continuando por quatro, ó cinco 
mañanas en tomar la mifma-doíis. 

También podrás tomar la mifma cantidad por la noche 
ai aceitarte, aviendo cenado con moderación. 

Efta agua es muy buena contra la cólica renal, y 
para refrefear el higado, y para excitar el appetito. 

Otras1 aguas minerales artificiales 

Agua mineral preparada con azero,. 

Toma una libra de limaduras de azero , y dos libras de 
Tártaro de Mont-peller. Echalo en una cazuela vidriada , y, 
echa fabre todas eftaseoías todos losdias,por efpacio de 
ua mes, aguardiente, hafta fobreponerfe k ia material 

Tom. ü , A a 2 pcr . 
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Defpucs de eftc tiempo, 6 cerca del, qnahdó conoe-

cas que eftan fuficientcnicnte imbuydas de elle licor,, las 
fepararás en dos partes iguales, las qualcs harás fccar a U 
fembra , para formar unas maftas que podran Uarcaríe i-'/V-
dras de azero. Puedes hacer aguas minerales, tnojando una 
de eítas maffks en el agua de cada vato una , 11 dos veces: 
lo qual hará mudar de color, y de íabor al agua fn un mo­
mento. Tomaras dos vaíos de eíie agua cada mañana , por 
quince dus , para corregir la intemperie calida del hig?d'>, 
y del bazo , y para deíopilar todas las partes de U aickn-
teria , y de las viícens. 

Por lo tocante á la otra maíTi, la echarás en una cazue­
la , y echarás en cima de ella un quarcillo de aguardieote; 
la qual la (acaras quando aya tomado una tintura roxa ; lo 
qua. fucederá defpues de doce , ó quince horas. Echa des­
pués una igual cantidad de aguardiente íobre la mifma maf­
ia : íacala defpues que fe aya tinturado 5 y continua hacien­
do lo mifmo , hafta que la materia 110 de tintura alguna. 
Mezclarás , y pallarás por la manga de hypocras todaseílas 
diferentes tinturas, y añadirás á cada quatro iibra¿, un 
quarteron de azúcar. 

El uío de efte licor es , tomar una cucharada todas las 
mañanasen ayunas, ó íino echar tantas gotas en un vaío 
de agua , quantasíe necefsiten para darle Ta tintura ,.y be» 
verla por la mañana , á la manera del agua mineral : y qui­
ta cafi toda íacrte de obftrucciones del empeyne del viea-
ICC. ! ^ . _ 

Otra agm.. 

Toma media libra de tártaro bien purificado: mezclar­
lo con una onza de limaduras de azei-o-; pon defpues á h 
lumbre una olla vidriada , y échale quatro libias de agua 
llovediza j y luego que la ol:a comienze á hervir, échale 
poco apoco cfta mezcla de tártaro, y de azero : continué en 
hervir otro tanto, quanto baile para cocer Un huevo^ blan­
do. Defpues de cílo cuela el blanquete, y bate ei licor, 
Malta, que fe enfrie. Haz defpues que íe evapore la hume, 
aad 1 y encontrarás en el fondo del vafo unos polvos • alga 
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verdes, v ccrúc'.lea'JicS j los qu.}les podras valcrtc en las 
obítrucciones t tícíde un dcrupulo , haüa una diagma. Por 
lo ¿«mas, toma onza y media de dios polvos. Echa deípues 
en un pciol pucik» á la lumbre , veinte azumbres de agua, 
y al punto que comienza á hervir echarás poco á poco ef-
t )5 polvos ^ v continuara hirviendo por una hoia entera. 
D^fpues de efto apártala de la lumbre J dexala enfriar: y de-
rramaia por inclinación en otra vafija para ufar de ella. 

Otra agua vegetal* 

Torai media onza de crémor de tártaro en polvos, y 
dos drat̂ -nas de taruro calzinado; échalos en una cazuela? 
añádeles etuhn.a dos. azumbres de agua de rio , o de fuente 
hirviendo : daraíc al punto nn hervor, que durará poco. 
Entonces fe tendía un agua vegetal excelente^ á la qual aña­
dirás también otra igual porción de agua de rio^ó de fuente, 
paraíervirte de ella como de la precedente. Para hacer 
wás fuerces etlas aguas vegetales , podrás añadir a. cada va-
fo quatro gotas de e:pirita de Nitro. 

Para calcinar el tártaro 7 pondrás una libra del fobre 
afqnas encendidas , dexandolo eílár afsi, hafla que fe buel-
va blanco. Deípues de efto lo echarás en una cazuela, y le 
añadirás por encima una azumbre de agua hirviendo j y la 
dexiras enfriar $ y encontrarás en el fondo de la cazuela e| 
í a r ta io /e i qualícrá propio*, para hacer el agua vegeta]. 

Otra agua MinsraL 

Tama una libra de rarpaduras de eñano ; derrítelas en 
ana cuchara grande deyerro : añádeles quatro onzas de fal 
coman; meneand-jio todo al fuego con Bípatula deyer-
to , por el efpaciodc un quarto de hora. Derrama deípues 
por incanacion eñe eftaño derretido en otra vafija : y halla­
rás en el fondo de la cuchara una materia terreílre , falitro* 
Ta, y algo verde.Tomando de ella una dragma en polvos en 
infufion , ydifuelta con otra tanta fal polycaftre en una 
azumbre de agua común tibia,es un excelente remedio,con-
m m gran numera de cnfeimedades largas,y ob.íUuad^.Pc^ 

.que £r..W 
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pamctamente ella es excelente p.ir: purgar ^ - r f ^ r : r^, 
iolver, fudliz^t, caiencar, y fomcar. Fuera de ello , dhi 
corrige los malos humores pecantes} ella evacua las fcrofi-
dades; purifica, y futilizá la fangec ; cuta la Díajrea, U D^r, 
íenteria, y la Hydropefiaá los principios i inciía , y pur, 
ga la puuvta , y la melancolía. Cura las rercianas, y Qiur-
unasmas largas, ydificlles de vencer. Se lia de tomar de 
ella todas las fcüaastal en ayunas, por diez, ó quince días 
deíd^ dos , a cinco vaíos. 

O í r a ngua algo agria, y refrigerante,. 

Toma media libra de limaduras de azero , ydosdrag-
de azufre vivo en polvos : ponlos en una farten de yerro 
nueva ; echa fobre eftas cotas g®ta , á gota , un medio vafo 
de agua cargado de una dragma de efpkltu de azafre.Expo-
dras defpues efta mareria al ay re , meneándola de qmando 
en quando con una Efpatula de yerro, bafta que aparezca 
cubierta de orín , ó flor de cobre. Añádele entonces media 
libra de piedra lumbre en polvo. Defpues ecbalo todo en 
tina olla vid riada de boca ancha con ocho azumbres de 
agua , coma en digeftion íbbre fuego de arena moderado 
por doce horas. Filtrarás defpues eítelicor por un papel de 
cftraza, y guárdalo en vafija de vidrio bien tapada/para 
dar de ello , ocho , ó diez gotas, en cada azumbre de agua, 
al enfeumoj el qual ufará de ello , del modo ligulen­
te. 

Efte agua tomada todas 1 as mañanas en ayunas, y tres 
horasdefpues de comer, defdc dos vafos , aumentándola 
ppco á poco , haíta feys , por efpacio de quince , ó veinte 
días , deípues de purgado, fegun la indiípoílcion del mal, 
templa el calor del hígado , y de las entrañas? purga , l im­
pia , y fortiñea el eftomago ? defearga las arenas de los rí­
ñones; tempera los ardores de la orina ; deterge, y zica-
tnza las ulceras de las ureterias , y dé la vexiga ; mitiga las 
cólicas bihofas, y nefríticas , y templa todas Lis parresdel 
empeyne del vientre , de fuerte que rcíhblcciendolas en íu 
constitución natural, las pone en eíbdo de hacer bien todas 

, ius íunciones. 
Otra 
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Oirá agua Mineral algo agria, 
y dejopilmte* 

Toma , y echa en una fartcn de yerro nueva medía l i ­
bra de aquellas chilpas que faltan del yerra encendido,, 

quando lo golpean íobre el yiinque,ccha íobie ellas, gota á 
gota , medio valo de agua coaiun, cargado dedos dragmas 
de efpiiiru de fal ••> exponlo todo por wes, ó quatro dias al 
ayre. Defpues, aviendoio pulverizado, y íecado , échalo 
en una olla vidriada , como ya íe dixo con tres dragmas 
de vitriolo común calcinado , hafta quedar, blanco. Echale 
encima ocho adumbres dé agua común y dexalo en digef-
tion por ve i r, ti q uat r o horas. Deípues de eí lo, filtra el licor 
|xn-papéi de-ellrazav y coníervalo en botellas de vidrio 
bien tapadas, para mezclar del ocho xó diez gotas en una 
azumbre de agua de fuentes 

Elle licor, adeniás de íás propiedades qne tiene de re« 
ñ-ercarr,. de liumedecer , dé:abrir , de. penetrar, y de mun~ 
djficar;, como el preGedénte, tiene lás de.quitar las obftruc-
clones del hígado , del bazo 9,y de. iá myí'enteria , de re-
íolver. los Efcirros, y de abrir , y mundificar; los abfceübs. 
Enera de.efto ?.purga , y detiene los fluxos biliofos, hepáti­
cos-, y dyíenteiicos; proboca, y regla los Meftruos de las 
mugeresr; abre las obftruccionesvdelos vaíosjcura los rhe-
ugmaiiímos, dulcificando la acrimonia deíusi ferofidades^ 
qua punzan las membranas, y nervios: impide el temblor 
de la cabeza , y de las manos. En fin, purga las ferofida» 
des 5 corta la pituyea crafla , y vifeofa, y evacúa poderoía--
mente las aguas de los hydcopicos.. 

Agua Mineral cephalica5 > 
y purgante.. i 

Toma media libra dé azufre común, quebrántalo grof-
feramente , y ponió á derretir a.fuego lento, y muy deípa-
cío en unayafija de barro vidriada, y ancha de boca. Quan-
do eftéenjiifuíion, mézclale poco á poco, dos dragmas de 
-azaíran de Marte ,.y o tm tanto.de,alumbre j y quatro drag-

«jas* 
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mas de fal de nitro fuco, todo Oien pulverizado , y exaíla-
mente mezclado uno con otro; rebolviendolo todo cílu lia 
ceflfir con efpatula de madera, haíta que haga un cuerpo 
liquido perfeclamence uniforme , obfervando el no hacer 
masfuego que el que convenga , pira coníervar la materia 
fimplemente en infuiion. Heclioeílo , d'arás la figura que 
guiares á efta maíTa, echándola totalmente calida en batijas 
de barro pequeñas, y vidriadas, ó íobre marmol, aviendo-
las humedecido primero con agua, para impedir que día 
materia fe pegue. 

Efta eípecic de piedra comunica fu virtud , poniéndola 
en infufion por cinco , ó feys horas, en íeys tanu s de agua 
algo caliente , como ella pe ía , fin notable diminución de 
fu grandeza: de inerte que pueda hervir por largo tiempo, 
para el aviímo ufo. 

Tomada efta infufion en la miíma cantidad 9 y con las 
miímas precauciones , que las precedentes , opera caíi los 
nKÍrnos efectos j por que humedece , refrefea abre, 
penetra, refuelve , purga , limpia , fortifica las vifeeras , y 
todas las otras partes del cuerpo , con todo el fucefo que 
puede efperarfe. 

Receta para lasperfonas que fe orinan en 
y curarlas de efta incommodidad* 

Toma media onza de fimiente de hortigas; media onza 
'de almaftiga en lagrima , y dos onzas de harina de zenteno. 
Maja bien las fi nientes de hortiga , y de almaftiga, cada 
qual de porsi; defpues mézclalas juntas , e incorpóralas con 
la hatina de centeno, para hacer de ello con un poco de 
agua una pafta , de la quai formarás fíete, ú ocho torticas; 
defpues , la perfona que fe halla con la dicha incomodidad 
tomará una de ellas todas las noches, por fíete, ü ocho 
dUas. 

• Otro, 

; El excremento de ratón dado en polvos, en cantidad 
ae una dragma^ en caldo pot tres mañanas coníecutivas, es 

V 
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excelente para cfta incommodidad. Y afsímiíhio la carn^ 
del ratón ícea al horno , ó acomodada en un giúfado. 

Otro, 

Toma el pcfcuezo de un gallo , tucftalo al horno j po­
niendo cuydado paraque no Ce queme j y redúcelo á polvos: 
dalos con un poco de vino gruedo, algún tiempo antes d^ 
cenar* 

Remedio muy feguro , para, los que no puedm 
retenerla orina, 

192 Toma el pez que hallares dentro del Lufcio.; 
Sécalo 5 toma fus polvos por dos mañanas en ayunas en UQ 
caldo, ó en vino roxo. 

£íle remedio fana feguramentc. J 
; 

Recetas tomadas de los polvos de ía 
Cornacbina. 

195 Los polvos de la Cornachína, tienen raras 
propiedades cot>tra muchos males, de que hablaremos deí-
pues. Es verdai que fu compoficion es difícil; pero también 
es verdad que los maravillofos efectos que producen, fe me-, 
recen el trabajo de emprender ammofamente fu prepara-. 
eion.Yaiinque la deferipcion de eílos polvos fe halle entre las 
obras de algunos Autores graves, no dexaré, nobftante , de4 
darla aquí lo mas clara, y fielmente que me fuere pofsi-
ble , paraque cada uno pueda prepararlos fácilmente , ó ha^ 
cer que fe preparen con foHcitud. 

, Son tres las cofas en que confiíte la compoficion de 
eftos excelentes polvos ,* conviene á faber, el Antimonio 
diaforético, ó fudorifico; la Scamonea preparada con el azu-: 
fre, y el crémor de Tártaro. Como eftas tres cofas no fean 
íimples , fino remedios compueftos, es puefto en razón po-í 
ner aqui fu preparación, antes de dar ia compoüciond^ 
los polvos. 
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Frepñraeion del Antimonio diafurético. 

Toma quatro onzas de Antimonio crudo , y doce on­
zas dcíal piedra fina bien criílalizadaj maja, y remuele bien 
el Antimonio \ de fuerte que íe reduzca á polvos bien íut i-
les , y que nada de ellos aparezca brillante. Maja deípues 
la farpiedra, y redúcela también á polvos bien kuiles , y 
mezcla de tal modo eílos dos polvos en un mor teco que el 
todo parezca totalmente negro. 

Hecho eí lo, pon á que fe haga afqua un crifol en fue­
go de carbón; yhaz de modo que puedas cubrirle , y defeu 
brirle.con un cafeo de texa , poniéndola, y quitándola, 
quando te parezca, con unas tenazas; y íirúa , y afegu ra el 
crifol de modo, que quede firme fobre las brafas. 

Quando el criíol efte muy encendido, toma una cucha­
rada de tus polvos : defeubre con la tenaza el crifol; echa 
dentro los polvos , y buelve á cubrir el criíol al inílante. 
Dexa que los polvos arrojen toda fu fuerza , y vapor; del 
qual es bien que te apartes un poco. Dexa que los polvos 
fe pongan roxosen el crifol eJ qual deve quedar cubierto, 
halla que depongan totalmente encendidos. 

Quando vieres que los polvos eftán totalmente ro^os,. 
écha alli dentro otra cucharada del miímo modo que la pri­
mera vez, y quando efta íegunda cucharada efté también 
igualmente roxa , echarás otra tercera, y continuarás aísi 
echando una cucharada tras otra, hafta que los polvos de 
Antimonio , y de fal-piedra , mezclados íe acaben. 

Quando ayas acabado de derramar la materia , dexa 
enterrado el criíol en el fuego de carbón, hafta que todo 
el carbón quede confumido, y extinguido , y rebuelve de 
quando en quando , efta materia , para que baxe al fon­
do del crifol , y para menearla commodamentc , tendráfe 
una vara de yerro. 

Quando el fuego eftuviere ya extinguido , y cíluvkrc 
íodavia caliente el crifol totalmente, hervirás agua de fuen­
t e jen la qual meterás el crifol , y le dexarás eítár en ella, 
natía que la materia que eftá adentro fe difuelva , y quede 
íoda convertida en polyos. Baciaras cítos polvos en efta 

agua. 
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áffua V la pondrás otra vez á hervir un poco. Hecho erto, 
retiraras el criíoi del agua , y dexarás íecar ios polvos 
parafervirtede ellos. . a • ¿s/i u 

Para facar los polvos, quando cítuviercn difueltos en 
el aeua caliente , fe tendrá una cazuela bien limpia , para 
deriamar en ella el agua blanca con los polvos,y para eílo 
rebudve con un palo los polvos, y el agua todo junto eti 
la cazuela donde hirvieron, y defpues incontinentemente 
de averíos rebuelto , bacia en la otra cazuela el agua , la 
qual U verás toda blanca , y fi algo queda en el hondón de 
la otra cazuela , deípues de averia derramado , no te firvas 
de ello ; 6 fino quiíleres perder nada , guárdalo , p^ra íer-
virte de ello otra vez, quando hagas eftos polvo^, reco­
ciéndolo otra vez. 

Deípues dexa repofar el agua, que huvieres derramado 
en la fegiínda cazuela , y quando enteramente efte repofa-* 
da por clefpaciode veintiquatro horas, derrama fuave-
nientc el agua clara , por inclinación ; efto es, fin rebolvec 
nada, íi fuere pofsible; ó por lo menos, muy poco; y, 
quando vieres que los polvos van á caerte detente, y no 
derrames mas. 

Entonces fe ha de tener agua de fuente , que efte ca"í 
lienta , y echarla fobre los polvos , que quedaron en el fon-, 
do de la cazuela , y rebolverla con un palo ; dexandola íb-
fegar por veintiquatro horas j y deípues derramar poco 3 
poco el agua , como hicífte antes. 

Continuaráíe efta loción de ios polvos, ó efta efuíion' 
xiel agua por inclinacbn, tres, ó quatro veces , ó mas, 
hafta que la ultima agua, derramada íiempre por inclina-; 
c ion, no tenga güito alguno íal i t rolb, ni de fal-pic-
dra. 

Entonces derramarás los polvos con la poca agua que 
quedare en ellos ( porque es impofsible derramar el agua, 
también, que no quede en ellos alguna poca ) en un papel 
de eftraza , extendido fobre alguna valija , aviendo pueíto 
debaxo un paño muy claro, para que el papel no fe rom-; 

J o m . ¡L 
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un montón cTc zeniza , que poco antes avras zcrnído por uri 
tamiz de zetdas , y pueftas para el efeílo íbbue una tabla, 
las cenizas, bevcrán , y confumirán poco á poco la hume* 
dad de ios polvos, y del papel 

Quando eftuvieren aísi preparados los polvos , pon-
dranfe en una ercudilla de barro , y fe les hechará por en­
cima efpidtude vino bueno , que es aguardiente rectifica­
da , halla que Sobrenade por encima tres dedos de trave­
sía. Defpues fe le pondrá fuego , meneándolo con un palo, 
halla qne cefle de arder. Defpues fe han de fecar poco a 
focólos polvos en cenizas calidas, con la efcudilla ^ haífa 
que no quede humedad alguna. 

Elle es el verdaderoAntimonio diaforético. Es muy pro-
plomara abrir los Poros, para facilitar la trafpiracion ,ypro-
yocar los fudores i lo qual eftará muy bien preparado. 

Todas las mañanas puede tomarfe de eíle diaforético 
íolo , halla el pefo de media dragma con. oblea, para la hy-
dropefia , perleíia, y otros males inveterados. Y afsimil-
mo en las fiebres malignas, para facilitar la expulíjon del 
veneno por los poros, cuya dilatación tiene la facultad de 
procurarla efte remedio. 

Eíle es el diaforético que eiatra en la corapoficion de 
ios polvos d.e Cornachina, como defpues diremos^ 

Comjyqjtcion de los polvos, ds 
Cornachina* 

i • / 

Toma de ios polvos de Antimonio diaforético , prepa­
rado como hemos dicho , de los polvos de Scamonea pre­
parada, fegun ya notamos ; y de los polvos de crémor de 
Tártaro , de cada cofa partes iguales. Mézclalos t xi'os en 
m mortero, e incorpóralos bien los unos con los otros, y 
de ella mezcla haz diverfas tomas como fe figue. 

La dofis ordinaria para las períonas medianas, es de 
treinta y ícys granos. Paralas robuílas ,dc quarenta, á 
quarenta y cinco granos. Para los niños de feys anos, de 
l o a 12 granos.Defde l ó a n o s , haftalos i6,de i2r -á 14 
granos, £)efde los 16 halla los veinte años , ó mas , de 
24 a Jo. y de 36 granos, fegun las fuerzas.y la conílitucioa 
g« las períocas. 
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Nctaoiicay perfonas, que temen el tomar tfta enc­

ele de remedios, las quales,no obftante , tienen necelsi-
dad de el por extremo : para engañarlas fabiamente , y 
darlos, fin qucloconozcan, fe harán vizcochos muy peque3 
ñ i to í , y poner en cada uno de ellos una toma. 

FropeJades, y modo de fervirfe de ¡os phos . 
delaCornachina, 

Para purgar todos los humores, podránfe dar de ellos 
treinta y íeys granos en una infuíion de do.s dragmas de 
¿Sen , y de media dr^gma de canela quebrantada , con me­
dia onza de Caí halicon doble. 

A los goroíos yexpueftosá padecerla piedra, fe da­
rá en la Luna menguante, ' , ( 

A los orros enfermos fe Ies puede dar en todo tiempo, 
excepto el primer dia de la Luna nueva ?,y el día del pleni­
lunio. 

A los Quartanarios fe les hade dar al entrar el frío, 
y continuar en los tres acceííbs íiguientes. 

En las Tercianas, y otras Calenturas intermitentes- fe 
dará al principio del acceífo. 

También fe puede dar el dia vacante , quandojó no f^; 
quifo , ó no fe pudo dar el dia del acceífo. 

A ios Pteuretícos fe les puede dar ó el quarto ? ó e l 
odavodia, íl uviere tiempo para ello. Muchus fanaron 
can cite remedio, 

A los Hydropicos feles dará cinco > ó fcys veces, pe­
ro de. tres eu tres dias j cfto es, quatro veces en doce d i -
as.. 

A los íp l i ed icos , ó a los que adolecen de mal de COJ 
razón , fe leudarán tres, tomas en diez dias jdexando ílcro-
pre un dia de deícanío enrte dos tomas. 

En las calenturas continuas conviene darlos el fegundo,-
¿ el tercero dia., fnpuefto que ay grande repleccion , y que. 
necefsite purgarfe ei enfermo 5 por que fino, es precifo* 
abítenerfe de ellos, y en tal cafo coníultaráíe á Medico. 

Quando las calenturas duran mucho , dcípues del diá^ 
^orceno j . fe puededar de los polvos una inedia toma t m 
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un caldo de yervas, en que fe ayan hervido dos dragmas 
de Sen con un poco de canela, ó una toma entera , fjgun 
la conftitucion de las pecfonas, y la naturaleza del pa­
ciente. 

Nota que para los que tienen repugnancia de tomar 
cfte remedio enbevida, ó de otro modo, íe puede cUc 
también en una oblea 5 y mandarles que tomen en cima me-, 
dio vaío de vino blanco. 

• 

Polvos purgantes. 

Toma de tártaro vitriolado, y de extrajo de fca-
monca una dragma de cada cofa j de turbino blanco , y go-
moíb , y hermodatiles, de cada cofa una dragma : de cane­
la un efcrupulo. Riz de todo polvos finos. 

Eftos polvos reíuelven , y evaquan muy fuavemente 
aun mifmo tiempo el tártaro , que caufa la gota , en qual-
quicra parte que efte. Purga perfedamente la Vil is , y la 
pituita , y alibia maravillofamente á los hydiopicos. 

La doíis es de media h^íla una dragma , principaimentc 
para los robuftos. 

Otro. 

Toma de buena Jalapa dos dragmas: de tártaro vi trio-» 
lado,una dragma: de canela, un efcrupulo. Todo efto, 
Reparadamente reducido á polvos , los niczclarás def-
pues. 

Eftos polvos purgan la pituita, y una, y otra bilis: 
diupa los flatos, y quita las obftrucciones ; por eíib fe da 
parai los dolores de la gota , y de las bypocondrias, de me­
dia dragma, a dos cíctupulos, y aun hafta media dragma, 
?los robuftos. 0 • 

Polvos purgantes, para confumir los 
Lamparones» 

195 Toma de rayz de genciana, de Confuelda 
mayor, de d i famo, d e / / / ^ w ^ ^ efcrophularia, de 

peu-s 
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figmsdamm* ó cola de iechon, de diagndio , de cada cofa 
una áiaama : de las dos ariítologias, de cada cola dos drag-
mm • de Tai gemina , tres dragmas : de azúcar cande , una 
onza. Redúcelo todo á polvos ieparadamente , mézclalos 
deípues, y darás de ellos al enfermo una dragma todas 
las mañanas , por treinta dias. 

Otros polvos efpecífícos. 

Toma losteñiculosdeun cavallo, córtalos en reva-
nadas j lávalos en buen vino blanco Í fecalos en el horno, 
qu ndo ayan íacado el pan : redúcelos apoivos muy finos. 
De ras dos dragmas de ellos, polvos al enfermo en vino blan* 
to por las mañanas , por quince d ías , ó ttes íemanas. 

Éftc remedio hace efeupie todos los malos humores, 
que ocaíionan efte mal. 

Son maravillólos en los partos dificultofos, y para ha­
cer que falganlas Pares, íife da de ellos una pulgarada 
en vino blanco 5 fe rey tera, y aumenta la dofis, íi la y ú z 
mera vez no lurte efedo fuficientementc» 

Cpata purgativa para los \\ 
Lamparones* 

Toma efeamonca preparada al vapor del azufre , qua-
tro cfcmpulos : deturbino, de her moda til es, de rayzdc 
Anadie a m.iyor, de cada cofa dos dragmas : de rayzes de 
las dos eferofuiarias j una onza. Redúcelo todo á polvos fe-
paradamente , é incorpóralos con xarave de rofas amaril­
las , para hacer con erto una opiata, déla qual darás al en­
fermo la dofis de dos dragmas, dos veces á la ícmana , aña­
diendo á cada toma veinte granos de mercurio dulce , por 
lo] menos., fegun las fuerzas , y la edad de la ^perfona que 
ha de ufar de ella. * i 

Mientras el enfermo toma eííe remedio, fe fervirá afsi-
ihtfmo de una cataplafma hecha de ojas de cohombro , f y l -
veltrc x ligeramente machacadas, y continuará el ufo de lo 
uno, y de lo otro, por efpacio de quince dias, ó mas lar* 
go tiempo ^ f i f u a c n c c e f l ^ * 

m 
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Algunos quieren que fe come todos los días la doíls 

ordinaria de eita opiata 5 mas es meneíbc conocer la s 
fuerzas de la perfona indiípuefta t á cauía .del Mercurio: 
Por lo qual fe podrá ufar de ella todos los días fm el Mercu­
rio } y dos veces á la femana con el Mercurio. 

Otro rsfnsdlo para difigar los 
Lamparones. 

Para diílpar, y curar, como infeníiblemente cílos af-
queroíos tumores es remedio mu/bueno, y muy fácil eí 
preparar Alfajor , con los polvos de la rayz de eícrofularia, 
y mandar ufar de efto muchos días confecucivos. Eíle íe-
cteto es de un antiguo , y celebre Medico. 

Alfajor es una efpeeie de mofa , que fe hace en la 
Andalucía , compuefta de e[pedas, •parinai 

miel y y piñones. 

Otra. 

Pon aqüemar en una olla bien tapada , y lavada, de 
barro , una cfponja. Ufa de eítos polvos alargo tiempo , en 
gantidad de media dragma , ó mas en agua de ícabiofa. 

Solo eftc remedio quita con el tiempo los Lampato-
nes. 

Efte remedio es afsimifmo muy particular para difipar 
las paperas. 

Otro Remedio. 
• ' 

Tomados puños grandes de la yerva'llamada Parant* 
chia , cuyas ojasfe aíemejan á las de la rhuda. Hiérvelas 
en una azumbre de cerbeza hecha con altramuz, hafta la re­
ducción de la mitad , ó fimplemente infundirásla en id. mií"-
'ma cerbeza, ó en yino blanco. La coladura fervirá para 
dos veces, la qual fe tomará dos veces al dia, tres dias an­
tes , y dos dcfpues de la Luna nueva , y quando efté Uenaj 
ío qual (e ha de ufar por algunos m e ü s continuados , Tin 
tomar ningún otro remedio, y foiamente guardando un 

buen 
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íe-imen de vida. Ettc remedio , muy experimentado , fe 
comanico k im celebre Medico por una Senou de cahda4 
para curar l >s Lamparones ulcerados. 

Otro. 

Toma de las piedras que fe enquentran en las crponjas; 
pulvcrlzaias muy íutilmente , y da de eftos polvos al enfer­
mo , poc cfpacio de un mes, en caldo ; la cantidad lera del 
peíb de una dragma 5 haciendo que uíe por todo efte tierna; 
po del cocimiento de íalía-parrilia, para fu beyida QFdi-
fiarla. 

Receta, eontra todos ¡os males 
Venéreos» 

jg6 Es verdad, que al confiderar la naturaleza de 
cños viles maies , fegun fu primitivo origen, y ordina­
rio,} ' - que tomándolos, como judos efectos , y caftigos 
temporales de eíle infeliz pecado , que foio el pricipita 
tnasalmasal Infierno , que todos los otros juntos , en lu­
gar de íücorrerle , feria bien acrecentar los tormentos j y; 
recetar penitencias rigurofas, en lugar de remedios fáciles. 
Con todo e í lo , porque la experiencia ha hecho conocer, 
que pueden tal vez, contraherle por un inocente , é impró­
vido contagio: v. gr. una muger piadofa, por medio de fu 
marido deíenfrenado: un niño del pecho , de íu Ama 
de finquen te: una Ama d leche inocente, de fu hijo de íeH 
che, nacido de un vientre inficionado: otros beviendo , y, 
comiendo, y acoftandofe con continuación con perfonas 
inficionadas, por largo tiempo , y corrompidas. Y afsi/aií-
rao, como enne los mifmos Uelinquenres, puede aver por 
bres, y miferabies, ios quales haliandoíe con nna total im.-
poísibiiidad de lanar de eíte mal , por faltarles para el cof-
te de los remedios ordinarios, pudieran inficionar toda una 
Ciudad; por eftas razones la caridad Chriftiana, que toda 
es paciente, y toda llena de dulzura, y benignidad, me 
ha obligado a poner aqui algunas recetas baftantemente 
tdciles, y feguras, para coníueio de lo$ mío», y de ios otlOM 
todo a may >c gloria de Oios ' 
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\ 
Receta en f'¡doras , para curar el mal de 

Ñapóles; por otro nombre mal 
Gálico, ó Francés. 

D R O G A S . 

De miel blanca , o de Narbona, 2 . onz. 
Toma De rofas encarnadas^ fecas,pulverizadas 2. onz. 

De Precipitado encarnado, media onz» 

PREPARACION. 

Mézclalo todo efto Junto incoirporalo bien; defpnes 
forma pildoras de elb , del grueflb común , para el ufo 
Cguiente. 

Da quatro , ó cinco de eñas pildoras á los mas robuf-
tos, y tres folamente á los mas endebles , por tres maña­
nas feguidas j íi el enfermo no fuda baftantemente , aumen­
tarás la doíis. No fe moverá en la cama , haña ya pañado 
el íudor. 

Nobjlante , que diga lafobre dicha receta, que las pildoras 
fean del pepo común f es necesario ^ que el Medico afigne 

la dojis'-, porque llevan cofa que piae tratar fe con 
refpeto que el excejfo puede tener ' ^ 

graves inconvenientes, 

Qtras pildoras contra el mifmo mal, 

DROGAS. 

TurMnO) ydrag. 
Se amone at S*drag, 
¿garico, 2.drag. 
Rbuybarvo, 2.drag. 
Cryjial preparado i 
Myrrha9 
Triaca s de cada cofa drag^y media. 

• • Z '' Jloes 
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'Aloeh . . l .drag. 

Toma Mercurio apagado con oximiel, 2,onz, 
de (Es un mixto d* miel,y vinagre) 

Spiritu de vitriolo, I • drag. 
Trementina de Venecia, 2 • drag. 
Aguardiente, un poco 
Xarave de fanones, quanto hajie. 

PREPARACION. 
• 

Las cofas, que pueden reducirfe a polvos, ya pulve­
rizadas , y bien mezcladas con la trementina , la triaca, y el 
agLutdiente(óefpiritu devino)formarásde ellas con el xaravc 
de limones una maíía; de la qual tomarás una dragma , para 
formar feys , ó fíete pildoras 5 las qualcs las darás , y harás 
que las tome el enfermo j continuando lo que fuere necef-» 
fario. 

Otras pildoras, para el mal Galles,, 

Toma una onza de Mercurio purificado ; media onza 
de corteza de pan quemado, una onza de trementina. Mue­
le todo eíto junto en un mortero, hafta tanto que efte bien 
incorporado. 

Toma una dragma de efta mafla : haz con ella cincp 
pildoras 5 de las quales el enfermo tomará una todas las 
mañanas, por un mes ; quedandofe en la cama tres horas 
defpacs, fin comer, ni bever. Dcfpues deefto podrá ocupar-
íc en fus negocios, obfervando , nobftante , que fi duran-i 
te efte tiempo, fobreviene un fluxo de boca , ó de vientre, 
y al miímo tiempo un hedor de la boca , y fogofidad , fe ra 
precifo por entonces, interrumpir la continuación de cite 
remedio , y quedarfe en la cama, 

Tyfana mar ovillofa ,para teda fmrts de 
males Venéreos» 

DROGAS^ 

Xom. II . Q c $ m i 



í©4 COLECCIOÑ 
h '.,4 Madera de palfrfauto rafpado, onz: 

Corteza de palo fanto, quebrantada, 4. ouz. 
Toma Salfa.parrilla, cortada enpedacítos 4. onz. 

Sen, 4« Wfifc* 
Anís, i .onñt 

PREPARACION. 

Ponenifufion por una noche el palo fanto en vino 
blanco 5 la corteza del miílno palo, y la faifa- parrilla; pon-
las defpucs á hervir, harta la diminución de la tercera par­
te : defpues pon en infuílou el -Sen , y di anís ea el mifma 
puchero,con las dos terceras partes, que quedairén,íin Tacar 
las otras drogas de allí. Dexarás todo eftu junto para el ufo 
íiguientc. El enfermo tomara media libra de cfte cocimien­
to , ó infufion , todas las mañanas en ayunas, y también, fi 
fuere neceffario , todos los días defpues de mediodía , qua-
tro horas defpues de la comida: continuando diez , ó doce 
dias , fin que fe necefsite el guardar régimen alguno 5 pu-
diendo emplcarfe libremente en fus ocupaciones ordina­
rias. 

Otra tyfana, para el mal Gálico» 

Toma quatro onzas de faifa-parrilla, cortada en peda» 
ti tos5 media onza de (ándalos cetrinos: infundelos por 
veintiquatro horas,, en quatro azumbres de agua 5 def­
pues ponió á hervir, hafta la reduelen de cinco quartUlos? 
al fin le añadirás de regaliza , media onza. Da de eílo al 
enferermo un va(o todas las mañanas, el qual eüará en la 
cama , fin que fe neceísite el fudar, y también beverá 
de eílo en todas las comidas, en lugar de be vida , por qua-
ícuta dias. 1 n ^ 

• 

Cocimiento de Mercurio , para curar d 
í mal Gálico. 

(TpmU una libra de azogue j el qual lo meterás en m 
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a t o , y lo apretarás bien •> hiérvelo en una olla nueva con, 
cuatro azumbres de agu^ de fuente , baña la reducción de 
n-es azumbres: cuela entonces eñe cocimiento , y haz que 
el enfermo beva de ello un vafo por la mañana , y otro por 
la noche por bañante tiempo. 

Eñe remedio es de una grande eficacia para todo gall­
eo reciente ; y para ios inveterados es cofa provada, que 
mitiga por algún tiempo los dolores que caufian, cafo qúe no 
los cure totalmente, . . 

El mifmo azogue puede fervir, para muchos cocimien­
tos , ü fe pone cuydado en dexario ícear al ayre , quando fe 
faquedelpucheio. 

No es fegurah praBica de efía primera receta 
porque no fon conducentes par a efie mal 

lasfangrias , y abfiringentes» 

Receta cierta par a la Gomrrheagalieay 
ó no gálica. 

Toma una onza de balauftes, ó ñores de granados 
fylveñres fe eos , hechos polvos, y paffados por tamiz : una 
de bolo Armenico , ponlos en infufion en un quartiilo de vi-; 
no blanco por una noche j cuela eño por la mañana , y dar 
lo á bever al enfermo en ayunas 5 continuando por feys 
días. 

Nota lo primero que de tres en tres días íe ha de fan-
grar el enfermo (por mas que digan los Médicos) de la ve-: 
na mediana, una vez del brazo derecho, otra del izquierdo, 
principalmente íi ay inflamación en las partes fecretas. 

2. Que fi el enfermo no fana en eños feys dias, ó mas 
fi es neceflario, no ay que defazonarfe, ni canfarfe de eñ© 
remedio, por que es muy feguro, e iacapaz de hgeec 
nial. 

Contra la Gomrrhea inveterada, • 

Toma de ámbar amarillo una onza > muele^ bien 
Ü * m ffgim de Pintor. Reducido a polvos imper-: 

ccptiblc^ 
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Ccptiblcs,rocialos con agiu rofadj,ybuelvclos á moler: def-
puesdexalos fecar} y ya tecos rocíalos con agua roíada , y 
y buelvelos de nuevo a moler: dcxalos orta vez fecar, y ro­
cíalos también con agua roíada , y budvelos á moler. Rey-
tera todas eftas trituraciones, y humedacíones , y deíc-
caciones quarro , ó cinco veces. La doíis es una dragma en 
vino blanco, 6 en un caldo, donde ayan cocido yervas ape­
ritivas. 

Para detensr h Gonorrhea, 

Toma tres onzas de agua rofada , una onza de zumo 
de limones, y la el ira de un huevo crudo. Bátelo todo juiir 
to , y daio al enfermo. Lo reyterarás por quatro dias. 

Otro* í 
~ - \ 

Toma ojas de yerva buena , de rhuda , de grana de 
'AgnufcAftus, y de agallas, de cada cofa partes iguaíes. 
Pulveriza cada cofa de eílas de porsi, y deípues las mez­
claras para dar de ellas dos dragous en vino de yerro , lo 
qual íe continuara todos los dias. 

Ftos polvos, no folo /fon recomendables pata las 
tjonorrheas, fino también para detener las Flores blancas 
de las mugeres. Su preparación ;no es de grande gafto, y 
nobftante es muy fegura. Era te tauy familiar á ua grande 
Medico, como también la mezcla precedente , eftc reme-s 
dio. 

Polvos para detener las Gmorrheas, ]f 

Toma tres dragmas de los polvos de las ojas fecas de 
yerva buw-na, de grum dz Agnm cafíus, de rhuda , y de 
rayzdelyrio de florencia, una dragma de cada cofa; de 
graru de lechuga , dos drarTTias y m-l ia . Haz de efto pol­
vos, anídeles una orzi ie azúcar blanca. Darafe 4e efto 
media onza, coa agua de yerro. 

Teri 
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Trementina laxativa. 

Toma dos dragmas de trementina , lavada en agua row 
fada 5 de tártaro vitriolado media dragma j de í a l , de ám­
bar bianco3y de buen Rhuy varvo, de cada coía medio eferu-
pulo. Mezcla tedo ello con azúcar, y polvos de regalizas 
formaras de efto un bocadillo para una toma. 

JEfte es un remedio todo fin guiar para la gonorrh ea, pa­
ra la piedra de los r iñones , y de la vexiga 5 daráfe de efto 
una hora antes de comer, ó por la mañana en ayunas. 

Preparación fegura de las cantaridás, gara las 
Gonorrbeas, U fu^rejión de orina , j para 

la piedra de la vexiga*. 

298 Toma un efcrupulo de cantáridas reducidas á 
polvos: dexalos en infuíion por algunos dias en quatro on­
zas de eípiritu de vino , 6 de aguardiente. Paila eñe licor 
por un papel de eftraza , de fuerte que nada de eftos polvos 
aya en el licor 5 del mezclarás una cucharada^, con fiete cu­
charadas de bnen vino. Y de efía mezcla darás el primer 
dia una cucharada , el fegundo dos, e ir lo afsi aumentando. 

No fe ha vifto otra, cofa que felices efeftos con cfta be-
yida 3 aísi preparada» 

Mcthodo que fe prnftícaen el horpkal de 
los invaiidospara curar á ios Soldados 

de las Bubas* 

Nota que las recetas de efie nnmero 19 r. hafía 201. aunque 
efían bien difpuefias, pera parecen nada figuras en la prafticai 
eonfultefe á fabio Medico* 

Modo de hacer el Panace Mercurial para la curá 
de todajuertede Bubas, afsi antiguas, 

COWÜ recientes el Scorbuto, 
Reugmátifmoyytodafveru 

de obftruchnes* 
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Toma la cantidad que guftares de bermellón , ó cina­

brio : majalo en un mortero de marmol con mano de v i ­
drio , y mézclalo con otro tanto peíb de limaduras da 
yerro , bien limpias ; echa efta mezcla en un vaío pro, 
porcionado , bien enlodado, de fuerte^que eíte lleno, 
menos un pulgar , hafta lo airo. Pon la vafija ep un hornillo 
de reververo > y aplícale al cuello un recipiente , lleno de 
agua 5 enlódalo, y dale fuego al hornillo por grados, pa­
ra calentar la Retorra poco a poco ; y aísi todo el cinabno 
feconvertira en mercurio liquido. Defembarra la vaíijaj 
derrama el agua, y feca el mercurio , paííindolo á menudo 
por un lienzo blanco , (eco : defpues lo paliarás dos , d tres 
veces por una carnuza : mételo en un Matrásde vidrio con 
fal , bien purificada , y vinagre , deftüado. Haíe de batir 
y abitar bien por una hora : defpues derrama todo el l i ­
cor por inclinación. Echaráíe nuevamente fa l , y vinagre, 
aflitaráíe como al principio, y íe reyterará hafta tres 
yeces. 

Tomaráfe el Mercurio , aísi purificado , y feco : 
écharáfc en un Marras de vidrio ; derramaráfe enci­
ma otro tanto de buen efpidru de nitro; aplicaráfele un 
recipiente , y fe deftilará todo á fuego de arena ad fiveha-
tsm. Quedarafe en el fondo del Marras el mercurio en fal, 
con los efpiritus mas finos del nitro. 

PaTa el mercurio afsi preparado? y muélelo en un mor­
tero con otro tanto pefo de vitriolo calcinado ad alhedimew, 
y otro tanto de fal defecado. Echa efta mezcla en una Cu­
cúrbita ,6 en un Matras para arena, cerca de la plancha; 
fifu^re Cucúrbita, hade fer baja, y cubierta con fu cha­
pitel ; y fe le dará fuego de fublimacion por grados , hafta 
que toda la fuftancia del mercurio aya fubido arriba , y fe 
coagule en una materia criftalina en 4o alto, y a losla^ 
dos de la vafija; ia qual fera menefter defcoftrarla , def­
pues de aver cortado la vafija con un yerro calido: def­
pues de aver la moHdo bien fobre piedra de Pintor, fe le 
añadirá otro tanto pefo de fal bien puro , y feco , y la mi­
tad mas de vitriolo calzmado , hafta quedar roxo , y íubli-
marlo fegunda vez, hafta que el mercurio aya fubido co^ 
mo la primea vez, en muy bella mater^ g á ^ y ^ á : bol-, 

ve-
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vcrafe de nuevo a remoler con fu peío igual de nueva falp 
bísn purificada, y fublimada nuevamente , como arriba , lo, 
qaal fcreyterara harta cinco veces, que feráu fíete fubli-
maciones, comprendidas en ellas las dos primeras con el v i ­
triolo. En la oáava fe molerá ío lo , y fe í'ublimará en Ja 
arena en un Matrás. Acabadas todas eftas íublimaciones, 
fe apretara el fublimado (el qualfecá muy bello) ca un v i^ 
á ú o bien limpio, y bien tapado. 

I I . OPERACION. 

Hafe de tomar una tercera parte del dicho fublímado,; 
para avivarlo con buen Regulo de antimonio; y aísi , íi ay, 
una libra de fublímado, fe necefsitan ocho onzas de Regu­
lo. Reduciránfe uno , v otro á polvos > y quando eítuvie-f 
ren muy mezclados, échalos en un Matrás; aplícale un recH 
píente; y deíblalos á fuego de arena por grados. La fubf-i 
tanda regulina de antimonio paíTarála primera , y es la que 
íc llama manteca de Antimonio, defpues el mercurio , que cí­
tara bien purificado, y fe feparará : labalo bien , y fecalo 
con un lienzo también feco , y limpio ; defpues lo pallarás 
por una camuza tres, ó quatro veces , y apriétalo en una 
redoma bien tapada. 

Toma doce onzas de efte fublimado, que guardarte, y! 
taparte bien : muélelo bien en un mortero de marmol coa 
mano de vidrio; y quando eftuviere hecho polvos mu^ 
fubtiles, añádele poco á poco, ocho onzas de merr 
curio avivad > con el mifmo íliblimado: agítalo, y tri túra­
lo todo junro , harta que el mercurio elle mortificado, ú 
apagado , de tal fuerte , que no fe vea vivo ningún átomo. 
Mete ios polvos en un mateas , y el vafo fobre arena , dale 
fuego por grados ,diez, á doce horas , harta que fe vea, 
que el mercurio eftá lubido totalmente, y fublimado á 
lo alto de la vafija. Entonces ha de ceflár el fuego, y fe 
ha de dexar enfriar la vafija , la qual té cortará , 6 quebra­
rá , en eftandofria : íepaucáfe de t í a el mercurio , que 

Jom. ií. D 4 e í í ' 
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e íh Cublímado en una fabílancia coagulada , apretada , y 
ctiftalizada 5 la qual fe aparará bien de las haiinas, que ci ­
tarán por cima , y de alguna porción de mercurio vivo , ü 
tuviere alguno. Muele de nuevo cfte ínblimado en mortero 
de marmol, con la mano de vidrio, y el ínblimado por 
la fegunda vez, feparando ílempre lo terreo ,que que­
dare en el fondo. Haíe de remoler , y fubliraar, y cpm* 
nuar, por lo menos, hada nueve veces. 

IV. OPERACION. 

Toma entonces el rublimado,,el qual lo echaras poco a 
poco, en el porphirio bien limpio con fu mango moliéndolo 
lo mas,y mejor que fer pueda; lo qual continuaráS;hafta que 
todo quede bien molido. Pon los polvos en una olla de v i ­
drio de cuello un poco ancho, y derrama encima eípiritu 
de vino, alcoholizado , y aromatizado , con canela , maclas, 
y clavo de efpecia , las íupcvficies de las cortezas de limo­
nes , y ámbar giis: de modo, que eí elpiiiru de vino fe ío-
breponga á la mareria tres dedos. Agítalo bien todo junto; 
y quando ef eípiritu de vino eftuvicre impregnado de la 
parte mas fútil de eftos aromáticos, derrámalo fuavemente 
por inclinaGion en un marras , por un embudo de vidrio. 
Vuelve áremoler lo que uviere quedado en la olla , y con^ 
tinua derramando el mifmo efpiritu de vino aromatizado, 
que eítuviere feparado de. la.parte mas fútil, que efta den­
tro del marras: continua afsi hafta reducir toda la mare­
ria en átomos, paíTandola al matrás , con el efpiritu de v i ­
no. Hecho ello, cierra bien el matrás con fu tapón de v i ­
drio , y ponió fObre arenas calidas con un calor muy mode­
rado,por quince días , ó tres femanas, que ferá mejor. 
Paífado efte tiempo, aparta el Matrás^y agita bien el eípiritu 
¿01 . los polvo.,los 1 u.uesichii-as ea a ú Catírrbi ta un po­
co baxa 5 aplica fobre la Cucúrbita fu chapitel con un reci­
piente. Embarrara, y deftila la mareria á fuego baftante-
mentefuave , todo elefpirirude vino faldrá muy puro, y 
neto,, que puede fervir fiempre para la miíma, ó femejante 
operación. 

En el fondo de la Cucúrbita te quedará el Panace mer-
CUr 
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curial bkn preparado , el qual convendrá ponerlo en una 
valija de vidrio bien limpia , y bien tapada. Efte es un re­
medio admirable para muchas fuertes de males , mas par­
ticularmente para toda inerte de Gálico viejo , reciente, y, 
de cmaiquier naturaleza, que fea , y de todos fus acciden­
tes : como también para el eícorbuto , el reugmatifmo; to­
da fuerte de oblhucciones, en todas las partes del cuerpo-
y ulceras antiguas. Daífe , aun , á los niños del mifmo mo, 
do, que á los grandes , para matar las lombrices , para toda 
inerte de farna , y roña , que íale á la piék En fin efte és> 
un remedio efpecifico para muchos males incógnitos , re­
beldes, é inveterados; porque es un verdadero mundifica-.; 
tivo de la fangre , y fu ufo adminiftrado, y tomado coa 
juicio, y razón , no puede jamás hacer mal. 

El folo , y único modo , y poco común , para fervlrfc 
de efto utilmente en todos los majes fobredicho?, es, for» 
mar una palla del Panace en un mortero de vidrio con fu 
mano 5 con bella, y buena goma dragante difuelta en 
agua rofada, ó flores de naranjas, y formar de ella granos 
pequeños, como gragea , de varios tamaños j noobllante, 
ios mayores no deben pefac mas de quatro granos de 
trigo. 

PANACE UNIVERSAL. 
... 

200 Hafe de hacer un bello Panace corrofivo, fub-
limado , tres , ó quatro veces por lo menos , con fal bien 
preparada , y vitriolo 5 mudando de fal, y de vitriolo nue­
vos en cada fublimacion : hará efte fublimado, porsi miímo, 
qualquiera y no fiarfe del que fe vende en cafa de los Dro-
giílas, porque puede ellar mezclado de algunas partículas 
arfenicales. 

Toma pues, tres libras de efte fublimado, una libra 
de buen regulo de antimonio , que reducirás bien á polvos 
cada uno de porsi; mézclalos juntos, y ponlos en un ma-
trás proporcionado á la materia: aplícale un recipiente?: 
embárralo, y dcftila la manteca de antimonio , como fe ha­
ce de ordinario; la qual fe redificara hafta tres veces, mu-* 
dando de vaíija á cada re¿tificacion. 

Tom. H ~ " D d 2 Pê  
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Pefa la manteca de antimonio , que deve fer pura , y 

clara , en coníiílencia de azeytc , y añádele el doble de fu 
pcío de criftal tártaro blanco , bien purificado , el »qual lo 
havrás hecho tu mifmo, á caula de la cal, que ay en el cré­
mor de tártaro, que venden los Dfogiílas. Hazlo bien poU 
vos , y mézclalos con la manteca de antimonio en una vafija 
de vidrio con fu mano. Todo efto bien mezclado, e in­
corporado juntameiue , échala pafta en un matrás grande 
de vidrio, que tenga el cuello baíkntemente largo , y por 
cima agua llovediza j quatro tantos mas de peío, que la ma­
teria. Cierra bien el marras con fo tapa de vidrio , y p@n 
la fobre arenas calidas; dale fuego por grados , para ca­
lentarle poco á poco , hafta que hierva y lo qual íe conti­
nuará por ocho horas. Deípues de efto fe aííadiFa poco U 
poco azeyte de tártaro por Deliquio , bien pur®, y fil­
trado , otro tanto , quanto ayas puefto de crémor^ 
6de criftal tártaro. Eftando todo junto, fíltralo calida-
mente , y lo que fe filtrare lo echarás en una Cucúr­
bita de vidrio , ó cazuela de barro j ponió á evaporar fua-
yementc en fuego de arena ad Jiccitttem ? teniendo cuyda-
do de rebolverlo hacia el fin continuadamente , por que l i é 
fea que la fal fe queme en el fondo. Entonces bolvcrás a 
meter /afal» ó materia afsi defecada , en muchos vidrios 
chatos, para exponerla al ayrc por toda la noche en buen 
tiempo , y entre dia en una cueva ? todo fe reducirá á acey-
t e , ó a licor grafiento , el qual convendrá nuevamente fil­
trarlo, bien prontamente, y apretarlo en una redoma de 
yidrio , cubierta con fu tapón de la mifma materia. 

Conjuík razón puede Uamaríe efte remedio Panaee 
nnivdrfd, pues que evacúa fuavementc, prontamente, y fío 
peligro los humores redundantes, y corruptos, que ím^ 
piden las funciones de las vias; y por quanto cuta perfec^ 
rameníc, y fin rccayda las enfermedades mas pertinaces, 
que no pueden curarfe por los remedios ordinarios V co­
mo la apoplexia , el letargo, k hydropeíia, lis calentu­
ras continuas, e intermitentes-, &c. Y para decirlo en 
una palabra , efte es un emético muy dulce; quando cftá 
bien preparado , fu dofis ordinaria en licor , es de 15. a 
I | , goías ^ ó mas 3 para perfanas de edad deíde 20. haf-

ta 
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ta 60. y pira los jóvenes ,. y Viejos , á proporción 
D-veíe reytcrat mas , 0 menos , íegim la grandeza del mal. 
Daíe en vino azucarado , o fin azúcar , en caldo , en cetbe-
z..i,6 en otra coía femejante; y atodas horas del día, 
quando la necelsidad lo requiere. Quando íe aya dado efte 
remedia, lele hará tomar al enfermo caído íubíhncioíq 
media hora dcípues, loqual íe reyterará dos , o tres ve, 
ees, para facilirar la opera ;ion5 y hará evacuar por a m , 
ba , y por abaxo los humores viícofos , que eftan glutina-
dos en el íendo , y en las paredes del eílomago, los 
quales ion el origen de las enfermedades. 

Para preparar a un enfermo el remedio, que cura de las 
Bubas, es mencüer primeramente mandarle íangrar nna, o 
dos veces, y purgarle dos diasdcípues} el primer día le 
le dará una infuíion de Sen con el xarave roíado, ó de fió­
les de duraznos , y la lal vegetal, La doíls de ?todo eüo 
lera íegun el citado , y las fuerzas del enfermo. 

El fegundo dia íe le purgará con la miíma medicina, y 
Te echarán en un caldo, que fe le ha de dar dos horas def-r 
pues, quince gotas de Panace univeríai, del qual puede 
abftenerle, fi íe quiere. Hecho efto , íe le dará el dia deír. 
pues, de efte medicamento por la primera vez 10. granos de 
Mercurio por la maííanajypor la tardc5.yaun mas,u íe juzga 
íer apropofito. 

£1 íegundo dia fe le dará por ía mañana i^eypor la tarde 8. 
El tercero dia 20. granos , y por la noche 10. 
El quarto dia por la mañana 25 granos , y por la no­

che 15. fí fe quiere. Iráfe aísi aumentando todos ios días, 
baña qu'¿ el fíuxo de Ja boca llegue á una azumbre , ó ha í -
ta que íbbrevenga un fluxo de vientre, que correíponda á 
la mifma cantidad. 

Sil o uno , ó lo otro fe diíminuye , antes que los Sinto-
tnas de las Bubas fe difipen , fe ha de bol ver á dar ai enfer­
mo el mercuiio , comenzando por el menor numero, ¡que fe 
le aya dado antecedentemente, y continuarlo hada que ÍC 
vean feñaiesfenfibles de la curación de la enfermedad. Si 
f utedeque el fluxo de la vocajóde vientre es muy abundan-
fe,fc le purgará al enfermo,como fe j.uzgare apropoíito.Mas, 
Udcfpues de ayer dado una cantidad íuíidentc de mercar,' 
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r i o , para curac las Bubas , eftosSyntomas no fe defvanc-
c e n , ó fi , defpues de avecfedifipado , buelven á retoñícec 
algún tiempo derpues, no conviene porfiar en volverlo á 
dar de nuevo el mercurio , fin aver primero mandado fan-
grar, purgar, y baííar al enfermo 5 Tiendo el baño ei reme, 
dio mas propio para hacerlos humores mas ñuydos. Ba­
ñado el enfermo, darafele el meicurio ai modo figui-
tnte . 

Bfts baño ha defer en codmiento emoliente , y 
aperitiva diaforético, 

Obfervaráfc , que durante el ufo del mercurio , es me­
jor, que el enfermo fe mantenga de caldos,y de huevos fref? 
eos, que itomar alimentos folkios. Durante efte mifmo 
tiempo, es neceíTario también, que tome cada dos días una 
Labativa. Para tomar los granos de mercurio , fe ha de 
echar en un caldo por la mañana , v por la noche dos reba­
nadas pequeñas de pan, con las quales fe embolverán, fino e$ 
que fe guíle mas el tomarlos en algunas confituras , y fo.r* 
ver un caldo encima; defpues de eíto, fe cítara tres , ó qua-
tro horas fin comer. 

-

Un Soldada de edad de 32. an9sf teniendo por indicantes 
de mal Gallico y polillas, cancros y y dolores 

en los brazos y comenzó, d entrar en los 
remedios el 29. de Noviembre 

de 1684. 

El 29. fe fangró. 
El 1. de Diciembre fe Sangró la feguncfá vez ¿ 
El 2. tomo por medicina el xarave de roías, con lainfufion 
- de Sen ; el xarave de flores de durazno, y la íal vegetal. 

E! 3. tomó la mifma medicina , dos horas defpues un caldo, 
en el qual íe echaron 15. gotas de Panace antimonial. 

El 4. fe b dieron por la mañana 10. granos de mercurio.! y, 
por la tarde 5. 

El 5. por la mañana 1^. gr. porlatar. 8. 
El 6, por la mañana 20, gr. por la tar. 10. ^ 
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B 7. por la mañana t j . gr» por la tar. 10. Efíe día hizo 

El 8. por iá mañana 13. gr. por la tar. 30. cur. 6. 
f ! 9. por la mañana 30. gr. por la tar. lo.xur. 
El ÍO. por la mañana 35. | ^ Por ia tar- 20-cur- 7« 
El J I . por la mañana 40. gr. por la tar. l o . cur. 7. 
El 12. por la mañana 40. gr. por la tar. 15.cur. 6. 
El 13. por la mañana 45. gr. por la tar. 15. cur. 6. 
El 14. por la mañana 40. ^r. por ia tar. 10. 2. valos de 

emuiílon. cur• 5* 
El 15. nada. cur' 
El 16. por ia mañana 40. §rt por latar. 10. cur. 5. 
El 17, nada. cur' & 
El 18. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 6. 
El 1 9 . por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 6, 
El 20. por la mañana 30. gr. por latar. 10. cur.4. 
El 21. por la mañana 30. gr. por la tar. 10 cur. 
El 22. medicina como la primera cpr. 8. 
El 23. nada , y quedo íano perfedamentc. 

Efte enfermo tardo en curar en todo 24. dias *, fangraroníe 
dos veáSyfhepurgado ^¿cada dos días una Lavativa; 

y tsmó feyscientoc y treinta ¡y ocho granos de 
Mercurio y que hacen $. dragm asómenos 

diez granos.-

Un Soldado de edad de 2S. anos % teniedo por feñales del 
walgaJlico, pojiillaspvr todo el cuerpo , entre en los remedios 
el 29. de Noviembre de 1684. 

El 29. le fangraron. 
El 1. de Diciembre le fangraron la fegunda vez. 
El 2. tomó una medicina ordinaria. 
El 3. tomo Li mifma medicina , y dos horas deípues Te le 

dieron en un caldo 15. gotas de Panace. Vomitó , e hi­
zo muchos curios. 

H 4. por la mañana tomó 10. granos de mercurio, por la 
tarde 5. 

B l ^ . por ia macana 15. gr, por la tar. 18, 
E l 6 
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1 
E 

E 
E 
E 
E 
E 
£ 
E 
E 
E 
E 
E 
E 
E 
E 
F, 
E 

6. por la mañana 20. 
7. por la mañana 25. 
media azumbre de faliva. 
8. por'la mañana 30. 
9. por la mañana 3J. 
10. nada. 

gr. por la tar. 10. 
por La tar. 10. Arrojó efte día 

I • 
gr. por la tar. 10. azum. 1 
gr. por la tar. 10 

11. nada. 
12. nada. 
13. nada. 
14. nada. 
15. nada. 
15. por la mañana 40-
17. por la mañana 40. 
18. por la mañana S5' 
19. por la mañana 30. 
20. por la mañana 40 

azum r 
aznm. y m 
azum. y m 
azum. y m 
azum. y m 
azum. y m 
azum. y m 

por la tar. 10. quar. 3 
por la tar. 10. azum y m 
por la tar. 10. azum y m 
por la tar. 10. azum.y m 
por la tar. 10. azum y m 
por la tar. l o . azum. y ra 21. por la mañana j o . gr 

22. por Ja mailana medicina ordinaria, cur. 3. azum y m 
23. nada» quar' 3 
24. nada, un q'aar 

Curo pcrfcdamente. s 

Bfie enfermo tardo en fanar del todo 1$, duixfue fangrado 
dos veces, purgado tres.: ymd cada dos dias una 

Lavativa, Tomo qmtrocientos y quarenta y 
ocho granos de mercurio, que hacen 

. feys dragmasfy diezy 
feys granos. 

Vu toldado tenia por feriales de mal gallico zmNodlls confi» 
derahle en la parte mediana de la tibia del muslo derecho rgran~ 
des dolores en los brazos, y piernas, los quales fe aumentaban 
por la noshe , con perpetuospervigilio.s entro en los rfemedios 
1%. de Julio ^1684 . 

El 24aeiangraron. 
El 25. le purgaron con cí S h i , el xaravcde rofas, de fíores 

de perfica, y la Cal vegetal : 
£1 %9ñ 
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El 26. te purgaron con la mifma medicina , y dos horas def-
^ pues tomo un caldo con 15. gotas de Panace antimonial. 

Hizo ao.curios., y vomitó media azumbre. 
El 27. por la mañana 10. granos de mercurio ,.por la noche 

5. IÍÍZO 8. cu.íos. 
HI 2§. por la mañana 15. ^r . ,por la tar. 6. cur. 3. 
E1.2,̂ . porla tnafmna 2 o. g r. por >Ia tar. 10. c ur. 5. 
El 30. por la mañana 25. gr. por la tar. 10, cur. 5. 
El 31. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur, 10. 

quar. 1. 
El 1. de Agoftq por la mañana , 3,0. granos, por ia tarde 10; 

curios 8. quar. 1. 
Ei 2. por la mañana 30. granos, por la tarde 10. curfos 13. 

quar. 1, ¿L. ...... ; eeia 
El 3. p* r la mañana 30. granos, por la tarde 10. curios 

quar. 1. 
El 4. por ia mañana 25. granos, por la tarde 10. curfos 10» 

quar. 2. 
M i * nada. cur. 11. quar. 3. 

-nada* cur. 10, quar. 3. 
7« ' nada. cur. 2. quar. 5» 

El 8. nada. cur. 11. quar. 3. 
^ 9- nada. cür. l u quar. 3. 
El 10. nada. cur. 14. quar. 5, 
El 11, nada. cur. 7. qi|ar. 5. 
El 12. nada. cur. 12. quar. 5. 
Ei 13. nada. cur. 11, quar. 2. 
El 14. nada. cur. 11. quar. 2, 
El 15« nada. cur. 16, quar. 1 . 
E i l 6 , nada. cur. 4, nada. 
El 17. por la mañana 30. granos, por la tar. 10. 
_E118. medicina como ia prúpera j dos horas defpues m 

caído, con 15. gotas ce Panace. 
B-en curado. 

Bfte enf rmo en todo tardo 25. dias enfm&r, Smgrofe dos 
nezes, purgo fe 3. tomo una Lavativa cada dos dias. Tomo dof. 
cientos, y ochenta, y un granos de Mercurio, ^ue hacen quatro 
dragmas, menos fíete granos, 

Tqm. U, I e V a i 
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Para la Rabia. 

201 Toma polvos de la rayz de Genciana, dos on-
zas;de cangrejos toítadosai horno,y reducidos á polvos, ircs 
dragmas 5 de tierra figilada, media dragma. Da de cüo una 
dragma en cocimiento de cangrejos de rio ,, cominuaedoio 
muchos dias. 

Otro* 

Toma de polvos de Genciana , y de mirra, de cada c o ­
fa , una dragma^ de cangrejos, también en polvos, dos drag­
mas :.da eíle remedio en vino. 

Otro* 

Toma de polvos de Genciana , y de triaca , una drag­
ma de cada cofa: d* los por tres mañanas, no tomín-
do cofa de alimento cinco , ó feys horas defpues , aguar­
dando el fudor.. 

Jamás erró fu. tiro efte-remedio contra la mordedura 
de todo animal venenofo.. 

En eítbs remedios, que acabamos de proponer, íi fe 
tiene U commodidad.de tener.cangrejos de: mar ferán mu-» 
cho mejores.. 

Polvos antiguos contra las mordeduras de perros rabzofos,. 
los quales Je pueden tener preparados Jiempre en 

los lugares , donde ejta enfermedad 
es frequente*. 

Toma cangrejos de mar , ó de rio , en tiempo de Ca­
nícula ,quando el Sol ha, paffado el íigno. de Leo. Calcinó­
los vivos , fobre una farten ardiendo en el fuego. Pulveriza-
los. Toma dos dragmas de.cftos, polvos y con una dragma. 
de pol/os de Genciana eti un vafo de; buen-vino.. Y. conti-
iauaiCÍte.remedioe> 

http://commodidad.de
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Verdadero Orvictam ¡y maravillo/as ¿¡ualidades. 

De todos los remedios , que Dios ha revelado á los 
hombres, para la confervacion de fu falud, ninguno ay que 
aya metido mas ruydo , que el Orvietano , y no fin razón; 
porque aviendo tenido modo de cobrar una verdadera deí-
cripcion de el, yo miímo le he compuefto, y he reconocido 
fus efedos divinos en muchas ocafionesjpor lo qual cre^que 
no dcvia , privar al publico de e l; para que los que tuvieren 
modo de componcrlo^fe ílrvan de el,y executen la caridad en 
ios pobres,. Ves aquí íu verdadera conipoücion. 

DROGAS. 

De Rayz de Genciana, ^.onz. 
De Angélica, I , onz. 
De Scorzonela, ¿ I , onz. 
De Ariftalogia redonda, I . onz. 
De Zedoaria, ni. onz. 
De grana de enebro, 2, onz. 
De BMda feca, 6. drag. 
De írls de Flor-encía, m. onz. 

Toma De flores de clavos de efpecia, 2. drag. 
De carne de Cier vo , de ¡unto a la cabeza 2. drag, 
Detroci/cos de V i v o r a s y mejor/era de los polvos 

de ellas. 2, drag. 
De Antimonio preparado, 2. drag. 
De miel de Narbona,/¿fe mcuentmr ^, M . 
De Vino blanco, el mejora 1. quar. 
De Trementina vieja, 2, onz. 
De confeecion de Al kermes, 2. drag. 
De confeccion.de Jacinto, z.dragi 

PREPARACION. 

Haz polvos fubtüesías doce primeras drogas -, paftalos 
por un tamiz cada uno de porsi 5 y d d h ,que quifieres, ha-
ras et O vietauo. Mezcla bien eftos polvos en una cazuela 

Áom, I I , £ 2 2 , pro-

http://confeccion.de
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proporcionada, y vidriada,. 

Tómala m \ c l , y el vino blanco , hazlo cocer funto, 
hafta la confiliencia de xarave : toma naa paite, quamo 
juzgares á propofito-, para diíolver. la triaca , H confección 
de Alkermes,. y la confección de Jacintos. Mezcla junto^ 
eílo , con lo redante del xarave , foera del fuego: dci'iiues 
hazlo hervir oí?ro poco, y aviendolo retirado del fuego,, 
añádele poco ; á poco , todos los polms. M . nca.coiuinua-
mente todo efto junto con un mango de madera ,. por una' 
hora larga , y ha íkque todo aya^adquindo la coiifiítci icia 
de la triaca. Y ves aqui acabado el OÍ vietano 5 el qual lm 
pondrás en una olla de barro, conveniente, vidriada , y 
bien tapada, para fervirtadel , quando lo necefsites. 

La doíis de effe Orvietano es, del peíb de una dragma,, 
ó de ei.grneiTo de una bava.Sadiíülvcra con los licores con-
ducentes,íegun la diveríidad de los males,pára los quales css 
un foberano Antidotojcomo por exemplo,íc ha reconocido., 

Contra toda fuerte de ponzoña , mordedura de vivo-
ros , de culebras, de perros rabiofos, ó de otras beflias-
venenofas romaráfe con vino. 

Contra las calanturas paftilenciales- con agua de Car-. 
do-Santo. 

Contra las Xescianas , con agua dd ercarola,?,ó de^chi--
coria fylveftre. 

Contra las Quartanas con agua ulmana;, o de nueces^ 
a de Gardo-Santo. 

Contra la epilepfia, y los: vértigos con agua de peonía^, 
agua de texo , ó.de Betónica., '\ 

Contra"laindigeftion de;eílomago ^y los v-omitos con; 
agua de axenxos, 6 de yerva buena, ó de Betónica, aña­
diéndole un poco de agua rofada. 

Contra, ia melancolía , con agua de torongil, ó de; 
huglofa. , / 

Contfa la , cólica fe mezcla con aguardiente, y azey-
te de Galbano , ó petrolio , y con ello fe unta la región del: 
eitomago , y el cmpeynedel vientre. 

Contra la Ceática, íe diíuelve con aguardiente,y azcy-
tc de hie4a?a¿-. defgucs^ íe. aplica. aUcntc: fobre la. pa** 
t tywfo útiut®: t v t h q zoi ' ... ; 

£ 3 3 . . i .! Coas 
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Contra toda fuerte de mordeduras venenofas íe ajplfil 

cafüberanamenteíobre la mordedura 5 deípues de ayer to­
mado de ello por ia boca , la doüs íobredicha. 

Prefervativo contra el veneno,-
y ponzoñai 

Toma dos nueces fecas-, otro tanto de higos , y vein­
te- ojas de ruda5 majalas tedas juntas, añadiéndolas un 
grano de falj puede tomarfe efte remedio por la mañana 
en ayunas, fin temer, que pueda uno fer emponzoñado en 

todo el reflo del dia, 

Contra el veneno de lar Canfharidasí 

202 Para vomitarle , puedefe dar azeyte de almcn-: 
dras dulces con manteca. Del pues una Lavativa de Ceba­
da , de ravzes de Malvavifcos, de ojas de Malvas , de íimi-
ente de Lino, y de Aiholvas 5 todo cocido en leche. G aldos 
íublhnciales de pollos 5 ó fino de llora enhora- j í e darán 
unas cucharadas de leche de cabras , ó de baca.-

Efte methodo ha fido obfervado con felices efedos.; 

Contra el veneno de las fetas; 

Vefe frequenteraente la extremidad, á que reducen las 
fétasá una períona , quando íc come de ellas mal prepara­
das , ó mal efeogidas ; hafe vifto, qus muchas perfonas no 
han vuelto ensi. El remedio mas íeguro , y que íe opone á 
la mala qualidad , que tienen por fu naturaleza , y á fu yií-
coíidad , es darla triaca con eLéjimiel. 

Contra la ponzoña de Ja Cegata r, b Cicuta^ 
0 Cañaxexa, 

Sabefe por lá authoridad de los- ma$ graves Autores-
Médicos, y la experiencia lo ha hecho ver fuficiente-
mente , y con fiequencia, que ia Ceguta es una ponzoña, 
mortaL. Mtidios -tomarau (us o j ^ en lugar de peregils; 
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fus rayzes, por chiribia, y zanahocKií con lo qual, familias 
enteras fueron emponzoñadas , por defcuydo de las criadas. 
El bezaordico de efta yerva venenofa fon ios polvos deGen^ 
ciana dados con vino. Al principio fe han de dar vomitivos, 
y Lavativas, para que fe expela lo que eftá ya en los i n , 
teftinos, y defpues dar por intervalos muy buen vino, el 
qual es un muy grande focorro en ella ocafion. 

Hafe de calentar todo el cuerpo, ^principalmente , el 
empeyne del vientre, y todas las entrañas. Se le hará paf-
fear fuertemente , y correr al enfermo. 

La triaca dada en vino, es un poderofo focorro. 
El vino de Axenxos, con los polvos de la rayz de Gen-: 

ciana es un remedio bueno contra ía Cegata. 

Contra el veneno del Arfmuo, 

No ay cofa, que mas refiíla á la excoriación , que cau-
fa el Arfenico ^ como el azeyte de almendras dulces, da­
dos engrande cantidad. Efteazeyte tiene una propriedad 
particular , para efte efedo. 

Puedefe dar defpues la triaca 5 mas el propio anthido-
to de efta ponzoña es, el verdadero criftal, fútilmente 
pulverizado, dado el pcfo de un efcudo de oro con el 
aceyte de almendras dulces. 

La manteca bavlda en grande cantidad, ventajofamen-
te fe emplea en efte accidente.. La leche de vacas también 
bevida quanto la fed lo demandare , es un feguro remedio; 
porque una grande fed acoftumbra frec|uentemente ator­
mentar á los que han bevitio efta ponzoña, y entonces efta 
leche hace grandes efectos. 

Contra el veneno de Mercurio 
foblimado* 

Quando alguno ha tomado de qualquiera manera el 
Mercurio fublimado, lo qnalíe conoce por los dolores 
mprdicantes, ̂ ue üenten en el vientre, por las anfias de vo­
mitaremos vómitos mífmos^ypor ios males de corazón , hafe 
le de dar al paciente prontamente .una grande toma de acey­
te de olivas , con manteca freíca , mezclado junto ; def­

pues 
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pues el enfermo fe provocará á vcraitar , nictierdoíe Jos 
dedos baíbntemente profandcsenla boca, ó por medio 
de una pluma untada con la mezcla propuefta. Deípues del 
vomito , convendrá darle una Lavativa , para apaciguar los 
dolores 5 la qual lera compuefta de leche, y accytc de vio­
letas, v revterar á menudo efto. 

Avíendo expelido la ponzoña por medio del vomito^yLa-
v:ui va fe le dará una be vida purgante , para contener la vio­
lencia del veneno, ia qiiai podrá ícr como íe íiguc. 

Toma drjgma^y media de buen Ruybarvo ; media 
dragina de canela, la qual pondrás en remojo en quatro 
onzas de agua de chicoria, aviendola exprimido. Diíueive 
aqiii tres üragmas de cathalicon 5 tres dragmas de ek&ua-
rio de zumo de roías j< una dragma de criñal , del mas l im­
pio , y íurUmentc pulverizado 5 de xarave violado, y de l i ­
mones , de cada cofa , una onza : Haz una bevida , la qual 
darás ei día íiguiente ^ al dia en que la perfona aya tomado 
el veneno.. 

Deípues fe dará por efpaclo dé ocho d í a s y cada dia 
dos veces , la bevida fíguiente.-

Toma de los polvos de criftal mas puro , quatro eferu-
pulos: de los polvos de Diamargariton frio , dos eícrupulos: 
de polvos de vivoras-jun efcrupulo : de xarave de menbril-
los , y de nimphea , ó de violeta , de cada cofa una onza, de 
agua deeícabiofa, y de azederas, de- cada- ccía dos on­
zas. 

Los caldos dél enfermo ferán de buenas gallinas, de 
capones, y de carnero bien grueílos j en ios quales fe pon­
drán á infundir , y hervir una muñcquilla; clara, en que 
avrá polvos de criftal, y del D i amargan ton fr ió , ' 

Si el enfermo padece fuprefsíon de orina', como fuce-
de frequentemeníe,íe lc; meterá en un baño de agua tibia, ó 
mas que tibia. 

Ay un excelente-vomitivo en eftc accidente deplorable,' 
que es dar del agua de melifa tibia-una libra algunas veces, 
y quando fe conociere , que ios enfermos han: vomitado te 
luhaente, puede daríeles de la triaca,. 
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Oíros Remedios expsrlmentadoí* 

El pri.Ti:: renasiijOi es valerfs áz h figuiinte fomenta-
clon. 

Toma ojasdd veleao blanco , y de axenxos, medio pu­
ño de cada coía j tres dragmas de Aimaitigaj dos dragaias 
decriftal may pucu. Hervirás todoefto en los azeyres ro-
fadjs de vioiecas, de lirio, de Eneldp: qaatuo onzas de ca­
da uno: de vino roxo , medio quamllo. Colarás codo efto, 
y con ello fomentarás el efttímagp. 

El íegundo remedio es la bevida fíguíentc. 
Toma una onza de crillal del mas limpio j dos eferupu­

jos de triaca , una onza de minteca freíca. Mézclalo todo 
en un cocimiento de Cevadaí la qual lo darás en díverfas ro -
mas al enfermo, y rey ter aras, liafta que los íynthóiHas 
íe paílen. 

Polvos 9pArá hacer el azúcar , o J a l 
de Saturno, 

203 Pon á deílilar buen vinagre : derrama eí pri­
mer vaío, que folo es flegma 5 dexarás otto tanto en el fon­
do del alambique, el qual no vale nada. 

Torna de la mina de plomo , la cantidad, que gaftares, 
como tres, ó quatro libras: m :zclalas en una olla vidria­
da con vinagre deftilado, que l'obreponga á la mina, tres, ó 
quatro dedos, y la dexaras en infafion, quatro, ó cinco di-
as j rebol viéndola tres ,6 quatro veces cada dia. Hafe de 
poner.la olla en un lugar calente , ó (obre refcoldo , para 
entibiarlo folamente. Aviendole dexado una noche íiti re­
solver , fe ha de derramar efte vinagre dulzementc , hafta 
que Taiga claro , fin enturbiarlo , en alguna vafija de vidrio. 
Echarafele aquí vinagre deftilado , como Ja primera vez; 
dejándolo en un lugar calido, tantos , ó mas dias que la 
primera vez, como íe ha dicho , meneándolo; y deípueslo 
dcrrrmarás del mifmo modo 5 podrás echarle vinagre , tan* 
tas veces, quantas fe necefsite, pata ciue el vinagre íe íua-
f ice j y guftaráslo fin peiigr(i. 
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Defpues de aver facado el dicho vinagre de la mina, IkA 

na de e) vidriosde.confitura, acomodados en una cazuela 
llena de arena; ponlc fuego debaxo:ten cuydado, quando el 
vina-re eítccafi exhalado , de que los polvos , que quedan 
en ef fondo de los vidrios, no íe quemen, y entonces mino­
ra el fuego. . ' \ 

Eftando fecos los polvos, puedes majarlos , y guardar, 
los , quantos quieras, para fervirte de ellos. 

Echa de ellos polvos media onza fbbre cada azumbre 
de agua común con la mitad de agua de llantén. Eíle agua 
es excelente contra el mal olor déla boca , gargirizandofe 
con ella con vino 5 pero pone negros los dientes, y la 
lengua. 

Elle azúcar es muy buena contra las ulceras malignaSj 
cancros, lobanillos, y contra los cmpeynes : mundifica las 
ulceras inveteradas , apoftemas , y Hagas. Cura también to* 
da fuerte de quemaduras, e inflamaciones. Es foberana pa­
ra las fiíUilas. 

Para todo lo fobredicho fe han de mezclar ellos pol­
vos con agua de llantén , y de rofas 5 mojando en ellas un 
lienzo de tres, 6 quatro dobleces 5 aplicándolo fobre el mal 
tres , 6 quatro veces al dia. 

Quira afsimumo los tumores , mezclado con el azeyte 
de olivas, y de na anzanilla , y de agua rofada: aplicándolo 
con un lienzo mojado en cíle azeyte. 

Cura las inflamaciones, y lo enfangrentado de los ojos, 
mezclado con agua de Manten , y de roías ; aplicado como 
alas llagas, y miembros encogidos, con azeyte de tremen­
tina , continuando la untura por algunos dias. 

Eíle es un foberano remedio contra las ulceras de los 
pechos, mezclado con agua de llantén , aeua rofada , y, 
común. Ji 

Es muy bueno para las ulceras de la matriz , mezclada" 
con el agua de Madrefelva echándola dentro con una xe-
nnguiiU. Algunos fu rou curados, tomándolo por la boca; 
Hale de advertir, que el vinagre fe ha de dedilar dos veces, 
fino es bueno Para tomarlo por la boca, í e ha de deftilac 
agua llovediza, y echarla íobre eftos polvos molidos j eílan-
ejo bien di íudtos , faaraíc cite agua, bolvcrasla á echar en 

l 9 m ' l l ~ S f los/ 
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los vidrios, para íxhalar el agua ai modo , que el vinagre. 
Eftos polvos ferán mas blancos. Lo mis grorfero de los pól^ 
vos, dcípues de averies quitado el agua , podrá fervir para 
las llagas. Eítos polvos fon buenos de Simar por la boca, el 
pefo de tres , ó quatro granos de trigo , con agu í coaiun , ó 
caldo. Es bueno efte agua para los dolores de ios ríñones, y 
íuprefion de orina. 

Se toma contra el mal de garganta con agua común de 
Uanten, y de rofas. 

Contra las ulceras internas, el pefo de veynte granos 
en agua de llantén, pero hafc de continuar. Si quieres to­
mar mas trabajo , muele los polvos deípues de la exhala­
ción del vinagre. La primera vez échalos en un alambique 
de vidrioj echa allí vinagre deftilado , que fobre ponga tres, 
ó quatro dedos j dexalo repofar toda la noche, y por la ma­
ñana deílila el vinagre ,el quallo bolverás á echar nueva­
mente fobre los dichos polvos , que quedan en el fondo del 
Alambique , y lo mezclarás bien con los dichos jpolvos; y 
aviendolo dexado en infuíion fíete , ú ocho horas , lo defti-
larásotra vez mas, echándole todabia en cima , como la fe-
gunda vez, vinagre. Y aviendolo deílilado la tercera vez, 
el vinagre no vale ya nada 5 entonces tomarás otro tanto 
de buen aguardiente, la qual echarás fobre ios mií mos pol­
vos demodo ,que le fobre ponga á ellos tees dedos; y avien-
dolos mezclado bien , ia deílilarás, y efto por tres veces, 
como el vinagre , fin dexarlo en infufíon j á la tercera vez 
el aguardiente no íirve ya para nada ; peco tomarás los d i ­
chos polvos; ios quales avran adquirido una maravillofa 
virtud. Tomando feys granos de ellos polvos en vino blan­
co, m veyntiquatro horas fana uno de la pefte. 

Polvos experimentadas en muchos 
para la Tifís* 

204 JSftos polvos han fido experimentados por fa-
snofos Médicos, y fiempre fe han vifto con ellos felices íu-
ceflbs. Se componen de cofas fáciles de encontrar, íolo fe 
neceOta de paciencia para fu preparación. Vesaquik deí-
cnjpcion 5 y d ufo de ellos. . 
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Toma diez dragmas de íimientc de Papáver blaheo: dé 

Goma arabigai de Tragacante,y de Almidón, de cada cofa 
tres dnsmas; de ílmiente de Verdolagas, de Malvas , y ¡de 
M Uvavifcos, de cada una cinco dragmasj de fímiente de Co­
hombro , de Melón , de calabaza larga, y redonda , degra-
ñas de membrillos, de cada una, feys dragmas, de marfil 
quemado , y de zumo de regaliza , de cada cofa tres drag­
mas ; de caramelos el peío de todo. Haz polvos de todoj 
es decir , que las fimienccs devan todas pulvenzarfe , cada 
una de porsi, y tamizarfe antes de mezclarfe , como todas 
las otras cofas, que entran en eftacompoíicion , que es am­
pia , porque es mencíler ufar de ella largo tiempo , pues es 
larga la enfermedad. 

Dafe de ello el pefo de dos efeudos de oro todas 
las mañanas con xaravede azufayfas, ó de papaver rojo , o 
con leche de cevada , ó leche de almendras, ó en una ye ­
ma de huevo. 

Es un remedio familiar para todaTií ís , y que ha cura­
do un numero infinito de perfonas poflfeydas de efta enfer­
medad , el azúcar rofado ̂  ó conferva de rofas 5 puedefe 
tomar de el á todas horas,y mezclarlo con la tykna, quando 
el enfermo quiera bever. Refrefca en la calentura , deterg e 
la fanie de las ulceras del pulmón ; coníblida , y congluti­
na la folucion de continuidad, efto es cierra las ulceras. 

Polvos muy fáciles, y muy utiks 
para losTiJícos, 

Toma quince onzas de harina de zevada bien cernida; 
cinco onzas de azúcar en polvos, con un poco de lebadura, 
y de leche de cabns: harás unos panecitos pequeños , que 
harás c .cer en el horno. Ya cocidos, los cortarás en peda­
zos , ios vi Ues íecarás en el horno, á manera de vizcochow 
y los reduaras deípues á polvos. 
. ^ ^ P « c s d ? efto , tomarás diez y fíete ojos de cangre­
jos de no; laox áxlos muy bien en agua rofada, y ios íecarás 
en QÍ tiorno le.uamente , qu^ido ayan facado el pan , y los 
pmverizaras. 

Tom 3 íb te onzas de efte pan, ó vizcocho reducido á 
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polyos; tres onzas de los polvos d« cangrejos. Mézclalo to¿ 
do junto , y da de ello todas las mañanas una cucharada en 
agua de Cevada colada, ó en un caldo, 

Para las indifpojiciones del pulmón. 

205; Tomaelpefo de una dragma del polmon'de 
Zorro, elqual fe avrá toftado en el fuego, y hecha polvos} 
dalos con tres dedos de vino blanco , en ayunas , por diez, 
dias íolaraenre, y continua , hafta que el enfermo elle 
mejor. 

Para i lmal de los pulmones^ 

Toma las mondajas grueflas de feys camueífas; ponías 
á hervir en tres azumbres de agua , hafta la diminución de 
una azumbre: añádeles al fin azúcar Cande. La períona en­
ferma beverá de efto un vafo alacoftaríe. Efte miímo licor 
es también bueno para las fiebres malignas ,. y otras.? to-: 
mandólo con un poco de de xarave de limones. 

Caldo excelente para IOJ "tijieos:». 

Toma de ojas de Alkekenxes > de flores de Maravllía,, 
de Bugiofa, y de Sandalos.un puño de cada cofa. Hazlas cor 
ccr bien en un buen caldo de carne. Cuélalo, y dalo al en­
fermo largo tiempo defpues de cenar ^ i l a hora que fe va^ 
ya a dormir. 

Paraelfputodefangreracompanadm 
con la tos». 

Toma del verdadero bolo Armenico, de tierra fígUaí-
da, de Coral blanco , y rojo-,.de cada uno media dragma:; 
de azúcar rofada media onza* Pulverizado todo bien , mez-
cíalo con una clara de huevo-, o rnas ̂ f i fuete neceífario,. 
UÍarás de efto con una cuchara-, de quando en quando. 

Efte remedio haze grandes efeoos, como fe ha notado 
muchas veces 5 por lo qiial uno de. los famofos. Médicos de-
de Francia lo publico* 



Xarave para los Tijicos* 

Toma dos libras de zumo facado de fas ojaj; de hiedra 
de h tierra 5dexakíoícgar , para depurarle, añádele del. 
pues una libra de azúcar rofado , y quatro onzas de carame­
los vcueieiodeípues en coníiftencia de xarave , del qualle 
firvirá ei enfermo con una cuchara. 

Puede tomar también dos onzas de eílc xarave , y ana-. 
Otrk dos dragmas defioics de azufre , y tomar decilp 
quatro veces al dia.. 

Xarave para los Afmáticos, ó que timen 
dijicuítad en la refpiracion» 

zo6 Toma cáfi la cantidad de una azumbre de zumo 
de berzas; clarifícalo con las claras de dos huevos, y las caf-
caras j añádele una azumbre de buena miel de Narbopa. 
Hiervelo.bien , quítale la efpuma , que íubiere á lo alte/, y; 
quando ya no dé mas efpumíf, echa aiii tres dragmas de bu­
en azufran , y cinco quarterones de azúcar fino : cuécelo en 
confluencia de xarave. Da una , ó dos cucharadas de cílo 
por ia.mañana , y por la noche.. 

Licor vitriuhddt 

1207- Toma feys onzas de xarave violado j de zumo 
de limones , quatro onzas; de agua de eícaroladicz onzasj 
de agua rofado , y de azedera , ocho onzas de cada cofa; de 
agua de Nimphea,yEícabiofa,de cada cofa feys onzasjde cf-
pintude vitriolo, lo que baífe para un agrio agradable* 
mézclalo todo. 

Efte licor es fmguJar en todas las inflamaciones , y ca* 
[enturas ardientes: mitiga la í e d , humedece , y refrefea. 
muy agradablemente los cuerpos fecos. Ladofises de. una. 
onza a dos, o tres riólo con ia Tyfatta . ordinaria. 

Licor-vulnerario^ 

SaBs J t o a de. la rayz de Galanga ? jr de ^edoaria^ 
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ojos de cailgcejos preparados, y de flores de mofeada, de 
cada cofa media onza > de la verdadera Mamia, dos dcagmas 
de anacardos, quince granos. Pulverizado todo groflera-
menee lo dexaras en infufion en diez , y feys onzas de buen 
vino , en un lugar calido. 

Efte licor es marovUloro,para facar, y hacer falir lo que 
uviere quedado en el ciseupo por las heridas. La doiis es 
una cucharada por la mañana , y por la noche. 

Devefe obíervar, que para las heridas de la cabeza np 
es neceííario echar la Anacardinaen elle licor. 

'Balfamo de azufre, 

209 Toma media onza de flor de azufre , dos on­
zas , y medía de azeyte de olivas. Hiérvelo á fuego man­
ió en una efcudilla de barro vidriada , por una hora cartaj 
meneándolo fiempre con una efpatula , para difolver bien la 
flor, y para que ella mezcla íe ponga de color de fangre. 
.Retirada la efcudilla del fuego, fe continuara meneándolo» 
halla que fe enfrie. 

Daránfe algunas gotas de efte balfamo con azúcar ro-
fado á los que padecen la Ti í i s , y á ios que íe hallan fatiga­
dos de la tos. 

Sirve mucho también para la gota, para las contuílo-
nes, y para toda fuerte de tumores, íi con cfto fe untaren 
las partes malas. 

Fara refíablecer a ¡os dementados 
el Juicio» 

210 Toma del Eléboro blanco ,* el qual cortarás en 
pedacitos; pon á remojar los pedazos en aguardiente bien 
renaada , el efpacio de tres dias. Sácale el agua , colándola 
en una vafija bien limpia; y exprimido por un lienzo pro-
porcionado el pie fobre el agua , que has Cacado con la co­
ladura. Dale fuego, y de lo redante da al enfermo una go-
5a en uu caldo, ó en Uiia agua cordial. 
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Parabacer el licor dorado de grande virtud> y 
muy provado de la compojioim 

ordinaria. 

2 I , Fuera de ladofis de tres quartillos de buen 
aguardiente , y de buen vino, fe neceísita t ^ b i e " media 
alumbre de buen vino blanco , para tres fueldos de canela, 
v para tres íueidos de buen azafrán. Eitas coíasíon las Da-
fas, para hacer el dicho licor dorado , con cinco quartero-
nes de buena azúcar. 

Methodo. 

Quebrantarafe la dicha canela, y fe pondrá en infufi-
on en una vaíija de talabera , ó de barro , en medio quartiU 
lo de la dicha aguardiente , bien tapada , por la tarde , haí-
ta la mañana j .kcarále un peco de dicho azafrán fobre pa­
pel blanco puefto en una plancha algo calida ; deípues fe 
pondrá en otro medio quartillo de la dicha aguardiente, 
aparte en otra vaíija de talabera , defde por la noche , haf-
ta por (a mañana , rapada. 

El dia figuieute diíolverás los cinco quarterones de 
azúcar en la media azumbre de vino blanco, y puefto en 
una cazuela fobre fuego manfo. 

Y mientras íe dUuelve,tén prevenida una pieza de buen 
oro , ó un doblón , y encerijderás efta^pieza de oro en el 
fuego alrernativamente, y la echarás en el quartiüo de la 
dicha aguardiente, que quedó , pueíla en una vaíi/a de 
barro bien limpia 3 y á cada extinción cubrirá.s bien la vaíijaj 
y reyterarás ella extinción cañ tres veces, fegun el gruefíb 
de la pieza de oro 5 quantas mas veces lo hicieres ícrá me­
jor. El dicho oro nada fe difminuye , porque efta extinción 
folo faca el efpiritudeí oro : y fr el aguardiente, en que íe 
hizo la extinción, eíiuviere cenicienta , y fucia , la pudras 
paflar por un lienzo blanco, y limpio. 

Hecho eílo ^derramaráníe en la dicha aeua dulcemcn-
te , y por inclinación , las difoluciones, ó infuíiones de az^ 
^an,car>ek>yamcar,ruuurbariasheces,^eay en á 

fon-t 



CoLECCrOM 
fondo de cada valija , Us qiules no deven entrar allá. Def, 
pues aviendolas vaciado , y mezclado , para tener el licor 
mas claro , íc colará el pofo por un lienzo doble , y baílan-
tcmentc fino , y blanco 5 deípucs echa el dicho licor dorado 
en yaíljas de barro bien tapadas, para quando lo necesites. 

Las virtudes de tjk licor dorado. • 

Es excelente para las calenturas lentas, pútridas, y 
otras 5 para los males de eftomago 5 para .las 'indigeiUoResi 
páralos que tienen eftragado el apetito, que ni pueden pal­
iar , ni retener ia comida j para los que no pueden dormirj 
contra laíangre corrupta ; y para las putrefacciones , y pa­
ra otra cantidad de males internos , que no fe expecincan: 
puédele tomar á qualquiera hora , que fe quifiere 5 y 
la dofis ordinaria es de una buena cucharada, por la noche, 
por la mañana , antes , y defpues de la comida 5 y la conti­
nuación, reliaálita ia perfona enferma de languidez , y 
tomado cafi medio vafo por una muger en los dolores del 
parto, la alivia mucho. 

Hacefe también el dicho licor dorado de la mifma for­
ma , y doíis; en el qual fe echa caíi la miíma cantidad de 
buen vino de Efpaña en lugar de vino blanco 5 y dicen, que 
efto también es bueno, para abatir los vapores, que fuben 
al celebro, fuera de las fobredichas qualidades, que acabo 
de decir. 

Hacefe también el dicho licor dorado del mifmo mo­
do , con las miímas drogas , y dofis, en el qual íc añade ia 
fal de íalvia, y de coral, lo qual fe diíuelvc, c infunde 
en el el pefo de cafi dos dragmas. Y también dicen, que eí-
to es bueno , para el fluxo de fangre, y para otros muchos 
saales, 

Bffencia de clavos de efpecias. 

Pulveriza fútilmente la cantidad, que guílares, de cía* 
vos en un mortero : extiende defpues un lienzo bianco , y; 
limpio (obre un vafo; echa en cfts lienzo los clavos, y; 
pon got encima un papel 5 íobre el ^ a l echarás conizas ca-



I;das ó cn lugar de papel podrás fcrviitc de «na oja de 
Cinc loanC^ esunsirhol) laqual pondrá fuera de peligra 
4e q uematic el papeU Luego, que ci calor llegue a tocar 
i.soolvosde los clavos, caerá en el íondo 4cl vafo un 
azeVte algo amarillo , el qual es la verdadera eOcncia des 

^ ^ EftacíTencia, fuera ácfu olor, fortifica la naturaleza 
debilitada , ya por exccffo de la bevida ó de, la comida , 
ya porfaka de alimento. Ayuda á la digeftion ; reftablecc 
las tuerzas, y el calor natural. La dofis es de tres a quatro 
gotas en vino, ó en agua de Meliía, 6 de Borraxa, 6 de Bu^ 
glofa. 

Skvt también, para hacer hypocras, echado en la can-: 
tidad de una , 6 dos gotas con otro tanto de esencia de cá­
llela, y de azúcar, i proporción, en una azumbre éc vino. 

Ejf.ncta de Canda. 

2ii Ella efíencia íc faca,como la délos clavos,; 
pero cantidad bien menor; porque de una libra de clan 
vo de buena calidad, íe pueden facac dos o n z « de eflen-
cia Í y de una libra de canela, HO fe pueden íacar íeys 
dragtms. 

La eflencia de canela, tomadas dos gotas de ella en 
agua de Melifa, alegra el corazón, y expele la melancolía. 
Tomada en agua de l íopo , facilita el parto , y provoca la§ 
purgaciones de las mugeres. Dada en agua de rofas , for-i 
tífica el celebro , y hace agradable la teípiracion. Toma-i 
do medio vaío de efta mifnia agua, cura todas las tofes, qu«! 
provienen de frió, y hace bolver del fyncope* 

yigtta de Canela» 

a i 2 Pon á hervir una azumbre de agua de fuente,1 
l i íe puede , y al primer momento de fu evolución , échala 
tresdragmas de canela pulverizada, y un quarteron de 
azúcar. Quita defpues todo eftode fobre el fuego, y dexa-i 
lo enfriar i deípues cuélalo. Coníeiva efta agua en botellas 
ijien tapadas. ©- . 

Tom. U . E f 
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EJfencia, para hacer hypocrast 

Canela finay yonz . 
Sándalos cetrinos) 2, ¿.rag. 
Pimienta blanca, 2 • dr. ¿ . 

Toma Macis, J.d ¿g, 
de Galanga, l .drag. 

Clavos de efpecia, 6, drag. 
Gengibre, I • drag. 
Grana del farayfo, I . onz., 

Hafe de quebrantar todo ? é infundirlo en el efpiritu 
de vino por ícys , ü ocho dias al Sol, ó al fuego \ dcípues 
exprimirlo , y añadir, fi fe quifiere ? ocho granos de Ad-
mizcle , y veynre de Ambargris 

Para fervirte de efto, íe echarán feys, ú ocho onzas de 
azúcar fobre media de vino, y quatro , 6 cinco , ó feys go­
tas de la dicha eífencia, 

tíypácrau 

Toma una azumbre de buen vino, media libra de azu-
tar fina , media onza de canela quebrantada , mas, ó me­
nos , fegun el güito, y la fuerza, que íc le quiílere dar. Haz 
infundir eftas cofas juntas en lugar calido por toda la no-, 
che; defpues de efto lo colarás cinco, ó feys veces por la 
manga, 

Hypocras de agua. 

Toma media libra de buena azúcar , dos ¿dragmas de 
Canela quebrantada 5 ponías en dos azumbres de agua de 
fuente j dexalas en infuílon en un lugar calido por toda la 
SK)che, y deípies pallarás el licor. 

Aguas de Limones, y de Naranjas. 

313 Toma uno'a ó dos Limones, ó Naranjas; cor-
tales la corteza poj: la película. Echalas en uu jarro con una 

azura-. 
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azumbre de a^ua, y un quarreron de azúcar j bátelo todo 
de un vafo á otro , v quando e! agua aya tomado íuficiemc-
mentc el fibor del Limón , ó de la Naranja, paflalo , y ufa 
de ello. , ... , , . 

EOa agua fortifica el eftomago devilitado por el calor, 
refrefeando efta parre recalcntada.Tambien puedes fervirtc 
de elía, como del cocimiento de Limones, ó Tyfana cor-, 
dial deferipta en efte volumen. 

La compoficion figuiente , llamada vulgarmente Agu* 
de Limón , no es de menoípreciar. 

Limonada» 

Pon en una Almofía el zumo de feys Limones gruef-
fos, y de tres Naranjas; la corteza de la mitad de un L i ­
món , y la de una Naranja; echa en cima dos azumbres de 
agua . añadiéndole media libra de azúcar. Derrámalo to­
do de un vafo, á otro, hafta que la azúcar íe defhaga ; paf-
ía efte licor por entre una íervilleta blanca , y enfriarlo. 

Reme di os y que no pudieron poner fe en fa lugar t 
para el Vértigo, 

214 Toma de ojas de Betónica , y de Salvia de ojas 
eftrechas , de cada cofa la cantidad que, quifieres j dexaias 
por una noche á remojar en vino : el enfermo ufará todas 
las mañanas de efte remedio, que fe ha conocido fer muy; 
íingular por muchas perfonas , que íanaron con el. 

Para el mifmo mal. 

La Juncia Aromática infundida en vino blanco , ó eri 
Cerveza , tomada á todas horás , es un remedio, íeguro pa-i 
ta curar eítaindifpoíkion. 

Parala fordera; 

21T Toma una Cebolla roxa gruefla 5 la qual agu-
geraraspor en medio: llénala de polvos de Juncia, de 

Tom, I I . G g a gra. 
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grana dcEaüfel , de Anís , y de Cominos , «na dragtna dt 
cada cofa > échale deípues azcyte de Ruda *, quanto coja; 
ponia á hervir Cobre las braflas; exprime el zumo , que fa-
liere de ella j.conCervalo en una redoma 5 echa del algunas 
goras tibias en el oydo por la mañana., y por la nuche ,, tac-
pandolo deípues Con,algodón almizclado. 

Faralá mífma tncommodldad , y páralos, 
zumbidos de los &ydos.. 

iX$ Toma una Cebolla entera ; la qual avrás teni-
'do primero en remojo en aguardiente ; embuelvela en un. 
papel, y dexala cocer fobre refcoldo. Exprimele. el, zumo*, 
del qual echarás en los oydos*. 

Otro Remedioé* 

AgUgera una Cebolla ,. y llénala de grafía de Angui* 
la ; ponía á cocer como la.preccdentc , y íirvetc de, ella ééU 
mifmo modo. 

Polvos maravilíofosypara romper d.Abfceffo. 
en Jas efquinencias*. 

217 Pon a fecarun Mochuelo todo entero con-fus 
plumas, lo qual puede hacerfe en el horno. Redúcelo to­
do á polvos¿echaráfe un poco de ellos en la. garganta; y 
abrirá , y romperá maravillofamcnte el abíceflb. 

Prepararánfe.eftos polvos en la Eñadonj .que eftas av.es-
agaxecen., 

Qtro nmmhpam:elmifrno efeBo¿. 

Toma una dragma de polvos de dicntesde Javali; incoré 
poraios con azeyte. de almendras dulces, y azúcar; haz?f 
que lo trague, clenfermo,3 y que.ios conferve en la garga%-
:a 3 lo mas que pudieres, 

Bara.reducir a ju aJieTiU la Campanilla caydao* 

http://av.es-
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coi bazlopclvosgrueí fos ; recivc el humo 'de ellos por 
un embudo , por la mañana , al medio-día ? y i h 
noche , echándolos fobre las biaflas. 

Para la epkpjía;-

216 Toma un Grajo 5 al qual quitarás las plo­
mas , y le facarás todo lo de adentro : llénalo de íimientc 
de Cominos , y de Eneldo , tanto de uno , como de otro. 
Cofelo , para que no fe íalga nada: fe'calo al horno c.onme-
diano calor, halla que pueda hacerfe polvos finifsimos : de 
ellos fe da una cucharada , ó dos por la mañana en ayunas, 
por tres dias, y defpueside la Luna nueva , quando cfta en 
fu njienguante,. 

Büra el dolor de Muelas , quando efíáfc 
agujeradas** 

2:20. Pon un poco de algodón bien deshilado en 
medio de una caña de pipa ( efto puede hacerfe fácilmente 
con un alambre ). Llena la pipa de Tabaco, ponle fuego, y 
íacaietodoel humo, hafta que todo el Tabaco fe aya he­
cho ceniza , y polvos. Rompe el canon; toma el algodón, 
que eftará cmbaydO del azeyte del Tabacoj ponió en « l a g u s 
¿ero s y al punto verás apaciguado cl dolor.! 

Hará contener los Catarros*. 

v i ir Es remedio muy feguro, y muy fácil el: reci-
Bir por la.boca el humo de ámbar blanco, ó ' d e un lienzo 
l imp io ,ódeunpapé f , ó de azufre, como también el pe^ 
&me deuicienío, ó 4e. Almaftiga*. 

BOSA los Catarros, fuffocanteu. 

Brrcmedlo inMblé es el'agua deEícabíofa , ó fino 
nervir délaMejoranaen vino blancojhaz, recibir el hu-
^ ^ ^ ^ E 0 ^ ^ r a b u d o ? y gpr eñe medio f e 4 i i ^ 
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PÍJ^ /¿í en.igmacion del entendimiento, 

212" Son recomendados, y alabados de todos mucho, 
para coda cnagenacioti del encendimiento los polvos de una 
Torcuga quemada. 

Para hs Melancólicos* 

224 No ay cofa mejor , que los polvos de la Palo­
milla , de los quales.Ce les hará ufar á eíta fuerte de gentesj 
y con el ufo continuo buelven en si eftos iocos , y quedan 
libres. 

REMEDIOS FACILES 
PARA LOS POBRES, 

QUE PUEDEN HACERSE EN QUALQUIERA PARTE, 
y caíl fin coíle alguno 5 los qualcs fe hallan añadidos en cf-
ta Edicckm franceíía( que es la mifma, que figue el Traduc­
tor ) hecha el año de 1739. por orden de la AíTamblea déla 
Charidad de París, para el alivio de todos los pobres del 
Reyno 5 laque pide á los ícnores Curas tengan por bien 
el exortar á las perfonas fecularcs, que los diílribuyan á ef-
tos pobres miembros de Jefu Chrifto , defconfolados, y 
deíamparados. Los qualcs remedios fon tan feguros, y 
probados, que muchos de los feñores Obifpos de Fran­
cia, que eflablecieron la diílribucion de ellos en fiisDioccfís, 
han ateiliguado, que con c los fe hacian curaciones, que 

;cran tenidas por milagrofas. En cuya fupoficion en. una 
de las AfTambleas Generales del Clero fe les exortó á to­

ados 'os Prehdos, el que fococncOieii con eftos remedios á 
los dichos Pobres» 



DE REMEDIOS INTERNOS. 23P 

VINIENDO A LOS REMEDIOS, 

Av una azu^que no cneíh la media azumbre un quar-
to , cuya compoílcion es ia que deípues íe figue 5 la qual 
cura todos los males de los ojos, a excepción de las cata­
ratas ya formadas 5 porque entonces fe neceísita de la ope­
ración de las manos, pero cura las reeientes. 

2. Evita, el que las Viruelasdexeníenal. ^ ^ 
3. Cura las Quemaduras, la ^arna , la Roña, los Em-: 

peynes. 
4. Cura las llagas antiguas, las ulceras curables 5 ^ 

quita los dolores de las incurables. 
5. Cura la tina fin dolor. 
6. Cura la Lepra reciente, y alivia la inveterada; 

Compofícton del agua en el Hofpital de Dios de Parh - -
enlaSala del Rofario. Dala a los Pobres ¡a 

Madre de S. Benito de dentro, y 
fuer A del HofptaU 

Toma dos dragmas de Alcaparrofa blanca \ y una drag-
ma de Cardenillo el mejor: hazlo todo polvos : échalos en 
un puchero vidriado , con azumbre , y media de agua ca­
liente ; rebuclvelo todo junto con efpatula de madera, ó 
con un palito , y no ccíTes, hafta que fe enfrie el agua. 

2. Eüa agua es para los Ojos, Quemaduras, Sarna, Ro­
ña , y Eaipeynes , quando no fon inveteradas. 

Para la ̂ arna , y Roña inveteradas, Empeynes , Er i -
fipelas, llagas viejas, y ulceras; y fobre todo , para la 
T i n a , y la Lepra íe hará el agua tres, ó quatro veces mas 
fuerte: efto es ,á azumbre , y media de agua , fe echarán 
de r e y s , á o c h Q d r a g m a s d c C ^ r o > , y d e t r e s , á q u a t r Q 
dragmas de Cardenillo. 

Vfo de efia agua* 

1. Todas las veces, que te ayas de fervir de efta agua^ 
o que la ayas de dar á alguao, fe refolvera con ia efpatula 
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á íi i Je q.uc líiniiteria fe excieaia pot novias pirtes ígiul j 
meacc, porque fe va al fondo, 

2 Para los males de Ojos > fe les lava coa eíU agua 
por afuera , y con la punta del djdo íe úuroduce deatiro 
por la extremidad del Ojo , echando azla tras la cabeza , 6 
tendiendofe de cípaldas. Si el mal es violento , pnedefte 
fervic de eíla agua todas las horas del dia. Efto eícnece al 
principio un poco j pero al punto celTa el dolor. La expe­
riencia ha dado á conocer, que efte remedio es íoberano. 

, 5. Para lai'arna, y Roña , que no es inveterada la va­
r i l le con la mifma agua por manana,y por la noche, y ai me-
dio-dia, y te frotarás los puños bien fuertemeate con- ella, j 
fanarásen breve. 

4. Para la Sarna, y Roña inveterada, Empcyncs , y Eri-
íipeías , llagas viejas, y ulceras, aplica fobre el maído 
lienzos blancos de lexia, mojados en efte agua, los qualcs 
fe coaíervarán ficmpre mojados ,6 qulfieres fanar pronta­
mente : el uno ferá fin doblez, el qual fe ha de poner 
fobre el mal , y el otro ferá grueflb en quatro doble­
ces, y fe aplicará íobre el fencillo. Si' por ncgligea-
cia fe dexan fecar cftos dos lienzos, el delgado fe pega­
ra á 1 a llaga, y la excoreará al levantarlo. Para eftorvar ef­
to , fe mojará el lienzo gcueífo , que fe aplicare fobre el 
delgado, y quando el delgado fe uviere remojado fe 1c-
yantará fin excorear. 

5 * Para las Quemaduras les aplicarás lienzos de ello, 
como arriba. 

6. Para impedir, que las Viruelas no dexen feñal,quan­
do ayan llegado a la fupuracion , les aplicarás dos lienzos 
delicados, mojados en dicha agua, los quales no los dexa-
rás fecar. 

7. Para la Tina fe aplicarán fobre la cabeza dos lienzos 
mojados, como arriba, el uno delgado , y el otro grueílb¿ < 
entres, ó quatro dobleces, que no fe dexan fecar. Sana­
rás ordinariamente en un mes fin dolor. Los remedios co­
munes compueílos de pez, defeoftran , y caufan dolores 
efpantoCos, y para la curación fe requieren ordinariamen-
íq tres metes, y frequenteraente feys mefes. 

É Parala Lepra rqdeute, c inveterada , la frotarás 
M i " ' - • haf-
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hada dcícoftrarla j lavarásla con eíla agua, y aplicarás l icm 
zos mojados en ella, como para la tina. # 

o. Para ios males íobre dichos, que no fon inveterados^ 
á excepción de la lepra, y la tina , fe podrán curar fin pur-
garfe 5 no obftantc, fi te purgas, fanacas mas feguramentef 
y fin rieígo de recaer. 

Para curar toda calentura, en que *y temblores de frio, 

225. Una hora antes de el acccíTo te meterás en ía cama 
bien caliente, fin camifa , y embuelto en una fabana: beve-
rás medio quartillo de agua , ó de tiíana , que peía 8. onzas. 
Pondráfe á los pies una botija de barro de una azumbre lle­
na de agua caliente, quantoia mano pueda fufarla. Tam­
bién íe pondrá debaxo de cada fobaco una botija de media 
azumbre , llena de agua caliente. Si viene eí frió, luego 
que fe íienta , fe tomarán también ocho onzas de agua t i ­
bia, y no fe beverá ni agua, ni tifana fria, durante el accef-
fo. Órdinaíidmcnte no fe fíente fed defpues de aver hecho 
lo íobre dicho. 

2. Perfeverarás fudando durante todo el acceíTo , íi fe 
puede: cfpues de eíto te limpiarás, y tomarás un caído , ó 
grueíTo , ó fin graíTa, como el que fuere pobre lo tuviere, 
y aunque íolo fea ugua caliente : y una hora defpues po­
drás comer, íi tuvieres gana. 

3. Muchos fanarán defde el primer fudor: no obftantc, 
para precaber la recayda , es menefter fudar, como es d i ­
cho arriba , en el día , y á ía hora , que el accefíb ílguicn-
te debe venir. No ay calentura , que no la quite el tercer 
fudor. 

4. Ay algunos, que fudan difieilmente : Si las botijas de 
agua caliente no excitan el fudor faficicntementc , tornen^ 
fe tres panes de un fueldo cada uno, todos calientes. Cor-
tenfe por la mitad : echefe aguardiente íobre el migajon : 
póngale efte pan con las botellas en ios pies, en los foba-
cos,íobre el ertomago, y fobre el ombligo. 

5. Si fuere el lugar, en que fe eftá, tan pobre , que no 
le puedan hallar ni botellas, ni pan, ni aguardientes fí ay 
elcudillas de madera, p de barro,ponganfe á hervir CQ 

Hhfc* ^ agua 
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agua. Apliqucnfe bie^i calientes en los pies, debaxo de los 
fobacos , (obre el cílomago , y el ombligo. Y vueívanfe 
a poner otras calientes ^ quando las primeras fe enfriaren, 
Hablaráfe dcfpiíies de otro modo de fudar en un tonel, el 
qual es m<í;or, mas fácil, y que. no cuefta quatro íuel-

6. Ves aquí otro remedio fin fudar , que no cuefta qua­
tro fueldos, para curar toda calentura, quando ay temblo­
res , excepto la Quartana , 'la qual no obftante fe cura á 
fas vezes. 

Toma el pefode dos efeudos de oro , de incienfo en 
lagrima pulverizado j de azafrán, el pefó de dos granos: 
de fal, el pefo de dos efeudos de oro : de holiiri de chime­
nea , el pefo de diez efeudos de oro : la yema de un hue­
vo frefeo del miímo dia, incorpóralo todo con un poco de 
vinagre. 

Quando eftuviere en conriftencia de unguento>, extien-; 
Uelo fobre unas faxas de lienzo de tres dedos de anchoa 

Haz de efto dos brazaletes, los qualcs coferas en lás dos 
muñecas del enfermo media hora antes del accefib % dexa-
los eflár aísi nueve días , fin quitados aun quando quede 
fano el enfermo , que ib quedará ordinariamente.. Será bien 
iio hacer el ungüento, fino quando fe aya de ufar de é l , y 
tiene ma&fuerza..-

7. Para curar las Quartanas, toma eP pefo de dos efeu­
dos de ora de -pólvora desleyda en un poco de vinagre,apli-
Cáb en la forma fobre dicha a/dedo , que eftá inimediato al 
meñique de la mano:izquierda ,, y dcxalo. eftar nueve días. 
Hanme dicho , que efte remedio es excelente. Yo no lo he 
experimentado. Eftoy afíegurado de todos los otros, que fe 
contienen aqui de la dicha Aílaiiibíeae 

Msugmatljmos a feriefm , Gotas j, S ú a t k u , todo dolor 
de nervíoi &c*., 

Los pobres Aldeanos eftán muy fujetos k todos ef-
tos males: haráfeíes» que íuden , corno, queda, arriba d i ­
cho. L a meiorfera paraeftos males ohümados^el que fn-
éexh eü una eílufa cubiertos A, con aguardiente en una ef-

j;udilia 
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cudilla de barro, á la qual íe pegará fuego, y elcn^ 
fermo la-meneará con un palo. En un momento fe cu-' 
brirá todo de fudor. Aun no cuefta cinco lueldos. Todos 
los males fobre dichos en íu nacimiento íe curaran radical-
mente deíde el primer fudor, fi el día precedente fe purga 
el enfermo con purga conveniente. 

2. Los inveterados curaranfe también radicalmente 5 y 
por lo menos fe pallarán los feys mefes, y los años enteros, 
fin íentir nada. Si no fe íudare en el tonel, íudaraíe dos, o 
tresvezes, como fe dixo arriba para la calentura. E l fu­
dor de el tonel fanará también mas promptamenteias calen­
turas. 

3. Entraráfe dcfnudo en el tonel, y fó tomarán diez on­
zas de agua tibia, como fe dixo para la calentura : pero lo 
mejor es hacer, lo que fe ügue : Toma palo de Box, de Lau­
rel, y de Enebro , de cada cofa una onza ; córtalos en aíli-
llas: ponió todo en infuílon en tres quarrilios de agua , la 
qual harás hervir haíta la coníumpcion de media azumbre i 
Hacia el fin añade unas pocas hojas de Madre felva , y de 
corteza de limón por confitar,íi la encuentras. Darás de ello 
8. onzas en lugar de agua caliente, para excitar todo fudor. 
Si no puedes encontrar commodamentc las tres efpedes de 
maderas íobre dichas, toma tres onzas de aquella, que en­
contrares , la de Box es la mejor: tiene todos los efectos, 
que el palo Santo , que íe va a bufear tan lexos á las Indias, 
y con tanto gallo. 

4. Si dcípues del fudor queda algún refentimlento en 
la pime leíTTi, pongafe encima una Bizma. Para házerla, der» 
ritafe pez deBorgoña , extiendafe fobre un baldés delgado 
del grandor del mal : apliqueíeic encima , y dexefe eílar 
allí, hafta que H fe defprenda por si miímo. 
£ Nota , que el tonel fobre dicho ha de fer de tal capa^ 

culad, y altura ,vque el paciente pueda eitár lentador c b i ¿ 
modamente dentro de e l , y que lola> la cabeza 4e fobre­
ponga al borde. Y antes de darle fuego á la eícudilla f^háá 
de poner unas mantas al rededor de dicho borde ren tal po-
lición , que emendo ajuítadamente el pcícuezo del enfer­
m o , nada fe evapore de el tonel. Tambicn fe le pondrá al 
« t e r m o alguna cofa , ó gorro con que cubrirle la eabeia 

Hh2( t i 
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E l lugar, ó quarto, donde fe haze eíla operacionjha de eftáf 
templado^ Para entrar deípucs en la cama fe ha de calen­
tar bien > y en ella fe le mudarán las camifas neceílanas> 
halla que fe conozca, que la ultima no fe humedece ya» 

Fluxo de vientre* 

1. Si no hay calentura , fanaras en teys , 6 fíete dias^ 
a mas tardar, por irritado, c inveterado que íea el ftuxo, 
haciendo, lo que fe^íigue. Si el enfermo tiene apetencia, 
daránfele quatro bevidasde leche cada dia y de á quartillo 
cada una Í y mezclefe en ella una yem a de huevo ,. y qna. 
tro onzas de pan blanco en cada una , fi lo ay, ó mas , íi el^ 
enfermo ti¿ne ganas. Si puede Cer, ccheíe también inedu 
qnza de azúcar en cada toma, y no fe coma , ni fe beva otra 
coía . No fe fentirá fed. Eílaraie el Packntc en la cama , ó 
por lo menos, en lugar bien caliente. Yo acabo de curar 
con efteregimen una fluicion de vientre irritado , invetera­
do, y que los remedios ordinarios no pudieron, curar. Si ay 
calentura ceUara dentro de un dia A tomando ios purgantes-
Convenientes. 

Notâ que fi eftos purgantes Tw fon la Spaqmnú de Ruy barba-
Roftado y 0 de fecunda nfuxion m agmáz llantén fe -mm ' 
den. ufar m ks fiuxos di vientre* 

Cólicas* 
22p. 

i . Toma una lavati va compueíla como fe, dita, y qu e 
no llega fu valor á dos íueldos.. 

2. Mezcla en un. vafo quatro, cucharadas de azeyte, 
quatro de agua de rofas, quatro de vino cíarete grue l ío , y 
guarro de azúcar : mezclado todo, lo be ve tas. Pon fobre 
el ombligo una ckudil a caliente, como fe dká aqui del* 
}5ues., y cítate en i a cama bien caliente, y en, breve leras 
*ano. 

3. Si te hallares; en lugar tan pobre, que no puedas haw 
ser los remedios fobre dichos, pon á cocer una efcudilia ac 
madera, o de barro en agua > .ó calentar la de barro al fue* 
• m i ea^agala gox .4s»wa CQÜ UÍU cuchaxada de aceyt^ 
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de É a a M e t f c genero 5 aplícala fabre t\ ombligo i y apenas 
la avras puefto caliente, quando el ^plorccflará. E l accytc 
denuezes es el mejor.. 

Dyfenteria». 
230.. ! j . 

j . Toma aquella compoficion deaccytc, de agua de 
rofas &c. co.Tioparala Goliea , y ccíTarán todos los retoi-
íijones. 

2. Si na ay calentura, haz lo que queda dicho para el 
fiuxode vientre , y ícrás fano muy en breve. No murió 
períona alguna ufando ai principio del mal de efta compo-
ücioii de aeeyte, de agua de reías &c.. 

Lavativa , que nogaffa fu VÍIIGV de fueldúSo 
231. ^ 

1. Si es fojamente, para refrefear, aun quartiílo de 
sgua tibia échale feys cucharadasde vinagre , que íon tres 
onzas» 

2. Si es para purgar , échale diez cucharadas dfc vina-
grr,, y de £ai el pcío de dos efeudos de oro. Si la conftipar 
4:ion es extraordinaria , echa feys cucharadas de *vinagre, 
y otro tanto de agua» y quateo onzas de azeytc ,. ó de 

jí. Sí ay retortijones , no eches vinagre con el agua 1 
echa quatroo zas de miel ,;y quatro de aceyte, el de nue­
ces es mejor.. 

4. Si es para reífcingír, haz un cocimiento de fí Ivíido, ó 
&¿ cev-da con dos-onza^ de naieí, y dos yemas de huevos. 

Supojícionesyb Caías* 

S Para los niños , y adultos toma xabon, o la hoja de 
aína Berza frotada con manteca falada. 

2. Vés aqui û na íupoficiOii, que equivale a una lavati­
va. Toma UD pedazo de cerilla largo, como un dedo: fró­
talo con h i e í d e b u e y , íeco á la chimenea , desleydo con 
ttn pocode vinagre , y tres granos de Sal. Con una hiél de 
# a c y , ^ugAwda cueíla^ y los Carnkeios ia¿ arrojan, aŷ  

para. ' 
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f u g hazg: ccritcttatcs dc eftas fupoficioncs. 

Adveríencia tocante a U Purgación» 

1. Para curar de todos los males mencionados prompta-
tamente ,rcgarainentc , y fin miedo de tecaydas, hafe dc 
purgar al principio de el mal: Y defpucs de la curación , íi 
los males fon tenaces, ó inveterados, í e ha de purgar á 
menudo. Si huvierc en los lugares eftos remedios de po­
bres recomendados por el Clero uíeíe de ellos con prefe­
rencia á todos los otros, por las razones íbbredichas, y bien 
en breve fe confeguira la fanidad. 

Nota , qtte en ejia advertencia huvo acafo yerro de la Im­
prenta $ puíftoy que no en todos los males , de que fe trata ante" 
cedentemente, conviene el purgar 5 antes feria muy nocivo : y por 
fjfo nada fe execute en ejie particular > fm confultn de fabh 
Medico, 

2. Mr. el Obifpo de Chatres , en fu Mandamiento pa­
ra el rcftablecimicnto dc eftos remedios en fu Dioceíis > di-
zc entre otras cofas , que el año de l ó j i . l z Dyíenteria fue 
forciísima en fu Ciudad Epifcopal; que murieron de ella un 
gran numero de gente rica , que ufaron de los remedios or­
dinarios: y que los Pobres, que tomaron eftos remedios del 
Clero, íanaron. 

Bubas generales 9 b univerfaks» 

2 3 2 . Efta enfermedad fe conoce fácilmente, luego que 
cUugeto ,que.eftá perdido de ellas, defpues de aver con-
feflado una communicacion impura , ó mucha familiaridad 
con perfonas>que eílán inficionadas con efte mal, tiene erup­
ciones fobre el cutis, como poftillas, ulceras &c. 

Pero quando fe halla íin fymptomas exteriores, en-
tonces las Bubas, de que fe quexa ,fon tan equivocas, que 
U no fe tiene una grande experiencia , es muy fácil el equi-
vocarfe en ellas. Ay algunos # que fe quexan de Rheuma-
nímo, de dolores vagos , y de calambre. Ninguno de eftos 
accidentes indica con certeza las Bubas.Si, no obftante, los 

las padecen confieílan î na coaimunicacioo impura,. 
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oue Ies inficionó por qualquier accidente , como Gonor-; 
rhea, Cáncer &c , aunque ayan fido curados , n o a y que 
detcnerfe en contarlos entre el numero de ios Buboíosj 

quiera otra vuid. v/uvo ^ -

Seáa, de pervigilios, de oprefsion de el pecho, y de ciertas 
fufocacicnes, que Ies cftrechán la garganta: todo efto pue^ 
de no fer cofa venérea: Mas, fi deípues de aver conlultado 
con un fabio Medico, y confeflado el defenfrenamienro, no 
íe recibí; alivio alguno de los remedios ordinarios, fe puede 
creer, que ei enfermo eftá inficionado. Será bien, que í c 
note , que fi los males de cabeza fe fienten de parte de 
noche, angmentandofc hafta cerca de el amanecer , en cuyo 
tiempo íe difininuycn, y ceílan íinalínente, ellos fon caufa-
dos ciertamente del mal Gallico j porque losdoloresde ca* 
bezafcioibuticos ,,6 de qualquiera otra naturaleza , de ninr 
gmimodo tienen cíle cara^er. Hailandore muchos acomc* 
tidos periódicamente de los males de garganta j. de los ar­
dores a ella , y al paladar, de poftiUas en,las nances, y en 
la cabeza , de Beninos íerofos en, ía cara 5 paffandolo bien 
por otra parte , comiendo , y bebiendo bien , no acaba­
rán de perjuadide > á que eftán inficionados 5 porque fus 
deslicesfueron muchos años ha Í y porque creen, que fue­
ron curados methodicamenre > no obfiante, deípues de aver 
agotado todo elArte de los M é d i c o s , los quales les pref-
crívieroa en vano los remedios, que los, huvicran fañado 
en qualquier otro caío; fiemen fiempre eftas incommodida-
des: y para prueba de que el F / r ^ i venéreo los caufa , no 
ay fino tomar remedios propios, para difminuyrlo , y lo co.. 
nocerán por fucuraciono 

Algunos tienen mal de riñones, cafi continuo , que ¡ m 
hazc miopcrtable el Coche, y el ufo de los cavallos cali im-
pofsiblci Yo miímo he vifto, y curado, á quien dos vezes 
a m tomado unciones j fin que, eíbt incomraodidad huvieííe 
m cedido , ni minorado : porque fu veneno no era de raru-
raleza tanque pudidle fer curado, por eícruel Remedio de 
ias uncioiies 5.,quehempre pone ár ie fgo ¡á vida. Otros tie-. 
n«auuosardoies .mtedores entre á g m t u m * áBol ía . , y p | 

Orí», 
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O r i f i c i o , q u a ñ d o o r i n a n > ó cxercitan l a Venus: 6 ardores, 
e inflamaciones periódicas in Genitdibus. En una palabra, 
el p e o r Gallico es a q u e l , en que no tranfpirandofe algua 
fymptoma, ataca, y deílroza a las partes nobles con fu 
accido corrofivo, y coagulante , formando obíhucciones 
p o r todos los conductos: poniendo la íangre efpeíTa , y 
grueíTa ; de lo qual fe íigucn Apiopegias , Petlefias , afedos 
hipocóndricos 5 y fobre todo Tyficas, y Atrophicas faneí-
tas , que conducen al enfermo al fepulcro , con tanta r a p i ­
d e z , que apenas huvo tiempo, para juzgar de la enferme­
dad. Eítas fon las mofearas, y velos, con que elle Protiieo fe 
disfraza, principalmente en los climas Septentrionales j e n 
donde el ayre nitrofo apretando los poros repercute de la 
circunferencia al centro e l veneno,qtie el ayre de ios payíes 
calidos impele del centro á la circunferencia. 

Vés aquí ahora los remedios propios, é infalibles paca 
cfta enfermedad , independentemente de el indigno, y cruel 
d e las unciones, que folo fe íntroduxo en la practica con la 
cfperanza d e un remedio mas prompto, mas feguro, y mas 
agradable ,a l qual deve auchorizar , la experiencia , á pe­
ía r de la dureza, y por ventura también del interés de aque­
llos , que por no ufar del aceyte folo , emplean el hierro, 
y e l fuego. 

Mercurio calcinado fin dijfolvente, o fin addiciorí, el 
qual fe llama Precipitado por si 

mifmo. 

Toma una vaíija de vidrio llamada Infirmo, en figu­
r a redonda,de el ancho de la palma dé la mano exadamente 
llana , y unida , del alto de dos dedos de travesía, quanto 
mas aplanada, y chata pueda hacerfe por amva,y que ten­
ga un canon de un pie de largo, y de el grueíTo de el de una 
pipa. Pon adentro media onza de azogue, defpues d e purú 
ncado , como fe fígue. 

Toma dos onzas de oro , ó tres onzas d e plata : derri-
íclas en un O í í o l ; y quando eftuvieren derretidas , échales 
quatro onzas d e azogue, defpyes de averio colado por un 
pclle/o d e c a r n u z a , dos > 6 tres v e c e s : mézclalo todo junto 

COQ 
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con nn palillo de hierro en el mi íh iocnfo l , lo mas apricüa, 
que puedas, y retíralo promptaraentedel fuego , fin dcxar-, 
lo de menear. Echa defpues efta mezcla, ó maíTa en una 
Cucúrbita pequeña , ó vientre de Alambique : poníe cno-
ma un chapi te l ,ó pico, al qual aplicaras un Matras grande 
de cuello largo, y de vientre ancho , Heno de agua harta la 
mitad'. Enticrra el Alambique en un medio pie de arena, 
aplícale fuego, y el Mercurio deñilará en el recipiente. 
Derrámale el agua. S e c a , ó por mejor decir, dexa que fe 
deíague el Mercurio en un lienzo doblado , por 10,0 12. 
horas. Rehaz la mifmá maífa , ó mezcla, con el miímo me­
tal , y volverás á deftilarla, como fe acaba de decir. Con 
cílo tendrás un Mercurio regenerado de metales , .perfeftos,' 
muy propio para la operación. Si efte medio te pareciere 
difícil, revive el Mercurio de Cinabrio natural, ó del Subli­
mado corroílvo 5 el qual podrás fubftituyr, en lugar del re­
generado de los metales. Efte Mercurio es/muy bueno, y] 
muy puro. 

Toma, fues, de él media onza, la qnal mezclarás bien 
en un mortero de Marmol ton media drachím de oro en l i ­
maduras hechas polvos, ó con otras tantas limaduras , ó 
polvos de plata 5 y lo pondrás, como ya dixe, en la vafija 
fobre dicha, y la enterrarás en arena , que eftará fobre una 
plancha de hierro puerta encima del horno : de modo, que 
•el infierno , fe artentará encima de quatro dedos de arena 
en alto, y fe cubrirá con otra tanta arena. Ponle fuego con 
braías, ó carbón, el qual mantendrás íiempre igual por eí-! 
pació de quinze días, tanto, que por todo eífe tiempo pue­
das tocar, eí canon, el tiempo que te parezca, fin quemarte-. 
Deípues de efto, añadirás carbón mas fuerte por el tiempo 
de quince d i spara q el fuego fea mas fuerte j de modo, q, 
tocando el canon , no puedas fufrir el calor de é l , por mu­
cho tiempo. Luego que ayanefpirado los quince días, aug4 
mentaras eí hiego por eiefpacio de una Semana, y en fin le 
augmentarás mas, harta que fe reduzca á polvos rojos; lo 
qual podrás reconocer, quitando la arena al Matrás, ó In-
íierno. Y aísi tendrás una verdadera calcinación de el Mer-
icuriu. 

Todoslos otros , que dieron la operación de ella , fc¡. 
I i expiir; 
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explicaron tan obfeuramente, que la mayor parte de los Ar­
tífices, que intentaron emprenderla, perdieron en eíío el 
tiempo, y el trabajo j y no íe encontrará alguno , fin excep­
tuar á nadie, que la mueftre con tanta claridad, como yo lo 
hago; porque es menefter no aver jamás manejado algún 
yafo Chimico , para no ponerfe eneí lado de executar cílc 
methodo. Comoe í l e trabajo no fea digno de poner lama-
no en un folo vafo , fe pondrá una docena, y también mas, 
¿ el horno fuere baftantemente cí lendido; pueíto que ni íe 
gafta mas tiempo , ni mas trabajo. Luego que el Mercurio 
eftuviere calcinado, quitarás el Matrás , 6 infierno de las 
arenas: quebraráslo, para quitarle el Mercurio, rafpando 
bien las paredes» Pondráslo en una pequeña Cucúrbita con 
efpiritu de vino bien refinado, ó desflemado , de modo, que 

• íbbrenade quatro dedos. Defpues de averie adaptado un 
chapitel,y un recipiente, deílilarás el efpiritu de vino íobre 
fuego manfo. Volverás á echarle de nuevo aguardiente, y 
io de f t i l aús ; repitiendo eña Operación , que fe llama Ca-
bobacion, hafta fíete veces. Entonces el Mercurio eftá pro-
porcionado^ para dárfe interiormente; con tal, que efto íea 
con methodo, Dáíc en un poco de coníerva, ó de extrado 
purgante. Yo aconfejo á los que quifíeren íervirre del, que 
comiencen por mandarfe fangrar x íl lo necefsitaren ; lo qual 
puede conocerfe por las venas grueflasj y tieflas ; en la cara 
encendida»y roja 5 en los ojos centelleantes, e hinchados» 
E n una palabra, en otras muehas feñaíes, que á qualquierá 
le fon fteiles de difeernir. Delpues fe purga el paciente con 
el purgante, que hallare d c í u g u f t o ; fiay pcríuaísion por 
indicantes fcnfibles» de que una perfona fe halla inficiona­
da de cfte m a l f e deben tomar dofis mas fuertes de cfte re­
medio :: mas* íi folo ay una fo ípecha, ó fenaies equivocas, 
fe comenzará por dos granos cada noche, Q antes de cenar, 
o al acoftarfe. Continúale por ocho dias. Se augmenta un 
grano la fegunda Semana, y otro grano la tercera Semana: 
yenfindosgrano&la quarta: y le períevera en efta dofís 
hafta quedar fano.^ero, fi el Galüco no eftá manifietto, con-
teteíe el enfermo co tomar un grano todos los dias por dos 
Remanas, y dos granos cada d ia , durante las tres ultimas. 
Aa cura de m i mal manc|ada con cft§ Remedio no pide re* 

gimea 



DE REMEDIOS INTERNOS. 1$! s 
simen alcimo. Puedeíc uno mantener con lo ordiLarioí 
ocupavfc en fus negocios, y aun en íus viages. También es 
admirable en las calenturas atabardilladas, malignas, y en 
?odas las intermitentes. No ay cofa mas prompta, para c u . 
rar el Scorbuto, los Reumatifmos , y toda íuertc de gotas. 
L a experiencia fera mas perfuañva, que todos los elogios, 
que yo puedo dar de efta medicina. L a preparación figuicn-
te es cambien muy buena. 

Aceyte encarnado de Mereurlo* 

Toma un quarteron de Sublimado corrofivo: media li-: 
bra de limaduras de hierro , y quatro onzas de fal tártaro 
calcinado: mezcla bien eftas drogas todas juntas, y mete-i 
las en una vaíija de barro vidriado , guarnecida con un cha­
pitel, y con un recipiente; Ponía en un horno de arena , y, 
dale fuego, poco á poco , y por grados. Al punto falta una 
cfpecie de flema, 6 de agua 5 y quando adviertas , que las 
gotas, que caen, mudan de color, para tomar uno, que fe 
parece á rojo amarillo, mudarás el recipiente, y avivarás el 
fuego violentamente , el qual hará deftilar un aceyte rojo, 
y lo guardarás en botellas pequeñas bien tapadas. 

Dáfe cfte preciofo licor hafta dos gotas en un vafo de 
Tyfana fudorifica, como la que íe hallará poco defpues. 
Continuafe por cfpacio de 20. dias. Pero yo íiempre me he 
atenido al Mercurio calcinado , del qual hago un Cinabrio 
de la manera figuiente. Toma del Cinabrio de Antimonio, 
á diferecion : facale el azufre con la legia hecha del Vitrio­
lo, y Antimonio crudo, la Sal nitro , la Sal armoniaco , y la 
Sal gemma. Toma media onza de efto: mézclalo bien con 
media onza de Mercurio calcinado , y hazlo íublimar todo 
junto. De eñe modo tendrás un Cinabrio perfedo, el qual 
lo podrás dar cada dia en uiaa conferva, ó en aígun extrado 
de Enebro, de Genciana , de Cardo Santo, ó en otra cofa 
cordial, y fudorifica, hafta veinte granos. 

Toma media;onza de Mercurio preparado con el zumo 
de Limen: media onza de Termentina de Venecia: de Efca-
inonb,y de Ruybarbo pulverizado, de cada una tres drach-
i»as. Haz con afto una mafia de pildoras. 
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Danfe 40. granos de eílo cada tercer día , por efpacio de 

40. días j con la Tyfana , que voy a deferibir. Aunque c i 
Mercurio crudo , no eftando abierto fuficientcniemc , fea 
poco capaz de imptegnarfe de los accidos volatües, con to­
do eflo puede cargaríefácilmente por e l íbcorrode los pur­
gantes , á los quales fe junta , que los pone en movimiento. 
Por eíTo no fe de ve dar por la parte de adentro el Mercurio 
crudo, como un alterante , fin mezclarlo con los,purgantes, 
menos que fe quiera excitar ei ñuxo de la boca. Mientras, 
el ufodc ellas pildoras fe da la Tylana íigivientc. ^ 

Toma quatro onzas de palo Santo raípado, ó quebran­
tado grofleramente ; quatro onzas de lu corteza igualinen-. 
te quebrantada 5 quatro onzas de Salla parrilla , cortada db 
pedacitos. Ponió todo á hervir en un pucUero > bien tapa-

• do, con nueve libras de vino blanco 5 ello es , 9. quamüoSj,. 
por el efpacio de un quarto de hora por la noche , y dexarlo* 
en infufion, hafta por la mañana. Añádele quatro drach-
masdeSen. Vuelve á tapar el puchero,,.y ponlo-á hervid 
otra vez, hafta que folo te queden ocho quartillos. 

De efto fe toma media libra , ó medio quanillo todas-
ias mañanas en ayunas, por doce , ó quince días , fin regi- . 
men alguno extraordinario. Puede uíarfe la íalivacicn pe­
riódica, fin temor de alguno de los.accidentes, que pueden 
fobrevenir en las que íe procuran por las frotaciones > ó por 
el Pan a ce, &c. Es coía buena para los q ni pueden guardar 
la cama, ni el apoíento por 2.5, ó 30. dias. Ves aqui el me-
thodo. Haz una pildora de 8. granos de Precipitado blanco, 
con un poco de Goma dragante en polvos 3 rociado con 
agua rolada , para humedecerlo, e henchirlo. El fugeto en­
fermo h pone debaxo de la lenguaj en donde la dexará def-
hacerfe por la mañana en ayunas, eítandofe en un lu^ar um 
poco calido. .Saliva bien poco defpues 3. y fe, dexa efeupie 
por efpacio de dos horas. Defpues de ello fe haze el íi-
guientegargariímoj de que fe firve de quarto en quarto-
de.hora5 gargarizando tan largo tiempo, quanto pueda. 

l oma un pimQ.de ojas de Llaten , tres pulgaradas de 
Rofas^ncarnadasj hiérvelas en un quartillode agua? afiade-

media onza de alumbre de roca ,, y onza y y media de-, 
l a ^ i rofada, y goflio de nuevo á hervir todo junto . dándole. 

'dos, 

http://pimQ.de


dos. a tres hervores. Cuch el licor por «n l i enzo , y fe 

VetCEr.HC«ntoe! enfermo tendrá i m pieza de oro en k 

volverla a v>on€r en la Doca. ruwv»7 -y , 
do el-día. Condnaaíe efta lalivaCion por 25, o 30. días. 
Vcs aoul la mas dulce , y mas inocente falivacion. Laqual 
fóVamenrc puede pcnciíe en ufo para aquellos, cuyas fcroa 
Edades cllan cargadas del n r m del mal GaUlCO. 

Tyfana fudorifíca,-. 

Toma 4, onzas de Saífa parrilla ; otro tanto de COrtcz^ de 
palo Sanco quebrantado si dos onzas de Saxifrax ; la quarta 
parte de una onza de Anis: lo quai hervirá en una olla ex­
actamente cubierta , con dos azumbres de agua, hafia la di -
iTíinucíon de media azumbre. Añádele media onza de Sen," 
una drachmade pulpa de Coloquintida , y quatro d rae l i ­
mas de CriOal mineral > dexalo que tome 5, ó-6 hervores? 
y retira la va fija del fuego , para dexatla resfriar , fiempre 
bien cubierta. Quando efte frió el-licor , io echarás en bo­
tellas. Toma fe de ello medio quartillo por la mañana en 
ayunas, y otro tanto quatro horas deípues de comer, y fe 
continúa durante feys días: y entretanto íe hacen inyec­
ciones con el cocimiento íiguieate. 

Toma una onza de rayzes de Confuelda mayor 3 feys 
a:gallas quebrantadas; y un puño de Verónica. Ponió á her­
vir toio en media azumbre de agua por un quarto de ho­
ra; cuela el licor, y añádele dos drachmas de Sai Stiptico 
de Vitriolo, o de agua Stirpica ; y en defecto de ella , me­
dia onza de tintura de Marte abílringente. 
í Los qi\e rs fityen de abílringentes terreftres , > nlm^f-

tigos, en eila ocaíion , como también para detener la Go-
norrhea, eítan en-un error, que no fe puede fufídememen-
te reprehender Siguenfe de efto prodigioíos defordenes : 
porque en fin efto es.querer poner Diques al curfo de un 
torrente,quavimendo á reyalílufe , fube hafta fu;fuente,, 

el nun-
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c: i n u n d a l a v f ic iadacL A b í l c n g a f c , p u e s ; e l e n f e r m o d e e l 
B o l o , y d e l a S a n g r e d e D r a g o , y í o l o fe p o n g a n e n ufo 
los R e m e d i o S j q u e d e c i e n c n , y d e f e c a n las h u m e d a d e s , apre^ 
t a n d o l o s v a f o s / y h a c i e n d o f u Tonus, ó r e f o r t e , o r d i n a r i o . 

R E C E T A S D E R U C H O S R . E M E D I O S , Q U E S E 
p u b l i c a n e n l a E u r o p a , c o n fus p r o p i e d a d e s . 

Gotas de IngUterra* 

T o m a u n a l i b r a d e f eda c r u d a , c o m o fale d e e l e a p u l l o ; 
p o n í a e n infuf ion d e m e d i a a z u m b r e d e e í p i r i t u v o l á t i l d e 
S a l a r m o n i a c o ; a l q u a l m e z c l a r á s m e d i o q u a r t i i l o d e e í p i r i ­
t u de v i n o m u y des f l emado f o b r e r e í c o l d o , p o r e fpac io d e 
q u i n z e d í a s , e n u n M a t r á s , b i e n t a p a d o : a p l í c a l e def-
p a e s u n c h a p i t e l , y un r e c i p i e n t e , y d e f t ü a t o d o 1® q u e d e 
efio p u e d a ( a l i r . 

C o n f c r v a efte l i c o r en b o t e l l a á b i e n tapadas : l a d o f í s es 
d e 12, á i j g o t a s , firvenfe d e e í t o c o n t r a l a A p o p l e x i a , l a 
P e r l e f y a , l a E p i l e p í i a , l a s C o n v u l í i o n e s , y en todas las en fer ­
m e d a d e s , en q u e l a n a t u r a l e z a d e s f a l l e c e . 

Gotas de Mr, de la Mota, 

^34. T o m a d e e l A n t i m o n i o d i a p h o r e t i c o á d i f e r e c i o n ; 
e c h a e n e l de e l e f p i r i t u de v i n o t a r t a r i z a d o , q u e f o b r e p u -
ge á los polvos q u a t r o dedos j t a p a b i e n l a v a f i j a , y p o n í a 
í o b r e re fco ldo por e l e fpac io d e 4, ó 5 d i a s : a b r e d e f p u e s 
c l v a í b , p a r a a ñ a d i r l e u n a o n z a de S a l v o l á t i l o l e o g i n o f o i 
o t r o t a n t o de S a l v o l á t i l de V i v e r a s 5 y lo mi frao d e S a l v o ­
l á t i l d e S u c i n o : v o l v e d a c e r r a r e l v a f o , p a r a v o l v e r l o a 
p o n e r e n digef t ion , p o r e l e fpac io de 4 , 0 7 . d i a s . D e f t i U 
de fpues efte h e o r á fuego m u y lento . D a r á f e d e e í t o 1 0 , 0 
12 gotas e n todas las e n f e r m e d a d e s , en q u e e l f u d o r es n c -
c c í r a r i o : E s a d m i r a b l e e n la s fiebres m a l i g n a s , e n las tXM 
b a x d i ü a d a s , y e n codas a q u e l l a s e n q u e fe c e c o n o c e ma-. 
iignidac^.. ;y "" a j ^ 

BJH 
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Blms de Inglaterra, 

2 2< T o m a nn r u ñ o de A x e n x o s 3 o t r o tanto de G e n ­
ciana; lo n u í m o de C a m c d r o s 5 y o tro tan to de c o r t e z a s 
de Naranjas agrias 5 q u a t r o d r a c h í n a s de R u y b a r b o , y d o s 
drachroasdeAiocs. Ponió t e d o j u n t o en infu ion en u n a 
azumbre de eípiritu de vino, p o r q u i n z e d í a s : fu tra e l l i c o r , 
yconier% alo en boieilas. L a dofis es d e 26. gotas , q u e í c 
p u e d e n t o m a r e n T h e , vino , c a l d o , ó agua: es b u e n o en 
t o d a s las ocafiones, e n q u e fe e m p l e a n lo s a m a r g o s . 

Elwii de Garus». 

236 T o m a dos p u ñ o s d e M e l i f l a 5 o t r o tan to de ojas d e 
Cepacabailo , y lo n i i í m o d e í u s flores : u n a o n z a d e S e r ­
pentaria v i r g i n i a n a ; m e d i a onza d e A z a f r á n : p i c a todas cf-, 
tas drogas en pedacitos c h i q u i t o s , y p o n í a s e n infufion p o r 
tres h o r a s íobre r e l c o l d o , e n u n a vaf i ja p r o p i a , p a r a de f t i -
l a r , c o n m e d i a a z u m b r e de a g u a r d i e n t e , u n q u a r t i l l o d e 
e f p i r i t u de v i n o % y t res q u a r t i l l o s d e v i n o b l a n c o . A l c a b o 
d e crto a ñ a d i r á s á efta c o m p o { i e i o n | u n a d r a c h m a d e C a n e l a 
en p e d a c i t o s , m e d i a d r a c h m a de M a c i c i s , ó flores de Mof-: 
cada , lo q u a l def t i laras f e g u n ar te ; m i d e de fpues e l IU 
c o r deftilado , y r o c z c l a l o c o n o t r o t a n t o d e b u e n x a r a v e d e 
C u l a n t i i i l o 5 c u é l a l o todo p o r la m a n g a , q u e í e r a , o d e p a ­
ñ o , 6 d e o t r a t e l a t u p i d a ; d e f u e r t e q u e el l i c o r p a í í e g o ­
ta á gota. V u é l v e l o á paflar hafta t r e s v e c e s , y c o n efto ten-
d r a s e l de Garuj-, d e l qual p o d r á s t o m a r e l v a l o r d e 
una c u c h a r a d a de las d e C a f é , ó m a s , m e z c l a d o c o n v i n o , 
o c a l d o e n los a fe t io s d e e l p u l m ó n , d e e l p e c h o , y d e e l hí­
g a d o . * ? 

Agua de Melijfa* 

m } 1 T o ^ a ojas d e Mel i f la m a y o r , á e x c e p c i ó n d e f a 
que l e l l a m a M e h f l á R o m a n a ; m a j a l a m e d i a n a m e n t e : u n a 
iiDrade o ; a s d e M e j o r a n a c i t r i n a , t a m b i é n m a j a d a ; ríos 
o n z a s d e Bea^juy e n p o l y o s 5 d o s o a z a s d e Y r i s d e florencia, 

t a i n * 
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también en polvos; una onza de Angélica cortada en peda-
cieos, y media onza de Canela en polvos: pon todo eílo 
junto en infutionen 4. botellas de vino blanco , y otroranip 
de aguardiente en una vafija propia , paradeftilar 5 añade 
un poco de levadura. Tapa bien la valija , en donde que^ 
darán eftas drogas 4, horas. Ten cuy dado de revolver bien 
tres , ó quatro veces ai dia eíto j y al fin de eftc tiempo apli­
carás un chapitel á la vafijaÍ taparás bien las junturas con 
papel, y palla ; pondrás un recipiente al canon del chapi­
tel, cerrando bien las junturas, y lo deftilarás al modo ordi­
nario. Vale elle agua para todas las ílncopes, y desfalleci­
mientos, yapoplexiasj y fe toma de elío una cucharada 
de las de comer en loscafos urgentes} mczc.'afe con orto 
tanto de agua, quando no fe uía de eílo, íi uo por precau-
cíon, 6 en las neceísidiides ligeras. 

' TÍ)ma dos libras de Vervena 5 ottotanto de Beto* 
nica , de CorazonciUo , y de Salvia ; hiérvelo »touo en 3, 
azumbres de agua, por una hora , en tina vaílja, bien cu­
bierta, cuela el licor por un lienzo apretado, y vuélvelo á 
hervir, hafta que no quede íino una media azumbre : an*-
de a eílo, que relta , una onza de Incienfo , ó de Olivano, 
otrotanto ufe Eftyrax , de Myrrha , y de Almaftiga $ media 
onza de pez de Borgoña j otro tanto de Bdelium , de Sagapc-
nufu , y de Opponax > y quando eítas drogas ¡eftuvieren der-< 
retidas, y bien mezcladas, coiarásla por un lienzo claro? 
vuélvelas al fuego 5 y entonces añádeles i\m onza de balía-
mo de Sapo , media onza de aceyte de Palma, y otrotanto 

azeyte de Laurel Hazlo hervir todo por efpacio de me­
dio quarto de hora, meneándolo continuamente con una ef-
patula de madera. Aparta la Olla del fuego ; dexalo enti­
biar, y moja en ello pellejos de Carnero muy delicados, y 
raydos, 6 pulidos por entrambas partes 5 los quales los ali­
faras bien fobre una mefa fin hendidura , con un madero 
redondo de hacer pan, u otro inftruraento femejante : el ufo 
de él, fera, el hacer de ello Capacetes para los males de ca^ 
beza^ ó pedazos para otros nuks del cuerpo humano. 
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AzufrefolaryO ejfencia vnlverfaL 

Toma unos clavos ; ponlos en un crífol fobró 
«na fragua; cubre el crífol , y entierralo en carbón , defuertc 
que tenga tanto por encima, como por debajo; quandp vieres 
íes clavos encendidos, y centelleantes, toma media libra de 
antimomo en polvos; losqnales los mezclaras bien con otro' 
tanto de tártaro , y otro tanto de fal piedra , groíTeramentcí 
pulverizados , y un poco de carboH majado; haz con eíb k\s, 
ú ocho paquetes en papeles; los quales ios echarás uno por 
üno en d criíol; obfervando el no echar el fegimdo, haíU que 
d ruido delprimerofe aya acabado; y defpues de aver echado 
cada un paquete deporsi,cubrirás el crifol,y procurarás conti­
nuar el fuego de fuílon por tres quartos de hora.Defpues que 
todos los paquetes fe ayan echado , retira el crifol del fuego, 
y golpéalo fuavemente con las tenazas,á íin de que lo mas pe­
lado fe quede en el fondo, Defpues que fe aya enfriado la ma­
teria , quebrarás el crifol, para feparar las efcorlas de el 
regulo , que fe hallará feñalado con una eftrella, fi es que 
bas obrado fegun Arte ; aunque frequentemente fucede eí 
que eña feñal no fe halle; no porque el tiempo noeílé ferc-
no., fino porque la inherencia de las partes metálicas es m\xf 
Cafual. Haz defpues un regulo de Venus, ó cobre , corno', 
Kícifte el de Marte; mezcla defpues, un quarto de regulo de 
Venus j y un quarto de eftaño con e! regulo de Mar­
te , todo reducido á polvos ; añádele quatro tantos de 
fal piedra en polvos , y mézclalo todo bien : para1 entonces 
havrás ya puefto á encender un crifol en una fragua, para 
echar en él poco á poco , cucharadas de efta mezcla , hada 
queja ayas echado toda; dejarás quemar lo ultimo , o rc-
dacirlo á efeorías porquatro horas. Toma defpues el crifol, 
y derrama la materia en un mortero proporcionado para 
reducirla á polvos lo mas pronto que té fuere pofsible, y mete 
eftos polvos pn un matrás de vidrio, fin darles tiempo á que 
fe enfrien, ni dejarlos penetrar del ayre. Echa aqui bailan­
te efpiritu-de vino para que fobre puge á las materias tres de-
dos/Tapa bien el matrás con corcho , y pafta,y ponió en di-
geftion en fuego de arena; id mejor de que puedes fervirte pa-

KKi ra 
Tomo l í . 
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r a tapar lo , es h cal v i v a bat ida c o n c lara ele huevo , ó la h a r i n a 
de grana de l ino con c lara de huevo ; la que c u b r i r á s defpues 
c o n vex lga de puerco . Se ha de rebolver el m a t r á s de quando 
en q u a n d o , p a r a que las materias fean mejor penetradas por 
e l e fp i r i tu de v i n o , y para que tomen una t in tura cargada .Def -
pues que ayas vac iado el pr imer cfpirltu de v i n o , b ien c o l o ­
r i d o , en botellas , b o l v e r á s a e c h a r del tnifmo efpir i tu n u e v a ­
mente , para que reciba las t inturas redantes en las mater ias , 
y quando e í l u v i c r e bien t inturado ,1o m e z c l a r á s c o n el p r i m e ­
r o . . 

L a dofis de e í l e l i cor preciofo es de u n a media c u c h a r a d a 
e n v i n o p a r a l a s fiebres atabardi l ladas , y mal ignas . L o s v i e . 
jos pueden tomar de c ü o por p r e c a u c i ó n la quar ta parte de 
u n a cucharada dos vezes á la femana. D a f e media cucharada en 
tres cucharadas de v i n o en lo s partos l a b o r i o f o s , y dif íc i les» 
A f s i m i f m O j l a s mugeres en c in ta pueden tomar de ello la q u a r ­
t a parte de una cucharada c a d a quince dias , S i í e ufa de eño 
en la p l e u r i t i s , fe d a r á de eUo media cucharada en medio v a í b 
de v i n o ; mas es precifo difponer a l enfermo para el f u d o r , y 
l impiar le defpues , de tres en tres horas } y darle un ca ldo fin 
graíTa en los intervalos .Darafe de ello u n a cucharadi ta p e q u e ­
ñ a en las í i n c o p e s , l a s a p o p l e x i a s , y la epilepfia. E f l e es u n o 
de los mas excelentes remedios en todas las enfermedades 
c h r o n i c a s , en las qualcs es neceflario a b r i r , y qui tar las o b í ~ 
I t u c c i o n e s ; y en las c r i t i c a s , quando fe defea ei f u d o r , 

¿¿ua de p é U í m contra las ejlccaáas , j hnidas 
de amas blancas, 

• 

a 40 T o m a un quart i l lo de agua de fuente : en la q u a l 
echaras una dragma de v i t r io lo b lanco , otro tanto de azu l , y 
o tro tanto de alcanfor 5 dexalos en infufion en f r i ó p o r veinte 
y quatro horas . S í r v e t e de el lo para lavar las heridas ; y a p U -
eales enc ima cabezales mojados en la d icha agua. 

Opata univer/aL 

% 241 r mcdia a2umbre d e m i e l ; haz la h e r v i r á 
luego m a n i ó , y efpumala continuamente , harta que no de m a s 
" p u m a . C u é l a l a por un l i e n z o , y e c h ó l a en u n a o l l a v i d r i a d a 

c o n 
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con una onza de mejorana en p o l v o s , otro tanto de r o m e r o , 
y de grana de enebro bien majada ; falvla p e q u e ñ a , pulegium, 
y d e l h y f o p o , media onza de cada cofa ; a ellas yervas c í l á n 
v e r d e s , fe han de m a j a r ; pero fi ellas e í t á n f e c a s , fe r e d u c i r á n 
á polvos i m e z c l a r á s bien todas ellas d r o g a s , y las h e r v i r á s k 
fuego l e n t o , hafta la d i m i n u c i ó n de la tercera parte . T o m a 
defpues c lavos de e fpec ias , genxibre b l a n c o , canela , media 
o n z a de cada c o f a ; la quarta parte de una o n z a de grana de l 
P a r a y f o ; tres nuezes mofeadas ; la quarta parte de una o n z a 
de palo de a l o e s ; med ia o n z a de rega l i za ; una onza de a n í s 
v e r d e ; media onza de t r i f a n d a l o s , y dos onzas de a z ú c a r fina, 
t o d o en p o l v o s ; lo que mezc laras c o n las primeras drogas . 
H a z que todo h i e r v a e l efpaclo d é medio quartb de h o r a , m e « 
neandolo cont inuamente . A p a r t a l a o l la del fuego fin c u b r i r l a ; 
y quando la op ia ta cftuviere fr ía t l a m e t e r á s en u n a , 6 mas 
ol las nuevas v idr iadas ; las qua les las t a p a r á s bien , p a r a que 
no fe evapor ice l a mater ia . 

T o m a f e de e í l a op ia ta el g r u e í f o de u n a n u c t p o r l a maH 
n a n a , y por l a noche lexos de l a c o n f i d a , p a r a confumlr las 
p o fie mas exteriores , e interiores ; d l f s i p a r , y evaquar los h u ­
mores v i c i ó l o s , y n o c i v o s ; l i m p i a r e l h í g a d o , y e l p u l m p t i í 
f todas las y l fceras \ y fortificar el c o r a z ó n : c a l m a t a m b i é n 
l a tos , d l fs ipa el r o m a d i z o , y los males de coftado : caufa 
a p e t e n c i a , y conferva l a fa lud , y es admirable en los vapores 
de l a m a t r i z . 

Jgua precio/a. . 

242 T o m a quatro p u ñ o s de centaura m a y o r , de ro~ 
m e r o , de h y f o p o , de la fcabiofa , de las hojas del d u r a z n o , 
d e a r t e m i í f a , de m a r a v i l l a , de ba lzaml ,de r u d a , de rofas ^ m a ­
n i l a s , de cada c o í a dos p u ñ o s : de hojas de c e l i d o n i a , de me^ 
lanc io , de hinojo , un p u ñ o de c a d a cofa . P í c a l o todo grof-
feramente , r p o n i ó en í n f u f i o n , p o r veinte y quatro horas . en 
tres azumbres d e v i n o blanco , c o n una l ibra de paíTas de fo l , 
y d e í h l a l o todo junto en b a ñ o de M a r i a . 

a Ef ta agua es muy foberana contra la pefte , el a y r c í i íf i-
c tonado , las ca l en turas , la t i r i c i a , la h i d r o p e s í a , los males 
de e í l o m a g o , Ies dolores de cabeza , la gota f r í a , la p c r l c í i a , 

Tomón. , 7 
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y todas kis lombrlzes :1a doíis es de una cucharada en laiedío 
vafg de VJ'UQ. 

Jgua de Napewhe* 

24J Toma d-ebugla , de la fanicula , de betonica9. 
de agrimonia, de llantén, de confuelda mayor^ y, de la menor,, 
madrefelva , de cada cofa un puño j de la manzanilia %_ de la. 
maravilla , de artemlífa , de yerva buena.., de cada cofa media, 
puño ; de romero 5 de falvia 3.de cada cofa la quarta parte dq 
un puño xy un medio puño de cogollos ó pimpollos de zar-» 
za. Limpia bien todas.eftas plantas: y metelaaen una cazuela, 
vidriada coii azumbre y med̂ a de vino blanco ; y las dexarás 
remojar en el por- feis horas; ctefpues de lo qual lo echarás to­
do en un alambique COÍ] una libra de miel, y lo pondrás a def-; 
íüar. 

£fte licor es maravillofo contra toda fuerte de llagas la-
vandolas con él ,.y aplicándoles defpues una hoja de verza ro ^ 
ja ,.6 un paño, ios heridos bebei-áa de ella medio vafo , dos 
vezcsal dia.. Es excelente contra los catarros , bebiendo de, 
ella , y frotando la cabeza j.el cuello , y la cípina de la efpald.a9, 

A D D I T A M E N T O 
BE REMEDIOS 

MISCELANEOS FACILES , EXPERIMENTADOS, 
Y CASEROS, 

Ke.cet.a yy efpsi^cofeleetocontra ieraar^s ,y qu¿tr-
tana* 5 for inveteradas \ y rmientes 

ptefean, 

244 Toma de miel deñilada. doze onzas, de quina feleda 
onza y media, de cnñal. tártaro un adarme Moleráfc rodo en, 
m almirez ? halla qued'^ reducido ^polvos muy íucilps, mas. 

fia 



fin pifiarlos porccddAO.Dcípncs de molidas cftas cofas,lc echa­
rán en la miel , y fe mezclarán muy bien con una cucha­

r a . El modo de tomar efie eleauario, 6 confer.va defa-
tar una cucharada de ella en una .xicara de agua caliente , y 
bebería por la mañana en ayunas : paffadas dos horas toma­
rá fu defayuno : dos horas defpues de comer , tomara pof 
ta tarde otra tanta porción. Lo qual lo continuara el cnkr-
mo por ocho días continuados ; paiados eftos tomara por 
otros ocho dias fola una toma por la mañana. 

• Pero fi fon quartanas en lugar del agua fe ufará del vino 
blanco generofo , y fe ha de tomar caliente ", guardando si 
régimen , y methodo fobre dicho en las tercianas. 

Adviertafe i , que defpues de bien dcfpumada la miel 
fe ha de colar por un lienzo. 

2. Que eft-í mixtión fe ha de hazer, luego que lamid 
fe acabe de colar-1 y eftando> caliente., 

j . Que fe ha <k guardar dicta por mucho-tiempOy 
efpeclalmente fi el enfermo fuere endeble. 

4. Q îe defpues de tomar algunas fuerzas , hará exer-
clcio , hafta. fudar por muchos dias , fi. lo pcrmiclere el 
titmpo,. 

I 5« Oí1? dos diás antes de comenzar á tomar el eleĉ . 
tuado , fe m de purgar el enfermo con la purga figuienre, 

Purga contra las tercianas.. 

Toma de polvos fútiles de quina, y de ruybarbo , dé ck« 
da cofa media dragma, polvos de diagrido cidonian diezgra^. 
nos. Tomaranfe eftos polvos en quatro onzas de leche de al-
cendras dulces.. 

Adviertafe también que folaefta purga s$ fufícrente po* 
si íola , para cortar las tercianas , fino eftuvieren muy arrai-, 
gadas; mas fi no alcanzare fe ufará del remedio fobredicho. 
, hite eleauario lo guardaba como un gran fecreto un Bo-

ticarK>de la Religión del Patriarcal San Benito , haciendo 
4on ei curasmfeiies. 

. , * * * v ñ * * ' 
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Receta de las virtudes de la contranrva ¿fc JalIiTie 
exfferment acias. 

245 E s neceíTarlo lo pr imero efpeficar fus Males , y 
advertir que folo la da ei R e y n o de la nueva Vizca/a en el 
Partido de Julime , fin que fe aya d e í b u b i e r t o en o t r a parte. 
T i e n e l a figura de un c o r a z ó n , es fubftancia folMa ; fu cafca-
r a es de color rojo obfcuro ; fu fabor es al pr inc ip io algo d u l , 
ce , y defpues a m a r g o , fin que faftidie ; fu o lor es á í e n ^ j a n -
z a de la ruda , un poco mas fuave ; echa una v a r a fola n r a ­
mas , fino es d é donde dependen las hojas que t ienen figura 
de una mano de c inco puntas l a r g a s , c o m o c i n c o dedos , y; 
es por efta r a z ó n l lamada contrayerva de la mano t y q u a n -
d o efta feca , fe quiebra á golpes por fu d u r e z a , y fe reduce i 
p o l v o s con fac i l idad : fus v ir tudes fon las figuientes. 

i D e fu o lor huyen las b ivoras í y fi las per í ígue t t 
m o í l r a n d o f e l a donde la huelan , fe hazen pedazos; y a l fin fe 
adormecen c o n fu o lor , de fuerce que fe cogen , fin que h a ­
gan d a ñ o . 

i A muchos picados de b i v o r a , afs í que los h a n u n * 
tado enc ima de la mordedura con efta y e r v a , n i aun fe les h a 
h inchado U p a r t e , y han quedado l i b r e s ; y efto h a fucedido , 
hafta con las beftias , que á donde las ha picado l a b i v o r a , fe 
la han apl icado , y han quedado fin daño a lguno. 

3 • Sirve para las mordeduras de o í f o s , lobos , a l a ­
cranes ,hormigones , efeorpiones , arañas , tigres , mordedu­
ras de liebres marinas, que fon mortíferas , y aplicando l a 
yerva maleada á la mordedura por tres vqzes, fana el p a c i e n ­
te. 

4 Sirve para la mordedura de los perros con p r i n c i ­
p i o de rabia ; que aplicada , y hecha polvos fobre la morde­
dura , y un adarme de dichos polvos desleídos en una p o r -
cmn de agua , y dada á beber, fanará fm duda. 
• Es contra W«es malignas , que comunmente l lamamos 
tabardillos, de qualquier calidad que fean; pues deílruye aquel 
tomento, o zebo de donde nace ia fiebre, y aniquila la tnalS 
melad , vnas vezes por vomito , y otras por curfo , falivando 
mucho. \ fe advierte , que fe han de dar cu una ración de 
v m o , y otra de agua , quatro adarmes de la conrrayerva he­

cha 
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cha polvos, y desleída bien i fe tomará en quatro vezes al 
día una en ayunas, y dos entre las dos comidas i y la ukl -
ma dos horas defpues de la cena i y fe ha de executar lo re­
ferido tres dias, y por mayor refguardo , fe continúa otros 
tres dias, hafta defalivar todo el fermento. 

Sirve para que los que eftuvieren vncionados puedan 
andar fin refguardo , bebiendola, desleída en vino ; y fmo 
guardan orden en fu curfo las fiebres > fe buelven con 
ella , y fe reducen á cafta ] 6 naturaleza de intermitentes; 
de donde fe infiere que es el mayor febrífugo de los que 
ha criado la naturaleza para remedio % y amparo de muchos 
accidentes. 

Es contra todo genero de calenturas intermitentes, quo-» 
tidianas , quartanas, dobles, y fencillas; y no dexa caufa, por­
que apaga aquel fomento de donde fe alimentan ; purga , % 
corrige el humor que la caufa % bebiendo > quando entra r doa 
adarmes en una ración de agua natural 

Bebida de la propria fuerte , apaga qualquier ardor de la 
fangre. 

Corrige qualquíera dureza de eflomago , y con mas viw 
Veza , y adividad qualquier dolencia, y achaque incitado de 
la colera, porque le es opue{la. 

También es buena para los dolores de eftomago con las 
partes reilringentes, y arroja de si toda ventoíidad. 

Y afsimifmo invefíigadas las qualidades de toda claífe de 
febrífugos, afsi de la Pharmacopea moderna , como de la an­
tigua , veremos que conviene con todos ellos en fus qualida­
des ; pues ñ averiguamos los Antiguos defde el tiempo de Ga­
leno hafta de pocos dias á efta parte, hallaremos que todos 
fon eftiticos, y amargos, como lo es ía contrayerva. Veafe 
en el libro de la compofieion de Galeno, y en el libro que ef-
crivió de triaca ad Pifonem, 

Comida, depone las fuperfiuas humedades por falivas i y 
aviva la digcilion de ios alimentos. 

Mezcladas quatro onzas de agua, las dos demueilagos, y 
otras dos de verdolagas con tres adarmes de dicha yerva he-
cha polvos , y puefta en infufion feis horas, i) ocho , fe le da­
rán á beber por U mañana en ayunas á la que padeciere fiuxa 
ile fangre J proíiga , haíla que reconozca la mejoría. 
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Trayendolaen k boca fortifica U Jentadiira , y quíu ios 

corrimicncos; y fe ha de poner una poca mafeada, en el hueco 
detras de las orejas. 

-El que en comida , ó bebida huvlerc tomado veneno, 
puede cogerquatro adarmes de la dicha yerva hecha polvos; 
y bien desleída en una ración de azeyte coman , la beberá , y 
ftvá bailante , para que provoque qui lqui l veneno , qu: ten­
ga dentro del cuerpo. Ha detotruria en la niifna conformi­
dad á las tres horas de haver obrado ,, para mayor refgiurdo. 

Es buena para latericia, cogiendo quatro adarmes de 
didia yerva, y poniéndola en dos quart/üos de agua en ínítu 
íion, y beviendo por ía mañana en ayunas una ración de 
aquella aguaj y continuando fíete, ú ocho mañanas lo mKmoh 
quedará fana la perfona que la tuvieree 

Ultimamente .es buena para todas las enfermedades; y 
es tal fu adividad , que á todas vence , y alivia. £fto es le* 
que hafta aqui fe ha defcubierto defta yervíi« 

Virtudes, / proprkdades de la piedra del 
¿águila* " : 

I 4 Í Efta piedra fe llama ¿gu'ta-, ó Aqutla^oxc^xt el 
Aguila las lleva a fu nido, para que defiendan los pollitos, 6 
huevos de los animales ponzoñofos. 

Llamanla otros Piedra preñada^ por que fe fíente fonaf 
dentro otra piedra pequeña, 6 unos polvos de diferentes 
colores. El color de la grande es como corteza de caílaña, 
Q pavonada que tira i amarillo un poco* 

Aunque les den ponzoña, traída efla piedra coníigo,,!!® 
la>tragarán , ni hará daño ; y filo tragaren muelanefta pie­
dra , y tomen los polvos della en caldo , y arrojarán el 
veneno. 

• Traída efia piedra coníigo quita , y guarda de toda 
infección , y caufa otros muchos efedos de fanidad. 

A las -feñoras mugeres, que eftan de parto admirable­
mente ayuda á el , atándola á UR .muslo azia dentro j y 
el parto fuere muy pronto mudará la aieba piedra al lado 
izquierdo, y fe ••detendrán y en a viendo parido , fino pu­
diere echar bfi pares tomara los polvos de la .picclrapeque" 
üaj y purgara ,., y limpiará dicha parida con eficacia. 

La 
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La tierra que clU dentro de dicha piedra neiítíga el doíor 

de collado dentro de veinte y quatro horas , tomando do» 
dragmas con agua antes del quarto día del mal. 

Qaitan£e también las feñabs de la cara, fi fon recientes, 
con los polvos dé dicha piedra. 

Tomufe eíla tierra con vino j alivia para tercianas j y 
quartanas antes que venga el frió. 

Vale , tomada coo agua, para las calenturas : y tomada 
con vino efta tierra es buena para mal de madre , para opila­
ciones , y efquinencias. 

Ayucla maravillofamente para el mal caduco la piedra 
traída al cucllo,con la raiz , y fimiente de la peonía. 

Puefta efta piedra ai tiempo de plantar las viñas al pie , 6 
raíz délas dichas viñas, aíirfíian muchos que traerán un fruto 
abundante. 

Es muy faludable para las mugeres que no les baxa U 
regla , traída al cuello. 

Ayuda cíla piedra para el dolor de hljada , o eílomago» 
aplicándola á donde doliere ; y tomarán ios polvos de aden­
t ro , y caufará efedo. 

También es buena para las criaturas quebradas , atando-
la encima de la quebradura. Es biaena para el dolor de cabe-
za., y mal de piedra, y orina. 

Y finalmente vale eg| piedra para una enfermedad que 
eaiiía ofufeacíon en la vifta, y tiene; tantas virt udes, que m 
es poísibie anotarlas. . 

Wmmtff ptffofaíef, utUtfsímds pa-ra toda dejllladm 
acrCy mordaz, y corr ojiva enfujetos exangües y 

j>macilent£siccncU¡anelfuenocongran 
/uavidad. 

247 Tomcnfe de raíces fecas de malvavlfcos, majar 
eas Í y pafíadas por un tamiz muy furil , una onza caílella-
n a , o vulgar; de raíz de regaliza, del mifmo modo pre­
parada , onza y media : de rucino fútilmente molido 
(que afsi lo darán en la Botica ) media onza ; de fimiente de 
adormideras blancas molida , y cernida , una quarta parte de 
enra j mezclaránfe todos ios polvos ; y fe tendrá en punto 

Tomo ! I U 
- Á 
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media libra de azúcar fina clarificada, y en fazon , de modo 
que baga hilo ; fe echarán mas de la mitad de los polvos , ó 
lo que bafte para hazer una maíTa ; eüa fe eftenderá con Ia 
mano, ó con un palo lifo , mojado enazeyte de almendras 
dulces , facado recientemente , para que no fe pegue , fobre 
una mefa lifa,la que fe vntará primero con el azeyte v 6 fe 
echaran polvos guardando íiempre unos pocos | fin mezclar 
con el azúcar , para echarlos encima , y debajo de la pafiaa 
que fe ha de eftendcny de efte modo fale a güilo, y no fe pega 
ni en la mefa,ni al palo con que fe alifa. Se echará por uno^ 
otro lado azúcar piedra , fútilmente pulverizada , o del 
mifmo aiucar en punto i pues fecandofe haze la coftra azu­
carada. Antes que fe acave de fecar la mafla fe cortan con ua 
cuchilo dichas tabletas en la magnitud, y figura que fe quiere. 
Cada fimple es utUifsirao páralos fines dichos ; y juntos,acre^ 
dita la experiencia fuŝ  buenos efeoos, 

Tomanfe una, h dos media hora antes de comer, y otras 
tantas dcfpucs de cenar á la hora de acoftarfe; y fe traen en la. 
boca , tragando la faliva, -que van caufando al deshacerfe, 

'Receta de ungüento para éticos y j de 
un caldo. 

248 Primeramente toma un plato bién lleno de ho-
)as de verdolagas, y cthkUs en un mortero ?e iraslas molien­
do; echardsle de la alegría quatro quartos 4- un quarteron de­
cena de vaca ,, diez yemas de huevos , tanta levadura como 
una nuez , ocho quartos de ungüento rofado , y otros tantos, 
de ungüento de calabaza; todo efto en el dicho mortero fe 
muele muy bien; y en eftando bien molido, echarlo en un v i ­
drio grande boquiancho ; y eñe fe tiene dentro de una aljofai­
na en agua ; advirtiendo que el agua no ha de llegar al dicho, 
ungüento, fino por fuera del vidrio para que efté frefeo cíW 
Ungüento. Se ha de untar todas las nodics todo el cerro del cf-. 
pinazo , y fe hade tapar con hojas de parra , y ponerfe ca-
nuía limpia: por la mañana fe ha de quitar dicho ungüento, y 
le ha de poner otra camifa limpia: y efto lo hará todo el tiem­
po que durare el ungüento , fean ocho , ó nueve días. 

; Se ha de poner un puchero de 5ibftancia , fin echarle # 
pecias, ni Perdura, y echar clcaldjo de el en una cuzuciita v i ­

dria. 
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dríada, y del Farro bueno de Valencia tomar una cucharada,' 
y echarla en poca cantidad de agua, para que levante las pa­
pillas £ que Cuele tener, y fe vierte aquella agua con tiento \ y 
fe echa el Farro en el caldo: y fe cuezc a lumbre manfa ; y fe 
mueve como arroz ; y fe le da el mlfmo cuerpo , y comenzara 
con el á comer todos los diasen lugar de fopas, y íí le es ofen-
fivo al guílo del paciente le echará polvos de azúcar , 7 canela. 

Xarave para el pecho. 

14^ Pon en dos efcudillas de agua d6s dozenas de 
pepitas de membrillo, y unas violetas la flor , 6 frefeas fi es 
tiempo , 6 fecas, como dos, ó tres docenas , y fe tienen en 
fufion doze horasjy luego fe hierve hafta confumirfe la tercera 
parte del agua , y fe aparta, y fe cuela, y buelve á la lurabrcr 
y fe echa una onza de azúcar piedra; media de azúcar blanca; 
y media de alfeñique, y media onza de azeyte de almendras 
dulzes: hiérvelo hafta que efte todo deshecho , y unido. Se 
toma en cucharadas de quando en quando tibio , en efpedal 
al recogerfe para dormir, 

Remeáw par a todaefpech de tercianas fencHUs, 
y dobles,y también para quartanas. 

250 Toma de vino blanco el mas gencrofo treinta y 
feís ornas: de cogollos de axenxos , picados menudamente, 
feis efcrupulos. Herviráfe todo efto á fuego lento en vafija 
vidriada, y cubierta, hafta confumirfe la tercera parte. Apar-
tarásla de el fuego ; y la dexaras en infuíion doze horas. Cué­
lala ; y á la coladura añádele de quina óptima feis dragmas: 4c 
fal de axenxos tres dragmas. Y fe repartirá efto en feis tomas. 

La primera bebida fe ha de tomar, poco antes que quie­
ra entrar el Jrio , ó aquellos eíperezos } y difpoíic iones , que fe 
fuelen fentir antes de la calentura. Si viene la terciana con vó­
mitos , fe anticipa tres horas antes el tomar la bebida, y fino, 
como fe ha dicho. Las demás porciones , fe toman por la ma­
ñana a las fíete , íi la terciana viene entre día , ó por la noche; 
y fi viene a la mañana , fe ha de proporcionar de fuerte , que 
fea, por lo menos, tres horas antes de tomar el alimento; que 

L l 2 fue-
Tomo I I . 
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laele fer ííempre con prevención, para que no haíle la tercia­
na embarazado el eíbmago. 

Acabadas las feis bebidas, fe toman otras- íás mas lige­
ras , que no tienen otracompofícion , que cocer fiará dragraas 
de quina en treinta y feis onzas de vino blanco : y en haviea-
do mermado la tercera parte , dexarlo en intufion ¿ y de ella 
miíma Ir Cacando cada dia tres , 6 quatro onzas, y tomarlas 
por la mañana , a la hora que fe tomaba la otra bebida ; y en 
cíhs no es menefter tomar el pofo de-la qiiina , fino el vino fo-
lo , cocido con ella ; y fi al cocer , fe le echan tres dragmas de 
fal de axenxos , ferá mejor: la bebida es afpei/a« Ento-rpeccrás 
el mifto con una bocanada de aguardiente fuerte ^y no fe íka-

, te unto : en las feis. primeras bebidas, fe ha de tomar quina, 
y todo ; y afsí- mover bien el vaíb ,,ea queeiHn , para que T¡O 
fe quede aííentado nada,. Ciertamente: cura: toda serclana , y 
qnartana, fin.recaída. Pre\:engo;, que antes de empezar con 
las bebidas , es menefter tomar una purga , ó repurgante;, íino 
fe obro baftantemente bisn. Para b - q n a l y no. mas neceísir 
taras al Medico,-

De elle medicamento ufaba felklfsimaraente un fiigeta 
iiiíigne en la facultad : quien le confió á un Religiofo amigo 
fayo i advirtiendol^lo i . qúe én ninguna circunftancia podía 
hacer mal ( exeeptuanfe fíempre lo& tyíioos, hydropicos, o 
que padecen mal mortal) y mucho menos havia que temer en 
las tercianas. Lo 2r..que4e advirtió fue , que de ningún modo 

tlo confultafe con Medico; porque de todo b que ellos fe© 
recetan, {le dixo j h ^ n aícos. 

Contra Us tercianas, 
• . 

• Ay mz yerva llamada pehfilt , nehaMw, h cemJfilmw, 
(legun vanos) y e»una y erveci'ta blanca, que fe eftiende ea 
ramas , o fiorecltas blancas fin hojas, á raíz de la tierra. 

Coge porción de ella por el tiempo: guárdala , v ya feca 
naruralmente redúcela á polvos fútiles. De eítos polvos darás 
a. ení-ermo en la mifma cantidad , y del mifmo methodo que 
íeluele dar la quina. 

Otros tmnan un puno de ella por el tiempo en eme eftá 
íreica : echanla acocer coa azumbre y media de agua de fuen­

te 
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Kiáfuego lento, hafta coníumiríc la tercera parte de agua. 
De eñaagua dan por la mañana temprano al paciente un bntll 
vafo. Dos horas defpues toma un tlefayuno ligero. Dos ao~ 
ras antes del accefo buelve á tomar otro vafo de la dicha agua. 
Con eñe fácil medicamento , principalmente ufado del primer 
modo , defpues de preparados losfugetos, fanaba una perfona 
multitud de enfermos con la mifma facilidad que con la qui­
na feieaa 5 pero , aunque falte la terciana d.dde la primera to-, 
ma , ferá bien repetirlas. 

Ccíyriú muy fodertfo para los ojos-. 

1 
'251 Tomafiores de una yerva llamada heíík , 0 hslr 

l'tdts menor de prado : majalas en un mortero de piedla, ex-
pritneles defpues el zumo , 7 recientemente facado echa de él 
en los ojos , y verás como fanan de las verrugas , cataratas , 6 
nubes dentro de catorce dias, aunque efte defahuciado el pa-

^ cíente.. . •' • @ ; - ^ 
Efle es tomad® de la Coíeffama de Chrijloval U v e 

Morlej. 

Contra ía ceática 

2 p . Toma dos libras de betónica, quebrántalas eix 
un-almirez : ponías por veinte y quatro horas en infuíion de 
vino blanco : de eíle vino darás al paciente ocho, ó nueve 
onzas por efpacio de quatro , 6 cinco, días en ayunas. Goa; 
cílo íudará. Defpues aplicarás el pegado figuiente. 

- Toma polvos de toda bizma , de bolo arraenko, y ar­
rayan , de cada cofa dos onzas; pez griega , y negra de cada 
cofa onza y media : cera amarilla dos onzas y media ; derri-
tanfe las pezes en una cazuela algo grande : mezclenfe defpues 
los polvos : rebuelyafe todo con efpatula de madera-.-Deípues 
íe echará todo en un barreúon de agua t U i s y fobefe bien. D5 
cfto fe hará el pegado } y cada veinte y quatro horas íe limpia^ 
ra la h umedad de é l , y de la parte afeda. 

Terciana 

^ 5 i No kavkadole bailado la quma, m atrás me-
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dicamentos contra unas tercianas, fe le quitaron á uno toman ­
do una xicara pequeña de vino en ayunas por ocho días , en 
que por parce de noche fe quedaban en iuf uíion unos cogolU-* 
tos de axenxos. 
• 

Tercianas de xaqueca. 
• 

2 54 Padecía un Rellglofo tercianas de xaqueca con 
perturbación déla vifta, y vértigos. Y un Medico Primario 
lefanó perfeíaatnence con la receta figuience. 

Echafe en infufion en un vafo de agua un manogiilo de 
falvia, añadiéndole dos onzas de miel rolada. £fto lo tomaba 
en ayunas, y dos horas defpues fe defayunaba , y á pocas ve-» 
tes, no le bolvio mas* 

Contra los fuents fefados , j flatos. 
.. 

255 Cuezc torongií en agua, y ufa de ella» 

Para dolor de cojlado* 

25^ Toma dos berbajos, ó príapos ¿e toro bíert 
agitado en la Plaza j tueftalos en un horno, y de ettos polvos, 
quapto puedan coger dos vezes dos de plata, dalos á beber aí 
paciente , en quatro onzas de agua de amapolas , tibia ; y 
aunquecftc agonizando , le rebentará la apoÜemafuavement^j 
y quedará f^no ; para lo qual fe le abrirá, fino fe puede de otro 
modo , la bocaal enfermo , y fe le liará que ios trague cott 
agua acomodada. 

>1> y n 
Contra el mal de fuira* 

. } , Toma raízes de rábanos, y hortigas en b u e n i 
cantidad ; y del agua de ellas , facada por alambique, bebe 
Z n l T * E5 Probado ?ypara ello echen , enelagua dich^ 
tina piedra , y fe romperá. b 

*** *** *** 
T *** *** * * * 

Oír* 
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Otro wuy efcogido para lo ml/mo, y para el que 
no puede 'orinar pvr iavja déla piedra* 

o arena i j hace orinar en media 
hora ¡y en diez yb doce días 

rompe toda grande 
. piedra. 

Mezcla en un guevofrefco una cucharada de los polvos 
de layerva virga áurea , y tomado efto por la mañana en ayu­
nas , no fe defay une el paciente en quatro horas por lo menos, 
y orinará en media hora, y tomándolo por doce dias arroja­
rá , fin pafsion algima3toda piedra* 

• 

Fara dolor de coftado* 

258 Toma de la fangre del cabrón , 6 macho mon* 
tes , elpefo que tiene un real de piara , y íi eítuviere fecâ  
(que es lo miímo para, el efeéto) la molerás muy bien ; en pol­
vos paíTados por cedazo ^ y en una porción de agua de amapo^ 
las los darás, en ayunas, y por la tarde otra vez , al paciente^ 
defpues de hecha la cocción de la comida i y á pocas vezes fa-
nará el enfermo porque con efto x fe adelgaza la fangre nota­
blemente , y fe arroja por fudor, y boca toda la malignidad. 

Adviertafe. j que dicha fangre fe hade facar delcabron¿ 
eftandaenla poftura mas, violenta, que fec pueda,. En una Bo-: 
tica fe facaba afsi 1 atabafe el macho por las piernas en alta 
con una foga í con otra fe ataba de los cuernos.fu eftremidad 
la tenia un hombre x de modo que el animal no eñuvieífe. per-
pendieularmente colgando,, fino encorbado;, en los lomos fe 
le ponían dos piedras grandes colgadas, de fuerte , que le bru-, 
maíTen^haña cafi partí ríe por ellomo; defpues de eftar afsi,. 
hafta cerca de morir , fe le cortaban entonces los. teíliculos ad: 
^ r í - m , y perfeverabaen dicha pañura, hafta acabar de de-
fangrarfe, y morir puefto, boca abajo, Efta fangre es la que 
Crve para el efedo. 

Es remedío indefedible tomado antes de la tercera acce-
fion. Sirve también para las caídas j tomada quatro horas . h 
feírckfpuesdela caída^ 
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Nota , que efte animal no fe ha de havrer mescíado con 

hembra. Es tít Lázaro kií&rip. 
Tenia un Medico foberano tanta fegurídad de efte medica­

mento , que folia decir , que era un mentecato el Medico, 
que dexaba morir al enfermo con folo el tabardillo , y él ha­
cia con él milagros. 

Gnítra las ohfiruccmes, 
i [ • " -

i c^ Las limaduras de yerro con orines de mucha­
cho ; y en fecandoíe repetirlos, haíl:a que fe pudran las lima­
duras ; y fe puedan hacer polvos; tomados dos, ó tres vezes ' 
en la femana , quitan las obilrucciones. La dofis es de medk 
drasma haña una. 

Contra Jluxo de fangre de qualqmera parte, 
junque fea de mugeres en d 

menfirm. 
" i - ' ' ; -••! •.i.".'-' -.om ¿1 {oJ-jt'ja Ü.•.â í̂iiiífr-» o/Z-J ^r/p) 
'2?o Rafpa un poco de lapeplca de San Ignacio , j? 

dalo á beber en un trago, 6 dos de .agua. Es muy probado^ 
cinnocuo. 

Fara impedir eí mal parto. 
• ' • X * ' ^ V ^ ' ^ ' i S:U-' :; ; '{ <>. -•iíi?fn;íJ 

2^1 El higado , y la Viél dé la angitila , enfattados, 
y fecos al ayre , y hechos polvos , fe tomarán en cantidad del: 
pefo que tiene un real de plata , y eftó con agua , ú otro:Ucors? 
para facilitar el parto. 

Para el mal de piedra,y arena, 
,* * Jtip t . j si, < "Siijjíjiicr) sobriíifp BSTÍD̂ IQ 20b n* i ¡OQ 

^ 262 Los botones de! moral, fecos, y tomados por 
la ímñana , por algunos dias , en polvos/ el pefo de un ef-; 
cudo harán orinar, y expeler abundantemente las arenas. £$ 
cola experimentada. 

Tara ttfca , prohado. 

. 42^ Toma una ochaba de batfamo 'de a/ofre con el 
efpJntu de trementina , partes iguales, de flor de azufre , de 

pol-
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polvos de régaliza , y azúcar cande i haranfe pildoras , y U 
doíisfera media ochava, ó'hafta una ochava. 

• • 

Contra el fudor, y hedor de lospUí, 

2^4 Lavaríclos coc agua callente, dilTueko en ella 
alumbre de roca» 

• 

Vera conocer la quina feleBa* 

%6% La que es buena fe conoce que es feca t pcfa-
«la , apretada, en cortezas pequeñas finas de color negrufeo 
por defuera , el olor floxo , que tira a mohofo , pero fin ofen-
fion ; el íabor es amargo, y algo de reíinofo. La que tiene las 
cortezas grueíTas , efpefas , y que al quebrarle hace hilos de 
color roj6 , ó femej^ntc al de la canela , es mala : mezeiaa 
también otras cortezas que fon algo blanquecinas en lo exte^ 
r io r , y de un rojo mas claro por adentro, íueca de que es de 
4iftInto labor. 

Rali** 
• 

*66 Conocefe fer la mordedura de aBimal rAbrofo; 
quando punza , como íi le metieran agujas, y muda la lierids 
de color; otras vezes no fe fíente nada de eft®, y hafta defpues 
de un año no-fe defeubee el mal; por lo qual no fe pueden def-
preciar las mordeduras de animales, que parece eftar rabioíos* 
La feñal mas fegura de eftar el perro rabiofo ferá, fino quiere 
comer un bocado de pan mojado en la fangre de la herida re­
ciente. £l remedio mas cierto para dicha mordedura es hacer 
promptamente un cauterio al brazo,ó pierna &c.;ó entretener 
la herida dexandola fupurar hafta paíTados quarenta días. Fue­
ra de efto , elefpacio de tresdias immediatos, beberá dos on­
zas de zumo de hojas de ruda , mezcladas con otras dos 4e 
vino blanco j y fi fe fuda quedará limpio. 

Compofickn de lapa/la preparada ¡pard 
muchos males, 

a ̂ 7 Toma cofa de omz y media del barro , de qué 
Mm • 1 fe 

Tomo 11. 
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fe firycn los olleros para fus obras , y con el mezcla media on­
za de antimonio preparado en polvos , es crocus methalorum', 
mezclado que fea , íecalo al Sol en Verano , y al fuego lento 
en Invierno Eñe fecreto fe tuvo oculto mucho tiempo. 

Efta paila fe embolverá en un lienzo doblado , y por 
Veinte y quatro horas fe echará en infufion de vino blanco en 
un pucherito pequeño de barro , que tenga de vino una por­
ción de áquartillo. De eñe vino darafe á cada uno , feguu fus 
fuerzas , efto es,una cucharada a los niños de un año hafta dos; 
á los de'tres hafta cinco , dos cucharadas; y afsi á proporción 
hafta los fíete años , y en efta edad fe darán quatro cucharadas. 
A los que tienen quince años , fíete cucharadas jy de aqui ade­
lante , á los mas fuertes , diez cucharadas , que fon cafi la mi­
tad de medio quartillo , que pefa oncho onzas; de modo que 
á eftos últimos fe darán dos cucharadas en el caldo primero, 
que , cada día , fe dará una hora dcfpues de la primera tomaj 
y para facilitarlo á los niños, fe podrá añadir un poco de 
azúcar. 

Eíkvino purga por arriba i y por abajo en las fiebres 
quotídianas. Se tomará dos horas antes del áceeíb en Jas ter­
cianas fcncillas, y dobles , y quartanas. Pero en las fiebres 
continuas no fe dará hafta la diminución; y fi es pofsible, con­
vendrá fangrar al paciente , paradifminuiT el ardor i y afsi-
mifmoeftará evacuado el vientre con los caldos de yervas , y 
lavatibas. Sirve también contra los dolores de cabeza , baí-
dos nuevos , convulíioncs, apoplexias ; y efpccialmente cura 
los males delempeyne del vientre , como colita venteía , pi-
tuitofa , opilación del hígado, y bazo; expele las lombrices 
de los inteftinos, y eftomago : facando efta pafta de quando 
enquando , podráfervir un año paratrefeientas perfonas. Es 
buena para las perlesías recientes , emicranias [ vértigos > flu-
XIOBCS , rcugmas , farna. En orden á las tercianas , y quarta­
nas , fi a la primera no fe quitan , ferá á la tercera , ó fegunda. 
Tiene cse particular purificar la fangre , y no neccfsita fangria. 
Los que temen vomitar,romarán un caldo antes , y otro , dos 
horasddpiK-s. Siáel enfermofolofe le permiten caldos, los 
tomara a la hora ordinaria. Efte remedio puede tomarfe de 
prcraueion , o quarklo íe halla uno algo índrfbucftó. Las paf-
taspequaiasímcnpara los de menos edad, y menos robnf-
tos. Si la enfermedad fuere executiva , ó quando es diUcil & 

mo-
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mover el paciente , podrá tomar fin peligio ^oma y media. 

Ejla reata fe debe tratar con rcjpeto en los niSts , y aun 
en les grandes que ejlan con fiebre continua, y por ejjo nunca fe 
ufe de ella fin confultar al Medico. 

Centra Ufedde las tercianas, 
• 

16% Beber agua, defpues de ellas | por algún tiem­
po , infundiendo en ella utu pieza de oro , 6 plata. 

Afina, 

269 Hervirás por un quarro de hori unos pedaxo$ 
cíe azufre en agua; renueva etto mifmo catorze vezes, 
mudando el agua cada vez. Quitada la ultima agua , derreti­
rás fuavemente el azufre en un puchero nuevo : defpues de 
£rio , lo reducirás á polvos; mézclalos con quatro tantos mas 
de polvos de azúcar rofado. Tarde,/ mañana tomarás deftos 
polvos cada vez media onza , por tres veze»-; pero á los que 
«o fueren cobuftos les ferán pernicioíbs. 

TwnafoL 

2 70 Mete en pedazos en un frafeo un girafol entero 
Inen maduro con grana, y ho;as; echa aguardiente buenaj 
hafta que fobrehade quatro dedos ; tápalo bien t y ponió aí 
Ibl diez días; y de noche enjugar feco. Defpues fepara el 
aguardiente; prenfa el girafol, y lo que diere mézclalo con el 
dicho aguardiente. Defpues calcinarás la eafca en dos puche­
ros^ enlodados , á buen fuego ; que en un dia fe reducirá á 
íCenizas. Defpues facarás la fal de eílas cenizas , la qual dif-
folverás en dicho aguardiente j que guardarás como un gran 
theforo. 

Darás medio va^o c& vino blanco mezclado con 
una cucharada de lo dicho en ayunas á los que padecen per­
lesía , canzer , hydropefía, noli me f á^ r^ .quar tanas ; y álos 
que padecen ulceras en la cabeza , pon un paño mojado en 
dicho licor , y ciertamente Cañarán. Los que padecen piedra 
en los ríñones , 6 arenas bcverán dos , o tres dedos del vino 
blanco , y fanarán. Mm ^ Un-

Tomo U, 
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'Entripados-, 

271 Toma aceyte de almendras dulces ; de: xarave 
de rofas folutlvo , onza , y media; una dragnia de fperma 
de ballena; de eípirku- volátil de fal ammoniaco , medio 
cfcrupulo; y tomefe á cucharadas. ApUcaráfe al vientre, quaii" 
do fon violentos los retortijones, el emplaña figuientei 

Toma media o tm de emplaílo ds meliloto , y otro tan» 
to de vnguento de beleño , mezclando un poco de cera* 
Probofe efto poco hace con aa niño. 

Para taldas particularmente é t lugaiu* 
muy altos*. 

• 

'272 Corta con unas timbas una creíla dé un gallo 
grande , y grueíTo; y caliente la fangre la tomarás en una? 
cuchara ^ reitera eíta cortando en pedacitos toda la creíla.^ 
y ello d.vra canco vigor , que te pondrá en eftado de confeíTar-s 
te. Ve aje el toma 1. numero, marginal z^ó. 

Remedio contra ía cetica ventofa.̂  
j otra:. 

273̂  Toma una yema de huevo ; mézclala conbueíf 
aguardiente ; calienta efto un poco , echa de acucare! pefo-
de un efeudo de oro ;.y bebelo,. 

'Otro contra ía cólica ventofa , tm fiheranü' 
(¡uenoholveyL-

Toma de lo mas fútil de las cortezas de naranja una 
onza, clavos de efpecias otra onza ; hervirá en vino blanco 
un vafo , hafta confumirfe la tercera parte;;bebalo el enfermo^ 
y lañara para íiempre. 

Epikpjta }o mal cáduto* 

274 En los hombres defpues de veinte y cinco años;en las 
donzdlas dtfpues del primer menílruo; en las caladas dcfpues 

del 
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del primer parto , es tnal Incurable. Proviene unas vezes de 
el celebro , otras vezes ciel eftc>mago. Quando proviene del 
eüomago fe conoce un poco antes del aíTalto. 

Receta probad a , i hfáíklfa • 

Toma un cranío entero (de hombre para hombre, de muget 
para muger)£ño es,toda la parte fuperior,y reduzcaíe á polvos 
muy fútiles ; raíz de pe'onia en polvos una onza y con urioí; 
granos de fu femilla, vifeoquercino, todo en polvos , y echá-
fe en un quartillo de vino rojo bueno ; todo fe beberá en nue­
ve mañanas los últimos dias de Lona; íi el accidente repite 
én el creciente, tomaránfe otras nueve mañanas ; y continuar 
en tres Lunas.,,hafta fanar. Antes , y durante la curación, ufa-
rafe de cofas para eftornudar , y ante todas cofas harás que 
Vomite el enfermo., y durante la cura folo beberá meloxa. 

El vino de la naranja del Doctor Sanz es probado, 7 
también dar al paciente media onza de fu mifma fangre , faca-
da en el tiempo de el accidente , con una yema de huevo á 
medio aflar, y mezclado todoo Es de Qm ko,. 
Ii ; • :;:d ? • -n^M ?! 4 f>nr-:.:. r. z ^ ñ oínsrrniib h ;̂  

Biarrm, 

275 Eñe , que es un fluxo de vientre , díftinguefe dé 
íos demás, en que cauía poco dolor, y fus materias fon di-
Verfas, efto es, ya rojas , ya negras &c. Acontece con mas fre-; 
quencia á los niños que les quieren fallr los dientes , y á los 
viejos por falta de calor > y es mas frequente en tiempo de Ef-
tio , que en otros. Si fobrevienen vómitos, curan la diarreas 
y ,fi proviene del higado , del bazo , vientre&c. como aya al­
guna cocción , es muy provechofa; pero fi dura mucho tiem-
po en la hydropesía, pulmania , b fiebre etica , es mortal. 

En. la curación de la diarrea fera mas fácil x fi fe dieren 
fudorificos. 

Remedias. 

Toma una yema de huevo, y batida con dos, b tres cu­
charadas de azcytc 3 forbelo» 
• 

Oh'o 
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Otro* 

Toma una dragma de ruybarbo retoftado; tres dragmag 
de corteza de mirabolano cetrino, quebrantadas; una pulga­
rada de rofas encarnadas; quatro onzas de agua de Uantén.So-
bre rcfcoldo quedará todo en Infufion una noche ; cuelefe ef-
ta infufion, y dividafe en dos tomas; y echando en cada una 
una onza de azúcar, la primera fe tomará á las cinco de ia ma­
ñana , á las fíete un caldo , y la otra a las diez. 

Vijfenterta* 

í f é Es un fluxo de vientre , cuya materia es fan-
grienta con retortijones , y eftremos. dolores , que mueftrati 
eílar los inteftinos ulcerados , 6 excoriados. Si aparece con la 
cámara una como graíía, que fobrenada , cílá la diíTentería 
en el ¡nteftinogrueifo; pero íi en el excremento aparecen co­
mo rafpaduras enfangrentadas , y no aparece una como grafía, 
efiá an el otro InteíHno. 

Si el eferemento fuere amarillo , el humor es biliofo; íi 
negro melancolía; íi blanco, pituita. Quando en ella fe arro­
jan como pedacitos de carne , y hay calentura con inapeten-» 
cía , es feñal funeña; y mas fi fe arroja la fangre pura, 6 mate­
rias negras, íi otras fin humedad , y el enfermo fe halla def-
fallecido , y con convulíiones. 

La convulfion , los vómitos, fon ios alguaciles de la 
•muerte. 

Si el primer día de la diíTenteria aparece una como ber-
ruga negra cerca de la oreja derecha, morirá el enfermo al dé­
cimo día. 

Su curación fe ha de comenzar con lavativas compuertas 
de caldos de tripas ; o con un buen cociiniento de íalbados de 
trigo , de hojas de malvavifcos , y grana de Uno. 

El primero , fegundo , y tercero día fe fangrará; pero 
en menor cantidad á ios de menos edad. Defpues fe purgara 
con media onza , ó feis dragmas de cafia , dilíuelta en agua 
de Ilantcn : algunos días dcfpucs tomará feis dragmas de cata-
licon doble , 6 en pildoras, o defatado en aijaa de llantén , ó 
de rofas. Defpues de ia purga fe le dará una dragma de ruy-

bar-
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barbo , medio quemado en una pala, con diez granos de qui­
na en medio vafo de agua de llantén. Eüe remedio fe reitera­
rá una , b dos vezes. 

• r ñ i Otro ínjalihle. 

te. 
Defpues de fangrado dos vezes,fe echará la ayuda figulen^ 

Toma quatro puños de hojas de gordolobo blanco ; me­
dio puño de hojas de llantén; que hervirán en decocción de 
cevada ; añade defpues miel efpumada , dos onzas j echada ci­
ta lavativa , toma vino tinto , dos onzas ; de azeyte de al­
mendras dulzes , y agua rofada , de cada cofa una onza; méz­
clalo , y bebalo. Y para los robuftos fe aumenta la doíis. Ya 
Íano , te purgarás. Es infalible. 

Remedio contra camarás* 

Tomefe panizo molido \ y bebafe coa vino tin-

Contra piedra ,y arenas remedio probado. 
to. 

f l u x - . / - v . . . . . \ . . . . . . . ^ ' - ^ ^ 

278 Del fruto de las rofas fylveflres faca los grani­
tos 1 b femilla , fecala al Sol: redúcelos á polvos s ponlos ea 
remojo ocho horas en un vafo de vino blanco , y removiéndo­
lo bkn primero, tomaráslo media hora antes de acoftarte, 
Efte remedio hace grandes efeélos , porque rompe la piedra 
en partes menudas , y hace arrojar la arena. Hafe de tomar en 
Luna menguante ; mases menefter que fe tome una libra en 
dos dias j y defpues dexar que fe paíTen ocho dias de interva­
lo. Del fruto rojo querefta fe hará conferva, para acabar ds 
comer, y preferva de dicho mal. 

. . 

Otro |*¿ Jtendd Jtmple cure a ¡os fue no pud» 
i oda la medicina. 

Cuece en agua , b vino , á diícrecion , de la yerva pico 
de grulla , b pie de palomo , b pichón ,en y(3eyan(ura 
cuoni<e , y bebe de eíle cocimiento por la mañana , al medio 
día , y por la noche, por quince dias i y fi opera dcmaíiado3 
acorta la doíis. 
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279 Eíle accidenté es repentino ; derriba al fug-toj 
priva del habla , de conocimiciito ,. y movimienro , y faÍQ 
queda la rcfpiracion , y el pulíb. Si íe aumenna , Ce caen las 
lagrimas ; la cara fe extenúa , íe pone de color de pJon^ , y 
las partes fpperiofCs le humedecen de fudor frío. 
' Una es maunal , otra mmate* >W; la mater ai Ja caufa, 6 la 
fangre , 6 la pituita , 6 la melancolía , o la bilis; pero efia 
fucede rara vez , y tiene fu afsiento en el celebro. 

La mmatertd es, quando los condados de los efpintus 
animales fe cierran , de tal modo , <pe no pueden communi* 
Carie con el corazón: ó quando los de las venas fe hallan tan 
cerrados , que no pueden comunícarfe con el celebro. % 
entonces refíde el principio de la apoplexia en el corazón. 

La apoplexia fe divide ea fuerte , áebú , y med:ocre. En 
la fuer te , no fe halla, ni raovimicato , ni fentlmiento , ni 
pulfos, ni rcfpiracion, £n la dehil la refpiracion es corta, ei 
pulfo endeble , y el alimento fe traga fácilmente. , -

En la meüiooe la rcfpiracion es apretada, entrecortada,-
y diíicil; y parece que á fuerza de roncar fe ahoga; y por la 
grande comprefsion de los nmfeulos del pecho, echa efpuma-" 
rajos, y lo que fe toma por la boca fe arroja por las nances* 

Los preludios de la apoplexia fon un fubito , y grande 
dolor de cabeza, hinchazón d¿ las venas de la garganta^ • 
ojos centelleantes, y ofufeados; frías las extremidades ; ios 
dientes rechinados ; facudimlento de todas las partes del 
cuerpo , y los orines verdinegros. 

Quando affaka la apoplexia fuerte , es tan vlolenta,qiie 
v\n advertirlo fe cae de golpe , y al inflante fe muere el pa-
cíente; pero quando en la endeble fe va á caer 1 da un grande, 
grito j ios fufpiros fon violentos , como fi fe fufocara , y al 
punto fe dexa caer fin fentlmiento, ni movimiento; y fe echan 
elpumarajos por la boca. 

i Las feffcs de U *fppk*kJb*&.ÍM* fon el roñro, y los 
ojos encendidos; que poco á poco fe mudan en color verde, 
y a lo ultimo en negro.Sucede frequentemente por no fangrar 
le , quando ay coílumbre y por aver comido viandas que 
«gendraa mucha fan^rc. 

1 
Ef-
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EQan íugctosá la apoplexia ptuitofa , los que ton de 

tolor bianco,ó pálido, la nariz llena i que moquean á menu­
d o , y efeupen mucho ; que duermen mucho , v viven en la 
pereza; tienen la cabeza grande,/ pelada, y corto el pefcu .zo. 

La apoplexia , que proviene de apprtemi en el celebro, 
fu íi-ntoma es una calentura violenta íin iíiccrmlfsiyn , y dtíli 
jamas fe fale. 

La orina roja es Ceñal "mortal en la apoplexia. 
Quando la apoplexia proviene de el homo del metal 

derretido , 6 tufo de carbón , ó de aver bebido con exceíTo 
vino dulce , no fe fangrará el enfermo, fino fe te harán tragar 
tres, ó quatro cucharadas de aguardiente , y fe frotará cotí 
cHa la frente , íienes , y cabeza: fe le foplarán por las narizes 
polvos de betónica, 6 de xenxibrc , ó de pimienta. 

Si proviene de cxceíío de qualquiera bebida , el remedio 
ferá un vomitivo, y Frequentes caldos fazonados con acede* 
ra , lechugas , y verdolagas. 

En las apoplexias endebles, 6 medianas, fe le hará fentar 
aíenfermo,y tendrá levantada la cabeza quanto fe pueda, y 
fe le meterá fal en la boca , y al mifmo tiempo fe le abrirá de 
los dos brazos la vena-zefalica: defpues fe le aplicaran véxl-
gatorios detras de las oregas ; y jamas ventofas. Se le echa­
rán lavativas de falvia , de lavendula , de tabaco.de betoni-
car, de mejorana , de ruda , de centaura , deraiz depiretro, 
y de iris; de fal gemma, de pulpa de coloquintida atada en una 
amuiequllla de lienzo , de medio puño de eléboro blanco ; jr 
en cada lavativa fe desleirá una onza de Benedidla; dos onzas 
de miel mercurial, y otro tanto de vino emético. 

Se le rapará la cabeza , y fe la frotarán con una femlle-
ta mojada en cocimiento de falvia , de laurel, de romero , de 
tomillo , y ruda , verdes , ó fecas. 

_ Defdeque fe comienzan á pradicar eílos remedios , fe le 
harán tragar los , b tres onzas de vino emético. 

- Hafe vifto por experiencia que con aplicar una plancha 
caliéte cerca dé la cabeza,defuerte,que pueda rizar los cabellos 
ha hecho un efedo maravillofo ; y una ventoía grande fobre 
la futura coronal tiene cafi el mifmo efedo. 

Ŝi defpues deílos remedios no eftornuda , ferá feúal que 
morirá fí juntamente fe bacía. 

_ Nn Otro 
Tomo ÍL 
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Otro remedio» 

Toma feis, ó íiete onzas de eífencia de romero en un vafo 
de buen vino. Nota que el enfermo ha de eftar de píe , y fe le 
ha de frotar bien el eílomago, para que penetre el remedio^ 
y no faltará por lo menos á la fegunda vez. 

Otro, 

Deshaz en un vafo de vinagre un buen puño de fa l : pa£~ 
fefe defpues por un lienzo : beba el paciente eíte vinagre una9 
dos,ó tres vezes , y poco defpues vomitará , y bolvera en sL 
Algo defpues del vomito fe le fangrara , íe le darán unas la­
vativas purgantes: fe le excitará moviéndole de todos mo­
dos , para que no duerma, y fea tal eüe movimiento»que íe íe 
levante calentura. Quandofe minore la calentura jfe le bolve­
ra á remover, y canfar , hafta que canfado , y desfallecido 
con la agitación buclva á tomar cuerpo la calentura» £n bol-
viendo á bajarla calentura , holver al movimiento: de fuerte-
que por veinte y quatro horas efté en fu fuerza la calentura, y 
fin dormir. Defpues fe le dejará quedo^ y dormirá. Sí Ics.dk n» 
tes los tiene muy apretados, fe los abrirán con una CLicharas, 
y fe le llenará la boca de fal grucíla,y fangrarle alpuntoXuego 
que el enfermo perciba la fal arrojara cantidad de pituita craífa 
cfpcífa , y vlfcoíía. 

Item: un emplafío de pez , que cubra toda la cabeza , y 
orejas, es cofa maravlilofa^ 

Item : facad el extrajo de tabaco con el efplritu dé v i ­
no , y dadle defto tres ochavas con miel rofada , y arrojará 
cantidad de feroíidades del celebro , y fanará* 

Ohfervatun Jobre las calenturas. 

. 28r0 En IascontI*n«as fiel pulfo es Grande, y vieoroíb 
indica fuerzas y da efperanzas. El defíg^l d i íiempre malas 
eíperanzas. El intermitente , es peligroíb, efpccialmente en 
u ilor ae la edad. El lánguido , y pequeño pre%ia la muerte 
a ios endebles. r b 

• 
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Sllarefpiraclones libre , es buena feñal ; fi la rcfpírackm 

es grande , y violenta, es feñal de que hará rapto al celebro; 
la que es difícil, y pequeña es funefta , y lo miíhio , fi hay ef-
panto ; convulíion , 6 grandes dolores en las entrañas. ' 

Si íobre la orina aparecen como telas de araña , o como 
graíTa derramada, ay gran peligro. El fudor (fuera de los días 
determino) indica muerte , ó larga enfermedad. Es mala fe­
ñal fi no permanece el roflro como natural , ó fi fc padece á 
las vezes fr ió, á las vezes calor , y efto en toda, enferme» 
dad. 

Tercíafias. 

J8 I SÍ defde el primero, ó fegundo día , aparece en 
el fondo del orinal fedimento , ceífará la calentura al tercero 
accefo ; y fino,durara haña el feptimo ; y fi de aquí pa'ífa, ferá 
de muchos dias.El remedio para la terciana , fin diftincion de 
edad , ni de fuerzas , es echar al fin del fegundo accefo una 
ayuda muy refrigerante ; defpuesfe facarán tres onzas de fan-
gre. Si con eflo no ceíTa la fiebre dentro de tres,ó quatro dias, 
fe vfará de la tifana figuientc, 

Tifana, 

Toma de fen,de chrifial mineral,de cada cofa media onza; 
clos ochavas de regaliza quebrantada , y cortada i mézclalo , y 
pongafe en in fufion de cafi media azumbre de agua tiaturál 
veinte y quatro horas , fin beber de otra cofa , que de dicha 
infufion defpues de colada. Comenzaráfe á tomar un vafo 
grande defpues de los efcalafrios , y lo reftante lo irás toman­
do de hora en hora. Es infalible efta tifana para la curación 
pronta de lá calentura terciana. 

• 

'Remedie parala quArtana % y toda otra calentura 
intermitente que [ana a la pri­

mera vez. 

2S2 Toma de fal de tamarifeo , de axcnxos, de ar-
moniaco , de cada cofa dos onzas: de quina dos onzas; y con 

Nn 2 todo 
Tomo U. 
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tocio harás un ekólaano del qaal tomarás tres dragma» cada 
día en tres vezes: la primera tomaferá á Lis íi¿re : twes , 6 qua.-
tro horas dcfpues comerá, el enfermo ; á las tres fe tomara la 
fcgundatoma ; alas feisfe podra cenar ; y á las nueve antes 
de acoftarfe fe tomará la tercera. Defde la primera vez queda­
rás curado. Pero fe continuará los dias figuientes haña acabar-
fe el eleduario* 

Otro para ¡a teráana J qujrtana. 

Toma de triaca de Venecia dos efcrupulos desleída en im 
vafo de vino blanco , pondráfe en un puchero á las brafas^ 
hafta que hierva ; y laego que el accefo coraienze á fcntíríe, re-
bolviendolo Eodo bien , fe le dará al enferma s:( cubriráíe bieac 
para fudar , y íi á la primera , ó fegunda.vcz no fawa, á la teiv 
cera ferá.indefeátibko. 

• - • 

Contra la retención de~ orína. 

2 81 Suele provenir. la retención de orina de las obfi-
'trucciones, y entonces el mejor remedio esJas ayudas de lechfe, 
tibia j mezclando la quarca parte de vino blanco» 

Para la piedra > extelmteo . 

284 Toma una libra, de falpiédra , con tre^ aguas 
muy bien, limpia, y bien feca al Sol; derrítela en un cryfol 
grande á pedazos, como de una ha va ;..dexando que cada uno 
fe queme de por si".; añade defpues tres onzas de azufre quan^ 
do todo eftéafsi confumido , .y ya frió, fe molerá fútilmente; 
echa encima agua común , y fe diíTolvefá., Defpues filtra la 
dilTolucion ^ para feparar las impurezas. Eftofe repetirá tres 
vezes ,añadiendo,cada una,azufre , mas no en tanta cantidad, 
porque las dos ultimas vezes-bafta mgdia onza. Toma , pues, 
una onza de efta falpiedra afsi preparada ,.y de fal de axenxoŝ  
media onza, de xarave blanco , ó de fu azeytc , que ferá me* 
jor ; feis onzas de azúcar blanca , 6 cinco yó'feis gotas de anis.. 
Mezclefe todo junto. De eílo tomarás cada día por, efpacio 
de un mes tres buenas puntas de cuchiiiov Es una maravilla , y 
quita de raíz eí mal, como lo moílratá la, experienciá, curando 

03* 
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infaliblemente de la piedra „ o arena. 

^I joí'rtíiiího .\arave Uarco ¡e compone de tres partes de 
azúcar ,y dos de agua , cocido todo junto hajla tomar cor.jíjien* 
cía de xarave. Pbarmacop.-extemporánea fol. 3 5,2.. 

Remedio muy experimentado contra tercianas, 
y quartanas, 

285 Toma tres onzas y ó quatro de agna de nuezes 
facada por alambique-.de vidrio rquando eftán verdes , y an­
tes de endurécerfe. Tómale ai comenzar ios boüezos, o efpe-
rezos. Es ello tanta verdad, que havlcndo precedido las eva­
cuaciones univeríales , tantos han fañado , quantos la han to« 
ni a do , y el que mas vezes lo tomó fueron quatro. Otros fa­
llaron, á la primera,. Pero eípecialmenre íiive para quartanas» 

üontra tahardil!os> 

2%6 Beba el enfermo agua cocida con pulpa dé tama-
rlndos , defpues de las fangrias á fu tiempo : y la razón es5 
porque los tamarindosen las calenturas ardientes, y peftilen-
cialcs, refrigeran , evacúan , y rcíiften á la putrefacción: pero 
íi cl enfermo tuviere de fuyo eftomago frío , añadafe en ios.co­
cimientos un poco de macis, o canela, 

Hedra, 

2 87 Toma caracoles machos. ,,b.íen lavados, y toíi 
tados al horno cori cafcara , y todo ; fe ufará de fus polvos fu-
tiles echados en una cuchara 5„COH azeyte de nuezes facado fin 
ftiego ; y bebido efto por la mañana , hace orinar prodigiofar 
mente , deshace la piedra de la bexiga , y ríñones y y quita el 
dolor. Es experimentado con feliz fuccefo. 

Otro contra la piedra.. 

Toma cortezas de rábanos fortifsímos una onza \ dé pof-
vosde hueííos de nifperos medio molidos una dragma 5 maja 
un pocolas cortezas, y échalas junto con cl polvo en remoje»,., 
t i eípacio de ocho boras.5 en vino blanco quatro onzas 5 cáela-

file:///arave
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lo , y dalo a beber al enfermo por la mañana , y otro tanto 
por la noche , quando fe vaya á dormir. Hafe de repetir alga, 
ñas vezes efte remedio aumentando , fi afsi pareciere, la dofis 
por la calidad del fugeto : jamás falto efte remedio. 

Cmra lombrices. 

288 Toma de ellas; quémalas, y da a beber de fus 
polvos con agua de yerva buena. Es cofa admirable, porque 
immediatamente hace expeler todas las demás, que hay en el 
cuerpo. 

Vara elafma ¡y falta grande de refpJradoH. 

2 8 9 Toma flores de azufre una parte, y dos de azu-
car cande , mézclalo en polvos fútiles, y echando media drag* 
ma de eftos polvos en una rollada en vinosa comerás. Es admi' 
rabie, y experimentado. 

Tes. 

290 Toma azúcar cande, ó piedra, muy púlvenzaí 
ida, en una cazuela muy bien limpia con aguardiente reéllíí-
cada, haftaque fe incorpore ; dexefe en infuíion doce horas: 
defpues fe le dará fuego a el todo, y fe rebolverá baila qufe 
quede hecho licor: limpiad pecho , y la afpera arteria ; y es 
buena, para el eftomago. 

Contra retención de orina. 

2 P r Toma polvos muy fútiles de hojas de hiedra, y 
luego orinarás. 

Fiuxo de fangre. • 

2 P 2 El eftiercol de jumento, bebido en polvos fúti­
les , eftanca los fluxos de fangre defefperados, 

Ronquera. 

iP3 Toma zumo de yerva buena: desl^íiafe con cía-
v i -



DE REMEDIOS INTERNOS. 287 
villos, y tomefe por U inamina. £s de un Rdlgíofo que lo te­
nia experimentado. 

Vieia con que fe cura , y paia fiempre el mal 
de corazón , o gota coral. 

2 P 4 Antes de poner dicha dieta , pondré h caufa de 

po que dió á una Señora cfte violento accidente j fabidor de 
él uno de los hermanos , dixo , que él la curarLa para íiempre, 
y que de no,él pondría la cabeza. Pufofe en fus manos la en­
ferma , y dábale unos polvos para difsimukir. En fuma el Ca-
vallero dueño de la cafa , liego á faber el fecreto. Noticioíb 
de efto el otro hermano , y queriendo matar al que dcfcubríó 
el fecreto, tuvo por bien el Cavallero, y por vía de paz , jura­
mentar , que no lo daría en vicia fu y a á nadie , 7 que al mo­
rir , no la defeubriria a otro, fino hiciera el mií'mo juramen­
to, : y últimamente paraba en poder de un Nieto de dicho Ca­
vallero , quien defpues de varios ataques , y un buen equiva­
lente , que le íe ofreció y deícubrio el fecreto. Añadlendos 
que-con ícr muchos los que havian ufado.de eñe remedio, 
afsi del Lugar , como de fuera deéi^y de el Reyno, jamás 
havia dexado de cumplir todo lo que promete el dicho fecre­
to , falvo que no fe guarde la dicha dieta , que fe reduce á lo 
íiguiente. 

vma* 

Comerá el paciente un puchero de carnero, hecho cora 
un poco de tocino macho , y ninguna de ellas dos cofas ha de 
fer de cabeza ; fuera de ello s no ha de llevar mas qsse el agua, 
y fal , con que fe cueza , y fazonc. Advirtiendo, que lafal ha 
de fer muy limpia , y virgen , eílo es, que no tenga mezcla de 
tierra &c. ni haya férvido otra vez. Será fu defayuno por la 
mañana unas fopitas de dicho puchero. Por la noche cenará 
un par de huevos pafifados por agua , pero que fean pueílos del 
miílno dia. El pan ferá de lo mejor del País , y fi puede fer ef-
cogido grano á grano , y fm otra mezcla j aunque no es abfo-

lu-
« 
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liitamcnre neccíTirk tanta prolixidad en edo. La bebida 
agua ckta natural, y ni un íbrbo de otra. 

NOTAS. 

1 Cofa de cabeza , ni ds carne fp t i jamis h coma, 
aunque aya diez años , 6 mas que le fake el accidente , Vi no 
quiere exponerfe a una fatalidad. Como yo lo vi en uno £ 
quien le bolvio defpaes de muchos años, al punto que comí» 
carne frita. 

2 Efta dieta fe guardará eftrechlfsimamcnte por qua-
renta, 6 cinquenta días, fin exceder iti en un ápice, ñ no 
quiere exponerfe a dicho trabajo. 

j Hafe de abftener del ufo de Venus por todo el di-: 
cho tiempo. 

4 Del mlfmo modo fe ha de guardar la dieta en h 
bebida dicha , que en la comida , y con el mlfmo rigor. 

5 No folo no fe ha de comer cofa de cabeza, pero ni 
fe ha de echar en el puchero. 

6 No fe necefsíca fangria , ni purga f.aunque acafo 
ferámejorhacer las prevenciones ordinarias á juicio de Me-: 
dxeo.) 

7 Sí por no obfervarfe la dieta, huvlere recaída,1 
bolverde nuevo á comenzarla. 

$ No ha de probar ninguna gota de vino , durante 
la dieta. 

p No ha de tener el puchero efpecia alguna. 
io La cantidad de comida , y bebida fera modera-

Añadio el Cavallero que defeubdó eílo , que 1 fu 
Padre le llegaron á ofrecer por el fecreto, por parte de un 
Medico mil pefos. Qje á otro, dándole el los polvos hechos, 
le dio á ganar muenos doblones, Veafe él num, 300, a faUá 
de ¿Jlos polvos. 

Contra coflado cádas* 

2p$ Reduciránfe i polvos bien levlgados los tiueífos 
de la mandíbula del pez Lucio es a faber, merluza, y de ellos 
dará al paciente una dragma en agua de cardo f.mto , 6 ef-
cabiofa ; pata que fude bien , y para ¿fte fín , añadirás de pie­

dra 
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Srábexar ocho granos, y Tolos tres tí fuére un nina. 

Dixome uu Medico que jamas le aviaíaltado. 

Contra gota coraL 

296 Toma dos naranjas grandes ,,y bien naduras. 
Qimaíeles lá coronilla, y por fu coiicavidad íe faca, todo lo 
que tienen dentro , y quanto fe pueda comer , o ralpar de ía 
cafcara interior; de modo que quede muy delgada ; pero que 
110 fe rompa. Djfpues íe llenaran de vinogenerofo blanco , y 
íobre él fe echará el pefo de un real de plata de azafrán^ efco-
¿ido , y otro tanto de nuez de efpecia, y cito fe ^vide Igual-; 
.mente éntrelas dos naranjas llenas devino: y defpaes íe pican 
pon un alfiler por la parte de abaxo , para que por allí falga 
todo el vino- puro tinturado- con las , efpecias, y íe guarda, 
para tres tomas por las mañanas en ayunas 9 advirtiendo que 
lEn cada toma fe han de echar de polvos de caña de eñas que 
íe crian en ios huercos, como en polvo de tabaco f para io. 
qualfe tueftan primero CÜ el horno. Es probado. 

EJ¿a receta dei Dpótor ¿ a z z , pero falta ver en efi® 
^Author quandoJe ha de vjar* 

Contra quartanas, 

297 Toma dos quartos de polvos del lagarto , y 
Otra tanta cantidad de eferemento de ratones pulverizado , y 
mezclado; eílarán doce horasen Infufion en un vafo de buen 
vino blanco , y puefto alfereno ro.frefcocon nieve; defpues 
.de colado íe dará á beber lefte vino al entrar á frió. Continua-
rafe dos ,.6 tres vezes. Con efto fojo/111 otras experulacias., 
fe le quitaron á un chico unas quartanas inveteradas. Toma-
rafe dos , o tresvezes , o mas halla. eñar.l?ueno , y ie guarda-, 
ra dieta por quarenta días. ^ 

/ Contra ios fíalos. 

r. 2 ^ Toma un ochavo de vino blanco , v la mitad 
de aguardiente; mézclalo , y bebelo , íl es de frialdad 3 lo qué 
H conocerá , fi la boca efla: aquofa. 

Tomo Hc 
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tárá ¿borrmr ti vití*i 

199 Ahoga j y dexa cftar veinte y quatro Horas étí 
jnfufion tres ranas en una redoma de cuello ancho , que renga 
una azumbre ; y de eíte vino, y no mas, beberás, hafta ^ 
U acabe. Veafe abaxo ú num. $06* 

Mal de corazón , yo gota coral» 

-300 Toma de aquellas aftiUas ^que de la pefufia d i 
un burro marañon , ó de parada Ce cortan , quando le hacen 
el caico , y es doce , 6 quince días antes de tomarfe con U 
hembra , y que ya anda en zelos; y pueftas en un pucherlto 
nuevo las tollarás en un horno , para reducirlas á polvos fúti­
les. De eftos polvos tomaras en chocolate , ó en agua, caldo, 
vin© &c.dos ,ó tresvezes aldia, echando en dichos licores 
cofa de una pulgarada , porque en mas cantidad fon muy de« 
fapacibles. Dio efte remedio un Eftrangero á una muger que 
padecía efie mal, y el marido á un Religiofo con la relación 
íiguiente. 

Tres años havia , por lo menos , que padecía la muger 
unos accidentes de ellos, tan violentos , y frequentes , que 
cada día la daban dos ,6 tres, durando cada uno , ya cinco 
quartos de hora , ya tres. La primera vez que los tomo los 
polvos , fudo tanto , que mudó dos camifas, las otras tam­
bién fudaba , pero menos, y dentro de diez dias fe le quito 
«iemodo, que jamás la havia bueko el accidente. 

Nota, que al mifmo tiempo fe ha de obfervar la dieta del 
áum. 2^4. Verás con efto , que el íudor es peftifero. 

Remedio para los que arrojan fangre del 
pecho, oejlomago* 

201 ^ Toma una porción de hortigas , que fcan folas 
las hojas, 6 cogollos , antes de falir el Sol, y guarda el zumo. 
Toma también polvos del eftiercol de un lechon , que fea 
berr3co , y fecado al Sol; mézclalos con el zumo fufíciente de 
las hortigas, quanto pueda cogerla punta de un cuchillo. 
Tómalo eílo por la boca i y defpues echa vn poquito de agua 

don^ 
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Honde fe hizo la moción : y enjugando la con ella, re ( | 
t>eberást 

fiedra, 

302 Toma membrillos ; limpíenfe con un paño ; 
cnfe, y hechos caicos, echenfc en vafija vidriada de barro 
con azeyte de almendras dulzes, quanto bafte para hacer con, 
ferva. 

Toméfe el quaxo del palomino , o fino de paloma; tuef-
tefe, y reducido á polvos, romenfe. Hagafe lo miítno con un 
jraton , y vayafe tomando en polvos» 

Para m fintir el caUr, aunque andes a pe udt 
el di a en tiempo ardiente, 

30 j Toma en ayunas uno , 6 dos quartos de aguara 
(diente , y una parte de agua; mézclalas , y bebela, fin defar» 
ycmarte defpues 9 por quatro horas. 

Fára Us ohjlrmctousofilaáones* 

J04 Toma quatro onzas de polvos íutiUfsimos de 
cfcoria de hierro , y ocho onzas de harina de mijo grucífo , ó 
panizo^;mézclalas bien; y de eftos polvos daréis ai opilado 
cada diaenayunas,dragmay mediajmezclados con una yema 
de huevo mal aíTado , ó en caldo de ga -vanzos pardos, 6 de 
gallina , haciendo una hora, ó media de exercicio. Es reme­
dio miiagrofo , para opilaciones , con el quál nombre fe en­
tienden también las obñrncciones del vientre. H ife de uíar 
de el por treinta dias continuados, con condición que el 
cuerpo eíte ya bien evaquado. 

Vclor ¿i ce fiado» 

Í05 Tomefe una onza de cortezas de raucs de Bar-
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(¿ana, ptiño de flores de amapolas-fec ŝ , 6 verdes; caézar¿ 
todo en olla de barro , con cinco quartillosde agaa ordinaria,! 
háfía hervir media hora : cuelefe ; y luego fe le añada de lame­
dor de amapolas dos onzas, del Bczoardico Curbiano dos 
dragmas , y en defe¿l:o de efte fe podrá ufar del Bezoardico ab* 
forbentede Zapata ; de polvos de las miímas amapolas una 
dragma ; coral bien preparado dos dragmas; de eíla agua, que^ 
brancada del frió , y bien enturbiada , darán al doliente un 
vafo de feis en feis horas; y moftrará el efedo , que no tiene 
el arte remedio masfmgular páralos dolores de cortado , de 
qualquiera calidad que fean. En las tierras donde no fe ha­
llare Bezoardico, fe pueden echar tres dragmas de coral pre­
parado. 

EMBRIAGUEZ. 

Remedios para aborrecer el vlno¿ 

$06 El corazón del cuervo , dado á beber en vínoi 
tinto , hace aborrecer el vino. Una rebanada de pao , metida 
debaxo del íobaco de uno que agoniza , echa polvos , y dada 
á beber en vino , es eficaciísimo remedio. Itcn : dar al afício-: 
nado al vino una , ó dos onzas del agua que dcftilan las vides; 
qnando las podan , mezclada con el vino. Iré a : ahogar tres 
anguilas vivas en media cantara de vino, y dado efte vino al 
que fe embriaga, le aborrecerá eftrañamente. 

. Es maravilíofo remedio echar en infuíion en un quartl-
11o de vino una dragma de la flor del trigo , que fe halla en las 
puntaste las efpigas,fecada primero ala fombra dicha flor. Es 
prodigíofo j y ni podrá oler dcfpues el vino el que tomare 
eíío. 

Vclores de ejlcmago. 

t 307 Darás al doliente unvomltorlo de agua Bené-
4 i m , o de feis granos de tártaro emético. Y fi efto no baila­
re , le darás un poco de buen v^no , que tenga infundido dos 
dragmas de polvos fiuilifsimos de quina ; y t i no baftaífc una 
vez , ferepccHotra, defpues de paífadas feis horas. 
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Ronquera. 

3o"8 El lamedof, que fe hace con flor de romero co-' 
a con partes iguales de vino blanco , y miel, tomando to ­

dos losdias dos onzas, aclara la voz , por mas ronca que ellq 
y también el afma de humores fríos , y vifcofos. 

cid a con 
d 
y 

Jfma 

30^ El agua que fe deílila deleftiercol de vaca , co­
gida en el mes de Mayo, comando quatro onzas de ella pos* 
nueve , ó diez días , hace prodigios ; pero á cada quatro on-, 
2as de dicha agua, fe le ha de echar media dragma de polvos 
de caíloreo. 

Catarros t j defl ilaciones, en que fe arrojan 
muchas JJemas» 

^ 10 Cuezanfe en una olla de barro quatro azumbres 
de agua , con dos adarmes y medio de hojas de orejano , im 
adarme de azafrán , y feis'onzas de miel virgen ; y dcípues de 
bien efpumada dicha agua , beba ci enfermo de ella , fiempre 
que tenga fed , ufando de ella , para la bebida ordinaria. Es 
remedio infalible. 

Gota, 

311 Toma de agua de buena fuente , 6 llovida, tres 
azumbresj de palo de almaftiga llamado vulgarmente Lentifce, 
hecho añillasdctgadasjdosdragmas; cuezanle en olla de barro 
por tiempo de una hora : y dexenfe eíla'r en la olla las rajas, pa­
ra que el agua fe vaya imbuyendo de la virtud de la almaftiga; 
y de efta agua beba el gotofo , fin beber otra por tiempo de 
íeis mefes; porque preferva de la gota, y conforta el eftoma-
go. 

VI ates, 
\ 

312 ^ Ventofidades , y malas cocciones del eflómago, 
fe cur.i!.. infaliblemente, tragando el enfermo un dilíitfe ente­
ro de un ajo. f e<* 
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Teruta, 

31 j SI defpues de purgado , Y apocímado el dolíen^ 
fee , le dieíTen nueve días en ayunas una clara de huevo frefeo 
en otra tanta agua rofada, fanara. ^ . . 

Nota , que ejioje ha ae hacer quitándole al huevo la yema, 
y echando en ¡u concavidad otra tanta agua re/ada ; y cmlos 
tereciaecs queJon ardientes de coni^lemnjque tienen aridez en 
la lengua. 

Lombrices. 

3 r 4 Darás al doliente feis días en ayunas , un quaf« 
tillo de leche que tenga una cabeza de ajos majada: echará 
todas las lombrices» 

Piedra* 

3 r $ Toma de aguardiente media onsa ; de caldo dé 
garvanzos cinco onzas; y de los polvos de los gufanillos lla­
mados mil pies, media dragma ; y por muchos días repitafe 
efto miftno. 

Icen : la orina que fe halla en la vexiga de los cabritos, 
Tacados de las entrañas de la madre, 6 de pocos dias nacidos, 
es remedio para hacer orinar , y deshacer la piedra. Efte re­
medio fe experimentó en Lisboa con una muger, ya ungida, 
con admiración de todos.o 

Pildoras para catarros, úfeos > afmaticos ¡yfaltos 
de refpiracioKe 

31<5 Lava una onza de trementina de veta, en tantas 
aguas, que quede tan blanca, como nieve ; cuczela defpues 
en agua de cevada, y facandola del agua , la juntareis una 
onza de polvos de regaliza , y harás pildoras, Es admirable. 

Tos yy dejlilacion. 

i Í I Tomefe al acoftarfe , dragma y media , ó dos 
drag-
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'dragmas de Díacodeon. Efte remedio cura por modo de nma-
cro ias tofesfecas , que ordinariamente provienen de humores 
ferofos , acres , y delgados , fufpende rodas las d^ilaciones, 
y fluxos de humor acre. 

Cámarás* 

318 Las pildoras que fe hacen de polvos íutüifsí-
mos de las túnicas interiores de las caftañas , cantidad de u i u 
dragma, formadas con xarave de rofasfecas , es remedio qa¿ 
nunca falca. 

Suprefsion de orina* 

3 rp Darás al doliente, primero que todo, uno , o 
dos vomitorios de dos eferupuios de caparrola blanca i luego 
lo fangrareis de los brazos ; defpucs cortarás una cebolla blan­
ca en ruedas delgadas , y las echaras en una palangana vidria-
da, y las cubriréis con una azun.bre de agua llovida; y deípues 
de una hora , baciaras el agua , y exprimirás dichas ruedas 
con toda la fuerza ; y al zumo que faliere , juntaras una cu­
charada de miel virgen ; y lo daréis á beber al doliente , qua-
tro dias continuos , por la mañana en ayunas , y lañara iino 
fuere la ultima. 

Efcorhtttoi 

320 El fuero de leche de cabras en que eftuvieren en 
infuíion los berros, es remedio vulgar; pero el mas eHca¿ que 
tiene el arte, con tal que íe ufe de ellos por ochenta dias. 

ara toda inapetemia en todo animal, 
\ 

3 21 Toma hojas de agrimonia , de axenxos, y cen­
taura menor, de cada cofa un manojo , ó puño ; cocerá t̂ jcio 
en tres quartillos de agua: cudde , y en feis mañanas conti­
nuas tomefe de efta agua medio quartillo en ayunas, y podrá 
almorzar espádente dos, ó tres horas defpues. 

Experimentado, y lo trae también Curbo. Vea/e ahaxo 
ti num, 33 j , 

fara 
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U d'jjemeria , a:arrea, célica de quafquierá 
f/petie, coiera morbo iretnedto Cierto. 

'322 La dofis es una clragma de UhdAnutn , ó ládano, 
o por otro nombre Cy/«/. Haráníe pildoras para el ufo , y fe 
repite , íi huvicre necefsidad. Será mucho mas eficaz efte re-
ínedio ' fi toltarss, en manteca de vacas,aqiielbs altillas, que 
los herradores levantan del cafeo de un caballo para aííentaf 
Us herraduras , y reducidas a polvos fe mezclaren en dicho 
íai cídno en cantidad tenue; pero por quanto fon mortales eflos 
polvos, £ el cavallo eíU en zelos, convendrá que fea capado» 
Es índefedlble. 

Noteje hien que no es el láudano d que fe pde > Jino el 
Jabdano.. . . i 

M I de cordzon. • 

3 2 j A un erizo, cfiando todavía vivo , fe le faeáráíi 
Sos bofes. Secatoinfe ; y reducidos á.polvos , fe dará de ellos 
al paciente el pefo ,de ocho reales de piara, al tiempo del ac* 
cidente , coa vino generofo, Efte remedio lo defeabrio con 
gran fecreto un Boticario infigne ? cozno cofa foberana* 

Para las tercianas yy quartanas. ^ 

324 Lo^ polvos del cranio humano dados fimple-
mente, o en agua natural , en la mifma cantidad que fe fu ele 
dar la quina s al tiempo de entrar el acceíío , fon tan eficaces, 
que no ufaba para efte mal un Medico de otro remedio , por 
iuverlo experimentado indefedible, 

Purga que fe fuede tomar fm hacer cama, 

f2 ^ . Toma de ciriielas paíTas una libra 5 de hojas de 
íen , limpias de los palillos , y pezones, una onza : de crémor 
de tártaro dos dragmas. Todo efto fe echará con quatro l i ­
bras de agua de fuente en un perol , y fe añadirá la azúcar 
neccíiana p.ai^ hacer conferva , y fe meneará con cuchara de 

Pe 
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• De efla conferva tomará en ayunas qualquiera que andu­

viere detenido del vientre , fin miedo de que le haga mal, una 
onza y íbbre ella fe beberá un vaíb de agua de fuente : hará-
fe un curfo-, 6 mas cada dia , fin que fea neceííariü guardar 

cama. 

Contra las tercianas , f quüYtanas, 
y - . . • r - ^].,.. fÁvs&Qii i • ( v /"- •" ^y,. 

116 Los polvos de manzanilla tomados en ía miftna 
cantidad que la quina , al entrar el frió , caufan los mifmos 
«fedós que la mejor quina 3 y fe toman fin peligro. 

Fara ¡a ronquera, 
' -• - r v : : j .u i - $1 gau ' ^ • rii ti • W -
527 Toma delacevo un palito fin corteza: hazlo 

aüiílas delgadas : ponió á cozer en dos efcudillas de agua, haf-
ta confumirfe la mitad. En cfta agua redante echarás unas 
amapolas , y cocerán un poco.De eílo ufaba un Mifsionero, 
quando fe hallaba ronco, la noche antes ; y por la mañana fe 
liaílaba bueno* 

f ara que las mugeres arrojen las fecundinas 
quando partn* 

^ 8 Es muy eficaz remedio el que la muger beba m ü 
efcudiila de orines de fu marido , que fean recientes , y al íu& 
tante , y defpues fe lé fregará muy bien el vientre de alto aba-; 
j© por una , y otra parte , y con las dos manos. 

•Contra los pujos ^ y samaras de fanfre* 

329 Toma una pipa de yeífode^ tomar tabaco def­
pues de tan ufada que no pueda fervir mas para eíle fin: mué­
lela , y hazla polvos muy fútiles , y cogiendo unos pocos de 
ellos con un ochavo los dexarás por toda la noche en infufioii 
con media xicara de vino blanco. Por la mañana tomará el 
enfermo cfte vino con los polvos j y paliadas dos horas fe po­
dra defayunar. 

Tomo I I . 
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EOa receta la tenia un Coronel, y con ella curo á mu,; 

chifsimos de fu Regimiento, en quien picó efta epidemia 
prompra, y eficazmente, 

Jgua maravillo/a para muchos males. 

3 j o Toma de nuez mofeada, de clavos de efpecia, 
rde carda' momo , de grana dfeiParayfo , de cubebe , de almaf-
tiga , de canela , de xertxibre , tres onzas de cadíco-fa ! de pi ­
mienta larga , y de negra , de aloes fucotrino , de zedoaria, 
de regaliza, onza y media de cada cofa. Majaráfe todo efto fe- 3 
gun arte : echaráfe en recipiente de vidrio , y añadiráfe fobre 
ello tanto vino blanco gencrofo s quanto baile, para que fe 
haga una paila liquida. Defpues fe deftilará á fuego manfo 
fobre refcoldó , y el agua deñilada fe'cénfervá"fá en vafo de 
vidrio muy bien tapado. Echarás nuevamente fobre las mif-
mas heces otra porcicn devino , y harás al modo dicho otra 
fegunda dcítilacion. Las heces que quedan defpues de t i lo po-* 
nen el vinagre muy fuerte, . 

Virtudes de la fehreduha agua. 

La primera de eflas aguas conforta los efpiritus vitales^ 
á la manera que el balfamo , porque tiene los mifmos efeótos. 
Conocefe la virtud \ y futileza de efta agua, en que,, Mezclada 
con el azcyte , fe fobrepone á ék 

Eíla agua cura de toda enfermedad de caufa fría. Romw, 
pe toda pofíema , tanto externa, como interna. Difsipa la. 
inflammacion de los ojos , echando de ella una gota en ellos* 
Cura el cáncer , y otra qualquiera llaga, poniendo encima 
algodón mojado en ella. Sana de la hydropesia , y también 
del mal caduco, bebiendo de ella una onza por las mañanas 
por algún tiempo. Cura el fetor xie las narizes de qualquiera 
caufa que provenga. Cura la ceatka. Mitiga notablemente los 
dolores de la gota, aunque provenga de. caufa calida , fomen­
tando con erta agaa la parte afeda , hatla exalarfeel humor. 
Gura 11 fordera , como no fea de nacimiento. Suelta , y cau-
ía expedición rn la lengua , bebiendo fíete , ú ocho gotas en 
mcdhi efeudilía de vino. 

l u n : bañando con ella agua la parte de la memoria, por 
ef-
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éípacio de feis mefes, al irfe á acortar , quatro vezes á la k-
mana,Uhac€Índefealble. Y es para efte efedo cofa admira­
ble ; porque fe retiene qüatico fe lee; f conferva la carne fin 
corrupción. . . . n , ibrtt*. 

Efta receta fe copio de fu original, que citaba en la m-
bliotheca Vaticana, ^ ^ haQ hecha, con ella telices experien­
cias. 

Eellifsmo remedio para pmta é tofiaio. 

i Tomaazeyte dulce común, feis onzas; el qwal 
lo harás hervir en ocho onzas de agua común ; y de cardo tan­
to ferá mejor. Dexalo que hierva , hafta que fe confuirá el 
agua, y dalo á beber tibio. 

Efte remedio fe ha probado varias vezes, y con feliz fu-
ccífo. 

Polvos para el eflomagth 5 de los quales ufaha 
el Cardenal Bagni. 

352 Toma de calamento , y de anís de cada cofa una 
onza. De flor de betónica , de balas de enebro , de fimientc 
6e hinojo , de canela, de nuez mofeada , tres onzas. Hagafc 
todo polvos ftjtiles; y tomefe de ellos cada vez uBadragma» 
Yfc 

verán bellos efedos, de que hay muchas pruebas, y en 
efpedal fe vio en un fugetoque quedo libre de una gravifsi-» 
ma indifpoíicion de eftomago. 

Fara la inapetencia» 

3^ J Toma orégano , azúcar cande , azúcar fina de 
p i b n , partes iguales. Sutilicefe todo en polvos; de los qua-
ks fe tomará tarde ^mañana , por algunos días, media onza, 
f c?n efto fe recuperará en breve el apetito. Lo qual fe ha ex­
perimentado muchas vezes con feliz fuceíTo. 

Para el mal caduco. 

3^4 Toma golondrinas pequeñitas treinta ; las quá-
Pp 2 

Tomo I I . 
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ks han de tener todavía las plumas chiquiticas. Corteníe a^j 
nudamente fin quitarles cofa alguna,. Cuezanfe en agna mulfa, 
quantofe necefsit.e ^ añad^íe la rai.z de peonía cogida l quan-
do el Sol eftáea el Signo de Leo ; raiz de angélica 5 vifcoquec-
cino , cogido en. la Luna de Marzo , 6 de Odubfe ; Granio 
humano muerdo con violencia algo majado ; cuerno de cier­
vo ; baíasde enebro , quebrantadas algún tanto; didamo. Cr.C-
tico í meliíTa , betónica , tomillo , hyfopo ; de cada cofa un 
manojo. Hagafe de todo eílo uacocitriento , fegiin arte. Cue-
kfe défpues con fuerte exprefsion; y en ella añadirás nuez 
mofeada . clavos, canela., de cada cofa dos dogmas de CV/I 
toreo media onza; anagalída s.de ñor. encarnada; Lillum xoff* 
valüumi flor de texo ; de romero , de falvia ^ de betónica ; de 
cada cofa medía onza ; azafrán media dragma de alcanfor 
dosdragmas ; agaade ftore^s de prímula viris, g de cal en du­
la , 6 flores de todo mes; de cada cofa una libra : eftas dos 
aguas fe añaden al fin del cocimiento. Defpues fe pone todo 
en infuííon , por quatro días Kal fin de los qifiales fe. deftlla. 

La d'ofis de efta, dcftilacipn es de media , á una onza f 
media, cada vez. 

Coaefta agqa han fañado muchos-,, efp^eíalmepj:? uno^ 
.'que fe golpeaba contra; el fuelo dos ,.©, tres vezes al día ;, aj 
cjual fe le üió primero el vino de antimonio , para que voml-
taíTe bien , y defcargaífe abundantemente el eñomago j por? 
que eíle es el principal remedio, para efte mala 

Centrd el' áder COIÍCOL 

Toma raíz de verbafeo d confuelda menor , dé 
cada cofa partes iguales. Majalo todo , y dexalo eftar en in-
fufion porefpacio de doze horas en buen vino.Colaraslo def-
pues;y de ello le darás dragma.y media al dia,cn tres mañanas, 
y no bolverá mas el dolor. 

f vivos experimentados contra ¡os males de. 
les y?jos» 

^ « Toma betónica, celidonia , ílixifrax , enfraila, 
ruda , leblftico , poleo , anis, de cada ofa.media ó n » í xen-
Xibre , ó carda momo,rimkate de blnojo , peregil, coininos. 
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hyfepo , orégano , matahclva . de cada coía trc^ciragmas, t k -
rafctodo polvos , y u d ú k de ellos con V i n o , o caldo, to­
mando una dragma cada día , por efpacio de quatro días ; y) 
veráfe en efto un fingular íemedio. 

Pára el mal de ríñones, y de pedr*, 

J37 Toma, cíe aquellas piedreclllas qge fe encuen-1 
tranca el vientre de los palominos: hazlas polvos;, y con ca­
nela , y flor de fabuco , de cada coía partes iguales ,, darás 
una dcagma cada vez en agua de aaonidis ^ o de fáxifrax é 
en vino blanco. Y cree á la experiencia , q^e con efte reme» 
'dio fe han curado.muchifsimos de mal de. ríñones jty, de gi|« 
dra. 

Otra- agua pars ios ríñones prohada hfmtds:' 
veus* 

338. Uoaia hojas tiernas de enema?, quando efíajnfe 
'muy chiquitas , como la uña del dedo menique. Oeftilenfe 
con cuidado y de eíb agua fe darán, ibis onzas al paciente: 
con tres, o quatro gotas de efpiritu de vitriolo ; y, al punto 
fe foltará la orina. Mas ñ por lo Inveterado del mal , no 
furtiere efe¿to la primera vez , tomefe, la fegunda, porque limw 
piará los riñonesprodigiofamente. 

Las pruebas que con eíle medicamento fe han hecho e4 
y5rIosXugares.fon muy muchas 3,y fiempre con feliz fuctflb, 

Edra Umpiar %y fanar de la. putrefacción.̂  
de las muelas ^JI dientes. 

U 9 7óma.almaftiga,,,e incienfo, d®-cada,cofa mé4 
día onza ; quemo de ciervo preparado , coral encarnado , ,tp-
ías jándalos cetrinos., clavos de efpecia , de cada coüi dos 
íírag.mas., y de fal blanca una dragma. Todo efto fe redu­
cirá a polvos : y para ufar-de ellos C: echaran unos pocos }m 
una muñe quilla , 6 botoncito dé. lienzo íntll : dcfpues fe mo».. 
jara en agua rofada , y con él fe frotarán los drentes.. 

Con cíle fe curo una Señora Mar^iefa que tenia ios. 
totes negros-y lanados y m tan folamente fe k smhlan^ 



quecieron , íiuo q«t murieron los guíanos, que fe los roían" 
todos. 

Contra los dolores de mudas , y para matar 
los .gv/anos que Je crian en ellas, 

- 4 0 Toma fítnlente de beleño , o de cebolla ( fi fal­
ta k primera); haz unas pelotillas de cera virgen amanlía del 
tamaño de un garbanzo llenas de dicha fimiente. Toma def-
pues una payla , 6 plancha de hierro > tan caliente que pueda, 
derretida la cera de his pelotillas, quemarfe , y echar humó la 
femilla. Pon trc§ , 6 qiratro de eftas pelotillas fobre la plan­
cha caliente i cúbrelas con un embudo lolnejor que puedas,' 
de manera que no fe vaya el humo , o muy poco , por entre 
la orilla de e l , y la plancha: y fi el embudo eftuviere hecho de 
modo que el cuello levante una quarta, y acabe en punta del­
gada , eíla punta fe pondrá en la muela dolorida, ó agufana-
da ; pero fino , fe le podrá embutir una cañita del mlfmo lar­
go de una quarta, y ponerla otra extremidad en la muela, co* 
mo queda dicho. 

£il:e fecreto es muy eficaẑ  y con el gánaba muchos q a ar­
tos una buena muger con admiración de todos}que veían caer 
de los dientes los gufanillos, que los roían, Pero íi no alcan­
zare una aplicación, repítela dos, 6 tres vezes, y hallarás fer 
efle remedio muy eficaz: yo mlfmo lo aplique , b mande aplí-
•car á un eftudiante que padecía caficontinuos , 7 vehementes 
dolores de ntuelasjy á tal qual vez que Ce hlzo5jamás iesboívro. 

Para qmtarlos dolores de muelas quando no 
ejlan dañadas. 

541 . loma dos onzas de beleño, y de vinagré fuerte 
«na libra. Ponió todo juntó á hervir haña la confumpeion de 
la tercera parte. Toma de cfte cocimiento caliente quatiro lo 
puedas fufrir en la boca , teniéndolo ázia la parte del dolor: 
repite eíle enjuagatorio por tres, ó qaatro vezes, que al pun­
to fe adormecerá el dolor. Y íi proviniere el dolor de fluxión 
que cae á las muelas , harás un parche para aplicarlo á las íie-
nes con almafliga , ó limacos pequeños , 6 caracoles fin caf-
cara. J- -: • • , . 

Efte 
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Eñe remedio fe ha aplicado á muchlfsimos, que no po­

dían parar de dolores, y fanaron todos. 

Para fortificar la de madura, 

341 Toma balauñes, acacia j agallas, de cada cofa 
partes iguales. Ponió todo á hervir en agua acerada; o fino, 
haz polvos de todo ello , y frota con ellos la dentadura. Es 
probado. 

Tara la dropes}a. 

| Tonu zumo de rofas blancas, medía libra: azu-
t^r .blanca , y miel, de cada cofa una libra, y quatro onzas. 
Mezdefe todo) junto, y pongafe á hervir, fegun arre; quican-
d^le fiemprc la cfpuma. Quando comienzo á ponerfe efpefo, 
añádele de raizes de yezgos una libra de marrubio feco , y 
grana de hinojo majada, de cada cofa dos dragmas ; de gra­
nillos de huvas frefcas , de beleño, y de fabuco, ( fi fe hiciere 
en Verano eñe medicamento y porque fino, fe ufará de las íl-
inientes) de cada cofa dos onzas: de canela fíete dragmas : de 
Macis, y galanga, de cada cofa tres dragmas : de zumo de co­
hombro amargo media onza. Cocerá todo ello fegun arte haf-
taJa efpefura , ó confiííencia que tiene la miel. De efte elec-
tuario darás onza y media con una cfcudilla de fuero de cabras» 
ó de agua de cevada, 

Eílees un eíeíftaario famofo, que cura en todo genera 
de perfonas la hydropesía , aunque fea iaveterada. 

Cmra el mal de la gota. 

344 Toma azeyte común viejo, libra y media: man-' 
zanllla , axenxos , romero , calamento , matricaria , de cada 
cofa un manojo , de juncia medio manojo : íimientc de bar-
dana,mediaonza : unto de añade, y de ganíb , de cada cofa 
t p onzas; cañada , ó tuétano de los hudíos de ternera , y de 
ciervo, de cada cofa onza y media: raíz de qnnula campana, y 
de yezgos quebrantada , de cada coía quatro onzas: raniras 
vivas, ocho : lombrices de tierra lavadas convino, q-iatro 
onzas. Todo eílo k pondrá en una olía nueva vidriada coufeis 



304 CoL-ECCTONr 
libras de iiulvasía, 6 con otro vino generofo , por doce íio-
ras : defpues fe pondrá á que hierva a fuego manfo hafta que 
fe confuma el vino. Ello fe colará entonces , y á la coladura 
le añadirás dos onxas de trementina, y dos dragmas de aza-

'Coneftc remedio fanó cierta perfona de fupoficios ; y> 
con los polvos figuientes jamas le boivio la gota. 

Polvos mu) útiles prefervathss contra td 

j 45 Joma Ten oriental, crémor de tártaro , de cada 
cofa media onza ; anís una dragma r hermodatiles , dos drag­
mas : zarza parrilla., una dragma. Reduzcafe todo á poivoá 
fútiles., y tomefe de ellos cada vez dos dragmas con caldo; pe­
ro fola una vez ál mes , quando no aya , o falten los dolores, 
Y con eílo no bolverás á padecer cfte mal; porque purga , y 
tleftruyc el humor que la caufa; y todos lañaron, mediante 
Dios y quantos ufaron de eñe remedio.. 

Remedio contra ía tiricia y effakmhnifi " 
Áe la tmú 

'34^ Toma célidoniajun manojo t flores, y hojas át 
hypericon , de cada cofa puño y medio : marfil rafpado , ef-
cremento de añade , de cada cofa tres dragmas: de azafrán, 
dragma y media. El azafrán ; y él eferemento fe atarán en un 
pedacito fútil de lienzo , y hervirá todo junto , partes igtsales, 
tn agua de doradilla^vino blanco,fegun arte;y al fin fe le aña-
•dirá azúcar para endulzarlo. 'La dofis es mu cfcudilla por las 
ínañanas^ durante algunos días. 

€tro, 

347 Toma marrubio negro , culantro,romcró, dos puños de 
cada cofa : Ivartetica doradilla , nepeta , calamento , lapato 
agudo , de cada cofa un manesjo: cuezclo todo efto con el me-
licatro (que e« un compuefto de agua , y miel). Ufarás de 
to,touundo cada raañanaiina efcudilla, y preño íanarás. 
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Remedio contra las lomhrices de los mñci. 

548 Toma dos , 0 tres onzas de agua común , coa 
qtsatro gotas de erpiritu de vitriolo \ dalo luego á beber, y ve, 
ráseUfedo. 

Specifco muy proUdo contra el venenos 

I4P Toma ra'íz de carlina , de genciana , ̂  de d í t e 
mo blanco, de biQoria, de Meo barbado , de angélica verda­
dera , de imperatoria , de cada cofa dos onzas: de efponja,; 
rofas perrunas , camedrios , bai'asde laurel, y de enebro , íx-, 
ler fyiveftre , cardo fanto , íimleute fanta , onza y media: arif-' 
toíogia larga, y redonda , valeriana menor, tormentiila , o 
cinco en rama , centaura menor , íimiente de ruda , capraria, 
de cada cofa una onza: de autora (es efpecie de co rifad da), dos 
onzas : triaca , y mitridato , de cada cofa tres onzas: miel 
blanca., quanto bafte para hacer eie&aano. La dofis es el 
grueíTo de una caftaña , efto es , de dos dragmas. Tomafe una 
liora defpues de la cena en un bocado ; io qual es de grandif-
íima virtud : pero quien huvierc comido cofa venenoía, como 
hongos &c. ó le huviere mordido algún animal ponzoñofo, lo 
tomará desleído con vino. Con efte remedio fe han hecho cu-, 
ras prodigiofas. 

Belloprefervatho contra lapejle. 
• • 

3 50 Toma quatro cogollitos frefcos de bervenajmaftlcaU 
por la mañana en ayunas , y quando fuere neceífario ; que con 
cito no tienes que temer por aquel día contraher el contagio. 
Es probado. 

Otro mitra fifltÜéú*. 

151 Toniarás baias-de laurel bien maduras , quira« 
Jes las cortezas ; y haz de lo redante polvos fútiles \ los qaa-
les. haviendo mezclado un poco de fal en ellos , los darás al 
paciente la cantidad de una cucharada con ua poco de vina-

Tomo 11. 
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gre , fi la calentura es de calor mas é es de frío fe ufará del 
vino en lugar del vinagre. Defpues , cubriendofe bien, fuda-
/rá mucho; y el diafigulente bolverá á tomar lo mifmo , y en 
breve quedará fano. Con eítc remedio , que puede hacerfe en 
todo tiempo , fanaron Innumerables en una epidemia que hu­
yo en años paífados en Italia. 

Otw frefervativo admirable contraía peft?. 

3 5 2 Toma aloes fucotrino, canela, myrrha, de ca­
da cofa tres dragmas: clavos de efpecla , mads ,í¡gnum aíoes% 
almafti^a, bolo armenico , de cada cofa media dragma. De 
todo eíto fe harán polvos fútiles , y de ellos fe tomarán cada 
mañanados dragmas con vino templado , y con efto no ayas 
miedo que cont'raygas la peíle. Y es también probado. 

Para rebentar una fofiema en la garganta, 

^51 Toma cftiercol de jumento , y de golondrina; 
los quaies , defpues defecoslos harás polvos , y con ellos, y 
un poco de agua harás gargarifmos; ufando de ello á menudo. 

i 
Eleóiuarío para romper ¡y aclarar la voz-, el anal es 

también hueno parales afmutkm 

3 54 Toma zumo de regaliza , hyfopo , culantro, de 
tada cofa diez dragmas : cardamomo , pimienta, almendras 
dulzes , ariftologia redonda , fimiente de horttgas , de cada 
cofa cinco dragmas: miel defpumada , quanto bafte para ha­
cer el eleduario. La dofis ferá el tamaño de una almendra. 

Xarave peéforal de lohello, 

3 5 5 Toma de crifur.o, cinco manojos: del zumo de 
la mifma yerba , una libra 5 y de fu fimiente cogida en tiem­
po uc la íiega media dragma ; de yerva de falvia', de diélamo 
árctico de cada cofa tns manojos: regaliza , raíz frefea de 
enula de cada coía media dragma : raíz de ireos onza y me­
dia : de politrico adianto , culantro , hvfopo verde j de cada 
coía tres manojos : endivia , borraja , meliíTa , marrubio ver­

de, 
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de , efto es, vegro , de cada cofa dos manojos : fcabiofa , car­
do fanto , de cada cofa un manojo : camedros , betónica , de 
flores de violccus, de cada cofa medio puño : de flores cordia­
les , de cada una dos puños; de flor de romero , de falvia , de 
canruefo , de puntas de tomillo florido , de cada cofa medio 
puño : piñones, pailas de Corhito , higos fecos, de cada cofa 
tres onzas: cominos , baías de laurel, fimiente de anís , de 
hinojo , alcarabea , de cada cofa dos dragmas. 

Con todos los (imples fobredichos fe hará un cocimiento 
fegun arte i con inficiente cantidad de agua de cevada. Cola-
rafe dcfpues efte cocimiento , y á la coladura ft le añadirán 
dos libras de miel defpumada , y feis libras de azúcar blanca. 
Haráfe xarave; y añadiéndole , al acabar de cocer, media libra 
de vinagre fuerte. Defpucs fe aromatizará con fandalos encar­
nados en cantidadde dos dragmas,y tres de raíz de ireos orien­
tal majada , paralo qual fe átan eftas dos cofas en un lienzo, 
y fe ponen á hervir en valija de eftaño. 

Efte xarave lo guardarás con cuydado , porque hace ven­
taja á todos los demás , y es admirable para el aíma , y para 
toda enfermedad fria del pecho , del pulmón , y otras partes. 

Obtuvofe efta receta de un famoíifsimo Medico ; y con 
ella , omitiendo otros muchos felizes fucceíTos, íanó una Mon­
ja tan afmatica, que no podía acoñarfe. 

Otrc, 

Toma de maná de Calabriados onzas: de Cafia, 
facada de nuevo de la caña , media onza ; de alfeñique tres 
onzas j aceyte de almendras dulces, cañada frefea , una onza: 
pulmón de zorro preparado, dos dragmas, y de flor de azufre 
una, y hagafe eleduario. 

Conefto fanóuna Señora Marquefa con flupor de la 
Medicina. 

Para la efqutnenda» 

3 5^ Tomagolondrinicas pequeñas lasque quieras, 
ponías vivas en una olla de barro vidriada con fu cobertera 
bien enlodada , de manera que nada fe tranfpire. Ponía afsí 

den-
Tomo n . 
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dentro de un horno , haña que las golondrinas eílen tan fecas, 
que fe puedan hacer polvos, pero no fe han de quemar» De ef-
tos polvos darás una dragma cada vez al paciente por cfpacio 
de tres días , pero primero íe han de cortar aquellas dos venas 
que eftán debajo de la lengua atravefadas. Hecho eílo tomará 
el enfermo agua tibia en la boca, para que falga la, fángre qu-e 
fe pueda. 

Otro muy bueno,,. 

3 57 Toma zumo de los cogollos , y fruto de la hiedra 
de los arboles, y del zumo de elto darás á beber a el enferma 
una onza s verásque al punto vomita ry rompe la efquinenda* 

Eftc reinédió es prddigiófo ; y fin otras pruebas, avien-
dofe dado en una ocafion á un enfermo abandonado ya de los, 
Mtdicos, y que le ayudaban á bien, morir ,fano de. repente» 

• 

Vara quitaf- todo heder de la boca provenido de-h&ver 
comido ajos ffiti 

358 No tienes que hacer otra cofa , ílno bufearun 
poco de cedoaria, y traerlamaíHcandola en ia boca. 

. . 

Colirio para la Jluxlon de ojos por mveferada quefea^ 
muj probado, 

3 55? Toma una cafcara de huevo frefeo ; ponía ei& 
i n vaío de vinagre fuerte blanco por una hora , 6 dos; luego 
la cocerás por dos, 6 tres vezes hafta que tuerte la vafcoíidadí 
defpues lafecarás al Sol, y no al fuego ; la molerás bien , y 
pallaras por tamiz muy cerrado : incorporarás muy bien ellos 
polvos con un quarto de azúcar piedra , y medio adarme de 
cardenillo ,dc fuerte que no exceda, 6 apague el color blan­
co de los polvos de dicha cafcara d® huevo, y que el todo que­
de caü como leche , defpues de havcrlo mezclado coa onza- y 
media de agua tk romero , deflilada ( fi puede fer) al Sol en 
vidrio ; á falta de efta agua tomarás la miíma porción de agua 
de parra , hinojo , ó celidonia. 

El ufo es , echarfe por la mañana en los ojos una gota de 
eíle colirio con una plumlta, y éftárfé parpadeando algún; ra­
to ; ya las diez otra gota ; y del miínxo modo por la tarde i / 
fi aprieta ia ftuxión , no íe guardan horas. 
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Advierte , que fudc Jar dolor de cabeza, pero es dolor 

que luego fe quka. , , r 
Advierte lo 2. , que no es malo el que fe encarnicen mu­

cho los ojos, antes es la mejor fenal de que fanara prcito el 
paciente. . r 

Advierte l o ^ . , que varias vezes fe ha experimentado 
que el dicho colirio deshace las nubes délos hojos como no 
fean muy antiguas , con tal que dure alguna cofa la fluxión. 

Ultimamente refrefea dicho colirio el celebro , y todas 
las partes immediatas álos ojos. 

Cocimiento para r e f refear el higado. 

360 Toma dos , 0 tres puños de harina de cevada, 
liarásla hervir enagua común por media hora ; cuélala def-
pucs , y en la coladura echa malvas , chicorias, lúpulos , cpá­
tica', endivia , borraja , de cada cofa un puño : (ándalos citri­
nos una onza; y hervirá , halla confumirfe la tercera partes 
cuelefe defpues , y deslíete alli dentro cafia facada de nuevo, 
santidad de una onza: azúcar quanto bafte , para ponerfe dui-
ze ; y toma.de ello cada mañana un.vafo en el Verano frefeo ;̂ 
y en el Hivierno tibio. 

Con ello fanó una perfona.5 que tenia toda la cara llena 
át pufialas del hígado, 

Bar a la alferecía de los niños* 

y^r Primeramente fe le ha. de. dar un botón de te 
go en la nuca ^ y.dcí'pües fe le aplicará el remedio figuiente. 

Simiente , y raiz de peonía , de cada cofa una dragm^ 
de raíz de difamo blanco y. media dragma ; marfil írafpááo,. 
coral ^perlas, de cada cofa una dragma ; panes de oro diez,; 
4e almiacic tres granos, y de azúcar blanca dos onzas. 

Todo^efto fe reducirá á polvos fútiles , y fe dará de ellos 
con vino , ó leche el pcío de un efcrupulo. 

Eüe remedio es verdaderamente de los podcrofosfpecifí­
eos que fe hallíijn para efte mal , y por tifo todos los que pue^ 
¿en debieran tenerlo por fer tanus vezes probado. 

• 

^M* 

http://toma.de
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Par4 ios q-ue tienen Vocio» 

l ó i Toma algodón , quémalo , hazlo polvos, y de 
ellos toma todas las mañanas un eícrtipulo por efpacio de 
quinzc días en luna menguante, y en breve fanarás. Sin licor 
alguno fe hade tomar. 

Con eítc remedio fanaba á muchos un Cirujano , y def. 
pues fe experimentó en una períbna, que cenia el peícuezo 
harto grueíTo. 

-

Contra el fputo de fangre. 

36$ Toma de agua de pan porcino onza y media,de 
agua de porcelana dos onzas : de íilonio períico , una drag-
ma. 

Tomcfe primero el íilonio en la boca ,y defpues bebe-
rafe el agua ; que á tres veces que lo haga , fanará ú 
paciente. 

Erte remedio efíá probado muchas vezes por qul«fi á rae* 
nudo arrojaba fangre , por el mucho calor del hígado. 

fara el catharro provenido de 
eaufa fila. 

16^ Toma de mamiblo blanco dos manojos, haz con 
ello un cocimiento en agua común. Cuélalo , y quando te 
vayas á la cama toma del, caliente una buena efcudilla: arn> 
parafte bien , y á dos vezes que lo pra&fiques quedarás fano. 

Otro, 

Toma tres libras de zumo .de berzas purificado , y dos 
libras de miel: ponió á cocer hafta la confiñencia de leche ; y 
toma de efte cocimiento mañana , y tarde , quanto coja una 
ouez , y lograrás el Intento. 

. 

**» **» 
*** *«* 

Vara 
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Para purgar/e 
Pildoras Imperiales de las quites ufaba 

Paulo l l í . 

355 Toma Amomo , almaftiga , anis, cardamomo, 
cedoaria, nuez mofeada , macis , davos , azafrán , cubebe, 
lignum aloes , turbit , agárico trocifeado , fen oriental , de 
todo mirabolano , de cada cofa una dragma : de ruybarbo, 
dos onzas ; de aloes fucotrino quatro onzas. 

Todo lofobredicho , fe ha de reducir á polvos , y con 
miel rofada folutivafe harán pildoras; y ladofis ferade dos a 
tres dragmas , que fe tomarán dos veces á la femana. 

Ellas pildoras purgan ligeramente, y el que ufare de ellas 
rara vez fe hallará malo. 

Antidoto contra todo veneno pjle , y fiebres 
walinias. 

o 
$66 Toma triaca , metridato r confección de jacin* 

to , lignum aloes, de cada cofa una onza: cuerno de ciervo 
preparado , fimiente de acetofa , de cada cofa onza y media. 
Piedra bezal dos dragmas, fimiente de limón limpio un eferu--
pulo. Perlas preparadas, raiz de efcorzonela , de cofa drag­
ma y media i contrayerva , una dragma i panes de oro diez; 
xarave de agrio de limón quanto baile para hacer antidoto: 
lo qual fe confervará en vafo de plata , ó de efíaño. 

• Efte es el mas poderofo contraveneno caíi que fe ha co­
nocido , del qual ufaba en tiempo de peíle el Obifpo de Fre-
xus, fanando á todos los que lo daba. La dofis es de una i 
dos dragmas. 

Receta para prolongar ¡a vida, 

36j- ^ Toma de zumo de la yerva mercurial ocho l i ­
bras : dos libras de zumo de borraja, y fus cogollos: doce 
libras de miel la mejor. Todo eíb junto dará un hervor, def-
pumcfedefpues, y últimamente paífefe por manga de hypo-
f ras. Toma defpues quatro onzas de raíz de genciana corta* 
da en rebanadas, las quaks las pondrás en infufion en tres 

quar-
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quarcillos de vino blanco por veince y quatro toras fobre reí-
coldo, rcbolviendolo á menudo.Hecho eíio fe mezclará todo, 
y fe pondrá á hervir, haíh que tome la conílftencia de xara-
ve. Pondráslo áenfriaren vaíijas vidriadas; y tomarás de ef-
to cada dia una cucharada. 

J 

Efte xarave purifica la fangre de tal modo s qué ftéltm 
•a la vida, prcferva de la gota , difipa el calor de las entrañas, 
y aun quando por indifpoficion , folo qHedafe fano un po* 
quito del pulmón , buelve á fu fer natural lo reftante malea-; 
do. Es bueno para el mal de eftomago, ceática , vértigos, y, 
emicrania ; y generalmente para todo dolor interno : de fuer* 
te , que con tomar deefte xarave una cucharada cada dia , m 
fe neccfsitará de Medico ; porque no permite que reyne hta-j 
mor pecante en el cuerpo. 

T arafacilitAr el parto» 

j¿>8 Rafpaun poco de una pipa de yefoVien ufada^ 
y en agua darásla á beber. Efte es de un Eftrangero, de quien 
lo obtuvo un fugeto con grande encarecimiento de fu eficaz 
cia^ aunque no lo avia experimentadoo 

• • • • 

Contra el afma, 
\ 

Í 6 9 Tome una tripa de buey , o carnero el afmatí* 
co,, y dándola á comer á un gato , o á varios , la eftará fo-
piando el enfermo, quanto pueda,mientras la come el gato, 
por la parce opuefta , y verá como el mal fe le paíía al nato , y, 
d queda bueno. >• v m 

demedio indefeBihle paradrar tn todo cafo áefefn* ' 
tfi&Éé apoplexia &c. Y filas tripas ejian 

fuera«Je han de reducir 
primero* 

; 
4 7 ° Toma dos partes de agua , y una de W n vlna-

gFí .> y íal, quanto puedas coger con las puntas de los dedos 
, to-
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t oáos , y efto dará un hervor, halla diflblvcríe la fai, y efta 
ayuda la fufrirá el enfermo ade-ntro^uc irá tibia. 

pildoras para confumlr las deftHaclones acres al 
pecho , que fuelen herirle , y can* 

Jar t¡Jis% 
-

^71 Coge por gl tiempo rotas encarnadas de las no 
purgantes , folo lo encarnado de fus hojas , y nada mas , en 
ía cancidad que guftarcs : majalas, y añádeles igual cantidad 
de azúcar. Elhs dos cofas las mezclaras muy bien , y echán­
dolo efte mixto m una valija de vidrio, ó de barro vidriado, 
lo cubrirás con un papel, y lo atarás contra el cuello de la 
vaíija. Dexaráslo eftar afsi por algún tiempo , y defpues ha­
rás con ello pildoras, que de quando en q<undo las traerás 
en la boca , y las pafíaras poco a poco. 

Nota , que dichas rofas de ningún modo deben fer de 
las purgantes. Nota mas , que mientras mas antigua fuere cf-, 
ta coníerva , tanto es mas eficaz ; y es capaz de rcSabiecer á 
un tifico , como no efte deplorado. 

Fehrifugo muy fingular experimentado. 

372 Toma raíz de chicorias amargas, contra yervá 
ferpentaria, virginiana, axenxos , centaura mayor, y agri­
monia , flores de manzanilla , y de lo flavo de la corteza de 
la naranja , de cada cofa lo que baile , para hacer cocimiento, 
que quede en dos libras y media ; añadiendo , al tiempo de 
hacerlo, ochava y media de tártaro vitriolado ; y defpues de 
colado dicho cocimiento , fe le ha de mezclar una onza de 
quina felcda en polvos, y una ochava de tintura de Marte 
aperitiva. 

Es muy eficaz eñe remedio ; y fi defpues de cortada U 
calentura , fe ufa de él en cantidad de cinco onzas los ocho 
dias defpues , y un dia antes de los quartos de Luna , durante 
la quarentena, no repetirá la calentura. 

* * * * * * * * * * * * 

Tomo II . 
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las tres recetas que fe Jiguen fon de lo mejor que 
puede eítgirfe en los afettos nephrHicos ; las 

quaies jon de Mon/iur Cervi Medico de. 
U Magejlad Catholka de 

Fklife V. 

I Emulfion. 

37J Toma emuífion hecha con almendras, y ías quatro 
Cmientes frías; y una ochava de fuñiente de adormideras blan­
cas facada en diez onzas de agua de parietaria. Xarave vio­
lado tres onzas : ojos de cangrejos preparados, un eícrupu-
lo; láudano urinario , feis gotas: fpiritu de nitro dulce, vola-
t i l j una ochava. / 

QÍ Pildoras al mi fino fin. 
• 

Toma polvos de virga áurea , y fal de havas , de cada 
cofa una ochava ; mil píes ( es.la cochinilla) preparados , y 
polvos de butua , de cada cofa dos eícrupiilos : borras mine­
ral media ochava ; trementina fina , la íüfídente para for­
mar m-jíía , y de ella pildoras : cuya doíis es de dos eíerupii-
ks, y fe cubrirán con polvos de regaliza. 

• 

I I I . Ayuda ['ara lo m'/mo. 

Toma aceyte de almendras, dulces, azucenas , roda , y 
azafrán, de cada uno dos onzas. En ellos fe han de cocer ocho 
onzas de apio bien pifiado, halla que fe confuina la humedad, 
en una vafija de barro vidriada^ fuego lento.Y eneftando afsi 
ie cuela , y derrite en ello una vela de levo quitado el pavílo; 
y con eftc licor fe admíniftra la ayudajycon el refiduo del apio, 
d-efpues de cocido , fe hace emplafto j el qual fe aplica en ú 
fitio del dolor. 

Nota , que ellas cantidades no fe pueden dar á todo ge-
aero de Individuos; y por eíTo coníultcfe con el Medico. 

*** 



DE REMEDIOS INTERN©?. 
• 

í y ^ l pír# J d m m r de rofas, r ^ f / í hace 
por las Kelígiofas de Santa uuzde 

Vallado lid, 
• 

$ 74 Toma por el tiempo una libra de rofas comunes encar* 
nadaste modo que folo fe aproveché las hojas olorGfas,quita-
do lo amarillo del centro dellasj pero las rofas fe han de coger 
á medio abrir: Toma también tres libras de azúcar , la qual 
la clarificarás primeramente j defpues irás echando la libra de 
hojas de rofas quando la azúcar efté ya en punto. Efta 
rofa pneña en el almíbar en punto , dará un hervor a fuego 
de brafas muy manfo. Retirafe el perol, donde fe ha hecho 
la operación , de la lumbre ; fe bacía en otra vafija. capaz; 
cfexafe enfriar , y en Infufion por tres días. Paflaáos los tres 
días fe buelve á la lumbre ; da, det mifmo modo que la pri­
mera vez , otro hervor *. Del todo fe aparta de la lumbre: 
Cuelafe por un paño grucífo ; y defpues fe echa , y guarda ea 
redomas para el ufo» 

Ufo de ejla purga» 

El qué anduviere efíitico, podrá tomar de efie almíbar 
por la mañana en ayunas , y hará , por lo menos , un par 
de curios ; y de allí" á dos horas podra defayunarfe. 

El modo de tomar eñe purgante ferá echar, en un vafo, 
tres cucharadas de almíbar, y otro tanto de agua tibia. 

, Ufafe de eílo en fana falud. No fe necefsita hacer cama,* 
ni fon menefter otras precauciones. 

Remedio el mas eficaz, feguro, y fácil para no lanzar* 
o vomitar qualquiera purga de la Botica por, 

defahrida que fea. 

37$ El remedio mejor 5 y mas eficaz de quantos 
halta aora le faben para lo dicho , y que no tiene inconve­
niente alguno , antes bien ayuda al mifmo tiempo para que la 
purga haga mejor fu operación , es el tomar luego immedia-
tamente defpues ds la purga , una buena xicara de chocolate 

J Rr 2 bien 
TomoíL 
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h k n callente, y que no e(\e efpeíTo , aunque tampoco muy ra­
lo : para loqualdebe eftar ya hecho , y prevenido el chocola­
te al tiempo que íe vá á tonnar la purga. 

Si hay algunos , que ,pudiendo, no ufan de efte reme­
dio , es previamente , porque ignoran eítefecreto : pues fe 
ha vi íV, y palpado en muchifsimos, y fe ve en todos los que 
le ufan , que fuele quitar del todo los regüeldos de la purga , y 
dexar al íugeto como li no la huviera tomado en quanto á las. 
anfias de lanzarla. Pero el chocolate , como fe ha dicho , fe 
debe tomar luego luego immediatamente defpues de la pur­
ga , y defpues cfel enjuagatorio de agua con que fe fuele l im­
piar la boca. 

KemediofacUifs'mo ¡pero eficacifslmo contra caldas, 
prgrande* ¡yfuertes que fean , j contra, 

golpes ¡y contujiones* 
V 

3 7<? Mezcla dos partes de agua con una de vinagre 
muy fuerte ; pero íi el vinagre fuefle mny ñ o x o , entonces 
echefe en el agua cafi tanto vinagre como agua : defpues fe 
tomarán de pez común, y ordinaria muy bien pulverizada 
tantos polvos quantos fe pueden coger de una vez con las 
cinco puntas de los dedos : y rebolviendo todo ello muy bien 
en el vafo donde eftá la mezcla del agua , y del vinagre, be-
balo todo el pacientCe 

Con eíte remedio tan fácil hacia prodigios raros un Ef-
trangero. Sugeto muy fidedigno á demás de haver en si expe­
rimentado felizmente el efedo de eík remedio r teíHhca haver 
vino con fus ojos á un Cavallero á quien can reciamente ar­
rojo un cavallo contra una muralla que le hizo arrojar fangre 
por boca, y narizes en abundancia, y que dicho Cavallero 
con la dicha bebida fe pufo fano , y bueno „ y fe libró de toda 
otra mala refulta. 

Remedia con que/ano una muger , que hav'iencío caldo 
de muy alto , quedo por mucho tiempo 

como muerta, 

377- Elte remedio es el mifmo, que para caídas eftá 
en el tomo r. pag. 240. numero marginal 245. en el tercer 
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W a t , y empieza; Toma cangrejos vivos; y acra fe previene, 
que afsivivosfe han de majar (lo demás como eftá allí ) . Eíla 
bebida pues le hizo a dicha muger expeler la íangre coagula­
da: el día figuiente ala bebida , fue fangrada d(* Uvena n>e-
diana: quatro días defpues de la fangriatomo un bañó en 
agua dtüze acerada 1 y con foio eño mejoro hafta ponerá 
buena. 

Otro partí las caídas, j contufíones. 

Es remedio ufado el diífoiver con vinagre callenté una 
onza, 6 foia media onza de ungüento encarnado potable,, ^ 
bebcrlo» 

demedio para contener el catarro, 

378 Toma lebaduramuy aceda dos onzas: de cára­
be en polvo 5 dos dragmas:, mezcla eftas dos cofas : haz coa 
efta mezcla una cataplaíhia , y ponía en la coronilla de la ca­
beza defpues de bien rafurada.. 

Nada detiene mas a la fluxión immoderada, que la fobt e­
die ha cataplaíma.. i j ia es. una explicación del num. 443. aet 
tom. 1, 

Toma bolo Armenico oriental rojo: pon un poquito de­
bajo de la lengua quando te vayas á acoílar de parte de no­
che , y expenmenrarás uno como milagro, y corrobora igual­
mente la cabeza. 

Toma triaca nueva de la mejor y y ufa de ella ; porque 
tiene fuerza, y virtud poderofa contra lasMeftilaciones-

Haz lo nnímo quemando huefos humanos , y reducién­
dolos á polvos 1 es mejor , fi los polvos fe hacen del cranio. 

Toma polvos ele imeíos humanos quemados, una onza; 
coral blanco , raíuras de marHi \ de cada'coía una dragma : de 
alcanbruna dragma : mézclalo todo, haz polvos futihísimos,, 
y tómalos: la dofis es de una dragma en vino , ó en caldo.. 

*** 

Far& 
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Para (as convul/iones. 

379 Toma mantera rancia , y tocino añejo , de ca­
da cofa tres onzas : bdelio , de amoniaco , de cada uno 
una onza : de my rto , de caftoreo , de cada cofa tres dragmas: 
hojas de eftecados , y de anthos, de cada cofa un puño i de 
nuez mofeada , de clavos de efpecia , de cada cofa una drag-
ma. . , . , 

Toma defpues un gato pequeño : quítale lo^ interior , y 
el lellejo , y hazlo pedazos: con todo lo lobrcdicho rciiena-
ras un ganfo , defpues de defplumario , y facarle también lo 
de adentro : cofelo , y ponió á aífar mucho en un aliador. El 
primer humor , que deílilará á la lumbre, fe ha de delechar, 
qae para nada es bueno. El fegundo fe ha de recoger en una 
vafija , que tenga hállala mitad de vinagee. Con efto untarás, 
fila convullionfuere total, y de todo el cuerpo , el cerro del 
efpinazo. 

Fara la fordsxú, 

3So Toma enjundia de perro , zumo de axenxos, 
aceyte rancio , de cada cofa quanto baile : mézclalo, y echa 
unas gotas en los oídos por la mañana ; y quando vayas a 
dormir , echándote del lado opueílo ,6 tapándolos con algo* 
don, 

Receta > o compofteion del Cachundc; es ás mucho 
cúfie , pero muy bueno p4ra ¡os Jlatos melams* 

Heos J y uterinos , y para la dehüiUaadel 
ejlomago, 

381 Toma de greda , 6 de otro mejor barro dos 
libras ; de ámbar una libra ; de almizcle , y de algalia ] de ca­
da cofa tres onzas 5 de palo de águila , efto es } de calambu­
co ; diez onzas ; de aljófar preparadores onzas; de rubinos, 
o rubíes i efmeraldas, jacintos , todo preparado , de cada 
cofa cuatro onzas i de íandalos rubros quatro libras; de (án­
dalos citrinos tres onzas j de almalViga , cálamo aromático, 
galanga , canela , acíbar lavado coa zumo de cofas, ruyVar-

bo 
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bo efcogldo , mirabolanos Indos, y qucbuloá , y belcrkos, 
axenxos, coral rublo preparado • bolo armenico , de cada co­
fa dos onzas; de hojas de oro una onza; de piedra bezar 
veinte oiszas ; de algodón quemado oclu onzas; de marfil 
quemado tres libras y media. 

Hagafe todo lo íbbredícho polvos futiliCsimos, y rocíen 
fe con agua de canela , balfamo , 3^vino generofo , y fequefe 
ála fombra : defpues con lo competente de azúcar fino, y cotí 
mucílago de alquitira , y goma Arábiga fe amafia todo efto 
halla que quede una maíía vifeofa , y de color entre rojo , y 
obfeuro. De efta maffa fe forman paftillas de varias figuras^ 
las quales fe traen en la boca tragando lafaliva También fe 
toman enteras , 6 dtfechas en agua de flor de naranja, 6 de 
canela, ó de quaiquier otro licor conveniente, 

N O T A ¿ 

%i El primer Medico que uso en Portugal del Cá-
chunde fue Zacuto en la perfona de un Marques. 

I I . La íbbredicha receta,, que es la roifma de Zacuto, 
la trae el Dcdor Francifco de FonfecaHenriqucs Medico del 
Rey de Portugal Don Juan el V. en fu Medicina Luíitana , ó 
Socorro Delphko , en la imprefsion fegunda del año de 17 j 1 . , , 
en el libro 2. cap. 65. num. 27, 

I I I . , Hay quien prefuma (atendiendo al precio no 
tan fubido , á que en Portugal fe vende el Cachuree ) , qae el 
C^to í tequeal l i fe vende no lleva todos los ingredientes, o 
por lo menos toda la doíis de la fobredicha receta. 

Contra el afma. 
• 

• • 

. 3 g 2 Toma de mil pies la cantidad que guftares pru-
dentemente \ embuelvelos en un lienzo : ponlos en intufion 
de vino , y exprimiéndolos defpues dala á beber la coladura, 

La orina propna bebida 5, es conducente para ette mal. 
Las cebollas, ó cabezas del puerro cocidas entre reicoL-

éo comidas con miel, y manteca, fon cofa buena. 
. 

*Mt fWF %h% 
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OrtNs 
• 

Toma un cfcmpulo , o medio de azafrán; de nuez mof­
eada un grano ; me¿clefe defpues de quebrantado todo 3 y to-
mefecon vino blanco. 

Vara los cldos doloridos, 
-

3S} Toma hojas de tabaco verde , o £ecas, pero 
humedecidas ; firven para el dolor de ios oídos. 

Toma nzeyte de avellano , y deftilalo en el oido, y al 
punto ceíTarán los delores de el. 

Tara tlfiho de los oídos. 

"3 84 Toma de azeyte de pez una parte t dos partes dé 
acey te de almendras dulzes y á falta de e l , íiryete del co­
mún. Es tan eficaz efte remedio que con él fe ha vifto recupe­
rar el oido , perdido por ios vapores del celebro , un íbrdo. 

Fara todos les males, e Ind'ifpoficiones de los oldoS) 
que provengan de eaufa f r í a , receta que 

no tiene femé jante, 

385 Toma de aceite de nardo tres onzas : de áceyté 
'de orégano ckieo onzas: de pulpa de colochyntida , reducida 
á polvos muy fútiles, diez dragmas : de hojas de orégano , y 
de l i i m m aloes i de cada cofa media onza. 

Todo efto fe echará en una olla vidriada : raezclarafe en 
ella muy bien: defpues fe pondrá á hervir á fuego muy man­
ió,halra que fe confuma la tercera parte. Entonces la apartarás 
del fuego la olla. Cuela lo que hay en ella, exprimiéndolo 
íuavemente : efta coladura 5 y exprefsion fe hará por dos ve-
zes , y k guardará en una redoma bien tapada , y expueüa á 
los rayos del Sol. 

^ Quando , paliados algunos días , quieras ufar de é l , to­
marás una, ó dos gotas, y las deñilaras en la oreja. Con eño 
verás un prodigio \ pero cada dia fe ha de hacer dos veces ella 
aplicación , una antes de comer , y otra antes de cenar. 

Para 
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para citar los zumbidos de los oídos provenidos de 
}mlenc¡a >) humor c r t fo dentro de ellos, 

' ' : principalmente fi ¡e junt-a con 
' fordera. 

Toma de eléboro blanco tres dragmas : de ho-. 
jas de laurel, y de ruda , de cada cofa medio manojo : de ho­
jas de frefno un manojo. . • i i r i 

Todoeílo lo echarás junto en una olla^ vidriada : allí \t 
añadirás aceytede almendras amargas, y vino blanco el mas 
gcneroíb s de cada cofa fuficiente cantidad. Pondráslo todo, 
bien rebuelco , a hervir á fuego manfo , en donde lo dcxaras, 
haíla confumirfe el vino. Dcfpues de cfto lo colarás , y expn-
luirás fuertemente : lo guardarás , y quando ayas de ufar de 
ello , dellilarás algunas gotas en el oido ai modo dicho. J£f 
muj poderofo. 

Otro muy nohle. 

Toma eléboro blanco , y cañoreo , áe cadl cofa dos 
dragmas: de coílo dragma y media : de ruda dos efcrupulos: 
de almendras amargas una onza: de euphorbio medía dragma. 
Todo ello fe mezclara , y fe echará junto en una vafija vidria­
da doble : pondráfe á hervir a fuego lento , quanco bafte, 
Defpups fe colará , fe guardara, y fe ufará de ello, quando fe 
necefsite, del mifmo modo que el precedente. 

Paralas purgaciams purulentas de los oídos, 

387 La orina de los niños depilando algunas gotas 
dxrntro de los oídos, y dejada eílar por buen rato , por las 
mañanas en ayunas , defpues de haver precedido las conve­
nientes purgaciones de la cabeza , es cofa buena. También lo 
es el agua deílilada por las extremidades de un madero de fref-
no pueüo al fuego empapando en ella un pedacito de algo» 
don, y poniéndolo en el oído. Efte remedio es cofa probada 
contra la fordera. 

• 

Tomo 11. 
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Tara curar los catarros, 

588 Como fea cofa cierta , y averiguada que el ori­
gen cafi de todos los males á que fe fugeta el cuerpo , fea Ja 
cabeza , fegua Hippocrates , y otros antiguos , ferá bien dar 
algunos remedios, parala curación de un mal de que apenas 
puede librarfe parte alguna del cuerpo humano. De los ca­
tarros que fe fraguan como en fu íiiente en la cabeza , pro­
vienen las apoplcxias, cegueras, cortados,, tiíis , perkíias, 
forderas, dolores de coftado , garrotillos , tofes, ronqueras, 
dolores cólicos, gota , y otros muchos males fin numero, por 
cífo fe pondrán aquí varios medicamentos , afsl internos como 
externos \ para que juntos aquí no aya nccefsidad de bufear-
los en otros lugares de cíla obra , fm que por eíTo fe te quice 
la libertad de experimentar los otros quando ce pareciere. 

'Remedios, contra las Jluxiones, o mtarres.. 

38P Toma ládano , goma elemi defandarac , oliba-
DO , eíioraqne liquido , y refina feca , de cada cofa quantg 
baile, y parres iguales.. Todo efto fe mezclara muy bien , y 
-mezclado fe hará de ello un ceroto fegun arte , y defpues de 
raída la coronilla de la cabeza fe aplica.fobre ella.. 

Otro prcdigwfó. 

; Toma aloes, poleo, calamento fylvcftre , cortezas de 
limón , de cada cofa partes iguales. Todo. ePro fe reducirá i 
polvos fútiles, los qtiales fe mezclarán defpues con. ládano , y 
im poco de acacia, y de él fe hará un ceroto , para aplicarlo, 
como el precedente 5 y advierte % que eñe es, mucho mas. DQ-
derofo que el precedente.. 

Otre,. 

Toma de conferva de roías una onza ; de incienfo macho 
dos efcrupulos, de nuez compuerta quemada una dragma ; de 
xaravede rofas aromáticas, medio efcrupulo. Todo eftq lo 
naezclarás, y harás de ello ua eleólu^io. Por la noche, cjuan* 

4o 
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do te bayas á la cama , tomaras de eíle cieduario la cantidad:, 
o el tamaño de una caílaña. 

Otro 
Para encrajj'ar la de/iilación. 

3Po Toma de dragacante frió dos onzas: de bol» 
armenico, fin preparar , una dragma : de tierra íigilada un 
eferapuio : de xarave de papaver quanto baila, TodocOo fe 
mezclara: haráfe de dio una malfa , y haciendo de ello ca­
rao ¡dos le traerán en la boca. 

Pildoras para ¡as afluxiones falitrofas. 

j p i Toma de zumo de liquincia dos dragmas Í de 
aloes lavado , una dragma: de pildoras de cynoglofla , una 
dragma. De todo erto , y de la cantidad íaficiente de xarave 
violado" te hará una maíia , y de ella en pildoras el pefo de un 
efcrupulo; las quales le tomaran al irfe a acoítar. 

Otro contra todo genero de Jluxiones, principalmente 
fiprovienen de intemperie calida de 

las entrañas. 

391 Toma tres, o quatro gotas de efpintü de azu­
fre , y de vitriolo : mézclalas con otro licor idóneo , y tóma­
lo por la mañana > y por la noche. Puédele mezclar en menor 
cantidad. 

• 

Vizma 3 o parche efpecial contra la ceática, y ofm 
males, 

3 P i Toma de pez común; de pez griega, de cada 
cofa una onza; de cera amarilla virgen una onza en Invierno, 
y eu Verano íe minora algo ladoíis; de incienío ordinario, 
media onza. Pongafetodo á hervir a fuego manfo en una ca-
zuelita vidriada meneándolo con un palo ,hafta que fe incor-' 
pore bien 5 y eftando anualmente hirviendo fe le echarán dos 
quartos de betónica en polvos, tres de bolo Armenico en 

Ss 2 pol-
Tomo I I , 
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polvos, y qimro quartos de polvos de hs quatro vlzmás: y p 
corpofados ya los dichos ingredientes , el todo fe aparta de h 
lumbre nafta que eÜé tibio , y can fin calor , y antes que fe 
endurezca fe le añaden quatro quartos de polvos de arrayán, 
los que fe Incorporarán bien meneándole con un paio , harta 
que quede en proporción de poderfe tirar enagua al modo 
que hacen los zapateros con la cera, y hacer de ello partes fe-
fiiin fe quifiere. .. 

Parala ceática fe forma- un parche grande a. proporción 
'de ambos cogines, ó del efpacio que huviere de un lado d otro 
fobre la rabadilla , fobre la qual fe pone dicho parche , cíe ma­
rera que fe eftienda harta llegar á coger algo de la parte dolo­
rida. Se remuda di.ho parche de doce en doce horas , 6 me­
nos , fegunel humor mas, o menos que le conocieífe faca al 
IImpia/cl parche ; lo que fe hará coa un paúo fiempre que fe 
quita. Se advierte, que un mifmo parche , limpiándolo del 
Biodo dicho y puede íervir por fíete , u ocho días. 

Sirve también para ga-Óar, ó confumir la fluxión , o el 
lumior que deícíende á las muelas, y quitar el dolor que pro­
viene de dicha caufa. Para crte efedo fe aplica un parchecito 
á lafifn , quitándolo , limpiándolo , y bolviendolo á, poner 
en la fobredkha forma. 

Ufando de ertamifma apllcacioií á la fíen , fe aplaca el 
'dolor de cabeza. 

También (irve para que todo humor gruefío , y bifoño, 
que refide en parte peligróla , fe retire a.otra parre menos da-, 
fiofa : y entonces fe pone el parche en la parte, azia donde fe 
quiere hacer retirar á dicho humor; y también para efíe elec­
to fe añade mas porción de polvos de arrayán. Con erte reme­
dio fe. han expcriuientado prodigios,, 

* 

Jgua de azero de pqmfimo ccjle 1 y muy eficaz 
contraías optíacia^s, en ejpsiid dé las 

mi-iveres* 

3^4 loma azero de lo mejor 5 y mas fino , y limafia 
menudamente j toma de eftas lin-uinras v. ^r. una onza , á la 
que , echa Ja , h puerta en una limeta ,0 vidrio , has de añadir 
fres quartiilos de medida mayor de vinagre bien fuerte : pon 
todo ello bien capado al Sol, y al fereno por efpacio de nue-
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vew^las, en los quales lo menearás á mcnado', y frequente-

mente. PaíTados eftos nueve r o diez días, faca de dicho vidrio 
la cantidad que guíhres, v. gr. «no 6 medio quartillo , el, 
que echarás en un cántaro , ó botijón nuevo de barro : a efta 
porción añadirás trece , ó catorce porciones corrcrpondlenres. 
de agua , li puede íer, de rio : de fuertê  que íi lo q̂ue 
del vidrio echañe en el botijón , era un quartillo, la cantidad 
de agua que íbbre ello has de echar en el botijón ha de fer de 
trece , ó catorce quartillos. 

Hecha efta mezcla podrás ufar de dicha agua bebiendo 
de ella á qtialquiera hora , aunque fea en ayunas, Iten la po­
drás ufar aunque tengas calenturas. 

El exercicio de andar , 6 paífearfe principalmente por las 
mañanas ayuda mucho para que dicha agua tenga fu efeéto, 

Eíia receta , y fus experiencias ( quando no hay calentu­
ras ) folo requieren el que la perfona opilada no haga exccííbs-
en cofa de frutas , ni coma cofa de cerdo. 

Al cabo de cinco , 6 ftis dias bebiendo alo menos tres-
quartillos cada día , experimentarás el efedo que fe pretende,, 
y á que fe ordena eÜa receta. 

Jgua vulneraria , o licor halfamico de muy foco 
ceje , j de Jr/i guiar eficacia faro, muchos 

males,, 

19$ Toma de la flor , y cogollos de romero , de ía 
yerva vdloíilla, y de roía de Alexandria , de cada una de eíW 
tres cofas como dos onzas , ó dos buenos puñados , 6 dos 
manojos: de manzanilla fma no feca fino verde rde efpiiegor 
de altramuz , de poleo,, déla flor y y cogollos del balfamo-
fyl^are,G dclc;impo,c!ebervuiar"dela yedra que llaman̂  
€Yeffa de gallo , de cada una de todas cílas cofas una onza o 
un buen puñado ^de ándalo,.del cordón mifmo de cordonci­
llo^ llantcri,de cada una de cílas dos cofas media onza,© rne-

m > Pll5ado ^ yer-va de Santa María dos, 6 tres hojas. 
Tocio eílo fe pondrá.en una vafija , ó jarra bien vidria­

da , a donde fe echará.aguardiente ca cantidad que bafle para 
cubrir con el todas las fobredichas hiervas i todo ello bien ra­
pado fe tendrá en iuMoaal Soi? yíereno por eípacío de 
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Quince , ó veinte dias. P.iíiados crtos, deícubriris, ó abrirás 
el vafo j y echarás en el , quacto quartos de betónica en pol­
vos y onza y media de Incienío cambien pulverizado , y cou 
unpalolomezjiaráscodo ,rcbolvi.ndo muy bien todas las 
yervas , que al ha las recalcaras dexandolas como eilrujadas, 
o aplacadas : y capándolo todo otra vez lo bolveras a poner 
al Sol , y alíer-no. , ^ , . i 

Se adviene , que fe puede ufar de dichas yervas ; y de 
dicho íicor al terJero i ó quarto día defpues que fe aya celia-
do la betónica , y el incienfo. , • r r r 

También íe advierce, que la fobredicha intuíion en tu 
vafo bien capado, y pueíto al Sol, y fereno fe puede confer-
var por todo el Verano. Pero en el Otoño fe renovarán las 
fufodichas yervas , y en efpecial iaflor del romero , á propor­
ción del licor que reftare, y falicre del todo eftrujado , y cola­
do por un lienzo ; jffi «fta renovación fe hace en parte donde 
hay malvas en flor en Otoño,fe le echarán de las flores de mal­
vas , y délas flores de la balfamina, de cada cofa como una 
onza , o algo mas. 

Siendo todas las yervas, de que fe compone efte reme­
dio , tan conocidas, fon tan íingulares, y tan eficaces los 
efedos que refultan de él , que apenas hay quien no fe admi­
ra al verlos. Por lo qual parece que todos debian tener en 
fus cafas un licor por una parte de tan poco coíte , y por otra 
tan útil, y provechofo. 

Sirve lo i . para cortaduras, y heridas, aunque fean oca-
íionadas de golpes, o caídas: y para efte fin lo mejor es Ta­
car alguna porción de las fobredichasyervas , y majadas apli­
carlas con hilas á las heridas , bendandolasen la forma regu­
lar : y defpiu s r.egiftrar las heridas para reconocer íi crian al­
guna humedad ; y en efte cafo aplicar mas hilas, ó (lo que es 
niv ¡or) devar fecar alguna cantidad de dichas yervas, y echas 
polvos poner cftos polvos entre las hilas. 

Entre otros varios experimentos en efte mifino año 
de 1747., al Religiofo mifitío (de quien es efta receta } le fu-
cedlo el haverfele eftrujado el dedo pulgar de un pie , con un 
pe fo de más de quacro arrobas, que de golpe fe le cayó fobre 
e l , haciendo en dicho dedo pulgar cinco heridas , 6 aberturas 
muy fangrientas: y con folo efte remedio , fin ufar de otro 
alguno, fe curo del todo, fin haverfele enconado el dedes 

ni 
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ni haver hecho macula las heridas. 

Sirve lo 2. para las hinchazones caufadas de algún gol­
pe , y entonces baña el untarfe con el licor , aunque nunca 
daña el aplicar algunas de las dichas yervas majadas, con ral 
que fe apliquen floxamentc, de Tuerte que fe de lugar á la 
tranfpiraclon. 

Lo 3 . firve páralos dolores, de cabeza untando con di ­
cho licor las fienes repetidas vezes , y la coronilla de la cabe­
za : Itenpara confortar las partes que fe hallan flacas por hu­
medad-

Ultimamente , quita el dolor de muelas , mojando un; 
papel en dicho licor , y metiéndole en el hueco de la muela , y 
poniendo otro papel encima para que no encale tan fácilmente 
ázia fuera , y apretando las encías. 

Contra la ceática, 

396 El remedio que fe pufo en el tom, r. pag,. 
iSjpv. en el num. marginal 3 7 3 . es cofa excelente. Azia el 
fin fe previene en dicho remedio , que antes de fu ufo 
fe ha de preparar el enfermo con la purga conviente; 
aunque podra echarfele una ayuda con el cocimiento de 
brionia , 6 , lo que feri mejor , de el zumo de ella. 
Áora fe añade aqui la receta de la dicha, purga conve­
niente , qae es como fe figue: 

Furga. 

Toma ele¿tuario de zumô  de rofas-, de aprunis folutlvo,; 
de cada cofa media dragma; de polvos de hcrmodatiles una 
dragm3,y quatro granos de diaguidio, ó diaguidrio. De codo» 
lo fobredicho fe formarán pildoras 5, y fe tomaran al amanecer.. 
Ufe de eíloquienlo necefsitare,y no bufqueotra cofa para, 
íanar.de eíla dolencia. 

* * * -^^^ **•* 
K^*-

€XJ-
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C U R I O S I D A D E S 
MEDICAS DEL ANCORA 

M E D I C I N A L . 

VIRTUDES , Y PKOPRIEDADES DEL CHOCOLATE. 

-p7 r ~ * L chocolate es una bebida la mejor de quantas 
¡ ^ J hafta oy fe han Inventado en el mundo. Es ca­

liente , y feco, fin exceíTo en eftas dos qualida-
des , fegun algunos. Componefe de canela , y azúcar , que 
fon calientes; de cacao , y de agua , que fon frios. 

El es uucompueílo de virtudes preftantifsinus; porque 
conforta el eftomago ; ayuda á la digeftion de los alimentos,' 
y fudiítribucion ; cuezelas crudezas, y flemas ; es nutritivo^ 
diliipa los flatos-, anima los efpiritus 5 vigórala fangre ; faw 
vorccelos nervios; cura las cólicas de caufa fría; cura los 
vértigos , que nacen de flaqueza de cílomago ; alegra el co­
razón ; defpeja la cabeza ; tiene buen ufo en los curfos liente-
ricos., celiacos , y chylofos ; en las cólicas uterinas ; en los 
accidentes del útero ; en las fyncopes; en la debilidad elTen-
cial ; porque corrobora el calor natural, engendra fangre ef-
piritofa , vigóralas entrañas , y alienta a todo el cuerpo. Tie­
ne á demás de efto una virtud diurética , y aperitiva con que 
dcfopila , de manera que hace bajar las purgaciones de los 
mefes , y provoca la orina. No es menos útil en los catarros 
de caufa fria , que los ayuda á cocer , y facilita la expedora-
cion. 

Todas eílas virtudes fe le atribuyen al chocolate toma-
¿ o con moderación ; pero fi fe tomare con exceífo fon nota­
bles los daños que caufa, porque recalienta las entrañas, in­
quieta los cfpiritus, requema los alimentos, y por confi-
guk-nLC cauía fiebres, indigeftiones , cólicas ardientes, tenif-
mos, vigilias, y otros males. 

Es el chocolate efpecialmentc utll para los viejos , y Fal­
tos-de calor natural. No fe debe dar á los niños , ni jóvenes 

de 



DE REMIGIOS INTERNOS. f í f 
a-poca edad , por fer eftos muy ardientes , razón por la qual 
GÍeno les prohibe totalmente el vino , fi bien no lesíera tan 
ofeníivo el chocolate , como lesferá el vino. Y afsi k ks pro­
hibirá en un todo ; ó fi fe les dá, fera en corta cantidad, 

Virtudes del Te. 

3 p8 El Te es callente , y feco : tiene muchas virtu­
des medicinales; porque conforta el eftomago con íus^ partí­
culas abíbrventes , como fe reconoce por lu adftriceion, y. 
amargor : ayuda ala cocción , cura los vértigo^ que proce­
den del eftomago ; es remedio del afma neumónica , y flatu-
lenta, y de las Polkas nephriticas , délas que nacen de cauías 
frías j y es contra ios flatos. 

Cúra los curfos chy tofos , y los que provienen de indi« 
gefliones , de accedías , y de depravadas digeftiones, prove­
nidas de eftar muy exaltado el accido fermentativo del efto­
mago : cura la peíadez , y dolores de cabeza , es útil en los 
achaques de los nervios j aprovecha en las caídas , Irapidien-. 
do cl coaguio de la íangre ? y de la lympha ; es conveniente 
en los vaidos, y en los accidentes de gota coral ? en los eftu-
pores , perlefias , y apoplexias: en los fueños profundos , en 
los zumbidos de los oídos , en los catarros , y fluxiones de 
cftülicidio : conforta la memoria , defeca las humedades dei 
celebro , y del eftomago ; defpavila el fueño , fin que fe fíetita 
h falta; preferva de la gota arthetica : impide la embriaguez, 
aunque fe beba el vino con demafia: provoca la orina , recrea 
los efpiritus , limpia los ríñones de fus arenas , impidiendo, 
que fe forme la piedra en ellos , y en la vexiga : en tanto gra­
do , que en la China, v en el Japón , donde fe ufa mucho del 
Te, rio es muy común t i achaque de piedra , ni de gota. 

Tiene virtud difcoagulante , con que adelgaza, y ate­
núa las materias craíBis, que pueden fervir de impedimet.to 
á la circulación déla fangre; purifica la mafia inguinaria 
con fus partes oleas, y balfamicas , purilicandola de las fales 
acres, y pungentes , que en ella abundan ; por cuya caufa es 
útil en los tifíeos , y en los efeorbuticos. 

ParaeaufarelTéeftas utilidades ha de fer nuevo , de 
hojas menudas, y enteras ¡ y cogido en la Primavera. El 

^ Ty tlcm-
Tomo U. 
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tiempo de tomarfe es diferente , fegim el ñn para que fe to­
ma. Los fanos, que lo toman fin mas necefsidad que la de fu 
antojo pueden ufarlo a la hora que quiíieren : porque es cofa 
tan innocente , que no les hará daño , fino por el exceífo ; y 
tanto monta beberlo antes como defpues de comer. Los que 
lotaman por medicina han de tener elección en la hora para 
beberlo. Quando es para ayudar ala coedon debe tomarfe 
fobrelacomida:y quando para no dormirfe, tomaíe en la 
hora en que fe defea eíhr defpierto. Quando fe tomare 
los dolores de cabeza, fe tomara fobre la comida , y la cenaj 
y quando para prefervarfe de algunos achaques fe tomará en 
ayunas, y por la tarde feis horas defpues de c©mer. La can­
tidad no ferá menos que de medio quartlllo. 

Aunque las utilidades del Té fean tantas, toda vía , íi 
fuere cxceíivo , caufará algunos d^ños porque como es calí-
do , y tiene virtud diííolvente , y difcoagulante, puede reca­
lentar , y diífolver la maíTa de lafangre, de modo que excite 
calentura , y caufe reumatifmos, y fluxiones , que fuelen acae­
cer por diflolucion de la fangre ; principalmente en las per-
íbnas de temperamento calido ^ biliofas , y aduftas , y en los 
niños, en quien no fe deben ufar bebidas calidas. Sin efto, 
como el Te esdiureelico, ufándolo con exceífo puede ofender 
a los ríñones , y á la vexiga, llevando para eítas partes los 
humores de las primeras vias, y algunas iaipuridades del cuer­
po , de que pueden refultar fuprefsiones de la orina. 

El modo de tomarlo es , 6 reduciéndolo á polvos , 6 
extrayéndole tintura : Eíle es el modo mas ordinario. Sacafe 
la tintura en agua caliente , ó en leche ; y con azúcar, 6 fin 
ella fe beberá. Entre las muchas virtudes que hemos notado 
de eña. yerva,hemos hallado que es excelente en los afedos. 
efeorbuticos , tomándola todos los dias con abundancia ; y 
por eífola reconocemos por uno de los mayores ancifeorbu-
ticos. 

; No falta quien diga, que el Te tiene pocas virtudes me­
dicínales , y que las utilidades que de él fe preconizan, fe de­
ben adfcribir áelagua caliente , con que fe extrae la tintura,, 
masque al Te , al qual ninguna virtud le dan > pero parece 
cierto , que las virtudes que fe le atribuyen al Té , no puede 
obrarla fola el agua caliente: fobre lo qual leafe a Mangcto 
tom.2. defu Biblioteca Pharnuceuticafol. 

Se 
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Se dice tambicn del T é ; que coníorta , y reíbura la vm 

ta de tal fuente que entre los Japones le tiene por antidoto 
contra la flaqueza de la viíla , y contra los achaques de los 
ojos, que , por razón del mucho arroz que comen , y de CiW 
tas bebidas de que ufan, generalmente padecen : lo qual no íc 
debe imputar a el agua caliente; porque aunque ella tenga 
virtud para algunas cofas , mas no para ellas, y otras que 
caufa ei Té. 

El Té fe cria con abundancia , no folo en la China, f¡ 
en el Japón , fino también en muchas partes de nueftra Efpa-
ñar, y viene con abundancia en qualquiera parte donde fe 
íiembrafu grana. Creeré , no fin experiencia , que es no folo 
tie igual bondad , íino también de virtud fuperior. El uno , y 
el otro fon por natur*leza de una mifaia efpecie ; y folo ha­
llo éntrelos dos eila diferenck, que al Té ertrangero para 
darle aquella color, y í gu raá la hoja lo jdefvlrtuan. £ílo fe' 
demueítrafabiendo el arte como lo adoban. 

Cogida con prolixidad la hoja á fu tiempo, la dexa» 
primeramente fecar , y curar. Qaando quieren adobar alguna 
porción de efte Té 9rocianlo, y lo kurnedecen pon agua: ya 
bien humedecida la hoja ,4a van eílendiendo cada .una de por 
s i , y poniéndolas f®bre unas planchas demetai Í a eftas les 
aplican por debajo carbones encendidos, para darles el tem­
ple de calor que alli ya fe íabe por experiencia. Con efto fe va 
fecando la hoja, fe retnefta algún tanto , y fe retortija. Si e$ 
verídica efta relación quien no conocerá , que el Té con efta 
maniobra ha de perder mucho de fu virtud ? y que el nueftro 
por no tener la fortuna de pafTar por efte martirio le ha de 
exceder en ella con muchos quilates al de la China, y al de el 
Japón. Pero qué importa fi el fer raro , el coftar mucho , el 
fer eílrangcro , y el venir de lexas tierras, en todo dio trac 
páralos Efpañoles un fobrefcrko de la mayor recomenda­
ción > 

Virtudes del Caffe, 

399 ^ El Caffé es un fruto de ciertos arboles de la Ara­
bia , a quien los naturales llaman Bon , y BkwhW, En la figura 
es íemejante a las aluvias. Es caliente , y feco; tiene muchas 

Tomo 11. TC2 ^ 



^ • 2 COLECCIÓN 
ípartes tenues, y lialfamicas, y mucho de fai volátil. Corrobo­
ra grandemente el eftomago, y el cdebroi abre las obílmcdo-
nes de las entrañas, y del útero 3 y por eíTo es eficacifsimo 
e n provocar las purgaciones de los mefes; para lo qual lo 
ufaban las mugeres dcEgyproj tomándolo varías veces en los 
¿iasde mcnftruo fe repurgaban copiofamente. 

Ademas de eilo , ayuda a la digeftion del alimento : es 
«til en los males de cabeza : Impide la temulencia , ó la mo­
difica ; porque reprime , y abate los vapores del vino , y de 
los demás licores efpiritofos : conforta la memoria , y alegra 
t i animo : es remedio en los vértigos , en ios eílupores , m 
las perleíias , en las apoplexias, en los fueños profundos , en 
las hvdropefias, en los catarros, en las fluxiones de eftiliicidio 
á los' bofes , en la gota arthetica c en los males de ojos , y de 
oídos, en las palpitaciones del corazonten las hypochondrias^ 
y fiatulcncias: en las cólicas de caufa fría,, en las fupreísiones 
tic orina ; porque es muy diurético , y en los demás calos en 
que íc ufe del Té, cuyas virtudes fe incluyen en el Cafte; exce­
diéndole en ddbílruir , en dlfsipar los flatos ,, y en defterra.í 
el fueño ílluíh-ando los eípirítus animales , y co n fe r va ¡ído­
los fin ofcníion en codo el tiempo de ja vigilia. 

Mas aunque tenga el Caffé tan excelentes virtudes, no fg 
lia de de ufar de el con excefo , ni fe ha de dar á todos indife­
rentemente porque en las naturalezas , bilíoías ,.y aduíbs:cir 

perlinas magras , y íecas hará gravifstmos daños ; defe-

vaplda , acuofa , crafla , y poco balfamica ; porque el Caífé 
con fus partes oleoginofas y volátiles, futiliza, laxa, y ate-
nua Jos humores craífos, y vifeidos 1 volatiliza la íangre , ji 
facilita fu circulación. 

No fe debe ufar fino eon mucho refpeto en los niños en. 
los qualcs el calor es vigorofo, ni en los adultos que fueren de 
temperamento caliente r y cenceños, vigilantes , y orguilofos; 
porque todos los efedos del Caffé congenian con los tempe-
raxxientos fríos , y húmedos. 

Las perfonas fanas, que lo quiíieren tomar , haíranlo con. 
moderación tal que no les ofenda. Y los que fuerende natu­
raleza caliente, tómenlo hecho en leche de vacas, de cabras, o 
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cíe ovejas , porque afsi queda la bebida mas templada , y no-
hará diño , fino faere excefiva. Fuera de efto , quando fe ufa­
re del Cafte en temperamentos fríos , y húmedos , íianpre 
ferá con moderación ; porque entre otros inconvenientes, ha­
rá que fe pierda totalmente el fueño, debilitará el cuerpo , y 
ofenderá las íibrias , y nervios. 

El Cafte, para fer bueno ha de fer nuevo , bien limpio 
de la cafcara , medianamente grueífo , citrino , y que no eftc 
mareado del mar. Tomafe por ta mañana en ayunas, y por 
la tarde tres , ó quatro horas defpues de comer. La cantidad 
que cada vez fe toma , es de una xicara ordinaria. Para pre­
pararlo fe ba de toftar , fe ha de reducir á polvos , de los qua-
ics correfpondc una cucharada á diez onzas de agua ; la qual 
ha de eítar ya hirviendo , quando fe echen , rebolvicndolos 
defpues con una cuchara, hafta facar bien la tintura delCaf-
fe. Defpues fe bebe el agua dexando los polvos en el afsiento 
¿cía xicara. 

Del agita , y fus deferencias. 

4 0 0 El agua es húmeda , y fria. No es nutritiva, 
pero es neceíTariapara la buena economía del cuerpo humano^ 
y fu maquina ; porque ayuda á la diílribucion del alimento, 
facilita la circulación de la fangre , y depura las iinpuridades: 
efcrcmcnticias, que la naturaleza deturba continuamente por 
los condudos. Ellas, y otras muchas ucilidades tiene el agua 
para el cuerpo humano , quando ella es bacna ; pero quan­
do no, ofende al eflomago r pervierte ¡as coceloncs, y ex­
cita los daños al compás de fus qualidades. 

Para que fe logicn con el agua fas buenas calidades, y 
fe repite por buaia , ha de íl-r pura , limpia , clara , infipida,, 
tenue , delgada , y leve. Para examinar eftas tres ultimas ca­
lidades , verás íi las legumbres fe caceen con ella fácilmente,, 
porque de no; es ílñal de que el agua es eraífa. Daretc otro 
modo de conocerlo. Toma dos pedaciros de lienzo de una 
mifma tela , % iguales en todo : mójalos cada uno en diferente 
agua : ponlos al Sol, y el agua que primero fe fecare, cíTa es 
la mas delgada. 

Entre todas las aguas en que fe hallan las fobredichas ca-
iidades de bondad , y aterís pañhus, es la mejoc la de iui nte,, 

<1 prií^ 
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prli-ipaímeme , fi tíené fu uactmbntá al oriente ; pero ha de 
páffar por tierra Umpia , que a ) ka iodola , nigredoía , y que 
corra por arenas, 6 por piedrasi y Ceti mucho mejor fi por 
el Invierno nace calientr, v tria por el Verano ; porque es fe-
nal de que viene por las mas profundas entrañas de la tier­

ra. Defpues de ella fe figue el agua llovida , que fe llama de 
clfterna j la qual para fer buena , fe ha de recoger por la Pri­
mavera , y no de tempeftad : ha de correr por texas de barro 
bien limpias, por cauzes ocultos, hafta la cifterna, y éfta ha 
de cílar bien limpia. Y aunque Aecio Author antiguo dice 
quz : afua plav'ialis omnium levifslmactnjetuv y fiempre da­
mos el primer lugar á el a§ua de fuente ; porque fe conferva 
ficmpre libre de las mudanzas de las caufas externas , á que 
eftá expuefta la de lluvia. 

Síguefe defpues el agua de pozo , íi el pozo eftuviere 
profundo, ydefcubierto : fi tuviere el ayre libre , y le diere 
el Sol: íi tuviere vecinas algunas fuentes de agua buena , que 
íe la comuniquen : fi eftuviere el agua muy batida por ufarfe 
mucho: íi eftuviere bien limpio, y diftance de cloacas, y de lu­
gares immundos, fupueftas las otras clrcunftancias que debe 
tener el aguafegun que es dicho , para que fea buena. 

El agua de rio es peor que la de los pozos buenos; por­
que como corren por varias partes, va recogiendo muchas in­
fecciones que la deturpan principalmente en el Verano por 
razón de ios irnos. También entran en bs rios varios anima­
les ponzoñofos. Por cuyas caulas los que beben ordinaria­
mente de ellos fe ponen caqueticos, j padecen obílruccio-
nes. 

Entre las aguas de rios hay también fus diferencias; por­
que fon mejores las que corren arrebatadamente por arenas , 6 
por piedras , fiendo claras, limpias &c.; y deben cogerfe del 
medio de la corriente ; porque en las orillas llevan mas i-mpu-
ridades. Exceptuamos fiempre con Avicena las aguas del Ni-
lo por las caufas que en él (e pueden ver. 

J¿\ agua de la nieve , 6 yelo derretido es muy nociva, f 
pcfsima ; porque quando fe llegan á congelar , pierden las 
partes tenues, claras, y leves , y folo quedan las craífas , tur­
bias , y peladas, y nunca llegan á fu antigua naturaleza. Con 
ella no fe hace bien la cocción, caufau obllruccioncs de las 

en-
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entrañas, y fuprefsiones de orina, fin otros machos ma­
les. 

Por lo que mira á la cantlaad del agna que fe ha de be­
ber jfuponiendo que fea buena, digo qiie no fe puede dnr 
una regla para todos 5 porque eño fe ha de regular fegun lo 
mas, 6 menos que fe coma , fegun la edad , fegun los tempe­
ramentos , fegun la calidad de los manjares , de las eftaciones 
del tiempo , y de las reglones mas , 6 menos calientes. 

En quanto al tiempo , y orden con que fe ha de beber, 
decimos, que no es necefifario que fe vaya interpolando, y 
mixturando la comida con la bebida fupuefto que al punta 
que cae eu el eftomago la comida , y la bebida , fe confunde, 
mixtura todo para ia fermentación. Lo que no nos parece 
bien es el que fe beba al principio de la mefa , y fin aver toma­
do cofa alguna; porque el eftomago, que es muy nervofo 
puede fer que fe ofenda. 

Entre comida , y cena hay algunos fuperfticiofos que 
primero fe dexarán abraíar de fed, que beber un trago de 
agua , remiendo que por efte medio fe les retarde , y vicie la 
cocción; en lo qual padecen engaño ; porque fi la fed es gran­
de 5 y no nace de vicio en el eftomago , nectfsita efte de agua, 
para mejor cocer lo alimentos. También es neccífario beber 
durante ia cocción , íi los alimentos fueron calientes, ó (ala­
dos , fí fe bebió mucho vino, ó íi fe bebió poca agua , al 
tiempo de comer. 

Del vino , j fus diferencias. 
• 

401 Eí vino es caliente, y feco ; ni tiene mas hume­
dad que la adual, que es la que tiene toda caufa fluida; y afsi 
efta no hace calidad que conítituya temperamento. 

Los vinos blandos tienen alguna íemejanza con el agua 
por fu tenuidad , y faltad.: fragancia , y porque fuhe poca 
mixtura de ella 1 fon poco calientes, y nutren poco; pero fon 
mas diuréticos que todos los otros; y no folo provocan la ori­
na; fino que también mueven todas las demás evacuaciones deí 
cuerpo ; por la celeridad, y promptitud conque fe diftribuyen 
por todo él. Eftos vinos no calientan mucho, ni ofenden la ca-
beza,)7 los nervios; y fon propios para naturalezas calientes, y 
delicadas, y para los viejos , que tienen poco calor natural 

t 



y no pueden beber otros , finque k i haf̂ in v^año. 
Los vinos fuerces y generofos ion los que vencen el agua 

en la mixtura , aunque fe haga igual. ErtoS" ofenden la cabe-
xa , y los nervios : caufan la gota arthetica j y reumatiímos, 
y excitan fiebres con fu fequedad, y calora por efto no íirven 
para las naturalezas calientes , y debilkadas i y fon mas pro-
prios para períonas de temperamento trio. 

Les vinos dulces fon moderadamente calientas , y nutren 
mucho. Recibenlos las entrañas con agrado , y los detienen 
coa gíiftg porque no hay en ellos calidad irritante, que de(-
pierte fas ofeiiaciones ; y como fe dilatan mucho en el efto-
pjaao , y fcan craíTos caufan obducciones , entumecen los 
hypocondrios , caufan muchos flatos , conviertenfe en cale­
ra , y engendran piedra en los ríñones. Peto no o/enden á 
la cabeza j ni á los nervios ni al pecho. 

. Los vinos ácidos, aufteros, y acerbos,fon frios , tienen 
poco calor , y nutren poco t diíiribuyenfe mal, dilatanff 
mucho en el eíiomago , y vientre : no paífan á las venas con 
facilidad ; de que fe ligue encaminarfe alas vías déla orina. 
Son adíiringentes; y por e0b ufa de ellos Galeno en las herí-, 
das, y fluxos de vienrre. 

Los vinos blancos unos fon aquofos, y blandos s otros 
vínolos, y fuertes : ellos mas calientes que aquellos ; pero 
todosmenosque los tintos, y otros. Todos los vinos defê  
can ; porque fon fecos; pero los blancos aquofos fecan me­
nos que todos. 

Los vinos tintos nutren mas que los otros, y engendran 
mucha fangre , pero es eferementicio , craffo., y melancólico: 
y quanto mas negros, y craífos fon menos generofos« caufan 
pbitrucciones, é hydropefias, y engendran piedra. Los v i ­
nos tintos , tenues , y delgados abren los meatos , defopiian: 
mueven el íudor, y la orina, y nutren menos que los craf-, 
los. 

Generalmente hablando, el mejor vino es ei que fe da en 
ías reglones calientes, 6 templadas : que fe faca de ubas ma­
duras , y es claro , y algún tanto vermejo : de íabor entre 
dulce , y auíiero. 

Los que gozan de buena falud podrán beber para con-
lervarla un poco de vino , aunque la bebida mas propria 
para ello? es el agua; pues ¿adenus de mitigar ia fed, con 

ella 
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l-lla Te cuecen bien, y fe dirtribuyen los alimentos; y anv 
bien fe expurgan los eferementos por fus conduchos , que 
es el ña porque fe bebe. Los que trabajan mucho con 
grande difpendio de Jos efplritus, necefsitan beber vino para 
reftaurarlos. Los pobres, que ordinariamente viven de futra-
bajo comiendo alimentos de poca íubftancia, necefsitan mu­
cho beber vino; pero los Principes, ios Cavalleros, y los 
Ricos, que fe alimentan de manjares folidos, y nutrientes» 
les es efeufado el que beban vino. Con todo effo , íi fueren de 
temperamento frió, y húmedo , fi fueren endebles, y ê f ^0-
mago perezofo en la digefiion, bien pueden beber vino á las 
comidas. 

Por lo que mira ala cantidad , no fe puede determinar 
una para todos. Los que fe exercitan en trabajos violentos, 
que gaftan muchos cípiritus, necefsitan beber mas. Los que 
lo toman folo por ayudar á la fermentación , y cocimiento de 
los alimentos, comiendo cofas fubftanciaícs, eftos deben be­
ber menos. Ordinariamente baftará de medio hafta un quar> 
tillo quando mas. Y el tiempo de beberlo lia 4e fer á las co­
midas , y fuera de ellas por ningún cafo. 

Los xnachachos que tienen buena falud no deben bebeí 
vino ; porque fon muy ardientes, y por eíTo ordinariamente 
|es hace daño : Pueris quidem ( dice Avicena) vinum ad hi* 
hendum éát$ , eji fiem igner/i igni adáerp ip iignis 4MUf 
bus. 

En ios viejos tiene lugar el vino, y Avicena dice, que 
ís la leche de la fene¿lud ; mas por quanto eítos ordinariar-
mente tienen la cabeza débil, advierte el mifmo Avicena, que 
no beban tanto vino que la-ofendan. Sin embargo, puede, 
aver algunos viejos que no lo beban fin daño , y fon, los que 
fueren de naturaleza calientes , biliofos, y aduílos. 

Lo cierto es , que , aun quando fe beba con necefsidad 
el vino , debe fer dentro de la fobriedad , y moderación. Be­
bido afsi el vino lefirve de mucha utilidad^al cuerpo ; porque 
ayuda á la digeílion : vigora el calor natural: alegra , y con­
forta el corazón : aumenta los efpiritus: rehace las fuerzaŝ  
atenúa ,y adelgaza las flemas : expúrgala colera por las vias 
de la orina , y promueve la expulfion de todos los eferemena 
tos por donde traníitan. 

[Tomo I I . 
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Masíi el vino moderado tiene todas eílas utilidades i n^ 

caufan menores daños , fí en él fe excede 5 porque recuece los 
alimentos en el eílomago, debilita el calor natural, caufa 
mucha fed , é intemperancias en las entrañas : recalienta ¡mu 
cho , y hace hervir la maíla de la íaogre : caufa hidropefias, 
no folo tympamticas, fino anaxarcas: caufaa ccidentesepí, 
iepticos, cflupores, perlcfias, apoplexias , gota arthetica, 
reumatifmos, temblores de las manos, pleuritis, y otras in-
flammaciones internas, y externas Cm otros muchos daños, 
no folo calientes fino también fríos, del mifmo modo que fino 
fuera caliente ,y feco. Es doarina expreífa de Galeno j . de 
tempcr.cap.2.Eftoespor lo que mira al cuerpo, mas por lo to­
cante á el animo , no es fácil explicar los daños que acarrea. 

De aqui es lo I . , que las perfonas de temperamento ca­
liente , y feco , de qualquier edad , y condición , eviten el*y> 
no ; porque les hará mucho daño. Y quando por alguna in-
diípoíicion les parezca, que deben ufar de e l , fe aconfejaria 
primero de Medico fabio , el qual íi fuere abftemio , no ferá 
lo peor. 

Ií. Que á los muchachos no fe Ies crie con vino, por­
que fe abrafarán con'él: razón por la qual Galeno lo prohibe 
á la juventud , hafla tener los 2 2. años. < 

l i l i Que las amas de leche no beban vino ; porque 
la leche la mamarán los infantes muy caliente , acre , y mor-* 
daz, y hará grandes eftragos en las criaturas» 

IV . Que el vino fea claro , tenue , algún tanto ver-
«lejo , y de buen fabor &c.: y que fiempre que fe beba, fea 
parcamente , y con moderación. 

V . Que los vinos no fean nuevos , ni muy viejos, 
fino de mediana edad. 

, V I - Que los que fueren flacos de celebro, 6 de ner-
.Vios, tampoco lo beban, falvo íi por otro achaque lo necefsi-
tanjyen tal cafo lo aguarán lo masque fe pueda; porque 
mixturándole poca agua , embriaga con facilidad penetrando 
al celebro , y á los nervios con mas brevedad , que quando es 
puro , ó muy lymphado. 

VIL ^ Que nadie beba vino en ayunas, ó muv fatif-
íecho de comida ; porque afsi penetra luego á lo intimo del 
cuerpo i ofendiendo las entrañas, la cabeza , y nervios. 

VIH. Q¿ie por la mifrna razón no fe beba vino def-
pues 
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pues de algún exercicío fuerte , ó de un fudor copíofo. 

IX. Que los que beben vino quando tienen muchá 
fed , no lo beban puro fmo aguado j porque efte extinguirá la 
fcd, y aquel la acrecentará. 

X. Quando fe comieren alimentos crafos frios, y de 
difícil cocimiento, y digeftion , fe beba vino fuerte, y en 
mayor cantidad, que quando fe comen alimentos tenues, fo-
bre los quales fe beberá vino blando , y en menos copia. 

X I . Quando fe bebiere vino , folo para confervat 
las fuerzas , jfea de mediana edad , claro , y rojo ; ni muy, 
fuerte ? ni muy endeble. 

X I I . Quando fe ufare del vino para nutrir , e Imp'm-' 
guar las pcrXonas magras, fe efeoja vino dnke ? craííb , y ún? 
to. 

X I I I . Qiiando fe ufare del vino, para ayudar al eílo-; 
mago en la cocción , fe bufque fuerte, generofo, y fútil. 

XIV. Ultimamente , en una mifma mefa nunca fe 
beberán dos vinos diverfos, ni juntos, ni feparados; por­
que teniendo contrarias qualidades,nunca fe unirán de modo,; 
que no caufencrudezas; de donde nacenlasindigeftjones, 
ptros daños. 

íTomo % 
y y. z 
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R A M I L L E T E 
PE ALGUNOS NUEVOS , Y ESPECIALES MEDICA-; 

mentos , que de las dos Indias Oriental, y Occidental 
íuelen ya venir á nueñra Efpaña , y tieaen raras 

virtudes , para curar eficazmente muchas 
dolencias graves. 

Hela Piedra limada de Gafpar A-ntonio , y de fus 
muchas i j mtahíes propriedades. 

402 En la India Oriental, en la Ciudad de Gos. 
( donde eftael Cuerpo de San Erancifco Xavier) fe compufo 
iaprímera vez eíla piedra medicinal j que ya ha empezado á 
venir efte año de 1747. a nueftra Efpaña; y es muy dable, que 
fácilmente fe pueda agenciar acudiendo por ella al Reyno de 
Portugal. Por donde efte año ha llegado , ha fido por México,, 
en donde el año de lyjo.fe reimprimió fobre la dicha Piedra 
medicinal una Relación que primero fue impreíTa ea Goa eii 
d año de 172 8., y es á la letra del tenor figuiente: 

Regimiento de las piedras cordiales * compite fias, » 
primero inventadas per el Hermano Gafpar 

Antonio de la Saerada Compañía de 
JESUS. 

40J Las piedras cordiales, que vuígamiente fe lía-
man Gafpar Antonio, fon un mixto de varias piedras precio-
fas, ámbar, almizcle, y otros Ingredientes , que la larga ex­
periencia de fu Author juntó en aquel compuefto : y es uno de 
los mejores cordiales que hafta aora ha defeubierto la medi­
cina. 

Lacantidadde la piedra, que de ordinario fe'debe tó-
inar, es el pefo de ocho hafta diez granos de trigo 5 y aunque 
fe tome mas , ó menos no perjudica. 

De cfta Piedra fe puede ufar en qualquier tiempo, y to-
úo genero de perfonas. 

Ea las fiebres malignas ^ ardientes, quaado el enfermo-
eílá 
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efts con grandes aníus, y fed , fe le puede dar de eík Piedra 
en desonzas de agua ordinaria , 6 en agua deíiiiada de len­
gua de Baey , ú otra femejante ; porque afsi mitiga la fcd} ale­
gra el corazón , y deftierra los vapojres malignos. 

En la mifma forma fe dará quando la fiebre comienza a 
declinar i v íi el doliente fuere flaco , fe puede dar en vino 
blanco , ó aguado j porque abre los poros , y provoca á fu-
dor. 

También firve mucho en la declinación de todas las de­
más fiebres. Si fuere terciana (imple fe dará en agua de Almeí-
raon , ó de Borragens. Si la terciana fuere doble , £e dará en 
agua de Cardo fanto , ó de yerva de cidreira (forte cidra ) „ 
En las quartanas fe dará en vino blanco en el principio del. 
frió. 

En los melancólicos hace eña Piedra maravillofos efec­
tos ; y quando tuvieren fiebre, fe les dará en agua cordial; yj 
en faltando de ella , en agua ordinaria; y fi no tuvieren fie-, 
bre , fe les dará en vino. 

Paralas mordeduras de víboras, o de qualquicr bicho 
venenofo, fe tomarán de doce hafta catorce granos , en vina 
aguado ; y fe aplicarán á la mordedura algunos polvos de la 
mifma Piedra : y fi la mordedura fuere tan íina5que no fe dexe 
penetrar, fe rafgará la herida para que puedan entrar los pol­
vos. 

Quien fe recela de ponzoña no bufque otro prefervati-
vo; porque fi bebiere en ayunas los polvos de cfta Piedraj. 
quedara feguro de que le haga mal el veneno,. que bebiere en 
aquel día. 

Sirve para las heridas de flechas, ú otras armas herva-
das , haciendo lo mifmo , que arriba dexamos dicho de las 
mordeduras de los bichos ponzoñofos. 

También íirvepara los que echan fangre del pecho, á 
los qualesfe debe dar en cocimiento de raíz de rofas verme-
jas» 

Es remedio eficaz para fas lombrices de los niños , á los 
guales fe debe dar en cocimiento de raíz de enima , b bebida 
de cidra. 

Dada en medía onza de tamo de limón } y otro tanto 
de vino blanco , ó agua, es muy provechoía para los oue pa­
decen dolores de piedra. ' 
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Sirve para las vertlgcaes de cabeza , tomada en vino 

aguado. 
Sirve también para la gota coral, y fe debe aplicar quan-

do el enfermo fíente alguna feñal de querer entrar el acciden-
te 

Finalmcnce fe advierte, que las Piedras verdaderas de 
Gafpar Anurro fj hacen en la Botica del Colegio de San Pa­
blo de Goa de la Compañía de Jesvs, donde elU la original, y 
verdadera receta, quedexo el primer Inventor de eftas Pie­
dras --2. onzas - Botica del Colegio de San Pablo de Goa. 
23. de Abril de 1728. años. — Luis de Silva &c. 

Uaftá aejui la relación i al fin de la f ial fe añade la 
aprohacwn del Medica el Detfor Oon Marees fofefb Salgado, 
dada i'Á Mexko a 13. de Muzo de 1730. en la qual ¿iize de la 
dicha Piedra : Muchos de fus efedos tengo experimentados, y 
los demás fon conforme áraion. 

De la tierra de la Cucúta , por otro nombre de Sat̂ : 
ta Martha : Es para eft anear todo fluxo de fan* 

gre interno , y externo ^ es efpeciai-para 
las grandes c/tdas 3 y para los moH-. 

¿ios a golpes: y para curar 
otros males, 

404 Efta tierra fe coge en el nuevo Rey no de Gra­
nada en la Provincia de Cartagena , de donde fuele venir i 
nueftra Efpaña.. 

El defeubrimiento de eRa tierra fue íingular : Los Efpa-
ñoles repararon, que un Ciervo , y otras Fieras heridas de los 
Indios, iban á rebolcarfe en dicha tierra^ que las Fieras heri­
das defpues de la dicha diligencia no echaban nada de fangre; 
y de áqul tomaron ocafion para aplicarla ellos en fus heridas. 
Y deípues de varias experiencias fe ha hallado que efta tierra 
es LindpeciaUfsimo remedio para eftancar todo fluxo de fan­
gre. 

Para los fluxos internos , ó que dimanan de lo Interior, 
fe toma la cantidad de uno á dos adarmes í á lo mas tres) de 
polvos de dicha tierra ,, diííueltaen agua de llantén , ó de fal-
via , y á falta de efta, en agua común fi;ia ^batiendo bien una 
clara de huevó con dicha agua ; y todo junto fe toma. Se re-



DE REMEDIOS INTERNOS. ;- 34i 
pite las vezes neceíTarias á juicio dd Medico.^ 

Para los fluxos externos , 6 de heridas, fe aplican los 
polvos en la herida, y fe pone un paño doblado mojado, y 
con una venda fe faxa bien la parte. 

También dicha tierra es medicamento efpecia! para m 
grandes caídas , y para los molidos, y aporreados á palos, 6 
de otra manera; para lo uno, y lo otro es de los mejores re­
medios y fe da en la mifma forma que arriba fe dixo parí los 
fluxos Internos de fangre , ó en vino tinto. 

También quita los dolores de cabeza , cogiendo los pol­
vos , y haciendo con faliva una maífa, y aplicándola á las na­
rices bien adentro 5 porque con efto folamente , hace echar 
cantidad de agua j y afsi alivia, y aun quita los dolores, aun-, 
quefeao antiguos. 

Hafta aora cfto es lo que fe fabe de eíU tierra de la cucu* 
ta} que ha pocos años que fe defeubrio. 

Ve la tinta de la China , es tamhíen para eflanea^ 
toda ejpecie de Jluxo de fangre; y un efpeájico 

fingidar para las InJIamadones , l hin~ 
chazones de los ojos, 

405 La tinta de la China es una paila du/a , que da 
Varias figuras la hacen los Chinos con varios caracteres, ó le­
tras que ellos ufan : unas vienen doradas , otras no. Se puede 
acudir por ellas á Portugal. 

Lo 1. de eíla paila íe hace tinta para eferibir, moliéndo­
la , ó deshaciéndola bien en agua , o vino , y echando 1 a can­
tidad neceífaria para que tenga el color fubido , ó como fe qul-
fieíTe , lo qualfe puede conocer por la prueba. 

Lo 2. tiene gran virtud para eftancar todo fluxo de fan­
gre interno , y externo ; tomando la cantidad de un adar­
me de polvos muy fútiles de dicha tinta, 6 paila , dlífuel-
tos bien en agua de falvia , quando es fluxo por la boca; 
o agua de llantén, u otro licor conveniente quando el flu­
xo es de otra parte. 

Lo 3 . es efpecial para las inflamaciones de los ojos, y 
fus hinchazones; en prueba de lo qual cuenta Curvo un cafo 
fingular en fu Memorial de varios fimples délas Indias, en la 
pag, 2 2. y es el figuiente. 

A 
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Auna mWa. Hija de Cayetano de Mello d_e Caílro Vi-: 

Rey de la India , dió un dolor tan vehemente en el ojo dere­
cho , que de improvlío fe hincho, y fe hizo tan grande como 
una naranja ; y quando todos temían que el ojo rebentaíle , fe 
deshizo una poca de la dicha tinta en un poco de agua de 
fuente , que feria como un dedal; y con efta agua bien negra, 
o efpeffafeuntó la palpebra de arriba , y la de abajo; y fue 
^ofacomo de encanto ; porque en dos horas fe deshizo la hin­
chazón , v el encendimiento , y fanó por modo de milagro. 

Se advierte , que fi no fe quieren tomar los polvos en la 
'forma arriba dicha , fe tome un pedazo de la tal tinta > ó pai­
ta , y en un plato , ú otra cofa , fe frote bien con agua , haña 
eue efta adquiera un color muy negro i y entonces tomarlo,, 
f repetirlo las veces necefifaria?* 

PeUyervadelVóraguay % es eflomacaliy tamhie» 
un vomitivo muy fu ave» 

qo6 La ye y va del Faraón ay fe coge en,gran can ti-, 
iáad en la Provincia llamada también Paraguay, y de allí fe 
reparce á todo el Mundo^ 

Su principal virtud es el confortar el eftomagq , limpiar­
le , y confumir del todo las flemas, ó humores gruefíbs. 

Si fe toma en cantidad , hace vomitar benignamente , ft 
con poca violencia. 

El modo de ufar, 6 tomar dicha yerva , es el mifmo con 
que fe fuele tomar el Te. 

Hallafe en eña yerva una particularidad, y es que alimen­
ta , conforta , o quita la hambre cafi del mifmo modo que el 
chocolate. Con el tiempo fe irán defeubriendo en efta yerva 
•otras virtudes, fegun fe preíume, 

Vela Contrayerva; es contra veneno , febrífugo, 
cordial , p hau fudar. 

407 La Contrayerva es una raíz que fe cria en abun­
dancia en la Nueva Efpaña , y en el Perú. Llamafe también 
VraKena radix , porque el primero que latraxo á Inglaterra, 
f i la Europa fe llamaba Francifco DraKe. 

Hay dos efpecies d^ eña raíz ? launa es oblonga , nudo-
fa. 
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Ta y ficná ele raicillas menudas como barbas; la otra es oba-
lada que por la parce de arriba es mas ancha , y a m la parte 
de abajo fe eftrechaá modo de corazón: La primera viene 
del Peni de la Provincia de las Charcas 5 y la otra de la Nue­
va Eí>aña , del País que llaman el Parral. Se deben efeogée 
las que no eíUn carcomidas, lasque eftan bien nutridas , f. 
guc fean bien pefadas. 

Las virtudes fon , lo r. el fer contra los venenos de las 
Serpientes , y contra los venenos coagulantes j lo 2 , el fer im 
bello confortativo del corazón j lo j • el fer excitativo dd fu-
dor, y por configuience muy oportuno para curar resfriados? 
y lo 4. el fer oportuno contra las fiebres malignas. 

El modo de ufarla , es el tomar un adarme de fu polvo, 
b el cocimiento hecho levemente con duplicada cantidad, ó 
triplicada , en quatro onzas de agua; y repetir la una , 6 la 
Otra cofa, las veces que parecieren ncccííarias al Medico» 

Vela yervo. Chanchilagua; es contra corrupción, y: 
contra toda herida ; es contra caídas j iten con" 

tra otros males, 

408 La yerva Chanchilagua fe halla con abundancia 
íen la Provincia del Paraguay, y en otras Provincias de In­
dias de donde fucle venir con frequencia. 

El defeubrimicnto primero de fus grandes virtudes em- ' 
pezo , fegun fe dice , por laíigaiente ocaíion : fe obfervó que 
los cuerpos muertos, que en las batallas caían íobre ella, aun-
que^fhivieíTen afsi mucho tiempo , no fe corrompían ; y de 
aqui fe defeubrió la gran virtud que tiene dicha yerva para 
precaverla corrupción, y lo muy balfamica que es para toda 
herida. 

De efte principio, y las experiencias, fe (Jeícubricron 
otras virtudes, cjmo fon el fer un grande y cfpeciíico re­
medio paralas caídas por tener una gran virtud dcfcoagulan-
te ; el fer muy oportuna para deíbbrtmir el menfenterio, con­
fortar el eítomago , y para los afeaos uterinos ; y últimamen­
te el tener una gran virtud contra las fiebres intermitentes. 

El modo de ufarla, es tomar el cocimiento de dicha yer-
ya, en la cantidad de un adarme , o dos, cocida levemente en 

[Tomón, 

1 
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quatvo onzas de agua coman , y coladci cJcfpues ; y fe toma 
dicho cocimiento caliente , ó frió ; repitiendo eüo varios dias 
mas [ 6 menos ,ícgim la eníx:rmcdad lo pidieíTe. 

iVü r^ . No faltan Facultativos que pienfan fer efta yer-
va la mifma , que aqui en Europa fe llama GenUvra menor , y 
con no pocos indicios: lo puedo dsctr (Ton palabras de un Fa-
ciikativoj aue aviendo hecho examen fobre ella > halloque es 
lo m'ímo que la Centaura menor ; porque en las he]AS , en las 
cabezudas ,y en lafimente es lo mijmo , comotamhien lo es el 

Jü'r or \ que es muy amargo* Sobre ¡fie parecer cada uno ftga lo 
que quijiere 3 &(• 

V E LA P E P I T A V E S A N IGNACIO: 

Memoria, o refumen de fus muchas, y efpeciales 
•virtudes contra muchos gene i os de males 5 áque 

fe añaden algunas notas convenienteŝ  

40P Con ocafion de querer unos Gentiles en Phí-
lippinas, no ha muchos años, matar con veneno á un Padre 
Mlísionero déla Ssgrada Religión de la Compañía de Jesvs 
( que cafualmcnre tenia coníigo algunas Pepitas de San Igna­
cio } , íe empezaron á defeubrir las raras , y fingulares virtu­
des > que tienen dichas Pepitas. Se cogen en los montes de la 
Provincia de Garigara una de las islas Philipplnas, en el 
Pais, ó Población llamada Caihalcgan, La planta que las 
produce da un fruto femejante al melón , dentro de cuya me­
dula íe hallan dichas Pepitas hada el numero de 2 0 . á '24. A la 
Plántala llaman los NaturalesPhilippinosCantara, y Calou-
ga'j&\ grandor de las Pepitas es como ci hueflb de una grande 
2zeytuna:Su figura es variaiunas íbncafi obaladas; otras como 
habas grandes con tal qual vacío , y por efto cafi todos los 
Áuthores modernos las llaman, no Pepitas > fino Habas, ó Va­
has de San Ignacio: Las mejores fon, las que, no cñando car­
comidas, tienen la figura del corazón de una gallina. 

Efta Pepita , 6 Haba de San Ignacio tiene varios nom­
bres: Su nativo , y primer nombre parece que es UUfud, o 
J v f u r . Al gunos le llaman Paba febrífuga \ otros ^Pepitade 
Cathálogan potros con Loches Pepita , o Haba ae Cobalonga, 
acaíb por equivocación con C0áogan , que es el País pro-

prio. 
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ptio, que le dio cílc nombre. Pcfo el no;.nbre ya proprlo , y 
con que todos la nombran, y conocen es el de Pepita sb ¡da­
ba de San lanado , el qual nómbrele dio la Devoción grande' 
que los Padres Mifsioneros de la Sagrada Compañía de Jesvs 
tienen á fu gran Padre , y Patriarca San Ignacio de Loyola. _ 

Eftos Padres fuelen traer de las Islas Philippinas las di­
chas Habas , ó Pepitas, que fe hallan en los parages de fus 
Mifsiones. El año d c i y i p . fe publicó una Relación , cuyo 
titulo es el figuiente : Üe.eta de las virtudes de la Pepita l ia* 
rftada Igafud , o ie San Ignacio, y fe coge en Catbaíogan , Wo* 
vincia de las Islas Philippinas. En eíla Relación (que fe dice 
impreíTaen M:inila aííode 171^ ) defpues de referk muchas 
virtudes de la dicha Pepita , fe dice al finio figuiente? tj tas 
virtudes medicinales, Jon las experimentadas hafi adora' . T 
pvrque nuevamente f e ha hallado la Pepita y no fe ha hecho ex~ 
penencia en otros accidentes , qne podra hacer el curiofo ^ con 
prudencia *, y huen methodo ¿ye. Defpues han efe rito fobre ef-
ta Pepita , ó Haba de San Ignacio muchos Dolores , y fubios 
en la medicina , de los qualcs citaremos á alguno , 11 otro en 
las nocas que aquí fe pondrán al fin , defpues de haver referi­
do primero puntualmente las virtudes que hafta aora fe íaben 
de dicha Pepita , y fon las íigeiientes. 

I . Primeramente firve de prefervatlvo contra los que 
quieren hacer mal trayendo yervas malas , y venenofas , y 
qxie con el foplo trayendolas en la boca , o en otra parte der­
riban á otro , y morirá lino le acuden á tiempo con el contra 
veneno : Pero (1 áquien foplan trae configo una Pepita de ef-
tas «o c.ierá el , ni recibirá daño , fino el que le quiere hacer 
mal, contra el qual fe buelve el veneno : Eftofe ha experiraen-
taJo ya muchas vezes. 

Ií. Sirve contra pafmos , y malos vientos , trayen-
dola configo , del mifmo modo que la tumbaga , 6 íngo. 

1H. Sirve contra los bocados que fe dan con vene­
no , 6 para los que han comido , ó bebldq cofa venenofaj. por­
que comiendo un pedacitó de la Pepita, y bebiendo uví'poco 
de agua [ría encima , fale el veneno, 

IV. Sirve contra los retortixones de tripas , o de cf-
tomago , comiendo un poco de ella , y bebiendo urí poco de 
agua tria. « w£ •• a i i ; >v t é - j 3 

_ Xx 2 SIr-
Tomo Jl , 
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V. Sirve contra el mal q-.e llaman Sotan ( efpccle de-

tabardillo ) í contra el que llaman M i f p m 5 contra difentc-
ria , y cámaras ; fe come un poco 9 y íe bebe defpues agua 

* V I . En los paímosfe come un poco bebiendo algo 
de agua encima , y ademas de cílo defpues de rafpada fe apli­
ca , y pone en Uparte palmada. 

VIÍ. Sirve para los qae quedan de repente fin habla, 
y caen como muertos, ó por mal viento , ó mal de corazón, 
o por otros achaques; porque metiéndoles ,( aunque fea por 
tuerza ) algunos pedicitos de dicha Pepita en la boca y ha­
ciéndolos tragar , luego quedan buenos , como eftá experi-
mentado y y es bueno en ellos kxces dar al paciente un poco 
de agua fria para que los trague bien. ^ 

VIH. Sirve para picaduras venenofas, ó mordedu^ 
ras de anima'es nocivos aplicada á la mordedura , y comida 
una poca bebiendo, como queda dicho ,fobre ella. Hay quien 
advierta , que la parte rafpada de la Pepita que fe aplica á la 
mordedura , fe de be calentar de quando en quando , para pu­
rificarla del veneno chupado por los poros de ella. 

IX. Sirve paraeflancar la fangre délas heridas; fe 
rafpa , y entera , ó partida fe pone , y aplica á ellas : y hay 
también quien diga, que detiene el fíuxo de fangre de nances3 
lorbiendo con las miimas narices los polvos de ella. 

X. Sirve para quitar calenturas , y tercianas, bebicn-i 
'do algunos pedacitos de ella en agua quando empieza el frío, 
ó el calor, 

XL Sirve contra todo genero de veneno ; y con tal 
que fe de preflo á comer de ella al envenenado , le hará vomi­
tar el veneno. El que la traxere configo, eftará preíervado 
deHcrvolarios malignantes ; y contra ellos mifmos fe bolve-
rán fus yeryas , y hechizos; porque elia yerva vence con mo­
do eftrañoá todo genero de yervas, frutas , y raíces malig­
nas. 

Xn . Sirve de prefervativo contra la rabia; v en mor­
deduras de perros rabiofos fe han vifto prodigios , aplicándo­
la rafpada á las heridas, y tomándola en la doíis, 6 cantidad, 
que fe dirá abajo en las Notas ; y efta diligencia fe puede ha-, 
ccr dos -teces ú dia para may or feguridad. 
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XIH. Traída en la boca , alivia las reumas , y do­

lores de muelas procedidos de frío. ^ . r 
VJY. Traída en la boca corrige qualquiera indigcl-

tion compone el vientre , y cftomago, y íirvc para qualqire-
ra indirpoficiondel cuerpo ^tragando la faliva , mucho me­
jor ; y para qualquiera enfermedad de vientre, ó eítomago fe 
puede tomar fin recelo de que haga mal, fino es que aya cx-
CLÍTO en la dofis ( de la qual veaíe aqui abajo ) . 

XV. Sirve para las mugeres, que no pueden parir, 
dando de ella á comer un poco , y encima una poca de agua 
fría. Hay quien advierta, que no fe de hafta que lo pida la 
urgencia , ó neccfsidad , por jfer muy adiva. 

X V I . Sirve para las que no las viene el ordinario, 
tomada en ayunas, en la cantidad ,0 dofis , que aqui luego 
abajo fe dirá, 

XVI I . Sirve s y es muy eficaz para las que padecen 
'de mal de madre, tomada en dicha cantidad, 

XVíil. Sirve para qualquier genero de cámaras, aim^ 
que fean de fangre : y nótele , que aunque la primera , y ,fe-
gunda vez la evacuación fea algo mayor , pero al íin fe qui­
ta, 

XIX. Sirve para pujos , y materia , comiendo un pe-
dacito , y bebiendo agua fria encima. 

XX. Sirve , ufando del mifmo modo, para los que 
efeupen fangre. 

XXI. Sirve dicha pepita hecha rayas , y frita en 
nceyrejpara quitar la íarna, para el resfriado, tullimiento 
de miembros , palmos , reumatiímo , y dolores de cuerpo : fe 
foba , ó refriega con él 5untandofe las pálmasele las manos 
con dicho aceyte caliente , el que ha de fobar , ó rcficgar 
blandamente al enfermo la parte dañada, 6 todo el cuerpo". 

XXH. Sirve , bebiendo un poco de aceyte , en que 
fe aya frito la Pepita, para vomitar el veneno/y heekizOj, 
haciendofelo tomar por fuerza ü eftá ya íin fentido , aur.que 
fea abrivndole los dientes con algún hierro , ó cuchillo. 

^XXÍII. Y generalmente beber como una cucharacía, 
de dicho aceyte , firve como fi fe bebiera de la dicha Pepita en 
agua. 

XXIV. Sirve para fi alguno fe huvicre cortado al­
guna venâ  aplicada una ragita á la cortadura , ta íoldari. 
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N O T A S . 

I . Todos convienen fercf^cial , y extraordinaria'. 
mente grande la í&hlUíá de ella Pepita , y por coníiguiente, 
que íi íe toan en cj-iKid.vd , ó coa cxceíío , caufa grandes da­
ños , grandes convulíioncs , curios , vómitos , y la muerte. 

íí . Ln cantidad , pues ,6 doíis, que fe debe tomar, 
es para los de medianas fuerzas , íeis granos, efto es , el pefo 
de la inkid d J un real de plata j para los niños tres granos ; y 
para los robu;los á lo m.is mas djee granos. 

Ilí. Alamos curioíos modernos en fuerza de repeti­
das experiencias^ aííeguran , que nunca fe debe tomar dicha 
Pepita en polvos, 6 raípaduras, porque de éñ i manera caufa 
malignos efedos; y que folo fe ha de tomar , 6 tragar en 
ped.ic:tos , 6 rag!tas. Pero otros difeurriendo , que los pol­
vos de la Pepita explican fu actividad con mas eficacia, di­
cen , que con acortar la dofis quando fe toma en polvos , no 
hay que temer. 

IV. Por lo dicho, es mejor el ufar la infuíion de 
feis , ó ocho , 6 veíate granos en agua de yerva buena , íi es 
para dolores cólicos , añadiendo unos ocho granos de fal de 
axcnxos ; y fi es para fiebres intermitentes en agua común , ó 
vino blanco , echando la mifma cantidad de los 20. granos, 
o toda una haba , 6 pepita. 

V. Tratan de eftaHaba , 6 Pepita muchos Autho-' 
res modernos, entre los quales fe pueden veer a Juan de Lo­
ches ni lyrocimojharmaceutuo iih,\. cap, 4, yfag. mihi ^5, a 
Palacios en / « Palear a añadida a! folio 673., y á la Nueva 
Farmacopoea Matritenfe parte 1, pag. 58. Un Manucferito 
cita también como d Authores, que tratan de dicha Haba , o 
Pepita, á Miguel Bernardo Valen t inoPoMrejU txotili, 
y a Leonardo PluKenecio. 

V I Todos los citados Authores convienen en 
que dicha Pepita es un gran Febrífugo , y que fon íingula-
res fus virtudes para confortar el eilomago, que fon muy 
nervinas , bezoardicas , y carminativas, y contra la epi-
lepíia ; y en fuma que fon oportunas paía quitar todas las 
enfermedades que dependen de indigeíliones , corrupciones, 
y caufa fría; y por tanto buenas para las diarreas, diflente-
rias, y dolores cólicos &C. pe 
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De oírcs varíes Medicamentos de Indas, que pueden 
entrar a componer ejls Ramillete. 

410 Puede entrarlo primero k Conírayerva dejtdi-
6 por otro nómbrela Contrajerva ae la mano > déla 

qual íe trata aquí en cfte tom, 1. pao. 162. en el numere mar-
dnal 245- Puede entrar lo fegundo la Cafe tira llanca , 6 por 
otro nombre el Copalchi, de que fe trata en efb Obra en el 
tom. 1. pa?. 29}. en el numero marginal 381. Pueden entrar 
lo tercero el Colmillo del Cajman , la Piedra de la IT/guana , la 
de la Curhinata , y otra gran variedad de géneros medicina­
les, de los quales fe hace mención en eíla Obra en el tomo 1. 
en el Alphabeto que comienza en la pag. ^ig.en el num. mar-, 
ginal 45 1. y con d\o damos fina efícRamillete, 

R E L A C I O N 
PUNTUAL , Y EXACTA DEL CELEBRE, 

Y A F A M A D O R E M E D I O , O E S P I R I T O , 
llamado 

GERONIMO. 
411 13^rece que un Extrangero comunicó á un 

Jt Religiofo de San Geronymo toda la 
compoíicion del fobredicho Remedio , el qual por la devo­
ción á tan grande Dodor , fe ha levantado con el nombre del 
J ígm de San Qeror.ymo. 

Sus raros, y prodigiofos efedosafsi paralas t'clcrclas 
externas como internas, le grangearon tal cnimaeicn, y apre­
cio , qac d f̂de los principios fe empezó á eícoeder , v guar­
dar como un gran thcíbro. 

^Muchos con exquiíitas diligencias trabajaron en fu def-
cubrimieuco , pero infruduoíamente j porque aur.quc por 
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orden del Señor Dean deCordova,ó ábuelta de dicho ordén,-
fe imprimió,y dio á luz la Receta original, que el R. P. Prior 
deSan Geronymo havla comunicado al Hofpiral Cordovenfe 
del Señor Cardenal , no obftante no acababa de llegar fu noti­
cia fino á tal qual perfonage. 

Aora pues , que por raro camino, ha venido á nuefiras 
manos, no Tolo dicha receta , fino también otra fegnnda (que 
es la que eílá en pradica en tal qual paragc , y con gran fecre-
to , por ios mifmos efedos prodigiofos que los de la prime­
ra recera imprcíTa ) , fe pondrán aquí entrambas recetas con 
toda diftincion , y claridad , y con fus notas convenientes; 
para que afsi todos puedan lograr un remedio , en cílos tiem­
pos tan apreciado , y eílimado por todos aquellos á cuya no­
ticia han llegado fus raros , y efpeciales efedos contra mil gé­
neros de achaques , y enfermedades. 

Receta primera ckl Agua de San Qerwymn 

412 Efta receta ( que es la imprcíTa, y la que fe tíe-: 
ne por legitima , y verdadera ) trasladada ai pie de la letra^ 
con fu rotulo , 6 titulo a dice aísi: 

Receta admiralle , y fin igual, del Agua de San Ge* 
ronjmo , fu cowpoficion >y modo methodico de 

executarla, que el R.P, Prior dio original 
a dicho Hofyital ,y es remedio para 

todo lo que vocea la experien̂  
cía. 

Se tomarán doce quartillos de cfplrltus de vino acaba-
(dos á prueba de pólvora , y fe echarán en una redoma infun­
diéndoles los géneros figuientes: Higos negros. Aballas de 
ciprés, Rali de lirio , Balas de laurel, Baías de jmi¡pero{ss 
el enebro ) Raiz d* peonía, Gtnciana, Raíz de peregil. Piño-
res , Almendras , Arijloloquia , Pelitres , Pinillo olomfo, 
Ziperos, Agengihre , Cálamo aromático , Suelda , y Confuel-
da^uina, Lignmn aloes , Trompa de Elephante ; de cada 
cofa dos onzas: 

Todas eftas cofas fe molerán, y cernerán; y las que 
no, fe piftaráa, y fe echarán en los efpiritus por ocho 

diasi 
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álas; fe moverán de quando en quando; y al cabo de dicko 
tiempo , fe deítillara codo en baño de María hafta que no qne^ 
den efplritus ; y en dichos efpiricus deílilados íe bolveran 
á infunndir los géneros figuicntcs i Gericon > y f u j ' m H i a t 
Salvia, Romero , Balaujtnas, Ants , Axenjos > Tcrva hm 
na , Cafcaras de Cidra , Centaura mayor , y menor. Cola 
de CavailojMayorana.íLneldo^alamento^rtkmlfa, Matmak 
r ía , Alvahaca, Agno cafio , Cardo Sanio, Betónica , Aza-i 
f r a n , Azlbar, Sangre de Orag1) % Gubehas , Nitezes mofea" 
das t Pimienta negra , Blanca , Larga , Efpka nardo, Aía-* 
cias ; de cada cofa onza y media: 

i Todos éftos géneros fe molerán , y cernerán, y cftan-* 
cío en infnfion ( como queda dicho) , y removiéndolos por 
feis días , todo ello fe deftilará en baíío de Maria, fegun 
íe díxo antecedentemente : y de nuevo fe bolverán á in­
fundir , en los efpiritus, los (imples figaientes; Plor de Hi~ 
pericón , Rofa , Flor de Romero, Orégano' , Poleo, Efpíiego, 
Flor de Lirio , Flor de Cantuefn, Flor de manzanilla, C&ne* 
la , Claveles, Flor de Saúco ; de cada cofa una onza ; Von~ 
feccion de jacintos feis dragmas, Triaca magna media onza; 
Azeytede myrra, Azeyte de trementina, Azeyte de mie l , de 
cada cofa tres dragmas: 

Todo bien molido , y preparado , fe echará en los 
efpiritus antecedentemente deftikdos ; fe tendrá en infuíion 

jporquatro dias, removiéndolo de quando en quando , fe 
'deílilará por dicho baño hafta fu fequedad ; y guardado ett 
ima redoma , fe le echarán para la tintura dos dragmas de 
almizcle : y de eñqfaque , calaminta ,menjLií almendrado , jr 
balfamo , de cada coüi feis dragmas; fe maneará hafta tanto 
que eílos géneros fe ayan diíluelto en los efpiritus 5 y def-
pues fe filtrarán para que eflen muy claros , y tranfparentes; f 
fe guardarán para el ufo. 

ñafia aqui , y no mas toda la receta impreja del agua de 
$an Geromymo ; a la quai fe añaden la.< fguientes 

N O T A S . j 

í. Ladofisde efta agua; el modo de ufar de ella líft 
ienor, y extenormente i Us propriedades, vircudcs, y efeĉ  

lomo ^ m 
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tos que tiene ( de todo lo qual nada fe dice en la fobredicha 
receta )íe pondrán aqui azia el fin de la liguíente Receta fe-
gunda, num.̂ î n 

I I . Se debe tener efpecial cuidado en el modo de 
filtrar la fobredicha agua para que no fe exhale , y confumai 
tapando muy bien , y íegun arte , el embudo dê  vidrio don­
de fe pone el papel de eftraza , y la redoma recipiente. 

I I I . Varios facultativos muy inteligentes, y defa* 
pafsionados fon de parecer, que en la fobredicha receta fe 
piden algunas cofas fuperfluas , como la trompa del dephante, 
la confiuitn ae jacintos ¿re. , y algunas otras no muy necef-
íarias como laJ¡or de Uño , claveles ¿ r e ; todo^ lo qual qual-
quier perito , y prudente en la facultad lo podrá conocer. 

I V . En quanto a la eficacia, y ventaja , un Docílor 
fabio , y muy experimentado en la facultad medica, aíicgurQ 
fer mucho mejor eíb primera Receta , que no la fegunda que 
luego pondremos \ y en cafo que efto fea afsi, el efpiritu , 9 
agua íacada fegun la 1 . receta íe podrá llamar , Jgua de San 
Qercnjnw de primera fuerte ; y t i efpiritu , ó agua facada fe­
gun la 2. receta ,fe podrá llamar ¿gua de San Geronjmo de 

Jegundafuerte. 

Receta fegunda del Agua de San Geronymo. 

41 j A efta Receta ( que es la raanueferita, y la qué 
^n algunos parages eftá en ufo con muy felices fucceíTos ) la 
tienen varios por cafi igual á la primera : fea lo que fe fuere, 
ella a la letra es como fe figue: 

Toma de el Ügnum /í íoes, Sándalos cetrinos, Cedoaria, 
Valeriana majior j Gt m i a ñ a , Gengihe, Angélica, de cada 
cofa dos onzas 5 De ¥lor de Peoma , de Salvia , 'Remero , Crf-
iendula , Bajalkon , Centaura menor , de cada cofa medio pu­
ñado : De Cortezas de Naranja , y de Cj dra , de cada cofa 
media onza : De Fhr de Camepirios , de Hipericon, TomiUo, 
Met j fa ( e ñ o e s , Torongíl) Mejorana, Betónica, Mentha 
i efto es , yerva buena}, Htfopo , de cada cofa un puñado: Ds 
Manas , Canela , Clavo , de cada cofa media onza : De Aza­

f r á n dos dragmas: de Goma , de M j r r a , J lma/Ñga , Menjuh 
Bal [amo Peruviano .Triaca magna , de cada cofa' dos onzas: 
De efpltku de vino reaigeado doce libras. 
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Todas las yervas , / flores fe majaran Üieli, y con las de-

nuas goiftas bien quebrantadas, fe ccluratodo en ei cfpiricu 
de vino , y fe tendrá eninfuíion por tres , 6 quatro dias; def-
pues en baño de arena , fe deíHiará , fegun arte , en pucia , o 
retorta, halU que efte cafi feco. 

Se previene s que es mas conveniente , que no fe echeti 
las Gomas, y el Balfamo en la deftilacion , fino que defpues 
de hecha la deílilacion con todas las demás cofas, fe eche to­
do el Balfamo con las gomas en lo deftilado , y fe^dlíluelvan 
en el efpiritu , porque afsi lleva mas virtud de dichas cofas, 
pues todas fe diíTuelven. íl 

Defpues fe puede filtrar todo ello del modo que ya efU 
prevenido en las Notas déla Receta antecedente en la Nota 
fegunda. 

A lo deftilado fe fuelen añadir dos dragmas de azafrátí 
inolldo, para que falga con un color dorado, 6 azafranado* 
c[ue con efte color fe u ñ á c para difsimular. 

De el ufo t y dofis de entrambas Recefáf* 

414 Para los males externos fe aplica dicha agua 
poniendo de ella unos paúitos , 6 lienzos mojados encima, 
repitiéndolo varias vezes. Para quemaduras > y llagas fe aña­
de á lo dicho, el aplicar un licncecito bien mojado en dicha 
agua á manera de parche ; y prontamente , para que no íá 
exale , fe cubre bien con otros lienzos , y fe faja fuavemenre, 
y fe tiene afsi por unas íiete, ú ocho horas, y defpues fe re­
nueva. 

Páralos males internos , 6 paraquando fe ha de tomar 
por la boca , la doíis es de j o. gotas , 6 2 4 . mas , o menos; 
de fuerte que fi el agua es de la 1. receta, la doíis fea algo me­
nor ; y ü de la 2., fea al^o mayor: y eftas gotas fe han de to­
mar en agua apropiada a la enfermedad , 6 en caldo , o en 
chocolate , b en qualquiera licor conveniente, como vino, 
ü otra cofa. Qiiando fe toma en licor cállense, el tal licor no 
hade eftar muy calience, porque no fe evapore, 6 exale ei 
eípiritu. 

• 

*** *** *** *** 
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De ¡as virtudes, propriedades, b efeftos de 
entrambas Recetas* \ 

415 Los cfeaos , y maravillofas experiencias qué 
fe han viílo en eíte efpiritu , 6 Agua de San Gerorymo , afsi 
de una como de otra receta , fon muchas 5 y muy nocablesj 
y feria largo fe! referirlas. 

ti Sus virtudes fon efpeciales lo 1. para la jaqueca,-
y todo dolor de cabeza , con tal que la caufa del tal dolor no 
fea muy ardiente , 6 fogofa aplicándola alas fienes , ú olien* 
dola. 

2. También es buena para la flaqueza del eílomago^ 
fas dolores , y frialdades. 

3. Es buena páralos flatos , y para la hipocondría. 
4; Es buena paralas enfermedades frias de cabeza,1 

jara curar , y precaver la apoplexía, la- perlesía, y convu}-; 
íiones. 

5. Es buena para la alferecía , epilepfía, ó gotá 
«oral. 

6» Es buena para confortar la facultad vital , y ani­
mal ; y quitando las obürucclones frias , y diíTolviendo los 
humores craübs, y cociéndolos , alivia a ía naturaleza. 

7. Es buena para los afeétos hiftericos , y para do-: 
lores cólicos dimanados de caufa fria. 

8. Es buena para las contufiones , impidiendo , que 
fe hagan apoíkmas , ó materias, y fe aplica al modo ya di ­
cho. 

9> Es buena para quemaduras, para extraer la ma­
teria de las apofíemas , para las llagas fucias , y con materia, 
en lo qual fe han viílo prodigios ; pues limpia muy bien di­
chas llagas, las defleca , y defpues encarna cubnendo los huef-
fos de muy buena carne. 

1 o. Tiene otras varias virtudes, que fe pueden cole­
gir de fu compoficion , y fe reducen á calentar , refolver, 
confortar, y vivificar los efpiritus &c. ; y fe aventajaá la 
Agua de la Rey na de Ungrla en los efe ¿tos proprios de ella. 

"*** *** *** *** 
i$fe * * * ^ ÉAI 
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S U P L E M E N T O O A P P E N O I C E 

DE LAS NOTICIAS QUE AL FIN DEL TOMO í. 
fe empey.aron á dar acerca de las dolencias, é inco­

modidades proprias,y efpeciales de ciertos 
parases de Indias. 

91 p i hhnojUP fi oor.i^nijo , .^u^u, i . \ . . . > . . ; , > , 
•41(5 Con eflo fe fatlsfacc á lo que en el citado lugar 

fe prometió al concluir ei tomo I . Y porque todo lo que allí 
fe dixo , y aora aqui fe dirá ; es facado de la Hiftoria del P. 
-Jofeph Gumilla, que fe intitula El Onvoco ¡lufiraíJo , y de~ 
fenüído ( veaíe dicho tom. 1. pag. 3 :9 . ) j iremos citando 
los logares de la tal Hifloria , íegun fu fegunda ímprefsion3 
en que fe hallarán las noticias eme aqui referimos. 
-•50 íiofficd t 'rbt^^'lvú , ^ i i v - j b u ^ r i h t i o ^ > : - 2 

Vela epfermedad llamada la Culebrilla , y de f u 
pyimera efyede \ y deí modo de (ararla. 

P.Gumilla tom. 2. pag.231. &c. 
sv.p t nc¡<]ibjl lm oh t noamA ¿ ¿ Z Q Í U J i*%m K>. tq^n t i l •'[ ^ 

417 • No eíU todavía averiguado , ni es fácil de ave­
riguar, íi la CaUbrilla, de que fe vá á habiar^nace en bs plan­
tas de los pies por algún concurfo de humores ; ó íi íe or igi­
na de algún animalejo ,que fe entra al n-cdo que fe dixo de 
las Niguas en el tomo i . nun.ero marginal 506. Lo cierto cs5 
que en Cartagena de Indias \ y en femejaDres tempe ra ¡ttíeutDS, 
íumamente calidos, y húmedos^ aunque 110.con frfqfienCia, 
•fe padece la Culekritía, wai-. sra-SJa^p. £5?u * 

Susfyntomas , ó feñales fon , la inflamacioí} ruc ocupa 
la planta del pie , y la calentura que de ella fe excita \ fu pcíi-
tura parece cofa inaudita en nueílra Europa t para eb íe rva rb , 
y acabarla de defeubrir, lava un Cirujano el pk cor. a^ua tarr 
calida , quanto puede fufrir el paciente t deípues de limpio, 
y enjuto el pje , fe dexa veer un verdugón ( mas , 6 mere- en-
rofeado , fegun los dias que lleva de engendrada la c'i iebn-
Ha )el qual indica la grandeza de ella : hecho efío , cr.tra la cu­
ración del modo figuiente: 

Se prepara un lazo , hecho de un torca! de fula fuertej 
fe buelve á meter el pie en i | agua caliente j al modo dichos 
y fufo cada la cubreliUa del calor laca fu cabeza 5 meness 



CoiECCKW 
prontamente antes que la retire, fe le echa, y ajufta bien el 
lazo , cuya extremidad fe debe afianzar fobre los tobillos en 
la garganta del pie , de modo que el lazo quede tirante , y ar­
ropado el pie , y quieto hafta el otro dia : fe repite el baño» y 
fe halla , que ya la culebrilla falió para fuera el efpacio como 
de una ufu , v. g. 

La deáreza , y cuidado grande fe ha de efmerar en dos 
cofas: la una , en no violentar demafiado la culebrilla á que 
falga : la otra , en que el lazo no afloxe , y retirandofe ella 
azia dentro , fe piérdalo ya ganado. En lo uno , y en lo otro 
fe requiere gran tiento; porque ü fe parte la culebrilla , fe 
corrompe la parte que queda dentro, y fe apolléma el pie^ 
dando materia de una prolixa curación , y arriefgada. 

En fin á fuerza de tiempo , y de prolixidad fin mas que 
repetir los baños dichos , fale últimamente la culebrilla ente­
ra , de cofa de tercia de larg3 , del grueífo de un bordón or­
dinario de harpa ; es caíi nervofa , y de poca carnofidad dicha 
culebrilla. 

Ella relación (dice el P. Gumilla jcafi con los mifmos 
„ términos ,oí alP. Carlos de Anisón , de mí Religión , que 

padeció , y fue curado, al modo ya referido , de la tal cu-s 
lebriila. 

Ve otra efpecle de-Culehrilla igualmente molejla j y, 
de f u remedie, p.Gum. tom. 2 , . 

pag. 2 j2 .&C. 

'418 Otra efpecle de culebrilla da también en las 
tierras calidas, ,y húmedas ; efpeclalmente en aquellos dilata­
dos llanos de Pauto, y Cifanhe , donde eñán las antiguas 
Mifslones de la Sagrada Religión de la Compañía de Jesvs. 

M Las feñas ( dice el P. Gumilla) fon horribles, y las 
„ daréíegun , y como las padecí yo ; y para que ningún otro 
„ padezca tanto, ni la quinia , ni aun la vlgefima parte, 
„ apuntaré el remedio fácil ,feguro , y fin dolor: 

Da una inflamación , v. gr. en el pecho , ó la efpalda; 
„ entra luego la calentura ; brotan defpncs unas ampollas 

con aguadija clara (obre la dicha inflamación ; y luego def-
de allí, como de fu centro , empieza la inflamación á ca--

„ minar dando buelca al cuerpo, como ü la cabeza de aque­
lla 
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,na culebrilla, o inflamación buícaiuci búo'ác 3oMe,iaUQ|-' 

va caminando con punta pyramidai la inflamación ^ y €Í 
liclo que ocupo oy , mañana amanece Heno de las dichas 

„ ampollas. « i i 
Mas de la mitad del cuerpo me havia ya ceñido la cu-

„ lebrilla, y no hallaba quien me dixeíTe qu é coía era , ni que 
remedio tenia. Por ultimo , un Indio íylveftre reden bau­
tizado , llamado Ignacio.Tulijay , viéndome fatigado , me 
confoló diciendo : Padre mió , tu mueres fin fa l t a : no hay 
mas remedio , que dexarte quemar. Quémame , le dixe , co­
mo tu quiíieres; ni alii cabla otro partido. El caldeó lue­
go un cuchillo , y hecho una afqua de fuego , empezando 
deíde ú principio de la culebrilla , la fue fajando , y que­
mando por diez y fíete partes. La culebrilla no paísó ade-< 
lante ; la- calentura fe quito luego j pero las fajaduras cof-r 

^raron de curar muchos diasi 
Durante la cura , vino á viíirarme una vieja Mefitza 

;3, ( quiere decir, que era medio India , y medio Mulata ) í 
„ efta fe preciaba de Medica , y fe laílim^ mucho del milico 

remedio \ que me aplicó el Indio \ y añadió: M m ella de 
J'us-mayores havia aprendide , que para matar la tal (ule-

„ hrrlla , bajía calentar bien un limón ypart 'nlo, empapar poK 
¡yvora con aquel agrio 3 j untar con dicho'limón > y polrera 

con frequencta toda la injiamacicn. Añadió la vieja, 
que tenia por experiencia , que en llegandoje d juntar la ca-
beza de ejia culebrilla con la coi a , o Jnto de dorde falib , lue-
go al punto muere el paciente. 

El dicho remedio , de limón callente , y pólvora , es 
j,muy eficaz, y nocaufa al enfermo moleíiia de cuidador 
„ defpues le aplique á muchos, porque (como dixe ) es efie 

mal muy frequente en aquellos territorios, Y paraqne Ue-
a, gue á noticia de todos un remedio tan fíieií , y útil , fe po-
„ ne aquí: y advierto que no folo da en el cuerpo , v. gr. ef--

paldas, ó pecho , ííno también da en los brazos , en los 
muslos &c con las mifmas feñas que ya dixe. 

Lo que yo no acabo de creer es > que fea animal vívo 
( como lo afirman aquellas gentes J \ fi bien, aquel modo de 
caminar en circulo perfecto ^puede fer algm\ ÍRdií io de lo 

„ que ellos pienfaa. 
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Defpues experimente , que íok la untura del lunotí 

f, t ibio, repacida, baib para atajar cfta rara eníerniedad. 

De la enfermedad llamada Bicho . y de f u remedio, 
P.Gum.tom.2.pag.'¿34.&c. 

419 Machas de aquellas gentes , y otros muchoá 
creen , que un mal muy común 5 y cafi quotidiano de los 
Llanos citados en el nunru antecedente , y el qual íe llama 
Bicho , es animalejo vivo , ó nacido en los inteftinos, ó en­
trometido en ellos , como fe dixo aqui arriba num, 417. de 
U Cubrilla de los pies i y en el tomo 1. num. 50^. de las AT/-
guas. 

Las feñas del mal del Bicho íon una gran calentura , j un« 
ta con un profundo fueño , que no hay forma de que defpier-
te, ni abra los ojos el doliente ; al mifmo tiempo fe aflojatij,; 
y laxan notablemente los mufeulos emorraydales: 

Si eftos raufeulos fe fomentan con repetidos gajos de l i ­
món , y al doliente le hacen tragar del mii'mo agrio, fana 
luego el enfermo ; pero íi no fe le aplica con puntualidad di­
cho remedio , á las doce horas del achaque , le tiembla algo 
el brazo izquierdo j de allí á poco el brazo derecho ; luego 
empiezan á temblar , y á encogerfe los dedos pulgares; y en 
fin todos los dedos fe engarrotan reciamente contra las pal­
mas de las manos: á las veinte y quatro horas muere fin falta, 
precediendo notables convtilíiones en todos los miembros 
del cuerpo. 

,, A mi ( dice el citado Author) no me han dado prue-
?„ ba, ni razón , que me haya inclinado á creer, que efte tal 
„ Bicho fea animalejo viviente : mejor creyera , que es efpecic 
9, de calentura ephimera , que preocupa toda la fangre ; parte 
„ de la qual elevada al celebro , caufa aquella modorra , y 
„ fueño profundo ; pues experimentamos, que refrefeadas 
„ las emorraydales , fe quita con tanta facilidad la calentura, 
3, y la modorra , y los dichos mufeulos fe cftrechan y reco-

bran , bolviendo al eftado connatural. Pero elle , y otros 
puntos folo los apunto , para que los Do¿tos tengan efle 
campo mas para fus difeurfos,, proprios de los ProfelTores 

?,dela Piiyfica. 

- . f v 
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Befa flaga de los Aradores i itende un<t mortal 
enfermedad, queje puede llamar hinchazón 

del bazo. 
• 

^20 Lo u és plaga muy ordinaria en las tierras ca^ 
lentes del Orinoco, la délos Aradores \ el featlr común es, 

que fon unos animallllos imperceptibles á la vifta: lo que fe 
v é es el lugar por donde van caminando entre cuero , y car­
ne, donde van dexando unosfurcos de íarpullido en forma 
de íemiclrcuío, y en ellos ardiente comezón. Es plaga dificil 
de quitar, y cunde mucho en el cuerpo. No fe ha hallado aun 
efpeciíico contra eílamolefta plaga; folo con limón caliente,, 
y pólvora fe amortigua; pero luego recobra fu fuerza. Vsafe 
no obftanteel remedio que/efeñala aqui en ¿Itom. i ,p¿£.í 75« 
pum. marginal 172, 

Lo 2. añade á lo dicho el P. Gumilla en fu tomo i . pag, 
5, 235. las íiguientes palabras : Solo tocare aquí de paíTo una 
9y cofa , para mi de admiración ; yes , que en los dichos ter-

ritorios he ayudado á bien morir a muchos fin mas acha-
^,que , que Irles creciendo el bazo , hafta cubrir todo el eflo-
'„ mago ; y luego que llega á topar en la coílilla del otro lado 
•3i ( que viene á fer la penúltima} , fin acceíTo alguno de calen-? 
n tura, muere el enfermo. 

Ve cierta incomodidad, j ) peligro en la h elida ufa al, 
del agua en ciertos parages,)/ de f u fácil reme" 

dio. P.Gum. tom,2.pag,2 37. 

'421 Muchos Authorés , y Diariftas de Hiílonas , e 
Itinerarios del Omwo) (que fe hallan recopilados porMon-
íiur Laet} , fe quexaron , y lamentaron , de que las aguas de 
las lagunas , y anegadizos circunvecinos al Orinoco, miita-
^,ban mucha gente. Si lo creo ( dice el P. Gamllla ) : pero 
^ f i conun pañuelo doblado 5 o con un gyron de la capa , 6 
„ de la cafaca , huvieran colado dos, 6 tres veces aquella 
i , agua antes de beber , nadie huvlera muerto ; y hafta oy 

murieran muchos, fi no fe usara efta fácil diligencia. Se 
'u corrompe el agua en aquellos anegadizos, y luego cria la-
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-„ roa verde fobre s i , y dentro engendra rrulutird de At t í fL 
^jueias ,rarffsvjus * caUzQiet , y-otros 'innuiiierablts an¡-
j,'makjos cafi imperceptibles ala viíla , que transferidos al 

eftomago , fe aferran de ¿ 1 , 6 4ea porque allí crecen, ó 
„ fea porque , fin crecer mas , llevan coníigo bañante malig, 
„ nidad : de ellos, y de la putrefacción del agua fe origina-
^ ban dichas muertes; las que oy no fe experimentan. 

f)e varias precauciones ¡y avifos parnevitar 'otras 
incomodidades,y peligros. 

• . 

42 2 Lo 1. en todos los fitios anegadizos del Ormo-i 
co , aísi en las fe Ivas, y bofques, como cn-las campanas lim­
pias , crece el árbol llamado Palo Santo: no hay árbol, que 
le iguale , ni en lo derecho , y alto del tronco , ni en lo copo-
ib y bien poblado de la copa , la que corona , no con foks 
flores jfmo con ramilletes de flores , tantos , quantos fon los 
retoños con que reverdece. Combida con fu fombra, y con 
t i terreno de fu rededor (que es limpio , y fin una yerva chica 
ni grande) al paflagero á que tome afsknto allí: pero guar-
defe de ello , porque quando menos pienfe fe fentirá mordido 
de unas hormigas pequeñas , y de color rubio s que fe abrigan 
y mantienen en dicho árbol; y íi llega una á picarle en la ma­
no , le dexa una ardiente , y rabiofa comezón , para todo d 
día; y fi le pican ocho , ó diez ( lo que es muy frequente ) ha 
de fufrir 24. horas de calentura. Vea/e al P, Gumilla en el ci^ 
iado tomo i .pag, 309. 

42 j Lo i . para evitar el peligro de los Tygres quan 
do fe ha de dormir en bofques , ó parages infeftados de ellos, 
k) que hacen los Indips es juntar gran cantidad' de leña, para 
mantener toda la noche llamarada de fuego ; porque mientras 
arde el fuego ningún tygre fe atreve á llegar.; por lo qual ve­
lan los. Indios íiguiendo fu turno , cuidando de que arda el 
fuego : En las vegas del Rio Apure ( dice el P. Gumilla tom. 
1. pag. 792^)huvo noche en que nos quitaban el fueño con fus 
bramidos ocho, o diez tygres; pero como arda el fuego no hay 
üue temer, 

424 Lo 5, para evitar el peligro de los Caymanevó 
Cocedriios notefe, que los fitios donde los hay cebados, y 
*Bfcñad©s á comer carne kMr^na ¿fon ya los raudales fuñó­

los 
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Ibs-de Ibs Ríos , \QS cínioliaos, jr pefUfcos dancíefuelcn nau­
fragar las embarcaciones, y ya junco a las Poblaciones, ea 
los fíelos á donde van las gentes a lavarfe j y á coger agua pa­
ra fus cafas: En aquellos remanfos de agua es , donde ellando 
íumidos en ella , tienen á fuera la fuperíicle de fus ojos, ace­
chando la prefa : y allí es donde cambien los Indios los ma­
tan, con las flechas de caña brava , ó folida , cuya herida es 
mortal veneno para los Caymanes* Veafi ei P.GnmiHa en el 
citado tomo 2 pag , 2^ . 

Ve varios pezes de que fe dehen guardar los que n&* 
vegan, vadean , h nadan por el Orinocof 

y fus cercanias. 

1̂% Lo r. fe deben guardar , y rctlrarfe de ías Kj« 
jp^/ > como ya fe previno tratando de eiias en el tomo primer» 
en el numero marginal $66, 

426" Lo 2. fe deben guardar de íos pezes Guacarl* 
tos y á quienes los Indios llaman M u d a l , y los Efpañoíes Ca­
ribes por lo mortal, y fangriento de fus dientes: Contra ef» 

tos ( dice el P. Gumilla tom, t-pag. 241.) el único reme-
•j,dio es apartarfe, con todo cuidado , y vigilancia, de fu 
„ voraci(iad , y de fu increíble multitud , tanta aquella , y 
a, tal cfta , que antes que pueda el defgraciado hombre , que 
5, cayo entre ellos, hacer diligencia para efeaparfe, fe le haa 
.„ comido por entero , íin dexarle mas que el efqueleto lim-

„ Y es cofa dlgna.de faberfe, que el que eftá (lino, y fin 
llaga, 6 herida alguna , bien puede entrar, y nadar entre 

j , innumerables Guaca? itos ( fi fabe efpantar lasfardinas bra-
j , vas ) feguro , y fin el menor fobrefalto : pero fi lleva algún 
,,rafguño deefpina , u de otra cofa.por donde fe aííbme una 
„ folá gota defangre, va perdido fin remedio ; tal es fu olía-
j , to j para conocer., y hallar la.fangrc. 

j , Y para mayor advertencia.añado, que precifado á paf-
s, far el Rio Cravo un buen hombre , pocos años ha , eftando 
j» el Rio muyxrecido., dcxó.la. filia de montar ai otro lado, 
9> y encima del cavallo en pelo fe arrojó á paíTar ; tenia el ca-
¡f vallo laftimado; el eípinazo, y al olor, de aquella fangre re~ 

Z i 2. car-
Tomo n, 
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V} cargaron los Gudcmtos eon tal Impetu , y multitud , q̂ g 
„ por mas preño que el hombre fe arrojó del cavallo á nadar̂  
3)cogiendo lueí^o tierra, falió deftrozado , y murió en bre-
3, ve ::::: Se ha reparado que durante el ataque fangriento , fe 
„ comea los Gua carites unos á otros; porque por eílar los 
„ mas immediatos á la prefa teñidos deTangre, dan con ellos 
J los que van llegando de nuevo ; y creo , que ello es lo que 
„ íucedió al referido paíTagero. i , ^ " 

„ Efta mala cafta abunda en Orinoco en todos los Ríos,' 
„ que á él bajan, y en todos los arroyos , y lagunas : y por-
„ que ellos, como queda dicho , no faben abrir brecha fino. 
„ la hallan, 

427 Se debe faber lo 3., qo^íray con los Guacart* 
tos otra multitud innumerable de Sardmtas bravas de cola 
colorada , fumameate atrevidas , y golofas ; las quales lo 
mifmo es poner el pie en el agua , que ponerfe ellas á darfe 
mordifeos , y abrir camino álos voraces Guacaritos fus cora,! 
pañeros. 

Eíla es la caufa (dice el P. Gum. tom, 2. pag. 242,) j 
5, por laquallos Indios , quando fe veen precifados á vadear 
^ (po r falta, de Canoa) algún Rio mediano, paíían dando 
„ brincos, y aporreando el agua con un garrote, á fin de 
3, que feefpanten , y aparten , afsi las Sardinas , y Rayas, 
„ como los Guacaritos, cuyos dientes fon tan afilados , que 
„ á los Indios ^ u i r r u í a s , y otros que andan fin pelo , les 
„ firven , en lugar de tixeras,, las quixadas de los Guataritos; 
„ cuya extremidad , afianzada con una amarra , que ajuíla la 
a, quixada de arriba con la de abajo , forma las tixeras de que 
3, ufan. 

42 8 Lo 4. , otro pez hay en las bocas del Orinoco,1 
y coilas delalslade la Trinidad, y en las del Golfo Trifie,' 
que llaman Tamhórete ; á eñe quando cae en la red, luego le 
arrojan otra vez los pefeadores ; porque algunos , que ineau-
tos le han comido , luego fe les ha hinchado horriblemente el 
vientre , y han muerto. 

„ Doy jas feñas de el ( añade el citado Author) para qué 
V, fea conocido : no crece mucho ( el mayor no llega á ocho 
•5, onzas de pefo ) ; no es pez de efeama 3 fino de pellejo mas 
3, grucffo , de lo que pedia fu largor 5 el lomo cafi morado,; y, 
P2ia barriga blancas 
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Lo 5. el pez BJpada tiene en la cabeza íu elpa* 

r¿a , no de dos filos, üno de dos fierras ; y faeando la cabeza 
dá tal tajo ala débil Canoa que paíía navegando , que la po ­
ne á pique de trabucarfe. Si es la Canoa vieja , le fuele facar 
una buena aftilla ; y fi es nueva , fuele dexar la mitad de fu 
efpada encaxada en el bordo , y fe va medio defarmado, El fe 
hace refpetar de todo el vulgo de los pezes por íu efpada ; y 
haíla losCajmanes , M a n a t í e s , y Bagres procuran evitar, fu • 
encuentro. Mucho mas cuidado deben tener los hombres pa­
ra librarfe de fu furiofa ira , y fatal golpe, 

4jo L o d . defde las bocas de Orinoco, por todo 
el Golfo Tfifte, hafta las bocas de los Dragos , fe cria el pez 
Manta , de quien huyen á remo , y vela , afsi las Piraguas , 6. 
embarcaciones de los Pefcadores, como las de losPaílageros. 
Se cree que es pez , aunque no tiene traza de ello : es un tem­
pano quaxado , tan ancho, que luego que fe arrima la Canoa, 
la cubre en gran parte , y con la Canoa, y la gente de ella, fe 
ya á pipue de ordinario. 

431 Lo 7., Bagre armado fe llama otro pez de que 
abundan aquellos Ríos, á diíHncion de otros Bagres, de m uy 
buen fabor que no tienen armas, ni ofenfivas, ni defeníivas. 
Dicho Bagre zvm2,¿o , dcfde los hueífos en que fe ajuílan con­
tra el cuerpo fus agallas, hafta la extremidad de la cola , tiene 
por cada coftado una fila de uñas de hueíTo muy agudas, y; 
parecidas á las uñas del Aguila Real; fuele nadar con la ve­
locidad de un rayo ; y á los pezes, Caymanes, hombres, 6 á 
qualquier animal, á que fe arrima de pafo, le dexa deñruid'o, 
é incapaz de vivir. Sus carnes no fe pueden comer por efiar 
penetradas de almizcle intolerable. 

4 3 2 Lo 8.5 el p tzTemílador , fe llama afsi, porqué 
hace temblar á quantos íe tocan , aunque no fea fino mediante 
una lanza, ó caña. También fe llama Torpedo por el torpor 
que caufa. Se parece á las anguilas , y crece mucho mas que 
„ ellas. Los he vlílo ( dice el P. Gumilla ) del grucífo ás un 
„ muslo , y de mas de una brazada de largo : íólo tn los lo-
>, mos tiene carne muy guflofa , pero muy llena de efpinas 

que remataaen horqueta; el reílo de.fu cuerpo tedo es 
„ manteca muy blanca: no tiene agaílas, y en fu lugar tiene 
„ dos como orejas de color rofado , y en ellas rcíldc la mayor 
ix ^«ftividad para entorpecer y tanto que dcfpues de muerto le 
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j j tiiaiiofcan, y cortan los Indios para ponerlo en la olla , b 

para aOTar, un fentir ya temblor» peco fi le tocan las orejas 
„ todaviatiemblan , y fe entorpecen. 

Todo fu cuerpo es folid» , menos un corto geme mas 
abajo de la boca, donde no fe halla tripa alguna, fino f j lo 
el buche, é Immediatamente el deíaguadero de las hezes, 

„ En el charco, ó remanió de rio , donde ellos andan , nq 
„ paran, ni Caymanes , ni otros pezes grandes , por el mie-
„ do que tienen á los Tembladores. El modo que tiene el 

Temblador de pefcarpczes medianos , es arrimaríe á ellos 
„ de pafo , los aconta , y fe los traga, 6 engulle áfu gu íb 
„ &c. Digo engullir, porque no tiene dientes. 

4 j j Lo , la Payara es de los pezes mas hermofos 
de aquellos RÍOS , de buen fabor; y algunos llegan á crecer 
tanto, que pefan veinte y cinco , y mas libras j pero por 
masque crezcan, dan unos brincos de mas de una vara fuera 
del agua; y íi alguno de los que ván en la Canoa tiene jubón, 
ceñidor, ó ropa colorada en el cuerpo , dá la Payara ei falto, 
y queda colgando de la ropa que mordió. Eñas Payaras fe 
pefean fin anzuelo; fu goloíina esla foga , ó un retazo de 
bayeta , ó farga colorada ; y fus largos , y agudos colmillos, 
el anzuelo con que pierden fu vida ; porque fiendo ropa la 
que muerden , como no pueden cortarla del todo , quedan 
apriíionados con fus proprias armas. 

Al contrario fuccede quanáo la- Payara de repente dá 
un falto , y al pobre Indio que va remando , 6 pefeando def-
nudo ( fegun fu coíVumbre ) de improvifo le arranca un peda­
zo de carne de la pierna , ó de un muslo : cofa que fuccede 
muchas vezes. 

De todas $flas cojas de y ez.es ¡y de algunas, con mas ex~ 
tenfion que aquí, trata el Padre Gumilla en f u tomo 2 . , r ^ . 
17. 

*#* *̂ « %# 
V *** V 

• 
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DE REMEDIOS INTERNOS. 

N O T 1 C I A 
D E UNA R E C E T A , Q U E L L E G O 

tarde. 

t ^ Cordova fe imprimieron en un Pa-
peí dos recetas , por orden del Se­
ñor Dean , fegun lo dice el Papel 

mifmo , y á buelta de ellas la Receta del Jgua de San 
Geronymo, que aqui arriba fe pufo numero marginal ^ i t . 
De dichas dos Recetas fe dice en dicho Papel, que Don 
Jofeph de Grandona las dexó al Hoípltal del Señor Car­
denal jurando íer ciertas, ,y las mifmas de fu infigne Pa­
dre. Y porque defde que llego dicho Papel á nueílras 
manos , no ha havido lugar oportuno para ponerlas , y 
la primera , que es contra Tercianas , y Quartanas no 
parece £er de las mas cxquifitas , nos ha parecido poner 
aquí fola la fegunda , que es para Rcumatifmo , y con­
tracción de nervios , y es á la letra como fe íigue; 

Gran 'Receta para hs dolcres de "RcumatifmSy 
y contraffuras de nervios» 

4J5 Tomarás de hs yervas ejle^a llanca , y ne­
gra , romero , Jalvia , e/flhgo , tomilh , rejas fecas^ 
de cada cofa un manojo j dos docenas de rutzes de Ci­
fres , tres pinas de pino cvmun , tres onzas de ahmlre^ 
tres puñados de Ja l j y todo fe hará hervir cen tres 
azumbres de %'ino lueno : defpues fe temará t i vspor, 
efíufandofe con el mifmo vino ; y enjr.gandoíe , íe pen­
draren la cama el paciente : eOo fe ha de hacer por cf-
pació de quince días , 6 tres femanas. 

Defpues fe tomará libra y media t'e ateyte frmnn} 
un puño de remero virgen , ctro ác / ¿ ¡ z i a , quamllo y 
medjo de vjr.o ; y fe dexará cocer , hr.fa qne fe ccrfvma 

•ti vino : defpues fe facaran las yervas , y fe pendra un 
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pemi ío vivo de tres , 6 quatro días naciílo , a cocer i » 
quando efte cocido , fe facarán los hueíTos , y fe mole^ 
rán muy bien , y fe bolverán á poner á cocer ; fe to-̂  
mará uaa onza de unto de Ojfo, otra de enjundia de ga* 
IJim y dos onias de trementina de abeto , y otras do^ 

de cera nueva ; y fundido todo junto , fe me­
neará muy bien ; y fe ungirá el dq-j 

iientc las juntas de hneiTost 
y nervios. 

FIN DEL TOMO SEGUNDO. 

A D M . D , G . E T V . 

r 



I N D I C E G E N E R A L 
DE LAS COSAS MAS NOTABLES 

que fe hallan en los dos Tomos 
de efta Obra. 

La tm. fígnifica tomo. - La/? íignífica pagina* - El numera , y los nú­
meros ( que defpues de la pag. ó P fe ponen entre puntos) íigniíkatt 
los números de ias paginas de aquel Tomo , que mas immediatamen-
te queda citado. El ¿ye . , defpues de algún numero , íignifíca la pa-̂ , 
gi iu , ó paginas íiguicntesála pagina citada por el tal numero. 

para Purga ; para heridas, y 
llagas, tm. i . p . j i p . 

Accyte cí pee i al de capullos de ra­
fas (que afsi fe puede llamar ) , 
y excelente contra dolores , f 
contra ponzoña, tm. i .p. 57, 

Azeyte efpecial , y maravillofo de 
/JJpericón (que afsi fe puede lla­
mar ) > para heridas , y otros 
varios males, tm. i.p.283. 

Aceyte efpecial de huevos para 
polillas , coftras&c, tm. 1. p 
325, num.marg. 440". 

Aceyte encarnado de Mercurio, 
tm. 2.p.251. 

Aceyte de myrrha , para quitar 
las manchas , cicatrices, y far-
pullido de la cara ¡ t m , I . pag. 
178. 

Aceyte de Palo Santo , y junta­
mente de Box , es para muchos 
males, tm. i.p.202. 

Aceyte de la Pepita de San Igna­
cio , y fus virtudes, tm.i .pag, 
349. defde el mim, X X I . 

Aaa Accy-

Bejas 5 veafe Ave jas. 
Aborto ; Remedios para 

impedirlo , tm. 1, pag, 73.247. 
* tm, 2. p. 145. IBJ. 258. vea-
fe la palabra Parto. 

Abfcefos , ó poflemas interiores, 
tm. 1. p.287. * tm. 2.pag. 138, 
191.116. 2 j 6 . 2 5P. 2p8. 305. 

Aceyte de azúcar contra romadi­
zos, y catarros, tm. 2.P.54. 

Accytes de balfamo anodynos, y 
vulnerarios ( fon quatro), y ex­
celentes contra heridas, llagas, 
dolores &c. tm. i.p.58. &c. 

Aceite de berzas contra inflama­
ciones , erifipelas , y quemadu­
ras, i.p.180. 

Aceyte de box parala epilepíia, 
almorranas , y dolor demuelas. 
tm 1 p.203. 

Aceyte de Canime , 6 de Cabima, 
o de Mana (que afsi fe llama K 



Aceyté de ranas contra ios dolo­
res de la gota, tm. i .p . ip^ . 

Aceyte de tártaro por deliquio, 
ím ,2 ,p,i 14. i 

Aceytede vino para toda fuerte 
, de llagas, rw.i.p.58. 
Aceyte de vitriolo para la denta­

dura, tm. 2.P.42. 
Achote , ó Anoto , mixturado 

con aceyte , es contra quema­
duras, tm. i rp.j j o . 

Afe¿tos nefreticos ^íus remedios, 
un balfamo, y tres recetas Un­
gulares, tw9 i . y . i j ó . * tm. 2.p,. 
314. Veafe la palabra Piedra. 

Agua : Modo de conocer entre 
las naturales qual es la mejor,, 
tm. 2 . p . j j j . Modo de hacer 
potables ciertas aguas que fe 
experimentaron dañofas, tm . i , . 
p,361. La raíz de china mejo­
ra mucho el agua, tm. i.p.3 5 t r 

Agua de azero de muy poca coila, 
y muy eficaz contra las opila­
ciones, tm. 2.pag. 324. Veafe; 
aquí abajóla palabra Jgua mi­
neral. 

Agua contra el cáncer, y otros 
males rtm. 2. pag» 298. 

Agua de canela; modo de hacerla, 
íw. 2. pag. 233. 

Agua contra la cangrena , tm, 1, 
p. 144. 147, 

Agua excelente para la cara, /W.T. 
p.82.Otras aguas para el encen-
diniientodelacara rw. i.pag., 
178.28í). 

Agua de cafia purgativa , para el 
mal de ríñones , tm, 2. p. 3. 

Agua catagmatíca, para los hueífos 
cariados , im. i . p . 236. 

Agua celefle para el cáncer , t m t i t 
p. 101r 

Agua de Dalí bous contra las efto-
eadas ^y heridas de armas blan­
cas y tm. 2.p,258, 

Agua de encina ( que afsi fe puede 
llamar ) , para los ríñones, tm. 
2, p. 301. 

Agua cftomacal, tm. 2. p.4. 
Agua de frefas para refrefear el 

pulmón ,. y el hígado % y para 
quitar los bochornos , barros,, 
y otras ampollas de la cara, tm. 
2.P.50.. 

Agua de S. Gerónimo de dos ge­
nerosa fus grandes, y efpeciales 
virtudes para muchos malesr 
tm. 2. p. 3 51. &c. 

Agua de golondrinas ( que afsi fe 
puede llamar), contra el mal 
caduco, íw. 2. p.300.Otra agua 
contra el mifmo mal tm. 2, p«. 
2p8.. 

Agua del Hofpital de Dios deParís 
de muy poca coiVajy es para los 
ojos, quemaduras, farna$. roña, 
empcynes,erifipelas,llagas,ulce-
ras, t iña, y lepra,, tm. 2. P.23P.' 

Agua de HypocráSjoHypocrás de 
agua , tm. 2. p. 234. 

Agua de Limón, tma.p.2 3$. 
Agua de Limón 5 y naranjas y tm. 

2.P.234. 
Agua de MeliíTa para muchos ma­

les ytm. 2. p. 255. 
Agua mlnerai:a; diverfas aguas, mi­

nerales ariificiales, tm. 2.p.i87.-
&c, Vtaíe h ^ h b ^ O p i l aciche f' 

Agua 



Aguas ( para muchos mates) firt 
nombre i Anta loberana contra 
los males de los ojos , contra 

- latina, farna, erifipela , em-
peynes , llagas , quemaduras, 
y ulceras antiguas, tm, i.p. 82, 
( Es cafi como el Agua delHof-
piral de Dios de Pa r í s ) . Agua 
precioja contra la pefte , caTen-
turas, tiricia, hydropefia, males 
de eftomago, gota fría,perleíia, 
y lombrices, tm. 2. p. 2^9. Agua 
maraiñlloja contra mil gene-
ros de males s para confortar 
los efpirirus vitales, para la me-
•moria, &c. tm. 2. p. 2,98. Vea-
fe la palabra Licor. 

Agua de Nepembre, 6 Napembrc, 
para llagas, y para .catarros,^. 
^2. p. 2do-

Agua efpecíal de Nieve para mu­
chos males9 tm> J , p. 300. 

Agua de Nueces excelente para 
multitud de males , tm. 2. p. 1, 

Agua para los ojos: fon muchas, y 
varias eftas aguasalie fe pueden 
veer, tm i,-p. 80.&:c» 224.&c. 
2 ^ . 2 57.:28i. i p j . * tm. 2. p. 
298. 308. Vean fe las palabras 
0]QÍ (Joiirio y Vijh. 

Agua de la Reyna de Hungría:Mo 
do verdadero de componerla, 
f^. 2,p.-3. 

Agua vulneraria para ulceras ma­
lignas, y fordidas, tm. i .p.55. 
•307. ^Ocra agua vulneraria de 
poquísima coila, y muy eficaz, 
tn¡ 2 p.r2 5. " 

Aguardiente preciofifslma para 
muchos males, tm^ pag,2 51. 

Ahito : Para deWnerel finxo 'tíb 
vientre provenido de ahitó , o 

' de vianda mu! digerida, tm. r . 
p. 78. Veanfe las palabras Ca~ 
waraS) Bfíúwago, 

Alabaílro ; Ungüento legitimo 
de alabaílro, para contuíiones, 
dolores de cabeza, y en efpe-
ciaide muelas, í ^ . i . p . jS . 

Alferecía , tm. a., p. 2 57. * tm 
p.^op. 

Almíbar de roías , Purgante para, 
efti ticos, que fe puede .tomar en 
fanafalud , y fin nccefsiáad de 
hacer cama, íw.2^.315. 

Almorranas, tm.i .^ t 25.3^. 182. 
&c* 203.204. 25ÍÍ. 258. 2^2. 
278. 280. 294« 2^7* 305' 
305?. f íw.2.p.i 2. r i ó . &c. 

Un remedio fmgular contra las 
'• almorranas, tm. i.p.305). elfe~ 

Alphabcto de remedios nuevos 
para muchos males, tm. i.pag* 
32P .&C. 

Aoiargofa , ó líTocá ^ es contra el 
dolor de collado, tm» i.p. 33 r. 

Amargofa , 6 yerva de Santa Ma­
ría , es contra el cáncer , tm. r. 

Animales rabiofos; Remedios pa­
ra fanar de fas mordeduras; 
Veanfe las palabras Mordedu­
ras. Kahia. 

Anime, refina útil para muchos 
remedios , en efpecíal contra 
dolor de cabeza : fu fruta es 
cauílico muy adivo. tm. 1. pi 
?33. 

Aaa 2 An»-



Anodinos : Vcafcla pakbra Z^-
MfKTJ. ' ' 

Anoto : V^aíc la piUbra Achote. 
Ante , por otro nombre la p''an 
'.'B:cjl'uri fctus que tknc1, fus uñas-

fon admirables contra la gota 
coral, /w. i .p . j54. 

Anticolico , para todo dolor de 
vientre , y cólica, tm. \ .p. 2^7. 
Veafe la palabra Golua. 

Antidoto contra todo veneno, 
peíle , y fiebres malignas , tm, 
2.p. 311. Vean fe las palabras 
Veneno, Mordeduras. Ficadw 
raf. 

'Antimonio : Modo de preparar­
lo ,y fus virtudes y tm. 1, pag. 
j i j . Antimor'io diaphoretico 
verdadero , y fus virtudes , tm, 
2. p. 1^4. Su contraveneno, 
tm. 2.p;ig.̂ O» ^ 

Apetito poílrado : Para vigorar­
lo, tm. 1. p. joo. Veafe la pala­
bra Inapetencia. 

Apoplexia , tm 1. p.^4.245. 314. 
fw.2. p.4.15 .&C. 17.212.254, 
255.258.274. 280, &c. 355, 
Veanfe las palabras Letargo, 
Syncope Remedio para obrar 
en la Apoplexia en todo cafo 
defefperado , í»?. 2. p. 312. Su 
diviíion , y conocimiento , tm, 
2.P.280.. 

•Áporifma: Veafe ía palabra Trem-
hm. 

Ápoflenaas i Veafe la palabra Tef-
temas. 

Aradores i Para matar eftos aní-
malilios, p. im, 2 , 

Ardores : Veanfe las palabras. 
calor. Cara. Ir.Jlamacion. 

Arénasele lasvexigas , y ríñones: 
; 5Para expelerlas ¡ t m . 1. p. 13y# 
• 257.263. * tmS, p. 131. &c. 

ipo. 272. 275.279^ Veanfe las 
palabras h e ara de los ríñones. 

' .niñones. Orina, 
Armadillo , ó Cachicamo ; el 

hueíTo ultimo de fu cola es con­
tra dolor de oídos t tm 1, pag, 
34(5. • 

Armas de fuego : Remedios con^ 
tra fus heridas: Veanfe las pa­
labras Heridas. Lortadurasi 
ítem ^ . i . p . 3 0 3 . 

Arfenico ; fu contraveneno, t m . i , 
p.222. 

Articulaciones ; Remedios con­
tra fus dolores , y males , t m . 
i.p.253. 278. Veanfe las pala* 
bras Nervios,Coyunturas. 

Afma : Para curarla, t m . i . p,2<ípv 
195,* tm 2, p.5 5.56. &c. 114. 
22p, 275. 2S6. 2.93. 2P4. 30^. 
370.3 12. 3 ip . &c. Veanfe las 
palabras Pecio. Tos.Oejlilación. 
Catarro. 

Avejas; Remedios contra fus pi-i 
caduras, í,^. 1^.201.328. 

Ayre inficionado : Veafe la pala­
bra Pe/íe , }> Veneno. 

Ayuda; Veafe la palabra Lavati­
v a . ' -. 

Azúca r , ó fal de Saturno ; fu 
compoficion , y prodigiofos 
eftdos,/?^. 2 4">.2 24. 

Azufre folar 5 fu compoficion , y 
«fedoSjYw^.p^j ; , 



B 
Acá Marina, b Manatí; el 

hucífo de fu cabeza es 
contra fluxo de fangre,?^. 

i.p.344. 
Bagre armado , es de los pezes de 

que fe debe guardar qualquie­
ra, tm 2.p,3^5. 

Baidos de cabeza ; Remedios para 
no tenerlos, tm . 1. p.^4. 246. *• 
tm .2. p.17. 37. 274. 312. 342, 
Veafe la palabra Vértigo, ' . 

Balas; Para íacarlas de la carne, 
como cambien para facar cla­
vos, y efpinas, / ̂ . i . p . j r. 

Balfamo de Arcéo para curar heri­
das, tm i . p . ó y . 

Balfamo de azufre contra almor­
ranas, tm . 1. p. 1 Sy.Ocro de azu­
fre contra la Tifis/fós, Gota, y 
tumores, ifw.2.p.23o, 

Balfamo , ú aceyte de corazonci-
11o , muy eficaz para todas lla­
gas, tm. i.p,<5i. 

Balfamo encarnado muy noble pa­
ra muchos males, tm. 1 .p.2 56. 

Balfamo nefrítico, a l l í mi jmo. 
Balfamo del Samaritano para las 

llagas recientes, tm 1.^,66, 
Balfamo muy noble contra heri­

das penetrantes, contuíiones, y 
dislocaciones, tm 1 .p.3^. 

Balfamo fobcrano contra la can­
grena, quemadura?, flaqueza de 
nervios , mal de cabeza , indi-
guiones , cólica , perlefia &c, 

i . p . 5<í. Otro paralaPerie-

Balfamo ,11 ace.yte pafá réumatlf^ 
mos , garrotillos, dolor colleo, 
gota, flaqueza , dolor de cabe-, 
za, í^.i,p.2P(í5 

Bal;amos vulnerarios, y para mu­
chos males, í.«.i.p,($2.&Cc pag. 
232,&c, 

Balfamo excelente para las ulceras 
de las encías, / / » . 1 ^ . 2 3 3 . 

Balfamo divino , 6 aceyte íingu-
larmente prodigiofo para toda 
efpeciede dolores del cuerpo, 
hinchazones &c. »w.i.p.2 5,9. 

Balfamo preciofo para heridas, 
principalmente de hierro , b de 
fuego ; y para facar los hueflos 
quebrados: icen para facUitaf 
el parto , y calmar los dolores, 
í ^ i . p . 3 0 3 . 

Barros ; veafe la palabra Cara. 
Bazo \ contra fus males, e indif-, 

poíiciones, t m . i . p. 95.96, &c, 
147. 281. 314. ^ rw.2. p. 7. 32, 
48.112, 11^,188. 191. 274. 

Bejuco de Guayaquil, es gran corí* 
tra veneno, im. 1.0,334, 

Bejuco de playa, es contra vene­
no, /r./.i.p.3..3 5. 

Bervena de Indias, yerva febrífu­
ga , y contra tercianas, y quar-
tanas, J í i yn:fmo. 

B^rrugas: veafe Berrugas* ü 
Bícho ; es efpecle de enfermedads 

y mortal achaque fu remedio^ 

Bizcochos ; Modo • de \nc:áo% 
contra el catarro ,,f5«. 2.p. 550 
Icen induftriade dar, en eliosr¿ 

, los polvos de CoiTiuchina, tofai, 
p.iP7-



Boca; contra las llagas j y cáncer 
, t k la boca ^ t m , i . p. 103 . 10^. 

2 91."^ tm. 2. p. lóp, IJO, 22$. 
Para quitar de la boca todo 
hedor provenido de haver co­
mido ajos&c, tm. i . p.joS. Pa­
ra el buen olor de la boca , tm. 
2^,41,225, Para la fangre que 
fe arroja por la boca, tm. 2. p. 
110. Veanfe las palabras E/pu­
to de/argre. Fluxe , j> Vomit& 
de fangre. 

Bochornos. Veafe la palabra Cara. 
Borrachera : Para no contraherlai 

Veafe la palabra Embriaguez. 
BubasiVcaíe la palabra Mal Galko. 
Bubones peftrlenciaks: Para fanar 

de ellos, íw 1. p d j 2. &e.Vean-
fe las palabras FeJ/e. Landre, 
Carbunco. 

Bino , es culebrón mortífero; atra-
he con fu pettilencial baho &c.; 
Remedio contra e l , /w. 1. pag. 
jdo.&c. 

Burro : Fruta del burro es contra 
y^neno de víboras^ ím.i.p.342. 

c 
# ^ Abeza ; contra fus dolores, 
V- J 1. pag. 39' pag. 40. ó 

41 . $6. 08. 147. 2 2-1. 
& C . 2^4.297. 30O. 3 I2 . 
&c. tm. 2,p. 2.7.18. &c. 
2 $6. 259. 265. 3 24. 3 26. f f & i 
Varios remedios para los dolo­
res de cabeza fegun la variedad 
de las caulas de donde nacen, 
tm, tf p. 310, &c. Contra ios 

zumbidos de la cabeza, tm*% ^ 
31. Contra las ulceras de U ca­
beza, r»2. 3, p. 275.Para la ca­
beza magullada , é hiuchad33 
íw. i . p . i 5.'27i. Veanfe las pa­
labras Emiuanea, Xaqueca, 
Frenesí. Heñidas. 

Cabello; para arrancarlo , 6 para 
hacer que nazca i veafe la pala- 1 
bra Peía, Para deíTecar los ca­
bellos, íw.i .p. 241» 

Cachicamo; veafe la palabra Jr* 
madúlo. 

Cachunde ; fu verdadera receta 
contra los flatos melancólicos, 

' y uterinos, y flaqueza del eilo-
mago, í^.2.p.318« 

Café , fus virtudes, /«2.2.P.331. 
Caídas ; para evitar fus malas con-

fequencias , tm. 1. p. 150. 240, 
&c, 274. 3 i 5. &c, 3 53. * tm. z, 
-p.i71.288-,3 i5. .&c, 342.345,' 
Veafe la palabra Conttiji. nes. 

CaKegui, ó caKegia; fu remedio, 
íw.2.p.89.i 1.4. 

'Calamb r e, tm. j i f i , 196.167, 
Calas, ó fupoficiones, para regir 

el vientre , tm. 2 , p, 245. Veafe 
la palabra Supoficiones. 

Calentntas ; Obfervación fobre 
ellas , tm. 2. p. 2-82. -Remedios 
para ellas en camun , fm. 1. p. 
231, 254. 295.335. 335. * / ^ . 
.2.p.i,7. 98. io3.23:0r5i , :5^ 
2^5. 313= 341. 344. 348. Con­
tra las calenturas ardientes, y 
malignas, f?̂ '. 2. p.'i'o. 42. 
1^8. i9(5. -4'9. 232. 2 51. 2 54« 

-Ji 1. Veafe Jdar&Ulh. 

Ca-

http://-p.i71.288-


Calentnras peftilenclaks , tm. 2. p. 
1(57.220. 

Calenturas intermitentes, m . i . p. 

15P. ido. 161. &c. Wfl3 iP7 ' 
212. 241. 251. 25P. 283.350. 
Veafe J^uartanas , y Tercia­
nas. 

Calenturas continuas, tm. I . p . 
295. * p. 154. ipy. ^ 12« 
-Veanfe las palabras Tijis. Etica. 

Callos; paraablandarloSjy Tacarlos 
de raíz, tm, 1. p. 1 i l . & c . pag. 
125. &c. 266. 2(58. 28p. 291» 
305. 307. Veafe la palabra Cla­
vos. 

Calor dcnlaíiado en alguna parte" 
del cuerpo, v. g. en un tumor; 
Para templarlo, tm. i.p. 44.74., 
2^4. 196,300. Calor en Vera­
no , ó tiempo ardiente; Para na 
fentirio aun andando á pie to­
do el dia, tm. 2.p.2pi . 

Cámaras; Para detenerlas, ó qui­
tarlas, tm. 1. p. 2P3,* tm. 2, p, 
^3.55. 78.. 244. 279. ^ 5 . 34p. 
num. X V I i l . Veanfe las pala­
bras Cólica. Oijfenteria* Diarz 
rea. Ahito,-

Cámaras de fangré , tm. 1. p. 29$» 
^ Í W - 2 . p0 278. &c. 

2 p 5. 2P7. 34p. Veaíe la palabra 
Dijfentería, y Fajos. 

Campanilla , 0 Galillo ; para redu­
cirlo , ó reftablecerlo en fu. lu­
gar quando fe cayere s. ím, ttfv* 
238.*/w.2.p.235. 

Caña agria , ó Titicaná ,,es contra 
calenturas,/^.1^.335.,. 

Ciña fiílula, es para muchos re­

medios, ^ .1 .^ .3 3(5'. 1 
Cáncer ; fu curación , y remedios, 

íw. 1. p. 25.101. &c. io(5. &c. 
150. 221. 25(5, 286. 2 p i . 2p8„ 
302.304. 332. * /í.v. 2. p, 22 5. 
2 ^ , num.- 270,2^8» Veafe la 
palabra fiícá!. 

Canela fu eííencia , y efectos , tm, 
2.P.233. Veafe la palabra Jgua 
de canela. 

Cangrena , Remedios para curar­
l a , ^ . ! . p.31. $6, I2p .&c. i44 , 
&c. í4<5.&c.i 50. 203.207.221,, 
2 51.301 .Purga para defeargarfe 
de los humores de la cangrena, 
t m . i . p . i ^ j Remedio fingular,/ 
cierto contraía cangrena, tm. 1. 

Canime : Veafe la palabra Jcejte 
de Canime, 

Canfancío : Para no fentirio , ca­
minando l^rgo, y á pie , tm. 1, 
p.3 20. 

Cantharidas; fu contraveneno,ÍT». 
2.p. 2-21. fu preparación , y] 
tedios, tm.2. p.207. 

Cara; Para blanquearla , y hermo­
fear la , (m. 1. p.82. 250. Para 
quitar los barros , bochornos,; 
y poftillas de la cara,, tm, i . p . 
iop. &c.- 291. * tm. 2. p. 50. 
Pa a quitar el ardor , encendi­
miento , bochorno , y lo cárde­
no v y amoratado de la cara, 
tm. 1, p. 111. 17 8. 289. Para 
quitar las arrugas de la cara, 
tra. i . p . 250. Para quitarlas 
pecas , y manchas de la cara, 
•ím.'i. p\ 9 9 : n i , lyg. 180. 
tm. 2,p0 2^5. 2 p i . Contra los 

era-



cmpey aes , o quemaduras de la 
cara , y para quitar las cicatri­
ces de ella, tm. i . p.pS. p?, i 7S, 
.Veanfe las* palabras Cicacrats. 
Viruelas. Para las contafiones 
de la cara j tm. 1. p. 22a. Para 
quitar los orzuelos , tm. u pag. 

'Caracoli, 6 Mjrcy ; fu corteza 
es contra las evacuaciones de 
fangre , y la pepita de fu fruta 
es cauílico, í ^ . i . p . j jP. 

• Caramelos , 6 tabletas para el pe­
cho, /W.2.p.2^5. 

Calaña , refina de qualldad frefca, 
íw . i . p . j j y . 

Carbón de Boro , para llagas , y 
cáncer, t tn.i , p.333. 

Carbuncos; Para curarlos, ím . 1. 
p . j d . i j í . 150. 2$6. 287, 2^)8. 
Vcaíe la palabra Bubones, 

«Carne : Para confumir las excref-
cencias de la carne, tm» 1. p.2 j , 
p. 245?. Para confumir la carne 
que nace en las encías, tm. I . p, 
23 5. Para la excrefcencia de la 
carne en las fauces, tm. 1 .p.3 22, 
[Veanfe las palabras Polypo. Lo. 
h anillo. 

Carnes fu n gofas ; Para curarlas, 
tm. 1. p. 251. 

Carnes libidasjPara curarlas, tm. i . 
p.300. 

Calcara blanca , nuevamente def-
cubicrta en las Indias , llamada 
Copalchi , y fus muchas virtu­
des que fe dicen de ella , tm. i . 

Caraplafma contra el frenesí , tm. 
i .p. 224. Contra la mordedura 

. 

de un perro rabiofo, tm. r€ pag 
l i p . Contra los bubones, f-^ 
T.p.íja.&c De otras C?.tapla¿ 
mas;Veafe \& yxhbx&Emplaftos. 

Cataratas;Para confumirlas,f?«. i% 
p.125. 227. 31 2. Veafe la pa­
labra Nubes, 

Catarro : Para c u r a r l o , i . p . p g , 
18 Í .U8. 300. 325. *• t m . 1. p. 
6,49,50, &c. 53. 55. 101, 134, 

237- 2 >^ z60' ^ i - 25?4. 
j 10. 3 .7 . 312, 345?. Veanfe las 
palabras Depilación. Pecho, Tos. 

Cayclas : Veafe Jaldas, 
Cay man , ó Cocodrilo ; Sus col­

millos fon potcntlísimo antido­
to contra todo veneno , tm, r, 
p.33 7. Su manteca, 6 grafía ex­
pele la opilación de tierra , tm, 
í.p.34¿n . 

Ceática; Para curarla, íw. i . p.40. 
¿* . 73. 75. &c. 196. 265. 285). 

tm, 2.p. ¿8. &c. 220. 242, 
269, 29%, 311. 323. Purgas 
contra la ceática , tm. i , p.147. 
* tm. 2, p. 327, Quatro reme­
dios fingularifsimos contra elk 
-mal, tm. 1. p. 254. 155. $Hr, * 
tm. 2. p. 323. Veafe la palabra 
Reumatifmo* 

^eguta , Cicuta , o Cañagqa; Su 
contraveneno, tm.2,p.zi 1. 

^iebro ; contra ios afedds de él, 
i m . i , p.147. * t m . i . p.6. j . i p ' 
23 • • 2 33« Veafe la palabra O 

P beza. 
eroto : Veafe la palabra Smphf-
tos. 

ChancfiHagnaj es yerva contra caí­
das, heridas, y otros males, 
2.P.345. Cbl' 



-CMchones ; Veanfe las palabras 
Diviefos. Cordujtones. Hincha­
zones. Tumores. 

China | Raíz de China , es útil pa­
ra muchos males, t m . i . p. j5!• 
Tinta déla China, es contra 
fíuxo de fangre , y fingular pipe-
cifíco contraías hinchazones ,e 
inflamaciones,de ojos, tm» 2, p. 
P i ­

chinches : Remedios contra días, 
ÍW.1.P.174.&C, 

Chocolate; Sus virtudes, tm, 2. p. 
3.28. Quan eficaz para no lan­
zar , 6 vomitar qualquier Pur­
ga , por defabrida que fea, t m . 

Cicatrices de las heridas ; Para 
borrarlas, t m . 1, p. 55. pp, • y 
para deshacer las ícñaies de las 
quemaduras, ÍW2.1. p 5)4. Veafe 
la palabra J^uemadurjis. 

Clavos délos pies*. Para ablan­
darlos , y íacarlos, íw.i.p.258, 
2p 1. Veanfe las palabras ¡Jallos» 
Verrugas. 

Clavos de cfpecia ; Su eflencia, t m , 
V p , 2 | l . 

Cocodrilo ; Veaíe Cayman. 
.Cojera : Veanfe las palabras Ner­

vios. Coyunturas. 
Colera ; Para defcargarfe de eñe 

humor}fm.2.p.p lo.^j.Colera 
Morhfs , ó defenfrcnamicnto 

< deella,fw.2.p.?o.5i 2p5. 
Cólica ; Remedios generales para 

ella, '^. j.p.47.5($> 267t ^ 

^ .¿kc .82 .220 . 244.27^.29^ 
300,350.355. Veafe la palabra 
L a v a t i v a , 

Cólica vcntofa, fw.t , p 4 ^ 4 . 7 ^ 
244. 6ÍC. ¿57. * t m . i , p 69&c*. 

Cólica neíritica, t m . i , $ . 60, u l t t* 
mo renglón p. S u 137. Veafe 1| 
palabra ¿feffos nefrí t icos. 

Cólica renal, tm . 2. p. 6o, 58. 80; 
&c. 187, 

Cólica pituitofa, y ventofa, tm , 2. 
p 70. 

Cól icab i i io fa , tm. i . ^ .6xM, rpo. 
Colirios varios para la vifta, t m , 

1 .p.8o. &c. 82. 224. 227. 228» 
&c. 253. 255. 277. 2pl, 2P3, 
300. $ tm. 2. p. 2 j p . 269, 308, 
Veanfe las palabras Ojos. Vijia, 
Ama, 

Colmillo del Cayman, 6 del Coco--
drilo, Antidoto exquifito con-: 
tra todo veneno, íw.i.p.337. 

Comezón del cuerpo : Veafe U 
palabra Empeynes. Sama. 

Compendio de nuevos, y efpc-
ciales males de Indias, y de fus 
remedios , tm, 1, p. 355. &c. * 
tm .2, p.3 57.&C. 

Complexiones , y Methodo de v i ­
da fegun la variedad de elíasv 
í»2.I.p.2.&C. 

Conftipacion : Veanfe las palabras 
Catarro. ÚefiUacion.y tm, i< p, 12. 

Contagio : Veafe la palabra l 'ej le, 
Contrayerva; fus virtudes , t m , 2» 

p.344. 
Contrayerva Julime , fus muchas 

virtudes, íw^.p.zó'z. 
Contuíiones; Remedios para cu­

rarlas, y prevenir fus d a ú o s , ^ . 
i .p. 31.34 .&C. 36'. &c. 35». 43. 
^2.150.220. 2*)6. '~6i, 166, 
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" 571. a8^« 284.28S.joo.355. 
$ tm. 2. p. 230.31^. &c.j4?, 
35(5. Contufion en la cabeza, 
t m . í . p. 271. Veafe la palabra 
Cátelas. 

Convulfíones; Remedios para re­
frenarlas , í??/. i . p. 155.2P7. •* 
tm. 2, p. 4. 35. &c. 254. 318. 

Copalchi ; Veafe Ctfcara l lanca^ 
Coquitos Sumí, es plaga del Ori ­

noco *, fu remedio, tm.1,^.^66, 
Corazón; Remedios contra lu mal, 

tm, i . p . 147. 203. 298. 314. 
354. ^ ÍW.2.p.2. d.17. 3 i . 33. 
&c. 43. 1 0 T . 191' 258' 25^' 
2^5. 296' 2^8. 1.99. 342. 348. 
3 5<?. Para conocer de donde 
proviene el mal de corazón, 
t m 2 p. ayíj. De quatro reme­
dios muy íinguiares para eñe 
mal , t m . 2. p. 277. 287. 285?. 
290. 

Cordiales: Son mochos los Reme­
dios cordiales que á cada paíb 
fe encuentran en el temo 2. 
iVeafe no cbüante, im .i. p.147. 
294. * tm. 2. p. 1 0 . 101. 172, 
233. 25^. 340, 

Cornnchina ; La compoíicion de 
fus polvos, y las muchas virtu­
des de ellos, f¡w.2.p.£93. 

Corofo , 6 Corozo , es una Palma 
cuyo vino fana á los ethícos, 
^ / . i .n .354. 

Cortaduras; Para eíUncar la ílm-
gre de ellas, y curarlas , tm 1. 
p. 16. 6 j , &c, 15^. 253. 2 56. 
271. 285,2 .93. 307. 35 5. * tm, 
a . p . 320-. 34a. j43.-345,348. 

mm IX. 3 49. num .XXIV. Vea^ 
fe las palabras Heridas.Nervios 
F alvos j y m p áticos., 

Collado : contra el dolor de cof. 
tado, t m . r. p. 148. 207. &c# 
234. ¡ 6 2 . 274. 106. s s i . * ' t m , 
2.P.43.&C. 45.&C. 76. 258, 
259. 265. 270. > 88. 2 9 1 . ¿c 
Remedio indeít¿tibie para elle 
mal, fm 2. pag. 271. Vean fe las 
palabras FieUrítis. /11 jcejju. 

Coliras : Para quitarlas quando 
nazcan fobre la piel, :m. 1, pag, 
3 :5, Vean fe las palabras ¿¿tna, 
Munthas. iojiUías. 

Coyas , es una plaga de animali-
líos en el Orinoco : fu remedio, 
tm.i p.3<5<5. 

Coyunturas; contra fus dolencias, 
írn. } . p.67. ¿53 . 278. 335?. * 
tm. 2.pag.2 2 5. 

Crónico mal, ó enfermedad larga,* 
r^.2.p.2>8. 

Cryfisdeuna enfermedad; Veafe 
la palabra Sudor, 

Cryiudcs de Mureto , t m . 2. pag. 
'•' 116. • • H ' 
Cucüta ; Tierra de la Cu cuta , 6 

de Santa Martha , es para gran­
des caídas , y para molidos á 
golpes; contra todo fluxo de 
íangre , y otros males , tm,2, p. 
342. 

Cnlebras; De varias culebras tna-
l igáki9 t m . i . p . ^ ó i . &c. Contra 
fus picaduras, y veneno, ¡m r, 
p.8o. 124. 130. 180. 2:97. 3 ) 1 ' 
Veaníc las palabras Pwaduraf* 

- Moraéduraéé Veneno,jf tm- 2- f* 
220. 

http://28S.joo.355


Culebrilla , enfermedad efpecial; 
. fu primeraefpecle, y remedio, 

^ a . p , 3 57. Ocra efpecie de 
. culebrilla^ fu remedio, ^ .3 . 

Curare, efpecie de veneno el mas 
maligno de qnancos fe han - in­
ventado'^ fu único remedio, 
tm. - .p 15^. 

Curblnaca ; Piedra | a hueííb dé la 
cabeza de la en t : ¿s contra 
mal de orín:;. ifti 

CuriofídadesM'. .,., > blifág. 
J2 8 . & C . * 

Currucay, rdlr>a , á ¡JdSübflfî y 
útil contra las deícv)/untaduras, 
pafmos,y enipeynes 3 tm* i*]? . 

Pili c i - : y J • v . o^liácvnS 

jEbilidad ¡ Veafe la palabra 
' Languidez. •• 

Delirio : Para que buelva deél uo 
enfermo , tm. i , pag. 147. 257. 
Vcafe la palabra trer/est. . 

Demencia : Para los que han per­
dido la mente , con tal que no 

• fea por herencia, tm. 1, p. 166. 
Para quando fe pierde el juicio 
por accidente , tnu.'u v. ¿ 2 4 . 
Veafe la palabra l a c u n : ; iten 
tm- l \ P- i H ' * tm . 2 . p. 3 3 0 . 
2 j 8, 

Dentadura i Para emblanquecerla 
Í W . I . p . 26P.3-.2. 3 2 4 . & C . ^ 

rw.2.p.42.3oi.para reforzar-
Ja, íw.i .p.273.274. apr. 518. 
523, 324.^ tm* 2.p. 2^4.303. 

Para quitar la putTéfacciofl i 
negregura , tm, 1, p. 273. 312» 
&c. 324. & c . * tm. 2.P.42.301. 
302.303. Para facar un dicn« 
te, 6 muda findolor, tm, 1. p. 

. 318,. 323. Para facilitar el que 
falgan los dientes á los niños pe­
queños , tm, i.p.r 54. 

Deíconclerto de algún . miembro 
del cuerpo;Parafanar de el, tm, 
1.P.35.68.&C. 305. 

Dcfmayo ; Para bolver en si de él, 
í^i. I.p.294. ^ í?«.2.'p.3 5^.348, 
num. V i l . Veafe la palabra 1¿Í 
tormo:. : 

Deftllacion , que fluye ázla alguna 
parte del cuerpo ; Para corre­
g i r l a , tmA, p.33. 52. 12^.300. 
325.^í:yí.2.p.54. 7^.138.171. 
29h -P4' J U* 323. Veanfe las 
palabras C^r í /TTes , Emjl^f* 

1 to. Caramelos. 
Diabete , o fluxo immoderado de 
. orina: Veaíe la palabraOr//^. 

Diarrea^ Para detenerla, tm, 1. p. 
2P3. -x- t m . i . p , 5p. 58. 19Q, 
277. &c. 25J6..^4P. Señales pa­
ra conocer la Diarrea, tm. 2. p, 
277. Veanfe las palabras Flux9 
de vientre. Cámaras. A hit 9, 

Dientes: Veafe la palabra Denta* 
-'dura,;- •: jj "TF 

Dieta, conquere cura , y para 
fiempre el mal de corazón , 6 
gota coral, tm.2,p.28j, 

DigeíVion ; Para que fe haga bien 
en eleftomago , tm. 2, p. 105, 
233. Veafe la palabra BJtom¿i* 
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Dísloéádon : Veafe la palabra 
Ve/concierto, 

DIfenteria: Veafe D y j e n t e r í a . 
DívicíTos ; Para nudararlos, y 

facarles la raíz , ó nabo, t m . i , 
p. j i i 43. 2Ó5. 2pS. 3 « 5. 321, 
Veafe la palabra Tumores, 

Dolores. Anodinos contra ellos, 
tm. 1. p. 16. 16, 5-7. 58. &c. ^o. 
6 i , 73. 74. 78. 126. 148. i<55, 
28o. 21^. 25P. 2^^. .272. * 
íw,2ip.4. El remedio ("obre to-, 
dos contra todo dolor externo 
es el del tm.1* ̂ .1^9.. 

Dolores internos, im.1,^*112» 
Dormir: Veafe la palabra Sueno, 
piin<ftang-ajas , es yerva que fana 

qualquier cortadura , tm, i . p , 
^ 3 5 5 . 
Durezas : Veafe la palabra Tumo­

res , item/»í.i .p.i 16, 276'. 
Dyfenteria; Para fanar de clbj 

/«2.1. p.apj. 33P, /w .2 .p .5P^ 
70. &c. 7 5 . & C . 75?. 154. 190. 
ii^í .245, 278.&C, 2^*348.^ . 

Detna 5 Para refblverla^w. i¿. 
¡H p.2,7J4 00. 

EK'mos j, tm.up^j-i 
Ellxis de. Inglaterra , y ím 

Elixfs de G.irus, aU'i mífmi 
Embrijgoez; P'ara impediría qaar^ 

do fe bebe largo > tm, 2* p» Í Ô  

Emlcránéa, * tm.i. g | 
274.312. Veafe la palabra 

Etnpeynes ; Para difsíparlos , tm, 
1. p. 54. 83. &c. p8. 147. 203,. 
242.302. 314.* tm,i, p. 11 ^ 
225.-23^». 

Empeynes del vientre ; Pára cu-j 
rarlos, tm. 2 .p. 18 8. i po. 

Emplaílos,Catap]afmas , y Cerc^ 
tos ; Son muchos , y varios: Se 
notan los figuicntcs,. Ya para 
heridas ; ya para llagas ; ya pa^ 
ra ulceras; .ya para males de los 
pechos de las mugeres ; ya ^ara [ 
la matriz; ya para otros maless, 
tm.ii p. 21. 24. 30» 32.33. 34, 
3P.53.113. 215. 2 ld , 2^2. 

Empiaílo, y CatapLafma contra 
el aborto, t n ^ í , f q p 247. 

Implaftodc azufre contra herida^, 
y nlceraa^ infalible, tm,i, p.34^, 

EmplaftoÜatapíafma , y dos OV-
fot.os% ya para el Bazo , ya para 
los Scirros del Bazo , ya para 
lamparones , y tumores feirro-
fos, tm.i. p.8p,p8.28 í , 

Empiaílo de Galbano para berru^ 
gas, y callos, tm,i, p i I ^ , OIYO 
cmplafto para callos 5 tm. 1»p,:.. 

Empiaílo,contra fíu.xiones , y Ca* 
tap/d/ma Qontva. ci catarro, o 
deílUacion , t m . 1. p. 33. 325^ -
Cereta contra las fluxionesr a 
ios brazos y y eípaldas, t w , \ . p* 
5.2V 

Empiaílo para ablandar laŝ  dure­
zas, y mitigar los dolores, f 
^knzQ mgíújluo parü todo do-


