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D O ñ A C A T A L I N A . 

Dílorigín* y mdmtento ielos 
r h s } y frentes, 

T Os ríos, y ias fa^ntes, tienen 
fin duda moruna vn m i í m o 

principio, o r i ¿cd ,y nacimiento, 
qaa csCalir de las c n t r a ñ i s , y de 
lo oculto de la t i ^ m , y no ay mas 
difcrcricia entre el rio , y la fuea-
te,de qas el rio es el que lleva mu 
c h a a ¿ a a , ^ U f a e n t e , la que llc/a 
poca.demaaera, que lo m i í m o es 
tratar det nacimiento de los r ios , 
que de las fuentes. 

Ariftotelcs en el l ibro primero 
d é l o s Meteoros en el cap.13 . d i -

• z e , que muctias concabidades, 
huecos^ venas de la ticrrSj cftan 
llenas de ayre, y vapores, yé&as 
dos cofas, con la fdaldad que en 
aquellos baxos ayjie van quaxan-
do, y deípues de qoaxados na ta» 
ra ímen te , fe van refol viendo, y 
dcftilando agua, de la miíma m a . 
uera que las nubes, aquella agua 
de aquel ayre , y vapores engen
drada, y luego deftilada,y cec jgi» 
da en aquellas cabernas, yvazios 
de la tierra halla vcna>5y caminos 
por donde íalir acá a facrajy fi es 
poca,fe haze fuente,y G es mucha 
cantidad,le haze t i o } y fi es en me 
diana. Ce haze arroyo ¡ la dificul
tad que tiene efte parecer de a-
quel gran Fi lofofo , es, que no fe 
puede perfuadir la razón huma
na, que el d | rc ,y IOÍ vapotes que 
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en !as entrañas de ía tierra eftán^ 
í c a n c n p í i t a cantidad, que de 
ellos puedan nacer tantos , y tan 
caá j a b í o s r i o s , tantos arroyos, 
y rantas fuentes, que eíUn teclu-
fos en las entrañas de ía t ierra , y 
que eíla aunque por las rabones 
dichas, noba ik para caufar t an-
tos,y tan grandes ñ o s , como los 
que vem >s,balta para caufar algu
nos arroyos, y fuentes. 

L o dicho haüa aquí , tiene dos 
dificultades, que es neceíTarioa-
llanarlis; la vnaes,como los rios 
teniendo fu nacimiento de las a* 
guas del mar,tieacn las aguas dul 
ees, fiendo (alados los mares de 
donde falen ^ aeftofe r e íponde , 
que como por experiencia v c -
mos,que el agua llovediza que fe 
recoje en lc¿ algives, paliando 
primero por piedras,y cafcajo,fe 
va quebranrando,ade!gazando,y 
purificando, de la mifma manera 
el agua del mar , colada perlas 
vias, y venas de la miíma t ierra, 
pierde el labor falado que íer.Í3,y 
queda delgada, y dulce. 

La otra difieultad,ymayor que 
la paitada es, fiendo verdad, que 
cl mare f t ámas baxo q la t ierra , 
c o m o d aguaquc'cftá baxa, pue-
de, fiend o peíada jfu bir a los a 11 os 
montes, de cuyos lados, y cum-
bres^manan fuentes,y Jios?a cüa 
dificultad responde vSanto T o -
mks , lo que con la í iguientc ex
periencia fácilmente íe entiende^ 
racemos q í i v n o pone eneU^ua 
ci vn c ü t c m o de vna cañahueca , 
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38^ 
y el o t ro eftfemo k pene en la bo 
ca , íb rb ienJo azia ü , hazc íu'bir el 
a^uajy ilenaife dclla el huccoUe 
h caña, lo vno,porque con aquel 
foiberjfelleva e íayre que c lU de 
t r o de la c a n . , t ías célfe íubc el 
agua po iq aquel huecc^co le que 
de del todo vadoso otro^poiq.a 
fuerca l'uperior del que í o r b e c l 
ayre^leva tras i i c ó l a m i í m a fuer 

larobieoclagua. Di2c3 pues, 
banto T o m á s , q u e los Cielosco-
mo caufas vniverlalcs, mirando 
por el bie común de rodas las GO-
las^con la victud,y fuerzaq t iené 
fobre las aguas^as llaman^ iuben 
hártalos mas altos montes, para 
q firvan de bebida á los animales, 
de riego á las planta$3y de ruften-
to a los metales, q en ios montes 
fe crian: y añaden ottos^q táb icn 
la mifma tierra, como leca, y íe -
dienta , chupa, y va tirandodel 
agua,para (bcorrer fu fed,v feque 
dad; y aunque erte fubir el agua, 
parece vna cola violenta , y con
traria á ia partieular naturaleza 
de! aguaces muy conforme,y con 
veniente a leomun, y vniverfal 
bien de ia naturaleza de las co
fas, y eftc bien común, fe antepo
ne fiempre á lo particalarjdema-
reta , que no fe llama v i o l e n t ó l o 
que conforme á él fe hsze. 

B E L O R I G E N D E L R I O 
Nilo , y de las propiedades de 

otros rhs , 
Y) El r io Ni lo ,por íer tan famo-

íb , y cclebiado en el M u n -

'Acade-.nh iizi*í4% d!a i . de Enero, 
do , c o a v e a u í á que v'.ígsmos dos 
colas; la vna> es de fu o a c i m i í n -
toi la otra, de donde le vienen ¡as 
grandes crecientes, con que rie
ga, y fertiliza el Rey no de Esyp-
to : de la pnm: ra , que es el naci
m i e n t o , muchos Eíe i i tores ha 
á v i d o , q. e cada vno ha ¿ i e h o d c 
íü manera;en lo que mas han co-
venido es, loque eferive Itiba en 
la relación de las cofas de la L i . 
bia , que c i r i o N i l o , nace de vn 
grande lago,llamado Ni l ide , que 
eftá á las faldas de vn monre de 
la Mauritania:con cito van Me la 
Ub.i.cap,9. PÜn.iib. V i -
truvio iib.8.cap,2. Soiin.cap.45. 
y las razones ion dos , la vna, el 
nombre deiLago,qee por llamar-
fe NilidCjtíize con el nombre del 
r io N i l o ; la orra es,pcrque en a-
quel Lago ay cocodrilos,y otros 
pezes,y algunas particulares yer-
vas, que hallan t ambién íinguia
res en cfte r i o . 

Pero la verdad cierta es,la que 
afirma S.Epifanio en el Ancora
r o n en la Epiítola que eícr ivió á 
í uanHic ro (o lymi t ano ,S .Aguü in 
libr.S.dc Genef. cap,/. San Am-* 
brollo lib.de Paradyfo cap. 3. San 
l ü d o r o h b r . 13. E t imol . cap. 2 1 . 
San luán Dama fe. l ibr .z . de Fidc 
cap. 9, SanGeronysio deLocis 
Hebraicis, l o f epho l ib . i . de A n -
t iqu i t . c ap . i . R á b a n o , tucher io , 
Ruperto, y la GloíTa Inter l ineai , 
fobre el cap. 2. del Gcnefis: y es, 
que el rio N i l o , es lo mifmo que 
el l i o Geon , vno de los quatro 

rios 
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Academia dfzíma 
nos qae álzz la E f a i t u r ^ q u e ta
len dclParayfo Terrenal, yla v -
nica razón quj tienen es,porque 
c k l r i o G e o n , dize ia Ekti ' .mz, 
que corxc, y va dando bueltas por 
la Provincia Je la Et iopia , y aora 
noay o t ro r io que por ella corra, 
con nombre, v Utr.a,(ino es el r i o 
N i l o ; verdad esjquc juntamente 
con efto fe ha de dezir,lo que afir 
man algunos que han andado a-
qucllas t ier ra^ y es, que e l H i l o , 
ialido del Páraylo , fe efeonde 
por alcanas abeí cucas de la t i e r 
ra, y camina debaxo d d i a mucho 
numero de leguas, halla que íaíe, 
y como de nuevo nace de va La
go , que eftá en la Et iopia , en el 
Kcyno de Congo. 

De fus crecientes dixo Séneca 
l ib .4 . .q^ f t 'N3í0cap .a . loque t o 
dos fabcmos,que dcllas pende to 
d a l a c o í c c h a , y fertilidad de E-
gypto,y deU Etiopia,porquecre 
c i e n d O j í u b e í icte c o d o S j y tubien 
do, fe explaya, y derrama por to» 
da la t i e r r a de EgyptOjCn tiempo 
que mas ha mcnc ik r fu riego , * y 
con efto ladexa goveroada3y fer-
til ,mas,6 menos^oforme es ma-
y o r , ó menor fu avcnida;de la r a -
zondeftas íuscrec icntes ,ay diver 
ios pareceres en ios Autores; pe
ro el mas cierto es, que en aquel 

• tiempo que el r io crece, auoque 
en E^ypto es Verano, es Invier-
no,fegun lo tefiiíican ios que han 
andado por e l la , en las Regiones 
donde eñe r io anda, entre vnos 
copiofos lagos, y gacii entonces 
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tan tas lluvias , q los lagos llenos, 
re bofan, y vierten todos el agua, 
que les íobra 'en ia madre del r i o 
K ü o , c o n io qual crece l o que he 
mos dicho,y íc derransa por t o d o 
Egv.pco: y la razón de llover tato 
cafi iiempre,cn aquel m i í m o t i e -
po.,cs?tíize ScaI igeroExerc i£ .47 . 
in Cardan, porque fobre aquella 
fría Reg ión tiene dominio alg,u» 
na Eí.ircila,quecaufa elbslluvias, 
y con ellas íacnbicn fe derri ten 
las muchasniev^s ie los montes, 
y vienen ádar á la madre del N i -
l o , con que crece fobre m inera. 

De las (insulares 'propiedades 
de otros rios,cfcrivc los Autores , 
y refieren varias cofas, los que las 
han vidoien la.Piovinda llamada 
Beocia, ay dos rios^el vno de tai 
calidad, q ü beben del las ovejas 
blancas, á pocos dias fe baelve la 
lana negra:y íi í ieodo negras, be
ben del o t ro r io , fe buclven blan-
CaS::vn fio llamado AitaccSjCorre 
por el Poto,y riega fus capos,cu* 
yasyerva.s dexa con ta! pro:pie« 
dadjq las yeguas q las pacen, cria 
la leche negrasf m u f dulce, v co 
mo tal,la come toda la getc: o t ro 
r io Ihmaio Linceí>e, tiene tal, y 
tan fuerte agua,q bebida,f mbria 
ga como el vino,y afsi lo dixc O -
vidioen el vl t imo l ib . de Mecam. 
En la Traciaay vn r i o , I t e a d o 
Caíinicio^q e n b c b i é d o del,algún 
cavallo,queda tan bravo , fe ro i , y 
cruel,que difidimgte fírve; er tra 
los Trogloditas,ay vn lago,q tres 
veaes al d i a , y tres á ia noche , fe 
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bueWc tan ralado,y a m a r g o , q no 
fe puede bcbir ¿eUy otras tantas 
vezes íe bucUe dulcc,y de beber. 
Í , i i . l , i . c . i04 .e fc r ive ,queen C o -
luagcDes^iudaddelaSamofatria 
ay va lago , q quando fe detrama 
por la tierra, üexa en ella vn cic« 
no , q le pega íe uazmentc á qual-
q u i c r a c o í a q l c t o c a , y l i l e lavan 
para l imput ie 5 fe enciende hafta 
levantar llama , en tanta manera, 
q haziédo el ScnadotLuculo guc 
i ra a eda Ciudad, las moradores 
íe vntaron GO eftc cicno,y falieio 
aUapo , tan llenos de fuego,y lla
mas, q todas fus armas venia ar-
diendo,c5 tal efpanto,^ terror de 
losc5trarios,q los d c x a i ó l i b r e s , 

D t x o , como cefa í a b i d a , qay 
muchos r ios / ipc r algunas leguas 
íc picide, cerno n u c í h o Guadia
na, q por clVaciode cinco leguas 
corre debaxo de t i e r r a , y torna a 
faür jur . toa Vi l lah i i ta i fo lodi ie 
que ay algunos} q corren deb^xo 
del m i f m o m a r j C u m o es en elPe-
loponcfo el r io A l f c O j q cerca del 
mar íc húdc ,ydc la ©rra parte del 
viene a ialir, en la fuerte llamada 
A r e t ü i a , que eftá en los campos 
¿iraci i l rnos, y ctto fe v é , porque 
las cofas que en el rio hecha, v ie 
nen a aparecer en dicha fuente: 
tambich en la Syria ay c t ro r i o j 
q u e cor reentre h s dps Ciudades 
Á i c e a t y Rafinei,elquai dequan 
do en quando, dexa (u madre en 
feco, por efpacio de ficte dias, y 
si e c t a v o baelvc c o p notable Ím
petu, y gundes ayenidas. 

día z. ie Eneré'* 
D E L A S F V B M T E S . 

A Viendo haülado en elcapitui 
lo paflado del origen , y naci. 

mientoír iclos r íos , y déla?fuen
tes ; dellas quedan dos cofas que 
dezitila vna es,porque vemos de 
oromario^qae las fuentes manan 
bullendo , y hazen en la arena lo 
mifmo que el fuego en el agua, 
quando la hazeberv i r^Rcípondc 
Alber to Magno lib.a.tract.a.ca. 
11,que la caufa es, porque !os va
pores qüe fe levantan en lis coa . 
cabidades de la tierra , levantan 
juntamente contigo las aguas , y 
al falir por los poros dé la t i e r n , v 
ellos que falcn movscdofe a vna, 
y c era parte, con effc movimien-
ío faeanclagua ,demancra, que 
fjempreCale cerno h i rv iendo , y 
por ventura con mas certeza di 
remos , que haze el ayre, lo que 
hazen losvapores,pc. rcue el ayre 
que cüa en los huecos de ta ú e r -
ra ,buÍ€aí icmpre por donde falir, 
y hallando falida por los n-ífmos 
porosque ía ie el agua , fale en fu 
ce mpañia .y comoé i file con mo 
virnientos torzidos^caufa el mif
mo movimiento en el agu3 ,y tal, 
que parece que hierve. 

L a otra cofa que a y que fabet 
de las fué i e sc s ,queay algunas de 
raras propiedades: en Vizcays ay 
t res ,d iüá te la vna de la otra echo 
pies, iasqualesdozc vezes al día 
fe íecan, y otras tartas romana 
tener sgua:entre los Garamantas 
ay vna2que de dia cfla fri?,,qne no 
fe piiedc beber^v de noche tan ca 

lier.re. 



líente, que quema de lu xtc i que 
S no ay qüicn üegue á ia reaíío: 

en Epiroay voa, que meticudo 
en fu agua gabacha , ó t a i u i d i 
Bpagada,fe?ncicDcleiy e é i a tu^ia 
o t i a , concayaa^ua, como con 

y te 3rdt'i> ic-s aiiaiicSj y iam-
parav:ay otfa9quc antiguamcme 
fe l lamó U f u - r ^ : Uc Xupitcr , la 
qual al amauCvec tiene el a&úa t i 
b i a , al medio djafna, á la .tarde 
caliente, a la me.na noUic tanto, 
que hiei ve j y a ta mañana buelve 
á etUt tibia; y todas cí*a? mudan -
âs iaize cada 4.4*iiora;: en \% L i 

gar i a, y e n ía Pa á 5 go n Í a// c n C am 
po C a l e ñ o , ay tres fuentes, enya 
a?,ua embonaciu como e l v ino: 
en Arpiña Ciudad de Arcadia, ay 
vna fuco te, que quien bebe de fu 
agas, aborrece el vino de fuerte, 
que n i aun fu olor puede íufrir; y 
lo oúfmo dizc O v i .lio ea ei v l t l -
mo de lu M e t a m o r f o í i , del agua 
delLa^o ClitoBio,que eíla e n í a 
Proviueia de Beocia, junen al l i o 
llamado Orcomenon , ay dos 
fuentcs>el agua de U vnabebida, 
quita la memoda , la otra la aya* 
ú z ^ la aviva grandemente: cu la 
IslallaraadaCea j a y vna fuente, 
cuya agua entontece a los que la 
beben^y otra en Etiopia3 que dei 
todo torna locos: de todas eftas 
cofas eferiven A stores naturales 
de ias miímas t ierras , y tcfiUieán 
ctrossque han citado en eÜas^der 
danera^que los vuos,y los otros, 
^onao tel\igos de vifta, deben leí 
c re ídos . 

ñ i t c l e E m r s . r?S^ 
D E A L G U N A S C P Z I O S A S 

preguntas ¡y rejpueftas del 
¿Fuá. . . 

A Vaque fon muchas las dudas 
H i o í o ñ c a s , que del agua fe 

pueden p rcguuur , por ícr la mfi-
yui ^arte delUs, mas psra las JEí-
endas, que para quien eflo eferi» 
ve, por ello lasdex v r é ^ íolo to* 
ca té algunas pocas», que ion mas 
manuaicSjUias gulloías^y para to 
dos.. 

L o primero prcgonto,por que 
el agua poco a poco bebida impa
ga la ied mejor que q u á d o d e pref 
to#y de va golpe fe bebt í r e i p o n -
doj que como regado vn campo, 
queda mas bié govcrmdo, y har
t o de agua^quando fe la dan poco 
a pocoayde e ípac io ,qucquádo cd 
impetUjV pticía fe la r e p a u é , poc 
que deña m mera con priefa, y de 
c o n ida, paííi por é!,fin tener lu« 
gar de empaparle en la tierra 5 de 
la mifma manera qtíando poco á 
poco fe bebe , tiene l ú agua mas 
tiempo,y lugar de ir humcdccie«. 
do,y refrefeando todas ias vías, y 
partes por donde palia, y con ef-
to quita mefor ia fequeJadj.) apa
ga la fed, que quando de vn golpe 
la toman 9 porque entonces palia 
de corrida ínüa el e í lomago 5 fm 
tener lugar de penetrar,^ re fcef-
car las partas por don^e pafft, las 
quaks caafan de nnero fcd. 

L o fegando9qae es la cau fa que 
á vezes í n c e d e , que vn golpe de 
ag-ís-bebidade vrí hombre cala
t o ib , le quita cepentlnamentc ía 
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3 90 Jcadewia dizima 
vida , como muchas vcz-s te ha 
vifto en í . ^a-iores, en caminan
tes, y juj^aores c l ^pdou? Ref-
porv^o , ^ u : la razón es, per qué 
con clcol >r,v icqucaa.i in ter ior , 
fe ¿bren d u i u í u d a . n e n t e los r o 
los de tal íuctt '-yque tutrandefe 
el agua de c,olFe> V de repente en 
las entrabas, con fu fíiaidad apa
ga el calor naf utai,^ con él acaba 
la vida, que del depende. 

L o tercero, porque es mas fá
cil nadar en el asar, q en los ríos? 
refpondo, que porque el agua del 
mar es mas gruc{ra ,ypcrclío me
jor para íuftentar al que nada. 

L o q u a r t o , porque el agua, y 
azcy te , fe yeladc ordinario,y el 
vinagre, y el vino nunca ,ó muy 
raras vezes ; refpondo, que el a* 
gua, por fci d*. luyo f r ía , con el 
I IJCVO frió que I d tiempo fe le 
pegajfucümenre íc quax.), y ycla; 
el azeytc tiene muy moderado ca 
lor , ynobaft tote pararciiftiral 
grandef£Ío,autcs porque con ef-
fc poco calor que tiene , deípide 
de fi las partesque tiene deayre, 
que como caliente, y h ú m e d o , 
Ic po iia ayudar eontra el f r ió , 
por efl'o menos 1c rcllfte, y queda 
ciado: el vino tiene de fuv o tan ta 
parte de calor, que ha de fermuy 
cxcefsivo el frió que le huviere 
de vencenel vinaore^aunque por 
la parte que tiene de frcíco, íe pu 
diera elar;pero parte por fu ac r i 
monia,parte por fer de partes tan 
tenues,tan futiics,y dclicadas,rc-
ñ i k ai f i i o , de fuerte^ que ¿i no 

, dU i . de Enero, 
hana en que ic hizer la prefa que 
haze en otros licores. 

L o qu in to , porque elagua cfc. 
taniia fdcilo->entc hiede , y la que 
corre no ? relpondOjquc raz n 
de podrirte lascólas, y podridas, 
dar mal olor, es como eníeña A* 
rirt .hb.4.^Víetcor, cap . i . porque 
("obre la numedad que ellas tiene, 
fe les imprime algún calor adve
nedizo que las corrompe, y por
que quando el agua íe cüá queda, 
y eüant ia ,dá lugar para que poco 
á poco mejor fe le imprima el ca
lor eltrangero j 3? efle la correm-
pa:pcro ci a¿ua que corre conel 
movimiento coutinuo,y mudan
za de ayrc, no da lugar para que 
el calor dañoío la pueda entrar,y 
pore í fofe coníerva purajy fin ef 
trago alguno,y por la miíma razo 
vemos,que lascólas ercerradas 
en apc íen tos , ó arcas, mas fácil
mente íe corrompen,y pudren^ 
pueftas al a y re, íe coní ervan, 

L o f c x t o í iendo verdad expe-
rimentada,y de todos fsbida,que 
el movimiento cauía ca¡or3crmo 
vemos, que la cantimplora llena 
de agua, y puefía á enfdar en la 
nieve,fe mueve,y trae ai rededor 
della,para que mas,y mejor fe en 
frie?rerpondo,quecomo por ex
periencia hemos vifto hombres, 
y beüias caminando , y m o v i é n 
dole entre nieve, quedaríe cia
d o s ^ muertos, finque les av a va 
Hdo el movimiento , para caufar-
les caicr,£fsi también vemos que 
el agua de la cantimplora entre la 



D i m e n e a d a no ic ca l i cnf - j i i -
poqi i í : mas fs c n h i a , y dcaa o ŝ 
coias^ay Víumilina razón , y es, 
que el ín'>viauí:nto ^aufa cal j r , 
quandonin^un^randecancfatio 
lo i í n p l d e ^ o m o ia nieve, con lu 
mucha f í i i l JaJ , esmuy lapcaor 
al poco movinnexuo ac la can-
tiniploca,ciU vcncc,y enfna^y d 
ciiovitnicnto queda l o f c i i o r , y 
vencido, y por clíb no caufa ca-
lor,anics la ni:ve con aquel m o . 
vimiento de ia cantimplora, roas 

• fe aviva , y es rus roa paia enfilar, 
como con efeto lo bazc: y (i algu 
no preguntañe^porqué con elrao 
vimieoto de va a v c n í a d ü r , ó ava-
nico, no fe cania caioc,lino fief-
coí refpondo,qnc la caula es,poc-
que movidos, fehazs que aya, y 
fople v i c r í t o , dondeno íbpla ,y ef 
to de tal mancfa,que apatta vn ay 
ic,pata que luceda o t ro de nue
vo, q r>:fíeíca,y no cania la calor. 

Por cierto que de las grádesas 
deDios,todas las criaturas deven 
fer foheicas pregoneras en expla
yarlas por el vniverlo Mundo j y 
cumpl i édo con fu obligación las 
cofas ioíeníibles io pub!ican;y ef-
to ic verifica en lo mifteriofodel 
origen d é l o s r í o s , y de las fuen
tes, y los fines próvidos que Dios 
tuvo para criarlos, eo la variedad 
de tan generólas , y íalutiferas 
fuentes, como en eí á m b i t o del 
Mundo íe efmaltan : ion maravi-
llofas las vtilidades que cociera 
ian,ylas razones con que nosfa-
tisfazen cantos fidedignos Au^ 
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t n c s , y muctios Santos que vaa 
ciia ios: con toda verdad que fue 
va ailombro cítt; ailurnpco, y ab i 
con j u l h caula, demás de la ve
neración con que: todos abraca
ron ius iüciicas noticias , fue 
mas máx imo el aplaulo que d i r i 
gieron a Doña Catalina, fien do 
paga mcr i ío i i a , á quien por tan
tos t í tu los le tocan elogios mas 
h:roycos, y peregrinos, 

D O ñ A M A R I A . 

I V I Z I O D E L d S E N " 
fermsáades de Nicolao Florzntino 
Medko}y advertencias provecho: 

Jas^y necejf¿riaspara las j a n ' 
gr'iasspurgas, y bams3y 

ventajas» 

]s¡ O fe puede negar, que las Ef-
trellas , y cuerpos celeftes 

cauíen en los cuerpos humanos, 
muchos, y vatios efe ¿ los , y la Ef-
trella, 6 Planeta que mas, y ma-
yoies ios caufa , es la Luna , afsí 
por la vezindad que nos ncne ,co 
mo t ambién por la variedad de 
íus mudanzas: dize, pues, N i c o -
Í3oFloren t ino ,que para juzgar el 
fuceílo de la enfermedad, Ce han 
de faber dos cofas. 

La primera, el propio dU que 
c o m e n t ó l a enfermedad36 fe fin-
t i o con mala difpofíeió: y la o t ra , 
el dia de la conjunción a n t e c é 
dete : fabidas eftas dos cofas b ie , 
y fielmente, fe miraran los diasq 
huvieredeCdeelde l aconjunc ió , 

B b 4 haf-



cemento U enter* 4.. Denota ¿can peligro baña 
el a i . d i a S j t í c i q u a l , l i í e l i b c a , ^ -

592. 
harta el oia q 
msdad ínciuüve:y í a b i d o s / e buf 
cara el í jumero delios en ia tabla 
que abaxo fe p o n d r á , y enfrente 
QC aquel numero, fe l u ' l i r á el tu-
ceíTode la ei .f rm.-cad i pero le 
adviei te, ^ue aunque la Luna l é 
ñale , c ii^fl a¡>a v n a c c í a , Dios 
nuefteo S e ñ o r puede, y eítá en fu 
roano, cemo todo poderolo, or
denar otra muy diferente. 

Y para que la regjU quede lla
n a ^ entendida, püD¿o cite exem 
pío : demoscalo,quc a 16.de Se
t iembre del año de l ó / i . h u v i e f -
fevno caldo malo , miro los dias 
que va a dcfde la conjunción paf-
íada de la Luna,que í'c hallará en 
el Kalendario tic las 6c í \ a s , y de 
los mcfeSjquc fue a 3 i . de Agof* 
to,y i) jilo, que hslh el día 1 5. de 
Setiembre que cnfern.o,van 17. 
d ías iacUiüve j comofftái dicho: 
aora bufeo endich^ tabla eilc nu-
mcto 17. y er f e nte veo que d i* 
2e, Señala faino, fi palBredc 18, 
dias,y por efte cxemplo íe enten* 
de tá lo demás . 
T A B L A D E L A PRONOS* 

tica ció?} ¡yjucrjfoi délas enftr-
medAdes. 

I . ^ I alguno enfermare en el pro 
^ p i o d i a de ia conjuncioa de 

la L u n a , fe ha de temer haña el 
14.21.7 i 8. dias de fu en fe 1 me-
cad^ deípues fcñala (alud. 

^ 2. Aquifeñala peligro, hafía el 
dia 14« defpaesmejorará . 

3. ceñala^que con poco traba» 
jo , preiio quedará Ubre^ 

nara. 
5.Señala trabafofa eeifcrme-

da 5, pero no m o n a l , 
6. Señala , que fi luego no cf» 

tuviere bueno, tendrá t iabajofa 
cn fe rmedad jpe roá cincoGC L u 
na dei o t ro mes, cobrará fa^d. 

7.Scñala,q prefto eüará mejo i 
8. Señala, que íi dentro de do-

ze , ó catorze dias, no eñuvicre 
bueno, corre peligre. 

9. Señala enfermedad grave, 
pero no m o í t a L 

10. Señala peligro de muerte^ 
antes de 1 j , días. 

11 . S e ñ a l ó que pre í to faoarái 
6 que luego m o r i r á . 

12.Scáalatquc fi dentro de 1 
días no fanare, fe irá. 

15. Señala trabajofaenferme
dad, hafta los 1 s.dias, de la qual, 
fi fe librare, fanará. 

14. Señala, queeftará enfermo 
háda los 15. d í a s , y de alii ade
lante convalecerá . 

15. Si dentro de quatro días 
no cíluviere bueno, paiíará peli
gro de muer te , 6 v e n d r á á gran» 
difsimoeftrcmo>dize o t r o A u t o r 

16, Señala , que padecerá ha fia 
zS.días , y paííados, fanará. 

17. Señala (alud, íi paíTarede 
iS . oías, 

18. Si luego no rana,fer3 brga 
la enfermedad , con peligro de la 
vida. 

19. Señala tener prefto fa-
Jud, fi fe gcveraare bien. 
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Jcads-ma dez?ma 
ao. Señala peligro cíe wucitc, 

halu 6.6 y á u ^ d palíate, i s a ^ á . 
2 i .M a ios d i e z ú U s no anuac

re, i la Luna í U u k n t C j ícr.aUía-

2 1 . Dentro de d i ez , odozc 
dias cobrará talud. 

23. Aunque con moleftia al 
o í r o mes, eílara bueno. 

Si dentro de veinte y d®s 
días no eft avie ce bueno , ala L u 
na í i g u í e n t e , ú ñ a l a peiigio de 
muerte. 

25. Si dentro de feisdias no 
muriere, aunque con trabajo^ la
ñará. 

i d . Grave enfermedad, y pel i -
groía. 

27* Señala, qoede voa enfer
medad ,caerá en otra, 

28 . Señala peligro de muet-
te antes de 21. días., 

i 9 . Señala, que poco apoco 
ira cobrando Qilud. 

3 o. T rabaj oía e nfertredad,pe
ro con cuidado, y diíi|*encia,CG» 
b r a r á p t c t t o í i l u d . 

Otro j u i z h dé las ettfirwedadej» 

£ Scrivc Guido A r e t i o o , que fi 
quieres juzgar de la enferme-

dad^fí ferá mortai^ude vida^que 
tomes la orina d?i í:Dfermo , y ia 
ttiezcies con 'eche de muges^que 
crie varón , y fi ambas cofas, le
che, y orina.fe mezc i a í c n / c r á fe-
ñalde vidajpero u oofe piiidieren 
mezclar^m y0iraíeíápxenoít i:co 
ce mvieue. 

. día i . de Ensrol 

Otro julzío de las eriftnn*-* 
áades» 

g Scrive Bernardo Grann'lachs 
en lu Cíoocgr . i f ía , que para 

faber, í'i eienfermo \ ivifá^o m o 
r i rá de aquella en ícunedad , tOr 
mes vnage ta ÜC fan^re dcl mi f -
moenfc jmo recien Tacada s y la 
dexes caer en vn vaío muy l i m 
pio que efíé con sgua^yfi íe fuere 
á lo hondo fia deshazcifc , es fc-
ñ a l d e v ida , pero fi iedcshizieie 
toda , y fuete nadando por enc i 
ma del agua, fin entrar debaxo 
de Ha, denota peligro de muette,' 

DM L A S S A N G R I A ^ 

Q Va t ro cofas fe deben c b f e i ¿ 
^ v a r , fegun Avizena, en la 
íangíia ,cl tiempo,!aedad, lacof-
tambre, y la v inud , yTujeto del 
paciente ; y mas adelante d i z c , 
que Ce han de notar en la fangria 
dos horas, cito es , hora de elec^ 
cíon , y ho;a de necesidad ; ia 
hora de elección conveniente 
para f a n g r a r h a de fer en hora 
cálice te , eftocs defpues de aves 
falido bien el Sol,y que el>c c t m ^ 
plida la digeOicn, y deípedidas 
las íupei ñuidades .La otra cs,qua 
do la enfermedad es vrgente , % 
pide iangria , cerno esvna fiebre 
muvaguda, vnaefquincncia9 vo 
fTencfí, vnaaplopexia^y otras fc^ 
orejantes, iasquales n o a d m í t e ó 
Eroroiaciones^niconfideiacio-
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t̂ e . i í h o n o m i c i s , potq-a^ ci tu 
c.1 f.rmeJaies> poc pu.uos a c ib i 
la vida : u-a iea io , paeS| carnea 
coa ia h^ra de la e l e c c i ó n , y fu-, 
pa:t\islas reglas de los psneos 
M.-dicos, ac-rca de la edad , y 
tu'tnpo, y Us deems colas, digo 
con Toioniio in c-ntiloq. vetb. 
2 >.quc es peligeoía coía,y cerne-
laria üngrat 2i alguno , clíando la 
Luna en fi¿no predominante, en 
la parte que íc ha de haaer lalan-
gria} fin embargo fe debe guar^ 
darcftaiegla. 

riur piste d.;l!a , {¡rve también 
para Us apoftsmas de los o jos , y 
enfermedades de la cara, como 
morfea, y otras, 

E n cadaan^ulodeojo, fe halla 
vna vena, cuya lan^ria vale pata 
clarificar la vifta, y para todas 
enfermedades d?ojos. 

En el labio de arriba á la parte 
de adentro, ay dos venas, que 
valen cótra toda lehuma de ojos, 

Debaxo de la lengua en lo mas 
hondo , cftá vna vena, cuya fan-
gria vale para quitar ci dolor de 

AciCSjdominandofobre laca- los ojos, hinch^ones de la cara. 
dolor de los carrillos, hedor de 
las natizes, y c o m e d ó n . 

L a íangria de la vena cefálica, 
aprovecha para quitar el doloc 
de ojos,y délas orejas. 

Tres venas fe ha'lan debaxo de 
las rodillas , cuya extracción de 
fangre vale paralas apofternas de 
los ríñones. 

L a vena fafena, que fe halla de
baxo de las clavillas de las pier
nas, es buena para quitar el dor 
lor aellas, y para el aliactao, 

Enmedio del dedo mas peque-
ñ o del pie, y del mediano, efta 
vna venábale para evitar el apof-
tema, y optalmia. 

E n la punta de la nariz efta vna 
vena, qne vale para tener elfluxo 
de lagrimas. 

Debaxo de los carrillos,en ca
da vno cftá vna vena, que vale 

bc^a, esbuena la íangria. 
Tauro , f obre el cuello, mala, 
Gcminis 5 Cobre los bta9os, 

tnala. 
Cáncer, fobre los pechos, ia-* 

diferente. 
L e o , Cobre el coraron, mala. 
Virgo,Cobre la barriga, mala. 
L i b r a , Cobre lasaífentaderas, 

sndifetente. 
Efcorpion, fobte las genita

les, indiferente. 
ba*icario, fobre los muslos, 

buena. 
Capricornio, Cóbrelas rodi

llas, mala. 
Aquario , fobre las efpinillas, 

buena. 
P i í c i s , fobre los pies, indife

rente. 
Enmedio de la frente efta vna 

vena, cuya úngriafirve para qui
tar el dolor de cabera, porar.ti- mucho para la vifta. 
gua que Cea, principalmente fi el Dos venas ay debaxo de la len i 
tai dolor cCUmcie en la pofte- gua al principio della, que valea 

par^ 



ACÁ iéwñá dsz hna s 
rara U rfqOlocncU v 5 aoc iu rnós . 

L f t ^ o a comao del braco f u -
ve para quitu el acior de h cabe-

La vena br . iüca , y laeparka, 
que es del higado,firven para qm 
tar el dolor de l a c a b e ^ y r e p i i -
mi r ei ñuxo de Ungre de las m i U 
zcs 

En meo i o de la cabera cCth vna 
vena^ que íirve para quitar ei do
lor de xaqueca, 6 eomo dizea, 
maldemigrana^por antiguo que 
(c3j y dolor de cabe93^ 

Dos vena? fe hallan en ci pre
pucio , á la paite de adentre^que 
valen ai dolor de coraron. 

La vena qqe íe halla entre el 
dedo puigar,y clindiec de la ma-
'no s vale para evitar el dolor de 
c a b e ^ y ojos. 

La íangtia de la vena que eftá 
entre el dedo anular, y el peque
ñ o , vale para la paision del ba^o, 
y calenturas largas. 

Encima de las canillas fe hallan 
dos venas3llamadas c i á t i c a s , c u * 
ya íangria vale para quitar el do-
lorar tecicojddela ciat icaJóflu« 
xo de íangre. 

De t r á s de las orejas fe hallan 
dos venas3que fírven para ío mi í -
mo que ¡as venas ciát icas, y m u 
cho mas parala vifla. 

A los c o l é r i c o s , es de mucho 
provec ho la íangria que fehizie» 
r e , citando la Luna en Cgnos 
aqueos, como C á n c e r , Piféis, y 
Cn E '^orp lcn , en los 1^.grados 
Fcí t rc tos . 

A iob í k m s í i c c s ícra de graídíe 
vEÜidatí l a ía rg i ia hecha, c í í a rdo 
la LiH-a cn ÍHincs cálices (ex
cepto L e ó n ) c o m o í o n . Al i e s , y 
Sagi tdí io , 

A los me lancó l i co s , conviene 
íangrar ai l i a r po que la Luna 
c(tuviere cn fignes acreos (ex
cepto Gcminis ; como ion , lA* 
bu", y A q t a r i o . 

Finalmente , losfanguinos fe 
pueden fangrat en qualquier fig-
no que fe hallare la L u n a , guar
dándolas reglas de medicina, . 

D E L A S P V R G A S . 

R Egla es muy obfervada de los 
Médicos expertos, prohib ís 

las medicinas laxativas eaelex^ 
cefivo calor del Eflio,y en el ma
yor f í io del Inviernoíer to parece 
cue lo confiima Hypocratcs en 
el 5 ,Afo r i fmoen la partícula 4.5 
donde dize: quajub c a n e ^ ante 
canem molefiesJuntpharmaci<e}& 
medjeamentorum v/us dtfficílesi 
cfto es, que en los dias canicular 
res,y en los dias de grandes frios 
no fe deben tomar purgas. 

En bs grandes mutaciones de 
ios tiempos, dize Hipócra tes en 
el l ib . de AcresAquis ,& Loquis , 
que no fe deben c&f medicinas^ 
n i cauterios, n i quffie hagan i n -
cií iooes en los miembros, y efías 
mifmas reglas f̂ ! guardarán cn 
los dos folfti€ios,y equinodos^y 
fon de tanta importancia eüas 
cgí idcraciones aürologicas para 

la 
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U m e d i c i n a , que í e ^ a a c i m ü í E o iu>exc2pco citando CÜ Tauro , y 
Hypocrates in libro Epidemia, 
DO avia de avec Medico, que no 
facire Aitrologo, parque dize en 
el lugar citado: Htiíujmodi MtMm 
tas e[¿ , q ai A/iroOgtara ig ao ñ*f 

EUn^j ji: tiempo del año paca 
jpurgar, es la Pcuna fc ia , paca tos 
qno tienenertecrai nccelsidad* 

Esmuy pcii¿tuialá paega, y 
aun U iangeia , como ^Uá dicí io , 
filando U Luna en conjaucioii, y 
^noüc iaocojne l Sol , y efto pos 
^ u u a n t e s , y otro dcípucs. 
; í^r) le deben tomar purgase^* 
tandola Lunacn los íi¿nos que 
jumían, como Ion Aries^Tiuro, 

If icaaíadecfto es , por paíTar'U 
parte dede %ao por ciertas Ef -
creliasj -que fon á i nataraleza de 
M a r t e . 

La ven to ía dadaen medio de 
la cao JÍ^I , quita la hicchacon del 
r o í t r o , y hedor ídc las nadzes, y 
conucon de los ojos. 

L a yentoia en las efpaldas, vale 
contra eíifcco-ie iaxi de pechos. 

Las vemoías en las aífentade-
raf>, valen con t ra í a s pcí iemas en 
los musios. 

La ventofa dada debaxo del 
o m b l i g o , quita el dolor de e ü o « 
cna |o, y pafacoüca. 

La veatoía dada en ios mu ílos, 
V Capricornio,pOsqvK no fe pue- Crvc para aplacar la eocentuca^ 
dendeteneren cleftomago, an~ yapoftema deJlos 
tes íc buslvcfl , fegnn que la ex -
pe rienda lo mueftra; y ü acaio fe 
quillere purgar por vomito, ferá 
bueno* 

¿(lando L e ó n en afcendence, 
afsimiimo fe vomita la purga. 

Siempre que la Luna íe hallare 
e n ó g n o s a q u c o S j h a r a baenefeto 
h pi]rga;petoadviectafe3que fi la 
put<;a fuere b e b i d a j C o n viene que 
laLuaaeíle enElcorpionj^ G fue
se bocado561ctuario,U Luna de
be eftac en Cáncer , f Ti pildoras 
en Pifcis.ycteña manera ios efee 
tos íaldrán buenos, yfaludables, 

DiUsVentofa , 

i As ventolas, fe pueden dar en 
a a U u i í r C¿ao que cfic UX-u-

L i s ven cofas en las pantord-
l las , valen para íaaar las fiíiolas, 
y viceras de los muslos, y para 
evitar todo humor flemático. 

La ventofa comedio del peC-
cueqo,valc para quitar la hincha-
^on de las cejas, y para aclarar la 
vifta. 

La ventofa debaxo de lasaíTen 
taderss,firvc para quitar la gtave-
ídad del cuerpo* 

Finalmente , la ventofa dada 
debaxo de los maslos , íirve para 
evitar ciertas eaf rmedadesj que 
llaman c m o r r o l d e S j m e f t r u o s ^ u -
xos de í á f l g t C f j ccmccon del erpi 
ua^o. 

D i los Ban is» 

Kogs meaosimpoitante^eta 



'Academia áezma. dta z> i é Bmro, 3 «57 
. a r , y buena elcccicn fiísimo lagar , para que todos íc fucaro,Iug^*, . 

para el b a ñ o , que paraía purga, 
y í acgna ipe io es de nour^que ei 
bañó le toma por dos refpccos, 6 
por limpieza, 6 talud; fi íe tourja 
íblamontc por limpieza , bañará 
que la Luna efle en ei figno de 
Libra , ü de P i l é i s , y queda iá 
muy limpia laperfona; fi los ba
ños fe toman para Talud , fe hade 
CGRÍiderar la enfermedad, fí re
quiere ijumeiicccrfe,6 de fe car fe, 
íi requiere humedecer, como los 
tullidos,6 l©s que tienen encogi
dos los ncrbios,6 o t r o s í e m e j a n -
tes,conviene aguardar que laLu» 
n a c ü e e n C á n c e r , ó en Eícor-
pion, porque fon fignos a que os, 
y fu naturaleza es humedecer; pe 
ro fi la enfermedad requiere de-
fe car fe, como U de loa per lá t icos , 
conviene que la Luna ePé en ü g -
nos igneos,como ion A.iies3Leo, 
Sagitario, cu^a naturaleza es de
fecar ; y afsi ios baños íerán de 
grande provecho. T o d o eñe af-
í u m p t o trae G e r ó n i m o C o r t é s 
Valenciano en íu Lunar io per* 
pe tuosfo l . i65 . 

N o cenfeífar que tooás las h i f 
torias fidedignas, que fe encanr i -
nan al bien de la criatura, no fon 
merecedoras de etUmaeion, fera 
faltar al reconocinuento de fus 
Autores , que tanto trabajo lian 
tenido en cxpenmentarlas^y efta 
diarias, cara que con facilidad las 
podamos ap'.icar a n u e ñ r o ptove 
che: y af&i elle aíTuropto tan dig^ 
r.o de efuicacion, fe haze ^ l o ü o -

cftimen,v abroen,pues en copio 
la doctrina 3 fia volúmenes de 
b r o S j C c n folo c ü e afíqmpto fe \\% 
lia í a l u a s b l e coníervacion para la 
vida humana, enfecando como 
claro efpcjo,quar)úo íe ha de fan-
grar,pu i ga r, ban sr, y echá r ve n ^ 
to(a;:dondc cada vno fe puede a-; 
plicar cftosmedicinales ed íe jos / 
feguros, c ier tos , y aprobados, 
eon las inumerablesfeñales,y tec 
minos que tienen las enfermeda
des , las quales fe pueden expcriJ 
mentar con los preceptos que re 
firló Doña Maria. Agradec ié ron
le el a í lnmpto , y h m e r c n d é i la 
miíma eÜimacion, que de los de 
otras nocí es, reconociendo que 
en todos ha traido provecho , f 
enfenan^a; duplicáronle entre 
todos jubilos de alegria, y apbu* 
fos p i imorolos , en pa¿a de vna 
deuda que íc eftiende a pagas de 
mayor magnitud,)' hercica^ran* 
deza. 

D O ñ A F A B I A N A . 

S I E S V E R D A D Q V E AT, 
f erjoñ'ás que aojen ^yfí aoj&ndo fe 
muenen os nMos.y Je Jeta hispían; 

t a t ¡ y %ste remedioíay conír-A 
efte mal, 

Q Cfa es muy antigua , y vfada 
^ entre las gentes, el quexaríe 

de l r í i a ldeo jo3porque las muge-
rc5 üizen que aojan las ci iat t i ras, 
y fe mueren^ y los hombre qu« 

a-ojia 
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aojaa los animales , arboiss , 
pUot^s, y que tambieaíe mué 
í e n , y íécan 

Aia is nh ¡ t z l n s , día Z. d^Eázro, 
y Uogte ajas iium^da; dlze mas, 

quj cojas las mugares que en a-
quella tierca aojan5tienen dos pu 

¿ l aojar, dizen los Filofofos, pilas, 6 Jos niuetas en cada oja. 
í que en la tierra del Ponto , ay 
vn liaa¿e de gentes , que llaman 
Tibios j que naturaleza los l é 
ñalo los ojos por aojadoresjpor-
que en el vno tienen dos nine-

como lo tracMircio Filciuo^o-
bcePUton,eael iaiogo que .tra
ta de amor, heroico , que íehaze 
como los ¿aaores,ea££ando vnos 
rayos , o malos vapoces que van 
dei que mirador ios ojos del que 
es mirado, y p^r los poros del 
cuerpo haíla el coraron, y alli ha-
z.e íu alsiento , y como ponzoña, 
vá gallando, y conCumiendu, no 
dexando que la virtud pueda traf-
mutar, yaísimilat el manjar que 
comen con los miembros del 
cuerpo,y fe va conlumiendo po 

tas, y enel otro vna fi¿uta de 
cavallo. 

Las mugercs,que dizen íosMc 
dicoí> , y Aíiftotcics en los Pto-
blcmaSjque acj in,íon.las que tie
nen dos jaiñetas en cada ojo. Y 
Gemí! , iobee la Fcn.íegunda del 
primer Canon dcAvÍ2ena ,cap.«„ 
al fin dize, que las mujeres viejas 

c o a poco el húmido radical del que han retenido fu purgación. 
c a l o r n a t u r a l , de m a n e r a , que fin 
í e n t i r otro dolor,ni pena, íe muc 
ren fin c a l e n t u r a , 

PIin.cn el l ib .y .cap.z .d izCjque 
en Africa ay vnas familias, y Una-
ge de gentes que a o j a n , y matan, 
de ral manera, q u e lo que vén, u 
les parece bien, y lo alaban, mue
le,)' íefcca,ya íean ni ios, anima
les,arboles, planeas, ó y e r v a s . Y 
que en Tribal Jos , y Eíclavonia, 
ay gentes que mirando alguna co 
facón macha atcncion»qi.íe pare
ce que con la vifta aicten Caetas 
en ci cuerpo, luego muere , 6 fe 
leca; y que principalmente aojan 
quando eiUn coléricos , y miran 
con a y r a d o s ojos,, v que eñe mal, 
mas fjciímente le í i e n t e n los n i » 

ion las que aojan las criatura-, 
porque aquellos malos humores 
que avian de purgar, fe les fu be á 
los ojos, y haz en mal á las criatu
ras . mirándolas con deituíiado 
ahinco, exemplo delio es , que íl 
vna mager , quando eftá con el 
mes, (c mira al efpejo, ie mancha 
de mane ra,que nunca fe quita la 
mancha, luego mejor fe imprimi
rá en vn niño tierno, delicado , y 
fácil de penetrar, de lo qusl fe 
puede facar,como dize T u ü o en 
los libros de República, que toda 
muger que tuviera dos niñetas 
en los ojos, mata con la viüa, y fe 
debe huir della. 

Y pues queda aficntado coa 
tantas autoridades, que ay mal, 

nos, haU los fiete a ñ o s , por te- de ojo , y íe fabe por experiencia, 
nermistiexnas las carnes, y la .«íuenofecadaral¿uaosremedios 

coa-

J 
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'Academia dezhias 
n t r a el, y a {i i tí i¿o q ue T ¡ i rJ . c n 

ei üb . iS .cap .S .d i í c , que trsyen-
¿ o l o s n i r o s v n pecis^o á s cueto 
deUfrente ele U hiena, animal 
ponzoñó lo , no los a o j a a i Y en el 
lib. 13. cap . 4.. ciizc!, que el haciío 
dclfiutodeU palma también es 
bueno,quando es torcido ama
nera de media L u n a , y el pellejo^ 
y manecillas del animal que lla
man Texon^el azavache también 
es bueno, y elambar,y otfa qual-
xjuierapiedra precióla; V la ra
zón porqué las higas aprovechan 
es, porque buciven la viüa luego 
que ÍÍS miran, y no ponen tanta 
atención en la criatura , quando 
trae confígo otra cofa que miien» 
Y en el lib. 1 S.cap.i. dize, que el 
roas vnico, y faludablc remedio 
contra ei ojo, y lo que mas apro
vecha es , encomendarlo a Dios, 
a fu Ssntiísima Madre, y al A n 
gel que Dios le dio j para que le 
gcardaííc deftos,yotros peligros, 
porque la propia guarda, y ampa
ro,es lo que dize el Real Profeta, 
fi el Señor es conmigo,quien fera 
contra mi ? y en otra parte , Si el 
Señor no guarda laCiudad,en va
no velan los que cuy dan delia. 

Doña Fabiana tue admiración 
con fu aüumpto,tan ignorado del 
mal de o)o,quc aunque caferamc-
te fe trata defte mal,donde ay ni-
ños,fe ignoran las caufas, y !os re 

í medios, y por cfto perecen mu» 
chas criaturas; pero con !a celef-
Jíalenfeñan^a deñe gloriólo af-
lumpto, queda vnefpcjo dariisi-

¿¡a 2.de Enero, 399 
i n o , í n s w c tecos hallaran iéttic» 
dic s vnivcríalcs^isi para f u cura, 
cerno pata prckrvarlc deílc mal, 
y también para reconocer las le
na le b en ias perfonas que pueden 
inficionar con efle achaque, pues 
no tanfolamcnte íe e ü i e n d e a l o 
racional, fino a lo irracional, COJ 
mo animales, plantas, y flores* 
Todos la pedían vn traslado del 
a í fnmpto , pata guardarle como 
vn teforo; ella lo ofreció , y que
d ó tan pagada como guftoía , de 
tan feliz empleo, 

D O ñ A F E L I Z ! A N A . 

MarAVíUss de naturaleza¡ focan-i-
tes a la Mugen 

L A Muger varcnil,atrae al hf m 
bre con mas f u e r z a , que ia afc-

minadajGaudJib.^.cap t ( i 
Muger, no engendra antes de 

tener lu regía, ni defpues que fe 
le ha quitado, H y pocrates iib.^. 
de Nat.Pucrp. 

Muger , á quien no le viene la 
purgac ión , no concibe jamás, 
Lag.in Diofc .lib6 .cap. 25, 

£ a muger dexa primero de pa-' 
rir,que el hombre de engendrar, 
Plut.q.Conv.lib.2,q.3. 

Mugeres efteriles, ion mas laf-
civas,y libidinofas, que lasfccua-
das,Nieol.capt6o,q.mor. 

JViugerpteñada que trac varó, 
mueve primero ei pie derecho, 
que e l i z q u H rdo , y al contrario 
fi es hebra, Nat.Rer. l i b ^ x s p . ? . 

M u -
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Mu^cc que ha concebido hijo, 
tieas el p:cho derecho mas 
gcacíL) que el iiquierdo, y G ha 
eoaccbiaohij i , csai coatcacio, 
Í , íat.R.:raib .5 .Cip .34. 

íviu^s^q ie por medicina,6 di 
t&^ocia ai¿uaa, repara el defecto 
que tema pita conceoir, 6 tete-
nec elcoaccpto^las mas vezes pa*-
xe hij i ,U caula de efto es, posqae 
coa los medicameatos qaeaa la 
naiucaleza daca, y el caior debí!, 
y por íu UUa a o le coacibe va-
toa,pcio quedando fuerte, íuce-
ácra lo coutrar^Huerta uiPiia. 
Un. / .Cdp . i s» 

L i Mi^ec que cfti de partOjíi 
echa fjefa el alicato, pace con 
mayor viiftculuJjPlin.l.j.c.ó, 

Preáadas, padecen ¿cindes fa
tigas, y dolarcsjcn el quarco,y,oc-
ta /o ocies del preñad j , y el abor
to en cú )s m:l'es, faelcfcc mor
tal por la mayor pacte, Piia.li.7. 
cap,6. 

Pteña Jas pa lecca machis con
go) ÍS, ^aando a ia ecutura le na-
ceelcibeljo , y quiada llega la 
I - a m á eíhc UenajPiin.lib.^.cap, 
6. 

Prefiaia,qac acoftambra á co-
mcr manjircsmjy Calados , pace 
h criatura fin vña^idem. 

Preñada, qaandoallcvantarfc 
idefu afsíentJÍe aíicmi en l a m i 
no derecha,csfcáa!qae tcachijo, 
y 31 coamciOjAlbert. 

B^fte^ar en la muger que cfta 
de pa:co,es ícáalmottal3 Pu,Ub, 
/.cap.6, 

í¿d¡¿ i .d f E n e m 
Concebir puede la mtlga tiz-

te bijos ái vna vez, y no mas,por 
fer cancoi los receptáculos de la 
tnacnz, Rib .cap. i8. 

Criatura le iuít:nta en el vtc-
ro de U langee mas pura de la 
miJre , y no de la m .'Itcua^conao 
algunos nan penfaio, Reald. de 
Eor.iib. 12.. 

L i Magér engeudra hada los 
cincuenta añ JS , y eLto pocas ve
zes, lo orainario es uexario á los 
45s Arili.lib .5. cap.14. 

Cabera, es lo primero que fa
ca la criatura del vientre de lama 
dre,Piin.lib /«cap.é . 

Criatura, lo primero que bnze 
en naciendo , es llevar U mano á 
la bjea, Card.lib S.cap .41. 

Criatura , no llora halla avec 
acabado de nacer, y primero llo
ra qae fe ne,Pl i Uib . i i.cap.5 i» 

Criatura recién nacida, e íUJo 
dcfpieru, a o í c r i c , ni derrama 
lagrimas, auaque llore, hafta los 
quarentadias de íu nacimiento, 
Arift . l ib. / .c . io. deHift.Aniin. 

Hijas, poclamayor parce, pa
recen a las madres, los hijos á los 
padres, Albert, 

Leehe,qae fe fale de los pechos 
á la mager preñada, es indicio 
quela criatura que trae en el vien 
tre.cftá debil,y enferma, Natar. 
Rer.cap.34. 

Leche de la muger preñada de 
1iijo,espcgajofa, yefpefa,y la de 
hija, clara, y aguaoofa, Rav. cap.; 
10. 

í-eíhcesb^eaa, qaaio echada 
vna 
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AsáismlAfo zima 
v na ta e n la vña, n o cor ce j n i í 3 
clticade,Piin.Ub.S.cap.9. 

Leche de ia madre, es perni-
ciofa á la criatura los cees días def 
pues del partc^y á vezes marta], 
Levin.Ub.x.cap.44. 

Leciic de la mu^er parida 9 fe 
enjuga poniéndole íbbte los pe
chos la canaexa majada^Piio.libr, 
25 .cap. 13. 

Leche de los peches de la nui-
ger, la chupa, y atrae vna redo-
oiillade nidrio, que ayaeíbdo en 
agua caliente , metido elpc^on 
p o r la boca , que venga ajuibdo, 
lernedio p.ia las que rieren la 

i c c t K rctcfadi s Card.libr.S.cap. 
41.de Rer.Var. 

Mcoftruo no les viene , 0 muy 
'inai a lasmageccsq ic crian, y íi 
les ¿cuie copiolaniente 3 fe les 
íceaia lcche3 idem iib.í.^ a. 

Menltrao, es tan venenofo, q 
aunlospañüs que del fueren to» 
cados, aunque losiaben quinien
tas vczes,lon inútiles para hilas, 
porque inticionan las heridas 5 y 
llagasq le curan con ellos. T a m 
bién fe halla por experienciajque 
fe turban , v acedan luego ios vi
nos , en entrando en la bodega 
ni u ge r men ítmoíai fecan fe ̂  bu e l 
venfe efteriles las plantas que to
c a , embotanfe los filos dcqual-
quietatma , cubreafe de orinei 
hierro, el cobce^ el marfil, y los 
cfpejos pierden íu refplandor en 
aviendo recibido fu aliento, hu^ 
yeu las hormigas , y las abejas del 
O.IOE ctefta faagte^y CD gaftándola 

'los perros, luego mueren rabian
do, idsm lib.^.cap. 2 5. 

L a mager í iente aius deieyte 
en el aó̂ : > v e a c r c O j q u e ei vatoo, 
Aviz.iib. 9.de Anitn. 

Mochuelo comido de la muges 
que cr ia , le aumenta la leche en 
abundancia. Huerta. 

Parto de bijo^cs ordinario con 
m e n o s trabaj 5, quede hija. Pan. 
Hb.7.cap. ó. 

Pechos duros en la muger prc-
ñaca,fcñaian fanidad de la criatu
ra que trae en el vientre, los fio-
xosamenacan aborto, Plin.lib. 
11 .cap.37. 

Los niños que pare la muger, 
todos nacen romos. Laguna. 

Sietcmcfinos, no nacen íino 
los que íon engendrados en con-
j uní i o de L^jua, 6 va día antes,© 
deípues del lleno,PiinJ.7,0.5. 

Donzella , herida de l efeor-
pion , nunca eícapa con la vida, 
Fiin.lib.i i.cap.25. 

G3rganEa,qucua caliente, y lo 
demás dei cuerpo frió , á 11 mu
ger defpucs del acto de la sen:ra
ción Ti ha concebido, y la'bsrriga 
íe le handc,demanera, que pare
ce tenerla pegada al efpina<jC,Fa-
Iopialib.5. 

L a muger, en el ado de la ge* 
neracion, fíente mayor delevte 
extenfive , ci hombre inteníivc, 
Hort Laúd. 

L a muger eftá mas apta para la 
generación en elEÜio,Pli.lib, 10. 
cap. 65. 

Efturnodando la muger inme-
C e dia-
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40 i Academh dtzimi^ 
üiatamcntc , dcípuesdd adode 
la ger.craciorij^ faclc pcrdeiCe el 
concepto, Plín iib 7.cap é. 

Remolino-de U cab^a de la 
Cíiatara, G cÁuvierc bien enme-
diodelia, el parto fi^uicnte de la 
madre, íeia de hi jo , fi tQuviere á 
vn l a d o , ó facicn dos, fetá de hi
ja , Plinio. 

VacoD, nace b o c a abaxo, la 
hembra, boca attiba, Expett.lib. 
m a n u í c r i p t o . 

Varón , da mas bueltas e n e l 
vientre de la madre, que la hem
bra, Piin.lib.7.cap.34. 

V o z de la criatura que nace,no 
fe oye hatta aver Calido de todo 
punto del vientre,Piin.lib.i i .ca. 
5 

Las mugeccsq'ie crian, fe de
ben guardar ce d. mcr percgi!,co 
rao ue capital enemigo de tus 
criaturas, La¿un.in D i o í c . l i b . j . 
cap. 74.. 

Ombligo át l a c r i a r u r a que na
ce, y ñudos que fe hallan en é l , n o 
feñalan tos h i j o s que hade p a r i r 
la macre, íe^un e l vu lgo dize, 
Reald.de Format.Foet. Iib. 12. 

Nacimiento de algunos, fies 
en el iníUntc que iucede a l g ú n 
terremoto,andan íiempre como 
aí íombrados, y q u a n d o truena, 
c n f c r m i z o s , y medrofos; y los q 
nacen en c o n j u n c i ó n de la Luna, 
íc crian d é b i l e s , y m e i a a c o l i C G S , 
y fueien vivir p o c o , Mizaldus. 

Enfermedades de bs donze-
l l a s , muchas fe atajan c o n la ve
nida del mes^ o con caíarfe, y íi 

¿ia z. di Entro', 
concito no iccuran, fue'en fer 
prohxas , mayormente en el mal 
decoraeon, Plin.lib.zS.cap^. 

Hucíios , no fe dcfcncaxsn de 
fu lugar ala muger en el parto, 
como dize el vulgo, Reald.li.i z. • 

Dientes, fe engendran a la 
criatura dtldc el vientre de la 
madre, y ctUn cubiertos con las 
cncias, haíia que á los fíete meíes 
p r O i u m p e n , y falen fuera, Rcald» 
lib.i.de Anat.cap.io. 

Dientes, nacen a la criatura,lo 
primero en la partea ta, Piin.lib. 
j .cap. i 6. 

Dientes3 íobsel los éntrelos 
bueflbs fien ten,?, caufa de los ner 
bies, que tienen trabacen con c-
llos,pcro folo ñen te la parte que 
cubre la eneja, no la defeubierta, 
Reaid.lib.i.cap.io, 

Dientes a l to s , tienen los ray» 
gonesmaslargos,qlos baxos^de 

Dientes, crecen íicmpre.y con 
el vio de la comida fe giftan, la 
4cmolhacion dcftoíc vé , quan-
do falta a l g ú n diente , ó muela, 
que el q u e le correípond-^por no : 
tener c o n quien ludir , e(Urnas 
largo que los demás , At i íUib .a . 
de Gcner.Anim. 

Dientes humanos no los con» 
fumeclfuego, y por otra rarte 
vn pequeño corrimiento los cot-
tompejPün.lib.y.cap. 1 

Diente^ íe corrompen co-
tnictdo de ordinario cofas muy • 
agrias, ó muy dulces, Palmirer. 

Diente que duele, tocado coa 
otro dclaliebie, dizeo QUC fana 

3 del 
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del dolor > Hueitaifi lJün.lib.8. 

. Diente que d u e l e , tocado con 
la cela de la pafíinaca m a r i n a , fa« 
na del dolor en vn inftante,es co 
fa oiaravilloía, Raben. cap»3 2. 

Lamuger, tiene la piel mas 
denfa que elbombie. Plutarco, 

L a muger íicnte menos e l ca
l o r , ^ el f f i O j q u e el h o m b r e , ice. 

B í b t u t a d c l a i ñ o e n edad de 3, 
a ñ o s , ts la mitad de lo que ha de 
c r e c e r deípues, y o pie ufo que e£-
t o n o í e entiende con las hem
bras,porque ellas crccen,v en ve
je ce n mas apiieía que loshom-
bres, idem. 

Mellizos en e l vientre de la 
madre, fi ion varonesj c í!án ero-
bucltos en vna fola membranaj íi 
varonjy hembra, eílán divididos 
en dos membranas diferentes; fí 
fon varón, y hembra , pecas ve» 
zes viven ambos , poique la na
turaleza n o pudo peiíkicnar en 
vn mií'mo tiempo dos diferen
tes íc í tes , y faliendo el vno con 
pcifeccion,mucrc el que f¿!io íin 
e l la , Arift.nb.45.dc Gener.Ani-
mal.csp.^. 

Carga, llevan menos trabajo, 
la muge r en la cabera, yelhom-
bre en las cfpaldasjcx manuícrip. 

Lamuger cria mas piojos que 
el hembre, Plin.lib.i 1 .cap. 3 3, 

R o í l r o , fe pone amarillo la-
vandefe con ag.uadc anis^Hetrc. 
lib.2.dc Agiic.capt3. 

Roílro , vntado con clara de 
huevo, noic quema el Sol, Mat-

¿la2.de Enero. 40 3 
thajus Suvaricus, 

Bocaj Te llena c e faüva quando 
fe hablan dos que mucho íc a-
m s n , PiinJib.S.cap^. 

B a ü a r d c s , p e r la mayor paite 
fon mas ingcnicíos,qtie ios l eg í 
t imos, poique ja vutud del que 
engendra, eüa mas intenta, y ios 
ados fe excicitan cen mayor ar
dor, Hottenf.Laud. 

Rugas de l vientre de la muger, 
fe quitan temando íervasverdes, 
ycozitndolasenagua, hilbque 
fe deshagan,á eíte cozimicnto fe 
añadiián vnas claias de huevos, 
y Vna poca de agua de gema, en 
que fe m o j a t a n v n o s p a ñ o s , y fe 
3pl:c¿rán.al vieotic, í-enovaado 
los p a ñ o s p o r 2!« unos d í a s , fort; 
i n ma^eit.lib.P.cap.aa. 

Cahaexamaxada, y pucPafo-
bre los pechos de las donzelias, íc 
losponeduros coma mar.canas', 
y febre los de la muge r parida,cn 
ÍUga de leche, y vntando con id 
<¿umo los tcfliculos,á les que co-
micíican á tener pelesen ellos,a-
mortigua el apetito venéreo, PH. 
Iib . i5 .cap,i 3. 

Purgación, fi le viene á la m u -
ger e{lando preñada, la criatura 
quepariere,vivixá poco,6recria 
ra enferma, Mizsldus. 

Prodigioía eftuvo D.Peliziana 
en la explicación de lasmsravU 
Has de naturaleza, tocantes ala 
muger , pronunciólas con tauta 
du^ura , que fue alfombro á los 
circunftsntes , por la nueva, y 
nunca oída curioCdadicíUmaicn 

le 
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4 34 A;adunia ifz,íinsJ d i* i . W) . 
le B a c h o el i d a n p c ^ c a c i q i e z u di^Mtg i i ha t s} d íqu te r t 
dodcialvccccaaas muy QCCÍ 
rig^p^rá v£il,y pro/a:hode U cu 
taral - i i i ^aescoa s l í^f iaUsef-
ccivieroa los FhOíbfos: diecoa k 
Dios nrfótos ¿cas ias , poc caá 
prodi^ioíasaiaca^ülas, y confef-
{ u o a , qû ; Poliziiai era 
digaa ie qaaitas Uarcólas fe hao 
coiua^cadoa los mas felizes in 
genios, por Goníuiiudacn todas 
ciencias : nuecc ió iablim^s ala-
b in9 i s , qne le rindiccon con fu
ma ¿catitud á fu ^ jndo ingenio. 
Y la malicajpata dar fin a la Aca
demia, canto eíte tomaacc. 

en tal eflíiiQ me tiene, 
q reabré dr deXi* la v i i t i 
por fula que tU i nts díxe. 

Para que ítrnta mh w-íiW, 
merepre/ent¿tn mis bienes, 
qttenuncdel bien fe conoce, 
baft A que vn* vez fe p ierde. 

De mis bienes mal perdidos^ 
me quedan y nos papeles 

no b i i t p i g ir h qtts i jb í \ 
EnSr:gU!la mi h iz i end i , 

Jta qu/tanQ %s ms dlejfs ̂  
fia i ) dzvnas razones 
fjl/'aSiVtggrasaleves. 

Rompió'asdfxomípobre^ 
p ira que v.rfepud¡ejfei 
loqA! fepueiifiar 
de palabras de mugeres, 

Pedirp ir obligaciones , 
es lo qm rn*s aborrece, 
y en vsz. decobrar por ellas9 
las amifi&dis fepierdsn* 

Irrt aginar mi remedio, 
esínípofsible tenerle, 
porqus fegan mi difgracta, 
¡oh efyero elds U muerte. 

L a muíica 9 llenando de adniiw 
rabie lafpeaíion el ayrc , y daodo 
dulce d d c d i c i o n a l o s í c n t i d o s , 
acabo el Romance, en metros 
tan armoniofos,que no tuvo mas 
falca que íct corto ; recreo tanto 
cone l , que á todos Ies pareció 
no fer mas que vn inflante. 

FIN DE LA PRIJMEiA PARTE» 






