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ro estd. Luego es sanlo, bueno, y necesario el pedir.

Y asi aquella méxima: No es necesario pedir d¢ Dios, sino
que haga en todo su voluntad , no puede excluir el pedir, si-
no que se ha de entender que haya resignacion : porque ni
el hacer su voluntad se consigue sin pedir: pues es pedir
que se haga su voluntad.

El Hijo de Dios pedia 4 su Padre eterno: y 4 cada paso
pedia la Virgen , como se vi6 en las bodas de Cand. Los Apos-
toles santos siempre pedian, como habemos dicho ; y asi es
bien que pidamos aquello que conviene 4 su servicio. Pero
es0 mismo se ha de pedir con resignacion; y antes de pe-
dir, al pedir, y despues de haber pedido , acabar nuestra
oracion , diciendo : Fiat volunias tua, sicut in ewlo, ef in
terra; porque el no pedir 4 Dios puede causar sequedad ,
vanidad , soberbia , y lemeridad ; y todos en lodo hemos me-
nester & Dios,

18. En el nimero décimo sexto le ensefia dos maximas
muy santas. La primera, que de lal manera se lleve de la
oracion, que no pierda la salud que ha menester para ser—
vir & Dios, que es quien le da la oracion: conociendo , que
la oracion es medio de ejercitar las virtudes. Y si futigando
la cabeza , 6 no moderando los afeclos, se pone el espirilu
en estado que no estd para ejercitar las virtudes con el cuer-
po, pierde con el medio el fin, 4 que aspira el alma.

19. No hay quien no hayva menesler la salud para su es -
tado, el prelado para gobernar, el siibdilo para obedecer ;
y sin salud , ni el sibdito puede ebedecer, ni el prelado go-
bernar. Pues si por tener oracion dias, y noches, se per-
diese la salud con el suefio, y sin él corre peligro lambien
de perderse el juicio (como se ve que ba sucedido 4 muchos
escrupulosos, y 4 olros enfermos desle espiritual achaque)
es menester dar lo necesario al cuerpo, para que sirva al
espiritu.

Por eso dice la Santa, que algunas veces no es el demonio
sino Dios el que quila la oracion. Esto es, que viendo su di-
vina Majestad la flaqueza del sujeto, le da solo aguello que
puede el sujelo tolerar.
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20. Lasegunda maxima: que pues Dios habia puesto 4 su
hermano en mas allo grado de oracion de lo que es consi-
deracion del infierno , dejase eslo , y se llevase de aquello
que Dios le daba.

Yo no dudo, sino que en calenlando Dios el corazon, y
el alma en su amor, ya no le hace fuerza el lemor , arras—
trada , y llevada del amor, porque es su ley el amor, yno
el temor.

21. Quien & Dios ama con perfecla caridad, no le ama
porque hay infierno , y porque si no le ama se ird al infier-
no, ni porque hay cielo,y si le ama se ird al cielo; sino
porque hay Dios, y aquel Dios es su bien, su criador , y su
cielo; y leama, y amara, aunque le tuviera , siendo posi-
ble,en las penas del infierno, y aunque le negara el cielo,
porque le ama por quien es;y lo amara, porque ama al
digno de todo amor, y le ama sin inlerés, ni amor servil ,
solo con la caridad ardiente , desasida, pura, y santa; y es
un lemor reverencial, no servil, y el amor
echa fuera el lemor: Perfecta charitas foras
mittit timorem.

Todavia en lodo tiempo es bien lener delante las postri—
merias algunas veces; porque pueden cesar los senlimien-
tos del amor, y declinar & una vana presuncion de donde
haya menesler, para salir de alli, humillarse , y pensar en
las tltimas postrimerias.

22. Tiene la vida espiritual grandes desigualdades de es-
tados; y ya se toca con las estrellas; y ya en un instante se
llega a los abismos: y suele criar el amor lal confianza, y
esla una inlerior , y secrela presuncion, y soberbia tal de
que ama , que ha menesler que se la quiteel lemor. Y asi el
buen espiritual ha de andar entre el amor, humillado; y
entre el temor, confiado , considerando algunas veces, que
por santo que sea , desde la gracia al infierno, ni hay en él
mas distancia que una delgada pared , que es su propia vo-
luntad. Y olras: siesta temeroso ha de pensar que entre él,
y el infierno hay un larguisimo espacio ; porque esta Dios

§.Joan. & v, 18,
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con su gracia, misericordia, y socorros.

23. En el nimero décimo séptimo habla de aquel celes-
tial mote, Buscate en mi, que di6 ocasion 4 la carta quinta,
6 vejdmen. Y en el décimo octavo alaba el espiritu de Fran-
cisco de Saleedo, que fue uno de los conferentes ; y alibalo
de humilde , que es soberana virtud , y por eso muy singu-
lar la alabanza.

24. En el siguiente encomienda & su hermano, que con-
serve el suefio, paraconservar la cabeza, y tener oracion.
No hay duda que es menester proporcionar la penitencia
con los ejercicios de virtud ; porque sien esta se excede, se
faltara en aquellos; y todo debe templarlo, y moderarlo el
espiritu de discrecion,

25. Luego para recrear & su hermano la Santa, le envia
unos espirituales villancicos, y muy senlidos, y misticos, y
que sobre’ ellos lienen bien que discurrir sus hijos, é hijas
en sus santas, y lroneslas recreaciones.

Explica la Santa el primero de ellos en la carla que se si-
gue, y yo explicara los segundos , aungue no lo han menes-
ter, para gquien anda enespiritu, vy en verdad ; pero por no
dilatarme, y molestar al lector con una no precisa LXp]lC{l—
cion, me morlifico yo primero con el silencio.

26. Luego, despues de eseribir divinidades en estos vi-
llancicos llenos de sentimienlos inleriores de un espirilu
enamorado de Dios, hace sobre si misma refleja, y donaire
de si misma, acusindose, y diciendo & su hermano : ; Mire
qué seso de fundadora? Como si dijera: ;Mire qué seso de
fundadora , que hace coplas? ; Qué seso de fundadora, que
gasta en hacer versos el liempo que habia de gastar en ha-
cer constituciones ? ; Qué seso de fundadora , que el liempo
que habia de gastar en orar, y en gobernar , gasta en hacer
versos, coplas, y villancicos?

27. Pero con licencia de la Santa, y de su humildad, de-
bemos decir nosotros : ; Miren qué seso de fundadora, que
no cabiendo en el pecho los sentimientos de Dios, los pasa
4 la pluma , y al papel, para que otros lengan estos mismos
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sentimientos ? 2 Qué seso de [undadora, que aliba & Dios
perpeluamente , en prosa, y en verso, con su pluma, con
su voz, y con sus obras? ;Qué seso de fundadora , que co-
mo otro David , le hace versos 4 su Esposo, y 4 su Dios?
. Qué seso de fundadora , que hace el milagro grandioso de
no abrasar el papel con el fuego de su amor en eslas co-
plas?

28. ;Y qué seso no lenia, y manifestaba en sus cinlicos
Moisen ? j; Qué seso Ana la madre de Samuel en el cintico,
que hizo en el Templo delunte del Sacerdole? ; Qué seso Da-
vid en sus inefables psalmos ? ; Qué seso la Virgen santisi-
ma nuestra sefiora en su Magnificat admirable? ;Qué seso
no lenia Zacarias en el cintico del Benedictus? jQué seso no
tuvieron los santos al componer sus himnos 4 Dios, de que
se compone el rezo? jQué seso no tuvieron san Gregorio
Nacianceno , san Ambrosio , y san Bernardo, y otros infini-
tos santos , que ocupaban el tiempo en hacer himnos, co-
plas, villancicos 4 Dios? Este seso, y espirilu, este amor,
estos vivos sentimienlos tenia esta soberana fundadora.

CARTA XXXIL

Al mesmo sefor Lorenzo de Cepeda, hermano de Ja Santa.

1. Jesus sea con V. m. Cuanto 4 lo del secreto, de lo que
me toca, no digo que sea de manera que obligue & pecado ;
que soy muy enemiga deslo, y podriase descuidar: basta
que sepa que me durd pena. Lo de la promesa ya me ha-
bia dicho mi confesor, que no era valida, que me holgné
harto ; que me tenia con cuidado tambien.

2. De la obediencia que me liene dada le dije , que me ha
parecido sin camino. Dice que bien estd; mas que no sea
promesa 4 i, ni & nadie; y ansi no la quiero con prome-
sas, y aun lo demds se me hace de mal ; mas por su con-
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suelo paso por ello, & condicion que no la prometa & nadie.
Holgidome he, que vea que le entiende ¢l padre fray Juan
de la Cruz,, como tiene experiencia: y aun Francisco ticne
algun poco; mas no lo que Dios hace con V. m. Bendito sea
por siempre sin fin. Bien esld con entrambos ahora.

3. Bueno anda nuestro Sefior. Paréceme que quiere mos-
trar su grandeza en levantar gente ruin, y con tantos favo-
res, que no sé que mas ruin que entrambos. Sepa que ha
mas de ocho dias, que ando de suerte, que & durarme, pu-
diera mal acudir &4 tantos negocios. Desde anles que escri-
biese d V. m. me han tornado los arrobamientos, y hame
dado pena ; porque es, cuando han sido , algunas veces en
publico , y ansi me ha acaccidoen Mailines. Ni basta resistir,
ni se puede disimular. Quedo tan corridisima, que me querria
meler no sé donde. Harlo ruego 4 Dios se me quile esto en
ptiblico: pidaselo V. m. que trae harlos incouvenientes, y
no me parece s mas oracion. Ando estos dias como un bor-
rachoen parte : al menos se enliende bien, que estd el alma
en buen puesto: y ansi como las potencias no estan libres»
es penosa cosa enlender en mas de lo que el alma gquiere.

4. Hahia estado anles casi ocho dias, que muchas veces
ni un buen pensamiento no habia remedio de tener, sino
con una sequedad grandisima. Y en forma me daba en parte
gran guslo; porque habia andado olros dias anles como
ahora : y es gran placer ver lan claro lo poco que podemos
de nosotros. Bendilo sea el que todo lo puede. Amen. Har—
to he dicho. Lo demis no es para carla, ni aun para decir.
Bien es alabemos 4 nuestro Senor el uno por el otro;al me-
nos V. m. por mi, que no soy para darle gracias las que le
debo , y ansi he menester mucha ayuda.

5. Delo que V. m. dice que ha tenido, no sé que me di-
ga, que cierlo es mas de lo que entendera, y principio de
mucho bien, sino lo pierde por su culpa. Ya he pasado por
esa manera de oracion, y suele despues descansar el alma ,
y anda 4 las veces enlonces con algunas penitencias. En espe-
cial, si es impelu bien recio, no parece se puede sufrir, sin
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emplearse el almaen hacer algo por Dios ; porque es un to-
que que da al alma de amor, enque entenderd V. m. si va
ereciendo: o quedice no entiendede la copla; porque esuna
pena grande, y dolor, sin saber de que, y sabrosisima. ¥
aungue en hecho de verdad es herida que da el amor de
Dios en el alma, no se sabe 4 donde, ni como, ni si es he-
rida, ni qué es , sino siénlese dolor sabrose, que hace que-
jar, y ansi dice:

Sin herir, dolor haceis ;
Y sin dolor deshaceis
El amor de las criasturas,

Porque cuando de veras esta tocada el alma desle amor de
Dios, sin pena ninguna se quifa el que se liene 4 las cria—
turas (digo de arte que eslé el alma atada 4 ningun amor)
lo que no se hace estando sin esle amor de Dios: que cual-
quiera cosa de las erialuras, si muchose aman , da pena; y
apartarse dellas, muy mayor. Como se apodera Dios en el
alma vala dando senorio sobre lodo lo eriado. Y aunque se
quita aquella presencia, y guslo (que es de lo que V. m.
se queja) como si no hubiese pasado nada, cuanto 4 eslos
sentidos sensuales, que guiso Dios darles parte del gozo del
alma, no se quita della, ni deja de guedar may rica de
mercedes , como se ve despues, andando el licmpo en los
afectos.

6. Desas tribulaciones despues ningun caso haga. Que
aungue eso yo no lo he tenido , porque siempre me libro
Dios por su bondad desas pasiones , entiendo debe de ser,
que como el deleile del alma es tan grande, hace movi-
miento en el natural. Irdse gastando con el favor de Dios,
como no haga caso dello. Algunas personas lo han lralade
conmigo, Tambien se guitardn esos exiremecimienlos; por-
que el alma , como es novedad , espédntase, vy liene bien de
que se espanlar: como sea mas veces, se hard hibil para
recibir mercedes. Todo lo que V. m. pudiere, resisla esos
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extremecimientos, y cualquier cosa exlerior, porque no se
haga coslumbre, que anles estorba, que ayuda.

7. Eso del calor , que dice que sienle, ni hace, ni desha-
ces ; antes podréa danar algo 4 lasalud , si fuere mucho ; mas
tambien quizi se ird quitando, como los extremecimientos.
Son esas cosas (4 lo que yo creo) como son las complexio—
nes: y como V. m. es sanguineo, el movimiento grande de
espiritu , con el calor natural , que se recoge 4 lo superior ,
y llega al corazon, puede causar eso; mas como digo, no
es por eso mas la oracion.

8. Ya creo he respondido al quedar despues , como si no
hubiese pasado nada No sé si lo dice ansi san Agustin : Que
pasa el espiritu de Dios sin dejar sefial , como la saela, que
no la deja en el aire, Ya me acuerdo que he respondido 4
esto: que ha sido multitud de cartas las que he tenido des—
pues que recibi las de V. m. y aun tengo ahora por escribir
hartas, por no haber tenido tiempo para hacer esto.

9. Otras veces queda el alma , que no puede tornar en si
en muchos dias ; sino que parece como el sol , que los rayos
dan calor, y no se ve el sol: ansi parece que el alma liene
el asiento en otro cabo, y anima al cuerpo , no estando en
él, porque estd alguna polencia suspendida.

10. Muy bhien va en el estilo que lleva de meditacion,
gloria & Dios, cuando no liene quietud digo. No sé si he
respondido 4 todo; que siempre torno olra vez a leer su
carta, que no es poco tener tiempo, y ahora no, sino a re-
miendos la he tornado 4 leer. Ni V. m. tome ese trabajo en
tornar 4 leer las que me escribe. Yo jamds lo hago. Si falla-
ren letras péngalas alld , que ansi haré yo acd dlasde V. m-
que luego se entiende lo que quiere decir: que es perdido
tiempo sin proposito.

11. Para cuando no se pudiere bien recoger al tiempo que
tiene oracion, 6 cuando tuviere gana de hacer algo por el
Seiior , le envio ese cilicio , que despierta mucho el amor ;
4 condicion, que no se le ponga despues de veslido ni para
dormir. Puédese asenlar sobre cualquiera parle, y ponerle.

17.
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que dé desabrimiento. Yo lo hago con miedo. Como es lan
sanguineo, cualquiera cosa podria allerar la sangre, sino
que es tanlo el conlento que da (aunque sea una naderia
como esa) hacer algo por Dios cuando se esta con ese amor |
que no quiero lo dejemos de probar. Como pase el invier—
no, hard olra alguna cosilla, que no me descuido. Escri-
bame como le va con esa nifieria. Yo le digo, que cuando
mas juslicias queramos hacer en nosolros, acordandenos
de lo que pasé nuestro Sefior , lo es. Riéndome estoy , como
¢l me envia confites, regalos, y dineros, y yo cilicios.

12. Nueslro padre visitador anda bueno, y visitando las
casas. Es cosa que espanta cuan sosegada tiene la provin-
cia, y lo que le quieren. Bien le lucen las oraciones, y la
virtud, y talentos, que Dios le di6. El sea con V. m. y me
le guarde , que no sé acabar cuando hablo con él. Todos se
le encomiendan mucho. Yo 4 ¢él. A Francisco de Salcedo
siempre le diga muchode mi. Tiene razon de quererle , que
es santo. Muy bien me va de salud. Hoy son 17 de enero.—
Indigna sierva de V. m. — Teresa de Jesus.

Al obispo envié 4 pedir el libro , porque quizi se me an-
tojara de acabarle, con lo que despues me ha dadoel Se-
fior, que se podria hacer otro, y grande, y si el Sefior
quiere acertase 4 decir, y si no poco se pierde.

NOTAS.

1. En esta carta prosigue la Santa la misma correspon-
dencia de espiritu con su hermano, y no deja de admirar la
luz, y conocimiento raro de lo interior, que Dios did #&
aquella alma sanlisima. Porque como si se paseara dentro:
del alma de su hermano, y de Francisco de Salcedo, de
quien habla en el niimero segundo, y midiera su espiritu
vara & vara, palmo 4 palmo, y dedo 4 dedo, les calificaba
su aprovechamiento , y asi dice: ¥ aun Francisco tiene al—
gun paco de experiencia; mas no lo que Dios hace con V. m.
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Alto conocimienlo, dice grandisima sanlidad: porque en
materia de espirilu es loordinario , quesobre la santidad se
funda el conocimiento.

2. Despues de haber tomado 4 su cargo en el nimero pri-
mero el alma de su hermano en lo que le dijo su confesor,
le advierte en el niimero segundo , que no ande dando obe-
diencias. Y yo creo que habla de obediencia, que obligue 4
culpa mortal. Y es santisimo consejo, porque no hay que
mulliplicar preceptos en esta vida, sino es cuando por la
vocacion entran 4 la Religion las almas , que son llamadas
de Dios.

3. En el niimero tercero, despues de haber dicho con
harta gracia: Que anda Dios trds gente ruin (y bien ruin que
somos las criaturas débiles, y miserables) habla de sus ar-
robos , como de grande trabajo; porque no hay duda, que
para almas desenganadas esle género de [avores son gran—
disimos trabajos: puesno pueden escapar deuno de dos tra-
bajos grandisimos 6 alabarlas , 6 murmurarlas. Silas alaban
sienlen de muerte lasalabanzas; y si las murmuran , sienlen
el escandalo que se toman los préjimos, que es ocasion, aun-
que sin culpa de ofensas de Dios.

k. Dondedice: No estan libres las potencias , no quiere de-
cir, que con la oracion que lenia cuando gobernaba el mo-
nasterio, no obraban libremente las pofencias, sino que
obraban libres, y atadas. Porque como el alma pedia lo in-
terior , y obraba en lo exterior: ¢ por decirlo con el estilo
de la Santa, el espiritu del alma pedia lo interior, y el alma
obraba en lo exterior, tiraba & lointerior el espirilu del al-
ma; y el alma se ocupaba, llevada de la obligacion en lo
exterior. Con que aunque obraban las potencias libres, no
libres del todo; porque tiraba dellas, y della el espiritu
hécia Dios. Como si una persona tuviese una cadena 4 los
pies , y anduviese, y el que tiraba de la cadena le detuviese
algunas veces; que en ese caso , aunque obraba el encade-
nado libre , pero obraba encadenado , y nolibremente obra-
ba.
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5. En el mimero cuarto dice : Que suceden d las sequeda—
des los favores. Asi es la vida del alma, como fue la del Se-
fior. Nace, vy le cantan la Gloria los Angeles, y le adoran
los pastores ; pero luego lo busca el cuchillo doloreso de la
circuncision. Vienen & adorarlo los Reyes; pero luego otro
Rey lo busca para la muerle, y huye 4 Egiplo. Todo es con-
suelo , y desconsuelos en la vida del espiritu. Pero santa Te—
resa aqui elige los desconsuelos, y los temores ; y le cansan
los consuelos , y favores. No me admiro, que la vida del Se-
nor luvo mas de desconsuelo, que de guslos, y eonsuelos,

6. Todo el nimero quinto es muy nolable; y lo es lam-
bien el decir: Que suele descansar el alma de los smpetus de
amor , con la penitencia. | Qué tal es el alma, que es la pe-
nitencia consuelo de sus fatigas! Y tiene razon el alma;
porque j cémo puede amar al gue padecio por ella, sin de-
sear padecer ella por él? Y si desea padecer ella por él,
sera su fatiga, y su tormenlo el descanso ; serd su alivio el
tormente, y la faliga. | Oh lenguaje celestial | ; Oh vidasan-
ta! {Oh vida contraria de esla miserable vida ! En la cual se
tiene por tormento el padecer; y despues, por no padecer
aqui poco , y breve, se viene 4 padecer un dolor sobre in-
finilo , y eterno. Pero enti, vida dichosa de espiritu, y de
verdad , es gloria aqui el padecer, y despues es gloria eter-
na el gozar.

7. Aqui explica la copla que adverlimos arriba, y no la
quisimos explicar ; ; pues quién ha de explicar lo que expli-
cd la Santa, sin echarlo 4 perder ? Dice : Que con gran dul-
zura quita Dios del alma el amor de las criaturas. § Mas qué
mucho, si quita del alma el amor extrafio , y deja el propio
del alma? ;Qué otro amor es propio del alma sino el amor
de Dios, que la crio para si? ;Y cémo no ha de ser dulce
el entrar Dios en el alma, y salir las criaturas, siendo Dios
la misma dulzura, suavidad, gloria, y consuelo; y por el
contrario, las criaturas la misma pena, doler, y amargura,
y desconsuelo? Salen las linieblas, y entra la luz, ;y pue-
de hacerse sin guslo ? Sale lo malo, yentra 4 gozar el alma
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lo sanlo, y bueno, jy puede hacerse sin guslo? Sale lo
corto, lo limitado, y congojoso; v eutra lo grande, lo di-
latado, lo hermoso, y lo glorioso, ;y puede hacerse sin gus-
lo ? Pero dejemos eslo, porque no pueden explicar bastan-
temente las plumias lo que se siente en la almas.

8. En el niimero sexto le habla de algunas tribulaciones ,
que debia de padecer ; y dicele que no se aflija, ni haga de
ellas caso : eslo es, que procurando poner en Dios su cora-
zon y deseo, todo lo demas lo aborrezea, y lo lenga por
extraiio, y no se aflija. Comunmente es mejor, y aun casi
siempre , despreciar la lentacion , que no procarar vencer-
la; por ser cosa peligrosa meterse a razones con el diablo.
Diga lo gue quisiere , y haga yo lo que conviene: eslé yo
con Dios, y obre él lo que le dieren licencia; porque si
yo lengo 4 Dios, no temo 4 lodoel infierno
junto: Pone me juxta te, el cujusvis ma-
nus pugnel conira me,

Cuando el demonio lenlaba & san Anlonio Abad, y lo
maltrataba , le respondia: Haz (o que Dios le da licencia, que
hagasen mi. Como si dijera: De Diossoy , y & Dios me doy ,
para Dios me quiero; haz en mi todo lo que quiere Dios,
como yo haga, y padezca todo lo que quiere Dios.

9. De los temblores, 6 cxlremecimientos, que tenia le
advierte, que de ellos no haga caso. Y como grande espiri-
tual le iba ensefando 4 que se negase 4 todo lo exterior,
para que fuese en todo mas interior. Yo conoci un hombre
seglar muy espirilual, y que babia treinta afios gue hacia
grandisima penitencia, que en poniéndose 4 oir misa, se
le encendia el espiritu de suerte, que le daba un temblor
de cuerpo tan vehemente, sin echarlo jamds en lierra ( cosa
que parecia milagro) que lo batia como el vienlo recio 4
un seco canaveral, Y 4 san Felipe Neri, cuando se le en-
cendia en amor el corazon , le lemblaban las manos, y to-
do ¢l cuerpo. Pero de lodo esto exlerior se niegueel alma 4
1a propiedad , y no haga caso sino de amar , y servir a Dios.

10. En el numero octavo dice la Santa: Que no importa

Job. 17, v. 3.
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que despues de algunos favores de Dios, quede el alma, co-
mo si no hubiera pasado por ella cosa alguna; porque Dios no
deja las seiales visibles , sino dnvisibles. Eslo es, que en pa-
sando Dios por el alma , y sus favores, enriqueciéndola, y
mejorindola, no luego ella conoce , ni reconoce, ni ve sus
riquezas; pero alli las tiene, alli las deja, alli estan; y si
no las pierde, las halla. Porque aunque algunas veces co—
noce el alma lambien congeturalmente su aprovechamien-
to, y tal vez por revelacion cierlamente; pero para que no
lo conozea hay muchas razones fuertes. La primera, que
con ausencia de la luz queda toda el alma 4 escuras. Fuese
la Iuz del fervor, y sucede 4 él la tribulacion , y conella al
senlido menos luz. La segunda, porque el Senor, por si
acaso la levantd sobrado el fervor, le humille tambien con
su ausencia, si la tuvo alegre con el favor, y presencia. La
tercera, porque hay dos conocimientos en el alma: uno de
Dios, y otro de si; y mas facilmente puede el alma conocer
de Dios, que de si. Porque para conocer de Dios, le ayuda
su luz, pero para conocerse le impidesu propioamor; y es-
te, sinolo deshace aquella luz, no nos deja conocer, v asi
en ausentandose , queda el alma como & quien falta luz.

11. En el niimero nono propone la Santa el estado de un
alma, cuando Dios le deja luz, yl2 pone en rara altura;
porque todo ese bien, v esta altura del alma depende de
aquella luz increada. Ella la alambra, para que vea; ella
la fortifica, para que sea ; ella la calienta;
paraque arda ; ellala guia, para queobre;
ella la alienla, para que padezea ; ella la
abrasa para que arda; y aun ella la hiere, para que mue-
ra. Y 4 estomiraria aquella ternisima cancion del venerable
padre Juan dela Cruz, cuando dijo :

Canl. 1. del lib,
lama de amor.

10 llama de amor viva,
Que tiernamente hieres
De mi alma en el mas profundo centro!
Si ya no eres esquiva,
Acaba ya si quieres ,
Rompe la lela de esle dulce encuenlro,
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Pero esto no es para pecadorescomo yo , sino para quien
lo entiende, y lo experimenta.

12. Del orar lo lleva luego la Santa al obrar. Y en el nti-
wero undécimo le envia un cilicio. ; Qué buena correspon-
dencia de hermanos ! | Qué pliticas| | Qué consejos! Y por-
que todo lo suavice , y facilite con su gracia natural la San-
ta, afiade: Riéndome estoy de que me envie regalos, y yo
cilicios. Cada uno , como buen espiritual , enviaba al otro lo
que habia menester. Al de la profesion regalada , cilicios ;
al penitenle regalos : pues siendo buenos entrambos, cada
uno de aquello que se enviaban entre si , tomaria solamen—
te lo que hubiese menester.

CARTA XXXIIL

Al masmo sefior Lorenzo de Cepeda , hermano de la Sanla.

1. Jesus sea con V. m. Ya estuve buena de la flaqueza
del otro dia: y despues pareciéndome que lenia mucha cé-
lera , con miedo de estar con ocasion la euaresma para no
ayunar, tomé una purga , y aqueldia fueron tantaslas car-
tas, y negocios, que estuve escribiendo hasta las dos, y
hizome harto dano & la cabeza, que creo ha de ser para
provecho ; porque me ha mandado el doctor, que no eseri-
ba jamas , sino hasta las doce, y algunas veces no de mi le-
tra. Y cierto ha sido el trabajo excesivo en esle caso esle
invierno, y tengo harta culpa: que por no me estorbar la
mafana , lo pagaba el dormir; y como era el eseribir des-
pues del vomilo, todo se juntaba. Aunque este dia desta
purga ha sido notable el mal; mas parece que voy mejo-
rando: por eso no tenga V. m. pena, que mucho me rega-
lo. Helo dicho , porque si alguna vez viere alla V. m. algu-
na carta no de mi lelra , y las suyas mas breves , sepa ser
esla la ocasion,
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2. Harto me regalo cuanto puedo, y heme envjado de o
que me envio , que mas quiero que lo coma V. m. que co-
sas dulces no son para mi, aunque he comido desto. Ng
lo haga olra vez , que me enojaré. ;No basla que no le re~
galo en nada?

3. Yo no se que Paler noster son estos que dice toma de
disciplina, que yo nunca tal dije. Torne & leer mi carta , y
veralo ; y no tome mas de lo que alli dice en ninguna ma—
nera, salvo que sean dos veces en la semana. Y en Cuares-
ma se pondra un dia en la semana el cilicio; & condicion ,
que si viere le hace mal, se lo quile: que como es tan san-
guineo , lémole mucho. Y no le consiento mas; porque le
sera mas penilencia darse lan lasadamente despues de co-
menzado, que es quebrar la voluntad. Hame de decir si se
siente mal con el cilicio, de que se le poriga.

4. Esa oracion de sosiego , que dice , es oracion de quie-
tud, de lo queesta en ese librillo. En lo desos movimientos
sensuales, para probarlo todo se lo dije ; que bien veo no
hace al caso, y que es lo mejor no hacer caso dellos. Una
vez me dijo un gran letrado, gue habia venido 4 élun hom-
bre afligidisimo , que cada vez que comulgaba venia en una
lorpeza grande , mas que cso mucho ; y que le habian man-
dado, que nocomulgase, sino de aio dafio, porserde obli-
gacion. Y este letrado , aunque no era espiritual , entendié
la flaqueza ; y dijéle, que no hiciese caso dello, que co-
mulgase de ocho 4 ocho dias, y como perdié el miedo,
quitosele. Ansi que no haga caso deso.

5. Cualquiera cosa puede bablar con Julian de Avila,
que es muy bueno. Diceme que se vacon V. m. y yo me
Luelgo. Véale V. m. alguna vez: y cuando le quisiere ha-
cer alguna gracia, puede por limosna , que es muy pobre,
y harto desasido de riquezas : & mi parecer es de los bue-
nos clérigos, que hay ahi, y bien es tener conversaciones
semejantes, que no ha de ser lodo oracion.

6. En el dormir V. m. digo, y aun mando, que no sean
menos de seis horas. Mire que es menester los que hemos



TERESA DE IESUS. 305

ya edad llevar eslos cuerpos, para que no derruerquen el
espiritu, que es terrible trabajo. No puede creer el disgusto
que me da eslos dias, que ni yo oso rezar, ni leer, aunque
como digo , estoy ya mejor; mas quedaré escarmentada. Yo
se lo digo, vy ansi haga lo que le mandan, que con eso cum-
ple con Dios. | Qué bobo es! Que piensa que es esa oracion,
como la que & mi no me dejaba dormir. No liene que ver,
que harlo mas hacia yo para dormir, que por esiar des-
pierta.

7. Por cierlo que me hace alabar harlo 4 nuestro Sefior
las mercedes que le hace , y con los efetos que queda. Aqui
veri euan grande es, pues le deja con virtudes, que no
acabara de alcanzarlas con mucho ejercicio. Sepa que no
esta la flaqueza de la cabeza en comer, ni en beber: haga
lo que le digo. Harta merced me hace nuestro Sefior en
darle tanta salud. Plegue 4 su Majestad que sea muchos
afios, para que lo gasle en su servicio.

8. Ese lemor, que dice, entiendo cierto debe de ser,
que el espiritu entiende el mal espiritu : y aungue con los
ojos corporales no le vea, débele de ver el alma, ¢ sentir.
Tengua agua bendita junto & si, que no hay cosa con que
mas huya. Esto me ha aprovechado muchas veces 4 mi.
Algunas no paraba en solo miedo, que me alormenlaba
mucho, esto para sisolo. Mas sino le acierla 4 dar el agua
bendita , no huye; y ansi es menester echarla al rededor.

9, No piense que le hace Dios poca merced en dormir
tan bien, que sepa es muy grande. Y lorno & decir, que
no procure que se le quite el sueniz, que ya no es tiempo
deso.

10. Mucha caridad me parece querer lomar los lrabajos,
y dar los regalos; y harta merced de Dios, que pueda aun
pensar en hacerlo, Mas por otra parle es mucha boberia, y
poca humildad , que piense él, que podra pasar con tener
las virtudes que tiene Francisco de Salcedo, 6 las que Dios
dad V. m. sin oracion. Créame, y dejen hacer al Senor de
la vifia , que sabe lo que cada uno ha menester. Jamis le
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pedi trabajos inleriores, aungue ¢l me ha dado harlos, y
bien recios en esta vida. Mucho hace la condicion natural |
y los humores, para eslas afliciones. Guslo que vaya en-
tendiendo el dese Santo, que querria le llevase mucho la
condicion.

11. Sepa que pensé lo que habia de ser de la senlencia :
y que se habia de sentir ; mas no se sufria responder ense-
so; ysilomird V. m. no dejé de loar algo de lo que dijo:
y @ la respuesta de V. m. para no mentir, no pude deecir
otra cosa, y lo digo. Cierto que estaba la cabeza tal, que
auneso no se como se dijo, segun aquel dia habian cargado
los negocios , y cartas, que parece los junta el demonio al-
gunas veces, y ansi fue la noche de la purga, que me hizo
mal. Y fue milagro no enviar al obispode Cartagena una car-
la que escribia 4 la madre del padre Gracian, que erré el
sobre escrilo, y eslaba ya en el pliego, que no me hartode
dar gracias 4 Dios: que le escribia sobre que ha andado con
las monjas de Caravaca su provisor, y nunca le he vislo;
parecia una locura. Quitaron les dijesen misa, Ya eslo esla
remediado , y lo demas creo se hara bien , que es, que ad-
mita el monasterio. No pucde hacer olra cosa; y van algu-
nas carlas de [avor con las mias. | Mire qué bien fuera! ;Y
el haberme yo ido de aqui?®

12. Todavia traemos miedo 4 este Toslado, que lorna
ahora 4 la Corte: encomiéndelo 4 Dios. Esa carta de la prio-
ra de Sevilla lea. Yo me holguné cot: la que meenvio de V. m.
y con la que eseribid a las hermanas, que cierto liene gra—
cia. Todas besan & V. m. las manos muchas veces, y se
holgaron harlo con ella, y micompanera mucho, que es
la de los cincuenta afios, digo la que vino de Malagon con
nosotros, que sale en exiremo buena, y es bien entendida.
Al menos para mi regalo es el extremo que digo; porque
tiene gran cuidado de mi,

13. La priora de Valladolid me escribi6 como se hacia en
el negocio todo lo que se podia hacer , que estaba alla Pedro
de Ahumada. Sepa que el mercader que en ello enliende
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creo lo hard bien: no tenga pena. Encomiéndemelo, y 4 los
nifos, en especial & Francisco : deseo tengo de verlos. Bien
hizo en que se fuese esa persona, aunque no hubiera oca—
sion , (que no hacen sino embarazarse, enando son tanlas.
A dofia Juana, 4 Pedro Alvarez ;¥ 4 todos me dard siem—
pre muchos recados, Sepa, que tengo harto mejor la cabe—
za, que cuando comencé la carla: no sé si lo hace lo que
me huelgo de hablar con V. m.

14, Hoy ha eslado aci el doctor Velazquez, que es él mi
confesor. Traléle lo que dice de la plata, y tapiceria;
porque no querria, que por no le ayudar yo, dejase de ir
muy adelante en el servicio de Dios; y ansi en cosas no
me fio de mi parecer, aunque en esto era él del mesmo. Di-
ce, que eso no hace, ni deshace, como V. m. procure ver
lo poco que importa, y no estar asido & ello : que es razon,
pues ha de ecasar sus hijos, tener casa como conviene. Y
ansi, que ahora tenga paciencia, que siempre suele Dios
traer tiempo para cumplir los buenos deseos, y ansi hara 4
V. m. Dios me le guarde, y haga muy sanlo. Amen. Son
hoy 10 de febrero. Y yo sierva de V. m.— Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Esta carta prosigue la misma materia. Y en el ntiimero
cuarto le dice otra vez: Que es lo mejor no hacer caso de las
tribulaciones que padecia. ;Y quién ha de hacer caso de las
tribulaciones? Cum ipso sum in tribulatione. Y luego afade
el Sefior: Eripiam eum, el gtoﬂ'ﬁcaba eum. No Baaiion e e
solo estoy con él atribulado, sino que estoy
con él para librarlo en esta vida, y despues glorificarlo en
la eterna. ;O Sefior! Enviadnos tribulaciones, si con ellas
venis vos, y nos librais aqui, y despues alli nos glorifi-
cais.

2. En el mismo numero refiere un caso particular, que
es bien notable ; v se conoce cuan mal remedio es alenfer-
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mo el apartarlo del médico; que es ruina de las almas lar—
dar 4 recibir al Senor,

3. En el nimero sexto le da documentos de dormir, Ia
que sabia tan bien velar. Y dice: Que no sea menos de seis
horas; porque si no se riega con el sueifio la herida del
cuerpo, sera lierra seca, estéril, é infecunda. Por eso di-
cen los fisicos: Sopor fesos irrigat artus. El suefio riega los
cansados miembros. De aqui puede colegirse el adagio de
que: El espiritual ha de dormir solas seis horas, el estudian—
te siete , el acomodado ocho ; y de ahi arriba el poliron.

%. En el nimero oclavo le dice, que remedio ha de tener
cuando el demonio le quiere hacer mal; y es eficaz el de el
agua bendila, y cerlisime lo que dice la Santa: Que noobra
su virtud con tanta fuerza en la persona, como al rededor de
la persona. Debe ser , que se aplica la virtud , antes de lle-
gar ¢l demonio, & la persona, y despues que la conozea,
no tendra tanta luerza esta virtud ; porque ya esld ocupada
en lo exterior la persona.

5. Y que conozea el alma jeuando se acerca 4 ella el de-
monio, lambien es cierto. Y en una ocasion se acerco invi-
sible el demonio & un religioso muy grave, y doclo, aun-
que le oia, y senlia; y palpitdndole el corazon, comenzo i
exorcizarle, y el demonio le respondié , que no temia sus
exorcismos, porque tenia licencia de Dios para estar alli. Y
luego le pregunto al religioso, ; qué de que estaba temien-
do? Y no queriendo responderle, le dijo él: No respondes ,
porque no lo sabes. La razon es: Quia omnis spiritus inferior
contremiscit in adventw spiritus superioris ; porque lodo es-
piritu inferior tiembla cuando viene el superior. Y aunque
yo soy malo, pero soy de superior grado que vosolros;y
si Dios no me atase con su omnipotencia, 4 todos osdestru-
yera, y deshiciera. Y asi aconseja la Santa , que echenagun
bendila al rededor los espirituales que padecen eslo; y &
mas de eso, gue ellos mismos se sonligiien, y reciban la
misma agua bendila al sanliguarse.

6. En el nimero décimo con grandisima gracia, y dis—
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erecion le vuelve olra vez & reformar los deseos; porque
queria pedir para si los trabajos, y para otros los regalos,
Y vale templando el fervor, y advirtiendo , que tome lo que
le dan de lo penoso, y no pida mas trabajos; y mas en
mundo tan trabajoso, y tan lleno de trabajos.

7. Yo entiendo , que los trabajos no los ha de pedir el es-
piritual , sino es cuando Dios le pide & él que se los pida;
estoes, le levanle, esfuerce, y afervorice el alma con el amor,
de suerle que apenas pueda defenderse de habérselos de pe-
dir. Porque pedir trabajos , sin que primero Dios le caliente
el corazon para pedirlos, no deja de ser un poco de pre-
suncion, por parecerle 4 él que puede tenerse, y luchar
con los trabajos. Y asi los santos, que los pedian, era por-
que primero lenian movimientos de amor, y senlimienlo
para pedir , y padecer por amor de quien les deba el amor.

De los trahajos inleriores dice la Sanla: Jamds se los pedi
@ Dios. Y tuvo razon; porque trabajos interiores, y que fle-
chan lan derechamente al alma, basta padecerlos, sin ar-
rojarse a pedirlos.

8. En el nmimero undécimo habla de la censura, que dié
con su vejdmen 4 los interloculores, que se reficre en la
earla quinta, pag. 62. y dice el trabajo con que obraba,
por faltarle la salud, y sobrarle las correspondencias; y la
necesidad de escribir lantas carlas. Bien cierlo es, que no
se pudiera hacer con menos trabajo tanto nimero de fun-
daciones de hijos, € hijas del Carmelo, que todas dependian
de su grande juicio, espiritu, y prudencia.

El escribir cartas es de lo penoso que hay en la vida;
pero asicomo es penoso , es preciso para suplir los necesa-
rios defectos de la ausencia, que si no es por esle camino,
vienen a4 ser irremediables en todo gobierno. Y asi no de
balde aquel ambicioso primero emperador de Roma, que
dié su nombre 4 los Césares , lenia por adagio : Si vis regna-
re, seribe: Escribe, si quicres reinar. Porque no se puede
reinar, ni gobernar sin eseribir.

9. En ¢l niimero duodécimo dice con mucha gracia: To-
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davia traemos miedo d este Tostado , que lorna ahora d lg
Corte , encomiéndelo d Dios, Seria este Tostado el superior de
lIn Observancia, que necesitade de su oficio, 6 de su digti-
men, v puede ser que mereciendo en ello, andaba lostan-
do, y labrando 4 la Desealcez. Y nadie se admire, que es
muy ordinario en Dios el labrar un diamante con otro.

Pero dice la Sanla que lo leme, purque va 4 la Corte. Y
lenia mucha razon ; porque un enemigo en la Corte vale por
dos mil enemigos, por hallarse & donde se toman las reso-
luciones; si de alli sale una vez el golpe justo , ¢ injusto,
derrama tanta sangre la herida, que tarde, 6 nunca se vuel-
ve 4 cobrar. La razon de eslo es, porque la mano de la ju-
risdicion, cuando castiga, es siempre pesada; y lo que al
resolver parecia dudoeso, resuello, y ejecutado se tiene por
claro, y se vuelve empefio propio el ageno castigo ; v lo que
se comenzo por negocio de parte, en ejecutindose se hace
de oficio, porque todo se ha de creer en el mundo, sino
que podemos errar los ministros, y todos los que servimos,
y regimos puestos. Este es el trabajo que anda siempre en—
vuello con nuestra humanidad , si Dios no lo remedia.

10. En el nimero décimo cuarlo le responde al eseriipulo,
que fenia esle sanlo varon de lener tapicerias, y plata. Y si
un seglar lo tenia , ;qué harémos los sacerdotes? | Ay plala,
y lapicerias! La Santa se inclinaba 4 que tenia razon de
echar de casa la plata, y tapicerias, pues Dios era ya todo
su bien , su felicidad , y alhajas. Todavia el sefior obispo de
Osma, candénigo entonces Je Toledo, que es aquel senalado
varon, de que se hablé en la carla octava, y en sus nolas,
nimero segundo, le dijo, que por ser seglar no importaba
el conservarlas.
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CARTA XXXIV,

Al mesmo senor Lorenzo de Cepeda , hermano de la Santa.

4. La gracia de Christo sea con V. m. En forma me ha
cansado 4 mi acd ese pariente. Ansi se ha de pasar la vida:
y pues los que de razon habiamos de estar tan apartados
del mundo, tenemos tanto que cumplir con €1, no se es—
pante V. m. que con haber estado lo que aqui he estado,
no he hablado 4 las hermanas (digo & solas) aunque algu—
nas lo desean harto, que no ha habido lugar: y voime
(Dios queriendo) el jueves que viene sin falla. Dejuré es—
critoa V. m., aunque sea corto, para que lleve la carta el
que suele llevar los dineros. Tambien los llevara.

2. Tres mil reales dicen estan ya a4 punto, que me he
holgado harto , y un cdliz harlo bueno, que no ha menester
ser mejor , y pesa doce ducados, y creo un real, y cuaren—
ta de hechura : que viene 4 ser diez y seis ducados, menos
tres reales. Es todo de plata: creo contentara a V. m. Co-
mo esos que dice dese metal me mostraron uno, que lienen
aca; y con no haber muchos anos, y eslar dorado, ya ha
dado senal de lo que es, y una negrura por de dentro del
pie, que es asco. Luego me delerminé 4 no le comprar an-
si:y parecidme, que comer V. m. en mucha plata, y para
Dios busear otro metal, que no se sufria. No pensé hallarle
lan barato, y de tan buen tamano : sine que esle urguillas
de la priora con un amigo que liene , por ser para esla ca-
sa, lo ha andado concertando. Encomiéndase a4 V. m. mu-
cho : y porque escribo yo, no lo hace ella. Es para alabar &
Dios cual liene esta casa, y el lalenlo que tiene.

3. Yo tengo la salud que alld, y algo mas. De los pre-
sentes es lo mejor hacer que no le vean. Mas vale que dé la
melancolia en eso (que no debe de ser olra cosa) que en
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otra peor. Holgddome he que no se haya muerto Avila,
En fin, como es de buena intencion, le hizo Dios merced
de que le tomase el mal , 4 donde haya sido tan regalado.

§. De su enfado de Y. m. no me espanto; mas espinlo-
me que lenga tanlo deseo de servir 4 Dios, y se le haga lan
pesada, eruztan liviana. Luego dird . que por servirle mas
no lo querria. ;O hermano, como no nos enlendemos ! Que
todo lleva un poco de amor propio. De las mudanzas de
eruz no se espanle, que eso pide su edad: y V. m. no ha
de pansar (aunque no sea eso) que han de ser lodos lan
puntuales como ¢l en lodo, Alabemos 4 Dios, que no ticne
olros vicios.

5. Estare en Medina tres dias, 6 cualro, 4 mucho estar,
y en Alva aun no ocho. Dos desde Alva 4 Medina , y luego4a
Salamanca. Por esa de Sevilla verd como han tornado a la
priora 4 su oficio: que me he holgado harlo. Si la quisiera
escribir, envieme la carta 4 Salamanca. Ya le he dicho
tenga cuenta con ir pagando & V. m. que lo ha menester:
yo lerné cuidado.

6. Ya estd en Roma [ray Juan de Jesus. Los negocios de
aca van bien. Preslo se acabard. Vinose Monloya el eanéni-
go, que hacia nueslros negocios a traer el capelo del arzo—
bispo de Toledo. No hard falta. Véame V. m. al sefior Fran-
cisco de Salcedo por earidad, y digale como estoy. Harlo
me he holgado que esté mejor , de ianera que pueda decir
misa : que plegue a Dios esté del todo bueno ; que acd estas
hermanas le encomiendan 4 su Majestad. El sea con V. m.
Con Maria de san Gerénimo, si estd para ello, puede ha-
blar en cualquier cosa. Algunas veces deseo acd & Teresa,
en especial euando andamos por la huerta. Dios la haga san-
ta,ya V. m. lambien. Dé & Pedro de Ahumada mis enco-
miendas. Fue ayer dia de santa Ana. Ya me acordé acd de
V. m. como es su devoto, y le ha de hacer, 6 ha hecho
Iglesia, y me holgué dello.—De V. m. sierva. — Teresa do
Jesus.
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1. Cuando eseribié la Sanla esla carta, eslaba en Valla-
dolid, como se colige del contexto,

En el ndmero primero dice lo que se cansé con aquel pa-
riente. Debia de ser alguno sobradamente cumplido con ce-
remonias: y cansole tambien 4 su hermano, y para deseno-
jarlo, como parece en el niimero cuarto, hace la Sanla de
la eansada. Asi san Pablo se hacia todo con todos, paraga-
narlos 4 loedos con espiritual engafio : Om—
nibus omnia fuctus sum; ut omnes facerem g & 0% % Vi 2
salvos. Eso mismo quiso decir el mismo
Apéslol, cuando dijo: Dolo vos cepi. Como si dijera: Hice-
me como vosolros, para haceros 4 vosolros como yo.

2. En el nimero segundo dice una maxima muy digna de
la Santa, sobre el ciliz que le debid de dar de limosna su
hermano : Que comer V. m. (dice) en mucha plata, y para
Dios busear otro metal , no se sufria. Como si dijera : El hom-
bre en plala y la sangre de Cristo en bronce, no se sufre.
La plata en la mesa del prelado, y desnudo el pobre en la
calle no se sufre. Mucha plata en la casa del pastor , y mu-
cha miseria en las de las ovejas , no se sufre. Plata al comer
en la mesa, y pobreza, y madera en los altares, no se su-
fre.

A todos parece que nos predica la Santa en cabeza de su
hermano ; y asi barrosomos, en barro comamos, yde bar-
ro nos sirvamos. No ha de ser mayor, ni mejor la maleria
que nos sirve, que & quien sirve. No es bien Jue sirva la
plata al barro, antes el barro animado tenga por barro & la
plata, v solo estime la plata, no lenida, sino dada, y esto
es hacer elerna plata del barro.

3. Bien 4 propésito deslo viene aqui el presente que hizo
al pontifice Alejandro II, uno de los inumerables sanlos , é
hijos ilustres de la augusta Religion de san Benito , el vene-
rable Pedro Damiano cardenal , y obispo
de Hoslia, y lo refiere Baronio. El cual atonile o
desde el desierlo, & donde se habia relira-
do, le envié unas cucharas de madera, para que su Santi—

T 18
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dad se sirviese de ellas, por si queria dejar las de plata, y
las remilio con los versos siguientes:

PR Dent alii fulvom , trutina librante, metallum :
. Potrug Damian  Sed mundus vivil , quia ligno Vita pependit -
apud Baron.ubisup.  gie modicum magna lignum pretiosias auro,

Que es decir: preséntenle otros oro, pontifice; yo te sirvo
con madera , que es mas preciosa que el oro, pues que no
padecio en oro el Sefior, sino en madera. Y asi desde que
consagrd la madera con su sangre en una cruz , quedo me-
jor la madera que no el oro.

k. Pero lo que hemos de temer los prelados de la Iglesia ,
y toda la Izlesia junta , y recelarnos es , de que asicomo pa-
deecid por nosolros en uua cruz de madera, no le sea ahora
olra eruz mas penosa nuestra plata; y nueslro oro.

En que buen tiempo aprendemos todo esto de la Santa,
cuando nuesiro padre universal, Alejandro pontifice el sép-
timo echd de palacio la plata, y trajo 4 su mesa el barro,
+Mas qué mucho, que el que llevé 4 su cdmara la tumba,
luego que fue coronado & esta soberana dignidad, eche la
plata de casa? ;Qué mucho, que con lan clara luz de de-
sengano nos ensenecon su ejemplo, con su vida , quien lie—
ne en su aposento la muerte?

5. En el niimero cuarto dice con gran diserecion , tem—
plando el sentimiento 4 su hermano: g Que porqué, amando,
y deseando la eruz , la echa de si, cuando se la ponen en los
hombros? Bien podia responder el hermano : Porque es di—
versa cosa el amarla, que el gustarla. | Oh quétales somos,
Sefior ! ; Qué diversos al obrar de agquello que somos al de-
sear !

6. En el niimero quinto en menos de dos renglones anda
mas de lreinla leguas , visitando los conventos. 10 andarie-
ga celeslial! 4 Porqué no han de llamarle andariega , como
te afiadan lo celestial ? Asf andaba por Judea, y Palestina el
Sefior. Asi log Apostoles sagrados por ¢l mundo, Como un
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angel en carne bumana, imilando aquella velocidad, iba
eriando, formando , informando , y refor- .
mando , ¢ instruyendo su sagrada Reli~ ,Matth. 24, v. 37.
gion, y sus santas fundaciones, y conven-

tos, ya advirliendo , ya alabando , ya ensefiando , ya guian-
do como el dguila, que enseiia 4 volar 4 sus hijuelos, como
congrega la gallina sus polluelos, y libra del gavilan.

7. En el nimero sexto habla de la llegada & Roma del
padre fray Juan de Jesus Roca 4 los negocios de la division
de la provincia, y de la venida 4 Espafia del licenciado
Diego Lopez Montoya, canénigo de la santa Iglesia de Avi-
la, agente general de la Inquisicion , y de la Santa , que vi-
no a traer el breve del capelo del eminentisimo senor don
Gaspar de Quiroga, arzobispo de Toledo.

CARTA XXAV.

A don Diego de Guzman y Cepeda , sobrino de la Sanla.
JESUS.

1. La gracia del Espirilu santo sea con V. m. y le déel
consuelo que es menester, para tanla pérdida, como al pre-
senle nos parece. Mas el Sefior que lo hace, y nos quiere
mas que nosolros mesmos, traerd liempos, que entendamos
era esto lo que mas bien puede hacer 4 mi prima, y 4 todos
los que la queremos bien: pues siempre lleva en el mejor
eslado.

2. V. m. no se considere vida muy larga, pues todo es
corto lo que se acaba lan presto: sino advierta que es un
momento lo que le pnede quedar de soledad , y pongalo lo-
do en las manos de Dios, que su Majestad hard lo que mas
convenga. Harlo gran consuelo es ver muerte , que fan cier-
ta seguridad nos pone, que vivird para siempre. Y crea
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V. m. que si el Sefior ahora la lleva, que lernd mayor ayu-
da V. m. y sus hijos, estando delante de Dios. Su Majestad
nos oiga , que harto se le encomiendo, y 4 V. m. dé confor-
midad con lodo lo que hiciere, y luz para entender cuan
poco duran los descansos, y los trabajos desta vida. —1n-
d'gna sierva de V. m. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. El caballero para quien es esta carta fue don Diego de
Guzman y Cepeda, sobrino de la Santa, hijo de su hermana
dofia Maria de Cepeda, y de Marlin de Guzman y Barrienlos;
cuya sucesion conserva hoy don Nufio Ordofiez del Aguila,
caballero del hibito de Santiago , por su madre dofia Cons-
tancia del Azuila y Guzman, biznicta de don Diego de Guz-
man. Casé este caballero con su tia dofia Gerdnima de Ta-
pia, prima hermana de sanla Teresa, hija de Francisco Al-
varez de Cepeda, hermano del sefior Alonso Sanchez de
Cepeda , padre dichosisimo de sanla Teresa.

2. Consuela pues en esla carta la Sanla 4 su sobrino en
la muerte de su mujer, muy espiritualmente. Lo primero,
con que aunque parece a los ojos de la carne que se pier—
de ; pero llegard tiempo en que se vea que fue ganancia la
peérdida, cuando se conozea que caminar 4 morir, fue ca-
minar & gozar; pues quien sanlamente muere, siempre
vive.

3. Dile luego un consuelo excelenle , para pasar bien su
dolor, que es mirar, como en un espejo clarisimo en la
muerte de su esposa, la propia suya; y advertir, quesi fue
un soplo el tiempo que la tuvo en su compaiia, tambien lo
seria su vida: 4y quién no hay que no padezca con consuelo
un soplo breve de vida, pues apenas se comienza & pade-
cer, cuando se acaba con la muerte el padecer?

&, Anade, cuanto mas podria la difunla favorecer & sus
hijos desde la gloria, que no desde el destierro, cuanto va
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de ser aqui cautiva, desterrada , y atribulada, y en el cie~
lo libre, poderosa, y rica. ;Pues qué riquezas, qué bie—
nes, qué poder como el de las almas que estan gozando de
Dios ?

5. Ultimamente pide & su divina Majestad le dé luz, para
quevea cuan corta es siempre la vida, y que estando asidas
4 ella las fatigas, y las miserias, no es posible que sean
largas, ni grandes los accidentes, que dependen de una li—
gera, y momentinea vida. Y esto no solo consuela al cris—
tiano, sino que solia consolar al estéico gentil ; porque de—
cia padeciendo : Lo pasado ya se fue, lo veni—
dero no ha llegado, solo un punto estoy pade-
ciendo. Por esto dijo san Pablo, que esto momentineo, y
leve de nuestras tribulaciones, engendra un peso elerno de
gloria:  y por aquella quien no padece tribulaciones?

2, Cor, &, v. 17.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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