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celencias, y gracias que en
elte Sedor via , niay faber,
ni manera de rcgalo que yo
eftime en nada,en compara-
cion del que esoir fola vna pa
Iabra dicha de aquella divi-
na boca ,quanto mas tantas.
Y tengo yo por impoflible, fi
el Sefor por mis pecados no
permite {¢ me quite efta me-
moria , podeimela nadie ocu-
par,de fuerte , que con vn
Do juito de tornarme a acor-
dar defte Sefior no quedeli-
bre. Acaeciome con algun
Confeflor [ que fiempre quie-
ro niixcho 3 los que govier-
nan mialma) como lostomo
enluoar de Dios tan de ver
dad ,pareceme que es fiem-
pre donde mi veluntad mas
feemplea, y como yo anda-
va 6 feguridad , moftravales
gracia ; ellos come temero-
fos, vy fiervas de Dios, temia-
fe nome afiele en alguna ma
nera ,y meatafle a quererlos
aunque fantamente (v mof-
wravame ‘defgracia 5 efto era
defpues que yo eftava wn
fuzera a obedecerlos) que an-
tes no les cobrava ef e amor.
Yome reia entcemide verqui
engainados eftavan , aunque
no todas vezes tratava tan
Tom.1.
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clarolo pocoque me atava i

nadie , comolo tenia enmi,
mas affeguravalos, y tratan-
dome mas , conocianlo que
deviaal Sefior ,que eftas fof-
pechasque tratan de mi, fié-
preeran a los principios.
Comengome mucho mayor
amor, y confianga defte Se-
flor en viendole , como con
quien tenia converfacion tan
continua.Viaqueaunque era
Dios, que era hombre, que
no feefpanta delas flaquezas
delos hobres, que entiende
nueftra miférable compoftu-
ra, fugetaa muchas caidas,
porel primer pecado queel
avia venido a reparar. Puedo
Lratar como coit amigo, aun-
que es Seftor, porque entien-
donoescomolos de aca te-
nemeos por fefiotes, que tode
el fefiorio poné€en autorida~
des poftizas, ha de aver hora
de hablar,y fefaladas perfo-
nas§ leshablen:{ies vn po=
brecito que tiene algun ne-
gocio , mas rodeos , favo-
res, y trabajosle hade cof-
tas rratatlo. Q que fi es con
el Rey , aqui ne ay tocar
gente pobre , y no cavalle-
rofa,fino preguntar quien fon
los mas privades, y a buen fe-
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guro, que no fean perfonas
que tengan al mundo deba-
xode los pies , porque eftos
hablan verdades, que no te-
men, nideven,no fon para
Palacio, quealli no fe deven
viar, fino callarlo que malles
parece,que aun penfatlo no
deven oflar, por no fer desfa-
vorecidos. O Rey de gloria, y
Sefior de todos los Reyes ¢ co-
mo noes vueftro Reynoarma
dode palillos, puesno. rtiene
fin'como no fon menefter ter-
ceros para vos ¢ ¢d mirar vuel
tra perfona {e vee luego que
foisfolo elque mereceis que
os llamg Sefor. Segun la Ma-
geftad moftrais, no es mened-
ter gente de acompafamien-
to, ni de guarda, para que co-
nozcan que fois Rey, porque
aci vn Rey folo , mal fe co-
nocerapor fi, aunque ¢l mas
quiera fer conocido por I}cy,
nole crearan ,que no tiene
mas que los otros, es mene{-
ter que fe vea, porque lo cred.
Y afsi es razd tégaeftas auto-
ridades piglkizas, porque fino
las tuviefle, noleternian en
nada : porque no falede fi
el parecer poderofo , de otros
e ha de venir laautoridad. O
Sefior mio! 0 Rey mio! o quid
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{upiera aora reprefGear la Ma.
geftad que teneis? Es impofsi-
ble dexar de ver que fois grd-
de Emperador en vos mifmo,
que efpanta mirar efta Ma-
geftad,mas mase{panta,Sefior
mio ; mirarcon ella vueftra
humildad,y el amor que mof-
erais a yna como yo. En todo
fe puede rratar, y hablar con
yos como quifieramos, perdi-
doel primer efpanto,y temor
dever vueftra Mageftad, con
que dar mayor para no ofen-
deros, mas no por miedo del
caftigo , Sefior mio , porque
cfte no fe tiene en nada, en
comparacionde no perderos
a vos. He aqui los provechos
defta vifion, fin otros gran-
des que dexa en el alma, fi
es de Dios, cntiendefe por
los efectos , quando el alma
tiene luz , porque como mu-
chas vezes he dicho,quiere el
Sefior , que efte en tinieblas,
yqueno veaefta luz,y afli
noesmucho tema la que fe
vetan ruin como yo. Noha
mas J aoraqueme haacae-
cido eftar ocho dias que no
partece avia enmi, ni podia
tener conocimiento de lo que
devoa Dios,ni acuerdo de
las mercedes , fino tan embo-
va-
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Y
bada el alma, y puefta no se
en qué,ni como,no en malos

penfamientos, mas paralos
buenos eftava tan in habil,q
merela de mi, v guftava de
ver la baxeza de vn alma
quido noanda Dios fiempre
obrando en ¢lla. Bien ve ¢
no efta fin ¢l en efte eftado,qg
no es como los grides traba-
jos que he dicho tengo algu-
nasvezes; mas aunque pone
lefia , y haze eflo 'poco que
puede defu parte,no ay arder
el fuego deamor de Diosshar
ta mifericordia fuya es,que
fe veeel humo para entender
que no efta del rodo muecrto:
torna el Seflor 2 entender,
que entences va alma, aun-
que {e quiebre la cabega en
foplar , y en comxcertar los le-
fios, parece que todo lo aho-
ga mas. Creo es lo. mejor
renditfe del todo,a que no
puede nada por fi fola, y en-
tender en otras cofas , como
he dicho, meritorias s por-
que por ventura fa quica el
Seflor la oracid,para qentig-
daenellas, y conozca por ex
peri€cia lo poec q puede por
fi.Escierto §yo me he regala-
dooy & elSefior,vatrevido a
quexarme de {u Mageftad , y
Tom.1.
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le hedicho :Como,Dios mio,
que no bafta que me teneis
en eftamiferable vida,y que
por amor de vos paflo por
ello , y quiero vivir adonde
todo es embaragos para no
gozaros,fine que he de co-
mer,y dormir, y negociar, y
tracar ¢0 todos,y todo lo paf-
fo por amorde vos:Pues bien
{abeis , Sefor mio , que me
es tormento grandifimo, y
que tan poquitos ratos co-
mo me quedan aera gozay
de vos, os me efcondais. Co-
mo f{e cdpadece efto en vuef
tra mifericordia : Como lo -
puede {ufrir el amor que me
teneis:Creo,Senor,q fi fuera
pofsible poderme efconder
yo de vos , como vos de mi,
que pienfo, y creo del amer
que me teneis,d no lo {ufria~
deis:mas eftaisos conmigo,
y veifme iempresno fe {1 fre
efto , Sefior mio ,{uplicoos
mireis,que fe haze agravio a
quien tantoosama. Efto,y
otras cofas me ha acaecido
dezir, entendiendo primero,
como cra piadofo, el fagar g
tenia enel infierno, para lo
q merecia; mas algunas ve-
zes defatina tanto el amor, §
8o me fiento,fino que en to-
S3 do
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do mi fefo doy eftas quexas,y
todo me lo {ufreel Sefior ala-
bado featan buen Rey. Lle-
garamosa losdeladerra con
cltos atrevimientos. Aun ya
al Rey no me maravillo que
fe offe hablar,que es razon fe
tema , ya los feflores que re-

prefentan fer cabegas;masef-

ta ya el mundo demanera,
que avian de fer mas largas
las vidas, para deprender los
puntos , y novedades,y ma-
neras que ay de crianca, {i
han de gaftar algo della en
fervit a Dios: yo me fantiguo
de ver lo que pafla,El cafo es,
que ya yono {abia como vi-
vir quandoaqui me meti; por
que no fe toma de burla qui-
doaydefcuydoen tratarcon
las gentes mucho mas que
merecen , {1 no que tan de
veras lo toman por afrenta,
que¢s menefter hazer fatif-
facionesde vueftra intencio,
fi ay , como digo , defcuyda-
do,y aun plega a Dioslocrei.
Torno adezir, que cierto yo
no fabia como vivir, porque
fe vee vna pobre de alma fa-
tigada. Vee que la mandan,
que ocupe {i€preel penfamié
toen Dios, yquees necefla

riotractleen ¢l para librarfe
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de muchos peligros. Por otro
cabo vee que no cumple per
der puntoen puntos demun-
do2fo ena de nodexardedar
ocafion a que fe tienten los
que tichen {u honra puefta
en cftos puntos. Traime fati-
gada,y nuncaacabavadeha-
zer fatisfaciones , porque no
podia ,aunque lo eftudiava,
dexar de hazer muchas falcas
en efto, que; como digo,no fe
rienec.en el mundo por peque
na.Y es verdad queen las Re
ligiones ((que de razon avia-
mos en eftos cafos de eftar
difculpados)ay defculpa. No, -
quedizen que losMonafterios
ha de fer corte de crianca, y
de faberla: yo cierto que no

“puedo entender efto.He péfa-

do fidixoalgunfantoque auia
de fer corte para enfefiar a los
que quifiefien fer correfanos
del cielo , v1o han entendido
al reves , porque rraer efte
cuydado quien es razon lo
trava continuo €n contentar
a Dios, y aborrecerel mundo,
que le pueda traer tan gran-
de en contentar alos que vi-
venenel, en eftas cofasque
titas vezes {e mudid, nofe co-
mo.At fife pudieranafidepr
der de vna vez , paflara ,mas
aun
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afi para titulos de cartas es ya
- menefter aya catedra adonde
{e leacomofe hadehazer , o
manera de dezir,porque ya fe
dexa papel de vna parte, ya
de otra;, yaquien no fe folia
poner magnifico, hafe de po-
ner iluftre.Yonose en que ha
de parar,porqueaun noheyo
cinguenta afios, yenloque
he vivido he vifto tantasmu-
dangas, que no s¢ vivir..Pues.
losque aora nacen,y vivie-
renmuchos , que hande ha-
zer » Por cierto yo he lafti-
maa genteefpiricual,que ef-
ta obligada aeftar enel mun—
do, poralgunos fantos. fines,,
que es tetrible la Cruz que
enefto llevan. Sife pudielen
concertar todos , y hazerfe
ighorantes , yquererque los:
tengan portalesen efftascien-
cias 5 de mucho trabaje‘fe
quitarian.. Mas en que bo-
verias me he metido : por
tratar en las grandezas’ de
Dios , he venido a hablar de
las baxezas del mundo.PRues.
el Sefor me ha becho mer-
ced en averledexado, quie=

ro yafalir delalli fe avengan

los que fuftenican con tanto:

trabajo eftas maderias; plega

a Dios,que en I otra vida que:
Tom.I.. ;
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es fin mudangas, no las pa-
guemos,Amen.

CAP. XXXVIIL. Enque trata

de algunas grandes mercedes que

¢l Serzor [a bizo affi en moftrar-
le alganos fecretos del cielo, como.
viflones .y revelactones que [u
Magestad tuvepor bien vieffe:
dize Jos efectos con quela dexa-
van , yelgran aprovechamien~
to0, que quedavacn fwalma.
Stando vna noche tan
,mala , que queria efcu-
farme de tener oracion; to-
me v rofario por ocuparme
vocalmente , procurando no
recoger el entendimientosai-
que en lo/exterior eftava re-
cogida en vn Oratorio: quan-
do.¢l Sefior quiere,poco apro-
vechan eftasdiligécias.Eftuve
afli bi€ peco,y vinome vn ar-
robamiéro de efpiritu con -

-to im petu,que no huve: peder:

sefiftir. Pareciame eftar meri~
da en el Ciclo , ylag primeras:
perfonas que alla vi, fue 3 mi
padre,y madre, y tan grandes;
cofas en tan. breve efpacio
como fe podia dezir vna Ave
Maiia ,. que yo quedé bien
fuera de mi - pareciendome
muy demafiada merced. Ef-
to de en tan breve tiempo
ya puede fer fuefle mas, fino
S4 que
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que fe haze muy poco. Temi
no fuefle alguna ilufia,puef-
to que nome lo parecia ,no
fabia que hazer , porque
avia gran verguenca de ir al
Confeflor con efto , y no por
humilde ,a miparecer, {ino
porque me parecia avia de
burlarde mi, y dezir: Que
que San Pablo para ver cofas
del Cielo, ¢ San Geronimo?
Y por aver tenido eftos San-
tos gloriofos cofasdeftas , me
hazia mas temora mi, y no
hazia fino llorarmucho, por-
gnome parecialle vavanin-
guncamino. En fin yaunque
mas fenti, fuy al Confeflor,
porque callar cofa, jamas ofa
va,aunque mas fintiefeen
dezirla, por el gran miedo
que teniade ferenganiada. El
como me vio ti fatigada,me
confolo mucho, y dixo har-
tas cofa , buenas, para qui-
tarme de pena.Andando mas
tiempo me acaecido , y
acaece efto algunas vezes:
ibame el Sefior moftrando
mas grides fecretos,porgque
rer verel alma mas de la que
fele reprefenta,noay ningun
remedio , ni es poflible, yafi
no veia masdelo 6 cada vez

queria ¢l Sefor moftrarme.

-

4
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Era tanto, que lo menos baf-
ta va para quedar efpantada,
y muy aprovechada el alma,
paraefltimar, y reconoceren
poco todasias cofasde la vi-
da. Quifiera yo poeder dar a

“entender algo de lo menos

que entendia , y penfando
como pueda fer, hallo que
es impofsible; porque en fo-
laladiferencia que ay decef-
taluz que vemos, a la que

~ alla fe reprefenta, fiendo to-

do luz ,no ay comparacion,
porque la claridad del Sol
parece cofa muy desluftrada.
En fin no alcanga la imagi-
nacion, por muy futil que
fea, a pintar,ni tragar como
fera efta luz , nininguna co-
fade las queel Sefor me da-
va aentender con vn deley-
te tan foberano, que no fe
puede dezir , porque todos
los fentidos gozan en ta alto
grado , y fuavidad,q ellono
fe puede encarecer; yaffies
mejor no dezir mas.Avia vna
vez eftado afsi mas de vnaho
ramoftradome el Sefior cofas
admirables,§ no me parecefe
quitavade cabe mi, dixome:
Mirabijaq pierdé los §si catra
miyno dexes de dezirfe lo. Ay Se-
flor mio, y § poco aprovecha
mi
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%mi dichea los §fus hechos
los tienen ciegos 5 fi vueftra
Mageftad noles d\ﬁ. l.uz. Al-
gunas perfonas, a quien vos
{2 aveis dado,aprovechado fe
hande {faber vueftras gran-
dezas,mas venlas,Sefor mio,
moftradas acofatan ruin,y
miferable, que engo yo en
mucho, Java avido nadie q
me crea. Bédito fea vueftro
ndbre,y mifericordia quea lo
menos yo conocida mejoria
ke vifto en mialma. Defpues
quifiera ellaeftarfe figprealli,
y netornar a vivir , porq fue
grade-el defprecio a me que-
do de rodo lo de aca;parecia-
me bafura,y veo yo quan ba-
xamente nos ocupamos los
que nos detenemos en ¢llo.
Quando eftava con aquella
fefiora que he dicho,meacac-
cio vnavez eftido yo mala
del coragon(porque como he
dicho,'e he tenido rezio,aun-
que yano loes) como era de
mucha caridad, hizome {acar
joyas de oro, y piedras, que
las tenia de gran valor, en ef-
pecial vna de diamantes, que
apreciavan en mucho. Ella
pensod que me alegraran, yo
cftavame riendo entre mi, y
aviendo laftima de verloque
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eftiman los hombres, acor-
dandome de lo que 'nos tie-
ne guardado el Seiior, y pen-
fava quan impofsible me fe-
ria, aunque yo conmigo mif-
ma lo quifie{le procurar ,te-
ner en algo aquellas cofas,
{i el Sefor no me quitavala
meimeria de otras. Efto es vn
gran feforio para ¢l alma,
tan grande , que no s¢ fi lo.
entendera, fino quien le pof-,
{ee, porque esel propioy y
natural defafimiento , por-
que es {in trabajo nueftro:
todo lo haze Dios,que muef-
tra {u Mageftad eftas verda-
des,demanera , que quedan
tan imprimidas , que fe vee
claro ; nolo pudieramos por
noforros de aquella manera
cntanbreve tiempo adqui-
rir, Queddome tanbien poco
miedoa la muerte, a2 quien
yo fiempre tenia mucho,aora
pareceme faciliff ma cofa pa-
ra quien firve aDios, porque
en vn momento {e ve el alma
libre defta carcel,y puefta en
defcdfo. Que efte llevar Dios
elefpiritu,, y moftrarle cofas
tan excelentes en eftos arre-
batami€tos,parecemeami cd
forma mucho a quidofale vn
alma del cuerpo, § en vninfs

\ tan-
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tante {e vée entodoefte big
Dexemoslosdoloresde quan-
doffe arranca,queay poco ca-
fo que hazer dellos, y los 7 de
veras amaren a Dios,y huvie-
rein dado de mano a las cofas
defta vida , mas fuavemente
deven morir. Tambi€ me pa-
réce me aprovecho mucho pa
‘ra conocer aueftra verdadera
tierra,y ver que fomos aca pe-
xegrinos, X es gran cofa ver lo
queayalld,y faber adode he-
mosde vivir:porque fivno ha
deiravivit de aflientoa vna
tietra jesle gran ayuda para
paflarel trabajo. del camino
avervifto que es.tierra donde
hade eftar muy afu'defeanfo,
y raimbien para confiderarlas
cofas celeftiales; y procurar §
nueftra converfacion fea alla,,

bazele con facilidad. Efto es.

mucha ganancia, porque folo.
mirar 2l Cielo recoge elalma
porque como, ha querido el
Sedor moftraralgo de lo que
ayalla,eftafe penfado, yacae-
ceme algunas vezes ferlos q
meacompafian, y conlos que:
me confuelo, Josque se que
alla viveny y pareceme aque-
llos verdadetamee los vivos,
y los queacd viven tan muer-
tos,que todo el munde me pa-~
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rece no me haze compaiia,”
en efpecial quando t€goaque
llos impetus. Todo me parece
{uefio lo que veo,v quees bur
la con losojos del cuerpo:lo g
ya he vifto conlosojosdel al-
ma, eslo queella defea, y co-
mo e ve lexos,eftees el morir.
En fin es grandiffima la mer-
ced que el Seftor hazeaquien
da femejantes vifiones, por-
que la ayuda muche , y tam=~
bi€ allevar voa pefada Cruz,
porque todo no le fatisfaze,
todo le da en roftro: y fi el Se-
for no. permitiefle a vezes fe
olvidaffe ,aunque {e tornaa
acordar,no fe como fe pedria
vivir: béndito fea , y alabado
pot fiempre jamas. Ilegaafu
Maceftad potlafangre quefu
Hijo derramo por mi, que ya
que ha queridoentienda algo,
de ra grandesbienes,yque co-
mienceen alguna manera 4
gozardellos, no meagaezca
lo.q a Luzifer,.§ por {u culpa
lo perdio-todo.No lo: permita’
por quien eles,g no tégopo-
co temos algunas vezes,aun-
que por orra patee , ¥y lo muy
ordinario la mifericordia de
Dios me pone feguridad;que
puesmeha facadode titos pe
cados, no querrd dexarme de

fu


http://mos.de
http://verda.de

TERESADE IESVS. -

{u mano,para que me picrda,
Efto fuplico yos vr'acff\a mer-
ced fiempre lo fuplique. Pues
nofon tan grandeslas merce-
des dichas , 2 mi parecer, co-
mo efta que aora dire , por
muchas caufas;y grides bie-
nes que della me quedaron,y
gran forcaleza en el almaafi-
que mirada cada cofa por fi,
es tan grande,que no ay que
comparar.

Eftava vndia,vifpera del
Efpiritu Santo , deiJ;ues de
Miffa,fuime a vna parte bien
apartada , adonde yo reza-
va muchas vezes , y comen-
c¢ a leer en vn Cartuxano
efta fiefta, yleyendo lasfe-
flales que han de tener los
que comiengan , y aprove-
chan, ylos perfectos para en-
tender eftd conellosel Efpi-
ritu Santo. Leidos eftos tres
eftados pareciome porla bs-
dad de Dios, que no dexava
de eftar conmigo alo que yo
podia entender.Eftandole ala
bando , y acordandome de
otra vezqueloavialeido,que
eftava big falta detodo aque-
llo(dlo vela yo muy bien affi,
como aora entendia lo cotra-
rio de mi,yafli conociera mer

ced grande la que el Sefor
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me avia hecho(y affi comen-
cea confiderar el lugar que
teniaen el infierno merecido
por mispecados, y dava mu-
chosloores a Dios,porque no
me parecia conocia mialma,
fegan la veia trocada. Eftido
en clta confideracion diome
vn impetu grande, fin enten-
der yo la ocafion,parecia que

el almafe me queria falir del
cuerpo,pord no cabiaenella,
nife hallava capaz de efpe-
rar tante bien. Era impetu ta
exceflivo, que no me podia
valer, y 2 mi parecr diferente
de otras vezes, ni entendia
que avia el alma, ni que que-
ria,que tan alteradaeftavaAr
rimeme, que 2un fentada no
podia eftar, porque la fuerga
natural me faltava voda. Ef-
tandoen efto, veofobre mi
cabega vna paloma bien di-
ferente de las de aca , porque
no tenia eftas plumas , fino
las alas de wnas conchicas
que echavande fi gran ref-
plandor: Era grande mas que
paloma , pareceme que ola
el tuido que hazia con las
alas, eftaria aleando ‘efpacio
de yna Ave Maria. Yel alma
eftava deral fuerte, que per-
diendofc a i, defila pc{rdi&

de



284
de vifta, foffegofeel efpiricu
con tan buen huefped, que
fegun mi parecer ,la merced
tan maravillofa le devia de
defaffoflegar , y elpantar,y
como comengo a gozarla,
quitofele el miedo,y com&ga
la quietud con ¢l gozo , que-
dando en arrobamiento. Fue
gridifsimala gloria defte ar-
robamiento ; quede lo mas
de la Pafcua tan embovada ,
y tonta ,que no {abia que me
hazer, ni como cabiaen mi
tan gra favor,ymerced.No oia
niveia; a manerade dezir,
con gran gozo interior. Def-
de aqueldia- encendt quedar

con grandiffimo aprovecha-

miento en 'mas fubido amor
de Dios y las vircudes muy
mas fortalecidas. Sea bendi-
10,y alabado para. fiempre,
e, |
Otra vez vila mifma palo-
ma fobrelacabeca de vir Pa-
dre de laOrden de Santo Do
mingo ' falvo Gme pareciolos:
rayos, ylos rf:fplﬁforcs'dc las
mifmas; alas que fe cft€dian
muchomas) didfeme aenté-
der aviade traer almasaDios.
Otra: vez vi eftar a nuef-
tra Sehora peuniende vna ca-

pamuy blanca al Prefentado
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defta mifma Orden, de quien
he tratado muchas vezes di-
xome,que por el fervicio que
le avia hecho en ayudar a
que fehiziefleefta cafa, le da-
va aquel manto en fefal que

guardaria fualmaen limpie-

za de ai adelante , y que no
caeria en pecado mortal. Yo
tengo . cierto, que afli fue,
porque defde a pocos afios
murio, yfu muerte , ¥ loque

“vivio fue cow tanta pemiten-

cia , la vida , y muertecon
tanta fantidad , que quanto
fe puede entender no ayque
onerduda.Dixome vn Fray-
E: queaviacftadoa fumuer-
te , que antes que efpirafle :
le dixo  .como eftava con
Santo Tomas. Murid .
con gran gozo , v de EffePa-
feo de falir defte def~ @re mu-
tierro. D.cfpucg. me- ::ag::t
ha parecido algunas .
vezescon muy gran
gloria,ydichome algfias cofas
Tenia tita oracid,quidomu-
ti,quecon la granflaquezala
quifiera efcufar;no pedia,por-
quetenia muchos arrobamié~
ros Efcrividme poco antes que
muriefle, que que miedo ter-
niz , porque como acaba-
va de dezir Milla fe queda-
va
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va con arrobamiento mucho
ratoyfin poderloefcufar. Dio-
le Dios al fin el premio delo
mucho que avia fervidoen
roda fu vida. Del Retor de
la Compaiia de Iesvs, queal-
gunas vezes he hecho del mé
cion , he vifto algunas cofas
de grandes mercedes queel
Sefior le hazia,que porno
alargar, no las pongo aqui.
Acaeciole vna vez vn gran
trabajo , quefue muy perfe-
guido, y {e vio muy afligido.
Eftando yo wn dia oyédo Mif-
fa,via Chriftoen la Cruz,qui
do al¢ava la Hoftia , dixome
algunas palabras quele dixef-
fe de confuelo, y otras previ-
niendole de lo que eftava por
venir, y poniendole delante
lo queavia padecido por ¢l, y
que fe aparcjafle para fafrir.
Diole efto mucho confuelo, y
animo, y todo ha paflado def-
pues , como el Sefor me
lo dixo.

Hivs iy .~ e losde cierea
Santa oo Orden, de toda la Or-
tros eraf den junta he vifto gra
lados , y des cofas : vilos en. el
de ellos Cielo con vanderas
F cepia |1 ncasenlas manos
rolas im

prefiio- 2lgunas vezes,y co-
wes § femo digo otras cofas
ha heche
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deadmiracion ; y afsi bafte ai-
tengo efta Orden cn,?“i-tﬁfﬂ
gran veneracion,por- :}: =
que los * he tratado. Efos
mucho,y veo confor- rial de.
ma f{u vida con lo que dare la
el Sefior me ha dado S#« fer
dellos A entender. % C;"
Eftando yna no- ?;'::;', e
che en oracion, €o- guiry ha
mengoel Sefiora de- Zta enef-
zirme algunas pala- ze vifis.
bras, y trayendome a la me-
moria por ellas , quan mala
avia {ido mi vida, que me ha-
zian harca confufion, y pena,
porque aunque no van con
rigor , hazen vn fentimiento,
y pena que dezhazen, y fien-
tefc masaprovechamiento de
conocerfios en vna palabra
deftas, queen muchosdias @
nofotros cofideremos a nuef-
tra miferia, porque trac con-
figo efculpida vna verdad,
que no la podemos negar.Re-
prefentome las voliitades con
tanta vanidad queavia teni-
do,y dixome, que tuviefle en
mucho querer G{epufieflcen
el volitad,q td malfe avia gafl
tado,comolaavia,y admitiria
el.Otras vezes medixo, § me -
acordafle,quado parece tenia
phora elix corralafuya.Orras,
que
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que me acordalle lo que le
devia, que quandoyo le da-
va mavyor golpe, eftava ¢l ha-
ziendome mercedes. Si tenia
algunas faleas ( que no fon
bocas ) demanera mie las da
?u Migeftad a entender ; que
toda parece me deshago;y
como tengo Muchas jes mu-
chas vezes. Acaeciame re+
prehenderme €l Confellor,
¥ quererme confolar en la o-
racion , y hallar allila repre-
henfion verdadera. Pues tor-
nando i loque dezia , como
comécoel Senora traerme a
Ta memoria mi ruin vida, a
bucleas de mislagrimas,come
vo entdces noavia hecho jha
da ;ami parecer, pcse fi me
queria hazer alguna merced,
porque es ‘muy ordinario
quando alguna pafticular
merced recibo del Senor, a-
wverme - primero deshecho a
mimifima ; para que vea mas
claro, quan fuera de mere-
cerlas yofoy , pienlo lo deve
¢l Seitor de hazer. Delde a
vn poco fue tan arrebatado
mi ofpiritu, quecafi me pa-
recioeftava debrodo fuera del
etierpo,alomenos o feentie-
de que fe viveen ¢l. Via la
humanidad Sacratifiynacon
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mas excefsiva gloria, que ja-
maslaavia vifto, reprefentod.
feme por vna noticia admi-
rable ,y clara; eftar metido
en los pechos del Padre , y
efto no fabré yo dezir como
es , porque fin ver ( me pare-
¢io ) me vi prefente de aque=-
lla Divinidad. Quede tan ef-
pantada, y de" tal manera,
que me parece paflaronalgu-
nosdias que no podia tornar
eh mi, y fiempre me parecia
traa prefente aquella Mage(-
tad  del Hilo de Dios,at-
que no era como la primera.
Efto bien lo entendia yo, fi-
no que queda fan efculpido
en la imaginacion , queno lo
puede quitar defi { poren bre
ve que aya paflado ) por al-
un tiempo ,yes harro con-
%uclio ,yaun aprovechamien-
to. Efta mifma vifion he vif=
0 Otras tres vezes,es a mi pa—-
recer la mas{ubida vifi&, que
el Sciior me ha hecho mer-
ced quevea, y trac configo,
grandiflimos provechos. Pa-
rece quepurifica el alma en
gran manera, y quitala fuer-
¢acafiderodoa efta nueftra
fenfualidad Esvpa llama grd-
de que parece § abrafa,y anis
quila'todoslosdefcasdeIa vi-
da,
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da , perque va que yo, gloti
a Dios , nolos tenia en cofas
vanas, dcharbfelnc aql.li. blé
como era todo vanidad,y qua-
vanos fon los fefloriosde aca,
y es vo enfeflamiento grande
para levantar losdefeos enla
pura verdad. Queda impri-
mido vn acatamiento 4 que
no fabre yodezir como, mas
es muy diferente de lo que
aca podemos adquirir, Haze
vn efpanto al alma grande de
ver como ofso , ni puede na-
dic offar ofender vna Magef-
rad tan grandiffima. Algunas
vezesavre dicho eftos efec-
tos de vifiones, yotras cofas
mas ya he dicho que ay mas,
y menos aprovechamiento :
defta queda gridiffimo. Quai-
do yo me llegavaa comulgar,
ymelacordava deaquella Ma-
geltad grandifima que avia
vifto , y mirava que cra el
quecitava en el Satifsimo Sa-
cramento ( y muchas vezes
quiere €l Sefior quele vea en
la Hoftia ) los cabellos fe me
efpeluzavan, y toda parecia
meaniquilava, O Sefior mio!
mas fino encubrierades vuef-
tra grandeza , quien oflara
llcgar* tantas yezes a jun-
tar cofa tanfuzia,y miferable

2
contan gran Mageftad » Bcz?
dito feais’ Sefor, alaben os
los Angeles, y todas las cria-
turas que afsi medislas cofas
connueftra flaqueza , para
quegozandode tan foberanas
mercedes , no nos efpante
vueftro gran poder ,demane-
ra, que aun no las offemos
gozar , como gente flaca ,y
miferable. Podrianos acae-
cer lo que vn Labrador, y ef=
to s¢ cierto que pafso afsi:
hallofe vineeforo , y como era
masque cabia en {fuanimo,
que era baxo, en viendofe ¢&
c¢lle dio vna wifteza, que po-
coapoco {e vine a morir de
puro afligido, y cuydado-
fo: deno {aber que hazer del.
Sino le hallara junto,fino que
pocoa poco fe lo fueran dan-
do, vy {uftentando con ello,
viviera mas contente , que
fiecndo pobre, ynole coftara
la vida. Oriqueza de los po-
bres, y que admirablemente
fabeis fuftentar las almas, y
fin que veantan grandes ri-
quezas, poco a poco fe las
vais moftridor Quidoyo veo
vna Mageftad i grande,difsi-
mulada encofa ta poca como
esla Hoftia;es afsi, que def-

pues aca a mi me-admira fabi
duria
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riatan grande, y no s¢' como
medael Seflor animo, yef-
fuerqo parallegarmea ¢l, fiel
que me ha hecho tan grandes
mercedes , y haze , no mele
diefle; ni feria pofsible poder-
lodifsimular, nidexar de de-
Zira vozestan grandes ma-
ravillas. Pues quefentird vna
miferable como yo ,cargada
deabominaciones, y que con
tan poco temorde Dios ha

aftadofuyida,de verfe llegar
a efte Senor de t2 gra Magef-
tad,quando quiere que mi al-
ma le veaz Comoha de juntar
boca, quetantas palabrasha
hablado contra el mifmo
Sefior a aquel cueryo gloriofi-
{simo, leno de limpicza, y de
piedad : Que duele mas,y afli
geel alma (por nole aver fer-
vido) el amor que mueflra
aquelroftrode tea hermofu-
ra, con ynaternur , y afabi-
lidad, que temer ponela Ma-
geltad que veen el. Masque
podria yofentir dos vezes que
vi cfto,que dixe? Cicrro, Se-
fior mio, v gloriamia , que
eftoy por dezir ,que em algu-
na mmanera en eftas grandes
aflieciones que i€temi alma
he lrecho algo en vueftro fer-
vicio. Ay que no s¢ gue me
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digo , que cafi fin hablar ye,
efcrivo ya efto , porque me
hallo turbada, y algo fuerade
mi, como he tornado a traera
mi memoria eftas cofas. Bien
dixera, fi viniera de mi efte
fentimiento , que avia hecho
algo por vos, Seftor mio , mas
pues.no puede aver buen pé-
famiento fives nolodays , no
ay que me agradecer ; yo {oy
la deudora, Sefior,y vos elo-
fendido. Llegandovna vez a
comulgar; vi dos demenios
con Jos ojosdel alma , mas
claro que con los det cuerpo,
conmuy abominable figura.
Pareceme queloscuernos ro-
deavan la garganca del pobre
Sacerdote ,y vi ~a mi Sefor
con la Mageftad que t€go di-
cha,pueftoenaquellas manos
enla forma que meibaa dar,
q fe via claro fer ofendedoras
fuyas,y entedieftar aquel als
ma en pecado mortal.Que fe-
ria,Seftor mio ver vueftra her
mofura entre figuras tan abo-
minables: Eftavan ellos come
amedrentados, yefpantados
delare de vos, § de buena ga-
na parece que huyeran , fi
vos [os dexaredes . Dio-
memn gran wrbacien , que
no s&¢ como pude comulgar,’
ygue-
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¥ quede con gran temor, pa-
reciendome 5‘que fi fuera yi-
i5 de Dios , que no permitie-
ra fu Mageftad viera vo el
alima § eftava en aquel alma.
Dixome el mifmo Sefor, que
rogafle porel, y que lo avia

ermitido,paraque entédief-
-E:' yo la fuerca que tienen las
palabrasdela Confagracion:
como nodexa Dios de eftar
alli,por malo que feael Sa-
cerdote que las dize, y para
que vielle fu gran bondad,
comofe pone en aquellas ma-

nos de fu enemigo, y todopa- .

ra bien mio ,y de todos. En-
tendi bien quan mas obliga-
dos eftan los Sacerdotes & fer
buenos, que otros, y quan re-
zia cofa es tomar efte  Sancif-
fimo Sacramento indigna-
mente, y quan fefiores el de-
moniodel alma cue efkz en
pecado mortal. Harco gran

provecho mehizo,y harto co-

nocimi€to me pufo de lo que
devia @ Dios : fea bendito
por fiempre jamais. Orra vez
me acaecio afsi orra cofa,que
me efpictd muy muchoseftava
en vnaparteadade fe murid
cierta perfona que avia vivi-
do harto mal,fegifupe,y mu-
Tom.L
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chosafiossmasaviadosq tenia
enfermedad, yen algunas co-
fas parece eftava cdenmigda.
Murid fin confeflion,mas con
todo eftono me parecia a mi
que fe avia de condenar.Eft3-
do amertajando el cuerpo,vi
muchos demonios tomar a-
quel cuerpe,y pareciaque ju-
gavan con ¢l , y hazian'tam-
bien jufticiasen ¢l , que ami
me pufo gran pavor,q cd gar-
fios grades letraian de vnoen
vno:comole villevar a enter-
ras ¢o la hora, y ceremonias
quea todos,yoeftava péfande
la bondad de Dios, como no
quetia fuefle infamada aquel
alma , fino que fuelle encu-
bierto fer {u enemiga. Eftava
yomedio bobadeloqueavia
vifto: en tode el Oficio no vi
mas demonios,defpues quan-
do ccharon el cuerpoenla fe.
pultura,era tansa la multitud
que eftavan d€tropara tomar
le, @ yoeftava fuera de mi de
verlo,y noera menefter poco
animo para difsimularlo. Cg-
fiderava, que hariande aquel
alma,quido afsifeenfefiorea-
vadel erifte cuerpo.Pluguiera
al Sefior,d efto que yo vi(cofa
tan efpantofa ) vieran todos
los quec eitan en mal efta-
T dO-',
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do, que me parece fuera gran
cofa para hazerlos vivir bi€.
Todo efta me haze mas co-
nocer lo que devo a Dios,y
de lo que me halibrado. An-
duve harto temerofa, hafta
que lo traté con mi Confeflor,
penfando fiera ilufion del de-
monio, para infamar a aquel
alma,aunque no eftava teni-
da por de mucha Chriftian-
dad: verdad es,que aunque
nofuefle ilufion , fiempre que
“mef{eacuerdame haze temor.

Ya que he comencadod
dezir de vifiones de difun-
tos , quicro dezir algunas co-
fas'que el Sefor ha fido fer-
vidoen efte cafo que vea de
algunas almas: dir¢ pocas por
abreviar , y porno {er necef-
fario, digo para ningun apro-
vechamiento. Dixerdme era
muerto vnnueftro Provincial
que avia fido( y quando mu-

rio lo era deotra Provincia ) |

a quien yo aviatratado , vy
devido algiias buenas obras,
era perfona de muchas vir-
tudes. Como {upe que: era
muerto , diome mucha tur-
bacion , porjue temi fu fal-
vacion , que avia fido veinte
afios Prelado ( cofa que yote-
mo mucho cierto, por pare-
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cerme cofa de mucho peligro
tener cargo de-almas) y con-
mucha fatiga me fuy a wn
Oratorio : dile todo el bien
que avia hecho en mi vida
(que feria bien poco)y afsi
lo dixe al Sefior, que fuplief-
fen los meritos fuyos lo que
avia menefter aquel alma pa-
ra falir del Purgarorio. Ef-
tandol pidiendo efto al Sefor,
lo mejor que yo podia, pa-
reciome falia ~ del profundo
dela tierra a milado derecho,
Y_\jilc {ubir al Cielo ¢on gra-
difsima alegria. Elerayabien
vicjo, mas vile de edad de
treinta afilos, y aun menos
me parecio , y con refplan-
dor encl roftro. Pafso muy
en breve efta vifion , mas en
tanto eftremo quede confo-
lada , que nunca me pudo dar
mas pena fu muerte , aun-
que avia fatgadas perfonas
hartas porella , que era muy
bien quifto. Era tanto el con-
fuelo que tenia mi alma , que
ninguna cofafe medava, ni
podia dudar en que era bue~
na vifion, digo, que no era
ilufion. Avia no masde quin-
z¢ dias que era muerto , con
todofio defcuyde de procu-
rar leencomendaliend Dios,y
hazer-
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hazerlo yo , falvo quet o po-
dia con aquella voluntad ,
que fino huviera vi.{_'to efto;
porque quando afsi el Sefior
me lo mueftra, y defpues las
quiero encomendar afu Ma-
geftad , pareceme, fin po-
der mas , quees comodar li-
mofnaal rico. Defpues {upe
(porque murio bienlexos de
aqui )la muerte queel Sefor
le did, que fue detan gra edi-
ficacion , quea todos dexd
efpdtados del conocimiento,
ylagrimas , y humildad con §
murio,  Aviafe muerto vna
Monja en cafa(avia poco mas
dedia,y medio)harrofierva de
Dios ,y eftando diziendovna
licion de difuntos vna Monja
(quefedeziapor eltaenelCo-
ro) yo eftava en pie para ayu-
darla a dezirel vesfo. Ala mi-
tad delalicion la vi quepare-
cio falia el alma dela parte
que la paflada, y qtie feiba al
Cielo .Efta no fue vifion ima-
ginaria;como la paflada , fine
como otras que he dicho,
masnofe duda mas que las
que fe ven. ;

Orra Monja fe muri6 en mi
mi{ma cafa ,de hafta diez y
ocho, 6 veynte afios, fiempre
avia fido enferma,y muy fiexr-

Tom.I '
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va de Dios, amiga del Coro, y
harto virtuofa.Yo cierto pen-
s¢ no entrara en Purgatorio,
porque eran muchas las en-
fermedades que avia paflado,
fino quele fobraran meritos.
Eftando en las Horas,antes
que la enterraflen(avria qua-
tro horas que era muerta)en-
tendi falir del mifmolugar, y
irfe al Cielo.

Eftandoen vn Colegio de
la- Compadia de Iesus ,con
los  grandes# trabajos que
he dicho tenia algunasve-
zes , ytengo de alma,y de
cuerpo, eftava de fuerte, que
aun vn baen penfamiento,
a mi parecer,no podia ad-
mitir ,  aviafe muerto a-
quella noche vn Hermano
de aquellacafade la Com-
pafia-, y eftando , como po-
dia ,encomendandele a Dios,
y ovendo Midla de otro Pa-
drede la Compaiiia = por ef,
didme vn gran recogimiento,
y vile fubir al Cielo con mu-
cha gloria , y al Sefior con ¢l;
por particular favor entendi
era ir fu Mageftad conel,

Otro” Frayle de nueftra
Orden , harto buen Frayle,
eftava muy malo, y eftando

yo en Miffa , medio vn re-
T2 co-
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cogimiento ,y yi como era
muerto , y fubiral Cielo , fin
entrar en Purgatorio. Murid
aaquella hora,que yolo vi,fe-
gun fl.:fc defpues : yo me ef-
pantede que no avia-encra-
do en Purgatorio. Entendi,
que poraver fido Frayle, que
avia guardado biea fu  pro-
fefsion ; leavian aprovecha-
do las Bulas de la Orden, pa:
ra no encrar en Purgatorio.
No: entiendo porque enten-
di elto; parecemsz deve fer)
porque no efta el ferFrayleen
el habito, digo en traerle, pa-
ra gozardel eftado de masper-
feccion, que es fer Frayle. No
quiero dezir mas deftas cofas,
porque como he dicho, noay
para que ,aunque fon har-
tas las queel Sefior meha he-
cho merced que vea ; mas no
he entendido de todas las que
be vifto, dexar ningunaalma
de entrar en Purgatotio, fino
esla defte Padre , y el -Santo
Fray Pedrode Alcantara, yel
Padre Dominico, que queda
dicho. Dz algunoes ha fidoel
Seiior fervidoque vea los gra-
dos que tienen desgloria , re-
pres€tadofeme en los Lugares
que fe poné,es grande la dife-
rencia que ay de vnosa otros.
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CAP.XXXIX. Proficuc en I
mifma materia de dezir las gri-
des mercedes que le ba  hecho el
Sezor :tratas decomo le prome-
tiode hazcrpor lns perfonas que
clla le pidiefle: dize alguwas co-
fas fealadas, en que la ha hes
cho fu Mageftad efte favor.
E Standevo vna vez impor
tunando al Seflormucho,
porque diefle vida a vaa per=
[ona que yo tenia obligacid,
quela avia del todo cafi per-
dido , yoteniale granlaftima,
y temia por mis pecados no
me avia ¢l Sefor deoir. Apa-
reciome como otras vezes ¥

- comencome a moftrar la Ha-

gade la mano izquierda,y
con la otra facava va clavo
grande que en ella teniame-
tido , pareciame que a bueclea
delclavofacavalacarne: via-
fe bien el grande dolor , que
me laftimava mucho, ydixo-
me,d quien aquelloavia paf-
fado per mi,que noduda‘ey
fino que mejor harialo que
le pidiefle,que ¢l me prometia
que ninguna cofa le pidiefle,
que no la hiziefle , que ya fa-
bia ¢l que yo no pediria, fino
conformea fu gloria, y q afsi
haria efto que aora pedia.Que
aun quando no le fervia , mi=
raf-
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raffe yo que no leavia pedi-d()
cofa que ne la hiziefle mejor
que yo lo fabia pedir, quequa
mejor lo hatia aora que {abia
le amava,que no dudafle def-
to.No creopaflaron acho dias,
quecl Sefior no rorno la vifta
a aquella perfona. Efto fupo
mi Confeflor luego: ya pue-
de fer no fuefle por mi ora-
cion, mas yo como avia vifto
efta vifion,queddme vna certi
dibre ,que por merced he-
chaa mi,diafu Mageftadlas
gracias. _
Otra vez eftava yna perfo-
na muy enferma devna en-
fermedad muy penofa , que
porfer nose de que hechura
no la fenalo aquiEra cofain-
compoizable lo que avia dos
mefes que paffava,y eftava
en v tormenta que fe defpe-
dacava. Fuele i ver mi Con-
fellor , que erael Retor que
he dicho , y huvole gran Jadf-
tima, y dixeme , que en todo
cafo lefuefle d ver , Que era
pcrfgna que yolepodia hazer
porier mi deudo. Yo fu.y iy
moviome a tener del t3ea pie-
dad, que comemee muy im-
- portunaméte apedirfu {alud

al Sehor:encftoviclaroa todo

mi parecer,la mexced g me hi-
Tom.l.
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zo,porque luego 3 otro dia ef-

tavadel todo bueno de aquel
dolor. :

Eftava vyna vez con gran.
difsima pena , porque fabia
que vna perfona ,a quien yo
tenia mucha obligacion,que-
ria hazer vna cofa harto co-
tra Dios , v {u honra, y efta-

“vayamuydeterminadaacllo.

Era tantami fatiga,que no
fabia que remedio hazer , pa-
raque o dexafle ( yaun pa- -
recia que nole avia) fuplique
a Dios muy de coragon ,que
le pufiefle , mas hafta verlo
no podia aliviarfe mi pena.
Fuime,eftido afsi,a voa Her~
mita bien apartada (que las
ay en efte Monafterio) y efta-
doen vna,adonde efta Chrif-
toa la coluna, fuplicandole
me hiziefle efta merced: o1 @
me hablava vna vezmuy fua
ve, como metida en va filvo.
Yo me efpelucetoda, que me
hizo temor, y quifiera enten-
der lo queme dezia, masno
pude, que pafso muyen bre-
ve.Paflado mi temor,, que fue
prefto,quede co vn fo:?éicgo,y
gozo,y deleyte interior, que
yo me efpantc, que folo oir
vna yoz/queefto oilo con los
eidos corporales )y fin en-
T3 ten-
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tender palabra, hiziefle tanta
operacion enel alma. Enefto
vique fe avia de hazer lo que
pedia , yafsifue ,que fe me
quiitd del todo lapena (en co-
fa que aunno éra como filo
viera hecho ) como fue def-
pues.Dixelo amis Confeffore s
que tenia entonces dos, harto
detrados, ¥ fiervos de Dios.

* Sabia que vna perfona que
fe avia determinado a fervir
muy de veras a Dios, y teni-
doalgunos diasde oracion, y
enella Tehazia fu Mageftad
muchas mercedes ,que por
‘ciertas ocafiones que aviare-
nidola avia dexado, y aunno
fe apartavadellas, y eran bien
peligrofas.A mi me dio gran-
difsima pena por fer perfona
4 quien queria mucho,y de-
wiatcreo fue masde vn mes
que no hazia fino fuplicar 2
Dios tornafle efta alma a fi.
Eftandovndia en oracion vi
vn demonio cabe mi, que hi-
Zo vnos papeles queteniaen
la mano pedagos,con mucho
enojo,ya mi me did gran
confuelo , que me parecid
fe avia_ hecho lo que pedia:
yaffi fue (quedefpueslofu-

e ) que avia hecho vnacd
E:fsio‘n con gran : contradi-
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cion, y tornofetan de verasy
Dios;que efpero en fu Magef-
tad ha de ir fempre muyade-
lante: fea bendito por todo,
Amen. :

Enefto de facar nueftro Se

- i #
flor almas de pecados graves,

por fuplicarfelo yo,y etras
eraidolas a mas perfeccien,

‘es muchas vezes, yde facar

almas de Purgatorio , y atras
cofas fefaladas, fon tancas
las mercedes que en efto el
Sefior me ha hecho, que fe-
ria canfarme, y canfar aquié
lo leyefle , filashuviefle de
dezir, y mucho mas en falud
de almas , que de cuerpos. Ef-
to ha fido cofa muy conocida,
y que delloay hartos teftigos.
Luego, luego,davame mu-
cho-efcrupulo, porque yo no
podia dexar e creer que. el
Senor lo hazia por mioracion
( dexemos fer lo principal por

fola fu bondad ) mas {on ya

tantas lascofas,y tan viftas

de otras perfonas, que no me
da pena creerlo, y alaboa fu
Mageftad, y hazeme cdfufis,
porque veo foy masdeu-
dora,y hazeme(a mi parecer)
crecer ¢}defeode fervirle,ya=
vivafe el amor.Y lo ¢ mas me
efpdra.cs,§las quecl Sebor vé
. ‘Do,
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no convienen,no ‘pucdo,aun-
que quicro, fu plicarfelo , fino
con tan poca fuerga, y efpi-
ritu , y cuydado, que aunque
mas quiero forgarme , es im-
poflible, como otras cofas que
fu Mageftad ha de hazer,que
veo yo que puedo pedirlo mu-
chas vezes,yco gra inporcu-
nidad ,aunque yo no trayga
efte cuydado , parece que fe
“me repreféta delante. Es gra-
de la difer€cia deftas dos ma-
neras de pedir, que nos¢ co-
mo lo declarar , porque aun-
que lo vno pido( que no dexo
de esforgarme a fuplicarlo al
Sefior ,aunque no fienta en
mi aquel fervor que en otras,
aunque mucho me toquen)
‘€s como quien tiene travada
lalengua ;queavnque quie-
ra hablarnopuede , v i ha-
bla, esde fuerte , que-ve& que
1o lo entienden, & como quie
“habia claro,y defpierroa quié
‘ve §debuena gana le eftaoyé
do. Lo vnofe pide { digamos
dora ) cemo oracion vocal: Y
lootro en contemplacion ran
fubida , que fe reprefenta el
Sefior, demarmera;que fe entig
de g nos enti€de , y g fe huel-
ga fu Mageftaddeq felopida-
#os , ¥ de hazérnos merced :
Tom.L
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fea bendito por fiempre , que
tanto da , y'tan poco le doy
yo. Porque, que haze, Sefior
mio, quien no fe deshaze to-
do por vos ? Y que dello, que
dello, quedello, y otras mil
vezes lo puedo dezir , ' me fal-
ta para efto: Poreflono avia
de querer vivir(aunque ayo-
tras caufas ) porque no vive |
conformea lo que os devo,
que de imperfecciones me
veo con que Hoxedead en
fervirost Es cierto que  al-
gunas ‘vezes ‘me  parece
queria eftar fin fencido!,
por no entender tanto mal
de mi ,elque puede lo reme
dic‘.. &

Eftando en cafa de aquella
fefiora que he dicho, adonde
aviamenefter eftar concuy-
dado;y confiderar fiempre
vanidad queconfigo traen to-

das las cofasdela vida ; por-

que eftava muy eftimada , y
era muy loada,y ofreciife har
tas cofas 2 § me pudiera bien
apegar fi miraraa mt, mas mi-
rava elq tiene verdadesa vifta

anomedexarde {umano.Ag-

ra §digode verdadera vifta,
mie acuerdo delos grides wra-
bajos  fe pafsi en eratar per-
fonasa qui€ Diosha ligegado
T4 aco-
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conocerlo que es verdad en
eftas cofasde la ierra, adon-
de tantofe encubre ,  como
vna vez el Sefior me dixo,que
muchas cofas de las que aqui
efcrivono fonde mi cabega,
fino que melas dezia efte mi
Maeftro celeftial,y porque en
las cofas qua yo fenaladamé-
“te digo,efto entendi, o me
dixo el Seflor , fe me haze ef-
crupulo grande poner, O qui-
tar vna fola filaba que fea,afsi
quando puntualmente no fe
me acuerda bien todol, va di-
chocomo de mi, 6 porque al-
gunas cofas tambien loferan.
No llamo mio lo que es  bue-
no,que ya se noay cofa enmi,
fino lo que tan fin-merecerlo
me ha dadoel Sefor,fino 1la-
mo dichode mi, no ferdadoa
~entender en revelacion. Mas
ay Dios mio, ycomo aun en
las efpiritualesqueremos mu-
chas vezes eatender las cofas
por nueftro parecer, y muy
torcidas de la verdad , tambié
como en las del mundo,ynos
parece que hemos de taflar
nueftroaprovechamientopor
los aflos que tenemos algun
exercicio de oracion ,y aun
parece queremos poner tafla
aquica finningunada fsde-
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nes quando quiere , y pue-
de dar en medio afio mas a
vno , que aotro en muchos:
Y es cofa efta que la tengo
tan vifta por muchas perfo-
nas , que yo meefpanto co-
mo nos podemos detener en
efto. Bien creo neeftarden
efte engaflo quien tuviere
talentode conocer efpiritus,
y le huviere el Seffor dado
humildad verdadera, queef-
te juzga pot los efetos, y de-
terminaciones, y amor, y da-
le el Sefiorluz para que lo co-
nozca, yen eftomiracl ade-
lantamiento, v aprovecha-
miento de las almas, que no
en losafios , § en medio pue-
de vnoaver alcangado mas
que otroen veinte; porque
como digo, daloel Sefora
juien quiere , y auma quicn
mejor fe difpone. Porque veo
yo venir aora a efta cafa vnas
ddzellas , 4fon de poca edad ,
yen tocandolas Dios , v dan-
doles vn poco de luz, y amor
(digo en vn poco de tiempo
que leshizoalgun regalo) rio
le aguardaron , ni fe les pufo
cofa delante, fin acordarfe
del comer, pues f¢ encierran
para fiempre en cafa {in r&-
ta, como quien no eftimala
vida
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vida porel que faben que
las ama. Pexarlo todo , ni
quieren voluntad ; ni fe les
pone delante , que pueden
tener defcontento en tanto
encerramiento ;y eftrechura,
“todas juntas {e ofrecen en
facrificio por Dios. Quan de
buena ganana lesdoy yo a-
quila ventaja, yaviadean-
dar avergoncada delante de
Dios ; perque lo que {fu Ma-
geftad no acabo conmigo en
tanta  multitud de anosco-

mo ha que comencea tener.

oracion, y me comenc¢o a ha-
zer mercedes , acaba con
ellas en tres mefes ,y aun
con alguna en tres dias , con
hazerlas muchas menos que
ami; aunque bien laspaga
{u Mageftad , a buenfegu-
ro que no eftan defconten-
tas por lo que por el han he-
cho. Para efto queérria yofe
nos acordafle de los muchos
afios ( alos que lostenemos
de profefsion , y las perfonas
que - los tieren deoracion )
y no para fatigar a los que
€n pocotiempo van masa-
delante’, con  hazerlos tog-
nardatris,para queanden A
nueftro paflo,y alosque bue-
lan como aguilasconlas mer-

297
cedes que les haze Dios,que-

rerlos hazerandar como po-
llo travado , fino que ponga-
mos los ojosen {u Mageitad,
y fi los vieremos con humil-
dad darles la rienda ,queel
Sefior,que los haze titas mer=
cedes,no los dexara defpenat.
Fianfe ellos mifmos de Dios
(q eftoles aprovecha la ver-
dad que conoeen delaFe )y
no los fiaremos nofotros , fine
que queremos medirlos por
nueftra medida‘, conforme a
nueftros baxos animos : No
afsi,fino que fino alcangamos
{us grides afectos,,y determi-
naciones,porque {in experi€-
ciafe pueden mal entender.
Humillemonos, y nolos con-
denemos,que ¢d pareeer que
miramos fu prevecho, nos le
quitamos a nofotros, y-perde-
mosefta ocafien queel Senor
pone para humillarnos,y para
que entendamos lo que nos
falea, y quan mas defafidas,y
legadas aDiosdeven deeftar
eftasalmas, que las nueftrag,
pucs tanto {u Magf::ﬂad fe lle~
ga a cllas. No entiendo oua
cofa, ni la queria entender,fi-
no que oracion de poco-tiem=
po,quehazeefedtosmuy gra-
des ( queluego fe entienden,
que
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que es impofsible que los aya
para dexarlo todo, folo por
- contentar a Dios, fin gran
fucrgade amor , yola queria
mas que la de muchos afos,
dque nuncaacabdde determi-
narfe masal poftrero, queal
primero,a hazer cofa que {ea
nada por Dios, falvo fi vnas
cofitas menudas como fal,que
no tiené pefo,ni tomo,q pare-
ee vn paxarofelasllevara en
el pico,no tenemos por gran
efeto , y mortificacion , que
de algunascofas hazemosca-
fo,que hazemos por ¢l Sefior,
que es laftima las ent€damos,
aunque fe hiziefsen muchas:
yo foy efta,y olvidare las mer
cedes dcada paflo> No digo
yo que bas terna fu Magef
tad en mucho , fegiies bue-
no , mas querria yo no hazer
eafodellas; ni ver que lasha-
go, pues no fon nada. Mas
perdonadme , Sefor mio, y
nome culpeis que con algo
me tengo de cofolar , pues no
osfirvo ennada, que fi en co-
fas grandes os firviera , no
hiziera eafo de lasno nadas.
Bienaventuradaslas perfonas
que os firven con obras gran-
des, frcon averlasyo embi-

dia : y defearlo, fe me toma
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en cuenta,; no quedaria muy
arras en contentaros , mas no
valgo nada , Sefior mio , po-
nedme vos el valor, pues tito
me amais. Acaeciome vh dia
deeftos, que con tracr vn
Breve de Rema para no po-
der tener renta efte Monaf-
terio, fe acabd del ' todo,
que parece me ha coftade
algun trabajo, eftando con-
folada de verle affi concluido,
y penfando los que avia te-
nido, yalabando al Sefor,

ue en algafe avia querido
%rvir de mi; comence a pen-
far las cofas que avid paﬂgdo;
y esafli,, que encada wvnade
las.que parecia eran algo,que
yo avia hecho , hallava ran-
tas faleas, & imperfecciones, y
a 'vezes poco amime y mu-
chas pecaFe; porque hafta
aora que todo lo veo cumpli-
do, quanto el Sefior me dixo
defta cafafe aviade hazer,
nunca determinadamente lo
acabava de creer;ni tipoco lo
podria dudar.No s¢ comoera
efto: es gmuchas vezes por
vnaparte me parecia impofsi-
ble,por otra no lo podia dudar
digo creer, § nofeavia de ha-
zer.En fin hallelo buenoaver
loel Sefor  hecho todo de fu

par-
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parte,y lomalo yosafsi dcx-é de
penfar en ello; y noquerria fe
me acordafle por no tropegar
con rantas faltasmias,bendito

feael que de todas faca bien
quando esfervido, Amen.
Pues digo, que es peligrofa
ir taffando losafios que fe
han tenido de oracien , que
aunqueaya humildad, pare-
‘ce puede quedar vnno seque
de parecer fe merece algo por
lo fervido. Nodigo yo que
nolo merecen, y lesdera bien
pagado,mas qualquier efpiri-
wal quele parezca , que por
muchosafios que aya tenido
-oracion merece eftos regales
de efpiritu,tengo yo porcier-
toque no fubiraa la cumbre
del. Noesharto que aya mie-
recidoque le  tenga Dios de
Jumanoparano le hazer las
ofenfas queantes que tuvief-
fe oracion le hazia, fino que
le ponga pleyto por fus dine-
10s, como dizen > No me pa-
rece profunda humildad, ya
puede fer lo fea,mas Yo por a-
trevimiento lo tengo,pues yo
con tener poca humildad ,no
me parece jamasheoffado.Ya
puedefer,que comonunca he
{ervido,no he pedido,por vé-
tura filo huviera hecho, qui-
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ficra mas que todos,me lo pa-
gara el Sefior.Nodigo yo que

.povacreciendo vnaalma, y

que no-felo dara Dios, fi la
oracion hafido humilde, mas
que fe olviden eftos aflos, que

‘es todo afce quante podemos

hazer encomparacionde vna

gota-de fangre de las que el

Sefior por nofotros derramos:
y fi con fervir mas quedamos

-mas deudores, que es efto
‘que pedimos,pues fi pagamos
-yn maravedi de ladeuda, nos

tornan adarmilducados:Que
poramor de Dios dexemos
eftos juizios , que fon fuyes.
Eftas comparaciones fiempre
fon malas,aun en cofas de
aca , pues que fera enlo que
folo Dios fabe, y lo moftrd
bien fu Mageftad quando pa-
go tanto a los poltreros, co-
mo a-los primeros?,  #

Es en tantas vezeslas que
he efcrito eftas tres hojas,y
en tantos dias, perque he te~

nido, y tengo, como he diche,

poco lugar,que fe me aviaol-

-vidado lo ¢ comenge a dezis,

que era efta vifion.Vime efta-
c‘l_o enoracio en vn gran cipo
a {olas,en derredor de mi mu-
cha gére dediferétes maneras
q me tenid rodeada todas me
pa-
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parece tenian armas en las
manos para ofenderme, vnas
lancas , otrasefpadas, otras
dagas,y otras eftoques muy
largos. En fin,yo no podia
falir por ninguna parte fin
que me puficfle a Pcligrg de
muerte , v fola fin perfona
que hallafle de mi parte. Ef-
vando mi efpiricu en efte a-
fliccion, que no fabia que me
hazer, alce los ojos al Cielo.
yvia Chrifto (noen el Ciclo,
fino bien alto de mi enel ay-
re ) que tendia la mano dzia
mi, ydefde alli mefavorecia,
de manera, 4§ vano temiato-
da la otra genteniellos, aun-
gue querian,mepodian hazer
dofio, Pareceme {in fruro efta
vifid,y hame hecho gradiffi-
mo provecho; porque fe me
dio 1 entender lo q fignifica-
va, y pocodefpuesme vi cafi
en. aquella bateriaj y conoci
fer aquella vifion vn recraco
del mundo,§quanto ay enel
parecc tiencarmas para ofé-
der a la trifte alma; dexemos
los q oo firven mucheal Se-
fior,y hdras,y baziendas,y de-
leysees, yotras cofas femejites,
que cftd claro,que quando ne
fe cata fe ve enredada,alome-
nos procuri todas cftascolas
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enredar mas amigos, parien-
tes,y 1o que mas me efpanta,
perfonas muy buenas. De to-
dome vi defpuestan apreta-
da,penfandoellos que me ha-
zian bien,que yo nofabia co-
mo me defender ,ni que ha-
zer. O valeme Dios: Si dixef-
{e delas maneras , y diferen-
cias de trabajos que en efte
tiempo tuve (aun defpues de
lo que atras queda dicho) co-
mo feria harto avifo para del
todo aborrecerlo todo 5 fue la
mayor perfecucion me pare-
cede las que he paflado. Di-
go, queme via vezesde to-
das partestan apretada , que
folo hallava remedio en alcar
losojos al Ciclo, yHamara
Bios : acordavame biende lo
que avia vifto en efta vifio.
Hizome harto provecho para,
no cenfiar mucho de nadie ,
porque noleay § fea eftable,
fino Dios. Siempre en eftos
trabajos grides me embiava
el Seftor (como me Jo moftro)
vna perfona de {u parte, § me
dicfle la mane, como me lo a~-
via moftrade enefta vifion,
finir afida a nada, mas de co-
tentaral Sehor,que ha fido
para fult€rarefla pequita de
vircud § yo tenia, en defearos
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{ervir;feais bendito por fiem -
PIS.: e, « : 85
Eftando vna vez muy in-
quictas Y alborotada, fin po-
der recogerme , y en; batallay
eontienda , yendofeme el
penfamiencoa cofay que no
eran peifectas, aun no me pa-
rece eftava conel defafimié-
to que {uelo, como me vi afsi
tan ruin,tenia miedo fi las
mercedesque el Seiior me a-
via hechoeranilufienes 5 ef-
tavaen fincd vna obfcuridad
grande de alma. Eftando con
efta pena, comen¢ome a ha-
blar el Sefior , y dixome, que

no me fatigafle ,queen ver--

me afsientenderia la miferia
queera ficlfe apartava de mi,
yque noavia feguridad mié-
tras viviamos en efta carner
Diofeme a entender ; ‘quan
bien empleadaesefta guerra,
¥ contienda , por tal premio,y
pareciome tenia laftimael Se-
forde los que vivimos en el
mundo;mas que no péfafie yo
me tenia olvidada, que jamas
me dexaria ;mas que erame-
nefter hiziefleyo loquees en
mi. Efto me dixo el Sefor con
vna piedad , y regalo , y con
otras palabras en que me hi-
zo harta merced , que no ay

o1
para que dezirlas.Eftas mcsdi-
zefuMageftad muchasvezes
moftrandome gran amor: ra
eres minyyyo foy tuyo.Las-que
yofiempre tengo coftumbre
dedezit, y a mi parecerlasdi-
gocon verdad, {on, que fe me
da, Sefior,a mide mi, finode
vos? Son para mieftas pala<
bras, yregalos tan grandiffi=
ma confufion , quando me a-
cuerdola que foy, que come
he dicho, creo otras vezes, y
aora lo digo algunasa mi Cs-
feflor: mas animo me parece
es menefter para recibir eftas
mercedes , que para paflag
grandifsimos. trabajos. Qui-
do pafla eftoy cafi olvidada
de misobras, fino vn reprefé-
tarfeme que foy ruyn, fin dif=
curfo de-entendimiento, que
tambien me parece avezesfo-
brenatural. Vienenmealgu-

. nas vezesvnas anfiasde co=

mulgarcan grides,qnos¢ fi
fepodria encarecer : acaecio-
mc vna mafiana, §llovia tan=
to,qno parece bazia para falir
de cafa.Eftddo yo fuera della,
yoeftavayatd fuerademi c@
aquel defeo, § aung me pufie=
ralagasa los pechos,ine pare-
ce entrsra porellas; quanti-
mis agua. Como llegue a2
Igle-
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lsglcﬁa ,diome vnarrobamié-
to grande,pareciome viabrir

‘los Cielos; novna entrada,co-
mo otras vezes he vifto. Re-
prefentofeme el trono que di-
xea vuella merced he vifto
etras vezes, Yy otro encima
del,adonde por vna noticia
que nos¢ dezir , aunque no
lo vi,entendi eftar la Divini-
dad. Pareciame foltenerle
vnosanimales,;d mi me pare-
ce heoido vna figura deftos
animales ; pense fi eran Jos
Evangeliftas,mas como eftava
eltrono, ni que eftava enel,
novi, finomuy gran mulei-
tud de Angeles , parecicron-
me fin comparacion,con muy

mayor hermofura que los §
en el Cielo he vifto. He péfa-

do i fon Serafines;, 6 Cheru-
bines, porquefon muy dife-
sentesenlagloria, queme pa-
recian tener inflamamiento.
Es grande la diferencia,como

he dicho,yla gloria §entdees

en mi fenti,no fe puede efcri-
vir, niaundezir, pila podra
enfar quiennohuviere paf-
E’gdqponcﬁo.Entcndi eftaralli
todp junte lo que {fepuede de.
fear, y novi nada: dixeron-
me , yno s¢ quien,que lo §
alli podia hazer, era enten-
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der quenopodiaentender na-
da, y mirar lo nonada que era
todo, en comparacion de a-
quellozes afsi, que fe afrenta-
va defpues mialma de verq
pueda parar en ninguna cofa
criada , quanto y mas aficio-
narfea ella 5 porque todo me
parecia vn hormiguero. Co-
mulgug,veltuve enla Miffa, §
nosc como pude eftar, pa-
reciome avia fidlo muy bre-
ve eff-acio , efpanteéme quido
did el relox, y vi que eran dos
horaslas que avia eftado en
aquel arrobamiento, y gloria.
Efpatavame defpues,como en

llegandoa efte fuego( que pa-

rece vinode arribade verda-
deroamor de Dios , porque
aunque mas lorquiera,procu-
re,y me deshaga por ello,fino
es quando {u Mageftad quie-
re,como hedichootras vezes,

.no {oy parte para tener vna

centella del( parece que con-
fume el hombre viejo de fal-
tas,y tibieza,y miferia,yama-
nera de como hazeel ave Fe=-
nix)fegun he leydo,yde la
mifma ceniza, defpues 4§ fe
quema fale otra: afsi queda
hecha otra el alma , defpues
con diferentes defeos,y forta-
leza grande 5 no parecees la
que
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que antes, fino que comien-
¢acd nueva puriedad el cami-

no del Sedor. Suplicddo yoa fu
Mageftad fuelle afsi,y gdenue
vo comégafle yoa fervirle,me
dixo: Buena comparacion hashe-
cho, mira no te [e olvide para
procurar mejorarse fiempre.
Eftido vnavez con la mif-
ma duda , que poco hadixe,
fi eran eftas vifiones de Dios,
me aparcio el Seflor , y me
dixo con rigor: 0 hijos de los
bombres, basta quando fereis du-
ros de coragon?> Que vna cofa
examinafle bienen mi, fidel
rodo eftava dada por fuya, o
no: que fi eftava,y loera , que
creyefle no'me dexaria perder.
Yo me fatigu¢ mucho de a-
quella exelamacion 5 con grd
ternura ; y regalo me tornod
dezir , que no me fatigafle,
que ya fabia que por mi no
faltariade ponermea todolo
que fuefle [{’1 fervicio ,que,
quefe haria todo lo que yo
querria (y afsi fe hizo lo
que entonces fe fuplicava )
que mirafse el amor que fe
iba en mi aumentando cada
dia. para amarle , que en ef-
to veria no {er el demonio, g
no péfaffe que confencia Dios
tuviefle tanta parte el demo-

o
nioen lasalmas® de fus ﬁseri
vos, y que te pudiefle dar fa
claridad de entendimiento, vy
quietud que tienes- Diome3d
entender , que aviendome
dicho tantasperfonas, y tales,
que era Dios, que haria mal
en no creerlo.

Eftando rezando ¢lPfal-
mo de Quicumque valt fe
me dio 4 entender la mane-
ra como era vn {olo Dios,y
tres Perfonas, tan claro, que
yo me efpante;y.confole mu-
cho. Hizome gradifsimo pro=

-vecho para conocer masla

grandeza de Dios, y fusma-
ravillas , y para quando pie-
{o, o fe trataen la Santifsima
Trinidad , parece esntiende
como puede fer ,yes mucho
contento.

Vn dia dela Afumpcion
de la Reyna delos Angeles,
y Sefora nueftra, me quifo el
Seiior hazer efta merced,que
en vn arrobamiento fe me re-
prefento fu fubidaal Cielo, y
clalegria, y folemnidad con g
fue recebida, y el lugar adon-
de efta.Dezir como fue efto,
yono fabria.Fue grandifsima
lagloria ,q mi efpiritu tuvo
de ver tanta gloria,quede con
grandes efectos,y aprovecho=

me



304
me para defear mas paffar
grandes trabajos, y quedo-
me grande defeo de fervira
efta Sefora, puestanto mere-
€id. Eftando en vn Colegio
dela Compaiia de Iesvs, y

eftando comulgandolos Her-

manos de aquella Cafa,vivn
palio muy rico fobre fus ca-
begas; cfto vidosvezes,qui-

do otras perfonas comulgavi,

no lo via.

CAP. XL. Profigie en s mif-
s materinde dezin las gram-
Aes mercedes § el Sedoy lababe-
cho. De algunass [e puede tomar
barto buens doclrina , que effe
ba fido,fequn ha dicho ; fuprin.
sipal intento defpmes de obcde.
cer, porer las gue fon para pro-
wecko de las almas. Con effe Ca-
pitulo fe acaba el difeurfs de fis

vida que eferivii', fea pars glo-

zia del Seaor , Amen..

Stando vna vez en ora-

cion , era tanto el deley-
te que en mi fentia ,que co-
mo indigma detal biew, co-
mence a penfarencomo me-
recia mejor eftar en ¢l lugar
que yo avia vifto eftar para
wien- el Infierne, quecomo

Be dicho ,nupea olvidods la
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manera que alli me vi.Com&.
cofe con efta confideracion
a inflamar masmialma, y vi-
nome vn arrobamiento.deef .-
piritu ,de fuerte ,que yo no
lo s¢ dezir. Pareciome eftar
metido,y liena de aquelia Ma-
geftad que heentendido otras
vezes. En efta Mageftad fe
me dio a entender viia ver-
dad', que es cumplimiento de
todas las verdades; mose yo
dezir como, porque no vi na-
da. Dixeronme; fin verquien,.
mas bien entendi fer la mil-
ma verdad: Ne es poco- effo que
kago por ti , que via de las co-

fas esenque me deves , porque

rode ¢l dasiv que viene a2l mup-
do,esdeno conocer las werda-~
des de la Efcritwra oo olara
verdad , no faltara. vna tilde
della. A mi me parecid ; que
fiempre yo avia creide efto,,
y que todes los. fieles lo:creid.
Dixome : 4y kija 5 gue po-
s05 me aman cow verdad yque i
me amaffen,no les emonbrivia yo
mis fecretos. Sabes que es amar~
me con verdads Enrender g todo
es-mentira logque noesagradable
& mi 5 con olaridad weras cffo
que rora no enticdes,en loque a~
provecha i tw alms. ¥ alsi lo
he vifto,fea el Senor alabadey
qug
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que defpues acd ranta vani-
dad , y mentira me parece lo
que yo no veo va guiado al
fervicio de Dios,; que no lo
{fabria yo dezir como lo en-
tiendo ;y la laftima que me
hazen los que veocon la ef-
-euridad que eftan enefta ver-
dad, y conefto otras-ganan-
ciasque aquidire , y machas
no fabre dezir. Dixome aqui
el Sefior yna particular pa-
labra: de grandifsimo favor:
-Yono s¢ como eftofue ;pord
novinada,masquedede vna
fuerte § tampoco fe dezir; &
grandifsima fortaleza, y muy
deverasparacumiplircon to-
-das miwfuergas la mas pe-
'quefia parte deila  Efcricura
Divina.Pa receme quie ning -
-na cofa fe me ponia pordeld-
w,§ no paflafle porefto.Que-
dome vna verdad defta Divi-
na verdad,que fe me represé-
20 (fin fabercomo, ni que )
efculpida ; que me hazer te-
Dner Vo nuevo acatamiento A
Dios, porque di noticia de fu
Mageftad,y poder,de vnama-
nera que no fe puede dezir;
s¢ entenderque esvna gram
cofa. Quedme muygranga—-
nade no hablar, ino cofas
muy verdaderas | que vayan
Tom.l.
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adelantedelo que aca fe tra-
taen el mundo, y afficoméce
a tener pena de vivir en ¢l
Dexome cd gra ternura, y re-
galo , y humildad. Pareceme
que fin entéder como me did
el Sfior aqui mucho, nome
quedo ninguna fofpecha de §
era ilufis.No vi nada mas en-
tendiel gran bien que ay en
no hazer cafode cofa que no
fea 1p:m. llegarnos mas a Dios:
y afsientendi que cofa es an-
darvnalmaen verdad, delate
de la mifma verdad. Eftoque
entendi ,es darme el Seflor a
entender que es Ja mi{ma ver-
dad. Todoloquehe dichoen~

édi hablido me algunas ve-~

zesyy otras fin hablarme con
mas claridad algunas cofas, @
Ias § porpalabrasfe medezia:
entédi gradifsimas verdades
{fobreeftaverdad,mas § imu-
chos Letrados me lo huyviera
enfefado. Pareciame; que en
ninguna manera me pudierd
imvprimir afsi, nitd claraméce
fe me diera aentender ka vani-
dad defte mundo. Eta verdad
quedigofe medio 1 entéder,
es en fi mifma verdad , yes
fin principio ,nifin, y todas
lasverdades depender defta
verdad 5 como rodos losde-
A" mas
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mas amores defte amor , y to-
das lasdemasgrandezas defta
grandeza, aun§iie efto va di-
“cho efcuro, para 1a claridad
con que 2 mi el Sefior quilo
fe me diefle d entender. Y co-
. mo fe parece el poder defta
‘Mageftad , pues en an breve
“tiempo dexa tan gran ganan-
cia, y tales cofas imprimidas
‘en el alma.O grandeza,y Ma-
geftad mia 1 que hazeis Sefor
“mio, todo poderofo? Mirada
qui€ hazeista foberanas mer
“cedes, no os acordais que ha
fidoefta alma vn abifmo de
‘mentiras , y pielago de vani-
~dades, y todopor mi culpa,
‘que con averme vosdado na-
tural de aborrecer el mentir,
yo mifma me hize tratar en
‘muchas cofas mentira.Como
fe {ufre Dios mio,como fe c6-
padece tan gran favor,y mer-
ced,a quien tan mal os lo ha
merecido? e
Eftando wvna vez en las
Horasco todas,de prefto fe re-
“cogid mi alma ,y parecidme
fer como vn efpejoclaro toda,
{in aver efpaldas, nilados ;ni
alto,ni baxo,q noeftuviefleto
da clara,y enel cErro dellafe
me represéto Chrifto nueftro
Seqior comole fuclo ver.Pare-
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ciame entedas las ypartes de
mialma le via claro, como en
vn efpejo, y tambien efte ef-
pejo ( yo nose dezir como )
{e efculpiatodoenel mifmo
Seifor,por vha comunion,que
yo nofabre dezir muy amo-
rofa. St que me fue efta vi-
fion de gran provecho, cada
vez que {e me acuerda,enef-
pecial quando acabodde co-
mulgar. Diofeme aentender,
que eftar vn almaen pecado
mortal, es cubrirfe efte efpe-
jo de gran niebla, y quedar
muy negro,y afsino fe puede
reprefentar;ni ver efte Sefior,
aunque efte fiempre prefente
dandonos el{er;y que losHe-
reges,es como i el efpejofuef
fe quebrado,que es muy peor
que efcurecido. Es muy dife-
rente el como fe vea dezirfe,
porquefe puede mal daraen-
tender.Mas hame hechomu-
choprovecho,ygralaftimade
las vezes que con mis culpas
efcureci mi alma,para no ver
efte Sefior. Pareciame prove-
chofa efta vifion para perfo-
nasderecogimiento,para en-
fenarfea cofiderar al Sefior en
lo muy interior de {u alma,
es cofideracid § mas fe ape-

-ga,y muy mas fFuruofa,q fue-

ra
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ra de fi (como otras vezes he
dicho ) y en algunos libros
de oracion eftaelcrito, adon-
de fe ha de bufcat a Dios : en
efpecial lo dize el gloriofo
San Aguftin, que ni en las
placas, ni en los contentos,
ni por ninguna parte quele
bufcava, le hallava como dé-
tro defi. Y efto es muy claro
fer mejor, y no es menefter ir
al Cielo ,ni mas lexos quea
nofotros mifmos , porque es
canfar el efpiritu , y diftraer
¢l alma,y no con tanto fru-
to. Vna cefa quiero avifar
aqui, por fi alguno la tuvie-
1€ , UE ACacCe en gran arro-
bamiento, que paflado aquel
ratoque el alma efta en vnig,
que del todo tiene abfortas
las potencias ( y eftodura po-
co ,ecomo he dicho ) quedar-
feelalma recogida,y aunen
lo exterior no podertornar en
fi, masquedar lasdos poten-
cias,memeria ,y entendimié-
w cafi con frenefimuy defati-
nadas. Efte dige que acaece
alguna vez ,en elpeciala los:
principies.. Pienfo fi procede
de que no puede fufiir nnel-
tra flaqueza mawral, tamca
fucrqa_dc efpiricuyy enflaque-
ze la imaginaciom. S¢ ,que
Tom.l.

o
les acaece algunas pcrfegas?
Ternia per bueno, que fe ef-
forcaflena dexar por enton-
cesla oracion,yla cobraflen
en otro tiempo , aquel que
pierden, que no fea jtito, por-
que podra veniramuchomal.
Y defto ay experiencia ,y de
quan acertado esmirar loque
puede nueftra falud. En todo
es menefter experiencia , ¥
Maeftro , porque llegada el
alma aeftos terminos,muchas
cofas fe ofrec€ que es menef-
ter con quien tratarlo; yfi
bufcado nole hallare,el Senor
no le faltara , pues nome ha
faltadoa mi fiendo la que foy;
porque creoay pocos que aya
llegado a la experiécia de t3+
tas cofas,y {ino Fa ay,es por de
masdar remedio {in inquie-

- war,yafligir.Mas efto tabié to~

mara el Sefor en cuenta,y por
efto es mejor tratarlo ,como
he dicho otrasvezes,y aun to-

.do lo §aora digo, fino 4 no fe

me acuerda bien,y veoim-
porta mucho,en efpecial fi s&
mugeres,co {u Confeflor, y §
fea tal.Y ay muchas masq ho
bres, aqui€ el Senor haze ef-
tas mereedes,y efto oral Santo
Fr. Pedre deAlcantara,y ram-
bienle he vifto yo, quedezia
Vz apro~
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aprovechavan mucho mas
en efte camino que hombres,
y dava dello excelentes razo-
fies , que noay para que las
dezir aqui, todas en favor de
las mugeres. :
Eftando vna vezen orac'o,
fe me reprefentd muyen bre-
ve ( fin aver cofa formada,
mas fue vha reprefentacion
con toda claridad) como fe vé
en Diostodaslas cofas ,y co-
“mo las tiene todasen fi. Saber
. efcrivirefto,yonolose, mas
quedd muy imprimido en mi
alma, y ‘es vna dé las gran-
des mercedes queel Sefiorme
hahecho,y de las quemas me
han hecho confundir,yaver-
gongar , acordandome de los
ecados que he hecho. Creo,
fi el Sefior fuera fervido,viera
eftoen otro tiemjpo , y fi lo
vieffen los que le ofenden,
que no ternian €oragon , ni
atrevimiento para hazetlo,
Parecidme ya digo fin poder
afirmarme en que vi nadas
mas algo fe deve ver, pues yo
podre poner efta cdparacid,
{ino que es por modo tan {u-
til, y delicado, que ¢l enten-
Jimiento no lo devealcan-
car , 0 yo ne me st entender
encftas vifiones, que nome
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parecen imaginarias,y enal-
gunas algo defto deve aver,
fino que como fonen arro-
bamientolas potencias. nolo
faten defpues formar , co-
mo alli el Sefor fe lo re-
prefenta , y quiere quelo
gozen. Digamos fer la Divic
nidad como vnmuyclarodia-
mante , muy mayer que todo
el mundo, & efpejod manera
de lo que dixe del almaen
efta otra vifon , falvo que .
espor tan fubida manera,que
yonolo fabre encarecer; y
que todo lo que hazemos fe
ve en efte diamante, fiendo
de manera, que ¢l encierra
todoen fi,porque noay nada
que falga fuera defta grande-
za. Cofa efpantofa me fueen
tan breve efpacio ver tantas
cofasjuntas aqui en efte cla-
ro diamante,y laftimofifsima
cada vez que fe me acuerda,
ver que cofas tan feas fere-
prefentavan en aquella Jim-~
piezade claridad ; como eran
mis pecados.Y es afsi,§quido
fe meacuerda, yo no se como
lo puedollevaryafsiquede en-
tonces tan avetgdcada, que
fo fabia, me parece,adonde
me meter. O quien pudief-
fe dar a entenderefle a los
que
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que muy deshoneftes , y feos

pecados hazen, para que fe
acuerden que no fon ocultos,

y que conrazon lo {zlécc Dios,
pues tan prefentesa {u Ma-
geftad paffan, y tan defaca-
tadamente nos avemos deld -
tedel. Viquan bien {e mere-
ce el infierno por vna fola
culpa mortal, porque no fe
puede entender quan gravif-
{ima cofa es hazer hazerla de-
lante de tan gran Mageftad, y
que tan fuerade quien ¢l es
fon cofas femejantes; y afsife
ve mas fumifericordia , pues
entendiendo nofotrostodoef-
tonos fufre. Hame hecho ¢ -
fiderar , fi vna cofa como efta
afsi dexa efpantadael alma,
que ferd eldiadel juyzio,qua -
doefta Mageftad claramente
{e nos moftrara, y veremos
las ofenfas que hemos hecho.
O valame Dios , que cegue-
dad es eftaque yo he traido !
muchas vezes me he efpanta-
do en efto que he efcrito, y no
fe efpante vuefleamrced,fino
€omo vivo, viendo eftas co-
fas, y mirandome 4 mi , fea
bendito por fiempre quien ti-
to me ha {ufrido.

Eftando vna vez enora-

cion,con muchorecogimicn-
Tom.],
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to, fuavidad, y quietud pa-
reciame eftar rodeada de An-
geles, y muiy cerca de Dios,
comence a fuplicar afu Ma-
geftad por la Iglefia. Diofe-

me aentender el gran prove-

cho queaviade hazervna Or-
den en los tiempos poftre-
ros,y con la fortaleza que
losdella han de f{uftentar la
Fe
Eftando vna vez rezan-
do cercael San&ifsimo Sacra-
mento , pareciome vn Santo,
cuya Orden ha cftado algo
caida,teniaen las manosvnli-
bro grande,abridle,y dixome,
que leyefle vnas letras que
eran grandes, y muy legibles,
dezian afsi : En los tiem-
posadvenideros florecera ef-
ta Orden , avra muchos Mar-
tires.

Ortra vez eftandoen Mayti-
nesen el Coro,fe me reprefé-
taron, y pufieron delante feis,
0 fiete, me parece ferian. def-
ta mifma Orden , con efpadas
enlasmanos.Pienfo §fe daen
efto 2 entender,hi de defen-
derlaFe : porque otra vez ef-
tando en Oracion,fe arrebatd
mi efpiritu,pareciomeeftaren
vn gri campo,addde e coba-
tia muchos, y eftos defta Ordé

V3 pe-
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peleavancon gran fervor. Te-
nian los roftros hermofos, y
muy encendidos, y echavan
muchos en el {uelo vencidos,
Otros matavan : pareciame
efta batalla contra los Here-
ges. A efte gloriofo Santo he
vifto algunas vezes,; y me ha
dichoalgunas cofas, y agra-
deciome la oracion que ha-
go por {u Orden , y prometi-
do de encomendarme al Se-
for. No fefalo las Ordenes,
fiel Senor es fervido fe fepa,
las declarara , porque no fe
agravien otras, mas cada Or-
den avia de procurar, 0 cada
vno della por i, que por fus
medios hiziefle el Sefior tan
dichofa fu Orden , que en
tanta necefsidad como aora
tiene la Iglefia le firvielens
dichofas vidasque en efto fe
acabaren.

Rogéme vna perfona vna
vez, que fuplicalled Dios,le
diefle aentender {i feria {fervi-
cio fuyo tomar vn Obifpado.
Dixome el Sefior acabido de
comulgar: Quando entédiere
con toda verdad , y :claridad,
que el verdadero feforio es,
no poileer nada,entoncesle
podratomaridando aentéder,
que ha deeftar muy fuera de
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defearlo, ni quercrlo, quien
huaviere de tener Perlacias , &
alomenos de procurar las.
Eftas mercedes,yotras mu-
chas ha hecho el Senor, y ha-
ze muy continuo a efta peca~
dora,que me parece noay pa-
ra quelasdezir, pues por lo
dicho fe puede entender mi
alma , y el efpiritu que meha
dado el Sefior : fea bendito
por fiempre que tanto cuy-
dado ha tenido de mi.
Dixome vna vez confoli-
dome,que no me fatigaflelel-
to conmucho amor) que en
efta vida no podiamos eftar
fiempre en vn fer, que vnas
vezes ternia fervor, otrasef-
tariafin ¢l 5 vnas con defaflo-
{siegos , y otras con quietud,
y tentaciones , mas que efpe-
raffe en ¢l, y no remiefle.
Eftava vn dia efpantado,
fi era-afsimiento darme con-
tento eftar cont las perfonas
que tratd mi alma,y tener.
las amor ,y a los que vo veo
muy fiervos de  Dios , que
me confolava con ellos, me
dixo : quefi a vn enfermo
que ecftava en peligro de
muertele parece ledafalud vn -
Medico,que noera virtud de- -
xarfelode agradecer , y no le
amar,
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amar.Que que huviera he-
¢ho , ino fuera poreftas per-
fonas » ‘Que la converfacion

de los buenosnodafiava, mas -

que fiempre fueflen mis pa-
labras pefadas, y fantas , y
\qu¢ no losdexafle de cratar,
que antes feria provecho,que
dafio. Confoldme muchoef-
to , porque algunas vezes,
pareciendo afsimiento, que-
ria del rodono cratarlos. Sié-
precen todas las cofas meacd-
fejava efte Sefior ,hafta de-
zirme como me avia de aver
con los flacos, y con algu-
nas perfonas. Tamas fe def-
cuyca de mi ; algunas vezes
cftoy fatigada de verme pa-
ratan poco en {u fervicio ,y
de ver que por fuerca he de
ocupar el tiempo en cuerpo

tan tlaco,y ruyn comoel mio; -

mas de loque yo querria.
Eftava vna vez en oracid,
y vino la hora de iradormir,y
yo eftava c@ hartos dolores, v
aviade tener el vomito ordi-
nario: como me vita atada de
mi,y elefpiritu por otra parte
queriédo tiempo para fi, vime
td fatigada, que coméce A llo-
rar mucho, y 3 afligirme(efto
no es fola vna vez, fino como

digo muchas ) que me parece

Tom.I.
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me daya vn enojo contrajmi
mifma,queen forma por en-
tonces me aborrezco, mas lo
continuo es entender de mi,
que no me tengo aborrecida,
ni falto 2 loque veo me-esne.
ceflario.Y plega al Sefior que
ne tome muchas mas de lo§
es menefter, 4 fidevo hazer.
Efta que digo, eftido en efta
pena me aparecio el Sefior, ¥
regald mucho,y medixo, que
hiziefle yo eftas cofas por
amor de ¢l,y lo paflafle , que
era menefter aora mi vida. Y
afsi me parece que nunca me
vien pena ,defpuesque eftoy
determinada a fervir ‘con to-
das mis fuercasa efte Sefor,
y confolador mio, que afique
me dexava v poco padecer,
me confolava de manera,que

e hago nada en defear tra-

bajos ; yaffi aora no me pare-
ce ay para que vivir, fino pa-
raefto; y 1o que masde voli-
tad pido a Dios. Digole algu-
nas vezes con toda ella:Sefior,
S morir,d padecer,no os pido
otra cofa para mi,dame cofue-
loo'r el relox, porque me pa-
receme llego v poquito mas’
paraveraDios,de q veo fer pal’
fadaaquella horade la vida,
Orrasvezeseftoy demanera,g
V4 ni
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ni fiento vivir, ni me parece
he gana de morir, fino con
vna tibieza, y obfcuridad en
todo, como he dicho q tengo
muchas vezes de grades tra-
bajos. Y conaver queridoel
Sefior fe fepan en publicoef-
tas mercedes que fu Magel-
tad me haze ( como me lodi-
xo algunosafosha, queloa-
vian de fer,que me fatigue
yo harto ,y hafta aora no he
paflade poco , como vueffa-
merced fabe , porque cada
vno lo toma comole parece)
confuelo me ha fido no fer por
mi culpa, porqueenno lo de-
zir , finoa mis Confeflores, o
a perfonas que fabia delloslo
{abian , he tenido gran avifo,
y eftremo, y no por humil-
dad , fine porque como he
dicho, aun a los mifmos Con-
feflores me dava pena dezir-
lo. Aoraya, gloria a Dios,
aiique mucho me murmura-
van ,y con buenzelo, y otros
temen cratar conmigo, y aun
confeflarme:y otros me dizen
hartas cofas, como entiendo
que por efte medio ha querido
el Sefor remediar muchasal-
.mas{ porque lo he vifto claro,
y me acuerdode lo mucho g
por vna fola paflarael Sefior)
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muy poco fe me da de tode.
No s¢ fies parte para efto a-
verme {u Mageftad metido en
efte rinconcito tan encerra-
do, y adonde ya como cofa
muerta , pense no huviera
mas memoria de mi, mas no
ha {ido tanto como yo quifie-
ra, que forcado he de hablar
a algunas , perfonas , mas co-
mo no eftoy adonde me vean;
parece ya fue el Sefor feryi-
do echarme a vn puerto, que
efpero en fu Mageftad fera {e-
guro. Por eftar ya fuera de
mundo , y entre poca, y fan-
ta compafia , miro como def-
delo alto,y dafeme ya bien
poco de quedigan, ni fe {epa:
en mas ternia ?c aprovechafle
vn tantico vn alma , que todo
lo que de mi fe puede dezir,
que defpues que cftoy aqui,
ha fido el Sefior fervido que
todos mis defeos paré enefto.
Y hame dado vna manera
de fucioen la vida , que cafi
fiempre me parece eftoy fo-
nandoloqueveo,ni conten-
to,ni pena que fea mucha no
la veoen mi. Si alguna me
danalgunas cofas, pafla con
tanta brevedad , que yo me

maravillo,y dexa el fentimié-

to,como vna cofa que fond, y
efto

x
l

l
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efto es enteraverdad,que aun
q defpues yo quiera hc:]gar-
me de aquel contento: o pe-
farmede aquella pena , noes
en mi mano , {ino comolo fe-
ria 2 vna perfona difcretate-
ner pena , 0 gloriade vn fue-
fio:que fofo,porque ya mial -
ma.la defperto el Sefiorde a-
quello, g por no eftar yomor-
tificada, ni muertaa las cofas
del munde , me avia hecho
fentimiento ,y no quiere {u
- Mageftad que fetornea cegar.
Defta manera vivo aora, Se-
flor, y Padre mio , fuplique
vueflamerced aDios , 0 me
lleve configo, & me d& como
le firya : plega 4 fu Mageftad
efto que aqui va efcrico ha-
gaa vueflamercedalgun pro-
vecho , que por el poco lugar
ha fido con trabajo ; masdi-
chofo feria el trabajo, i hea-
certado a dezir algo ,que {ola
vna vez fe alabe por ello el
Senor , que conefto medaria
por pagada ,aunque vuefla-
merced luego lo queme. No
queria fuefle fin quelo vief-
fenlas tres perfonas que yuef-
famerced {abe, pues fon, y ha
fido Confeffores mios |, por
que fi va mal, es bien pierdan
labuena opinion que tienéde
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mi: y fi va bien,fon buenos, v
Letrados,s¢ que verinde dg-
de viene ,y alabarana quien
loha dicho por mi. Su Mage(-
tad tenga fiemprea V. m. de
{fu mano,yle haga tan gran
{anto, que con {u cfpiritu; 2 ¥
luz alumbreaefta miferable,
poco humilde, y mucho atre-
vida , que fe ha offado deter-
minat 4 efcrivir en cofastan
{fubidas. Plega al Sefior noaya
en elloerrado , teni€do inten-
cion,y defeo de acertar,y deo-
bedecer, y que por mi fe ala-
bafle enalgoal Sefior ( quees
lo que ha muchos afios g lefu-
plico) y como me falcan para
eftolasobras,heme atrevidoa
concertar efta mi desbaratada
vida , aunque no gaftandoen
cllo mas cuydado,ni ti€po, de
lo ba fido menefter paraef-

crivitla, {fino poniendo lo que

ha paflado por mi, con toda la
llaneza,,y verdad que yo he
podido. Plega al Sefor , pues
es poderofo, y fi quiere pue-
de,quiera que en todo acier-
te yo a hazer {fu voluntad,y no
permita fe pierda eftaalma, g
con tantos artificios, y mane-
ras, y tantas vezes ha facade
fu Mageftad deelinfierno , y
traidoa fi, Amen,
EL
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E L Efpiritu Sanco fea fiempre con V.m.Amen.no feria ma-
1 lo encarecera V. m.efte fervicio, por obligarle 2 tener
mucho cuydado de encom@darme a nueftro,Sefior, q fegunlo
d he palfadoen verme efcrita,ytraera la memoriatantas mife-
rias mias bien podria,aunque con verdad puedo dezir, que he
sétido mas en efcrivir las mercedes que nueftro Sefior me ha
hecho, que lasofenfas que yo a fu Mageftad.Yo he hecho lo 4
vuella merced me mandd,en alargarme, con codicid q vuefla
merced haga lo que me prometio,en romper lo que mal le pa-
reciere.No avia acabado de leerlo defpuesde - efcrito, quando
v.m. embia por ¢l: puedefervayan aFgunas cofas mal decla-
radas,y otras pueftas dos vezes,porque ha fidoti pocoel tié-
poque he tenido,que no podia tornar a ver lo que efcrivia,{u-
plicoa v.m.lo emi€de,y mide trasladar,fi{e ha de llevar alPa-
dre Maefto Avila , porque podria fer conocer alguien la lerra.
Yo defeo harto fe deorden comolo vea , pues coneffe inten-
tolo comence a efcrivir , porque como a ¢l le parezea voy por
buen camino , quedare muy cofolada , que ya no me queda
mas para hazerloque es en mi. En todo haga V. m. como
le pareciere , y vea efta obligado  quien afsi le fia fu alma.
Lade V. m. encomendare yo toda mi vida a nueftro Sefior,
5 \ o : \ i

por effo defe priefla afervira fu Mageftad para hazermea mi
merced ,pues vera V. m. por le que aqui va, quan bien fe em-
pleaen darferodo, como V. m.loha comengado ,a quien tan -
fin tafla {e nos da : fea bendito por fiempre , que yo efperoen -
fu mifericordia nos veremos adonde mas claramente V. m. y
yo veamos las grandes que ha hecho con nofotros , y para
fiempre jamas le alebemos, Amen. Acabofe efte libro en Iu-
nio,afode 1562. :
Efta fecha fe entiende de la primera vez quele efcrividla &+
Madre Terefa de Iesvs, findiftincion de Capitulos : Defpues
hizo efte traslado,y afiadio muchas cofas,q acontecieron def-
pues defta fecha,como esla Fundacion del Monafterio .

de S.Jofeph de Avila,comoen la hoja 169.pa-
rece Fr. Domingo Ba#es.
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~ EL MAESTRO |
F.LVYS DE LEON
s s AMLLE CTRO R,

C O N Los originales defle libro vinieron a mis manos vnog
N papeles , efcritos por las de la Samta Madre Terefa de
Iefus yenque , o para memoria [wya o6 para dar cuenta a [us
Confeffores ; tensa pueftas cofas que Dios le dezia, y mercedes
que le hatia , dema's de las que en efte libro (¢ contienen ,que
me parecio ponerlas.con elpor [er de mucha edificacion afz
las ptfe @ la letra, como la Madre las eferive, que dize

afs1.

— = - —

Stomedixoel Sefior vn

dia: Pienfas hija queefta
el merecer en gozar: No efta
finoenobrar, y en padecer, y
amar.Noavrasoido g San Pa-
blo eftaviefle gozandode los
gozos celeftiales-mas de vna
vez,y muchas que padecio.Y
ves mivida todallena de pade
eer, y fpl‘o en el Mdre Tabor
avras oido mi gozo. Nopiéfes

quado vesa miMadre que me,
tiene en los bracos,que goza-
vade aquellos contentos, fin.
grave tormento , defdeque le
dixo Simed aquellas palabras,
ladio mi Padte claraluz, pa-
raque viefle lo que yo avia
de padecer.Los grandes San-,
tos que vivieron en los de-
fiertos,como eran guiados por
Dios, afsi hazian graves pe-
ni-
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nitencias,y fin efto teniz gri-
des batallas con el demonio,y
ronfigo mifmos, mucho tié-
po le paffavi fin ninguna co-
{olacion efpiritual. Cree, hi-
ja s que a quien mi Padremas
ama,da mayores trabajos, y a
eftos refponde el amor. En
que te le puedo mas meftrar,
que querer para tilo que qui-
{fe para mi 2 Mira eftas lla-
gas, que nunca llegaran aqui
tus dolores. Efte es el cami-
no de laverdad. Afsi me ayu-
daras allorarla perdicion que
tracn losdel mundo ( enten-
diendo tu efto ) que todos

fus defeos ,y cuydados, y pé-

famientos fe emplean en co-
mo tener lo contrario. Qui-
do efte dia comence a tener
oracion , eftava contan gran
malde cabega , que me pare-

¢ia cafiimpofsible poderla te~

ner. Dixome el Seftor: Por
aqui verasel premio de el pa-
decer, que como no eftavas
tu con falud para hablar ¢6-
migo , he yo hablado conti-
g0, y regaladote. Y es afsi
cicrto,que feria como hora,y
media,poco menos, elciempo
que eftuve recogida.En ¢l me
diso las palabrasdichas, y to-
dolo demas , ni yo me diver-
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tia, ni s¢ adonde eftava, y c3
tan gran contento, queno se¢
dezirlo, y quedome buenala
cabega ;que me ha efpanta-
do, y hartodefeo de padecer.
Tambien me dixo : Que tra-
xefle mucho en la memoria
las palabras que dixo 2 fus
Apoftoles, que no avia de fer
mas al fiervo que el Sefor.
Vndia de Ramos,acaba-
do de comulgar, quede con
gran {ufpenfion, demanera,
queaun no podia paffarla for-
ma, y teniendomelaen la bo-
ca, verdaderamente me pare-
cio, quando torne vn poco en
mi, quetoda la boca lE:: mea-
via henchido de fangre;y pa-
reciame eftar tambien el rof-
tro, y toda yo cubierta della,
como fi entonces acabara de
derramarla el Seflor,me pare-
ce eftava caliére,yera excef-
fiva lafuavidad que entonces
fentia, y dixome el Sefior:
Hija yo quiero que mi Sagre
te aproveche, y noayas mie-
do quete falte mi mifericor-
dia. Yola derrame con mu-
chos dolores , y gozarla tu
con tan gran deleyte como
ves: bien te pago el deleyte
que me hazias efte dia. Efto
dixo, pcrque ha mas de trein-
ta
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ta aﬁos que yo comulgava
efte diafi podia ,y procurava
gparejar mialma para hofpe—
dar al Seflor,forque me pare-
cia muchala crueldad q hi-
zieron los Tudios, defpuesde
ran gran recibimienco,dexar—
le ir 2 comer tanlexos,y hazia
yo cuenta de que fe quedalle
conmigo,y hartoen mala yo-
fada , fegun aora veo. Y afsi
hazia vnascdfideraciones bo-
vas, y devialas admitir €l Se~
fior : porqueefta esdelas vi-
fiones que yo tengo por muy
eiereas,y afsi para la comunid
me ha quedado aprovecha-
miento.

Avialeldoen vn libro, que
era imperfeccion tener ima-
genes curiofas,y afsi queria
noteneren la celda vna qre-
nia.Y tibien antesqueleyefle
efto,me parecia pobrezatener
ninguna,finodepapel,y como
defpuesleiefto, ya no lastu-
viera de otra cofa. Y entendi
del Seqior efto que dire,eftan-
do defcuydada dello. Que no
era buena mortificacion; que
qual era mejor,la pobreza, ©

la caridad: que pues ¢ra me-.

jor el amor, que todolo G me
Ay ~

dtj:fpf:rta_ffc aeclnolodexafle,

nilo quitaffed mis Monjas, q
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las muchas molduras ; y co-
fas curiofas en las imagines,

-dezia ellibro, y no la ima-
gen. Que lo que el domonio
hazia con los Luteranos,era
quitarles todos Jos medios pa-
ra mas defpertar, yafsi iban
perdidos. ‘Mis fieles , hija ,
hande hazer aora mas que
nunca, al contrariodeloque
ellos hazen.

Eftando penfando vnavez;’
¢® quitamas limpieza fe vi-
ve eftido aparrada de nego-
cios,y como quddo yoando en
ellos,deve andar mal,y con
muchas faltas,ent€di:No pue
de fer menos , hija ; procura
fiempre en todore&a intécid,
y defafimiéto,y mirarme 4 mi,
que vayalo que hizieres ¢6-
formea lo que yo hize.

Eftando penfando que fe-
ria la caufa de no tener aora
cafi nunca arrobamiento en
publico,entendi: No convie-
ne aora , baftante credito tie-
nes paralo que yo pretendo :
vamos mirando la flaqueza
de los maliciofos.

Eftando con temor vn dia,
de fi eftavaen gracia,d no,me
dixo'Hija,muy diferenteesla
luzdelas tinieblas,y o foy fiel,
nadie fe perdera fin entcnldcr-
)
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Jo.Engafar fe ha quié fe affe-
Furarc por regalos efpiritua-
les: la verdadera feguridad
esel teftimonio de la buena
conciencia. Masnadiepienfe
que por fi puede eftar en luz,
afsi como no podria hazer §
no viniefle la noche natural,
porque depédede mi gracia.
Elmejor remedio §puede aver
paradetenerla luz,es,entéder
cl alma q no puede nada por
fi,yque le viene de mi; porque
afique efte enella,en vn pun-
to que yome apatte verna la
noche. Efta esla verdadera
humildad, conocer el alma lo
que puede,y lo que yo puedo.
No dexes de efcrivir los avi-
{os § tedey, pord no fe teolvi-
den , pues quieres poner por
efcritolos de los hombres.
Ea Vifperade San Sebaftiz,
cl primer Afo que vine al
Monafterio dela Encarnacig
afer Priora, comen¢ando la
Salve,vienla filla Prioral,add-
deefta puefta nueftra Seilora,
abaxar con gran mulsicud de
Angelesala Madre de Dios, y
nerfe alli,; 2 miparecer no
vi la Imagen enconces, {ino
efta Seflora que digo. Pare-
ciome fe parecia algoa la Ima

geaque me dio 13 Ceandefa,

atique fuede preftoel poder
la determinar, pot fufpender-
me luego mucho.Parecianme
encima de las coronas de las
fillas, y fobre los antepechos
muchos Angeles, aunque o
con forma corporal ,que era
vifion intelectual. Eftuve afsi
toda la Salve,y dirome : Bien
acertafte en pomcrme aqui,
yo eftare prefentealas ala=
bancas que hizieren a mi Hi-
jo, ylelas prefentare.

Como vna tarde fe fuefle
mi Cofeflor ¢& mucha prief-
fa, llamado de otras ocupa-
ciones que tenia mas necefla-
rias, yo quede v¥n rato con
pena, y trifteza, y como cria-
tura dela tierra , no me pare-
ce me tiene afida , didome alg
efcrupulo , temiendo no co-
mengafled perderefta liber-
tad.Efto fue a la tarde ,ya la
mafana otra dia, refpddidome
nueftro Sefior dello, y dixome,
g no me maravillafle,q afsi co
mo los mortalesdefed cdpafia

ara comunicar {uscdtéros sé-
uales,afsiel alma defea(qui-
deay quien la entienda) co=
municar {us Z0ZOS , y penas-
y fe entrifteze deno tener cd, ¢
quien.Comoeftuvoalgiiefpa-
cio cOmigo, acordbfcmc_quc
avia

i
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avia dicho mi Confeflor , que
paflava de prefto eftas vifio-
nes.Y dixome,§avia diferécia
defto 4 las imaginarias,y @ no
ponia en las mercedes g nos
hazia aver regla cierta, porg
vnas vezes convenia de vna
manera , youasde otra.

Vn dia defpuesde comulgar,
me: parece clarifsimaméce fe
pufo cabe mi nueftro Sefor,y
comégomea cofolar ¢d grades
regalos,y dixome , entre otras
sofas:Vefime aqui hija,g yofoy
mueftra tus manos,y parecia-
me § me las tomava,y llegava
a fu coftadoe,y dixo: Mira mis
llagas,no eftas fin mispafalabre
vedad de la vi-
da.*Enalgunas
cofas §me dixo
entendi , que
defpues que fu
bio a los Cie-
los,nunca aba-
xoa latierra {i-
noes enel Si-
¢ifsimo Sacra-

* Nodizeene f
20 la Santa Ma-
dre,como algunes
banentendido.
engariadofe, que
entoces avia aba
xado del Cielo I
humanidad de
Chrifto,paraha-
blar con ella, Lo
que o avia he-

cftava ya con
grd necefsidad,
q la pena la te-
nia ta trafpafla
da,que aun no
tornava luego
enfi, para go-
zar de aquel go
Z0 , y que avia
eftado muche

-conella , porg

avia fido me-
nefter.

Vna mafana
eltandoenora-
c1d,tuve vin gra
arrobamiento ,
y pareciame 9§
nueftro Sefior
me avia lleva-
do el efpiritu
junto a fu Pa-
dre, y dichole :
Efta § medifte
te doy, y pare-
clame que me

llegava afi. Ef-

to no es cofa
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efpecics del
Satifsime Sa=
Crasnento 4 tca
nia 4 Ch.ifa
to confige
gue le dezia
lo que ¢lla a=
gui dize. NG
menos en de=
iy aue xo
abaxe « la
tierra Chriffe
defpues  que
[wbie 4 lesCie
los ,quitaque
no feayn Mof-
trade 4 wit=
chos frerves
fupos 5 y hae
bladeco ellos,
}}a ﬂbﬂ.ﬁ.‘dﬂd‘
él, finoeleva<
deles 4 ellos

© fus emeédimie

tos , y almas,
para que le

vieffen,y oyef=

-fm,comodt 5.

Etevan [eef-
erive ,yde 8.
Pablo en loe
Aftos de los
Apoftoles.

chaoconadie def-
Puesde fi Af-
cenfion, Porgue
Como fe ¢9é 4.
cabava A¢ co.
mulgar curoy.
ces; ) affien lay

mento , & CO-
municarfe con
nadie. Dixome,
que en refuci-
tando avia vif-
toa nueftra Se-
flora , por que

imaginaria,fino

€Oon vNa certeza :
grade,y vna delicadeza d ef-
piritual,g nofe fabe dezir; Di-
xomealgunaspalabrasdno fe
me acuerda,de hazerme mer~

ced erd algunas.Duro algiief

pacie
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cio tenerme cabe fi.
Acabando - de comulgar,
fegundodia de Quarefma en
San Iofeph de Magalon;, {fe me
reprefentd nueftro Sefor Ie-
{uChrifto en vifion imagina-
ria como fuele, y eftando yo
mirandole, vi queenlacabe-
ca,en lugar de corona de ef-
pinas,en toda ¢lla( quedevia
fer adonde hizieron llaga) te-
hia vna corona de gran ref-
plandor. Como yo foy devo-
ta defte paffo , confolome
mucho, y comence a penfar,
que gran tormento- devia fer,
puesavia hecho tantas heri-
das, yadarme pena. Dixo-
nieel Sefor que no le huvief-
{e Taftima por aquellas heri-
das;{ino por las muchas que
aora le davan.Yale dixe, que
que podia hazerpara reme-
dio defto,que determinadaef-
tava 4 todo:Dixome: Que no
era aora tientpo dedefcifar,
fino que me diefle pricllad
hazereftas cofas, quecon las
almas dellas tenia el defcan-
{o. Que tomaffe quantas me
dieffen,porqueavia muchas §
pornoteneradondenele fer-
vian ,yque las que hiziele
en lugares pequefios , fuetien
comoefta , que ranto podian
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merccer con defeode hazer
lo queen lasotras,y que pro -
curafle anduvieffen todas de-
baxo de vn goviernode Pre-
lado, y que pufiefle mucho,
que por-cofa de mantenimi€-
to corporal no fe perdiefle [a
paz interior; que el nos ayu-
daria , para que nunca falcaf-
fe. Enefpecial tuvieffen cug-
ta conlas enfermas, que la
Prelada que no proveyefle, y
regalafled la enferma,eraco-
mo los amigos de Iob,q ¢l da-
va el agote para big de fus al
mas,y las ponii en avéturala
paciencia. Que efcriviefle la
fundacid deftasCafas. Yo p&-
fava comoenla Medina,nun-
ca avia entendido ‘nada para
efcrivir {fu fundacion. Dixo-
me,que que mas queriade ver
que {u fundacionavia fido,
milagrofaz (%giﬂa dezir, que
haziendolo folo €l , parecien-
do ir fin ningun caniino, yo
medeterming a ponetlo por
obra.

El Martesdefpues de Ja Af-
ctlid,aviedeeftalo virratoen
oracion, defpues de comulgar
con pena,porque me divertia
demanera,»nepodia effaren
vna cola,quexavame al Sefor
de nueftromiferable natural.

Co-
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Comengd A inflamarfe mi al-
ma, pareciendome,que ¢ oy
mente tai:lt:“lﬁfh,zl i s p_rc-{en-
re i rodala Satifsima Trinidad
en vifion in-lfclc'&ual 3 ad(_mdc
entendio mi alma por cierca
manera de reprefentacid, co-
mo figura de la verdad,para §
lo pudiefle entender mi tor-
peza , como es Dios trino, y
vnosy afsi meparecia hablar-
me todas tres Petfonas, y que
fe reprefentavan décro en mi
almadiftintamente,diziendo-
me, que defde efte dia veria
mejoria en mien trescofas, §

-cada vna deftas Perfonas me
hazia merced: en la caridad:
en padecer con contento : en
fentirefta caridad con encé-
dimientoen el alma. Entend}
aquellas palabras, que dizeel
Sefior yqueeftarin con el al-
ma queeftaen gracialastres
Divinas Perfonas.

- Eftando yo defpues agra-
deciendo al Sefor tan gran
merced,hallandome indignif-
fima della | dezia 4 fu Magef-
tad con hareo fentimiéto, que
pucs me avia de hazer feme -
JARLes mercedes, que porque
avia dexadome de {4 mano,
para que fuefle van ru yn(por-
queel dia’ antes avia tenido:

Tom.I. '
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gran pena por mis p_ecagios
teniendolos prefentes. ) Vi
aqui clarolo mucho que el Se
fior avia puefto de {u paree
defde que era muy nifa,para:
llegarmea {i con medios har-
to eficaces , y como todos no
me aprovecharon. Por donde
claro fe me repres€edel excef
fivoamor que Dios nos tiene
en perdonar todo efto ; quan-
do nos queremos tornar a ¢l,
Y mas conmigo , que con na-
die, por muchas caufas.Pare-
ce quedaron en mi alma tan
imprimidas aquellas tres Per-
fonas que vi, fiendo vn folo
Dios, que a durar afsi ; impof=
fible feria dexar de eftar re-
cogida contan Divina com-
pafiia, Vma vez: poce antes
defto , yendo a comulgar, ef-
tando la forma en el Relica-
rio, que aun no fe me avia
dado, vivna manera de palo-
ma, que meneava las alas ¢
ruydo. Turbome ranto , y
fufpendiome, que con harea
fuerca tome la forma. Eftor
eratodo en S.Tofeph de Avi- .
la ,donde rambien vna vez
entendi: Tiempo vendra que
en‘efta Iglefiafe hagan mu-
chos milagros ; llamarlahan
Iglefia Sanca. Efto entédien S,

X lo-
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lofephde Avily,afode mily
quinientos y fetenta y vno.
Eftando va dia penfando,
fitenianrazonlos queles pas
recia mal, queyo falieflea fa-
dar,y queeftaria yo mejor
empleidome fiempre en ora-
cion,entendt : Mientras {e vi-
ve no eftd la gananciaen pro-
curar gozarme mas’, {ino en
hazer mivoluntad.
Parecidmea mi,que pues
San Pablo dize delencerra-
mientode las mugeres ( que
me lo han dichopocoha,y
aun antes lo avia oido ) que
efto feria lavolunrad de Dios,
dixome: Diles que no fignan

por fola vma parte de la Ef-

cricura , que miren otras , y
que fi podran por venrura a-
tarme las manos? '

- Eftando yovndia defpues
de la O&avade la Vifiracion,,
encomendidoa Dios va Her*
mano mio,en vna Hermita
del Monte Carmelo (dixe al
Sefior ) nose fi en mi penfa-
miento ( porque efta efte mi
Hermano adonde tiene peli-
gro de fu falvacion.) Siyo vie-
ra, Sefior, v Hermano vuef-
ero en efte peligro ,  hiziera
por remediarle 2 Pareciame &
mino me quedara cofa,§pu-
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diera,rorhazer.Dixomee] Sex
fior:Ohi a,hija, Hermanas sg
mias eftas dedaEncarnacio , y
te detienes:Pues t€ animo mi-
ra que loquiero yo,y no es &2
dificulcofo como te parece, y
por donde pienfas perderin
cltorras cofas,ganari lo vno,y
lo otrosno refiftas,que es gri-
de mi poder. ie :
Eftando penfando vna vez
en la gran penitencia que ha-
zia vna perfona muy Religio-
fa ,y como yo pudiera aver
hecho mas (fegun los defeos
me hadado algunavez el Se-
fior dehazerla) fino fuera por
obedecer a los Confefiores, q
{i feria mejor no los obedede-
cer de aqui adelante en eflo?
Me dixo : Eflo no, hija, buen
camino llevas, y feguro. Ves
toda la penitencia que hazes,
en mas tengo tu obediencia. -
Vna vez eftarido en orac
cion me moftro ¢l Sefor ! por
vnamanerade vifionintelec,
tual,como eftava el alma que
cftaengracia, en'cuya com-
pafia vi'por vifion intelec-
twalla Santifsima Trinidad,
de cuya compafia veniad
aquel alma vn.poder que fe-
floreava toda la tierra. Die-
ronfeme 4 entender aguellas.

PA-
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alabrasde los Cantares, que
dizen: Dilectus mens defeen-
dir in bortum [uum. Moﬂrb_
me tambien como efta el al-
ma que cftd en pecado fin
pingun poder, {ino como vna
erfona queeftuviee del co-
doatada , y liada,y atapados
los 0}05, queaunque quiere
ver no puede, ni andar,niotr,
y engran efcuridad. Hizie-
ronme tanea laffimalasalmas
queeftinafsi, que qualquier
trabajo me parece ligero por
librar via. Pareciome, qued
entender efto comovo lo vy,
que fepuede mal dezir ; que
no era pofsible quererningu-
no perder tanto bien, ni eftar
én tanto mal. :
Eftandoen la Encarnacia,
el fegundo afo que wenia el
Priorate,O&ava de S.Marcin,
eftando comulgido; partio la
forma el PadreFraylui dela
Cruz{que me dava el Sidif-
fimo Sacramento )para, otra
Hermana; yo'pense Gnoera
falra de forma,fino 4 me que-
ria moretficarsporque yo le a-
viadicho,que guftava mucho
quidoeran grandes las for-
mas, no parque no entendia
no impartava para dexar de
eltar entero el Sefior, aun-
“Tom.L

que fuefle muy pequefio pe-
dacito. Dixome fu Mageftad:

Noayas miedo, hijd, que na=

die {ea parte para quitarte de

mi. Dando & entender , que
no importava. Entonces re=
prefentdfeme por vifion ima=
ginaria , como otras vezessy
muyen lo interior, y diome
{u mane derecha, y dixomes:
Mira efteclavo, que es fefial
que feras mi efpofa defde oy
Hafta aotano lo avias mere-~.
cido, de aqui adelante,né
folo como de Criador,y co=
mo de Rey , ytu Dios mira-
ras mi honra ,fino como ver=
dadera efpofa mix, mi hon=
ries ya toya,yla tuyamia;
Hizome tanta operacionefta
merced , que no podia caber:
en mi,y quede como defaci=
nada , ¥ dixeal Sefor+ Que,
o enfanchafle mi baxeza, o
no me hiziefle tanta merced,

porque cierto no me parecia
lo podia fufrir el naturalseftu-
ve afsitodo el dia muy embe-
vida. Hefentido defpues grd
provecho , y mayor confufid,
y afligimiento de ver que no
firveen 'nada 2 tan grandes

mcggedggv, £1b 1 3011

« Eftando enel Monafterio

de. Toledo , y aconfejam
: Xa do-
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dome algunos , que no diefle
el enterramientodel ,a quien
o fuefle Cavailero , dixome
el Sefior: Mucho te defatrina-
ra, hija, q miras las leyes del
mundo. Pon los ojos en  mi
pobre, y defpreciado del, por
ventura {eran los grandes del
mundo, grandes delante de
mi, 0 aveis vofotras de feref-
timadas por linages, 0 por
virtudes?

Vndia me dixo el Sefior:
Siempre defeaslos trabajos,y
porotra parte los reufas: yo
difpongo las cofas conforme
alo quese de tu voluntad, y
no conformea tu fenfualidad,
y flaqueza. Esfuerqare , pues
ves lo que te ayudo 5 he que-
rido queganes tuelta corona,
en tus dias veras muy adeli-
tada la Orden dela Virgen.

Efto entédidel Sefior media-"

do Febrero, aiio de mil y quis
nientosy fetentay vno.

. Eftandoen San Iofeph de
Avila, vifpera de Pafqua del
Efpiritu Santo,en la Hermita
de Nazaret , confiderando
en vna grandifsima merced 4
que nueftro Sefior me avia
hecho en tal dia como efte,
yeinte aflos avia, poco mas,
© menos, me comégo yn im-

LA VIDA DELA SANTA MADRE

petu , y fervor grande de ef-
piritu,qgue mehizo{ufpender.
En efte gran: recogimiento en
tendi de nueftro Sefor loque
aora dire:Que dixefle a eftos
Padres Defcalcos de {u parte,
que procurafs€ guardar qua-
tro cofas, y que miencras las
guardaflen , fiempre iria en
mas crecimiento efta Reli-
gion , quando en ellas fa]-
taflen , entendieffen que ibZ
menofcabando de f{u princi-
pio. La primera , que las ca-
becaseftuvieflen conformes.
La {egunda ,queaunquetu-
vieflen muchas Cafas,en ca-
da vna huviefle pocos Fray-
les. La tercera, que trataf-
fen poco con feglares, y efto
para bien de fus almas. La
quarta , que enfenaflen mas
con obras, que con palabras.
Efto fue aiio de mil y quinié~
gos v fet€ra y nueve.Y por-
quees gri verdad,lo
firme de mi
nobre.

Terefa de Iefus.

%
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LLAMADO

CAMINO DE
PERFECCION.

QVE ESCRIVIO PARA SVS MONjAS
la Santa Madre Terefa de IESVS, Fundadora de los
Monafterios de las Carmelitas Defcalcas,
a ruego de ellas.

IMPRESSO <CONFORME A4 LOS ORIGL
wales de-mano, emendades por Ia mifma Madre y no eonforme
& los Ispreffas sen que falrawan muchas cofas .y oras
~ andavan may crrompidas,
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ARGVMENTO
GENER AL

DESTE LIBRO.

STE Libro tratadeavifos, y.confejos que dala San-
_ ta Madre Terefrde IES V S a las Hermanas'Religio-
Aas 5y hijas fuyas , de los Monafterios, que con el favor de
Nueftro Senor,y de la gloriofa Virgen Madre fuya , Se-
fiora nueftra,ha fudado de laRegla primera de nueftra Se-
fiora del Carmé. En efpecial le dirige a lasHermanas del
Monafteriode San-I_o[g ph de Avila,que fue el primero,de
donde clla eraPriora quando le efcrivio,ano de mil y qui-
nientos y {efenta y dos.

PROTESTACION.

L N#odoloque enel dixeresme [ugeso s lo que tiene In Sita Igle~

2 fis Romana sy fi alguna cofa fuere contraria defto,fera pornola

e ntender. T afsi 4 los Letrados que lo han de wer , pido por amor de

Bueflro Sesior , que muy particularmente lo miren .y emienden., fi als
guna falta en effo buviere,y otras muchas que tevna enotrascofas. Si
\algobuviere bueno , [es pare howra .y gloriade Dios,y [ervicio de
JwSacvatifsima Madre ,Patrona ,y Sesora wuefira, cuyo habito yo

zengo s aunque barso indigna dél.
o Terefa de TESVS.

PRO-
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PROLOGO.

ABIENDO Las Hermanas defte Monaf-
teriode San Jofeph de Avila,como ténia/
>, licencia del Padre Prefentade Fray De~,
A mingode Banes, de la Orden del glo-
2= riofo Santo Domingo ( queal preferite
g cs mi Confeflor) para’ efcriviralgunas,
. cofas de oracion yen.que parece podrd |
(@< atinar, por aver tratado con gmuchas,
pae - perfonas efpirituales ; y fantas, hanme:
tanto importunado les diga algodella, que me he determinae
doalasobedecer: viendo que el amor grande que mé tiene
puede hazer masaceptolo imperfeGo,por maleftiloen que yo
lodixete ,que algunes libros que eftain muy bien efcritos, de
quien fabia !5 queefcrivid Yoconfioen dus oraciones, que
podia fer por ellasel Sefior {e firva, aciertea dezir algo de lo
que almodo, y manera de vivir que {e 11::}?& en efta Cafa con-
viene,y me lo dari,para que fe lo de. Y fifueremal acertado,
el Padre Prefentado, que lo hade ver primero , lo remediara,
O loquemard : y yono avre perdidonada en obedecera eftas
fiervas de Dios,yverin lo que tengo de;mi,quado fu Mageftad
no meayuda. Pienfo poner-algunos remedios para algunas
tentacionesmenudas § pone el demonio(q porferlo tdto , por
véruranohazé cafo dellas)y otras cofas,como ¢l Sefior me die-
reaent€der,y fe me fueré acordddo;d como no st lo § he de
dizir, no puedodezitlocd cocierro.Y creoestomejor no lelle.
van,pueses cofa tan defcdcercada hazer yoefta.El Sefior poga
en todo lo § hiziere {us manos,paraque vaya coformeafu sita
voliitad,pues 8 eftos mis defeos fi€ptre,aung las obras tf faltas
como yo foy. St, que no faltaclamor, y defco enmi, para
Tom.L X4 Ayl

1



328 g 3 TR T e :

ayudaren fo que yo pudiere, para que lasalmas de mis Her=
manas vayan muy adelante en el fervicio del Séfor. Y efte
amor, junto con los afi0s, y experiencia que tengo de algunos
Monalfterios, podrafer aproveche para atidar en cofas menu-
das mas que los Letrados , que por tener otras vcupaciones
mas importantes,y fer varones fuertes,no hazen tanto cafo de
cofas que en fi no parecen nada,y a cofa tan flaca como fomos
las mugeres, todo nos puede dafiar: porque las futilezasdel
demonio fon muchas para Jas m uy encerradas, que ven fon
menefter armas nuevas paradafiar. Yo como ruin heme fa-
bido mal defender, y afli querria efcarmentaffen mis Herma-
¥ias en mi , no dire-cofas, que o'en mi,o por verlas en otras no
las tenga por experiencia. Pocosdias ha me mandaron efcri-
viefle cierta relacion de mi vida, adonde tambien trate algu-
nas cofas de oracion, podri fer no quicra mi Confeffor las
veais poraora,y por efto pddreaqui alguna cofadeloque alli

vi dicho,y otras que tambien me pareceran necef=
farias. El Sefior lo ponga por fft Mano comor -
lo he fuplicado,y lo ordene parafu o000
mayor gl(;rii , Amen,

J -
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“CAPITVLO PRIMERO

DE LA CAVSA QVE M E MOVIO A HA

1

27 con tanta. eftrechura efte

Monaflerio,

L principieq
fe comé(;t‘) ef
y tc Monaﬂ:c-
- rio a Fundar,
porlascaufas
que eftan di-
chasen el Li-
bro que digo tengo efcrito,
con algunas grandezas del
Sefor , en que did a entender
fe avia muchode fervir enef-
ta Cafa : no fue mi intencion
huviefle tantaafpercza enlo
exterior,ni que fuefle fin ren-
ta, antes quifierahuviera pof-
fibilidad para 4 no faltara na~
da.En fin como flaca ,y sain,
aunq algunos buenos mtros.

y quito iba en crecimigeo ef-
ta defvécturada fecta : didme
grd fatiga,y comofiyo pudie-
raalgo,o fueraalgo,lloravacd
el Sefior,y le fuplicava reme-
diaffe tanto mal. Pareciame
que mil vidas pufiera yo para
remediode vnalma,delasmu-
chas que alli fe perdian.Y co-
‘mome vimuger,y ruin,impof-
fibilitada de aprovecharen lo
que yo quifiera, enel fervicio
del Sefior(y toda mianfiaera,y
auf'es,d pues tiene tiros ene-
migos,y ta pocos amigos, que
elfoy fuefls€ buenocs)determine
hazer eflo poquito que era
“en mi 5 que es ferguir los

llevava,mas § mi regalo.Enef “eonfejos FEvangelicos , con
te ti€po vinierd 4 mi noticia “doda la perfeccion que yo
los dafiosdeFricia,yelefirago pudiefle , y procurar que
Gavid hechoeftos Luteranos,  ¢ftas poquiras que eftan aquj

4 hl -



g%ﬁc{fcn lomifmo. Confiada
en la gran bondad de Dios,
que nunca falea de ayudara
quien por ¢l {e determina a
dexarlo todo : y que fiendo
tales quales yo pintavaenmis
defeos , entre fus virtudes no
ternian fuerga mis faleas,y
podria yo contentar en algo
al Seftor : y que todas ocupa-
dasen oracion, por los que
fon defenforesdela Iglefia, v
Predicadores , y Letrados que
Iadefienden, ayudaffemos en
loque pudieflemos a elte Se-
fior mio , que tan aprecado le
tracn aquellos a quien ¢l ha
hecho ranto bien;, que parece.
te querrian tornar aora 2 la
Eruzeltostraydores,y. que no
tuviclfc addde reclinarlaca-

bega.. O Redempror mio,que.

fio puede mi.coragon llegar
aqui {in fatigarfe mucho:Que
es¢fto, aorade los Chriftia-

nes : fiempre han de fer los

que mas osdeven , los quie os
farigan @ 4 los que mejores o-
bras hazeis » 4 los que efco-
geis para vueftros. amigos ?
entrelosque andays, y os co-
municais por los Sacramen-
tos 2 No elun hartos {de los
wrsérosq por ellos aveis paf-

fadezPor cierto,Seilor mio, Do

&M R0

haze nada quicn ora fe apar=
tar del mundo. Puesa vos os
tienen tan pocaley, que efpe=
ramos nofotros 2 Por ventura
merecemos  nofotros mejor
nos la tengan : Por ventura
hemosle hecho mejoresobras,
para que nos guarden amifs.’
tad : Que es efto 2 que. efpe~
ramos ya losque por la bon=
dad del Sefior no eftamos en
ajuelle rona peftilencial , que
ya aquellos fon del demonio?
Buen caltigo han ganado por
{us manos: y bien han gran-
geado con fus dele ites fuegor
eterno. Allafeloayan,aun-
que noe me dexa de quebrar el
coragon.con ver tantas almas
como {e pierden. Mas del mal
1NO tanto yquerria no ver pers
der mascada dia.O Hermanas
mias en Chrifto rayudadme 3
fuplicar eftoal Sefior,que para
elloos juntd aqui:efte es vuefy
tro llamamiento: eftos han de
fer vueftros negocios : eftos
han de fer vueftros defeosy
aqui vueftras lagrimas | eftas
vueflras peticiones : No, Her-
manas mias, por negocios aca
delmundo , que yo me tio , y
aun me congoxode las cofas
queaqui nos vienen a encar-
gar,fupliquemos a Dios,haftg’

i
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ggdir 4 fu Mageftad rentas , y
dineros , y algunas .pcrfon'as
que queria YO fuplicaflen ‘a
Dios les repifaffen todos.
Ellos buena intencion ticnen,
yenfin {fe hazepor ver fude-
vocionaunque tengo por mi,
que eneftas cofas nunca me
- Qiiiere dexir oye. Efbife ardié-
guzelpedivlo do el miido: quie-
#époral .y ma ren torpara {en-
> ."””"”;‘ # enciar a Chrif-
S s 0. ( como dizen)
dades , ha de Pues le levantan
fer ‘euydade mil tCﬂ:imoniosi:
muy accefSe- quieren poner fu
wio, Iglefia por cl fue-
lo, y hemos de gaftar tiempo
en cofas,que por venturafi
Dios fe las diefle , tendriamos
~wi alma menosen €l Cielo:No
'Hermanas mias, no es tiempo
de ‘tratar ‘con Dios negocios
de-poca importancia.Por cier-
to que fino mirafle a la fla-
uezahumana , que fe con-
uela quelaayudenen todo,
yesbienfi fueflemosalgo,que
holgaria fe entendiefle,no fon
eftaslas cofasquefehande
fuplicara Dios en San
Tofeph con tito
cuydado. -

I (‘--j v -

DE PERFECCION.
JCAP. 11. Que trata come [c

bandedefcuydar de lasnecefsi-
dades cirporales , ydel bien que
ayenla pobreza. -
O penfeis Hermanas
N mias,que por no andar a
contentar a los del mundo , os
ha de faltar de comer) yoos
afleguro. Iamads Quiere dezir,
por artificios hu'gue quicn pro-
manos pretédaisfeffa pobreza,
fuftenraros, que ”’ ba ds ganar
R 1 con  artificios
morireis de hi- faligst ot bas Ve
bre,y con razon. tymradec age-
Losojosen yuel- nar, para gue
tro Efpofo, quele dén.
¢l os ha de fuftentar. Con-
tento ¢l, aunque ' no quieran,
os daran de comer los menos
vueftros devotos, como lo ‘a-
veis vifto por experiencia. Si
haziendo vofotrasefto myurie-
redes de hambre , bienaven-
turadas Jas- Monjas de San
Tofeph. - Efto no fe os olvide
por amor del Sefor , pues
dexaislarenta,dexdel cuy-
dado de la comida, fino , to=
do“va perdido. Los que quie-
re-el Sefor que la tengan,
en hora buena effos cuy-
dades ;que es mucha razon,
pueses {u llamamiento : mas
nofotras, Hermanas; es difpa-
rate.Coydado de rétas agenas
. e
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me pareced mi feria eftar pé-

fando en lo que los otros go-
zan.Si que por vueftro cuy-
dado nome muda elotro {u
pélamiéto,nife le pone defeo
dedarlimofna.Dexaeflecuy-
dadoa quié los puede mover
3 todos,que es el Sefor,de las
rentas , y de los renteros. Por
fu mandamiento venimosa-
- qui : verdaderas fon fus pa-
labras , no pueden faltar, an-
tes faltaran los cielos,y la tie-
rra : no faltemos nofotras,que
no ayais micdo que falte : y fi
alguna vez os falare , fera
para mayor bien, como falea-
van las vidas 4 los Santos,
: guando los matavan por el
Seflor, y era para aumentar-
les la gloria por el martirio.
- Bug trueco {eria acabar pref-
to con todo,y gozardela har-
tura perdurable. Mira, Her-
manas,que va muchoenefto
muesta yo, que para effooslo
~dexo efcrito, que mientras yo
viviere,yo os lo ocordare,que
por experiencia veo la gran
- ganancia; quando menos ay,
~masdefcoydada eftoy. Y fa-
beel Sefior,que 4 tada mi pa-
recermeda nms pena guan-
do mucho fobra, q re:gnsnde

‘nos falea Nosg filo hazgcon

CAMINDO :

mo yatengo vifto, nos da lue-
goel Sefors Seria engafiar al
mundo otra cofa , hazernos
pobres,no lo fiendo de efpiri-
tu,finoen lo exterior. Con-
ciencia fe me haria,a manera
de dezir, y parecerme ya era
pedir limofna las ricas, y ple-
ga a Dios no fea afsi : que a-
donde ay eftos cuydados de-
mafiados,dequeden vna vez
o otra fe irian por la cof-
tumbre ; 0 podrian ir, y pedir
lo que no han menefter, por
venturad quien tiene mas ne-
cefsidad : y aunque ellos no
pueden perder nada , fino ga-
nar,nofotras perderiamos. No
plega 4 Dios mis hijas , quide
efto huviere de fer,mas quifie
ra tuvierades renta.En ningu-
na manera fe ocupe eneftoel
péfamiéro, os pido yo por a-

-morde Diosenlimofna. Yla

mas chiquita,quido efto enté

dieflealguna vezen efta Ca-

fa,clamea fu Mageftad , y a-
cuerdeloala mayos ¢d humil-
dad,y diga,§ va errada, y vale
o, § poco & poce fe ira per-
di€dola verdadera pobreza.
Yoefperoenel Sefior no ferd
afsi;nidexara fusfiervas:y pa-
1 eftoaungnao fea para mas,
aprovedhe ¢ite que meaveis
' WA
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mandado eferivirpor defper-
tador. Y 'er'ea.n'_-m.-“”"h'ifﬁs'i que
para vueftro l_J-xcn-..riaf-c :h-a dado
€l Senor v poquito a.ented-
der los bienes que ayenlafi-
ta pobreza 5y los que lo pro-
baren lo entenderan,quiza no
tanto como yosporque no fo-
lonoavia fido pobre de efpi-
ritu ,aung lo tenia profefla-
do, finoloca de efpiritu. Ello
es vn bien,que todos los bie-
nes del mundo encierra en fi:
es vn feforio grande. Digo
otra , yotra vez, que es {efio-
reartodoslosbienesdela quié
no feleda nada dellos. Que
fe me da a mide los Reyes, y
{enores, fino quiero {us ren-
tas ,ni tenerlos contentos, fi

vn tantico {e arreviefla aver

de defeontentar en algo por
cllosa Dios? Nique fe me
da de fus honras,, fi tengo
entendido en lo que efta fer
muy honrado vn pobre ,
quees en fer verdaderamé-
tc pobre ¢ Tengo para mi,
que honras , y dineros ,
cafi fiempre andan juntos , y
que quien quiere honra, no
aborrece dineros:y que quien
los aborrece, fe le dapo-
<o de la honra. Entiendafe
bien ¢fto , que me parece,
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que efto de honra, fidpre trac
configo algun interefillo de
rentas, y dineros, porque por
maravilla-ay honrado en el
mundo fi es pobre , antes aii-
que lo fea en fi, le tienenen
poco. La verdadera pobreza
traec vna honraza configo,
que noay quien la fufra (la
pobreza queestomada porfo-
loDios dige ) no ha menefter
contentar a nadie, fino-ael:
y es cofa muy cierta 5 en no
aviendo menefter a nadie,
tener muchos amigos. Yo
la tengo bien vifto por expe-
riencia ; porque ay tanto ef-
crito defta vireud, que no
lofabria yo entender, quan-
to mas dezir:y por no la agra-
viar en Joarla , yo no digo
masen ella | folo he dicho lo
que he vifto por experien-
cia. Y yoconfieflo que he ido
tan embevida , que nome he
entédido haftaaora:mas pues
eftadicho por amor del Sefior,
pues fon nueflras armasla si-
ta pobreza, y lo queal prin-
cipio de la Fundacié de nuef-
tra Orden tanto fe eftimava,
y guardava por nueftros fan-
tos Padres ( que me ha dicho
quicn lo fabe , que de vn dia
paraouo no guardavan na-

da)
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da) yaque en tanta perfeccio
en lo exterior no fe guarde,
en lointerior procuremos te-
nerla. Dos horas {fon de vida,
grandifsimo el premio:y qui-
do no huviera ninguno, fino
cumplir lo que nos aconfejo
el Sefior ;era grande la’paga,
imitaren algoa fu Mageftad.
Eftas armas han detener naef
tras vanderas,. que de to-
das “maneras lo queramos
euardar, en cafa,en veftidos,
en palabras;y mucho mas en
el penfamiento. ¥' mientras
eftohazieren, no ayan mie-
do cayga laReligio defta Ca-
fa, canekfavor de-Dios :que
comodezia Santa Clara ,gri-
des muras forrlosde lapabre-
z2. ' Deftosdezia ella , y de
kumildad queria cercar fus
Meonafterios: y & buen fegu=
ro (ife guarda, de verdad , 4
efte la honeftidad , y tado lo
demads fortalecido , mucho
#ejorque conmuy funcuofos
edificios.Delto fe' guardé por
amor de Dios, y de fu Sangre,
felopidoyo: y fi con con-
ciencia poedo dezir que el
dia que'tal hizier€ fe torne 4
eaer;que las mave a todas;y€-
do conbuena’ conciencia, lo
digo , y lo fuplicarta Bies,

CAMINO

Muy mal parece, hijas mias,

de la haziendade los pobre-
citos fe hagan grandes Cafas.
No lo permita Dios, fino po-
breentodo,y chica. Parez-
camonos en algo a nueftro

Rey, que no tuvo Cafa, fino
en el portal de Belen , adende
nacio,y la Cruz adonde mu-

rio.Cafaserd eftas adonde fe
podia tener poca recreacion.

Olos quelas hazen grandes,
ellos fe entenderan , llevan
otros intentos fantos, masa
treze pobrecitas qualquier
rincon les bafta. Si( porque’
es menefter porel mucho en-
cerramiento) tuvier€ campo,
yaunayudaa'la oracion , y
devocia,con algunas Hermi-
tas para aparearfe 4 orar, en
hora buena: masedificios; niv
Cafa grande,ni curiofo nada.
Dios nos libre. Siempre fe os
acuerde ;fe hade caer el dia
del juyzio, que no fabemos fi
fera prefto.Pues hazer mucho
ruido al caerfe Cafade treze
pobrecillas,noes bien,quelos
pobres verdaderes no han de

hazer ruido | gente fin ruido
han/de fer, paraque los ayan-
lafkima. 'Y comofe holgaran'
fi ven algunopor la limefna;
queles ha hecho, librarfe del

in-
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infiernosquetodoes pofsible:

rque efian muy obligadas
A rogar porellos muy conti-
! el A
puimente, pues osdande co-
mer, - Que rambien quiere el
Sefior ; que aunque viene de
fu-parte , que tambien lo a=
gradezcamos a-las perfonas,
por cuyo medio nos loda:y
deeftonoaya defcuydo.Nose

lo que avia comengado a de-

zir , que me he divertido,

creo loha querido el Sedor 5

porque nunca pense efcrivir
lo queaqui hedicho. Su Ma-
geftad nos tenga fiempre de
fu mano, para que no fe cay-
ga dello, Amien.

CAP. 1L Profiguelo queemel
primevo comenco i tratar, y per-
Juade & las Hermanas aque [e
ocupen ficpre en [uplicar 4 Dios
favorezca a los que trabajan
por la Iglefia : acaba con wna
exclamacion.

T-Ornando a lo principal,

paraio que el Sefior nos
junto enefta Cafa( y porlog
yo mifma defeo feamos algo,
para que contentemos a {u
Mageftad) digo'que viendo td
grandcs males, que fuergas
umanas no bafti acajarcfte

3
feego de los Hereges, quefﬁ;.
trn adelante, hamre parecido
es merefter,comoquandoios
encmigos en ticmpode gue-
rra hran corrido toda latierra,
y viédofe el Sefiordella apre-
tado,f{e recoge a wna Ciudad
que haze muy bien fortale-
cer,y defde alli acaccealgu-
nasvezes dar enlos contra-
rios, y fertaleslos queeftien
la- Ciudad, como es genteef-
cogida,que pueden masellos
afolas,que muchos foldados,
{i eran cobatdes pudieran, y
muchas vezes {e gana defta
manera vitoria : alomenos
aunque no {e gane,no los vé-
cen , porque como no aya
traydor, fino es por hambre,
no los pueden ganar. Acaef-
ta hambre nola puede aver,
que bafte a que fe rindanya
morir fi, mas noaquedarve-
cidos.Mas para que he dicho
efto: Para que entédais Her-
manas mias, que lo § hemos
de pedir a Dios,es,queen efte
Caftillo que ay ya de buenos
Chriftianos, no fe nos vaya
ninguno cd los contrarios,y a
los Capitanes defte Caftillo,&
Ciudad,los haga muy avéta=
dos en el camino del Seior, §
s0 los Predicaderes , ¥ Teolg-
gos,
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0s. Y pueslos mas eftin en
ﬁ.s Religiones, que vayd muy
adelanteen {u perfeccion , 'y
llamamiento, quees muy ne-
ceflario’, que ya como tengo
dicho, nos hade valer el bra-
co Eclefiaftico,y no el feglar.
Y pues ni en lovno, ni en lo
otro valemos nada , para ayu-
dara nueftro Rey ,procure-
mos fer tales, ‘qu: valgan
nueftras oraciones para ayu-
dar a eftos fiervos de Dios,
que con tanto trabajo fe han
fortalecido con lecras, y bue-
na vida,ytrabajado,paraayu-
dar aora al Senor. Podra fer
digais, que para que enca-
rezco tanto efto, y digo he-
mos de ayudaralos que fon
mejores que nofotras? Yo os
lo dire , porque aum no creo

entendeis bienlo muchoque’

deveis al Sefor,en tracrosadd:
de tan quitadas eftaisde me-
gocios , yocafiones , y tratos.

Es grandifsima merced efta,

lo que no cftinlos que digo,
ni es bien que eftenen eftos
tiCNIPos,menocs que en otros,
porquehan de fer los que ef-
fuercen la gente Aaca,y pdgd
animoa los pequefos.Buenos
quedarii los foldados fin Ca-
pitanes;han de vivir entrelos
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hombres, y tratar con los ha-
bres, v eltar en los Palacios,
y aun hazerfe algunas vezes
acllos en lo exterior. Penfays
hijas mias ,quees menefter
poco para crataren ¢l mundo,
y viviren el mundo , y tratar
negocios del mundo,y hazer-
fe como he dicho, dla con-
verfaciondel mundo, y fer en
lointerior eftrafios del mun-
do, y enemigos del mundo,
yeftar como quié eftd en def-
tierro : y en fin, no fer hom-
bres, fino Angeles » Porque
no fer efto afsi, ni merecen
nombre de Capitanes ,niper-
mita el Sefor falgan de {us
celdas, que mas dafio haran,
que provecho: porque no-es
aora tiempode ver imperfec-
ciones en los §hi de enfefar.
Y fienlointerior no eftin for-
talecidosenent@derlo mucho
gvaen tenerlo todo debaxo
de los pies,y eftardefafidos de
las cofas 4 fe acaban, y afidos
alaseternas, por muchoq lo
quieran encubrir, han de dar
{efial.Pues ¢6 quié lo hi, fino
con el mundo,noayan miedo
{elo perdone,nid ninguna im-
perfeccion la dexende enté~
der. Cofas buenas muchas fe
les parflaran por alto,yafi por
ven-
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ventura no lasteman por ta-
Jes, mas mala,0 imperfecta,no
ayan miendo- g
Aora yo meefpanto quien
les mueftra la perfeccion,, no
para guardarla(quedefta nin-
guna obligacion les parece
sienen , harto les parece hazé
fi guardan razonablemente
los Mandamientos ) fino para
condenar:yalas vezeslo que
es virtud, les parece regalo.
Aflsique no penfeis es menel-

ter poco favor deDios para ef-

ta gran batalla adonde fe me-
ten , fino grandiflimo. Para
eftasdos cofas os pido yo pro-
cureis fer rales , que merez-
camos alcangar de Dios. La
vna,que aya muchosde los
muy muchos Letrados,yReli-
giofos que ay, que tengan Jas
partes que fon menefter para
efto, como he dicho, y alos
que noeftan muy difpueftos,
los difponga el Sefor,que mas
hara vno perfedto , que mu-
chosque no lo eften. La orra,
que defpues de pueftosen ef-
ta pelea ( que como digo,no es
pequena) los tenga el Sefor de
{u mano, para que puedan li-
brarfe de tantos peligros co-
moay en el mundo,y tapar los
oidos en efte peligrofo mar,
TomuL
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del canto delas firenas. Y?ﬁ
en efto podemos algo con
Dios, eftando encerradas pe-
leamos por ¢l , ydare yo por
muy bien empleados los tra-
bajos que he paflado for ha-
zer efte rincon , adonde tam-
bien pretendi fe guardafle ef-
ta Regla de nueftra Sefiora, y
Emperadora,con la perfeccion
que fe comengo.No os parezs
ca inutil fer continua efta pe-
ticion ,porque ay algunas per-
fonas que les parece rezia co-
fanorezarmuchopor fualma,
y que mejor oracion que efta:
Si teneis pena , porque no fe
osdefcontara la pena del Pur-
gatorio: tambien fe os quitard
porefta oracion tan jufta , y
lo que mas faltare,falte. Y que
va en queefte yohafta eldia
del juyzio en el Porgatorio, fi
por mi oracion fe {alva fola
vn alma > quanto mas el pro-
vecho de muchas , y lahon-
radel Sefior.Penas que fe aca-
ban , no hagais cafo dellas,
quando interviniere algun
fervicio mayor al que tan-
tas pafsd por nofotros. Siem-
preos informad lo que es mas
petfecto, pues como osroga-
remucho, y dart las caufas,
fiempre aveis de tratar con

Y Le-
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Letrados. Afsi que os pido

For amor del Sefior -, pidais-a
u Mageftad nos aya en. efto.
Yo, aungue miferable,lo pido
afu Mageftad , pues es para
gloria fuya , y bien de {u
Iolefia , que aquivan misde=

{fcos. _
Parece atrevimiento, pefi-

far yo he de fer alguna parte
para alcangar efto. Confioyo,
Seior mio -, en eftas fiervas
vueftras que aquieftin, que
's¢ , no quierenotra cofa ; ni
la pretenden, fino contenta-
ros. Por vos han dexado lo
poco que tenian,yquifierd te-
ner mas paraferviros. Pues no
{ois vos,Criador mio;defagra-
decido , para que pienfe [YO
dexareis de hazerlo queosfu-
plican: ni aborreciftes , Se-
fior , quando andavades en el
mundo las mugeres;antes las
favoreciftes fiempre con mu-
cha piedad. Quando os pi-
dieremos honras ,no nos oy-
ais , O rentas , O dineros; 0
cofa que fepaa mundo; mas
‘para hdrade vueftro Hijo,porg
no aveis de oir Padre Eternoya
quien perderia mil honras ,y
mil vidas por vos: No por no-
{otras,Sefor , que no lo mere-
cemos, fino por la fangre de
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vueftro Hijo , v fus mereci-
mientos. O Padre Eterno ; mi-
ra que no fon\dc olvidar tan-
tos agotes , € injurias, ytan
graviflimos tormentos: Pucs
Criador mio,como pueden {u-
frir vnasentrafias tan amoro-
fas como las vueftras, que lo
que fe hizo con tan ardiente
amor de vueftro Hijo, y pot
mas CONtentarosa vos , que
mandaftes nos amafle , fea te-
nido en tan poco,como oy dia
tienen effos hereges el Santif=
fimo Sacramento ,quele qui-
tan fus pofadas,deshaziendo
las Iglefias 2 Si le faltara algo
por hazer para contentaros;
mas todo lo hizo cumplido:
No baftava ; Padre mio, que
no tuvo adonde reclinar la
cabega mientras vivio, y fié-
pre en tantos trabajos , {ino
queaora las que viene para
combidar {us amigos ; por
vernos flacos , y faber quees
mencfter,que los quehan de
trabajar, {fe fuftentende tal
manjar {e las quiten? Ya no
avia pagado baftantflimamé
te por ¢l pecadodeAdan: Sié-
preque tornamos a pecat lo
ha de pagar efte amantifimo
Cordero:No lo permitais,Fm
perador mio , aplaquefe ya
yuefl-
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vieltra Mageltad,no mireis a
os nieftros, fino 2

los pecados nil
uanos redimio vueftro fa-

cratifsimo Hijo, 5 alos me-
cecimientos fuyos , y de fu
Madre gloriofa, y de tantos
Santos; ¥ Martyres, como hi
muerto por - vos. Ay dolor
Senor mio,y quien-fe haatre-
vidoa hazerefta peticion en
nombre de todos : Que ma-
la tercera, hijas mias, para
{er oidas,y que echaflen por
vofotrasla peticion. Siha de
indignar masacfte foberano
Iuez verme tanacrevida » Y
con razon,y jufticia.Mas mi-
11, Seflor,que ya foys Diosde

mifericordia, avedla defta pe-

cadorcilla, gufanillo que afsi
{e osatreve. Mira, Dios mio,
mis defeos, y laslagrimas con
que efto os fuplico, y olvidad
mis obras , por quien vos {ois,
y aved laftima de tantas al-
mas como {e pierden ,y favo-
reced vueftra Iglefia: noper-

- - . -
mitais ya mas dafios en la:

Chriftiandad , Sefior : dad ya
luz a eftas tinieblas.  Pidoos
yo Hermanas mias, por amor
del Sefior encomendeis a fu
Mageftad 4 efta pobrecica, y
atrevida, y le fupliquersla de

humildad,como cofa que te-
Tom.L.
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neis obligacion. No os en-
cargo particularmente 3 los
Reyes , y Preladosdela Igle-
fia,en efpeciala nueftro Obif -
po, veoa lasde aoratan cuy-
dadofas dello , que afsi me
parece no es menefter. Mas
vengan lasque vinieren, que
teniendo fante Prelido , lo
{eranlas fubdiras,y como co-
fa tan importante la poned
fiempre delante del Senor.
Y quando vueftras oracio-
nes, y defeos, y difciplinas,
y ayunos no f{¢ emplearen
porefto que he dicho, pensa
que no hazeis , ni cumplisel
fin para que aquios junto el
Senor. :

CAP.IV. En que fe perfunde
laguardade la Regla,y de tres
cofas impertantes parala vida
efpiritnal. '

/" Ahijasaveisviftolagran

A emprefa @ pretendemos
ganar: qralesavremos de fer,
para queen los ojos de Dios,
ydel mundo no nos tengan
por muyatrevidas » Efta claro
que hemos menefter trabajar
mucho;yayudarmuchotener

“alros penfamientos,para § nos

gsforcemosa que lo fean las

Y2 obras
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obras , puescon que procu-
remos cd gran cuydado guar-
dar cumplidamente nueftra
Regla, y conftitucionesefpe-
ro en e} Sefior admitira nuef-
tros ruegos.Quenoos pide co-
{a nueva,hijas mias ; fino que
guardemos nueftra profefsia,
pues es nueftro llamamiento,
y alo que eftamos obligadas,
aunque de guardar a guardar
va mucho. 32
- Dizela primera Reglanuef-
tra, , que oremos fin ceflar, co
que {e hagacfto contodo el
cuydado que pudieremos ,
?uc.cs lo mas importante ,no
¢ dexarande ciiplir losayu-
nos, difciplinas,y filencioque
manda la Orden. Porque
ya fabeys queparaferla ora-
cion verdadera , fe de ayu-
dar con efto, que regalo,y
oracion no {e compadecen.
- En efto de oraciones, lo que
~meaveys pedido diga alguna
“cofa;y lo dicho hafta aora,
para en pago de loque dixe-
re,0s pido yo cumplais,yleais
muchas vezes de muy buena
gana.Antes que digadeloin-
tetior , que ¢s laoracion, dire
algunascofasquefonneceffa-

rias tener las Gpretéden llevar

camino de oracion , y tan ne-
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ceflarias, que con'ellas fin fer
muy contemplativas, podran
eltar muy adelante en ¢l fer-
viciodel Seflor: y es impof-
fible, finola tienen, {er muy
contémplativas , y quando
penfaren lo fon , eftan muy
engafnadas. - El Sefior me d&
el favorpara ello, y me en-
feiic lo que tengo de dezir;
porque fea para fu gloria,
Amen. :

No penfeisamigas,y Her-
manas ‘mias, que feran mu-
chaslas cofas que os encar-
gare , porque plegaal Sefior
hagamos las que nueftros 52-
tos Padres ordenaron,y guar-
daron ,que por efte camino
merecieron efte nombre: ye-
rro feria bufear otro, ni pre=~
tenderle nadie. Solas tres me
cftendere endeclarar,que fon
de la. mifma Confticucion 4
porque importa mucho enté-
damoslo muy mucho que
nos va en guardarlas;para te=
mer rinterior’; y extetiorment
tela paz,que tanto nos enco-
mendo el Sefior. Lavna,es
amor vnas con otras. La otra,
defafsimiento detodolo cria-
do. Laortra, verdadera humil-
dad ; que aunquela’ digoa las
peftre,es muy principal, y las

abra-
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abraca todas. Quanto 2 la
rimera , qUE €5 amaros mu-

cho ynas 4 Oras, vimuy mu-
cho ; porque 1o ay cofa eno-
< ofa queno {e pafle con faci-
lidad enlos que feaman,y re-
zia ha de fer quando deeno-
jo. Yfiefte mandamiento fe
guardafle en el mundo, como
fe hade guardar , creo apro-
vecharia mucho para guar-
dar los demas, fino que por
mas , O pot MENos , NUNCA a-
cabamos de guardarle con
perfeccion. Parece que lo de-
mafiadoentrenofotras no pie
de fer malo, y trae tanto mal
y tantas imperfecciones cofi-
go, que no creolo creen, fino
los que han fido teftigos de
vifta. Aqui haze el demo-
nio muchos enredos,que en
conciencias que tratan grof-
feramente de contérara Dios,
fe fienten poco,y les parece
virtud , y las que tratan de
perfeccion lo entienden mu-
cho; porque poco a poco qui-
ta la fuerca 2 la voluntad,
paraque \dcl todo fe emplee
enamar a Dios. Y enmu-
geres creo deve fer efto aun
mas queen hombres, y haze

dafios para la Comunidad

muy norories: porque de a-

Tom.L

341

quiviene el no fe amar tan-
to todas, el fentir el agravio
que fe hazeala amigael de-
fear tener para regalarla, el
bufcar ti€po para hablarla, y
muchas vezes mas para de-
zitlelo que la quiere, y otras
cofas impertinentes, que lo
que ama a Dios nueftro Se-
fior. Pordeftas amiftades gri-
des ,pocas vezes van ordena-
das a ayudarfea amar masa
Dios ,antes creo las haze co-
mencar el demonio , para co-
mengar vandos en las Reli-
giones 5 que quando es para
fervir a fu Mageftad luego fe
parece ,que no va la volun
tad con pafsion, fino procu -
rando ayuda para vencer o-
tras pafsiones. Y deftas a-
miftades querria yo muchas
dondeay gran Convento, que
en efta Cafa, que no fon mas
de treze ,nilo han de fer, to-
dashan de fer amigas, todas
fe han de amar , todas fe
han de querer , todas fe han
de ayudar ;5 y guardenfe
poramor de Dios deftas par-
ticularidades, por amor del
Sefior , por fantas que fean,
que aun entre hermanos {ue-
Ie fer pongofia,y ningun pro-
vechoenelloveo: y fi fon
Yj deu~
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5::u‘dm, muy peor es peftilen-
cia. Y creanme ,Hérmanas,
queaunque os parézea , que
efteesefltremo,eneleflta gran
perfeccion ,y gran paz, y fe
quitan muchasocafionesalas
que no eftan muy fuertes : fi-
no que fila voluntad fe incli-
pare masa vna,queaotra{que
no podra fer menos,que esna-
tural , y muchas vezesno lle-
va a amar lo mas ruin, fi tiene
mas gracias de naturaleza ) §
nos vamos mucho ala mano,
¥ no nos dexemos enfefiorear
de aquella aficion.

Amemos las virtudes , ¥
lo bueno interior , y fiempre
con eftudio rraygamos cuy-
dado de apartarnosde hazer
cafo defto exterior. No con-
fintamos, © Hermanas, que
{ca efclava de nadie nueftra
voluntad -, fino del que la
comprd por fu fangre , mi-
fen , que fin entender como,
{e hallaran afsidas, que no fe
puedan valer. O valane Dios
Ias nifierias que vienen dea-
qui, No tienen cuento: y por-
que no {e entiendan tantas
flaquezas de mugeres,y no
deprendan las que no lo fabé,
ﬁ%las quicro dezir pormenu-

. Mas cierto a mi me efpan-

' L™

tan algunas vezes veslas, que.
yo por la bondad de Dios en
efte cafo, jamis me afsi mu-
cho, mas como digo, vilo mu-
chas vezes, y en los mas Mo--
nafterios temo que pafla, por-
que en algunoslo he vifto, y
s¢ que para mucha Religion,
vy perfeccion, es maliflima co-
{a en todas: en las Preladas fe-
ria peftilencia, efto ya feeftd
dicho Masen atajareftaspar-
‘clalidades es menefter gran
cuydado , defdeel principio
que fe comienca la amiftad, y
efto mas @ induftria,y amor,
que con rigor. Para remedid -
defto es gran cofa no eftar ji-
tas, finolas horas fenaladas,
ni hablarfe conforme ala cof-
tumbre que aora llevamos,
queesno eftar juntas como
manda laRegla,fino cada vna
apartada en fucelda. Libren-
fe en SanTofeph detener cafa
de labor, porque aunque es
loable coftumbre,con masfa=
cilidad fe guarda el filencio
cada vna por fi. 'Y acoftum-
brarfe a {E;chad €s gran co-
fa para la oracion , y pues
cfte ha de fer el cimiento def=
ta cafa’, v a efto nos junta-
mos mas g a otra cofa , es me=
nefter tracteftudio en aficio-
Nar-
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marnos aloque é\cfcp mas nos
ayuda. T, ornadoa el amarnos
wnasa otras,parece cofa im-
pertinére. encomendarlo; por
que qué genteay tan bruta ,
e i empre. <l
tidoen compania,y noavic-
do de tener otras converfa-
ciones, Ni Otros tratos;nire-
creaciones ¢d perfonas de fue
ra decafa,y creyendolas ama
Dios, yellas a el (,pues por {u
Mageftad lodexantodo ) que
no cobre amor? En efpecial ,
que la virtud fiempre com-
bidaa fer amada ,y efta con
el favor de Dios efpero yo en
fu Mageftad , fiemprelaavra
enefta Cafa. Afsi queenefto
no ay que encomendar mu-
cho,a mi parecer;en como ha
de ferefte amarfe, y que cofa
es amor virtuofo el que yo
defeoaya aqui : y en que ve-
remos tenemos efta gradifsi-
ma vircud(que bien grade es,
ues nueftro Sefior tanto nos
fa encomendo , vy tan‘encar—
gadamente a' {us Apoftoles)
defto queria yo dezir aora
vn poquito, conforme i mi
rudeza. Y fi enowos libros
tan menudamente lo hallare—~
des,ne tomeisnadade mi que
por vérura no s¢lo g digo..
Tom.].
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De dos maneras de amor
es lo que trato, Vno es puro
efpiricual , porque ninguna
cofa parece le toca la fenfua-
lidad, nila ternura denueftry
naturaleza , demanera que
quitefu puridad. Ogroesef-
piricual , y que junto con ello
mueftra fenfualidad , y fla-
queza , y es buen amor, y q
parece licito, como el de los
deudos,y amigos. De efte ya
queda algodicho. Del quees
efpiritual , fin que interven-
ga pafsion ninguna , quiero
aora hablar; porqueen avié-
dola va todo defcocertado ef-
te concierto,y fi con tcmpf:‘i;.
ca, y difcrecion tratamos el
amor que rexrgo dicho, va to-
do meritorio ; porque lo que
nos parece {enfualidad fe ror-
naenvirtud , finoque va tap

‘entremetido ,que d vezes no

ay quien loentienda, en ef-
pecial fies con algun Copfef-
for: queperfonasque tratap
oracion file ven fanto, y las
entiende la manera del pro-
ceder, tomafe mucho amor. Y
aqui da el demonio gran ba-
teria de efcrupulos,que defaf-
fofsiega el alma harto ,§ cfto
pretede elienefpecial fiel Co-

feflox Ja trae & mas perfeccid,

X4  apric-
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aprietala tanto,quele viene &
dexar,y noladexa con vno,
ni con otro. Lo.que en efto
pueden hazer,es procurar no
ocuparel penfamiento en fi
;guicrcn_, 6 no quieren , fino
1i quieren quieran ; porque
pues cobramosamora quien
nos haze algunos bienes al
cuerpo , quien fiempre pro-
cura, y trabajade hazerlosal
alma,porque no le hemos de
querer? Antes tengo por gran
principio de aprovechar mu-
cho tener amor al Confeffor
fies fanto, y efpiritual, y veo
que penemucho en aprove-
«<har mi alma :'porque es tal
nucftra flaqueza, que algu-
hasvezes nos ayuda mucho
Para poner por obra cofas
muy grandes en fervicio de
Dios. Sino es tal como he
dicho , aqui efta el peligro,
puede hazer grandifsimo
Xaﬁo entender el que le tie-
nenwolitad, y en Cafas muy
encerradas, mucho masque
en otras.Y porque ¢d dificul-
tad fe entendera quales tan
‘bueno,es menefter gran cuy-
dado,y avifo.Porque dezir,q
noendenda ¢l queay volun-
tad,y que nofe lo digan,efto
Aerialo mejor , mas aprietael
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demonio de arte , queno di
effe lugar, porque todo qui-
to tuviere que confeflar le
parcceraes aquello, y que ef-
ti obligada 4 confeflarlo. Por
eftoquerria yo creyeflen no
es nada , ni hizieffen cafode-
llo : Lleven efte avifo fi en el
Confeflor entendieren que
todas fus platicas fon para
aprovechar{u alma, y no le
vieren, ni entendieren otra
vanidad ( que luego feentié-
de aquien na {e quiere hazer
bova )y le entendicren te-
merofo de Dios , por ningu-
na tentacion que ellas ten-
gan de mucha aficion fe fati-
guen , fino defprecienla , y a-
partenla vifta dela, que de

que el demonio fe canfe,fe

les quitara. Mas fien el Con-
feflor {e entendiere va enca-
minado 2 alguna vanidad,to-
dolo tengan por fofpechofo,
Yy en ninguna manera, afique
fed placicas buenas las tengd
con ¢l,fino ¢ brevedad con-
feflarfe,y concluyr. Y lome-
jorferia dezir a laPrelada, §
no fe halla bié {fu alma ¢ ¢l
y mudarle:eftoeslomasacer-

“tado, i {e puede hazer fin to-

carle enla hdra.En cafofeme-
jante,y otrosque podria elde-
mo-
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lo pueden hazer. Mas efpero

monio en ¢ofas dificulcofas
enredar, y nofe fabe g confe-
©5 tomar» Jo mas acertado fe-
ra procurar hablar 4 alguna
perfona que tenga letras(que
aviendo necefsidad , dafe li-
pertad para ello )y confeflar-
fecon el ,y hazer lo que le
dixere en ¢l cafo. Porque ya
que no fe puede dexar dedar
algun medio, podriafe errar
mucho. Y quantos yerros
paflan en el mundo, por no
hazerlas cofas con confejo,
en efpecial en lo que toca a
dafar anadie ? Dexar dedar
algun mediono fe fufre, por-
que quando el demonio co-
mienga por aqui , no €s por
-poco, finofe ataja con bre-
vedad. Yafsi lo que tengo
dichode procurarhablar con
otro Confeflor,es lo masacer-
tado,fi ay difpoficion, y efpe-
~roen el Sefior fiavra, y poner
lo que pudieren en no tratar
cocl, aunque fientd la muer-
te. Mirenque va muchoen
efto,que escofa peligrofa,y vn
infierno,y dafio para todas. Y
digo,que noaguarden denté-
der mucho mal , fino que al
-principio le atajen por rodas
das viasque pudieren, yent&-
dicren,con buena cenciencia

348
yoenel Sefior, no permitira,
que perfonas que han de era-
tar fiempre en oracion , pue-
dan tener voluntad , fino 3
quien fea muy fiervo de Dios,
que efto es muy cierto, 6 lo
es quc no tienen oracion, ni
petfeccion,conformea lo que
aqui fe pretende, porque fi-
noven que entiende fu len-
guage, yes aficionado a ha-
blar en Dios , nole podrin a-
mar, porque noes fu femeji-
te.Si lo es con las poquifsimas
ocafiones que aquiavri, 6 fe-
ramuy fimple,0 no querrd
defafloflegarfe,y defaffoffegar
las fiervas de Dios. Ya que he
comengado 4 hablar en efto,
comohedichoestodo,d el ma
yordafio que eldemonio pue-
de hazer a Monafterios ence-
rrados,y muy tardio en ent&-
derfe,y afsife puede yr eftra-
gando la perfeccion fin faber
por ddde , pord fiefte quiere
darlugar a vanidad,portener-
la ¢l, lo haze todo poco aii pa-
ra las otras.Dios nos libre,por
quien fu Mageftad es,de cofas
femejantes. A todds las Mon-
jasbaftana turbar, porquefus
conciencias les dize al cotra-
tio de lo que ¢l Confeffor, y
las
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las aprietan et que tenga vno
folo, no faben que hazer, ni
como foflegar, porque quiélo
avia de quitar , y remediar,-es
quig hazeel dafo. Hartas a-
fliccionesdeftas deve averen
algunaspartes;shazemegrilaf
tima y afli noos efpan t.C_iS..-.P-ﬁ:
oamuchocuydado endarosa
entender efte peligro:, |

CAP. V. i’}.qﬁgrfr::; o Con-
feffores ydizeloque imports fei
Letrados,

O de el Sefior 3 provara

' nadicen eftaCafa eltra-
bajo §quedadichospor quien
fit Mageftad es,de verfe alma,
y cuerpo apretadas,o que fi la
Prelada efta bien con el Con-
feflor; que ni a cldella,nia
ella delno offan dezir nada.
Aquivernd la t€racid de de-
xar de c8feflar pecados muiy
graves,pormicdolascuyradas
~de no, eftaren defaflofsiego.
Ovalame Dios § dano puede
hazer aquieldemonio,y ca-
ro les cuefta el negro aparta-
mictoyy hora ,,que porque no
eraed mas'de v Cofeor,pig-
fan granged grd cofadeReli.
gio,y honra del Monafterio,y
ordena por efta viael deme-

z/

nio coger lasalmas, como ne
puede por otra: Silas triftes
piden otro, luego parece va

erdido el conciertode laRe-
ligion ,0 que finoes dela Or-
den,aung fea vn. Santo,ail en
eratar con ¢l , les parece hazg
afrenta a toda la Orden. Ala-
bad mucho hijas a Dios pog

efta libertad que aora teneis,

queaunque no ha de fer para
con muchos, podeis tratar cd
algunos, aunque no fean los
ordinarios Confeflores que os
den luz para tedo.Y efta mif-

ma libertad fanta pido yopor

amor del Sefior ala que eftu-
viere por mayor; procure {ié-
pre con el Obifpo, ¢ Provin-
cial, que fin los' Confeflores
ordinarios , procure algunas
vezes eratar ella,y todas,y co-
municar {us almas con perfo-
nasique tengan letras ; en ef+
pecial fi Jos Cafeflores nolas
tienen, por buenos que fean.
Dioslas libre porefpiritu que
vno les parece rengan (y em
hecho de verdad le tenga)re-
girfe en todo porel, finoes
Letrade. Son gran cofa letras
para dar en todo luz. Serd
pofsible hallar lo vno, y lo o~
tro junto., cn algunas perfo-
nas: y miceas masmerced el

-
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gc;;m.:og’.ﬁizier'e Bn f_sto_raci'é',
es menefter masir bi&funda-
das fusobrds, ¥ oracid. Ya fa-
beys que [a primera _pled ra ha
de fer buena conciencia, y
con todas vueftras fuergas
Jibraros "aun de pecados ve-
niales, y feguir lo mas per-
fedo. Parecera queefto qual-
quicr Confeflor lo fabe , Y
esengaflo : a mi me acaecio
tratar con’ vio cofas de con-
ciencia, que avia oido todo
¢l curfo de Teologia , y me
hizo harto dafio en cofasque
me dezia no eran nada;y s¢
que no pretendia engafarme,
ni tenia para que, fino que
no fupo mas, y con otros dos,
o tres fin efte , me acaecio.
Efte tener verdadera luz para
guardar la ley de Dios con
perfeccion , es todo nueftro
bien , fobreefte afsienta bié
fa oracion , fin efte cimiento
fuerce todoel edificio va fal-

o:afsi que gente deefpirita,y
letrashan menefter eratar. Si
el Confeflor nio pudieren lo
tenga todo , a tiempo procu-
farotros; y fi por ventura las
ponen precepto no fe con-=
fieflen con otros, fin confefsid
traten fir alma €6 perfonasfe
mejates alo que he dicho. A=

2=t

trevome mias 4 dezir, que ad-
que el Confeflor fo tenga to-
do , algunas vezesfe hagalo
que digo,porque ya pucde feg
el feengafie,, y es bien no fe
engafen' todas por &l , pro-
curando fiempre fio fe haga
cofa contrala obediécia, que
mediosay pata todo , y vale
mucho vn alma,paraque pro-
curen por todas mancras fu
bien , quanto mas las de mu=
chas. Todo efto que he dicho
toca a la Prelada; yafsi la tor-
no a pedir , que pues aqui ne
{e pretende tener otra confo-
lacion,fino la delalma , pro=
cure enefto fu confolacion,
que ay diferentes’ caminos
por donde lleva Dios,y no
por fuerca los fabra todosvn
Confelfor , que yo afleguro
no les falten perfonas {antas
que quieran tratarlas, y con-
folar fusalmas, fiellasfonlas
que han de fer, auhque feais
pobres.queel que las {uftéea
los cuerpos, defpertard,'y po=
dra voluntad a quien con ella
deluzafusalmas,y remediaf-
fe efte mal,que es el que mas
yo temo s que quando el de-
monio t&afle al Confelfor e
enganarle ‘en alguna dodri-
112,COMO Ved,ay Oros ,iriz'fc"ﬁ
a
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faf‘* s seady :

mano , ¥ mirard mejoren
todolo que haze. Quitada
efta entrada al demonio , yo
efpero en Dios no la terna
enefta Cafa : yafsi pido por
amor del Sefior al Obifpo, 6
Prelado quie fuere , que de-
xealas Hermanasefta liber-
tad , y que quando las perfo-
nas fueren tales, que tengan
letras , y bondad ( que lue-
go fe entiende en lugartan
chico como efte ) no las qui-
tc,[(}uc algunas vezes {e con-
fieflen con ellos , aunque aya
Confeffores , que para mu-
chas cofas s¢ que conviene,
y que el dafio que puede a-
ver es ninguno, en compa-
racion del grande, y difsimu-
lado, ycafi fin remedio, que

ayen lo otro. Que efto tie-

nen los Monafterios, que el
bien caefe prefto , fi con gran
cuydado no fe guarda, y el
mal fi vaa vez fe comienga,
es difiruleofifsimo de quirar-
fe, y muy prefto,la coftum-
bre {e haze habito de cofas
imperfectas. Efto que aqui
he dicho, tengo lo vifto, y
entendido, y tracado con per-
fonas doctas,y fantas, que hi
mirado lo que mas convenia

a¢lta Cala,paraque laperfec-
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cion della fuefe adelante. ¥
encre los peligros ( queen to-
doos ay mientras vivimos)
aefte hallaremos fer el me-
nor, que nunca aya Vicario
que tenga mano de entrar ; y
mandar , y falir , ni Con-
feffor que tenga efta libertad,
fino que eftos fean para zelar
el recogimiento , y honefti-
dad dela Cafa, y aprovecha-
miento interior,y exterior ,
para dezirlo al Prelado quan-
do huviere falta , mas que no
feael {uperior. Y eftoeslo
que {e hazeaora , y no por fo-
lo mi parecer,porque el Obif-
poque aora tenemos, deba-
xode cuya obediencia efta-
mos ( que por caufas muchas
que havo,nofe dio la obe-
dienciad la Orden) que es
perfona amiga de toda Reli-
gion sy fantidad , gran fiervo
de Dios. Llamafe Don Alvare
de Mendoza,de gran nobleza
delinage,y muy aficionado 4
favorecer a efta Cafa,de rodas
maneras hizo juntar perfonas
deletras,y efpiritu,y experié-
cia para efte punto, y fgcﬁino
a determinar efto defpuesde

-harta oracionde muchas per-

fonas, y mia ;, aunque mife-

rable.Razon fera que loi Pre-
a=
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lados que Vvinieren fo lle-

wen defte parecer , pues por
o buenos efta derermina-
do,y con haftas oraciones

edido al Sefior alumbrafle
fo mejor,y a lo que fe entien-
de hafta aora, cierto efto lo
es 3 el Sefior fea fervido lle-
varlo fiempre adelante, co-
mo mas fea para fu gloria,
Amen.

CAP. VI. Torna 4 ls materia
que. comenco del amor per-

feito,

I_ Arto me he divertido,
A 1 masimportatantolo que
queda dicho,que quienloen-
tendiere no me culpara. Tor-
nemos aora al amor que es
bueno,y licito que nos tenga-
mos. Del que digo es puro
efpiritual , no s¢ fi felo que
me digo, alomenos pareceme

no es menefter mucho hablar

encl, porque temo le tienen
pocas, a quien el Sefor fe le
huviere dado alabele mucho,
. porquedevefer de grandifsi-
ma perfeccion. En fin quiero
tratar algo=del, por ventura
Irara alg@i provecho , que po-
niendonosdelate de los oios la

vircud, aficionale 2 ella quien-

la defea,y prétende garfﬁfxi‘
plega 4 Dios yo fepa entéder-
le, quantoimas dezirle,que ni
creo se qual es efpiritual, nj

uando fa mezcla fenfual, ni
s¢ como me pongoa hablar
encllo. Es como quienoye
hablar defde lexos ; que no
entiende lo que dizen,afsi foy
yo, que algunas vezes no de-
voentender lo que digo, y
quiere el Senor fea bi€ dicho:
fi otras fueredislate,es lo mas
narurald minoacertarenna~
da. Parcceme aora a mi, que,
quando vna perfona allegan-
dolaDios 4 claro conocimien-
to deloque es el miido, y que
ay otro mundo , y la diferen-
cia queaydelo vnoalo otro,
y quelovno es eterno,y loo-
tro foitado,y que cofaesamar
al Criador,0 2 la criatura(efto:
vifto por experiencia, que es,
otro negocio,que folo penfar-
lo,y creerlo )y ver,y probar,
que f{e gana con lo vno,yfe
pierde conlo otro, y que cofa
es Criador,y que cofa es cria-
turas, y otras mnchas cofas §
el Senor enfefid con verdad, y
claridad,a quien fe quiere dar
a fer enfefiadodel en'la ora«
cion ;04 quien fu Mageftad
quierg;q amamuy diferéremg
e
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ze de los que no hemos lle-
gado aqui. Pedrd fer Her-
manasque os parezca imper-
tinente tratar en ¢fto , y que
digais que eftas cofas que he
dicho ,todas las fabeis. Ple-
ga al S¢fior fea afsi, que lo fe-
paisdela manera que haze
al cafo , imprimiendolo en las
entrafas, Pues {i lofabeis, ve-
reis que no miento en dezir,

que a quien el Sefor lega,

aqui, tienc efte amor. - Son
cftas perfonas ( las que Dios
llega a efte eftado ) almas
generofas , almas reales:no fe
contentan conamar cofa tan
ruin como eftos cuerpos , por
hermofos que fean , por mu-
chas gracias que tengan;bien
que aplace a la vifta,y ala-
ban al Criador,mas parade-
tenerfeen ellono. Digo de-
tenerfe de manera , que por
eftas cofas les tengan amor,

arecerles ya que aman cofa
En tomo, y /que fe ponen a
querer fombra , correrfe'an
de fi mifmos, y no ternian ca-
ra fin gran afrenca {uya , pa-
radezira Dios que leaman.
Direifme , eflos tales no fa-
branqueser, ni pagarlavo-
luntad que fe les tuviere. Al

menosdafeles poco de que f¢.

latengan, y ya quede prefto,
algunas vezes el natural lleva
a holgarfe de fer amados , en
tornando fobre-fi, ven que
esdifparate, fino fon perfonas
que han de aprovechar afu
alma con'doétrina, & conora-
cion.. Todas lasotras volun-
tades les canfan; que entié-
den les hazen ningun pro-
vecho, y les podrian dafar :
no porque las dexan de agra-
decer, y pagar con encomen-
darlos a Dios , tomandolo co-
mo cofa que echan cargo al
Seior los que las aman , que
entienden viene de alli. Por-
que en fino les parece que ay
que querer, y luego les pare-
celas quieren, porque las
quiere Dios,y dexan a {u Ma-
geftad lo pague , y {elo fupli-
can, y con efto quedan libres,
y pareceles que no les toca.
Y bien mirado, finoes con
las perfonas que digo , que
nos pueden hazer bien para
ganar bienes petfetos, yopi€
{o algunas vezes, quan gran
ceguedad fe trae en efte que-
rer que nos quieran.Aora no=
ten,qcomo en el amor,quan-
dodealgunaperfona le quere
mos,{iépre pretendemos algit
interefle de provecho, y cons
ten-
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tento nueftro , y eftas perfo-
nas perfedas yatienen dcb'g-
<o de lospies todos los bie-
nes que en el mundo lespue-
den hazer,y los regalos , y los
contentos ,y eftan defuerce,
que aunque ellas clu'icran &
manera de dezirno le pueden
tener que lofea fuera decon
Dios ; y en tratar de Dios, no
hallan que provecho les pue-
da venir deferamadas, yafsi
no curi de ferlo.Y como fe les
reprefétaeftaverdad, de fimif
mos fe rien,de la pena queal-
gun tiempo les ha dado, fiera
pagada,o no fuvoluntad, que
aunque fea buena la volun-
tad,luegonos es muy natural
querer fer pagada. Venidaa
cobrarefta paga ,esen pajas,
que todo es ayre, y {in tomo,
que felolleva el viento, por-
que quando mucho nos ayan
querido , quees efto quenos
queda > Afsiy que fino es pa-
ra provecho’'de {u alma con
las perfonas que tengodichas,
porque ven fer tal nueftrona-
tural , que fino ay algun a-
mor luego fecanfa , no feles
da mas fer queridas, que no,
Pareceros ha que eftos tales
1o quieren a nadie , ni faben
{ino a Dios.Mucho masquie-

®
ren, y con mas yerdadéf‘g -i-
mor , y mas provechofo, y
‘con mas intencion’, en fin ‘e
amor.” Y eftas tales ‘almas
{on fiempre aficionaddsa dar
mucho mas, quenoa recibir,
y aun con ¢l mifmo Criador
les acacceeflo. Eftodigoque
merece efte nombre de amor,
que eflogias aficiones baxas
le tiene‘urpado elnombre.
Tambien os parecera que fi-
no aman por las cofas que
ven ,quea que {e aficionan
Verdad es , que lo que ven
aman,y alo queoyen fe afi-
cionan, mas eflas cofas que
ven fon eftables. Luego eftos
fiaman paflan por los cuet-
pos,y ponenlosojos enlasal-
mas,y miran fi ay que amar,y
fino loay,y venalgun princi- -
pio,0 difpoficion , para que fi
cavan hallarinoroenefto mi-
na, {i la tienen amor no les
duele el trabajo. Ninguna
cofa fe les pone delante, que
debueéna gana no la hizief-
{en porel bien de aquella al-
ma; porque defean duraren
amarla, y faben muy bien,
que fino tiene bienes,y ama
muchoa Dios, quees impof-
fible. Y digo que es impofsi-
ble;aunque mas la 0bligil_zc,}r
-
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fe muera queriendola, y le
haga todas las buenasobras
que pueda, y tenga todas las
gracias de naturaleza jun-
tas, no terna fuerca la volun-
tad ,ni ta podra hazer eftar
con afsiento.Ya fe fabe,y tie-
ne experiencia de lo que es
todo, no le echara dado falfo.
Ve que no fon paraen vno, y
que es impofsibléSdudar cl
quererfe el vnoal otro : por-
que es amor que fe hade aca-
bar conla vida, fiel otro no
va guardando la ley de Dios,
y entiende que nole ama,y
que fehan de ir 2 diferentes
partes. Y efte amor,que fo-
lo aci dura,almadeftas,a quié
el Seitor ha infundido verda-
dera fabiduria , no le eftima
en masdelo que vale,nientd
to: porque para los que gufta
de guftar de cofas del mundo,
deleytes , honras , y riquezas,
algo valdra , fi es rico, O tiene
partes paradar paflatiempo, ¥
recreacion;mas quien todoef-
to aborrece,ya poco,0 nada fe
le darade aquello.Aora, pues,
aqui f1 tiene amor, esla paf-
fion por hazer efta almaame
a Dios para {er amada del
{porque como digo , fabe que
no ha de dusar en quercila

' P
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de otra manera , que es amor
muy a {ucofta)no dexade po-
ner todo lo que puede,porque
{e aproveche:perderia mil vi-
das por vn pequefio bi€ fuye.
O preciofo amor que va imi-
tando al Capitan del amor
Iesys, nueftro bien:

CAP. VII. E» que trata de
la mifmamateria de amor efpi-
ritual,y de algunos avifos para
Zanarle.

E S cofa eftrafia , que apaf-
fionadoamor es efte: que
de lagrimas cueftas: que de
penitencias, y oracion ! que
cuydadode encomendar ato-
dos lo que pienfa le ha de
aprovechar con Dios , para
que fele encomienden 1.que
defeo ordinario, vn no traer
contento , fino le w¢ aprove-
char | Pues fi le parece efta
mejorado, y le ve que corna
algo atras, mo parece ha de
tener placer en fu vida, ni co-
me , ni duerme , fino con efte
cuydado,fiempre temerofa ; fi
alma que tito quiere feha de
perder, y fife han de apartar
para fiempre ( que la muerte
deaca no la tieneen nada)
que ne quicre afirfe a cofa

Que
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queen va foplo fe le va de
encre las manos,fin poderla
afsir.Es,como he dicho,amor
{in poco,nimu chodeintere{-
fe propio todo }o.qu-c defea,y

aieréses ver rica aquellaal-
ma dé Bienesdel Cielo. Ef-
ta fies voluntad , yno eftos
quereresde poraca defaftra-
dos : auw rodigolos malos,
que deflos Dios nos libre :en
cofa que esinficrno no ay g
nos canfar en dezir mal, que
no fe puede encarecer ¢l me-
normal del. Efte no ay para
quetomatlenofotrasHerma-
nas en la boca,ni penfar leay
en el mundonien burlas, ni
en veras oirle , niconfentir g
delante de vofotras fetrate, ni
cuente de femejantes voli-
rades. Para ninguna cofa es
bueno,y podria dafar aiiolir-
lo:fino de eftotros licitos, co-
mo he dicho ,que nos tene-
mos vnasa otras,y e tienen
los deudos, yamigos. Toda la
voluntad es que no fe nos
muera:file duelela cabeca,
parece nos duele el alma. Si
fos vemos con trabajos ; no
queda como diz€, pacicia,
todo*defta manera. Eftotra
voliitad no es afsi,aund co la
flaquera natural fe fientaal-

Tom.L.
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gode prefto,'luego Ia razgrsx
mirafi es bien para aquelal-
ma, fi fe enriqueze mas en
vireud, y como lo lleva, el ro-
gar a Diosla d¢ paciencia, y
merezcaen lostrabajos.Si ve
que la tiene, ninguna pena
fiente,antes fe alegra, y con-
{fuelabien que lo paflariade
mejor que verfelo paf-
far,fi cm , Y ganancia
que ay en padecer pudiefle
tododarfelo,masno para que
fe inquiete,ni defaflofsiegue.
Torno otra veza dezir, que
{e parece va imitando efte
amor al que nos tuvo el bug
Amador Iesvs, y afsi aprove-
chan tanto, porque es abra-
car todos los trabajos, y que
losotros fin trabajar fe apro
vechaflen dellos. Afsi ganan
muy mucho losque tien€ {u
amiftad, y crean , que,0 los
dexarande tratar ¢d particu-
lar amiftadsdigo , 0 acabaran
con nueftro Sefor, quevaya
por fu camino, pues vd a yna
tierra,como hizo Sita Moni-
ca con San Aguftin. No les
{ufre el coragon tratar con
ellos doblez , ni verles fal-
ta, fipienfanles ha de apro-
vechar. Y ninguna vez fe les
acuerda defto, con el defeo
Z que
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que tienen de. verlos muy
ricos,que no felodigan. Que
rodeostraen poreftocon an-
dar defcuydados de todosel
mundo? No pueden configo
acabar otra cofa,nitratan de
lifonia c@ ellos,nidedifsimu-
larles nada.Oellos {feenmen-
daran,o fe apartaran delaa-
miftad , porgn an {u-
frirlo, niesde ft para el
wno, y para el otroes corinua
guerra: con andar defcuyda-
dos de todo el mnndo, yno
trayendo cuenta fi firven 2
Dios,d no, porque folo confi-
go mifmos la tienen , con fus
amigos no ay poder hazeref-
zo,ni feles encubre cofa , las
motitas ven; digo, que traen
bien pefada’Cruz.Odichofas
almas que fon amadasde las
tales 1 Dichofo eldia en que
1as conocieron! O Sefor mio:
no me hariades merced ; que
Yuviefle muchos que afsi me
amaflen : Por cierto, Seftor,
de mejorganalo procuraria,
que fer amada de rodos los
Reyes, y fefiores del mundo;
¥ con razon, pues eftos nos
procuran , por quantas vias
pueden hazer tales , que fe:
fioreemos el mifmo mundo,
y que nos eften fugeras todas

C A MI'NO

las cofas del. Quande algu-
na perfona femejante cono,
cieredes, Hermanas, con to-
das las diligécias que pudie-
relamadre,procure trate con
vofotras. Quered  quante
quifierades a los tales, mien-
tras fueren tales : pocos deve
ilc aver,mas no dexa el Se-
nor de querer fe: entienda,
quando algunoay quellegue
a la perfeccit:luego os diran,
que noes menefter,que baf-
ta tenera Dios. Buen medio
es para tenera Dios,tratar ¢
{us. amigos, fiempre fe faca
gran ganancia , yo lo s¢ por
experi€cia,y que defpues del
Sefor, fino eftoyenel infier-
no,es por perfonas{emejates,
que fiemprefuy muy aficio-
nada me encomendaflen a
Dios,y afsilo pocurava : Mas
rornemos a lo g ibamos : Efta
maneradeamar eslaque yo
querriatuvielemos nofotras.
Aunque a los principios no
fea ti perfe@ta,el Sefior lo ira
perficionade. Comécemos en
los medios,que aunque lleve
algo deternura nodafara,co
mo fea en general,es bueno,y
neceflario algunas vezes mof
rarternura enla yolitad,yad
tenerla,y sentir algunos tra:

ba-
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bajos, Y enfermedades delas
Hermanas, aunque fean  pe-
Juefios. Que algunas vezes
acacce dar vna cofa muy li-
yiana tan gran pena cpmo a
orradaria vn grd trabajo, ya
perfonas que tien€ elnatural
aprerado , darlehan mucho
pocas cofas, fi vosle t€neisal
cBerario,no osdexeysde co-
padecer;y no {e efpanten,gel
demonio por ventura pufo
alli todo fku'podcr con mas
fuerca,que para quevos fin-
tieffedes las penas, y trabajos
erandes.Y por ventura quie-
re nueftro Senor refervarnos
deftas penas; ylas ternemos
enotras cofas, ydelas que
para nofotras so graves, aun-
quedefuyolo fean , para las
otrasferan leves. Afsiqueen
eftascofasno juzguemos por
nofotras ; ni nos confidere-
mos en el tiempo, que por
ventura fin trabajo nueftro
el Sefior nos ha-hecho mas
fuertes, fino confideremonos
en el tiempo que hemos ef-
tado mas flacas. Mirad que
importa efte avifo para
fabernos eondoler de  los
trabajos de los proximos,
por pequefos que fean)
en efpecial 3 almasde las
© Tom.L

que quedan di-chas--:-@cigg;
eftas como defean los traba-
jos,todo{¢ les haze poco, y
es muy neceflario traer cuy-
dadode mirarfe quando era
flaca,y verque fino lo es, no
viene de ella; porque podria
gqr-aquicldcmonia-irenfriﬁ.—
olacaridad con los proxi-
mos, y h@zernos entender €3
perfeccionlo que es falta. En
todoes menefter cuydado, y
andardefpiertas , pues ¢l no
duerme, y en los que van
en mas perfeccion mas, por-
que fon muy mas difsimula-
das las tentaciones , que no
{e atreve aotra cofa , que ne
parece {e entiende el dafio
haftaqueefta ya hecho , fi
como digo no fe trae cuyda-
do. Enfin, quees menefter
fiemprevelar,y orar, porque
noay mejor remedio paradel
cubrir eftas cofas oculras del
demonio, y hazerle dar fefial,
que la oracion. Procurar ta-
bien holgaros ¢ las Herma-
nas,quando tienen recreacid
con necefsidad della, yel ra-
to que es de coftiibre , atique
no fea a vueftro gufto; que
yendo con cdfideracion,todo
es amor perfeo. Y es afsi,
que queriendotratar delque
Zz no
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0 es tanto , que no hallo ca-
mino en efta cafa, para que
parezca entre nofotras, fera
bi€ tenerle:porque fi por big
es, como digo , todo fehade

bolvera fu principio, que cs
elamor que quedadicho.PE-

sé dezir mucho de eftotro, y
venidoaadelgazar,nome pa-
rece fe fufre aquiggitel modo
que llevamos , effolo
quiero dexar en lo dicho;que
efpero en Dios,aunquenofea
con toda pefeccion , no avra
en efta Cafadifpoficion para
queayaotra maneradeama-
ros. Afsi que es muy bien las
vnas fe apiaden delas necef-
sidadesde lasotras, miren ng
fea con falta dedifcrecion ; 4
fea contrala obedi€cia. Aun-
que le parezca afpero den-
trode fi , que le mandare
la Prelada no lo mueftre , ni
d¢a entender 2 nadie, fino
fuere ala mifma Priora, con
humildad,que hareis mucho
dafo. Y fabeentender qua-
les fon las cofas que fe han
de sétir,y apiadar de las Her-
mamanas, y fiempre f{ientan
mucho qualquiera falea, fies
notoria queveaysen la Hec-
mana,y aquife mueftra,y
exercitabi€elamoren faber-

‘CYADM T'N"0 ~q

la fufrir , y nofe efpfrar del
lla,que afsi haran f;s otras,
las que vos ruvieredes, que
aun de las que no entendeis
deven fer machas mas,y
encomédarla muchoa Dios,
y procurar hazervoscon gri
perfeccion, la virtud contra-
riadelafalta que os parece
enla otra, esforcarosa efto,
para que enfefieis 4 aquella
por obra, lo que por palabra
por ventura no lo entendera,
ni le aprovechara,ni caftigo.
Y efto ha de hazervnaloque
ve refplandecer de virtud en
otra , pegafe mucho. Efte
es buen avifo , no fe os olvi-
de.: O que bueno,y verdade-
roamor fera el de la’ Herma-
naque puede aprovechar a
todas, dexando fu provecho
por elde lasotras,yrmuy ade-
lante en todas las virtudes, y
guardar con gran perfeccid
{u Regla: Mejor amiftad fera
efta g todas las ternuras que
fe pued€dezir : que eftas no
{e vian,ni fe hi de v{ar en ef-
ta Cafa,tal como mi vida , mi
alma,mi big, v otras cofas fe-
mejates, que a las vnas llam3
vno,y a las otrasotro.Eftas pa
labrasregaladas dexélas pas
ra fuE{pofo puestitohi deef=

tar



DE PERFECCION.

tar con &l,y tan a folas , que
de todo feavran meneflera-

rovechar,pues {u Magc\ﬁad
lo fufre,y muy viadasaca,no
enternecen tanto. con el Se-
for,y fin efto noay para que.
Esmuy de mugeres,y nogue-
sria yo hijas mias lo fuefledes
en nada, ni lo pareciefledes,
fino varones fuertes: quefi
ellas hazen loqueesenfi ,el
Sehor les hara tan varoniles,
que efpanten a los hombres:
y que facil es a fu Mageftad,
puesnos hizode nada. Es tai-
bien muy buena mueftra de
amor en procurar quitarlas
detrabajo, y tomarleella pa-
ra fi, en los oficiosde cafa , y
tambien en holgarfe, y ala-
bar mucho al Senor del acre-
centamiento que viereen {us
vircudes. Todas eftas cofas,
dexado el gran bien que
tracn configo , ayudan mu-
cho ala paz, y conformidad
de vnas con otras, comoaora
lo vemos por experiencia por
la bondad de Dios. Plegaa fu
Mageftad llevarlo fiempre a-
delante, porque feriacofa te-
rrible {er al contrario, y muy
rezio de {ufrir, pocas, y mal
avenidas. . No lo permita
Dios. Mas, 6 fe ha de perder

Tom. L.
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todo el bi& que va principia-
do por manos del Sefior, 6 no
avra tan gran mal. Si por di-
chaalguna palabrilla de pref
to fe atravellare , remediefe
luego, y hagan gradeforacis:
yen qualquiera deftas cofas
que dure,0 vandillos, 0 defeo
de fer mas,6 puntillo dehora
(que parecefe me yelala si-
gre quaﬁ efto efcrivo, de
penfar que puede en algun
ti€po venira fer, porque veo
es el principal malde los Mo-
nafterios) quadoefto huvief-
{e ,denfe por perdidas piefen,
y crean aver echadoa {fu E{-
pofo de cafa, y que en cierta
manera le neceffitan irabuf-
carotra pofada, puesle echi.
de fu cafa propsia. Clamen
a fu Mageftad , procuren
remedio, porque finole pone
el confeflar, y comulgar tan
a menudo, teman fiay algun
Iudas. Mire mucho la Prio-
ra , por amor de Dios, en no
darlugar a efto, atajado mu-
cho los principios , que aqui
eftd todo el dafio, O reme-
dio:y la queentendiere albo-
rota, procuren fe vaya a otro
Monafterio,que Dios las dard
con que la doten.Echen de fi
efta peftilencia, corten como.

L3 pu-
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pudierenlas ramas,o fino baf

tarearranqué la raiz.Y qua-
do no'pudieflen efto,no fal-
gade vna carcel quiende ef-
tas cofas tratare, mucho'mas
vale, antes que pegue a to-
das ti incurable peltilencia.
O, que es gran mal, Dios nos
libre de Monafterio déde en-
tra | yo mas quertia,que en-
tralle en efte vn f#€goJ nos
abrafaffe atodas.Pord en otra
parte creo dire algomas def-
to, comoen cofa que nos va
tito, no me alargo mas aqui
fino que quiero mas que fe
quieran, y amen tiernaméte,
y con regalo, aunque no fcz}
tan perfecto, como elamor g
queda dicho,como feaen ge-
neral, que no que aya punto
de difcordia.No lo permita el
Sefior,por quien fuMageftad
s, Amen. Suplico a nueftro
Sefior 5 Y pidanfelo mucho
Hermanas,quenos libre def-
ta inquietud , quede
{u mano ha de
venir.

CAMINO

CAP. VIII. Rae trata del
gran bien | que esdefafsirfe de
todo lo criadointerior | y exte-
vioymente.

Ora vengamos al defaf-

fimiento que hemos de
tener, porque en efto eftd el
todo, fi vi con perfeccion:
Aquidigoefta el todo, por-
que abracandonos con folo
el Criador ;yno {fe nesdan -
do nada por todo lo criado,fu -
Mageftad infunde las virca-
des,demanera que trabajan-
do noforras poco a pocolo
que es en nofotras, no terne-
mos mucho mas que pelear,
que el Sefor toma la mano
contra losdemonios,y contra
todo el mundo en nueftra
defenfa. Penfays Hermanas, '
que es poco bien, procurar
efte bien de darnostodasa ¢l
todo , fin hazernos partes ,
puesen ¢l efia todos los bie=
nes , como digo: Alabemosle
mucho Hermanas, que nos
junto aqui, donde no fe tra-
ta de otra cofa,fino efto;yafsi
no se para que lo digo , pues
todaslas @ aquieftaysme po-
deys enfefiard mi, 4 cofieflo
en efte cafo tan importite no
tener la perfeccion como la
defeo , y entiendo que con-

vie-
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viene. Detodaslas virtudes,
deloqueaquiva, dlg.o lo
mifimo , que es mas facil de
efcrivin, que dc\obra,r; yaun
3 efto no atinara, porque al=
anas vezes confilte en ex-
periencid el faberlo dezir , y
afsi fien algo acierto, devo
de atinar porel cderario defl
tas virtudes que he tenido.
Quantoa lo exterior, ya fe
ve quan aparradas eftamos
aquide todo.Parece nos quie
reel Sefior apartar de todoa
las que a_q_ui nos traxo , para
llegarnos mas fin embaraco
fu Mageftada fi. O Criador,
y Sefior mio ! quando mere-
ci yoran grandignidad , que
parece aveys andado roded-
do como os llegar masa no-
fotras;plegaa vueftra bddad
no lo perdamos por nueftra
culpa.O Hermanas mias,en -
tended por amor de Dios la
granmerced que el Seforha
kechoalas quetraxoaqui, y
cada vnalo pienfe bienen (i,
puesen folas doze quifo {u
Mageftad que fueffedes vna,
Y que dellas, que multictud
dellas mejores que yo se que
tomaran eftelugar de buena
gana: diomele el Sefora mi ,
mereciédole tan mal. Bendi-
Tom.L
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to feays vos mi Dios,yala=
benoslosAngeles, y todo lo
criado, que efta marced ti-
poco fe puede fervir, como
otras muchas que me aveis
hecho, que darme efte efta-
dode Monja fue grandifsis
ma, y como lo he fido tan
ruin,no os fiafteis Seor demi;
porque ﬁéﬁndc avia muchas
buenas juntas, nofe echara

" deverafsimi ruindad,hafta @

meacabarala vida, y yo la
encubriera, como hize mu-
chosafnos.Mas vos Senor,tra~-
xifteisme adonde por fer tan
pocas,parece impofsible de-
xarfe de entender ; y porque
ande ¢d mascuydado,quitail
me todas las ocafiones.Ya no
ay difculpa para mi,Sefor,yo
lo cofieflo, y afsi he mas me-
nefter vueftra mifericordia,
para  perdoneislo § tuvicre.
Lo dos pido mucho es,gla §
viere en {i que no es paralle-
var lo § aqui e acoftumbra,
lo diga antes que profefle.O-
tros Monafterios ay adonde
{e firve al Sefor, no turben
eftas poquitas que aqui {u
Mageltad ha juncado: en o-
tras partesay libercad para
confolarfe con deudos, aqui
fi alguno fe admite , es pa-
Zs ra
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ra cdfuelo,de ellos mifmo. La
Monja que defeare ver deu-
dos para fu confuelo , y no fe
c‘anlg.rc a la fegunda vez,
fino fon efpirituales, tengafe

or imperfecta; crea que no
eftidefafsida, no efta fana,
no terna liberrad de efpiricu,
no terna entera paz, menef-
ter ha Medico. Yidigo, que
fino fe le quita, y fana, que
no es para efta Cafa : el re-
medio que veo mejor, €sno
los ver hafta que fe vealibre,
v lo alcancede el Sefior con
mucha oracion. Quando fe
vea de manera que lo tome
por Cruz , vealos alguna
vez en horabuena,paraapro-
vecharlosenalgo, que cier-
tolos aprovechara , y noha-
radafioafi. Masf les tiene
amor , {i le duelen mucho
{us penas, y efcucha fusfu-
ceflos de el mundo be buena
gana,creaque a fi fe dafa-

ri, yaellos no les ha-
ra ningun pro-
vecho.

¥ sth
W

CAP.IX. Que tratadel gram
bien que ayenbuyr los dendos
los que han dexado el mun-

do, y quan verdaderos amiges
ballan.

O Si entendieflemos las
Religiofasel dafio que
nos viene de tratar mucho
cd deudos, como huyriamos
de ellos.Yo no entiendo que
confolacion es efta quedan,
aun dexado lo que toca a
Dios, finofolo para nueftro
fofsiego,y defcanfo. Quede
fus recreaciones no podemos,
ni es licito gozar: fentir {u
trabajo fi.Ninguno dexamos
dellorar,y algunas vezesmas

ue los mifmos. A offadas,que
(}1 algun regalo hezé al cuer-
po,que lo paga bien el efpiri-
tu.Defloeltays aqui bi€ qui-
tadas,q como todo es comun;
y ningunapuede tener rega-
lo particular,afsila limofna,
que las hazen es-general , y
queda librede cotératlos por
efto, q ya fabe que ¢l Senor
las hade proveer por junro.
Efpantada eftoy el dafio que
haze tracarlos,nocreo locree
ra,fino quien lo tuviere por
experiencia 5 y que olvida=
da parece que eftacl dia de

oy
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oy en las Religiones , o alo
menos en lasmas, efta per-
feceion. No s¢ yo que es lo
uedexamosdc el mundo,las
que dezimos que todolo de-
xemos por Dios, finonosapar
tamos de lo principal , que
fon los parientes. Viene ya
la cofa a eftado que tienen
por falta de virtud no que-
rer, y tratar mucho los Reli-
giofos a fus deudos ; y como
que lo dizen ellos, y alegan
{us razones. En efta Cafa hi-
jasmias mucho cuydadode
encomendarlos a Dios ( def-
puesdelodicho,que tocaafu
Iglefia)que es razd enlo de-
mas apartarlosdela memoria
lo mas que podamos, porque
es cofa natural afsirfe a ellos
nueftra voluntad, mas que 2
otras perfonas. Yo he fido
querida muchodellos,alo g
dezian, y yolosqueria tanto,
quenolosdexavaolvidarme:
y tengo por experiencia en
mi, y en ctras ,que dexados
padres,que pormaravilla de-
xan de hazer porlos hijos( y
esrazon conellos , quando
tuvieren necefsidadde con-
fuelo , fi vieramos que no
nos haze dafio a lo princi-
pal , no feamos eftrafias,que

61
con defalsimiento fe pugdc
hazer, y tambien con Hey-
manos) en lo demas, aunque
me he vifto en trabajos, mis
deudos han fido quien menos
me hi ayudado en enellos,y
quié meha ayudado enellos
han fido los fiervosde Dios.
Creed Hermanas,que {irvié-
dole vofotras, como deveis,
que no hallareis mejores
deudos que los fiervos {fuyos,
que {u Mageftad osembiare.
Yos¢ que es afsi, y pueftas
en efto,como lo vays enten-
diendo,que en hazer otra
cofa faltays al verdadero a-
migo,y Efpofo vueftro, creed
que muy en breve ganareis
eftalibertad,y de los que por
folo ¢l os quifieren , podeys
fiarmas que de todos vuef-
tros deudos, y que no osfal-
tarin,y en quien no penfays
hallareys padres, y herma-
nos. Pord como eftos preté-
d&la paga de Dios, haz€ por
nofotras:los q la pret€den de
nofotras,comonos vé pobres,
y ennadales podemos apro
veehar, canfanfe prefto, que
aunque eftono fea en gene-
ral,es lo mas viado en el mii-
do, porque en fin es mundo.
Quien os dizeotra cofa, y
que
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quees virtud hazerla, no los
creais ; que fi dixefle todoel
danoque traen configo, me
aviade alargar mucho.Y por
que otros que faben lo que
dizen mejor han efcrito en
efto, bafte lo dicho. Parece
que pues con fer tan imper-
fecalo he entendido tanto,
queharan losque fon perfec-
tos? Todo efte dezirnosque
huyamos de el mundo,que
nos aconfejan los Santos,cla-
roefta que es bueno. Pues
creed,que como hedicho ,lo
que mas feapega de el,sd los
deudos,y lo mas malodedefa

egar. Poreflo hazen bien
E)s que huyen de {ustierras,
files vale digo, que no creo
vaen huyrel cuerpo, fino g
determinadamente feabrace
el alma con el buenTesvs,Se-
nor nueftro,que como alli lo
halla todo,lo olvida todo.Aii-
que ayudaesmuy grideapar
sarnos,hafta que ya tégamos
conocida efta verdad , que
defpues podra fer que quic-
ra el Seftor por darnos Cruz

en lo que foliamos tener

guftosque tratemos
con cllos.

()

CAMINO

CAP. X. Trata comonobaf-
ta defafir[e de lo dicho , finones
defafimos de mofotras mifmas,
ycomo cfta jumtaceflavirtud, y
Ia humildad.

Efafsiédonos de el mii-
_J# do,ydeudos,y encerra-
dasaqui con las condiciones
queeftin dichas, ya parece
que lo tenemos todo hecho,
yque noay que pelear con
nada.O Hermanas miasnoos
aflegureis,ni os echeis a dor=
mir, que fera como el que fe
‘acuefta muy foflegado,avie-
do muy bien cerrado {us
puertas por miedo de ladro-
nes, y fe losdexa en cafa. Ya
fabels que no ay peor ladron
gelde cafa; pues quedamos
nofotras mifmas,q finofe an-
da o gran cuydado, y cada
vna ( como en negocio mas
importite q todos ) no mira
muchoenandar cdcradizié-
do {u voliitad,ay muchas co-
fas,para quitarefta sita liber
tad de efpiricn § bufcamos,q
pueda bolara fu hazedor,fin
ir cargada de tierra,y de plo-
mo.Gride remedioes para ef
to,traer muy.corinuo el pefa
mi€to,la vanidad §estodo, y
qui preftofeacaba,para qui-
tar
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tarla aficid delas cofas q s8
ran valadies , yponerla en lo
que nunca fe 'acabafque a_ﬁ'-
que parece flaco mcdm,_ vie:
ne a fortalecer muchoalal-
ma ) yenlas muy pequefias
cofas traer gran cuydado,en
aficionidonosa alguna, pro-
curar apareat el penfamiens
to deella,y bolverle a Dios,y
fu Mageftad ayuda ; y hanos
hecho gran merced ; que'en
efta Cafalomas eftd hecho.
Puefto que efte apartarnos
de nofotras mifmas, y fer ¢o-
tra nofotras, es rezia cofa,
porqueeftamos muy juntas,
y nos amamos mucho : aqui
puede entrar la verdadera
humildad,pordefta virtud,y
cftotra pareceme que andan
fiempre juntas,y fondosher-
manas, que noay para que
lasapartar. No };n eftoslos
deudos de que yo avifo que
fe aparté,fino quelosabracé,
y losamé&,y nunca {e ved fin
ellos. O foberanas virtudes,
feniorasde todo lo criado,
emperadorasde el mundo,li-
bradoras detodos los lazos,
Yy enredos, que pone el de-
monio, tan amadas de nuef-
tro enfefiador lefu-Chrifto
Quien lastuviere,bien pue-

defalir, y peleas con t‘od'cz éi
infierno junto , y conera to-
do ¢} ‘mundo,y fus ocafio.
nes : noaya miedo de nadie,
que fuyoesel Reyno de los
cielos : no tienea quiien te-
mer , porquenada ?ele dade
perderlo todo, ni lotiene po¢
perdida: folo teme defcon-
tentar 2 fu Dios, y fuplicale
le fuftente en ellas , porque
no las” pierda por fu culpa.
Verdades, que eftas virtudes
tienen tal propriedad , que
fe efconden de quien las pof-
fee , demanera, que nunca
las ve, ni acaba de creer que
tiene ninguna , aunque fe lo
digan: mastenialasen tancoy
que fiempre anda procurido
tenerlas,y valas perficionade
énfi mas:aunque bié fe fefia-
lanlos quelastiené, luego fe
daa entender alos que los
tratd,fin querer ellos. Mas §
defatino , ponerme yo aloar
humildad , y mortificacion ,
eftando tan loadasdeel Rey
de la gloria, y tan confir-
madas con tantos trabajos
fuyos : Pues hijas mias aqui
esel wabajar para falirdetie-
rrade Egypto, queenha-
llandolas , hallareis el ma-
na:todas las cofas os fabran
. bien,
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bien, por mal fabor que al

uftode los del miido tengi ,
%éfos harandulces. Aora pues,
lo primeroque hemosde pro-
curar, es quitar de nofotras
el amor defte cuerpo,que fo-
mos algunas td tegaladas de
nueftro natural, que no ay
poco que hazer aqui, ytan
amigas de nueftra falud, que
es cofa para alabara Dios la
guerra que dan a Monjas en
efpecial,y aun alasque no lo
fon,eftasdos cofas.Masalgu-
nas Monjas no parece que
venimosa otra cofa al Monaf
terio,fino a procurar no mo-
rirnos : cada vmna lo procura
como puede.Aquiala verdad
pocolugaray deflo ¢d la obra,
mas no querria yo § huvief-
fe el defeo. Determinaos
Hermanas que venis a morir
por Chrifto , y noaregalaros
por Chrifto,que efto pone el
demonio fer menefter para
llevar, y guardar la Orden ,y
tanto en horabuena fe quie-
re guardar la Orden ¢ pro-
curar la falud para guardar-
la,y confervarla,que fe mue-
re fin cumplirla enteramen-
te vh mes, ni por vencura vn
dia. Pues no s¢ yo a que ve-

rimos , 10 ayan miedo que

nos falte difcrecion en efte

cafo por maravilla,que luego

temen los Confeflores que

nos hemos de matar con pe-
nitencias,y es tanaborrecida
de nofotras efta falta de dif-
crecion,que afsi lo cumplief-
femos todo. A las que lo hi-
zieren al contrario, s¢ que
nofe les dara nada de que
diga efto , nia mide que di-
gan,que juzgo por mi, que
dizen verdad,creo,y selo cier
to,que tengomas copaifieras,
qQue tendre injuriadas por
hazer lo cétrario. Tengo pa-
ra mi,queafsiquiere el Sefior
que feamos mas enfermas :
alo menos a mi hizome el Se-
flor gran mifericordia en fer-
lo,porq como me avia de re-
galar afsi comoafsi , quifo §
fuelle ¢d caufa , pues es cofa
donofalas que anda ¢d efte
tormérto, que ellas mifmas fe
dan.Algunas vezes dales vn
frenefi de hazer penitencias
fin caminoyni cdcierto,q durd
dosdias,d manera de dezir;
defpues ponelesel demonio
enla imaginacid,que les hizo
dafio,y que nunca mas peni-
tencia,ni la cue midala Or-
d€, g yalo probard.No guar-
damos vnaseofasmuy baxas

de
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dela Regla; comoesel filen-
¢io,d no nos ha de h?zerlmal-,
y no nos ha venido ala ina-
ginacion;quenos duelela ca=
bega, quando dexamos de yr
al Coro , que tampoco nos
mata.Vn dia,porque nos do-
1id 5 y otro, porque no nos ha
dolido:y otros tres,porque no
nos duela, y queremos invé-
tar penitenciasde nueftraca-
bega , para que no podamos
hazer lo vno ,nilootro, v a
las vezeses poco el mal,y nos
parece que no eftamosobli-
gadas a hazer nada , que con
pedir lic€cia cumplimos. Di-
reys,que porque lada la Prio-
ra:A faber lo interior,por ve-
tura nolo haria : mas como
le hazeysinformacid de: ne.
cefsidad , y no falca va Me-
dicoque ayuda por la mifma
quevoslo hazeys,y vnaami-
ga,0 parienta que llore alla-
do, atique la pobre Priora al-
guna vez ve q es demafiado,
que ha de hazer: Queda con
efcrupulo fi falea ‘enla cari-
ddd ; quiere mas que falteys
vos,que ella,y nole parece
jufto juzgaros mal. O efte
quexar, valame Dios;entre
Mdjas,el me perdone, 4 temo
€s ya coftumbre. Eftas fon
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cofas que puede fet que paf:
fen alguna vez ,'y porque os
guardeis  dellas , las pongo
aqui , por que fi el demonio
nos comienca a amedrentar
con que nos faltara la falud,
nunca haremos nada. El Se-
flor nos de luz para acertar
en todo,Amen. :
CAPXL Profizue enla mor-
tificacion , y dizela que [¢ ha
de adquirsy en las enfermeda-
des. . : :

' Ofa imperfe&iflima me
parece Hermanas mias

efte quexarnos fiempre con
livianos males , fi podeys fu=
frirla,nolo hagays.Quido es
gravemal,cl mifmo fe quexa,
es otroquexido, y luegofe pa
rece.Mirad q foys pocas, y fi
vna tiene efta coftumbre , es
para traer,fatigadas a todas,fi
osteneis amor,y caridad,fino
qla que eftuviere de mal , §
feade veras malle diga,y to-
me lo neceflario;q i perdeys
el amor proprio, s€tireys tito
qualquierregalo , § no ayais
miedo ¢ le tomeis fin necef-
dad , nios quexeis fin caufa,
quidola aya feria muybueno
dezirla , y mejor mocho que

to-
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tomatle fin €lla, y muy malo
firio fe apiadaflen .masde effo
a buen feguro,que adondeay
oracion,y caridad , y tan po-
€as que os vereis vnas a o-
aras la neceflidad; que nunca
falte el regdloy ni el cuydade
de curafos.Mas viias flaquie-
zas,y malecillosdé mugeéres,
olvidados de quexarlas ,que
alganasvezes poneel demo=-
nio imaginacio de eftos dolo-
res,quitanfesy ponenfe , fino
fe pierde la coftumbre de-de~
zirlo, y quexaros del todo, fi-
nofaere a Dios ,dunca aca-
bareis.. Pongo tanto ¢n efto,
porque tengo para mi, que
importa s yque és vha cofa
que tiele. muy relaxados los
Monafterios ; v efte cuerpo
tiene vna falea , quermiéeras
masleregalan, mas ‘necefsi-
dadesdefcubre.Es cofa eftra-
faloque quiere ferregalado,
¥ como tiencaqui algun bug
eolor,por poca quefea la fie-
cefsidad,enganala pobre del
alma , para que no ‘medtre.
A cotdaos que de pobres en-
fermos avra quenoténgan
qui€ fe quexar:pues pobres;y
- regaladas , no leva camino:
Acordaos tibien de muchas
tafadas (yose glas ay )y per«

&
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fonas de fuerte, que con gra-
ves males, por nodar enfado
a'fus maridos , no fe offan
quexar,y con grandes traba-
jos : pues pecadora de mi, fi
que no venimos aqui a fee
mas regaladas § ellas. O que
eftaislibres de grides craba
jos'de el mundo,fabed {uffir
v poquito poramorde Dios,
fin que lo Fcpan todos. Pues
es vna muget mal cafada ,y
porque 1o lo fepa fu marido,
1o lo dize, ni fe quexa, pafla
-mucha malavencura fin def:
canfar con nadie, y no paflaz
remos algo entre Dios, y no+
{fotras, delos males quesnos
da por nueftros pecados:Qui
to masque es nonada lo que
feaplaca el mal.En todo efto
que hedichonotrato de ma-
les rezios quandoay calen-
tura mucha , aunque pido
que aya moderacion, y{ufri-
miento {iepre, fino vnos ma-
lecillos que fe pueden paflar
é€n pie,fin que matemosa to-
dos con ellos. Mas que fuera
fiefto {e huvierade ver fue:
ta de efta Cafa:q dixerd todas
las Monjasde mi : Y que de
buena gana,fi alguna fe em&
daralo fufriera yosporq pot
vna § aya defta fuerte, v 1io::ne
a
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la.cofa 4 terminos,que porla
mayer parte. 10 Creen a nin-
guna por greves, males que
renga Acordemonos de nuefw
cros Satos Padres  paflados
Hermitafes, cuya vida pre-
tendemos imitar , que pafla-
rian de dolores,y quea folas,
y que de frios,y hambre,y Sol,
¥ calor, fin tener 4 quienfe
quexar,fi no a Dios:Penfays
queeran de hierro2 Pues tan
de carne eran como nofotras.
Y creed hijas,que en comen-
gandoa vencer eftos corpe-
guelosno nos canfan tanto :
hartas avra que miren lo
que aveis menefter, defcuy-
daosde vofotras, fino fuere a
necefsidad conocida. Sino
nos determinamos a tragar
de vna vezla muerte,y la fal -
tade falud , nunca haremos
nada:procurad de notemerla,
- ydexarostodas enDios, véga
log viniere. * Que va en que
muramos? De quantas vezes
nos ha burlado el cuerpo, no
burlariamos alguna vez de
el Y creed defta determina-
€id importa mas de lo § pode
mosent€der. Porque de mu-
chas vezes que poco a poco
1o vamos haziendo ¢ el fa-
vordel Sefior,quedaremosfe-

6
noras deel. Puesvecer vns és?i
cnemigo,cs grannegocio,pa-
ra paflar en la bacalla defts
-vida : hagalo el Sefiar. como
puede.Bien creo gnoentieny
deda ganancia , fino quig ya
goza de la victoria,que es tan

rande,a lo g creo,que nadie
%é_tiré paflar erabajo,por que
dar enefte {ofsiego,y {chorio.
* Reprebende el demafiado cuydada
dela falud,§ enlos mialesgraves,ya
hadicho,que f¢ tengacrentaconella,
CAP. XI1.Trata de como ha de
tener en pocola wida, yla hon-
raelverdaderoamador,de Dios.

T Amos a otras cefas, que
_ tambien importan har-
to,aunque parecen menudas:
trabajo grande parece todo,
Yy €ON'razon , POrque es gue=
rra contra nofotras mifmas,
mas comengando.a obrar ,
obra Dios tanto enel alma,
y hazela tantas mercedes,
que todo le parece ~poca
quanto fe puede hazer en
efta vida : y pues las Mon-
jas hazemos lo mas,que es
darla libertad por amor de
Dios, poniendola en otro po-
der,y paflar tantos trabajos,
ayunos,filencio,encerramié-
t0,{ervirel Coro,que pormu-
cho qnos queramos regalar,
€S
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3:5 alguna vez: y pot vencura
es foﬁl yo,en muchos Monaf-
terios que he vifto.Pues por-
que nos hemos de detener
en mortificarlointerior, pues
en eftoefta el yr todo eftotro
bien concertado, y muy mas
meritorio; y perfetto, y def-
pues obrarlo con muchafua-
vidad,y defcanfo? Efto fe ad-
quiere ¢& yr pocoa poco; co-
mo he dicho, no haziendo
nueftra voluntad', y apetito,
aun en cofas muy menudas,
haftaacabarde rédirel cuer-
po 'a'l'efpirim. Tornoa dezir
que eftael todo,d gran paree,
en perder cuydido de nofo-
tras mifmas, y de nueftro rex
galo : que quien de verdad
comien¢aa fervir al Sefior,
lo menos quele puede ofre-
ceres lavida, pueslehada-
-do {u voluntad. Que temen
endorefta ? Que fiesverda-
dero Religiofo, 6 verdadero
Orador,’y pretenide gozar re-
galosde Dios, s¢ que noha
de bolver las efpaldas a4 de-
fear morir por ¢l ; y paflar
Cruz.Puesyanofabeys,Her-
manas ;que la vidadel buen
Religiofo , y del § quiere fer
de los allegados amigos de
Dios,es vnlargo martirio:lay-
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go,porque para compararla d
os § depreftolosdegollavan,
puedefe llamar largo,mas to-
dala vida es corta, y algunas
cortifsimas.Y que fabemos fi
feremos det corta; que def-
de vna hora, 6 momento que
nosdeterminemos A fervir de
¢l todoa Dios, fe acabe. Pof-
{ible feria ,qie en fintodo lo
que tiene fin;noay quehazer
cafodeello, ydelavida mu=
cho menos,puesnoay dia fe-
guro,y pesido qcada hora es
Ja poftrera ,quien no la tra-
bajari » Pués creedme, que
penfar efto eslo mas feguro,
por eflo moftremonosa con-
tradezir en todo nueftra vo-
luntad,que aunque no fe ha-
ga de prefto,fitraeyscuydado
con oracion ; como he dicho,
fin faber comio , pocoa poco
os hallareys en la cumbré,
‘Mas que gra rigor parece de-
zir;que no nos hagamos pla-
zeren nada, como nefedize
los guftos,y deleyres que trae
‘configo efta contradicia,y lo
que fe gana ‘con ella , aun
en efta vida.Aqui comotodas
lo vfays, eftarafe lomas he~
cho;vnasa otras fe defpiertd,
yayudd;y afsiha deprocurar

<ada vna ir adelante de las o,

tras.
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otras:En los movimientos in-
geriores{e trala mucha cuen-
ta,en efpecial fitocanen ma-
yorias. Diosnos libre porfu
Pafsid de dezir, nipenfar pa-
sadetenerfe enello,fifoy mas
antigua en la Orden , f1 he
mas afos,ii he trabajadomas,
fi tratan ala orra mejor. Eftos
penfamientos,fi vinieren ,es
menefter atajarlos con pref-
zeza , que fi fe detienenen
ellos, 6 los ponen en platica,
es peftilencia,y de donde na-
cen grandes malesenlos Mo-
nafterios. Si tuvieren Prela-
da, que confienta cofas def-
tas,por pocas § fed,crean que
por {us pecados ha permitido
Dios la tengan, para comen-
car a perderfe, y clamen d el,
vy toda {u oracion f{ea,porque

de el remedio , porque eftan -

en peligro. Podra fer que
digan ; que para que pongo
tanto en efto,y que va conri-
gor ;que regalos haze Dios &
quien no eftd tan defafsido.
Yo lo creo, § <o {u fabiduria
infinita vé que coviene para
wraerlosa que lo dexentodo
porel.Nollamodexarlo, en-
trar en Religio,que impedi-
mentos pucde aver,yencada

paree puede el alma perfedta
Tom.I :
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eftar defafsida | v humilde :
ello,a mas trabajo fuyo,El gri
cofa es elaparejo.Mas crean-
me vnacofa ,que fiay pun-
tode honra, 0 de hazienda
(y efto tambien puedeaver-
lo ent los Monafterios, come
fuera , aunque mas quirtadas
eftin las ocafiones , y mavor
feriala culpa ) aunque tengd
muchos afos de oracion, o
pormejor dezir, confidera-

«cion( porqueoracion perfec-

ta en fin quita eftos refabios)
nunca medran muchosni lle-
garan a gozar el verdadero
fruto'dela oracion. Mirad fi
os vaalgo, Hermanas,en ef-
tasque parecé naderias,pues
no eftais aqui 2 otra cofa.
Vofotras no quedais masha -
radas, y el provecho perdido,
para lo que podriades mas

ganar : afsi que deshonra, y

perdida cabe aqui jito, cada
vna mire en lo que tiene de

humildad , y veralo qeftaa-

provechada. Pareceme { al
verdadero humilde , aun de
primer movimientonooffard
¢l demoniotétarleen cofa de
mejoria: porque como €s tan
fagaztemeel golpe. Esim-
pofsible fi vna es humilde , §
no gane mas forraleza en ef-
Aa ta
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ta virtud , y aprovcchamlcn-—

to, fi el demonio la tienta por
ai:porqueelticlaroque ha de
dar buelta fobre {u vida,y
mirarlo pocoque ha fervido,
con lo mucho que deve al
Sefior, y la grandeza que el
hizoen abaxarfeafi,parade-
xarnos exéplo de humildad,
y mirarfus pecados, y addde
merecia eftar por ellos.Y ¢d
eftas confideraciones fale el
alma tan gananciofa, que no
offa torparotrodia , potr no
ir quebrada la cabega. Efte
confejo tomad de mi , y no
fe os olvide, quenofoloen lo
interior, que feria gran mal
no quedar con ganacia,mas
en lo exterior -procurad que
la faquen las Hermanas de
vueftra tentacion, fi quereys

vEgarosde eldemonio,y libra

ros mas preftode la tentacid:
Yy que a-iE::i como o0s venga,
os defcubrays a la Prelada ,
v la rogueis, y pidays,queos
mande hazer algun oficio
baxo, 0 como pudieredes lo
hagays vos,yandeys eftudii-
doen efto,comodoblar vaef-
tra voluntad en cofas con-
trarias , que el Senor os las
defcubrira , y con mortifi-
caciones publicas, pues{e vsa
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enefta Cafa,y con eftodura-
ra pocola tentacion,y procu-
rad mucho que dure poco.
Dios nos libre de perfonas
que le quieren fervir; acor-
datfe de hora,d temer deshd-
ra: mirad que es mala gani-
cia, y como he dicho,la mif-
ma honra {e pierde con de-
fearla, efpecial enlas mayo-
rias, que no ay tofigo enel
mundo , que afsi mate , co-
moeftas cofas la perfeccion.
Direis que fon cofillas natu-
rales, que no ay que hazer
cafo dellas; no os burleis con
effo, que crece como efpu-
ma enlos Monafterios, y no
ay cofa pequefia en tan no-
table peligro, como fon eftos
puntos de honra, y mirar fi
nos hizieron agravio. Sabeys
porque(finotras hartascofas)
por ventura en vna comiéca
por poco: y no es cafi nada, y
luego mueve el demonioa §
alaotrale parezca mucho, y
aun penfara que es caridad
dezirle ,que como conliente -
aquelagravio, que Diosle de&
aciencia , quefelo ofrezca,
que no {ufriefamas vn Santo.
Finalmente,pone el demonio
vn caramillo en la lengua de
la otra, que ya § acabais con
vOos
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vosde fufrir,quedais aun té-

radade vanagloria ,deloque-

no fuftiftes con la perfeccid
que feaviade fufrir. Y efta
nuefltra naturalezaestd fla-
ca; queaun quitandonos la
ocafionjcon dezirnos,que no
ay que {ufrir , penfamos que
hemos hecho algo, ylofen-
timos quanto masverque lo
fienten por nofotras. Haze-
nos crecer la pena,y penfar
tenemos razon , ypierde el
alma todas las ocafionesque
aviatenido para merecer ,y
queda mas flaca, y abierta
la puerta al demonio, para q
otra vez venga con otra cofa
peor. Y aun podria acaecer
(aun quando vos querais {u-
frirlo) que vengan a vos,y os
digan que fi fois beftia , que
bien es quefe fientan las co-
{as.O por amor de Dios,Her-
manasmias,quea ninguna la
muevaindifcreta caridad,pa-
ra moftrar laftima delaotra,
en cofa que toque 2 eftos fin-
gidosagravios , que es como
a que tuvieron los amigos
del Santo Iob , con
el,y fu muger.

()20)
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CAPD. XIIL. Profigue en la pfwr-
tificacion 5 y como la Religiofa
ha de buyr de los puntosy razo-
nes del mundo , para allegarfe
alaverdaderavazon.
R Vchas vezesoslo digo
Hermanas , y aora lo
quiero dexar efcrito aqui,
porque no fe os olvide, que
en efta Cafa, yaun entoda
perfona ,§ quifiere fer per-
fecta, fe huye mil leguas de
razon tuve , hizieronme fin-
razon, no tuvorazon quien
efto hizo conmigo;de ma-
las razones nos libre Dios.
Pereceos que aviarazon, pa-
ra que nueftro buen Iesvs,
fufiiefle tantas injurias , y fe
las hizieflen , y tantas finra-
zones:La que no quifiere lle-
vatr Cruz ,finola que le dieré

‘muy puefta enrazd,nose yo

pata queeftienel Monafte-
riotornefe al miido,addde no
la- guardarin eflas razones.
Por ventura podeis paflar td-
to que no devais mas? Que
razd eseftarPor cierto yo no
la enti€do.Quidonos hizieré
alguna honra, 6 regalo,6 bu@
tratami€eo, faquemos eflas ra
ZOnes, que cierto es cotra ra-
zon, nosle hagd en efta vida:
Aaz mas
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mas quido agravios( que af-

filos nombran, finhhazernos
agravio) yonio s¢ que ay que
hablar. O fomos efpofas de
tan gran Rey , o no;filo fo-
mos , que muger honrada ay
que no participe de lasdef-
honras que a fuefpofo hazg,
aunque no lo quiera por fu
voluntad ? Enfin, de honra,
o deshonra participan am-
bos. Pues querer tener par-
teenfu Reyno, v gozarle, v

de las deshonras , y  trabajos,

querer quedar (in ninguna
parte, esdifparate. Nonos lo
dexe Diesquerer, fino que la
que pareciere quees tenida
entre todas en menos, fe ten-
ga por mas bienaventurada.
Y verdaderamente afsilo es,
filollevacomolohadellevar
gno le faltara honra en efta
vida, nien la otra , creanme
eftoi mi. Masque difpara-
te he difho , que me crean 4
mi, diziendolo la verdadera
Sabiduria. Parezcamonos hi-
jas miasen algo alagrd hu-
mildad de la Virg€ Sacratif-
fima , cuyo habito traemos,
que cs confufid nombrarnos
Majas{uyas, quepor mucho
que nos parezca,que nos hu-
millanios,quedamosbié cor-
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tas, para fer hijas de tal Mav
dre’, vy efpofas de tal Efpofo.
Afsi quefilas cofas dichas no
featajancon diligencia, lo §
oy no patece nada , por ven-
tura mafiana fera pecado ve-
nialy es de tan mala digeftis,
que fi os dexays no quedara
folo : es cofa muy mala para
cogregaciones.En efto avia-
mos de mirar mucho las que
eftamos en ellas, por no da-
flar 4 lasi que trabajan por
hazernos bien, y darnos bué
exemplo. Y fi entendiefle-

- mos quan gran dafio fe haze

en que fe comience vna ma-
la coftumbre , mas quertia-
mosmorit , § fer caufa dello:
porque effa es muerte corpo-
ral,y perdidas en las almases
gran perdidasy que me pare-
ceque nofe acaba de-per-
der , porque mwuertas vnds,
vienen otras, ya todas por
ventura les cabe mids parte
de vna ‘mala coftumbre que
pufimos,que de muchas vig-
tudes. Porque el demonio no
ladexacaer,y las virtudesla
mifma flaqueza natural las
haze perder , fila perfona no
tiene la mano, y pide favor a
Dios.O q gradifsima caridad
hariay,qgrd fervicioa Dios la
Mon -

 o—
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Monja queafsi viefle que no
Pucdc llevar las coftumbres
que ay en efta cafa ,en cono.
cerlo, y irfe antes que profef-
{affe, ydexara las otras en

az 'Y aun en todoslos Mo-
nafterios ( alomenos fi me
creé a mi)nola ternan,ni da-
ran profefsion , hafta que de
muchos afios efte probadoa
aver {i {c enmienda.Nollamo
faltasen la penitencia,yayu-
nos,porque aunque lo es , no
fon cofas que hazen tanto
dafio. Masvnascondiciones,
que ay de fuyoamigasde fer
efltimadas, y tenidas, y mirar
lasfaltasagenas,y niica cono-
cer las fuyas,y otras cofas fe-
mejites,que verdaderamente
nacédepocahumildad,fiDios
no favorece con darle gran-
deefpiritu, hafta de muchos
afos ver la enmiéda,os Jibre
Diosde que queden en vuef-
tra compafia. Entended ,
que ni ella foflegard ,ni os
dexara foflegara todas. Efto
me laftima de los Monafte-
rios , que muchas vezes por
no tornara dar el dinero del
dote,dexi el ladrd queles ro-
be el teforo,o por la honra de
{usdeudos.En efta Cafateneis
ya aventurada, y perdidala
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hota del mundo ( porque las

pobres no fon honradas) no
tan 2 vueltra cofta querais
que lofeanlos otros. Nueftra
honra Hermanas ha de fer
fervira Dios : quien penfare

“que de efto osha de eftorvar,

quedefe con {fuhonra en {u
cafa ;que para efto ordena-
ron nueftros Padres la proba-
cionde vn afio,y aqui quifie-
ra yo que no {e dieraen diez
la pro?e-ﬁion ,que 4 la Monja
humilde poco fe le diera en
no fer profefla , bien fupiera
que {i era buenano la avian
deechar,yfinoloes,para que
quiere hazerdafioa efte Co-
legiode Chrifto: Y no llamo
noferbuena,cofade vanidad,
que conel favordeDios cteo
eftara lexos defta Cafa, llamo
nofer buena noeftar morti-

ficada, fino con afimiento de

cofasdel mundo,dde fienef-
tas cofas que hedicho.Y la §
mucho en i nola viere,crea-
me ella mifma,y no haga pro
fefsion , fino quiere tener vn
infierno aca;y plegaaDios no
{ea otroallasporq ay muchas
cofasenella paraello, y por
vétura ella, y lasdemas no lo
ent€derin comoyo.Creanme
efto, yfinoel tiépo lesdoy por
Aa 3 tef-
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teftigo, que el eftilo que pre-
tendemos llevar es,no folode
fer Monjas,fino Hermitafas,
como nueftros Padres Santos
paflados; yafli {edefafen de
todo lo criado.Y aquien e}Se-
flor ha efcogido para aqui,
particularmente vemos que
la haze efta merced,y aun-
que aora nofea en toda per-
feccion,vefe que va yaaella,
porel gran contento que le
da,y alegriade ver queno ha
de tornar a tratar con cofa de
la vida, y el faborque fiente
de todas las cefas defa Reli-
gion. ‘Tornoa dezir ,quefi
{e inclinaa cofas del mundo,
y no fe ve yraprovechando,§
no es para eftos Monafte-
rios, puedefe yr a otro i quiie-
re {er Monja, y {ino vera co-
mo le fucede. No fe quexe
de mi(que comence efte)por-
quenola avifo. Esefta Cafa
vn Cielo,file puedeaveren la
tierra , para quien fe cotenta
{olo de contétar a Dios nuef-
tro Seflor , y no haze cafo de
contento {uyo, y tiene muy

buena vidaien queri€doalgs

mas,lo perderatodo, porque
nolo puedetener. Yalma def-
contenta €s, como quié tiene
gran haftio , que por bueno §
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fea el manjar ledden roftro:
y lo que los fanos comen con
gran gufto,le haze afco en
cleftomago.- En otra partefe
{alvard mejor , y podra fer
que poco 2 poco llegue 2 la
perfeccion que aquino pudo
fufrir , por romarfe por jun-
to;que aunque en lo interior
fe aguarde tempo para del
todo defafirfe , y mortificar-
{e, en lo exterior ha de fercd
brevedad ; por el dafio que
puede hazer alas otras. Y fi
aqui viendo § todaslas hazg,
y andando.en tan buena -
paitia ﬁgmprc, no aprovecha
en vn abo,temo que no apro-
vechara en muchos. No digo
que fea tan cumplidamente
como en lasotras , mas que
feentienda , que va cobran-
do falud, que luego fe
ve quando el mal
1no es mor-
tal.

Yo
e
%

ch-
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CAP. X1V. En que tratalo
mucho que imporia en dur pro-

2fs10m A ninguna que vaya con-
{r.s'ria fu efpiritn de las njas
que qu cdan dichas.

Ien creo que favorece el
B Senor mucho, a quien
bien {e defermina’, y por effo
fe ha de mirar que intéto tie-
ne lagenera , nofeafolo por
remediarfe ,comoacaece a0-
ra 4 muchas;puefto queel Se
fiorpucdeperficionarefte in-
tento , fi es perfona debuen
entendimiento, que {ino ,en
ninguna manera fe tome, por
que niella fe entédera como
entra , nidefpues a las que
las quieren poner en lo me-
jor. Porque por la mayor
parte ,quien efta falea tiene,
fiempre le parece que atina
masloque le conviene, que
los mas fabios. Y es mal
quele tengo por incurable,
porque por maravilla dexa
de traer configo malicia : a-
donde ay muchas , podrafe
tolerar ; y entre tan pocas no
fe podra fufrir.Vn buenen-
tendimiento,fife comiencaa
aficionar al bien, afefsea &l
con fortaleza, porque v&que
eslomasacertado, yquando
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noaproveche para mucho ef+
piritu,aprovechard para bu@
confejo, y para muchas co-
fasfin canfar anadie, quan-
doefta falta, yo no se para
que puede aprovechar en
comunidad , y podria dafar
hareo.Efta faltanofe ve muy
enbreve,porque muchas ha-
blan bien , y entienden mal:
yotras hablan corto , y no
muy cortado,v tienen enten-
dimiento para mucho. Bien
que ay vnas fimplicidades sa-
tas, que faben poco para ne-
gocios , yeftilode mundo, y
mucho pgra tratar con Dios.
Poreflo es'menefter gram in-
formacion para recebitlas, y
larga probacion para hazer-
las, profeffas. Entienda wna
vez el mundo, que teneis li-
bertad paraecharlas, queen
Monafterio donde ay afpe-
rezas , muchas ocafionesay:
como fe vie, nolo ternan por
agravio.Digoefto,porquesd
tan defvErurados eftos tiem-
pos,y tanta nueftra laqueza,,
que no bafta tenerlo pormi -
damientode nueftros paffa=-
dos;, para § dexemos de mi-
rarloq hd tomado por honra
los presétes,para no agraviar
losdeudos,finodpor no hazer
Aag vn
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vn agravio pequeio,por qui-
tar va dicho que no es nada,
dexamos olvidar las virtuo-
fas coftumbres. Plega a Dios
no lo pagen enla otra vida
lasque lasadmiten,quenun-
ca falea van color conque nos
hazemos entender,quefe {u-
fre hazerlo,y efte es vn ne-
gocio que cada vnapor file
avia de mirar , y encomendar
a Dios, y animar a la Prelada,
puesescofa § tanto importa
atodas; y afsi fuplico a Dios
enelloos de luz. Ya tengo
ara mi , que quando la Pre-
da fin aficion , mi pafsion
miraloque eftibien ala Ca-

{a,niicaladexara Dios errar,

yenmirar eftas piedades,y
puntos necios, Creo que.nNo
dexa de aver yerro.

CAP.XV. Quetyatadel gran
bien que ay e no difculparfe,
auwnque fe vean condenar fin
culpa. '
C-On fufsion gride me ha-
ze lo que os voy 4 per-
fuadir,que no os defculpeis, §
es coltumbre perfedifsima,y
de gran merito, pord aviade
obrar lo que os digo en cfta
vircad:Esafsi,que yoconfief-
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fo aver aprovechado muy po
coen ella.amas me parece §
me falta vna caufa para pare-
cerme mayor virrud dar dif-
culpa. Como algunas vezes
eslicivo,y feria malnolo ha-
zer: no tengo difcrecion, O
por mejor dezir , humildad
para hazerloquando convie-
ne.Porque verdaderamére es
degride humildad verfe co-
denar fin culpa,y callar: y es
gran imitacid del Sefior, que
nos quito todaslas culpas.Y
afsios ruego muchotraygays
en efto cuydado, porque trae
configo grandes ganancias,y
en procurar nofotras mifmas
librarnos de culpa ,ninguna
veo, fino es,como digo,en al-
gunos cafosque podriacau-
{ar enojo,no dezir la verdad.
Efto qui€ tuviere masdifcre-
cion que yo,lo entédera,creo

ue vamuchoenacoftibrar-
ea efta virtud ,0en procu-
rar alcancar del Sefior verda-
dera humildad, § dec aquide=
ve venir! porque el verdade=
ro humilde ha de defear con
verdad fer tenido enpoco , y
perfeguido,y condenado,afi=
que no aya hecheporque. Si
quiere imitaral Sehohen que
mejor pucde que enodo?

Aqui
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Aquino fon mcqcﬁtcr fuer-
gas corporales , ni ayuda fic
nadie, finode Dios. Eftas vir-
tudes grandes , Hermanas
mias,querriavo fuefle nueftro
eftudio,y nueftra penitencia,
que en otrasgrandes,y dema-
Eadas penitencias, ya fabeis
que os voy a la mano,porque
pueden hazerdafioa la falud
fifon fin difcrecion. Enef-
totro no ay que temer , porg
por grandes quefean las vir-
tudes interiores, no quitan
las fuercas del cuerpo para
fervira la Religion , fino for-
talecen el alma, y en cofas
muy pequeilasfe pueden(co-
mo he dicho otras vezes)acof
tumbrar para falir con vito-
riacn las grandes. Mas que
bien fe efcrive efto,y que
mal lo hago yo: ala verdad
en cofas grandes, nunca he
yo podido hazer efta prueba,
porque nunca oi dezir nada
de mi que fuefle malo, que
noviefle claroque quedavan
€Ortos:porque aunque no era
las mifmas cofas, tenia ofen-
dido a Dios nueftro Sefior en
otras muchas,y pareciame
queavian hecho harro en de-
xar aquellas, que fiempre me
huelgo yo mas que digan de
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mi lo § no es, que no las ver=
dades. Ayuda muchoi traer
confideracion cada vno de lo
mucho que fe ganaporcodas
vias, y por ninguna pierde , 3
mi parecer: gana lo principal
en feguir en algo al Sefior.
Digo en algo, %icn mirado
nunea nos-culpan finculpas,
quefiempre andamos llenas
dellas, pues cae fiete vezes al
diael jufto,y feria mentira
dezir que no tenemos peca-~
do. Afsi,que aunqueno fea
enlomifmoque nos culpan,
nunca eftamos finculpa del
todo: como loeftava el buen
Iesvs. O Seflor mio! quan=
do piéfo porque de maneras
paceciftes , y como por nin-
guna Jo mereciades , no s¢ q
me diga de mi, ni donde tu=
ve el fefo quando no defea-
va padecer , niadonde eftoy
quando medifculpo:y fabeis
vos bien mio,que fi tengo als
gun bien,que no es dado por
otras manos,{ino por las vuef
tras. Pues que os va mas Sew
fior ,en darmucho, que po«
co?2Si es por nolo merecer yo,
tampoco merecia las merce-
des que me aveis hecho, Es
pofsible que yo he de querer
que fi¢ta nadie bi€ de cofa td
mna-
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mala como yo,aviendo dicho
tantos males de vos, que fois
bien {obre todos los bienes:
No fe fufre, no {e {ufre , Dios
mio, ni querria yo que {ufrief
fedes vos, queaya en vueftra
fierva cofa que no contente
a vueftros ojos. Pues mird
Seitor,que los mios eftan cie-
gos , y {e contentan de muy
poco,dadme vos luz, y ha-
zed qcon verdad yo defee @
todos me aborrezcan , pues
tantas vezes os he’ dexadoa
vos, amandome con tanta fi-
delidad.Que es efto,mi Dios?
Que penfamos facar de cons
tentar alas criaturas: Que
nosva en fer muy culpadas
de todasellas , fidelante de
vos Sehor eftamos fin culpa?
O Hermanasmias,que nun=
caacabamosdeentenderefta
verdad , y afsinunca acaba=
remosdeeftar enla cumbre
dela perfeccion, fi mucho no
{a andamos confiderando, y
‘penfando,que es lo que es,
¥ que es lo quenoes: Pues
quando no huvieffe otra ga-
nancia, {ino la confufion que
le quedaraa la perfona que
©s huviere culpado , de ver
que vos finella os dexais cd-
denar , ¢s grandifsima. Mas
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levanta vna cofadeftasa las
vezes el alma , quediez Ser-
mones. Pues todas hemos de
procurar defer predicadoras
de obras, puesel Apoftol, y
nueftra inhabilidad nos qui-
ta que lo feamos de palabras.
Nunca penfeisque ha de ef-
tar {ecretoel mal, del bien
que hizieredes, por encerra-
das que efteis. Y penfais, hi-
jas,que aunque vofotras no
os defeulpeis ,'ha de faltar
quien torne por: vofotras
Mirad como refpondio el Se-
flor por [a Madalena en cafa
del Farifeo, y quande {u her-
mana laculpava.Nooslleva-
ra porel rigorquea fi,que ya -
al tiempo que tuvo vnladron
que tornafle por ¢l, eftavaen
la Cruz. Afsi que fu Magef-
tad movera a quien torne por
vofotras,y quando no,no fera
menefter.Eftoyolo hevifto,y
esafsi (aunque no querria q
{fe os acerdafle, finoque os
holgafledas de quedar culpa~
das) y el provecha que ve-
reisen vueftraalma, el tiem-
poosdoy por teftigo; porque
{fe comienga'a ganar libertad,
y no fe dd mas que digd mal,
que bien,antes parece que es.
negocio agenu : y €s.como

quan-
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quando eftin hablando dos
perfonas , que como no_es
con noforras mifmas, efta-
mos defcuydadas de la ref-
puefta : afsi es aca con la
coftumbre que efta hecha,
de que no hemos de refpon-
der, no parece que hablan
con nofotras. Parecera ef-
to impofsiblea los que fomos
muy jsentidos ,y poco mor-
tificados : alos principios di-
ficultofoes, mas yo se que fe
puede alcancar efta libertad,
y negacion,y defafimientode
nofotras mifmas,con ¢l favor
del Senor.

CAP. XVI. D¢ ladiferencin
que ha de aver en laperfeccion
de la vida de les contempla-
tivos 4 los que fe contentan
con oracion wicntal : ycomoes
pofsible algunas wezes fubir
Dios vn alma diffraida & per-
fecta contemplacion , y lacan-
fa dello : es mucho de notay
efte capituloy el que wiene cq-
be ¢l

N T O osparezca mucho to-

X doefto,que voy entabld
doel juego, como dizen. Pe-
diftefme os dixefleel princi-
pio de oracion:yo hijas,aung
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no me llevd Dios por efte

principio, porque dun nole
devo tener deftas virtudesyno,
s¢ otro, Pues creed que quié
no fabe concertar las piecas.
enel juegodel axedrez , que
fabri mal jugar,y fino fabe
dar xaque,no {abra dar mate.
Aun {i meaveis dereprehen-
der, porque hablo en cofa de
jucFo ,nole aviendoen efta
Cafa , ni aviendole de aver.
Aqui vereisla Madre queos
dio Dios,que haftaefta vani-
dad fabia :mas dizen que es
licito algunas vezes, y quan

licita feria para nofotrasefta

manera de juego, yqui pref=
to fi mucho lo vfamos ,dare-
mos mate 4 efte Rey Divino,
que no fe nos podra irdelas
manos,ni querra. Ladama es

Jagmas guerra le pude hazer

en efte juego,y todaslasotras
piecas ayudan. Noay dama

ue afsi le haga rendircon
la humildad.Efta le traxo del
Cicloen lasentranasdela Vir
gé,y ¢b ellale tracremos no-
{otrasde vncabelloanueflras
almas.Y cree, que quien mas
tuviere,masleterna, y quien
menos , menos. Porque ye no
entiendo, ni puedo entender,
€Omo aya, ni pueda ;wcrlh U=

mil-
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mildad fin amor, ni amor fin
humildad. Ni es pofsible ef-
tareftas dos virtudes en fu
perfeccion, fin gran defafi-
miento de todo lo criado.Di-
reis mis hijas, que para que
os hablodevirtudes,quehar-
tos librosteneis queoslasen-
fefien; que no quereis fino ¢d
templacion? Digo yo , que
aun i pidierades meditacion,
pudiera hablar della, y acon-
fejara todaslatuvieran,aun-
que no tengan virtudes; por-
que es principio para alcan-
car todas las virtudes, y cofa
quenos vala vidaen comen-
catla todos los' Chriftianos;
y ninguno , por perdido que
fea, (iDios le defpierta atan
gran bien , lo avia de dexar,
como ya tengo efcrito en

otra Farte > y otros muchos.

que {aben lo que efcriven,
que ‘yo. por cierto no lo se.
Dioslo fabe. Mas contem-
placion es otra cofa hijas,
que efte es el engafio que to-
dostraemos, que en llegan-
dofe vno vn rato ‘cada dia 4
penfarfus pecados(quelode-
ve hazer fi es Chriftiano de-
mas que nombre ) luego dizé
es muy contemplativo,y lue-
go l¢ quicren con tan grides

virtudes, como efta obligado
atenerle muy cotemplativo,
yaun ¢l fe quiere:mas yerra.
En los principios no fupo en-
tablarel juego, penso bafta-
va conocer las piegas para
dar mate , y es impofsible,
que fedaen efte modo de g
hablamos efte Rey , fino a
quien fe le da del todo. Afsi,
que hijas,fi quereis queos di-
ga el camino para llegarala
contemplacion , fufrid que
fea vn poco larga en' cofas,
aundno os parczci luego tan
importantes.Ami parecer no
lodexad de fer, y finolasque-
reis oir, ni obrar, quedaos
con vueftra oracion mental
toda vueftravida , queyo os
afleguro  vofotras; y 4 rodas
las perfonasque pretendieré
efte bien(ya puedefer que yo
me engafie,porque juzgo por
mi, que lo procure veinte
afios ) que no llegueisa ver-
dadera contemplacion.Quie-
ro aora declarar , porque al-
gunas no lo entendereis , que
es oracion mental : y plega 4
Dios que efta tengamos, co-
mo fe ha de tener ; mas tam-
bié he miedo que fe tiene ¢cd
harto trabajo,fino fe procurd
las virtudes : aung noen tan
alto
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abeo grado,como para la con-
remplacid fon menefter. Di-

o,que no yernael Rey dela
gloria a nueftra alma (digo
aeftar vnido con ella) fino
nos esforgamos a ganar las
vircudes grandes. Quierolo
declarar, porque fien algu-

na cofaque no fea verdad me-

tomays , no creereys cofd,
y tédriades razon fi fuefle ¢8
advertencia , mas no me de
Dios tal lugar, ferd no {aber
mas , 0 no lo entender.Quie-
ro; pues dezir, que algunas
vezesquerra Dios a perfonas
que eften en maleftado , ha-
zerles tan gran favor , que
lasfubaala contemplacion,
para facarlas por efte medio
de las manos del demonio.
O Sefior mio , que de vezes
os hazemos andar abracos
conel demonio No baftara
que os dexaftes tomar en
ellos , quando os llevd al
pinaculo, para enfeRarnos#
vencerle '+ Mas qué feria
hijas, ver junto aquel Sol
con las tinieblas, y que te-
mor llevariaaquel defventu-
rado,fin faber de quésqueno
permitio Dioslo entendiee.
Bendita fea tata piedad,y mi-
fericordia,§verguenga avia-

81
mosde aver los Chri—ﬁiaéds,’
de hazerle andar cada diy
abragos, como he dicho, cor
tan fuzia beftia. Bien fue
menefter,Seior,§los tuvief-
fedes tan fuertes. Mas como
no os quedaron flacos de 3-
tos tormentos como paffaf-
tes en la Cruz:0 que todo lo
que fe pafla con amor torna
afoldarfe,’yafsi creo que fi
quedarades con la vida , el
mifmo amor que nos teneys,
tornaraa foldar vueftraslia-
gas,que no fuera menefter
otra medicina.O Dios mio, y
quien la pufiefle talen todas
las cofas,que me diefs€ pena,
y trabajoique de buenagana’
Ias defearia, fi tuviefle cierto
{er curada con tan faludable
vinguento! Tornandoa lo@
dezia;ay almas que entiende
Dios , que por efte mediolas’
puede grangear parafi, ya q
las veldel todo perdidas,quie-
re {u Mageftad que no quede
por ¢l : y aung eften en mal’
eftado , y faleasde virtudes,
dalesguftos,regalos, y ternu-
ra,§las comi€ca a mover los
defeos,y aunponelasen con-
templacid algunas vezes,po-
cas,y dura poco:y efto( como
digo)haze, pord las prueba,fi

con
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con aquel {abor fe querran
difponer 4 gozarle muchas
vezes, Mas fino {e difponen ,
perdonen(o perdonadnos vos
Sefior , por mejor dezir ) que
harto mal es que os llegueis
vosavn alma defta fuerte ,y

fe llegucella defpues a cofa.

de latierra paraatarfe aella.
Tengo para mi,queay mu-
chos con quien Dios nueftro
Sefor haze efta prueva ,y po-
cos los que fe difponen para
gozar defta merced. Que
quandoel Seforlahaze,y no
queda por nofotros, tengo por
cierro,que nunca ceflade dar,.
hafta 4 llegaa muyalto gra-
do. Quando no nos damosa
fu Mageftad, con la determi-
nacid que ¢l fe da a noforras,
harto haze en dexarnos en
oracion mental, y vifitarnos
de quando en quando, co-
mo acriados queeftan en fu
vifia : mas eftotros fon hijos
regalados, nolos quieren qui-
tar de cabe fi,nilos quita, por-
que ya ellos no fe quieren
quitar:fientalos a fumefa,da-
les de lo que come,hafta qui-
tar,como dizen, el bocado de
1a boca para darfele.O dicho-
{o cuydado hijasmias: © bie-
naveurada dexacio de cofas

tan pocas, y tan baxas , que
llega 4 tan gran eftado:mirad
que feosdara eftandoen los
bragos de Dios, que os culpe
todo el mundo? Poderofo es
para libraros de todo , que
vna vez que mando hazer el
mundo,fue hecho , fu querer
es obrar : pues no ayais'mie-
do, que fino es para mas bien
del que le ama,confienta ha-
blar contra vos : no quiere
tan poco a quien le quiere.
Pues porque mis Hermanas
no le moftraremos nofotras,
en quanto podemos el amor »
Mirad que es hermofo true-
co ,dar nueftro amor por el
{uyo:mirad que lo puede to-
do,y acano podemos nada,
finolo que éf nos haze po-
der.Pues que es efto que ha-
zemos por vos Sefior , haze-
dor nueftro:Que es tanto co-
mo nada, vna determinacid-
cilla. Pues fi con lo que no es
nada ,quiere fu Mageftad §
merquemos el todo , no fea-
mos defatinadas. O Sefor g
todo el dafio nos viene de no
tener pueftos los ojos en vos:
q fino miraflemos otra cofa,
finoal camino,preftollegaria-
mos ; mas damos mil cai-
das, y tropegamos, y crraxlnos
€
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el camino, porno poner los
ojos,como digo , en C]i"efdﬂ-
dero camino. Parece qnunca
fe anduvo, fegun {e nos haze
nuevo: cofaes para laftimar
por cierto,lo que algunas ve-
zes pafla; porefto digo que
no parecemos Chriftianos,
ni leimos la Pafsion en nuef-
tra vida? Pues tocar en vn
puntico de fer menos, nofe
{ufre , ni parece que fe ha de

oder {ufrir : luego dizen, no
Fomos {fantos. Dios nos libre
Hermanas,quido alge hizie-
remos no perfecto ,de dezir,
no fomos Angeles , no fomos
Santas: mirad que aunque no

lo feamos , es gran bien pen-:

far , que f nos esfor¢amos lo
podiamos fer,dandonos Dios
la mano, y noayais miedo g
quede por ¢l , fino queda por
nofotras. Y puesno venimos
aquid otra cofa , manosa la
laborjcomo diz&, no entéda-
mos cofa en que fe firva mas
el Sefior,que no prefumamos
falir con ella confu favor.Ef-
ta prefuncion querria yo en
cftaCafa que haze figpre cre-
cerla humildad , y tener vna
sata offadia,que Dios ayudaa
los fuertes,y no esacetador de
perfonas. Muchome he diver
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tido', quiero tornari lo que
dezia conviene faber , que
esoracion mental, y que c&-
templacion : impertin€re pa-
rece , mas para vofotras todo
pafla,y podra fer que loenté-
dais mejor por Froﬁ'cro eftilo
que por otros elegites: el Se-
fior me de favor para ello,
Amen.

CAP. XVIIL. De como no todas
las almas [on para contempls-
cion ,y como algunas llegan 3
ella tarde | y que ¢l verdade-
ro humilde ha de yr contento
por el camino que le llevare el
Sedor.

P Arece que voy entrande
enlaoracid,y faltame vn
poco por dezir, que importa
mucho: porqueesdelahu-
mildad, y esneceflario en ef-
ta Cafa ;porque esel exer-
cicio principal de laoracion,
y como he dicho, ciiple mu-
choque trateis de entender
como exercitaros mucho en
la humidad ; y efte es vn grd
piicodella, y muy neceflario
para todas las perfonasque fe
exercitd en oracid.Como po-
dra el verdadero humilde p€-

far que es tan bucno come
los
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los quellegan a fer contem-
platives  Que Dios le puede
hazertal, fi, por fu bondad,y
mifericordia,masde micodfe-
jo fiempre fe fiente en el mas
baxolugar,quealsi nosdixo
el Sener lo hizieflemos, y nos
lo enfeid por la obra. Difpo-
fe para fiDiosle quifiere
ﬁ::var porelle camino ; qua-
do no, paracflo esla humil-
dad, paratenerfe pordichefa
en fervir 4 las fiervasdel Se-
flor,y alabarle: porque mere-
~ gigdo fer fiervadelos demo-
niosen elinfiernola traxo fu
Mageftad encre ellas. Nodi-
goeftofin gran caufa, por-
que como he dicho , es cofa
que importa mucho enten-
der,que noa todos lleva Dios
POor vn caminoe , y por ventu-
ra el que le parece que va
mas baxo,efta mas alcoen los
ojos-del Senor. Afsi, que
no porque en efta Cafarodas
traten de oracion, hande fer
todas contemplativas, es im-
pofsible,y fera grande confo-
lacien paralaquenoloesen-
tendereftaverdad,quecftoes
<ofa que lo da Dios : y pues
noes neceflario para fa falva~
cion,ninos lo pide de pre-
mio,nopicnfe que f lo pe-
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diranadie,que por effono dé-
xara de fer muy perfeéta, fi
hazelo que quedadicho. An-
tes podra fer que tenga mu-
chomas merito, porquecesa
mas trabajo fuyo ,ylalleva
el Seflor comoa fuerte, yla
tiene guardade juntatodolo
queaqui no goza. No por
cilo defmaye, nidexela oras
cion , yde hazer lo que to-
das, quealas vezes viene el
Sefor muytarde , y paga tan
bien, y tan por junto , como
enmuches afios ha ido dade
aotros.Yoeftuve mas de ca-
torze gaunca podia tener ail

“meditacion , fino junto con

leccion. Avra muchas perfo-
nas defta arte , y otras, que
aunque fea conla leccion no
puedantenermeditacion , fi-
no rezar vocalmente , y aqui
{e detien€ mas. Ay péfamien-
rostan ligeros ,que no puedé
eftar en vna cofa finofiempre
defaffoflegades, y en titoef-
tremo,que {1 le quieren dete-
nera penfaren Dios, fe les
va amil difparates ; y eferu-
pulos, y dudas. Yo cenozco
vna perfona bien vieja, de
harto buena vida ( que plu-
guierad Dios fuera mi vida
como la {uya ) penitente,y
muy
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muy fierva de Dios, gaftar
hartas horas,y hartos afos
enoracion vocal,ymental,no
aver remedio, quando mas
puede poco i poco enlasora-
cionesvocalesfe va detenié-
do. Y otras muchas perfonas
aydefta manera,y fi ay hu-
mildad, no creo yod faldran
peor libradas al cabe , fino
muy enigual de los que Hevi
muchos guftos;y con'mas {e-
guridad en parte 5 porque nio
fabemos filos guftos fon de
Dios,o fi los poneel demonio,
y fino {fonde Dioses mas pe-
ligro,porque en loqueel de-
monio trabaja’aqui,esen po-
ner fobervia , § fi s6 de Dios,
no ay‘que temer,configo trag
la humildad , como eferivi
muy largo enel otro libro.
Eftotros queno reciben guf-
tos andan’con humildad fof-
pechofos,que ¢s por {u culpd,
fiempre con cuvdado'de ir
adelante,;noven a otros lorar
vnalagrima;que fi ellos no la
tienen, no les parezca eftar
muy acas en el fervicio'de
Dies,y devé eftar por vEtura
muymasadelante:porque no
fonlaslagrimas ; aunque fon
buenas voday perfeas. Enila
humildad , y morificacid, y
Tom.I.
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delafimiento,y otfas virrudes
fiempreay masfeguridad:ne
ay que temer, niayays mie-
doque dexeys de llegarala
perfeccion,como losmuy ¢a
templativos. Santa era  San-
ta Marta , aunque no dizen
que era contemplativa; pues
que mas quercis que poder

Hegar a fer como efta biena-

véturada , que merecio tener
a Chrifto nueftre Seior tan-
tas vezes en {u cafa, y darle
de comer,y fervirle, y co-
mera {u mefa 2 Si e eftuvie-
racomo la Madalena fiem-
pre embebida, no huviera
quien diera de comer a efte
Divino huefpued. Pues pen-
fad queesefta Congregacio
la cafa de Sanca Marea,y que
ha deaverde todo, y las que
fueren llevadas por la viaac-
tiva no marmuren delas que
mucho fe embebieren en la
contéplacion;pues fab& § ha
detornar el Sefior, por €llas,

‘aunqcallela mayor parte, las

haze defcuydar de fi,y de to~
do. Acuetdéfée 4¢s menelter
quigle guifela comida,y té~
gile por dichofas en andar
firviendo ¢8 Marta. Mir€ § la
verdadera humildad efta mu-
choen eftar may prétosencd
Bb ten-
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tentarfe con lo queel Seior
quifiere hazer dellos, y fiem-
pre hallarfe indignos de lla-
marfe {us fiervos.Puesficon-
templar, y tener oracion mé-
tal,y vocal,y curar enfermos,
¥y fervir en las cofasde Cafa,
¥ trabajar , fea en lo mas ba-
xo,todo es ferviral huefped,
que fe viene 2 eftar, y aco-
mer ,ya recrearfe con nofo-
tras,que mas {e nosdafervir-
leen lo vno, queen lo otro?
No digo yo que quede por
nofotras , fino que lo probeis
todo , porque noefta efto en
vueftro efcoger,fino eneldel
Seiior: mas fi defpues de mu-
chosafosquifierea cada vna
para fu oficio , gentil humil-
dad fera querer vofotrasef-
coger , dexad hazer al Sefior
dela Cafa, fabioes,y pode-
rofo , entiendelo que os con-
viene , ylo 9 cdviene a &l

tdbien.Eftad feguras, g hazié-

do lo g esen nofotras,y apare
jandoos para contemplacid,
con la perfeccionque queda
dicha,quefielnooslada( y
aloque creo , nodexara de
dar,fiesde veras el defafi-
miento,y humildad ) que os
tiene guardado efte regalo
para darosle junco en el Cie-
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lo,yque comootra vez he
dicho, os quiere llevar como

" afuertes, didonos,aca Cruz,

como fiempre fu Mageftad la
traxo. Y que mejor amif-
tad , que querer lo que quifo
para {i, para vos:Y pudiera
fer que no-tuvierades tanto
premioen la contemplacion,
luyzios fon fuyos, noay que
meternos en ellos. Harto big
es queno quede anueftro ef=
coger ,que luego como nos
parecemas defcafo,fueramos
todos grandes contemplari-
vos.0 grd gandcia;,no querer
ganar por nueftro parecer pa
ra no temer perdida,puesnii-
ca permita Dios que la tenga
el bien mortificado,fino para
ganar mas.

CAP. XVIHIL Que profigue
enla mifmamateriayy dize quis
to mayares [on los tyabajos de
los contemplativos,que de los ac-
tivos: esde mucha confolacion
para ellos.

Ves yo osdigohijas,a las.
que no lleva Dios por ef-.
te camino , quealoque he
vifto, y entendido de los que
van por ¢l , que no llevan la
Cruzmasliviana,y que osef=:
pan-
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pantariades porlasvias,y ma-
meras que ladaDios.  Yose
de vnos,y deotros,y s¢ claro,
que fon intolerables los tra-
bajos que Diosda a los con-
templativos:y fondetal {uer-
¢, que fino les diefle aquel
manjar de guftos,no fe po-
‘drian fufrir. - Y eftaclaro, q
puesloesque alos que Dios
mucho quiere lleva por ca-
mino de trabajos, y mientras
maslosama, mayotes,noay
porque creer que tiene abor -
recidos los contemplativos,
pues por fu bocalosalaba, y
tiene por amigos. Pues creer
queadmitea{fuamiftada g&-
teregalada,y fin trabajos ; es
difparate : tengo por muy
cierto quefe los, da Dios mu-
cho mayotes. Y afsi comelos
lleva por camino barrancofo,
y tan afpero,quealas vezes
les parece quefe pierden, y
handecomencardenuevoa
rornarle a andar,afsi ha me-
nefter fuMageftad darles m3-
tenimiento,y no deagua, fino
de vino, para que embriaga-
dos con efte vino de Dios, no
entiendan lo que pailan, ylo
pueda fufrir.Y afsi pocos veo
verdaderos ¢ tempitivos »q
no los vea animofos , y de-
Tom.L
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terminados a padecer: que lo
primero que haze el Sefior, fi
fon flacos,es ponerles animo,
y hazerlos que no teman tra=
bajos. Creo que pienfan los
de la vida a&iva, por vn po-
quitoque los ven regalados,
que noay mas que aquellos:
puesyo digo , que por ven-
tura vindia de los que paflan
nolopudiefledes fufrir. Afsi,
que ¢l Sefor como: conoce 4
todos para lo que fon,daz
cada vno fu oficio,el que mas
veque conviene a fualma, y
al mifmo Sefior, yal biende
los proximos. Y *como no
quede por no averosdifpuef-
to,no ayais miedo que {e pier

da vueftro trabajo.. Mirad §

digo, que todas lo procure-
mos y'pues no eftamos aqui
a otra cofa , y no vn afio, ni
dos {olos ,ni aun diez, por-
que no parezéaque los dexa-
mos de cobardes. Y es bien
que ¢l Sefior vea,que noque-
da pornofotras, como los fol-
dados;que aung mucho ay3
fervido, fiempre hi de eftara
piite,para § el Capicd los ma-~
de en qualquier oficio que
quiera ponerlos , pues les
hade dar fu {ueldo muy bien
pagado, y quan mejor pa-

Bb 2 g&-_
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gadolo pagara nueftro Rey,
que losde la-tierra + Pues co=
mo el Capitanlos ve prefen.
tes, y con:gana de fervir; y
tiene ya entendide para lo
que es-cada vno, reparte los
oficios.como ve& las fuercas,
y fino eftuvicflen prefentes,
no lesdaria nada;, ni manda-
rvia'en que firviefs&. Afli que
Hermanas oracion mental,y
quien efta no pudiere , vocal,
v leccid,y eoloquios ¢6 Dios;
eomodefpues dire : no- dexe
lashorasde oracion ; que no
fabe quando Hamarael Efpo-
fo (nole acaezcacomoa las
virgines locas ) y las querra
dar mas trabajo disfracado
con'gufto., y finofele dicre,
entienda que no es para ello,
v que le conviene lo otto. Y
aquientra.cl mereeer con la
humildad, creyendo con ver-
dad , que aun para lo que
hazen,no fon. Andar alegres
firviendo en loqueles man-
dan,como hedicho:y fies de
verasefta humildad , biena-
venturada tal fiervade vida
adtiva,que no murmurara fi-
node G,dexealasotras ¢d fu
guerradno es pequefia. Porg
aiique en las batallas el Alfe-
rez nopelea, noporeflo dexa

A0 A0 MAHENETO &

de ir en gran peligre , yen lo
interiordeve de trabajar mag
gue todos,porque como lleva
la viderano fe puede defen-
der , yaunque lo hagan pe-
-dagos,nolaha dexar de las
manos : afsi los contemplati-
vos hande llevar levantada
la.-vandera de’la humildad, y
fufrir quantos golpes les die-
ren, {in dar ninguno,porque
{u oficio es padecer como
Chrifto , yllevar en alto la
Cruz ,noladexardelas ma-
nos por. peligros en que fe
yean , fin que mueftren fla-
queza en padecer, para effa
les d4 1@ honorofo oficio. Mi-
ren lo que hazen,porquefiel
Alferez dexa la vandera,per-
derfeha la batalla : y affi creo
quefe haze grandafoen los
que no eftantan adelante,fi a
los que tien€ ya en cuédtade
Capitanes,y amigos de Dios,
les ven no fer fus obras con-
forme al oficio que tiené.Los
demas foldados vanfe como
puedé,y alas vezesfe apartd
de donde ven el mayor peli-
gro, y nolos hecha nadie de
ver,nipierd€ honra: eftotros
llevan todos los ojos en ellos,
no fe pueden bullir:Buenoes
eloficio, y honra grande, y
mer-
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merced haze el Rey a quien
Je di,masnoobliga a pocoen
romarle. Afsi que Hermanas
mias no nos entendemos , ni
fabemos lo que pedimos ,de-
xemos hazer al Sefor, que
nos conoce mejor que nofo-
tras mifmas,y la humildad es
«contentarnos con lo que nos
dan, que ay algunas perfo-
.nas que por jufticia parece
quieren pedir a Dios regalos.
Donofa manerade humildad:
_poreflo haze bien el conoce-
dordetodos,que pocas vezes
_creo losda a eftos: ve claro, q
nosd para beberel caliz fuyo
Pues para entenderhijasfi ef-
tais aprovechadas , fera enfi
-.entendiere cada vna quees
la mas ruin de todas, y que
fe entienda en {us obras que
-lo conoce afsi, para aprove-
~chamiento, y bien de las o-
tras: y noen la que tiene mas
guftos enla oracion y arro-
bamientos,y vifiones, y mer-
cedes que le haze el Sefior
-defta fuerte , que hemos de
aguardar al otromundo,para
ver fu valor. Eftotro es mo-
neda § corre, es renta que 0o
falta,so juros perpetuos, y no
cenfode al quitar ( que efto-
tro quitafe, y ponc?c ) vna
Tom,L.
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vircud grandede humildad,y

mortificacion ,de gran obe-

-di€cia ennoir vn punto c3-

tra lo que manda el Prelado,
que fabeis verderamente que
oslo manda Dios, puesefta
en {u lugar. En efto de obe-
diencia es en loque mas avia
de dezir , y por parecerme
que fino la ay,es no fer Mon-
jas ,nodigonadadello, pord
hablo con Menjas(y a mi pa-
recer buenas;a lo menos q lo
defei fer)en cofa tanfabida,y

“importite,no masde vna pa-

labra , porque no fe olvide.
Digo, que quit eftuvitre por
votodebaxodeobediencia,y
faltare, no trayédo todo cuy-
dadoen como cumplira con
mayor p\crfcccion Cﬁf:. vOto,
que no s¢ para que efta enel
Monafterio. Alo menos yo
fa affeguro, que mi€tras aqui
faltare , que nunca llegue a
fer contemplativa , ni aun
buena a&iva. Efto tengo
“por muy cierto,y aunque no
{ea perfona que tienea efto
obligacion,fi quicre,0 precé-
de llegar a contemplacion,
ba menefter para ir muya-
certada dexar {fu voluntad co
toda determinacion en va
Confeflor que fea ral.Porque
Bb 3 efto
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efto es ya cofa muy fabida,
que- aprovechan mas defta
{uerteen vn afo, que fincfto
en muchos : yporque para
vofotras no es menefter,no ay
que hablardello. ‘Concluyo
con que eftas vircudes fon las
que yo defeo,quetégais hijas
mias,ylasque procureis, y las
que {antamente -embidieis.
Eftouras devocionesno cureis
de tener pena por notenerlas,
escofa incierta. Podria fer g
en otras perfonasfel de Dios,
¥ en vospermitira fu Magef-
tad fea ilufion del ‘demonio,
¥y que os engafie , como ha
hecho a otras perfonas. En
cofa dudofa paraque quereis
ferviral Sefior, teniendo ti-
to en que feguro 2 Quien os
mete en’eflos peligros: Heme
alargado en efto tato, porque
s& que conviene , que efta
nueftra naturaleza es flaca,y
a quien Dios quifiieredar la
contemplacion, fu Mageftad
le hara fuerte. ‘A los queno,
heme ‘holgado ‘de dar eftos
avifos, por donde tambien fe
humillaran los contemplati-
vos. El Sefior por quien es
nosde luz para feguiren to-
do fuwoluntad , y noaviade
quetemer.

CTATM. T NTO

CAP. XIX. RQue comitnca o
grater de la oracion s habla con
almas que no pucden difturrir v
el entendimiente.

I_ - A tanvos diasque efcri-
vilo paflado, fin aver
tenido lugar para tornar a
ello, que fino lo tornafle a
leer;nos¢lo § dezia: porne
ocupar tiempo, avrade ir co-
1o faliere,fin concierto.Para

-:entendimientos concertados,

y almas que ‘eftan exercita-
das ,; ypueden eftar configo
mifmas,ay tantoslibros efcri-
tos,y tan buenos, y de perfo-
nas tales, que feria verre que

hiziefledes cafode mi dicho

‘en cofa de oracion. Pues co-

mo digo,teneislibros tales,a-
ddodevan por diasdela fema-
na repartidos los Mifterios de

Ja vida del Sefor,y de fu Paf-

{15,y meditaciones del juizio,
yinfierno,y nueftra nonada:
v lo mucho que devemosa
Dios,cd exceléte dodtrina , y
concierto ‘para ‘principio ,y

fin de la oracid. Quié pudie-

te, y tuviere coftumbre de
llevar efte modode oracion,

10 ay quedezir , que per tan

buen camino el Sefiorlefa-

«carda puerto de luz , ycon

-tan
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#i buenos principios, elfinlo
ferd. Y rodoslosque pudie-
gen ir por elllevan defcanfo,
y feguridad , porque atado el
entendimiento vafe con def-
canfo: mas de lo que querria
tratar, y daralgun remedio,
fiel Sefor quificfle queacer-
tafle,y finoalomenos que en=
tendaisaymuchasalmas que
paflan efte trabajo, para que
~ noosfarigucislas §le tuvie-
redes. Ay vnasalmras,yenté-
dimientostd des baratados co
mo vnoscavallosdesbocados,
gnoay qui€ los hagaparar,ya
van aqui; ya vialli, i€pre c6
defaffofsiego,es fu mifmana-
turzleza,o Dios quelopermi
te.Heles mucha laftima,porg
me parece como vnas perfo-
nas que ha mucha fed, y ven
el agua de muy lexos, y qui-
do quieren ir alla,hallan quig
los defienda el palfo al prin-
cipio,y medio, y fin.  Acae-
e¢ , que quando ya con fu
trabajo, y con harto trabajo,
han vencido los primeros
enemigos , 4 los fegundos fe
dexan vencer , y quieren
mas morir de fed , que be-
beragua que tanto ha de
coftar. Acabofeles el esfuer-
§0,faltl\}lcs.aninm Y ya q al-

Tom.L :
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gunos le tienen para vencer,

tambien losfegundos enemi -
gos , a los terceros fe les aca-
balafuerca, y por ventura
no eftavan dos paflos de la
fuente de agua viva, que di-
xo0 el Seffor a la Samaritana ,
que quicnla bebiere no ter-
nafed.Y con quanta razon, v
verdad,comoedicho de la bo=
cadela mifma verdad , que
no laternade cofa defta vida,
aunque crece de las cofasde
laotra muy mayor de lo que
aca podemos imaginar por
efta fed natural.-Mascon que
fed fe defea tener efta {ed;
porque entiende el alma fu
gran valor, y es fed penofifsi-
ma,quefatiga trac configo la
mifma farisfacion, con que!
fe mata aquella fed;demane-
ra, §esvoa fed  no ahoga,
fino a las cofas terrenas,antes
da hartura,demanera, § quis
doDios la fatisface,ynadelas
mayores mercedes § puede
hazeral alma,es dexarla c6 la
mifma necefsidad , y mayor
queda fi€pre detornara beber
cfta agua. Elagua tienetres
propriedades, §aora feme a-
cuerda, § me hazenalcafo;q
muchasmascerna.Lavnaes,g
enfria,g por calordayamos,en
Bb 4 lle-
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lslcgando alagua fe quita: yfi
ay gran fuego,con ella fe ma-
ta,falvo fino es de alquitran,
que fe enciende mas. O vala-
me Dios : que maravillas ay
en efte encéderfe masel fue-
go con el agua,quando es
fuego fuerte, poderofo, y no
fugeroalos elementos: pues
efte con fer fu contrario nole
empece,antes le haze crecer.
Mucho valieraaquipoder ha
blar, quien fupiera Filofofia,
porque fabiendo las propie-
dades delas cofas, fupierame
declarar,dme voyregalidoen
ello, y nolose dezir, yaun
porventura nolose entéder.
De que Dios ‘Hermanas os
traygaa beber eftaagua, y
las § aorala bebeis , guftareis
defto , y entendereis como
el verdadero amor de Dios fi
eftien {u fuerca , yya libre
de cofas de tierradel todo , y

ue buela fobre ellas ,es Se-
g'or de todos los elementos
del mundo ,y como elagua
procede de la terra ,no ayas
miedo que mate a efte fuego
de amor de Dios , no esde
fu jurifdicion , aunque fon
contrarios ,es ya Sefior abfo-
luto , no le efta fugero , y afsi
no os efpenteis Hermanasde

CAMINDO

lo mucho que he pueftoen
efte libro, para que procureis
efta libertad. No es linda co-
fa , que vna pobre Moniade
San Jofeph pueda llegar a fe-
florear todala tierra,yele-
mentos?y que mucho que los
Santos hizieffen dellosloque
querrian con el favordeDios»
A San Martin el fuego; v las
aguas le obedecian , ya San
Francifco las aves , y los pe-
zes,y afsia otros muchos S5+
tos,que {e veia claro fer td fe-
floresde todas las cofasdel mii
do , poraver bien trabajado
de tenerle en poco, y fugeta-
dofe de veras con todas fus
fuercas al Sefior del.Afsique-
comodigo, el agua que nace
en la tierra, no tiene poder
cocra eftefuego,fus llamas s6
muy aleas, y {u nacimiéro no
comienga en cofa tan baxa.
Orros fuegos ay de pequedo
amor de Dios,que qualquier
{ucello los amatard,masa ef-
te no:aunque toda la mar de
tentaciones venga nole ha-
ran que dexede arder,dema-
nera 4 no fe enfeforee ¢l de
ellas.Pues fi es aguade laque
lHueve del Cielo , muy ime-
nos le amatara, mas queefto=
era le aviva , nofon contra=
r.os,
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rios ,fino de wna rierra, no
ayais miedo que fe hagi mal
el vn elemento al otro , antes
ayuda el vnoal otroa fucfec-
to: porque el agua de las la-
grimas verdaderas , que fon
las que proced€ en verdadera
oracion , vienen dadas del
Reydel Cielo,que le ayuda
aencender mas, y hazer que
dure,yel fuegoayudaal agua
a enfriar. O valame Dios v
que cofa tan hermofa, y de
tanta maravilla, que el fue-
go enfria,y aun yelarodaslas
afecciones del mundo quan-
do fe junta con el agua viva
del Cielo, quees la fuente de
donde proceden las lagrimas,
que quedan dichas ,que fon
dadas ,. y no adquiridas por
nueftra induftria. Afsi que
abug feguro,quenodexa ca-
lor en ningunacofa delmun-
do,para fe detenga en ellas,
fino es para fi pueﬁc pegar ef
te fuego,q es natural fuyo,no
{e contentar con poco , fino
que fi pudieffe abraffaria to-
do el miido.Esla otra proprie-
dad limpiar cofas no lim-
pias: fino huviefle agua para
lavar, que feriadel mundo?
Sabeis que tanto limpia efta
agua viva,efta-agua celeltial,

eftaaguaclara,quando noef-
ta tarbia,quando no tiene lo-
do , fino que cae del Ciclos.
Que de vna vezquefe beba,
tengo por cierto que dexa el
alma cfara , ylimpia detodas
las culpas.Porque como ten-
goefcrito, no da Dioslugar 4
que bebandeftaagua(que no
efta en nueftro querer,por fet.
cofa muy fobrenatural efta
divina vnion ) finoes para
limpiarla , y dexarla limpia,
y libre del lodo, y miferia en
queporlas culpaseftavame-
tida: porque otros guftos que
vienen por medianera del
entendimiento , por mucho
que haga,traen el agua cor-
riendo por latierra,nola be-
ben juntoa la fugte,niica fal-
td cn efte camino cofaslodo-
fas en que fedetéga, y no v
tan puro,ni ta limpio. No lla-
mo yo efta oracid ( que como
digova difcurriédocdel en-
tendimiento)agua viva: con-
formea mi encéder, digo,que
por muchoque queramos ha
zer, fiempre {e pagaanuefira
alma (ayudadade efte nuef-
tro cuerpo, y baxo nacural)
algo de camino de lo que no
querriamos. Quiero decla-
rarmas. Eftamos penfando,
que
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que es el mundo,y como fe a-
cabatodopara menofpreciar
lo, vy cafi fin-entendernos nos
hallamos metidos en cofasq
amamos del , y defeandolas:
huir,porlo menos. nos eftor-
va ya poco penfar como fue,
¥y como fera,y que hize,y que

hare.Y parapenfarloqueha-.

ze al cafo para librarnos, las
vezes nos metemos de nuevo
en ¢l peligro. No porque ef-
tofe ha de dexar, mas haze
de remer, es menefter no ir
defcuydadoes. Aca lleva efte
cuydado el mifmo Sefior,que:
no quiere fiarnos denofotros:
tiene en ranto nueftra al-
ma:, que noladexa meter en
cofas que la- puedan dadar,
por aquel tiempo' que quiere
favorecerla , ino: ponela de
prefto junto cabe fi; y muef-
trale en ya punco mas verda-
des, y dala mas claro: cono-
cimiento: de lo que es todo,
que aca pudieramos tency e
muchosafios. Porque nova:
libre la: vifta, cieganoselpol-
vo como vamos caminando ¢
acallevanos el Sefior al fin:
dela jornada, fin-entender
como; La owra propriedad:
del agua es , que harea ; y
quita la fed parque fed me:
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parecea mi,que quiere dezir
defeo de vna cofa que nos ha
ze gran falea , que fi del codo
nos falta,noes mata.Eftrafia co
fa es, que fi nos falta nos,ma-
va: y fi nos fobra,nosacabala
vida, como fe ve morir mu-
chosahogados.OSefior mio,y:
quien {e viefle tan engolfada
encftaagua viva,que fele a-
cabaflela vidarmasno puede
ferefto, fi quetato puede cre=
cer el amor, y defeo de Dios; -
que nolopuedafufrirel fuge-
to natural,y afsi ha avido
p\crfo nas que han muerto. Yo
s¢ de yna , que finola {ocor-
riera. Dios: prefto , era efta,
agua viva tanen gran abun-
dancia , que cafila facavade
fi con arrobamientos. Digo ,
que cafila facava de i, por-
que aqui defcanfa el alma.
Parece que ahogada de nol
poder fufrirel mido,refucita
en Dios;y {u Mageftad la ha=
bilita,para § pueda gozarloq
eftddo en fi no pudierafin a-
cabarfele la vida. Entiendafe
deaqui,§comoen nueftro {u-
mo bien,no puede aver cofa
que no fea cabal , todelo que
¢l da es paranueftro bien,y
afsi por mucha abundicia q
aya defta agua,no ayfobra,g
no
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no pucde aver demafiacn co-
fa fuya : porque fi.da mth:hOa
haze como he dicho, habil al
alma para que fea capaz de
beber mucho,como v vidrie
ro que haze la vafija dela
maneraqueve, quees menef-
ger , para que quepalo que
quiere hecharen ella. Envel
defearlo,comoes de nofotros,
sunca vafin falta,fi-alguna
cofa buena llevaseslo que en
clayuda del Sefior: masf{o-
mostan indifcretos, que co-
'mo-es pena {uave,y guftofa,
nunca nos penfamos hartar
defta pena: comemos fin taf-
fa , ayudamos como aca po-
demosa efte defeo, y affi al-
gunasvezes mata:dichofatal
muerte. Mas por ventura
conla vida ayudara a otros
para morir por defeo defta
muerce.Y efto creo que haze
el demonio, porq entiende el
dafio:d hade hazer ¢ vivir,
yafli ti€a aqui de indifere-
tas penitencias para quitar la
falud,y no'le va poco en ello.
Digo g quig llegoa tenerefta
{ed td impeguofa,que fe mire
mucho,porg crea §terna efta
t€tacid : y aung no muera de
{ed-; acabari la fulud , y dara
mueftras exteriores,aund no

quiera;que fe-hande efc ufii
por todas vias. Algunas vezes
aprovechara poconueftya di-
ligencia,que nopodremos go.-
do lo que fe quiere encubris:
maseftemos'cd cuydado qui-
do vienen eftos impegustan
grandes de crecimientodefte
defeo para-anadir en ¢l, fino
con fuavidad corcarel ‘hilo
con orra confideracion, que
podiafer,que nueftranacura=
lezaa vezesobre ranto como
‘el amor: que ay perfonas que
qualquiera. cofa ,aunque fea
mala, defean eon grande ve-
hemencia, Eftas no creo ferd
las muy mortificadasque pa-
ratodo aprevecha la mortifi-
«acion. Parece defatino que
cofatan buenafe ataje, pues
no loes, que yonodigo q fe
quite €l defeo, fino Gfeataje,
y por:ventura fera con otro §
{e merezca tanto. Quiero de-
zir algo , para darme mejora
entéder.Da vngran defeo de
verfe ya conDios,y defatado
defta carcel, como-latenia 8.
Pablo;pena portal caufa, y §
deve en fi fermuy guftofa:ne
feramenefter poca mortifica-
cid paraatajarla,y deltodo no
podra. Mas quido viere g a-
pricta tito,d cafi vaaquirarel
juizio,
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juizio,como yo via vna per-
fona no ha mucho,y aunque
de {u natural impetuofa, pe-
rotan amoftrada aquebran-
tar {u voluntad,que me pare-
ce que lo ha ya perdido, porg
{e ve en orras cofas.Digo,que
por varato la vi como defa-
tinada,dela grd pena, y fuer-
:a que {e hizo en difsimular.
]‘!a,y que encafoti exceffivo,
aung fuefle efpiritu de Dios,
tengo por humildad temer:
porque no hemos de penfar
que tenemostanta caridad,q
nos pone en tan granaprieto.
‘Digo, que no terne por ma-
lo, fi puede (aunque por vé-
tura todas vezes no podra )
que mude el defeo, penfando
que fi vive ferviramasaDios,
y podri fer quedeluza al-
gun alma que fe avia de per-
der , y que con fervir mas
merecera por donde pueda
gozar mas de Dios , y temafe
%0 poco que ha fervido: y ef-
tos fon buenos coluclos para
tan.grd trabato,yaplacari fu
pena , y ganaramucho, pues
por fervir al mifmo Sefior fe
wiere aca paffar,y vivir con
?u_ pena.  Es como fi vno tu-
viefle vn grantrabajo, 6 gra-
ve dolor , confolatle con dg-
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zir tenga paciencia , y fe de-
xeen las manos de Dios, y
que cumpla en el fu volun-
tad,que dexarnosen ellas, es
lo masacertado en todo. Y
que fi el demonio ayudd en
alguna manera a tan gri de-
feo; que feria pofsible , como
cuenta ,creo, Cafsiano de va
Hermitafio de afperifsima
vida,quele hizo enté€der;que
fe echafleen va pogo, por-
que'veria mas prefto a Dios.
Yo biencreo que no devia a-
ver vivido con humildad, ni
bien, porque fiel es el Sefior,
y no confintiera {u Mageftad
que fe cegara en cofa tan
manifiefta : mas efta claro,
que fi eldeffeo fuera de Dios,
nole hizieramal. Traecon-
figo laluz,y la difcrecion,y la
medidalefto es claro)finoque

efte’adverfario enemigo nuef

tro, por ddde quiera que fue-

reprocuradafar:y puesel no

anda defcuydado,no loande-
mos nofotras. Efte es punto

importante para muchasco-

{as, afsi para acortar el ti€po
delaoracid,porguftofa gfea,
quando {e vienen a acabar
las fuergas corporales, 6 ha-
zerdafloa la cabega : en to-
do gs muy. neceflario difcre+
cion.
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cion. Para que p.cnfai-s hijas
mias, 4 he pretendido dﬁd‘}.‘
rar ¢l fin,y moftrar ¢l premio
antes de la batalla,cd deziros
el bien que trae cdfigo llegar
abeber defta fuéte celeftial,
y defta agua vivaz Para que
no os cdgoxeis del trabajo, y
«cotradicion queay enelca-
mino,y vais con animo; y no
os canfeis: pord (como he di-
cho)podri fer que defpuesde
llegadas, que no osfalte fino
baxaros a beber en lafuére,
lo dexeis todo, y perdaisefte
bien, péfando que no t€dreis
fuerca parallegar ael, y que
no fois para ello. Mirad que
cobida el Sefior a todos; pues
esla mifma verdad,noay que
dudar: Sino fuera general ef-
te combite, no nos llamara el
Seflor a todos , y aunque nos
llamara, nonos dixera: Yo os
dare de beber, pudiera dezit:
Venid todos, §en fin no per-
dereisnada, yalosque a mi
me pareciere yo les dare de
beber:mas como dixo, fin ef-
ta condicid,a todos, tégo por
cierto,que todos Josque no fe
quedaréen el camino, no les
faleard efta agua viva.Denos
el Sefor,q la promiete, gracia
para bufcarla, como {¢ ha de
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bufcar; por quien fu Mage(-
tad es. :

CAP:XX. Trata como por di-
feremtes wias numca falta cow-
folacion en el camino de¢ ls
oracicn ,y aconfeja A las Hey-
manas de effo [ean [as platicai

fiewspre, -

YArece queme contradi-
goenefte Capitulo paf-
fado, de lo que avia dicho;
porque quando confolava a
las que no llegavan aqui, di-
xe'y que tenia el Sefordife-
rentes caminos por donde
ibana ¢l afli como avia mu-
chas moradas. Afli-lo‘torno
aora a dezir’; porque como
entendio fu Mageftad nuef-
tra flaqueza, proveyd como
quien es:mas no dixe,por ef-
te camino vengan vnos , Y
por efte otros ,antes fuc tan
grande fu mifericordia,que a
nadie quitd que procuraffe
veniraefta fuente de vidaa
beber.Bendito fea por figpre,
y con quanta razd melo hui-
viera quitadoa mi.Y pues no
me mando lo dexaffe quido
lo comence, y hizo que me
echafs€ en el profundo,abué
feguro que nolo quite a na-
die,
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die yantes'publicamente nos
llama a vozes ; mas como es
i bueno no nos fuerca,antes
da de muchas maneras a be-
ber alos quele quieré feguir
Para que ninguno vaya def-
cofolado,ni muerade fed: por
quedefta fuéee caudalofa fa-
len arroyos, vnos grandes , y
otros pequeiios, y algunas ve-
zes charquitos paranifios, 4
aquellos les bafta,y mas feria
efpantarlos ver mucha agua;
eftos fon los que eftan en los
principios.Aflique Hermanas
no ayais miedo que murays
de fed. En efte camino nunca
falta agua de confolacion, tan
faltada que no, fe pueda fu-
frir; y puesefto es affi, tomad
mi confejo,y no os quedeis en
el camino , fino pelead como
fuerces , hafta moriren la de-
manda , pues no' eftais aqui
a otracofa,finoapelear.Y con
ir fiempre con efta determi-
nacid de antes morir, que de-
jar de llegaral fin del cami-
no,fi os llevare elSefior ¢o al-
guna fed en efta yida,enla g
¢s para fi€pre os dard ¢d toda
abundancia de beber , fin
temor que hos ha de falcar.
Plega al Seftor no le faltemos
nofotras , Amen. Aora para
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comengar efte camino , que
queda dicho ,demanera, que
no fe yerredelde el principio,
tratemos vn poco de como fe
ha de principiar efta jornada
porque es lo que mas impor=-
ta. Digo, que importa el todo
para todo.No digo que quien
notuviere la determinacion
que aqui dire,dexe de com@-
ar,porque elSefiorle ira per-
ficionado , y quado no hizief-
fe mas dedar vn paflo, tiene
en fi tanta virtud,quenoaya
miedo lo pierda, ni le dexe
de fermuy bien pagado. Es,
digamos, como quien tiene
vna cuenta de perdones, que
fila reza vna vez gana , y
miétras mas vezes, mas: mas
fi nunca llega a clla, {ino que
fe la tiene en el arca, mejor
fuera no tenerla.Afli; que afi-
queno vaya defpues por el
mifmo camino,lo poco que
huviere andado del, le dara
luz para que vaya bien por
los otros, y fi mas anduviere,
mas. En fin tenga por cier-
to no le hara dafo el averle
comengado para cofa nin-
guna, aunque le dexe, por-
queel bien nunca haze mal.
Por effo a todas las perfonas
que osvrataren hijas ;aviens

do
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dodifpoficion,y alguna amif-
tad , procurad quitarles el
miedo de comengar tan gran
bien. Y por amor- de Dios
os pido , que vueftro trato
fea fiempre ordenado a al-
gun bien de aquel, con quien
hablaredes,pues vueftra ora-
cion ha de fer para provecho
de.las almas : y efto aveis
fiempre de pedir al Sefior,
Mal pareceria Hermanas no
lo procurar. de todas mane-
ras : Si quereis fer buendeu:
do, efta esla verdaderaamif-
tad:(i buena amiga, entended
“que no lo podeis fer , fino por
efte camino. Ande la verdad
en vueftros coragones , como
ha de andar porla meditacid,
y vereisclaro el amor que fo-
mos obligados a tener a los
proximos, No es ya tiempo
Hermanasde juego de nifios
(.pues no parece otra cofa ef-
tas amiftades del miido,aung
fean buenas ) niaya en vofo-
tras tal platica,que i me que-
reis , 0 no me quereis , ni con
deudos, ni ¢d nadie, fino fue..
re yendo fundadasen vn grad
fin, y provechodeaquel ani-
ma: que puede acaecer; que
para que os efcuche vueftro
deudo,o hermano , 0 perfona

femejite ynaverdad, ylaads
mirta , fea menefter de difpoa
nerle co eftas platicas,y muef
tras de amor,que a la séfuali-
dad fi€pre cot€ran, y acaece-
ra tener en masvna buena
palabra(que affi la llaman ).y
difponer mas que muchas de
Dios, para quedefpues eftas
fepa biensy affi yendo ¢6 ad-
vereéciadeaprovecharnolas
quito , mas finoes para efto, -
ningun provecho puedé traet
y podra hazer dafio fin enté-
derlo vofotras. Yafaben que
{ois Religiofas, y que vueftra
trato esde oracion , no fe os
ponga delante,no quiero que
me tengan por buena,porque
es provecho; 0 dafio comun
el que en vosvieren, y es grd
mal, quea las que tanta obli-
gacion tienen de no hablar,
{ino en Dios ,como las Mon-
jasyles parezca bien la dif-
fimulacien en efte cafo, fino
faefle alguna vez para mas
bien. Efte es vuef¥ro trato , y
lenguage , quien os quifiere
tratar , deprendale 5 O fino
guardaos de deprender vofo-
tras el {uyo, g fera infierno. Si
ostuvier® por grofieras;poco
vaen ello; fi por hipocritas,me
nos.Ganareis de aqui, que ne
0s
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os vera fino quien fe encen-
diere por eftalengua, porque
no lleva camino vno que no
fabe algaravia , guftar de ha-
blar mucho con quien no {a-
be otrolenguage : y affini os
canfaran, ni dafiarin,queno
{eria poco dafo comengar a
hablar nueva lengua , y to-
do el tiempo fe os iriaen eflo.
Y no podeis faber, como yo
quelo he experimentado, el
gran mal que es paraelalma,
que por faber la vna,fe ol-
videla otra , y es vn perpetuo
- defaffofsicgo, del que en to-
das maneras aveys-de huir,
porque lo que ‘mucho con-
viene para efte camino que
€OMengamos a tratar, es paz,
y fofsicgoenel alma.  Si- los
que os trataren quifieren de-
prender vueftra lengua ( ya
que no es vueftro enfefar)
podeisdezir lasriquezas que
fe ganan en deprendetla, iy
defto no os canFcis ,{ino con
picdad, yamor, y oracion,
potque le aproveche , para
gue entendiendola gran ga-
nancia, vaya a bufcar Maef-
wro queleenfefie;queno feria
poca merced , que os hiziefle
el Sedor defpertar alguna al-
ma para efte bi€. Masqug de

C A MINDO

cofas fe ofrecen en comenczL
doa tratar de efte camino,
aun aquien tan mal ha an-
dado por ¢l como yo.Plega al
Sefor os lo {fepa Hermanas
dezir mejor lo que hehecho,
Amen. : .

CAP. XXI - Qne dizelo mu-
¢ho que importa comengar conm
gran determinacion 4 tener ora-
cion sy no hazercafode los in<
convententes que el demonio
pone.. el
O os efpanteis hijasde
N las muchas cofas que es
menefter mirarpara comégar
efte viage Divino,  es cami-
no real para el Cielo. Ganafe
yendo porelgran teforo, no
es mucho que cuefte mucho
a nueftro parecer: ti€po ver-
na que fe entieda quainonada
estodo para td gran precio.
Aora tornido a los que quie-
ren ir por ¢l,y no parar hafta
elfin; que es llegar a beber
deefta agua de vida;comeohi
de comécar.Digo, § importa
mucho,y el todo, vna gride,
y determinada determinacid,
deno parar hafta Hegar a ella,
venga lo que viniere, fuceda
lo que {ucediere; trabajefe loo
que
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ue fe trabajare, murmure

gien murmurare,fi quiera
Jlegue alli, i quicra fe muera
en el camino ,0no tenga co-
gacd paralos trabajos.que ay
en ehfi quiera fe htda el mii-
do:como-muchasvezesacae-
e con dezirnos , ay peligros:
fulana poraqui fe perdio, el
otro fe engano,el otro que re-
zava muchecayo, hazen da-
fio ala vireud,noes para mu-
geres , que les podran veiir
ilufiones,mejor fera que hilé,
no han meneftereflas delica-
dezas,baftael Pater nofter , y
Ave Maria.Eftoafli lo digo yo
Hermanas ; y como {i bafta:
fiempre es gran bien fundar
vuefbra oracion fobre oracio-
nes dichas de tal boca como
la del Sefior. En eftotiené ra-
zon,§ fino eftuviefle ya nuef-
tra flaqueza ¢ flaca, y nuef-
era devocid tan tibia, noeran

menefter otros conciertos de

oraciones , ni eran menefter
otros libros. Y afsi me ha pa-
recido aera (pues,como digo,
hablo con almas § no puedé
secogerfe en otros minifte-
rios,que les parece fon artifi-
cios, y ayalgumos ingenios td
ingeniofos,quenada les con-
tenta)ir fundando por aqui
Tom.I,
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vnos principios, medios , ';ﬁ-.
nes de oracid,aunque en co-
fas fubidas no me deternd.
Y no es podran quitar libros,
que fi foyseftudiofas,y tenié-
do humildad,noaveis menef-
ter otra cofa.  Siempre yo he
fido aficionada , y me han re-
cogido mas las palabras de
los Evangelios, que los libros
muy concertados,en efpecial

finoera el Autor muy a]:re-

bado,noles avia ganade leer.
Allegada , pues,aefte Maef-
tro de la fabiduria,; quizd me
enfefiara alguna confideracid
que os contére. Nodigo que
dir¢ declaracion deftas ora-
ciones divinas, que no me

‘atreveria , y hartas ay eferi-

tas, y quando no las huviera,
fuera difparate; fino confide-
racion fobre las palabrasdel
Pater nofter: porque algunas
vezes con muchos libros pa-
rece fe nos pierde la devo-
cion en lo que tantonosva
tenerla. Que efti claro, que
el mifmo Maeftro quando en-
{ena vna cofa, tomaamor con
eldifcipulo,y bufca quele co-
tentelo d leenfefa, y leayu-
da muche a que lodepréda,y
afli hara el Maeftro celeftial

<c@nofotras;y por eflo en nia-

Ce gun
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gun cafo hagaisdelosmiedos

que os pufieren , ni de los pe-
ligros que os pintaren.Dono-

acofaes, que quiera yo ir
por vn camino adonde ay ta-
tos ladrones , fin peligros, y
ganar vi gran teforo. Pues
bueno anda el mundo, para
que os lo dexen tomaren paz,
fino que por vn maravedide
interelle fe pornana no dormir
muchasnoches, ya defaffof-
fegaros cuerpo, v alma. Pues
quando yendole a ganar, o
a robar ( como dize el Senor
que le ganan los esforgados )
por camino Real(y por cami-
no feguro, por el q fue nuef-
tro Rey, porel que fueronto-
doslos efcogidos,y Santos)
osdizen ay tantos peligros,
y 0s ponhen tantos temores:
los que van afu parecera ga-
nar efte bien {in camino, que
fon los peligros que llevaran:
O hijasmias,que muchosmas
{in comparacion,fino que no
los entienden hafta dar de
ojosen el verdadero peligro,
quandonoay quien les dela
mano,y picrden del todoela-
gua,fin beber poca,nimucha,
nidecharco,nidearroyo.Pues
ya veis fin gota deefta agua,
como fe paflara camino don-
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de ay tantos con quié pelear:
Efta claro, que al mejor tig-
po meriran de fed, porque
queramos que no,hijas mias,
todos caminamos para efta
fu€te;aung dediferentes ma-
neras: pues creedme vofo-
tras, y no os engafie nadie
en moftraros otro camino,
fino el de la oracion. ¥ no
hablo aota en que fea men-
tal, & vocal para todos, para
vofotrasdigo , quelo vno, y
lootro aveis menefter. Efte es
el oficio de los Religiofos:
quien os dixere, que efto es
peligro , tenedle a ¢l por el
mifmo peligro , y huid del,
y no fe os olvide,que por vé-
turaavreismenefterefte con-
fejo. Peligrofo fera no tener
humildad,ylasotrasvirtudes:
mas camino de oracion, ca-
minode peligro. Nunca Dios
tal quiera,que el demonio pa-
rece ha inv€tado poner eftos
miedos,y affi ha fido mafofoa
hazer caer a algunos que te-
nianoracion.Y mirentan gra
ceguedad,que no mird el mi-
do de millares,como diz& que
hi caido en heregia,y en gra-
des males {in tener oracid , ni
faber que cofaera, y entre
muchos deftos, {i el demonio
por
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ot hazer mejor {u negocio
ha hecho caera algunos bié
contados que tenia oracion,
ha hecho poner tanto temor
en las cofasde vircud a algu-
nos- Eftos que tomd efte am-
paro para librarfe , {e guat-
den, porque huyen del bien,
por librarfe del mal. Nunca
tan mala invencion he vifto,
parece del demonio. O Se-
_flor mio, tornad por vos ! mi-
rad que entienden al reves
‘vueftras palabras: no permi-
tais femejantes flaquezas en
vueltros fiervos. Ay vn gran
bien , que fiempre vereis al-
gunos queos ayuden, porque
eftotieneel verdadero fiervo
de Dios, a quien {u Mageftad
ha dado luz del verdadero ca
mino , que por eftos temores
le crece mas el defeo de no
parar.Entiende claro por d6-
de va adar golpe el demonio,
y hurtale c%cucrpo » Y quie-
brale la cabega, masfiente &l
efto,§ quitos plazeres otros
lehazg, le cotentan.Quando
en vn tiempo de alboroto,en
vna ci¢ana § ha puefto, que
parecellevaa rodos tras fi me
dio ciegos, porque esdebaxo
de buen zclolevata Dios vng
que lesabralosojos, y diga;
- Tom.IL.
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que miren les ha puefto iics’—
bla en ellos el demonio para
no ver ¢l camino. Que gran-
deza de Dios, que puede mas
alasvezes vn hombre folo,
dos,que digan verdad , que
muchos juntos ! Torna poco
a pocoadefcubrirel camino,
dalesDiosanimo.Sidizé g ay
peligro en la oracion,procura

{eentienda quan buenaes la

oracion,fino por palabras,por
obras. Si dizen que no es
bien a menudolas comunio-
nes, entonces las frequenta
mas : afli que como aya vno,
6 dos quefin temor figan lo
mejor , luego torna el Sefor
pocoa pocoa ganarlo per-
dido. Afli, que Hermanas,
dexaosde eftos miedos, nun-
cahagais cafo de cofas feme=
jantes de la opinion del vul-
go; mirad que no fon tiem-
pos de creera todos, finoa
los que vieredes van confor-
me a la vida de Chrifto. Pro-
curad tener limpia concien-
cia ; y menofprecio de todas
las cofas del mundo, y creer
firmemente lo § tiene la Sica
Madre Iglefia,y a bué feguro
que vais bué camino.Dexaos
como hedicho de temoresa-
dondenoay gremer. Sialgu-
Cc2 no
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noos lo pufiere, declaradle
con humildad el camino, de-
zid que teneis regla , que os
manda orar fin cefar, que afsi
nos lo manda, yquela aveis
de guardar. Si os dixeren
que fea vocalmente, pregun =
tad quefi ha deeftar el enté-
dimiento , y coracon en lo
que dezis 2 Si os dixeren,
que fi ( que no podran dezir
otra cofa ) veis adonde con-
fielan , que forcado aveisde
tener oracion mental, yaun
contemplacion ,{iosla diere
Dios alli. Sea bendito para
fiempre.

CAP.XXILEn guedeclara,que

es oracion mental,

Abed hijas, que noeftala
S falta para fer, 0 nofer ora
cion mental,en tener cerrada
la boca:fi hablado eftoy ente
ramente entendiendo, y vié-
do que hablo con Dios, con
mas advertencia en las pa-
labras §digo, juntoefta ora-
cion méral , y vocal. Salvo fi-
no osdizen que efteis habli-
do ¢d Dios, rezando €l Pa-
ter nofter , y penfando enel
mitdo,aqui callo: masfi aveis
deeftar como s 1azo feefte

C AMINDO

hablando ¢ tan gran Sefior,
es bien efteis mirando con
quien hablais , y quien fois
vos,fiquiera para hablar con
crianga. Porque como po-
deis hablar, y llamar al Rey
Alteza , nifaberlas ceremo-
nias que fe hazg& para hablar
avn Grande, fino entendeis
bien que eftado tiene, y q ef-
tado teneis vos:Porque cofor
mea efto feha de hazerela-
catamiento,y coformealvfo:
porque aun efto es menefter
tambien que fepais, finoem=
biaros han para fimple , y no
negociareis cofa.Pues que es
efto Sefior mio,queeseftomi
Emperador : Como fe puede
{ufrir 2 Rey {oys Dios mio fin
fin,que noes Reyno preftado
el que teneis. Quando enel
Credofe dize,vueftro Reyno
no tiene fin , cafi iempre me,
es particular regalo. Alaboos
Seror , y bendigoos para
fiempre : en fin vueftroRey-
no durarad para fiempre. Pues
nunca vos Seflor permitais
fe tenga por bueno,que quig
fuere a hablar con vos fea
folo conla boca. Que esef-
to,Chriftianos 2 los que dezis
no es menefter oracid métal,
entendeis 052Cierto que piéfo
' que
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weno os entendeis , y affi

gereis defatinemos todos,ni
E},eis qual es oracion men-
cal ,nicomo {e hade rezarla
yocal ;nique es contempla-
cionsporque i lo fupiefledes,
no condenariades por vn ca-
bo ; lo que alabais por otro.
Yo he de poner fiempre junca
oracion mental,con la vocal,
quando {fe me acordare , por-
que no os efpanten hijas,que
yo s¢ en quecaen eftas cofas,
que he pafladoalgun trabajo
en efte cafo: y afli querria
q nadie ostraxefle defalof-
fegadas, que es cofa dafiofa
ir con miedo efte camino.
Imporcamucho entéder que
vais bieny porque endizien-
doalgan caminante que va
errado 5y que ha perdido
el camino,le acacce andar de
vncaboa otro;y todo loque
anda bufcando por donde ha
deir,fe canfa,y gaftael tiem=
po; yllega mas carde. Quien
puededezir que esmal, fiico=
miencavnoa rezarlasHoras,
o el Rofario, que comience a
penfarconquié va a hablary
quies el que habla, para veor
comole hiaderratar 2 Pues
yo os digo Hermanas, que fi
lomucho que ay’§ hazer en

Tom.L

entender eftos dos puntos,
fe hiziefle bien, que primero
que comenceis la oracion vo-
cal , que vais a rezar,ocupeis
harto tiempoen la mental.Si,
que no hemos de llegara ha-
blar a vn Principe conel def-
cuydo que a vn labrador, &
comoa vn pobre como nofo.
tras , que como quiera que
nos hablaren va bien. Razon
es, que ya que porla humil-
dad defte Rey, i como_ grof-
fera no s¢ hablar con ¢l ,no
por efflo me dexa de oir,ni me
dexa dellegara fi,ni me echd
fuera f{us guardas ( por-
que faben bien los Angeles
que eftan alli la condicion
de fu Rey , 'que gufta mas
defta groferia de vn paftor-
cito' humilde ;que ve quefi
mas {upiera , masdixera,que
de los muy {abios Letrados,
porelegantes rdzonamientos
quie hagd,finovan ¢6 humil=
dad)affi que no*porque ¢l fea
buenojhiemos de fer mofocros
defcomedidos. Si quiera pa-=
ra agradecerle el mal olor §
{ufre ent confentir cabefivna
como yo,esbienque procu-
femos conocer (u linpieza, y
quien es! 'Esi verdad , que fe
¢ntiende luegoren llegando
Ccj Co- -
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como con los fefiores de aca;
con que nos digan quien fue
{u padre, y los cuentes que
tiene de renta , y el ditado,
noay masque faber, porque
aca no fe haze cuenta delas
perfonas, para hazereshon-
fa por muche que mertzca,
finode las haziendas.Omife
rable mundo: Alabad mucho
a Dios hijas mias , que aveis
dexado cofatan ruin yadon-
de no hazen cafo delo que
cllos en §i tiehen , fine de lo
que tiené {is renteros, y vafls
fallos : y fiellos faltan, luego
falta el mundo de hazerles
honra. Cofa donofaes efta,
paraque os holgueis quando
ayaistodas de tomar alguna
recreacion s que eftees buen
paflatiempo , entender quan
ciegamente paflan fu tiempo
losdel mundo. O Empera-
dor nueftro , fumo poder, fu-
ma bondad , la mifa fabi-
duria fin principio, finfin, fin
aver termninos en vueftras
perfecciones,{on infinitas fin
poderfe comprehender, wn
pielago fin {uelo de maravi-
ilas,vna hermofura,quesiene
en fitodas las hermofuras , la
mifma fortaleza. 'O valame
Dios qui€ tuvieraaqui junta
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toda la eloquécia de los mor.
vales , y fabiduria para fabey
bien( como aca fe puede fa-
ber,que todoes no faber nas
da) para en efte cafo dara
entender alguna delas mu-
chascofas,q podemos cofide-
rarpara conocer algo dequié
es-efte Senor,y bi€ nueftro. Si,
llegaos a penfar,y entender
en llegando con quien vaisa
hablar,0 con quieneftaisha-
blando. Enmil vidas de las
nueftras no acabaremos de
entender como ;merece fer

“tratado efte Sefor , q los An-

geles tiemblan delante del,
todo lo manda , tode lo pue-

de,{uquerer es'obrar.. Pues

razon f{era hijas mias, que
procuremos deleytarnos en
eftas grandezas,§ tiene nuef-
tro Efpofo,y que entendamos
con qui€eftamoscafadas,que
vida hemosdetener. O vala-
me Diosipuesaca quidsé vno
fe cafa,primero fabe ¢ quié,
y quien es,y §tienesnofotras
ya defpofadas,antes de las bo
das,que nos hade llevara {u
cafa,no penfaremos en nref=
tro Efpofo: Puesacano quitd
eftos pélami€rosalas queef-
tandefpofadas, porque nos ha
de quitar § procuremos en-
en-
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enderquien es efte hombre,
¢ qui€ es fu padre,y que tier-
raes eftaaddde me hade lle-
var, ¥ que bienes fon los que
promete darnos , que condi-
cion tiene , como podre con-
centatle’mejor, en quele ha-
re placer, y eftudiar , como

hare mi condicion que con-

forme con lafuya:Pues fi vna
muger ha de fer bien cafada;
nola avifan otra cofa, fino q
procure efto,aiique fea hom-
bre muy baxo fu marido.
Pues E{pofo mio, en todohan
de hazer menos cafo de
vos,que de los hombres2 Sia
ellos no les parece bien efto,
dexenos vueftrasefpofas, que
hande hazer vida con vos!
Es verdad que esbuena vida,
fi vn efpofoes tan zelofo,que
quiere notrate con nadie {u
efpofa ;linda cofa es-queno
peife comole haran efte pla-
zer,la razon que tiene de {u-
frirle no quererque trate con
otro, pues en ¢l tiene rodo lo
que puede querer. Eftaeso-
racion mental,hijas mias,en-
tender eftas verdades. Si que-
reis ir entendicndo efto, y re-
zando votalmére,muy en ho-
ra buena,no me efteis hablx-
do con Dios , y penfando ¢n
Tom.I.
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otras cofas , que efto haze no
entender que cofa es oracion
mentaljereo vadado a enten-
det,plega al Sefior lo fepamos
obrar,Amen.

CAPD. XXIIL. Trata delo gue
importa uo tornar atras guien
bacomencado camino de oracid,
Y torna a hablar de lo mucho
gue vi en que [ea con gran de-

terminacion.
P VES digo que va muy
| muchoen comengar con
gran determinacion,por tan-
tas caufas, que feriaalargar-
me mucho fi las dixeffe , fo-
las dos, O tres'os quiero Her-
manas dezir. La vnaes,que
1no esrazon quea quien tan-
to nos ha dado, y continuo
da, que vna cofa que quere-
mos determinar a darle , que
esefte cuydadito( no cierto
fin interefle,fino contan gri-
des ganancias) no fe le dar
con toda determinacion, fino
como quien prefta vna cofa
para tornarfa a tomar. Efto
no me parece a midar, antes
fiempre queda conalgun dif-
gufto, a quien han empref-
tado vma cofd ,quando fela
tornan a tomar : en cfpecial
fila ba meneflter, yla tenia

Cc4 ya
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ya como por-fuya. O que i
{fon amiges,y.a quien la pref-
to deve muchas -dadas fin
ninguninterefle,con razonle
parccera poquedad., y muy
poco amor,que aun vnacofa
fuya no quiere dexar en 'fu
poder , fiquiera por fefal de
amor. Que efpofa ay , que
recibiendo muchas joyas de
valor de {u efpofo , no le de
fiquicra vpa fortija , no por
lo que.vale , que ya todo es
fuyo, fino porprenda,que fe-
ra fuya hafta quemuera:Pues
que menos merece efte Se-
for , pata que burlemos del,
dando, ytomando vna nona-
da que le damos @ Sino que
efte poquito de tiempo que
nos determinamos de darle,
de quanto gaftamos con o-
tros, ycon quien no nos lo
agradeceras ya que aquel ra-
to le queremosdar , demosle
libre el penfamiento, y defo-
cupado de otras cofas, v con
toda determinacionde nun-
ca jamas {elorornar a tomar,
por trabajos que por ello nos
yengan., nipor contradicio-
nes, ni por fequedades : fino
que ya como cofa no mia
tenga aquel tiempo; y pienfe
me le pueden pedir por jufti-

i
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cia, quandodel todo nofele
quiliere dar.Llamo del todoy
porqueno fe enti€de,que de-
xarlo algun dia , ¢ algunos,
por ocupaciones | uftas, o por
qualquierindifpoficid, es to-
marfele ya. La intencion ef-
te firme, que no es nada deli-
cado mi Dios,no mira en me=
nudencias,afsi ternd que os
agredecer, es daralgo.Lo de-
mas bueno esa quien noes
franco,fino tan apretado,que
no ticne coragon para dar,
harto es, que prefte.  En fin
haga algo , que todolo toma
en cuentaefte Sepornueftro,
atodo haze como le quere-
MOs: para tomarnos cuenta
no es nada menudo , fino
generofo, por grande que fea
el alcance,tiene ¢l en poco
perdonatle , para ganarnos.
Es tan mirado yque no ayais
miedo, que vn alcarde ojos,
con acordarnos del , dexe
{in premio. Otra caufa es;
porque el demonio nao tiene,
tanta mano paratentar: ha
gran miedo a animas deter-.
minadas tiene ya el experié
ciaquele hazengran dafio, y.
quito ¢lordena paradanarlas,
vieneen provecho dellas,yde.
otras, y q fale ¢l con perdida«
Y
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Y yaque nohemos nofotros
de eftar defcuydados,ni con-
fiar en eftoporque loavemos
con gente traydora, y alos a-
percibides no offan canto a-
cometer , porquees muy co-
barde ,y fi viefle defcuydo,
haria gran dafio 5 mas fi co-
nocea vno por mudable,y
que no efta firmeen el bien:y
con gran determinacion \dc
perfeverar 7, no le dexara a
Sol,nia fombra , miedos le
pondra,y inconveniétes, que
nunca acabe. Yo lo s¢ efto
muy bien por experiencia, y
afli lo he fabidodezir, y digo,
que no fabe nadie lo mucho
que importa. La otra cofa
que haze muchoalcafo ,es,
que pelea con masanimo: ya
fabe que vengalo que vinie-
re,no ha de tornar acras. Es
como vno defta en vna ba-
tlla, que fabe que fi le ven-
c€no le hi de perdonarla vi-
da,y que ya d no muereen la
batalla, ha de morir defpues:
pelea con mas determinaci®,
y quiere vender bien {u vida,
como dizen ,y no teme tanto
los golpes, porque’lleva de-
lantelo queimportala vito-
riay que le va la vidaen ven -
cer.Estambien peceffario co-
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mengcar con feguridad , de
que fino nosdexamos vécer;
faldremos con la emprefa:
efto finninguna duda | Gpor
poca ganancia que faquen,
faldran muy ricos. No ayais
miedo queos dexe morir de
fed el Sefior, que nos llama
a que bebamosdefta fuente.
Efto queda ya dicho, y queér-
rialo dezir muchas vezes:
porque acobarda mucho a
perfonas que aun no cono-

“cen del todo la badad del Se-

fior porexperiencia, aunque
la conocen por F¢. Mases
gran cofa aver experimenta-
do con el amiftad, y regalo
que trata a los que van por
efte camino: y como cafi les
hazetodala cofta. Y losque
efto no han probado,no me
maravillo que quieran fegu-
ridad de algun interefle. Pues
ya fabeis que es ciento por
vno, aun en efta vida: y que
dize el Sefior: Pedi, y daros-
han :fino creeis a fu Magef-
tad en las partesde {fu Evan-
gelio,que aflegura efto, poco
aprovecha Hermanas, Gme
quiebre yolacabega a dezir~
lo. Todavia digo a quien tu-
yiere alguna duda , que poce
fe pierde probarle , 4 eflo tie=
u¢
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ne bueno efte viage,quefe
di mas de lo quefe pide, ni
acertaremos a defear. Efto
es fin falta, yolo s&; y a lasde
vofotras que lo fabeis por
experiencia , por la bondad
de Dios , puedo prefentar por
teftigos. :

_CAP. XXIV. Trata como [e
ha de vezar ovacion vocal con
perfeccion, y quan junta anda
cor ella La mental. '

Ora pues tornemos a ha

£ X blarcolas almasque he

dicho, que no fe puedé reco-
get,niatar los ent@dimientos
en oracionméral,ni tener co
fideracid.No ndbremos aqui
eftas dos cofas,puesnofois pa
ra ellas,queay muchasperfo-
nasen hecho de verdad, que
folo el nombrede oracid mé-
tal, & contemplacion ; parece
que las atemoriza: ypor fral-
guna vienc a elta Cafa§ ran-
bié como he dicho, no v to-
dos por va camino. Pueslo ¢
quiero aora aconfejaros (y ai

puedodezir enfefiaros, porq

como Madre en el oficio de
Priora que rengoeslicito ) es
como aveisderezar vocalmé
t€;porque €5 razon enrendais
lo.que dezis. Y porquequicn

- C'"AMTI NO

no puede péfar en Diog,pue-
de fer que oraciones largas
tambien la canfen , tampoco
me quiero entremeter en
ellas, fino en las que forcada
avemos de rezar(pues fomos
Chriftianos ) que es ¢l Pater
noftér, y Ave Maria :.Pofq ue
no puedd dezir por nofotras,
que hablamos, y no nos en-"
tezdemos. Salvofi nos pare-
ce que bafta irnos por la cof-
tumbre con folo pronunciar
las ‘palabras, yqueefto baf-
ta. Sibafta, 6 no,eneflo no
me entremeto , los Letrados
lodiran ; loque yo querria q
hizieffemos nofotras hijas,es,
que o NOs cONtentemos con
foloeflo ; porque quando di-
go Credo, razon me parece
era que entienda, y fepalo
que creo,y quidoPadre nuef
tro , amor {erd entender quié
esefte Padre nueftro,y quien
esel Maeftro que nos enfeiio
efta oracion.  Siquereis de-

‘zirque ya oslo fabeis, y que

no ay para que fe os acuerde,
no teneis razon, que mucho
vi de Maeftro a Maeftro;pues
aun de losGacd nosenfeiid,es
gt defgraciano nosacordar,
enefpecial {i fon Santos,y s6
Maeftros del alma; es in;_pof—
ik
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fible fi fomos buenos difcipn
los.Pues detal Macﬁma como
quien nos enfciio cfta ora-
cion, ¥ con tante amor, y de~
feo que nosaprovechalle,nii-
¢a Dios quiera,que no 1108 ar
‘cordemos del muchas vezes,
quando’ dezimosla oracion,
aunque por flacos no fean to-
dos. Pues quanto aloprime-
10, ya fabeis que enfeia {u
Mageftad,que feaa folas,que
aflilo hazia ¢l fiempre que
orava,y no por fu necefsi-
dad , fino por nueftro enfe-
pamienco. Ya efto dicho fe
eftd , que no fe fufre hablar
con Dios, y con el mundo:
que no es otra cofa eftar re-
zando, y efcuchando por o-
tra parte lo que eftin habla-
do, 0 penfar en loquefe le
ofrece, fin masirfe ala mano,
$alyo fino es algunos tiem-
pos,que;0 de maloshumores
(en efpecial fi s perfona que
tiene melancolia (6 flaqueza
de cabega)queaunquemaslo
. procura,no puede,0 que per-

mite Dios dias de grandes
tepeftades en fusfiervos ,pa-
ra masbienfuyo:y aunque fe
afligen , y procuran quitarfe,
no pueden, nieftanenlo que
dizéaunquemas hag,nial-
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fienta em nada clentendimié -
to,{ino que parece tiene fire-
nefifegunanda desbararada,
yenlapena que da a quicn
lotiene , wera quic no es {a
culpa fuya. Y nofe fatigue
que'es peor , nife cifeen po-
ner {efoa quien porentonces
no le tiene , quees fu enten-
dimiento,fino reze como pu-
diere ; y aun no reze,fino co-
mo enferma procure dar ali-
vioa fu alma, yentiendaen
otra obrade vircud.  Efto es
ya para perfonasque traen
cuydadode fi ,y tienen en-
tendido no han de hablarz
Dios; y al mundo junte. Lo
que podemos hazer nofotras
es, procurar eftar a folas,y
plega a Dios que bafte, como
digo, para que entendamos
con quien eftamos, y lo que
nos refponde el Sefior a nuef-
tras peticiones, Penfais, que
fe efta callandoaunque no le
oimos? Bien habla al coragon
quédo le pedimosde coracd,
y bi€ es que confideremos, §
fomos cada vna de nofotras,a
quien el Sefior dize efta ora-
cion,y que nos la efta moftra-
do.Puesnunca ¢l Maeftroefta
tilexosdel difcipulo 4 fea me
nefter dar vozes,ino muy ja-
10,
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0. Efto'quiero yoque enten-

daisvofotras os conviene,pa-

ra rezar bien el Pater nofter:

noos apartar de cabe el Maef

tro que os lo moftro. Direis,
que ya-eftoes confideracion,
que no podeis,ni aun quereis
fino rezar vocalmente: por-
que tambien ay perfonasmal
{ufridas, y amigasde no fe
dar pena;que como nolotie-
nen de coftumbre,es lareco-
gerel penfamiento al princi-
pio, y por no canfarfe ynpo-
co,dlzcn que no pueden mas,
nilo faben, fino rezar vocal-
mente. Teneis razonen de=
2ir , que es oracion mental,
mas yo os digo cierto,que 1o
sc como loaparce,ivha de fex
bien rezadolovocal,yenten-
diendo conqui& hablamos.y
aun es obligacion;que pro-
curemosrezar con '1dvcm.n_
cia, yaunyplegaa Dios’ que
concftosremedios vaya bien
rezado el :Pater nofters, yno
acabemos en ocra cofa imper
tinente. Yolohe probadoal=
gunas vezes ;y ¢k mejor re-
medio § halloes procurar e~
nerelpéfamitroenquiende
¥ez0 Jas, palabras. Por effo te-
ned paci€eia,y procurad ha-
zer cofkibre de cofa i necet:
faria. \

CAP. XXV. En que [e dize
lo mucho que gana vu alma que
vewa con perfeccion wocalmen-
22 5 y como mcacce lewvantarla
Diosde alli a cofas [obrenatn-
rales.

Porque no péfeis que fe

faca pocaganiciade re-
zar vocalmente con perfec-
cion,0s digo que es muy pof-
fible,que eftando rezandoel
Pater nofter , &s ponga el Se-
nor. en i.Olll‘,thlZlClon per-
fecta, o rezando otra oracion
vocai q por eftas vias muef-
tra {o Magcﬁad queoye el §
lehabla , y lechabla fu gran-
deza, futpcndlcndofc el en-
seirdimiento , yatajandole el
Pcufamxemo ; ¥ tomandole,
comd dizen ,la palabn dela
boca ; que aungue quicre no
puede hablar , fino es con
mucha pena. Entiende que
fin ruidode’ palabras.le efta
enfefiando efte Macftro Di-
vino; {afpendiendo las poré-
Cias; porque entonces antes
daflarian , que aproyecharia,
{reb raﬁ‘cn Gozan fin enten-
der como gozan cfta el alma
abrasddofc enamqr;y noen=
ti€de como ama: conoce que
gozade lo ucama;ynofabe

’ co-
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como lo goza : bien entiende

ge no es'gozo que alcanga
el entendimientoa defeatle,
abragale la voluntad fin en-
tender como:mas en pudien-
do entender algo , vé queno
esefte bi€ que {e puede me-
récer con todos los trabajos
que fe paflafs€ jfitos, por ga-
narle en la tierra: esdondel
Senor della , y*del Cielo, que
en fin da como quien es. Efta
hijas es contemplacion per-
feéa, aora-entédereisla dife.
rencia que ay dellaa la ora-
cion mental,que es lo § que-
dadicho ; penfar, y entender
lo que hablamos , y con 'quig
hablamos ,'yqui€ fomos los §
offamos hablarcon i gra Se-
for.Péfarefto,yorrascofasfe-
mejites de lo pocogle hemos
{ervido, ylomucho geftamos
obligados a fervir , es oracid
mental No penfeis que es
otraalgaravia,ni os efpante
el nombre,rezar el Pater nof-
ter,y Ave Maria, o lo que
quifieredes, €s oracion vo-
cal : pues mirad que mala
mufica hara fin lo primero,
aun las palabras no irin con
concierto todas vezes. En ef-
tas dos cofas podemos algo
nofotros ¢ ¢l favor de Dios;
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en la conremplacion que 20-
radixe,ninguna cofa,fu Ma-
geftad es el quetodolo haze,
que es obra {uya,fobre nuef.
tro natural. Como efti dado
a entender efto de corempla-
cion muy largamente, y lo
mejor que yolo {upe decla-
rar,enla relacion de mi vi-
da,que tengo dicho efcrivi,
para que vieflen mis Confef-
fores que me lo mandaron,
nolodigoaqui,ni hago mas
detocarenello. Lasquehu-
vieredes fido 2 dichofas,que
el Senor vsllegue a eftado de
contemplacion, file pudief-
fedesaver, puntos tiene, y a-
vifos que el Sefior quifo que
acertafle a dezir,que os con=-
{olarian mucho , y aprove-
charian, a mi parecer, y al
de algunos que le han vifto,
que le tienen para hazer ca-
fodel( que verguenga esde-
ziros yo que hagais cafodel
mio)y el Sefior fabe la confu-
fion-con que efcrivo mucho
de lo que efcrivo. Bédito fea,,
que a?si me {ufre.Las que co-
mo digo,tuvieren oracion fo-
bre natural , procurenle def-
puesde yo muerta ; las § no,
no ay para §,{inoesforgarfe a
hazer lo d en efte vadicho,

B
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ganando por quantas vias
pudieren, y haziendo diligé-
cia , para que el Sefor fela
de, fuplicidofelo ael, yayu-
dandofe ellas, y dexen al Se-
fior , que es quien la ha de
dar,y no os la negara, {ino os

quedais en elicamino, fino ¢

os esforceis hafta llegar ala

fin.
CAP. XXVL. Enque va de-

¢larando el wodo para recoger
el penfamiento : pone medios
paraello : es capitulo muy pro-
wechafo para los que comicngan
oracion.
A Ora pues tornemos a
nueftraoracid vocal,pa-
raq fe reze de manera , @ fin
entédernos,nos lode Dios to-
do junto, y para, como hedi-
cho,rezar comoes razonla
examinacid de la cociencia,
y dezirla confeflion, y fanti-
guaros,vafe fabe ha defer lo
primero luego hija procurad,
pues eftaisfola,tencrcompa-
fiia. Pues que mejor g la del
mifmo Maeftro que enfefid
la-oracid que vaisa rezarzRe
'Prc{:?ntad al n‘-li{:[ll{) Seiior jii-
to ¢ vos, Y mird con § amor,
y humildad os efta enfefian-
do,y creedme mi€uras pudie-
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redes no efteis fin t3 buen a-
migo. Si os acoftumbraisa
traerle cabe vos, y ¢l vé que
lo hazeis con amor,y que an-
dais procurido contétarle,no
le podreis , comodizé , echar
de vos, no os falcara para
fiempre,ayudarosha en rodos
vueftrostrabajos,tenerleheis
entodas partes. Penfais que
es poco en vn tal amigo: O
Hermanas, las que no podeis
tener muchodifcurfo del en-
tendimiento ,ni podeis tener
el penfamiéeo fin divertiros,
acoftumbraos, mirad que se
yo que podis hazer efto, por-
que pafse muchos afos por
cfte trabajo, de no poder fof-
{egar el penfamiento en vna
cofa,y eslo muy grande, mas
s¢ que nonos dexa el Sefor
tan defiertos, que fi llegamos
con humildada pedirfelo, no
nos acompane. Sien vnafio
no pudieremos f{alir con ello,
fea en mas , no nos duela
el tiempo en cofa que tan
bien fe gafta 5 quien va cras
nofotras » Digo que efto
puede acoftumbrarfe a ello,
y trabajar, y andar cabe ef-
te verdadero Maeftro. No
os pido aora que péfeis en ¢l,
ni que faqueis muchos con-
cep-
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cepros,ni-que hagais gr_z’idcs,

‘delicadas confideraciones
con vueftro entendimiento,
n00s pido mas de que le mi-
reis.Pues quien os quita bol-
yerlos ojos del alma, aunque
fea de prefto,fino podeis mas,
aefte Sefior? Pues podeis mi-
rar cofas muy feas, y no
podeis mirar la cofa mas her-
mofa quefe puede imaginar?
Sino os pareciere bien, yoos
doy licencia que no le mireis,
pues nunca hijas quita vuef-
tro Efpofo los ojos de vofo-
tras. Haos {ufrido mil cofas
feas,y abominaciones contra
¢l, y no ha baftado para que
osdexede mirar, y esmucho
que quitados los ojosdecftas
cofas exteriores le mireisal-
gunas vezesa ¢l Mirad que
noeftaaguardando otracofa,
como dize la Efpofa, fino que
le miremos.Comole quifiere
des le hallareis:tiene entanto
que le bolvamos amirar,q no
" quedara por diligécia fuya.
Afli comodiz& ha de hazerla
muger para fer bi€ cafadacd
fu marido,que fi efta trifte,
fehade moarar ella erifte,y i
efta alegre,aing nuncalo ef-
te alegre : mirad deq [ugecid
os avels librado Hermanas.

I
Efto ¢& verdad, fin fin giu:’.iéz
to,hazeel Seforcd nofotras,
que ¢l fe baze fugeto,y quie-
re que feais vosla fefora,y
andar ¢l a vueftra voluntad,
Si eftaisalegre,miradle refu-
citado,que folo imaginar co-
mo falio del fepulcro os ale-
grara, mas con que claridad,
y con que hermofura,cd que
Mageftad,que vitoriofo, que
alegre , como quien tan bien
falio de la batalla adonde ha
ganado vntan gran Reyno,
que todo le quiere para vos:
Pueses mucho, que a quien
tantoos da , bolvais vna vez
losojosa mirarle » Si eftais
con trabajos, 0 trifte,miradle
camino del huerto,que aflic-
cion tan grande llevavaen fu
alma,pues ¢ fer el mifmo {u
frimiento,la dize, y fe quexa
della:y miradle atado a la co-
luna lleno de dolores, todas
{fus éarnes hechas pedacos
porlo mucho § os ama:perfe-
guidode vnosefcupido de o-
tros , negado de fus amigos,
desaparado dellos,fin nadie §
buelva por ¢l, elado de frio,
pueftoen tanta foledad , que
el vno con el otio os podeis
confolar ; 6 miradle cargado
¢0 la Cruz,que aun no lede-
Xa-
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xavan huelgo. Miraros ha ¢l
con vnos ojos tan hermofos,

piadofosllenosde lagrimas,

olvidarafusdolotes,por o -
Folar los vueftros, folo porg
0s vais.vos conel a confolar,
y bolvais la cabega a mirar-
le. O Seitor del mundo, ver-
dadere Efpofo-mio ( le podeis
vos dezir, {ios haenterneci-
do el coragon de wverle tal,
que no folo querais mirarle,
fino que os holgueis de ha-
blar con ¢l, nooraciones ¢o-
pueftas, fino de la pena de
vueftro coragon ,quelas tie-
ne ¢l en muy mucho ) tan
necefsitado eftais,Sefior mio,
y bien mio,que quereis admi
tir vna pobre compadia co-
o la mia, y veoen vueltro
femblante que osaveis con:
folado conmigo > Pues como,
Sefor, es poigsiblc queos de-
xanfolo Jos Angeles,y que
aunno os confuela vaeftro
Padre ¢ Si es afsi, Senor, que
wodo lo quereis paflar por
mi, queesefto que yo pafso
por vos rde que me quexo?

Que ya he verguengade que

os he vifto tal,que quiero paf

far Sefor todos los trabajos §
me vinieré,y tenerlos porgra
bien,y imitaros en algo; jun-

CAMINO

tosandemos Sefior;por dona
de fueredes, tengo de ir , por
donde paffaredes, tengo de

affar. Tomad hijas de aque~

la Cruz , no fe’os d¢ nada
de que os atropellen los Tu«
dios , porque glp no vaya con
tanco trabajo: no hagais cafo
de lo que os dixeren , hazeos
fordas alas murmuraciones,
tropecando , y cayendo con
vueftro Efpofo, noos apars
teis de la Cruz yni la dexeis,
Mirad muchoel canfancio ¢8
que va, y lasvEajas que ha-
zefu trabajo a los que vos pa
deceis , por grandes quelos
querais pintar , ¥ por mucho
que los querays fencir, fal-
dreis confoladas dellos ; por-
que vereis queso cofa de bur
la , comparadesalos del Se-
for.Direis, Hermanas, § co-
mo fe podra hazer efto,que fi
le vieradescon los ojos del
cuerpo,en el tiempo que fu
Mageftad andavaenel mun-
do,quelohizieradesde buena
gana, y e mirarades fiempre.
Nolo creais , que quien aora
no {e quiere hazer vn poqui-
to de fuerga a recoger {i quie
rala vifta para mirardentro
de fia efte Senor(que lo pue-
de hazer {in peligro, fino con

|28 e
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;mﬁco‘ cuydado) muy me-

gosfe pufiera alpiedelaCruz -

conla Madalena ;quevia la
muerte al ojo. Mas que devia

affarla gloriofa Virgen,yef-
v bédita-Santa:Quedéame-
pazas > Que'de malas pala-
bras: Y § deencontrones: Y
que defcomedimientos? Pues
con que gente lo avian tan
cortefana, filoera del infier-
no,que eran miniftros delde-
monio. Por cierto que devia
fer terrible cofa lo que pafla-
ron ; fino que conotro dolor
mayor,no fentid el fuyo. Affi,
que Hermanas;nocreais fie-
rades paratan grides traba-
jos;fino {ois aora para cofas
tan pocas: exercitandoos-en
ellaspodeis venira otros ma-
yores. Lo podeis hazer pa-
ra ayuda defto’, procurad
wacr vna Imagé,yRerraco de
eftc Sefior, quefea a vueltro
gufto, no para eraerle en el
feno , v nunca le mirar; fino
para-hablar muchas vezes
con¢l,que €los dard quele
dezir.. Como hablais cono-
trasperfonas , porque os han
mas de falear palabras pa-
fa hablar con Dios? Nolo
<reais ,al menos yo no os
creere fi lo vfais: porque fi-

Tom.IL
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no,fi faltarin,queel no tracar
con yna perfona caufa eftra-
fieza, y no faber como nos
hablar con ella, que parece
nola conocemos,y aunque
feadeudo'; porque deudo, y
amiftad {e pierde conla falea:
de comunicacion. Tambié
esremedio tomar vnlibrode
Romance bueno, aun para
recogerel penfamiento, para-
venirarezar bien vocalmen-=
te, y poquitoa poquitoir as
coftumbrandoel alma ¢ ha=
lagos, y artificio para no ld
amedrentar. Hazed cuenta
que ha muchos afios que &
ha ido decon {u efpofo,y que

‘hafta que quicra tornar a {u

cafa,es menefter faberlo mu=
chonegociar, 'que afsifomos
los ‘pecadores. Tenemos tan
acoftumbrada nueftra alma,
y Pcnfagnicmo ;aandara fu
plazer ,0 pelar ( por mejor
dezir) que la tifte almano
fe entiende,que para que tor-
fie a tomar amor aeftaren {u
cafa,es menefter mucho ar-
tificio, y finoesafsi, y poco a
poco,nunca haremos nada.Y
tornoos a certificaryque fi¢o
cuydade os acoftitbrais a Io
que he dicho, que facareis ta
grap ganancia , que aunque

Dd yo

-
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yo os laquifiera dezir, no fa-
bre. Pues juntaos cabe efte
buen Maeftro , y muy deter-
minadas a deprender lo que
os enfefare; y {u Mageftad
hara que no dexeis de falir
buenasdifcipulas , niosde-
xara, fino le dexais. Mirad
las palabras que dize aquella
bocadivina ,que en la pri-
mera entendereis luegoel a-
mor que o5 ticne, que noes
pequeho bien , y regalodel
difcipulo, ver que {u Maeftro
Ié ama.

CAP. XXVIL. En gque trata
elgran amor que nes mofiro el
Sciior en las primeras palsbras
del Pater nofter , y lo mucho
gue importa no bazer cafo nin-
guno del linage ; las que de-
weras quieren [¢r  hijas de
Dios. :

Adre nueftro queeftasen
P los Cielos. O Sefor mio,
como pareceis Padre de tal
Hijo, y como parece vueltro
Hijo,Hijo detal Padre;b&di-
to feais vos por fiépre jamas.
No fuera al fin de la oracid ef
ra merced Sefior tagride? En
comencando nos henchislas
manos,y bazeistan gra mer-
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ced,que feriaharto bien hena
chirfe el entendimiento, para
ocupar la voluntad,demane.
ra quie no os pudielle hablar’

_palabra.O que bien venia a-

qui hijas contemplacion per-
feta,o ¢6 quitarazon entra-
riaelalmaen fi,para poderme
jor {ubir fobre {i mifmaa gle
dielleefte sito Hijoaen ré’gcr
g cofa esel lugaradodedize §
efta fu Padre, que esenlos
Cielos. Salgamosde la'tierra
hijas mias,que tal merced co-
mo efta noes razon fe tenga
en tan poco,quc defpues que
entendamos qui grande es,
nos quedemos en la tierra. O
Hijo de Dios, y Sefior mio,
como dais tato juntoa la pri-
mera palabra: Ya que os hu-
millais a vos con eftremo tan
grande en juntaroscon nofo-"
trosal pedir,v hazeros Herma
nodecofa tan baxa,y mife-
rable,como nus daisen ndbre
de vueftro Padre todolo que
fe puededar,puesquequereis
que nos tenga por hijos ;que
yueltra palabra nopuede fal-
tar; obligaisle a quela ciipla,
g noes pequeia carga , pues
en {iendo Padre nosha de {u-
frir por graves que fean laso-
fenfas,finostornamosa ¢l,co-
mo
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mo el hijo prodigo: Hanos
de perdonar,hanos de confo-
Jar en nueftros trabajos , ha-
posde fuftentar ,comoloha
de hazer vo tal Padre, que
for¢ado ha de fer mejor que
todos los padres del mundo.
Porden ¢lno puedeaver ino
todo big camplido, y defpues
de todo efto, hazernos parei-
cipantes,y herederos con vos.
Mirad Sefor mio,que ya que
a vos con’elamor quenoste-
neis, y con vueftra humildad
no fe os ponga nada delante
(en fin Senor eftais en la tier-
ra,y veftido della , pues te-
neis vueftra naturaleza ,pa-
rece teneis alguna caufa pa-
ra mirar nueftro provecho)
mas mirad que vueftro Pa-
dre efta en el Cielo,voslode-
zis,es razon que mireis por {u
hora; y a que eftais vos ofre-
cidoa fer deshonrado por no-
fotros dexad a vueftro Padre
libre, nole oblizueis a tanto
por gente tan ruin como yo,
que le hade dartd mala gra-
cia.O buglesvs, §claroaveis
moftrado fer voa cofa ¢ ehy
que vueftra volitad esla {u-
Ya,y la fuya vueftra: Quecd-
feflion ten clara, Sefior mio,
quecofaes el amor 4 noste-
Tom.L

neissaveisandado redeando,
y encubrienda al demonio,
que fois Hijos de Dios, y con
el gran defeo que teneis de
nueftro bien , no fe os pone
cofa delante, por hazernos td
grandiffima merced. Quien
lapodiahazer finovos Seior?
Alomenos bien veo mi Iefus,
que aveishablado como Hijo
regalado, por vos, y por no-
fotros , y que fois poderofo
para que {e haga.en ¢l Cielo,
loque vosdezis en la tierra.
Bendito feais por fiempre,Se-
fior mio , que tan amigo fois
dedar ,que nofeos poneco-
{a delantg. Pues pareceos
hijas que gsbuen Maeftro ef-
te 2 Parapficionarnosa que
deprendamos lo que nos en-
{ena, comienca haziendonos
tan gran merced. Pues pare-
ceosaora queferarazd,g aii-
que digamos vocalméte efta

alabra,dexemosdeentéder-
}Ja con ¢l entendimiento, para
que {e haga pedagos nueftro
cora¢d ¢ ver tal amor: Pues
que hijo ay en el miido, que
no procura {aber qui€ es{u
padre ,quido letiene bueno,
ydetita Mageftad,y Senorio?
Afi finolo fuera,no me efpa-

tara;nonos quifieramos cono
Dd 2 cer
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cer por {us hijos; porque an=
dacl mundo t«!,que fi el pa=
dre es masbaxodel eftadoen
que efta fd hijo, no fetiepe
por hdrado en conocerle por
padre. Eftono viene aqui,
porque encfta Cafa niicaple-
ga a Dios ayaacuerdo de co-

fasdeftas , feria infierno, fino-

la quefuere mas,tome menos
fu padre en la boca, todas ha
de feriguales. O Colegio de
Chriftor que tenia mas man-
do San Pedro,con fervn pef-
cador, ylo quifo affi el Serior,
que San Barcolome , que era
hijodel Rey. Sabia{uMa-
geftad lo que avia de paffar
en ¢l mundo fobre qual era
de mejor tierra , que no es 0-
tra cofa fino debatir fi fera
“buena para adobes, 0 para
tapias. Valame Dios;que gran
trabajo,Dios oslibre Herma-
nasde femejantes cotiendas,
aiique fea en burlas.Yo efpe-
roen fu Mageftad,que fi hara.
Quandoalgo defto en algu-
na huviere,pongafeluegore=
medio,y ellatemanofea eftar
Iudas entre Apoftoles: den-
la penitencias haftaque en-
tienda que aun tierra muy
ruin no merecio fer. Bué Pa
. dre os teneis , queos dael

CA™MENDO

buen Iesvs , no fe conozca ¢
aqui otro Padre , para trarar
del. Y procurad hijas mias
fertales, que merezcais re=
galaros con ¢l, 'y echaros en
?usbr_agos. Ya fabeis queno
nosecharadefi, i fois bue-
nashijas, pues quien no pro-
curara no perder tal Padre:O
valame Dios; y que ay aqui
en que os confolar, que por
no me alargarmaslo quiero
dexaravueftros entendimié-
tos, que por desbaratado que
ande el penfamiento , entre
tal Hijo,y ral Padre,de fuer-
¢a hadeeftarel Efpirica San-
to , que enamore vueftra vo=
luntad, y osla ate con gran-
difsime amor,ya que no baf-
te para efto tan grande inte-
res.:

CAP. XXVIIL  En gque
declara, que es oyacion de reco-
Zimiento ypaﬂmfe algunos
medios parm  acoffumbrarfe &
ella. )

Ora mirad gdize vuef-

.tro Maeftro: Queeftas
en los. Cielos.  Penfais que
importa poco faber que cofa
es Ciclo , y adonde fe ha
de bufcar wvueftro ' facra=
tifsimo Padre ¢ Pues yo os

di-
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digo ; que para entcnc'limic\n .
¢os derramados , que importa
mucho,no folocreer efto, fi-
po procuralo entender por
expericncia,porque esvnade
Jas cofas que ata muchoelen-
tendimiento , y haze recoger
elalma.Yafabeis que Dios ef*
ta en todas partes, pues claro
eltd que adonde efta el Rey,
eftala Cortes enfin, que a-
donde efta Dios,esel Ciclo,
fin duda lo podeis creer ; que
adonde efta fu Mageftad, efta
toda la gloria: pues mirad,
quedize San Aguftin,quele
bufcava en muchas partes, y
quele vinoa hallardentrode
{imi{fmo.Penfais, que impor-
ta poco para vn alma derra-
mada entenderefta verdad,y
ver que no ha menefter para
hablar con {u Padre Eternoir
al Cielo, ni para regalarfe co
¢l;ni ha menefter hablar a vo
zes @ Por paflo que hable efta
tan cerca que nosoira ,niha
menefteralas paraira bufcar
le, fino ponerfeen foledad, y
mirarledentrodefi , y no ef-
trafiarfe de tan bu€ huefped,
fino con gran humildad ba-
blarle comoa Padre, pedir-
le como a Padre , contarle
{us trabajos , pedirle reme-
Jom.L.
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dio para eHos, cnteﬁdicgdo
g noes digna defer'{u hija.
Dexefe de vnos encogimien-
tos que tien€ algunas perfo-
nas, y pienfan que es humil-
dad. Si, que noefti la humil-
dad,en que fiel Rey os haze
vna merced,nolatomeis,fino
tomarla, yentender quan {o-
brada os viene, y holgaroscd
ella. Donofa humildad, que
me tenga yo al Emperador
del Cielo, y de la tierra en mi
Cafa, que fe vienea ella por
hazerme merced , y por hol-
garfe conmigo,y que por hu=
mildad , nile quiera refpon-
der, ni eftarme con ¢l, ni to-
mar lo que me da, fino que le
dexe folo:y que eftandome
diziendo, y rogido que le pi=
da, porhumildad me quede
pobre,y aunle dexe ir,de que:
ve que no acabo de determi-
narme » No os cureis hijas
deftas humildades,finotratad
con ¢l como ¢© Padre,ycomo
con hermano, y como con fe-
fior,y como con efpofo ,a ve=
zes de vna manera,a vezesde
otra : que ¢l os enfefiara lo §
aveisde hazer para contérar-
le. Dexaos de fer bokas ; pe-
didle la palabra , que vueftro
Efpofo es , que os trate come

ds tal
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fﬁ. Mirad que o8 vA mucho
en tener entendida efta ver-
dad;, que eftael Senordentro
de velotras, y queallinos ef+
temos con el Efte modo de
rezar,aunque fea vocalmen.
te, con'mucha mas brevedad
recoge el entendimienco,y es
oracion queé trae configo mu-
¢hos bienes: llamafe recogi-
miento , porgue recoge el al.
ma todas: las porencias,y fe
entradencro de ficon fuDias,
yviene con mas brevedad a
enfefarla {u Divino Maeftro,
ya darla oracid de quietud,

ue de ninguna otra manera:
pord alli metida configo mif-
ma puede penfar en la Paf-
fion , y reprefentar allial Hi-
jo;5 y ofrecerle al Padre, y no
canfarel entendimiento an-
dandole bufcando en el mon-
te Calvario, y alhuerto, ya
la coluna. Las que defta ma-
nera fe pudieren encerrar en
efteCielopequeiiode nueftra
alma,adddeeftacl g le hizoa
el;ya la tierra,y {e acoftabra-
ren a no mirar,ni eftar adode
fe diftraian eftos fentidos ex-
teriores,crean que |levan ex-
celente @amino, y § nodexa-
ran de llegar a beber el agua.
de la fuéte,pord camini mu-

cho en poco tiempo. Escon
mael gue va.en vha naojque
con'vh poco de buen tiempo
{e-pone eneclfindela jorna-
da en pocos dias , y los
que van por tierra , tardanfe
mas. Eftes eftin ya, como di-
zen , pueftos en la mar,aun=
que del todo no han dexado
la tierra: aquel rato hazen lo
que puedé por kibrarfe della,
recogiendo fus fentidos. Afsi
mifmo,fies verdadero el re-
cogimiento,fientefemuy cla-
ro, porq acaece alguna ope-
racion{nos¢-comolode aen-
ender,quien lo tuvierefien-
tendera)en que parece que {e
levanta el alma con el juego,
que ya ve lo es las cofas del
miido. Algafe al mejor tiem-
Po,y como quien {e entra en
vn caftillo fuerte para no te-~
mer los contrarios, retira los
sétidos deftas cofas excerio-
res, v dalesde tal manera de
mano,{ fin entéderfe,felecier
rd los ojos por no las ver,pord
mas fe defpierte la vifta a los
del alma.Afsi quié va porefte
camino,cafi fiépre que reza,
ticne cerrados los 0jos, yes
admirable coftiibre para mu-
chas cofas,porqd es vn hazer-
{e fuergaa no mirarlasdeaca

ef-
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eftoal principio,que defpues
go es menefter , mayor fela
haze quando en aquel ti€po
Jos habre. Parece quefe en-
riéde vn fortalecerfe, y edfor-
carfe el alma acoftadel cues-
po , ¥ quie le dexa folo, y def-
flaquezido ,y clla toma alli
baftimento para contra ¢l. Y
aunque al principiono feen-
tienda efto, por no fer tanto,
queay rhas, y'menos en cfte
tecogimienito, mas fi fe acof-
tumbra (aunqueal principio
da trabajo, porque el cuer-
po torna por fu derecho, fin
entéder que ¢l mifmo fe cor-
ta |2 cabe¢a en no darfe por
vencido)mas fife vfa algunos
dias,y nos hazemosefta fuer-
¢a,verfeha clarola ganancia,
y entendaran en comencai-
doa rezar ,que fe vienen las
abejasa la colmena, yfeen-
wan en ella’ para labrar la
micl.Y eftofincuydadonuel-
tro, porque ha queridoel Se-
for, que por ¢l tiempo que le
hd tenido feaya ‘merecido ef-
tar el alma, y voluntad ¢ ef-
e {eforio,que en haziendo
vna{efia homas,de § fe quic-
re recover , la obedezcan los
fentidos, vfe recojana ella.
¥ aung defpucs tornen & fa-
“ Tom.L

2y
lir,es gran cofaaverfe yarena
dido,porque falencomo cau-
tivos, y fugetos , y no hazen
el mal que antes pudieré ha-
zer,y éa tornando a llamar la
voluntad, viené ¢d mas pref-
teza, hafta quea muchas en=
tradas deftas quiere el Sefior
fequedenyadel todo encons
templacion perfeita. Entien-
dafe muchoefto que queda
dicho,porque aunque parece
obfcuro ; lo entendera quient
quifiere obrarlo. Afli que ca-

‘minan por mar,y pues tan-

to nos va noir tan defpacio;
hablemos vn poco de como
nosacoftumbremos a 3 bu&
modo de proceder. Eftan mas
{feguros de muchasocafiones:
pegafe mas prefto el fuego
del amor Divino,porque con
poquito que fople con el
éntédimiento,eftan cerca del
mifmo fuego,cd vna cécellita
dlestoque fe abrafard todos
como no ay -embaragode lo
exterior,efpife folaelalma ¢d
fu Dios:ay gran aparejo para
encéderfe.Pues hagamos cu&
ta quedentro de nofotrasefta
vi Palacio de grandiffima ri-
queza,todo {u edificio deoro,
¥ piedras preciofas,en fin co-
mo para tal Sefior,y § fois vos
Dd 4 par-
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;artc para que efte edificio
{ea tal comoala verdadlo es,
que es afli,que no ay edificio
de tanta hermofura como vn
alma limpia, y llena de virca-
des: y mi€tras mayores 5 mas
refplandecen las piedras. Y §
en cfte Palacio eftaefte gran
Rey, y que ha tenido por big
fer vueftrohuefped,y que ef-
tien vn Trono de grandif-
fimo precio, que: €s vueftro
coragd:Pareceraefto dl prin-
cipio cofa impertinente(digo
hazer efta ficcion para datlo
aentender) y podra fer apro~
veche muchoa wvofotras en
efpecial; porque como no te-
nemos letras las mugeres, to-
do efto es menefter,para que
entendamos con verdad, que
ay otra cofa mas preciofa fin
ninguna comparacion den-
tro de nofotras , que lo que
vemos pordefuera. No nos
imaginemos vazias en lo in-

terior 5 y plega a Dios fean

folas mugereslas que an-
dan con efte cuydado, que
tcr}Fo por impofsble fi tra-
xeflemos cuydado de acor-
darnos 4 tenemos tal huef-
ped dentro de nofotros ,
que nos dieflemos tano a la s
cofas delmiido:porque veria-

C AMINGO

mos quan baxas fon paralas
que dentro polleemos. - Pues
que mas haze vna alimaiia,
que en viendo lo que le con-
tenea a la vifta,harta {u ham-
breen la prefa: Si, que dife-
renciaha de aver dellasa no=
fotras. Reiranfe de mi,por vé=
tura,y diran,que bien clare fe
eftd efto,y ternan razon, por~
que para mi fue obfcuro algii:
tiempo.Bien entendia que e~
nia alma, mas loque merecia
efta alma, y quien eftava dé-
trodella(porque yome atava
los ojos conlas vanidadesde
la vida para verlo)no lo enté-
dia. Que a mi parecer, fi co-
mo aora entiendo que efte
Palacio pequefito demi al-
ma cabe tan gran Rey,entd-
ceslo entédiera,nole dexara
tantas vezes {olo , alguna me
cftuviera ¢ el,y mas procu-
rara gno eftuviera tan {uzias -
Mas q cofa de tanta admira-
cion, que quié hinchiera mil
mundos con {fugrandeza,en—
cerrafle encofatd pequeia:
Afli qg?o caberen &l vientre
de fu Santiflima Madre. Co-
mo es Seftor,cdfigo trae la li-
bertad,y como nosama , ha-
zefe de nueftramedida.Qui-
do vn alma comienga, pc}a: no
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laalborotar de verfe tan pe-
qjt_aeﬁ;l y’para tener c\n fi cofa
gan grande ,no fedaa cono-
cershafta que va enfanchan-
doeftaalma pocoapoco,con-
formea lo§ entiende es me-
nefter para lo § poneen ella.
Poreflo digo que traen con-
figo lalibertad , puestiene el
poder de hazergrideefte Pa-
lacio. El puntoeftaen quefe
le demos por fuyo con toda
determinacion,y ledefemba-
racemos, para que pueda po-
ner , yquitar comaen cofa
propria.Efta es {u condicion,
y tene razon fu Mageftad,no
fe lo neguemos.Y como ¢l no
ha de forqar nueftra volun-
tad,coma lo que le damos,mas
no fedaa fi deltodo, hafta g
nos damos del todoa ¢l ( efto
es cofa cierca, y porqueim-
porta tanto, 0s lo acuerdo ti-
tas vezes) niobra enel alma,
como quando del todo fin
embarago esfuya,ni s¢ como
hadeobrar:es amigo do to-
do concierto.  Puesfiel Pa-
laciohenchimosde gente ba-

Xa,y de baratijas,como ha de

caber el Seior con fu Corte?
hartohazede eftar v poqui-
10 entre tanto enbaraco. Pé-
faishijas,§viene foloiNoveis

5%
que dize fu Hijo: Que jhz
enlosCielos:Puesyn eal Rey
aofadas que nole dexen {olo
los Cortefanos;fino que eftimn
con ¢l rogidole pornoforros;
para nueftro provecho, porg
eftan llenos de caridad: No
penfeis que es como aca, que
{i v Sefor,0 Prelado favore=
ceaalguno,poralgunos fines;
0 porquequicre, luego ay las
embidias ; y el fer malquifte
aquel pobre,fin hazerles na-
da,que le cuelt caros los fa«
vores.

CAP. XXIX. Profigue en dap
medios para procurar effa ora-
cion de recogimiente | dize o
poce que fe nos ha de dar de
[er favorecidas de los Prela=
dos.

P Or amor de Dios hijas no
cureis de daros nada por
eftos favores, procure cada
vna hazerlo g deve, quefiel
Prelado no fe lo agradeciere,
fegurapuede eftarlopagara,y
agradecerael Sefior.Si,d no ve
nimos aquia bufcar premio’
en efta vida: fiempre el péfa~
miétoen lo g dura, yde lo de
aca ningii cafo hagamos, que
aunparalod fc vivenoesdus -

ra-
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rable , qtie oy efta bienconla
vna,manana fi vé vna vircud
envos , eftara mejor con
vos,y {ino,poco va en ello.No
deis lugar aeftos penfamien-
tos,que a las vezes comienc¢a
por poco , Y'OS'Pl}edcﬁ :dlﬂja'f-i
foffegar mucho : {ino atajal-
dosco quenoesaca vueltro
Reyno,y quan prefto tiene
todo fin.Mas aun eftoes baxo
remedio, y no mucha perfec-
cion ;lo mejoresque dure, ¥
vosdesfavorecida,y abatida,
y lo querais eftar por el Sefior
que cfta con vos. Poned los
0]0s en vOs,y miraos interior-

mére,como queda dicho, ha-

Hateis' vueftro Maeftro, que
no osfaltarazmientras menos
confolacion exterior tuviere-
des,mucho mas regalo os ha-
ra.Esmuy piadofo, y a perfo-

nas afligidas , y desfavoreci-

das, jamas falea; fi confianen

¢l folo Afsilodize David, que
eftiel Sefior con los afligidos.
O creis efto, o no: i lo creeis,
de que os macais 2 O Sefor
mioyque fi de veras o5 cono-
eicffemos,no {e¢ noy daria na-
da, de nada, pord dais mucho
zlosqfe quieren fiarde vos.
Creed amigas, que e grd co-
faentender que e verdad ef-

CAMT NO

to,para ver que los favores de
aca todos fon mentira, quado
defviaalgoel alma de andat
dentro de fi. O valame Dios:
quien os hiziefle entender efs
to.No yo por cierto, que s¢ §
condever yo masqueningus
noynoacabode entéderloco-

‘mofehadeentéder.Pues tor-

nando a lo quedezia,quifiers
yo faber declarar comoefta
efta compaiiia fanta en nuef-
tto ‘Acompanador Santo de
los Santos, fin impedir ala
foledad ; que el, y fu Efpofa
tienen , quando efta alma
dentro de fi quiere entrarfe
en ¢fte Paraifo con {u Dios, y
cierra la puerta tras i a todo
lo del mundo.Digo que quie-
re, porque entended que efto
no es cofa fobrenatural del to
do,fino que cftd en nueftro
querer; y que podemos nofo-
tros hazerlo con elfavor de
Dios,que fin eftono fe puede’
nada,ni podemos de nofotros’
tener v buen penfamiento.
Porque eftono es filenciode
las potencias, fino encerra-
rhiétodellasen fi mifmas. Va--
fe panido eftode muchas ma=
neras , comoefta eféritoen
algunos libros , qué nos he-
mos-de defocupar de  rodo
; pe-
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para.llegarnos interiormente
a Dios 5 y aun, enlas mifmas
ocupaciones retirarnos a no-
{orros mifmos,aunque fea por
yn mométo folo.Aquelacuer
do de que tengo copaiia dé-
grode mj, es gran provecho.
Lo que pretendo foloes, que
veamos, y eftemos con quien
hablamos, fin tenerle bueltas
las efpaldas , que no pare-
ce otra cofa eftar hablando
con Dios, y penfando mil va-
nidades. Vienetodoel dafo
de no entender con verdad

ue efta cerca,fino lexos,y
quan lexos {ile vamos a buf-
car al Cielo. Pues roftroesel
vueftro,Sefior,para no mirar-
le; eftando tan cerca de nofo-
trost No parece nos oyen los
hombres , fi quando habla-
mos NO vemos que nos mira,
y cerramos los oios para no
mirar ; que nos mireis vos?
Como avemaos,de entender,
{iaveis oido lo que os dezi-
mos 2 Soloefto es lo que que-
rria dara entender , que pa-
ra irnos acoftumbrando con
facilidad a ir, foflegando el
entendimiento para entender
lo que habla,y conquien ha-
bla , es menefter recogeref-
tos flentidos exieriores a no=

: _ 4L
fotros 'mifmos; y que les dex
mos en que feocupar:pucses
afli, que tenemas el Cielo d&-
trode nofotros, puesiel Sedog
de ¢l lo.efta.En fin,irnos acol-
tumbrando a guftar ; de que
noes menefter dar vozes pa-
ra hablarle , porque fu Ma-

eftad fe dara a {entir como
eftaalli. Defta fuerterezare=
mos con mucho fofsiego vo-
calmente ;y es quitarnos de
trabajo; porque a poco tiem-
po que. forcemos a nofotras
mif{mas para eftarnos cerca
defte Senor, nos entendera,
comodizen por fefas, dema-
nera, que fi aviamosde dezir
muchasvezesel Pater nofter,
fe nosdara por entendido de
vna.Esmuyamigo dequitar=
nos de trabajo , aunqueen
vna hora no le digamos mas
de vna vez, como entenda-
mos queeftamos con ¢l,ylo §
le pedimos,y la gana que tie=
ne de darnos,y quande bue-
na gana efta con nofotros; no
es amigode que nos quebre-
mos las cabecas, hablandole
mucho.ElSefior loenfefiealas
g no lo fabeis, y de mi os con-
fieflo, § niica fupe § cofa era
rezar con fatisfacion, hafta g

el Sefior me enfenno efte mo-
do,
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do, y fiempre he hallado tan-
tos provechosdefta coftum-
bre de recogimiento dentro
demi, que eflo meha hecho
alargar tanto. Concluyocon
que quien lo quifiere adqui-
rir{ pues como digo efta en
nueftra mano)que no fe cife
de acoftumbrarfe alo gque-
dadicho, § esfeforearfe po-
coa pocode fi mifmo,nofe
perdiendo en balde , fino ga-
nandofea fi parafi, queesa-
provecharfe de fus fentidos
paralo interior. Si hablare,
procurara acordarfe que ay
con quié€ hable d€ero de fimif
mo {1 eyere, acordarfehaque
ha de oira quien mascerca le
habla. Enfin, traer cuenta,
que puede,fi quiere,nunca fe
apartar de tanbuena compa-
fia, y pefarle quando mucho
tiempo ha dexado folo a {u
Padre, que eftd neceflitada
del. . Si pudiere muchasve-~
zesen eldia, fino fea pocas,

como lo acoftubrare, faldra

con ganancia , O prefto, &
mas rarde. Defpues quefe la
de el Sefior,nolo tracaria por
ningun teforo: pues nada fe
deprende fin vn poco detra-
bajo. Por.ameor de Dios Her-
manas,que deis porbicngm-

CAMINO

pleadoel cuydado que en ef-
to gaftaredes; y yo se que fi
lo teneis vn afio, y quizaen
medio faldreis conello ,con
el favor de Dios. Mirad que
poco tiempo,para tan gran
ganancia, comoes hazer bué
fundam&to,para fi quifiere el
Sefior levantaros a grandes
cofas,que halleen vosapare-
jo,hallandoos cerca de fi.Ple~
ga a fu Mageftad noconfien=
ta nos apartemos de {u pre-
{encia,Amen.

CAP. XXX. Dizeloqne im-~
porea entender lo que [e pide en
ovacion. Trata deftas palabras
del Pater noffer , Sanitificetur
nomen tuvm.  Aplicalas » ora-
cion de quietud , y comiengalo &
declarar.

Ora végamosa entéder

como vaadelite nueftro
buen Maeftro, y comienca a
pedir a fu Padre Santo para
nofotros:y q le pide,g es bien
lo entendamos:Quien ay,por
desbaratado 4 fea, que qui-
do pide a vna perfona grave,
no lleva penfado comole
ha de pedir pora contentarle,
y e ferle delabrido,y que le
ha de pedir, y. para que ba

me-



DE PEREECCION.

menefter loqueleha d_t‘» d_'ﬂl',
en efpecial fi pide cofa fefia-
[ada,como nosénfena que pi-
damos nueftro buen Iesvs 2
Cofa me parece para notar:
no pudierades,Sefior mio,cd-
cluir ¢@ vna palabra,y dezir:
DadnosPadre lo que nos ¢d-
viene, pues a quien tan bien
lo entiende todo, parece que
noera menefter mas? O fa-
biduriaeternarparaentre vos;
y vueltro Padreefto baftava,
y afsilo pediftes en el huerto:
moftraftes vueftra voluntad,
y temor, mas dexafteos en
la {fuya:mas a nofotros cono-
ceifnos,Sefor mio,que no ef-
tamos tan rendidos como lo
eftavades vos a la voluntad
de vueftro Padre, y que era
menefter pedir cofas fefala-
das, para que nos detuvief-
femosen mirar fi nos eftava
bienlo que pedimos, y fino
que no lo pidamos.Porque fe -
giifomos,finonos da loqque-
remos,con efte libre alvedrio
que tenemos,noadmitiremos
lo que el Sefior nos diere,por-
que aunque fea lo mejor, co-
mo no vemosluego el dinero
en la mano,nunca nos penfa-
mos ver ricos.O valame Dios,
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la F&, paralo vno,ylo otro,
que ni acabamos de enten
der quan cierto tenemos el
caftigo,ni l§]u::.n ciertoel pre-
mio.Por eflo es bi& hijas, que
entendais lo que pedis enel
Pater nofter;porque fi'el Pa-
dre Eterno os lodiere, no fe
lo torneisa los ojos, y que -

penfeis muy bien fiempre

que pedis 5 fios efta bien lo
que pedis,y fino, no lo pidais,
fino pedi,que os de fu Magef-
tad luz,porgeltamos ciegos,y
con haftio, para nopoder co-
mer los manjaresque os han
de dar vida,{inolosque osha
dellevara la muerte;y que
muerte tan peligrofa,y i pa=
ra fiempre! Pues dize el buen
Iesvs, que digamos eftas pa-
labras, en que pedimos, que .
vengaen nofotros via tal Rey-
no: fantificado fea tundbre,
venga en noforros tu Reyno.
Aora ,mirad hijas,que fabi-
duria tan grande de nueftro
Maeftro : confideroyo aqui,y
es bien que enté€damos , que
pedimosenefte Reyno.Como
vio fu Mageftad § no podia-
mos sitificar,ni alabar, nien-
grandecér ; ni glorificar efte
nombre fanto del Padre Ecer-

que haze tener tan admmida\\no,céfo:mc a lo poquito que

P
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podemos nofotros:demanera,

ue {e hiziefle como es razd,

no nos proveia fu Mageftad
con darnos aca {fu Reyno: affi
Iopufoel buenlesvs,lovno
cabelootro. Porque enten-
damos efto hijas que pedi-
mos , y lo que nos importa
imporcunar porello ,y hazer
quanto pudieremos para co-
tentara quien nos lo ha de
dar,o0s quierodezir aquilo g
yo entiendo: {ino os cont€ta-
te,pensa vofotras otras confi-
deraciones, quelicencia nos
dara nueftro Maeftro, como
en todo nos fugetemos a
lo que tiene la Iglefia, co-
mo lo'hago yo fiempre:y aun
efto ncosdare aleer,hafta g
lovean perfonasquelo entié-
dan. Aorapues,el gran bien
que me parece a miay en el
Reynodel Cielo, con otros
muchos,es ya no tener cuéra
con cofa de la tierra , finovn
fofficgo sy gloria en i mif-
mos, vialegrarfe que fe ale-
grentodos,vna paz perpetua,
wvna fatisfacio gradedefimif-
mos,que les vienede ver que
todos fantifican,y alabanal
Sefior, y bendizen fu nom-
bre;v no le ofende nadie. To-
dos le amd,yla mifmaalmano

CAMINDO

entiende en otra cofa,fino en
amatle , ni puede dexarle de
amar,porque le conoce: y affi
le amariamosaca, aunque no
en efta perfeccid,nienvn fer,
mas muy de otra manerale
amariamos de lo que le ama-=
mos,fileconocieflemos.Pare-
ce que voyadezir,que hemos
de fer Angeles,para pedirefta
peticion, y rezar bien vocal4
mente; bien lo quifiera nuef-
tro Divino Maeftro, pues tan
alta peticion nos manda pe-
dir , ya buen fe%{um que no
nos dize que pidamos cofas
impofsibles: y que impoffible
{eria, con el favor de Dios,ve-
nira efto vn alma puefta en
elte deftierro ; aunque noen
la perfeccion , § eftan falidas

“defta carcel,porque andamos

en mar, y vamos efte cami-
nio:Mas ay ratos,que de can-
fados de andar,los pone el Se-
fioren vn fofiego de laspo-
tencias,y quietud del alma, g
como por {efas lesda claroa
entender a que {fabelo que fe
da alos que el Sefor llevaa
fu Reyno:yalosque fe le da
aca: como le pedimos, les da
prendas,para que porellasté-
gan gran efperaga deira go-
zar perpetuaméce lo g af;l\ les
a
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da a forbos. Sino dixelledes §
grato de contemplacion, ve-
pia aqui bien enefta peticid,
hablar vn pdco del principio
de pura contemplacion, que
los que latienen la llaman o-
racion de quietud:mas como
digo,que trato de oracion vo-
eal, parecera que novienelo
“wno ¢d lo otro aqui.No lo fu-
frire,yo se que viene: perdo-
nadme que lo quiero dezir,
porquese que muchas perfo-
nas que rezan vocalmere,co-
mo va queda dicho,los levan-
ta Dios(fin entender ellas co-
mo) a {fubida contemplacid;
por effo pongo tanto hijas,en
que rezeis bienlas oraciones
vocales. Conozco vna perfo-
na que nunca pudo tener fino
oracion vocal,yafidaa eftalo
tenia todo y {ino rezava,iba-
fele el entendimiento td per-
dido, g nolo podia {ufrirsmas
taltengamostodasla mental,
En ciertos Pater nofter que
rezavaa las vezes queel Se-
forderramofangre,feeftava,
y en poco mas rezido dos,o
tres horas: vino vna vez ami
muy congoxada,quenofabia
teneroracid mental, ni podia
contemplar,fino rezar vocal-
mente. Preguncele que reza-
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va, y vi que afida al Parer
noftereenia para contempla.
cion ,y la levantava el Se-
flor a juntarla configo en

vnion. Y bien fe pareciaen

fus obras , porque gaftava

muy bien fu vida: y affi ala-

be al Sefior , y huve embi-
dia fu oracion vocal. Si efto
es verdad,como loes;no pens
feis los que fois enemigosde
contemplativos ; que eftais
libresde ferlo,fi lasoraciones
vocales rezais como fe hi de
rezarteniédo limpia conci€-
Gl X

CAP. XXXI. Que profigue
enla mifma materia , declara
que esoracion de quictnd,y ale
gunos avifos para los que ln tie«
nen. Es muche de notar,

P Ves todavia quiero hijas
declarar como lo he oido
platicar(d el Sefior ha queri-
do darmelo a entender, por
ventura,para que os lo diga)
efta oracion de quietud;adg-
dea mime parece-comienca
el Seflora dara entender que
oyo la peticion , y comienga
yaadarnosfu Réyno aqui,pa
ra que de veras le alabemos,y
satifiquemos,y procu rclmosla
ha, -
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hagan todos ; que es ya cofa
{obrenatural, y que nola po-
demos adquirir nofocros por
dilig€cias que hagamos; por-
que es vn ponerfecl alma en
paz, 0 ponerla el Sefior ¢5 {u
prefencia,por mejordezir,co-
mo hizoal jufto Simeon,por-
quetodas las potencias fe fof-
fiegan. Endendael alma por
vna manera muy fuera de
entender con los fentidos ex-
teriores, que eftd ya junta
cabe fu Dios,que con poqui-
to mas llegara a eftar hecha
vna cofa con ¢l por vnion.
Efto no es porquelo ve con
losojosdel cuerpo, nidel al-
ma : tampoco no viael jufto
Simeon masdelgloriofoNifo
pobrecito , queenlo que lle-
vava embuelco, y la poca gé-

at N x
te que ¢d ¢l ibaenla procef-

fion,maspudiera juzgarle por
hijo de gente pobre , que por
hijo del Padre Celeftial. Mas
diofelo el mifimo Nifioa en-
tender , vaffi loentiende acd
elalma,aunque no coneffa
claridad, porquie aunella no
. entiende como lo entiende,
masde que fe vt en el Rey-
no{ alomenos cabe el Rey g
fele ha de dar)y parece que
la mifmaalma efltaconacaz-

CAMINO ’

miento,aun para no offar pex
dir.Escomo vnamortecimié-
to interior , y exteriormente,
quéenoquerriaelhombreex-
terior(digo.el cuerpo, porque
mejor me entendais ) digod
no fequerria bullir, fino co-
mo quien ha llegado cafial
fin del camino ; defcanfa pa-
ra poder mejor tornar a cami
nar,q alli fele dobla las fuer-
caspara ello. Sientefe gran-
difimo deleyte en el cuerpo,
y gran fatisfacion en el alma.
Eftd tan contentade folover-
{e cabe la fuente, queaun
fin beber efta ya harta ,no
le parece ay mas que defear;
las potencias foflegadas , que
no querrian bullirffe ; todo
parece quoleeftorva a amar.
Aungue no eftan _ perdidas,
porque pueden penfaren ca-
be quieneftan,que las dosef-
tan libres,la voluntad es aqui
la cautiva;yfiay alguna pena
puede tener eftando affi,esde
ver, que ha de gornar a rener
libertad.El entendimientono
querria entender masde vna
cofa, nila memoria ocuparfe

‘en mas,aqui ven que efta {ola

©s neceflaria ; y todaslasde-

maslasturban. El cuerpo ro

querrian fe mencafle, porque
les
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dés parecehadeperderaque-
{la paz,v affi no fe ofsi bullir.
Dales pena ¢l hablar, en dex
zir Padre nueftro vna vez, fe

fes patiard vna hora Eftan tan -

cerc,que ven qué feertien:
den-por fefias Eftan en‘el Pa-
facio cabe ft Rey, yven que
fes comienca yaadaraquifu
Reyno.Aqui vienen vnas la-
grimas{in pefadumbre alga-
nas vezes,y con'thuchafua-
vidad. Parece noeflanenel
mundoynile querrian ver,ni
oirfino a fu Dios:Noles da pe
na,ni parece fela hade dar.
En fin'lo que dura,colafatif=
facionyydeleyte queenti tie-
ne,eftan eanembebidas,y ab-
fortas ; que no fe' acuerdany
que ay'masque defear, fino
que de buena gana dirian'co
San Pedro: Sefior, hagamos
aquitres - moradas. ~Algunas
vezes en ¢lta oracid de'quie -
tud , haze Dios otra merced
bien dificultofi de entend
der;fino ay grande experié-
cia’, masfiayalguna , lue-
go lo entendereis la ' que'la
tuviere,y darosha mucha ¢6-
{olacion faber quees: ycreo
muchaswvezes haze Dios efta
merced junto con eftotra.
Quando es grandesy pormu-
~Tom.I.
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cho tiempo eftaq uietud, pa=
receme a i, que fila volun-
tad no eftuviefle afida a algo,
que no podria durar tanco en
aquella paz , porquc acaece
andar vndia , 0 dos que nos
vemos con efta facisfacion, y
no nos ‘entendemos : digolos
quela denen. Y verdaderas
mente ven que no eftan en=
teros en lo que hazen |, fino §
les falealo mejor ; quees'la
voluntad ,que a mi parecet,
efta vnida con Dios, y dexa
las otras potencias libres, pa
raque entiendan en cofasde
fufervicio:y para efto tienen
entonces mucha mas habili-
dadymaspara tracar cofas del
mundo éftan torpes , y'conio
embobados’a vezes. Esgran
merced efta a quien el Sefor
la haze, porque vida adtiva, ¥
contemplativa efta junta. De
todo fe firve entoncesel Se-
nor;porquela voluntadeltafe
en fu 'obrayfin faber como
obra,yen fu tontemplacion,
lasorrasdos potencias firven
en loque Marea, affi queella,
y Maria'andan juntas. Yose
de vna perfona , que la ponia
¢l Senor aqui muchas vezes;
yno fe fabia entender, v pre-
ciitolo a vn gran cont€plati-
ke VO,
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vo,y dixo,que era muy pofsi-
ble a el le acaecia. Afli que
pienfo, que puesetalmacfta
tan {atisfecha enefta oracion
de quictud,que lo masconti-
nuo deve eltar vnida Ja pocés=
ciadela voluntad, conelque
folopuede fatisfacerla. Pare-
ceme que fera bien daraqui
algunos avifos para lasque
de vofotras Hermanas, el Se-
fior ha llegado aqui por fola
{u bondad,que s¢ que fon al-
gunas: El primero es, que co-
mo fe'ven en aquelcontento,
y no fahé como les vino(alo-
menos ven que no le pueden
ellas por fialcangar)dales ef-
ta teptacion , que les parece
podran detenerle , y aun re-
follar no querrian. Es bove
ria, §affi como no podemos
hazer que amanezca, tam-
poco podemos hazer que
dexe de anochecer. No es
‘yaobra nueftra, que es fo-
brenatural, y cofa muy fin
derla nofotrosadquirir.Co
o § masdeternemos eftamer
ced,es conentéder claro,que
no podemos quitar , ni poner
en ella,finorecibirla como in
dignifimos de merecerla,con
hazimiée degracias; y eftas
no con muchas palabras,fino
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con vn noalgarlos ojos come
el Publicano. Bien es procut
rar mas foledad,para darlugay
al Sefor, y dexar a {fu Magef.
tad que obre como encofa {u
ya , y quando mas vna pala-.
bra,de rato en raro,fuave co-
mo quien da vn foplo enla
vela quando ve § fe ha muer
to , para tornarla a encender:
mas i efta ardiendo, nofirve
de masde matarla. A mi pa-
recer digo , que fea fuave el
foplo , porque por concertar
muchas palabras con elenté-
dimiento,no ocupe la volun-
tad. Y notad mucho amigas
efte avifo que aora quierode-
zir, porque os vereis muchas
yezes que no os podais valer
con cflotras dos potencias.
Queacaeceeftar el alma con
grandiflima quietud , yandar
¢l penfami€to tan remdrado,
que no parece § esen {ucafa
aquello que pafla;y affi le pa-
receendrtces,dnoefti fino co-
moen cafa agena por huef-
ped, y bufeando otras pofa-
dasadonde eftar,que aquella
no le contéta,porque fabe po-
co que cofa eseftar en vn fer.
Por v&tura es folo €l mio,y no
deven fer afli otros. Conmigo
hablo,que algunas vezesme
: de-
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defeo morir,de que no puedo
remediar efta variedad del
pcnf-amiéto; otras parece ha-
ze afliento en fu cafa,vacom-
pafia ala voluntad, que qua-
do todas tres potencias fe co-
ciertah €s vna gloria ,como
dos ‘cafados, quefeaman , y
queel vnoquiereloqueel o-
tro, mas i vno es mal cafado,
yafe ve el defaflofliego que
da a fu muger Affiquela vo-
luntad quando fe veenefta
quietud,no haga cafodelen-
tendimiento , penfamiento,
o imaginacion (quenoselo
que es ) mas que de vi loco,
porque fi le quiere traercon-
figo forcado ,hadeocupar,y
inquietaralgo; yenefte pun-
to de oracion todo fera tra-
bajar, yno ganar mas, fino
perder lo que leda el Sefior
fin ningun crabajo fuyo. Y
advertid muchoa efta com-
paracid que me pufoel Sefior

eftandoenefta oracid,yqual .

drame mucho,y me parecelo
da a entéder.Efta el alma co-
mo vn nifle que aun mama,
quido eftaa lospechosde fu
madre , y ella fin §¢l paladee
echale a lecheen la bocapa
ra regalarle-affies aca,que fin
trabajo del entendimienco
Tom.L.
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efta amando la volunead | y

uiere el Sefor,que fin pen-
?arlo entiéda que efla con &l
y que folo trague la leche §
{u Mageftadle poncenla bo-
ca, y goze de aquella fuavi-
dad ; que conozca le efta el
Sefor haziendoaquella mer-
ced,y fe goze de gozarla.Mas
no quiera entender como la
goza,y quees lo que goza,
fino defcuygefe entonces
de fi, que s¢' quien efta ca-
be ella no fe defcuydara de
ver 1o q le conviene. Porque
fi vaa pelear con el entendi-
miento paradarle parte ,t1a-
yendole configo,no puedeca
todo , forcado dexara caer la
leche dela boca,y pierde a-
quel mantenimiento divino.
Enefto fe diferencia efta o=
racion , de quando efta toda
el'alma vnida con Dios por-
que entonces aun folo efte
tragar el manténimiento no
haze , dentro de fi lo halia
fin entender como lo pone el
Sefior.Aqui parece que quie-
re trabaje vn poquito el al-
ma,aung es ¢o tanto dfcifo,g
cafi no fe fience. Quié laator
menta es el entendimiento,0
imaginacio,lo § no haze qui
does vnion de todas tres po=-

Ee 2 ten-
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tencias , porquelas fufpende
el que las crio ; porque ¢ el
gozo que dajrodaslas ocupa
fin faber ellascomo,ni poder-
lo¢ntéder.Afli que como di-
go,en {intiendoen ﬁﬂc&a Qra-
cion;que es vn contéo quric-
to , y grande dela voluniad,
fin faberfedeterminarde que
esferaladamente , atique bié
fe dzrermina 'que es. diferen-
tifimo de los contentos de
aca, queno baftaria {efjorear
el mundo con,todas, los con=
tentos del, para fentiren fiel
alma aquella fatisfacion,que
es lo interior de la voluntad.
Que otros coitentos de la
vida , pareceme a mi que los
goza lo exteriordela volun-
tad' , como la corteza della,
digamos. Pues quando fe
viere enefte tan fubido gra-
do de oracion (que.es como
hedicho, ya muy conocida-
mente {obrenacural ) fi elen-
tendimiento , 0 penfamien-
to, por mas me declarar,a
los mavyores defatinosdel mi
do fe fuere, riafe del, y de-
xele para necio,y eftefe en fu
quictud,queelira, y verna,g
aqui ¢s fefloray y poderofa la
voluntad , ella fele traera fin
que os ocupeis. Y fi quicrea

¢ A MINDO

fuerca de bragostraerle;piet-
de la fortalezaque tienepara
contra ¢l, que le viene de co-
mer , y admitir aquel divine
fuftentamiento , ni el vno,
nicl orro ganaran nada, fino
perderan.encrambos. Dizen,
que quicn mucho quiere -
pretar junto,lo pierde todo:
afli me parece ferd aqui. La
experienciadaraefto a entd-
der y que quien nola tuviere,
nome efpantole pareze muy
obfcuroefto 4 ycofano ne-
ceflaria.Mas ya hedicho,que
con poca que aya lo enten-
derd ,y fe podra aprovechar
dello,y alabaran al Sefior, por
que fue fervido fe acertafle a
dezir aqui.-Aora, pues; con-
cluyamos con que puetta el
alma en efta oracid, ya pare-
celeha concedido el Padre
Ererno {u peticion ,de darle
aca fu Reyno. O dichofa de-
mandaiquetanco Fienenella
pedimos finentéderlo,dicho-
{fa manera de pedir. Por eflo
quiero Herma nas,q miremos
como rezamosefta oracid ce-
leftial del Paternofter,y todas
lasdemasvocales:porque her
cha porDiosefta merced,def-
cuydarnos heinosdelas cofas
del mundo,porque llegido el
Se-



DE (PEREEC CION.

sesor deltodo loecha fuera.
No'digo que todos los\quc l‘a
tavieré por fuerca,eften def-
4fidosdel tododel mundo, a
16 enos'querriaqud enticn-
da j@*tjm?e s faleapyild humi-
len;§ wrocuten irfe dafafié-
46 del todosporque fimo que-
dicfehan aqoiEl almg a-quié
Dios'le ddentes prédasyesfe-
fal quetla quiere para mui-
€ho, finvies pot: ft culpa ird
muy adelante. Mas firve que
poniédola el Reyno del Cie-
lo en {u cafa,fe torna ala
tierra , no folonola moftrard
los'fecretosque ay en'fu Rey
no,mas ferin:pocas vezes las

que le hagaefte favor, y bre—

ve efpacio. ¥a puede fer yo.
me engafe enefto, mas veo—~
lo,y s¢ que paffaafli 5 ytengo.
para mi que por eflo no ay

mn¢hos masefpiricnales:por—

quecomo nos refponden en
los ferviciosrconforme' 2 tan:
gran‘merced', ni cornd a apa-
rejarfe a recibitla ;finoantes
‘afacaral Sefordelas manos.
la voluntad que’ ya tiehe por
Huyayyponerlaen:cofas ba-
“Xas,vafea buléar a dondele

‘Quieran j parddarimas ;aun-— -

‘Quenodelrodo: quitaloda-
‘do,quanddfeviveton limpia
“iliTomdd.
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conciencia. Masay perfonas,
y: yo he fido vna dellas, que
cftael Sefior enterneciendo-
las; y dandolas infpiraciones
{antas;yhuz de o quees toda,
y en findandoles efte Reyno,
y poniendolas en efta oracio
de quietud, y ellas haziendo-
fefordas ; porque fon t7 ami-
gos.de hablar, y de dezir mu-
chasoraciones - vocales muy
apriella , como: quien quiere
acabar fu tarea ,comotienen
«ya por fi de dezirlas cada dia,
que aunque, com 0:_di:gpgj, les
pongael Sefior {u Reynoen.
las manos,no le admité , fino
que ellas con fu rezar pien-
{an que hazen mejor, y-fe di-
vierten. Efto no hagais,Her-
wianas;{ino eftad fobre avifo,
quidoel Seiior oshiziere ef-

-ta metcedsmirad que perdeis
-vne.gran teforo, y que hazeis

mucho mascon vna palabza
de quando:en quando del Pa-
ter nofter;que cd dezirle mu-
chas vezesapriella, y noos
entédiendo:Efta muy juncoa
quien pedis; novsdexara de
oir yy creed §aqui esel ver-
daderoalabar,y fantificar de
fungbre: porg ya comoicofa

. defu'cafa glorificaisal Sefiar,

yalabayslecon mas aficion,

Ees y de~
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y defeo, y parece que no po-
deis dexarle de conocer me-
jor,porque aveis guftado qua
fuave esel Senor. Afli queen
cfto osavifo que t&gais mu-
cho avifo , porque imporca
mucho. i

CAP. XXXIL Que tratadef-
tas palabras del Pater nofler:
Fiat voliitastua, ficutin Cre-
lo,& in terra,y lo muche § bsze
quien dizeeflas palabrascsro-
da dererminacion , y quan bien
Je lopagara e| Scior,

r AOra que nueftro buen
- Maeftro nos'ha pedido,y
‘enfenado a pedir cofa de tan-
to valor, que encierra en fi
todas las cofas que aca pode-
mosdefcar,ynos ha hechota
gran merced como hazernos
hermanos fuyos,veamos que
quieté que demosa fu Padre,
y que le ofrece por nofotros,
y que es lo quenos pide, que
razon es le firvamos conalgo
tan grandes mercedes.O bué
Iesvs1quetan poco dais ( po-
co de nueftra parte) como pe
dis - mucho para nofotros2 De
xado'que ello en fies nonada
para donde ranco fedeve,y
para ta gran Sefor: mas cier-
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to,Scfior mio, que no hos de-
xais connada , y que damos
todo lo que podemos,fi lo da-
mos como lodezimos : dige
fea hecha tu voluntad, como
es hecha en el Cielo,affife ha
gaenlatierra. Bien hizifteis
nueltro buen Maeftro de pe-
dirla peticion paflada, para
que podamoscumplirlo que
dais pornofotros.Porque cier
to,Sefior,fi aflino fuera,impof
fible me parece:mas haziédo

vueftro Padré loque vos le

pedis,dedarnosaca fu Rey-
no, yo s& 'que os facaremos
verdadero en dar lo que dais
pornofotros.Porque hechala
tierra Cielol, fera poffible ha-

‘zerfe en mi vueftra voliicad:

mas {in efto,y en tierratdruin
como la miayy ta fin fruto, yo
no s¢,Seforscomo feria pofli-
ble. Esgran cofa lo que ofre-
ceis.Quidoyo pi€lo etto,gul-
tode las perfonas que no of-
fan pedirtrabajosal Seor, §
piéfan que efta enefto eldar-
{clos luego s no hablo en los
q lo dexan por humildad,pa-
reci€doles que no feran para
fufrirlos s aunque tengo para
mi que qui€ les da amor para
pedir efte medio tan afpero
para moftrarle, le dara para
{ufrir-
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fufrirlos. Querria preguntar
a los que por temor deque
Juego fe los han de darno los
piden ; lo que dizen quando
fuplican al Sefior, cumplafu_
voluntad en ellos; o esquelo
dizen por dezir lo que todos,
mas no para hazerlo. Efto
Hermanas no feria bien, mi-
rad que parece aquiel buen
Iesvs nueftro Embaxador, y
que ha queride entrevenir
entre nofotros, yfu Padre ,y
no a poca cofta fuya,y no fe-
ria razon quelo que ofrece
por nofotros desallemos de
hazerlo verdad,o no lodiga-
mos.Aora quierolo llevar por
‘otravia.Mirad hijas,ellofe ha
de cumplir ; que queramds,
que'no, yfe ha'de hazeriu
voluntad en ¢t Cielo, yenla
‘tierra, tomad mi parecer,y
creedme,y hazed de la necef-
fidad vircud. Oy Seftor,mio,G
‘gran'regalo es efte ‘para'mi,
que nodexafledes en querer
ta ruin como el mio, el'cum-
- plirfe vueftra voluntad,d no:
Buena eftuvicra yo, Sefior, {i
eftuviera en mi manoel cii-
plirfe vaeltra voluntad enel
Cielo, y en latierra. ‘Aora ta
mia esdoy librementeaiique
- ba tiempo que novalibre de
Tom .
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interefle,porqiie ya tégo pro-
bado,y gran experi€cia dello
la ganancia q es dexarlibres
méte mi voliitad en la vuef-
tra.O amigasque gran gana-
cia ay aqui1Q que gra perdi-
dadeno caplir lo quedezi-
mosal Sefior en el Pater nof-
tersenefto que le ofrecemost
Antes que os diga-loquefe
ganayos quiero declarar lo
mucho que ofreceis,no os lla.
meis defpuesa engafo , y di-

‘gais que no lo ent€difteis: no
-fea como algunas Religiofas,

queno hazemos {ino prome~

~ter,y como no lo ciiplimos,ay
-efte reparo de dezir; que no
fe entendio 1o que fe -prome-

tiz. Yo puede fer,porq -dezir,
que dexaremos nueftta volit-

tad enotra,parece muy facil,

hafta §probandofe fe entié-

‘de qesta cofa masrezia que
“fe pdede lyazer:; fi fe cumple

como e hade cumplir; es fd-

“¢ilde hablar, v dificultofode

obrar: y fi penfard que no era
mas 16 vnoe,que lo otro; no lo
entefidieron.Hazedlo enten-
der a las que aca hizieren
profeflion, por larga prueva,
no pienfen ¢ ha deaver folas
palabras,fino obras rambien.

‘Mas no todas: vezes nos:lle-

Ec 4 van
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van con rigot los Prelados,de
quenos vé flacos, v a las ve-
zes flacos;y fuerces llevan de
vna {uerte:aca noes afli; que
{abe ¢l Sefor lo- que pucde
{ufrir cada vno, ya quié vee
con fuerga, no fc deriene cn
cumplir en ¢l fu voluntad.
Pues quieroos avifar; yacor-
dar yque es fu voluptadymno
ayais miedo que fea daros, ri-
quezas,nideleyres, ni horas,
nitodaseftas cofas de acasno
‘05 quiere tan poco;ytiene en
smucho lo'que le:dais; yoquis-
reoslo pagarbien ; pues asda
{u Reynojaun viviedo. Que-
yeis wer como fe hascon les
-que de weras de dizen efto?
Preguntadlo aduHijo glorio-
{o, que fe lo dixoquande la
Oracion del huetto:eomo fue
-dichoe con determinacion , iy
de toda voluntad, mirafila
«cumplid bien en elienloqite
-le dio-de trabajossdoloresyin -

C/ATM NI O

losque ama; masda eftos dow
nes,masa los que menos,me-
nos; y cdforme al animo que
v&encada yno, y al amor: §
tiene a {fn Mageftad.Quien le
amaremucho,vera que pue-
de padecer mucho por t\’ﬁ. sal
que amare poco,, dard poco:
tengo Yo parami,que la me-
dida /de; poder llevar gran
Cruz,0-pequena , esla del a-
mor. Aflique hermanas file
xeneis, procara no fean pala-
_brasde cumplimi€ro las que
dezis a tangran, Sefor , fino
esforgaos a-pallar lo que fu
Mageftad quifiere. Porque fi

-de etra manera dais voliitad,

-es moftrarla joya,y irlaa dar,
yrogar quelatomen : y qua-

doeftieden laimano parato-

-marla , tomaosla vosa. guay-
darmuy bié.No sd eftas bur
las para con quien le hizierd
‘tangas por nofotros;atique no
huviera otra cofa,no esrazd

jurias,y perfecuciones,enifin - que burlemos ya titas vezes,

rhafta que fe le acabo la vida
ccon muerté de, Lruz! Pues
veis aqui hijas-aquien anas
amavalo quedio; pordonde
f{e entiende: qual esfu wolun -

rad. Ak que eftos fomfus do- -

nes en efte mundo. Va ¢ofor-
mealamor que nos tene! A

que no fon pocaslas que fe lo

dezimos-en, el Pater nofter:

Demosle yavna vezlajoya
del todo , de quantas acome-
temos. a darfela. Es verdad,
que no_nos da primerol para
g {e la demos.Los del mundo
harto haran fi tienen.de ver-
dad
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dad detenminacion de cf;&l'ilr_—
lo : voforras hijas diziendo, y

haziendo , palabras, y obras,

comoala yerdad rgarccc.ha.— :
o

zemos losReligiofos, Sinoque
a las vezes, no {olo acomete-
mos adarla joya ; fino pone-
mosfela en la mano, y rorna-
mosfela a tomar. Somostan
francos de prefto , y defpues
tan elcafos, que valiera en
parte mas que nos huviera-
-mos detenidoen el dar.Porg
todo lo.que ps he avifadoen
efte libro, vadirigido a efte
punto de darnosdel todo al
Criador,y poner nueftra volit
tad enla fuya,y defafirnosde
las criaturas, y rerneis yaen-
tendido lo mucho queimpor-
ta, no digo masenello ; fino
dirg paralo g pone aqui nuef-
o buen Maeftro eftas pala-
bras dichas,como quien fabe
Jo mucho §ganaremos de ha
zerefte fervicio a fu Ererno
FPadre , pord nos difponemos
.cumpliendolas;paraq cd mu-
.cha brevedad nos veamosa-
cabado deandarel camino,y
bebiendo de la agua viva de
lafaente § queda dicha. Por-
que findar nueftra voluntad
del tado al Sefor,para que ha
:gaengodoloque nos toca €6 -

41
_ qrnzlc‘a:ql_laa nunca dexa be-
berdefta aguaEftoes coeé-
placion perfecta,lo gdixiftes
s efcriviefle: y en effojcomo
ya tengoefcrito,ninguna co,
{a hazemos de nueftra parte,
nitrabajamos;ninegociamos
ni es menelter mas , porque
todo lo demas eftorva ,y im-
pide, fino dezir:Fiat woluntas
tra.  Cumplafe Sefloren mi
vueftra voluntad,de todos los
modos,y maneras que vos Se-

flor mio quifieredes : {i que-

reis con trabajos , dadme es-
fuergo,y vengan: {i con per-

fecuciones., enfermedades,

.y deshonras , v neceflidades,

.aquieftoy, no bolvercel rof-
tro, Padre mio, ni es razon

buelva las efpaldas. Pues
vueftro Hijo dio en ngbrede
todos.efta mi voluntad, no es
razon falte por mi parte, fino
que me hagaisvos merced de

darme vueftro Reyno,paraq

yolo pueda hazer,pueselime
lo pidio:difponed en miconio
en cofa vueftra ; conformea
vueftra voliitad .O Hermanas

-mias q fuerga tienecltedon:

no puede menos , fi va conla
determinacid que ha de ir,de
waer al rodo  poderofo a fer
vno ¢d nueftra bax-eza;? vl
or -
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formarnosen fi, y hazer vna
vnion del Criador,con la cia-
tura. Mirad fi quedareisbien
pagadas,y fi tencis bué Maef
tro, que como fabe por don-
dEh5 ae ganar la voliitad de
fu Padre, enfeifanos como,
y conque le hemosde (ERA.
Y mientras masdecermina-
cion tieneel alma, ymas fe
va entendi€do por lasobras,
que no fon palabrasde cum-
plimiento , mas nes llega el
Sefior a fi; ¥ nos levdra'de to-
daslas cofas de aca} yde no-
fotros mi{mos,para habilitar-
nos a recibir grandes merce-
des. Que no acaba de pagar
enefta vida efte fétvicio, en
tanto le tiene , que ya no{'cr-
tros no fabemos que nos pe-
dir,y fu Mageftad niica fe ci-
fade d'tr*porquc no contento
‘con tener heclha efta tal alrra
‘vna cofa configo, poraverta
va vnido afi mifime,comienca
aregalarfe ¢8 ellayy adefcu-
“brirle fecretos ,y a holgarfe
de que entiéda o que hag oa-
nado, y que conozca algo de
loque latienepor dar.Hazela
irperdi€do eftos fentidos ex-
teriores ; por § no fe laocupe
nadqfeﬁo es arrobamiento)y
‘ comienga 3 tratar de manta a-
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miftad,que no foloTa torna
dexar fu voluntad , masdale
la fuya cgella,porquefe huel
ga el Sefor , ya q trata de -
ta annﬁad,quc manden a ve-
zes , como dizen , y cumplit
¢l Io gellale p;dc ,como ella
hazelo qfre el manda,y mu-
chomejor , porque es pode-
rofo,ypuede quanto quiere,y
no dexa de querer. La pobre
alma,aunque quiera,no pue~
de lo que querria, ni puede
nada fin que feloden; y efta

‘esTu mayor'riqueza , quedar

mi€tras'mas firve, masadeu=-
dada,v muchas vezes fmger-
da @€ verle fugera a tdtosin-

convenientes , y embaracos,
y ataduras , comio trae el of-
tar en la carcel défte’ cuerpe,
porque ‘querria pagar algo de
o que deve. ¥ eshartoboba

‘en facigarfe , porque aunque
‘hagalzquees en fiyque po-
dernos pagar los que , como

digo,notenemos que dar, fing
Fo recibimos? Sino conocer=
nos,yefto g podemoscd fu fa-
ver, G es dar nueftra voliitad,,
haZmlocuphdamcze Todelcn
demas para clalma §el Sefior
ha Hegado aqui,la embaraga,,
y haze dafio , y no provecho.
Mix€ 4digo,parael alma § ba
que-
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querido el Seflor | juntarla
configo por vnion,y contem-
placion perfecta, que aqui
fola Ja humildad es la_que
puede algo , y eftano adqui-
rida por el entendimiento,
fino con vna clara verdad,

que comprehende en vn mo-

mento, lo que en mucho ti€-
Ppono pudiera alcangar tra-
bajando la imaginacion ,de
lomuy nada que fomos, ylo
muy mucho quees Dios.Doy
os vn avifo , que no penfeis
por fuercavueftra,nidiligen-
cia allegaraqui,que s porde
mas ,antes fi teniades devo-
cion,quedareis frias, {ino con
{fimplicidad, y humildad, que
esla que lo acaba todo,dezir:
Fiat voluntastuas.

CAP. XXXIII. En que tra-
ta la gran neceffidad que tene-
20s de que el Seser nos dé lo
que pedimos en e(tas palabras
del Pater noffer : Panem nof-
rum quotidianum da nobis

hodie

Vesentendi€do, comohe
dicho el buen Iesvs, qui
dificultofa cofa eracfta queo-
freee por nofotros,conocien-
do nueftra Haqueza,que mu-

a3
chas vezes nos hazemos en-

tender que no -entendamos
quales la voluntad del Sefor:
_como nofotros flacos,y ¢l ran
piadofo,vio que era menefter
gemedio, yaffi pidenos al Pa-
dreEterno efte pan foberano.
LPorque dexar de dar lo dado,
vid que en ninguna manera
nos convenia, porque efta en
ello toda nueftra ganancia:
pues cumplirlo fin efte favor,
vioferdificultofo.Porquede-
zira varegalado,y rico, que
esla voliitad de Dios,queten-
ga cuenta cd moderar{upla-
to;para ¢ coman otros {iquie-
ra pan, 4 mueren de hambre,
facara mil razones para no
entender efto, finoa fu pro-
pofito. Pues dezir a yn mur-
murador, §esla voluntad de
Dios, querer tito para {u pro
ximo,como para fi,no le pue-
de poner a paciécia, ni bafta
razon,para g lo enti€da: Pues
dezira vn Religiofo,que efta
moftrado alibertad,y regalo,
que ha de tenercuéra cd que
ha dedar exemplo,y que mi-
re que ya no so {olas palabras
o lasque ha de cumplirqua-
dodize efta palabra,fino que
lo ha jurado , y promerido, y
quees voliitad de Diosd ¢ {-1111-
pla
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pla fus votosy mire que fi da
efcandalo, que va muy con-
tra ellos, aunque nodel todd
los quebrante; y que ha pro-
metido pobicza, y 14 giar-
de fia todeos, qué efto €510
que €l Sefor quietéino ay rex
medioauh’ 20k de’ thiﬂrqflb_
algunos, que hiziera fiel Se-
for no hiziera lo mas, conel
remedio que vso 7 No huvie-
ra/fiho’muy poquitos quecli~
plirah efta P%ﬁ:%’bm que ‘por
nofocras dixo al” Padre : Fiaz
olanths #ik. Pabsviehdo el
buén Tesvs 1a néceflidad,buaf-
o'Vt ndedio admirable'adsh
de nos moftro ¢l éftrémode
2morque nos tiene : y énfu
- nombre , ¥ eh el de {us Her-
manosdio elta pericion:El pa
nueftrode cada dia : danoslo
oy Sefior. EntendamosHer-
manas,por amor de Dios,efto
que pide nueftro buen Maef-

o , que nos vala vida ‘en no,

paflar de corrida por ello: vy
tened en. muy poco.Jo.quea-
veisdado,pues tantoaveisde
recibir. Pareceme aoraa mi
{debaxo de orro 'mejor pare-
eer ) Ghe viftoel buen lesvys,,
1o qtie avia dado por- nofo-
tros , ¥y COmMonos imporca
taptordarlo,yla grandifical-
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tad que avia,comoefti dicho
por ?c’;"f nofotrostales,ytanin-
clinadosa: cofas baxas,y de
tan pécoamor , Y animo,que
era mencfter ver él fuyo pa-
14 delpertarnds,y ho'vna vez,
fifio 'cada dix, qre adui fe de-
vid décerminay de quedarfe
con niofocros. Y comoéra co-
fatan grave, yletanca im.
portancia, quifd que vinielle
de la mano del Ererno Pa-
dre s porque dunquefon vih
‘mifma cofa , yfabia quelé
que el hiziefleen'la tierra, 16
hatia Dios en el Cielo,y lo ter
nia por bueno,puesfu volun-
tad, y la de {u Padre era vna,
todavia era tanta Ja humil-
dad del bueén lesvs, en quan-
to hombre ‘que quifo como
pedir licencia, aunque ya fa-
bia era amado del Padre, y §
{e deleyeava en ¢l.Bien encé-
dio. que pediamos en. efto,,
que pidid en lo demas: pord
yafabia lamuerte quele avii
dedar,ylas deshonras,yafré-
tas que avia de padecer.Pues
que padre huviera , Sefiory
que aviendonosdadoa (uhi-
jo, y tal hijo., y parandole tal,
quifiieracosétir § fe quedara
entre nofotrosa padecernue-
vas injarias 2 Por cierro nin-

&4~
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guno; Sefior ; fino el v-ue.ﬁ'm:
bien fabeisa quienpedis. O
_valame Dios , quegranamor
del Hijo,y que gran amordel
Padre: Aunque no me efpito
tanto del buen lesvs: porque
«gomo avia ya dicho, Fiat vo-
duntas tun, avialode cuniplir
como quienes.Se § noes co-
monofotros: pues como fabe
la cumglia con amarnosco-
mo afi mifmo,afli andavaa
bufcar-a como cumplircon
mayor cumplimiéro, aunque
fuellea fu cofta efte manda-
miento.Masvos Padre Eterno
como lo confentiftes: Porque
quereis cada dia ver en tan
ruines manos a vueftro Hijo,
ya que vna vez quififteslo
eftuviefle, ylo confentiftes:
Ya veis-como le pararon, co-
mo puede vueltra piedad ca-
da dia verle hazer injurias
Y guatasle devé oy - hazera
efte Satifimo Sacramentoien
9 de manos enemigas {uyas le
devede verel Padre: q defa-
catos deftos Hereges 2 O Se-
for Eterno ; como acetais tal
peticion? Como la confentis?
No mireis; fu. amor,que a
truccode- hazer ciiplidameé-
te vueftra voluntad, y de ha-
Zer por.noforros,fe dexara ca

=Jidia

dadiahazerpedacos:Vueftio -
es mirar, Sefor mio,ya que a
vueftroHijo nofele poneco:
{a delante, porque ha de fer
todo nueftro bien a'fu cofta:z
Porquecallaa todo,ynofabe
hablar por fi, fino por nofo-
tros:Puesno ha de aver qui€
hable por efte amantiflimo
Cordero? He mirado yo co-
mo en efta peticion fola 'du=
plica las palabras , porque
dize primero, y pide que nos
deis efte pan cada dia, y
torna a dezir. Danoslooy Se=
fior. Es comodezirle, que ya
vna vez nos le dio, queno
nos le torne a quitar, hafta
que fe acabe el mundo,que le
dexe fervir cadadia;eftoos
enternezca el coracon , hijas
mias, para,amar a vueftro Ef-
pofo,que noayefclavoquede
buena gana diga lo que es, y
q el bué lesvs parece fe hon -
radello. O Padre Eterno, que
mucho merece efta humil-
dad,con 4 teforo copramos ‘a
vueftro Hijo:Venderlo,ya {a-
bemos que por treinta dine-
ros : mas-para cdprarke no ay
precio d bafte.Y como fe ha-
zeaqui vina cofa ¢d nofotros
porla parte § tienedenueftra’
naguralezazY como -Sc'ﬁ(igr de
u
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fu voluntad loacuerdaa {u
Padre , que pues es {uya,que
nos la puede dar; y affi dize:
Pan nueftro,nos haze dife-
rencia de fi a nofotros , mas
hazenosanofotros vnos con-
figo, para que juntando cada
dia fu Mageftad nueftra ora-
cion con la fuya,alcance la
nueftra delate de Diosloque
pidieremos.’

CAP, XXXIV. Profigneen
la mifma materia esmuy bue-
%o para defpues de aver reci-
bido el Santifsime Sacramen-
in _ :

) VESefta peticionde ca-

da dia,parece que es pa-
ra iempre.Heeftado vo pen-
sado, porque defpuesdeaver
dicho el Seforcada dia,tornd
adezirrDadnoslo oy. Quiero
os dezirmi boberiasfilo fue=
re, quedefe por tal,que harto
lo es,meterme yoen efto.Ca-
dadiame parecea mi;porque
aca le pofleemosen la tierra,
-y le poffeeremos tambien en
el Cielo,finosaprorechamos
bié de fu compaiiia. Pues no-
de quedo paraowracofa ¢d no
fotros,(ino para ayudarnos, y
animarnoes,y fult€rarnosa ha

CAMINO

zer efta voluntad , que he.
mos dicho fe ctipla en nofol
wros.El dezir oy meparece es
para vn dia,§ es mientrasdu-
rare el mundo, ynomas: y
bien vn dia paralos defven-
turados que fe condenan,que
nolo gozaran en laoctra. No
es a culpa del Sefior , fi fe de-
xan vencer, que ¢l no losde-
xard de animar hafta el fin
de la batalla : no ternan con
que difculparfe; ni de § que-
xarfe del Padre Eternojpor-
que feiotomo al mejortiem-
po. Y affi ledize {fu Hijo,que
pues no es mas de vndia ,fe
le dexe ya paflar entre los
fuyos, y puefto a los defaca-
tos de algunos malos G pueda
{u Mageftad ya nosle dio, y
embid al mundo por fola fu
voluntad, y bondad , que ¢l
quiere aoraporla fuyanode-
fampararnos ; fino eftarfe a-
quicd nofotros para mas glo-
ria de {us amigos, y pena de

{usenemicos ;  nopide mas
o

de oy aora nuevamente ,que
el avernos dado efte Pan Sa-
cratiffimo para fiempre cierto
le tenemos. Su'Mageftad nos
le did,como he dicho,efte ma
tenimiento, vy manade lahus
manidad,q l¢ hallamoscome
que-
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aueremoss ¥ quefinoes por
nueftra culpa, no morjremos
de hambre,quede todas qui-

tas maneras quifiere comer -

el alma ,hallara enel Sancif-
fimo Sacramento , fabor,y
confolacion. No ay necefli-
dad,nitrabajo,ni perfecucid,
que no fea facil de paflar ,fi
comengamos a guftarde los
fuyos. Pedid vofotras hijas
con efte Sefioral Padre ;que
osdexa oya vueftro Efpofo,
que no os veais en efte mun-
do fin'¢l,que bafte para tem-
plar tan gran contento ,que
quede tidisfragado en eftos
accidentes de pan , 'y vinoj
que es harto tormento ; para
quien no ticne otra cof{a que
amar, ni orro confuelo: mas
fuplicadle ‘que no - os fal=
te, y os de aparejo para reci-
birle dignamente. Deotro pa
notengais cuydado las que
muy de verasosaveisdexado
enla voluntad de Dios: digo
en eftostiempos de oracion,
que trateis cofas mas impor-
tantes que tiempos ay otros,
Paraquerrabajeis,y ganeisde
comer;masnocd el cuydado.

Nocureis gaftaren elloel pé

AMiento en ningun tiempo,

o traba je el cuerpo, que es

bien procureis fuften l:aroqs-*:y
defcanfe el alma : dexad effe
cuydado, como largamente
queda dichoa vueftro Efpo-

{o,quetlle terna fiempre. No

ayais miedo'que os falte, fino
faltais vofotras en lo que a-
veis dicho de dexaros en la
voluntad de Dios. Y por cier-
to, hijas, de mi os digo, quefi
deeflo falcafle aora con mali=
cia ,como otras vezes lo he
hecho muchas, que yonole
{uplicaffe me dieffe pan, ni
otra cofa de comer,dexeme
morir de hambre. Para que
quiero ‘vida, fi con ella voy
ganando cada dia mas muer-
teeternal? Afli que fide ve-
ras os dais a Dios,como lo de-
zis, elternd cuydado de vos.
Es como ‘quando entra va
criadoa fervir, que &l tiene
cuenta con contentara{u fe-
flor en todo, mas el fefior eftd
obligado a dar de comer al
fiervo,mientraseftien {u ca=
fa,yle firve , falvo fino estan
pobre,que no tiene para fi, ni
para el. Aca ceflaefto, fiem-
pre es,y fera rico, y poderofo.
Pues feria bi€ andarel criado
pidiendode comer cada dia,
pues fabe g tiene cuydado fu
amode darlelo, y le ha de te-
ner?
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ner?Con razon ledira quefe
ocupe ¢len fervirle, y en co-
mo le contentar, que por an-
dar ocupado el cuydado en
lo que no le ha de tener, no
haze cofa a derechas. Afliq
Harmanas tenga quien qui-
fiere cuydadode pedir éfle pd,
nofotras pidamos ak : Padre
Eterno , merezcamos pedir el
nueftro Pan celeftial. De ma-
nera ; que yaque losojos del
chierpono f¢ puedendeleycar
en mirarle, poreftartd encut
bierto , fe defcubraalos del
alma,y fe le d¢ a conocer, §
es otro mantenimigro decd-
tentos, y regalos, yque fuf=
tenta Ja vida. Penfais que
no es mantenimiento, aun
para eftos cuerpos efte San-
tifimo manjar, y gran medi-
cina, aun paralos males cor-~
porales:Yo se quelo es,y co-
nozco vna perfona de grides
enfermedades;que eftddomu
chas vezescongrandesdolo-
res como¢d la mano fe le qui
tavi,v quedava buena de] to-
do. Efto,muy ordinario, y.de
males muy conocidos, queno
fe podian fingir,a mi parecer.
Y porque las maravilllas quie
baze efte Sicifimopi,enlos
que dignamente le reciben,

VCA MIANYO

fon muy notorias ; fio digo
muchas ,yque pudiera dezir
defta perfona que he dicho,
que lo podia yo faber,y s¢
queno es mentira.Masa efta
aviala el Sefiordado tan viva
Fe , que quando- oia algunas
perfonas dezir,qué quifieran
fer enel tiempo que andava
Chrifto nueftro bi€ enel mi-
do,fe reia entre fi, pareciédo-
le que teniendole tan verda-
deramente en-el Sitiffimo Sa:
cramento,como entdces que
que mas fe les dava; Masse
defta rerfona , que muchos
afios,aunque noera muy per+

fe@a, quando comulgava, ni

mas,nimenos,que {i viera co
los ojos corporales entraren
fu pofada el Sefior, procura-
va esforqar la Fe, parafco-
mo  creia verdaderamente
que entrava efte Seftor en fu
pobre pofada ) defocuparfe
dé¢ rodas las cofas exteriores
quito:leera poflible,yencrar-
{econ ¢l. Procuravarecoger
los fentidos ; para que todos
entendie{’'en tan gran bié:di-
gono embaragafsen alalma
para conocerle.Confiderava-
{eafus pies, v llorava conla
Madalena, nimas, ni menos'
q {i con los.0ios corporales le!
vie-
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viera en cafa del Farifeo,y
aunque no fintic{le devocis,
fa F&la deziaque eftava bien
alli , v eftavafe alli hablando
con ¢l. Porque fino nos quere
mos hazer bobas , y cegarel
ent€dimiento, no ay que du-
dar, que efto no esrepres€ta-
cion dela imaginacion,como
quando cdfideramosal Seflor
enla Cruz, 0 en otros paflos
de la paffion, qle represéra-
mos como paffo.Efto pafla ao
ra,y es entera verdad,y noay
paraque leira bufcar eno-
tra parte mas lexos, fino que
pues fabemos que mientras
no confumeel calor natural
los accidentes del pan,efta
con nofotros el buen Iesvs,
que no perdamos tan buena
fazon,y que nos lleguemos a
cl: Pues{i quandoandavaen
el mundo,defolo tocarfusro-
pas fanavalos enfermos, que
ay que dudar que hara mila-
gros eftando van dentro de
mi, fi tenemos F& viva y nos
darale § le pidieremos, pues
efta en nueltra cafa? Y no
fuele fu Mageftad pagar mal
lapofadas le hazé bué hof-
pedageiSi os da pena no'ver-
le ‘con 'los ojos corporales,
mirad que wo nos conviene,
Tom.L.
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que esotra cofa verle glori-,
ficado, 6 quandoandava por
el mundo. No avria fugeto
que lo fufriefle de nueftro fla
co naturalyniavria mundo,ni
quien quifiefle parar en &l,
pord en verefta verdad eter=
na,fe veria fer mentira,y bur«
la ,todaslas cofas de que aca
hazemos cafo. Y viendo tamu
gran Mageftad , como offaria
vna pecadorcilla come yo,
que titole ha ofendido, eftar
tan cerca de ¢l » Debaxorde
aquellosaccidentesde pd eftd
tratable , porque fiel Rey fe:
disfracasnoparece que fe nos
da nada de converfar fin titos
miramientos,y refpetos:pare=
ce efta obligade a fufrirlo,
pues fe disfraco. Quien offa=
ria llegar con tanta tibieza,
tanindignamen te,contanras
imperfecciones?Como fio fa-
bemos lo ¢ pedimos, ycomo
lo mird mejor fu Sabidurias
potque a losque vee que f&
ban de aprovechar, ¢l {eles
defcubre , que aunque no le
vean con losojos corporalesy
muchosmodos tiene de mof=
trarfeal alma , ‘por grandes
fentimientos interiores, y por
diferentes vias. Eftaos’ vos
de buena gana con ¢lyno per-
If dais
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dais tan buenafazon de ne-

gociar ,como es la hora def-
pues de aver comulgado. Mi-
rad ; que efte es gran prove-
cho para el alma, y en quefe
firve mucho el buen lesvs,
que le tengais co_mpaﬁia.ch—
ned gran cuéea hijasdenola
perder; (i laobediencia noos
midare Hermanas orra cofa:
procuradrdexar el almacon
el Sefiorg que vueftro Maef-
tro es,no osdexara deenfenar
atn ucnoloentendais:que fi
luego llevais el penfamiento
a otra parte , ¥ no hazeis ca-
{o,ni teneiscuentacon quien
efti dentrode vos,no os que-
seis finode vos. Efte pues es
buen tiempo,para que osen-
fefie nueftro Maeftro para q
le oygamos;y befemoslos pies
porque nosquifo enfefar , y
le fupliquemos no fe vaya de
con nofotros. Si efto aveis
de pedir, mirando vnaImagé
de Chrifto, boberia me pa-
rece dexar en aquel tiempo
la mifma perfona , por mirar
¢l dibuxo. No loferia, fitu-
vieflemog vn retrato de vna
perfona § quifiefemos mu-
¢ho , y la mifma perfona
nos viniefle a ver, dexar de
hablar con ella,y tenerto-

CAMINAO

dala converfacion con el re-
trato? Sabeis para quandoes
muy bueno, y Saptiflimo,y
cofa en que yo me deleyto
muchoz?Para quando eftaau-
s€telamifma perfonasy quie-
ie darnosa entender que lo
efta, ¢d muchas fequedades,
es gran regalo ver vna Ima-
gen,de quien con tanta razd
amamos,a cada cabo que bol
viefle los ojosla querria ver.
En que mejor cofa, nimas
guftofa ala vifta la podemos
emplear , que en quientanto
nosama,y en quié tieneen fi
todos los bienes:Defventura-
dos deftos Hereges , que han
perdido por {u culpa efta c&-
folacion, con otras : Masaca-
bado de reci -ir al Sefior,pues
teneis la mifma perfonadeld=
te, procurad cerrar los o'os
del cuerpo., y,abrir los del al-,
ma,y miraros al coragon,que
yo osdigo'y otra vez lo digo,
ymuchaslo querria dezir, §
{i tomais efta coftiibre todas
las vezes que comulgaredes,
procurido tener tal cociéciay
queos fealicitogozaramenu
do defte bien,que novienea]
disfracado , que como he di-
cho ,de muchas maneras no
{ed¢ a conocer , conforme al

de-
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defeo quetenemos de verle:y
anto lo podeis defear , que
{e os defcubra del rodo. Mas
ino hazemos cafodel; fino
que en recibiendole nos va-
mosde con ¢l ,abufcar otras
cofasmasbaxas;queha de ha
zer: Hanosde traer porfuer-
<a aque le veamos,que fe nos
quiere dar:a conocer:No,que
nole trataren tan bien,quan-
dofe dexd vera todos al def-
cubierto , yles deziaclaro
quiefvera 5 que muy pocos

fueron los que le creyeron.

Y afli harta mifericordia nos
haze a todos ;. que quiere {u
Mageftad entendamos que es
¢l elque efta en el Santiffimo
Sacramentoimas que le vean
defcubiertamente ; y comu-
nicar fus grandezas, ydarde
fus teforos no quiere , finoa
los que entiende que mucho
le defean, porque eftos so fus
verdaderos ami-gos.()%zc Y0 05
digo,que quien no lo fuere, y
no llegare a recibirle como a
taljaviédo hecholoque esen
{i , que nunca e importune,
porquefe le de a conocer.No
veelahoraqueé aver cumpli-
do conloque mandala Igle-
fia; quando fe va de fu cafa,y
Procura echarle de fi. Aflique
Tom.L
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efte tal con ormsnegocio:r,z)—
cupaciones, y embaracos del
mundo, parece § lomas pref-
tro que puede fe da priefla a
que no le ocupe la cafa el
Seior.

CADP. XXXV. «Acaba In
wmateria comengada con vna
exclamacion al Padre Etey-

no.
}_ Eme alargado tanto en

efto, aunque avia ha-
bladoenlaoracionde recogi-
mierito,de lomucho que im-
porta efte entrarnos a folas
con Dies; por fer cofa import.
tante,y quando no comulga-
redes hijas, y oyeredes Mifla,
podeis comulgar efpiritual-
mente, que esde grandiflimo
provecho , y hazer lo mefs
mo de recogeros defpues en
vos , que es mucholo que f¢
imprime affi el amor defte Se-
flor: porque aparejandonos'a
recibir,jamasdexadedar por
muchas maneras que no ¢n-
tendemos. Es como llegarnos
alfuego , que aunque le aya
muy grade,fieftaisdefviadas,
y efcondeis las manos,mal os
podeis calentar,aundrodavia
da mascalor , queno eftar

Ef2 adon-
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adonde no aya fuego. Mas

otra cofa es querernos Hegar’
N - \ g . -
ael,quefi el alma effadifpuel

tal digo que efte con defeo de
perder el frio) y feeftd allivn
rato, para muchashorasque-~
da con calor, y vna centellicta
quefalte,la abrafatoeda.Y va-
nos tanto hijas en difponet=
nos-para efto , ‘que no osef-
pantzislodiga muchas vezes.
Pues mirad Hermanas, que
i a fos principios no os halla-
redes bienynofeos de¢ nada,
que podra fer queos pongael
demonio apretamientodeco-
ragon,ycongoja,porque fabe
¢l dafo grande quele viene
deaqui.Haraos entenderque
ay masdevocion en otras co-
{as que aqui.Creedme no de-
xeis efte modo , aqui probara
el Senorlo g le quereis. Acor-
daos que ay pocas almas que
le acompaiien, yle figan en
los trabajos , paflemos porel
algo,que fu Mageftad oslo
pagara. Y acordaos tambien
quede perfonasavra,que no
folo quieren noeftar con ¢l,
fino que con defcomedimié-
tole echandefi.Pues algo he-
mosdepaflar,para queentié-
da d le tenemos defeo de ver.
Y pues todo lo fufre , y fufri-

CAMINDO

ra por hallar fola vn alma §
le reciba,y tengaen i con a-
mor,feaeftala vueltra 5 por-
cuea noaver ninguna,cd ra-
zon no le confintiera quedar
el Padre Eterno con nofotros,
fino quees i amigo de ami-

-gos, 'y 1a Sefiorde fus fiervos,

que como vee la volunrad de
fu buen Hijo,nole quiere ef-
torvar obra tan excelente, y

adonde tan cumplidamente

mueftra elamor. Pues Padre
Santo,que cftas en los Cielos,
ya que lo quereis,y lo acetais
(yclaroeltano aviades de
negar cofa que tan bien nos
eftaa nofotros) alguien hade
aver, comodixe al' principio,
que hable por vueftro Hijo.
Seamos nofotras hijas ,aun-
que es atrevimiento fiendo
las que fomos, mas confiadas
en que nos manda el Sefor
que pidamos ,llegadasa efta
obediencia en ndbre del bué
Iesvs , fupliquemosa fu Ma-
geftad,que pues nole ha que
dado por hazer ninguna co-
fa, haziendo a los pecadores
tan gran beneficio como ef-
te,quiera {u piedad,y fe firva
de poner remedio , para que
no fea tan maltratado , y que
pues fu Santo Hijopufotan
buen
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pué medio,para que en facri
ficio le podamos ofrecermu-
chasvezes,que valga tan pre-

ciofo don, para que no vayan.

adelante tan grandiflimo mal,
y defacatos como fe hazen en
loslugaresadonde eftava efte
. Santiflimo Sacramento , entre
eftos Luteranos,defechas las
Ifglefias, perdidos tantos Sa-
cerdetes,los Sacramentos qui-
tados. Pues queeseftomi Se-
flor, y mi Dios 2 Odad final
mundo,0 poned remedioentd
graviffimos males,, que noay
coragon quelo fufraaun de
los que fomos ruines. Supli-
coos Padre Eterno , quenolo
fufrais ya vos:atajad efte fue-
go, Sefor , que fi quereis po-

deis. Mirad que aun eftaenel

mundo vueftro Hijo, por fu
acatamiento ceflen cofas tan
feas, y abominables, y {fuzias:
y por {u hermofura , y limpie-
za,que no merece eftaren ca-
{a adonde ay cofas femejan-
tes.No lo hagais por nofottos,
Sefior, que no lo merecemos,
hazedlo por vueftro Hijo,pues
fuplicaros queno efte con no-
fotros , no os lo offamos pedir.
Pues ¢t alcan¢dde vos, que
porefte dia de oy , quees lo
que durare el miado le dexaf-
Tom.l.
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fedes aca , y porque feacaba-

ria todo,que feria de nofotros?
Que fialgo osaplaca,estener
acatal prenda:puesalgun me-
diohadeaver,Sefior mio,pon-
gale vueftra Mogeftad. O mi
Diostquien pudiera importu-
naros mucho,yaveros fErvido
muche, para poderos pedir t2
gran merced , en pago demis
fervicios, pues no dexais nin-
guno fin paga , masno lo_he
hecho,Senorsantespor vétura
{foyladosheenojadodemane-
ra ,que pormis pecados ven-
gan tantos males, pues que he
de hazer , Criador mio, fino
prefentaros efte Pan Sacratif-
{imo ,y aunque nos le diftes,
tornarofle a dar , y fuplicaros
por los meritos de vueftro Hi-
jo,mehagaiseftamerced,pues
por tantas partes lo tiene me-
recido?Ya Sefior,ya Sefior ha-
zed que fofliegue efte mar;ne
ande fiempre en tita tempel-
tad efta nave dela Iglefia, y
falvadnos , Sefior mio,
que perecemos.

()

Ff3 CAP-
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CAPXXXVI. Tratade f/f.gs
palabras Dimite nobis debita
noftra.

VES viendo nueftrobuen

. Maeftro,que ¢onefte ma-
jar Celeftial todo noses facil,
fino es por nueftra culpa , y
que podemos cumplir muy
bien-lo quic hemos dicho al
Padre, de que {e cumpla en
nofotros {u voluntad, dizele
aora ,que nos perdone nuef-
tras deudas, pues perdonamos
nofotros : y afli profiguiendo
enla oracion, dize eftas pa-
labras : Y perdonadnos Se-
fior nueftras deudas,affi co-
mo nofotros perdonamos a
nueftros deudores. Miremos
Hermanas, que nodize como
perdonaremos,porque enten-
damos,que quien pide vn don
tan grande como el Paffado, y
quien ya ha puefto {u volun-
tad en la de Dios, que ya efto
ha de eftar hecho. Yaffi di-
ze : Como nofotros las perdo-
namos.Afli que quien de veras
huvicre dicho efta palabra al
Seflor, Fiat woluntas tuz,todo
lo ha de tenerhecho, ¢35 lade-
terminacion alomenos. Veis
aqui como los Sitos fe holga-
van con las injurias,y perfecu

CAMINO

ciones , porque tenian algo
q meprefentar al Seflor quan-
do le pedian. Que harid vna
tan pobre como yo,que tan
poco ha tenido que perdonar,
y tanto ay que fe perdone:
Senormio,ft avra algunas per-
fonas que me tengan compa-
fiia , y noayan entendido efte
puntozSilas ay,en vueftrong-
bre les pido yoquefelesacuer
dedefto, y que no hagan cafo
de vnas cofitas que llamana-
gravios,que parece que haze-
mos cafas de pagitas, como
nifos,con ¢ftos puntos de ho-
ra.. O valame Dios Herma-
nas,fi entendiefemos que co-
fa eshonra, y en queefta per-
derla honra 1+ Aora no hablo
con vofotras ( que harto mal
feria no tener ya entédido ef-
to) {ino cdmigo el tiempo que
me precie de honra, finenté-
der como era , ibame a el hilo
de la gente. O de que cofas
me agraviava | quUE Yo tengo
verguenca aora,v no era‘pues
delas gue mucho miravanen
eftos puntos, mas no eftava
en el punto principal : por-
que no mirava yo , nihazia
cafo de la honra que tie-
ne algun provecho , porque
efta es la que haze provecho
al
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gl alma.Y gue biendixo, qui€
dixo : Que honra, y provecho
no podian eftar juntos, aun-
que nofe fi lodixoa eftepro-
pofito, y es al pie dela letra,
queel provecho del alma,y
efto que llama el mundo hon-
ra , nunca pueden eftar jun-
tos. Cofa efpantofa es ver,
que al reves anda el mundo:
Bendito fea el Sefior ; que nos
faco del. Plegaa fu Magef-
tad,queefte fiempre tan fuera
defta cafa,comoefta aora,por-
que Dios nos libre de Monaf-
terios addde ay puntos de ho-
ra;nuncaen ellos fe dara mu-
choa Dios. Mas mirad Her-
manas, que no nos tiene olvi-
dadas el demonio , tambien
inventa las honrasen los Mo-
nafterios, y pone fusleyes,que
{fuben,y baxan en dignida-
des, como los del mundo., y
ponen {u hofira en vnas cofi-
tas que yo me efpanto. Los
Letrados deven deir por fus
letras, que efto no lose , el
que ha llegado a leer Teolo-
gia, no hade baxar aleer Fi-
lofofia , quees vn puntode
honra , queeftaenque ha de
fubir,y nobaxar :yaunen fu
fello fi felo mandafle la obe-
diencia lo ternia por agravio,y
Tom.L
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avria quien tornafle porel,y
diria que es afrenta,y luego
el demoniodefcubre razones,
que aun en la Ley de Dios pa-
rece lleva razon. Pues entre
Monjas la que ha fido Priora,
ha de quedar inhabilitada pa-
ra otrooficiomasbaxo,vn mi-
raren la que es mas antigua;
que efto no fe nos olvida, y
auna las vezes parece que
merecemosen ello ;porque lo
manda la Orden. Cofaes pa-
ra reir, o para llorar ;que lle-
va mas razon, {i, que noman-
dala Orden , que no tenga-
mos humildad. Mandalo,
porque aya concierto : mas
yono he dé¢ eftar tan concer-
tada ‘en cofas de mi eftima,
que tenga tanto cuydado en
efte punto de Orden , como
de otrascofas della, que por
ventura guardare imperfe&ta-
mente : no efte toda nueftra
perfeccion de guardarla en
efto ,otras lo miran por mi,
fi yo me defcuydo. Esel ca-
fo que como fomos inclinados
a fubir ( aunque no {ubire-
mos por aqui al Cielo ) no
hadeaver baxar. O Sefior,

{ois vos nueftrodechado , y

Maeftro 2 Si por cierto
pues en que cftuvo vueftra
Ff4 hon-
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honra, honrado Maeftro > No

la perdiftes porcierro en fer
humillado haftala muerte:No
Sefior,fino que la ganaftes pa-
ratodos. O poramot de Dios,
Hermanas , que’ llevaremos
perdido el camino fi f\ucﬂ'c-
mos por aqui, porque vaerra-
do defde el principio. Y ple-
ga a Dios, que no {e pierda al-
gun alma, por guardar eftos
negros puntos de hoora, fin
entender en queelta la hon=
ra:y vernémos defpues a pen-
far que hemos-hecho mucho;
fi perdonamos vaa cofita def-
tas, que niera agravio,niin-
juria , ni nada :y muy como
quien ha hecho algo , verne+
mos a que nos perdone el Se-
fior , pues hemos perdonado.
Dadnos mi Dios a entender,
que no nosentendemos,y que
venimos vazias las manos,y
perdonadnos vos por vueftra
mifericordia. Mas que eftima-

do deve ferdel Sefor efte a-.

Marnos vnosa otros, pues pu-
dierael’buen lesvs ponerle de-
lante otras cofas,y dezir: Per-
donadnos,Sefior,porque hazc—_
mos mucha penitencia,o por-
que rezamos mucho,y ayu-
namos, ylo hemos dexado to-
do por vo5 , y 0s Amamos mu-

CAMINO

cho; y porque perderiamosIa
vida por vos,y como digoo-
tras muchas cofas que pudie-
ra dezir, {ino folo porqueper-
donamos.Por ventura , como
nos conoce por tan amigos
deflta negra hounra , y como
cofa mas dificultofa de alcan<
¢ar de nofotros, ladixo, y fe
la ofrece de nueftra parte.
Pues tened mucha cuenta
Hermanas mias, con que di-
ze: Como perdonamos , ya
como cofa hecha, como he
dicho. Y advertid mucho en
efto, que quando deftas cofas
acaecena ynalma ,yen lao-
racion que he dicho de con-
templacion perfeita, no fale
muy determinada, y i fe le o-
frecen lo pone por obrade
perdonar qualquier injuria,
por grave quefea ,no folo ef-
tas naderias, quellaman in-
jurias;nofie machode {u ora-
cion 4 que al alma a quien
Dios llega a fien oracion tan
fubida , nollegan , ni fe lesda
mas fer eftim da,que no. No
dixe bien , quefida, que mu-
cha mas penaledala honra,
quela deshonra, yel mucho
holgar con defcanfo , que
los trabajos. Porque quan-
dode vefas les ha dado el
Se-
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Sefior- aqui fu Reyno, ya no
Je quiere enefte mundo:y pa-
ra mas fubidamente reynar,

entiende quees efteel verda-

dero camino, y ha vifto por
experienciael bien quelevie-
ne, y lo que fe:adelanta vnal-
ma en padecer por Dios. Por-
que por maravilla llega fu Ma
geftad a hazer tan grandes re-
galos, finoa perfonasque han
paflado de buena gana mu-
chos trabajos por el. Por-
que , como dixe en otra par-
te defte libro , {on grandes los
trabajos de los contemplati-
vos yque affi los bufca el Se-
flor gente experimetada. Pues
entended Hermanas, que co-
mo eftos tienen ya ‘entendido
lo queestodo,en cofa que paf-
fano {e detienen mucho. Si
de primer movimiento da pe-
na vnagran injuria, y traba-
jo,aun no lo han bien fenti-
do,quando acude la razon por
otra parte,que parece que le-
vanta la vandera porfi,y dexa
cafi aniquilada aquella pena,
con el gozo que ' le da, ver

uele ha puefto el Sefor co-
El en queen vndia Fodrﬁ ga-
nar mas delante de {u Magef-
tad , de mercedes,v-favores
perpetuos , que pudiera fer
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queganara elen diez afios,
con trabajos.que quificra: to-
mar por fi. Eftoes muy ordi-
mario ;& lo que yo entiendo,
que he tratado muchos con
templativos , que como otros
precian oro, y joyas, precian
clloslos trabajos , porque tie-
nen entendido, que  efto 'los
ha de hazer ricos. Deftas'per-
fonas efth :muy lexos eftima
fuya de nada , guftan que en-
tiendan fus pecados, y 'de de-
zirlos quando veén que tienen
eftima dellos. _Aﬁi?c's acacce
defulinage, ‘que ya faben,
queen eliReyno queno fe a-
caba, nohan de ganar pora-
qui; figultaffen fer de buena
cafta,es quando para mas fer-
vir a Diosfueramenefter;qui-
do no , pefales que los tengan
por masde lo que 8,y fin nin-
guna pena defengafan,finocd
gufto.Y el cafodeve fer, que 2
quien Dios haze merced de te-
nerefta humildad,y amorgri-
de a Dios,en cofa que fea fer-
virle mas, ya fetiene a fi ¢ ol-
vidado , que aun no puede
creer q otros fienten algunas
cofassni lo tiene por injuria.Ef
tos efectos que he dichoa la
poftre, fon de perfonas;y al-
mas llegadas mas a perfeccid,

¥
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ya quienel Seflor muy ordi-
nario haze mercedesde lle-
garlos afi por contemplacion
perfe@ta. Maslo primero que
es eftar determinado a fufrir
injurias ; y {ufriclas ,aunque
{ea recibiendo pena, digo que
muy en brevelotiene, quien
tiene ya efta merced del Sefior
dellegara vnion,y que f{ino
tiene eftosefectos, ni {alemuy
fuerte en ellos de' la oracion;
crea-que no era la merced de
Dios ; fino alguna ilufion del
demonio, porque nostenga-
mos por mas honrados. Puede
fer que al principio quando el
Sefior haze eftas mercedes no
luego el alma quede con efta
fortaleza , masdigoque fi las
continuaa hazer,queen bre-
ve tiempo fe haze con forca-
leza,y ya quenolatengaeno-
tras virtudessen eftode perdo-
nar {1.lNo puedo yo creer, que
el alma que tan junto llega
de la mifma mifericordia,add-
de conoce lo que es, ylomu-
cho gle ha perdonado Dios,
dexede perdonarluego ¢ to-
dafacilidad, yquede allanada
en quedar muy bien con qui€
la injuridiparque tiene presé-
te el regalo; ymerced que le
ha heche , adonde vid fcfia-

ICTAMIINO

lesde grande amor, y alegrar.
fe que fe le ofezca en que
le moftrar alguno.Torno a de-
zir,que conozco muchas per-
{fonas, quelasha hechoel Se-
fior merced de levantarlas a
cofas fobrenaturales , dando-
les efta oracion ,0 contempla-
cion,que queda dicha, y aun-
que las veo con otras faltas, y
imperfecciones, como efta no
he vifto ninguna,ni creo la
avri,filas mercedessd de Dios;
como he dicho.Elquelasreci-
biere mayores,mireen ficomo
van creciendo eftos efectos, y
fino viere en fi ninguno, te-
mafe mucho,y no creaque ef-
{os regalos fon de Dios,que fié
pre enriqueze el alma adonde
llega. Efto es cierto , que aun-
que la merced , y regalo pafle
prefto, que fe entiendede ef-
pacio en las ganancias ¢d que
queda el alma. Y comoel bué
lesvs fabe muy bien efto ,de-
terminadamente dize a {u Pa-
dre Santo, que perdone-
mosa nueftrosdeu-
dores.

(1)
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CAP. XXX VI Dize ln éxce-
Jencia defta ovacion del Pater
noffer » y como hallaremos de
-muchas maneras confolacion en
ella. _
S cofa paraalabar mucho
—E al Sefior , quan fubidaen
perfeccion es efta oracion
Evangelical , bien como or-
denada de tan-buen Maeftro,
y affi podemos hijas cada vna
tomarla a fu propofite. Ef-
pantanme ver queen tan po-
cas palabrasefta toda la con-
templacion , y perfeccion en-
cerrada, que parece nohemos
menefterotro libro, finoeftu-
diar'en “efte. Porque hafta
aquinos ha enfefado el Sefior
todoel modo de oracion , y de
alta contemplacion ,defde los
principiantes , a la oracion
mental, y de quietud, y vnid,
que afer yo para faberlode-
zir , fepodiahazer vn gran
libro de oracion, fobre tan
verdadero fundamento. Ao-
ra ya comi&ca el Sefiora dar-
nos a entender los efeétos que
dexa, quando fon mercedes
{fuyas, como aveis vifto. Pen-
fado he yo como no fe avia
{u Mageftad declarado mas en
cofas tan fubidas, y obfcuras
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para que todos las entendief-
femos : y hame parecido, que
comoaviadefer general para
todos efta oracion, que por
que pudiefle pedir cada vno
a fur propofito’, y fe confolaffe,
pareciendonos le damos buen
entendimiento , lo dexo affi
en confufo,’para que los con-
templativos, queyano quie-
ren cofaside latierra, y per-
fonas yamuy dadasaDios, pi-
dan las mercedes del Cielo,
que fe pueden, por la gran
bondad de Dios,daren la tie-
rra , y los que aun viven en
ella( yesbienque vivan con-
forme a fus eftados ) pidan
tambien fu pan,que fe han
de {uftentar{uscafas,yesmuy
jufto ;¥ fanto, y affi las de-
mas cofas conforme a fus ne-
ceflidades. Mas miren, que
eftas doscofas, que es darle

‘nueftra voluntad, y perdonar,

que es para todos. Verdad es
que aymas, y menos en ello,
como queda dicho: los perfec-
tosdaran la voliitad como per-
fectos,y-perdonaran ¢d la per-
feccion que queda dicha:nofo
trasHermanasharemosloque
pudieremos, que todo lo reci-
be elSefior.Porque parece vna
manera de ‘concierto , que de
nuef-



6o
:;ucﬁra parte haze con {u Ecer
no Padre, como quien dize,
hazed vosefto, Sefior,y haran
mis Hermanos eftotro. Pues
a buen feguro, que no falee
por fu parte; 0 que es muy
buen pagador , y paga muy
fin taflay De tal- manera po-
demos dezir vnavez efta ora-
cion ,que como. entienda ne
nosquedadoblez;fino que ha-
remoslo que dezimos; nos de-
xericaso bEs mny-amigo, wa-
temos verdad con ¢l ; tratan-
docondlaneza,y claridad, que
no digamos yna cofa), vy, nos
quede otia, fiempre'dd masde
loqitg pedimos. Sabiendo efto
- mueltro-buen Maeftro, v que
losque de verasllegaflen aper
feé¢cion en el pedic’, ayiande
quedar tan en alco grado con
lasmercedes que lesaviade
hazerel Padee Eterno, y ente -
diendoque los ya pc-rfc;é‘tps , 0
quevan caminodello ( queno
temen,nideven , como dizen,
tienen el mundo debaxo de
los pies 3 contento ¢l Sefior
del )| como por los efedtos
que haze cn fusalmas , pue-
stenotener grandifima efpe-
ranga quefu Mageftad lo ef-
ta .y que embebidos en a-
spigllos regalos ; ne querrian

~C AM I N O

acordarfe que ay otromundo,
nique tienencontrarios:O Sa.
biduriaeterna 1 O buen enfe-
fadar 1y que gran cofa es hi-
jas,vn buen Maeftro fabio, te~
merofo,que previene a los pe-
ligros: Es todo el bien que ‘vn
alma efpiritual puede aca de-
fear ,porque es gran {eguri-
dad. No podria encarecer c&
palabraslo que importa efto,
Afli que viendoel Sefior, que
era menefter defperrarlos, (y
acordar los que tienen enemi-
gos, y quan mas peligrofo es
enellosir defcuydados, y que
mucha mas ayuda hi -menef-
terdel Padre Eterno, porque
caerande mas alto,y parano
andar engafiades fin entéder-
{e, pide eftas peticiones tan
necefiarias a todos , mientras
vivimos en eftedeftierro, que
fon, Y nonos traygas Sefior
en tentacion , mas
libranos de
mal. .

CA-
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CAP. XXX VIIL Lue tratg

dela cran weceffidad quetene-
wmios de [uplicar sl Padre Efer-
10 w05 conceda lo que pedimos
en eftas palabras : Et ne nos
inducas in tentationem ,{ed
liberanos a malo : y decla-
r4 algumas tentaciones : es de
wotar. | ' '

Y RANDES cofas tene-

X T mosaquique penfar, y

que entender ; pues lo pedi-
‘mos. Aora mirad Hermanas,
‘que tengo por muy cierto los
que'llegan a la perfeccion,
queno piden al Sefor los li-

bre delos trabajos , y de las

tentaciones, v peleas: queel-

tees otro efedtomuy cierto,

y grande de -fer efpiritu del

Sefor,y no‘ilufion en la con-

templacid, y mercedesque fu

Mageftad les diere:porque co

mo poco hadixe,anteslosde-

fean,y los piden, y los am3.58
como los foldados ;que eftan

mas contentos,quado ay mas

guerra;porque efperd falir ¢6

mas ganancia;finola ay,firvé

con fufueldo,mas v& que no -

puedémedrat mucho. Creed
Hermanas; quelos foldados
de Chrifto,que’s los quetie-
aen contemplacion , no ven
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la hora quie pelear.Nunca te-

men mucho enemigos publi-
cos, ya los conocen ,y faten
que cdla fuergaque en ellos
pone el Seftor, no tien€ fuer-
¢a,y que fiempre quediven-
cidos, yellos con gran gani -

* ciaynunca los buelven el rof-

tro. Los que temen, y es razd
teman f{iempre,y pidan losli-
bre el Seftor dellos, fon vnos
enemigos traydores, vnos de-
monios, que fe transfiguran
en Angel de luz, vienen dif-
fracados :hafta que han he-
cho mucho dafioen el alma
no fe dexan conocer,f{ino que
nos andan bebi€do la fangre,
yacabando lasvirtudes,y an-
damosen la mifmacentacion,
yno lo entendemos. Deftos
pidamos hijas,y {fupliquemos
muchasvezes enel Pater nof
ter ,que noslibreel Sefior, y
queno confienta andemos en
tentacion,que nostrayga eh-
gafiadas , que fe defcubra la
pongofia,que no nos efconds
laluz. Y alaverdad , o con
quita razd nos enfefia nuef=
tro bu€ Maeftro'a pedir efto,
y lo pide por nofotros. Mi-
rad hijas § de muchas mane-
rasdafan, no penfeis que es
foloen hazernos cnté’dclr que
0s
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los guftos que pueden fingir
en nofotros, y regalos, fonde
Dios. Efte me parece el me-
nos dafio en parte que ellos
pueden hazer, antespodra fer
que con efto hagan caminar
mas aprielfa, porque ceba-

dosde aquel gufto,eftan mas -

horasen la oracion 5 y como
ellos eftan ignorantes,que es
eldemonio,y comofeven in-
dignos deaquellosregalos,no
acabaran de dar gracias a
Dios; quedaran mas obliga-
dos afervitle : esforcarfehan
adifponerfe,paraqueles ha-
ga mas mercedes el Sefior,p&
fando fonde fu mano.Procu-
rad Hermanas fipre humil-
dad,y ved que no foysdignas
deftas mercedes,y no las pro-
cureis. Haziendo efto, tengo
para mi que muchas almas
pierde el demonio por aqui,
penfando hazer que fe. pier-
dan , y que. faca el Sefor del
mal que precéde hazer nuef-
tro bien. Porque mira fu Ma-
geftad nueltraintencion,que
es cont€earle,y fervirle, efti-
donos ¢d ¢l en laoracid,y fiel
¢se) Senor. Bien esandarcon
avilo,no haga quicbra en la
humildad,c6 alguna vanaglo
rig;fuplicido al Sefor os libie
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enefto. Noayais miedo hijas
que os dexe fu Mageftad re-
galar mucho denadie,finode
fi.-Adondeel demonio pue-
de hazer gran dano {in enté-
derle , es haziendonos creer,
que tenemos virtudes, no las
teniendo 5 que efto es pefti-
lencia. Porque en los guf-
tos, y regalos parece folo que
recibimos, y que quedamos
mas obligados a fervir, a-
ca parece que damos;y fer-
vimos, y que efta el Seforo-
bligado a pagar, y affli poco a
poco haze mucho dano. Que
por vna parte enflaqueze la
humildad,porotra defcuyda-
monos de adquirir aquella
virtud,que nos parece la tene
mosya ganada. Y finfentir
pareci¢donos vamos feguros,
damosconnefotrosen vn ho-
yo,que no podemos falir del,
queaund no {ea de conocido
pecado mortal para llevarnos
al infierno todas vezes,es que
nos defjarreta la piernas pa-
ra no andarefté camino de
coméce atratar,que nofe me
ha olvidado. Yo os.digo,que
esbié peligrofa efta tentacid;
yo'se mucho defto por expe-
riencia, yaffros lo Ezbré de-
Zir , aynque no tan bien co-
- mo
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mo quifiera. Pues que reme-
dio Hermanas:Elque amime
parcce mejor, es lo que nos
enfefia nueftro Maeftro, ora-
cion,y fuplicaral Padre Eter-
no,que no permita que ande-
mosen tentacion. Tambien
os quiero dezir otro alguno,
que {i nos parece , que el Se-
flor ya nos ha dado. alguna
virtud, que entendamos que
es bien recibido, y que nos la
puede rornar a quitar , como
a la verdad acaece muchas
vezes, y no {in gran providé-
cia de Dios.. Nunca lo aveis
vifto por vofotras Hermanas?
Pues vo fi,vnas vezes me pa-
rece que eftoy muy defafida,
y en hechode verdad veni-
do alapruevalo eftoy.Orras
vezes me hallo tanafida,y de
cofas que por venturael dia
de antesburlava yodeello, §
caft no me conozco. Otras
VEZes me, parece tengo- mu-
cho animo, y que a cofa que
fuefle fervira Dios no bolve-
ria el roftro,y probado esafli,
que let€go para algunas:otro
dia viene,que no me hallo ¢
el para: matar vna hermiga
por Dios, G en ello hallatie co
tradicion.Afli vnas vezes me
Parece que deninguna cofag
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dixeflen de mi,® me murmu-
raflen,no fe medarianada , v
be probadoalgundsvezes fer
afli,que antes me da conten
to : vienen dias que fola vna:
palabra-meaflige ; y querria
irme del mundo , porque me
parece me canfa todo.Y en ef
tono foyfela yo,que lo he
mirado en muchas perfonas
mejores que Yo, s¢ que pafla
afli. Puesfiefto esafli,quien
podra dezirde fi ; que tie-
ne virtud , ni que eftd rico:
puesal mejor ti€po que aya
menefter la vircud ; fe halla
della pobre:Que no, Herma-
nas , fino penfemos fiempre
loeftamos, y no nos adevde-
mos f{in tener de que pagar,
porquede otra parte ha deve
nir el teforo, y no fabemos
quado nos querra dexaren la
carcel denueftra miferia fin
darnosnada.Y {i teni@donos
buenas, noshaze merced , ¥
héra,gesel empreftrarqdigo,
quedaranfe burlados ellos, y
noforras, Verdad es,q firviédo
¢d humildad,en fin nosfoco-
rre el Sefloren las neceffida-
des:masfinoay de verasefta
virtud,a cada paffo,como dizé
osdexara el Sefior; y es gradif
fimamerced fuyaquees para
' que
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quela t€gais en mucho,yen-
tendais converdad quenote-
 nemos nada; queno lo reci-
bamos.. Aora, pues,notad
otro avifo, hazenos entender
el'dermonio quétenemos vna
virtud,digamosde paciencia,
porque nos determinamos , y
hazemos muy contintos ac-
tos de paflarmucho por Dios,
y patecenosen hecho de ver-
dad que lo fufriciamos: y affi
eftamos muy contentas, por-
que avuda el demonio a que
lo ¢creameos. Yo os avifo no
hagais cafo deftas vircudes,
ni penfemos las conocemos,
fino de' nombre {ni que nos
las"ha dado el Sefor , hafta
que veamos la prueba. Por-
qué acaecerd , que a vha pa-
labra queos digan‘a vueftro
difga ftor, vaya la paciencia
por el fuelo. Quando muchas
vezes fufricredes y alabad a
Dios , quegsicoiencaden
{efareftavirtad , y esforcaos
a padecer;quees feRal queen
eflo quiere fe la pagueis,pues
eslada,y nola tengais, fino
eomoen depofite’; como ya
queda dicko: Trae orra téeal
cien,vhazeos el demonioen-
tender que fois pobre,y tiene
alguna razon,pord aveispre-
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metido pobreza con la‘boca,
comoel Religiofo , 6 porque
en el coragon lo quereis f{er,
camoacacce a perfonas que
tienen oracion.Aora bié,pro-
metida la pobreza, ¢ dizien-
doel que piéfa que es pobre,
yo no quiero nada : efto ten-
go , porque no puedo paflar
fin ello,en fin hede vivir pa-
rafervira Diosel quiere que
fuftenctemos eftos cuerpos, y
otras mil diferencias de co-
fasqueel demonio enfefia a-
quiscomo Angel de luz, por-
que todo es'bueno.Y aflv ha-
zele entender ,qlie ya es po-
bre,y tiene efta vircud, y que
todoefta hecho. Aora ven-
gamos a la praeba , que efto
no fe conocera de otra mane-
rafino andadole fiempre mi-
rando a las manos:yfi ay cuy
dado,muy prefto da fefal,tie~
ne demafiada réta, endédafe
refpero de loneceflatio y no
que fi‘puede paflar con vn
mogo,trayga tres,ponenle v
pleyto poralga dello,d dexa-
ledepagarel pobrelabrador,
tdto defaflofiregole da,y tanta
pentienelloycomod in elly
no pudicra vivirtDira, § por-
gno fe pierda por malrecau-
do, 4luega ay vaadifculpa.
No
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No digo yo que lo dexe , fino
que lo procure,y que {i fuere
bien, y fino tambien. Porque
el verdadero pobre tiene en
tan poco eftas cofas , que ya
que por algunas caufas las
procura , jamasle inquietan,
porque nunca pienfale ha de
faltar, y quele falte, no leda
mucho:tienelo por cofa accefl
foria , y no principal : como
ticne penfamientos mas altos
a fuerca de bragos, fe ocupa
en eftotro. Pues vn Religiofo,
o Religiofa , que ya eftaave-
riguado que lo es , alomenos

que lohade fer ;nopoffee na-

da,porque nolotienea las ve-
zes , mas fi ay quien fe lo de,
por maravilla Je parecele fo-
bra:fiempre guftadeteneral-
goguardado, v {i puede tener
vn habitode fino pafio , nole
pide de ruin , alguna cofilla
que puedaempenar,o vender,
aunque fean libros, porque fi
viene vna enfermedad, ha me
nefter mas regalo del ordina-
rio. Pecadorade mi, que eflo
eslo § prometiftesdefcuydar
de vos , y dexarlo a Dios,
venga lo que viniere : porque
fi andais proveyendoos para

lo por venir , mas fin diftrae- -

ros tuvierades rensa cicrta.
som. 1."

16

Aunqueefto fe puede haze:'
fin pecado,es bien nos vamos
ent€di€do eftas imperfeccio-
nes,paraver que no falta mu-
cho para tener efta vircud , y
la pidamos a Dios, y la procu-
remos,porquecon penfar que
la tenemos, eftamos defcuy-
dados, y engafiados, que es
lo peor. Afli nosacaece enla
humildad ,que nos parece no
queremos honra , ni s¢ nosda
nada , viene la ocafion de to-
caros en vn punto: luego en
lo que {entis ,¥ hazeis, feen-
tendera que no fois humildes:
porque fi algo os viene para
mas honra, no lo defechais,ni
aun los pobres que hemos di-
cho para mas provecho , y
plegaa Dios nolo procuren
ellos.Y traen yatan en la bo-
ca,que no quieren nada, ni
fe les da nada de nada ( como
en hecho de verdadlo pien-
fan afli)que aunla coftumbre
de dezirlo les haze masquelo
crean.Muchohazeal cafo an-
dar iempre fobre avifo para
entender efta tentacion : afli
en las cofas que he dicho,co-
mo en otras muchas. Porque
quandode verasda el Sefior
vna {ola virtud deftas, todas
parece las trae tras fi jes muy

Gg €O-
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conocida cofa. Mas tornos a
avifar, que aunque os parcz-
ca la teneis,temaisque os en-
gana,porque el verdadero hu
milde, fiempre anda du ‘ofo
en virtudes proprias, y muy
ordinariaméte le parec€ imas
ciertas,y demas valorlas que
ve en fus proximos.

CAP.XXXIX Profiguc lamif-
wamateria,y da avifos de al-
- gunas tentaciones de diferentes
maneras, y pone dos remedios,
para que [¢ pucdan librar de-
las. Efte Capituloes muchode
notar,afli para los tentadosde
hamildndes falfas , como para
los Coufeffores.

PVES gnardaos tambien
hijas de vnas humilda-
des que poneel demonio con
grande inquietud, de la gra-
vedad de nueftros pecados,
quefuele apretar aquide mu-
chas maneras, hafta apartar-
fe de las comuniones, y de
tener oracion parti'cular( por
nolo merecer ,lespone el de-
monio)y quando llegan al Sa-
tiffimo Sacramentosen (i fe a-
‘parejan bien, 0 no,fe les va
el tiempo que avian de reci-
bir mercedes. Legala cofa a

CAMTIN:O

termino de hazer paracer vn
alma , que por fer tal la tiene
Dios tan dexada, que cafi po-~
ne duda en fu mifericordia,
Todo le parece peligroloque
trata,y {in fruco lo gfirve, por
bueno dfea,dale vnadefc 564
¢a que fe le caen Jos bracos
para hazer ningun bien, por-
quele parece que lo que lo eg
en los otros , en ella es
mal. Mirad mucho hijas, mi-
rad muchoen efte puntoque
os dirc, porque alguna vez
podra fer humidad, y virtud
tenernos por tan ruin , y otra
erandiflima tentacio : porque
yo he pafiado por ella la co-
nozco. La humildad no in-
quieta,ni defaflofiega , ni al-
I orota el alma, por gride que
fea,finoviene coppaz,y rega-
lo,y foffiego. Aunque vno de
verfe ruin entienda clara-
mente merece éftaren el in-
fierno, v fe aflige,v le parece
con jufticia todosle avian de
aborrecer , y que cafino ofla
pedir mifericordia, fi es bue-
na humildad,efta pena yiene
con vna fuavidad en fi,y coté
to,§ no querriamos vernos fin
ella:noalborota,niaprictaelal
ma,antesladilata,yhaze habil
para fervir masa Dios. Elto-
tra
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tra pena todolo turba,rodolo
alborota,coda el almarebuel -
ve,es muy penofa. Creo pre-
rende el demonio, que penfe-
mos tenemos humildad , y fi
pudicﬂ‘q a bueltas, que def-
confiaflemosde Dios. Quan-
doafli os hallaredes, atajad
el penfami€ro de vueftra mi-
feria lo mas que pudierades,
y ponedlo en la mifericordia
de Dios, yen loque nosama,
y padecio por nofotros. Y fi
es tentacion ,aun efto no po-
dreis hazer , que noos dexa-
rafollegar el penfamiento, ni
ponerle en cofa, finopara fa-
tigaros mas ; hareo fera fi co-
noceis es tentacion. Affli es
en penitencias defconcerta-
das, para hazernos entender,
que fomos mas penitentes
que lasorras,v que hazeis al-
go. Siosandais efcondiendo
del Confeflor, 6 Prelado, 6 fi
diziendoos que lodexeis,no
lo hazeis , es clara tentacion;
procurad ,aunque mas pena
osde,obedecer, pues en efto
efta la mayor perfeccion.
pone otra bien peligrofaten-
tacion, que €s vna feguridad
deparecernos,que en ningu-
na manera tornariamosa las
culpas pafladas, y contentos
Tom.IL.
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del mundo : que yale ten-
goentendido, y s¢ que fe a-
caba todo, y que mas gufto
medan las cofasde Dios. Ef-
ta , fi esfalos principios es
muy mala, porque conefta
feguridad no fe les da nada
de tornarfe a poner en las
ocafiones , y hazernos dar
deojos’, y plega a Dios que
nofea muy peor la recaida:
porque comocl demonio vé
quees alma que le puede da-
fiar,y aprovechar a otras,ha-
ze todo fu poder , para que no
fe levante. Afli, que aunque
mas guftos, y prendas de a-
mor el Sefor osde,nuncaan-
deis tan feguras, que dexeis
detemer que podeis tornara
caer, y guardaos de las oca-
fiones. Procurad mucho tra-
tar efflas mercedes , y regalos
con quien osde luz, fin tener
cofa fecreta, y tened efte cui-
dado,que en principio,y finde
la oracion, por fubida conté-
placion que fea, fiempre aca-
beis en propio conocimifto:y
fi es de Dios,aunqueno que-
rais,ni tengais efte avifo,lo ha
reisaup mas vezes, porque
trae ¢dligo-humildad,y fiem-
pre dexa ¢6 masluz,para que
éntendamos lo poco § fomos.

Gg 2 No
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No me quiero detener mas,
porque muchos libros halla-
reis deftos avifos : lo que he
dichoes, porque he paflado
porello, y viftome en traba-
joalgunas vezes, y todo qui-
to fe puede dezir, no puede
dar entera {eguridad. Pues
Padre Eterno, que hemos de
hazer, fino acudira vos, y
fuplicaros no nos traygan ef-
tos contrarios nueftros en t&-
tacion? Cofas publicas ven-
gan , que con vueftro favor
mejor nos librare mos,masef-
{as trayciones , quien lasen-
teridera » Dios mio , fiempre
hemos menefter pediros reme
dio , dezidnos Seor-;-alguna
cofa , para que nos entenda-
mos, y affeguremos: ya fabeis
que por efte camino no vanlos
muchos , y fi han de ir con
tantos miedos , irdn muy me-
nos.Cofa eftrafia esefta,como
fi alos queno van por camino
deoracion, no tentafle el de-
monio, y que {e ¢{panten mas
todos de vno que engafia:mas
llegado a perfeccion , que de
ci¢ mil que ven en engafos,y
pecados publicos, quenoay
que andar a mirar{i es bueno,
o malo, porque de mil leguas
feentiende. Mas a la verdad
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tienen razon , porque fon ran
poquiffimos alos que engaiia
el demonio, delos que reza-
ren el Pater nofter,comoque-
da dicho,que como cofa nue-
va, y no vfada admiracion.
Que es cofa muy de los mor-
tales, paflar facilmente por lo
continuo queven,yefpantar-
fe mucho delo que es muy
pocas vezes , 0 cafi ninguna,
y los mifmos demonios los ha
zen efpantar , porque les eftd
a cllos bien, que pierden mu-
chos por vno que fe llegaala
perfeccion. Digo que es tan
de efpantar, que no me ma-
ravillo fe efpanten ; porque
fino es muy por {u culpa, van
tantomas feguros,quelosque
van por otro camino , como
losque eftan en el cadahalfo
mirando eltoro, 0 losquean-
dan poniendofele en loscuer-
nos.Efta conparacion he o'do,
y pareceme al pie de la letra.
No ayais miedo Hermanas de
ir por eftos caminos, que mu-
chosay en la oracion, por-
que vnas aprovechanen vno,
y otras en otro. Caminofe-
guro es. Mas aina os libra-
reis de las tentaciones , ef-
tando cerca del Sefior , que
eftando lexos. Suplicadfelo,y

pe-
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ed1dfclo,c0mo hazeis tantas
vczca cada dia en el Pater
nofter.

CAP.XXXX.Dize,como fi pro-
(7 amos fempre andar en amor,
y temor, iremos feguros enire Iz~
tastentaciones.

Ves buen Maeftro nuef-

tro,dadnosalgunremedio
como vivir {in mucho fobre-
falto en guerra tan peligrofa.
El que pedemos tener hijas, y
nos dio fu Mageftad,es amor,
y temor,que el amor nos hara
aprefurar los paffos ; y el te-
mor nos hara ir mirando add
de ponemos los pies , para no
cacr en camino adondeayta-
to en que tropecar, como ca-
minamos todos los que vivi-
mos y con eftoa buen fegu-
ro que no feamos engafadas.
Direifme , que en que vereis
que teneis eftas virtudestan
glandcs, Yy teneis razoun, por-
que cofa muy cierta, y deter-
minada no la puedeaver por-
que fiendolo de que tenemos
amor,lo eftariamoside que ef-
tamos cn gracia. Mas mirad
Hermanas ay wnas fefiales
que parece que los ciegos las
vensno eftan {ecretas aunque
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ne querais entenderlas, ellas
dan vozes, que hazen' mucho
ruido: porque no fon muchos
los que con perfeccion las tie
nen ,y affife fefialan mas.Co-
mo quien no dize nada, amor,
y temor de Dios. Son dos
Caftillos fuertes , de donde fe
da guerra al mundo , ya los’
demonios. Losque deveras
amena Dios , todo lo bueno
aman, todo lobueno quieren,
todo lo bueno favorecen , to-
dolobueno loan,conlos bue-
nos fe juntan fiempre , y los
favorecen, y defienden:noa-
man fino verdades , y cofas
que fean dignasdeamar. P&-
fais que es poflible los que
muy de veras aman a Dios,
amar vanidades , ni riquezas,
nicofasdel mundo, ni deley-
tes,ni honrras: Nitienen ¢&-
tiendas, ni andan con embi-
diasstodo porque no preten-
den otra cofa , fino contentar
al amado s andan muriendo,
porque losame, yafli ponen
la vida en entender como le
agradaran mas. Que ek amor
de Dios,fi de veras esamor,es
impoflible efte muyencubier
to:{ino mirad va S.Pablo, yna
Madalena, en tresdias ¢l vno
comégo a entéderfe quecita-
Ggs3 va



470 .
va enfermo de amor( efte fue

San Pablo ) la Madalena def-
de el primerodia, y quan bié
entendido. Que efto tiene,
que ay mas,y menos, y afli fe
daa entender, como la fuer-
ga que tiene el amor,fies po-
co ,dafe a entender poco ; {i
es mucho ;mucho: maspoco,
o mucho, comoaya amorde
Dios , fiempre fe enciende.
Mas delo que aora tratamos
( que esde los engafios,y ilu-
fienes que haze el demonio
a los contemplativos) no ay
poco en ellos, fiemprees el
amor mucho, 6 ellos no fe-

ran contemplativos : y afli no

fe da a entender mucho, y
de muchas maneras. Es fue-
go grande,no puede fino dar
gran refplandor: y fi efto no
ay , ande con gran rezelo,
crean quetienen bien que te-
mer , procuren entender que
es; y hagan oraciones, an-
den con humildad, y {upli-
quen alSefior no los trayga
en tentacion , que ciertoa no
aver efta feflal, yo temo, que
andamosenella:mas andando
con humildad,procurando fa-
ber la verdad,{ugetas al Con-
feflor , y tratando con &l con
verdad,y llaneza,como eftd di
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cho, fieles el Seflor. Creed,
que fino andais con malicia,
ni teneis fobervia, conlo que
el demonio os penfare darla
muerte,os da la vida, aunque
mas cocos,yilufionesos quie-
ra hazer. Mas fi fentisefte a-
mort de Dios que tengodicheo,
y ¢l temor,que aora dire, an-
dad alegres, y quietas , que
por hazeros turbar el alma,
para queno goze tan grandes
bicnes, os porna el demonio
mil temores falfos: y hard que
otros oslos pongan; perque
ya que no puede ganaros,alo-
menos procura hazeros algo
perder, y que pierdan los que
pudieran ganar mucho, cre-
yendo fon de Dios las merce-
des tan grandes que hazea
vna eriatura tan ruin, y que
es poflible hazerlas: que pa-
rece algunas vezes que tene-
mos olvidadas fus mifericor-
dias antiguas. Penfais que
le importa poco al demonio
poner eftos temores , no fino
mucho, porque haze dos da-
flos:el vno , que aremoriza a
los que lo oven, de llegarfe a
la oracion,penfando que han
de fer tambien engafiados: el
otro,que fe llegarian muchos
mas a Dios, viendo que es
an
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¢an bueno , como he c!icho,
que es poflible comunicarfe
aora tanto con los pecadores.
Ponelescodicia ,y tienen ra-
Zon,que YO Conozco hlgpn;}s
perfonas, que eftolesanimo,
y comengaron oracion, yem
poco tiempo falieron verda-
deros, haziendoles el Sefior
grandes mercedes. Afli, que
Hermanas, quando encre vo-
{otras vieredes alguna a quié
el Sefor las haga , alabadle
mucho por ello, y nopor eflo
penfeis que-efta fegura antes
le ayudad conr mas oracion,
porque nadic lo puede eftar
mientcras vive , y anda engol-
fado enlos peligros defte mar
tépeftuofo. Afli,que nodexa-
reis de entenderefte amora-
dondeselta,ni sc como {e pue-
deencubrir.. Puesfi amamos
aca a fas criataras, dizen fer
impoflible,y que mi&tras mas
hazen porencubrirle, masfe

defcubre,fiendocofa tibaxa,

que nomerece noembrede a-

mor, porque fe fiida.en nona-

da, y esalco ponerefta com-
2

paracid:y aviafe de:poder en--
cubrit vhramor tan fueree co-

moel de Dios: Tan jufto, .que

ficorpre va creciendo,tenien -

do tanto:que amar, que no ve
Tom.I.
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cofa paradexar de amar,y t3-
tas caufas de amar ; fundado
fobre tal cimiento, como es
fer pagado con otroamor,que
ya no puede dudar del,poref-
tar meftrado 13 al defcubier-
to con tan grandes doleres,
trabajos , y derramamiento
defangre ,hafta perderla vi-
da, porque no nos quedafle
ninguna duda defte amor : O
valame Dios,que cofa tan di-
ferente deve: fer el v amor
delotro,a quiglo ha probados
Plegaa fu Mageftad noslede
a entenderantes.que nos. fa-
que defta vida : porque fera
gri cofa a la hora de lamuer-

te,verque vamosa ferjuzga~

das ,de quien avemos amado
{obre todas fas cofas.Seguras
podremos, ir'con el pleyrode
nueftras deudas , no {era ir
aticrra effrafias, fino: propia,
pues es a la de quien tantoa-
mamos:, y nos ama, que effo
tiene mejor (con.todo.lo de-
mas)que los quereres de aca,d
enamandole eftamosbié {e-
guros § nos ama. Acordados
hijas mias aquiyde la gandcia
gtrac efte amorcdfigo,yde la
perdida § es no le tener § nos
poneenmanos: del tentador,
en manos tan crueles manos
Gg 4 tan
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tan enemigas de todo bien,y

tan amigas de codomal. Que
fera de la pobrealma, quea-
cabada de falir de tales dolo-
res, y trabajos ,comofon los
de la muerte, cae luego en
ellas: Que mal defcdfo le vie-
ne ? Que defpedacada ira
alinfierno ' Que multitud de
{erpientes de diferentes ma-
nerast Que temerofo lugar:
Que defventurado hofpeda-
ge: Pues para vna noche vna
mala pofada fe {ufre mal, {i
esperfonaregalada { que fon
los que mas devende ir alla)
pues pofada para fiempre fin
fin, que penfaisfentira aque-
lla trifte alma2 Que no que-
ramos regalos hijas , bien ef-
tamos aqui : todo esvna no-
che la‘mala pofada , alabe-
mosa Dios , esforcemonos a
hazer penitencia en efta vi-
da. Mas que dulce fera la
muerte de quien de todos [us
pecados la tiene hecha, yno
hade ir al Purgatorio ! co-
mo defdeacd aun podria fer
que comience a gozar de la
gloria. No verd en fi temor,
{ino oda paz,yquenollecue-
mos a efto Hermanas fiendo
poflible , gran cobardia fe-
ra,{upliquemos a Dios , fiva-
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mos a recibirlucgo penas,fea
adonde con efperanca de falir
dellas , las llevemeos de buena
gana, y adonde no perdamos
tu amiftad,y gracia,y que nos
la de en efta vida;para no an-
dar en tentaci,fin que lo en-
tendamos.

CAP.XLL Que habla del te-
mor de “Dios , y como nos hemos
de guardar de pecados venia-
les.

OMO me he alargado?

Pues notdto como qui-
{iera, porque escofa {abrofa
hablar ental amor,quefera te
nerle » O Sefor mio, dadmele
vos,no vaya yo defta vida,haf
ta que no quiera cofa della,ni
fepa que cofa es amaw fuera
de vos, ni acierte a ponet efte
ndbre en nadie, puestodo es
falfo, puesloes el fundamen-
to,y afli no durari el edificio.
No s¢ porque nos efpatamos,
quando oyo dezir ,aquel me
pago mal,eftotro nome quie-
re,yome rio entre mi.’Jue os
hade pagar,ni § os hade que
rer:En efto vereis quien esel
mundo,ctue en effe mefmo a-
mor os da defpues el caftigo:y
eflo es lo que os deshaze,

Jpor-
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porque fiente mucho la vo-
Juntad.de que la ayais traido
embevidaen juego de nifios,
Aora vengamos al temor de
Dios,aunque fe me haze de
mal no, hablir en efte amor
del mundo yn rato, porque
Je conozco bien, y que fue-
raos le dar a conacer, por-
. N -
que oslibrarades delpara fié-
pre: mas porquefalgo de pro-
pofito lo avre de dexar. El
temor de Dios es cofa tambié
muy conocida de quienle tie
ne,y de los que le tratan:aun-
quequieroque entendais,que
a los principios no eftd tan
crecido,finoes en algunas per
fonasa quien(comohe dicho)
dael Sefioren breve tanto, y
las fubea tan alcas cofas de
oracid,quedefde luego fe en-
tiende bien.Masadondenova
las mercedesen efte crecimié
to,que como hedicho,en vna
llegada; dexa vn alma ricade
todaslas virtudes , vafe cre-
ciendo pocoa poco,y vafe au-
mentandoel valor,y crecien-
domas cada dia.Aunque def-
deluego {e entiende , porque
luego {e apartande pecados,y
delas ocafliones; yde malas
compaiias, y feven otras fe-
fales. Mas quando ya lle-
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ga el alma a contemplacion
( que es de lo que mas aora
aqui tratamos ) el temor de
Dios , tambien anda muy al
defcubierto comoel amor;no
va difimulado aun enlo ex-
terior. Aunque con mucho a-
vifo fe miré eftas perfonas,no
las veran andar defcuydadas,
que por grande que le tenga-
mosen mirarlas , las tiene el
Sefior demanera , que fi gran
interefle fe les ofrece, nohari
de advertencia yn pecadove-
nial los mortales temen como
el fuego.Y eftas fon lasilufio-
nes que yoquerria Hermanas
que temieflemos mucho,y fu
pliquemos fiempre a Dios, no
featan rezia la tentacion que
le ofendamos,fino que nos vé
ga conforme a la fortaleza q
nos ha de dar para vencerla,§
con limpia conciencia poco
dafio,0 ninguno os puede ha-
zer.Eftoesloque hazeal cafo,
efte temor es lo que yo defeo,
que niica fe quite de nofotras,
que es loque nos ha de valer.
O que es gran cofa no tener
ofedido al Sefior,para g {us ef-
clavos infernales efté arados,
den fintodosle hd de fervir,
ang les pefe,fino g ellos es por
fuerca,y noforros de _tolda vo-
un-
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Juntad: Afli; queteniendole
contento ,ellos eftaran a raya
no harin cofa con que nos
puedan danar , aunque mas
nostraygan en tentacion, Yy
nos armen lazos fecretos. En
lo interior tencd efta: cuenta;
y avifo, que imposta mucho;
que iodefcuydeis, hafta que
os veaiscon tan gri derermi-
facio de no ofenderal Sefiory
que perderiades mil vidasan=
tesque hazervnpecadomor-
taly y detos venialesefteis ¢6
mucho cuydadodeno hazer-
losde advertencia, que deo-
tra fuerte quieneftara fin ha+
zer muthose Masay vna ad-
wercencia muy penfada, y or
tratan-de prefto, que cafi ha-
ziendofe el pecado venial , y
advittigdole es todo vno, que
o nos  podemos entender.
Mas pecado muy de adverté-
eia’,, por muy:chico. que fea,
Diosnos ibre del, que yono
$& ¢OMO TeNemMos tanto.: atre-
vimiento; como €s ir contra
va tan gri Sefior, aunque fea
enmuypora cofa: quito mas
qac fidoay pocosfiendo contra
vaan gran Mageftad, y vié -

doque noselta mitendo: Que
eito e parece amies pecado

{olive pefado,y como qui€ di-

M IN O
ze:Sefior , aunque os pefe ha-
r¢ efto,ya veoque lo veis,y s¢
que no lo quereis,y loentien-
do:mas quiero mas feguir mi
antojo,y apetito,que novuef-
tra voluntad. Y que en’ cofa
defta {uerte ay poce? ami no
me parece leve la culpa, fino
mucha,y muy mucha: Mirad
por amor de Dios Hermanas,
fi quereis ganarefte temor de.
Dios,que vamuchoenenten-
der, quan gran cofa es ofenfa
de Dios;y tratarlo en vuoeftros.
penfamientos muy deordina-~
riv,que nos va layida, y mu-
cho mastener arraygada efta
vireud en nueftras. almas :
hafta queletégais, es mcnel{-
teriandar fiempre.commucho:
tugﬁ’ado, y apartarnos de to-
daslas ocafiones,y cdpaiias,§
no nosayudé a llegarnos mas
4 Dios.Tened gran cuenta ¢3d.
todolo que hazemes;parado-
blar-en elloivueftra voliitad,y
cuéta cd 4 lo 4 fehablwe vas
ya cd edificaci:huirdeddde
huviereplaticasque nofed de
Dios. Ha menefter muche:pa
ra arraygar,ypara que quedé
muy impreflo en efte: temor,
aungfi de-verasay amor,pref
to fe cobra: masen teni€do el
alma yifto ¢n i ¢8.gran dever
mi-
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minacion,como he dichoyqué

or cofa criada no hard via
ofenfa a Dios,aunque defpuaes
fe cayga alguna vez ( porque
fomos flacos, y no ay que fiax
de nofotros,quado mas deter -
minhados, menos confiadosde
nueftra paree, quede donde
ha de venirla confianga, ha
deferde Dios) nofedefani-
mie, {ino procure luego pedir
perdon. Quando efto que he
dicho entendamos de nofo-
cros,no es menefter andar tan
encogidos ,niaprerados, que
el Sefior nos favorecera, yala
coftumbre nos fera ayudapa-
ra no ofenderle, fino andar
con vna fanta libercad ,tra-
tando con quien fuere jufto,
aunque fean perfonas diftrait
das:porque Jas que antes que
tuviefledes efte verdadero te
mor de Dios,o0s fueran tofigo,
Y ayuda para matar el alma,
muchasvezesdefpuesos lada
rd para amara Dios,y alabar-
le, porg oslibrd de aquello g
veis fer nototio peligro. YE
antesfueredes-parte para ayu
dara fus flaquezas,aora lofe-
reis;para que fevayiala ma-
no en cllas, poreftar delite de
vos, q finquereros hazer hG-
raacacce efto. Yo alaboal Se-

fior muchias veZest y penfan.
do de donde vernd,porque fin
dezir palabra; muchas vezes
vn fiervo de Diosatajalas pas
labras que fe dizen conera &
deve fer,que affi como aca, i
tenemos v amigo fiempre fe
tiene refpeto, fiesen fu aufé-
cia,a'no hazerle agravio delg-
te del que faben queloes: y
como aquicfti en gracia, l&
mifmagracia,deve azer,que
por baxo que fea fe le tenga
refpeto,y noleden penaen co
{a quetantoentiéde ha de {é-
tir como oféder a Dios, El ca-
foes, que yo no s¢ la caufa,
mas de que es muy ordinarie
efto. Afli, queno osapreteis,
porque fi el alma fe comiéca
a encoger,es muy mala cofa
paratodolo bueno,y alas ve-
zes da en fer efcrupulofa , y
veisla aqui inhabilitada para
fi,y para los otros, ya § node
en efto,ferd buena para fi,mas
no llegara muchas almas 4
Dios,como yen tanto encogi-
mi€to, y aFrctura.Es tal nuef-
tro natural,glas atemoriza, y
ahoga,yai felesquitalagana
(porno verfeen femejdte apre
tura)dellevar el camino 4 vos
Hevais,aung conocé claro fer
de masvircud. Y viene otroda
no
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fio de aquisque en juzgara
otros( como no van por vuef-
tro camino, fino con mas fan-
tidad por aprovechar el pro-
ximo,tratan conlibertad,yfin
eflos encogimientos ) luego
os pareceran imperfectos. Si
tienen alegria fanta , parece-
ceradiffolucion 5 en efpecial
en las que no tenemos letras,
ni fabemos en lo que fe pue-
de tratar fin pecado, es muy
peligrofa cofa : yaun andar
en tentacioncontinualy muy
de mala digeftion, porque es
en perjuyzio del proximo) y
penfat , que fino van rodos
por el modo que vos encogi-
damente , no van tambien:
es maliffimo. Y ay ouo da-
fio , que en algunas cofas que
aveis de hablar , yes razon
hableis , pormiedo de no ex-
ceder en algo, no offareis , {i-
10 por ventura dezir bien de
loqueferia muy bien abomi-
nafledes. Afli que Herma-
nas todo lo que pudierades fin
ofenfa de Dios,procura fer a-
fables, y entender demanera
contodas las perfonas que os
trararé,que amen vueltracd-
verfacio,y defe€ vueftra ma-
nera jc' vivir,y tratar,y no fe
atemorizen,y amedicncen de
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la: wirtud. A las Religiofas
importa mucho efto, mien-
tras mas fantas, masconver-
fables con fus Hermanas,que
aunque fintais mucha pena
( finovan fus platicas todas,
como vos las querriades ha-
blar)nunca os eftrafeisdellas
y afli aprovechareis,y fereis
amadas. Que mucho hemos
de procurar fer afables,y a-
gradar , y contentar a las
perfonas que tratamos, en ef-
pecial a nueftras Hermanas.
Afli que hijas mias , procurad
entender de Dios en verdad,
que nomira tantas menudé-
cias como vofotras penfais,
yno deseis que fe os encoja

elanima, y el animo , quefe

podran perder muchos bie-
nes. La intencion recta, v la
voluntad determinada( como
tenga dicho) de no ofender
a Dios , no dexeis arrinco-
narvueftra alma, queen lu-

gar de procurar fantidad,

facara muchas impetfeccio-
nes , que el demonio le porna
por otras vias:y como he di-
cho,noaprovecharaa fi,yalas

‘

otras tanto cemo pudiera.

Veys aqui como con eftas dos,

cofas;amor,y temor de Dios,

podgmes ir por efte camine
fQE‘f
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foffegados , yquietos,aunque
( como el temor ha deir fiem-
pre adelante)no defcuydados,
que efta feguridad no la he-
mos de tener mientras vivi-
mos , porque feria gran peli-
gro,y affi lo entendio nuel-
tro enfefiador, que en el fin
defta oracion dize a fu Padre
eftas palabras , como quien
entendid bien ,que eran me-
nefter.

CAP.XLIL En quetvatadeef-
tas poftreras palabras: Sed li-
bra nosa malo.

Areceme tiene razon el

buen Iesvs,de pedir al Pa-
dre nos libre de mal (efto es,
de los peligros,y trabajosdef-
ta vida ) por lo que rocaa no-
fotros,porque enquantovivi-
mos, corremos mucho rie{go,
y por lo que tocaa fi , porque
ya vemos quan canfado efta-
va defta vida, quandodixoen
la Cena a fus Apoftoles : Con
defeo he defeado cenar con
vofotros , queera la poftrera
cena de {u vida,adonde fe vee
quan fabrofa le erala muerte.
Y aora no fe canfaranlos que
ha cien afios , fino fiempre
condefcode vivir ; masala

verdad no la paffamos t{maﬂ
ni con tantos trabajos ; como
fu Mageftad la pafsd , y tan
pobremente. Que fue toda fu
vida,fino vna continua mueg-
tc, fiempre trayende la que
le avian de dar tan cruel , de-
lante delos ojos: Y efto era
lo menos , mas tantas ofenfas
como via fe haziana {u Pa-
dre , y tanta multicud de al-
mas comofe perdian. Pues fi
acd , a vna que tenga caridad
le es efto gran tormento,que
feria en la caridad fin caffa,
ni medida defte Sefior: ¥ que
gran razon tenia de {uplicar
al Padre, que le libraflg ya
de tantos males, y trabajos,
y le pufiefleen defcanfo para
fiempre en fu Reyno , pues
era verdadero heredero del.
Y affi afiadio , Amen : que
en ¢l entiendo yo que pues
con ¢lfe acaban rodas las co-
{as, pidio al Padre el Sefor,
que feamoslibrados de todo
mal para fiempre , y affifu-
plico yo al Sefior me libre de
todo mal para fiempre , pues
no me de{[:]uito de E) ue de-
vo, fino que pucdcc}er por
ventura cada dia me adeu-
do mas.Y lo  no fepuede fu-
frir, Sefior , es no poder faber
cier~
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cierto que os amo,ni fon ace-
tos mis defeos delante de vos:
O Sefior,y Dios mio,libradme
ya de todo mal, y fer fervido
de llevarme adonde eftan to-
dos los bienes 1 Que efperan
ya aqui aquellos a quien vos
aveis dado algun conocimi-
entode lo quees el mundo, y
tienen viva Fe delo que el Pa
dre Eterno 'les tiene guarda-
do 2 Elpedirefto conelde-
feo grande ,y toda determi-
nacion , por gozar de Dios, es
vn gran efedto paralos con-
templativos, de quelas mer-

‘cedesque enla oracion reci-
ben fonde Dios. Affi, quelos
que lo tuvieren tenganloen
mucho:el pedirle yonoespor
efta via(digo que no {e tome
por efta via)fino quecomohe
tan mal vivido,temo ya de
mas vivir, y canfanme tantos
trabajos. Los que participide
Yos regalos de Dios, no €s mu-
cho que defeen eftar adonde
ng los goz& a forbos,y que no
guieran eftaren vida adonde
tantosembaragosay,para go-
zar de tanto bien,y quedelen
eltaradonde nofeles poga el
Sol de jufticia.Harafeles todo
elcuto, quanto aca de[ﬁpues
veen,y de come vivenme ei-
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panto. Nodeve fer como con
tento, quien ha comencade i
gozar,y le han dadoya aci
prendas de fu Reyno ,donde
no ha de vivir por {u volun-
tad,fino por la del Rey.O qui
otravida devefer efta para no
defear la muerte 5 quan dife-
rentemente fe inclina aqui
nueftra voluntad ,alo quees
la voluntad de Dios: Ella quie
re que queramos la verdad,
nofotros queremosla mentira
quiere que quer mos lo eter-
no ,aca nos inclinamos a lo
que fe acaba:quiere que que-
ramos cofas grandes, y {ubi-
dassaca queremos baxas,y de
tierra:querria quifiefflemos fo
lolo feguro,aca amamoslodu
dofo. Que es burla hijas, fino
fuplicara Dios nos libre para
fiempre de todomal s y aun-

‘que novamos en el defeo con

tanta perfeccion, esforcemo-
nos a pedir la pericion. Que
nos cuefta pedir mucho,pues
pedimosa poderofo: Vergue._.
Ga feria pedir a vn grd Fmpe.
rador vn maravedi. Y para 4
acertemos,dexemos a fu volii
tad el dar,pues ya le tene mos
dadala nueftra,y fea para fié-
pre sitificado fu ndbre en los
Ciglos, y en la tierra , .y en mi
ica
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fea fiempre hecha fu.vo-
luntad Amen. Aora mirad
Hermanas, como el Seforme
haquitadodetrabajoenfena-
doa vofotras, y a mi,el cami-
no que comege a deziros,da-
dome a entenderlo muchog
pedimos, quando dezimos ef-
ta oracio Evangelica: Sea BE-
dito por fiempre, que es cier-
to que jamasvino a mi pen-
famiento que avia tan gran-
des fecretos en ella,que ya a-
veis vifto que encierra en fi
todo el camino efpiritual,def-
de el principio,hafta engolfar
Dios el alma,y darla abundo-
famente a beberde la fuente
deagua viva,queeftavaal fin
del camino: y esafli,que fali-
da della digo efta oracion , no
s¢ ya mas ir adelante. Parece
nos ha querido el Seior dara
entender Hermanas la gran
confolacion queefta aquien-
cerrada,y quees gran prove-
cho paralas perfonas que no
fabé leer:fi lo entédieffen por
efta oracion,podrii facar mu-
cha do&rina , y confolarfe en
ella. Pues deprendamos Her-
manas ; de la humildad con §
nos enfena efto nueftro buen
Maeftro,y fuplicadle me per-
done,que me he atrevidoa ha
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blar en cofas tan altas , pues
ha fido per, obediencia. Bien
fabe fu Mageftad, que mi en-
tendimiento no escapaz pa-
ra ello,fi €l no me cn}::ﬁﬁra lo
quehe dicho. Agradecefclo
vofotras Hermanas, que deve
averlo hecho porla humildad
con que me lo pediftes,y qui-
{iftes fer enfefadas de.cofa ta
miferable.Si ¢l Padre Prefen-
tado Fray Domingo Bafies, §
es mi Confeflor(a quien leda-
re antes que le veais ) viere §
es paravueftroaprovechamié
to,y oslediere,confolarmehe
que os confoleis:fino eftuyvie-
re, para que nadie le vea , to-
mareis mi'voluntad, que con
la obra he obedecido alo que
mandaftes. ; que yomedoy
por bien pagadadel trabajo g
he tenido en efcrivir, que no
por ciertoen penfar lo quehe
dicho. Bendito fea, y alabado
el Sefior por fiempre jamas,de
dondenos viene todo €l bié 4
hablamos , penfamos, y
hazemos,Amé,
Amen,
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L A Tierra que no es la-
brada ,llevara abrojos,

y efpinas ,aunque fea fertil,
affi el entendimiento del ho-
bre.

De todas las cofas’ cfpm-
tuales dezir bien : comode
Rcllqlofos,Saccrdotcs y Her-
mitafios. :

Entre muchos,fiempre ha-
blar poco.

Ser modefta en todaslas
cofas que hiziere,y tratare.

Nunca porfiar mucho,ef-
pecial en cofas que vi po-
¢o.

Hablara todos con alegria
moderada.

De ningiia cofa hazerburla.

Num.a reprehender a na-

die, fin difcrecid, humildad,
y confufionde fi mlfma

Acomodarfea la coplexio
de aquel con qulcn trata; con
el alegre;alegre,y 8 eltrifte:
-trifte;enfinhazerfe todoa to-
dos,para ganarlosa todos.

Nunca hablar fin penfaslo

bien,y encomendarlomuche
a nueftro Sefnor, para que no
hable cofa que le defagra-
de.

Tamisefcufarfe,finoen muy
probable caufa.

Niica dezir cofa fuya, dw-

na de loor como defu cien-
cia,vircudes,linage, fino tie-
ne cfpcranga que avri prove-
cho:y entonces fea co humil-
dad,y con confideracion, que
aquellos dones fon dela ma-
no de Dios.

Niica encarecer mucho las
cofas fino ¢ moderacion de-
zir loque fiente.

En todaslas platicas,y con-

verfaciones , fiempre mezcle
algunas éofas cfplrmmles Y
con efto fe evicaran palabras
ociofas,y murmuraciones.
Nunca afirme cofa fin {a-
berla primero.

Nunca {e entremeta a dar
fu parecerentodaslas cofas,
fino felo piden,0la caridad lo

demanda.
Quan



Quan'd'o alguno ha blare
cofasefpivituales, eyalascom
pumildad , y comodicipulo,
y tome para i lo bueno gue.
dixere..

A ru Superior 5 y Confel-
{or defcubre rodas tus ten-
taciones., ¢ imperfecciones,.
¥ repugnancias, para quete
d¢ condejo,,. ¥ remedio para
wencerlas..

No.eftar fuerade la celda,
ai {alir fin canfa, y a fa falida
pedie favor a. Dios.,, para so.
ofenderle. |

No comer;ni bebe,. finoa
lashorasacoftibradas, yentd:
cesdar muchas gracias-aDios

Hazer todaslas.cofas,como
fi realmente eftuviefle vien~
doa fuMageftad , y porefta
wia gana mucho-vna alma,

Tamas de nadie oy gas,ni di
gas mal, finode timifma: y

,%_Lia_nda.holgams- defto ,, vas
Bien aprovechande.

Cadaobra que hizieresdi
sigela 4 Dios, ofreciendofela,,
y-pidele que fea para {u hon-
a, y gloria..

Quando eftuvieres alegre;,
no fea con rifasdemafiadas,,
fino.cB.alegria humilde,mo-

defla,afable,y edificativa.

TERESA DE TESVS.
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. Siempre te-imagina fierva
de todos , ¥ en todos confide~
raa Cliriftenuéftro Sefor ,y
affi le tendras refpeto,y re-
verencia. _ _

Efta fiempre aparejada af
cuomplimientodelaobedien-
cia,como fi te lo mardaffe
Iefu Chrifto en tu Prior, o
Prelado. .

En qualquier obra,y hora,
examina tu conciencia , y
viftas tus falaas , precura 1z
emienda cen el divino favor,
¥ por efte camino alcanqgaras
la perfeccion.

Ne pienfes faltas agenas,
fino las virtudes,. y. tusipro-
pias faleae.

Andar fiempre con gran-
des defcos de padecer por
Chrifto,en cada cofa,y ocafid

Haga cada dia cinquenta
ofrecimientosa Diosde fi,y
efto haga con grande fervor,
y defeo de Dioss _

Lo.que medira por lamaw
fiana,trayga prefente todo el
dia :'y en efto ponga mucha
diligencia, porque ay grande:
provecho.. i

Guarde muche los fenti~
mientos que el Sefior le co~
municare :'y ponga por obra
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los defeos que en la oracion
le diere. :
Huya fiempre la fingulari-

dad,quanto le fuere poflible,

quees mal grande a la co-
munidad.

Las ordenangas,y reglade
{u Religion , lealas muchas
vezes , y guardelas de veras.

En rodas las cofas criadas
mire la providencia de Dios,
y fabiduria, y en todasle ala-
be.

- Defpegue el coracon de
todas lascolas, y bulque, y
hallara a Dios.

Nunca mueftre devocion
de fuera ;. quenoaya dentro:
pero bien podra encubrir la
indevocion,

La devocion interior no la
mueftre, £no con grande ne-
ceflidad : mi {fecreto para mi,
dize San Francifco , y San
Bernardo,

Dela comidafi efld bien,
o'mal guifada, no fe quexe,
acordandofe de la hiel, y vi-
nagrede fefu-Chrifto.

En la mefa no hablea na-
die , nilevantelos ojosa mi-
-farad otra:

‘Confiderar la mefa delCie-
lo,y ¢l manjar della,que es

Dios , y los combidados, que
fon los Angeles :alce fos ojos
a aquella mefa,defeandover~
feenella.

Delantede {u Superior(en:
el qualdeve mirar IefuChrif-
to)aunca hable,inolonecef-
fario, y con gran reverencia)

Iamas hagas cofa § no pue’
das hazer delante de todos.

No hagas comparacion de
vho 4 otro , porgne ¢s cofa
odiofa. :

Quandoalge te reprehen-
dieren ,recibelo con humil-
dad interior,y exterior,y rue-
ga 4 Dios por quien'te repre-
hendio et

Quande v {uperior man-
da vna cofa , no digas; que lo
contrario mando otro, fino
pienfa quetodos tienen fan-
tos fines,obedece aloque e
manda. z s 3

‘Encofas que nole va, ni
le viene,nofea curiofaen hav
Blarlas,ni preguncarlas.

Tenga prefente la vida
paflada, para Horarla, y la ti-
bicza prefente,y loquelefal-
ta por andar deaqui al Ciclo,
para vivir con temor, quUecs
caufa de grandes bienes. © -

Lo queledizenlosdecafa

haga
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jiaga fiempre , finoes contra  aprovechari lareprehen

{a obediencia: y refpondales.
con humildad,y blandura.

Cofa particular de comida
dveftido, no la pida, fino con
grande neceffidad.

Iamasdexede humillarfe,
y mortificarfe haftala muer-
teen todas las cofas.

Ve fiempre a hazer mu-
chosactos de amor,porque en
cienden, y enternecen el
alma. ;

Haga a&osde todaslas de-
mas virtudes. T

Ofrezca todaslas cofas al
Padre Ererno , juntamente
con los meritos de fa hijoIe-
{u Chrifto.

Con todas fea man Ta,\ycﬁ—
figo rigurofa.

En las ficltas delos Santos,
pienfe fus virtudes, y pida al
Senor {elasde.

Conexamen de cadanoche.
tenga gran cuydado.

El dia que comulgare, la
oracion vea que fiendo tan
miferable ha de recibir ADios

la oracion de la noche, de
que le ha recibido.

Nunca fiendo Superior re-
prebhenda 4 nadie con ira,fino

quandafea paflada : y affi

®
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fion..
Procure mucho la perfec-
cion, y devocion, y conellas
hazerrodaslas cofas.
Exercitarfe mucho en @l
temor del Sefior , que trac el

b

alma compungida,yhumilla-

Mirad bien quan prefto fe:
mudan las perfonas; y'quan

poco ay que fiar dellas , y af-
fi afirfe biende Dios,que no
fe muda.

Las cofas de {u alma procu
ra tratar con {u ‘ConfcﬂE(’)r el
piritual ; vy docto,a quien las
comunique, y figue en todo.

Cada vez que ¢omulgare;
pida a Diosalgun”don por la
gran mifericordia,con que ha
venidoa {u pobre’alma.

Aungue tenga muchos Si-
tos por. abogadas , fealo en
pardcular de San Jofeph,que
alcanga mucho de Dios.

En tiempo de trifteza, y
turbacion ,no dexes las bue-

nasobrasque foliashazer de

oracion, y penitencia;porque
¢l demonio procura inquie-
taree 5 porque 148 dexes :an-
tes tengas mas que folias, y
Ajte S =
veras quando preftoel Sefiox

te favorece.
Tus
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Tus tentaciones, ¢ imper-
feccionesno comuniques ¢
las mas defaprovechadas de
cafa,que te harisdafodti, v
alasotras, fimo con las mas
perfeétas. :
- Acuerdate que no tienes
masde vna alma, ni has de
morir masde vna vez,ni tie-
nes mas de vna vida breve,

oo

AVISOS DE'LA $MADRE

¥ yna que es particular 5 ni.
aymasde vna gloria, y efta
eterna , y daras de mano 4.
muchas cofas.

Tu defeo fea de ver @
Dios: tu -temor, {i le has de
perder : tu 'dolor , que nole
gozas : y tu gozo ,de lo que
te puede llevar alla, y vivicds
€O gran paz:

" DEO GRACI A4S
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TABLA DE

LOS CAPI-

TYLOS DE BSTE LIBRO.

Ea el de (o vida,

Abitulo primero , come

el Seior comengo adef-

perear [a almaen ls ni-
i ex acofws virtacfas, ylaa=
yuda guces para effo ferlolos
padres,pag ;

Cap.2.Como fue perdiendo eftas
wirtudes,y lo que importa en
la wiicx tratar son perfonns
virtuofas,pag .5

Cap. 3. Como fue portela buena
Eompatiia paratormar 4 def-
periar fus defeos p porg mas
meva comengd el Sevior 2 dar-
le alguma luz delengalo que
aviatraidopag.10.

€sp.4 Como la ayndo el Sefor
para forgarfe o fimefmadio.
war kabito de Monja .y las
muchas enfermedades ., que fu
wMageflad comencin darle;
PAg.13.

Cap. 5. Profigue lasgrandes en-
fermedades goe iuvs, jlapa-
siencim queel Seior lediben
®las \g como facade los mas

les bienes,pag.1o.

Cap 6. Lamcrced gue le hizo el
Se or em darle conformidad
com tan grandes tvabajos, y
como tomd por abogado alglo~
vicfo San Iofeph oy lo macho
que le aprovechd pag.2 6.

Cap.7.Por los termines que fue
perdiendo las mercedes que
el Setor leaviabecho , y los
daiosqueayennofev muyen-
cervados los Monaflerios de
HMonias,pag 3.

Cap.8 Quanto provecho le hize
no apartavfe del todo de la

- oracion .y quan excelente ve-
medio es para ganar lo peydi-
do:Per[uade aque todos laié-
gampag4d. . _

Cap. 9. Porque Lerming comen~
¢0 ¢l Se€or a defpersar [w al-

a4 darlelvz entangri-
des tinieblas .y a fortalezer

Juswirtades, parano sfendes.
le.pag.50.

Cap-10.Comienga 2 declavarine
mercedes que ¢l Setor le ba-
ziaen laoracion ,yen lo que

KK #e



“TABLA DE LOS CAPITVLOS

ot podcmamaﬁ:ra: ayudar.

- Pide nfu Cafjﬁr.ghem dif-
cubra el fecrerodeitas merie—-
des,pag.ss .

Cap.11. Dize en que efli s fal-
‘44 de no amar 4 D1os con per—
feccion en poco trempo. Pone
-gm:m_gmdos de or acion , y
va tratande delprimero ;s pa-

gin,60.

Gap. 1 :. Profigue tn tffe primer

_ eftado. Dize hafta adonde po-

© demos llegar conel favor de
Dios por wafotros mefmos oy
eldans que haze qatrerﬁ:b:’,r
elefpiritu g cofas fobrenatn-
rales, hafla que ¢l Sesor Jede-
vanit, pag: 69.

€ap13. ’Pra_/:gw en elmifmoef-
fado ,y daavifos para algs-
7m4$ tempacionts gue en ¢l fne-
leponer el demoniasp. 7 4.
Cap. 14. Comienga & daclarar o
fegundo gradode oracion , y
~como'es ‘§a de cofas fobyenati-
rales, pag Bags =
Cap. vy, Profigne en la mifina
materia s dn algnmis avifos
decomo fo ban dewvir tw ff 5
ovacion de quictud , y trata
" pomo [ow. muchas las almas
gue llegan o effa oracion )y
pocasias que paffan adelin-
"' F‘g. 90..

Cop. 16. Trata del tercer grads
de oracion , ¥ va declarand,
cofas muy [ubidas lo que pue.
de el alma que llega aqui, y
los efeitosque bizé effasmer-
cedes san grandes del Sciior,
248. 9 5.

Cap. 17, Profigne en la mwfma
materia desie tiycer grado de
eracion; acaba de declarar [os
efectos que haze ,p lo § agui
inqm'nsn la imaginacion 4 ¥
meIOrin, PAg.10 3.

Cap.18. Tiata del quarto gmda
de oracion ,y comicnga a de-
clavar por excelente mancya la
gran dignidad en que ¢l Sésor
pone al alina yque effden effe
eﬂudo,pag ro&'

€ap-19. Profiguc en la ifma
misteria , y comienga 4 de-
clarar los efeélos que balke cn
elalma este grado de oracion.

" Perfuade miucho 4 que no tor-
aen atris ni dexens laoracion,

| Abnque lornen 4 caey Pd-
g, auy.

Cap. 10:La diferétin: qie ay'en-
trevnion , ) arrobamicntojdes
clarm qm:;dfu £5 arrdmmem
to ,y.los efeitos quehaze , pa-
O D R

Cap. 11. Profigue, yﬁah efte
poitrer grado de oracion 5 di-

ze
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cze fomucho que fenteel alma

- gue efla en el de tornar &
wivir em el wando ¥ laluz,
quedaelSesior delos engadios

~del.pag.a3é.

Cap. 22 .ﬂuanﬁ‘gﬂm Cominoes
para contcinplativesyelevi-
tarel cfpirite acofas pltas,fi
el Sedzor no le levanta ,ycomo
bade [er medic pava In mas
fubida contemplasion la hu-
manidad de Chriffo,y de vns
engasio en queclbacnon 18-
poeftuvo, pag.t4r.

€ap.13. En quetormadtyatay
del difeurfode fuviday por-
que medios comengt s cams-
nar mas a la perfeceion , y co-
mo [e ban de awer en gover-
war almas ales principios,pa-
gin. 152,

Cap_ 14. Profigwe locomengado,
g dize como fue aprovecknn-
do fu almm defpucs que comé-
£04 obedecer oy lo posaque le
aprovechava refiffiraltasmer
cedesde Dios oy como [u Ma-

geftad fe las iba dindo was

camplidas, pag. 1 60-
Cap.15. De bas hablas que baze
Dios al almey de alganos en-
gafios gue pwede aver tn ef
705y como feionsstr An, PAZ-
160. -
"Tom.L

Cap. 26. Profigue en laamifma
materia , yva declarando ¢o-
Jas que le acaecian para ba-
zevle perder el temor 5 afir-
mar que erabuen efpivitu el
qgue le hablava,pag 175.

€ap-27.Trata deotro modé con
que enfciia el Seior al alma. y
finbablarla,leds a entender
Ju voluniad por vna manera
admirable,y declara vna gr&
merced que le hizo el Seior,
Pag-179.

Cap. 18 Delas grandes merces
desgue le hizo el Sefpr .y co-
mo le aperceio g primera vez
Declara qoe es wifion imagi-
naria .y los grandes cfeétos y
feales que dexa,quandoes
de Dios pag.188.

Cap. 19. Profigue enlo comenga=
do, y dize algonas grandes
mercedes, que lehizoel Se-
Doryy lo gue [u cHagefiad bha

- zinpara affegurarila , pagin.

197,

€ap.30. Butlve al difensfo de fa
wida,y come remedio el Se-
for muchos de fus trabajos,

- son bawenida del Sante Fray
Pedro-de Alcantara , de ln
Orden del gleriofo Sam Fran-
wifeo sl tvgar donde ella effa-
wa. Trars de grandes tenia-

kka sie-
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« ciones ,y trabajos interiores
que padecia ypag . 204

Ca «s1.Tratadealiunasteata,

clones extertores,y yeprefenta

"\ ctones, § le baziwel demonto,

y torméios, g la daviayp 115,
Cap 31 Como [a pufo el Seior

enefpivitwu on viz lugar delin-

fierno aparejados [ws peca-
dos,y logue allgfele reprefen-

10, Comzieaga alratar de la
fundacion del Monafleriode
San Iofeph,p .1 27.

Cap .33. Profigiela fundacion
del Monaflerta, como le whan-
daron que no entendicffe en
clls eltiempoque ladexo. Al

" gunos trabaios qme tuve. y

» ¢gmo el Sedior la confolana en
ellos ,pag.235.

Cap. 34 como fue neceffario an -
[entarfe en effesicmpo s y la
mandarons ir 4 confolar via

ferora muy afligida, y gquan

“convenicnge fue [u ida pars

muchas cofas, pag 244
€ap. 35 Profigue en la fundacion
del adonafleriog porque cami-
- mo ordens el Sedor gue [¢ fum-
daffe e pobreza,y corno bol -
wiodel lngar donde ¢ffava
aguella [eiora, pag 253,
Cap.38.Como [e scabo de con-
' cluir la fiondacion ded. Mo-

nafterio;las grandes ctvadi-
© ctonesy perfecuciones, que por
effo buwo .y temtaciones, que
< ella paffo ») como- de 0d la
fam el Seor comvitorta 18-
gin. 160,

Cap. y7.Tratade los efeétos que
le guedavan quando el Sefor
le halia alguna merced, y
otras cofas de buena doﬂr:' -
na PAZ. 273,

cap.38 De algunas grades me r-

- cedes que el Sedor le bigo. en
vifiones revelacionesy [ecre-
tosdelcielo: los efectos conyque
ladex van, yel gram apro-
wech amiente gue quedava en
{6 almaypag.279.

Cap- 39- Profigue enls mifma
materiade (as grandesmer-
cedes que tv bizo el Sciicy ,
como le promesio de hazer por
lasperfonas ,que ¢lla 'l pi-
dicffe , yveaificaefla prowmef-
faen 4lgum mj'o.f s pagin.
2912,

Cap. 40. Dize Mm: mercedes

. que elSesorle hizo , cuya no-
gicia puede fervir para proeve-
chodelasalmas , y que ¢sto,

- yobedecer ba fido el insento
de dezirlas pag. 304.

Ofras mercedes del Se: pr 5 que
Je hallaron en [as papeles ¢f-

&ri-
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- eitas de fu msms para dar
moticia dellas @ [us Confe (fo-

~ves, pone el Padre Fray Luis
de Leon.pag.515.
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DEL

LIBRO LLAMADO CAMINO
de Pcrfcccmn. |

Ap 1. De lu canfa que
‘ le movio 4 hazey con
tanta  effrechura  [o

- Monafleriopag 319

€ap r.Comofe handedefcuydar
de lss nececidades corporales,

< ydelbien queayenia pobre.
zz,pag 331, "

Cap. 3 Proficucloque commga

" en e[pnmrmyper]xade #las
heymanas,que feocspéenyo.
garﬁs Dios por los que traba-

< jampor Lalglefia.pag 335.

Cap 4 Enqac p:‘rfmde‘- laguar-
da delaregia ytres cofasim-
pormze; paralavida e_ﬁiri-
Cwal pag 339

. €ap. 5. Trata de-Confe ff'ore.t 7

" delo gue importa , que [ean
Letrades pag. 349-

€ap. 5 Torna alamateria gue

semm;—é de amor- pesfedfo.

o
Cap. 7. Tratade la mifma ma-
- reriade amor ¢fpiritual,yds
< algunosauvifos para ganar!t.

rag-351.

Cap.8. Del gran bien que ayen

deﬁsfrje detodo lo criadoin-
‘Rertor'sy exteriormenie, pa-
gin-353.

Cap.9. Del gran bien que ay en
buir los dewdos ; los que han
dexado el mundv 'y quan
werdaderes ungas hallan,
‘pag 360. :

Cap.ro. Comonobafla defafir-

~ fedelodiche. fino nos defafi-
s de no'otvas mifmassy co
mo efl junta efta virtud .y

- Lo bumildad,pag.363.. -
Cap i Prof gue en !ﬁﬂmﬁ-
) M-
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“eation .y dize I gue fehop de

adquirir endas enfermedadis,
pag.365.

Cap12.Como ha de temer en po-
colawvida ¥ la honraelver-
dsdero amadur de Dios ,pay.
367..

Cap. 13: Profigue en la mortifi-
cacion , y como s .Rehgrofa
ha de '_nfmi'r_. de los puntos ,y

wazones del mundo para lle-
garfealns werdadera vazon,
P8g-37%

€ap. 14. De lommucho que im~
porsanodar profeffion anin-
&ona, cuyo cfpivien vayacon-
#rario a las cofas que quedarn

dicbas,pag 375,

Cap. ¥5. Delgran bien que ap.

.en no difculparfe 5 aungue [e
wean sondenar fin culps, pa-
gin.376. '

Cap. 16 De la diferencia qae
- de aver enla perfeccion de:
dos. contemplativos ya los que
fe conrentan conoracion men-—
24k, 'y eomo es pafible algumas
wezies fubir Dios vna nlme.
diffraida a perfelln comtem~
plasion, ¥ lacanfadellopag.
" 379

Cap.17. De como ne sodaslas al~

was fow para comtemplacions,
Jeeme algunns legay o clln

torde,y que clwer diders b~
wilde hadeivconterto por el
camino que lé lliva al Srnor,
222-383.

Cap. 18. Profigue en la mifma

waleria ) dize quanto maya-

¢ fors lus trabajos de los corem-
plativos 5 que los de los acti-

@0s. pag. 38 6.

Cap.19. En que comienga s 1ra-
gar de la ovacion. Habla cop
almas quewo pueden difonr-

~ wir com ¢l entendimiento,pags
390.

Cap20. Trata comopor diferen-.
ses viasnunca falta confide-
vacion en el caminode [ ora-
cion,y aconfefaa las heyma-
wias que de effo fe ban ffempre
Jus platicas,pag.3 97

€ap. 21. De lo mucho que im.
pores comencay con: gran de-
2erminacion a tener oracion,
Sfin hazercafode losinconve=
nientes que ¢l demonio. powe,
P1g440-

Crp. 11, Ennque declara, que es
Oracien mental,p .404.

€ap. 23. De logue importa ne

2ernay atras quicnbacomen~

sedecamino de evacion, ytor-
we o boblar delo macko que
wi anew gue fea con grandes
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TABLA DE LOS CAPITVLOS.

CAp.24.Comn felon derelar orm
cion bocal con perféccion , y
quan junta anda con elln la
mentaly Pag.410.

Cap. 25. En que dize lo smpcho
gue gana vna alma que veza
won perfeciion wocalmente 5 y
€omy avaece lewantarla D ios
de alli s cofas fobrenaturales,
Poge Aty L -

Cop. 26. Enquevi declarando
el wodo pararecogerel pen-
_ Jamicato. s y poune mediospa-
racllo; pag. 41 4.

Cap 29 Delgran amoy qm’ nos
mosire el Setoy en las prime-

. was palabras del Pater hof-
$¢r 5 9 lo mucho que importa
w0 hazer cafo de ltnage das
gue de ueras gmri’mjfén]ns
~de Dios, pag 418,

Cap. 28, Enque declara que es
oraciom de recogimiento  y
ponenfe a[grmu medios para
am/?nmbrmﬁ 2 ella pagin.
420.

Caf. 29 Prof] gm' en dw medios
paraprocurar efa ovacion de
- yecogimiento, T dize lo poco

guefe nos hode dar dfﬂ*rfa-
worecidas de los preiadi’r'}pa a
415
€ap. 30. Deloqueimporta €n-

sender lo qrefe pide en da o-

- vacion. Trata deflas palibras
del Pater woffer , Santifi-
<etur nomen tuum. Aplhi-
calas a oracion de guictud,
y comienca adelataria ; pa-
gin.428.

Cap. 31. Enque Profigic enls
mifma materia: declara gne
e oracion de quiernd y Algn-
nos avifos para los que ln
tienen, bag. 431, o0

Cap 32. En que trata deffas pa-
Aabras delparernoffer | Fiat
voluntastua, &c. ylomu-
cho que haze quien dize effas
palabrascon toda determiina-
cion J guanbiewfe lo pagard
el Seror, pag.448.

Cap. 33 En quetratals gran
mecelfidad que tenemos “de
gue el Seflor mos de lo que pe-
dimos en eftas palabras del
Pater woiter, Panem noftrii
quoudlanum da nobisho -

die, pag 443 :

Cap. 34 - : ’Profgﬂe en la mifma

miateria , eswmuy bueno pars
defvaes de aver umu!_gado,
pagi446.

Cap.35. Acabaln mareria co-
men;adu con vna exclama-
cion al Padre Eterno, p. 451,

Cap. 36. Trata deﬂnspa!.-&ms
Dimitte nobis debita no-

“ftra,
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fira,pag 454

Lap 37 Dizelacxcelenciade/-
ta oracion del pater woffersy
como hallavemes de wuchas
mancras confolacion en ella,
459

Cap.38 Enquetratadeln gran
neceffidad que tewemes de fu-
plicar’el Padre Eterno ,ns
conceds logue le pedimos en
eftaspalatyas: Exoe nosio.
ducasioteptationé (edli-
beranos a malo:Ydeclara al
gunas tentaciones,p 46 1.

Cap.39.Profigue la mifmama-
tevia .y da avifosde algunas
sentacionts de diferétes ma-

meras,y pone dos medin pays
lzbrarfe dellas,pag.466
Cap.40. Dizecomo fi procura-
mas fiempre andar en amer,y
temer o ivemos fegures entre
tantas tentaciones, pag 469.
Cap.41.Enque babla delten or
de Dios,§ cemo nos hemos de
guardar de pecados veniales,
 pAg4T 1.
Cap.42.Enque trata deflas pof-
trevas palabsas : Sed hibera
-nos amale,pag.477.
Avifosen forma de fentencias
delaSantn Madve Tevefa de
TESVS pars [us <Monjas
prg-4 80




INCIPIT REGVLA
B.Augufltini Epifcopi.

CAPVT PRIMV M.

B NT Eomnia , fratres c'hariﬁimi-_ diliga-
tur Deus; deinde proxtmus, quizifta pra-
ceprafunt principaliter nobis dati. Haze
igitur fint,qua vt obfryetis pracipimus,
in Monafterio conltituci. Primiim,propter’
quodin vnum eftis congregati , vt vnani-
mes habitetis in domo, & it vobis anima -
viha , & corvhumin Dzo. Et non dicatis
aliquid proprium,fed int vobis omnia ¢6~
munia. Et diftribuatur vaicuique veftrum
a Prapofito veftro , victus, & tegumentum,non zqualiter omnibus,
quia non ®qualiter valetis omnes, fed potius vnicuique ﬁclut cuique
opus fuerit, Sic enimlegitur in A&ibus Apoftolorum , quia crant
illis omnia communia, & diftribucbatur vnicuique ficut cuique opus
crat, Rurfus, qui aliquid habebantin (gculo, quando ingrefsi fuerint
Monufterium, libenter velint illud effe commune, Qui autem non
habcbant, non ca quarant in Monafterio, qua nec foris habere po-
tuerunt. Sed tamen,corum infirmitati, quod opus eft tribuatur,etia
fi paupertas ipfa, quando foris crant,necipfancceflaria poterat inve-
nire. Non'tamen idedputent {e efle feelices,quia invenerunt vidum,
& tegumentum, quale forisinvenire non potuerunt, Nec erigant
cervicem, quia aflociantur eisyad quos foris accedere non audebar;
fed furfum corhabeant, & terrena vana nonquerant : ne incipiant
Monafteria divicibus effe vrilia,non paupegibus : fi divites illic hu-
miliantur, & pauperes illic inflantur, Rurfus etiam illi , qui aliquid
videbantur efle in (zcilo; non habeant faftidio fratres fuos , qui ad
illam fan&am focictatem ex paupertate venerunt, Magis autem ftu-.
deant,non de parentum divitum digniratc,AG:d de pauperum Er}trum
- 0




2 Regule B. Auguflini.

focictate gloriarl, Nec extollantur, i communi vite aliquid de fuig*
facule.tibus contulerunt, mec de (uis divitijs magis fiperbiant , quia

cas ipfi Monafterio partiuntur,quim i eis in (eulo frucsentur, Alia®
quippeé quacumque iniquitas in malis operibuséxercetur , ve flant

fupcrbia vogo etiam bonis operibus infidiatur , ve percant. Et quid

prodeft difpergéndo dare pauperibus, 8 paup€rem fieri, cim anima

mifera fuperbior efficitur divitias contemnendo, quam fuerat pofsi-

dendo 2 Omnes ergo vmanimiter, & concorditer vivies, & honorate

in vobis Deum invicem , cuius templa fa@ti eftis, :

CAPVT SECVIND VM.

Rationibus inftate, horis; & temoribus conﬁimti%. In Ora-
, torio nemo aliquid agat, nifi ad quod faGum cft,virde & no.
: - man accepit: vt fi fore: aliqui,etiampreter horas confticu-
tas, i eis vacat, orare voluering non eis fint impedimento , qui ibi
aliquid agendum putaverint, Plalmis, & Hymais,cim oratis Deum,
hoc vegferur in corde, quod profertur in ore. Et nolite cantare,nifi.
quod legitis efl: cancandum. Quod autem non ita f{eriptum cft, ve
cantetur, non cantetur. Carnem veftram’domate ieiunijs, & abfti-
pentia ee & potus , quantium valetudo permiteit, Quando autem
aliquis non poreft iciunare , non tamen extra horam praniij aliquid
alimentorum fumat,nill chm zgrotat. Ciim acceditis ad menfam, do-
- niee inde firrgatis, quod vobis,fecundum. confuetudinem, legitur, fine
tumultn & cortentionibus anditesne folz vobis fauces fumant ci-
bum, fed & aures cfuriant verbum Dei. Qui infirmi (unt ex prifti-
na conflictudine, fi aliter tratantur in vi&tu , non dibet alijs molef
tum effe, nec injaftum videri eis , quos fecit aliqua: confuetndo for-
tiores. ‘Nec illos feliciores putent , quia fumunt quod non fiimunt
ipli; fed fibi potins gratulentar, quia valent quod non valentilli, Er;
f1 eis, qui venerunt ex moribus dclicatioribus ad Monafterium ali-,
quid alimentorum, veftimentorum, operimentorumve datur , quod
alijs fortiosibus, & ide feelicioribus , nondatur , cogitare debent
quibus non datur , quantum de fiva eculari vitailli ad 1ftam defeen- .
defint, quamvis vique ad aliorum, quifiant corpore firmiores,fruga~.
litatem pervemire non poruerint. Nec debent velle omnes,quod pau-
<os vident amplits (non quia honorantur; td quia tolerantur) accis
> _ pere
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rit, non negligenter pratereatur , (&d vt gnendandum,cor- i
] rigendumque caretur, ad Prapofitum pracpuc pertincbit,

ad Presbyterum (cuiscft apud vos maior auétorias)referar quod » _
- bdum, vel vires cius excedit. Ipfevero , qnivohfsgaxﬂf , non fe A .|=-_-;.ﬂ__
| \ftimet poteftate dominante, fed charitate (erviente felicem.Ho- o B
§ ;- coram vehis Przlatms fir vobis , rirnore corafiiDzo , fubfira- H
P =it pedibus yeftris. Circa ommes; fe iplum bono{' operum pre- :
st exemplum, Corripiat inquictos, confoletur pulifanimes ', {ufs
4tinfirmos , patiens fitad omnes, Difciplinam libens habeat,
\ -tuendus imponat. Et quamyis vtrumque fit neceflarium , tamen »
\\Ils a vobis amari appetat qram timeri : femper ogitans , Deo (& ;
to vobis reddirurum effe rationem, Vnde vos ,magisobediendo,
on folum veltri, fed & ipfius miferemini, qui inter vos, quantd in ,
co {uperiori, tanto in periculo maiori verfator, Donet Dominus,
' obferveris hac omnia , tanquam fpiricualis pulchritudinis amato-
'3 > & bono Chrifti odore 4 de bona converfatione fragrantes : non '
L cut fervi (b lege , fed ficuc liberi fub gratia confiruti, Veautem
| fig boclibello , tanguam in fpeculo pofsicis infpicere, ol
- W X
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V'I‘ ergo cun@a ifta fervertur, & i quid mitts fervatum fues { a
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