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A-L'ASMADRES
PRIORAANADETIESVS,
YRELIGIOSAS CARMELITAS

defcalcas dekmeonafterio de Madrid:El I_shcﬁro
- Fray Luys de Leon, falud en ™"
\ Iefia Chrifto. )

e O o conacs, ni<vi> ala madre

A\ £\ T erefx de lefusmientraseftu-
| woen la tierra, mas agora que
b vimeenelcselo laconozsco 9 Veo

=l cafs. fiempre. en dos smagines
vikas quenos dexo de fi, que for (us hyas, y=~
[ns libros, que a mijmyzio [on tabien testigos
fieles,y mayores de toda excepcion de fu gran-
de virtud. Porque las fignrasde(wrostro fi lus
viera, mostraranme fu cuerpo:y [us palabras,
J¢ las oyera me declararan algo de la virtnd
de(nalmazylo primeraera comun,ylo fegun-
dofugeto a engana, de que carecen estas dos
cofius en que laveo agora. § ne, como el Sabio
diz.e, el hombre en /ff.f hiyos (¢ conoce. Porque
los fruétos que: cada vno dexa de fi quando
falta effos fonelverdadero teftigode fuvida:
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ypor 17l le tiene befiﬂé,qﬁérzda enel Enan-
gelio para differenciar al malo del bueno, nos
remite [Olamente a fus frutos . De [ns fru-
(Fos,dizslos cono cereys. eAnfi que la virtud
9 ﬁm&z'dad dela madye T erefa que viendo-
la 4 ellame pudsen(er dudofay incierta , effa
mafina aora noviendola ; y viendo fus libros,
ylasobrasdefus manos que [on s bjas ten-
gopor ciertay muy clara. Porque por la vir-
tud queen todas refplandece fe conoce fin en-
gaito la mucha gracia que pufo-Dios en la
\quehizio para madye defte nyena milagro,
- gque por tal dene fertenido-, fégue en ellas
Dios aorahazesy por ellas. Que fi es mila
gro fa-qm aniene '.fuem de lo que Por'ardm_
naturalacentece , ay enestehecho tantas co=
[as extraordinarias y nueuas quellamarle mi
lagraespoco > porquees vn ayuntamiento de.
nauchosmilagros.Que vn milagroes que vna
manger g;faimjg;?gduz,ida a:perfecion vna
orden en mugeresy en hombres.X otro la griz-
de perfeciona que los.reduxo.y-otray tercero.
el gridifSimo crecimittoaque havenidoenta
o4 | . POCUJ
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POCOS 27208y e tan Pequenas privcipiossgue ca
fa’az vna Po‘z"ﬁ ﬁmc; zg mny ggmf de czrzfzde
sar. Porque no fiendode Las mugeresel enfe-
7ar , finoelfer énfenadas ; comalo efcvine S.
Pablo; luega fe weeqrie -es maranilla nuena
vnaflaca muger tananimofa.que empredie/-
[é vnacofarar grande . y tan fabiayeffical
que [alieffe.con ellayy vobaffe loscoragonesque
tratawa para hazerlosde Dios., y llenaffe las
gentesempos de f§ atodoloque aborrece el fen
tido.En quealo que yo piedo juzgar > quifo
Dios en eftetiempo.quanda parece triwmpha. -
eldemonioen lammchedumbre. de los infreles
quele figue,y enlaporfia de tantas pueblos he-
rejesque hazsen|us partessy en los mmchos Vi-
ctos de los  fueles que (on' de (wvanda s para
ennilecerle 5.y para hazer. burla del 5 po-
nerle delante 5 no vn hombre valiente ro-
deado de letvas , fino vna pobre muger.que
Ae defafiaffe,y lenantaffe vandera contra él,
9. hizsieffe. publicamente gente. que levenca,
9 bmelle, y acocee,y quifo fin duda para de-
mopftracion de lomuche quepuede, en eSta
b s
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edad adonde tantosmillares de hombres, vnos
con [4s errados ingensos, y otros con [iss perds-
das costumbres aportillan (u reyno que vna
muger-alamﬁmﬂ?p los entendimientos, Y orde-
naffe las coftumbres demuchos ; que cada dia
crecen para rveparar eftas quiebras. Yen efi
vejez de la Iglefia tunopor bien de mostrar-
nos queno (e enmejece [ngracia,ni es agora
menos la virtnd de (o e[pritn. que fue enlos
‘primeros'y felsces tiempos della , pues con me-
dios mas flacosenlinage que entonces haze lo
‘mifimo 0 oafilomifmo 3:e enronces. Porque,
(y esteeselfegundomlagro ) la vida en que
- wmefiras rewerencias vineny la perfecion en
que bas pufo fw madvesquees inovn retrato de
lafantsdad deda Iglefsa primevai Que ciert a-
wmentelo gueleemosen las biftorias de ague-
Hos tiernpos a‘_’ﬁ&mgfmﬁ vemos agora con los
ojos en [us coftumbres:y (uvida nos demue-
[ftraen das obras, logue ya por el poco vfopa-
wecineStaren: [oloslos papelesy laspalabras:
ylogueleydoadmira;yapenaslacarne locree
“agoralovee hesho en vuefbrarenerenciayy en

[us
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[fius compaiseras. Que defafidas detodolo que
n0 es Dios,y offrecidas en foloslos bragos de (i
¢/pofodiminoyy abragadas con elcon ansmos de
varones fuertesen miembros de mugeres tier-
n0s y flacos ponen en execucion la mas altay
mas generofaphilofophia que jamas los hom-
bres imaginaron:yllegan conlasobras adonde
en razonde peifeitavidayy de beroica virtud
apenas llegaron con la imaginacion los inge-
nios: Porque huellan la riguezia -y tienen en
odio la libertad:y defprecianlahonra : yama
ba humildad y eltrabajo: ytodo (u eftudioes
con <vnna[anita competencia procurar adelan-
tar(é enlavirtud de contino : & que [ efpofo
les refponde con vna fuerca de goz.o, que les
infunde en el almajtan grande,que en el def~
amparoy de(nudez. de 1020 loque da conten-
10 enlavidapoffeen <vn theforo de verdadera
alegria, y huellan generofamente [obre la na-
turalezoa toda como efentas de (usleyes, o
verdaderamentecomo (uperiores aellas. Que
niel trabajolas canfa: mel encerramientolas
fatiga:ni laenfermedadlas defcae:nilamuer
A7 fre
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te lus atemorizono efpanta , antes las alegra
anima. T lo que entre todo esto haz.e ma-
rauwslla grandifsima es el fabor.o i lo anemos
de dezir anfi la facilidadcongue hazen, lo
guees eﬂwmkzdzémmte dzfﬁmZ‘o 0'de hazer:
Porquelamortificacion les esregozstjo:ylare

- fignacionjuego,ypaffatiempo la afferezade
lapenitenciay como i (e andunseffen (olal &~
do y holgando van ponsédo porobra lo 4 pone
ala natwralezoa en efpanto , y el exercicio de
wirtides herottas le han conuertido en vnen-
" tretenimiento guftofo , en que mmestran bien
por la obrala verdad de la palabra de Chri-
$tosque fujugoes fmm;y ' fis cargaligera. Por-
que ningunafeglar (¢ alegratantoen fus ade<
regos,quanto a vneflrasrenerencias les esfa-
brofo el vinir como angeles. Qe tales fonfin
duda , no [olo en la perfecion de la vida, fi
notambien er la femejanca y vnidad que en-
tre fi tienenen ella. Que no ay dos cofastan
femejantes ; quanto lo [or todas entre fi y
cada vnaala otra. Enlabhabla - enlamos
 deftia: enlabumildad : enladiferecion: enla

blan-
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blandura de efpivitw: y finalmente en todo ¢l
tratoy eftilo.Qwe como las anima vna mif-
mavirtudanfi las figwraatodas de vna mif~
ma. manerasy como. en efpejos puros refplan-
dece en todas vn 1ostrosquees el de la madre
fanita§[etrafpaffa en las hijas . Por donde
como dezia al principio fin auerlavifto en la
wida, laveo nora con mas eusdencia ; porque
fss bsjas, no folo fonretratos de fus femblan-
tw;fz?a teflrmanios ciertos de. fus perfeciones,
‘quefeles comunicana todas s ) van de vnas
enotras con tanta preftezia cundiendo, que (y
es la marawillatercem) en efpacio deveynte
aizos quepuede anser defde quelamadre fiﬂda
elprimer monafterio hafta efto que aorafe ef~
crimestieneya lenaa Efparia de monaflerios

enque firuen a Dios mas demilreligiofos,en-
tre los quiales nestusrenerencias /:g.r religio-
fas reluzsen como los luz.eros entre las eftrellas
menares. 9 we como dio principioalareforma
aidunabicanenturadamuger,ainfilas mugeres
dellaparecegentodollenavetajaynofolamete
enfu orde [onluzes de guid,fino tabie [on hora
, ) | ed 4 de
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denuestranacion,y gloviade agnefta edad,y
flores herniofas qﬂg §méel[ece%4 fﬂe rilz'dagf
deftos figlos,y ciertametepartesdela Iglefiade
s masefiogidas,y Vinos testimonios de la ef-
ficacia de Chrifto, ypruenas manifieStas de s
[oberanavirtud , y expre[fos dechados en que
haz.emos cafi experiencia delo quela fenos
- promete. T efto quantoalas byasque eslapri-
mera delas dos imagines.Xno es menos clara;
ni menos milagrofa la (egunda que dixe,que
[on las eftrituras,y libros:en los quales fin nin
= gunaduda quifo el Spiritu [ancto, que la mas
dre T erefa fueffe vn exemplo ranifSimo : pors
que en la altez.a de lascofas quetrata)y enla
delicadeza,yclaridad con quelas trata excede
amuchosingenios : y enla forma del dez.iry y
enla purezaa ‘)'fdc‘igddd delestilo, Iy enla gram
cta_y buena composturade las palabras, y en
wna elegicia def afeitada que deleyta eneftre
mo, dudo Yo que aya en nuestralengua ef Cri~
tura que conellos (€ yguale. X anfi fiempre que
los leo me admira de nueno : y enmuchas par-
tes dellos me parece que na esingeniode r/:agm
re
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bre elque oygo:y no dudo fino que hablana el
Spiritu fancto en ellaenmmchos Ligares,y que
le regialaplumay lamano,que anfi lo mani-

fiestalaluzsqueponeenias cofasefinras, y el
[fuego que enciende con [us palabras en el co-
ragon quelaslee . Qe dexados aparte otros
muchos y grandespronechos que hallan los que
leen eftos libros 5 dos fors,a mi parecer,los que
conmasefficaciahazen . Unofacilitar en el
animode loslectoreselcammode lavirtnd. T
otre encenderlos en elamor della. y de Dios.
Porqueenlovno escofa mamuiff?[} Verco-
mopaonen 4 Dios delante los ojos del alma , y
comole mueftran tanfacil paraferhallado,’y
tandulce , ytanamigable pans los que le ha-
llan:yen lo otrona [olamente contodas mas.
soncada vnade fis Palézﬁm;feyn al alma
fuego del aelo,quelaabrafaydeshaze. T qui
tandole de los ojos y del [entido todas las dif
Sioultades queayno para que nolasvea s fino
paraqueno las estime nz preciesdexanlano [0
lamente defengariadade loque la falla ima-
ginacionle aﬁgfcid,ﬁm defeargadade i pefo
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ytibiezay tan alentada, yfi (¢ puede deziir
anfiytananfiofa del bien., que buela luego 2 el
coneldeffeo que hierne. Queelardor grande
gue en.aquel pecho [ancto viniafalio como pe-
adoenus palabras,de manera que lenantan
%amm pordonde quiera quepaffan . De que
vuestras renerencias entiendoyo, fongrandes
teftigos; porque (on fus dechados muy femejan
tess Porque ninguna vezs me acuerdo leer en
eftos librosque nome parezsca oygo hablar a
wsestras renerencias, nialrenes nunca las oy
- bablar , quie nofe me. fignraffe que leya enla
madyeyy los quehizieren experienciadellove
wan que esverdad - Porque veran la mifina
lnz -y grandez.a de entendimiento.en las co=
[as delicadas y. difficultofas: de ¢fpiritu; la
wifina. faai!id.);d Y duloum éndizorlas : la
mfma deftrezsaslamifina defcrecion s [(enti-
ran el mifmo. fuego de Dios,y contibiran los
wifnos deffeos: veranla mifma manera de
fonétidad , no.placera y ni milagrofa ., fino
tan infundida por todo el trato en (ubftan=
cta; que. algunas Vezes fin mentar a Dios,
" s A{C_'xdﬂ.-a
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dexin enamondas del 4 las almas. eAn-

i que tornando al principio , fi o la v
mientris eftumo en la tierra aora la wveo
en s libvos y bijas . O por dezirlo mejor
en vuestras renerencias [olas la veo agora,
que [on [us higas de las mas parecidas a
fuss coftumbres ,y [onretrato vinode fius ef-
critifras'y libros. Los quales libros que (a-
fenn #'luz; 5 yel Confejo real melos-cometio
gue los vieffe , puedo yo con derecho endere-
carlosa effe fanto conuento 5 como de hecho
{0 hago 5 por el trabajo que he puesto enellos,
gise noha fido pequeiio - Porque nofolamen-
. te he trabajado en wverlos ; 'y examinarlos

we es lo queel confejo mando , fino tam-
Zim ‘erz cotejarlos - con los originales mif
mos que eftunieron en mi poder muchos
dias , y en redulirlos a (4 propria pu-
vezan en la mifma manera que los dexo
efiritos de [ mano la madre fin mu=
darlos ni en palabrasy nien cofas s de que
f¢ anian apartado mucho los tmflados que
andanan o por defowydo de los efcrinientes,

. . 0 Pgr
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o poratresimientoy. error » Que haz.er mu-
danga en las cofas que efcriuso vn pecho en
quien Dios viniayy que [e prefume le mouia
a eferiuirlas fue atrewmuento grandifsimo,
y error muy feo querer emendar las pala-
bras 5 porgque [i entendieran bien (aftella-
no 5 <viemn que el de la madre esla mif-
ma elegancia. Que amqueenalgunas pars
tes de lo que cforine antes que acabe la ra-
Z.01 Qe Comuenca la Mezcz: con otras va-
zoones 5y rompe el hilo comengado muchas
VeZLS CoN Cofns que. inxiere s masinxsere=
las tan dieftramente ; vy haze con tan bue-
nagraiialamezscla , que effe mifmo vicio le
acarrea bermofuray esellunar del refra. An-
[ique yoloshereftituido 4 [uprimera purczoa
Mas porque no ay cofatan buena enque la
malacondscion de Z:J‘ hombres nopueda lenan
tar unachaque,(erabien aquizy hablando con
wneStras veuerencias refponder con breues
dad a los penfamientos de algunos . Cuen-
tanfe ‘en eftos libros reuelaciones 5 vy tra-
tanfe en ellos cofas interiores que paffan

B o en
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en ludracion apartadasdel fentido ordinario,
-y aurapor veniwraquien diga, enlasreuela-
ciones, que es cafo dudofo,y que anfi noconme-
niz que falieffen a luzo:y enloque tocaal tra-
to intersor del alma con Diss que es negocio
my efpiritual 'y de pocos,y que ponerlo en pu-
blico atodos, podra fer occafionde peligro, en
que verdaderamete no tienen raz.on. Porque
enloprimero de lasrenelaciones , anficomo es
cierto que ¢l demonio (¢ transfigura algunas
wezies enangel de luzsy burla y engainalas al
mas con aparencias fingidas, anfi tambienes
cofafindnday de fe; que el Spirirw fanito ha-
blacon los [u yosy fe Z’s muwestra por differen-
tes maneras o parafuprouecho opara el age-
0. X como las reuelaciones primeras no [ean
de efCriviv ni swrar, porquie fon illufiones.anfs
eStas (egundas merecen [er [abidasy efcritas.
Qe comoel Angel dixo a T obias. El fecre-
todel Rey buenoes afconderlo, maslasobras
de Dios cofa fanctay denida es manifeStarlas
) defcubrivias. Q ne (ancto ay que no 2y te-
nido algunarenelacionio quievda de fanttofe
~ eferi.e
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efcrine,en que 1o (¢ efcriuan las renelriones
quetnno? Las hiftovias de las ordenes de los
fanctos Domingo b, Francifco andan en las
manos.y enlosajos de todosyy cafi noayhoja
envellas finvenelacioo de los fundadores o
de (s difcipulos. Habla Dios con fus amigos
[findndaninguna,yno les habla paraque na-
die lo fepasfinopars quevenga aluz.loqneles
dizoes quecomo es luzs amalaen todas fus co-
[asyycomobufiala [Jzksd de los hombres -
cabaze estasmercedes efpeciales a vno fino
para aprouechar por medso del otros muchos.
-«MUientras [édude dela virtud dela fancte
madre Terefay mientras vno gentesque pen-
[aron alvenes delo que eva, porque ann no €
“Via da manew en que Dios aprobaua fus
obras; bien fue que eftas hiftorias na falieffere
aluzs ni anduniffenenpublicopara efcufar la

- temeridad de losjuyz.ios de algunos,mas aone
defpues de (u muerie Z:mda- las miifinas

- cofas y el fucceffo dellas hazen certidumbre
guees Dios > y quando-el milagro de la in-

‘carrupeion de fis cuerpo.y atros maflagras, q:;

S _ 8,
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cada dia haz.e nos posen fuem de toda duda
[is[anctidad, encubrir las mercedes que Dios
le hizso vintendoyy no querer publicar los me-
dtos. con quela perficiono para bien de sanins
gentes , [eria encierta mancra haler iniu-
via al [puritnfanito 5 vy efcurecer fus mara-
willas 5 3y poner.<velo afugloria . Yanfi nin-
guno que bien jug gne tendm por bueno que
estas remelaciones (e encubran . Que lo
Z:s algunos dz(m fer anconmeniente  que.
madre mifia efiriva (us renelaciones de
fi s pam lo que tocaa ella, ya [ubumildad
y modeftia no lo es s porque las efirinio man
dadayforcada:y pamlo quetoca anofotrosya
nueftro credito antes es.lo was conueniente.
Porque de qualquierotro que las efcriniera
[e pudiera tener duda fife engaitasa , o fi
quicria enganars loque no (e puede prefiumir
de la madre s que efivinia lo que paffana
por ella, y era tan fanFaque notrocarala
verdaden cofas tangraues. Lo queyo de algu
nostemo es,quede(gufla defemejatese(crituras
no por.eleng aizoy prsede anerencllasfinopor el
S A q%&'



16

queellos tienenen fique nolesdexa creer que
[fé humana Diostantocon nadieque no lo pen
[avian: fi confideraffen effo mifmo que creen..
Porgue (i confiefJan que Dios (e hizio hom-.
bre,que dudan de que hable con el hombre: y fi
creen que fue crucificado 'y agotado por ellos,
que (¢ e[pantan que (¢ regale con ellosies mas:
aparecer-a v fieruo (wyo y hablarle s o ha-
zerfé elcomo fierno nueftroy padecermuerter.
Animenfelos hombresa bucar a Dios por el
camino.que el nos enfenaqeslafe ylachari-
dad y laverdadera guarda de (i ley y con-
[¢jos que: lo menos fera hazerles femejantes
mercedes. Anfi que los que no juzga biende-
[fas reuelaciones, [ies porque na creen que las
ay,vmenen grandi[simoerror:y fi es porque
algunas de las que ay [on enganofas, obliga-
dos eftan a jwz,ggzr-gm-de- las que la conoci-
da fandlidad de fus anthores aprnena por ver
daders, quales (on las que (¢ efcrinen aqus,
cuya hiftoria no folo noes peligrofa eneflama
teria.de rewelaciones,;mas es pronechofa,yne-
ceffaria para el conocimiento delas buenas en

aquellos
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aquellos que las tunieren. Porgué no quenta
defnudamente lus que Dios comunico 4'la
madre Tevefa, fino dizoe tamsbien bas diligen-
cias que ella bizo par examinarlas , y mue-
Jtra las[e7alesque dexan de (i las verdade-
ras, y el juyz.to que deuemos haz.er dellas 9
fi [e badeapesecer, o vebufar eltenerlas. Por-
7.:&3 lo primero efta efiritum nos enfeiza » que
as. que fon-de Dios, produzsen flempre enel
alma muchas virtudes, anfi para el bien de
quien las recibe., como pars la (#lud de otros
muchos . Tlo [egundo nos ansfa, que noase-
mos de gowernarnos por ellas : porque la re-
gla de lavida, es la dotrina.de laiglefia, y
lo que tiene Dios reuelado en fus libros., y lo
que dita la [anay verdaden razon s Lo otro
nos. dizoe que 70 las apetez-camos,ni penfemos
q efta enellas la perfecia del fpiritn, 0 que [on
[enales ciertas de la gracia ; porque el bien de
las almas eftapropriamenteen amar a Dios.
mas,y enel padecer mas por el y.enla mayor
mortificacion delos affetosyy mayor defnudez
- defafimiento.de nofotrosmifmosy.de tp}d’jf
- e - el s
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lis cofeas s Xlo mifimo que nos enfeiia con las
palabras agquesta efcrituna nos lo demueftra
luego con el exemplo de la mifina madvre,de
quien ‘nossouentael recelo con que: andano
flempre en todas. fus: vewelaciones | y el exa-
men que dellasbizoy 'y como fiempre e jo-
uerno, no tanto por ellas: quanto-por lo que
lesmandananifisperlados y confeffores’, con
ﬁf ellis tan \novorsanienté buenas, quanto
maoftraron los effetos de veformacion‘que en
ella hizieron , 'y entoda fis orden. Anff que
las venelacianes que aqui [6 cuentan, 't fon
dudofas s ni abren putrta pari las que'lo [on,
anses defeubren luzs para conocer las que lo
fueﬁmz' Dy (o para aquefte conocimientoo-
mo la predra del roque. eftos libros . Resta
aora del ir algo 4 los gque bhallan peligro en
ellos ; por la delicadeza de lo que tratan,
que dilen 5 no'es paratodos. TPorque como
-aya tres maneras de gentess vnos que tra-
tan de oracion, otros qie f5 quifie/fen podyian
tratar delln,otios que no podrian por la con-
dicion de [weflado pregunto yo quales (on

los
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los que destos peligran.? Jos efpristuales? no,
fino es daria [aber i effo inifmo gue ha-
ze y profeffa .. Los que tienen difpoficion
para ferlo & mucho menos . Porque tienen
aquisno. [olo quien los gwe quando-lo fue-
ren , fino quien los anime y encienda a que
lofeans qut es vn grundifumno bien . Pues
los terceros en.que tsenen fefrgxﬂ 2.En faber
que es ampra(o Dios con-los hombres 2 Q ue
quie;p[é-dé_{%gda- de tode le halla ? Losre-
galos que baz.e-a las dbmas, 2. La difeven-
via.de. gustos. gue les da ?. La manera co-
00, las apunig, ydifina Que ay aqui que fa-
bido no-[antifigue 4 quien.lo leyerer Que
220Gt €7 el admiracion de Dios 29 que g
Je enciendaen [w amor i Que-fi-la confi-
deracion destas obras exteriores gue haze
Dios e la cripcton-y gomernacion de las co-
fas s es¢[cuela de comun. proucchio para. tos
dos los hombies, el conocimieinte de fus ma-
vauillas. fGorésas.y. como, :ZL fer daiiofo
a MAguno . 2" uando a qung. por -fﬁ fmﬂ‘-j_
da. difpoficion facara. dana ge'ig Justo por
L Ana 2 €jo
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effo cerrar la puerra a tanto provecho’; y de

tantos? N o [ publique el Enangelio , por-

que en quier rio levectbe, es ocafion demayor .
perdicion ycomo [ant Pablo dezsia. Que efori-
tunis ay, anngue entren las fagmdas enellas,
de que vrz animo mal difpuesto nopueda-con-
cebir vnerror?En el juz gar de lascofasdene
[¢ attender a fiellas (on buenasen i, 'y con-
uenientes par (s fines,y no 4 logue hanide-
las el mal<vfo de algunos,que fi a efto fé mi-
1t s TARguna ay tan [anta qne o fe predave-
dar . Que mas [antos que los [acnamentos?
quantos por el mal wfo dellos féhak en peo-
res? El demonio como [agik 'y quevela en
danarms muda differentes colores ;\y vtieftria
[¢ en los ent endimentos de algunos recatado,
y cwydadofo delbien de I )Brbx}'ﬁa;; pera por
efcufar wn dako particilar , gqomtar de los
ojos de todosyTo quees bueno y prowechofo en
comuntt ; biers fGibe el give perciérn mas en Jos
que 1 mejbn?mﬂ,j%ﬂ%mﬁqﬁi?ﬁu&la per-
feros,ayndades con s liciondestoslibros , que
ganaraen la sgnorancia o'malttia de'qual o
s a qual



Lt

gual que por [w indifpoficion [e oﬁizdz'em‘

. T anfi por no [perder aquellos, encarece , y

2 pone. delante los ojos el daizo de aqueftos,

que el por otvos mil.caminos tiene dariados:
eAunque como dezia., no [eninguno fan
mal difpuesto que [aque daito de [aber que
Dios es dulce con fus amigos , y de [aber
‘quan dulce es 5 vy de conocer por que ca-
minos (¢ lellegan. las almas , a que (¢ ende-
reca Loda aquefta efcriptur. Solamente me
recelo de «wnos que quieren guiar por i a
todos ; y que apprucuan ma/g lo que no- or-
denan ellos, y que procuran no tenga au-
toridad lo que no es (w juyzio: a los quales
70 quiero ;::ﬁ:fdz;er s porque nace fu error
de [ wlzmmd,y anfi no querran fer (atisfe-
chos, mas quierorogar a los demas que no les
dencreditoparque nole merecen. Solavnaco~
[ adyertire aqui, que e neceflario fe ad-
wierta,yes. Lue lafandta mddrqbabldnda-
de lz oracion que llama de quietud,y de otros:
ﬁdw mas altos, y tratddo de algunaspartics,
lares mercedes que Dios hazse alasalmasén.
N B3 mmuchas
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mtchas partes destos libros acotumbra de-
241, que eSta el alma junto a Dios, ) que
ambos (¢ entienden , y que eftan las almas
ciertas que Dios les habla , y otras cofas de-
ftamanera . En lo qual no ha de entender
ninguno que pone certidumbre en la gracia
. justicia de los que (e occupan eneftos ex-
ercictos ., m \de otros mingunos: por [anétos
guie [ean  de manen. que ellos cfm ciertos
de fi que la tienen , fino (on aquellos a quien
Dugs lo reuela . Qe la madre mifma que
goz.o. de todo lo que eneflos libros dize 5 .
de mucho mas que no dizee, efcriue en vno,
vo <2 dellos, estas palabras de i : Tlo que no fe
fectic puede (uffrir Serior es,no poder [aber cierto.
[fosama; y fi fon acceptos mis deffeos de=
lante de vos . Sole quiere dez:ir lo que esla
werdad » que las almas en eftos exercicios.
frenten a:Dios prefente para. los effectos:
que-en ellas entonces hazoe que. fon. delei-.
tarlas y alpmbrarlas, dandoles auifos y gn-
ftos 5 que aunque [on grandes mercedes de.
Dios sy que muchas <vez.ess o andan con;la.
THASHIN & JLracia
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gracid gue justifica, o encaminan a ells,
pero no. por effo forn aquella mifma gracia,
i nacen s nt [¢ juntan fiempre con ella. Co-
w0 en la profecia (¢ vee, que lapuede aner

encl que efta en mal eftado . El qual entons

ces efta czerto de que Dios le habla sy no

[abe fi le juftifica: y de hecho no le juftifica
Dios entonces s anngque le babla y enfeiza.
T esto (e a de aduertir quanto a roda la do-

Etrina en commun. , que enlo que toca par-

ticularmente a la madre , pofiible es que de-
[pues que efcrinio las palabrs que agora yo
referia, tunieffe alguna propria reuelacion y

certificacion de (u. gratia: Lo qual anfi co-

mo no es bien que (e affirme por terto , anfi

no esinflo.que con pertinacia (e niegue, por-

que mreﬁ?ﬂﬁj grandes los dones gue Dios

enellapufo > y las mercedes que le biz.o en

[uis anos Jgal' lreros 5 a que. alluden algunas
cofasde las qye en @ﬂo{ikﬁrbﬁ‘ffﬂﬂw. Mas
dels que en ella por<entura étmﬁ por mer-
- ced fingular | nadie ha de hazer regla en

commun . T con eﬂe aduertimiento qm’dd
B4 lire
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libre de eftropieco toda aquefta efcriptum.
Que [equn yo juzgo y efpero (e tan pro-
nechofa a las almas , quanto en las de vne-
fhas remerencias que (e criaron Yy fe man-
tienien con ella, [e vee. oA quien fupplico (¢
- acuerden [iempre en [us fanctas om-
©ciones dewmi. En fan Phelippe
oo L de Madnd y a quinge
TN de Setiembrede v o
' 1508z
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LA MADRE TERESA
DE TESV'SI X A LGV NAS DE
2171 lasmercedes que:Dios leshizoy, lefditaspor )

e e -.-‘.‘EH#E rinfs,fkl-‘-"?sP?E m&ﬂ@dgﬁl GaEll53nco
e oy fellon aquienloembiay dis ooy 1
sonsacley 5ol SRR EBIEIMN, o bk

hiustizsrl
3 Vifierayo ue o ine hin
W mhandade’y dado Tatga’licericta
) par#iqie efetiua’ ¢ modo de
VA% oricion ;' las‘mercedes queel
oo L2 Sefiopme hia liécho, me la die-
ran, para que muy por menudo, y con clari-
dad dixera mis grandes peccados y ruyn vi-
da,diera me graniconfiiclo,mas no han que-
rido , antes atada me mucho encfte cafo: y
{:or efto pido por gtiieridel Seitor , tenga de-
ante de los ojos quieit cfte difcurfo de mi
vida leyere,que ha fido tan ruyn, que no he
hallado fan&o de los que fe rornaron a Dios
con quien me confolar : porque confidero
que jcfpucs que cl Seiior los llamaua , nole
B 5 tox-
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tormauana offender;yo nofolo tornaua a fer
peor, fino que parece traya eftudio a refiitir
Els mercedes que {u mageftad me hazia co-
moquicn e via obligara feruir mas, y enten
dia d: {1, no podia-pagarlo mienos d¢ lo que
deuia « Sea bendito' por fiempre que tanto
me-elpero. Al quien con todo mi coragon {u-
plico me de gracia, paraque con toda clari-
dad y;verdad yo:haga efta: relacion que. mis
confeffores ' me mandan, y aun el Senor fe yo
lo quicre muchos dias a, fino'que yo no me
he atreuido, y que fea para gloria y alabanga
Auya, y pata que de aqui adelante conocien-
-do.mgcllas mejor ayuden a mi flaqueza pa-
.1, xaque pucda feruir aligq,:dc.:lo que deuo

' al Sefior,a quien fiempre alaben
s Sodaslasicofas, Amen. -

Y Y
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En que tratacomo comenco el Serzor a de[~

pertar efta alma.en fis vinez a cofas <virtuo-
[as.s yla aynda que espara efto

oty ferlotlos padres 0t

=& L tener padres virtuofos, y te-
T mero fos de Dios,me baftara, fi-
¥ yo no fueratan ruyn , conlo
j ‘que‘el Sefior me fanorecia pa-
*w—6l rafer buena. Erd mi padreafi-
cionado a leer bucnos libros, y anft los tenia
de romance;para que leyeflen fus hijos.Eftos
con'el cuydado que mimadre tenia' de hazer
nos rezar,y ponernos ¢n fer-deuotos de'nue-
ftra Sefiora,y de algunos fanctos : comengoa
defpertarme de edad(a mi parecer:) de feys o'
{icte aitos. A yudatame nolver eén mis padres’
fauor {ino para'la'virtud's Térian muchas.
Era mi padre hombte de mucha caridadcon’.
los pobres,y piedad con los enfermos, yaun:
cotilos eriados,tanta, que jamas fe pudoaca-
bat con ¢l tuuiefleelclanbs, por‘que Jos'auia !
203 gran.
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“gran picdad: y eRando vna vezencala vna -
devn {u hermano la regalaua como a fus

‘hijos : dezia que de ‘que no era libre no lo
podia {ufirir de picdad. Era d¢ gran verdad,
jamas nadie l¢ oyo jurar, ni murmurar. Muy
honefto en gran manera.Mi madre tambicn

tenia muchas virtudes , y paffo la vida con.

grandes enfermedades. Grandifsima honefti
dad, confer de harra hermeofura,jamas fe en<
tendio que diefle occafion a que ella hazia

cafo della : porque con morir de tr}:jnta.y

tres afios, ya {u traje era como de perfona de

mucha edad , muy apazible, y de harto en-
tendimiento : fueron grades los trabajos que

paflaron el tiempo que viuio : murio muy
Chriftianamente . Eramos tres hermanas, y
nueue hermanos, todos parecicron a fus pa-
dres (por la bondad de Dios ) en fer virtuo-
{os , {1no fuy yo, aunque era la mas querida
de mi padre, y antes que comengafle a often-

der a Dios , parece tenia alguna razon : gor«--

i e
nas inclinaciones que ¢l Sefior me auia dado,:
yiquan imal me! ﬁ:lvpc aproucchar dellas. Pues:

quelye he laltima quado meacuerdo las,

xmis hermanos ninguna cofa me defayudaua

a {eruir aDios . Tenia vno, cali de mi edad,.
juntauamonos encrambosa lecr vidas de fan

L s
fa1 L0S,
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tos, (que era cl que yo mas queria, aunque a
todos tenia gran amor,y ellos a mi)como via
los martyrios; que por Dios los {antos paffa-
uan, pareciame comprauan muy barato ¢l yr
a gozar de Dios, y defleaua yo mucho morir
anfi , no por amor que yo entendicfle tenet-
le, fino por gozar tan en breuede los gran-
des bienes , que leya auer enel cielo. unta-
uame con efte mi hermanoa tratar que me-
di¢auria para cfto . Concertauamos yrnosa
tierra de Moros, pidiendo por amor de Dios,
paraque alla nos defcabecaflen , y pareceme
que nos daua ¢l Sefor animo en'ran tierna
cdad,fi vieramosalgun medio, fino que cl te
ner padres ; nos parccia ¢l mayor embarago.
Efpantauanos mucho cl dezir que penay glo
ria era paraficmpte,en lo que leyamos; acac-
cianos eftar muchos ratostratando defto, 'y
gultauamos de dezir muchas vezes, para fié-
pre,fiempre,{tempre.En pronunciar efto mu
cho ravo,era el Sedor feruido me quedafleen
¢fta nifiezimprimido el caminode la verdad.
De quevi que era impofsibleyr adonde me
mataflen por Di‘os,orcf:muamos fer hermita
fios , y en vna huerta que auia en cafa procu-
rauamos,como podiamos hazer hermitas,po:
‘niendo vnas pedrezillas § luego {e nos cayan,

y anfi
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y anfino h:gﬂauamms remedio en nada, pata
aucitro deflee , que aora me pone devocion
yer como me daua Dios tan prelto , lo que
yo perdi por mi culpa. Hazia, limof{na co-
mo padia; y podia poco. Procuraua fole-
dad : para rezar mis deuociones que cran
hareas , en efpecial el rofario 5 de que mi
madre eta  muy deuorta: ,;,-y-,ra-nﬁ nos hazia
{erlo . Guitaua mucho quandeijugaua con
otras ninas yhazer monelterios, como Yue
cramos monjas,y yo me parece defleaua fer-
lo,; aunque no tante como las cofas-que he
dicho .- Acuerdome que quando, murio, mi
madre;; quede yo de edad de doze afios , po-
co menos: ‘como yo comengea catenderlo
que auia perdido, affligida fuyme a yna ima-
gen de nucfra Scfiora,y fupliquela fucfle i
madre con muchas._la_grimas . Pareceme que
aunque {e hizo con fimpleza, que me hava-
lido: porque conocidamente he hallado 2
cfta virgen foberana,en quanto me he enco-
mendado aellay y en fin me ha tornado afi.
Fatigameaora vety -Pcnfar en que eftuuo. el
no auer yo cltado entera enlos buenos def-
{eos que comence. O Sefior mio,pues parece
zeneys determinado que me falue, plega a
yueltra Mageftad fea anfi,y de hazerme tatas
LR ' merce-
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mercedes como/me aucys hecho, no tuuiera-
des por bien , no-por mi ganancia , fino por
vueltro acatamiento,que no {¢ enfuziara tan
to pofada, adonde tancotine auiades de mo-
rar; fatig—a'?mc Schor aun dezir efto porque
fequefue mia toda la culpa, porque no me
parcce os quedo a ves nada por hazer), para
que delde efta edad ne- fueta todarvueltray
,Quando voy a quexarme de mis adr"es;eam-
poed puedo ; porque mo‘via en ellos fino o=
do bicn, y cuydado de mi bien.-Pues paflan-
do defta edad, que comence a’entender las
gracias de natur:illseza-@c-l‘ Sefior 'me auia da-
do;q fegun dezian eran muchas,quando por
cllas leauia di:-dar;o%racias,dc todas me comé
ccaayudarparao enderle como aora dire.

Car. 11 . Trata como fue perdiendo. eftas
wurrtudessylo que imparta enlamiez,
tratar con perfonas Virtnofas.

% Arcceme que comengoa hazerme
<= mucho danolo que aora dire. Cons
Lale fidero algunas vezes ;' quan mal lo
hazen los padres; que no procuran que vean
{us hijos lﬁ:mprc cofas devirtud,de todasma
neras: porque con ferlo ranto mi madre , o~
mo he dicho , de lo buenone tometanto en
+HD llcgan@--
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llegando a-vlo de razon ni cafi nada,y lo ma
lo me dafio mucho . Era afficionada a libros
de cauallerias,y no tan mal tomaua efte paffa
tiempo , como yo le tome parami , porque
no perdia fu labor, {ino defemboluianos pa-
raleer en ellos, ypor ventura lo: hazia pa-
ra no penfar en grandes trabajos que tenia,
y. ocupar fus hijos que no anduuicflen en
otras cofas perdidos . Defto le pefaua tanto a
mi padre,que fe auia de tenerauifoa quéno,
lo viefle.Y 0. comence a quedarme en coftum
bre de lecerlos , y aquella pequeia falea; que
en ella vime comengo a enfriar losdeflcos,y
comengar a faltar en lo demas, 'y pareciame
no cramalo, ¢0 gaftar muchashoras del dia,
y de la noche,en tan vano exercicio, aunque
cfcondida de mi padre. Era tanen cftremo
Io que en efto me embenia, que {i no tenia
libro nueuo , no'me parece tenia contento.
Comence atraer galas , ya deflear conten-
tar en parccer bien, con mucho cuydado de
manos,y cabello,y olores,ytedas las vanida-
dés queien efto padia tencr, que cran hartas
por {er muy curiofa , norema mala inten-
cion , porque no quificra yo que nadie of-
fendicra a Dios por mi . Durome mucha

curiofidad de. limpicza demafiada, y cofas

(1\1(:
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qué e parecia s misnoreran/ningunpec«
cado muchosafios;aora veo.quan malo'deuia
{er. Teniaprimos hermanos algunios,queen
cafade i padrel no tenian otroscabida para
entrary que ¢ra muyrecatado ;y pluguieraa
Dios que.r}o;*funrar.dnﬁdk. tambign’, “porque
aora veoel peligro-que es tratar en la edad
que {e han de comencar. a criar virtudes
con perfonas que.no conocen lavanidad del
mundo, fino queantesdefpicrta para meter-
feen el Erancafide mi édad; poco mayores
que yo , andauamos {remprejuntos, tenian
nic gran amor , y en todas las cofas que les
dauva contento-dos{uftentaua placica:, yoya -
{uccellos de dus'afficio nes,y ninerias no nada
buenas, y lo que peor fue moltrarfeel almaa:
lo que fue caufa de todo fu mal: Siyo vuiera
de'aconfejar dixera alos padres, queen efta:
edad: runieflen gran-quenta’ con las gﬂr[’o-#
nas que:reatan;fus hijos,porque aqui ¢ltaimu’
cho mal: que {¢ vanuefiro lnatural antes a
lo 'peor ;- quea lomejor, anfi meacaecioa
mi, quetenia vomhermana de mucha mas
edad que yo.yde cuya honeftidad ybondady
qué tenia muchaii«defta no tomaua' nada ; y
tome todo: ¢l dafio ‘de. vna parienta ‘que
sratpua ‘ucho enccafa . Erade tan dinias
193 ke C nos



nos-tratos ; que: mi'madre do-auia mucho
Procur-a’dq- deluiar que: tratafle en cafa pa-
rece adeninava el mal | que por ella me
auia’ de venir 'y era tanta la:occﬁﬁon._,qm
auia. paralentrar ,..qugnp'.'auia_Poﬂigdo 51340
efta que digo. me athcione ia tratar:« Con
ella era mi conuerfaion y platicas, ‘por=
ue mevayudaua a todas las cofas de ‘paf:
atiempo- que: yo :E:Sria 5 'y aun me: po=
nia ren cllas ;< y o daua parte de fus .con=
uerfaciones y- vanidades .\ Hafta que rtra-
te con ella; quetfue deedad de quator-
ze afos , y creo que - mas ; ( para: tencr -a=
miftad comigp ; ‘digo ‘darme parte de-fus
colas ;) no me parece; auia dexado :a Dios !
por ¢ulpa mortal, ni perdido el temor del
Dios aunque lc tenia mayor de la hon-
ra : efte tuuo: fuerga ppara: no: lal iperder
del todoy, ni mcsrPa.tccc:Epr ninguna co=
fa del -mup.doz cenefto: fe/lpodia mudar
ni auia amor de- perfona:délyiquesa efto
me hiziefle:rendir « Anfi tuuiera forrale-
za en; no;yr contra ‘la-honra deDiosj; co+
mo mela dana mi nacuraly para ne L]\J-ct-:i
der .en: lo que: me; parecia’a miieftaila
honra del mundo , 'y mo 'miraua-quenla
perdia por otras muchas -vias . Emiques
3 Icx
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rer efta’, vatiamente tenia extremo , los
medios que eran menefter para guardar-
la no ponia ninguno , folo para no pet-
derme del todo , tenia gran ' miramien-
to . Mi padre y hermana fentian mu-
cho  efta amiftad , reprechendian me la
muchas vezes ; como no podian ‘quirar
la occafion de entrar ella en cafa ', no
les dproucchauan fus diligencias : porque
mi - {agacidad  para qualquicr cofa mala
cra mucha . Efpantame algunas vezes ¢l
dadio que haze vna mala compafia , y
{ino vuicra paflado por ello, no lo pu-
dicra: creer , en 'efpecial ‘en ticmpo de
mocedad , - deue fer mayor el rnaﬁ-' que
haze : querria efcarmentaffen en ‘mi los
padres; para mirar mucho en efto. Yes
anfi 'querde tal manera me mudo efta con-
uerfaciony \que de natural:y alma vircuo-
{o ; no.me dexo caft ‘ninguna fefal , y
me parece me imprimia fus condiciones
ella y otra que tenia la mifma manera de
paflatiempos.Por aquicatiendo el gran pro-
uecho que haze la-buena compadia: y tengo
por cierta que i tratara enaquefta edad con

erfonas virtuofas ; quecftuuieraenteta en
da virtud:.: porque; a en cftatedad cuuiera
-aftom - f Ca quicn
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quicn me enfefiara a temer aDios, faera to-
mando fuergas el alma para no cacr.Defpues
uirado efte temor del todo ,+ quedome folo
el de la honra; que en todo lo qué-hazia; me
traya atormentada,con penfar'que no'fe auia
de faber,me atreuia a muchas cofas biencé-
tra clla, y contraDios? Al principio dafiaron
me las cofas dichas, alorque me parece , 'y
no deuia fer fuya la‘culpa fino miay porque
defpues mi malicia para ckmal baftana,junto
con tener criadas, que para todo mal hallaua
en cllas buen aparejo : que fi alguna fucra
en aconfejarme bien, por ventura me apro-
uechara , mas el interes las cegaua ; como'a
mi la afficion. Y pues nunca cra inclinadaa
mucho mal, porque cofas deshoneftas natu-
ralmente las aborrecia ; fino a paflatiempos
‘de buena conuerfacion:mas/pucitaserrla oc-
cafion eftaua enlamano-¢l peligtocy.ponia
en el ami padre; y hermanas  desdos quales
‘me libro Dios, de manera quefe parece bien
‘procurana contra: mi veluntadique dchqdm
no me peidiefled avnque nd. pugdo-fer! tap
fecreto querno vuieflerharta quichga cde>mi
honra, y fofpechaen mi F:;drc::' ‘Porque:no
‘me parece 'ania itres. meles que andaua: en
cftas vanidades’s quando . medlenaron a va
g & 3 | - ~ mone-

i
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monedterio” queavia-etefte:lugar radonde
{c criauan Pcrfonas feméjantes aunque no
rein ruynesen coftumbre. como yo , 'y efto
con.tan gran diﬁirr}ulacion s que fola yo, y
algun'deudo lo fupo , porque aguardarona
coyuntura que no parecicfle nouedad , por-
uc auerfe mi hermana cafada, y quedar fola
?m madre,noera bien . Era tan demafiado el
amor que mi padre me tenia,y la mucha dif-
fimulacionmia, que no auia creérranto mal
de mi , y anfi no quedo en defgracia conmi-
go . Como fue breue el tiempo,, aunque fe
entendiefle algo, no deuia fer dicho con cer-
tinidad,porque como yo temia tantola hon-
ra todas mis diligencias cran en. que. fuefle
{ecreto,y no miraua q no podia ferlo,a quien
‘todo lo vee.. O Dios mio, qu&éﬁo hazeen
el mando tener efto, en poca, y penfar que
ha.dcauer cofa fecreta, que fea contra vos!
Tengo porierto que ¢ efcufarian grandes
males ﬁP entendicflemos, que no efta ¢l ne-
gocio en guardarnos de los hombres 1, fino
‘en no nos-guardar de delcontentaros a vos.
Los primeros ocho dias {entiimucho;; y mas
la fofpecha-que-tuue fe-auia entendido la
vanidad mia, que no- de eftar allis porque
yayoandaua canfada ;. y: no dexaua de tet
&l - C 3 ner
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ner gran temor de Dios quando le offendia,
y procuraua confeffarme conbreucdad:ergya
vo defaflofsiego, que en ocho dias , y auf?
creo que en menos,citaua muy mas conten-
ta que en cala de mipadre :todas lo eftauan
conmigo porque.en efto me ‘daua el Sefior
gracia en dar contento a donde quiera que
eftuuiefle, yanfi era muy querida : y puelto
que yo eftava entonces énemigifsima defer
monja , holgaua me de ver tan buenas mon
jas que lo eran mucho las de aquella cafa ; y
de gran honeftidad,y religion, y recatamien-
to.Auncon todo cfto no me.dexaua el demo
nio detentar ,; y bufcar los de fuera como me
defafloffegar con recaudos;como no auia lu=
gar IPrcﬂ:o {e acabo,y comengo mi‘almaa ror
narfe a acoftiibrar enel bién ‘de mi primera
edad ; yvi la gran merced .que hazeDios'a
quien pone en com pafiia de buenos.Parece!
me andaua fu 'mageftad mirando y-remiran
do pordonde me podia tornarafi. Bendito
feays vos Sefior, que tanto me aueys ufrido
amen. Vna cofu tenia-que:pareceme podia
feralgnna difeulpa, fino tuniera tanvas; cult
pas,y es;que era el tratorcont quien ‘por
via de cafamiento me-parecia podia aca:

roen bien : e informada- deéon quien
130 o me
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me: gonfeffaua , y 'de otras perfonas , en
myichas cofas , me dezian no yua contra
LYios. Dormia vnamonja con las que ‘cftat
..uamos_fc[glarcs y que por medio fuyo pa-
rece quifo el Sefor comencar a dar' me
luz como aora dire.

Car. 111" En quetrata como fue parte
I buena compaiizapam tornar 4 defpertar
_fas deffeos,y porque maneracomengocl

o Seinoradarle algunaluf delenga=. .

70 que attia rr@dm

j Vescomengando a guftar de'la bue
& na y {an¢ta conuerfacion defta mon
$&388a ja; holgauame de oyrla ‘quan bien
hablaua de Dios , porque era muy difcrera,y
fanta . ‘Efto ami parecer en ninguntiempo
dexe de holgarme de oyrlo. Comégome a co
tar como clla auia venido a{er monja por fo
lo leer lo-que:dize el Euangelio; muchos fon
los llamadosy pocos los c[co%idos:dcﬂia'mc
¢l premio que daua el Sefior @ os:qu‘%do-lo
dexan por ¢l. Comengo efta buena com-
i:ﬁia ‘adefterrar las coftumbres que ‘auia
hecho kmala, y a tornar a sponer ‘en mi
snnii M Ciy Pcnfa-




penfamiento y defleos delas cofas eternias,y
a quitar algo la gran enemiftad que \te-
nia con f{er monja, que {e me auia pueﬁQ
grandifsima: y {i via alguna tener lagrimas’
uando rezaua o otras virtudes ,auia lamu
gha inuidia, porque era tan rezio mi ‘cora-
gon enefte cafo, que fi leyera toda la paf-
f1on nollorara vna lagrima , efto me cau-
faua pena. Eftuue afio y'medio cn efte mo-
nefterio harto mejorada , comence arezar
muchas oraciones vocales, y a procurar con
todas me encomendaflen a Dios, que me
diefle el eftado en que le auia de feruir,
mas toda via defleaua no fuefle monja,que
efte no fuefle Dios feruido de darmele aun
que tambiem temia el cafarme. ‘A cabode-
fte tiempo , que eftuueaqui;yatenia mas
amiftad de -fer-monja , aunque no ecn
aquella cafa ; por las cofas mas virtuofas,
que- defpues entendi tenian , que me pare-
cian cftremos demafiados , y auia algunas
deilas; mas mogas qdc me ayudauan a elto,
que fi todas: fucran de vn parecermucho
me' aproucchara : -«tambien “tenia yo:vna
grande -amiga’'en:cotro - ‘moficlterio ; y
clto me eracparte para no:fer-monja; {1
“lo vuicfle-de {er,firno adonde clla cftaua.
199 e ; Miraua
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Miraua mas ‘el guftorde mi-fenfualidad 'y
vanidad ,‘que lo bien 'que me cftaua a mi
ahna.EftoscLu enos penfamicntos defer mon
ja'me veniam a?unu 'vezes'; y luego fe qui
tauan,y nopodia perfuadirme aferlo. En
efte tiempo ;aunque yo no andaua defcuyda
da de mi remedio , andaua mas ganofo el {¢

fior de difponerme; para el eftado que me
‘cftauamejor. Diome>vna gran enfermedad,

ue.vue de tornar en’cafa de!mi padre, en
eftando buena llevaron me en:cafa de mi her
mana quc-rcﬁdian. envna aldea ,paraverla
que era:cftremo el amor:que me tenia. ;y'a
fu querer no falierayo de con ella; yfuma

. rido tambien meamaua: muchoy, al menos

moftraua me todo regalo , que aun efto
deuo:masal feflor;, que en todas partes fiem
prele hetenido, y todoifelo feruia como la
que foy. Eftauaen el camino vovhermanode
mi padre , muy auifado, 'y de grandes virtu-
des , biudo; aquien tambien andaua el fefior
difponiendo’ parafi, que enfu mayor edad
dexorodolo que tenia y flie frayle; yacabe
de fuerte que creo'goza ide Dios ; quifo que
me eftuuiefle con elvnos dias: {w:exercicio
era.bucnos libros de: romance ; y fu hablax
erd Jo:mas ordinario de ‘Diosyy-dela vani-
UG ' RS g dad
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dad delmundoihaziame I'cxlg)fcfre; ydund no
era amiga?dcllos moftrauaqfi, por cnefto
de dar contéro a otroshetenido eftremo;aii-
q a mi me -.liiz_ic[fc{gcfamﬁto q.cn otras fuera
virtudjy en:mihafide gra falia;porq yua mu
chas vezesmuy {in difcrecic.O. vala me Dios
porq terminosme andaua fu mageftad difpo
nigdo,para el cftadoen que fe.quila feruir de
mi,q-hn quererlo yomeforgo a ¢ me: hizief
fe fuerga;lea beéndito por fiempredmen: Aun
q facron los dias que eftuue pocos,co la fuer
¢aque hazian.en mi cozagon las palabras de
- Dios yanluleydas ; como.oydas, iy la. buena
compajiia vine a yr'entendiendo laverdad de

uandol nifia;,de q no era todo nada,y la vani
g'ad del mundo,y como acabaua en breue,y a
temer 5.{1 me vuiera muerto, como me. yua
alinfierno ; y aunque no acabaua mi volun
tad deinclinarfe a fer thonja, vi era el me=
joryumas{eguro eftado , y anfipoco apoco
medeteemine a forgarme paratomarle . En
eltabaralla eftuue wes meles ; forgando me
athi:mi{ima con cfta razon,que los trabajos y
pena de:fer monija no podia fermayor quela
del purgatorio, y que yo auia bien mereci-
do ¢l mfierno ;: que no.eramucho cftarlo
quebiuicfle coma en purgatorio, y que det-
bhE ¢ 3 ' pues
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pues me yriaderecha al c-icld,guc cfte erami
deflco,y enclte mouimiento de tomar efte
eftado mas me parece me mouiavn temor
{eruil, que amor. Poniame el demonio Ej no

odria {uffrir los trabajosde la religion , por
?cr tamregaladaacftoime defendia c6 los tra-
bajos q paffoChrifto,§no-eramuchoyo paf-
faffe algunos por cl,qel meayudaria a lleuar
los,deuia péfary(qe b:Poﬁrc’ro: no'me acuer
do)pafle harras téracioneseftos dias. Auia me
dado ¢6 vnas calenturas vnosgandesdefma-
yos,q {iempre tenia bien poea falud.Diosme
lavidaiauer quedado ya amiga de buenos: lis
brosy leyaenlas epiftolas de Sant’ Hierony=
mo; que me animauan de fucrte'que me de-
termineadezirlo ami padre, que cafvera co-
mo tomar el habito ; porque era tan honro-
fa.que me parece’, no-tornara atras por nin-
guna ‘mancraaviendoladicho vnavez:iera
tanto lo/q meiqueria  cnninguna manera
lo pude acabar conel, ni baftaron ruegos
de:perfonas  que procure le: hablaflen. Lo
quc mas:fepudoacabar fue, que defpues-de
fas dias hatia lo que quifiefle: “Yogya me tes
mia 2 miy-ami flagza no tornafle:atras,y an=
fino me parecio meconuenia ‘efto:, yproca
relopor etdnivia como agora diresc o o on
Syt CaP.-
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Cawo I 1. “Die tomblaayudo el feizon
par forgar(e & i mifmce para tomar habito,y
" s mtchas enfermedades que fuma~~
geffadlacomencoadar.
4G N cftos dias que -andaua - con eftas
[ 256 determinaciones- auia perfuadido a
@ &% vn hermano mio a-que {e metiefle
frayle diziendo le la vanidad del mundoy ¢6
certamos entrambos-de yrnos ¥ndia muy de
mafana al monefterio a dode eftaua aquella
mi amiga,q cra alc}tlc-yo tenia mucha aficio,
pucfto que ya encitapoftreradetcrminacion
yo cftauaide{uerce que aqualquicra ?uc pen
fara feruir masaDios,o mi padre ,jui 1erafue
ra,que mas miraua ya alremedio de mialma,
¢ delde(cifo ningun cafo hazia del.Acuer
gza,:{'c me atodo.mi parecer,ycon verdad que

g;ando falide enicafa de: mi. padre no-creg

'mas cl fentimiéro quadomemuera,porq
mg parece cada hueflc qf:.mc apartauapor fi,

rque como no aviaamor de Dios,q quitaf
fe clameoridel padre,ypariétes,ecratodo hazié
do me vnafilergatd grideq {1 elSefiorno me
ayudara nobaftard mis cofideraciones:para
yr a;dilitg raqui me dioanimo cotrami;de ma
neraq lo pufe: porobra: Entomadoelhabito;

450 lucga
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luego me dioel Sefior a entender.,.como fa-
uorece alos quefe hazen fuerga para feruir-
le,la qual nadielnoientendia de mi, {ino gran
difsima voluntad « A lashera me dioivnfan
gran-coﬁ;cn_to -dc-uﬁcnfaqu@l Oft'adafz,ﬂ flui‘.
nunca jamas'me falo haftaoy:y:mudo Dios
la fequedad que tenia mi alma ;! en grandif~
fima rernura; dauime deleyte todas das cofas
de la religion, y es verdad queandaua-algu«
nas vezes barriendo en horas ;. queyo folia
occupar en mi regalo y gala, y acordando-
feme que eftaualibre de :{gucﬂo-mc daua vn
nucuo: gozo, que yo-me elpantauva; ¥ nopos
diaentender por donde venia: Quido defto
me acuerdo no-ay cofa que delante fe mepu
{iefle , por graue que fucfle , que dubdafle
de acometerla , porque yatengo experien-
cia en muchas; que fiime ayudo-al principio
a'determimarmea hazerlo; que fiendo:folo
por Dios hafta encomengarlo quiere ;' para
que mas merezcamos quesel alma fiéra aquel
elpanto, y mientras mayor', fi faleicon elloy
mayor! premiory y-mas {abrofo fe haze def
Ppucs, aunen cltavida ld paga fis Mageftad
por vnds vias, que-folo quien gozd dellodo
entiende. Efto tengo par experiencia peoimo
he dichoy, enmug hmcofas.geaiw graues ply
420 : aniy
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anﬁ._jamas.ato'nfcjaria ;A1 fuera pbrfona que
vuiera de dar parecer, que quando vna bue-
na infpiracion acomete,muchas vezes fe de-
xe por miedo de poner por.obra), que fi va
dcl.ft’mdaméxc por folo Dios no ay que temer
fuccedera mal,que poderofo es para todo,fea
bendico por ficmpre-Amen. - ...

.. Baftara,o fummo:bien,y defcanfo mio, las
mercedes'que:me auiades hecho hafta aqui,
de tracrme porstantos rodeos vueftra piedad
ygrandeza,a eftado tan feguro,y a ca[g adon
de auia muchas fieruas de Dios, de quien yo
pudieratomar;parayr creciendo en fu ferui-
cio.No {c como he de/paflarde aqui,quando
me acuerdo la manera de mi profefsion ; y la
ﬁran.dctcrminacian , Yy contento.con que la

ize ;¥ el defpoforio que hize con vos, cfto
no lo-puedo dezir fin lagrimas,yavian de fer
de fangre,y quebrarfeme cl coragon,y no cra
mucho fentimiéco, para lo que defpuesios of
fendi « Pareceme aora que tenia razon de no
querer ta gran dignidad, pues ta mal auiade
3{'&1' dellas masivos Seitor mio quififtes caft
wejyinge afios queyie mal defta merced , fer el
agratuadosporq yo fueflemejorada:No pare
ccDios:mio, {ine q prometi no guardar cofa
de lo:§: 0§ ania prometido,aung cntonces no
il ' Cra
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eta effi mi intericion:masveo tales mis obras
delpues,que nofe § intencion tenia,para que
mias {e vea quien vos foys,elpofo mio,y quié
foy.yo, quees verdad cierto § muchas vezes
metiépla el fentimiéro de mis gradesiculpas,
el contento que 'me da, que {e entiéda la'mu
chedtbre de vucftras mifericordias,en quien
Seiior puede anfi refplandecer,como en'mi q
tanto he efeurecido” con mis malas obras las
grandes mercedes,§ me comengaftesa hazer.
Ay de mi,criador mio, § fi quicrodar difcul-
pa,ninguna tégo,ni tiene nadie la culpa fino
yo,porque fi os pa%;ra- algo del amor que me
comengattes a moftrar ; nole pudierayo em-
plear en-nadic,{ino enves;y. coneftode rome
diaua rodo:puesno lo:mereci;ni-tuue tava vé
tura, valgame aoraSefior via mifericordia
La muda % delavida,y de losrmajares me hi-
zo dafio a la {dlud, § aunqel coeento eramu
cho,nobaftosComengaréme acerecer losdel
mayos;y diomie va mabde coragd ranigradif-
{imo,q ponia cfpantoa quiendoveya,y otros
muchos males juntos;; y. anfr paffecel primer
afo,con hartamala{aludjaungmo-me parece
oftédi a:Dios en: ¢l mucho. ¥ como erael mal
tan graue, §:cafimesprivauaclfentido frem-
presy algunasivezes del todo;gdaua {in eliera

0331 grande
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grandeiladiligencia que traya: mi padrepa-
ra bufcar remedio , y como no le dieron los
medicos de aqui, procuro llevarme a vn lu-
gar adonde auia muchafama de que fanauan
alli-otras enfermedades, yanfi dixeron haria
la mia.Fue conmigo cfta amiga que he dicho
que tenia cn cala, ?uc cta antigua. Enlacala
que era monja nofe ﬁr-,omctia claufura. Eftu-
ue cafi vn ano poralla, y los tres mefes del,
padeciendotan gran difsimo tormento en las
caras que me hizieron tanrezias, que yo no
{e como las pude fuffrir : y en fin aunque las
{uffri, no las pudo fuffrir mi fugeto como
dire. Ania de comengarfela cura en el prin-
cipio delverano, y yo fuienel principia.del
inuicrno ;: todo efte tiempo: cltuue cn cafa
dela hermana que he dicho. que eftaua en el
aldea , -elperando el mes de:Abrily porqué
eftaua cerca; y noandanyendo § viniendo.
Quando yua me dio aquelitio mio (que ren-
ro:dicho que eftaual cn el camino ) va libro,
ﬁam-_aﬁ: sexcerabecedario, que trata de enfc*
far-oracion idcs‘fts:ogir_n_imm‘ s y-pueltoque
clte primer anorapia: leydo-buenos libros,
que no quife mas vldr de otros ,-porque ya
entendia el dano queme-avian hecho;, mo
fabia comoaiprocéderienzoravien ; nicomo

anags 24 ICCO'T
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récogerme,y anfiholgueme:miiche ool ; ¥
determinemeaf{eguir aquel: camina con to=
das mis fuercas; y como ya el Sefior me ha-
uia dado don de lagrimas; y guftaua de leer;
comence a tener ratos defoledad; y alcon-
feflarmea menudo, y comengar aquel cami-
no teniendo aquel libropormacftro,porque.
yo no halle macftro,digo confeflor , que me
cn-téhd-ieﬂ‘e,aunquclc"Eu['quc en VC)’I:%C'aﬁOS
defpues defto 4 digo, que 'me hizo hartoda
fio cFara tornar muchas vezesatras: y aun pa-
radel todo perderme , porque toda viame
ayudaraafalir delasoccafiones que tuue pa
ra offender a Dios. Comengome {ix mage:=
ftad a hazer tantas mercedes en cftos princi-
pios,que al fin deftetiempo que cituue aqui,
que eran cafi nueue meles en efta foledad;
aunque no ran librede offender:a Dios, co=
mo el libro-me dezia , :mas por: efto paflaua
yoypareciame cafi. impoflsible tanta ?uardga
Tenia lade nohazer: peccado mortal, y plus
fuic;a a Diosla cuuicra fiempre:de los venia
es hazia pocorcafo,y cftofucloque nie de-
ftruyo.Comengo el Sciipra regglarme ranto
por efte camino’, ‘que me hazia ymercedde
dar me oracion de'quietud;y algunavez-lle:
gaua a'vnion y-aungue; yono entendiaique
&1L . cra
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era lo vno ni‘lootro, y lomucho queerade
preciar ; quecrco me fuera gran bien ‘en-
tender lo.Verdad es que duraua tan ‘poco
efto devnid,que no fe fi era Aue Maria:'mas
quedaua con vnos effectos tan grandes, que
con no auert en efte tiempo veynte anos, me
parece traya el mundo de baxode los pics, y
an{i me acucrdo que auia laftima alos que
le feguian aunque fueffe en cofas liciras:Pro-
curaualo mas que podia tracralefu Chri-
fto nueftro bien y Sefor dentro de mi pre-
{ente, y efta cra mi manera de oracion.Sipen
{aua en algua paffo le reprefencava en lo in-
terior,aunque lo mas galtaua en leer bucnos
libros,que cra toda mi recreacion;porque na
me dio Dios talento de difcurrir con ¢l en«
tendimiento, ni de aprouecharme con la ima
ginacion,que la tengo tan torpe,que aun pa-
sapenfar y reprefentar en mi,como o procu
raua traer , la-humanidad ‘del Sefior nunca
acabaua: y aunque por efta via deno' poder
obrarcon el entendimiento, llegan mas pre=
fto a la contemplacion fi perfeueran,es muy.
trabajofa y penelo;, porquedi faltalaocupas
cion de lavoluntad,y claucr en que {¢iocu=
pe en cofa prefente elamor, quedacl alma
como fimarrimocy, y:exercicio 5 y: da. gran

9 pena
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penala foledad ; y fequedad: , y grandifsi-

mo ‘combate los penfamicntos . A perfo-
nas que tienen cita dlfpoﬁcion, les conuic-
fic mas pureza deconfcicncia, que a las que
con el 'entendimiento pueden cirar; porque
quicn difcurreenlo quesel mundo, yen
lo que deue a Dios , y en lo mucho que
fuffrio, y en lo poco que le firue , y lo que
da a quienle ama;, faca dodtrina para de-
fenderfe de los penfamientos , y delas ocas
fiones y peligros : pero quien no fc puede
aproucchar defto tiene le mayor , y conuie-
nele ocuparle mucho en licion , ‘pues de
{u partenopuede facar ninguna.: Estanpe-
nofifsima cftd.mancrade proceder , quefi
el macfiro que enfefia, aprietaen quc?‘m li-
cion(que ayuda mucho pararecogeraquien
defta manera: procede +, y leves neceflario:
aunque fea poco; loiquelea, fino.en tur
gar dc la oracion mental que no puede
tener) digo quefl fin efta ayuda le hazen
eftar mucho rato en la oracion; que fe-
ra impofsible. durar mucho eniella , y le
hara dafio a la-falud' fx porfra’; porque
es muy penofa cofa . Aoraime iarocc
?uc proucyo-cl Seior ;-que yono hallaf-
¢ quien mc) enfefafle , - porque fucra
- 2 impof-



impofsible’,. e parece perfeucrar diez. y
ochoy afios ‘que pafle cfte trabajo y cftas
‘grandes fequedades ; por mo poder, co-
mo digosdifcurrin-. En- todos eftos ; fino
era acabando 'd¢ -comulgar , jamas ofaua
comengarrartener oracion - fin vh libro,
‘que tantortemia mi alma eftac {in el en
‘oracion , como. {1 con mucha gente. fuera
~apelear. Con'efte: remedior que: era como
vna compafiia y o efcudo’ en que auia de
‘recebir-los golpes-delos muchos penfa-
“mientos’, ‘andaua’ confolada : porque la
fequedad ‘mo-era la ordimarioi ; “mas
‘eras fiempre’ quando. me falcaua libro,
queera luego desbaratada el alma, y los
penfamientos perdidos con efto los comen-
gana a:recoger , -y comopor halago: lleuaua

- ebalma-: y muchas ‘vezes en:abriendo &l
libro ;- mo era’ menefter mas = otras leya
poco ; otras:mucho conformea la merced
que: ¢l Sefiorme hazia . Pareciamea mi en
efte-principio ‘que digo:que tenicndo yo li-
bros , ycoma tenerfoledad , queno auria
peligro que mefacafle: detanto bien:y creo
con ¢l fauorde Dios: fuera anfi ; {i rutriera
maefira; o perfona que me-auifara de hu-
yrlas ocafiones enlos principivs,i'y me hi
403G (1} ¢ e ziera
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ziera {alir dellas,{ientrara,co breuedad.Y{i el
demonio me acometiera entonces defcubier
tamente pareciame en ninguna manera tof-
nara grauemente a peccar. Mas fue tan fub-
til,y yo taruyn,q todas mis determinaciones
meaprouccharonpoco,aunque muy mucho
los dias , que ferui a Dios para poder fuffrir
las terribles enfermedades que tuuecontan
gran paciencia como {u mageftad me dio.
Muchas vezes he penfado efpantadadela gra
bondad de Dios,y regalado{e mi almade tan
ta magnificencia y mifericordia, fea bendito
per todo,q he vifto claro no dexar fin pagar
me ail en efta vida ningun defleo bueno.Por
ruynes y imperfectas que fueffen mis obras,
cfte Serior mio las yua mejorando, y perfec-
cionando,y dando valor,y los males y pecca-
dos luego losafcondia.Au enlos ojos dequié
los havifto permite fu mageftad {e ciegué, y
los quita de fu memoria.Doralas culpas, ha-
ze que refplandezca vna virtud quel mifmo
Sefior pone en mi cafl haziendomefuerga Ea
raque latenga.Quiero tornara loque me ha
mandado,digo que {i vuiera de dezirpor me
nudo de la manera quel Sefior {e auia conmi
go en cftosprincipios , que fuera menefter
otro entendimiento que el mio, para faber

D enca-
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encarecer lo que en efte cafo le devo , y mi
gran ingratitud y maldad,pues todo efto ol-
uide,fea por {iempre bendito , que tanto me

ha {uffrido. Amen.

C 4 r. V. Profigue en las grandes enferme-
dades quetung , }v[a paciencia que el Serzor le
dioen ellas , y como [acade los males bienes,

[equn [e vem envna cofi que le acacf-
cio eneste lugar que [e fue
a CUiar. 3

A% Luide de dezir comoen el afio del
A} nouiciado pafle grandes defaflofsic-
ieseR gos con cofas queenfi tenianpoco
tomo , mas culpauanme {in tener culpa har-
tas vezes:yo lo llenaua con harea pena, e im-
petfeccion,aunque con el gran contento que
tenia de fer monja todo lo paflava . Come!
me vian procurar foledad y me vian llorar.
por mis peccados algunas vezes , penfauan
cra defcontento,y anii lo dezian.Era afficio-
nada a todas lasicofas de religion ; masno a
fuffrir ninguna que parccicfﬁ: menofprecio.:
Holgauame defer eftimada : era curiofa en,
quanto hazia: todo.me parecia virtud , aun-,

que efto no meferadifculpa-, porque para
todo
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todo {abia lo ciuc era procurar mi contento:
y anfi laignorancia no quita la culpa. Algu-
natienc no eitar fundado el monafterio en
mucha perfeccion : yo como ruyn yuame
a lo.que via falto, y dexaua lo bueno.Eftaua
vna monjaentonces enferma de grandifsima
enfermedad, y muy penofa , porque eran
vnas bocas en elvientre que {e leauian he-
cho de opilaciones pordonde echaua loque
comia , murio preftode ello,yo via a todas
temer aquel mal,a mi hazia me gran embi-
dia fu paciencia,pedia a Dios que dandome
la afsi ami, me diefle las enfermedades que
fueffe {ervido. Ninguna me parcce temia,
porque eftaua tan pucftaen ganar bienes
cternos que por qualquier medio me deter-
minauaa ganarlos.Y efpantome , porque
aun no tenia a mi parecer amor-de Dios, co-
mo defpues que comence a tener oracion
me pargciaa mule he tenido: {ino vna luz
~de parceerme todode poca eftima lo que
{¢ acaba,y de mucho precio los bienes que
{e puedenganar conello puesfon crernos.
Tambicn me oyo enecfto {umageftad; que
antes de «dos anos eftaua tal j'que-aunque
no cl mal de aquella fuerte ,- ctco mo fue
menos penofo y trabajofo el que tres afios
4  tuue
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tute como aora dire. Venido el tiempo que
eftaua aguardando en el lugar que digo,
que eftava con mi hermana para curar-
me , lleuaronme con harto cuydado de -
mi regalo mi padre y hermana y aque-
lla monja mi amiga,qluc auia falido conmi-
go que era muy mucho lo que me queria.
Aquicomégo el demonio a defcomponer mi
alma , aunque Dios faco de ello harro bien.
Eftaua vna perfonade la yglefia que refidia
en aquel lugar adonde me tuy acurar,dehar
to buena calidad,y entendimiento, teniale-
trasaunque no muchas.Yo comenceme a co
feflar c6 el,que fiempre fui amigade letras,
aunque grandafio hizieron a mi almacéfef
fores medio letrados,porque no los tenia de
tan buenas letras como quificra.He vifto por
efperiencia quees mejor fiendo virtuofos y
defan&tas coclltumbrcs notener ningunas que
tener pocas, Porqluc ni ellos {e fiande {1 {in
Ercguntar a quicn las tenga buenas;ni yo me

araty buen letrado nunca me engaiio, efto-
tros tan poco me deuian querer engaar {i-
no que no fabian mas:yo jzcnfaus que f1,y
que no cra obligada a mas de creer los, co-
mo era cofa ancha lo que me dezian y de

mas libertad , que fi fucra apretada , yo foy
tan
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tan ruyn que bufcara orros. Lo que era pec-
cado venial dezian me, queno era ninguno,
lo que era grauilsimo mortal , que era ve-
nlzj. Efto me hizotanto dano que no es mu-
cholo diga aqui, paraauifo de otras detan
gran mal, c{uc para delante de Diosbien veo
no me esdilculpa,q baftaua fer las cofasdelu
natural no buenas,para que yo me guardara
de ellas.Creo permitioDios por mis peccados
ellos {e enganaffen y me engafaflenami ,yo
engaiic a otras hartas ¢6 dezirles lomefmo q
amime hauian dicho,dure en efta ccgucdag
creo masde diez yficte afios , hafta que vn
padreDominico gran letrado me defengafio
en cofas,ylos de la compaiiia de Iefusdel to-
do , me hizieron tanto temer agrauiandome
tan malos principios como defpues dire.Pues
comengandome a confeflar con efte que di-
go , cl{e afficiono eneftremo a mi, porque
entonces tenia paco que confeflar ; paralo
que defpues tuue , ni lo auia tenido def-
pues de monja. No fue laafficion de efte
mala , mas de demafiada afficion venia a
no {er buena , tenia entendido de .mi‘que
no me determinaria a hazer cofa contra
Dios que fueflfe graue por ninguna co-
{a, y el tambien me afleguraua lo mef-
248 D $ mo,
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mo , y anfli era mucha la conuerfacion:
mas en Mis tratos entonces;con el embeueci
miento de Dios que traya, lo que mas gufto
me daua era tratar cofas del : y como era tan
nifia hazizle confufion ver efto,y conla gra
voluntad  merenia, comengo a declararme
fu perdicion,yno era poca, porque auia cafi
ficteafos que cftaua en muy peligrofo  cfta-
do con afficion , y tratocon vna muger del
mefmolugar y conefto dezia miffa.Era cofa
tan publica que teaia perdida Ia honra; yla
fama,y nadicle ofaua hablar contra efto:a mi
hizofeme gri laftima,porq le queriamucho,

ue efto tenia yo de gran liuiandad,y cegue-
gad que me pareciavirtud feragradefcida, y
tenet ley a quien me queria, maldita fea tal
ley quefe eftiende hafta fer c6tra lade Dios.
Es vn defatino. que fe vfa en el mundo que
me defatina, que deuemostodo el bien que
nos hazen aDios, y tenemos por virtud,aun-

ue feayr contra el, no quebrantar efta ami-
{tad.O ceguedad de mundo, fuerades vos fer
uidoScfior que yo fuera ingratifsima contra
todosel, ¥ contravos no lo fuera vn punto:
mas ha fido todo alreues porr-mis peccados.
Procure {aber einformarme mas de perfonas
de fu cifa,fupe mas laperdicion ; y vi que el

Sif [ pobre
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pobre no tenia tanta culpa porque la def:
uérurada de la muger le tenia pucitos hechi
zos en vn idolillo de cobre que le auia ro-
gado le cruxefle por amor della al cuello,
y efte nadic hauia {ido poderofo de poder-
{ele ‘quitar . Yo no'creo esverdad efto de
hechizos determinadamente , mas dire
cfto que yo vi paraauifo de quefe guarden
los hombres de mugeres , que elte trato
quicren tener: y crean que pues pierden la
verguenga a Dios,que ellas mas que loshom
bres fon obligadas a tener honeltidad , que
ninguna cofa dellas pucden confiar : que
atrucco de lleuaradelante fu voluntad yaque
lla afficion  que ¢l demonio las pone: no mi-
ran nada. Aunque yo he fido tanruyn,ennin
guna defta {uerte yo no cay,ni jamas preten
di hazer mal; ni aunque ‘pudiera quificra for
carlavoluntad para q me la tuuieran: porque
me guardo el Sefor defto:mas fi me dexarahi
ziera el mal q hazia en lo demas,§ de mi nin
guna cofaay quefar.Pues como fupeefto co.
mencea moftrarle mas amor,mi intécié bue
na era,laobra mala;puespor hazerbié por gra,
de qlea,noauia d= hazerva pegio mal. Traca
uale muy ordinario de Dios:efto deuia apro-
chal¢,auq mas; ereo lehizo alcafo el grerme.

‘ mucho,
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mucho ; porque por hazerme plazer me vi-
no adar ¢l idolillo el qual hize echar lue-
goen vn rio . Quitado efte comengo como
uien defpierta de v gran fuefio,ayrie acor-
ﬂando de todo lo que hauia hecho aquellos
afios, y efpantandofede fi, dolicndofe de
fu perdicion, vinoa comengar a aborrecerla.
Nucftra Sefora le deuia ayudar mucho, que
era muy deuoto de{u concepcion,y enaquel
diahazia gran ficfta.En fin dexo del todo de
vetlay no {e hartaua de dar gracias a Dios
por auerledado luz.Acabo devn afio en pun
to defde el primer dia que yo le vi,murio: ya
auiaeftadomuyen feruicio de Dios,porque
aquella afficion grande que metenia nunca
entédi fer mala, aunque pudiera fer conmas
f_uridad:mas tambié vuo ocafiones para que
ino {c tuuiera muy delante a Dios,vuiera of
fenfas fuyas mas graues. Como he dicho co=
fa que yo entendiera era peccado mortal no
la hiziera entonces,y pareceme q le ayudaua
a tenermeamor ver efto en mi. Que creoto-.
doslosh&bres deucn fer mas amigos de mu-
geresq veeninclinadasa virtudiy aun paralo
que acapretendé deuen deganar co cllos mas
por aqui,{egun defpues dire, tégo por cierto
cfta en carrera de faluacio. Murio muy bien,

Y



DE LydQGMTYERES 4. . 633

y mity quitada; de! aqiiellarqcafion: parece
quifoel Sefior’que porcltos medios fe fal-
vafle .. Eftuue -,.-fen.,_as:Lucl- lugar tres mefes
con grandifsimos trabajos;; porque:la cuta
fue mas reziaque:pediami complexion:’; a
los dos ;mcfcs:a.-ﬁodcr::dc- medicinas me te-
nia cafi acabada la;vida , y el rigor delmal
dcicoragon deique-me futa curar era: mu-
cho imisirezio; ;iquealgunas vezes sme pa-
refcia-con dientes agirdosme afianidel, tan-
to, que fetemioera rauia: Con lafaltagran-
de de ‘virtud , (* porque-ninguna cofa po-
dia comer finosera beuida,de grande hattio,
‘calentura muy continua y tan gaftada por-
‘que vn mesme aviacafi dado. vna purga ca-
da dia)eftaua’ tan:abrafada que {e me co-
‘mengaron a encoger los neruios', .con dolo-
‘res tan incomportables que:dia nimoche nin
gun fofsiego’podiatencr , vna trifteza muy
profunda.Coneftagahanciame tornoatracr
mi: padre adonde tornaron 'a verme me-
dicosg todos'me defahuciaron queidezian
{obre:todoi efte: mal eftavaerica , 'defto fe
me ‘dava a mi poco’, los dolores cran los
3uc- me fatigauan porque eramen'vn fer del
delos pies-haftala cabeca , porque de ner-
uios fon dncolerables fegun dezianlos medi-
s, €OS,
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cos ‘mas ,y como todos fe encogian ,wierts
{iyo no lo vuiera por mi culpa‘perdido! era
rezio' tormento . En cfta rezieduntbre no
cftaria mas detres mefes , que parccia im=
pofsible poderfe fuffrir tantos males juntos.
Aora me cfpanto y tengopor gran merced
del Sedior la pacienciai que fu mageftad me
dio, que fe-veya:clarorvenir del; mucho:me
aprouccho paratenerlaauerleydo la hiftoria
de Iob enilos morales de fant Gregorio, que
parece preuino el Sefior con efto,y conauer
comencado 2 tencroracion paraque yo lo
pudiefle lleuar con' ranta conformidad; to-
das mi platicas eran con el;traya muy ordina
rio cftas palabras; de Iob'en el penfamicnto
y dezialas , pues refcibimos: los bienesde la
mano del Selor porque no fuffriremos los
males. Eftoparece;me ponia esfusrgo ; vino
laficfta de nucftra Senora deAgolto ; que
hafta entonces defde Abril auia fido el tor-
mento yaunque los tres poftreros mefes ma-
yor,dipricflaa confeflarme,que ficmpre cta
muy arhiga de;confellarme 2 menudo:penfa
ron quecra micdo de morirme;y por no me
dar pena mi padreno me dexo.O amorde car
ne dimaﬁ;ad-o, que aunque fea de tan catho-
lico padre,y.tan auifado quie lo ‘era hartosque
& Ro
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no’ fuo ,ign-o,raznciq;- > m:':Pudiem 5l'fa"z‘c; gran
dafio: Diome aquella noche: va paraxiimo
que @ duro eftar fin ningun {earido: qua-
troidids:pocormenos; senclto! me dicron cl
facramento delavacion, y-¢ada hora o mo-
mentoponfauanefpiraua, ymno-hazian fino
dezirme ¢l Credo como fialguna cofaenten
dicra, tenid meia vezes For tah ‘muerta que
haftada cera mehalle/defpues enlos ojos.La
pena demi padre era grandede no me aucr
dexadol confeflar s, clamores y ioracionesia
Dios muchas ; benditor {eacl que quifo oyr-
las;; que teniendo diaymediol abierra la fe-
pulmra-'cp mimonefterio -*cf-Pcr-fando el cuer-
oalla,y hechas lashérasen vnode nucfiros
rayles fucra de aqui,quifo-¢l: Sefor tornafle
enmiy y luegomequife confeffar.Comulge
comhartas lagrimas;masia mi parecer quena
erdn.con ckfentimitro y penade foloauerof
fendido: 2 Dios,que baltara para {aluarme; i
clengaiio que traya de los que:me auian di-
cho no eran algunas. cdlas pecéado morral,
q ciereo'he viftodefpuesiloerd;nd me' apto-
uccharaxPorglos dolores cran incamporta-
bles c6 que quedc,clfentido poco, aunque la
cofelsid entera,a mi parccer,de todo lo g en-
tédiauia offédido aDios,cjﬂ:a mcrccdmciizo
T fu
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fiu mageftad entre otras,, quc nunca defpues
g comence a comulgar/dexe cofa por confef
E.r que yo penfafle érapeccado,aunqme fuef.
{e venial,mas finiduda me | arcce:quelo yua
hartocoellami faluacion ﬁp ¢nténces me mu
riera ; por ferlos confeflores tan'pocoletra-
dés por vna partey por-otra sy por muchas -
fer yotaruyn.Es verdad cierto,que me pare- |
cc'eftoy con tangran efpanto llegando aqui
y-vicndo comio-parece me refulcito.clSenor; |
que eftoy:cafi cefblando entte mi. Parece=
me fuera bien;o anima mia que miraras del
peligro.que el Seforteanialibrado,y ya que
poramor no-o dexaraside offender, lo-dexa«
ras por temor,” que pudiera otras: mil vezes
matarte en eftado mas peligrofo ; cred no
afiido muchas endezir otras milaunque me
rifia quien me: mando moderaflc el ‘contar
mis peccados,y-harto hermofeados van. Por
amor:'de' Dios 1dpidor,-de mis'culpas ne.
uite' nada; pues fevee mas aqui la magni-
Ecenc-ia de: Dios y lo que fuffre: avn alma;
-:Sea bendito para'fiempre:plega afivma-: |
-:viocgeftad: que antescmec¢onfimariivou
sl s queleddexeyomasde sup Gooold
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DETLMONTERES A 6%
Car. VI Trtade lo mucho que denio al

Seror, en darle conformidad, con tan grandes
trabajos, y como tomo por medianero, y
abegado al gloriofo fan Iofeph, y1o

nzucho que le aprouecho.
& Vede deftos quatro dias de paraxif-

)y mo, de manera que folo el Sefior
&)@ puede faber los incomportables tor
mentos que fentia en mi : la lengua hecha
pedagos de mordida, la garganta de no auer
paflado nada , y de la gran flaqueza que me
ahogaua,que aun el agua no podia paffar,to-
da me parecia eftaua defcoyuntada,y con gra
difsimo defatino de cabega : toda encogida
hecha vn ouillo , porque en efto paro el tor-
mento de aquellos dias, fin'poderme menear
ni brago, ni pie, ni mano,ni cabega,mas que
{1 eftuuiera muerta, fino me meneauan, {olo
vn dedo me parece podia menear de la ma-
no derecha : pues llegar a mi no auia como,
porque todo cftaua tan laftimado, que no lo
podia fuffrir , en vna favana vna de v cabo,
y otra de otro, me mencauan: efto fue hafta
Pafqua florida. Solo tenia, que finollegauan
a my, los dolores me ceffauan muchas vezes,
¥ a cuento de defcanfar v poco, me contaua

POI

"
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or buena, que traya temor me auia de faltar
E}. paciencia : y anfi quede muy contenta de’
verme {in tan agudos y continos dolotes,ai-
que a los rezios frios de quartanas dobles, c5
g quede rezifsimas,los teniaincoportables, el
hacilkio muy grade. Diluego t3 gran prieflade
yrme al monefterio, que me hize lleuar anfi.
A la que efperauan muerca,recibieron con al
ma, mas el cuerpo peor que muerto para dar
ena verle. El extremo de flaquezano fe pue-
Ee dezir,{ folos los hueflos tenia,ya digo que
eftar anfi me duro mas de ocho mefes: el c%tar
tullida , aunq yua mejorando, cafi tres afios.
Quando comence a andar a gatas, alabaua a
Dios. Todos los pafle ¢6 gran céformidad, y
fino fuc eftos principios,cd gra alegria, porq
todo fe me hazia nonada,comparade con los
dolores y tormétos del principio:eftana muy
conforme conla voluntad de Dios, aung me
dexafle anf1 fiépre,pareceme era toda mian-
fia de fanar,por eftar a {olasen oracion,como
venia moftrada, porque en la enfermeria no
auia aparcjo,cofellauame muy a menudo, tra
taua mucho de Dios, de manera que edifica-
ua a todas, y fe efpantavan de la paciéciaque
el Sefior me daua. Porque a no venir de ma-
no de fu Mageftad, parccia impofsible po&:lqr
{uffrir
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{uffrir tanto mal, contanto coiitento ; gran

cola fue auer me hecho la merced en la ora-

ci6 que me auia hecho,que cfta me hazia en-

.tender que cofa era amarle: porque de aquel
poco tiempo, vinueuas cn mi eftas vircudes,

aunque no fuertes,pues nobaftaron a fuften-

tarme en jufticia,no trataua mal de nadie,por

pocoq fuefle,(ino lo ordinario era cfcufar to

<da murmuracion , porque traya muy delante
como no auia de querer, ni de dezir de otra

perfona,lo q no queria dixeflen de mi,toma-

ua cfto en harto extremo , para las ocafiones

que auia,aunque no tan perferamente,que al

gunas vezes quando me las dauan grades en
algo no quebrafle, mas lo contino era cfto, y

anf1 a las que eftauan conmigo, y me trata-

uan, petfuadia tanto a efto , que {e quedaron

en coftumbre. Vinofe a entender que donde

yo eftaua tenian feguras las efpaldas,y en efto

eftauan con las que yo tenia amiftad , y deu-

do, y enfefiaua, aunque en otras cofas ten%o

bien que dar quenta a Dios del mal exemplo

qles gaua,Plcga a{u Mageftad me perdone,q
de muchos males fui caula,aunque no ¢6 tan
dafiada intencion como defpucs {uccedia la
obra, quedome defleo defoledad, amiga de
eratar,y hablar en Dios,que fi yo hallara con
) E 2 quicn
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quicn mas cotentoy recreacion me daua, que
todala Pulicia,o grofleria(por mejor dezi)de
Ja conuerfacion del mundo,comulgar,y con-
feffar muy mas a menudo , y deflearlo : ami-
guifsima de leer buenos libros,vn grandifsi-
mo arrepentimiento en auiendo oftendido a
Dios, que muchas vezes me acuerdo que no
ofaua tener oracion)(j)orquc temia la grandif
{ima pena,que auia de {entir de anerle offen-
dido,como vn gran caftigo: efto me fue cre-
{ciendo defpues en tanto extremo,que no fe
yo a que comparar efte tormento, y no era
poco ni mucho por temor jamas, fino como
{c me acordaua los regalos que el Sefior me
hazia enla oracion,y lo mucho que le deuia,
y via quan mal {e lo pagaua, no lo podia {uf-
trir, y enojauame en extremo, de las muchas
lagrimas,que por la cul palloraua,quando via
mi pocaenmienda;que ni baftauan determi-
naciones ni fatiga en que me via, para no tor
nar a caer,en poniendome en la occafion, pa
recianme Iagrimas cngaﬁofas. » ¥ Parcciamc
fer defpues mayor la culpa, porque via la gra
merced que me hazia el Sefior,en darmelas,y
tan gran arrepentimicnto.Procuraua confef-
farme con breuedad, y a mi parecer haziade

mi parte lo que po dia, para tornar en gracia.
; Eftaua
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Eftaua todo el dafio: enmoiquitar de rayz Jas
ocafiones,y én los confeflores que me ayuda-
uan poco,que a dezirme en ¢l peligro en que
andaua 5 y queitenia obligacion a-no traer
aquellos tratos, fin dubda creo fc remediara,
porq en ninguna via {uffriera andar en pec-
cado mortal folo vn dia, fi yo lo entendicra
Todas eftas fefiales de temer a Dios me vi-
nicron con la oracion;y la mayor erayr em-
buelto en.amor,porque no:fe me ponia dela-
te el caftigo. Todo lo que eftuve tan mala me
duro mucha guarda de mi conciécia quiro a
eccados mortales.O vala me Dios, que def-
:Feaua yo lafalud para masferuirle,y ?uc cau-
{a de todo'mi dano: Pues.como me vi tan tu-
llida,y en tan poca edad,y qual me auian pa-
rado los medicos de la tierra, determine acu-
dir alos del ciclo, paraque me {anaffen , que
todaviadefleaua la falud; aunque ¢co muzha
alegria lo llevaua, y penfava 3gunas vezes,
que {i eftando buena me auia de condemnar
quie mejor-eftaua anfi ;mas toda via penfaua
que feruiria mucho mas a Dios con-la falud.
Eftees nueftro engafio, no nos dexardel to -
do'a lo que el Scior haze, g fabe mejor lo.q
nos coulenc. Coméce a hazer deuociones de
‘miflas,y;cofas muy aprouadasdeeracionesq
' . 3 nunca

b
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nuncafuy amiga de otras denociones que ha
zenalgunas perfonas en cgpccial mugeres ¢4
ceremonias,q yo podia {uffrir; ya ellasles ha-
zia deuocton,defpues {chadado a entéderno
conuenian § eran {uperfliciofas , y rome por
abogado yleiior,al gloriofo fan lofeph,y en-
comendeme mucho a ¢l,vi claro § anfy defta
necefsidad como de orras mayores de honra,
yperdida de alma, efte padre y {efior mio me
{aco, con masbien q yo le fabia pedir, nome
acuerdo hafta aora auerle fuplicado cofa'q la
aya dexado de hazer ; es cofa que cfpantaqlas !

grandes mercedes que me ha hechoDies por
medio defte bienauenturado {anto,delospeli
ﬁros. q me ha hbrado , anf1 de cuerpo,icomo
¢ alma,q a otrosfanctos parece les dio el Se-
fior gracia para focorrer en vna necefsidad, a
efte gloriofo fanto tégo: efperiécia G focorre
entodas,y q quiercelSefor darnosa entéder,
q anfi comole fue fugetoen latierra, gcomo
tenia nobre dg padre,ficndo-ayo,le podia ma
dar,anficnel ?mzc quito ke pide,clto ha vifto
otras algunas perflonas;aqué yo dezia fe en-
comendaflen ael;tambien por efperiencia ry'a
ay muchasq le fon deuotas,dc nucuo heefpe
rimentado eftaverdad,procurava yo hazer fu
fiefta,co toda la folénidad q podia,mas ]‘.-lcﬁa
A



DE LAM. TERESA 1

de vanidad q de efpiritu,queriendo (e hizief-
fe muy curiofamente, ybicn, aunq con buen
intento, mas efto tenia malo, fi algun bien el
Seftor me daua gracia q hiziefle,que era lleno
de imperfeciones,y o muchas faleas: para el
mal ycuriofidad y vanidad, tenia gri mafay
diligécia,el Sefior me perdone,querriayo per
{uadir a todos fueflen deuotos defte gloriofo
{anto, por la gran elperiencia § tengo, de los
bienes g alcanga de Dios:ino he conocido per-
{fona q dc veras le fea deuota, y haga particu-
laresferuicios, q no la vea mas aproucchada
en la vircud , porque aprouecha en gran ma-
nera alasalmas;que 2 el {fc encomicndan.Pa-
receme ha algunosafos, que cada afio en fu
dia le pido'vna cofa , y fiempre la veo cum-
plida-.iglva‘algo torcida la peticion,el la ende-
rega,paramas bien mio.Si fuera perfona que
tuuicra autoridad de efcriunir , de buena ga:
na mealargara endezir muy por menudo
las mercedes que ha hecho efte gloriofo fan-
to a miy a otras perfonas , mas por no hazer
mas.de lo que me mandaron, cn muchas co-
fas fere corta mas de lo que quificra,en otras
mas larga, que es menelter, en fin, como
uien en rodo lo buenotiene poca difcrecio,
&:‘lp pido por amor de Dios, que lo prucue
0113 T A e quien
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q‘_u_i.en- no me creyere,y vera pbr:expjcricncja
el gran bien que esencomendarfe a efte: glo-
riofo patriarcha,y tenerle denocion,en efpe-
cial perfonas de oracion, fiempre le anian de
{er afficionadas,que no fe como fe puedepen
far en laReyna delos Angeles,, en el riempo
quetanto paflo con el nifio lefus,que no den
gracias a fantIoleph;por lo bien quelesayu-
do ¢n ellos. Quien no:hallare maeftro que le
enfene oracion,tome efte gloriofo fanto por
macitro , y no errara eén el camino . Plega al
Sefior no aya yo errado yen atreuerme a ha-
blar en el,porque aunque publico {erle deuo
ta, en los {erurcios; y en ymirarle fiempre he
faltado,pues el hizo como-quicni es,én hazer
de manera que pudicfle Jevatarme, y andar,y
no eftar tullida; y yo como quien foy en vfar
mal de efta merced. Quié dixeraq-auiata pre
fto decacr,defpues de tantdsregalos de Dios;
defpues deauer comégado: fu Mageftad:a dar
me vireudes, q ellas mefmas me défpertaud a
{eruirle,defpues de aucrme vifto calymuerta;
y entan gran peligro de yr condemnada,def:
pucs deauecme refufcitado-alma y cuerpoyq
todoslos q me vicron, fec{pantaua de verme
viua. Que eseftoSenor miol en tan peligrofa
vida hemos-de viuir ; :queclcriviendo Eci.;ff}?

11D T clito,
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efto,y me parece,que con vieltro fauor,y o
vueftra mifericordia, Frodria dezir lo que fan
Pablo,aunque no ¢o efla fcrfccion,q no viuo
yo ya, fina que vos criador mio viuis en mi,
fcgﬁ haalgu no.s.aﬁos,quc alo que puedo en-
tender, me teneysdevueltramano, y meveo.
c6 deflcos,y determinaciones,y en alguna ma
nera prouado por experiencia, cn cltos afos
en muchas cofas,de no hazer cofa contra vue
ftra volurad, por pequefia que fea,aunq deuo
hazer hartas offenflas avueitraMageftad, fin
entenderlo,y tabien me parece,que no fe me
oftrefcera cofa por vueftro amor,que con gra
determinacion medexe de poneraclla, y en
algunas meaueys vos ayudado,paraque falga
concllas,y no quiero mido,ni cofa del,ni me
parece me da contento.cofa que falga devos,
y lo demas me parece pefada cruz. Bien me
puedo engafiar,y anfi fera,queno tengo-efto
que he dicho ;. mas bien veys vos mi:Sefior
que a lo que puedo entender , no miento; y
eftoy temiendo ; y conmucharazon, fi me
aucys de tornar a.dexar,porque jafe a loque
lega mif-fo_rcalcza,--,y' poca virgud, enno mela
eftandovos dando fiempre,y ayudando, para
que no osdexe,y plega a vueftra Mageltad,q
aunaora no efte dexada de vos,pareciédome

baflitne , Ej Iddoa
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rodo cfto de mi.No fe como queremos viuir,
pues es todo tan incierto. Pareciame a mi Se«
fior mio ya impofsible dexaros tan del todo 2
vOs , y como tantas vezes osdexe , no puedo
dexar de temer, porque en apartando os vn
poco de mi,daua con todo en ¢l fuelo , ben-~
dito {eays por fiempre, que au nque os dexa-
ua yo avos, no me dexaltes vos a mi tan del
todo,que no me tornafle a leuantar, con dat-
me vos fiempre la mano,y muchas vezes Se-
fior no la queria, ni-queria entender como
muchas vezes me llamauades de-nucuo,, co-
mo aora dire. -

Car. VI Trata por los terminos que fue
perdiendo las mercedes que el Senor le ania
becho,y quan perdida wida comengo a tener:
diz losdarzos que ay en no [er muy encer- .
rados los monefterios de las monjas.

ID1g Ves anfi coméce de paflatiempo, en
%% paflatiempo, y de vanidad, en vani-
D) 'ga'd,dc' ocafion,en ocalié;a meterme
tanto en muy grandes ocafiones,y andar tan
eftragada mi alma en muchas vanidadcs,q‘uc
ya yo tenia verguenga de en tan particulac

: amiftad,
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amiftad,domo estratar de oracion,tornarme
allegar a Dios, y ayudome a efto, que como
crefcieron los gcccados, comengome a faltar
el gufto,y regalo en las cofas de virtudiviayo
muy claro,Sefior mio; ¢ me falraua efto 2 mi
por faltaros yo avos. Efte fue el mas terrible
engafio, | el demoniome podia hazer debaxo
de parecer humildad, § comence a temer de
tener oracio,de verme tan Fcrdida,y parecia-
me era mejor andar comolos muchos, pues
en {er ruyn, erade los peores , y rezarlo que
eftaua obligada,y vocalmére,q no tener ora-
cionmental,y tanto trato con Dios, la G me-
recia eftar con los demonios:y queengafiaua
a la gente,porque en lo cxterior tenia %ucnas
aparécias,y anirno es de culpar ala cafaado-
de eftana,porq co mimafia procuraua me tu~
uieffen en bucna opinion, aunque no.de ad-
ucrtencia,fingiendo Chriftiandad,porque en
elto de hypocrefia, y vana gloria , gloria a
Dios,jaimas me acuerdo auerle offendrdo,que
yo entienda;,que en viniendome primer mo-
uimiento me dava tanta pena, quecl demo-
nio yua.con [.Perdida 5 'y yo quedaua con ga-~
nancia;y anfi enefto muy poco me hatenta-
do jamas, por ventura fi Dios permitiera me
tentaraen ¢fto ta rezio como cn otras cofas,
' ; tambicn
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tambien cayera ; mas fu Mageftad hdft4 aora
me ha guardado enefto,fca por fiempre ben-
dito : antes me pefaua mucho de que me tu-
uicflen en buena opinion ;- como yo f{abia lo
{ecrero de miEfte no me tener portan ruyn,
venia de que me vian tan moga , ¥ en tan-
tas ocafiones , apartarme muchas vezes a {o-
ledad a rezar,y leer mucho,y hablar de Dios,
amiga de hazer pintar fu ymagen en mu-
chas partes, y de tener oratorio ; y procurar
en el cofas que hizieffen deuocion ; no dezir
mal,y otras cofas defta {uerte que tenian apa
renciadevirtud, y yo que de vana me El.-
bia eftimar en las cofas queen el mundo fe
{uelen tener por eftima . Con efto me dauan
tanta y mas libertad que a las muy antiguas,
ytenian gran churidad de mi:porque tomar
yo libertad , ni hazer cofafin licencia'; digo
por agugeros,o paredes,o denoche, niicame
parcce lo pudiera acabar conmigo en mo-
nefterio hablar de efta fuerte,ni lo hizc, por-
que me tuno clScfior de fu mano.Parectame
a mi(quc-con aduertencia,y de propofito mi-
raua muchas cofas)que ponerla honra de ti-
tas,en auentura, por fer yo ruyn,{iendo ellas
buenas,que era muy mal hecho,como fi fue-
.ra bien otras cofas que-hazia:A la verdad no

i e
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yua ¢l mal de tanto acuerdo como efto fue-
ra, aunque cra mucho. Por efto me parcce a
mi me hizo harto dafio no eftar en monefte-
rio encerrado,porque la liberrad,que las que
eran buenas, podian tener con bondad, por-
lguc: no deuian mas;que no {e prometia clau-
ura, para mi que foy ruyn, vuiera me cierto
lleuado al infierno,{1 con tantos remedios, y
medios el Seflor, con muy particulares mer-
cedes fuyas, no me vuiera facado defte peli-
gro, y an{t me parece lo es grandifsimo,mo-
nefterio de mugerescon libertad, y que mas
me parece’, €s paffo para:.caminar alinfierno
las que quifierenfer ruynes,que remedio pa-
ra fus flaquezas.. Efto no fe tome: por el mio,
porque ay tantas quefiruen muy deveras, y
con mucha perfecional Sefior, que no pue-
de {u Mageftad dexar (fegun es bueno) de fa
uorecerlas, y no esde los muy abiertos, yen
cl fe guardatodareligion, fino de otrosque
yo fe,y he vifto, digo que me hazen gran la-
{tima , que ha menefter el Sefior hazer parti-
cular-cs?latnamicntos,y no vna vez,{ino mu-
chas,para que fefaluen, fegun eftan authori-
zadas las honras,y recreaciones del' mundo,y
tan mal entendido, alo que eftan obligadas,
que plega a Dios no tengi por virtud,lo que
€s pec-



es peccado,como muchas vezes yo lo hazia:y
ay tan gran difhiculcad en hazerlo entender,q
es menelter cl Sefor pongamuy de veras en
ello fu mano.Si los padres tomaflen mi cofejo
ya q no quicran mirar a poner {ushijasadcde
vayan camino de faluacig, fino con mas peli-
gro{ cnel mundo,que lo miren porlo g toca
a {u honra,y quieran mas cafarlas may baxa-
mente, ] meterlas en monefterios femejates,
{ino {6 muy bi€ inclinadas,y plega Diosapro
ucche,o0 fela tenga en fu cafa, pord fi quicre
{et ruyn,no {e podra encubrir,{ino poco tié-
po, y acamuymucho, y en fin lo defcubre el
Sefior, y no folo dafia 3 {1,{ino a todas, ya las
vezeslaspobrezitas notienen culpa, porq fe
van por o q hallan,y es laftima de muchas q
fe quicren apartar de mundo, y péfando que
fe van a feruir al Sefior , y apartar de los peli-
gros del mundo,fe hallanen diez mundosji-
tos,que ni faben como {¢ valer, niremediar:
que la mocedad,y fenfualidad,y demonio las
cobida ¢ inclina a feguir algunas cofas, q fon
del mifmo mundo. Ve alli que lo rienen por
bueno , a manera de dezir . Pareceme como
los defuéturados de loshereges en parte, que
fe quieren cegar,y hazer entender que esbue
Do, aquello que figuen, y quelo creen a?_ﬁ
iy in

1
L
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fin crecrlo, porque dentro'de fi tienen quien
les diga,que es malo, o grandifsimo mal: gran
difsimo mal de religiofos , no digo aora mas
mugeres que hombres , adonde no fe guarda
religion: adonde envn monefterio ay dos ca-
minos,de virtud y religion, yfalea de religio,
y todoscafi {e andan por ygual,antes maldixe
por ygual,q pornueftros peccados camina fe
mas,cl mas imperfero,y como ay mas de el,es
masfauorecido,vfafe tan poco el'de laverda-
derarcligion,q mas ha dc temer el frayle,y la
. monja, q hade comégar de verasa feguir del
todo fu llamamiento a los mefmos de fu ca-
fa,que a todos los demonios:y mas cautcla y
difstmulacion ha de tener, para hablar en la
amiftad, que {e ha de tener con Dies, que en
otras amiltades y voluntades,que ¢l demonio
ordena en los monefterios : y no fe de q nos
efpantamos, aya tantos malesenla yglefia,
pues los que auian de fer los dechados,paraq
todos facafleny virtudes , tienentan borrada
lalabor , queel efpiritu delos fantos pafla-
dos'dexaron en las religiones . Plegaala di-
uina' Mageflad ponga remedio enello, co-
me vec que es menefter, Amen . Pues co-
mengando yo a tratar cftas conuerfaciones,
10 me pareciendo; como via que fc viauan,

que
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que auia de venir ami alma el dafio,y diftray
miento, que defpues entendi eran:-{emejan-
tes tratos, pareciome que cofatan general,co
mo.es cfte vifitar en muchos monefterios , q
no me haria a mi masmal,que a las otras,que
yo via eran buenas : y no miraua que cran
muy mejores,y quelo que en mi fue peligro,
“en otras no {eria ranto, que a}guno dubdo yo
le dexe de auer,alique no fea fino tiempo mal
gaftado Eftando con vna perfona bi€ al prin-
cipio de conocerla, quifo el Sefior darme a
entender,que no me conuenian aquellas ami
ftades, y auifarme , y darme luz en tan gran
ceguedad,reprefentofeme Chrifto delante ¢6
mucho rigor,dandomg a entender lo que de
aquello no le agradaua : vile con los ojos del
alma,mas claramente que le pudiera ver con
losdel cuerpo,y quedome ta imprimido,que
ha efto mas de veynte y feys afos,y me pare-
celo tengo prefente, yo quede muy efpanta-
da,y turbada,y no queria vermasa con quié
oftaua. Hizome mucho dafio,no faber yo que
era pofsible ver nada,fino era ¢6 los ojos del
«cuerpo, y el demonio que me ayudo a que lo
creyefle anfi, y hazerme entéder que era im-
polsible,y que fe me auia antojado,y que po-
dia fcr.cl demonio,y otras cofas defta {uerte,
A pucs

5
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pueftoque fiempre me quedaua va parccer-
me era Dios, y queno era antojo, mas como
no craa mi gufto , yo me hazia a mi mifma
defmentir,y yo comono lo ofe tratar con na-
die , y torno delpuesafuer granimportuna-
cion,aflegurandome que no era mal ver per-
fona {emejante, tii perdiahonra,antes que la
ganaua;torne a:la mifma conuerfacion;y aun
en otros ticmpos;a otras; porque fue muchos
afnosdos que tomaua efta recreacion peftilen
cial , que:no me parecia ami como eﬁaua en
cllo,ran malo como cra,aunque a vezes claro
via no era bueno , mas ninguna no me hizo
el diftraymienco queefta que digo,parque la
tuue mucha afhicton. Eftando otra vez con la
mifma perfona, vimos venir hazia nofotros,
y otras perfonasque eftauan allirambien lo
vieron,vna cofaa mancradc fapo grande,cé
mucha masligereza q ellos {'ucfé andar,de la
parze que el vino-no puedo yo entender pu-
diefle auer {emejdnre favandija en mitad del
dia,ni nuncala ha auido,y la operacion que
{c hizo-en mi, me parece:no cra {in myiterio,
ytampoco:efto {e me oluido jamas; o gran-
d¢za de Dios,y ¢ quanto cuydado y piedad
me eftauadesavifando de todas maneras, y
.que poco meaprouccho ami. Tenia alli vna
10 ; ¥ monja
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monja.- que era. mi parienta antigua ; y g‘ran-
{ierua de Dios,y de mucha religion;efta tam-
‘bien:me auvifaua algunas vezes , y no folo no
la creya,; mas defguftauame con ella;, y pa-
reciame fe efcandaliZaua fin tener: porquc.
He dicho cfto para que {eentienda mi*mal-
dad, yla gran bondad de Dios, y quan me-
recido tenia el inficrnoy por tan gran ingras
titud ;. y tambien  porque {i ¢l Sefior ordes
narc y fuere {eruido’; en algun tiempo lca
efto alguna monjai efoarmienten en mi'yy
les pido yo por amor de nueftro Sefior hu-
yan de {emejantes recreaciones , plegaia{u
Mageftad {e defengaiie-alguna por mij.de
quantas he engafado’, diziendoles:que no
cra malo , y allegurando tan-gran ‘peligro
con la ceguedad que yo rtenia’y que de pro-
pofito no las. queria: yorengafiar; . poriel
mal cxemplo quedds diicomo:hedicho fui
caufa de hartos hales moopenfando hazia
tanto mal . Eftandoyo mala en aquellos pri-
meros dias antes qué fupieflc valerme a. mi,
medava grandifsimo-defleorduaproucchar
a los otros , tentdcidn muy lordinariacdeslas
‘quo comicngan iy aungue ami-mé {uecedio
bicn . Como: queria tanto a-mi padre- def-
deauale con el bien: oqueyo me pareccitenia,
ey e can
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con tener oracionr;, que ‘me parecia que en
efta vida no podia fer mayor, que tener ora-
cion, y anfi porrodeos como pude comence
a procurar con ¢l la tuuiefle , dile libros para

efte ngoﬁto como era tan virtuofo , como

ke dicho,aflencofe tambien en el efte exerci-

cio,que en cinco o feysafnios,me parece feria,

eftaua tan adelanec,q yo alabaua muchoalSe

fior ; y davame grandifsimo confuelo . Eran;
grandifsimoslos trabajos (cliuc tuuo, de ngEe
chas maneras,todos los paflaua con grandifsi
ma conformidad.Yua muchas vezesa verme

que fe conlolaua en tratar cofas de Dios : ya
defpues que yo andaua tan diftrayda, y {in
tener oracion, como veya penfauaque crala
que folia,no lo pude fuffrir fin defengafarle,
porque cltuue vnafio y mas, {in tener otacio,
pareciédome mas humildad,y efta,como de:
fpues dire ,-f}lc la mayor tenracion que tuue,
que por ella me yua a acabar de perder , que
0 la oracio vn diaoffendia a Dios,y tornaua
ofrosarecogerme;y aaparcarme mas dela o-
cafion,.Comoeclhédito hombre venia coelto,
haziafeme rezio verle tan engafado,en q pé
{affetrataua ¢4 Dios,como folgia, ydixeleq ya
"yo noteniaoracio,aung nola caufaspufelemis
cnfcrmc’dades_ por j;;cépiﬁicncc;-q aung fagc
- 2 ¢
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de aqucl[ﬁ tan grande , fiempre hafta aoralas
he tenido,y tengo bien grandes, aunque de
poco aca,no con tanta reziedumbre ; masno
{e quitd de muchas' maneras,en efpecial tuae
veynte afios gomitos por:las mananas),’ que
hafta mas de medio dia me acaecia no poder
defayunarme, algunas vezes mas tarde, del-
pues aca § frequento mas a menudo las com
muniones, es a la noche, antes que me acue-
fte , con mucha mas pena, quetengo yo de
procuratle con plumasy otras cofas, porque
{i lo dexo es mucho el mal que fiento; y cafi
niica cftoy a mi parecer {in muchos dolores,
y algunas vezes bien graues , en efpecial, en
el coragon,aunque el mal § me romauwa muy
contino, es muy de tarde en tarde , perlefia
rezia,y otras enfermedades de calenturas que
folia tener, muchas vezes me hallo buena.
Ocho afios ha , deftos males fe me da yaran
~ poco, que muchas vezes me huelgo, pare-
ciédome en algo fe firue el'Sefior, y mi padre
me creyo que eraektalacaufa,como ¢l no de-
zia mentira,y ya céforme alo queyo traraua
con el,no la auia' yo'de dezir. Dixcle, porque
mcjor lo'ereyefle , quebien via yo que para
efto no auia difculpa, que harto hazia en'po=
der feruir elcord’, 'y aunque tampoco. era
: ' caufla
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caufs baltante para:dexar cofa; que no fon'
menefter fuergas corporales para ellay, fino
folo amor y coftumbre , que el -Sehor da
{iempre oportunidad.;fi queremos’; diga
{iempre, que auaque con:ocafiones y en-~
fermedad ;algunos racos impida , para nyu-
chos ratos.de foledad, no dexa de auer otros
que ay falud para elko, y en la mefma enfer-
medady ocafliones ¢s la verdadera soracion
ﬁ'uanpio_ es alma queama , en offrefcer aques

o;y:acordarfe por quien lopafla, y contor-
marfecon-cllo , y mil cofas que {¢ offrefcen,
aquiexercita.cl amor ; que no es por fuerca
que ha de auerla, quando ayticmpo defole-
.dLad,-iy:-,lo demasnofer oracion. Conwva po-
quito de cuydado gradesbienes {e hallan en
el tiempo que con trabajos ¢l Sefor nos qui-
tael tiempo de la eracion, y anfidosauia yo
hallado,quando tenia buenaiconciencia. Mas
el conlaopinion queteniade miyycl amor
que me tenia, todo me lo creyo , antes me
wvuo laltitna ; mas como el eftava ya en ran
{ubide eftado , neeftanadefpues tantocon
migo yfino como me auia vifto yuale, que
dezia era tiempo: perdido , como yo'le ga-
dtava encotrasvanidades davafeme poco. No
fucdololacl, fino a otras algunas perfonas
SLUI E 3 fas
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las que procure tuuieflen oracion , aun an-
dando ye en eitas vanidades , como las via
amigas de rezar , las dezia como ternian
meditacion , y les aproucchaua ; y danales
libros, porque clte-defleo de que otras fir-
uicffen a Dios ; defde que comence oracion
como he dicho , le tenia. Pareciame a ‘mi,
que ya que yo no feruia al Sefior, ' como lo
entendia , que no {e perdiefle lo que me
auia dado fu Mageftad a entender; y que/le
firuicflen otros por mi . Digo efto para que
{c vea la gran ceguedad en que eftaua que
mec- dexaua-perder a mi , y procuraua gas
nar a-otres . En clte tiempo dio a mi pa-
dre la enfermedad de que murio, que dus
ro algunos dias , fuyle yo a curar cftando
mas enferma en-elalma queelenelcuerpo,
en muchas vanidades , aunque no: de ‘ma-
nera, que a quanto catendia cftuuieflc en
peccado mortal , en todo efte tiempo - mas
perdide que digo, porque entendiendolo yo
cn ninguna manera lo eftuuiera . Pafle har-
to trabajo en {u enfermedad , creo le fermi
algo de los que el auta paflado en las mias,
con eftar yo harto mala, me esforcava,y con
que en falrarme el , me faltaua rodoiel bien,
y regalo , porque cn vn fer me:le hazia,
K tuue
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tiue tan gran animo , para no l¢ moftrar
pena, y cftar hafta que murio , como fi nin-
guna cofa fintiera, pareciendome fe arran-
caua mi alma , quando via acabar {u vi-
da, porque le queria mucho . Fue cofa para
alabar al Senior la muerte que murio, y la ga-
na que tenia de morisfe , los confejos que
nos daua defpues de auer recibido la excre-
ma vacion, el encargarnos le cncomendaf-
femos a Dios, y le pidieflemos mifericordia
patael ;, y que fiempre le firuieflemos , que
miraffemos fe acabaua todo, y con lagrimas
nos dezia la pena grande que tenia, de no
auerle clferuido , que quificra femgvn fray-
le, digo auer {1do, gc los mas eftréglios que
vuiera , téngo por muy ciertoiglie quin-
zedias antes ; le dio el Sefor a enten-
der no 4uia de. viuir ;; porque antes de-
{tos; aunque cftaua malo no lo penfaua, def-

ues con tener mucha mejoria , y dezirlo
Fos medicos ningun cafo hazia de cllos, fino
entendia en ordenar f{u alma . Fue {u princis
pal mal:de vn dolor grandifsimo. de efpal:
das, que jamas{eile quitaua , algunas vezes
le apretaua tante, que le congoxaua mucho,
dixcleyo que puesera tan deuoto de quido ¢l
Seitor lleuana la cruz acueftas,que penfafle(u

(11} 3 F 4 Mage-
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Mageftad le querial darafentiralgo ; de lo

que aula paffado con aquel dolor™; Confo=
Jole tanto , que me parcce nunca mas le oy
quexar . Eftuuo tres dias muy falto el fenti=
do, el dia que murio fe le torno el Sefiot tan
entero ‘que nos efpantauamos, y le tuuo hd-
fta que a la mirad del Credo, diziendole el
mifino efpiro;quedo como viv angel;anfi me
parccia’a mit 1o ‘era el , a'mancra de deziry
enalma,y difpoficion,quela tenia muy bue-
na. No {e para que he'dicho efto; {ino espa=
raculpar mas mis ruyndades;defpuesdcauer
vifto tal muerte,y entender talvida,que por
patecerme enalgoatal [Fadf_'c-_,, laauia yo-de
mejorar. Dezia {u confeflor;que eraDomini-
co muy gran letrado,que no dubdaua de-que
fe yria derecho al ciclo, porqueauia algbnos
afios queleconfeflaua 'y losua i limpieza
de conciencia: Efte padre Dominicorqueera
muy bueno,ytemerofo de Diosime hizo har
to/ prouecho., porue me confeflescon elyy
tomo hazer bien en‘mialmaconicuydado iy
hazerme entender 1a; perdicion que ‘trayac
haziame ¢omulgat de quinze-aquinze dias
i’ poceapoco comencandole a tratar trate-

e de nii oracion y dixome queno la dexaf-
fe; que ch fiinguna mancera &he;Pod-ii,h?;zer

yr&la b 1n0;
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finoprouccho, comencé.atofnar.a clla; atinn
que no a quitarme de las.ocafiones, y nunca
masila dexe. Paffapa vnavida trabajofifsima,
porque cn lazoraciom tn;’eadggi mas mis fal+
tas; por vna parteme llamaua Diosj, porotra
yofeguiaal mundo’, dairanme gran conten-
to todas-las colas de:Diosi; tenianme,atada
las del-mundo., -parece que qugridicongersar
eftosos conerarids 5 saheenentigo:ynel de
otroyeomo es vida iefpiritually cébentossy gu
ftos,y. paﬁ:iu’bn:gfs nfuales - Enlaoracion
paflfaua gran trabajo, porque noandaua el el
piritu’ fefior {tno cfclawe,y anfr nohie podia
encertar deinrocde olipque cratodorckmedo;
deproceder quellevava en laoracion;fin ens
cerrar:conmigo ‘-mtlﬁrkmid.ad_cfapaff@tan&;mhﬁ;
chos_aﬁas;;quczaqwgl elpanto; quctfﬁgﬁ(?'
bafto afuffar ;g nodexafiedo vno:o loorroy
bien' fe quedexarla oracionynorera ya enal
mano,porqueme tenia coridas fuyasel i’%
me' quecria para hazerme mayores metcedes.
O yala medios , {i vuicrade.dezir-lasocas
fiones), iqiie en eftoschiios Diosme quitaua,
¥.comol meitopnauiyo @ meter jesb ellas ¢
de los peligros de/perder :del todo-el credi-
to que melibro ), lyaa 'hazkcr:;obmsx paraide(~
;}Ibritl:.:lm ‘que cra,ofrel Sefar; éncobrit los.
5D F 5‘_ malCS,,




miles; ¥ defeubriralguna pequeia vircud i
tenia’; y hazerla grande en los ojos de o~
dos ;" demanera que {iempre me tenian en
mu;c-l'ibf 55P0rquc"aunquc algunas vezes {e
¢rafhizian-mis vanidades ; como veyan otras
cofas q—uéf-l'es parecian buenas , no lo cres
yan 'y éra que auiayavifto el {abidor de to-
daslas‘cofas’que eramenciter anfi, para que
én lasiquezdelpuesthe hablado de: fu ferui-
¢io medieflen algun credito < 7y miraua {u
foberana largueza no los grandes peccados,
fi no los defleos’ gue; muchas vezes tenia
de feruitle; y'la pema: porano! tener forea-
leza ‘en “mi para- ponerlo por: obra:-O Se-
fier 'de ‘mi @lma ;- como! podre encarecer
las'mercedes que eneftos:afios me heziites,
y como- en el tiempo (que yo-mas-os offen-
dia i en breuc me &F;?Poniadﬁs_ con Vi gran=
difsitne arrepentimicnto j para que guitafle
de vueftros regalos y mercedes . Ala ver-
did tomauades Rey mio, el mas delicado y
penofo caftigo por'medio), que para mi po-
diafer y como quien: bien entendia lo-que
fae aia defer mas penofo, coniregalos gran
des eaftigauades mis deli¢tos . 'Y no creo di-
go defatino; aunque feria bien que eftuuief
{e defatinada’, tornando.a la memodria méa
' LA : 1 c
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de nueuo miingratitud ; y maldad ; Era'tan
~ mas penofo para mi condicion’ recibir mer-
cedes,, ci:anda auia'caydo en graues culpas,
que. recibir -ea[h'fo-s » que vna dellas'me pa-
rece cierto me- deshazia:y confundia mas,
y fatigaua que muchas enfermedades con
otros trabajos hartes juntos : porque lo po-
ftrero via lo merecia, y parcciame pagaua
algo.de mis peccados , aunque todo: era po=
ce fegunellos eran muchos ; mas verme re<
cibir: de:nueuo mercedes , pagando tan mal
las recibidas; eswn genero de tormento pa~
ra:mi texrible , y creo para rodos; los que
tunieren algun conofcimicntoy o amor de
Dios. Y. elto por vna condicion 'virtuofa
lo podemos aca facar = aqui cran mis la-
grimas , y'mi enojo, de ver lo que fen-
tia; viendome de ducrte: que eftaua en bif=
pera de. tornaria ‘caer , ‘aunque misdever=
minaciones, y deflecs entonces per aquel
rato digo; eftavan firmes . ©Gran mal es
vn alma fola entre tancos pcligros , pare=
cemea mivque {it yo tuuicra conrquien tras
tar todo efto, que me ayudarasa mo-tors
nar a caer , {i quicra por verguenga o yd
que no la tenia de Dios :ﬂpoi‘?:ﬁﬂ’& acon
lejaria yo a los que ticnem oracion:entef-
«20 I pecial
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pasialial ptisicigio prdautenpmiillad i yutra)
to-conidtras perfoitas ;- que traten de lomif-
mo:} es cofa-importantifsima , aunque no
{ea- fino-ayudarle ynos 2 otros con fus ora-
ciones s/ quanto masque ay muchas masga-
nancias;y no fe yo 'P-Qf*%I“CiPucf.‘"dcmnucfﬁi'
cienes y voluntades ‘humanas , auhque no
{can muy bucnas ; fe procuran amigos con
quicn defkanfar ; y para mas gozar de.con+
ta;n_‘.gquél_kos splazeres vanos, fe ha-de per=
itirque ‘quien comengare de veras:a amar
a Dios: y ya feruitle y dexe de:tratar “con
algunas perfonas fus plazeres y trabajos; que
de todoiticnen y lossque ticnens oracion:s
porque-{i-es'd¢ yerdad el amiftad gic quiés
re tener con {u Mageftad ; no aya miedo
de vana gloria'y y quando el primer mos
uimiento l¢ acomera ; {alga «dellocon mes
rito, y.creaiquesel que tratandos con efta
intencion; lo tratare;, gque aprouechara a 1
ya los quele oyeréy {aldra mas enfefiado af*
{renentender.como envenfefiara fusamigos:
El:que de-hablar en efto. tuuiere vana gloria,
tambien la terna en oyr mifla, cofrdeuocion
fi1e veen; y:en hazer otras cofas § fo-penade
nofer Chriftiano las ha de hazer, y no fc han
dedexar por:micdoideyana gloria. Puesestan
laidogq impor-
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importantifsimo cfto para almas que no
eftan fortalecidas en virtud , como tienen
tancos contrarios, y amigospara-incitar al
mal, que no fe como lo enearecer. Pareceme
que el demonio ha vfado defte ardid,; como
cofa que muy mucho lc.importa-,:qucr fe afco
dan tanto de que fe entienda, que deveras
quicren procurar-amat, y contentara Dios,
como ha incitado fe defcubran otras volun-
tades mal honefkas;, con fer tan vfadas, que
ya parece fe toma por gala, y fe publican
{15’ offenfas que en cfte cafo [c{uzcn a Dios.
‘Nofe fidigo defarinos, fi lo fon, yuela mer-
ced los rompa,y fi nolosfon,le fupplico ayu
de a mi fimpleza ; con afadir aqut mucho:
g:xrquc andan ya las caflas del {eruicro de
ios:tan flacas , que cs.menefter hazerfe ef-
paldasvnos aotroslos que le firuen, para yr
adelante, {eguni fe tiene por bueno andar en
las vanidades,y contentos del mundo, y para
cftos ay pocos:ojos, y ft vno comienga a dar-
{e 3 Dios , ay tantos que murmuren , que cs
menefter bufcar compafiia para defenderfe,
hafta que ya cften fuertes en no les pefar de
padecer, y fino veranfe en mucho aprieto.
Pateceme que por efto deuian vfar algunos
fantos , yrfea los defiertos, y es vn genero

de



de humildad n_ fat de'fi, fitio creer que
P-ara aqucllos con quicn conucrfa le ayuda-
ra Dios ; y crefee lacharidad con fer coms
municada ; y ay mil bienes que no los ofa~
ria dezir; i notuniefle gran cfperiencia de
lo mucho que va enefto. Verdades que yo
foy-mas flaca y ruyn ‘que todos los naicidos,
mas’ creo no’ perdera’ quien: humillandofe;,
aunque fea faerte;no lo crea de {iy y cre-
yete en cfto a quien tiete clperiencia. De
mi fe dezir que {i el Sefior mo me delcu-
briera efta verdad'; y diera medios , para
que'yo muy ordinatio tratara con perfonas
que tienen oracion;, que cayendo'y leuan-
tando yuaa dar de ‘ojosen el infierno, por-
que para caer auia muchos arniFos que me
ayudaffen, para levantarme. hallaname tan
fola ', que ‘aora me efpanto como'no me
 eftaua fiemprecayda ; y alabo la miferi-

cordia de Dios,quecra folo el quer v =+

me daua la mano,fea bendito 74 27!

J9ur . covpara fiempre jamas. . 0

ratob e1ng ciAmmem

S

CJ‘?:
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C Aip VI 1. Tiuta del gran bien que le hiz.o
70 [¢ apartar del todo de la orcion para no
perder.el alma , y quan excelenie remedso es
pam ganar lo perdido, perfuade a que 1odosla
sengan » dizse.Como es tan g gananiias y
v1djue anngue la tornena dexar;esgram
“bien wfar algnn tiempo de 1an
7287 © fincaufahe Ap.o.ndf:rado tanto cfte
¥ tiépode mivida,q bienveo no dara
@4 >6 anadie gufto ver cofara ruyn,q cier-
ro-querriameaborrecieflenlos q efto leyefsé
devetvivalma tan pertinaz,c ingrara c6 quié
tatas mercedes le hahecho, y quifiera tener li
cécia,para dezir las muchasvezes g enelte tid
b par'"falic a:Dios; pornocftar arrimadaa efta
fuertecolima de la oracion.Pafle efte mar 6
peftaofo cali veynteafiosco eftascaydas,y ¢b
Fcua.ﬁtarmc,)’! mal,pucs tornauaa caer,y envi
' da tan baxa de perfecion , que ningun cafo
cafiibazia de peccados veniales,y'los morta-
fess aungue lostemia; no como-auiade fer
‘pues:ho-me apartata de los peligros;fe dezir
gue; s via de las vidas penofas , que me pa-
soce fe puedeimaginar,porque niyo gozaxc-:ia.
ROIEIN : e




dc Dios,ni traya contento cn el mundo,qui-

do eftaua en los contentos del mundo,el acor

darme de lo que deuia a Dios era con pena,

quando cftaua con Dios;las afiiciones del mi

do medefafloffegauan,elio esvna guerra tan

pc-ndfa, qnofe como Vil mes la pude fuffriz,
quanto mas tancosaios. Contodoveo claro

lagran mifericordia q elSenor hizo comigo,

ya q auia de tratar en el miido,q tunicfleani-

mo para tener oracion , digo animo, porque

no {Pc yo.para que cofa.de:quantas ay en 'cics

menelter mayor , que tratar traycion al rey,
y faber que lo fabe, nunca fe le quitar de de-

Jante , porque puefto que fiempre eftamos
delante de Dios , pareceme:a mi cs de otra

manera los que tratan ‘de oracion ; porque
eftan viendo que los mira,que los demas po-

dra fer cften ﬂgunos dias queail no e acuer

den quelos vee Dios. Vierdad es que en eftos

afios vuo: muchos mefes; y creo alguna vez

afo,quc me guardaua de offender alSefior, y

medawa mucho a la oracion,y hazia algunas,

y hatras diligencias, para no le venira offen-

der;porqueva todoilo que efcrivodicho con
toda verdad,tratoaora efto;mas acuerdafeme
poco defbos dias bucnos,y anfi deuian ferpo-
cos,ymuchos delosruynes.Ratosgrandes de
oracion
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otacion pocas dias fe paffauan{in tenerlos,
fiio €ra eftar muy mala,o mury ocupada,qua-
do eftaua mala eftaua mejor con Dios, procu
raua que las perfonas que tratauan conmigo
1o eftuuieffen y fuplicaualo al Sefior; hablaua
muchas vezes en el ; anfi que fino fue el afio
quetengo dicho,en veynte y ocho aiios que
ha que comence otacion ; masde los dicz y
ocho pafle efta batalla,y contienda de tratar
con Diosycon el mundo: los de mas que
aora me quedanpor dezir ; mudofe la cau-
fa de la guerra,aunque no ha fido peque-
fia, mas coneftar alo que piéfo en'feruicio
deDios,y conofcimiéto dela vanidad g es el
mitdo;todo hafido fuaue como dire defpues,

ues paralo'q he tanto cGrado efto,es como
ﬁc yadicho, para q fe veala mifericordiade
Dios,y mi ingratitud:lo otro para que {c en-
tienda €l gran bien que haze Diosa vnalma
que ladifpone paratener oracion con volun
tad,aunque no cfte randifpuefta como esme
nefter,y como fi enella perfeuera por pecca-
dos,y tentacionesy caydas de mil maneras q
ponga ¢l demonio,en fin ten go por cierto la
faca el Sefior a puetto'de {aluacion; comoa
lo que aora parece,me ha facado a mi, plega
a{u mageftad no me torne yo a perder . El
G bien



bien que tiene quifen: fe exercita en oracion
ay muchos fanctos y buenos que lo-han feri-
to,digo oracion mental,gloria fea.a Dios poy
ellory quando no fuera efto,aunque{oy poco
‘humilde,no tan foberuia; que en cfto ofara
hablar:de lo. que yotengo elperiencia puede
dezit,y: cs;guc_.- por:males: que hé;f{_a ~quien la
ha comégado no ladexe;pues esel medio por
donde puede tornarfe a remediar,yfin clla fe
ra muy mas difficultofo , y no le tiente el de
monio porla manera que a mi;adexarla por
humildad, crea que no pueden faltar fus pala
bras que en arrepintiendo nosde veras,y de-
terminandofe a no le offender 4 fe tornaala
amiftad que eftaua,y ahazer las mercedes,
antes hazia,y alas vezes mucho mas; {1 ek az-
repétimiento lo merece:y quienno la haco:
mengado por amor del Senor le ruego-yo,no
carezca de tanto bien.No ay aqui que temer;
{ino quc-daﬂeargpomqqua;ndu_-.no?ucrc- ade:
late yfe csforgm'-c a fcr-Pcrfc&o;,' q merezca
los guftos y regalos quic a cftos da Dios,a po
co ganar yra entendiendo-el camino para ¢l
ciclo , y {1 perfeucra cfpero-yo.enla mi'fc-,ri«-;
cordia .de Dios que-nadie letamo pot ami~
go, que no {elo pagafle , porque noesotra

cofa-oracion mental a mi parecer fino trarar
' ‘ de
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deamiftad;eftando muchas vezes trarando a
folas ‘con quicn fabemos nosama. Y i vos
aun no le amays , porque para {er. verdadero
clamory que darela amiftad han fe de en-
concrar Jas condiciones , yladel Sefior ya fe
fabe que no puede tener falta ', la nueftra es
fer viciola,fenfual,ingrata:no podeys acabar
convosde amarletanto porque no es de vue
{tra condicion; mas viendo lo mucho queos
vaen tener fuamiftad y lomucho q osama,
paflays por elta pena,de eftar mucho ¢ quié
es ta differente'de vos.O bondad infinita de
miDios;quepareteos veo y me veo, de cfta
fuerte 2O regalode los angeles que toda
me quérriaigquando: efto veo deshazer en
armaros ; quan ‘cierro es fuffrir vos a quien
o os{uffre que efteysicon ¢l v O que buen
amigo hazeysiSeor mio como le vays rega
lanidoy fufkriendo? Yiefperaysa que {c'haga
vueftra condicion ', y-enitre tanto le {uffris
vos la fuyay jromaysen quentami Sedorlos
ratos qos quiere, ycon vi punto dearrepen-
timiento oluidays’ 1o ' que o5 ‘ha offendi-
dowoHe wifto efto clato: por miy y no veo
Criador mio’ porque todo ¢l mundono f{e
procure-llegara vos por ofta particular ami-
ttad: y'los: males ', ‘que moifon de vueftra
;4 G 2 condi-
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condicion para que nos hagays buenoscon,

ue os {uffran eftays con ellos fi quiera dos
horas cadadia,aung ellos no efté co vos fino
c6 mil rebueltas de cuydados y penfamiétos
de miido comoyohazia.Por efta fuerga que,
{e hazen a querer eftar en tan-buena compa-
fila(que en eftoa los principios no pueden
mas,ni defpues algunas vezes)forgays vos Se
for a-los demonios para que no los acome-
tan,y que cada dia tengan menos fuerga con:
tra-cllos, ydaysfelas a ellos para vencer... Si

uc no mataysa nadie vida-fe- todas las vidas
31: los que fe fian de vos,y de los-que os quic.
renpor amigo,fino fuftérays la vida del cuer
po con mas falud y days la.al alma ! No en~
tiendo efto,que temen los que temen comen,
gar oracion mental,, nifede que han miedoy
bien haze de ponerle el demeniopara hazer-
nosel dc-vc-rdgd mal,{1 con miedos me haze
no pienfe en lo que he offendido 2 Dios;
y enlo mucho quele deuo y en:que ayinfier
no.y ay gloria y en los grandes trabajos y do.
lores q paffo por mi.Efta fuetoda mi oracio,
y ha fido quato anduuc en eftos peligross ¥
aquieramipéfar quido podia,ymuymuchas
vezes algunosanos tenia mas quéra con d_cf-f
{ear feacabafle lahora g tenia por mide cftar

b4
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y efcucharquido dduaclrelox,qné en'otras.

cofas buenasy hartasivezesno fe quepenite:
cia' grauc fe ‘me pufiera’delante que o la
acomeriera de mcjor gana querecogerme a
tener oracion. Y escierco ‘queera tanincom
Po'r?tal'ile lafuergaque-eldemonio me: hazia
o miruyn coftiibre q no fuefle alaoracion,y
la trifteza que me dauaen entrando en ¢l ora
toriojque cramencfter ayudarme detodo ma
animo,quedizen'no l¢ tengopequeiio ; y fe
ha vifto q me le/dio Dios harto mas G de mu
gen,{ino quele he empleado mal, para forgar
me,y enfin meayudaua el Seior. Y defpues
que meauviahecho efta fuerga me hallava co
masiquierudy regalo,quealgunas vezes que
teniadefleo de rezar. Pues fiacofataruynico
moyo,tantotiempo {uffrio elSefior; y e vee
clarp qpor aquife remediard todosmis ma-
les,que perfonapormalo qfeapodra-temer
Porque por mucho que lofea nolo feratitos
afios defpuesde aucr recebido tantas merce-
des delSefior.Ni quien podra defconfiar pues
a'mi tancome f{ufirio folo porque defleaua y

Fracu:aua algli lugar y tiépo para q eftuuicl’
4e cdmigoy etto muchasvezes finvolitadpor
gri fuer¢aq mehaziajo me lahaziael mifmo
SenorPues {i alos d nole {iraen,{ino que le
i G ; offen-



offenden les efta rambié la oracioniy les éstd
neceffaria;y nopuede nadie hablar con.ver-
daddafio que pueda hazer, que no fucra ma -
yorel no tenetla, }os..,quc {iruen a-Dios yle
quicrcn.feminpo_r_‘q &_0 handedexar:Por ciers

to finoves por paflar’con mastrabajolostra-

bajos dela vida, yono lo puedo entender; y

por cerrar a: Dios la:puerta para.que cn clla

no les de contento.Cierto los he laftima qa
fu coltafiruen a Dios‘Porquea losique trata

]a oracion el mifmo: Sefior les haze la cofta;

pues por- viupocode trabajo dagulto;paraqg

coelfe Paffen los trabajos.Porq deftes guftos

que clSciior.daalos. queperfeucran en:la

oracion fe trataramucho;no digo aquinada;

folodige que para eftas mercedes tan grans

des que me ha hecho a mi es la puerta laoras

cion:cerradacfia; nio fe:.como las hara ; pot-

que aunque quicra entrar #fegalarle con va

alma y regdlarla no ay por donde,que la quie

re fola ylim piay c6 gama de recebirlas, fi le
ponemos muchos tropiegos , Y no poncmes
nadaen quitarlos,como hade venir a pofo-
tros:y queremos nes;haga Dios grandes mer
cedes ¢ Para que vean {u milericordia,y el
gran bien que fue para mi no auer dexado
laoracion y-licion , dire’ aqui pues va tan~
: : to
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to ¢n entenderloyla bateria” que'da el de-
monio a vivalmapara ganarla, yelartificio
y mifericordiascon; que el Senor procura
tornarla a fil:iyderguarden de los peligros
que- yo-no me gudrde Y fobre todd por
amor denueltro Sefior, y por elgrande amor
con;que anda ‘grangeando tornarnos: af1pi
do yo, fe guardendelasocafiones. i porque
pacftosenicllas noayique fiar donde tanros
cnemigosnos combaten:; y tantas flaquezas
ay en nofotrospara defendernos-» Quifiera
yo {aber” figurac la) captiuidad que! enjefbos
tiempos traya mialma,porque biensentendia
yo quelo eftaua ; ynoacabaua de entender
-en que: ni podiacreerdeltodo, quelorque
los confeflores no me agrauauan tanto fuef-
{e+d malo,como!yolo fentiaen mi alma.Di-
xome vnoyendoyo ackconefcrupulo ; que
aunque tuuicfle {ubida contemplacic no me
eran inconuenicnte {femejantes ocafiones y
tratos-Efto erayaala poltre q:yoyua con el
fauor:de Dios apartandome mas delos peli=
Fros grandes,mas nome quiraua del-rodo de
{a ocalion;como me vian con buenosdeflcos
y ocupacion de oracion pareciales hazia mu-
cho,mas entendia mi alma q no era hazer 1o
g era'obligada por quich deuia tar(l;to,la[’cimla
D15 HR 4 a
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li'tengo aoradeilo-mucho que’ paflo;y el po
co focorto q dé- ninguna parte tenia: fino de
Dios,yla muchafalidaque ledavani para fus
paflatiemposy corirentos: comderir eran lici
tos. Pues el tormentoen: Ios__;;f' CCMancs: No.era.
pequeito:;, -y era afficionadifsima a-cllos de
manera«que v via alguno-predicar con{piri-
tuy: bien,ymamor particalatle cobraya ; fin
procuratleyo,quenofequiémele ponixca
fi nunca me:parcciatan malfermon: que no
le-oyefle de-buena gana , aunqie al dichode
dos que leoyanno: predicaffe bien.Sierabue
noscra me particular recreacionde hablar de
Dios;o oyt del caftnunca mecanfava, efto
defpucs que comenceoracion Por vnrcabo
tenta gran cofuclo en losfermenes,por otro
me atormentaua porque allientendia: yoq
no cra la que auiadé fer con mucha paste.Su
plicaua al Sefior me-ayudafle,masdenia falear
@ lo que aora e parece, denosponer: en to-
dola confianga enfi mageftad;y perderla.de
todo punto de mi.Bufcaua rcmoi:gb:,haziaf di
ligencias,mas no deuiade entéder que todo
aprouechaua (foc-o-,_ﬁ-qum-d.a'_.dcmdw punto.
la confran¢a de nofotros no Ia ponemos. cn
Dios.Defleaua viuir, que bien:cntendia que
‘moviuiay{ino que p cleaua coﬂfv-n¢_;fdm5£&dr'
BIUCILC,,
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muecrte,y noauia-quien me dieflevida; yno
la podia yotomary quicir me la podia dar e
niarazon de'nofocerrerme pues titas vezes
me auia'tornadoa {1,y yo dexadole.

ol sidehony (wmivgelzion tsdonlebi sb nevs
(4 "I X Tratnporqueterminos comenco
el Seroradefpertar fit almay darleluf_entan
fEdhomeclasy aforgleceifus iz,
illoq obwdes parano. offenderle;. ., .,

011 D13

PIENG Vesyaandaua mialma canfada, y

ﬂ!: % aungque queria noda dexavan:defca-
LS fae s ruynescoffumbres quesenia,
Alcaeciome que- entrando virdiaen el ora-
totio vi 'vnaimagen que-auian traydo alli
aguardar,que feaniabulcado paraciercafie-
fta quefe hazia en-cafa,erade Chriftor, muy
llagadoy tamdeuota que enmirandola: soda-
me turbo dewverletal, porque reprefcntaua
bien lo: que-paflo por nolotros, fglc'ranm’lo-
quefentide Y@-mif?-qunt. auia: agradecidoaq-
Hasllagas: ;|queclcoragonme: parecefeme
partia;yarrogeme cabe ckco-gradifsimoder
ramamiéto de Jagrimas;fuplicadole me for-
taleciefle'ya de vna: vez para: no: oftender-
le.Erayomuy-denota dc;la--gslori%"ae Magdale:
S0 ' §, na.
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nay muy muchas vezes: penfaua ‘en fucons
uerfion , en cfpecial quando comulgaua;que
como fabia eftauaalli cierto el Seqior dentro
de mi,poniame a fus f)ics‘ parcciendome no
eran de defechar mis lagrimas , y no {abia lo
que dezia , queharto hazia quien porfime
las confentia: derramar pues tan prefto {c
me oluidaua aquel {entimiento , y enco-
mendauame a aquefta gloriofa fan&ta , para
que me alcangafle perdon’, masecfta poﬁ?’c-
ra vez deftaimagen que dige , me parcce
e ‘aprowecho mas, ‘porqueeftaua ya muy
defconfiadacde mi'7, ‘y ponia toda mi con-
fianca en Diosv Parccemele dixe entons
ces que no’ 'me auiade levantar rderalliha
fta que hizicfle do ‘que le {uplicaua: Creo
cierco'me aptouecho, porque fuy .mejoran-
do.muchoegefdc entonces. Tenia efte>modo
de“oracion ;' que como no 'Pdd"ia difcurrir
con‘el eatendimiento procuraua reprefentar
a Chrifto dentro de miy hallauame mejor;a
mi parecer;en las-partes adode le viamasfolo,
parcciameami,iqueeftando- folo yaffligido
comopperfona necclsitada meapia deadmitir
ami. Deftas' fimplicidades renia muchas; en
ffccial ‘me hallaua muy:bien “en /la’oracien
clhuerto ;alli'eraimi acompaiarle: penfa-
iy ua

L’
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ua.en aquel fudor y afflicion quealliauvia te-
nido; fi podia defleannalimpiarleagquel tan pe
nofo fudor ::masaceerdome que jamas ofa-
va determinarme ahazerlo como fe: me re-
prefentauan mis peccadas tan.graues. Eftaua
meallilo mas queme dexauan mis penfa-
mientos con el,porque eran muchos los que
me atormentavan:. - Muchos afos Jas :mas
noches antes: que:me’ durmiefle sc:quando
para.dormir me encomendaua a Dios; fiem=
pre:-panfaia vn poco en efte paffo dela
oracion:debhuerto: ;| aun defde que no cra
monja; porquemedireron fe: ganauan mu-
chos: perdones , 'y tengo: para: mi- que por’

‘aguiganomuicho tialma; porque comence:
atencr eracion finfaber” que era:y ya la ce-
ftumbre tan: ordinaria me hazia no dexar
efforcomo; elnodexar de fantiguarme para
dormiir ;Rugs) torndado a lo que-dezia delvor-
mentoque me dauan los. penfamientos,cfto
tiene clte 'modo de proceder fin difcurfo de
eniendimiento-que clalma ha de eftar muy
ganada, o perdida;digo perdida la confide=
racion , ¢y “dprouechando aproucchan mu-
cho jiporque ks tode dman. Mas parallegar
aqui esmuya fu cofta; falzoa perfonas que;
quiere el Sefior muy brene Hc.gar:la,s--a,uracéﬁ_-
_. ¢



g08 HXLAALXR HFID.A

de quictud,que yoiconozco a algunas, “para
las que van por aqui¢s bucno v libro para
preito gecogerfe.A proucchauamca'mi tam=
bienver ¢campos,agua,floresieneftas cofas ha
Haua o memoria del criador , (digo que me
delperrauiy recogiay ferma delibro,y en mi
ingratitad ypeccados.En cofasdel cielonicn
cofas fubidas crami entendimito 13 grofles
ro,q jamas porjamas las pude imaginar,hafta
q por otro modo elSefior me lasreprefento;
Teniatd poca habilidad paracé ¢l entédimié
o reprefentar cofas,q fi no eralo queviamno
me aproucchaua nadad miimaginacic;como
hazéotras perfonas,q puedé hazer reprefen-
tacionesadode fe recogé.Y o folopodia péfar
en Chrifte como hobre;mas es anfi q'jamas
le pude reprefentar enmi;, por mas g leyafus
hermofuray yiaimagines;, {ino como quien
cftaciego;o acfouras,q aunghablaco alguna
-Pcrfona ;Y vee que efta con ¢ellaporque fabe
cierto que efta alli;digoque entiéde y crec'q
eftaalli;mas no la:vee:detta manera meiacaes
cidamiyquido:péfauaen nueftroSefor/Achta
caufa eratdamigade imagines:Deluentura-
dosdelos qpor fu wculpa pierdé eftebié;bié.
patece g no.a;néalscﬁor,?orq file amari hol
garafe deverfurctrato,comoacaatida edtéto
D08 vEr
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ver el de quien’.‘fc quiere bien . En efte ti€po
me dicron las confefsiones de fant Auguftin,
que parece el Sefior lo ordeno,porque yo no
las procure’; ni nuncalas auia vifto . Yo foy
muy afficionadaaS.Auguftinjporg el mona
fterio a:donde eftuuefeglar erade ;‘lu orden,y:
tambien por.auer fido peccador,q de los fan-
tos que defpuesdeferlo, el Seitor torno a fi
hallana yo mucho confuelo, pareciendome
en cllos auia de-hallar ayuda,y que como los
auiaclSenor perdonado podia hazer a mi,fal
uo,que vna cofa me defconfolaua, como he
dicho,q a ellos fola vna vez losauiacl Sefior
Hamado;y no tornauana caer,y.a mi cran ya
tatas que eftomefacigaua,mas confiderando
en .chamor que me tenia tornana a animar-
me, que de fu mifcricordia jamas defconfie,
de mi muchasvezes,o valameDios como me
efparalareziedumbre quetuno mialmacon
tener tantas-ayudas de Dios,hazeme eftar te<
merofa lo. poco que podia conmigo, y quan
atada me via para nome determinar a darme
del tado a:Dios.Como comerice a leer las co
fefsiones parcceme me via yoaalli, comence,
a encomendarme mucho a efte gloriofofan
to. Quiadolleguea {u conuerfio y ley como
oyoagllayoz enel huerto,no me parece fino

; que
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g cl Sefor me ladioa rni’iﬂ fegvfintio mi co=r
ragocftuue por grarato q toda me deshazia
en lagrimas,y entremi mef{ma con gran affli
ci6 y fariga.Or § fuffre vnalma,vala me Djos’
porperder la libertad ¢ auia de tener deferfe
fiora,y q de tormientos padece:yo me admiro
aora como podia viuir en tato tormento,fea
Dios alabacﬁ) gme diovida parafalir de muer
te tamortal, pateceme q gano grandes fuergas!
mialma de la diuina mageftad,y qideuiaoyr
misclamores,yauerlaftima de tacaslagrimas:
Comécome acrecer laathcicd'eftar mastiépo
co cly a quitarme de los ojos las' ocafiones,
porq quitadas luego meboluiaa amara fuma
geltad, g bie envédia yo,‘_a!mtimrcw‘,: le:ama+
ua,masno-entédia en § eftaelamardiverasa
Dioscomoloauiadenteder.No meparece aca
baua yo de difponermea.grerle feruir quido
fu mageftad me comécanaatornar aregalar.
No parece finoqlo:q ocrosprocurics gratra
bajoadqiurir,grigeaua cl Sefilorcomigo,qyo
lo quificfle recebir,q erayaeneftos poftreros
aitosdarmeguftosyregalo s:ﬁlp}ic*dryo melos
diefle niterntira d duocio jamasacllo:meiatre
uidolo lepidiame-diefle gracia para qnoleof
fédielvy me perdonalfemisgradespeccados;
como losviati grades:ail deflcar regalgsni &u
21D o
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fto nilicadeadizertécia ofauahartome parcce
hazia fu piedad,y ¢6 verdad hazia mucha mi
fericordia comigo en colentirmedelite de fi
y tracrme a fu prefencia,g via yo fitito el no
o procurara no viniera . Sola vnavez en mi
'vié_}:t me acuerdo pedirle guftos cftido co mu
chafeqdad, ycomo aduertilo q hazia §de ta
cofufa g lamifma fatiga de vermetan- poco
humilde me dio lo q me auia atreuido a pe-
dir,bié fabia yo cra%c_ito pedirlo,mas parecia
me a miq loesa los q efta difpueftos,co auer
rocurado lo q esverdaderadeuocioé co todas
E.ts:fucrg:as,quc es no offender a Dios, y eltar
difpucftos,y determinados para todo big. Pa
reciame q agllas mis lagrimas erd mugeriles,
ydinfuerca pues no alcagaua c6 ellaslo q def
feauaPuesco todocreo me valierd,porq co-
modigo eh'elpecial defpues deftas dos vezes
de 3 gra copuncio y fatigade mi corago,co-
mécc mas adarmea oracion,y a.tratar menos
en cofas G me dafaflen,aiiq at no las dexaua
" deltodo,finocomodigo fueme ayudadoDios
a defuiarme,como no cftaua fu mageftad e(-
perado fino algit aparcjorenmi fuerd crecié
dolas mercedes efpirituales 'de la’ manera'q
dire.Cofa no v{adadar lasel Sefor fino a los
q-eftan en mas limpicza de confciencia. %
: C AP,
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C ar. X. Comtenga a declararlas merce-
des queel Seitor lahaziaen la oracion y enlo
que nos podemos nofotros ayndar, y lo mucho
que importa que entendamos las mercedes
que ¢l Seror nos haze.Pide aquie efto embia
que de aqui adelante fea fecreto loque eferi-
wiere pues la mandan digatan particular-
© mente las mercedes que le haze
el Serzor.

Enia yoalgunas vezes como he di-
.cho , aunque con mucha breuedad
% paflaua,comiengode lo que aora di-
re.Acacfciame en cfta reprefentacion queha
zia de ponerme cabeChrifto q he dichoy ait
algunas vezesleyendo,venirme a defora vn
fentimiento de la prefenciadeDios ;' que
cn ninguna mancra podia dudar que eftaua
dentro de mi,o yo toda cngolfada en e, efto
no era manera de vifion,creo lo llaman mi-
ftica theologia: fufpende el alma de fuerte,
que toda parecia eftar fuera de .Amala vo
luntad;la memoria me parece efta cafi perdi-
da,el entédimiéto no difcurre ami parecer,
mas no {epicrde,mas como digo no obra, fi~
no cfta como efpantado de lo mucho que

: - entlen-

%
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‘entiende, porque quicre Dios entienda que
" de aquello que {umageftad le reprefenta nin
guna cofaeatiéde Primero hauia tenido muy
contino vnaternura, que enparte algo della
me parece fe fu'ed-c procurar: vn regalo que
‘ni’bien es todofenfual ; ni bien efpiritual,to
do es dado de Dios.Mas parece para efto nos.
odemos mucho ayudar conconfiderar nue-
Era baxeza,y la ingratitud ‘que tenemoscon
Dios,lo mucho que hizo por nofotros, fis paf’
{16 con ta graues .d‘olorcs,-g.a'vida td affligida, -
en deleytarnos de ver fus obras,fu grandeza,
lo que nos ama,otras muchas cofas que quié
con cuydadoquiere aproucchar tropicgamu
chas vezes en ellas,aunque no ande con mu
chaaduertencia:fi con clto ay algun amor,re
alafe el alma, enternecefe el coragon,viené
grimas , algunasvezes parece las facamos
pot fuerga,otras el Sefior parece nos la haze,
para nopoder nos refiftir. Parece nos paga fu
magecftad aquel cuydadito, con va don tan
grade,como ¢s el confuelo que da aunalal-
~maver que lora por tan gran Sefior,y no me
efpanto,que le fobra la razon de confolarfe.
Huelgafe alli, regalafe alli. Pareceme bi€ efta
comparacion qaora fe me offrece,q fon eftos
gozos de oracion como deuen fer los que
: H cftan
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cfii en clcielo § comono hivifto masde loq
elSefior coforme a lo ¢ merecé quicre q vea,
veé fus pocos meritos,cada vnocfta cotéto
cellugarenq efta,con auer tan gradifsima
differencia de gozar agozar enclciclo, mu-
cho masqacaay de vnos gozos {pirituales a
otros,J es gradifsima. Y verdaderamére vr’g
almaen {us principiosquadoDios la haze eit
merced,ya cafi le parece no ay mas §-deffear
y fe dapor bié pagada de todo quite haferui
do'yy fobrale larazon, que vna lagrima de-
ftas,que como digo caft nos las procuramos,
aunque fin Dios no {e haze cofa,no me pate-
cea mique con todos los trabajos del mun-
do {e puede comprar; porque fe ganamucho
co cllas,y que masganancia § teneralgun te-
ftimonio que cotentamos a Dios. Afsi  quié
aqui llegarealabele mucho ; conozcaleper
muy deudor,porque ya parece le quiere para
fu cala,y cfcogido para'fu reyno , {inotorna
atras.No:cure de vnas humildades g ay,de q
piéfo tratar,que les parecchumildad no ente
der _cﬁle,cl Senor lesva dando dones . Enréda
mos big big comoello es;que nos los da Dios
fin ningGrmerecimiéro nueftro y agradezea
mos.lo a fy-mageftad, porq fino conocemos

q recibimos no:defpertamos a amariy CS-"E‘F
o 1 a
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fa:muy cierca @ mientras mas'vemoseftamos
ricos,{obre conocer fomos pobres,mas apro-
uechamiéto nos viene, y aun mas verdadera
humildadilo demas es acobardar el animo, a
parecer q hio ¢s capazde grides bienes ,fien
comégando el Senor adarfclos comiégael a
gremorizarfe comiedo de vana gloria. Crea-
%ms q qui¢ nos.da los bienes,nos dara gracia
pataq cn comégado el demonioa tétar le en
¢lke cafolo entieda , y forgaleza para refiftir,
digo {t andamos co llanezadelante de Dios,

retédiendo cotentar folo ael,y no a loshom
f}[’tﬁ_.Eﬁ cofamuy clara ¢ amamos mas a vna
pcr[o-na quado mucho fenosacuerda las bue
nasobras q nos haze.Pues {1 es licito y ta me
ritorio q fiempre tégamos memoria,q tene- -
mos de Dios elfer,y q nos crio de-nonada; y
q nosfuftéra;yrodoslos demas beneficios de
{u muerte y trabajos,q mucho antes que nos
criafle los tenia hechos,por cada vno deles q
aora biuen,porq no feralicito que entienda

0;VEed,y €O Edcnc,machas_ vezes;quefolia ha

lat'en vanidades ; y 4 aorame hadadoel Se
fior-q-no. quenriadino hablaren el He aqui
vha joya que acordandonos quees dada,-y
ya la-poflcemios, forgado combida agmar
que: esteda cl bien de:la oracion fundada

Si6109 : Hua {obre
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fobre humildad . Paes que {eraquando vean
en ['u*podcr otrasjoyas mas Frcc-iofas' como
tienen ya recebidas algunos {ieruos de Dios,
de menofprecio del mudo,y ait defi mifmos:
Efta claro que e han detener por' mas deus-
~ doresy mas obligadosa feruir yentéder que
no teniamos nada defto,y aconocer la largue
za-delSefor,qa vnalmatan ruyn,y pobre , y
" de ningil merecimicnto comolamia g bafta-
vala primerjoya deftas y fobraua para mi,
quifo hazerme con muas riquezas que yo fu-
picradeflear.Esmenefter facar fuercas de nue
uo paraferuir,y procurar no fer ingrams-,{'imn
- que o effa codicionlas dael Senor: quefino
vlamosbien del theforoy del gran eftado’en
gnos pone,nos lo tornara a tomar y quedar
nos hemos muy mas pobres,y dara fu mage
ftad las joyasa quicn-ﬁlzga,y aproueche cop
cllasa fiy alosottos.Puescomoaprouechara
y gaftaraco largueza el  no entiéde que efta
rico?Es impofsible c6formea nueftra natura-
leza,a mi parecer,tener animo para cofas gra
des,quié no entiéde efta favorecido de:Dios:
pord fomos ti miferables y td inclinadosa co
fas de tierra,g malpodra agt')rrcccr todolode
acadechechocéd %ran defafimiéto , quicn no -
- entiende tienie 2lguna prenda ‘de lo de alla.
5200} . Porque
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Porquecon eltosdones s adonde ¢k Sefior
tos da la fertaleza que por'niucitros pecci-
dos nolotros perdimos:ymal deflearafe defco
tententodos dely le aborsezean y todas las
ide mas virtudes grandes rqm:tiéhcn los per-
fetos: {i notienclalguna prédadelamor que
Dios letiene,y juntamente feivina.Porquees
tan muetto nueftro: natural quei nos vameos
2 lo -?e:pr'cﬁﬁd té vemos , y-anficftos-mif-
mos. fauores. {ohlos qie: defpicrran la fe
y la fortalecen:. Ya pucde fer que-yerco-
mo.foy.tan ruyniuzgo por mi i que otros
auraquengayan:menclter-masde laverdad
dela ?p parahazer obras muy ! perferds ;. que
yo'como miferable todo l¢ he auido’ mene~
fter . Eftosellos lo diran '} yo digo loqueha
‘paflado por mi;come me lo mandan; y fine
¥uc're’b'-icn- romperalo aquien lo-embio , que.
fabra méejor-entenderlo que va mal q“tuc yo.
Aquicniuplicopor amorde el Senor;lo que.
he dicho hafta'qui de miruyn vida'y pecca-
doslo publiquen,de{ldegoradoy licenciasya
todos'misconfeflares. ;que afsi lo es aquien -
efto vay i quifierenduegoen mi vida, por-
quenoenganiemasal mundo 'y ‘que pienfan
ay en mialgun-bien ;¥ cicred cierto:conver- -
dad digoa lo quelaoraensiendocde mi y que

3 Ime
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me dara gra cofuclo.Para lo-qde aquiadclate
dixere no {e la doy, niquicro q fi aalguno lo
moftraré digi quié es;por quié paffo,ni quié
lo cferivio,q por-efto nome nobre ami, nia
nadiefinoelcrivirlo hetodo lo mejor qpuecda
por no {er’conocida,y anfilo pido por amor &
Dios,bafta fcrfonas ta letradas y graues para
autorizar alguna cofa buena , fi el Sefior me
dieregracia para dzirla,q i lo fuerefera fuya,y
1io mia,porq yo fin letras y buena vida nifer
informada de letrado;ni de perfona ninguma
(por{ foloslos § me lo madan eferiuir fa%»és q
loefcriuoy al prefenteno-eltd aqui,y eferive
lo cafrhurtado el tiepoy €6 penasporq me ¢
toruo & hilar,y cftoyen cafa pobre yco hartas
ocupaciones,y {iclSeflor me dieramas habili
dad y memoria,q alico efta pudiera miedpre
wucchar de lo g heoydooleyda; mas espoquil
Aimala § tégo) anft G fhalgo bucnodixere)lo
quiere el Scnor paraalgun bien;lo  fuerenda
lo fera de' mi,y vimi.lo quitaraPard lo vilo;ni
para lo otfoningit prouccho ticné dezinmi
nobre;en vida cf%a claro q noichaddezir de
lo bueno; en muerte no-ay para §, fino para
q pierda auroridad ¢} bien ; y no le dar nin-
gicreditopor ferdicho de perfonata baxay
1a ruyn,y-por penfar v.m. hara cfto,quc por
: ¢ : amor
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amor:del Sciior ; le pido , y los de mas que lo
han de ver;efcrivo con libertad: de otra mas
- pera feria con gran-efcrupulo fuera de dezir
mis peccados ; ‘que para efto ningm}o";cnw
o, para lo de mas baftafer muger para cacr
E: me las alas , quanto mas muger y ‘ruyn.
Y anfi loque fuere mas de dezir fimplemen
te ¢l difcurfo de mi vida tome v. m. para
{i , pues tanto me ha importunado c‘if)cr.i.—
ua alguna declaracion delasmercedes; que
me haze Dios en la oracion : fi fuere con-
forme a las verdades de nucftra fanta fe
catholica , .y fino v. m. lo queme: luego
que yo- a-cfto me fugeto : y dire: lo que
affa -por mi , para que quando fea con-
Forme a cfto podra hazer a v. m. algun
prouccho, y fino defengafiara mi alma para
qhe no ganeel demonio adonde me parece
ﬁ'lano yo, queya'{abe el Sefior,como defpues
ire,q fiépre he:procurado bufcar qui mede
luz Por clare q yo quicra dezir eftas cofas de
oracion,{¢ra bié. obfcuro para quié notuuic
re clperiécia. Algunos impediméros dire, 4 2
mfentéder losconpara yr adelite en eftecami
no y otras cofas enq ay peligro delo g el Se
fior me ha enfefiadospor: efperiéciay delpucs
tratado lo yo c6 grandesilenados, y pes onas
AB39 H 4 fPl"
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fpisicualesdé michoshiios]y ved; G dn-folos
veyngery fiécdaios;q haq rengoioracio.me ha
_da;ﬁ; fmageftadla efperiécia co andar enta
tostropicgos,yaan makefte camino,qaotras
en sreyntay herery en qlv.ls.ar éta y liete;§ co pe
niréciag yohiepre virtud han caminado porel
Seabédito portodosy firuafe dc mi por quié
fumageltad es;q biefabe miSciior, q nopre-
tédosotta cofa cn efto-finoq feaalabado yen

randecido-vn:poquito, de vér g en-vn mula
ar tan-duzio,y de-mal olor hizic(i][e huerto-de
t3 {uaues flores,plega afirmageftad q pormi'
culpanodastorne yoa arrancary, y ferornea
ferloq era.Eftopidoyo poramérdeel Sefior
lepida V. M.puesfabe la q foy con'mas clari
dad que aquime lo-ha dexado dezir. '

Car, X I. Dizeen que. efta lafalta de no
amar 4 Dios 6o perfecioenbrewetispascomien
ga-adeclarar por-uria coparacio quepone qus
tro grados de oracion,vatratando aqii del
PEITETD,e5 iarky Y dwechofo i ,afq:'gevomz‘é
groeey e DXG abilsl W B TEn BoR el [RBTelwS o)
ey Bt o endn gustos e i orucid,
N6 Ves chablando aora de los:que-co=
DR mmngm{a.gcnﬁlcmm clamor; que
A | -,m&}pamcm brra go'fa determimar=
o e nos

»
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nos a-feguit pot :eftertaming!de oracion: al
quie tango: Nos dmo 5, €s. vna-dignidad -tan
grande quemeregaloeftraiiamente en pen-.
{arien ella;; porque el temordervilluego: va
fuera {r enelteprimer eftadésvamos . como:
hemos de yr.« O Seitor.demi 2lma y:bien
mio,porquenoquififtes que endeterminan-
dofe vn slmaa amaroscon hazerlo-que pue-
de endexarlo todopara: mejor de: emiplear
encefte amor: de Dios, luego gozafle-de fu-
bir a tencr cftcamor perfeto . Mal he di-
c¢ho), auia de dezir, y quexarme porque no
uercmos. nofotros, pucstodala falta nue-
g_rg; esen nogozar luego: de tan granudigni-
dad ; pues en-llegando a tener con' perfe-
cion clteverdadero amor de Dios, trae con
figo ‘todos los bicnes. Somos tan caros, y .
tan tardios:de:darnos-del todo:a Dios , que

como fuma%eﬂaxifndqtﬂcm gozémosde:co.

fatanprediada fingran precio;no-acabamos:
de difponernos:bienveo quenoleay con
quefe! pucda comparar: tamgran bign ‘en:la.
ticrra - as fi hizieflemos-lo:quepodemos;
en nonos: afir acofadella! }{ino/§ todonue~
ftro. cuydado y traco fuefleenel ciclo, creo: .
yo findubdamuyenbrene fenos-dariaefte
bien} fi en beeue-delrodosos: difpufiefies!
7 il H

$ nos
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mos , como algunos fantos lohizieron; mas
_parecenos que lo damos todo;yes que offre
cemosa Dios larentas o losfrucos, y queda-
monos con larayz, y poflefsion:determina-
monos afer pobres,y esde gran merefcimi@
to,mas muchas vezes tornamos:a tener cuy-
dadoy diligencia , para que no nos falte no
folo lo neceflario,fino lo fuperfluo,y a gran-
gear los amigos que nos lo den,y poner-nos
en mayor cuydado 'y por ventura peligro,
porque no nos falte , que antes teniamos
en poflecr la hazienda . Parece tambicn
que dexamos la-honra en {er religiofos, o en
auer ya comengado a tencr vida {piricual .y
a feguir'perfecion y no' noshan ‘tocadoen
vn lpunto de honra, quandonofe nosacuer~
da la hemos ya dado a Dios, ynos queremos
tornar a alcar con ella’y y:tomarfela como
dizen - de las: manos defpucs: derauerleide
nucftra voluntad- al; parecer thecho dfefior:
Afsi con todas las otrascofas: . Donofa ma-
nera de:bufcar amor de Dios (y luego le que-
remos a2 manos llenasa manera! decdezir) te-
nernos'nueftrasiafficiones ya que no procus
ramos ffetuar nueftros defleos , yncaca-
barlos deleudcar dela tierra,y: muczas.cﬁfoe
laciones {piricuales conefto < Na vienc bicny
20111 » H n
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ni me parece fe compadéce efto con eftotro.
Anfique porqueno feacaba de dar jato, no
fe nos da por junto cfte theforo, plega al Sc-
-for.qgota agotanos le de fu mageftad aung
{ea colkandonos todos lostrabajesdel miido,
harto'gra mifericordia haze,a quié da gracia
y'animo,para determinarfe a procurar cé to-
das fus fucras cfte bien, porque fi perfeucra
1o {e niega: Dios a nadie,poco a poco vaha-
bilitando clanimo para quefalga con efta vi
toria.Digo animo, porque {on tantas. las co-
{as que el demonio pone; delante a los princi-
ﬁiﬂs spara que no‘comicacen cfte camino de
hécho,cimb quigadabe ¢l dano g de aquile
viené,no folo en perder aql alma fino a mu-
chas(fi el ¢ comienqa fe.estuerga co-¢l fauor
deDiosiallegar a Ja.ciibre dela perfecidicreo
jamasvafolo alciclo,fié pre Hewa mucha géte
tras{i;¢onio abué capisaledaDios qui€ vayd
enfu copaiia). Anfi § ponelestantos peligros
y difficulcades delate, § no es menefter poco
animo;para notornar atras;fino; muy mucho
¥, mucho fanor.de Dios. Pues hablado de-los
Principios de los-§:ya v3 determinadosa fe-
guir elte bié y a falir ¢4 efta emprefal que de
o demasq coméce a dezir de miftica theolo-
giaqcreofellamaalsi, diremas adﬁlaMC&ﬁn
o eftos
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-efées principios eftd todoel mayor: trabajo,
woirque fon ellosTos que trabajan dando el
Senorél caudal , ‘queen los orros grados de
jotacibn’lo inas es gozary ‘puctto que prime-
o5 y medianosy poltrefos todos llcuan fus
weruizes,aurique differentes ; que por cfte ca-
‘mino ‘g‘-‘uc"ft’l@‘@hrﬁi‘ﬁqihgn;dc"yr’lo's que lefi-

cuen firiole quieren perder:ybienanentura-
gﬁs'-btﬁbﬁjbs;,ﬂ queauniaca en'ld vidatan: {o-
‘braaigﬁmt&‘ifd%ﬁgmaé Aure dedprouechar-
me dealguna comparacion,queyo las qui-
{iera cfcufar por fer ‘muger ‘y elcriuir {im-
plementelo ‘que ' me mandan ymas efte len-
guage de elpiritu £513 malo de declarira los
que nofabénletrasicomoyojqueaure de bul
car algun modoyy z:jr_a fer las' menos vezes
acicree,a que véga bien la comparaci:ferui-
va-de'dar recreacion’ avamiides ver tanta vorr
pezaPatecemeaoraa miqueheleydojoioy-
do ¢ftacomparacion; que coo tengomma-
14 memoriani fe adondenia quepropofita,
‘maspara el mio aoracontentame ylade ha-
weroquentalel que lcomitnda que cotmienca
whazeérvh iaerto én vierpamuy infrucuofs,
3 que e muy: alas yeroas , paraquiefe.
deleyte el Sefior. Sumageftad arrica lasma--
%as yeruas,y liarderplaricar 1as buenas,puesha
207l - Fiip ga-
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gﬁms:qnc’nm que cltaya hechoefto, :quan-
do fcdetermind a tencrordcion ynalmayy lo
ha comengadoa vfar;y con ayuda de Dios
hemos de procurar como buenes hortela-
nosque crezean eftas plancas; y tener cuyda-
do-dercgatlas, 'E:;aqu_g no {epierdan , fino
que vengan aechar floresque den de figran
olor, para dar recreacio a efte Sefior nueftro,

.é;nl'f['e venga adeleyrar muchasvezes 4 efta
uerta,y a holgarfe entre eftasvirtudes. Pues
veamos aora 'delamanera >€]1ut fe iu-cdc. re-
i:_ar s paraque cotendamoslo que hemos de
hazery elerabajo quenos ha de coftar , fies
mayor que la gananciajohafta que tanto tié-
po fe haderener. Parecemea mique fe pue-
deregar de quatro mancras;oco/facar el agua
de vn pozo queesanueftro gran trabajo : o
con noria'y arcaduzes-que{efaca con vn.gor-
no,yolahiefacado algunas vezes,es amenos-
trabajo quecftotro,y facafe masaguao devn
riojoarroyo,eftoferiega muy mejorq queda
mas harta la tierra deagua;yno fera menefter
regar tan a menido,y es a menos trabajo mu
cho del hottelanoto ¢6 Houer mucho, que lo
riega cl Seiior {in trabajoninguno nueftro,y
es muy {in comparacion mejor rodo loque
qdadicho.. Aorapues aplicadas eftas quarro:
%91 ma-
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maneras 'db‘a%lin'di! qucffe hade fuftéarefte
huerto,porq mlcllzi:rd:rfc ha, eslo/quea
mi me haze al cafoy ha parecido:q {c podra
declarar algo,dequatro grados de oracié en
que clSefior porfiwbodad ha puclta algunas
vezes. mialma-, eplcgq_sszﬁquad-atinc; a
dezirlo de manera.que dproueche ;avnade
las perfonas,que efto me mandaron efcriuit,
que la:ha traydoiel Sefior-én. quatro imefes
hart6 mas adelante que yo eftava en diez y'
fiete:aios; ha fe difpueftomejor,y afsi fin tra
bajo fuyo ricga clte vergel con todas cftas
zuatrpaguas ;aunque lapoftreraaun nofe le
afinoa gotas; masva defuerte’ que prefto:
fe engolfara en clla con:ayudadel Senor , y
gu[’ta%c ju-c {eria 1 le parecicre defatino la
manera deldeclarar.De los que comicngana
tencroracion podemos:dezir fon los que fa=
can el agua del pozo,que es muy a fw.trabajo
como tengo-dicha que ha de canfarfecn re-
coger los [entidos;que;como cfta acoftibra-
dos a andar derramados és. harto trabajo:ha:
menelteryrleacoftumbrandoa no fedesidan
nida dewérnioyr, yaponerlo por obra Jas
horas de oracio; fino eftaren foledad,y apar~
tados penfar fu-vida paffada.Aq clto,prume
ros y poftzcros todos do ha de hazer muchas
LIl " ; vezes
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-¥ezes;ay mas’y ‘menos dé-penfar:en efto co-
-mo-defpues dire .| Al principio.anda pena,
«queno acabandé entenderique fe arrepien-
aen-de Jos peocados; y{i hazen; pues. fe de-
terminana fevuira: Dios tan :«déveras Han
-dedprocurar tratardeld vidadeChriflo ;- y

canfale el entendimitnto-en: efto , hafta
aqui podemos adquirir: mofotros:; enticn-
‘defercangel favor de Diosy; que fin efte ya
{e {abe! no podemos:tetiér v buen! penfa-

micnton. Efto-es comengarafacar agua-del
Pozo yrysauniplegue aDiossla iquicra et
;er. 5 mdsalienos no :queda por -rofotros
qudya vamosa!facarla: jrnyhazenios loque.
podemos: para. regan eftas -flores ; y es'Dios
tan bucno, que quande por lo que fu - ma-

geftadifabe, por venrura:para gran/prouet
cho nueftro- , quiere:que -eftefeco el pozo,
hazieado lo-que es.en: nolotros como, bue-

nos horselanos fin agua fuftenta las flores,
Ir haze crecer las vircudes; llamo aguaaqui

as-lagrimas -y aungue no-las aya Ja-ter+

nura y, fentimiento: interior «de denocion:

Puaes' que har-aquiiehquevee que enmu-

chos dias noay 4ino fequedad y-difgulto
y-defabor y ran mala gana paravenit a fas
car: cl agua ; que inofelcacordalle que haze
no plazer
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leér'y:fmruido val Sefiorde dashuerta y mi-
rafeano perder todo lo {eruidosy aun lo que
.a{'Pcm;ganar- y ;.dcl- ran tmbajo, que es c:Emr.
muchasvezesel calderoen'el pozoy facarle
fin agua lo dexaria todo :y muchas vezes Ie
acaecera ‘aun paracfto no fe lealcar losbra-
gos ni podra tenervn buen pcnfamicnto,quc
efte obrar conelentendimicnto,entédido va
que ‘es eli{acar aguadel 0zo. Pugs como di
goqueharaaqui el hortelanotalegrarfe,y c5-
{olarfe,ytener porgrandifsima merced de tra
bajar en huerto de tan granemperador ; y
pues labe lecontenta en aquello,y fwintento
no hade fer contentarfe:a {i fino aely alabele
mx,_ith-o,qluc‘haizc del confianga;pues-vee que
{in pagarle nada tiene tan gran cuydado de
loqueleencomendo , yayudele a llevar la
cruz:y pienfe-que todala vida vivio en ella,
y 10 quicra aca {ureynosni dexejamas laora
cion,y anfi fe determine, :aun%uc paratoda
la vidale durceftafequedad no dexar a Chri-
fto'caer con la cruz tiempo vendra que e lo
pague por junto;no aya micdo queiepierda
cl trabajo,a buen amo firue;miradole elta;no
haga cafo de malos penfamicnros , mire que
tambicn los reprefentaua el demonio a fant
Hicronymo en el deficreo y fujprecio: fe tic-
3258 nen
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nen cftos trabajos, que camo guien los paflo
muchos afios. Digo que quando vnd gota de
agua-{acaua defte bendito pozo; penfana mc
haziaDiosmerced:Se que {on grandifsitnos;
y mg'parecg esmenefter masanime; que pa-
ra-otros muchos trabajos del mundo, mias e
vifto:claro,que no dexa Dios fin gra premio,
aunemelta vidag porque es anfi cierto, ‘que
vna: hora!delas que ¢l Sefior me ha dado de
gulbode fi defpucs aca,me parece;quedan pa
gadastodaslas congoxas,que en {uftenrarme
en laoracion mucho tiempo pafle:tengo pa-
ramique quicre el Sefor-dar-muchas vezes
al principio;y-otras'a la poltre cftostormen-
tos;y-otras muchas tengaciones que fe offre-
cenypara prouar a fus.amadores,y faber 1 po
dvd beuerel calizyy ayudarle a llevaria cruz,
an!os:-qgc:pnn{%aien'dlns ‘grandestheforos:y
para biennuedtro'y: creo nos quiere llevar fu
Mageftad por aqui, para queentendamos
bien dopocoique fomos ; ‘porque fonde tan
grandignidadias mereedes de defpues ;.que
quierepot efpericncia veamos antes nueltra
miferia primero que nos las de ; porque no
nos acaezca lo que a Lucifer.Que hazeysvos
Seiormioy 'queno fea para mayor biendel
almayque crrendeys.que esyayu clbray )g‘-_;qi}c
Qlilauy | e
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{c'pone en yueftro poder, L.Pa_[affcgmés; pon

donde fueredes hafta muerte de oruz y'que:
efta determinada ayudaros laa llenar ;yia no:
dexaros {olo-con clla;; quitnsviercenfis eftal
determinacion:ne ay:quetemer; gemsepiriy
tual no ay porque feattligir;pucliosyaen camw
alto grado; como es querer tratar afolas con
Dios,y-dexar los paifatiempos del mundoy lo:
nias efta hécho ;:alabad parcllod. fwMager
ftad;y fiad.en lu:-bondad;quenitéa faltoa'fus
amigos,atapad; os los ojos de:péfar,porq:daa
aquel detapocos.diasideuncio, yamimo,de
raitos:afios;crcamosq ts todoparamasibien
nueltro;guyeluMageitad pondade quifiere;
ya no fomoes nueftros;fino fuyos; harta mens
ced nos-haze em querer, que queramos.cauas
cn fu huerto;ycltarnos cabp;gqﬁﬁor:dd&q‘nh
cierto efta coh mofotrds; (i el quicrequecrez
can eltds plantas:y fores:a vnos;comdaragua
que faquen-defte pozo, a otrosfinclla; que
fc me da.a mi. Hazed vos Sefiorloque quir
fieredes , no os offenda yo ;nid fe pictdamslas
virtudes,{1alguna me a_tmys'ya.-}dndo{?mfo{i
vueftra bondad ; padecer quiero:Sefior pucs
vos padeciftes, cumplafe en mi de:todas mas
neras viueftra voluntad), ynosplegaavueiia
Mageftad ;: que:cofasde tabto preciaeanio

vucftro
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vuefito amor;fe deia gente queos firua fols
por guftos: Hafe de notar mucho , y digolo
porque Jo {e pot elperiencia,que el alma que
en elte caminorde oracion mental comiengal
acaminar condeterminacion,y pucdeacabar
configo’ deno: hazer mucho cail:) , niconfo-
larfe, ni defconfolarfe- mucho, porque falten
eftos gultas:y ternura ; o porque fe los de el
Senor,que tienelandado gran parterdel camis
no, y noayamiedolde tornar atras ;- aunque
mas ttogic_-cc, porque va comencado ¢l edifi-
cio co hirme fundamentoic §i que no efta el
amor.de Dios en tener-lagrimas, i eftos.gu<
{tosy ternura;que pordimayor parte los def=
{eamos,yconfolamones co ellos frno en fer-
uir'con jufticia,pfortaleza de animo;y humil
dad R ecebir-mas-me pareccami effp,qucho
dat inafotrasmadacPara mugercitas comoryo)
flacasjich poca:forraleza,me parece.amico-
ujene,come aota lo-haze Dios, lleuarmecon
aln&pg:@?ﬁcdaxfnﬁcin algunos trabajos;

-quepidoitaMageftad ségd, mas parafrer
iro's de Diog;hormbresde tomo,dcletras, yens
tendimicnto,{¥eo hazer tanto cafodeq Dios
noles dadeuocio, § me hazedefguftooyrlo:
Noudiga yo queno latomé,fiDiasleladay
latengan en muchio;pofquecritonces vera
PN 3 Iz Mage-

-
P
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Mageftad que conuiene,mas quequando nor
la tuuieren,que no fe fatiguen, y que enticn=
dan que no esmenefter pues fu Mageftad no
la da; y anden fefores de fi- mifmos. Crean
qué esfalea;yo loche prouado’y vifto i Crean
uees imperfecion ; y no andaricon hbértad
:}e {piritu,fino flacos para acometer. Efto no
1o digo tanto por los que comiengan ; alique
pongo tantoien ello;porque les impofta mus
cho comengar coneftalibertad'y derermina-
cion,{ino porotros, que aura muchos que lo
ha que comencaron, ynunca acaban de aca-
bar, y creo es gran parteefte no'abracarla
ctuz defde el principio; Que'andaran afftigi-
dos pareciendoles no hazen nada; en dexan-
do:dcobrar el entendimiento;'no lo pucden
fuffrir;y por ventura entoncesengordalavo-
lontad,y toma fuercas;y floloentiédemellos:
Hemos: de penfar que 'no nirace] Sefioroent
eftas cofas ; que aunque a nofotros nos pare:
cen faltas, no lo fon,yafabe fuMagelad nue
ftra'miferia;y baxo mavaral mejob quenofo:
tros mi{mos;ly. fabe querya eftashim4s deffed
fiempre penfarencel)y amarle; efta determiz
nacion ¢s la que quiere;eftorro affligimiento
ue nbs damos | nofisue mas de inquierar el
almay yfraviadeeftarinhabil para ngm;el

char
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charvna hora, que lo efte: quatro. Porque
muy muchas vezes , yo tengo grandilsi-
ma cfpericncia decllo, y fe quees verdad,
porque lo he mirado con cuydado, y traca-
do defpues a perfonas {pirituales , viene de
indifpoficion:corporal ; que fomos tan mi-
ferables que participa’efta encarceladita de-
fta pobre alma, de las miferias del cuerpo,
y las mudangas de los tiempos | y las buel-
tas:de los humores , muchas vezes hazen
que fin culpa fuya, no pueda hazer lo que
quicre , {ino que padezca de todas mane-
ras,y mientras mas da quicrenforgar en cftos
ticmpos es peor ;¥ :dura mas el ‘mal ; {ino
que aya difcrecion , para ver quando cs de
elto, y no laahoguen ala pobre , cntien.
dan fon enfermos , mudefe la hora de la ora-
cion ,, y hartas vezes {era algunos dias : paf-
fen comoi pudieren eftc delticrro 5 que har-
ta mala ventura es de vn alma que ama a
Dios, ver que viue en efta miferia; y que
no pucdedo que quiere , por tener tan mal
huelped tomo:es efke cuerpor. Dixe con dif-
creciofy 5 porque alguna vez el demonio lo
hara, y anfi es bicn, ni fiempre dexar la ora-
‘ciony :quando ay gran diftraymienro y tur-
bicienieniel cntendimicnto,ni ficmpreator-
kL I3 mentar



mentar elalmaalo que no puede; otrascéds
{as ay exteriores de obras de caridad , y de
licion , aunque a vezes aun: no cftara par
ra elto , firua entonces al cuerpo’ por
amor de Dios , porque otras: vezes mus
chas firuaelalalma ;i y tome algunos pafs
fatiempos fantos de tonuerfaciones que lo
fean ;.o yrfe al campo ; como aconfejas
re ¢l conteflor, yien tado es gran cofa la
efperiencia’ que ‘da a entender lo quénos
- «conujene , y en todo {e firue Dios, {uaue es
{u yugo, y es-gran negocio no tracr- el al-
ma-arraftrada , como dizen iy fino- lleuar
la:con!fuauidad , para {u mayor aproue:
chamiento . Anfi que tornoia auifar:;y
aunque lo diga muchas vezes no va na.
da, que importa:mucho, quede fequeda-
des , nideinquictud, ni diltsaymiento en
los penlamientos’, nadie fe apriete ni af-
flija , i quiere ganar liberrad de {piritu ;
¥ no andar frempre atribulado , comien-
cea no {eefpantar de la cruz y verarcomo
{c la ayuda y tanbicn -a llcvar elSenor;.y
con el contento que anda,yel prouccho que
faca de todo, porc!{uc yafeve que fiel pozo
no mana , que nolotros no” podemos poner
clagua.Verdad es queno hemos de cftardel
- cuyda
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cuydados para quando la aya facarla , por-
que entonces ya quicre Dios por efte medio
muloiplicar las virtudes.

C 4 r. X 11. Profigue en esteprimer estado,
dizse hasta donde podemos llegar con el fa-
uor de Dios por nofotros mifmos , y el darzo
" que es quererlf?dﬁd.qa;’ el Serzorlo haga

- [ubir el piritn a cofas fobrenatu-

- xales, y extraordimarsas.

I O que he pretendido dar aentender
A B3 enchte capitulo pafladoy aunque me
. he diuertido mucho -¢n otras cofas,
por parecerme muy neceflarias, es dezir ha-
ita lo que podemos nofotros adquirir, y co-
mo en efta primera deuocion,podemos nof-
otros ayudarnosalgo,porque c{p'cn_far y eflcu
drifiar , lo quecl Senor paflopor nofotros;
mucue nosa compafsion, y es fabrofa cfta
pena, y lagrimas que proceden de aqui, y
de penfar la gloria que elperamos, y el antor
que el Sedor;nos tuuo,y {u refurrecion mue-
ue nos a gozo , que ni es del tedo fpiritual,
ni fenfual | fino gozo virtuofo , y la pena
muy meritoria . Defta manera fon todas
las. cofas que caufan deuocion adquirida
sbisd I 4 con

-, )
W A

A\
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con clentendimiento en parte , aunque no

odida merecer, niganar {i nolada Dios.
Eftale muy bien a vn alma ; que el Seftor no
1a ha fubido de aqui, no procurar fubir clla,
y notefe eftomucho , porque no le aproue-
chara mas de perder. Pucjc en cfte eftado
hazer muchos actos para determinatfe a ha-
zer mucho por Dios, y defpertar el amor,
otros para ayudar a crecer las virtudes , con-
forme alo que dize vn libro , llamado atce
de {cruir a Dios, que es muy bueno, y apro-
piado paralos que eftan enette eftado, por-
que obra el entendimiento. Puede reprefen-
tatrfe delante de Chrifto, 'y acoftumbrarfe a
enamorarfe mucho de fu fagrada humani:
dad, y traerle fiempre configo, y hablar con
el, peditle para fus nece(sidades,y quexarfe-
le de fus trabajos, alegrarfe con‘elen fus con
tentos, y no oluidatle porellos; fin procu-
rar oraciones compueftas,fino palabras.con-
forme a fus defleos y necefsidades .” Es ‘ex+
celente manera de aprouechat ;- y* muy en
breue’, y quien trabajare ‘a ‘traer-configo
cfta preciofa’ comparia, 'y fe aprouechare
mucho della et o - veras cobrare amor a
elte Sefior ; a quicn tanto-deuemos’, yo'le
doy ‘por-aproucchado’ Para efto no[:é rrgs
(102 ade
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ha de dar nadade notener deuocion ; co-
mo tengo dicho , fino- agradecer al Sedor
que nos dexa andar defleclos de conten-
tatle ', aunque fcan flacas las obras « Efte
modo detracr a Chrifto con'nofotros apro-
uecha en ‘todos eftados; y esva medio fe-
gurifsimo , para yr aprouechando en el pri-
mero, ¥ llegaren breue al-fegundo. grado
de oracion , 'y para los poftreros andar fe-
guros “de los peligros ,* que el 'demonio
pucde poner . Pucs cfto es lo que pode-
mos , quien quificre paffar deaqui , y le-
uantar ¢l {piricu ‘@ fontir guftos, que nofe
losdan., es'perder lo:vnoyy lootro, a'mi pas
recer, porque esfobrenatural, y perdido /el
entendimientor, quedafe el alma deflierta, y
¢on mucha fequedady ycomorefte edificio
todo va fundado len humildad .y micnreas
mas llegados a Diosj mas! adelante ha de
yr efta virvud 'y fino'y va 'todo perdidoy
y parcce algun genero: de’ foberuias .q.uercir
nofotros “fubit a) mas 4+ pues: Diosbhaze;des
mafiado fegun fomos ; ‘envallegar snos cers
ca'de fi. Noofe ha de’entender que digo
cfto por el fubirconel penfamiento a pen-
far f:ofas alras delcicloo de Dios,y las gran=
dezas quealli ay;y (ugran-fabiduriay porque

Ig aunque:
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aunque yo nuncalohize ; qubae tenia has
bilidad como he dicho , yme hallaia tan
ruyn, que.aun para penfar cofas de la vier-
ra me hazia Dios merced , de que enten-
dicfle cfta verdad, queno era poco.atreui-
micato , quanto mas para las dclP ciclo,otras
perfonas lc aprouccharan , en efpecial {i tie~
nen letras , que es vo grande theforo pa-
ra efte exercicio; @ mi parecer , £i foncon
humilddd i De wvnos dias-aca lo-he wifto:
por-algunos letrados; que ha poca que co-
mengaron: ; yhan aproucchado muy mu-
cho, yefto-me haze tener grandes anfiasy
porque: muchos fueflen {piricuales , comol
adelante dire . Pues lo: quc digo no fe-fu~
ban fin que Dios los fuba, es lenguage de
{piritu,entenderme ha ‘quien tuuiere alguna
efpericncia, que!yo no lofe-dezirfi por aqui
no {eentiende: En la myfticatheologia,que
comence a dezir y pierde de obrar el enten»
dimiento, porque lefufpende Dios;; como
defpues declarare mas {i fupiene,y ek me die=
re para-ello: [ufauor ; prefumir;ni penfar de
fulpenderle nolotros | eslo ique’ digono fe
haga, nifedexe deiobrar con ¢l, porque
nos ‘}ucdarcmos bouos;: yiffies ) y-niharer
mos lo vno ;. niloowe.! Que quando cl:Se-
- _ fior

-~
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fior le fufpende, y haze parar, dale de que fe

efpante,y {e ocupe,y que {in difcurrir entien
da mas en vncredo " que nofotros podemos
entender con todas nueftras diligencias: de
tierraen muchos afios. Ocupar las potencias
del anima; y penfarhazer das eftar quedases
defarino; y torno a dezir, queaunque no fe
enticunde es; no degran humildad, aunque
no conciilpa; compena fty queferatrabajo
perdido’’, y queda el alma con vn defgu-
ftitlo -, como quien va a faltar , y le afen

or detras, que ya parece ha empleado fu
Eucrga 5y hallafe fin effetuar lo. que con
cla queria hazer:: .y en la:poca ganancia
que quedavera, qluicn' lo quiftere mirar,
cfte poquillo de falta :de humildad , que he
dicho ;. porque ctoticne excelence efta vir-
tud, que noay obraja quien clla acompaie,
que dexe clalma delguitadas. Pareceme lo
he dadoa entender ; y por ventura fera {o-
lo para mi, abra ¢l Sefior los ojos dedlos que
do feyeren conlaelperiencia:, que por: poca
«que fea ; Juegoloentenderan ; -Hartos afios
leltune yo que leya muchas cofas,y no enten-
dia nada dellas, y mucho tiempo, que aun-
queme lo davaDios;, palabra no fabia dezir
para-darle a:eatender , que -no me ha co-
eongls : ftado
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ftado eftospoco trabajo ; T;ah_do TuMage-
ftad quicre en v -puato lo enfena todo ,
de manera que yo me elpanto. Vna cofa
uedo-dezit converdad:, que aunque ha-
Ela_ua con- muchas  perlonas fpirituales, que
querian datme: a-entender lo que el Se-
fior me daua; para que fe lo fapicfle de-
" zir ,ies clerto que cra_tanta mi - torpeza ,
que poco: ni':mucho-.lmc- aproucchaua , o
queria cl Sefior (como fu Mageftad fue fiem-
re mi maceftro, fea por todo bendito, que
Earta confufion es para mi, Podcr dezir efto
con verdad ) que no tuuiefle 2 nadic que a-
grad cer 1y {in querer, ‘nipedirlo: (queén
efto no he fido nadacuriofa ; porque fue-
ra virtud ferlo, fino en otras vanidades) dar-
melo Dios en'vn:punto.a entender, con to-
da claridad., yrpara faberlo dezir ; de ma-
nera; que e -efpantapan ;. y yo mas que
mis confeflores , porqueentendia:mejor mi
torpeza . Efto ha poco, y anfi lo quesel Se-
fior/no me ha enfeiado; holo procaro; fino
eslo queitoca a miconciencia . Torno otra
‘veza auifar ' que va mucho!,enno fubir el
fpiritu ;i1 el Sefior mo ke fubiere , quecolaes
queie entiende lungpxen;d[pccidl p-ammulgc
res osmas. maloyque. podraoeldemonio caufar
alguna




DE L'AM. TERES A w4
algunaillufion; mncgnc tengo por cierto; nio

confiente el Sefiordafie; d quicn conchumils
dad feprocura llegar alel’y ‘anves facaramas
rouecho) ganamm,pohdmndahkd&mnnm
E: fa.rscfzaztn erder: Porfdriefte: camino
de loss primieros? mzs rfad o'} yimporrhr mu
cholos auifosque he dada;, me healargado
tanto,y auran los eferitoen otras partes muy
mejor, yo loconficffo, qub&:o mha:t&hw
fufvon yv drgucnga To: h&cfcﬁim aunqﬁﬁm
tanta como auia detener'.'Sea el Sefior. bens
ditopor todo', que 2 vna como yo qu:cﬂ:'y
confiente qué: habk: en’ cofas ﬁtyas 5 tald! ¥
taur ﬁ;b,[da_g,,. n ¢ obaI 1. f 2RI Bl‘s "
sitod ns1e a9, doixs1alif

CAP Xflﬁ Pbﬁ e me}?e m#gﬂm’a‘
gmzd: i'mmtzahéﬁ que el

sze dzfd
O § o SUpHRLEL6209
\ demonio Jéeip*pmer dlgwnas vezes, ;)’m s
aﬂq awﬁ;s para; e?l’as » €5 7HY .,

f: RO G, pramcbaﬁ. i1 5 : 0204 5 02

A Aa tie:patécido dezir aI H& ténia‘*
= i icioncs que he vﬂt’é e-fé’ﬂiéﬁlﬁrd
3 (R0 & o8 ps}nmpios! ginas Hetérida
yo, v dar alpufios auifos d’pﬂ&oﬁis qé mepas
recen-necellatiag s Pues proéutefe al1os prt
eipiosiandar comalegria ¥ liberead qlic ay ab:

N gunas
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~ gunas pérfonas;que paveaefedesha deyrla

'mi_bns:,'_ﬁrs fmﬂ:fc uydamwyn -pofw‘; bien:es
andatsconl temor dé-fr ;para no:fe har-poce
nimucholde poncriecn ocifion derde fucs
lecoffendéra:Diosq que eftor es: huy. necef-
fario ; haBaeltar yamuy entero enla yirodj
y noay muthes que do piiedan cftar tantd;
querctocafiones aparcjadas.a fu. natural e
pucdan: défouydary, yque-fiemprd micniras
GiuHnOs: yﬁpﬂ:@dr-humﬂda__dw@bim conos
cer aueltramilcrable-naturaleza: mas ay mu=
chas.cofas adonde fe fuffee ; comoche dichoj;
rompar reercacion aun: para romar alaoras
cion mas fuertes. En todo es meneflot tenen
difcrecion . Tener gran confianga, porque
conuicne.mucho no apocaslos dcﬂ%és,rigmq
qeetde Diosgue. (Lnogeifareamos pocaca
pocer aunguc o [ lucgos Rodretion legds-
alo Vqﬁ'?:‘ muchos fantos'con i1 favor que f1
ellos nunga fe'determinaran-a defleatlo,y po
co a poco a ponerlo poraebta , no {fubieran
35AR; akﬁ:ﬁ&%-ﬁ%ﬁgm@a&é@tﬁ vy
gsAmigo de animas animofas ,.como Va
gon;hunildad , iy ninguna, confianca'de fi;

@9 he vilto ninguna; de seftas ique:: ucde

%3 ¢nefte caming, , y ninguna

ilma cobar
d¢ 5 2un, con, ampare: deshugaildad s que 28

2D muchos
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muchosiafios-ande lo que eftés orros et
muy_-‘powsa.;,EfpanEhme 0 muchaaque?-ha-zé
enicfte:caming yanimarfe 'aigrandes cofas;
s quicliego ne 'tenga fuergas, vebalma'da
vil buelo 51 yllegaamucho y aunque-como
abezirz qlie tient pelo malo-canfa , y quedal
Ourq ticmpoitraya: yio! delante - muchas (ve-
-&-s,._oig;ze:- dize:fanp Pablo;ique vode fe pue=
de eni Dios 3! ensmrhbienventendia mevpodiz
nata;eftome aprowecho mucho,y lorque diz
ze fant' Auiguftin s Dame!Sefive lo que me
mandas , y mandrloquequificfes [ Penfaua
muchisvezes;que;nonuiaperdidg nada-fant
Pedrofen ar@gr&mim&ahqwdigms
temio .. Eftas primebas deveyminaciones: fon
gran cofa; aunqueicn eftesprimero leftado’es
miencftenyrie-map deteniendo jiyaradosada
-diferecion, y>parccer demaeftrojmas han de
mirdr quei{ea’tal;'que noilosiehfefiea for fa~
pos;ni que {econtente-conque femueftreicl
almaa ?o-lé cagar lagaroijas;fiemprela humils
dad delanteparh entender quemohandeve
nir eftas fuercas de lasnueltras;spasesmenes
f¥er -entendimos comphiadeferefts humil
dadg porque ¢reolel demonichize macho
dano parane yr fuyadelanteoigénitoquerios
e oraeian ; comhazerlossentender ml:ll“ldﬂ
~1157Y u-
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lashumildad § haziendd que nos» parezca o=
beruiatener grandes defleos,y querer imitae
alos fantos, y deflear fer martyres;lucgo nos
dize o'haze cntender,quedasicofas 'dci:;s' fan
tos ; fon paraadmitar ; masno paradhazetlas
los que fomos peccadorés;efto tambien lo di
go yo,mas hc-mgs.dc.f mirar qual esdee fpan_’é
tar;y g L. de imitar) porque no feria bich ; fi
!ltaaf:_cﬂpmai flacayrenferma; fc pufiefle: en
muchosayunosy penitenciasafperas;yendos
{c.a videfierto adonde! dlwlcﬁ;fpudi.;.ﬂ?::'-dorn‘air-,
i rruiefle que comer;ocofasfemejites: mas
deucnios: p.en&r,guc.. nos;podemos esfdrgar;
congl fawor deDios:a: tener vo gran defpre:
cio de mundo 5 vi noeftimar honra ;. va no
cftar atado a la hazienda.Que tenemos vnos
coragones tan apretados:| que parece nos ha
de falear latiertagen qucnicnd‘::nus defeuys.
dar vn pai:o?dclacﬁcrpc,yidar:al fpiritn JLues
go-parece ayuda al recogimiento’ tener ‘muy

iendd quegsimenefters; porque dos cuydas
dosinguictanala ofacion: Deftormépefaa
mi;quetengamosian poca cofianga de Dios,
y'tanto amor praprio ; que nos inquicte effe
cuydada¥ émngf,ﬁp& adonde eftatan poco
medradoehfpiritucoma efto; vnasnaderias
nbs dan tab granteabajo,como 4 otros cofas

3] ¢! gran-
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grandes,y de m.ucht.: tomo,y et nucitro fefo
prefumimos de {pirituales « Pareceme aora a
micfta manera de caminar vn, querer con-
certar cuerpo y almaparano perder aca cf
defcanfo,y gozar alla de Dios,y anfi {era cllo
{i {c -andacnjulticia} yvamos afidos a yir-
tud,mas es paflo de gallina, nunca conel fe
llegara a libertad de fpiricu.Manera de proce
der muy buena me parece para cftado/detcar
{ados que han deyrconforme a fu llamamié
to,mas para otro eitado en ninguna manera
defleo tal manerade aproucchar;ni me haran
creer s bueﬂa,—porqucﬁ lahe prauado,y fiems
pre me eltuuicta anly,{i el Senorpor {urbon,
dad ho meienfenara atroatajo;atique en clto
de deffeos fiempre los guue grandes,mas pro
curaua,efto que he dicho,tencroracion;, mas
viuir a mi plazer, creo fi vutera. quien me/fa-
cara a bolar mas, e vuiera, pucfto en que
eftosdeflcos fueran con obraimas ay pornue
ftros peccados tan pocos;tan conrados que
no tengan diferecion demafiada en efte ca-
fo que creo esharea caufa para, quelos que
comicngan no: vayan mas prefto a gran per-
fecion,porque el Sefior nunca falea ai queda
por el,nofotros fomos los faltos y miferabless
Tambicnfe pueden imitar los fantos en pros
¢ Frw e curar
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eurapfoledad'y filencio,y otras: muchas vir-
fudes;queno nos mataran eltos negros cuer-
65y que'tan’concertadamente le quicren
E‘cﬁar‘- ,'pard defconcertar el alma, 'y ¢l de-
monio’ayida mucho a hazerlos inhabiles
ii;i[idé’-vebﬂ Vllipbt(};_ de tCl'l'lOI, no: qmere
él mas,” para’lazetnos: entender que‘todo
105 ha'de matar, y quitarlafalud ; hafta en
tererlagrimas,nos hazetemer decegar: He
f)aﬁ?iék‘i [10{' efto) y porefloslo fe ] y 1o fe'yo
gtie sriejor Lyifta nr falud o podemos; deflear
que perderta por tal caufa. Como foy tan ¢n-
ferma hafta 'que me determineen no hazer
cifodel euerpo,ni'de lafalud; fiethpreeftus
ue'atada’ fin valer nada,y: aora-hagoe bien
potos;mas ‘eomo quifo:Dios- entendiefle
efte ardid del: demonio, y.como me ponia
delanteel perder la {alod dezia yo ; pocova
erijqe memucra , fi eb'delcanfo,ne he ya
ménefter ; defcanflo finocruz .- Anfibotras
~ eofas. Vi daroque en muy muchas ; aunque
yo'de hecho foy harro enferma ', era tenras
cion del-demonio ;o floxedad amia 3 qué
defpues que 'ho eftoy tan myirada y: regalas
da rengo mucha mas falud > Anficque va
muche a los principios ‘de ‘comengar’ ora<
cion a-no’amilanar los: -Pe-nfa-;‘n-icmos s°¥
8IHD A crean
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ctean meelto,porquedo tengo por- efperien
cia,yparaq efcarmienté ¢n mi aitpodria-apto
wechar dezir eftas mis falcas. O trazentacio os
luego muy ordinaria q cs deflear q todos fed
muy efpirituales,como comicnga a gutkar del
folsiego y ganicia §eseldeffearlo;no esmalo,
el procurarlo podriaferno bueno finoay mu
cha difcrecion -y: difsimulacion:én:hazerfe
de manera queno: parczca enfedany porgue
quien vuiere de hazer algun'prouechoren
cite cafo; es menclter que tenga las vireus
des muy i fuertes /; para querno de tenta=
ciona:losotros. A,caeﬁ:i:omhfa'{mﬁgi)a porefi
fo loentiendo;quando;como: he dicho, pros
curauaque otras cuuicflen joracion ; gue cox
mo por via parte -me veyan hablar grindes
cofas del gransbien que erastener bragiony
¥ porotraparte meveyacon granpobrezaide
virtudés tencrlayo,trayalas tétadas)y: defacia
nadas;y«co hartarazo,q defpues melohaves
nido a dezif,porq no fabid comote podiacas
padecerdo vnogo lootrosyeracaufade note
net por malarlog deduyol loeda,potivet qilo
hazia yo algunasvezes quidoles paretigalgo
bié de mi.Y cftorhdze cldemgnio que parece
ferdyudadelas virmdes queigencmosibue
nas' ;| parpauterizae eafloque puede el mal

ont K2 que
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quc-Pfctcndc » que porpoca que fea- quando
es vnacomunidad deue ganar mucho,quan-
tomasique-do que yo hazia:malo, era muy
muchooy anfien muchos afios: folas tres {e
aprouecharon de lo queles dezia 'y defpues
qtieys{% el Senlor me hauia dado mas fu_ergas
enlavireud, {e aprouccharon en dos o tres
afios muchas; como defpues dire : y.{in efto
ayotro gran inconueniente que es. perder ¢l
alma porque lo mas que hemosde procurar
alprincipio es folo tener cuydadode ella fola;
ys hazer \quentaque: no ayen la tierrafino
Diosy ellayyeftoes lo que le conuidne mu
cho. Daotratentacion ; y todas van'con va
zelo de virtud, que esmenecfter encenderfey
yandarconcuydado,de pena de los pecca-~
dos y:faleas que veen enlosiotros , pone!el
demonio que es folo laopena de querer:que
nooffendan a Dios|, y pefarle’ porfu henray
y luego querrian rcmccﬁar.lo,y inquicra efto
ranto que impide la oracion, yck mayor da=
faoes penfar queesvircud y perfecion,y gra
z¢lp de Dios,dexol las penas que dan peceas
dos -pablicos 4 {iJos: vuiefle: en coftumbre!
d=vna congregacion; o:dafios de laiglefia
deucltas heregiasy, adonde weémobs: perder:
tancas almas, queeltaesmuybucnag y, co=
mo

SJHED Y
i “
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o loes buena no inquicta . Pues lo fegu-
ro feradel alma que tuuiere oracion defcuy
darfc de todo ydetodos ; y tener quenta
configoy contentara D1os. Efto conuiene
muy mucho , porgue fi vuicflec de dezir los
yerros que he vifto fuceder fiando enla bue
na intencion, nunca acabaria . Pues procu-
remos fiempre mirar las virtudes y cofzs
bucnas que’ vieremos eh los otros ; y ata-
par fus defetos con nueftros grandes pecea-
dos :cs vna mancra de obrar que aunque
luego nofe haga con perfecion fe vienca
gapar vna granvirtud , que es tener a to-
dos por mejores que nofotros , y comien-
¢ale a ganar por aqui,con ¢l fauor de Dios
que cs menefter cn todo, y quande fala
efcufadas fon lais diligencias , y fuplicarle
nos de efta virtud , que con que las haga-
mos no falta a nadie . Miren tambien efte
auifo los que difcurren mucho conel en-
tendimiento , facando muchas cofas de vna
cofa y muchos concctos, { quede los que
no pucden obrar con ¢l , como yo hazia,
no ay queauifar , fino que tengan pacien-
cia hafta queecl Sefior les de en que feocu-
E Em‘, y luz, pues ellos pueden tan poco por
» que antes los embaraga fuentendimiento

K ; que
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que los ayuda ) pues tornando a los que dif:
curren digo,que no fe lesvaya todo el tiem-
poen efto , porque aunque es.muy merito-
rio , no les parece , como es oracion: fabro-
fa, que hacﬁ: auer dia deomingo ; ni rato

ue no {ea trabajar, luego les parece es per=
gldo el tiempo , ¥ tengo yo Eor muy gana-
dacfta perdida,fine g como he dicho {e re-
prefentendelante de Chrifto , y fin canfan-
cio del entendimiento , {e eften hablande
y regalando con el fin canfarfe en compo-
ner razones , fino prefentar necefsidades,
y la razon que ticne para nos {uffrir alli.Le
vno vn ticmpo , lo otre otro ', porque
no fe canfe el alma de comer fiempre vn
manjar . Eftos fon muy guftofos y pro-
ucchofos f1 el gufto fe vfa a comer de-
llos : tracn configo gran fuftento para dar
vida al alma, y muchas ganancias. Quie-
ro me declarar mas, porque eftas eofas de
oracion todas fon difficultofas , y finofe
halla macftro, muy ‘malas de entender ( ¥
efto haze que aunque quifiera abreuiar,
y baltaua , para el eatendimiento bue-
no de quien me mando eferiuir eftas
cofas de oracion , folo tocarlas , mi tor-

peza no ‘da Jugar a dezir , 'y dara en-
tender
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eender en. pocas palabras cofa que tan-
to importa de  declararla bien : que -
como yo paflc tanto, he laftima aqlos

que comiengan con: {olos libros, que es.
cola cltrana quan . differcnce fe entien-
de de lo que defpues de clperimentado
fc: vee ) pues tornando a lo que dezia
Foncmonos a penfar vn paffo de la paf-
ton , digamos el de quando eftaua el Sc-
fior atado a la columna,anda el entendi-
miento bufcando las caufas que alli dan
a cntender los dolores grandes y pena
que {u ‘mageftad tenia en aquella fo-
ledad , y otras muchas cofas que fi el
cntendimiento es obrador podra facar
de aqui. ; o fi es letrado es ¢l modo de
oracion en que han de.comengar y de
mediar.y acabar todos , y muy excellen®
tey {eguro camino hafta que el Seiior los
lleue a otras cofas {obrenaturales . Digo
todos , porque ay muchas almas que apro-
uechan mas en otras meditaciones que
en la de la fagrada pafsion , que alsi
como ay muc%as moradas en el cic-
lo ; ay muchos caminos : algunas per-
fomas ~aprouechan confiderando fe en el

inficrno .y -otras en el ciclo' ,. y fe
K 4 affli-



affligen en penfar en el infierno : otras
en la muerte : algunas fi fon ticrnas de
coragonfe fatigan mucho de penfar fiem-
preen la pafsion y fe regalan y aproue-
chan en mirar el poder 'y grandeza: de
Dios en las criaturas , y el amor quenos
tuuo , que en todas las cofas {e reprefen-
ta, y es admirable manera de proceder,
no dexando ‘muchas vezes la pafsion y
vida de Chrifto , que es de donde nos
ha venido y viene todo ¢l bien . Hame-
ncfter auvifo el que comicnga para mirar
en lo que aprouccha mas , para efto-es
muy neceflario ¢l maeftro {1 es elperi-
mentado , que fino mucho puede errar:
y traer vn alma fin entenderld’ ,° ani dew
xarla 2 fi mifma entender ¢ porque co-
fho {abe que es gran metito eftar fuge-
ta a macftro , no ofa falit de lo que fe
le manda : yo he topado almas acorrala-
das y affligidas por mo tener efpericn«
cia quien las enfefiaua , que me hazian
laftima y alguna que no falia ya qué ha-
zer de i, porque neo entendicndo ¢l fpi-
ritu affligen alma y cuerpo , y cftorvan
el aprouechamiento . Vna trato conmi-
go que la tenial'cl macftro atada ocho-

anos
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afios auia ; a ‘que no. la dexaua “filitde
proprio .conocimiento ; y tenia la ya el
Sefior en oracion de quictud ; 1y anfi pafl
fawa::mucho: trabajo: . ¥ -aunque efto>del
conocimiento proprio jamas fe ha de
dexar ; niay alma-cn efte camino tan gis’
gante , que no aya menefter muchas ves
zes tortar a fer nifio y a-mamar ',y cfto
jamas {e oluide;que quica lo dire mas
vezes ; porque importa mucho , perque
1o ay eftado de oracion tan fubido, que
muchas vezes no-fea neceflario tornar al
principio :y efto de los peecados y eo-
neocimiento proprio es cl paw con gue’
todos los: manjares (e han' de comer , pot-
delicados que fean en cfte camino de ora~
cion -y fin efte pan’ tio {e podrian fu-.
ftentar s mas ha fe de comex con taffa, que’
defpues que va alma fe vee yarendida y en-
tiende claro no tiene cofa buena defi y
fe vec atergongada delante de tan gran rey,’
y vee lo poco qugle pagi ; para lo mu-
cho que le dene', quc necelsidad ay de’
gaftar ¢l tiempo aqui {ino yrnos 4 ofras
cofis que el Sefot poné delarite , 'y no-
es fazon las dexemos ; que fu’ nfageftad’
{abe mejor que nofotres;de lo que pos-
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conuienie comer . Anfr queimporta mu-
cho fer el macftro auifado , digo de
buen  entendimiento. , y que tenga ef-
seriencia o5 {1 con  efto tiene letras: es
¢ grandifsimo - negocio , mas fino fc
ueden hallar  eftas tres cofas juntas,,
Ets dos primeras importan mas , por-
que letrados pueden procurar para com-
municarfe con: ecllos: quando  tuuieren
necelsidad . Digo que  a los princi-
pios , fino tienen oracion aprquechan
poco letras ; no  digo« que no . traten:
con -letrados- aporquc {piritu: que no:
vaya comengado en verdad , yo mas
le. querria fin oracion , y es gran co-
{a detras. , porque eftas nos enfenan a
los: que poco gbcmos s 'y nos dan luz,
y llegades a verdades de:la fagrada ef~
criptura hazemos lo' que deuemos , de
deuociones a bouas nos libre Dios . Quie-
rome declarar’ mas', que creo me me-
to en muchas  cofas, . " Siempre tu-
ue cfta -falta de no me faber dar a
entender , como he dicho , fino a co-
fta de muchas palabras . Comienga vna
monja a tener -oracion 4'fi ¥n fimple
la gouierna y fc lc antoja. ; harale en-
) : tender
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tender que ‘cs mejor que le. obedezca
a el que noa fu fl;pcrior , ¥ fin ma-
licia Hlya » fino penfando acierta : por- -
que '{ino es 'de religion  parccerle ha
es anfi , y fies muger cafada dira
la  que es mejor ‘quando ha de -enten-
der en {u cafa, eftarfe en oracion aun-
que  defcontente: a- fu marido: ;, anfi
que “no fabe ' ordenar el tiempo' ; ni
las cofas , para que ‘vayan conforme
a verdad -, por faltarle a el la luz,
no la da a los otres aunque quiecra:
Y aunque para cfto parece no fon me-
nefter letras , mi opinion ha fide fiem-
pre’ y fera , que- qualquicra:Chriftia -
no grocurc tratar con quien las ten-
ga buenas fi puede , y mientras mas
mejor » y los que van por camino
dc oracion- tienen < defto mayor - necef-
fidad , y mientras mas {pirituales
mas , y no {e¢ engafien con cFezir que
letrados fin oracion no fon para quicn
la ‘ticne! ;y yo he tratado hartos: por=
que de vnos afos aca Jo he 'mas pro-
curado con la mayor necefsidad , y
fiempre fuy amiga de ellos , que aun-
que algunos no . ticncin  efperiencia,
: no



no aberrecen 2 el fpiritu ; -.ni--lc-ignoran;
porque’ en la fagrada cfcrl_tilra ue tra-
tan:fiempre hallan ' la verdad del buen
efpiritw. < Tengo para i que perfona
de oracion que: tratecon letrados ,
ella no fe quicte: engafiar- no-la- enga-
fara ¢l demonio con illufiones ,* porque
creo temen en gran manera las letras
humildes y virtuofas , 'y {aben feran def>
cubicttos y faldran con perdida . He di-
cho cfto porque’ay opiniones de que
no fon letrados para gente de oracion;
{ino tienen {piritu:ya dixe cs menefter
{piritual macftro , mas fi efte no es: le:
trado gram incouenicnte cs , y fera mu-
cha' ayuda tratar: con cllos como fean
virtuofos ; aunque. no tenga fpiritu nos
aproucchara'y Dios le dara a entender
lo que ha de enfefar 5 y aun le hara
fpiritual para que nos aproueche , y cfto
no lo -digo fin averlo prouado y acac- .
cido me ami con mas'de dos. I)igo‘rucs
que. para.rendirfe 'vn alma del todo ‘a2
eftar fugetaafolo vn maeftro , que yer-
ra .mucho en no procurar que {ea tal,
efpecial {i .cs religiofo , pucs ha de;eftar
ugeto: a fiw pcrlaci’a iy que por! vc}}wrazfllp
? al-
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faltaran todastres cofas que no fera peques=
facruzfin que elde {u voluntad fugete {u en
:cndi[nicnto a u-itl‘l'_ no lc .tcnga -.bllCﬂO‘. A]d
menosefto nolo he yo podidol acabar. con
migo~, ni-me-parcce conuiene . Pues fi¢s
fcg%:?t alabe 2 Dios), que puede efcoger
a quien ha deeftar fugeto yno picrdacita
tan:virtuofa: liberrad ; antes efte fin ningu=
no hatta hallarle .que el Senor {ele dara co=
mo vayatodo fundado en humildad, y con
defleo de acertar: Yodle alabomucho; ylas
mugeres oy los que no faben letras e auia<
mos: {iempre dedar infinitas gracias; por=
?uc aya quien con:tantos trabajos 'ayani
alcangado, la verdad , que los ignorantes-
ignoramos.Efpantanme muchas vezes letra=
dos;teligiofos en efpecial,con clitrabajoique

han gma&ﬁ 10 qu.c ﬁn{nlnguﬂu mas ﬁcpfc £3

guntarlo me aproueche. 2 ‘mi: y ‘queaya
perfonas  que no: quieran - aprouecharie
defto 2 N-o.pﬁrga a Digs <'Neo los fuge=
tos a las trabajos de lareligion que {fon gran:
des con penitencias: ; 'y mal comer«, fu=
getos 2 la obediencia qie algunas: 'vezes:
me: es igran rconfufion: cierto: y con efto:
mab dormir:; itodor wrabajo ;:toder oruz,
pateceme f{eria gran mal que tantoibien'
2L nin-
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ninguno porfu culpa lo pierda. Y podra fer
que peniemos algunos de. los que: eftamos
libtes deftos itrabajos’y ynos lo- dan guifa-
do~ conhor - dizen;; y7 viuiendo a nueftro
P[azcr, “que portener v pocorde ' mas-ora-
cion nos hemos:de auentajar 2 tantostra-
bajos .+ Bendito {ecays vos Scilor que tan
inhabil y {in'prowecho> me heziftes y mas
alabo. 05 miuy mucho porque: defpertayss a
tantos .que 'nos defpierten: cauta: de fer:
miy coatinanueftra oracion por cftos que
nos dah -luz] que: feriamos finellos:entre
tan-grandes tempeftades’.comoiaoralticne
la:yglefia 21 Y ficalgunas-hasanido ruynes,
mas  refplandéceran losbuenos!, plega al
Sefioi tos: tenga ide fuimano y los: ayu-
de ppara’:que; nos. ayuden joAmen . Mu-
cho >he: falidosde npropofiver! de - lo ) quel
comence a dezir ;, mias todo: es: propolito;
para los: que comiengan 5 que comicncen
camino: tan-alto de(mancraqque vayan
pucftos’en: yerdadéro: camno-l: Pues! tor=
nando-arlo- quei dezia: despenfar a Chris
fto:a-la columna’y es ~bueno’ difcurrir v
rato) iy pendar las penas queralli ztunor
- Yoporqueodas cuuosy yhquiemiesiob quer
lasy Gugorsy objamor con; que! lasipatiog

-{1101 mas
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mas que - no fe canfe rfiempre; er randae
a bufcaricfto’; fino. que fc efte »alli‘ con
el acallado el “entendimiento .. Si pudie-
rc , occupele en ‘que mire que le mira,
y-le acompafic/;hables ypida fe. humille,
y: regale «con by, 2yudcuerde | qirc s no'me»
recia’ eftar o alli v Qiandor pudiere’ tha-
zer ‘efto ; aunque fea al principio de co-
mengar oracion hallara grande prouccho;
y-haze imuchos provechos eftamanera de
oracion ;y'alo menos ihallole riti alma: ng
fe fi' atierco-as dezitlo vi: m: lovera ;- ples
ga- al «Seior:acicrre-ai contentarle {iems:
prel.. 'Aazpén;-;:. solobiganid ¥ OIBLNIbasy
siadszr o} Nas T e sals esen B13! la gdlo i [5
O “XTTT I Comitenca s decla
rar._ el [¢oundo grado de oracion que es
ya dar. o Seitar al alma a [entir, guftos
mas particulares. ;. dedlaralo, para, dar a
'\ ' entender: como-fon ya fobre natw-

' yales jes bharto de
‘ D SING.OMIMRBIIQD,

=, V E -S" Sra: .;qucdé:l dlcho ::con _cl
=% trabajo que fc riega efte vergel;
L3hg y'quan a fuerga de bragos fac\andc;.
¢
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¢l agua del pozo digamos agora; clfegundo
modo de facar el agua,queicl Sefor-del huer-
to ordeno , para q cod artificio de vn torne
y-arcaduzes facafleel horrelano mas aguay a
menos trabajo,y pudieflc defcanfar fin eftar
conrino trabajande . Pues efte modo aplica-
doa la-oracion que Haman de quictud es lo
que yo 2ora quicro tratar:aqui fe comienga a
recoger elalma: tocaya aquicofa fobre natu
ral ; porqueen ninFuna mancra clla puede
ganaraquello por diligencias quchaga. Ver-
dades queparcce quealgun tiempo {¢ ha ci
{fado enandarcl torno, y trabajar con ¢l en-
tendimiento, y hinchido los arcaduzes : mas
aqui cita ¢l agua mas alea , yanfi fe trabaja
muy menos que _cn--facar_lz}dcl']laozo :digoq
cfta mas cerca cl agua; porque la gracia dafe
mas claramente a conocer al alma.Eftoesvn
recogerfe las potencias dentro ‘de fi, para go
zar de aquel contento co mas gufto,mas no
{c pierden,ni{e duermen,folala voluntad fe
ocupa de manera,que {in faber como,fc cap-
tiua,folo da confentimiento para que la en-
carcele Dios,como quien bien {abe fer capti-
vo de quien ama.Olefus y Sefior mio § nos
vale aqui vucfiroamor, porque cfte tiene al

nueltro tan atado que no dexa libertad parg
: amar

10
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amar e agi;cl- punto a otra cofa; finoavos.
Las otras dos potencias ayudan a lavolicad,
para que vaya haziendofe habil , paragozar
de tanto bien ,P'uéﬁ-o'qlic algun-ny. vezes, alin
cttarido vnida lavoluntad; acaece idefayndar
harco: mas cntonces no haga cafo dellss, fine
cltefe en fu gozoy quietud,porg fi las quicre
recogensellay ellasperderan; quefon enton-
ces como vnas palomas, que no fe concentan
con cl ccuoyquelesdacl duefio del palomar,
fin trabajarlo cllas, y vana bufcar de comer
por otras partes,y hallanlo tan mal que {e tor
nan,y anfu van, y vienen aver {1 lesdalavo-
luntad de lo q goza, {i el Sefior quicre echars
les ceuol detienenfe ; y {ino tornanleabuft
car;y deuen penfar que hazen'ala voluntad
prouecho,y alasvezesen ciu_crcr-la memoria
o imaginacion reprefentarlalo que goza ; la
dafia. Poes tenga auifo de auerfe conellas co-
mo dire.Pues todo efto que pafla aquies con
grandifsimo confuelo, y con tan poco traba-
jo,que no canfa la oracion,aunque dure mu=
cho rat?erqwcci entendimienro obraaqui
muy paflo a paflo; y faca muy mucha mas
agua , que ne facaua del pozo: laslagrimas
}Iuc Dios aqui adabﬁv an congozo,aunqueife
ienven noife procuramEfta agiade grandes

wsilensm L bienes
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bienes y mercedes:que el Sefior da aqui;haze
crecer las virtcudes muy mas {in comparacio,

ue en la otra oraci6 paflada,porque fe va ya
cita alma fubiendo defu miferia; y dafele ya
vn poco?dc-noricia derlos gultos dela gloria:
efto creo la haze mas crecer,ytambien Hegar
mas cercade la verdadera virtud,de donde to
daslas virtudes vienen,q es Dios: porque cos
mienga fu Mageftad a comunicarte aefta al
ma,y qui¢re que fienta-cllacomo {ele comu-
nica. Comiengale luego en llegando aqui a
perder la.codicia de lo de'aca, 'y pocas gra-
c1as:por vee claro que v mométodeaquel

utto no {e puede auer aca,ni ay riquezas; ni
%{":fiorios,ui honras, ni deleytes q battena dat
vncicerra ojo y abre,defte ctentamiéto;porq
es verdadero, y contento que {e vee que:nos
contenta;porque los de aca por marauilla me
parece entendemosadonde cltaefte contéro,
porq nunca fala vn {i,n0, aqui todo-es fi,en
aquel ti€po,cl no viene defpues, por ver g fe
acabo,y qno lo puede tornar a cobrar; nt f{a-
be como; porq 11 e haze pedagosa peniten-
cias yoracion,y todas las demas cofas, 1 el Se
fior no lo quiere dar aprouecha poco.Quiere
Diospor {u grandezaq enticnda cta alma,q
efta fu Mageftad td €ercadella, querya noha

menefter
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menefter-imbiarle méfageros,finohablar clia
mifma con el,y no avozes, 6rquc efta yata
cerca @ en mencando los laiios la enticode.
Parcce impertinente dezirefto, pues fabemos
(i ﬁCmPf.C nos ¢mi¢ﬂd¢ D,_ius, y:cﬂ:a; con nof-
otros, en-cfto no ay q dudar qué esanfi, mas
quicre cfte Emperador y Sefior nueftro, que
entendamos aqui,q nos entiende, y g lo-que
haze fu prefencia,y g ?.uier.c. particularmente
comengar a obrar en el alma,en la gra fatisfa-
cion interior y exterior,q le da,y en la differé
cia,q como hedicho,ay defte deleyte,y coten
toa los de aca,q parece hinche ¢l vazio  por
nuecftros peccadosteniamos hechoenel ﬁm;a:
es cn lo muy intimo de cllaefta fatisfacion,y
no {abe por déde;ni como le vino,ni muchas
vezes{abeq hazer, ni q querer,ni que pedir:
todo parece lo halla juco,y no fabﬁo que ha
h-gllacfo, niaun yo {e como darlo a entender,
porq para hartas cofas eran menefter letras,
por(i' aqui vinicra bien dar a entender cl;xc cs
auxilio general,o particular,queay muchosg
lo ignoran , y como efte partigular quicreiel
Senor aqui , que caft le vea el alma por vifta
de ojos,comio dizen, y tambien para muchas
cofas q yran erradas;mas como lo han de ver
perfonas que entiendan fi ay yerro voy: def-
- L9 cuydada,



cuydada yporque anfi deletras como de (pi-
ricu fe que lo puedo eftar; yendo a poder de
uien va,que entenderan , y quitaran lo que
ere mak Puesquerria dar a eneéder efto,por
que:fon principios,y quado ¢l Sefior'comien
¢a'a hazereftas mercedes, la mifmaalma no
las enciende,nifabe que hazer de fi.Porque {1
lalleva Dios por camine de temor, como hi-
zoa mi,es grantrabajo, fino ay'quienlaen-
tiendajy es le'gran gulto verfe pintada; y en-
tonces vee claro va poralli,y es granbien fa-
ber lo que ha dehazer; parayr aprouechan-
do en qualquier eftado deftos: porqueheyo
pafladb mucho ; y perdido harto tiempo por
nofaber-que hazer,y he gran laftima a lasal
masque fe veé {olas,quandolleganaqui,por
queaungue he leydo muchos libros fpiritua
les,aunque tocawcn loque haze al cafo;decla
rafe'muy poco;y fino evalma muy'exerciga-
da aun declarandofe mucho tendra harro q
hazer en entederfe: Querna mucho el Sefior
me fauoreciefle ;. para poner los effeltos que
obranign el almaettas cofas, que ya comien-
canafer {obrenaturales, para que {e entien-
da porloseffectos,quando ¢s fpiritu de Dios;
digo feencienda coformea lo queaca fe pue
deentender,aique fiempte'es bien andemos
BOUS & d cOomn
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cofl temor y recaro; queaunque fea de Dios,
alguna vez podra transfigurar{e el-demonio,
en angel deluz; y finoesalma muy excrci-
tada, no lo entendera;, y-tan exercitada que
para entender elto, es menelterllegar 'muy
a la.cumbre de la oracion . ‘Ayndame po-
co, ¢l poco tiempo que tengo , y anfi ha
mencfer fu Mageltad: hazerlo , porque he
deandar con:la comunidad, y con otras har-
tas ocupaciones,como cftoyencafa que aora
{e comienga, como defpues fe vera,y anfics
muy {in tener alsiento fo que cfcrivo, finoa
pocos a pocos,y efto quificrale, porque quan
do el Senor da {piricu,ponefecon facilidad,y
mejor. Parece como quien tiene vn dechado
delante , que efta facando de aquel la laber,
mas {i el {piritn falta,n0 2y mas'cGcertar cite
lenguage,que fi fucfle algarauia,a manerade
dezir, aunque ayan muchosafos paflado en
oracion. Y anfi me parcce es grandifsima vé-
raja quando o efcriuo eftaren ella, porque
veo claro nodoy yoquien lo dize;, quenilo
ordeno con el entendimiento ,onife defpucs
como loacerte a dezir 2 ‘efto meacacce mu-
chas vezes . ‘A ora rornémos a nueftrahuerea
a vergtly veamos como comiengan cftos ar
soles a empreiiaric-para florecer; y dardef-
! L3 pucs

-

¥
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pues fruto,y las flores,ylos claueles lo mifnio
para dar olor.Regalame f:ﬁa coparacion por-
que muchas vezes en mis Principiqs ¥ Plc-
aal Sefior aya yo aora.comen¢ado'a feruira
%u- Mageftad, digo -pri-nc?i'o- delo que dire
deaqui adelante de mi vida, me era grande-
leyte confiderar fer mi alma vn huerto, y al
Senor que {e pafleauaen el fuplicauale au-
mentafle el olor de las florezitas de virtudes,
ue comengauan a lo c}.uc arccia, a querer
glir » y que fuefle para fu gloria, y las fuften-
waffe, pues yo-no queria nada parami , y cor-
taffe las quc.;quiﬁeife,quc.ya fabiaaunian defa
lit mejores.Digo cortar,porque vienen tiem
pos en el alma;que noay memoria deftechuer
to,tode parece efta feco, y que no ha de'auer
agua para fuftentarle,ni parece vuo jamas en
el alma cofa dewirtud » paffafe mucho-traba-
jo 3 po rciuc quiere ¢l Sedor quele parczeaa
el pobre hortelano, que todo el que ha teni-
do en fuftentarle, y regalarle , va perdido.
Entonces es el verdadero efcardar ; y-quitat
derayz las yeruezilias; aunque fean peque-
fas,que han quedado malas; con conoeerno
ay diligencia que bafte,{i ebagua de la gracia
nos quita Dios : y tener en poco nucftro na-
da, y aun menos que nada), ganafe aqui mﬁn-
: cha
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cha humildad ; tornan de nueto a-crecer las
flores. O Sefior mio,y bicn mio,que no pue-
do dezir efto fin lagrimas, y gran regalo dec
mi alma, que querays vos Sefior eftar anfi cé
nofotros,y cftays en.cl Sacramento,q 5 toda
verdad fe puede creer,, pueslo es, y con gran
verdad podemos hazer efta comparacion,y fi
no ¢s por nucftra culpa nos podemos gozar
con vos,que vosos holgays ¢ nofotros,pucs
dezis fer vueftros deleytes cftar con los hijos
-de los hombres:o Sefior mio que es cfto,liem
Frc que oygo efta palabra me cs gran confue

o,aun quando cra muy perdida. Es pofsible
Seior que ayaalma que llegue a que vos le
hagays mercedes femejantes , y regalos, y 2
cntender que vos os holgays con ella, que
os torne a offender defpues de tantos fauo-
res, y tangrandes mueftras del amor que Ia
tencys,que no fe puede dudar pues fe vee cla
ro la obra2Siay por cierto,y no vnavezfino
muchas, que foy yo,y plega a vueftra bodad
- :Sehor,que fea yo fola la ingrata, y la que aya
hecho tan gran maldad, y tenido t3 excefsina
ingratitud, porque aun ya declla algun bien
ha facado vueftra infinita bondad , y mien-
tras mayor mal,masrefplandece cl gran bien
de vucftras mifericordias. Y con quanta

g b0 L4  razon
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razon las puedoyo para fiempre cantar? fu-
lico os yo Dios mio, fea anfl, y las cante yo
f'm fin , ya que aueys tenido por bien de ha-
zerlas tan grandifsimas conmigo,que efpan:
tan los que las veen, y 2 mi me facan de'mi
muchas vezes,para poderos mejor alabarosa
vos,que eftando en mi, {in vos no podria Se-
fior mio nada;fino tornar a fer corcadas eftas
flores defte-huerto,de fuerte,que efta mifera-
ble tierra tornaffe a feruir de muladar, como
antes.No lo permitays Sefior, ni querays {e
ierda alma,que con rantos trabajos compra
‘Ftcs,y rantas vezes de nueuo la aeys tornado
a refcatar,y quitar de'los dientes del efpanto-
fo dragon.V.m.me perdone que falgo de pro
pofito, y como hablo a mi propofito, no fe
efpante, que es como toma al almalo 31—10:: fe
efcrine , que alas vezes haze harto de dexar
‘de yr adelante'en alabangas de Dios,como e
le reprefenta , cferiviendo lo mucho'que le
deuc:y creo no le hara a v.mmal gufte, por-
‘que entrabos me parece Podcmos cantarvna

¢ cofa aunque en differente: manera,porque

“esmucho-mas'lo‘que yo devo a Dios,, !

- porque meha perdonado mas, -
| S combor viuefa merced

errizun con 1 bienfabe sutlasv 2

fioss s o CAP.
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C ar. XV. Profiquc en la mifma mate-
riay Y da algunos ausfos, de como [e han de
auer cn eSta onacion de quietud ; trata de co-
mo ay miuchas almas que llegan a tenevefla
oracion,y pocas qeie paffen adelante, fon
. muy. nevellarias y prowechofas
. as cofas que_aqui ¢
facane | -

1§ Ora tornemos al propofito . Efta
A& quictud y recogimicnto delalma cs
)Y o faque {e {iente mucho en lafacif>
ony paz,queen ella fe pone con grandif-
{fimo contenco y fofsicgo delas potencias, y
muy fuaue deleyte. Parccele como: no ha lle-
gado:a mas, que no le queda que deflear 5 y
?uc de buena ganadiria confanc Pedro; que
uefle alli fu morada . No ofa bullirfe ni me-
ncarfe, que de entre las manos le parece {ele
hade yraquel bien ,. nirefollar algunas ve-
zes no-querria. No entiendela pobrezitaque
puesella por fi no pudonada ; pararraera

aquel bien,que' menos: podra detenerle mas,
de lo que el Seflor quifiere. Ya hedicho t}ue'
‘en efte pgimcr-rc‘cogimiétp- y:quicqud no fal-
MR Ls tan.
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tan las potencias del alma: mas eftd tan farif-
fecha con Dios , que mientras aquello dura,
aunque las dos potencias {c desbaraté, como
lawolunsad cfta vnida con Dies,no fc pierde
14 quietud y el fofsicgo, autes ella poco a po-
‘co.tornaa recoger el entendimiento y memo
ria : porque aunque c-l__\l_a aun no cfta de todo
- punto engolfada, efta tambien ocupada fin
Fabcr como, que por mucha diligencia que
ellas pongan,no la pueden quitar fu conten-
to y gozo , antes muy fin trabajo {c va ayu-
.dando, para que cfta centellica de amor de
Dios no fe apaguc. Plegaa{fuMageftad me
de gracia ; para.que yo de efto a entender
bien, porque ay muchas , muchas almas que
Hegan a clte eftado , y pocaslas que paflan
adelante, y no fe quicn ticne la culpa,a buen
{eguro que no falta Dios; que ya que {u Ma-
geltad haze merced que ?lcguc a cfte pun-
to, nocreo ceflara de hazer muchas mas, fi
no fuefle por nucftra culpa: y vamuchoen
que: el alma que llega aqui conozca la di-
gnidad grande ‘en que cfta y lasgran mer-
ced -que le ha hecho ¢l Senor ; y como de
buena razon no auia de fer de latierra, por-
311:: ya parece . la haze fu bondad vezina
el ciclo;-fi no queda por fu culpa : y def-
| | uentu-
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uenturadafera {i-torna-atras ; yo pienfo fe-
ra para yr:hazia baxo; comoyo yua, fila
milericordia del Sefior no me tornara: por
que porila mayor parte fera. por graues cul-
~ pas‘ami-parecer:: .ni escpofsible dexar tan
gran bien f{in‘gran: ceguedad: de mucho
mal : y anfi ruegoyo por: amor, de el Se-
fior a las almas a quien fu Mageftad ha he-
cho tah gran merced;,de que Heguena cfte
¢ftado, quefeconozean , “y tengan en mus
cho con vna humilde y fanta prefuncion,
para no. tornar a’las: ollas:de Egypro , y {
or {u flaqueza y:maldad;; y ruyn oy amis
crable natural cayeren; camo yo hize,fiems
preitengan delanteiel:bien que perdieron,
y tengan fofpecha , syrahden con temor;,
‘quetienen razonde! tenerle  que 41 no tors
naniada oracionhan de’ yride mal empeors
gl.;ic efta llamo: yo verdadera cayda fa que
orrece. ¢l camino por’ donde gano tan-
to bien:; 1y con eftas almas hablo , que
ne digo -que no hin de:offender a1 Diosg
y caer cn peccados;; aunguic: {eria razon fe
guardafle 'mucho de ellos ;7 quicn ha co:
mengado a recebir eftas mercedes; mas fo-
mos: mifcrables ; lo «que auifo muchoes,
que: no dexe laoracion; .que alli cn':le;i»
a52093 cra
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dera'lo que haze'; 'y ganara arrepentimiens
to del Senor ;y forcaleza 'para leuantars
fc , ycrea creaque fi deﬂ:al% a(Parra > que
Heua, amifar;ccr, peligro: node {i entien
doiloique digo, porque, ‘como he dicho;
juzgo ‘por mi . Es-pues elta oracion vna
centellica , que comienga £l Sefiora encen-
der en'el almadél verdadero amor fuy.o y¥
quicre que ¢l alma ‘vaya entendiendo que
cofa es efte amor , conregalo. Efta quictud;
y recogimiento ,; y centellica fi es {piricu de
Dios , y no gufto:dado del denvonio ;0 pro-
curado. por nofotros (aunque a quicn ticne
elperienciaes impofsible mo ‘entender lue-
go y que no es cofa que fe puede adquirir;fi:
no que cfte natural nueftro cs tan ganofo de
cofas fabrofas que todo lo prucua ; mas.ques
dafe muy .en frio’ bien enibreue, ;porque
por mucho que quicracomengar'a hazerar-
der clfuego para alcancariefte gufto, no pas
rece {ino que le' echa agua para matarle:)
pues&fta centellicapuelta por Dios ; por pe-
queditaquees-haze mucho ruydo ', yfino
la matan por fu culpa ;" efta es la queco-
mienga a encender el gran fuego que echa
llamas de i, como dire en fu lugar,%cl gran-
difsimo'amorde Diosjque haze fa Mageftad
£19D tengan
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tengan fas almas perferas.Es efta centella vna
fedal o prendaque da Diosa cfta alma de
que la chogc. ya para grandes cofas;, i ella fe
aparcjalpara recebillas ; ¢s gran-don:mucho
mas-de loique yorpodre dezir. Es me gran la=
ftima; porque como digo:conozco muchas
almas quellegan aqui, y que paffenr deaqui,
como han de paffar; fon'tan’ pocas, quefeme
haze verguenga dezirlowNo'digoye que ay
pocas,que muchas deue de aver;quepor algo
nos fuitenta Dios,digo lo:que he vifto.Que-
rrialas mucho auifar que miren norabfconda
chtalento,pues que parecelas quiere Dios ef-
coger para prouecho deotras muchasjen ef-
pecial en eftostiépos,que fon menefter ami-
gos fuertes de Dios, para fuftencar fos flacos:
y-los'que cfta merced conocieren enfi,rengd
{e por tales:, i fabew refponder cowlas.leyes,
?uc aun labuenaamiftaddelmuadopide; y
ino,come he dicho,temany ayanmicdo no
fe hagan a{y maly plegaa Dios feaafifolos:
Lo que ha de' hazer Z‘F almacen'los riempos
defta quictud;no'es masde confoanidad,y fin
ruydo(llamo ruydo andarcon ¢l entendimié
to bufcando muchas palabras, y confidera-
ciones para darigraci 'gdel’_te- beneficiol, y a-
montonar'peccados {uygs § °y faleas para ver

que
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que nolo merece : .togio clko fermuecue aqui,
y reprefentacl entendimiento, ¥ bulle la me-
moria , que cierfo: cltas potencias 2 mi me
canfan a ratos; que.con tenep poca memoria
no la puedo fojuzgar) la-voluntad pues en
clte tiempo.con fofsiego y cordura, entienda
que no!fe negocia bien con Dios a fuerga de
bragos; 1y que eftos fon vnos lefos grandes,
pucitos fin-difcrecion: para ahogar -cfta cen-
tella, y conozcalo ; ¥ con humildad diga:Se-
fior'que puedo yo aqui: queticne que ver la
ficrua con el Seior , y la tierra.con el ciclo:
o palabras que {c offrecen aqui deamor,fun-
dada-mucho cn conocer que es verdad lo
que dize, y no haga cafo del entendimiento
que es va moledor , y fiella le quiere dar
parte de lo.que ,%:,:z_a- s> 0 trabaja por reco-
gerle , ('que: michas -vezes fe vera en efta
vnion d¢ laveluntad; y folsiego, y el en-
tendimiento muy desbaratado: ) no acier-
ta, mas:vale.que le dexe, que no que vaya
cllatrasel, digola voluntasl;, fino eltefeella
gozando de aquella merced; y recogida co-
mo fabia aucja, porque {i ninguna entraf-
{e en la colmena , {ino que por tracrfe vnas
a otras fe fueffen todas , mal fe-podria la-
brar la micl; anfa que perdera mucho elal-
ma,
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ma; fi no tiene auifo enefto), enefpecial fi
es el entendimiento agudo , que’ quando
comienca a ordenar platicas, y bulcar ra-
zones; cn tanticos, fufon bien dichas penfa-
ra hazealgo . Larazon que aqui ha'deauver,
es entender claro que noay ninguna para
ue Dios nos haga tan gran merced , fino
H}la fu bondad,: y:ver que eftamositan cer-
ca;; y pediv aduMageltad mercedes: | y ro-
garle por la yglcﬁa sy por-los: ique fc nos
han encomendado,y por las'animas de pur-
gatotio , no’ con raydo de palabras, no
confentimicnto: de deflear iquei nos: oya:
Es oracion -que compréhiende: mucho:, -y
fc alcanga mas ;1 que por mucho irelataricl
entendimiento , defpierte. en fi- fa voluntad
algunas razones ‘que: de la-mifma razon fe
seprefentaran -de: verfe-tan mejorada s iipara
abiuar cfte amor | y haga algunos attos as
morofos de:que hara por quicn tanto-de+
ue , finadmitiry como he didho ;. ruydo del
entendimiento; a qué bufque grandesicofas;
mas hazen aqui al calo vnas pagitasppiicfias
con hum-lidzg,y menos{eran que pajas; £ilas
poncmos nofotros, y' mas le-ayudan 2 enven«
det, que no-mucha lefajita de razanesmuy,
~ doctas . nueftra pareder, «que cne¥nscroda
-aM ul la ahO-
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la ahiogaran; efto esbueno:para losletrados

‘me lo mandan elcrivir,porque por la bons
gad deDios todos llegan aqui, y podra fer {e
lesivaya el tiempo enaplicar fericuras,y aun=
que noolesidexaran de.aproucchar muchollas
lctras antes y:defpues ;aquien efosratos de
oracionypoca necefsidad ayde ellasa mi pas
recer,fi:noes paraentibiar la.voluntad , por<
que ¢l entendimicnco efta’ entonces de verfe
cerca delaluz con grandifsima claridad; que
aunyo, con ferla que {oy, parezcootra, y es
anfi queme ha acaecidoeftando en efta quic
tud, conno entender cafi cofa; querezeen
Latin,enefpecial del Plalterio;no {olo enten-
der el vierfo.en romance,fino paffar adelante
en regalarme de ver lo quecl romance quic-
r¢ dezir: dexemos {i vuteflen-de. predicar o
enfefiar } ique-entonces: bienes ayudarfe.de
aquel bien; paraayudar a los pobrcs de poco
{aber,como yo, que cs gran cofa la charidad,
y efteaprouechar almas fiempre yendo def:
pudamente por DioscAnfa queien eftostiem
posdeiquietnd,dexar defcanfar el almalco fu
delcanfor quedenfe laslerras 2 vn cabo: tiem
powendraqueaproucchen a el Seior,y las té
ganenranto,que porningunitheforo quifie-
rawauctlasidexado defaber,folo parai{crma
-8 R u 2
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fu Mageftad, porque ayudan mucho:mas de
fante de lafabiduria infinita , creanme que.
vale mas vn poco de eftudio de humildad, y
vn acto de ella,que toda la {ciencia del mun-
do:aqui no ay que arguyr, {ino que conocer
lo que fomos conllaneza y con Em plezare-
prelentarnos delante de Dios que quicre fe.
Eaga ¢l alma boua,comoala verdad lo es de-
lante de fuprelencia,pues fu mageftad {c hu
millatanto que lafuftre cabe fi (Jjgcndo nofo-
tros lo que fomos. Tambien {e mucuc ¢l en-
tendimiento adar gracias muy compueftas:
mas la voluntad con fofsiego,con vn no ofar
al¢ar los ojos €0 ¢l Publicano,haze mas hazi-
micnto de gracias que quanto ¢l entendimig
to con traftornar la 'rhetorica por ventura
pucde hazer. En finaqui nofe Ea de dexar
del todo la oracion mental ni algunas pala-
bras aun vocalesfi quificrenalguna vez o pu
dieren,porquefi la quietud es grande (‘Pucde
{c mal hablar fino es.con mucha pena,fiente-
fc 2 mi parccer quandoes {piritu de Dios,
o procurado denofotros con comiengo de
deuocion que da Dios;y queremos, como he
dicho paffar nofotrosacfta quictud dela vo-
luntad,que entonces no haze effero ningu-
no,acabafle prefto, dexa fequedad . Sies del
| ! M  demo-



demonio , alma excrcitada pareceme o én-
tendera,porque dexainquietud ; y poca hu-
mildad y poco aparejo para los effetos que
haze ¢l de Dios, nodexa luz enel entendi~
miento ; ni fitmeza en'la verdad | Puede
hazer aquipoco dafio o ninguno i el almal
enderega {u deleyte y fuauidad que alli fiéee
a Dios , y pone enel {us penfamientos y
defleos, como queda auifado ; no puede ga-!
nar nada el demonio , antes permitira Dios

ue con el mifmo deleyte que caufa en el
3ma , pierda mucho, por?ua efte ayudara
a que ¢l alma como picnie que es Dios
venga muchas vezes a'la oracion.con ¢co~
~dicia del: yfiesalma humilde , y no cu-
riofa , ni interefal de deleytes aunque fean’
{Piritualcs, fino amiga'dc cruz, hara poco
cafo del gufto que da el demonio, lo que
no podra anfi hazer {i es fpiricu de Dios,
fino tenerlo en muy mucho : mas cofa
que pone el demonio como ‘el es todo
mentira conver que ¢l alma conel gufto
'y deleyce fehumilla ; que en efto ha de “te-
ner mucho cuydado en todas las ¢ofas de
oracion , y guftos, procurar falir humil-
de , no tornara muchas vezes ¢l demonio
viendo fu perdida . Por efto y por otras:
“ord } muchas
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muchas cofas auife yo en el primer modo-dé
oracion, c¢nla frimcr agua,que es gran nego
cio comengar las almas oracion,comengando
{c a!defafir detodo genero de contentos y en
trar- determinadas a folo ayudar a lleuar la
cruza Chrifto como buenos canalleros que
fin fueldo quieren feruir a fu _Rey » pues le
ticnen bien feguro . Los ojosen el verda-
dero y perpetuo reyno que pretendemos gas
nar . Es muy gran cofa traer cfto fiempre
delante , en efpecial en los principios ; que
defpues tanto fe vee clarosque antes es mene
fter oluidarlo para vinir,que procurarlo
traer a la memoria lo poco que dura todo, y
como no cs todonada,y en lo nonada q fe ha
de eftimar el defcanfo , parece g efto es cofa
muy baxa; y anfi es verdad , que los g eftan
adelante en mas perfecion,ternian porafiren
ta,y entre {i {c correria,{i penfaflen § porque
fe han de acabarlos bienes defte mundo los
dexan,fino que aunque duraffen parafiépre
fe alegran de dexarlos por Dios.: y miens
tras mas pcrfct-os fueren mas ;y mientras
mas duraren mas . Aqui en cftos clta ya
crecido el amor, y el es¢l que obra: mas
a los que comiengan es les cofa impottan-
tifsima,y no lo tengan por baxo, que.cs gran

2 ien
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bien el que fe gana,y por eflo lo auifo tanto,
que les {exa menefter aun a los muy encum-
“brados en oracion , algunos tiempos que los
quicre Dios prouar,y parece iuc {u mageftad
los dexa.Que como va hedicho;y no querria
efto feoluidafle,en elta vida que viuimos no
erece clalma como cl cuerpo, aunque dezi-
mos que {1,y de verdad crece : mas vn nifio
defpues tlz!luc crece y echa gran cuerpo yyale
ticne de hombre notorna adefcrecer yate-
ner }Icqucﬁo cuerpo,acaquicre el Sefior que
fia loque yo he vilto por mi que no lo fe
-por mas,deue fer por humillarnos para nue-
ftro gran bieny l—_{&ara que nonos delcuyde-
mos mientras eftuuicremos en efte deftier-
ro,puesel que mas alto eftunicremas fe hade
temer,y fiar menos de {1. Viené vezes que es
menefter para librarfe de offender a Dios,
eftos que ya cftantan pucfta fu voluncad en
Ia fuya que por no hazer vna imperfecion fe
dexarian atormentar y. paffarian mil muer-
tes,afsi que vienen vezes que para no hazer
peccados fegun {e veen combatidos de ten-
taciones 'y perfecuciones fc- han menefter
aproucchar de las primeras armas de la ora-
cion,y tornar a penfar que todo fe acaba , y
que ay ciclo,y infierno , y otras cofas defta
fuerte.
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{uerte.Puestornido alo quedezia gran fun-
damento es,paralibrarfe de losardides y gu-
{tos q da el demonio el comengar con deter-
minacion de lleuar camino decruz defde el
principio,ynodos deflear,pues el mifmo Se-
fior moftro efte camino de perfecio diziédo.
Toma tucruz,y figue me.El esnuefiro decha
do,no ay q temer quié por {olo cotentarle fi
guicre fus <5 [¢jos,en el aproucchamiéro que
vieré emsfi entéderan q no es demonio. Que
aunq torng acaer da vnafeal de g eftuuo
alli el Seiior,qesleuantarfe prefto,yettas que
aora dire.Quando es el {piritu de Dios,no es
menefterandar raftreido cofas para {acar hu
mildad y confulion,porg el mifmo Scfior la
dade manera bien differencede 1a que nofo-
tros podemos ganar con nucftras confidera-
cioncillas, que no fon nada en'comparacion
de vnaverdadera humildad conluz que en-
fefiaaqui <l Sefor:que haze vna confufion:
haze deshazer.Efto es cofa muy conocida, 43
conocimiento q da Dios para que conozca-
mos q ningun bientenemos de nofotros,y
mientrasmayoresmercedesmas.Pone vogra
deffeo deyradeliteen laoracion,ynola de.
xar por ningunacofa de trabajo q le pudief-
fe fuceder: A todofe effrece.Vina feguridad:
- M 3 con
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con humildady temor de que ha de faluarfe
Echa luego eltemor fernil del alma,y ponele
el filialtemor muy mas crecido,vee g lecleco
mienga vnamor c6 Dios muy fin interefe {u-
yo,y deflea ratos de foledad, para gozar mas
de aqu'cl bien.En fin por nome canfar es vn
rincipio de todos los bienes,vn eftar ya las
ﬁorcs entermino que noles falta cafy nada pa
ra brotary efto vera muy claro el alma,y en
ninguna mancra por cltonces fe podga deter
minar a que no cltuuo Dioscon: ¢lla;y; hafta
que fe torna a ver con quicbrasy imperfecio
nes,que cftonces todo loreme,y:¢s bicn que
temaaiique almas ay queles aprouccha mas
creer ciercoque es Dios,que todos los temo
res que l;Fucdan poner, porquefide fuyo
es amorofa y agradecida, mas la haze tornar
a Diosla memoria delamerced quele: hizo,
quetodos los caftigos-del infresno que de res
prefentan; alomenosiala mia-, aunquertan
ruyn , eftole acaccia .. Porque las feitales
del buen {piritu feyran diziendo mas (1co~
mo -ac]iuicn'lé ¢ueftanmuchos trabajos{acar:
lasen limpio)nolasidigo aora:aqui.Y creoco:
clfaudr de:Divs en eltoatinire algo,porque
dexadalaefperiencia en que he mucho en=
tendido, {clo.de algunes lerrados. muy Icéra.::i
£ M ‘a0s,
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dos,y perfonas muy {afatas aquien s razon
fe decredito)y noanden lasalmas tan fatiga-

‘das quando llegaren aqui por la bondad del
Sciior como yo hie andado. b5

Car. XVI Tratatercer grado de ora-
cton, y va dedarando cofas muy [ubidas,
g do que puede el alma que llega aqui,
L los: effetas  que hazen effas mercedes
“tan grandes del Seior, es mmy para lenan-

tar el(piritw en alabangas de Dios, y
" para gran confuelo de_quien lle-

- gare agut 1.

S¥o)E Engamos aora a hablar defa ter-
%\ ©//9) ceragua con que fe riega eftarhuer-
&SV ta queres agua corriente de rio o
de fuente; queferiegamuy-amenos traba-
jo,aunque alguno da el encaminar el agua.
Quicre el Sefor aqui ayudar al horeela-
no de manecra ique caft ¢l s el hortela-
no .,y ¢l que lo haze todo . Eswvn fue-
flo de las potencias: ique - ni* del  todo
{c pierden ni:entienden :como’ obranv
EL gufto y. {uauidad y:deleyre: es:omas
O ‘ M 4 {in
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{in comparacion que Io-agaﬂ'ado, es que dael
aguaa la gargata a cfta almadela gracia:qno
puede yayr adelante,ni fabe como,ni tornar
a tras,querria gozar de gradifsima gloria, Es
como vno que eftaconla candela en la ma-
no,q le falca poco para morir muerte que la
deffea. Efta gozando en aquellaagonia con el
mayor deleyte q fe puede dezir,no me parece
g es otra cofa {ino v morir cafidel todo ato
das las cofas del mundo , y eftar gozando de
Dios.Yo no feotros terminoscomo lodezir,
ni como lo declarar,nientoces fabeel alma q
hazer,porq nifabe fi hable,ni ficalle,nifiria,
ni f1 llore.Es vn gloriofo defatino , vna cele-
ftial locura,adonde fe deprende la verdadera
fabiduria,y es deleyrofifsima manera de go-
zar el alma.Y es anfi ¢ ha que me dio el Se-
fior civabundicia efta oracié creocinco y ait
feys afios muchas vezes,y  niyola entendia
ni la fupieradezir,y anfitenia pormi,llegada
aqui dezir muy poco,o nonada.Bien entedia
quenocradel todo vnion de todas las poten
cias y quecramas que la paflada muy claro,
mas yo confieflo que no podiadeterminar,y
entédercomo cracftadifferencia: Mas creo
que por la humildad que v.m. hatenido en
quercr{e ayudar de yna fimplezata gride co
i ) { meo

il
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mo la mia me dio el Sefior oy acabando de
comulgar elta oracio fin poder yr adelante,
y me pufo cftas coparacionesy enfefio la ma
nera cfcdez_irlo,y loqueha de hazer aqui el
alma,que cierto yome elpante, y entendi en
vn.punto.Muchasvczcs eftaua anfi como de-
fatinada,y embriagada cn efteamor, y jamas
auia podido entender como era: bien enten-
dia q era Dios,masno podia entender como
obrauaaqui,porqueen hecho de verdad eftd
cafi deltodo vnidas las potencias,mas no tan
engolfadas que no obren:guftado he encftre
mo de aucrlo aoraentendido. Bendito fea el
Seiior que anfi me haregalado. Solo tiené ha
" bilidad las potencias para ocuparfe todas en

- Dios , no parece {¢ ofa bullir ninguna ni la
podemos hazer mencar, {i con mucho eftu- -
dio no quifieflemos diuertirnos,y aun nome
parece que del todo: e podria entonces ha-
zer:hablanfe aqui muchas FalaBras en alaba
¢as de Dios fin concierto , {1 el mifmo Sefior
no las concierta;alomenos el entendimiento:
no vale aqui nada:querria darvozesen alaba
gas el alma , yefta quenocabeenfi, va
defaflofsiego fabrofo,ya,ya {e abré las flores,
ya comiengana darolor , aqui querria el al-
‘ma que todos la vieflen y envendieffen fu

& | M g gloria,



gloria, para alabangas de Dios y quela ayus
daffen a ellay darles parte de {u gozo por-
que no ﬁouedc tanto gozar : parcceme que
es como lo que dize el Euangelio, que que-
ria llamar o llamaua a f{us vezinas: efto me
parece deuia {entir el admirable {piritu del
real propheta Dauid quando tafia y cantaua
conla harpa en alabangas de Dios . Defte
gloriofo rey foy yo muy deuota,y querria to
dos lo fueflen , en efpecial los que fomos pec
cadorés . O vala me Dios qu?l'c&a vn alma
quando cfta anfi,toda ellaquerria fuefle len-
ruas para alabar al Sefor.Dize mil defatinos

%aht'os atinando {iempre a contentar a quien
latienc anfizyo {e perfona quecon no fer poc
ta que le acaclcia hazer de prefto  coplas
muy {entidas declarando fu pena bien,no he-
c¢has de fu entendimiento, f?no que para go-
zar'mas la gloria queti fabrofa pena le daua

{e quexauna deellaa fu Dios . Todo fucuer=
po yalma querria fe defpedagafle para mo-
{kear ¢l gozo .que conefta pena fiente.Que fe
le porna.entonces delate de torméros g no le
fuelle fabrofo paffar los por fuSefior2vee clas
ro q no hazid cafi nada los martyres de{upan
teen paflar tormétos.Por%uc conocebié elal
ma vienede otra parte la fortaleza, Mas que

: {entira
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fentira de tornara tener fefopara viuir en el
mitdo2Y auer detornar a loscuydados y cit-
plimiétos del2Pues no meparece he encareci
do/cofaqno quede baxa en efte modode go
zo G el Seftor quiere cn efte deftierro §'goze
v almi . Bendito {eays por fiempre 'Serior;
alaben os todas las cofas por fiempre,quered
aora rey mio {uplico osloyo q pues quando
efto efcrivo no eftoy fuera defta fanta locura
celeftial por vueftra bondad y mifericordia
q tan finmerecimiétos mios me hazeys efta
merced,qloelté todos los'qyo tratare locos
de vueitro amor,o permitays ¢ notrat¢ yocd
nadic,0 ordenad Seflor como notéga yacud
ta en.cofadel mido,o mefacad del;no puede
ya Dios miocfta vueltra fierua fuffrir tantos
trabajos comorde verfe fin vosle vienen,q {v
hade viuir noquicredelcafo en efta vida,ni
fe le deysyos,qrria yacftaalma verfe libre,cl
comer lamata,el dormir la cogoxa;veeqie le
paffa el tiépo delavida paflar en regalo, y q
nada yale puede regalar fuera de vos,qpare-
ce vittecdrra natura, pucs ya no querria viuir
en {ifino en vos.O verdadero Sedor y gloria
mia q-delgaday pefadifsimacruzteneysapa-
rejada alos quellegana eftecltado: delgada
porq esfuauc;pefada porq vienen vezes que
81193 o
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no ay {uffrimiento que la fuffra, y no fe
querria jamas ver libre de ella fino fuefle
para verfe yacon vos, quando {c acuerda
que no o3 ha feruido en nada, y que bi-
uiendo os puede {eruir , querria carga muy
mas pefada, y nunca haftala fin del mun-
do morirfc , no tiene en nadafu defcanfo
atrueque de hazeros vn pequeiio feruicio,
no fabe que deflec , mas bien entiende que
no deflea otra cofa finoa vos.O hijo mio,( q
es tan humilde guc afsi fe quiere nombrar
aquicn va efto dirigido y melo mando cf-
criuir ) {can folo para v. m. las cofas en que
viere fa}go de terminos,porque no ay razon
que baltec 2 no me facar de ella quando
me faca el Sefior demi, ni creo foy yo la
que hablo defde cfta mafiana que comul-
gue , parece que fuefio lo que veo y no
quetria ver fino enfermos defte mal que
eftoy yo aora , fuplico a v. m. feamos
todos locos por amor de quien por no-
{otros fe lo llamaron : pues dize v. m.
que me quicre , en difponerfc para que
Dios le haga efta mcrcch: quiero que me
lo mueftre, porque veo muy pocos que
no los vea con fefo demafiado para
lo. que les cumple , ya puede fer que

. tcnga
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tenga yo masque todos, nome lo confienca
v.m. padremio : puestambicn lo es como -
hijo,pues es mi confeflor,y 2 quien he fiado
mialma,defengafieme c6 vcrdad,quc {fevian
muy poco eftas verdades.Efte concierto que-
rria hizieflemos,los cinco que al prefente nos
amamos en Chrifto que como otros en eftos
tiempos {e juntauanen fecreto para contra
fu'mageftad y paraordenar maldadesy here-
gias,%rocuraffémos- juntarnos alguna vez pa-
ra defenganar vnos a otros,y dezir enlo que
podriamos enmendarnos,y contentar mas a
Dios,que noay quicn tibien feconozcaafi
como conocen losq nos miranfiescoamor,
y cuydado de a]lzmuccharnos, digo-enfecre-
to,porq nofeviaya efteléguage,haftalos pre
dicadores van ordenando fus {ermones pa-
rano defcontentar,buenaintencion ternan,y
la obra lofera,mas anfife enmiendan poces.
Mas como no fonsmuchos los § per los fer-
monesdexanlos vicios publicos Sabe ¢ me
parcce,porque ticnen mucho fefo los que los

redican. Ne eftan {in el concl granfuego
del amor de Dios como loeftauan los apotto
les,y anfi callenta pocoeftaliama , no digo
_yo {eatanta comocllostenian, mas querria
‘que fuefle mas de lo queveo. Sabe vt en

quc

e
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que deuedeyr mucho éntener ya aborrecis
dala vida,y en poca eftimalahora que no fe
les daua mas a truecode dezir vna verdad y
{uftentarla para gloria deDios perderlo to-
do,que ganarlo todo. Que quicn deueraslo
tiene todo arrifcado por Dios igualmente lle
ualo vnoq lo otro.Nodigoyo q foyefta mas
querria lo fer.O gra libertad tener por cauti
uerio auer de viuir ytratar conforme a las
leyes del munda, q como:efta fe. alcance del
Senorno ay efclavoqno lo arrifque todo por
refcatarfe y tornar a {utierra. Y pues efte es
el verdadero camino,no ay q parar en el,que
nunca acabaremos: de ganar tan gra theforo
hafta que fenas acabe la vida: el Séfor nos
depara efto fufauor. Rompa v. m. efto que
he dichof1 le pareciere ytomelo por carta
parafiyperdonemeqheeftado muyatreuida,

C ar. XV I 1Profigne enlamifina mate-
714 de efte tercero grado de oracion, acaba de
declarar los effetos que haze,dize el dano
que.aqm hagse la imaginacion,
9 memoria.
grasyed. Azonableméte efta dicho defte mo-
o 289 do deoracio,y lo q ha de hazerel al
2 X3N] ma,o0 por mejor dezir haze Dios ti:lh
- ella

£
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ella,  esel que toma K'afcl officio de hortela
noy quiere queellahuelge, folo confien-
te la voluntad en'aquellas mercedes, que go-
za,y {e ha deoffrecer atodo lo @ en clla qui-
fiete hazerlaverdadera fabiduria,por§ esme
nefter animo cierroiPorgies tito"crgo zo{ pa
rece algunas vezes no quedavn - punto para
acabar el anima de falir defte cuerpo, 'y que
venturofa muerte feria. Aqui me parece vie-
ne bien, comoa v m.-{e dixo; '-(fcxarfc del
todo en los bragos'de Dios, {i quierelleuarle
al cielo,vaya:fialinfierno no tiene pena, co-
movaya con {u bien j {i acabar:del todo
la vida ieflo ‘quicre ,' i que bina mil afies;
tambicn s haga {u 'l‘néagc&ad como ‘de’ cofa:
propria: ya no ¢s fuya el'alma de {i mefma:da
da efta del todoalSefior,defcuydefe del todo.
Digo que en'tan alta oracion como efta(que:
guand'o ladaDios al 'alma puede hazer to-

o cfto , y muchos mas> que eftos {on fus
effetos ) entiende que lo (Lazc-”ﬁn ningun
canfancio del entendimiento , {olo me pa-
rece efta como cfpan‘tado de ver como el
Sefior haze tan buen hortelano y no quiev
re quetome el trabajo ninguno, fino que
fe: deleyee en comengar a oler las flores.
Queen vna llegada deftas; por poco que

dure;,

e
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dure,como es tal clhortelano en fin criader
del agua dala finmedida,y loque lapobre del
alma con trabajo por ventura de veynteaiios
de canfar el entendimiétono ha podido acau
dalar , hazelo efte hortelano ecleftial ¢nvn
~ punto,y crecela fruta,y maduralade manera
que {c puede fuftentar defu huerto,querien-
doloel Senor,mas no le dalicencia que repar
ta la fruca,haftaque el eftetan fucrtecolo §
ha comido de ella,que no fele vaya en gufta
duras,y no dandole nada de prouccho,ni pa-
gandofclaa quienla diere,fino que los man-
tenga y de decomer a fu cofta,y qdar feha el
porventuramuerto de hambre.Efto bien en
tendido va paratales entendimientos,y fabra
lo applicar mejor queyo lofabre dezir, y can
fome.Enfines que las virtudes quedanaora
tan mas fucrtes quecn Ja oracion de quictud
paffada,queelalma no las puedeignorar;por
que fe vee otray no” fabe como comienga a
obrar grandes cofas conel olor que dan de fi
lasflores,que quiere clSenor que fe abranpa
ra que.clla conozca que tiene virrudes,aung
vee muy 'bicng nolas podia€lla,niha podido
ganar en muchos afios,y que en aqllopoqui=
to cl celeftial hortelano felasdio. Aqures
muy mayor la humildad y masprofu ndaal qal

ma

L
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alma queda que‘en o paflado , ?orFuc vee

mas claro, que poco nimucho hizo fino con
fentir quele hiziefle el Sedor mercedes, y
abragarias la voluntad . Pareceme efte modo
de oracion, vnion, muy conocidade toda el
alma con Dios,{ino qlu'c patece quiere fu Ma
geltad dar licenciaalas potencias, para que
entiendan y gozé de lo mucho que obra alli.
Acacce algunas y muy muchas vezes eftan-
do vnida la voluntad (para que vea v.m.puc-
de ferefto ,; y lo entienda quando lo tuuiere:
alomenosami traxome tonta,y por eflolo di
§o aqui)conocele y entiédele que efti la vo-
luntad atada, y gozando, digo que fe conoce
que ftd en mucha quictud fola la voluntad,
y fti por otra partc el entendimiento y me-
moria tan libres, que pueden tratar en nego-
€ios, y entender en obras de charidad . Efto
aynque parece todo vno , ¢s differente de la
oracion de quictud que dixe en parte , por-
que alli efta ¢l alma,que no {e querria bullir,
ni menear, gozando en aquel ocio fanto de
Maria:en efta oracion puede tambié fer Mar-
tha.Anfi que efta cali obrando juntamétcen
vida a&iua, y contemplatiua, y puede enten-
der en obras de charidad,y negocios que G-

uengan a {u eftadoylecr,aunque no del todo
N cltan

&



eftan {efiores de {ilos tales, y entienden bicn
uc efta la mejor parce del alma en otro ca-
bo . Es como {1 ciguuicffcmos- hablando con
VNno, y por otra parte nos hablafle otra per-
fona,quc ni bien eltaremoscn lo viao,ni bien
en lo otro. Es cofa que fe fiente muy claro, y.
da mucha {atisfacion , y contento quando {¢
tiene,y es muy gran aparejo, paraqes tenié-
do tiépo de foledad o defocupacion de nego-
cios venga cl alma a muy follegada quictud.
Es vnandar come vna perfona que eftaen fi
fatisfecha,que no tienenccefsidad de.comer;:
{ino que {iente ¢l effomago-contento, de;ma
nera ¢ no a todo manjar arroftraria ; mas no
t2 harta,que {i los vee buenos dexe de comer,
de buena gana,anfi no le {atisfazesni querria
entonces contento delmundo, porque en {1,
tiene cl que le fatisfaze: mas mayores conten
tos de Dios: defleos de fatisfazer fu defleo,de
gozar mas,de eftar con el, efto eslo q quicre.
Ay otra manera de vnion, quie altn no-¢s en-
tera vaion, mas es.mas que la.que acabo de
dezir,y-notante como la G{e ha dicho defta
tercera agua, gultara v m. mucho de’ que
cl Sefior fe las de todas, fino las tiene ya de
hallarlo efcrito,y entender lo que ¢s, porque
vnamerced es, dar elSefor lamerced, y otra
es en-

-
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es entender que merced es,y que gracia, otra
es faber dezirla, y dar aentender como es: y
aunque no parece, cs menefter mas de la pri-
mera,para no andar el alma confufa y medro
{a, y yr con masanimo por el camino del Se-
fior,llenando debaxo de los pies todas las co-
fas del mundo,es gra prouccho entendetlo,y
merced q por cada vna esrazon alabe mucho
alSefor Ruicn latiene,y quien no,porq la dio
fuMageftad aalguno dtﬂos que viuen,paraq
nos aprouechafle a nofotros.Aora pues acac-
‘ce muchas vezes efta manera de vnié § quie-
ro dezirien efpecial,a mi ¢ me haze Diosefta
merced de efta fuerce muy muchas,que coge
Dios la voluntad , y aun ¢l entendimiento, a
mi patcccr,porjuc no difcurre fi no efta ocu
pado gozando de Dios, como'quien efta mi-
rando,y vee tanto q no fabe hazia dende mi
rar, vno por otro {ele pierde de vifta, q];m no
darafefias de cofa : la memoria queda libre, y
junto con laimaginacid,deue fer,y cllacomo
fe vee fola,es para alabar aDios la guerraque
da, y procura defafloflegarlo todo, 2 mi can*
fada me tiene,y aborrecida latégo, y muchas
vezes fuplico al Sefior fi tito me ha de eftor-
uar,me la guitc en cftos tiépos,algunas vezes
ledigo,quadomiDioshade cﬂ::lz\r] yatodajiia
19b< 2 mi
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mi alma en vueftra alabanga, y no hecha pe-
dagos fin poder valerfea 1. Aqui veo el mal
que nos caufo ¢l peccado, pues anfi nos {uge
to a no hazer lo que queremos,de cftar fiem
pre ocu pados en Dies. Digo que me acacce 3
vezes,y oy ha fido la vna, y anfi lo tengo big
en la memoria , que veo-deshazerfe mialma
or verfe junta aaondc eftala mayor parte: y
Fcr impofsible, fino quele da tal gucerra la me
motia,y imaginacion, que no la dexan valer:
y como faltan las otras potencias,no valen a
para hazer mal nada, harto hazen en defaflof
fegar,digo para hazer mal,porque ne tienen
fuerga, ni paran en vn fer, como el entendi-
miento no laayuda poco ni mucho alo que
le reprefenta no para en nada, fino de vno.
en otro, que no parecefino deftas mar}Foﬁ-
tas de las noches,, importunas y defafloflega-
das, anfi andade vn cabo a otro-: encftremo
me parece le viene al propio cfta: compara-
cion, porque aunque no.tiene fuerga para ha.
zer nmgun mal,importuna alos quela veen,
para efte no [e que remedio aya, ?jue hafta
aora no me le ha dado Dios a entender , que
de buena gana le tomaria para mi , que me
atormenta,como digo, muchas vezes, repre-
{entafe aqui nucfira miferia, y muy claro el
poder:
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Podc‘r de Dids,pucs efta quc qucda .[‘uc]t_a tan
to nosdafa,y nos canfa, y las ocras que eftan
con {u Mageftad,cl defcanfo que nos dan. El
poftrer remedio @ he hallado al cabo de auer
me fatigado hartos afos,eslo que dixeen la
‘oracionde quictud , que no fcqhaga calode
clla, mas -qluc de vntloco, fino dexarla con fu
tema, § folo Dios fe la puede quitar, y en fin
aqui porciclawaqueda , hemoslo de fuffrir
con paciencia como lacob a Lya: porque har
tamerced nos haze el Sefior que gozemos de
Rachel . Digo que-queda elclaua, porque en
fin no pyede;por mucho q hagatracra filas
otras potencias,antesellas {in ningun trabajo
1a hazen muchas vezes venir a {1, Algunas cs
Dios feruido de auer laftima de verla tan per
dida y dcfaffoflegada, con deffco de eftar con
las otras,y confientela fu Mageftad,fe queme
en aquel fuego de aquella vela diuina,donde
las otras efta ya hechas poluo,cafi perdido fu
{er natural, eftado {obrenaturalmente gozan
do de tan.grandes bicnes. En todas eftas ma-
neras que de efta poftrer agua de fuente he
dicho, es tan grandc la gloria y defcanfo del
alma, quemuy conocidamente participa el
cucrpo Ec aquél»gozg yydeleyte,y efto muy
conocidamente,y quedantancrecidas las vir

D N 3  tuades
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tudes, como he dicho!. 'Parcce:-hiﬁiquéridbgcl
Sefior declarar eftos eftados; enique fevee cf
‘alma,a mi parecer, lo mas.qaca lc pucde dar
4 entender, tratelo vum.con Fcffcma fpiritual
queaya llegadoaquisy té'%a eurasfi le dixere
quecitabien, crea que fe lo hadicho Dios;
tengalo en mucho a fo Mageftad, parque co
mo:lvedicho,andadoclticpo fe holgara mus
‘cho de entenderlo q es, mientrds no le;diere
lagragiaaung fela desde:gozarlo,para.enten
derlo comao leraya dado> fu:Mageltad la pris
mera,con {u entendimignto y legras lo ehteti
dera poraquiy fea alabadopar-todgs los £
gloside losfiglos. - Amenci 2o sneg wvn
(AP XVIIL Enquetratadelgiiarto g
do de oracto, camseca a declarar por excelente
manera la gra.dignidad en que el Senor pone
alalma que eflaen eﬁe'-eﬁdda, &s parm animar
mincho & los que tvara oracic, pata q[eesfucr
cen dellegar atan alto eftado,pues fe puede al
cancar e latierradung no pormerecerlo,fine
por la bondaddel Serior.leafe con aduertentia.
IS LSenor me enfefic palabras como fe
€] 0= E_ucda, dezir algo.della \quarta agua,
cu54s bienes mentiter fu favor:; aunmas

qllt':
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que'parala paflada, porque en clla aun fien-
te el alma no efta mucrta del todo', que anfi
lo podemos dezir,pues lo cfta al mundo, mas
comoydixe, tiene {entido para entender que
efta enel; y fentir fu foledad ,y aproucc?‘iai
f¢ de lo exterior , para dar a entender lo que
fiente, {1 quiera por fefias. En toda la ora-

cion y modos della-que queda dicho ; algu-
- nacofa trabaja el horeelano, aunque en eftas
poftreras va el trabajo acompaiiado de tan-
ta gloria y confuelo'del alma', que jamas
quertia falir del'y y anfi ‘no {e ‘}mntc por
trabajoi, fino por gloria ', aca no ay fentir,
{i no-gozar {incenitender o que fe goza: en:
tiendcfe que fe goza'vn bien , adonde junto
{e encierran todos los bienes, mas no fe com
prehende efke bien . Qeupanfe todos los fen=
QtidOS' cn__;cﬁ_c.ngo_,' de manera qué no q-ucd-a.
minguno defocipddo, para poder enotra co-
da interior ni exteriormentey antes dauafeles
dicencia; para que-,-como digoy hagan al-
gunas mueftras del- gran gozo que fienten,
aca cl.alma goza:mas fin comparacion;, y
puedelc dara entender muy menos:; por-
-que.no quedaipoder en ¢l cuerpo y niclal-
ama letiene. para comunicar aqucl gozoy.en
_ qucl. cicngo, , todo leferia ‘gran ,embarzgm
ol N 4 y tor-
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_ ytormento,y eftoruo de {u defeanfo, y digo
que fi s voion de todas las potencias | que
aunque quicra, eftando en clla, digone pue-
de,y fi pucde, ya no esvnion. El como es
clta que llaman vnion , y lo'quees yo no lo
{c dar a entender , en la myftica theologia fc
declara , que yo los vocablos no fabre nom-
bratlos, ni {c entender que es; mente, nique
differencia tenga del'almal, o {piritu tampo-
co , todo me parece vna cofa; bien queel al-
ma alguna vez fale de {i mefmaa manera de
vn fuego , quecfti ardiendo'y hecho Hama,
y algunas vezes crece efte fuego con impe:
tu, clta llama fube muyarriba del fuego,mas
no I;or eflo es cofa differente, fino la mel=
ma llama que efta cd ¢l fuego.. Efto vuefas
mercedes lo entenderan. con {us lerras, que
yo no la fe'mas dezir . Lo que yo pretendo
declarares ,” que fiente ¢l alma quando efta
en cfta diuina vnion. Lo que es vnion, ya
{e efta; entendido, que cs 3'@& cofas diuifas
hazerfe vna . O Sciior mio que buenofoys,
bendito: feays para fiempre, alaben os Dios
mio todas. las cofas;, que anfi nos amaftes,
de mancra, que con verdad podamos: ha-
blar defta comunicacion, qué , aun-en efte
dcefticrro, teneys con lasalmas, y aun: c_i:m-

as.
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las qué fon bucnas es gran largueza, yma.
gnanimidad , en fin vucftra , Sefior mior,
uedays come quicn foys . O larguezain-
gn-ita , quan m.agniﬁx:as {fon: vaeftras oBra‘s;a
efpanta a quien no tiene tanocupado el en-
e P
tendimiento cn cofas de la tierra; que no
tenga ninguno paracntender verdades. Pucs.
que hagays/a almas que tanto: os han offen-
dido , mercedes tan foberanas , cierto a mi
mec acaba el entendimiento:, y"quando lle-
go a penfar en-efto, no- puedo. yr adelance:
Donde: hade yr que:no- fe ha:rornar atras?
Pues daros gracias portan grandes mercedes;,
no fabe como. Conr dezir difparates meres
‘medio algunas vezes : acacceme muchas,,
quando acabe de recebir eftas mercedes , ©
me las:comiehgaDios a-hazer ¢ que eftando
en ellas; yache dicho que nosay poder hazer
nida)dezir, Seior mira lo querhazeys, no
oluideys tan prefto tan grandes males mios,
ya guc- para’perdonarme to ayaysoluidado;
pard poner tafla en las mercedes ;- os fuplico
feosacuerder. No pongays criador mie «tan
preciofo licor, en vafo tan quebrados, pues
aucys ya vifto de otrasivezes , quelotornoa
derramar : ‘no- pongays-theforo: femejante
adonde aunno eftd como ha'de char perdida
< N s del
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 deliredo facodicia de confolaciones dela vil
da jqucalo-,ga{’cara malgaftade. Como days la
fuercadefta ciudad,y llauesde la fortaleza de
¢lla atan cobarde alcayde;queal primercom
batc delos,enemigos;los dexa entrar dentro,
No featanto ebamor,o Rey eterno,que pon-
gays en auentura joyas tan preciofas. Parece
Senor mio {e da:ocalionpara:q fe tenganen
poco y-pues las:poneys en poder:de cofa tan
ruyn;tan:baxa,tanflaca, y miferable, y de tan
poco tomo , que.ya que crabaje para no las
perder con vueltro favor > Y/noes monefter
pequeiiofegunyo {oy;no puede darct ellas
aganar anadic.'Enfin mu%'cn', y no-buena,
{ino ruyn . Parece que no{olodc elfconden
los talentos, {ino!que fc entierran, en poner-
los enrierra tanaftrofas Nofoleys:vos:Séfior
hazer femejantes grandezasy mercedes'a va
alma {ino para que aproucchca muchds. Ya
fabeys Dios mio-que detoda voluntad y co-
ragon osdo{uplico,y he fuplicade algunas ve
zesty tengq por-bicnde perder el mayor bien
que {e poflec-en laticrra; porqué las hagays
vosa quien con efte bicn mas aproueche,por
qerezcavucltra gloria:Eftas y otras cofasme
ha acaceido dezir muchas vezes: viadefpues
ani necedad;y poca humildad,porq biémlﬁébc
194 b €l.oc-

&
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elSciorlo que.conuiene,y "que:-nh?mligaﬁw-
gascn mii'alma parafalvarfe;, fi-fly Mageftad
con tantasmercedesno fe las pufiera,/ Tabien
prétendo dezir las gracias y effetos {rquedan
encel almajyqueesio G puede defuyohazer,
o-fiés parte:paral ile garatan grande‘eftado.
Acacce venirefte deuantamicnte de fpiricu, o
juntamiento ¢o clamor celeftial;§'a mi‘enté-
der es difference la vnion, de ¢lleuitamiento
en efta mifnna vniomaquien no vaiere proua
dolo poftreto,parecerle ha'gnojya mi paré-
cer ¢6 [er toda vao,obraclSefor de differére
mancra, y et el crecimiento del:defafie delas
ciauiras;mas mucho enzekbuclo del {piriva;
yo heviftolcdaro ferparticulirmer ced;atique
como digo {¢a tedo vno,o bo parezcaiMasiva
fuego pequeda tabien-cs fucgo combrvnigrd
dey ya {& veeladifferenciague aydedo vno
alo otro.En vn fuegolpequenio-primesoqug
va hietro pequeiioichaze afduapaflatucho
elpacio;mas{relfuego cs gtidc,.au.anqn-ﬁﬂ
yorelhicrro,en muy poquito pierde deltodo
{ufer;al pareccrianfime pareccies en cltasdos
maneras demercedes deliSeflor;y fe:q quien
~vuiere llegado a arrobamientas:lo'entendera
bigfinglahaprouado parecerle hadefarino,
y yx{pu:;iafcf d lq_;{'m;gqrqﬁ.c qUEFEEVNACO-

mo yo.
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‘mo yo hablar en:vna cofa tal, sy darla entenis

ax ‘MW de lo'que’ pareceimpofiible ; aun

. auer palabras,con quclo-comengar,no esmu

cho-quc; defatine . “Mas creo elto del Seriog
(que fabe fu Mageftad , que defpueside obe=
deceties:mi intencioniengolofinarlas almias
dc vabicn tanalto)que me haen ello de ayi
dar: No dite cofa q no la aya efperimencado
mucho.Y esanfique quido comence a efcri
wir efta poltrer agua,que me parecia impofsi
blefaber tratarcofa, mas que hablar en gric-
go,q anfi ¢s cllo difficultofo,con efto lo dexe
y-fuy a comulgar: benditofeael Sefiorque
anfy favorece alas ignorates.Q virtud deobe
decer,quetodolapuedes. A clars Dios mien
tendimicnto;vnas vezes con palabras,yotras
poniendame delante como lo anigde dezir,
que como hizoendaoracion paflada fu Ma-
ftad;parcce quicre«dezirlo que yono pue-
o nife.Efto q#edigo eseentera verdad,y an-
fi lo:que fucre bueno es fuyala doétrina, lo
maloicita claro es del piclago de los males,
que foy yo . Y-anfi digo:quc fi vuierc-perfo-
nas l.gi::zayan:llﬁo a-las cofas de oracion,
que ¢l Senorhachecho merced a efta mife-
rable, que deue aucr -muchas ' y quifieflen
ratar veftas cofas conmigo | ?arccib'qd?;ltis
oY o delca-
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défcaminadas,que ayudaria el Sefior a fu fier
ua ; para ?uc {altefle con {u verdad adelante.
Aora hablando de cfta agua que viene del
cielo para con fu abundancia henchir; y har-
tar todo efte huerto de agua, fi nunca dexara
quando lo vuiera menefter de darlo el Sefior,
ya {¢ vee que defcifo tunicra chhortelano,y a
no auer inuierno, {ino:fer fiempre ekriem po
templadosnunca faltaran flores y frutas; yafe
vee que deleyte tuuiera ;, mas mientras biui-
mos es impofsible,fiempre ha deauer cuyda-
do, de quando: faltare la: vna agua , procurar
la.otra.Efta delcicloviene algunas vezes qua
do mas defcuydddoicfta el hortclano.Veerdad
cs ?uc- alos principios cafi fiépre es: defpues
de larga oracion mental, que afe vigrado en
otro vienecl Sefior a tomar efta-auezita;y po
netla en el nido paraque defeanfe; como Ia
ha vifto bolar mucho rator, procurando con
¢l entendimicnto y voluntag‘,y con todas fus
fuergas bulcar a Dios,y contentarle,quiere la
dar cl premio,aunen eftavida. Y que gran
premio , que bafta vie momento para quedar
pagados roddsdos trabajos: que-en ¢ellaspucde
auer .- Eftando-anfy cl al'mzlufcdndo aDios,
fiente con vn-deleyte: grandifsimo y {uaue,
cafvdefallecer toda con vna manera de def-
§18 : mayo,,
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mayo,quele va falando el huelgo,y todas lds
fuergas corporales,de manera,que {i noes 5
mucha pena;, no puede aun menear las ma-
nos, los ojos fe le cierri fin quererlos cerrar,

{i los tiene abiertos ; no vee cafi nada, ni fi
{cc,ac_icrta adezirietra, nicafiariocaa cono-
cerla bien,vee que ay letra, mas como el en:
tendimiento no:ayuda; nofabeleer aunque
quiera;oye,mas no entiendelo que oye.Anfi
que de los fentidos no {e aprouecha nada, fi
no es paranola acabar de dexar afu plazer:
y anfvantesla dafian . Hablarés por demas,
que no-atina a-fermarpalabra , ni ay. fuer-
ka ya, que atinafle'para-poderla pronunciar,
]Eorquc toda la fuerga exterior {e picrde, ¥y

e augmenta enilas del alma , para mejor po-
dervgozar de {u gloria.. El deleyte exterior
que te fiente es!grande ; -y muy conocido:
Eftacoracion no haze danoy porlarga que
fea ; alomenos 2 mi:nunca mele hizo, ni'me
acuerdo hazerme el Sefior ninguna vezefta
merced por mala que eftuuiefle,que fintiefle
maly:antes quedaua con gran-mejoria . ‘Mas
quesmal puede hazer tan gran:bien . Es cofa
tanconocida lasoperaciones exteriores, que
no {e puede dudar que vuoigran ocafio, pues
anf{i quito.todas lasfuergas con tanto deleyee
o¥nm ~ para
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para dexaclas mayores... Verdad es quealos,
P,ri_n_cipios pafra en tan -breuc=-tic-mpo, alome-,
nos a mi anf1 me acaccia, que en eftas {eiiales:
exteriores,ni ¢n la falta de los fentidos, no fe,
da tanto a entender, quande pafla con breue+,
dad ;. mas bien fe entiende en lafobra de las
mercedes, que ha{ide grande la claridad del
Sol q ha eftado alli, pues afsi la ha dertetido.
Y notele efto,que a miparccer por largo que
fea el efpacio \gc, cftar ¢l alma en efta fufpen-.
{ion de.todas las porencias es muy breuc,qua.
dol eltuuicfle:media hora,es muymucho : yo
nuncaamiparecer-cftuue ranto. Verdad cs q
{c puede mal fentir lo.que f¢ efta, pucs no fc
fienig,mas digo que; de¢, viaa vez es miuy po-:
co. ¢lpagio fintornar alguna potencia.en. fis;
La voluntad: es la:que mantiene 1a tela 5. mas:
las otras dos porencias., prefto tornan aim-
portunat , como la voluniad efta queda tor
nalas.a fufpender,y eftan otro poco,y tornan
a biuir. En efto fe p}u_cd;é; paflar algunas horas:
de aracion,y fc paflan. Porque comégadas las
dospotéciasa emborrachar,y guftar de aquel
viao divino,co facilidad {¢ rornd a perder de
fijpara cftar muy mas ganadas , y acopanan a
la volatad,y {e.goza todas tres.Mas clte.cftar,
perdidas dsl.todo, y. fin ninguna imaginacia.
B . ' ‘ en

PR
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_en nada,que ami entender tambien fe pierde
del todo, digo que es breuc efpacio , aunque
no tan del todo tornaen {i ; queno Pucgcn
cftar algunas horascomo defatinadas, tornan
do depocoen poco a cogerlas Dios configo.:
Aora vengamos a lo interior de lo que el al-
ma aqui ﬁ%ntc*, digalo quienlo fabe; que no
{c puede entender,quanto mas dezir. Eftaua
yo penfando quando quife efcreuir efto,aca-
Ludo de comulgar , y de eftar ‘en clta mif-
ma oracion que ef¢rivo , que haziaelalma
en aquel tiempo.Dixome el Sefior eftas pala-
bras : Deshazefe toda hija para ponerfe mas
en mi,ya no es ellala que viue ﬁﬁz yo:como
no puede comprehender lo que entiende, es
no entender entédiendo. Q uien lo vuiere pro
uado entendera algo defto,porque no fe pue-
de dezir mas claro , por'fer tan obfcuro lo
?uc alli paffa . Solo podre dezir que {e repre-
enta eftar junto con Dios,y queda vna cer-
tidumbre que ¢n ninguna manera fe puede:
dexar decrcer. Aqui ffltan todas las potécias
y {c fulpenden de manera, queen ningunw
manera,como he dicho,fe entiende g obrans
Si eftaua pcnfando en vn paflo, anfi fe pierde
de 1a memoria , como fi nunca la vuiera aui-
do del:file¢ enlo que leya no ay-acuerdo,ni.
a9 parat
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arar,fi rezar,ta poco.Anfi q a efta'sifaripofi=
la importuna de lamemeria, aqui fe le que-
man las alas,ya no puede mas bullir,lavoli-
tad deue eftar bien occupada en amar , mas
no entiendecomo ama. El entendimiento {1
entiende,no{e entiende como entiende, alo
menos no puede coprehender nada delo que
entiéde. A mi no me parece queentiéde,por-
ue como.-digo no fe entiende; yo.no acabo
1: entender efto . Acacciomea mivnaigno
ranciaal principio , que no fabia que eftaua
Dios en todas las cofas , y comome parecia
eftar tan prefente;patcciame ithpofsiblerde-
xar de creer queseltaua allino podia, porpat
tecerme: cafi clarojauia entendidoeftarallifo
mifma prefencia:fos que no tentan letras me
dezianique eftava foloipet gracia:;sjohodd
podiascreer; cporque comordigbrparpciane
eftarprefente, y*anfiandaua con penac Vel
gran letrado’ de'la orden-del glotiofo ! {anto
Domingo me quitd deffaduda i que mediz
xo eftar prefente,y como fe cdmunicaua con
nofotros § mecdfoloharto.Es:demiotar y eiis
tender que fiempreelbd agua' delicielp , elte
grandifsimo fauor:del Senor,dexavel almaco
grandilsimas ganancias comoaora ditg,. ob
<2ilsi Qi J'J]:);’i I oIns] 1o i-ie‘gﬁ Q'fa?'ﬁ'n

s O §C 1P



C.ari XL X. Profigue en la mifma mate-
siacomienia a deckarar los effetos que ha-
ze en el alma efte grado de oracion, perfua-
demicho aque notornen atras,aungue def*
putes defta mercedstornen a caer 5 i, dexen
laoracion 5 dizelos dazios que vernan deno

hazer efto, es mucho de notarsy de gran. .,
ol o confolucion: paratos flacos

ez NoED Ar el alma-defba oraciony
[(928) ); viiion «con grandifsima ternura,de
s maiera que (e’ quertia ‘deshazery
no'de:pena:j {fino de vnas lagrimas gozo=
fas;shallafe. bafiada de'ellas, findintirlo ni
faber:quando’ ni comolasclloro’; masidas
le'granidgleyre cver aplicado aquel impt=
widel fuego' contagua:; que le'haze mas
crecen ;i parede efto  lalgarauiar 5y ZPaffif
anfi suAcaecido me ha algunas vezes!sen
cfte torminohdél oracion etkar ran fuera’de
mis, | qile'i,lid';fabi;a.ﬁ filerafucho 0 fr pafs
favaren werdad +la gloriaique avia | fentis
do , y.de verme liena ide. agna- que finpe=
na deftilava con tanto impetu , y prefte-"
MU O ' 23,
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za,que parece lo. echauvade i, aquellapune
del cielo, via que no auia fido.fueiio! ; efto |
cta :a los principios que paffava con bre-
uedad', -queda elanima; aniimnfa-:qgcmﬁmm
aquel punto: lahizieflen pedagos -por  Dios
leferta gran conluelo ; alli fon las promeffas;
y-determinaciones: heroycas , laiviudza de
los defleos, el cencomiencar.a aborrecer el
mundo , ¢l ver muy. elaro. fun vanidad s eftor
muy. mas-aprouechada -y altamente 5 que
en las oraciones pafladas , y la humildad
mas- crecida ;| porque vee claro: que:para
aquella excelsiua merced y, grandiofa no vuo
diligencia {uya ; nifue parte para tracrla;ni
para tenerla), vecfe claro indignifsima; por-
quecn picga adonde entral mucho! fol ; no.
ay telarana efcondida 2 vee fumiferia ;va -
tan fuerd la vana gloria iqueno le :paﬁcﬂcfﬂ'a-
E:dria-tcn_éf;, poriquieya ies por viftadeiojos;

0poce 0 hingunacola que puede;, qucall
no-vuo cafi confentimiisnsa ) fino que parsis
ce-dunque no:quito desersaron la puertamtd’
- dosdos{entidosspara que mas pndﬁ:ﬂkfemn_

del Senoryquedale folacon el;-que-hax ¢ ha;
zer finosamarle o miveent oye y-dino fuefe,
afuergade bﬂajg% % ?Q@bm%)t %ﬁ la agrade-,
cet, fivvidal puffadade & septslercads

guo %
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ylagran mifericordiade Dios con gran ver-
~ dad,y finaucr menefter andar acaga el enté-
dimicnto, que alli vee guifadq lo'que ha de
comer :)(cmmd‘cr;:dc-ﬁwet}cj merece clinfier
noj§quelc caftigan con gloria,deshazefe en
alabancasde Dios, y yo me querria deshazer
aora, br:nd-icfo-fcay-siScﬁor-mio s queafsi ha~
zeys-de picitra tan fuzia como yoaguari cla-
rajqucifea’para vueftra mefa,(eays alabado,o
rogalo delos angeles,que anfi quereys leuan
tar vrigufano tan vil. Quedaalgun tiempo
cfteaproucchamiento en el alma, puedeya,
eow entendeériclaro que no' es fuyala:fruray
comengar arepartirdeella; y no le hazefalra
afi.] Comienga'aidar mueftras de' alma que
guardatheforos del cielo,ya tener defleos de
icﬁp,arﬁil’iﬁé icon bexos,y fuplicar aDiosino {ea
llzfols la ricajcomiengaagaprouschard los
proximosleafifin entendetlo ) nihazernada
de {ijellos-lo enrienden;potque ya las-flores
sienien tafi crecido sl olorigac leshaze deflear
legarfe u¢lasEntiendon queitiencvirtudes,
yweenda fruea quie esicodictofa s quetrian Ié
ayudar acorfer'Si'efta tierra- eftarmuy cauat
ddleon trabajos'y jl_-‘t&‘ﬁ'cﬁcliones ymurmuras
cionesy enfermedades; ue pocos denende:
eFA¥ ac ;_ﬁ?ﬁ?leﬁp,y fi efta mblliday icon yr>

muy
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muy defafida de proprio interele , claguafe
enbeue tanto quecali nunca fe {eca,mas fics
tierra que aunqic cftaen la tierra, y con tan-
tas efpinas como yo al principio eftaua,y aun
no quirada de las ocafiones, ni tan agradeci-
da como merece tan gran merced, tornafe la
tierra afecar , y fi el hortelano fe defcuyda,
y clSeiior por {ola fubondad no torna a que-
rer llouer,dad por perdida lahuerta,que anfy
me acaccioa mialgunas vezes, que cicrto yo
me cfganto,y-ﬁ no vuicrapaflado por mi no
lo pudiera creer,elcriuolo para cofuelo deal-
mas td flacas como la mia q nunca defefperé,
ni dexé de cofiaren la grandeza de Dios,ati-
que defpues deta encumbradas como es lle-
garlas el Sefor aqui,cayd,no delinayé,fino fe
quicren perder del todo , qlagrimas todo lo
gand,vnagua trac otra.Vna delas cofas porgq
me animo fiedo 12 q foy a obedeceren efcri-
uir efto,y dar quéra de miruynvida, y de las
mercedes ¢ me hahechoelSefiorco no feruir
le,fino offenderle;ha fido efta, que cierto yo
quiftera aqui cener %tan autoridad, paraq {e
me creyeraefto . Al Sefior fuplico {u mage-
ftadfadc . Digo.que nodefmaye nadic de
los que han comengado a tener oracion
con: dezir. fi ‘zorno a fer malo es peor yr
1200 O 3 ade-
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adelante ¢6 el exercicio deella 4 yolo creoy
fi dexa la oracion,y no {e enmienda del mal:
Mas fino ladexa, crea quele {acaraa pucrto
deluz . Hizome en efto gran bateria el
demonio ; y pafletanto, en parecerme po-
cahumildad tenerla fiendo tan ruyn , que
como ya he dicho la dexe afioy medio ,al
menos viafio , quedel medio no me acuer-
do bien , y no fuera imas , ni fue ; que
meterme yo mefma{inauer mencfter demo-
nios que me hizicflen yralinfierno . Ova-
la me Dios que cegucdad tan grande, y que
bien acierta ¢l demonio, lgxarafu propoiito
en cargaraquila mano: fabe ¢l traydor, que
alma que tenga con: perfeucrancia- oracion
la tienc perdida, 'y que todas las caydas que
la haze dar ; laayudan por la bondad de
Diosa dar defpues mayor falto , en lo'que
es: {ir feruicio, , algo le vacnicllos O letus
mio, que-es ver va alma q ha Hegadoiaqui;
cayda en vn peccado , quando vos por vue-
ftra mifericordia la tornays a dar la mano,
y la leuantays como: conoce la multitud de
vueftras grandezas ,.y mifericordias 5 yfu
miferia : aqui es el deshazerfe deuerds ;. y
conocer vueftras grandezas: aqui el no ofar
algar los ojos: aqui esel lewantados para.cos

Lo o O nocer
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nocer lo'que os deue : aqui {¢ haze deuo-
ta de lareyna del ciclo , para que os apla-
que : aqui inuoca los fantos, que cayeron
defpues de auerles vos llamado |, ‘paraque
le ayuden :-aqui es el parecerle que todo le
vienc ancho lo quele gays » porque vee no
merece la tierra que pifa ¢ ¢l acudir a los
{acramentos , la fe viva , queaquile que-
da'de ver la: vircud que: Dios en lellos
pufo : el alabaros porque dexaftestal me-
dicina ¢ vaguento para nucftras llagas, que
no las fobrefanan , fino que del todo las
witan : efpantafe defto: ; 1y quien Sefior
gc mialmano fe hade efpantar: de miferi-
cordia tan' grande, y merced tan crecida
a traycion tan fea y abominable ; que no:
{e como 'no. fe me parte el coracon quan-
do ‘efto efcrino: ; porque’foy’ rayn -con
cftas lagrimillas que ‘aquiclloro ; dadas
de'vos , agua de tan mal pozo en lo que:
es' de mi parte;, parece ?uc' os hago pago
dec otantas . crayciones 5 {iempre  haziendo:
miales 7y procurando os deshazer: las mer-
cedes que ‘vos me aueys: hecho §ponel -
das vos - Sefior mio valor , aclarad ‘agua
tan; turuia , fi quicra porque no.de
a alguno :tentacion . eniechar juyzios
O 4 como
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como me la ha dado ami, penfando porque
Sefior dexays vnas perfonas muy fantas, que
{iépreosha {eruidoy trabajado,criadas en re
ligion, {iédolo,y no como yo, que no tenia
mas dc{nomb'rc, yver clarogino- las hazeys
las mercedes- quc a mi .- Bien veo yo-bien
mio,que les guardays vosel premio £gara dag
{ele junto,y qmi flaqueza ha menefter cfto,
ya cllos como fuertes os firuen fin ello y los
tratays comoa géte esforgada,y no intercfals
Mas c6 todo fabeys vos mi Senor ¢ clamaua
muchas vezes delante.de vosdilculpando a
las perfonas, me murmuraud porq me pare
cia rcs {obraua razo.Efto era yaSenordelpues
q me teniades g\or vueftrabodad para § tito
no osoffendicfle,y yo eftaua ya defuiandome
detodo lo que me parecia os podiacnojar, §
en haziédo yo efto comencafkes Sefior.aabrir
vueftros theforospara vueftra ficrua ; nopa-
rece cfperauades otra cofa {ine que tuuicffe
voluntad y aparcjo en mi, para reccbitlos
{fcgun con {)rcucdad comengaftes , a no folo,
dar los ; fino aqueter entendicflen me los da
uades ¢ Efto entendido comengo a tenerfe.
buena opinion de la que todesaun no te-,
nian bien entendido quan mala era, aunque:
mucho fe trafluzia', comengo la murmu-
racion
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racion - y - perfecucionde golpe; ya mi pare-
cer con mucha caufa , y anfino romaua con
nadie enemiftad , fino fuplicavaos a vos
mirafledes la. razoi que temian. Dezian
que me quetia: hazer fanta 5 y queinuenta-
wa noucdades noauviendo llegado entonces
con gran parte auna cumphr toda mi re-
gla;nia las muy buenas y fantas monjas § en
cafaauia ; nicréo llegare fi-Dios por fu
bondad: no lo haze todo de fir parte ;finoi
antes lo era.yo, para quitar lo-bucno y po-
ner coftumbres 0%1111: no lo eran , alomenos
hazia lo que podia para ponerlas, yen el
mal podia muciio . Anfi que fin- culpa fuya
me  culpavan - nq digo eran {olo mon-
jas, ~{ino otras perfonas ; defcubrianme
verdades, porque - lo: permitiades vos.Vna
\gcz-r-ezmgm las horas-, como yo algunas:
tenia efla tehtacion: ) llegue -al verfo -que:
dize = inftus es:Domine’; y tus'juyzios :/
comence a penfar quanta verdad era{ que;
en efto no tenix:fuergas el demonio: jamas;
Fnra tentarme:;nde; mancra que yo'dudaf-
¢:1] teneys Vos mi:Sehor-todos los bienes, -
nir en ninguna cofa de la fe, antes me pa-
_recia, mientras -mas {in* camino natural’
yuan j.mas firme la tenia , iy me dana:de-1
OS] Oy uocion



wocion'gride; en fertodo poderofo ; dauan
coclufas en mi'todaslas grandezas q hiziera
des vos,y en elto como digo jamas tenia du-
da)pues pefandocomo 6 julticia permivia~
des'amuchas q auiacomo tengodichoymuy
vueftras fieruas,y que no tenian los regalosy
mercedes , que me haziades amifiendo Ia q
era,refpondiftes me Sefior, firue metvamiyy.
no temetas en eflo . Fue la primera pala~
b;afiqur':mtcndi ‘hablarmevos, y anfu me
efpanto: mucho , porquedefpucs declarare
clta manera de entender ', con otrascofas;
no ‘lo (digo ‘aqui ; que: es falir:depropo+
fito', 1y creo harto “he falidoidel -y cafinor
fe lo que me he dicho ymo.puede fer me=
nos fino ‘queha vi m.:de {uffrir eftos in-
terualos/, porque quando veo lo que Dios
meiha fuffrido ) y me veo en efte: cftadoy
o' es muchad pierda el tino:de lo' que digoy
y: hedevdezir § plegaral Sefior ique fiem*
prei{ean: effos - misi*defatinos; y ‘que o>
permitacya fu mageftad yitenga yo poder:
para ferccontra el v punto -antes seng
clte'quereltoy me-confuma 2Baftarya pas!
ra-ver {us grandes' miflericordias;  nownat
fino ' muchas~ vezes ,'que ha perdanado:
tanta -ingrasitud .. A fant-Pedrorvna wez;

HOI204 y U . que
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que -lo fue ;i-a- i muochas ,: que -¢on ra-
zon “nie tentauas'el demonio ino  preten-
diefle. amiftad eftrecha ,  con: ‘quicn- tra-
taua, cnemiftad tan. publica:, que cegues
dad faf: grande:la mia.; adonde penfaua
Seitor mio Hallar remedio ., fino-en wvos;
que difparate huyr'de la luz para andar
fiempre tropegando ;- que humildad tan
foberuia inuentauaen miel demonioapat-
var de effar atrimada- arla scolumna ;) y
baculo- que! me: ha de fuftentar para no
dar tan gran cayda . Aora me fantiguo-y
no me parece que he paflado peligro ran
peligrolo-.como. «cfta inuencion’ , ;que ¢
demonio~ me: enleitaua , por via de huy
mildad . Poniame en -cr penfamiento
que. como cofa tan ruyn y-auiendo re-
cibido: tantas mercedes  auvia de llegars
me. a _la oracion 2 que!me-baftaua ires
zar. lo que denia como todas . Masique
aun pucs’ cfto: no hazia bien ' como
queria - hazer mas 2 que era poco. -acas
tamignto. j. -teaers en - poco Jas: mercedes
de, Dios -+ Bien 5 era  penfar oy entender
efto - ;. mas 'Poncrlo- por’ obrary fue ¢l
grandifsimo mal . Bendito feays: vos Ser
nor: que. anfi. me: zemgdialtes o g Prins
el 30 CIP!O

(A
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cipio de darenracion ique hazia a: fudas ‘me

arece efta;linoqueno ofaua el traydor tan
al dcfcubicrto ; mas ¢l vinieta de poco en
poco: a dar conmigo adonde. dio con el
Miren eftopor amor de Dios todos los que
tratan oracion .. Sepan que ¢l tiempo que
eftuue fin clla eta mucho mas perdida mi
vida 4 mirefe que buen remedio me daua
el demonio ; 'y que donofa humildad , vn
defaffofsicgo en 'mi grande. Mas como auia
de foffegar mi anima 2 apartauafe la cuyrada
de {u folsiego, tenia prefentes las mercedes,
y fauores , via los contentos de acafer afco:
como pudo paflar me elpanto, eraconef-
peranga , que nunca yo, alo queaora me
acuerdo', porque deue auer elto. mas de
veynte y vo afios , dexaua de cftar deter-
minada de tornara laoracion , mas:efpes
raua aicftar muy limpia:de peccados, o que
mal encaminadayuaenefta efperanga;hafta
el diadel juyzio me la libraua el demonio,pa
rade allidleuarmeal infierno.Pues teniédo li
tiony oracion qucera verwerdades ; y el
ruynecaminio quelleuana,c importunandoal
Seiior’ conslagrimas muchas vezes era tan
ruyn que no'me podia ‘valer , ‘apartada de
effo,! pucfta en! paflatiempos .con- muchas

ocafiones
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ocafiones,y potasayndas;) yofare dezir ning
guna:,'ﬁ_noapara ayudarmea caer; que efpera-
va finoidadichor?c Creo 'tiene mucho de:
lante det Rios ivay fiayle:de fanto :Domingo
gran legrado yqueet meldefpertocde efte fire-
no el me:hizo, edmo cteo hedicho,comal
ga?; de qwin‘zc aqum:ac: di‘a‘g ,Ydd mal no
tantoycomelice atérnarienmi’p aunque ho
dexduaide hazer offenlasal Seiiot;thas como
noadia perdidoel camine aunque peco apo
co,cayendo,yleuantande yuaporel;y el'que
no'dexa de andar’c yr 4@1&:15? aunquetasde
liegragho me parece @ otra bofg porder glica:
mino fine!desar lavtacions g Dlos nos libre
Iiont?uim' ¢l es.Queda de ‘aquientendido 'y
notefe mucho poramorde el Sefiory que afi-
quevimalmallegue ahazer la Diostigrides
mercedesen! Ja oracion, g nofe fie &e\gf‘p ués
pucde cacr,ni{eponga en ocafiones ¢n mif
guna manera Mirefe muchoique ‘va mucho;j
que el engafio queiaqui puede hazer el de-
moniojdefpucs ; annque la'merécd fea cierea
deDiosjesaprouecharfeel craydor de la mif-
ma mercedenlo que puedejy a” petlonas ‘1o
crecidas en'lasivirtudes: ni mortificadas ni
defafides|porque> aquicho quedan fortaleci-
das tante que bafte;conio adelinte dife pard

IS L _'- - Po.
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anerfe-¢nlasiocafionies y peligros por gran.
des-defleos y dererminaciones que tenga . Es
exceléte doctrinaefta;y homiafino enfefiada
de Dios;ylanfuquerrid que perfonas ignoran!
tes ¢amo-yodaupiclen, porque atinque efte
vinalma en'efte- eftado notha de fiarde fi pa~
ra{alir a combatir,porquerhara ha'mg en g:i-
fqndcxi[-'e;;ﬂqui:fon menefter armas para; de-
fenderfe delos de moniosyaun:no tiene fuet
garparapelear contracllos; y tractlos debaxo.
de lospics como; hazen los que eftan en cl
eftado que dire; défpues . -Eltees ¢l engaiio
conlqueicogecldemonio ;-quecomodeved!
yiilmatanillegada wDios,y:vee ladifferen=
cia qué ay:del bien del.ciclo al deticrra; y el
- amorque la mueftra el Sefor 5 defte amor:
nafce confianga y feguridad de/nocier de-lo,
que gozd, ; ipatecele que-vee clato- el pre-
mio , \que nocs pofsibleyacn cofa,’‘que auny
para lavida ¢s tan deleytofa y fuauc, dexarla.
por defa tan |baxa y {uzia comoies eb deley-
1o 5. ) contefta co nﬁanga,qn’i;alc_- q'ji'dicmmti;i:
12 pocd qise bia de tencr desfi, iy comodigo,
gonefc'.m«igss paligros -1y comienga;con:
buen zeloa darde;lafiura fun.tiflas eréyenn
do que y# noay.qusitemer de fisy efbeino vd;
condfob¢ruiaqug biencusicnde clalmaqnd
“oq - " puede
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puedede {x nada, fino demucha cpnfianga;de
Diosfin difcrecion, porque no mira quel aun
tiene’pelo- malo .. Puede falir del nido.y fa-
cala: Dios,mas aun no efta para bolar,porque
las; viprudesawnno eftanducrtesini tiene ef-
Ecricncia » para conocerlos> peligtos; ni {al

¢ el dafo que hazeen confiardefi . Efto
fue lo.que amime deltruyo, ypara clto 3
para todo.ay .;—g;:e&i;%ssﬁiiﬂd&. demacliro y

trato con per{onas fpirituales. Bien creo que
N1 980 f;rs&?«; °%§e FS &\sxra\c‘cuq %
alma que llega Dios a efte cftado {i muy, del

todano dexa fu mageftad § no la dexara'de
fauorecer'nila dexara perderymiasiquando,co
mo hedichowcayere;mire arirepor amor de el
Sefior nolaengafien en q dexe laoracion,co-
mothaziala m :céfhtimilgac[ falfa;comoya he
dicho,y muchas vezeslo querriadezir. fic dc.
labondai ideDios queses mayor quetodos
@s@ males Lq:u!e 1P.Ddcm'txs\'lhaz"cn sy inop fe
acucrda de nueftra ingraticud| quandodaio~
fotrosi:€onocicddonos  queremos ‘tornar:a
fuiamiftad. 4 ni; de las:mercedes que dos
ha; hechoi para caftigasnos: por-ellas | -an-
tesciayudan: a sperdafarnos gmas opreftog
como a gente quc ya era: de cafa rign A h.s,
comido., - como dizen fu'pan : acuerden{eide
fus-palabras. , y.mirenilogiic-hahccho ¢on

Re b migo,
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migo jqire prulﬁwmmn ccanfe de oﬁmdcrlc
qu%?‘u 'mageftad dexode pcrdonarme'.Nunf
ca fe canfa de darynife pucdenagorar fus mi
fericordias,no mos cdn{}:_mos nofotros: dere-
cébir.8¢a benditor ?ama n:mpra:sAmon;: ala
béhlﬁtﬂd@dﬂﬁc A8 D01 DY K18 {1y 810
K19 9 ELGTe!

C )ip X X Eﬂ qm ’imm la d:ﬁrencm que
%H«ifﬂaavabmq»ﬁ%a,%dm ke tofs

19 1310, 2316 111k = 6

qmrro Amient, dz Zga delbien quetiene
RY) 4bm qm e quzpr por y&andad !leg;; _

osolaehdizeloseffetos que fmzaf,es

b slsnoie dﬂmmbeadmmm I
-u ﬁfJ asto sl axsh’p 239 ¥l R ih -g-: gl 1oRee
) Vet fibet declarat con el fauor da
1 ‘ , Dios la differenciay queay de vnion
AL B 4 arrobamientp, o elcuamiéto o bud
lo que l}aman de (piritu, o atrebaramiento: §
todoesvna.Digo quecftos differentes noms
bres todo es vna-cofajy tambienfe llamaex~
tafis. Eggrande laventaja.que haze alavniés
loscfforosmuy mayores'haze; yrptrak:hmrtad
opetaviones;porque la vnion pareceprinei
pio,y medio,y fin; y loes'enlointerior © mas
anfi como efforrosfinies fon enmasalto gras
doshazém los effgeos interiory . cxtetiormen
% .-3""-“3 tc.
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ge . Declarelo el Serfior como ha hecho lo de
mas yquecierro {ifu Mageltad no me vuicra
dado aentéder, por que modos y maneras {¢
puedealgoidezir;yono fupiera. Confiderc-
mos-aora queiclta agua poftrera que hemos -
dichoses taa copiola ;- que {i no espor nolo
confentir la tierra, podemos creer que fe cfta
connofortros eftanuuc de la gran Mageftad
aca cncfta tierra; mas.quando efte gran bien
e agradecemos acudiendo con obras, fegun
nueltras fuergas, coge el Sefior elalma, diga-
~mosaora , a mancra que las nuues cogen los
vapores delatierra,y leuantalaroda de ella, y
fube lanuue al ciclo, y llenala configo, y co-
miégala ' moftrar cofasdel reyno que le tie-
ne aparejado. No fe fi la comparacio quadra,
mascn hechodewerdad ello pafla anfi . En
eltos arrobamientos parcce mo anima el al-
ma al cucrpoyy anfi fe fience muy fenrido,fal
tar del el calor natural : vafe enfriando, aun-
que con grandifsima {uauidad y deleyte,aqui
no-ay ningunremedioderefiftic, que enla
vnion'como eftamosen nueltra tierra reme-
dio ay, aunquecon penay fuerga refittir {e
puede cafi fiempre,aca las mas vezes ningun
remedio ay,{ino que muchas fin-preuentr el
penfamienco,niayuda ninguna, viencvn im
P petu
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etu tan acelerado y fu&rtcf,’que:ifcyé' y {entis
ﬁ:uantar fc efta nuue, o cfta aguila caudalo fa,
y cogeros con fus alas, y digo quefe entien-
de,y veysos lleuar y no {abeysdonde,porque
" aunque es condeleyre,la flaquezade nucitro
natural haze cemer a los principios , y es me=
nefter anima determinada,y animofa muche
mas que parao que queda:dicho: para arrif=
carlo tode,venga lo.quevinicre,y déxarfeen:
jas manos de Dios, ¢ yr adondenos llcuaren
de grado,pucs os lleuan aunque os pefe, y.en
tito cftremo que muy muchas vezes querria
yo refiftir,y pongotedas mis fuergds encfpe
cial algunas,que es en publico,y -otras hartas
en fecreto temiédo fer enganada. Algunas ve
zes podia algocon gran-quebrantamientoy
como quicn/ pelea con v jayan fuerte, que~
daua delpucs canfada, otras era impofsible {
no queime leuaua cl alma,y aun: cafi ordina-
tio la cabega tras ella,fin poderla tener ), y al-
unas tode el cuerpo hatta leuantarle. Efto
ga {ido pocas, porque como vna vez fuefle
adonde eftauamos juntas en el choro; y yen-
do a comulgar eftando de rodillas ; dauame
grandifsima d[::na:, porque me parecia cofa
muy cxtraordinaria,y queauia de auer lucgo:
mucha nota, y anfymande a las monjas (por-

quc
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quees aora defpuesique tégoefficio de prio-
ra) no lo dixeflen . Mas otras vezes como co-
- mégauaa ver, que yua a hazerelSefior lomif
mo,yvna eftando perfo nasprincipales de fe-
fioras, g cra la ficfta de lavocacion,envvn fer-
mon,tendiame en el fuelo; y llegavanfe a te-
nerme el cuerpo , y toda via {e echana de
ver . S.ugiirquc mucho al:Sefior que no qui-
ficffe ya darme:mas mercedes , quetuuicilen
mueliras exteriores; porqueyo eftaua canfa-
da ya de andar conitanta quenta,y que aque-
lla:merced no podia fu Mageftad hazermela
fin que{eentendiefle , parece ha fido por fu
bondad {eruide de oyrms,q-nunca mas hafta
aotalahetenidoVerdad es @ hapoco,es anfi
q mc;g.arccia quando queria rcﬁif'jt{i)r q de de-
baxo'de los pics:me: leuantauan fuercas tan
grades; 1&6 nofecomo lo:com parar,queera
con mucho masimpeto,que cftotras cofasde
fpirituyy anfi-quedaua hechapedacos, porg
esvna peleagrade,yen fin aprouechaua poco
quado.el Senorquierejqnoay poder eotra fu
podet - Otras vezes ¢s feruidode, con;t—mtarfs
con §veamosnos quierchazerla merced,y
noqueda por-fu Mageftad,y réfiftiedo fc gor |
humildad dexa los mifmoscffectos,q {1del to
dofecofinticfle.Los q efto haze fon grades.
LDT0q P: Lo

-
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Lo vnd mucftrafe el gran:poder del Sefior;y
como no fomos parte quando-{u Mageftad

uiere y dedetener tapoco el cuerpo como el
alma,ni fomos fefiores deelloy dino que mal
que nos pele, vemos que ay fuperior y:que
cftas mercedes fon-dadas del;y q d¢ nofotros
no podemos en nada nada: e imprimefe mu-
cha humildad,yaunyoconfieflo q gri temor
me hizo;al principio grandifsimo;porque ver
{c anfi levantarvnicuerpo-dela tierra , ‘que
aunque cl {piritu llevaua tras fi; y-es con fua-
vidad grande {1 no fe refiftey; mo fe picrdecl
{entido ;- alo menos yo eftaua de:maneraen
- mi,que-podiaentéder cra lleuada: Mucltrafe
vna Mageftad de quié puede hazeraquellog
efpeluza los cabellos; y quedavngran temor
de oftender a tan gri Dios,cfte;embuelto en
grandifsimo.amor; que fe:cobrade nuéuoa
quicnvemos letiene tan;grande,avagufano
tan podrido.,; queno parece fe contenta con
lleuar tan de veras el alma a {i,{ino que quie-
re el cuerpojaun fiendo tanmortal,y-de sier-
ra tan fuzia,como por tatasioffenfas fe hahe-
cho. Tambien dexavnidefafimientoseftrafio,
que yo no: podre dezir como es;; pareceme q
puedo dezir es differente en alguna mamera,
digo: mas que eftorras cofas de'folo fpiritu,

Porquc.
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porque ya quecften quanto al {piritu con to
do defafimiéro de las cofas, aqui parece quie
1e ¢l Sciior ¢l mifmo cuerpo lo ponga por
obra:y hazefevnaeltrafieza nucua paracd las
cofas de latierra , que es muy mas penofa la
vida.Delpuesda vna pena,que ni la podemos
tracr a noforros,ni venida fe puede quitar.Y o
quifiera harto dara entender efta gra pena,y
creo nojpodre,mas dire algo fi fupiere.Y ha-
fe de notar que cftas cofas fon'aora muy ala
poftre,defpues de todas las vifiones y reucla-
ciones que elcriuire; y el tiempo q folia tener
oracion,adonde el Sefior me daua ' muy gran-
des guftos y regalos. Aora ya queeilo no cefla
algunas: vezes ,las mas y lo mas ordinario es
elta gcna qaoradire. Es mayor y menor. De
quido esmayor quicro aoradezir,porq aung
adclante diredeftos grandesimpetus que me
dauan;quando me quifo el Sefior darlos arro
bamientos,no tienen mas q ver,a mi parecer
quc vna cofa muy corporal,a vna muy {piri-
tual, y.creo:no lo encarezco mucho, porque
aquql?a pena parece aund 1a fiente cl alma es
cn compafiadel cuerpo, entrambos parece
Pparticipan deella; yno es con el cftremo de
defamparo queen cla:parala qual,como he
dicho; nofomos partes fino muchas vezesa

1613 &4 deshora
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deshora viene vindefTeo ; queno [e como fe
mueue, y defte defleo que penetratoda el al-
ma cnyn punto fe comienga tantoa fatigar q
{fube muy fobrefi,y detodo lo criado,y: pone
la Dios ta defietta de todas las cofas, que por
mucho que ellatrabage ningu_na-qucq]a aco-
¥aﬁc , parece ay-en la tierra i ella fa querria,

ino morir en aquella {oledad Que la hablen,
y ella {e quiera hazer voda la fuetga pofsible
a hablar aprouecha poco,.que fur {piritu aun-
que clla mas haga no fe quita de aquella fole
dad,y con parecerme que efta eftonces lexif-
{imo Dios, a vezes comunica{us grandezas
por vin modo cl mas.eftranol que fe pucde pé
far,y anfi no fe fabe! dezir,ni crea locreera;ni
entendera {ino quienvuiere paflado porello,
porque no csla'comunicacion para confolar,
fino ‘para moftrar la razon que'tienc de: fatis
garfede eftar aulenare de biem, queenfi ticné
todos los bienes.Con efta comunicacié¢rece
ck deflco, y el eftremo de foledad en ¢ e vee
con vna pena tancdelgada y penetratiud, que
aunque eb alma {c eftaua puelts en aquel de-
fierco,queal pic de lacleorarmie parece fe pue-
de entonces dezit 5 ypor ventura lo dixo el
R cal propheta, eftando en la mifmafoledad,
{ino quecomoa fanékorfe: ladarialel Sefora’

£101129 $. % {entir
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fentir-dn:mas excefsiua manera. Vigilani & fa
éus {um ficue paffer olirarius inteéto: Yian
fil lexne reprefenta cfte verfo' enconces, que
me-parege: loweo yoen mi j y confuelame
Ve, -qmrman fentido otras perfonas tan gran
etiremondé foledad,quanto mas talesl Anfirpa
rece.cfta el alma noen i, fino en el tejado o
techo de {i mifma , y de todo fo criado, por-
queaunencimadelo muy fuperior del alma
me parece que efta:Otras vezes parece anda
clalma como necefsiradifsima,diziedo y pre-
guntando a {i mifma : donde efta ru Dios 2y
es de mirar:que ¢l romance deftos verfos, yo
nofabixbien ¢l .que erajy delpuesque lo en+
vendia:me-confolava’de ver.que' melos-auia
traydo el Sefor ala memoria fin procurarlo
yo. Otras meacordaua de lo que dize fant
Pablo que efta crucificddo al mundo; o digo
yoque fea efto’an{i,que yaloveo;mas parece
me q cfta anfi el alma;que nidel cielo le viene
confuclo,niefta enel,nide latierrale quiere,
ni efta en ella,fino como crucificada entre el
ciclo y latierra,padeciédo {in venirle{ocorro
de ningii cabo, porque ¢l  le viene del cielo),
que es,como he dicho vna noticia de Dios,ta
admirable muy fobretodo lo g podemos del
~ {car,es para'mas tormento;porqueacrecienta

P 4 el del~
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¢l deffeo de manera que ami parecer la gran
pena algunas vezes quita el fentido,{ino que
dura poco {in el Parecen vnostranfitos de la
muerte,faluo que trae c6{igovn tagran con-
tento efte padecer, que no fe yoa que lo ¢6+
parar. Ello es vn rezio martyrio fabrofo,pues
todo lo que fe le puede reprefentar a el alma
de la tierraaunque fez lo que le fuele fer mas
{abrofo,ninguna cofaadmite;luegoparece lo
lanca de ﬁ:E;n entieride que no quicre fino
a fuDios,mas no ama cofa panicu?ar delfino
todo junto lo quiere,y nofabe lo que quiere,
digo no fabe porque no reprefenta nada la
imaginacion,ni, a mi parecer muchotiempo
de lo que eftaanfino obri las! porécias como
en la vnion,yarrobamiéroe, el gozo aguila pe
na le fufpende.O Iefus quié pudicradara cn-
tenderbien a v.m. efto, aun para que me di--
xcra lo quees, porqueesenlo queaora anda
{iempre mialma lo:mas ordinario-en viédofe
defocupada es puefta en eftas anfias de muer
te,y teme quando vee quercomienga, porque
no {e ha de morir. m‘as?]egadaa eftar enello,
lo'q vuiele de viuit querriadurar en efte pa
decer, aunque es tan excefsino que el fugero
le puede mal lleuar ; y anfialgunas vezes fe
me-quitan todos los pulfos cai%, fegun dizlcn' .
as
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las que algunas vezes fe llegd 2 mi de las her-
manas,que ya masloentienden. Y las canillas
muy abicrtas, y las manos tan yertas que yo
no las pucdo algunasvezes juntar , y anfi me
ueda dolor haita otro dia enlos pulfos yen
:ll cuerpo, que parece me han defcoyuntado.
Yo bicn pienfo alguna vez ha defer el Sefior
feruido, {1 va adelate comoraora,que fe acabe
con acabar lavida, que a mi parecer baftante
estan grande'pena‘paraello, {inoquenolo
merezco yo. Toda laanfia es morirme enton
ces,nime acuerdo de purgatorio,de los gran-
des peceados que he hecho: por donde mere-
cia cl infiemo, todo fe:me oluida comaquella
anfia de-veraDios,yaquel defierto y foledad
Ie parece mejor que toda la copaiiia delmun
do.Si algole podria dar confuelo,es tratar co
quien vuiefle paffado: por efte torméro,y ver
que aunque fe quexe del nadie, le parecela
ha de creer. Tambien Ja atormenta, que efta
pena es tan crecida , que no querria%olcdad
como ozras ni: compania,. fino con quien fe
pueda quexar. Es como vno:que tiene la fo-
gaala garganta,y fe cfta ahogando,quepro-
cura tomar huelgo , anfi me parece:-que efte
defleo de compafia es de nueftra Aaqueza,
que como nos pone la pena en peligro de
Ps muerte
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muerté (que efto fi cierrorhaze; yo me he vi-
fto cn efte peligro algunas vezes, con gran:
des enfermedades y ocafiones , como he dis
cho ;y creo podriadezir es efte:tan grande
como todos)anfi ¢l defleo que el cuerpolyals
ma tienen de no {e apartar;es cl quepide fos
corro para tomar huelgo , y con dezitlo ; ¥
qucxsarfc y diuertirfe - bufcar remedio: para
viuir muy contra voluntad del {piritu ; .o'de
lo fuperior del alma que no querriafalic de-
ftapena. No fe yo fiatino s?{o que digo, o
{i lo fe dezir,masa todo mi parecer pafla an-
{i,mire vuefa merced que.defcanfo'puedo te-
ner en cfta vida, pues ¢l queauia queerala
oracion y {oledad, porquealli'me.confolaua
¢l Senor, es ya lo mas ordinario efte tormen-
to, y es tan {abrofo,y vee cl alma que esdeta
to precio,que ya le quiere mas que todoslos’
regalos que {olia tenet : parecele mas fcgu-ro,
porque es camino de cruz, y-en fi tiene vn
gufto muy de valor a mi {Parcccr 3 porciuc no
participa con ¢l cuerpo {ino pena, y el alma
es la que padece, y gozafola del gozo y con-
tentoque da efte padecer.Nofe yo como pue
de fer efto , mas anfi pafla, que a mi parecer
no trocaria ¢fta merced que ¢l Senor me ha-
ze,que viene de fu mano, como he dicho 1:]9
: . - nada
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nada adquirida de mi, porque es muy fobre-
nai:ural,Por todas las que dcfpucs dire;no di-
o juntas, fino tomada cada vna por {i.Y no
E: dexe de tener acuerdo, que digo queieftos
impetus fon dcfiucs delasmercedes queaqui
van que me ha hecho gl Seior,defpues deto
do lo que va elcrito en efte libro,y en lo que
aora me ticne clSenor.Eftando yo-alos prin-
cipios con temor(como meagaceccafi en ca
da merced que me haze el'Sefior;hafta G con
yr adelante fu Mageftad aflegura ) me dixo
que no temiefle; y que tuuicfle en mas cfta
merced que todas las que me anizhecho,que
cn efta pena {e purificaua el almajy fe labrao
purifica como el oro en el chrifol; para-poder
nicjor poner los efmaltes de fus dones,y que:
{c purgauaalli;lo que auia de eftar en purga~
torio:Bien entendia yo era gran merced, mas
quedc con mucha mas {eguridad,y mi cofef-
for me dize queesbueno. Y aunque yo temi
porferyo tanruyn, niicapodia creer que era:
maloantes el muy/{obtado bien'me hazia te-
mier, acordandome quan mal lo tengo mere-
cido ybendito feael Sefior que tan bueno es.
Amen . Parece que:he falido de propofito
porque comence: a dezirde - arrobamientos '
yelto que he dicho aumes mas que arroba-
0 miento
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miento, y anft dexalos cffetos que he dicho.
Aora tornemos a arrobamicnto,de lo quecn
ellos es mas ordinario. Digo que muchas ve=
zes me parecia me dexaua el cuerpo tan lige-
ro que toda la pefadumbre del me ﬁuitaua, y
algunas era tanto,quggeall no entendia poner
los pies en el fuclo.Pues quido eftacn elarro
bamiento:cl cuerpo queda como muerto,fin
poner nada de i muchas vezes,y como le to-
mafle queda fiempre,{i fentado, fi las manos
abiertas,fi cerradas.Porque aunque pocas ve-
zes {e picrde el fentido , algunas me ha acae-
cido ami perderle del rodo, pocas,y poco ra-
to,mas lo ordinario es que {e turba,yaunque
no puede hazernada de fi, quantoa lo exte-
rior;no dexa de entender,y oyr como cofade
lexos,no digo que entiende,y oye quido efta
cn lo fubido dg, digo fubido en los ticmpos:
que {e pierden las potencias, porq eftan muy.
vnidas con Dios,que entonces no vee,ni oye
ni {iente a mi parecer , mas , como dixecn la
oracion dewnio paflada,cfte transformamié=
to delalma deltodo en Dios dura poco, mas
effo q dura ninguna potéciafcfiéte,ni fabe lo.
q pafla alli,no deue fer para q fe entigda mié-
tras vinimos en la tierra,almenos no lo quie-

geDios,q no deuemosd fer capazes para clloy
Yo
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Yo efto he vifto pormi:Dirame v.i.que cos
mo-duraalguna vezstantasthoras el aranya-‘-
miento 2 Lo ‘quepafla por mi muchas vezes
es,que como dixe enla oracion paflada goza
fe con intefualos, muchas vezes fe engolfa el
almayo la:engolfaelSefor cn-*ﬁg:tpur mojbt
dezir,e teniendola enf1 viv poco,quedafe coh
fola la voluntad. Pareceme es efte bulliciode
eftotras: dos potencias;comoiel quetiene vna
lenguczillade eftos reloges de fol; que nin
ca para, mas.quando cﬁl'i%‘l: de jufticia quiere;
hazelas detener . Efto digo que es;poco raros
mas como fuc grande el impetu; y lenanta-
miento de {pirity, aunque eftas tornenh bu=
Hirfe,qhiedaengolfada la volumad;yhaze co-
mo fefiora deltodo aquella operacion en'el
cucrpo : porque yaque las otras dos potécias
bullidoras la quieran eftoruar;de los enemil
gosilos mends, ng la cftoruentambicen los feri
tidos:y anfi haze fueetten {ufpendidospor
que-loquicre anfiek Senor 5y porla mayor
parte cftan'cerrados:los'ojos;aunque no que-
ramos cerrarlos,y{y abicrtos alguna vez, cos
mo yadixe ;ynoatina ni sduiertslooqueveg.
Aquies mucho! menosiloque puede hivzér
defi; pafa que quando;ferornarenlasporer-
ciasa juntar no aya tanto'que hazer; poreflo
it a quicn.
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a.quien ¢k Seitor diereefto; na fe defconfue:
15,-_-q_mndo {ewea anfi atadoel cuerpo mus
chashoras ;- y ia vezes el -enrendimiento , -y
memaoria dinerridos .. Verdad es'que ‘lo ors
Hinario res eftar embeuidas enalabangas d¢
Dios: 0 en quercr-comprehiender ;lo.entens
derlo quc-__ha Pa.ffado por ellas, yaun para
cfto no eftan bien defpiertas , fino como
vna -perfona querha mucho dormidey fo-
fiado 5.y, alun ‘0o acaba de defpertar . De-
clarome itanto en cfto |, p:or?uc fe que ay
aota perfonas , aun encfte lugar a quien
cl Senor  haze eftas mercedes:, y {1 los
que¢ das gouierfan no: han paffado por e
fto ;s por ventura les. parctera que: han'dé
eftar como: muercas en arrobamiento’, en
efpecial fi' no fon: letrados ;i y es: laftima
loque fe padece conilosiconfeflores lqué
né lo entienden: ; icomo yo dire rdefpues;;
wicayoine: fe! lo ‘que dige y vuefa mor:
ced lo: ehtendera fiiatino en algo , pues: cl
Sefion:lenha ya dado. efperiencia de «llo,
aunque scomb :no-es:de. micho: tiempo
quicaunoy/anea: miradola ; ranto, ‘como; you
Anfil queraunque-mucho lo/procuro: por
mucheos-fatos 5 ne-ay fuerca-en el cuerpo
pata: poder{e, mencar ;- todas las lleuo elal-
pig. ma

MDD &
4
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ma c_o‘rfﬁg_o. Muchas vezes queda: {ano ¢l
ue eftaua bienienfermo ; y lleno de gran-
filcs dolotes , y con'mas habilidad-: P‘“‘"
que esceofa grande lo quealli fo da:k 4
quicre ¢l Schor algunas vezes:, comoé di*
g0, lo gozt cl cuerpo ,; pues: ya obetece
a lo que ?ui-crc el alma. Defpues que tor-
naen {1, {1 ha {ido grande el arrobamicn=
to , acacce andar vo-dia o 'dos ;g aum
tres tan abforcas las petencias ;1 0 como
embouecidas: que no parcce andan’en
{1 . Aquiesla pena de'auer de tornaria
viuir: y aqui-le nacieron las'alas para bien
bolar , ya feile ha caydo el pelo maloy
aqui fe leuanta ya del rodo. la vandera por
Chrifto ; que no parcce otra: cofa , fino
que cfte alcayde defta fortaleza fe fube’; =+
e fuben a la torre mas alta, a lenantar la
vandera por Dios: miraz los de'abaxo co®
mo quicn cftd en faluo , ya no reme: los
peligros, antes losideffea como’ quien por
cierta manera fe le da alli {cguridad de'la
victoria:V efeaquimny claro enlo poco que
todo lo- deaca {c ha de eftimar; y lo nonada
que esiQuien efta de lo alto alcangamuchas:
cofas. Yano ?._uicrc_ querer;ni tenerotravoliv

tad que ladelSéfior : y anfi fe lo fuplica,dale’
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las Hlaues:de fu voluntad. Heldaqui alhoreeZ
lano hechoalcayde , no quicre hazer cofa fi-
nosla voluntad delSefior; ni ferlo de fi; nide
nada;ni dé vilpozode efta huerea,fino quefi
algobuenoayen ella lo reparta fu Mageftad
uede aqui adelante no quicre cofa propia,
gno que haga de todo conforme a {u volun-
tad,y adii gloria. Y.enhecho deverdad pafla
anfi todo efto,filos arrobamicntos fon verda
deros,q queda el alma con los effetos y apro-
uechamicnto g queda dicho,y {ino fon eftos,
dudaua yo mucho ferlos de parce de Dios,an-
tes temeria no feanlos rabiamientos que di-
ze fant Vincente Efto entiendoyo;y he viflo
pore (l:"lpcricnci'a , quedar aqui el alma fefiora
de todo,y con libertad en vna hora y menos
que ella no fe puede conocer Bié vee que no
es {uyo,ni fabe como fe le diotanto big, mas
entiende claro el grandifsimo prouecho que
cada rapto de eftos trac.No ay quien lo crea,
fino quien ha paflado por cllo,yanfi no creé
alapobre alma,como la han vitto ruyn,y tan’
prefto lawveen pretender cofas tan animofas;
porque luego da en no fe concentar con fer=
uir en'poco-al Sefor;, {ino en lo mas ?uc ella
puiede:. Prenfan que.esrentacion y dilparate.
Si enpendieflen no nace de clla’; fino del Se-

-

nor
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fior 1 quien ya ha dadollaslaucs de.fuvolun
tad no fe elpantarid:. Tengo para mique vn
alma que llegaa efte eftado que ya ellanoha
bla ni hazecofapor i , fino quedetodo o
que hadehazertione cuydado.cfic: fobera-,
noRey . O valame Dios que clarodc ivee
aqui- ladeclaracio del ver{o,y como {eentien
detenia razon y la terna todos,de pedir alas
de paloma. Entiendefe claroes bucgo el .que
da ¢l {piricu'para leuantarfe de todo lo cria-
do,y de fi mefmo ¢l primero ; masees buelo
{uauc, esbuclo deleycolo , buclo fin ruydo.
Que feforiotiene va alma quescl Senorldle-
ga ac}ui, que lo mire'todo- {ineftar enredada
en ello’quecornda efta del tiépoque loeftu
uo2que cfpantada de fu ceguedad ¢ que lafti-
madade los-que eftan en ellajenefpecial fres
gente de oracion; y aquien Diosregalaque-
rtia dar bozes paradar a'entender que: enga-
flados eftan y aun filo hazealgunas vezes, y
llucuéle en la cabegamil perfecuciones;tieng
la porpoco humilde; y que quicre enlefiara
deiquienan in'dcfdcprchjcr; en efpecial fres
muger, aqui €s clcondemnar , y conrazon,
pqr.(quc no fabécl impetu que lamueuc, que
no {epuede walet 4o ni ﬁPu;ede»fufFrirx‘no def=
e¢nganacalos que quicre biens y deflea ver.
21F Q_  fucleos
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fueltos defta carcel defta vida , que noecs
menos ', ni le parece menosen la que cha ha
eftado fztigaFc del tiempo en que miro pun
tos:de honray, Km cl engafio que: traya de
creer.que era-honra, lo-quc el mundo 1la-
mahonra, vee que es grandifsima menti-
ra,y quetodosandamos enella, enticde que
la verdadera honra no es mentirofa fino ver
dadeta , teniendo enalgo loque esalgo, ¥
lo que'es nada tenerlo en ‘nonada ;! pucs
todo esnada y menos que nada lo -que fe
acaba,y no contenta a Dios . Riefe de {1 del
tiempo ‘que tenia en algo los dineros y codi:
ciadeellos;aunqueencito niica creo,y es afsi
verdad,confefle culpa,harta culpa era tener-
los en algo, i1 con cﬁes fc pudicracomprar el
bienq aora veo ¢ mu,tuuicralosien muchos
mas yeeque cftc bien fe gana condexarlaita
do.Quees efto quefe compra can eftésdis
neros q deffeamos 2 es cofa de precio f es cofa
durablclo para §:los Gremos? Negro defcifo
fe procuraqran carp cucfta:muchas vezes ié
procura co¢llos el infierno,y fe:compra fues
go perdurable,y pena fin fin. O fi'todos dief
fen en cenerlos por tierra fin prouccho y qug
concertado andiria ¢l mupdojque!fin grafa-
gos,conque amiftad fe cratarian todos; fifal

2

talle
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tiffe interelc de honray. dineras Tego para
mi {e remediaria todo.Vee de-los deleyres ta
ran ceguedad,y como c6 ellos ‘compra tra-
ﬁajoaun para cftaviday defaflofsicgo . Que
inquictud?que poco contento £ que trabajar
en vano ? Aqui no {olo las telarafias vee de
fualma , ylas faltas grandes , fino vn pol-
uito que aya por pequefio quelea,porque el
fol efta muyclaro , yanfi por mucho que
trabage vnalma en perficionarfe, {i de veras
lacoge cfte fol, toda fe vee muy turuia. Es
como el agua que cfta en vn vafo , que
fino le dacl{ol efta muy claro, y fi da enel
veele que efta todo lleno de motas . Al pic
de la letra es efta comparacion, antesde
el alma enefta extafi parecele que trae ¢
dado de no offender a Dios,y que conforme
afus fuergas haze lo que puede , mas llegada:
aqui q le da cfte fol de jufticia, que la haz
abrir los ojos , vee tantas motas. que los
quertia tornar a CErrar,porque aun no es ran
hijade efta aguila caudalofa’; que pueda mi-
rar efte {ol de hito ¢én hito , mas por po-
co que los tenga abiertos, veefetoda tur-
uia, acuerdafe del'verfo que dize:-qifien” fera:
jutto delantede tizquindomiraeite divino,
fol deflumbralella "ja_:idadt ;Comode mira. as
26 il Q. 2 i
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fi etbatrole atapalos ojos,cicgacltd efta palo
mitajan{i acaece muchas vezesquedarfe anf
ciega del todo,abforta,efpirada,defuanefcida
de rantas grandezas como vee : aqui fe gana
la verdadera humildad,para nofe le dar nada
dedezir bienes de fi , nique lo diganotros.
Reparte elSeor del huerto lafruta,y noclla,
y anfi no {e le pega nada a las manos,todo el
bicn que tiene va guiado a Dios,{i algo dize
de fi, es para fu gloria,fabe que no uene na-
da ella alli , yaunque quiera no puede igno-
ratlo, porque lo vee por vifta de ojos , que
mal que lc pefe fe los hazen'cerrara las cofas
del mundo,y que los tengaabiertos para en+
tender verdades. ' sl

Car. XX'I Profigne y-ac;i'ﬁa efte poftrer

ado deovacion , dize lo que fiente el alma

que eftaen el de tornara vimsr enel mundo,
) dalaluz,queda el Senor de los

o enganos delstiene buena.

$ 14 ' BOLT L dﬂ&fﬁﬂlh sb fo

G

Vﬁ-S‘ acaBando en lo que E/ua dig&,
@ 'nohamenefter aqui’ colentimicny
todeclia almayyafc le tiche dado , ¢

{abe
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fabe que con voluntad fe entrego en fus ma:
nos,y que no le puede engafiar;porque es fa-
bidor de todo,no es comeaca, que cfta toda
lavidallena de engafiosy doblezes quando:
enfays tencys vna voluntad ganada fegun
fo que os mucftra venis a entender quetodo:
¢s mentira,no af' [ya quien biua en tanto'tra-
fago,en elpecial fray algun poco de interes.
Bien auenturada alma que la trac ‘el Sefior 4
entender verdades.O que eftado efte paralos
‘reyes,como les valdria mucho masprocurar-
lo,que no gran feforio . Que rectitud auria
en ¢l reyno 2 que de males fe clcufarian y
aurii efcufado2aquino {c teme perder vidani
honra por amor de Dios,que gran bien efte
para quien efta mas obligado a mirar 1a hon
ra del Sefior , que todos los que fon:menos,
pues han deferlos reyes ac&;icn figan ,. por
va punto deaumentoen la fe,y deauer dado
luz en algo alos hereges perderiamilreynos
y con razon , Ootro ganarcs vi reynoque no
fcacaba , que con fola vna gota que’ gu-
fta vn alma defta.agua del, parcce afco todo;
lo de aca.Paes-quando fuere eftar engolfada
entodo quefera?OSefior {ime dierades efta=
- dopara dezir a vozesiefto:; mo me creyeran
como hazen a muchos quelofabendczir de
' Q3 otra
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otra {uerte queyo; masalmenos fatisfiziera
me yo , parcceme que tuuicra en poco la vi-
da por dar aentéder vna fola verdad deeftas,
nofe _ldpfp-ucs-rlo,? uehizicra’, “que no ay.que.
fiar de mycon fer laquefoy me dan grandes
impetus,por dezirefto:a los que:manda,que
mie deshazen:de que no puedo mas,tornome
avos Sefior mioa pediros remedio para to-
doyybien{abeys vosque muy de buena (ga=
na me defpofféeria yo de las mercedes q me
aueys: hecho-con quedar ¢n/eftado que:ne.
os'offendiefle , y las dariaalosreyes ; por-
quefe ‘que feria impofsible confentir: cofas
qucaora- fe confienten , ni-dexar de: auer:
grandifsimos: bienes.: O Dios mio daldes a
entender a lo que eftan obligades , pues
los quififtes vos fedalar enlatierrade mane
ra; que;,aun he oydodezir, ay [efiales en el
ciclo quando lleuays alguno . Que cierto
quando pienfo efto me hazedeuocion que
qucrays vosrey mio: , que hafta en eftocn-
tiendanoshan deimitar cnivida ;opues enal-
gﬁm manera ay fedal en clciclo,como quant
o morilkesvos , en fusmuertes> Mucho me'
atreuo < Rompalo 'v.- m.{i mal le: parece, y
crea fe lo diviamejor en-prefencia {v pudief=
fe ;i0-penfdflcome than-de creer:; :p.orq.luw
£110 ) 0s
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lo§ éncomiendoa Dios muchoyy quetriame
aproucchafe . - Todollo haze auenturar la
vida 'y que defleosmuchas vezes: eftar {in

ella’, y era por poce precioauenturar a ga-

nar mucho , porque no ay ya: quiensbiua

viendo por viftade ojosiel gran ‘engafioen

que andamos y 'y la ceguedad «que. trac*
mos .- Llegada -vn alma 'aqui no es dolo

deflcos Jo que tiene por Dios ;' fir Mage-

ftad’Ia da fuergas para poner los: por obra;

no fe le pone cola delante en que pienfe

le firuca que no feabalance , y no haze

nada‘,“por:}ue: ,,comodigo , vee claro quees

todo nada ;- {ino “conténtaria Dios . -El

trabajo es'quenoay queife offrezca a las

que fon detan poco prouccho como yo.Sed

vos bien mio ‘{eruido vengaalgun tiempo

én’que yo pueda pagaralgun; cornado:de

lo muche quer os deno:; erdenadvos Ses
fior i comio- fueredes “feruidocomo - efta

vueftra {ierua os:firuaen ;algb- i Muge:
res eran-otrasty han hrecho cofas -heroycas

potramor de-vossyoimoo foy ipara’ masde
parlar ; 'y anfiono: quereys sos iDios vmig
ponetmc en! obras/todo! {e v én palabras;

y defleos quanto hede feruiroy ylauio para

efto miftpngorhbcthﬂ; ;f_iponque:PDI vens
£i53

Q_ 4 tura
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urafaleariaen todo:Forraleced vos mi alm a;
¥y difponelda primcro,bicn de todos los bic-
nes y Iefus:mio;, y ordenad luego modos co-
mo ‘hagaalgo porvos ;. que no ay ya quicn
fuffra recebipranto,y no pagar nada, cuefte
lo quecoftare Sefior;no querays que vaya de
lante de vostan vaziaslas manos,pues confor
mea las obras fe hade dar ¢l premio . Aqui
eftami vida, aqui efta mihonra y mi yolun-
tad,todooslahe dado, vueftra foy,difponed
‘de miconforme a la vucftra. Bien veo yo mi
Sefior lo poco que puedo, mas llegadaa vos,
fubida enclta aralaya adonde feveen verda
dés,no0sapartando de mitodolopodre,que
fi.0s apartays por poco que fea yre adonde
_eftaua,que craa el infierno.O quecsvn alma
g’u; {e vecaquisauer de tornar a tratar conto
os:a mirar y: ver- cfta farfa defta, vida ran
mal concérradajagaftarel iempo en cumplir
‘con clcuerpo-durmiendo,y comiendo, todo
la canfa, no.fabe como huyr,veefe encadena
day prefa,: entences{iente mas: verdadera-
menteel cauriverioque traemosicolos ccner
posydamiferia de la:vida, conece la razon
que tenia$§: Pablo de fuplicaria Dios:le libras
fede clla,da vocesiconiel,pide aDijos hbertad
como wtrasvezeshe dichog:mas.aquices con
B1L3 & 1O tan
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tangranimpetu muchas vezes %l]ﬁ paréce{c
quiere f{alir ¢l alma del cuerpo a bufcar efta li
bersad,ya que nolafacan,anda como vendi-
da en tierra.agena , y lo que mas ;la,;fa:z_i’ga es
no hallar,muchos.que {e quexen con ¢lla, y.
pidan efto,{ino lo mas,ordinarioles defléar vi
uir,o {1 no eftunieflemos. afid osa nada,ni tu
uicffemos puefto nueftro, contento en-cofa
de la ticrra;como la pena que nos daria viuir
fiempre {in el;templariacl miedo de la muer
tescon el deffeo de gozar de la vida verdade-
ra.Confideroalgunas yczes quando.vha co-
ma yo por auerme el Sefior dado eftaluz con
tan tibia charidad,yta incierto, el defcafo ver
dadero,por-no lo auermerecido~mis-obras;
fiento tanto vermeen efte defticrro muchas
vezes , que {eria el fentimiento- de losfantos?
que deuiade paflaS. Pablo y:la Magdalena
y otros femcjantes,enquientan crecidoefta-
ua cfte fuege de amor déDios 2 deuta fervn
cotino maryrio.Pareceme q quicn me da al
gt alivio,y 6 quid defcanfo degratar fon las
perfonas g halle de:cftos defleosidigo: deflcos
conobras,digo con obras porque ay aggunws.--
perfonds-quea fu parecer cftancdefafidas;, y.
anf lo pul?ltic‘an-,y auiaello;deder;pucsfu efta
dole pide :jjid&lhtudinsgﬁosf@fg quealgu
109 . K nas
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nas han comengado’ camino de pefecion,
mas conoce bien ‘efta alma defde muy: le-
xos los que los fon'de palabras ; o los que
ya ‘eftas! palabras han confirmado'con obras,
porque tiene-entendido el po¢o’ prouccho
que’ ‘hazen“los vios ;yel mucho’ quehazen
lostetros ; yescofa ‘que quien tieric' efpe-
tiencia’ lo vee ‘muy claramente . Pues 'di-
chohe' yacftos effetos que hazen los arroba
mientos que fon {piritu de Dios . Verdad
es ‘que’ay mas o 'tenos , -digo menos ;' por-
que a'los principios aunque’ haze eftoscffe-
tos o cftan‘elperimentados con obras’ j iy
fio/ fe' puedean(i' eatender 'quelos tiene |y
rambica va@reciendola perfeciony procus
tando mo aya memeotrid de telarafia; 'y ‘efto
fequiere algun'tienipo , y mientras'mas cre+
¢e'elamor y humildad en'¢l alma,nfayor olor
dan de'fi-ettas flores de virtudes’para 41 y pa
ralos otres', verdad es que de miancra’pues
deobrar el-Sefior e el alma vatapto deltos
que, quede 'poco> s‘jue.nabajgr ‘2 elalmaen
adquiric perfecion;porque”no podra-nadie
creee fing loefperimenta do-queel Sedorda
da aqui - quer no-ay-diligenciaaucttea que
acftolllrguca mbpdrecer; noidigo: que con
el favor del {¢hor iayudandafeomuchus afios
ain Y : por
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por los -terminos que-efcriuenlos - que han
elcrito - de aracionprincipios y medios nolle
gatana la perfecion, y defaflimientomucho
con, haftos nr_aba‘@os,-; mas:no en-tan> breue
tiempo ycomo. fin ninguno nuefiro, vbra
el Senor aclui »°¥ determinadamente-faca
clialmai de da tierra 5 y le da {eforio fobre
lo;que; ay enellav, caunque enieftaalma
no aya.mas -merecimicntos: queauia. et
la:mia ;' que 1o lopuedo .mag enéarecer;
Eonquc erac caft minguno . El porquelo

aze fu ma%cﬂ:ad,cs porque-quicre;y’y como
quicre-hazelojy-aunque noaya cn cliadifpofd
cion ‘ladifponc para recebirelbien: qué fu
mageftad la dd. Anfi quenotodas vezes los
da, porque felo han merecide:en grans
gearbien el huerco:, aunguees muy cier-
toa-quien. ¢ftos haze bien iy procura def-
alirfc ) no'dexat deiregalarle, fino que es
fu voluntad moftrar {u grandeza algunas
vezes enslatierra que es masruyn , Como
tefigo dicho, 1y idifponerla;para todo bien,
de mauera que parece po €s ya parte en
cicrta manera para. tornar a viuir -en las
offenfas de - Dios que: folia ., tiene el
penfamiento tan -habituado - a2 enten -

der lo que- es  verdadera :verdad , que
- todo
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todolo demas le parcee juego de mifios, riefe:
entrefialgunasvezes quando veea perfonas
graucs de oracion y religion hazer mucho
cafordevnos puntosde honra/ que efta alma
tiene ya'debaxo de los pies , cdizen que es
difcrecion 7y -autoridad de fu cftado para
mas aprouechar , {abe ella muy. bien que
aprmxadnrim amas:'en v dia que ofpu-"
ficffen'-aquella -autoridad - de -i¢&3£)_ por:
amor «de Dios, «que con clla en dicz afos.
Anfi yiue vida trabajofa y con {iempre
cruz , (MNaso¥acn gran crecimicnto , quan-
do ‘parcce a dos que dag tratan eftan muy.
en la' cumbreydelde 2 poco eftan muy mas
mcjoradas ; porque fiempre las va fauore-
ciendo mas.. Diosesalmafuya , esel que
latienc ya acargo ,y anfile luze, porque
parece afsiftentemente - da efta  fiempre
uardando , para que no le offenda , y
%auo-r_ccicndo 5> ¥ delpertando para que le
{irua ., En llegando mi alma a que Dios
la ‘hiziefle ' elta 'tan .gran merced cefla-
ron mis males ; y me dio el Sefior for-
taleza para {alir dellos ,yno me hazia mas
eftar en las ocafiones, y con gente que me
folia diftracr que fino eftuuicra, ‘antes me
ayudaua lo que me {oliavdafiar, ‘todo me
_ era
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eramedios paraconocermasa Diosyy amar
Ie,y ver lo'que le deuta, y pefarme dela que
autafido. Bienentendia yo no venia aquclio
de mi, ni lo auia- ganado 'c:(m.iniﬁcli'l.ig-enciﬂii
qaun no avia auidoti€po para cl-['tz:c,-futmafge-’-
ftad meauia dado fortaleza para ello por{u
fola bondad hafta aora,defde que me comen
coelSenora hazer efta merced deftos arroba
mientos {tempre ha ydo creciendo efta fored
leza,y pot fu bondad me ha tenido de (i ma«
no para no tornara tras , ni me parece como
es anfi hago nada cafi de mi parte, fino que
entiendo claro el Sefores el que obra, y por
cfto me parece quea almas queel Sefor haze
cftas mercedes ,que yendo con humildad y
temor fiempre entendiendo que el mefmo
Senor lo haze y nofotros cafi nonada, que fe

odra poner entre qualquicra Eét’c,'aunc'i‘ fea
fnhs difirayda y viciofa nole hara al cafo nt
mouera en nada, antes como he dicho le ayu
dara 'y ferle hamodo para {facar muymayor
aproucchamiento . Son ya:almasfuertes que
elcoge el Sefiorpara aprouechar a otras,aun-
q efta fortaleza no viene defi,de poco en po
coen llegandoel Seior aqui vnalina, leva
Cﬁmuﬂeémdo: muy grades fecretos:Aqui fon:
12-;: vere adprgxﬁtmldcbtcs;&mafﬁac{gg@%m
121 as



las grandes mercedes y vifionesy todo apro-
uecha para humillar y forcalecer el alma, v q
tenga en menos las cofas defta vida, y conoz
camas claro las grandezas del premio queel
Seior tiencdparcjado a los qle firuen: Plega
a {u mageftad feaalguna parte la grandifsi
ma largueza que con cfta miferable peccado
ra ha t:_cnido,[para que {eesfuercen 1y animen
losque eftol leyeren a dexarlo todo’ del todo
por Dios ;- pues tan cumplidamente paga {u
mageftad:que aun en efta vida fe vee claro el
premio y la ganancia queticnen los que fir-
uen que feraen laotra. o b

R
~ndd

Cap: X X1 1 Endjise trataquan [eguro ca
mino es paralos contemplatinos no lenantar
el (piritns a cofas altas fiel Seiior no le lewan
tay comoha de fer elmedio parala mas [ubb
da contemplacion.la humanidad de Chrsfto,
s dizsedevn.engaiio enque ella eftunovn.
2 itienspo, es muy prowechofo
e il 0

o v
LA

]

s ’.‘. : - . p - ‘ . i .
s Na-cof‘a_ quicro: dezir'a mi parecer

R\ ¢/ hp:gormtc;qucﬁ{a!m m. 1 e parecie
& ve bientferuira de auifory -qmgjodtﬁai

2k {er
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fer auerle mencfter, porque en algunos li-
bros que cftan efcritos de oracion tratan

ue aunque el alma no puede porfi llegar a
elte eftado, porque es todo obra fobrenatu
ralqel Seforobraen clla,que podraayudar
{e lenantando el{piritu de rodo lo criado, y
fubiendole: con Kumildad defpues de mu-

chos afios que ay.a.ydquor Jawida pu:rgati; ,

ua, y 2proucchandopor:la iluminativa (-no
fe yo bien porque dizen illuminatiua,enticn
do, que de los que vanaprouechando) y aui-
fan mucho queaparté defitodaimaginacion
corporea; y que {c lleguena: contemplar en
ladiinidad ;- porquerdizen ry) queraunque
fea lahumanidad de'Chrifto a las que llegan
}(_a tan adelante que embaraga, oimpide 2

a mas. perfera contemplacion s Tiraen 16
quedixorel Seilor alosapoftoles: qiando Ja
venida: del {piricu fanto ; digo quando/fi-
bio a los ciclospara efte propofito(y parcce-
ZIH?' amiquefi mﬁiora laf z-corg: la tunieron

efpues qevino el {piritu fanco.de: q cta Die
yrhgmbi noles iggidgic:h,-njmnsqufdidgxa
cfto alamadrede Dios aunquele amaud mas
quec: todos ), Anfi que tracn lo que fc dixoa
]»pl@;pofttﬂcs;qmrid fubio el Setora dos cier
los,porq les parced §icomp chaobra mn}ijl_.ﬁs
Eat piri-

17
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{_'Pigitu,quc qualquicra cofa corporea la puc.
deeftoruar eimpedir, y queconfiderarie en
qu-a-d_radamanera > yqueelta Dios de todas
parces;y verfe engolfadoen cleslo que han
de lProcuraraE&q bien me lparccc 2 mialgus
nas vezes,mas apartarfe del todo de Chrifto,
y queentre cn quenta elte dininocner poco
nueftras miferias;ni con todo lo criado nolo
pucdo fuffrir;plegaa{umageftad, que me fc

aidar a entender.Y o no lo contradigo, por-
quefon lerrados y {pirituales, y faben lo que
dizen , y por muchos caminos y vias lleua
Dioslas almas; comohalleuado la mia;quies
roaoradezir,en lo demas no me eatremeto,
¥ enel peligro em queme vi por querer con-
ormarme conloque leyaBien creo que quié
Hegare aitcncr vnion'yno a{farcfadrjamc di

oaarrohamientos; y'.vx{?oni:s, y otras mer
cedes'quethaze Dios alas almas, que terna lo
dicho:por do mejor;como yolo haziay fi me
vuierawclﬂ:ddo enecllo, creo nuncavuiera. lles

ado a lo queaovaporquel,/a miparecer; ! €s
gngfaﬁﬁ,ygpucdcpg%}g?;la'ﬁnglggdz,-;mas
dire lo que me: acaccior.. Como yono tenia
maeftro, “ydeyaen eftos ibres ; .pordonde
Poco a poco yo: cpenfaua envendet algoy
defpues :encendi queofijebSefior no gncalx’[;wl
-§11q1 ' ra-

i
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ftrara;yo pudiera poco con los libros deprea
der,porque no cra nada lo q[ue_ cntendia, ha-
fta que {u Mageftad: por elperiencia me lo
daua aentender, ni fabialo que hazia,en co-
mengando a tener algo de -oracion {ebrena-
tural,digo de quictud, procuraua defuiar to-
da cola corporca,aunque yr leuantando clal-
mayo no ofaua, quc como, era fiempre tan
guyn,via c%u-c €ra atrcuimiento, mas parccia-
me {entir 42 prefencia de Dios, come es anfy;
y procuraua eftarme recogidacon cly ¢s ora
cion {abrofa,, {1 Dios alli ayuda ; y el deleyte
mucho , y como fe vecaquella Eaﬂangia y
aquel gufto,ya no avia quicn me hizieffe bol
uer-a la humanidad,(ino que en hecho de vee
dad me parecia me cra impedimento, O Se-
fior de mialma y bien mio Iefu Chrifto. cru-
cificado;no meacuerdo vezde efta opinio §
tuuc,que no me d¢ pena,y me parece,que hi-
¢ vna gra traycion aunque con ignorancia,
Auia ﬁﬁo yotadeuota coda mi vidadeChri:
fto(porque eftocra ya a la poftre,digo alapo
fire ; dc ansesque <l Sefior me hiziefle eftas.
mercedesde arrobamientosy vifiones.)Duro
muy pace eftar en elta opinion, y.anfi ficm-
pretornaua a-mi coftumbre de holgarme ¢6
clke Seor, cn elpecial quando comulgaua

' R quilierg
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_qu:ifﬁérarfyo-rﬂ empre traer delante de los vjds
{wrerrato vimagen',iya queno podia tracele
rawefculpido en mivalma como yo quifieral
Espolsible Seformio que cupsenmi pens
fantiento ni vnahorajque vos me auiadesde
impedir *para'mayor bicni? dedonide me viz
‘sicron amitodos los bienes fino de vos No
quicre penflar que en ‘efto tauelculpa ; por:
quene laftimo' muche; queciertocraignos
rancia’, yanfi quififtes wos porvueltrabon:
dad remediarlasy- con'darme quien me facaf*
fe defte 'hierro.,; y'delpues con.queios viefle
YO tdliras yezesi corno: adelante dire <1 pard
quemias claro'eficendiefle quan’ grande-exag
y-que lo dixeffe a'muchas perfonas;, quelo
he di¢ho ; y'para-que o pufielle aora’aquid
téhgo para mi ‘quelancaufs sde'noiaproue<
¢harimas miichas-abmas;y llegar 2 muy gran
libervad. de fpiritwquandoileganatencrora+
ciomde-vaiofies por ¢fto | Pareceme que ay
dosrazones entque puedo fundar mi razony
(Yiquiga'tio. digo nada ; mas'lo ‘que dixe-
re'helo vifko por efpericnciajpquedehallaua
mury mal mi alma; hafta que b Seffor la dio
luz, ‘porque todos fus gozos eran «aforbos;

y falida de alli nofe- hallava'con 1a-compa~

fiia que defpues!; ‘para’los trabajosyrtenta~
SEoIn cioncs)
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cigues): la,¥na s qua va:va poco, de’poca:
humildad ran-folapada .y elcondida que'no:
fc fientel. Y quien; deta cl Joberuio oy mife-
rable como, yo ,oquei quando, vaiere trabar
jadp toda {u:vida con quansdspenitencias ;
Y- ouacionts,s, ¥ perfecugiones < fe; pudiesen
umaginar , po.fe halle muy rice,,y-muy bien
pagado,quando, le.conficnra ¢l Sefor eltar
al preide;da cruz.con fandyan: Nefken que
{efo-cabe,no fb contentar son 2fto; fino en el
mio ; que de todas mancrasfue perdido.en
Jo que. ania de-ganar,, Puesl fi. todasvezes
la condigion o enfermedad, 5 por; ferpenor
4o y penfar ¢n la pafsionne lo Juffre, quicn
nos-quita ehtar,icon el ;- delpuesdeselucitar
o pues;tan cercate tenemos en ‘el Sacra-
mente ;:donde ya ¢fta glorificadaj sy .no le
imiraremos tan fatigados y hecho,pedagos,
<osriende-fangre ., ¢anfado (por.dos cami-
nos. 5 perfeguido . delos que hazia  tanto
tbien ;- no. creydo.de 'los apoftoles-, -Por-u
[que cierto mo-todas -vezes ayquien fuffra
‘penfar rantos; trabdjos | comeopaflo:. , Hele
:acti. fin, Ppena; ydleno: dc.«'hglnmac!ﬁafgmdp
a bos vnos ; ammiando alos {otms.a&n.ttiﬂuc
-fubicfle @ los: cielos - Compaiero; nucliro
:ch cl fan&tifsimo Sacrameate; Kqﬂ.e:.:m pa-

% f£ccCe

'
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rece fue enfu mano apartarfe vo momen-
to'de nofotros.Y que.ayafidoen la mia, apar
tarme yo devos Seiior mio'por mas feruiros?
que ya quida vs offendia no os conocia;mas
que conociendo’os penfafle ganar’mias por
elte camino ? o' que mal camino llewaua'Sex
fior, ya me garccc yua {in'camino, fi vos no
me tornarades a ¢l que en veros cabe mi, he
vifto todos los bienes, no méha venido tra-
bajo, que miradoes a vos qual'cftuaiftesde-
lante l:-los juczes ; no fe'me haga bueno'de
fuffrir,con tan buen amigo prefente,contan
buen capitan .fc}p cfeputoen lo primero en el
padecer, todo fe puede fuffrer: ¢l ayuda, y da
esfuergo; nunea fala, esamige verdaderoy y
veo yo claroy he vitto defpues, que para con
tentar a Dios,y quenos baga grandes merce-
des, qurere fa por manos defta humanidad
facrantsima;en quicn‘dixofu Mageftadfe de
‘i leyta . Muy muchas vezes Jo he vitto poref-
periencia; Hame lo dicho ¢l Seftor. He vifto
‘claro que por efta puerra hemos de entrar; fi
quercnuos nos muefkre la foberanaMageftad
grandes fectetos: Anfi que v.m.Sefior no quie
1 otro camino aunque cfte cn la cumbre de
‘contemplacion, por aqui vafegure., efte Se-
fror nueftro. es'por'quien nos: vienen: wc%os
& #1 0S:

(3
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los bienes, ¢l leenlefiata, mirando Tu vida, es
¢l mejor dechado . Que mas queremos que
vn tan'bucn amigo allado,que no'nos dexa-
raen lostrabajos 'y tribulaciones, como hazg
- Josdel mundo?Bienauenturado quien de ver -
dad Ic.amare;y fiempre Ie traxere cabe de fi.
Miremosal gloriofo fant Pablo,que no pare:
«e {ele cayadelaboca fiempre Iefus, como
.quicnlexenia bien en el coragon. Yo he mi-
rado con cuydado defpuesque efto he cnten
“dido"dealgunos fantos grandes contempla-
€iuos,y No yuan por.otro cimino. San Fran-
«cifco damucftra de elloenlasllagas.San An-
tonioide Padua,encl nifio . San Bernardo {e

deleytavaenlahumanidad . Santa Cathalina
«de Sena’Ocros muchos fantos que vimifabra
mcjor q yo.Efto-decapartarfeide lo corporeo,
bueno deue de fer cierto,pues gente 2 {piri-
tual lo dizey;mas a mi parccerhadefer citan-
do el alma muy aprouechada, porque hafta
efto eftaclaro 'fcia de bufcar el criador por |
las criaturas . Todo es como lamerced haze
el Senor acadaalma, cn efforno me entre-
meto - Lo queiquerria dar aentender.cs %;.-xc
no ha de entrar ‘cnefta'quentala dacrautsi-
ma humanidad de Chrifto. Y-entiendafc bié
efte punto ; queqirerria faberme declarar, |

R 3  Quan
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Quando Dios quiere fulpender todas las po-

tencias , como en los mados de oracion’;
que quedan dichos hemos vifto, claro efta
ue aunqueno queramos fe quita cfta pre=
E:ncia: entonces vaya cn-hotactucna,diclgafd'
tal perdida, que es para gozar mas de lo qué
nos parcce [e pierde,porque entonces feem~
lea el almatoda en amar, a quien-el cntens
Simichto-ha trabajado conocer,y-ama’lo que
no comprehendio, y goza de lo que no pu-
dicra tambien gozar, fi no fuera perdiendofe
a {i, para, como digo; mas ganarfc :mas que
nofotros de mafia , y con cuydado:nos aco=
ftumbremos a no procurar ¢6 todds nucftras
fuercas tracr delante fiépre, y pluguicflc al Se
fior fuefle fiempre,efta l{?acratifsimi humani-
dad,efto-digo que no me parece bien,y que
esandar el alma en el ayre:como dizen, por=
que parece no tracarrime pormucho quele
parczcaanda llena de Dios.Es gra cofamien-
tras vivimes y fomos humanos;; traerle hu-
mano,queeltc cscl otro inconuenicnte qué
digoay . El primero-ya comence a dezir: ¢s
vn poco de falta dé humildad de quererfe
leuantar ¢l alma hafta ‘que el Senor la leuan-
te; y nio contentarfe con meditar: cofa tan
preciofa , y-querer {er Maria antes que abya
. o traba-
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trabajado con'Martha, quando ¢l Sefor quie
re que lo {ca, aunque feadefde el primer dia,
no‘ay que temer ; mas comidamonos nofo-
tos,¢omo ya creo otra vez he dicho:eftamo
tita.de pocahumildad , aunquemo parece cs
nada para quercr. aprouechar ea la contems
placion haze mucho dafio. Ternando al fe-
gundo punto, nofotros no fomos angeles,fi
notenemoscuerpo, querernos hazer anges
les eftando enlaticrra, y tan en la tierra co-
mo yo cftaua,es defatino, fino que ha mene.
fker tenerarrimo el penfamiento ; para lo or-
dinario,ya.que algunas vezes elalma falga de
fij0:ande muchas tan llena de Dios, quc no
aya menelter cola criada para recogerla; cfto
no.cs. tan-ordinario, que en ncg.ocies_, y pet-
fccuciones ; 'y trabajos, quando no fe pucde
tener tanta quietud, y en tiempo de fequeda-
des cs muy buenamigo Chrifto, lgorquc le
miramos hombre, y vemofle con flaquezas;

trabajos, y es compaiia,y auicndo coftum-
E;rc es muy facil hallarle cabe fi , aunque ve-
zes vernan que lo vno nilo otro no fe puc-
da. Para cfto. es bicn lo que ya he dicho,no
nos moftrar a procurar con folaciones de {pi-
ritu, venga lo que vinierc , abragado con la
cruz es gran..co‘}‘a.Dcﬁuto_ qucdq clte. Sedor
~sil 22 : R 4 de



de roda confolacion ; folo le dexaron en los
trabajos,no le dexemos nofortros; q paramas
{ubir,el nos dara-mejor la mano, que nueftra
dihigenciay {e aufentara quando viere §.con
uicne, y que quicrecl Senor facar elalmade
fi,como he dicho. Mucho: cotenta aDios ver
vnalmaquecon humildad pone por tercero,
a {u hijo, y le ama tanto que aun queriédo fu
Mageltad {ubirle a muy gran contemplacis,
como tengo dicho, fe conoce por indigno, di:
ziendo con S.Pedro: apartaos:de mi Sefior §
{oy hombre peccador.Efto.-he prouado,defte.
arte ha llevado.Digs mi alma.Orros yra,como.
he dicho,por otro atajo:lo, §'yo he entendido.
es q todo efte cimiento, de la oracion.va fun-
dado en humildad,y @ mientras mas {e abaxa
vnalma en la oracion, mas la fubeDios. No.
me acucrdo aucrme hecho:merced muy fefia.
lada de las queadclante dire,q mo feaeftando
deshecha dewermeta ruyn; y'aunprocuraua.
fu Mageftad darme a entender cofas para ayu
darme a conocerme, q yo'no las fupieraima-
ginar,tégo para mi,que quando el alma haze
algo de Lu parte para ayudarfe en efta oracid
de vnion ; que aunque luego luego parcce le
aprouecha, que como cofa'no fundada fe vor-
nara muy prefto a caer, y he miedo que mllln-
ca lic--
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callegaraala verdadera pobreza de f{)iritu,-
que es,no bufcar confuelo ni gufto cn la ora-
cion, que los de la tierra ya eftan dexados, fi
no confolacion en los.trabajos., por amor de
el que fiempre biuio-en ellos,y ettar encellos,
y en Jas fequedades quicta,aunq algo fe fien-
ta no.para dar inquietud, y la{-Pena.que- algu-
nas perfonas,que {i no eftan. {iépre trabajan-
do concl'entendimiento., y contener deuo=
cion-,gi;:nfan q vatodo.perdido; como fi por-
{u trabajo fe mereciefle tanto bien.. No:digo
ue no fe:procure;yeften:conicuydadodelate:
jc-[)ios,-,masquc-ﬁ,no'.pudiczcmtcnen aunivn
buen penfamiento, como otra.vez he:dicho,,
que nofe'maten;fieruosfin prouechiofomos;.
- que péfamos-poder?mas.quicre el Sefior (};m
conozcamos efto,yandemos hechos afnillos;
paratracrlanoria del agua que queda dicha;
iuc aunque cerrados.los ojos ; 'y no' enten<
icndo.lo que hazenyfacaranmas que el hor=
telano con toda fu diligencia'.' Con liberead
fe ha de.andaren efte camine, pueftosien las.
manos: de Dios , fi fuMag_ci’cag_nos quificre:
fubira fer de'los de fu camaray {ecreto yr de:
buena gana; fino feruir en officios baxos’'y
no{entarnos enel'mejor lugar, comerhie diz
cho alguna vez. Dies tiene cuydado mas:
i R que:
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ue nofotros,y fabe paralo que es cada vho,
g_c_quc firue gouernarfe a fi, quien tiene da-
da yatoda {u voluntad aDios. A mi parccet
muy menos:(c fuffre aqui ,-que en el primer
rado de la oracion, y mucho mas dana, fon
ﬁjcncs‘{‘ebr’c naturales. $i vno tiene mala boz
or mucho que {c esfuerce a cantar no fe le
Ea__zg; buena ;11 Dios quiere darfela no ha ¢l
racnefter antes dar bozes, pucs.fupliquemos
fiempre nos haga mercedes: rendida ¢l alma,
aunque confiada de la grandeza de Dios.
Pucs para. § cftealos pies.de Chrifto lc dan
licencia,que procure no quitatfc. de alli, efte
¢ome quicra , imite a.la Magdalena, que
uando eftuuiere fuerte Dios la lleuara al de-
erto.Arfl que vuefa merced hafta que halle .
qui¢n tengd mas efperiencia que yo,y lo fepa
mejor,cftefe en efto. Si fon perfonas que co-
miengan a guftar de Dios no las crea,queles
rece les aprouecha,y guftan masayudando
.0 quando Dios quicré,como vienc al def-
cubierto fin eftas ayudicas, que aunque:mas
bagamos arrcbara el efpiritu compo vn-gigan
t¢ tomaria vna paja , y no bafta refiftencia
Que mancra para creer, que quando ¢l quie:
re clpera a.que bucle ¢l {apo por fi mefmo:
X -aun mas difficultofo , y pelado me g.arc,ec

leuan-
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levatarfe nueftro efpiritu;fi Dios noleleudra,
porque cfta cargado de tierra; yde milim+

edimentos, y aproucchale poco querer bo-
Eu‘,. que aunguees mas fu‘_ natural que el de
cl{apo, eitd ya tan metido en ckcieno ; que’
lo perdio por {ut culpa. Pues-quiere concluyr
con ¢fto, que fiempre que fe pienfe:de Chri=
fto nosacordemos delamor comque nos hi-
zo tantas mercedes; y 'quan grande nos'le
moftro Dios en darnosral prenda’ ;> del que
nos tienc, que amor {aca amor, y aunquc fea
may a los principios ; 'y nofotros niuy. ruy=
nes. procaremes yrmirandorefte fiempre; p
defpertandonos paraamar 5 porque fi voa
vez nos haze clSenor merced ; ‘que fevnos
imprimacn el coragon eftc amor, fernostha
tode facil ; y obraremos muy en:breue iy
muy {in trabajo.De nos le fu Mageftad pues
fabelo mucho que nos conuicne porel,que
el nes tuuo, y por fus gloriofo hijo a quicn
a fucofta nos le mofiro; Amen.Vinacofa que
rria preguntara vuefa merced , comoen co«
mengando ¢l Sefior a hazer mercedesavn al-
ma tan fubidas , como es ponerlaen perfera
contemplacion, que derazon auia de quedar
perfeta deltodo luego(de razon fipor ciertoy
porg quien tan gran bien regibe ho auia mas

de que:
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dequererconficlos.de laticrra)puesp orque’
enattobamicnto;y en quidoeltaya el alma
mas habituada a recebir mercedes, parece q.
tra¢ configo los.cffcros ¢3 masfubidos;y mie
tras mas;mas dc‘faﬁda,yucs.c'n vn Pn-nt'e que
el seforllegalapuede dexar fantificada, co-
mo defpuesandando clsiempo la dexael mifl
mo Sefor.con perfecion endasvirtudes.Efto
quicro yo.faber queno lo fe: masbien fe es
differente lo-que Diosdexade fortaleza,quis
do alprincipiono dura mas g cerrar, y abric
los.ojos;y cafino fe fiente, fino en los cfetos
que dexa,0 quando va masa lalarga eftamer
ced. X muchas vezes parccemeami, {res cl
m;fc;dillmncr...dcl tododucgo clalma,haftaq
clSefiorpoco apocola cria, y lahaze deter-
minar,y.da fuergas devaron,para q de delto
"do.corodo enel fuclojecomolo hizocola Mag
dalena c6 breucdad,hazelo en otras perlonas
conformea lo q ellas hazenyen dexar a fu Ma
geftad hazer no acabamos decreer, § aun en
cfta vida daDios ciento por vno. Tabien pen
{aua-yo efta comparacion,q pueftoq fea todo
vno Jo que e daalos que mas adelate van,q
en ¢l principio, es como vn manjar  comen
del muchasperfonas, y las que comé poquite
- quedales folo buéfabor.porvnrato,las g mas,
3 . ayuda
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ayuda a fultentar : lasique comen mucho da
viday fuerga, y tantas vezes {e puede comer
y tan cumplido defte manjar de vida, que ya
no'coman cofaque les fcjpa-‘bicn:ﬁ no gﬁ,pqga
que vecel prouecho que'le haze ) yrieneya
tan hechoel gufto a etta fuavidad ; que'que-
rria mas no viuir que auer de comer otrascor
fas,que no feanfino paraquitar cl bué (abor,
que ¢l buen manjar dexoiTambienvna com
pafiia fantano haze' fa' contcrfacion tanto
prouccho de var dia,eomo de muchos, y tan=
tos pucden ferfos ?ut"éﬁ'éﬁ!os con ¢lla, que
fcamosicomo ella fynosfaworece Dios ; 'y et
fin todo eftaen lo qae fu Mageftad quiere;y
a quienquicredarlo,mas mucho va.en derer
minarfe quienya comiéga & recebir efta mer-
ced endefafirfe detodo . y tenerlaemloque
es razon. Tabien mcift ece queanda fu 3‘
geftad a provar quiedequicre; ino vnofino
otro defcubriendo’ quien' es-con deleyte tan
{oberano,por abivar la fe fi cftd muerta de lo
que nos hadedar, diziendo mira que cfto-cs
vna gota del mar grandifsimo de bienes, por
" no dexar nada por hazerconfosqueams, y
como-vee que fe recibé anfi da yfe daQuie-
‘reaquien le quiere , y que buew querido, y
que buen amigo.O Sedior de mi alma,y q_uiéf
: tuuicra:

-
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pinictaspelabras; para.dar a;entender!que
days mlo&-quf&z&mgdema Y que: ierg::%
los que llegan.a efte:cftada,ly e .quedan:con
ﬁgp;;f&&nﬁsﬂolﬂmpﬂmﬁs, voscelte: Seforg
pues;mas quechtelhazeysivosyque.os.venis
a-yma-pofadatan ruysicomo lamiias bendito
{eays;por drempre jamas. Torno afuplicara
yucls merced; que eftag cofas:que he elerita
E&:mamam:@laﬁﬂam con xrﬁ:ma%ifpizip
wales lo-fean,-porqueti-nofaben:nas dewn
camino s o-fe-han quedadoicn clanedios; no
podranialsi asinar;y/ay algunds que defde lue
go las lleua Dios por-muy fiibidercamino, y
pavecelesque-anfi 'podsan los.otrés aproue:
char alli,y, quictar el.eatendimicnro,y.no.fe
aproucchar de medios de colas corporeas;y
quedar fc han{ecos como v palo, y al%ﬂh_os
que ayaa tenido vn poco de.quictud;; lucge
pienfan.que coma sicnen lo vno pyeden ha-
zer lootro 5 y-en lugarde _fairaucc'han defa-
w! sprouecharan.como he dicho , anfa que
o3 o/ entodo es menefler efperienciay: - ),
194 2503 «diferecion , el Sefior nosla % LNV
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g2, X XTI B qe voroni-# riapar del
difesrfo de fie Vi3 y como mfzéfw tratir
demas perfeciony Pvr“zzwﬂ dios; b proet
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chofo para s perfonas, “ﬁﬁ!éf 4 ;
5 wq{#%

almas que tienen oracions) faber
de augy enilos prmﬂ;rm ib _7,:»’ prosies::

K cba quaémo jﬂéﬂdmfkpw& qha oo
280 5o ¥ sbsiojan wim ills ob susho up oup
g *Vmw a6r2-torhab adonde. dexe:mi
$8y) vida, @ me he.detenido creomasde
S lo que me apiadederenersporquels
enm:ndama}or lo que.ofta por vermmEdoted
libro nueua de aquijadelanpey digoowa mia
nucua,la’ dehaftraquiera’mia,la que hie viuiz
de defde.que comenicea declarar eftas cofas
de oracipih; GsguiebiniaDios ewmiatlo:
me Pargah;p&qﬁo ehciendo yoseraimpotsi
ble:falir'cn tan-pootietpo de ranmalas/co=
ftumbres y obrasuSea el Sefior alabado: ‘que
mg librede mip Rues-comengando 2-quis
tatr ocafienes; yog darme mas a la oracion co<
méepgo, ol Sdivor 4 ‘hayerme: la$ midreedes €o=
mo. quiien’ dcﬂcau:galgqucrpucem, qxﬁ: yo
las quifiefle reecbip. «Comengo fu Mageltad
zﬂatme:gnh dd|ordinarie oracion' de quie~
tud:, -y pxuogmvmnxh: vpiow y que duraua -

mucheo
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‘mucho rate.Y o como cn eltos tiem pos auian
acaccido grandesillufiones en mugeres,y en-
gafios que les auia hecho ¢l demonio,comen
cé a temer, como cra tan'grande ¢l delcyte y
fuawidad que fentda, 'y muchas vezes fin po-
derlo efcular’; 'pucfto'que via en'mi por otra
parte vna grandifsima ©:guridad § cra Dios,
cn cfpecial quando eflava cnla oracion, y via

uc quedaua de alli muy mejorada, y ¢6 mas
?ort cza,mas ¢n diftrayendome vivpoca tor
nauaatemer,y a penfar {i.queria ¢l .demonio
haziendome entender que era bueno, fufpen
dercl entendimicnto ,-para quitarme la ora-
cion mental ; y-que no-pudicfle penfar cnla
palsion,niaprouccharme del entendimiento
que me parecia a mimayor perdida,comone
lo entendia;mas como {u-Mageltad queria ya
datme luz,pars que noilc offendicflc y cono-
cieflc lo.mucho que le deuia,crecio de fuerte
cfte micdo, que me hizobufcar con diligen-
«cia perlonasdpirituales-con quicn tratar; que
yatenianoticia dealgunes,porque auian ve<
nido.aquilos de la compafiadelefus,aquié
- yo {in.conoceraninguno.cra muy afficiona

da defold faber el modo que levauan de vid
da y erdcion: mas no.mc hallaua dignade ha

- blarles, ni fucrcepardobedecerlosy que clto
: J mc
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me hazia mas tdfner,porque tratarcon ellos;
y ferla que erahaziale mecofarezia;Enefto
andauc algun tiempo ; hafta que ya conmu-
cha bareria’que paile enmi y temores me de
termyine atratarconvna perfona {piricual,pa
ra]’:regumarlc-(picﬁm’l‘alerq lonyqueyoze=
nia'jy-que mediefle luz fi yuaerrada;, y ha-
zerzodo lexque pudicfle por no ‘offender a
Dios . Porqaela falea, comohe dicho s ique
veyaenmi de fortalezamehaziaeftar vancx
- mida.Que engaiio tah gride,vald me Dios;§
para querer ferbuena mie apartaua del bien.
Enefto déue;ponermuche eldemonio-enial
principioidelavireud y porque yo nobpodia
aaabarlocconmige, {abe el que efta todo el
medio de vn almacen tratarcon amigoscde
Dios 1 yan{vunoaviatermino para que yoa
cfto'me dewerminaffcjaguardaua e enmendat
me¢ primiero,como: quando-dexe:la oracion;
v pos véruta manca lo ‘hiafera porquereftaua
ya tancayda en cofillaside mala ccoftumbre,
qite no. gcabava de envender eran malasyque
oratenelter ayud ade otros, ydarme a mas
no' pdfa devanvarmie Bendivo fea'el Sefioy,que
e, e e e e

ran ad it gemor porque terecialaora:
cionopareciomeiqu aoqmdgun gtan
120 S bicn.
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bien; o grandifsimo mal ; p8rque bien ens:
tendia’yacra cofa {obre:narural lo que te~
nia, porque algunasvezesmo lo podia réfi-
ftir;tencrloquandoye: quenia erd efeufado,
penfe enimi queinojteniaremedior fino pros
curanatencriumpia cémicnqia;lyggpag:;xmq
detodaocaftonaunque fuclle de peceados:
veniales pomluc'ﬁch dofpiritu-de Dios:clax
racftaualu ganancia; fi¢ra demonioi progu
rando yolteticr dontentd ab-Scior, ¥ ne offeny
derle poco ddiio thé podia hazerantes el.§=
daria con perdida « Determinada cn cfto,y- by
plicando fremipre al Seinrme ayudifle; prod
ciirandorlo; dicho: al%ims idias viiqma tenia
fuctcamialma paratalir conitanta petfecion:
afolas , por algunasafficiones que-teniaa co:
fas,queaunque de fuyomo-cran muy malasy
baftauanipara eftragatlotododixeronmede
vn cletigolesrado que auiaenefte dugar qi:n-
comiencaua el Sefora dara entender alay
gentes fu bondad y'buéna vida siyo pracusy
re/por medio:des¥n cavalleros fahre: que -ap
en efte lugat(es.calsdo, uias de vida tanexem
plary v’irmhfs?adﬁ tanta oracion:y-catidad G
en todo ckrefplandecefubddady perfecions
yconmucha razonporquegiddebictmha nes
nido a miichas:aknias por fipnx edio ;. por s&
e

f10id ner
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fier tantos talcntqs-juezihﬂ:cun noleayudar
fucftado no puededexaricon cllos de obrar,
muchoentendimierito , y muy apazible para
~ todos,fu canuérfacion nospefadajean fuauve,y
agracigda junto con ferrectary fanta querda
comtento alos que trara;rododorordena para
gran biendc las almas‘?uc conucrfa,y'no pa
recetrac otro eftudio fino hazer 'por todos
losqueel vee fe fuffre, y contenrar a rodos ).«
Pues eftebendivd yﬁﬁfa hombre’ corfu in-
duftria me parecefué principio paraque mi
alma {c {aluafle - Suw humildad a:mi efpanta-
me que mc:gg_iftiwgr;gorﬁauqmdo qiereo po
co menosde quarencadfios § vicneoracig; no
fe {Lfon dosotressmenos,y q lleuatodala vi-
dadeperfeciony §;aloq parece,fufire fu efta-
do.Porque tiene voa mugertigrifierua de
Diosy de tanta charidady que porella no fe

ierde . "Enfincomo mu ger: f quien Dios
abiaauia de{er tangrande {ieruo fuyola ef-
cogio . Eftauan deudos: fuyos: cafados con
Faricmc's ‘mios : y tambiencon‘otro harto
reruo de Dios, que eftaua cafado-conovna
prima mia ; tenia'mucha communica-
cion:; por efta via procure: vinieffea ha=-
blarme efte clerigo , que digo-tan ficruo de;
p Dios:, "..quc_ era ‘muy {u amigo ;. .con
2955 S 2 quien
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dien peénfe confeffarmey tener por. mae-
Ero.Pucs- trayendolopara Eue me hablaffe,y
yo con grandifsima confufion de verme pre
{ente dehombre tan{anta;, dile parre de mi
alma y oracion que confeflarme noquifo,di
X0 qué era muy occupadoyy eradlsi. Comen
¢o conv determinacion fanta alicuarme como
a fuerte,querderazon auia deeftar fegun la
oracion vio:quetenia , para que en ninguna
maneraoffendiefle 2Diosi Yo como vifu dé
terminacion tande prefto'en cofillas, que co
mo digo yono tenia forealeza parafalir lue-
go 5 contanta %crffciotr, affligime; y como
vi quetomaua los cofas de mialma come co
faqueen vnavez auia deacabar convella, yo
via que auis menefter mucho-mas cuydado.
En fincentendi noceran por los medios que
el me daua,por donde yo meauia de reme-=
diar, porquecran para alma mas perfera,y
yo 5 aungue cnlas mercedes:de Dios eftaua
adelante, eftaua muy en los principios de las
vireudes,y mortificacion.Y cierto fino vuic-
radetratar masdeconel,yocreo nunca me-
drara mialma,porque de la afflicionr queme
daua,de ver como yo no hazia, ni me parece
podia ; loque el me dezia; baftaua paraper-
der la cfperanga; y dexatlotodo . Algwnas

YCZCs
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vezes me marauillo que fiendo perfona-que,
tiene gracia Pattic-ular €n comengar a llcgar_'
almas a Dios como no fuefcruido entendicl
{cla mia , nife quifieflc cncargar deella: y
veo fue todo para mayor bien mio ; por-
que yoconocicfle, y tratafle geate 'zan {'En_ta-\
como la de la compaiiiide Iefus . Defta vez
quede concertada con efte cauallero {anto,
para que alguna vez me winieflea ver. Aqui
fevio fu grande humildad querer tratar per-
{fona tan ruyncomo yo,comengomea v-iﬁ}iar_,
yanimarme,y a dezirme que no penfafle que
cn v dia me auia de apartardetodo,que po
coapocolo haria Dios,que en cofas bien li-
uianas auia <l eftado algunos afios que mo
las auia podido acabar configo. O humildad
que randes bienes hazes adode eftas, ya los
q {ellegan aquien la tiene.Dezia mecfte fan-
to,que c6 razona mi parccet le puedo poner
efte nombre , flaquezas qa el le parecia que
lo era ¢6 {u humildad para mi remedio y mi=
radacoforme afu i:ﬂ'ago noera falcaniimper.
fecid,y coforme al mioera gridifsima tener
las.Y o no digoiefto fin propofito,porq pare-
cc mealargo en menudencias,c importan ta-
to §ara comégaraaprouechar avn alma,yfa«
carlaabolar,queiaun noticne: plumascomo
bo3 S dizen,



dizeny! g'uc nolo creera nadic; fino quien
hapaffado por ello,y porg cfﬁcro yo en Dios
v. m. ha de aproucchar mucho lo digoaqui;
que fue todami falud faberme curar, y te-
ner humildad y charidad para eftar conmi-
go y fuffrimiento: de ver queno en todo
me enmendaua. Yua condifcrecion pocoa
poco dando maneras para vencer al demo-
nio.Yole comencea tener tan grande amor,
gluc: no auia para mi mayor delcanfo, que el
ia'que:le via ; aunque cran pocos. Quando
tardaua luego me fatigaua mucho, parecien
dome que porfertan ruyn no mevia. Como
el fue entédiendo mis imperfeciones ta gras
des,yaii ferian peccados,aunque dcfp.ucseq'll_c
tratcmesaymeédada cftaua,y como le dixe las
mercedes que Dios me hazia,para @ me diefs
{e luz,dixo me que novenia'lo vno ¢é lootro;
que aquellos regalos erande perfonas § eftas
uan ya muy aproucchadasy mortificadas, g
nopodia dexar de temer mucho 5 porquele
parecia'mal {piritu en algunas cofas ; mas
que no'fe determinaua, 1mas ‘que. penfaf*
{e bien todo lo que ‘entenidia de mi ora-
cion , y fe lo dixeffe ; 'y: era el trabajo,
que yo no fabia poco ni mucho dezir lo
que era mi, oracion ; parque eﬂ:a‘mcr&a
) RID & cc
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ced de faber entender que es ;v fabetlo

dezir ha poco que me lo dio Dios.Como me
dixo cfto, conel miedo que yo traya , fue
gride mi afflicion'y lagrimas, porg ciertoryo
tglcﬂ'caua contentara Dios,y no me podia per
fuadir a 4 fuefle demonio,mas temia pormis
grandes peccados no me cegaflc Dios para
nolo entender . Mirand-ou-hgros para ver {1
fabria dezirmi oracion, halle en voo que fe
llama:Subida delmonte,enlo que tocaa vnid
del almacon Dios,todas las fenales que yote
nia en:aglucl no penfar nada,que efto eraloq
yo mas deziayque no podiapenfarnada quan
do teniaaquella oracion, yfefiale con vnasra
yas lasparces que eran ydile ellibrorpara ?.ue
ely el otro clerigo que he dichoyfanto,y fier
uo de Dioslomiraflenyy medixeflen lo:que
hauia de hazer;jy que files pareciefle:dexaria
la oracion deltodo,que para que me auiayo
de meter ‘en eflos:peligros , pues-acabo 'de
veynte afioscafi G lateniano auia falido con
gamanciadino conengafiosdel dethonio,que
mejoreranodatener:aunquetambicnefto{s
- mehaziarezioy p.mr;gué yayoauia prouada
qual eftauamialma inioracion;afsi quetodo
ke veya trabijofojcomos ebqueefts merido
en 'vario .:,f,Fquc,:_mqnalqiiimi:fpwge ‘que w?z:ll
i g
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delreme mas peligro,y el fe efta cafi ahogan
do.Es vn trabajo muy grande efte, yde cftos
hc__P-a(fadomuchoscomo dire adelante, que
aunquc parecc noimporta,por ventura hara
rouccho entender como fe ha de prouar cl
F biritu;y esgrande cierroel trabajo quefepaf
fz,y es menefter tiento,en efpecial con muge
res,porque es mucha nueftra flaqueza, y po-
driavenir a muchomal, diziendoles muycla
rores demonio,fino mirarlo muy bicn y apar
tarlas delos peligros que puede auer,y auifar
Ias en fecreto pongan mucho,y letengi ellos,
que conuicne;y en cfto hablo como quienle
cucfta harto-trabajo no lo teneralgunas per-
fonas conrquien hetrafado mi oracion Eno_a '
reguntando. vnosy otros por bienme han
Ec 0. harto dafio; que fe han dinulgado co~
fas que cftuunieran bien fecretas, pues no foa
para todos,yparecialas publicanayoscreo fin
culpa fuyaloha permetidoel Seior,para que
yo padeciefle. Nodigo que dezian lo que tra
taua con cllos enx confefsion;mas como eran
perfonas aquien-yo dauaquenta por miste-
mores para que me dicflen Iuz, pareciame a
mi auian de callar.Con todo nunca ofauaca.
Har cofaa perfonas femejantes.Pues digo que
fe auife conmuchadifcrecion: migxmndb‘}as,‘,
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y ,guardan—do ticmpo,guchScﬁor las ayuda
ra como ha hecho 2 mi , que fino grandifsi-
mo dafio me hizierafegun era temerofayme
drofa , con el gran mal de coragon que tenia
efpantome ‘como no me hizo mucho mal.
Pues como di ¢l libro,y hecha relacion demi
vida ¥ Pcccados lo mcj or quc Pudc por jun- '
to,queno confefsion,por fer {eglar mas bien -
di aentenderiquanruyn era, los dos fieruos
de Dios miraron con grancaridad y amor lo
que me conuenia,venida la refpuefta que yo
con harto temor efperaua, y aviendo enco=
mendado a-muchas perfonas que me enco-
médaflen a Dios,y yo:con harra oraci aque-
llos dias,con harta fatiga,vino ami,y dixome
que atodo {u parecer de entrambos era de-
monio,que lo § me couenia cratratar ¢co vn
adre de la compafiade Iefus, que comoyo -
¢ llamafle dizjc’:go que tenia necefsidad ver-
nia,y quele dicfle quenta de toda mividapor
vnaconfefsiongencral,y de-mi condicion y
todo con muchaclaridad, g por lavirtud del
facramento dela confefsionle daria Diosmas -
luz,que eranmuy efperimécados en cofas de
{piritu, que no faliefle de lo que me dixefle
en todo ; porque: cftaua en: mucho peligro
fi noauiaquien me gouernafle: A mime dio
£13 S s tantos
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tanto temot y pena queno fabiaquc me has
zer,todo ¢ra llorar,y eftando en vn oratorio
muy affligidano {.zabiendo que auia defer de
mi,leyrenvnlibro,que parece el Sefor mele
Pufo en las manos , que dezia S.Pablo: Que
era Dios muy ficlque nunca alos que le ama
confentiafet del demonio éngaﬁac}ios . Efto
trie confolo muy mucho. Coméce a tratarde
mi confelsion'genceral ;y poner por efcripto
todos los males y bienes;vn difeurfo de mivi
da lo'mas claramente que yo entendi. y fupe
fin dexar nada por dezit, acuerdome que cos
movi defpues quelo efcriui tantosmales. y
cafi ningun bien que me diovn afflicion'y fa
tiga grandifsima,tambien me davapeni qué
me vieflen en cafa tratar congente tan fanra
como-los dela compaiiia delefus; porquete
mia miruyndad,ypareciamequedaua obliga
da mas'a no o fer; y quitarme de mis pafla-
tiempos,y que {i efto no hazia ‘que era peor;
ir:n.- procure conla{acriftanasyportera no

ydixeflena nadie, dprouechoime poco, que
acorto a'eftarala puerca;,quido mellamars;
quienlo dixo portodo ;] ‘conuento: Mas
que:de etbaragos 'pone el demonioy que
de temores a'quicnie: quicre Hegar-4.Dios:

ratando’ con dquel figruo de' Diosuqueld
IR L ’ cra
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era harto -y bicn avifado toda mi vida y al-
ma como quien bien fabia efte lenguage me
declaro lo que era , y me anime mucho,
dixo era Apiricu 'de Dios .muy conoci -
damente:, fino que era menecfter tornar de
nucuo 2 la oracien ;porque noj;yua - bien
fundada ni auia comencado a . entender
mortificacion :y era afsi que niaun clnom-
bre no me parece entendia; que en nin~
guna manera dexaffe la) ‘oracion fino - que
me esforgafle: mucho , - pues-Dios| nie 1&-"
zia:tan particulares mercedes, que: que fa-
bia{vpor mis medios queria-cl Seor hazer
bien a muchas perfonas, y otras cofas que

arece prophetizo lo que defpues el Senor

a- heche conmigo; que terniamucha culy
pa {1 no refpondia a las mercedes que Dios
me hazia, en todo me parecia hablaua en ef
cl {pirith‘fanto pard’ curar mi alma fegun'
fe imprimia ‘en’clle, hizo me ‘gran' confu-~
fion ,Hleuoime por medios que parecia del
todo me rornaua otra ; que gtan cofa cs
eatender vn alma’, Dixome que tuuiefle
cada dia oracion en va paflo de la pafsion,
y § meaprouechaflc del, y q no penfafle fino
en la hupmanidad, y.q aqtttﬁosrcco§imiétpsq
y-gultosrefilki¢lle quapto-pudicflec S

- a
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ra que no les diefle lugar hafta que el me di-
xcgco;ra cofa.Dexome confolada y esforga~
day el Scitor que meayudo yia el para que
entendiefle micondiciony como me auia de
ouernar ,. quede determinadade no fa-
ir de lo'que el.me mandafle en ninguna
cola,yanfi lo hize hafta oy.Alabado fca el Se
fior que me ha dado gracia para obedecer a
mis confeflores aunqueimperfecamente,y ca
fi fiempre han fido deftos:-benditos hom=
bres ‘de larcompaiiia de Iefus,aunque imper
fetamente.como digo los he feguido.Conoci
da mcjoria: comengo a tener'mi almacomo
soradire. | [4aq 2o 50 '

C ar. XX 1111 Profigue lo comenga-
do, y dize como fue aprouechando [ alma
defpues._qme comengco a obedecer , ylo poco
“que le aproucchaua refiftir. alas mer-; .
| cedes de Diosy comoftmageftad ..
fe las: yus dando mas .
2P cuml?lrdm s 81 30b NI

s

320 Vedo ‘mialmadefta confefsion can
@8\ blanda’'que ‘me parece no vuicra
NS colad quicnome difpifiera, y afsi
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comence a hazer mudanga en muchas cofas;
aunque cl confeffor no me apretauajantes pa
recia hazia pococalo de todo,y efto me mo
uia mas,porque lolleuaua pormodo de amar
aDios ;y como  dexaua libercad, y. no:pres
mio,fi yonome le pufiefle poramor. Eftuuc
afsi caz dos mefes haziendo todo mi poder
enrefiftir los regalos ymercedesde Dios;qua
to alo-extetior viale laimudanga; porque ya
el Sefiorme comengaua a dar anime para paf’
far por algunas colas que dezian perfonas
que meconocian parcciendoles eftremos yy
auncm la mefina cafa,y delo g antes haziara
zon tenianque cracltremo ;- mas de loyue
 era obligada al habite y profefsion que hay
zia quedavacorta. Gane defte refiftir guftos
y regalos de Dios enfciiarme fu mageftad:
porq antesme parecia q para darme regalos
en lajoracionera menciter: muchoarrincon
micnto,y caft no me ofauabullir, defpuesivi
lo poco quehiazia al cafo, porque quado mas
procuraua:diuertirme:mas: me cubria-cl§e-
fiordeaquella fuanidad y gloria queme pare
ciatodamerodeaud,y que por ninguna pars
te podia huyr, y anfi era:yo traya tanto cuy=
dado queme daua pena. ElSefiorde traya
mayor aHazerme.mercedes,y afefialar{c nﬁu

: cho
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che mas ‘quefolia en eftos dosmefes, para’
que yo mejor entendiefle no era mas enmi -
mano.Comence a tomar 'de nueuo amor ala
facratifsimahumanidad, comengofe a affen+
tar laoracion como edificior que ya lcuaua ci
mienito,y a afficionarme a mas penitencia de
ue yoeftaua defcuydada , ‘por fer tan gran-
gc_s:-mis “enfermedades, dixo me aquel varon
fanto;que me confeflaualy quealgunas cofas
no;mepodrian dafiar:j quepor ventura me
daua Dios tanto mal,porque yo'no hazia pe-
nitencia;me fa’ queriadar{u Mageftad: Man
dauame ‘hazer algunas mortificaciones no
muy {abtofas para mi,todoilo-hazia, porque
at ceigmey que me lo mandaua el Serlor 5y
datiale gracia ; para que melo-mandafle de
maners:que yo le obedecieflé. Yaia ya finrié:
do mialma qualquier offenfa que hizicfle: 1
Dios:porpequena q fuefle:de manera@dia
guna’cofa (uperflua traya no podiarecoger=
merhafta que meJo quitaua.. Hazia mucha
erdcion porque cl Senior me: tuuicfle: defu
mzqﬁfpucg;trazaﬂ; confus fieruos nm?g:r:a;
miticfle tornafe a tras ; que me pareciatues
ra gran delito,y: que auian: ellos de: perder
creditopor mi. Enecfle tiempo vinp achteo
lugar 'clj padre Frahcifeo:que era Duqueda

Gan-
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Gandia ; yrauizalgunos: afios :que-dexan-
dolo todo auia-entrado enlacompdnid -dé
Iefus,procuromi confeffor y: elcaballeroque
h¢! dicho tambien ¥inowa'mi 3 para que lle
hablaffe; yle dieffe quentade laioracion que
tehia (que dabiacyua muy: adelante -en:fer,
muy-fauotecido y regalado: dé Dios; ;5 que
comou quien auia dexadb: Mmucho por :cl;
aun enuefta: vida le pagaua ¢ [Racs: defpues:
quc me vuo:oydo, dixo me (que: ¢ra efpiri-
rw-de:Diosi | y.que e parecia no efa bien
yaotefiffirle mas .y que -haffa | eftonces
cftaua :bien!hecho } fino. quefiempré con
mengafle- ¢n wn - paflo/ de da; pafsion-, .y
quedrdelpues <l Seorime llenafle. el fpi=
Fiti: qures no: lo: ﬂcﬁ% »o fano: qQue odest
xafle:llevarle a:fu magieltad; mo lonprociirans;
do yo.Comb quicn yua-bienadelante; diola
medicina y>confcjor;: qud shazermucho-em,
clta lai efperioricia + dixo que erd-yesroxefis;
fix ;yaCimasil. Yooquedegnuy confolada sy,
clcavallero eambicn :hogiya&:mucha,. ¢
dixefle era;de Dios 5 sy ficmpreme aynda-.
ualy: ‘datia :auifos epolo, que podid que: era:
mugchoo Ell‘icam t-i&ﬁijo, \mudaron a?JﬂL
conféflorlide; efte- lugar acetro 4 lo que.
yp:zfeﬁlimunmnﬁm;wqmpsn&ﬂ‘:wf
20 c
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detorharaiferruyn , y nomeparecia pofsiv
ble hallarotro como ¢l. Quedo mialma co-:
mo e v -dﬁﬁﬂt@ méuy defconfolada ¥ teme.
rofz;no fabia quehazer de miProcurome lie
uarvnaparienta:mia afucafay y yo procure
r luego @ procurar otro confeflor en los de:
qumgaﬁia. Fue el Senor feruido,que comé:
cea tomar amiftad conlvna fefiora viuda de
mucha calidad y oracion , que trataua con:
cllos muchoy hizo meconfeffarafu confel=
for;y eftuue en fu cafa muchos dias,viuiacer:
ca,yo e holgaua portratar smucho céiellos,
que defolo -'émmﬁ, lafantidad de fu trato;
eta grandeel proudcho!que ‘mi alma fearia:
Efte padre me comengo a poner en mias pers
fecion. Deziame que para deb! rodoconten-
taraDios nol suialde dexar ‘nada porhazer,
tambicn con hrarvathadia y blandura porque
nocfiana suw mi'almp nadzfueree; fino muy
tiernag en efpeciab erdexaralgunas amifta-
des queeenia, aunque ngofféndiaaDios 5!
cllas, eramuchis afficion ypateciamed miera
ingravitad dexarlas;yanfiddd efia que pucs
6> offendia a Diog queporquesauia: cfer
defagradecidaEl me dixo quele ‘encomen=
 daffe a Dios vios diasyy quié-rezafle el him-
o de Vient' cleutprpaie i queme s&iéife:ﬂsz;
ab c
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de qual eralo mejor- Auiendo eftado vndia
mucho enoracion, y fuplicando al Sefior me
ayudaffea contentarle en todo , comence ¢l
hymno,y-eftandole diziédo,vinome vn arre-
batamicnto tan {upito, que cafi me faco de
mi, cofa que yo no pude dudar, porque fue
muy conocido, fue la primera vez que cl Se-
fior me hizo cfta merced de arrobamientos,
entendi eftas palabras ;' Yauo quiero que tengus
conserfacion con hombres, fino-con angeles. A-mi me
hizo mucho efpanto, porquc el mounimicnro
del alma fue grande , y muy en efpiticu {e
me dixeron cftas palabras, y anfi me hizo te-
mor , aunque por otra parte gran confuclo,
que en quitandofeme cl temor, que 2 mi pa-
reger caufo 1a nouedad; me quedo: Ello f¢ ha
cumplido bien,que nunca mas yo he podido
alfentar enamiftad | ni vener confolacion ni
amor particular , fino a-perfonas que entien:
doleitienga Dios, yle procuran feruir, niha
{ido en mi mano, ni me haze al calo fer deu-
dos ni amigos;{i no entiendo efto,o ¢s perfo-
na que trata detotacion; 'es me cruz penofa
tratat con nadic , efto esanfi a todo mi pare-
cer {in ninguna falta.Defdeaquel diayo que-
de tan animofa para dexarlo todo-por Dios,
como quien auia querido en aque:r momen-

10,
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to,que no me parece fue mas; dexar.otra a (&
fierua.Anfl que no fue menefter mandarme:-
lo mas,que como me via el confeflor tan afi .
da, enecito no auia ofado determinadamente
dezir que lo hiziefle.Deuia de agnardara que
el Sefior obrafle, como lo hizo , ni yo penfe
falir conello, porque ya yo mefma lo auia
procurado, y era tanta la pena que me daua,
que como cofa que me: parecia’, ‘noera in-
conuinicnte lo dexaua , y aqui me dio ¢l Se-
fior libertad, y fuerca para pornerlo porobra.
Anfi {e lo-dixe al confeflor, y lo dexe todo
conforme a como me lo mando. Hizo harto
prouccho a quicn yo trataua , ver en mi efta
determinacion . Sea Dios bendito por fiem=
pre, que en vn punto me dio lalibertad; que
yo con todas quantas diligencias auia hecho
muchos afios auia ; na pude alcangar conmi-
go,haziendohareas vezes tan granfuerca;,que
:i'me coftaua harto de'mi {alud/Comofue:
*+ “hecho de:quien espoderofo jiys ol.0)

.. -Sefior verdadero deto= i i1z

2 s 13 ~do mngunapcna “ 300D 8N

vitn obot ¢ tlrmeodids | sibio no1s)

2 CAP:
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Cap XX V. -En quetrataelmodo, y mi-
neva,como (€ entienden eftas hablasque haze
Dios al alma fir oy1fe, y de Agunos engaiios
qu’gp‘aéedef'amr enello, y en que ﬁ_mézacév;’gi;
quando o es . Esde mucho, prouwecho., para

quien fe<viere en cfte grado de oracion,

o porque fe declaya muy bien,y o

de barta doctrina.

A

A

9§ Areceme ferabien declarar como es
o) e ,
(A 43 cfte hablar , que haze Diescn el al-
¢Z5iz ma,y lo que ella fientc, para que v.
m.lo entienda; porque defde efta vez que he
dicho , que ¢l Sefior me hizo efta merced, es
muy ordinario hafta aora, comofe veraen lo
que efta por dezir.Son vnas palabras muy for
madas ; mas conlos oydos corporales no fe
ayen, fino entiendenfe muy mas claro que fi
fe oyeflen,y dexarlo de entender,aunque muz-
cho fe refifta, es por demas. Porque qluando
acano-queremos oyr, podemos tapar losoy -
dos,o0 aduertir a otra cofa, de mancra g aung
fe oya,no fe entiendazen efta platica que haze
Diosal alma, no ay remedio ninguno, {ino q
aunque me pefe me hazen efcuchar;, .y eftag
el entendimiento tan enterol para entéderlo;
' 13 Dios
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Dios quicre entendamos;, que no bafta que-
rer,ni no querer. Porquecl que todo lo pue-
de quiere que entendamos, {e ha de hazer lo
que quiere, y fe mueftra Sefior verdadero de
nofotros.Efto tengo muy efperimentado,por
que me duro caft dos afios el refiftir, con el
gran miedo que traya,y aora lo irucuo algu-
pasvezes,mas poco me aprouecha. Yo que-
tria declarar los. engafios q puede auer aqui,
aunque a quien tiene mu.(la.cfpcric_ncia pa-
rece me fera poco o ninguno;, mas ha de fer
mucha la efperiencia, y %a. differencia que ay
quando.esiefpiritu bueno,o quando es malo,
o como puede tambien. {er aprehenfion del
mifmo. entendimiento, que podria acaccer o
hablar el mifmd'c{piritu a fi mifmo., efto no
{e yo fi puedefer,mas aun oy me ha parecido
que {1.Quanda es de Dios tongo- muy proua
do en:muchas cofas, que{e me dezian dosy
tres afios antes,y todas {e han cumplido,y ha
{ta aora ninguna ha falido mentira,y otras co
{as adonde %c_ vee claro. fer efpiritu de Dios
come defpues (e dira;Pareceme a mi que po-
dria vna perfona eftando encomendido vna
cofa a Dios con grande aﬁ',éto,ry ali]rchcnﬁon
- parecerle enuéde algunacofa {1 fe hara, o no,
y s muy pofsible, aunque a quicn ha enten=

dido.
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dido de eftotra fuerre vera claro lo q es, por-
que es mucha la differencia,y{i es cofa queel,
entendimiéeo fabrica, por delgado que vaya,
entiéde que ordena ¢l algo,y que habla Que
no es otra cofa,{ino como ordénarvno lapla
tica, o-clcuchar lo que otrole dize, '-y wera ¢l
entendimicnto que entoces no cleucha, pues
que obra,y las palabras que el fabrica fon co
mo cofa{orda, fantafeada , y no conla clari-
dad queeftorras.Y aqui cftaen gueftra mano
diuertirnos , comol callar quando hablamos:
¢n cftotro no ay termino ; X 'otra fenal mas
quec todas,q no haze operacion,porque elto-
tra que habla ¢l Sefior es palabras y obras , y
aunque las palabras no fea de denocion, fino
de reprehenfion,a ld primeradifponenvnals
ma,y la habilita,y enternecen,y dan luzgv re-
galan ; y quietan, y {i eftaua con {equedad o
alboroto,y defaflofsiego de alma, como con
la mano fz le quiran,y aun'mejor-que parece
quiere el Senor {e entienda que es poderofo,
y que {us palabras fon obras . Pareceme que
ay la differencia,que fi nofotros hablaflemos
o oyeffemosni mas ni menos,porqueilo que
hablo,como he dicho, voy ordenando con ¢l
entendimiento lo que digo,mas{i me hablan
no hago masde oyt fin ningu‘trabajo;lo vno
4 3 va
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va como vna cofa que'no nos podemos bicr:
decerminar, i escomovno § eftd medio dor=
mido. Eftotro.es boz ran clara que no fe pier:
de vna filaba de lo que fe dize,'y acacce fera
tibmpo,-:cyj clta elentendimiento'y almatan:
alborotada:, y diftrayda’, queno acerrariaa
concertar vna buena razon ; y halla guifadas
grandes {entencias que le dizen , ‘que clla
aun eftando muy recogida no pudiera alcan~
gariy y a lla) primera palabra; como ‘digoda
mudan toda,senjefpecial fi efta envarrobas
miento , que-las potencias eftan: fulpenfas,
como fe entenderan cofas que no auian ve-
nido. a' la ‘memoria aun antes ; como ver=
nan entonces: que no ob-ra"c&_ﬁi,f‘w}% la ima«
ginacion eftd como embouada : Entienda-
fe que' quando fe veen vifiones , o'fe en-
tienden eftas palabras , a mi parecer mun-
¢a‘es entiempo que eftd vnida el almaen
¢l mifmo  arrobamienro,  que eh-eltetiems
po como ya dexo dcclara:?o , creo‘en la fe-
gunda agua,’ del todo fe pierden todas Jas
potencias , 'y a mioparecer alli nife pucde
ver, nientender, ni oyr.. Eftaen otro po-
der toda, y en efte tiempo ; que esimuy bre-
ue, no me parece la dexa :{Scﬁor para na-
da libertad . Paffado cfte breuc ticmpe que

fe

L



