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de haberlas puesto ent re las o t ras , no siendo de santa que fuese cano­
nizada; y estando con a lguna i n c l i n a c i ó n de qu i ta r las , v i n i é r o n l e con 
cierto recado, y con esto o l v i d ó s e de aquello. D e s p u é s , en la misa , 
t o r n ó l e á apre tar t an fuer temente e l e s c r ú p u l o , que no quis iera sino 
sacarlas luego y echarlas por a h í . E n esto siente dent ro de su á n i m a 
una g r a n r e p r e n s i ó n , por una par te blanda, por o t r a á s p e r a , que le 
parece que le d e c í a n palabras m u y á s p e r a s , l l a m á n d o l e desconocido, 
y que no m e r e c í a t r a e r aquello consigo; y con esta, le v i n o una g r a n 
t e rnura con muchas l á g r i m a s , y una es t ima t an grande de las re l iqu ias 
y de la santa, que quis iera abr i r se el c o r a z ó n y m e t e r l a a l l á den t ro . 
Q u e d ó de aqu í t an devoto de la santa M a d r e , que todo era hablar de 
su santidad, y hacer g rande i n q u i s i c i ó n de los m i l ag ros que h a b í a 
hecho: j u n t ó muchos, y á m í me los m o s t r ó con g rande afecto y 
d e v o c i ó n . 

Acabado h a b í a este c a p í t u l o , y e s t á n d o s e este l i b r o i m p r i m i e n d o , 
á cuatro de mayo de 1590, a c o n t e c i ó lo que d i r é , que por haber sido 
cosa marav i l losa , y estar yo rmry c ie r to de el la , y ser la m á s fresca 
de todas las que en este l i b r o van , no la quise dejar . H a b í a dado, en 
este Monas te r io de Salamanca, un m u y recio dolor de costado á la 
hermana A n a de l a T r i n i d a d , de quien muchas veces he hablado; y 
habiendo d e s p u é s mejorado a lgo , se v o l v i ó á poner t an mala que e l 
m é d i c o la m a n d ó t o r n a r á sangrar , para comenzar l a cu ra de nuevo . 
F u e r o n á buscar al barbero , y no le ha l l a ron ; y ella, en t re tan to , 
p ú s o s e sobre la cabeza una media camis i ta , que la madre t e n í a ves t ida 
cuando le d ie ron la E x t r e m a u n c i ó n : luego la v i n o u n g r a n sudor, y 
como él iba creciendo, se iba d i sminuyendo e l dolor , y v i n o el m é d i c o 
y la h a l l ó s in ca lentura ; y desde entonces q u e d ó sana, que al m é d i c o 
y á todos, c a u s ó g rande a d m i r a c i ó n . 



C A P Í T U L O V I I 

De algunos milagros que Nuestro Señor ha hecho 
con el retrato de la Madre Teresa de Jesús, 

y de otro de una carta suya 

Hernando de T r e j o , n a t u r a l de Sev i l l a , s iervo de D ios , y que siem­
pre se e jerc i taba en obras de v i r t u d , era por esto m u y perseguido de 
los demonios , hasta a p a r e c é r s e l e algunas veces v is ib lemente . Y 
estando una vez m u y a tormentado , porque h a b í a muchos d ías que lo 
molestaban y no le dejaban sosegar, fué á t o m a r una estampa, que 
t e n í a la i m a g e n de Nues t r a S e ñ o r a la V i r g e n M a r í a , para mos t ra r l a 
á los demonios, esperando que con eso h u i r í a n ; y por y e r r o , t o m ó una 
estampa de la M a d r e Teresa de J e s ú s , y , sin v e r lo que era , p ú s o l a 
con t ra los demonios que, con voces que daban, le a tormentaban . E n 
m o s t r á n d o l e s la imagen , luego al pun to fué g rande la priesa con que 
h u y e r o n , dando aull idos, como si con una g r a n fuerza los echaran de 
a l l í , y é l q u e d ó l i b r e de las molestias ex te r io res y de las congojas 
in ter iores que t e n í a ; y cuenta á todos esta m a r a v i l l a , con mucho agra­
dec imiento y d e v o c i ó n . Q u e d ó de a l l í t a n devoto de la santa Madre , 
que no a n d a r á j a m á s sin t r ae r a l cuel lo su imagen ; y en teniendo 
a l g ú n m a l su muje r ó hijos, luego se la pone, y t iene g r a n fe que han 
de sanar. 

U n a monja Descalza estaba con m u y grande af l icción, que h a b í a 
muchos d í a s que la t e n í a , y no hal laba remedio n i s a b í a q u é se hacer; 
y v i é n d o s e una noche t an apre tada por todas partes, t o m ó u n r e t r a t o 
de la M a d r e para consolarse a lgo, y e s t ú v o l e mi rando y r e g a l á n d o s e 
con é l , como si es tuv ie ra con ella misma. Estando a s í , l a p a r e c i ó que 
v e í a en lo i n t e r i o r de su a lma los ojos de la M a d r e , l lenos de D i o s , 
que con una a m o n e s t a c i ó n l lena de car idad , la p e r s u a d í a que se r i n ­
diese á padecer aquella t r i b u l a c i ó n por el amor de D i o s , pues e l pre­
m i o que la estaba esperando era t a l , que nadie le p o d í a pensar. Estas 
cosas o b r a r o n en e l la de t a l manera , que la deshicieron las t inieblas 
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que t e n í a en su a lma , y se la de jaron tan sosegada y gozosa, que se 
echó bien de ve r ser merced sobrena tura l , ven ida por l a i n t e r c e s i ó n 
de la santa M a d r e . 

U n sacerdote de Fa lenc ia , m u y s iervo de D i o s , que h a b í a cono­
cido á la santa M a d r e , estuvo unos d í a s con una af l icc ión t an g rande 
de e s p í r i t u , que en t res d í a s no le d e j ó decir misa; y e n c o m e n d ó s e á 
ella, y estando rezando las horas, se le a p a r e c i ó y le d i jo : « B i e n vas, 
h i jo , persevera as í .» E l se e c h ó á sus pies, y la p id ió la b e n d i c i ó n ; y 
ella d i jo : « L a de D i o s . » Y d i ó l e una es tampa de su r e t r a t o , y luego 
d e s a p a r e c i ó . Con esto q u e d ó él t an bueno, que pudo luego decir misa , 
y g u a r d ó con mucha reverenc ia el r e t r a t o , y t i é n e l e hoy d í a , y cuenta 
lo que e s t á d icho. 

U n re l ig ioso (como y o se lo he o í d o a f i rmar algunas veces), 
habiendo de pred icar , y no topando cosa que le contentase, a n d á b a s e , 
la noche antes, paseando cabe un r e t r a t o de la M a d r e Teresa de J e s ú s ; 
y l legando m u y j u n t o á é l , v í n o l e en un pun to una m u y buena y p ro­
vechosa c o n s i d e r a c i ó n sobre aquel E v a n g e l i o , con que e n t e n d i ó m u ­
chas cosas de o t ros , y t uvo b ien q u é decir en el s e r m ó n , y bien á 
provecho de los oyentes. E r a cosa que j a m á s h a b í a l e í d o , n i o ído n i 
venido á su i m a g i n a c i ó n ; y v i n o tan de pres to , que v i ó c laramente ser 
cosa dada, y no pensada n i fabr icada por su en tendimiento ; y siem­
pre que este re l ig ioso pensaba en el la , la est imaba en mucho, y 
e n t e n d í a bien que le h a b í a venido por la M a d r e . 

B i e n podremos j u n t a r con estas cosas o t r a que, aunque no es de 
imagen, es de una ca r t a de la M a d r e ; y porque la persona á quien 
a c o n t e c i ó , es s ie rva de D i o s y de mucho c r é d i t o , y tengo, á la ho ra 
que esto escribo, en m i poder, una ca r t a que ella e s c r i b i ó sobre eso á 
la P r i o r a de las Descalzas, de Falencia ; p o d r é l a contar en teramente , 
y es m u y c ie r ta . L l á m a s e d o ñ a Genoveva de To ledo , y es monja de 
santa C la ra en la misma ciudad. A n d a b a esta s ie rva de D i o s m u y 
fat igada de dolor de e s t ó m a g o , y p a r e c i ó l a que s e r í a bueno sacar una 
car ta , que la h a b í a á ella escri to la M a d r e Teresa de J e s ú s , y t r a e r l a 
en el pecho. S a c ó l a , y t e n í a un e x t r a ñ o o lo r , de que ella se e s p a n t ó 
mucho porque donde la t e n í a , no h a b í a cosa que oliese; y t r a í a l a con­
sigo: á cabo de dos ó tres d í a s , en l e v a n t á n d o s e , l e y ó l a , par^ pone r l a 
en una bolsa con otras re l iquias , y no q u i t a r l a de sí mien t ras v iv i e se . 
Y é n d o l a leyendo, t o p ó con c i e r t a cosa que el la no q u e r í a que supiese 
nadie d e s p u é s de su muer te , y c o m e n z ó á b o r r a r una par te del r en ­
g l ó n , donde aquello estaba. E n comenzando á b o r r a r , d ió la un poco de 
t emor a l l á den t ro , y p ú s o s e á pensar si h a c í a m a l en aquello. Y ase­
g u r á n d o s e , con la buena i n t e n c i ó n con que lo h a c í a , y juzgando que 
no t e n í a por q u é dejar lo , p a s ó adelante, y b o r r ó o t r a par te : c r e c i ó l a 
aquel t emor , y s i g u i ó s e o t r a cosa marav i l lo sa , que aquel o lor que 
hasta entonces s e n t í a en la car ta , nunca m á s le s i n t i ó . V i n o d e s p u é s 
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á v i s i t a r l a un Padre de la O r d e n de san Franc i sco , y estando hablando 
con ella de cosas de la M a d r e , d í jo la : « V . m . no n e g a r á que t rae 
a lguna re l iqu ia de la M a d r e Teresa de J e s ú s , que a c á me da el olor 
de e l la , y es e l mismo que t i enen todas sus cosas .» L a monja dijo que 
t r a í a una car ta suya, y s a c ó l a as í cogida , y o l ió la , y no o l í a nada. 
Entonces c a y ó en la cuenta , que por el a t r ev imien to que h a b í a tenido, 
en b o r r a r aquellas pocas le t ras de l a ca r t a , la h a b í a Dios p r ivado de 
sent i r el o lo r de ella, que otros s e n t í a n . Y v io lo m á s c laro , porque de 
a l l í á un r a to d i jo e l mismo Padre que era cosa marav i l losa el o lor 
que s a l í a de aquella car ta , y otras personas t a m b i é n le s e n t í a n , pero 
el la no. 



C A P Í T U L O V I I I 

De milagros que ha hecho Nuestro Señor en personas que se 
encomendaron á la Madre Teresa de Jesús 

D e estos m i l a g r o s hechos en los que se encomendaban á la santa 
M a d r e , creo yo que hay muchos, si y o los supiera todos; pero d i r é a l ­
gunos que s é . L a hermana A n a de San B a r t o l o m é (que dije h a b í a 
sanado l a M a d r e , cuando v i v í a a c á , de dolores de muelas y otros ma­
les), estando el santo cuerpo en A v i l a , se h a l l ó una vez tan mala , y 
t e n í a el cuerpo t an cansado 3̂  t an pesado, que no le p o d í a menear n i 
hacer cosa, y t e n í a mucho que hacer. Con esto fuese al santo cuerpo^ 
y e s t ú v o s e a l l í u n ra to encomendando á la M a d r e , d i c i é n d o l a que le 
ayudase y se viniese con el la , porque ella no p o d r í a hacer nada. 
L u e g o se s i n t i ó buena y con g r a n l igereza , y fuese á los oficios que 
t e n í a , que eran har tos , y por donde quiera que iba t r a í a consigo el 
•olor de la M a d r e , como si al l í delante l a t u v i e r a ; y h a l l á b a s e con tan­
tas fuerzas y a l iento , que la p a r e c í a t r aba ja ra m á s que cuat ro hom­
bres; y en comenzando á hacer la cosa, la p a r e c í a que se hal laba 
hecha como q u e r í a , ó como que o t r a lo h a c í a . 

Cuando v o l v i e r o n e l cuerpo de la M a d r e , de A v i l a á A l b a , p a s á ­
ronle por el M o n a s t e r i o de Descalzos de Mance ra , donde estuvo una 
noche. Es taba entonces en el mi smo Monas t e r i o F r a y A n t o n i o de 
Santa M a r í a en la cama, con tercianas dobles; y el Padre P r i o r , F r a y 
N i c o l á s de San C i r i l o , por consolarle., hizo que se levantase, y v i ­
niese á a c o m p a ñ a r e l santo cuerpo. E l lo hizo con mucho consuelo, y 
estando con é l , dando gracias á Nues t ro S e ñ o r , por aquellas marav i l l a s 
que en l a santa M a d r e h a b í a hecho; s i n t i ó u n o lor m u y suave y par­
t i cu la r , que le l e v a n t ó el e s p í r i t u , para bendecir m á s á D i o s . H a b í a l e 
de v e n i r la t e rc i ana menor , aquella tarde a l anochecer, y nunca le 
v ino , aunque estuvo all í hasta l a media noche. Entonces e l P r i o r le 
m a n d ó subir á la celda, porque no le hiciese d a ñ o tan to ve lar , y en 
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ella t o r n ó á sent ir el mismo olor u n r a t o , y d e s p u é s te rcera vez l o 
s i n t i ó , y d u r ó mucho. E r a este o lo r e l mismo que h a b í a sentido en 
A l b a , estando j u n t o á su sepulcro. A la m a ñ a n a , cuando le sacaron 
para l l evar le , se d e s p i d i ó de él con l á g r i m a s , e n c o m e n d á n d o s e á l a 
Madre , y r o g á n d o l a que le suplicase á Nues t ro S e ñ o r que no le qu i ­
tase las enfermedades que t e n í a , sino que las recibiese y le acompa­
ñ a s e en ellas; y ese mismo d ía le fa l tó la terc iana, y nunca m á s l e 
v o l v i e r o n . 

A un r eg ido r de Fa lenc ia se le iba una cuba de v ino , de suerte 
que p a r e c í a imposible humanamente remediarse . E l la e n c o m e n d ó á 
la Santa M a d r e , y p r o m e t i ó de env ia r l imosna á su Monaster io . A l 
punto c e s ó de irse, s in tocar á el la , y la pudieron vender. Y él d e s p u é s 
e n v i ó l a l imosna y c o n t ó lo que h a b í a pasado. 

B i e n tengo yo que contar de m í , fuera de lo que a r r i b a di je; por­
que me ha hecho Nues t ro S e ñ o r muchas mercedes, por l a i n t e r c e s i ó n 
de esta santa; pero c á l l o l a s , porque, aunque á m í me parecen cosas 
milagrosas, puede ser no aparezcan as í á todos, y piensen que quiero 
m u l t i p l i c a r mi l ag ros s in causa. 

A una hermana del Monas te r io de A l b a , se le a t r a v e s ó una espina 
de u n pez: h i c i é r o n l a todos los remedios que pudie ron , pero sin 
provecho, porque no se le ve ía ; antes d e c í a que la t e n í a m u y met ida 
adentro . E l l a , v iendo el pe l ig ro en que estaba, fuese a l l uga r donde 
el santo cuerpo h a b í a estado depositado, porque él estaba entonces 
en A v i l a , é h i n c ó s e de rodi l las , e n c o m e n d ó s e á la M a d r e ; y e c h ó la 
mano, y s a c ó con fac i l idad la espina, lo. cual antes h a b í a procurado 
har to y no h a b í a podido, y q u e d ó buena. 

C o n esto d a r é y a fin á esta h i s to r i a , aunque de mi lagros entiendo 
que h a b r á m á s que escr ib i r , d e s p u é s que haya salido, as í por no haber 
yo podido saber todos los que se han hecho, aunque he puesto en e l lo 
todo el cuidado posible, como porque veo que Nues t ro S e ñ o r ha toma­
do la mano para honra r á esta Santa y da r la á conocer á todos, desde 
que m u r i ó ; y cada d ía va haciendo muchas marav i l l a s , porque debe 
de querer que sea presto canonizada, para que sea m á s conocida y 
honrada, y m á s almas sean por ella aprovechadas. A u n q u e á m i pa­
recer, en t re tan to que la Ig les ia la canoniza, l a t iene D i o s en a lguna 
manera canonizada, con el m i l a g r o que se ve en su cuerpo, cuando 
ot ro n inguno hubie ra . A s í que, n inguno h a b r á t an ignoran te que me 
tenga á m a l , decir y o lo que he dicho a q u í muchas veces: L a s an t a 
Madre , l a san ta , e l santo cuerpo, y cosas de esta manera; pues que, 
los santos Padres y Doc tores de la Iglesia , de esta manera hablan, aun-
de los que estaban v ivos ; y no ellos solamente, sino San Pablo y los 
otros A p ó s t o l e s . 

Y si a lguno por v e n t u r a en esto reparase, ó en o t r a cosa a lguna 
semejante (aunque en esto antes he sido cor to que l a rgo ) , qu i é re l e -
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poner a q u í unas palabras de San A n t o n i n o , Arzob i spo de F l o r e n c i a , 
que en l a » t e r c e r a par te de su S u m a H i s t o r i a l , en el t í t u l o X X I I I y 
c a p í t u l o X I V , luego a l p r inc ip io , dice a s í : « E n cuanto á nosotros, que 
andamos rodeados de t in ieblas , se p e r m i t e j u z g a r de los santos, por 
lo que entendemos y presumimos de sus obras, pienso que nadie t iene 
duda, sino que muchos de los b ienaventurados , hombres y mujeres, 
que no han sido canonizados por la Ig les ia , n i aun nombrados, no han 
sido de menor merec imien to n i t ienen menos g l o r i a , que muchos que 
e s t á n canonizados. Porque el canonizarlos, no pone en ellos m á s mere­
c imiento n i m á s g l o r i a esencial, n i de te rmina el g rado de sant idad; 
sino aquella honra t empora l y aquella g l o r i a , para que de al l í ade­
lante pueda celebrarse su oficio solemnemente, y se les pueda hacer 
fiesta, lo que s in eso no se debe h a c e r . » Todas estas son palabras del 
glor ioso A n t o n i n o , y con estas acabo, S e ñ o r , D i o s m í o , que haces los 
santos y los coronas, la h i s to r i a que me puse á esc r ib i r de t u s ierva 
fiel, para que conozca e l mundo los tesoros que en el la pusiste, y te 
alaben todos sin fin. 

Y pues, T ú eres e l p r i nc ip io y fin de toda santidad, Salvador del 
mundo y S e ñ o r nues t ro , y estas olorosas y hermosas flores que han 
nacido y nacen en tu Ig les ia santa, no fueran rosas, sino espinas y 
abrojos, á no ser regadas con t u p r e c i o s í s i m a sangre; alabado seas 
T ú e te rna lmente en tus santos, obras p e r f e c t í s i m a s de tus dedos. 
P l e g u é á t u e terna bondad que este p e q u e ñ u e l o don que te ofrezco, 
suba con o lor suave delante de t u aca tamiento , y e l haber yo , ind igno 
y miserable pecador, hablado de t an ta sant idad, no sea para que de 
nuevo te tornes á acordar de mis pecados, por ser mis obras tan d i ­
ferentes de las que he contado, sino para que, por la i n t e r c e s i ó n suya , 
se me perdonen, y pongas en mis e n t r a ñ a s un c o r a z ó n nuevo y u n 
e s p í r i t u nuevo, pa ra que me parezca mucho á l a que T ú amas, y y o 
amo. Y si no es esto a t r e v i m i e n t o , h a b l a r é á m i S e ñ o r , aunque soy 
polvo y ceniza, y s u p l i c a r é l e que todos los que por d e v o c i ó n de su 
s ierva, v i n i e r e n á leer esta h i s t o r i a fiel y ve rdadera , aunque ma l es­
c r i t a , saquen de e l la , por t u mi se r i co rd i a , v ivos deseos de a labar te 
s iempre por las grandezas que obras, 3r de i m i t a r estas tan soberanas 
v i r tudes , y s e rv i r t e de todo su c o r a z ó n . L a s obras. S e ñ o r , de que se 
m a r a v i l l a n , dones tuyos son; la ve rdad , de donde quiera que salga, 
t uya es. Estas obras, poderosas son para m o v e r á la ve rdad ; mucha 
fuerza la sueles T ú dar con que obre: l í b r a m e . S e ñ o r de este miedo, 
que es sólo el que puedo tener , que no p ie rda su eficacia, por haber 
yo sido e l i n s t rumen to de esta e sc r i tu ra . 

Y t ú . M a d r e m í a santa, po r cuya g l o r i a y m e m o r i a he t rabajado, 
aunque no m e r e c í a contar tus loores, b ien sabes c u á n de buena gana 
lo he hecho, y lo que t ú has hecho para que se hiciese. M a l d i je , he 
t rabajado, porque no he sentido t raba jo , antes me ha sido a l i v i o y 
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conten.tamiento haber escri to esto, aunque en t i empo bien ocupado. 
Deseado he que no se p ie rda la m e m o r i a de tus glor iosas obras, y 
para esto he hecho todas las d i l igencias que me ha sido posible, para 
que seas siempre conocida y alabada é i m i t a d a ; y , en t i y por t i , sea 
alabado este g r a n S e ñ o r , que t a n marav i l losa te hizo. Perdona la cor­
tedad de m i ingenio y l a pobreza de mis palabras, pues la vo lun t ad 
de se rv i r t e , sabes no ha sido nada cor ta , n i pobre . Y pues e l S e ñ o r en 
esta v ida me hizo tan to b ien , que y o te conociese, y t ú me quisieses 
b ien , y tomases cuidado de encomendarme á su Majes tad; a l c á n z a m e 
de él lo que he suplicado, y nunca te descuides de este miserable h i j o 
t u y o , que t an e n t r a ñ a b l e m e n t e te ama, hasta que, por tus merec imien­
tos, l legue á la b ienaventurada v i s t a de nuest ro C r i a d o r y S e ñ o r , 
donde, cont igo y con todos los santos, le goce y le alabe para siempre 
j a m á s . A m é n . 

GLORIA Á LA SANTÍSIMA TRINIDAD 
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A P É N D I C E S 

i.*» 

Beatificación y canonización de Santa Teresa de Jesús 
Su Patronato sobre España 

I 

Beatificación y canonización de Santa Teresa de Jesús 

H a b í a n t r anscu r r ido doce a ñ o s desde la muer te de Santa Teresa , 
y la fama de su santidad se h a b í a d i v u l g a d o por todas partes, con 
los frecuentes y estupendos mi l ag ros que Dios se d ignaba o b r a r 
por su i n t e r c e s i ó n ; con lo cual iba a c r e c e n t á n d o s e de d ía en d ía e l 
amor y v e n e r a c i ó n de los fieles á la Santa M a d r e . 

Por esta causa, e l Obispo de Salamanca, D . J e r ó n i m o M a n r i q u e , 
fué en 1591 á A l b a de T o r m e s , v i l l a de su obispado, y t o m ó tes­
t imonio de la i n c o r r u p c i ó n de l Santo cuerpo é hizo una i n f o r m a c i ó n 
de la v i d a , costumbres y m i l a g r o s de Santa Teresa de J e s ú s , en 
A l b a y Salamanca, h a l l á n d o s e él presente á todos los dichos de los 
test igos, y s a c ó en l i m p i o una i n f o r m a c i ó n g r a v í s i m a , au tor izada 
con el t es t imonio de las personas m á s eminentes en v i r t u d y le t ras 
de toda E s p a ñ a , por ser la m a y o r par te de ellas maestros de la 
Un ive r s idad de Salamanca, que t e n í a n perfecta no t i c i a de la admi ­
rab le sant idad de la M a d r e Teresa de J e s ú s . 

Como lejos de cesar, se m u l t i p l i c a b a n m á s y m á s las obras m a r á -
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vil losas que el S e ñ o r obraba por i n t e r c e s i ó n de la Santa, á ruegos 
del R e y D . Fe l ipe I I , el N u n c i o de Su Sant idad en M a d r i d , D . Camilo 
Gaye tano , m a n d ó que se i n s t r u y e r a en toda E s p a ñ a el proceso c a n ó ­
nico l lamado c o m p u l s o r i a l , comisionando para ello á las personas 
m á s graves y sensatas de los lugares y poblaciones donde h a b í a 
morado la Santa, ó hubiera no t ic ia de e l la . 

E n M a d r i d hizo l a i n f o r m a c i ó n el D r . M á r m o l Zapata ; en V a l l a -
do l id el D r . Sobr ino , C a t e d r á t i c o de p r i m a T e o l o g í a , c a n ó n i g o de 
aquella igles ia y consultor del santo oficio; en Zaragoza el D r . Ga­
b r i e l Sora , c a n ó n i g o de aquel la igles ia y consul tor de la santa inqui­
s i c ión ; en Á v i l a el D r . Pablo Tab la res , arcediano de la misma iglesia 
de Á v i l a ; en To ledo e l D r . A r m u n i a , c a p e l l á n de la Cap i l l a de los 
Reyes; en Fa lenc ia el D r . Cas t i l lo , c a n ó n i g o de aquella iglesia; en 
Salamanca, a d e m á s de la que hizo e l Obispo, hizo o t ra e l Maes t ro 
C u r i e l , c a t e d r á t i c o de v í s p e r a s ; en Sev i l l a el D r . Juan Hur t ado , 
c a n ó n i g o de aquella ig les ia ; en V a l e n c i a el D r . A lonso de A v a l o s , 
v i s i t ador de aquel arzobispado; en Segovia el D r . L u i s Cabeza de 
V i l l e g a s , c a n ó n i g o de la ca tedra l ; en Medina del Campo el D r . Ber ­
nardo V é l e z , c a n ó n i g o de aquella iglesia; en H u e t e el L i c . R o d r i g o 
del Cas t i l lo , v i c a r i o de aquel arciprestazgo; en F ied rah i t a , el a rc i ­
preste Pedro Reng i fo ; en V i l l a n u e v a de la Jara , e l L i c . Pedro de 
V i l c h e s ; en M a l a g ó n el L i c . F r a y Berna rdo G o n z á l e z , de la Orden 
de San Juan; en Cue rva el D r . A lonso de A lcoce r . 

Reunidas y ordenadas estas 16, informaciones , m a n d á r o n s e en 
1597 a l Romano P o n t í f i c e Clemente V I I I , a c o m p a ñ a d a s de cartas 
comendaticias de Fe l i pe I I , en las cuales con g r a n encarecimiento 
p e d í a á S. S. la c a n o n i z a c i ó n de nuest ra Santa. L o mismo le suplica­
ban la E m p e r a t r i z M a r í a , h i j a de Carlos V , y toda la Congrega­
c ión de las iglesias de E s p a ñ a , y el Reino todo reunido en Cortes . 

E n 1602 v o l v i e r o n á escr ib i r con g r a n instancia sus Majestades, 
el Rey F e l i p e I I I , y la Re ina D .a M a r g a r i t a , la C o n g r e g a c i ó n de las 
iglesias, el Conci l io P rov inc i a l de T a r r a g o n a , casi todos los A r z o ­
bispos y Obispos de E s p a ñ a , y los Reinos de A r a g ó n , Va l enc i a y 
C a t a l u ñ a ; finalmente hizo de nuevo grande ins tancia al Sumo P o n t í ­
fice, en nombre de Fe l ipe I I I , el M a r q u é s de V i l l e n a , embajador de 
E s p a ñ a y m u y devoto de la Santa M a d r e . M a n d ó Su Sant idad reun i r 
la C o n g r e g a c i ó n de los Cardenales , como la g ravedad del caso p e d í a , 
y d io sus remisor ia les e l a ñ o 1604, cometidas al Sr. D . Lo renzo de 
O t a y u d y A v e n d a ñ o , Obispo de A v i l a , y al Sr . D . L u i s de C ó r d o b a , 
Obispo de Salamanca, para que hiciesen las informaciones i n genere , 
acerca de la fama de santidad y mi l ag ros de la Bienaven turada 
M a d r e Teresa de J e s ú s . Te rmina da s é s t a s en 1607, e l Papa Paulo V , 
o r d e n ó que se procediera á las informaciones i n specie sobre las 
v i r tudes y m i l a g r o s de la misma Santa. 
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F u é confiada la f o r m a c i ó n de este proceso l lamado r e m i s o r i a l , 
al Cardenal de Rojas, Arzobispo de Toledo y á los Obispos de A v i l a 
y Salamanca. M á s de 500 testigos desfi laron en aquel c e l e b é r r i m o 
proceso, c o n t á n d o s e en t re ellos var ios Arzob i spos y Obispos, Doc­
tores de las m á s c é l e b r e s Univers idades de E s p a ñ a , Magis t rados y 
grandes del Re ino , miembros de diversas ó r d e n e s rel igiosas y nume­
rosos hijos é hijas de l a i lus t re Re f o r mad o r a del Ca rme lo . Nada 
m á s hermoso y e s p l é n d i d o que este monumento elevado en honor de 
la humi lde esposa de Jesucristo por aquellos centenares de testigos, 
los m á s competentes y veraces que pudie ran desearse. F u e r o n todos 
ellos pesados con la m á s escrupulosa c o n s i d e r a c i ó n por las Sagradas 
Congregaciones de R i to s y de la R o t a Romana , y el 24 de A b r i l 
de 1614 el Sumo P o n t í f i c e Paulo V , e x p i d i ó el t an suspirado B r e v e 
de B e a t i f i c a c i ó n , que fué rec ib ido con ex t raord inar ias muestras de 
a l e g r í a , no só lo por los hijos é hijas de la M í s t i c a D o c t o r a , sino por 
E s p a ñ a entera. 

N o quedaron c i e r t amen te colmadas a ú n las aspiraciones del pue­
blo e s p a ñ o l , sino que con nuevas y re i teradas instancias a c u d i ó á la 
Santa Sede para que decre ta ra l a C a n o n i z a c i ó n de la que era u n á n i ­
memente aclamada 5^ la San ta Madre . Paulo V , accediendo benig­
namente á tantas y t a n re i te radas s ú p l i c a s , r e m i t i ó e l asunto á la 
Sagrada C o n g r e g a c i ó n de Ri tos . Es ta c o m i s i o n ó a l E m m o . Cardena l 
de Rojas, A r z o b i s p o de To ledo , y á los Obispos de A v i l a y Sala­
manca, para que incoaran el proceso en orden á l a c a n o n i z a c i ó n . 
U n a vez t e rminado y aprobado por los tres audi tores del Sacro Pa­
lacio, o r d e n ó el mismo Paulo V que fuera revisado nuevamente por 
la Sagrada C o n g r e g a c i ó n de R i tos . 

Sobrevino, a l en t r e t an to , la inesperada m u e r t e de Paulo V , acae­
cida el 28 de F e b r e r o de 1621; y apenas fué elevado al Solio Pont i ­
ficio, su sucesor G r e g o r i o XV7", r e i t e r a r o n con él sus ardientes s ú p l i ­
cas el E m p e r a d o r Fe rnando I I , los Reyes de E s p a ñ a , F r a n c i a y 
Polonia , el A r c h i d u q u e de B é l g i c a , el D u q u e de B a v i e r a y muchos 
otros p r í n c i p e s y g randes de E s p a ñ a . M a n d ó entonces el Soberano 
P o n t í f i c e á l a Sagrada C o n g r e g a c i ó n de Ri tos , que t e r m i n a r a cuanto 
antes el asunto que le h a b í a encargado su antecesor, como en efecto 
lo hizo. 

Gestionaba á la s a z ó n la C o r t e de E s p a ñ a , la c a n o n i z a c i ó n de 
San Is idro l ab rador , y á instancia del ayun tamien to de M a d r i d , el 
embajador e s p a ñ o l cerca de la Santa Sede most raba especial e m p e ñ o 
en que fuese esta causa t e r m i n a d a por separado y prefe r ida á todas 
las d e m á s ; pero G r e g o r i o X V no quiso acceder á esta exigencia y 
s ingu la r idad , sino que a c o r d ó ce lebrar s i m u l t á n e a m e n t e l a cano­
n i z a c i ó n de otros cuat ro grandes Santos, t res de ellos t a m b i é n 
e s p a ñ o l e s . 
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A l efecto el d í a 12 de Marzo de'1622 in sc r i b ió solemnemente en 
el c a t á l o g o de las Santas V í r g e n e s á la S e r á f i c a M a d r e Teresa de 
J e s ú s , y a l mismo t iempo d e c r e t ó los honores de la Sant idad para 
los Beatos I s id ro labrador , Ignac io de L o y o l a , F ranc i sco Jav ier y 
Fe l i pe N e r i , con el ceremonia l subl ime y e s p l é n d i d o que en tales 
casos usa la Ig le s i a C a t ó l i c a . 

H e a q u í el decreto que de orden de Su Sant idad , fué le ído por 
uno de los Prelados asistentes en el acto de la c a n o n i z a c i ó n de los 
cinco mencionados Santos. « A honra de la santa é i n d i v i d u a T r i n i d a d 
y e x a l t a c i ó n de l a F e C a t ó l i c a y aumento de la R e l i g i ó n cr is t iana, 
c o a l a au tor idad del mismo Dios Todopoderoso, Padre , H i j o y E s p í ­
r i t u Santo, y de los Santos a p ó s t o l e s Pedro y Pablo y nuestra; 
habiendo tomado consejo de nuestros hermanos, determinamos y 
definimos que los sujetos de buena memor i a , I s id ro La b r a do r , P a t r ó n 
de M a d r i d ; Ignac io de L o y o l a , del l u g a r de V i z c a i n o , A z p e i t i a , fun­
dador de la C o m p a ñ í a ; Franc isco Jav ie r de la misma C o m p a ñ í a de 
J e s ú s ; Teresa de J e s ú s y A h u m a d a , n a t u r a l de A v i l a , fundadora 
de la Orden de Carme l i t a s Descalzas; y Fe l ipe N e r i , florentino, 
fundador de la C o n g r e g a c i ó n del O r a t o r i o , son santos dignos de 
ser escritos en el c a t á l o g o de los santos, y como á tales los escribi­
mos en dicho c a t á l o g o ; de te rminando, que todos los a ñ o s , el d í a del 
t r á n s i t o de I s id ro , Ignac io , Franc isco y Fe l i pe , como á confesores, 
no pon t í f i ces ; 5̂  en el de Teresa, como á solamente v i r g e n , celebre 
la un iversa l Ig les ia sus oficios devota y solemnemente. Y sobre 
esto, v a l i é n d o n o s de la misma au tor idad , á todos los que verda­
deramente penitentes y confesados v i s i t a ren devotamente los se­
pulcros de los dichos cualesquiera a ñ o s , en los d í a s de sus fes t iv i ­
dades, concedemos un a ñ o 5- cuarenta d í a s de indulgencias ; y á 
los que h i c i e ren esta d i l igenc ia en las octavas de sus fiestas, conce­
demos cuarenta d í a s . » 

A l acabar de leer esto, dice una r e l a c i ó n c o n t e m p o r á n e a de aquel 
grandioso acontecimiento , r e g o c i j á n d o s e todo el concurso 5' sonando 
los ins t rumentos m ú s i c o s , todo era dar voces de a l e g r í a y hacer 
reverenc ia á los nuevos santos. S i n d e t e n c i ó n a lguna h ic ie ron fuera 
de la ig les ia s e ñ a l las c h i r i m í a s , las campanas y m u c h í s i m a s t r o m ­
petas. Entonces t a m b i é n los soldados suizos, de que se formaba la 
gua rd ia de Su Sant idad , h ic ie ron salva con repetidos disparos, p r i n ­
c ipalmente en el cast i l lo de San A n g e l o , se d ispararon muchas pie­
zas de a r t i l l e r í a en s e ñ a l de la c a n o n i z a c i ó n de los cinco santos. 
T a m b i é n se o ía por toda la ciudad el sonido alegre de las campanas. 
Y de todo resultaba exci tarse mucho los corazones de cuantos fieles 
h a b í a , á alabar y bendecir á D ios en sus santos. L u e g o que e m p e z ó 
esta alborozada h a r m o n í a , e n t o n ó Su Sant idad el Te D e u m lauda-
m u s , que, proseguido 3- finalizado por las s u a v í s i m a s voces de la 
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capil la , el s e ñ o r Cardena l , que h a c í a e l oficio de D i á c o n o , e n t o n ó 
este v e r s í c u l o : « O r a d p o r nosotros , Santos I s i d r o , I g n a c i o , F r a n ­
cisco, Teresa, F e l i p e » . Y r e s p o n d i ó el coro: « P a r a que seamos d i g ­
nos de las p romesas de C r i s t o » . Conc lu ido el verso, dijo el Sumo 
Pon t í f i ce la o r a c i ó n prop ia de los cinco Santos. D e s p u é s , el Carde­
nal D i á c o n o dijo la c o n f e s i ó n , y en los lugares que les tocaba, nom­
b r ó á los Santos nuevos diciendo: A t q u e beato I s i d o r o , I g n a t i o , 
Franc isco , Theresiae, P h i l i p p o , et ó m n i b u s Sanc t i s , etc. 

Hecho esto, c o m e n z ó Su Sant idad la T e r t i a ; y mientras la prose­
g u í a el coro, fué r e v i s t i é n d o s e con las ceremonias acostumbradas, 
para celebrar la misa solemne. Es ta fué de San G r e g o r i o , D o c t o r 
de la Ig les ia , con la segunda o r a c i ó n propia de los cinco Santos. 
F u é s e pros iguiendo hasta el o fe r to r io , y entonces s e n t ó s e el P o n t í ­
fice: unos s e ñ o r e s Cardenales , que estaban prevenidos para la fun­
c ión , fueron tomando sus ofrendas y p r e s e n t á n d o s e l a s á Su Sant idad , 
observando l a a t e n c i ó n de besar p r i m e r o el don a q u é l que le o f r e c í a , 
y al dar le , besar la mano y las rodi l las de Su B e a t i t u d . L o s dones 
fueron como ahora d i remos, y verdaderamente misteriosos y mere­
cedores de toda r e f l e x i ó n . Diez cir ios grandes , mu}7 hermosamente 
dispuestos y adornados, a s í con los escudos de los Santos, como con 
los del Papa y R e y C a t ó l i c o . D e ca l idad que u n par de ellos se ofre­
c í a por cada uno de los Santos; cinco canastillos dorados, y en cada 
uno dos blancas t ó r t o l a s cubiertas con unas redecil las de seda: en 
nombre de cada Santo, cada canast i l lo . D iez grandes panes, los cinco 
plateados, y dorados los otros cinco; de cal idad, que un pan de esta 
diferencia se o f r e c i ó en honor de cada Santo. Ot ros cinco canast i l los 
plateados que, cubier tos con sus redes de seda, gua rdaban un par de 
palomas blancas cada uno, d e d i c á n d o s e en la misma conformidad . 
Diez pipas de madera llenas de v i n o , plateadas las c inco, y las res­
tantes doradas, que se presentaron con el orden que los panes. O t r a s 
cinco cestil las m u y pintadas y adornadas de pla ta y oro , que debajo 
de redecillas de seda apris ionaban grande acopio de pa ja r i l los . E n 
r e c i b i é n d o l o s Su San t idad les d ió l ibe r t ad , y , volando á lo super ior del 
templo, a lborozaron á los presentes. 

Los s e ñ o r e s Cardenales , por cuyas manos pasaron estas ofrendas, 
fueron los que se s iguen: conviene á saber, por San I s id ro , o f r e c i ó 
los dos cir ios el s e ñ o r cardenal del M o n t e ; e l cardenal M a d r u c i o , las 
dos pipas de v ino . Po r San Ignac io of rec ieron los correspondientes 
dones los cardenales M i l l i n o , L e n i o y Cresencio. P o r San F ranc i sca 
Javier , los cardenales M u t o , Sabellio y V a l e r i o . Por San ta Teresa, 
los cardenales Zo l lo rens , G h e r a r d o y Scagl ia . Y por San Fe l ipe , los 
cardenales P i g n a t e l l i , Serato y Gozadino. Asis tentes para las cere­
monias, fueron: e l cardenal del M o n t e , Obispo Portuense, B u o n c o m -
p a g n o y A l d o b r a n d i n o . L o s abogados que asis t ieron con la i ncumben-
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d a de cuidar de la func ión , fueron: por San Is idoro , e l abogado 
Cafare l la . P o r los Santos Ignac io y Franc i sco , el r e v e r e n d í s i m o 
s e ñ o r Zambecar io . Por San ta Teresa, el abogado M i l l i n o ; y por San 
Fe l ipe , el abogado Spada. Maestros de ceremonias, fueron: el s e ñ o r 
Paulo y s e ñ o r Juan Baut i s ta A l a l e o n i , s e ñ o r Carlos A n t o n i o V i c a r i o 
y s e ñ o r Pedro C iammarucano . Conclu ido el o fe r to r io , se p r o s i g u i ó 
la misa con las acostumbradas ceremonias y , h a b i é n d o s e t e rminado , 
nuestro S a n t í s i m o S e ñ o r e c h ó la b e n d i c i ó n ; y d e s p u é s de publ icar 
indulgencia , precediendo los s e ñ o r e s Cardenales , fué l levado en su 
s i l la y res t i tu ido fes t ivamente á su palacio (1). 

I I 

Patronato de Santa Teresa sobre España 

Pocos meses d e s p u é s de la bea t i f i cac ión de la s e r á f i c a doctora , á 7 
de Oc tubre de 1614, el ayuntamien to de A l b a de T e r m e s , jun tamente 
con él clero y pueblo de la misma v i l l a , h ic ie ron voto de gua rda r su 
fiesta y de t o m a r l a por especial pa t rona: conf i rmaron este vo to con 
j u r a m e n t o , hecho ante el l i m o . Sr. D . L u i s F e r n á n d e z de C ó r d o b a , 
que h a b í a ido a l l í pa ra venera r el sepulcro de l a Beata M a d r e . Dos 
d í a s d e s p u é s la aclamaba t a m b i é n por su perpetua pa t rona y abogada 
la i l u s t r e ciudad de Salamanca. E l 24 de Oc tubre de 1617, r e u n i é ­
ronse en el palacio Rea l de M a d r i d las Cortes de Cast i l la y de L e ó n , 
presididas por F e l i p e I I I ; el cual propuso que la Bea ta M a d r e fuera 
e legida por Pa t rona de las E s p a ñ a s ; y el 16 de N o v i e m b r e del mismo 
a ñ o , d ió se el decreto por el que se la nombraba Pa t rona de E s p a ñ a , 
j un t amen te con el A p ó s t o l Sant iago. 

E l decreto de Fe l ipe I I I fué rec ibido con un ive r sa l aplauso. E l 
mismo Fe l ipe y los nobles del reino p r o c u r a r o n p romove r con celo el 
pa t rona to de nuestra v i r g e n ; mas en v i s t a de la tenaz opos i c ión del 
Arzob i spo de Sev i l l a , D . Pedro Baca de Cas t ro , y de algunos otros 
e c l e s i á s t i c o s , m a n d ó el mi smo F e l i p e I I I , por amor á la paz, suspen­
der lo , esperando en t re tan to que fuese canonizada la Beata Madre 
Teresa de J e s ú s . 

Once meses antes de que se verificase la tan suspirada canoniza-

(1) Cfr. Año Teresiano, t. I.—Yandermoere. Acta S. T. §§ L V I . - L X V I I . 
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ción, m u r i ó Fe l ipe I I I y su hi jo Fe l i pe I V , que h a b í a heredado de su 
padre, jun tamente con la corona, el amor y d e v o c i ó n á l a s e r á f i c a 
Madre , t r a b a j ó con nuevo ahinco en el mismo sentido, m o v i d o á lo 
que se cree, de la especial p r o t e c c i ó n que de la Santa exper imenta­
ron sus armas en Ambere s y en la r e c u p e r a c i ó n de la c iudad del Sal­
vador, en A m é r i c a . 

A l efecto, e s c r i b i ó desde Zaragoza en 1626 á D . Franc i sco de 
Contreras , Pres idente de las Cortes que se acababan de r e u n i r en 
M a d r i d , para que en ellas se t ratase nuevamente de e l eg i r á Santa 
Teresa por Pa t rona de las E s p a ñ a s . Todos ó casi todos los diputados 
allí reunidos accedieron gustosos á los deseos del M o n a r c a . Es te puso 
en conocimiento de Su San t idad e l Papa U r b a n o V I I I , la r e s o l u c i ó n 
de las Cor tes , y al mismo t i empo e l Conde-duque de O l iva r e s , á 
nombre de Fe l i pe I V , e s c r i b i ó al Conde de O ñ a t e , Emba jador de 
E s p a ñ a en R o m a , para que solicitase del mismo U r b a n o V I I I el 
Breve de c o n f i r m a c i ó n de lo decretado por las Cor tes de Cas t i l l a 
el a ñ o an te r io r , la s igu ien te ca r ta : 

« D o s veces ha votado el re ino , j u n t o en Cortes , por su Pa t rona y 
Abogada á la Santa M a d r e Teresa de J e s ú s , 3̂  s e r á l e de g r a n con­
suelo que Su San t idad lo conf i rme. O f r é c e n s e algunas contradiccio­
nes (1), en que q u i z á el cielo no s e r á menos p í o ; pero como es casi 
universa l la d e v o c i ó n de estos reinos á t a n g r a n Santa, jus tamente 
podemos segui r la y asentarla con nuestros oficios. Escr ibo sobre esto 
á los s e ñ o r e s Cardenales P í o y T o r r e s ; pero V . S. lo ha de favorecer 
en todas partes , como devoto de l a Santa y s e ñ o r m í o . 

«Sup l i có l e á V . S. m u y de veras , 3̂  quiero que sepa que casi desde 
que n a c í l a tengo por abogada, 3T g r a n confianza en su p r o t e c c i ó n ; y 
que, por lo menos, ya que de m i cosecha no puedo ofrecerle cosa 
buena, he de poner á cuenta de l a Santa lo que debiere á V . S. en 
esta o c a s i ó n , que ella es t a l , que nos p a g a r á b ien á todos. Y yo esti­
m a r é esta deuda con p a r t i c u l a r reconocimiento . 

» D i o s guarde á V . S. como deseo. M a d r i d 27 de M a r z o de 1627.» 
D e l e t r a del Conde. « E l R e y es hi jo de Santa Teresa , y todos, 

sus esclavos. Con que V . S. me s o l i c i t a r á á m i , si yo me descuidare, 
que no h a r é . — D . Gaspar de G u z m á n . » 

E l Papa U r b a n o V I I I a c c e d i ó á esta demanda, expidiendo el si­
guiente B r e v e , en que se declara el Pa t rona to de Santa T e re sa para 
todos los re inos de E s p a ñ a . 

« U r b a n o Papa V I I I , pa ra perpetua m e m o r i a . 
« T e n i e n d o Nos en l a t i e r r a , aunque indignos , las veces de Nues­

t r o S e ñ o r Jesucristo, que corona con p r emio de g l o r i a e terna á sus 
siervos y siervas en el cielo; por e l oficio pas tora l que Nos e s t á en-

(1) Alude á la oposición que hacían al Patronato de Santa Teresa, los Caba­
lleros de Santiago. 
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cargado, Nos cor re o b l i g a c i ó n de p rocura r que se acreciente m á s 
cada d ía en la t i e r r a la honra y v e n e r a c i ó n debida á los mismos sier­
vos y siervas de Jesucristo, y que sea Dios alabado en sus santos. 

» P o r t an to para que los ruegos de los fieles de Cr i s to , que se aco­
gen a l pa t roc in io de los mismos santos, consigan el efecto deseado, 
de buena gana les hacemos g r a c i a de oir sus peticiones, y con í n t i m o 
afecto les comunicamos las par tes del dicho nuestro oficio, s e g ú n 
vemos conveni r saludablemente en el S e ñ o r . 

» L o s amados hijos procuradores de los reinos de la Corona de Cas­
t i l l a , ahora de nuevo nos h ic ie ron r e l a c i ó n , que, considerando ellos 
a ten tamente los innumerables beneficios que la D i v i n a Majes tad les 
ha hecho, y hace cada d í a , por los m é r i t o s é i n t e r c e s i ó n de Santa 
Teresa de J e s ú s , y c u á n i lus t rados e s t á n los dichos reinos con la 
santidad de su v ida y con los grandes mi lagros que se ha dignado e l 
S e ñ o r de ob ra r por el la , con la f u n d a c i ó n de tantos monasterios de 
hombres y mujeres de la Orden de Nues t r a S e ñ o r a del C a r m e n de 
Descalzos, en que t an to florece la observancia de la r e g l a p r i m i t i v a 
de dicha Orden , de cuya r e f o r m a c i ó n el la fué la autora ; por esto y 
por la g r a n d e v o c i ó n que t ienen á l a misma Santa Teresa, en las ú l ­
t imas Cor tes de los dichos reinos, e l i g i e ron por Pa t rona y A b o g a d a 
de los reinos de la t a l Corona, como consta del decreto hecho sobre 
esto, donde m á s á la l a r g a nos dicen se pone el hecho. 

» Y porque, como la dicha r e l a c i ó n a ñ a d í a , los dichos procuradores 
de Cortes t ienen g r a n deseo, para que la dicha r e l a c i ó n sea firme y 
perpetua, que le apl iquemos el pa t roc in io nuestro y de esta Santa 
Sede A p o s t ó l i c a ; Nos , alabando mucho en el S e ñ o r la piedad y 
acuerdo presente de los dichos procuradores , y q u e r i é n d o l e s hacer 
especiales favores y gracias , 3̂  a b s o l v i é n d o l e s á ellos y á cada una de 
sus personas, para efecto de conseguir t an solamente l a presente 
g rac ia , de cualesquiera sentencias, censuras y penas e c l e s i á s t i c a s de 
e x c o m u n i ó n , s u s p e n s i ó n , entredicho y o t r a cualquiera; por derecho ó 
especial persona, con cualquier o c a s i ó n ó causa puesta, si acaso es­
t á n con ellas l igados: i n c l i n á n d o n o s á los ruegos que de nuevo h u m i l ­
demente se nos han propuesto, a s í en nombre de nuestro i m i y amado 
hi jo en Cr i s to F i l i p o , C a t ó l i c o R e y de las E s p a ñ a s , como de las d i ­
chas Cortes , de consejo de nuestros venerables hermanos los Carde­
nales de la Santa Ig les ia de R o m a , deputados para los sacros R i tos , 
aprobamos y conf i rmamos, con au to r idad a p o s t ó l i c a , la dicha e l ecc ión 
y decreto sobre ella hecho, y le damos fuerza de firmeza a p o s t ó l i c a , y 
suplimos todos y cualesquier defectos, a s í de hecho como de derecho, 
si acaso a lguno por a l g ú n camino en ello hubiese habido. 

» Y e s t a t u í m o s , y con precepto mandamos, que de a q u í adelante, 
para s iempre j a m á s , todas las personas de los dichos reinos, as í se­
glares y e c l e s i á s t i c a s como regulares , t engan y r e c u r r a n á la dicha 
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Santa Teresa por t a l Pa t rona , con todos y cada uno de los p r i v i l e ­
gios, gracias, indul tos , competentes á tales Patronos, ó que de o t r a 
manera se acos tumbra concederse, y que a s í lo deben observar aque­
llos á quien toca, s in per ju ic io ó i n n o v a c i ó n a lguna del Pa t rona to de 
Santiago A p ó s t o l , en todos los reinos de E s p a ñ a . 

» Y jun tamen te declaramos por í r r i t o , y de n i n g ú n va lo r , cual­
quiera cosa que de o t ra manera acerca de esto, con cualquier a u t o r i ­
dad, á sabiendas ó con i gno ranc i a , acaso por a lguno fuere tentada; no 
obstante otras cualesquiera Const i tuciones y Ordenaciones A p o s t ó l i ­
cas en con t ra r io . 

»Y queremos que á los traslados de las presentes, aunque sean 
impresos, firmadas de mano de a l g ú n no t a r i o p ú b l i c o , y autorizadas 
con sello de a lguna persona cons t i tu ida en d i g n i d a d e c l e s i á s t i c a , se 
les dé en todo la misma fe que se d ie ra á las presentes, si se exhibie­
ran y m o s t r a r a n . 

» D a d o en R o m a , en Santa M a r í a la M a y o r , con e l A n i l l o del Pes­
cador, á 21 de Ju l io de 1627: en el a ñ o cuar to de Nues t ro Pont i f icado. 
— V u l p i o , T e a t i n e n s e . » 

Este B r e v e de su Sant idad fué rec ibido en E s p a ñ a con genera l 
aplauso, no só lo por los Descalzos y Descalzas, sino por m u c h í s i m a s 
ciudades y cabildos. A f i r m a don Juan O r t i z de Z a r a t e , secretar iojde 
Fel ipe I V , que m á s de 50 ciudades pr inc ipa les y cabildos e c l e s i á s t i ­
cos, que él enumera , escr ib ieron a l Re}^ d á n d o l e cuenta de c ó m o 
h a b í a n aceptado el B r e v e , m a n d á n d o l e c u m p l i r en todas sus par tes . 
Sólo la igles ia de Compostela y algunas pocas m á s , se opusieroti 
tenazmente á él , y l o g r a r o n al fin que fuera anulado por o t ro B r e v e 
del mismo U r b a n o V I I I , aunque en este segundo B r e v e p e r m i t í a el 
Papa que tomasen por Pa t rona á Santa Teresa las ciudades y vi l las 
que quisiesen. Fe l ipe I V , v iendo la o p o s i c i ó n persistente de algunos 
varones graves y la c o n m o c i ó n que este asunto p r o d u c í a en el re ino , 
deseando ca lmar los á n i m o s , j u z g ó p ruden te no a g r i a r l a c u e s t i ó n , 
y as í no i n s i s t i ó m á s sobre el p a r t i c u l a r . E n t a l estado las cosas, no 
se h a b l ó ya m á s del Pa t rona to de nuestra Santa sobre E s p a ñ a , hasta 
que se r eun ie ron las c é l e b r e s Cor tes de C á d i z . E n ellas, e l 3 de Sep­
t i embre de 1811, D . A n t o n i o L a r r a n z a b a l , d iputado por Gua t ema la , 
por encargo especial de su p r o v i n c i a , v o l v i ó á p r o m o v e r la c u e s t i ó n , 
alegando el vo to que hizo Carlos I I en el n ú m e r o 6 de su Codic i lo . 
que dice as í : « H a b i e n d o deseado toda m i v i d a que tenga e l compa t ro ­
nato de mis reinos de E s p a ñ a , la g lor iosa Santa Teresa de J e s ú s , pol­
la especial d e v o c i ó n que le tengo; encargo á m i sucesor y á mis r e i ­
nos, lo dispongan, como tan i m p o r t a n t e para sus mayores beneficios 
que debe esperar por la i n t e r c e s i ó n de esta S a n t a . » 

E l 21 de A b r i l de l s iguiente a ñ o , 1812, los Padres Carmel i t a s Des­
calzos de C á d i z presentaron á las mismas Cor tes u n m e m o r i a l , 

37 SANTA TERESA 
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pidiendo que se h i c i e ran va le r y se pus ie ran en v i g o r las resoluciones 
de 1617 y 1625, sobre el Pa t rona to de Santa Teresa . F u e r o n comisio­
nados para estudiar este asunto los diputados Al fonso R ibe ra , F r a n ­
cisco Sonsa, V i c e n t e Pascual , Pedro G o r d i l l o y J o a q u í n V i l l a n u e v a ; 
quienes el 23 de Junio de 1812 d ie ron favorable i n fo rme : E n v is ta del 
cua l , e l 28 del mismo mes, fué decretado por unan imidad el Pa t ronato 
de Santa Teresa sobre E s p a ñ a ; decreto que fué confirmado dos d ías 
d e s p u é s por la Regencia de Fe rnando V I L 

C o n todo parece indudable que aquel decreto, dado á espaldas de 
la au to r idad e c l e s i á s t i c a , y en e l cual se cont ienen algunos conceptos 
poco respetuosos pa ra con la misma , no t u v o eficacia a lguna en la 
p r á c t i c a , y las cosas se quedaron como antes (1). 

2 . ° 

Santa Teresa de Jesús y la Compañía de Jesús 

I 

Amor constante y jamás interrumpido de Santa Teresa 
á la Compañía de Jesús 

Como ha podido notarse en e l decurso de la v ida de Santa Teresa 
escri ta por el Padre R i b e r a , fueron m u y cordiales las relaciones que 
la Re fo rmadora del Ca rme lo m a n t u v o s iempre , hasta el fin de sus 
d í a s , con los Padres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , á quienes t r i b u t a , 
s iempre que la o c a s i ó n se presenta, las mayores alabanzas. N o recor­
d a r í a y o c ie r t amente tales alabanzas, que manifiestan á las claras 
el e n t r a ñ a b l e afecto que Santa Teresa profesaba á la C o m p a ñ í a de 

(1) Cfr. Reforma de los Descalzos, t . I V , Jib. X V I I I , cap. Yl.—Año Tere-
siano, t . I I , págs. W - 2 & . ~ D i a r i o de las discusiones y actas de las Cortes de 
Cádiz, t. X I V , pág . 56 y sigs.—Vandermoere. Acta S. Teresiae, págs. 655-659. 
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J e s ú s , si la mala fe de los enemigos de la misma C o m p a ñ í a no hubie­
r a puesto siempre, y pusiera a ú n en nuestros d í a s , especial e m p e ñ o , 
en presentarnos á la Santa M a d r e como enemiga de los J e s u í t a s , 
desde el punto y hora en que de veras los c o n o c i ó . 

L a m é n t a s e e l Padre R i b e r a en var ios pasajes de su obra , de la 
m u t i l a c i ó n hecha en los escritos de la m í s t i c a D o c t o r a , y a en l a p r i ­
mera ed i c ión que de ellos se p u b l i c ó en Salamanca, el a ñ o 1588. Pero 
aquello fué nada comparado con lo que d e s p u é s se hizo con los mismos 
escritos; porque mient ras «los é m u l o s de los J e s u í t a s , como dice D o n 
Vicen te de la F u e n t e , andaban rebuscando, con insoportable r a t e r í a , 
cualquier pa l ab r i t a de disgusto que se hubie ra escapado á Santa 
Teresa con t r a e l los» , o t ros s u p r i m í a n y m u t i l a b a n todos los pasajes 
en que los alaba y encomia sobremanera. « D a g r i m a , a ñ a d e el 
citado escr i tor , v e r que unos escritos que solamente deben s e rv i r 
para exc i ta r á la v i r t u d y a l amor d i v i n o , se los rebajase de t a l modo, 
que s i rv ie ran para fomenta r o r g u l l o , renci l las , malevolencias , d i a t r i ­
bas, maledicencias-, bajezas y otras pasiones de m a l g é n e r o , t a n aje­
nas á las altas mi ras de la c é l e b r e escr i tora (1).» 

Qu ien se l l eva la pa lma en este t r i s t e pu j i l a to a n t i - j e s u í t i c o , es 
D o n J o s é J av ie r R o d r í g u e z de A r e l l a n o , « a u t o r , dice M e n é n d e z 
Pelayo, de la funesta Pas tora l : D o c t r i n a de los expulsos e x t i n g u i d a , 
que se d is t ingue por su v i r u l e n c i a con t r a los J e s u í t a s (2).» 

E n aquel escr i to , ve rdadero c e n t ó n donde se ha l lan condensadas 
la m a y o r par te de las falsedades, d ia t r ibas , ca lumnias y l ibelos infa­
mator ios , que los protestantes , jansenistas y vol ter ianos i n v e n t a r o n 
y p ropa la ron con t ra la C o m p a ñ í a de J e s ú s du ran te los siglos x v n 
y x v m , el Sr . A r e l l a n o asevera calumniosamente , que Santa Teresa 
de J e s ú s , aunque a l p r i n c i p i o m o s t r ó afecto á los J e s u í t a s , d e s p u é s , 
mejor in fo rmada de q u i é n e s e ran ellos, les v o l v i ó las espaldas. 

Siguiendo las huellas de t a n excelente maest ro , un escr i tor de 
nuestros d í a s , D . M i g u e l M i r , en su ob r i t a : E s p í r i t u de Santa Tere­
sa de J e s ú s (3), publ icada s in censura e c l e s i á s t i c a , expresa l a mis­
ma idea, aunque dis imulada con el ve lo de la duda. 

F u e r a m u y p ro l i j o tener que refu tar una por una todas las false­
dades y calumnias que el p r i m e r o de los citados escri tores, R o d r í ­
guez de A r e l l a n o , a c u m u l ó en el p á r r a f o X X X V de su P a s t o r a l , que 
es e l ú n i c o que á nosotros nos interesa, po r re fe r i r se todo él á Santa 
Teresa de J e s ú s en sus relaciones con los J e s u í t a s . Po r o t ro lado, 
suele decirse que para mues t ra basta un b o t ó n . V é a s e pues e l 
s iguiente . E n el n ú m . 517 del c i tado p á r r a f o dice a s í : « E s constante 
que la Santa M a d r e en los pr inc ip ios los quiso mucho (á los J e s u í t a s ) , 

(1) Obras de Santa Teresa, t. I I , pág. X X X I I . 
(2) Heterodoxos españoles, t. I I I , pág. 138. 
(3) Págs. 51 y 52, notas. 
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les e n t r e g ó su e s p í r i t u , y como di jo en la ca r t a X X del tomo I 
n ú m . 6: N o t ra taba con la C o m p a ñ í a sino como quien t iene sus cosas 
en e l a lma y p o n d r í a la v i d a por e l l as .» Cua lqu ie ra c r e e r í a que 
Santa Teresa e s c r i b i ó estas palabras en los p r inc ip ios , como lo afir­
ma e l veras escr i tor , que t iene buen cuidado de ocu l ta r l a fecha que 
l l evan . Nosotros supl i remos esta o m i s i ó n : fueron escritas el 10 de 
F e b r e r o de 1578, es decir , cuat ro a ñ o s antes de su preciosa muer­
te (1). ¡Si e s t a r í a l a Santa M a d r e m u y en sus pr inc ip ios! 

E l P . M o n t o y a (Hoyoman) , en su obra t i t u l ada : V a m o v e scani-
bievole e non m a i in t evvo t to f r a S. Teresa e l a Compagnie d i G e s ú , 
prueba hasta la evidencia que la Santa M a d r e p r o f e s ó especial amor 
y c a r i ñ o á l a C o m p a ñ í a de J e s ú s , no só lo al p r inc ip io de su conver­
s ión á vida m á s fervorosa y perfecta, sino desde que la conoc ió en 
1557, hasta su preciosa muer te , acaecida el 15 de Oc tubre de 1582. 

Pa ra convencernos de ello, b a s t a r á r eco r re r c r o n o l ó g i c a m e n t e los 
escritos d é l a misma Santa M a d r e , puesto que en ellos se hal lan á 
cada paso, test imonios i r ref ragables de su amor y v e n e r a c i ó n á la 
m í n i m a C o m p a ñ í a de J e s ú s . 

A fin de proceder con a l g ú n orden , d iv id i r emos la v ida de Santa 
Teresa de J e s ú s , en sus relaciones con la C o m p a ñ í a , en cuatro p e r í o ­
dos: 1.° Desde el a ñ o 1557, en que por vez p r i m e r a t r a t ó á los Pa­
dres de la C o m p a ñ í a (cuando t o d a v í a moraba la Santa en el monas­
t e r io de la E n c a r n a c i ó n , en A v i l a ) , hasta el de 1567, en que sa l ió de 
dicha c iudad para la f u n d a c i ó n del convento de Religiosas Descalzas,, 
en Medina del Campo. 2 .° Desde esta f u n d a c i ó n hasta e l a ñ o 1576, en 
que el P r o v i n c i a l de los Carmel i t a s Calzados la i n t i m ó que cesara en 
sus fundaciones y que se r ec luye ra en a lguno de los monasterios por 
ella fundados, el que mejor le pareciere . E l 3 .° abarca la é p o c a crí­
t i ca y azarosa de las disensiones en t re Carmel i t a s Calzados 5̂  Des­
calzos (1576-1580). F i n a l m e n t e el 4 .° comprende desde el a ñ o 1580, 
en que vo lv ió á emprender la f u n d a c i ó n de nuevos monasterios, hasta 
su santa m u e r t e . 

PRIMER PERÍODO. 1557 - 1567 

Por lo que toca á este p r i m e r p e r í o d o , basta hojear l ige ramente l a 
A u t o b i o g r a f í a de San ta Teresa, para convencernos de c u á n entra­
ñ a b l e era el amor y v e n e r a c i ó n que profesaba la Santa M a d r e á l a 
C o m p a ñ í a de J e s ú s , puesto que al l í se ha l lan consignadas las m á s 
e n c o m i á s t i c a s alabanzas, no sólo á uno ú o t ro Padre de dicha Com­
p a ñ í a , sino á toda la O r d e n en gene ra l . 

(1) Cfr. La Fuente, t. I I , pág. 163. 
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Y a en el c a p í t u l o V , hablando del d a ñ o que causaron á su alma 
algunos confesores poco ins t ruidos , dice: «lo que era pecado venia l 
d e c í a n m e (aquellos confesores) que no era n inguno , y lo que era g ra ­
v í s imo m o r t a l , que era v e n i a l . D u r é en esta ceguedad, creo m á s de 
diez y siete a ñ o s , hasta que un Padre D o m i n i c o , g r a n le t rado , me des­
e n g a ñ ó en cosas, y los de la C o m p a ñ í a de J e s ú s del todo me h ic ie ron 
tanto temer , a g r a v á n d o m e tan malos pr inc ip ios , como d e s p u é s d i r é . » 

Y en el c a p í t u l o X X I I I , hablando de c ó m o c o m e n z ó á t r a t a r de 
m á s p e r f e c c i ó n , se expresa de esta manera: « C o m o su Majes tad 
q u e r í a y a darme mds luz, para que no le ofendiese ya , y conociese lo 
mucho que le d e b í a . . . . me hizo buscar con d i l igenc ia personas espir i ­
tuales con quien t r a t a r , y que y o t e n í a no t i c i a de algunas, porque 
h a b í a n venido a q u í los de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , á quien y o , s in 
conocer á n inguno , era m u y aficionada, de sólo saber e l modo que 
l levan de v i d a y o r a c i ó n ; mas no me hal laba d igna de hablar les , n i 
fuerte para obedecerlos, que esto me h a c í a m á s temer ; porque t r a t a r 
con ellos y ser la que era, h a c í a s e m e cosa rec ia . 

» E n esto anduve a l g ú n t i empo , hasta que yo , con mucha b a t e r í a 
que p a s é en m í , y temores , me d e t e r m i n é á t r a t a r con una persona 
esp i r i t ua l . D i j é r o n m e de un c l é r i g o le t rado (1), que h a b í a en este 
luga r (2), que comenzaba el S e ñ o r á dar á entender á las gentes su 
bondad y buena v i d a ; . . . p r o c u r é viniese á hablarme este c l é r i g o , que 
d igo , t a n s iervo de D i o s . . . y d i le par te de m i a lma y o r a c i ó n . . . Co­
m e n z ó con d e t e r m i n a c i ó n santa á l l e v a r m e como á fuer te . . . Y o como 
v i su d e t e r m i n a c i ó n tan de presto en cosillas, que como digo , yo no 
t e n í a fuerza pa ra seguir luego con t an ta p e r f e c c i ó n , a f l ig íme , y como 
v i que tomaba las cosas de m i a lma, como cosa que en una vez h a b í a 
de acabar con el la , y o v e í a que h a b í a de menester mucho m á s cuida­
do. E n fin... e n t e n d í , no eran por los medios que él me daba, por 
donde yo me h a b í a de remedia r . . . Y c i e r to , si no hubiese de t r a t a r 
m á s de con él , yo creo nunca m e d r a r a m i a lma , porque de la af l icción 
que me daba, de ver c ó m o yo no h a c í a , n i me parece p o d í a , lo que él 
me d e c í a , bastaba para perder la esperanza y de jar lo todo. 

» A l g u n a s veces me m a r a v i l l o que siendo persona que tiene g r a c i a 
pa r t i cu la r , en comenzar á l l eva r almas á D i o s , c ó m o no fué serv ido 
entendiese la m í a , y veo fué todo para m a y o r b ien m í o , porque yo 
conociese y t ratase gente t an santa como la de la C o m p a ñ í a de 
J e s ú s . » 

Por consejo del mismo Maes t ro Daza y de D . F ranc i sco Salcedo, 
d e t e r m i n ó s e a l fin la Santa M a d r e , á l l amar un Padre del Coleg io de 
A v i l a , y fué á v i s i t a r l a y confesarla el P . Juan de P r á d a n o s . V é a s e 
con q u é marav i l losa ingenu idad nar ra la Santa esta p r i m e r a entre-

(1) El Maestro Gaspar Daza. 
(2) Avila. 
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vis ta : «Me dabaí pena, dice, que me viesen en casa t r a t a r con gente 
t a n santa, como la de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , porque t e m í a m i r u i n ­
dad, y p a r e c í a m e quedaba obl igada m á s á no lo ser, y qu i t a rme de 
mis pasatiempos, y si esto no h a c í a , que era peor; y a n s í p r o c u r é con 
la sacristana y por te ra no lo dijesen á nadie. A p r o v e c h ó m e poco, que 
a c e r t ó estar á la puer ta , cuando me l l a m a r o n , quien lo di jo por todo 
el convento. Mas , ¡qué de embarazos pone el demonio, y q u é de te­
mores á quien se quiere l legar á Dios! 

« T r a t a n d o con este siervo de D i o s (el P . P r á d a n o s ) , que lo era 
ha r to y bien avisado, toda m i a lma , como quien b ien s a b í a este len­
guaje, me d e c l a r ó lo que era y me a n i m ó mucho. D i j o ser e s p í r i t u de 
Dios m u y conocidamente, sino que era menester t o r n a r de nuevo á 
la o r a c i ó n , porque no iba bien fundada, n i h a b í a comenzado á enten­
der m o r t i f i c a c i ó n : y era a n s í que aun el nombre no me p a r e c í a en­
t e n d í a : que en n inguna manera dejase la o r a c i ó n , sino que me esfor­
zase mucho, pues D i o s me h a c í a t a n pa r t i cu la res mercedes: que ¿qué 
s a b í a yo si por mis medios q u e r í a el S e ñ o r hacer bien á muchas almas? 
y otras cosas, que parece p r o f e t i z ó lo que d e s p u é s el S e ñ o r ha hecho 
conmigo: que t e n d r í a mucha culpa si no r e s p o n d í a á las mercedes 
que Dios me h a c í a . E n todo me p a r e c í a hablaba en él el E s p í r i t u 
Santo, para curar m i a lma, s e g ú n se i m p r i m í a en e l la . L l e v ó m e por 
medios que p a r e c í a del todo me to rnaba o t r a . ¡ Q u é g r a n cosa es 
entender u n alma! D í j o m e que tuviese cada d ía o r a c i ó n en un paso 
de l a P a s i ó n , y que me aprovechase de é l . . . D e j ó m e consolada y es­
forzada, y el S e ñ o r , que me a y u d ó , y á él para que entendiese m i 
c o n d i c i ó n , y c ó m o me h a b í a de gobernar . Q u e d é de terminada de no 
salir de lo que él me mandase en n i n g u n a cosa, y a n s í lo hice hasta 
hoy. A labado sea e l S e ñ o r , que me ha dado g r a c i a para obedecer á 
mis confesores, aunque imper fec tamente , y casi s iempre han sido de 
estos benditos hombres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s . Conocida m e j o r í a 
e m p e z ó á tener m i a lma . . . y ans í c o m e n c é á hacer mudanza en m u ­
chas cosas, aunque el confesor no me apretaba, antes p a r e c í a h a c í a 
poco caso de todo; y e s tome m o v í a m á s , porque lo l l evaba por modo 
de amar á D i o s , y como que dejaba l i b e r t a d y no apremio , si yo no 
me lo pusiese por a m o r » (1). 

M á s adelante, en e l mismo c a p í t u l o X X I V , dice a s í , hablando de 
San Franc isco de B o r j a : « E n este t i empo v ino el Padre Franc isco , 
que era duque de G a n d í a , y h a b í a algunos a ñ o s que, d e j á n d o l o todo, 
h a b í a ent rado en la C o m p a ñ í a de J e s ú s , P r o c u r ó m i confesor, y el 
cabal lero (2) que he dicho, t a m b i é n v ino á m í para que le hablase y 
diese cuenta de la o r a c i ó n que t e n í a , porque s a b í a iba m u y adelante 

(1) Vida, cap. X X I I I y X X I V . 
(2) Don Francisco Salcedo, el Caballero Santo, como solía llamarle la 

Santa Madre. 
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en ser m u y favorecido y regalado de Dios ; que como quien h a b í a de­
jado mucho por E l , aun en esta v i d a le pagaba. Pues, d e s p u é s que 
me hubo o í d o , d í j o m e que era e s p í r i t u de D i o s , y que le p a r e c í a que 
no era b ien y a res i s t i r l e m á s : que hasta entonces estaba bien hecho, 
sino que s iempre comenzase la o r a c i ó n en un paso de la P a s i ó n ; y que 
si d e s p u é s el S e ñ o r me llevase el e s p í r i t u , que no lo resistiese, sino 
que dejase l l e v a r l e á Su Majes tad , no lo p rocurando yo . Como quien 
iba bien adelante, d ió la med ic ina y consejo; que hace mucho en esto 
la experiencia: di jo que era y e r r o res i s t i r ya m á s . Y o q u e d é m u y con­
solada y el cabal lero t a m b i é n : h o l g á b a s e mucho que dijese era de 
Dios , y s iempre me ayudaba y daba avisos en lo que p o d í a , que era 
mucho. 

» E n este t iempo m u d a r o n á m i confesor de este l u g a r á o t ro , l o 
que yo s e n t í m u y mucho, porque p e n s é me h a b í a de t o r n a r á ser 
r u i n , y no me p a r e c í a posible ha l la r o t ro como é l . Q u e d ó m i a l m a 
como en un desier-to, m u y desconsolada y temerosa: no s a b í a q u é ha ­
cer de m í . P r o c u r ó m e l l e v a r una par ien ta m í a á su casa, y y o p r o c u r é 
i r luego á p rocura r o t ro confesor en los de la C o m p a ñ í a , F u é e l 
S e ñ o r servido, que c o m e n c é á t o m a r amis tad con una s e ñ o r a 
v iuda ( l ) de mucha cal idad y o r a c i ó n , que t r a t aba con ellos mucho . 
H í z o m e confesar á su confesor, y estuve en su casa muchos d í a s : v i ­
v í a cerca. Y o me holgaba por t r a t a r mucho con ellos, que, de só lo 
entender la sant idad de su t r a t o , era g rande e l provecho que m i 
a lma s e n t í a . Este padre (2) me c o m e n z ó á poner en m á s p e r f e c c i ó n . 
D e c í a m e , que para del todo conten ta r á D ios , no h a b í a de dejar nada 
por hacer: t a m b i é n con ha r t a m a ñ a y b landura , porque no estaba 
a ú n m i a lma nada fuer te , sino m u y t i e rna , en especial en dejar a l gu ­
nas amistades que t e n í a ; aunque no o f e n d í a á D i o s con ellas, era 
mucha afición, y p a r e c í a m e á m í era i n g r a t i t u d dejarlas; y a n s í 
le d e c í a que, pues no o f e n d í a á D ios , que ¿por q u é h a b í a de ser 

desagradecida? E l me d i j o , que lo encomendase á D i o s unos d í a s , y 
que rezase e l h imno de V e n i Creator , porque me diese luz de c u á l e ra 
lo m e j o r . » 

V é a s e ahora c ó m o habla de o t ro confesor suyo, el Padre Ba l t a sa r 
A l v a r e z S. J . «Mi confesor, como d igo , que era u n padre b i en santo 
de la c o m p a ñ í a de J e s ú s , r e s p o n d í a esto mismo (3), s e g ú n y o supe. 

» E r a m u y discreto y de g r a n h u m i l d a d , y esta h u m i l d a d t a n 
grande me a c a r r e ó á m í har tos trabajos; porque, con ser de mucha 
o r a c i ó n y l e t rado , no se fiaba de s í , como el S e ñ o r no le l l evaba p o r 
este camino: p a s ó l o s ha r to grandes conmigo de muchas maneras . 

(1) Doña Guiomar de Ulloa. 
(2) No se sabe á ciencia cierta quién era este Padre. 
(3) Es decir, defendía á la Santa de los que pretendían persuadirla que sus 

revelaciones eran cosa del demonio. 
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Supe que le d e c í a n que se guardase de m í , no le e n g a ñ a s e e l demonio 
con c reerme algo de lo que le d e c í a : t r a í a n l e ejemplos de otras per­
sonas. Todo esto me fa t igaba á m í . T e m í a que no h a b í a de haber con 
q u i é n me confesar, sino que todos h a b í a n de h u i r de m í : no h a c í a 
sino l l o r a r . F u é prov idenc ia de D i o s querer él du ra r en oirrae; sino 
que era t a n g r a n s iervo de D i o s , que á todo se pusiera por E l ; y ans í 
me d e c í a , que no ofendiese yo á D i o s , n i saliese de lo que él me d e c í a , 
que no hubiese miedo me faltase: s i empre me animaba y sosegaba. 
M a n d á b a m e s iempre que no le callase n inguna cosa: y o a n s í lo h a c í a . 
E l me dec í a que, haciendo yo esto, aunque fuese demonio no me h a r í a 
d a ñ o ; antes s a c a r í a el S e ñ o r bien de el m a l que él q u e r í a hacer á m i 
a lma: procuraba perfeccionar la en todo lo que p o d í a . Y o , como t r a í a 
tanto miedo, o b e d e c í a l e en todo, aunque imper fec tamente , que har to 
p a s ó conmigo t res a ñ o s y m á s que me c o n f e s ó , con estos trabajos; 
porque en grandes persecuciones que t u v e , y cosas har tas , que per­
m i t í a el S e ñ o r me juzgasen mal , y muchas estando sin culpa, con todo 
v e n í a n á él y era culpado por m í , estando él s in n i n g u n a culpa. Fue ra 
imposible , si no t u v i e r a tan ta sant idad y el S e ñ o r que le animaba, po­
der suf r i r tanto,, porque h a b í a de responder á los que les p a r e c í a iba 
perdida, y no le c r e í a n : y por o t r a par te h a b í a m e de sosegar á m í , y 
de cu ra r el miedo que yo t r a í a : p o n i é n d o m e l e mayor , me h a b í a por 
o t r a par te de asegurar . . . É l me consolaba con mucha piedad, y si 
él se c reyera á sí mismo, no padeciera yo tan to , que D i o s le daba á 
entender la ve rdad en todo, porque el mismo Sacramento le daba luz, 
á lo que y o c r e o » (1). 

E n 1561 cambia ron el R e c t o r del Colegio de A v i l a , P. Dionis io 
V á z q u e z , que era el que p o n í a a l g ú n estorbo al P. A l v a r e z en la d i ­
r e c c i ó n e sp i r i tua l de Santa Teresa , y fué , para subs t i tu i r l e en el 
cargo, el P. Gaspar de Salazar. A l e g r ó s e sobremanera de este cam­
bio la Santa M a d r e , como lo s ignif ica en el c a p í t u l o X X X I Í I por estas 
palabras: «Al fin de este t iempo, h a b i é n d o s e ido de a q u í e l Rector , 
que estaba en la C o m p a ñ í a de J e s ú s , t ra jo Su Majes tad a q u í o t ro 
m u y esp i r i tua l , y de g r a n á n i m o y en tend imien to y buenas le t ras , á 
t i empo que y o estaba con har ta necesidad; porque como el que me 
confesaba (P. A l v a r e z ) t e n í a super ior (P V á z q u e z ) , y ellos t ienen 
esta v i r t u d en e x t r e m o de no se b u l l i r , sino conforme á la voluntad 
de su m a y o r , aunque él e n t e n d í a b ien m i e s p í r i t u , y t e n í a deseo de 
que fuese m u y adelante, no se osaba en a lgunas cosas de te rminar , 
por har tas causas que para el lo t e n í a . Y y a m i e s p í r i t u iba con í m p e ­
tus t a n grandes, que s e n t í a mucho tener le atado, y con todo no sa l í a 
de lo que me mandaba. 

« E s t a n d o un d í a con g r a n a f l i cc ión , de parecerme el confesor no 
me c r e í a , d í j o m e el S e ñ o r , que no me fat igase, que presto se acaba-

(l) Vida, cap. X X V I I I . 
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ría aquella pena. Y o me a l e g r é mucho , pensando que era que me 
h a b í a de m o r i r presto, 3̂  t r a í a mucho contento cuando se me acor­
daba: d e s p u é s v i c laro era la venida de este Rec to r , que d igo , porque 
aquella pena nunca m á s se o f rec ió en q u é la tener , á causa de que e l 
Rec tor que v i n o no iba á la mano a l m i n i s t r o , que era m i confesor; 
antes le d e c í a que me consolase, y que no h a b í a de q u é t emer , y que 
no me llevase por camino t an apretado: que dejase obrar el e s p í r i t u 
de el S e ñ o r , que á veces p a r e c í a , con estos grandes í m p e t u s de e sp í ­
r i t u , no le quedaba al a lma como resolgar . 

» F u é m e á ve r este Rec to r , y m a n d ó m e el confesor t ratase con él 
con toda l i be r t ad y c la r idad . Y o so l í a sent i r g r a n d í s i m a contradic­
c ión en dec i r lo , y es ans í , que en en t rando en el confesonario, s e n t í 
en m i e s p í r i t u un no sé q u é , que antes n i d e s p u é s no me acuerdo ha­
berle con nadie sentido, n i y o s a b r é decir c ó m o fué , n i por compara­
ciones p o d r í a . Porque fué un gozo e sp i r i t ua l , y u n entender m i a lma , 
que aquella alma la h a b í a de entender, y que conformaba con ella, aun­
que, como d igo , no entiendo c ó m o ; porque si le hubiera hablado, ó 
me hub ie ran dado grandes nuevas de é l , no era mucho darme gozo 
en entender que h a b í a de entenderme, mas n inguna palabra él á m í 
ni yo á él nos h a b í a m o s hablado; n i era persona de quien y o t e n í a 
antes n inguna no t i c ia . D e s p u é s he v is to b ien, que no se e n g a ñ ó m i 
e s p í r i t u ; porque de todas maneras ha hecho g r a n provecho á m í y á 
m i a lma t r a t a r l e ; porque su t r a t o es mucho para personas que 3'a pa­
rece el S e ñ o r t iene ya m u y adelante, porque él las hace cor re r , y no 
i r paso á paso. Y su modo es para desasirlas de todo y mor t i f i ca r l a s , 
que en esto le d ió el S e ñ o r g r a n d í s i m o t a l en to t a m b i é n , como en 
otras muchas cosas. Como le c o m e n z ó á t r a t a r , luego e n t e n d í su 
est i lo , y v i ser un a lma pura , santa, 5̂  con don p a r t i c u l a r del S e ñ o r , 
para conocer e s p í r i t u s : c o n s o l ó m e m u c h o . » 

Por manda to de sus Prelados t u v o la Santa M a d r e que i r á T o l e ­
do, en 1562, para m o r a r una t emporada en c o m p a ñ í a de D o ñ a L u i s a 
«de la Cerda , hi ja de los duques de Med inace l i , y cuyo esposo, don 
A r i a s Pardo h a b í a fal lecido poco antes. Con esta o c a s i ó n , escribe la 
Santa M a d r e lo que s igue en el c a p í t u l o X X X I V : «Dí je lo al Rec to r 
(el P . Gaspar de Salazar); d í j o m e él que en n inguna manera dejase 
de i r . . . yo o b e d e c í al Rec to r . . . C o n s o l á b a m e mucho, que h a b í a casa 
de la C o m p a ñ í a de J e s ú s en aquel l u g a r , adonde iba (Toledo) , y con 
estar sujeta á lo que me mandasen, como lo estaba a c á , me p a r e c í a 
e s t a r í a con a lguna s e g u r i d a d . » 

A l tener que regresar o t ra vez á A v i l a , dice la Santa M a d r e que 
s i n t i ó pena a l v e r el desconsuelo en que dejaba á D o ñ a L u i s a de la 
Cerda , y t a m b i é n de dejar á otras personas, á quien d e b í a mucho, en 
especial á su confesor, que era de la C o m p a ñ í a de J e s ú s ; y h a l l á b a m e , 
a ñ a d e la Santa, mu}^ b i e n con é l (cap. X X X V ) . 
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A l u d i e n d o en e l c a p í t u l o X X X V I I I , al P . Salazar escribe 1<> 
s iguiente : « D e l R e c t o r de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , que algunas veces, 
he hecho de él m e n c i ó n , he vis to algunas cosas de grandes merce­
des, que el S e ñ o r le h a c í a , que por no a l a rga r no las pongo a q u í . 
A c a e c i ó l e una vez u n g r a n t raba jo , en que fué m u y perseguido y se 
v ió m u y af l ig ido. Estando yo un d ía oyendo misa, v i á Cr i s to en la 
cruz cuando alzaban la hostia; d í j o m e algunas palabras que le dijese 
de consuelo, y o t ras , p r e v i n i é n d o l e de lo que estaba por ven i r , y po­
n i é n d o l e delante lo que h a b í a padecido por é l , y que se aparejase 
para su f r i r . D i ó l e esto mucho consuelo y á n i m o ; y todo ha pasado 
d e s p u é s como el S e ñ o r me lo d i jo . 

» D e los de la O r d e n de este Padre, que es la C o m p a ñ í a de J e s ú s ^ 
de toda la O r d e n jun ta , he v i s to grandes cosas: vi los en el cielo con 
banderas blancas en las manos, a lgunas veces; y como d igo , o t ras 
cosas he v i s to de ellos, de mucha a d m i r a c i ó n , y a n s í tengo esta 
O r d e n en g r a n v e n e r a c i ó n , porque los he t r a tado mucho , 3' veo con­
f o r m a su v ida con lo que el S e ñ o r me ha dado de ellos á e n t e n d e r . » 

R e f i r i é n d o s e á l a m i sma C o m p a ñ í a de J e s ú s en e l c a p í t u l o X L r 
escribe estas notables palabras: « E s t a n d o una vez en o r a c i ó n con 
mucho recog imien to y suavidad y qu ie tud , p a r e c í a m e estar rodeada 
de á n g e l e s , y m u y cerca de Dios ; c o m e n c é á supl icar á su Majes tad 
por l a Ig les ia . D i ó s e m e á entender el g r a n provecho que h a b í a de 
hacer una O r d e n en los t iempos postreros, y con la for taleza que los 
de ella han de sustentar la fe» (1). 

Hac ia el fin del c a p í t u l o X X X V I I I se expresa de esta manera:: 
« E s t a n d o en u n Colegio de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , con los g randes 
trabajos, que he dicho t e n í a algunas veces, y tengo, de a lma y de 
cuerpo, estaba de suerte que aun u n buen pensamiento, á m i parecer,, 
no p o d í a a d m i t i r : h a b í a s e m u e r t o aquella noche un H e r m a n o de aque­
l la casa de la C o m p a ñ í a , y estando, como p o d í a , e n c o m e n d á n d o l e á 
Dios , y oyendo misa, de o t ro Padre de la C o m p a ñ í a , por él , d i ó m e u n 
g r a n r ecog imien to , y v i le subir a l cielo con mucha g l o r i a , y al S e ñ o r 
con é l : por p a r t i c u l a r favor , e n t e n d í era i r su Majes tad con él .» 

E n el p á r r a f o ú l t i m o del s iguiente c a p í t u l o refiere esta o t ra v i ­
s ión . « E s t a n d o en un Colegio de l a C o m p a ñ í a de J e s ú s , y estando* 
comulgando los Hermanos de aquella casa, v i u n pal io m u y r ico so­
bre sus cabezas; esto v i dos veces: cuando otras personas c o m u l g a ­
ban no lo v e í a . » 

(1) El P. Ribera (lib, I V , cap. V), dice que aunque la Santa Madre calle aquí 
el nombre de la Orden á quien alude en este pasaje, es cosa certísima, 3̂  sabida, 
de su boca, que se refiere á la Compañía de Jesús. 
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SEGUNDO PERÍODO. 1566-1576 

Como acabamos de v e r hasta a q u í , la Santa Madre a t r i b u y e en 
g r a n par te su mudanza de v ida , de b ien en mejor , y los progresos que 
hizo su a lma por el camino de la v i r t u d , á la acertada d i r e c c i ó n de 
los Padres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , de la cua l , como ha podido verse, 
habla con tales encomios que rea lmente exc luyen toda duda acerca 
de su amor e n t r a ñ a b l e á l a misma C o m p a ñ í a de J e s ú s , desde que la 
conoc ió en 1557 hasta 1566, en que r e d a c t ó por segunda vez, s e g ú n 
todas las p r o h í i h ' ú i á a á e s , l a A u t o b i o g r a f í a que hoy poseemos. E s t a 
p r e d i l e c c i ó n no s ó l o no se a m o r t i g u ó duran te el p e r í o d o s iguiente , 
sino que m á s b ien se a c r e c e n t ó , si cabe. 

E n casi todas las fundaciones que e m p r e n d i ó la Santa M a d r e , 
fueron su brazo derecho los Padres de l a C o m p a ñ í a de J e s ú s . Pla-
blando del p r i m e r monas te r io que f u n d ó d e s p u é s del de San J o s é en 
A v i l a , dice as í : « P u e s estando y o con todos estos cuidados, a c o r d é de 
ayudarme de los Padres de la C o m p a ñ í a , que estaban m u y aceptos 
en aquel l u g a r , en M e d i n a , con quien, como ya tengo escri to en la 
p r i m e r a f u n d a c i ó n (1), t r a t é m i a lma muchos a ñ o s , y por el g r a n bien 
que la h ic ie ron s iempre les tengo p a r t i c u l a r d e v o c i ó n . E s c r i b í lo que 
nuestro Padre Genera l me h a b í a mandado, al Rec to r de a l l í , que 
a c e r t ó á ser el que rae c o n f e s ó muchos a ñ o s , como queda dicho, aun­
que no le n o m b r é : l l á m a s e Bal tasar A l v a r e z , que a l presente es P ro ­
v i n c i a l . E l y los d e m á s d i j e ron , que h a r í a n lo que pudiesen en el 
caso, y ans í h i c i e ron mucho para recabar l a l icencia de los del pueblo 
y del Pre lado , que por ser monaster io de pobreza, en todas partes es 
dificultoso; y a n s í se t a r d ó a lgunos d í a s en negociar . 

» A esto fué un c l é r i g o , m u y s iervo de D i o s y b ien desasido de to­
das las cosas del mundo , y de mucha o r a c i ó n . E r a c a p e l l á n en el 
monaster io á donde yo estaba, al cual le daba el S e ñ o r los mismos 
deseos que á m í , y a n s í me ha ayudado mucho, como se v e r á m á s 
adelante: l l á m a s e J u l i á n de A v i l a » (2). 

« Y o fui á Medina , dice el mismo J u l i á n de A v i l a y , conforme á lo 
que a l l á hubo, fué menester que yo hiciese una i n f o r m a c i ó n j u r í d i c a , 
de la u t i l i d a d y provecho que a l pueblo v e n d r í a con e l t a l monaste­
r io . F u é D i o s se rv ido que la i n f o r m a c i ó n se hizo m u y b a s t a n t í s i m a , 
con test igos de mucha sant idad y au to r idad , porque de e c l e s i á s t i c o s , 
fueron los pr inc ipa les que h a b í a entonces en la casa de la C o m p a ñ í a 
de J e s ú s ; porque como los m á s de aquellos Padres c o n o c í a n á la 

(1) Es decir, en el libro de su Vida, donde refiere la fundación del monasterio 
de Avila, el primero que ella fundó. 

(2) Fundaciones, cap. I I I . 



- 588 -

Santa M a d r e , con g r a n vo lun tad d e c í a n sus dichos, entendiendo el 
bien que D i o s h a c í a a l pueblo, donde el la fuese á p lan ta r t a n buena 
s imiente , para apl icar las almas que ellos t r a t aban . Porque e n t e n d í a n 
bien el modo de proceder que t e n í a e l la y sus monjas de estas casas 
que la M a d r e q u e r í a hacer, por i r m u y conformes en muchas cosas, 
en cuanto en mujeres p o d í a caber, á las consti tuciones y ejercicios de 
la santa C o m p a ñ í a de J e s ú s ; y a n s í gus taban, por donde la C o m p a ñ í a 
estuviese, hubiese t a m b i é n casa de estas monjas Descalzas, y gustan 
t a m b i é n de t r a t a r l a s en p a r t i c u l a r , s e g ú n su Orden se lo pe rmi t e , 
por haber s iempre, en estas casas de Descalzas Ca rme l i t a s , m u y 
buenas almas, y m u y dadas á la o r a c i ó n y m o r t i f i c a c i ó n ; y como ellos 
t r a t a n de lo mismo, parece que se conocen en el l e n g u a j e » (1). 

S igu ie ron á la f u n d a c i ó n de M e d i n a del Campo, las de M a l a g ó n y 
V a l l a d o l i d , debidas á la l i be ra l idad de D o ñ a L u i s a de la Cerda y 
de D . B e r n a r d i n o de Mendoza, hi jo del conde de R ibadav ia . E n 1568 
f u n d ó la Santa M a d r e el monaster io de Toledo , grac ias á los buenos 
oficios del Padre Pablo H e r n á n d e z S. J . , como c laramente lo af irma 
la misma Santa en el c a p í t u l o X V del l i b ro de las Fundac iones . « E s ­
tando en la ciudad de To ledo , dice, un hombre honrado y siervo de 
Dios , mercader , el cual nunca se quiso casar, sino h a c í a una v ida 
como m u y c a t ó l i c o , hombre de g r a n ve rdad y honest idad. . . d ió le e l 
m a l de la muer te : l l a m á b a s e M a r t í n R a m í r e z . Sabiendo un Padre de 
la C o m p a ñ í a de J e s ú s , l l amado Pablo H e r n á n d e z , con quien yo , es­
tando en este l uga r , me h a b í a confesado cuando estaba concertando 
la f u n d a c i ó n de M a l a g ó n , e l cual t e n í a mucho deseo de que se hiciese 
un monaster io de estos en este luga r ; fué le á hablar , y d í jo le el ser­
v ic io que s e r í a de Nues t ro S e ñ o r t a n grande, 3T c ó m o los capellanes y 
c a p e l l a n í a s , que q u e r í a hacer, las p o d í a dejar en este monas ter io , y 
que se h a r í a n en él ciertas fundaciones, y todo lo d e m á s , que él estaba 
determinado de dejar en una par roqu ia de este l u g a r . . . 

« C u a n d o m u r i ó M a r t í n R a m í r e z , a ú n me estaba yo en la funda­
c ión de V a l l a d o l i d , á donde me e s c r i b i ó el Padre Pablo H e r n á n d e z de 
la C o m p a ñ í a , d á n d o m e cuenta de lo que pasaba, y que si q u e r í a acep­
t a r esta f u n d a c i ó n , me diese pr isa á veni r ; y a n s í me p a r t í poco des­
p u é s que se a c a b ó de acomodar la c a s a » (2). 

T a m b i é n la f u n d a c i ó n de Salamanca fué debida á los Padres d é l a 
C o m p a ñ í a . « A c a b a d a s estas dos fundaciones, t o r n é , dice Santa T e ­
resa, á la ciudad de Toledo , á donde estuve algunos meses, hasta 
dejar lo todo en o rden . Es tando entendiendo en esto, me e s c r i b i ó un 
Rec to r de la C o m p a ñ í a de J e s ú s de Salamanca (3), d i c i é n d o m e que 
e s t a r í a a l l í m u y bien un monaster io de estos, d á n d o m e de ello razo-

(1) Vida de Santa Teresa, parte 2.a, cap. V I I I , pág. 249. 
(2) Fundaciones, cap. X V . 
(3) El P. Martín Gutiérrez. 
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nes; aunque por ser muy pobre el l uga r , me h a b í a detenido de hacer 
all í f u n d a c i ó n de pobreza. Mas considerando que lo es t an to A v i l a , y 
nunca le fa l t a , n i creo le f a l t a r á D i o s á quien le s i r v i e r e , puestas las 
cosas como se ponen, siendo t a n pocas, y a y u d á n d o s e del t rabajo de 
sus manos, d e t e r m i n é m e á hacerle; y y é n d o m e desde Toledo á 
A v i l a , p r o c u r é desde a l l í l a l icencia del Obispo, que era entonces, el 
cual lo hizo tan b ien que, como el Padre Rec to r le i n f o r m ó de esta 
Orden, y que s e r í a servic io de D ios , la d ió l u e g o » (1). 

L l e g ó Santa Teresa á Salamanca la v í s p e r a de Todos los Santos, 
dando o rden de aderezar a l punto la casa que se h a b í a elegido de 
antemano pa ra el monas te r io , á fin de que se pudiese decirse misa en 
ella á la m a ñ a n a s iguiente ; y el P . M a r t í n G u t i é r r e z le p r e s t ó , dice 
el P. R i b e r a , a lguna ropa y mesas y f r o n t a l , y lo d e m á s que fué me­
nester para esto, y e n v i ó a l l á dos He rmanos que lo pusiesen y ayu­
dasen á todo; y a s í , á la m a ñ a n a , m u y de m a ñ a n a , di jo la misa el 
mismo Padre G u t i é r r e z , y se t o m ó p o s e s i ó n del monaster io , que tam­
b ién se l l a m ó de San J o s é , d í a de Todos los Santos del a ñ o 1569 (2), 

Grandes fueron los apuros en que se v ió Santa Teresa mien t ras 
h a c í a la f u n d a c i ó n de Segovia : en ellos se a c o g i ó , como sol ía , á los 
Padres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s que moraban en aquella ciudad, 
quienes le pres ta ron eficaz a u x i l i o , s e g ú n refiere J u l i á n de A v i l a (3). 

L a f u n d a c i ó n del monaster io de V e a s , d e b i ó s e t a m b i é n en g r a n 
parte á la i n t e r v e n c i ó n de los Padres Eraso y Bus t aman te , de la 
C o m p a ñ í a de J e s ú s , como lo cer t i f ica l a Santa M a d r e por estas pala­
bras: « V i n o al l í (Veas) , un Padre de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , que s a b í a 
sus deseos (alude l a Santa á Ca ta l ina G o d í n e z y á una v is ión que t u v o 
acerca de la f u n d a c i ó n de aquel monas ter io) : d í jo l e , que si ella ha­
llase aquel la r e l i g i ó n , que e s t a r í a contenta , porque e n t r a r í a luego en 
ella. E l (P. Bus tamante ) t e n í a no t ic ia de estos monasterios, y d í jo le 
c ó m o era aquel la r eg l a , (que el la deseaba y buscaba) de la O r d e n de 
Nues t ra S e ñ o r a del Ca rmen . . . de los monaster ios que fundaba y o ; y 
a n s í p r o c u r ó hacerme un mensajero, para que fuera á fundar a l l í» ; 
como en efecto lo hizo l a Santa M a d r e (4). 

I n ú t i l s e r í a r e f e r i r a q u í c u á n t o y c u á n eficazmente ayudaron á 
Santa Teresa, los Padres de la C o m p a ñ í a y en especial el P. R o d r i g o 
A l v a r e z , cuando ella fué á fundar á Sevi l la , puesto que queda y a na­
r rado en el l i b ro 11, caps. V y V I , y l i b . I V , cap. V I I I . 

A p r o p ó s i t o de la f u n d a c i ó n de Caravaca , la ú l t i m a de esta p r i ­
mera é p o c a , se expresa as í nues t ra Santa (5): « E s t a n d o en San J o s é 

(1) Fundaciones, cap. X V I I I . 
(2) Lib . I I , cap. X V I . 
(3) Vida de Santa Teresa, pág. 274. 
(4) Fundaciones, cap. X X I I . 
^5) Ibíd., cap, X X X V I I . 
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de A v i l a , para p a r t i r m e á la f u n d a c i ó n de Veas , que no fal taba sino 
aderezar en lo que h a b í a m o s de i r , l lega un mensajero propio , que 
me enviaba una s e ñ o r a de al l í , l l amada D o ñ a Ca ta l ina , porque se ha­
b í a n ido á su casa, desde un s e r m ó n que oye ron á un Padre de la 
C o m p a ñ í a de J e s ú s , tres doncellas, con d e t e r m i n a c i ó n de no salir , 
hasta que se fundase un monaster io en el mismo l u g a r . D e b í a de ser 
cosa que t e n í a n t r a t ada con esta S e ñ o r a , que es l a que les a y u d ó para 
la f u n d a c i ó n . E r a n hijas de ios m á s pr inc ipa les caballeros de aquella 
v i l l a . L a una t e n í a padre, l l amado R o d r i g o de M o y a , m u y g r a n siervo 
de D ios , y de mucha prudencia . E n t r e todas t e n í a n bien para pre­
tender semejante cosa. T e n í a n no t ic ia de é s t a que ha hecho Nuest ro 
S e ñ o r , en fundar estos monaster ios , que se la h a b í a n dado Padres 
de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , que s iempre han favorecido y ayudado á 
e l l a . » 

Cer remos y a este segundo p e r í o d o de la v i d a de la Santa M a d r e 
con dos retazos de sus cartas, d i r ig idas la p r i m e r a á su hermano 
D . Lo renzo de Cepeda, y l a segunda á D . C r i s t ó b a l R o d r í g u e z de 
M o y a . D i c e as í en la p r i m e r a , escri ta á 17 de Ene ro de 1570: «Olvi -
d ó s e m e de escr ib i r en estotras cartas, el buen aparejo que hay en 
A v i l a para c r i a r b ien esos n i ñ o s . T i e n e n los de l a C o m p a ñ í a un 
Colegio , á donde los e n s e ñ a n g r a m á t i c a , y los confiesan de ocho á 
ocho d í a s , y hacen t a n vi r tuosos , que es para alabar á D ios Nues t ro 
S e ñ o r » (1). 

A D . C r i s t ó b a l R o d r í g u e z de M o y a , que la h a b í a propuesto de 
fundar en Segura de la S i e r r a ( M u r c i a ) un Monas te r io de Monjas 
Descalzas, en el cual en t r a r an dos hijas suyas, con t a l que es tuvieran 
sujetas á la C o m p a ñ í a d ^ J e s ú s , c o n t e s t ó la Santa M a d r e ent re otras 
cosas lo que sigue: « J u n t a Nues t ro S e ñ o r personas en estas casas que 
me t ienen espantada 5̂  hacen ha r t a c o n f u s i ó n , puesto que se han de 
escoger personas que sean de o r a c i ó n y para nues t ro modo, y sino no 
las tomamos . Dales D ios u n contento y a l e g r í a t a n o r d i n a r i a , que no 
parece sino p a r a í s o en la t i e r r a . Es to es a n s í , como se p o d r á vues t ra 
merced i n f o r m a r de muchas personas, en especial si acertasen á i r 
por ah í algunos de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , que han estado por a c á , y 
á m í me conocen, y lo han v is to ; porque ellos son mis padres, y á 
qu ien d e s p u é s de Nues t ro S e ñ o r , debe m i a lma todo e l bien que t iene, 
si es a lguno; y una de las cosas que me han aficionado á estas s eño ­
ras, es saber han t ra tado con estos Padres, y á se rv i r á vues t ra 
merced en todo lo que pudiere; porque no todas las personas espi r i ­
tuales me contentan para nuestros monaster ios , si no son las que 
estos Padres confiesan; y a n s í casi todas las que e s t á n en ellos, y no 
me acuerdo ahora estar n i n g u n a de las que he tomado, que no sea 
hi ja suya, porque son las que nos convienen: que como ellos h a b í a n 

(1) Obras, 11, p. 15. 
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cr iado m i a lma , hame hecho el S e ñ o r merced , que en estos monaste­
rios se haya planteado su e s p í r i t u : y a n s í si vues t ra merced sabe de 
las reglas , v e r á que en muchas cosas de esas nuestras Cons t i tuc io ­
nes conformamos, porque t ra je yo B r e v e del Papa para poderlas 
hacer: y ahora cuando nuestro Reverendo Genera l v ino por a q u í , las 
a p r o b ó y m a n d ó se guardasen en todos los monaster ios que yo fun­
dase, y de jó mandado que los Padres de la C o m p a ñ í a predicasen, y 
que n i n g ú n pre lado se lo pueda estorbar, y si ellos qu ie ren confesar 
t a m b i é n lo pueden hacer , sino que t i enen una C o n s t i t u c i ó n que se lo 
qu i t a , y si no es a lguna vez , no lo podemos acabar con ellos: a n s í que 
nos t r a t a n y aconsejan m u y o rd ina r i amen te y nos hacen ha r to pro­
vecho. E l mismo deseo que estas s e ñ o r a s t i enen , tuve yo de sujetar 
esta casa á estos Padres y lo p r o c u r é . S é m u y c ie r to que no a d m i t i ­
r á n monas ter io , aunque sea de la princesa, que ya t e n d r í a n muchos 
en el re ino , y a n s í no es cosa posible. A l a b o á Nues t ro S e ñ o r que de 
n inguna O r d e n se p o d r í a tener la l i b e r t a d que nosotros tenemos de 
t r a ta r los y j a m á s se nos q u i t a r á n i q u i t a » (1). 

TERCER PERÍODO. 1576 - 1580 

Comprende este t e r ce r p e r í o d o la é p o c a azarosa en que Santa 
Teresa se v ió obl igada á suspender las fundaciones á causa de las 
disensiones surgidas ent re los frai les Carmel i t as Calzados y Des­
calzos. 

« A c a b a d a la f u n d a c i ó n de Sev i l l a , dice la Santa, cesaron las fun­
daciones por m á s de cua t ro a ñ o s : l a causa fué , que comenzaron 
grandes persecuciones, m u y de golpe , á los Descalzos y Descalzas, 
que aunque ya h a b í a habido har tas , no en tan to ex t r emo , que estuvo 
á punto de acabarse todo. M o s t r ó s e b ien lo que s e n t í a e l demonio 
este santo p r i n c i p i o , que Nues t ro S e ñ o r h a b í a comenzado, y ser obra 
suya, pues fué a d e l a n t e » (2). 

D u r a n t e aquella é p o c a sumamente c r í t i c a para la Santa M a d r e y 
su R e f o r m a , con t inua ron siendo m u y í n t i m a s las relaciones que el la 
m a n t u v o con la C o m p a ñ í a de J e s ú s . Como s e r í a demasiado p r o l i j o 
c i t a r todos los pasajes de su numerosa correspondencia de aquel 
p e r í o d o , só lo aduciremos uno que o t ro tes t imonio . 

E n Sep t iembre de 1576 e s c r i b í a al P. G r a c i á n : « S e p a que e s t á 
a q u í m i buen a m i g o Salazar (S. J.) que, no m á s que le e s c r i b í t e n í a 
necesidad de hab la r le , ha rodeado har tas leguas: a m i g o es de veras . 
M u c h o me he holgado con é l . . . R o d r i g o A l v a r e z (S. J.) me ha escr i to , 
y mucho, de vues t ra pa te rn idad: no los deje de t r a t a r (á los de la 

(1) Obras, I I , p. 7. 
(2) Fundaciones, cap. X X V I I I . 
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C o m p a ñ í a ) , como suele, por c a r i d a d » (1). A la M a d r e M a r í a Baut i s ta 
P r i o r a de V a l l a d o l i d , d e c í a lo s iguiente , á 2 de N o v i e m b r e del mis­
mo a ñ o : « M u y de veras buen amigo es P r á d a n o (el P . Juan de P r á -
danos S. J .) ; bien hace de t r a t a r con é l . . . S i t o r n a r e n ah í al P. Dome-
neque ( J e r ó n i m o Domenech , S. J . ) , ha r to lo q u e r r í a para ella» (2). 
E l 19 del mismo mes e s c r i b í a al P. G r a c i á n : « S a l a z a r (el P . Gaspar 
Salazar, S. J.) va á Granada , que lo ha procurado el Arzobispo , que 
es g r a n amigo suyo. T iene g r a n gana se haga al l í una casa de é s t a s , 
y no rae p e s a r í a : que aunque no fuese yo , se p o d r í a h a c e r » (3). Siete 
d ías m á s ta rde e s c r i b i ó á la M a d r e M a r í a de San J o s é , P r i o r a de 
Sevi l l a : « P r o c u r e nues t ro Padre ( G r a c i á n ) haga lo que dice el Padre 
Acos ta (S. J . ) , con el que viene de Rec to r de la C o m p a ñ í a , que s e r á 
presto. Y o e n c o m e n d é á Salazar, que e s t á a q u í (Toledo) , que va á 
Granada de asiento, y dice que q u i z á i r á por a l l á , que hablase a l 
P r o v i n c i a l de ah í ; si f u é r e , m u é s t r e l e mucha g rac i a , y hable con é l 
lo que quisiere, que b ien puede, que m u y de buen a r te e s t á » (4). 
« A y e r me e s c r i b i ó u n Padre de la C o m p a ñ í a , dice en car ta al Padre 
G r a c i á n (5), 5̂  una s e ñ o r a de A g u i l a r de Campo, que es una buena 
v i l l a cabe B u r g o s , doce leguas: es v i u d a y de sesenta a ñ o s , 3̂  sin 
hijos. D i ó l e un g r a n mal , y queriendo hacer una buena obra de su 
hacienda (que son 600 ducados de r en ta , y m á s buena casa 3̂  huer ta) ; 
dí jola el Padre de estos monaster ios: c u a d r ó l e tan to , que en el testa­
mento lo dejaba todo para esto; en fin, v i v i ó 3' ha quedado con g ran ­
de gana de hacerle , y a n s í me escribe que la r e s p o n d a . » 

« E s menester que vuest ra pa te rn idad , e s c r i b í a al mismo P. G r a ­
c i á n , á 9 de Enero de 1577, m i r e que no es de h i e r r o , y que hay m u ­
chas cabezas perdidas en la C o m p a ñ í a , por darse á mucho t ra ­
bajo» (6). E l 7 de D i c i e m b r e del mismo a ñ o , e s c r i b i ó al P. Salazar 
S. J . l a s iguiente c a r t a » (7). JESÚS. Sea con vues t ra merced el E s p í ­
r i t u Santo, m i padre. H o y v í s p e r a de la C o n c e p c i ó n me d ie ron una 
car ta de vues t ra merced. P á g u e l e N u e s t r o S e ñ o r el consuelo que me 
dió . B i e n es menester; porque sepa, que ha m á s de tres meses, que 
parece se han jun tado muchas huestes de demonios con t ra Descalzos 
y Descalzas: son tantas las persecuciones y cosas que han levantado, 
a n s í de nosotras como del P. G r a c i á n , y de t a n mala d i g e s t i ó n , que 
sólo nos quedaba acud i r á Dios ; y a n s í creo ha o ído las oraciones, 
que en fin son buenas almas: y se han desdicho los que d ie ron los me-

(1) Obyas, I I , p. 78. 
(2) Ibíd., p. 92. 
(3) Ibíd., I I , p. 96. 
(4̂  Ibíd., p. 102. 
(5) Ibíd., p. 105. 
(6) Ibíd., I I , p. 121. 
(7) Ibíd. p. 155. 
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m o r í a l e s al R e y (1) de estas l indas h a z a ñ a s que d e c í a n de nosotras (2). 
G r a n cosa es l a ve rdad , que antes gozaban estas He rmanas : de m í 
no es mucho, que y a l a cos tumbre no es mucho me tenga en estas 
cosas insensible. A h o r a para r ema te acuerdan las de la E n c a r n a c i ó n 
de darme votos para P r i o r a , y con tener catorce ó quince m á s , se 
han dado t a n buena m a ñ a los f ra i les , que h i c i e ron y conf i rmaron o t r a 
con los menos votos; y h a b r í a n m e hecho ha r t a buena obra , si fuera 
en paz. Como no l a qu is ie ron obedecer sino por v i c a r i a , d e s c o m ú l -
ganlas á todas, que e ran m á s de c incuenta , aunque en hecho de ve r ­
dad no lo estaban, á dicho de le trados: mas, hanlas tenido dos meses 
sin oir misa n i hablar con los confesores, y m u y apretadas, y aunque 
las m a n d ó ahora el Nunc io absolver , l o e s t á n ha r to . ¡ M i r e q u é v i d a , 
ve r todo esto!... ¡ O h ! ¡ q u i é n pudiera ahora hablar á vues t ra merced , 
para darle cuenta de muchas cosas, que es una h i s to r i a lo que pasa y 
ha pasado, que no s é en q u é ha de parar ! Cuando haya a lguna nue­
va e s c r i b i r é á vues t ra merced l a r g o , pues me dice i r á n seguras las 
cartas. H a r t o me hub ie ra aprovechado saber que t e n í a vues t ra mer ­
ced amigo t a l en M a d r i d , y a ú n q u i z á a p r o v e c h a r á ahora. Desde T o ­
ledo e sc r ib í á vues t ra merced l a r g o , no me dice si r e c i b i ó l a ca r ta . 
N o s e r á mucho v a y a vues t ra merced a l l á ahora que estoy a c á , s e g ú n 
soy dichosa; ¡es v e r d a d que fuera p e q u e ñ o a l i v i o para m i a lma! Pe­
ra l t a ha agradecido mucho á C a r r i l l o (3) lo que hace con su par ien ta , 
no porque se le d é nada de ella, sino por conocer en todo que se 
paga su vo lun t ad . S i le v ie re vues t ra merced d í g a s e l o y que en fin 
en n i n g ú n amigo ha l l a t an ta l ey . B i e n parece quien anduvo en los 
conciertos de esta amis tad . Que le hace saber, que por el negoc io , 
que e s c r i b i ó desde To ledo á aquel la persona, nunca ha habido efecto. 
S á b e s e c ie r to que e s t á en poder del mismo aquella joya (4), y aun la 
loa mucho, y a n s í , hasta que se canse de el la , no la d a r á , que él di jo 
se la m i r aba de p r o p ó s i t o ; que si viniese a c á el Sr . C a r r i l l o , dice, que 
v e r í a o t r a (5), que á lo que se puede entender, le hace muchas ven­
tajas; porque no t r a t a de cosa, sino de lo que es E l , y con m á s d e l i ­
cados esmaltes y labores, porque dice, que no s a b í a t an to e l p la te ro 
que la hizo entonces, y es oro de m á s subidos qui la tes , aunque no t a n 
a l descubierto v a n las piedras como a c u l l á . H í z o s e por mandado del 

(1) Felipe I I . 
(2) Alude al Memorial de Fr. Miguel de la Columna y Fr. Baltasar. Cfr. Obras, 

I I , p. 149, 150, cartas CLXIV y CLXV. 
(3) Pseudónimo con que ordinariamente designaba la Santa al mismo P. Gas­

par de Salazar. 
(4) Alude aquí al libro de su Vida, que había sido delatado á la Inquisi­

ción, y se hallaba á la sazón en poder del inquisidor general, D. Gaspar de 
Quiroga. 

(5) Esta otra joya no era otra que el libro de las Moradas, cuya redacción 
había terminado la Santa Madre ocho días antes, la víspera de San Andrés. 

38 SANTA TERESA 
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V i d r i e r o (1), y p a r é c e s e b ien, á lo que dicen. N o sé q u i é n me ha me­
t ido en recaudo t a n l a r g o . S iempre soy amiga de hacer pieza,, aun­
que sea á m i costa, y , como es a m i g o de vues t ra merced , no le can­
s a r á dar estos recaudos. 

« S i e m p r e me d iga vues t r a merced si t iene salud. Contento me ha 
dado en par te de ve r l e s in cuidado. Eso no estoy y o , sino que no s é 
c ó m o t e n g o sosiego; y , g l o r i a á D ios , n inguna cosa me lo qui ta . Es te 
ru ido de l a cabeza me pena, que es o rd ina r io . N o se o lv ide vues t ra 
merced de encomendarme á D i o s y esta O r d e n , que hay ha r t a ne­
cesidad. Su Majes tad gua rde á vues t ra merced con la santidad que 
yo le suplico. A m é n . Estas Hermanas se encomiendan mucho á vues­
t r a merced : son ha r to buenas almas. Todas se t ienen por hijas de 
vues t ra merced , en especial y o . » 

E l 16 de Ene ro de 1578 d e c í a la Santa M a d r e , en car ta á D . T e u -
ton io de B r a g a n z a , A r z o b i s p o electo de E b o r a , lo que sigue: « H a r t o 
me consuela, que tenga V . S. la C o m p a ñ í a por t a n suya, que es 
g r a n d í s i m o b ien para t o d o » (2). 

A u n en la mi sma c a r t a escr i ta a l P . Juan S u á r e z , P r o v i n c i a l de 
Cas t i l l a , en que se le queja a m a r g a m e n t e de las falsas sospechas que 
h a b í a concebido con t ra e l l a , efecto de los malos informes que le ha­
b í a n dado, manif iesta l a Santa M a d r e su e n t r a ñ a b l e amor á la Com­
p a ñ í a de J e s ú s cuando dice: « E n t i e n d a vues t ra pa te rn idad , que no 
t r a t o con la C o m p a ñ í a sino como quien t iene sus cosas en e l a lma, y 
p o n d r í a la v ida por ellas, cuando entendiese no desirviese á Nues t ro 
S e ñ o r en hacer lo c o n t r a r i o » (3). 

Desde A v i l a e s c r i b í a a l P . G r a c i á n , e l 19 de A g o s t o de 1578: 
« G r a n priesa dan los Padres de la C o m p a ñ í a por la venida del Padre 
M a r i a n o (4), que t i enen mucha necesidad. S i a l l á no es mucha la 
fa l t a , por ca r idad supl ico á V . P. lo p rocure , que ha mucho que 
andan con él que v e n g a . » 

E l 4 de O c t u b r e de 1578 e s c r i b i ó la Santa a l P . Pablo H e r n á n d e z 
S. J . una preciosa car ta , p i d i é n d o l e que in te rpus ie ra su v a l i m i e n t o 
con el N u n c i o , para con t ra r r e s t a r las calumnias con que h a b í a n desa­
credi tado á los Carmel i t a s Descalzos en el concepto de a q u é l . D í -
cele, en t re o t ras cosas, lo que sigue: « E s t á ahora todo nuestro b ien 
ó ma l , d e s p u é s de D i o s , en manos del N u n c i o ; y , por nuestros peca­
dos, hanle in formado de manera los del p a ñ o (los Carmel i t a s Calza-

(1) Es decir, Dios M.uestro Señor, que en una revelación la mandó que lo es­
cribiera. 

(2) Obras, I I , p. 160, 161. 
(3) C. al P. Juan Suárez S. J., 10 de Febrero 1578. Obras, I I , p. 163. 
(4) Era el P. Mariano, Carmelita Descalzo, ingenioso arquitecto en conducir 

j encañar aguas. Los PP. de la Compañía deseaban que fuese á Avila para dis­
poner una fuente y guiar el agua á su Colegio.—Nota de Fray Antonio de San José, 
Carmelita. 
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dos) y él d á d o l e s tan to c r é d i t o , que no s é en q u é se ha de parar . D e 
mí le dicen, que soy una vagamunda y inquie ta , y que los monaste­
rios que he hecho, han sido s in l i cenc ia del Papa, n i del Genera l . 
M i r e V . M . , q u é m a y o r p e r d i c i ó n n i ma la c r i s t i andad p o d í a ser. 
Otras muchas cosas, que no son para decir , t r a t a n de m í esos bendi­
tos, y del Padre nuestro G r a c i á n , que ha sido el que los ha v i s i t ado , 
es cosa de l á s t i m a los tes t imonios t a n incompor tab les ; con que c e r t i ­
fico á V . M . , que es uno de los grandes siervos de D ios que he t r a ­
tado, y de m á s honestidad y l imp ieza de conciencia; y crea vues t ra 
merced que d igo en esto v e r d a d . E n fin, c r i ado en la C o m p a ñ í a toda 
su v ida , como puede vues t ra merced saber... Pienso que viene de 
a r r iba , que quiere e l S e ñ o r que padezcamos, y no hay persona que 
torne por l a v e r d a d , y d iga a lguna buena pa labra por m í . Con ver ­
dad digo á vues t r a merced , que n i n g u n a t u r b a c i ó n n i pena me da 
por lo que á m í toca, antes p a r t i c u l a r contento , sino que me parece, 
que si se averiguase no ser ve rdad lo que dicen de m í estos Padres,, 
q u i z á no c reyera (el Nunc io ) lo que dicen del Padre nuest ro G r a c i á n , 
que es l o que m á s nos va ; y a n s í e n v í o t ras lado de las patentes que 
tengo autorizadas, porque dice (el Nunc io ) que estamos en m a l esta­
do, por estar fundadas las casas s in l icencia . Y o ent iendo, que el de­
monio pone todas sus fuerzas por desacredi tar estas casas; y a n s í , 
q u e r r í a hubiese siervos de D ios que tornasen por ellas. ¡Oh m i Pa­
dre , que hay pocos amigos a l t i e m p o de la necesidad! 

» D í c e n m e , que quiere mucho á vues t r a merced e l Pres idente , que 
e s t á ah í vues t ra merced por su causa. Y o creo que él e s t á in fo rma­
do del N u n c i o de todo esto, y m á s . H a r í a n o s mucho a l caso, que 
vues t ra merced le d e s e n g a ñ a s e , pues puede como tes t igo de v i s t a , 
pues lo es vues t ra merced de m i a lma. Creo que h a r á u n g r a n se rv i ­
cio á Nues t ro S e ñ o r ; y le d iga v u e s t r a merced lo que i m p o r t a i r ade­
lante estos pr inc ip ios de esta sagrada O r d e n , pues como vues t r a 
merced sabe, estaba t a n c a í d a . . . y t a m b i é n supl ico á vues t ra merced , 
que de m i pa r t e hable a l Padre que confiesa a l N u n c i o , y le d é mis en­
comiendas, y vues t r a merced le i n f o r m e de toda l a ve rdad , para que 
ponga al Nunc io en conciencia, que no publ ique cosas t a n per judic ia­
les hasta in formarse ; y le d iga , que aunque soy r u i n mucho, no t an to 
que me atreviese á lo que dicen. Es to si á vues t r a merced le pare­
ciere, y si no, no. 

» P o d r á l e mos t ra r , si á vues t ra merced le parece, por donde he 
fundado, las patentes, que l a una es con precepto que no deje de fun­
dar. Y en una ca r t a me e s c r i b i ó nues t ro Padre Genera l , p i d i é n d o l e 
yo que no me mandase fundar m á s , que q u e r í a que fundase tantos 
monasterios, como tengo pelos en la cabeza. N o es r a z ó n se desacre­
di ten tantas siervas de D ios , por test imonios; y pues en l a C o m p a ñ í a 
me h a n , como dicen, c r i ado y dado el s é r , r a z ó n s e r í a , á m i parecer, 
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declarar la ve rdad , para que persona tan g r a v e como el Nunc io 
(pues viene á r e f o r m a r las Ordenes, y él no es de esta t i e r r a ) , fuese 
in formado de á q u i é n ha de r e fo rmar , y á q u i é n favorecer , y casti­
gase á quien le va con tantas ment i ras . 

» V u e s t r a merced v e r á lo que ha de hacer. L o que yo le suplico , 
por amor de Nues t ro S e ñ o r y de su preciosa madre , que, pues vues­
t r a merced ha f a v o r e c í d o n o s desde que nos conoce, que lo haga en 
esta necesidad, que ellos se lo p a g a r á n m u y bien, y vues t ra merced 
lo debe á m i v o l u n t a d , y á t o r n a r por la ve rdad , de la manera que 
mejor v i e r e que conviene: y suplico á vues t ra merced me avise de 
todo, y p r inc ipa lmen te de su salud: la m í a ha sido m u y poca, que de 
todas maneras me ha el S e ñ o r apretado este a ñ o ; mas lo que me toca, 
poca pena me d a r í a , sino que me l a da ve r que, por mis pecados, pa­
decen estos siervos de Dios . Su Majes tad sea con vues t ra merced y le 
guarde . H á g a m e saber, si ha de estar m u y de asiento en este lugar , 
que me han dicho que s í . . . I n d i g n a s ie rva y verdadera h i ja de vues­
t r a merced . Teresa de J e s ú s , C a r m e l i t a » (1). 

A fines del mismo a ñ o de 1578 contestaba, desde A v i l a , a l Padre 
Gonzalo D á v i l a , su confesor, que le h a b í a escrito c o n s u l t á n d o l a a lgu­
nas cosas de e s p í r i t u , la s iguiente preciosa car ta : « J E S U S . Sea con 
vues t ra merced . D í a s ha que no me he mor t i f icado tan to como hoy 
con l e t r a de vues t ra merced; porque no soy t a n humi lde , que quiera 
ser tenida por t a n soberbia, n i ha de querer vuestra merced mos t ra r 
su humi ldad t an á m i costa. Nunca l e t r a de vuestra merced p e n s é 
romper t a n de buena gana. Y o le d igo que sabe bien mor t i f i ca r , y 
darme á entender lo que soy; pues le parece á vues t ra merced , que 
creo de m í puedo e n s e ñ a r . D i o s me l i b r e . N o q u e r r í a se me acordase. 
Y a veo que tengo la cu lpa , aunque no sé si la tiene m á s el deseo que 
tengo de ve r á vues t ra merced bueno; que de esta flaqueza puede ser 
proceda tan ta b o b e r í a , como á vues t ra merced d igo , y de l amor que 
le tengo que me hace hablar con l i b e r t a d , s in m i r a r lo que digo; que 
aun d e s p u é s , q u e d é con e s c r ú p u l o de algunas cosas que t r a t é con 
vues t ra merced, y á no me quedar el de inobediente, no r e s p o n d e r í a 
á lo que vues t ra merced manda; porque me hace h a r t a c o n t r a d i c c i ó n . 
D i o s lo rec iba , A m é n . 

» U n a de las grandes faltas que t an to es j u z g a r por m í en estas 
cosas de o r a c i ó n ; y ans í no t iene vues t ra merced que hacer caso de lo 
que d i je re ; porque le d a r á D i o s o t ro ta len to , que á una muje rc i l l a 
como y o . Considerando la merced que Nues t ro S e ñ o r me ha hecho, 
de t a n ac tua lmente t r ae r l e presente, y que, con todo esto veo, cuando 
tengo á m i cargo muchas cosas que han de pasar por m i mano, que 
no hay persecuciones n i trabajos, que a n s í me estorben. Si es cosa en 
que me puedo dar pr isa , me ha acaecido, y m u y de o rd ina r io , acos-

(1) Obras, I I , p. 193, 194. 
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t a rme á l a una y á las dos, y m á s ta rde , porque no e s t é el a lma des­
p u é s ob l igada á acudi r á otros cuidados, m á s que a l que tiene presente. 
Para la salud har to m a l me ha hecho, y a n s í debe de ser t e n t a c i ó n , a u n ­
que me parece queda el a lma m á s l i b r e ; como qu ien t iene un negocio 
de grande impor t anc ia y necesario, y c o n d u j e presto con los d e m á s , 
para que no le i m p i d a n en nada á lo que ent iende ser lo m á s nece­
sario, y a n s í todo lo que yo puedo dejar que hagan las Hermanas , me 
da g r a n contento, aunque en alguna manera se h a r í a mejor por m i 
mano; mas como no se hace por este fin, S u Majes tad l o suple, y y o 
me ha l lo notablemente m á s aprovechada en lo i n t e r i o r , mien t ras m á s 
p rocuro apa r t a rme de las cosas. C o n v e r esto c laro , muchas veces 
me descuido á no lo p rocura r , y c i e r to , siento el d a ñ o , y veo que po­
d r í a haber m á s y m á s d i l igenc ia en este caso, y que me h a l l a r í a 
mejor . 

»No se entiende esto de cosas graves , que no se pueden excusar, 
y en que debe estar t a m b i é n m i y e r r o ; porque las ocupaciones de 
vues t ra merced sonlo, y s e r í a ma l dejarlas en o t ro poder, que a n s í lo 
pienso, sino que como veo á vues t ra merced malo , q u e r r í a tuviese me­
nos t rabajo . Y c ie r to que me hace alabar á Nues t ro S e ñ o r , v e r c u á n 
de veras t oma las cosas que tocan á su casa, que no soy tan boba, que 
no entienda l a g r a n merced que D i o s hace á vues t ra merced, en dar le 
ese ta lento , y el g r a n m é r i t o que es. H a r t a envid ia me hace, que qu i ­
siera yo ans í m i Pre lado. Y a que Dios me d ió á vues t ra merced por 
t a l , q u e r r í a le tuviese tan to de m i a lma, como de la fuente (1) que 
me ha c a í d o en ha r t a g rac ia , y es cosa t a n necesaria en el monas­
t e r i o , que todo lo que vues t ra merced h ic iere en él , lo merece la 
causa. 

»No me queda m á s que deci r . C i e r to que t r a t o como con D i o s 
toda verdad; y ent iendo, que todo lo que se hace para hacer m u y bien 
un oficio de super ior , es t a n agradable á Dios , que en breve t i empo , 
da lo que diera en muchos ratos , cuando se han empleado en esto; y 
t é n g o l o t a m b i é n por exper iencia , como lo he dicho, sino que, como 
veo á vues t ra merced t an o rd ina r io tan o c u p a d í s i m o , a n s í por j u n t o 
me ha pasado por el pensamiento lo que á vues t ra merced di je ; y 
cuanto m á s lo pienso, veo que, como he dicho, hay diferencia de 
vuest ra merced á m í . Y o me e n m e n d a r é de no deci r m i s p r i m e r o s 
movimien tos , pues me cuesta t an caro. Como vea yo á vues t ra mer­
ced bueno, c e s a r á m i t e n t a c i ó n . H á g a l o el S e ñ o r como puede y 
deseo. 

Se rv ido ra de V . m.—TERESA DE JESÚS.» 

(1) Por Agosto de aquel mismo año proyectaban los Padres del Colegio de 
Avila traer la fuente á su casa, según indicamos antes. A esta fuente alude aquí 
la Santa Madre. 



A la M a d r e M a r í a de San J o s é , P r i o r a de Sev i l l a , escribe la Santa 
á mediados de Enero de 1580, en t re ot ras cosas lo que sigue: « G r a n ­
demente he agradecido á ese santo de R o d r i g o A l v a r e z (S. J.) lo que 
hace. D é l e mis encomiendas, y d í g a l e que me parece que es m á s ver ­
dadero amigo en hacer las obras que en las palabras: pues nunca me 
ha escri to n i enviado s iquiera unas e n c o m i e n d a s . » « U n g r a n recaudo 
á m i Padre R o d r i g o A l v a r e z » , e s c r i b í a á la misma M a d r e el 4 de Ju­
l i o . Y el 21 de N o v i e m b r e : « E n v í a l e (al P. P r i o r de las Cuevas) un 
g r a n recaudo de m i par te , y al P . R o d r i g o A l v a r e z t a m b i é n , que me 
h o l g u é con el s u y o . » I g u a l encargo la h a c í a el 28 de D i c i e m b r e del 
mismo mes (1). 

E n car ta á D o ñ a Isabel de Osorio , fechada a l 8 de A b r i l de 1580, 
d e c í a l e Santa Teresa lo que s igue: « D í c e n m e e s t a r á a h í (2) presto, si 
no lo e s t á ya , un P r o v i n c i a l , que ahora han hecho en esta P rov inc ia , 
de la C o m p a ñ í a (3). Sepa vues t ra merced que es de los mayores ami­
gos que tengo: hame confesado algunos a ñ o s ; p rocure vues t ra mer­
ced hablar le , que es un santo, y hacerme merced , en v in iendo , de 
dar le esa car ta m í a en su mano, que no sé por donde la pueda gu i a r 
m e j o r . » 

V é a s e ahora con q u é i n t e r é s tomaba nuestra Santa los asuntos 
re la t ivos á la C o m p a ñ í a de J e s ú s . « U n a merced me ha de hacer 
ahora vues t ra excelencia en todo caso, e s c r i b í a á l a duquesa de 
A l b a , porque me i m p o r t a se entienda el favor que vues t ra excelencia 
me hace en todo; y es que en Pamplona de N a v a r r a se ha fundado 
ahora una casa de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , y e n t r ó en paz. D e s p u é s se 
ha levantado g r a n p e r s e c u c i ó n cont ra ellos, que los qu ie ren echar 
del l u g a r . Hanse amparado del Conde-Estable , y su s e ñ o r í a los ha 
hablado m u y bien , y hecho mucha merced . L a que vues t ra excelencia 
me ha de hacer es, escr ib i r á su s e ñ o r í a una car ta , a g r a d e c i é n d o l e 
lo que ha hecho, y m a n d á n d o l e lo l l eve m u y adelante, y los favorezca 
en todo lo que se les of rec iere . 

» C o m o y a s é , por mis pecados, l a a f l icc ión que es á rel igiosos 
verse perseguidos, helos habido l á s t i m a ; y creo gana mucho con su 
Majes tad quien los favorezca y ayude: y esto q u e r r í a yo ganase 
vues t ra excelencia, que m e parece s e r á de el lo t an servido, que me 
a t r e v e r í a á ped i r lo t a m b i é n a l duque, si es tuviera cerca. D i c e n los 
del pueblo, que lo que ellos gas taren t e n d r á n menos; y hace la casa 
un cabal lero, y les da m u y buena r e n t a , que no es de pobreza; y 
cuando lo fuere, es ha r to poca fe, que u n Dios tan g rande les parezca 

(1) 0 ^ « s . I I , pags. 236, 255, 265 y 268. 
(2) Madrid. 
(3) Era éste el venerable P. Baltasar Alvarez, que poco antes había sido 

nombrado Provincial de Toledo. Murió el 25 de Julio siguiente en Belmonte. Decía 
de él Santa Teresa, que era el que más la había aprovechado para el aumento de 
su alma.—NOTA DEL SR. LA FUENTE. 



— 599 — 

que no es poderoso para dar de comer á los que le s i rven . Su Majes­
tad guarde á vues t ra excelencia, y la d é , en esta ausencia, t an to 
amor suyo, que pueda pasarlo con sosiego; que sin pena s e r á i m ­
posible. 

« S u p l i c o á vues t r a excelencia que, á quien fuere por la respuesta 
de é s t a , mande vues t ra excelencia dar é s t a que le suplico. Y ha de 
i r , que no parezca car ta o r d i n a r i a de favor , sino que vues t r a exce­
lencia lo quiere . Mas ¡qué i m p o r t u n a soy! de cuanto vues t r a ex­
celencia me hace padecer, y ha hecho, no es mucho me sufra ser t a n 
a t r e v i d a » (1). 

E l mismo s e ñ o r Pa la fox , comentando esta ca r ta , se expresa a s í : 
« E s c r i b e l a Santa , á esta g r a n S e ñ o r a sol ic i tando que el s e ñ o r Con­
destable de N a v a r r a , su c u ñ a d o . . . amparase á estos Padres en su 
f u n d a c i ó n . Y p íde lo a rd ien temente la Santa, porque ard ientemente 
amaba á esta r e l i g i ó n fervorosa , r e t o r n á n d o l a en sus fundaciones lo 
que sus hijos l a ayudaron á el la en las suyas; y con v ivas razones 
suplica, que no sea de c u m p l i m i e n t o la i n t e r c e s i ó n , que no era de 
c u m p l i m i e n t o su amor y deseo» (2). 

CUARTO PERÍODO 

J U L I O D E 1580 - 15 D E O C T U B R E D E 1582 

Pasemos y a a l ú l t i m o p e r í o d o que abarca só lo los dos a ñ o s pos­
t re ros de l a preciosa v i d a de nues t ra Santa . 

E l 25 de Ju l io de 1580, m u r i ó en B e l m o n t e e l P . Bal tasar A l v a -
rez, S. J . L a Santa M a d r e Teresa de J e s ú s , dice e l P. L u i s de L a 
Puente , supo la muer t e de este v a r ó n , estando e l la en M e d i n a del 
Campo, y sin poderse contener, es tuvo m á s de una hora l l o rando , 
s in que nadie fuese par te para consolarla; y p r e g u n t á n d o l a , «¿cómo 
s int iendo t a n poco las cosas del mundo , s e n t í a é s t a tanto? R e s p o n d i ó : 
L l o r o porque s é la g rande fa l ta que hace y ha de hacer en la ig les ia 
de D i o s este su s i e r v o » ; y con esto se q u e d ó arrobada m á s de dos 
horas. L o que p a s ó en este rap to no lo di jo ; mas sabemos que muchas 
veces d i jo la r e v e l a c i ó n , que en el c a p í t u l o X I re fe r imos , del a l to 
g rado de santidad que el P . Ba l t a sa r t e n í a en la t i e r r a , y de la 
grande g l o r i a para que estaba predest inado en el cielo; y y o he 

(1) Carta á la excelentísima Sra. D.a María Henríquez, duquesa de Alba, 
8 de Mayo de 1580. Obras, I I , p. 251, 252. 

(2) Ibíd., p. 252. Nota 2. 
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sabido de una persona m u y s ie rva de D i o s ( l ) , m u y devota de esta 
Santa, y m u y aficionada de nues t ra C o m p a ñ í a , de cuya verdad y 
v i r t u d tengo g rande certeza y segur idad , que estando m u y afl igida 
se le a p a r e c i ó esta g lor iosa y Santa M a d r e , muchos a ñ o s d e s p u é s de 
su mue r t e , la cual , pa ra consolarla en su t rabajo , la d i jo , entre otras 
muchas cosas, estas formales palabras , que e ran á p r o p ó s i t o para su 
consuelo: « Y o t a m b i é n soy hi ja de la C o m p a ñ í a , y t uve confesor 
en ella, y ahora en e l cielo le reconozco y le r e s p e t o . » Y es c ier to 
que e n t e n d i ó e l la esto del P. Ba l tasar A l v a r e z (2). 

E n c o n f i r m a c i ó n de lo que acabamos de decir , v é a s e el retazo de 
una ca r t a de la M a d r e M a r í a A n a del E s p í r i t u Santo, re l ig iosa Car­
me l i t a . « P o c o antes que muriese , el P. Ba l t a sa r A l v a r e z e s c r i b i ó á 
la M a d r e P r i o r a de l convento nuestro de M a l a g ó n , que estaba en 
Toledo de camino para Be lmonte ; que á la vue l t a pensaba vernos y 
consolarnos á todas; y c ie r to le e s p e r á b a m o s con ha r to deseo de oi r 
sus santas palabras; y nuestra M a d r e fundadora h a b í a escr i to , j un to 
con su ca r ta , que t a m b i é n estaba en To ledo , mandando á la M a d r e 
P r i o r a que no quedase monja que no diese cuenta de s í al P . Bal tasar 
A l v a r e z ; y como d e s p u é s supo h a b í a m u e r t o en Be lmon te , nos lo 
e s c r i b i ó , y la mucha pena que le h a b í a dado. E n t r e las d e m á s razo­
nes, d i jo : «Mis hijas, este es de los castigos que Nues t ro S e ñ o r hace 
en la t i e r r a : qui tarnos los Santos que hay en e l l a» . L a M a d r e I n é s de 
J e s ú s , que es l a que ha sido P r i o r a desde que se fundó esta casa, y 
lo era, en aquel t i empo, en la de Med ina del Campo, dice t o m ó al l í , la 
nueva de la m u e r t e del Santo, á nuestra M a d r e fundadora, y que 
lo s i n t i ó mucho, 3̂  le l l o ró ; que no se acuerda haberla v i s to l l o r a r por 
o t r a cosa, aunque se le o f r e c í a n har tos t r a b a j o s » (3). 

E l 4 de M a r z o de 1581, e s c r i b í a Santa Teresa desde Palencia á l a 
i l u s t r í s i m a s e ñ o r a d o ñ a A n a H e n r í q u e z , estas notables palabras: 
« P a r a cosas del a lma hal lo soledad, porque no hay a q u í n inguno de la 
C o m p a ñ í a de los que conozco. A la ve rdad , en todo cabo la hal lo , que 
con estar lejos nuestro Santo (el P. Ba l tasa r A l v a r e z , muer to el a ñ o 
an te r io r ) parece me h a c í a c o m p a ñ í a , porque aun por cartas p o d í a 
comunica r algunas cosas. E n fin, estamos en des t ier ro , y es bien sin­
tamos que lo es» (4). 

A r r e g l a d a s y a las disensiones ent re Carmel i t a s Calzados y Des­
calzos, p r o s i g u i ó l a Santa M a d r e la f u n d a c i ó n de sus monaster ios , 
empezando por e l de V i l l a n u e v a de l a Jara . « H a b i e n d o venido á esta 
f u n d a c i ó n , dice la Santa, m a n d ó m e e l Pre lado i r á V a l l a d o l i d , á pet i -

(1) La Venerable D.a Marina de Escobar, cuya vida escribió el mismo Padre 
La Puente. 

(2) Cfr. Vida del V. P. Baltasar Alvares, cap. L1IT, § I . 
(3) El original de esta carta está en el Archivo General Central de Alcalá. 

£. P., leg. 352. 
(4) Obras, 11, p. 282. 
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ción del Obispo de Falencia , que es don A l v a r o de Mendoza . . . C o m o 
h a b í a dejado el Obispado de A v i l a y p a s á d o s e á Fa lenc ia , p ú s o l e 
Nues t ro S e ñ o r en v o l u n t a d que al l í hiciese u n monas ter io de esta 
sagrada Orden . L l e g a d a á V a l l a d o l i d , d i ó m e una enfermedad t a n 
grande que pensaron m u r i e r a . Q u e d é t a n desganada, y t a n fuera de 
parecerme p o d r í a hacer nada.. . que aun no p o d í a pe r suad i rme á 
hacerla. . . H a b í a casi u n a ñ o que se t r a t aba de hacer la , j u n t o con la 
de Burgos ; antes no estaba y o t a n fuera de el lo: mas entonces e r a n 
muchos los inconvenientes que hal laba, no habiendo venido á o t r a 
cosa á V a l l a d o l i d . . . Todo se me h a c í a imposible ; y si entonces acer­
tara con a lguna persona que me an imara , h i c i é r a m e mucho provecho; 
mas unos me ayudaban á temer , o t ros , aunque me daban algunas 
esperanzas, no bastaban para m i pus i l an imidad . 

» A c e r t ó á v e n i r por a l l í u n F a d r e de la C o m p a ñ í a , l l amado e l 
maestro R ipa lda , con quien y o me h a b í a confesado u n t i e m p o , g r a n 
siervo de Dios : y o le dije c u á l estaba, y que á él le q u e r í a t o m a r en 
luga r de D ios , que me d i je re lo que le p a r e c í a . E l c o m e n z ó m e á 
animar mucho, y d í j o m e , que de v ie ja t e n í a y a esta c o b a r d í a : mas 
bien v e í a yo que no era eso, que m á s v i e j a soy ahora y no la tengo; 
y aun él t a m b i é n lo d e b í a entender, sino para r e ñ i r m e , que no pen­
sase era de D i o s . A n d a b a entonces esta f u n d a c i ó n de Falencia , y la 
de Burgos jun tamen te , y pa ra la una n i la o t r a yo no t e n í a nada; 
mas no era esto, que con menos suelo comenzar. E l me di jo que en 
n inguna manera lo dejase: lo mismo me h a b í a dicho poco h a b í a 
en Toledo u n F r o v i n c i a l de la C o m p a ñ í a , l l amado Bal tasar A l v a r e z , 
mas entonces estaba y o buena. A q u e l l o me b a s t ó para d e t e r m i ­
n a r m e » (1). 

T e r m i n a d a fe l izmente la f u n d a c i ó n pa lent ina , p a s ó la Santa M a ­
dre á la de Sor i a , que se r e a l i z ó el d í a de la T r a n s f i g u r a c i ó n del 
S e ñ o r , 6 de A g o s t o de 1581. « A q u e l d í a , dice e l la , se di jo l a p r i m e r a 
misa en la ig les ia , con h a r t a so lemnidad y gente . F r e d i c ó un Fadre 
de la C o m p a ñ í a de J e s ú s » (2). 

L l e g a m o s y a á la postrera de las fundaciones l levadas á cabo 
por aquella admi rab le mu je r , m á s que muje r , mu je r fuerte y formada 
s e g ú n el c o r a z ó n de D i o s . F u é esta f u n d a c i ó n la de B u r g o s , debida 
en par te á la i n i c i a t i v a de algunos Fadres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , 
como nos lo cuenta la misma Santa fundadora . « H a b í a m á s de seis 
a ñ o s , dice, que algunas personas de mucha r e l i g i ó n de la C o m p a ñ í a 
de J e s ú s , an t iguas , y de letras y e s p í r i t u , me d e c í a n que se s e r v i r í a 
mucho Nues t ro S e ñ o r , de que una casa de esta sagrada r e l i g i ó n estu­
viese en B u r g o s ; d á n d o m e algunas razones para ello que me m o v í a n 

(1) Fundaciones, cap. X X I X . 
(2) Ibíd., cap. X X X . Llamábase este Padre, Francisco de la Carrera. 
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á desearlo. Con los muchos trabajos de la Orden y otras fundaciones 
no h a b í a habido l u g a r de p r o c u r a r l o » (1). 

N a r r a d e s p u é s l a Santa M a d r e las m ú l t i p l e s dificultades, contra­
dicciones y persecuciones de todo g é n e r o que t u v o que superar, 
hasta que a l fin e l s e ñ o r A r z o b i s p o de B u r g o s , D . C r i s t ó b a l V e l a , 
«dió l icencia al D o c t o r Manso para que dijese o t r o d ía la misa, y 
pusiese e l S a n t í s i m o Sacramento. D i j o él l a p r i m e r a , y el Padre P r i o r 
de San Pablo (que es de los D o m i n i c o s , á quien s iempre esta Or­
den ha debido mucho, y á los de la C o m p a ñ í a t a m b i é n ) : él dijo la 
misa m a y o r . . . con mucha solemnidad de min i s t r i l e s , que sin l l amar­
los se v i n i e r o n » (2). 

T e r m i n a d a la f u n d a c i ó n de B u r g o s , á ú l t i m o s de j u l i o de 1582, 
sa l ió la Santa M a d r e de aquella c iudad, camino de Palencia; de a q u í 
p a s ó á V a l l a d o l i d . D u r a n t e su breve permanencia en esta ciudad, 
e s c r i b i ó var ias cartas. E n una de ellas, d i r i g i d a á la M a d r e T o m a ­
sina Bau t i s t a , P r i o r a de B u r g o s , la d e c í a en t re otras cosas lo que 
sigue: « D e que haya ido a l l á e l Rec to r (Padre Gaspar S á n c h e z , S. J.) 
me huelgo: m u é s t r e l e agasajo, y conf iésese a lguna vez con él , y p ída ­
les s e r m o n e s » (3). Desde V a l l a d o l i d , p a s ó poco d e s p u é s á Med ina del 
Campo. L l e g a d a á esta v i l l a r e c i b i ó o rden de su P r o v i n c i a l para que 
pasara á A l b a de To rmes , donde m u r i ó el 15 de O c t u b r e de aquel 
mismo a ñ o . 

Por lo que l levamos dicho hasta a q u í , aparece con c la r idad m e r i ­
diana c u á n s incero, profundo y perseverante fué el amor que la 
Santa r e fo rmadora del Ca rme lo p r o f e s ó á l a C o m p a ñ í a de J e s ú s . 
Juzgue, pues, el l ec tor por sí mismo q u é ca l i f ica t ivo m e r e c e r á el 
escr i tor que, conociendo todo lo que l levamos t r a n s c r i t o de Santa 
Teresa, t u v o la o s a d í a de estampar las siguientes palabras: « S a n t a 
Te resa de J e s ú s m i r a b a á los J e s u í t a s con fast idio, con d e s d é n y des­
agrado. A u n q u e quiso á algunos, y m u y en los p r i n c i p i o s , d e s p u é s 
se d e s e n g a ñ ó y ya cantaba de o t ro modo. D e todo es preciso i n f e r i r 
l a consecuencia, que no fué á estos Regulares t an favorable la Santa; 
antes t ienen con t ra sí á toda una s e r á f i c a doctora Santa Teresa de 
J e s ú s » (4). I n sp i r a verdadera c o m p a s i ó n aquel pobre hombre , que 
tales cosas e s c r i b i ó , v í c t i m a (5) de la t i r a n í a oficial de A r a n d a , que 
era á su vez v i l i n s t rumen to de V o l t a i r e , y como é l , uno de los h o m ­
bres m á s c ín i cos de cuantos r e g i s t r a en sus p á g i n a s l a h i s to r i a de la 
humanidad . 

H u e l g a t a m b i é n a q u í todo comenta r io á las m a l é v o l a s y falsas 

(1) Fundaciones, cap. X X X I . 
(2) Ibíd., cap. X X X I . 
(3) Carta fechada el 27 de Agosto de 1582, Obras, I I , p. 334. 
(4) Rodríguez de Arellano, Doctrina de los expulsos extinguida, % X X X V , 

núms. 536, 539 y 541, 
(5) Menéndez Pelayo, Heterodoxos, lib. V I , cap, I I , § V, 
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insinuaciones del Sr . D . M i g u e l M i r en su o b r i t a antes ci tada. T a m ­
poco nos detendremos en re fu ta r el f r agmento de una ca r t a , evidente­
mente a p ó c r i f a , que a t r i b u y e r o n á San Juan de la Cruz los eternos 
enemigos de los J e s u í t a s , y que ahora quiere vendernos como un 
g r a n hal lazgo el c i tado Sr . M i r . 

Sabido es, en efecto, que á mediados del s ig lo x v i n , los enciclope­
distas vo l te r i anos y jansenistas f ab r i ca ron , y d i fund ie ron por E u r o p a , 
una supuesta p r o f e c í a de Santa Teresa acerca de la e x t i n c i ó n de la 
C o m p a ñ í a de J e s ú s , á la cual j u n t a r o n un retazo de car ta , que d e c í a n 
ser de San Juan de l a Cruz , l leno de improper ios con t r a la misma 
C o m p a ñ í a . H o y d í a , n i n g ú n escr i tor que se precie en a lgo , da n i n g u ­
na fe á aquella infame s u p e r c h e r í a (1), y por lo mismo nos juzgamos 
dispensados de re fu ta r l a , porque las s u p e r c h e r í a s conocidamente 
tales, no se r e fu t an , sino que se desprecian. 

I I 

Las amargas quejas de Santa Teresa en su carta 
al Canónigo de Falencia, D. Jerónimo Reinoso, no van dirigidas 

contra la Compañía de Jesús 

« L o s enemigos de los J e s u í t a s , dice D . V i c e n t e de la Fuen te (2), 
quis ieron hacer g r a n caudal de esta ca r ta , con har ta r id icu lez é 
i m p e r t i n e n c i a , pues, a u n cuando el t ex to fuese r e l a t i v o á los J e s u í t a s 
(en lo que yo no en t ro á fa l la r ) s ignif ica ha r to poco con t r a ellos, y se 
necesita tener m u y poca l ó g i c a y mucho odio para sacar a rgumentos 
h i p e r b ó l i c o s con t r a la C o m p a ñ í a . 

E l P. M o n t o y a ( H o y o m a n ) m a n i f e s t ó l a insubsistencia de ellos con 
una templanza , m o d e r a c i ó n y e n e r g í a que le .honran . Siguiendo sus 
pasos, y compendiando sus rac iocin ios (necesariamente prol i jos) los 
r eba t i e ron t a m b i é n los Padres Bolandis tas y el d i r ec to r de la e d i c i ó n 
de las obras de San ta Teresa, de 1852 (aquellos en los n ú m s . 1,005 y 
1,652 (3), y é s t e en e l t omo V I de la e d i c i ó n de Castro P a l o m i n o , 
p á g , 344); ambos con i g u a l templanza . E l d i r e c t o r de esta ú l t i m a 
e d i c i ó n , con g r a n finura, n i aun e n t r ó á expresar las razones del 

(1) Cfr. Montoya (Hoyoman), L ' amore scamhievole, t. I , cap. V I I , § I I I . La 
Fuente, Obras, I I , págs. 346-348. Vandermoere, Acta S. Teresiae, % L X X X I I I . 

(2) Obras de Sta. Teresa, t. I I , 324, nota. 
(3) Vandermoere, Acta S. T.,% L X X X I V . 
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P. M o n t o y a , de que el I n s t i t u t o que host i l izaba, ó q u e r í a host i l izar á 
Santa Teresa, en B u r g o s , era el de los Carmel i t a s C a l z a d o s . » 

Has ta a q u í el S e ñ o r L a Fuen te , Nada m á s a ñ a d i r í a m o s por nues­
t r a par te , si no fuera é s t e el a rgumen to aqui les de los enemigos de 
los j e s u í t a s , en su a f á n de presentarnos á Santa Teresa, como con­
t r a r i a á la C o m p a ñ í a de J e s ú s . 

Copiamos á c o n t i n u a c i ó n la ca r t a de referencia . D i c e as í : 
1. « J E S U S : L a g r a c i a del E s p í r i t u Santo sea con vues t ra mer­

ced. S iempre que veo ca r t a s u } ^ me consuela, y da pena no poder 
descansar muchas veces con hacer esto. Y a sé que vues t ra merced lo 
t iene entendido, y con todo me pesa de no poder m á s . 

2. Po r esta ca r ta , que a h í va , que a m o s a r á ( m o s t r a r á ) á vuestra 
merced la M a d r e P r i o r a , que escribo al P . Rec to r Juan del A g u i l a , 
v e r á vues t ra merced algo de lo que pasa de la C o m p a ñ í a , que verda­
deramente parece comienzan enemistad formada: y f ú n d a l a el demo­
nio en echarme culpas por lo que me h a b í a n de agradecer , con test i­
monios b ien grandes, que ellos mismos p o d r í a n dar testigos en 
algunos ( ¡ todo v a á pa ra r en estos negros intereses!) que dice, que 
quise, y que p r o c u r é : y ha r to es no decir que p e n s é : y como yo creo 
que ellos d i r á n m e n t i r a , veo claro que el demonio debe andar en este 
enredo. 

3. A h o r a d i j e ron á Ca ta l ina de Tolosa , que porque no se les pe­
gase nuestra o r a c i ó n , no q u e r í a n t ra tasen con las Descalzas. Mucho 
le debe i r á el demonio en desavenirnos, pues tan ta pr isa se da. T a m ­
b i é n la d i j e ron que v e n í a a c á su G e n e r a l , que era desembarcado. 
H e m e acordado que es amigo del s e ñ o r D . Franc i sco : si por a q u í se 
pudiese deshacer esta t r a m a y poner si lencio, con enterarse de la 
ve rdad , s e r í a g r a n servic io de D i o s : porque para gente tan g r a v e 
t r a t a r de n i ñ e r í a s de t a l suerte , es l á s t i m a . V u e s t r a merced lo v e r á y 
conforme á lo que le pareciere , p o n d r á r emedio . Y a t e n d r á n á vues­
t r a merced bien cansado esos papeles: suplico á vues t ra merced me 
los e n v í e , en hal lando cosa m u y segura en todo caso, y me enco­
miende á Nues t ro S e ñ o r . Su Majes tad gua rde á vues t ra merced, 
como y o le suplico. A m é n . Son hoy 20 de M a y o . A l s e ñ o r D . F r a n ­
cisco y á esas s e ñ o r a s t í a s de vues t ra merced beso las manos de sus 
mercedes. 

I n d i g n a s ie rva de vues t ra merced. — T é r e s a de J e s ú s . » 
L o p r i m e r o que hay que ave r igua r para la rec ta in t e l igenc ia de 

esta car ta es la s ign i f i cac ión de aquellas palabras a lgo a n f i b o l ó g i c a s : 
« v e r á vues t r a merced a l g o de lo que pasa de l a C o m p a ñ í a » ¿qu i e r e 
s ignif icar con ellas l a Santa M a d r e que los Padres de la C o m p a ñ í a 
del Colegio de B u r g o s e ran los que la c o n t r a d e c í a n , ó m á s b ien que 
ellos eran hostigados p o r o t ros , por hacer causa c o m ú n con las Des­
calzas? Depende d é la s i g n i f i c a c i ó n que t é n g a l a pa labra de en la 



— 605 — 

mente de la Santa M a d r e , l a cual no s e r á difícil ave r igua r , si coteja­
mos l a frase en c u e s t i ó n con o t r a parecida de la misma Santa. E n 
car ta al Padre G r a c i á n dice el la: « P o r esa ca r t a v e r á vues t r a pater ­
n i d a d lo que se o rdena de l a pobre v e j e s u e l a . » D e l contexto de la 
mencionada ca r t a aparece claro que la pa labra de equivale á con­
t r a (1). S e g ú n esto l a fuerza de l a frase que discut imos, s e r í a : « V e r á 
vues t r a merced a l g o de lo que pasa de ( con t r a ) l a Compañía . -» 

Persuade esta i n t e r p r e t a c i ó n el que sin ella r e s u l t a r í a i n i n t e l i g i b l e 
todo lo que sigue: Porque , o ra atendamos a l t i empo y ci rcunstancias 
en que fué escr i ta la mencionada car ta , ora á muchas de sus c l á u ­
sulas, no es posible que vaya d i r i g i d a con t ra los Padres de la Com­
p a ñ í a de J e s ú s , que moraban en Burgos . 

E n efecto, la Santa M a d r e e s c r i b i ó dicha ca r t a á 20 de M a y o 
de 1582. Pues bien, por aquella mi sma fecha e s c r i b i ó i gua lmen te el 
c a p í t u l o X X X I del l i b r o de las F u n d a c i o n e s , en que n a r r a l a de 
Burgos ; y en este c a p í t u l o , d e s p u é s de haber dicho que su O r d e n de­
b í a mucho á los Padres D o m i n i c o s , a ñ a d e : «y á los P a d r e s de l a 
C o m p a ñ í a t a m b i é n » ; y esto, á pesar de que no v e n í a á cuento , n i r emo­
tamente , e l mencionar á los Padres de la C o m p a ñ í a : porque all í h a b í a 
hecho m e n c i ó n de los Padres D o m i n i c o s y por lo t an to parece na tu ­
r a l que h ic ie ra aquella d e c l a r a c i ó n , pero á la C o m p a ñ í a para nada la 
h a b í a mencionado. D e modo que no parece sino que l a Santa M a d r e 
pone especial e m p e ñ o en manifes tar , opor tune et i m p o r t u n e , su pro­
funda g r a t i t u d á los Padres de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , como quiera 
que pa lp i t aba en su v i r g i n a l pecho un c o r a z ó n g e n e r o s í s i m o y suma­
mente agradec ido . A h o r a b ien , ¿qu ién p o d r á creer que al mismo 
t i e m p o que a s í most raba su g r a t i t u d á l a C o m p a ñ í a , aun sin v e n i r á 
cuento, lanzara cont ra l a misma C o m p a ñ í a las amargas quejas que 
reve lan su car ta a l c a n ó n i g o Reinoso? 

A d e m á s , v é a s e c ó m o se expresa el Padre Franc i sco de Santa 
M a r í a , C a r m e l i t a Descalzo, á p r o p ó s i t o de la f u n d a c i ó n de B u r g o s (1): 
« D i ó los p r imeros pasos en esta f u n d a c i ó n u n Padre de la C o m p a ñ í a , 
morador de B u r g o s , qu ien , conociendo á Ca ta l ina de Tolosa , m u j e r 
p r i nc ipa l y r i ca , que h a b í a quedado v iuda con cinco hijas y dos hi jos , 
incl inados á R e l i g i ó n , la p e r s u a d i ó que, segregando de su hacienda 
cinco m i l ducados, hiciese un Convento de la nueva R e f o r m a . . . A g r a ­
dada la S e ñ o r a de esto, p i d i ó a l Padre escribiese á l a Santa. H í z o l o 
el a ñ o de 1577... R e s p o n d i ó l a Santa que se esperasen el ve rano , que 
todo .se h a r í a b ien , dando t i empo a l t i empo : porque el de entonces era 
m u y embarazado y r i g u r o s í s i m o para la O r d e n . . . 

Habiendo dado D i o s paz á la Orden , y l i be r t ad á la Santa para 
poder fundar . . . los Padres de la C o m p a ñ í a , de B u r g o s , y Ca ta l ina de 
Tolosa , la daban g r a n pr iesa para-que fuera á fundar a l l í .» A h o r a 

(1) Crónica de los Descalzos, lib. V, cap. X X V , Núms. 1, 2. 
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bien, ¿cómo se compag inan estas palabras con aquellas otras de la 
Santa: « T o d o va á pa ra r en estos negros i n t e r e s e s » , si suponemos 
que é s t a s se ref ieren á la C o m p a ñ í a de J e s ú s ? 

Pero no só lo las c i rcunstancias de l u g a r y t i empo , se oponen á que 
las quejas de la Santa M a d r e en la c i tada ca r ta , puedan refer i rse á la 
C o m p a ñ í a , sino t a m b i é n muchas de sus c l á u s u l a s , las cuales, por o t r a 
par te , t ienen fáci l e x p l i c a c i ó n si las comparamos con otros pasajes de 
su correspondencia en aquella é p o c a . 

A s í , por ejemplo, en e l n ú m e r o 3 dice: « A h o r a d i j e ron á Cata l ina 
de Tolosa e t c . . » Pues bien, el 1.° de F e b r e r o an t e r io r h a b í a escri to 
la Santa al L i c . M a r t í n A l o n s o de Salinas lo que sigue: « E s t o s Pa­
dres (1) se defienden mucho, y se quejan de m í porque le e s c r i b í al 
s e ñ o r C a n ó n i g o (Reinoso), que nunca t a l han hecho: N o s é q u i é n se 
lo pudo deci r , aunque á mí se me da poco. A g o r a han ido á ver á 
Ca ta l ina de Tolosa , de que nosotras salimos de su casa, me enviaron 
á deci r que no me cansase yo de p r o c u r a r nos viesen: que si su Ge­
n e r a l de R o m a no se lo manda, no lo h a r á n hasta que tengamos mo­
naster io; que no quieren que piensen es su O r d e n y la nuestra toda 
una (2), ( ¡ m i r e vues t r a merced q u é ta l le ! ) , y que anda r e v u e l t a me­
dio Palencia por lo que yo e s c r i b í . H e dicho esto pa ra que lo vea el 
s e ñ o r c a n ó n i g o Reinoso, y supl icar á vuestras mercedes que no me 
hagan merced en este caso. E l lo s se deben entender: o t ro d í a ven­
d r á n a q u í otros que e s t é n de o t r o humor . 

»E1 caso es que s i queremos fundar, hemos de tener casa, y a s í 
estamos esperando las renunciaciones de esas hermanas para el la: 
porque, aunque quiera Ca ta l ina de Tolosa , (no) puede si no es a n s í : 
aun a c á nos rega la ha r to y t iene g r a n c u i d a d o » (3). 

E n el mismo n ú m e r o 3 dice t a m b i é n la Santa Madre : « M u c h o le 
debe i r a l demonio en desavenirnos, pues t an t a pr isa se d a » . N ó t e s e 
que h a c í a solamente cosa de a ñ o y medio que se h a b í a n a r reg lado en 
paz las desavenencias surgidas ent re los Ca rme l i t a s Calzados y Des­
calzos. A ñ a d e Santa Teresa: « T a m b i é n la d i j e ron (á Ca ta l ina de To­
losa) que v e n í a a c á su Genera l , que era desembarcado. H e m e acor­
dado que es a m i g o del s e ñ o r don Franc i sco : si por a q u í se pudiese 
deshacer esta t r a m a y poner s i lencio, con enterarse de la ve rdad , 

(1) Tres religiones concurrían á íundar, en aquel tiempo, en Burgos: nuestros 
Padres Observantes, los Basilios y los Mínimos. Pudo suceder alguno de los en­
cuentros, que ni suele faltar entre los santos. Nota del Padre Fray Antonio de 
San José , Carmelita. 

(2) Aunque Fray Antonio de San José, dice el Sr. La Fuente, trata de hacer 
recaer la cuestión embozadamente sobre los Jesuítas, lo que dice de ser M«ÍT SU 
Orden y la nuestra, manifiesta claramente que la disputa era con los Carmelitas 
Observantes. {Obras, t. I I , pág. 319, nota 2.) A decir verdad, no creo posible que 
á Santa Teresa pudiera jamás ocurrírsele que eran una misma cosa la Compañía 
de Jesús y la Reforma Carmelitana. 

(3) Ibíd. 
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s e r í a g r a n serv ic io de D i o s . » A h o r a v é a s e lo que dice la misma Santa 
en car ta del 14 de Ju l i o del mismo a ñ o , ó sea casi dos meses d e s p u é s 
de la an te r io r : « U n a ca r t a he rec ibido del buen Padre Nico lao (1) 
que me ha dado contento . E s t á y a en G é n o v a , y m u y bueno, que le 
fué m u y bien por la mar , y t iene nuevas de que nuestro R e v e r e n d í ­
simo Padre G e n e r a l v iene al l í de a q u í á diez d í a s , á donde t r a t a r á 
todos los negocios, y se v o l v e r á s in pasar a d e l a n t e » (2). Parece i n d i ­
car con estas palabras que el G e n e r a l á que se ref iere contaba v e n i r 
á E s p a ñ a , pero que d e s p u é s se a r r e g l ó l a cosa con i r de a q u í un co­
misionado, que t u v i e r a una en t rev i s t a con é l , á fin de dar s o l u c i ó n á 
lo que h a c í a al caso; como en efecto a s í s u c e d i ó , s e g ú n af i rma la 
misma Santa Teresa en car ta del 3 del s igu ien te A g o s t o . « U n a ca r ta , 
dice en el la , he tenido del Padre F r a y N i c o l á s ( D o r i a ) , y dice de 
c ó m o v ino el Gene ra l luego á los diez d í a s que h a b í a dicho en l a o t r a , 
y h ú b o s e m u y bien con él , y d i ó l e e l despacho á que iba, con mucha 
g rac ia y vo lun tad . . . E n c o m i é n d e l e mucho á D i o s y denle gracias p o r 
t an ta merced como nos ha hecho Su Majes tad , de quedar t an en g r a ­
cia del Gene ra l . H a g a n a lguna p r o c e s i ó n , y d iga algo al S e ñ o r en 
hac imiento de gracias , que ya no nos fa l t a nada sino ser m u y santas, 
y serv i r á D i o s estas m e r c e d e s » (3). 

Supuesto lo que antecede, es fáci l co leg i r que pudo esparcirse por 
B u r g o s e l r u m o r de que v e n í a á E s p a ñ a aquel R e v e r e n d í s i m o Padre 
Genera l , con lo que se exp l i ca , s in d i f i cu l t ad , lo que dice la Santa en 
su ca r t a . Po r lo que respecta a l Padre Genera l de la C o m p a ñ í a de 
J e s ú s , que lo era entonces el Padre Claud io A q u a v i v a , elegido a l 
p r inc ip io del a ñ o an te r io r , n i p e n s ó j a m á s en v e n i r á E s p a ñ a , n i h a b í a 
m o t i v o a lguno para e l lo . A d e m á s , es de todo punto i n v e r o s í m i l que el 
Padre A q u a v i v a , que nunca estuvo en E s p a ñ a , fuera amigo del s e ñ o r 
don Franc isco , t ío ca rna l del c a n ó n i g o Reinoso, que v i v í a en Fa len ­
cia: y por lo mismo, lo que en su car ta dice Santa Teresa no puede 
en manera a lguna refer i r se á aquel Padre . 

F m a l m e n t e , t é n g a s e presente que aquel la frase, al parecer algo 
cruda , de la Santa M a d r e , cuando dice, hablando de los que la con­
t r a d e c í a n l o creo que el los d i r á n m e n t i r a ^ no s ignif ica en su p l u m a , 
l a m e n t i r a p rop iamente t a l , sino só lo una cosa falsa; como si d i j e ra : 
y o creo que es f a l s o lo que el los d i cen , etc. Pa r a convencerse de ello 
basta recordar solamente estas notables palabras de la misma Santa , 
en una de sus Relaciones: «Si veo en algunas personas cosas que á l a 
c lara parecen pecados, no me puedo de te rmina r que aquellos hayan 

(1) Nicolás Doria, Carmelita. 
(2) Carta á la M. María de San José, Priora de Sevilla, 14 de Julio de 1582. 

Obras, t. I I , pag. 330, col. 1.a 
(3) Carta á la M. Tomasina Bautista, Priora de Burgos, 3 de Agosto de 1582. 

Obras, t. I I , pags. 330, 331. 
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ofendido á D i o s ; y si algo me detengo en el lo , que es poco ó nada, 
nunca me de te rminaba , aunque lo v e í a c la ro . Y p a r e c í a m e que e l 
cuidado que yo t r a i g o de se rv i r á D i o s , t r a e n todos» (1). 

3 . ° 

Carta de San Pedro de Alcántara á Santa Teresa de Jesús 

E l E s p í r i t u Santo hincha el alma de vuestra merced. 
Una suya v i , que me enseñó el s eño r Gonzalo de Aranda , y cierto que 

rae e s p a n t é que vuesa merced ponía en parecer de letrados lo que no es 
de su facultad, que si fuera cosa de pleitos, ó caso de conciencia, bien era 
tomar parecer de juristas ó teó logos ; mas en la perfección de la vida no se 
ha de t ra tar sino con los que la v iven, porque no tiene ordinariamente 
alguno m á s conciencia ni buen sentimiento de cuanto bien obra; y en los 
consejos evangé l icos no hay que tomar parecer, si s e r á bien seguirlos ó 
no, ó si son observables ó no, porque es ramo de infidelidad; porque e l 
consejo de Dios no puede dejar de ser bueno, ni es dificultoso de guardar, 
si no es á los incrédulos y á los que fían poco de Dios, y á los que sola­
mente se g u í a n por prudencia humana; porque el que dió el consejo d a r á 
el remedio, pues que le puede dar, n i hay a l g ú n hombre bueno que dé 
consejo que no quiera que salga bueno, aunque de nuestra naturaleza 
seamos malos; cuán to m á s el soberanamente bueno y poderoso quiere y 
puede que sus consejos valgan á quien los siguiere. Si vuestra merced 
quiere seguir el consejo de Cristo, de mayor perfección en materias de 
pobreza, s íga lo , porque no se dió m á s á hombres que á mujeres, y E l 
h a r á que le vaya muy bien, como ha ido á todos los que lo han seguido. Y 
si quiere tomar el consejo de letrado sin esp í r i tu , busque harta renta, á 
ver si le valen ellos ni ellas, m á s que el carecer de el la por seguir e l 
consejo de Cristo. Que si vemos faltas en monasterios de mujeres pobres, 
es porque son pobres contra su voluntad, y por no poder m á s , y no por 
seguir el consejo de Cristo, que yo no alabo simplemente la pobreza, sino 
la sufrida con paciencia por amor de Cristo, S e ñ o r nuestro, y mucho m á s 
la deseada, procurada y abrazada por amor; porque si yo otra cosa sin­
tiese ó tuviese con de t e rminac ión , no me t e n d r í a por seguro en la fe. Y o 
creo en esto y en todo á Cristo, nuestro Seño r , y creo firmemente que sus 
consejos son muy buenos, como consejos de Dios, y creo que, aunque no 
obliguen á pecado, que obligan á un hombre á ser m á s perfecto, s iguién-

(1) Cfr. líb. I V , cap. X X V I , pag. 516, n.0 24 de esta Obra. 
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dolos, que no los siguiendo; digo, que le obligan y que le hacen m á s per­
fecto, á lo menos en esto, y m á s santo y más agradable á Dios , Tengo 
por bienaventurados (como su Majestad dice) á los pobres de e sp í r i t u , que 
son los pobres de voluntad, y t éngo lo visto, aunque creo m á s á Dios que 
á m i experiencia; y que los que son de todo corazón pobres, con la gracia 
del S e ñ o r , v iven vida bienaventurada, como en esta vida l a viven los que 
aman, confían y esperan en Dios. Su Majestad dé á vuestra merced luz, 
para que entienda estas verdades y las obre. No crea á los que dijeren lo 
contrario por falta de luz, ó por incredulidad, ó por no haber gustado 
cuán suave es el S e ñ o r á los que le temen y aman, y renuncian por su 
amor todas las cosas del mundo no necesarias para su mayor amor; porque 
son enemigos de l l e v a r l a cruz de Cristo y no creen su g lo r ia , que después 
de ella se sigue. Y dé asimesmo luz á vuestra merced, para que en ver­
dades tan manifiestas no vacile, n i tome parecer sino de los seguidores de 
los consejos de Cristo, que aunque los d e m á s se salvan, si guardan lo que 
son obligados, c o m ú n m e n t e no tienen luz para m á s de lo que obran; y 
aunque su consejo sea bueno, mejor es el de Cristo, Nuestro S e ñ o r , que 
sabe lo que aconseja y da favor para lo cumplir , y da a l fin el pago á los 
que confian en E l , y no en las cosas de la t i e r ra . 

De A v i l a y de A b r i l 14 de 1562 a ñ o s . — H u m i l d e c a p e l l á n de vuestra 
merced, 

FRAY PEDRO DE ALCÁNTARA 

4.0 

Documentos relativos al estado actual 
del Corazón de Santa Teresa de Jesús y á las espinas 

que de él han brotado 

I 

Relaciósi que las religiosas del convento de la A n u n c i a c i ó n 
de Alba de Termes , donde se conserva dicho c o r a z ó n , 

fecha del 5 de Junio de 1870, dan al Procurador general de la Orden, 
en Roma, de lo que han "Visto y o í d o " 

«iTs muy cierto y verdadero que existen y se ven perfectamente A cada lado 
del santo corazón de nuestra seráficn y gloriosa Madre Santa de Teresa de 
Jesüs, separados de él y , al parecer, del mismo color que conserva el santo 
corazón, unos como palitos, que tienen forma de espinas, y por eso tas llama­
mos asi; é s t a s son tres, y ahora parece se va divisando otra al lado derecho 
del santo corazón , pero esto no se puede afirmar todav ía , y parece nacen 

39 SANTA T l i R E S A 
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de la parte inferior del santo corazón , y suben hacia arr iba. Dos de estas 
espinas las divisó primero una Religiosa, ya difunta, llamada Paula de 
J e s ú s , la v í s p e r a de nuestro Padre San José (después de maitines), del año 
de 18:56, y a l d ía siguiente, festividad del Santo Patriarca, las vieron todas 
las religiosas que entonces exis t ían , y dos que todav ía viven. 

Estas dos espinas e s t án á cada lado del santo corazón , y el año 1836 
que se pr incipiaron á ver eran muy p e q u e ñ i t a s , cuanto se pe rc ib ían , y han 
ido creciendo de modo que tienen m á s de dos pulgadas de alto, que han 
crecido, de lo que somos testigos de vista todas las que vivimos. 

L a tercera espina principiamos á divisarla el día 26 de Agosto del 
a ñ o 1864, d ía en que celebramos la festividad de la T r a n s v e r b e r a c i ó n del 
co razón de nuestra Santa Madre Teresa de J e s ú s ; cuando principiamos á 
ver esta tercera espina, era muy p e q u e ñ i t a , como la punta de un alfiler, y 
ahora tiene ya cerca de una pulgada de alto. De haber visto nacer y cre­
cer esta tercera espina somos testigos todas las que firmamos. 

Es cuanto podemos decir de lo que hemos oído y visto acerca de lo 
acontecido en el santo corazón de nuestra gloriosa Madre Teresa de J e s ú s , 
y por ser verdad lo firmamos en este nuestro convento de la Anunciac ión 
de Carmelitas Descalzas de la v i l l a de A l b a de Tormos, á 5 de Junio 
de 1870,—María Candelas de Santa Teresa, subpriora y clavaria.—Ana 
Rafaela del Corazón de M a r í a , clavaria. —Mar ía Josefa del Co razón de 
J e s ú s . — P a u l a del Salvador.—Antonia de J e sús . — M a r í a Teresa de J e s ú s , 
p r i o r a . — M a r í a Dolores de J e s ú s Nazareno, clavaria .—María, Carmen de 
San A g u s t í n . — M a r í a Teresa del Carmen.—Andrea de San Juan Evan­
g e l i s t a . — M a r í a Antonia de San Juan de la C r u z . — M a r í a Teresa de 
Santo T o m á s . — T e r e s a M a r í a de los Santos Reyes.—Josefa M a r í a del 
San t í s imo S a c r a m e n t o . » 

«Los profesores en medicina y c i rug í a de la Universidad de Sala­
manca, D r . Manuel Elena, licenciado Agapi to G o n z á l e z y Domingo 
S á n c h e z , atestiguan, en obsequio de la verdad, en 7 de Junio de 1870, que 
quedaron sorprendidos al examinar el co razón de Santa Teresa de J e s ú s 
viendo cuatro excrecencias ó espinas que n a c í a n de la parte inferior de 
dicho corazón . L a longitud v a r í a en todas ellas, siendo las dos primeras 
que se presentaron de más de 2 pulgadas de largo (más de 50 mi l ímetros) 
y del grueso de un alfi ler; otra de una pulgada, y l a ú l t i m a en su naci­
miento. Califican el hecho de preternatural ó prodigioso.» 

I I 

Carta del limo. S r . D. Fray Joaquín L l u c h , Obispo de Salamanca, 
al Procurador General de los Carmelitas Descalzos, 

en Roma, Fray Pascual de J e s ú s María 

Salamanca, 6 de A b r i l de 1872.—Reverendís imo Padre. Durante el 
-octavario de la fiesta de la Santa Madre en 1870, p r ac t i qué la santa Pas-
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to ra l V i s i t a del convento de nuestras hermanas Descalzas, de A l b a de 
Tormes. Con este motivo p e n e t r é en la clausura, y pude ver de cerca, y 
con mucha luz, el rel icario donde es tá el corazón de Santa Teresa. Este se 
hal la muy entero, encerrado dentro de un tubo de cristal . E n el fondo de 
dicho tubo hay un poco de polvi l lo , desprendido de la santa rel iquia. De 
este polvi l lo , y no del corazón , salen tres vegetales sin hojas, que por eso 
se ha dado en llamarlas espinas, y van creciendo con el tiempo alrededor 
del santo corazón . Esto es admirable; pero a l autentizar la copia de la santa 
rel iquia no pe rmi t í se escribiera, como se p r e t e n d í a : Salen del santo corazón 
tres milagrosas espinas, sino que hice escribir: Nótanse en torno del santo 
corazón tres espinas. 

Esto es lo que hay, mi querido padre, sobre el part icular del cual me 
habla. Si después de esta franca y lea l expl icac ión insiste V . R. en que se 
dé principio a l expediente, no t end ré dificultad en complacerle.—FR. JOA-
•QUIN, Obispo de Salamanca. 

I I I 

Informe y dictamen facultativo 
4e los Doctores de medicina y c irugía de la Universidad de Salamanca, 

acerca del estado actual 
del corazón seráf ico de Santa T e r e s a de J e s ú s 

«En l a v i l l a de A l b a de Tormes, á diez y siete de Julio de m i l ocho-
-cientos setenta y dos, siendo las once de su m a ñ a n a , hora destinada por la 
reverenda Madre Pr iora del convento de las Madres Carmelitas descalzas 
de esta referida v i l l a , para franquear, autorizada por el exce len t í s imo é 
i lus t r í s imo señor Obispo de esta diócesis , l a clausura, con objeto de obser­
var detenidamente el corazón de Santa Teresa de J e s ú s ; reunidos en la 
p o r t e r í a del citado convento, el D r . D . Manuel Elena, profesor de medi­
cina, D . Domingo S á n c h e z , profesor de c i r u g í a , D . Migue l Sánchez Te­
r u e l , auxi l iar designado por éstos para la visita ocular, conmigo el infras­
crito F r . Santos del Carmelo Salcedo, secretario nombrado por el exce­
lent í s imo é i lus t r í s imo señor Obispo de esta diócesis para levantar la 
presente acta; se puso de manifiesto á la reverenda Madre Pr iora el oficio 
<de au to r i zac ión que en once del corriente d i r ig ió el exce len t í s imo é ilus­
t r í s imo señor Obispo a l profesor de medicina Sr. Elena, para que, acom­
p a ñ a d o de los s e ñ o r e s citados, pudieran observar y emit i r á su tiempo un 
científico y razonado dictamen acerca de la apar ic ión y crecimiento que al 
parecer se observa en las espinas del corazón de Santa Teresa de J e s ú s ; 
y abierta la clausura penetraron en el convento, t r a s l a d á n d o s e al c a m a r í n 
donde se halla colocada la santa rel iquia, a c o m p a ñ a d o s de la reverenda 
Madre Priora, la Subpriora, Clavarias y Terceras de la Comunidad, y 
puesta la urna ó capi l l i ta , en que se halla colocado el santo corazón , sobre 
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una mesa inmediata á la ventana del c a m a r í n , con luz clara y bastante, se 
procedió por los facultativos á practicar un minucioso y detenido examen 
de la santa re l iquia , tomando la medida de la longi tud de las espinas 3̂  
corazón y d i á m e t r o de és te , y habiendo manifestado hallarse completa­
mente enterados de todo, se dió por terminado este acto á la una de la 
tarde, con la ex tens ión de la presente acta, que firman todos los concu­
rrentes, y que yo, el secretario nombrado a l efecto, certifico. 

»Dr . D . Manuel E l e n a . - D o m i n g o S á n c h e z . — M i g u e l S á n c h e z Teruel . 
—Fr. Santos del Carmelo Salcedo, secretario.» 

DICTAMEN FACULTATIVO 

«Los que suscriben, profesores en medicina y c i rug í a , encargados por 
el exce len t í s imo é i lus t r í s imo señor Obispo de esta diócesis para reconocer 
el corazón de Santa Teresa de J e s ú s y la apa r i c ión per iód ica y creci­
miento que, al parecer, se observa en las espinas del mismo, han examinado 
detenida y escrupulosamente la citada rel iquia , y aunque no exactamente^ 
por impedirlo el fanal de cristal que la cubre, han obtenido de una manera 
muy aproximada las dimensiones, no sólo del santo corazón, sino de las 
excrecencias, al parecer espinas, cuya apar ic ión per iódica y crecimiento 
viene observándose por las religiosas, s e g ú n mani fes tac ión de las mismas,, 
resultando de este examen físico que la longitud del corazón es de cien 
mi l ímet ros , siendo su d iámet ro de cuarenta en la parte superior, y vein­
ticinco en la media y doce en la infer ior . 

Las excrecencias, que al parecer se asemejan á espinas, son cuatro,, 
dos en la parte derecha y dos en la izquierda: las mayores, que s e g ú n las 
religiosas empezaron á observarse en 19 de Marzo de 1836, tienen una 
longitud de cincuenta y nueve mi l íme t ros la de la derecha, y cincuenta y 
tres la de la izquierda, ha l l ándose és ta despuntada y obtusa, por haber 
sin duda tocado en la cara interna del cristal que las encierra; la tercera,, 
que se halla á la izquierda, y empezó á verse el 27 de Agosto de 1864, 
tiene diez y ocho mi l íme t ros de longitud, hab iéndose observado otra á la 
derecha de cinco m i l í m e t r o s , teniendo todas ellas un grueso adecuado á 
la al tura. 

Reconocido a n a t ó m i c a - p a t o l ó g i c a m e n t e el santo c o r a z ó n , observan 
que la longitud que hoy d ía tiene está en re lac ión de la que puede próxi­
mamente ser, en su estado cadavér ico pr imi t ivo , de figura coráis prolon­
gado: es tá situado perpendicularmente con su base en la parte superior, y 
su vér t ice en la inferior, n o t á n d o s e sobre las regiones de las a u r í c u l a s 
derecha é izquierda del mismo, una solución de continuidad tan manifiesta, 
que se deja ver el grueso de la citada viscera, el color de su háb i to exte­
rior, con especialidad á con t inuac ión de la abertura, á manera de irradia­
ción, y en una superficie de diez mi l íme t ros p r ó x i m a m e n t e en su parte 
inferior, es de rubro bronceado, parecido al que se observa pa to lógica­
mente en un corazón humano que l leva sin vida m á s de medio año , sin ser 
embalsamado ni inhumado, p r e s e r v á n d o l e del aire atmosfér ico; el color 
obscuro sube á medida que se aproxima á la abertura que l levan descrita,, 
siendo m á s claro en el resto, tanto en su cara anterior como en la poste-
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r io r , p r e s e n t á n d o s e , en toda su superficie exterior, escabrosa y en un 
estado de desecac ión bastante marcado; el color de las llamadas excre­
cencias, al parecer espinas, es con corta diferencia como el del corazón en 
su parte m á s clara. H á l l a s e el corazón suspendido por medio de alambres, 
que vienen á sujetarse á la parte superior del fanal en que se encierra; 
dentro de és te , en su parte inferior, tocando con la mitad del vé r t i ce del 
santo corazón , se halla depositado como cosa de media onza de un polv i l lo , 
que, s e g ú n su opinión, son residuos de la capa exterior desprendida del 
mismo, y he ahí de dónde nacen las excrecencias, al parecer espinas, que 
l levan descritas. 

»En vista, pues, de las anteriores observaciones, y queriendo los que 
suscriben l levar sus investigaciones hasta el ú l t imo extremo, han exami­
nado t ambién el brazo de Santa Teresa, encerrado de la misma manera 
que el santo corazón, si bien algunos años antes, s e g ú n se les informó, 
en un fanal h e r m é t i c a m e n t e cerrado: han podido juzgar que, no obstante 
componerse los dos de la misma textura o r g á n i c a , si bien el brazo adhe­
rido á los huesos de brazo y antebrazo, substancia m á s sólida y de más 
durac ión que la muscular; éste presenta un color y consistencia a l pare­
cer propio de momia, cosa que en aqué l no sucede, y sin que, á pesar de 
hallarse al descubierto la parte superior del hueso del brazo, por haber 
desaparecido la parte carnosa ó muscular, se observen excrecencias de 
ninguna especie, como sucede en el corazón , cuando las causas que han 
obrado sobre las dos reliquias son las mismas. 

»Por ú l t i m o , y sentado ya de que las excrecencias de que se ocupan, 
tienen, al parecer, su origen ó nacimiento en el depósi to de polvo que 
existe en la parte inferior del fanal, donde toca la mitad del cuerpo orgá­
nico exento de toda clase de semillas, y privado de vent i lac ión , ha llamado 
poderosamente su a t enc ión el crecimiento y desarrollo de los cuerpos 
designados, á la manera de los organizados de abajo á arr iba, como sucede 
en las plantas, cuando es sabido que por las leyes físicas, y sobre todo 
por la fundamental de gravedad, los cuerpos inorgán icos crecen, ó más 
bien aumentan su volumen, por juxta posición, como debiera suceder en 
los que nos ocupan. 

» P o r las razones expuestas, los que suscriben, cumpliendo fielmente el 
cargo que se les ha confiado, no pueden menos de manifestar que en su 
corta intel igencia no hay medio hábil de que la ciencia explique de una 
manera satisfactoria el suceso sobre que e s t á n llamados á emit i r su juicio, 
el cual desde luego, piadosamente pensando, y no hallando expl icación 
natura l en la ciencia, no dudan en calificar de preternatural ó prodigioso. 

»Alba de Termes 23 de Jul io de 1872. 
» D r . Manuel Elena.—Domingo Sánchez.—¿"s copia. —¥v. Santos Sal­

cedo, secretario.» 
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5 / 

Relación de los prodigios obrados 
durante la guerra de los franceses por la intercesión 

de Santa Teresa de Jesús 
en el convento y villa de Alba de Tormes 

L a priora y Comunidad de Carmelitas descalzas de la E n ca rn ac i ó n de 
esta v i l l a de A l b a de Tormes, en cumplimiento de la r a z ó n que se nos pide 
de las cosas notables que han sucedido en este convento, y particular pro­
tección de Dios y de nuestra santa Madre Teresa, que hemos experimen­
tado en el tiempo de la dominación francesa, decimos y declaramos con la 
mayor sinceridad y verdad, para honra y g lor ia de Dios y de nuestra Santa 
Madre, que han sido de las mayores que acaso se han experimentado en 
todo el reino; y comenzando por casos particulares, decimos y declaramos 
y certificamos: Que el d ía 4 de Junio del año pasado de 1808, el mismo en 
que nuestro católico rey el S e ñ o r Fernando el V I I fué para la cautividad,, 
por el tirano Napo león que le sacó con astucia y e n g a ñ o de E s p a ñ a (según 
cons ta rá por menor de la historia de la E s p a ñ a ) , viendo l a revolución que 
ya se comenzaba á experimentar en el reino, determinaron los religiosos 
de nuestro convento de San Juan de la Cruz, de Carmelitas descalzos, con­
tiguo á este, hacer una solemne proces ión de rogativa por el pueblo, d i r i ­
gida á implorar la protección del Todopoderoso por medio de la in terces ión 
de nuestra Santa Madre y á aplacar su divina i ra . A. este fin, de acuerdo 
con el Ayuntamiento, pidieron á nuestra Comunidad tuviese á bien fuese 
el santo Brazo en dicha procesión. Concedido como era justo, y l l egándo le 
á sacar del c a m a r í n donde se venera, se advi r t ió e l prodigio: de que el 
rel icario de cristal en que se halla metido, estaba cubierto por la parle 
interior con un g é n e r o de rocío tan abundante, que en algunas partes l le­
gaba á formar gotas, no habiendo motivo para sospechar fuese alguna 
humedad que se hubiese introducido, por no tener dicho rel icario la m á s 
leve hendidura ó abertura. A u m e n t ó s e m á s la admirac ión en las que lo vie­
ron, cuando volviéndole a l convento, después de la p roces ión , notaron que 
era m á s abundante y m á s grueso el roc ío , con ser, como dicho es, e l 4 de 
Junio. Este roc ío , en dicho estado, p e r m a n e c i ó como dos meses y medio, 
sin que antes ni después se haya vuelto á ver cosa alguna, aunque se ha 
mirado con cuidado y reflexión. De todo lo cual fueron testigos la mayor 
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parte de la Comunidad que lo afirman, como también de la moción in ter ior 
que nos causó . 

A consecuencia de este prodigio, y luego que entraron los franceses en 
este pueblo, que fué en Febrero de 1809, comenzamos nosotras á experi­
mentar nuevas y p a r t i c u l a r í s i m a s providencias del Todopoderoso. Desde 
luego advertimos que los enemigos miraban con respeto á esta Comunidad, 
su convento y su templo. Pero donde se dejó ver clara y manifiestamente 
esta a l t í s ima y espec ia l í s ima providencia de Dios y protecc ión de la Santa 
fué del día 28 al 29 de Noviembre del dicho año , en que se dió en las inme­
diaciones de esta v i l l a la desgraciada batalla que l laman del Parque. 
Nuestro e jérc i to derrotado iba en desordenada fuga. Los enemigos victo­
riosos entraron en el pueblo á las siete de la noche matando y degollando á 
cuantos soldados e spaño l e s encontraban, que fueron muchos. C o m e n z ó 
luego un saqueo formidable en la mayor parte de las casas, que d u r ó hasta 
la m a ñ a n a . Fueron igualmente saqueados y ocupados de m u c h í s i m a tropa 
los conventos de religiosas de Santa Isabel y San Benito. Estas afligidas 
almas se vieron sin auxil io alguno, y de noche, en medio de tantas espadas 
y bayonetas, expuestas á m i l peligros. Pero, á pesar de tanta confusión, 
desorden y g r i t e r í a , y aunque nuestro convento es tá casi en medio del 
pueblo, cercado de casas y muy próximo á la plaza, nosotras nada o ímos , 
ni nada sufrimos hasta el día siguiente, aunque anduvimos observando lo 
que sucedía . Por junto al convento, por las dos calles que van al puente, 
pasó sin duda e l mayor golpe de tropa, pero n i n g ú n soldado tocó n i las 
puertas de l a iglesia n i á la Reglar . O Dios los cegó , ó les puso alguna 
pantalla para que no lo viesen. P a r e c e r á esto i nc r e íb l e en tales circuns­
tancias á quien lo lea; pero el caso fué públ ico y notorio. Con motivo de 
haber entrado en el pueblo todo el e jérci to a l d ía siguiente de la batalla, 
los vecinos se hallaban sin pan y no se encontraba un bocado, como dicen, 
por un ojo de la cara: nosotras é r amos comprendidas en esta suerte, y 
ha l l ándonos dudosas de lo que h a r í a m o s , nos determinamos por úl t imo á 
pasar un recado al comandante de plaza, sup l i cándo le diese orden nos 
trajesen algo: dicho comandante inmediatamente m a n d ó nos llevasen pan, 
y que fuese con guardias, como se hizo, hasta entregarlo á la portera, 
haciendo lo mismo cuando se ofrecía carne para las enfermas; y aunque 
los de la v i l l a c a r ec í an de este asilo, á la Comunidad se la daban de la que 
t e n í a n para l a tropa. Esta a tención les merecimos en cuantas ocasiones se 
ofrecieron: de manera que nuestras súpl icas las ejecutaban con tanta 
pronti tud y vigi lancia, como si fueran mandatos de su emperador. 

Habiendo, dichos franceses, fijado gua rn i c ión en esta v i l l a , como en 
punto para ellos muy interesante, la Comunidad t r a t ó de guardar y g u a r d ó 
las reliquias del santo Corazón y Brazo, temiendo no hiciesen alguna 
irreverencia; pero sabido por ellos, á pet ic ión suya se volvieron á poner á 
públ ica v e n e r a c i ó n . 

Pasado todo el verano del a ñ o 1810, se acercaba la fiesta de la Santa 
Madre: la comunidad se d e t e n í a en celebrarla como otras veces, y en que 
saliese por e l pueblo la procesión por temor; cuando pocos días antes nos 
hallamos con una orden del comandante en que se mandaba dicha proce­
sión, empeñándonos su palabra y protección en orden á la seguridad. A s í 
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se hizo: salió la procesión el día de la Santa por la tarde; acompañó la 
tropa: cuatro ó seis soldados escoltaban el santo Brazo, otros tantos la 
santa Imagen; la demás tropa extendida por la proces ión , la que se hizo 
con g r a n d í s i m o orden, devoción y solemnidad. Concluida la procesión, 
entraron en la Clausura, para venerar el santo Cuerpo en su camar ín , el 
comandante y varios oficiales, a c o m p a ñ a d o s del señor Vicar io y algunos 
sacerdotes y religiosos de la Orden; estuvieron con gran respeto y reve­
rencia, qu i tándose los sombreros y a r rod i l l ándose , lo que no hac í an en 
ninguno de los templos; nunca permitieron entrar en la Clausura soldado 
alguno raso, no siendo oficial: esta misma a tenc ión respectivamente obser­
vaban con nosotras, estando con tanta compostura y moderac ión en nues­
tra presencia, que no se les notó acción n i palabra menos arreglada: tanto 
éstos como los d e m á s que entraban, sólo iban donde les llevasen la Prelada 
y las religiosas que los a c o m p a ñ a b a n , por lo que nada vieron de lo inter ior 
del convento, aunque entrasen con este fin, sino sólo lo que la Prelada y 
religiosas t e n í a n por conveniente manifestarles; ellos mismos, después 
que s a l í a n de la Clausura, confesaban á los del pueblo, que no sab ían lo 
que era, pues en entrando se les infundía ta l respeto y vene rac ión , que 
aunque quisieran ñ o podían i r sino adonde las religiosas los llevaban. 
Prueba evidente de que aqu í andaba la poderosa mano de Dios y la parti­
cular protecc ión de nuestra Santa Madre Teresa, pues así amansaba á 
unos hombres por otra parte tan fieros y orgullosos, lo que no experimen­
taban las religiosas de los otros conventos. Buena prueba es de esto el caso 
siguiente: Poco tiempo después de la batalla del Parque, el general que 
hab í a en la v i l l a , donde a ú n p e r m a n e c í a mucha tropa, envió á un oficial 
para que registrase el convento; este fué sólo a c o m p a ñ a d o de Don Fran­
cisco Antonio G iménez , que á la sazón era Alca lde corregidor interino. 
Don Francisco dió recado á la Madre Tornera , que avisase á la Madre 
Pr iora viniese á abrir la puerta á un seño r oficial que ven ía de parte del 
s eño r general á registrar el convento: tardaron algo; bramaba y pateaba 
el oficial; don Francisco estaba temblando, y temiendo a l g ú n desmán , pro­
curaba templar a l oficial, disculpando á las religiosas; por fin abrieron; 
e n t r ó e l oficial con un ceño de N e r ó n , subió b á s t a l o s dormitorios de las 
religiosas, y lo mismo fué verse arriba, que se quedó como absorto y pas­
mado, y sin decir, ver, ni preguntar cosa alguna, le dijo á Don Francisco: 
«Alca lde , vámonos de aquí , vámonos de aquí;» sa l iéndose con precipi tación 
y a c o m p a ñ á n d o l e dicho Don Francisco hasta la casa del general. Testigo 
de vista nuestro Padre definidor, F r . Cipriano de los Dolores, que fué el 
que predicó e l s e r m ó n . 

E l a ñ o 1811, el d ía 16 de Octubre, vino de Salamanca el general 
Thiebault , donde estaba de gobernador, sólo con el objeto de entrar á 
visitar á la Santa en su c a m a r í n , lo que hizo a c o m p a ñ a d o de la Edecana y 
varios oficiales, entrando a l mismo tiempo un tropel de gentes, tanto de la 
v i l l a como de los que de Salamanca h a b í a n venido en su c o m p a ñ í a : viendo 
la Prelada y otras tres religiosas que la a c o m p a ñ a b a n ta l confusión, 
habiendo llegado a l claustro, se sintió és ta animada de tal esp í r i tu y fervor 
de celo, que arrebatada de él , se puso de rodillas delante del general, y 
con varoni l reso luc ión le dijo: «Señor , esto es un desorden, y así quiero 
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hacer á V . E . una súpl ica: nuestras leyes son muy estrechas, y no pode­
mos permit i r esto.» Quedóse algo sorprendido el general al ver á la Pre­
lada arrodillada á sus pies. Las s e ñ o r a s que iban delante comenzaron á 
l lorar y á g r i t a r : todos se turbaron y se miraban unos á otros, p r e g u n t á n ­
dose ¿qué es esto? E l general estuvo parado a l g ú n espacio de tiempo, y 
con mucho modo le r e spond ió á la Prelada: «Diga V . , s e ñ o r a , ¿qué es lo 
que pide?—Lo que pido es, pros iguió la Prelada, que V . E . ponga un de­
creto para que en lo sucesivo n i n g ú n hombre ni mujer entre en la Clau­
sura .» A esto contes tó el general diciendo: «Señora , su pet ición de V . es 
muy justa; lo h a r é : á saber yo esto, no hubiera entrado; t é n g a m e papel y 
tintero prevenido .» Quiso volverse á salir , como t a m b i é n la d e m á s comiti­
va, pero entonces, á nuestro ruego, p ros igu ió adelante. Sub ió al referido 
c a m a r í n , y en él m o s t r ó grande sat isfacción y consuelo, haciendo mucha 
ponderac ión de todo lo que en él h a b í a . Mientras el general se informaba 
de la urna y otras particularidades, nosotras p e r m a n e c í a m o s cubiertas 
con nuestros velos, s e g ú n nos mandan nuestras constituciones: algunos de 
los circunstantes nos instaban á que nos l e v a n t á s e m o s dichos velos; enten­
dido por el general , p r e g u n t ó si era aqué l instituto nuestro, y r e s p o n d i é n ­
dole que sí , dijo no lo h ic iésemos , pues á él lo m á s ajustado era lo que 
mejor le p a r e c í a . D e s p u é s de haberse informado bien de lo que h a b í a en 
e l c a m a r í n , se sal ió , y sin embargo de haber pasado largo rato, no se 
olvidó de lo prometido; l legó á la p o r t e r í a , y p r e g u n t ó por el papel y t i n ­
tero: administrado éste sobre una mesita, por sí mismo, dentro de la clau­
sura extendió el decreto que traducido en nuestro idioma es como sigue: 
«Se prohibe expresamente á toda persona (relevando toda orden) entrar 
en el convento de las Madres Carmelitas de Santa Teresa, de la v i l l a de 
A l b a de Termes, bajo cualquier pretexto que pueda ser .—Alba 16 de octu­
bre de 1811. — E l general de división, gobernador del l imo . Gobierno de 
E s p a ñ a , el b a r ó n de T h i e b a u l t . » Escrito este decreto, le dijo á la Prelada: 
«Señora , ahí le queda á V . eso, que s e r á para mucha edificación de los 
fieles, y yo se ré el primero que dé ejemplo.» Con esto se sal ió , no volvien­
do á entrar en la clausura, n i él n i otro alguno, todo el tiempo que dicho 
general pe rmanec ió en Salamanca de gobernador. E l decreto or ig inal lo 
conservamos en el A r c h i v o del convento para perpetua memoria. 

E l 22 de j u l i o de 1812 fué la batalla de los Arapi les perdida por los 
franceses, quienes por la noche entraron en este pueblo bien furiosos; 
hubo bastante saqueo y alboroto; nuestro convento está al paso para la 
plaza, y por lo mismo t emíamos a l g ú n rompimiento; pero ello fué que sin 
pedirlo nosotras y sin saber cosa alguna, un general m a n d ó ponernos 
guardias, no hab i éndo la s asignado para sí ; este hecho l lenó de pasmo, no 
sólo á los del pueblo, sino á cuantos de él tuvieron noticia, a t r i buyéndo lo 
todo á la in te rces ión de nuestra gloriosa Madre Santa Teresa de J e s ú s . 

Pasada esta tormenta, gozamos de a l g ú n sosiego hasta primeros de 
noviembre del mismo a ñ o , en que esta v i l l a se vió cubierta de tropas 
de los e jérc i tos aliados, que v e n í a n de ret i rada desde Burgos. T ra t a ron 
aqu í de defenderse, como lo hicieron por espacio de ocho ó nueve d ías . 
Para esto, los ejérci tos aliados pusieron muchas b a t e r í a s en las alturas del 
otro lado del r ío hacia el Poniente; los franceses hicieron lo mismo entre 
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el Norte y Oriente; de manera que los de la v i l l a quedamos entre dos 
fuegos. Nosotras t en í amos muy enfrente del convento una b a t e r í a de nues­
tras tropas. Las Religiosas de San Benito y Santa Isabel abandonaron sus 
conventos, y muchas de estas ú l t imas se vinieron á refugiar entre nos­
otras. Abie r to el fuego, cayeron muchas balas y granadas en los conventos 
de las dichas religiosas, que Ies hicieron mucho estrago. Nosotras mien­
tras tanto no ce sábamos de clamar día y noche á nuestra santa Madre per­
severando en su c a m a r í n , menos un día en que fué mucho más vivo el 
fuego, que por pasar las balas y granadas zumbando por encima de nos­
otras, tuvimos que bajarnos á la celda de l a Santa. Por fin Dios nos favo­
reció de manera que en todos los ocho d ías de fuego de una y otra parte,, 
ni el más leve casco de granada ni bala cayó en nuestro convento, con 
estar la batalla dicha tan enfrente. A l cabo de los ocho ó nueve días de 
fuego las tropas aliadas volaron el puente, que aunque su estruendo nos 
asustó , nada nos tocó de la explos ión, sin embargo de haber volado por en­
cima del convento una piedra bastante grande que fué á dar á la plaza. E l 
día 3 de dicho mes entraron los franceses, y con la penuria del pan suce­
dió lo mismo que en la pr imera batalla. Con motivo de haber quedado en 
el castillo gua rn ic ión e spaño la , que les hac ía mucho fuego, entraron dos 
veces en la clausura dos generales y algunos oficiales, subiendo á la me­
dia naranja para regular la al tura que t en ía el castillo: estos se portaron 
con nosotras con la misma compostura y urbanidad que todos los demásr 
pero como nosotras tuv iésemos más miedo á éstos por ser del ejérci to de 
Sult , de quienes se decía eran muy desalmados, y por esta causa es tába­
mos sobresaltadas, conociéndolo ellos, nos dijeron: « S e ñ o r a s , no tengan 
ustedes miedo, somos generales y oficiales de honor; no venimos á hacer­
les daño, sino á favorecerlas en cuanto á Vds. se les ofrezca. S i la tropa 
se desmanda en algo, avisad.» Esta fué la ú l t ima vez que los franceses 
entraron en el convento. Como éste no les hubiese servido para ninguno 
de sus fines, pusieron muchos soldados en la torre de San Juan, que es tá 
p róx ima á la nuestra y domina todo el convento: desde ella h a c í a n ince­
sante fuego de día y de noche, a l que co r r e spond ían los e spaño les del cas­
t i l lo : las balas todas pasaban por encima de nuestra casa; porque la cogían 
en medio; mas á pesar de eso, nosotras, e n s e ñ a d a s con tan repetidas 
pruebas y experiencias, nada t e m í a m o s , confiadas en la in te rces ión de 
nuestra santa Madre; el oir silbar las balas ya no nos causaba novedad al­
guna: e l S e ñ o r y las repetidas experiencias nos infundieron ta l valor, que 
no sólo no salimos de las celdas que estaban m á s inmediatas á donde se 
hac ía e l fuego, que duró cerca de quince d ías , sino que permanecimos en 
ellas, y dormíamos en ellas. Y aunque á muchos no les p a r e c í a bien, y lo 
t en ían por demasiado arrojo, á nosotras no nos salieron vanas nuestras es­
peranzas, cumpl iéndonos el S e ñ o r en todo nuestros deseos; no recibiendo 
la menor lesión n i el menor daño: tanto en esta ocasión como en todas las 
dichas, ni la casa, ni nosotras, n i en general, n i en part icular (y lo mismo 
con los vecinos del pueblo, pues á ninguno mataron, n i u l t ra jaron á nin­
guna mujer, como ha sucedido en otros pueblos del Reino); todo esto ha 
sido tan públ ico y notorio, que los del pueblo exclamaban: «Es tá visto; la 
santa Madre se ha e m p e ñ a d o en guardarse á sí y á sus hijas,» 
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Si se hubiesen de decir todas las particularidades que hemos experi­
mentado, fuera a l á r g a n o s mucho. Sólo va puesto lo imás esencial, lo m á s 
público y notorio, y como ta l lo aseguramos, volvemos á asegurar, lo cer­
tificamos y firmamos en este nuestro convento de esta v i l l a de A l b a y 
mayo 30 de 1817. 

NOTA. De esta re lac ión se dió copia pedida por nuestro muy reveren­
do Padre general Fr . Antonio de la Soledad (hijo de esta provincia de 
nuestro Padre San Elias), para la historia de la Orden, en a b r i l de dicho 
a ñ o . — F r a n c i s c a Teresa del Esp í r i t u Santo, priora.—Ramona, de Santa 
Teresa, Superiora, clavaria. —Isabel Teresa del E s p í r i t u Santo, clavaria. 
—Josefa de la E n c a r n a c i ó n , c / a w m a . - A n t o n i a Josefa de Santa Teresa. 
—Mar ía Manuela de San Juan de la C r u z . — M a r í a Josefa de Santa 
Marta.—Narcisa de San Antonio.—Gertrudis de J e s ú s M a r í a . — T e r e s a de 
J e s ú s , M a r í a y J o s é . — M a r í a Cayetana de San José .—Jose fa M a r í a de 
Gracia. —Mar ía Josefa de J e s ú s . — M a r í a Josefa del C o r a z ó n de J e s ú s . — 
M a r í a Isabel de la Concepción . —Clara Francisca del San t í s imo Sacra­
mento.—Angela Ramona de J e s ú s M a r í a . 

{Es copia). 

6 . ° 

Dicho que la venerable Madre Ana de Jesús dijo 
por la beatificación y canonización 

de nuestra Santa Madre Teresa de Jesús (i) 

Á la primera pregunta, digo: Que conocí á nuestra Madre Teresa de 
J e s ú s , por ocasión de haber, desde mi n iñez , deseado mucho hal lar 
re l ig ión de mujeres donde se viviese con tanta aspereza y re l ig ión como 
en estos monasterios se vive; y sabiendo estos mis deseos un Padre de la 
C o m p a ñ í a de Je sús , que me hab ía confesado siete años , y procurando 
informarse de algunos monasterios, á petición mía , para ver si en ellos 

(1) En la copia de este dicho que nos manda, desde Bruselas, una hijailustre 
de Teresa de Jesús, se guardan las expresiones de la bendita María Ana de Jesús, 
mas no su or togra t ía . El original se conserva en Roma. Nota de la Revista Tere-
siana, años 11 y I I I . 1873-1874. 

Entre todas las hijas de Santa Teresa de Jesús, la más predilecta de su cora­
zón, la que más perfectamente heredó su doble espíritu activo y contemplativo, y 
la que más eficazmente contribuyó á propagar por España, Francia y Bélgica, lá 
Reforma carmelitana fué, sin duda alguna, la Venerable Ana de Jesús. Nació en 
Medina del Campo, el 25 de noviembre de 1545. Sorda y muda hasta la edad de 



— 620 — 

proced ían con la Orden que yo buscaba, hal ló en Toledo á la Madre 
Teresa de J e s ú s , y esc r ib ióme este Padre: «Aquí he hallado una mujer 
santa, que con autoridad apostól ica funda monasterios con la re l ig ión que 
vos deseá is ; es natura l de Á v i l a , y l l a m á b a s e D o ñ a Teresa de Ahumada, 
y su Regla y Constituciones son de esta m a n e r a » (diciendo lo esencial de 
e l l a s ) .—Á mí me satisfizo tanto, que luego escr ib í á este Padre, que se 
l lamaba P. Pedro R o d r í g u e z , que diese cuenta á la Santa Madre de mis 
deseos, y de la causa para que hasta entonces no h a b í a de cumplirlos, 
porque yo, hasta saber lo que á la Santa le p a r e c í a , y á dónde, y cómo, 
no le escr ib ía : él la most ró mi carta, y al punto me recibió y escribió 
diciendo que, de tres ó cuatro casas que entonces t en ía fundadas, me 
viniese á la que quisiese, aunque á ella le d a r í a más gusto me viniese á 
tomar e l hábi to á la de Á v i l a , por ser la pr imera que hab ía fundado, y ser 
ella de allí priora entonces; que aunque andaba por a l l á fundando, se 
hab ía de venir luego all í á Á v i l a , donde tomé el hábi to y t r a t é á la Madre 
Teresa de J e s ú s , y supe era de al l í natural , y que su padre se llamaba 
Alonso S á n c h e z de Cepeda, y su madre D o ñ a Beatriz de Ahumada, y 
conocí algunos deudos suyos muy honrados y principales, y en re l ig ión 
y fuera de ella, muy cristianos y de notable v i r t ud : ha m á s de veinte y 

siete años, fué curada milagrosamente por la Santísima Virgen. A los diez hizo 
voto de virginidad, y más tarde el de no darse jamás gusto en cosa alguna, pro­
metiendo á Dios entrar en la Orden que le pareciese ser más perfecta. Su confe­
sor el P. Pedro Rodríguez, de la Compañía dejesús, después de dirigirla siete años, 
no temía asegurar que superaba á muchas grandes Santas cuyas vidas había él 
leído, y que en los tiempos venideros la Iglesia le tr ibutaría los honores de un 
culto público. 

Alma tan perfecta y privilegiada fué recibida por Santa Teresa en el número 
de sus hijas, no como simple novicia, sino como su coadjutora en la obra de la 
Reforma. En 1575 trabaja con Santa Teresa en la fundación de Veas, y es nom­
brada priora del nuevo monasterio. Aconséjala más tarde, en la lucha de los Car­
melitas descalzos y calzados, escribir al rey Felipe I I , y proporciona el viaje de 
dos PP. Carmelitas á Roma para obtener el breve de separación. En 1582 va á 
fundar el monasterio de Granada, según le había predicho siete años antes la 
Santa Madre, y cuatro años después funda el convento de Madrid. Es elegida 
priora de Salamanca, en 1596, después de haber sufrido grandes trabajos y contra­
dicciones con motivo de las Constituciones de la Orden, lo que el Señor le había 
anunciado por estas palabras: Hi ja mía, os construyo destruyéndoos. 

Era España, para el corazón magnánimo de la venerable Ana, campo dema­
siado estrecho para extender la mayor gloria de su Esposo Jesucristo. Y el día 
20 de agosto de 1604, antes de amanecer, parte de Salamanca, con Isabel de los 
Angeles y Beatriz de la Concepción, y dirigiéndose á Avila para llevarse á la com­
pañera más querida de Santa Teresa, Ana de San Bartolomé, aguardó allí á Leo­
nor de San Bernardo, y tomando en Burgos á Isabel de San Pablo, prosiguió su 
viaje hacia Francia para restablecer allí la Reforma del Carmelo. 

Después de haber fundado en este reino algunos conventos de la Orden, pa?o 
la venerable Ana de Jesús, en 1607, á los Países-Bajos, y expiró en Bruselas, en 
1621, para i r al cielo á recibir la recompensa de sus méritos y heroicas virtudes. 

En el iibro de profesiones de monjas del convento de San José de Salamanca, 
al pie de'la profesión de la venerable Ana de Jesús, escrita toda de su mano, se 
leen estas memorables palabras: «Esta religiosa, después de haber fundado en 
Francia y Flandes, murió en Bruselas en el año 1621, en 4 de marzo. Ha obrado 
muchos milagros y la tienen por santa.» Cfr. ANGEL MA.NHIQUH.—L« Venerable 
Madre Ana de J e s ú s , discipula y compañera de la Santa Madre Teresa de J e s ú s , 
Fundadora en las Provincias de Francia y Flandes.—Brnse\&.s 1632. 4.° 
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seis años que los conozco, y he tratado algunos en part icular, y á l a 
Madre Teresa de J e s ú s t r a t é con tanta famil iar idad, que de vista y por 
escrito de su, propia le tra supe casi todas sus cosas, las cuales e s t án 
declaradas en sus libros, que á ellos me remito en lo general . 

Á la segunda pregunta, digo: Que en todas sus acciones y modo de proce­
der me pa rec ió la mujer m á s santa y de mayor esp í r i tu que he visto en la 
t ierra, y que por medio de su oración a lcanzó muchas cosas de Nuestro 
S e ñ o r , y fué causa de que muchos sirviesen, á su divina Majestad, y á 
ellos mismos oí decir: «No sabemos qué se tiene esta Madre fundadora, 
que en hab lándo la quedamos otros, y tan mudados en cosas, que" no nos 
conocemos»; y pidiéndola yo algunas veces rogase á Dios algunas cosas, 
me r e spond ía : «¿Piensa que conviene siempre lo que nos parece? yo creo 
que en ese negocio h a r á Dios diferente de lo que se le pide.» Y así se 
ve ía después , que Dios la h a b í a dado luz part icular de lo que conven ía en 
la salud y vida de algunas personas, porque sucedía lo mismo que ella a l 
principio que la pedíamos lo rogase á Dios, h a b í a dicho, aunque siempre 
hablaba con gran recato y secreto en semejantes cosas, que las que se 
e n t e n d í a n de és tas , era por algunas palabras que acaso dec ía , para que 
se pidiese m á s de veras á Dios lo que al bien de las mismas necesidades 
que se le encomendaban conven í a . E n la fundación de esta casa de Sala­
manca (1), entre las muchas ocasiones que hubo para ver lo que la Madre 
podía con Dios, y alcanzaba con su oración, se ofreció una bien notable, y 
fué que hab iéndonos mudado á una casa de Pedro de la Banda, por el mes 
de Septiembre, v í s p e r a de San M i g u e l , y teniendo publicado que se h a b í a 
deponer el S a n t í s i m o Sacramento el día de este A r c á n g e l , y echar e l 
s e r m ó n uno de los más famosos predicadores que aqu í hab í a , que era 
el P. Estella, por lo cual e n t e n d í a m o s se j u n t a r í a la mayor parte de la 
ciudad á nuestra solemnidad, era tanto lo que l lovía y lo que se mojaba 
la misma capilla en que se h a b í a de poner el S a n t í s i m o Sacramento, que 
estaba acabada de hacer sin tejas, que de n i n g ú n arte p a r e c í a poder 
entrar en ella, n i aderezar tres altares que se h a b í a n de componer aquella 
noche, siendo ya muy tarde, más de las ocho. Estaba la Madre con dos 
sacerdotes, que eran el P. J u l i á n de Á v i l a y el licenciado Nieto, c a p e l l á n 
de nuestras monjas de A l b a , y otros oficiales, que estaban en l a iglesia 
mirando qué remedio podr í a aquello tener; y nosotras, deseando poder 
aderezar la iglesia, no s a b í a m o s q u é nos hacer, y así yo e n t r é con otras 
dos hermanas donde la Madre estaba, y dije con mucha d e t e r m i n a c i ó n : 
«Viendo V . R . la hora que es y que m a ñ a n a ha de amanecer aquí tanta 
gente, ¿no ped i r á á Dios que cese de l lover , y nos dé lugar para componer 
estos al tares?» L a Madre , como me lo vió decir así recio, vino á mí 
diciendo: «Pídase lo ella, si tan presto la parece lo ha de hacer, porque yo 
se lo diga.» Y a l punto me fu i de allí como v i que mostraba disgusto, y 
antes que acabase de l legar á un patio, que estaba junto, a lcé los ojos y v i 
el cielo estrellado, y tan sereno, que p a r e c í a h a b í a mucho no l lov ía , y as í 
volví luego diciendo delante de todos lo que hab ía dicho lo pr imero: 
«Antes pudiera V . R . haber pedido esto á Dios, v á y a n s e todos, y dé jennos 
aderezar la iglesia .» E l l a se fué riendo y se e n c e r r ó en su celda, nosotras 

(1) 29 de Septiembre de 1570. 
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aderezamos nuestra iglesia, sin estorbo alguno de agua, n i aun de la que 
hab í a ca ído en ella; y así se ce leb ró la solemnidad, con un día muy claro 
que amanec ió , que admiró á muchas personas que h a b í a n reparado en lo 
que en la v í spe ra hab ía l lovido. 

Yendo á fundar el convento de Veas, veinte y dos años ha, y aun más , 
ya que l l e g á b a m o s á la postrera jornada en Sierra Morena, perdieron los 
carreteros el camino, de manera que no sab í an por dónde iban, y nuestra 
Madre Teresa de J e s ú s comenzónos á mandar á ocho monjas, que con ella 
íbamos , p idiésemos á Dios y á nuestro Padre San José nos encaminase, 
porque decían los carreteros íbamos perdidos, y que no hallaban remedio 
de salir de unos riscos al t ís imos por donde íbamos , y al tiempo que la 
Santa nos mandó lo dicho, comenzó , desde una hondura muy honda, que 
con harta dificultad se ve ía desde lo alto de aquellos riscos en que es tába­
mos, á dar grandes voces un hombre que en la voz p a r e c í a anciano, 
diciendo: «¡Teneos , teneos, que vais perdidos, y os d e s p e ñ a r é i s si pasáis 
de ahí!» Á estas voces, paramos, y los sacerdotes y personas seglares que 
iban con nosotras comenzaron á escuchar y á preguntar: « P a d r e , pues 
¿qué remedio tendremos para remediarnos, y salir del estrecho en que 
estamos?» Él les respondió que echasen hacia una parte, que vimos todos 
que milagrosamente h a b í a n podido atravesar por a l l í los carros, y como 
se vió este milagro tan notable, quisieron algunos i r á buscar al que nos 
h a b í a avisado, y mientras ellos estaban a l l á , dí jonos l a Madre, con mucha 
devoc ión y l á g r i m a s : «No sé para qué los dejamos i r , que era mi Padre 
San J o s é , y no le han de ha l la r .» Y así fué que volvieron diciendo no 
h a b í a n podido hal lar rastro de él, aunque h a b í a n llegado á la hondura de 
donde sonó la voz. Desde este punto, fué tanta la ligereza y consuelo con 
que caminamos, que los mismos carreteros dec ían , y aun algunas veces 
con juramento, que aquellas m u í a s no andaban, sino que volaban, y que 
si un paso más dieran de donde las detuvieron, nos h ic ié ramos pedazos, y 
esta ligereza de las m u í a s fué de manera, que habiendo aquel d ía sacado 
del pueblo de donde salimos bestias y hombres para pasar el r í o de Gua-
dal imar fuera de los carros, en llegando á él, nos hallamos á la otra parte 
sin haber tenido lugar de salir de los carros, n i podernos menear, y así se 
espantaron los m á s principales del pueblo de Veas que nos salieron á 
recibir , de ver la gran jornada que aquel día se h a b í a podido andar, y les 
fué ocasión de tomar más devoción con la Madre y su Re l ig ión . 

Esto y otras cosas muy notables, que en esta entrada vieron que hac ía 
Dios por l a Madre Teresa de J e s ú s , que yo, por saber que en el l ibro de 
las Fundaciones y en otras ocasiones e s t án dichas, y no me acordar ente­
ramente de algunas, no las digo aqu í , ni muchas que fueran m á s impor­
tantes, para declarar la eficacia de su oración y buen espí r i tu . 

A la tercera pregunta, digo: Que se tomó Dios á la Madre Teresa de 
J e s ú s por principio y medio de la r enovac ión de nuestra sagrada Re l ig ión , 
porque ella me decía , que estando en el monasterio de la E n c a r n a c i ó n de 
A v i l a , a co rdándose de la perfección con que en. la regla p r imi t iva sin mi t i ­
g a c i ó n s e r v í a n á Nuestro S e ñ o r , en esta Orden del Carmen, deseaba 
mucho hubiese a l g ú n monasterio donde se guardase as í . Y en este deseo 
la comunicó Dios lo que en sus libros dice, y con el intento y fin que all í 
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declara, «de que hubiese gente que con perfección sirviese á Dios y 
pidiese el remedio de su Ig les ia» . Que la afligía mucho ver lo que la per­
s e g u í a n en este tiempo los herejes, y los muchos templos que deshac í an , y 
as í le era muy fácil padecer grandes trabajos por la fundación de estos 
monasterios de monjas y frailes. — S é cierto, fué el principio y medio de 
todos los que en su vida y después de muerta se han fundado, porque yo 
rec ib í el háb i to en la primera casa que se hizo de esta Orden en Á v i l a 
(siete años poco m á s ó menos después que se fundó) (1), y desde que e n t r é 
hasta ahora, ya veinte y seis años , he visto y entendido tantas part icular i­
dades, que me han hecho cierto de esto, que s e r í a nunca acabar decirlas; 
y las que sé cierto de que fué fundadora de los frailes (2), porque el mismo 
a ñ o que rec ib í el hábi to en A v i l a , antes que profesase, me trajo nuestra 
Madre á la fundación de esta nuestra casa de Salamanca, y en Man-
cera, que es t á en e! camino, estuvimos, las que v e n í a m o s , en el convento 
de los frailes Descalzos, y nos mostraron y dijeron lo que nuestra Madre 
Teresa de J e s ú s , y su c o m p a ñ e r a Anton ia del E s p í r i t u Santo, les h a b í a n 
trazado y e n s e ñ a d o á componer en la fundación de aquel convento, en el 
-cual estaban entonces los primeros dos Descalzos que h ab í a habido; que 
era por pr ior el P. F r . Antonio de J e s ú s , y por superior el P. F r . Juan de 
la Cruz, los cuales hab í an recibido todo el orden y modo de proceder que 
t e n í a n , de nuestra Santa Madre, y ella nos contaba con gran gusto las 
menudencias que ellos l a preguntaban, y del arte que cinco años , poco 
m á s ó menos después que hizo la pr imera casa de monjas, se los h a b í a 
Dios t r a ído estos dos Padres, y ellos en part icular me dijeron á mí misma 
muchas cosas de las que en esto pasaban, con que sé cierto, fué tan funda­
dora de ellos como de nosotras, y ese lugar lo tienen ellos y t e n d r á n 
siempre. 

A la cuarta pregunta, digo: Que en todas sus oraciones v i en nuestra 
Madre tanta fe, esperanza y caridad, que en todas nosotras aumentaba 
estas virtudes con su ejemplo, y á muchas personas seglares, de las que la 
trataban, oí decir lo mismo, y particularmente en la fe, la vimos empren­
der cosas g r a n d í s i m a s con tan g ran confianza, que nos espantaba verla 
tan segura de que se h a b í a n de hacer sin arrimos humanos, y así la decía­
mos en algunos casos: «¡Madre , esto imposible será!» y ella nos respond ía : 
«¡Oh si supiesen fiar de Dios, y entender que estas cosas de su servicio 
siempre las favorece por los medios que menos pensamos!» Y así era que 
en fundaciones y otras cosas muy dificultosas sa l í a con lo que comenzaba. 
Y el obispo de Á v i l a , Don Á l v a r o de Mendoza, que fué el pr imer pre­
lado que al l í tuvimos, dijo: «¡Voto á mi vida, que yo no entiendo á la 
Madre, mas c réo la , porque siempre se efectúa lo que comienza!» Y as í , en 
lo que p a r e c í a imposible, nos preguntaba e l Obispo, «¿si le h a b í a m o s oído 
decir que se haría?» y en diciéndole que sí, dec ía : «Pues ya lo doy por 
hecho». 

De esto hay tantos testimonios en la fundación de los monasterios, 

(1) Fundación de Avila , 24 de Agosto 1562. Ana de Jesús tomó el hábito el 
1.° de Agosto de 1570. 

(2) Fundación de Duruelo, el 28 de Noviembre de 1565. Traslación á Mancera, 
el 11 de Junio de 1570. 
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y en personas que apaciguaba con su trato, y á prelados que estando 
muy disgustados con el la , por diferentes informaciones que les hac ían 
y diciendo algunas de nosotras la pena que aquello nos daba, decía : «Yo 
espero en Dios se a m a n s a r á n y nos a y u d a r á n en todo.» Y así lo ve í amos 
en lo mismo que ellos c o n t r a d e c í a n . 

T a m b i é n se le ve ía la viva fe que ten ía en el amor y reverencia con 
que usaba de los Sacramentos, y la estima y devoción que mostraba en 
todas las ceremonias de la Iglesia, y el consuelo que le daba tomar tan á 
menudo el agua bendita, que nunca q u e r í a caminásemos sin ella; y por l a 
pena que le daba si alguna vez se nos olvidaba, l l e v á b a m o s dos calabaci­
llas de ella colgadas de la cinta, y así siempre q u e r í a la pus iésemos una 
en la suya, diciéndonos: «No saben ellas el refrigerio que se siente 
teniendo agua bendita; que es g ran bien gozar tan fác i lmente de la san­
gre de Cris to .» Y cuantas veces comenzamos por el camino á rezar el 
Oficio divino, nos la h a c í a tomar, y en llegando á alguna iglesia, que nos 
pos t r á semos todas con profunda reverencia. Aunque estuviese cerrada la 
puerta, se apeaba y h a c í a esto, diciendo: «¡Qué gran merced que halle­
mos a q u í la persona del H i j o de Dios! ¡desdichados de los que la echan de 
sí!» P o n í a g r and í s imo cuidado en que los sacerdotes que iban con el la 
de camino, por n i n g ú n caso no dejasen de decir misa n i n g ú n día . Y por no 
hallar recado para decirla, todos los que iban, que fal tó para uno, decía á 
las que allí e s t á b a m o s : « R u e g u e n á Dios que se halle lo que falta para 
decir esta misa, que me hace mucha fatiga pensar si se ha de pr ivar hoy 
la Iglesia del valor de este sacrificio.» Y al punto que nos estaba diciendo 
esto, casi milagrosamente se hal ló lo que faltaba para decir la misa; y as í 
la dijo el P. F r . Gregorio Nazianceno, que es Descalzo de nuestra Orden^ 
y era en una iglesia fuera de poblado donde la dijo, camino de Veas. 
T a m b i é n se le ve í a esta v i r tud á l a Madre, en lo mucho que estimaba 
y q u e r í a á los que la t en ían ; y cuando ve ía algunos que con sus letras y 
espí r i tu podían servir á l a Iglesia, a m á b a l o s excesivamente, y dec íanos : 
«Cuanto hay bueno en la t ierra q u e r r í a para és tos , que pueden aprove­
char en la Iglesia. Rueguen mucho por ellos y por los que tienen valer y 
talento natural , para que se empleen en esto.» Y buscaba ocasiones para 
t ra tar y regalar á los que le p a r e c í a n m á s siervos de Dios, y á nosotras 
nos encargaba mucho les r e spe t á semos , diciendo: «Que en ellos pod íamos 
servir á Nuestro S e ñ o r Jesucristo; que h a b í a sido grande la dicha de 
aquellas dos hermanas, Mar t a y M a r í a , que le h a b í a n podido hospedar en 
su casa, y desdichadís imos los que, t en iéndo le en la t ierra , no le h a b í a n 
sabido conocer n i servi r .» Todo esto lo dec ía de manera que á quien­
quiera que le oía le aumentaba la fe y esperanza, que en todas las ocasio­
nes se la vimos tener v iv ís ima y firmísima. 

L a caridad era tanta, que j a m á s la v i oir trabajo que no derramase 
l á g r i m a s , y diciendo una de nosotras, que era l a Madre Antonia del Esp í ­
r i t u Santo: «Madre , habiendo tanto bien en los trabajos, ¿por qué nos ha 
de pesar de que los tengan?» fué tanto lo que la r iñó y a g r a v ó esta igno­
rancia, que p a r e c í a h a b í a dicho un g ran error, y por ta l t en í a ella el no 
compadecernos mucho unos de otros, y ayudarnos cuanto pud iésemos , y 
me contaba que no le era posible pasar n i n g ú n día sin hacer algunas 
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obras de piedad. D á b a l a g r a n d í s i m o consuelo cuando en las fundaciones 
la trataban de recibir algunas personas pobres, que en viéndolas con 
llamamiento y espí r i tu para esta R e l i g i ó n , las rec ib ía de muy buena 
gana, y á las que no v e n í a n con este esp í r i tu , aunque trajesen mucho, no 
las q u e r í a , y p e s á b a l a , si ve ía nos inc l inábamos á recibir alguna por lo 
temporal, y dec ía : «Miren que no es esto que nos ha de sustentar, sino fiar 
de Dios solo, y así se me hacen mejor las casas que fundo sin favores 
humanos: a c u é r d e s e l e s esto después de yo m u e r t a . » 

Y así se lo ha dicho después á algunas prioras y personas que podían 
en ello, y ha hecho recibir de balde, sin dote, y a s e g u r ó n o s conven ía reci­
bir en cada casa algunas de estas virtuosas y pobres, que viendo siempre 
fuesen gente honrada, hijas de padres muy cristianos, porque le p a r e c í a 
las favorec ía Dios m á s , y así decía se le h a c í a n mejor las fundaciones en 
que rec ib í a alguna, y en las que más cont rad icc ión t en ía ; q u e r í a mucho á 
las humildes, y sen t í a dificultad en t ratar á los que no se preciaban de ser 
pequeños . 

L a s t i m á b a n l a mucho los trabajos interiores que la comunicaban perso­
nas graves y pobres, de lejos y de cerca, unos por escrito, y otros de pala­
bra; y cuando eran de esc rúpu los y m e l a n c o l í a s , h a c í a n l a mucha l á s t ima , y 
con gran pena nos mandaba pidiésemos á Dios el remedio de estas cosas, 
que decía t en í a experiencia de algunas, y as í sab ía el gran trabajo que 
era padecerlas, y el mucho tiempo y bien que las almas en ellas p e r d í a n . 
Y as í andaba con tanto cuidado hasta que sab ía se h a b í a n remediado, que 
aunque fuese dejando su sosiego y quietud, gastaba mucho tiempo en 
escribir y hablar á estas personas. Y de Don Francisco de Fonseca (ó 
Fuenseca) y otras personas que p a d e c í a n estos trabajos interiores, supe 
en part icular de muchos que se h a b í a n remediado con sólo decirlo y escri­
bir lo á nuestra Madre. Mas era su piedad de manera que la oí decir, que 
cuando m á s no podía , estando en la E n c a r n a c i ó n de A v i l a , que es el 
monasterio en que ella profesó, antes que saliese á fundar estos de Des­
calzas, le acon tec ía estar algunos días tan mala y ocupada, que no h a b í a 
podido servir en algo á las monjas, y as í sa l ía á un paso malo y obscuro, 
por donde todas pasaban para i r al coro y dormitorio, á estarse allí alum­
b rándo l a s con una cer i l la , por no acostarse sin hacer alguna piedad. 
Á nosotras hac íanos mucha en cualquiera ocasión y enfermedad. Cuando 
por la pobreza no podía regalarnos en otra cosa, lo hac í a con contarnos 
algunas cosas de r ec reac ión , y buscar florecitas y yerbecitas para refrige­
rarnos, y siempre que podía nos hac ía algunos regalos por su mano, y 
cuando íbamos de camino, y h a b í a comodidad en la posada, de poder estar 
á solas, ella q u e r í a guisar lo que todas h a b í a m o s de comer, y as í lo hac ía ; 
y en los conventos nos s e r v í a muchas veces en el refectorio y la enferme­
r í a , y con esto templaba e l deseo que t e n í a de ejercitar l a caridad, que 
mostraba h a b í a envidia á los que siempre pod ían usar de ella con los 
prój imos; m a n d á b a n o s lo hic iésemos en la orac ión , y m á s cuando h a b í a 
alguna par t icular necesidad, que en v iéndola andar con este cuidado, la 
d á b a m o s por remediada. Y así lo vimos en muchas ocasiones de algunos 
que justiciaban, y otros que s a l í a n en autos de la Inquisición de que vimos 
notables conversiones. Digo las oímos de las personas que se h a b í a n 
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hallado presentes, y una de és tas fué un turco que atenazaron en Toledo, 
estando al l í la Madre, que pidió el bautismo á lo ú l t imo y mur ió muy 
cristiano; y por disimular su orac ión , la Madre decía que la de otra monja, 
que h a b í a a l l í , io hab ía alcanzado; y casi siempre que h a b í a a l g ú n buen 
suceso de estos públ icos , en que bien s a b í a m o s h a b í a tenido cuidado, nos 
lo e n c u b r í a y buscaba a l g ú n camino por donde nos hac ía entender se 
h a b í a remediado. Mas por el consuelo con que quedaba y la fatiga que t r a í a 
cuando no lo alcanzaba, ve í amos la caridad con que andaba en todas las 
ocasiones. 

A la quinta pregunta digo: Que era tan humilde, que en algunas repren­
siones que los prelados la daban, en que la culpaban de muchas cosas que 
sab í amos cierto no t en í a culpa, j a m á s se disculpaba, y á nosotras nos man­
daba no lo hiciésemos, sino que la de jásemos padecer aquello por otras 
cosas en que h a b í a faltado, que sólo Dios las sab ía ; y así quedaba conten­
t í s ima cuando se ve ía cargada de lo que sólo á ella tocaba, y dec ía le ha. 
c ían una música muy concertada y sabrosa las palabras á s p e r a s y l a des­
gracia con que la trataban, y de propós i to ve í amos decía algunas cosas 
con que incitaba m á s á esto á los prelados, trayendo á propósito de lo 
mismo que ellos la r e p r e n d í a n , lo que h a b í a hecho aun antes de aquel par­
t icular que entonces trataban, y con esto los pon ía m á s en disgusto y 
admi rac ión de ver la paz y sosiego con que ella estaba, y la mucha pru­
dencia de los prelados. ¡Oh Dios! ¡que q u e r r í a se viese la humildad de su 
sierva! —Prosegu ían en esto de arte que algunas veces duraba muchos días 
el af l igir la y mal t ra tar la con cá rce le s y desprecios y baldones que se la 
dec ían , y r ep robac ión que hac í an de sus obras, y en todo le p a r e c í a t e n í a n 
razón , y nos afirmaba, que q u e r í a m á s á los que así la trataban. Y desde 
que supo del Padre maestro fray B a r t o l o m é de Medina, ca tedrá t i co de 
pr ima de T e o l o g í a en la universidad de Salamanca, de la Orden de los 
Predicadores, que mofaba de el la , le es t imó en tanto que p rocu ró que el 
Comisario Apostó l ico de esta Orden de santo Domingo, e l Padre fray Pe­
dro H e r n á n d e z (que era nuestro prelado), le diese sus veces, y en algunas 
ausencias le dejase por superior de el la . Mas en t r a t á n d o l a vió cuán enga­
ñado había andado, y decía á todas: «No h a b í a tan g ran Santa en la 
t ie r ra .» Y á mí misma porque una vez, al torno, se l a n o m b r é á él diciendo 
sólo «la Madre T e r e s a » , me r iñó , porque la nombraba con tan poca reve­
rencia, m a n d á n d o m e que otro día no dijese menos, de nuestra Madre fun­
dadora, y con tándose lo yo á ella, se le encendió el rostro mucho, diciendo: 
«Que no merezca yo que me dure el tenerme estos en poco, que aunque me 
he confesado generalmente con él, y dicho lo que soy, no lo acaba de en­
tender. ¡Al lá se lo haya Nuestro Seño r , que yo no puedo m á s para que 
vean no soy nada!» Y siempre, en lo que era v i r tud , nos daba á nosotras la 
ventaja, diciendo: «Que como h a b í a m o s comenzado en Orden de tanta per­
fección, no t en í amos las imperfecciones y n i ñ e r í a s que á ella, por su ru in 
natural , se le h a b í a n pegado en la Orden mitigada, donde h a b í a muchas 
buenas, sino que ella siempre a p r e n d í a lo peor .» Y en esto dec ía cosas en 
que se ve ía e l poco caso que hac ía de las muchas buenas que t en ía . Ofre-
c iéronsele tantas, en que vimos era verdadera y de corazón su humildad, 
que s e r í a nunca acabar contar lo que vimos. E n la E n c a r n a c i ó n de A v i l a , 
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donde, después de andar enastas fundaciones, la l levaron los prelados, con 
autoridad apostól ica , á ser prelada (1), como era puesta por fuerza y sin 
voluntad de casi todas las religiosas, que eran ciento cincuenta, rec ib ié ron la 
con tanta gr i ta y desgracia y palabras mal dichas, que á quien quiera fati­
gaban. E l l a se hincó de rodil las delante del san t í s imo Sacramento, mien­
tras aquello pasaba, sin decir m á s palabras de la l á s t ima que la hac í a , y 
que no se maravillasen de cuanto dec ían , que t en í an razón de no querer 
tan mala priora. Y así se estuvo hasta que se l evan tó á apiadar á algunas 
que se h a b í a n desmayado, y otras que t en í an recio mal de corazón , y en 
tocándo las la Madre, se sosegaban y se la sujetaban. E l l a dec ía : «Hácelo 
una gran re l iquia , que traigo conmigo, de Lignum crucis.» E l otro día de 
m a ñ a n a , v ié ron la oir misa y recibir á Nuestro S e ñ o r sin necesidad de con­
fesarse para comulgar; como la vieron con tanta paz y sosiego, en medio de 
tanta tempestad, quedaron convencidas las monjas, y comenzaron á que­
rer la tanto, que no sólo nos la tuvieron a l l á aquel trieno, mas en cumplién­
dolo hicieron tan grandes diligencias porque la confirmaran en la re­
elección que de el la hicieron, que la mayor parte del convento padeció 
muchos trabajos por ello, y estuvieron muchos meses encarceladas, tra­
yendo pleito en consejo real , y enviando á Roma sobre el caso. No les 
a p r o v e c h ó , porque importaba más proseguir estas fundaciones que estaban 
paradas en aquel tiempo, y todas las que é r a m o s descalzas no cesábamos 
de pedir á Dios nos la desocupase de aquello, y así lo hizo su Majestad, que 
con la autoridad apostól ica , que los prelados la hab í an puesto all í , l a man­
daron venir á esta casa de Salamanca, que la h a b í a dejado comenzada 
cuando fué al l í y e s t ábamos en casa alquilada, y así nos pasó á otra com­
prada. Y se fué desde aquí á fundar l a de Segovia, donde t a m b i é n tuvo 
hartas ocasiones de ejercitar l a humildad con la gran con t rad icc ión que 
all í hubo. 

A la penitencia era tan aficionada, que aunque t en ía muchos años y 
enfermedades, nunca se la vimos dejar de hacer en lo común y part icular , 
sino era a l g ú n día que estaba muy agravada en la cama. Siempre t r a í a 
tún ica inter ior de lana, y en la cama nunca q u e r í a lienzo, n i más que un 
j e r g ó n de paja. L a comida era cuaresmal, como lo m á n d a l a Regla , y por­
que á sus muchas enfermedades hac ía daño el pescado, comía lo m á s ordi­
nario algunas hierbas ó polcados. Muchas veces le o íamos tomar recias 
disciplinas, sin las que tomaba con todas en la comunidad, y l a h a l l á b a m o s 
cadenas y cilicios muy áspe ros , escondidos; que mostraba harto cansancio 
cuando dec íamos los h a b í a m o s visto. Y lo que comía , q u e r í a estuviese tan 
desabrido, que una vez estando en refectorio echó el bocado de la boca y 
dejó lo que comió. Y p r e g u n t á n d o l a yo después por qué lo hab ía dejado, 
que estaba bien guisado, r e spond ióme : «Por eso, hermana, que me supo 
tan bien aquel bocado que no le osé tragar, que en esto de la comida nunca 
habemos de buscar m á s de podernos sus ten ta r .» Y hasta cuando se sentaba, 
miraba fuese con alguna penalidad, por no estar n i n g ú n tiempo sin hacer 
alguna penitencia. D e c í a n o s , era gra?ide la gloria que por ella se daba, y 

(1) El Rmo. Padre maestro fray Pedro Hernández encardo á la Madre Teresa 
de Jesús el gobierno de la Encarnación, en el mes de Octubre de 1571. 
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que aunque no la hiciéramos sino por imitar á Nuestro Señor Jesucristo, que ?io 
tuvo hora de descanso en esta vida, la habíamos de hacer siempre. Hablaba en 
esto de manera que nos ponía mucha codicia y facilidad de hacerla. 

E r a tan obediente, que no sólo obedec í a á los prelados y confesores en 
todo, mas cuando algunas de nosotras, siendo sus súbdi tas , dec íamos h i . 
ciese algo, aunque no fuese tan acertado, lo h a c í a , y pesándonos después , 
dec íamos: « ¡Vá lgame Dios! Madre, que viendo no conven ía lo hizo vuestra 
r e v e r e n d í s i m a » , respondió: «Menos importa que se errase esto que no que 
dejase yo la obediencia, aunque fuese á la menor cr ia tura del mundo, que 
á todas habemos de obedecer por amor de Dios, cuando no fuere en cosa 
que le dé disgusto.» A E l tenia prometido de hacer en todo lo que fuese más 
perfección (1), y esto miraba en cuanto se ofrecía . Y as í , estando en la fun­
dación de Veas (2), donde ha más de veinte y dos años me l levó por priora, 
vino al l í el Padre fray J e r ó n i m o G r a c i á n de la Madre de Dios, que por 
comisión apostól ica era entonces nuestro Prelado, y la mandó que fuese á 
fundar á Sevil la, y viendo que de esto se h a b í a de disgustar mucho con 
ella nuestro G e n e r a l í s i m o (3), no hizo m á s que proponer con llaneza lo que 
del r eve rend í s imo ten ía y t e m í a , y que de Nuestro S e ñ o r le p a r e c í a h ab í a 
entendido «aun no era tiempo de entrar á fundar en A n d a l u c í a » , mas que 
si con esto todav ía su Paternidad q u e r í a se hiciese, i r í a , y así fué luego (4), 
y antes de un año que estuvo a l lá padeciendo grandes trabajos, la escribió 
nuestro G e n e r a l í s i m o desde Roma, con mucha desgracia, y la envió á man­
dar tomase por cá rce l uno de los conventos de Descalzas, que fuera de la 
A n d a l u c í a hab ía fundado; y al mismo punto que recibió este mandato, se 
vino á encarcelar al de Toledo, sin detenerse á fundar uno, que estaba casi 
en el camino, ya concertado, y t en ía las monjas consigo para i r l e á hacer, 
que era el de Caravaca (5), asegurando al Padre maestro J e r ó n i m o Gra­
cián que se h a r í a mejor sin ella, de jándola obeder al G e n e r a l í s i m o . A s í 
estuvo m á s de un año en el convento de Toledo, t en iéndole por cá rce l , y me 
escribió muchas veces las grandes mercedes que Dios al l í l a hac ía , y que 
la hab í a mandado su divina Majestad nos escribiese para nosotras el l ibro 
de Las moradas, y que andaba con tanta orac ión y noticia de lo que e l 
S e ñ o r q u e r í a que en él escribiese, que hasta el nombre que h a b í a de poner 
en el l ibro , le hab ía dicho particularmente. Y que t en í a gran consuelo con 
el doctor V e l á z q u e z , que era canónigo de al l í , y después m u r i ó Arzobispo 
de Santiago, porque con gran imperio la sujetaba y mandaba cuanto h ab í a 
de hacer. Y así l a hizo escribir este l ibro que he dicho, y entender desde 
al l í en muchos negocios que se ofrecieron de la Re l ig ión , y tan en particu­
lar y por menudo la gobernaba y mandaba en todo lo que se ofrecía en 
ausencia del prelado, que hasta lo que hab í a de hablar y callar, leer y re­
zar, todo se lo t en í a seña lado . Y ofreciéndosela estar en cosas muy gran­
des, aco rdábase l e de alguna p e q u e ñ a que le t e n í a seña lado hiciese en 

(1) En el año de ]560^ Santa Teresa hizo voto de aspirar siempre á lo más 
perfecto. 

(2) El 24 de Febrero, día de San Matías, se hizo la fundación de Veas. 
(3) E l reverendísimo Padre fray Juan Bautista Rúbeo. 
(4) La fundación de Sevilla se hizo el 3 de Junio de 1575. 
(5) Día del año nuevo 1576 se hizo la fundación de Caravaca, mientras Santa 

Teresa estuvo en Sevilla. 
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aquella hora, al punto dejaba lo m á s en que estaba por acudir á lo que á 
nosotras nos p a r e c í a menos, diciendo: «No era posible dejar de cumplir lo 
que le h a b í a n mandado .» Este doctor V e l á z q u e z fué tan santo, que supo 
bien estimar lo que en ella hab ía , y as í en el primer obispado que tuvo, 
que fué el de Osma, en la t ier ra que él res id ía , que es en Soria, p r o c u r ó 
luego fuese á fundar un convento de nosotras, hac iéndole al l í mucha co­
modidad para ello; y en sabiendo que llegaba cerca de Soria, sal ió con 
todo su cabildo y la ciudad á recibir la con tanta solemnidad, .que causó 
admi rac ión en toda aquella t i e r ra el ver que en llegando el Obispo cerca 
de la Madre, al mismo tiempo que ella se l l egó á pedir la bendición, se le 
ar rodi l ló é l . L o mismo le sucedió con el arzobispo de Sevil la , D . Cr i s tóba l 
de Royas y Sandoval, y de esto quedó ella tan confusa, que me acuerdo 
me escr ib ió: «Mire que sen t i r í a cuando viese un tan gran prelado arrodi­
llado delante de esta pobre mujerc i l la sin quererse levantar hasta que le 
echase la bendición, en presencia de todas las religiones y cofradías de 
Sevi l la .» Que las h a b í a pasado en proces ión general con el san t í s imo Sa­
cramento á una casa que h a b í a n comprado, en la cual sucedieron cosas 
públ icas aquel mismo día, bien milagrosas, como se puede ver en el l ibro 
de las fundaciones que dejó escrito de su letra, que es tá hoy en poder del 
Rey nuestro S e ñ o r . 

Confesábase con tan g ran claridad y sinceridad, que espantaba á los 
confesores, y m á s á los que eran m á s letrados, y como lo era tanto e l 
doctor V e l á z q u e z : «No acababa de loarla, afirmando era una de las mu­
jeres más santas que hab í a habido en la t i e r r a» , y así lo publicaba en su 
obispado. 

Cuando íbamos camino, no q u e r í a fuésemos sin prelado, y no yendo al­
gunas veces religiosos, sino sacerdotes c lé r igos y seglares devotos, que 
algunas veces la a c o m p a ñ a b a n , en comenzando á caminar decía en acha­
que de gracia: «El i jamos por votos públ icos y secretos uno de los que van 
aqu í , á quien todos vamos sujetos.» Y en seña l ándo le , le guardaba tanta 
obediencia, y h a c í a se l a tuv iésemos como si fuera mayor de veras, que en 
todo las t en í a , digo veras, q u e r í a las tuv iésemos con apacibilidad y a l e g r í a , 
que procuraba la hubiese en los que trataba y que con ella caminaban, 
y esto era con tanta gravedad y honestidad, que á todos nos la mostraba, 
y claro se v e í a la mucha que t en ía . 

Oí decir á los que en part icular s a b í a n las cosas de su alma que natu­
ralmente era cas t í s ima , y así pa rec ió . Dic iéndola una de nosotras: «Que 
los deleites espirituales dispertaban algunas veces los co rpora le s» , res­
pondió: «No sé; cierto j a m á s me acontec ió , n i p e n s é que podía ser .» 

Cuando estaba en alguna fundación, en nombrando pr iora por el prelado 
ó por elección, no hac í a más oficio de mayor, n i aun una s e ñ a l en el coro, 
y si no estaba presente la pr iora y le ped ían la hiciese, decía : « H á g a l e la 
Madre Superiora, que yo no soy a q u í m á s que una de el las .» Y ni en lu ­
gar, ni en casa, ni en cosa andaba, sino como las otras; sólo e n t e n d í a en 
los negocios particulares que le t e n í a mandado la obediencia. Para gozar 
de el la (la obediencia) en las posadas, q u e r í a fuese en algunos monasterios 
de otras ó rdenes , y entrando la daba á la prelada. Y á un monasterio de 
beatas de nuestra Orden, que hay en Hontiveros, l l egó tan mala que se 
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hubo menester luego recoger. Y á las que íbamos con el la , h ic iéronnos un 
regalo extraordinario y detuvimos en aceptarle. E n v i á n d o l e á decir la 
priora de aquel convento, que es del Carmen de la Orden mitigada, que 
nos le mandase aceptar. 

F u é tanto lo que sint ió de que hub ié semos tenido aquella ignorancia de 
no obedecerla luego, que con gran r igor nos la r e p r e n d i ó después ; y di­
ciendo nosotras que ca í amos en estas ignorancias por ser tan modernas, y 
que era gran trabajo llevarnos á principios de cosas, y ponernos en oficios, 
nos respondió : «Que san Francisco y santo Domingo, cuando comenzaron 
sus ó rdenes con los que de nuevo les t r a í a Dios, á ellas les hac í an ; que 
p r o c u r á s e m o s ser perfectas, que eso era lo que impor taba .» 

Cuando ya estaba fuera de la E n c a r n a c i ó n , en la primera casa que hizo 
de esta r enovac ión , tuvo gran ansia de no ser del coro, sino lega, y as í lo 
p rocuró con los prelados, haciendo muchas diligencias hasta que todas la 
certificaron no podía ser teniendo ya velo. Y así estimaba y alababa á las 
que entraban entre nosotras para esto, porque se l ibraban de ser preladas 
y otras cosas, y e scog ían las más humildes. 

Era muy comedida: á todas trataba con mucha cor tes ía , y á ninguna 
como á menor, sino con tanta crianza que nos hac í a reir , por lo que pare­
cer ía al mismo con quien la usaba, que á el la más la e n g r a n d e c í a aquella 
humildad; t en í a l a de corazón . 

E n s e ñ á b a n o s el desasimiento de todas las cosas, af i rmándonos que quien 
no lo ten ía de estas cosas visibles, no g o z a r í a tanto de las invisibles, n i 
l l ega r í a á tener muy alta con templac ión , porque era menester gran pureza 
y recta in tenc ión para unirnos con Dios; ella siempre nos p a r e c í a lo an­
daba, que era part icular el cuidado que t r a í a de no asirse, de manera que, 
aun e l amor que al prelado y a l confesor t en í a , t emía , procurando no estar 
con ellos, n i escribirles m á s de lo muy forzoso, que era r e c a t a d í s i m a . En 
esto del propio gusto, m a r a v i l l á b a s e de quien en poco n i en nada se dejaba 
l levar de él. D e c í a ella no t e n í a án imo para dejarse l levar de él en la me­
nor cosa del mundo, y en parte lo e n c a r e c í a m á s que otras faltas mayores, 
que no sab ía de qué hac íamos caso, y aun después de muerta, sé cierto ha 
tratado de esto, y diciéndola: «En ello no hay pecado», respondió : «Es ni­
ñ e r í a , no lo haga, que eso poquito estorba m á s de lo que piensan.» 

De la pobreza era tan amiga, que la oí decir algunas veces: «Más con­
tento tengo cuando todo nos falta que cuando algo nos sobra, y h a r í a s e m e 
gran cargo de conciencia pedir lo que no fuese m e n e s t e r . » — Y así nos dejó 
una const i tución de que no se pudiera traer demanda sino en extrema ne­
cesidad. Y en cien ocasiones la vimos abrazar la pobreza y trabajar, y 
desechar lo que esto nos podía a l iviar ; digo rentas y otras comodidades 
que en su vida nos of rec ían . Que le daba harto contento ver que nosotras 
no las admi t í amos , y aun después de muerta, sé cierto se ha mostrado 
agradecida de que no se han aceptado algunas de estas cosas temporales, 
que nos podían desviar de las espirituales que ella nos enseñó . 

Cuando íbamos camino, posaba en monasterios de otras Ordenes por 
gozar de estar en obediencia, como ya es tá dicho, y eran las cosas que tra­
taban con ella y con nosotras que la a c o m p a ñ á b a m o s , que nos lastimaban 
y cansaban mucho, y ped íamos la no posásemos en monasterios por el g ran 
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trabajo que nos era saber el que pasaban con sus vicarios, y ver el que 
á ella le daba no poderlas remediar, n i sacarlas del mal en que estaban, 
por no poderse confesar claro, y así nos decía lo mucho que deb íamos á 
Dios, por no estar atadas á esto de tener un solo confesor, y e n c a r g á b a n o s 
lo a g r a d e c i é s e m o s á Nuestro Seño r , y lo procurásemos sustentar, que ella 
sabia nos du ra r í a si nosotras mismas, por aplacar á los de nuestra Orden, no 
nos lo quitábamos, AUNQUE ESTABA SEGURA QUE NO HARÍAMOS, y hasta ahora 
asi es, y espero será siempre, porque nuestros Prelados se huelgan nos confese­
mos algunas veces con las personas más señaladas en santidad y letras de otras 
Ordenes, y nos dan licencia para los que pedimos, que son tan aventajados como 
nuestra Madre Fundadora quería fuesen los que tratásemos para que nos die­
sen lu^ en todo; y persuadiéndonos de la necesidad que había de dar cuenta del 
alma más que á uno, nos contaba que, en A v i l a , cuando las h e r e j í a s de 
Cazalla y de sus sectarios, que á doña Guiomar de U l l o a y otras s e ñ o r a s 
viudas y religiosas hab í an querido hablar estos herejes, y que yéndolas á 
visitar y sabiendo se confesaban con m á s que un confesor, y que trataban 
las cosas de sus almas con personas de diferentes Ordenes, h a b í a n dicho 
que no q u e r í a n ellos entrar en casas de tantas puertas, y con esto se l ibra­
ron de saber nada de ellos en part icular , que no acababan de dar gracias 
á Dios, y de alabar lo que h a b í a sido causa de no haber oído sus errores, 
que luego los prendieron y buscaban á cuantos h a b í a n hablado, y así vie­
ron les hab í a valido ésto para que no las hubiesen osado decir cosa. Y á la 
misma Madre t ambién l a codiciaban hablar, antes que supiesen trataba 
con tantos, que claro se ve ía la e n s e ñ a b a el E s p í r i t u Santo lo que conve. 
n ía , y así vimos en ella todas las gracias juntas, que dicen reparte el Esp í ­
r i t u Santo á diversas personas, y de cada una de ellas la vimos usar en su 
tiempo y ocasión; y ansí no sólo viendo las personas, mas oyendo sus 
cosas, d i s t ingu ía el esp í r i tu y talento que t e n í a n , y de algunas de nosotras, 
antes que entrasen en la Orden dec ía lo que h a b í a n de hacer en ella, y 
en lo que a y u d a r í a n y a p r o v e c h a r í a n á otras, y así se ve í a como ella lo 
h a b í a dicho. 

E n sucesos p róspe ros y adversos de todo le daba Dios noticia. T ú v o l a 
de las cosas m á s importantes, que aun después de muerta han pasado hasta 
ahora; algunas dejó escritas, y otras dichas á personas con quien t en í a fa­
mi l ia r comunicac ión ; conmigo, aunque indigna, se sabe la t en í a muy es­
trecha, y de veinte años que vivió en estas casas de Descalzas la a l cancé 
los once y m á s , porque vine e l a ñ o 70 á la Orden (1), y ella h a b í a comen­
zado e l año 62 (2), y as í c u m p l i r á este d ía de san B a r t o l o m é de 97, treinta y 
cinco años que se puso e l san t í s imo Sacramento en la primera casa de San 
J o s é de A v i l a , y de estos once y m á s años , que digo, la a lcancé : algunos 
tiempos estuvimos juntas en algunos conventos, durmiendo en una misma 
celda, y muchos d ías caminamos juntas, y hasta la ú l t i m a semana que 
vivió no cesó de escribirme, que lo hac í a muy á menudo, y así pude saber 
mucho de lo que he dicho, n i se me a c o r d a r á para decir de sus virtudes, 

(1) La Madre Ana de Jesús entró en la casa de San José de Avila el 1.° de 
agosto de 1570. 

(2) Empezó santa Teresa la Reformación de su Orden el 24 de agosto de 1562. 
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que fueroa infinitas. T e n í a l a s con tanta igualdad, y tan sin ser estimada 
en nada y tan l lana, que pidiéndola la princesa doña Juana ( l ) , hermana 
de nuestro rey, cuando iba por Madr id á fundar á Pastrana (2), la viese, 
estuvo con su Al teza en el convento de las Descalzas Franciscas de a l l í , 
quince días poco m á s ó menos, que no se me acuerda bien cuántos fueron, y 
quedó diciendo la Madre abadesa (que es hermana del duque santo de 
G a n d í a ) , y sus monjas que son muy religiosas: «Bendito sea Dios, que nos 
ha dejado ver á una Santa, á quien todas podemos imitar , que come, duer­
me y habla como nosotras y anda sin ceremonias .» Que era grande su l la­
neza, y así q u e r í a la tuviésemos en cuanto hac í amos , y m á s en el trato no 
podía ver artificio; y algunas que, deseando entrar en la Orden, la escr ib ían 
con él, c a n s á b a n l a de arte, que dec ía : «Que no era para acá mujer tan ba­
chil lera.» «Que siempre quiero m á s á las que hablan con sinceridad; 
c r é a n m e y procuren mucho la simplicidad.» Mas ella naturalmente la ten ía 
siendo d i sc re t í s ima . E ra tan amiga de verdad, que si en burlas t rocába­
mos alguna palabra, nos r e ñ í a diciendo ten ía por imposible l legar á la 
perfección quien en esto se descuida. Y por ser puntual en decirla á sus 
superiores y otras personas, nos pasaba, contaba lo que la dec íamos 
sin mudar n i encubrir palabra, y si ve ía que nosotras lo hac í amos , y no 
u s á b a m o s de esta sinceridad, nos lo r e p r e n d í a tanto, que nos escondíamos 
de ella, cuando nos pa rec ía era menester otro modo en a l g ú n negocio; y si 
tratando de ello en público la hac íamos alguna seña , al punto que la pre­
guntaran qué era aquello lo decía , a s e g u r á n d o n o s que nunca por la clar i­
dad y verdad se d a ñ á b a n l a s cosas, por dificultosas que fuesen, y así se 
ve ía que todo le sa l ía bien. 

T e n í a hecho voto de hacer siempre lo más perfecto. 
A la sexta pregunta digo: Que la vimos tener grandes trabajos de mu­

chas maneras, y que los llevaba con tanta paz y serenidad, que nos admi­
raba, diciendo siempre, «cuán dichosos hab ían sido los que h a b í a n padecido 
mucho por amor de Dios», y con cualquiera adversidad que se le ofre­
ciese, la o íamos decir aquellas palabras del santo Job: «Si recibimos de 
mano del S e ñ o r los bienes, ¿por qué no recibiremos los males? él lo dió y 
él lo qui tó; como le ha placido lo ha hecho; sea su Nombre bendito.» Y 
af i rmábanos que desde que era muy niña que hab í a oído esto á su padre, 
que era gran cristiano, le h a b í a aprovechado para pasar con conformi­
dad cuanto se le ofrecía , mas era mucho su rendimiento y sujeción á la 
divina voluntad, y por hacer la de cualquiera, en lo que no era malo, ne­
gaba la propia suya con facilidad. E l consuelo que la daba verse fatigar y 
afligir ya es tá dicho, y lo mucho que q u e r í a á los prelados y confesores 
que con más aspereza la trataban, y qué de razones buscaba para hacer 
entender la t en ía quien la trataba mal , y aunque la dijesen muchos opro­
bios y palabras muy afrentosas, nunca la vimos turbada, n i demudarse; en 
part icular pudiera decir algunas cosas bien ignominiosas, que le v i sufrir 
con harta serenidad. 

Sus enfermedades fueron g r a n d í s i m a s , y l l e v á b a l a s con tanta pacien-

(1) La princesa Juana, viuda del rey de Portugal. 
(2) Pastrana se fundó el 9 de julio de 1569. 
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cia, que de propósi to la í bamos á ver, cuando m á s apretada estaba de ellas, 
para aprender cómo h a b í a m o s de l levar las nuestras.—Era muy amiga de 
hacer penitencia, y decía , que sólo s e n t í a en la enfermedad estorbarle 
esto, que lo procuraba recompensar con la obediencia y la mort i f icación, 
que en lo poco y en lo mucho ve í amos la t en í a ; y que con grandes enfer­
medades casi nunca dejaba de rezar e l Oficio divino; y esto con tanta de­
voción que cuando íbamos por los caminos, y rezaba fuera del coro, siem­
pre rodeaba e l salmo, de arte que hubiese de decir ella el verso de Gloria 
Patr i . — Y era tan amiga de oración vocal y de libros santos, que j a m á s la 
vimos acostar, por cansada que estuviese, sin darse a l g ú n rato á esto, aun­
que fuese á la una ó á las dos de la noche; y andaba tan ocupada en estas 
fundaciones y cartas, que hasta aquella hora no h a b í a muchos d ías podido 
hacer m á s de lo que era de forzosa ob l igac ión .—Sermón no lo osaba per­
der, por mala ú ocupada que estuviese; de cualquiera que oyese, dec ía que 
sacaba provecho. R e ñ í a cuando no t ábamos a l g ú n desorden, porque repa­
r á b a m o s en aquello, y no t r a t á b a m o s de lo bueno que h a b í a predicado. 
Deseaba a y u d á s e m o s siempre á oficiar la misa, y buscaba cómo lo pudié­
semos hacer cada d ía , . aun en el tono en que rezamos las horas, y si no 
podía ser por no tener cape l l án propio y ser tan pocas entonces (que no 
é r a m o s m á s de trece), dec ía que le pesaba ca rec i é semos de este bien, y a s í 
la vez que se cantaba la Misa, por n i n g ú n otro negocio dejaba de ayudar, 
aunque en aquel punto acabase de comulgar, y estuviese muy recogida; 
a n d á b a l o de manera, que supe cierto de ella, que siempre t r a í a la parte 
superior ocupada en lo espiri tual , y con sola la inferior as is t ía á lo que 
h a c í a , y así se le fatigaba y quejaba el natural porque le dejaba á solas, 
y ella se estaba gozando, digo el alma. 

Algunas veces sa l í a de rezar con un color y hermosura que maravi­
l laba, y otras tan desfigurada que p a r e c í a muerta, y en la voz vimos tam­
b ién esta diferencia, particularmente en la noche de la Nat ividad, cantando 
«en los Maitines el evangelio de san Juan, fué cosa celestial, de la manera 
que sonó, no teniendo ella naturalmente buena voz. E n estas fiestas hac ía 
-ella muchos regocijos y c o m p o n í a algunas letras en cantarcicos á pro­
pósi to de el lo, y nos los hac ía hacer y solemnizar con a l e g r í a . C a n s á b a n l a 
personas encapotadas y oraciones estrujadas, que así las llamaba ella. 

E n s e ñ á b a n o s que diésemos con mucha claridad cuenta de nuestras 
almas, y que nunca nos fiásemos de nuestro parecer, en especial lo encar­
gaba á las prioras, diciendo no s a b r í a gobernar quien no se aconsejase 
en todo y fuese muy mortificada para sí. E l l a lo era tanto que v e í a m o s 
andaba en perpetua negac ión , y en lo que le suced í a á su gusto quedaba 
temerosa, y en lo contrario contenta, que en forma lo estaba de lo que era 
pena, y así se holgó de haber ca ído en un camino, que se le h a b í a hecho 
todo bien, y sintiendo el mal de tan gran ca ída dijo: «Bendito sea Dios, 
que siquiera he caído y me duele h a r t o . » — E n lo que más la vimos padecer 
e ra en las ansias que t e n í a de ver á Dios: era de manera que sólo se con­
solaba de padecer, y así decía : «¡Señor, mor i r ó padecer!... en un gemido 
que movía harto á quien lo oía, y como los confesores la v e í a n con este 
e sp í r i t u , cada uno la probaba en lo que m á s le p a r e c í a lo h ab í a de sentir..., 
y así en Burgos fué mucho lo que padeció en aquella fundación con e l 
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arzobispo don C r i s t ó b a l V e l a y con el doctor Manso, que entonces era su 
confesor, el cual, para probarla, quiso ver si en tiempo de tan grandes tra­
bajos é incomodidades, como a l l í t en ía , sufr ía la privase de los Sacramen­
tos, no dándo la licencia para que los recibiese tan á menudo como solía, 
sino más de tarde en tarde, y de esta prueba y de cuantas le hac í an sa l ía 
tan bien, que de nuevo conoc ían E l que en su alma t r a í a , y de nuevo la 
estimaban en m á s . Y as í , este doctor Manso, que es ahora obispo de 
Calahorra, en viéndose obispo, p r o c u r ó l levar monasterios nuestros á su 
obispado, y all í en Burgos la vió pasar tan grandes trabajos y enfermeda­
des y pobreza, que por poder oir misa, sin andar por las calles (como he 
dicho el arzobispo no acababa de dar licencia para que dijesen misa, n i 
tuviesen la clausura, hasta que se allanasen ciertas dificultades que Nues­
t ro S e ñ o r p e r m i t í a que a l l í hubiesen, para que padeciese m á s su sierva), 
hubo de i r , con las c o m p a ñ e r a s que llevaba para hacer el monasterio, á un 
hospital tan pobre y lleno de enfermos, que me afirmaron las que estuvie­
ron con ella que de los quejidos y malos olores y muchos ratones y otras 
sabandijas asquerosas, no se pod ían valer, y que lo que más sen t í a la Ma­
dre, era ver lo que p a d e c í a n ellas.—Con ser de suyo tan l impia, no la 
vimos huir trabajo de cuantos se le ofrecieron en su vida, si no fué a l 
principio que comenzó esta Orden de Descalzas, que viendo temerosas á 
las primeras de nosotras de que la lana t r a í d a á r a í z del cuerpo hab ía de 
cr iar , como es ordinario, piojos, pedía á Nuestro S e ñ o r librase de esto, por 
la inquietud que podía causar en la orac ión , y ella lo era tanto en esto de 
la limpieza, que se lo suplicó tan de veras, que desde entonces hasta ahora 
no ha permitido Su Majestad vea a l g ú n rastro de ello, siendo más de 
seiscientas monjas las que hoy traemos este háb i to , tan ocasionado de suyo 
á criar inmundicias por ser de lana tan grosera, que es jerga, de l a que 
hacen mantas á los caballos y albardas á las bestias, y desde el punto 
que nuestra Madre nos a s e g u r ó v iv íamos libres de esta penalidad: en la 
casa de A v i l a nunca más se vió.—Solos los días que digo estuvieron en e l 
hospital de Burgos, se padeció : rebosaban en piojos,—y como he dicho era 
tan mortificada, que en todas las cosas que la h a c í a n cont radicc ión se ejer­
citaba, y así en esto de la limpieza la vimos hacer algunas mortificaciones 
públ icas en refectorio, comiendp cosas asquerosas y en vasijas que nos, 
hac ía harta dificultad verlas, que á veces era en el hueso de una calavera,, 
en la cual hac ía m á s que en otra ninguna aspereza.—En trabajos inter io­
res y en trabajos del esp í r i tu , he dicho lo mucho que padec í a , porque 
algunos d ías andaba tan seca y fatigada, como si nunca hubiese recibido 
mercedes de Dios, y con tan grandes temores de si le s e rv í a , que era harto 
menester consolarla, porque la o íamos palabras, en que p a r e c í a temía , 
mucho perderse, y m a n d á b a n o s r o g á s e m o s á Dios la diese su gracia, 
y fuese servido de que el la se salvase, y esto con tantas l á g r i m a s que nos 
lastimaba, y dec íamos que, hab iéndola Su Majestad hecho tantas merce­
des, y á tantas personas por su medio, ¿qué hab ía que temer? —«¡Temer! 
decía , como veo lo mucho que el Esp í r i t u Santo habló por la boca de Sa^ 
lomón, y que estaba en duda su sa lvac ión , y que soy la que soy, no 
puedo dejar de afl igirme, v iéndome tan ru in .» Y esto sen t í a lo tan de arte 
que cuando l e í a l a s vidas y ejemplos de los santos se deshac ía de penar. 
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diciendo, «¡cuan diferente era ella, que no sab ía á qué propósi to la l lama­
ban santa, andando tan lejos de ser lo!»—En el conocimiento de estas ver­
dades, que cierto le p a r e c í a n á ella lo eran, se consumía de manera, que 
algunas veces fué menester i r l o á decir á sus confesores para que la r i ñ e ­
sen, y no la consintiesen estar tan fatigada. 

Cuando l a daba ansia de salir de esta vida, que era muy de ordinario 
tenerla, sólo se consolaba con ser monja, que estimaba tanto el serlo, que 
decía : «por sólo esto sufr ía el v i v i r , y que le p a r e c í a aunque fuese muchos 
años , no se hartaba de serlo, que d e b í a n mucho á Dios las que gozaban de 
ta l bien.» Y así cuando andaba más fatigada la ve í amos se consolaba en 
ejercitarse en los oficios más humildes y ceremonias, que eran de las m á s 
novicias, que con esto se e n t r e t e n í a y consolaba, habiendo envidia á las 
que siempre lo podían hacer. 

A la séptima pregunta digo: que sí que mur ió nuestra Madre Teresa el 
año 1582 en A l b a , el día ĉ e San Francisco, en el mismo día que se consu­
mieron los diez días sobrados del tiempo, y supe por revelaciones ciertas 
que en su muerte hubo miichas cosas notables y misteriosas, y de m á s de 
veinte personas que se hallaron presentes al tiempo en que mur ió , que fué 
tan breve su ú l t ima enfermedad, que no duró más de tres d ías , y así en 
ninguna de sus casas lo pudimos saber. E n estos d ías , yo estaba á donde 
digo (1), muy mala, con tan recia enfermedad, que me t e n í a n desahuciada 
los médicos , y el confesor (2), que era prior del convento de nuestra Or­
den, que hay al l í en Granada, me h a b í a estado toda aquella noche espe­
rando á que me diesen lugar unos parasismos que t e n í a , para poder reci­
bi r el S a n t í s i m o Sacramento; en d á n d o m e l e , pedí me dejasen sola, y al 
punto v i junto á la cama una monja de nuestro háb i to , de la misma manera 
que andamos, tan gloriosa y cubierta de resplandor, que no me dejaba 
percibir bien el rostro; mas mi rándo la decía : «Yo conozco á esta monja» , 
y ella s o n r e í a s e y a c e r c á b a s e más , y mientras más cerca, menos la podía 
ver, porque á mi parecer me estorbaba el gran resplandor que t r a í a en 
todo el cuerpo, y más el de la frente, que de sien á sien era excesivo; y así 
mi r ándo la , p o n í a m e grande es t imación de nuestro estado, y haciendo mu­
cho aprecio en mí misma de todas las particularidades de él , y viendo el 
valor que en sí tenía, hasta la menor ceremonia, d á b a m e gana de decir á 
todas, c u á n poco era dar la vida por conservarlo, y la gran g lor ia que nos 
estaba guardada, —y pensando era seña l , el ver esto, de morirme entonces, 
en cesando su vista, l l a m é á dos monjas, las m á s antiguas del convento, 
que eran de las primeras del de A v i l a , que h a b í a n ido conmigo á aquella 
fundación; la una era la Madre M a r í a de Cristo, que era superiora, y la 
otra l a Madre Anton ia del Esp í r i t u Santo, que ambas á dos h a b í a n sido en 
diferentes tiempos preladas en otros conventos, que en aqué l yo lo era en­
tonces, y contólas lo que se me h a b í a ofrecido, diciendo: «Sin duda me 
quiere Nuestro S e ñ o r l levar consigo, por eso les digo esto, porque queden 
muy encargadas de estimar y hacer guardar lo que tanta glor ia da á Dios 
y á nosotras; l l á m e n m e luego al confesor, que es menester decirle algunas 
cosas que he entendido en esta visión, que es menester r emed ia r .» Y así 

(1) En Granada. 
(2) San Juan de la Cruz. 
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entrando el Padre pr ior se lo conté , é hice escribir á cierto monasterio de 
los nuestros no prosiguiesen algunas devociones que h a b í a n inventado, 
diferentes de las que profesamos, y hízolo diciendo los inconvenientes que 
yo le hab ía dicho h a b í a en ello. Luego se remedió , y no lo usaron m á s en 
aquel convento n i en otro.—Yo comencé á estar mejor, y tanto que causó 
admirac ión á los médicos ver cuán en breve estuve buena, y en comenzán­
dome á levantar, l l egó la nueva de que Dios hab ía llevado á nuestra 
santa Madre, y a l punto que lo oí, en tendí era ella, y dándome tan g ran 
pena, que no podía acabar de leer el r e n g l ó n en que lo decía , se me puso 
al punto en la memoria: «no dejó de ser la Iglesia por haber muerto san 
Pedro y san Pablo en un d ía , y as í no c e s a r á nuestra Orden, antes cre­
c e r á m á s , que desde el cielo os podré ayudar mejor .»—Con esto me estuve 
un largo rato recogida, y quedé tan consolada y animada que á todas con­
solaba con lo que yo les dec ía . 

Esto fué lo primero que entendimos de su muerte en Granada, donde 
después , en diferentes tiempos y ocasiones, se apa rec ió á algunas de las 
religiosas, que como á prelada me dieron cuenta de estos aparecimientos, 
porque en algunos obligaba á ello, por la necesidad que h a b í a por algunos 
defectos. Y habiéndose ofrecido una ocasión por la cual los de cierta Or­
den se retiraban de t ratar con la nuestra, y estando nosotras cansadas de 
procurarlo por la dificultad que en ello mostraban, se apa rec ió á una prio­
ra (1) la santa Madre, no gloriosa, sino como ordinariamente en su vida la 
vimos, y la m a n d ó continuase en tratar con los de aquella Orden, diciendo 
la facilidad con que se quitaba la dificultad; y así se qui tó luego por los me­
dios que ella dijo, y volvieron á t ra tar como sol ían , y en general la mandó 
y e n c a r g ó hiciese siempre amistad á todas las Ordenes, y á los particula­
res de ellas, que al principio y siempre nos h a b í a n ayudado y a y u d a r í a n , 
diciendo era menester fuésemos agradecidas. E l l a lo era mucho. 

No sólo después de muerta ha dado avisos en esp í r i tu , mas, estando 
viva, en algunas casas importantes lo hac ía estando ausente, y no dando el 
tiempo lugar á que lo hiciese por escrito. Y así en esta casa de Salaman­
ca, debe haber veinte y m á s años , estando ella fundando la de Segovia (2), 
t en íamos aquí á la hermana Isabel de los Angeles , ocho meses hab í a , muy 
mala con gran enfermedad y recios dolores y con g rand í s imos e sc rúpu los , 
y todo esto ya á lo ú l t imo, la t en ía tan afligida y desfigurada que hac í a 
g ran compasión ver la , particularmente el d ía de san B e r n a b é por la ma­
ñ a n a quedó fa t igadís ima cuando nos fuimos á misa, y cuando volvimos la 
hallamos con tan extraordinaria a l e g r í a , que diciéndole la Madre pr iora 
(que era entonces la Madre A n a de la E n c a r n a c i ó n ) (3): «¡Bendito sea 
Dios, hermana, que parece está mejor, qué siente, que tan alegre está!. . .» 
respondió : «hoy se a c a b a r á n estos trabajos, y g o z a r é del bien que deseo. . .» 
L a Madre superiora que estaba al l í comenzó á preguntar: «¿Quién se lo 
ha dicho, hermana? . . .» L a enferma sonr iéndose respondió : «¡Qué cosas 

(1) Esta priora, como se ve en los dichos para la Beatificación de la M. Ana de 
Jesús, era ella misma. 

(2) La fundación de Segovia se hizo en el día de san José de 1574. 
(3j Ana de la Encarnación, prima hermana de Santa Teresa. Reforma, t . ÍII, 

lib. X I , cap. X. 
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pregunta, Madre superiora!... ¡El que p u é d e m e l o ha d icho! . . .»—Luego 
fuéronse las Madres, y yo que h a b í a sido su maestra, q u e d é m e sola con 
ella y dije: «¿Qué tenemos, que tan cierta es tá que hoy ha de salir del 
destierro?* E l l a me afirmó que mientras e s t á b a m o s en misa, h a b í a estado 
nuestra Madre Teresa de J e s ú s con ella, bendic iéndola y r e g a l á n d o l a y 
l l egándola las manos al rostro diciendo: «Hija mía , no sea boba n i es té en 
estos temores, sino muy confiada en lo que hizo por ella su Esposo; que es 
grande la g lor ia que Dios la tiene aparejada, y crea que hoy la gozará .» 
Y así me afirmaba le p a r e c í a la t en ía en el alma, sintiendo tanta paz co­
mo si nunca hubiera tenido guerra , y en esta serenidad pasó aquel d ía 
hasta la noche, que nos fuimos á Mait ines, dejando con ella dos ó tres de 
nosotras, y a l punto que en el coro q u e r í a m o s tomar la disciplina (que era 
viernes y se toma en acabando los Maitines, que es á las once), hubo un 
sentimiento tan vivo de que Dios la q u e r í a l levar , que en dando el pr imer 
golpe de la disciplina, cesamos y fuimos todas juntas á la e n f e r m e r í a , y 
poniéndole e l crucifijo en la mano y la vela, comenzamos á bendecir el 
nombre de J e s ú s , y á decir el Credo con ella, que lo fué diciendo y pro­
nunciando en romance, cada a r t í cu lo , y acabando con la postrera palabra 
del Credo expi ró , y luego comenzó á cubrirse el cuerpo de tan gran her­
mosura y resplandor, que se vió claro ser cosa sobrenatural y celestial, y 
esto no sólo lo vimos todas las religiosas, mas cuantas personas de otras 
ó rdenes y seglares que vinieron á su entierro, que por nuestra pobreza y 
incomodidades, fué públ ico a l lá en la iglesia fuera, donde acudió tanta 
gente, que para defender el cuerpo, y que no se atropellasen, fué menes­
ter estar el conde de Fuentes, y el comendador Paz, defendiendo el lecho, 
mientras se hac í an los oficios. Este mismo día, que la enferma dijo h a b í a 
visto á nuestra santa Madre, lo escribimos á Segovia donde ella estaba, 
diciendo á la priora y superiora se lo dijesen, para ver si pod ían entender 
cómo hab í a sido, y contándose lo ellas diciendo: «Madre , no en balde aque­
l l a m a ñ a n a , después de haber comulgado V . R., llegamos dos vec^s á 
darle recaudo, y no nos respond ió , que estaba como muerta, á la misma 
hora que escriben de Salamanca, que estuvo allá.» E s c r i b i é r o n n o s , que se 
hab í a re ído y dicho: «¡Váyanse l ¡ay!.. . ¡qué cosas inventan ellas! e x t r a ñ a s 
son...» y con esto h a b í a n visto era cierto, y nosotras vimos lo era, en una 
carta que antes que se lo dijesen hab ía escrito la Madre á la priora de 
acá, en que avisaba dos cosas, que era imposible saberlas, no las habien­
do visto; y d ic iéndome á mí la Madre priora: «¿Cómo es posible saberlas, 
no hab iéndo las visto nuestra Madre?» dije: «Cla ro está , que ve í a toda la 
casa el día que estuvo a q u í con la hermana Isabel de los Angeles, que 
p r e g u n t á n d o l a yo cómo la hab í a visto, me afirmó que de la misma manera 
que cuando estaba a c á : en t ró por la puerta de su celda y volvió á salir, y 
de ah í á casi un año , que envió por mí nuestra Madre para l levarme á ser 
priora de Veas (que hace m á s de vein t idós años que se fundó) (1), se lo 
p r e g u n t é yo misma; con e l amor que me t en í a me respondió claramente 
que así h a b í a sido, y entonces sin acordarme podía morirse el la antes, la 
supl iqué muy de veras me hiciese tanto bien á la hora de mi muerte, que 

(1) En el año 1575. 
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donde quiera que estuviese me visitase, r e spond ióme: «Yo se lo prometo, 
si Dios me diere licencia, que eso no es tá en m i mano, n i puedo hacerlo, 
sino es cuando E l lo ordena (1) .»—También le p r e g u n t é si hab ía dicho 
aquella palabra á Isabel de los Angeles: «de que Dios la t en ía mucha glo­
r i a a p a r e j a d a » , di jome: que sí , que se la hab ía mostrado Su Majestad, y 
que era tanta l a que la hab ía dado, por cinco años que hab ía sido monja, 
como á otras por cincuenta años de re l ig ión , habiendo estado en ella con 
mucha rect i tud. 

Mas era grande el fervor de esta hermana, y las ansias que t r a í a siem­
pre de contentar á Dios, que no le p a r e c í a lo hac ía en nada, y h ab í a deja­
do mucho en el siglo por É l , y acá andaba la más abatida y humillada, 
ten iéndose por la m á s despreciada de todas, y ninguna h ab í a que no la 
pareciese la hac ía grandes ventajas, y j a m á s se t en ía por digna de n i n g ú n 
consuelo interior ni exterior; hu ía l e de manera que rezando el oficio divino 
la eché muchas veces de ver, en llegando á aquel verso que dice: Quando 
consolaberis me, pasaba tan apriesa por él, que disonaba de las otras, y pre­
guntando la causa me dijo: «Temo no me consuele Dios en esta vida.» 
Contése lo á la Madre y dijo: «¿Piensa que poco le val ió eso para gozar de 
lo que goza?» Que siempre nos alababa e l padecer por Dios y por ayudar 
á los pró j imos , y decía que por tanto bien de una alma se h o l g a r í a ella que 
estuviese la suya muchos años en purgatorio. Y así cuando en A l b a pade­
c ían nuestras monjas, porque se en t end ía procuraban tener all í el cuerpo 
de la Madre, supe se a p a r e c i ó á dos de aquel convento, la Madre Juana 
del Esp í r i tu Santo, que fué primera priora de aquella casa, y es ya di­
funta, y la dijo: «No era mucho padeciesen por ella, pues h a b í a padecido 
tanto por nosot ras .» Y otras cosas muy particulares de que les avisó die­
sen cuenta al prelado que era entonces. 

T a m b i é n en muriendo, se apa rec ió en Veas, á la que estaba a l l í por 
priora, y al mismo tiempo a l prelado que hab ía llegado á visitar aquella 
casa, y les dijo cosas muy particulares que tienen escritas y guardadas 
con otras que manifes tó la Madre (2), apa rec iéndose en Segovia, A l b a y 

(1) Santa Teresa cumplió su promesa. Cuando murió en Bruselas la Madre 
Ana de Jesús, el 4 de marzo de 1621, el licenciado Barcena, que fué su confesor 
durante su estancia en Madrid, la vió subir al cielo en compañía de santa Teresa. 
Hecho depuesto delante de tres testigos. 

(2) Hallándose el P. Jerónimo Gracián de la Madre de Dios en Veas, cuando 
murió la santa Madre Teresa, se apareció la Santa el mismo día á la Madre 
Catalina de Jesús; ella le dió cuenta de esta visión, porque era entonces provin­
cial. Pero deseando saber si también se le había aparecido á la Madre Isabel de 
Santo Domingo (que era priora de Segovia), le escribió con propio estas pala­
bras: «Madre, hágame saber V. R. qué ha pasado por allá.» Y respondióle con 
estas otras: «Padre mío, lo que pasó por allá ha pasado por acá.» 

Vida de la bendita Madre Isabel de Santo Domingo, por D. Miguel Bautista 
de Lanusa, Lib. nr, cap. v, p. 400. 

Y he aquí el extracto de lo que dice Gracián, en su libro manuscrito: Peregri­
naciones de Anastasio: 

«Una primera Dominica de Cuaresma, 1583, estando yo á las once de la noche 
rezando Maitines en una celda, bien cansado de haber predicado dos sermones 
aquel día en la iglesia mayor de Sevilla, levanté los ojos y v i una luz clara, mu-
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A v i l a . Y en Granada entre otras á quien se apa rec ió , mos t ró á la Madre 
An ton i a del E s p í r i t u Santo la gloria de que go\aba y las particulares exce­
lencias que se le habían concedido de que rogase por la Iglesia, y por iodos los 
ministros de ella, y por la reducción de los herejes y la conversión de los infie­
les, y los que están en pecado mortal, y las ánimas del purgatorio. Y en todo 
su seso pensó esta monja que sólo á la Madre le era concedido esto en el 
cielo, y así hice diese luego cuenta á su confesor, el cual la dec la ró , que 
la manifes tac ión que se le hab ía hecho, no era porque no lo tuviesen los 
•otros Santos, sino por e l gran gozo que nuestra Santa t en ía en estar donde 
pudiese hacer con perfecta caridad, lo que en la t ier ra tanto h a b í a pro­
curado alcanzar, que por eso solo nos certificaba ella á nosotras h a b í a de­
seado hubiese estas casas, donde con m á s comodidad pudiesen los que en 
ellas entrasen pedirlo á Dios, y as í deb ía de ser servido darle por ello glo­
r i a tan part icular , que p a r e c í a sola ella la t en í a . 

A la octava pregunta: Si se sabe que por medio de la dicha Madre, Nues­
t ro S e ñ o r obró algunos milagros, digo: que fueron tantas las cosas que en 
su vida supe se hab ían hecho milagrosamente por su in te rces ión , que s e r í a 
nunca acabar contarlas, y algunas quedan ya dichas en las primeras pre­
guntas, y otras e s t á n impresas en sus libros de las que yo sé. A c u é r d e m e 
que veinte y dos años ha, que estando la Madre en Veas, l l egó un men­
sajero de Va l l ado l id con cartas del Obispo de Falencia, D A l v a r o de 
Mendoza, y de nuestras monjas, en que le e sc r ib ían h a b í a buscado la 
Inquis ic ión el l ib ro en que hab ía escrito su vida por mandado de los Con­
fesores, y que andaban con cuidado buscando todos los papeles y escritos 
que hab ía de esto.—La Madre me dió cuenta de esto diciendo: «Lo h a b í a 
escrito ella tan sin temor, que ahora se le daba, si h a b í a escrito algunas 
ignorancias en que el santo Oficio pudiese reparar; que por sí no le daba 
cuidado, porque bien s ab í a Dios la verdad y sinceridad con que h a b í a 
dicho lo que en aquel l ib ro estaba, mas que por estas casas le pesa r í a .»— 
Dic iéndo la yo: que rogase á Dios la sacase bien y diese á entender de su 
parte no hab ía habido alguna malicia, esperaba en su bondad lo h a r í a . 
Luego el otro día de m a ñ a n a , acabando de comulgar, me dijo: «¡Dé gracias 
á Dios, hija! que ya se ha cumplido lo que anoche me decía , que en reci­
biendo á Nuestro S e ñ o r me consoló Su Majestad diciendo: «No TENGAS 
PENA, QUE TU CAUSA ES MÍA.»—Y así en tend í no sólo no sucede r í a trabajo 

cho más blanca, sutil y delicada que la luz de candela, y aun del sol; antes esas 
luces son muy groseras en comparación de aquélla. Y la luz del sol y candela no 
pasa de los ojos á dentro, mas aquella luz clara que digo, penetra hasta el íntimo 
del corazón, y no reverbera, ni hiere, ni deslumhra, sino con gran suavidad y 
blandura se recibe cuando penetra, y consuela. En esta luz v i su rostro muy res­
plandeciente y hermoso, no de tanta edad como ella murió, sino como si fuera de 
cuarenta años, y en lo interior oí estas palabras, pero no con los oídos exteriores 
del cuerpo: «Nosotros los del cielo y vosotros los de la tierra seamos una misma 
cosa en pureza y amor; nosotros gozando y vosotros padeciendo; y loque nos­
otros hacemos acá con la esencia divina, haced allá vosotros con el santísimo Sa­
cramento. Y di esto á todas mis hijas.» 

«Pasóse aquella visión en un instante. Quedáronme impresos en el corazón 
cuatro deseos, de pureza del alma, de amor de Dios y del prójimo, de padecer 
trabajos por Cristo y de adoración al santísimo Sacramento, y en estas cuatro 
cosas he hallado después acá gran fruto.» 



á estas casas, mas mucho provecho.—Y as í se vió después de ella muerta, 
que mientras vivió, no supo m á s de su l ibro , n i lo que la Inquis ic ión s e n t í a , 
que lo tuvo casi doce años en su poder, los ocho siendo ella viva, y los 
cuatro después de muerta, hasta que yo vine á fundar la casa de Madr id , 
y al l í le pedí al Inquisidor mayor, de quien supe estaba ya mirado y apro­
bado en el consejo supremo, y que á él y á todos les daba mucho contento 
se imprimiese, y así se hizo, como diré á l a pregunta ú l t ima . 

De graves enfermedades se sanaron algunas personas en pidiendo á l a 
Madre las encomendase á Dios, y a c u é r d o m e en part icular de dos que 
a q u í en Salamanca sanaron milagrosamente, á lo que se vió, por su medio, 
estando ya á lo úl t imo, L a una fué hija del Conde de Monterrey, que 
después fué Condesa de Olivares, que yéndose la su madre y su abuela á 
encomendar, f a t igad í s imas de ver la ya tan al cabo, ella se e n c a r g ó mucho 
de pedirle á Nuestro S e ñ o r , se la guardase.—Y otro d ía l l amó á su confe­
sor, que era el Padre Maestro F r . Domingo Báñez , de la Orden de Santo 
Domingo, que ahora es ca tedrá t i co de pr ima en esta Universidad, y le di jo , 
que estando suplicando á Nuestro S e ñ o r se la guardase, le h a b í a n aparecido 
santo Domingo y santa Catalina de Sena, y díchola que se h a r í a lo que 
pedía , que procurasen le echasen su háb i to un año á la dicha doña Pimen-
tez, que era entonces de poca edad. Esto pidió la Madre al Padre Maestro 
muy en secreto lo hiciese hacer, sin que se entendiese nada de el la , y él 
por consolar á las Condesas, madre y abuela de esta doncella, lo dijo de 
arte que se entendió todo, y así lo supimos.—Otra vez, viniendo de fundar 
la casa de A l b a á esta de Salamanca, tuvieron pedido estas s e ñ o r a s con­
desas de Monterrey licencia a l prelado para que nuestra Madre entrase 
por su casa, y se pudiese estar a l l í un rato, y á ese tiempo t en ían á l a 
mujer del ayo de sus hijos, que era doña M a r í a de A r t i a g o , muy a l cabo 
de un tabardillo, y pidieron á la Madre la entrase á ver, y en l l e g á n d o s e l e 
á la cama, que le puso la mano sobre el rostro, comenzó la enferma á 
decir recio: «¿Quién me ha tocado, que me siento sana?» L a Madre co­
menzó á rogar la callase y no diese á entender tan presto el al ivio que 
t en í a ; mas todos los que allí estaban, oyeron lo que la enferma h a b í a 
dicho, y así comenzaron á a g r a d e c é r s e l o á la Madre, y ella congojada 
dec ía : «Miren qué se rá . . . , ¡como estaba con el mal tan subido á la cabeza!» 
y apriesa se vino luego a l convento. — Deseaba que la enferma hiciese lo 
que le hab í a rogado de encabrir su salud a l g ú n día , mas túvola tan entera, 
que luego se vió, y así lo entendieron todos, y la misma enferma me contó 
á mí , que j a m á s se hab í a sentido tan buena en su cuerpo y alma, como en 
el punto en que la Madre le puso la mano en el rostro, y así la t e n í a 
mucha devoción, y nos la tiene hasta hoy en día á sus hijas.—De personas 
por quien rogaba en part icular deseándoles la salud y vida, supe cierto a i 
tiempo que se les a c a b ó , le aparecieron, m o s t r á n d o l a la glor ia que iban á 
gozar. E l uno de estos, que sé cierto que fué el Sumo Pontífice P ío V , por 
quien ella hizo mucho sentimiento, y h a b l á n d o m e de él , lo hac í a diciendo: 
« G r a n Santo perdimos, y mucha falta nos ha de hacer en la Ig les ia .»— 
Otro fué el Padre G u t i é r r e z , rector de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , que m u r i ó 
atormentado de malos, tratamientos que le hicieron los luteranos, pren­
diéndole camino de Roma, que t a m b i é n certificaba ella era Santo.—Otro 
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fué don Francisco de G u z m á n , un caballero c lé r igo que en A v i l a s i rv ió 
mucho á Nuestro S e ñ o r en sus pobres: al tiempo que este Santo mur ió , 
estaba la Madre en esta casa de Salamanca, y e n t r á n d o n o s á hora de 
siesta á recoger en la celda entrambas á dos (1) me dijo: « V a y a , hermana, 
y h á g a m e l lamar luego al Padre Baltasar A lva rez , rector de la C o m p a ñ í a , 
que entonces era su confesor. E l vino luego, y yo tuve gana de saber para 
q u é aquella venida tan apriesa, y mov ióme á esto por ver á l a Madre 
encendido el rostro, y algo demudado cuando me lo m a n d ó l lamar, y así 
p r o c u r é saber lo que le q u e r í a ; D í jo l e en llegando: « P a d r e , ya nuestro 
buen amigo, don Francisco de G u z m á n , e s t á en el cielo, que en esta hora 
acaba de expirar, y a p a r e c i ó m e con gran luz», y otras cosas que no me 
acuerdo b ien .—Sé que e l Padre con quien lo t r a t ó , s e ñ a l ó e l d ía y la hora, 
y ha l ló que en esa misma hab í a expirado el dicho don Francisco, quedando 
tenido por santo en A v i l a , y de cosas semejantes supe muchas que por 
otras partes se s a b í a n . 

A la nona pregunta, de que si Dios Nuestro S e ñ o r obró , después de la 
muerte de la dicha Madre Teresa de J e s ú s por medio de su in te rces ión y 
de su cuerpo y reliquias, algunos milagros, digo que: 

En muriendo la dicha Madre, me enviaron á Granada un pedazo de la 
s á b a n a sobre que hab í a muerto, y otras partes de sus tocas y háb i tos en 
que iba el color y olor de ó leo , que hoy en día sale de su cuerpo, aunque 
entonces lo h a b í a n enterrado, y no visto lo que después , que como digo, 
e n v i á r o n m e esto en muriendo.—Yo, como la conocía , tuve tanta devoción 
con ello, que esc r ib iéndome la duquesa de Sesa, desde Baena, que D . Juan 
de G u z m á n , marido de la marquesa de Ardales , quedaba desahuciado de los 
médicos , y ya en lo ú l t imo, y que por l a posta enviaron aquel mensajero, 
para que le a y u d á s e m o s con oraciones, h ízoseme tanta l á s t ima , que comen--
cé á pedir á l a santa Madre nos ayudase á alcanzar de Dios su vida, y a l 
punto me dió deseo de enviar alguna de sus reliquias que pusiesen a l 
enfermo. No me a t r ev í sin comunicarlo con el Rector de la C o m p a ñ í a , que 
entonces me confesaba, por ser la Madre , tan poco h a b í a , muerta, y no 
haberse comenzado á ayudar de sus reliquias, n i ser conocida en aquella 
t ierra . E l Rector, que era el Padre Juan J e r ó n i m o , me m a n d ó que le 
enviase luego la rel iquia: era un poquito de su h á b i t o , fué metido en la 
carta, y al punto se lo pusieron al enfermo, y me escribieron que mi lagro­
samente hab í a sanado, y as í quedaron estas s e ñ o r a s a g r a d e c i d í s i m a s , tanto, 
que nos ofrecieron de balde, para fundar nuestro convento en Granada, las 
casas del gran Cap i t án que al l í tienen. No se pudo cumplir su deseo enton­
ces, por algunos pleitos que sobre el Estado h a b í a , mas después las hubi­
mos por muy poco, que fué menester dar á D . Lu i s de C ó r d o b a , y a s í 
tenemos hoy el convento en ellas. 

Luego aquel año , ó el siguiente, que no me acuerdo bien, hubo la peste 
en Sevil la, y comenzó á her i r algunas personas en Granada. Y en nuestro 
convento de los Descalzos en una semana cayeron dos frailes muertos á 
deshora, dec í an que heridos de la peste; y en esta semana, estando el 
prior del convento diciendo misa en el nuestro, se sintió herido, con tan 

(1) Santa Teresa y la Madre Ana de Jesús durmieron en una misma celda en 
Salamanca, antes de tener casa propia. 

41 SANTA TERESA 
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gran dolor y calentura, que le dió luego, que no pudo salir de la iglesia, y 
fué forzoso ponerle un colchón junto a l al tar , en que se echase, y en él en 
peso le l levaron casi muerto a l aposento de nuestros donados, que estaba 
en la p o r t e r í a . E n viniendo los médicos, le mandaron cerrar, tanto, que 
viniendo personas graves á visitarle aquel día, no consentimos entrasen, 
y todos e s t á b a m o s rogando á Dios fuese servido de atajarlo, porque no 
inficionase el convento n i tocase á nadie, y para esto nos a y u d á b a m o s de 
una rel iquia de la santa Madre, que le enviamos, se pusiese en la herida, 
con que luego mejoró , de arte que le pudieron l levar á su convento, y 
estuvo bueno, y vivió m á s de seis ó siete años después , que era el Padre 
fray Juan de la Cruz. A este mismo tiempo t ambién murieron de lo mismo 
all í algunas personas seglares repentinamente, que en sola una casa, de 
D . a M a r í a Cen tu r ión , murieron en dos días cuatro personas heridas de peste. 
Y o me sentí un día con tan gran dolor debajo de un brazo, y calentura, que 
l l amé á dos monjas las m á s antiguas del convento, e n c a r g á n d o l a s no deja­
sen e n t r a r á nadie donde yo estaba, porque me sen t ía herida. Ellas por­
fiaron á quererme ver el brazo, y vieron lo estaba, porque t en ía una gran 
seca, y bajaban por el brazo desde el la unos rayos como verdugos muy 
encendidos; hicieron ponerme luego sobre la herida misma una rel iquia de 
nuestra santa Madre, con que me quedé dormida, y despe r t é buena como 
si nada hubiese tenido. 

A D.a Catalina Ronqui l lo , una s e ñ o r a de al l í de Granada que sabía 
esto, le dió t ambién debajo del brazo, y con las reliquias le sucedió lo mis­
mo que á mí , y á otros enfermos de a l l í . 

H a b r á siete años que estando yo en Madr id , desahuciada de todos los 
médicos, de un dolor de costado, uno de los que me curaban, que era el 
doctor Cor t é s , t en í a mucha devoción con las reliquias de nuestra santa 
Madre, porque sab ía que á una hija suya, y á unos enfermos, h ab í a sanado 
de grandes enfermedades, en pon iéndose las , y así me ro g ó , que, pues ya 
ellos no s a b í a n remedio que hacer, me pusieran alguna rel iquia de nuestra 
Madre. Y o me d e t e n í a por algunos respetos en esto; él se lo e n c a r g ó 
mucho á las monjas me la pusiesen sobre el costado; en pon iéndomela , me 
dió un vómito con tan gran sudor y fatiga, que p a r e c í a acababa. Luego me 
sosegué , y quedé tan buena, que viniendo los médicos que me curaban, 
que eran los del Rey, se espantaron, diciendo: «No hallaban rastro de en­
fermedad en mí, y así no t e n í a n que volver más.» Y era el día de antes que 
con gran priesa me h a b í a n hecho recibir los Sacramentos, diciendo estaba 
mortal , y no hab í a lugar de esperar más . Muchas otras cosas he sabido ha 
hecho Dios por medio de las reliquias de la santa Madre, tan grandes como 
las dichas, y aun mayores, y por medio de su cuerpo, que de all í á poco que 
le desenterraron, hal laron estaba entero sin cor rupc ión y con la fragancia 
de olor que tuvo en expirando, y tiene hoy, y el óleo que de él mana con 
que untan mul t i tud de paños que se dan y se tienen por reliquias. 

L e l levaron del convento de A l b a al de A v i l a ; á donde un d ía de 
año nuevo (1586) se juntaron veinte y tantas personas á ver el cuerpo, por 
respeto al Padre fray Diego de Yepes, que es ahora confesor de su majes­
tad el Rey nuestro, y del licenciado Pablo de Laguna , que es presidente 
en el consejo de las Indias, que h a b í a n venido desde Madr id á verlo, que 
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hasta entonces le t e n í a n a l l í secreto, y yendo ellos admirados de las par­
ticularidades de santidad que en é l vieron, lo contaron al Obispo de Toledo, 
que era el Inquisidor mayor y Cardenal; á él le hizo tanta fe y devoción, 
que se a c o r d ó que la Madre h a b í a muchos años le ped ía licencia para fun­
dar en Madr id casas de la Orden de frailes y monjas, y por no sé qué cosas 
no se la hab í a dado; en oyendo esto la dió, diciendo se hiciesen norabuena 
conventos a l l í . Luego se hizo el de nuestros Padres (1), y me envió á man­
dar el Prelado (2) viniese desde Granada, trayendo conmigo otras seis 
monjas á fundar aquella casa (3). Su Majestad de la Emperatr iz mandó 
que antes que nos e n c e r r á s e m o s fuésemos al convento de las Descalzas 
franciscanas (porque nos q u e r í a ver, y su hija l a Infanta) (4), donde entra­
mos por el aposento de Su Majestad, acompañándonos todos los de su casa. 
Entre ellos iba el Conde de Tiburc io , que andaba malo, y de devoción se 
hab í a levantado á vernos, y a g r a v á b a s e l e tanto la enfermedad, que le 
tuvieron casi por muerto. Una noche á deshora dijo á la Condesa su mujer, 
que se s e n t í a bueno, porque las siete monjas que h a b í a visto en casa de 
Su Majestad de la Emperatr iz , ve ía alrededor de su cama, con otra del 
mismo hábi to , que no h a b í a é l visto en casa de la Emperatr iz , que era la 
que m á s se llegaba y apiadaba tanto, que le h a b í a quitado todo el mal que 
t en ía . Luego l lamó á su confesor, que era D . Antonio de Capotos, que 
es ahora obispo de O r i s t á n , y se lo contó y dió una gran limosa que nos 
llevase, y ofreciese que cada viernes e n v i a r í a treinta reales á aquel con­
vento. E l me la dió y me lo contó, y entonces envié al Conde un retrato 
de nuestra santa Madre, y en viéndolo dijo: «Esta es la monja que l legó á 
mí , y me sanó.» Y así é l y la condesa determinaron de hacer un convento 
de nosotras en su Estado, y siempre nos hacen mucho bien y tienen part i­
cular devoción. Es grande la que en Madr id ha causado á muchos extran­
jeros, y causa cada día, por medio de sus reliquias y retratos, y ahora dos 
a ñ o s , viniendo yo á esta casa, de Salamanca, pasando por la nuestra de 
A l b a , donde es t á su cuerpo, que por diligencias que se han hecho, los D u ­
ques de A l b a , le volvieron a l l í , y con estar en Contienda de si ha de que­
dar a l l í ó no, t i énen le los Prelados tan guardado, que hab ía mucho no le 
dejaban ver, y á mí me dieron licencia para que hiciese descerrar un arca 
de hierro con que estaba clavado con tres llaves. A l tiempo que se abr ió 
estaba conmigo todo el convento, y los mismos Padres que me t r a í a n , que 
e l uno de ellos era definitor de toda la C o n g r e g a c i ó n , l l a m á b a s e fray Juan 
de J e s ú s M a r í a , y el c o m p a ñ e r o , el Padre fray Diego de San J o s é . Estan­
do mirando e l cuerpo con gran reverencia, porque pone mucha la entereza 
y olor que tiene y la frescura y blandura de sus carnes, que así se puede 
palpar como de cuerpo vivo, yo comencé á menearla y mi ra r l a con mucha 
a t enc ión , y v i hacia las espaldas una parte tan colorada, que dije á todos 
que la viesen, que p a r e c í a t en í a a l l í la sangre viva; toqué la con un lienzo, 
y luego se t iñó de sangre; dile á los Padres y pedí otro, que t ambién se 

(1) El convento de San Hermenegildo se fundó en 25 de enero de 1586. 
(2) E l Rmo. Padre Nicolás de Jesús {Doria). 
(3) El convento de Santa Ana se fundó en 8 de septiembre de 1586. 
(4) La infanta D.a Margarita, hija de la emperatriz D.a María, viuda de Maxi­

miliano I I de Austria. 
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tiñó de sangre en l l egándo le ; estando sano el cuero sin ninguna seña l , n i 
herida: yo me quedé sobre la parte del cuerpo donde esta sangre salía., 
caído el rostro, pensando en tan gran maravi l la , que lo era, al cabo de doce 
años , que era muerta, tener la sangre tan viva; y ocupada en esto y otras 
m á s no me acordé m á s de pedir los paños que se hab í an teñ ido . 

L l e v á r o n l o s los regliosos, que digo estaban presentes, á Madrid , y mos­
traron a l l á uno de ellos el Padre F ray Diego de Yepes, confesor del Rey,, 
que les pidió se les diesen, para mostrarlbs á Su Majestad con re lac ión de 
todo lo que en ello hab í a pasado. Y así se la hicieron, de donde r e s u l t ó 
mandarse proseguir las informaciones para su canonizac ión , porque por 
autoridad apostól ica estaban comenzadas á hacer. M á s h a b í a de cinco a ñ o s 
que el prior de San Juan, D . Fernando de Toledo, h a b í a dejado catorce 
m i l ducados en su testamento, que le escr ibió de Roma el cardenal Deza. 
bastaban, por estar tan manifiesta y viva la santidad y memoria de la Ma­
dre .—Al tiempo que digo v i su cuerpo, no lo volvieron al arca de hierro en 
que estaba, sino á una muy rica que la duquesa D.a M a r í a de Toledo l a 
t en í a hecha con unas planchas doradas en que estaban esculpidas unas 
letras que el Padre Maestro, F r a y Diego de Yanguas, de la Orden de los 
predicadores, que es ahora confesor de la misma duquesa de A l b a , y lo 
fué mucho tiempo de nuestra santa Madre, compuso á propósi to de lo que 
de ella sab ía ; dicen así : 

Arca Domini^ ¡n qua erat manna, et 
virga quas fronduerat, et tabulae Tes-
tamenti. 

(Hebr. ix.) 

Non exiinguetur in nocte lucerna 
ejus. 

(Prov. xxxi.-) 

En esta arca de la L e y 
Se encierra por cosa rara 
Las tablas, m a n á y la vara 
Con que Cristo nuestro Rey 
Hace á su V i r g e n mas clara: 

Las tablas de su obediencia. 
E l m a n á de su orac ión . 
L a vara de perfección. 
Con vara de penitencia, 
Y carne sin cor rupc ión . 

A q u í yace recogida 
L a mujer dichosa y fuerte 
Que en la noche de la muerte 
Quedó con más luz y vida, 
Y con mas felice suerte. 

E l alma pura y sincera, 
L l ena de lumbre y de glor ia , 
Y para eterna memoria 
L a carne sana y entera. 
¿Dó es tá , muerte, tu victoria? 



- 645 — 

No me acuerdo si hab í a más letras que és tas puestas en aquellos 
escudos de esta arca, que digo quedó cerrada, y l levaron la l lave á nuestro 
Padre General (1). Que sólo un brazo tiene fuera el convento, en un caja 
de plata, para mostrar á los que la van al l í á visitar, que es mucha la 
devoción que les hace. Y en Roma causó tanta las Constituciones y forma 
de v i v i r que nos enseñó , que l l evándo las el año de 1588 á Su Santidad de 
Sixto V , después de haberlas hecho mirar y examinar, y pasado grandes 
dares y tomares y contradicciones que hubo para la confirmación que de 
el lo ped í amos ; á Su Santidad, como á los Cardenales de la C o n g r e g a c i ó n , 
les pa rec ió se nos d e b í a conceder y confirmar como nuestra santa Madre 
lo h a b í a dejado, diciendo no hab í a visto Constituciones de re l ig ión m á s 
concertadas y bien ordenadas. Y al tiempo de firmar el breve de la confir­
mación no quiso el Sumo Pont í f ice fuese sola l a firma del Cardenal regente 
de la C o n g r e g a c i ó n , sino de todos los de la C o n g r e g a c i ó n , diciendo que 
cosa de tan gran servicio de Dios y bien de la Iglesia conven ía la aproba­
sen y firmasen todos, e s t imándo la en mucho, y as í firmaron el breve 
or ig ina l de la confirmación de nuestras Constituciones como en é l se podrá 
ver (2). Y después de muerto Sixto V , por algunas causas y palabras que 
vinieron trocadas en la traducción hubo alguna contienda, y se hi%q diligencia 
con el Sumo Pontíf ice que sucedió , que fué Gregorio X I V , y las volvió á 
confirmar y aprobar (3) con tanta part icularidad, que á cuantos lo supieron 
hac ía admi rac ión ; y Su Santidad de Clemente V I I I , que hoy tenemos, con 
semejante ocasión, hizo lo mismo, y pidió al cardenal Santa Severina el 
retrato de nuestra Madre Teresa y su l ibro y Constituciones, el cual escri­
bió á Madr id se lo enviasen luego, porque hab ía dado el que t en ía á nuestro 
seño r e l Papa, y que él y cuantos cardenales hay en Roma no quieren 
estar sin él ; que les hace consuelo tenerlo en su oratorio (digo ver el 
retrato de nuestra santa Madre), que en sus cartas siempre la nombraban 
la bienaventurada Madre Teresa de J e s ú s . 

A la última pregunta: De si sé que los libros que andan impresos de su 
nombre son suyos; sélo cierto, como las d e m á s cosas que a q u í tengo 
dichas, así por habé r se los visto escribir, como por algunos traslados que de 
ellos sacaban. Cuando v e n í a n á sus manos, decía : «Dios los perdone á m i s 
confesores, que dan lo que me mandan escribir, t r a s l ádan lo y truecan 
algunas palabras, que ésta y és ta no es mía.» Y luego las borraba y ponía 
entre renglones de su le t ra lo que h a b í a n mudado. Y asi los que se impri­
mieron y andan ahora impresos, se sacaron de sus originales de su propia letra. 
Y o , con licencia y orden de los Prelados, los j u n t é , que estaban en dife­
rentes partes, para darlos al Padre maestro fray Lu i s de L e ó n , que fué á 
quien lo remi t ió el Consejo real ; y él, sin mudar palabra de lo que hal ló 
escrito de nuestra santa Madre Teresa, dió la censura para que se impr i ­
miesen los tres que andan impresos, que es el de la Vida de la Madre, y el 
segundo se l lama Camino de perfección, y el tercero de las Moradas. De esto 
tiene los originales el Rey en la l i b r e r í a de San Lorenzo. Y el de las Fun-

(1) El Rmo. P. Elias de San Martín. 
(2) El 5 de junio de 1590. 
(3) El 25 de abril de 1591. 
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daciones, de su propia le t ra de la santa Madre, t ambién lo pidió Su Majestad 
al doctor Sobrino, que se hal ló á la muerte del Maestro fray Lu is de L e ó n , 
y por esta causa se lo dieron, para que me lo volviese á mí con otros 
papeles que t en ía juntos, para impr imir los á petición de Su Majestad de la 
Emperatr iz , que por ocupaciones que h a b í a tenido el dicho Maestro fray 
Lu i s de L e ó n no se h a b í a impreso, y como mur ió , quedó comenzado, y no 
se pudo acabar. Y así sé que tiene e l Rey este l ibro de las Fundaciones en 
poder de sus guardajoyas; y que muchas personas desean verlo impreso, 
porque aunque algo de él impr imió el Padre doctor Ribera , de la Compa­
ñía de J e s ú s , en el l ib ro que hizo de la Vida de la santa Madre, como no 
vió este or ig ina l , dejó mucho por decir de tanta importancia, que al tiempo 
que yo la tuve en Madrid para lo dicho, le p re s t é á un sucesor de la casa 
de Ferrara , y se volvió á Barcelona á tomar el háb i to de la Cartuja, donde 
vive desde entonces con mucha re l ig ión ( l l amábase este señor H é r c u l e s , y 
ahora se l lama D . J o s é de Ferrara) , diciendo lo que le movió la lectura de 
este l ib ro , que aun no estaba impreso: que todo cuanto dejó escrito de su 
mano, no sé qué se tiene, que hace part icular bien á los que lo leen.—Y 
por haberme tratado de muchas cosas en las cartas que me h a b í a escrito, 
viendo una vez algo revuel ta la Re l ig ión y en contienda de Prelados, por­
que aun no los t en í amos de nuestros Descalzos como ahora, me envió á 
mandar la Madre que quemase todas las cartas. Y o lo hice, y sin echarlo 
de ver, entre otros papeles se me quedó una de su letra, y al cabo de cinco 
ó seis años la ha l l é con el olor que hoy tiene su cuerpo, y manando el mis­
mo óleo con tanta abundancia, que p a r e c í a lo h a b í a n mojado en aceite.— 
Y así lo mos t ré á los Prelados, que se quedaron con ella, y de mano en 
mano ha venido á parar en e l convento de Granada, de nuestras monjas, 
que poco ha me escribieron l a t e n í a n , y era mucho el consuelo y los mila­
gros que con ella se h a c í a n . En ella, dice la Madre cuan bien se había de 
hacer aquella fundación de Granada, y que la de Madr id había de importar 
más que todas. — Y así se va viendo, porque de haberse hecho aquella fun­
dación de Madrid r e su l tó la impres ión de los libros y otros grandes bienes 
en toda la Re l ig ión . Y algo de esto nos parece quiso el S e ñ o r mostrar 
cuando vinimos á la fundación. Que por habernos dicho q u e r í a n personas 
graves hacernos recibimiento á la entrada de Madr id , nos detuvimos en un 
pueblo tanto, que llegamos v í spe ra de Nuestra S e ñ o r a de septiembre á las 
nueve de la noche: á una legua ó m á s de Madrid , después de anochecido, 
vimos, todos los que í b a m o s , una luz tan grande que sal ía del cielo, y daba 
sobre el circuito de los carros en que v e n í a m o s y todo el campo que nos 
cercaba, como sol, estando lo d e m á s todo obscuro. Y esta gran luz me duró 
más de dos horas hasta que llegamos al lugar , y en ella se vió ser cosa so­
brenatural , y se en t end í an hartas cosas, que se van cumpliendo, del pro­
vecho que con estas casas se hace. No tengo que decir, que es muy mani­
fiesto, y l a devoción que todos tienen con nuestra santa Madre y su Re l i ­
gión, y los milagros que cada d ía se ven con sus reliquias, que aquí hay 
algunas personas seglares, y en otras partes muchas, que nos dicen y es­
criben notables milagros que les suceden con las reliquias y devoción 
de la santa Madre Teresa, y que desean tener oportunidad de mani­
festarlo.— 
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Todo lo cual que tengo dicho, digo ser la verdad, lo cargo de m i jura­
mento, en lo cual me afirmo y ratifico, y si es necesario lo digo de nuevo, y 
lo firmo de m i nombre, y digo que soy de edad de cincuenta años , poco 
m á s ó menos, y que no soy parienta de la dicha Madre Teresa de J e s ú s . 

Ana de Jesús, priora. 

E n nuestro convento de San J o s é de Salamanca, 1597. 
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—La precipita desde lo alto de una escalera y le quiebra el brazo izquier­
do, 472.—Terrible cura, 472.—-Paeiencia en medio de sus grandes seque­
dades y desconsuelos, 473.—Cómo soportaba con resignación las contu­
melias, oprobios, injurias^ calumnias, falsas sospechas y reprensiones 
inmerecidas, 473-75.—Una mujer la abofetea en la iglesia, 475.—Unos 
hombres brutales le dan de coces. 476.—O padecer ó morir, 476.—Santa 
envidia á los que padecieron grandes trabajos por Dios, 476.—iVb está 
el merecer en gozar sino en obrar, en padecer y en amar, 477 

CAP. X V I I I . —De la penitencia que hi\o 478. 
Sus maceraciones corporales, 478.—Parca comida y áspero vestido, 
478-79.—Grandes deseos de hacer penitencia, pero sin detrimento de la 
obediencia, 480. 

CAP. X I X . — D e cuán amiga fué de la santa pobrera, y juntamente cuán 
larga y liberal 481 

Su grande amor á la santa pobreza, 481.—Prefería las fundaciones sin 
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pios, 482.—Se ocupaba g-ozosa en los trabajos manuales, 482.—Quería 
que brillara la pobrera en sus Monasterios, 482-83.—Recomendaba enca­
recidamente esta virtud á sus Religiosas, 483.—Su generosidad con los 
pobres y necesitados, 483-84. 

CAP. X X . — D e la gran obediencia que siempre tuvo 485 
Su perfectísima obediencia á sus padres espirituales y superiores, 485-86. 
—No se apartaba un punto de la obediencia, aunque tuviera revelaciones 
en contrario, 486 y nota.—Voto de obediencia especial al P. Gracián y 
su extensión, 487-89.—Su principal maestro en esta virtud fué el mismo 
Jesucristo, 489.—iVb tener obediencia es no ser monja, 489.—Es la senda 
más breve y segura para llegar pronto á la más alta perfección, 490.— 
Las personas religiosas son esclavas de Dios, 490-91. 

CAP. X X L —De/a fuerza que tenía en sus palabras . 492 
Su gracia en consolar á los tristes, 492.—Santa libertad con que trataba 
y reprendía á los grandes del mundo, 493.—Eficacia de sus cartas y de 
sus palabras, 493-94. 
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—Primer reconocimiento en Julio de 1583, 528.—Es trasladado secreta­
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Pensamientos de Santa Teresa de Jesús, entresacados 
de sus obras 

y distribuidos s egún el orden de los Ejerc ic ios espirituales de San 
Ignacio, por el P. JAIME PONS, S. J . U n opúsculo de 96 pág ina s de 
14 X 9 cms. bajo cubierta de papel conché impresa á dos tintas. Edi ­
ción de propaganda. 

Excelente opúsculo en el que el eruditísimo anotador y comentarista de la 
nueva edición de la vida d'e la Seráfica Reformadora del Carmelo, da pruebas 
una vez más no sólo de su profundo conocimiento de las obras de la Santa, sino 
también de su acendrada piedad y celo por la difusión de tan excelentes doctrinas. 

La acertada disposición, importancia y orden de estos Pensamientos forman 
de ellos un verdadero ramillete que debiera ponerse en manos de todos los que 
practican los Santos Ejercicios, como recuerdo de los mismos. 

«Abundan, dice el R. P. Martín, S. J., en las obras de Santa Teresa conceptos 
profundos é ideas madres que sintetizan lo que en vastos tratados apenas logran 
darnos á entender las mejores plumas de nuestros Teólogos, y el alma sencilla 
que los lee, herida por esos relámpagos de luz, columbra en lontananza regiones 
luminosas á donde ni los más valientes ingenios á veces logran remontarse.» 

La mayor parte de estos conceptos é ideas los hallará, pues, coleccionados el 
lector en este selecto opúsculo. 

E l Sacrificio en el Dogma católico y en la Vida cris­
tiana Por ê  ^-bate J. M . BUATHIER, C a n ó n i g o honorario de Bel ley , 

vers ión de la sexta edición francesa por JUAN MONEVA PUYOL, 
C a t e d r á t i c o de C á n o n e s en la Universidad de Zaragoza. U n volumen 
de 444 p á g i n a s de 19 X 12 cms. 

INDICE.—PRIMERA PARTE. E l sacrificio en el dogma católico.—Cap. I , Idea 
general del sacrificio.—II. El sacrificio antes del pecado.—III. El sacrificio des­
pués del pecado.—IV. El sacrificio de la Cruz.—V. El Calvario y la Cruz.—VI. El 
sacrificio eucarístico, memorial del sacrificio de la Cruz.—VIL El sacrificio euca-
rístico, renovación del sacrificio de la Cruz y sacrificio rea l .—VIII . El sacrificio 
eucarístico, aplicación del sacrificio de la Cruz.—IX. El sacrificio en el cielo.— 
X. El sacrificio y el Sagrado Corazón.—XI. El sacrificio y la Virgen Santísima. 

SEGUNDA PARTE. E l sacrificio en la vida cristiana.—Cap. X I I . El sacrificio y 
la vida cristiana.—XIII, El sacrificio y la fe.—XIV. El sacrificio y la esperanza. 
—XV. El sacrificio y el amor.—XVI. El sacrificio y la voluntad.—XVII. El sacri­
ficio y los sentidos.—XVIII. El sacrificio y la muerte.—XIX. El sacrificio y la 
familia.—XX. El sacrificio y la sociedad.—XXI. El sacrificio y la felicidad. 

APÉNDICE. El sacrificio y lo bello.—Hermosura de Dios.—Jesucristo.—Hermo­
sura de la Virgen María. 

«Este libro es un poema, un canto, en el cual la voz de la Teología, del senti­
miento y de la misma imaginación forman un acorde perfecto. La lectura de 
vuestro libro hará mucho bien á las almas.» (MGR. LUQON, Obispo de Belley). 

«Habéis tratado esta materia fundamental del Cristianismo con buena ciencia 
teológica, penetrando el corazón humano, bien enterado de nuestro tiempo y sus 
necesidades. Vuestra obra muy erudita, feliz en la resolución de problemas abs­
tractos, tiene además poderoso atractivo literario.» (MGR. MERMILLOD, Obispo de 
Ginebra.) 

«He recomendado mucho su lectura... Habéis estudiado esta materia en las 
Sagradas Escrituras, en los Teólogos, en los escritores ascéticos, en los predi­
cadores y en la experiencia de la vida cristiana... Cualidades superiores tiene 
vuestro estilo: precisión y elegancia, firmeza y vehemencia.» (MGR. TURINAZ, 
Obispo de Nancy.) 

«Útil es vuestra labor á los sacerdotes y también á los demás fieles. Muestra 



cuánta es la fecundidad del sacrificio, el cual es origen de todas las empresas 
nobles y grandes.» (MGR. PERRAUD, Obispo de Antun.) 

«Vuestro libro es muy bueno: instruye y edifica, convence y persuade. Ha sido 
idea feliz reunir en él dogma y moral.» (MGR. GAY, Obispo de Authédon.) 

«Seguro estoy de que vuestro libro, comentario admirable del Crucifijo y de 
la Hostia Santa, hará mucho bien á las almas que tengan la dicha de leerlo.» 
(MGR. BOURRET, Obispo de Rodez.) 

Instrucción para enseñar la virtud á los principiantes 
y Escala espiritual Para ,a Perfecc ión evangé l i ca , compues-

tas por el Padre FRAY DIEGO MUKILLO, 
de la Orden del Seráfico Padre San Francisco, Lector de Santa Teo­
log ía , Predicador y Definidor de la Provincia de A r a g ó n ; sáca las 
nuevamente á luz el Padre FRAY JAIME SALA, de la misma Orden, 
según la edición de Zaragoza, impresa por LORENZO DE ROBLES en e l 
año 1598. Dos vo lúmenes de 470 y 418 pág ina s de 25 Va X 16 Vá cms. 

LIBRO PRIMERO.—De la necesidad grande que hay en las Repúblicas, y en espe­
cial en las religiones, de la buena educación de los mozos, y de las partes que han 
de concurrir en los Maestros que los han de criar. 

LIBRO SEGUNDO.—Del modo de proceder que han de tener los Maestros con los 
que vienen á tomar el hábito, y de los ejercicios en que los han de ocupar el año 
del noviciado. 

LIBRO TERCERO.—De la disciplina monástica que se ha de enseñar á los novi­
cios, para después de profesos. 

LIBRO CUARTO, llamado Escala Espiri tual para la perfección evangélica. 
Parte primera. En que se trata de lo que ha de hacer el religioso para an­

dar bien ordenado en sí mismo.—Parte IT. En que se trata de lo que debe hacer 
para alcanzar la perfección de caridad que se ha de tener con el prójimo.—Par­
te I I I . En que se trata de lo que debe hacer el religioso para andar bien orde­
nado con Dios. 

En cada uno de dichos tratados, á cuyo desarrollo dedica el P. Murillo de 
veinte á treinta capítulos por lo menos, se admira siempre al hombre práctico, al 
pensador profundo, al teólogo eminente y al consumado estilista y digno rival de 
los Leones y de los Granadas, de los Marianas y de los Mendozas, de los Rivade-
neiras y de los Sigüenzas. 

LA INSTRUCCIÓN Y ESCALA es un curso completo de educación religiosa; está 
escrito con tal unción y suavidad, que luego que el P. Murillo toma al principian­
te bajo su dirección, ya no necesita más pedagogos ni maestros, porque éste lo 
instruye teórica y práct icamente, llevándole como de la mano en todas las fases 
de la vida monástica. Cuando el alma del novel religioso está saturada con las 
bellezas de la vida espiritual, le enamora de otro convento y de otros claustros 
más deliciosos que los que habita con sus hermanos; le descubre como por escoti­
llón el Cielo y le hace ver cuán fácilmente puede subirse á los alcázares de la 
Gloria, mediante la escala que él le traza para que pueda llegar á unirse con 
su Criador. 

Recomendamos, pues, la adquisición de la INSTRUCCIÓN Y ESCALA á los Supe­
riores de toda comunidad religiosa, á los Prefectos de los escolasticados y á los 
Maestros de novicios, seguros de que el P. Murillo será el mejor guía para el 
recto desempeño de sus cargos. 

La vida divina en el hombre ó la vida cristiana 
por MONSEÑOR CARLOS FRANCISCO TURINAZ, Obispo de Naney y de 
T o u l , vers ión por JUAN MONEVA PUYOL, C a t e d r á t i c o de C á n o n e s 
en la Universidad de Zaragoza. U n volumen de 374 p á g s . de 19 X 12 
cen t íme t ros . 

«No es la obra de Mons. Turinaz un tratado exclusivamente ascético escrito 
con el único fin de conducir á las almas por los caminos de la virtud. Abarca, sí, 



estos puntos principalísimos en el concepto de la vida divina en el hombre, pero al 
analizar los constitutivos y la esencia misma de la perfección cristiana, logra es­
tablecer las bases de la teología católica y formar un tratado apologético demos­
trativo de la verdadera Religión. Dios, que es la fuente de la vida, la ha comuni­
cado al hombre en el orden natural y sobrenatural. Qué es esta vida dentro del 
Cristianismo, cuáles son sus caracteres, sus manifestaciones, sus fundamentos; en 
qué consiste la fe, cuál es el orden sobrenatural, su extensión, la ley divina, sus 
preceptos, su universalidad, sus dotes, las virtudes que encierra; y, finalmente, 
cuál es el complemento de la vida cristiana, en qué consiste la visión beatífica, 
he aquí los puntos de verdadero interés que contiene la obra de Mons. Turinaz, 
estudiados todos ellos bajo el influjo de la teología católica. Libros de esta índole 
no necesitan ser recomendados. Mons. Turinaz constituye la mejor garant ía , la 
mejor recomendación de la obra recientemente editada por el Señor Gilí.»—Es­
p a ñ a y América . 

©ompendio de Historia Eclesiástica p o r e i D r . F . X . F u N K , 
Profesor de l aUniver -

sidad de Tubinga , traducido de la 5.a edición alemana por el P. RAMÓN 
RUIZ AMADO, S. J. U n volumen de 624 p á g s . de 25 X 15 cms. 

Esta notabilísima obra, que ha sido adoptada por los más importantes semi­
narios de Alemania, Francia, Italia é Inglaterra, es considerada como el mejor 
l ibro de texto publicado en estos últimos decenios en todo el mundo, para el estu­
dio de la Historia Eclesiástica: La. precisión ¿áe los datos, la enorme plenitud de 
la información, no sólo en la historia interna del dogma, culto y disciplina, sino 
aun en los ramos accesorios, como P a t r o l o g í a , L i t u r g i a y Arqueología eclesiás­
tica, hacen de este libro un imprescindible manual para todo sacerdote, y aun 
para todo católico ilustrado, que quiera estar al corriente de los más trascenden­
tales estudios con que modernamente se ataca y defiende á la Iglesia. Al propio 
tiempo que excelente resumen de toda la materia, es el libro de Funck una intro­
ducción inestimable á la ampliación de los estudios históricos, poniendo en las 
notas al corriente de todos los instrumentos de trabajo 3' publicaciones recen­
tísimas. 

Estas relevantes cualidades del original, se han avalorado en la versión espa-
ñola, corrigiendo algunas singulares aserciones del autor, que han parecido á la 
crítica menos aceptables, y añadiendo las más necesarias noticias acerca de la 
Historia eclesiástica particular de España, sobre todo un concienzudo estudio 
acerca de la inquisición española, materia tan sujeta á apasionadas controversias. 

La presentación tipográfica es inmejorable, precediendo un detallado índice 
de capítulos, y siguiendo otro índice de materias tan copioso, que se puede usar 
la obra como un verdadero diccionario de la Historia eclesiástica. A la claridad 
de exposición, propia del autor, se añade la diafanidad del estilo castellano con 
que el traductor ha sabido vencer las no pequeñas dificultades del texto alemán. 

E l Gobierno de sí mismo ^"5avo ^ ^/co/o^-ía ^ c ^ , por el 
R. P. ANTONINO EYMIEU, d é l a Com­

p a ñ í a de J e s ú s , ve rs ión e s p a ñ o l a , hecha sobre la 10.a edición francesa, 
por S. P . VICENS Y MARCÓ. U n volumen de 354 p á g s . de 19 X 12 cms 
Libro notabilísimo, y que está muy por encima de cuanto en su género se ha 

escrito. Es obra de auto-educación. Se trata de resolver el problema de si puede 
el hombre no sólo modificarse exteriormente sino, como dice el autor, REHACERSE, 
y la solución no puede ser más satisfactoria. El caso está en conocer las fuerzas 
con que contamos. Y esto es precisamente lo que constituye la médula y aun la 
parte excepcional de este libro. 

Este libro bien meditado puede regenerar una sociedad. Como dijo Horacio: 
«A todo es capaz de atreverse el linaje humano.» Aunque envilecido por los vicios 
puede todavía reconquistar el cetro de su razón y de su libertad y volverse á hacer 
hombre. Quién tiene en su mano tantas fuerzas es casi omnipotente. 

La Sagrada Familia Modelo de familias cristianas, ó sea el Mes de 
, Enero distribuido en tres Novenas y un T r i ­

duo en forma de piadosas lecciones donde se presenta á Jesús, M a r í a y 



José como modelos perfectísimos de Padres, Madres é Hijos, compuesto 
y refundido por el Promotor de la Asociación de Familias DON V A L E ­
RIANO PUERTAS NAVAS, P r e s b í t e r o , del que escr ibió en italiano DON 
PABLO BONACCIA. U n volumen de 288 p á g i n a s de 14 X 9 c e n t í m e t r o s . 

D e s p e r t a d o r A n t O I l i a n o Devocionario completo de los Asociados de 
. ¡a Pía Unión de San Antonio de Padua. 

por el R. P. FR. SAMUEL EIJÁN, O. F . M . L i b r o recomendado á los 
miembros de la Pía Unión por el Director del Centro Nacional de 
España . Segunda edición. Un volumen de 408 p á g i n a s de 14 x 9 cms. 

Yida popular de San Antonio de Padua ^ medios para pro-
pagar su cu l ío en­

tre los f í e l e s , por el R. P. FR. SAMUEL EIJÁN, O. F . M . U n volumen 
de 272 págs . de 14 X 9 cms. 

Mes del Sagrado Corazón de Jesús compuesto por la Re 
, . verenda Madre ANA 

DÜ ROUSIER, de la Sociedad del Sagrado Corazón de Jesús, notable­
mente aumentado por el P . DIONISIO FIERRO GASCA, Escolapio. U n 
volumen de 314 p á g i n a s de 14 X 9 cms. con dos bonitas l áminas . 

E l Hrcángel San Rafael Su misi6n y su cult0' Por U n F r a i l e 
— MENOR, traducido por el Reverendo 

Padre FRAY FRANCISCO MARÍA FERRANDO Y ARNAU, O. F . M . U n 
volumen de 190 p á g i n a s de 17 X U cen t íme t ros . 

Manual de la familia cristiana á&á^áQ á ^ Sagrada Famil ia 
por UN PADRE DE LA COMPAÑÍA 

DE JESÚS. U n volumen de 460 pág ina s de 14 X 9 cen t íme t ro s con her­
mosos grabados. 

Mes de María Por el R- DIONISIO FIERRO GASCA, Escolapio. 
— — Segunda edición. U n vol . de 236 págs . de 14 X 9 cms. 

E l (Crucifijo Por el Abate CAFFANJÓN, C a p e l l á n del Hospicio del 
Calvario, vers ión por el R. P. DIONISIO FIERRO GASCA, 

Escolapio. U n volumen de 260 p á g i n a s de 14 X 9 cms. 

Los tesoros de la vida cristiana Por el R p MARÍA ANTO 
—. NI o. Misionero capuchino. 

U n volumen de 160 p á g i n a s de 17 x 11 c e n t í m e t r o s . 

Las luchas del alma Instrucciones á las Hijas de M a r í a y á las per-
sonas piadosas, por el Aba te EDELÍN, ver­

sión del R. P. DIONISIO FIERRO GASCA, Escolapio. U n volumen de 
426 pág inas de 17 X U c e n t í m e t r o s . 

Las Hijas de María ^u conducta en el mundo, Conferencias 
" — traducidas del f rancés por el R. P. DIONISIO 

FIERRO GASCA, Escolapio. Segunda edición. U n volumen de 204 pági ­
nas de 14 X 9 c e n t í m e t r o s . 

Las virtudes del Religioso Por el R- p - BENITO VALUY, de 
—— la C o m p a ñ í a de J e s ú s . T r a d u c c i ó n 

por el R. P. DIONISIO FIERRO GASCA, Escolapio. U n volumen de 258 
p á g i n a s de 14 X 9 cen t íme t ros . 



E l Arte de sufrir Por ê  DU BOURG, O. S. B . , con un P r ó -
— — — — — l o g o de Francisco Coppée, vers ión por JUAN DE 

DIOS S. HURTADO. U n volumen de 128 p á g s . de 19 x 12 cms. 

E l Guía del Seminarista Por el Abate H- DUBOIS, Superior del 
Seminario de Coutances, vers ión de 

D . VALERIANO PUERTAS NAVA, Pbro. Ú n i c a edición completa. U n vo­
lumen de 400 p á g s . de 19 X 12 cms. 

Del Gobierno de las Comunidades religiosas p o r e i R . P. 
BENITO V A -

LUY, de la C o m p a ñ í a de J e s ú s , ve r s ión por el R. P. DIONISIO FIERRO 
GASCA, Escolapio, edición seguida de Algunas reglas y avisos tomados 
por el R. P. LEÓN VIDALLER, Escolapio, del manuscrito t i tulado Ins­
trucción de Prelados del P. JUAN VALERO, Pr ior que fué de la Cartuja 
de Scala Dei. U n volumen de 506 p á g s . de 25 X 16 cms. 

HojitaS de Oro dedicadas á las Hijas de Mar ía , por UN PADRE DE 
LA COMPAÑÍA DE JESÚS. U n volumen de 300 pági­

nas de 14 X 9 cms. 
1 

Nuestra Señora de Lourdes R ^ t o s , por el R . P. L . JOSÉ MA-
— RÍA CROS, de la C o m p a ñ í a de Je­

sús , versión del R. P. ANTONIO VILADEVALL, de la misma C o m p a ñ í a . 
Segunda edición corregida é ilustrada con 5 grabados. U n volumen 
de 312 p á g s . de 19 X 12 cms. 

Obras del ñutor de los Avisos Espirituales 

Hvisos espirituales Pfra ,as altt,as <iue asPiran Á Ia sant í f i ca -
c ión, ve rs ión del francés por JUAN DE DIOS 

S. HURTADO. Tomo I . U n vol . de 452 p á g i n a s de 17 X 11 cms. 

H V Í S O S espirituales PARA Ias m u í e r e s c r i s í i a n a s que Viven en el 
•— mundo, vers ión del f rancés por JUAN DE DIOS 

S. HURTADO. Tomo I I . U n volumen de 400 p á g i n a s de 17 X 11 cms. 

H Y Í S O S espirituales PARA 138 almas flue aspiran á ia p e r f e c c i ó n , 
ve rs ión del f rancés por JUAN DE DIOS S. HUR­

TADO. Tomo I I I . U n volumen de 428 p á g i n a s de 17 X 11 c e n t í m e t r o s . 

E l Libro de los afligidos (Consuelos para el dolor), vers ión del 
f rancés por JUAN DE DIOS S. HUR­

TADO. Segunda edición. U n volumen de 572 p á g s . de 17 X 11 cms. 

Coloquios eucarísticos V e r s i ó n del f rancés por JAIME BOLOIX, 
U n volumen de 240 p á g s . de 17 X 11 cms. 

Reflexiones y oraciones para la Sagrada Comunión 
ve r s ión del f rancés por el R. P. DIONISIO FIERRO CASCA, Escolapio. 
Dos gruesos v o l ú m e n e s de 17 X 11 cms. 



Biblioteca Emporium 
JUICIOS DE LA PRENSA 

«Lecturas del más depurado buen gusto literario, de refinada presentación 
material y de la más sana y vigorizadora tendencia. F. S. Y Revista Popular. 

«Todas las obras de esta biblioteca son de gran mérito literario y de fondo 
moral irreprochable; pueden y deben, pues, recomendarse á todo el mundo sin 
distingos de ningún género.*—-El Buen Consejo, 

•Esta Biblioteca responde en un todo á la necesidad que teníamos de lecturas 
sanas... Obras de literatura universal, las más selectas, las que mejor satisfagan 
las aspiraciones del esposo, de la madre, del joven... son los riquísimos materiales 
que la componen. P. BERNARDO MARTÍNEZ.»—España y América . 

«La Biblioteca Emporium combate la literatura inmoral, educando á la vez 
el gusto y el sentimiento... Nada más recomendable para la juventud, para las 
familias'y colegios.»—ii/ Siglo Futuro. 

«Libros altamente moralizadores y eminentemente literarios.»—Z-a Semana 
Católica. 

«Quisiéramos que penetrase en todos los hogares.»—El Correo Josefina. 
«Con libros de esta índole debe obrarse la restauración de la literatura euro­

pea.»—La buena prensa y el buen libro. 
«Todo elogio nos parecer ía pálido reñejo de la realidad.»—El Eco de la Cruz. 
«Felicitamos al editor por haber realizado idea tan hermosa.»—Florecillas de 

San Francisco. 
«Esta publicación merece el aplauso de las personas de buen gusto literario.» 

—Revista Montserratina. 
«Empresa laudabilísima y digna de todo encomio. Con esta Biblioteca está 

llevando á cabo el Sr. Gilí una labor gigantesca. LIZARRA.»—Diario de Navarra . 
«Nada podrá leerse con más seguridad de conciencia y con mayor provecho 

del espíritu que los libros de la Biblioteca Emporium.*—El Promotor de la devo­
ción á la Sagrada Familia . 

«La labor de la Biblioteca Emporium va á ser de decisiva regeneración en el 
gusto literario.»—La Voz de Alicante. 

«La impresión es nítida, clara, abundante en grabados artísticos y nuevos.» 
—La Esperanza. 

«El papel es escogido, la impresión esmeradísima, las ilustraciones magní­
ficas.»—La Avalancha. 

VOLÚMENES PUBLICADOS Ó EN PRENSA 

REYNÉS MONLAUE.—Rayo de Luz, Escenas Evangélicas. 
» Después de la hora nona, Narración de los tiempos apostó­

licos. 
» M i r a r á n hacia Él , Episodios Evangélicos. 

» » Almas celtas. 
P. R. DEL VALLE RUIZ, O. S. A.—Mis Canciones, Obras poéticas. 
ENRIQUE BORDEAUX, de la Academia Francesa.—£7 miedo de v i v i r . 
FRANCISCO COPPÉE, de la Academia Francesa .—i^^íos del dolor. 
PABLO BOURGET, de la Academia Francesa.—í/« santo. 
ROBERTO HUGO BENSON, -phro.—El Señor del mundo. 
MARQUÉS COSTA DE BEAÜFEGARD, de la Academia ^Francesa.—Predestinada. 

S Una Religiosa Reparadora, prólogo de RENATO BAZIN, 
MGR. BAUNARD.—La fe y sus victorias. 

¡Sursum corda! CARTAS DE LA CONDESA DE SAN MARCIAL;(SOR BLANCA, 
HERMANA DE LA CARIDAD). 

Diario de una proscrita, prólogo de FRANCISCO COPPÉE. 
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