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ignnminia sy al que an‘navan como A fu vida , le quitan Ia
vida por una palabra, Opor uaa imaginacion que les pafso
entre fucinos.

Mira otro fi lo que pafla por ti, quantas vezes te mudas
aldia, por la manana alegre, & mediodia trifie, 3 la tarde
difguflofo; y a la noche defabrido, en una hora colerico, y
pacifico, ayrade , y foffegado, bucne,y mal difpuefto, con-
tento,y defcontento,no ay oja en el arbol que tan facilmen-
te fe¢ mueva ni agua de rioque ranligera corra, como tu te
mudas cada momento; lo mifmo paffa per los otros, que
fon de 12 propia mafa que ta, que como dize Job: Nuaca
permanecen en un fer, por inflantes fe mudan , y 4 buclta
de cabega hallaras deflemplados 4 los que te hazian favor,
y 2 los que te favorecian bueltos contra ti. Acuerdate de
Aman, privado del Rey Afuero, yla fegunda perfona de
fu Reyno, por la manana valido, y adorado, y a medio dia
deshonrado, y ahorcado, por mandado del mifmo Rey. Mi-
ra al Rey Baltafaren el mifmo dia vitoriofo, y triunfante,
gozando al fabor de fu felicidad un combite efplendido,
y ¢n la mifma mefa fentenciado , y privado del Reyno, y
de lavida, y entrcgado 2 los Medos. ,

Eflos {fon los hombres,eftos los honores, efto es el Mun.
do,una far(g que paffa, unacomedia que fe reprefenta,to-
do es apasente, todo fingido,honras, riquezas, y valimien-
tos, nada verdadero.Abie los ojos, miralo que paffa en los
que has conocido defpues'que vives, no te cicgue la paf-

fion, ni te defpeies por cacar €l viento , mira quantos has

viflo konrados , y deshonrados , valides, y defvalidos, ri-
cos, y pobres, {anos, y enfermos; mira quantos amigos te
handexado, y quantos te han vendido de los que mas fia-
vas, y conoc¢ quan gran yerro cometes ep fiarte de hom.
bres, y abracare de Dios, que nofe muda, y noconfiesen
otro, fino en ¢l qual nunca te dexard, mas fiempre cfia-
Ii contigo en todas lasocaliones,favoreciendote,y hazien
dote mercedes; y fi te da up rayode luz , conoceras luego
quanta verdades lo que te digo.
Tom, I: \ S §,II:
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P b
Lnflrafe efta dactrina con antoridades de laz Sagrada
) Efcritura.
Mar.9.n Uando Chrifto. fand-aquel ciego, de quien haze mens
24, Video ~ cion San Marcas en el cap. 8. en abriendo los ojos le
hoinines ) Tpregunto, que veiatY ¢l le relpondio: Veo los hombres:
yeiut ar

bores am JH#eandan como arboles , nurca los de buena vifta los avian
bulantes, Viflo andar como arboles.Affies como dize San Pedro Chri
fologo; pero.aquien Chrifto alumbra,ve mucho mas que los,

Chryfol. otros; y affi dize , que ve A los hombres andar como arbo-

fer. 176. - 8 4 ¥ _
poft u les ; porque defpues que le abrio: Chriflo los ojos, ve que,

ram Chii- pafian como arbolesen ¢fle mundo , conoce que fe mara

f{:;jdj"?-‘ chitan, quando ¢ftin mas lozanos,que fe yelan quando efs
s v tan mas floridos, quefaltan quando. fon mas menefter, que
lut arbo. Mo ay viento aque no fe muevan, y que po ay que fiar en
E:im"“' ninguno.. O fi Dies te abricra los ojos como 2 efte, para que.
: faliefits de tu ceguedad.y conociefles la vanidad del mun.
do., quan preflo (e mudan las petfonas,y que pocoay que

fiar dellas, para que confiiffes en folo el. _
Hablando ¢l Profeta Ezechiel de aguel Trono que tira<

van aquellos minifteriofos quarro.animales, que fegun mu.
chos Interpretes, fignificavan las quatro Monarquias del
mundo, dizen que efiribava fobre unas ruedas que tenian,

€ap. 1.E+ Vifos de mar. La razonda Philon, para fignificarla inconf-
afpettus  tancia de les hombres, en la que tienen las ruedas, que tan,
o facilmente fe mueven,y enla que tiene el mar,elgual fien.
e quaii, do tan gtande fe altera, y muda con qualquier viento. De
vifio ma. |3 mifma manera los mayores fehores (e alteran, y mu.
g dan por cofas de ayre , por un defcuydo, por una palabri-
Ha, por la mas leve falta , fe defcomponen, y pagan con
malas palabras fervicios. d& muchos afios. O mares proce-

lofos , y que de necios aveis anegado en vVuedlras olas, en-
ganados con vueftras efperangas ! o locos los que os fiais:

dellos!
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dellos! efcarmienta tu en fu cabega , y pon#u efperanca
en Dios. En ¢l cap. 3. de la Sabiduria , dize el Sabio, por :
grande clogio d¢ los buenos: Que refplandecerin , y corre- Greg. libs
yan como centellas por el caiiaberal , las quales palabras ex- 3% Moral
plica San Gregorlo, diziendo affi: £l cafaberal es el mun- i R
do, los hombres canas vacias, por de fuera lozanos, ruy-
dofes , y de buena apariencia, elcoragonde adentro fin
fubftancia, ni fuerca para nada, quicn confia en cllas;con-
fia en una cani vacia , que fe mueve & qualquier viento, ser, 1ysi
fin pefo, ni valor; pero los juftos correm por elias, y no fe
deticnen, porque no efiriban en ellos, f{ino folamente en
Dios; porque conocen, que €l folo es de fiar, y que todo
Jodem :s no tiene valor.

Que de luftre traen las Prelacias, como campean Jas
Dignidades , quanto bsillan las riquezas, con que pompa
caminan los poderofos d¢l figlo , rugenfedas , gaftan oro,

Tuan en carrozas, fon adorados de todos: canas facudidas

del viento, pompofos con las hojas hazen gran ruido , y ¢l
coracon feco fin fubftancia de virtud , viene un Sol, un

frio, o un ayre, marchira fu verdor , y no quedan de pro-

wvecho , fino para el fuego; defdichado del que en vofo-

tros fe fid, y quan burlado fe hallara , perdidos fus traba-

jos, gaftadas fus fuergas, y paffado fu tiempo, y fiuftradas

fus efperancas, y lo que mas de llorar,perdido a Dios por

ellos. Maldito fea €l hombre que confia ¢notro hombre, y

por arrimarfe a €l, aparta fu coragon de Dios. Que enga~

fado fe hallard, quando abuelta de cabega fe halle folo, ¥
defamparado d¢ todos; de Dios, porque no confio en ¢l; de -

los hombres, porque f¢ fio dellos 1 que como dize S. Chry- ¢ oo
foftomo, fon una flor , que en tocandola fe marchita, vna fer, ! qut;
fombra que luego fe defvanece , un poco de humo, que al 'o-s. Ecce
paflo que (e levanta fe deshaze 5 fus dignidades fohadas, {7 jore,
que no firven finode lazos para prender las almas, y con- qued non
denarlas:No re acwerdas (dize el Santo) guantas vezes te he o'uw fu.
avifade, que t0do eflo es engaiiofo , y nunca me guicres creer, 'gh';i.;?;iﬁ

L pues cata qme la cxpeviencia ke defengaiia, que o [folamente ctiam sir.

Tome 1, $2 - Jfon
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Jor engasiofus, fino daiiofas , que no folamente birlan al que
confian en tllas , dexandolos al mejor ticmpo 5 fino que fin
omicidas, quirandeles la vida, ycondenandolos al infierm.

§. 1IL,

Apoyafe lo dicho con otras razones , y exemplos de San Inan
Chryfoflomo.

MAS porque digo que la experiencia te defengafa,
-' anade San Juan Chryfodon.oen ¢l mifmolugar:Mi«
ra lo que pafso A Futropio , 3 quien vimos ran valido del
Emperader Arcadio, que no hazia cofa (in €l ran (u igual
en ¢l poder, y eftimacion, que era como fegundo Empera-
dor, y a una buelta de cabeca cayod, y le vimos folo, trife
te, defpreciado, pobre, ¥y perecer miferablemente,

A efte pudiera aiadir otros muchos exemplos, mas fo.
lodire el'de Belifatio Capitan Romano, ran valido del
Emperador Juftiniano, que mando ¢ftampar fu imagen ¢n
las monedas, poniendola con la fuya en Ja otra parte, con
efte titulo:Br!ff;Jr-iw- Romarorem Decws. Belifario honra del
pucblo Remarno , favor que no fabemos aver'o dado nin-
gun Reya fu vaflallo, ral fue el valimiento que tuvo con
eile Principe,y dentto de breve tiempo, fobre cofas de ays
re, fe enfado ¢l Emperador, y le arrojo de fi con ral def-
precio, que vino d mendigar de puerta en puerta por Ro-
ma, vicjo , ciego , y pobre. Quien oye efio, como puede
confiar de hombres mortales? Como ay quien dexe a Dios
por arrimarfe 3 los hombres? Que ceguedad esla tuya,que
tanto afanas por ganar la voluntad de los podérofos, y
tan poco trabajas para ganar la- de Dios. Ponted penfar
quanto has hecho, por grangear a los que te pueden valer
en ¢l figlo.y quan pogo has trabajado por grangeard Dios,
que folo te puede ayudar , d& cuya mano dependes en fer,
y confervarte; y de quicn has de recibir ¢l premio de tus
meritos,o 13 pena de tu pecado? Dios ¢s ¢l verdadero ami-

£9,
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_ go, que punca dexa a ]‘os que no le dexan , ni fe muda, o
" eneja, fino fe mudan, o cnojan los que le firven, los hom-
bres fon inficles,porque faltan al mejor tiempo a quien los
ha (ervido , bolviendoles las efpaldas , quando les avian
de ayudar; y con todo e¢flo ay quien fe fie.dellos, ¥ tu has
eflado tan €iego, quec una, y muchas vezes has folicitado
fu amittad: Dios es fideliffimo con los fuyos, porque nunca
los defampara, ¥ los afsite en las mayores necefsidades,
liberaliffimo , porque. los premia con execeflive galardon,
es amorofiflimo,porque los tiene en las nifias de (us ojos, y
en lo intimo de fu coragon, es piadofiffimo , porque fufre
{us faltas , y diflimula fus yerros , retor;ando bencficios
por ofenfas , y con todo effo ay hombres tan ciegos, que
dexan a Dios, por confiar en los hombres, trabajando in-
canfablemente por ganarles ]a voluntad , fin cuydar de
ganar la de Dios, d¢ quien penden todos fus aumentos , ¥
fin el qual no los pueden alcancgar.

O locos, y defproveidos los tales, y que burlados queda-
reis quando d¢ fin efta farfa, y corrida la cortina de nuef-
tra morralidad, aparezca aquella gloria verdadera ! alli os
hallarcis felos, pobres, y defamparados,y los primeros que
dirin contra vofotros , feran aquellos en quien mas con-
fialteis; entonces llorareis amargamente por no averme
* ereido, y conocereis, aunque tarde 1a verdad de lo que os
digo ; entonces os hallareis de todas pattes acofados , fin
tener 3 quien acudir, no i Dios , porque le dexafteis, no a
los hombres , porque no podrin valeros , nod los Santos,
porque los elvidafieis, no i los Angeles , porque los ofen-
difteis , las riquezasfe pudieron , las honras fe de(vane-
cieron, los deleytes fe acabaron, las cafas fe cayeron , los
jardines fe fecaton, todo acabo con miferable fin. Que fe-
ri de vofotros cn aquel dia ultimo de vueftros dias, y pri-
mero de vuefiras penas? Quando ni os valdra arcepenti-
miento de lo paflado, ni ruegos de prefente, ni promefias
en lo por venir? Abrid aora los ojos, y confiderad quan
diferente felicidad fera la de los jufios, que pufieron toda

Tomo I, S3 - fu
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fu confianca en Dios, el qual fera entonces fu galardon,,
teniendolos a fu lado, y llevandolos 4 fu gloria , y pre
miando (in medida todas las ebras que hizieron en fu fer-
vicio. Y tu hermano oido efto; no quieras {er de aquellos;,
fino deflos, no te ciegues con los ciegos ,. arrimandote i
los hombres que valen en el figlo, con efperanga de que te:
dén la mano paravaler en €l, ino arrimate 3: Dios, y con-
fia en fu bondad, que fiempre eftara a tu lado, y nunca te
defamparari dexa lovano.a los vanos, ¥ no-pretendas fi-
no-los bienes Celetiales, y lo que te puede aprovechar
para fervir al Sehor , no cures de ganar las voluntades
de los hombres , ni eflimes en.nada el que espor ti, O
contra ti; mas folo cuyda de tener contento a Dios; el
que oy te ama., manana. te aborrecerd , y el que oy te
aborrece , mafiana te amara , el que oy es-por ti, manara
fera contrati; y el.que oy te contradize, mzhana te favo..
recerd : tal es la inconftancia del coracon humano , fole-
Dios-no fe muda, y fi tu noledexas, nunca re dexara,
en c¢fla vida., eftard fiempse a tu. diefira, y en la oira te.
tendrd 3 la fuya:-efte es bueno para amigo, ganale la vo-
luntad , y viviriscon.fuma paz; y para que veas ciara-
mente la verdad de lo que te avifo, oye lo que pafso. .
un Soldado fecular en la hora de fu. muerte. .

§: 1V..
Refierefe. am-exemplo.en-conformidad de lo-diche.

coll.spec ff7 Y Uenta Vicencio Belbacenfe, que un Soldado de bues.

verbo, ./ nas prendas, fitvid muchosafos con fuma.felicidad, .
exempl, ¥ diligenciaa fu fefior; que era un Marques poderofo , el
2. qaalleamava,.y eftimava como o gran fidelidad mere-

cia: llegd fuhora, como ha de llegar la tuya,y la de todos, .
y- defeando el Marques. mofirarfe agradecido i fus bue-

nos{ervicios, le rogo una; y muchas vezes:, que pidiefle:
todalo que guftafle., porque.lo haria con fuma.voluntad. .
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.81 tan grandc la teneis de darme guito (dixo ¢l Soldado)
hazedme una de tres'mercedes , O libra me de la muerte
.gue me.amenaga, 0 delos dolores que padezco, o i quiera
-apercibidme pofada, en que-defcanfe una noche en la otra
viia, paradonde-hago jornada. Yo me olgara ( refpondid
.el Marques ) poder hazer todo ¢flo por daros gufio, pero
no efty en mi mano , ni lo puede hazer otro que Dios,
.oyendo efto -exclamo el -enfermo con laftimofo gemido,
y.dixo: Ay de(dichado de mi, que he perdido todos mis
trabajos, confumido vanamente mis fuercas , gaflado mi
tiempo fin frute, y fruftrado mis fervicios. Que me impor«
ta (ciior quanto me puedes dar, pues ninguna cofa dello
puedo llevar.con nmigo , ninguna puedo gozar, todas fe
han de.quedar.aca contigo, & que engafado he vivido'en
fervir A fenor mortal , ye prometo de nunca mas fervir a
quien en cfta hora no-me puede valer, {i Dios'me da lugar
para enmendar lopafiado, y recuperar el tiempo perdido:y
vofotros ( anadio bolvicndofe A los prefentes) efcarmens
tad .en micabeca, no firvais 3 fenores del mundo, fino a
folo Dios del Cielo, mirad:que es locura gaftar-el tiempo
de la vida-en agradar i los hombres , que fon un poco de
tierra, y no pueden dar (ino tierra, y bienes fingidos , que
todosfc han de quedar aci para que los gozen otros, yo
me piarto pobre , y folo, ¥ no fe lo que ferd de mi, y fi los
afanes que he paffado por fervir 3 un hombre, huviera pa«
decido por fervir A Dios, fuera rico, acompaiiado, y con-
foladd, y aora no fe a donde ir& i parar,no feays ranciegos
como yo,(i no efcarmentad en'mi cabega, y gaftad el tiem-
po de vueftra vida en fervir, y agradar 4 Dios como yo le
quifiera aver gaftado, emplead vueftras fuercas en fu fer-
vicio, y rogadle que meperdone mis pecados.

Efto dixo, y acabo afiudandole el fentimiento el hilo'de
las palabras, enegado en un mar de lagrimas, con que re-
mato la vida, tiempode dezir verdades nacidas de la ex-
periencia, que le-dava el defengafio ; yo te ruego que las
oygas, como fite hallaras prefente 2 {u razonamiento , y

Tomo L. ' S4 efcar
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elcarmientesen fu cabega, y ea las de otros muchos que
has conocido, y que pucs has de palar por ¢l mifmo puers
to, y verte en el mifmo crance, tomes tan bueres avifos,
y vivas ¢l refto de (u vida con fole Dios en el mundo, por-
tandote como huefped, y peregrino en la tierra, morando
con el alma en el Ciclo, tu coragon en Dios , tu defeo de
fervirle, tu blanco {ea agradarle, tu cuydado no ofender-
le , tuefperanga de gozarle. El qualla cumplica en efla
vida con muchos merecimientos , y en la otra con muw
chos premios de gloria,

$53 353353553 SRS R 1 SRR
AVISO DUODEZIMO.

DE TODAS LAS COSAS ESPIRITUALES DEZIR,
bieny como de Religiofos, Sacerdotes, y Erwmitatios.

e Ste fue el primer evifo que pufonuefira Gloziofa San-

‘Orige.lib. E ta, empecando nuefira r. formacion por la lengoa, y
3.in Bpifk, - los avifos de fu camino , y las advertencias para no

adRe™. orrarentl,y con razon,potque defcendiendo en particus

lar, ningun defpenadero ay mas fr¢quente , ninguno mas

peligrofo, y que mas devastemer, y cautelar que Ia lens

gua , la qual ninguno de los hombres puede domar, como

dize Santiago, y Origenes, folo Chrifto la fujeto; peto des

Yio anadir, y 2 los que ¢l di® (u gracia, como fon Ja Sane

tiffima Virgen, San Juan Bautilta, y otros Santos.Lo ciers

to es, que como dize el Apoflol, las Ficras, Ofos, Leones;

y Tigresamanfan los hombrescon el arte,y la lengua;fien:

pro®s 18 «do tan pequena , no {e halla quicn la fepa demar, y como

Mors» & dixo el Efpiritn Santo; nue@ra muerte, y nueftra vida ez

;ii';n': ;}“: tA en fus manos; poique ¢lla da vida, y muerre & quien

gaze uicre,y es un fuego que gbrafa en un momesnto la fama,

' la opinion, y la vida d¢ muchos 5 y undardo que penetra

v Sn g r
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el alma , y una univerfidad de todos los males , como dixo ap, ,;
el Apoftol Santiago: Conocio Pitagoras (u fuer¢a, quan. Maxim.
do dixo que no avia golpe de efpada que pudiefle compa- ferm. de

loquac,
rarfe con ¢l fuyo ; porque aquel por mas fuerte que fea, IIO-G:;L'.;
pafia del cuerpo, y efle penerra el alma. plagam

. o Fry 4 quam- hn,
Hugo bhizo un epitome de los vicios, y riefgos en que g o\ ;0

nos ponela lengua, diziendo’ Lengna fe liama, porque ala- rem  efle
g4 adulando, muerde murinurando, prende yno fe prende;ata, ‘;‘I:;f‘i:
yaoprede [ér atada, porgae fe defliza futil,y factlmente; pe- g o” |,
wetra como facta, picrde los amivos, y melriplicalos enemigos, 2. de ani-
mucve guerra, levanta difcordias, lafiima con vn golpe a mau- ™
chos, y les guita la vida, es blanda,y alevofa, apta para qui-

gar los bieunes, y multiplicar los males, y para dezirlo ¢n kna
palabra, da lamuerte, y da lavida; porlogualel que g;,f_mrdzt
Sfulengua, guarda i ala , y el que no la guarda ., la pz-er_dc’%

porque como dize el Efpiritu Santo, lavida, y la muerte eftam

en manos de la lengua. Hafla aqui Hugo Cardenal.

Todo eflo, y mucho mas dizen con verdad los Santos 1acob. 3

de lalengua ; per lo.qual Santiago, que tuvo della vivo
fentimiento aconfeja con muchas, y varias razones 4 los
Ficles, que guarden con fumo guydado fus lenguas, y las
refrencn, porque dellas depende toda fu Religion, y apro-
vechamiento, y refrenada la‘lengua, quedan refrenados
todos fus apetitos, y fi lc dan libertad, todos la tendran, y
los arrafirarin a Jos vicios. Y trake un buen exemplo, con:
que declara efia verdad : Vemos, dize , quan briofo
es un cavallo, la fuer¢a que tiene, y ladificultad gheay en
fujetarle, y que con felo un becado quele echan d.la boca
de un pequeno freno, fujetan todoel cuerpo, y k¢ mandan,,
y llevan A donde quieren , findificultad ; porque refrena-
da la boca , tedo elcuerpo fe refrena. De la mifmamanera
fucedeen los hombres, que en refrenando-la lengua; todo
el hombre exterior fe refrena , y quedan fujctos:jos apeti-
tos fenfuales, laira, la guia, Ja'avaricia, y todoslos demais;
pero fi-la lengua carece de freno, y tiene libertad, todo ek
hombre -exterior efa libre , indomito , y corre defenfrenas
do'3 los vicios.. | ' Con-

W
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Convicne.con etio , loque Ic quenta enel Prado efpitie
ritualdel Abad Lucio, & quien fuc otro.Mongea confulray,
y pedirle confejo fobre algunas tentaciones que pudecia,
fuplicandole que lec diefle remedio para ella, porque {e ha.
llava muy acofado, y no fabia.como vencerlas. Al gnal ref.
pondio : Refrenala lengua,y facilmente venceras.tus tene
taciones: (i fvjetares lalengua , feris fenor de-ti mifmo, y
en qualquiera lugar.te portaras.como peregrino, ¥y Ciuda.
dano del Cielo. Tomo fu confejo, y alcanco vitoriade (ug
pafliones ; por lo qual.aviendo tratado de la mortificacion
¢ncomun, ydela neceffidad.que tiene el -que empieca §
fervic a Dlos ,.de purificar {u alma de las malas yervas de
los vicios , para hazer el plantel de las virtudes, que tocan
a laviailuminativa ; empecemos por los avifos ‘que tocan
a la reiormacion , y guacrda dela lengua j perque ganada
efta puerta, y {ujetado clle enemigo, queda facil la vitorig
contra todos los demas, entre losquales ¢l mas frequente
es el dela muyrmuracion: y-por eflo empecamos por €l , de
todaslas cofas efpirituales.dezir bien.

§. 1L
Lys riefvos.a que fe pone-quien juzga mal de lo buens.

Riefgo manifiefto fe pone.de.caer en pecados quien
juzga mal de los buenos , y murmura de f{us obras,
echandolas a la peor parte : porque fi como aconfeja el
Apoftol Santzago de ninguno por malo que fea conviene
murmurar, {ino abftenernos detodas las palabras que pue-
dan laflimar 4 otros,aunque fean publicas fus faltas,quan.
ta mayeor razon esque nos abftengamos de murmurar de
los buenos , y de las perfonas«que tratanpublicamente de
fervir 3 Dios,que verdaderamente le fitven en muchas,
¥ fantasebras, como fon penitencias , vigilias , oraciones
limofnas, miniterios efpirituales,y corpotales con los pro«
ximos de piedad ; y caridad. Los ricfgosenque fc ponen,
. fon
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{on'manifieflos , lo unode pecar graviffimamente , conde-
nando por pecadolo-que es virtud.: porque como advier-
te San Ambrofio, y €5 cemun doftrina:de los Theologos,
muchas vezes es pecado-grave dezir una faltade un Reli-
giofo, que fuera leve dezirla deun feglar porla honra que
le quira: como (i dixeran del que era mentirofo,0 gue €cho
un joramento, O que fe halio en faraos, o comedias profa-
nas, &c: Porque eftas manchas en paio tan fino , fon dé
mucha confideracion, las quales fueran de¢ poca en ¢l fa-
yal de una vida rota..

‘Fueta deftofe pone & riefgo de condenar la virtud , y

apartar 4 los fieles della, condenandola por mala cofa que
Dios fiente mucho-, y efti obligado 4 reftituir la-fama que

ha quitado’, lo qual es dificilde hazer, y que.muchos fe.

condenan por ello.. e _
Y verdaderamente es tandificil, quanto neceflariala ref-

titucion de la hoara,y mas3 perfonas efpirituales, y gente-

grave. Por lo qual es faniffimo confejo refrenar la-lengua
de mutmuraciones, por el riefgo manifiefto de: condenar-

fe por cliasy'y ay otroriefgo, que muchas vezesel que.em.-
picga, no dize cofa grave, y arroja una-palabrilla-, que es:

una centella; la qual pocod poco, y deboca en boca; fe va
avivando hafta que levanta llamas que abrafa la honra del”

pobre.murmurado, y todo fe le: impura- al incendario que:

emprendio el fuego, y dio: ¢l pie 2 los’demis , para que
echaflen el contrapunto d¢la-murmuracion; que ¢l empe-
¢o, porque: es'un veneno dulce que.febebe fin featir; hafa:
que penetra el coragons.

~ Quando Maria, y Aaron murmurarondéfuhermano:
Moyfes,por-averfe cafado con una- Etiopefa fegun fe refie-
reen el eap: 12:delos numeros, dizeel Sagrado Texto, que-
luego de.contado caftigo-a Mariasy, cubriendola:de lepra
de pies-d cabeca.. Ofrecefe luegorla dificultad j porque: oo
caftigo tambjena-Aaren, comoa:Maria,puesmurmuraron”
ambos ? La razon dan‘Teodoretoy, y el Abulenfe, porque
Maria empegd lamurmuracion, lowqual coligen dle ll:ls pa-

g abras»

Num.c.p2
Et ecce’
Maria ap-
paruit can
dens lepra
fic unix,
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Theodor, 1abras del Texto, que dizen: Marmuro Mariz, y Aaron tam:
Abateol  bjey de Ma)ﬁx , adonde (ignifica .que Maria empeco , y g
i;::,”a“‘& dio el pie a fu hermano Aaron, y ¢l fuego (e imputa fiem.
Aaron cg pre al que le encendio , y la murmuracion d quien la em.
e Moy peco, pues guardefe cada uno de hablar palabra mala de
o los buenos, porque le caftigara Dios por todos como fi &1 fo,

lo fuera la caufa de todo cl dano.

5. 1L ;
Como fe han de efcufar las faltas que vievemos en ;mﬂﬁro.r
proximos.

Or todo lo dicho, con celeftial prudencia nos avifa
nueftra Santa Madre, no folamente que no murmaure.
mos, fino que digamos bicn de todas las cofas efpirituales
alabandolas, publicando lo bueno , fepultando lo malo,
dorando los yerros , echando fiempre mano de o mejor; y
Ber. in fe. €Omo dize San B:rnardo, (i !a accion fuere tal, y tan pu.
4o.inCan. blicamente mala , que no admiticre efcufa , por lo menos
fg‘;gfﬂ;" echad , no de¢ laintencion con que fe obro, y alabadla, y
i opus cﬁ.ufad con ella la ‘perfona que la obro Pienfa que proce.
non potes; dio de 1gnotanc1a y no de malicia , echalo 4 defcuydo in.
Panticn . €ulpable,o 4 cafo repentino qae no pudo prevenir. Acuers
puta whbr. date que Chriflo efcufsd a fus encmlgosdcﬁa mauera, di-
retionem ziendo: que pecavan de ignorancia Pidiendo 4 fu Padre
Putacasi. gue losperdonafie, y quando tade turbio corra , y fea tal
laobra de tu proximo, que no admita efcufa,buelve fobre
M i ti.! y dipgrande fue la'tf',nl:a-cion del enemigo que [e acome-
cii de ny). 10, Mayor pecado hiziera yo, fi me acometiera 4 mi.
loproifus ~ Perolomejor es lo que ahade, dizicndo: Nunca marma-
g;‘; ?l‘s clo- yés de nadie, ni hables mal de otros por malo,y publice que [ea
quanwure. L0 queoyeres,h vieres. Efta ested barredera, quelo abragaro-
cumque ie do. Confejo celedlial , y feguro, porque cerrada la puerta
"m‘fl‘:l‘};‘:"l a toda murmuracion qucda mas feguro uno de no hablar
fum,  Mal contra las perfonas efpiritaales, y el que e defmanda
_ en



De Santa Terefa de Fefus. 285

en murmurat de los {eglares, poco a poco pafla i dezir de
los Religiofos, y el que habla de lo publicod murmurar de
lo fecreto , quien no repara ¢n lo poco,viene a caer ¢n o
mucho 5 y €l que habla bien de todes eita muy lexos de
murmurat de alguno,
- Sobre todoes la Regla que nos.dio Chriflo nueflro Se-
flOr:.AmAras a tu proximo como.é ti mifino. Mmird tu como qui-
fieras que hablaran de ti, y defa manera has de hablar de
los demis. Conogs lo que fienten los otros, las murmura-
ciones en la habilidad, en el ingenio, letras, talentos,con-
dicion, y coftumbres de lo que tu fientes quando murmu-
ran deftas cofas de ti, condenandote en ellas, y quanto
quifieras atajar {cmejantes platices, y precura refrepar tu
lengua , y no dczir cofa elguna de los otros que puedan
fenuir,0 difguftarfe della,mas antes alabatlos fiempre, pues
pinguno ay tag malo, que¢ no tenga muchas cofas buenas
que alabar, y {i fc dixerealgo malo , efcufalo , como efld | e
dicho, que fi rienes una centella de caridad , hallardsef “Ter I
cufas para qualquiera falta, por manifieta, O grave que s operit
fea. Porque la caridad ( como dize San Pedro) tiene efie muitiudi-
ingenio, que iempre halla efcufas, para dorar las faltas pyormm.
de todos..

Infigne exemplo nos did Jofef defla virtud,como lo pon-
dera San Chryfoftemo , porque aviendo recibido tan cres Genef. 4o.
cidos agravios de fus hermar.os que fe vendieron , y de fu firm fu
ama que le folicito 5.y levantd teftimonio, y dando razon d':mi:,!z
de fi, lo: callo.todos, ¥ folodeclaro fu trabajor, pidiendo Hebreori,
favor al-Copero de Faraon,diziendo;Con viol ncia me roba- El"."‘"h_'f"'
ron dela ticrra de los Hebreos, y.fiw culpa me ban echado en u:;.,'.,; :3
effa carcel. Advertid (dize San Chryfoltomo) como calla-las rarnon ut
falras agenas, 'y folo cuyda de fu bicn , para que fepamos :}L'::fm‘:’“'
todos-callar las faltas agenas , y procurar nueftro bien (ift fed ueyro
dafo de barras, antes efcufando los defetos de nuefiros fc feio div
proximos, coro lo pide la.verdadera caridad.. 8

Qual pecadohuve mayor en el mundo, y mas ni: efcu-
‘fable que el de Judas:?: Una accion por una.parte tan.fia

@il : como
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cemo fue vender un dicipulo 2 fu propio Mieftro: y a1

Maeftio como Chriflo, y por otra tan publica, que l¢ pre.
gono delante del Pucblo , regateando quanto le avian de
dar? Y fiendo eflo atli fue tal iacaridad de San Juan Evan.
gelifta, que ballo efcufa a efle pecado , y dixo, que tenig
la culpa el demonio , ¥y que avia fido accion mas fuya que
de Judas: Como el demonio dize puficffe en coracon 4 ladas
gue le vendieffe , G Porque la caridad halla gfcufa parg
todos , y fi tu la rienes las hallaras para qualefquiera fal.
tas por graves que fean, y masahado, que no {olamzntg
haliarasefcufa para fus faltas, finoque facar,s alabancas
dellas, y provecho para ti. Afsilo hazia San Francifco,
el qual en viendo alguna falta de alguno fe humillava,
y dez a: mcjor es que yo , porque fi le dieran a ¢l la gra.
cia que a mi obrara mejor, y (i 3 mi me dexara Dios cox
mo a ¢l fuera peor, y cayera en mayores pecados que ¢l
y defta mancra facava de todo alabancas para fus pro.
ximos, para confufion, y meritos para fu alma.

§: .

Confirmafe con exemplos, y razomes, y con la doftrina de San
Buenaventura la defle avifo,

™\ E uno de aqueilos Mongcs antiguos fe cuenta en el
Prado efpiritual,que viendo a otro Monge negligen.

te, y defcuydado lloro amargamente , y dixo: ay de mi,
que como efte peca oy, podra fer que yo peque manana,y
amonetando a fu dicipulo dezia : aunque uno peque de-
lante de ti, no le condenes,(ino pienfa que tu eres mas pe.
cadort que ¢l,y que pecas mas que ¢l,ycalla, y no le digas
nada, aunque fea feglar, Efte Santo nos enfena, lo que de-
vemos hazer enlas faltas de nueftros hermanos,para apro-
vecharnos dellas , humillarnos reconaciendo nuefira fla-
queza , y que fi Dios nos dexira de fu maracaeriamos en
‘mayotes pecados, ¥ nomormutar del; ni hazer publica fu

falta;

|
|
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falta ; porquc no permita Diss que fe pub’ iquen las nuel-
tras, que quien 2 yeiro mata, a yerto deve moiir, y quien
marmura ferd mormurade, y pagara la pena del taiion, y
fera pefado con las- mifmas balan¢as que pefare ia honra
de fu hermano.

San Gregorio trae para probar eflo ¢l exemplo de los hi-

jos de Noe, quando fe tomo del vino, ¥ quedo defnudo,,
afrentolo a los ejos de fus hijos, de los quales el menor,
como de menos fefo , y virtud, hjzo burla de fu padre, pu Genel. 9.
blicando fu defecto, pero los dos mayores apartaron ¢l rol-
tro de fu defnudez, y dando paffos ateas, le cubricron con
fu capa,ocultandole de (i mifmo(que apcnasavia orros en
el mundo) la defnudez de fu padre, los quales fueron ben-
ditos de Dios, y dél hafta la quarta generacion: y con el
hijo mener maldito , ¥ defcomulgado con todos fus hijos,
y defcendienres.

Los buenos hijos ( dize S. Grcgono) fonimagen de los i
bucnos Chriftianos , los quales quando oyen alguna falra 5 Mor -
de fus proximos , y efpecialmente de los ancianos, y pes- 12.
fonas confiitvidas en Dignidad, faben apartar el rofiro de-
llas, y echarles la capa encima, para que no fean vifias, ni
oidas, no folo de los otros, pero ni de i mifmos; a los qua-
les echa Dios (u bendicion , enriqueciendeoles de dones, ¥
por ellos i toda fu familia; pero los malos hijos come Can,
fon figura delos pecadores, y perverfos , que publican los
defedtos de fus proximos, murmurando., y hazicndo burla
dellos, contra los quales fulmina Dios fu maldicion, como ilf’fﬂz:
Noe contra €anan:, y toda (u generacion. No marmures lib 11, Ne
de los buenos , aunque tengan alguna falta, fino alabar- Mmurmura.
los, publicando lo bucno en que florecen, y fcpultando o e e
man_, porque feas-bendito de Dios. qua 1(Em-

No.olvidemos el documento que di San Bwenaventu. Jv¢ cavfa
ra, que es también muy bueno, conviene i faber , que no ’qnu;.ai.i?;g'
digan deliaufente , lo que dixeran del prefente. Mire cada que figro,
qual fi dixera en el rofiro a fu proximo,que era mal enten. ‘r"h" vel
dido, y que no-f(abia leoras, o governas, y que notenia ta- .@;‘:ﬁéi:’.‘

lento,,
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lento,y tenga empacho de hablar del en aufencia cftas,y
femejantes cofas; v traz el Santo Ja autoridad de San Bew
nito , que lo mando afi A (us Monges , diziendo: Effe ha
de fer un lenguaje que deven ignorar todes de tal fucrte,
gue wing1ne murnure del otro, po-o ni mucho, ni por feias ni
de palabras: ¢s muy bucna advertencia, porque ay algunos
que callando murmuran con las fefias,y meneos,mas que {
‘hablaran, por quanto los prefences conciben , mas que fg
pudiera dezir deilos,qus es murmuracion muy perjudicial,

Como de Religiofos Sacerdotes , y
Hermitazoss

§. V.

LQue devemos procurar la honra de los fierves de Dios con el
cuydado,y diligencia que el demonio procara [u deshoira.

N efte numero entran todos los que {e declaran , por

del partido de Dios , y tratan con veras de fervirle,
como fon los Terccros, Beatas, Donados, Cofadres, Con.
gregantes, Hermanos, y Demandantes de obras pias, los
quales entran en la lifla de parionds efpiritpales, p muchas
mas las mifmas Religiones, Cofadrias, Congregaciones, y
hermandades en comun,de las quales ¢s mayor crimen de.
zir mal, por fer de fa cofecha tan buenas, fantas,y icables,
fundadas por fantiflimos varonss con aprobadifdimas re-
glas de alto inflituto, y fantos exercicios , pobladas de in-
fignes perfonas en todo gencro de virtudes , letras, y now-
bicza, y aprobadas por 1a Sede Apoftolica, contra las qua.
les mover lalengna, es moveria contra Dios, y fu Iglefia,
y faverecer la heregia ; porque ya que no lo fea, favorese
fus intentos: pues quien mas las murmura , y defea dertis
barlas, fon les hereges de nuefira edad , capitales enemi-
gos de todo lo bueno, y efpecialmente de las Religiones

: . que
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que tan de veras profeffan la mortificacion, ¥ penitencia.
Para eftar, pucs, lexos defle vicio, es unico medio acof-
tumbratfe 2 dezir bien fiempre, y en todas ocaliones de
qualquiera cofa efpiritual, aora fea fiefta de Santos , mila-
gros de fus imagenes, o reliquias, obrasde fus manos, co-
mo fonlibros, tratades , ¢ fentenciasfuyas, mercedes que
Dios les haze, como fon revelaciones , arrobos, profecias,
gracias de fantidad , y obras milagrofas, obras por fus ma-
nos, porque ay algunos que en oyendo qualqujera cofa
deftas , {fin mas inquificion, ni averiguacion,par folo el co-~
mun fentir de! vulgo , luego de mantiniente lo condenan
a carga cerrada, y dizen que foninvenciones, y fuchos de
Beatas , que andan A caca de aplaufos, y quieren peflcac
por eftos medios la opinion de fantidad , que no alcangan
por fus virtudes, trayendo d confequencia dos, 0 quatro
que cayeron en efta flaqueza, por las quales califican a toe
dos , y no quieren que aya revelacion verdadera, ni mila-
gro que no fea fingido, murmurando 2 rio buelto de tedos
los demas.

Bien fe hecha de ver que efte juizio ne va conforme al
de Dios, ni pefado con {us balangas , pues fin oir, ni exa-
minar las partes , y mas trayendo buena cara, y fiendo de
fu cofecha fanto, y bueno, lo condenan por malo , como (i
Dios tuviefle oy atadas las manes , para no par tanta gra-
cia a los prefentes, como dio a los paffados 5 y por ¢l con-
figuiente no pudiefle hazerles las mifmas mercedes, o filos
Santosantiguoshuvieflen fido de otra mafa diferente que
los hombres de aora; por efle contrafie paflaron en fus
edades los Santos que oy veneramos, los que ha avido en
ka nuefira, 0 cercanosia ella, como fueron S. Ignacio nuef~
tro Padre , Santa Terefa, San Carlos, y otros Santos per-
feguidos , y acufados, por las mercedes que recibian de la
mano del Sefior ; y como fe engafiaron los que juzgaron
mal dellos, pueden temer que enganan los que juzgan mal
de los que irven a Dios aora, y que cometren grave peca-’
do los que murmuran de los Religiofos en comun, y en

Tom, 1. ' ' " X parti-

ey
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particular, y de los Sacerdotes , Hermitanos , Terceros, y-
Beatas , condenando.a todos por:la.falta.de uno; y muchas:
vezespor.ninguna, y €s cofa digna de reparo, que no calia
fican a todos por buencs por mil, y des:mil,.y a vezes veina.
te,y treintamilque aya:(in macula , antes con mucha vir-
tud, y conocida fantidad’, como acontece en los Religio=
fos , y Beatas, y losdan por malos por uno, 0:dos que tua
vieron unafalta, pefando mas: en fu. Tribunal un teftigo.
malo , que veinte milibuenos, lo'qual nace de fu. deprabas.
da intencion, y viciofa voluntad’, que quieren hazer i to.
dos como a.ellos. Lo mejor, y mas feguro-es., hablar bien
de todos, pues tienen tanro bueno: que alabar:, y tan poca:
malo que vituperar..

Efcriviendo.San Geranimo 2 vna hija efpiritual’, Namas.

da Furia., pondera muche : porque eftando:e¢l mundo tan:

llenode vicios, y excediendo tanro el numerode los peca-.
dores publicos-al de los jutus, no murmuran los hombres:
de los-malos, aviendo tanto que murmurar. dellos, y todas.

fus fuercas empleanen dezir mal de los buenos , teniendo:

tan peco, que dezir, y tanto bueno que alabar. Y la razon.
(‘dize el Santo)) ¢s:-porque los malos acreditan.fu mala vi-
da, y los buenos la.afrentan; los:malos (on de (u vando; Yy
affi no fe tiran con ellos ; los buepos fon delde Chrifto, A
quicn ellos: ofénden:, y por efle los.ofenden, y los: tiran
lancas como 4 enemigos, los'malos, figuen fus pifadas:, y
foera murmurar de {i: mifmos:, los- buenos. figuen las de:
Dios , contradiziendo 3.)as fuyas:, y. como-et refplandor:
Hieronad de (us virtudes, manifieftan la.fealdad de fus vicios, y en
f:;“fj:,z el efpejodde fofantavida fe ven claras lasmanchas de lafus
vm . cft ya, proguran defdorarios, y. manchar (;ya que no pueden
"h*“’-’d‘“* fus almas ) fu:epinion ., para-no.parccertan malos, y hazer-.
M eantia Jos femejantesa fiy ya.quenotienen-valor para hazerfe fe-
maltitndi- mejantes-3 ellos; figuiendo fusipifadas; y imitando(usvire

“‘f‘-lil‘gf:n“i’ tudes:Grande confielo hallanlosmalos (dizeel Santo) enmurs

swi pecea. erarde los buenos, procarands que [ean coms ellis; parague:

vowum, lgmuchedumbre efcrfi fis pecados.ydifminiya fus culpas,pox:
wefla:
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reffa razon los murmuran tanto, ol_vidandofc defumala vie
«da, yde las coftumbres de (us-dliados.

Recaritulando.8an Chrifolomo los pecados que ‘nacen
.de la murmuracion , dize que‘es la raizde'todos los vicios:
-porque,con-diﬁc.ulrad fe hallara linage ‘alguno de vicio,
que-notenga (U principio de-aqui, y porque no vamos mas
lexos, empecemos defde:el principio del mundo, y thalla-
remos ,)queifue efte el primer.pecado que huvo-en &l,por-
-que-el.demonio murmurd deDios, levaatandole teftinvo-
nio ,-que les avia.mandado.comer d¢todos los arboles del
Parayfo, ¥y no'les avia vedado todos los arboles, {ino uno
folamente; pero murmuro-del , motejandole de-efcafo, ter-
1ible, y rigurofo, y paladeados:nuefiros Padres.con la:dul.
«¢uara defta murmuracion , fucilmente los derribo 'en ‘otros
mayores pecados, doende f€ vera por una parteel-dafio ‘que
-acarrean las murmuraciones, y ‘jpor-otra quan propio de
Satanases murmurar de los buenos ; pues-quando no aya
‘otro en-¢l Mundo fino Dios, ‘pondri en¢l fy beca, procu~
rando defdorarle , 'y quitatle Ja opinion. :

Sobre aquello del Exodo ,'quando Moyfes 'hirio el pol-
Vo con la bara , y fe poblo€l ayre de mafquitos ,'que -ator-
mentavan los Egipeios (dize Ettefano ) ‘que fueron fimibolo
de los murmuradores, plaga moleftiffima: porque con fa
cumbido inquietan , y con fus aguijones laftiman, y no de-
Xan vivir, 'y tienen-una propiedad , que van fiempre i Ia
fangre mas delicada: fi ay unhombre , yun animal, dexan
Aelte, y pican aquel, lo mifmo fucedeconlos murmurado.
res, que fiempre tiran fus flechas a la fangre mas-delicada,
no 1 los pzcadores envejecidos, quecomo animalesbrutos
fe van tras {os apetitos, fino 2 los buenos, y virtuofos ‘que
firven continuamente i Dios, 3 effos1afliman con fus len-
guas,de effos murmuran,y fon ¢l plato de fu converfacion,
la Republica hierve de‘malas mugeres,y noay quien hable
dellas,y de veinte Monjas queay-en un monafterio (irvien-
do 4 Dioes, y de los Terceros , y de las Beatas que fe ocu-
Pan en obrasde piedad,no ceflan de murmurar todo-el dia,

Tomo 1. S T2 ha-

Chryfoft.
in Plalm,
100,

Quod nama
‘malignus
cft, quod
a detrac-
‘tione orias
‘tur.

‘Exod. .

Stephan,
Siniphes
‘fune fer-
‘monesde.
‘traftoriss



29% Avifo Duodezimoy §. Vi

haziendo anotomia de fus acciones, y condenandolas &

bulco, fin examen, ni razon.. ;
Midor.Pe. Buen argumento defta verdad es lo que reparo Ifidoro:
'.“f-[:_"b- . Pelufiota , y es, que aviendo crucificado con el Redemp-
BT 2 tor del mundo dos ladroncs, no los.baldond el pueblo , ni
cuydam  les dixo mala palabra , no ceffando de baldonar, y mofar:
‘-“;E"“lf;;l del Sefior, 2 los malos dexaron, y del bueno murmuraron..
gqm lp[i; Y la razon €s, porque es propio-de los males murmurar de
in cruce los buenos , defeando bazerlos como ellos, par lo menos.
;ﬁ:ﬁ“gfé en la opinion, y difimular con fas fcmc;antcs_ y aun aplags
perperra. dirlos. como a amlgos.
bane. De'donde eolegirin. quan propio vicio es de Farifeos.
murmurar de los bucnos como el que combido A Chrifte.
murmuard dél, y de Santa Maria Madalena, condenando al,
Seiior por falfo Profeta , y a ella por pecadora, y dize San
Bernardo.con razon de lo$ tales, que fon como Judas, por=
que (iffan la honra de los iervos de Dios: muchos avia.en
laRepablica 2 quien pudiera hurtar Judas, y a ninguno fe:
fabe que hizieflc menos un maravedi, y a folo Chrifto, y:
fos Apodolesrobava quantoles davan. De la mifma. ma.
nera foa eftos, devorade San Bernardo, que aviendo tan.
tos pecados publicos de que poder murmurar , ponen la;

; bocaen los fiervos de Dios, fiffandoles la fama , robando-

Ber.fer. v,
in cant, Jesla honra, y defdorando fu epiniont Tienen 60:75: (dize)
Dom. Ha- de. myrmurdacion, dixolo el Santo con agudeza: porque afsi
1";‘ lg‘,‘: como en la bol(a fe guarda el dinero con que un hombre:
priz vo. Vive; y fe (uftenta, de la-mifma manera.guardan eitos mal
luntasis.  intencionados la faltadel Religiofo, y del Sacerdote, el
Q;:rﬂ;ﬁ:‘ que ~ntecillodel Tercero, y. el fuceflo de la Beata, y le. facan
wanis, @ placa,y viven demurmurar,y fe fuftentan de lifongear

los poderofoscon eftas cabilaciones , ¥y quien trata en la

mercaduria que Judas , bien puede tener facar la.
ganancia que facd, y acabar coma ¢l
-acabo..

Yuc. 7-

VI
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§. VI

Lz Gonfideracion , y examen que fe réquicre para juzgar las
obras agenas. '

Scarmienten , pues, los buenos, y abran los ojos los
‘4 que han eftado ciegos hafta aora, y por ningun cafo
murmuren de los que firven a Dios , porque fon las ninas
de fus ojos, y como lo dize por fu Profeta , el que los toca
les hiere en los ojos, antes digan bien dellos, dorando fus
faltas, fialgunas ruvieren, como lo hizo Chrifto con Judas,
'cuyo pecado tuvo fiempre encubierto, y ni preguntado le
quifo manifeitar. Acuerdenfe de lo que dize San Geronimo,
que no permitio el Padre de familias arrancar 1a cizana,
porque no maltrataffen el buen trigo. Tanto mira Dios
por la opinion de los buenos , que porque no la defdoren,
permite las efpinas de algunos pecados , y las dexa crecer
ha@ta fu tiempo , en que juzgara re&iflimamente, y apare
tard la cizana de alganos defeGtuofos, y recogera el grano =)
limpio de fus fiervos en el alholi del Ciclo:Nolize ante sem-- 1 rfj‘"- 47
pus judicare quoad ufgue veniar Deus Ninguno fe adelante =~ >
a tomar cl.oficio de Chrifto, juzgando, y condenando an-
_ tes de tiempo, y por las faltas de quatro imperfeitos, que
eftan como cizafia entre muchos buenos , quiere echar la
hoz de fu lengua,y lievar la Religion 4 red barredera. De-
zelo hafta fu tiempo, que Dios no fe defcuyda , y ¢l hara
mas dano que provecho , defdorando 4 muchos buenos
con la fentencia que di contra ellos’; advierta que es ne-
ceflaria mucha evidencia, y fumo examen , para condenar
acciones de perfonas tan Religiofas , y no fe arroje facil- Phil.lib.z)
mente 4 dezir mal dellos. > s
Repard Philon que antes de condenar Dios, 4 nueftros bon ;ir:
primeros Padres los llamo, examind, y oy fus defcargos; miffum
pero d la ferpiente no la pregunto nada,fino que luego con ’:ﬁifg;’;
laprimera acufacion la condeno, fin datle lugar para ref- peus,
Tomo I, T3 pon-

Macth: [;{F_
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ponder; y la razon fue, porque nueftros Padres eran per~
fonas efpirituaies, y para condenar 4 lastales, es necefla.
rio grande examen. Mucha confideracion, exa&ifsima ina
quificion, y evidencia en el hecho , y enla malicia-; peto
la ferpiente, por cuya boca hablo Satands , era evidentea
mente mala, y afli no era neceflaria averiguacion, ni tefi=
gos con la primera informacion, ¢fd muy bien condena-
day porque nunca-hizo obra buena , nifevio en ella cens
tella de virtud, fempte Venenofa,inclinada al mal,configo.
fe trac el tetimonio de fu- pecado, y la fentencia de fu,
condenacion.

En efle hecho nos did el Sefior 4 entender el tiento que
devemos guardar en condenar & las perfonas efpirifuales,.
y hablar mal dellas, quanto examen , y quanta evidencia
es neceffaria del hecho , y de la falta para condenarlas , y-
quan diferente juizio fe deve hazer dellas, que de los pu-
blicos pecadores.No t¢ arrojes a condenar por malolo que
ves, O oves , no talde los Sacerdetes, y de las perfonas
Religiofas , que ay mucho que averiguar primero; deten
el Juizio, pregunta, y éxamina, y hallarss, que es obra de
virtod, la que tu condenas pot pecado ;- affi le fucedid al

‘otro cacador, de quien fe haze mencion en el Prado Efpix

ritnal , que jozgd mal de los Dicipulos de San: Antenio,
porque los vio en €l campo tomar vna honefta reereacion,
condenandolos por relsxados, y el Santo le dio razon de.
la-neceffidad que tenian pura continvar-fo tarea de aques
lla breve intermiffion,como la que tenia el arco de fus fle.
chas para poder tirar: como diremos defpues, con que ca-
yo-en (u yerro,y pidio p:rdon al Santo de fu pecado.

Y quando verdaderamente huvieffe alguna falra, no log
devemos condenar-, porque fon hombres ; y en el interin
que viven, no fecfcufan de algunas culpas, como diximos
arriba.En el Prado Efpiritval fe dize.que un Abad dixo vn
dia al Abad Teodoro , -admirado, y laflimado d¢ la caidw
de un Monge, que te parece Padre , como tal Monge f
bolvid al figlo, 2 la qual refpondio- el Santo anciane Teq

' doro:
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doro ¢ no te maravilles deflo, (ino quando oyeres que al«

uno (e efcapd de 1a boca del enemigo malo ; porque ma-
yor maravilla €s perfeverar un hombre en €l bien , que
caer muchos enel mal, Si efto confideraran los feglares,
cefarin las murmuracionesde los fiervos de Dios, y aba«
xarin lavoz, ‘quando alguno cae, como hombre, en las
faltas que-ellos cometen cada dia. ’

§. VIL

Declarafe con algunos exemplos's como buelve Dios por I4

honra-de fus fiervos,y ;a:ﬁigz a los que murmuran
: ellos.

4\ Uando Maria,y Aaton‘murmuraron de fu Santo het.
Qu[;ang Moyfes, dize la Sagrada Hiftoria,que f¢ armo

ios en fu defenfa, yno'conrento con averlos cafti-
gado por la murmaracion , fe hizo fu Coronifta diziendo
dél,que era el mayor de los Profetas,a ‘quien mas amava,y
2 quicn avia de ‘tener por fu amigo, comunicandole fus
fecretos,y hablandsle, no por fuefios;o en viliones,como i
los demis fino cara 4 cara, como i valido, y amigo fuyo,y
'otras cofas A efte tono, las Guales como advirtido Origenes,
nunca fe le oyeron dezir de Moyfes , hafta efta ocafion en
‘que murmuraron del, porque fepan los murmuradores,
que Dios fe arma en defenfa de los fuyos , y que quando
ellosdefembaynan la efpada de fu lengua para deshonrar-
1os, Dios defembayna la {uya, para honrarlos,y cafigarlos
2 ellos, comolo verdn en efte , yenlos exemplos figuicn-
tes, pues nunca fe vio mas honrado Moyfes que en efta
ocafion, ni los fiervos de Dios , que quando fon acometi-
dos de los malos, y defendidos del.

En el Prado Efpiritual e cuenta, que un Santo anc¢iano
cayoenfermo en el defierto de una grave enfermedad,que
le durd mucho tiempo , padecia grave neceffidad por la
falta de-Medicos, y medicinas. Lo qual como llegafie 4 o

< Tomo I. - : T 4 dos

Num. 123
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hony.7,im
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dosde una fierva de Dios, pidio 4 los Monges que fe le
diefle para curarle en (u cafa.Hizofe affi por ¢l confuelode
ambos: Porque como dize San Bafilio , Dios da las enfere
medades 4 fus (fervos , para que ellos fe exerciten en pa~
ciencia,y los fanos en caridad; la que efia fierva del Sciior
exercitd con ¢l anciano fue grande , curandole con fumo
cuydado por ticmpo de tres anos. Los hombres del figlo,.
que de todo juzgan , como ellos ticaen el coragon, empe-
¢aron a4 murmurar de los dos, juzgando por mal trato ¢l
que era perfedta caridad,y crecio de manera la murmura-
eion , que llego d oidos del viejo, el gual intio efta cas
lumnia, mas que la mifma muerte, no tanto por (i,quanto
por la fanta muger que le avia curado, Y por ¢l buen nom~
bre de fu Religion , que fe deve procurar como joya de
ineftimable valor, horo & Dies fuplicandole ; que boiviefs
fe por fu caufa, manifeflando la verdad. Lo qual hizo fu
Mageftad con grande honrade los dos, porque el anciano
llevo al Cielo, y por fu orden plantaron el baculo feco que
traia en la mano fobre fu fepuitura, y al punto reverdecio
en fchal de fu innocencia, y fe hizo un arbol muy viftofo,
Y yo ( dize el que locuenta ) le vi, y tome de fus ramas,
y aquellos pucblos que concurtieron a ver tan efirana ma-
ravilla , con que honro Dios al Religiofo , y 4 quien le
avia curado
Entique Cuenta Enrique Gran, que huvo dos intimos amigos, de

Gran. los quales ¢l uno tenia vicio de murmurar; in perdonar 2
Religiofo, 2 Monja, nj Sacerdote , legd 2 la hora de la
muerte, y fu amigo que le afliflia,le pidio encarecidemen=
te dos cofas. La primera, que reflituyeile las honras que
avia quitado con fu lengua, La fegunda , que le vini¢fie 3
ver, fi le fueflie concedido , concediole efta fegunda , has
ziendofe fordo a la primera ; pocosdias defpues le vino &
ver todo veitido de fuego ; en viendole fe defmayo de pun
ro temor, y ¢l difunto le conforto , diziendole: no temas
que (oy tu amigo, y vengo i darte cuenta de mi fyerte, la
qual ha (ide mfcucxfsxgxa » porque efioy condenado al in-

fier~
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fierno, Como afli? (£eplicod el vivo ) porgue en ¢fpirando
fui licvado al tremendo Tnbunal-de_Chm’m, y luego vi.
nieron alli muchas almas r?ﬁ.nlandecxcfucs » ¥ pidicron al
juez venganga coRtra mi, diziendo: Seior efte nos ha infa-
mado en €l mundo, efie nos ha deshonrado con (u lengua,
clte nos ha quitado la epinion fin quererla reftituir,kazeda
nos jufticia. Yo que fiempre tuve lalenguna libre, entences
le halle cautiva , y enmudeci de manera , que no {upe ha.
biar palabra : affi fui condenado 2 eternas penas , 2 done
de voy A padecer para fiempre. Dicho elto defaparecio,de-
xando 4 fu amige tritifime , por fu infeliciffimo fin,y por
no poderle focorrer. Defta manera cafliga Dios 4 los mura
muradores de los buenos , cuya fama efta clamando defde
la tierra, come Ja fangre de Abel, pidiendo jufticia al Cie-
lo, la qual verdra fobre ellos , como merecen fus delitos.

Pero no efpera Dios fiempre 4 caftigarles enla otra vis
da, porque lucgo del contrato les dd muchas vezes el cale
tigo de fus cnlpas ¢n efta , come {e verd en los dos cafes fi-
guicntes. / 7R
En la vida de los Padres fe cuenta ; que avia dos Mon- %
ges muy fantos , y muy hermanos , los quales vivian jun. PJI”P‘”:;
tes , y avian alcantado taldon de la manodel Sehor 5 QUE Jib.contra
cada uno veia la gracia de Dios en ¢l otro por una feftal lud remp.
exterior. Saliendo uno de la celda un Viernes, vio 4 ourp J 401
Monge comer, y fin mas averiguar la caufa murmurd del, c;p,x'g,";;
juzgandole por relavado, ¥ le dixo: como fiendo Viernes
comesa eflahora, quebrantandoelayunotan obfervadode
los Monges ¢ Callo el que comia conftrenido de la necef-
fidad , y fu filencio abono fu accion , y difculpo fu falta.
Quando bolvio a la eclda el Monge, quedo trigifimo fu
compaiicro , perque no vio en ¢lla fenal de la gracia de
Dios , llord , y dixole : que has hecho hermano mio ? En
que has pecadop que no veo en ti la gracia del Sefior ? No
me acuerdo 5 refpondio ; aver hecho cofa alguna. Has por
ventura hablado alguna palabra ociofai Entences cayo en
la cuenta, y dixo lo que avia pafiado , y conociendo que
Dios.
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Dios le caftigava por aquella culpa , hizieron ambos peni.
tencia , ayunaron , ¥ lloraron dos femanas, orando contj,
nuamente , y Dios le bolvio a fu gracia. Cofa bien digng
de notar, pues por tan leve murmuracicn di Dios tan gran.
de caftigo,y fu¢ neceffaria tal penitencia para aplacarley
&risfazer por la culpa, qual fera menefter para murmura,
ciones, y contumelias grandes. :
Enla Coronica del gloriofo Patriarca Santo Domingg
fe caenta ; que huvo un fiel fierve del Sehor ,llamado Fr,
Buenaventura, infigne Piedicador , no de conceptos, fing
de efpiritu, y fantidad , como tal hazia grande provecho
en las almas. El demonio le perfeguia, como A capital enea
migo fuyo, y procuro defacreditarle con un ardid efirafio,
y fue, que tomo figura de una muger lafciva,copocida por
talen la Ciudad ; y publicando, queiba & vercc con ¢l, hi-
20 gente, a cuya vifia entrocen €lConvento , y llegando 3
la celda de Fr. Buenavenrura, defaparecio, la gente juzgo
que avia entrado con ¢l, y empeco 4 gritar en aita voz,des
facreditandole, y mofando de fu virtud , y de fu habito, y
Religion; la vaceria crecio de manera, que el Prior no fu-
po otroremedio para quictarlos, fino mandar abrir la cel-
da, y que entraflen elios, y vieflgn {i ¢ftava dentro la mua

‘ger, y fiendo verdad, caftigar exemplarmente al Predica~

dor. Hizofe affi, abren la puerta, entran de tropel, y ha-
llan 4 Fr. Buenaventura folo , hincado de rodillas , con un
Santo Chrifto en las manos, cercado de refplandor, y exa.
lando una fuavidad del Ciclo; quedaron atonitos, viendo
por una parte fu Santidad, y porotra (u inocencia, y ¢l end
redo con que el demonio le avia pretendido infamar, bol.
vieronfe pidiendole perdon, y publicando fu virtud ; pero
no qui(o Dios que fe fueffen fin caftigo, porque antes que
falieffen dela Plaga del Convento, vinieron los demonios
vifiblemente , y los agotaron con grande rigor ; diziendo-
les: no os metais vofotros en oficio ageno, no juzgueis , ni
murmuoreisde nadie , dexad 4 los Religiofos, que Juez tie-
nen que los juzgue, y cafligae fi erraren.
§. VIIL
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§. VIIIL
Conclufion de lo dicke. -

Gte fin tuvo ¢l enredo del demonio, en que fe conoce

bien quanto defea defacredicar 4 los fietvos de Dios,
porque fon minidros fuyos, los que murmuran dellos, @y u-
dande d fusintentos con fus lenguas facrilegas. Carga tu
aora el pefo de 12 confideracion fobre todo lo dicho, y mi-
ra 4 que riefgo fe pone el que murmaura de los fierves de
Dios, quanto ofende 4 fu Mageftad, pues le toca ¢n. las ni-
fias de fusojos , que injufticia les baze, condenandolos fin
oirlos, por fola una fofpecha vana,o por un dicho mentiro-
fo-de un hombre temerario,queinftigadode Satands , pone
lenguaen fu opinion ; advierte quan lexos va , no folode
1a Chriftiandad,pero de la prudencia, el que aviendo tan~
to bueno que dezirdellosiccha manode unaparente defee-
to, dexando tantas, y tan heroycas virrudes. Pon los ojos
en ¢l cuydado con que Dios butlve porfu honra , obrande
para eflo muchos mi'agres, y los cafligos tan feveroscon
que cafligad fus murmuradores. Y vifiastodas las cofas,la
conclufion fea, que efcarmentando ep cabega agera, di-
gas fiemprebien de rodes, y mal de ninguno, fea tu lengua
oficina-de alabancas, crifol que fe quede conla efcoria de
las faltas, y del oro fino de las virtudes. Sialgo oifie notan
bueno de los ofros , muera €n vi, como dize el Efpiritu
Santo,y noabras la boca paradefcubrir faltas agenas,por-
que huirdn todos de ti, ninguno fe fiard de rulengua,y tos
dos te aborrecerdn; los hombres, porque murmuras dellos;
Dios, y fus Santos, potque deshonrds 4 los fuyos. Si affi lo-

hizieres te premiard con galardon eterno; ¥ fino te cafv
tigard.en efla vida con penas temporales, y en
laotra con eternas:.

AVISO

Ecclel, 7-



Eccelel 28.
n. 28, fe.
Pi aurem
tuam (pi-
nifer lin
guam ne-
quim noli
audire, &
ori tuo fa.
cito oftia,
& fetas
Hugo.

i

L

300 Avifo Deaz'zlm tercioy §. 1.
S Re g Resg dest 3o st iu st iestdentBesglesilestyy.
AVISO DEZIMO TERCIO,

IAMAS DE NADIE 0YGAS , NI DIGAS MALJ
- finode ti mifmo 5 y quando bolgares defto bien vas
' aprovechando.

Ste avifo es medio para guardar el precedente , por.
E que quien guarda {us oidos , guarda fu lemgua, Ig

qual hablalo que oye; y el que no da oidos 4 mur. |

muraciones de otros, no podra refericlas; y i 4 red barre-
dera fe guarda de murmurar de todos, lexos eftard de ha«
blar mal de los buenos , pues lo eftd tambien de murmu.
rar de los malos , y mucho mas fi pone los ojos en fus fal.
tas, callara las agenas , pues tiene tanto que ver, ¥ que

remediar de las puertas adentro de fu cafa, que ese] |

medio mas eficdz,y faludable para no murmurar de otros,
fino de fi mifmo. Y quando exercitare con gufio efte prea

cepto, avra llegado al grado mas fubido que ay en ¢l
y puede confolarfe , que quando holgare defto va bi¢n
aprovechado.

Efte mifmo avifo did el Efpiritu Santo en el ¢ap. 25, |

del Eclcetialtico , por el temor figuiente : Cerca t#s 0ides
de Efpiunas , y no quieras oir al que murmura , y cierra las
puertas de tw boca. Sobre las quales palabras dize Hugo
Cardenal: Avia enfeiiado & no dezir mal de alguno, aora
enfein & no olr mal de nadie, porque tan malo es lo uno,
como le orre.

Efto mifmo pafla al pic de la letra en nueftrocafo, pors
que aviendo nueftra Santaenfefiado 4 no de€zir 1tal, aora
¢nlena 4 no oir mal de nadie; porque lo uno, y lo otro es
malo, y como dize San Bernardo, tanto peca ¢l que oyela

Mmur-
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murmuracion aplandiendola , o no atajandola, fi puede,
como el mifmo gue la dize,y con igual pena ferin calliga-
no el que enciende el fuego , y le fomenta, fi uno

dos, coi
empiega & murmurar, y tu le oyes de bugna gana, aplau~
diendo , preguntando , y celebrando lo que dize , echas

azeyte en ¢l fuego, con que levanta llamas, y abrafas la
honra de tu proximo con que pierdes tu alma, y armasla
ira de Dios contra ti.

Explicando San Ambrofio , y Origenes eftas palabras Amb.li.cd
dichas del Efpiritu Santo, dizen: Cerca tus orejas de efpi- gﬁi:.cl.ig:
nas, para guardar la poffeflion de tu alma, porque nro robe , ; yob,
¢l ladron tu poflefsion ,. y te defpoje del teforo de la gra- Ecclet. .
cia. No has oido lo que dize el E(piritu Santo: Luien def %‘:‘&i‘c‘;
truye la cerca, morderale la [erpiente. Pues cerca tus oidos Soordsbis
de efpinas , para que no puecda entrar la ferpiente del cum colu-
murmurador por ellas, ni tu puedas oir fus venenofas pa- >
labras , porque no inficionen tu alma. Efpinefe el que
murmurare délante de ti con el mal rofiro, y refpuefia:
facudida, y las palabras feveras, y fecas , que de tu boca:
falieren en defenfa de la honra de tu hermano , para que
no pafle adelante : mue@ra que te ladima con fus pala-
bras, que five en ti efte fentimiento, ¢l callara luego, ¥
fe retirarl desfu mal Intento, como:lo haze ¢l que pre-
tende entrar en la vina, y no puede porque (¢ efpina. Por
lo qual ahade el I“piritu Santo, que en ocafiones tales
hagas puertasd-tu lengua; porque no hable, ni refponda,
fomentando la murmuracion, ni tampoco-enmudezca-del
todo, (ino que fea.puerta que pueda abrirfe , para hablar®
con valor quando convenga, y bolver por la.honra de tu
proximo,.y cerrarfe-para no murmurar.deél. Pror, 24.

Afsi 10 hizo San Aguflin con unos Obifpes quig¢ murmu- vents A-
raron delante dl, 4 los quales fe pufo con valot, y corre- Iu0 &l
fia, rogandoles que celafie-aquella platica; o le dieffen lir vivg & f1.
cencia para irfe;y. quando laautoridad del que murmura, Cies intis
0 ¢l lugar, y ocafion no dieren lugar 2 efto; no le podrin 2:3;:11:;
negar a lo.que dize el Efpiritu-Santo que hagamos , y €5 wem..

mof- :
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moftrarles mal rofiro, reprehendiendo conlos ojos, 1y g
femblante fu.mutmuracion , porque affs como el cicrgo dqf_;

peia las nubes, y aclara el Cielo 5 de la mifna manera el rofs

tro triffe , ataja la lingua murmurado a , y defpeja la con,
ver/acion de palabras infuriofas, San Geronimo lo dixoeq
una palabre: Lo gue agui f”/&.??b s, que en_f.a!rd?m’a qHien,
0ygay no ay quien murmure. No les deis oidos , y no.os dary
palabras, ninguno habla.con las piedras, nia los-que pq
le oyen; y por eflo fe dize,que quien oye la murmuracion,
y no la ataja pudiendo,.es participante en el.delito, pord
que fi ¢l no la oyera, ¢l otro ne murmurara. ,

San Geronimo trac una buena comparacion para eflo;
diziendo:Affi como el que tira una facta,y da.en la piedrg

refurte contra ¢l, y le:hiere ; .y eflcarmienta parano tirap, |

mas, de la mifma manera , quando una flecha ¢l arco de
fu lengua , y arroja las flechas de fus palabras , murmus
rando defa hermano; fi danen piedra dura, de un coras
con conftante , y fuerte , que no las eye , finoe.que cierry
fus orejas , moftrandole mal refiro , O reprehendiendo
fu malicia , luego defifte de fu intento, y efcarmienta
para no bolver 4 murmurar ; y €s.de ver como luego en.
mudece ; y f¢ le pegan los labios , colorea el roftro, ye.
lanfe las palabtas, no halla lalengua , y hafta la falivy
le falta para hablar ; es lo mifmo que .echarle un jarro
de agua eocima , con que f¢ queda frio, y ,a-Fr-.c.ma‘do,
y no quifiera aver hablado por quanto ay en el mundo,
Efta es virtud de valicates, y obra de gran <aridad,
bolver por la henra del proximo, reprehendiende aj
que murmuora: que fi , eftamos obligados 3 defender fy
vida pudiendo, quando fe la quitan injuftamente , ¥y
apagar el fuego que le abrafa fu cafa ; notenemos menos
obligacion de bolver por fu honra, y apagar ¢l fuegode la
murmutacien que le abrafa fu fama, y le quitala
buena opinion » pudiendo bolver"
por ella,

Pk

§. IT; .
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ﬂaﬁrwﬁ.gng;-mm’m,. ].-rz:zwze;ra’e San:Chryfiftomn, y otros
T Santos , para.-atajar las murmuraciones.

~ An Chryfoflomo trac i efte propo(ito-aquello-del Ecle: Chryf. Ec.
Y daitico-en €l mifmo capitvlo: §i falta unacenrella y !";licf%a::;is
avivas ylevantallama , pero fi laechas una Jaliva encima, \y feimi.
ggegpﬁ.j apaga. Lo mifmo, dize, fucede en las palabras, affi llam,quafi
de ira como d¢ murmuracion,{i falta una palabra picante, 'd'i'f;.ie;a?[
o injuriofa en la honra.de tu proximo, y- la foplas con tu cxpuers )
aliento,avivas,y crece,hafta levantar llamas que le abrafa, furer illa
p-ro fi-le echas una faliva:encima, eflo es, i refpondes en ;i85
abono, refitiendo 3 lamurmuracion, luego fe acabd, y no queex ore
pafla adelante..De Ja boca fale 1a centella; de la injuria, y rioficif.
de la boca fale 12 faliva,y- la-palabra de la defenfa;porque ™"
fepas qual es remedio~defte contagio, y quan facilmente

puedes curarle, defenderte, y defenderle..

El Btato-San Bafilio-manda en fus-reglas, qne dén la. g0 ¢4
mifma pena al que oye, que al que'murmura; porque fien' Reg bre.
«deosigualesen la culpacs julto(dize)que lo fean en la peagy; *¢
¥:San Bernardo-lo explica:bien en pocas palabras, dizien. Bern. de
do«: Afli como el que fe deleyta-en oir palabras to:pes, y Q4 vt
lafcivas, peca, aunque no lasdiga: de la-mifma manera el qf,‘,m'{,i
que:oye palabrasde murmuracicn, peca aunque no mur- quod tur-
mure:.y mas que el orro; porque las palabras lafcivas,.or ¢ € Pu-
dinariamente, no dafian mas que a3 fualma, perolas deximo cn,.
murimuracion-a fu.alma, y a la-opinion-de (u-hermano;

Entre los animales que Diosteprobo en fu Levitico fue
unala:comadreja , y dan la-razon, parque fcgun dizen;
concibe poreloido, y pare porlaboca, fimbolo d& los
murmuradores, los quales conciben por el oido, y luego
paren por lasboca; bomitande lo que oyeron contrala opi-
‘nionide fu hermano-, l6s qualesfon malditos-,. y reprobaa
dosde-Chrifto, Gnolo-oyeras, nododixeras ,.y. afli:el me-

jor.
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Iacob 2 jut medio que pucdes tomar para no dezirlo , e$ no tm-}a

Ariftotel.

" prefenta nada , todo efta turbado, y alterado, fin forma,

jamds de nadic oygas, ni digas mal,porque fino lo oyes, no |
lo diras.Reparad que fuegos de difcordias, y llamas de pe,
fadumbres levanta en la Comunidad una centella de upy
palabra en un inftante pada de boca en boca, efte la oye ¥
la dize al otro, y aquel no la calla, y ¢l otro la aviva,y lle,
g1 de uno en otro a oidos del murmurador,y rebuelve ¢o,
mo ferpiente a morder a quien le mordio.Y fi dixeron ung
de¢l, dize ciento del otro, el qual luego embida tres doblg,
do , y buelven, y rebuciven el uno, y el otro fobre lo dj. -[
cho, y no queda perfona 4 quien no toque, o €l fuego, § |
¢! humo , todo lo qual e acabara con no oirlo, o-callarf (
quando (e oye, fin poderlo evitar.

Elexemplo que trae Ariftoteles declara efio bien. Dize |
que el oido fe etiende,como las olas en el agua.Vereis ung
laguna, O un rio manfo, ancho, y efpaciofo, que efta co
fin efpejo de criftal; en el qual fe miran todos los'que _pu?
fean (us riberas, y (e reprefentan dentro unas floreftas de
arboles, mas vitofos que los de Ia tierra,tiran una china,y
cac en medio del agvay haze una pequeina honda,y aque, |
lla otra yn poco mayor, y £{ta otra mayor, y efta otra, aff
van engendrando unas 4 otras, hafta que en breve tiempg
fe enturbia toda el agua , y ya no fe ve floreda, ni (e re.

nihermofura, aviendo fido caufa dcﬁh turbacion, una pe.
quena china que cayo ¢n el agua.

Lo mifmo pafia (dize Ariftoteles) en el'eido, y en la fa:
ma, y opinion de los hombres, que muchas vezes eftd co. |
mo un efpejocriftalino,fin mota ni mancha,ni cofa en que
topar, en buena figura, y muy bien recibido en el concep.
to de Jos hombres, caefele a a!guno una palabrilla, no tan
a;uﬂada,que le nota en la virtud, o el ingenio, en las cof, |
tumbres, O acciones &c.Y aquella turba el efpejode (0 fa.
ma, en dos, O tres que la oyeron, y deflos fale mayor,y
llega 1a ola i los vezinos, y deftos pafia a los amigos, y de
los amigos 4 los eltranos,creciende Gempre.Y 4 dixo una,

oy

l
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fon diez,y veince las faltas, y en breve tiempo cacde

i
zquclla opinion en que eftava , y fe halia puefte-del lodo,
manchado, y deshonrado , fiendo la caufz una china de

una palabrilla, que fe cajo al defcuydo, y la oyeron,y re-
pitieron €LI0s. lamas de nadie oygas, ni digas mal, y efcus
{aris graves pecados, y fino guardares efte avifo, hards

randes dailos a ti, ¥ a otros, y feris caufa de lamentables
tragedias; y porque veas clare lo que te digo, oye ¢l cafe

Afiguicnte. :
§. IIL

Declarare con un exemplo , los daiios que acarrea la murmu3
racion & murmnradss, y & wnrmuradores.

Uenta Paladio, que en un defierto cerca del Nilo, ef-
C tava fundado un Monafterio de Monjas, no votavan
claufara, aunque en lo demis eran muy Religiofas , falio
con licencia una de las mas mocas & cofas neceflarias , en-
contrd conun hombre , que la preguntode aquella tierra,
¥ quien refpondio, y defpidio con brevedad , y modefiia,
violos hablar otra Religiofa , que juzgo mal de fu platica,
andando el tiempo rificron las dos, y con el enojo que con-
€ibio contra ella , dix0 A fus confidentes lo que avia vifto,
las gqaales lo creyeron , y lo dixerond otras, y fe fuc de
unasen otras, divalgando por todo ¢l Convento, hafla que
llego el agua a laboca, y 2 oidosde 1a murmarada, la qual
fintio tanto verfe infamada en cofa que no avia hecho,que
efcogio antes 1a muerte, que vivir contal deshonra, y def-
pechada, y aburrida, falio del Convento fecretamente, y
{fe arrojo en ¢l rio, adonde murid defelperada. La que ha-
blo contra ella fintio de manera efta tragedia de que avia
fido caufa , que inftigada de Satanas, y dexada de la ma-
‘no de Dios, para que pagafle la pena del talion por (g pe-
cado,le fue al rio, y fehogo en ¢l, como la primera. Quan-
do vino a noticia d¢l Prelado, 3 cuyocargo eftava el Mo~

Tom. 1. - \/ nafte-
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nafterio, tan lamentable fuceflo, manco que no fe hiziefe
oracion por las difuntas, y que las otras que avian dado
oidos A la murmuracion, fuefien defcomulgadas, y apar. |
tadss de la Comunidad por fiete afos , adonde con lagri.
mas hizieflen penitencia de fu culpa, finque algena de lag
Sorozes las hablafle, pena ptoporcionada a fu pecados pueg

Ambr. in como dize San Ambrofio, los murmuradores fon cemg

Plalm. 1. 3 peftados, que inficionan con el aliento, como tales deven
fer apartadas de todos los demis. Veafe en efte cafo, que |
incendio caufa una pequena centella de una palabra, yla
cautcla que fe deve guardar en oir , y dezir mal de otros, '
por no.cacr en femejantes defafires, y pecados..

Sino de t1 mifmo. -

& IV

Que el que mira i fu vida , no dize mal dé l15 agenas;.

Qz:di-.r wnifjuifgue eft, talialoguitnr talia opcratur,& tas

. ) liter vivir. Cada uno habla como quien ¢s (dize Arifs

Anlh 1'2' loles)afli obra, y afli vive. Las palabras ( dixo Senes

Sence, ep. €a) que eran imagenesdel coracon: [mago anini firmo effy

10, - porque le dan a conocer, y conforme uno tiene el coragon
afli fon las palabras; del coracon vicio{o, y manchado, fa.
len palabras viciofas,que manchan las honras de los otiog
y del bueno, y limpio, palabras buenas, y limpias, que
honra i todos ; por lo qualno ay indicio que mas declare |
lo que cada uno €5, que fu converfacion, y fus palabras, |
como la fruta del arbol , declarala virtud de fu coragon,
fiempre habla Ja boca de lo.que encierra el coragon , del
nacen las palabras qiie pronuncia la lengua, como-cl arbol
de fu raiz, ni de buena raiz puede nacer atbol malo. nide
mala bueno. De lo gual fe colige, que fi los que wurmuran
de otros, fe miran afli mifmos, hallara tanto de que hablary
¥ que remediar, que nunca hablari de: los otros.,. porque:

. gon




De SantaTerefa de Icfus. 307

«con fus mifmas palabtas condcoan fus vidas, ¥ ninguno
quiere condenarfe & fi mifmo, antes todos fomos inclina-
dos 3 efcufarnos , y defendernoes , quando otros nos mura
muran, como lo hizieron nuc(iros primeros Padres, quan-
do Dios les culpo por aver trafpaffado fu precepto, echanw
dola culpa Adana Eva, y Eva a la ferpiente €omo hijos,
pues de tales padres heredamos con la fangre , la inclina-
cion a efcufar nueftas faltas, y defendernos,y no querer
fer culpados ,.conforme a lo qual ninguno murmura en el
coro 1a falta que vé en fi mifmo , antesla efcufa por no fer
culpado ; yde no miratfe, ni conocerfe, nace el murmurar
de los otros, pues fi (e mirara, y viera en 1 las faltas que
reprehende , nunca hablara dellas. ;

Pregunto Philon, porque Adan no fe pufo nombre i (;
quando le pufo 4 todas las cofas? Y refpondio, que porque
no fe mird, ni conocid , que fi bolviera los ojos 4 fi mifmo,
como los pufo en los demas, no feignorira,y fupiera como
fe avia de llamar, y pufiera nombre tambien. Y efta esla :
caufa ( afiade Philon) porque los hombres murmuran, y Phil. lib
ponen nombres 2 los otros; porque no miran 3 fimifmos, 28
y fe ignoran. No bueclven los ojos 4 {i , ni confideran las fcg' ,g,'}:
faltas que tienen , que fi las vieflen , y confideraffen, ¢llos tant » na-
callaran. Siel que habla de 1a ira del otro, mirdra la que &I “:roa»‘i‘?“
tiene , y el que le nota de vano , conociera fu vanidad ; y -ﬁc.-.,f ;E:;,-
el que dize que es murmurador reparira, que altualmente cisat.
efta &l murmurando del otro, fin duda que callira, fiquie~
ra pot no verfe deshonrado de fi mifmo.

Dizen del gallo que amedrenta los bafilifcos ¢on {u voz
de tal mancra , qué €n oyendole fe ponen en huida, yfe
meten en fus vivares; y es cofa cierta que €1 mifmo los fo~’
menta, y cria €n el pecho, Padre de bafilifcos es el que ha-
bla contra los bafilifcos , fi le abrieramos el pecho al que
clama enla comunidad contra las faltas de los ortos, I¢ ha-
llarimos lleno dellas, y que fe crian en fu cafa, 4 1a qual i
mirdra abaxdra 1a voz, y cofiera los labios por no publicar
fusfaltas quando condena las agenas. Mirated ti, y dexa-

Tom. 1. V2 rds
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xdsd los otros , reprehendete 4 ti, y no dirds mal de nadie)
acufa tus faitas, y callaris las de tus proximos , jamis de

nadie oygas, ni digas mal fino deti mlfmo y fi hlZlﬁrcs,_

eflo iris aprovechando.

Hiftor.de  EnlaHidfloria de Santo Domingo fe cuenta, que hablan;_

sant Do- do coa la Bienaventurada Soror Margarirta,hija del Rey de
Tibes :,'ag: Ungria, un Religiofo la di%o. Yo fuplique’d nueftro Sefiop
& mucho tiempo, que me hiziele merced de énfenarme el

camino, que los padres antiguos avian llevado para agra.

darle tanto , y merecer losfavores que avian recibido de. |

fu mano. Y defpues de largo tiempo,y continuados defeos,

vidurmiendo, que me enfeiaron un libro todo enquader..

nado maravillofamente, abrieronle en mij prefercia , y efs
tava efcrito con letras de oro finifsimo , luego me dieron

una voz tan recia que me defperto, diziendo:Levantate,y.

lee, levanteme,y lei las palabras figuientes:Effa fue La pers

feceion de los padres antigxos amar & Dios, defpreciarfe a fi
mifmo, no defpreciar 4 nadie , wi juzgarle , con que quede
enfehado , ¥ Ro curc de preguntar mas , fino de cumplir
con la eleccion que me avian dado. Haztu 5 pucs, lo mif.
mo, y [eras bien feguro, no defprecies 4 nadie, no murmus
res de nadie , pon los ojos ¢n tus faltas, dexa las agenas,
y'con efto defpreciards i ti folo, y cﬁlmaris a todos, y

Dios te enriquecera de fus gracias.

Viene muy bien con eflolo que fe cuenra en las vidas de
los Padres, que llegando un Novicio 4 preguntar .un an.
<iano que haria para aprevechar en la vida comencada, y

- gomo podria un Monge vivir fin quexa con devocion , y

alientoentre los demas? Refpondio, como experimentado

en pocas palabras te diré quanto he aprendido en todos

los dias de mi vida, i quieres aprovechar en el efpiritu,
InvitPats y grecer como efpuma en la diciplina Religiofa , vivir fin
P. 2. i fua
saptam.. QUEXA, y con caridad con todos , pienfd tus faltas, y dexa
mo non Jz5 agenas, y con eflo hallaris el logro de rus defcos, Bre-
ji‘:zf]ﬁ“;‘: ve es la licion, pero compendiofa , y verdadera, porque fi
— pienfa fus faltas folamente fe. dcf}rcmari 'y humillara,

¥

phe-
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«obedecetd, y callara, y oraraa Dios que fe las p-crdf}nc, y
hat) penitcﬂda , ytendra 4 todos por mejores que a i,y
los fervira, ¥ agradari, y en brevetiempo fesd un fanto, y
gozara de las-delicias , y familiaridad de Dios. Y fino las
perderd,.como lo verdsclaro en el cafo iguiente. i3

Ua Religiofo huvo entre los Frayles Menores Capuchi-
nos , cuyo nombre fue Fr. Alexandro de Bergamo, varon
fefialado en penitencia, oracion , y obfervancia Religiofa,
por el demafiado zelo que ardia-en fu pecho, de que todos
anduviefflen con mucho fervor , y que florecitfle la digi-
plina Religiofa le hazia declinar 4 la.mano d¢recha,tanto
que juzgava facilmente 4 Jos que mirava remitir algo del
rigor acoftumbrado, condenandolos, y aun reprehendien-
dolos quando 4 fu parecer faltavan en algo, zelo que ha
hecho resbalar 4 no pocos, ¥ juzgar mal de fus proximos,
y murmurar dellos , con perjuizio de (us propias almas, y
.de las honras agenas, como {e manifefio en efte Religiofo,
aquien el Divino Medico curo de fu dolencia en la fortu-
na figniente. :

Preparavafe para ayunar la Quarefma de la Epifania,
que comunmente llaman de los Benditos, por 1a bendicion
que el Serafico Padie San Francifco echo en (u tefftamen-
to A los que la ayunafien , y ofreciendo.con mucho fervor
a Dios todas fus fuergas , para ufar de mayor auteridad,
y rigor que folia , en ella le fuplico una merced , y fue,
que le defcubrieffe con alguna fenal , fi era de los pre-
deflinados , y fi tenia fegura fu falvacion. Apareciole
Chrifto Seiior nuefiro en pie , mirdle con muegra de in-
dignacion, y a fu peticion le refpondio las palabrtas fi-
guientes: Ta Alexandro pides que deponga yo entre mis
fiervos, quando eftas ufurpandome lo que es mio? Quando
juzgas 4 los demas, fino viven con fobrada afpereza, y
fe permiten alguna recreacion corporal ¢ Quando no tra«
tas 2 los debiles , y enfermos de efpiritu con la ley de
caridad que conviene, ni toleras fus enfermedades? Quan-
dofinalmente te hazes juez, y cenfor rigurofo de los

Tomo I, V3 que
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que no acuden frequentes 4 la oracion, O d¢ los que eny
tiendes que no fon- fervorofos en ella. Siendome por di.
¢ha fus oraciunes mucho mas gratas que lastuyas , eflog
fon venenos , y vicios mortiferosdel efpiritu , que mis
fiervos han de aborrecer totalmente, y (i tu delcas entrag

en fx numero, aborrecelos , ¥ efculalos de aqui adelante

con fumo cuydadoe, porque no me obligues a4 mas afperg
indignacion.

Dicho efto, le bolvio las efpaldas, y fe fue de fu prefens.
¢ia, dexando al buen Religiofo tan compuagido, ¥ humi.
llade, y con tal temor reverenciald Dies , ¥ a todoes, que
no fe atrevia A levantar los ojos al Ciclo, ni a4 mirar algua
no, hallavafe como reo delante de todos , echavafe A fus
pies confeffando (u culpa, y pidiendo perden , y penitens
cia della, Gafto aquella Quarefma en lagrimas, ayunos,
difciplinas, oracion, y penitencia , pidiendo al Sciior pere
don, fin dexar oficio alguno de humildad para con log
hombres, ni de dolor , y penirencia para con Dios , 3 que
no fe aplicaffe en fatisfacion de fu culpa, 1a qual le perdo.
po el Seior;y antes que paffafie la dicha Quarefma,le bol.

vio 4 vifitarcen rofiro benignoe , Y confolandolc ¢on pala. |

bras amorofas le fignifico, quan grata le avia fido {u peni.
tencia , animandole i ella. Y ultimamente Je affeguro la
etcrna falud , conque le dexo confolado, ¥ alegre. Y june
tamente enfefiado 3 no juzgar, ni condenar 3 otros, fino §
eftimatlos & todos , y folo defpreciarfe d fi, quesesla nlti.
ma conclufion que deves facar defte exempio |, toa
mando paca ti la dorina del Seior, mirando:
a folas tys faltas, y a las virtudes de
tus proximos..

')!"r**'-:
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Sd'pa;z]é qﬁx doitrina, con el exemplo de David , y de
0Lr08 Santos. Frgens

Or efte camino llegd David 4 la cumbre de 1a perfec-
cion, como lo advirtio San Gregorio, penfando fiem-
pre €n fus pecados , y dexando los agenos , como fe ve en
el Pfalma §0. a donde dize : Siempre rengo ante mis ojos 44
ofenfa que cometi,fiempra la tengo en la memoria,nunca la
olvido, y con ella me humillo, y me cofo con la ticrra, fin
atrevesme i alcar los ojos al Cielo, teniendome por indig-
no de poner la boca adonde los demais, que no os ofendie-
ron como yo, ponen los pies: No me acuerdo ( dize San Gre-
gorio ) de los pecados agenos mirande los mies , harto tengo
que limpiar en mi cafa, (in barrer las agenas : tu lo hazes
al rebes, que te olvidas de ti , mirando 4 otros, gon lo
qual los defprecias enfoberveciendote vanamente,
Dize S. Chryfotomo: §i re mueve caridad a mirar por tu
proximo y por¢fforeparasen fus faltas,y procavas enmendar-
las, porque le amas mas que a ¢#2 Effa no es buena regla, ni
contorme a lo que Dios manda amarasd tu proximo como
a ti mifmo, no mas que @ ti mifmo, antes deve la caridad
empecar de ti, mirando por ti, acafate 4 ti quanto quife-
res, y haras con merccimiento lo que hazes con pecado,
murmurando de tu proximo ; porque mas vale mirar por
fi, que con defcuydo piopio hazer milagros. Y i hemos
de hablar verdad , conoce quanta esla que dize San Ber.
nardo , que la murmuracion no nace de caridad , fino de
fobervia , y embidia, por la que tenemos de ver ¢recer &
los otros, que nos llevan ¢l pie delante, y porque no pode-
mos adelantarnos a ellos , con virtud, procuramos man-
charlos con vicio, murmurando de fus obras, ¥ vidas, para
que no parczcanm tan lucidas, y campeen mas las nueftras,
por lo qual los que tienen una centella de caridad,y de hu-
Tomo I, Y4 mil-
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mildad, iempre callan las faltas agenas, mirando las fuyag
propias, que es ¢l medio para no murmurar.

Cucentafe en las vidas de los Padres, que eftando. un dia
€n recreacion , empegaron a facar las faltas de un Monge
aufente, cofa publica entre todos.Dezian unos, y afiadian,
otros, fin dexarle hueflo fano, fruta que (e hatla en todos.
tiempos, y lugares, por remotos que fean, eftava prefente
el Santo Abad Pricr , famo(ffimo en la Tcbaida , por fa
prudencia, ¥y fantidad callava como un muerto: mas quan.
do vio las llamas del fuego'de la murmuracion, que abrae
favanla honrade fu hermano, levantofe con prefieza, y
tomo un coftal, 'y llenole de arena, y echofele acuefias fos

‘bre las efpaldas , luego cogio una pequeha efpuerta con:

arena , yllevavala en la mane, no ¢ntendieron la enigma:
los demas, pero declarofela ¢!, diziendo: Afli deve cami«
nar porla fenda de la virtud,el que quiiere aprovechar,el.
coflal de arena fon las faltas de mi proximo,la ¢fpuerta las:
mias, aquelilas hap de ir a las cfpaldas, y eflas delante, y fi.
fe truecan,poniendo aquellas delante,y efias atras, no pe-
dra,dar un pafe. Con efta reprehenfion quedaron enfefian
dos, y corregidos para mirar fus faltas , y olvidarlas ages
nas.. .

Solia dezit S. Gregorio: L« confideracion propia alibia los:
propios males, y efcafalos agemos. Quando un hombre pone:
los ojos en fu propia flaqueza,y mira quantas vezes cae al!
dia,y como fiendo duefio de fi mifmo no {e puede refrenar;,
efcafa las faltas agenas,y antesfe mira de que ne caygan en.
mayores {us hermanos, y ni los defprecia por-ellas,ni mug-
mura dellos: porlo qual aconfeja el Santo, que pidamosi: |
Dios gracia, y luz para conocer nueftras-falias, y llorarlas,
conque no-miraremos las agenas: Dixo-efto San Profpero
maravillofamente, cuyas palabras quiero poner-aqui; para
dar buen fin 3 efle punto,y fonlas figuicntes: La-ignoranzia
dé fi mifmoesvaiz del defprecio de los-orros,porg tito fe igrora:
#no & [iyquanto [¢ ocupa en confidérar las faltas agenas, pero:

fitbuelve las 0jos i fi mifmo, halla santo que enmendar, que ne:

ve.
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wBicofdréprebomfitic en [us hermaos , fins. wucho que lorar Ad gon
on fi alma. ¥ POF £anto; la ulrm-:a-c.on_clufion_fca, qu¢ mi- €12, No-
res tus falras, y nodiras lasagenas. Pide 3 Diosgracia pa- | 5 %
ra conocerte,y ¢ltela dara para humillarte , habla bien vine in

de todos; y todos hablardn bien de ti.. }’:I;.o ma.

T quando deffo holgares bien vas aprove-
chando.

§ VI
Como: fe ban de levar las murmuracionesi

\ 10 ze dexes vencer del'malo (dize el Apoftol San Pablo )

N fino vencels con bien. No le pagando en la mifma mox
neda’, (i &l dize maldeti, diziendo tu mal dél; porque efflo’
es muy ageno de los ficrves de Chrifto, elqual nunca dio:
mal por mal , fino bien. Losinfieles, y los que no conocen
4 Dios praican eflas leyes, y files dizen uno buelven qua-
tro, porque no tienen fe,-ni conocen el valor de 1a pacien-
cia, y el'merccimiento de lasinjurias fufridaspor amor de:
Dios. Péro-los iieles que le conocen’, y faben que ay otra:
vida+, y el premio que da Dios por ellas , fufrenlas con pa--
ciencia 2 exemplo de Chriflo, y llevanlas con alegria con:
la efperanca del galardon , y por imitar-3 fu Maeftro..

El Bienaventurado San Ambrofio, reduxo i tres grados:
latolerancia ep-las injurias; que fonlos qae fefialan comun-
mentetos Maeftrosde la vida-Efpiritual, tratando dela pa--
ciencia. El primeroes quando fe llevah con (ufrimiento ca-
Itado , y padeciendo por amor dé Dios. Elfegundo ,-quana
do fe llevan conalegria-por (a imitacion. Elterceto, quan=
do porlasinjarias fe retornan beneficios qae es el nltimo,y:
fupremo grado , gue pufo Chriflo , diziendo: Hazed bien 4
quienos hizieremalirogad y orad porlos queos calwmniaren y:
perfiguieren. ELque ha llegado agui,hadlegadoa la cdl;ﬁbm. ;

a-
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defta virtud ;'y al fupremo grado 3 que puede llegar. Por.
la qual dize efte avifo, que quando holgares bien vas apro,
vechando , porque fin duda es indicio de grande aprove, -
chamiento, fufrir las injurias , y detracciones, no folo coq,
paciencia, fino tambien con alegria, y de mayores quila,
tes, hablar bien de quien murmura de ti, y quando falrg
eta paciencia no vas aprovechando, fino bolvienda
atras.

Reparo Clemente Alexandrino, que Ifaac casd con Re.
beca por Divina ordenacion, de quien nacid Jacob, lla.
mado Ifrael , porque vidoa Dios. Larazon es, porque Ifaae
fignifica rifa, y Rebeca paciencia,y quando fe juntan,y ca.
fan eftas dos virtudes, la paciencia, y alegria , nace dellag
la vida clara de Dios, Llega un alma fufriendo con alegria
las murmutraciones, y oprobriosa Dios cara i cara comor
€s en Ja Bienayenturanca. -

Dionos infigne exemplo defto San Pablo ( fegun refiere,
San Geronimo efcriviendo 3 Euftochio ) porque murmu.,
randole entte los Corintios , algunos mal intencionados,
de que era loco, y defatinado, por el fervor tan grande con
que predicava; el Santo les refpondio dandoles mil alas,
bangas: Yo foy necio, y wﬁrm.rﬁéia;r,ja loco, vofotros prudens,
tes:yo flaco, voforros fuertes: yo plobeo, vofitros nobles. Enfes
nandonos con fu exemplod dar bien por mal, como lo
avia hecho fempre. : ,

Buen exemplo nos did tambien la Efpofa Santa,- de la
qual hablaron mal fus vezinas , y compancras, mot¢jando-
la de negra, fea, y de mala color ; y viniendo a fus oidos;:
refpondio a fu murmuracion , honrandolas con los ritules
mas onorificos , que pudo , llamandolas hijas de Jerufa.
len , que fignifica vifionde paz, y Ciudad Cele@ial. T0/an
da eftoy, perono fea, hijas de Leryfalen.Hablo en fu favor San
Bernardo con las palabras figuientes: No pallés de corrida
por efle lugar, detente an poco , y confiderala paciencia, y
manfedumbre de la efpofi Santa, la qual no folo no fe vengh
dande mal por mal , fino que ¢ recompenfa de oprobrios diy

- Alan
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alabancas , lamande bijas de Ierufalen , & las que merecian
madas bijas de Belial. Para que aprendas a fufrir las
murmuraciones de tus v:ezin-os , Y Conventl}alcs, ya no
dar mal por mal, fino bien , como hizo Chrilte, fi quieres -

ap;ovechaf:' _ 4= ; ; : S

Solia dezir San Luis Beltran , que quien quetia aprove-
char, avia de.vivir con eftas leyes: tenerfe en poce a {i: fe-
undo 5 no tener en poco a nadic : tercero , tener €n poco
al mundo: quarro, tener en poco fer menofpreciade. Elque
cltablece eftas leyes, y vive A (us fueros, no fe le da mas de
alabancas, que de los nuefiros, que digan bien, o mal dal,
que le alaben , o murmuren , porque fabg quan loco es el
mundo , y quan al rebés juzgan las cofas d¢ come fon: oy
alaba , loque ayer reprobo, y mefiana reprobara lo que oy

"-alaba, que fon palabras, (ino palabras, por el ayre fe paf-

fan, un poce de viento fon, ni eres masfanto fi te alabaren,
ni mas vil i te vituperaren, lo que eres, effo eres; y no:
puedes fer dicho, mayor, de lo que Dios fabe que eres, co~
mo lo-dize aquel Santo. ;

Por lo qual no hagas cafo de los dichos de los hom-
bres, ai cures de la opinion que tienen de tiy alga los ojos
al Cicle, y advierte Euc opinion tienen los Cortefanos. de
alla de ri, yde tus obras; mas, y mejores fon aquelles 2
qguien prefide Dios, que pefa 2 cada uno conforme d (U va-
lor; d¢ laopinion de alld cura, y de la-de acd no hagascafog
gue importa que aea te alaben los hombres de fabio', no-
ble, generofo, virtuofo, y de grande valoer, (i alld tienen de
ti la opinion contraria, porque conocen lo que eres, y mi-
ran al coragon: por cierto fi tuvieramos (efo-, no aviamos
de hazer cafo de lo que dizen de nofotros , antes deviera—
mos defear fer murmurados , paratener ocafion de pade-

ser algo por Dios, ¥ de aumentar nuefira corona, bol-

viendo alabangas por las injurias, y bienes
por la:murmuragion..

§. V1L,
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s. VIL

El valor , y premio de la paciencia en las marmus
raciones.

Ablando San Juan Chrifoftomo de una Santa , qug
bolvio buenas palabrasa quien fe las dixo malas, dj,

ze della:Veo tan rica la boca defta Santa,que aunque fue.
ra de oro finiffime , y eftuviera efmaltada de las perlas de|
Qriente , y adornadas de las piedras mas preciofas del Og,
be, no refplandeciera tanto, ni fuera de tanto valor, comg
loes con las perlas de las palabras »qQue nacen de fu bocy,
bendiziendo 4 quien la murmuro: los Angeles baxan 2 cq.
gerlas, los Santos del Cielo las embidian , y los Cortef(a.

nos de la gloria las codician , y el mifmeo Dios las compra,

y da por ellas el Ciclo. O 4 fupxeras lo que ganas, quande

alabasa quien te murmurd, cada palabra vale mas que ¢|

teforo de todas las Indias, ninguno te hizo mas rico, qug
el que te dib tal ocafion, no la pierdas, porque pierdes
mas que vale todo el Orbe; calla,y fufre, y ruega por quieq
te injurio, y hazle todo el bien que pudleres, que Dios ha
premiado tus defcos, y lo que agd le has fervido, dandote
'efta ocafion para ganar el Ciclo.

Paffando el Gloriofo Patriarca San Francifco por un cogs

tijo, falio un labrador, y pregunto a fuscompaneros, fiera |

aquel Fray Francifco , de quien tantas cofas (e dezian ,y
diziendo que fi, lcvanro lavoz, y le dixe : Hermano Fray
Francifco, trabaja de fer tan bueno , c€omo todos pienfan
que eres. chndo eflo €l Santo, fc arrojo entierra,y befaq.
dole los piescon mucha humxldad y mueitras de agrade.
cimiento, dixo : Effe ¢s mi dolor, que foy uno, Y pienfan
otro.

Come eftavan tan fundado en humildad ne le derribd la

Chiyf hg. MUrmuracion. Dize San Juan Chryfofiomo, hablando 3

de Anna.

efle propofito,quan alcontrario caminamos nofotros, pues
fi
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fi alguna vez acontece, que nos murmuren, O digan algun
optobrio en lugar de dar gracias, nos cicandecemos, y rea
bolvemos, como ferpientes, piladas contia quien nos le di-
X0, y por una palabnua_ de ayz-c,lcvamamps ua fuego, que
no {e apaga ¢ mucho tiempo, Muchos ( dize San Buenaz-
ventura ) hazen grandes prepofitos de padecer en la ora.
cion, y defean con anfias elmartirio, y piden al Sefior que
fe le d& , gozandofe con fola {u memotia, como fi efuyje-
ran cn las catafias , y eculeos, y enlos dientes de las fieras,
confiderandofe ya hechos pedazos en defenfa de la F¢ ¥
liegada la ocafion ro tienen valor para fufrir una palabra
liviana de¢ fu hermano, en que les motejo de mal entendis
dos, o defeuydados, y luego rompen con impaciencia , ¥
por una le dizen cicnto, mucho mas pefadas, y confervan
el enojo por muchos mefes, y afios en {u pecho, mofiran.
dole con obra, y con palabras en quantas cofas fe ofrecen..

Pues el anfia de padecer por Chrifto qué (e hizo * Adopde.

efta el defeo de morir por Dios, y la paciencia para fufrie
los tormentos, y oprobrios de los verdugos? Bien fe hecha

de ver , que fueron propofitos fofiados, pues tan facilmen. -

te fe defvanecicron : i defeas el marririo , enfayate en las
ocafiones domefticas, y quotidianas, que Dios te ofrece;
en fufrir l]a mala condicion detu compaiiero, ¢l defpegode
tu Confeflor, la fequedad del Superiot, el mal termino del
amigo , la defcortefia del inferior, la fintazon del igual, el
defcuydo del Subdito, 1a enfermedad, pobreza, fric, calor,
y las demas inclemencias que Dios te embia, que en ellgs
te ha comutado el martitio que defeas; y fila fufres, fi quig~
ra con pacicncia , tc dard la palma, y laurcola de los.
_ Martires, y fino las fufres tendrds acd un infier.
- no, y otro de/pucs de muerto.. >

”

§. VIIL:

Bapayeilt.
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§.  VIIL
Concluyefe con dos exemplos la doitrina defte avifo.

N el Prado Efpiritual (¢ cuenta, que vinieron algunog
Monges a vifitar 3 un Padre anciano , cerca de cuyg
Eimita andavan algunos paftorcillos, haziendo tanto ruj,
do que no podian e¢ntender lo que hablavan. Dixeronle g |
buen Anciano, porque fufria aqueila moleftia , y no leg
mandava callar? Porque me exercito ( dize ) en efte poca
para tener piciencia en ¢ofas mayores,ninguno la tiene en
cofas girandes , fino fufre las pequeias? como podra llea
var grande pefo quien arrodiila con el pequedio? Convicne
exercitarnos ¢n las ocafioncs cotidianas , para eftar enfe
nados en las dificiles. Efta, pues, es la caufa porque te las
da Dios ; porque 4 menos cofta, con filencio , fin riefgos
de 12 vanidad , halles el martyrio que defeas dentro de tu
propia cafa.

Bien conocida tenia efta verdad el Abad Juan, del qual
fe dize en el mifmo capitulo,que viniendo 4 ¢l los Monges;
para confultar fus dudas , por la mucha prudencia , que
le avia dotado ¢l Cielo, otro Anciano, movido de la em=
bidia, por verle tan aplaudido, dixo 4 los que le pregun~
tavan : no conoceis vofotros como yo a efte Abad Juan, y
por effo venis a €l, porque es como 1as malas mugercs, que
fe enrabian el roftro por tener muchosamantes. Afli es ref«
pondio el pacifico Juan como lo dize, y ¢creo fin duda que
Dios te lo ha revelado. El vafo de tu coracon ( replico el
vicjo ) eda lleno de veneno , pregonas vino, y vend¢s vi-
nagre. Ali es Padre como lo dizes (refpondio el Abad
Juan) y fi Dios te dicra i conocer lo que ay dentro de mi,
mucho mas pudierasdezir. Admiraronfe los dicipulos de
fu pacizncia,y uno dellos le pregunto: no te turbas, y altex
ras, Padre , con las razones defte viejo? No hijo, porque
tan {in pefadumbre me quedo 4.1a puerta de dentro ; cow

mo
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mo & la de fuera,refpondio el Santo Abad con mucha paz.
Defia manera (€ portavan cn los oprobios , y murmu-
raciones los Padres antiguos , y efios exemplos nos dexa.
“ron de manfedumbre, y paciencia , fufriendo , callando,
hublando bien de fusinjuriadores , y nolos murmurando
en aufencia, nicn prefencia,y por efie camino alcangaron
la perfeccion, y la gloria tan celmada , de que gozan aora
para fiempre , las palabras paflaren como el viento, los
oprobios fe defvanecieren , los murmuradores fe acaba-
1on, y €l premio de fu pacicncia dara, y durars para fieme
pre; figue tu {us pifadas, fufriendo , y callando , orando,
y haziendo bien 4 quien te murmura, y alcancgaris ¢l pre-
mio que alcancaron , honrandote el Sefior en efla vida
con fama inmortal, y en la otta con galarden eterno..

S5 Re5Re3e 53 5 BB Rl Be st Be e g 2
AVISO DEZIMO QUARTO.

DE NINGUNA COSA HAZER BURLA.

Efefo , 2 quien dize: No fulgs palabra de wueftra boca

. fino todas de edificacion , y provecho de vuefiros proxi.
mos.Y haziendo alarde de las paiabras malas,afade: Qual-
quicra palabra amarga, o gue pueda entriffecer, o difguflar i
wueftros hermanos, fea vedada entre v8f0tros, como la ira, la
indignacion; la murmuracion, y la blasfemia, fid beni anosy y
agradables un0s 4 0tros , efcufando gualguiera ocafion , que
pueda difguflaros. ;. y romper el vinculo de caridad. Adonde
€l Sagrado Apoftel, iguala las palabras de efcarnio, y bur-
la con las de ira;, vengarga; murmuracion, y blasfemia,
porque aunque no fon iguales en la malicia , fuelen ferlo
en los efcfi-c?s; porque quanto,como dize Szn Chryfofiomo,
fc oponen ala fraterna caridad , que devemos tener con

nuef-

ESte avifo-es del Apoflol S. Pablo, efcriviendo 3 los de
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we 4 vo. RUcras proximos ; ofenden a mos amargan a los hom,
bres, engendran difcordias , romp en la fraterna caridad

bis,
Chryf. ho
1s.
Ma;th

y nacen dc coragones, maleados , y averfos al vc:dadua'

amor de Dios, y del proximo.

Y es mucho de notar,que no dize nueftra Santa de nig,

guna perfona,fins de ninguna cofa hazerburla,porque el que
ctearnece de la obra , ofénde al Autor della, como el que
haze burla de una pintura,la haze del que la pinto,notan
dolc de infipiente, y menos prino en fu arte,y lo mifmo ¢
de otra qualquiera obra , como del fermen, de la leccion,
del libro, de la mufica, o poefia , y obras femejantes que
eitiman (us Autores,y ficnte mas oir elcarnecer dellas,que
dellos mifmos, y no pocas vezes {c han levantado por eflag
burlas, difcordias , y pendencias muy de yeras ; que han
colftado mucha fangre, porque (e dan per afrentados ; los
que las huzicron de los que mofan dellos , lo fienten come
{iles dieran una bofetada enla cara,y falen con denuvedod
la defensm |, como los padres A lasde (us hijos contra quien
los maltraca, y afsi fe deve advertir mucho, no hazer burla
de ninguna cofa, aora efic prefente fu Autor,aora no,porgs
que nunca falcan eftafetas que lleven la nueva,y aumenten
lo que (¢ dixo, corremucho ¢l ayre cierco , ¥ aviva eftag
centellas, hatta levantar grande fuego, y aunque en todas
materias es moy imporrante efte avifo, pero mas efpecial.

mente en las efpirituales,y en las cofas fagradas, como fon
imagenes,y pinturas de Santos,{ermones, Y. perfonas Ecle-
fiatticas, pot quanto los hereges de nueftros tienipos fe ef.
meran en hazer burla deftas cofas , mofando, y efcarne-
ciendo dellas, con apodos, y coplas, geflos , y. meneos fa.
crilegos, dignos de tales Autores, cofa que Dios aborrece

mucho, y que deve eftar muy lexos de los Carolicos , ve< |

nerando con fuma piedad , todolo que tocare al culto, y

reverencia de Dias,y de fus Santos; ¥ para no cacren efte

vicio,importa mucho guardar efle av:fo no haziendo burla

de nadie para eftar mas lexos de hazerla de lo bueno; 3 yel

que fe defmanda en burlarfe de {us proximos, poco 4 po-
- cc
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co viene 2 burlarfe df; las cofas efpirituales, ¥ fagradas,con
notable ofenfa de Dios, y dafio de fu alma.
 Las petfonas efpiritvales, poconeceflitan de perfuafion

ceer efta verdad , pues faben quan ageno es efte vi.

para € ; :
cio de 1a verdadera virtud , y de la finceridad , y gravedad prov. 27.
que profeffa la perfeccion, mas propia de gente menuda,de S bene-
1Xerie

Jos que no tratan de virtud, que de les que defean fEEVir, ¥ o o4imo
agradar a Dios , el qual ama ¢l coragen fencillo, ¥ aborre- fuo roce
ce el doblado, que dize uno, y fiente oiro, y alabando por 8709 =«
coatumelia i fu proximo, burla , y efcarnece de fus accio. Pt
nes, conforme i lo que dize ¢l Efpiritu Santo: £/ gae alaba.- cric.
re d [w hermano con voz grande,efto es doblada,correra pare-

jas con elguele maldixere, porque alabarle itonicamente di-
ziendo uno , y fintiendo otro , como hombre doblado , es

lo mifimo que maldezirle, y levantar guerras, y difcordias,
amargandole , y deshonrandole, cofa que Dios fiente mu-

cho, y particularmente en las perfonas efpirituales, decla-
radas porde fu vando, las quales hande eftar iempre muy

en los eftribos, parano hazer burla de nadie, ni dar ocafion

de amargura a fus hermanos, lo uno por ¢l pecado que co-
meten , ¢l qual es grave, fi lo (ienten mucho , aunque las
palabras no (ean muy pefadas , porque la gravedad dede
vicio , no fe mide tanto por el pefo de las palabras, quante

por clfentimiento de la perfona i quien fedizen. Lo otro, 2
porque como dize San Ambrofio, es cofa indecente que fe“‘d”].‘u,'l‘f:' ¢
vitupere i fu proximo , la boca que alaba 3 Dios. Porque saicerc. 4,
parece impofiible , que una mifma fuente deagua dulce,y MNon  per
amarga, y una mifima lengua , ¢l agua dulce de las alaban- §o o iy
casde Dios, y 1a amarga de las contomelias, y efcarnios Deus lau.
de fu proximo. Por lo qual 3 los que fe definandan en eftp, 94t ho-
los priva Dies de fu devocion, y los niega fus efpeciales au- :::a:ﬂi‘“
xilios, paramover la lengua en (us alabangas.

Pregunta Teodoreto, porque no quifo Dios que le ofre- Theodor
cieffen miel en fus facrificios;y entre otras razones da una, 4™ lib.
‘que es tambicn de San Ambrofio. Porgue es obra de aves, E;Pf';i‘i"
que tienen aguijon ,- con que laftiman , y aborréce Dios '

X
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los facrificios , y no admite las oraciones , de los que puns
¢an,y lafliman con-¢l aguijon de fulengua,por efto les nie.-
ga la devocion en la comunion, y fe hallan fecos en la ora.
cion, y divertidos en la licion efpiritual;, defganados, y ti
bios para las buenas obras ; porque laftiman con fus lene
guasa (us hermanos, haziendo burla dellos, y de fus accio~
nes , apodandolos , y corriendolos, riyendo-, y mofando,
de fus obras, haziendo. platillos dellos en fus converfacio.
nes.

Sobre aquellas palabrasde Job: Guardate del acore de Ig,
lengua (dize San Gregorio) aquellos laftiman, y deshonran.

de [us. buenasobras. Los que mofan ,y filgan. de fus-accio«
nes ; los que lasfacan a plaga., y nolesdexan hueffo fano,
con que los acobardan , y entibian en fus buenos propefi-
tos , aunque los.Santos, y perfectos (anade ¢l Santo ) nua~,
ca fe acobardan , por eflos perros que ladran , ni bazen
cafo de fusdichos, fino- como prudentes , y avifados , Caw.
minan.fiempre adelante en el fervicio de Dios.. :

& II..

I;d_-_- gravedad defte perindicial vicio,

Y/ Es.de advertir, que muchas vezes fon peores, y de:
mayor fentimiento ias palabras de burla , y efcarnio,,
que las de-murmuracion , porque eftas fe dizen en anfen.
cia, yaquellas en prefencia, que s como darle una bofes
tada al.efcarnecido , y como‘le cogen.de repente , no el ’
fiempre en los eflrivos, que:no rebuclva con otras palabras
femejantes, o-peores, y feturbe la paz, y muchas vezes fe
levantan fuegos de enemifiades , y por una.palabrilla de
rifa, e turbatoda vna,Comunidad. Explico efta.verdad el
Efpiritu.Santo con harto.viva conparacion, diziendo: 4
como el que.tira ﬂx¢_.picdr4.-é los paiaros losefpanta, y poneen |
buidasaffi el que dize una palabrilla picante, v de efcarnio afy |
amigo

—
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,m;g;,, deshazela d{n;ﬂm’, y no folo eito,pzro caufa difcor-
dias , perque concl fe apartan otros -muc.h(.)s; y como as
aves que eftavan juntas, y cantando , fe dividen, hiriendo
a fola una; d¢ 1a mifma manera fe dividen los de una Co-
‘mupidad , por una palabra arrojadiza , que dixo unocon
agudezd , laftimando A fu hermano , haziendo burla del,
notandole en la habilidad, en el ingenio, letras, 0 condi-
cion.
Cofaesefla, que abomina fobre todo quanto ay Dios,
como lo teftifica el Sabio en el cap.6. de los Proverbios, di-
ziendo:Seis cofas aborrece Dios, pero la [eptima abominable
fus ojos,la qual es,el que levanta difcordias entre fus berma
nos,efte-¢s peflimo, y €l abominable A quien Dios no puede
wer, ni oir,’cuyas obras, y palabras le dan humo i narices,
porque no ay quieafe efcape del veneno de {us palabras,
fon anos afpides llenos de mrortifero veneno , y aun peo
1es , porque los afpides no hieren comunmente , fino los
hieren; pero eflos tienen por entretenimiento herir A to.
dos, y hazerplato de (usacciones para entretencrfe, ene-
migos comunes, gente perju licial 5 y quecomo dize Eufe-
bio Emifeno , por buen govierno los avian de tapar la bo-
¢a, como 4 los [eprofos antigues, y defterraclos del lugar,
porque no inficionafficn i los demais.

Santo era Job, y tan Santo que no avia otro como ¢l en
latierra, y tan fafrido,que (u paciencia fue exemple 4 to
dos los figlos prefentes, y venideros, y en legando & hazer
burla dél, abrio la boca , y parece que fe quifo oponer A
fus irrifores, y hazerlos callar, diziendo : Porgue me perfe-

wis vof0!r0s, tomando licencia como I ivs, haztendo plato de
wi,adonde l1a Gloffa dize expreflfamente,que fintio masilas
bocas de los qué mofavan del, quando eftava llegado en
el muladar , que los gufanos que roian fus catnes; porque
hazian fuerte enelcuerpo, pero aquelles en el alma. Sus
dientes (dize David ) fon como factas, que penetran hafla
el coracon , y fus lenguas efpadas de dos filos, que lafi-
man cucerpo, y alma.
Tomo 1. X2 Pero
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Pero lo que mas di 4 conoccr la malicia defte vicio, eg

~ lo que dize Teofilato : Conviene 4 faber , que el demoniq
fe valio dél, como de ultimo medio, para derribar 3 Chrify

to de fu pacicncia, defpues de aver jugado contra ¢l todas
fus¥rmas , mofandole, y efcarneciendole por las bocas de
aquel Pueblo, quando eftava en la Cruz; pues comio dizg
San Matco: Paffavan haziendo burla del Salvador , elperans
do vencerle con efta tentacion , como con la mayor dg
todas ; y afsi dize Teofilato: Biew cierto es, que #0 dexarg
effatentacion pava la witima , fino [fupiera que era la mag
fuerte, y dificil de vencer.

Adviertan efto los que fe tienen por agudos, y 2 titulg
de entendidos, mofan , y rien de-fus hermanos, y hazen
burla dellos,y miren a quien imitan en fus acciones, el dax
fio que hazen coa fus lenguas , y quanto ofenden§ Diog
con fus palabras, y que muchos que no fe rinden a graves
tentacioncs, fe rinden 3 cfla como 4 mas fuerte, y rompen
cn impaciencias, tomando fus lenguas el demonio , parg
bazerlos caer en graves pecados; miren que fe hazen inf.
trumentos fuyos, refrenen (us lenguas, reprimen {us pala.
bras, no den rienda a fu boca, para que laftime a (Us hen
manos , anteslosenimen alabando fus obras, efcufando

fus faltas, y bolviendo por elles, como-quificran que otxog
lo' hizieran configo.

¢ TIL
Declarafe con exemplos la malicia deffe vicio
 Ea el primero ¢l qae reficre la Sagrada Hiftoria en ¢}

libro de los Reyes, adonde dize : que fubiendo Elifeo
a ]cruf‘a!en falieron i &l unos muchachos, y le empecas

rou a gritar, haziendo burla d¢!, diziendo: Afcewde calne, |
afcende calwe , 'y loego les embid Dios el cafligo tan dc

contado , quc dos offosdigron en cllos, ¥ depqdazamn

4 quarenta y dos, rigurofo caflige parece , portan leyg

chj

T e—
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fi como afirma San Juan Chryfolienio , no chyyoft
paffavan de diez afios ; pero en edo verdn los mofado- ad ‘verl.
Tes de los buenos , y los que fe entreticnen , dando baya Jji'P "
4 otros, 1a gravedad de fu culpa, y como la caftiga |ip. ;5.
Dios en efia vida , y la pena que les tiene prepdrada en E;' E::i:

la otra. ] . i . en fu vi.
" La gloriofa Santa Terefa de Jesvs , fue ‘tan mirada en da,

efto, no folamente no hablo palabra que ofendiefle a otro,
ni hizo burla del, pero ni permitio que alguno Ja hiziefle
en fu prefencia , tanto que difponicndo las cofas en Se-
villa, para la primera Miffa del Convento, que alli
fundo , y teniendo un pobre frontal de red , una de las.
que ayudavan, viendo un Angel mallabrado, dixo por
donayre , que parecia diciplinante ; riycronfe todas, .
¢xcepto la Santa , que con feveridad le dio una aceda
reprehen(ion , por la burla que avia hecho de aquella

obre alaja , afcandole el dicho , y las palabras, y amo-
neflando A todas, que por ningun acontecimiento hizief-
fen jamas burla de nadie. Efie fue el fentimiento de los
Santos , nacido de la experiencia que tenian , de los in-
cenvenicntes que brotan de las burlas, y del aborreci-
miento que Dios las tiene , como fe verd mas claro en los.
cafos figuientes. : ;

De Santiago Nifibjta, efcrive Teodoreto, que entrando Theodsit.
en la Ciudad de Perfide, pata promover en ella la Religion in hit 1.
Chrifiana, hallo 4 la puerta unas moguelas , lavando pa- P3*<f!
fios en la fuente , con menos compoflura que devian , las
quales viendo al Sarito anciano, hizieron burla del, riyen-
do,y mofando de fu perfona, como livianas , de que el
Santo recibio julto enojo, y defeando caftigar aquel atre~
vimiento, les echo fu maldicion, y luego fe feco la fuente
en que lavavan, y todas encanccieron, como fi fueran de
muchos afios; atribuladas con el caftigo , entraron lloran-
do ¢n la Cindad, y dieron cuenta 4 los Governadores de
lo que pafiava, los quales bufcaron al Santo , y ie fuplica-
ron, que (e apiadafie de la Ciudad , y de las mugeres, bol~

Tomel. - R g v vien-

culpa;y mas,
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viendolcs el agua, y remitiendo ¢l catigo; oyolos el Sana
to Abad , y movido de fus ruegos hizo oraciona Dios, y

bolyid 4 correr la fuente como antes ; mando venir a las!

mocas, para amoneltarles fo bien, mas como ne vinieflen
4 (u prefencia, las dexo con (ucaftigo., canas, y viejas,
como de muchos afios, para efearmiento fuyo, y de todos,,
declarando con efie hecho, quanto ofende 4 Dios, la bure
la que fe haze de fus fiervos. _ :
Entre en efta cuenta , la burla que hizo Can de fu pa-.
dre Noe , quando. le vio defnudo , ¥ tomado del vino, la.
qual fintio de manera , quando bolvio en fu acuerdo,,
que le maldixo hafta la quarta generacion, y le cayo hafs
ta la centifsima , pues fiempre han fide , y fon abomina-

dos de todos. los Canancos , como gente maldita de Dios;;
grande es fin duda la culpa, que tiene pena tan crecida,,

y de tanta dutacion , ¥ no toma Dios de burlas el caflige.
de las burlas, (ino muy de veras paes la rifa de uno, cafe
tiga con llanto de tantos, para elcarmicnto de todeslos.
demis; y no premia menosd los que guardan caridad
con fus hermanos , abfieniendofe de burlas , y de amar-
garlos con palabras, y obras de irrifion:, cemo fe verd en’
el calo figuiente. El qual quiero poner aqui, para que.
nosmueva A procurar cfia virtud, mo. menos ¢l premio,,
que el caftigo..

Reconociendo €l Santo Abad de un numerofo: Con«

vento de Religiofos, que cinco entre los'demads fe aventaw

javan en perfeccion , defeo. faber dellos los medios que
ufavan para efmerarfe en la virrud: para lo qual les hablo,

3 parte, preguntando 4 cada uno en fingular de fus exer-

gicios, y devociones. Refpondid ¢l primeto : yo Padre ha«
go lo.que todos , fi: bien pongo. fingular cuydado: en exa«
minat mi conciencia cada dia, llerar, y eonfeflar mis pe-
cadas , como fi entonces huviera de marir, €coOn que fiento.
fingular fervor, y aprovechamiento en mi alma. El fegune
do dixo: que.aviadividido el tiempo en.dos partes; la
primera gattava en la oracion , ¥ devecion; la. fegunda
en.

!
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en fervir A los Religiofos , con todo ¢l cuydado pofsible,
afsi en las cofas grandes , como<€n las pcquenas, como fi
tuviera prefente @ Chriflo en ellos. kl tercero refpondio:
yo Paurc mio hize entrega 4 Dios de mi mifmo defde el
dia que tome el habito , dedicandome a la caridad de mi
proximo , llorando con ¢l que llera , y alegrandome con
el que (e alegra. El quarto que avia procurado ficmpre
allegarfe adonde era menofpreciade, y tenido en poco.
E! quinto refpondio, yo padre no hago mas, ni menos que
losdemais , una <ofa enpcro propule en micoragon , la
qual he cumplido con la graciade Dios, yes, que no tur~
ben 4 nadie, ni me turbé de nada , 4 todos procure agra-
dar, fin enojar a alguno, y juntamente no perdet mi paz
por cofa alguna que fucediefle.

Edificofe mucho el buen Abad de los exercicios de fus
Reljgiolos, mas defeando faber qual avia fido mas grato
3 la Mageftad de Dios, fe pufo enoracion , fuplicandole
que le diefe luz para conocer fu valor,y fu perfeverancia,
y la grimas; lomerecieron, porque fe la dio nueftro Seior,
declarandole que el ultimo vencia en valor, y meriros 4 los
demds, tal es €l timbre de la baridad fraterna,que nace del
amor fino de Dios, y lo que fu Mageftad e®ima, no que-
brantarla con unos hermanos,en dicho, hecho,ni palabra,
que l¢ agrada fobre todas las virtudes, aunque fean de tan
fubidos quilates como las referidas, Por lo qual , la con-
¢lufion de lo dicho fea la que faca el Apoftol San Pablo,
conviene A faber, que anhelemos d Ia perfeccion, traba-
xando por efmerarnos en toda virtud. Pero fobre todo
procuremos confervar la caridad , que es vinculo de per-
feccion, no turbando i nueftros proximos, con dicho, he

cho, ni accion ; ni perdiendola de nuefira parte por

cofa que hagan, o digan contra
nofotros.

KX

Tomo I X4 AVISQ

Ad Col.3,
Cap, [} 4.
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AVISO DEZIMO QUINTO.

NUNCA PORFIAR MUCHO, EN ESPECIAL
en cofas que va pocos

. An importante avifo es el prefente, no folo para el
aprovechamiento del alma , fino tambien para el

buen govierno, y prudente medo de converfar en.
la Republica , que los Eilcfofos Gentiles alumbradoes con
la luz de Ja razoen le enfenaron , y praticavon, y le erco-
mendaron con graves palabras, como negocio de (uma
Mat. in importancias entre los quales, el primero de tcdos Plaron,
F{g:{‘?ﬁ;b manda que pinguno po:fic con otro , y que (ino {e corris
+  gilere fea tenido por vil , y de.hechado , como indigno de
Eth.cap.6. 1a Filofofia:y fudicipulo Ariftoteles, igniendo a fu Maefa
tro, le condena a deftierro, y manda que le aparten de los
demas, como perjudicial 2 la Comunidad, y e¢nemigo ds

la cortefia, que deven gouardar utos con otros,

, Plutarco eferivio un libro del aprovechamicnto efpiris
plut. % rual de las coftumbres, y entre los indicios que pone, para
Mor. conocer (i uno va adelante, 0 buelve atras. Uno-de los mas

principalss, €s (idexa las porfias,y fabe moderar {u animo,

de manera que no baralle con los otros de palabra , fino

que Jes ceda facnmcme Si aleanca efta.virtud va aproves
_ chando, y fino defaprovechando, y bolviendo atris.

Socrat: Lo mifmo enfend Socrates, ¢l qual llama & los hombres ‘
poro.vad- porfiados, gente inhumana , y d¢ condicion agrefle, mas
4M para vivic entre ficras,que entre hombres, porque impug-

nan la verdad , y canfan fin piedad los animos de todos,

Epit, in Conviene con Sccrates Epitetto, el qual dize que por buen,
fsnts govierno,avian de dedlerrar cfle genero de gente de la Re-
publica, por mq_uxetos, Q:otcrbos , duros ; mal acondicion

nados i
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nados, y encmigos de la paz; y 3 efle tono hablan los de-
mis Filofofos , juzgando cfte vicio, por indigno de hem-
bres prudentes, ¥ de la moderacion ; y corteia que deven:
ufar unos con otros, Dize Tulio: fean las palabras blandas,
las razones cortefes, no duras , y pertinaces, o contencio-
fas, indignas de varones cuerdos.

Pero dexando lo: efirzfios , vengamosa los nuefiros,
que cneftamatcria hablaron enfcinados del Efpiritu Santo,
y de la experiencia, y nos avifaron de los grandes incon-
venientes , que nacen de las poifias, ¥ guerras de palabras;
que affi las llama Santo Thomds; y con razen ; porque fon
batallascampales, en que fe levanta la voz, fe enciende la
ira y fe reciben, y dan heridas en el alma, (in ceffar, arro-
jando balas de palabras unos con otros, hafta algar vito-
ria ; y lo peor €5, que nunca fe da ninguno por vencido, y
defpues de dos horas de batalla , cada qual fe queda con
fu opinion , fin ceder el uno al otro, aunque vea eviden-
temente la verdad. -

Por efta razon San Pacomio, en la regla que recibio de
mano del Angel, ordena feriamente , que amonefien » Y
caftiguen al Monge que porfiare con otro, y que fino fe
cortigicre , le aparien de la. Comunidad , comod hombre
apeftado , porque no pegue la rcina i los demas, y escelel
tial documento como dado de la mano de un Angel , por-
que un hombre porfiado, bafla para inquietar toda una
Comunidadj ¢nojofo para i, y caufado para los demis,
ni tiene paz configo; ni la dexatener 2 ninguno; 3 todo (a-
le, todo lo contradize , apenas ha echade el otrola pala=
bra de la-boca, quando luego la embarga, y quiere tornars
fela al eftomage , defminticndole claramiente y efto con
tanta pertinencia, como (i fuera la vidaen que fuefit falfo,
o verdadero, lo que dize fu hermano;, amargando 1 todos,
inquietandolos, y obligandolos d defdezirfe de lo dicho ;0
3 bztallar'por defenderfe, fin tener hora, nilugar feguro,
niratode paz, 0 alivioenla Comunidad , porque el que
toman pata recredcion, (8 trueca en-diffenfion,y campo dg

i | bata~
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batalla; el hombre, pues , poifiado , aparienle , ¥ enciep.
renle , como manda ¢l Angel 3 San Pacomio, que mejor, y
mas facil es morrificar 4 uno, que a todos, ‘.
El Bienaventurado San Bafilio , condena a la mifma pe,
na al porfiado, que al deshonefto, juzgando por iguales ep
el crimen a los que hablan palabray deshoneftas, y porfia,
das , y manda que deftierren con funio cuydade efte wj.
cio de la Comunidad: Conviene (dize) defferrar de los Con,
ventos las torpes, y deshoneffas parﬁg.r, que nacen de amor fin.
g#lar; y dize una grande verdad , poique (e oponen dee.
caamente al amot fratarnal, que mira a la Comunidad,cu.
yo enemigo capital es el porfiado , con difcordias que leg
vanta por momentos en todas ocafiones, y lugares, le con.
deno por maldito, ¢ indigno de bendicion: 8¢ «lguns ana,
de) porfiare pertinazmente,aungue fca [shrecofus de la Sagre.
da Eficviptura, fea privade de tabendicion , ycarizca de la
gracia de Dios, pues que es hijo de maldicion, turbando Ia
paz, por infiftir ¢n folo fu parecer;quando no huviera otra
autoridad, ni razon, mas que la de tan grande Santo,bafta-
va para que todos cedieramos facilmente, y ninguno por-
fiara cen perrinacia, efpecialmente en cofas que va poco,
que fon la materia de las porfias ordinarias. ,
Larga,y eruditamente oro contra efte vicio el Abad Jo.
fef , como reficre Cafiano e€n la Colacion de¢ confervar la
amiitad, adonde d4 muchos medios para ella,y uno dellos,
en el que mucho infide, esen cortar de la Comunidad las
porfias, madres de las difcordias, hijas de la fobervia, y
encmigas de la fraterna caridad; y entre otras cofas enfe=
fia , que ni fobre materias de importancia, conviene infi(-
tir mucho en fu parecer, fino ceder facilmente , ni en las
colaciones,0 conferencias,d donde (etrata de facar en lim«
pio la verdad , y conocer los medios , para el aprovecha-
miento e(piritval. No conviene que aya porfias; n1 que de-
fienda alguno fu .parccer pertinazmente ; porque no fe dé
lugar ala divifion, y difcordia contra la fraterna caridad;
porque aunque larefolucion no fe tome tan acertada, ime
porta
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porta menos , que faltar en la union de voluntades, dando
lugar a difcordias, (emilla que una vez fembrada, con -
ma dificultad (e defarrayga dela Comunidad , y Dies que
mira los coragones , fabra cnderezar las cofas de manera,,
que todo ceda €enmayor bien, facando aciertos de los yer.
ros , pues fon caufados, por no faltar & (uw mayor fervicio,,
y al bien d¢ todos. :

Como experimentado hablo efe Santo, cuya deftiina
deven tomar , los.que viven en Comunidad , y efp:cial-
mente , los'que fon tocados deile vicio 3 ¥ fi por coias de
tanta monta, o conviene potfiar mucho , menos convie-
ne por las de ninguana, como fon las que fehala San Bafilio.
Conviene a faber , fi ay mas Monges en ¢fle, o ¢n el otro
Monafterio, (i es mayor , 0 mas noble ¢fia verdad que la.
‘otra , fi fube mas, 0 menos LNO que otro, y coias femejan=
tes, que defpues de gran porfia , nicrecen, nimenguan, ni
{on mas , ni menos , ni importan una*albetja , que fean, o
po fean ; que no aya porfias importa mucho-, por las dif-
cordias que levanran, la ira queencienden, y las palabras:
_ arrojadizasque fe dizen , encjofas , injuriofas,y mal con~
' fideradas; perque como dize ¢l-Sabio,, cuya autoridad ale-
ga el Abad Jofef. Las porfias engendran difecordias, y los que:
[e guardan dellas confervan amftad. Rl

Ceonociendo efla verdad el Beato Patriarca San Benito,

la efftampd en (U Regla,mandando-enclla, quetodosfe abl .

tengan de poifias. Lo mifme hizo San.Ignacio nueftro Pa-
dre ,. figuiendo {us pifadas, y es la veinte de las Reglas co-
munes, como tan zelofo. de amorfraternaly que por lagra-
¢ia de Dios, fe ha confervade -hafta.oy en: la Compadia: y
N. Padre General Claudio Aquaviva, pufo grande esfuer-
g¢oen:efio,, mandando:que por Ringun cafo (e permiriefle
lo contrario, y que ¢ enfenaffe & los- Novicios, para que
defde lucgo fueflen inflraydos en-eftavirtud, y defechados
de la Religion los:que infiftieffen en el vicio contrario, co=
mo gente vana, y naturales altivos, y amigos de fu propio
parecer,, y ¢s: confejo: Celegtial, porque el cardo que defde
- luego

Prov, caps
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univerfos
qui’ non
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luego tiene efpinas, cop el ticmpo crecen, y no fe pueden
remediar. 2

i

§. IL :

Ofres in:onvenientes que fe originan de las porfias.
Ero qué lengua podra contar los inconvenientes que
P fe originan de las porfiasen una comunidad? Algo fe
ha apuntado en lo ‘dicho , pero fon tantos, que defeandg.
Ambrof. San Ambrofio referitlos, empieca, y no acaba, porque fye.
2. ad 1y de lasiras , y difcordias que avemos dicho, fecan el co.

S racon, apagan la devocion , brotan centellas de injurias;
ofufcan la verdad , manticnen la falfedad , inventan la
mentira, vanderizan la. comunidad ; deltierran las fantas
convecrfaciones , endurecen ¢l juyzio, enfobervecen el anis

“mocon la vitoria , acobardan , y avergucncan 2 los otros,

,Ic{f,ff::,i: defienden la injuilicia, imponenfe para la maldad, ocafio.

fugnando man heridas, y a vezes muertes , deshonras, pafiandocon
verbisetid ¢} calor dela porfia, de Jalengua A las manos, y de Ias pa.
in Deum o \ ;
blafphe. Jabras 3 las obras, y como anad'c .b_ar_i Ifidoro fon madres
mat, inde d& juramentos, ¥ blasfemias, principio , y fomento de he.
herefes & regias ; porque muchas vezes dan en ellas por llevar ade.
fp‘,lif,l,::m lante fu parecer: Guerrcando con palabras (dize el Santo)
fuberti- ~balanm en blasfemias contra Dios , ) 70 posas vezes én here.
wrfides gigc, g cifinas, negando con pertinacia la Fé Catolica.
Sea ey Efmaragdo Abad de San Benito , Yy gran defenfor de fy
in cap. 2. Regla, dize que las _parﬁas fon ¢l origen de todo el malde
Reg. inft. Jas Religiones, y un fegundo fomite, o incentivo de peca«
Soomnill 4o que fiempre efid folicirando &, hafta hazernos caer, la
fomes et potfia es raiz de todos los malesque ay en la Religion, fien.
contentio. do el porfiado perniciofo A todas; a los que hablan, 3 los
que oyen, y afli mifmo, porque a todos ofende. Y para de«

zirlo en una palabra (afiade) no ay mal que no fe origine

defta pefle de las potfias. W
Devefe advertir aqui, que aunque la porfia de fuyo, ne
es
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pecado venial, pero como dize el Cardenal
puede llegar a fer mo-nal , louno ﬁlcngendra
efcandalo , lo otre , ficomo enfeiia Santo Thomas impug-
na la verdad,conocicndola en materia grave, o fi levanta
jras, difcordias, y es caufa de juramentos, y blzsfemias,
Porqﬂc'_cﬂos fen graves pecados. Por lo qual aconfcja <!
Apoftel San Pablo que no porfiemos ; porque no firve fi-
no de pecados: entre cada qual en cuenta configo, y mize
defapafionadamente, qué fruro ha facado de las porfias de
toda fu vida,y hallara que el mayor ha fido algun doler de
cabega, O de pecho , de las vozes que bha dado con fu ad-
vetfario , erifados con fu proxime, fequedad , de coragon,
de redificacion de¢ los oyentes. Bien dize el Apofiol , que
po aprovechan las porfias, fino para per_dcr _amigos, gapag
enemigos , y efcandalizar los proximes. Efcarmentemos,
pues de lo paffado, dexemoseflas quefiiones, no {olo inu-
tiles, fino danofas, y perjudiciales, feamos manfos, y hu~

s mas que
Cayetano,

8. Tho. &
Cajet, 32,
Qe 3§, art.

2, ad Thi.
mot. 2.

mildes , como convicne 4 fierves del Schor, A los quales no |

conviene de ninguna manera porfiar, como lo dize el mif~
mo Apoftol: Deflize mucho de la gravedad , y decore de los
fiervos de Dibs, porfiar obffinadament e, porque han de fer man-
fos, afables s y pacificos pirva con sods.

Harto bien lo dixo San Buenaventura, dande docu
mentos 3 fus Religiofos ; del modo que deven guardar en
fus platicas,en otras cofas toca efta, perfuadicndoles que
fc abftengan de potfias, y les dize: Indigna cofa s de los
fiervos de Dios , porfiar fobre zificrias , caffumbre propio.de
mugeres de plaga, y gente mennda. j

Nivale dezir(anade)que dilputan para averiguar la ver.
dad ; lo uno, porque enronces no s tiempo de difpuoras; lo
otro, po:;que¢ no fe averigua con poifias contenciofas , fi-
no con boenas, y manfas razones, y (i ha de facarfe en lim-
pio,d cefia de porfias , menosinconveniente €s, que no (e
averigue , queno que fe porfie. Porque moralmente ha-
blande , es impofiible po:fiar, y no pecar, barallar, y no
resbalar en alguna falta de impaciercia, ira, contumelia,

' alti-

8. Bon. in
fpec, difc.
p.s Proe-
{us in digy
Rum penis
tus fervis
Dei muli-
ercularum
more cons
tendere,
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altivez , indignacion, o fobervia, nunca fale defta BUetry

cl foldado ; como entro fiempre {aca heridas que curay, 7 |

pecados que confeflar,

Y por tanto conciuye diziendo: Lz conclufion fea, ?ﬂel ;
entre los fiervos de Dios aya colacion , no alteracion para fy, |

car en limpio la verdad, confiriendo quando fea neceffarjy
con paz , y buena intencion las razones que huviere, pagy
dar en.cl blanco de lo que ¢ pretende , no con fobervjs
y pertinacia de llevar la fuya adelante , y traer 4 tod03;

a que (igan (u parecer, fea bueno , 6 malo, acertado, § .

hﬁ“"i"ig- errado , porque cffoes hinchada fobervia ; aborrecible 3

2. B 10ai. Dios, y & los hombres, como dize el Santo Abad Antioco*'

or.o. Noli ¥ no contento con eflo,anade:Poco be dicho, en qac es abor,

elle con poridy de Ligs, y de loshombres, digo que es lacriatura may |

tentiofus

ne omnis 7iférable del mundo; y ¢l Santo Abad lfaias teftifica, que

inte habi. ¢s yna fentina de toda maldad: No des !ﬂg"' “’P”ﬁ“”?”’%
AT pye wo fe lene tu cafa de toda maldad.

bitas.
5. IIL
Los medios que [¢ pueden ufar para déﬂﬂxé}'ﬁ de porfias.

L primero fea aplicar el examen particular contra efte
vicio, porque es ¢l medio mas eficaz que podemog
ufar, para defatraygarie del alma ,’como dixe en fu lugar,
trayendo'e al principio de no contradezir a otros luego,de
no refiftic, fino ceder al que nos contradixere, defpues de
apoyar los dichos de todos, y ultimamente de atajar lag
contiendas, que otros levantaren , iendo Angelesde paz,
y pot eite mcdio vencerd facilmente el vicio de porfiar

Senec.l 3 ‘quicn flaqueare en &l
Ja<ap. 3. Elfegundo di Senecaen el libro de laira, y s huir s
que debe OCafiones de potfias , apartandofe de lugares , ¥ perfonas
bic onines tocadas defle lacre, converfando con las dociles, y humil-
= ffn-: des: Com el Sanso te hards Santv, y con el perverfo re perver.
dialcivy, Tivas( dize Scocca ) neceffariamente deve bhuir los iracun.

dos,

—— e
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dos s el que defeare curar la.ira, y adquirir la paciencia , 3
mmﬁ.d,,mém Quien huye la ocafion huye ¢l pecado , y
quien fe mete €0 clla le abraca, y aquitiene fulugar el
Proverbio , que dize: Deflruyen las buenas coflumbres las
conver[iacionts malas,y eftas como fe ha dicho fon peilimas,
y de mala ralea, pefte que inficiona , y mal de participans
tes de quantos las oyen, y tratan..

Aqui conviene advertir , lo.que repard San Buenaven-
mra, y pudo.fer que lo tomafie de Sencea,y es:que aunque.
conviene como efta dicho, abftenerfe de porfias con todos,.
pero como efpeeialmente con los Superiores, con los qua~
jes fe deven evitar con mayor cuydado,porque ¢s un lina~
jede inobediencia, y protervidad muy culpable, y digna
de caftigo, querer vencer al Prelado, y traerle 2 {u pare- S. Bonav,
cer, A quien en todo deve eftar rendido; afsi dize S:Buena. Pec. die
ventura: Pozerfe 4 t# por tu con el Prelado, porfiando con él, "c‘.f,:‘i‘;'f;
hafta querer rendirle, es infolente maldad, atrevimsicnto exe- Prelato
crable. No dexemos las palabras de Sencca, que dizen adi: "°_”““‘}‘;
Malo es porfiar cen elignal, con el Superior deteftable, con el 7
inferior wergongofo.con todos es.malo, pero con el Superior Sencc lib.
maliflime:en fuperlarivo grado,por lo qual nunca un hom- 2. de ira,
bre cuerdo ha de contradezir 3 fu Prelado, ni-al que fucre._:fu::'p::é
fuperior {uyo, en la cic\ncia,di—gnidad; o eftado;y fi €l Pre. contende.
lado le contredixere 2 ¢l deve ceder, y norefifirle, C-Omoﬁi a"::l::
luego diremos, en cuya claffe entran los Doftores, Maef Superiore
tros, Padres efpiriteales, ancianes , Religiofos, Sacerdos furiofum,
tes , y los Juezes , y conftieidos en dignidad, eon quien g
por ningun cafo f¢ ha de porfiar,fino venerar fu parecer,y. fordium.
renditfeles , conforme el confejo- del: Apoftol San Pablo; Anth, ho.
que en otras partes gueda referidos Secle, 1.

Tambien advierte el B. Abad Antioco, que todos gnar. Noa bti-
den el rofiro 4 los iracundos,. colericos , y. de condicion £ ™
arrebatada.,, porque a pocasconfequencias.dan con todo ]iﬁ;.llanr:r,
enlacalle,rompen-en impaciencias,y levantan llamas que & non
no fe pueden apagar; conforme 2quello del Eclefiaflico:No y s, 12
contiendas con bombre desbocadosnicches leiinen [ fuego,por: lius ligna,

F 4 qﬂf
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que re abrafari 4 ti, y a ¢l;dexale con (u parecer,haga felo,

© haga calor, fea mas ayrofa Francia que Efpafia, y mengg |

fria lbernia, que Inglaterra, y Alemania mas,0 menos hy,
meda que Italia;para que te quieres canfar en batallar ¢g
¢l fobre etas queftiones , las quales veda San Pablo pop
inutiles ; quantas palabras le dizes, tante azeyte echas en
el fuego de fu ira,con que levantas llamas de indignacion,
que fienta, o diga efto, 0 aquello importa nada; y que ng
fc ayre impotta mucho, hurtale el cuerpo, y dexale con fy
epinion. Hafta aqui ¢l Abad Antioco.

Lo mif(mo enfenia S.Chryloftomo,que fe deve hazer cop

los muy pertinaces, porque €s canfarie en vano, quererlog
Chryat. feducir a razon. Oye fus palabras, que dizen afli: wandy
hom.e.in comoces que algano es prorervo en [u parecer,san aferrado en
3TUL 30 7 por ningun acontecimionto le mudard,no te canfes en por,
Jfiar con ¢l dexale con [ yerro.porg te macves de valde y pre.

tendes facar jugo de los pedernales  y fruto delas piedras, |

cordura es huir 4 los tales el rofiro,y confervarfc en paz,
Santo Thomisd) otra medicina para efta dolencia, y ¢l

que la ufare pondri la fegur 4 la raiz,y €s fundarfe bien ep

humildad, porque la raiz de las porfias es la fobervia, con

que uno reula fujetar fu parecer alde otros, y traerlos to.

s. Thom. 405 al fuyo: Lz fed { dize ) de le vanagloria, y el aperito de
2.2.quctt. Ld propia excelencia, le e/?o!m}: al fobervio, para no rendirfe
4383101 g padie, y defender [u parecer sontra todes s procurando na.
dar como el azeyte [ohre ellos , pues como nacen defta rafz
las porfias , el mejor remedio es corcarla con humildad,
procurando efta virtud con todas las fuergcas de fu alma,
Y perfuadafe qualquiera que fuere tocado defte vicio, que
5. ponav. RAafta que faque la raiz, no fe vera libre d¢l; porque fiem,
ubi fur. pre brotard en las ocafiones que tuviere.
flor‘;bfgé San Buenaventura aconfeja lo que todos; conviene A fas
ot hom: DEr, que cedamos al adverfario, dexando la efpada, y cer-
ni, qui fe rando la boca , con que faldremos mas vencedores, que fj
parat ¢ 3 baallames con &l; conforme 4 lo que dize Salomen,gue ga-

contentio Ak / § 5
nibus, 78 mucha opinion el hombre que fe aparta de conticndas;gana
Opiﬂ

1
|
!

n

i ———



D¢ Santa Terefa de Jefus. 337
opinion de _ :
do , amigo de 1a verdad , pacifico , manfo , quicto , amige
de Dios, y de la paz, y por el contrario el pertinaz, y cabe-
cudo , queda notado de fobervie, vano, atrevide , arroja-
do, defcortes, iracundo, intratable , contenciofo, impru-
dente enemigo de Ja paz de Dios, y de los hombres, no
reufes darte por vencido, y dexar las porfias, pues ganas
ganto ¢n ello, quanto picrdes en lo contratio.

En pocas palabras le dixo S. Gregorio Nazianzeno: Me-
jor es darfe por wencido con modeftia , que [alir vencedor 4
coffade vozes , y ricfgos de cenciencia ; masvale vencer al
vicio, que al enemigo.

El mifmo confejo did Filon, diziendo: Advierte lo que

te digo, y no te dexes vencer de la comun paflion que te-
pemos todos de triunfar, y fer mayores, fi alguno re com-
pelicre a falir en certamen, contradizicndo lo que dizes,y
provocandote con razongs, y argumentos, no falgas 4 ba-
talla; calla , y no te des por entendido, porque efia ¢s una
perra d¢ gana, pierde 2 donde el que fe rinde triunfa,y el
que batalla esvencido , dale la vitoria , y falifte vencedor,
dexale hablar, y triunfaris del, porque efic es un linage
de guerra, en que el que vence es vencido , y el que fe da
por vencido, gueda vencedor. '

$. IV.

Btros medios , ) razones , y algunos exemplos en confirmacion
' defta werdad.

: Tra medicina receta Cafiano para efta enfermedad,

que fue muy prafticada de aquelios Santos Monges
del Yermo, y la enfeiio el Abad Jofef en la colacion citada,
y-es la mortificacion del propio jayzio , del qual nace or-
dinariamente eftapertinacia, fin quererrendirfe al parecer

de otro. E@e era, diz¢ Cafiano, uno como divino manda-

10, guardado de todos : porque de otra manera no fe pu<
Tom. I. ’ X die~

cuerdo, de honcfio Religiofo , bien motigera-

Nazjan.c’
1 8. preftet
honefte
vim‘iqui
peticulo-
{x, nc ne-
farie vin-
cere Fhil.
Lib., de
Agric, in
hoc gene-
e vidtor
vinciture .

Cafian,
Col 6, ca,
10,102,
& 12.
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dieran averiguar, ni en las juntas ordinarias, ni en las cop
laciones , que hazian para el bien de fus almas ficada ung
quifiera llevar fu parecer adelante , porque fenan femina.
rios de difcordias, y ocafiones de batallas, y afli l1a primey
ra regla, era que cada qual entrafle alli como dicipulo §
aprender, y no como Maeitro A enfehar , que rindieffe fy
juyzio al ageno , y mudafie fu parecer por ¢l de los otres,
Lo mifmodeve hazerelque pretendiere viviren paz con
los demis , perfuadcrc que no es Dies, y que puede errar,
Y que no fe acabo la ciencia en folo fu ingenio, fino que
tambien la repartio Dios A los otros, y que noes jufto que.
rerlos (ujetar (iempre, (ino que conviene fujetarfe 3 ellos,y

- rendirfe 4 fu parecer, afli para no errar , COMo para no pe.

Proverb.
num zg,

Bernar,in
not, dac cu,
llLlI'lCl ram

car, Acuerdefe de aquella fentenciadel Sabio, que dize:No
¢eftribesen tu prudencia,y ciea que dize fu fobrcefcmo tan~
to 3 ¢lcomoa los demis, y eftudie de rendirfe al juyzio
ageno, y vaya prevenido a las ocafiones, para no caer en
cfia falta, y Dios le ayudara. Oyga lo que dize San Bernar«
do, que es comio otro documento: Nuzea afirmes, o niegues
las cofius pertinazmente, fino con tal fal de la difcrecion , gue

pertinici  flempre queden como en duda. Si fueren affi ; no perderis

ter aliquid
affirmes ,
vel neges,
fed fint
tuz alfr
mitioncs
cunf du-
bitir onis
{ilc con-
dll@.

Ab. Anth.
1la.ca.41.

por ello, y fino fueren , no te cogeran en menn:a ni di-
rin que defendific loque nosera verdad, Re_l-igiofo > ¥ difa
creteo confejo , al fin comode tan grande Santo, el qual ¢g
jufto que guardemos todos.

Sea el ultimo medio , para vencer efte enemigo ; el que
da.cl Bienaventurado Abad Antioco, enla homilia gue hi-
zo contra las porfias, y es el exemplo de Chriflo, y de fys
Santos : Las perfonas Religiofas , y los que fe aliftan en |a
efcuela de Chriflo, figan fu exemplo, y aprendan de (u pa.
ciencia; del qual dize e! Profeta Ifaias, que nunca fe halld
en fu buca porfia, ni clamor, ni voz alta, fiempre humilde,
y manfo para todos, y figan {us pifadas con manfcdumbrc,
y humildad comolas figuieron los Santos.

- De San Antonio Abad contava Dydimo , que nunea
porfio con nadie, ni defendio fu parecer; y guardo effoen
tanto
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tanto grado , que fi alguno le dezia algo, 0 l¢ corregia en
fu propia celda , aunque nofefle acertado, le obedecia,

Gn contradezitle , por (cguir el parecer ageno, y no el fu. .

yo; y el mifmo Dydimo efcriviendo d Paladio, que fue
Hiftoriador de ambos , le aconfeja, que figa fu exemplo, fi
quiere fet verdadero Monge , y acerrar con ¢l camino de
Pgrﬂ.‘CClOn.

Lo mifmo efcrive Metafrafte de San Pacamio, 3 quien
jnjutamente reprehendio otro Monge, y el Santo fufrio fu
reprehendion, callando por no contradezirle , y levantar
contiendas en el Convento:y San Efcenteftifico de i enla
hota de fu muerte ( como lo afirma San Gregorio Nifeno )
'que no fe acordava aver porfiado con-alguno en toda fu
vida. Bueno era para el Cielo adonde todo es paz, ¥ con-
cordia; y affi le abrieron Jas puertas, y vinieron los Ange-
les i llevarle configo i las moradas eternas.

Pongamos para remate de todos, el exemp'ode Santo
Thomas de Aquino, del qual fe dize en fu vida, que fiendo
tan fabio, era tan modefto, y humilde , que facilmente cea
dia de fu parecer, fujetandofe al ageno,nofolamente en las
cofas agibles, fino en las efcolafticas , en que fue tan gran-
de maeltro; nunca porfiava , ni era protervo en lo que de-
fendia, y arguia, fino con una maravillofa manfedumbre
fe portava con todos, enfenandoles con {u exemplo , hu-
mildad , y con fus razones fabjduria. Y fucedid , tal vez,
que eftando leyendoen la mefa , el corre&or le enmendo
mal un acento, y €l Santo repitio, como le avia enmenda-
do : Diziendo defpues, que valia mas obedecer, y no pors
fiar , que acertar, Porque el dezir el acento corto, 0 largo,
va poco, Y en obedecer, y no porfiar va mucho : fentencia
digna de Santo Temas de Aquino , en que fe dize todo, y

de fer imitada de todos los que defearen acertar en el

~ ¢amino del Cielo, y llegar por ¢l i gozar de

Dios en la gloria.

: ¢
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O B A It S L DR L
AViSO DEZIMO SEXTO.
§. L

NUNCA ENCARECER MUCHO LAS COSAS;
[ino con moderacion dexir lo que fiente..

parano faltar enlaverdad, ni caer en mentiras, cofa,
“indigna de hombres de Lonor , quanto was de peifo-

nas efpirituales. Conforme 3 lo qual el Serafico Doftor.
San Buenaventura, dando reglas de hablar i fus Religio=
fos, afli.en el modo, y tono de la voz, como cn las p:la«

EST‘E es avifo celeftial tan prudente, quanto efpiritualy

% Bonay, Pras, y lamateria dellas, toca efte punto, y dize: Corvies
in (pec. ne guardar Religion em las palabras, las quales han de fex,

dicip. 3 gerdaderas 5 fencilias, modeflas , y [raves , no pefadas y 10+

BS% - leflas, acedas, dobladas, engaiiofas, o falfas. Y paandolues
go 4 tratar deftas circun@ancias, en fingular empicza por.
la verdad, que ha de fer la primera que deve refplandecer
en las palabras , y dize affi:

clclys., Hablando de la veracidad de las palabras , [0 primevo quer

aconfcis el Efpirita Santo-, por boca del Sabie,es; que ante.to-
das las cofas refplandezca en ellas toda verdad: para lo.q: al!
es conveniente, y aun neceffario defterrar de moforvos, :ga.ﬁ:zo.

Ecclelan, PEREE las palabras claramente mentir fas | que tracn.cxecu

o 29, vcr. Pid de falfas, finolas de encarecimicute, diziendollana, y fin,

bis wis fa- piflamente nucflro pareccren todas las cofas. Porgue los que
S ﬂ"‘;(" ufan de palabras encarecides hablando.con hiperboles, y enca-
frennsori PECEMEEnLOS, €5 layce ﬁr;q/'a“ » qae falten muchas vezes enla
wo re@os-yerdasd. Hafla aqui el Serafico Dodlor,. .
Soris. I:n Efto mifmo mnos aconfeja ¢l Efpiritu Santo en aquellas
Leguatua Palabras del Eclefiaflico , tantas vezes repetidas: Labra un

pefoe

——— |

|
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pefo para tus palabras; y um frenopara tu boca, porque noze
defpeiie t ngme.Es mataviilola la comparacion, para en-
{enarnos la gravedad , y pefo que han de tener nuefiras

alabras, no livianas, ni encarecidas, hiperbolicas,y vanas,
ino de pefo,y verdad, pefadas pero no pefadas, palabras,
que pueftasen balancas con lo que dezimos,ni pefen mas,
ni menos , {ino que fean ajuftades a la verdad , no pefen
menos, porque no han de fer faltas, no ptfen mas, porque
no han de exceder 4 la verdad encarecidamente con exa-
geraciones, y hiperboles alriflimos , los quales ne tienen
pefo, ni medida, ni vienen con las cofas que dezimos, an-
tes arguyen un animo liviano, y lifongero: excediendo por
cattade mas, in termino i la verdad.
; Enfefava Origenes, que las palabrasavian de fer como Origen:
la moneda, que para fer de ley, no ha de tener mezcla, ni
pefar mas, ni menos, (ino ajuftada, puntvalmente a Ja me-
dida , ¥ pefodela ley, De la mifma manera deven fer las
palabras ajuftadas a la verdad, como moneda de ley , que
no excedan, ni falten un apice della , ni pequen por carta
de menos , difminuyendo las cofas, ni por carta de mas,
exagerandolas , mas de lo que fon , ni conmezela de do-
blez, fraude, engaiio, O falfedad., porque no ferd moneda
que pafic de pucrtos alld en la Bienaventuranga, antes los
que la ufaren ferin cafiigados de Dios per falfatios.
" No fe le efcondio efla verdad al Angelico Do@or 8anto s. Thom:
Thomis , antes la defcubrid, y enfefio en el opufcalo que Ovule. de
hizo de la erudicion de los Principes , 4 donde entreotras ,,  ©
cofas dize:que ¢l primero que uso de hiperboles,y encare«
cimientos, fuc el demonio, quando hablo 4 nuefira madre
Eva, exagerando ¢l precepto de Dios mucho masde lo
que era, y vendiendofele por impoflible , con que les hizo
cacr, lo qual no fucedicra,fi hablara llanamente Ia verdad,
de manera, que de un higerbole, y de un encarecimiento,
{e origino la perdicion del mundo. Efto noten, los que no
les pareciere que importa nada,y que cacmos en la mifma
falta que avifamos,exagerando las cofas mas de lo que fon,

Tomo 1. Xz Dos ~



8 Thom.,
diaboli fi.
guram ge«
rir. 8 ima,
ginem.,

Sap. 2. Os
auté,quod
menueur,
accidie:

ammam..

Cp.de los

Qapuch.le.
5 LA, 100
753-

342 Avifo Deximo [exto, §. L.

Das cofas faca ¢l Santo de -lo dicho. La primera es,,
que los que ufan deftos: falfos ensarecimientos, fon ima-
genes vivas del demonio. Hazen el papel de Satanas en.
ckmundo,, y fuplen fus vezes con los hombres, fembran-
do mentiras, y cfparciendolifonjas. La fegunda , que los.
hombres cuerdos, y bien acolumbrados , deven huir de
fu veneno, porque no les inficione, y los Principes deider-
rar efta. gente , como apeflada de fus palacios ; porque (i
fe guardan. con tanto cuydado del veneno que les puede
danat el cuerpo,quante masdeven guardarfc del.tofigo de.
la-mentira,y masde la que priva de la vida del aima,como
lo teftifica el Efpiritu Santo, pot boca de¢l Sabiojdizicndo:.
La boca del que micnte mata el alma.Y el que habla con exa-
geracienes,de ofdinario misnte, y nunca.en ellasfe ajufla:
la.verdad. Fuera defto fe haze hombrerediculo; de ningun,
aptecio, ni eflimacion,y le traen en boca de rodos,contan-
do fus hiperboeles,y haziendo platiilo de fus ercarecimien-.
tos, en gue pierde la autoridad, y el credito,para cofas fe-
rias, y de importancia, y no pocas de muchofervicio-de:
Dios, las quales nefe atieven & fiar de fus manos, los que:
manejan ehgovierno, juzgandole por vano , y por hembre:
fin pefo, ni (ubftancia, y que no dard buena cuenra. de lo.
que (¢ le entregare.Si pone losojes en Chrifto,y fus Apofe.
toles, en la Reyna del Cielo,y en los Santos que los imita-
ron, conoceri claramente, quan lexos anduvicron-de-efle:
modo de¢ hablar, y quan ajufiadas fueron todas fus palas
bras 4 la verdad,y al pefo,y autoridad. Chriftiana,fin refa~
bip de exageracion d quien deve fegnir , porqae hombres:
hiperbolicos, y de grandes exageraciones, configo traen la.
cxecutoria de vanos., indignos de la efcuela.del Senor, cu.
yo efpiritu es de verdad, y gravedad. Y advierta que fera.
caftigado, como lo fue un:Religiofo que muric.en Padua,,
curando.i los-apefltados-el afio demil quinientos y fetenta.
y. (eis, el 'qual.aunque era:muy férvorofo, ¥ tan caritativo,
que ofrecio alegremente fu vida por fus-hermanos , tenia.
efla.falta de hablarcon cxageraciones,palabras.rediculas,,

. . y de.




De SantaTerefu de Iefus. 343
wde entretenimiento,-con pretexto de folazat 4 losenfer-
‘mos,y aliviar a les Fraylesel pefo de la Reiigion,con bue.
na gracia, y jovial condicion: mas en-el Tribunal de Dios,
no paflan-efias gracias;por gracias, nife diffimulan feme-
jantes donayres fin.caftigo , como lo teflifico efte Religio-
fo, el qual aparecio a fu compafiero ,-que fe llamava Fray
Angel,y le dixo: Yo por la mifericordia Divina, me halio
«en eftado de falvacion,efeto de lostrabajos que padeci en
]a afliftencia,y-cura de les enfermos, mas por mis bachille~
rias,y hablar demafiado, con'que entretenia a los Religiow
fos en converfaciones inutiles, y rediculas, he tenido hafta
-aora por pena, ir cada dia defcalgo, fobre brafas de fuego
ardentifiimo , todo ¢l camino que ay defde Paduad Vero-
na (‘que es cercade diez y fiete leguas, y avia quinze dias
que era muerto ) yid he cumplido el tiempo de mi purga-
torio , y fubo 2 gozarde Diaes. Dicho -efio defapurecio,
dexandonos documento del peligro-que traen las palabras
vanas, y de ociofidad,y mas las que eflan cercanas 4 men-
tira , ‘quales fon las exageraciones, que fi de qualquiera
palabra ociofa hemos de dar efirecha cuenta , como dize
Chriflo, mucho mas de las ociofas, ridicylas,y mentirofas,
como diremos aora,

De nuefiro Bienaventurado Padre San Ignacio fe cuea-
ta ¢n {u vida,que andava en efta parte con tanto cuydado,
que rara, 0 ninguna vez ufava de (uperlativo, como dszir
bonifsimo, 0-€xcelentifsimo , y nuncade palabras de exa-
geracion, fino definceras , y modeftas razones, diziendo
can blandura fu fentimiento, llana,y eruditamente, y las
cofas que fabia muy ciertas, las dezia de manera, que no
parecia que las fabia, dexando fiempre abierta la eotrada,
para los quequifieflien afirmar lo contrario, por no infiflir
en {u parecer. Si defta manera procedieramos todos, fe éf-
cufarian hiperboles, y porfias. _

Dize muy bien nueftro Padre San Aguftin, que affj co-
mo Dios hablo una palabra, que fue: es,y fera Gempre ver-
dad, que fuc fu hijo, al contrario ¢l demonio hablo, y en-

Tomo I. Y4 gen=
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To. 8. vos geaulro como hijo propio ia mentira. El fue el inventor
ex e defta feta, y los muy exageradores la llevan adelanic , ha-
efiis cam Plando el demonio por fu boca. La verdad es hija de Dios,
loquitur ¥ los que la hablan hijos fuyos, y boca fuya. La mentita
f]-;m“ - . €s hija de Satanis, y los que las dizen lengua fuya, y fau-
proprijs tores (uyos. Bien claro lo dixo Chriflo , hablando con los
lequitur, de aquel Pueblo : #oforros foys hijos del demonio padre de
M Vs meatiras, las quales trae de [i cofecha , y nunca fupo dezir
E.arcrrj'us. werdad. Pues vean los ¢xageradores 3 que padre fe prohi-
Plalm. 5. jan,de¢xande 3 Chrifto por ¢l,y tomen muy de veras,defar-
feudss ™ raygar efte vicio de fus almas, hablando con'la verdad, y
quuoter llaneza que conviene, porque ne los caftigue Dios, como
mendatill. merecen, pucs los tiene amenagados, por el Profera, die

ziendo: Deffrairis 4 todes los que hallan la mentira.
¢ 1L
Lue no [t ha de dezir mentiva, por ninguna cofa del munde,

it B Onforme i lo dicho el Bienaventurado San Hidoro

syan om &S amoneda ¥ todos, que por ninguna cofa defamparen.

mgenus  la verdad,ni caygan en genero alguno-de mentirajaora fea

EJ‘;“;"};;'C aitadiendod lo que fe dize,aora modando, difminuyendo,

e fuge, O exagerando: Guardare(dize)de todo liraje de mentiras Ny

vec cal digas palibra, que no vaya muy ajuflada conla verdad , wi

3:';‘1:.;::‘ diafo,ni advertidamente,ni de veras, ni de burlas, ni por al-

wis falsi, gun interes del munds, anngue fea para guardar, o defender

nce quali [y jda de ¢ proximo.Ni fe alarga ¢l Santo en efio; porque

ff,_f :[‘t!il como enfenzh los Theologos, la mentira es intrinfecamens

alicujus  te mala, como la herigia, y el odio de Dios, y por ningun

delendas,. fin fe puede honeftar, pi'dezir , ni es licito., o efcufable
echar una mentira por lafalvacion de! mundo,

En lavida del Bienaventurado Martyr,y Apoflolico va-

ron el Padre Gonzalo Silbeyra: de nuefira Compailia de

Jesvs, fe cuenra, que nunca dixo mentira , y 2mo en tan-

10 grado 13 verdad , que ficndo de poca edad , y c:lpan«_

alg
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dole fu Ayodeuna falta, la confeffo llanamente | dizien-
do: Yo la cometi, ¥y como ¢l Ayo replicafle.Pues conio Sca
fior tan claramente (e confieffan cofas femejantes® Ref-
pondid : pues fiendo verdad avia de negarla por todoel
mundo? Mejor es fer caftigado, que mentirofo. Hablo co-
mo enfeiado de Dios , que manda no dezir menrira por
cofa alguna del mundo. %

por lo gual ( concluye el Apoflol San Pablo)hablad fiem-
pre verdad uncs con otros, deflerrando de voforros todo ge-
nero de enganos, imulaciones , fingimientos | y exagera-
ciones, hablando fencilla, clara, y caftamente , que {i por
todo el mundo no (e ha de dezir una mentira, mucho me.
nos por engrandecer, lo que fe cuenta, que es una vanif-
fima vanidad,

Entre las aves que reprobo Dies en fu Levitico,fue una
el Milano, y dala razon Tilmano, porque cafi fiempre ufa
de enganos, y doblezes con las otrasaves, miente con las
obras, ya que no puede con las palabras, porque para em.
beftirlas finge dexarlas, tomando el buelo contrario haze
una punta al Oriente,ctra al Medio dia,defpues fe remon-
ta 2 lo alto., ¥ quandoel ave efti mas defcuydada Viene
febre ella, y la.defpedaca. '

En efte paxaro fucron reprobados de Dios los que ufan
de falacias, y mentiras er fus palabras, haziendo punras &
varias partes , apartandofe de Ja verdad, ya echando ) la
mano izquierda. , diziendo al contrario de Jo que es 5 Ya
echandoft 3 la derecha, alargandefe mas de lo que fue, ya
remo:tandofe 2 lo alto,.con hiperboles, y encarecimien-
tos, todos para engafiar, y vender!a mentira per verdad,
eon dano de¢ fus proximos, y mocho mas de fusalmas. To-
dala Sagrada Efcritura cti llena de maldiciones,y <xecra-
cionescontra efte linage de gente, oitentando Dios {u
indignacion, y jurando , que los ha de confurdir, y aca-
bar, porque tienen dos coracones, uno en ¢l pecho, y otro
¢nla cara, fon falfos, doblados,, y mentirofos, dizen vno,
Y fienten otro:. ;
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Quando Elias fubio al Cielo , arrojo la capa al remonp;
tarfc 4 lo alto, no folo porque es neceflario defudarfe de
todo, y dexar hafta lacapa delos ombros , para entrar e
la gloria, fino tambien porque tenia doblezes,y no fe puel
de caminar al Ciclo con ellos. Perivadete hermuano , il
quigresaprovechar cn el camiino de la virtud, que convies
ne fer candldu y fencillo como la paloma, fin doblez, ¢
engafo, diziendo la verdad defnuda,y clara como ‘Chrido
la cm’cﬁb, y dexar lo demis, que no diz¢con clla.

$. AlL
Advertencia de nuceftro padre San Aguftin i cerca deflo,

Na cofa anade San Aguflin, que conviene advertir
aqui, y es: que ni por humildad , -0 para acularfe de
fus culpas,cs bien ular de encarecimientos, fino con llanes
za dezir en lo que falto , porque ‘quizd hari mayor falta
mintiendo , que hizo pecando. Y es buena advertencia,
porque ay algunos que {ino dizen que fom malifsimos , y
‘que han cometide graviffimos pecados.en (uperlativo gra- |

do , no les parece, que han dicho nada, 1a humildad con.

fiite en verdad; como dize Santo I'homas, en conocer uno
lo que tiene de fi, que es miferia, y pecado, y lo que tieng '

de Dios, que €s to o lo bueno, no en effas exageraciones,

Auguft.de que no Grven, (ino de o;&rafcas de mentiras, y comerer Ias
x:(;’f“mm cuipas que no avian heche, Y affi dize el Santo: Quands
humilica exageras 1#s cxlpas, mintiendo por hamillarte; f 110 avias pe.
us Gl ca, do pecas , y caes en las culpas en que mo avias caido. X §
fi non crag €00 pretexto tan fanto,no conviene ufar de encarecimien.

peccaror  £oS, mucho menos es !iciro para vanidades, y enganos.

‘c‘;g':lf::"’ Xeoefonte con fer Filofofo, afadio : que eran indignos
quod cvi- de credito, y de perdon los menmo(m Y la razon es clg-
raras ra, porque fiempre ay fofpecha, (G dizen verdad, o i ha-
Xencf, blag fingidamente, nunca fe puede flar dellos, y afli nunca

Cirope,
lib. 3. fon dlgnos de perdon, i de credito,

Afa~
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Afade i lo dicho Ariftoteles , que aunque digan ver-
dad , fc hazen indignos de credito, por la foipecha que ay,
que dirdn mentira. Ello. grangea ¢l mentirofo,que fe haze
n;djgno_de credito, aun quando- dise verdad , porque nin-
guno fe fia de fus-palabras;cofa indigna, no folo de los Re-
ligiofos (con quien no-hablo) ni de Chriftianos Dicipulos
del Redempior, Maefiro-de.la verdad, pero, nide hom-
bres de razon , entre los quales es infame afrenta: dezir
gna mentira, o.fer motejado della.

La conclufion, pues, detodolo.dicho fea, que nunca.

fé oyga mentira.de nueltra boca:, mi palabra de ¢ncarcci-
miento, {ino con moderacion, dezir lo-que.fentimos, vaya
fiempre la verdad delante, fin faltar en ella por cofa nin-
guna criada, y Dios favorezca.a nuefira intencion.

$5Re s aRnE e s e S0 S0 B s in s R SRS LI e da
AVISO: DEZIMO SEPTIMO.

S
NUNCA'AEIRME COSA'SIN. SABERLA PRIMERO.
§  brevesen el'prefente,por quanto-el que gugrdare lo

‘ diche; y aborreciere la mentira, y amare la verdad,
comoa Dicipulosde Chrifto, conviene fe dari por avifa-

I- A Do&trina del avifo antecedente, nos obliga i fer

do parapunca:afirmar.cofa fin faberla primero,y eflar bien,

enterado-della, por no faitar. en la verdad, y caer en men-
tira;porqueaunque fe quiera efcufarcoa laignorancia di-
ziendo que affi lo.€ntendio,y que no fupe otra cof,no af-
fegura fu.partido;; lo uno; porque gneda a cortefia de los
oyentes.fu credito; que notodas.vezes le dan d eftas cofas;
lo otro, porque la mifma ignorancia es culpa, y el'afirmar
jas:cofas.con-¢lla, pucsle corre-obligacion de,f:i?c]flas, o
: 10JpLoils
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fuipender fu jaizio hatta averiguaclas, y faber de cietto

lo que dize. ,

El Angelico Do&or Sante Thomds fue muy defle pare.
cer, y folia dezir , que los que afirmavan las cofas (in ave.
riguarlas,pecavan contra ¢l ctavo mandamiento:No azefs
tign.ris cofa falfa, porque {e arrojavan d defender lo que
no fabian con evidznte riefgo de afirmar lo que era falfo,y

aunque no lo fuefle, ya iba la voluntad delante, exponien.’

dofe al peligro de afirmarlo, y trae aquello del Eclefiaftic
co, para perfuadir 4 tados, que no fe arrojen a defender lo
que no faben: No conrradigas i la verdad de ninguna ma.
nera, y confundere de la mentira en tu erudicion , edo ¢s, de
no tercrla para conocerla, y de arrojarte 4 dezir cofa que
no fepas.

Verdaderamente aconfcja con fuma prudencia, porque
por folo el empacho, y la confufion que uno padece, quans
doafirmo una cofa de que no eftava cierto, y defpucs fale
meatira,no avia de afirmarla, fin faberla muy bien prime.
ro: meta la mano en fu pecho, y efcudrifie fu conciencia,

acordandofe de la vida paffada,y mire defapafionadamente |

en quintas defas fe ha cogido 2 i mifmo,quantas vezes ha
defendido cofas que penso eran muy ciertas, y defpues fa.
licron falfas, acucerdefe de la coafufion que pafso, y de Ia
afrenta,y corrimiento entre los hombres de prendas,y aun.
que no fea mas que por [u credito , nunca afirme cofa fin
faberla primero; dize bien el Angelico Doftor, que 1a opi.
ninn que picrde de veridico, atentado, y cucrdo, y por lo
qae gana de arrojado, & imprudente, avia de guardar cfte
avifo.

San Juan Chryfoftomo condena por tan mentirofo al que
afirma unacofa, fin averiguarla pudiendo, como al que di-
ze mentira, fabicndo que lo es, y da la razon, porque fal-
ta cn la verdad, y viendo , y queriendo cae en la mentira,
pues pudiendo.tan facilmente,apartar los pies del oyo cae
en el.Y la razones clara (anade el Santo) porque i un Cas
pitan pierde vna Ciudad por ne defenderla, 0 pertrechar

la

I
|
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' pudiende, fe le imputa 4 traicion | pucs la entréga por
fo culpa: dela mifma manera haze tiaicion 3 la verdad,
el que di lugar 4 la mentira , pot no averiguarla pudien-
do, pues por fu culpa fal:a en ¢lla.

Al paffo que uno ama la verdad , a effe hgye la men-
tira ( como enfena San Aguflin ) y pucs padicndo ef;_u-
farla cae en ella; evidente es, que no tiene mucho carifio
a la verdad, ni fe le d3 nada por ella, y por el configuiens
te, que €s indigno de credito..

& -TE

Declarafe la doctrina defle avifo , con exemplos de la Sagra-
da Efiritura, y de los Sauntos,

K Uchds exemplos trae San Juan Chryfoftomo | para

_ perfuadir tan prudente confejo 4 los Fieles, que ro

afirmen cofa alguna, {in. averiguarla antes bien.Elprime-

Aug con.
men,

chiyf.ho.
17 1aGe-
nef,

1o fea ¢l de Dios, que tantas vezes nos enftio :la verdad;

1a primera en ¢l principio del mundo, quando pecaron

nueflcos prdres, llamandoles, examinando la verdad, pre-

guntandolos,. oyendolos, como cnterandofe del hecho,

apres de pronunciar la fentencia ; no porque necefsitafle

defta averiguacion, fino para darnos enfenanca de averi-
war la verdad, antes de afirmarla primero.

_El mifmo edilo guardd con Cain, con'los dé 1a torre de
Babel, y con los de Sedema , ¢l clamor .dc ¢l 05 pecados
llego hafta el Cicle, y con fer tan.notorios, que el _Cie!a,
y la ticrra lo fabian, y como-dixo San Birnando : Mas ne.
ceflitavan de.cafligo, qtie de avetiguacion ; con todo eilo
dixo Dios, que lo avia.de averiguar primere, y experimen.
tar i vifta de 0jos, lo que (e dezia dellos: Luiero baxar,.
(dixo ) ywer fi es verdad logue f¢ dize , y fi comticncn los
Bethos con i opinion. paraenfizarnos ( siiade San Chryfof-’
tOMO ) & 70 moVers08 con (60 el rumar , wi afirmar las cofas
de vidas fin averiguarlas primero, [ino.defpu es:de {gr 70 exar

: WicHy.

]
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350 Avifo Deximo [eptimo, §. 11. F\
men, y cumplida certificacion, porque’ fi Dios que no necef] |
fita de probanca, las haze tancumplidas antes de fenten,
ciarlas; quanta mayor razon €s, que los hombres cuyo juf,
zio es tan falible, no afirmen cofa alguna, fin averiguarly
primero, y certificarfe muy bien della, y aunque en todag
materias es prudente avifo ete , pero en las que tocany
nucitros proximos , no folo es prudente, fino n:ccﬂ'ari‘o,
por el riefgo que corre de condenar al inocente.

En el Prado Efpiritual fc cuenta, que eftando el Abaqg
Pemenes con orros Monges en fanta converfacion, les di.
x0: No querais Padres mios , juzgar facilmente de los he.
chos agenos,ni afirmeis cofa fin averiguarla bien primerq,
porque los mifmos ejos muchas vezes fe engzian, paralg
qual os dir¢ lo que fucedio eflos dias a3 dos Monges: Ca.
minavan por el defierto, y llegaron de noche 2 una parvg
de trigo , adonde fe recoftaron para defcanfar, el uno de
llos pufo un haz por cabecera , y otfo a par del pecho, fg
compafiero con la obfeuridad , juzgo que era muger qug
eflava junto 3 el, y defpues lo afirmd ; pero averignada g
verdad, fe hallo que era el haz de trigo que cflava junto}|
¢l, de que {u compsficro quedo bien corrido, y pefarofo;
pues fi lo que fe ve, no fe puede afirmar fin averiguarly
primero , quanto menos fe podra afirmar lo que no fe vg,
y folo fe fabe de oidas. S

Bien-experimentada tenia efta verdad ¢l fanto Patriarcy
Ifaac , quando quifo bendezir a fu-hijo, y aviendo oido d¢ |
fu boca, que era Efau, no e determino 2 créetlo hafla to. |
carle con las manos : Llegare aci (le dixo ) hijo mio, para
que te togue, y pruebe con evidencia , i eres, o no mi hijy
Efau,y aun con tocarle fe engaho, que ferd quando nife
ve, ni fe toca lo que fe dize: muy de ordinario nos engaa
nuefiro propio juizio , por effo deve ficmpre qualquiera
tencrfe por fefpechofo 4 i mifmo , y no cteer, ni afirmat
cofa alguna, fin averiguarla con evidencia primero ; dezia
uno de aquellos Padres del Yermo, creer tarde, ¥ di luego
lo que es mas verdad, no te venga la vanidad del aplaufo

de
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de contar cofas inauditas, y muy extraordinarias: lo mas
fabido, es lo mas verdadero , y lo mas raro corre riefgos
de falfedad; agrada a Dios, ¥y no 4 los hombres, que fi cfla
pretendes, DO afitmaras cofa que no fepas.

§a III.

Huffrafe con la docirina de San Bafilio , y de San
Buenaventurd.

Andava Dios en el Levitico, que juzgafle el Sacer-
dote a los leprofos de fu falud, fi Ia tendrian entcra,
O no.para converfar con el Pueblo, fin ricfgo de inficio-
narle, y para efto tenia al leprofo ficte dias encerrado en
una cafa, 2 donde le vifitava de quando en quando, y pal-
fados aquellos , le facava , y le tornavaa encerrar otros
ficte dias, en los quales le mirava, y remirava , hafta que
fe certificavade fu falud con evidencia, y entoncesle
dava exccutoria de fano.La razen dan los Sagrados Deéto.
res, para enfciarlos A los hombres, A no fentenciar facil-
mente, ni afirmarlas , (in averiguarlas con evidencia pri-
mero, en vifta, y revifta, una , y muchas vezes. Oleafiro
lo dixo bien, por las palabras figuientes: Si e/ Seror 70 per-
mite 4 [# Sacerdote proxunciar fentencia de lalepra gre ve
con los ajos corporales , ni afirmar lo que toca con las manos
fim certificarfe primero con.tan prolixo ¢fcrutinio 5 como te
pcrmi:;'ré ati juzgar facilmente de la intencion de tu pro-
ximo, y del pecado ocuito, que ¢fidn en fir coragon tan ¢fiom-
dido de tus ojas, folo que Dios puede verle * Yerras afirman-
do lo que no vés , y mucho maslo que no fabes, como
fi lo vicras ; deten tu juizio , refrena tu lengwa, modera
tu paffion,no te arrojes facilmente, que te pefara defpues,
no afirmes cofa dlguna pot pequcna que fea fin averi-
guarla primero.
_San Bafilio trae una buena comparacion : dize que de-

Levic, 15

Olealtr,

Bafi), in

princ.

vemos fex como 10s figeheros, que antes de difparar la fle- prov.

cha,
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cha, la enderecan al blanco con cfpacio, y atencion, copy
fidcrando 4 donde tiran para no errar; de la mifma mg, -
nera deve hazer el hombre prudente , antes de echar g
palabra de Ia boca , confiderar muy de¢ cfpacio.: i donde.
tira para no ecrar ¢l blanco de la verdad , po:que fi yerrg
podri kerir al inocente, y aun 4 i mifmo, refutiiendo ey
el, como flecha mal tirada contra fu credito, y opinion.
+ No fe le olvido efte avilo al Serafico Doétor San Bueag.
C.Bofdt ventura, antes le pufo entre los que did 4 fus Religiofos dg
s.p.cap.3. bien hablar, con muchas , y graves palabras Lo primcrg
Loquen- leggdvicrte , que nunca afirmen cofas incicrtas por ¢iers|
tes de du 5 e N -
bijs 5 auc 128, diziendo: Quando trataren de cofas dudofis,y b futnras,
fuwcis  munca las afirmen abfolutamente porque podran cacr en men
:Er‘;?:rim tira, fino fiempre las digan debaxo de condicion , i efto fu,
loquan.. €ede affi; o podrd fer acaccer defta manera, o fer verdad
tur, fed in lo que fe dize , &c. Con lo qual muefira un Religiofo ¢l
ll‘)ifs"‘:l‘;; defeo qae tiene de la verdad, y quan ageno clla de afedar
per con. MIENtira, cofa que edifica mucho a quicn le oye. Profigue
ditionem el Santo, diziendo: Cofas indiferentes , no las defiendan,y
NPt afirimen con muchas veras , porgue %o es lenguage que dize
ciledeau ¢0# la Religion, a donde fiempre [e ha' de bablar de cofis gra.
dids len- pes 5 9 grayemente. No fe muevan facilmente , por lo qae
[t aes wyen, y menos (e determinen i dar Jenteniia, fin averignarl
tatem fen- Primero s aunque Lo tengan por rancierto o comola [uz del
tice be pu- papdio dia, porque defpues no hallen fer mentira , gueden
K auergoncados 5 y manchada fu spinion 5 nunca hizo daiio
detcnerfc em eftos juizios, y muchas vezes dano aprefu.
rarfe en ellos; por lo qual todo hombre prudente, no ha de
aficmar cofa (ia {aberla primero.
Rematemos coa la fentencia de San Berrardo, que dize:
Bern. de Las cofas gae dixeres, anmque las tengas por cievtas , no las
oid, vit, _ . : y ;
afirmes demafiado, fino dilas como dudsfas; y i 1as ciertas,ne
fe han de afirmar como tales,mucho menos las que no
a lo fon , fin averiguarlas primero antes
: que fe digan.
by, *

*

AVE:
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NUNCA SE ENTREMETA A DAR ST PARE-
cer-en todas las cofas , fino fe le piden s 0 la ca-

ridad lo pi diera.

‘s~ STE avifo eftd fundado en humildad, y prudencia: en
E humildad , porque nace de fobervia , querer dar fu
. parecer en todaslas cofas , fin pedirfele, ni obligar«
lela caridad a ¢llo, teniendofe por maefiro ,y alosdemas
pordicipulos , juzgando de fi, qae es el depofite de la fa-
biduria , en quicn Dios hizo eftanco delconfejo, ¥y que afli
{¢ puede dar en todas las cofas , porque lo fabetodo , y es
‘unarchivo aniverfal de las ciencias, de lasartes agricultu.- g;cicrf;ag:
ras, ¥ cofas agibles. El humilde va por el camino contfario, i repro.
porque comofe conoce, y fe tiene porignorante, y por di. babitur
cipulo de todos , pregantales como & maefiros, y nunca fe P2 00k
introduze & dar fu parecer, donde no fe le piden, y aun dicit il--
quandofe le piden , fe encoge, y no e atreve a datle,fino 1am, 1a
esobligado de la obediencia , O caridad de fu proximo. (o F°
Nace tambien de prudencia , porque lo -es verdadera-
mente , no dar fus confcjos facilmente , A quien no los pi-
de, poniendolos a riefgo de que fean delpreciados, y €l fe
vea calificado por necio, por talle califico el Efpiritu San-
to, por boca del Sabio , quando dixo: De la boca del necio Ecdlef, 32
fera defpreciada la fentenciay porque no iadize 4 fu tiempo,
“ fentencia es un confejo, fies bueno, yacertado,y noobftan-
te efto es defpreciado , y el que le dixo fe ve corrido, ¥
aftentado , porque no le dixo en fu tiempo ; porque todas
ST R S las
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las cofas le tienen , como dize el Sabio, y fuerd dél falen
comola fruta fin fazon el callar, yel hablar tienen fu tiems
po: el de callar, es quando no le preguntan, y ¢l de hablar,
quando es preguntado, y trocar los frenos callando, quan.
do conviene hablar , y hablando., quando conviene ca«
llar, es facar las cofas de (us tiempos, y faltar en la pruden.
cia,que dala fald todo, y enfena el medio que devemos
llevar en la virtud, para que lofea, y nodeflice en vicio,
por declinar a los eftremos.

- Mancanas de oro fobre colunas deplara, fonlas palabras di-
¢has a fiu tiempo. Un buen confejo, y un parecer acertado,
quando A un hombre f¢ le piden es una joya preciofz, y un
grano de oro, y como la perlaen fu engafie, afi por la eftin
ma, como por la gala, y urilidad , todos le aplaudes todos
le aprecian , a todos haze provecho, porque le reciten i
defeo, y' es buen manjar tomado en fazon. Pero quando
viene fuera de tiempo, fin pedirle, ni neceflitarle, es £ uta
por madurar, cogida fin fazon, que di dentera, y haze maly
pierde fuvalor , y no esagiadecida i quien la da, antes fe
recibe condifgufto; y murmuracion. La mifmeo fucede a los
que dan fu parccer, fin pidirfele, que nadic le edima, tedos
le reprueban,no esagradecido, y picrde (u valor. Deziaun
Padre efpiritual, que 4 qoien dava fu patecer pidiencdofcle
fe le devia pagar, pero quien le dava {in pedirfele avia de
pagzarle, para efcarmentar.

- En elgapitulo 19. del Levitico, mando Diosé fu Puetla,

que de los ardoles que pianrfﬂln no conicfien la frata, |
hafta el quarto. 6 quinto«in, nila ofr¢cicfien a D.os, fina |

que latuvicflen por mala, y reprovadaen fu Lev. La razon
da Filon, porque los tres #fios primeros echan los arboles
de vigio. Son frutas como filvefires, que arroja de fuyo la
naturaleza, y reprueba Diaos por malas, Las palabras, y los

e o

confejos que arroja.el hombre de (uyo, fin pidirfelos, fon

fratas que echa de vicio, perque nacen de fu foberyia , ¢
imprudencia. Efpered fu tiempo, y reportefe hafla que fe
los pidan, y entonces (eran fazenados ; eftimados -y Ppro-

vegho-
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vechofos. Porque la mercaduria baxa mucho de fu valor,
quando ruegan con clla, y mucho mas los confejos que
fon mercaduria que no pafla quando fe ofrecen, in pidire
los.
Llenosecftinloslibros de Salomon deffa doétrina, dans
dofela faludable¢ 4 todos, de que vendan caras fus palabras,
y eftimen {us confejos, porque no los pierdan , porque fin
dada los arroja; quien los di de valde, y pierde «con ellos
juntamente fa opinion, porque fi tu no losprecias , dan-

dolos tan facilmente , cono quieres que los eftimen los .

demas? Dosvezés quiere el Eclefaftico, que le pregunten
al difcreto, para refponder una: No re metas en lo que no
teimportayy en tus propios negocios refponde, fi fueres pregun-

" fado dos vezes, 3 dos’preguntas una refpuetta, y fi guardas

¢fteconfejo, ferd tu patrecer tan eftimado, que le pondrin

todos fobre fucabeca, dandole el primer lugar. Los prefu-
" midos, ¢ indifcretos van por el eftilo contrario, 3 una pre-

anta din muchas refpueftas , y lo mas ordinario, fin fer
prcguntados ;¥ affi caen en la cenfura de Salomon , que
manda fean tenidos, pot necios,y confundidos como rales:
Elgue refponde antes que le pregunten, di un pregon de que
¢s neciv, J digno de confufion;y al contrario: EL que calla en-
ewbre [ ignorancia, y es tenido por fabio, aungue xolo fé4.Por
lo qual concluye el Sabio diziendo : Nuncades tu parecer,
hafta qué te Lo piden.

§. IL

Ponefe la doifrina de San Gregorio Nazianzeno ,y vtros San-
' " tos enconfirmacion de lo dicho.

Rave, y difcretamente enfefid efto San Gregorio Na-
zianzeno , dando documentos de hablar 2 los - Ecle-
fialticos , y perfonas efpirituales ; y lo primero dixo , que
para dar mufica agradable, y provechofa con fus palabras,
avian de fer como lascitaras, y los infilrumentos muficos,
Tom. 1, : £z que
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que callan hafta que los tocan, no dan fus vozes, ni fuénan
" _en ¢l mundo, fino ¢s tocados por los muficos. De la mifma

manera los varones cuerdos eflen mudos hafla que los to-

quen, y obliguen 4 refponder, con 1as preguntas, que enw
tonces dan. agradabnxfslmas fentencias, y dulcifsima mux
fica a los oidos de quien los oye; y por el centrario los que
a todo falen, y ¢n todo dan fa parecer,(in fer pregurtados,

ni aver necefsidud de fu voto, fon coma las agudas, 0 .no-

rias, que mueve el.rio con el impetu. de (u corriente, mo-

leftos, ¢ importunos 5 que es neceffario quitarles cl agua

de las ocafiones, para poder vivir con ellos.
Conviene advertir 4 los tales, que ¢l buen confejo es.
medicina, que fe da & quien le necefsita, para curar fu'ig-

norancia , y que la medicina que fe da fuera de tiempo, 9
en mas cantidad de lo que vno ha. menefer,por buena que

3 " fea, dafa en lugar de dar falud. Y Jo mifino fucede en los
? que din confejo, que por buene gue fea, fino le dan en fa
tiempo, ¥ en la cartidad , y medida que es neceffario, en

Ingar de aprovechar, dshacon con ¢l 4 quien le recetan.
Filon trae upa buena comparacion , para declarar ¢fla
do&rina, y es.Jadel mana , aguel manjar mificriofo, que
baxo dei Cielo ,: tal que abragava con eminencia toda. la
fuavidad , y dulzura que repartio Dios ¢n todos los man«
Jjares del.mundo, y ¢on fer de tan fubidos quilates, manda
el Sciior que cada uno tomafie d¢l lo que avia menefter, y
no mas ni menos, midisndele con upa medida, que llama-
van gomor, Dize aora Filen , que otra-cofa fignifica el
man3, (ino 1as palabras fantas, Jas quales quiere Dios que
fe den por medida, no fin mado, ni difcrecion, fino lo que
Brod1fs cada uno huvicre mcncﬁer a peucxun de fu necefsidad: De
;‘f::; . wanera, que ni fobren, ni falten , ni peque ¢l confejo por
2. de al- carta de mas, dandole, quando no €s menefler, ni por-car-
deg. e ta de menos, negandole, quando la casidad, 0 correfia del
proxjmp , l¢ pidc tenga.fu medida; tcpa:tai”c con pruden-

t:m, quando, y como fucte menelter, y ferd de prmecho '

# los hombigs, y ag:taglablc 4 Dios.. .
| . Na
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No fele olvido tampoco como cl paifado efle &viflo 2 S, . . .
Buenaveatura, porque como ran efpiritual,y cuerdo,fabia ?‘;‘j“;‘l‘}i
por expsriencia fu importancia; y afsi aconfeja a fus Reli- P.3.cap.gn
giofos , y ¢fpecialmente a los mogos , que como tales fue-
len vender mas baratas fus palabras,que no falgan d dar fu
parecer,fino fucren preguntados,conforme al confejo atris
ba referidodel Eclefiaflico, y que quindo otro hablare oy«
gan,y callen; y fi eftuvieren muchos, y llegare uno a pre-
guntar alguna cofa, no fe dé por obligado 4 refponder pot
todos, como fj fuera ¢l Maciito de todos, anics teniende:
fe por digipulo, y por ¢l menor, calle , y efpere a que refc
pendan los otros, ¥ (era venerado fu parecer quando le
- diere,y aunque novaya tan acertadoloque fe huviere ref-
pondido, no falga a2 embargarlo , como (i fucra Juez de la
Aduana de las palabras , adonde fe paga ¢l portazgo. De.
xelas paflar, y ahorre de contiendas, comoavifamos arti«
ba, y ahorrira de porfias, enfados, y pefadumbres.

Toda es do&@rina de San Buenaventura , faludable parg Feclelzo7
- tedos, aunque dada 4 todos fus Religiofos,y tiene apoyo en p;;,f: e
la del Efpiritu Santo,que dize:E/ hombre fabio calla hafta [y ccbit  uf.
tiempo; quando la caridad , y prirdencia lo pidiere: Pero e/ ?c"r;pu:d
wiciofo, & imprudente no efperari tiempo. En todos hablara, lifeivas
coavenga, O no convenga, acierte, O yertre, fea baeno, o awrem &
malo, aproveche , © no aproveche , fin mod -+, ni difcre- L‘L‘Er}ﬁ::‘
cion, cofa indigna de hombres racionales, quanto mas de buat tem?
Chriftianos prudentes, y mucho mas de Religiofos. pus.

‘c III.
Iluftrafe con el exemplo de Chriffo, y de orros Santos, :

[ faltan exemplos con que perfuadir efta verdad,pues
tenemos en primer lugar de Chrifto, que fiendo la Luc.2 au:
fabiduria del Pddre , y hallandofe en medio de los Doto- fi<Piem
res, tratando de las cofas tocantes 2 la Ley, y los Profetas; (cirogany
Rno dio fu parecer , fino que como notd San Ambrofio, efs ssmcos;

Tomo [. . Zs tuve
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turo fiempte oyendo , § preguntando , como dicipulo en
medio de fus Maeftros para enfefiarnos 4 cozer en ¢l pecho
la fabiduria, y no bemitarla luego oftentando grande cien-
€ia , y habilidad en todo, fino callando, y oyendo hafla fu
tiempo,como lo hizo Chrifto, por efpacio de treinta afios,
que (i {u Mageftad (e quiliere fervir de eofotros,el pondra
en caragon a los fuyes, para que nos pregunten, y {aquen
iplaca , losdomes que huviere depofitado en nueftras als
mas , como lo hizo con San Antosio de Padua, y otros
Santos, i quien faco del (ilencio, y elvido en que fe avian
retirado, para iluftrarlos en el mundo, y hazerlas Do&torgs,
de la Igicfia. \
Ambr. in  San Ambrofio trae el exemplo de San Juan Evangelifia,
ﬂi:::"f:: el qual fiendo un depofito de la fabiduria de Dios, nunca:
nex cepie QU0 fCrivie cofa alguna , para edificacion de la Iglefia,
feribere © hafta que fiendo viejo, 3 pura infiancia de los Fieles eferin
Trange~  vio el Evangelio, y algunas Epifiolas, que fon las que an-
EP,,Q‘;“,,.‘ dan fayas,y el Apocaliple 4 lo vitiaro de la vida : Llens de
dias, y nevado de canas, empego & efcrivir San Inan el Evan-
gelio, y las Epifiolas. Condenando con {0 humildad la pre-
fumpcion de los que apenas han nacido, ni fido Dicipulos,
quando quieren fer Maefiros, y enfefar a todos , dando
fu parecer €n todo fin pediclele.

Pero quisido fe le piden, o la caridad lo demanda, lo es
grande darle 4 fu proximo, alibiandole, y aconfejandole
lo que le conviene ; como lo.enfeha San Gregorio, €l qual
dize: Dar buen confijo al que le ha mencfler | es obra de ca-
vidad,y una de las fiete de mifivicordia fﬁiriwd!u:e@rcz‘d_
mente alumbrar alignorante o y detcner con bucn confejo, al
que VA i caer; porque en talcafo lacaridad clama , y 7o [
deve efperar i que ¢l le pida, darle al fabio. el pr wmpcion , g
7 ¢5 tiempo de la tribylacion prudencia. 7T :

En lasvidas de los Padres antignos {e euenta, que vino,

Invit,Pat. el Abad Evagrio a unp de los ancianos:del Yermo,y le di-
S xo0 : Dime Padre por caridad , quehare para falvarme,y
aprovechar cnla Religion, no reuso datle confejo, y luea

g0
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go movido de caridad , le refpondio. Lo primero guarda
los mandamientos de Dios, que fon ¢l camino for¢ofo pas
ra la falvacion. Lo fegundo, ( defeas aprove char guarda
efto, quando faeres a vifitar 4 alguno, o ¢l te viitare a ti,
no hables primero, ni refpondas hafta que te pregunte, y
lograras tus defeos, Eferivio Evagrio fus palabras en el
coracon, y aprovecho tanto con ellas, que fue uso de los

- Monges mas aventajados en virtud, y {antidad , que huvo
en el defierto: pues toma tu ¢l exemplo deftos dos, apren.
diendo del primero 4 no negar el confejo, quando la cari«
dad le pidiere , y 4 darle con humildad , y corteda 4 tu
proximo, quando lo necefsitare; y del fegundo 4 recibirle,
y cumplir el avifo prefente, callando hafta que te pregun-

ten, y nodando tu parecer en todas lascofas que no te

le pidieren.
FERSE e qengResg e S 3e st SR st B st e
AVISO DEZIMO NONO.
§ I

EN C0SAS QUE NO LE VAN NI LE PIENEN
w0 [ea curiofo en bablarlas, ui en preguntarlas.

0S cofas nos avifa la gloriofa Santa, alumbrada con
D la luz del Cielo en eftas palabras, que ambas def-
tierra fa curiofidad impertinente polilla del efpiri.

ty. La primera es;que no hablemos lo que no nos imporra;
y la fegunda, que no lo preguntemos: No feq curiofo en ha-
blarlas,ni en preguntarlas.Porque ambas fc eponen alapro-
vechamicnto del alma , y como tales fon prohibidas por
Dios en varios lygares de las Sagradas letras, en elcap. 3.
del Eclefiaftico,dize:No preguntes lo que no importa, ni feas
curiofo en averigyar muchas cofas, Y Yuego afiade en el mif-

T omo I. ' Z 4 ~ mo
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1bidem MO €ap. diziendo: No prezendas fabir lo que no te importa,
altiora te- 9§ trabajes por algancar las ciencias , que exeden tu capa-
Cetis s, Cidad, toma mi confejo , y buelve los ojos a té, y ponlos en lo
Cortintards que te importa, atendiendo a tu alma, y efcudriiardo lo que
meleuts: pyigs te ha ordenado para camplirlo , en efto pienfi fiempre,
b r:;:: 7 dexate de inquirir otros fecretos curiofamente. Forgue de
precepic que te firve efcudiisiar curisfamente las cofas que Lios tiene
wibi Devs, feoresas , y efcondidas de s En el cap. 11. torna a repetiz
Uia co¢ ‘lo mifmo, aunque con diferentes palabras , diziendo:
& in plu- Lexate de curiofidades , 3 no preguuntes lo que wo te 19ca,
:)"lj::ib‘ti;" us por faberlo te derengas en los rribunales , o corvillos de los
n:[r fuexic, §#¢ pecan. Conviene a faber en efie vicio de curiofidad
curic’us, mpertrinente, perdiendo tiempo, preguntando, y refpon<
Noa <t giendo, y averiguando , cofas que no importan al fervis
necefarin, €10 de Dios, ni al bicn de la Republica, y no firven fino
ea qug abl de rnmrozes impertinentes deé facar el efpiritu, beber el
;f;t‘i“,‘.&p vignto , fembrar mentiras, inventar novedades , bufcar
1e oculis inquictudes , vagucaciones, y difiracciones:, y llenarfe
quis. de penfamientos impertinentes; todes los dichos, y otros.
f:‘lii‘lf; irconvenjentes acarrea la curiofidad de hablar, preguas
que teven tar , oir, ¥ defear faber lo que no importa , como fe verd
woleflat- por el difcurio defle avifo : por lo qual dize el Efpirity
n Sn o Santo , que los corrilios de curiofos, fon feminarios de

dico pec: pecaderes; porque nunca falran pecados en ellos.

cantic ne
canfiftas. e
h §. Il
Los daiios que efle vicio caufa en el alma

O primero caunfa difiracciones, y fequedades en el-gld

_ ma, que inquictan la oracien , y diftraen el efpiritu
del trato, y converlacien con Dios, porque en penicndo-
fe 4 orar, luego acude Satanis ¢on la polvora de los pen-
famientos, de las nuevas cidas , y de las curiofidades refe-
ridas, y bu¢la las atenciones,y feca el efpiritu, fin dexatle
jugo de verdadera devocion. Por Jo qual dezia aquel San-
to, como.tan expsrimentado:. §iaparsarasde oir nwevag, y
. de
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e andarenwalde, ballavias tiempo acomodads para effar con-
tigo, mas phes te huelgas emoirlas , es fuerca que te vengan
diftracciones. g e & 3

Quando Jacob quifo b_cn-dezu'i fus hijos , empecd por
Ruben primogenito, y aviendo dicho muchos lauros dél;
anadib : Derramaffese comaague , no crezea. X de aqui pro-
figaiod profetizando'e muchas calamidades, y miferias.
Hugo Cardenal,dize, que Ruben (ignificava vifion, y con-
templacion, figura de los contemplativos, y efpirituales, y
como los primogenitos de la cafa de Dios: Pero tienen la
calidad delagua, a que los coinpara Jacob , la qual fi efta
recogida enel vafo,fe conferva pura, y limpia,y esde pro-
vecho , y eftimacion, pero fi fe derrama por la tierra , fe
haze barro, y ciene inutil, que mancha 4 quantos le tecan.
‘AR fon las peifonas contemplativas,y efpirituales,fi guare
dan €l reconocimiento de fu efpiritu en filencie, y mortifi
cacion de los fentidos, hallandefe limpios ,.templadas, y
fazonados , para la contemplacion de las cofas celefliales;
pero fi fe derraman con una gurio.ﬁdad per las criaturas,
preguntando, y re(pondiendo fo que no les importa, man-
‘chanfe con las novedades, hallanfe inquietos, y turbados
en fu efpiritu llenos de cienov, que mancha quantos hallan,
y caclies la maldicion de Jacob: Derramaflete como agua , no
¢rezcas. A que le figuen otras muchas calamidades.

Quando Moyfes facudio el polvo con la vara en Egyp-
to, luego fe levantd una niebla efpefa, y fellend elayie de
mofquites queno dexavan vivir 2 los Egipcios , moleftan~
dolos continvamente con {u importuuo cumbido, y agu-
dos aguijongs:fimbolo (fegun dixo Ruberto ) de o que pafl-
fa A loscuriofos , y vagarnundos ; focan con la vara de fu
lepgua el polvo de la tierra inutil , rebolviendo, y pregun-
tando ¢ofas importantes de ninguna utjlidad , con qi ¢ Je-
vantan nicblas de inquietudes , que ciegan Jos ojos delal~
ma , para go ver ¢l Ciclo; ni contemplar las cofas. Divinas,
y junramente enjambres de moleflos penfamientos, que
pungan ¢l entendimiento,y diflrahen la atencion finpodex
: ; quie-

Tho m.de
Cupise
Gen, 47
effufus etk
ficutaqua
non crel-
cas.
Hug.incs
18, loans

Exod, cap.
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Ruber. 17
in Exod,
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quietarfe, ni gozarde Dios un momento. De manera, qy,
ni dexancontemplar en las cofas Divinas, ni oir 1a voz ¢ |
Dios, ni dan lugar 4 los penfamientosefpirituales, privap,
do al efpiritu del manjar Divino, y de todas fus'medras,,
aprovechamicentos. g
Mete la mano en tu pecho quando llegares aqui, y repy,

ra quantas horas de oracion has paflado inutilmente 2}
quantos fentimientos celeftiales has perdido en 1a comy|
nion, en la leccion, y en la oracion vocal, y quantos ba,
cados fabrofos de la mefa del Cielo | por la curiofidad que

" hastenido, enfaber oir,y preguntar nuevas impertinentes,
las quales defpues de oidas, no tuvieron mas utilidad , qug
un vano contentamiento de averlas fabido, la inquietud,y
fequedad que ocafionarom a tu efpiritu , feria poflible que!
€n alguna deftas perdiefies, mas que huviefie inteteffado
en muchos anos de oracion , perque no fabes de lo que
‘Dios te privo, y quanto te importavan las infpiraciones,y
auxilios, que re avia de dar, fino te huvieras derramado
en las curiofidades, que no te importava oir.
rhil, 1.  Advierte con Filon, que no les embio Dies ¢l manidel |
8 alleg. Ciclo A los de Ifrael, hafta que dieron fin a la harina, que
lgal avian facado de Egipto, porque no da el Sefior 4 guttar el
man de los fentimientos efpirituales, a los que efcudrinan

los vanos del figlo; ceffen lascuriofidades, de fin effa hari-

na fecular, que gaftais al pre(ente, no fin harto afan, y tra.

bajo vueftro, y llovera Dios fus gracias, y confutlos fobre

vueftra alma , pero hafta que ceffe , defpedios de gozar- |

los. ;
§. IIL

Algunos exemplosde Santos que vencieron la curiofidad
toda [ vida.

%
e —

Piad. EF. Bren experimentada tenia efta verdad , el Abad Sifoy,
pirit.p 1, de quicn fe cuenra enel Prade Efpiritual,que pregun.
@ap.5.  tandole un Monge , como guardaria libre fu coragon; Refy

pons \
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pondio: Teniendo cerradala puerta. Enbreves palabras ref-
ondid, quanto fe puede dezir. Una cafa, y quanto ayen
clla fe guarde cerrada la pucrta,y abieria no ay cofa fegu-
ra. De la mifma manera fc guarda la devocion del cora-
con, y los (entimicntos del alma, cerradas las pucrtasde
los fenridos , 0idos, ojos, y lengua, y i eftdn abicrtos, pa-
ra que €ntr¢, y falga quicn quifiere , fe pierde todo.
Enfeniados, pues, defla experiencia aquellos Padres an-
tiguos , aunque vivian apartados en los :chnos , tenian
particular efiudio en guardar contoda diligencia las puer-
1as de fus fentidos , para no ver ni oir, nihablar cofa im-
pertinente, o ro muy necefaria, que les pudiefie inquietar
la atencion de los mifterios Celeftiales. Del Abad Paladio
fe cuenta, que efiuvo veinte anos en [u celda, fin tevantar
los ojos al techoyni fupode que era. Y de otra Santa Aba-
defa llamada Sara, que vivio fefenta afos en vna celda,cu-
yaventana caia fobre un rio, y pafso al Cielofin verle,por-
que en todo efle tiempo. no baxo fus 0josa mirarle , tan
abforta eftava en Dios, y tan agena de bufcar aliviosen
las criatruras. _
Tambien fe cucnta del Abad Silvano que tenja fu celda
en el monte Sinay , y fiendo ya viejo , (alia por orden de fw
difcipulo, a 1egar las hortalizas del huetto cubierto la ca-

bega, y ¢l rofite con ¢l efcapulario, dexandoe libres Jos ojos.

para ver la ticrra folamente , y preguntandole un feglar,
porque fe cubria de aquclla marera en el campo? Refpons
dio, parque no vean mis ojos los arbeoles , nimi entendi-
miento {e ocupe €n fu contemplacion , y en las otras cofas
exteriores , y picrda el fabor de las divinas.

Eftos Santos andavan enlo acertado, y tenian la eftima=
cicn de los fentimientos efpirituales , gual convenia; y af-
fi eran tan alombradesde Dios, que gozavan de fu mefa;
pero los que (e derraman en curjoridades, que Ro impor-
tan ,dan i entender el poco aprecio que tienen de 1asCe-
leftiales, y queno lashaa guftado, © que ban perdidofu
eftimacion, y el gufto. dellas, porqae los que una vez be«

ben.

Prad. Ef-
pir. lib, 1.
cap. 2, &
T
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bencite vino Celeftial, de tal manera fe toman del, qug |

defprecian todo lo terreno, y folo afpiran i lo Divino, cons
forme aquello de San Gregorio: A[fi como defpues de ba mie]
todo manjar parecedefabrido , de la mifina mancra al que ha,
guftado el efpiritu todo ls terreno les fabe mal,d ninguna cofy
arraftra todolo defprecia, fin hallar gufto encofa del mun

do.
$. IV.
Confirmafe la doitrina defle avifo, con otras autoridades,
J razones.

N figura defta verdad , advierte Filon, que en parien:

do Lia el quarto hijo que fue Judas, dize la Sagrada
Efcriptura,que dio fin A fus partos,y no quifo tencr mas his
jos. Judas ( dize Filon ) fignifica conocimiento, y confeffion
perfeta, y por fer el quarto hijo, fue fimbolo del Ciele, que
es ( €n fuopinion) el quarto elemento, y los que llegan 2

fu conocimiento, dan de manoal terreno, y no quicren fas

ber,ni entender mas cofa alguna defte figlo, fino que dizen

aquellas curiofidades efcudriiamos , aquellos fecretos de-
fcamos faber, no los de aci baxo , vanos, ¢ inutiles, fino
aquellos que fon provechofes, y Celeftiales. Dadme un
hombreefpiritual, quetrate deverasde {u aprovechamiens
to, y yo os Ic dare recogido, callado , retirado, compuef-
to, enemigo de nuevas, y de curiofidades. Y dadmele al
centrario, divertido , y tibio en el efpiritu, ¥ yo os ledare
Rablador , liviano, imprudente , curiofo ; cuydadofo de
preguntar, y faberlo que no l¢ importa, canfado para con

todos , encjofo para configo, perdiendo tiempo por la ca-

fa, y fuera della, amigo de ver,y de fer vifto, fn raftrode

devocion, ni de palabra buena.

Dezia un Padre efpiritual, que eftospreguntadores eran

como los perros de caga, que nunca paran , ¥ fiempre an-
dan en perpetuo movimientoe, aqui, alli, y aculla, inquies
TOS
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" fas pof fabef, preguntandoal uno, y moleftando al otro,
bomitando aqui lo que oyeron alli;hechos eftafctas de no-
vedades inutiles, nunca quietos fiempre fuera de cafa,y lo,
peot es fuera de fi mifmos, con el coragon en Italia,Fran-
cia, y Alemania, en las Indias, y en Turquia bufcando ef-
tas ojarafcas dc novedades, con que perturban los animos
quieros de 1as perfonas efpiritnales, que no tratan deflas
cofas, haziendaoles faber lo que'no quifieran , y deftierran
las platicas de cofasefpirituales; porque conel faborcillo
de las nuevas, 2 que naturalmente fomos inclinados, in=
troducen las platicas feglares , y llevan tras de {i 4 los de-
mas , figuiendo fiempre fus opiniones imaginadas, fin dar.
lugar é cofa buena, dafno bien confiderado,y que fe deve
evitar con fumo cuydado.
.. Demoflenes tuve por tan-indigno efle Vicio de fus At€- cor.jnear
n-imfcs-‘! que {¢ corria de que huvicfie entre ellos algunos 27.a8. s
tecados delyy los reprehende como & gente infana, fin jui~ '
zio, ni prudencia, y dize, que es propio de. hombres char-
latanes, y livianos, Lo mifmo dize Teofrato, y Plutarco, Theop: in
detefto efte vicio de mancra, que eferivio un libro contra, @3¢ &
cl,y entre otras ¢colas dize: No fean los hombres faciles para,
contar-vovedasdes y curiafidades incicrras. porque. fe haran in- Plut. 1ib]
dignos de creditosoficinas de mentiras,y adunanas de falfeda- g Guit.
des, porque. como faben los demas que tratan en efia mer-
caduria, rodos van a elles con fus nuevas,y por venderlas.
bien, las entubian con borlas,zfiadiendo con exageracion, retr, Pa.--
lo que ne es, y cllos defpues anaden otro poco por pefcar ™. epift.
el aplaufo,y vender mejor lo que compraron,y de una ma- *52d ¥
no i otra, lo.que tenia alguna verifimilitud , escalificada
mentira; vicio (concluye San Pedro Damiano,) indigno de Bonav; 1,
perfonas graves, Religiofas,y efpirituales, y propio de ta- F-ff“l-tg'
bernas, y gente vagamunda. Deflicrrefe, pues,de los fieer fiyiios
vos de Chfiflo; tode-genero de curiofidad , y preguntas riros pal.
impertinentes, come agenas.de (u Macttro. ¥ San Buena. ﬁ::‘r‘u{g;““
ventura aconlejs 4 fus Religiofos lo mifmo, diziendo: Cofp E{ﬁ; non
indecente de los Religiofos, fer noveleros , p effafetas de cu- decer
viofidades ipurilcs, ' Lo
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foan, 21, - Lo uno, y lo otro confirma$. Juan Chryfoftomo, con iy
Domin. dotrina de Chrifto,el qual reprehendio a S.Pedro,quandg
:;’u‘ij““m le preguntd curiofamente,que avia de fer de S.Juan? Seior,
" que ha defer de Inan? Relpondiole con fequedad, y no lg
que le preguntd dire&amente : 87 yo quiero que viva hafta,
mi venida, que te imporeat Sigueme tu, fea de Juan lo que
fucte, y luego cortio voz , que Juan no avia de morir ; y.
nota el Evangelifta, que Chrifto no dixo tal , fino que de
boca enboca creciod 1a palabra como'fuele; y a pocos lany

ces le alargaron la vida por una eternidad.
— Adonde reparan $.Chryfoftomo,y S.Cyrilo,que la curio,
12, in lo. 1dad es madre de Ia mentira,y quanto-la aborrece Chrifto,
cap. 66, pues refpondio A Pedro Cabecade la Iglefia,tan fecamen-
te, porcaftigar la que tuvo en preguntarle: enfefiandonos
con efta licion, 3 no preguntar curiofamente lo que no nos
toca , {ino a4 mirarcada qual porlo que le importa, yle
han enco nendado , porque loscuriofos en inquirir de las
vidas agenas, y de los fuceos futuros, comunmente fon
de los propios, que es vicio confiderable , y digno de (er
caftigado : que pafie, 0 no pafic efte , 0 el otrocalo en
Alexandria(dize S.Chryfoflomoe) qué te importa a ti? Que
te va ati, que venca efte , O aquel? Que goviernc efte, o
el otro? &c. Sigue tu 3 Chrifto, lo qual cumpliras, hazien~
do tu oficio,llenaris perfetamente le que te han encomen-

dado, y cuydando de lo que no te toca , es lance forcofo
defcuydar en lo que te importa. Oye lo que dize San Ber-
Bern. in nardo, cuyas palabras ruege 4 Dios, que {e eftampen en
grati <t vy coracon : Aborrece el Efpiritu Santo qualguiera cofa que

" Spintui

Santto  de ofrexcas, fimo cumples Vo que rienes & tu cargo. Y SsAgufe
;119";'[:1{:"‘:. tin afiade , que aunque le ofrezcas todo el mundo junta.
ris negle. PUES fi por cofas tan grandes , no es licito defcuydar en
@o co ad nuefiro propio aprovethamiento, que culpa fera dexarle
auod e por curiofidades impzrtinentes, y parlcrias vanas?

> San Juan Damaceno aconfeja con muchas veras, que
JDamat ninguno fe defmande en preguntas curiofas,yefpecialmen.
fide. te en las que tocan 4 cofas fagradas, porque citan aI:in'de

- . ¢

! e
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de dar en heregiasipor aqui fe defpefiaron los hereges,pre-
tendiendo faber mas que lesconvepia.Contra lo qual acon-
feja S. Pablo,que no fepamos mas que conviene faber,(ino Ad Rom.
con medida, y templanca. Al principio empicgan pregun. &. Non'
tando cofas indiferentes,deflas paffan A las ridiculassengo. PUs [2pe-
lofinados en cftas dan en las verdades, y bufcan las cien- choﬁ:fm
cias impertinentes, y malas con defeo de faber; y ultima fajere ad
mente vencidos de la curiofidad , fe meten pn’r las eferie S
turas Sagradas, dudando lo cierto, y efcudrifiando lo fc-“m.
cteto, refervado 4 folo Dics, y vienen 2 caer en errores.
~ Nies'odichodifcurfo folamente, fino verdad tan expe-
rimentada,que San Lucas en ¢} cap. 17. de los aclo$ de 1os Luc.c. 27.
Apofioles afirma:que los Atcni¢nfes refiftian 3 Ia do@rina *& Athe.
de S.Pablo,por fer gente dada a rovedadesy Zos Arenienfes :’;f,,&sof:'
€00 era gente 1oV !:m,;ra-_ atendia 4 otra cofa, mas 5}" 2 g}},y-ncs ; &
uber alguna novedad.y aflt no fe hazidcapaces de laverdad, 240"*
ni creian. A S. Pablo impidicndoles la fe fu curiofidad. Egrp:ﬁfpﬁ

_'I"cq,lgos fon nucﬂ_: 0s primcros Padres, 3 quien defpefio alind v;.
Saranas cen clapetito de faber: S7 comicredes, [fereis como sl
Dios,y fabreis deb bien,y del v alBricdoles con Ja cutiofidad ol

: ;e aut dice-

del faber,y pot aquilor derribo Mas grave ((exclema San re aliquid
Gregotio ) es el vicio de Ja curicfidid de Jo que parece, 22
pucs epagena de §i 2 {us poffecdores; ¢e manera,que G v et
pados en atender d lo que no les i poita, fe olviden de fj tatscft vi
nﬂﬁposay caygan en gravifsimos pecados. ' g“mq“°d

Bien conocicron San Bafilio, y San Ignacio, nuefiro Pa- e r:]::?a
dre, y otros Santos, fu-malicia, pues tan prevenidamente 3liena, &
avifaron del'a 2 fus hijos, eftampando efle confejo en fus X' "2
nglas, mandance ; y ordenande a todos que no fean cu lo:;:lihaﬁbi
riofos en preguntar , ni faber lo que no les importa, y en fem eralf
traer nuevas outiles 2 ¢afa, porque no turben los animos <"
de los Religiefos, a eonfejo que todos devemos guardar nsc.;. B]Et"
para mantenernos en verdadera.obfervancia, atendiendo d. q. 48,
cada uno a fi, y a lo que ¢4 4 fu cargo. ' fcc,’g""'.f;

Lo mifmo enfefio 1 fos Religiofos el Serafico DoQor San a8, E::'l;s
Buenaventura,y ainade otrabuena razon para. efcufarfe de o™

trase
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Bonavent. tract novedades cutiofas, diziendo afli : Guardenfe'tsg,,
ubi fupr. e traer nuevas & cafu 'y y ‘de moverfe comramores [eglare; |
: _ ;

Caveant.
ne fint ru. o . 4
morum li. r0nes Religiofos relatar effas cofas y ¢n que ordinariamen,
s '}‘:‘12 Je mezclan mentiras,las quales (e impuran & quien primey,
et fa cam? ) ) 70 pocas vezes 4 quien las relata en [egundo Iy,
delatores. gar. Afiadio el Santo 2 los demias, que no fean curiofy

Religiolos en preguntar, y faber cofas nuevas , aunque fean buaena,

V1105 p'a.f

fim rumi. ¥ de virtud. Lo qual'fe ha de entender quando ; ni firvey|

5}:;;1:?:0“ ala cdiﬁgaciqn_ prop_ia, ni agena, para que afsi eften mg
delet, &, 1ex0s de inquirir 1as indiferentes , y las impertinentes, y
i no buenas, y de perder Ia paz de fu efpiritu, el qual tam,
bien fe inquieta.con bagueaciones , y difcurfos de cofy
buoenas , con que el demonio como fagaz fuele acomete

a'los muy efpirituales , paradivertirlos de fu oracion , §

privarles del provecho-que avian de facar para fus almas,

y ¢l gloriofa Do&tor, como tan experimentado , nos avisy,
‘que no nos dexemeos llevar de curiofidades , aunque feg
‘con pretexto de cofas buenas, y {antas,

La gloriofa Santa Terefa-effava tan advertida defto,que.

: 'E_'m.‘(’,'n_ll?gf como refiere (u ‘Coronica, no folo huja efte vicio en fu pet.
2..cap, 6, fBna, pero en (8s hijas le celava, de manera,que ni por rex
mum.2.  creacion , ni conpretexto de caridad, 0 agafajo permitia
curiofidades, o llaneza impertinente , como era llegar ig
‘una a ver la labor de la otra, fifto que todos guatdafien fy

tugar, y modeftia religiofa ; y falieron con fu exemplo, y

do&rina tan aprovechados, que (ucedio vivir dos Religiox
fos junfes en una celia algunos mefes, ¥ no conocerfe dg

anngtle fean de cofas buends, porque es cofa indecente deyy |

roftro, porque nunca levantavan los ojos a mirarfe, tan in,
teriores vivian , y ran agenos de derramarfe en curiida-
des, atendiendocon fumo ¢ftudie a fu aprovechamicnro

no mas., |
i de No fc puedenegar, fino qic es raro exemplo el referido
5. pom, d& modefia, y mortificacion de fentidos , para vencer ¢l
4.p.hb. 2. vicio de la curiofidad;pero no {efi es mayor el que fe cugn-
<15 1a gnda hiftoria del gloriofo Patriarca Santo'Dominge, ¥
A ; ; {fu
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Iu-cfélafecida Orden, de un infigne Religiofo en fantidad,
y letras, ¥ zelo ardisnte de la gloria de Dios, y bien de fus

proximos, 4 quien por fus grandes prendas viviendo en las

Indias Evangelizando como un Apoftol 4 los infieles,y re-

cien convertidos , eligio 1a Magefiad del Rey Don Felipe

el Segundo por Obifpo de Cartagena , recibio fu Realce-

dula, reuso el Obifpado, mas las importunaciones de toda

la tierra fucrontantas, y tales,que baxola cabeca, y dio el

fique le pidian, peromirando mas en ¢llo juzgd que e avia

de impidir otros bicnes; y comodezia San Vicente Fecrer,

eran grillos dorados con que avia de quedar prefo, fin po-
der dilcurrir por las tierras neceffitadas de doctrina; y lue-
80 defpacho a2 Roma, revocando el confentimiento dado,
y enafo que eftuvicen paffadas las Bulas {fuplicava a {u

Santijad, que admitieffe fu renunciacion, y le diefie licen-

"gia para profeguir fu minifierio ; fu zelo tan ardiente , y
fu temor A la dignidad tan grande; que no fe teniendo pot

feguro, y ofreciendofe ocafion , fe embarco para Roma,

adonde fue defde Lima, pafiando 4 pie todo el camino que

ay por tierta con la diligencia que fe prede imaginar de

tan fervorofo efpiritu; y fucedio, que quatro leguas antes

de llegar 3 Roma, encontro el correocon los defpachos de

fa Santidad, en que le abfolyia del Obifpado , y dava gra-

ta licencia para profeguir fu Evangelico minifterio. Rara -

cofa , y digna de fer predicada en todos los figles, dio gra=-

cias 2 Dios por 1a merced que le hazia , y defde aquel mif-

mo lugat (e bolvio i las Indias , inquerer paflara Roma,

eftando tan cerca, venciendo la curiofidad de ver Ciudad

tan infigne, dondeay cofas tan raras,tan antiguas, detan

grande maravilla, y tan (antas que ver, ¥y que gozar, adon-

de concurren de todo el Orbe innumerables gentes 3 mi-

rar, y venerar aquellos (dntuarios , regados con la fangre

de tan ilultres marcires, y aquellos Templos, y Palacios fa-

cros, que fon la honra de la Iglefia, y el Sumo Pontifice (u

cabeca , con todo lo demis que encierra aquel emporio

del mundo, Mas como eftava pofleide del Divino efpiritu

. Tom. 1. / ik - Aa cfte
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efle Santo Religiofo , no apetecio curiofidad de l1a tlerra1
anhelando fiempre por la Celeftial , y eterna , adonde te. |
nia fixo.todo {u coragon; Dios nos dc fu gracia , para que |
pongamos los noeftros alld , y igamos (u exemplo en eftgy
vida , para fer fusconfortes en la otra..

B3 e 2t JesE 2S ea80i0Y 20004 5526 55 26
AVISO VIGESIMO..

§. T
ENTRE; MUCHOS® SIEMPRE HABLAR POCO..

cios.de la.lengua.en efte,y en los que fe figuen, nos:
di nueftra Santa Maefira los remedios para. vences
llos. De: los quales el primero,y principal es el filencio,vira
tud propia, affi de Religiofos, como de los varones virtuo.
Diog: lib. {05;.¥ prudgntes. Pues como dixo-Diogenes, el prudente
4. nemo le guarda y el 1mprudeme no: le puede conferva.r Pot-
f:‘l““sljz‘ que. es :ahdad delinegio fer hablador, y del fabio cae
teft: llade;, y mucho: mas del Religiofo, dedicade:a tratag
Hier, Epi.. com Dms ya cuntcmplar las cofas celeftiales;: de quicn
WRuElG 5 frma, San: G ue. fe dif del feg]
% Bais, 8 an. Geronimo., que iferencia. del feglaren
purar. (e €l filencio.mas que en habito, conforme aquella fentencia
R;hgmm tanrepetida de Santiago : ,deqm:m qug.[¢.1iene por Re~
o Ligiofi., ynorefiena fi 2 ngua; eLmifmo fe engaia, porque en
Vinguam. 4@ Verdad es.wana [u Religion. Tal es la virtud del filencio,, |
fuam, fed- que haze 4 un hombre d& feglar Religiofo:, y- la. falta.del
fedwsers. R eligiofo feglar. |
bujusvana,  Para efcufar , pues, lesvicios que nacen de la.lengua;
¢k Reli- el primer documento fea el avifoprefente del filencio.Ha-
$%  Blar poco, lo neceMario; ¥ conveniente ,.no mas., que no:

fe puede efcufar, son gie xcf_;gmdmla;lm&uq; fe ef cuafas l

q Viendo tratado en:los avifos precedentes, de los vie

Iam:
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¢in muchas faltas: Porque .como dize San Agultin: Gonrra
Jos vicios dela lengua es anico .y provadiffimo remedio el fi.
<o, San Lorenco Juftiniano , dize : que es medici.
na univerfal, que fanade todaslas enfermedades,y prefer-
va de lasfuturas del efpiritu: Zs experiencia (dize ) meha
enfeiiados qHE M0 4y medicina para el almamas univerfal que
el filencio. Porque ¢l folola curade las faltasen'que hacai-
do, y la preferva de las venideras en que pudiera caer; y
-aunqueano ufe de ortos medios , per buenos que fean, de
Oracion, Sacramentos, penitencias, y mortificaciones, fi
dexa efte, defpidafe defanar de fus Ilagas, porque 1a fol-
tura de la lengua, derrama la virtud, quepor otros medios
fe alcanga, y fe defagua ¢l efpiritu, y no aprovecha , ni
¢rece en las virtudes, pero fi la refrena, todo-entra en
ytovecho , y cierra la puerta 4 los vicios.

E! Beato San Ambroefio trae una buena comparacion
para declarar efta doftrina , y dize: que noeftra lengua es
«como el rio,que quando va recogido , y corre por fu caz,
va claro, y limpio , pero en faliendo de madre , y derra.-
mandofe fuera de {us lindes, e enturbia, caufa enfermeda-
des, y otrosdaiios; de 1amifma manera fucede 4 1a lengua,
que quando corre por {us lindes, hablando lo que convie-
ne, y callando lo que no fe ha de hablar, viclaro el efpi-
ritu, y aprovecha , y crece en ¢l camino del Sefior; pero fi
federrama en lo vedado, faliendo de los limites del filen-
cio, luego (e enturbia, y entarquina con el lodo de los vi-
cios , pierde lo ganado, y haze dafiod fi,y i fus proximos,
picando 4 unos, y murmurando deotros. Por lo qual afia-

Auguft,in
Plalim. 38.
contra hgc
optimum
remediume
tﬂ: ﬁlcn.
trum.

§. TLaur:
lib, de dif-
cip.ca A g
omnia fo-
lata citi-
mitatis
cenfuravi-
'tari.

Amb. lib,

de: Ara tulengua, y ciiic tus palabras , porque no fe def- deoff.c.s.

manden i lo vedado ; recoge tu efpiritu porque no fe der-
rame, pues efta firmado del Efpiritu Santo , que en el mu-
cho hablar ne faltara pscado, mete la mano en tu pecho, y
hallaris, que rara, 0 ninguna vez, te has defmandado en
lalengua,quenoayas caido en muchas culpas, y que callan-
do efcufas las que cometes hablando. Porque como dize S.
‘Geronimo:Las faltas de la lengua corvige el filencio.Y ¢l folo
- Tom. 1. Aaz trueca
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tiucca lamala en buena, la que calla es fanta, y la que hu

bla {in freno inltrumento de vicios.
o sl A efte propofito explica Ricardode Santo Victore,aquex
ez, Mor, 1128 palabras d:. los Cantares: Tus labios, o-¢fpo .«/kmg Jon,
Side ap- como la cintade grana,ytus palabras dulces, Claro et (dize
g:‘:;rd?i:‘ Ricardo) que (i los labjos eran como cinta de grana. Efto ey
19 expo, CEfidas las palabras, ¥ refrenada la lengua, que avia de

inCant.  fer fu converfacion fanta, dulce , y agradable 2 Dios, log

cabellos que no fe atan buelan Gn orden, y fe los lleva el |

ayre, y los veRidos, que no (e cifien arraﬁrun cogen lodo,
y lcvantan polvo ; lo mifmo fucede i la Iengua que habla.
fin limite , ni termino, que fe licva el.viento fus palabras,
porque {‘on vanas, y fin fubftancia ; y lo peor s, que recoa
ge ¢l iodo del pueblo, ¥ de la (.omumdad manchandofe
con muchos pecados, y levanta polvoxedas de difcordias,
mucmuraciones , porfias, y novedades. O quantas mentis
ras, y falfedades te ahorrarias, {i refrenaras tulengua con
la virtud del fileneio, que poco tuvieras que confeflar (i ca«
ilaras ; y que fegura ta conciencia , que jugofo tu efpiritu,
que devero te hallaras en la.oracion, y fuera della, que de
fantos penfamientos., que hallarasd cada pafio, que de en-
cendidos defeos del amor Divino, y de los bienes celeitias
les; mas como-te derramas en las criaturas , picrdes todos
etos bicnes, y das entrada al demonio, para que te haga
muchos males.. :
Bt Sabre aqaellaspalabras-de los Proverbios: Como L Cint
wibs parés, dad defmantelada, cuyos myuros han ddadocntierra, ﬁe; clvas
& ablque p40 que no pma’a refrenar fu lengna. Dize San Gregorio. El
::;[,?;:m muro de Ja Cindad del alma es el filencio , el que le derria
ita vlrtun ba, ¢l mifmo fe entregaa fus enemigos, cl que le guardale
i pousk 4 fiende, El varonfilenciario efta. feguro de caeren los lax
inloguen-
docohibe- 208 del demonio; y el que habla (in freno; ¢l mifino (e en-
sc fiidicl rrega, dandole puerta frapca, para.que entre 4 faquear (g
g:;‘g“m i alma, fin genero de dificultad , y dafele las-manos cruza«
p. 3.adme @S tan devalde, que no ticne cofa que hazer en cautivars,
45.. 13, porque ella.mifma. (e deguclla, y riude, pcicando con~

—
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ez (i con lai efpada de fu lengua ; pucs i quieres confer-
varte libre 2 Dios, ¥y no verte cautivo de Satanis, conler
va efle muio del filencio, y confervards la gracia , elcufa-
ris los pecados, eflards feguro , y creceras en efpiritu , y
amiad de Dios.

" Del Bicnaventurado San Arfenio fe cuenta en fa vida,
ue defeando faber ¢l camino de la perfeccion , hizo ora-
cion a Dios por mucho riempo, fuplicandole, que le enfe-
fpaffe , como alcangaria lo que defeava, y que ¢l Seqor le
alumbro con una voz del Citlo, que le dixo: Fuge , tace,
quicfee,bec funt principia falutis. Huye, calla, y recogete,
porque eftos fon los fundamentos de la falud, E@as fon las
raizes de la vida eterna, por aqui fe camina al Cielo, por
¢ltos medios crece el efpiritu, y fe aumenta en todo gene.
ro de virtades, y por el contrario fe difminuye , y viene a
erderfe. Pon los ojes en los Santos, antiguos, y modernos,
hallaris , que ninguno ha fido loquaz , ni defenfrenado
en fu lengua, antes todos han fido (ilenciarios , callados,
templados, vendiendo fus palabras 4 fubido precio, y con-
fervaado {u efpiricu en quietud, De San Romualdo fabe.
mos, qu3 fiendo anciano, y Padre de tantos, y tan fantos
hijos , guardo tan rigurofo filencio , que.en fiete afios no
hablo palabra alguna. Y de Teodofio Monge fe cuenta en
el prado Efpiritual , que en 35.anos no habld con perfo-
na humana, acgando fu lengua 2 los hombres, por gozar
de laconverfacion de Dios, Y de San Antonio Abad fe re-
fiere, que fue tam amartelado defla virtud, que ni al que
le traiael pan paracomer hablava una palabra,por no que-
brar laley del filencio, que tenia eftablecida en fu alma.
~ Pero aunque los dichos fon efe&os maravillofos de la
gracia, y exemplos eficaces para movernos al filencio. Lo
que mucho admira, €s lo que refiere Plutarco, perfuadien-
dp efta virtud, conviene i faber , que los animales brutos
fevalen della,para guardar fus vidas del impetu de {us enex
migos; y trac entre otros el exemplo de las grullas, las qua-
les falen de Sicilia, efperan la noche, para paffar el monte
Tomo 1. Aa; Taus
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Tauro, y por no fer féntidas de las muchas Aguilas que.
le habitan, lleva cada qual una piedri en el pico, impofsi.
bilitandofe 4 graznar , ni hazer ruido cen la refpiracion,
Gue parece aprendieron ¢l filencio del. Abad Agaron, que
truxo tres anosuna piedra en la boca , para no quebrar-
le, y luego.conciuye Putarco , dizienda : De lo gnal faca
que en todos tiempos-, y & todos: , es. el filencio puerto [cgura,
contra los encmigos.

b | e

Otros frutos, y urilidades del filencio.conocides., y (nfciiados.
: de los Falvfofos.

\Ero que pluma‘'podrd fumar las utilidades del.filencio,
'y porel contrario los.dafios que acarrea la folturade la,
lengua, 2 quien llamo San Ambrofio nautragio.de las vitw
tudes, porque fe anegan todasen el raudal de las muchas,
palabras. Porque lo primero, como enfena San Bafitio, ca-
llando (e purifica la lengua , delos malos refabios que la
aptendido. Por lo qual, Pitageras eftablecio en fu efcuclay,
aquella ley tan rigurofa del filencio, que no-permitia cn;

cinco anos abrir la boca para hablar a fus dicipulos, para |

que callando olvidafin lo que avian aprendido, y defpucs.
pudiefizn aprevechar en fus eftudios, Por lo- qual e:dena,
San Bafilio, que fus Nevicios callen,hafta que no.fe acuer-.
den de los lenguages del figlo, los quales olvidados , les.
da licencia para que hablen lo.neceflario, y aprendan ek
lenguage de la Religion,. '

Y no fuercn folos Pitageras, y San Bagliodos que alcans
¢ajon efie frato.-del flencio , . fino otros machos Filofofos,
entre los quales.fue uno Pitaco, el qual dixo., que callans
do fe aprendia a hablar : No fabra hablar-el que no-aprens
diere i callar. Las otras Artes aprendefe exercitandolas,

una, y muchas vezes, las ciencias difputando., y arguyen~ |

do: pero el hablar no ¢ aprende hablando, fino callando;,
©alsi



http://para.no

De SantaTerefa de Iefus. 375

afsilo afirmd Sencca,diziendo: EZ filencio corre parejas con

la [abiduria 5 e/ callado es fabjo , y el que habla fin medida

corre Pzg.g.ﬂ de ignorante , no puede Jaber hablar , el gue no

rabe callar. Y €0 octa parte s Ninguna cofa aprovecha mas
guc el recogerfe, hablar poco-con otros, y mucho configo.

y confirmando efta fentencia Plinio firmo,que ¢l Glen-
cio;y €l retiro eran ¢l medio mas cicrto,quc podiamos ufar
patacrecer en la vireud: s (dize) el alimento del alma el fo-
Jenciv con él-crece medra ) dcfenella-en rodo genero de virtu-
des. Y 1i le faita efte cclelial fudente,aunque tenga todos
los del mundo, nunca medrard;antes ira cada dia perdien-

Senecs 1n
Proverb.
Taciturni-
tas ftulio
hemini

pro fapien
tia eflt ta-
cere  qui
nefcit,nel.
cit loqui.’

Sen Epi.
16, Nihil

do, y de mal en peor. No quiero defta verdad otro teftigo, ¢que pro-

mas que 4 Ti mifmo,buelve los«jos a ta alma,y mira loque
‘ha ps@ado hafta aora por ti,y hallards que (iempre-que has
guardado ¢l filencio has-crecido envirtud, y medrado en
elpiritu, y derramandote por la boca, hablando,y trifcan-
.do, oyendo, y bomitando lo que oite 2 cada paflo, ni has
medrado, ni aprovechado nada, antes has perdido lo poco
que avias ganado , cumpliendole en ti aquella maldicion
de Jacob: Hafte derramado como agua,no crezcas.

De-cuya experiencia enfenado Plurarco afirmo 4 que

deft quam
quieftere,
& mint-
mum cum
alijs loqui
fecum plu-
rimum.

Plin.lib g,
Mire , fi-
lentio , &
tenebris

animusali

puefto cl filencio en una balanga,y en otra las leyes que fe "

podian dar para vivir virtuofamente, pefava tanto ¢l folo,
como todas juntas; y que el que la guardava,no neceflita-
va de otras, porque fola laley del filencio le reformaria la
vida, mejoraria las cotumbres, enfenaria las virtudes, re-
frenaria los apetitos, daria luz al entendimicnto, fervor al
efpiritu, refp:to 4 Jos mayores, amor A los inferiores, cor-
tefia a los iguales, fufrimientos en las-ocafiones,acierto en
los negocios, prudencia en todas lascofas. Y uitimamente
concluye, que los filenciarjos, no neceffitan de leyes, por-
que el filencio es un tanto monta de todas. Y afsi para re-
formar unacafa, un Colegio, 0 una Republica, el camino
d: atajo es ponerlos filencio , porque con ¢l folo fe halla-
rdn reformados, y el que defeare aprovechar guarde filen-
cio,y fe hallara otro dentro de poco tiempo, y los que en-
Tomo I. Aa 4 fehan

Genel, 49.
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fenan 3 la juventud imponganles en el filencio, y en ung
pieza les darin el valor de muchas virtudes..

Efto he referido de los Filofofos Gentiles, porque fe vea
el conecimiento,y aprecio que ruvieron defta virtud,y nos
carramos los Ficles, de quc nos lleven ¢l pic adelante en:
¢lla, y no fueron folas palabzas, ino lo que mas es, que la.
enfefaron de obra, callando mucho,hablando poco,y ven<
diendo caras fus palabras. Xenofrates tenia diftribuidas
las horas del dia en la contempiacion de la Filofofia ; en
los negocios propios, en los agenos, y en el filencio, fefia«
lando para ¢l ciertas horas, en que por ningun cafo ha<
blava palabra, Socraces, y Afchines fu dicipulo fueron efz
tremados en la virtud del flencio,no hablando (in precifa -
ncceflidad a perfona alguna. Harpoerates enf(eino de pala-
bra, y obra: que la primera,y la mayor de todas las virtu=
deserd el filencio; y gano tal opinion callardo, que le tuw
vieron los Griegos por divino , y como tal le pufderonal<
tar,y eftatua, y adoraron por Dies , fehalando la virtud
del filencio con ¢l dedo e¢n la boca ; perque es una virtud
tan celeftial, que hafta 3 los mifmo Gentiles admira,reces
nocicndo por fantos, y divinos 4 los que fe dan d ella.

¢ IIL.
Sentencias de los Santos acerca del filencio.

¥ ) Ero vengamos a los nuefiros, y oygamos lo que dé}
€lim.Gra- enfeftan los Mae(trosde la vida efpiritual, entre los
f}ic;;:ﬁu gaales San Juan Climaco bien exercitado en efa virtud,
Glearij dezi@ que gra‘el'arajo, por donde fube el alma i la cumbre
sppropiar de la perfeccion,y a unirfe/intimamente ¢on Dios;fus pala.
3: j’j]‘“"f: bras fon e@as:B/ que guarda el filencio, fxbe de buclo a Dios el
1r in agk:. qual haze morada en fi alma, alumbrandole ; y confolandole
ditocordis com divinas iluffraciores. Mira tusino hajlas a Dios en tu
:I‘iﬁ:;‘t‘m pecho, ni alcangasluz para conocerte,niconocerle, ni des
abgo,,  vocion en los exercicios efpirituales , no fea que le has.

¢chi-
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echado porla boca, i‘la.blando cofas no neceflarias , ni pera
tenecientes @ {u fer_vmo , porque afli como mora ca los
que guardan g’ﬂenc:o, dexa a los que lc quebrantan,

" Bien experimentado eftava en ecfta materia el Serafico
Patriarca San Francifco, el qual dezia, que el ilencio enw
cendia €l coraconen llamas de amor de Dios; y por ¢l cone
tratio 12 falta d&l le resfriava , y apaga el fuego de la cari-
dad. Y es doctrina de San Lorenco Jultiniano, el qual de»
zia, que componia el coragon, y purificava la concienci?,
era como el agua que fe enturbia con la agitacion,yle
purifica con la quictud. :

En cuya comprobacion trae Origenes aqucllas pala, oiig. ia
bras de Chrifto, referidas por San Mafco en elcap. 15, g hvee lof
mancha el almalo que entraporlaboca, fino loque fale por ella. e
Las palabras fuperfluas, las vanas, las picantes, lascnojos
fas mentiras, y injuriofas de murmuracion, losjuramentos, Mayh

blasfemias en que vigne a caer el que no guarda fu len- non quod
gua, eftas manchan el alma , y condenan al hombre, Por 7 I€F
¢ffo mira como hablas, y pon freno 3 tulengua , porque fi quin:ff:,:
Je das rienda para que hables {in medida, perderds el calor mincm,fed
de la devocion , y tras ella la gracia delamor de Dios; de 307 1o
'un:s palabrasen otras vendras a defpcharte en graves pe- orc cjus.
¢ados. :

Con efte temor vivian aquellos padres antiguos, rerira-
dos de la converfacion de los hombres, poniendo 4 fu len-
gua tan rigurofas leyes, que ni- para cofas fantas le permij-
tian hablar , temiendo de fu flaqueza , que de las bucnas

palabras fe deflizafle enulas vanas, y de eftas en las malas.
TeonasMonge guardo tan eftremado filencio , que como:
afirma San Bernardo, no habio en treinta afos palabra. El' gan. 4e
bendito Fray Junipero , difcipulo de San Francifco, hazia Fafgion ,
Quarefma de callar, como otros de ayunar, ¢allando un @7
dia por el Nifio Jesvs, otro por fu Sanriffima Madre,y otro’

por Jos Angeless y affi iba multiplicando hafla quarenta,

fin :;ib.rir la‘boca parahablaranadie,enteadiendofe confus
Religiofos por fenag ¢a las cofas inefcufables. '

P

Bien
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Bien celebre es 1a Quarciina del filencio , que guardy |
Nazian, San Gregotie Nazianzeno, fin defpegar (us labios para hq_ |
wa&. in blar en quareata dias,aunque eran tan preciofas fus paly_ |
ii]iuf““l"d bras, de que hizo un tratado, que intitulo del filencio  §
arco 4 donde da la razon de avir callado,diziendo affi: Callé payp,
fermone  yefrenar milengua, y caafciiarme 4 hablar, porque xo me dfﬁ
f;g::::j e penaffin mis palabrag.De los Monges de San Benito,afirmy
(ermoni  San Pedro Damiano, que fe les padava roga lafemana (g
bus ~meis hablar palabra , y quando llegava el Domingo hablavay
moderarl - on fuma moderacion, y fiempre cofascelefliales , porque
la lengua que calla , engendra perlas por palabras, comg !
el pez que efta encerrado en fu-concha, y conferva el ro.
cio del Cielo. : g
oiighom,  Conforme 4 lo que dize Origenes , que uno de Tos fra,
o. in Luc. tosdel filencio, es hablar de Dios, porque los que muchg
?::‘L::{: 4 hablan,como ticnen el efpititu relaxado, no faben hablar
humana d¢ Dios, porque no le-rienen en fu coragon , como los qug
ne defiji, callan,los qualescon €l filencio le confervan, y con el fue.
f;gw&“' gode fa divina g}'acia » ¥ quando abren la boca arrojap |
llamas , que cncienden 2 dos oyentes en ¢l amor divino; y
trae en prucba de eflo lo de Zacarias, al qual enmudeciy
Dios pot nueve mefles, y quande hablo defpues de tan lar
go filencio, dixo Divinidades , y celeftiales profecias; por.
que affi como defato Dioslalengua muda de Zacarias, fe tro.
co por-virtud del filencio de humana en divina , y empeci i
Bern, de bendexir 4 Divsy y.a profesizar las cofas futuras.
ord. vit, Siabragaffes efta virctud del filencio con ¢l brio que log
Cum lo. pegocios del figlo , refvlviendote 4 callar nmuy de veras,
e o, prefio fe trocari atu lengua de humana en divina, y brota.
rare vtra, [iaa palabras delointimo de tu pecho tan vivas, y fervo.
pondciofa, pofas, que abrafarian a todos en llamas del amor de Dios,
;Crf:inn_:;’: mas como no te fe da nada de callar, antes bufcas ocafio-
ob mumi, nes de hablar,y huelgas de divertirte,todo eres tibio,y tus
fr’a[l’;“;é‘ palabras heladas, no fabes hablar de Dios,ni guftas de las
& fiu 4 Platicas celedtiales. Oye 2 San Bernardo , que te dize la
bouis  calidad que han de tener tus palabras: 2uando hablares,

2us
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. eftaregla, y feras bien fcguu’) graves. 5 y de Lios,

§ - 1N 3

Jareqlaqre J¢ F '
gla que [¢ ha de gnardar en hablar , y en que confif?
; : nfifte el.

filencro.”

[ A Quifehads
€ nota c e
les conviene ;:Elqu&m de cofas (4ntas,ai efpiri
gua el efpiritn co at mucho,porque t alc piritua«-
que corta SiiEhE n cftas Pl§ticas,c0m0"{c *:f;ilblen fedefar ... ;o
David: E”mﬂdzc', ‘*Z"‘i‘!c fea neceMario: gafta el cuchilio i‘:i’:ﬂ-cx
i deflas con vtcn:’ umilleme, y calle de :{ﬂPOr lo qual dezia. (OhE g;ﬁ'c
nas. San Gre or_'gl-gl'-d'ar filencio, much‘;cqu"' bacnas, y loquédum
B & i Tk calies Bdonss mas de as vi- for <l
hablarsquando.es m: ar,y callar:Ewnzonces (4 itagoras una ferme {is
uando fuere mejor Lo Z”f callar,y emg,,“(' czia) 2 ha de Iotula 4.
e Ps;l'gw «blaryy en cfte fcnf‘f ha.de callar, i
blary y tienipo-de : !;a-s del Eclefiaflico : Tl_ o explica San fet.
para el fervici ¢allar: ¢l de hablar P Tiempo ay de ha- S. Hieros.
A ; cio de Dios,v bi -, €8 qUand f Bern,. de
quando no iﬂ'l.p(}rta ’y ien del p'“jxiﬂ)o-' 0 lmperta Palsion: :
d’Cl ﬁlc-HCI.QS no Cﬂnfpﬁasa.lo uno;ﬂi lo otIo ,yl el dc C-a“ar_, DOm.c;p.' -
o encortarfe la len ifte en cerrar.la boca)l?.ﬂr.quc. la "irtud,:’." £t 5
callar quando no gua, (ino en hablar Quaa piedra, y lodo, ”‘{z’:’fg;:
nardo: No peca m'fs menetter hablar: Yaﬂ?do c;(;,nvicﬁe' y vebbnm
calla, qm’xaﬁfl'ﬂ”;fﬁr-f@z}trd__ la wi”:fddf; dsza. San.Ber- f;l:b‘ trait
manos,qaue / dind b“bﬁd’, P‘rd_k ik ﬁz‘_'m'lﬂ', ez_ we 1 ‘T“P‘?-
- ’q_. (4 ‘?#{b,‘é‘fd ¥ [ + ed‘ﬁ"‘d"]a q (3 DpOLIH.
por eflo David pedi -eﬁfﬂdmzﬂﬂdﬁlm Gon 7. de fis ber: no: quag
fu boca, para qﬁ.'c ;na a{_Dw_s , que le PUfjeﬁ-‘p‘d“l‘é’“’-'”mla;, ?;;uﬂma
jefl ; uc noie’ - K le¢ una ~loquitur,
diefle habrir quando ¢ cc,”f&ffc del todo-, G 7 P“F:ra.‘é & alios
neceflario, en que co Fﬂv-lnlc{fe . ce”a;- r:que (¢ pu- icaandan,
1 G COnN WEHEr £ Talqua : t
mo de nuefita cofecha iflc Ja virtud-del ﬁ]_en‘liﬂlido fuefle. Pl 150,
ya comunicar unos fomes tan inclinad 93 INAsco: pone Do.
nos en favor del con etros, devemo: dos al defahogo, mine. cul
ccfidad no & el ilercio 3 callar sfiempre inclina L ARy
DﬁlﬁlczcﬁﬁP Eiicec pars ello g qpeh&b}“—w-ﬁ-‘la-n:z}:fa e
' ixo el V. Antj 5 e i :
he Yo ntloco - aiian
T e v labijs

Re-
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Ane hors, Religiofos , porgue con €1 lo fon , y fin €l no. Pero quiey

vos.filen- recapitulo las virtudes del filencio, y los frutos que proda,
tur mans. €€, fue San Juan Climaco , cuyas palabras quicro referje
iure cenfc. @QUI para edificacion de todos , que fon las (iguicates: £
wr viru- fi/eacio es madre dela Oracion, refcate del alma., esfera del
o MO Lueqo Divine , guarda de los penfamicntos , atalaya de los
"\ ememigos,carcel del llanto, reclamo de las lagrimas recuerdy
de la muerte del juizio,y del infierno,e/timulo del dolor inse,
vior, enemigo de la jaltancia, efpofo de la paz, deflierro de la
mala doctrina, [emilla de la buena, artifice de la mediracion,
4prowyb4mimm delalma , camino oculto , y atajo Jecrezg

pATA crecer en Jr/erfffcz'an, /ng/}a tu::'rﬁ con Digs.

Clime,  Todo eflo predica San Juan Climaco del filencio, y ha.
Gra. 11, bla de experiencia y €omo quicn lo avia probado, y en la
verdad no fc adelanta, porque tienescfias,y otras muchas
calidades , de qu¢ experimentari el que le exercitare , de
que empiegan,y no acaban 3 dezir los Santos, Por lo qual
Ambe, ¢, SAN Ambrofio, que tenia bien tomado ¢l pulfo d efta ver.
offic.3. eft dad, afirma que es executoria de caflidad, y guarda de Ia
cnimmag: pureza; porque la lengua es la puerta que di entrada 4 la
sonofun lafcivia,y cerrada efla queda el almafegura;por lo qual di,
filentium. Z€, que ha hecho grande negocio para fi, ¢l que ha confe.
Ipfe Do guigo la virtud del filencio. Porque negocia mucho con
T i Dios, configo, y con los hombres. Afli de recato, como de
wa ope. edificacion , tanto que el mifmo Chrifio fe valio del para
nabawcli- pegociarla falud del genero humano. Lo uno porque de
minum, Tr€inta y rres afios que vivio en el mundo eflavo madse log
treinta,y quando abrid la boca los tees ultimos de fa vida,
hablo poco, y con mucha medida. Y ultimamente echo e]
feilo a la redempcion, callando, ¥ na refpordiendo al Pre.
fidente , que le preguntava con grande admiracion fuya;
porque es virtud admirable el filencio que engendra vene,
racion, edificacion , y grande concepto de virtud 4 cerca
de los que le ven. Defenganenfe los efpirituales, que mas
fe edifican los hombres de verlos callar, que de verlos hay

blar mucho, por bicn que hablen,

Del
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Del Abad Pambo (e cuenta, en las vidas de los Padres,
que vino Teofilo Obifpo de Alexandria i vifitarle con
otros Monges, ¥ aviendofe {aludado , le pidieron , que les
dixefle algode edificacion, ¢l anciano callava, y ellos inf-
taron fegunda, y tercera vez; y ¢l entonces abrio fus 2~
bios, y dixo: 8§ #0.0s edifica mi filentio , menos os edificaran
mis palabras.Con cflo los defpidio A que meditaffen aque.
lla fentencia, digna de tal varon.
"~ De todo lo dicho deve facar el defeefo de fu falvacion,
guanto le importa el filencio , y quan caras deve vender
fus palabras, y que le importa mas callar que hablar, y Ia
dificuitad con que ha de abrir la boca ; pues como dize
San Ambrofio , las palabras fon parto de la lenguna, pot-
que han de falir con dolor de verfe neceffitado A kablar, y
fon paga,la qual fe haze con dificultad, y mucha cuenta;

de la mifma manera ha de tener un hombre macha difi-
cuitad en hablar , y dar las palabras muy porcuenta, no
fin medida, y taffa, (ino i pefo de oro, y plata, como-dize
el Sabio: Mira por el zeforo de tus palabras, darlas por pefs,
7 medida. porque [on de miucha eﬂimd 3 g#ﬂdﬂe conwucho
euydado, porque no deslicies con lalengua 5 y picrdas todo
lo adquirido en el difcurfo de. ta vida.

§ V.
Confirmafe efta doitfrina con alganos exemplos:

L primero fea.de nueftra gloriofa Santa, de la qual di-
4 zen (osHifloriadores, que era tan devota del filencio,.
que ningunacofa mascelava en {u Religion, dando la pri-
mera exsmplo i todosdel , porque eran raras fus pa'a-
bras, muy medidas, contadas , fantas, y pronunciadasa
fuerca de la necefsidad, y quando camingva, llevava cen-
figo una campaniila, y en el carro, y endas ventas rocavas
3las horas del(ilencio ; de 13 mifma manera que i eftu-
viera en los Coaventos, porque la.virtud de los Santos,
; - B
&
!

MUathary.
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no ¢l affida a las paredes, ni fe queda en las cafas quay,
dofalen dellas, fiempre la lievan.configo , fantificando Jog
lugares que pifan, como dize S. Pedro Chryfologo,y affi lg
fucedio a SantaTerela de Jesvs,en quantas partes pufo log
pies,y lo primero que eflablecio en la nueva reformacion,
fue el filencio, como fundamento de la perfeccion.

Su doftrina 5 y exemple abragaron contan grande fer,
vor todos fus hijos, quefe han vifto , y ven en todos tiems
pos maraviilofos efettos , y de fuma edificacion , porque
en ¢l Monafterio de M=dina de¢l Campo-, echo tan ondag
raizes eda virtud del filencio, que no fe oia cafien rodo el
dia moa palabra en lacafa, y algunas Religiofas llegaron 3
olvidar ¢l ufo del hablar,como fe vio en {a hermana Fran.
cifca de Jesvs , que cafi del todode le olvidaton los noms-
bresde lascofas, y en el Noviciado de Paftiana, fe expes

. rimento Jo mifmo, porque andavan tan mudos,que invens

capite 3.
aum, 6-

Lib.3.cap
1 s.nunh?.

taron fefas para pidir, y refponder las cofas ncceffarias,
fin defpegar los labios en todo el dia, y andavan tan inte.
riores, y olvidados de todo lo terreno , que vino un Relis
giofo, cuye nombre era Fr. Benito, 3 olvidar las palabras
cen tanto eftremo, que tuvo neceflidad de inventar otras
para lo que le preguntavan , © preguntar lo forgofo, y en
el Convenro de la Penucla, andando ua Religiofo €n la
obra folo, cayo de una tapia de buena altura, y aunque fe
hizo grave daio, y no pudo levantarfe, no defpego fus la-
bios para llamar 4 otros que l€ ayudaflen, par no quebrar
el filencio, anteponiendo efta virtud Celeftial 4 fu falud.y
vida , y con eftos pudiera referir otros muchos exemplas,
que vencen i los mas celebres de fa Tebayda, y Sciris de
Egvpto. Uno no callare , que fuc el de 1a venerable madie
Ana de Jesvs, natural de Palencia , que murio en ¢l Mo.
nafterio de Vailadolid , afio d¢ 1609. de quien fe cuenta,
que entre muchas virrudes en que florecio, fue obfervan.
wiffima del lilencio, y como eftando amortajandola hablafe
fen algunas palabras las que hazian aquel piadofo oficio,
¢n tiempo de quictud,ella leyanto milagrofawente el bras
; e “‘.0
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co dosivezes, ¥ pufoeldedo en la buca , amoncftandoles
que callaffen,;y noquebrantafien el filencio:tal cs fuvalor
que los difuntos e zelan, y vienen a folo perfuadirle..

De San-LuisGonc¢aga., hijo del Marques de Caflellon,.
y Religiofo de nueftra Compsiia, fe dize en fu'vida, que
aunca quebranto la regla del filencio, y dava las palabras
tan por cuenta, que aviendo de pidirlicencia para ir del:
Colegie de Roma d nueftra Cafa Profe(ia, no fe arrevia a
dezit mas quela Cafa, juzgando por palabra cciofa afia-
dir Profeffa,pues con dezir la Cafa,fc entendia fer la Pro~
feffa; delicadeza digna de fu-efpiritu, y exemplo de obfer~
vancia Religiofa, digno de fer alabado, y imitado de los:
que defean alcangar la perfeecion. :

De la fierva de Dios Maria de Egnias refiere Surio; que'
fue tam devota-del filencio; que paffava algunosmefes fin
kablar palabra con perfona humana, empleairdofe toda en
alabangas de Dios, el qual.fe agrado tanto defte facrificio,.
que por ¢l principalmente le revelo:, que le avia perde:
nado todos fus pecados , y las penas que devia por cllos:
en ¢l Purgatorio , y que en muriendo, boelaria-drecha al:
Cielo, d&:emplear fu lengua en compania de los Angelesen:
alabanca de Dios,que quicn la guarda.en la tierra- merece:
lograrla en el Cielo, dichofo filencjo, que merecio ral ga-
lardon; aprende tu d callar (zcrificando 4 Dios tu'lengug,.
fiquiera por el premio que te efpera de tangraro fervicio,
porque feria-gran laflima- fi le perdiefies por-derramarte,.
fin.nccefsidad en palabras de vanidad..

En:la Orden de San Benito, huvo un Religiofo; que vit
vid eniel Convento de Brabante tan filenciario , gue con:
. diez y:feisanos no-hablo palabra,fino las-que por obediens
¢ia-no pudo-cfcuiar; era-exemplo de Religian, y efpejo vi-
vodeobfeérvancia-, como lo(on les:devotosdel filencio; y
- determinando nueftro -Sefior manifeffar: fu-fantidad, y la:
virtud del filencio permitio, que feemprendieffc fuegoen
¢l Convento, con tanta-vchemencia:, quUeen un momens
to (¢.apoderd de clautsos, y; dormitorio.-Como:los Mons

ges:

Sur. 22,
lun, in

cjus  vit,
lib.1.c 10,

Cor. Cif,
1.plib. g,
€ap. a7.
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ges vieron un incendio tan laimofo, turbaronfe de mueg
te, (in hallar remedio para &i; pero el fiervo dé Dios llenq |
de¢ confianca en fu Divina pxcdad hincadode redillas, g
corazon en Dios, y lasmanos , y ojoslevantados al Cielo,
defato aquel a lengua hafla entonces muda, ¥ con xmpcnq
de ficrvo fidelifsimo del Senor, dixo: Neo pafles fuego ade,
lante, ni hagas mas dafo a cfte Convento. Raro milagrog
Al punto obedecio el fuego, y fe apagaron fus llamas a fy
maandato,como f¢ dztuvo €l Sol al de Jofué; porque la len.
gua del que calla,es tan vencedora efpada contra el fugge,
como la del qua pelea contrd los engmigos de Dios.

Y por los filos contrarios, aunque une refplandezca ep
otras virtudes, fi le falta efta del filencio, las pierde todas,
y es vencido, y fujetado de los vicios 5 en cuya confirmaa
cion refiere Cefareo, que havo una donzella feglar en fy
propio puebloy la qual guatdo caftidad toda fu vidas pero
no guardo fulengva; porque era en hablar, y dandole lat.
ga rienda caia en murmuraciones , mentiras donayres, y

parlerias, y no pocas vezes en maidiciones , y juramentos, |

verificandofe en ¢lla lo que dize ¢l Efpirity Santo, qae en
el mucho hablar ro faltard pecado. Mas como liegafie ¢l
ultimo plaze de la vida, palso defta 4 1a futura, y fue en-
terrada en el mecntcrio de l1 Iglefia, y el dia figuiente
vieron todes humear la fepultuta, como fi fuere un horao
ardiendo;abrieronla para reconocer la caufa de aquel por.

tento,y hallaron el cucrpo de'aquella virgen,de la cinturg |

abaxo (ano, y de alli arriba abrafado, y convertido en ce;
nizas ; dando 4 entender con efte portento el Cielo , que
avia perdido por la foltura de fu lengua, lo que avia grans
geado, por la gusrda de la caftidad, y que el fuego de fus
palabras ahraﬂ;va enla eterna i quien no avia locado cn
efta el de la (cnfualidad. Efto fupe ( aficde Cefareo) de un
Santo varon, que fue teftigo de vifta, y lo reficro para efs
carmiento de todos,y efpecialmente de las-mugeres,y pete
fenas efpiritvales, para que guarden {u lengua, § no pices
dan pox clla el teforo de fus virtudes, .
éVISO_
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N'UNC'A HABLAR SIN PENSARLO PRIMERO
y emamem’aﬂo muchod N. Seiior , para que nobable ’

cofa que le defagrade.

m_edm para efcufar laspalabras ociefas, y murmur ord.vit:'In
~—/ ciones, porque fi uno pienfalo que dize ylaen 3_ '«:;;' el
e ' 1 CO- o
:Ealr]::i: ?u ?f;:?;’ ﬂnodhablaré palabra que le dc(a’gtade por rr-:co:*?:;“
eftad tomara por {0 cuent y 2 .eap. 3.
. . . a el eovierno wap-s
i‘;;:f;‘g{“?a‘y afli juntan eftos dos Avifos los Mgnﬁros deci: r':sfl'i;:nﬁ'::a‘d
S i;liféféla};} S:jn Berna{do enfeid en el arancet de vi- ™™ aidis
0 s Monges. Lo pri ; " ne perins
ocafiones de hablar, por quahtgre;nr;;os }cqge hu);le-ﬁ‘en o
: cUlo callar e tionem
E:;i;?!&a;znao r;sb.ala; en palabras;y a'ﬁa?ic: Pero fa::lrci falfum ali.
: eziralgo, & preguntado , ¢ quid , vel
R : 5 0 pot neceflidad, in difcipli
pienfa dos vezes peimero las pal 3= ad, in difcipli.
nvocies una. FUROLIS, Sties Gas bes pro B ver
Lo mifmo aconfe] . ' bum, 7
: eja San Bu s S
no hablen, (ino preguatados cn::i?;iiae,s il g dl:e’ i
oo 2 ces con mucha con- 2%
g::lj;lfnﬂ .”ir;n wmzy de:‘;mdw en refponder, confiderando lo g
, 80 [ea que por hablar arrojadam et
alguna palabra menos verdad y e s
. _ era, o menos religiofa, que les M504 2
{:f; a’r[{’xe: de averla dicho Los necios(dize el ngp}i;i;u?ggnt;‘; F‘Iirmiﬁ o
cnen el coracon en la boca - ; ’ A illorum,
Gl vicne éfellas i fsg_c' que dizen ﬁ]n-t:cmo quantp Labia im-
perolosfabios.y biemenfesiadostienen la bo. f 5 " E
ulta nar-

o4 en el coragon,porque picafs :
& : nloque ;
Lom. 1. v qu dizen, yuo hjlllzg;]afé- rabunt,

ESTE Avifo es parte del precedente ,¥ otro fcgl'mdo- Bern. de

e
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verba au. labra , que no vaya regiitrada por el curfode la razon: Loy
son it mecios (anade ) hablan palabrasvanas , y cofas fin nada de
flatera ps. [abftancia, pero los cuerdos pefanlas palibras. Porque no di-
derabun.  zen cofa que no fea preciofa, y de eltimacion, vendenfe
Sence. 4e fus razones a pefo deoro, y por muy fubido precio.

‘morib, in INo fe le olvido 4 Seneca efte precepto.como tan propio
hocincum de los hombres cuerdos; y affi dando reglas de prudencia,
ﬁ?;,};ﬁ',- !i- 1¢ aconfeja con bien graves pilabras, diziendo: Pon rodo tu
dias. quam. effudio en oir, antes que enhablar, no.digas i nadie loque de-
1°q'jﬂfiﬁg Jeds, que eft¢ [ecreto, #fa mas de los 0idos, que de la lengna, y
T el por wlrimo yemate toma efta palabra .,y no fe te olvide jamas
nemini di- Lo gme forcofamente hablares : ditclo primeroa 1i que dnadie:
e ot confultals, y pienfalo contigo antes que con otro alguno 5 por-
tus. quam 7€ antes de pronunciarle es tnyo , y en diziendolo es de los
linguaute- ofros. Lo.que callas podrds hablar 5 perolo que dixifte no lo
'-;l‘d-;ll‘;t'i: puedes callar. Las. palabras fon come los paxaros que buelan,
fus csan ) #o-buelven una vez Sfalidas de la boca.
tequam,, Que mas. pudiera dezir fi huviera leydo los Proverbios:
:’i’;:[is“'“: de Salomon , y curfado.en las Efcuelas del Efpiritu Santo,
lacob. 2z, Que tantas vezes, y con tan diferentes razones aconfeja 4
los hombres, q1e hablen poco, y oygan mucho, y con(-
deren primero lo que dizen. Santiago-aconfeja, que todo
hombre (ea preflo para oir, y tardo para habiar, cyga mu.
cho, y hable poco, y effo con mucha confideracion , por
qoe como.dize el P{almifa. El hombre verbofo que habla
fintiento, v fin conf(ideracion, no acertard camino bueno.

El que mucho habla yerra , perque no digiere las palabras.

! con ¢lgalor de Ja confideracion , y afli falen crudasde fu
Erovi. 14,. boca , duras, y pefadas, Por lo qual aconfeja el Sabio, que:
no-bab!emos palabrasfin meditarlas primero. Na hables pa-

labra fin penfirla jarqw ordinariamente las palabrasvepentia

nasvan manchadas de pccados.Y escomo milagro no resbae

Bsclef;ag, lar el que habla mueho, por bueno que parezca. El hombre:
templado,nunca.come mucho por bueno que fea, niiel pruw-

dente habla mucho, porfanta que fea la.converfacion;pore

que mucheno puede fex bien penfado, ni bueno.fin.confi-

dsxacion,, §. 1.,
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Quanto importa parael acierio la prudente confideracion de

las palabras.

O folo buenas , peronicuerdas no pueden (et laspa-
labras fin con(ideracion. Affi lo fiente San Ambrofio
fobre aquellas palabrasdel Pfalmo 86. L« boca del juflo me-
ditara la [abiduria,y fuboca hablar 4 juyzio(dize el Santo)con
yazon bizo la falva pavid diziendo, queel juflo meditarialas
palabras y defpueshablariafentencias porque 1o las podra de-
zir el que notas medirare.X el que habla confideramente di-
ra palabras fentenciofas,buenas, fantas,y acertadas,por lo
gqnal ninguno avia de pronunciar palabra , que no fuefle
muy mirada , y meditada. Examine primero lo que -habla,
conficra eonfigo, fi conviene , o no d:zirlo, mire lo que
fentencia , porque ningun juez p:onuncia fentencia fin oir
las partes,y conferir la jutticia que tienen, y mirarla derpa-
cio. Y de la mifma manera el hombre cuerdo nunca ha de
pronungiar palabra finentrar enel Tribunal de (u coragon,
y examinar (i conviene , 0 no conviene, (i esjufto, o no es
juto dar licencia a fa lengua pira que hable, y a las pata-
bras para que falgan en publice, parque en ellas derrama
el fecrato de fu coragon.lor lo qaal dixoel Efpirita Santo:
Las palabrasdel Sabio eftan cfiabonadas con [ juyzio, porque
ninguna faie fin ¢l todas van regifiradas por fu Aduana,
y con ¢l paffaporte de (u rribunal, deteniendo 2 las que no
conviene, y dando licencia 4 las uriles, y neceflarias,

. Repard ' San Chrifoflomo la guarda que pufo Dios 4 la
lenguade un freno natgral que viene defde el coragon 2
ella, porque no avia de hablar palabra fin fu licencia, y
uitra deffo , la muro con dos muros de labios , y dientes,
para que eftuviefle mas guardada, y tuviefien mas dificul
tad de falir las palabras regiftradasen dos aduanas, 'y nin-
guno hab'afie (in confideracion , ni atencion de lo que ha~

Tomn 1.
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blava, y aun los dientes ( zhade el Santo ) pufo mmcdmtog.é
ala lengua, porque fi enalgo fe defmandafic la cafligaffen
y merdi¢ffen, y la hiziefien eftar quieta, por fuerga, porqu& )
de que (irven puertas en l1a Ciudad, fino ay guardas?¥Y que -
fervird toda la prevencion dicha, fino ay quicn guarde la
lengua? -
Por lo qual toma con todo caydado efte avifo , ¥ no has
bles palabra fin penfarla primero,guarda tu lengua,y guar
darzs tu alma, porque efcrito efta de mano del Efpiritn
Santo,que la vida,y la mucrte efla en mano de la lenguay
y el que la guarda, guatda fualma. Y (i tu dis licencia a tag
lengua para que hable fin freno, publicas que aborreces tu.
alma Y que no reparas en caer ¢n la indignacion de Dios;
y porque no pienfes que fon palabras folas. Oye lo que.
a los amigos de Job, contra los quales{e ayro Dios, y fino
fuera por 1as oraciones de {u fiervo , los huviera deftruydo,
por algupas palabras menos ajuftades, que falieron de g
boca, como lo fignifico 3 Elefar Themaniter, por [as fid
guientes:Irrizado ftha mi furorcontrati ycontra tus dus amis
gos 5 porgue n0 Aveis hablado bien, como mi fiervo Iob delante
de miy qué palabras fueffen eftas , explica San Gregorio e
las figuientes; Hablaron de rrfc.vte, precipitadamente sy fis
confideracion , y con dos palal/rd.mrrajdd: as , perdieron todo
el bien que wvian grangeado & coffa de tan z'drga caminag, ) de
tuntos trabajos como pudrczprm en wenirle 4 ver.
Verdaderamente , que gs defzracia digna de lagrimas
perder ranto, por tan poce, y que obra de tan m{'*nepxcp
dad , y afanesde tan largo camino fe trocaffen enira de
Dies, yen amenacasde juflicia, por unas palabras incong-
deradas, que fe resbalaron de (u bocajafli veras lo que ime
porta confiderar lo que fe djze, y que po falga palabra de
la tuya fin regifito, ¥ confideracion. Haz un pelo, como dis
ze ¢l EfpirituSanto, no falga ninguna o pefarla y penfars

ta , porque no resbales en alguna, y caygas en indignacion

de¢-Dics. Repara quantosay en glinfierne, que empecaron
fu perdicion, por no refrenar (i lengua, ¥y que laftima feq
ria
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§ia fi perdiefies tu tanto, trabajos,como ha (ta aora has paf-
fado,tantas penitencias , obed.lcnc.x.as, mortificaciones, vi<
gilias, oracioncs, y obras de piedad , por-unas pocas pala-
bras dichas fin confideraciones ; no’ eras-tu mejor que los
amigos de Job, ni l}as hecho obrasmas hereycas que ellos,
ni de mayor fervicio de Dies,y puescayecron por fu lengua
en fu indignacion, de manera, que neceflitaron deruegos

Ecclef, z8.
‘ne  forte

.Jaboris in

linguatua,

de buenos.para bolwer en fu gracia, tiembla tu-de caer€n xfit cafus
femejante vicio, pon freno atu lengta, confidera loque di. tuvs infa-

zes, no patles palabra que no convenga , ni fin encomen-
~ darla i Dios Nueftro Sefor, y &l te favorecerd,y premiard
au cuydado con eterno galardon.

$.. L
Confirmafe lo dicho con algunos exemp!q delos padres.

\\ El Santo Abad Pemenes fe cuenta , que antes de ha-
blar eftava unrato fufpenfo, penfandolo que avia de
dezir, y antes de dezir, y artes de falir de lacelda gaftava
una hora entomar refidencia a fus penfamientes, y 2 todos
{os fentides, €xaminando, fiavian faltado en algo para en-
mendarlo, y no caer de nuevo , y parecer purificadoen el
acatamiento de Dios. Y el Abad Macario , en faliendo de
la Igleia de orar,6 comulgar , folia dezir : Fugite fratres
fugite. Huid hermanes, huid, y pongamenos enfalve; y co-
mo le preguntafien adonde , 0 de quien avian de huir. Pu-
{o¢l dedoenla lengua(efialando que de ella, porque fin
duda es nueflro mayorenemigo fi andadefatada, fin refre-
no de confideracion, Y tomaron la licion de manera, que
ninguno hablava palabra con otro, ni aun para faludarfe,
o defpedirfe , por no quebrar el filencio.

Cuenta Enrique Granae un Rey de Inglaterra, que te-
nia muchos hijos avifados , y de buen caundal, y queriendo
hazer prueba de fu.juizio,ofrecid una joya de valoral que
acertafe, que cofa feria mas neceffaria para ¢l buen govier-

Tom, 4. Bb; no

-nabilis in

morte.

Prad. efp,
fib.2.cavrd

Enrique
‘Gran,
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re de un Reyao? Refpondio el mayor , y dixo: Yo fefior g
huviera de governar:, lo que: mas defeara fuera fortalezg
para fufrir, y tenerreftenados mis vaffallos, Otro dixo, que |
hermofura, paracautivar fus.volunrades. Otro que porgns
€ia para conquiftar nuevos Reynos. Otro fer-amado de to.
dos; pero.llegando al menor dixo :: Yo efcogiera:tener un,
cucllo tan grande.como-anade; 0 camello, paranohablar
palabra, que no fuefe bien penfada, y ponderada. Tt acer
tafle (dixoel Rey ) porque ninguna-cofa:ay masneceffaria
para el buen govierno: Toma:la joya con que te quifiera:
dar el Reyno. Ruego a Dios que: ros dé fugracia, para te. |
ner confideracion en nucftras palabras, y no perder el del
Cielo.,

I N O T R I e R
AVISOVIGESIMOSECUNDO;
§:. -1l

E:N! TODAS: LAS: PLATICAS , T CONVERSA-.
ctones fiempre mexele algumas cofas.efpirituales,y com: -
efto f¢ evitaran palabras ociofas, y murmu--
raciones.. ‘
*>STE es otromediosfaludable para-no resbalar con la
—V' lengua, y aprovechar afli; y-a los.otros, muy propio.
*de los fiervos de Dios ., y de los que le defean agra<
dar,y fi ay en nofotros una centellade fu amor; luggo brota
en ias palabras; y como no puede ¢ftar encerrado: rompe.
por la boca , y.encicnde a todos los que-hablamos en lla-
mas de caridad. Porque cierto €5, que la:lengua habla,
fiemypre de lo qye efta en el coragon. Y ¢l que eftd llenode.
Yanidades habla.dellas, el que defca ganancias , no habla,
: de.
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‘de otra cofa , ¢l {oldado de Ja guerra, el Letrado de jas Ecclef. <.
ciencias, y el que ama 2 Dios de Dios. Conforme 4 lo qual Dedit mi-
‘dezia el Sabio: E# premio de mis defeossme hadade Dios una hi Domi-
; ;mgw,-qw‘nda fe emplea-enalabarle. Y defpues ahade:pri. ?iu:gﬁ:ﬁzm
.mero-me faltarila vida, gue yo hable una palabra mala , no tua'auda.
e defamparando-el efpiritu de Dios que vive en mi porque Ff':]'cf;‘??:
mientras ¢l viviereen mi coracon, no me-permitird dezir cofa, donec ful
que o [ea para gloria, y fervicio fiuyo. Pues viva enti el'ef. pertt hali-
piritu.de Dios, y fiempre-hablarisde Dios,y fino hablares ;’?;;:?r::‘:;
.dél, es fenal, que .no vive en tu coraton. Por'lo qual deves Dei in na-
‘poner fumo cuydado en hablar cofas efpirituales , porque Fibus meis
lo uno fon indicio de que vive Diosenti, y lootro fe aviva gﬂfnif
con elias el fuego de.fu amor ., y con las frias , y tibias fe labna mea
.apaga, y aufenta Dios, i s
Enun‘Colegio.de la ‘Compaiiia fucedid , que un Padre i
efpiritual cuydadolo deefcufar palabrasvanas, y entrete-
xer las quictudes elpirituales.,, viniendo al lugar de la re-
creacion , defpues de.aver comido, fegun la regla, halld
un nifio a lapaerrade buen parecer, llorando amargamen-
te llego aconfolarle , y empeco A dezitle , que tienes hijo?
quien'te ha enojado? porque lloras? Porque eftava aqui
dentro (refpondio) con misamigos muy contento, ¥ ‘entrd
un hermano (nembrandole) y me echod acl fuera. Enton-
ces ¢l Padze le quifo llevar adentro, mas rehufando &1, en-
tro, y pregunto al hermano, que nifio era aquel, y porque
Je avia echado® No entendio la pregunta , porque no avia
vittota!l nino: falio A bufcarle , y no le ha!ldo , mas diole el
Senor luz para conocerla verdad, que era el Nifo Jesvs, €l
qual.eftavaentre los Religiofos , gozandofe con fus plati-
cas efpiritvales, ¥ aquel hermano le echo , introduziendo
otras (eglares, de las-guerras, goviernos, y novedades del
figlo. Mire cada uno, ‘quando llegue 4 leer eflo, quantas
vezes ha defterrado 3 Dios de fus platicas, introduziendo
materias feglares , quantos enojos le ha dado , echandole
de con fus hermanos, y quanto gufto le puede dar, intro-
duciendo materias efpirituales en fus converfaciones, con
v T om. L. _Bb 4 que ‘
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que atrayga a Dios, y edifique a fus proximos. _
goron. de  Con efte fuceflo frifaotro, que fucedio en un Conventa,
los Capuc, de los Frayles Menores Capuchinos, los quales eftande
Z,P“;"',;_!’i‘;' en una delas recreaciones honeflas,que da la Orden anteg
" de Quare(ma, fe defmandaron algunos mogos,menos exer~
citados en la diciplina religiofa, y paffaron de las palabras,
fantasi lasvanas, y ridiculas, de que moftro Dios tante,
fentimiento, que aparecio luego 4 fu Guardian, que orava,
en lalglefia ,y le dixo: Efte recreode tus Frayles, no me
es agradable, porque no ay en¢l la Regla devida de tem-
planga, y moderacion que le pueda honeftar , antes fedan
tanto al divertimiento , que alexan el animo de la perfec
¢ion , y ponen en peligro de perderfe al efpiritu , por la.
qual vé alla luego, y remedialo. Levantofe al punto , y fug
a donde eftavan los Frayles, y. refirioles la embaxada ques
. les llevavade parte de Dios, reprehendiendo fu defcuyde,
¥ exortandoles con vivo fentimiento 3 tratar iempre de
Dios.
§ Il.

‘Laimporeancia de efte avifo, y los medios para éxercirarle; .

y, | N efta materia devemos andar muy en Jos eftrivos, y.

tomarla como negocio de mucha importancia, pre-

viniendo fiempre las platicas fantas, haziendo entré ano

Mo eftudiode buenos exemplos, y confejos, que fon la municion
fec.Sif> defta guerra, cobrando deftreza para ganarlesel tiempo,
cularis lo. A los que nos hablan para entrar con la fuya, y falir con
:ll‘::;“: tf&:- lanueftra; como lo hazian San Jgnacio , y San Francifco
proponit  Xavier nueftros Padres; de quien fe cuenta, gue gand mas.
vanaquam glmas en las converfaciones ordinarias, hablando de Dios;
Sot fieq que conlos fermones. San Berpardo advierte efio 4 fus
de fermo. Monges, diziendoles: Sibablare contigo algun [ glar demates
;i‘:&-mff Tiaswanas, effe m), advertido de ‘cartdr-.-et hilo de fu platica.y
ad ca, qu €907 defireza rebigiofa pa/fa luego a trarar delas cofas de Dios,
Deifune, POrque de efta manera le.ganards, y de effa otra te perdey

rasati,yaél. - La.
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T.o mifmo amonefta S.Buenaventurad fus 'Frqylcs, dan- ponav. i
doles faludables documentos, entre los quales dize: Quan- fpec. dic.
do falicresde tu ¢¢lda para hablar con oiro,armate prime. P-3 ¢3p.3-

10, Confirme refolucion de no hablar palabra, que no fea
deedificacion , pidele 4 Dios favor, para no gaftar vana-
mente aquel tiempo , niderramarte en converfaciones va-
pas.Lleva prevenidas antes quc falgas algunas ¢ofas bue-

pas,.y {antas deque hablar; ya de las vidas de los Santos, -

2 de los libros efpirituales, yd de las Sagradas Efcritaras,
que fon la fuente de Jacob, de donde facan agua para be-

ber, y refrigerar fus almas los fiervos del Sehor, y fi eflo

faltare , mejor es callar , que hablar cofas vanas, porque
defta manera fe abreviatd la platica, y fe efcufardn perdi-
das de tiempo, y defmedras de efpiritu, porque quanto fe
gana con Igs platicas efpirituales, tanto fe pictde con las
feglares.

" El Bienaventurado San Gregorio afirma, que fon el ali-
mento delalma con quefe fuftenta, ycrece, y fin el qual
no puede vivir. Y fi quando cfperamos un huefped,le pre-
venimos 1a comida antes que llegue, de la mifma manera
devemos prevenir las platicas efpirituales, quando efpe-~
ramos 4 otros para hablar. Origenes las comparo al mana,
porque faben 2 todes'los manjares; las platicas efpiritvales
fondulces, y alegres, porque fon el manjar propio del al-
ma, del queella gufia, y apetece Dezia un varon efpiri=
tual ; que quien no gufla dellas, no {e hallaria en el Cielo,
porque alia fiemprefe habla de cofas fantas; y efpirituales;
y aunqueefte es modo de hablar d lo de aci, lo cierro es,
que las platicasfantas, fon un remedio de gloria, pues imi~
tan en la tierra, Jas que tienen Dios,y fas fantos en ¢l Cie-
lo,y como tales fon reclamo que trae a los Angeles,y aun
al mifmo: Sefhor dellos, con los heambres , cumplicndo lo

que dize en fu Evangelio : 4 donde effandos, vtres juntos:
en.mi nombre , alliéffoy yo en medio.
de.ellos..

§i lIL.

L

8 Gregor-
inhom. in
Evan, «i.
Lus men-
tis eft fer.
ma Deli,
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cafo , fe.informaron delos lugares en que des avia dexado,

‘les acompaiie €nlas alabangas de Dios.
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Confirmafe effa Doifrina con exemplos , y antoridades de ' r
- Santos, af

N las Coronicas del Serafico Padre San Francifco f.
cuenta,que eftando dos novicioshablando.de cofas e, .r

pirituales, les aparecio el Nifio Jesvs.con:inexplicable her, ’

mofura, y fe cftuvo con ellos continuando la platica poy
mucho tiempo, con inmenfo gozo , y aprovechamientg
de fu efpiritn.

Caminando otros dos Religiofos, 'y detras .de -€llos up
feglar , vido como algunas vezesfe juntava -con-¢llosun!
mancebo delindo roftro , ymaravillofo refplandor,y -qug
otras fc apartava-con fentimicnto. Llegados 3 la pofada,
pregunto , quien era aqaella.perfona ; ellos.ignorantes del

y hallaron quc eran-endos que avian-mudado la platicaef.
piritual en (cglar, y.quedaron llorofes, y arrepentides de
fu culpa, y bien advertidos, para no-tratar de.cofasinati.
les, fino buenas, yfantas, quetracn 2 Dios 3 1a converfad
cion , y efotras lededtierran,y fu mifmo coracon fe lo de.
zia, como i los dicipulos que jban 2 Emaus, porque feny
tian en &llos ardores de efpiritu,y.devocion;que canfan fug
palabras.Si de las nueftras (alimosfries, y elados,es porque
no hablamos, fino de cofas frias, y vanas. Las palabras va.
nas ( dize San Bernardo ) manchan el alma, resfrian ¢l el
piritu, apagan el fuegodela caridad,y el queguita deha-
biarias , gufta.de obrarlas; porque las palabras nacen de
los defeos, y dellos 4 1as-obeas ay poca dittancia ; dichofa
la lengua que no fabe bablar , fino de cofas Divinas; y ce-
le@iales, effatal exeguroria tiene de predeftinada, los An.
gelesla embidiaran, y1a llevarin & fu Capilla, para ‘que
Geremias dize , que fon lenguas-de Dios, y del Efpirita
San-
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Santo, las que hablgn dc\cnfas cfp_irituaics: Siapartaves(di- Hicrem ¢,
ze) loprfm’ﬁ’ de !ay;!,ﬁm.r como m;lmg_*w; lalengua del EC 15. 10, Si
piritu Santo €s de fucgo, el qual rienc edavirtud,que apar- ﬁiarrac:;.
ta la efcoriadel oro,, y le. da puro, y limpic , fin mezcia de o s :?z'g
cofa mala.Delamifmamaneraesialenguadel EfpirituSan. quafi os
to,y deve ferlade.las perfonas efpirituales,que fepan apar- pi™ris
tar lo vil, ¥ vano de lo bucno, y fanto, confumiendo la ef- Eloquia i
coria de lo vane, y dande las palabras bucnas, del efpiri- Demuni
tu, conforme i lo quedize David: Laspalabras del Stiior fon f}!:q:::;‘a
wny prras;y acendradas.en-elcrifol de /é efpiritu, finefioria, wum f'g,,;
vmezclade cofaterrefire. X (ino lc has aprendido, no tienes txamina-
centella de Dios, ni fabes el Chrifins de fu efcvela ; como o PO
lo exptico San: Ambrofio, declarando la. efcoria que 10 :2 purga-
avian de tener: Nuefiras plaricas han de fer puramente de ™m  (cp-
Dios, y.de.las cofas celefliales, fin mezcla de cofa terrena, :”P';’:;';m.
feglar, o temporal. Efie ¢s fenguage del Cielo y el que cau- 4.
fa una boca de. Dios , que no [abe hablar cofa mala, que, Ambr in
go fea util, fanta,y edificativa, D:dme ur hombre que ren. Plal, 118.
ga tal virtud , y yo-dirc.del, que es un. Angel encarne
mortak. .

Y afiade San Ambrofie; que fue figurado en el pez que Mattk.17.
dio la moneda ¢n la boca , puraclrefcate de Chrifio; pors
que los que hablan de cofas elpirituales, refcaran fu fangre
como cautiva por el pccado en las almas-que ganan con
fuspalabras; '

San Antorio dé¢ Florencia cuenta, que -hablando ' vpy ef-
tudiante-feglar, y divertido cen un Religiofo de {u hshito,
ledixo una fola palabra.de Dies , que fue efta del capitvlo
14:delMaias:Subzer te ffernetur tinea, 65 opevimentum tauns .
erunt vermes. Tucama fera de polilla, y tucobertor ds gu- f’,}‘:", G
fanos, y ¢l fe fue (in poderla defechar de fu imaginacion, cap.s.s.s.
cebando fiempre enaquelia pena tan orrible s«efucgo, gu-
faros, efcuridad , y eternidad , que.efpera d los condena-
dos; 'y fue tal fu temot , que conpungido de: fus pecados:
mudod de vida, y fe.hizo Religiofo-cn un Monadterio de fa
Otden; a donde vivio, yiacabocon mucha perfeccion. La

pala-
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palabra de Dios es femilla que f¢ fiembra aora, ydd fu frgy |
to defpues. Hablad de Dios, fembrad efta Divina femillyy |
y cogereis el fruto colmade defpuesde bienes efpiritnaleg,
Pecro fi vueftras palabras fon vanas, fembrareis efpinas, y
cogereis cardos que arden eternamente. :
El efpiritual Juan Taalero cuenta, que una vez apateciy

el Sefior & una perfona efpiritual, yle did amerofas quexag
de unos amigos fuyos, de algunas cofas que hazian ea def
fervicio fuyo, y 12 fegunda fue , que ca fus platicas, y cons
verfaciones no fe acordavan del. Efto efcrivo,porque veag
quanto fiente el Seiior, gue tus platicas fean de cofas fecq.
lares, y rara, 0 ninguna vez de las efpirituales. Buelve log
ojos 4 la vida paffada, y enmienda efta falta con todo fer,
vor, procurande fiempre hablar de cefas fantas. Aprende
efte lenguaje celeftial , y i le has.olvidado , calla para ok
vidar €l del figlo; porque como dize San Ambrofio: la bo«
ca cerrada, es la fuente fellada que conferva el agua dulce}
y limpia, y quando habla, da rios de celeftiales palabras,
fegun aquellode les Cantares: Huerto cerrado, y fuente fe.
Hada es mi Efpofa, de quien falen paraifis. porque los da de
divinos coloquies, ¢l alma que fabe cerrar {u boca , y cas

Har,
%, IV.

Y con efto fe evitarin las palabras ocisfas ; y murmuras
ciones,

tuales, mas que evitar las ociofas, y las palabras de

murmuracion, que fe mezclan ¢n lasconverfaciones,
quande fe di larga licencia d la lengua , era un proveche
tan grande , que por folo ¢l devieramos poner todo ¢uyda.
do, en no hablar palabra, ‘que no fueflt Santa, y de edific
cacion. Y dige , que fe mezclan las murmuraciones , y pa-
labras ociofas , quando faltan las virtuofas; porque estan
cierto hallarfe efla neguilla,y eftasefpinas, que laftiman I

hgn-

‘ _Ql:ando no huviera otro inters en las plaricas efpiris
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de! proximo en ¢llas, como brotar de la tierra qae
| fe ricga, ¥ 1O fe fiembra de¢ buen grano, por quanto nuefs
" ro natural (como otrasvezes ¢ ha dicho) fiempre (¢ incli<
fa 210 malo. Bicn corocida tenia efta verdad el Profeta
David, pues pidiendoa Dios que l¢ pufisfie puerta 2 fu bo-
ca , apade 1a 1azon, para que no permitas & mi lengua defli- ft':; .
ciarfe en palabras de malicia , porque fe ciecto de fumala = ™
inciinacion, que fino eftuviere cerrada , y enfrenada, fe
ird luego a ellas, y caer¢ en muchos pecados.
San Pedro Damiano hizo un largo razonamiento defle o mian.
punto , ‘en que prucba con muchas razones, como l0§ que cp. 1. ad
.nio tienen modo en fu lengua , ni cuydado de cchar bue~ Feut Cire-
. pa cibera en fu molino de cofas efpirituales, pafian luegoa ey
malas,y pecaminofas de ira, y murmaracion, y entre otras
trac la femejanca de los cavallos , los quales domados , y
enfrenados, fon muy utiles , pero en quitandoles el freno,
corren desbocados 4 les trigos , y fembrados, y hazen mu-
chodafio, de la mifma manera dize, es nuefira lengua en-
frenada con la alabanga de Dios, y las palabras fantas, es
muy util ¥los que habian, y d los’gue oyen, pero fi les fal-
ta efte freno, luego cotre 4 lo vedado , trafpafianda los
Msndamientos Divinos , y haze muche dafio ¢n las hon-
ras de los proximos , con murmuraciones contumeljas, ir-
sifiones, y malas palabras, i que aludo el Sencr, quando
dixa por Ifaias: Con mi alabanca ze enfrenare para que no pe- Ifaa, 48.
rezcas, porque las palabrasiantasde alabanca ,y nonra de ».o-Laude
Dios, fon clfreno que detiene nueftras lenguas, para no ﬂ:‘lli';{‘:'
desbocarfe en murmuraciones, y quando lesfalta fedefpe- iritcr:as.c
fian, con dsfo propio, y d¢ {us proximos..
A lo confiefla San Pablo, efeciviendo 4 losde Efefo &
quien amonefta, que por ningun- cafo fe oyga de fu boca
palabra mala, nimenos honefta, o indecente, qual con-
viene a perfonas efpirituales, y nofolo eflas, paro ni derie
fa, o'vanidad.Y al fia concluye; diziendo: Sinodeaccionde gy
graciasyy alabancas de Dios, dandoles en efta palabra la nam. 3, g
“ttiacadel veneno, coatra.cl ayre corrupto d¢ las malas pan
o labras,,

honra
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labras, que fon las bucuas, y 1antas de alabanga , ¥ glogiy
de Dios, conforme lo fignifico ¢l alma fanta , o q-ua.]_hl‘ '.
blando de fuamado , dixoj que fus labios; deflilavan mi&‘f
1a , efto es palabras bucnas de {u vida, y mifterios, 2 quj:*
avia llamaao ramillete de mirra, el qual dize San B:rna}

de fu Paffion; y affi da a entender, que fi fiempre hablay
del , y dize, que fon gotas de mirra fus palabras , porqu&
prefervan las converfaciones de la corrupcion de las v'e
ciofas,vanas, y de murmuracion, como dize nucfira 54;?
ta, y en élolvidandofe deila mirra, luego en la corrupcig
del ayre de las murmuracioncs en las platicas. X
San Pablo lo przdico a ios Ficlesde fu tiempo , 3 quiea:-
dite: No falgapalabraalguna mala de vueftra boca, fino 7 oday
buenas, y de eaificacion, y lucgo anade declarandofe m'aseﬁ"
particular , las palabras que han de defterrar de fus platj
cas, y coaverfaciones, diziendo: Toda amargura, ira,indig,
nacion clamor,y blasfemia fe deflierre de vofitros con todo aene.
vo de malicia. Adonde poudera San Juan Chrifoffomo do;'
cut‘a‘s. La primera, que dizieado, con todo genero de maf:'ci,,;.
encierra quantos vicios, y pecados ay en elmundo, en qu;,
cae el que da rienda 4 fu kengua. Lo fegundo, aquel A pof:
tol , no da lugar a palabrasindiferentes, (ino 2 buenas ,-é;'

dcfliciala lengoa cn las malas, de ira, mentira, murmuras
cion, y enblasfemia, Y rrae dos comparaciones que lo dc.;
claran bicn. La primera de los perros, que empiecan la
drondo , ¥ acaban mordiendo; a(fi fon los que empiecan i
converfacion fin perjuiziode nadie, con palabras de -ayrc,-'
y de ninguna neceffidad , por folo entretenimiento, y co
mo les falta el prefervativo de la mirra de cofas fantas , y
buecnas, poco 2 poco paffan a la murmuracion del pr.ojx_i‘
mo,y rematan la converfacion mordiendole la fama,y def
pedazando fu honra , y opinion. Ba fegunda culﬁparacion-
. €5 dql fuego : ya fe fabe que Santiago dixo , que lalengua
era fucgo , y (us palabras centellas, que una fola bafia pas
- ra
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ga abrafar una Ciudad, fi fale de fragua (in confideracion,
o con malicia. El fuego es util tomado con moderacion, en
tiempo.ncccﬁi.dad',y buena diftancia ; peroafi como ca-
Jienta A los que eftin en buena difiancia , abrafa a los que
fe llegan muchod ¢l, porque lalengua aprovecha i las que
ufan dellacon moderacion, y prudencia, y abrafa 4 los que
]a defenfrenan, ¥ no tienen termino, ni medida en fus pa=-
labras; por lo qual conviene mirar mucho lo que fe habla,

 que fean fiempre cofas fantas, y buenas, y de edificacion

porque no falten centellas que abrafen la honra del proxis
mo, ¥y manchen nueftras almas,porque no Jas dexard Dios

fin caftigo , como fe verd cn ¢l exemplo que fe (igue, que.

feferire, para evidencia de efla verdad. ‘

- Afo de 1564. viviendo en el Convento de los Padres
Capuchinos Fray Antonio del Monte Predicador , y uno
de los primeros que viltieron aquel Santo habito, fe hallo
una noche defvelado, ¥ por hazer aigo de provecho, ba-
%0 a-1a cozina a-encender una luz paratracrla i fu celda,
antes de baxar toda laefcaleramito la puerta de la ¢ozina,
de la qual falia gran refplandor , como de muchas Hamas,
y.gran fuege, que avia dentro. Admiiofe de que en ta) ho-

ra huviefle fuego tan defacoflumbrado. Fflanco todos los.

Religiofos en (ilencio , y no acabando de refolverfe 4 ba-

xar, leaparccioun Etiope de ¢flremada grandeza, y pe
menor fealdad , que le causo mucho temor, masalentole,.
diziendo , no temas, afliendoie de la mano le llpvd 2 la

cozina, entro enella, y hzlio un fuego grandiffime; mu-
chas brafas derramadas por rodo ¢l fuclo, y dos "Relig.ig...
fos , que poco antes avian.muerto-enaquel Convento me-
tidos en ua affador, ¥ que otro-Etiope mas feo que el pis
mero, y mas eflpantofo losandava. rebolviendo en la luni-
bre, porque fe affaffen. Affombro el efpc&taculod Fray An,.
tonio ,.y llamando por fus nombresa los Frayles, porque:
los-avia conocido en fa vida, y traradolos fimiliarmente,.
lesdixo: Ha Padres; que es efto? Es por-dicha fantafma lo
que:miran mis ojos: Que. infcliz fuerte ha:fido.1a.que os ha.
-l : pucth.

Ceron. de
lns Fray-
les Capue,
1.p lib, 2,
cb.n, 34,
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pueflo en calligo tan formidable? Eftais condenados) § o
¢l Purgatorio ? Ellos re(pondicron : En eftado nos hajjy
mmos de (alvacion por la mifericordia divina, mas h’*moi "
de padecer aqui mucho tiempo , por ¢l que perdimos (ig
hager cofa dél, quando nos eftavameos calentando, €Xce,
diendo al que permite la Religion , hablando palabras y, |
nas , defliciandonos deftas a las de murmuracion, notay,
do las obras, -y palabras de los orros, dandoles ocaliony
que hizieffen lo mifmo con nueftro mal exemplo, y 1o qy
€s mas grave, defeltimando las reprehenfiones de los ap,
cianos, y teniendolas por fabulas, advertencias riah'o:ul-,,,I
y con cito defaparecio 1a vifion , y el Predicador bolvigyl
fu celda igualmente coafulo, y temerofo de loque avia vil,
to, y oido, y en amancci¢ndo lo refirid & todes para ¢,
maun exemplo, y edificacion.
Con e! mifmo intento lo he ingerido en efte avifo, pay
que veas con evidencia la verdad que te he propueflo, ¢
mo en faltando de las platicas las cofas efpirituales, y ¢
dando lugar & las vanas, fe deflicia Ja lengua detasen iy
de murmurdacion , como lo ateftiguaron eitos dos Religio,
fos , de tan fanto habito, y exemplar profeflion, que ¢
agravio de alguna, es de las mayores que tiene laIglefia g
Dios , advicrte lo que tanto te importa, con que linage ¢
penas cafliga Dios 2 los amigos, la perdida de tiempo, ylz
palabras vanas, ridiculas, y de murmuracion, alo que pa
rece no muy graves, y confidera qual fuera tu dolor, fi gl
hallaras en aquel tormento, fiendo conforte de los que hy
oido, y que dieras por falir d¢l,y paffar al refrigerio,y pugg
Dios te da tiempo, efcarmienta en {u cabega,y no te dexe
vencer del amor propio , ni pierdasel tiempo va namente|
ni en tusconverfaciones fe aygan palabras inutiles , fin
todas buenas , d¢ cofas provechofas, fantas, y efpirituales,
con que efcufaris las vanas, y las de murmuracion; y ff en
algunas cayeres por flaqueza , toma con humildad lacor|
reccion de los Padres Efpirituales, llora tu culpa, y haz
devida penitencia della, y Dios te perdonara, y te daricl
piemio que merecieres en la gloria, AV~
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,QZ’ANDO ALGUNO HABLARE COSAS ESPIRI"
' twales y 0ygale con bumildad como difcipulo  y
| tome para fi lo bueno que
dixere.

~— STE Avifo es parte del paffado, y en &l nosexorta 4
E que con humildad , y cortefia oygamos al que ha-
—/ bla cofas Efpirituales, tomando lo que dixere para
nueflro provecho efpiritual , como de mefa que Dios nos
pone, y manjar que nos embia para el fufientode nuefiras
almas por medio del que platica las cofas del ‘Ciele, ha-
ziengonos 12 cofta en la converfacion, y dize como difci-
pulos para reprimir la altivez de algunos, que en tode
guieren moftrarfe Maeftros, y no pueden fufrir fer enfefia-
dos de otros , fino que en apuntando la platica de ‘qual-
quiera cofa que fea , luego toman la palabra , y fe hazen
dueios de la convetfacion , interrumpiendoal que empe-
¢o,y no dexando hablara ninguno , que parece han he-
cho eftanco de las cofas efpirituales, pues no permiten que
fe vendan, {ino ¢s en fu tienda, ni que las pratique otro,
fino ellos. Todo lo qual nace de fobervia, y prefumpcion,
porque los humildes, y manfos oyen con mucho gufto 2
qualqujera, Yy aprenden de todos con voluntad ¢l cami-
nodel Ciclo , como Maria fentada 3 los pies de Chriflo,
oya, quicta , y guflofa {us celeftiales palabras,y los que in-
terrumpen las platicas efpirituales fe tarban como Marta,y
alteran laconverfacion cop préguntas, y refpucfasde con
S Toml, ' Cc fas
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fas no neceflarias, caufan a los que hablan , moleftan 4y
que oyen, ¥ fon notados de imprudentes , y vanos , puey
no faben oir,(in interrumpir con defcortefiaa quien habla
por eflo a\ul'a a todos el Efpiritu Santo,lo mifmo que nuaf:,
vea Santa: Quando hablaren los Ancianos,no los tnterrumpa,
con tuspalabras. Ten efpera,oye con paciencia, y no inters
rumpas al que habla, y efto fe deve guardar en todas ocg,
fiones , muche mas con las perfonas efpirituales, y en 1“
platicas de cofas fantas, y de edificacion.

Lo dicho es del Serafico Do&tor San Buenaventura , Cl
qual dize: Nunca hablen guandootro hiblare,callen, y oygan,
y nointerrumpan al que habla.X [t laplarica fucre de cofas ef i
pirituales, qural conviene 5 o por /o tomen licencia para als
carfe con la converfacion 5 antes entonces 0ygan como dsczpa‘ |
Losy cuyo oficio es aprender, y no enfeiiar.Los que fe tienen pop
fabios,como no fe {ujetan 2 aprender de otros,no rienen pa.
ciencia para oirlos, ni quieren que fean oidosde alguno, fu
no hablarlo tllos todo, y que fola fu vezrefuene en el mup,
do. Por lo qual luego cmbargan la palibra, y toman la pe.
lota, y no la dexan hafta que dd fin la converiacion.

La vanidad, y defcortefia deflos reprueba efte fanro avis
fo,enfefiandonos el caminodel Cielo , que es oir , ¥ apren.
der, guando otros hablan cofas fantas, y coger las floreg
que derraman para:medicina de nucfras almas, Affilo ha
zia la SantiffimaVirgen.de Ja gnal dize San Lucas, que oig

‘atenta , ¥ recogin deyota las palabras que hablavan de (g
-Santiflime Hijo los Paftores , que vinieron a edoratle , ha.

ziendefe dicipula de -qujcn era Maefira, cnfcﬁandolos la
humildad, y filencie, con que fe han de oir las palabras dg
Dios , porque.fi la Virgen fiendo Santiflima , y fapientiffi.
ma , 070 cen tanto. aprecio, y humildad , lo que dezian
unos ruflicos paflores, fin interrumpirles, ni querer enfe-
harlos, fino tomando para fi lo que dezi.an..Quanta mayor
razon €S, qne pofotrosoygamos con atencion las palabras
fanras, y buenas, que dizen losq_ue fon mas fabios , y mas
alumbrados de .Dms>

“sBE

-
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Fl Bienaventurado San Badlio, haze un €dpitu'e deda pygi. reg.
materia , perfuadiendoa fus hijos, yen ellos 2 todos los bre.
Fieles, que guarden mucka regla en hablar, oyendo 4. los
que mas faben, y efpecialmante 4 los aneignos, y que ten-
gan efpera para dezir la fuya, quando (ean preguntados, o
convenga » pprque los que ne la tienen , fon condenados
por defcortefes, y aecios, y por el Sabio, en aquellas pas
Jabrasarriba dicnas, E/ Sabio, y bien acoffumbrado callarin ¢ ..
baféa [ tiempo 5 pero ¢l mecio, y impradente no guardarin fiur fagic
zicmpo. A todas horas, en todas ocafiones, y con todas per. 1 femori
fonas, falen 3 echar la fuya (in tiento , ni modo , nidifere- (57" ‘2
cion. Y filesobligan 4 eallar, reventaran , como la flecha verbum in
hincada en el mufle del Toro, que luego bravea, di buel. corde ftul-
tas, y rebueltas, falia,y brinca fin parar, haftafacudirla de ™
{i: de lamifma manera (dize)es la palabra en el coragondel
necio, que ni puede parar, ni quietarfe, haftabomitarla, y
fi leyO algo a cerca de lo que fe dize, © fabe nofe que dela
materia que {e trata, reventara, fino haze placa dello, y
muefira fo erudicion, y quan leido, y erudiro es en las ma-«
terias de efpiritu, Eftos tales nunca edifican mucho con fus
platicas, porque como falen de coragones, vanos,y fries,
aunque fean de colas buenas, fon como manjar bueno,
frio, y mal guifado , que antes dafia que aprovecha.

Ecclef, 1o,

§ . I I [
La conclufion defta docFrina.

Or lo qual: Sea todo hombre (como dize el Apoftol San- _rI:r:ob; 3/

 tiago) preflo para oir, y detenidy para hablar. Oyga de siliais he.
mejot gana que hable,inclinefe 3aprender,y noa enfefar,fi mo velox
quicre aprovechar en el camino del Sefior- Tome el confe- 3& audicn-
jo de San Bernarde,que dize:Si\fe tratare em la converfacion it
delas Sagradas Efcrituras aperciba. los vidos, y o la lengna, 34 loquen-
Cierre efta, y abra aquellos para oir, y callar, y- aprove- dﬁl;: I

charfe de lo que dixesen ,acucrdefe que tiene una lengua; fpcc.mon,
i R TOW. Il C‘ l . y
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8 defeip- ¥ dos oidos, porque ha de ofr doblado, que h-ablar.‘ﬁuﬁ
wiis, vel alla Seneca enfeftd 3 fu amige , que avia de repartir lag
apares au  Palabras como femilla, con tiento, y con atencion, y dex |
t€m pre- Manera, que hiziefen fruto: ¥ forro ( dize ) flembra sy
beat o0 tierya,te aborra de tvabajo.por lo qual defeo que 0ygas quans

‘si;‘f“g;’;;* do otr0 hablare, vendiendo caras tus palabras , que es ptug
10 tardi dentifsimo confejo.

Joquem ' San Ambrofio da una buena regla, diziendo, que quan:
f;mfﬁ do alguno hablare de cofas ¢fpiritnales,fe oygan con ateny
1.deoffic. cion, hafta que pregunte. Y trae para probar efto,aquellp
G s delos Cantares, quando vino ¢l efpofo 4 bufear al alma
divinis de fanta, y hallando la puerta cerrada, llamo una , y dos ves
cet nifi zeg,y &€l mifmo la abrio.Dize aora San Ambrofio:La puerta
;;i’r”ﬁ:‘ de nucftra alma es nueffra boca, la qual deve effar cerrada, y.
tus refpon- 40 abrirla fino es a Chriflo para fu fervicioy alabancas,y fﬂa.
deas Can- guapdo el liamare, y Lo mandare, y entonces fe ha de refpons

Ms der lo que comviniere, y nomas. | |

Sidcfta manera hablaramos, ¥ con efta regla, y modeq
racion, otras fueran nuefifas platicas, y el fruto qae facae|
ramos dellas. Que exemplo tan jluftre nosdieron aquclleg
.Santos antiguos, los quales cerravam las pueitasde fu lens
gua, hafta que el Superior les man-dau: l?ablar, y entonces|

30b.:x @ faliande fu boca rios de ¢'oquencia Bu'lqa, éprendida en
yer povite el filencje , y en el trato con Pios , con que edificavan el
S . Mundo, y aviendo tantos figlos que paffacoh, f¢ oy en oy
Gregords fus palabras con la mifma: eftimacion , y provecho que |

“gitus ori gquando las dixeron ; porque fon perlas preciofifsimas, en.
fuper PO oendradas del rocio Celeftial en coragones de filercio , y
;Ici:l«;icf? e nacares de pureza, y fantidad. ¥
sionemlin  Pandp el'Santo Job licenciad fu lengua para hablar,dixo
ﬁzﬁlfiﬁf; a fus amigos:I poned el dedo en la boca. Sobrg las quales pa.
per boc Jabras dize S, Gregorio: Furonces ponemos el dede en'la éam-{
quod 10 gugndo refrenamos nuceflra lengua con diferecion.para que ni
Yulticie hable lo que no conviene, ni calle quando es neceffario hablar,
culpam de g_ydrgfamfo el modoyy la regla que mﬁ;;’a labuenarazon para
Wbawrs ¢/ bien de nmeftnas almas, )y edificacion de nueffros proximos,

"SI
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T4 végla que dib Chriffo a una fierva fia para no ervar en I
lengua, y los exemplos de Santa Terefu, yde San Pable
_ Uamads & fimple. &=

Onviene conefla do&trina , Ia que dio el Seford 1 In ejus
fiel ierva Dofia Maria Vela , 4 quicn dixo que no 2 . p
habla(Te jamis , fino preguntada : Que es puntualmente "™
lo que enfefid San Ambrofio, y dexamos dicho arriba.
Pero la buena Sefiora por guardar efte documento, fe
hallava en muchas ocafiones tan corta , y confufa, que.
no fabia por dende caminar ¢ fueffe a Dios , que era todo
fu refagio , y el Maeftro de fu alma , y {uplicole afetno-
famente que la hizice merced de alumbrarla, para que
acertafle A fervirle, no faltando, ni excediendo en alguna
palabra , de las que tenia obligacion de hablar. Oyola,
y confolola fu Mageftad , cuyas pucrtas eftin fiempre
francas 2 1os que no le cierran las (uyas. Apareciole como
otras vezes folia, y diole la figuicnre licion.
Mira hija, quands effuvieres con quicn te puede enfeiiar;
b tiene oficio dello, oye , y calla , y anngue tu fepas o gue te
dizen 5 efeuchalo , como finole [upicras, fino es con el radre
efpiritual , & quien mo conviene encubrir cofa alguna de lo
“gue paffa por tn Alma 5 quando hableres con tus iguales |, wo
" lobables todo, dexales hablar & tiempo s y quindo hables con
| lpsinferiores i ti, mortificate en deziv las cofas fimplemente,
' B0 como quien tiene experiencia dellas , ni como quicn en-
[feiin, fino como quicn [e anima, y exorta juntamente & la vir-
tnd. Dicho efo defaparecio, dexandola confolada, y enfe~
flada , 4 todos en ella, dela rggia que deveinos guardar
en nuefiras palabras para no resbalar en ellas, ni faltar
4 lo que tenemos obtigacion. : : i
'No dexemosenolvido el exemplo tan infigne "que nos
“dio en efta virtud 1a gloriofa Santa Terefa , de cuya boca
Tomo L g Cc3 jae
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jamds fe ofa palabra ociofa fino todas fantas , prudentes,
neseflarias , y de edificacion , y celava tan deverds efta
virtud en los fuyos ,. que como ¢l Agunila amaeltra a fus

amacftrava i fus kijas 2 hablar de Dios, para lo qual
las facava de fu recogimiento, ¥ las juntava en {u pre.
fencia A tiempos convenientes , para honedla recreacion,
en que {e rraravan cofas efpirituales , y fantas, fin per-
" mitir palabra que ruviefic refabio de malicia , ni olor de
cofa feglar, cuya coftumbre dura hattaoy , afii en los
Conventos de Monjas, cemo de Frayles , {femejante 3 la
que nueftio Padre San Ignacio nos dexo en la Compahia;
y nablando fu veridico , y dofto Ceronita della , reficre

los frutos que fe experimentan de fu ebfervarcia , por el

tenor figoiente: '_
El fruto deffa diligencia es modeftia en bablar , purcza,
jufticia , y reifituden las platicas s n0 dezir mal de nadie,

!

hijos para la caca facandoles 2 bolar, affi la gloriofa Santa

-

BO permitir cutmios, gue 20 fean muy boneflos  no dar lugar:
¢ marmuracisacs , deflerrar roda palabra que prcda ofender

& l# caridad, enfeiiar & tratar con los [eglares | dar luz ertel
sonocimiento de las virtades y vicios, animarfe i la perfec-
cion , y obfervancias de fuerte, que por la bondad ae Dios

?ﬂd:mw dezir , que s#A resreacion de nue/lvos Defcalcos 5 0
Lefcalgas, equivalia, y (quivale & una platica efpiriraal,

#o €5 pequéne fruto deffervar. con cfte alibio , y amiffad co-

mun las parriculares , que podian intextar los Religiofos,:
#P0S COB 91105 , con gran dawode la Comunidad,, fioellacon

efta pradencia no fe los dieffe.

Hafia aqui el fobredicho Autor, en que do&amente ens
feha, 'los grandes 1aterefles que fe facan defie angelico
excicicio, tan femejante al de los Angeles, cuyas lenguas
fe ocupan cn bendezir, y alabar al Criador, ¥ no fola-
mente viviendo en ¢fle mundo, fino tambien defpues que
reyna en el otro, zeld nueftra glotiofa Santa efta virtud,
porque aviendole defcuydado.en el Monaflerio de Malg.
.gon algunas, de_fus_ hijas, en hablar cofas feglares en

la
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la recreation,, fe apaiecio d oria Rengiofd , Hamada Ifa-
pel de la Afcenfion s ¥ le mando dixede ala Priora, no

ermiticde femejantesplaticas entrae fus hijas. Y arra vez,
que dos Religiolashablavan ed riempo de tiempo de filco-
cio , fe les aparecio, ¥ con tofiro grave las reprehendio
aquella falta, Tal ¢s, y tan impertante efta virtud , que
baxan los Santos del Cielo d zelatla , ¥ perfuadicia 4 los
que viven€n la ticrea, para bicnde fus almszs ; y declaro
coa {u exemplo la bendita Santa, de quanto provecho
fea , puss plaricando ¢a ¢l locutorio de Malagon, con el
Venerable , y Santo Padce Fray Juan de la Cruz , delos
my ferios divinos, les fucedio a ambos 5 lo que 2 8. Fian
cifco, y Santa Clara en Afis , perque (e afcrvorizaron de
magnera en el amos de Dios , con las encendidas llamas de
Afus palabras, que (alieton de fus fentidos , y enagenados
de fi, fe tranfpocraron en Dios, hallandalos arrobados una
Religiofa, que eniro en el dicho lugar , cuyo nombre era
Ifabel de la. Anunciacion, y no fue efta vez fola , porque
lo mifmo 1gs fucedio en Avila , como lo teflifico la madre
Bearriz de Jesvs , fobrina de l2 Santay, fegun la catne; y
hija legitima, y heredera de (u (antidad, fegun el efpiritu.

Cer, 1. P
lib.z.car 3
num, g,

Cor. 1. p.
lib z, eap,
12.0. 2.

que rales frutos como eftos , fe cogen d€ las platicas efpi-’

ritaales de cofas fgntas, y de edificacion.

- Rematemos cftos dos avifos con ¢l exemplo tan fabido
de San Pablo el Simple , llamado affi por fu eftremada fin-
ceridad, dicipulo amado del Grande Antonio , y favore-
cido (ingularmente del Sefior. Dede Bigsnaventurado Re-

Vit. Pate.
2.p+Sr3s)

ligiofp (e cuenta, en las vidas de los Padres, que paffando

por cerca de algunos Monges,que eftavan en fanta convera
facion , vio entre ellos A los Angeles que eftavan muy go-
zofos, recreandofe con fu buena compania , y fantas pala«
bras; defpues bolvio por el mifmo camino, y vid , no a los
Angeles, (ino 4 los demonios en figuras de animales in~
mundos, que andavan ogando , y grufiendo entre los Re<
ligiofos, didle grande pena, y llegandofe 2 ellos, les pre-
gunto de que tratavedes, quando pafsé por aqui? Refpone
Tome L. Ce4 poll«
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dieron, que de las Sagradas Efcrituras , ¥ vidas de los Pac
dresd:l Yermio. Y aora (dize) de que €ra la converfaciony
Hablavamos ( refpondieton ) de la Cindad de Alexandria,
¥ de las nuevas que nos han traido de all3, entonces defan
to fu lengua, y con vivo fentimiento, y copia de lagrimas,
les dixo: Pues hagoos faber , que la primera vez vi 4 log
Angeles gozofifiimos entre volotros, y aora i los demon
®ios, recreandofe con vueltras platicas,llorad vueftra culs
Pa,y enmendad vueftras faltas,corregid vueftras lenguas;y
no trateis de cofas (eglares,indignas de vuefira profeflion,
porque no defterreis & los Angeles de vueftras juntas, y
traygais en fu lugar i los demonios , aleyrando a efos, y
entrilteciendo 4 aquellos. : =

Dicho eito fe acabo aquella junta ,y cada qual fe retitd
a fu celda & lorar fuculpa, y A pidir 4 Dios perdon della;
divulgofe el fuceflb, y fue de fuma importarncia, y edifica-
cion para todos, Yo ruego A fu Divina Mageflad , que lo
fean para todos los que le leyeren, y aprendan efta lis
cien , y quanto importa que nugftras platicas fean de cos
fas efpicituales , ¢l gozo , que dan 4 los Angeles quane
dolofon, y el que dan 3 los demonios , quango faltames
en cito. Yesmucho de repatar , que hablando de cofas
indiferentes.como eran los fuceffos de Alexandria, deflers
raffen a los Angeles, y traxeffen en {u Jugar 3 los demo=
nies, ‘que fera quando fe mezelaren las porfias, contien.
das, murmuraciones, iras, fabulas , y palabras peores, in«
dignas de Chriftianos , quanto mas. de perfonas efpirituan
les? fin duda fera mayor ¢l catigo- 2 medida de la culpa;

guardemos, pues, nueiflralengua de teda deforden,

hablemos fiempre lo que conviene a nuef-
tra edificacion ; y de los
proximos.
Py e

:_AVI-.' ;




r i be Santa Terefa de Tefus. 409
| ssgesiesestietioniogietioetions
- AVISO VIGESIMO QUARTO.
| : Ig;_-'.L._ ;

NO HAGA COMPARACION DE UNA COSA A
- otray porque es odjofa.

ta Macfira , para regir bien la lengua , y aunque pa-

rece de menes importancia que otros, ¢S5 de ranta,
que por no guardarle cacn los que fe dafmandan enlos Vi
cios referidos arriba , de porfias, mentiras ; murmuracio-
nes,y No pocas vezes en mayores, de juramentos, iras,blaf-
femias , todos las quales efcufan los que le guardan come
deven, affi fue muy obfervado de los Santos, y muy enco- /'
. mendado de¢ los Maeftros de efpiritu, y no folo ellos, pe=
ro aun los Filofofos le enfefiaron de obra, y de palabra; no
queriendo hazer cotejo de unas cofas con otras, por el
odio que tracn de fu cofecha,; y las difcordias que levanta
comunmente. TN

De Arcitipo fe:cuenta ; que embiandole Dionifio tres

permofiffimas donzellas, para que efcogieffie una por mu«
gers lastomo i todas por la mano, y lasfaco a la puerta
de fu cafa, diziendo al que lastraia, que las bolvic (e, por-
que todas eran incomparables , y no queria. que alguna
fuefle reprobada porel, fi hizieffe cotgjo, O comparacion
entre cilas. Cofa (ehadio ) que de mi parecer, ni al mifmo
Jupiterle es licito, pues no Ja puede hazer fin agravio de
alguna. y
Por la mifma caufa no quife Ariftoteles nombrar fuc- ¢ ... .. -
ceffor en {u Catedra , aunque fue muy importunado de fus g cap. r.
dicipulos, por no kazer comparacion de unes con gtros, y

har

ESTE ¢s el ulrimo de los avifos; que nos danuefita San=




Plut. in
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poph,

Secob, fer.
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niendo porlaobra,lo que enfefiaron de palabra. Aota vey

!
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hallarfe oblizado a dexar a waos, prefiticndo d otros, :
© Menos le pidio Dionifio a Ly fandm Filofofo.deda [
cedemonia, a quien remitio dos vcmdos rogandsle q
efcogicile el uno ,y pot no hazer entre clios compamcmn
los embio a (U hija, para queelia juzgafe aquella caufa e
mo materia que e tocava, ¥ efcogiefle el que juzgafﬁ: Par
mejor , reconociendo ¢l Filofofo , que en Ias obras mug,
tas citm fus Artifices; y duchos vivos 5 ¥ que los defpregj
quien las dz(precia, y los pofpone quien las pofpone!
otras, y affi con julta cau(a, no quifo hazer cotejo , ni dy
fu parecer en aquellos veittdos, por no agraviar a (as du'
108, y menos & quica les-avia hecho. - - 2
Lo mi{mo (intio Dimocrito, el qual afirmava que levay,
tava uaa lid imprudente , ¥ danofa el que hazia compary
cion de unas cofas con otras, y mucho mas de las petfy
nas, pues por una parte agraviava fin comparacion 4 lg
comparados y parotra hazia dafio 4 fi mifmo, cobrandg
los por enemigos , como luego diremos. :
Efto he querido poner aqui , para que fe vea la prudey
cia tan levantada , que comunicd Dios a 1a gloriofa Sang|
Terefade Jesvs, pues le dio la que tuyieron los mayorg
Filofofos d¢el mundo , para acoafejar ¢l camino de 1a vj,
tud , y el orden de la buena razon, y para eafefar loqy
ellos enfenaron defpues de tantos afnos de eftudio , argy
mentaciones, Catredas, y enfefianca A fus dicipulos, ¥ jun,
tameate para que fe advierta la importangia defte avifo,y
que no es paquaefia, ni nueva fa enfenanga,pues tan iluftry
Filofofoscon tanto tiempola advirtieron, y practicaron,py

gamos a los nucitros, y oygamos lo qus enfefian deite pun|
to. Entre los qualestiene el primero lugar ladoltrina reve
lada del Efpirita Saato en las Sagradas Efcrituras, & doade
enfeia lo mifmo , porque €n el capitulo 1. de Jofug, man.
do dividirla tierra de promilfion entre losTribus de lfrael,
no por (u arbttrm, O por voto de los Juezess fino por fucr-
tes,
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| tes , para que no huviefle lugar de ha:er comparacion.de
| ppos €oh Otros , dandoclos 4 todos por buenos, y merece-
dotes de lo mejor. Eftatuto que pufo Dios en otras muchas
artesde fuley,y fe guardo tambien en la que pronitlgo
Chriflo, como fe vio en 1a eleccion del Apofiol San Ma-
jjas, cerrando la puerta 3 comparaciores , y cotejos de
pnos con otros, y enfchandonos 3 efcufarlos fiempre que
Pudiercmos..
~ En el capitule quarenta del Profeta Ifaias , da fangrien-
1as dexas Dios de fu Pueblo, refiriendo algunas de Jas mu-
ghas ofenfas que avia cometido contra ¢l , entre Jas quales
cuerita como una de las mayores, esaverle comparadocon
piros, poniendole en balancas con las eriaturas, y lo que
g5 cxecrable cen los diofes falfos de Jos ciegos idolatras.
Suspalabras fon las figuientes : 4 guien me comparafies , y
wn quicn me pufifies en balangas? Dize el Santo: Levantad

guefiros 0jos a o excelfo, y mirad quien fue el criador de zodo

¢ffo. Porque poner en comparacion al incemparable, y en
palancas al Seiior de lo criado con fus criaturas, fue de las

" mayores ofenfas que le pudieron hazer , de Ja qual fe def-

«faron en la nitima, que fuedexarle pofroniendele a los
diofes falfos, que adoraron, que a tal ceguedad ilega quien
fe defcuyda en efle vicio, dando largaslicencias a fu jai-

- zio, y 2 {u lengua.

.Y quando no tuviera efie vicio de {u parte, otra malicia;
ypecado , mas que aver comparado al Salvador del mona
do con Barrabas; ¢l peor hombre , que 4 la fazon fe hallo
en Gerufalen , ¥y caido en tas execrable pecado, como fue
averle pofpuefto a €1, devieram Jos Fielgs aborrecerie de

. toda fu coracon , ¥ no datlicenciad fulengua, para hazer

comparacion de vna cofa conotra, y mucho mepos de

| upas perfonas con otras, por fio caer €n juizio tan errado,

como ¢ayd aquel pueblo ciego, con Ja embidia, y la pal-
fion. Ruperto dize, que fue de las mayores ofenfas que pa-
decio Chrifto en fu Paffion, y aunque le huyicfie ¢fcogido,

avia fido graviflima, poxr averle pueflo en balapgas con un.

hom-

Tofue 12
lev. 16.
num, 16,
Actor.c.1.
Ifaia, 40.
Cui afsi-
millas tif-
mem, &
ad adequa-
ftis , dicic
San€lus le-
vateinex-
celfum ocu
los veftrcs
& videtes
(]'I..Ils C1€ad=
vit hazes

Matth.27,
Ioan. 18
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hombre tan perverfo, haziendo cotejo entre los dos , pyy, |
que quien no (e afrentara , de que le comparara a 'petro”a_
tan vil, y tan indigna de la vida, y lo tuviera por my
grande ofenfa? La qual crecio en el Salvador, avieadgl,
pofpuefto A ¢l '_ )
; . Bien fabido es lo que refiere Plutarco de Alexandro,qy,

Plutarc.in . . R

vic. Alex. orriendo lan¢as otros mocosde {u edad, y diziendole g
Currerem a§o0,que falieffe & correr con cllos, refpondio: Carri:m'ﬁ
i{:af““ fgeﬁn Reyes, juzgando por cofa de menos valer, correr pg,

=% rejas eneljuego;, con quien o podia correrlas en la dignj,
dad; tal es la prefumpcion humana, y lo que fienten lg
hombres verfe comparados con otros, y puefios en balay,
¢as, con quien no les parece que es fu igual; por dongdy
podras colegiralgo de lo mucho que pudo fentir el Salvy,
dor, fiendo de infinita fantidad , en verfe comparado co
Barrabas, ¢l mas facinorofo homicida, que entonces fe hg,
116, y 1a malicia que trae configo efte vicio, y los inconye,
nicntes que acarrea, como aora dire, ;

~

§u II- L

4 lgunasde las razones, que ay para efeafar comparaciones iy
RES HHAS COfHs €OM 02T A5, :

, O es una, fino muchas lasrazones, que {2 ofrecen ¢

. N favor de la virtud , contra el vicio de¢ 12s compara.
ciones. La primera esla mas fabida , que trae nuedra San.
ta’, conviene i faber el odio que traen configo, porque to
da comparacion eés de fu cofecha odiofa , no folo i la v
patte , fino 4 ambas , porque ambas quedan comunments
fentidas. El preferido, porque le compararon cou el otroy
3 quien no eftima en nada fu comparacion, y el pofpuefo,
porque no fue preferido, ambos quedan con difgufio, am.
bos ofendidoes, y ambos indignados contra quicn los com.
paro,elqualqueda odiado de ambos , que rebuelven con. |
tra ¢l, y le comparan ; y pofponen A perfonas baxiffimay, |

por

@
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por hazerle mayor ofenfa; cs cofa notable ¢l concepto que
cada unotienc de ﬁ‘,.en qualquiera materia que fea,quero
fe parece que ha criado Dias otro conio €l en ¢l mundoe,
con quien pueda hazer un duo, y entrar cn comparacion,
yaffi en qualquiera que' le pongan fe halla agraviado, y le
parece que es poco para lo mucho que mercce ; feg exen-
plo defta verdad , aquel primero Angel que crio Dios , @
“qual fe agrado en tanto grado de fi mifmo,que no hallo er
todo lo criado, con quien podetfe comparar , y afli fabid
fu fobervia @ querer igualarfe con Dies, porque déi abaxe
todo le parecio inferior & {u excelencia,tales hunfoscria la
fobervia, y tales la de las criaturas quando fe ciegan de (@
amor propio, olvidandofe , quanto ticnen es preflado, ¥
recibido de 1a mane del Criador, y affi tienen por conoci-
da ofenfa, qualquiera comparacion, y buelven fus ¢fpadas
gontra quien los comparo.

Aqui ¢s donde empicean las guerras,y tienen origen las
potfias,de aqui brotan las contumelias,y las murmuracio-
nes, las vozes, y clamores, las iras, y juramentos,y no po-

'cas vezes las blasfemias , los juizios temerarios, y las fen-

“tencias injudas , anteponiendo al indigno, al masdigno
erroneamente,y otro inmenfo numero de inconvenieniges,
que qualquicra dellos era fuficiente razon , para no hazer
jamis comparacion de una cofa con otra,como fe veri por
el difeurfo figuiente. '

Lo primero d¢ las comparaciones, fe levantan guerras;
y potfias , porque rara , 0 ringuna vez fe conforman los
hémbres en el juizio, y quando fe conformafitn en efia
los que juzgan, cl que es pofpuefio en Ia comparacion: ro-
ma (u efpada pdra defemder fu'caufa, y nynca fa'ta quien
le ayuda, y empieca la guerra, y la porfia, trayendocada
qual razanes , para defender fu patecer, y Fevar la fuyg
adelante, (in fujetarfe al costrario , de que fe engendran
rencores, y rompen no pocas vezes €n juramento, y fue-~
len llegar 3 derramamicnto d¢ fapgre, de que f¢ pudieran
poner muchos exemplos.. 2 :

. "‘- . 3 Hh
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k1 Efpiritu Santo lo cxplica , por boca del Ecleﬁaﬂico;

T

diziendo , que afli como no (e ¢nciende el fuego al inflap,

te, quando fe aplica a la lefia, fino que precede fiempre ¢
humo, y los bapores,de que fe ceban lasliamas, que Vieng
4 levanrar el fuego, de la mifma mxnéra antes del fuegy
de la ira, y del derramamiento de fangre, preceden las pa,
l4bras de of¢nfa, las comparacienes, los apodos, y contu,
mielias, y los defprecios en el juiziode los hombres, d¢ lgg
quales ¢ engendran las llamas de las difcordias; y afli ¢
mo 4 donde ay humo , es cierto el fuego ; afli tambien §
donde ay e¢flas comparaciones , ¥ contiendas, es cicrto ¢
fuzgo de¢ la difcordia, de la ira, de Ja murmuaracion, de lgg
conwumelias, y de las malas palabras. :

Por lo qual el Apoitol San Pablo, como tan experimen,

tado Maeliro,acon(eja a fu amado Dicipulo Timoteo,que

fe abltenga deftas barallas, cortando todas las ocafiones
de contencion,y porfias,que fon las comparaciones,y cote.
jos de unas cofas con vtras, porque no lirven (ino de per.
vertir & los que lo oyen, moviendolos i guerra , y difcor,
dias,con las batallas que fe levantan de paftegeres contra.
tios, y efctiviendo fobre la mifma materia 3 los de Corin.
to,dize; Aviendo entre vofotros zelos, y contenciones, no r:pg;
rais en que 05 hazeis [enfuales, y o5 [jetais a las leyes de Ig
sarmet Porque las llamas que fe levanran del zclo deftas

comparaciones, con la anfia de defender cada qual fu par.

te,y falir con la vitoria,arraftra 4 los muy efpirituales,y les
haze dezir palabias injuriofas iracundas, contumeliofas, y
romper en indignaciones, y amenazas, y dun paflar de pa.
labras 4 obras, conque los trucca en fenfuales, fujstando-
los 3 Ia tirania de¢ la carne, todo lo qual fe ataja con abfte.
nerfe de hazer compataciones , y procediendo como  dize
¢l mifmo Apoftol , con el efpirita de verdadera caridad,
finceramente, y fin ofenfa de alguno. ,

Que dire dez las murmuraciones, que ordinariamente (e

levantan deftas comparaciones ? Porqué fuelen fer tantas, |

y tan pefiadas, que no pocas vezes llegan A culpas graves,
e
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y 3 dafios itreparables, porque echada la comparation e¢n
el corro, cada qual empiega & dar fu parecer, unos toman
ja una parte, levantandola hatta el Ci¢lo, y abatiendo la
contraria hafta el abifmo, para lo qual es fuerca dezir mil
malesdella ; otros toman la contraria , yreflan todas fus
fuercas en abarir al que los otros levantaron, y enfalcar al
que abatieron ; para lo qual es lance inefcufable , hazer
anotomia del uno, y del otro, y defenterrarle los hueffos,
y facar 4 placa quantas obras hizo , y palabras hablo en
fu vida, y quanto fe dixo, y no (e dixo de ambos , lo qual
¢s perjudicialifsima murmuracion, y vino que no fe fiente
al beber, con el calor de la difpata, y embriaga 2 fus due-
fios, y los faca de fi, para hazer,y dezir lo que nunca pen-
faron, ni quifieran aver dicho.
“ Deflo nos avifa el Efpiritu Santo, por boca de Salomon prov, 16e
en los proverbios,diziendo:Ne digas facilmente lo malo gue Qug vide.
wiffe de tu proximo., con el calor de la ira, porque xo te pefe :;?:]:'f““_
yro
defpues quandole ayas deshonrado, y no predas cumendarlo, feias ' in
Lo qual acontece en las contiendas que (e levantan de las 14rgid ci-
comparaciones, 4 donde por falir cada qual con la fuya, o cbn.
dize el otro quanto vio, y oyo, fabe , y nofabe, encare- datre non
ciendo las cofas mucho mas de lo que fon , y no pocasrve- poflis cum
zes levantando teftimonios con evidentes mentiras. gi,:,’f;“'
© La comparacion del Profeta Ifaias lo.explica bien , que eum,
aunque a laletra habla de la venida de Chriflo , y de las
perfecuciones;que avia de padecer de fus enemigos; pero
la comparacion declara Jo que paffa-en eitas porfias: Como:
pelora( dize ) fera embidiado i la tierra.Los que juegan 4 la ';“i?‘ Tt
p-lota, cada uno pone todo fu ‘esfuerco en echasla mas lqan:-: l _1'[:5’;:.-
alto qu¢ el otro, ¥ que no perezea en fus.manes, para lo: ret in ter-
qual dempre que la toca le da mayor golpe con anfia de ™
ganarafu contrario.Lomilmo paffaal pie de laletra en las
| comparaciones. Y para mayor clatidad , pongamos un
| exemple manval, que (& trac muy de ordinario 2 1as con-
. verfaciones, que es delos Predicadores, ay dos, o tres;
en¢l Pueblo, demas. nombre, echa el entendido:en el cor~
e K g o1
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ro la queftion fobre qual.es mejor , comparando el nnoqy

otre, los guftes , y ditamenesfon diferentes; BRos prefig,

ren-al uno, otros al otro, no ay pelota que tantos golpeg

reciba,como los pobres Predicadores en efta comparacion"

porque cada qual les d4 un bote; efie loslevanta , ¢l Otrq

los abate , cada uno por enfalgar el {uyo, faca a 1a plagy

quantos defectos ticne , O fe han dicho del otro, €ncare,

ciendo fus faltas, y levantando 4 las nubes las prendas dgj

que defiende, diziendo mil males del uno , por levantar g

otro, contra (u honor, y fama, y fi llega 2 fusoidos (que

como ditemos defpues, prefto, o tarde, rara; O ningung

vez dexa de faberlo ) fe levanta un fuego, que no fe apagy

en muchos afios,de que fe originan graviflimos dafos, que

Prov. 20. €aen fobre la cabsca , de quien hizo la comparacion, me,

horor ¢t jor es no hazerla jamas, como aconfeja nueftra Santa; por

Rﬁ)‘;‘r:‘:';c que como dize el Efpiritu Santo: Honra gana el hombre qug

i conten fe aparta de conticndas, honra gana para Dios, honra parg

tionibus, fys proximos, honra para (i mifmo,y honra para fu alma,

De las injufticias que fe cometen en femejantes compa.

raciones, avia mucho que dezir , porque ordinariamente

juzga cada umo, conforme 4 fu afeo, prefiriendo al amjs

go, deudo, o conocido, y al que es de fu tierra), o facciop,

aunque con evidemcia fepa que es inferior al otro, por no

dar {u brago 2 torcer, en que juzga irle la honra,teniendo

por propia la de fu amigo,y por falir con ¢lla,atropella to.

das las leyes Divinas, y humanas que fe l¢ ponen delante,

y halla millares de razones, para anteponer al (uyo, y pofs

poner al ageno , todas agenas derazon , porque 4 donde

yersan los ojos, yerran los efectos, y eftos ciegan al enten. |

dimiento , para que no vea las prendas del que pofpone,

contra toda jufticia, y razon: Mensirofos (on los hijos de los

Phl6r.n. hombres en fus juizios,dize David, y e enganan vanamente

Meodaces 3 (f mgifmos, por defender lo que no importa nada; y gese:
filjj homi. .

sum  in Yalmeate hablando,defpues de aver batallado mucho tiem.

flateris.  po, aunque falgan con la fuya, no kan facade nada , pors

que Rri el uno, ni ¢l etro han de fer mas, ni menos, p;nqug '

cllos
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‘HOS lo digan) Cada uno ¢s , 1o que ¢s delante dc DiOS,y .

no mas ; ¢l qualconoce 1a verdad , y juzga cada cofa con
juflifimas balangas, dandoles fu juflo valor. Los hombres
como ignorantes , no alcancan fuscalidades, y affi prefie-
ren i quien devian pofponer, y ponen a quien devian pre-
ferir.

Buen exemplo tenemos en [faac, el qual aunque Santo
erro en la eleccion de fus hijos , prefiriendo el menos dig-
no, que era Efau , que fue ¢l mayor, al mas digno , que fue
Jacob, menor en laedad , y mayor en los merecimentos, y
como tal preferido en las balangasde Dios , para que nin-
guno fie de las (uyas, ni eftrive en folo fu juizio, fino en el
fiel, y verdadero, que es el divino , 4 donde todas las cofas
fon juzgadas por lo que fon ; y por tanto la conclufion de
todo lodicho fea , que para efcufar difcordias, porfias,
murmuraciones, iras, deshonores, y injufticias, dafios age-
nos, y propios; ninguno haga comparacion de una cofa
con otra, y menos de¢ las perfonas , difputando , O cotejan-
do qual es el mayor, 0 mejor ; (ino que todos devan 3 Dios
efla caufa, que conoce lo que fon, y tengan todos por buesx
nos, {in hazer comparacion, -- :

A

§. IIL

Deciendefe en particular moftrando losinconvenientes de algua
nas comparaciones que (¢ deven

efcufar. \

f Vnque con lo dicho parece, qué eftava bien apoyas

da la doftrina de efte avifo, pero para mayor abunw
dancia, y noticia de los vagios, y riefgos que ay en feguir
locontrario , he juzgado por conveniente advertir delos
que fuceden en algunas cox)nparacioncs en fingular , para
que fe ponga mas cuydado en apartafe de ellas, quando
con la divina gracia pofliblc fuere que no fin advertencia;
- Tom. 1. Dd : y

Gen. 27.
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y prudencia del Ciclo dixo nucitra Santa, que no hiziefre,
mMos comparacion , no folo de una perﬁma con otra , fing |
de una cofa con otra ; porqus como dixe, las obras repre.
fentan 2 fus Auzores, y ¢l que las menofprecia, los menof.
precia, como ¢l que pofpone una pintura i otra , pofpone
enella 4 fu Autor , el qualfe da por agraviado de ver me,
nos eftimada fuobra , o profpuc¢flaa la de otra pintor, por
aventejado que fea, porque raro, o ninguno de la ventaja
3 otro ¢n fu oficio, y por efcufar eftos oidos, avifa coa tap
prevenida prudencia, que no hagamos comparacion de
una cofa con otra. Y aunque en todas intervienen los in.
convenientes dichos 5 pero mucho mas ¢n lasfiguientes,
que conviene evitar con mayot cuydado.

La primera ¢s de las ¢ofas divinas, y efpirituales, comp
fonlas de la F&, y las Imagines de Dios,y de fus Santos,lag
que tocan al cultodel Altar, y a las ceremonias Sagradas,
Mifla, Sacrameatos, Cruzes , agua bendira, modosde ado.
racion, y reverenciar eflas COfaS,y ¢l ufo de ellas recibidg
en la Iglefia , todas 'as quales fon incomparables , por fy
grande fantidad , y «ffi poperlas en balancas con las de log
Gentiles, 0 otros fectas , 0 con las que ufan los Hc:eges
con las (eculatres es od:oﬁﬂ"ma cofa ,» comparacion muy
grave, y mas propia de Infieles, 0 Hereges, que de Catoli.
cos Chrittianes, los quales deven abfienerce de tales com.
paraciones, porque no irritenla ira de Dios contra 6,y Igg
caftigue como merecen. Bien fabido en lo que fucedid'§

3. Ree 5. los Filifleos quando continuaron el Arca , 'y la colocarop
W5 2n Ta Templo al lado de fu Idolo Dagon, coatra quie
Dios, fe ayro tanto , que hizo ¢l ldolo pcdazos y a ellg

cafligd , embiandolos enxambres de a'querofiffimos api.

males, que les rojanlas entranas, y otras terribles plagy

con qae acabaa rabiando.(u vida, La razon di Chrifoflo.

Chryloft, MO , KO poique caurivaron el Arca, o parque no la reve.

oiat3.con penciaron , fino porque la pufieron ombro i embro con fy
;{f Iudeis Tyjos , cotc;andola con &1, que fue ua lipaga de con para.
cion entrelos dos , Qar.candolos, en {uTemplo , y preten.

dien. |
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diendo que anduvieffen en balungas, y por ventura pofpo-
piendola 2 fu Dagon, y afrentale Dios tanto de que le traya

an en cotzjo con los Idolos del mundo , que o fufre di-
Jaciones, y luego (in mas treguas, defembayna la efpada,y
cafligarigurofamentea quien fe atreve 3ofenderle con ef.
te inage de pecados,y que eftes advertido, y nocaygasen
el, te avifo con ticmpo, porque efcufes femejantescorejos,

no incugras en la ira del ¢enor.

A efta clace reducen las comparaciones de unos San<
tos con otros, como fon la del Baptifta , y Evangelifa , y
los Patriarcas de las Religones batallado fobre qual es
mas faato, y las de unas Imagenes con otras, fobre quales
fon mas devotas, y milagrofas, en que fe han atraffado mu-
chos pecados, indecencias, impiedades , y llegado 2 dezir-
fe blasfemias contra unas por enfalcar otras, y.afli deven
las perfonas cuerdas, virtuofas, eftar muy lexos de hazer
comparaciones, ni permitirlas hazer en faprefencia, fi las
pucden efcufar. s

~ La fegunda fea de los Miniftrosdel Altar,en efpecial los
~ Sacerdotes. Obifpos, Cardenales , y Sumos Pontifices , en-
tre los quales fe deve efcufar hazer comparacion , a cuya
clafle (¢ reducen tambien los Predicadores, y Religiofos, y
Religiones, y los Superiores que las goviernan, porque co
mo (ufama es masdzlicada, y el pafio masfino, la mancha
da fu opinion, por pequeiia que parezea, es de mucha mas
monta que en los feglares, y como tienen el lugar de Dios,
y.en las comparaciones fiempre fe mez¢lan murmuracios
nes, es de gravifiimo inconveniente hazerlas entre las ta-
|es, poniendolos enbalangas, y difputando quien es mejor
Obifpo , qual mejor Prelado, quién guvierna mejor , qual
Religion €s mas obfervante, qual menos , y que Religiofos -
dan masexemplo, © quales trabajan mas en la Iglefia; por«

qe como queda advertido, &slance for¢ofo facar i pla¢a
los defetos de unos con pretextode alabar a otros, y del=
dorar fu opinioncon dafo irreparable de fu fama, y mayor

del efpiritu-del que hizo la comparacion, y por tanto fe de-
Tomo 1. Dd 2 ve
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ve efcular, perque fucra defio, ¢s caula de gravesdifen(ioy
nes, y bandas , ypenados , apafionandole unos por unos ,y.
otros porotros , y quando’llega 2 los oidos de los que ap,
dan en balangas , tienen juflo fentimiento , y neceilitan Je
mucho favor Divino parallevarlo en paciencia , y atajay
las difcordias que levanto la comparacion. '

Predicando el Apoflel San Pablo en Corinto, acerto 'é.

concurrif con ¢l otro. infigne Predicador , que fe llamayy
Apolo , 4 quicn apoyo el mifmo Apoftol , y tenia grandg
opinion. Luego fe dividio el Pucblo , y unos figuian a Sap
Pablo levantando fus fermones haila el Ciclo, otros lapag..
te de Apolo, encareciendofu gracia, fus ecnceptos, fiy
efpiriru , fu talento., fobre quanto fe puede dezir, ¥ pudo
fer, no fuefle el agua tan limpia, que 3 bueltasde alabary
uno no defdorafien al otro, como fuele fuceder. Lo ciertgr
¢s, que los Ficles fe dividieron en vandos, apellidandg
unos i Pablo, otres 4. Apolo. Lo gual finria el Apoftol cos
mo ¢ra razon, y entro de pormedio , atajando 3 aquel {ue.
80 , de cuyas llamas fe temian mayores males , perfuadiy
i todos la verdad, que ni ¢ran de Pablo, nide Apolo, ing
de Dios, a quien.devian todosel fer , y de quien -procede
todo lo bucno, y 4 quien fe deve agradecer , y que dexa,
dasaquellas comparaciones, fignieflen con un animo,y up’

coragen la dodtrinade Chriflo , que esune en todos , y vi.

ve , ¥ reyna para ficmpre en el Ciclo: Efio-he dicho, por.
que fe'vea , que no fon nuevas eftas queftiones , y quely
mejor es dexarlas totalmente , por los grandes inconve.
nientes que acarrean. : '

Entercerolugarentrapias comparaciones entre losMaefs
tros , vicio comun de los dicipulus , que afuer de hijos dg
fu dofrina, lo quicren fer continuamente del mejor Padre,
y por efto andan en contiendas con {us concurrentes,fobrg
quales Maeftros fon mas doctos, y qualés enfcfian mejor .
que dotrina esla masaventajada, quien tiene mas fequijs
10, y quien merece mas aplaufo, levantando losargumeny
10s, y materias del uno hafia las nubes, y abaticndo los de)

olro

.W.
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otro hafta el centrode la tiera, hazicndo gente,y bufean-
dole dicipulos , para aumentar fus aplaufos, y quitandelos

al otro, como i fuera campo formado de efquadrones, er
que cada uno aumenta los fuyos, para darfe la batalia, y
falic con la viteria; bien fe defcubteclaramente los.incou-
venicotes que brotan dellas comparaciones, ¥y masen gea~
te moca; y de ninguna experiencia , que fe apafsiona fa.
cilmente, fin copocer la razon, ni ¢l fondo, y fabiduria de
los fujctos que comparan, con edio de ambas partes, y da
fio de muchas almas. :
 Efta esuna polilla tan comun, que accraete hafta los ce-
drosdel libano , y tan ansigaa , que nacio con el mifmo
mundo, pues fe halldo entre los dos primeros hombres que
huvoen &), y lo que esmas en los dicipulos de San Juan
Bautidta,y Chrifto,entre los quales fe cuenta en el Sagrado
Evangelio , que fe levanto efta gonticada fobre la digni-
dad , y fequito de fus Maeftros , perque los dicipulos de
San Juan , 4 quien feguia el Pueblo , aplaudiendole por
Mefias; viendo que Chrifto predicava , y bautizava como
fuo Mac@ro, y que juntava dicipulos, y levantava efcuela
con tanto credito, y opinion, que le corria la ribera A San
Juan, tuvieron zelos ( por no dezir entbidia ) de verle tan
aplaudido , y temiendo no fe menofcabade el aplaufo de
fu Macfiro , empegaron 3 contender fobre la dignidad, y
dotrina de los dos, y paffaron tan adelante, que dieton fa
querella en el Tribunal del mifmo Bautita , haziendole
cargo, que por averle acredirado ¢l, quando le bautizo en
el Jordan , le fegaia el Pueblo, y les quitava la gente, y le
tenian por mayor,y mas infigne Macitro; pero el gloris(o
Bautiita,como tan fanto,y humilde los curo de aquella do-
lencia, reptehendiendoles fu zelo, y mandandoles callar,
anadiendo mil alabancas de Carifto, y por ultimo remate
{eretiro de las riberas del Jordan,d lasde Salim,cedieado
como menor al mayor, vy al rematar de la vida, embid, fus
dicipulos al Salvador, para que affentaffen plaga en fu el
cucla, y aprendicen fu Evangelica doftrina , dando con
Tome I. Dd 3 clte
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cite hecho éxemplo A los Maefiros , de atajar eftas difpus
tas, y no permitir femejantes divifiones entre fus dicipys
1os, honrando 4 los otros Macfiros, como honro San Juap
A Chrido , y Chrifto tambien 4 San Juan , predicando al
mundo la grandeza de fus heroycas virtudes. Defta mane.
ra fe acaban las conricndas gloriofamente entre Maetrosy
y Dicipulos , y fe apaga el fuego que brota de las compas
raciones entre ellos, con ¢l agua de la paz ;- de la humilk
dad, y man(edumbre,

A efta clafe pertenecen tambien los zelos que Yuele avey
entre los hijos,y dicipulos efpirituales,d cerca de fus Maef,
tros , comparando A unos con otros , como fi efle Confefs
for ¢s mejor que aquel, o efte Padre efpiricnal mas acer.
tado que ¢l otro, y 4 cercade fudoftrina,y de los ecamingg
de oracion que enfefian, ¥ los di¢tamenes que tienen, to.
das etas comparaciones fon odiefas , y traen configo mu.
chos inconvenientes , y fe deven defterrar de las perfonay
efpirituales, que defean aprovechar, atendiendo cada vng
4 fy efpiritru , y 4 cumplir lo que fe le ordenare por ¢l
Maefiro que Dios le ha dado, {in poner dole en los otros,
niveltizfe del zelo de enfalgar al fuyo fobre todos lay
demas. ' {

En quarto lugar fe vedan las comparaciones entre log
Principes,y Sefores Chriftianos, y por el configuiente ens
tre unas naciones con otras, porque fon odiofiffimas, y de |
graves inconvenientes,afli para los Religiofos, como parg
los feglares: nueftre Padre San Ignacie.tuvo tan vivo fenw
timienrode efie punto, que mandd en dos partes de fug
conflituciones, y lo.eftampo en las Reglas de 1a Con:pas
fiia, que ninguno della hizief'e femejantes comparaciores,
'y que para eflar mas lexos gellas , no truxefle 3 platicas,
guerras, o diffienfiones entre Jos Reyes, i las huvieffe; te.
niendo i rodos on amor, y caridad , que abregafle i todgs
partes, aunque entre f contrarias , y amando con pantj.

cularidad 4 los eftrangeres , parz que (e hallalfen maye.

xo0s de tener emulacion con: ellos, ¢como hafta oy Ip
£ ve-
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vemos ; obfervando en nuefira Religion , y €5 un medio
muy bueno para confecvarfe en paz , y amor fraternal, y
elcafar las baraxas que fuglen hallarfe entre unas nacio-
nes, con otras. :

Aates que S.Ignacio,prohibieron los Padres Cartujanos
efias queftiones, y comparaciones de unos Principes con
otros en fu Religion , como perjudiciales al bien publico,
yala foberanja,y dignidad de los Reyes, ¥ para fu obfer-
vancia, hizieron cosflitucion dello, fefialando graves pe-
pas @ quienla quebrantafic , como 4 enemigo del bien ¢o-
mun , ¥ de la fraterna caridad tan impertante en la Reli«
gion: y los Padres Menores del gloriofo San Francifco, en
los eftatutos aprobados por Julio Tercero, tienen uno def.
te tenor: No contiendsn publicamente fobre las facciones de
los Principes, y Republicas, dﬁi Eclefiafiicas 5 como ﬁglgre:,
i [é inclimen mas 4 una parte gue i 0rT4 5 moffrandofe mas
afeitos 4 los umas que a los otvos, fino encomiendanlos todos &
Lios , #cordandofe que [ fuftenran de las limofnas de todss,
gue ¢s muy fanta, y busna razon, para fer agradecidos ; y
eftar muy lexos de hazer comparaciones entre ellos, y ef-
cufar las murmuraciones que (e mezclan en ellas, queen
los Reyzes, y Monarcas foberanos fon muy graves, y acar-
rean mayores inconvenientes que ¢n las perfonas ds mew
nor porte, puesno pocasvezes fe ha vitto levantar{e guers
ras entre los Reyes, y Reynos , por cftas comparaciones,
tomando por reputacion, lo que fe dixo fin malicia, y no
rmitiendo verfe pofpuefto i ninguno.
. X enlos Religiofos tiene efte vicio mayor inconvenien
te, porque fillega A oidos del Rey,muchas vezes fe ha vif-
to convertir {u fafla contra toda la Religion, por la impru.
dencia de uno, que intautamente hizo la comparacion de
que fe dio pot ofendido , y quando fe mueva contra uno
folo, quienay tan mal mirado , que quiera ganar de valde
or {u enemigo al Rey, o Principe foberano , A quien por
todas las leyes divinas , y humanas deve refpetar? y de
quien dize Salomon: Como el bramidp del Leon, afft es el zer-
“Tomol, Pd4 ror
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ror del Rey, el que le provoca peca coxt7a [u alma,porque agg
rie(ga fu vida, y fu quictud, y haze contra {u conciencia,
fi le indigna con murmuraciones : porque como dize Jan. -
fenio, i ¢s pecado murmurar de un hombre particular,nuy
cho mayor, y mas grave ¢s, murmurar de un. Principe fos
berano, cuya honra és la de tode fu Reyno , ¥ lo que mag
es , que eftava en lagar de Dios, a quien todos deven obey
diencia, y con (u detraccion haze dos males. El Pfimcrog :
que los defobedece , y pierde ¢l refpeto divino. El (eguns
do, que caufa efcandalo & los demas, engendrando en cilos |
mal concepto del (g Superior, y entibiandolos en {u antor, ¢
para que no lg obedezcan , y defprecien. A que atendio
Exod. 23. Dios en ¢l Exodo adonde pufe ley , que ningune murmusx:
;;”f' I(’i‘c‘f rafle de los Principes , dizieado: No murmaras de los Dig<|
wrabes, & fes , wi divis mal de los Principes de fie Pueblo. Adonde pog!
Prinapi- “Ins Diofes entienden todos los que efin ca¢llugar de
E“:h?"f:,; Dios, como fon los Sacetdotes , Prelados, Juezes, y Prine
maledices, cipes, de quien hizo expiefia mencion para acau telarnos,
y engendrar mas reverencia accrea de fus perfonas, _
Pero dirafme que no legard 3 {us oidos lo que tu dizes |
YEcclel.q0. €00 LU ABIiZo €n €l campo, © en ¢l apofento fecreto de ty
. z0. in caf, adonde vadie te oye, y que afli no importa dezirlo, §
"’;‘;{;:;‘{‘; que no quicto refponderte , i que des credito & mis palas
sine ne Dbras, inod las del Efpiritu Santo, que re(poade por boca
deuabhas, del Eclefiaflico,por el tenor de las (iguicntes:Nomurmures:
ﬁul; {f: del Rey en e penfamicnsa, s;‘djgu mal del rir\a en lo fecreto
biculi tui de 2w apofiinto psrque las aves del Cielo llevarin tu 0z, y el
ne waledi- 5 2jepe 4las defeubriva lo que dizes. Efla es verdad infalible,!
eus 1y confejo diviae,y pues aun con ¢l penfamicoto no quiers’
&aresiar que digamos mal del Piincipe , peique eflemos mas lexos
i pora- de murmurar con la lengua , mucha razon €s que nunea

_2;?,‘“,;:: fe oyga palabra en fu deshonor de nuefira boca: para lo

& qu ha. qual esimportantiffimo abitenernes de hazer comparacios
bet pennas peg | porque dellas brotan, come las centellas del fuego
bileneen. 1as murmaraciones, y deshonores fayos, cotejandolosi,y

sam, pofponjendolos § otros de que fe alenden mucho.

5
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En efla clafe entran los R.cyno§, y naciones, como dixe,
| cuya emulacion nace con cllos mifmos, y mas i fon vezi.
f105 5 ¥ lo mifimo es de unos Pueblos con otros , aunque fea
de la mifima nacion, y afli conviene muchoe efcufar compa.
raciones entre cllos, porqug es refucitar difcordias, y echar
azeyte al fucgo.
Ultimamente {e deven efcufar tambienentre los Juezes,
Governadores de la repablica, aplaudiendo , ¥ obede~
ciendo a todos igualmente, {in hazer comparacion de unos
3 otros, que no firve fino de defdorarlos, o enfal¢arios con
yana lifonja, encareciendo las piendas de unos, y dilmi-
nuyendo las de otros ; y ordinariamente cada uno habla
de la feria como le va en ella? y el que fe hallo bien con un
Juez, O Prelado le enfalza hafla las Eiirellas , aunque no
o merezcay y fi le fae mal le abare hafia losabifmos, aun<
que fea de aitas prendas, por la paffion lo arropella rodo, y
haze creer que lo negro es blanco, y lo blance negro.Y en
particular fe advierta, quede los ya difuntos, es necefiario
tener mag freno en hablar , ¥ notracrlos 3 conferencias,
porque fon ya Ciudadanocs del Cielo, y, fe ofende Dios

mucho de que no e hable dellos como merecen , y caftiga -

rigurofamente 2 Jos que fe defmandan en efto, como ¢ ve-
1a por ¢l cafo figuiente., .

Cuenta Surio, que eftando ¢n recreacion algunos Mon-
ges Benitos, empecaron 4 tratar de los Prelados que avian
tenido, cotejando & unos con otros, prefiriendo cada uno
al que juzgava por mejor. Salio 4 placa ¢l Santo Abad Pe-
dro Cavenfe , que viviaya en el Ciclo, y &lgunos hablaron
del como micrecia, diziendo de fu ardicnte zelo, gran cari-
dad para con todos , prudencia , y afabilidad ; pero faliv a4
la demanda un Monge llamado Urfino , 4 quien el Santo
o avia lecho tanto favor, o caltigado fus'defefos, y em-
bargo fus alabancas, diziendo que avia fido de los peores

Prelados , que avia tenido aquel Convento , defendissda.

fu mal juizio con detracciones del Santo Abad, gloflando
fus acciones, y diziendo mil males de {u govierno; los de-
- més
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mas lereprimian, y €l mas fe defvocava, afiadiendo nuevgg
‘faltas, hijas de fu-indignacion, mas que del Santo, porque
no las tenia; dexaronle por incurable, lavantandofe togdqg
los Monges, pero Dios no le dexo (in cattizo, porque
aquella mifma noche fe le aparecioen (ueiios elSanto Abayg
Pedro Cavenfe, y mirandole con rofiro ayrado dixa : Co,
mo Urfino te arreviide 3 hablar de tu Prelado tan defrogy,
damente * como dixiftes cofas tan fecas de mi ? refiriendole
una por ana quantas avia dicho. El Monge eftava tem,
blando, fin hallar que refponder, y defeando alcangar pey,
don, fe arrojo A {us pies llorando , y pidiendo que le per
donafle. El Santorelpondio, yo te perdono, pero es la vo,
luntad de Dios, que no quedes fin caitigo, para efcarmien,
to tyo, y de losotros, y que pues fue publica laculpa, lo|
fea tambien la penitencia. Diziende eito le affio fuertemen,
te,y le Hevo delante del altar del oratorio, 3 donde leago,
to rigurofamente , fintiendo Urlino tan acerbos dolores,
que le hizieron dar altas vozes, i las quales defpertaron log
Monges, y le hallaton defnudo en aquel lugar, veftido de
llagas , y cardenales todo el cuerpo delos agotes recebi.
dos, teftigos de fu eaftigo , ¥ que no avia fido mero fuefp
la vifita del Santo, fino verdadera , lo qual refitio con la
grimas , y canfufion, para exemplo de todos, y aqui fe po
ne para lo mifmo,y para que efcarmienten los hombres de
hazer comparaciones de unas cofas con otras, y mucho
mas de los Prelados , y en efpecial de los ya difuntos, por.
que toda comparacion es odiofa & Dios , odiofa 2 los An.
geles, odiofa 2 los hombres, dafofa 2 Ias conciencias, pegy
niciofa 2 los fubdites, injuriofa 4 los comparados, do- 3

" lorofa 2 los que la hazen, pues merecen por -
clla ran acerbo caftigo.
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.EN LA MESA NO HABLE A4 NADIE , NI
levante los ojos @ mirar 4 0t70.

la lengua , de la virtud del filencio, que es medicina
"~ univerfal para ellos , y de las palabras que devemos
hablar. Aora nos avifa nueftra Santa Macfirade los luga-
1¢s , en que principalmente devemes refrenar la lengua, y
aunque fole haze mencion de la mefa, pero lomi{mo (€ ha
de guardar enla Miffa, Iglefia, Oratorio, Sacriftia, y dor-
miitorio, como.lo dizen expreflfamente los Padres, y Maefs
tros'de la vida efpiritual, por la quictud que piden Jos Mi-
nifietios ;2 que efiin deputados eflos lugares, y los incon-
venientes que fe iguen de no guardar filentic en ellos: afli
lo enfend San Géronimo en las Replas que efcrivid para
losMenges , 3 donde dize: ' Conviene guardar inviolable fi-
lencio en €l Cora , Dormitorio, Refirorio, Capitalo, y Clanffro.
Nucitra Regla, anade, Sdcriflia, cocina, lugares publicoss
cafi lo mifmo mando Inccentio Terceto , diziendo: Guaer-
defe continunamentefilencic emel Oratorio, Refisonie , 3 Dormi-
torfo., v efcriviendo a los Religiofos-de Calatrava , anade
la cocina, en que ordena {g guarde el mifmo filencio,
De manera que ¢n eftos lugarcs no €s licito hablar,aun-
que fean cofas efpirituales, ni en riempo de recreacion, ni
con pretexto de neceflidad fino fuefle tan precifa,gue nofe
pudiefie ecufar;y la razon es clara,porque en la Iglefia fe
impide la devogion de los Oficios Divines,y delos que oran;
y ladecenciadel lngar fagerado, no permite fer deshonrado
: eon:

EN los avifos paffados , fe ha tratado de los vicios de

Hier,Reg/
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con platicas,y corrillos,y aungue fean colas neceffariag,log |
que laven toman mal exemplo,y haran lo mifmo en mate,
rias fuperfluas; en ¢l dormitorio f¢ ha de guardar filencijq,

por la quietud de los que alli defcanfan, en elclauftto, y Iy,

gares publicos, por la edificacion de los que entran , qug
fiven a los Religiofos hablando , aunque fea de cofas ne,
neflarias, fe defedifican., y los juzgan por relaxades, yja
vezindad de la Iglefa , édonde llegan los ecos, ¥ cau!‘ag
turbacion, pide (ilencio: en l1a cocina, y oficinas del Cong
vento, porque fin el filencio parecen rabernas publicas,y
con ¢l ca!‘as de Religion; lo neceffario ¢n eilas ¢s mucho,y
fi a eflo fe afiaden las plaucas fuperfluas, vendran 4 efta
fiempte hablando, y lo uno inquictaranla cafa, y lo otry
perderin los nﬁcialcs poria lengua, quanto ganan de¢ me
recimiento conlasmanaos, y hatdn un habito a parlar, que
defpuesaunque quieran, no puedan callar en otras o€upa.
ciones, y los mencs obfervantes curfar:n fus oficinas: dg
manera, que no podran echarles dellas, porque alli fe parig
con pretexto de teabajar, y fon como los garitos, y tablay
gerias publicas de lz cafa;callando fe evitan eflos inconve;
nientes, y fec logra el rraba;o hablando con Dios ¢l corag'
¢on, y trabajando con las manos.

§u II.

Lo que fi wtieron los Santos , del filencio gue f¢ ha de g.urddr
en la mefa.

Engames 2 la mefa, de quien particularmente hablg
nueftro avifo , amoneftandonos en ella el dlencio, y

1a modeftia, no hablando, ni levantando los ejos para mi.
Tar i otro , documento que dieren los fundadores de lag
Religiones, mandando guardar ¢l filencio tan invielables
mente, que {i alguna cofafaltaffe, ordenan que fe pida por
fefias, porque no fe quisbre el (ilencio , ni en una palabra
neceflaria. La primera reégla que huvo de Religion e;criraf

ue
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| fuela que dio el Angel 4 San Pacomio, y en ella dize ex- pyeom. in
prefamente eflas pu labeas; 84 alguno hablare,o [ viere enla Reg.n.ax,
mefis gpando eftan comiendo haraluego pemitincsa de fu culpa,
Jerarepre hendidodel Superior cn el mifmo lugar i donde effa~

vi en pic hafla que [elevanten rodes, no quizre que fe dilate

3 defpues, ni que fe deficraal Capitulo el caftigo deftafal-

ta ,como ¢l de las otras , fino que luega infragante delito

fea caftigado quien la cometiere, para publico efcarmien-

tode los demds , ordenacion es divina , intimada por un A8 Reg:
Angel, que afaz declard la importanciade fu obferva. Soprte i
clon, i G - v QE.Od V0.
- San Aguflin ordend lo mifmo en fo Regla,y di muy bue. > eiur
pa razon , diziendo: Callen todos ew elrefirorio , y w0 [€ 0924 twdine fine.
yuyga ruido alguno, porgue ¢l cilencio deé lugar a 037 5y apro tumultu
vecharfe de la licion , que fegan la coftumbre fe lee, quando 'a;d’;;' o
¢ftan comicndo.Lo mifmo dize San Benito en la fuya: Grar-'reg. c;‘;f'
defe enla mefa fumo filenciy, de manera gue no fe 0)ga voz, 33 sum-
7 vuyde alguns, fino la licion , porque affi puede gozarfe. San j g
Ifidoro dize, que es confejo-de San Pablo, dado 2 los Tefa. menfam,
lonifenfes, y en ellos & todos los Fieles, a'quien dize!Traba, Ut nullius
b : 73203 ; \ mufitatio,
jan con filencio coman, y callen, para que afli logren U tra-'yc| oy ni.
bajo, y nodefmerezcan el Citlo, que s lo que San Ber £ legentis
pardo dixo : Quando vaya & comer advierta, que dando el 3.
[uftente al cuerpo , 70 dexe finel al alma , al cuerpo fe ha de fadehc;ﬂ'
dar al manjar 5 al rfpirit% la liciow , 1a-boca fola ha de co« 12. aéun;
merylas orejas, y e cofacon han de quedar libres; 'y defo- filcntio
cupados para air, y guftar la licion efpiritual , y aprove- ﬁi:;'m:_
charfe della ; gnardefe mucho de: entregarfe todo ala wets man,
comida, no atendiendo 2 otra cofa , que al gufto del pala. (" "'
dar, y e pace¢ntarfu vientre, porque faldra de la mefa con ﬁi’:‘a@‘o‘n‘f
mas culpas, que entro en ella, y alimentando el cucipo Ad men.
matari el alma, todo Jo qual fe'evita con el filencio , que A™ non
como ¢s madre de fantds penfamicntos, haze atento el ii,ur::[ﬁ;
efpiritu i lo que (e lee, y fe va alimentando , y creciendo cafiant fed
con ello; y'quando fe habla, y fe come, ni fe puede gustar ;.

de la dicion, ni dexa oixlaa los demas, ¢ Dei..
g - dan.

L]
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s.Buenav. San Buenaventara eatcia efto mifmo, y. dize: que parg
fpec. dife. oir, y aprovecharfe de.la licion , es neceflario no ver, pi|
P ians hablar, porque con lo uno , y lo otgo, fe divierte el cora, |
ocalos de (;on fuera, de que el que mira a los otros, ordinariamamg
mg{mf- juzga (i comen mucho, 0 poco, y el que los habla inquie;&
L‘;.o.‘:.:ﬂf ; la Comunidad, Por lo qual dize el Santo: No miren, #i by,
locutione blen d-orro en la Pm’f: , ) ¢ffo guarden , aungue 1o coman ey
;f{i’:ﬁ:rﬁ;" el refizorio , porgace. un Religiofo en todas partes lo deve Jer,|
in menfa) PATecer. I esvicio que defdize mucho de la profeflion Reli,|
ubi filen- g;a_/}: confabular en la mefa. Como lo acoftumbraan los Gen,
}l‘:f:‘ldu“f‘ tiles, y los que no tienen conocimiento de Dios.
wrpe vi- Cofa es de fuma edificacion, lo que¢ refiere Cafiano de
tium cft, aquellos Padres antiguos, que con fer tantos, que d vezg
E-:;hgu;’ l]cgavan 4 mil, y avia conventos de¢ mas, eftando COI’l‘llCQgI
in uoum d0 No (e oia mas ruido , que fi fuera una inhabitada fole.|
unta_nu. dad; y era cofa admirable ver tanto numero de ancianog,
iy calados los capuchos, los ojos baxos, ¢l femblante modef,
refe&ionis [0, tan fciores de fus apetitos , €l coragon tan €n Dlos*
:E:i“::i:rir que comiendo no fe acordavan de la comida ;- pofleidos
nuilus nec 9€l vino del amor de Dios , porque como tenian en elfy
muficie  Coragon , fiempre eftavan ocupados en ‘lo interior con fu
g:;;dé au- Divina Macreﬂad , con lo qual no (e acordavan de fu lens |
2 gua ,-nidefpagavan {us labios para hablar, ni miravap|
3 otro, ni aun la refpiracion de algunos fe oia entre tan,
tos ; {olo el Superior atendia 2 necefsidad de todos,
porque defcuydafen todos, y fe entregaflen to:aimente.
a Dios.

O dichofa compania, mas de Angcies,\ que de hombres,
pues vivian en el cuerpo, como fino I¢ tuvicran, y acudiens
do a pagarle fu inefcufable pen(ion, no ceﬁ”av‘an de la cone
templacion, y alabancas de Dios, comiendo la boca, y ha-
blandole el alma, morando mas en ¢l Cielo,que en la tier
ra; {i tuvicramos una centella defte efpiritu, facilmente
guardaramos el filencio en la mefa , y fucradella, porque
los que hablan con Dios no fe acuerdan de los hombres, y
guando ¢l alma contempla el cuerpo, enmudece , mas co.

mo




s

De Santa Terefa de Jefus. 431

| mo nos falta efte calor intenor , facilmente nos derramat

mos en los guflos exteriotes, anadiendo al del manjar el
de 1a converfacion, batallando contra ¢l alma, con efpada
de dos filos, del manjar, y de la converfacion acicalandofe
¢l uno con el otro, y ayudandofe para nuefira perdicion,
porque con el faincte de la platica fe come mas, y con la
abundancia del manjar , fe calienta ia lengua, y fe def-

E manda ¢n las palabras, alargando la converfacion,.

§,.t‘ ]II-
El filéncio que guardavan en la mefa los Antiguos.
O folamente los Padres del Yermo., y los Patriarcas

de las Religiones, tenian tomado el pulfo 2 efia do-
lencia, y aplicandole como excelentes medicos, Ja medicis

" na del filencio , fino los mas antiguosde laley efcrita, y
los Filofofos Gentiles , guardando la mifma regla en fus

mefas , con inviolable ley del filencio, porque de los Efe~
nos, que como dixe en el quarto libro de la guia de Ja vira
tud, fucron muchos centenares de afios antes que viniefle
Chrifto, dize Jofepho que guardavan el filencio igualmen-
te en el Templo, y en la mefu:¥ienen (dize) ala comida
con la mifma corpoflura s orden , y modeftia que al templo,
ﬁeatﬁiﬁ por fu orden con [uma filencio. , luego cntrd el Min
wifiro, y pone 4 cadd qral an poco de pan 5 y wna cfcndilla de
menefiva , que cs 10da [u comida s fin gue féoy¢a vozx. , ni
ruids alguno. Y i defta manera procedian los Religiofos
de la Ley efcvita , que obfervancia deven guardar losde
la Ley de gracia, 4 quien Dies la comunica con la abun-
dancia que les dio fu Sangre ¥ Si aquelios callavan cow
miendo , quanto mas devemos los de aora callar en
lamefa, y ufar de mas-templanca, y abflinencia que
ellos? :

Pero como eftos eran Religiofes, no es tan admitable (u
filencio, como ¢! que reficre Origenes, guardavan los Per-

| rcs.h

Tofeph.libs
1. de bel.
jud.cap,7.

Orig. 1ib,
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fes, Medos, y Caldeos , enfeiados de la razon natural, de
qmcn dize las f“ulenres palabras, que para mayor Cl'Cdno
qaiero poner aqui: Nimguno abre la boca para hablar | 41};
los que firven , comolos que effan fentados 4 la mefa v,
gue es neceffario piden por feiias guirdando effa caﬁ‘umére
de [us ansepaffados, come ley inviolable , en la qual i algyy,

 falta , es cajtigads rigurefamente 5 como fi quebrantare Aﬂ
leyes mas importantes de la Republica.

Efto ufavan los' Gentiles » ¥ es grande corrimiento de
los Religiofos Chriftianes , ‘que, nos lieven ¢l pie adelantg
€n la virtud del Glencio, y modeftia de la mefa. Por |y
qual todos los Figles devemos abracat con fumo cuyda.
do , y diligencia efte avifo tan importante, y guarda;
rigurofo filencio en la mefa, como ¢n la Mlﬁ‘a , ¥ la mq,.l
deltia que a Dicipulos de Chrifto contiene , porque fop
medios muy neceflarios , para no faltar en la templangy,
ni resbalar en palabras, y murmuraciones, y para da;
juntamente paflo efpiritual 3 pucftras almas. Los Sag,
tos antiguos lioravan quande iban 4 comer, viendofg
forgados 2 comunicar con los brutos en efta accion; y
para diferenciarfe dellos, y gaftar menos tiempo en I3
comida , ¥ facar fruto efpiritpal della, fe armavan cop
el filencio , y la meditacion interior de las cofas del
Ciclo , la qual cebavan con la leccion efpiritual, y con
efto negociavan brevemente 5 y falian de la mefa tem.
plados para la oracion 5 y los que hablan quando comen,
y gaftan mas tiempo , dwcmdos con la falfa de la con.
verfacion, relaxande el efpiritu, y (alen deftemplados parg
¢l trato de las cofas del Cicle ; la carne toma bries con ttq

¢l efpiritu , el demonio hcenc:a » ¥ fuercas para tens

tarnos, y cl alma fe enflaquece, y corre riefgo
'+ de fer vencida, y caer en
vicios,
Pac®: '

§IY' i
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§. 1IV.

Algunos exemplos de la modeflin en la mefa, y lngares
' " refervados. ' (

A Aravillofo es en efta parte el exemplo que nos did
San Antonio Abad, del qual dize San Atanafio ¢n

fu vida, que mo.comia en el defierto mas que un poco de
pan bafto, y bebia un poco de agua, lo uho, y lo otro con
fuma templan¢a , y guardava tan rigurofos ayunos , que
raras vezes comia mas que una vez al dia, y de ordinario
4 tercer dia , y mucehas vezes (€ le paffavan echo dias fin
comer bocido , paladeado fu efpititn con el manjar de?
Ciclo, que guitava en la contemplacion, y era tan eflre.
mado fu fdlencio quando comia, o recibia el manjar, que

trayendofele A tiempo un feglar 4 (o cueva, no hablava’

palabra, faludandofe los coragones, mudas las lenguas,pot
no quebrantar aquel profundo filencio , que tenia eitas
blecido en fy alma. ;
El efpirita de San Antonio refucito nuettra gloriofa San-
ta,adi en fu perfona, como en la de fus hijos, de los quales
fe cueatan cofas maravillofas en eta parte , y por la bre-
vedad referird 1a una, que rrae fu veridico, y erudito Co-
ronista en la primera parte de (u hiftoria,adonde tratando
del Convento de Religiofos de la Pefiucla , que elta en el
Obifpado de Jaen , dize las palabras figuientes: Qgands
g/i.w.m en el Refitorio , era tan grande la modeflia que alli
wardavan, que eftando muy juntos unos de otros, nadie veia
%J #e al vezino davan Niconociaz quicnes eran los que tenia
alosledos , y Religiofos huve , que #i aun repararonen lo
que comian 5 como e ve por un exemplo ravo. Defcuydife el
enfermo de poner dos e/e"ﬂedmg: de [angre en la venranille
del Refitorso » el que fervia las pufo en la rabla, con las dea
mis que de la cozing traia , y los Religiofos a quien les cupo
las comieron, fin reparar en o que fueffesvib el Prelado defde
Temo I , Ee 1#

nLp. lib. 3
cad.nz,y
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[ affiento los labios del uno, y del otvo llenos de [angre, pre
gunioles, que era lo que comiant. y refpondieron 5 gue 1o [aa
bian, pero que les [abia muy bicn ; reprehendiole s de golofis,
para quitarles la vanagloria, y diy infinitas gracias al Seior,
confiderando el alto punto , 4 que avian [nbido aguellas al,
mas con la mortificacion del guflo, y de la vifta.

Hafaaqui ¢l fobredicho Auror,y pudicra alargarfe mas
en la ponderacion defle calo, pero como f{abio, y prudena
te, no quifo paffar de las leyes de Hifloriador 3 las de Ora.
dor. Lo cierto ¢s, que no le falto a cfle exemplo, para fer
de los mas ¢elebres del mundo , {ino aver fucedido mijl
anos antes en la Tebayda, o Nitria, © refericlo Juan Evia
rato, 0 Cafiano, 0 alguno dec los tres Antores de la Hiflo.
fia Tripartira, con que caufara pafmo, y admiracion aorg
en todo ¢l Orbe , oir que eftavan aquellos Santos tan ab.
fortos en Dios, que no levantavan los ojos comiendo 2 mis

rar i fus compancros, ni aun A lo que les ponian, y que lle,

garon a comer {angre por manjar , {in reparar €n ¢llo, con
mo {¢ lee, con admiracion, y efpanto de San Bernardo, qug
bebio una vez azeyte por agua , y otras cofas de menor.

worrificacion de otros antjguos con admirable edificacion

de los que oy viven, y no ¢s de menor cflimacion efta por
fuceder en efta edad 2 los que conocimos, (ino 3 mi pobre
juizio dc mayor por efiar en la ultima fenc&ud del mun.
do, la naturaleza mas flaca, y las coflumbres mas pervera
tidas , cercados de mas ocafiones , y por todos coftados
mas dificil , tap alta mortificacion , ¥y modeflia, pero g
abundante gracia del Schor , comunicada 2 aquellos in.
fignes Religiofos , hizo facil enellos ; lo que a los flagos
patecia impofsible. v’

P.Fu Nie- * Del muy dofto y exemplar Varon el Padre Thomas Sans

rembtom. ohez de nuefira Compsfiia , bien conocido en el mundo,

2. de las L s ! 3 5
vidas de por fus infignes libros, fe cuenta enfu vida , que guardd

los varon, tan rara modeftia, y morcificacion , affi en losojos, cemo |

Isl:?caiii en la lengua, que nunca mirava 4 los que paffavan por los
iy tranfitos, ni enla mefa conocio al que fervia, o al que efs

tava




De SantaTerefa de lefus. 435
tava A fu lado , porque nunca algava ios ojos 2 miratlos, y
mucho menos movio fu lengna para hablar 2 afguno , el
coragon tenia fiempre en Dios, y ¢l euydado en mortifi.
carfe , no comiendo cofa que le diefie gufto, defaconando
jas que le ponian con agua fria,y con tan grande rew plan-
¢a,que guardava continua abflinescia, jamds echo fal, ni
vinagre, nl azeyte , niotra falfad cofa alguna , y muy de
ordinario comia unas yervas folas , haziendo continga
guerrad mcuerpo, con ¢uyas vitorias enriquecia {u fer-
vorefo efpiritu. I

De San Eftevan Rey de Ungria , y padre de San Emieri-
cio Principe de aquel Reyno, cuenta Surio, que vifitando
un infigoe Cenvento de Monjes , que avia fundado, entro
3 tiempo que eitavan orando en la Iglefia , y fue faludan-
do A todos, uno i uno, y elios refpondicronle con toda re~
verencia , y cortedia : Solo Mauro, que era un Monge de
fehialada fantidad, no le refpondio palabra , por no que-
brar el filencjo , que mandava fu regla guardar en aquel
_tiempo, ¥ lugar.Moftro el Rey featimiento defto, y el dia
figuicnte dixo muchas cafas contra Mauro , en prefencia
detodos s 2 que el Santo Religiolo eftavo mudo , § con
tanto fufrimiento,como (i fuera de piedrajentoncesel Rey
-bolvio la hoja , y dixo:que eftava fumamente edificado de
fu mucha obfervancia, y que folo avia pretendido experix
mentar fu virtud , y faber fi era verdad lo mucho que le
avian dicho de fu Religion, de que quedava fatisfecho, y
‘dentro de pocos dias le hizo dar un Obifpado, y le tuvo
fiempre en grande veneracion, como 3 hombre fanto; tal
‘concepto, ¥y epinion engendra la modeftia , ¥ filencio en
todos los que lo ven, que fin duda fe edifican, y mueven 2
devocion , reconociendo el efpiritu de Dios en los que fon

: obfervantes , refrenando {u lengua, quando

otros l¢ dan larga rienda pata
ha-blarc 2

- Tomo 1. i Eez  AVIsO
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DE L4 COMIDA, SI ESTA BIEN, O MdL|
guifada 5 mo fe quexe 5 acordandsfe de la bicl,
) Vinagre de Fefu-Chriffo.

I no comviene abrir [a boca en 1a mefa para hablar cay
S fas efpirituales , y que no fean preciffamente necef
farias 3 mocho menos (e ha de abrir para hablar lag
fuperfluas, y defeficativas,quales fon quexas de 1a comida,
calificandola por mala, y murmuracde de quien 1a guisg,
y cofas femejantes, que en las perfonas feculares,y de ho,
nor, fe tiene por cafo de meros valer,y no rener pccho Pa«
ra difsimular qualquicra defero , Jo qual nace de falra gg
mortificacion, y fobra de amor propio., y es lirage de in.
gratitud, al que lo guiso con defeo de que eftuvicfle fazq.
-nado , poique ninguno prercnde fazonar mal la comidg |
cuya voluntad e deve recibir, y agradecer , y mas en los
pobres queviven de limofra , y ticnen Superior , 3 cuyo
€argo efta cuydar de la comida. , para que los demas def.
cuyden della. Sy 1k
_ Del Santo Abad Or,fe cucnta en el Prado Efpiritual,que
a‘ﬁ“fa‘-ifg‘v-cﬁ-uvo diez y ocho afios enfermo en el Yermo, 4 -quien fer.
«ap-o. . via'otro Monge bien femejante 2 €l ¢n la fantidad , que f¢
llamava Aren, fuelosd vifitar otro Ermitano,. cuyo nom.
bre era Sifoy , 'y aunque vio, y 0y0 cofas maravillofas de
fuma edificacion, que paffavan.entre los dos , ningupale
admiro mas, que la'obediencia de Aren, y Ia paciencia,
mortificagion de Or,porque Aren obedecia al enfeimo Oy,
' como
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como un nifio 4 fu padre, con {uma punroalidad,y alegria,
Or fufria 1a enfermedad con grande conformidad con la
voluntad de Dios, y con tal mortificacioa, que no fe le co-
nocia querer , 6 no querer gufto, o difguito en cofa algu-
na de la tierra , A todo callava, todo lo recibia con igual
rofiro, y agradecimicnro, acra eftuviefic malo, aora bue-
no. Y para prucba deflo, ¥ edificar mas al huefped , tomo
Afenun pez que le avian traido de limofna,y cocio la mi-
tad defabridamente, y llevola al enfermo,el qual la comio
con ¢l mifmo gufto que fi eftuviera muy bueno , defpues
adereco el otro medio con mas fazon, llevofele, y comio-
le in dezir nada , agradeciendole la caridad. Entonces
Aren {e bolvio al Abad Sifoy, y le dixo : Yes Padre quan
muerto ¢t mi Maeltro al Mundo, y afsimifmo ¢n lo bue-
no, pues no fiente mas gufto en lo bueno que e€a lo malo,
y todo lo recibe con igual voluntad , conformandofe inti-
mamente con la de Dios;pues fu paciencia,y mortificacion
me ticnen 3 mi humillado, y enfefiado para no exeder un
punto de la obediencia, aprendiendo de¢ la fuyad cfiar fu-
geto, y humilde delante de Dios.

. Efto gufto tomavan en la comida los fiervos de Dios, y
efte porte de mortificacion pralticavan , digno de que to-
dos le imitemos, y {i huvicra en nefotros una centella de
amor de Dios, y deleo de nuefiro aprovechamiento, eftu-
vicramos tan lexos de quexarnos de la comida , que antes
defeariamos que eituviera defabrida para no regalar el
gufto, ni avivar el apstito, fino antes amortignarle , y re-
frenarle, imitando 4 Chrifto, que martirico fu paladar con
la hiel , y vinagre por nueftro amor. De San Bernardo, y
otros Santos leemos, que echavan ceniza en el manjar
~ quando tenia alguna (azon , para hazerlo defabrido, y lo

“que el Santo hazia acofejad todosen el orden de vida,que
efcrivio por las palabras (iguientes; Quido tocaren i comer,
has de enzéder que te llaman & mortificarse por lo qual deves
Uegar a la mefa como a la Crazino & repaffar tus apetitos. fino:
amortificarlossne bufques ¢l fabor en los manjares, fino el [uf-
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“ficacion , aquelife le davamayor , que le dava mayores.
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2earo inefiufable, La necelftdnd , y noel deleyte te provogue 3
da comida. Defta manera guardaras templanga, y faldrig
de la mefa mejorado, y por los filos contrarios te perdel
xzs; porque lo uno bufcando el guflo en el manjar, perdes
xis ¢l merecimiento, ¥ lo otro Dios te permitira faltar ep
la templanga, y caer en otros vicios , porque regalando ty
cucrpo, cebasi tu enemigo , y l¢ disarmas contra ti, y
Dios te privard de fus confuelos , por el que tomasen ¢
marjar corruptible, por quanto como dize San Geronimo,
no fe compadecen juntos las dulguras de la tierra, y lag
del Cielo ,. fino: que al paflo que reynan aquellas, fe van

eftas , y al paflo. que ceffan los confuclos fenfuales , dy |
nueftro Sefior los efpirituales.. il

Bien tenia tomado el pulfo 2 efla verdad el fanto: Abad
Pemenes; del qual fe dize en as vidas de los Padres , que
fiempre fe llegava a la mefa llerando:, por verfe obligada;

4 imitaca las beftias en comer, y dormir, y dar aquella res
feccion 4 fu cuerpo, 3 quien tenia por (u capital enemigo.

Y del Abad Prior fe dize, que comia andanda, y pregun-
tando., porque # Refpondio , que por no dar guflo a fu
cucrpo , ¥ porque no parecicie que hazia alguna obra‘de
importancia.. ; A

A nueftro gloriefo Padre S, Francifcode Borja, le fuces
dio.llegando: a deshora al Noviciado de Simareas, que un
hermano eftudiante , que a.la fazon era cozinero,.le hizo
una tortilla-de huevos para cemer, con azeyre de agenzos
muay amargos,guftola, y empeco A faborearfe eon elia, co~
mo (i efuviera muy dulce, comiola defpacio, y con muef~
tras de agrado;teniendole no pequeiio el cozinero, por ens
tender que la avia fazonado bien,mas como defpues cogos
ciefle ¢l yerro que avia hecho, fuefle 4 ¢l, pidiendole de
rodillas, gqe le perdonafle,y el Sante Padre le abrago con

-ura boca.de rifa, diziendo: Nole d¢ pena hijn, que l¢ cen
tifico , que ninguno ha fabido guifar a migoflo como el

Y dixo.grande verdad; porque como le tenia en la morti-

ecafiones della.. - SiLs

k
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Sirvan eftos.exemplos, fi quiera, de humillarnos, ya que
mo tengamos valor para bufcar las amarguras, ¥ defpre<
ciar los guitos {eafuales ziatitacion de Chrifto ; que pu«
diendo echar mana de ladulce ; 1a echo de lo amargo de
1a Cruz:, fuoframos f quieracon filencjo las ccafiones que.
Dios nos embiare , pucs fon medicinas recetadas de fu
mano , Para eurar nueftio amor propio. El ordeno que al
cozinero fe le olvidafe de echar la fal , y que errafic en
echar el azeyte por el vinagre , y que no acertafle 4 fago-
mat la comida, y que fe ic paffafle de punto, y la tierra
entre losdedos quando echava las yervas 4 cocer, para
que eftuvieflen defabridas, y mortificaficn nuedro guito,
¥ no le tomaffemos en el manjar , por darnvfle en la ora-
<ion: en 1a Miffia, y Comunion, y en la licion efpiritual, y
{i nos falta mortificacion para callar, y llevarlo por amor
de Dios, lo perderémos rodo: el gufto fenfible , porque no
le tendremos ¢l efpiritual , porque no le merecemos , el
merito por la impaciencia, los favores de Dios, por el
amor propio, la gracia por la defedificacion , que damos
con nuefira quexa, Ja caridad en losde cafa, por ¢l defa-
brimiento que les caufamos con nuefiras palabras, ha-
blando fe picrde todo, y cailando fe gana todo.

R B
Satisfacefe i lo que algunos refponden contra effo.

Ero dirafme Padre no es bien callar , porque no fe en-
mendara la falta,y fino fe advierte cada dia ira de mal
erpeor. Refpondo lo primero, que no faltard quien hable,
Superiores tiene la Religion, & cuyo cargo efta cuydar de
lodomeiftico, porque tu defcuydes, y calles quando no
tetoc1, y quando ellos fe olviden no hasde dar cuenta de
fus almas, ni de la del cozinero, cuyda de ti, y elos mira-
rin por fi, y por ti, y & buen (eguro, que par mucho que
calles, que no falte algung que lo diga , ¥y te haga la cof-
Tomo 1. Ees 1a,
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ta, {in que tomesd tu cargo el pleyto, por toda la Comyg
nidad, harto tienesen que entender, €n lo que toca por ty |
oficio, fin tomar cuydados agenos. Lo fegundo digo, que
guando todos fe olviden, no fe olvidard Dios, a cuye cay,
go efta mirar por los fuyos, y al paffo que defcuydamos de
nofotros, cuyda fu Mageftad, y al paffo que nofotros cuy.
damos defcuyda ¢l; y alga mano de nueftro regalo. Arros
ja tus cuydados en Dios , dexale el cargo de ti, que ¢llg
tomari, y te fuftentard, y regalard , y te dara quanto nes
ceflitares con abundancia en la cantidad , y calidad qug
lo huvieres menefier.

Enefla do&trina eftava el buen Abad Eftevan , de quiey
efcrive Doreteo, que eftando enfermo, y haziendole g
Dicipulo una tortilla por regalo con azeyte de linazay
una, y dos vezes la probo, para incitar 4 fu Maeftro que'
comxeﬂ'e » ¥ como finticfle el amargura del azeyte conge.
jofo mucho, diziendole : Pezdonadme Padre , que he fida
homicida , dandote manjar tan defabrido. Mas el Sante|
Abad Eftevan le confold ; yle dixo: No te congojes hijo;
que fi Dips quifiera que tomaras el buen azeyte, cl t¢
guiara, mas fue fu voluntad que romafies el amargo pang
nueftro exercicio , y morrificacion , fea fu fanto rombrg
bendite, y demofle gracias por ello, pucs palso por noft
tro~ mayores amarguras ¢n la Cruz.

Efta memoria de la Cruz,y viragre de Chr:ﬁo es la fal

fa con que todo fabe bien, y i ufaremos della, no avrd co
fa mal goifada, ni defabucla para aucfiro paladar , antes|
lo dulce nosfera amargo , y lo amargo dulce , porgue fi
amor, conforme a lo que dezia 8. Bucnaventura: No guien
90 Seiior mio ¢ffar famas findelor , mientras o5 miro con ¢l
los vcrdadcros amantes, cn todo procuran parecer 2 quien
aman;y los que tienen amor A Chrifto, defean conformar,
fe con £1, en la comida, veftido , habitacion, trabajos,y
Croz , y como fu Mageftad tiene la boca ahelada con vig
nagre , no tiene gufto, ino ¢ la hicl fuya, y en los finfa,
bores que pafso.

Efos
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Bfios elpiritus cria la memotia de l1a paffion del Sefior,
' ansﬁa falfa no ay manjar defabrido. Y puesno ha baxa-
conle Cruz, armaos todos( dize San Pedro )con la m‘ir..
o8 n?ideracion » porque no feais vencidos de S‘atanas.,
e c(?no perdeis fu memoria , ningun manjar os fera defa-
qu.sol San Bernardo,y San Gregorio , aftaden la memoria
Er;] in'ﬁerno , que merecemos por nueflrascu! pas, y los (in-
fabores que alli padecen los condenados , y pachzcrlam;si
i eftuyicramos alla ; pero cfte medio es bu’cno afa tar ¢
otto ; que es mas efpiriteal , y conviene 4 perfonas ¢ p'1-
ituales. Y affidize San BuenaventuralE/ gue con atencion.y
:'lwacim medita laPafffon de Chriflo,enclla halla qmﬁm pHa,
ydefear finque necefpte debnfearcofa qtgﬂmd faera dep,arlélc!;:-
1la confuelo, dul¢ura, manjar, mcd:cma,armasi, y%c j 5
para falir con vitoria de todas fus peleas , y glorificar
Df]‘;);é una de las hijas de nueftra gloriofa Santa, llamada
Francifca de 1a Madre de Dios, y moradora del Monlaff_lez
rio de Malagon , fabemos que fiendo fegiar era m];ylg ifia-
" da, ylimpia en fu perfona:aviendo entrado en la Re 1%1011,
Ja hizicron cozinera, con tanta alegria, quanta mortifica-
cion fuya , porque los verdaderos fieryos de Dm? que
han publicado guera contra 4 mxfrfws2 todo fu gu 0 tie.
nen en darfe difgufto , y en algar Vitorias de fus fentidos,
efta devota Religiofa batallava varoniimente; pero no dg.
xava de fentic, verfe conl-inqamcntc las manos hgchas ung
tizne, con la que le comunicava fu oficio, fuefle con cfta
quexa delante de un Chrifto, y dixo: Es gqﬂiéz’e Sﬁ{ﬁ)",?‘ﬂ;
Jrempre ke de tracr eftas manos aff ? Aplico ¢l eclcﬂlal-l me-
dico la medicina faludable de fu hiel , y visagrea fu dm-.
lencia , parque defenclabande fus'manes dela Cruz, fe
las mofiro, diziendole: ¥ yo Francifia como tengo ef?;t.r por
2> Quedd como affombrada con ¢l trueno defia voz, y.
cayo defpavorida en vierra, y juntamente en la cucnta dal
fu yerto, y contemplanda defpues las manos, y paffion d ;.:l-
Salvadar, hallo fu coragon tan. trocado, que 106 g
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442 Avifo Vigefimo feptimo, §. 1. : [
mis defed , y procurd, que fu mortificacion, fintiendy
fumo gufto en lo que hafta entonces (enria contradiCion,
tales alientos ¢comunicala devora Pafsion del R;-:dcmpm-!r
qae trueca los coragones tibios, en fervorofos, y haze
faciles, y gultofas las mortificaciones, que parecian dif.
ciles, y penofas. ' :

S35 Re s Qe s B AR S35 3000y
AVISO VIGESIMO SEPTIMO,

. L

COSA PARTICULAR DE COMIDA, O VESTIDO,
no la pida 5 fino con neceffidad grande. 1

l

On dificultad fe hallari algunos de los Padres, y
- Maefiros d¢ la vida efpiritual , que no aya tocade
efte avifo, como tan imporrante,alfi para el proprio | -
aprovechamignto, como pira la comun edificacion, por.
que aora viva entre Religiofos, aora entre feglares, fiems
pre esneceflaria la morrificacion en la comida, y veftido,
cerrando Ja puerta 4 todo genero de fingunlaridad , y para
mayor claridad trataremos en efte avifo de la comida, y en
¢l figuiente del veftido, y de todo lo demds,en que fe pue.
de mezelar efte ramo de fobervia , que por tal le califica
San Bernardo, como lo es en la verdad. ' {
Lo primero el Bienaventyrado S, Benito pufo efte avifo
por precepte entre (us Reglas,ordenando a fus Momges que.
fe contentaflen con lo comun, y no afe&taflen cofa algung
fingular : No haga cofu (dize ) el Moige que pajfe los Limi-
tes de la vegla comun, y de lo que hizieron los mayores.Segun
lo qual San Bernardo, como tan kijo fuyo, efpecificando
etie mandato, dize affi:Huyga la fingularidad en la comida,
J figa cn todo la Comnmidad, contentandofe con lo que firven
' alo~ |
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3 ﬁk{'a_f‘l'j.ﬂgrddndaff , que de t../d_ manera fe ha de [#ffentar
¢l caucrpo , que 7o fe ceben [a:.wrza: , porque con el regalo
toman fuercas, y con la abftinencia los pierden, y los que
bulcan fingularidades para fu comodidad , y regalo echan
azeyte en ek fuego, y d.n fuergas A fus apetitos, pata que
uerreen contra €llos, ¥ los derriben.
Lo mifmo avifa San Buenaventura i fus Religiofos, aun-
+ que con mas palabras llenas de fanta de&rina, y lo prime.
ro echa la red barredera, que no aya diverfidad alguna en
1a comida entre todos, diziendo efli: Efcufen quanto fucere
poffible la diverfidad en ¢l manjar,y en el modo de aderegarle,
todos coman lo mifmio, y de la mifma manera,fin diferen-
cia alguna,porque es Religion,hermandad,y mortificacion;
y lo contrario, finguiaridad, perturbacion,y divifion, por-
que aunqae el manjar fea uno; fi efte le pide aflado, y el
otro cozido, aquel guifado, y el otro crudo, el upo diver-
foen todo del otro, no puede aver orden , ni Religion, y
mucho menos {i cada uno le pide diferente , no folo en €l
‘modo, fino-en la fubftancia; aprendan defde el Noviciado
i feguir la comunidad, y a conteptarie con lo que otros
¢omen, porque aunque al principio padecerin un poco
de dificulrad, una coftumbre e vence con otra , y efiag la
vencetan facilmente con la grecjadel Sefor, que les dara
fuergas para ello, y defpues fe gozarinde averla vencido,
porque en los principios eftd la dificultad: , y vencida efla
ahorrarin grande numero de enfados, y f{inf{abores, in:
quietudes , ¥ murmuraciones , que padecen los que afec
tan ingularidades en la Comanidad , porque unas vezes
no lo ay, otras fe oividd , otras el Superior , y el cozinero
fe canfan, y le din uno por otro,y padece mas en ¢flo, que
pudiera padecer en effetro; gran loa es vivir en Comuni-:
dad,y alli converfar (ia quexa, y lo contrario vicio perju.
dicial: porque lo es grande (afiade San Buenaventara) fino
¢omes. !a efcudilla que guifau para todes , perque te den
otra cofa mejor, 0:mas fzkrofa; calidad de mugeres prefia-
das, que ordinariameate faftidian los myanjares comures,,
Y apes
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y dpetecen los excraordiaatios atfi ay algunos B.ehglof'o;
antojadizos , que no arrofiran 4 los manjares comunes,
fino & los extraordinarios ,y padecen dolores como de pag,
to hafia que (e los dan.

Por lo qual concluye el Santo , diziendo: Ningun R.cl;.
giofo ebfetvante , que lo fea en la obra como en el nomy
bre , ha de pedir cofa particular en la mefa, fino fuerg
con tan caliticada necefsidad , que confle 4 todos della,
y feainefcufable , y entonces es mas conveniente comey
en la enfermeria, que en la Comanidad, para efcufar fin,
gularidades , y no folamente no lo ha dc pedir , pero pj
admitir , aunque fe lo quiera dar ¢l Superior , y muchy
menos levarlo encubierto, para comerlo alli, porque tody
es fingularidad , y mal exemplo ;.morrifiquefe en effo,
que es penitencia fin ruido , y muy agradable 4 Dios , ¢
qual le pagari con otro manjar de celettiales confuclos eq
la Oracion , Miffa, y Comunion, porque a los que ufa
fingularidades, los priva el Sefor de fus confuelos, po
el que tomanen lacomida , y i los que las dexan , fe lg
conmuta e¢n fingularifsimas dulzuras, y regalos que leg
haze en particular.

Bien fabido es lo que cuenta el Padre Plati de Rabaudy
Principe de Francia,el qual tomo habito de Religiofo, mag
como era tan delicado , permitianle al principio algunag
fingularidades en la comida, con que. i medrava en efpi,
ritu, ni en falud, como fuele fuceder A los que afétan eftoy
regahllos. ¥ cﬁandc comiendo, le parecio que venian dog
v'u:jos venerables, con unz caxa de conferva , v que echi.
van 4 cada Mon}c en fu plato un poco, con que al parece
fe (aboreavan mucho , y folo a cldexavan ¢n blanco, y
como vicfe efio algunas vezes, una dellas alargo la mano,
y tomo de la porcion que avian repartido al vezino,y guf
tandola juzo que no avia comido en {u vida cofa de mayor
primor. Engolofinado con ¢flo, fe fue 4 fu Abad, quedlz
fazon era Porcatio, varon de conecida fantidad , ¥ le di
xo lo que paffava, prcguntandale quien eran aquellos an,

cia- |
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cianos , y qualla conferva quc repartian a los Monjes, de.
gandole a ¢l fin clla: Entonces el Abad conocio, que eran
san Pedro Patron de aquelia cafa, y San Honorato (u Fun~
dadof, y affi lo dixo el Novicio, ahadiendo: 1a conferva cs
Ja devocion que dan 4 los Religiofos,que f€ contentan con
¢l pan,y liabas que fe di 4 la Comunidad, y porque tu ufas
de otros regalos, y fingularidades te dexan fin ella; oido
efto, nunca mas los admitio, y figuid la Comunidad en to-
do, y viniendo los Santos como foljan,llegaron 4 fu plato,
y le repartieron fu porcion, que eftimd en mas, que todos

los regalos del Orbe 4 porque fabe mas una gota del mani
del Ciclo, que quantos regalos ay , .ni puede aver ¢n la
ticrra.

Confideta, pues, acra, que dulgura de confuelos pier-
des pot tus fingularidades , de que régalos del Ciclo te

privas , por losviles que afeétas en la tierra. Mira quanto

defraudas & tualma de gufio, confuclo , y devecion, per

‘po feguir en todo la Comunidad; amargos bocados fon

los que goza tu cuerpo, pues tan caros le cueflan a tu

a'ma , dexalos , y gozards de Jog verdaderes’, que fon los,

de Dios. Confidera quien fue masrico , ni mas regalado,
que efte avia (ido en el figlo, y aviendo comido tantos,
y tan preciofos bocados, todos Ie patecieren nada , y de-
fabridos, refpeto de la dulcura de aquel mana , que re-
.paitia. Dios 4 los fuyos. El qual fi guftafies una vez def-
preciarias quantos aora procuras, y juzgarias por amag-
gos los quz aora te faben bicn. Acuerdate de San Pedro
encl Tabor ,y confidera como defprecio los regalos del
mando con fola una gota que gufto de aquel manjar, pucs
rogava al Sefior que fe quedafien alli, y no bolvieen mas
aci. O fi te paladeafie Dios con una gora de fu dulgura,
y que de acibar hallariasen todo Jo de aca; mas como
no la guftas, parecete fabrofo lo amargo,
y dulce Jo-defobride.. '

W _

Matth, 17,



“to al veftido efpecialmente extetior, fe deve reparar muy,
‘cho en qualiquiera (ingularidad, porque como fale afucrg,
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§. II

Los danos que acarreala fingularidad.

O primero advierto, que en efte avifo, fe veda pidir,y |
admitir cofa particular, afli en la comida, como eng|
veitido, in urgente necedidad , en que prudentemente dj
licencia nuefira Santa para admititla,quando laneceMidag
esinefeufable, y el ufo de Jo contrario impidiera mayore
bienes, en que fedeve feguir ¢l juizio del Superior para ng
errar,eftando fiempre quanto en fi fuere de parte de 1a ob.
fervancia, porqoe ¢l amor propio €s muy fagaz, y nos ha-z;
ereer facilmente, que tencmos aeceflidad de-aquello qug
guftamos , O es de mayor comodidad nueftra. Y en quam

y le ven todos, a(li domeiticos, como eftranos, caufa defe.
dificacion, y no fe pucde dar un pregon que diga la razop,
porque le trae, para que no fe defedifiquen,y rariffima veg
fc hallara eftelinage de neceffidad,que obligued traer vef
tido exterior, mejor, 0 diferente de los demas, y affi deve
obfervarfe el comun,y mas pobre, no folo €n el habito,fing
en la correa, cingulo , fandarias , ¢capatos, fombrero, toy

“cas,y modo de traer el cabello, por la edificacion propiay
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agena , huyendo todo genero de curiofidad , que puedy
caufar ofenfion, cofa que abomina Diosen los Religiofos
¥ aun lo caftiga rigurofamente. A
Una Religiofa recien profefifa , no bien curada de Iy
verdoresdel figlo, tenia curiofidad en traer los velos bieg
compueftos, y con algun olor , y tres vezes que los pufo
defta fuerte,fele ardieron en la cabega, con igual efpanty,
y temor fuyo; pero curola Dios con efte cautiverio,porqug
aborrecid defde luego aquel vicio , y nunca mas le come.
tio: Otro Novicio Noble delos Padres Capuchinos, tenia
curiofidad en componerfe la barba , y traer muy limpio el
. rof«
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roftro ; al fin como rara no bicn feca de los verdores an~
tiguos, recien coitada del figlo; pero diole a Dios tan en
| jotiro fu afe&ada curiofidad, que ¢ftando a Ja ventana de
 (u celda, mirandefe a un elpejillo , que para eflo avia mea
. tido en la Religion, le arrojo un raye del Cielo, que le ki«
zo harina el efpejo, con pafmo, y efcarmiento fuyo, Por=
que conveio fu peeada, y le llord amargamente, y nunca
gas €ayo en ¢l. Efio he dicho a cerca de Ja fingularidad ¢n
Jos veftidos , y compoflura del cucrpo ; vamios aora i la
comida , que es mas frequente Vicio , y pide mas remedio
en todou.

Lo; inconvenientes que configo trae fon tantos, ¥ tan
graves, que & penas fe pucden contar. Efte fue ¢l pecado
de los hijos de Heli, fegun lo fiente San lfidoro, los quales
fuera de la cofumbre comun pedian la poercion que les to-
mava cruda, para guifarla cllos a fu gufto, no fe conten
tando con la que davan 2 todos. Cuyo pecado fue tan
grande en los ojos de Dios, que quitd la vida por el, 3 pa«
dre,y @ hijos en'un dia: tiemblen los Religiofos, que no fe
contentan con la porcion ordinaria , guifada paratodos,
fino que la piden diferente , y mejor aderecada, no los
caftigue Dios con el rigor que 4 efios, por la nota , y divi-
fion que eaufan en la Comunidad , acortandeles el plago
de la vida , con achaques, y enfermedades dolorofas , y

| ¢potinuas, -
. De#tos dize Nicolao de Lyra, que murmuran contra los
Superieres, como losdel defierto contra Moyfes,y Aaron,
aunque les den mani, por (u depravado efpiritu, pero cafa
tigaralos como aquelles , por fu demafia , y fingularidad,
amargandsles el bocado en la boca , y comunmente fon
] los que en el figlo no alcangaran 4 comer la mitad , que
guicren regalos en la Religion. Y como dize Nicolao de
Lyra,no les bafla quanto ay en ella,de nada {e contentan,
de todo murmuran , y auvnque lesden ¢l mana del Cielo
quieren otra cofa , y fi 4 todoes les din cocido, €llos le pi-
dea alado, por fingularizarfe entre los demas; y adviertan
1 i que

Lyral
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que fiimitan 4 los del defierto en la comida , tambien 1oy |

imitaran en el caftigo,embiandofele Dios de contado con.

filcandoles la falad, y acortandoles la vida ; qué bien me. |
rece perderla , quien la procura con tanto efcandalo , § |

cofta de la diciplina Religiofa.

Cafiano dize , que e¢s mayor vicio efte ¢n la Comunij; |

dad, que el de la lafcivia oculta , y que como tal era caf,
tigado en ¢l defierto de aquellos antiguos Padres, porly
fe&a que introduzian los que afeftuavan fingularidades,
Por efte empeco Adan (u perdicion , y la de todo cl ge.
nero humano ; porque avicndole Dios ofrecido una mefy
tan efplendida , como fue ¢l Paraifo , y todos los regalog
dtl , apetecio uno fingular que le vedo, cuyo bocadg
le causd la muerte , como fe lo avia dicho. O quantog
a quien Dids ha puefto en el Paraifo de la Religion, y
franqueadoles la mefa efplendida de fus confuclos , y gras

cias efpirituales , las han perdido, por el apetito de las |
frutas engaitofas , de las (ingularidades , engafiados con |

la aparente vilta de lo que nada vale, y quantos (¢ han

defpeiiado en vicios , dexandolos Dios de fu mano , pors
que aviendolos facado del Egypto defte figlo, y encamis
nadolos por el deflerto de la Religion , 2 la patria pro.

metida del Ciele , apetecieron las hollas de Egypro, con

perniciofa fingularidad , y quantos por gozar dellas ef. |

tan padeciendo en el Infietno, aviendo tenido de aquj

ptincipio fu perdicion, No feas tu de ellos , abre los ojos,
y pelea como varon , y refuclvete firmifsimamente def,
de efta hora, y ni pidas, ni admitas cofa fingular ep
la comida , veftido, celda, y tratamiento , anda cen
todos, y como todos , y Dios t¢ ¢chard fa
bendicion, :

$.1L,
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Que noconviene afeitar fingularidades con pretesto de per-
: Seecion. '

4 An Geronimo , y San Bernardo, afizden una cofa dig-

) na de fu buen eipiritu , y es: que ni para mortificarie’
ha de pedirwnocofas {ingulares, fino tomat de la comida’
comun , conmoderacion, y ayunar con ¢l corriente de to-
dos ; antes que andar ocupando a los oficiales con otros
guifados , y fatigando 4 los fitvicntes, con'que le traygan
efto, o lo otro, y turbando l1a Comunidad,y haziendo ruy-:
docon fu abftinencia,y dando campanada con ella. Y con-
cluye elSanto diziendo:Aunnque algunos ticnen pormayor vir-
tud privarfe de algunosmanijares buenos de la Comunidad tro-
candolos por los mas defabridos,peroyojuzgo por mas acevtado,
g feguro feguir: lo comun, fin afectar fingularidad , aunque (¢4
conpresexto de mayor perfeecion.Y €notra parte confirmando
cflo miimo,dize:7 odus las fingularidades (¢ han de buir,y affs
tergo poxameior 4yuno, comer.cada dia moderadamente,conré-
nea ) atbflinencia manjares comunes,quede tres atres dias,
effandofe quarenta horas fincomer;nibeber, y defpues hartan-
dofe , defquirande lo perdide.Eftos turbiones de devocion,

Hier.Epif.
7 ad Lz-
tam cap.4.
Licct qui-
dé putent
majoris ef
fc virwris
prafentem
centemie.

fon comio los de Vetano, que caen de repente, hazen mu- ‘revolupta-
cho ruydos; y'masdaiio que provecho , porque arrancan tem 1amé

Jos arboles , defcarnan la tierra ; atormentan las cafas, y
derriban las que flaquean: aflifon eftas ingularidades,dan

ego arbi-
tror fecu-
rioris COR-

- gran campanada , hazen mucho eftruendo, caufan admi- 'rectiz

racion, porque cono dize Gerlon, canfa admiracion lo mny
defacoftumbrado , haze efruendo, y da mucho que de-
zir; pero el pafio ordinario en lo exterior , es como ¢l
agua man(a, que fe empapaen la tierra, ylaferriliza finda-
fio, effo es o mejor. En lo exterior como todos, y en lo in-
terior de (emejante 4 todos , adelantandofe en humildad,

efle nefci.
re  quod
quaras.

Hier Epil.
ad Fatian,
Ger{. Qui
facit quod
pEMO ni-
taniur oMms

pacjencia, oracion, mortificacion, y encl refto de 1as otras pes,

Tom. 1. Ef virtu-
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virrudes; fi bien quando no es contra la Regla, y ni defdi:
2¢ de las coftumbres de la Religion , ne fe deve acobardar
nadie , 2 no hazer mas que los otros , por no fer (ingular,
Porque como dize Santo Thomas, entonces no lo es, fina
quando excede en las cofas ordinarias , y acoftumbradas
de la Religion.

En la vida de los Padres fe cuenta, que eftando comiens
do todos juntos unas yervas, o legumbires, que era fu maa
yor banquete con un poco de pan ; uno de los mas mogos
pidio quele truxeffen fal,porque &l no acoftumbrava 2 co.
mer tan regaladamente , ayunando a pan, y a fal. Los fir-
vientes avifaron, y fue la palabra de boca en boca, pan,y
fal para el Monge de Scitis, que no come yervas. Liego 2
oidos del que prifidia , y juzgando mal de aquella fingulas
. ridad, tomo la mano, y fe la dio tan buena, qual la meres
cia, Comed, le dize, lo que rodes, y no feais fingular, me-
jor os fuera no ayunar en vuefira celda, que particulariza«
ros aqui en comunidad tan fanta, y digna de tanta venera
cion.Penfavades por ventura, que os aviamos de loar por
muy abftinente,y mort.ficado, pues fabed que os enganais,
porque en effo no lofois, pues notencis virtud para fujen
tar voefiro apetito, y rendir vugfira veluntad a confirmas
ros con perfonas tan fantas, como ay aqui , de tantos afios
de Religion , de quien devierades aprender, y no guerer |
enfeharlos con vueftro-ayano indifereto; al fin aveis pro-
cedido como moge , y admitiendo en difculpa vuefira po.
ca edad, y falta de expericncia, nofe os da mas penitencia,
de que os enmendeis en adelante. Aqui acaboel Prefiden-
te, dexando alayunante bien efcarmentado a no pedir fin.

gularidades, con pretexto.de mayor perfeccion, y &
todos enfenados con fix fanto
: sonfejo.

4.1V,
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', .xe[pmdqﬁ- 4 las efcufas, gue algamos dande fus fingula=

ridades,

Ero diris ( rephca Ricardo de Santo Vidtore ) ninguna
cofa mas defeo , que feguir la Comunidad , pero no
tengo (zlud paracelio , porque foy de cnmplcxlon delica~
da', lleno de achaques, acofado decorrimientos,y me def-
truyen la falud los potages de la Comunidad, impidiendo-
me mayores bienes, que pudicra obrar cflando fano.
. Bien dizes (dize Ricardo) qus eres enfermo , y delica-
do,y por effo bufcas (ingularidades , pero noes Ia enferme-
dad delCuerpo, fino del alma, el efpiritu es-el flaco, y el
que no ticne fuergas para feguir la Religion , que i fue-
ra robuito, y alentado , €l rompiera con todo s ¥ pu-
dieras ajyunar con todos , comer con todos, y tra.
bajar con todes , fin admitir fingularidad , y fino mi-
ra quantos ay en la Religion mas flacos que tu, que la fi-
guen fin admitirlas, pienfas quetu foio ticnes achaques, y
que los demis carecen dellos, y no padecen corrimientos,
pues fabe que te enganas , porque todos fon de tierra, ¥
noay pared que no fe defmorone, ni cafa por fucrte que
fea, que no tenga quiebras,y neceflidad de reparos, la ver-
dad es que los otros fon mas robuftos €n ¢l efpiritu que ta,
oran mas, velan mas,;callan mas, trabajan mas, y con eflo
fufren mas por amor de Dios, y como 4 ti te falta el efpiri-
tu, no tienes valor , para fufrir, y callar , mas luego gritas
con impaciencia, ¥ por no oir tus quexas, fe rinden los Sa-
periores i darte lo que pides , condefcendiendo , aunque
con dolor de fu alma con tu defordenada voluntad. Enfer-
mo eftis en el alma, neceffidad tienes de cura, y noay ma-
yor indicio de que efto €s verdad , que oirte pidir fingula.
ridades en la comida, porque afli como los enfermos fatti-
dian los macjares comunes , y faludables, y apetecen los
ST I Ff2 ex-
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extraordinarios , y danofos, vencidos de la fuerga del maj
humor; de la mifma manera los'enfermos de efpiritu,abor.
recen los manjares comunes, y faludables, y apetecen los
patticulares , y dafolos,y digo dafofos, porque los de(.
truyen la falud,'y afli (¢ experimenta , que fiempre andan
enfermizos; y al contrario los que fe hazen 3 todo, andan
gordos, y fuertes, porque fe curten con el trabajo, y pes
ni tencia , y Dios lesayuda, por ¢l aliento con que fe ofres
cen a fu fervicio, '

En la Religion huvo uno toeado defta dolencia, tan de«
licado, como el que pinta San Bernardo, que todo le hazia
mal, laslegumbres A la hijada, porque fon ventofas,el que<
foal eftomago, porque es pefado, la leche 4 la cabeca, por-
gque la agrana , las coles, porque fon melancolicas ; los

. puerros , porque fon colerices, los peces de eflanque, por<

que no dezian con {u complexion. De mznera , que fiem<
pre andava atormentado con el cuydade de fu falud , y
mucho mas los Superiores con tl, porque no hallavar que
darle, iempre enfermo, ¥ lleno deackaques; fucedio,pues;
que bizo jornadade Efpana a Ivalia, y en elcrmino Je cau
tivaron Moresen Jamar, reparonle a navaja, pufieronle &
un remo , un ramal de cadenaal pic, ton unos malos bav
lonzillos de gerga, y una jaguetilla de arpillera, la comida

&ra macamorra , dura.come un iadrille paryegalo , hecha
gazpacho, la bebida agua medie corrompida, la cama una
tabla, agotﬁndolc;?tm un rebenque cada hera , en no re<’

mando bien: que baria efle Religiofo tan lieno de acha«
ques., en tal tempelad de incomodidades ! ¢l dixera que

avia de efpirar luege; pero no fue affi, ino rodo lo contra-
rio, porque con el trabajo fe curtio dentro de pocos dias,y

de hizo robufto , perdio €l miedo al mal paffar, yconel los:

achaques, y cobro entera falud, y el bizcocho podrido le

fabia 2 almend¢as,y leentrava en provecho con la hambre;
Y la neceflidad, defengafiandole la experiencia, que no fon
los achaques caufa de las (ingularidades, fino las fingulari-

sades caufa delosachaques, y que difminuye la falod, g

acora

.?“
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dcorta la vida mirar tantoporelia,y la di, y alarga eldef-
cuydo Religiofo, y €l trabajo comun , que ¢s la triaca finifs
fima , que preferva de toda enfermedad.

Y quando cn realidad-de verdad huvieras de padecet
alguna, per efcufar fingularidades cn 1a comida, feria muy
agradable fac:ificio 4 Dios padecerla por andar con tedos,
y lo pudieras hazer (in e(crupulo, aunque fea acortar la Vi
da, como enfcha S. Bernardo , conforme aquello de Chrift Bern. rfen
to: EL qie amare defordenadamente fu vida, la perderd , y el 30 322:.

ue la aborreciere por amor de mi la én!&zm Htpocrares ¥ 16
Epicuroenfefian a mirar por lafalad, carandola, yregalan-
dola; Chrifto 2 delpreciarla, y moruﬁcaria , con delores,
abftinencias, vigilias, pcnitencias, mal comer, ¥ peor'dor-
. mir. Mira a qual quieres feguir, 0 2 Chrifto, 0 2 Hipocra«
tes. Lo cierto es, qua. no venifte a la Religion a fer dicipu<
lo de Galeno, ni a regalarte, ni 3 alargar la vida, finod
mortificarte, y dofrecerla i Dios; y pues efio es verdad, ha<
blemos claro, no bufques aci, lo que por ventura no tuvie~
rasalla; noafeckes las i f'ngulandadcs que no bufcarisen el
figlo, mira que efds en la Cruz, y tienes al lado i Chrifto;
buclvcle los ojos, mirate en effe efpejo,imita fu paciencia,
aprende i fufcir dolores, incomodidades, y trabajos, igue
fus pifadasen efta vida , y ferds coronado
con ¢l en la otra.
PgX
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HUYE SIEMPRE LA SINGULARIDAD QU AN
dole fuere pofible 5 que es gram mal para la
Comunidad. :

con el:en el precedente fe nosavifa,; que huyamos |

ESTE avifoes parte del pafiado, y por effo fe eflabong

: la fingularidad en la comida , ¥y veflido, peioen cfte
todas. las coias , aili grandes como peguenas , conformian-

donos con rodos , que es lo.ble virwud , y no admiticado -

la fingularidad en cofa alguna, parque es perjudicialiffime
vicio para la comunidad; y como e¢niena Sin Bernardo, his

jalegitima de la fobervia |, conque pretende uno fobreialin |

entre los demds fuislarie , v fer natado, apiaudido, ¥ ¢ fti-

mado, 0 pormuy fanto, y muy entendido, fabio, indufl. jow |

To, O de ¢flremada havilidad , psra lo q al haze cofas ex-

traordinarias , que¢ caufen admirscion, y engendren ¢(li- |

Lo

1
|

ma , ea los que los vieren, vicio que ha derribado cedros i

muy levantados , ¥ montes de fantidad.

Por lo qual rninguna cofa mas encomiendan los Padres
efpiritua‘es, que feguir el paffo comun, huvendo de los efe
tremos, porque €a c¢flos efis el vicio, y enaquel 1a virtud,
El Venerable Padre M. Juan de Avila, aconftja A los que
no ¢ftin muy fundadosen fantidad , que no hagan obras
muy heroycasd imitacionde algunos grandes Sartos, por-
que el vicpto de averias becho, 1: sde coir ellos en tierra,fj.
no que fe contenten con las ordinarias’, echando en ellag

toda el agua para hazerlas con fuma perfeccion hafta que

s s Aty
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eften mas fuidados para hazer ¢ofas mayores, y €s cuerdo
avilo,y digno de Padre tan ¢xperimentadeo, Pues fi en las
obras, que (on de fuyo buenas, conviene ufar defla regla,
quanto masconvendrd no arrojar{e 4 las cxrranrdinarias,
y fingulares que ninguno haze, y caufan admiracion para
no caec ¢n vanidad?

En lasviias de los Padres fe cuenta qu: e! demonio def-
cubrio 4 un Monge los fentimientos interiores que pudo

raftrear de otro,con intento de que efte cobrafie gran cone

cepto del otro , ¥ le piedicaffe pot fanto, cotno perfona d
quien Diosrevelava lo fecreto de los coracones, y defla
manera {e envanecicfle con ¢l vientode fualabanga,ydiel-
fc con todo al trafte:es fuerte vicio el de la varagloria que
entra (in fentirtfe 2 lo intimo del coracon , y le roz como
poli:ia, hada quitarle la vida:por lo qual conviene pertre-

charfe contra ¢!, y huir todas las cocafiones dec caer en -

ella , upa de las quales es la fingularidad , porque como

‘dexamos dicho de Gerfon : E/ gue haze cofas raras que no

hazen otros, caufz admiracion en 10dos.

San Aguftin aconfeja lo que ¢l hazia , y es, que ni en el
vellido , ni en las alajas ordinatias l’ea ninguno fingular,
ni tan roto, que admire, O {e repare eu ¢, ni tan bueno, y
curiefo , que d¢ ocalion de murmurar. El camino de en-
medio, es el real, y fegurn, y el que llevo Chrifto, que fue
la norma de toda fantidad ; conforme & lo qual aconfeja
8an Bernardo, que fiza en todo a todos, (in particularizar.
feen nada.Siga la comuaidad en todas las cofas,en la Ora-
cion,en ¢l trabajo,en la leccion, v las dem:s obfcruencias,
y hafta en el femblante del roftro quicre que no fea parti-
cular , (ino como todos mode(in , religiofamente ufe una
modeftia f¢ligiofa , como rodos, no afettada , ni muy fe-
vera, para {er notado, y fefialado con el dedo. Niran gra-
ye que efpante , ni tan jovial , que defedifique , {ino con
pna mediasia modeftamente afable,y afablemente modef-

ta, como (e cuenta del gloriefo San Martin , que gatava.

con la afabilidad de fu vifta d los que tratava.
Tomo I. ; Ff 4 Pero

Gerl, hi
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Pero adonde defplego las velascontra el viciodela fina
gularidad San Berpardo, fue efcriviendo en favor de la
humildad , porque como fe opone dercchamente 3 elia
( cosiforme dizimos) refio rodas fus fuercas para derribar.
la. La fingularidad (dize ¢l Santo) nace d¢ la fobervia,con
que uno quicre fer notado , yalabado fobre losdemis, y
como efto no puede fer haziendo lo que tedos, pone todas
fus fucrgas en fingularizarfe entre todos , para fobrefalis
entre ellos; no fe conrenta en feguirla regla comun, nilos
Bern. de €Xemplos de los mayores, que fueron la luz de la Rellnmn, .
;rar! hum. fiempre inventa pa.mmczas » ¥ devociones campanudas,
$3d.5,  que bagan mucho ruido , y den campanada en la Provine
cia.Y ¢s cofa de notar, que no pone¢ la mira en (et mas Re~
ligiofo , fino en parecerlo; no en vivir mejor, fino en qug
le prediquen por mejor , y que digan que no ¢s como los
demis , vela quando los otros duermen , quedafe en el
Coro quando fc recogen, di muches gemidos para fer no.
tado de devoto , calla quando es tiempo de¢ hablar, ¢n la |
mefa procura comer menos que los otros , porque no fe la |
gane ninguno ea la abftin¢ncia, martitizafe varamente, y
rabia {i ve ¢l roftro de alghno mas palido, & maci'ento que
¢l fuyo, y ifc atiende efta leno de ira, y 4 quaiquiera pa-
labra rompe ¢n impaciencias ; duermefe en el Coro, § |
bofieza en la eracion , €s p2rezofo en la obediencia, falra
\ cnlasubhoarmqn de la Regla, por falir della, y afe@ar |
ﬁngularidadcs ; ardid de Satanis para deipenarioen fg
pesdicion; no figas fus pafos, que caminan a¢lla, no oy- |
gas fus confejos, que fon veneno du’ce, que entra blanda-
mcnte, y mdra con crugldad.
8.Tor.Iufl
de vit.fol. Todo lo dichio es de San Bernardo ,' ¥ no tenia San Lo
c.16.5ua tenco Jafiiniano menos tomado el pulfo 2 ¢fta enfermes
ﬁizlﬁxf dad , y coaocidoel mal efpiritual de que nacia, quande
iy proli avlfando de fus peligros , dize ¢l tratado de la vxda folitaw
xa jjunia, i@, que ninguno figa efle camino, porque ¢s de perdicion,
:‘;S’“":;f? con las palabras figuientes: Perfﬂdde?x los demonios muchas
liass &e, VERES A Jos Siervos de Dios, rigurofos ajunos, Iarga.r vigilias,

Qbras
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obras de manos effremadas y otvas muchas cofas de grande ad-
miracion buenas,pero quc excedenla regla comun, para derri.
%arlos por ¢fie medioporqie faben cllos mzy bien,gue 1o bafta
obrar cofas [antas, [ino fe hazen fantamente con la ipedida de
ladifirecion y que loraro cngendra adwiiracion la adwiracion
aplaifo, el aplaufo vanidad; y efia derriba en b perdicion.

- Pot lo gual huya en todo 'quanto pudicie la fingulari-
dad, aventajefe ; como dize San Bernardo , en lo interior,
y fea como todos en lo exterior , camine al padb comun,
que por ¢l ban alcancado muchos grande Sautidad, y por
efotros atajos alcancara menos, y corre peligrode caer, y
defpenatfe, acverdefe de lo que dize el Efpititu Santo: Lg
haziendaque [ gana apricffafacilmente [¢ pierde;pera lagure
{ f2 Adqwicre poco 4 poco, crece, Jfe multiplica. Y ¢s como los
edificios.que en haziendofe con priefla no fragua la obra,
y fe caen ¢n acabaadola, y los que fe fabrican de efpacio,
y a pafic ordinario, quedan fitmes, y permanecen.
Enfefia Galeno , que el coragon padece deliquios, o por
‘la mucha faita de fangte; 0 porla demafiada della. De ma-
nera, que tanto dafo le haze lo que le fobra, como lo que
le falta y porque los eflremos fon viciofcsy y la medicina
faludable. Lo mifmofucede enla falud del alma , tanto le
dana lo que le febra , como lo que le faltade obrasde vir-
tud, porquc efla ¢confifie en el medio , y los e¢firemos fon
viciofos, el paflo comun ¢s el bueno , acertado , y faluda-
bl¢, elexrracrdinario, y fingular dafiofo, y malo; tan ma-
lo es deciplinarte cada dia fiete horas, como dexar la dici«
plina gnaadotedos-la toman , y callar ‘quando todos ha-
blan ; como hablar quando todos callan; dar tanta limof.
na qie no quede para el fuftento.neceflario a los hijos , y

familia, conio no daralguna quando fobra.; el camino de.

enmedio,es ¢l que llevo Chrifto. Efte es ¢l €amino real que
Heva al Cielo, feguios, por cliy no declineisia 1a mano de-
recha por carta de mas.nix la izquierda por carta de mex

nos , porque fon fingularidades que rematan en defpena-

deros, como fe vera, por los cxemplos figuicntes.
: §» 1L

Cum inté-
tione fal«
ledifciune
enim qlmd
nintl proa
delt Lonii
agcre, nifi
euam fiat

.bene,

Yrov, 13,
Subfantia
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$o-t AL
Refierenfe dos exemplos, en confirmacion defia docirina,

Iviendo ¢l Serafico Padre San Franmcifco, entro en g
Religion un mancebo de buecnas coftumbres , ¢op
fervorefos defeos de aprovechar enla virtud, con el calor,
y riego de fa Religion , y ¢l buen exemplo de los Frayles,
crecio como efpuma , y en breve tiempo defcollava earre
los demas , efmerandofe en la obfervancia de fu Regla, y |
€n todos los exercicios de perfeccion, por lo qual era ama.
do de todos, y efpecialmente de los Superiores, porque eg
calidad del bucno fer amado , como del malo fer aborregia
do; pero engaiiado de Satands , declino 4 la mano derecha
cayendo €n algunas fingularidades, aplaudidas del vulgo,
y rcprobadas de los cucrdos ; entre orras tenia efta, que
guardava eftremado filencio, no hablando @ perfona algu.
na, por ningun acontecimicnto, y llego 4 tal efiremo, qug
ni para confeflarfe hablava, y por noabcrir la boca decia-
rava fus pecados por fefias al Confeffor, Vino i vifitar
aquel Convento San Francifco, y dandole caenta el Guar.
dian de fus Religiofos, le alabo mucho a efte, diziendole,
que era un Santo, y el exemplo de todos ; mas el S¢rafico
Padre como era tan alumbrado de Dios, le refpondip;
Creeme Padre; que effe Religiofo efid ilufo, y que es mal
efpiritu el que le mueve d feguir efas (ingularidades, con.
tratias al ufo de la Iglefia, y 4 1a practica de los Santos Sa.
cerdotes. Y porque veas claro lo que digo , mandale que
confiefle como los demas claramente fus pccados , por lp
menos cada femana , ¥ fino obedeciere , no bufques mas
pruebas de {u mal .el’piritu ,» pues conrradize ala voz de
Dios: Hizolo affi ¢l Guardian 4 y ¢l Frayle oyendo {u man«
dato mofiro trifteza , y no hablo fino poniendo el dedo en
la cabega,la maneava 4 una,y i otra parte , diziendo en’
e€lla,que no hablaria, ni mudaria de egtilo en fus confcﬂ‘o..
nes,
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nes. No profigu:o ¢l Superior como ucvia ¢n hazerle obe-
decer, fino dexole por no entrificcerle, por el amor que le
tenia , que cn tales cafos, mas ¢s edio que amor, como le
declaro el fuceflo; porque file corrigicra,como tenia obli-
gacion, podemos creer que f¢ eniendaria, y por no aver=
lo hecho fe perdio , porgue dentro de breve tiempo dexo
¢l habito, y f& fue apoftata por ¢l mundo, y ¢l que no ha-
blava en Religion lo necefiario defenfrend fu lengua,y co-
mo un rio derenido rompio en juramentes , maldiciones,
blesfemias, murmuracioues, y palabras vengativas, y ef-
candalofas, fin termino, nitafla, Encontraronte dos Fray-
les compancros c¢e San Francifco, y deféando reducirle,
movidos de caridad, le dixeron razones fantas, y palabras
ds edificacion , ponicndole delante (us obligaciones, y el
cftado Angelico de que avia caido, ¢l miferable en que ef-
tava, la picdad de Dios, y la facilidad en bolver i ¢l; pero
efiava tan obfinado , que convirtiendo la triaca ¢n pon-
¢ofia, les dixo muchos oprobios,y echandoles maldiciones,
como homibse deiefperado, fuefle jurando, y blasfemando
de Divs , ¥ nomucho defpues acabo (u infeliciffima vida
impenitinte, empecando la mucrte eterna con lamentaw
ble infelicidad.

Efic fin tuve ¢l que empegd tambien en la Religion,por
no aver feguido el camino comun , ¥ echando por el fine
gular, 2 cflos defpenaderos trae el demornio 2 los que
figuen fus confejos , aungue fea con pretexto de mayor
- fartidad Buen excmplo tienen los Religiofos , en que ef-
carmentar & no fgguir ¢aminos, no fendereados, ni fiar-
fe de {u propio confgjo, fino feguir ¢l de fus Prelados, el
exemplo de fus majores, y las pifadas que han dexado fe«
fiwiadas , tantos varones infignes como van delante , los
quales fucron Santos Gn effas ﬁngﬁl_aridadc.s, figeiendo las
Reglas; y €l camine comun. qae ¢s ¢! ¢ierto, y fegnto; ca-
mina tu psr €l . y dexa effotros no conogidos , porque no
te defpenes como efie , y llegues al puerto que llegaron
aquellos, y (i hada acra te has apaitado auna; Q oird ma«

) nop
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no, enmiendate en la vida fotura, pues Dios te d} tiempo,

bulvxcndo al camino real, y feras bien feguro, como lo ved

ras en ¢l exemplo que fe figue.

En la mifma Religion dc san Francifco huvo un nou,
cio en Efpafi1, muy devoto, y dado 4 la oracion, 4 que epg
tan aficionado; que orava micntras los otros defcaniavan,
y velava mientras dormian, con eftas fingularidades falta,

vaal Coro,y a otros cxcrcu.;es fantos de la Religion (con
" modixe ) es enfermedad defta gente , no cumplir con lag |

obligaciones , por andaf en (ingularidades ; el Maeftrolg

corrigib con prudencia, perfuadiendecle 2 que dexaffe

aquel camino, y figuiefle la Comunidad , en que Dios J¢
haria merced: ayole, pero no le obedecio, que ¢l fingulag
es defobediente , atropeliando con Dios, por.feguir fus va.
nidades.Era devoto de nueftra Seiiora, cuya imagen vene,
rava con mueftras de mucha devocion ; como ¢l demonip
Je tenia ya prefo, quifo affcguratle,porque no fe le quitaf.
fen los faludables confejos de fu Maediro, y vn dia apares
ciofele en figura de la imagen de nuefira Scitora, A quieq
tenia d:vccxon y dixole : Perfevera hijo en los caminog
particulares que tomas,y no creas lo que te dize tu Mael.
tro, fino lo que te digo yo. Confejo propio de Satanis, ves
neno de la vircud,y muerte de la Religion,ecncubrir ¢l co.
racon al medico efpiritual, de cuya direccion depende ro.
da la falud. Quedo con efta vifion ¢l novicio mas firme en
fus propofitos,defpreciando 2 fu Maeftro, y la vida comun;
y figuiendo porfiadamente la Gingular. Vino 2 oidos dcl‘

Guardian, el qual quifo quitarle el habito, porque no pe.

gafle la rofa 4 los dem!s; pero informado de que era hom.
bre efpiritual, y dado 4 fantes exercicios,quifo amoncftar.
le primero, que ¢s praudencia, y aun jufticia,no execurar i
la primera informacion; llamale 2 parte, y dizele:Hijo, in«
formado eftoy , que no feguis la Comunidad , ni los conx
fejos de vueftro Maeftro, errado vaxs, y no podreis perfes
verar en la Religion,d1a qual venimos a dexar nueftra vod
luntad, y feguir la agena.Efto ¢s lo primero que en la Relid
gion

{ |
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gion fe ha de aprender, y lo pofirero que fe ha de olvidar:
mirad que es mal efpiritu eliquedos rige , y el de vueftro
Superior es Dios , feguidle en todo , y.acertareis con la
yerdad. Oida tans faludable amoneftacion , refpondio
¢l Novicio : Padre , yo tengo otro mejor Macftro , que
es la Santifsima Virgen nueftra: Sefiora , la qual me enw
{eia , lo que devo hazer pata dlegar-a la perfeccion. Que-
do el Guardiang fufpenforcon: efta refpuefta ; empego 4
penfar (i le defpediria, 0-no, remitid la refolucion 3 Dios,
yia masconfulta, oro , ¥ pidid 2 los Frayles; que oraflen
por aquel mogo ilufo de Satands , €l qual le aparecio fe-
gunda vez la noche figuicnte , en figura de puefira Se-
fiora, todeado de refplandor , y le alabo la refidencia
que avia hecho al Guardian , ofreciendole fu favor, y por
remate le dixo , i quieres imitar verdideramente 3 mi

hijo , y Sefior tuyo , crocificate como ¢l , baxa al refitos

tio, & donde hallaris dos maderos, ponlos en Cruz, y cru-
cificate ¢n ellos; determino de hazerlo, y no pudicndo
por enronces, andava con efte defeo penfativo, y come
fuera de i, los Religiofos oravan por &l inflantemente,
y valiole fuimflancia, porque Dies le dido luz para de-
clarerfe con ellos , y una vez defcubierta 1a celada , fue
cofa facil vemcer al enemigo ; defengaharonle de fu er-
ror , conocio la verdad ;. arrepintiofe de lo hecho , llora
fu culpa; enmendo (U vida, dexo las fingularidades, Gguio:
¢l cemino comun y ¥y aporto al Cielo cargado de mereciy
mientos , de que goza , y gozard , por toda la eteroidad
de Dios. Qido eflo, toma exemplo, y haz le mifno, y al-
cangaras el mifmo premio;dexa las (ingularidades que fon
confejos de Satanis, y defpenaderos del inficrno,
-y figue la vida comun, que es ¢l camino
HV del Cielo. »

LA SR
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C'mdxﬁ'm de lo diche.

VNa cofa refia por dezir, y €s: que (i estan perniciofy
la (ingularidad en ¢ofas de fuyo ran buenas, quapy
to mas lo fers en las que de/fn-cofeeha fog malas , comg,
fon licencias ), y excepciones de la vida comun , habito, ¥
cclda particular, veitidos fingulares , no fervir, y fer rcrvi.

do de fus hermanos ; falir a todas horas, comer a diferen.

tes tiempos, no ir al Choro, ni 4 los exercicios Rclll’jofog,
afeftar cama, fillas,a'ajas (ingulares , y efto mas por autey
ridgad, que por neceflidad, apellidando antiguedad , meri.
tos, y trabajos , y que no han de {er todos los dedos de la
mano iguales, ni puede fer peor efpiritu, ni pefte mas da.

nofa para la Religion,ni ha tenido mas perniciofos enemi. |

gos defpues que (e fundo , porque los citranos impldcnic
quando mucho la fundacion de un Convento, & echan
una mala voz, que f¢ cae A dos femanas, pero cﬁos poneqg
lafegur a laraiz,y defiruyen por ¢l pn:la diciplira religio.
fa, defmantelando el muro de la obfervancia, y haziendo
portilios por dunde entre Ja relaxagion en todos > ¥ quan.
‘to mas graves fon las perfonas, tanto mayor es la guerra,
porque califican con fu exemplo las ﬁngular;dadesque
hazen, dcfirayendo la obfervancia con capa de Religion;
€Cane. 1.m Eflos fon por quien dize con Salomon la Religion: Zos hi.
fri"”n‘:‘:* jos de mi madre ban batallads contra mi,los que me devian
pugnave.. defender , fon los que me hazen guerra | y lamalos kijos
runt con. de {u mad:c ,’Y no fuyos., ni fus hermanos » como lo eran,

tdme.  norque nile 'hizieron obras de hijos , nile guardaron her.

 —— —

mandad, antes fueron en.todo.contra ella,degenerando de

fu natural , y del origen de donde proceden, porque la
igualdad , y femejanza engendra union, y al contrario la
defigualdad, y diverfidad divifion, y entrando efla, entra
con ella la perdicion , porque ¢l Reyno dividido prefto fe
defe



Lt De Santa Te're;/.'_: de Iefu.f. 463
defruird 5 es herida que Hega al coragon , y tan mortal,
gue &s impoflible confervar con ella Ja vida , por lo qual
finguna cofa tema inascl fuperior , ¢l noble , el dodto, : :
‘¢l anc¢iano’, y €l que ha governado muchos afios , que O '™
ja fingularidad , © exgepcion en cofa ajguna de Religion,
porque ferd {u mayor encmigo ; y como talle cafligara
Dios , ni- ame'cofa alguna con mayer conatg’ que la vida
comuft , ¥ noadmitir (ingularidades, aunque padezca
dolores , morrificaciones, "y alguna , no peligrofa enferw -
medad , ‘ofrezca ¢fle facrificio agradabilifsimo al Sefior,
por-la obférvancia de 1a Religion ; tenga {u piedra, como
- fidél folo dependicra toda la firmeza della,y con fu exem-
plo detendra 4 los demis, y Dios que ve fu conflancia,
le premiari con galardones eternos , de que gozara por
todos los figlos de los figlos, Amen.

SRR R3O sent e
'AVISO VIGESIMO NONO.
B e

NO COMER, NI BEBER , A LAS HORAS
-acoffumbradas,y entonces dar & Dios muchas gracias.

1 Ste avifo pertenece d los dos paffados, porque come
E dize Hugo de Santo Victore , tambien es fingulari-
" dad comer & deshora , la qual fe puede cometer , o
anticipando, O pofpenicado la hora comun, ¢ eomiendo
fuera de tiempo cofas extraordinarias, que €slo que prin-
cipalmente dize elavifo, porque de lo primeroya ¢fta di-
¢ho baftantemente en los paflados, contra el vicio de la
fingularidad,la qual fe ha de evitar en todo;affi en los man-
jates, como en ¢l mode de guifaslos , ¥.¢n Ja hora de co-
: mer-
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merios , -figuiendo en mdo la Comunidad , para arlpgpg,at _

la bendicion del Sciiorylo que ptincipalmente aqui fe avi
fa, fon dos cofas. La primeragno comer;ai bebes fucradg
tlcmpo,quc es &)Ja hord;yen el lugar que todos, La legun,

da,dar.cntonces lasdevidas.gracias 3 Dios por gl bencﬁup '
'xccxbxdo, y de ambas tratai¢mos brevemente. ., 1 oy

. Enquante 2 lo primero, €s un vigio.tan mdg,ggudc Relr..
gioios, y de perfonas ef] pxmualcs, que;come dize San; Iiug:a .
payentura, mias ¢sdc ninessy. debeates, que de hombies
de.razon:Comer entre dia(dize)fuera aelas horas: f¢ n.msdn, '
encafusy fuera de cafx, fino ﬁ;{[ﬁ con.pregiffay - wnefiufable
neceffidad no es de Religiofos i de bombres; fino de, mna;, yde
beftias; que no tienen regla encomet ; conforme. a lo qual
San Doroteo, quaado hallgva qualquier ;ofa de comer cn;
pio manjar fuyo mdwno dc hombrcs de razon.

El Bienaventurado San Pacomio-pufo efte precepto en
(u R_cgla,dlztenda Ningnno coma d[b!d:,nz antés que los de.
mis, [ 70 con todes, y delante del .S’aperm Lo mifmo ordcno
cn la fuya S, Bénito, 4 donde dize: ngmzaﬁ atreva i co.
mer,ni beber cofa fuera de tiempo,effo es antes,o defpues de lg
camzda San Agufin mandoOilo mifmo en fu Regla, excep.
tuando i los enfermos: Guarden todos templanca, y ningune
coma cofa fuera de tiempo, fino fuc(fé confireiiido de-la enfer
medad. Lo qual afiade el Santo , no porque fea neceffario |

. declarar; quz noubligala regla al enfermo, ‘que neceflita |

de refeccion 2 divurfas horas , fino para intimar 4 los fa. '|
nes, que les obliga fiempre quc lo eftuvieren, y que m, |

devcn difpenfar en ella, fin precifia neceflidad. 8 '

San Bafilio pufo en fu Regla,pcna de ayuno a qualquies
ra que comig¢flc fuera de tiempo ; ¥ fue proporcionada pe.
na A tal culpa, porque la gula fe cura con abftineacia, y la
comida defordenada con ayuno.

Pero quienhablo en efta materia con mayor fentimien:
to, fue Cafiano , tratando de la abftinencia dc los Pa'dres
antiguos entre los quales dize;que f¢ tenia por facrilegio;

no

|
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Bo folo comer una mangana , © una almendra fuera de
tiempe, aunque paflaffen por los arboles cargados dellas,
pero niaun tocarla, ni moftrar gufto della. Y aniade, que
fi alguno (¢ hallava que faltaflc en 12 obfervancia defla Re-
gla, lereprehendian afperamente delante de todos , y Iue- Feb: A0
go le davan por penitencia una rigutofa diciplinagy ulti- “., 14
mamente (ino fe enmendava le delpidian del Convento, vel plagls
como 3 miembro podride , porque mo pegafie la roiia de ‘“’““d“*“i
tan mala cofumbre 2 los demas; de donde fin duda tomd :',::,u’mo:.,
San Ifidoro 13 pena de excomunion que pufo en fu Regla, purgantuf,
a los que comicfien fuera de ticmpo , diziendo : Sez defco- 1Gdor. in
mulgadoel gue guftarequalgusera cofa ocultamente, olacomic- Reg. 9,
ve fuerade la mefa comun de todos, y con todos, apattenle de
la Comunidad,y no viva, ni trac con los demas. Efio fen-
tian los' Santos, cuyas fentencias devemos abragar, porque
verdaderamente Dios los régla‘en fu govierno, affi de-
vemos venerar fus determinaciongs, y decretos, y los que
hizieron en efta materia, fucron fundadosen muchas razo-
nes, las quales traeremos luego, y una dellas es 1a incorri-
gibilidad del que una vez fe rinde 2 efte vicio, porque co-
mo dize San Bafilio, muchos (e han viflo convalecer de gra-
viflimas enfermedades del alma , pero defta rare, © ningu-
10, que en ella aya caido.

B

§. IL
Los intereffes temporales de la templanca.

Ero vengamos 4 las razones, que pueden movernos 3 hgh'yfeﬁ"
feguir efteavifo , y guardar efta regla tan encomen- Gener, An
dada , y obfervada de los Padres antiguos, y modernos, Y non vide-
fea la primera la que trac San Chryfoflomo,yes la que mas ©° ¢ n
? modica in
fuele mover 4 los hombres carnales ; conviene a faber 1a glubic in.
falta de la falud corporal, las enfermedades que acarrea la finitamor
deftemplanga, acorta lavida, y efpolea la muerre,para que ,or, 5.
feadelante, y llegue mas temprano:Noveis cada dia (dize) ci. '
Tow. L. Cs a
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lainmenfidad de achaques, yenfermedades,quepadecen los def-
remplados, en comer, ybeber? Los que no guardan regla,fino'
que como lasbeftias en viendo el pafto, no fe pueden cond
tener , fenoreados defta bratal-paffion? De donde fe origi-
na la gora? De donde proviene la cantidad de humores
grueflos, y la infinidad de flemas que ahogan el calor na.
tural? los dolores de cabega, y eftomago? la cearica , hija«
da, mal de ojos, y dolor de muelas , la oprefion de orina,
las opiniones, y otros mil achaques, y enfermedades ? De
donde vienen, fino de la deitemplanca de comer, y beber
. 4 todas horas, fin regla, ni taffa? No me bufqueisotras cau-
fas, nidigais, quede los Maytines , 0 del efudio, predica~
cion, confefliones, o minifterios, que no nacen de eflo, fi-
no de¢ eflotro. Y fi vamos ala prueba, mirad 3 otros mu-~
chos tan flacos de complexion, y mas que vos, que curfan
el Coro, y los exercicios de 1a orden, fin dexaralguno, y
no padecen effos achaques , porque guardan templanga,
no comiendo, ni bebiendo entre dia, (ino a fus horas, y en-
tonces con mucha moderacion , y veéreis como nacen los
que padeceis,, de que no guardais eftaregla, y fino probad
por un afio, d fi quiera por medio , y vereis como os enjue
gais de malos humeres,y fanais finmedicos, ni botica, por
que no ay tal medicina. como el buen regimiento ,y fin¢l
) todos los emplafiros de Galeno, no podrdn fanaros; con-
Phil. de corme 4 lo qual dize Filon: Premio de la templanca es la [a-
leg.ad Car, - pLanta f
Temperan [ad,y fuercas corporales yal consrario dela deftemplanca,laen-
:i-z &mcr' fermedad |y ﬁgq:;e:u. Dadme unp hombre templado , que
csell,10. E s
bur, & 1a B¥arde regla en la comida, y bebida, no ufandolos fino 2
nitas in {us tiempos$ , y entonces con la moderacion conveniente,

remperan- g os le dare fano, bueno, agil, defpierto, aleotado, y de.

ti®  vero 5 ; ; it g
morbus, & 1arga vida, y dadmele deftemplado, fujeto al apetito de la’

smbecili.  gula, comiendo 3 cada pafio, y ecafion, en tiempo, y fuera’
L d®tiempo, (in rienda, pi difcrecion , y yo os le dare enfee-
mizo, flaco, defmedrado, y lleno de achaques , y erodezas,
acofado de dolores, cayendo, y levantande, hafta dar con-
- figoen Ja fepultura. Y larazon es clara, porque es aforif-

mo

=
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o de Galeno, guces manjar crudo fobre el indigefto , engen-
dra enfermedad, noefta cocido, ni digedo el primer man-
jat cargais el eftomago del iegundo , ambos fc quedan por
cocer, el primero, porque le impide el fegundo,¥ ¢ fezun.
do, porque le impide el primero, y la diveridad centcadi-
ze una 2 otro, y-ambos al efomago, con que f¢ quedan
crudos, ¢indigeltos, y (@ convierten en flem s, y peftilen-
¢iales bumores, que corrompen la (dngre, y caufan enfer-
medades, y luago dizen que previenen de la otacion,y de
levantacfe 3 Mavtines, y de aflidlir al Coro, comed menos,
y podreis orar mas, guardad templanga, y tendreis fucrzas
para llevar la-diciplina Religiofa , guardad abftinencia, y
confervareisla falud, y alargareis lavida , y fi 2 mi nome
ctceis, creed al Efpiritu Santo, que lo dize expreflamente
por boca del Eclefiaftico , en eftas pilabias: 4 muchos ha
muerto la gulay y alargado la vida la abffinencia, y 1a mifma
experiencia es buen teltigo, poes vemos cada dia morir 2
manos de la gula, y confervar 4 otros Ja templanca.

San Efren anade lo que experimentd , ¥ €5 : que embota
¢l entendimiento la deilemplan¢a, y efcurece la razon, y
afli aconfeja 4 los Monges , que fean muy templades para
tratar con Dios,y vacar i las cofas elpiritnales: No regaleis
el effomago , porgue es ingrate , y luego levanta niblados de
wapores, gue cfcarecen larazon, y embotan el entendimiento,
¢l qual ciegoda en errores, y fe defpeina en vicios.

San Bafilio trae una buena comparacion, diziendo , que
aflicomo la nave fe vaapique con la demafiada carga , de
la mifma manera ¢l eftomago feanega,y ahoga el calor na
~ tural, con la demafia de los manjares, €l hombre templado
camina ligefo, y cen buena falud, 'y el defiemplado, no
puede hazer nada, fiempre anda tardio , y neceffira de que
le lleven otros, porque no paede andar. _

Y es mucho de confiderar, que ordinariamente los mas
deflemplados fon mas quexigofos en la Comunidad , y los
que miran mas pot fu falud, atirulo de loqual, ficmpre an-
dana fombra de texados, con mil fingularidades en la co=
.5 Tom. I, ) Gg 2 mida,
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mida, veftido , celda,y ocapacion, mudandefe como go=
londriaas, de lo frio i lo caliente, y de lo caliente a lo frio,
ni comen e¢fto , ni beben aquello, porque les haze mal, y
neceflita el Convento de tener para cllos una defpenfa, y
una botica particular; y fiendo efio afli fon tan prodigos
de falud por otra parte: que viendo que evidentemente
les mata la deftemplanca , por el gugtillo de la golofina , y
de la bebidafria, arraftran con todo, y pierden mas falud
en cada embite deftos, que ganan en un afio con todas fus
particalaridades. Mirad por vueftra falud, y fed templado,
que ay topa efie negocio, no en el Coro, ni el eftudio , &
¢n ¢l confelionario, y menos en la predicacion, y en la les
tura.

Otro interds (¢ acrecienta i los dichos, que fe coge defla
templanga, y esla falfa de la buena difpoflicion, y gana de
€omer con que van 2 la mefa los que la guardan, i la qual
( como fuelen dezir ) no ay mal pam, rodo fabe bien, y todo
entra en provecho , y fin éfta nada di guflo, todo faftidia
por bueno que fea , y nada entra en provécho; yi fe (abe
lo que dize San Bernardo, que Ja mejor faifa esla gana de
comer , que haze fabrofos todos los manjares , de la qual
gozan fiempre los qae gnardan templanga , y carecen 1os
que no la guardan , porque como andan comiendo A to-
das horas, nunca le dan Ingar en v cafa,y van ahitos al re.
fitorio , y todo les di en roftre , y como gnfermos no ape=

-_—

tecen nada,y piden gellorias, ya eflo , ya lo otro, inrrodux
ciendo fingularidades: L« brenq gana (dize el Sanro ) haze |

dulzes, y fabrofos todos los mapjares, que [in ella fon faftidio-
Jos, por lo qual toma mi confejo, y trabaja con aliento en
la vina del Sefior, y haras ganas de comer, y todo te fabrd
bien las yervas, 1as habas , las lant¢jas , y el pan bazo, to-
do lo qual aborrece ¢! que no trabaja, y altrabajado, y ne-
ceflitado, fon fumas delicias, y l¢ faben mas, y mejor, que:
a los feglaresfu mayor regalo.

Pregunta San Aguftin , que comian los Leones, y Ti-

gres, y los otras animales en el Arca de Noe? Porque cier-

Lo,
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to es, que no tuvieron carnes de que faitentarfe, ¥ ellos no
comen heno, nilegumbres, que fue el manjar que encerrd
Noe, para matalotaje de aquella navegacion. Verdad es,
re(ponde San Agufltin, que ni tuvieron carnes, ni comian
de ordinario heno , quando andavan por los montes, péro

en el Arcafi, y le futentavan del, y de habas, y lantejas, y.

otras femillas, como los demas, porla neceflidad po avia
otra cofa, perecerian de hambre, veian comer losdemas,
y affi comian de lo mifmo , y fufientavanfe dello.

Aquel Arcafue figurade la Religion , enla qual affegu-
ran los hombres fu falvacion, quanto con la divina gracia
fe puede en el diluvio defte figlo, en que tantos perecen
.anegados er fus olas, ¥ es neceffario perfuadirfe , que aca
no puede hallar los regalos que alla, fino que ¢l manjaror-
dinario ha de fer legumbre , habas, lantejas, y garbancos.
Si teneis buena gana quando vais 2 la mefa, aunque feais
un Leonen la generofidad del natural, y la nobleza de la
fangte, criado fiempte en regalo, coniereis de buena gana
el manjar que todos comen, y fino la llevais, noarraftrareis
3 ¢l, ni A otros mas rega!ados. Por lo qual guardan el con-
fejo dicho, no comais, no bebais fino i las horas acoftum- '
bradas , y todo os fabra bicn, y os entrari en provecho,
fino le guardais no.

§. IIL

Los daiios e[pirienales que f¢ ar:gwd# de la deflemplanca exn
comer a deshora,

Ero quien podr} explicar los daﬁos que acarrea al ef-
piritu la deftemplanga en comer, y beber a deshora?
Verdaderamente fon tantos, que apenas fe pueden (amar;
porque lo primero , como _dl_zc San Buenaventura es gula,
hurtoen el Relig.iafu, ufurpando ¢l manjar contra la volun-
tad de fu Prelado, y como raras vezes fe haze eflo afolas,
fiempre ay compancros » Y combite , conque ¢s el pecado
Tom. 1. Gg 3 de
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de patticipantes, porquec oy te combido i ti, y tu mafiana:

2 mi, pagandome en |]a mifma moneda, y nunca falta otro,
amigo que fec llegue , y poco a pocofe haze una gavilla de
muchos, y (¢ introduze eftafeta bien perjudicial a la dici<
plina Recligiofa.

Ceban fucra defto los apetitos fen{uales, dan armas al
mayor enemigo del efpiritu, quitandole ¢l guﬂu en las co=
fas de Dios, poniendole enla comida , fecan la devocion,

y con ella la promptitud de la obediencia,enciendenlaira,

dividen el Convento, fomentando parcialidades, fatigan
con efcandalo 4 los feglares, pidiendoles manjares, y vinos

pieciofos, impidenfe para la ora¢ion, y para los exercicios.

del Convento , con eltiempo, y cuydado que gaftan en
bufcar eflos potages, y fuclen allegar tantasdiferencias
dc frutas, y confervas, vafos , y vafijas, que parece bode~
gon , o taberna lacelda del Religiofo, que deve fer cafa
de penitencia, y oficina d¢ mortificacion. Que dire de los

corrillos que fe ocafionan deftas comidillas , las mermu-:

racienes, potfias, rifas, chocarrerias, y mofas de unos, y

de otros; porque como fe calienta la lengua, y el demonio:
tiene entrada, come vatodo fin bendicion, antes con mal-

dicion de Dios , como obras heehas contra fu voluntad,

tiene alli fwfuria, y no ay vicie en que no defpeiie 4 los

tales.

Viviendo.San Pacomio avia una higuera en fu Conven-
to, de la qual comieron (in licencia pocos higos unos Mon-
ges mogos, (upolo el Santo, ¥ fuealld, vio encima dela
higuera muy ufano al demonio , en fizura de un negrillo

feo, que era ¢l efpiritn dela gula, y luego mando cortar
1a higuera ; mas el hortelano que la eftimava en mucho,

porque dava exclente fruto, le fuplico con lagrimas, que

ladexaffe ; condefcendid el Santo.con {us ru€gos por no

contriftarle, mas aquella noche 010 3-Dios, y & la manana

amanecio-el arbol feco., obrando nuefiro Seitor efte milae

gto, para que f'upicﬁ‘emos_ quanto:f¢ ofende defte vicio, y

quanto fe firve de que arranquemos las ocafiones de co-
- ne-

——e
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meterle 3 ¥ 2 los Monges dio el cafligo conveniente 4 (u
culpa, avifando i todos, que no tuviefien én poco quebrar
la templanca , aunque fueffe en poca fruta , pucs no es
poco lo que al demonio alegra ; mucho menos era una
mangana , y causd tal eftrago en todo el genero humano,
por averla comido fin licencia nueftros primeros Padres,
como fabemos.

De otro Monge cuenta S. Gregorio, que entrando en la
huerta comido una lechuga f(in licencia,y luego fe 2podero
del el demonio, y conjurado dixo: que ¢l no avia enttrado
en ¢l Monge, fino que el Monge le avia metido en el pe-
cho, por quanto eftava en la lechuga que avia comido fin
licencia, y lo que fe come fin la bendicion del Prelado, €s
de fu jurifdicion , y le franquea la puerta para fus hechos;
vean los que comen i hurtaditlas, y fuera de tiempo, aun«

-que fean cofas pocas, la puerta que abren A Satanas en {us
almas, y la jurifdicion que le dan para tentarlos, y derri-
batlos, y miren por (i, que aunque no le ven con el boca-
do que comen , le abrenpuerta en (u alma, el qual entra

con ¢,y haze riza en ¢clla; y no pienfen que es hiperbole,d

exageracion, para aterrarlos, (ino macha verdad, porque
tampoco Judas vid al demonio, y le comid con el bocado
que recibio indignamente de Chrifto , como lo teftifica
San Juan, diziendo: Con e/ barado entro en ¢l Satanas, y no
ha fido en ¢l folo, fino en los que fe atreven 2 comer con-
tra la obediencia d¢ Dios, intimada por fus Prelados,
Por lo qual exorta S. Aguftin 4 todos, que guarden tem-
plan¢a, y no coman fuera de tiempo,por la falud del cuer-
po,y del alma,porque ambas fe pierden ¢on efte viciostam.
bien lo aconfejo-el Santo Abad Efalas, diziendo: No comas
cofx alguna por pequeiia que fea fuera de tiempo , porque io
te acoftumbres en lo poco, para caer en lo mucho, porque efiri-
toeffa, el que no haze cafo de faltas pequeiias, poco 4 poco cae
en las grandes,y aunque efte proverbio es verdaderoen to-
~ das materias; pere en ninguna mas'que en cfta,por fer tan
cafual, ¥ ‘al enemigo tan domeftico, y las ocafiones i ma-
Tomel. L 4 no
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no ¢ada dia ; por lo qual conviene refrenar la gula; parg
refrenar las inclinaciones de la carne;pero fi le dis riendg
tomara brios, y no pedras {ugetarla quando quicras. '

§. 1V.
Declarafe como la Jt/iemplanfd es madre de muchos vicias,

An Bafilio apoya efta do&trina con una buena compas
.racion : no aveis viflo (dize ) las malezas de broza, y
cfpinas, que brota la tierra, regada con el agua de alguna,
fuente, y las fabandijas , y aun fieras que fe crian, y apas
cientan en fu efpefura. Pues lo mifmo fucede en nucfira

catne, quando es regalada con lacontinuidad de la comi<

da, y bebida, que fe haze una felva de vicios , brotando.
continnamente malos penfamientos, peores defcos, y de«

' teftables obras, hafta que fe haze habitacion de fieras, y.

cueva de bafilifcos, y acontece no.pocas vezes, que el al.
ma que era un paraifo de virtudes, en defmandandofe en

comer , y beber fuera de tiempo, e haze una felva de vi.

€ios, ..

En el primer Monafterio que fundo San Norberto,cuens.
ta Surio, que huvo un Monje de fingular virtud | el qual
brillava como un luzero entre los demis; perd acometiole.

el vicio de la gula con ran grande fueica que le rindid,y el

que ayunava todo el afo, y no comia (ino yetvas, y gafia-.
va fu vida en coloquios con Dios, poco a peco fe fue relg.
xando, y fe defmando en muchos vicios , de manera que,
niayunava la quarefma , nilos dias de precepro, ni gnar.
dava regla en fus coftumbres, Supolo el Santo que eftava
aufente, y trafpafiado , como con efpada de dos filos, por
la oveja que fe le perdia, vino con prefteza,y haziendo fern
vorofa oracion, y penitencia por €l le amoneflo, y corri-
gidamorofamente,hafta que vinoa reduzirle al eftado pri-
mero; curole con dieta,que es la triaca de 1a gula.kaziep«

dolc dar por ongas un poco de pan baze, y agua cruda, Iy

qual

|
{
|
|
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qual tuvo por regalo , ayudado con I3 gracia de Dios ; ¥ Aug.c o]
confirciido de la neceflidad , que conf dixe , haze dulces de faludor
Jos manjares por defabridos que fean , y por efte medio fe “™
purifico de los vicios , y recobro las virtudes , y la devo-
cio, y fervor que avia perdido.
Enfena San Aguftin, que de los vicios feaviande fugetar
por la boc:a , €omo los cavalleros.El cavallo fe doma con ¢l
freno , {ujetandole la boca , y aunque le aten todo ¢l cuers
po fe queda ceriil , y briofo, fine le ponen ¢l freno: &ffi fon
nueftros cuerpos cerriles , y mal inclinados defde fu naci-
miento , el freno que los ha de fujetar es ¢layuno, y 1a mo-
deracion, y templanca en comer , y beber ; con efta fe do-
{man, y fi ¢fta falta ,aunque porotra parte fe gafie ¢! hom-
bre en vigilias, oraciones, limofias, y fantas obras , fiem-
pre fentira fu guerra, y experimentara fus contradiciones,
fin pederle fugetar. s
Engrandccc con razon la Sagrada Efcritura, Ia caftidad
- de lofef, y juntamente advicrre {u templanga €n COMET, ¥ Genef, 14,
beber, diziendo: Fra zantemplado, que tenicndo en [ mano, nec gard-
quanto poffiia fu [ciior deriguezas,y e galos,no comia mas de E:ic:jwd‘
un poco de pan f[eco , y agua cruda ;con eflo fue tan honeflo, g pa],z,’n :
porgie no ay tempianca fin honeftidad., ni honeflidad (in quo vefee-
templanca. A(i afirma el gloriofo Do&or San Agufiin b30r ¢
en un fermon, donde dize: Danfe las manos con amigable her- f;"'lf;:m"
maundad,la abflinenciaylapureza, porque cs amiga de la caf- wmp. Fai
tidad. y encmiga de la lafiivia; y alcontrariola deflemplanca =520
fe hermana con la deshoneflad, y hizen guerra i la caflidad.Si o gt}rtnr:“
padeces guerrade malos penfamientos, echa losregalosde micaluxu2
tu cafa, no los permitas en tu mefa,.pon freno a tu boca,y I°* rf::‘a
no comas, ni bebas fuera de tiempo, por ningunos ruegos. Zannmm
Yen la mefaordinaria nipidas,ni admitascofa particular, prodit nu.
contentate con lo comun , y de effo come con templanga;. L’:;;’”“"
y podrasvencer 4 tu.enemigo, y inoteme que tederribard
i i, comoha derribado otros mas fuertes que tu, losquales.
fe defmandaron en comer. Acuerdate que a Elias le dio el
Angel, pan, y agua €a. moderada, cantidad , y no otros
_ ) ' mans
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manjares regalados, y a Daniel la comida tofca  que [fe;

vava Abacuc a (us fegadores, porquc €s confejo Angelicg

ufar de manjares tofcos, y pobres, y en moderada cantj,

dad, para caminar al Cielo ; eftos dan fuercasal efpiritu,y

los contrarios ¢ las quitan.
Exod. 51. San Ambrofio afiade , que no folamente peligranen [y
Sedit po- caftidad, los que vencidosde la gula comen fuera de tiems
‘5‘::;‘:“’;: po, ¥ fe dan a regalos, fino tambien en la F¢, y prucba fy
bibere, & intento, con lo que fucedio al Puebloeneldefierto, que
reluirexe- primero faltaron en la templanca 5 comiendo , 'y bebiendo
micudert, | argamente, 7 luego en la Fe idolatrando : Sentaronfe A cos
eva. & le- mer, ) beber,y levantaronfede las mefas & idolatrar. Veis cow
e Rom: mo andan juntos la gula , y el facrilegio * Porgue affs coms
ca 3. Sicur L& templanca es madre de la Fe, de la mifina manerd loes la
in die ho- gula de la infideridad. 1
l‘,‘:ﬁm;ﬂ Y 2 ninguno lc parezca que fon hipzrboles, y dotrina
non in co. démafiada , lo uno porque en los Santos no la ay, lo otro

melationi porque la Sagrada Efcritura loavifa en varios lugares; en. |

_z’t‘i’iﬁ;{’“ tre los quales San Pablo en la carta & los Romanos, (e lo div

non incu. Z€ Varias vezes, y ultimamente concluye diziendo: Viva.

bilibus, & 7205 con toda honeftidad , como quien andaen lalnz clara de |

fi’;f“’d'f-:_'& Dios , no én comidas , y bebidas efcondidos, y a hurtadillas,
induimini /£70 veftidos de la librea de Chriffo, con cuyo favor podrcis re-
Dominum iy, y fugetar los apetitos de vueffra carne, (i nos fujctare.
Pu"nrt“affi; mos a ellos, defnudatemonos de Chrifto; y fi no les fujeta~

flun,  remos, fiempre petfeveremos en el
\§l v.
Algunos exemplos en confirmacion defta dotrina.

Eael primeroelque traeTertulianode unChriftiano Ila<

31;’1:'5}“;1"‘1 mado Priftinos gran coluna de la Fé en aquellos tiems
2. P pos, el qual confirmava 4 los flacos , confortava 4 los pufi.

lanimes , animava a todos al marririo, vifitando , y confo-
lando continuamente alos Martites , que eftavan prefos
por
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por Chrifto, pero era poco templado, defmandandofe
muchas vezes en la comida, y bebida, vicio propio de Gene
tiles;llego a fu cafa la perfecucion, prendenie por Chriftias
no, vieradefle blafonar, y ofcecerfe 4 los fuegos, i las bef=
tias , 2 los eculcos, ufas agotes, y tormentos antes que de=
yar la Fe;acometenle con honras, ofrecenle riquezas, def-
precialas todas por Chrifto nuefiro Seilor , condenanle @
muerte, recibe con alegria la fentencia , contandofe ya
entre-los Martires del Sefior, llegafe el dia ¢n que le avian
de coronar, y como era tentado de la gula, acomctiole el
demonio por el coftado que flaqueava, ceno aquella no-
che bien, almerco el dia del martirio efplendidamente,arw
mandofe, no con la oracion, y ayune , como deviera , pa-
ra batallar con el infierno, fino con la gula, y regales, dan=
do armas.con €flo 2 fus enemigos , ¥y enflaquecicndo las
fucrcas de fu efpiritu ; facandole de la carcel , cargado el
eftomago de manjares, y vinos, va alegre al lugar del fu-
plicio , embidiandole los Chriflianos , y maldiziendole los
Gentiles , legafe el punto de coronarle,y en viendo los
tormentos flaquea , y defcaece el dicipulo , mas de Baco,,
que de Chrifto, renuncia Ia Fé, cae la coluna della, renie-
ga de Chrifto, y ofrece incienfo 2 los idolos , :coronandole
de yedra, como 2 gentil , en lugar de la corona del martia
rio, queda vencido ¢l vencedor, y defenfor de Bico, ¢l que
lo era de Chrifle. ;

Defta manera pelean en las ecafiones los que blafonan
fuera dellas, y defia manera vencean los que fon vencidos
de los vicios. Vean los muy efpiritvales , i han dado mas .
fiancas de fu Fe, que avia dado efte Chriftiano, arriefgan-
do por momentos la vida, por eatrar enlascarceles, y ani-
mar 4 los foldados de Chrifto, y el que dio animo 4 tantes,
no le tuve para fi, por averle enflaquecido con les regalos, |
yeomidas; la gula es enemiga de la Fe , y venenoe de la
catidad , y aunque no ay aora 2 mano ocafiones de perw
deraquella, ay. las defta , y conviene guariar templanca
por-nocaerencllas, y eftar fucrtes, y conftantes en rodas.

- lasbaterias del enemizo. Bien
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Bien conocio la verdad defia do&rina ¢l B. San Sabig
Abad, del qual fe cuenta en fu vida, que fiendo mogo cul.
tivava la huerta porobediencia de fu Prelado,y viendo ung
maag¢ana muy hermofa, aficienofe della, y cogiola con in.
tencion de comerla , mas el coragon que es fiel, empeco §
darle latidos, y remordimientos la conciencia ; acordofe

de la de Adan, y los trabajos que ocafiono al gencro hy, |

mano; temio el caltigo de Dios, y arrepintiofe de (u culpa,
arrojo la mangana, y la piso en el fuelo , ¥ propufo firme.
mente de no probarla en fuvida , como lo cumplio hafig

la hora de fu muerte, y defta vitoria tuvieron principio lag

muchas que alcanco del comun enemigo, y el grande col.

mo de Santidad 4 quellego con la gracia del Senor,
Maraviliofo es 4 efte propofito el exemplo de Jonis

Monge dicipulo de San Pacomio , el qual vivio ochenta,y

cinco anos enla Religion , cultivando un huerto para el |

fuitento de los Monges, y aviendo plantado en ¢l, muchos,
y diferentes arboles de muy fabrofas frutas, en toda fu vj.

da no gufto alguna dellas, nifupo i que fabrian, y fiende
liberaliflimo para con todos, folo fue avariento para con<

figo; mortificacion verdaderamente grande , pues ningu.
noignora el apetitonatural, que tienen los hombresde go.
zar los frutos de fus manos, y el fabor quetoman en lo que
les cuefta trabajo, y nadando efte Santo en un marde fru-
tos de fus arboles, loandofelos todos, y combidandole
ellos mifmos con fu vifta , y teniendolos fiempre 3 mano,
tuvo tan enfrenados fus apetitos , que nunca los llegd a Ia
boca , ni fupo fi eran dulces, 0 amargos; que ageno efta-
ria de cometer otras culpas mayores, quien tan fefior erg
de fi mifmo, y tan fujetas tenia fus paffiones?

Bien tienen aqui que aprender los que fon vencidos defs
te vicio,y exemplo , en que mirarfe para cobrar animo, y
conocer quanto puede nueftra flaca naturaleza , conforta.
dacon la gracia de Chrifto, y que (i caen, no es por fer dis
ficil la emprefa, o fuerte ¢l enemigo, fino por fu malicia,y
poca F¢, que fila tuvicra en Dios, €l les dicra gracia para

: ven-
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veéncerle, y gufto en lo que aora hallan amargura,efie ben-
dito Religiofo le hallo tan copiofo en la mortificacion,que
dize Surio del, que nunca probo carne, ni cofa cocida, fu
manjar €ra unas yervas crudas, defmenuzadas con un pe-

co de vinagre en corta cantidad , una fola vez al dia al

poner del Sol , fus veftides eran unos pellejos de tres ca~
bras curtides , aunque para comulgar fe ponia el habito,
que le duro los ochenta y cinco afios que fue Monge:nun-
cafe echo, nirecofto para dormir, porque gafiava las no-
ches en continuas vigilias , trabajando en hazer fogas, ¥
cantando Pfalmos, fentado en un banquillo en medio del
apof'emo,haﬂa que tecavan 2 Maytines,y fi alguna vez, le
vencia el fuefio inefcufable , dermia un poco alli con ]os
juncos, y palmas en la mano. Con efte porte de vida vivio
efle admirable varon tantos anos, como he dicho, ochenta
y cinco en la Religien , y mas de ciento en el difcurfo de
fu vida, fin efloxar un punto en el rigor de fu penirencia;
porque (e perfuaden los tibios, que no acorta, fino alarga
la vida la penitencia, y que no-es falta de fuercas, lo que
nos deticne para no hazerla, fino de efpiritu, el qual € tu-
vieramos,defpreciaramos los regalos, y las dngularidades,
¥ vivieramos fanos , y fervorofos con o comun, con que
pafian los demis , cerrando conla abftinencia, la puerta
que abren los tibios a Satanis en fas almas, como declara
en el exemplo figuiente.

El Bienaventurado S.Antonio de-Florencia eferive, que
entre los Difcipulos del infigne Elfego, huvo une tocado
defta rofta , el qual inquictava a los demis , combidando-
les con golafinas, y perfuadiendolos 3 comer fuera de
tiempo , levantavan(e de noche, quando fu Maefiro repo-
fava: 3 comer lo que recogian de dia, porque los que ha-
zen mal huyen delaluz, yaman las tinieblas, y eamo en
eflasjuntas fiempre prefide el demonio,que es el fautor de-
las. Una noehc quando comian con mas guflo, defeubrio
lacars, y con {u vifia fe les bolvio acibar el bocado en la
‘baca: q_ue.daqgn temblando, mirandole tan horrible en {4

com-
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compania , arremetlio al fautor del fettin , y atormentole,
al ruido , y 4 las vozes del pobre pamentc , vino fu faneq
Maeﬂm y aunque como buen paflor procuro (acar g
oveja de las uiias del Leon s liego tarde , porque le haliy
tan herido , que alli en prefencia de rodo acabo fu mife,
rable vida , y empe¢o la muerte eterna. Quien dixerg
que de unas golofinas que. parecen ninetias de Noviciog,
fe avia de llegar a pecados tan graves , que meteciefleq
tan rigurofo caftigo? Verdaderamente los juizios de Diog
fon rectifsimos 3 10s demonios nuefiros enemigos aftutif,
fimos , y en fiandofe dellos , peco a poco, y fin {entir van
defpefiando 2 fus fequaces en lo profundo del abifmo;
y para que conozcas fus lazos, y no caygas en ¢llo cop

elcebo de losregalillo ;5 que los cubre , te avifo tan con

tiempo de {us afiucias, y fuera de las razones dichas , te
prefento @ los 0jis las rragedias deftos exemplos , parg
qu¢ mires por ti,y te firvan de efcarmiento.

‘o VI-

2ue no fe ba de ir contra effe avifo , por ningun prctexu,
o-¢alor de mayor bien.

Lgunos ay que feefcufan de guardar efle documen:

to, y comen en tiempo, y fucra dél tegaladamente, '

-porque fe lo embian otsos, y pateccles que lo pueden ha.
zer , porque es limofna que les hazen, y viene como d¢ la
mano de Dios, y mas { eatra con licencia del Prelado, y

tienen por defcort€fia, y falta de calidad, no recibir, y co.

‘mer lo que les embian con ¢lla, y con efte color regalan
fus cuerpos A cofta de fus almas, y tienen conferva , y re.
galos en fus celdas, para confolarfe de quando en quando,
Y no dudan de combidar & Jos amigos , introduziendo ¢n
la Religion fueros del figlo.

Efie es un engaio bien perjudicial A fus almas , y 2 fus
companctos y 4 toda la Religion, y 4 fus almas, porqug

ceban
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ceban 4 fus enemigos,y enflaquecen el e(pmtu, afeminan-
dole con el regalo continuo a fus compafneros , por ¢l mal
exemplo que les ddn, para que hagan otro tanto, y el efn
candalo que caufan, ocaﬁonando murmuraciones , y jui-
zios en los que lo ven, y faben; 4 la Religion porque la re~
laxan, fo color de que es limofna , O prefentado, introdua
ciendo anchuras contra la obfervancia Religiofa ; y quanw
fo mejor cara trae, cs mas peligrofa la guerra que hazen,

mas oculto el ardid , con que ¢l dcmonio pretende por
efie camino deftruir la diciplina regular.

En la Coronica de San Francifco re cuenta, que viendo
¢l demonio,que no podia inquietar 4 los Religiofos, ni me-
nofcabar el fervor con que procedian en fus piimcipios,
usod del ardid figuiente, para relaxar la Religion:tomo for-
ma humana,y afiento plaga de ¢riado en la cafa de un Ca-
vallerode Affis, indevoto de los Frayles, firviole con tanw
to cuydado, y fidelidad , que en breve tiempo, le gano de
manera la voluntad, que /e entrego toda fu hazienda,fian-
dola de fu difpoficion , y prudencia. El demonio la admi-
pifitava muy 4 (u (atisfacion , pero en ninguna cofa pufo
mas cuydado que en hazerle devotode los Frayles de San
Francifco, deziale contintamente mucho bien dellos , re-
prefentavale la vida tan Angelical que hazian, la fantidad
de fu Fundador, la pobreza que pafifavan, los merecimien-
tostan colmadosde los que les hazian'limo(na, el interes
de fus oraciones , y ¢l premio que Dios dava por ellas en

Chor.- de
San Frane.
p-1ititi1o,
(ap 24,

el Cielo. Tales cofas le dixo, que le movio a2 devocion con .

los Religiofos, y le dio facaltad, para que de fu hazienda,

en fu nombre les hiziefle limofna, para ganar por cfia el
Cielo. Avida efta licencia no huvo dia, que no les embiaf-
fe limofna de pan floreado , vinos preciofos, carncs fazo-
padas, frutas regaladas, con mucha abundancia ; los bue-
pos Religiofos recibian la limofna con agradecimiento,
admirados de ver tan devoto fuyo , al que pogo antes era
fu mayor contrario; mas como continuafie efta liberalidad

poco i poco con el regalo , y abundancia, fe fue resfrian-
do
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do el fervor del efpiritu, enflaqueciendofe las fuetzas dej
alma, y relaxandof(e 1a diciplina Religiofa. Repararon ep
ello algunos de los ancianos, y uno que era mas efpiritual,
rogo i Dios en la oracion,le dicfle luz: y acierto para ata.

jar aquel dafio , que fe iba introduciendo a la forda en (y
Convento, aviendo gaftado toda la noche en efla peticion, |
infpirado de Dios fue 2 la mafiana 4 vifitar aquel Cavalle,
' ro, agradeciole la merced , que les hazia, y fuplico'e que |

le dixeffe , con que ocafion fe avia trocado , y movido §
darles tanta limofna. Mi criado ( refpondio ) que €s muy
devoto vuefiro me ha pegado efta devocion. No podria.
mos verle ( dixo el Frayle) para agradecerle el favor: De
muy buena gana, refponde, y diziendo, y haziendo, man,
dale venir a fu prefencia, reusodlo mucho, y al fin cafi por
fuerza le truxeron. Mirole el fiervo de Dios con atencion,
y conocio que era el demonio , ¥ queriendo reprehenderle

no efpero fus palabras , porque como es tan fobervio no

puede fufrir fu humiliacion, y luego defaparecio, dexans |

do maravillado al Cavalle¢ro, y mas aficionado 2 los Reli.
giofos que antes , los quales conocieron fus embufies , y

de donde les venia el dafio, y dieron al Senor muchas
gracias, por aver deflcupierto aquella celada,que el demo.
pio-les avia armade para fu perdicion, efcufaron los rega.
los, nolos admitiendo por ningun color d¢ caridad, o lis
mofna. Y delta manera reftauraron ladiciplina Religiofa,
que e iba relaxando.

Efe fuceflo condena & los que admiten el regalo, y la
fingularidad en ¢l refitorio, y fueta del, fo color de que fe
le embian, y que es poca cortefia no comerle. Y no es, fino
defcorte(ia,para ¢on {us hermanos ufar defla fingularidad,
¥ para con Djos, con quien e deve tener en primer lugar,
qu¢ les manda mortificarfe,y tratar{e pobremente, confor-
me & (u profeffion, y para con fu Religion, 2 quien deven
mas cortefia que 4 todo el mundo,pues la relaxan,introdu-
cicndo en ella los regalos contra la obfervancia regular,
Hablemos claro, y quedenfe rebogos 3 una parte,

Al'-g
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_Ardid esde Satanis, y fobra de amor propio , admitir
effos regalos , no caridad , 0 buena correfpondencia , co-
mo dizes , mas fe edificaran los que los embian , de que no
los recibas , ni les comas, que no de que te regales con
€llos; el demonio los guifa, €l los diligencia, y los trae , y

te los (irve, para que pierdas ¢l efpiritu fatidies la comida

pobre del Convento , y introduzgas la relaxacion contra
laebfervancia regular, Efta es la verdad clara, y defuuda
que parecera delante de Dios ; en cuyo acatamiento no te
valdtan eflos rebogos, ni te admitiran por efeufa, que te
prefentaron los regalos para v(atlos , en la Religion , fino
que feras caftigados por los bucnos bocados que has co-
mido, embiados, y aun perdidos de tus amigos, parientes,

'y peanitentes,
Y porque los veas claramente , dime , fi te embiaran un

habito de feda con muchos alamares de oro, y una falda
de dos varas, v(iaras del, porque te le avian embiado? Cla-
ro c¢ta que no, y que ni la Religion lo permitiera, quando
tu quifieras traetle, porque fuera contrario i tu profeflion,
y caufara efcandale 4 los de fuera, y dentro dela Religion,
- pues tambien ay demafia, y fupsrfinidad en la comida, que
‘repugna el etado Religiofo, y efcandeliza a los de dentro,
y defaera, y fino valiera fer aquel veftido préfentado para
traerle, tampoco vale ferprefentada la comida para comer-
la, porque no dize con tu eftado, y profefion , quees de
mortificacion, ¥ penitencia, de que defdizen mucho los
platos regalados, y los manjares preciofos , guifados 4 mu-
cha cofta, y las confervas eftimadas, y las bebidas coftofas
delchocgolate de las [ndias, y los vinos preciofos de lexas
ticrras, que noalecancan los muy ricos, y las comidas & def-
hora, fingularidades que fon veneno del efpiritu, y pefte
de 1a Religion.

En el capitulo 16. de! Exodo pufo Dios ley , de que fe
réparticfle por medida €l mani que llovia del Cielo, dan-
do 2 cada unolo qué avia menefter , ¥ no mas, una medi
da, que era como de¢ un quartillo de las nuefras, Diosllo-

Tom. 1. : 7, 1 via -
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via el mand ¢on mucha avundancia, lienando los montes,
¥y campos, pero no por effo dava licencia, que le comiefs
feacon la mifma , (in regla, ni taffa , fino con mucha me«
dida, porque no faltaffen en la templanga , aunque fuefle
el manjar celeftial , y embiado por ¢l mifmo Dios , dando
licion a todos los figles , que no por fer embiado ¢l man<
jar de Dios, quales la limofna con abundancia , es licito
comerle fin taffa, (iempre ha deaver medida, y que fe
gua:dc fa obfervancia Religiofa, porque tambien embria-
ga el vino dado de limofua, como ¢l que fe coge en ¢afa,y
tanto relaxa ¢l efpititu ¢l manjar delicado, que fe da de ca-
ridad , como ¢l que fe guifa cn el Convento. De todo fe
vale ¢l demonio para hazernes caer, cebo fon en que po-
ne fus Jazos; vamos cen caurela , y con mayor freno en

'ellos, por el mayor peligroque traen de excederen la tem-
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ord. 2. de
prap, ad
Mn.!‘.

Amos
Ve qui cn
meditisag
num de
orrLt
vitu'os dl:
medio ar-
menti,

T.pul. in
‘apel.e.se,

planga , y cacr en pecados.
Dize bien San Awbrofio, que 1a comida es medicina,la

qual en el tiempo, y en la capridad , y calidad convenien-

te da vida; pero fin algunas deflas circunfiancias muerte,
fi comes fuera de ticmpo, O (in neceflidad , o tales manja-

res, 0 en mas cantidad de lo que pidetu elpiritu, caufarif-

le muerte; prco i con templanga guardas las circunftan-
cias dichas darafle la viaa: Ay de -za/&;n.r (dize Dios) Jos

o B0 meis €l corders mas tierno | y efcogeis los cabricos mas
graeffos, pata voeftroregalo, no teniendo mas ley que vuefs
1o gufio, fin raffa , ni modo ¢n vuelras comidas, porque

tamp.co Ja rendri ¢! Sefior en vueftros cafligos , midien=
do la penaconla culpa, y como cfta fue (in taﬂ'a afli lo
fers el cafligo.

Defte vicio dize Tertuliano , que es propio de Gentiles,
a quien lamo San Pablo idolatras de fu vientre indigno
de Chriftianos , y trae el exemplo de los Margarenfes, de
quien dize, que comian cada vez , como i nunca mas hu-
vicran de comer , y edificavan, come fi ercrnamente huw
vieran de vivir. A efle linage de paganos imitan fos Fieles,
qu¢ no tienen modo , ni taffa en {us comidas, ¢fludiando
' fiem-
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fiempte en el regalo de (u vientre, lo qual es mas culp«ble
en los Religiofos, 4 quien cotre mayor obligacion de mor-
tificacion, y penitencia. : |
De San Hilarion cuenta San Geronimo en fu vida , que
guardo fuma abRinencia , porque defde los 21. anos, haf-
ta los 27. comio un puiiado de lantejas remejadas al dis,
fin pan, niotro alimento, defpues tomo un pogo de pan ba«
zo, con fal , y en llegando 4 los fefenta afios , quando por
la edad avia de remitir la penitencia , la hizo mayor, per-
que fe quita ¢l pan , y comio folas yervas hafla ¢l finde fu
vida.
De Abrahan Menge , dize Theodoreto, que no gufta
pan, ni yervas cocidas, ni cofa que llegafiie 3 fu:go, y avien-
do filo afflumpto a la Dignidad de Obifpe , no mudo de
eftiio, ni admitio regalo aiguno, aunque los tenia en abun.-
dancia, guardando ¢l mifmo tenor de vida,y fultentando~
fe con algunas yervas, o frutas crudas condenando ¢on
fu abitinencia las oficinas , y oficiales de los manjares, y
‘moftrando quan fuperfluas fon para fuftentar la vida hua
mana. Sirvan eftos exemplos, fi quiera para humillarnos, y
llorar con San Bernardo, Quan le¢xos vamos de la perfec-
cion de tan Santos Padres, reconozcamns nusfira flaque-
za,y loqie podemos con las gracias del Senor, €l qual nos
1a dara, para llevar el porte de la Religion , y fuftentarnos
con poco, fi nos animamos 3 ello. Remato con las palabras
de San Ambrofio, que dize: Por lo gual Divs , y Sesior mis,
ruego, 9 [uplice bamilmente & vueftra Divina Mageflad , que
me rengais de vdeflre mano, para guellegue & la mefi , como
enfermo atomar la medicina delmaniar, para wi faflento muy
or onzas, no llcvado del gufto , fino de ta necelfidad, por fulo
ﬁrw’ro;, y agradares , coms tengo obligacion. :
Refava ¢l ultimo punto deite aviio de las gracias, que
devemos dar 2 Dios, por la comida 4 fus horas, pero de-
xole para el figuiente, a donde fe tratard con mas
fazon, por noalargarme mas

en efte.
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B e TR R IR T RO &E%&Eﬁ%éﬁ%ﬁ%&%@
AVISO TRIGESiMO

g- i I-,

CONSIDERAR LA MESA.DEL CIELO , T EL
manjar della que es Dios y y los combidados que fon -
los Angeles-, alce los ojos @ aquella mefa, de—-

[eando verfe en ella.

QUI nos avifala Santa lo que hazia; y lo que deve=
mos hazer, para grangear con Ja comida el Cieloj~
- dando juntamente fu refeccion al alma , no enti-
biando,fino afervorizando el efpiritu, levantandole 4 Dios.
cn ¢l interin que fe alimenta el cuerpo, medio bien eficaz
1:Cor. o, Pala guardar templanga , y que le fignifico Dios , quando
Nen alli- mando en fuley , que no impidieffien Ja boca al buey que
i;*{)‘f "“;5 trillava, porque trillando pudicfie comer juntamente ; afli
weam. _quiere Dios. que trillando el cuerpo fu manjar, como cl el
Ecck 8. n. piritn el fuyo , que no.le atenla boca, fino que ore,y con-
z3. Non remple ¢nlamefadel Ciclo, y €n el manjar Celefial, de
impediaris
orarc em- que gozan los Bienaventurados, que esfu Divinidad , fe-
per. gun aquel confejo del E::Ief‘aﬂ:cn Note zmpzdd: de orar
: Sfrempre, trabajando con las mancs, oraa Dios con el cora-
~ ~ ¢on, Y (i ea rodas las obras hemosde orar, en ninguna es
mas neceflario hazer ¢efto, que enla comxda » porque en
ella comunicamos con los brutos, y fifalta efte efpiritu, no,
nos diferenciaremos dellos. _

Bien celebre, y fabioes, aquel cafo del Monge, que vio
con efpiritn del Cielo, que poniendo 3 todos los Religio-
fos €l mifmo manjar, vnos comian miel , otics pan, y otios
clticreol, eflos eran los que comian como bcﬁias , llevados

del
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del apetito;por regalar fu vientre, {in diferenciatfe dellas;
losfegundos que comian pan, los que echavan la bendi-
cion, y davan graciasal Sefior , por el beneficio recibide
en la comida ; los terceros, los que apacentavan el efpiritu
con meditaciones efpirituales, y fantos penfamientos de
la licion que ofan , comiendo con lagrimas el manjar corw
poral , cuyo merito era tal; que trocava el manjar ordina-
rioen dulciffima miel de gufto , y devocion efpiritual,
Efto es lo que pide efte avifo, que de tal fuerte firvamos
a] cuerpo {u manjar, que le demos en el mifmo tiempo fu
racion mejorada al alma, levaatando el penfamiento 2 las
cofas del Ciclo.
El B. San Bernardo explico eflo en el efpejo de Monges, peenard.
a donde dize, que en la Miffa ha de eftar uno todo,y enla - '
mefa no ha d¢ eftar todo; hablando de la Miffa dize: Si es
Sacerdote, quando fuere a dezir Mifla deve efiar como un
Angel, todo €n altar, y todo en lo que haze,fin divertitfe,
ni acordar(e de otia cofa alguna, empleando alli fu mento-
ria, fu entendimiento, y fu voluntad.Pero en la mefa ha de
fer al contrario , no ha de eftar alli todo empleadoen el
manjart, fino antes dicidido, y divertido del, de ral fuerte,
que el cuerpo €coma , y elalma medite en las cofas celef-
tiales. Por lo qual tan grande culpa ferd, no divertirfe en
la mefa, como divertirle en la Mifla , y tan meritorio di-
yertirfc en aquella, como no divertirfe en efta. ir,f:;u i
Y efté feguro, que (i ¢l procede affi, que ferd bien tem. wraa cak
plado; porgque quando el alma gufta de Dios, faftidia el ° fa-
manjar co:poral, fegun aquello de los proverbios: £/ alma '
atisfecha la que goza de Dios, que folo fatisfaze defprecia- pyod. 14
ye el panal, eflo es el manjar mas dulce ; y fuave , porque Ambr. Iib.
todo le da en roftro, y amargo, fino es Dios. 13 Egift,
Pregunta San Ambrofio, como efluvo Moyfes quarenta ';,;,:::l?
dias en el monte fin comer, ni beber, cofa, quando reci- favitatem
bio la Ley de Dios? Y refponde , que alimentado con la verbi 8u-
fuavidad,y dulgura de fu Divina contemplacion porque el 1" 50y
alma que goza de Dios en ¢l folohalla artura,y no feacuer- defid.iaty
T om0 I. Hh 3 da
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da de otro manjar fuera-del. Pues quando te fentaresi la
mefa, acuerdate de la del Cicelo, y del manjar de alla,que
es Dios,y de los combidados , que fon los Angeles, y los
Bienaventurados. Contempla por una parte la dulgura del
manjar, y por otra la paz , y concicrto de aquellos Coros
Celeftiales, el amior, la fuavidad , la feguridad, las mufi-
cas, y canciones, y la fatisfacion de fus almas, que tienen
todos los que alli affiften, y luego fe encendera tu efpiritu
en un ardiente defeode verte en aquella mefa,y defprecia-
rdstodos los manjaresde aca:o fi ocupara elte penfamien=
tonucfira mente, y efle defeo nueftros coragones, quando
nos {fentamos & comer, que agenos efiuviciamos de que~
xarnos del manijar, fi es poco, 0 mucho, {i efia bien, 0 mal
guifado, fi es defte ; © aquelia calidad, todo nos fobraria,
nada ; apeteceriamos, {ino lo celeftial; que mudos eflaria-
mos para con los hombres, i nueftras almas hablafien con
Dios, que ciegos para mirar los que comen con nofotios,
que olvidados de todos los de aca, {i edluvieflemos con el
alma alld; mas como olvidamos aquella mefa , quando nos
fentamos i ¢fta, ocupamonos todosen ella, y de aqui nace
la gola, la embriguez , las rifas, y murmuraciones, y los
demads vicios, que fe mezclan en la comida, de 1a qual ra=-
ras vezes fale nuefiro efpiritu, como entraen la mefa.
Enlas vidas de los Padres fe cuenta un cafo, que decla-
ra bien eftaverdad. Dize alli, que ono de aquelilos Santos
fueavifitar3 otroanciano,el qual le recibio cunio 2 unAn-
gel del Cielo, preparo luego unas yervas, para reg: lar al
huefped, y pufolas a cocer. Hecho efto empccaren & platis
car de las cofas ccleftiales; de la platica paffaron al rezg,
defte 2 la oracion mental , defta bolvieren 3 les coloquios,
fantos,en que fe encendicron de manera, que fe elvidaron
del manjar corporal, cogivles la manana en efte exercicio,
avicndo gaftadola noche , y cafi tedo el dia anrecedente
en el,defpucs del qual el Sante anciano fe defpidio con (u-
mo confuelo del que fue 2 vifitar. El qualaviendole acom-
panado belvio 4 fu celda, y halld las yervas cocidas al fue.

89,
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go | y entonces repard , €nque no avian comido, lamen-
rando fu defcuydo,por aver defpedido al huefped fin aver-
le regalado: y no fue afsi, porque ie dio otro mejor regalo
que fuc ¢l del alma con el qual no (intjo la falta del corpo.
ral,en que e ve claramente lo que dize San Ambiofio,que
los que guftan de Jos manjares celeftiales, 2> cnydan de
los terrenos. Sin duda que ufavan defte medio los primeros
Chriftianos,cuya mera pinta Tertuliano, tal qual pluguie-
ra a Dios fueran las nueftras: diziendo afli: Todos los que
en ella (e fientan, fe aman en €l Senor, mejoran fus almas
comiendo , y falen fiempre con ganancia efpiritual de la
comida , porque nunca comen folos, fiempre tienen por
huefped en fus mefas a Dios, con quien parten fu porcion;
dandole lo mas, y lo nejor , como quien come i fu mefa,
guardan (a modeflia, filencio , .y templanga, precede pri-
mero la oracion, que es el primer plato , y €l mascopiofo
de la comida. Siguefle la accion de gracias, comen de ma-
nera, que fiempre quedan con hambre, beben con tal mo-
deracion, que apaguen ¢l fuego de la luxuria, y alimenten
la catidad: hablan como 4 quicn oye Dios, acaban prefto,
difpuran de las Sagradas Efcrituras, y falen tan templados
en el efpiritu, que de la mefa van a la oracion,que mas pa-
rece que han comido el manjar efpiritual, que ¢l corporal,
y que falen de la Mida, que de la mefa, y de la comunion
- Sacramental, qué de la comida material.

Efto dize Tertuliano de los Chriftianos antiguos, plu.
uiera 4 Dios que fe pudiera dezir delos Religiofos de aora,
y que imitdramos algo de aquel fervorofo efpiritu, que
engendro tantos Martires, dio tantos Santos, y tan ilugtres
'3 la Iglefia, produxo tantos Doctores , enfefio 2 tantos fa~
bios, ¥ fue ocafion de tanta fantidad en todos, porque fin
duda la oracion haze templados, la templanga caflos, la
caftidad modeftos,y la modeftia defpiertos, vivos, fervoro-
fos, y fabios; todo fe encadena , y lasvirtudes fe dan las
manos , eslabonandofe unas con otras, y en faltando la
oracion 2 la comida, falta la templanc¢a,ticne lugar la gu~
o Tome I _ Hh 4 Ia,

Tertul, ia
arol c. 304
Terwl Vt
qui non
tam coS-
nam (o8 o2
naverint,
quam dif-
ciplinam,
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la, la qual abre puerta A 'los demas vicios , ¢como diximos

arriba, | : i
§. 1I,

De la accion de las gracias defpues de la comida.

¥. Ad Ti Ad gracias & Dios ( dize el Apoftol San Pablo ) por
mot.ca. 5 D todos los beneficios vecibidos de [u divina mano, porque
ﬁs o ins (fiat es la voluntad de Dios, que fe las deis rodos,y por qual-
agite hec quiera beneficio fe las devemos dar,mas parricularmente,
eft enim por |3 comida que nos di rodos los dias , con que nos fuf-
T o tenta, reconociendola por beneficio de {u divina maro, y
Icfuomni- mereciendo con efte agradecimiento la del figuiente. Por
bus vobi- ¢fla razon (dize San Cypriano ) que nos enfefid el Sefior
o bomi. 4 pedir €l pan cada dia, porque fupicfiemios que nos venia
nica. de fu mano,y que de ella le deviamos efperar , recibir, y
gfri'chihri' agradecer , yno pocas vezes nos le quita por ingratos;
rédis gra porque cowmo dize San Bernardo, la ingratitud feca la
tijsnonel fuente de la mifericordia , y el agradecimicento la avmen.
i‘m‘“rf:::fs' ta, y conclaye diziendo: Aprende , pucs , & nodilasar las
difce ~ad gracias, porlos beneficios vecibidos | aprende i darlas & Diss
fingulado [yrgo, por qualguiera merced, porgue no re prive della, y te
:;cf‘c"f“‘ls hagas indigno de otras mayores.
Bern.fupr.. Noay (dize §.Juan Chryfoftomo) cofa que mas conferve
Cant. fer gs gracias recibidas, y avmente los favores de Dios, que
‘g;,,yroﬁ. cl agradecimiento, y la memoria de los bencficios recibix
ho. 25. 1n dos, ¥ el hazimicnto de gracias, por ¢lios los conferva, y
315:?“?}0,* aumenta de manera , quecrecen i ciento por uno. Y ha-
ho 7:_‘9_ ad blando de la mefa, dize el Santo: Ningwno fe ha de fintar s
pop. comer.fin echar la bendicion primero.ni levantarfe de lamefa
hafla aver dado las gracias.X da lucgo la razon:Porg la me-
Jfa.que empieca ¢on oracion.y acaba con oracion,nunca defiae-
cerd , fiempre eflard abundante de todo lo neceflario; y al
contrario. lo.que carecc ¢ bendicion, y de gragias , fiem-
pte padecerd necefsidad, y no pod:d permanecer. Bien te.
nian conocida efta verdad los Efenos , y Jos Hebreos anti-

£uos;
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guospde las quales afiima Jofefo, que nunca comian, ni
bebian y fin €char la bendicion, y dar defpues gracias a
Dios , fegun el precepto del Detiteronomio, a dounde dize: peuceron,
Siempre que comicres da graciasa Diosy reconociendo ¢l be- cap.3.
neficio recibido , para que te haga otro de nuevo.

Que cofa masbreve,ni mas fructuola,que Deo grazias gra- aug.epitt,
cias doy & Dios,fe puede dezir, ntefcrivir ni penfar? Como ad Marc.
dize S.Agaltin: Ninguna cofa puede pronunciar(e mas brewe, ﬁfﬁmﬂﬁ
i 0irfe mas agradable, ni entcnderfe mas guflofa, ni hazerfe audisi le-
mas frucfuofa gne dar gracias 4 Dios. Porque como dize fim]ljwque
Cafiodoro, el que da gracias, y no olvida los beneficios re- ‘g':‘:fm‘f;m
cibidos; merece recibir orros mayores, y el que nolas da, fe agifroduo
haze indigno de todes, como diximos. d. o S,

% aftad. 1.
‘Oydoefloexclama San Bernardo, y dize: puesfi elque po, " 1o
no retorna gracias por la comida , y por los otros benefi- licia, mea
cios que recibe, fe haze indigno de la gracia de Dios, y de rcurfifci.
recibir fus favores,que merecerd el que retorna ofenfas por o, ., fa.
beneficios? Y el que fe aprovecha dellos para ofenderie? nade cor.
Quales fon , los que beben, y comen. defiempladamente, y f:t‘:‘"’ pros
en iugar de darle gracias, por la comida que reciben, rom- i
pen en murmuraciones, potfias, palabras vanas , iras, jue-
gos, Yy otras cofas peores ? Nuevo infierno era mencfiee
criar, para femejante defagradecimiento, pecado mas pro~
pio d¢ demonios, que de hombres. Mas porque efle vicio
no toca a los Religiofos , con quien efpecialmente hablan
eflos avifos, le dexo para otro lugar, por virlo quelesdize
el mifino Santo , acerca del bhazimientode gracias def
pucs de comer, que es lo figuiente., -

§: FIL
Como [e ha de echar la bendivion , y dar las gracias:

O primero (dize San Bernardo ) fupongo:que defpues flte-rm iy
& , de comer ha de dar gracias 3 Dios como Chriftiano, ]ﬂ“gff:;"
por la comida que l¢ ha dadoj y adviccto dos cofds 3 QU agedis.pigy

deve,
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duobus . deve atender. La primera, ¢s rogara Dios >'porlos que [y
bi noverit han dado aquella limofna, pagandoles con oraciones lo y
g:ll::.—;a:;i que dellos han recibido; porque efta es deuda de ju (ticig, )
propecca La fegunda, que ore tambien por i mifmo , fuplicando k|
tis corum pueftro Sefor, que le perdoone las faltas que ha cometidy |
quotiiele o 1o mefa, o faltando en Ia remplanga; o en la modedia, g

emolinis : % !
fuftétarur, €n ¢l lencio, 0 dexandofe lievar dei gufloenla comida,y |

|
vel pro fe quexandofc della, o comiendo mas apricffa de lo que co;: |
:gr[‘;m?i‘f{:; venia, O faltando en otra citcunftancia de las muchas quq |
plusindal. deve guardat un Religiofe quando come. Por todo |,
ferit. qual conviene orar, y fuplicar a Divs defpues de comep
para que no fea ¢l manjar del cuerpo, veneno del efpirity,
Deaquel mana que embid Dios 4 los fuyos, quando ca,
minavan por el defierto, dize la Sagrada Hifteria, que prj,
mero caia una efcarcha que blanqueava la tierra, defpueg
venia fobre ella-el mana , y foebre el mand caia el rocio de| |
Cielo , dandonos 2 entender, que al fuftento que recibi,
mos de Dios deve preceder ladifpoficion de la oracion ; g
bendicion, y feguirfe 1a accion de gracias, fignificada ey |
el rocio, que llovio fobre el mana, que fertilizava la tierra,
en cuya confequencia afirma Jofefo , que no embid Diog
Toleph lib. aquel manjar, hafta que fe pufo Moyfes en oracion, y cop
:4;’:';‘}“;: ¢l todo el Pueblo, como podemos creer piadofamente,
Moyfes Levanto las manos al Ciclo, y llenofelas Dios de manj,
przcabun. recibiolo con agradecimiento, y conocio, que aquel era el
fﬂ“:s af’;ﬁ'_ manjar que les embiava para fuftentodel Pueblo, precedip |
wros de la oracion, y figuefe la accion de gracias, enfehando A log |
ceelo dila- Fieles, que 4 1a comida deve preceder la bendicion , qug
L €s una oracion breve en que pidimos 4 Dios el fuftento, y l
feguirle laaccion de gracias, dandolas a fu Mageftad por
el beneficio recibido. =
El B.San Ambrofio, trac una razon concluyente 4 qual.
Ambr. lib, Quiera hombre de razon; porque i entre los hombres ( di.
1. de off. ze el Santo) es regla de urbanidad, y buenacortefia, quan.
<ap. 31.& do uno es combidado de otro , darle gracias en acabando
18 la comida, por elbeneficio recibido; y lo contrario fe tiene

por

-

Exod. 186,
num, g9s
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por groferia s ingratitud, y termino ageno de toda razon;
quanta mayor razen €s, que demos gracias a Dios, por la
comida que recibimos d¢{u mano? Y fi aquella ingratitud
fe tiene entre los hombres por mal termino, mucho mas lo
fera tenerla con Dios, a quien por tantos titulos devemos
agradecimiento, y amor. Y tracen apoyo de fu fentencia
aquella del Sabio, que dize : Quando fueres combidade a co- prov, 25
mer de algun Principe; advierte al fentarte i la mefa el empe- 180 fep-
70 en quc entras: porque ve hago [aber , gue te obligas al re- i’ e i
o170 de otro zanto coma recibes, Tantos, quantos platos €oO- ur come-
mes, en tantas obligaciones entras para con ¢l de fervirle, das cum
y regalatle, y por lo menos de agradecerlos en ¢l modo que j‘g;ggg’;r
pudieres, y fino lo hizieres affi, feras digno de caftigo. attende,
Pues fi efta ley fe deve guardar con los Principes de la U= 2pio-
tierra, poruna vez que nos dan de comer, que ley de agra- ,:a;:;l:;'
decimiento fe deve guardar con ¢l Principe del Cielo, por wam fés
tantas que nos da continuamente, pues nunca nos fenta. vid op-
mos i la mefa, nicomemos bocado en ¢lla, o fucra della, f;iirsmpr;,:
que no'lc recibamos de {u mano? Atiende con diligencia parar.
¢l manjar queteponen delante, cuenta los platos, y aun los
bocados, y mira quien te losdi, y de que mano vienen, que
es ladeDios, ¢l te da ¢l pan, el aguva, lafal, y la vianda, el
huevo, y la fiuta, el vino, y la cerbeza, las yervas, y legume
bres, y haftalos platos en que comes , y la mefa en que te
aflientas; y €l vafo en que bebes , todos fon beneficios de
la mano del Seqor; miralos , y cuenralos , y no lo olvides
luego, porque eftds obligado al agradecimientode ellos, ¥ Chryf. hos
fifaltaces en €l , y fueres femcjante 3 los animales brutos, $3.in Ma.
gue no agradecen lo que comen. Sin duda que vendra el 2udianhoc
cafligo fobre ti, como vino fobre los malos en el defierto, Eﬁhi?ﬁ““fi
que fueron ingratos al manjar que Dios les embio del Cie- mederine
lo, contra los quales _brdtb penas la tierra, quitandoles las everfa "‘}'_
vidas cen el bocado en la boca. ::il:jﬂf;a
Affilo dize expreflamente San Chrifolomo, ponderag- «8/urgurt
do lo quie dize de Chrifio los Evangelifias, que antes de <oy, 55
partir cl pan le bendezia, y defpues dava graciasa fu Eters e
no
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no Padre. Oygan effo (dize ) los que como animales inmug,
dos 5 defpues de aver comido , y bebido fin vicndaofenden )
Dios, guando le devian dar gracias s porel bm’:ﬁaéa_rec‘iéidc; |
J teman el caftigo de fiira. Y tu aprende 4 darle gracigy |
defpues de aver comido , porque no te caftigue como me, |
rece tu ingracitud. ;

Pero advierte, que no has de dar gracias con la boca fo,
lamenta , rezando algnna breve oracion, o repitiendo lgg |
que ticne la Iglefia fehaladas para efto, fino mucho mgyg |
con el corazon, recenociendo, y amando 4 tan buen Diog,
por la comida que tc ha dado , y con las obras firviendolg
de contado con alguna cofa pacticular, como hazer algy,
nalimofua,recrear algun enfermo,ayudar en algo 4 tu pro.
ximo, hablar de cofas ¢fpirituales, exortandole a lo bueng
y afervotizandefe en €l amor de tan buen Dios. Y e(pe,
¢ialmente en efcufar los pecados de murmuraciones , por
fias, rifas demafiadas, burlas, contiendas, vozes, ju€gos,y
cofas femejantes , en que tal vez resbalan los hombres def,
pues de comer.

Toma cite por ultimo documento, y conclufion d¢ [o
dicho,y no le olvides. Sientate fiempre 4 la mefa con Dios,
como combidado fuyo, come con &, y i vidia fuya, dale ¢|
mejor lugar, el waejor bocado, y el mejor plato, tenle ref.
peto, ¥ reverencia como deves, eftando en {u prefencia,re. |
cibe el manjar como de fu mano, dale graciasen acabany
do, y no fea comida hecha , y compaiia deshecha, queda. |
te en (u compania , no le dexes (olo, toma alivio con fus
platicas, habla con €l, y oye A tus hermanos, como al mif.
mo Dios: razones , y palabras dignasde fu boca , guarda
eftas reglas , y ferds bien feguro. Conoci un Prelado efpis
ritual deftos Reynos, que fiempre ponia un plato vacio
junto al fuyo, en que partia para Dios 1a mitad, y lo mejot
de lo que le ponian , y en acabando la mefa lo embiava }
un pobre vergongante, con el mifmo afefto, que fi lo em.
biara al mifmo Jefu-Chrifto , el qual le dio en retorno un
coragon tierno , y liberal con otras muchas mercedes, en

pago
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ago dgﬂgﬁemvxcto imiia  fu exemplo, y cumpliras los

confejos defte avifo.,

-eE%éaa%éa%Z—eerE%aa&sﬁ &S%ée%%%a%%éa%’%@%*

AVISO TRIGESIMO PRIMO:

o s

QUVANDO ESTUVIERES ALEGRE, NO SEA4

con mﬁ;; demafiadas 5 fino con alegria moa’eﬂ:z 5

edificativas

ESPUES de la comida futle tener lugar la recreaq
D cion, alargando un poco la rienda al trabajo, y dan«
dola al defcanfo , penfion forcofa de nuefira flaca
paturaleza , que por ¢l eftado de peregrinos en la tierra,
participa efta calidad della, fiendo forcados a comer, dor-
mir,y defcanfar,para bolver al trabajo, fin que en efto aya
excepcion porque todos pagan ¢fla penfiond la naturaleza,
¥ a tiempos convicne darle mas larga porcion de alivio,
para que cobren nuevas fuerzas,y aliento para !a tarea.Lo
qual no ¢s contra el efpiritu,niageno del fervicio de Dios,
como lo ha declarado fu Divina Mageftad en algunas oca-
fiones, de las quales fue una la que {ucedio en el Convena
tode Valladolid , fundado por la gloriofa Santa Terefa ; 2
donde¢ juntandofe las Reliofas el dia Santo de Pafqua, 2
honefta recreacion , fegun fe acoftumbra , dixeron i una
Religiofa , llamada Eflefania de los Apoitoles, que falicfle

al plano, y hiziefle algo con que las recreafle. Salio luego,,

mas citando en medio de todas , dudo { feria aquella ac-
cion agradable a Dios , par parecer mias {egun el hombre
exterior , que el interior), y con efte efcrupulo, levanto el
¢0racon a una Imancn de Chrifto, que eftava en la fala pi=
dlﬁﬂrs

Cor. del}
Cari Dele.
1. p. lib.2s
C.17.1,34
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diendole fu 1z para acertar, y diofela bien élara de fu vo,

luntad, abaxando la Santa Imagen Ia cabega, en fefial g
que guftava, y era fervido de aquella honefta, y fantare,
creacion ; los hombres feglares la reprobaran , ¥y murmy,
ratan , €Omo nos quicren tan fantos, y peéniteéntes, que jg
mAs nos riamtos, ni tomemos alivio en cofa humana, y Dig
que fabe naeftra flaqueza , y conocé nuetra neceffidad, |
aprobo, y dio para ella fu bendicion.

Porque verdaderamente no es pofiible tener fiempre ¢
arco tirante , y afli es neceflario dar lugar al alivio, pan
bolver con nuevo fervor 4 los exercicios efpirituales. Perg
porque afloxando la rienda, {e di licencia d la lengua parg
hablar, y 4 los oidos para oir, en que aya ocafiones de reft

ek o {"1’ avifo,y eftar muy en los eftrivos, para nocacr en inmodef,
tx fi quan. Tias, afloxando tanto la rienda’, que declinemos en peca,
fﬁis‘ﬂf:gi dos. Defto aviso el B. Saan Bernardo i fus Monges, con biey
tus ridere femejantes palabras 4 las de nueftra Santa , que fon las i
fueris co- guientes: 8¢ ¢ffando con otros fueres compelido a reir, por als
E?Ifus:;!ﬁt)]l; gunaocafion,atiende que no fea con demafia i inmodeftia Apor.
tuus,excu, §#4¢ ¢0mo dize el Sabio,el veftidolarifa,y el andar de un hom
fus, nam bre, publican quien es , y {i te ven réir inmodeftamente, te
Juxa e marcaraa por liviano, imprudente, y rediculo.

&@us orpo. Y RO €ontento con eff¢ avifo, torna fegunda vez el Sand
ris,& rifus to & encargar efto mifmo, como negocio de mucha impor.
;I:zrt.igta;; tancia, dizieado: Nu#ca te rias con caquines , y quanto pu
illo, dicres procura abffenerte de rifas s huyendo las ocafiones
Bonav. in dellas, las qualesdeven efcufar las petfonas efpirituales,
quinis,fem QUE tratan deveras de virtud.

perte ab Lo mifmo aconfeja San Buenaventura , y encarga mu.
:":‘b'::'sai .:Ta cho 4 fus Religiofos, que procuren no mover A otros & rifa,
paucis pre. 01i dar ocafion delia, porque no folo s cofa inmodefta, pe.
ftes  os ro fea, reir un Religiofo con caquinos, con voz alta, y def-

i templada, Pero mucho peor €s mover A tales rifas con fus
€ ndrd.n

fpec. dif, 1¢Chos, O palabras, effo es hazerfe truan, y jugar, cofa in- |

cap. 3. dignada de perfenas Religiofas, notada, y condcnada; por
os

balar en rifas demafiadas. Conviene mucho atender 4 ¢fle

P S S et s = L S ey Y o)
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(i jos feglares; que fe efcandalizan della , aunque mueftren
r‘] guftar del dicho, ydel dqnayre del Religiofo.

vy

b ¢4 3.

S p ‘.\__:';'-i:,

?‘ Lo que fintieron , y enfeiaron los Filofofos de la rifa

X - demafiada.

4 Efta materia trataron los Filofofos antiguos , conde- Gerale
nando con hechos , y palabras , defmandarfe unva- ;A "I‘l'(’rgp_.

ron cuerdo,y prudente en la rifa, de manera que perdieflie 1. tex. 1.
Ja modefiia , con defdero de {u perfona ; entre los quales
Aberroes dixo;, que era indigna cofa de hombres graves.
En todo ha de fer moderado ( dize ) un hombre cuerdo,
peto mucho mas en la rifa , porgue es fehal de liviandad,
caufa defefiimacion, reconcilia defprecio, para nada es
buena, y para muchas cofas mala, :
‘F‘ No lo dixo con menos fentimiento Dion Filofofo , el
*| qual abominava tante efie vicio, que afirmd era propio de
*| ramsras,de muchachos, y gente menuda, ageno de hom-
‘| bres de razon, quanto mas de virtucfos, y graves. Sus pala-
°{ bras fon: La rifa, y laira fon opucflos ensre fi, y no es menss pign apud
walo el hombre muy rifuciio, que el muy ayrade, vicios ambos Stob.fexm,
de mugeres libianas , y de muchactkes fin fefs. Por lo qual el 72
varon prudente , deve fer en ambas cofas moderado , ran
templado en la rifa, como enla ira, porque puede ofender
5| 3Dios , y 4 fu proximo, afli en lo uno, come ¢n lo otro,
» | injuriando con la demafiada ira, y efcandalizando con la
| demafiada rifa, y aun injutiando , porque como dize Pla-
* | ton, €5 mofa, y efcarnio de otros, y par lo menos no puede
1| efcapar de vana la rifa demafiada , y el mal exemplo que
* | damos 4 nueltros proximos , y en efpecial 4 los domefticos,
" | que es mas calpable, de que nos ha de pedir cuenta , mas
| edrecha que penfamos. _
Devefe, pues, ufar de larifa , fegun Platon , como del
" | vino, ek qual fi es puro haze dafio, carga la cabega , turba
b los

|
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los fentidos,’y enagena la razon , pero mezelado con agy
¢s faludable, bebido con templanga , €omo lo aconfera Sy |
pla. de Pablo 4 Timoteo fu Dicipulo , diziendo: Ufa de wn poco de |
legdila g, winp para repare del tjﬁom;ggj We tns conrinuas enfirmedy, |
. des. D¢ la mifma manera 1&'#a'de u ar del alivio de la g
creacion moderadamente ; no ¢on difvlucian.; Ri-atody
ticmpos, fino a los convenientes ytemplada con la mode(

Epitet. tia, y diicrecion 3 y afsi dixo un Filofofo : Lz rifiz para [y
i{.;ﬁ[ri d:g buena ha de rener tres calidades gwe fon poca , rara, y m,
rifus; ne. @¢ffa. Poca , porque no ha de romper como rio defatag
que mul- Un hombre cuerdo en la ri(a , dexandofe arcaftrar defl
a “;ﬁ?: pafsion, fia termino, ni tafla, &l deve fer fefor della, y ng
neque fo €d1a del. Rara, porque fe ha de reir rarifsimas vezes, y ng
luts.  fin razonable caunfa, porque reir fin ella y €sde gente (im,
ple: modefta , porque nunca deve perder por ninguna cofy

la modegia, y compoftura Religiofa.

En la vida del Emperador Marco.Aurelio fe cuenta,qug
aviendo traido cinco afamados Filolofos , para Maeitro
de fu hijo, los defpidio de fu fervicio , porque losvio eq
unas fietas reir con inmodeftia, juzgando que no eran f3,
bios , ni de buenas coftumbres , los que fe dexavan arraf,
trar de (us pafsiones facilmente , temiendo, y con razon,
no pegafien aquel contagio de inmodeftia 4 fus hijos,

§. IIL
Lo que fintieron San Aguftin,y San Chryfosflomo de la mifm
materid.
Prove 1o, : / i .
num. 2;. J)ETO Vengamos 2 los nueftros, y oygamos lo que dizen,y |
quafi per en primero lugar el Efpiritu Santo , el qual por boca

i:{:gﬁ:’a" de Salomon, afirma , que en la mucha rifa de ordinario ay
- {

e fcelus, PecadorEL necio (dize ) peca riyendafe, pero el fabio modera ly ‘
* fapicntia 2if4 con prudencia,tomando el medio neceffario, y no dando

:‘,“:;‘“P[‘f lagar al vicio. Rara cofa es ( dize San Juan Chryfoftomo) |

dentia,  hallarfe la demafiada rifa, fin ottos muchos pccados,l_e!!q
: ol
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fo ¢s pof pafiar la raya de la modeftia, y juntamente origi-
na otras culpas, como fon, difolucion , deftemplanga , li-
bertad , relaxacion , fequedad de coragon, ni devocion,
patlerias , donayres gracias inutiles ,de que paffan 4 las
- mofas, efcarnios , palapras picantes , y murmuraciones:
porque por reir, y hazer reir , no dudan en atropellarcon chrytot,
todos , aunque fean los mas amigos , de que no pocas ve- homil.61.
zes nacen difgufios , ni aun rencores, que duran todala vi- 24 populs
da,y lafcivias ,y deshoncftidades, dize San Chriftomo, 5 .
que fuelén nacer defle , vicio porque los apaffjonados del, 4, deleg.
no (e recatan deir 2 los tearros,y tratar con gente pgrdida., ex his paz-

cuyascoftumbres beben conla rifa, y del demonio tieneen- 1 Side
trada pata tenerlos, y hazerlos caer, s

Menos alcancava Platon deftas materias que San Tuan leot » ut
Chrifoflomo, y con todo efio conocid , y avisd defta ver- ;}flf::cliﬁg:.
dad en el libro del buen govierno de la Republica , adon- cent inad-
de dize lo mifimo , por el tenor (iguiente: C4fi t0dos los que verfarios,
fon [eiioreados deftapaffion los traek dezir palabraspicantes,y 13 e
contumeliofas,alos etros.y pierden las buenas coffumbres, ‘?par guc (e 4

o menos generofidad de coracon. por lo gral copvient que [ean fue bﬁm’
aut boneos

Mﬁ;'g‘ada,r., 3 a’fﬁermda: de la Republica, porque no pegucn efta morc per
yoria a los demas. ' &t .| aiie
Bien tenia tomado el pulgo A efta dolencia el B. S. Aguf. magnani--
tin,quando predicando contra ella le did la cencura (igui€- soaie.
te: La demafiadarifa, corrompe las buenas coffumbres, relaxa Aug ferm:
el animo ycorta los nerbios i ladevocion, y al rigor de lavida; 97:%¢ ‘;ﬁ‘
porebcontrario, elroffro grave es guardadela diciplina Reli- :;é:f,s —
10f%, conferva la virtud, aumenca la devocion , mantiene rumgit mo

¢l fervor del coracon ;, es madre de fantos penfamientos, fe5r¢laxat

- : 0§, i«
engendra eftimacion , y es muro del alma ; que guarda las g;:fg dat
puertas de los fentidos. firictes (c-

- % r
De lo dicho fe conoce clar s verus as|
¢ claramente la razon ; porque el 'U% T

_Eclcﬁ_aﬁico dixo aquela featencia tan verdadera , €omo jus cyfos
repctida, que tocamos arriba: £/ vefido, la rifa , y el mode < difci-
de andar, publican quien s ¢ada vno;porque affi como ¢l ha. P19%

i el modo de andar : 2 . Ecclel, 64
bito, ¥ ndar ; declaran la nacion, y profeflion pum, g

T omo I. . Il. _dﬂ
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de cada uno; de la mifma manera la rifa de los dientes,

quando [¢ rie fin modeftia , declara quales fon fus coftum.

bres;y lo queinteriormente pafla en fu coragon, quees li-

viandad, fequedad , indevocion , y lo demis que ¢ftd di.

cho; por lo qual la conclufien de todo fea, que goardemos
fiempre modeflia, no menos en las recreaciones ordina.

rias , que en teda lo demas, procurando templarlas cen I3
fal de ladifcrecion afable , y grave, ¢omo dirémos mas
largamente en los dos avifos figuientes.

Echemos el fello 4 1o dicho , con ¢l exemplo de Chrifla
nuefiro Seitor , del qual leemos en los Sagrados Evange-
lios, que llord varias vezes,y ninguma que riyeffe;cuentans
nos muchas palabras graves llepas de celeftial enfehanga,
que falieron de fu boca, y ninguna le vé de rifa, o entre-
tenimiento , para enfenarnos A guardaren todas nuefiras
acciones, la modeftia , y gravedad coenveniente, fin defls
mandarnos en palabras ridiculas, ni inmedeflas, como fe
cuenta de San Martin, y ennvefira edad de San Luis Bel.
tran. De los quales fe dize , que rara, O ninguna vez fe rj«
yeron, guardando en todas ocafiones la modeftia, y gra.
vedad Religiefa,ni por eflo eran tetricos, y pefadosa quien

lostratava, fino antes afables, y caritativas, templando
la gravedad conla afabilidad, y la (gveridad
con la dulcura, y manfe-
dumbre,,

AVI-
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PE3esETesE et et eatdentZestientiestient s
AVISO TRIGESIMO SECUN.

§. L

SEA MODESTO EN TODAS LAS C0SAS QUE
hiziere, y tratare.

que la alegria exterior fea modefia, y edificativa; no

la veda, como advertimos , porgque €5 cenveniente,
y aun neceflaria, para el aumentocfpiritnaldel alma toma-
da a fus tiempos, y con la medida que conviene, fino pi-
de que feamodelta, y tal que edifique i quien nos mire, ef-
to es, que los mueva a devogion , porque la modeftia en
las acciones edifica tanto 4 los proximos , quanto efcanda-
liza la difolucion; y enlas de rifa que fon mas exteriores,es
mas necearia que en las demis, por quanto {fon mas oca=
fionadas A relaxaxion, y libertad, porque los a&tos de otras
virtudes, como fom orar, rezar , &e. Configo fe traen la fh“-’f;:--t-‘_l
¢xecutoria , y exemplo de edificacion. Por 1o qual en €fte gyriere in
avifo lo abracga todo, advirtiendo que feamos modeftos e¢n Domino
todas lascofas, que hizieremos, y trataremos, dequalquier [cmocr in-
genero, y coendicion que fean , encomendando mayor di- gaudcte
ligencia en las que {on de fuyo mas ocafionadas 2 libertad, modeftia

EN elavifo pafado amoncfta ia Gloriofa Santa Tere(a,

defedificacion, como {¢ ha vifto en la doélrina de los t‘:“%r:‘ s
avifos paffados. e

Empecando, pues, delte ultimo documento , parece que minibus,
1o tomd nueftra gloriofa Santa , del Apoitol San Pablo, el gfr::";‘:;
qual exortando d los Fieles, 4 que fe gozen en Dios, les dize pectt.
afli: Una,y orravez amonefls, gue tomeis algun alivio pero féa §-111)”-nihi!
 fiempre en Dios, y guardamdo la modeftia conveniente , comd ¢ iy oue

quicn eftd delante de tan gran Seiiorsel qual nos afifie.y miracn o,

Tomo I, liz todas
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todas partes; porque como (dize San llarion ) e todas partes
efta Dios, todalo liena, o ay cofa fin ¢l , teftigo es de todas
nueftras acciones, nuefiras palabrasoye,nuefiras obras ve,
nueltros penfamientos penetra , nueftros defeos conoce,
nueliros intentos calla, y por tanto entodo devemos guara
dar (uma modeftia, porque (i la tenemos por refpeto de los
hombres, mucho mas conviene tenerla por el refpeto de
Dios, porque podemos dezir con verdad, que eftd mas den«
tro de nofotros , que noforros niifmos,

. Maravilla es, que alcancafle eita verdad Sencca fiendo
Epsi;{;)c]fl4. Gentil, ¥ que le predicaffe 4 fu amigo Lucillo, cuyas pa-
prope_cft labras quiero poner aqui, para verguenga, y corrimienta
:e::mnzlﬁs nuefiro, que fon las figuientes : Advierse amigo lo que te
iows cft, ©0Y 4 deziry y nolo eches en olvido, muy cerca effa Dios de i,
i dico gue digo cercal Siempre anda a tu lado: Dentroeflade ti mif-
2“:‘:“];; fr‘a' o , cn wueftras almas tiene fis efpiritn fagrado fu morada,
nos (pisi- 2¢fligo esde todas nuefiras acciones, palabrdssy penfamicntos,
s fedet ypira come vives, porque conforme le trararemos #os tratara,
ﬁ:‘jg;::::_ y conforme le firvieremos nos premiara. i
quenoftro O fe que ay que abadir a lo dicho , fino confiderarlo
um obfer- de efpacio, que porfaltade adveriencia faltamos en la mo.
vaors & defiia. Y fino dime,que hombre huviera, que fe defmandia
®ic prout Fa enlamenoraccion, i advirtiera quele eftid mirandoDios?
%EELTS:E A quien no compufiera la preftncia de tam grande Ma.
ina ipfe nos Beftad! Quien fuera tan libre, & quicn no enfrenara, ver Ia
araftar. grandeza,y foberania de Dios deiante de fi2 8i la prefencia

de los Reyes del mundo , de tal fuerte compene a los vafl-
fallos,que no fe atreven 3 peftaficar delante dellos, quanto
mas deve componerlos la de aquel Rey Soberane, que afs
fille tan prefente en la ticrra, como eo e} Cielo.
Bernform. 1€ l0s Serafines de Efaias, dize San Bernardo , que cuw
a. de ver. Drian fus roftros condasalasde pura reverencia,por hallars
;“‘“- Lui. fe en prefencia de Dios; y San Ambrofe afirma, que efla
[ mifma reverencia obligo al Publicane 4 guardar tanta mo-
dedtia , que no fe atrevia 4 levantar los ojos 3l Cigla, por!
verfeen la prefenciade Dios,y le fue de tanto merecimien-

to,
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to,que falio juftificado del Templo,y por fu falta condena-
do ¢l Farifeo; y anade luego S. Ambrofio Ninguno haga po- Ambr, de
co candal de la modeflia, pues vale tanto delante de Dios, jo- off.lib. 1.
dos La guardencos fumo cuydads pues alcargca tales gracias de 50> beus
[ manoymiremos de quanto valor es, pwes alcanco la juflifica- cundiapla-
cion 4 un Publicansy le prefiriv al Farifeo,que eta el Eclefial- <t n}l-i_ llia
tico de aquel tiempo.O quantas vezes (acede que es prefe- o755
rido en (u acatamiento ¢l luego al Sacerdote, ¥ el feglar al jud Deum,
Religiofo,porque le verceen la modeftia,perdiendo por fu “°“I:I‘it'“€;
defemboltara  lo que gana por fu profeflion. La modeftia §|ianum
es la guarda del coragon , €l abrigo del alma, 1a que con- &commé.
ferva el calor de la devocion, y da facrgas al efpitita, para davivewm
hazer buenas obras; con ella honramos a Dios, edificamos
a2 los hombres, y los ganamos para fu fervicio.
" Prometio Dios a Abrahan un hijo, y como era cofa que Genel. 17.
tanto defcava, no pudo difsimular el gozo, el qual brotd 7,7 ::
por la boca , no le cabiendo en el coragon, peroafade €l prahamin
Sagrado Texto, que juntamente efcondio el roftro : Abaxp facié am
el roftro Abraban, y riyofe. La razon di San Ambrofio, por S uility
noagraviar la prefencia de tan gran Dios, con la rifa, ac-
cion no tan modeita,, qual convenia delante de tal Magef-
tad: Aqui haze alarde la fuma importancia que tenia Abra- Ambrlib.
han a Dios, pues no pudiendo diffimular el gozo de la promefz, :;Pdfl a&r;
nireprimir la rifa, cofio el roftro con el [uelo , para no agra- revercntia
wiar con [ inmodefta 4 la Divina Mageftad , en cuya prefen- fignifica -
ciz effava. Delante de quien , qualquiera accion menos ‘,j',',,u,?gjﬁ
ajuftada defdize mucho , del refpeto que fe'le deve, y s velut libes
crimen digno de caftigo, pues mira que te mira Dios. En ° "t L=
ptefencia de Dios eflamos fiempre , teftigo es de nueftras deiets
acciones , guardémos modeflia , porque con el vicio cons,
trario, 0 agraviamos a fu Mageftad, o faltamos en la fine-
zade la F& , 1a qual i es viva, qual deve fer , conece, y
petfuade efta verdad,

Enlavida de Alexandro efcrive Plutarco , que eftando
ofreciendo facrificio a fus idolos, f31td A cafo una brafa del
incenfatio, fobre ¢l brago del criado que fe Ie dava, el qual

Tome I, liz tuvo
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tuvo tanto refpeto a la prefencia del Emperador A quieq
fervia, que por no facudirla con alguna inmodefia, la de.
%0 abrafar el brago, y eftuvo tanto tiempo, que el Empe,
rader, y los citrcunftantes {intieron el olor de la carne que.,
mada , y como reparaflen en ello, alabaron hafia el Cielo,
no menos la modeftia, que la conftancia de aquel Cavalle.
Yo , que efcogio antes abrafarfe vivo, que defmandarfe en
Ja menor inmodeflia , en prefencia de fu Principe exemplo,
yerdaderamente digno de fer alabado , y imitado de los.
Fieles para con (u. Dios, porque fiaquel por no faltar al ref.
peto., quedevia & un hombre mortal, guardo modeftia §
cofta de fu falud , y de tan.duro tormento, quanta mas ra.
zon ¢s que la guarden los Fieles , por el refpeto que deven
al fumo Dios , encuya prefencia ¢ftan, y mas pudiendo 3
tan poca cofta,y con tanta facilidad? Verdaderamente fon,
dignos de gaftigo los que na'la guardan, y de premio log
que la confervan, como perfonas en quien vive la Fe, y afli
los enriquece Dios de fus gracias, y mercedes.

Sobre aquellas palabras del Apefiol S. Pedro:Effad ador:
nados del efpiritu de Dios quicta,, y modefle, elqual es rico en
el acaramiento del Sesor,dize San Ambrofio.La modeftia es
Joya precioflima. delante de Dios, es tierza fertil, rica, y
opuienta , y para dezirlo €én una palabra esla mifma here«
dad.de Dios, y como a tal la cultiva,y beneficia con el rie.
go de fus gracias, embiandolas 2 los modeftos como llavi,
das. Sus almas fon ¢l campo que fertiliza Dies con ricga
continuo de fus virtudes , a ellos embia los auxilios de (us
infriraciones, 4 ellos Grven fus Angeles, y acompahan, y
defienden fus foberanos efpiritus , con ellos mora ;. en {us
cafas habita, adonde todo.es luz, en ellos derrama (u deve.
cion, comuni eafus confuelos, di fivor, pone {u mano, ha<
ze felizes, rrata como 2 hijos,. fon fu:heredad caefta vida,
y fus herederos en laotra ; feamos , pues, modetos en to.

das:las cofas que trataremos , y hizieremos, pues;’
tan crecidos premios: intercfamaos.
en. ello..

§.IL.
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. geosld
. Elfruro , 5 edtfacia» de la modeflia.

T)Ues, quédire de la edificacion que caufa al mundo Ia
modeftia? Es el cateiter de los hijosde Dios, y la que
honta la vida de Chrifio, y la que apoya la Fe, y datefli<
monio de la fantidad de los-que la profefian , porque ning
guno ve do interiorde las virtudes que eftan €n el coragon,
y lamodedtia la defcubre; fin lo qual fon iguales, €]l Chrif- Maeth, 4
tiano , y el Gentil en la eftimacion de los hombres: por la Tertullibs
modefia , dize Tertuliano, que mandd Chriftoa fus Dici- de cultfee-
pulos, que manifeftaficn fus obras, para que las vieflen los inast g
hombres, y fe convirtieffien 4@ Dijos, No la limofna, que an-
tes mando efconderla de.manera, que no la fupiefle la ma-
no izquierda, quando la diefle la derecha, no la peniten.
«<ia, porque nos mando labar la cara, y diflimular ¢l ayu.
no , no la oracion , porque nos mandd €fconderla orando
en fecreto, y orar 4 puerta cerrada , y fin teftigos, no las
otras virtudes , que fe desiuitren con 1a vifta de 1os hom.
bres , (ino la modeftia, que esun teftimonio autentico de
todas, De 1a qual dize San Pablo , que fea manifieila A to-
dos los hombres del mundo. Efia virtud quiere el Sefior
que refplandezca en todas vuefirasobras, y palabras, pa-
ra que edificados los hombres della alaben a Dios, y le
glorifiguen porqae verdadcramente fe <edifican tanto de
los hombres modeflos , gquanto fe efcandelizan de los in- Hieron.in
modeftos, ¥ fi fon Religiofos mas, por 1a obligacion que les f;:g‘lf_; e
corre de dar 2 tados buen e¢xemplo, porque todos los eftin cibus f:u:
mirando con particular atencion, -y cuydado. pun@iong
Encomendando S.Geronimo efta virtud 4 fus Monjes,def: /873 %
pues de averles dado muchas razones para ella, afade 1a cicratem
del fruto que fe haze con lo¢ proximos,diziendo:Pars poner Yehid Ga-
freno con vueftra modeftia 4 todss los difolutos | y logunces, ﬁ: d‘ff:i:
Compungir a los libres, y sracr 4 ¢0dos 2 nucfira compaiiiadef- wn,
Tome L. {4 per-
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pertando en ellos tantos defeos de ensrar en vueftra Religion,

porque no ay cofa que mas.mueva, ni edifique, que Ja mo.

deflia, para dexar el mundo, y abracar la vida Religiofa.
vincenc,  En )a vida de San Odilon Abad , efcrive Vingencio Bel-
Belvac.lib- vacenfe, que era tal fu modeftia, y tan admirable la com-
@431 byRura exterior con que andava';  que viendole un mo¢o’

de rotifsima vida, criado fiempre con ladrones , y gente

facinorofa, fe compungio de manera, que empego 2 llorar.
fus pecados , y pofirandofe A los pies del Santo, le pidio

inftantemente que le recibiede en fu Conventode Cluni,y,
como San Odilon lo dilataffe hafta probar mas fu voca~

cion, ¢! hizo tal jnftancia, y derramo tantas lagtimas, que:
fe inclino A recibirle , empego con grande fervor la vida.
Monatitica, hizo afpera penitencia, en que perfevero toda

1a vida , y i la hora de (u muerte merecio ver dla Reyna
d¢ los Angeles , la qual le aparecio tres dias antes , y le
previno para llevarle al Cielo. Eftos efeftos, y otros feme-

jantes tiene la modeftia en los Fieles , que nos miran trow,
cando {us coragones, y moviendolos i lagrimas, devecion,,

Y mudanga de vida.

Y la razon de hazer tanto cafo defta virtud , los {eglares.
en los Religiofos es,porque como dize S. Bernardo, por ella:

coligen la fantidad interior , y raftreando que no ven por«

que €s como la color del roftro,que declara la falud interior,
del cuerpo,y como la mano del relox,que dize el concierto.

que trae dentro,y como ni ven nueftras penitencias nioyen
Bernard.in NUeliros gemidos, ni faben nueftras abftinencias,niafiiften
ip::--sli‘?r; a nocflras obediencias , mortificaciones, y exercicios de

cunctis fe OXacion , filencio, y trabajo de manos, ni penetran loin-,
habear ut rerior d¢ nueftrag almas, juzgan porlo que ven , y como,

fenies, & 10 principal es la modeftia, @i efta falta califican 3 un Relix

nemo du- 310{0 por relaxado, y fi refplandece en ella por fanto, ve-

hirlnﬂ:_m: nerandole como § tal,y moviendofe 4 imitarle; y por tanto

'I;tqﬂﬁi.fi concluye S. Bernardo: De ral fuerre [ porte en todas [us cos

xe fit Mo- [45, que canfe edificacion i los § le wieren, y ninguno dude de

wach. 4 Religion, yleiengan, y vencreniome i verdadera ficrvo de
' ' Dios,
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- s, fean fus palabras graves, y cficativas fus acciones, y
paffos repafados con man fedumbre, blandura, y fufrimien
to, en la comida, y bebida fea templado, y abftinente, en
¢l habito pobse , y limpio , en la celda , y alajas, en los ef-
critos , y en todo quanto mano puficre, fin alguna fenal de
inchagon , O fobervia , imitando a Chrifto nucftro Seior,
cuya , modeftia, y hamildad convirtio el mundo, ¥ quifo
que fuefle norma de la nucfira,, quando dixe: Apresded Matthar
de miy que foy manfo .y humilde de coracon , y hallareis def-
canfo para vuefiras almas.

" De la modeflia de los ojos ne trato, affi por aver tratado.,
della en otras partes , como por fer tan notoria 4 los Reli-
giofos fu neceflidad , pues ninguno ignora la polvora de
malos penfamientos , que ocafiona la vifta licenciofa , ¥
guantos fc han perdido por ella; y que como dize Clemen-
te Alexandrino, €s la primera puerta , que procura ganar
elDemonio , la qual ganada tiene por fuya el alcagar de
nueflra alma, por lo qual conviene guardarla. con fu dili-
gencia , y fer cicgos antes que inmodeflos..
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AVISO TRIGESIMO TERCIO.

B 1%
HABLAR A TODOS CON ALEGRIA MODERAD A, Mos li-dc
i - wvita beata
_ ; : modeftis
- A modeftia (‘dize San Aguflin J.tomd el nombre del -:‘ai;‘;i:iz’
I ' modo, y medida, perque la deve tener en todo, re- Ber in fpec
&/ gulando con prudencia las acciones exteriores , de Mon. Sed

tal fuerre; que nifeanafclbadas; ni-demafindamente libres, -:il:,::_ja:}:?
ni tan.graves, que fean pefadas; nistan livianas que fean va. diocritate
nas, fino (,como advicrio S: Bernardo ), templadas con una "¢&304s

buena
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buena mediania , afablemente graves, y gravamente afa,
bles, porquela demafiada gravedad , caufa efquivez, y feu:
quedad enel trato , y lademafiada afabilidad declina e
liviandad, y caufa defedimacion, efta efcandeliza, ¥y aque.
la encoge , y aun defticrra 2 los proximos del tfato de log.
Religiofos , 1a modeftia entra de por medio , y pone modo.
€n louno, y en lo otro , mezclando ¢l agriduice de la gra.
vedad , y afabilidad , para que templadi la una con laotra
aproveche al bien comun, y no danie al particvlar. *

Eftces el documento prefente que nosavifa, quethables.
mos 3 todos coa alegria moderada, modeiftia,y edificativa,
no con foftro trifte afetando devocion , y aufteridad fin.
gida , con que algunos quicren admirar al figlo , parecer
fantos , y pregonar penitencia , propiedad de hipocritas, &'
quien reprehende Chrilto , diziendo: Qwando zyunaredes,
70 imiteis 4 los hipocritas 5 poniendo los roffros triftes porgse’
ellos acofiumbren andar melancolicos , y macilintos, para pre<
gonar que ayuwqan ,y [cr tenidos de todos por penitentes’y vo.
(otros a fuera de dicipulos mios, no aveis de proceder affi;
fino con fantidad , y alegria modeftia, que lo uno diffimu.
le la penitencia , y 1o otro de teftimonio de la bueni con-.
ciencia, y concilie amor, y benevolencia en todos los que,
0s trataren.

Defla manera (e portd Chrilo en el mundo, y affi proa
cedieron los Apoftoles , y los Santos , los quales ganaron
con fu afabiiidad,y buen modo i {os hombres para Chrifo,
ni contradize elte efpiritual de la penitencia , antes nace
del mifmo, porque quante mas afpeto es para configo, es
mas blando , y humano para con los otros. Quien fae mas
penitente en el mundoe que fan Antonio Abad? Quien hizo
vida mas folitacia ,y auftera que €1 Pues fue dechado de
folitarios, y causo pafmo al muado, la vida tan afpera que
hizo en losdefiertos; y iendo efto afli, dize (whilloria que
€ra con todos afable, y benigno, el toftro amorofo , y
traia goncinuamente una boca de rifa , porque fepan los
muy efpirituales , que no contradize la benignidad , y ale=

gtia
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ria'd1a fineza del Efpiritu, ni 4 la penitencia,b modeftia,

fino que antes fe dan las manos como buenas hermanas,,
para hazer laobra del Sefior,

No fe olvido defle documento San Berpardo , antes pinar. de
aviendole dado muy por menudo a fus Monges, hablando ord.vit.ad
de la madeftia, y diziendoles como avian de tracr los ojos e Tri-
baxos, el roftro. derecho algo inclinado a la parte interior, rem ( ma-
¢l cuerpo humilde , los pafios medidos , el afpetto. grave; xime in
la cabega quieta, in mueftras de liviandad, o altivez, ana- oo™
de : No por effo quicro gue andes triffe , antes al contrario te e deces
exorte, que andes alegre , y de buen talento, y Ji te acometicre ?n“:;:f:gz
la triffexa, procura diffimularla con roffro beniguo, y Ti[HEI05 \ariarem
para que defla manera feas agradable 4 los de caia, y 4 1os precedeng.
de fuera, perfuadicndofe que no es contra lamedeflia, fino
muy conforme i ella, y 4 la edificacion de los proximos ; y
la mifma razon lo dicta , porque quien querra abragar la
penitencia, i Ja Religion, ni feguir el camino dela virtud,
fi ha de fer con penfion de padecer continua trifteza,y cona
denarfe 4 no reirfe, ni tener alegria en toda la vida? Claro
efti que es un acibar effa tan defabrida , que a4 qualquiera
deflerrard de la virtad , y al contrario quando ven a los
fietvosde Dios, gozofos , confolados , con buen roftro , y
alegria, y que la virtud cria buena fangre , todos fe aficion
pan i ella, y la apetecen, y figuen, aunque nofea mas que
por gozar la paz, y alegria de que gozan los que la pofe
feen. :

En fefia Galeno, que las infufiones para fer faludables,fe gypen:
deven hazeren azeyte, y noen vinagre. La razones, por-
que cl azeyte con (u blandura fe penetra fuavemente, por
‘lo:interior del cuerpo, y levando configo la-infafion, ¢gi
falud al enferme, pero el vinagre como ¢sacre, y afpeto,,
comprime, ¥y aprieta los pares , y Ro tiene lugar pata in-
funditfe en losinterior d&.l'Cl}Clpt} s ¥ aff¥ antes dana que
aprovecha. Eto mifmo paffa i loe(piritual,los bucnos con-
fejos fon un medicamente: faludable al e¢fpiritn, pero para
gue:aprovechen: ¢s neceflacio infundiclos en azeyie, y no.

vinagre,
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Vinagre, efto es dezirlos ¢on blandura , no con afpereza, y
feveridad , porque avinagraran al enfermo, y le harin mas
dafio que provecho , en lugar de tomar el con(ejo le abors
Eccl 6 " recera, y en lagar de enmendarfe (e defabrica , y cact) en
:i:icharig::in otras mayores culpas. Y por tanto conviene hablar i todas
bono ho ¢on alegria moderada ; porque como dize ¢l Efpiritu San
MiseabUN 1o: La lengna graciofa, es fertily y abundante en el varon
Dion. Ha. vért#0fo, Porque tiene fecundiffimos partos de muchas al

lic. ib. 6. mas que gana pata Dios. ;
Hon i Sentencia fue muy recibida de aquel infigne varen Dios
(uccudine nifio: Que wo [z han de ganar los hombres con violincia, fine
"‘f’m‘“zs_ con manfedumbre; €l amor ¢s piedra iman de los coragones,
e, las fieras fon fieras, y fe amanfan,y domefican por bien,y
: con el rigor (¢ hazen mas feroces; conforme 4 lo qual dixo
Valer. M Valerio Maximo, que la manfedumbre,y la felicidad eran
2‘;::';::;‘ hermanas, y eftavan tan eflabonadas, que nunca aparta-
sionis in. Van apofeato , porque los hombres manfos fon amados de
dividuum todos , eltimados , feguidos , y frequentados, y Dios lues
:"';';f[:;,: ve felicidades en (us cofas 3 y al contrario los cefiudos, afs
‘ " peros , y defabridos fon infelices, aborrecidos, mal quifios;
y dexados como los montes alperos , y lasticrras que pro=
ducen cardos., ylas que fon cembatidas de cier¢os defas
bridos. :
Matth. 5. Bienaventarados los manfos, porque ellos poffecranlatierra,
Bafil. in Jlevarantias de 'ﬁ'cl mundo,y ¢ciutivaran los coraconesde
'};:,‘;m:" todos. Sobre las quales palabras dize San Bafilio: Advertid
Riesfalé como (¢ conquifta ¢l Cielo , y fe gana el mundo para Dios,
non <% ol fuesca de armas, no con violencia de fefiorio, ni con
fpolium, autoridad de grandeza, fino con manfedumbre, y humil-
fed man- dad modefta, Los manfos , humildes, y modeftos, fon los
luetdine gye poffeen el Cielo, y la tierra,los que ganan, y fujetan

editorl &
ominum 4 todos, porque no ay arma ran fuerte, que afi rinda

fpedtata los coragones, como las palabras blandas, y
hecediias, las razones humildes.
; ¥k .

§.I1L
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Confirmafe efta verdad con dos exemplos.

¥ RE Livia muger de Cefar Angufto fe cuenta , que
le gandla voluntad en tanto grado, que no ha-
zia mas de lo que ella ordenava , y preguntando como.
le avia eautivado , fujetandole tanto a fu voluntad , ref-
pondi®: Con modeftia,’ y alegria, fujctandome fiempre 4 [ vo- Livmulea
luntad, y previniendocon gufio, logue [abia eradel fuyo, efte m°‘*ff_*l‘*‘:
esbuen modo de ganarlas voluntadesde los Superiorgs, itu;:;:::l
fubditos, hablandoles con alegria , y manfedumbze , dan- ob tempe.
doles en vodo gufto , previniendo fu voluntad, refpondien. rando fug’
doles con modedtia , no con fehorio , y altivez , que feca
los coragones , y. antes dafia que aprovecha, 5
En lasvidas de los Padres fe cuenta , y lo trae tambien wenrig;

el Prado Efpiritual, que havo un famofo ladron, tan cruel Gran.
para con los hombres, que no folamente los quitava las ha-
ziendas 5 fino rambien las vidas, paflandoles inhumanpa-
mente 4 ¢uchillo. Supo efte.un Santo Abad , que morava
en ¢l defierto , ydefcando poner remedio A tantos males,,
fe fug pawa el,y con blandas razones, y amorofas pala-

bras, le dixo: dime por amor de Dios , porque andas def
terrado de la converfacion de los hombres , folitario en
los campus,, que folo habitan las fieras, padeciendo las
inclemencias del Cielo, y haziendo tanto dafo 2 tus her.
manos ? Porque no tengo orro modo como fuftentarme:

refpondio el ladron ) pues yo te quiero fuflentar (dixo ek
Abad ) y libzarte defie 2fan , ¥ hablando Dios por fu bo-
ca, le rogo que fe viniefie 2 fu Monafterio , adonde l¢ re-
galaria con vodo el cuydado poffible. Tanto pudo la man-
feduinbre , y buenas razones del Santo Abad , que rindio.
con cllas, al gue niyerros, ni.azeros, ni hucfies de ene-

migos- avian podide rendir; truxole configo , regalole,.

agafajole , felyzandole gnanto pudo, para qu¢ fe hallats
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fe en aquel defierto , 2 donde en breve tiempo, edificado;
y compungido de ver la vida que hazian los Monges , fig
aver cometido pecados, empeco A llorar los fuyos, y he.
rir fus pechos, y temiendo ¢l caftigo de Dios, dezia: Ay
de mi, que cometi tantos pecados, y nunca hize penitene
cia dellos, y eftos Santos la hazen tan rigurofa , fin avep
comictido alguno, Finalmente pidio el habito , y fue reciv
bido en el Convento , 2 donde parfevero en penitencia, §
acabo fantamente. B

Efte fruto cogid de fu manfedumbre, y alegria el Sand
to Abad, el qual i procediera con aufteridad, y rigor , no
hiziera nada, antes pudiera fer que empeorara el ¢afermo,
Yy comectiera mayores pecados en adelante, acedado con el
rigor; las fieras fe truecan en corderos con la blandura, y
los corderos en fieras con la feveridad , por lo qual conw
viene ufar de aquel , y dexar efta, afli para el bien de log
proximos , como para €l propio nueftro , porque el man.
jarque engendra mala leche para el hijo, enferma primera
A la madre, y la demafada aufteridad exterior, que endus
" rece.elcoracon , feca la devocion , y muchas vezes es |

' ramo de afeada hipocrefia , como ya

LRE S fe ha dicho. |

X

AVl
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R T O T Nt AL S r e e
AVISO TRIGESIMO QUART.

& =k
ACOMODARSE A LA COMPLEXION DE AQUEL

con quien trata  con e!’alegre 3 d!fg?e s ycomel 7 '_’fr'e,,
”‘ﬁ“": ¢n fin haverfe todo 4 todos 5 para ga-

narlos 4 todos.

verfar con hombres , y efpecialmente fi ha de vivie
en Comunidad, que fino le guarda padeccrd mu-

cho, aprovechara poco, y 4 poces, y fi le guarda aprove-

~charddfi, y 4 otros, y fera amado, y dueiio de los corago-
nes de todos, y affi los lifongeros, que andan i caza de vo-
luntades, y los palaciegos , que eftudian en: ganar las de
fus Principes,ninguna cofa procuran con mayor cuydado,

‘que en remediar fus acciones, vifticndefe de fus afecies, y
figuiendo en. todo fus ditamenes, porque la femejanza
engendra amor, y 13 diverfidad averfion, y por tanto cada
uno deve procutar, por €l bien de 1a paz, para tenerlacon
aquellos con quien trata, acomodarfe 3 fus diCtamenes, fe-
guit fus condiciones, y no contradezirles, porque de otra

‘manera no podri tener quictud, niconcerdiacon ellos, y
fi haze eflo cautivard fus voluptades, y podrd facilmente
‘tracrlos al fervicio d¢ Dios, que ¢s ¢l blarcu prineipal, a.
que tira efte documento.,

Y es de advertir, que no folamente efid fundado en pru, Rom! 12
dencia , fino tambien las leyes natural, y Divica ; en la ;.fif,bﬁ‘Lm

nazural , porqug enfefia & com,rgad;ce:re de los que pade- gaudere,
. cen,,

ESTE es un avifo tan neceffario, para quien ha de con<
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cum gau. €en, y alegrarfe con los que fe alegran,y trocar las manogn
g:{u‘ibus riyendo con el que llora , y llorando con el que rie, es
EE‘C‘M‘."; monftruofidad, aborrecida de la naturaleza, de que pudie.
tempusvi. 4 traer no pocos exemplos, pues fabemos que los Leories
dendi, & [loran {@s muertos , y losdragones , y aveftruces gimen;
tebustlen-te cfaman en fas cafos adverfos » de que haze mencion e}
Eccl.rz.n. Profeta Micheas, no por otra ley , mas que la natural, Ig
f., mﬁgl:: qual enfeita 4 compadecerfe de los que padecen,y alegrar. |
imporcuno fe con los que fe alegran,
natratio. - Es tambien conformz 4 1a Ley Divina , la qual en mug
f_‘- f‘;”"u'is chas partes diefte documento, porque el Eclefiaftico dis
,-,;ﬁ“,,n;jmr z2,que todas las cofas tienen fu tiempo, y entre ellas fentla
‘&egonon el de reir , y llorar. Ay ( dize) :zempa dereir, y tiempo de |
:;Ei‘s"“(f:;l_ lorar, Y ﬁ preguntamos, qual es ¢l tiempo-de lo uno,y qual |
dalizaup, €l delo otro ; refponden los Sagrados Interpretes , que
Siego nou tiempo de refr €s quando ay caufa de gozo, y fe rien
1 Cor. 9. 2qucllos con quien tratames, y de llosar, quando lloran; y
1n.22.om. hazer lo contratio , fe opone 4 la verdadera caridad , que
nibus om- devemos tener con nucftms hermanos, llorar quando riea,
ma faltus o pofr quando Horan ; conforme i lo qual dixo el Efpiritu

funt,ut om
nes faciam Santo, por boca del Eclefidﬁxco Mufica en el llanto, viene

Glvos-— smuy a pofpelo, y canfa ofenfion.

Y {i [ecmos con atencion la do&rina dclApoﬂol S.Pablo,
hallarémos efte documento 4 cada paflo, ya le di de pala.
bra, yi de obra confu exemplo, porque efcriviendo 4 los
de Connto dize : Quien de t0dos enferma; que no enferme
J0 con el ,szm padece efcandalo , que yo no me abrafet Y en
la fegunda carta pone efte aviflo cxpreﬂ‘amcntc, diziendo:
T odo me hago a todes , para ganarles a todos, con el alegre
eftoy alegre,con el trifte trifte, con el labrador foy ruftico,
y conel Cortefano , Cortefano ; con todos me acomodo,
rindiendo micondicion 4 lafuya, y cediendo de mi derex
cho, por ganar fus voluntades, y traetios & Dios.

Efta es ley de verdadera caridad ; y efetto de prnfunda
humildad, acomodarf{e 4 todos por el bien de fus almas, y
por la paz, y lo contrario manifiefla fobervia, porque fiens

do
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do los qué converfan contigo de diferenres condiciones,
al fincomo hijos de diferentes madres ; es lanze inefcufa-
ble , que para viviren paz, ceda ¢l ano alotre; y ajufien fus
naturales, como no pueden ajuftar dostablas, fin acepillar-
las ambas; pues que mayor fobervia puede aver, que quic-
ra uno que todos le cedan a €l ;y que dexen(us condicio-

nes naturales, y-andend fu pafo ; y €l no cederd ninguno, ¢y ror;
ni acomedarf{e al pafio, 0 condicien de otro? Bien:fe cono- fer.;14.Ve-

ce quan lexos vd de la verdadera caridad , y de la‘humil=
dad que platico Chrifto, y enfefiaron fus dicipulos, la qual
enfeiia a ceder de'fudetecho 5y aveftirfe delosdfettos de
fus proximos. " : 44 2 25
Y porque veasclaramente efia verdad, noquicro que me
creas a mi, finod San Pedro Chrifologo,el qual perfuadien-
do eflo mifmo, dize: Elzimbre de laverdaderacaridad es no
folo acomodarfe a la condicion de [ius bhermanes , [fino hizer
ﬁ’)"” prapiai'fﬂ-f afeltos agenos,tomarla trifteza del tride,ld
alegriadel alegre, la colera del colerico, y 1a flema del fle-
. matico, y el que no haze efto , no cumple con la ley de:la
' yerdadera caridad ; y porque no (¢ fie de fola fu palabra,
aunque ella fola battava, confirmafe fufentencia con la de
Chr.fto mueftro Redemptor, en ¢l capitulo 2. de San Ma:
tco, 4 donde hablando de la:compaffion que devemos te-
ner conlos pobres,y el premio de limofna,dize: T wve hambre,
y difteifmede comer , tuve fed , y difteifme de beber. Repa
rad (dize el Santo) que no dixo tuvo hambre el pobre,y
difteifle de comer, y tuvo fed y difteifle de beber , fino tu-
ve hambre yo, y tuve fed yo;y luego anade: Porgue nocum-
plieraconlaley delaverdaderacaridad, fino hiziera fuyas pro.
piaslas neceffidades del pobre, Porque el amor fino del proxi.
' mo, haze propias las neceflidades agenas , viftiendofe de
las mifmas calidades, y afetos de fus hermanos.

Efta licion nos dio , Chrifto , y efta nos enfena 4 todos,
cuyos dolores, y trabajos hizo propios fuyos, como le tefli-
fico Efaias , diziendo : Verdaderamente fe dolio con nueftras
dolores y fue llagadycon nueflrasllagas,intiendolas,y lievan-

-~ Tomo 1. Kk - dolas

rus amor
et fecifle
fuas angu-
ftiantis an-
gufliay,
Matth 24,
eflarivi
enim s &
dediftis
mihi rnans
dueare » fi
tibi, & des
diftis mi-
hi bibere
Chryf non
dixirt, exu-
rivit pau-
per, & de-
diftis illi
manduca-
e, fed el
furivi ego:

uia par-
:]us fﬁ'c:
amor pau
peris , fi
pafsiones
pauperig
non fuf e
Efai.gz.ve-
re languo.
res noftros
iple tuliits
& dolores
noltros ip-
fe portas
vit,
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dolas en realidad de vctdan » ¥ haziendolas propias {uyas,
como (¢ viO en las triftezas que padecio en el huerto, no
per (i , fine per nofotros , en(efiandonos 1 tomar las de
nueftros proximos, y i dolernos en {us dolores s y compa=
decernos de fustrabajos , Yiftiendonos dec todos fus afec-
tos , porque quien tiene caridad para ilevar lo dolorofo,
mucheo mas la tendrd para lo gozofo , que es mas facil, y
conforme 2 nuetro flaco natural alcgrandufc quando (e

alegran, y gozandofe quando fe gozan,
- Mete aora la mano 4 tu pecho, yconcidera de efpacio
quando llegues aqui , en que grado te hallas de caudad,
para con tus hermanos, como has procedido hafta aora, 4
que punto ha llegado el amor que los tienes , el defeo de 'fu
bien, y el zelo de la paz 3 mira fi te dueles de fus trabajos,
y fi te alegras de fus dmhas fi ientes fus dolores , y te go-
zasde fus pro(peridades , que hecho hazen en tu corazon
fus fortunas,advierte fi apdasa fu paffo, o i hazesqueclios
anden al tuyo, quien ccde & quien, ellos a ti 4O tu & ellos,y
Procura tomar efta celeftial licion , mertificando tu natu-
rak , acomedandote al de todes, cediendo con humildad
3 fus ditamenes, veftiendote de fus afetos, haziendo pro-
pios fus acaecimentos, instieadolos verdaderamente , y no
de cumplimente, 3 cxemplode Chrifto, come lo hi~
zicron fus Santos, que figuiendo (uspifadas cn~
mendasaslas ruyas, y enderezards ta ca~
mino para ¢l Cielo.

Hal
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Haz.erf} todo 4 todos, para ganarlos & todos.
$. 1L

Oue la femefanca es piedra iman de las voluntades, la qual
devemos afeFar & exemplo de Chriffo, para ganar
& nueftres proximos.

£ Omo la femejanza es caufa de ameor, rara, o ninguna

cola ay (como advertimos ) que as cautive las vo-
luncades de nueftics proximos, y los rinda, y trayga i
Dios qne la fi nilitud de los que fimbolizan con ellos €n
fus afectos , y diCtamenes ; por lo qual es divino coafejo
hazerfc todo 4 todos , para ganarlos 4 todos , defte medio
uso Chriflo nucfiro Schor, para conquiftar las voluntades
de los hombres: con efie ardid, dize Hugo Cardenal , que
fe compard atantas, y tan diverfas cofas en fu Evangelio,
llamandofe Rey, Paftor, Letrado, Mercader , Labrador,

Capitan, Medico, Juez, Sefior, y Vafiallo, y otros muchos

renombres, por hazerfe todo a todos » para ganarlos a to-
dos, de tal (Berte, que no huviefle perfona alguna, que no
haliade en ¢l {u eftado, y profefsion, y una viva eftampa de
fu alma, lo uno, para que tuviefle exemplo de fu vida, y lo
otro, para que ie cobrafie amor.

Pero lo que excede a todo éncarecimiento , es lo que
dize San Pablo , que no folo tomo los afe@os del coerpo,
fino lo que es mas los del alma, y no folamente los gozofos,
fino tambien los dolorofos , en el modo que pudo , apare-
cio en forma de pecador , y ya que no pudo pecar, ni fer
maldito , tomo habito de tal para femejarfe 4 los pecado-
res, que por {us culpas merecen la maldicion de Dios,y con
la femejanga ganarles la voluntad ; bendito fea tan buen

Hug,

AdGal 32
n, o, fa-
&us pro
vebis ma.
lediGum,

Dios, que a tanta cofla (uya quifo hazernos bien , pet fola

Lomy 1, Kk a2 fu
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fu infinita caridad ; aprcndamos pues della 3 procurar el
bien de nueftros proximos, 2 qualqn iera cofa nueftra, que
l¢ podamas comprar.

Bénel, 1. Confirmo efta verdad Tertuliano , ponderando aquellas
"adan ubi VO2zes de Dios, quando bufcava a Adan en ¢l Paraifo , def-
efi>rertul. pues de aver pecado, y dezia: 4 donde efta Adan? Teriua
1':::{'50““ liano afiade, preguntando como fi ignorara, tal efta un al-
L oans. © ma por la culpa, que parece la defconoce Dios ; y que no
e acierta donde cftd; eftratagema ( dize Tectuliano ) fue na-
cida de (u grande amor, para cautivar {u voluntad , y tor-
narle a (u fervicio , hazer Diosdel ignorante, y preguntar

como quien no fabia , porque €l hombre fe avia hecho ig-
pnorante por la culpa, porque lo fon todoslos que pecam
afemejofe, pues, Dios 4 ¢l, para que la fimilitud faeffe caun
fa de amor,y rendir por efte medio (u voluntad. O i apren.
dic@emos-de tal Maefiro , 3 ‘hazernos todo a todos, para
ganarlos a todos, aunque fuefie a cofta de nuefiro crcdiw,
como no dudo Dios de arriefgar ¢l fuyo, para conquiftar
a Adan,y tornarle d fu ferviciolno dudes tu de hazerte po-
bre; con ¢l pobre,tofco, con ¢l rofco, ignorante, con el jig.
~ notante , para que feallegue a ti , y converfe contigo, y
puedas ganarle para Dios, que ne perderas por ello, fino
antes ganaris mucho para con Dios, y paracon los hom-
‘bres. Del gloriofo San Aguflin,fe dize en fu vida, que con
fer tan excelente Retorico , no dudava de echar algunos
barbarifmos, i era conveniente para darfe 2 entender, i

los que poco fabian , eftimando mas fu bicn efpi itual, que

fu propio credito, aunque fuefle por eflo dctcmmadu de

todos.

Y de San Francifco Xavier nueftro Padre, fabemos, que
era tal fu caridad, que con el negro hablava guineo, y con
el alarbe arabigo, con el foldado , hazia delfoldado, y con
€l cindadano, ‘del cindadano , que fue unode los medios
€on que hizo amabilifimo 2 todos: Y una vez cautivadas
‘fusvwoluntades hallava facil la enrtada,pard tracrlos a Dios,
y tal vez huvo quc fe pufo al tablgro | 4 donde citavan jus

gando.
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gando los foldados, y entre ellos uno muy petdido,d quien
¢éldefeava ganar, no ¢l dinero, fino el alma para Dies,y fe
hizo de fu parte, y tomo los naypes , y los barajo, y did
cartas, con que el foldado le cobro amor, y poco 4 poco le
reduxo a confeflarle , y 4 una vida exemplar, prendas de
fu falvacion. ' _

Cafi lo mifmo {ucedid en Paris & San Ignacio nuefiro
Padre con otto Cavallero bien perdido , 3 quien ¢on va-
rios medios no avia podido reduzir , y al fin tomo efte de
1a afabilidad , fuefiz al juego de los trucos, 3 donde etava
entretenido , y el Santo ( faliendofe de fu acoftumbrada
gravedad ) fe quitd el manteo, tomo el taco, y dixo, que
queria jugar con el, hizieron partido, y la apucfta fuc, que
fi le ganaffe hiziefle lo que ¢l le dixefle , ganole San Igna-~
cio , y ganodle para Dios , porque 4 fu inftancia hizo echo
dias'de exercicios , y una confeffion general de toda fu Viw
da, y con ¢lla una exemplar mudanza, trocandofe en otro
varon, y el defamor que tenja 4 nueftro Padre, en amor, ¥
_eftimacion. Con efle ardid fe rinden los coragones mas
rebeldes, mejor que con violencias, ni rigores,

Quando Elifeo quifo refucirar el hijo difunto de fu huef-
peda Ja Sunamitis , dize la Sagrada Hiftoria, que fe ajufto
de tal fuerte con el nino difunto, que fe igualo con el, po-
niendo ojos con ojos, boca con boca , manos con manos, ¥
pies con pies, y defta manera le dio calor, y vida, que otra
cofa dize San Bafilio fignifica efio , (ino-que para dar vida
3 nueftros hermanos difuntos 2 la gracia , el mejor medio
es ajuftarnos con ellos , acomodandonos a fus acciones,

calidades , condiciones , y modo de proceder, en quanto,

no contradixerena la Ley de Dios, haziendonos todo &
-todos, para ganarlos a todos, los ojos con {us ojos, miran-
do 2 donde miren , la boca ‘con fu boca , conformando
nueftras palabras con las fuyas , las manos con {us manos,
ayudandoles en fus obras, y cooperando con ellos, {us pies
con fus pies, caminando 4 {u pafio, ¥y lo que mas es el en-
tendimiento con ¢l fuyo, conformando ngefiros dittame-
- Tomel, ; ' Kk 3 nes

Bafi], er?
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nes con los fuyos , ¥ nu¢fira volunrad conla fuya , mof.!
trando amor 4 los que ellos le tuvieron, defta manera los
ganaremos 4 poca cofta, y los tracremos a Dios.

Compara la Efpofa Santa 2 fu amado en los Cantares al’
azeyte , diziendo : Tu nombre es azcyre derramade, porque
{c comunicO 3 todos ; § dél azeyte, dize Galeno , que de
(u natural, ni es frio, nies caliente, fino que (e acomoda
a las cofas con quijen fe junta , con las frias es frio, y con,
las calidas calieare. De la mifima calidad fue Chrifto, y
deven fer todos fus dicipulos, que fe acomoden con la
condicion de los que trataren , de tal fuerte , que con el

fogofo, y colerico, fean togofos, y prcftos, con cl alegre,

alegres, y cop ¢l trifte, trifles, caminando ail pafio de to-

dos , para ganarles'la voluntad ; eflos fon los amades, y
codiciados en las Comunidades, ¢on quien todos defean
dcompanarfe, y tencrlos por amigos , porque fignten eilos

fidclidad , y alivio, y al contrario , los que no ceden un

purto de fu condicion, fon deteftados, y aborrccidos como,

pefades, y moleftos.

$." UL

Declarafe con exemplo: ) ) rezomes, quanto importa efla vir-

tud al ;z[,raqxcc&amzmta propio, y agena.

L Hermano Francifco decl Nifio Jesvs, d qui.‘cn comun<

mente llaman el Hermano Francifco de Alcala , que:

fuede la Religion de Santa Terefa, abrago con tan parti«
cular eftudio efta virrud, que nunca queria hazer cofa por
fu voluntad, efperando fiempre la de fu compaiicro, miran~
do a que (€ mclmava para feguitle; Y, dezia bien, que enir-
por aqui, 0 por allj, hazer efoafli, o dec otra manera, iba
Poco,, ¥y en negar fu propia voluntad iba mucho , porque
€s de grande merito delante de Dios, y de mucho prove-
cho para el efpiritu, porque en eftas cofas fe enfaya, y fa.
licita para ceder en las ma)oxcs.
Efta
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_Eﬂ;a, es la virtud ceieftial qu: tanto encarece San Lucas, A@.:.Erat
que refplandecia enlos primeres Chriftianos de la Iglefja, cor unum,
los quales con fer tantos , que no (¢ podian contar , eran fmammf
todos unalmi, y un coragon , porque cada qual fe aco-
modava de wanera 4 la condicion ; y voluntad del otro,

que la hazia propia fuya, y afli mochos eran uno: aci uno

fon muchos, psrque tiene condiciones complicadas de
muehos, y 0o ay quicn le eatienda , ni quien Ie contente,

ya pide frio , yi defea calor , unasvezes guita delo alto,

ottas de lo baxo , unas de la foledad , otrasde compaiia,

yi quiere eftar en cafa, ya falic al cimpo, uno es en la per-

fona , y muchos en lacondicion , ¥ di mas que entender

en la Comanidad, que muchos bien morigerados , y mor-
tificados ; periuadenfe los que viven en ella, que una de

las mortificaciones , que pueden ofrecer masagradables a

Dios, es domar (uscondiciones , ¥ defnudarfe de fus natu-

rales , por vedlicfe de los de fus compafieros , acomodan.

dofe 4 fu coadicion ; (i elto hazen (eran Angeles, y fu co-
munidad de ferafines , y (ino fera un infierno (in paz, y no

avra quien los pucda governar.

. Y masanado, quc es de tanta importancia la guarda

defte docuinento, que aunque la ¢ofa 4 vueftro parecer, no

vaya tan acertada, como el otro la apetece, por el bien de

la paz, y por efcufar inconvenientes, que nacen de fa opo-

ficion de pareces, ferd prudencia ceder ( como no fe vieffe
*manifiz o pecado ) y acomodarfe a la condicion del que

affi lo quicre, aunque como he dicho 5 no vaya tan perfec~

1o, como fuera por offotro camino ; explicarafe efto mas,

con lo que aora dire.

Eftando los Religiofos de¢ San Francifco durmiendo, Coronica
acontecio que un Frayle empe¢o 4 dar vozes, diziendo: ffff(;’;'a;:
Padres que me mueto, focorranme , que me muero , def- [}, 2.c. 3,
pertaron todos, y el Santo hizo traer luz, luego preganto,
quien avia dado las vozes, dixo el enfermo: Yo padte las
di, porque me mucro dé hambre , y fiento acabarfeme la
vida ; entonces el Santo , aunque ¢ra tan 3 deshora hizo

Tomo 1. Kk 4 : pon
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poner la mefa, traer vianda, y dar de comer al enférmo, y
para quitarle el empacho comio el mifme Santo, y dio dek
manjar 4 todos, exortandoles a la virtud de la difcrecion,
que efta en acomodarf(e A la flaqueza de los proximos, por
mayor perfeccion juzgaria alguno guardar el rigor de la
abftinencia ; pero el Santo juzgo prudentemente, que no
lo era entonces , {ino ceder a fu voluntad, por acomodar(e
4 la de {u hermano ; afli conviene que cedamos 2 1a nuefs
tra, aunque parezca buena, por acomodarnos d'1a de nuefs
tros compaiieros, y ganarkos para Dios,

Para gd?:a‘rfo.r a todos.
§. 1V.

Del zelo de aprovechar a los proximos , y [u merito , poncfé
und revelagion que tuvo la glorivfa Sansa Terefa
de la Compaiiia de lesvs. '

] :
O dicho hafla aqui , mira como 2 blancoal porte de la
vida comun, y fociable , que conviene llevar con
nueftros hermanos ; y domefticos , pero mirando al bien
particular de fus almas , y al zelo fanto de ganarlos para

‘Dios (de que tocamos algo en ¢l parrafo fegundo defte

avifo ) es una obra tan glotiofa,y de tan grande fervicio de
nucfiro Sefior , y ‘bien de nucfiros hermanos, queafirma
San Gregorio, que €s el mayor, y mas grato facrificio, que
le podemos oftecer , porque en las almas de nueftros pros
ximos le ofrecemos juntamente fu fangre preciofifsima
derramada por cllos, de¢ fuerte que excede fu valor, y mew
rito al de muchas, y grandes penitencias, al de trabajofas
romerias , al delargashoras de oracion, y al deinfigres
obras d¢ caridad corporal ; perque como dize San Gregon
rio, ¢l exceflo que lleva ¢l alma al cuerpo , lleva la ganan-
cia d¢ un alma, a la cura de ua cucrpo,
~ San
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©aft Ambrofio enfefia, que haze Angeles de homb;cs,
porque’los Angeles todos fonzelo de la gloria de Dios, y
bien de lasalmas, y fi fe apagafie en ellos efte fuego ra..gr%_
do , perderia la prerrogativa de fu fer, y affi los que los imi-
tan’, y fe abrafan con el mxfmo_ z¢lo del bzeq clic fus proxix
mos, fe afemejan a ellos, y fe vifien de fu efpiritu , y mere-
cen fubir A fentarfe en las fillas de fq gloria ,y para encen-
" der los animosde los Fieles en efta virtod Dwu;a_, anade el
Sagto Dottor otras muchas alabangas della: diziendo: con
el zelo de las almas ¢ reflanrala Celefliallcrufalem; en el ze-
lo fe junta la Iglefia, con el zelo fo adquicre la Feéy con el zels
Se poffe la purcza, con el zelo fe purifica la Cafa de Dios , y el
T emplo de nuefivas almas de los vicios,y pecados. Efie, y otros
muchos efeos fantiffimos tiene efte zelo fagrado, que ar-
dio en elpecho de Chrifio,y vinq a cnccnder!eien los cora-
conesde los Ficles, y quiere que viva,y arda.-O{Jgencs dize,
que tiene Dios en el Cielo un particular, y Fubldlmmo pre-
mio, refervado para los que fe ocupanefie Apoftolico exer-
cicio de ganar almas para fu gloria,y fervicio, del qual di-
ze, que hizoalarde el Salvador, quando fe transfiguro.en el
Tabor ,-refplandeciendo fa rofiro comio €l S.o.l_, y blin.
queando fus vefliduras ccmo la nieve , en premio del zelo
Santo, que ardiaen fu coragon de ganar i los hombzes pa-
ra Dios; porque es de ¢fla calidad , que los haze refplan-
decientes en (anidad, y pureza, y defcollar gloriofamente
en el Cielo, dandoles tantos. quilates de gleria , quantas
fueron lasalmas que ganaron ,y veftiduras blancas,_pur la
pureza que engendraron en ellas de integridad, de vida, y
fantidad , de coflumbzes, y quifo hazer alarde de la gran-
deza de aquel premio, delante de fus dicipulos , para en:

gendrar en fusalmas una fed, y codicia fagrada del bien de-

fus proximos, con la efperancade tan crecido galarden.
San Pablo dezia i los Fieles , que eran fu gozo, y fucoro-
na, porque fe le dava Dios al pafio que los convertia, y efs
perava tantas coronas, guantas almas avia ganado para ek
Cielo.. .
a8y Oida:
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Oido efto , que coragon avra defeofo de alcancar aquel
Reyno Celeitial ; que nofe encienda en vivos defcos de
- hazerfe todo 4 todos , para ganarlosa todos ? Y de pade.
cer de buena gana mil muertes , por la falud efpiritval de
fus proximos, pues oye de boca de tales Maefiros, el favor
que Dios haze en efta vida, y el premio que d} em la otra,
a los que fe exercitan en efte fanto midterio, y conforme (a
profeflion,; no procure hazerles el bien efpiritual que pus
diere, para entrar en la lia de los que participan de tan
crecido galardon? La gloriofa Santa Tere(a fe abrafava en
elte fuego fagrado, y ya que por fu profeflion, no podiair
a convertira los inficles, iba con el alma haziendo contie
nuaoracien, y penitencia , por los que le predicavan,y
aprovechandaa los Ficles en quanto podia , como lo ha~
zen oy todosfus hijos , con incomparable fruto, y edificas
cion de la Iglefia , el mi{mo zelo tuvieron los otros Santos
Fundadores de las Religiones, cuyo fervorofo efpirita pera
fevera en (us hijos hafla oy gloriofamente, entre los quales
San Ignacio nueltro Padre pafe efte, por el blanco de toda
fu Religion,defcando que abrafafie nueftros coragones efte
fuego fagrado de la fed infaciable de las almas, por cuya
codicia no dexan los {uyos piedra por mover en el mundo,
ni mares que no atravieflen, ni tierras que no anden, tran(-
figurandofe en tantas formas, quantas {on Ias naciones con
quien tratan , para darles el conocimiento de Dios, apren-
diendo (u lengua, vitiendo fu habito , tomando fus cof-
tumbres, y al fin haziendo(e todos 4 todos, para ganarlos
3 todos, como dize nueftra Santa ; de cuya boca quiero
que oygas ¢l premio fingular , que Diosles dd en el Cielo,
¥ que juzgoueis ( frifa con el que oftentd Chrifto en el Ta.
bor; y dize Origenes que tigne refervado , para los que fe
ocupan con efte Apeftolico miniflerio, certificando antes
de referir fus palabras, que fon fagadas fidelifimamente
con fee de He&tot de la Barreda , y Montenegro, Notaria
A paftolico, que tengo en mi poder , del original ; que fe
guarda en San Lorengo el Real del Efcurial efte afo de

7% 1646.

b3



De Santa Terefa de Iefus. 523

1646. 324.de Agofios inftancia mia, y del Reverendo Pa-
dre Fray Ambroiio de Santa Maria , de la Orden de San
Geronimo, , Bibliotecario mayor del dicho Convento; y
‘hago eita falva, porque como advierte el Padre Fray Fran-
cifco de Santa Maria, que las trae , cOMO 2 aquj van, que
en las imprefliones de Salamanca, y Amberes,y en lasde~
mas hafla aora, efta viciado en efie lugar,; y no cenferma.
con ¢l original de la Santa ; la qual enel cap. 38. de fu Vi~
da , aviendo tiarado de un Reétor de nuefira Religion,
grande fiervo de Dios, 4 quien fu Mageflad excrcitava con
~trabajos , comoa foldade efcogido de fu malicia, y con-
foladole , por medio de la mifma Santa ; defpuesde aver
1eferido tado ¢ fto, afiade las palabras figuientes.

‘DelosdelaOtdendefie Padre gue eslaCompaiiiadelesvs,de
2odala Crden junta he vijlo grandis cofas, vilos cn elCiclocow
bandiras blancas €nlasmanos algunas vezes,y como digootras
cofas he viffo dellos de mucha admiracion, y aff tengo efi a Or-
den en qran ventracion perque los he trarade mucho sy weo
conforma conloquc el Sciior me ha dado dellos a enrender.

Efias fon las palabras puntualmente de nuefira gloriofa s, Tereg
‘Santa, ccmo Jas ef¢rivio de fu mano cfix la revelacion del ¢ fu vi-
Cielo, y efte ¢l premio finguler con que le moftro Dios < 3%

galardenava i los denucfira Religion, por ¢l z¢lo ardien- Fr. Fran.
tecon que trabajavan em vida, por ganarle las almas, 3 sifo de
donde te ruego , que kagas alto por un breve efpacio, y f’,-"a";fpi’::‘
corciderce, que otra cofa fignifican Jas vanderas en l1as ma- de la Co.
‘nos, enlugar de las palmas, que vio San [van tenian les romlib. g
Bicnaventorades , fino que hazen génte para el Cicle,que: ©3%™'®
reftavran aquelia Celefiial lerufalem, como dixo San Am-

brofio , y por media de (u predicacion, y trabajos pucblan. Apoc, 16
las fillas que dexaron defiectas aquellos primeros Ange- :
les, por (u inchada fobervia , que en la lglefia triunfante:
levantan vandera , como Capitales fefialados de la Iglefia.
Militante , €orrofpondizndo el premio al trabajo, y la Co-

rona 4 la vitoria. Quande fe conquifta usa Ciudad , fe
exacbolan las vanderas. vitoriofas en las torfes masaltas,y

: G
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cn los omenages aclia, cn fefal de vitoriaz y los qie pelean
conrra el Inficrno en el miniferio Apoftolico de ganar al.
mas, enarbolan las vanderas triunfantes en ¢l Cielo, enlo
imas alto de fus omenages, en feiial de vitoria, y que fon
premiados con efpecialifiima gloria, como conquifladores
de aquella Ciudad de paz, cerrada por ¢l pecado.

Ni carece de myfterio,que viefle en el Cielo,con vande.
rasblancas, y no de otra color, nueftra Santa a los que con
fanto z¢clo fe hazen todo A todcs para ganarlosa todos,
porque la vendera blanca entrelos Romanos, era {imbo-
lode paz, como la roxa de guerra a fuego, y a fangre. El
primero Cherubin que guardava el Paraifo levanto van-
dera roxa de fuego, y efpada, que echava llamas, en fefial
de la que publico Dios 4 fuego,y a fangre contra ¢l hom-
bre, por la alevofia de {u pecado ; pero Chrifto , y fus fol-
dados la levantan blanca en fenal de paz, y que con zelo
fanto de los que predican, y tratan en el bien efpiritual de
{us proximos, hazen pazes con Dios , como enfena San
Gregorio, aplacan fu ira, truecan fu fafna en amor contra
los hombres, y les franquean ¢l Cicelo, meditante fus bue-
nos trabajos ; los quales no fe quedan fin premio ; porque
como dize Tertuliano , ninguno nace para vida de otros,
que muera para (i,ni Dios permite que mueran a {usalmas,
los que dan la vida a fas proximos , antes los conferva en
toda pureza en efta vida, y les da aventajado premio en la
. otra, fignificado en la blancura de las vanderas, conforme -
Oug™ 11 2 1o que dixo Origenes de Chrifto, que la blancura que of-
;;(g'nh?;fc tento en la gloria del Tabor, fue efeto de fu ardiente zelo,
ftimenta g predicacion , con que refplandecio como el Sol; affi apa-
ipflas fudt recen con la pureza de la vida,gloriofos en ¢l Cielo, los que
cut lumen refplandecieron como el Sol en la tierra, con el z¢lo , ar-
que fant dience de la caridad de fus proximos,viftiendofe de la blan-
é‘c”‘l’i‘:f:r’; cura,que por medio de fus letras,y predicacion de fus con~ -
Evangelio- fejos, enfefianca , y fanra doftrina , obraron en fus almas
;Em‘slﬂlé‘i purificandolas de las manchas de fus vicios, y haziendolas‘
wsel, dignas del Cielo, De aquellos Santos ancianos, q‘:::j :org

' LC)as
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tejavan al cordero, dize San Juan, que eftavan veltidos de apor 4
blanco ,°y coronados de oro, la blancura por la de fus a}- Circuma..
mas, y el oro por el fervor de fu cacidad : qae (como dize :’i"lﬁ;ri':f’
San Bernardo ) fon como 1a Luna, y ¢l Sol en ¢l Ciclo, del albis, &in
efpiritu, porque afli como la Lona participa fus refplando- caritibus
res deé los rayos del Sol , affi tambien el alma (u blancura, jonn au.
del agdiente zelo de caridad con fus proximes. No temas, re=.
que por bufear el bien efpiritval de tus hermanos perder:s f;f“'i::"“
el propio, que fi.€s tu zclo verdadero , y fegun prudencia, gane. sol
antes le. aumentarias, 'y al paflo que te exercitares en ga- iuftiﬁaeit
narlos para Dios, crecera la pureza de tu alina, y te library & "5
Dios de pecados,y defpues te fetvican de ornamento,y de rias , &
corona ¢n la gloria, Todas las almas que ganates, como 4 Luna con-
fiueftros padres en el Cielo , refplandeciendo como el Seol, """'*
por el ardor de la caridad , ¥ campeando entre los Biena-
venturados con las vanderas blancas de pureza de vida,
como loateflifica nuefira Santa.
Muchos exemplos pudicta yo ahadir , que declaran mas
por extenfo el premio de los que ¢on ¢l zele fanto de la
gloria de Dios, trabajan en ¢l ayuda de las almas,cultivan-
- do, y defendiendo la vihade la lglefia, con el fuder de fu
rofiro, y ¢l riego de fu do&rina; porque come he dicho, ¢s
ineftimable ¢l fruto de la falvacion de los hombres,y 2 me-
~dida de fu valor, el premio de {u trabajo, y nees el menot
los auxilios, y gracias efpecialiffimas que da Dios a los ta-
les, para Que aumenten fu corona , y acaudalen riquifsi-
mos teforos de merecimientos en ¢k Cielo , como g veé en
la revelacion que tuto un fehalado varon., de los Frayles
‘Menores Capuchinos, llumado Fray Juan Baptifia de Pia.
Jnonte, a quien aparecio la Santiffima Virgen Maria, y en-
tre otras cofas I¢ dixoe,como ¢l Sunio Paniifice Paulo Teg. 1. part.
.cere avia entrado en el Cielo con grande gloria ,. por que {;fé': 3
pot mediode las muchasindulgencias que concedid con lib,io, «.
mano liberal, y Santo zelo, avian falido del Purgatorio fe. '
-tenta y fiete mil almas, todas las quales le ayudaron coq
fus oracienes;, y feficjaron. fu trivhfo quanda bolod vitorio-

fo
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fo al Reyno Celedtial de 10s B.cnaventusados 3 y fipor las
indu'gencias folas , con que les ayudo a falzr de las pea’
nas recibio tan crecida paga, qual la recibiria {i 1as hua
vicra facado de las gargantas del infictno , dandoles la
mano para falir de pecado , y recuperar la gracta y ¥ Con
ellala vidaeterna? En las Coronicas de San Francifco
fe cucnta , de un inigne Predicador de Italia , de mas
efpiritu que palabras, llamado Fray Serafino , que i ia
hora de fu muctee baxaron fefenta mil althas , que avian
ido al Cielo , por medio de fu predicacion , todas veftis
das de gloria , ¥ le¢ afsiticron, y llevaron triunfando d
la celettial Jerufalen, dandole el Seior por cada una, pre~
mio , y prerrogativa fingular , como la merecia fu apofa
tol cavida, y (us fruftuofos trabajos. Y del Padre Ed
mondo Augerio de nucftra Compania; que imprimio el
Catecifmo de 1a Fe , y fue predicador infigne del Rey
Earico quarto de Francia, y zelofifsimo de enfefiar la docs
trina Chriftiana 2 los nifios, y gente humilde , fe dize,
que ¢n la hora de fu mucrte Vinieron 4 acompaiarie exer.
citos de nifios gloriofos a quien avia enfehado , y doéri-
nado e¢n la Santa F& Catolica , cantando Himnos , y ala-
bancas 2 Divs.

Efto he querido poner aqui , no por gaftar mi pluma en
alabar 2 los de mi Religion , fi bien no me permite mi
obligacion fepultar fus loores en filencio, quando con-
viene manifeftar fus glocias al fervicio del Sedor, fino
para animarte A ti & cumplir 1a doftrina defte avifo, y
perfuadirte , que no te coutentes con ganar a tus herma-
nos para ti (olo, O para los tuyos, teniendo ojo ala vida,
y ocupaciones corporales folamente., fino mucho mas a
la Clplntual y eterna, que es +a verdadera, y prine

gipal 4 que deves mirar ; contempla el valar defta obra,

la gloria , que recibe Dios della , la alegria de los Auge-
les, pues !a tiene mayor de un pecador que fe convierte,
que de noventa y nueve jultos, que no neceffitan de peni-
tencia ; mira quanto intereflas pata tualma , de pureza,
fan-
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fantidad , y virtudes, ¥ que al paflo que Jas diligencias &
tus proximos , Dios te las comunica a ti mayores; levanta
los ojos al Cielo, y mira €l premio tan crecido defta obra,
Ia Corona, y la gloria que te ¢fpera , por la vitoria, ¥ def-
pojos defta guerra , y fegun tu eftado, y profefsion ; ne
dexes de aprovechar a tus hermanos quanto pudieres,
apartandolos de vicios , atrayendolesa Dios , perfuadien-
doles la virtud , baziendote todo 4 todos , para ganarles
4 todos ; ¥ (i te hallares impedido, para no poder excr-
citar efte minifterio por tu perfona , no cefles de excrci=
tarle con el alma , orande, y clamando & Dios, por los
obreros Evangelicos, que quicn recibe al Profeta en noms
bre del Profeta, recibira fu premio, como (i €l mifmo hu-
viera predicado, y coavertido los Inficles 2 la Iglefia, y
poblado con fus trabajos el Cielo.

Y aunque lo dicho baftava , para perfuadir efta vesdad,
mas porque no falte alguno de les medios , que ufa el arti-
ficio rctorico, oye aora brevemente algo de las penas en
que incurren , los que pudiendo , dexan efle fanto exerci-
cio, por negligencia, y dexando 2 parte la perdida de au-
xilios , y gracias efpiritvales dichas , que avian de confe-
guir ; que lengua podr: contar la indignacion que recie
Dios contra clles , viendo que dexa perder las almas, que
tanto le coftaron, y mal lograr fu fangre preciofiffima,y los
talentos que les ha dado para grangear a fus proximes , f§
fe paga ojo por ojo, y diente por diente, come arriba di-
ximos? Tambien fe pagara alma por alma, ¥ por las que de-
xa uno perder, perdera la fuya , defpeojandole fu Magefiad
de los talentos, y gracias que le dio , y negandole las que
le avia de dar, con que venga 2 caer en (u perdicion.

Buen teftigo defto es , lo que fucedio & Fray Besnardino
de Montealmo Capuchine, varen Apoftolico, e} qual Coronl ¢
de(pues de averfe exercitado en la predicacion , con inde- i°;'c]j‘b"“:'
cible fruto de los proximos,determino retiratfe 4 mirar por cig;;y,};:
fo alma , mas didle Dios 3 entender quante e defagrada
aquel retiro , porque eltande en oracion , fue arecbatado

3¢ ]
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en efpiritu,y llevado al Tribunal de Chrifto, el'qual le mis
ro con f(afia, tonmole cuenta de fuvida , y ¢l mayor cargo
fue, Ia nueva refolucion de retirarfe 5 por lo qual dio fens
-.tencia que le cortaflen la lengua pues la queria tener ocios
fa, y pidiendo con lagrimas perdon , y prometicndo la en~
micnda, el Juez le perdonod , y €l bolvio A fusfentidos; y
juntamente a fu Apoftolico exercicio, conigual feudo de
. los proximos , y fuyo; por aqui raftrearas el fentimiento
.que Diostiene defta culpa, y las pends que merece , no ¢
retires ta de procurar fu falud , porque:no caygas
en femejante , 0 mayor indignacion
de nueftro Senor,

& ad
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