











INSTRUCCION

ESPECULATIVA,. T PRACTICA
DE LAS OBLIGACIONES
DE LOS MONGES BENEDICTINOS

DE LA CONGREGACION
DE VALLADOLID:
COMPUESTA

DE ORDEN DE N. Rmo. PADRE EL MAESTRO
Fr. Pablo Valcarcel , General de dicha Congregacion,
por un Monge profeso del Monasterio de S. Sal-
vador de Celanova Fr. Benito Uria.

PRIMERA P ARTE.

QUE CONTIENE XIT, CONFERENCIAS , EL TEXTO DE LA 5. REGLA,
J st prdctica dividida en dos partes.

CON LICENCIA EN MADRID.

e

En la Oficina de BLas Roman Impresor de la Real Aca-
demia del Derecho Espaiiol, y Publico.
Aifio de mpceLxxxy.



Venite filii , audite me,
timorem Domini docebo vos Ps.33.
_ Timor Domini scientiz
+ Religiositas.

Religiositas custodiet,
& justificabit cor ; jucunditatem,
atque gaudium dabit. Eccli. Cap. 1.

PROTFSTA DEL AUTOR.

Sr en esta Obvit se halldre "alguna cosa , que desdiga de la doc-
trina 5 que ensena la Santa Madre Iglesia Carolica , tengase por re=
Vocada, y no dicha 5 y no solamente  quando substancialmenre se opon=
ga, sino tambien lo aparente en el modo de decir : no queremos defen-
der muestras expresiones con explicaciones forzadas , ni atin algo di-
ficiles < la doétrina™ de la verdad no mecesita de nuestras frases 5 ni
quiere , sino las que mejor la dén & conocer 5 y asi mas queremos re~
formar nuescros dichos , que defenderlos , porque esto 5 si no fuere amor
proprio s lo pareie 5 y aquello es debido obsequio & la Religion , y i
la verdad,




Rwmo. P. Nro.

REmito ala censura, y disposicion de V. Rma. la Instruc~
cion fsjpemiarivd s y praética , que para el uso de los Monges
trabajé de nuevo , en lugar de la reforma , que V.Rma. me
habia mandado hacer del Libro , que llamamos Exerciratorio.
No pude sujetarme i reformarle por las razones siguientes , que
propongo d la consideracion , y correccion de V. Rma. La
primera, por la invencible dificultad , que tengo 3 copiar de
otro, lo que yo debo escribir 5 y la seganda , porque en caso
de vencerla, 3 fin de hacer solamente su reforma , era forzoso,
que saliese un compuesto displicente de diversos estilos , y ain
de diferentes modos de pensar. La tercera , porque me parecid
conveniente ddr una suficiente noticia , de lo que pertenece 3
Noviciado , y Novicios, de la qual totalmente carece el dicho
‘Exercitatorio 3 y tambien para darla mucho mas ampla , que és-
te , por lo pertencciente d Profesion , y obligaciones de los Vo-
tos. La quarta razon ¢s , ¢l haber juzgado por mas util , poner
una breve prdctica de la Santa Regla , necesaria para todos , que
:Jas muchas reglas, que allf se ddn para Oraciones sobrenaturales,
Extasis , Raptos , Discreccion de Espiritus &c. que se necesitan
pocas veces, y pueden verse en muchos Autores, que tratan estos
asumptos , quando llegue ¢l caso. La quinta , porque entre las
meditaciones del referido Exercitatorio hay algunas impercepti-
bles para los que no han estudiado Theologia , como son , las
que hablan en frases de Escuela , de Comunicaciones Divinas ad
intra , y ad extra : otras, fundadas en debiles opiniones, y atin
pucedo decir despreciadas , como quando supone , que los De-
rqonios atormentan las Almas del Purgatorio ; y algunas tam-
bien poco decentes,aunque conducentes al proprio conocimiento.
Y finalmen:e, porque muchas de estas meditaciones estin tan
apuradas , 0 alambicadas , que lo que es materia para uno , &
para pocos dias , lo extiende @ ocho, y atin & mas de veinte, pu=
diendose substituir otras materias importantes.

Para la Prictica de la Santa Regla pensé al principio valer-
me, y_aﬁn poner , mutatis mutandis , la que escribi6 para la Con-
gregacion de San Mauro en Francia , el Venerable , y do&o Pa-
d.rt; D. Claudio Martin, que traduxo al Castellano el 1llmo. Au-
xiliar de Burgos D. F. Angel Benito', pero tuve por' mas facily

Y



y atn por mejor hacerla de nuevo , segun mi modo de pensar,
por no deformar aquella con las precisas r_rll-ltat'-‘l'l'ﬂ'{s 3’ pata aco=
modarla i los usos de nuestra Congregacion. No s¢ , si lo habré
errado. ' ' :

Hice un resumen de todos los preceptos , y censuras., que
por Constituciones Apostolicas, Cinones, y Leyes municipales de
nuestra Congregacion nos comprehenden , y con la mayor exacti-
tud , que pude, ! )

Debo confesar ingenuamente , que las meditaciones pedian
pasar por segunda mano ; pero no tuve tiempo a copiarlas , y re-
formarlas , ni amanuense de mi satisfaccion’, que me exonerase
de un trabajo , que ya me serfa muy penoso , y enfadoso, Lllas
van en tres divisiones , O en tres puntos , por no alterar la cos=
tumbre , en que ya se estaba , de las que se leian hasta ahora
para la Oracion mental. 3

Elestilo , que segui en toda la Obra es, ¢l que naturalmente
lleva mi pluma ; no me avergonzaré, de que sea desalifado; pero
sentiré , que no sea claro , que es quanto se necesita.

Crea V. Rma. que solamente la obediencia, que le debo, co-
mo i mi Prelado , y el amor como & Maestro , pudieron darme
resolucion , y constancia , para concluir esta obrilla : qualquiera
de los dos respetos bastaria , pero casi fueron necesarios ambos.
Sobre todo, st he acertado en algo, no dudo, que sea fruto de
la obediencia , que es la Estrella , 6 Norte , que conduce i los
aciertos , y con que Dios ilumina los entendimientos.

Suplico por find V. Rma. , que sila Obra no merece la luz
plblica , me la mande devolver , sobre el seguro , de que no me
daré por sentido , y menos por ofendido, antes bien lo estima-
ré como favor,

Dios nuestro Sefior guarde 3 V. Rma. muchos , y felices afios.
De este Monasterio de Celanova , y Marzo , dia primero , y del
transito del célebre Fundador , Patrono, y Padre suyo San Ro-
sendo , afio de 1784.
; Rmo. P. Nro.

B. L. M. de V. Rma,
Su mas humilde Subdito y amante Discfpulo
Fr. Benito Uria.

N. Rmo. P. Mro. General de la Congregacion &c.
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CONFERENCIA PRIMERA.
DEL ESTADO RELIGIOSO
' EN COMUN. '

Discipulo. @UE cosa es el estado Religioso ? ;

- Maestro. Es un estado destinado 4 adquirir Ia
perfeccion de las virtudes , y vida christiana , por los medios
establecidos por alguna Regla aprobada por el Sumo Pontifi-
ce , 6 por algun legitimo Congilio general. | _ | 1

D. Esa obligacion pareceme , que es comun 4 todo
Christiano ; pues todos debemos procurar; mejorar de costum=
bres , y por consiguiente aspirar 4 ser perfettos. ;

M. Cicrto es, que el que no trabaja por ser mejor , serd
peor; porque el hombre nunca persevera en un punto , 6 en
un estado permanente , como nos ensena el Santo Job ; (1) yr
fiuestro Padre San Bernardo dice , que no aprovechar, 6 no
adelantar en-a virtud ;5 es volver awrds: (2) .y esto consistey
en que las pasiones , destempladas por ¢l pecado original , for-,
cejan continuamente por satisfacer sus desarreglados apeti-
tos 5 ofuscan la razon , que por lo mismo no juzga con reti-
tud , y arrastran la voluntad 4 cumplir. sus antojos ; y. asi 5 es
necesario , que el hombre se haga fuerza 4 obrar conforme £
la Ley santa de Dios;, contraria al desarreglo de las, pasionies:
Por esto dixo Christo nuestro bien , que ¢l Reyno de los
Cielos padecia fuerza , y lo arrebataban los animosos 5.(3) sin:
embargo . para conseguirlo., basta cumplir con los,ipreceptos:
de Dios , y de su Iglesia ; pero esto solo no basta para aspi-

rar

r
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2 INSTRUCCION
rar 4 la perfeccion christiana , ni_para llegar 4 ser perfeo
Christiano. en la virtud. Ya habréis oide , que preguntado
Christo Sefor nuestro por -un joven ., qué. haria para. conse-
guir la vida eterna, le respondié solamente : Serva manda-
ta: (1) pero anadi6 , que si queria ser perfetto, vendiese lo
que tenia , y lo diese 4 los pobres , y le siguiese : Sz vis per-
fectus esse , vade , & vende , que babes , & da pauperibus : &
* yenis & sequere. me. Ved aqui, pues, la diferencia del puro Chris-
tiano al Christiano Religioso = Al primero bastale ser buenos
el segundo debe quitar todo embarazo para ser perfecto. El
Christiano secular. cumple con la.obligacionde tal, cumplien-
do con los precéptos comunes 4 todos : pero el Religioso , si
ha de serlo en realidad , debe cumplir tambien con los conse=
jos Evangelicos designados en la Regla que profesa,
D. 3 Qué consejos soh esos’, ¥ por qué se laman asi?
¢! M. Consejos se llaman’ ciertas pricticas , acciones , (. omi-
siones ', que se dexan 4 la libre voluntad , y eleccion de ca-
dd uno', como son, el renunciar los bienes temporales ; guar-
dar perpetua castidad ; y vivir debaxo: de la obediencia de un
Superior. > ; il2 .
~111pi3 Y no hay mas consejos Evangélicos , que los tres
dichos? : 19q : . yid
M, Hay otros muchos ; pero en los tres dichos consiste
escncialmente el estado Religioso 5 de suerte , que sin ellos,
6 sin alguno de ellos no puede haber estado Religioso. f
D. Quedo satisfecho 5 pero no alcanzo, por qué no podrd
. ser Religioso ‘qualquiera que sin entrar en Religion', propon=
ga ,.é haga voto para consigo , de'guardar dichos tres
consejos. - i
* M. Bastariale & qualquiera , para adquirir un gran mérito,
y aun'tal vez para Hegar 4 ser perfetto; pero no' para sef
Religioso , 6 ‘tener el ‘estado’ Religioso. Este pide. perpetui=
dad ; y no'como quiera’y'sino establecida: con solemnidad (2)
por quien tenga potestad para darsela , como ¢l Sumo Pon-
tifice , y el legitimo Concilio general 5 por esta razon los vo<
tos'; que hacen los Religiosos sellaman solemncs 5 (3) 'y los
e 3 i 3O o : 1J
] i g { « ?Uigne™

ik i

(1) Marhorge (2) S Thez:0q. 184 ava—(3)—Quod
votum cap. unic.in & lib. 3. Gregors XL Ascend. Domino.”
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que hace ‘un particular para consigo , y aunque sea publicas
mente 5 se llaman simples. Verdad es , que puede haber Reli-
gion con votos simples , si la Iglesi-a la aprueba en esta con-
formidad 3 pero siempre es necesario , que sea un estado per~
manente para muchos y bajo de cierta Regla ; y estatutos.

. D.3Pero por qué razon han desser esenciales al estado
Religioso los tres consejos diches , que se votan , y no: pue-
den ser otros 5 dexando estos tres , ¢ alguno de ellos? _

M. Porque los tres comprehenden los medios necesarios
para adquirir la perfeccion de la vida christiana.

D. Deseo saber cémo. hrand

M. Los enemigos del hombre que impugnan , 6 impiden
nuestra salvacion ya sabeis , que son Demonio , Mundo , y
Carne ; pues estos tres enemigos se vencen con la Obediencia,
Pobreza , y Castidad , que se profesa en la Religion. La
Obediencia contiene con perfeccion la verdadera humildad , y
con esta se deguclla la cabeza , 6 el origen de todo pecado,
que es la Soberbia , como nos ensena la Sagrada Escritu-
ra, (1) y se vence al primer inventor'de clla el Demonio.
Por medio de la Pobreza voluntaria se arranca de raiz lo que
€l mundo nos ofrece , que son posesiones , riquezas, y otros
bienes temporales , con los quales sc llena ¢l corazon de soli-
citud ; y cuidados ; que retrahen el hombre de atender 4 los
medios de adquirirse la virtud ,y la salvacion. La Carne €n
fin, que es ¢l mas temible encmigo , se sujeta’, y se le ‘qui=
ta el pibulo, que la enciende con el voto de castidad per-
petua ; por el qual no solo se priva ¢l Religioso del matrimo=
nio, sino tambien de todo lo que puede excitar la sensualidad.

D Quedo hecho cargo 5 y ahora , pasando 4 otra cosa,
quisiera sabér , quien instituyé el estado Religioso.

M. Unos quieren buscar la institucion del estado Religio-
so en los principios -del mundo, otros.cn el tiempo de los
Profetass. pero la opinion comun es, que le instituyé Christo
Sefior nuestro ‘en su Apostolado 3 y si vale algo mi opinion,
digo , que la instituy6 en casa de su padre putativo el glorio=
so San Joseph ;, en donde obedecian 4 éste como 4 cabeza de
casa , no solo Maria Santisima , sino. tambien €l mismo Jesu=

Az Chris=

(1) Eccli. 10, verg.
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Christo , como nos dice. el Evangelio: (1) Alli se observd las
mas perfecta castidad , y por voto perpetuo, que tenian he=
cho Maria Santisima , y San Joseph ,. como comunmente se
cree : La pobreza de espiritu ; en dénc}e se l}aliaré semejante?
Aun la pobreza real y efectiva se pra&icé alli con 'suma per=
feccion ; pues segun la opinion comun, vivian del trabajo de
sus manos. Estendié despues el Salvador este estado al Cole-
gio Apostélico, y lo instituy6 solemnemente para todos los
que quisiesen abrazarle , siguiendo su exemplo , como ya lo
habia exccutado San Pedro, 'y -los demds Apostoles, y lo
protesté en nombre de todos diciendo : Ecce nos reliquimus om=
mie, ¢ secuticsumus re. (2) Despues se tormaron: varias re-
glas , para observar en comunidad ‘como- los Apostoles , los
tres consejos esenciales ; ligandose con voto 5y bajo de cier=
tos estatutos, para mejor observarlos. Las primeras Reglases-
critas/ fueron la de'San Antonio Abad , la:de San Pachomio,
San Basilio, y otras; pero la que primero’ aprobd la Iglesia
fuc la de nuestro Padre San Benito. el

D. Supuesto que los tres votos dichos son esenciales al es=
tado Religioso , y no pucde haberle sin ellos , parece super=
flua la diversidad de reglas , y de hdbitos , pues que en subs=
tancia todas las Religiones son iguales , 6 unas mismas.

M. Aunque los votos substanciales son los mismos en to=-
dos los ordenes regulares , no lo son los medios y modos de
guardarlos , y los Santos Patriarcas prescrivieron en sus Re=
glas diversos estatutos , anadiendo algunos otro voto mas;
como San Francisco de Paula , que afadié el quarto voto de
no comer jamds carne , ni la&icinios : San Pedro Nolasco el
voto de ‘entregarse por los captivos ; si fuese preciso para li-
bertarles : En nuestra Congregacion se afiade tambicn el voto
de perpetua clausura , como se dird mas adelante ; y en fin se
diferencian las Religiones por las diversas Constituciones que
tiemen para su gobierno, y principalmente por su destino. (3)
Unas se fundaron para exercitarse en sola la vida contemplati=
va 3 otras para la activa 5 y'de estas , una para recibir los pere-

rinos 5 otra para redimir captivos; otra para curar, y cuidar
los ‘enfermos 5 otra para la predicacion , &¢. Y ved aqui de
' . don-

(1) Luc. 2. (2) Macth. 39. (3) Div. Thi 22.q. 188, art.1,
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donde nace lardiferencia dé hdbitos , y de Religiosos. ' =<t
D. Desco ahora ‘saber y qudl ‘Religion es mas perfelta , 6
mejor. :
M, Las comparaciones son odiosas 3 y asi solamente os di-
ré con:Santo Thomas , (1) que cotejada’la 'vida contempldti=
va con la aétiva.;aquella es masiexcelente ;< yo perfedtasy y
tambien de mayor mérito. Pero esto’ no impide el que ufi Re-
ligioso's que profesa la vida -activa , sea ‘mas perfecto’; ‘que
oiro, que profesa la contemptativa ; porque la:perfeccion , y
el mérito nacen, y consisten cn la caridad , que es el fin
de todas las Reglas , y> Santas Leyes, (2) y asi,oel que amd-
re mas 4 Dios , y al proximo , secrd mejor.si 'y amas.perfetto,
profese IavidaaGiva ; 6 la contemplativa. (Enlfing todds las
Religiones son santas y excelentes: Pero porque iconozeo ; que
no dexo satisfecha vuestra curiosidad , anadiré solamebte para
consuelo y quictud de vuestro corazon , loique dice el Vene-
rable Obispo ¢l Sciior Don Juan de Palafox. em'lasinotas 4 la
carta vigesima de Santa Tercsa num. 29. en donde dice .asiz
A la Religion Augusta de San Benito no pudo emularlcotra alguna,
porque‘es la Madre , y la M‘xr-_de las Religiones en el Qucidente,
Nada pues tendreis , que envidiar de otras Religiones, si quies
xes ser' BenediGino 'verdadero, (1) AUHLN IS $agiion G oy 4s
L8} i TO0 20

CONFERENCTA T Lo ls 10 o

Sobre la Vocacion al estado Religioso,

D.YA que en. esta Conferencia se ha de tratar ‘de la'Vo-
cacion al estado’ Religioso , 4 instancia ‘mia ;' y por
eondescendencia nuestra ; permitidme’; Padre nuestro 3 propo-
ner las dudas que me ocurren sobre el asunto ; ocasionadas de
lo que ha pasado por mf antes de tomar el Sdanto Habito.
© « M. Creo que nada os aproveche ahora el salir de seme=
jantes dudas : pero al fin no quiero dexaros descontento ; pre=
guntad pues ; 16 que. quisiereis; *oC0 = 0 '

D.; Qué cosa'es lo que se llama Viocacion 2

M. Es un exterior , 6 interior llamamiento , y tal vez

ain=-

() S.Th. 2. 2. q. 182, arte 2. (2) 1. Ad Tim, cap. 1. V. ¢,
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e

ambos juntes s que sé sirve Dios hacer' 4 algun sugeto , in-

¢linandole 5 6 manifestandole , que-tome algun estado., para
asegurar mejor su salvacion ; 6 para los fines que su Mages~
tad sabe. A los Apostoles lesdlamé expresamente el Salvador;
4:la. Magdalena,5 y -0tros solo interiormente les| llamé 5y asi
lo hace en todos tiempos segun su voluntad.. '
-,/ Dy 3 Pefo porique: no se  dice 5 que: unos tengan voci=
cion de casarse , otros de ser soldados ; ni.de tomar otros
modos de vivir 3 y solo - de los que quieren entrar en Reli-
gion; se dice , si tienen 5 6 no tienen verdadera vocacion?
Algunas-veces si lo he oido de: los' que quieren ser Sacerr
dotes iy peropocas. o e, 1 :
M. Verdad es', que asi se.dice, y pasd; pero no porque
Dios nos Hama 4 otros: estados:; sino porque como no son es-
tados. :destinados £ ;adquirir la perfeccion de la virtud , & 4
asegurar mejor lacsalvacion ., cno . ise . presume vocacion rde
Dios: para ellos: , comio’ para ser:Religioso., 6 Sacerdote. Sien-
de;, ;pues , buehorel estado: en si. mismo:; no hay: duda . que
puede: haben paras €l iverdadera: vocacion ‘de Dios. Al hijo
del-Santo viejo Tobids: expresamente - le. mandé el Arcangel
San Rafaél 5 que ,gidic;se.i- Sara por muger , y le dixo : Opor-
ter te eam accipere conjugem. (1) Saul fue tambien llamado.de
Dios por medio del Profeta Samuél 4 ser Rey ;3 y David lo
fue por ¢l mismo Profera. (2) ¥ habeis d¢ saber , que la vo-
cacion de Dios no siempre asegura la salvacion; porque ésta
depende del constante cumplimientode las obligaciones del es-
tado 4 que Dios llama : y asi Saul fue reprobado; y Judas,
elegido por el Salvador ;-pdra ser Apostol ,  se precipité por
su malicia 5 y por sus_ sacrilegas manos se ahorcé. Sucede en
estas vocaciones lo ‘mismo , que en la vocacion 4 'la conver-
sion del pecado , y 4 la gracia 5 ¢l que estd en pecado mor-
tal no puede salir.de €l sin vocacion de Dios 3 y con todo
eso , despues de haber salido 5 vuelve 4 élpor su malicia , 6
negligencia.(3) .1~ 13618 e~
. D. Sila vocacion de Dios puede ser., y es para otros es-
tados , 3c6mo se pone solamente cuidado en averiguar , si hay
. Vo=

() Tob.cs6. (2) Reg. 1.¢ 10.y 16, (3)-S. Th.2.2.q. 185.
art, 10- Y : : ' 4



DE RELTIG10S0S.

vocacionde Dios para ser Religioso', y apenas , 6-sin apenas
se atiende; 4 ¢ hay vocacion de Dios para otros és_t‘adcs em~
barazosos , y aun peligrosos ‘para consegair-'la: salvacionZ © «

M. Asi sucede : pero el mundo .quando interviene el inte=
rés de una prebenda , 6 beneficio , de un“matrimonio venta-
joso , & de algun empleo honroso , solo atiende 4°la utilidad’
temporal , y no 4 si-conviene para: la salvacion. En’ tales "ca~
505 No se repara en peligros y 'y 4 nadie “se envia‘al Confesor;
ni 4 Dios , para que consulten ‘s vocacion ;'como se ‘envia 4
los qu€ quicren entrar ‘en'Religion. 'Pero “ya 'se conoce’ bierf
que ésta es una mdxima , é modo de proceder de los' muchos
que inspira la ‘carne 'y sangre ; el interés , la’ codicia , y am~
bicion 3 y de ningun’ modo la“fé , la razow , nivlaVEey''de
Dios ; y asi ; ‘mucho desatinard quien’'sé gobieine! por “lasl
leyes -del’ mundo , “como dixo Dios'd Santal Teresa, (1) 7 -

D. Segun lo diche ‘me ‘parece ,-que ‘el’ exdminar tanto

al que ‘quiere entrar en Religion , el “aconsejarleiquelo con=
sulte mucho , y hacerle ‘otras advertencias con'lo 'que 1¢' inti=
midan , son’clamores mal fundados ;'y ‘que ﬁo hay tantd ‘ne<
cesidad de consejos , om0 dicett. o 20 ¢ HELIE O 0

oM. Siempre’ ¢s justo tomar consejo en‘Tas cosis deefitidads’
pero quando el llimamiento interior es ¥épetido’, y corstante
dcia cosa santa , y buena , como es’ entrar‘én'Religion ," hay
poco’ que dudar’, 'si o se mezcla algan *motive' ‘bastardo , &
temporal , segun la doétrina de la Santa-Madre Teresa. (2) Ré4
sumireos para mayor satisfaccion: vifestra 5 fo"que dice‘el "An’
gelico Doctor Santa Tomds §-que propone’, ¥ iresuelve déters
minadamente esta question 5 es & saber 3S; es auduble , que’ alX
Zuno entre en Religion's sim consejo de mmchos- | y sin' prolija délibe-
vacion 2 €3) Responde el Santo v qué “la“miucha ' deliberacion,
¥ consejo’ de muchos se requiere en'lé#'dha}xé-'gf:irides";_‘lio ‘e
Ias cosas ciertasi Que para “€ntrar en’ Réligion 'se puedén™ code
sidetar t1és cosds « Ta'[primera ‘es li Rehigiom, porlo “gife "és
én si misma ;5 y por €sta parte €5 sin''duda’, que es mejor ser
Religioso = la segunda'cs ;'si ‘tendr# ¢f sugéto _bastante 5'£himlc’rj
¥y espiritu_para’ cumplir ¢on 148 obligaciones del ' estado 3 y. en

: e D-2UI0I2820Y 219 2UPI0T ¢ O "Jas-“l‘

(1) Al finde su vidaen 1a Adiconim. ¥8.7(z) Vidacap. 4. 0. x.
(3) z-24q. 189, art. 10, op -2.deed (1]

¢ 11001 -
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esto tampoco se debe dudar , dice el Santo ; porque nadie de-
be fiar de si ; sino de Dios, en quien debe poner su confian=
za , segun lo que dice el Profeta : (1) Qui sperant in Dotiine
wug sbunt. fortitudinem 5 &c. Pero si la dificultad. estd , en' que
¢l sugeto se halla. con alguna enfermedad ; 6 gravado con
deudas , 6con otras obligaciones, en tales casos debe  tomar
consejo ,- de quienes puedan. aprovecharle , y no impedirle,
sin pararse en prolijas deliberaciones , como decia San Geré-
pimo 4 Paulino 3 que no se detuviese 4  desatar dificultades,
sino que las, cortase ;- Festina , quase te , & heretici in, Salg
navicule funen amagic prescinde , quun solve. La tercera cosa
que se ha de considerar es , quél Religion le serd mas conve=~
niente ; y sobre esto puede aconsejarse y con quicnes no le im+
E_idafi su proposito. Esto dice el Angelico Maestro 4 la ques=
tion propuesta ; poco- conforme 4 los. temores,; y argnmentos,
que sc hacen en el siglo., fundados en pasages de;la Sagrada
Escritura mal entendidos , 4 Jos que responde el Santo con su
acostumbrada solid¢z. Y, es mucho de notar la repetida ad-
vertencia suya , .de que se tome consejo e quiencs aprove-
chen , y no impidan ; que es lo mismo. que deciv., de quienes,
reflexionen, sobre ello, con -juicio. y, discrecion 5y nocon
quicnes le aparten;de su . intento por poco afectos 4 la, Re-
ligion , 6 por miras temporales, ; .

. D: Supuesto lo dicho 4 halle, que se yerra, muche en es-
to ;; y -tambien thfiero’, que’ no serd licito, disuadir 4 alguno,
de que sea Religioso , sin graves iy, y justificadas causas. Pero
ignoro ,, .y dudo,, si serd tambien .ilicito persuadir, 4 quien
no tiene inclinacion ,.que tome . el hdbita.

- M. Aunque s yerra mucho: en. poner tantos temores, 4
los que intentan entrar. ien, Religion', sin. distincion. de perso=
mas , y sin exdminar sus fines ; necesitan las Religiones no po-
co, cuidado en averiguarlos,. parano admicir los que, no., rie=
nen yocacion alguna’s yimuchp mas,s quando.se puede pres
sumir , que los pretendientes se mueven por algun fin tempo-
ral de mejores, , y, mas seguras conyeniencias ;6. por la incli=
pacion que tienen 4 un_ hermano , tio; pariente , 6, amigo
Rgligioso , porque estas vocacioncs de sangre , 6 heredades

o nun-
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_punci servirdn de provecho 4 las Religiones. "LEn quanto 4 14
_ilacion que haceis , de .que no scrd licito disnadir Ja entragd
-£n Religion , respondo 5 que ni el disuadir , ni el persuadic cs
licito 4 si se hage algun géncro de wiolencia. Y.au ¢l Sante
Concilio de Trento (1) excomulga 4 los que ﬂbllgal‘ft.i 'alguna
_muger , no solo 4 tomar el habito , sino 4 entrar 4 vivir pre-
 cisamente ¢n Monasterio ; y tambicn c_xccmg]ga A }ns que Ja
Jmpidieren ( sin, causa justa) de tomar cl habito, oldc profe-
sar. Y aunque.no excomulga 4 los que hiciercn lo mismo con
“los varones , porque deben tener mayor resolucion , bien se
dexa conocer , que sea ilicito hacerles fuerza; pero no habicn-
.do esta , 6 algun engafio, serd laudable. el persuadir , que se
entre en Religion ; cpmo dige Santo. Temas. (2)

T ot A ONE BRE: Nl Tk
Del Noviciado.

M, OY tratar¢mos el Noviciado ;. .es 4 /saber , en qué
e ~consiste ;.4 qué fin sg instituyd ;. qué tiempo pide;
y en qué términos , y con qué circpnstancias se debe observar.
i, D. Pues desde luego.me ocurre preguntar, si el Novicia~
do es algun estado diferente del Secular, y del Religioso, por=
Que . me parcge 4 quie.con ninguno de los dos conviene. ,
M. El Noviciado no es estado 5 sio, un ensayo para el es-
tado Religiosos yv asi se llama afno de  probacion 5 6 prucba;
y lo es, para el que quicre ser Religioso, 4 fin de que por
experiencia propria vea , si le’acomoda , y  conviene el esta-
do , y lo resuelva con madura reflexion. Es tambien afio de
prueba respecto 4 la Religion 54 4 la Comunidad ,. para que
observe despacio 4/si el sugeto ¢s apto. para desempenar las
obligaciones del Instituto,, y.en vista de esto , admitir su pro-
fesion. El Noviciado , pues, estd discretamente establecido en
favor de la Religion , y del que quiere profesar en ella,
sy 1351 es en fayor de ambos, podrd con consentimienta
de. ambos dispensarse el Noviciado , 6 4 lo menos reducirse
el tiempo de €l 4 pocos meses?
B M.

(x) Ses. zf. de Reg, c. ia. (2) 2. 2, q 185, art. 9.
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M. La Regla d¢ nuestro Padie San Benito cap. §8. man~
da, que el Noviciado sea de un afio cumplido : pero con to-
do c¢so solia dispensarse en otros siglos , como lo hacia San
Pedro Abad de Cluni, que llamamos ¢l Vencrable, y lo con-
ficsa €l , escriviendo 4 nuestro Padre San Bernardo. (1) Asi
tambien lo hicicron otros Abades, sin que por este motivo
dexase de ser vélida la profesion en aquellos tiempos , si la
dispensacion del afio de noviciado se hacia con consentimientor
de la Comunidad , 6 Prelado, y del Novicio ;- y en efecto,
lo declaré asi el Papa Inocencio IIL (2) Pero desde que se.
publicé cl Santo Concilio Tridentino concluido el afo de
1563. no se puede cercenar el afio dicho, y serfa nula la
profesion hecha antes de cumplir. (3) 'Y ha de ser tan cum-
plido el afio, que una hora , 6 menos que le falte al afio na-
tural , serd nula la profesion 5 y es' de advertir, que si el
afno es Bisiesto , ¢l qual tiene un dia mas. que los otros , es
necesario para poderse hacer la profesion que se complete tam-
bien el dia que se afiade : asi se dice haberlo declarado la
Congregacion del Concilio. (4) En fin el afio” de Noviciado
‘desde la hora que se viste ¢l hdbito, no se puede- dispensar,,
sino por el Sumo Pontifice.

D. ;Y es tambien indispensable , que se haya de tener el
Noviciado en hdbito Religioso ¢ 3 No bastaria seguir- los exer~
cicios de €l en hdbito secular', y asi’ tendria menos rubor en
volverse al siglo el que quisiese? .

M. Si se atiende 4 la disposicion de Ia Santa Regla , sin
duda bastaria ; porque nuestro Santo Patriarca supone , qué
el Noviciado se ha de tener en habito secular , el qual manda
se le quite , al que quiere profesar , en ¢l aGto mismo de la
profesion = (§) Exsatur rebus propriis 5 quibus vestitus esr, &
mduatur rebus Monasterii : Pero como el dicho Concilio Tri-
dentino en el capitulo citado dice , que cumplido el afio de
Noviciado , despues de recibido el hédbito , y no antes , sea
vdlida la profesion , es indispensable en la opinion comun, que
s¢ tenga’ en hdbito Religioso 5 y ademds de ésta , lo tiene
' ; , de-~

(1) Cart. Apolog. entre las de S. Bernard. 229, (2) A4 audient.
3. dc Regul. ¢3) Sess, 25, de Regul, ¢, 14, (4) Ana_1617. y
1623, (5, Cap. 58, . i
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declarado asi la Congregacion de Obispos ; y Regulares en
Roma. (1)

D. Aun me resta una duda sobre lo dicho de no poderse
anticipar la profesion ; porque he ofdo, que si enferma de
peligro un Novicio , se le puede admitir Ja profesion antes de
cumplir el afio del Noviciado.

M, San Pio V. concedié 4 unas Monjas Dominicas el pri-
vilegio de poder admitir la profesion de las Novicias in articulo
mortis 5 con tal que tuviesen cumplidos diez y seis afios de
edad. Este creo es el unico privilegio que hay acerca de esta

rofesion anticipada, (2) Pero unas Religiones participan por
o comun de los privilegios de otras , todas juzgan que gozan
el tal privilegio. Pero & la verdad no: falta razon, para dudar
de la subsistencia ‘de dicho privilegio , por haber revocado
Gregorio XIII. todos los que su antecesor San Pio habia con-
cedido 4 los Regulares , siendo contra lo dispuesto en el Con-
cilio Tridentino. (3) Sea lo que fuere , lo cierto es, que la
profesion hecha asi solo sirve para ganar las indulgencias de la
profesion , 'y de los profesos ; fmr lo qual , si €l Novicio sa=
na , puede dexar libremente el hdbito ; y sino debe repetir 4
su tiempo la profesion , como si no la hubiera hecho.

D. ;Y es necesario , que €l aio de Noviciado sea conti-
nuado sin interrupcion alguna?

M. Debe ser continuado dentro .del Monasterio; pero no
se intertumpe ; si el Novicio enferma , y falta por algun tiem-
po continuado, .6 discontinuado 4 los exercicios de Noviado ; 4
no ser que faltase todo el afio , que en tal caso juzgo seria
necesario repetirle ;¥ no me puedo acomodar 4 la opinion
del Dodtisimo Padre Suarez , (4) que siente lo contrario;
porque sin hacer €l Novicio los actos regulares, ni él, ni la
Re'li_gion podian juzgar de su aptitud corporal y espiritual.’
Tampoco ¢s fundada la opinion del mismo Padre Suarez, que
con Navarro , y el Monge Casinense Graffis dice , (5) que si
el Novicio hace profesion nula , por no haber cumplido el afio
de Noviciado , y aun por-falta de edad solamente , interrumpe

B2 el

(r) Afo 160z (1) Vease BenediQl. XIV. de Syn. Diceces. lib,
13.¢. 12, (3) Gregor, XIIL Bull. In tanta rerum, (4) Tom, 3.
de Rel. lib, 5. € 14, (5) T. 3. lib. 7. ¢ 1
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el afio , y dcbe ‘empezar orro ano cre' Noviciado para
rofesar validamente. Esta opinion hoy es improbable , ‘pues
estd declarado repetidas veces por las Congregaciones de Ro-
ma , por la Rota, y otras d?claljac_:mqes A-pos_mh_cas, que el
que hace profesion nula , (sin distincion de motivos:'de nuli-
dad ) puede ratificarla por si solo, quitado el impedimen=
to. (1) Igualmente estd declarado, que no se in?crrumpepl
tiempo de probacion , aunque el Novicio , cumplido el ano
de Noviciado , salga 4 su Pafs enfermo-, 6 eon- otro motivo
grave , y permanezca alld- por todo un ‘afio 5 de suerte , que
volviendose al Monasterio despues-, habiendo perseverado “en
la intencion de profesar, lo puede hacer luego, con tal que
mores Novitii , aut conditio' Religionis non' $it  immutata.. Asi la
Congregacion del Concilio repetidas veces 5 lo qual'es tam=
bien contra la opinion del Padre Suarez , (2) sobre lo qua}
puede verse el Docto Clericato.

D. Y si el Novicio saliese del' Monasterio' antes de concluir
el Noviciado , 6 por'causa de'‘enfermedad , 6 ‘por otros ur—
gentes motivos , 3 tendrias necesidad de‘empezar otra vez el
Noviciado ?

M. En'tales casos, saliendo eon el -hibito' y corr licencia
del' Prelado ; no se interrumpiria- el- Noviciado, no siendos
muy larga la estancia fuera del Monasterio. Asilo afirman mu=
élios Autores, y anaden haberlo declarado la Congregacion:
del Concilio 5y ne creo-se oponga 4 esta opinion , y declara~
cion', otras declaraciones de la misma Congregacion , que:
mandd , que la Monja Novicia;, que -habia salido , antes de:
cumplir el'afio , 4 curarse de una grave enfermedad, volviese:
& empezar ¢ Noviciade. (3) Y- la razon' es, segun el Padre
Rodiiguez en sus Questiones Regulares Canonicas', (((4). por=:
que comorlas Monjas han-de profesar clausura perpetua , no
pueden-hacer prueba’ experimental del rigor-deella:; 'si salen
en el ano de Noviciado. Si- ¢l Novicio saliese sin. licencia con
dnimo de dexar’ ¢l hibizo interrumpiria el Noviciado 5 aunque
se volviese de suyo-al Monasterio-dentro; de ‘dos. horas' como),

n o en-

(r) Vease Ferr. verb. Profes. y ann. probar. .(z) Lib.:s. cap.
15. Cleric. dist. 18. 'de Reg. '(3) Vease el P. Ferr.) Annus probas-
sionise (4) Q. 15.are, 1ot7tem,i3et < T (1) 41 .0, 4o 2b
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enseffa Fagnand , (1) y dice haberlo declarado la Congrega-
cion del Concilio. Y afiade , que si ¢l Novicio no se hubiera
ausentado del Monasterio , sino que por temor de algun cas-
tigo se hubiera escondido por algun tiempo , no s€ interrums
piria‘el Noviciado 3 y esto parece que no admite .duda. Tam-
bien dicen otros Autores que cita el Padre Ferraris, que aun-
que saliese de' claasura en ¢l caso dicho , con tal que no hu-
biese ‘dexado el habito , ni con 4nimo de dexarlo, no inter-
rumpiria su Noviciado , cuya opinion dice conﬁm,lé la Con-
gregacion de Obispos , y Regulares en caso practico , que
sucedi6 con un Novicio , que se ausentd del Monasterio por
veinte horas. (2)

CONFERENCIA 1V,
De los Privilegios 5 Indulgencias , Gracias , y Obligaciones de
los Novicios.
D,E?Adre' Maestro , ya es tiempo de instruirme sobre los
' privilegios ; indulgencias , y gracias d¢ que gozan los
Novicios , y tambien de sus obligaciones.
¢ .M, Yo os recopilaré, lo que deseais con la brevedad
que pueda. Primeramente podemos llamar privilegio de los
Wovicios el no vacar el Beneficio Eclesidstico , si le te-
nian hasta su efetiva profesion; y por lo mismo corres-
ponderles los frutos de €l , excepto la asignacion hecha al Vi-
cario, si el Bencficio es parroquial , 6 ‘servidero , y expreso-
en el Derecho Candnico. (3) Tambicn se puede llamar privile-
gio , aunque no lo’ parezca , la prohibicion de. renunciar cosa
alguna desde la hora en que el Novicio toma el hdbito , hasta
cumplir dicz meses de Noviciado 5 y es disposicion del Santo
Concilio Tridentino , (4) el qual dd por invilida qualquiera
renuricia hecha antesy Esta prolibicion de renunciar compre-
hende bienes raices, frutos , muebles de entidad , y en sen-
tir' de algunos el Beneficio Eclesidstico. (5) De manera , que
- ) 1 il s1

(1) Incap. ad Audiendum de Regul. (z) Bn 1. de Agosto de-
1626, (3) Cap. Bineficium 4,de Regul. in 6. (4) Sess., a5..de Reg,
€. 16. (5) Suan T. 3. de Rel lib. 5. ¢ 16s 0. i 3
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si el Novicio ha de hacer alguna renuncia de Jo dicho, es
preciso la haga cumplidos ya los_diez meses de Noviciac!o; y
entonces tampoco serd valida , si no se hace con licencia del
Obispo Diocesano , 6 de su Vicario; ni aun asi puede tener
efecto , si el Novicio no profesa, Excepsiiase la renuncia , y
donaciones que hiciere por restamento , si se halla enfermo,
porque en tal caso, y st muere , en qualguiera tiempo de No-
viciado , que se haga , es vdlido todo, Esta disposicion del
Santo Concilio llamo yo privilegio , por ser fayorable 4 los
Novicios , y ser ordenada con el fin de que , si dexa el hdbi-
to alguno, no se halle despues sin lo que necesita para vivir,
habiendo renunciado lo que tenia por algun fervor intem-
pestivo,

Gozan tambien los Novicios del privilegio , que se llama
del Canon : esto es , de ser reputados por parte , 6 miembros
del Estado Clerical para el efeéto de que qualquiera , que les
ultrage , 6 injustamente ponga manos violentas ¢n ellos , in=
curra en la excomunion mayor , como si lo hiciese con otro
qualquiera Clcri%c'. (1) Tambjen gozan , segun varios Autores
del privilegio del fuero, como los ya profesos , no pudiendo ser
llevados , ni juzgados en los Tribunales fuera de la Religion,
sino quando los Profesos pueden serlo. Pero este privilegio
no es tan cierto como el del Canon, ' ,

Son asimismo privilegiados , 6 exceptuados de incurrir en
las reservaciones de los pecados que tienen hechas, é hicieren
los Obispos en sus Synodos , 6 fuera de cllos: 4 no ser en
ciertas materias, en orden 4 las quales tienen jurisdiccion los
* Obispos sobre los Regulares. (2)

No os diré , que gozan tambien del privilegio de poder
ser ordenados de Menores, como los profesos, por nuestros
Abades; porque por la opipion negativa, asi como por la
afirmativa , s¢ declaran muchos y graves Autores; y asi solo
diré con el Dofto Clericato, que la negativa esr in praxi
tenenda. (3)

Pueden confesarse , y ser absuelto por el Religioso , que
solamente tiene la licencia para oir confesiones del Abad , 6

Pre-

(1) Cap- Religioso 2r1.de sent, excom.in 6. (1) Clericato decis.
46.de Pee "~ 7. 11, (3) Decise 25.de Sacram. Ordinis.
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Prelado del Monasterio; 4 no ser que expresamente le limite
esta facultad respe&o de los Novicios. Sin que obste la Bula
de Clemente VIIL. que en el paragrafo 17. dice se confiesen
los Novicios con sus Maestros , (1) ni tampoco lo que dicen
nuestras Constituciones libro 2. cap. 5. que determinan lo
mismo ; y la razon es , que estas Constituciones Pqntiﬁ;}:ias,
y de la Religion son meras ordenaciones 5 que no invalidan
las confesiones de los Novicios hechas con los Confesores
aprobados- para los demds Religiosos , como el Prelado_no se
los excluya , por ser conforme al derecho comun recibido,
que no solo los Novicios , sino tambien los familiares conti-
nuos comensales seculares se pueden confesar , y ser absuel-
tos por qualquiera Confesor Religioso aprobado por solo el
Prelado del Monasterio para ofr las confesiones de sus subdi-
tos. (2) Los que vienen 4 recibir nuestro santo hdbito , -aun
antes de vestirlo , pueden ser absueltos por el Prelado , y en
su ausencia por el Presidente de qualquiera excomunion ; pe-
ro si no llegan 4 profesar 4 por dexar el lidbito , «reinciden en
ella. (3) En ‘quanto 4 indulgencias gozan los Novicios las
mismas ‘gracias ‘que los- profesos ;4 no ser quando la indul-
gencia ' pide expresamente la profesion hecha , 6 la supone.
Tiencn ‘tambien particular indulgencia plenaria ¢l dia, que se
les 'viste el santo hdbito , habiendo confesado y comulgado.
Esta indulgencia se la concedié Paulo V. por su Constitucion,
6 Breve , que empieza : Romants Pontifex , en el qual concede
4 los Regulares otras varias indulgencias, que os diré , para
que ‘desde 'luego tengais conocimiento de cllas. Y advierto,
que aunque nosotros , y otros Regulares teniamos varias in-
dulgencias , plenarias unas , y otras parciales , todas las revo-
¢6 el dicho Papa para quitar la mucha confusion , que habia
€n este punto ; y para que se hiciese todo con pleno conoci-
micnto , encargé 4 algunos Cardenales , que primero ¢ximi=
nasen las indulgencias concedidas 4 los Regulares , y que se
oyese & los Prelados , y Procuradores generales de las Reli-
giones. Despues de lo qual, vista la confusion que resultaba,
anulé todas las hasta entonces concedidas , y concedié las si-
guientess I.La

(1) Clericat. deciss 39. de Peenit. (2) Trid. sess. 25, de -heﬂ.
cap. 11, (3) Eug. IV, priv. 9, de nuestro comp. 41
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I. La indulgencid plenaria dicha , el dia .que se viste el hd=
bito con animo de¢  profesar , confesando , y comulgando
aquel dia. ; ] ) ab

II. Indulgencia plenaria ¢l dia de profesion , confesando , y
comulgando. ;

I11. Plenaria para los que wiven dentro. del claustro de su
Monastetio s que habiendo confesado, - comulgado en el
dia de la fiesta principal de Ja Orden , rogaren 4 Dios por
la paz entre los Principes Christianos., extirpacion. de las he-
regias , y por la exaltacion de la Santa Madre Iglesia , y . sa=
lud del Sumo Pontifice, . '

IV. Plenaria en el articulo de la muerte para’ los que con~
tritos , confesados  y comulgados , 6 sino pudieren , estanda
solamente contritos , invocaren devotamente ¢l nombre de Je-
sus 5, O .con la boca ; 6 estando impedida la lengua, con el cos:
razon. 3 ' ;

V. Plenaria para el que celebra la primera Misa , 6 co=
mo  decimos, Misa nueva , habiendo confesado. Y para los
Religiosos ,que asistierend ella confesados , y . comulgados.

V1. Plenaria & los que con licencia del Prelado: se retirasen
por diez dias a_hacer , y Ocuparse en exercicios santos de leg-
cion espiritual , y otros que fomenten , y aumenten la devo+
cion , anadiendo meditaciones sobre los Misterios de la Fé,
de los beneficios de Dios , de la. Pasion d¢ Christo nuestro
Senor, y de los novisimos ; ¥ en otros exercicios de oracio=
nes jaculatorias 5 haciende. estas cosas. con freqiiencia 5 y em-
pleando dos horas cada dia en oracion mental, y haciendo en,
dichos diez dias general , anual , ¢ particular confesion de sus
pecados , comulgando asimismo ,- 6 celebrando,

. VIL. Los Religiosos que viven intre . claystra ganardn , visi-,
tando los Altares de sulglesia , las mismas. indulgencias , que
s¢ ganan en: Roma. en los  dias de Estaciones.« .

VIII. Los que, viven intra claustra visitando el Altar! prin—
cipal de su Monasterio , y rezando ¢inco veees el Parer noster,
con el Ave Maria 5, ganan, cinco anos , y ¢inco quarentenas de
perdon. Y los que con licencia del Prelado se hallaren  fuera
del Monasterio , ganardn la misma indulgencia , rezando lo
dicho delante de qualquiera Altar. : .

IX. Los que por espacio de un' mes tuvieren cada dia me-
dia hora de oracion meatal, y en la ultima Dominica de éL.

con-
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confesaren , y comulgaren, sesenta afios , y sescnta quaren=
tenas. -

X. Los que contritos de sus culpas las confesaren , 6 con-
fesaren sus imperfecciones en' el capitulo ( segun el estilo de
la Orden ) comulgando espiritualmente, y haciendo actos
de virtud , ganarin tres afios , y tres quarentenas.

Orras indulgencias concede su Santidad 4 los que fueren 4
predicar 4 los inficles , 6 hereges , 6 4 ensefar en las tierras
de ellas 4 los Catdlicos. Y asimismo concede  otra Plemwaria,
quando cn la visita de los Superiores se celebren las quarenta
horas por el feliz progreso de la visita, si asisten por espacio
de dos horas , aunque sca en diversas veces, y rogaren 4 Dios
por la concordia entre los Principes Christianos , extirpacio-
de las heregias, salud del Papa , exaltacion de la Santa Igle-
sia , y tambien por el aumento de la observancia regular,
confesando , y comulgando en dichas quarenta horas.

D. 3Y los Religiosos no podemos ganar las indulgencias,
que ganan los que no lo son %

M. Podemos ganar todas las que estdn concedidas gene=
ralmente sin’ limitacion ; porque Paulo V. solo revocod las
que estaban concedidas derechamente , y particularmente 4 los
Religiosos , 4 quienes concedié en lugar de ellas , las que
quedan dichas. Tampoco se entienden revocadas, segun la
opinion comun , las que estaban concedidas 4 favor de los
Religiosos ya difuntos, Tambien tenemos los Benedi&inos de
esta Congregacion de Valladolid cien dias de indulgencia por
rezar el Oficio de nuestra Sefiora , y los mismos ciento por
el de difuntos, y cinquenta dias por rezar los Penitenciales,
y cinquenta por los graduales , quando por rubrica se rezaa
en el Coro. Esta Gracia la concedié S, Pio V. 4 los que usa-
sen del Breviario Romano , que €l mand$ reformar , (1) y
la extendié 4 nosotros Paulo V. quando se reformé el Bre-
viario Monastico , del qual usamos ‘al presente. (2)

D.Restame saber ahora , qué obligaciones particulares
tienen los Novicios,

M. Ninguna ley ; ni estatuto dela Regla , é de las Cons-
tituciones lcs obliga en conciencia 5 pero si se resisten 4

< e

(1) Quod 2 nobis 1565, () Ex injunilo, 1613,
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cumplir con los exercicios acostumbrados , no dexardn de

pecar por razon de su protervia , y por el escandalo que pue-
den dar; porque decben: ser exactos en todo quanto se les
mande , y seria muy notable su desobediencia 5 aunque fuese
en cosas ligeras. Por lo que toca 4 sus particulares ocupacio-
nes nada hay que advertir , porque tienen sicmpre 4 su lado
el Maestro , que les ensefia , y dirige. Nuestras Constituciones
lib. 2. cap. 5. mandan , que ‘el Novicio haga confesion gene~
ral dentro de ocho dias; despues que vista ¢l hdbito ; pero es-
to se entiende , quando se juzgue conveniente , segun el dic=
tamen del Confesor , 4 quien debe manifestar el Navicio su
interior con toda sinceridad, Mandan tambien , que se instru-
ya en la dotrina christiana , si lo necesitase. Y que el Maes-
tro les ensefie 4 rezar el Oficio mayor , y menor , estudiando
éste , que s ¢l de nuestra Sefiora , para poderlo decir'de me-
moria , y del mismo modo el Oficio de difuntos , y Psalmos
Penitenciales , y lo que pertenece 4 la oracion , ceremonias , y

Otros cxercicios , y ocupaciones , que prescribiese el Maestro

de Novicios ; como 4 quien le corresponde. '

CONFERENCIA V.
De la Profesion Religiosa , y de sus circunstancias, y efectos.

M.‘X‘A es tiempo de tratar de la profesion , de su esencia,
prerrogativas, efeftos , y obligaciones que induce.
Y en primer lugar advierto ; que la profesion debe hacerse
luego que se haya cumplido el afio de Noviciado, hallando
que ¢l Novicio es digno de admitirse en la Religion ; y si no
despedirle , como lo manda el Tridentino. (1)

D. ; Y no se podrd diferir por algun tiempo 2

M. Puede retardarse por seis meses , si el Novicio no se
halla instruido en lo que debe saber; y asi lo previenen nues-
tras Constituciones conforme 4 la declaracion de San Pio V.
hecha 4 representacion de los Dominicos : y no es necesario,
que sea precisamente por dicha causa ; basta qualquiera otra,
que sea justa; como enfermedad del Novicio, 6 de quien ha

de

(1) Ses. 25.de Reg. ¢. 16,
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de recibir la profesion , aunque éste deberia delegat en .otro,
que la recibiese , antes que retardarla. Habiendo ; pues, de
retardarse la profesion mas de seis meses, dicen los Autores,
que se ha de pedir facultad para ello al Papa : y afiaden: ha-
berlo declarado asi la Congregacion:del. Concilio.

D.; Y es necesario hacer la profesion en la Iglesia , al
ofertorio- de la Misa Conventual , y en presencia de Notario,
que haga fee de ella ?

M. Nada de esto es necesario, para que la profesion sea
vdlida. El que se haga en la Iglesias quela firme de su mano
el que la hace; que la ponga sobre el Altar , y luego diga
tres veces , repitiendolo la Comunidad ¢l verso suscipe me,
Domine 5 . es disposicion de nuestro Santo Patriarca en el
cap. 8. de su Santa Regla. El que se haga al ofertorio de la
Misa Conventual , y que la presencic un Notario para dar
fee de ella , son justas formalidades, y precauciones , deter-
minadas por nuestras Constituciones , como tambien otras ce-
remonias , que solemnizan un a&o tan excelente ; como es la
profesion religiosa. }

D. ; Pero 4 lo menos serd indispensable que la reciba el
Prelado 2

M. Es asi , que para ser vilida , es forzoso , que la reci-
ba el Prelado , 6 quien tenga su expresa facultad. (1) Y esto
es, porque la profesion es un contrato , que hace el que
profesa con la Religion , y necesita para ser valido , como otro
qualquiera contrato , ¢l que intervenga persona autorizada, y
designada por la misma Religion , como en nuestra Religion
lo es el Abad por derecho, (2) y por Constitucion respecto
de los Monges , y Frayles Legos 5 y respecto de las Monjas
el Reverendisimo General ; y si ellos no quieren , 6 no pue-
den recibirla , deben’ dar expresa facultad , 4 quien la reciba
en nombre suyo , sea, ¢ no sea Prelado 3 porque en siendo
persona habilita‘da y y autorizada por el derecho, Constitucio-
nes, 6 por quien puede delegar, basta. Por el contrario , si
la profesion se hiciese con toda la formalidad, dicha en la
Iglesia , y en presencia de toda la Comunidad , pero sin asis-
tencia , nifacultad del Prelado , serfa invdlida. _

C2 D.

(r) Const, lib, 2. cap. 6. (2) Cap: ad Apostolicasn,
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D. Y si ¢l Prelado no hubiese sido. legitimamente eleéto,
6 hubiese incurrido en privacion de Prelacia , ; seria vilida la
profesion que recibiese ¢ -

M. Seria vilida sin duda alguna , mientras en el fuero
externo no estuviese declarado por sentencia por ilegitimamen=-
te elefto, 6'por incurso en privacion de oficios y el Padre
Murillo Velarde dice y que aunque ¢l Prelado este suspenso,
6 excomulgado por su nombre , é sea vitando , como s¢ sue-
le decir, (1) :

D. ;Y en qué forma se ha de hacer la profesion para ser
vélida? ‘ '

M. Bastaria decir ¢ Profeso 5 & prometo vivir segun la Re-
gla de nuestro Padre San Benito', y guardar perpetua claysurd.
Pero la profesion que se hace en nuestra Congregacion con-,
forme 4 la disposicion del Papa Innocencio VIII , (2) y de-
tcrrpinada por las Constituciones , segun el estado presente,
es ésta:

Ego frater N, promitto stabilitatem meam perpetua inclussio=
nis 5 &F conversionem morum meorum 5 & obedientiam coram Deo,
& Sanitis ejus , secundum Regulam Sandtissimi Patvis  nostri
Benediiti 5 in hoc Monasterio (y se nombra ) Ordinis ejusdem
Saniti 5 in prasentia Reverendi admodum Patvis , (se nombra el
Abad ) ejusdem Monasrerii Abbatis 5 (si fuese otro , se nombra-
ri él, yno ¢l Abad) & sub obedientia Reverendissimi Patris
Magistri fratvis N. totiss Congregationis Genevalis, Si la recibie=
re ¢l General , se dird asi: In prasentia , & sub obedientia Re=
verendissimi N. dexando lo demds,

D. Algunas dificultades me ocurren acerca de esta profe-
sion 3 pero antes de proponerlas , deseo saber , si las Monjas,
y los Legos profesan en latin.

M. Las Monjas profesan en latin, y del mismo modo , que
nosotros , sin que obste 4 su verdadera profesion ¢l no enten-
der el latin, porque quando la hacen, ya estdn instruidas,
y saben lo que contiene la profesion. Los Legos profesan en
eastellano ; y de otra suerte , porque no hacen voto de
clausura.

D. ;Y por qué se expresa en la profesion el voto de

obe-

(1) In 3¢Dec.tit. 31, (2) Priv. 65.
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obediencia 5 y no el de castidad 5 y pobreza?

M. Porque la obediencia secundum Regulam los comprehen-
de , y supone; y aun bastaria decir prometo vivir secundum Re-
gulan , como poco hace te he enseflado 5 con tal que se ana-
dicse expresamente ¢l voto de clausura , que sin la expresion d_e
este voto , que no se comprehende en la Regla , como se di-
rd , quando se trate en particular de él, seria invilida la pro-
fesion del Monge , porque las Constituciones lib. 2. cap. 15.
num. 2. y cap. 36. num. 9, inhabilitan 4 los que recibieren la
profesion sin expresion de la clausura , y declaran aquella por
invdlida.

D. Y ya que se expresa la obediencia , 3 qué razon habrd
para prometerla al General solamente , y no al Abad , de quien
solo s¢ hace memoria , como de testigo , 6 de quien la recibe?

M. Porque la obediencia al Abad se incluye en la obedien~
cia secundum Regulam , pues segun ella el Abad es el unico
Prelado de su Monasterio, por haberlos fundado y establecido
nucstro Santo Patriarca con. independencia entre si , sin for-
mar un cuerpo de Congregacion. Este , pues , es el motivo de
expresarse en la profesion la obediencia. al General , que no
se incluye en la obediencia secundum Regulam. La union de
los Monasterios en Congregacion se autorizO por Bula de
Alexandro VI. el afio de la Encarnacion de 1497. que es de
1496. del nacimicato de nuestro Salvador, (1) y entablade
asi un cuerpo de Congregacion , para mayor bien espiritual,
y temporal de los Monasterios , era forzoso ponerle una cabe-
za , y un Prelado General , que fuese Superior de todos los
Monasterios unidos , dec sus Prelados particulares , y de todos
lc!s Religiosos , al qual Prelado General se le prometicse cano-
nica obediencia 3 y digo que era forzoso , signiendo el espiri-
tu de la Regla, en la qual se prescrive un gobierno monar-
chico puramente.

D. Ahora solo me resta saber , qué prerrogativas , y efece
tos tiene , y causa la profesion.

M. La profesion religiosa se puede llamar un segundo Bap-
tismo , como lo supone en varias partes nuestro Padre San
Bernardo. (2) El Angelico Doétor Santo Tomds ¢s del mismo

sc€n-

(1) Privil. 65. (2) De pracepto & dispensat. c. 17. &c.
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sentir, ¥ lo apoya en los Cdnones, en sentencia}s.dc los Padres,
¥ en razones. (1) Tambicn se cita 4 San Gerémmo por esta
opinion y que ya se puede llamar comun. La profe.slon » pues;
hecha en gracia, remite tada la pena temporal dCbch{a por los
pecados 3 por lo qual , si se muriese ¢l que profeso antes de
cometer nuevas culpas , se irfa al Cielo , sin purgatorio.

D. Me parece , que no era de esta opinion el Papa Paulo
V. que concedié indulgencia plenaria el dia de profesion, por-
que serfa superflua, sila profesion fuese un segundo Baptismo.

M. Bien hecho estd el reparo ; pero advertid lo primero;
que la eficacia dicha de la profesion no es indubitable , aun=
que es una opinion muy autorizada, y para mayor abunda-
miento concede el Papa la indulgencia. Lo segundo ; puede
el que hace profesion cometer algunos pecados veniales lue-
go que la hace, y si no ha comulgado aun, como pide la
indulgencia , perdonarsele por esta la pena correspondiente,
teniendo dolor de ellos : y en fin, pudo hacer la profesion
con alguna negligencia , 6 sin haber tenido dolor alguno de
pecados veniales , y supliendo esta falta despues , si comulga
por ultima disposicion para ganar la indulgencia , lograr ésta
su total efefto entonces. La indulgencia , pues, pucde suplir,
lo que por indisposicion del sugeto no hizo la profesion, y
asi es oportuna , y no superflua. Otra prerrogativa de la pro-
fesioh s, que extingue la obligacion de otros qualesquiera
wyotos, que se hayan hecho antes ; y esta opinion estd funda-
da en el Derecho Canodnico. (2) Y segun consta del mismo
Derecho absuclve de la irregularidad , que resulta de la ilegi-
timidad de nacimiento , para ordenes , aunque no para Prela-
do. (3) Dirime tambien los Esponsales, y el Matrimonio ra-
to, Borra la infamia , que nace de haber sido perjuro, y de
otros delitos 3 por todo lo qual se puede . decir que el que
profesa es , movas homo , nova creatura 5 novam figmentum,

CON-

(1) Sec. Sec. quast. 185, art. 3.ad 3. (2) Cap. Scriptura 4. de
Voto. (3) C. ut filiés 14 Tit, 17. de filiis Presbyr, 2 %
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CONEFEERENCIA VI
Sobre las obligaciones que incluye la Profesion.

D.YA estoy descoso de saber en particular las obligacio-,
nes que lleva consigo la profesion ,  y qudnta sea la
gravedad de ellas, ;

M. Primeramente debeis saber , que la profesion es , un
espontaneo contrato con la Religion 5 y promesa solemne hecha a
Dios de vivir perpetua o € irrevocablemente conforme d la Regla que
se abraza. Que es contrato , y promesa solemne la profesion
ya lo sabeis por lo dicho en otras conferencias; y ahora sa-
bed , que para inducir las obligaciones que contiene , es for=-
2050 , que sea espontanea, y libre; y en tanto grado , que no
basta , para que obligue ; ¢l que se haga con la precisa , y ne-
cesaria libertad , que basta para pecar gravementc; €s menester
que se haga con voluntad libre de toda violencia, (1) amenazas,
6 miedo grave , en que le ponga otra persona , sea la que fue-
re. Pero esto debe entenderse , quando la violencia , amena-
zas y 6 miedo grave son causa de profesar ; que si el que
profesa despreciase todo esto , y se moviese de otros princi-
pios, serfa vilida la profesion. Quando las tales amenazas , &
violencia scan graves, solo se puede decir en los casos parti-
culares , porque depende de varias circunstancias de ellos. Y
advierte , que dixe , que ha de ser violencia, ¢ miedo grave
puesto por otra persona ; y afiado , que intente injustamente
precisarle 4 profesar ; porque si le pusiese un miedo grave jus-
to del peligro de su condenacion viviendo en el siglo, y €l en
fuerza de este temor profesase , serfa vdlida la profesion ; co=
mo loes, la que se hace movido ¢l sugeto de algun peligro que
le amenaza , como de naufragio , terremoto, enfermedad , 6
cosa semejante : y aun de la pena de muerte. (2)

D. ; Y como se entiende el ser la obligacion , que induce
la profesion , perpetua , € irrevocable?

M. Se entiende , que ningun Superior , excepto ¢l Sumo

Pon-

de(l:?.lguﬁ.ap' prasens 4. caus. 20.q. 3. (2) Fagnan.in c.si quisz.
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Pontifice , puede absolver de ella, y para hacgr[o;l Papa d'e
suerte , que el Religioso quede libre en conciencia , es preci-
SO calisa muy grave , y Cierta ; porque los Papas no dispen-
san, ni se puede presumir , que quicren dispensar la profesion
reliciosa de otra manera; y si lo hacen, cs porque les fingen,
6 les exageran motivos , que cn realidad no son suficientes;
6 dispensan ad duritiam cordis ejus , y por sacar de entre los
Religiosos , ¢l que solo puede servir de escandalo , 6 inquie~
tar 4 los demds 5 y entonces la dispensa de su Santidad no dexa
segura , ni libre” su conciencia. Ojald (decia nuestro Padre
San Bernardo en caso semejante ) se hiciera recurso 4 su Santi-
dad consultandole , si serfa licito , antes que pedirle la dis-
pensa | Utinam non licentiam quesissetis 5 sed consiliums id esty
non ut licevet , sed an licerer? (1)

D. ;Y cémo se entiende aquella expresion de la profe-
sion secundum Regulam ? porque segun parece , no solo se pro=
mete Obediencia , Pobreza , Castidad, y la Clausura , sino
tambien todo lo que contiene la Regla.

M. De tres modos se puede profesar , dice el Angelico
Doctor. (2) El primero, diciendo : Prometo guardar la Regla.
El segundo , prometo vivir segun {4 Regla : Y cl tercero , pro=
meto Obediencia segun , o conforme & {a Regle. El primer modo
dc profesar usandolo los Padres Franciscanos en tiempos  an-
tiguos , y fue ocasion de grandes disputas, no faltando mu=
chos, que decian, que era una profesion ilicita , ¢ imposible de:
cumplir , porque profesando sin distincion guardar la Regla,
se obligaban , 4 todo lo que ella contenia , debaxo de peca-
do mortal. Fue preciso que ¢l Papa Clemente V. sosegase las
inquietudes , que excitd esta opinion, y cfeCtivamente lo hi-
20 en un célebre Decreto , (3) en el qual declara , que aunque
se prometiese guardar la Regla, y aunque se prometiese
guardar los Santos Evangelios , no comprehendia esta profe~
sion los preceptos , y consejos igualmente , 6 todo el conte-
nido en ellos, debaxo, de una misma obligacion , sino que
se debia entender’, que se prometia, lo que se mandaba de
precepto , como de precepto ; y lo que se encargaba como

con-

() Epist. 7. ad Adam. (2) 2. 2. q. 186. art. 9. ad 1. (3) Exive
de Paradiso. Clem. lib. 5. tit, 11, ¢, 1.
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eonscjo , & simple  estatuto , se prometia gﬂardar en esta for-
ma. Y esto mismo vino 4 decir Santo Tomds en el lugar cita=
do : pero anade , que el segundo modo de profesar secundum
Regulam , €s mas seguro, y aun mas el tercero : Obedientiam
secundum Regulam. Ya puedes , pues, conocer, que si el pri-
mer modo de profesar no obliga 4 guardar todo: lo que con=
tiene la Regla, como si fuese precepto , 6 cayese baxo de vo-
to; mucho menos el mode de profesar que tenemos.

D. ;'Y qué es lo que se contiene en aquellas palabras en
que se promete la conversion de costumbres ; & conversionem
morum meorum %

M. Prometer conversion de costumbres , es lo mismo que
prometer vivir segun la Regla ; porque las costumbres se per=
feccionan con la observancia de la Regla , se corrigen los ma-
los hdbitos , se cortan los vicios , y sc¢ adquieren las virtudes.

D. ;Pero esta promesa de conversion de costumbres contie-
ne alguna obligacion grave ; de manera que el Religioso, que
no Pl'OCllTa ser mejor , pcque gravemente » al.ll]qllc no tCHgﬂ.
wvicios , que le precipiten en culpas mortales?

M. Sin duda ; porque no cumple cl Religioso con su pro-
fesion con solo no pecar gravemente,

D. De esa suerte , estamos en la misma dificultad de an=
tes ;5 porque si el Religioso. estd obligado: idebaxo de grave
obligacion y 4 mejorar: de costumbres , y esta mejora se ha
i«de conseguir por medio de la observancia de lo quc contiene
1a Regla , siguese , que todo lo que conticne obliga grave-
mente , y solo podrd escusar de pecado mortal la parvidad de
materia.

. M. No se sigue lo que decis, sino quando ¢l Religiosa
vivicse con dnimo preparado 4 no hacer caso de observar, lo
que no perteneciese derechamente 4 los quatro votos substan-
ciales 3 0 de hecho viviese , sin hacer aprecio , ni poner cui-
dado en las cosas menores , que no se mandan con precepto,
Creo lo entenderds mejor , diciendoos casi literalmente lo que
dice Santo Tomds. (1) .

Dice , pues ; que no' se puede presumir ; que los Santos
Fundadores quisiesen obligar baxo de precepto 4 - todos los

D

€5=

() Quodlib. z. art. 20,
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estatutos que dexaron-en sus:.I‘{eglas ;/porque esto seria 'hacgr
el Estado Religioso muy peligroso ; y poner lazos 4 la fragi=
lidad humana para su condenacion ; antes bien sin duda algu=
na son sus Reglas , y estatutos medios ©pOrtunos para conse-
guir la perfeccion christiana 5y la salvacion mas facil ; y segu-
ramente. Y asi San Benito (dice: el Santo Doctor ) manda,
que ¢l que hace profesion, prometa conversion de costumbres
segun la Regla s que es lo mismo que prometer dirigirse por
la Regla ; y no manda, que prometa sin limitacion , guardar
la Regla : y contra la profesion de conversion de costumbres
segun la Regla , solo peca gravemente aquel que quebranta,
lo que en ella se manda con precepto 5 y tambien-el que to-
talmente rehusa dirigirse por la Regla en lo que no es de pre-
cepto; 4 desprecia lo'que en la Regla se ordena y sea estatu-
to, 6 sea ordenmanza. Lo que pertencce , pues, al fin prin-
cipal de la Regla (dice el Santo en otra parte, (1)) como
es lo que toca derechamente 4 los votos, 6 se manda como
importante & la adquisicion de las virtades con precepto,
nbliga 4 culpa grave. Otras cosas que no: sort de esta clase,
y no tfienen precepto , no obligan & culpa grave', y solo se in-
currird en esta , quando se haga desprecio de lo que se orde~
na, por oponerse esto & la obediencia , y 4 la profesion de
vivir conforme #la Regla. Temo , que quanto mas se quiera
explicar esto , se obscurezca mas; y ast os pondré un exer-
plo para mejor darlo 4 entender , dexando . para euo dia lo
que tal vez dard la ultima luz 4 todo lo dicho. Si 4 un solda-
do en tiempo de guerra se le manda hacer en pie su centine-
Ia , para no exponerse al suefio , y que 4 la primera novedad
dé aviso ; claro estd , que si-duerme; por haberse sentado, &
echado , y no avisa , habiendo novedad, se hace reo de delito
grave = pero si se sienta por floxedad , 6 ‘cansancio ; estando no
obstante con cuidado, y da el aviso encomendado, no se puede
decir reo de culpa , 6 pena grave.Sin embargo, si él despreciase
la orden de estar en pic , diciendo, que nada le importaba 4 su
Capitan el que estuviese en pie, si €l daba el aviso 5 sin duda,
que aunque lo diese , le castigaria con pena grave, ¢l Capitan,
sabiendo ¢l desprecio de la ordenanza. Asi, pues, ¢l Reli-

gio-

(x) 2.2.49. 187.arn.9.
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gioso que no cumple con lo substancial, 6 principal 5. 4 que
se ordena su Regla , peca gravemente 3 si cumpliendo con es~
to , no cumple por pereza, 6 por negligencia , con lo que: se
le ordena para cumplir aquello con exactitud , peca levemente:
pero si desprecia lo asi ordenado como impertinente , 6 man=
dado sin proposito , peca gravemente. Basta por ahora.

CONFERENCIA VIL
Como obliga la Regla , y Constituciones.

M. A habeis ofdo en la conferencia precedente , que faltar

4 lo substancial de la Regla, porque toca inmediata~
mente en materia de los votos , “es pecado grave ; 4 no ‘escu-
sar la parvidad de ella, si cabe;; y digo , si cabe , porque ¢n
1a castidad no hay parvidad , todo cs grave , si hay consenti-
miento , y advertencia plena. Tambien se dixo , que es peca-
do grave faltar 4 lo que se manda con precepto ; ( 6 baxo la
pena de excomunion mayor ) y si la materia de suyo es gra-
ve por’ precepto natural; Divino , 6 Eclesiastico , tambien
serd ‘culpa grave faltar en ella con la circunstancia de mandar-
se tambien por la Regla'y 6 porlas Leyes , lo que hace mas
grave la transgresion.

D. Permitidme , Padre Maestro , que o§ interrumpa,
preguntando ; 3qudndo se entenderd , que una cosa se manda
con precepto grave ¢ _

M. Se conoce principalmente por las expresiones con que
s¢ manda: Ved aqui lo que dicen nuestras Constituciones
por lo que 4 ellas toca , y estd aprobado por ¢l Papa: ;,De-
s»claramos , dicen , (1) que ninguna. Constitucion , ni ley de
5»]as aqui ordenadas obliga en el fuero interior de la concien-
»»cia 3 salvo las que se mandan con censura , 6 con: precepto
ssen virtud de santa obediencia, é las que son de materia,
»que de suyo es pecado mortal. Pero obligan en ¢l fuero
ssexterior judicial todas ellas 4 las penas , que en ellas se se-
ysfialan ; 64la at:bitraria 5y que el Juez competente p;usiefe. «
Por aqui conocereis, que solo quando mandan las Constitu-
: ; ? 5 1 . clo=

T

() Lib. 1. c.2.yPauloV. Ex Enjun&‘a.l
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ciones en vireud de santa obedienciz 5 & pena de excomunion
mayor , obligan con precepto-grave. Por lo que toca 4 la San-
ta Regla no faltan' Aurtores que digan » que excepto lo que
pertencce 4 los votos , ninguna cosa obliga en el fuero inte~
rior , ni 4 culpa venial ; pero la opinion mas comun,
mas bien fundada , y conforme 4 la doctrina de Santo To-
mds es , que obliga 4 pecado venial 5 y esto se entiende
de lo que se manda , y ordéna por modo de estatuto , dice el
Santo Dotor, como es , que despues de Completas se guarde
silencio : porque si solamente se aconseja & propone como
mejor , sin determinacion , 6 mandato de que se haga, no
obligard 4 culpa'alguna:,. como lo: que nuestro Santo . Padre
advierte' en’ el ‘capitulo 49. dela observancia de la’ Quaresma,
‘en ‘¢l qual solo usa de la voz .suademus y que es de solo con=
sejo 7 pero deresto hay muy :poco en la Santa Regla , y casi
todo esta propuesto por modo de estatuto , y por consiguiente
obliga 4 culpa venial.. Es preciso , pues; advertir , si lo que
disponen las Constituciones estd ya mandado , 6 determinado
en la’ Santa Regla ; y siendo asi , obliga en el fuero interior
de Ja conciencia 3 como el silencio despues de Completas , que
aunque por Constitucion  bo obligue & culpa ; obliga por la
Regla 5 pero no obligard 4 culpa , sino 4@ la pena solamente,
si €] mandato no es de Regla, sino de Constitucion , porque
ella o ticne declarado asi 3 por exemplo , la disciplina en Ad-
viento , Viernes , y Quaresma , de la qual nmada ha dicho
nuestro Santo Patriarca. Puede tambien obligar 4 culpa, aun-
que lo mandado por Constitucion no sea de Regla , si
estd mandado por los Cdnones , Concilios , 6 Papas ; verbi
gratia ; ¢l confesar , y comulgar los Monges cada mes. (1) El
usar camisa de estamefa , (2) y otras cosas semejantes.

D. Segun lo dicho, lo que es de sola Constitucion, y no se
manda en ella con precepror, 6 con censura, se puede omitir sin
culpa alguna , y por consiguiente: ninguna obligacion de exe-~
eutarlo tiene €l Monge , solo si 4 pagar la pena, 6 cum-
plir Ja penitencia que le impongan, si le advierten su omision,
M. Es ignorancia muy perjudicial juzgarlo asi. Rara vez

) su-

(1) Cap. Ne in agro §. sane, de stat. Nonach. Cap. C
ad Monach. . : ( : o g
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sucede faltar 4 lo que las Constituciones ordenan sin obliga-
cion alguna de conciencia , que no intervenga culpa venial , é
4 lo menos imperfeccion. Solamente se podrd escusar de toda
culpa , quando se omiticse lo mandado por algun justo moti~
vo , y sin que 4 este le acompaiie alguna pasion desordenada,
é negligencia , y pereza. Oidlo de boca de Santo Tomds,
que dice asi: (1) ,, Enla Religion de Predicadores (que es
s,la suya Dominicana ) la transgresion de tales estatutos , &
,5S1 omision ex suo gesere no obliga 4 culpa mortal , ni ve-
,,nial , sino 4 la pena determinada : pero con todo eso pueden
s,pecar los Religiosos. grave , 6 levemente por negligencia,
»»apetito , 6 pasion , 6 por desprecio. ¢ Quando se verifique,
pucs , ' que el quebrantamiento de la Constitucion , que no
obliga 4 culpa alguna , no nace de pasion , ni accidia , 6 ne-
gligencia , sino de algun motivo justo , 6 prudente , no habrad
culpa. Esto consistc, en que , si bien en fuerza dec las Cons-
tituciones , que no nos quicren obligar 4 culpa , no peque-
mos quebrantandolas , pecamos faltando 4 la promesa dI::-con-
version de costumbres , y 4 la obligacion de aspirar £ la per-
feccion 5 4 la qual no s¢ puede aspirar cometiendo imperfece
ciones , y siendo negligentes. Con un exemplo lo entenderéis
mejor. Manda el Ceremonial Monastico , y lo confirma la
Constitucion , (2) que ni se hable, ni se haga cortesfa descu=
briendo la cabeza en los dormitorios , aunque se¢ encuentre al
mismo Superior. Si yo falto 4 este Estatuto, y por la curiosie
dad de saber , lo que importa poco s 6 pada, me llego 4
preguntar al que encuentro , no peco por faltar 4 la Constitu=
cion , que no me obliga 4 culpa ; pero peco , por hablar sin
necesidad , y movido de la curiosidad , contra lo que la Cons~
titucion me ordena ; y por no ser fiel 4 mi profesion , que
me obliga 4 adquirir la perfeccion por este , y otros medios
determinados por las Constituciones. Pero no pecaré faltando
4 lo dicho 4 si en el dormitorie hallase un Sacerdote secular
6 otro sugeto, y le saludase , 6 4 Jo menos le resa]udasé
descubriendo la cabeza , y hablandole brevemente, 4 fin de

evitar la nota de desatento , con quien ignora la Constitucion,
que me lo prohibe.

D,

(1) 3. 2. ¢ 137.art. 9. ad prim. (2) Lib. 2 ¢. 1. 1, 19,
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D. Y supuesto que yo no tenga culpa alguna, ni obli-
gacion en conciencia 4 estas Constituciones , jpecaré en no
cumplir la penitencia , que me apliquen , si me cogen en falta?
M. Serd pecado mortal , 6 venial , segun las circunstan~
cias. Mortal , si se le manda cumplir la pena con precepto , 6
con excomunion 3 y tambien si el no cumplirla es causa de al-
gun escéndalo 5 6 alteracion notable en la Comunidad , 6 si
se dexa con desprecio 3 fuera de estos casos, O de otros seme=
jantes , solose pecard venialmente. (1) 2¥e
D.;Y cémo se entiende el desprecio de la ley , 6 de quicn
manda , para quc se repute por culpa mortal, la que en st
misma solo es falta ligera 2

M. El desprecio formal de la ' Ley , que no admite par=
vidad de materia , - segun la opinion . comun , consiste , di-
ce Santo Tomds , (2) en que el subdito no quiera su-
getarse 4 la ley , 6 4 la disposicion de la. Regla , 6 al man-
dato de 'su Prelado , quando le manda conforme 4 ellaj y
no quiera por lo ‘mismo que asise le manda : Tunc transgre-
ditur ex contemptu , quando voluntas ejus renuir subjici ordinatio-
i legis 5 vel Regule 5 & ex hoc procedic ad faviendum contra le-
gem 5 vel Regulam. - bhrigid g,

No es, pues , lo mismo no obedecer, que no querér , obe-
decer , dice nuestro Padre San Bernardo : (3) no obedecer
por fragilidad precisamente , por antojo, 6 por dexarse ven-
cer de alguna pasion; no contiene €l desprecio formal de la
Regla , 6 de quien manda : pero no obedecer , por lo mismo
que se manda ; Si. Non est idipsum nolle obedive 5 & non obedi-
ve 5 hoc quippe interdum erroris est , nonnumquam infiymitatis : il-
Ind verd aut odipse pertinatia , aut contumacie non ferende. Non
ergo qualiscumque mandati pratevitio criminalem facit inobedien-
tem (esto es reo de culpa grave) sed repugnare , sed nolle
obedire. Quebrantar el silencio por satisfacer la pasion de par-
lar , 6 por condescender con otro , es culpa venial 5 pero par-
lar por lo mismo que la Regla , 6 el Superior lo manda, cs=
desprecio formal , 'y culpa grave; por exemplo : 3 A qué
viene 4 esta hora el silencio 2 no viene al caso el silencio, va-

I 2 mos

(1) M. Oviedo Part. 1. tral. 7. . unic, q. §+ (2) 24 2. q. 187.
art. 9. (3) De pracep. 8 disp. num. 26. bl 3
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vamos parlando. Y €s mucho de advettir 5 y de temer ; que
aunque la. transgresion  de los Estatutos 5 los. quales , 6 solo
obligan 4 culpa venial , 6 solamente 4 la pena , no llega 4 ser
culpa grave , por muchas veces , que se repita ; la ﬁ-equenga,
y continuacion de faltar , insensiblemente induce al desprecio,
como ensefa Santo Tomds en ¢l lugar: citado : Fregitentia tas
men peccati dispositive inducit ad contemptum. Pero csto se en
tiende , quando se falta como por costumbre, sin procurar
la enmienda, y se vive con un dnimo dispuesto 4 prose=
guir quebrantando las tales Leyes , 6 Estatutos , quando lle=
gue el caso , y s¢ presente la ocasion. Otro grande escollo , y
peligro tienen estas faltas , y es , el mal exemplo , y escinda-
lo , introduciendo tal vez la relajacion , que poco 4 poco he=
cha raices con la continuacion , y despues no se puede reme=
diar el dafio , sin grandes dificultades. En solos doce anos,
que mediaron entre San Hugo el grande , y San Pedro , que
llamamos el Venerable , Abades de la célebre Abadia de
Cluni , se relax6 tanto la observancia , con el mal exemplo,
y omision del Abad Poncio , que tardé muchos anos la prit=
dencia , y santidad de Pedro en reformar los abusos introduci=
dos , y aun no pirece lo consiguié del todo. Reflexionad
ahora , qudnta puede ser la culpa de los que con su mal exem-

plo introducen la relajacion de la observancia en las Comu~
nidades , y temed vos ser uno de cllos. '

CONFERENCIEIEA VII
Del Vore de clawsura.

M. Unque correspondia tratar del voto de clausura des=

pues de los otros , que son comunes 4 todo Religio-
50, tratarémos de €l primeramente , por ser el que primero,
y expresamente se nombra en la protesion.

D. ;Y el voto de clausura es de la- Santa Regla?

M, Parcce serlo, por o que manda el Santo Patriarca en
el capitulo §8. estores, quel el que hace la profesion prometa
delante de todos su estabilidad , & permanencia; y que scpa
que desde-aquel dia no le es licito saliv del Monasterio = Ei ex
illa die non liceat de Monasterio egredi, Suscipiendus aurem covans
enpnibus promittar de stabilitate sua. Peso con todo esto nunca

sE
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se entendié por voto riguroso de reclusion , 6 de clausu~
ra esta promesa , solo sf como una grave obligacion.

D. 3 Quéndo , pues, empezo6 4 hacerse voto de clausura, y
con qué motivo ¢ RATA _ g g

M. Para conformarse con mas exdctitud 4 esta disposicion
de la Regla, y para vivir con abstraccion en medio de las
poblaciones , determinaron los primeros Monges del Monaste-
terio de San Benito el Real de Valladolid ligarse 4 perpetua
reclusion haciendo voto solemne de clausura, Para esto, al
mismo tiempo que para la fundacion del Monasterio , obtuve
su Fundador el Rey Don Juan el I. Bula Pontificia , el ano
de 1390. Fundado el Monasterio vivieron los Monges con tans
ta reclusion como viven hoy las Monjas , hasta que vicndo
por experiencia , que en muchas ocurrencias les era forzoso
salir para utilidad del Monasterio , representaron esta necesi=
dad al Papa Martino V. y su Santidad les concedi6 , que pu-
diesen salir los Monges para los lances especificados en el
privilegio (1) con Ia licencia del Prelado, conviniendo en
ella Ia mayor parte de la Comunidad: pero para salir el Prelado
mismo , habia éste de hacer juramento derante de un Nota-
rio de haber motivo verdadero , y legitimo , y debian con-
currir las dos partes de la Comunidad con su consentimiento,
Prosiguidse en esta conformidad hasta el afio de 1537. que
el Papa Paulo III. concedié ampla facultad 4 los Prelados
para dispensar en el voto de clausura , segun, y conforme lo
dispusiese ¢l Capitulo General. (2) En virtud de este pri-
vilegio ( que aunque es ordculo vive vocis , no es de los revo-
cados ) determinaron nuestros Capitulos Generales , que los
Prelados pudiesen dispensar con los Monges para salir del Mo~
nasterio por alguno de estos tres motivos: la utilidad, y bien to-
mun del Monasterio: la cavidad del proximo ,y el consuelo particu-
Lar del Monge: y en esta forma lo pusieron por ley en las Cons~
tituciones. (3) Este es el estado presente del voto de clausu-
ra; del qual me parecié conveniente daros noticia desde sus
principios.

D. Ya me acuerdo , que cn la Conferencia quinta se di-

X0,

(1) Priv. 33.af0 1428, (a) Pri v.7. (3) Lib. 2. cap. xj.
num. 3. . .
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%0 3 quesi cb-Monge hitiese profesion siniexpresar el voto de
clavisufa ; serfa invilida's quistera:saber ahora, qué fuerza ; ¥
obligacion ha quedada 4 este 'voto con'sus dispensaciones,
. M. La misma obligacion , y fuerza , ainque no la misma
estrechéa, ticne' hoy el woto de clausura ; que tuvo ensu prigs
cipio. El que hoy natengyen la pradica tanca rigidez , 0
tenga mas amplitud , noi se: opone 4 la substapcia delivoto;
asi como ¢l voto substancial de pobreza es iguaal entre todas
las Religiones , aunque ¢l modo , y circunstancias de guardar~
le . es muy diferente 5 porque en unas por su misma Re-
gla tiene mas estrechos limites , que eh otras, como lo-saben
todos. En fin , el voto que hacemos de clausura . queda , sin
embargo de ' las dispensaciones , | voto isolemne , y con- todas
las obligaciones de tal , como los otros-votos.
. D. De esa suerte 3 el quebrantar la clausura, serd pecado
grave , del mismo modo que quebrfntar otro voto de los
tresTiaws o sanoin i, esua . O
-0/ M.Es'pecado grave de sacrilegio por. la infraccion -del
voto. §25vETY | Irs &4
¢l “D.3Y ho pueden dispensar los Prelados para salic los
-Monges con otros motivos , que los tres ¢ 133
< M.No pueden 5 sino con alguno de ellos , 6 -otrosy que
se incluyan , & reduzcan 4 ellos ; porque siendo voto solemne,
s reservada su " dispensacion. al Papa , y éste ha. dispensado
eh las salidas: 4 disposicion del Capftulo General 5 que ya tie=
ne dererminados los motivos 4 con los quales . pueden dispen-
sar los Supcriores. ' ; )
“D. 3 Y sicel Prelado 'dd licencia al- Monge - para salir | con
algun motivp ‘ligero 5 6 rque no, es suficiente 5 Quebranta el
Morige el wato Luitinniin b Yy ol abiem ol kv
M. Si-al Monge na le consta’, si_el motivo. que, tiene el
Prelado es ligero , no pecard , debiendo suponer de parte del
Superior motivo suficiente. : pero si le consra ser motivo leve;
sin duda:pecard ; y aun serd trausgresor - del voro:de rclausus
ra ; como. lo.dice nuestro. Monge ‘el Maestro Fray - Fulgen+
cio  de 'Oviedo por <estis palabras = Benedidtinis Congregario=
nis Hispanie non quecumque licentia sufficit ( ad exeundum
de Monasterio ) sed dispensatio; que cum sit juris relaxatio,
& causam o G porestatem habentem necessario requirit_, & pre-
supontit debere esse sufficientem 5 qua deficiente. ,. dispensatio, ma-
E ‘ ner
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sier nulla | ovorwmin sua vi. (1) Nov basta; pues , ipard sali
del Monasterio sin < faltar al voto:} la licencia  que -el Prelado
diese' con facultad del”Sumo Pontifice ', ‘arreglada  por las
Constituciones en ' la forma ; que ya' he dicho's es necesario,
que €l motivo, y'causa ‘sea grave, ;6-fen:si misma-,.éﬁ,‘por:sus
circunstancias 5 porque siendo esta: licencia verdadera dispensa-
¢ion ‘del 'voto ;' siempre quefalte un motivo de conecida gra-
vedad , la tal dispensaciones nula', y se falta al voto. Ya'se

uede conocer , sin muchareflexion , que el Papa no habia
de dar facultad 4'los Prelados para dispensaren un voto solem=
ne conqualquiera ‘motivo 5 y. serfaithacer mucho agravio: al
Sumo ' Pontifice juzgarlo asi', porser:ilicito. 4 los Papas el
dispensar, ‘aun en'las Leyes Eclesidsticas'y-no habiéndo" eausa
para cllo, segun'la mas comun, y bien fundada opinion,
quanto mas en un voto solemne , cuya obligacion es de Dere-
choDivine, omo mwsrRidsup ‘sup oho owmeim lob  sverg

D. 3 Cémo , pucs, nuestras Constituciones no expresam,
que losmiotivosy quelproponen para dispensar-en:que ‘el Mon-
ge salga, sean graves ¢ IOV
©1 M. Porque lo suponeny y debe: éntenderse asi ; y de lo
contrario se seguiria ; que al tiempo que piden como: necesa=
rio ¢l voto declausura, deihacian ilusorio ;; -y sin ‘mas. vigor,
que puede tener un'simple: mandato; defla’ Regla. ‘Quando
dicen , puesy/las'Constitucionés , ique puede dispensay el Pre~
lado con ¢l Monge para salir , quando juzgase convenir 4/la
utilidad , y bien comun del Monasterio 5 se ha--de cntender , que
en realidad sea asi , y no sca alguna utilidad aparente’; bien es
verdad iy que’en este primer motivol hay: ‘mucho.ménor iries-
go de que falte causa grave ,cqueen (loscotrds dosy. 'po'rqt'ie
ya lo es de suyo el bien comun del Monasterio.” La cdrvidad ~del
groximd > que! es el segundo motivo , supone que’ el pro-
Xximo tenga necesidad grave:de que el Monge salga 5. como si
un secular pidicse estando enfermo: , que un Monge  fuese 4
oirle en confesion § & para: comunicarle otre ‘asunto 'de im-
portancia. El tercer! motivo ;- que es el consuelo parviculay
del Monge , supone que necesite de él ;5 6 para su salud corpo-
ral , 6 para desahogo del* dnimo fatigado conel- continuado

exer-

(1)" Tra&, ro. part, r. 9. "7
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exercicio dé la Observancia Monacal. Pero én este motivo-del
consuelo. particular.del: Mongé hay mucho peligro de exceder,,
tomandose por consuelo necesario, lo que. no;es mas ; que
inconstancia -dé dnimo; ligereza, y tedio. de la residencia en
la clausura ; 'y 'de los exercicios de la vida Monastica : Tam-
bien es motivo frivolo s el de ver fuera del Monasterio alguna
cosa, que solo sirve 4 satisfacer la curiosidad : y es claro;
pues esta misma , lejos.de ser motivo, razonable para dispensar,
en el voro , es'de suyo-opuestalal: recogimiento ; y 4 lajabs-
traccion de las cosas del mundo , tan necesaria 4 la vida Re-
ligiosa. Por todo lo qual, hermano mio , es muy prec_iso,
que en este caso se proceda con mucha precaucion , y justifi=
cada causa. &L 251 14}

D. Dificultoso me parece 5 que.dexe de haber en este caso
algun: motivo de dudar , nosiendo.muy conocido el de salir;
especialmente si' dentro dela- clausura hay huerta, é cerca=-
do en que espaciarse,, y parece cosa dura.

M. ; Cosa dura os parece? 3 Qué serfa , si fuese hoy la
observancia de: la clausura tan rigurosa , como os he dicho,
que fue en sus principios y y ' como ‘la observan las. Monjas?
Verglienza grande nuestra debe ser el quejarnos de una clau-
sura con tantos ensanches, quando las Religiosas todas , que
como mugeres son naturalmente mas propensas 4 la incons-
tancia , y 4 la curiosidad , se sujetan 4 una estrecha clausuray
sin esperanza de salir de ellal; ni una sola vez 'en toda, su
vida, f 51O i - :

D.; Y hay  limitacion ‘en ¢l - tiempo 4 )y weces , que el
Prelado puede dar licencia para salir ¢ ;

M. Para salir , volviendo al Monasterio el mismo dia , no
hay limitacion ; y asi puede dar licencia €l Prelado para que
€l Monge salga todas las veces ; que le pareciere haber alguno
de los motivos dichos ; excepto 4 los que no hayan_cumplido
tres afos de hdbito; ‘que estos solo.-para ir'd Ordenes , y
acompanar 4 los Abades pueden salir. Para salir los Monges
por mas tiempo pueden dar licencia los Prelados en esta con=
formidad : Por tres , ¢ quatro -dias, 4 distancia. de tres, &
quatro leguas pueden darla dos veces en el ano 4 los Monges,
que hayan cumplido ocho afios de habito. Y esta misma li-
cencia pueden dar no solo dos veces al afio , sino. las que les
pareciere, 4 los Padres Capitulares; 4 losque han sido Abades

Ez en
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en aquel Monasterio 5 4 los Lectores de IA_rte_s >y Teologfa 3y
4 los Maestros de Novicios de’ las casas ‘principales 5y ' por
principales: creeré , ‘que emicnd‘n‘p las Constitucioncs las' casasy
en que se dicen Maytinés § ‘media noche. A todas‘. los dichos
pucden los Prelados dar licencia una wvez en el 'ano por: dos
meses , sin consentimiento , ni parecer de los Padre‘s del Con-
s¢jo : pero aunque d los demds Monges ; que ‘cumphemn ocho
anos de hdbito, les pueden dar la nusma licencia para salie
por'dos meses en el afio’;cha deivorarse 5y ‘tener, 2 sw favor
Ia mayor parte de los Padres.del ‘Consejo. Si el tiempo se ha
de estender mas, qualquiera Monge , de-qualquiera gradud-
cion que sca , necesita licencia del. Reverendisimo. General,
y se ha de votar lo mas conveniente ; y no conviniendo en
éllevla mayor parte s no podrd pedirse-al Generdli: Pero si es-
tando ya el Monge fucra con'la-licenciaide los 'dos meses:; tu=
viese necesidad de mas tiempo, y 'selloconcede el General, de-
berd dar parte 4 su Abad, y si no le debe aplicar las penas
impuestas & los que sin licencia alguna se-detienen mas tiempo
del que se les ha concedido. Es de advertir ' que -4 los que
no hant ‘cuniplido ‘oche afios de habito no les pueden dar li=
cencia los Prelados de los Monasterios 5 solo si el General se
la puede dar in seripris en caso de mucha urilidad 5 o necesis
sidad grave. Solo tambien el Gencral puede dar licencia pa-
xa salir de los Reynos de Espafia 5 y por Reynos de Espafia
se enticnde lo que’ estd debajo del dominio del Rey de Espana
en este continente , sin mediacion de dominacion extraia ,y
esta licencia ‘del General ha de obtenerla i scviptis , aunque
sea Religioso Lego ; quien sin ella incurriria en las penas de
los fugitivos , como ¢l Monge , sin embargo de que no es-
td ligado , como éste, con voro de clausura. Todo lo di-
cho consta de las' Constituciones libro 2. ‘cap. 15. 6 se infie-
re de ellas. : ! )

D. ;Y la clausura se ha de entender tan estrechamente;
que ¢l que salga dos , 6 tres pasos de ella ; se juzgue ha-
berla quebrantado?

M. Basta' para romper la clausura , y faltar al voto,
echar el cuerpo fuera de sus Ifmites ; como salir con todo
¢l cuerpo' de'la puerta 4 donde llega ; y esta es la opinion
mas seguida.” El subirse 4 los tejados del Monasterio se de-
claré por infraccion de clausura de una Monja ; que lo hizoy

pIE
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por-la Sag. Congregacion de Obispos , y~ Regulares ; segun el
Padre Ferraris:( 1) de la impresion ;/que yo uso 5 y segun Gi-
raldi ¢2) porla Cong. del Concilio-ano  1709. 1 i )
D, 3 Y quiénes son los: Prelados que pueden dispénsar en
la clausura para-salir los Monges 2

M, El Abad , y en su ausencia el Prior , 6 qualquicra
que sea Presidente del Monasterio ¢ pero se debe advertir,
que los que quedan: por: Presidentes , en ausencia: del Abad,
solo podrdn dav licencia , y esta- ser vilida interin : el Abad
no vuclva - al Monasterio 3 4 no ser que lJa ratifique el
Abad , 6 la licencia sea para salir-, y volver el mismo dia. A
lo menos este es mi parccer fundado en la. Constitucion del
lib. 2. cap. 2. num. 10. que dice, que las licencias , que
diesen los Priores , 6 Presidentes  en ausencia vdel Abad: para
salir ; para recibir 5 &c. espira 5 en volviendo ¢l Abad al Mo-
nasterio , y que no pueda el Religioso usar de la tal licen-
cia , sin pedirld de nuevo al Abad ; excepto quando con efec-
to estuviere efeftuada , 6 exccurada la licencia del Presidente;
Y no se puede decir con fundamento, y sin tergiversacion , que
si el Monge salio ; ya estd efcctuada la licencia del Presidencey
pues , aunque esto sca. cierto 5 quando la licencia es para. salir;
y volverse el Monge cl mismo dia , por ser una salida solay
y en un solo dia , impartible , 6 indivisible , que se executa
de una vez 3 no lo es asi la que se continia por muchos dias;
la qual , aun dada licencia por los Abades; tiene limitaciones,
y excepeiones, Como se ha diche. Y debeis saber (y tenerlo
entendido para siempre que sc trate de votos ) que quando
mi parecer dicho sea dudoso, debe seguirse 5 porque ; segun
la opinion comun ; y verdadera, constando que hay voto,
y no constando igualmente de su dispensacion , debe estarse
al voto , y de ningun modo 4 la dispcnsacion,

D. Deseo saber , si ¢l que sale del Monasterio con ' causa,
y legitimf. licmc-i:.: * pecar)é contra t?] voto de - clausura , si se
extravia 4 otras tierras , O provincias , para donde no tiene
licencia?.

M. Lo primero que respondo €s , que puede pecarse con-

tra

(x) Verb, Monial, art, 3+ 1(2) Tenii 3, fol. 2030,
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tra el voto-de clausura, sin ser infraor el Monge de la clau-
sura :peca contra el votode clausura iel que , sir} causa sufi-
ciente , se detiene fuera del Monasterio; mas tiempo que €l
concedido , pero no; quebranta la' clausura ', porque se halla
fuera de ella : por tanto discretamente en las: Constituciones
se sefialan diversas , y menores penas al Monge , que se de-
tiene mas dias , que los de su licencia ; que al que sin licen-
cia alguna sale de clausura. A este tenor mismo respondo.lo
segundo ; que si al Monge se le dié la licencia limitada , y
exclusiva para irse 4 otro’ pafs, peca gravemente 'conltra t?l voto;
pero no es infra&tor de la clausura, Si no se le'dio limitada
licencia , se ha de juzgar de su extravio 4 otro pais, pof
la voluntad del Prelado, por la mayor, 6 menor distanci::i’,
y vagueacion , y por otras circunstancias , - las quales Eodraa
hacer grave, ¢ dexardn en solo culpa’ leve el extravio del
Monge. : ; : ;

D. Ya no me ocurre cosa substancial que preguntar , si=
no, c¢6mo se entiende aquella clausula de la profesion , promiz=
to stabilivatem meam in hoc Monasterio t esta parece significa,
que el voto de clausura liga ‘al Monge 4 vivir en aquel Monas-
terio , de suerte que sin faltar al voto , no puedc pretender
mudar de Monasterio 2 . i

M, Habeis propuesto una duda , cuyo asunto quisiera mas
callar , que responder : no obstante , salvo el mejor parecer
de otros , diré sin rebozo el mio , y sus fundamentos, Prime-
ramente supongo como cierto, que ¢l Reverendisimo Gene-
ral ‘puede mudar los Monges, si lo juzga conveniente ; 'y
que sin su licencia , ningun otro Prelado puede’ hacerlo , co-
mo consta de las Constituciones lib. 2. cap. 17. Supongo tam-
bien ,, que ¢l Monge puede pretender mudarse por al-
gun motivo grave de su bien espiritual 3 (1) y aun tambien
por causa de su salud corporal, si 4 juicio de los facultati-
vos no puede recuperarla en su Monasterio. Fuera de estos ¢a-
sos , pretender mudarse por veleidad , ligereza , inconstancia,
6 por conseguir empleos en otro Monasterio , lo juzgo
por infraccion del voto , aunque no de la clausura , si sale
con licencia espontanea , y no forzada de los Superiores. El

vo-

(1) S.Bern. de Pracep. & disp.cap. 16,
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voto de clausura in bac Monasterioclaro es , qué es détermina-
tivo’ 4-guardar la clausura en este Monasterio , y no en otro;
y no se puede entender’ la condicional iniqua  si mie pareciere,
o si no se me. antojase irme A orro Monasterio 3 asi como se en=
tiende 5y supone , si los Prelados no. me mandasen otra’ ‘cosa;
o' alguna cassa urgente no me lo- impidiese 5 y se me otorgase la
licencia necesarian Dircis ; que al Monge lo mismo le tiene vis
yir en'un Monasterio ;-que en otro , respeétor de  que todos
hacen un rcuerpo, una Congregacion 4 'que 'se gobierna por
unas” mismds leyes. A lo ‘qué respondo , que lo. mismo le tie-
ne 'y para cumplir: con'la profesion de vivir. secundum: Regulams;
pero no para chmplir'con la promesa.de vivir-asien este: Mo~
nasterio ‘determinado en perperua reclusion. Elprofesar. vivir
secundum Regulam 5 es comun & todas las Congregationes , y
aun 4 todas las Religiones ; pero el profesar clausuray es parti~
cularidad de ntiesfra'Congr'egacion ; no ligada .4 "ella precisa-
mente 5 sino al Monasterio ; en'que se' tuvo el Noviciado, ' y
se hace Profesion. - it ul S

‘D, Pero si alcanza licencia , de quien se la puede dary
3 por qué se ha de imputar 4 culpa la mudanza 4 otro Monas=
terio ; aunque no intervenga causa grave ; y solo lo haga por
alguna veleidad 2 o' 19t '- -

M. Licentiz mulros decipié 5 decia 'nuestro Padre San' An=
selmo : (1) Is igitur , quem obedientia non constringic claus=
tra Monasterii. egredi’y, ult'‘tamen -exive s Regule , que dig-
trictionem licenter declinare , quamvis nolit sine licentia 5 hoc pra-
sumere , < idcivco aftum’suunm  licentid . qua mititur , possit
defendere ;5 peccatum tamen habet ex illicita voluntate. Ved aq'ui
como con licencia , aunque sed legitima jpeca el'Monge', que
sin ‘causa grave ; la solicita para’ irse 4 otro’ Monasterio
aun-d Granjas y Prioratos ( que es el caso ‘de que habla el
Santo ) del mismo Monasterio. Y- advierte ; que esto lo de-
cia San’ Anselmio , ‘quando no se' hacia voto, de clausura 3 que
ahora ' que lo hacemos., es mucho mas cierta, y'mayor la gra-
vedad de querer abandonarel Monasterio. s g

D. yAunquc sea fuera de tiempoy y se haga esta conferencia

de- -

* (7)) Badmerds in‘eius'vita libs 20 Vide etiam 'D, Betn, de p;;

cep. & disp.icap, 48, ov 0l o o
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demasiadé prolixa , no puedo dexar de preguntar por tltimo
si el tiempo de los dos meses , 6 mas, que pueden con=
ceder los Prelados al Monge , se podrd dividir en dos, 6
mas veces 5 viniendo al Monasterio , y volviendo 4 salir?

M. Pudiera escusar el responderos 4 esa duda’, cuya' res=
puesta os importa poco , porque los P_reiagi‘os: sabran lo que
pueden , y deben - hacer 5 sin ‘embargo  quicro , que. tengais
entendido , o que ya os previne en esta  conferencia misma,
que el privilegio de dispensacion del voto de clausura ; cuya
obligacion es , ( como la de qualquiera voto ) de Derecho
Divino, no se ha de interpretar favorablemente por la libertad
de salir de la clausura , antes bien 4 favor del voto ; y asi;
por esto , como porque las Constituciones dicen ' expresamens
te , que la tal licencia no se dé mas de una vez: en el ano,
juzgo , que no se puede dividir el tiempo de los dos , 6 mas
meses , yendo, y viniendo 5y volviendo: 4 salir ; -pues esto,
claro estd , que serfa dar el Preladto licencia mas de una vezs
porque sin ella no podia salir el Monge la segunda , ni miasg
ni menos, que la primera vez. Si el Capitulo ‘General: deter-
minase otra cosa , conforme 4 la facultad , que le concede ¢l
privilggio 4 sin duda se podria dividir la tal licencia : pero co~
mo ningun otro Prelado tiene esta facultad , tampoco la tics
ne ‘para alteiar , 6 estender’, ‘modeérar’, 6 interpretar ¢l pri-
Yil(:gi_o._ Oi92

CONEE REEN-CT A IX,

Del Voto de Obediencia.

M, q Unque no sea el voto de obediencia el primero , segun

el orden que corresponde 4 los tres yotos substan-

ciales 4 todo Religioso , tratar¢mos de ¢l primero , por ser la

obediencia como ¢l alma de toda la observancia Monasticas

la. compafera inseparable de todos sus exercicios, y de todo

lo que el Religioso debe hacer, 6 dexar de hacer, La obe-

diencia hace meritorio todo lo que es capdz de mérito; y la

desobediencia destruye €l mérito de las acciones mas piadosas,
y-santas,

D. ; En qué consiste , pues , el voto de obediencia?
. M. El voto de obediencia. es mna solemne promesa: hecha £
Dios de obedecer al Prelado emtodo lo que no sen contra el mismia
Dros,
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Dios contra los preceptos de la Santa Madre Iglesia, o contra la
Regla , ni tampoco sobre ellu. Esta descripcion, 6 definicion de
la obediencia comprehende lo que de ella dice nuestro Padre
San Bernardo. (1) Ante todas cosas, pues , se ha de obedecer 4
los mandatos de Dios , y dela Iglesia , que son superiores a
todas las Reglas , y mandatos de los hombres. Siguese la obe=
diencia 4 lo que manda la Regla ; que es lo que se profesa vi-
vir secundum Regulam 3y asi, no puede mandar el Superior , ni
el subdito obedecer contra ella , porque seria obedecer contra
su misma profesion : tampoco puede mandar , ni hay obliga-
cion 4 obedecer , en lo que fuese conocido exceso sobre la
Regla , y profesion. Pondré exemplos de todo lo dicho : Man=
da el Superior al subdito , que declare con juramento lo que
no sabe con certeza suficiente : claro es, que no le debe obe=
decer , porque Dios manda no jurar en vano. Manda el Prela=
do al Religioso , que dexe la Misa un dia festivo, por ocu=
parle en cosa, que no corre prisa, y si la corre , no estorva
su execucion el oir Misa : ya se ve, que no dcbe obedeccr,
pues la Iglesia manda con precepto ofr Misa dias festivos. Man=
da el Superior al subdito , que no observe los silencios de la
Regla , sin ocurrir causa razonable ; tampoco debe obedecer,
por ser contra Regla. Manda en Ain, que ayune los Viernes 4
pan y agua, 6 que ande descalzo , ‘sin que el subdito haya
merecido esto en castigo de alguna culpa , tampoco tiene obli-
gacion 4 obedecer , aunque si obedeciese , haria un ato me-
ritorio ; pues por ser sobre lo que la Regla , y Constituciones
prescriven , no le obliga el mandato : Nil Pralatus me probi-
beat horum , que promisi 3 nec plus exigat , quam promisi. (dice
nuestro Padre San Bernardo en el lugar citado ) Vota mes nec
augear o sine mea voluntate 3 nec minuar , sine certa mecessitate.

D. ; Qué cosas luego son las que caen baxo la obedien~
cia prometida al Prelado ?

M. Todo lo que contiene la Santa Regla, y las Constitucio-
nes cae debaxo de la obediencia del Prelado, de suerte, que aun-
que en eilas no se mande, sino que se aconseje ; 6 no se mande
con precepto, lo puede mandar, y con precepto,si lojuzga impor-
tante, y cl subdito debe obedecerle. Tambien debe el subdito

F obe-

() De pracep. & disp. c. §. & seq.
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obedecer , quando el Prelado le mandfx cosas', que aunque no
son de Regla, ni de Constit}ltil(}n > son importantes para ei}. buen
regimen y gobierno de.! Religioso, para su b.len espiritaal, 6 tem=
poral, y aun para el bien comun de la Iglesia , _deI Reyno , del
Pueblo ;, 6 de la Comunidad. Por exemplo : Si le manda , que
no tenga conversacion con tal Religioso dcterminado : si le
manda , que no ayune los dias que la Regla determina , por-
que convicne 4 su salud : Sile manda: » que ayune , y tome
disciplina por alguna causa piblica , é calamidad de la’ Iglesia,
‘Reyno , Pucblo , 6 de la Religion , 6 Monasterio , 2 t‘m de
aplacar la justicia de Dios , y de implorar su misericordia; En
todos estos , y otros casos semejantes debe. €l subdito en vir-
tud del voto de obediencia hacer lo que ¢l Prelado le mandas
y pecard grave , 6 levemente , si no obedece , segun fuese el
mandato , y la materia.

D.Y si la materia es leve,, 3 podrd poner precepto, que
obligue 4 culpa grave ?

M. Puede ser leve la materia en su entidad , y ser grave
por sus circunstancias , como en el exemplo dicho de mandar
el Prelado , que no hable el subdito con tal determinado su=-
gcto ; ¢l hablar con este, é‘J_'bon aquel es de suyo materia in-
diferente, y con todo y'se hace grave, si de la tal conversa-
cion resulta dafio espiritual 4 los que se comunican ; 6 algun
disturbio en la Comunidad. En este caso ; quién duda,
que ¢l Prelado puede prohibirles la conversacion con riguroso
precepto ¢ Si la materia es absolutamente leve , no puede
mandarla con precepto, que obligue 4 culpa grave.

D. ;Y si el Prelado manda alguna cosa, que duda el subdito,
si es contra la Ley de Dios, 6 de laIglesia , debe obedecer?

M. Debe deponer su duda , y obedecer 5 como si hallan=
dose algo indispuesto el subdito 5 le mandase el Prelado co-
mer de carne en Viernes , debe comerla , aunque dude si po-
-drd , 6 tendrd motivo suficiente.

D. ; Y estard obligado 4 obedecer ¢l subdito , si el Prela-
do manda observar las Constituciones , que ya no se gbser-
‘van , ni se observaban quando el profesé 2

M. Es preciso distinguir ; porque sino se observan , por
no ser ya necesarias , 6 utiles , 6 por haberse hecho inutiles,
segun las circunstancias de los tiempos , y estar como general-
mente olvidadas , por lo mismo, en la Religion ; no estard

el
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el subdito obligado 4 obedecer , no ocurriendo nueva causa,
para que el Prelado las renueve. Pero si las tales observancias
son utiles, y conducentes 4 la buena armonia , y regimen de
los Monasterios , y su omision nace de la negligencia de los
Prelados , y relajacion de los subditos, sin duda ninguna
debe obedecerse al Prelado, que las manda observar , y serd
pecado contra el voto el no obedecer. {

D. ;Y si lo que manda el Prclado es conforme 4 Ja Regla;
pero no conforme 4 las Constituciones ; como si le manda al
subdito , 6 4 toda la Comunidad comer siempre de pescado,
habrd obligacion de obedecer?

M. No lo podrd mandar el Prelado particular , sino el Ca-
pitulo General solamente : lo primero , porque ningun Pre-
lado , aunque sea el Reverendisimo General tiene autoridad,
ni facultad para alterar , mudar , 6 establecer nuevas Leyes,
6 Constituciones : Y lo segundo , porque teniendo esta facul-
tad el Capitulo General , puede mandarnos todo lo que es de
Regla , y el Religioso , que ha profesado vivir secundum Regu-
lam 5 y no: secundum Constitutiones , tiene obligacion 4 obcde-
cer 3 ademds de que las determinaciones del Capitulo General
son Constituciones , si'se hacen en debida forma , que obli-
gan segun ¢l mismo Capitulo lo dispusicre , como consta de
las Constituciones presentes 3 y asi faltaria 4 la obediencia de
estas , quien se negase 4 la observancia de otras nuevas.

D. Aun me resta otra duda 3 jsi los Monges que salen 4 es=
tudiar en  los Colegios, deben aplicarse quanto buenamente
puedan al estudio de la facultad , 4 que la Religion les des=
tina; y si serdn reos de culpa, ocupando ¢l tiempo en leer
otros libros utiles , 6 curiosos 2

M. Los Colegiales estdn obligados en conciencia 4
emplear con aplicacion las horas, que en las Constitucio-
nes se sefalan , en el estudio de la facultad , 4 que son
destinados 5 y tengo por sin duda , que si lo abando-
nan con 4nimo obstinado , 6 con una resuclta determinacion,
pecan gravemente 3 y mucho mas, si lo hacen por algun temo-
so despique. No es necesario mucho discurso’ para conocer,
que esta resolucion tiene fundamento : porque en: primer lu-
gar se vé que contrista notablemente 4 sus Macstros , el
que asi se niega 4 cumplir con el estudio : ademds de esto,
frustra los santes fines , que tiene la Religion en la instruc-

Fz con
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cion de sus hijos 5 fines que son para ella de mucha importan-
cia , y gravedad : priva a_{ su Monasterio 'dc _la utilidad , que
podria seguirle con el nempo de su aplicacion 3 y por de
pronto le priva injustamente del servicio , que le debe por su
profesion , y del qual solamente le exime el Monasterio , pa-
ra que estudie. No basta cumplir en los Cf}legzos con los de-
mis exercicios del Coro , y observancia Monacal 5 porque es-
tos los debe 4 su Monasterio en fuerza de su protesion, de
cuya deuda ni debia , ni podia eximirse , si le constase , .que
no habia de estudiar en el Colegio. Agregasc,a todo esto,
que los Monasterios tienen que pagar el todo, O parte c'lc la
manutencion de sus hijos 4 los Colegios ; de que se sigue,
que el Colegial , que no se aplica , hace gastar 4 su Muuas_—
terio contra toda razon para mantener 4 quien no le sirye , nt
cumple con lo que le ordena. Basta ya lo que se ha dicho,
que la brevedad nos executa.

D. Y ‘el voto de obediencia obliga 4 cumplir las peni~
tencias , y castigos , que imponga €l Prelado por las culpas,

M. Obliga 4 cumplir las penas sefialadas 4 los delitos por
la Regla’; 6 por las Constituciones 3 y sino constare de la pe-
na , que merece el tal delito , debe el subdito cumplir la que
el Prelado le impusiere 5 4 no ser conocidamente exorbitante,
€ injusta , que entonces pudiera recurrir al Supérior general,
6 al Capitulo , sin faltar por eso al respeto al Superior , que
le impuso la pena, pues esta falta nunca es licita.

D. ;Y qué pecados comete el que falta 4 la obediencia
dél Prelado ?

M. Pecado de sacrilegio, por faltar al voto; y pecado
contra justicia, por no cumplir el contrato hecho con la Re-
ligion , y con ‘el Superior de estarles sugeto , y obediente. (1)

D. Faltame saber , quando , y por dénde se ha de cono-
cer, que el Prelado manda con precepto.

M. En la Conferencia septima tencis explicado , quando,
y como se eonoce , que la Regla, y Constituciones mandan
con precepto , que es lo mismo que se debe decir de los
mandatos del Prelado s esto es, si manda en virtud de santa
obediencia 3 6 €l mismo dice ; que lo manda baxo de precep-

to;s

(1) P. Suarez de Rel. tom. lib. 10, c. 6.



pE RELIGTIO50S. 45
to 3 6 impone excomunion mayor ; ¢ la materia de suyo es
grave , ¢ de importancia. Ahora quiero que sepais ; y no ol-
videis , que todo lo dicho de la obediencia no sale del cum-
plimiento preciso para no pecar , y €l Religioso , que solo 4
esto reduxese su obediencia seria muy imperfeto en ella;
porque la perfeta obediencia no tiene limites , ni leyes , 4 to-
do, lo que no es conocidamente malo 5 se extiende, Ofdlo me=~
jor dicho por naestre Padre San Bernatdo. (1) Cateruwm subjec-
tus ohedientiam 5 quz. vori finibus cohibetur 5 noverir imperfectam.
Nam perfeita obedientia legem nescit 5 rerminis non arckatur; nec
contenta angustiis professionis; Largiori voluntate fertur in latitudi-
nem charitatis. Y en fin ; no se puede ponderar mas 4 quanto
debe llegar nuestra obediencia , que diciendo , que nuestro
Santo Patriarca instituyé Capitulo ‘particular , que es el 68.
ensefiandonos , cémo.nos hemos de portar , y obedecer quan-
do nos mande el Prelado cosas imposibles 4 nuestras fuerzas,
Leed el Capitulo 5. de la Santa Regla, y alli veréis tam-
bien como debe ser la obediencia , para ser buena , y me=
ritoria. 1
' CONFERENCILA X,:

Del Voto de Pobreza,

MY A podeis saber desde la primera conferencia , que el vos
-  to depobreza consiste en renunciar todas las posesionesy’
y riquezas temporales; y aun el derecho 2 ellas.

D. Hago memeria de lo que se dixo ; pero quisiera: saber
una difinicion del voto de pobreza.

M. El voto de pobreza es una solemne promesa hecha & Dias
de no poseer , ni temer cosa alguna , de las-que sirven d las con=
venienciuas corporales , ni-en quanto al dominig, o praopriedad 5 ni
tampaco en quanto #l use , que sea independiense de la voluntad
del Prelado. - ;

D. No alecanzo cémo puede hacerse una renuncia tan ge-
neral , que comprehenda rambien el uso de las cosas ; porque
muchas son necesarias para conservar la vida , ¥ por lo mis-

mo , no pudiendo: ser-homicidas-de nosotros, no las podré-
mos renunciak. ' - M.

(:) De prac. & disp. <. 6.
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M. Vuestro reparo tendria dificultad ; y la- imposibilidad;
que imaginais 5 si se;renunciase el uso de las cosas necesarias
igualmente que se renuncia ¢l dominio: este se renuncia sin
limitacion 5. de suerte ;/que ni el Prelado lo ‘puede conceden
jamds 5 pero el uso'de las cosas se renuncia _si estas fuesen
superfluas 3y si. son de alguna manera necesarias , uglles S1dy
conyenientes, se ‘renuncia el uso libre, y depend;cqte: de
sola la propria voluntad. Renuncia (por exemplo ) el Religioso
vestirse de la tela yique le agrade ;'y comer de la manera que
se le antojare ; pero no renuncia el vestir , y comer conforme
4 la disposicion del Prelado , y estilo de la Orden, lo q.ual no
puede negarle 3 como tampoco- concederle €l dominio , ¥
propriedad de lo que le concede para su uso. )

D. 3 Como , pues, los Religiosos tienen depositos 2 ‘estos
parece , que suponen alguna propriedad ,  porque ¢l uso solo
de las cosas , especialmente del dinero ; no tiene permanencia,
sino mientras se usa deél ; y el deposito es un repuesto perma-
nente , del qual solo se usa por partes , quando hay necesi=
dad de comprar alguna cosa. r o _

M. Sobre si.es licito 4 los Religiosos ‘tener peculio , ( al
qual entre nosotros se llama deposito , y en otras Religiones
limosnas , 6 de otra manera ) hay tanto escrito, que serfa gran
prolixidad referir solamente las diversas opiniones de los Au-
tores; por . lo qual'; habiendo de’ daros alguna instruccion
sobre esto , porque la juzgo importante , me cefiiré  precisa-
mente 4 lo que: escribi6 el Papa Benedicto XIV. en su exce-
lente: obra de la Canonizacion de los Santos lib. 3. cap. 41.
num. 12. en donde dice , que se imprimié en Roma en el afio
de 1695. un tratado de la vida comun de los Religiosos , lo
qual fue aprobado por los: mejores Theologos 3 en cuyo libro
en el cap. 2o. se trata del peculio , y se. dice ser licito con
las condiciones siguientes: Primera’; que se ‘tenga 'para usos
precisos , y sin el menor titulo de propriedad : Segunda 3 que
se tenga con licencia del Prelado: Tercers 5 que sea modera-
do , y no superfluo : Quarta ; que se incorpore con los bie-
nes del Monasterio s Quinta 5 que la permision del peculio. sea
revocable por el Superior : Sexta ;5 que no se use de #l, sino
para cosas licitas , y necesarias : Seprima 3 que el peculio esté
en poder-de un oficial deputado- para -esto por el Superior:
Oiava; que el Religioso diga expresamente , quando pidiese

di-
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dinero , pira qué; 6 én. qué ha de emplearlo : Noma; que es-
te modo de vivir teniendo peculio no: sei pucda remediar sin
escandalo @ Decima 3 (‘que ya scisupone cn otras de las di-
chas condiciones ) que la concesion del peculio se hiciese con
causa justa , y razonable. Afade ¢l Sumo. Pontifice , y dice
asi : Con menos palabras se podria:concluir el asunto; dicien=
do :.que el uso del peculio podrd ser licito, 'si lo: conceden
las Constituciones. de la Orden estando estas aprobadas por
los Sumos Pontifices : Si el Religioso usa de él para cosas l{=
citas , 6 necesarias , aprobadas por el Superior 5 y finalmente,
si el Religioso estd con dnimo preparado 4@ entregar su pecu-
lio al Superior), :luego que seclo mande. s 51y 1o .

D. 3 Y en nuestra Congregacion se« permite el deposito 5 6
peculio con estas condiciones? ' 0l

M. Respondo primeramente , que nuestras Constituciones

estin aprobadas por el Papa Paulo V. por un Breve que em=
pieza , ex injunito , dadord 9. de Diciembre de 161 1s Es ver<
dad , que en este Breve solo sc,aprueban'iurfm%m specifica, al=
gunas Constituciones , que.en€l se expresanyyitodas las de=
mds se aprucban en general; y'no siendo' el peculio de las
primeras , ¢sto es; no estando aprobade in forma specifica ; 6
motw proprio 5 & ex certa scientia (de cuyas: clausulas usan los
Papas 5 quando conceden , 6 aprueban alguna, cosa con cono=
cimiente de causa ) no carece de dificultad stel peculio estd
aprobado suficientemente , para poderse decir 5/-que tenemos
aprobacion dc su Santidad para tener peculio. Esta, dificultad
la resolverdn otros mas instruidos que yo. Las otras. dos condi-
ciones , que pide el Papa Benedicto XIV. en el lugar citado}
corresponde al Religioso subdito verificarlas , pidiendo "al Su=
perior la licencia con toda distincion , y claridad para las co=
sas licitas , & necesarias 3 y estando siempre con la voluntad
dispuesta , y pronta 4 dexar su peculio'en manos del Prelado,
si se lo mandase. %

D.; Y bastardn estas: tres condiciones sin las otras 2

M. Estas tres condiciones, 4 que reduce Benedidto X1V,
las diez del tratado dicho , fio  las excluye , antes las stipone
en la primera ; porque se ‘debe suponer 5 que en las Constiru-
ciones aprobadas por la Silla Apostolica  esten especificadas to-

das las. condiciones necesarias para tener licitamente el pe-
culio; - ' . - fali ¢

D‘
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- D.Quisiera no obstante saber individualmente , si las tales
dicz condiciones estdn en nuestras Constituciones.,

M. La primera la suponen , y hacen memoria de ella en
varios Capitulos , porque el no tener propriedad en el pecu-
lio, ni en otra cosa , es esencial al voto de pobreza. La segunda
condicion estd expresa, y muy apretadamente encargada, y
mandada con precepto, y censura en el capitulo del voto de
pobreza, en donde mandan que se pida licencia expresa para
recibir dinero, (y qualquieraalhaja ) y se ponga en deposito;
que se den memoriales de todo lo que cada uno tiene en de-
posito , 6 fuera de él en el primer Lunes de Quaresma al Padre
Abad, y en visita al General , O Visitadores : Lu tercerit con=
dicion , de' que" sea 'moderado , y no superfluo , ademds de
pedirlo asi la obligacion del voto, porque tener ‘con supers
abundancia , 6 superfluidad , que es lo que llamamos ser ri-
o,y vivir baxo de voto de pobreza , es una quimera , 6 una
monstruosidad , que se finge la codicia’; ademds de esto, digo,
que consta la tal condicion ser de la mente , y disposicion de
las Constituciones en el lib. 1. cap. 3 1. num 7.y 8. en don=
de encarga apretadamente al Reverendisimo General , que ave=
rigue por los memoriales , y corte lo que no fuere conforme
4 la: pobreza  Monastica , 6 fuere superfluo , que es lo mis-
mo : Lz quarta de que el peculio se incorpore 4 los bienes del
Monasterio , no- se manda en las Constituciones, acaso por-
que se juzgo suficiente , que el peculio estuviese debaxo de
una llave , y ésta en poder de un depositario nombrado por
el Prelado , como pide la septima condicion , y mandan las
Constituciones en ¢l cap. 14. del lib. 2. num. 3. Lz quinta
condicion de que el peculio sea revocable por el Prelado pa-
rece correlativa 4 la segunda , porque el dar, y negar la licen-
cia nacen de una misma potestad 5 y por consiguiente ; si el
dar licencia para el peculio pertenece al Prelado , y sin ella
no lo puede tener el subdito , podrd no darsela ¢l Prelado , 6
revocar la dada, y en tal caso estar precisado el subdito 4 re-
signar , 6 dexar su peculio.

D. Puges Padre Maestro , yo he ofdo 4 un Religioso , qué
el Abad no puede quitar 4 ninguno su peculio.

. M. Ese Religioso se engafia mucho , y seguramente se
fundard , en que las Constituciones en el numero 4. del ca-
pitulo del voto de pobreza dicen, que el Abad, 6 Presiden-

te
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re pucde’tomar prestado €l deposito’, ¢ ‘pectiio. de-todos los
Religiososs pero le’ mandan’en virtud de simta’ obedientiay queé
dentro de dos meses lo paguen. Debe , pues, advertirse,, que
las Constituciones dicen , el deposito de todos , no ‘el de algun
pacticular , que le tenga excesivo , 6 €'quien por justas cau-
sas'no se lo quiera permitir ¢l Prelado. El quitarlo 4 todos
serfa una manifiesta ‘injusticia 5 porque ‘suponiendose , que el
Monasterio no da  al Religioso todo lo que necesita, 'y qué
no puede haber causa comun , porque 4 todos se les prive
del peculio necesario , claro estd ', que el Prelado no 1o pue-
de hacer; y'si lo'hace ,'para 'socorrer ‘alguna urgente necesi=
dad del Monasterio , justisimamente se le manda ; que resti=
tuya los peculios , ‘de que $¢ aprovechd. Esto nada favorecé
al Religioso particular , 4 quien ¢l Prelado quiera rebaxarle el
peculio , por juzgarlo excesivo, 6 superfluo; & quiera privar=-
le de él enteramente en castigo del abuso que hace del di-
nero 3 &'de otra culpa semejante. En estos terminos , pues,
es, y debe: ser revocable el peculio ;5 porque tampoco tiene
autoridad el Prelado para revocarle sin' causa ; aunque el sub+
dito debe estar siempre pronto 4 entregarlo; y si conocida-
mente €l Prelado lo hiciese por mala voluntad , 6 injustamen=
te, privandole ; de lo que prec¢isamentc necesita , puede ha-
cer su recwrso al Generaly y de este 4 los demds Tribunales
de la Religion , como dice el Maestro Oviedo part. 1. tract.
9. quest. 8. del cap. 2. No quiero ocultar, qué este Autor
domestico siente ¢n el c. 1. de la misma primera parte qu. 6.
num. 46. que solo ¢l 'General, y no los Abades pueden mo-
-derar , 6 privar del ‘peculio al Religioso , y se funda , en qué
las Constituciones , quando mandan dar memoriales al Abad,
y le mandan , que los lea de verbo ad werbuwm , solo ahaden,
"o permita, que tengan piezas de orvo, mi de plarz, ni de otro
metal precioso 5 salvo alguna reliquiz engastada , cuya guarnicion
"o pase de cien reales de preciosy lis otras alhajus sean confor-
mes a la pobreza 4 que Proff;mmor. No 'dice, pues’, la Consti=
tucion presente , ‘que ‘el Abad no- permita peculio. ‘superfluo,
sino piezas , y alhajas ; luego no da facultad al Abad para
cercenar 5 6 quitar ¢l peculio. Este modo de interpretar la
Ley, es, 4 mi parecer, lo que-se llama cn las Leyes Ca-
nénicas , y Civiles circunvencion de la Ley , & in fraudem

G le=
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legis facere. (1), La Constitucion manda’, que el Abad no per-
mita , Jo que no sea conforme 4 la pobreza 4 que profesamos;
lucgo la mente clara de la Ley es , que quite el Prelado al
Religioso lo que se oponga, 6 desdiga 5, © Ho sea_conforme 4
la pobreza : 3 y qué cosa menos conforme 4 ella, que un pe-
culio excesivo ¢ Lurgo no. debe permitirlo ¢l Prelado , segun
el fin.de la Ley , y su verdadera inteligencia 5 aunque no lo
diga con palabras expresas de peculio , 6 deposito : y si son
necesarias estas 5 tampoco lo podrd cercenar el General, con=
tra el sentir del dicho Padre Maestro Oyiedo , porque la
Constitucion. del lib. 1. cap. 3T. num. 7./y- 8, no .dice ex~
presamente , que corte los peculios excesivos 5 6 superflios,
sino solamente , que averiguen con toda diligencia , si. tienen ;_{g.-
positos no corvespondientes d la santa pobreza que profesamos, ¥
para que su Reverendisima lo haga con wmas exaltq conoctiniento,
) prevea en ello conforme. la obligacion 5 que le pone negocio tan
encgmendado por los Sagrados Cdnones , y Concilivs 5 mandayios,
que todos ... dén d su Reverendisima dos memoriales 5 &'c. nada
mas expresa sobre quitar ,. § cercenar depositos = luego . si,
porque no lo expresa respecto de los. Abades , estos no pues
den , tampoco podri el General 5 4 quien solo se le dice , que
averigue con toda diligencia y lo que no tiene mas’ fuerza, que
lo que se manda 4 los: Abades , que lean de verbo ad verbum,
que cs averiguar por los memoriales. los depositos 5 como to~
do lo demds. 3 Y para.qué? jpara saciar su curiosidad 2 Vis-
to s, que no ; sino para el mismo fin , que debe averiguar-
los el General, que es cortar lo que no fuere conforme 4 la
pobreza , que, profesamos. Se sme dird,, que al General le da-
esta ‘expresa, facultad la dicha Constitucion , diciendo = para
que proyes en ello conforme 4 los Sagrados Cdnones 5 y Concilios.,
Convengo en ello : pero los Cénones , Concilios , y Constitu-
ciones Apostolicas lo mandan 4 los Prelados , sin excluir los in-
ftri_ores »(2) con que si para cumplir con esta obligacion , que
imponen , pueden y deben los Generales cercenar los depositos
superfluos , igualmente -pueden, y deben los Abades. ‘A es-

1 itos

— LA mSRE S

_(z) De Reg. Jur. 88, & leg. 29, ff. del digesto. (2) Cap.“.Mwm-
chi de stat. Monachi lib, 3. Trid. ses, 2. de Reguls ¢. z. Clem,

VIH. Nullus omn. Cong. Conc. &c.
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tos corresponde el dar las licencias para recibir dincro’, y te-
ner peculio’y ('y'no es'esta facultad delegada, “sinoc ordindtia
én nuestros Abades ) -y dobe cc_trrgspéhder'lcs figtialmente la
potestad de moderar los peculios, Finalménte ‘o’ se'’ puede
negar , que por la Regla, por Cdnones; Concilios , y ' Constitu-
ciones Apostolicas ¢s obligacion , 'y pertenece 4 -la facultad
de los ‘Abades, cortar tod a la superfluidad-, ‘en' lo que tienen
los subditos para su uso’; y asi ' nio habiendo ' una Constittcion
expresa ; que les corte esta facultad § y expresameénte aproba~
da por el Papa con derogacion de Cdnones ;' Concilios’, '&c.
no se les puede negar , sin agravio de suautoridad , y per-
juicio de la observancia regular, Esta es mi opinion , que pu-
diera confirmar largamente’y, y solidamente s “estas breves
Conferencias dieran lugar.- Pero dado, que'mi opinion sca poce
fundada | es'cierto ; y sin duda, que el Religioss no’ puede
tener para su uso , lo que es verdaderamente superfluo 5 y asi,
siendolo su peculio, debe resignarlo en ‘manos de su Abad,
sin esperar & que éste , niotro Superior se lo mande. Sino lo
hiciese' (-aunque no sea proprictario , si' lo ‘tiene' con licencia
del Prelado ) siendo la cantidad del exceso notable ¥ ‘grave;
estari en pecado mortal , como dice ‘el 'referido Maestro
Oviedo en la quest. 5. del cap. 1. Y para concluir esta materia
importante , os pido , que tengais presente la question 8.
del cap. 2. propuesta , y resuelta por el mismo Autor, y
es como se sigue : Utrum si Religiosus non sit animo paratas
relinquere ommiaw ;) que hiber ad nytam Pralati § sit’ in starw
damnationis 2 Respondetur y & sit “vesolutio  affirmativa , & est
communis Sententid. ni slp e ;

La Sexta condicion es la segunda de las tres propucstas
por Benedicto XIV: y es de 'suyo manifiesta , porque ni el
Prelado puede dar licencia’ para’gastar el peculio en cosas ili-
citas , ni tampoco en las quemo son‘de hlgin modo necesarias;
ni el subdite usar de sem@jante licencia ; y' 'nose'debe creer 4
los Superiores ;- que - digan tienen facultad para conceder lo
que es superfluo 5 comeo declard. la Congregacion del Concilio
en{624- [ a 111 b s ",'.'I’l.,,

La Septima , yal se ha'dicho 5 que' éstd ekpresa en’nuestras
Constituciones. © 8309 VIO q sl 3

La Oftava , de que se exprese al Prelado , para qué quiere,

y en qué ha de emplear el dinero ; es tan conforme 4 la men-
G2 te,
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te , disposiciones , y 4 la comun inteligencia de nuestras Cons-
tituciones , que en nuestra Congregacmn apenas se cohoce el
uso de licencias presuntas , sino en casos que no se pueden
prevenir , y son de necesidad. 2ol g .

La Nona , que no se pueda remediar sin escandalo el te-
ner peculio, se entiende, que no se pueda dexar de permi-
tir sin alteraciones , quejas , y murmuraciones , que serfan ine-
vitables , no dando el Monasterio al Religioso , lo que ne-
cesita_para su comida , y alimento ,: vestido , enfermedades,
jornadas necesarias , &c. y privandosele por otra parte del pe-
culio. Y suponiendose en nuestras Constituciones , que lo
que en ellas se manda dar al Religioso , 6 no es suﬁ’c:ente pa-
ra las muchas necesidades , que le pueden ocurrir 3 6 que mu=
chos Monasterios no tienen fondos , ni rentas para contribuir
con lo tasado , permiten los peculios, y queda verificada la
Degima , y ultima condicion.

D. De lo dicho infiero , que si los Monasterios diesen al
Religioso todo lo que necesita conforme 4 su estado 4 y 4 las
necesidades personales , quando estas le ocurriesen , no po-
drian tener licitamente depositos los Religiosos?

M. Es ilacion legitima , y verdadera : porque la Santa Re-
gla , los Concilios , y Cdnones claman , instan , 'y mandan
s¢ g}lardc vida comun , sin depositos; y estos solo se permi-
ten 4 falta de concurric los Monasterios ; con. lo que los Re=
ligiosos necesitan, ; .\ : : :

D. ; Y pueden los Religiosos de nuestra Congregacion te-
ner alguua renta, 6 reservarse. alguna contribucion  annual,
quando hacen renuncia de lo que tienen? :

M. Esta dificultad aun es mayor , que la del peculio , por
Yo que dice el Concilio Tridentino ses. 2 5. de Regul. cap. 2.
y varias declaraciones de la Sagrada Congregacion de dicho
Concilio. Por lo. qual los Autores Theologos , y Canonistas
discurren variamente ; y los que son de opinion , ‘que. pue-
den los Religiosos tener sus rentillas , (para salvar la pri&i-
£a bastante comun de tenerlas) explican ¢l Concilio , que las
prohibe , de las rentas, 6 reditos , que no estén enteramente
dependientes de la voluntad del Prelado , para_darles el -desti-
tino que le parezca conveniente , y justo. Yo no me conside=
ro capdz de tomar partido en esta gravisima controversia,
aunque hallo autorizada la permision de la renta, y reditos

’ ' por
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por puestras Constituciones en el citado cantulo del voto de
pobreza 3 pero os aconsejo , y pido encarecidamente , que ni
penseis en tener jamds renta , ni reditos ; ni los admitais,
aunque of vengan por algun camino licito. Atended , 4 que
es casi imposible tener renta , y adquirir uma pobreza de
espiritu , qual pide la perfeccion del estado, (no hablo de
la que logra por el trabaja, 6 industria propria el Religio-
S0 , que regenta una Cédthedra , 6 excrce otro ministerio , em
que hay menos peligro ) y atended tambien 4 la mayor parte,
y 4 casi todos Religiosos , que sin renta alguna lo pasan con
decencia , y suficiencia , aunque no les falten ocasiones de
exercer algunas veces la obligacion de la pobreza , la que no
s¢ experimenta , ni conoce, teniendo siempre lo que basta,
para vivir con conveniencias, sin que falte cosa alguna. Y aun
puedo afiadir con verdad, para persuadiros el aborrecimiente 4
tener renta, que la mayor parte, de los que la tienen, se hallan
por justo juicio de Dios , menos sobrantes, y su-rtidos. de lo
necesario , como e consta por experiencia, y conocimicn-
to practico de lo que pasa entre nucstros Monges. -

D. 3 Pues qué he de hacer, siime toca alguva herencia
legitima , legado , 6 cosa semejante? '

M. Nada de ¢so os toca, ni puede tocaros ; tocard al
Monasterio de vuestra profesion por medio vuestro ; porque
€l es ¢l que privativamente tiene, y adquiere: todos los de-
rechos de heredar , que tienen , y pueden tener todos.los Re-
ligiosos. Por lo qual , si sabeis , que yacd 5 6 se cedié alguna
herencia, ( que habia de ser vuestra, si no fu eseis Religioso.)
daréis partc al Prelado , para que éste conla Comunidad dis-
ponga , si gusta, renunciarla 4 favor de alguna persona de
yuestra obligacion , como regularmente se hace con lauda-

ble generosidad , y sin el menor interés. Baste por ahora , que
¥4 larga esta conferencia.

CONFERENCIA XI.

De las Constituciones pertenccientes & la pobreza,

D Esco saber ahora , qué Constituciones tenemos acerca
de recibir , poner en ¢l deposito ', sacar de ¢l lo
que se necesita , y emplearlo.

M,
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Mo Primeramente se necesita licencss expresay para recibir
dinerory y otra‘qualquiera-athaja de.oros; plita’, joyas de pie<
dras preciosas 56 perlas’yy esta licencia se'ha -de’ pedirden<
tro de veinte y/ quatro. h"o'ras:- ;- contaday desde’ que”se 'reci=
be; y esto sin ' tergiversacion , aunque la tal’ cosa esté en po=
der de otro® todo lo qual 'estd mandado en wirtud de sanra
obediencia , -con excomunion mayer late sententia 3y las 'pe~
nas impuestas por Canones , y-Concilios 4los Religiosos pro~
prietarios. Igualmente se manda ,"'que con ;iﬂ'?!:‘:i:! expresa se
ponga el dinero en' el deposito comun , y que sin otra licen=
cia expresa no se pueda sacar de ¢l para cosa alguna ; -y si‘no'se
hace con esta licencia, se pecard gravemente contra el precepto,
y se-incurre eh la excomunion, De suerte que ; quando se reci-
be algun dinero ', se ha de decir : Padre nuestro-me envian, & me
dan tanto dinero’s de limosni de Misas 5 o por gratificacion , ' fa=
vor y &c. y si V. P.se sivve darme su licencia o lo* aceptaré, 'y
recibivd s y lo pondré en el deposito comun. Si necesita quedarse
¢on alguno , expresard , quanto , y para qué. Si no-fuese di-
nero , sino alguna alhaja , pedird la misma licencia; y sino
quiere decir , que la pondrd en deposito , dird : que siu Purer-
nidad disponga 5 lo que se ha de hacer de ellu, Si lo que se reci-
be , no‘es dinero , ni alhaja de las dichas', no dice 1a Consti-
tucion , ni obliga , 4 que dentro de las 24. horas se pida li-
cencia § pero la- prictica comun es esta; y sobre todo debe
pedirse. } ) 2

El mismo - precepto , excomunion , y penas se ‘ponen,
prohibiendo , que ningun Religioso tenga en poder de perso-
na alguna , 'que ‘' no sea Monge de la-Congregacion , dinero,
alhajas , libros, ni otra cosa alguna de las que se permiten
para el uso , sin licencia ‘del Reverendisimo General'; y sin
que puedardarla “otro Superior’ alguno.  Pero ‘es preciso: ad=
vertir , para quitar escrupulos , que” el tenér -ch *poder’ dé
otra persona , no se entiende tenerlo por modo de empres-
tito, porque .para esto puede dar licencia el Abad, 6 Pre-
sidente 3 sino el tener la cosa en poder de otro que no es
Monge ,'por'modo de deposito 5 6 ‘en custodia suya’} y tam-
bien advierto , que no es tenerlo de esta suerte , quando
la cosa no hallegado aun 4 manos ‘e quicn la hd ‘dé red
cibir , y por ‘falta de conduccion , se pone en poder  de
quien no es Monge , hasta que' se proporcione : pues pa=

ra
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ra esto no ¢s necesaria licencia del Reverendisima Generals

M. 3 Y qudntas especies de licencias hay ; y en qué oca-
siones se puede obrar con cllas?

M. Licencia expresa 5 que -es de la que hablé hasta aqui,
y consiste en manifestarlo todo individaalmente al ‘Superior.
Licencia implicita 3 que es quando en la cosa que se expresa se:
contiene otra , que se dexa de suyo conocer , sin . expresarla,
como si yo pidiese licencida para sacar del deposito dinero
para emplear en una arroba de chocolate , se incluye en esta
licencia la de comprar ¢l azucar , canela , y trabajo del ofi-
cial. Licencia preswmpta 5 G interpretativas y es quando corre
brisa s ¥ Doi-se-puede esperar 5 4 que vl Superior , que se
Ea}_la;ecupado 30 cerrado 5 yr no se le puede Eablar , se des=
ocupe, O dé entrada : «pero esta licencia présumpta no escusa’
de darle parte despues de lo que se ha executado: y se de-
be tener presente , que la cosa sea tal , que se .presuma con
fundamento bastante., queel Superior no negaria la tal licen=
cia 5 si se le pidiese antes, atendida la mente , y' costumbre
del Superior-en conceder otras: semejantes 4§ sugetos ‘de las
circunstancias del que asi obra. :

D. Y quando se ha de comprar alguna cosa 3 jse podrd
ajustar - & encargar antes de.lnc'dir la licencia al Superior?

- M, De ninguna manera ; ha de preceder la licencia al en=
cargo 5.6 al contrato con el 'vendedor 5 porque’ aunque sea
cicrto 5 'que el dominio de la cosa, que se compra , no se ad=
quicre por €l comprador, hasta que éste la reciba, y entregue el
precio de ella 5 adquiere el derecho, y éste no lo puede adelan-
tar ¢l Religioso 4 la licencia ‘de su < Prelado. El obrar , pues
sin. ella, encargando s & contratando , es icontra la profesion
Religiosa; y ocasionado 4 introducir relaxaciones mayores, Po=
drdsc sin’ embargo tratar con ¢! vendedor del precio de la co-
sa ; sin bacer contrato, 6 darle palabra de comprarsela, y
luego pedir la licencia. i

D. Y pedrd el subdito encargarse sin licencia del Prelado;
de celebrar Misas por -otro'Religioso ; §Secular? | 1
M. Si el otro no-récibe 3ont ha de recibir ‘estipendio’y &
mosna, alguna . pu
cencia, Pero si E‘a

li-
ede encargarse, y celebrar las Misas sin 1i=
3 de récibirla, no'puede 5 y es tan eviden-
te, que no s¢.como se puede poner en duda.’ Ved aqui la
razon : El que celebra las Misas es , el que adquicre ‘el dere=

cho
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cho pard siy 6 para su Monasterio, dc'-la'hmc's:n:i 3 de sueree,’
que esta es debida al que celcbr"a las Misas como e's;tnpcnchc? su-
yo 3 y por ningun titulo es debido , al que encargéd las Masgs,
y. no celebra 5 luego el que celebra‘cede el_derecho >y la mis-
ma limosna , que hizo suya , 4 quien no tiene otro titulo pa~
ra embolsarla , que la cesion de quien celebro las Misas : ’lue-
go es visto, que. el quecelebra , debe pedir la. licencia d su
Prelado , para Hacer la cesion de la limosna 5 6 para ce[eb‘rar_
las: Misas cediendo la limosna.

D.;Y poded el Religioso dar lo que ya le concedié el
Prelado para uso suyo 5 0 parte de ello ; como de su vestidoy
de su racion , & de sus ajuares , sin pedir licencia nueva ?

M, Debeis saber ; que toda accion , que supone dominio,
y uso libre , ¢ independiente , es ilicita "al Religioso por ra-
zon de su profesion , y voto de pobreza. Estas acciones son
é se reducen , & romar. , vecibir o vetener s gastar , ¢ consamir,
dar 5 trocar , y ocultar. En quanto al uso de estas acciones,
hay diversas prdcticas en las Religiones, y en algunas usan
solamente de licencias presumptas; pero en nuestra Congrega-
cion , que como ya he dicho , se usan poco, se debe pedir
licencia expresa para qualquiera accion de las referidas ;5 4 lo
menos por meses 5 segun estflo , quando las cosas son fre=
gtientes , y de poca entidad , para evitar al. Prelado la conti-
nuada molestia, y tiempo que le ocuparia dar audiencia‘d los
subditos para todas las licencias , 4 que precisamente les oblix
garia la necesidad de muchas cosas , con que no contribuye el
“Monasterio. Para que esta practica sea licita , y razonable, de=
be el Prelado de antemano , ¢ ¢l mismo subdito explicar J 4
qué cosas , 'y acciones se extiende 5 6 comprehende la licen=
cia mensual , para que el Prelado la conceda con conocimiens
to, y elsubdito no exceda de lo concedido. No todos, sino
los menos , como son los mas condecorados , y oficiales,
acostumbran 4 pedir esta licencia mensual , por tener mas fre-
qiicntes' ocasiones de recurrir al Prelado por licencias : 'pero
serfa 4 mi parecer , muy importante , que diesc publicamente
d todos el primer dia de ¢ada mes la licencia dicha 3 ponien-
do antes por escrito 4 qui¢nes, para qué, y qudnto se permi=
te. De esta suerte se quitaria el uso de una licencia que po-
demos llamar raciza 5 expuesta 4 muchos abusos, y 4 introdu=
cir relajaciones, : .

De.
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2. Dy €Omo: es esa licencia tacita? y R -
o M. Se entiende por licencia racita (%) aquelld 5 que nise
pide ances , ni despues de executar la cosa, ni se incluye
en otra ; sino que se 'supone no ignorar ¢l Superior lo que se
hace 5 (4 lo menos en comun) y lo permite ; por exem=
plo : Sabe el Prelado , . que los Religiosos entre si se ha=
een algunos presentes 5| 6 .truecan, algunas alhajillas de po-
ca monta 3y sabiendo. los' subditos ; que calla, lo hacen
sin pedirle mas licencia. El Religioso , pues , nada pucde
dar., nid otro Religioso ; y mucho menos 4. seculares, sin
alguna de las licencias, dichas 5, 4 lo. menos sin esta tacita;
licencia ;. pero. come . he dicho , . esta es una licencia ca-
piz de. introducir (mucha relaxacion en la observancia ;
porque como  cada uno se¢ hace arbitro en tasar ; 6 en
juzgar de la cantidad, y qualidad de lo que se di , 6 reci~
be, y no todos juzgan con la estrechéz. , que pide un voto
solemne de. pobreza , facilmente se pueden propasar 4 aque-~
llo , para- que seguramente no concederia ¢l Prelado la licens
cia , si se le pidiese. De aqui nace la mera tolerancia de los
Prelados acerca de muchos excesos , que no se atreven 4 re-
mediar por falta de valor , 6 por temer mayores dafios : y
ved aqui y que la que se supone licencia | tacita , 6 permision
del Superior , es nada mas que tolerancia , que no escusa 4
los subditos de. pecar, : e
i -2:Ps 3 Y teniendo el subdito licencia del Prelado. podrd dar
de su peculio algunas cantidades algo notables como de cien-
to; 6 doscientos, reales 4, algun Pariente , 6 amigo, o bien-
hechor 2. 5 5 P :
M. Habeis de saber , que el Papa Clemente VIII. en una
Bula , que se intitula, de largizione muncram , y empicza ;. Reli-
giose Congregationes 5. publicada; el afo 'de 1594. reduxo las
donaciones , que pueden hacer los Regulares , los Prelados , y
las Comunidades d,tan estrechos lmites., y con tan graves
penas 5 que les puso en.grande apgustia, D¢ esta Bula suplia
caron los Regulares de Espana por medio del Nuncio de su
; : San-

- (*) Algunos entienden por licencia tacita lo que por licencia im-
plicita 5 0 presumpta, y no se deben confundir , que se diferencian
mucho ; como se ve. .
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Santidad , quien no cedi6 4 la representacion’y antes mando se
publicase, y se observase 4 la letra. ﬁ.SI}O rehiere f:l Il_usmslrgp
Fray Francisco de Sosa en el prologo a la’ explicacion , que
publicé de dicha Bula un aiio despucs _de- su Cxpt‘.‘ldIClOI'l. En
esta Bula, pues , se prohiben absolutamente’y’ ylger}equlmenté
todas, y qualesquiera donaciones ', y«declara por ilicito- ha=
cerlas las Comunidades , Conventos , Prelados , 'y -Pgrplcuiaw
res Religiosos , aunque lo que sé da’y se haya adquirido’ por
via de limosna., donacion graciosa , y de otra’ qualquiera:
suerte , excepto algunas cosillas de devocion ; 6 d-e“ comer 'y’
beber de poca monta § y aun estas cosas' sclo permite se pue=
dan donar con consentimiento del Convento ,° y'en su’nom=
bre. Y afiade , que los Religiosos particularés no ‘puedan has
cer estas donaciones por tercéra persona directe, vel indirette}
Item , que lo dicho se entienda prohibido respecto de quales-
quiera personas , aunque sea ¢l Obispo Diocesano’ ; y ' con
ocasion ‘de haber ‘dado hdbito ; & profesion d alguna Religiosas
6 'cosa semejante. Asimismo prohibe los ‘agasajosiy y iregalos
entre los mismos Religiosos ; €xcepto de cosas minimas ,y. es=
tas con licencia expresa, y por escrito de los Prelados, para
cortar de este modo , dice , toda ambicion, y los medios de
adquirir la gracia , y benevolencia dé “aqucllos ; que pueden
servirles, para conseguir Grados', ¢ Dignidades en la Rélis
gion. Prohibe juntamente dar comidas opiparas; y ‘esplendi+
das 4 los ‘que se hospeden’ én los Conventos, aunque ‘sean
protectores , y bienhechores de la Orden, 6 Religiosos de ella:
y que para estos cortejos se hagan gastos de dinero : sino que
se traten con toda moderacion &c. Todo lo qual manda pend
de quedar privados de qualquiera Dignidad , Oficio , 6 Gra-
do que tuvieren (*) ¢ inhabiles para obtenerlos en adelante 5.3
finalmente , privados de vozadtiva y pasiva'; 'y que sean casti=
gados como reos de hurto , y simonfa. Hasta aqui respeéto de
los Religiosos , de los Prelados, y Conventos ; que’ hacen las
dnnagm'n'es 5 & expensas referidas. A los que reciben Seculares,
Eclesiasticos , y Regulares , ademds de prohibirles’ el recibiry

’ les

(") Entiendense por tales empleos los que tienen anexa superjo=
ridad 4 no de puro honor , como de Le&tor, Predicador, Confesory
&c. Asi lo explico Sixto V. en otra semejante ooy
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les manda restituirlo y no lo haciendo efef&ivamente , les
riva de la  absdlucion Sacramental. No determiné su San-|
tidad !a cantidad recibida quanta habia de ser; ipara que na
restituyendo’; no pudiesen ser absueltos , i tampoco 4 quicn
se reservaba la absolucion : pero el Papa Inocencio XII. en su
Constitucion : Remanus Pontifex expedida el afio de 1692. man~
da;, que el Cardenal Penitenciario no absuelva ; ni dé facul-
tad pararabselver antes de la restitucion , si'lo recibido exce~
de de diez escudos ( valen reducidos 4 nuestra moneda come
ciento y ‘noventa rcales de vellon ) excepto si las donaciones
fueren de cosas medicinales, 6 de devocion : y si baxaren de
los diez escudos, no absuelva, ni dé facultad para ello , sin
que se haga alguna limosna 4 la disposicion del que absuelva:
con facultad del' Eminentisimo Penitenciario ; y dicha limosna,
si se puede hacer con cautela , sea en beneficio de la Religion:
6 del Convento, 4 quien se habia de restituir. Lo mismo
mandS Benedifto XIV. en su Constitucion Pastor bonus ano
de 1744, ;
La explicacion' que hizo el Ilustrisimo Sosa , de la Bula

de Clemente VIII. como ya he dicho es magistral , y fue apro-
bada:-por los mas doctos Theologos , y Canonistas de las Uni=
versidades de Salamanca , y de Alcald,’y por fin el Papa Ur~
bano VIIL vino en explicar, y moderar ( al mismo modo de
pensar del dicho Tlustrisimo) la Bula de Clemente por otra
Constitucion, 6 Breve que empicza : Nuper , firmado 4 16.
de: Oétubre de 1640. en que declara : Que pueden los Regu-~
lares de ambos sexos hdcer donaciones por motivos de agrade=
cimiento , conciliacion , benevolencia , y de conservarla 4cia
la Religion , 6 Convento ; y por otros motivos , que conten=
gan en si mismos a&to de. virtud , y mérito , hacicndose con
modestia, y discrecion , y con tal que se obtenga' licencia del
Prelado local 5 y tambien con el consentimiento -de la. mayor
parte de la Comunidad , si lo pidiese asi €l Derecho comun,
las Constituciones , 6 costumbres de la Religion ; y en quanto
4 que para hacer los Religiosos algunos presentes de cosas de
comer , y beber sea con licencia de la Comunidad, y lo
mismo para otros' presentes de cosas de devocion ; como pide,
y manda el Papa Clemente , se entienda solamente , quando
por derecho se requiera ¢l tal consentimiento , y en donde
concurra sospecha de ambicion ; y no la habiendo , tampoco
H:2 sea
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sea necesirio , que para hacerse los Religiosos algunos Aagasa-
jos , tengan licencia in scriptis 5 'sin0 d; Palabrg. Y ' asimismo
declara su Santidad , que las comidas , 'y convites, que pro-
hibe su antecesor , 'se entienden prohibidas solamente excedien-
do de lo' que pide; y se oponga ‘4 la decencia del Estado
Religioso. Esto es lo que contienen en substancia las Constitu~
ciones de Clemente ; y Urbano; y supucstas‘las-fll;:c!arac;ongs,
respondo ahora 4 la- pregunta , y digo, que -m_l:t:r'\imle'r?dQ mo-
tivo de ambicion , esto es , de ganar la voluntad-a:quien ‘se le
hace la donacion ; 4 fin de que entonces, 6 ‘mas adelante le
sirva para obtener algun cargo , empleo, 0 oficio ; nunca es
licito de parte de quien d4 ; y siendo la dadiva tal que pueda
mover la voluntad de otro 4 solicitar lo que el donante: nten=
ta 5 (*) incurrird: este en las penas impuestasien la Clementi=
na , porque ‘estas las'confirmé Urbano , sicse excediese de los
Ymites de su declaracion. No interviniendo motivo:de: dambi=
cion , sino de gratitud, caridad , picdad, limosna, necesidad; &
cosa semejante , podrdn las Comunidades, Prelados, y particulas
res Religiosos ; con las licencias necesarias; hacer donaciones en
dinero, 6 en ‘otra qualquiera especie 4 Religiosos de la misma
Orden, 6 de otra; y tambien 4 personas seculares;! € iguald
mente con solo el fin de captar la gracia; amor ;, 6 benevolen=
cia de alguno, capdz de hacer favor , 6 dafo 4 lal Religion;
como no se intente algun género de injusta proteccion ,  por=<
que en‘talicaso se vicia ¢l motivo', y por consiguiente la ac=
cion , y donacion. El tanto, 6 quanto dela dadivacpara’ ser
lcita , depende de las circunstancias de' quien “d4 ; de "quien
recibe , del favor que se le debe; 6 de la necesidad que ties
ne , &c. (**) y asi solo la discrecion de los Prelados  lo podrd
determinar en los casos particulares , que ocurrieren , 4 cuya
resolucion deben estar los subditos con toda indiferencia’y 'y
y sin hacer instancias importunas , porque ‘estas’sacan ‘como
vio=

(") Quod scriptum est : Beatus qui scutit manus suas ab omni
munere : de illis donis diGtum est , que accipieatis animum allicere,
vel pervertere solent. cap, Et si quastiones 18, de Simonia. |

(**) In accipiendis , vel dandis muneribus tria sunc maxime at-
tendenda ; Personz dandis , 8 accipientis qualitas ; quantitas mune~
ris ; & donationis tempus , &c, ubi supra,
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violentamente las licencias , que por lo mismo son', (en el
sentir comun ) licencias que no disculpan delante de Dios; &
los que obranicon ellas 3y peean como siho las tuvieran. -
~1Ds 3 Ye-los oficiales del: Monasterio podrdn tomar algo 6parﬁ-
si por razon' de su administracion , cuidado, trabajo , é vi=
g‘ilanciai.. y LoV § Ip ) ¢ 25397 ; )
~." M. Todo cuidade’, y vigilandia'debe poner el oficial ¢n el
cumplimiente ! deloficior s ique se le encomienda y'y por esto NG
adquicere masiderecho'd dli_sfmga-i! -fl-“xhs_._ He‘r!w;" bienes del- Mo=
masterio ,'.qu-e;oxm-‘qualquix:ra Religioso s porque'tel servir , 3
servir ‘con exacétitud el oficio, en que le poneny lo “debe de
justicia-en virtud de la profesion; y quando ‘merezca: mayo-
res atenciones: por suicuidado , y ‘trabajo; toca- al'Prelado
asignarle mas:; que &1los otros ; ‘especialmente’y si'por su* em=
pleo tiene que'hacer mayores-gastos's'y el tomarselo’ el ‘oficial
por ity sin. conocimiento, 'y licencia del Prelado, noisolerse=
rfa ilfcito, sino que por ello serfa. proprictario. ‘Esto. es tan
cierto , que no admite duda , nivopiniones 3y si fiese 'nece=
sario , lo aprobaria con;/'muchos Autores ;' y con’ todos los
que.-han t!atada'.fgl :Wtﬁi. _f:'; o b1 'J:fr.‘:?,.-li:u"_.-‘hi"_ 't_.‘,:a",.-:j;
.o i Du: Pero & lormenos jpodid ‘el oficial reservarse aquello, que
por su particular industriathubicre @ugmentado 5 como si 'ha=
biendo de comprar doscicntas cargas de trigo para ¢l gasto,
comprase quatrecientas por estar barato , y alsiguienite “aflo,
que valiese mas caro; cargarhaslal Monastetio dl- precio cor=
riente , yrs€ reservase <l exceso quc tuvorel precio respec=
to del-afo antecedente oy asimismo ' ‘parece’ quel podria” résere
varse las creces , que regularmente tiene el trigo 2 rolEm

‘M. Ya he dicho , que sin licencia' del Prelado ‘nada puede
tomar , ni reservar el Religioso oficial. Ademds de estoyiiel
trigdl, que crece’; crece paratsu dueiio que|es el Moiaste~
rio ;'ni mas , ni menos que crecié para’los Monasterios , y'no
para los depositarios ; la morieda ,'que €l Rey “augmenté en el
valor elaiio de 1773. y si serfa ignorancia , y necedad gran=
de decir , que los depositarios ‘podrian tomarse las' creces de
Ja moneda , igualmente lo serd decirlo de las ‘creces del tri=
go. En quanto al otro caso de comprar mas de lo necesario el
afio barato, para utilizarse-en €l ano earo con-¢l exceso, na-
da mas seria 5 que comerciar el ‘Religiosa oficial «con-su Pro-
prio Monasterio , y con la especie de comercio riguroso ; que

es-
-
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¢std prohibido por’ derccho a todo Eclesidstico con ri_gurpsas
penas 4 repovadas - por Beue[iir:'tp: XIVien:su Gonsm-u'c:on,:
que cmpicza s Apdstalice sexvirutis;y por CJemeute XIIL: or
la.que empicza : Cum primui. Y quando estas I-E)-T-ES'_CSHODI.-
cas no_lo prohibiesen ,, prohiben nuestras Con_.stltuc:oncs to=
das las inteligencias secretas , (que aun se extienden 4 mas),
con tanta encrgifa , y claridad ; que no dan: lugar al mas’cie-
go , y apasionado 4 valerse de interpretaciones. Dicen 5 pues;
lib. 2. cap. 20: num..(*) Declavamos s que las inteligencias se=
cretas.y qué qualquiera Prelado , o subdite 5 Monge,, o Frayle Lege
tuviere 5.0 pudiere tener de la bacienda de las casas 5 que adminis=
tra, 6 grangea-en toda mareria de interés , no cedan en util det
tal Religiose ,sino que los tales intereses povi ser por- todo dereche
de-las mismas: cqsascy vedan en beneficio de ellas 5 sin que -les ques
de facultad alguna para poderlos wetenery declarando 5 como decla=
vamos estdn obligadosi & ‘restituir x dichos Monasterios: todo aques
o que bubiere n aprovechado , fuera de las cantidades 'y que hubieren
ahorrade de sw congrua, o vestuario. Noise puede decir mas claros

' D, Ahorame faltan, proponer algunas dificultades , para
quedar suficientemente instruido en loique [pertenece al'voto
de pobreza -, y la primera es, 'si siempre que se toma, | recibe,
gasta , trueca , oculta, y se dd alguna cosa ; sin alguna de las
licencias dichas , se peca gravemente? id

- M, No siempre s¢ peca gravemente , sino quando la mates
ria s grave ,'la qual , segun la comun opinion:, lo es pasan=
do de quatro reales de vellon ; 6 cosa que lo valga; aunque
2 pase [mas que, un quarto, que con los demds constituye
materia grave ¢ 2 :

- D. 3 Ysila materia leve , se recibe ,. toma , gasta ; &c.
muchas veces serd culpa grave? 1 Im0]
-5 M. Serd culpa graye., si las materias leves repetidas llegan
& materia grave ,'y el Religioso tuvo 4nimo 5 & intencion: de
ir poco 4 poco recibiendo 5 gastando , dando 5 &c. y aunque
no tuviese la intencion , 6 4nimo expreso , pecard gravémente,
si lo hace con freqiiencia , sin reparar en pedir licencia , & de-
xarlai de pedir: y la razon es’, porque entonces hacen ‘union

) mo-

(*) | Se dexan algunas palabras que solo inculcan la materia por
abreviar.
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moral las materias , é cantidades leves. Pero o la- ‘hardn:; -
por alguna casual ocurrencia se’incurre tal qual vezen la- fa]ta
de pedlr licencia 3 como si por vergiienza 5 4 temor de ser mo-
lésto al Prelado , se obra -sin-ella. Una 4 @ otra gotera  en una

€dsa nole hacer dafio grave 3 pero’si son! conunuadas s ¥ se
muluphcan 5 la destruyen.’ - «

o *

J 3

: 7Y 4 lo menos no podré el Rehgloso dar sift nueva ltn
eencia parte delo que se'le dd para vestir ; & para comer
especialmente si pudiendo gastar ,. o comer mas , !0 dexa para
darlme
‘M. No por cierto : el Religioso ‘como en la conferencm
10. he dicho , solo tiene el puro , y'simple’ uso ‘de 'lo‘que se
le concede sy aunque el ugorsea 1nseparable del'dominio en las
cosas , que . se consumen con €l uso mismo , -y aunque  tenga
derecho 4 su vestido, y comida, solo se est:ende este dere-
choal uso de-lo ‘que necesita para sf , y no para 'darlo 4 otro
sin licencia del Prelado. Asi' lo ensefiar el Maestro Ovie-
do part. T.otraét. 9. quest. 4.y dicey querelReligioso so+
lo puede usar de su porcion , como el quie es convidado 4 co~
mer , que no tiene accion’, ni derechod dar lo que se le po-
ne en el plato § & qu1en se Ie antolére : y esta es'la comun,
y veldadera opinion. (1) ° !
+ . Du Y podrd tomar' el subdito para st algunas cosas dd
compr- 6 de vemr, sin que ‘el Prelado lo- sePaZ '
-i' ‘M.“El. subdito nunca puede tomar aunque sea para sf
€osa alguna , sea de los bienes del Monasterio , 6 ‘de otro sin
licencia del Prelado expresa , tacita , 6 presumpta : y pecird
eontra ¢l septimo ‘precepto de no' hurtar , y contra’el voto
de pobreza. Pero siendo lo que toma para si-, 'y en cosas dé
€omer, y beber, no‘tan facilmente , serd pecademortal coma
si-lotomase de los bicnes del Monasterio para dar d'los extrafios;
‘digo 4 los extraiios , porque si es para Religiosos del mismo
onasterio, lo mismo viene 4 ser , que tomarlo para si. En este
€aso, pues ;' para pecar gravemente, se necesita'mayor cantidad
especialmente , si lovquetoma ¢l Religioso es'de lo ::csmui'iUi
y: usual, y se presume’; que el Prelado si lo su}:hese ; no'le
rcputarta como delito notable 5 €l amgnar el quanto ;'y ‘quando

{ ’ lle- {

") 'Py Suiarc de Relig. ‘tom: 5. Kb, 8,c/rs S n i1 2
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Hegaria: & culpa graye s/ y, .quindols \y:como ha:de restituit;y ne,
es facil 4 porque. depende de_--fc_quunstanczas ‘particulares; de_llg
Religioso 5 que lo toma 5 de la calidad de lo que toma; de la,
freqiiencia , - del genio del Prelado., el mal -exemplo , &c.
Si la cosa que toma;€s vestido 5 O ot 'da_.las-. que Nno. se
consumen con la misma accion , sin@ que . tieAen permanens
cia 5 menos’y y. mucho menas se necesita para;culpa. graye ; y
por fin siempre estd obligado 4 restituir lo que tomd ; y-tiene
en sér, 2529
D. Y jsera tambien ilicito tomar aquello, que las Constitus
ciones asignan jal ;quigiqs? 5 ¥ por, negligencia 5 6 indclencia
de los oficiales mo;sejdeda 2 g o conin oloz 2l 0
o M. Muy d’ig_noS;ﬁ,@-Eastigo,_sén--ﬁses_ .oficiales 50 Y. pecail
con pecado de escandalo 4 por las ~murmuraciones , Inquictu~
des , y peligros , 4 que exponen;los Religiosos 5 y pecan con-,
tra. justicia 4, por . no.darles lo.que se'les-debe : pero con todoy,
nunca es, Jicito tomarlo por su mano 5.y lo que debe hacer esy
dar parte al Prelado, despues de reconyenis al oficial 5y, no
enmendarse éste de su descuidos e e az2 shaua. ol

D. 5 Y si el Prelado no loiremedia? 30

M, Aun despues de requerido ¢l Prelado 5 y no tomando:
providencia , es preciso atender , 4 si se niega 4, dar al' Reli-
gioso lo que las Constitucioness 6 Ia--ﬁeglg,le,asigmn L por
falta de medios ; y no poder el Monasterio dar-tede &l asignas
do 5 ¢.si es por negligencia. Si'por falta:de medios , | no ves li-
cito tomarlo ; si los hay , y es por indolencia 5 por - ahorrars
6 por otros motives indignos 5 creo no serd pecado mortal: to=
mar,aquello, que para vestir 4, y comer sea verdaderaniente ne=
cesario con. grave, necesidad,, Y esto. quedigo- es conforme 4
una, declaracion ide la Sagrada Congregacion dcl. Concilio, que
se puede ver en'Quaranta, y Lezana 5y novisimamente ‘e
Ferraris verh, votam y art. 2. num. 49. y en Giraldi' tom. 1.
f‘_?.-l-. 364,y €s como se sigue : An superiare 5 quamtumvis, requi-
$tto 5 mecessaria suis, Regulazibys pegante. 5 vel subtrabente , liceat
apiis lam 5| vel invito ea.y illy sibi comparave s sen verimere? Ee
guazenis liceat ., ap itidom liceat 1y, cuim necessavia ided negamturs
vel, ;gfb‘;r.zbgnt'ﬂr 1 Guia Monasterii facultates o suppetunt 2 Ress
pondio 4 lo primero : Nou licere. Y debese advertir , para
concordar esta respucsta_con la_siguiente , que. por mecesarias
parece entendi6 la Santa Congregacion las cosas , quedno son

ta-

=
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tales pard la conservacion del individuo , como lo esla comi-
da precisa, y el vestido , no solo para libertarse de las incle-
mencias , sino para distinguirse por Religioso de su Orden.
Y asi respondi6 4 la segunda : Licere , si pracisa mecessitas sit,
ad individui suscentationems : caterum communem penuriam ab om-
mibus percipiendam 5 &e.

D. 3 Y quando al Religioso que ha de hacer jornada , le
sobra dinero de lo que le dieron para el gasto , podrd reser-
varlo en su deposito ¢

M. Suponiendo , que pida licencia expresa , como debe,
y queda dicho , para ponerlo en el deposito , respondo , que
puede licitamente , si el dinero para el gasto se le dié tasado,
y en cantidad determinada , de suerte , que aunque gastase
mas, no se le supliria 5 como sucede en nuestra Congrega=
cion , que al Religioso , que camina , se le dd un tanto por
cada dia , y nunca se le pide el sobrante , si le hubo. Pero si
el Religioso sale 4 diligencias del Monasterio , sin otra asigna=-
cion para su gasto , que lo que honesta , y religiosamente con-
sumiese , en tal caso, aunque por haberse encontrado con al-
gun pariente, & amigo , no gaste cosa alguna , nada pucde
reservarse con el pretexto, de que lo pudo gastar, y que
el compaiiero le hizo el gasto, por hacerle favor 4 él, y no
al Monasterio.

D. 3 Y si el Religioso , que tiene licencia para comprar
una cosa ; y sacé ya el dinero del deposito , no la halla, é
muda de diftamen, podrd sin nueva licencia, emplearlo en
otra cosa?

M. Pecard grave , 6 levemente , segun fuese la mareria;
y mas , 6 menos gravemente , segun la diversidad de lo que
compro , respecto de aquello, para lo qual tenia la licencias
En todo esto no hay duda. Podrd escusarse de culpa grave,
si compra otra cosa equivalente , y de igual utilidad 5 como si
dexando de comprar un libro de tal Auétor, compra otro
que trate la misma materia , y esté bien recibido, y con
igual aceptacion que el otro , que habia de comprar con de-
terminada licencia. Fuera de esto , pecaria grayemente com-
prando , por exemplo , un libro de Eistoria » en lugar de uno
de moral ; comprando comestibles, en lugar de cosas de ves-
tr , &c.

D. ; Y se podrd aventurar al juego algun dinero? ;

i A,
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M. El juego puede ser ilicito por su -calidad > & por 14
cantidad , que se expone ; é por la dc_:masmda continuacion,
y tiempo , que se cmplea en cl. El juego para ser honesto
ha de servir, y se ha de tomar solamcnte- COomo ‘una recrea-
cion del dnimo fatigado con otras ocupaciones scrias ; y cn-
tonces serd accion buena , y de virtud , como ensefia Santo
Thomds : (1) pero si se toma por modo de ocupacion , apli-
cacion , y de estudio , es vicioso respecto de todos , aunque
sean seculares. Los juegos prohibidos por el Derecho Cané-
nico 4 los Clerigos , y Religiosos , (2) y 4 los Seculares por
repetidas , y rigurosas leyes de este Reyno, son los que lla=
man de embite, & dc pura suerte; en los quales no juega la
destreza , sino la fortuna , y la casualidad. Estos juegos , ade-
mds de las prohibiciones comunes , estdn expresamente pro-
hibidos en nucstras Constituciones libro 2. capitulo 33. nu-
mero 8. con pena de privacion de voto aétivo, y pasivo,
y de privacion de oficio al Prelado , que los permitie-
re. De tal suerte que ¢l Maestro Oviedo citado otras veces
dice : (3) que atendiendo al modo con que nuestras Constitu=~
ciones los prohiben , peca gravemente ¢l que juega § semejan=
tes jucgos por sola diversion , sin aventurar dinero alguno , ni
otra cosa. Solo , pues , permiten las Constituciones juegos ho-
‘westos por modo de recreacion 5 asi entre seglares , como entre s§
mismos 3 y que de ningun modo sean de los prohibidos por Pragma-
ticas Reales , mi otvos que parezcan mal , ahora sea por el juego,
como por la quantia del precio. Quales sean los juegos honestos,
no es dificil de saber. Si son de naypes , algunos Autores los
dan por ilicitos todos ; pero comummente no  se reputan por
tales siendo juegos de discurso , y habilidad , como malilla,
revesino , cascara , y otros; y de ningun modo la veintiuna,
tenderete, y los que no dependen sino de fortuna como se
ha dicho. Yo tuviera por ilicitos 4 los Religiosos todos aque-
llos en que forzosamente se falta notablemente 4 la modestia,
como es el juego de pelota ; considere qualquiera juicioso la
disonancia que hace el ver 4 un Religioso enfaldado , corrien-
do , saltando , dandose contra las paredes , y arrojandose al

sue-

L —
(r) 2. 2. Quast. 168, art. 2. (2) Trident, sess, a2, de reform,

cap. 30, renueva (3) Part, 1, trat, 9. q. 13. 0. 46,

-
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suelo, voceando, sudando, y deshaciendose todo: 3 Pero
qué digo Religioso ¢ Tengolo por vicioso ¢n qualquicra home~
bre secular de gravedad , y circunstancias.

Supuesto, pues , que el juego de naypes, que consiste
principalmente , 6 en mucha parte, en destreza y habilidad,
no se prohibe en nuestras Constituciones , ( excepto en los
Colegios que los prohiben pena de privacion de oficio ) digo,
respondiendo 4 la pregunta , que se podrd aventurar algum
dinero en moderada cantidad. Quanta sea ésta , no me atre=
vo 4 definirlo, El Maestro Ovicdo en el lugar citado num. 45.
dice , que siendo raras veces, se podrdn aventurar seis reales;
y con alguna persona de respeto , con quien sea preciso con-
descender por justo motivo , doce reales : pero fuera de este
caso , si se jucga con mas freqiiencia , dos reales en cada vez,
En quanto 4 la continuacion , y tiempo que se pucde emplear
en jugar , es preciso mucha moderacion , sobre que tampoco
os diré cosa determinada , solo que algunos lo miran con tan-
ta circunspeccion , como el Autor de vindicias de la virrud , li-
bro bastante comun , que se resuelve 4 decir , que jugar mas
de una vez cada semana , e¢s pecado mortal entre Religiosos.
Baste de este asumpto , en que me alargué mas de lo que
pedia la pregunta, y habia pensado.

D. Desco saber ahora, qué cosas se prohiben en las Consti=
tuciones por lo tocante 4 vestidos , ajuares, y adorno de celda,

M. Yo os lo diré¢ brevemente : (v) Prohiben , y mandan
en vireud de santa obediencia al Reverendisimo General, y 4 los
Abades , que castiguen como culpas gravisimas , y priven 4 los
Religiosos de vestidos de paiios ve¢finos , o veintiquatvenos : de
qualquiera seda , cariseas 5 lilas 5 dobletes , y de otvas telas que
parexcan profanas; de pasamanos, alamares, y guarniciones, Enfin,
todo vestido se prohibe, no solo ¢l que es profano por su
calidad , y precio; sino de las telas que parexcan profanas,
aunque sean bastas. En quanto al adorno de celdas prohiben
en el capitulo siguiente , num 12. Colgaduras , pinturas de his-
torias profanas , ( quanto mas ,poco honestas ) escritorios pre-
ciosos, o' de valor , y otra cosa, que huela & profanidad. Por lo
que mira 4 ajuares , prohiben en este capitulo , que tengan en

12 la

(1) Lib. z.c. 28, num, 15,
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la celda 5 mi para su uso 3y servicio 5 albajas Jd vasos de oro 5 @
plata: y adyertid 5 que no solo prohx}be eluso , sino tambien
el que se tengan en la celds. En el capl tulo 14 prohiben gene-
ralmente , joyas , piezas deovo, y de plata , o dg otre metal pre-
¢iose 5 (como es la tumbaga ) salvo alguna Reliquia engastuda,
cuya guarnicion no pase de cien reales de precio. "Todo esto lo pro-
hiben con tanta claridad , que no admiten interpretacion ; por
lo qual el tener alhajas de plata (excepro solo lo que sca
guarnicion de reliquia)) nos estd prohibido , y es infraccion
manifiesta de la Constitucion,

D. No se puede dudar : pero yo quisiera saber qué culpa
scrd tencr tales alhajas contra Constitucion tan expresa.

M. Ninguna nccesidad teneis de sabersi es culpa mas, 6
menos , si quercis cumplir con una ley , que toca immediata=
mente en ¢l uso de las cosas , que disuenan, y no se compo-
nen con ¢l voto de pobreza , y las especifica esta Constitu-
cion : pero dcbeis saber , que no es de aquellas , que solo
obligan 4 la pena como otras muchas ; sino que obliga tam=
bien ¢n el fuero interior 4 culpa. La Constitucion no tan-
to prohibe quanto declara , que el tener , y el usar de tales
alhajas , y ajuares, es opuesto al voto de pobreza , como cla=
ramente consta del modo de prohibirlas,, que es este : Porque
en los adornos 5 ajuar o y albajas de la celda no se exceda de la
pobreza religiosa , que profesamos , y debemos guardar , mandamos,
¢&¢. Con que es visto que los adornos , ajuar, y alhajas de plata,
y metales preciosos, que prohibe 4 los prohibe, porque los juz=
ga exceder de la pobreza religiosa , que profesamos 5y debemos
guardar ;5 de suerte , que los prohibe , porque su uso lo repu-
ta por malo, y opuesto 4 la pobreza. Luego la obligacion de
guardar esta Constitucion nace del voto de pobreza , y ella
vicne 4 ser una declaracion, de lo- que debemos guardar.
Guardaos vos de obrar contra ella 3 y acordaos de lo que se
ha dicho en la conferencia septima con Santo Thomds; que
frequentia peccati dispositive inducit ad contemptm. Si la fre=
qiiencia de faltar 4 la Regla, y Constituciones dispone al des-
precio formal , que siempre es culpa grave , 3qué serd , é qué
podrémos decir de la permanente falta, y quebrantamiento de
ellas? Baste ya, y pongamos fin 4 tan largas conferencias so-
bre el voto de pobreza ; porque no es razon , ni hay lugar 4
detenernos en responder 4 interminables dudas , que pucden

pro-

-
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proponerse , las quales facilmente se resolverdn , bien entendi=
do lo que queda dicho; especialmente si con simplicidad se
busca la verdad.

CONFERENCIA XIL
Del voto de castidad.

M.EOCO nos detendremos en esta conferencia 3 lo primero,
porque 4 excepcion del Matrimonio, que el voto esen-
cialmente excluye , en todo lo demds , que mira 4 lo pro-
hibido , es obligacion comun 4 todos por el sexto precepto
del Decalago : y lo segundo , porque .es materia peligrosa , y
vergonzosa , que por lo.mismo conviene tratar por alto, y
huir de ella , antes que acercarselc.

D. En qué consiste , pues , el voto de castidad 2

M. Es el voto de castidad una solemne promesa hecha 4 Dios
de abstenerse perpetuamente de rodo acto , y deletacion venerea,
4si exterior , comoe interior. Tiene tanta fuerza, que dirime ,
dexa sin efecto el matrimonio rato , esto cs, hecho , y solem-
nizado , si no se ha consumado : y despues del voto esnulo
qualquiera matrimonio , que se intente. -

D. 3 Qué anade el voto al precepto comun?

M. Afade la grave circunstancia de sacrilegio al que lo
quebranta. :

D. ; Pero la obligacion del Religioso es mayor que la de
otro, 4 quien solo obliga el precepto? :

M. La obligacion del Religioso es mayor , por lo que
mira 4 la castidad en si misma, por razon del voto , que ha-
ce;y es mayor tambien, por Io que mira 4 los medios de
guardarla , de los quales unos son positivos, y otros privati-
vos 3 6 mejor diré , prohibidos , 4 prohibitivos.

D. Deseo saber , qué medios son estos.

M. Los medios positivos de guardar la castidad son todos
aquellos , que sujetan la concupiscencia. 4 la razon , y la car-
ne al espiritu , como la oracion, la meditacion , ayunos ; mor~
tificaciones , y penitencias. Sin estos preservativos , la concu-
piscencia se enciende , y la carne lozanéa, como potro indo-
mito sin freno. Aun con todos los medios dichos , dan, que
hacer , y sufrir 4 los mayores Santos. San Pablo aquel insigne

hom-
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hombre , qué se puede decir , que bax6 del Cielo, reforma-
do , y como formado de nuevo , vivia fatigado del estfmulo
de la carne , como ¢l lo confiesa. (1) No extinguian del todo
las erupciones de su fuego las grandes fatigas Elc: sus viages,
predicaciones , y persecuciones , ni el anadirse a tedo esto pe-
nitencias , castigando su cuerpo. (2) San Gerdnimo dice que
estando en el desierto abrasado’del Sol 4 debilitado con la mu-
cha abstinencia , y continuados ayunos, orando , gimiendo,
y Horando ; y en fin, que en su carne muerta con tantos ri=
gores , bullian todavia los incendios de la concupiscencia, y
s¢ le representaba estar entre las dclicias de Roma , y asistir
4 los bayles, 6 saraos de las damas : Pallebant ora jejuniis 5 &
ante hominem 5 sua yam carne pramortuums 5 sola libidinum incen—
dia bulliebant : putabam me Romanis intevesse deliciis. Sape choris
intereram puellarum. (3) Los medios privativos , & prohibiti=
vos son aquellos que apartan de las ocasiones : como no vér,
no oir , no tratar cosas , que pucdan servir de incentivo. Con
ser Jesu-Christo impecable , se admiraron los Apostoles , que
hablase con la Samaritana : mirabantur quia cum wmuliere loque=
batur: (4) prueba de que, ( para nuestra ensefianza) no tra-
taba con las mugeres , aunque venia 4 instruir, y redimir 4
todos , reduciendo su trato familiar 4 los hombres solos, El
no tratar , pues , con mugeres , sino €n casos de necesidad , &
quando obligue la caridad , es especial obligacion de los Re-
ligiosos , y por dos motivos ; el primero , por el cuidado que
deben tener de st mismos; y el segundo , por evitar la nota,
y mal exemplo, que se dd 4 los seculares, los que viendo,
que los Religiosos les predican en cl Palpito, y Confesona-
rio , y les afean lo mismo , que ellos hacen , los desprecian 4
ellos , y 4 sus predicaciones, El no asistir 4 bayles, 4 thea-
tros , y comedias es otro de los medios prohibitivos , 6 prehi-
bidos; y en efetto nuestras Constituciones lib. 2. cap. 33.
num. 9. mandan pena de privacion de oficio al Prelado , y 4 los
subditos de privacion de voto attivo , y pasivo por un quadriennio,
) -de dos ieses de carcel , sim remision , por cadz vez . que no
vean comedias 5 ®i representaciones en corrales piblicos , aunque sea
tras

(1) 2.ad Corinth. 12, (2) 1.ad Corinth.c.9. (3) Ep. ad Eus-
thoch. (4) Joan. 4,
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rras de zelssias+y con las mismas penas prohibe 4 Monges,
Monijas;y Legoshacer comedias con distraces; y 4 los Colegiales
aftade precepto , y privacion de Colegio en el lib.” 3. ¢. 4. n.
13. Otro medio privativo es tambien no tener estampas , 6
pinturas profanas , que prohi;ben las Constituciones, como
se dixo en la conferencia proxima , y justamente ; porque no
pueden excitar sino.imaginaciones , y pensamientos profanos,
y regularmente despiertan la sensualidad. Finalmente, todo lo
que de algun modo puede ofender la pureza en pensamientos,
palabras, y. obras, debe ser como el arbol vedado, cuya fruta
mo se toca sin ofensa de Dios.

CONFERENCIA XIIL
De las censuras , y preceptos.

M.Bﬁspues de haber tratado de los quatro votos , es con=
g siguiente daros noticia de las censuras, y preceptos
impuestos por nuecstras Constituciones ,"d que anadiré , los
que nos imponen los Sagrados Cdnones , y Constituciones Pon«
tificias , para que no ignoreis- tan importante obligacion. Di-
ré primcro las censuras , Yy preceptos , que se contienen en
nuestras Constituciones ; y comprehenden & los Monges , y
Religiosos en comun : Despues los que tocan precisamente 4§
los Colegiales , y Colegios : seguiranse los impuestos 4 los Le-
gos ; y finalmente 4 los Monges, que tienen oficios plblicos;
y concluiré con los correspondientes 4 las Monjas. A todo lo
qual afadiré los que por Cdnones , Concilios 5 Bulas, y Bre-
ves Apostélicos , 6 nos tocan en particular , 6 4 todo Reli-
gioso en general. ' 2

D. Necesito primero saber , qué es censura, y qué efe@os
causa en quien incurre en ella.

M. Censura ¢s una pena espiritual , que solo puede impo-
ner quien tiene jurisdicion Eclesidstica : Esta censura , & es
excomunion , & suspension de oficio, ¢ exercicio, & es en-
tredicho. Este entredichs , es una prohibicion de celebrar pu~
blicamente los Divinos Oficios , de administrar algunos Sa-
cramentos , y de dar sepultura Eclesidstica en el lugar, &
Iglesia entredicha. La- suspension es privacion de Beneficio
Eclesidstico , 6 de exercer las ordenes , i otro oficio , segum

se
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se expresire. La excomunion , que es la que por ahora os im-
porta saber , puede ser menor , y entonces solo priva de
recibir Sacramentos. Puede ser mayor , y si solo es commina-
toria, se llama ferends , y no se incurre , hasta que el que
tiene facultad , la aplique. La mayor que se llama lare sen-
tentia , y se sabe ser asi , quando se expresa de esta suerte , &
se dice ipso failo 5 illicd , 6 cosa semejante, s¢ incurre, sin mas
aplicacion , y con solo cometer el delito : priva al que incur=-
re en clla : Primero ; de participar de las oraciones , y obras
buenas que se hacen en la Iglesia. 2. De hacer, y recibir Sa-
cramentos. 3. De asistir 4 los Divinos Oficios , y a la Misa;
pero si son convidados, ¢ ilamados, pueden asistir, y tam=
bien administrar Sacramentos. Lo 4. Priva de recibir ordenes,
y exercer los recibidos. 5. De recibir Beneficio Eclesidstico. 6.
Priva de jurisdicion Eclesidstica 4 quien'la tiene, 7. Priva de
obtener gracias , 6 privilegios. 8. Priva de sepultura Eclesids~
tica al que murid, excomulgado. 9, Priva de comunicar civil,
y politicamente con los fieles , excepro. quando ocurre algun:
justo , y razonable motivo. Baste esta noticia breve , porque
no es de mi intento tratar de esta materia , que deberéis estu-
diar 4 su tiempo. Vamos , pues, 4 los preceptos y censuras
advirtiendo , que omito las penas agregadas 4 ellas , porque
no es razon ‘alargarme tanto ; y al fin daré noticia en. gene=
ral de las penas correspondientes 4 los delitos. i

§. Il
Preceptos , y censuras d todos e comun.

1. Recepto , y excomunion mayor lare sementia 4 todos

los Monges , que en las tres semanas del Capitulo
General , esd saber, la de su celebracion , la antecedente , y
la siguiente , para que no lleguen 4 la distancia de cinco leguas
del Monasterio , en que se cclebra, Lib. 1. cap. 3.

2. Precepto, y excomunion lar, semt. 4 qualquicra , que
quite , 6 haga quitar, & trocar las provisiones del Capitulo
General ;5 en que se entienden todas las de boca, y de servi-
cio. Lib. 1. cap. 4.

3. Precepto, y censura late sentent. para que ningun Re-
ligioso pretenda , por medio de personas , que sean de fuers

de
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de la Religion , cargos, oficios , empleos , 6 otrd cosa de
las que proveen los Capftulos , y Superiores. Lib. 1. capitu~
lo 6. (™)

4. Precepto, y censura late semtent. para que en las visi-
tas den todos dos memoriales de todo lo que tiemen para su
uso.; renta, instrumentos de deudas, deudas , &c. Lib. 1. cap.
3 1. Es reservada al General.

§. DPrecepto, y censura lat. sentent. para que ningun Re-
ligioso, aunque sea Prelado, induzca 4 otro 4 clamar ; y su
absolucion es reservada al General, Lib. 1. cap. 3 1.

6. DPrecepto , y censura lar. sentent. para que ninguno
abra , ni tenga llave del Aposento en que el General , 6 sus
Ministros tienen los clamos. Cap. idem. v

7. Precepro, y censura (aunque no dicen lar, semrens.
parece serlo , respecto de que dicen: ademds de incurrir en I
dicha censura 3 y no incurriria , no siendo lata , ipso facto) pa—
ra que ninguno haga informacion contra otro , que no sea su
subdito , ni pida 4 otro , que sea seglar , 6 4 quien no sca
Superior , que la haga. Lib. 1. cap. 35.

8. Precepto , y censura lar. sentent. al que hiciere infor-
maciones para tomar el santo hdbito, para que las haga con
toda legalidad , y conforme 4 lo que disponen las Constitucio~
nes. Lib. 2. cap. 4.

9. Precepto, y censura lat. sentent, 4 los que escrivan
carta sin firma al Reverendisimo General, Lib. 1. cap. 29.

10. Precepto , y censura laf. sentent. para que ningun
Monge pida licencia de confesar , ni de predicar & Obispo , ni
4 otro Ordinario , sin permiso de su Abad , 6 de el Reveren~
disimo General. Lib. 2. cap. 8.

11, Precepto, y censura lar. semtent, para que ninguno
tenga dinero , ni otra cosa alguna en poder de seglares, sin
licencia del Reverendisimo General ; quien solo la puede dar.,
Lib. 2. cap. 14.

12. DPrecepto, y censura lat. sentenr. para que ninguno
tenga en su poder por si, ni por tercera persona, dinero , ni

- K otra

(*) Urbano VIIL extendié los Decretos que cita 'a Constitucion,
b (?CE : Supra dicias omnes 4. paenas ad complices , 3 simpliciter
scientes , & mon revelantes extendimus.
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otra alhaja de oro , plata , 6 piedras ﬁ'ecmsas- » 6 de perlas
por mas tiempo , que veinte y quatro horas, sin expresa licen~
cia del Prelado. Lib. 2. cap. 14. _

13. Declaran , y para mayor abundamiento confirman
la censura (ar. sencent. del Derecho , Cap{tulo Nc’.Cft’ﬂf‘ > vel
Moiachi 5 impuesta al que se ausente del Monasterio con dni-
mo de no volver , aunque se vaya con el habito. Lib. 2.
cap- 16. ' 4.3 .

&= Notese, quela cita de las Constiruciones estd errada3
porque el capitulo del Derecho no es, Ne Clerici , vel Monachi,
este es el titulo 24. del libro 3. del sexto de las Decretales;
el-capiwulo es , Ut periculosa , del mismo titulo 5 y en esteca~
pitulo solo se cxcomulgan , los que dexan temerariamente €l
hébito 5 y nada dice de los que se ausenten con ¢l; y por
tanto las Constituciones dicen asi : para mayor abundancia le pos
nemos la dicha excomunion,

14. Precepto , 'y censura lar. sentenr. para que ninguno
sin licencia del Prelado , saque libro alguno de la Librerfa co-
mun. Lib. 3. cap. 13. :

15. Precepto, (sin censura) para que ninguno imprima
libro , ni papel alguno por minimo que sea, sin licencia expre=
sa del Reverendisimo General, Lib. 1. cap. 38.

16. Precepto , (sin censura ) para que los Monges digan,
y apliquen las Misas , que los. Prelados les mandaren. Lib. 2.
cap. 9, )

17. Precepto (. sin cenmsura) para que ningun Monge,
aunque sea huesped ' entre 'sin ‘licencia en la celda de otro
Monge , ni de Frayle Lego; ni estos entren en las de otros
Lcgos. Exceptuanse los Padres Capitulares ,' y los que han
sido Abades en la misma casa ; los quales todos los dias del
aflo pueden entrar mutuamente én sus celdas desde la hora
que sc sale de Prima , hasta el toque 4 Aves Marias al anoche<
cer. Pero los demds Monges solo podrdn entrar en las celdas
de dichos Padres desde las diez del dia, hasta las Aves. Ma-
rias 5 excepto en el Adviento , y Quaresma , y-los Viernes de
lo demds del afio; y se advierte , que estando ausentes de los
lugares, en que estdn los Monasterios , solo los que fueren so-
cios pueden entrar. En la celda del Prior mayor- pueden
ensrar todos , y en todos tiempos , y horas , no estan-
do ausente, En las Oficinas, como Mayordomia , Granerfa,

y
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y Procuracion , se puede entrar en todos tiempos desde Pris
ma , hasta las Aves .yiarias. Los Maestros de Juniores , y Le-
gos pueden entrar en sus celdas ; y ellos en las suyas siempre,
En la celda de los enfermos se puede entrar en visitandolos
el Prelado, & el Medico, si ¢l Prelado no manda otra ce=
sa. Lib. 2. capitulo 29.

§. I
Preceptos 4 los Coleginles

I.ERecepto 4 los  Colegiales; para que no entren en las
34 celdas de sus Maestros , aunque estos sean tambicn
Maestros de Juniores, desde las Aves Marias hasta despues de
Prima : y estando ausentesde los Colegios ', en ninguna hora
puedan entrar en las tales celdas , excepto los socios. Y el
mismo precepto se pone 4 los Maestros (en cuyo nombre se
comprehenden los Pasantes de Artes ) para que no lo consien-
tan, ni ellos entren mutuamente en las celdas en que viven:
pero en las de los discipulos pueden entrar 4 todas horas , aun
los Maestros de Estudiantes ; pero no los Pasantes , excepto
en ausencia , y enfermedad del Lector, para ver si estudian.,
Lib. 3. cap. 2.

2. Precepto, para que no hagan comedias, ni disfra=
ees. Y ¢l mismo precepto , para que no lo consientan , al
Abad , 6 Presidente. Lib. 3. cap. 2.

; _ §. IIL
I .. Preceptos d los Legos.

% Los hermanos Legos obligan , y comprehenden los

preceptos y censuras puestas 4 los Monges, excep-
to la del numecro primero , del offavo , decimo 5 y diez y
seis 5 pero el precepto de este numero les obligard ', si son
Sacerdotes. Y deben tener presente , que aunque no ha-
cen voto de clausura, les obliga ésta baxo de precepto, y
culpa grave , que cometerdn , si salen de clla sin licencia
del Superior 5 como consta del Tridentino. Sesion z5. de
Regula , capit. 4.

K2 §. IV.
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s, 1V,

Preceptos 5 y censuras 4 los Prelados 5 Oficiales 5 y
Personas piblicas.

A Recepto , y censura lat. sentent. al General , y Difini-

dores , para que no hagan difiniciones sobre lo que
expresamente no les encargase la Congregacion ; y al Secreta-
5io , para que no dé fee, ni las escriva. Lib. 1. cap. 2.

2. DPrecepto ( sin censura ) d los nombradog para
ver , y dar razon de los estados, que .dcben embiarse al
Capfitulo General, para que los vean con culdado,_y den_cu_en.-
ta de ellos con fidelidad. Y asimismo para que digan si- falta
alguno. Lib. 1. caﬁp. 3

3. Precepto 4 los Abades , para que hagan con efeto,
que todos los Monges estén en el Monasterio , quando ellos
salgan para el Capitulo ; excepto si alguno estuviere 4 nego-
cios del Monasterio , y no puede abandonarlos sin perjuicio,
Y asimismo , para que no dexen licencia & Monge alguno
para salir , mientras sc celebra el Capitulo 5 y esto se entien-
de con los Monges que viven en Granjas , Prioratos, y ane-
xos , 6 filiaciones , igualmente que con los otros , y 4 los Su-
periores de filiaciones se les pone el mismo precepto, que 4 los
Abades. Y se declara, que por el tiempo de la celebracion
del Capitulo se entienden tres semanas , antecedente, interme=
dia , y subsiguiente. Lib. r. cap. 3.

4. Precepto 4 los Presidentes en el tiempo dicho del Ca-
pitulo , para que no den licencia 4 Monge alguno para salir
de casa, no volviendo el mismo dia ; excepto 4 los oficiales,
que necesiten salir para negocios importantes del Monasterio.
Lib. 1, cap. 3.

5. Precepto 4 todos los que van al Capitulo, Monges, y
Legos , para que no salgan del Monasterio sin expresa licen~
eia del General , 6 Presidente del Capftulo. Lib. 1. cap. 3.

6 Precepto , y censura lar. sentent. al P. Secretario que
acaba su oficio , para que entregue el sobrante de las provisio-
nes del Capirulo al sucesor en el Oficio 5 y 4 éste, para que se
haga cargo de ellas, y las conserve , 6 beneficie 4 favor de la
Congregacion. Es reservada la censura al General , y este
precepto y censura no espiran con el Capitulo, Lib. 1. cap. 4.

Pre-
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7. Precepto al que fuere excluido del Cagfmlo » para que
dentro de medio dia despues , que se le notihique , se vuelva
via recta al Monasterio de su conventualidad. Lib. 1. cap. 6.

Nota. Omitense las censuras, que se fijan en el Capitulo
General.

8. Precepto , y censura lat, sentent. 4 los Difinidores , y
Electores para que de ningun modo diredte , 6 indiveite , den 4
entender quienes iban, & no iban puestos en los memoriales,
que ¢l General, y Prelades embian al Difinitorio para las
elecciones. Lib. 1. cap. 11.

9. Precepto al Secretario del Capftulo , para que ne 'dé
fee sin mandato de la Congregacion. Lib. 1. cap. 12.

10. Precepto, y censura lar. sentent. al General, y Di-
finidores , para que castiguen al Seeretario del Capitulo, que
mude lo que se determindre 5 en quanto 4 lo substancial. Lib.
1. Cap. 2. '

1¥., DPreeepto, y censura lat. sentent. al General , y 4 los
que tienen llave de la arquilla de los votos para eleccion de
General en vacante , que no se permita abrir , ni se abra, si-
no en caso de ella. Lib. 1. cap. 16.

12. Precepto, y excomunion mayor ferenda al General
promovido 4 empleo incompatible , para que dentro de tres.
dias , despues que aceptase, lo participe al primer Difinidor,
y no exerza mas cl oficio de General. Lib. r. cap. 15. Vease
el §. 7. num. 2. ;

13. Precepto (sin censura) al Secretario , para que si
muere el General , dentro de dos horas lo avise por proprio
al Difinidor primero. Lib. 1. cap. 16.

14. Precepto ( sin censura ) al Procurador de Roma , pa-
ra que no saque Bula , ni Breve en punto que toque al go-
bierno de la. Congregacion sin su orden. Lib. 1. cap. 21,

15 Precepto (sin censura ) 4 todos los Procuradores Ge-
nerales , y particulares , para que no tomen con poder, ni sin
€l, con salaria, 6 sin €l pleito alguno , ni negocio de per-
sonas de fucra de' la Congregacion sin orden de ésta , 6 del
General. Lib. r. cap. 271.

16.  Precepto (sin censura) al Acompanado , y 4 quien
haga su oficio en visitas , para que guarde secreto en los cla-
mos. Lib. 1. cap. 23.

17. Precepto (sin censura ) al General, al Acompafiado,

y
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y al Secretario; para’ que noireciban regalo alguno por si, ni
por tercera persona de PICIadD), Mﬂﬂge 3 I\ion}a ’ LEgO y ni
Pcrsona SECUI&I;‘Q qu.c -t.er}ga ,’0 sC Pl‘?suma puede -tent‘r_-t_!c
ptoximo riegociorde justicia 5 0 de gracia SIS0 Reverendisi-
ma ; salvo algun regalo de comestibles de poco valor, Lib, 1.

: PIS..s ‘Precepto ,. y censura  lur, sentent.d los Abades , que
fueren promovidos, para que dentro de tres dias , despues
que aceptaren , den parte , y dexen la Abadia. Lib. 1. cap.
27. Vease el §. 7. num. 2. R

»19 Precepto (.sin censura ) 4 los Priores , para que muet-
10 ¢l Abad ; den parte al General por proprio , dentro de dos
hogas. Lib: x:capl 27, _ :

20.  Preceptoy y excomunion mayor ferenda al General,
para que guarde lo que determinan las Constituciones ¢n ‘Or=
den 4 eleccion de Abadfas en vacante. Lib. 1.¢ap. 27.

'21.. Precepto (sin censura) al General para‘que haga por
s persona, ¢ por-otras las visitas extraordinarias, que legiri=
mamente se pidieren. Lib. 1 cap. 29. - [0

22. Precepto ( sin censura ) a los Prelados , pdra que ex<
hiban al General , 6 Visitadores los memoriales de' los que
viven en Prioratos. Lib. 1. cap. 31. : _
.23« Precepto, y censura lar, sencent. al General ; Acom=~
pafiado 5 y Secretario, y:d los Visitadores Comisarios parg
que de ninguna suerte descubran quien haya dado clamos, Lib,
L. cap. 31. : '

24+ Precepto (sin censura) al Secretario’; para que dé el
testimonio que pidiese el Religioso , 4 quien no se le quiere
admitir probanza en su descargo. Lib. 1. cap. 3.

25, -Precepto, (sin censura) al P. Mayordomo:, para que
provea:de proprie seguro al Religioso ;- que: hallandose agra=
viado.en justicia 5 hace recurso y ‘embia peticion al Difini-
dor Juez. Y el mismo precepto se pone d los Vicarios de
Monjas respecto. de ¢llas para lo mismo. Lib. 1. cap. 35.- .

26, . Precepto (sin censura) al Difinidor Juez , ' para que
dentro de tres horas despues de recibir la peticion del - supli-
cante - d¢ Certificacion individual de: haberla recibido. Lib,

1.%62Pe 13 5

27. Precepto , y censura lat. sentent. al General , para
que dentro de un dia natural mande dar con cfeo los Autos,

0
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6 Proccso original, que se le pidicre  por el ‘Difinidor Juez,
si es Abad quien hizo el recurso de agravio; 6 lo embie certi~
ficado por el correo. Lib, 1. . W& i cnooy O

Cap. 35. Entiendese causa de privacion , 6 suspension.

28,  Precepto (sin'censura ) 4 los Difinidores Juéces 5 y'd
los Jueces nombrados por la'Congregacion| en Capitulo , para
que no dexen de ver los Autos , y en vista de ellos, des+
agravien 56/ castigien al 'que dpeld 5 aunque éste desista. Lib..
10.Cu3ls & - ' 18 il 70l

29. Precepto, y censura lar. sentent. al General , para
que no dexe de aplicar las penas de culpas enormes , y enor=
misimas. Lib, 1. cap. 37.. BT e baiuD

jo. Precépto, y censura lar. sentent, al Prior mayor:; Yy
segundo , para que no alteren el gobierno , aunque’ scan.Pre=
sidentes, en vacante , que'se haya de proveer antes. del Capi=
tulo. Lib. 2. cap. 2. ) .

31.  Precepto ( sin censura) 4 los Abades ; para que no.
den el hibito de Monge 4 ningun Lego , ni Hermitaio de
Monserrate ; ni al que hubicre sido profeso , 6 Novicio em
otra Religion. Lib. 2. cap. 4.

32. Precepto (sin censura ) al Secretario de consejo , pa=
ra que escriva qui¢n le tuvo , qué se traté , y resolvié , &ce
Lib. 2i:cap»3: - -' Ja29

32. Precepro ( sin censura ) al Maestrov de'Novicios, para
que no permita 4 seglar alguno hablar con ellos, ni eserivir,
ni recibir cartas, ni villetessin expresa® licencia del ‘Abady
y en su ausencia del Prior. Lib. 2. cap. 5. -
°33. Precepto; y excomunion ferenda al General 5 Abades,
y Prelados de filiaciones , para que no permitan 4 Novicio al=
guno profesar en -otro Monasterio, aunque sea el prificipaly
de quicn es filiacion. Lib, 2. cap. 60
.~ 34. Excomunion mayor lat.sentént: 4 los Prelados, que
admitieren alguna profesion de Monge , sin expresar el voto
de clausura , 'y “asimismo privacion de oficio, ¢ inhabilidad
Eara otros. Consta del privilegio de Innocencio VIII-que se

alla:al fol. 126, del Compendio de la Orden 3 ‘el qual ratifi-
can las Constituciones , y ‘decldran por inhabilés 4 Tos - Prela-
dos', y Conventos , para recibir la profesion sin’ voto de clau-
sura. Lib. 2. cap. 6. y cap. 15.
35. Precepto (sin censura ) al General , para que no _dé

li-
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licenéia al fugitivo , que aun estd ausente, para pasar § otra
Religion. Ni tampoco 4 otros discolos , sin castigarles antes
como merecen. Lib, 2. cap. 16. d

36, Precepto (sin censura ) a los Abades , _para que re-
cojan al fugitivo , aunque sea de otro Monasterio 5 y tambien
para que le hagan prender , si commodamente pueden. Lib, 2.,
€ap. 16.

37  Precepto ( sin censura) al Mayordomo 5 para que en
los libros ponga cada cosa en su titulo. Libro 2. cap. 2o,

38. Precepto ( sin censura ) para que la arca del depésito
tenga fixado un pergamino , en que conste lo que s¢ paga de
Quindennio. Lib. 2. cap. 21.

"~ 39+ Precepto , y censura lat, sentent. al Abad , Deposita-
rios ,y 4 qualquiera 5 que gaste , 6 tome prestado del dinero
destinado , para el Quindennio 3 y al General para que no dé
licencia, Lib. 1.cap. 21, :

140+ ~ Precepto 5 y censura lar. sent. para que ningun oficial,
ni otro alguno reciba entradas , quando se hacen foros , vitas,
é arriendos , ni en dinero, ni en otra cosa ; ni para si,
ni para el Abad , ni para otro alguno. Y al Abad se le man~
da con precepto , sin censura , que no las reciba. Lib. z,
€ap. 23, _ _

41. Precepto (sin censura) al Abad , 6 Presidente, pa-
ra que , si tomasen el depdsito de todos los Religiosos 5 para
alguna precisa urgencia , lo vuelvan dentro de dos meses , y
que sin reintegrarlos, no puedan irse al Capitulo Generali
Lib. 2, cap. 14.

42 Precepto 5 y censura lat. sent. para que ningun Abad
gaste , ni tome prestado el dinero de censos redimidoss
ni el que se debe emplear en hacienda raiz; no siendo para
imponerlo otra vez , 6 emplearlo asi. Y se declara , que el
Geaoeral mo  puede dar licencia para otra cosa. Lib. 2.
€ap. 2 3»

43. Preccpto (sin censura) 4 los Archiveros , para que
4 nadie den Escritura alguna sin licencia del Abad , y - sin
que, aunque la saque del Archivo el mismo Abad , dexe reco=
nocimiento firmado de su mano, Lib. 2. cap. 24. :

44. ' Precepto (sin censura ) al General , y Abades, pa-
ra que quiten los vestidos profanos 4 los que los tengan , y
les castiguen como de culpa gravisima. Lib. 2. cap, 28.

Pre-
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45. DPrecepto, y censura lat. sent, al General, y 4 los
Abades , para que 1o den liceneia 4 Hermitafo , ni Lego pa=
ra ordenarse in Sacris. Lib. 2. cap. 35.

46. Precepto (sin censura) 4 los Examinadores de Co-
legiales , para que hagan su oficio con toda legalidad , y rec-
titud. Lib. 3. cap. 7.

47. DPrecepro (sin censura ) al Abad , y Maestros del Co-
legio de Hirache , para que no graduen :i los Monges, sin
darles , y leer de puntos , &c. exceptuanse los que se gradua-
sen para iucorporarse en la Universidad de Salamanga. Lib.
3+ Cap. 20.

s. V.

Preceptos 4 las Monjas, y 4 sus Vicarios,

PReccpto , ¥ excomunion mayor lat, sentent. 4la Aba-
desa , Monjas dc su Conscjo , y Vicario , para que,
10 consicntan se admita 4 profesar Monja alguna , ni Lega,,
sin satisfacer primero enteramente la dote : asimismo para que
no perdonen parte de la dote sin expresa licencia del General:
y en fin , que no se gasten las dotes , sino en hacienda , 6 fina
ca , que reditte. Lib. 2. cap. 36.

3. Precepto; y excomunion mayor lat. sentent. para que

ninguna tenga en su poder , ni por tercera persona oro , pla-

ta , joyas , ni dinero de veinte y quatro horas adr.l.th, sin
licencia de la Abadcsa ; ni tampoco lo dé , ni gaste en este
tiempo sin su licencia. Lib. 2. cap- 36.

3e I’recepto ( sin censura ) a la Abadesd , % I’orteras s pa-
ra que no permitan librar ( esto es, conversaciones , ¢ visitas)
por la puerta con persona alguna sin licencia por escrito del
General. Y el mismo precepto 4 las Porteras ,fara que no se
aparte una de otra estando la puerta abierta ; 4 no ser que se
halle presente la Abadesa. Lib. 2. cap. 36. :

4. Precepto ( sin censura ) 4 la Abadesa, y 4 todas las,
Religiosas para que nunca libren por el Comulgatorio , ni
Confesonarios, Lib. 2. cap. 36.

5. Precepto (sin censura) para que ninguna hable con
hombres por parte alguna del Monasterio sin expresa licencia
de la Abadesa. Lib. 2. cap. 36.

6. Preccepto, y excomunjon ferenda del Santo’ Concilio

L de
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de Trento, para que no se dé , ni s reciba cosa alguna- pars
¢l Monasterio de parte de la Novicia , 6 de sus Parientes , ex~
cepto sus alimentos , y vestido; el qual precepto y pena inti-
man'las Constituciones. Lib. 2. cap. 36.

=. | Precepto del mismo Santo Concilio (55 lo menos la pa-
labra renearur , csté obligada , parece preceptiva ) para que Ia
Abadesa , 6 Prelada dé parte al Obispo un mes antes de la
profesion de la Novicia , 4 fin de explorar su libertad. Las
Constituciones encargan el cumplimiento de esto , con sola la
expresion mandamos , que no es de precepto. Lib.'2. cap. 36.

8 Las Constituciones de nuestra Congregacion en el capf=
tulo citado num. 27. solo declara los que pueden , 6 no pue-
den entrar en clausura de Monjas , y con que licencia , citando
4 la margen el Concilio Tridentino , Gregorio X11I. y Paulo
V. Pero tengan entendido , que por el Breve de Paulo V.
116'solo’ los que rompen la clausura , sino que tambicn la Aba-
désa , ¥ qualquiera que - ayuddre , 6 cooperdre 4 ello, queda-
rd excomulgada , y privada de oficio , € incapiz de tenerlo en
adclante ; lo qual confirmaron despues otros Papas. Y deben
saber , que la prohibicion del Santo Concilio es para entrar
toda suerte de personas , hombres, y mugeres de qualquiera
edad , que sean ; en cuya expresion , c#juscumque &ratis , se
comprehenden los nifios, y nifias parvulos. (1)

Advertencia & las Monjas.,

% Unque los preceptos , y censuras que las Constituciones
'i ponen en particular 4 las Religiosas no son mas que
las que se’ acaban de especificar , deben ‘saber , ‘que les
comprehenden tambien las censuras, y precéptos que pertene-
cen d los Monges , quando no interviene razon particular, por
1z qual-se’conoce que no se habla con ellas.’ Ast se colige de’,
la; mismas Constituciones lib," 2. 'cap. 36. num. 36. y €es con-
fqume" 4 1a pri&ica ». ¥ comun inteligencia, Los preceptos,
pties 5 y las censuras que les comprehenden son fas que ‘en el
§;‘r§_. se_contienen ¢n los numeros 3. 4.5.6. 7. 9. 11. 12.
5 g De

ricato dec. 18, ad cas: 1. April, n. 31, ubi alios citat. .

ot -~

(1) Ferraris yerb. Monialis art. L R Véése “tambien Cle-
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De ldis censuras, y preceptos puestos en el §. IV. cor-
respondientes 4 personas de oficio solamente les comprehen-
den los de los numeros 19, 30. 36. 39+ 40, 41.Y 42

! §a ) VI.

De los casos reservados.

D. % Ntes de pasar 4 otra cosa, desco saber, si algunos
de los pecados ; que se pueden cometer contra-los
preceptos , y censuras impuestas por las Constituciones ; y es-
pecificadas en los paragrafos antecedentes , son reservados : y
si hay otros en la Congregacion , 6 en los Monasterios , que
sean reservados , y quienes pueden absolver de ellos.

M.:Ya quedan especificadas las censuras reservadas en los
numeros 4. y 5. del §. 1. y no hay otras censuras reservadas,
excepto las que se fixan en el Capitulo General para las elec-
ciones 3 ni hasta ahora hay otros pecados reservados en comun;
ni creo , que los tengan en Monasterio alguno. Pero, para que
tengais conocimientq de lo que hay en orden 4 casos reserva-
dos , ‘os digo+ que los Prelados solo pueden reservarse once
contorme al Decreto del Papa Clemente VIII. ‘confirmado
por Urbano VIII. el qual pondré 4 la letra , por parecerme
mas . Oportuno , y es asi.

s»Sanctissimus Dominus noster jam pridem accurate per-
sypendit , & re ipsa comperit ;. quod reservatio facultatis. ab-
s»solvendi Religiosos peenitentes'd peccatis quibusdam  gravio-
sstibus, nisi-Superiores.admodum .prudenl:ér , ac moderaté illa
»utantur , nonnullos infirmiores , qui interdim Superiori sua
ssconscientie maculas detegere formidant , adducere posset in
ssxtern® damnationis periculum , & spiritualis remedii despe=
s;rationem, Ided 5 ut huic malo Sanétitas sua: opportuné pros=
spiceret , decrevit , ut nemo ex Regularium Superioribus pec-
s;catorum absolutiones sibi reservet, exceptis his, qua se=
,squuntur , aut omnibus , aut eorum aliquot , prout subdito-
sprum utilitati expedire prudentér in Domino judicaverint.

I. 5 Veneficia , Incantationes, sortilegia.

2. ,Apostasia a Religione , sive habitu dimisso , sive re
,»tento, quando co pervenerit, ut extra septa Monasterii , seu
»»Conventus fiat egressio, .

1.2 Nb
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3. 5,NoQurna, & furtiva ¢ Monasterio , seu Conventu
»egressio , etiam non animeo apostatandi Fa.&a. i

4. ssProprietas contra yotum paupertatis , que sit peccas
;»tum mortale. ol 1 y

5.  syJuramentum falsum in judicio regulari , sem legi-
55 timo. a1A

6. ,,Procuratio-, auxilium , sew consilium ad abortum
s>faciendum , post animatum feetum , etiam efetu non se.
55CULO. '

7. s, Falsificatio manus , aut sigilli officialium Monasterii,
»seu Conventus,

8. Furtum de rebus Monasterii , seu Conventus , in quin-
stitate , qua sit peccatum mortale,

9. ;,Lapsus carnis voluntarius opere consummatus. .

‘1. ,,0ccisio , aut vulneratio , scu gravis percussio cujus-
sycumque persone.

11. ' ,,Malitiosum impedimentum , ant retardatio, aut ape-
5sTitio litterarum A Superioribus ad inferiores, & ab inferiori~
»bus ad Superiores.

»Si quod aliquod peecatum grave prg Religionis comser-
3yVatione , aut pro conscientie puritate reservandum videbitur,
3id mon alitér fiat ,' quim generalis Capituli in toto ordi-
»he , aut provincialis in Provincia matura discussione , &
s>consensu. Superiores in singulis domibus deputent duos, aug
sstres, aut plures Confessarios pro subditorum numero majo-
5311 , vel minori , qui & non reservatis ecos abselvant , & qui=
»»bus etiam reservatorum absolutio committatur , quando cas-
5sus occurrerit ; &e. Datum Roma apud Sanétum Petrum
26- Maij 1593.

La Confirmacion de Urbano VIII. hecha afio de 1624,
afiade , que si el Confesor pidiese licencia al Prelado , para
absolver de algun caso reservado de los aqui. expresados, no
se la quisiere dar , absuélya por aquella vez al penitente, por-
que su Santidad le dd facultad para ello. Es de advertir , que
despues de estos Decretos , no faltaron algunos Autores gra-
ves .y Prelados 5 que opinasen , que no obstante la prohibi-
eion de no rescrvar mas que los once casos sin: consentimien-
to del Capitulo general , 6 provincial |, podian poner censuras
4 algunos pecados , y sin reservar estos , reservar las censuras,
Pero esta opinion la reprobé la Congregacion de Obispos , y

: Re-
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Regulares 4 7. de Julio de 1617. como se puede ver en la
obra de Benedicto XIV. de Synodo Dicecesana lib. 5. cap.
§. y en otros Autores, Finalmente advierto, que aunque se-

n la opinion' comun , no pueden reservarse los once casos
los Prelados locales , en estos no se entienden los Abades de
nucstra Congregacion , cuya jurisdiccion es ordinaria.

§. VII,

De las censuras 5 y preceptos 5 que por el Derecho Candhico, Cons=
tituciones Apostolicas comprehenden & los Monges , y d
los Regulaves rodes.

Rimeramente 'se advierte , que no se ponen aqui los pre~
ceptos'; y censuras, que solo eomprehenden 4 los Pre-
lados , los quales deben saber 5 lo que como 4 tales les corres~
ponde. Ni tampoco se ponen los que comprehenden 4 otros
Regulares , y no 4 nuestros Monges, pucs para instruccion
solamente de estos se ordenan estas Conferencias, Y final-
mente ,  que se’ omiten los casos reservados en la Bula de
la Cena, por estar reclamada por los Principes , y sus—
endida  su anual publicacion , desde  que el Papa Cle-
mente X1V. lo dispuso ; sin meternos en resolver, si absolu-
tamente no obliga , y se debe tener por derogada 5 & si sola-
mente en los puntos reclamados por las Coronas 5 cuya reso-
lucion no'toca 4 ninguna persona privada. Esto supuesto, pon-
dré primero los preceptos , y censuras pertenccientes 4 nues=
tros Monges , como impuestos 4 ellos determinadamente , aune
que despues se hayan extendido 4 todos los Regualares,

1. Precepto 4 los Monges ', que se pasaren 4 otra Reli~
gion , excepto 4 la Cartuja, y si lo hicieren , y no velvieren
dentro de seis dias con todo lo que Hevaron , quedan exco-
mulgados , ipso faéto ; y tambien los que les hubieren dado
consejo , y auxilio , &c. Consta del Privilegio de Eugenio IV,
vease el comp. fol. 107.

2. Precepto para que ningun Monge impétre , ni acete Be-
neficio Eclesidstico alguno fiera de la Congregacion sin licen~
cia del Capitulo, 6 del General con la mayor parte desu Con-
sejo 3 y el que sin esta licencia aceptdre ; é procurase’ su pro-
mocion , quedard inhabil perpetuamente para ella 5 y si- ingis-

tig-
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tiese en ello contra la prohibicion de los Superiores , y reque=
rido, ¢ avisado, no lo dexase dentro de tres dias , quedard

excomulgado ipso fadte Privileg. Eug, IV. fol. 26, :
&7 Notese , que el Privilegio dice Presidente 5 en lugar de
General , que hemos dicho, porque. el Privilegio fue concedi-
do directamente 4 la Congregacion Casinense , que en lugar
de General tiene un Presidente General. Notese lo segundo,
que despues de haber prohibido Alexandro 1V. 4 los Meno-
res Conventuales , y Clemente IV. 4 los Dominicanos promo-
vidos el llevar consigo cosa alguna de las que tenian para su
uso , sino que fuese ad tempus , COMO prestado 5.el Papa Be-
nedi¢to XIII. por un Breve que empieza : Postulat humilitatis,
dado en 7. de Marzo de 1725. renueva dichas prohibiciones,
y afiade , que ni los Prelados puedan - permitir , que los pro=
movidos lleven consigo , ni para el solo uso lo que tenian:
»»Sed-omnia exceptis duntaxat scriptis , propriis ‘indumentis, &
ssBreviario , statim ac su® promotioni consenscrint , & ante=
y»quam Consecrationis munus suscipiant , Superiori locali , 8
»Capitulo Ceenobii, Conyentus, aut Domus , ubi degunt , in-
sstegra, & intalta, absque ulla prorsus diminutione , cum €o=
sstum notula , sen inventario , bona fide confecto, resignare
ssteneantur... quod , si sechis fecerint... ultra peenam suspen-
s;sionis ab exercitio Pontificalis ministerii , in prafatis Cle=
ssmentis IV, litteris constitutam, suspensionem insuper d Divi=
»>Dis peenam ipso facto incurrant’, Pape reservatam. !
3. . Precepto 4. los Manges 5 para que confiesen una vez
cadarmes , y;comulguen en la primera Dominica de €él.;«d no,
ser quc le parezca al Prelado, 6 al Confesor diferirlo. Cle=
ment. Ne in agro, §. Sané. Adviertese , que no habiendo: cul-
pa grave cierta , 6 dudosa, no obliga la confesion baxo de
pecado mortal.- Tampoco se debe reputar por grave , el que
la. Comunion sea precisamente ¢! primer Domingo , aunque se,
anticipe , 6 difiera sin el parecer del Prelado , ¢ del Confe-.
sor |y ‘especialmente si ‘ocurre algun justo motivo. Nuestras.
Constituciones lib. 2. cap. 7. sefialan todos los Domingos , y
otras Fiestas de Christo, de nuestra Sefiora , y de los Apos-
toles , y mandan discretamente , que: se;castigue , al que por
lormenos no se: confesdre , ‘porque para presentarse al ‘Con=
fesor, no hay inconveniente , y puede haberle para  comulgar.
4  Precepto ( que se dnfiere de la pena grave) para que.

; los
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los Monges no salgan 4 caza , ni asistan 4 ella , si es clamoro-
sa , (como lo es la que se hace con escopetas ) 6 se hace con

erros , 6 aves de rapiia pena de suspension de oficio , é in-
Eubilidad para obtenerlo por dos afios ipso fafte. Clement. Ne

in 4gro. §. Porre 5 &' S, Siquis. )2 L

5. Precepto , y censura ferenda , para que ningun Regu-
lar pueda ver corridas de Toros. Es de advertir, que las corri-
das de Toros las prohibié primeramente San Pio V. por su
Constitucion De salute. Suplico nuestro Rey Felipe IT 4 Gre-
gorio XIIL. el qual moderé las' pemas, y la prohibicion res-
pecto de los seculares's 'y despues Clemente VIIL levanté
tambicn las penas , y prohibicion al Clero Secular , dexando”
en su vigor las de San Pio para todos los Regulares ; y nues-
tras Constituciones lo prohiben citando estas. Lib. 2. ¢. 33.

* 6. Excomunion mayor lat. sent. ( no reservada) a los
Monges', que sin licencia de su Abad tengan armas dentro,
del Monasterio, Clementina Ne in agro §. 'Quia vero.

7. Excomunion lat. sent. (no reservada ) 4 los Monges que
sin licencias , se presentan & las Curias , 6 Tribunales de los
Principes para ofender 4 sus Prelados, 6 Monasterios. Clement.
Ne'in agro. Supra. £ :

8. Excomunion mayor lat. sent. ( no reservadd ) 4 los Re-
gulares ', que no guarden fos Entredichos puestos por los Pa-~
pas, ¢ por los Obispos. Clementina. Ex frequentibus. tit. 10.
del Iib. 5. excepruanse los dias que el cap. Alma mater permi-
te levantar el Entredicho. Y en quanto 4 los demds dias ex-
cepruados por Privilegios particulares concedidos 4 nuestra
Rcligion, y 4 otras , adviertan los Prelados , quando llegue!
el caso, que ¢l Concilio Tridentino Sesion 25. cap. 12. de Re-~
gul. les manda observar los Entredichos 5 y que despues de
este, y otros varios mandatos de la dicha Sesion, en el cap.
22. concluye diciendo , que todo lo contenido en los Capitu~
los anteriores se observe : Non obstantibus eorum omninwm 5 &
singulorum Privilegiis 5 Y no se fien de las opiniones laxas,
quie hay sobre esta derogacion de Privilegios. :

9. Excomunion mayor ( no reservada ) lat. sent. 4 los
Regulares, que impidan de pagar los Diezmos de Novales,
tierras , animales , &c, debidos 4 la Iglesia , si requeridos por
parte competente , no desistiesen dentro de un mes 3 y aun--
que desistan , si dentro de dos meses no satisfacen lo que “ellos
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hayan llevado. Pero si los que impiden de. pagar. los Diezmos,,
ticnen algun oficio , 6 administracion , 0o incurren en la ex-
comunion , sino en. suspension de ellos, mientras no satisfa-
gan. Clement. Cap. Religiosi Lib. 3. tit. 8. de Decimis.

10. En el Capitulo Religiosi del Lib.- 5. de dichas Clemen-
tinas. tit, 7. hay  preceptos , y excomunion. Los preceptos
son , para que los Religiosos no satiricen en los'Sermones_ a
los Prelados Eclesidsticos. Para que no' publiquen indulgencias
indiscretas ( esto es apocriphas ) para que no retraigan los fie=
les de asistir & sus Parroquias. Para que no impidan 4 los que
hacen restamento de restituir , 6 dexar Legados 4 las Iglesias
matrices. Para que no soliciten para si , 6 para sus Conven-
tos , ni persona alguna de ellos, dichas deudas, é Legados;
ni biencs agenos ingiertos, Para que no se entrometan 4 absol-
ver de reservados Papales , 6 Synodales : (pero esto estd ya
prohibido con excomunion mayor [ar, sent. reservada al Papay
puesta por 3 Sagrada Congregacion de Obispos, y Regulares
con aprobacion de Clemente VIII.) Y en fin, para que no
precisen 4 los Lirtigantes Eclesidsticos a buscar los Jueces en
partes remotas. A estos preceptos afiade penas la dicha Cle-
mentina. La excomunion mayor laf. sent. que contiene es,
contra los que sin licencia especial del Parroco administren el
Viatico , 6 la Extrema-Uncion 4 los enfermos. Y. tambien
contra los que sin dicha licencia , solemnicen el Matrimonio;
esto es, asistan 4 su celebracion., Y finalmente , contra los
que absuelven 4 los incursos en la excomunion del Cénon, 6
en las impuestas por Synodo Provincial , 6 Diocesano , no te-
niendo facultad para ello. Debe tenerse presente , que 4 los
criados seculares continuos commensales de los Monasterios
se les puede administrar el Viatico , y la Extrema-Uncion
sin licencia del Parroco, como ha declarado la Sagrada Con-
gregacion. del Concilio afio de 1738. Y lo mismo se puede
executar con los seculares huespedes , que enfermaren en los
Monasterios por Privilegio de Eugenio 1V. concedido 4 los
Cistercienses reformados de Espaiia , con quienes comunica=
mos en Privilegios : y por el que. tiene nuestra Congrega=
cion de el Legado 4 latere Nicolao Franco. Vease el Privile=
gio 63. de nuestro Compendio , que es posterior 4 la Clemen-
tina Religiosi,

r1. Excomunjonmayor [at, semt.(Es reservada 4 su San-

ti-
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tidad ) y suspension & Divinis ipso fadte , privacion de Ofi-
cio , y perpetua inhabilidad para obtenerle , 4 los que in-
troduxeren mugeres en la Clausura , no siendo Persona
Real. Esta excomunion ,y penas las renuevan nuestras Cons-
tituciones , 6 las indican. Lib. 2. cap. 16, Conformandose,
dicen , con los Decretos,, y Constituciones Apostolicas, que
citan de Eugenio IV. de San Pio V.y de Gregorio XIIL
Pero Eugenio IV. en los Privilegios 9. y 15. del Compendio
de los de nuestra Congregacion solo pone excomunion ma-
yor lat. senr. reservada al General 4 las mugeres , que en-
traren en la Clausura; 4 los que las reciben , admiten , y
conducen de qualquiera estado, calidad , y condicion que
sean , y de qualquiera edad ; cujuscumque atatis 5 en cuya
expresion no hay duda, que se comprehenden las nifias inno-
centes : 4 no ser que quieran valerse, para permitir su en=
trada, de la costumbre en contrario , si es que la hay le-
gitima. San Pio V. prohibié baxo de excomunion reservada
la entrada de mugeres con pretexto de licencias por su Bre-
ve : Regularium Personarum. Y despues por el que empieza:
Decet. la prohibe baxo la misma pena , con qualquiera pre-
texto, que entraren 3y 4 los introducores les pone priva-
cion de Oficio, y tambien inhabilidad , y suspension 2 Di-
vinis ipso faito. Gregorio XIII. extiende la excomunion reser-
vada 4 los que cooperan 4 su entrada, en su Breve : Ui
gratie. Todas estas Constituciones renovd Benedifto XIV. en
la suya, Regularis discipline : y anade , que ni con proce=
siones , aunque sean del Santisimo puedan entrar.

12, Excomunion lat, sent. reservada, 4 las personas par-
ticulares , y 4 las Comunidades suspension ipso faéto , si por
motivo de admision al habito dieren , y recibieren comidas,
cenas, dinero, alhajas, y otras cosas , aunque sean destina-
das al servicio de la Iglesia. Pero si estas dddivas se hicie~
ren libre , y espontaneamente , sin la menor obligacion , no
se incurre en dicha censura , como todo consta del cap.
Sane 1. de Simoniz en las Extravagantes comunes.

13. Excomunion laf. sent. ( reservada ) contra las Mon=
jas , que salieren de Clausura. Paulo V. Constitucion, Decori.

14. Excomunion lat. sent. (reservada) 4 los Monges, que re<
cibierenen su Orden algun Mendicante ; excepto los Cartujos.
Cap.Viam ambitiose 1, Tit.8,enel 3.de las Extravagantes comunes,

Ex-
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15. Excomunion mayor lat. sent. ( reservada ) contra to-
dos los que pusieren manos violentas en qualquiera persona
Clerical, 6 Religiosa. Cap. Si quis 1. de Penis Tit. 8, en las
Clementinas. Veanse los Auftores , que comummente tratan
de la diferencia de percusiones , y segun ella, 4 quien per~
tenece la absolucion. y

16. Excomunion mayor lat. semt. (que unos dicen re-
servada , y otros no ) contra los que hacen , y procuran
enagenaciones de bienes rafces , 6 mucbles preciosos, entre
los quales se entienden Reliquias , Ornamentos , Vasos sa=
gridos, &c. El P. Lucio Ferraris en su Bibliotheca , verbo
Alienatio. art. 6. num. 4. dice que no es reservada ;y des-
pues verbo Excomupicatio , entre las reservadas pone ésta , en
el art. 3. Lo cicrto es, que el cap. Ambitiose unic. del Tit.
4. en el Lib. 3. de las Extravagantes comunes solo pone exco-
munion mayor lat. sent. sin reservacion , 4 los usurpadores
de dichos bienes, 6 bien sean enagenantes , & bien sean re-
ceptores de ellos :y si fieren Prelados de dignidad Ponti-
fical, 6 Abacial , quedan privados de entrar en la Iglesia;
y permaneciendo impenitentes, despues de seis meses, que=-
dan suspensos de su Dignidad, y Oficio : y en la privacion
de éste incurren ipso faito , los que le tuvieren , siendo in-
feriores 4 los Obispos , y Abades. A esta Constitucion , que
es de PauloII. afiadié otra : Cum in ommibus = y en ésta po=
ne excomunion reservada 4 los Comisionados para hacer ena~
genaciones de tales bienes, si no hacen su Oficio como de-
ben ; y siendo Prelados, suspension de exercer por un ano:
Y la misma excomunion reservada fulmina contra los que con
fraude, y dolo , 6 con conocimiento , ( aur scientér ) procu-
rasen tales enagenaciones en perjuicio de las Iglesias. Despues
de estas publicé otra Constitucion Urbano VIII. Humane sa-
lutis 5 pero para Italia solamente. El mismo Urbano apro-
bd en 7. de Septiembre de 1624. un Decreto de la Congrega-
cion del Concilio,que comprehende 4 toda la Europa, en el qual
se confirman todas las Constituciones anteriores. Sin embargo
de md'as estas, que citan las Constituciones de nuestra Con-
gregacion Lib. 2. cap. 23. y del Decreto dicho aprobado
por Urbano , que manda se obtenga licencia de la Congre-
gacion del Concilio , para hacer enagenaciones, dicen , que
se pueden hacer con licencia del General segun las condi-

cio-
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ciones , que alli se expresan , valiendose de los Privilegios
de la Religion,

t7. Excomunion [lar, sent. contra todos los Regulares
que pasaren la mar sin licencia de sus Prelados. Es tam-
bien reservada 4 su Santidad. Admostrum, Cap. 2. Lib. 3. Tit. 8.
en las Extravagantes comunes.

18, Excomunion lat. sent. ( reservada ) contra los Prela-
dos , que no denuncien al Santo Tribunal de la Inquisicion,
(6 4 quien se deba ) los Subditos sospechosos de heregia.
Paulo V. en su Constitucion Romanus Pontifex : Confirméla
Alexandro VII. en su Constitucion , Licet aliis.

19. Excomunion lar. sent. ( reservada) contra los Cleri-
gos Seculares , y Regulares , que obligaren , 6 induxeren 4
que alguno elija sepultura en sus Iglesias; 6 4 que no la mu-
de , si latuviere ya elegida en cllas. Clementina , Cupientes
3. de Penis §. Sané, Para incurrir en esta excomunion pare-
ce necesario inducir , 4 que se haga alguna obligacion. 4Ad
vovendum , jurandum , sew aliks promittendum.

20. Excomunion lat. sent. ( reservada ) contra los que
predicaren la Sagrada Escritura en sentido no recibido. Es
de advertir, que esta excomunion lar. semt. se juzga con
fundamento , que no subsiste, desde el Concilio Tridenti=
no, por lo menos;el qual en la Session 4. Decreto de Sacris
Scripturis solo manda, que los que interpretaren 4 su mo-
do la Sagrada Escritura contra el sentir de la Iglesia , 6
contra el comun de los Padres , sean castigados por ¢l Or-
dinario , conforme al Derecho. Vease el moderno P. Giral-
di Tom. 3. Seét. 1.

21. [Excomunion mayor lar. sent. contra los que se va-
len de sobornos , 6 solicitan diredte , 6 indiveite para si, 6

ara otro los votos de los Ele&ores en Capitulo General , 6
xf::m:ra de él. Clemente VIII. Constit. Nullus omnino.

&7 Debe advertirse , que el P. Ferraris, Verbo Excomu-
micatio, pone esta por excomunion reservada 3 y no hay ex-
comunion,y por consiguiente , ni reservacion. Clemente VIIIL.
solo pone privacion del Oficio , que se tuviere , y tambien in-
habilidad para obtener otros , sin dispensacion Pontificia 3 y
estas penas las extiende 4 los complices , y 4 los que sabien-
dolo, no lo revelan. Esta Constitucion la confirmé Urba-
no VIIL en ¢l Decreto de Apostatis , & efeitis ; pero sin afia=

Mz dir
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dir excomunion. Uno y otro Papa conhrman lds penas de
Derecho ;5 pero estas se ﬁll_mfnan contra estos pactos , y so-
licitaciones , quando hay Simonia. Por fin , no podemos me-
nos de advertir, que los que quieran saber las penas , y
excomunioncs , no se fien de los Auétores , sin recurrir 4
las fuentes; porque no pocas veces hallarén_ en ellos excomu=-
niones, y penas diversas , anadidas , @ omitidas las que son
de Derecho , ¢ Constituciones Apostolicas. Son raros los
Aultores , que se toman el cuidado de verlo_ en el Origi-
nal todo; se fian en otros , y errando el primero, yerran
los demds : Unde factum est adagium ( dice Clericato en la
Discordia 26. de Jurisditione num. 35.) quoed Scribentes se
habent tamquam aves 5 quarum una cum volar alicubi , omnes alie
sequuntuy. r

22 El Monge, 4 quien se hallase haber muerto proprie-
tario, constando con certeza, no pucde enterrarse en lugar
sagrado , sed im sterquilinio , como dice N. P. S. Gregorio,
que lo executé con un Monge , y 4 su imitacion lo man-
da executar el Derecho Candnico, Cap. Ctm ad Monasterium,
6. de Staru Monachorum. Y antes de este Estatuto particu-
lar para los Monges, se puso en el Concilio Lateranense IIT,
‘para todos los Religiosos , como consta del - cap. Monachi 2.
del lugar citade , que dice: Quod etiam de universis Religio-
sis pracipimur observari.

23. No pucden los Abades , ni los Monges ser Padri-
nos en el Baptismo , por estdr prohibido en el Derecho Ca-
nénico Cap. Non licer 103. de Consecratione :' y en el Cap.
Monachi. Y esta prohibicion se debe entender , de ser Pa-
drinos , atn per Procuratorem ; y es general para todo Re-
ligioso , aunque sea Mendicante | y para qualquiera Monja,
pues manda el Ritual Romano, que no sean admitidos; y
asi no se debe creer 4 los Au&ores , que lo afirman.

24. TFampoco pueden los Regulares celebrar el Santo Sa-
crificio de la Misa, aunque sea para dar el Viatico 4 otro
Religioso , en lugar que no esté deputado ya para el Cul-
to Divine. Consta asi de un Decreto de Clemente X1, dado
4 15. de Diciembre de 1703.
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SAN BENITO.

CAPITULO PRIMERO.
De los diversos géneros de Monges.

ES notorio que hay quatro géneros de Monges. El pri-
mero de Cenobitas , 6 Monasterial , que militan baxo de'
una Regla , y de un Abad. El segundo es de Anacoretas, 6
Ermitanos : los que no por un fervor novicio , sino habien-
do aprendido por largas pruecbas en el Monasterio , y con
¢l socorro de muchos 4 combatir al Demonio , se sienten
con bastantes fuerzas para dexar la compafiia de sus her-
manos , y emprender por si solos una nueva guerra, y pg-
lear sin socorro ageno con solo su brazo, y la proteccion
de Dios contra los vicios de la carne , y de los pensa-:
mientos. *

El tercero, y sumamente detestable género de Monges
es el de los Sarabaitas , que sin observancia de alguna Re-
gla, sin direccion de Maestro, y sin haber sido probados
como el oro en el crisol , susceptibles al contrario de todo
género de impresiones como el plomo , guardan en sus obras
fidelidad al mundo , y manifiestan , que es contraria su vi=
da 4 lo que. prometen & Dios con su tonsura. Enciérran-
se¢ estos sin Pastor , de dos en dos, de tres en tres , yd
veces solos , no en los apriscos del Sedor,sino en lossu-
yos , sin mas ley que el placer de sus descos ; pues quan-
to ellos piensars , 6 eligen, lo llaman santo ; y lo que no
les acomoda, juzgan que es ilicito.

El quarto género de Monges es de los que llaman Gi-
rovagos , que pasan toda su vida girando por varias Provin-
cias , hospeddndose tres, & quatro dias en diversos Monas-

-
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terios , siempre vagos, nunca estables, esclivos de la gula,
y de sus deleytes, y peores en todo que los Sarabaitas; de
cuya infeliz condt}&af mejor - €s callar , que hablar, Dexados,
pues , estos , apliquémonos a arreglar con el favor divino
la vida de los fortisimos Cenobitas, *

CAPITULO T
' .@4’! ‘debe_ser.el Abad.
}FL Abad que ha sido tenido por digno de gobernar
ot

algun Monasterio , debe acordarse siempre de este
nombre , y llenar con, cbras ¢l nombre de Superior , por=
que se cree que hace las veces de Christo en el Monasterio;
pues ' se le da el mismo. tratamicnto , segun el Apostol; que
dice : Recibisteis el espivitu de adopcion , por el qual clamamos
Abad , Padre. Por tanto el Abad nada debe ensehar , esta-
blecer , 6 mandar, que se aparte(lo que Dios no quiera)
de los preceptos del Sciior : lexos de esto sus mandatos , y
doérina deben al modo de una levadura de la divina jus-
ticia , derramarse en los corazones de sus discfpulos. *

Tenga presente el Abad, que se le pedird estrecha cuen-
ta en el tremendo juicio de Dios , asi de su doérina, co-
mo de la obediencia de sus discipulos, y sepa que se im~
putard 4 culpa del pastor lo que el Padre de Familias echa-
re de menos en el adelantamiento que esperaba de sus ove=
jas. Solo se le dard por libre , si habiendo puesto el ma-
yor cuidado en el gobierno de¢l rebafo inquieto , y des-
obediente, no perdona 4 fatiga alguna para curar sus enfer=-
medades : de modo , que hallindose justificado en el juicio
del Sciior , pueda decirle con el Profeta: No escondi tu jus-
ticia en mi corazon, he hecho patente tu verdad , y el camino
de la salvacion ; pero ellos me despreciaron 4 mi ,y 4 mi dotvina,
Y entonces por fin recaerd la pena de muerte sobre las ove~
jas rebeldes 4 sus cuidados. *

Aquel , pues , que recibe el nombre de Abad , debe
instruir 4 sus discfpulos de dos modos; esto es , ensefiar to-
das las cosas buenas, y santas antes con obras, que con pa-
labras ; de tal suerte , que 4 los discipulos capaces dé 4
conocer los mandatos del Sefior con sus. discursos ; y 4 los

me-=
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menos ddciles, y de cortos talentos con su exemplo. De-
muestre sobre todo con el exemplo 4 sus discipulos lo que
les hubiere ensenado ser contrario 4 su salvacion , no sea que
predicando 4 los demds , sea €l hallado réprobo , y le
diga Dios quando pecdre i 3Por qué anuncias ti mis leyes,
y tomas en boca mi testamento? 3T#h 5 que has sacudido el yugo
de mi doctrina s y has echado al trenzade mis preceptos , y que
notando en los ojos de tu hermano una mota 5 no viste en los tu-
Jyos una viga? *

No haga distincion de personas en el Monasterio. No
ame mas & uno que 4 otro, sino al ‘que hallire mas adelan-
tado en la  virtud , y en la obediencia. No sea preferido el
noble al plebeyo , 4 no ser que haya algun motivo justo
para ello. Pero si le pareciere justo preferir 4 alguno , ha-
galo indiferentemente , de qualquiera condicion que sean:
si no , guarde cada uno su grada, porque plebeyos, y
nobles todos en Christo somos una ' misma cosa , y militas
mos igualmente todos baxo las bandéras de un mismo Se-
fior , para quien mo hay acepcion de personas; sino respecto de
aquellos que se adelantan Z los demds en perfeccion , y hu-
mildad. Tenga, pues, ¢l Abud igual amor 4 todos, y por=
tese con cada uno segun sus méritos. * :

Porque el Abad: en su conducta debe observar perpe-
tuamente lo que el Apostol ordena , quando dice : repreben=
de 5 exhorta , amenaza ; esto es, que,segun la diversidad de
tiempos mezcle el rigor con la dulzura 3 mostrandose unas
veces como riguroso Maestro, y otras como carifioso Padre,
quicro decir ; que corrija con severidad 4-los revoltosos ; €
inobscrvantes , y que anime 4 los obedientes , pacificos, y su=
fridos, para que scan mejores; y le exhortamos que 4 los
sediciosos , y 4 los que desprecian sus obligaciones , les repre-
hinda , y castigue.

No disimule los pecados' de los delingiientes : mas acor-
dandose de la desgracia de Heli, Sacerdete de Silo, cdr-
telos de raiz, en sus principios. Corrija con ' palabras una,
6 dos veces 4 los mas déciles, y de buena indole; pero 4
los malos , y de corazon duro, 4 los soberbios , 6 des-
obedientes castiguelos luego que pequen con azotes , 6 con
otras penas corporales ; sabiendo que estd escrito : Que el ne-
«io mo se enmienda con palabras. Y en otra parte : Castiga 4

i
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tu bijo con la vara 5 y librards su almd de 1a mierte. %

Nunca se ha de olvidar el Abad de lo quees, y del
nombre que tiene , debiendo saber , que 4 quien mas se le
confia , mas se le pide. Tenga presente qudn arduo ,.y di-
ficil es el empleo que ha tomado de gobernar almas , y
acomodarse & genios diferentes ; porque ha de tratar 4 unos
con ‘halagos , 4 otros con reprehensiones , 4 otros con con=
sejos , acomodandose de tal modo al genio, y capacidad de
cada uno , que no solo no padezca ningun detrimento en
las ovejas, que se le han confiado , sino que pueda gozar-
s¢ de los aumentos de virtud de su rebano. *

Cuide sobre todo no deseuidar, ni. despreciar la salva~
cion de las almas, que estin 4 su cargo, de modo, que
preficra 4 esta obligacion el cuidado de las cosas transito-
rias , terrenas , y caducas ;5 y jamds olvide que ha tomado
4 su cargo regir almas, de¢ las que ha de dar cuenta al-
gun dia, Y para que no le sirva tal vez de excusa la po-
ca renta del Monasterio, acuérdese que estd escrito : Buscad
primeramente el Reyno de Dios 5 y su justicia , y todo lo demds
se os dard con awnmento. Y en otra parte : Nada falta d los
que le temen.

Y sepa, que el que se ha encargado de gobernar almas,
debe prevenirse para dar cuenta de ellas , teniendo por cier-
to , que quantos Monges le estén encomendados, de otros
tantos ha de responder al Sefior en el dia del juicio , sin in=
cluir su alma en este nmero, Y asi, temeroso siempre del
exdmen futuro , que el Sefior le ha de hacer de las ove=
jas, que le ha confiado , con el rezelo de la cuenta age-
na , vivird solicito de la suya; y haciendo con sus exhor=
taciones , que los demds se enmienden , consaguiré por es=
te medio su propria santificacion, *

CAPITULO IIL

Como los Monges han de sey llamados i consefo.

Slcmpre que se hubieren de tratar cosas de importancia
en ¢l Monasterio , junte el Abad toda su Comunidad,
y hagala presente ¢l asunto de que se trata; y oyendo el
parecer de los Monges , piense despacio la cosa , y resuel-

va
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va lo que juzgire mas acertado.. El" motivo de ordenar que
todos sean llamados 4 consejo, es porque muchas veces reveld
Dios lo mejor al mas joven.

Pero dardn los Monges su dictamen con tal sumision , y
humildad , que ninguno se atreva 4 sostencr con tenacidad su
parecer , sino que estando rodo“al arbitrio -del Abad, le obe-
decerdn’en lo'que €l juzgire. ser mas  conveniente. Pero. asi
como esjusto que los discipulos obedezcan al Maestro , asi lo
es tambien que ¢l Maestro.disponga todas las cosas con madu-
réz , y con justicia, Qbserven , pues , todos en todo la direc-
cion de la Regla, y ninguno se:atreva d apartarse de ella
sin justa causa, * b :

Ninguno en el Monasterio siga su proprio parecer , bi tens
ga la osadfa de disputar con altivéz dentro, 6 fuera” del Mo=
nasterio con su Abad ; y si la tuviese , sea castigado con la
pena regular. Mas el Abad haga todas las cosas con temor. de
Dios , y observancia'de: la Regla , teniendo 1 por!cierto , que
ha de dar indefe&tiblemente cuenta de toda .su condufta 4
Dios justisimo Juez. En los negocios de ménos importancia,
que s¢ hubicren de tratar para utilidad del Monasterio, con-
sulte solamente con los ancianos, segun que estd escrito : Hazs
lo todo con consejo 4 y despues de'bechp mo te pesard, *

CAPITULO T V

De los instrumentos de las buenas obras.

|

b EL primer instrumento es amar & Dios con todo ¢l co-
razon , con toda el alma’y 'y con todas las fuerzas.

2. Amar al préximo como 4 si-mismo,
3. No matar. Portd f 3 |
4. No fornicar, 2 (13
5. No hurtar. <

“6¢9"No eodicidr.” S1qnisk s2310gni o1 ' _
7. No levantar falso testimonio. -0t oidudd spn Glum
8. Honrar 4 todos los hombres. ! b1y tagnT
9. No hacer 4 otro lo que no quiere parasf.’

1o. -Negarse 4 si mismo para seguir 4 Christo.

11. Castigar el cuerpo. |

%2, ''No darse al regalo.

‘¥3. Amar el ayuno.

N v,
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Socorrer 4 los:pobres..

Vestir al desnudo.

Visitar los enfermos.

Enterrar 10s muertos.

Socorrer al atribulado.

Consolar al aﬂtg:do.

Aborrecer la condu&a , y méximas del mundo,

No anteponer cosa alguna al amor de Christo,

No dexarse llevar de la ira.

No guardar ocasion de venganza.

No tener doloen el corazon. 9

No dar paz fingida. i

No abandonar la caridad.

No jurar , para no exponersc 4 jurar en falso,

Decir verdad con el corazon , y con la boca.

No volver mal por mal.

No hacer 4 otro injuria , y ! recibir con paciencia la
hicieren. ;

Amar a los ecnemigos.

No volver maldicion por maldicion , sino bendecir 4

les que nos maldicen.

338
34-
35.
36.
378
-G383
39,
40.
41.
42,

no 4 si.

43-

Sufrir. persecucion ‘por la justicia. *
No ser soberbio..
No ser vinoso.
No set . vordz. '
No ser dormilon.
No ser perezoso. 151 R CTEel i

[ Y

i Nesser murmuradors

No ser maldiciente.” i 105 ¢ 1
Poner toda su confianza en Dios. - .
Quanto viere en si de bueno , atribuyalo 4 Dios , y

Y al contrario 1mputcse su:mpre dsi,ynod DIOS Jlo

malo que hubiese hecho. Y Y959 0

44

45+
46.
47
48.
49

Temer el dia del ]mcm. .

Temblar con la men.oria del !nﬁerno. 1
Suspirar con todo el corazon por la vida eterna.
Tener todos los dias presente la muerte,

Velar en todos los instantes sobre la propria conduda.
Estar firmemente persuachdo » que. no hay lugar al-

gu~
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guno en que Dios no le est¢ mirando. !

so.  Estrellar los malos pensamientos, que! le combatan, en .
Jesu-Christo.

§I. Y descubrirlos al Padre Espiritual.

s2. Guardar su.lengua de palabras malas , y viciosas.

53. No ser amigo de hablar mucho.

54. No decir palabras vanas , 6 que muevan 4 risa.

55. No reir mucho , ni descomedidamente,

56. = Ofr con gusto las lecciones santas.

57. « Qcuparse con Frequenc:a en la oracion. .

58. Confesar todos los dias 4 Dios en la oracion con ld-
grimas , y gemidos los excesos de su vida pasada , y en-
mendarse en adelante de ellos. *

59. No consentir en los deseos, que la carne, y sangre
la sugieran : aborrecer su propna voluntad.

60.  Obedecer en todo 4 los pr eccpros del Abad , aun
quando , lo que Dios no permita , obre él de otra manera,
acordandose de aquel precepto del Seior : Haced lo que os di=
cen y y no bagais lo que ellos hacen.

6[. No querer ser tenido por Santo antes de serlo » sino
serlo con efecto , para que pueg con verdad llamarselo.

62. Pra&icar con obras todos los dias los mandatos de
Dios. - .

63. Amar la castidad.

64. No aborrecer 4 nadie.

65. No tener zelos 5 ni ser envidioso.

66. Ser enemigo de disputas.

67. . Huir la vanagloria.

68. 'Reverenciar 4 los ancianos.

69. Amar 4 los mas mozos.

70. Orar por los énemigos por amor de Christo.

71.  Reconciliarse antes de anochecer con aquellos que ha=
ya tenido alguna discordia.

72:ha¥eno desesperar jamas de la misericordia de Dios.

Estos son los instrumentos del arte espiritual , los quales
si sin . intermision cumplieremos toda nuestra wda , reservan-—
do el premio para el dia del juicio , nos dard Dios en re-
compensa  aquel galardon » que ¢l mismo tiene prometido:
Que mi ofos vieron 5 ni oidos oyeron ni el coraz.on del hombre pue-
de comprebmdzr lo gue “Dios tiene preparado & los que le aman,

; N 2 Pe-
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Pero el lugar en donde hemos de pradticar con desvelo todds
estas cosas ; son los claustros del Monasterio 5 perseverando
constantes en €1, *

CAPITULO 'V,
De la Obediencia.

EL primer grado-de la humildad es una obediencia pronta.
Esta es peculiai deaquellos , que ninguna cosa aman
tanto como 4 Jesu-Christo, 6 por razon del instituto santo
que han abrazado , 6 por temor del infierno, 6 por el de-
seo de la gloria eterna ; y en el instante que el Prelado les
manda algo’, looexecutan . con tal prontitud , como si se lo
mandase el mismo Dios ; ‘de los quales dixo el Sefor : Luego
que oyeron mi voz., me obedecieron. Y de los Prelados dice en otro
Yugar : Bl que a vosotros obedece 5 4 mi me obedece.

Estos, pues, dexando al punto sus cosas , abandorando
su propria voluntad , desocupandose ‘de todo, y dexando sin
dcabar 1o que cstaban' haciendo , siguen volando con las alas
de la obediencia la- voz del que manda; con tal prontitud,
que apenas hay intervalo alguno de tiempo. entre el imperio
del Maestro , y la perfecta obediencia del discipulo : de tal
modo , que estas dos acciones se ven' casi siempre juntas en
aquellos que temen 4 Dios, y aspiran al gozo de la vida
eterna. Y esta ¢s la razon por que estos  entran en el camino
estrecho, dcl qual dice el Sefor : - Estrecho es el .camino que
guia 4 la vida : y privandose de su propria libertad , y no
obedeciendo 4 sus deseos , ni apetitos , se abandonan del todo
4 la direccion , ¢ imperio de otro , deseando unicamente vi-
vir en el Monasterio sujetos 4. un Abad , que les gobierne.
Estos sin duda son los'que imitan ‘el exemplo de Jesu-Christo,
que dice : No vine d hacer mi voluntad, sino La del que me envid. *

Pero esta obediencia ni serd grata 4 Dios , ni agradable 4
los hombres , si no se executa lo mandado sin dilacion , sin
tardanza , sin tibieza , sin murmuracion , y sin réplica, que
indique resistencia en el que obedece ; pues la obediencia que
se da 4 los Prelados , se da 4 Dios, como ¢l mismo tiene
dicho : El que d vosotros oye , 4 mi me oye 5 y tambien es nece-
sario , que los discipulos obedezcan de buena voluntad ; por-

que
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que solo. aquel agrada & Dios , que di con alegria; y al contrario,
si el discipulo obedece con repugnancia , y murmura , no di=
go con la boca , sino alld en su interior , aunqne-cumpia con
¢l precepto , no serd agradable su obediencia 4. Dios , que ve
el interior del que murmura; y lexos de conseguir por esto
premio alguno , se hace acreedor 4 la pena de los que mur-
muran , si no se enmienda , y hace penitencia de ello, *

CAPITULO VI,

Del Silencio.

HAgamos lo que dice el Profeta: Resolvi observar todos
Wis pasos , para mo pecar con mi lengua : puse un canddo
4 mi boca : enmudeci y we humillé , y me abstuve de bablar aun de
las cosas buenas. En cstas palabras nos ensciia el Profeta , que
si debemos algunas veces abstenernos de conversaciones san-
tas por respeto al silencio , con qudnta mas razon deberémos
poner entredicho 4 las malas por el temor del castigo , que
merece ¢l pecado 2 Por esta razon raras veces se debe conce-
der, ni aun 4 los discipulos perfectos , por lo' importante que
es cl silencio , licencia para hablar , aunque sca de cosas bue-
nas, santas , y de edificacion ; porque escrito estd : Ha-
blando mucho , no evitards el pecado. Y en otra parte : La muer=
tes y la vida estin en poder de la lengua. Y porque hablar, é
instruir perténece al Maestro, oir, y callar conviene al dis-
cipulo. Por tanto ; si hubiere que preguntar algo al Prelado,
hagase con el respeto ; sumision , y humildad posible , cui-
dando no hablar mas de lo necesario ; pero las chanzas, pa-
labras inutiles , 6 que puedan mover 4 risa , las condenamos
para siempre en todos los lugares , y no permitimos que Re-
ligioso alguno se atrcva 4 chistar en semejantes asuntos. *

L

CAPLTE UL 0 VDL
De la Humildad.

A divina Escritura , hermanos , nos dice 4 voces : Owe

todo aquel que se ensalza , serd bumillado 5 y el que se bu-

willa , serd ensalzade. Diciendo esto ; nos demuestra , que to-
da
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da altivéz es especie de soberbia, cuyo vicio procuraba evi-
tar el Profeta por estas palabras : Ni i corazon , Seior , se ha
engreido o ni mis ofos se han ensalzado 5 ni me he dexado llevar
de cosas grandes , ¥ magnificas , que excediesen & mis fuerzas.
Pero ved lo que dice inmediatamente : Si no he pensado baxa-
mente de mi 5 $i me he tenido en mas de lo que debia , tratadme
como al niiio 5 que se le aparta del seno de su madre quando estd
manando.

Y asi, hermanos, si desecamos llegar 4 la cumbre de una
humildad perfe@a, y arribar en poco tiempo 4 aquella celes-
tial elevacion , 4 que ninguno es elevado , sino por la hu-
mildad de la vida presente; es preciso erigir por medio de ac-
ciones de virtud , que sc excedan unas 4 otras , aquella mis-
teriosa escala , que vi en suefios el Patriarcha Jacob ', por la
qual baxaban, y subian Angeles. No entendemos ciertamen-
te otra cosa en este baxar, y subir, sino que por la elevacion
se baxa, y por la humildad se sube. La escala erigida repre-
senta nuestra vida mortal , que eleva el Senor hasta el ciclo
por la humildad de corazon. Los lados de esta escala decimos
ser nuestro cuerpo,y nuestra alma, en los quales el orden, y
la vocacion de Dios han dispuesto diferentes escalones de dis=~
ciplina , y humildad , por los que debemos subir, *

Ll primer grado de la humildad consiste , en que tenien-
do el Monge siempre presente €l temor de Dios, no olvide,
ni dexe borrar jamds de su memoria cosa alguna de quanto
Dios tiene mandado ; y repasando en su corazon las penas' del
infierno , que merccen los quele desprecian ; y la vida eter=
na, que estd preparada para los que le temen ; y absteniendo-
se por este medio en todo tiempo de los pecados , y vicios
de los pensamientos , de la lengua , de las manos , de los ojos,
de los pics, y de su propria voluntad , trabaje sin intermi=
sion en cortar las inclinaciones , y descos de la carne. *

Esté firmemente persuadido de que Dios le estd mirando
siempre ’de lo alto del cielo : que los ojos de la Magestad di-
vina estin contemplando en todas partes todas sus acciones ; y
que los santos Angeles le dan cuenta de ellas en cada instante.
Esto nos lo demuestra el Profeta , quando nos hace ver , que
Dios tiene siempré presentes nuestros pensamientos , diciendo?
Dios penetra hasta los senos mas ocultos de nuestros corazomes..
Y en otra parte : Dios sabe que los pensamientos de los hombres:

son
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san vanos. Y en otro lugar : De nisy lexos o Sefor 5 conoceis to=
dos mis pensamientos. Y en otro : El pensamiento del bombre se os
manifiesta por si mismo.

Y para que el Monge ficl vele sobre sus pensamientos,
diga continuamente en su corazon : Entonies estaré pure en su
presencia 5 quando me vieve libre de toda culpa.™

Por lo tocante 4 nuestra propria voluntad, la Escritura nos
prohibe expresamente seguirla , diciendo : Renuncie 4 tu pro-
pria voluntad. Y por esto pedimos 4 Dios en la oracion del
Padre nuestro, que se cumpla en nosotvos su voluntad.Y con ra=-
zon se nos advierte , que no hagamos nuestra propria volun-
tad 5 pues que cvitamos por este medio lo que estd escrito en
las santas Escrituras : Hay caminos que parecen recfos 4 los hom-
bres , cuyo fin no obstante conduce d lo profunds del infierno , y
nos libramos tambien de lo que esta dicho de los negligentes:
Se han corvompido , y se han hecho abominables 5 siguiendo sus in-
clinaciones desordenadas.

En quanto 4 los deseos de la carne, creamos que Dios les
conoce todos , segun lo que dice el Profeta : Todos mis deseos,
Senor , estdn patentes 4 vuestros ojos.

Debemos , pues , guardarnos de los malos descos , porque
la muerte estd 4 la puerta del deleyte , y asi nos lo manda la
Escritura , diciendo : No te dexes llevar de tus proprios ape~
titos. *

Si , pues , los ojos del Sefor estdn siempre abiertos para
ver 4 los buenos , y 4 los malos, y mira sin cesar desde el ciclo
4 los hijos de los hombres 4 para ver si hay entre cllos quien le
busque ; y si los Angeles , que estin destinados para guardar-
nos , dan cuenta todos los dias 4 nuestro Criader de dia, y
de noche de todas nuestras obras ; tratemos, hermanos, de
vivir con cautela en todo tiempo , no sea que , como dice ¢l
Profcta en los Salmos , vea Dios alguna vez , que nos incli-
namos al mal, y que nos hemos hecho inutiles 3 y aunque en
esta vida no nos castigue , porque es piadoso, y espera nues—
tra conversion , nos diga el dia del juicio : Este hivisteis 5 y
callé.*

El segundo grado de la humildad consiste en que no ame
¢l Monge su propria voluntad , ni se deleyte en cumplir sus
gustos , antes bien imite con sus ebras la voz del Sefor, que
dice : No vine al munda & hacer mi voluutad 5 sine la del que me

em-
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embio’; y lo que la Escritura dice en otra parte : Todas lus obras
de la voluntad propria serdn castigadas , y las de la obediencia re-
compensadas. : .

. El tercer grado de la humildad consiste en sujetarse’ por
amor de Dios al Prelado con una obediencia sin limites , 4
exemplo de Jesu-Christo , quien, como dice ¢l Apostol : Se
bizo obediente hasta la muerte. ™

El quarto grado de la humildad consiste , en que man=
dandole al Monge cosas duras, ¥ contrarias 3 y aun haciendo-
le qualesquiera injurias , se armare con dnimo tranquilo de pa-
ciencia , y sufriendo , no se cansdre , ni desistiere , porque
dice la Escritura : El que perseverdre hasta el fin se salvard. Y,
tambien : Esfuercese tu corazon , y espera en el Senor.

Para mostrar que el siervo fiel debe sufiir por el Sefior
toda especie de males por penosos que sean , dice en persona
de los que sufren : Por vuestro amor , Seior , padecemos muerte
en cada momento del dia , y se nos mira como ovejas destinadas al
cuchille 5 y sostenidos con la esperanza de la divina retribucion,
prosiguen gozosos diciendo : Pero en todas estas contradiccia~
nes salimos victoriosos por la proteccion de aquel que nos amo. *

Tambien dice en otro lugar la Escritura Probastenos , Seior,
y nos pasaste por el fuego , como & La plaras bicistenos caer en el
lazo , y cargasce nuestros hombros de tribulaciones. Y para ma-
nifestar que debemos estar sujetos baxo la obediencia de un'
Prelado , prosigue diciendo : Pusiste hombres sobre nuestras ca-
bezas. _

Y observando por la paciencia en las adversidades , ¢ inju-
rias el precepto del Seor : si se les hiere en una mexilla, ofre-
cen laotra : al que les quita la tinica , dexan la capa: alqui-
lados para una milla , andan dos: sufren con el Apostol la in~
fidelidad de ‘'sus hermanos , y bendicen 4 los que les maldicen,
y persiguen,*

*~ El quinto grado de la humildad es descubrir 4 su Abad
por una humilde ; y sincera confesion los malos pensimien=
tos que le sobrevengan , y las faltas ocultas que hubiese
cometido. Esto es lo que la Escritura nos persuade , dicien=
do : Mmifiesta al Sedor tu conduita , yesperaen él. Y en otra
parte : Confesad vuestros pecados al Seiior | porque es bueno , €
infinito en sus misericordias, Y por boca del Profeta : Os de~
elaré , Senory mi pecado 5 y we os encubri mis injusticias s di=

E78
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X0 1 MMIfEﬁ‘dre’ contra i mismo al Seor tﬂdd&‘ mis’ iniquidg-
des, y th perdonaste la impiedad de mi corazaon. *

_ ’EL sexto grado de la bumildad consiste en que ¢l Mon-
ge viva contento por mas que le humillen , y abatan, y que
crea haber desempenado mal quanto se Ie hubiere manda-
do, y que es incapaz de hacer bien cosa alguna , dicien-
do con el Profeta : Reducido estoy 4 la nada , y no lo babia
conocido : he estado en vuestra presencia como un ;ummro > J
nunca e he apartado de vos.

El septimo grado de la humildad consiste , en que no
solo publique ¢l Monge con su boca, que es el ulmmo,
y mas despreciable de todos , sino que asi lo crea en lo in=
timo de su corazon , humillandose , y diciendo con el Pro~
feta : Gusano soy , y no hombre , oprobrio de los hombres. , y,
desecho de la plebe : luego que me ensalcé o me vi humiliado , p
confundido. Y en otro lugar : Bien e estuvo , Seier , que,

s

me humillases , porque asi aprendi 4 observar vuestros pre=
ceptos. *

El oftavo grado de la humlldad consiste , en que na-f
da’ haga ¢l Monge , smo lo que ordenen las leyes comu-
nes del Monasterio , 6 persuada el exemplo de los ma-
yores.

El grado nono de la bumildad consiste , en que de tal
modo reprima el Monge su lengua , que gualdando silen—
cio, nunca hable, hasta ser preguntado , ‘ensefandonos iz
Escritura , que : No es pos:ble bablar mucho sin pecar. Y que
el bombre hablador no hard progresos en la virtud. *

El décimo grado de la humnldad consiste , en que eL
Monge no sca facil , ni propenso 4 reir , porque estd escrin
to : El necio en la risa levanta la voz.

El undécimo grado de la humildad consiste ,.en que.
quando hablire el Monge, lo haga con suavidad , y sin
risa , con humildad , y meodestia , hablando poco , y al ca-,
SO , porque escrito esta : El sabio se explica en pocas palabras*

El duodecimo grado de la humildad. consiste , en que el
Monge conserve la humildad , no solo en su interjor , si=,
no que la manifieste tamblen en lo exterior 4 todos quan-
tos le vean; esto es , que en la labor de manos , en la
Iglesia , en el Monasterio, en la huerta , en el camino,
en el campo, y en donde quicra que s¢ halle , ahora es-

A (0] ©
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té en -pie, sentado, & paseando , tenga siempre inclinada
la cabeza , clavados los ojos en tierra 3y juzgandose reo 4
todas horas por sus pecados , piense que se halla ya en el
tremendo juicio de Dios, diciendo continuamente en su co-
razon lo que decia ¢l Publicano del Evangelio , teniendo
sus ojos fixos en la tierra : No es digno , Sefior , un pecador
como yo de levantar sus ojos al cielo. Y tambien con el Pro-
feta = Abarido 5 y humillado estoy hasta no mas.

Subidos finalmente por el Monge todos estos grados de
humildad , llegard luego 4 aquel divino amor , que siendo
perfecto , arroja fuera todo temor, y de este modo lo que
antes observaba , teniendo el temor por objeto , lo observa-
ri’ en lo succesivo sin trabajo alguno ; por una costumbre
¢omo natural , y no ya por temor de las penas del Infier-
no , sino por el amor de Christo, y costumbre santa , que
habrd adquirido , y por el atraétivo que hallard en la prac-
_tica. de las virtudes , las que el Sefior tendrd 4 bien mani-
festar en su obrero por la gracia del Espiritu Santo, des=
pues que ‘se halle purificado de ‘todos sus vicios , y pe-
cados, *
; CAPFTUTOINVIILE

" De los Oficios divinos por la noche.

N tiempo de Invierno ; estoes, desde primero de Oc-
tubre hasta Pasqua , se levantardn 4 la oétava hora de
la noche , segun mengudre esta , 6 crecicre , para que des-
cansen hasta' un poco mas de la media noche , y se levan-
ten hecha ya la digestion. El tiempo que restire despues
de Maitines , le empleardn en el estudio del Salterio, é en
€l 'de las lecciones , ‘los que tengan necesidad de ello. Pero
desde Pascua hasta el primer dia de Noviembre se arre-
glard el oficio de la noche de tal modo , que dexando pa-
sar un breve rato , en que salgan los Monges 4 las nece-
sidades ‘haturales , se sigan las' Laudes , que se han decir al
amanecer. * aine B oY) ' agnal

CA-
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CAPIPULOLIX,
Qudntos Salmos se han de decir en Las horas de la noche.

EN‘tiempo de Invierno .dicho en primer lugar el verso:
sl Deus in adjuroviwm mewm intende : Domine ad adjuvandum
e festina, se dird despues tres veces :Domine labia, mea ape~
ries 5 & os meum annunciabit laudem tuam , 4 lo qual se ha
‘de juntar el Salmo tercero con Gloria. Despues de éste se
I.rczaré'el Salmo noyenta y quatro con Antifona, & se can-
tard sin ella. Lucgo el Himno de San Ambrosio : despues
seis Salmos con. Antifonas ; los quales dichos , y dicho el
verso, dard el Abad la bendicion ; y sentandose todos en
escanos, leerdn unos tras de otros tres lecciones en el li-
bro , que estard sobre ¢l atril , cantando despues de cada uns
un Responsorio. Los dos Responsorios se dirdn sin Glorias
pero despues de la tercera leccion dird el que la canta el
Gloria 5 y al empezarle, levantense todos inmediatamente de
sus asientos en honor , y reverencia de la Santisima Trinidad.

Léanse en ¢l Oficio de la noche los libros Candnicos , asi
del Viejo , como del Nuevo Testamento, y las exposiciones que
han hecho sobre ellos los mas célebres Do&ores Ortodo-
x0s , y:Catdlicos Padres de la Iglesia. e

Despues de las tres lecciones con  sus Responsorios se se-
guirdn otros seis Salmos , que se cantardn con Alleluye. Des-
pues de estos una leccion del Apostol , que se dird de me-
moria , y el verso , y las preces de la Letanfa , & Kyrie
eleison , y de este modo se concluirdn los oficios de la noche. *

CAPITULO. X.
Cdmo deben celebrarse los Maitines en tiempo de Estio,

EBESE‘C Pascua  hasta primero de Noviembre se guarda-
rd el nimero de Salmos arriba dicho,, excepto que
por la brevedad de las noches no se leerdn las lecciones por
el libro, sino que en lugar de las tres lecciones se dird so-
lamente una del Antiguo Testamento, de memoria , con un
Responso breve, y lo demids se hard como queda dispues-
Oz to;
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to ; esto es, que nunca se digan menos de doce Salmos en
los Maitines , sin incluir en ellos ¢l tercero , y noventa y

quatro, *
o CAPITULO XI.

Coima se han de decir tos Maitines en los Domingos.

I. Domingo se levantardn algo mas temprano & Maitines:

E en ellos se* observard el método ya ordenado 5 esd sa-
“ber, que despues de haber cantado , como queda dispues~
“to, seis Salmos, y el verso, sentados todos por su orden
“en sus bancos , se leerdn por el libro, como arriba diximos,
‘quitro lecciones con sus Responsorios, y solo en el quarto
‘dird Gloria el que le canta , levantandose todos con reve-
“rencia quando comenzire. -
" Despues de estas lecciones se seguirdn por su orden otros
seis Salmos con Antifonas y verso, como los primeros ,'y
se leerdn despues otras quatro lecciones con sus Responso-
rios. por el orden sobredicho. Despues se dirdnm tres Cénti-
cos de los Profetas 4 cleccion del Abad,los quales se cans
tardn con Alleluya. Dicho tambien el verso , y dada por el
Abad la bendicion, se leerdn otras quatro lecciones del Nue-
vo Testamento , como se dixo arriba.

Despues del quarto Responsorio comenzard el Abad el
Himno Te Dewm landamns, el qual dicho , leerd el mismo
Abad la leccion deb Evangelio , estando todos en pie con
reverencia , y temor; y leida, responderdn todos Amen. Di-
rd ipmediatamente el Abad el Himno Te decer Faus s y da~
da la bendicion , comenzardn las Laudes. )

Observardse este orden en los Maitines del Domingo en
todo tiempo, asi en’Invierno, como en el Estio , & no ser
que ( lo que Dios no quiera ) por levantarse mas tarde , se
vean precisados 4 cercenar algo 'de las lecciones, & Respon-
sorios ; pero cuidese mucho de que no suceda. Mas si acon-
técicre , dé en fa misma Iglesia complera satisfaccion i Dios
aquel por cuya negligencia hubiere sucedido. *

CA-'
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CAPITULO XIL
Como se han de celebrar las Laudes.

EL Domingo i Laudes se dird en primer lugar el Salmo
"sesenta y'seis sin Antifona , ni canto: luego el Salmo
cinquenta con Alleluya : despues el Salmo ciento y diez y
siete , y ¢l sesenta y dos :luego el Céntico Beneditite , y los
Laudares : una leccion del Apocalypsi , que se dird de me-
moria , €l-Responso ; ¢l Himno, el Verso, el Cdmtico- Be-
-wediitus y €l Kyrie eléison 5 y asi se concluye este Oficio, *

(?J}PITU EONXELIE
Conto se han a‘e celebrar las I:;mde: en los dias feriales.

N los dias feriales se celebrardn las Laudes de este mo-
; do @ se dird’ el Salmo sesenta y seisy que se ha de decir
sin Antifona un poco pausado ,'come el Domingo , para que
todos asistan al Salmo cinquenta , que se ha de decir con
Antifona: Despues se dirdn otros dos Salmos, como se acos-
tumbra ; es 4 saber, el Lunes el quinte’, .y el treinta 'y
cinco : el Martes el quarenta 'y dos, y' cinquenta y séis : el
Micrcoles el sesenta y tres, y Sesenta y quatro :el Jueves
el ochenta y sicte , y el ochenta y nueve : el Viernes el
ochenta y cinco, y el noventa y uno: el Sabado ‘el cien-
10 y quarenta y dos, y el Cédntico del Deuteronomio Au-
dite Celi dividido en ‘dos Glorias. En' los demds dias se di-
ré un Cintico de los Profetas , cada dia el suyo como lo
canta la Iglesia Romana. Dirdnse despues los Laudares : lue-
go una Capitula del Apostol, que se ha de decir de me-
moria , el Responsorio , ¢l Himno de San Ambrosio , el Ver-
so , ¢l Céntico Benedidius , el Kyrie eleison 5 'y se acabd, *

No se omitird jamds en el Oficio de Laudes , y de Vis-;
peras la oracion del Padre nuestro ;' que dird al fin el Supe-
rior en alta voz , de manera, que todos la oigan , por ra-
zon de las espinas de los escindalos ; que suelen nacer al-
gunas veces; para que empefiados: por la promesa ‘de esta
oracion , en que dicen ; Perdoiangs 5 asi coma nosorres perdo~".

- fHd-
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namos , se purifiquen de semejante vicio. En las demds Ho-
ras se dird solamente la tiltima clausula) de esta oracion en
alta voz, para que todos respondan : Mas libranes de mal. *

CAPITULO X1V.
Como .r.e- im.r_s. de celebrar los Maitines en Las fiestas de los .S.mto:_.

WX N las festividades de los Santos , 6 en todas las solem-
S8 nidadesse hade hacer. el Oficio , como dispusimos pa-
ra ¢l Domingo , excepto que s¢ dirdn los Salmos., lasiAn=
tifonas , |y, Lecciones proprias del dia,. En lo demds obsér-
vese lo dispuesto arriba. *

CAPITULO XV.
hand ! RIS
En qué tiempo se ha de decir Alleluya.

-

: E' Esde el santo dia de Pascua hasta Pentecostes 'se dird

j sicmpre Alleluya, ast en los Salmos, como en los Res-
ponsorios. Mas desde Pentecostes hasta principio de Qua-
resma solo: se dird todas las noches 4 Maitines en los seis
Gltimos Salmos. Todos los Domingos del afio ( excepto los
de- Quaresma ) se. dirdn con Alleluya los Cénticos , Laudes,
Prima , Tercia, Sexta , y Nona; pero las Visperas con An-
tifona. Los Responsorios nunca se dirdn con alleluys, sino
desde Pascua 4 Pentecostes.*

CARETHLO XV,
Camo se han de celebrar los Oficios divinos Por el dia.

Wlere veces al dia. canté tys alabanzas , dice el Profeta.
Cumplirémos con este! septenario sagrado niimero , si
agéremos 4 Dios! el oficio debido de nuestra: servidumbre
4 las Horas de . Laudes , Prima , Tercia, Sexta , Nona , Vis=
peras, y Completas; porque de estas Horas dixo el Profe-
ta = Siete veces al dia re alabé: Que del Oficio de la noche
dice €l mismo: Profeta 4 media noche me levantaba & alabarte,
Alabemos, pues , 4 nuestroCriador por los. juicios de su
jus-
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justicid en lds referidas Horas; esto es , 4 Laudes, Prima,
Tercia , Sexta , Nona , Visperas, y Comp[c_tas > y levan-
témonos de noche 4 cantar sus alabanzas. *

CAPITULO XVIL

Quiintos Salmos se hande decir en cada hora del dia.

b

” Ispuesto ya el orden de los Salmos para Maitines, y

Laudes , tratemos ahora de las demds Horas. Se co-
menzard la Prima por el verso Deus in adjutorium meum in-
tende : se dird inmediatamente el Himno , y despues tres Sal-
mos cada uno con Gloria, Concluidos los Salmos , se dird
la Capftula , el Verso, y Kyrie eleison , y se dard fin. El
Oficio de Tercia, Sexta , y Nona se celebrard del mismo
modo ; esto ¢s , se dird el verso Deus in adjurorium , el Him-
no de cada Hora, tres Salmos , la Capitula , el Verso, Ky-
vie eleison 'y se concluyé. -

Si la Comunidad fuere numerosa, se cantarin estas Ho=
ras con ‘Antifonas  y si no lo fuere , se dirdn en ‘tono 1la=
no sin ellas. A Visperas se dirdn quatro Salmos con Antifo-
nas : despues la Capitula , luego’ el Responsorio , el Himno
de San Ambrosio , el Verso , el Cdntico Magnificat 4 el
Kyrie eleison 4 y concluyase conla Oracion Dominical. :
A Completas se dirdn tres Salmos'en tono llano , y sin
Antifona , despues de ellos el Himno de ‘esta Hora; la Ca-
pitula, el Verso , Kyrie eleison , '1a ‘bendicion ; y concluirdse,
asi. *.

CAPITULO XVIIL

.

Con qué 'orden se han de decir los Salmos.

% todas las Horas del ‘dia se dird siempré en primer lu-
gar el verso Deus in adjutorium meum intende : Domi-
ne ad adjwvandum me {es;im, y Gloria, y despues ¢l Him-
no de ‘cada Hora. 'El'' Domingo'4 Prima s¢ han''de “decif
quatro divisiones del Salmo ciento ‘y'diéz y ocho'; pero 4
las' demds Horas 1 esto' es ,” 4 Tercia'y Sexta, y Nona se di-

rdn tres divisiones del'mismo Salmo ciento y ‘diez y ocho.
El Lunes 4 Prima ‘se dirdn tres Salmos ; es 4 saber , el

pri-
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primero, segundo, y sexto;. y asi enlos demds dias has=
ta ¢l Domingo se dirdn por su orden 4 Prima tres Salmos
hasta el dicz y nueve : de tal modo , que el Salmo nono,
y el dicz y siete sc dividan en dos Gl‘t?ﬂsf.f., para que se
comienzen siempre los Nocturnos del Domingo por el Sal-
mo veinte. A Tercia, Sexta , y Nona del Lunes se dirdn
las nueve divisiones restantes del Salmo ciento y diez y
ocho ; tres en cada Hora. *

Concluido ¢l Salmo ciento y diez y ocho en los diasde
Domingo, y Lunes, se dirdn el Martes 4 Tercia , Sexta,
y Nona tres Salmos desde el ciento y diez y nueve hasta
el ciento y veinte y sicte, que son nueve Salmos; los quales
se repetirdn siempre hasta ¢ Domingo 4 las mismas Ho=
tas , guardando todos los dias una disposicion uniforme de
Himnos , Capfmlas_,_ y Versos: de modo, que se comien-
ze siempre Ja Prima el Domingo por ¢l Salmo ciento y
diez y ocho, * 3 5

A Visperas se cantardn todos- los dias con modulacion
guatro Salnios , que comienzen desde el ciento y nueve has-
ta ¢l ciento y quarenta y siete ., excepto los que se ham
de separar para diversas Horas ; esto es , desde el ciento y
diez y sicte hasta el ciento y veinte y siete, y los Salmos ciento
y treinta y seis, y ciento y quarenta y dos :todos losde-,
mds se dirdn en las Visperas. Pero porque hay tres Salmos
menos_ 5 se dividirdn los: mayores del niimero sobredicho,
que son el ciento y treinta y,ocho, el ciento y quarenta.
y tres, y el ciento 'y quarenta y quatro ; mas: el ciento y
diez y seis por ser corto , juntese con el ciento y quince.

Dispuesto , pues, el orden de los Salmos de Visperas,
lo demds, estoes, Capitulas, Responsorios , Himnos, Ver=
sos, y Cdnticos ,se dirdn como queda ordenado. *,

A Completas se repetirdn todos los dias ' unos mismos
Salmos ; esto es, el quarto, el noventa , y el ciento y trein~
ta y tres. Dispuesto el orden de la Salmodia del dia , to-,
dos los demds Salmos que sobran , dividanse -igualmente.
en los Maitines. de siete noches 4 dividiendo  los mias largoss:

poniendo doce en cada noche. ._
-:.. Sobre, todo advertimos, que si acaso. esta disposicion no!
agraddre 3, alguno , ordénelo de otro modo si le parecicre:
mejor , con tal que en todo caso se atienda d. que cada

-1 se=
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semana se cante enteramente todo el Salterio de ciento y cin-
cuenta Salmos , y que. s¢ comience siempre 3 los Maitines del
Domingo por un mismo Salmo. Porque muy poca devocion,
y zelo para el servicio divino muestran los Monges, que en
discurso de una semana cantan menosde un Salterio con los
Cénticos acostumbrados ; quando leemos que nuestros Santos
Padres hacian con fervor en un solo 'dia, lo que quicra Dios
exccutemos nosotros en toda una semana. ¥

CAPITULO XIX.
Del wodo con que se ha de @mrar.

CReemos que Dios estd presente ‘en todas partes, y que
en todo lugar miran los ojos del Seiior d los buenos , y
a los malos 5 pero particularmente debemos estatr persuadidos
de esto quando asistimos al Oficio divino. Por tanto nos he-
mos de acordar siempre de lo que dice el Profeta : Servid al
Seiior con temor 5 y en otro lugar : Cantad sabiamente: y en
prefem'i,! de los Angeles te alabaré. Consideremos , pues , con
qué respeto debemos estar delanze Ja Magestad de Dios, y de
sus Angeles, y asistamos’ de tal modo A cantar , que con-
cuerde nuestra mente con nucstros labios.

CAPITULO XX.
De [z veverencia en la oracion,

SI quando queremos pedit alguna cosa 4 los hombres po-~
derosos , no nos atrevemos 4 hacerlo sino con senales de
sumision , y de respeto ;con qudnta ‘mas razon debemos ofre-
cer nuestras sﬁplicas 4 Dios , Sefior del universo , con toda la
humildad , pureza , y devocion posible ? Pero debemos tener
presente 4 que no consiste el ser oidos'en hablar mucho , sino
en la pureza del corazon, y compuncion de ldgrimas : y por
esto la oracion debe ser breve, y pura ; 4 noser que se pro-
longue- por inspiracion , ¢ impulso de la divina gracia ; pero
en la Comunidad abreviese lo posible , y hecha senal por el
Prelado, levantense: todos 4.un tiempo. *

P CA-
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CAPITULO XXI.
'be los Decanos del Monasterio.

I la Comunidad fuere numerosa , elijanse de ella. Monges,
S de buena opinion , y vida ajustada ; y sean nombrados
Decanos 5 quienes velardn en todas las cosas segun sus Deca-
nias con arreglo 4 los preceptos divinos, y mandatos de su
Abad. Elijanse tales estos Decanos, que pueda el Abad par-
tir con toda seguridad con ellos sus cargas. Y no se elijan
por orden , sino segun el mérito de su' vida'y doctrina , y
sabidurfa.

Y si acaso 4 alguno de estos Decanos s¢ le halldre - repre~
hensible , por haberse dexado llevar del orgullo ; corregido
pr imera , segunda , y tercera vez ; si no quisiere enmendarse,
sea depuesto , y substituyase otro en su lugar, que sea digno.
Lo mismo ordenamos se {laga con el Prior.* -

CAPITULO XXII.

: Como ban de dormir los Monges.
Uerma cada uno de por sf en su cama. Reciban el adere-
z0 , 6 ropa correspondiente 4 su’ profesion , segun la
distribuyere el Abad. Si pucde ser , duerman todos en un mis-
mo lugar ; pero si- la:multitud no. lo permite , duerman de
diez en diez, 6 de veinte en veinte con ancianos , que velen
sobre su conducta..Arda en ¢l dormitorio una lampara toda
la noche hasta que amanezca. - 340 o
Duerman vestidos , y cehidos con cingulos 5 6 cuerdas;
y no tengan cuchillos al lado mientras duermen , no sea que
durmiendo se hieran entre suefios 5 y estén siempre . dispuestos
los Monges , para que hecha sefial , levantandose .sin tardan=
za , se den prisa 4 anticiparse los unos 4 los otros para la obra
de Dios , bien que con toda gravedad ; y miodestia. Los Mon-
£C€s mas mozos no tcngan contlguas sus camas , SINO entreve=
radas con las de los ancianos. Pero al levantarse al Oficio
divino , despiertense sin ruido unos 4 otros, para que no sé
escusen los senolientos. *
! CA-
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CAPITULO XXIII.
Dé L’ excomunion por las culpas.

SI algun Monge fuere hallado contumaz , § desobediente,
' 6 soberbio , 6 murmurador ; 6 que en algo se opone 4 la
Santa Regla, 6 menosprecia los preceptos de sus Superio-
res éste, segun el precepto’ de nuestro-‘Schior , sea secreta=
mente amonestado por sus Superiores primera , y segunda
vez ; y si no se enmenddre, sea pliblicamente reprehendido
delante de todos. Pero si ni aun asi se corrige , sea excomul-
gado , con tal que sea capiz de comprchender qué pena es es-
ta ; mas si todavia persevera en su malicia , apliquescle castigo-
corporal, * . : :
CAPITULO XXIV.

Qué modo se ba de guardar en la excomunion,

SEgun la gravedad de la culpa debe extenderse la excomu-
nion, O castigo, de cuya aplicacion serd Juez el Abad.
Pero si algun Monge cayere en alguna de estas faltas, que
Hlamamos leves , privescle unicamente de la mesa de la Comu-
nidad ; y al penitenciado de este modo , no se le permita le-
vantar Salmo , ni Antifona en el Coro, ni léa Leccion hasta
que 'haya satisfecho. Coma solo , y despues que haya comi-
do la Comunidad ; de suerte ; que si los Monges , por exem=
plo , comen 4 la hora de Sexta , coma ¢l 4 la de Nona: si
aquellos 3 la de Nona, €1 a la de Visperas, hasta que haya mere-
cido ¢l perdon por medio deé una satisfaccion competente, *

CAPITULO XXV,
De las calpas mas graves.

ET_. Monge que hubiese cometido alguna culpa grave, pri-
vesele de la mesa , y del Coro. Ningun Monge se le jun-
te 4 hacerle compaiiia , ni 4 hablarle. Trabaje solo en lo que
se le hubiere mandado, y perseverando en ligrimas de peni-
tencia , tendrd presente aquella terrible sentencia del Apos-,
P2 tol,
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tol , que dice : Este hombre ba sido entregado 4 Satands para
mortificacion de su carne, & fin de que sw almg se salve en el dia
del Seiior. Coma solo la cantidad , y 4 la hora, que el Abad
juzgdre convenirle. Ninguno de los'qqe le encuentren le salu-
de , ni se bendiga tampoco la comida que se le diere, *

CAPITULO XXVI.
De los que sin orden Je! Abad se juntan con, las excomulgados.

I algun Monge se atreviere sin orden del Abad 4 juntarse,

de qualquier modo que sea ., con el que estd excomulga~

do, 6 hablar con él, 6 embiarle algun recado , incurra en
la misma pena de ¢xcomunion, *

CAPITULO XXVII,
De la solicitud con que debe cuidar el Abad de los excomulgados.

Ele ¢l Abad con el mayor cuidado sobre los Monges

que hubieren caido-en alguna de las faltas dichas, por=

que no es necesario para los sanos el Medico , sino para los enfer—

mos. Y asi portandose en todo como sabio Medico , debe em=

biar ocultamente  Monges ancianos, y sabios, que consuelen

con astucia , y como,en secretQ 5 al, Monge yacilante , y le

induzcan 4 una humilde satisfaccion , animandole para que no

sca oprimido por una excesiva tristeza 5 porque , como dice

el Apostol : Debe tratarsele con toda caridad , y todos deben orar
por él.

Pues 4 cargo: del Abad estd poner el mayor desvelo , y
emplear toda la prudencia , é industria posible para no per-
der, ni una sola oveja de las que se le han confiado. Y ten-
ga entendido , que ha tomado 4 su cuenta dirigir almas en-
fermizas , y no exercer un dominio tirdnico sobre las sanas;
y tema la amenaza del Profeta , por .cuya boca se queja el
Sefior , diciendo : Tomabais para vosotros las ovejas que os pave-
¢ran mas gordas oy desechabuis las flacas, Imite el piadoso exems
plo del buen pastor , quien dexando en los montes noventa y nite-,
Ve ovejas , fue d buscar una que se habia perdido 5y fue tan gran—
de su compasion , que habiendola hallado , tuvo & bien ponerls sobre
sus sagrados bombros 5 y conducirla de este modo al vebano. * .

B . CA-
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CAPITULQ XXVIIL.
De los gue muchas veces: corregidos 5 no. 'se. emmiendan.

SI algun Monge muchas veces corregido’por qualquiera culpa,*
y si tambien, excomujgado no se emmenddre , apliquesele,
mas riguroso casugo »€St0 €5,y proce.dase contra e{ hasta azo~,
tarle: Pero s1.ni aun asi.se cmmg.wre y 6, si (lo que Dios no
permita ) lleno de soberbia quisiere defender sus, culpasy en~:
tonces haga el Abad lo que un sabio Medicos _

Si despues de haber aplicado fomentos , y lenitivos de ex-
hortaciones , y de haberse seryido: de las palabras de la divi-
na Escritura , y por ultimo del fuego de la excomunion , y
castigo de azotes sangricatos, reconoce: que nada consigue
con todos sus desvelos ; aiada el remedio mas eﬁcaz s que cs
el de su oracion , y la de todos los Monges , 4 fin-de que ek
Sefior , que lo puede todo , dé la salud al hermano enfermo. Y.
si ni aun de este modo sandre , entonces pse ya el Abad del
cuchillo de la separacion, como. dice el Apostolz Apartad. ol malo
de entre vosotvos. Y cn otra parte : EL inficl s se va, que se ‘E:t]:t,
nia sea que una oveja. enferma inficione toda el rebafia. *

CAPITULO XXIX. :

8 deben valverse d vécibir los Mange: 5 qHe Jma mi;dn tiﬁ

o : i Monasteriges el 1 59
L. Monge que por su culpa se va, 6 es eehado del Mo~
Dasterio 5. st quisiere volver 4 el » prometa primero  la
enmienda del vicio 5 por que salié , y de esta manera sea, res
cibido , poniendole en la ultima grada para que asi sea’ pro-
bada su humildad. Y. si de nuevo sahcre , sea recibido hasta

tercera vez 3 pero sepa que en lo succesivo tendid cerrada pa-~
ra sicmpre la_pucrta..‘d_cl Monasterio*

CA-
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JCAUITULO XXX.
o cote han detser corregidos les-de menor edad,

Tbese tratar & ¢ada uno segun su edad , y capacidad. Y

- - § . H '
' por tanto ; siempre que los nifios , y los jovencs , O los-

que no son ¢apaces'de comprehender qudn grave pena es la
excomunion yestes si cometieren algun delito 5'6 scan bien
mortificados’ con ayunos’, O refrencseles con crudos  azotes
para que sanen, ¥ :

! CAPITULO XXXI.

2 npeonLs gl y A3 i { X
Del Mayordomb dél Monasterio.

24X Lijase para Mayordomo del Monasterio un sugeto de la

Comunidad , que sea sabio, maduro en sus costumbres,

sobrio , moderado‘en la comida , nada altivo , no revolteso,

no desatento , ni desidioso 5 ni prédige , sino temeroso de’

Dios ,que sea como Padre del Monasterio. Tenga cuidado

de todo , y nada haga sin orden del Abad. Guarde lo que se*

le manddre , y no contriste 4 ningun Monge. Si acaso le pi-
diere alguno lo que no debe y no le dé que sentir , despre=~
ciandole , sino nieguele con humildad , y buenas razones lo
que pide injustamenite. : ;

Vele sobre su alma , teniendo siempre presente lo que di-
ce el Apostol: Que el que bien administra , buen grado se ad=
quiere. Tenga un sumo cuidado de los enfermos, de los ni-
nos’, huespedes, y ‘pobres, cierto de queé indefe&tiblemente
de’ todos ellos ha de dar cuenta en el dia del juicio.

Mire todos los muebles, y ‘bienes del Monasterio , ¢como’

si fuesen vasos' sagrados del altar. Ninguna c¢osa tenga en po-

€0 : no'sca avaro , ni prodigo , 6 disipador de los bienes del

Monasterio , sino que en todo se porte con discrecion , y se=
gun las ordenes del Abad. *

Sea sobre todo humilde ; y al que le pida lo que no tie~

ne , respondale con buen modo , porque escrito estd : M4s vd-

le una buena vespuesta , que la mas preciosa dddiva, Cuide de to-

do lo que el Abad le encargire , y no se meta en hacer lo

’ que
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que e prohibiere. D¢ 4 los Monges sin enfado”, ni- dilacion
el sustento sefialado , para quitar todo motivo’'de escandalo,
teniendo presente la pena que impone el Evangelio al que es-
eandalizire 4 alguno de sus pequefiuelos : si la Comunidad
fuere numerosa 5 densele compaiieros , para que'con su ayuda
desempefic con gusto su oficio. Pidase , y dese 4 horas com-
petentes lo que se ha pedir;, y lo que se ha de dar 5 4 finde
que nadic se inquicte , ni contriste en la casa de Dios, *

CAPITULO  XXXII.
De las herramientas 5 y demds alhajas del Monasterio.

X Ncargue €l Abad 4 Monges 5 de cuya vida, y cos=
tumbres cst¢ -asegurado , que cuiden/de lo que tienc el
Monasterio en herramientas , vestidos ) y demds alhajas 5 y
se las confiard , como mejor le pareciere , pata; que las guar=
den, y recojan. Tenga el Abad una lista de todas , para que
quando los Monges se sucedan unos/d otro$ en la administra«
cion de ellas, sepa lo que da, y lo que recibe. Pero si algu=
no tratdre las cosas del Monasterio con suciedad , é negligen«
cia , sea reprchendido ; y si no se enmenddre, apliquese=
ler: la -pena.regularo M coneotd 20l noviiz 02 of fes T mie

obar ics "
. T

3

CAPITULO ‘XXXHL
- 8i deben los Monges tener dgﬁm casa proprida

% Obre tode.arranquese de raiz.'del Monasterio €l vicio de
la propriedad : ninguno-se atreva 4 dar, ni recibir cosa
alguna sin licencia del Abad ; ni tenerla’ como propria ; sea
lo que fuere , mi libro , ni papel , ni pluma , nada absoluta-
mente como 4 quienes no les es permitido tenet en su potestad
ni aun sus cuerpos , ni su voluntad, sinorque todo lo nece-
sario’ deben esperarrecibirlo del Padre del- Monasterio , y na=
da les sea licito tenier 5 excepto lo que el Abad  les haya' da-
do , 6 permitido. . rsen e .
! Sean todas las  cosas comunes para todos , como estd es=
€rito s y ninguno presuma decir :'Esto esomio. X' si se’ halldre
alguno; que se hubiese dexado llevar de este :_an-!;detestg_ble
- Vl-
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vicio ;' feprehenddsele-hasta“dos veces , ¥ sinoe se enmendare;,

sca castigado.®
f CAPITULO XXXIV.

oo ore oo Sidebem podosyecibir igualmente lo' necesario,
00 2HI0M 3201 s PIN 1121y ;

Ebese’, comoestd escrito, dar & cada uno segun sus necesi=

dades; y noqueremos decir en esto que haya (no lo per=
mita Dios ) acepcion de personas , sino que se atienda 4 las
necesidades , de suerte 5 ‘que ‘el que haya menester menos , dé
gracias 4 Dios , y no tome pesar por esto 5 y el que haya me-
nester. mas , hamillese por'suflaqueza 'y no'se engria por la
gracia que se le hace; y de este modo todos viviran en paz.
Cuidese sobre todo; de que el mal de la murmuracion, ha-
ya el motivo que hubiere ; no parezca en ¢l Monasterio ni
por sefias, ni por palabras ; y si hubiere alguno que incur-
ra cn esta culpa’; ‘castiguesele con rigors * .

CAPITULO XXXV.
De los semaneros de cocina.

ﬁﬁ tal modo se sirvan los Monges unos 4 otrosy que nine
guno sc escuse del oficio de la cocina, 4 no estar
enfermo , G ocupado’ én algun negocioimportante para la
utilidad del Monasterio , porque se aumenta la caridad con
este excergicio , y 'se adquiere mayor premio. Dense 4 los en-
fermos companeros que les ayuden , para que cumplan con su
oficio sin tristeza's y 4/los'demds 4/ proporcion” del ‘namero de
Monges , y situacion de: los lugares. ) =
Si'la Comunidad. fucre numerosa exéntese al Mayordomo
'Ide este’ servicio , «y tambien. 4 los que , como llevamos dicho,
estuvieren empleados en ‘cosas mas utiles: Los demds sirvanse
muttamente con caridad unos d'otros, i
=t El que ha de salir del oficio de semana, barrerd el Sabas
do la cocina , y lavari los pafios con que los Monges se lim=
pian los pies, y las manos; y asi el que sale, como el que
-entra’y lave los. piés 4 todos, Entregue limpios , y sanos al
Mayordomo los .vasos: de su. ministerio , y éste entreguelos
al queentra y para que sepa lo que da , 'y lo-que recibe. *
To~
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Tomen los semaneros una hora antes de comer un -poco
de pan , y vino sobre la porcion ordinaria , para que & la ho-
ra de comer sirvan i sus hermaneos sin murmuracion , y gra-
ve molestia ; pefo en'los dias solemnes lo diferivdn hasta des-

ues de Misa.

El Domingo.iomediatamente .que se acaben las Laudes,
se postrardn 4 los pies de todos , asi los que entran , como
los que salen, pidiendo que se ruegue por ellos. El que salé de
semana , diga este verso : Benediftus es , Dowmine Deus  qui. ad—
juvisti me 5 & consolatus es me; el qual dicho tres veces , y
recibida la bendicion ; se retirard.

Sigase luego el que entra, y diga: Deus in adjutorium
wieum intende : Domine ad adjuvandum me  festina 5 y repetido
trgs_vac:s- por el Coro , recibird la bendicion, y entrard en su
oficio.

JCAPITULO! XXXVI>
De los Monges enferntos.

Nte todo’, y sobre todo se debe cuidar de los enfer~
Lmos, sirviendoles como si fuese al mismo Christo en
persona ; porque €l ticne dicho iz Enfermo estuve 5 y me visitas=
teiss Yz El bien que hicisteis 4 uno de estos: mis pequennelos , &
mi wismo me lo bicisteis, Pero consideren/por su parte los en=
fermos que se les sirve en obsequio de Dios , y no den que
sentir & los que les asisten con sus impertinencias. Sin embargo
se les debe sufrir con paciencia , porque de esto se adquiere
mayor galardon. Tendrd , pues, el Abad unsumo cuidado en
que nada se omita de quanto pueda contribuir.d su asistencias
Se destinard para los Monges enfermos una habitacion se-
parada , y un servidor timorato, diligente , y solicito. Se les:
permitird A los enfermos el uso de los bafios todas las veces
que se juzgue conveniente ; mas d los sanos , mayormente 'si
son mozos, rara vez se les conceda. Tambien se permitird
comer carne i los enfermos , y del todo débiles para el resta-
blecimiento de sus fuerzas ; pero luego que hubieren convas-
lecido , se abstendrén de comer carne, como se acostumbra.
Tenga el Abad un sumo cuidado que los enfermos no tengan
que sufrir cosa alguna’ por negligencia de los Mayordomcg,
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/
6 de los enfermeros , porque sobre €1 han de recaer todas las

faltas ‘de sus discipulos. ™

CAPITULO XXXVIL

De los viejos: 5y de ' los niitos.

Unque la naturaleza humana por sf misma nos mueve &
tener compasion de los viejos , y de los nifios , no de-
xarémos con todo de proveer i sus necesidades , con la au-
toridad de la Regla. Se atcnderé.siemPre- en cllos & su debili=
dad; y de ningun modo se guardard con'ellos eE rigor de
la Regla en orden i la comida , sino que’ se' usard en favor
suyo: de una santa indulgencia , y se les dard de comer an+
tes de las horas regulares, * sjeti e

CAPITULO XXXNITI.

. Del Lector semanero..
' La mésa de los Monges no debe faltar leGtura mientras
comen 5y no se meta A leer alli el que casualmente
cogiere el libro ;. sinoque comenzard. el Domingo ¢l. que ha=
ya delecrtoda la semana. Esteral entrar pidad toda la Comu~
nidad despues de la Misa , y» Comunion , que ore por €l , pa~
rarque alexe Dios de su corazon el espiritu de vanagloria. Y
para este efecto se dird tres veces en el Coro este verso 5 co=
menzandole el leCtor : Domine Libix mea aperies 5 & o5 menn
annuntiabit. Lawdem twam:; y recibida la bendicion, entrard en el
oficio de- lector. . b s3i ; 91
-+ Guardese en la'mesa un silencio tam exicto , que no se oi-
ga hablar , ni musitar 4 ninguno 5 sino solo al que lee. Los
Monges se scrvirdn de tal modo todo lo necesario umos 4
QEros- » que ninguno necesite pedir:cosa alguna 5 y st algo fal-
tire ; antes se pida con golpe , & scial que con palabras..
-+ Ninguno se atreva-alli-d hablar cosa alguna sobre la leGtu-
12y 6 qualquiera otra materia , para queno se dé ocasion %
quebrantar el silencio, 4 no ser que el’ Prelado quiera. decir
brevemente alguna cosa para edificacion de los Monges..
.+ El leGtor semaneto tomard unicortadille- de vinoy y. un-

0 . po-
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poquito de pan antes de comenzar 4 leer por-respeto a la sa-
grada Comunion, , y porque fal vez le __sgraf muy sensible .es-
-tar; €n ayupas fanto tiempo , y. coma despues con los servido~
res , y semancros de cocina. Pero no lean, ni canten por or-

den los Monges , sino los que edifiquen a los oyentes, *
€ APELIL O KX X EXh 5005 1 1

o De da rasade la comida, tpauh

PArecean que bastan para la refeccion quotidiana de los
. Monges en todas Jas mesas , - asi, quando se come a:la
hora de Sexta 5 como 4 la de Nona.; dos manjares .cocides,
atendiendo a Ja flaqueza.de muchos , para ique coma;del uno
el que acaso nopueda comer del otro. Sean , pues, suficiens
tes 3 cada Monge dos manjares cocidos , y si alli hubiere fiu~
ta , hortalizas , 6 legumbres , anadase otro. A

Baste una libra larga de pan al dia , sea una la comida; o
sea para comida, y cena 5 y si hubieren de cenar , reserve el
Mayordomo la tercera parte de la libra para darsela ad la cena,
Si el trabajo hubiese sido mas grande.que el ordinario , esté
al arbitrio, y disposicion del Abad afadir algo mas, si lo juz-
gdre conveniente 3 evitando ante todo qualquiera exceso , y o
exponer 3 los Monges' d alguna indigestions porque no‘hay
cosa mas contraria 2 un Christiano , que el exceso ;en la comi-
da , segun lo que nuestro, Senor dice : Tened cuidada de no gya<
var vuestros cuerpos ¢on la demasiada comida 5 'y bebida. A los
muchachos de poca edad no se les dé la misma cantidad , si-
no algo menos que i los de mas afios , para guardar. en: todo
uha témplanza exi&ta. Por lo que toca 3 las carnes de quadru~
pedos, abstenganse absolutamente todos de comerlas , e€xcéps
to: los muy debiles 5 yr enfermos.™.\ voinpvier ol oh ohing sup

CAPITULO XL

De la tasa de la bebida.: | |

CM& uno ha vecibido de Dios su don particular , uno de un o!
4 do , otro de ofro 5y por ésto conialgun escriipulo tasamos

el alimento para otros. No obstante , atendiendo 3 la debili-

Q2 dad
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dad de los flacos , creemos que’ basta 3 qualquiera un quarti-
1lo de vino al dia 5 pero los que han ttf:cib'}do de Dios ¢l don
de pasarse sin €l , estén ciertos que reeibiran: por ello’ un par-
~ticular galardon. !

Pero. si la situacion del lugar , el trabajo , 6 el calor del
Estfo exigiere que se dé algo mas , estard al arbitrio del Supe-
rior el concederlo 5 considerando siempre, que no se debe
dar lugar i ningun exceso en la comida , y bebida.

Aunque leemos que: el vino * es totalmente ageno de los
Menges ; pero como en nuestros tiempos no se les puede per-
suadir esto , convengamos 4 lo menos en que beban alguno,
pero en corta cantidad , y guardando toda la templanza debi-
da; porque el vino hace apostatar hasta & los sabios. Pero ea
donde' la necesidad del lugar sea tanta ; que ni aun se pueda
hallar la sobredicha medida , sino mucho menos, ¢ nada ab=
solutamente , alaben i Dios los que alli viven ; ¥ no murmu-
ren: y sobre todo encargamos, que nunca den lugar d la mur-
muracion, *
[y o ! CAPITULO XLI.-

A qué boras deben comer los Monges.

EES&C la santa Pascua hasta Pentecostes coman los Mon~
ges d la hora de Sexta, y cenen al anochecer: pero-des~
de Pentecostes , durante todo el Estio (4 no tener que tra=
bajar los Monges en ¢l campo , & & no impedirlo el demasiado
caler ) ayunardn los Miercoles y y los Viernes hasta la hora
de Nona : los demds dias comerdn 3 la de Sexta , cuya hora

“se continuard si tuvieren labores en ¢l campo , o si el calor
del Estio fuere exeesivo, lo que estard i disposicion del Abad;
quicn de tal modo ,y con ral moderacion procederd en todo,
que cuide de la salvacion de las almas'y y que todos. cumplan
con su obligacion sin murmurar.

Desde el dia catorce de Septiembre hasta principio de
Quaresma coman siempre 3 la hora de Nona ; pero en Qua-
resma hasta Pascua 4 Ja de Visperas', las que se dirin de mo-
do , que no necesiten de otra luz para comer que de la luz
deb'dia. Y enitodo ‘tiempo ta'hora de cenar; é: dé comer ‘de
tal manera se disponga , que con la luz del dia se haga todo.*

CA-
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CAPITULO XLII.
Que nadie hable despues de Comp letas.

E‘N’ todo tiempo deben guardar los Monges un silencio
muy exato, pero con mas particularidad en las horas
de la noche 5 y asi en todoftiempo , sea de ayuno , 6 de ce-
na , luego que acaben de cenar , si no fuere dia de ayuno , se
sentardn todos en un mismo lugar , y leerd uno de cllos las
Colaciones , 0 Vidas de los Padres , u otra cosa que edifique &
los oyentcs ; pero no los sicte primeros libros del antiguo Tes-
tamento , ni leslibros de los Reyes , porque esta leftura no
les serd provechosa d los entendimientos flacos en aquella ho-
ra; pero:leanse en otras. Si fuere dia de ayuno , dichas Vis-
peras 5 y hecho un pequedo intervalo , acudirin con prontitud
los Monges i la leccion de las Colaciones , como habemos di-
cho ; y mientras se leen quatro , 6 cinco hojas ; 6 las que
permita la hora’, concurrirdn todos alli , aun aquel que tal
vez esté ocupado; en algun negocio, que se le habia confiade.

Juntos alli todos dirdn las Completas , y acabadas estas, &
ninguno se le permita hablar cosa alguna , sea lo que fuere.
Y si se halldre alguno que quebranta este estatuto del silen-
cio , apliquesele un riguroso castigo , 4 no ser que haya pre-
cision de obsequiar & algunos huespedes , 6 mandire el Abad
alguna cosa 5 pero hablese entonces con suma circunspeccion,
y modestia , y en voz baxa, *

CAPITULO XLIIIL
De los que llegan tarde al Oficio divine , o al Refectorio

N el instante en.que se oyere la sefal para el Oficio di-
vino , dexando lo que tuvieren entre manos, acudirdn

a ¢l con toda presteza , pero con gravedad, para no dar lu-
gar 2 la desenvoltura. Ninguna cosa, pues, se debe an-
teponer A la obra de Dios. Si alguno llegdre a Maitines des-
pues del Gloria del Salmo noventa y quatro (que por dar
tiempo queremos que se diga con toda la pausa posible ) no
est¢ en su grada en el Coro, sino el ulumo de todos, ©
- en
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en ¢l lugar que para tales negligentes hubicre destinado apar-
te el Abad, para que ésté ,y todos los demds le vean , has-
ta que acabado el Oficio divino, repare su falta con piblica
satisfaccion. ' '

Hemos juzgado que deben estar los .ultirnos » © en lugar
separado , para que vistos de todos » siquicra por no verse
avergonzados , se enmicnden 3 porque si se _quedasen fuera del
Coro habria tal vez alguno que o se recostase, 0 se durmies
se , O que sentandose , se entretendria en bagatelas , |y daria
al demonio ocasion para ser tentado, Es, pues , mucho mejor
que éntre en ¢l Coro , para que no lo pierda todo , y en ade-
lante se enmiende, !

El que a las horas del dia llegdre despues del. verso, y
del Gloria Patri del primer Salmo ;. que se dice despues del
VErso , se pondré , como hémos.dicho ya enel ultimo lugar,
y no Ercsuma incorporarse con el Coro de Jos que cantan,
hasta haber satisfecho; 4 no ser-que ¢l Abad se lo permira,
y con tal que satisfaga como culpade en esto. * [ ;0

El que¢ no acudiere al Refectorio antes: del verso de la
bendicion , de suerte que rodos juntos le digan , y oren ,
se sienten 3 un mismo tiempo a Jla mesa; el que 3 esto faltdre
por descuido , © culpa suya, sea corregido hasta dos veces;:
pero si en adelante no sc enmenddre , privesele de la mesa co-
mun , y apartado de la compaiia de los demds Monges , co-:
ma solo , quitandole la racion de vino hasta que satisfaga, y
se enmiende. Dése el mismo castigo al que no- asistiere al:
verso que sc dice despues de haber comido. Ninguno se ‘atreva
4 comer , O beber cosa alguna antes, ni despues de la hora
sefialada. Y si alguno: repugnire recibir lo que ¢l Superior le
embie , ni se le dé lo que antes rehusé , ni otra cosa alguna,
aunque €l la pida, hasta haber dada la correspondiente satis=
faccion, *

CAPITULO XLIV.
Coino han de satisfacer los excomulgados.

EL que por culpas graves estd excluido del Coro , y de la
mesa , estard postrado 4 la puerta del Coro mientras se
celebra en €l el Oficio divino , y sin decir nada con el rostro
en tierra , se arrojard a los pies de los que salen del Coro, y

con~
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continuard asi hasta que el Abad juzgue que ha dado la com-
petente satisfaccion. Quando el Abad le manddre comparecer,
se postrard 4 sus pies , y Iuego 4 los de todos los Monges , pa-
ra que oren por él, .-

Y entonces si €l Abad lo manddre , sea admitido en el
Coro en el lugar que el ‘mismo Abad sefialire 5 pero de tal
manera , que no presuma entonar Salmo, ni decir Leccion,
ni'otra cosa-alguna , 4 no ser que lo mande tambien ¢l Abad.
Y en todas las Horas al acabarse el Oficio divino , se postrard
en tierra en el lugar en que estd, y proseguird asi hasta que
¢l Abad le mande que cese de esta penitencia.

Los que por faltas leves estén precisamente separados de
la mesa , satisfagan en el Coro, y continfien hasta que ¢l
Abad les mande cesar , y dandoles' su bendicion , diga que
basta, *

CAPITULO XLV.

.\De'los que yervaw en el Coro.

SI alguno se equivoca al pronunciar Salmo , Responsorio,
Antifona , & Leccion , si alli no satisface humillandose
publicamente , apliquescle castigo mas grave , pues no quiso
corregir por  medio de¢ la humildad el yerro que cometié por
st 'descuido. Los nifios serdn azotados por semejantes faltas, *

CAPITULO XLVI.
De los que caen en ofras qualesquiera faltas,

SI-aTguno mientras bace qualquiera labor en la cocina, en
2 la cillerecia , en su oficio ; en la panaderfa, en la huerra,
0 quando trabaja en alguna arte , 6 en qualquiera lugar, hi=~
ciere alguna falta , quebrdre , o perdicre alguna cosa , 6 co=
meticse algun otro defecto , donde quiera que sea , y 'no vi-
nicre luego voluntariamente i confesar su culpa , y a dar al
Abad ;¥ i todala Comunidad la competente satisfaceion, i~
no que su Fal_'ta se ha sabido por otro, ‘en tal caso castiguescle
con: mayor rigor. :

Pero si fuere su culpa interior , U oculta , manifiestela
unicamente al Abad, &' i algunos 'Monges ancianos , ¥ vir-

to-
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tuosos , que sepan curar sus proprios males, y no ‘descubrir,
ni publicar los agenos. * .

CAPITULO XLVIL
Del que ha de hacer seial para el Oficio divino.

L hacer sefal para el Oficio divino de dia, y de noche

esté al cuidado del Abad,; de modo, que él lo haga

por st mismo , O lo encargue 3 un Monge tan puntual, que
todo se haga 4 las horas competentes. Entonen por su orden
despues del Abad los Salmos, y Antifonas aquellos @ quicnes
fueren encomendadas ; pero ninguno se atreva 3 cantar, O
teer , sino el que pueda cumplir con este encargo con edifi-
cacion de los oyentes, lo qual ha de hacer con humildad,
circunspeccion , y temor aquel & quien el Abad lo encargdre, *

CAPITULO XLVIIL

Del trabajo de manos.

LA ociosidad es enemiga del alma , y por esto 3 tiempos
deben ocuparse los Monges en ' la labor de manos, y &
tiempos en la lectura de cosas santas. Por tanto juzgamos ' del
caso arreglar estos dos tiempos de la manera siguiente:

Desde Pascua hasta catorce de Septiembre , saliendo de
Prima al rayar el sol , trabajardn desde la primer hora del
dia hasta cerca de la quarta en lo que sea necesario, Desde
la hora Quarta hasta cerca de la de Sexta se ocupardn en
la leccion. Despues de Sexta, en levantandose de la mesa,
descansardn en sus camas , guardando un sumo silencio 3 y- si
alguno quisiere leer, lea de modo que no inquiete i otro.
Digase la Nona mas temprano ; esto es, 4 las ocho y media,
y volverdn otra vez A trabajar hasta la hora de Visperas.

Si'la situacion, 6 pobreza del Monasterio les obligase &
coger por si las mieses, no se contristen, porque entonces
seran verdaderamente Monges si vivieren del trabajo: de sus

manos , como nuestros Padres, y Apostoles ; pero hagase to-
do con moderacion por los de poca robustéz, *

Desde primero de O&tubre hasta principio de Quaresma
s¢
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se ocupardn los Monges en leer hasta el fin de la_segunda ho=
ra : entonces se dird Tercia , y despues trabajardn todosen lo
que seles manddre hasta la hora de Nona. En oyendo la pri-
mera sefial para Nona , dexard cada uno su labor , y estardn
prontos para quando se haga la segunda sefial. Despues de co-
mer se ocupardn en leer ; o estudiar Salmos.

Ean los dias de Quaresma desde por la mafiana hasta ¢l fin
dela hora de Tercia serd la le€tura su unica ocupacion , y tra-
bajaran despues hastala decima hora en lo que se les manddre.
Al principio de Quaresma se dard a cada Monge un libro de la
Bibliotheca , el qual han de leer pororden, y euteramente, *
¢+ Tengase gran cuidado de nombrar uno , & dos Monges
ancianos que anden la cerca por todo ¢! Monasterio en las
horas en que los Monges cstan en la leccion , y obser~
ven si hay acaso alguno perezoso que se esté mano sobre
mano, G catrctenido en bagatelas , y poco atento i la lec-
cion , y que po solo se dafa & si, sino que divierte a los
demds. Y si por ventura hubiere ‘alguno(lo que Dios no
permita ) que incurra en semejante defecto , reprehendase-
le hasta dos veces, 'y no enmendandose, apliquescle el cas-
tigo regular, de modo que los demis escarmicnten, Nin-
gun Monge se junte con otro 4 horas intempestivas.

El Domingo se ocupardn todos en leccion , excepto
los que tuvieren ocupaciones particulares. Si hubiese algu=
no tan floxo, y perezoso que 6 no quicra , ¢ no pue=
da meditar , ni leer , ocupese en alguna obra de manos
para no estir ocioso. A los enfermos , & delicados se les
scnalardn excrcicios proporcionados a su flaqueza, de modo
que ni estén ociosos, ni la violencia del trabajo les opri=
ma tanto, que se se vean precisados i dexarlo; cuya in=
disposicion tendrd presente el Abad. *

CAPITULO XLIX.
De la observancia de la Quaresma,

. Unque la vida del Monge deba ser en todo tiempo
- una Quaresma continua , por quanto hay muy po-
cos capaces de este rigor , exhortamos que estos santos
dias de Quaresma tengan una pureza de vida tan exdéta,

que
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que puedan borrar en este santo tiempo las neg!ngenmaS de
todo el ano ; lo qual cumplirémos dignamente si nos abs-
tenemos de todo vicio , empleamos en oracion con llanto , y
dedicdremos i la leccion , a la compuncion , y al ayuno.
Anadamos ', pues , en estos dias alguna cosa i nues-
tros acostumbrados exercicios , conviene a saber , oracioncs
particulares , y abstinencia de la comida’., y bebiqa ; de
suerte , que demds de la obligacion precisa , que tiene ca-
da uno, ofrezca & Dios con gozo del Espiritu Santo al_-
guna oblacion voluntaria; es decir , que cada uno morti-
fique su cuerpo, cercenandole algo de la comida , bebida,
sucfio, conversacion , y chanza , y espere la Pascua con
ansia de espiritual alegria § pero lo que cada uno oﬁ:cge a
Dios , manifiéstelo & su Abad ; y hdgalo consu beqd:cmn,
y beneplacito; porque lo que se hace sin el permiso del
Padre espiritual , se atribuird 4 presuncion , y vanagloria,
y no. tendrd recompensa alguna. Haganse , pues , todas las
cosas con aprobacion del Abad. * ' ;

CAPETT W E Q) 1L
De los Monges que tvabajan lexos del Monasterio , & van de camino.,

OS Monges. que trabajan, en lugares muy distantes del

<t Monasterio , y no pueden acudir & hora competente

al Coro, y el Abad conoce ser asi , celebren el Oficio

divino en el lugar en que trabajan , rezandole de ro-

dillas: con suma reverencia. Cuiden tambien los que van de

€amino no dexar pasar las horas sefialadas para el Oficio, y
desempeiien esta obligacion del mejor modo que puedan. *

CAPITULO: LI
De los Monges que no van. muy lexos.

LOS Monges , que habiendo salido i hacer qualquiera
diligencia , esperan volver al Monasterio en ¢l mismo
dia , se guardardn bien de comer fuera , pidasclo el que
se lo pidiese , 4 no tener orden de su Abad para ello. El que
contraviniere d este mandato’, sea excomulgado, *

CA-
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Del” Oratorio del Monasterio.

SEA el Oratorio lo mismo que significa , y no se haga,
ni se guarde en €l cosa alguna, sino lo que conduz-
ca al culto divino. Concluidos los divinos Oficios , salgan
todos con un profundo silencio, tributando i Dios la re-
verencia que le es debida , para que de este modo si qui-
siese’ algun Monge orar privadamente , no sea impedido
por la indiscrecion de otro, Y si acaso algun otro quiere
tambien recogerse 4 orar, éntre sin ruido , y ore, no en
voz alta, sino con fervor , y ldgrimas. Por tanto no se
permita al que no hubiere de orar , quedarse en la Iglesia
despues del Oficio , como habemos dicho , no sea que
impida a los demds. *

CAPITU LO 'L LI

Como se ha de vecibir 4 los )me;pcdu.

REcibast i quantos huespedes llegaren al Monasterio , co-
mo al mismo Christoen persona; pues ¢l ha de decir al-
gun dia : Huesped fui, y me vecibisteis. Dése i todos el ho-
nor correspondiente ; en especial 4 los que estdn unidos
con nosotros con los lazos de una misma fé , y 2 los peregri-
nos. Al punto, pucs, que se dé aviso de Kaber llegado al-
gun huesped , saldrdn a recibirle el Prelado , y algunos
Monges con muestras de una sincera caridad ; 'y ‘despues de
haber orado todos juntos, se dardn mutuamente €l osculo
de paz , el qual no debe darse hasta despues de haber
orado, para precaver las ilusiones del enemigo. Saludenles
con una humildad profunda , porque en quantos huespedes
entran , 6 salen del Monasterio, debe ser adorado Jesu=-
Christo , 4 quien se recibe en sus personas , inclinando la
cabeza , 6 postrandose en tierra.

Lleven los huespedes 3 orar luego que les reciban , y
despues se sentard con ellos el Prelado , é aquel i quien
éste manddre : lease en presencia del huesped la palabra de

' Rz Dios
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Dios para que se edifique, y se le tritard despues con el
mayor agasajo. Por: respeto al’ huésped  se dispensard elS_u_
perior del ayuno , 4 no ser que sca uno de los ayunos prin-

cipales, que esté ohligado i observarlo 5 pero continuardn
los demds Monges con los ayunos acostumbrados.

- Dé el Abad aguamanos i los huespedes , y laveles los
pies con asistencia  de la Comunidad, y concluic_lo el laya-
torio , dirdn todos este verso : Suscepimus Deus misericordiam
tuam in medio templi tui, Pongase sobre todo el_ mayor cui-
dado en el recibimiento de pobres, y peregrinos , porque
en estos se recibe 4 Jesu-Christo mas particularmente ‘que
en los demds; porque los ricos, y poderosos bastante re-
comendacion se atrahen con su soberanfa , para que se les
dé el honor que les es debido, *

Haya cocina separada para el Abad , y huespedes , por-
que como llegan estos . d todas horas , y nunca faltan en los
Monasterios, no perturben 4 los Monges. Se encargard to-
dos los afios el cuidado de esta cocina 4 los Monges que
desempefien bien, este oficio , y les podrdn dar compafic=
ros, que les ayuden , si fuere necesario , para que sirvan
sin murmuracion 3 pero quando hubiere poco que hacer en
este oficio , trabajardn en lo que se les mande : y no sola-
mente ‘en este oficio, sino tambien enlos demds del Mo=
nasterio tengase este ‘cuidado de dar compaficros 3 los que
los necesitan; y quando no tengan que hacer , hagan lo que
se les manddre. Encarguese 3 un Monge timorato el cuida-
do de la Hospederia , en la que estén las camas con todo
aseo, para que la casa de Dios sea sabiamente administra=
da por hombres sabios. '

No acompafie , ni hable con los huespedes el que no
tuviere orden para cllo ;3 mas si alguno les viere , 4 encon=
trdre , les saludard con’ humildad’; como queda dicho, y
pedida la bendicion , pasard adelante diciendo, que no tic=
ne licencia para hablay con los huespedes, *

1
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CAPITULO LI1IV.

Quie no debe el Monge recibir cartas 5 ni presentesa

E‘Sté absolutamente prohibido 4 todo Monge dar , &
recibir ni de sus padres , nii de otra persona alguna
ni upos Monges de otros cartas , dddivas , ¢ qualesquicra
otros regalos sin licencia expresa del Abad. Y sial Mon-
ge le enviaren alguna cosa , aunque sean sus padres , no
se atreva a recibitla , sin manifestarla antes al Abad. Si man-
dase que lo reciba, esté al arbitrio del Abad. el disponer,
que se dé A quien manddre ,, y no, por esto se contriste ¢l
Menge i quien. se habia enviado , para que no se dé mo-
tivo de tentacion: al Demonio. El que contraviniere d estos
sea castigado con la pena regular, *

CAPITULO LY.

Del vestido 5, y calzado: de los Monges..

SEgun la calidad de los paises en que habitan, y tem=
peramento de los ayres se dardn; los hdbitos A los Mon~
ges, porque en parages frios se necesita mas ropa, que cn.
los calidos , lo qual dexamos a la/ discrecion del Abad.

Pero creemos que en tierras templadas basta 3 cada:
Monge cogulla , y tunica. ;. cogulla. peluda en Invierno, y
ligera , 6 usada en el Verano, escapulario para la labor,
calzas , y 'zapatos  para abrigar los pi¢s. No -tomen pema
los Monges por lo tosco,de los hdbitos), ni por su color,
porque -deben ser de las, fabricas del pais en que viven , y
los que se puedan comprar con mas conveniencia. ;

" Cuide el Abad quer no.sean. cortos los hibitos , sine
proporcionados 3@ los que les visten. Los que les reciben
Ruevos , cntreguen siempre , y de contado los viejos, y
guardense en la Roperfa para los pobres. Basta , pues , que
tenga ¢l Monge dos tunicas, y dos cogullas, asi para mu-
darse de noche, como para lavarlas +lo que excediere de
esto , es superfluo , y no se dcbe permitir. Entreguen tam-
bienel calzado, y todolo demds vicjo, quandoloreciban nuevo.

Los
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Los que hubieren de hacer viage , tomardn calzonesde
Ja Roperfa y y i la vuelta los entregaran lavados. Haya en ella
cogullas 5 y tunicas algo mejor tratadas que !as_ que usan
de ordinario s las quales tomardn los que hubieren de ir de
camino , cuidando de restituirlas & la Roperfa luego que
vuelvan. * ,

Para 'la cama del Monge bastard una estera , una man=
ta, un cobertor, y un cabezal. Cuide el Abad de regis-
trar con fregiiencia las camas de sus Monges , no sea que
haya en ellas alguna cosa contra la pobreza <que han pro-
metido; -y si se halldre que alguno tiene la menor cosa,
que €l no se' la huviere dado , se le castigard «con todo
rigor. Y ‘para arrancar deraiz este viciode la propriedad,
dard el Abad 4 los Monges todo lo necesario 3 esto s, co=
gulla, tunica 5 calzado , ‘calzas, calzoncillos , «cuchillo 5 plu-
ma , aguja, panuelo, y recado de escribit y para que se
quite de este modo todo pretexeo de necesidad. 92N
~ Mas considere siempre el Abad aquella sentencia de los
Actos de los Apostoles: Dabase & cads uno segun la necesi-
dad que temiay y atienda a las miserias de los necesitados,
sin hacer caso de la mala voluntad de los envidiosos. Pien-
se en fin en todo quanto disponga 5 que Dios le ha de
Juzgar scgun sus obras. *

CAPIDPULDALEYY
De la mesa del Abad.
A mesa del Abad ‘esté siempre con huespedes , y pere=
grinos 3 y' ‘quando no les hubiere, podrd llamar 4 los
Monges/que - gustdre ;  pero procure dexar siempre uno ; @

dos de los mas ancianos en la ‘mesa de la Comunidad 5 que
mantengan la disciplina regular, *

CA-
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CAPITEG E NI
De los Artifices del Monasteria.,

31 hubiere Artifices; en el Monasterio., exercerdn sus ar-
' tes. con toda humildad 5 y respeto, si el Abad se lo
mandare 5 pero, sialguno sc engrie por su habilidad , y por-
que le parece que es de algun provecho, para ¢l Monaste-
rio, éste tal sea privado de su oficio , y no vuelva mas a él,
i no, ser que viendole el Abad humillado, de nueyo sclo
manddre. s
Si se hubiere de vender algo. de lo. que hacen los ar-
tesanos , miren aquellos que cuidan de su despacho, no ha=
gan algun fraude. :

- Tendrdn, siempre presente el castigo de Ananias, y Sa-
phira , temiendo que la muerte, que padecieron estos em
cl cuerpo , la padezcan ellos en sus almas , si en algo de-
fraudaren al Monasterio., No. sca 5 pues, la avaricia la que
ponga el precio a las cosas, que sc¢ vendieren del Monaste-
rio; mas denlas algo mas baratas que los seglares , para
que en todo sea Dios glorificado. *

CAPITULO LVIEIL
Del modo. de vecibiv los Novicias.,

Uando alguno. viniere al Monasterio, con deseos de- ser
Monge ; no se lc coneeda facilmente la entrada , mas
como. dice €l Apostol: Probad los espivitus para. cono-

cer si son de Dios. Y si perseverdre: llamando & la puerra,
y despues de quatro , 6 cinco. dias se abserva , que lleva
con paciencia la dificultad de la entrada, y las injurias que
se le hubicren hecho , y que persiste en su peticion, con-
cedasele: la entrada , y se le pondré por algunos dias en
la Hospederfa : llevardnle despues al Noviciado ; en donde
ha de comer, dormir ; y hacer todos sus exercicios espi~
rituales. ' '

Se destinard para su direccion un Monge anciano , que

sea 4 proposito. para  ganar ‘almas para Jesu-Christo, el qual
: ve=-



136 RecrLaA
velard sobre € con particular cuidado , para reconocer si
busca de veras 4 Dios , $ asiste ‘con ferver al Oficio divi-
no , si ¢s pronto en la obediencia , y ama las injurias.

Ponderenle fas dificultades , y asperezas del camino que

uia al cielos y si prometiere perseverar en sus buenos pro-
pésitos 5 pasados dos meses ; le leerdn entéramente esta Re-
gla, diciendole 1 Esta es la ley, baxo la qual deseas militar:
siote juzgas capazide observayla 5 entra s simo o libre eres,
yuelvere. Si perseverdre despues de esto 5 se le llevard al
mismo Noviciado, y se continuara en exercitarle en quan«
to pueda probarse su paciencia.

Y despues de seis meses se le lecrd segunda vez la Re-
gla;, para que sepad qué viene d la Religion , y 'si aun
persevera firme' et su resolucion 5 pasados quatro meses , se
le leerd tercera vez;y si por Gltimo, despues de una ma-
dura deliberacion , prometiere guardar -quanto en ella se
conticne , 'y obedecer en todolo quese le mandére , sea
admitido ‘en la. Comunidad , teniendo entendido , querdes-
de este dia  queda. sujeto & las leyes de esta Regla, yno
le s lcito salir del Monasterio 5 ni sacudir el yugo de es=
‘ta misma Reglas que con tan meditada deliberacion pudo
dexar , 6 admitir. * ¢

El Novicio que hubiere de profesir , prometa piblica-
mente en la Iglesia su estabilidad , la couversion de sus
costumbres y y obediencia delante de Dios , y de sus San-
tos , parai que si alguna vez obrdre contta lo prometido,
sepa que ha de ser condenado por el mismo Dios , de quien
se mofa. ' : :

Esta promesa la hard 3 nombre de los Santos , cuyas
reliquias haya allf, y ‘del Abad , que esté presente , escri=
biendola ‘de su mano ; mas si no supiere escribir , suplique
a otro la escriba por él, y haciendo el Novicio una senal
en la misma «carta , la pondri por su mano en el Altar,
y cantard despues este Verso: Suscipe me , Domine 5 Secun=
dum eloquinm tuum 5 & vivam, & non confundas me ab ex=
pectatione mea 5 el qual Verso repetird tres veces todala Co=
munidad, afadiendo al fin Gloria Patri. Despues de esto se
postrard el Novicio 3 los pies de todos , para que oren por
€l , y cuentesele desde este dia como uno de la Comunidad.

$1i tuviere algunos bienes , ¢ repartalos antes de profe-

sar
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sar 4 los pobres, 6 haga donacion de ecllos al Monasterio
por una escritura ¥olemne , sin reservar nada para si, tenien-
do entendido, que desde esta hora no ha de tener domi-
nio ni aun sobre su proprio cuerpo. ' |

Luego al punto se le quitardn en la misma Iglesia los
vestidos ‘del siglo , que antes tenia , y le vestirdn ‘el hd-
bito de- la Religion , guardando aquellos en la Roperia , pa=
ra que si alguna vez por sugestion del Demonio quisiere
(no lo permita Dios ) salirse del Monasterio, despojando-
le entonces del hdbito de Monge , sca con su misma ro-
pa expelido ; pero. no le dén la carta de profesion , que
el Abad tomd de sobre el Altar, sino reservese en ¢l Mo-
nasterio. *

CAPITULO LIX
Del modo de recibir los ninos , asi de nobles , como de pobres.

SI alguna persona noble ofrece su hijo 4 Dios en el Mo=
nasterio , y el nifio fuere de corta edad , hardn sus
padres la promesa , que arriba diximos , y le ofrecerdn a
Dios , envolviendo la mano del nifo , la promesa , y la
oblacion con los: manteles del Altar. Se obligardn con ju-
ramento por aquella misma escritura-, que ni por si, ni
por tercera persona , ni de ningun otro modo le daran
jamds cosa alguna de su hacienda , ni le procurardn ocasion
de violar la pobreza prometida.

En caso que quisieren dar algo graciosamente al Monas-
terio de limosna por via de reconocimiento , harin dona-
cion de lo que quisieren darle , reservando , si gustaren,
para si el usufruto durante su vida : y cierrense todos los
caminos de modo, que ninguna sospecha quede por don=-
de pueda ser engafado , y perecer (lo que Dios no per-
mita ) como sabemos por experiencia. Lo mismo hardn lag
personas de mas cortas conveniencias. Pero los que sean del
todo pobres , hardn simplemente su promesa , y presentardn
sus hijos con la ofrenda dclante de testigos. *
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CAPITULO LX.
De los Sacerdotes que quisicren ser Monges,

SI algun Sacerdote pidiere que se le admita en el Mo=
nasterio , no se le concederd prontamente lo que de-
sea; pero si persistiere en su splica, se le hard saber que
ha de estdr sujeto como los demds i toda la disciplina de
la Regla, sin que se le dispense cosa alguna , para que se le
pueda decir lo que estd escrito : 3Amigo , & que bhas venido?
Permitirdsele no obstante sentarse junto al Abad , dar la
bendicion , y celebrar el santo Sacrificio de la Misa, si el
Abad se lo manddre, si no, de ninguna manera se atre-
va i hacer cosa alguna, debiendo saber que estd sujeto &
la disciplina regular, y que debe dar, mas que los de-
mis , exemplo de humildad. Si hubiere algo que disponer,
6 arreglar en el Monasterio , guardard la grada que le cor-
respondia en su entrada , y no la que se Ie ha concedido en
atencion a su caracter.

Si algun Clerigo llegire con el mismo deseo de ser
Monge , désele un mediano lugar , con tal que prometa
observar la Regla , y su estabilidad en el Monasterio, *

CAPITULO LXI.
Coimo han de ser recibidos los Monges extrangeros.

SI algun Monge extrangero viniese al Monasterio de al-
gun pais distante , y quisiere estir en €l en calidad
de huesped , hallandose bien , y contento con el modo de
vivir que viere alli , y no perturbando el Monasterio con
sus ridiculeces , sea recibido por el tiempo que quiera. Y
si notdre alguna cosa reprehensible , y la advirtiere con hu-
mildad , y caridad juntamente , la eximinard el Abad con
madurez , porque acaso le habrd encaminado Dios para es-
te efeto.

Si despues resolviere establecerse alli , no se le rehusard,
mayormente habiendose podido conocer su modo de vivir en
¢l tiempo ¢n que estuvo como huesped. *

: . Pe~
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Pero si_en ese tiempo se hubiese observado que desea
cosas” superfluas, & ‘que es vicioso en sus costumbres , no
solo se le debe impedir que se incorpore en el Monasterio,
sino que se le debe decir con cortesia , que se vaya , no
sea que pervierta i los demds con sus desordenes. Si su
modo de vivir no es tal que merezca que le despidan , no
solo se le incorporard con la Comunidad si ¢l lo pidiere,
sino que se le persuadiré que se quede alli, 3 fin de que
su buen exemplo instruya' i los demds, y porque en to-
do lugar se sirve & un mismo Sefor, y se milita baxo los
estandartes de un mismo Rey.

El Abad podré darle mejor lugar que el que le corres-
ponde , si hace juicio que lo merece su vida. Y no so=-
lo a los Monges, sino tambien 4 los Sacerdotes , y Ecle-
sidsticos. podra el Abad darles mas preeminente grada , si
juzgdre que son acreedores A ello por su virtud.

Gudrdese el Abad de recibir en tiempo alguno Monge
de otro Monasterio conocido para habitar en el suyo sin
consentimiento de su Abad , 6 carta de recomendacion , por-
que escrito estd : No hagas té com otro, lo que wo quieres
que hagan contigo. *

CAPITULO LXII.
De los Sacerdotes del Monasteria.

SI algin Abad quisiere que alguno de sus Monges se
ordene de Sacerdote , ¢ Didcono , elija de entre ellos
al que sea digno del Sacerdocio. Guédrdese el Ordenado de
toda altivez , y sobervia , y no se meta 4 hacer cosa al=
guna mas que lo que el Abad le manddre , teniendo en-
tendido que el nuevo titulo pide que esté mas isujeto que
antes A la disciplina regular, Y bien lexos que esta digni~
dad sea para €l motivo para dispensarse de la obediencia,
y sujecion & la Regla, debe por el contrario adelantar mas
y mas en la virtud.

Tenga siempre presente’ el lugar que le corresponde por
su profesion, y no el que ocupa como Ministro del Al-
tar, 6 el que acaso en atencion 4 sus méritos le han que-
rido dar la Comunidad , y el Abad. Y asi sepa que habdq

S2 ob-
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observar exi&amente quanto le m;'mdaren los Decanos , y
Superiores ; y si hiciere lo contrario , t}'atesele no como Sa-
.cerdote , sino como rebelde. Si advertido muchas veces de
«su mala condu&a , no se enmenddre , s¢ dard cuenta al Obis-
po. Y sini atin asi se enmenddre , siqndo ncn:o_rias sus culpas,
7y tal s contumacia , que no quicra sujetarse , i obedecer 2 la
Regla , sea arrojado del Monasterio. *

CAPITULO LXIIL
Del orden de la Comunidad,

Uarden todes en el Monasterio el lugar que les cor-
responda segun su antigiiedad , 6 el que en atencion
a su mérito se les hubiere senalado , 6 segun ,y come el
Abad disponga; pero cuide éste no inquictar el rebafio que
se le ha confiado , y obrando de poder absoluto disponer
alguna cosa contra justicia, antes bien tenga siempre pre-
sente que ha de dar 4 Dios una estrecha cuenta de todas
sus obras, y resoluciones. : )
Segun , pues , las gradas que sefale  éste , 6 las que tu=
vieren los Monges por su entrada , asi han de llegar 3 re-
cibir la paz, la Comunion, 4 entonar Salmos, y a tomar
su asiento en el Coro:y en parte alguna sea la edad mo-
tivo de mejor grada , ni perjudique 4 ninguno , pues Sae
muel, y Daniel , aunque mozos , juzgaron a los Presbite-
ros , y ancianos.
« A excepcion , pues, de aquellos que , como hemos die
cho, hubiere preferido el Abad por superiores motivos , &
por justas causas pusiere en lugar inferior, todos los de-
mds estardn segun la antigiiedad de su entrada en ¢l Mo-
nasterio 5 de modo , que el que ( por exemplo ) llegé al Mo-
nasterio & la 'segunda hora del dia, ha de tener entendi-
do que es inferior en grada al que llegé i la primera de
qualquiera edad , ¢ dignidad que sea. Por lo que toca i
los nifos , se les hard guardar en todas las cosas una exdc-
ta disciplina, :
Veneren los mas nuevos i los mas antiguos , y amen
los antiguos ' d los mas nuevos. Ningun Monge se atreva i
l!amar a otro puramente por su nombre , sino que los an=
tiguos llamardn Hermanos 3 los mas nuevos , los mas nue-
_ vos
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nuevos dardn 3 los antiguos el titulo de Nomwos , que sig-
nifica el paternal respeto que debe un hijo d su padre. Al
Abad , porque se le considera como quien hace las veces de
Christo , le dardn el titulo de Don , y Abad 5 no para que €élse
atribuya i si mismo estos titulos, sino por razon del honor,
y amor que se debe & Christo; pero considere , y portese de
modo , que sea digno de este honor.

En qualquiera parte’en quc se encuentren los Monges, pi-
da la bendicien ¢l mas nucvo al mas antiguo; y quando pasd=
re algun anciano , se levantard el mas nuevo, y le hard lugar
para que se siente , no atreviendose d sentar con €l, si el an=
eiano no se lo manddre , para que asi se observe lo que estd
escrito : Prevenios y unos a otvos con mutuas senales de respeto.

Los nifios , y los de alguna mas edad asistirdn al Coro , y
Refeétorio con modestia en sus respectivos lugares 3 pero fue-
ra de alli , y en qualquiera otra parte, haya quien cuide de
ellos, y les dirija hasta que lleguen a tener reflexion, *

CAPITULO LXIV.

’ ! De la eleccion del' Abad, -

% Tiendase siempre en la eleccion del Abad i que sea ele-

gido segun el santo temor de Dios aquel que por co-
mun acuerdo de toda la Comunidad , 6 por la menor parte
de ella , siendo mas acertada su eleccion , fuere nombrado.
Tengase presente en esta eleccion ¢l mérito , sabidurfa, y
doctrina del que hubieren de elegir , aunque sea el ultimo de
la Comunidad.

Y si (lo que Dios no permita) toda la Comunidad una~
nimemente eligiere 3 alguno , que consienta sus desérdenes , y
estos llegaren a noticia del Obispo Diocesano , de los Abades,
o de los Christianos de la vecindad , impidan estos que tenga
efetto la conspiracion de los malos, y pongan en la casa de
Dios un Administrador , que sed digno de gobernarla , tenien-
do por cicrto , que su accion sera recompensada , si lo hicie-
ren con buena intencion , y zelo santo , como al contrario se-
r4 castigado su pecado , si dexaren de hacerlo. *

El ele¢to Abad considere siempre la pesada carga que ha
tomado sobre si , y 3 quien ha de dar cuenta de su adminis-

tra-
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tracions y sepa que sc le ha elegido ; no. tanto para mandar,
quanto para ser util & sus hermanos. ',

Debe , pues y estar instruido en la ley divina para que
sepa 5 y sea €1 mismo como una fuen.te de que  pueda sacar
mdximas antiguas , y nuevas con que instruya a sus Monges.
Decbe tambien ser casto , sobrio , caritativo, que prefiera
siempre la misericordia al rigor, para que consiga ¢l esto
mismo. Aborrezca los vicios ; pero no dexe de amar i sus
Monges.

Portese con prudencia en el castigo , y no se exceda , te=
miendo que se quicbre el vaso queriendo raer demasiado el
orin. No pierda jamds de vista su propria fragilidad , y acuer-
dese , que no es licito acabar de quebrar la cafa hendida.

Y no decimos por eso , que dexe crecer los vicios , sino
que' los corte con caridad ;, y discrecion , segun viere que
conviene , como queda dicho , y procure ser mas amado , que
temido. No sea revoltoso , ni inquicto : no sea extremado , ni
pertindz : no sea caviloso: ni muy suspicdz , porque nunca
tendrd sosicgo. : :

Sea prévido , y considerado en sus ordenes , tanto en las.
cosas divinas, como en las temporales. Obre con discrecion,
y prudencia en todo aquello que manddre , imitando la dis-
crecion del Santo Patriarca Jacob , que decia : Si hiciere an-
dar mis rebaros mas de lo que pueden , se morirdn todas las ove-
jas en un dia. Siguiendo , pues , éste , y otros exemplos de
diserecion , que es la:madre .de todas las virtudes , arregle to-
das las cosas de modo que los fuertes deseen hacer mas , y'
los flacos no rehusen el trabajo. Sobre todoise le encarga , que
observe , y haga observar esta Regla en todos sus puntos,
para que habiendo cumplido. exdamente con su ministerio,
oiga de la boca del Sehor estas palabras ; que dixo 3 aquel
siervo fiel , que distribuy6 el trigo A tiempo entre sus compa-
fieros : En verdad os digo , que le dard la administracion de to-
dos sus bienes. *

CA-
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CAPITULO L X V.
Del Prior del Monasterio.

- Uchas veces sucede que por la eleccion del Prior nacen

graves escandalos en los Monasterios , por haber algu-
nos que poseidos del maligno espiritu de soberbia, imaginan-
dose que son segundos Abades , y atribuyendoss una autori-
dad que no tienen , fomentan escandalos, y causan disensio-
nes en la Comunidad ', particularmente en aquellos lugares
donde el Prior es elefto por el mismo Obispo , ¢ por los mis-
mos Abades que eligen al Abad.

Qué grande absurdo sea éste , se echa facilmente de ver,
porque desde ¢l principio de su eleccion se le da materia de
engreirse-, y de persuadirse que no depende desu Abad, por
haber sido elegido por aquellos mismos que le eligieron a ¢l.
De aqui nacen envidias , contiendas , murmuraciones , zelos,
disensiones , y todo género de desérdenes ; porque siendo el
Abad , y el Prior de contrarios pareceres, es imposible que
dexen de peligrar sus almas con semejante division , y que
los que estén baxo su conducta dexen de perderse , adulando
i la una, 0 4 la otra parte, El. mal de este peligro recae
principalmente sobre aquellos que fueron autores de esta elec~
cion, Por tanto creemos que para conscrvar la caridad, y
la paz, conviene que el gobierno del Monasterio dependa en-
teramente del Abad 5 y si puede ser ; provease d las necesi-
dades del Monasterio por medio de Decanos 5 segun dexa-
mos dicho ; a disposicion del Abad , para que cometigndose
4 muchos el gobierno , no tenga uno solo motive de enso-
bervecerse. * :

Pero si el lugar lo exigiere , 0 lo pidiere la Comunidad
justa , y humildemente , y el Abad juzgire que conviene,
nombrard por Prior 4 quien le parezca con acuerdo de los
Monges mas timoratos. Pero debe el Prior executar con todo
respeto quanto le mandare su Abad , sin contravenir en cosa
alguna 4 su voluntad , ni 4 sus ordenes, porque quanto mas
elevado estd sobre los demds Monges , tanto mas aditto debe
ser 4 la observancia déla Regla.

Si cayese en algun desorden ; & se dexase llevar del orgu-

llo,
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llo , O fuese convencido que menosprecia !:5 observancia de la
santa Regla , sea amonestado de palabra Nasta quatro veces:
si no se enmenddre , deselc el castigo regular; y si ni aun
asi se corrigiere , depongasele del oficio de Prior , y pongase
otro en su lugar , que sea benemérito, En fin , si despues de
esto no' viviere enc{a ‘Comunidad con quiectud , ¥ sumision;
s¢ le echard del Monasterio 3 pero considere siempre el Abad
la cuenta que ha de dar i Dios de todas sus determinaciones;
no sea que alguna llama de envidia , 6 zelos abrase su alma. *

CAPITULO LXVI.
Del Portero del Monasterio,

SE pondrd i la puerta del Monasterio un Monge dnciano,
y discreto , que sepa dar un recado, y responder i él,
y cuya maduréz no le permita vagucar, Debe este Portero te-
ner la celda junto a la puerta , para que los que vienen de fue-
ra , hallen siempre quien les responda. Luego que llamdre al-
guno , & que clamdre algun pobre , responderd : Deo gratius,
O Benedicite , 'y 'con una: dulzura acompafiada del temor de
Dios , y del fervor de la caridad , responderd con prontitud.
Si neccesitdre quien le ayude , se le dard un Monge mas joven
que €l

Si posible fuere , se debe edificar el Monasterio de modo
que tenga dentro todo lo necesario ; esto es, agua , molino,
huerta, panaderia, y otras piezas donde se puedan exercer
diversos oficios , para que no tengan necesidad los Monges
de salir fuera 5 lo que es sumamente pernicioso para la sa~
lud de sus almas. ' :

Y queremos que se lea muchas veces esta Regla en la Co-!
munidad, para que ningun Monge se escuse de su ignorancia.*

CAPITULO LXVII.

2

De los Monges ‘que van de camine.

OS Monges que hubieren de hacer algun viage , se en=
comendardn i las oraciones del “Abad , y de todos sus
;- =
hermanos , y se hard siempre memoria de los ausentes despues
de
"
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de la ultima oracion del Oficio divino. El mismo dia que vol-
vieren de su viage , se postrardn en tierra en ¢l Coro al fin de
todas las Horas Candnicas , pidiendo i todos que rueguen por
ellos , para alcanzar perdon de los excesos , que hubieren co-
metido , por la libertad que habrin dado tal vez en el cami=
no d la'vista ; por haber ofdo conversaciones malasy 0 por si
hubicren proferido alguna palabra ociosa. .

Ninguno se atreva d referir 3 otro lo que hubiere visto, &
oido fuera del Monasterio , porque estas especies causan gra-
visimo dafio. Y si alguno contraviniere & esto , désele el cas-
tigo regular. Hagase lo mismo con aquellos que se atrevieren
a salir tuera de las cercas del Monasterio, ir'a qualquiera parte,

0 hacer otra qualquiera cosa , por ligera que sea , sin mandate
del Abad.*

CAPITULO LXVIIL
Qué deben hacer los Monges , si les mandan cosas imposibles.

SI por acaso mandaren i algun Monge cosas muy dificiles,
o imposibles , reciba con toda mansedumbre , y sumision
¢l precepro que se le haga. Y si viere que lo mandado excede
absolutamente 3 sus fuerzas , representard i su Prelado las cau-
sas de su imposibilidad , sin alterarse , y con la' circunspec~
cion posible , no con ademanes de contradiccion , resistencia,
O altivéz ; pero si despues de’ su representacion insistiere el
Prelado en que obedezca , tenga por cierto el Monge , que asi
le conviene ; y confiando en el fayor de Dios, haga lo que
le mandan  por caridad. *

CAPITULO LXIX

Que ninguno se atveva en el Monasterio defender 4 otro,

PO!}gase el mayor cuidado en que con ningdn ' motivo se
atreva Monge alguno defender 3 otro en el Monasterio,
® como 3 protegerle , aun ‘quando tengan algun parentesco. Y
por ningun pretexto se atrevan los Monges 4 esto , porque de
aqui pueden originarse gravisimos escandalos; pero si- alguno
contraviniere i este mandato 4 castiguesele con todo rigor.*

T CA-
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CAPITULO LXX.
Que ninguno se arveva & castigar & otro.

Ara que se.evite en el Monasterio toda ocasion de atre=
vimiento , ordemamos y 'y establecemos » que! ningun
Monge pueda excomulgary O castigar 4 Otro , Sino solo aquel
- que tenga facultad para ello de su Abad. Serdn reprehendi-
dos publicamente los que cometieren alguna falta., para que
teman los demds. eEgeEl . j#1 0
.~ Tengan todos gran cuidado con ' la crianza: 3l Educam_m
de los nifos hasta que lleguen A la edad de quince anos ; pero
hagase esto con prudente, y discreta moderacion 3 y el que
se tomase la libertad de castigar en marera alguna a los de
mas edad , sin orden expresa del Abad , o se enardeciere in-
discretamente : en lai correceion: de - los' nifbs s apliquesele el
castigo regular , porque escrito estd : Lo que mno quieres que se
baga contigo , no lo hagas con otrod : "

CAPITULO LXXL
- Queilos Monges se obedezcan unos 4 otros.

An gran ‘bien es el de la obediencia , que no solo se de-

be tributar al Abad, sino que tambien la deben pra&i-
car los Monges entre si, seguros de que por este camino lle-
gardn al Reyno de Dios. Habiendo , pues , ‘cumplido con  las
ordenes del Abad , y demds Prelados nombrados por él, i
los que no permitimos ' se “antepongan mandatos de ningun
particular , en lo demds obedczcan los jovenes 4 los mas an=-
cianos con toda caridad , y solicitud. Si alguno porfiadamente
se resistiese 4 hacerlo , sea castigado.

Si algun Menge fuere de-algun’ modo reprehendido por
el Abad ; 6 por qualquicra de $sus ‘mayores por alguna faltay
annque sea leve , © si'sintiere ayrado ; 0 resentido contra si
aunque ligeramente el dnimo de” qualquiera de ellos 5 al pun=
to se arrojard d sus pies , y se estard postrado en tierra dan-
dole sagisfaccion 5 hasta que conozea por' la- bendicion que le
dard , que se sosegd su resentimiento, Si alguno menosprecidre

-l 5 el
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¢l hacer esto, sea castigado con  pena corporal 'y ‘en caso
que persista en sw terquedad s sea expelido del Monasterio. *

digen v . 20bGAIP T PRNL0 KA Bp 1918 | obees
Del buen zelo que deben ener los Monges.

q | Si icomio hay un zelo'de amargura ‘malo-, que separa de’
"N Dios'y y conduce il infierno ; ‘asi”-hay tambien ' un zelo
bueno que separa de los vicios y cohduce 4 Dios'y y' & lar vi~
da eterna, : DY |

Exerciten , pues , los Monges este zelo con un amor muy
fervoroso ; es decir, que se anticipen & darse unos i otros
muestras de honor, y de respeto: que se toleren con gran
paciencia sus defeftos, asi corporales, como morgles 5 y que
i porfia se empeiien en obedecerse mutuamente. Ninguno ha-
ga lo que le parece que es bueno parasi , sino lo que juzgue
util para los demds, Dense reciprocas senales de un amor fra-
ternal , y desinteresado : teman 3, Djos., y amen A su Abad
con humilde , y sincero amor 3 y famisnprcﬁeran cosa alguna
criada 3 Jesu-Christo , €l gual tenga a bieth llevarnos i to-
dos a la vida eterna. * : =

CAPITTULD LXXIIL
Que no se incluye en esra Regla la practica de todas las virtudes,

HEmos escrito esta Regla , para que observandola en los
Monasterios , demos i entender que tenemos alguna
regularidad en nuestras costumbres, y los principios de una
vida religiosa.

Mas para los que velozmente caminan i la perfeccion , es=
tdn las do&rinas de los Santos Padres , cuya pritica lleva al
hombre 3 la cumbre de una virtud consumada. Porque ; qué
pagina , O qué sentencias hay en el antiguo , y nuevo Testa-
mento , que no sean una perfectisima norma de la vida huma-
na ? ; O qué libro de los Santos Padres , y Dottores Catdli-
cos , que no nos esté mostrando el camino derecho que nos
conduce i nuestro Criador?

Y las conferencias de los antiguos Solitarios , sus institu-

' T2 10S,
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tos , su modo de vida, y la Regla de N. P. §, Basilio 3 qué
otra cosa son sino exemplos de Monges ajustados , y obedien-
tes, y medios seguros para adquir.ir_las virtudes de nuestro
estado ? Bien que para nosotros tibios ; relaxados , y negli
gentes nos sirven de confusion.

T , pues, qualquiera que seas , que te das prisa por lle-~
gar 2 la patria celestial , pon por ob_ra con la gracia de Jesu-~
Christo esta Regla , que hemos escrito , como un corto prin=
cipio de la vida Monastica ; que en fin con su pritica llegards,
como ya diximos , con el favor diving, i la cumbre de la sa-
biduria , y de la virtud,

PRAC-



149
PRACTTCHA

"DE LA SANTA REGLA

DE N. P. S. BENITO,

ARREGLADA A LAS CONSTITUCIONES,
Ceremonial , y costumbres loables , de la Congre-
gacion de §. Benito de Valladolid, en Espa#ia. Por
e/ mismo Autor de la Instruccion especulativa ,y
prdltica , como consiguiente , y parte de eila.

INTRODUCCION.
§- Ic

I. ?Ara hacer la debida estimacion de ésta prictica bas-
tard el saber , que estd sacada de la Regla de nues-

tro gran Padre San Benito; Regla que merccié la primera apro=
bacion de la Iglesia 5 Regla que se adquirié el nombre de San-
ta , no solo por los Santos Estatutos, que contiene , sino tam=
bien por el aprecio, y veneraciom que merecié de muchos
Concilios ; y en tanto grado , que algunes , como ¢l de Duay,
y el de Londres afirman haber sido escrita , por divina ins-
piracion : y asimismo se puede decir con justa razon Santa,
por haber sido la norma de vida, que conduxo i la Patria Ce~
lestial un portenteso numero de Santos. Verdad es, que esta
prictica se apartard algunas veces de la Jetra de la Santa Re~
gla ; pero no sc aparta de su espiritu , especialmente quando
el Santo Patriarca solo prohibe el apartarse remerariamente de
sus Estatutos ; (esto es , sin causa razonable ) (1) y dexa li-
bertad , en lo que no es substancial , .para apartarse de ella,
sl se juzgase mas conveniente, (2) Y por esta razon Sandfe-

) o

() Cap. 3. (2) Cap. 41. &«
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dro de Cluni, llamado el Venerable , defendid muchos usos
de sus Monasterioscontrarla-letra, d¢ la'Santa Regla , autori-
zados con ella misma.(1) pi '

2. Antes de proponer la practica de esta Santa Regla 3 los
que la ‘han profesado , dirémos algo acerca del 'modo, con que
se han de portar los Pretendientes en los dias precedentes a su
investidura , quando se les viste el hibito , y en el ticmpo de
su Noviciados y al hacer la Profesion. -

Vil I§o II.
De lo que han de hacer antes de tomar el habito.

r. 9 OS que rentncian el mundo , Yy vienen 3 ofrecerse al
a ' 'servicio ‘de Dios en la Religion , es preciso; que’
‘con su _cuerp'o e'nci{:rrcn tambien su 'corann y S1L memoria s ¥
su espiritu para ‘olvidar el siglo , y sus vanidades 3 porque ‘co-
mo los afectos del corazon siguen facilmente d los pensamien-
t0s , no podrdn asegurar su vocacion , si apartandolos entera-
mente de lo que puede distraerles dcia el mundo , no piensan
solamente ¢n servir a Dios. _ o R
2. Y por tanto , habiendo de westar algunos dias en hdbito
secular 5 como regularmente sucede , y dispone la Santa Re-
gla, (2) observardn con atencion , y reﬂe’fonarén 5 si tendrdn
bastantes fuerzas, y dnimo para llevar por toda su vida, lo que’
ya miran tan decerca , y Ven practicar. (3) ‘Asistirdny pues,
con los Religiosos a los exercicios y que les ordenaren - imi-
tandolos lo mejor que pudieren ; y si al verse precisados A exe=
cutarlo A vista de los seculares , sintieren repughancia y*y ru=
bor, se/esforzardn 5y vencerdn. generosamente , despreciando
desde/luego cl juicio de los hombres  y del mundo por amor
de Dios, 4 quien vienen 3 ‘servirs (4) 2 8

§. 111,

«{x) Epist. inter Bern, 229. (2) Noviter veniens ad tonversionem’
sic in Ccélla hospitum paucis diebus , ubi meditétur. Cap.'§8.'!

(3) Ec si habita secum deliberatione , promisserit se omnia ¢cus=
todire , & cuncta imperata servare , tunc suscipiatur, Cap. §8.

(4) Abnegare semetipsum sibi, ut sequ atur Christum. Cap. 4
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§_Il III..

Como se han de portar al recibirlo.,

= N N llegando el dia destinado para recibir €l Santo Hi~
bito, esperardn la hora con particular recogimiento,
y con la mayor devocion que pudieren , se ofrecerdn i Dios;,
para servirle con todas sus potencias , y sentidos baxo el sua-
ve yugo de sus preceptos y consejos. (1) A la hora y tiempo
de ser conducidos al Capitulo , para recibir el Santo Hébito,
entrardn con la mayor modestia , se pondrin de rodillas 3 dis-
tancia proporcionada del Prelado , y poniendo en el suclo el
sombrero , que deben llevar en la mano , se postrardd ; y en
mandandoles levantar , se incorporarén, quedandose de rodi=
llas , y responderdn en voz inteligible  lo que les preguntasen,,
diciendo lo. que se prescrive en el Ceremonial Monastico con
todo, el corazon y afelto. ' ' _

2. Estardn atentos , y oirdn , como si la oyeran al mismo,
Yesu-Christo, la exhortacion que se les hiciere, y despues reci=
birén el Santo Hébito con gozo de su alma, renovando al des-
nudarles, el hdbito secular’, el desprecio de las pompas mun-
danas ; y agradeciendo & Dios, que les vista con la libréa
de sus siervos j se ofrecerdn de nuevo i serles ficles roda su
vida. :

3. Concluida Ia ceremonia de vestirles , besardn la mano
al Prelado  y lo abrazarén como d Padre, y despues & todos.
losdemds , como 4 quienes ya reconocen por hermanos. Quan-
do les pregunten ( acabado’este afto)ipor su nombre , lo di-
rdn con dnimo desprendido’y pronto a dexar hasta el nombre
proprio , si el Prelado gustase de mudarselo. ,

4. Luego les baxarin al Noviciado , en donde les cortardn,
los cavellos , y les abrirdn la corona de Monges; y mientras
tanto considerardn , que hasta los mas sencillos , € indiferen=
tes. pensamientos del mundo deben cortar de su memoria , y
cercar sus potencias con el santo temor de Dios, como con una
muralla invencible 4 las sugestiones del enemigo.

S.IV.

(1) Przparanda sunc corda , & corpora nostra sanétz przceptos
rum obedientiz militatura. Prolog.
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§t IV!

Reflexiones despues de ballarse vestidos,

1. Etirados 3 su cclda 5 6 aposento pondrdn la conside«
R racion sobre la mudanza , que experimentan en si
mismos , y viendose cubiertos de un nuevo , y  santo hdbito,
frepetirdn gracias al Sefior , que les admitio en su casa , y les
dio las insignias de su servidumbre.

2. No mirardn el hibito como un vestido , que solo tiene
el fin de cubrir el cuerpo , sino como una vestidura misteriosa,
que symboliza la vida que han de practicar.

3. - Consideren , pues, que el vestirse sicmpre de un mis=
mo modo , y diferente del vestido secular, les insinGa , y
manifiesta , que su vida debe ser siempre diferente , y sus cos-
tumbres muy agenas de las mdximas del siglo. (1) Y que
el color negro es un recuerdo de que la. vida Monastica es
de penitencia y fagrimas , y una meditacion continua de la
muerte. (2)

4. El hdbito que llamamos Saya, y nos rodéa todo el
cuerpo , intima la total scparacion , y aun el odio que debe
tencrse al mundo , y principalmente que deben revestirse del
bombre nuevo , como dice el Apostol San Pablo ; esto es, de
la innocencia que se perdi6 por el pecado. El cingulo, 6 correa
con que se cifie la Saya , symboliza la castidad , que como una
muy preciosa joya debe amar el Monge , (3) y ajustarla A to=
do su cuerpo.

5.1 El Escapulario que se adapta al cuello, y se sujeta eh
él , & manera de yugo ; y cubre juntamente las espaldas 5 sig-
nifica la sujecion , que debe tener perpetuamente el Monge &
los mandatos de la Santa Regla ; y que como un jumento la-
borioso debe trabajar, y exccutar lo que le mandasen sus-
Prelados. (4)

La:

fr) A sxculi a&ibus se facere alienum, Cap. 4. (2) Mortem quo=
tidie ante oculos suspectam habere. Cap. 4. (3) Castitatem amare,
Cap. 4. (4) Ad omnia, que sibi injunguntur , velut operarium ma-
lum , & indignum se judicer, dicens+. ur jumentum faétus sum,
Cap. 4.
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6. La capilla que cubre la cabeza , y con. sus .aletas par-
te:del rostro, y de la vista dcia los lades, puede enten-
derse, que en primer lugar nos recuerda la simplicidad que
tuvimos en nuestra infancia , quando:nos cubrian . la cabeza
con ¢l capillo,, la qual debemos, renovar ; haciendonos parvu-
lgs ; como nos manda Christo nuestro. bien,, para conseguir, el
Reyno de los Ciclos : y asimismo , que debemos mirar siem-
pre adelante, y no 4 los lados; esto es, procurar fixar nues=
tra vida , y atencion en las cosas celestiajes , ¥ ne volver &l
rostro a las transitorias y terrenas.

17+ La cogulla , cuyas mangas representan unas alas, de-
ben recordarnos, que nuestro. espiritu no ha de ‘arrastrar
por la tierra , sino velar al ciclo con afe@os , y deseos fervo-
rosos , para poder degir con San Pablo: Nosiza conversatio im
ewlis est. _ . :

;8. Siendo, pues, el Hibito Monastico tan santo , harin
de €l la,estimacion que merece para no mancharle , ni_des=
honrarle jamds con acciones indecentes , © indecorosas. :

9. Las Constituciones de nuestra Congregacion mandan,
que despues de recibir el hdbito el Novicio, sc prepare para
hacer confesion general dentro de ocho dias 5 pero antes de
ponerse 4 cllo 5 lo consultard con: el Padre Espiritual , 2
quicn: dard cuenta del estado de su conciencia con toda clari=
dad, y sinceridad , y hard lo que €l determindre ;5 porque
la confesion general no es conveniente en todos tiempos i to=
do género de personas; y tal vez es neccsaria , tal vez volun-
taria, y util; y tal vez puede ser nociva 4 conciencias delica~
das , y nimiamente timidas , que no la necesitan hacer. ,

10,  Si _le mandase ¢l Confesor hacer la confesion generaly
se preparard para ella , como si hubiera de ser la ultima de
su vida : ExAminard su conciencia recorriendo las ocupacio-
nes, y acciones de su vida , despues de haber pedido 3 Dios
con todas veras luz para conocer sus defeftos, y dolor para
detestarlos al mismo tiempo ; y esta slplica la hard 3 su
Magestad cada. vez que se ponga 3 hacer exdmen. Podrd
aprovecharse para hacerle del Venerable Padre Fr. Luis de
Granada , 0 de otro Autor , que tenga un eximen gene—
ral de conciencia , porque tendrda mucho menos trabajo , gas-
tard menos tiempo , y se, le ocurrirdn culpas., que tal vez
sin este auxilio, se le olvidarian. No se pone aqui el mt&do

v e
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de hacer esta confesion general , ni las reflexiones que deben
mover su voluntad 3 la detestacion de los pecados 5 las quales
hallard en ‘dichos Autores. Hecha la confesion general , pro-
curard dar gracias & Dios , por habcl:le dado lugar, y auxilio
para hacerla 3 y pondrd el mayor cuidado en  guardar su_al—
ma limpia en adelante , y ser fiel i los mandatos del Sefior.

9- V'. P .
De como se han de prevenir para la Profesion , y la han de hacer.

1. L acercarse el tiempo de profesar, se dispondrin
para esta grande accion, como si verdaderamente
hubieran de morirse luego , porque en efccto deben morir a}
mundo, y i's{ mismos. Mirardnse como una victima , que esta
destinada i sacrificarse al Soberano Sefior : (1) y dandose por
contentos, y por muy favorecidos en tener un destino tan
honorifico , y tan santo , le ofrecerdn muchas veces’su cuer-
PO, alma , y potencias con pronta , y afeftuosa voluntad,
porque la ofrenda que se hace con gozo y complicencia es
mas agradable & Dios: Hilarem datorem diligit Deus , como di-
€e el Apostol, y nuestro Padre San Benito lo previene. (2)
2. Para el dia de la Profesion se dispondrdn con una con-
fesion sacramental , general , annual , & particular , ¥ discre=
cion del Padre Espiritual , & segun su devocion 5y despues
comulgarin 4 la Misa de su Maestro, no solo para ganar la
indulgencia plenaria que en este dia les concedid el Papa Pau-
Io V. sino tambien para que purificados , aun de las faltas mas
ligeras , que deben detestar de corazon , por ser ofensas de
Dios , se hallen tales al hacer la Profesion que merézcan lo-
grar el maravilloso efecto de ella, quedandoabsueltos de 'culpa,
Y pena , como si fueran baptizados. '
3. Al ir delante del Altar & haccr s Profesion , renova-
rin todos los buenos afeGos de su corazon con mayor fervor,
¥ llevardn' en sus manos el papel, en que ha de¢ ir escrita la
formula de ella, como Isaac llevaba la lefia, que habia de ‘ser=
vir para sacrificarle en holocausto. Pondrénse con una singular
' de-
(1) Propter te merte toradie aficimur , astimarti sumus , Ut oves
occisionis. Cap. 7. (2) Cum bono animo 3 discipulis praberi oporter,
quia hilarem datorem diligic Deus. Cap. . -
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devocion de rodillas , y esforzando su voluntad a sacrificarls.
toda , con todo lo que tienen , lo que pueden, y valen en
obsequio de su Dios, y Criador, harin la Profesion; y en
testimonio de la sinceridad, y verdad con que la hicieron, pon
drin el papel sobre el Altar, como quien entrega al mismo
Dios la Escritura de su donacion , y servidumbre , por la
qual , sin duda serdn juzgados en su tremendo tribunal , si no
cumplen con las condiciones de ella. (1) : :

4. Despues hardn todo lo demds, que ‘prescribe la Santa
Regla , como es cantar tres veces el verso Suscipe me Domine,
Cvc. y lo que se dispone en el Ceremonial ; executandolo todoe
con un afecto piadoso , tierno, y agradecido al Sefor, que
ya les tiene admitidos en su casa , y les cuenta desde entonces
por unos de sus queridos hijos. (2) ) :

5. En los tres dias que han de estar sin desnudarse , ni
aun quitarse la cogulla , ni capilla , considerardn , y radicardn
profundamente en su corazon la memoria , y persuasion de
que han muerto al mundo ; y que por lo mismo se han de
portar como los muertos , que no tratan ya de negocios sg=
culares , ni cuidan de otra cosa , que de la eternidad.

PRIMERA PARTE
DE LA PRACTICADE LA SANTA REGLA

de nuestro Padre San Benito.
ADVERTENCIA PREVENTIVA

Uando una persona abraza algun estado , lo primero que
deberhacer , es procurar conocer ¢l fin, 3 que ha de
dirigirse , porque de otra suerte corre peligro de extra=

wiarse , y caminar muy lexos de suv obligacion. Siendo , pues,
: 2 el

1

(1) Suscipiendusautem in Oratorio promiteat de stabilitate sus,
B¢ conversione morum <uorum , & obedientia coram Deo , & Sanctis
ejus , ut si aliquando aliter fecerir , ab eo se damnandum sciac .. De
_qua promissione sua faciat petitionem .. & manu sua super Altare

ponat. Cap.§8. (2) Qui nosjam in filiorum dignatus est numere
computare. Prolog.
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el conocimiento del fin de absoluta importancia , y necesidad,
para proporcionar los medios conducentes 3 su consecucion,
debe ¢l Monge Benedictino informarse ;! ¢ nstruirse 3 fondo
del fin , y blanco de la Regla , que profeso , y del g-:stado en’
que se halla, para tenerle 'siempre presente , y dirigir sus
acciones ; y exercicios 4 conseguirlo. (1)

El fin principal y comun 3 todo christiano , es la caridad,

no hablamos ahora de éste. Tampoco' hablamos de la per~
feccion de 1a vida Religiosa , que 'es el blanco ; ' que’ se diri-
gen los votos, y Estatutos de todos los Religiosos ,  scan
Monacales , & sean Mendicantes. Hablamos si de aquel fin
‘particular , que distingue los ordenes Regulares entre si,a lo
menos en adivos , y contemplativos ; en aquellos que se orde-
nan por su institucion al bien del proximo , aunque sin olvi=
dar el proprio : y'' aquellos que solo se dirigen @ la propria
santificacion , &' 4 la contemplacion de lo que puede santifi-
‘carles. Que el Instituto del Patriarca San Benito sea de estos
ultimos , se conoce por los medios que prescrive ; pues todos
%e ordenan i la abstraccion de las cosas del mundo, como son
1a reclusion , ¥ clausura, ¢l silencio , la'psalmodia, la leccion,
meditacion , oracion , &c, de manera , que en toda la Santa
Regla no se halla cosa alguha que se dirija 3 la vida a&iva, ex-
cepto los exercicios , y ocupaciones indispensables de servir=
“Se¢ mutuamente , en lo que mira 3 las necesidades de la natura-
leza , como aderezar la comida , servir a los Religiosos enfer-
mos , y otras acciones semejantes. Todo el cuidado , pues, de
un Monge Beneditino, debe ser el de adquirir la perfeccion
christiana ; pero por medio de la contemplacion, que es el des-
tino particular , & el fin immediato de su profesion ; y siendo
los medios mas proprios para €l , los que prescrive la Santa
Regla , estos deben preferir 3 otros qualesquiera , estando
persuadidos , de: que ellos son los que Dios ha  destinado pa=
ra su santificacion. Y sicon todo eso les vinicse al pensamien-
t0 , que no aprovechan con ellos , y que mejor les estarian
otros medios , crean , que es tentacion , y que no pierden el
trabajo., el qual Dios recompensard en abundancia , quando
sea .suvoluntad ; y si no lo hiciere en esta vida ; lo haré en
- i y la ¥

() Sciat, ad quod ingreditur. Cap. 58.



" DE RELIGIOS0S 157
la otrd. Tengan siempre presentc lo que dice el Apostol: Unus-
quisque in qua Yocatione Yocatils est 5 in ea permanedr 3y sepan
apreciar los medios , que se contienen en la Santa Regla. BEs=
tos medios se pueden reducir & tres clases, y asi tratarémos
de ellos, segun elorden, que nos parecié mas proprio, y consi-
guicnte. En la primera parte , de los votos , y exercicios, que se
practican | en comunidad. En la segunda de los que se hacen
en particular , y por la mayor parte son relativos al buen
exemplo que debemos d los hombres en nuestro porte, y con=
du&ta , segun la sentencia del Salvador : Videant operd vestra
bona , & glovificent Patrem vestrum , qui in Celis est. En la
tercera parte se tratard de lo que pertencce al interior, y al
exercicio de las virtudes mas principales , sin las quales no
hay religiosidad , ni christiandad. 05

CAPITULO PRIMERO,
De la Pobrexa Religiosd.

| O EMpezamos por la pobreza voluntarid , 6 pobreza de

espiritu , porque la perfefta renuncia de todo lo
criado, 6 la perfeccion de Ja vida christiana empicza, co-
mo dice San Basilio de la abdicacion de las cosas tempora-
Yes = Hujusmodi renuntiatio initium sumit ab alienatione verum
externarum. Y tambien , porque es como la madre de las
demis virtudes , y la primera de todas : Ordine enim prima est,
& parens quadam , generatioque Virtutum , segun nos enseiia
San Ambrosio,

2. Para estimar sobremanera, y mas de lo que se pue~
de ponderar, esta virtud , basta considerar , que Christo
Sefior nuestro no solamente la puso por primera entre las
Bicnaventuranzas , sino que €l mismo la pra&icé , y no
quiso admitir por discipulos suyos', los que rehusaron prac~
ticarla , como aquel mancebo de que habla San Matheo.

3. Supuesto, pues, que esta pobreza voluntaria la ha-
beis profesado , por seguir & Christo, renunciando el domi~
nio de los bienes temporales , cl. derecho, 4 elles , y atn el
uso independiente de las cosas necesarias, nunca miraréis,
ni estimar€is como propria cosa -alguna ; porque incurririais
en cl vicio de propriedad , que es esencialmente contraria

' al
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al voto de pobreza. (1) Por lo mismo reputaréis como co-
munes A todos vuestros hermanos las cosas destinadas 3 vues—
tro uso , y servicio; y con efecto las alargareis siempre que
se os mande , 6 se¢ ofrezca la ocasion , y tengais licencia,
con un dnimo desprendido , para que sirvan d los demds;
(2 ) del mismo modo, que el pasagero dexa el ajuar, que
le sirvié en el Meson , sin acordarse mas de €l , para em-
bidiarle. Y asi tampoco diréis jamds , mi Cclda, mis Li=,
bros, &c. sino nuestra Celda , nuestros Libros. (3)

4. Esta misma abdicacion de la propriedad os precisa d ro.
recibir, ni dar , ni disponer de cosa alguna , por minima que
sea , sin la licencia correspondiente del Prelado. (4) Y no du=-
deis , que ademds de esto , serd tambien culpa digna de casti=
go , el tratar con negligencia las cosas del Monasterio , y mu=
cho mas desperdiciarlas; (5) estén , 6 no destinadas d vues=
tro uso.

5. Tambien debeis no olvidar jamds, que el voto de pobre=
za os obliga , 4 no tener cosas superfluas , que solo sirven 3
la curiosidad; ni las que son utiles, pero agenas,é poco confor=
mes 3 vuestro estado 3y mucho mas las que son preciosas , &
lo parecen, Por todo lo qual cuidaréis de ser muy moderado
en el adorno de vuestra Celda , no teniendo Imagenes curiosas,
sino de papel , 6 de poco coste, y sin adornos ; ni otras , que
las que os despierten a devocion: Y para executar mejor lo
que debeis 4 la santa pobreza , haréis por lo menos una vez
al aflo, quando presentdreis el memorial de todo al Prelado,
un eximen desapasionado, de lo que teneis , para privaros
de lo superfluo , y de aquello , i que conoceis inclinada vues-
tra aficion , suplicando al Prelado , que lo destine al servicio
de otro, 6 decl comun, Del mismo modo estaréis con un dni=
mo pronto, Y a(in con deseo de que el Abad , @ el General
en sus visitas os prive de algunas cosas; y si lo hiciesen , lo
llevaréis con entera resignacion ; y creed , que sin esto nunca

CO~-

( r ) Przcipue hoc vitium amputetur .. ne quis presumat aliquid
habere prqprium . nullam omnino rem, Cap. 33. (2) Omniaque
omnibus sint communia. Cap. 33, (3) Nec suum esse aliquid di=
cat. Cap. 33. (4) Nullatenus liceat accipere, aue dare sine pre=
cepto Abbatis. Cap. 54. (5) Si quis sordidé, auc negligentér £¢s
Monasterid traltaveric , corripiatur, Cap. 32.

L
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conoceréis el desaproprio de vuestro corazon', ni le exerci-
taréis.

6. Es preciso afin pasar mas adelante ; pues la pobreza
Evangelica tiene poco lugar en donde nunca faltan las cosas
necesarias ; por lo qual , si estas os faltiren algunas, 6 mu-
chas” veces , lexos de quexaros , y murmurar , daréis gracias
al Sefior , que dixo : Pulpes foveas babent , & volucres Ceeli ni=
dos : filius aurem hominis non habet 5 ubi caput suum rveclinet 5 y
apreciaréis estas ocasiones de imitarle en algo. Esto no obstan=
te, podréis , quando os falte alguna cosa bastante necesaria,
y que no se puede saber, si no la manifestais , pedirla con
modestia , y humildad ; y si no la hubiese , tendréis pacien-
€ia, y no murmurcis. (1)

7. Finalmente , haced honor , y gala , por decirlo asi,
de ser, y parecer pobre; y si no , mal la podréis hacer de
ser Religioso. Vivid pues contento , quando vuestro vestido,
vuestro ajuar , y todas vuestras cosas sean viles en el precio,
y las mas pobres. (2)

CAPITULO II,
De la Obedientia Religiosa,”

i A obediencia es el alma deé toda’ Ia observancia Mo-
: nastica , como ya dixe ( d lo que creo ) en otra par~
te. Ella d4 mérito 3 todas las obras , y hace, que las indife-
rentes , sean buenas , que las pequefias sean grandes , y las
grandes mayores. Por tanto exclamé la insigne Doctora Santa
Teresa : 0 virtud de obedecer , que todo lo puedes! !
2. Esta virtud tiene siete grados , segun N. P, S. Bernar-
do; y son los siguientes : Obedecer con gusto; libentér : Obe-
decer sin réplica , ni question ; simpliciter : Obedecer con ale-
gria 5 bilaritér : Obedecer con presteza 3 velociter : Obedecer
con fortaleza; viriliter : Obedecer con humildad ; humiliter:
Y obedecer con constancia , y perseverancia ; indesinenter. Re-
ducirémos brevemente a prdctica estos siete grados. Y advertis
mos
(1) Ubi loci necessitas exposcit , ut nec . .inveniri possit...bene-

dicant Deum... & non murmurent, Cap. 40. (z) Omni vilitate,
vel excremitate contentus sit Monachus. Cap. 7. ?




160 _InsTRUCCIOM
mos desde luego , que N. P. S. Benito llama & 12 obediencia
primer grado de la humildad; (1) y entre los grados de la hu-
mildad coloca la obediencia ; porque obedicncia, y humildad
son tan hermanas, y tan inseparables , que una sin la otra
no subsiste.

3. [Es preciso pues , para que cumplais con el voto de
obediencia , obedecer en primer lugar libenrer , con gusto;
dexando vuestra voluntad , (2) y tomando la del Prelado , é
Superior; 6, como dice N. P. S. Bernardo , haciendo vues-
tra la voluntad del Prelado , apartandoos desde luego de
_vuestros descos , para executar como vuestros los de quien
manda. (3) Para_execuytar esto sin repugnancia , €s preciso,
que tengais un santo aborrecimiento 4 vuestra propria voluns
1ad , como al origen de rodos lo§ pecddos, y penas, que me=
recen. (4) Dificil es este aborrecimiento , y ain dexar su pro-
pria voluntad , como confiesa N. P. S. Bernardo 3 difficile est,
suam relinguere voluntatem ;. pero esta dificultad la venceréis
con la consideracion freqiiente de los motivos que nos propo-
ne N. S. Patriarca , del amor de Jesu-Christo 5 de la profe-
sion que hicieron ; del temor del infigrno; y del deseo dela
gloria. (5) Jesu-Christo os obliga 4 esta obediencia con la su-
ya 5 Faditus obediens usque ad moytem. La profesion 5 que con
Ja obligacion del voto os reconviecne ; Redde Altissimo
vota tya. El Infigrno ;. porque como dice N. P. S. Bernardo,
si no hay pr%pria voluntad , no habrd Infierno : Cesser volun-
tas propria , & infermus mom erit. Y la Gloria en fin; porque,
para entrar en ¢lla, cs preciso dexar vuestra voluntad , y ha=
cer la de Dios, que la tiene como cedida 3 vuestro Superiors
Qui vos audit , me audir , y en ella geneis vinculado el acierto.

4. Elsegundo grado es obedecer simpliciter 3 esto es , sin
querer averiguar los motivos, 6 el por qué de lo que os man-
dan, Si empezais 4 ventilar , si el Superior ticne razon , para

man-

(2) Primus humilitatis gradus est obedientia {sine mora. Cap. 5.

(2) Voluntatem propriam deserentes . Cap. 5. (3)Desideria sua non
dele&erur implere. Cap. 7. Sed ambulances alieno judicio , & im=-
perio. Cap. 5. (4) Voluntas habet peenam, Cap, 7. (5) Obedientia
sipe mora: hzc convenit his, qui nihil sibi Christo carius aliquid
existimant propter seryitium sanctum , quod professi sunt ; seu prop=-
cer metum gehennz 4 vel gloriam. Cap. .

i .
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mandaro s ; si lo que manda es, 6 no es impertinente, & intem-
pestivo 5 si podria mandarlo i otro menos ocupado; sies, 6
no es im prudencia , y otras reflexiones semejantes, hijas de la
propria voluntad , ademds de perder el mérito de la obedien-
cia ciega , incurriréis en la pena de los que murmuran, (1) y
os exponeis & no obedecer , como Eva , que luego que empe-
26 i exdminar ¢l motivo del precepto de Dios , que el Demo-
nio le propuso : Cur precepit vobis Deus , titubed , se inclind
d no obedecer , lo propuso & Addm , y ambos quebranta-
ron cl precepto. Reflexfonad pues, que si Adim , y Eva en
el estado de la innocencia, por ponerse a ventilar la causa , por
la qual Dios les habia mandado no comer de la fruta del arbol
de la ciencia , se dexaron vencer de su propria voluntad , y an=
tojo , 3 qué haréis vos en el estado de la rebelion de Jas pasio-
nes , si para obedecer al Prelado , os poneis primero 3 exi-
minar los motivos del mandato 2 Obedeced pues simplicitér,
aunque vuestro Prelado sea menos instruido que vosotros , y
cerrad la entrada 3 toda contraria sugestion , diciendo : Ob-
mntui s & bumiliatus sum. Ad nibilum redaitus sum , & nescivi.

5. El tercer grado de la obediencia es, obedecer hilaritir,
con alegria 3 nen ex tristitia , aut ex necessitate , como dice el
Apostol , sino complaciendoos de scrvir ; y de tener ocasion
de exercer vuestra obediencia; y en fin con un dnimo placente-
ro , porque agrada mucho i Dios lo que s¢ le dd con ale-
gria. (2)

6. El quarto grado de la obediencia perfetta es, obedecer
velotiter y con presteza : sin deténeros en otra ocupacion que
tengais entre manos. (3) Imitad & aquellos antignos Monges,
de quienes se escribié , que al oir la voz del Superior , 6 la
senal de juntarse 3 sus exercicios , estaban tan prontos , quey
si se hallaban escribiendo , y les cogia la schal formando algu-
na letra , la dexaban 3 medio hacer : aumenta mucho la esti-
macion de la dédiva la prontitud en hacerla ; y asi con razon
se dice : que quien dd luego , dd dos veces.

El

(1) Etiam in corde s{ murmuraveric ; & si impleat jussionem...
pam murmurantium incurric. Cap, 5. (2) Cum bono animo 2
discipulis preberi oportet 3 quia hilarem darorem diligit Deus.Cap.§.

(3) Exocupatis manibus, 8 quod agebant imperfetum relinquen-
tes .. jubentis vocem falis sequuatur. Cap. 5. ;
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7. El quinto grado de la obediencia Rgli_g_iosa es o_bede-
cer virilitér, con fortaleza 5 €sto es , con animo varonil, no
dexandoos vencer de lo arduo, 6 dificil de la obra; yen
tanto grado , que si os mandaren cosas que parezcan. impo=
sibles 4 vuestra capacidad , 6 fucrzas , despues de ha_ber repre-
sentado con humildad la imposibilidad , ob.ed_czcals astoel
Superior insiste - en sy mandato , sin contradiccion , ni resis=
tencia. A tanto como i lo imposible quiere N. P. S. Benito,
que se abance la obediencia de sus Monges, y sobre esto puso
en su santa Regla el Capitulo 68. en que particularmente nos
ensefia , y manda obedecer hasta lo ‘imposible , .con.ﬁan'do‘ cn
el auxilio de Dios. Lo cierto es, que la obediencia todo lo
puede , como hemos dicho al principio con santa Teresa; y
hace milagros , como lo hizo , quando San Mauro ‘corrio s0=
bre las aguas sin hundirse , obedeciendo €l mandato del Santo
Patriarcha. 3

‘8. El sexto grado es obedecer humilitér , con humlld'a.d':_
es_decir , que obedezcais sin vanidad , ‘de lo'que: executals,
aunque os parezca bien executado 3 perderéis todo el mérito
de la obediencia , si os gloriais vanamente en vuestra obedien=
cia , 6 en la obra que por ella habeis hecho. Obedeceréis
pues con humildad , atribuyendo el acierto , 3 que Dios pre-
mia con ¢l vuestra obediencia ; y despues de haber executa<
do todo , quanto os han mandado , os tendréis por siervos
inutiles. Cum feceritis omnia, qua pracepta sunt vobis , dicite : servi
inutiles sumus. 213 .

9. El septimo grado de la obediencia es obedecer indesi<
nenter 3 que es lo mismo que perseverar constantemente hasta
la muerte en la obediencia , que queda explicada en los gra=
dos precedentes , sin querer jam4s sacudir el yugo , y Ma=
gisterio de Christo, para participar del ‘mérito de su pasiony
y ..obediencia, y despues de su Gloria. (1)

10. Pero para que vuestra obediencia sea- discreta 4 y
tenga el debido orden , habeis de obedecer en' primer lugar
3 los mandatos, y estatutos de la Regla, que es la Maes-

o tra

(2) Ab ipsius magisterio. numquam - discedentes .. passionibus

Christi per patientiam participemur ;& regni €jus mereamur €sse
consortes. Prolog.
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tra de todos , Subditos , y Prelados, (1) Y consiguiente=
mente habeis de obedecer i los mandatos de las Constitu«
ciones , que son las Leyes municipales de nuestra Congre-
gacion, y en la mayor, & principal parte son como unz
practica exposicion de la santa Regla , atemperada i las cir=
cunstancias del Reyno, y de los tiempos. Las altas del
Capitulo General son tambien como Constituciones , mien-
tras no se celebra otro Capitulo , en que se omitan , & con=
firmen ; y si se confirman tercera vez , tendrin fuerza de
Leyes permanentes. No obstante esta preferencia , que de-
be darse a los mandatos de la Regla, y de las Constitucie-
nes, debeis saber, que quando el Prelado por justas causas,
6 por motivos , que ignorais, os manddre omitir, ¢ hacer
lo que parezca contrario d ellas , { no siendo en materia,
que se oponga derechamente i la observancia de los votos,
6 en la que tenga el Prelado ligada su potestad por las Cons-
tituciones ) habeis de obedecerle , sin réplica, ni disputa. (2)
Y esta obediencia la debeis 3 vuestro Superior , atn quan-
do dudeis, si los morivos suyos son bastantes , 6 son justos;
y creed , que faltando en estos casos & la Regla y cumpliréis
con clla. A la obediencia pues de la Regla , y de las Cons-
tituciones dichas se sigue la obediencia 4 los Prelados , se-
gun les corresponde por su mayor autoridad.

11, Finalmente, para que vuestra obediencia sea cum-
plida, se ha de extenderd vuestros hermanos , especialmente &
Jos mas ancianos , como nos manda N. S. Patriarca , insti-
tuyendo un Capitulo particular sobre ella. (3) Y no os pa-
rezca esto mucho, pues el Principe de los Apostoles , y Pas=
tor universal San Pedro nos dice A todos los ficles , que nos
sujetemos & toda humana criatura por amor de Dios : Sub=
jedti igitur estore omm Imm._zm crearure propter Deum. Cume-
plidas pues todas las condiciones dichas , que pide la obe=

3 ol X2 dien-

" (1) In omnibus igicur omnes Magistram sequancur, Regulam.
Cap. 3. (2) Nullus in Monasterio proprii sequacur cordis volunta=
tem ; fiequé prxsumat quisquam cum Abbate suo protérve , vel fo-
ris Monasterium contendere, Cap. 3. (3, Obedientiz bonum non
solum Abbati exhibendum est ab omnibus ; sed etiam sibi invicem
ita obediant Frarres .. Omnes juniores Prioribus suis omni caritate,
& sollicitudine obediant. Cap. 771,
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diencia Religiosa , serd , como la quiere N. P. S. Benitq,
acepta i Dios , y dulce 3 los hombres. (1) ;

12. Resta solo deciros , para no afadir otro Capitulo
sobre ello, que, quando los Prelados hicieren eleccion de
Oficiales , conserveis vuestra voluntad indiferente , ya que
vuestra virtud no sea tanta, que aborrezcais toda, y qua=
lesquiera otra ocupacion , que os distraiga de vuestro prin-
cipal destino. Y asi quedaréis tranquilo , si os dexaren sin
empléo alguno , sin manifestar la menor quexa, creyendo,
comoes cierto , que ninguno os¢s debido. Pero st 0s die-
sen algun oficio , 6 ministerio , jamds penseis , que os agra=
vian, si fuese de los mas humildes. No hay empléo baxo,
é vil en la casa de Dios: Considerad los Angeles , que no
se desdefian de ser Ayos, y Guardas delos hombres , aun=
que sean los mas despreciables, y perversos. -

13. Qualquiera empléo pues, i que os destinen , acep=
taréis con agradecimiento , y con sumision ; y si en acep=
tarle halldreis algun incenveniente ; 6 por no juzgaros con
bastantes fuerzas, 6 por considerarle peligroso , segun el
estado de vuestra conciencia , lo representaréis con toda
humildad al Superior 3 y si éste perseverase en su determi=-
nacion , obedecceréis , fiando del auxilio de Dios. Aceptado
el empléo, lo primero, que debeis hacer es , instruiros bien
de sus”obligaciones , y tomar un perfecto conocimiento de
todo lo que 3 su administracion corresponde 3 sin lo qual
no es posible , que lo desempeficis como conviene. Y en quan=
to al modo de portaros en ¢l empléo , os remito al Ca~
pitulo 31. de la santa Regla , que aunque trata en par-
ticular del Celerario, 6 Mayordomo , i todos los Oficia=
les corresponde respe@tivamente su admirable dorina ,y ad-
vertencias : y ademds de este Capitulo 31. tencis los que
tratan de propésito de algunos empléos , como son el 21+
de los Decanos : el 35, de los que sirven en la Cocina: el
57. de los Artifices del Monasterio : el 65, del Prior : el 66.
del Portero : cuyos Capitulos deben tener muy en la memo-
I3, para procurar arreglarse exactamente d ellos; y asimise

mo

. (1) Hzc ipsa obedientia tunc acceptabilis erit Deo , & dulcis ho~
minibus. Cap. 5. :
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mo los Capitulos, que en las Constituciones, y en el Cere=~
monial Monastico s hallan , y tratan, de lo que en particular
corresponde 3 cada uno de los Oficiales.

14. Pediréis 3 Dios todos los dias, que os dé luz, y acier-
to en la administracion de vuestro empléo ; el qual procura=
réis desempefar eon exictitud , sin que por sus ocupaciones
os disgenseis de asistir 3 los exereicios de Comunidad ,porque
ciertamente no os exime el oficio de ellos ; mientras no sean
incompatibles 5 6 las Constituciones os exempten. Si el Oficio
os precisa 3 tratar con Seculares, mirad , que la Religion tie+
ne puesto su crédito en vuestras manos , y conduéta ; y que si
esta fucre mala , y aunque no lo sea mas que en la apariencia,
echaréis un barron sobre su buena opinion ; porque , como lo
acredita demasiado la experiencia , las culpas de un Religioso
se refunden en todo el cuerpo de la Religion 5 3 lo menos res<
pecto A la gente vulgar , y menos reflexiva: y por fin somos
deudores 3 dar exemplo de probidad, y de virtud i les Sabios,
y d los ignorantes , como decia S. Pablo i los Romanos, Trata-
rédnles con modestia, con respeto, con afabilidad,y con paciencia,
sin descomponerse jamds con ellos, sin amenazarles, sin echarles
al rostro sus faltas , como improperandoles por su morosidad
en pagar ; y estas reglas , que es facil guardarlas con los po~
derosos , porque como nes dice nuestro Santo Patriarca : Di=
vitum tervor ipse sibi exigit homorem , (1) las ebscrvardn con
gran cnidado respeto de los pobres , porque en cllos resplan-
dece mas la imagen de Christo, (2) y porque para con Dios
no hay acepcion de personas , antes bien la pobreza tiene el
primer lugar en su divino acatamiento, y por lo mismo es
acrechedora d nuestra estimacion , y aprecio. Finalmente , pro-
eurad dar cumplidamente A cada qual lo suyo; pero sin des-
perdiciar cosa alguna , ni ser prédigos, & dilapidadores de lo
que ticnen 3 su euidado. (3)

CA-
(1) Divitum terror ipse sibi exigit honorem. Cap. 53. (2) Paupe-
rum .. cura sollicite exhibeatur ; quia in ipsis magis Christus susei-

pitur. Cap. §3. (3) Nil ducat negligendum : n¢ prodigus sit ; aut ¢x~
tirpator substantiz Monasterii. Cap. 31.
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C A P& TUL ©ILELL
- De la Castidad Religiosa.

t. % A castidad nosacerca d Dios, y hace quée Dios se
. slhgt) aCérque A nosotros , como dice nuestro Padie San
Anselmo : Castitas hominem Deo proximum veddit 2 Castitas horii=
ni: Detom proximum facit. La pobreza nos. eleva sobre las ‘cosas
caducas 5 ‘que por su profesion se renuncian; la obediencia
nos hace superiores 3 nosotros mismos, renunciando por  ella
la’ propria:voluptad 3 pero la castidad nos levanta hasta hacer-
nos semejantes A Jos Angeles 2 angelica portio est. j Qué -mucho
pues 4 que la_Bpreciemos , y amemos 5 ¢OmO NOs encarga
nuestro Padre San. Benito 2 (1) No se ha de estimat: como
quiera 5 sino emarla tierna, y cotdialmente , 'y ‘conservarla
como una preciosa flor y porque otro tanto como tiene de es-
timable 5 tiene de delicada , y la muarchita qualquiera inficio-
nado ayre de sensualidad. sikes]

2. Amaréis , pucss; la castidad con todo vuestro:corazon;
pero para conservarla ¢s preciso upa continua vigilancia so=
bre todos vuestros sentidos, y potencias. (2) Velad sobre
vuestra imaginacion para no dexar fixar en ¢lla representacio=
nes poco honestas 5 ni aun la sombra de ellas. (3) No dexeis,
‘que vuestra memoria, reproduzca las especies de lo que tal vez
habeis, visto 5 1t oido en el siglo 3 sacudidlas con:’tanta velocis
dad , ¢omo sacudiriais de vuestro vestido ,© de vuestra ma=
Do una ascua de fuego 3 porque no con menor prontitud, ‘que
este hace ¢l dafio , sucle hacerlo una sugestion deshonesta ar-
rojada; por ¢l infernal ehemigd s que observa las iocasiones
oportunas,; para hacer estrago. No permitais tampoco A vues+
tro entendimiento detenerse en reflexiones sobre ¢l vicio de I3
deshonestidad , porque os hallaréis tocado de ésta , aun quan-
do intentais conocerlay para aborrecerlas y si la obligacion
de essudiar las materias concernientes A ella, os precisa i re-
flexionar sobre este vicio, pediréis primero a4 Dios favor; y

() Castitatem amare. Cap. 4 (2) A&us Vitz suz omni hora custo=
dire. Cap. 4. (3) Cogitaciones malas cordi suo advenientes, mox ad
Christam allidére; Cap. 4.
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al estudiar, no dexeis baxar al corazon, ni prender en la
voluntad la menor aficion, & lo que os veis necesitado & me=
ditar. '

3. No basta conservar , pues, las potencias interiores , si
los sentidos exteriores no se refrenan con el mayor cuidado.
Is necesario que vuestros 0jos sean castos 5 Do mirando cosa
que pu_eda despertar la sensualidad. Bien podeis temer , y pues
den temer los mas valientes ; A vista de lo que sucedib i nues=
tro Padre San Benito , 4 quien la sola memoria de una muger
que habia conocido en el tiempo de su adolescencia , le hizo
titubear , con estar consumido con ayunos , y fortificado con
continua oracion , y penitencia en €l desierto.

4. Guardad vuestros oidos de palabras poco. decentes ; y
manifestad al que las dice, en la severidad de vuestro semblan=
te , la displicencia interior con que le ofs; y si no bastase,
tomad la santa libertad de reprehenderle, ¢ de volverle las es=
paldas , y dexarle, En’ quanto al olfato poco hay que preve-
nir. Pero en orden al gusto importa mucho , para refrenar la
sensualidad , la parsimonia en ¢l comer, y beber ; porque par-
ticularmente el vino es un grande incentivo de ella, como
se dice en los Proverbios : Luxuriosa res vinum.

5. Si vuestros ofdos se deben cerrar & palabras indecentes,
3 qudnto mas deberd cerrarse vuestra boca a4 no proferirlas?
Las bufonadas , 6 truhancrias en la lengua de un Eclesidstico
son blasfemias , dice nuestro Padre San Bernardo ; 3 qué serdn,
pues , en la de un Religioso las indecencias? Si sois verdade-
ramente casto , y amais la castidad , ¢reo, que el rubor de
vuestro mismo semblante refrenard vuestra lengua ; y sino te-
ned por cierto 5 que ya perdisteis el pudor , y la verglienza.

6. ~Aun:mas exacta vigilancia debeis respecto al sentido
del ta&to, por ser este el incentive mas immediato de la sen=
sualidad. A vuestro mismo cuerpo trataréis, por lo mismo, con
€l mayor recato ; de manera , que aunque no convenga , que
seais escrupuloso , sin razon , nada sobrard , si fuereis recelo-
50 , y aun nimio. Finalmente 5. daos_. risa 4 cortar en sus prin-
cipios todos , y los mas leves incentivos de la carne , (1) sin

de-
(1) Custodiens se omni hora a peccatis , & vitiis 3 1d est , cogitatio=

num , linguz , oculorum , manuum , pedum ., sed & desideria carnis
amputare festinet. Cap. 7.
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deteneros jamds A disputarles la entrada cara & cara , sino
volviendo vuestra consideracion d 'otra cosa , porque ¢l medio
seguro de vencer este enemigo €s lg prudente , y pronta fuga,
conforme lo ensefia San Pablo. Fugite.

7. Para conseguir victoria en los combates , que tendréis
por toda la vida , pedidle siempre al Sefior el don de la cas-
tidad; y 2 su SS. Madre, y castisimo Esposo suyo San Jo-
seph pedid , que sean vuestros Protectores.

CAPITULO 1IV.
Del voto de clapsura s y de 1 estabilidad.

1. WL voto dé clausura perpetua que liacemos los Mon=

ges de esta Congregacion , es como el sello, que

se pone & la perpetua estabilidad , que manda prometer nues-

tro Padre $an Benito. (1) Y si falcar & la estabilidad ‘promeri-

da , abandonando el Monasterio , 6 la Religion serfa siempre

culpa grave ; el romper hoy nosotres los limites de sola la
clausura Material 5 serd un sacrilegio.

2. DPero no solo cometeréis este atentado , saliendo de
la clausura sin dispensacion 4 y licencia del Prelado, que
puede darla por €l Privilegio , que se dixo en ‘otra parte, si+
no que tambien $eréis reos de este insulto delante de Dios,
quando alcanzaseis la licencia , fingiendo motivos , que no
hays o aumentando notablemente los que teneis 5 o 'sacando
la licencia con saplicas , ¢ instancias importunas. Guardaos,
pues , de estos conocidos escollos.

3+ La inconstancia , y lainstancia y para -que os muden &
otro Monasterio , tambien son contra la observancia de. este
voto y sicmpre que no las justifique algun motivo grave. Y
aun los descos de salir 5 y de que o5 muden , ofenden a inte=
gridad d:_:l voto, y son argumento de vuestra ligereza, ¢ in-
constancia. -

4» Quando os viereis tentados de estos descos de salir del

[ 9b Mo-=

(1) Suscipiendus autem in Oratorio coram omaibus promiteat
de stabilicate sua::: Ex illa dic noa licear de Monasterio egrediy
Cap. 58.



_ pE ReLrcroses. 169
Monasterio , & de mudaros 3 otro ; trahed & la memoria la es~
tabilidad , que prometistcis, y la clausura que habeis profesa~
do. Reflexionad , que vuestro sosiego no depende del cumpli=
miento de vuestros deseos , porque estos nacen regularmente
de la inconstancia de el corazon , €l qual llevais necesariamen-
te con vosotros , y con €l las rafces de los deseos mismos que
volverdn 4 revivir 4 pocos dias , que habiteis en orra parte.
Avergonzaos de ver , que tanta multitud de Religiosas , “cuyo
sex6 es por naturaleza menos constante , y mas curioso , y pros
penso 1 novedades , se encierran para toda su vida en un Mo-
nasterio, sin esperanza de salir; y os aseguro, por lo que yo sé, y
por lo que he oido i sus Dire&ores, y Confesores,que por mara-
villa les molestan los deseos de salir desu clausura. En qué consis-
telesto,no es dificil de conocer. Encierranse en el Monasterio con
¢l conocimiento cierto, y absoluta determinacion de vivir siem-
pre en su clausura ; y la imposibilidad , o necesidad en que se
ponen de no salir , sepulta sus deseos en un profundo olvido;
premiando tambien Dios de esta manera su generosa resolu-
cion. Este mismo auxilio , y favor de Dios alcanzaréis vos , si
haceis , y manteneis constantemente el dnimo de no salir ‘de
vuestro Monasterio , 2 no ser que la obediencia de vuestros
Superiores os precise. Haced cuenta , de que habeis muerto
al mundo por vuestra profesion ; y que asi como los que real=
mente mueren , se encierran en su sepulcro para siempre : Se~
pulchra illovum o domus eovum in atevnum : asi vos debeis encer=’
raros en vuestro Monasterio , y decir con resolucion : Hec re=~
quies mea in seculum saculi.

- C:AP IVPU/L: OV,

De la conversion de costumbres.

1. A promesa de convertir , © mejorar las costumbres
comprehende la, obligacion d.e guardar los votos
substanciales , y todos los medios prescriptos en la Regla pa-
ra su cumplida observancia. Pero no por eso obligan estos me--
dios , & Estatutos sino del modo que en la misma Regla se
contiene grave , & levemente; aunque nunca pueden dexarse
por desprecio , sin culpa grave , por leves que sean , conside-

rados en si mismos 5 como ya se ha dicho ¢n otra patte. 2
S=
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2. Esta promesa obliga en todos tiempos ; y en qualquie
ra grado de virtud que se halle el Re'l:g-m‘-os porque nadie es
tan perfecto en esta vida , que no necesite pt:l‘fecc_lonarse mas:
Qi justus est o justificetur adhuc = & sandtus sanctificetur 4d_hm’.
Por mucho que se esfuerce ¢l justo , a no caer, no podrd evitar
todas las caidas , 6 defectos: Sepries enim cadet justus ;3 por lo
qual es preciso trabajar toda la vida sin cesar. El hombre es
una casa vicja , en la qual siempre hay goteras que tomar : y
3 la qual no cesan los enemigos de batir, para derrivarla.

3. Arduo empeiio, sin duda , para un hombre fragil cer~
cado de enemigos , y ocasiones, verse obligado d pelear t0_3
da la vida sin descanso, y i pelear contra si mismo : Pero mil
veces dichosa precision,la que nos obliga 4 ser buenos, a ser me+
jores, y a ser cada dia mas perfetos! ;Quién se quexaria,de que
el Rey de la tierra le precisase i ataviarse, y componerse todos
los dias , para admitirle 4 su mesa ? Nadie dexaria de repu=
tar por nccio al que rehusase comer con ¢l Rey , por ahorrar
el trabajo quotidiano de adornarse. Luego con mas razon se
debe reputar por inconsiderado el Religioso, que se quexe
de verse precisado siempre d ataviar , y componer su vida , y
sus costumbres , para ser admitido al convite del Rey de la
Gloria , y no exponerse a que le diga : Amice , quomodo buc in=
trasti, non habens vestem nuptialem %

4. Si os acobarda esta continuada precision de mejorar
costumbres , tened por cierto , que quanto mas trabajeis , me-.
nos sentiréis el trabajo. Las fucrzas del espiritu no se debili-
tan como las de el cuerpo trabajando , antes se aumentan;
y llega no pocas veces el hombre fiel 3 tener los trabajos por
delicias. (1) Dilatad, pues, vuestro corazon, y renovad ca-
da dia las resoluciones de caminar , y de no deteneros en cl
camino de la virtud 5 mirad los medios que para esto os orde-
na la Santa Regla , Constituciones, y Ceremonial , como
otros tantos auxilios , que sostienen vuestra fragilidad 3 y asi
ninguno tengais en poco , pues ni por ser leves , dexan de

ser

(1) Non illico pavore perterritus refugias viam salutis , quz non est
nisi angusto initio incipienda. Processu vero conversacionis, & fdei
dilacato corde , inenarrabili dile@ionis dulcedine curricur via manda-
orum Dei. Prolog, s

¥ |
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ser oportunos, y necesarios. Si alguna vez por negligencia omitis
algunos , O obrais contra ellos , libraos de Bacerlo costumbre,
porque cada dia os hallaréis con menos fuerza , para vencer-
la. Pedid perdon a Dios, proponed la emmienda seriamente,
y procurad compensar el dafio , conociendo vuestra miseria,
que aumentando la humildad por ete medio , verificaréis
en vos mismo , lo que dice el Apostol : Diligentibus Deum om-
‘ia cooperantur in bonum : queé A los que ‘aman A Dios; todo se
les convierte en bien.

CAPITULEO" VLK

De los exercicios comunes , y asistencia i ellos.

. ) or

3 5 LOS exercicios que se prattican en comunidad son los
v mas meritorios , y que mas seguramente conducen i
la perfeccion ; pueden ser mejores en si mismos , y mayores
los exercicios particulares 5 pero aquellos tiencn la excelencia
de ser dirigidos por la obediencia , y de no tener parte en
ellos la propria voluntad ; los cxercicios particulares tienen
tal vez el vicio de ordenarlos la inclinacion , y de sostenerlos
la adhesion 3 las invenciones proprias; y en tal caso pierden
mucho de su valor y merito. Con ser €l ayuno una mortifica=
cion tan santa,y recomendada en las Sagradas Letras, no
agradaba 3 Dios, quando le acompafiaba una propria volun-
tad desarreglada : Ecce in die jejunii vestri invenitur voluntas
vestva.

2. Sea, pues, vuestra principal devocion el cumplir con
los exercicios comunes. 'Pero nada haréis, si solo los haceis
por cumplir con los Superiores, y con los que no pueden de-
xar de advertir vuestra conduta. Nada haréis para con Dios,
y para vuestra santificacion , si vuestro corazon no acompafia
vuestros exercicios ; nada de provecho haréis , si gobierna
vuestras acciones , y las produce la costumbre , y la necesidad
de ‘seguir 3 los demis , y no el afetto interior del culto ,
amor de Dios. Las menores acciones , como inclinar la cabe-
za , Han de ser efeto del respeto y veneracion , que se de-
be 3 Dios, y 4 sus Santos. | O qudn agradables les serdn , si

las executais de esta manera ! :

Y2 CA-
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CAPITULO VIIL
s. I.
Del Oficio Divina,

1. Bra de Dios por excelencia llama nuestro Padre San
@ Benito el Oficio Divino. (1) Obra, sin duda , de
Dios es con particularidad , porque sc¢ dirige immediatamen-
te '3 Dios, y 4 darle el culto que sele debes; y como tal
le acepta su Divina Magestad : Sawrificium laudis hoaorificabis
me. Es oficio , y exercicio proprio de los Angeles; y ast es
preciso revestirse de qualidades Angelicas , scgun la posibi-
lidad humana , para desempediarle dignamente. Hareis , pues,
el mas alto aprecio del Oficio Divino ; le respetarcis co-
mo un tesoro en que Dios depositd las preciosidades de. sus
sccretos , de sus misericordias 5 de  sus justicias , y de sus
milagros 5 y esto es cierto , principalmente por los Saly
mos , de que se compone , que en frasc del Santo Rey
David (su principal , y 4acaso unico Autor ) son unos pre=
ciosus vasos , que contienen el licor mas: exquisito , y sa~
broso, para los que saben gustarle, Creedme , que si se les
sabe chupar ¢l jugo , nunca fastidian , ni es posible ; porque
como dice San Ambrosio , ellos sirven de consuelo en los te=
mores nocturnos , y descanso en los trabajos diurnos; dulces
a todas las edades, y aptos para todos sexds : Psalmus ome
ni dulcis erati'y omni aptus est sexui. Psalmus noturni pavoris so=
Latiwm 35 diurni laboris requies.. Pero os hago saber , que la
dulzura , la substancia , y utilidad que se saca de los Salmos,.
mas se halla meditandolos , -y contandolos ‘ con' interior
atefto, y atencion, que leyendo los expositores : esto es, bue=.
no, y d veces necesario , para entender pasages dificiles; pe-
ro sinlo otro se queda en una. arida inteligencia. Si quereis,
pues , gustar cl suave nectar de los Salmos, cantadlos , y re-
zadlos acompanando , no solo con la atencion , sino tambien
con
.ﬁ('l) Nil operi Dci praponatur. Cap, 43, E¢ multoties alibi, Opus
Ch
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con el afefto sus sentencias , haciendo vuestra la voz , y los
afectos del Salmista: Orad, si él ora; gemid , si €l gime;
alegraos , si €l se complace; esperad , si €l espera: Vox enim
ipsius nostra esr , dice San Agustin: Si Psalmus orat, orare,
si gemit 5 gemire 3 © si gratulatur o gandete 5 & si sperat 5 spe=-
rate, Cantando , O rezando de esta sucrte, y acompafiando
voestro corazon la letra, y scntido de lo que cantais , ( que es
cantar sabiamente ; como nos encarga nuestro Santo Patriarca,
(1) hallaréis siempre lo que queda dicho, y mas de lo que se
puede decir.

2. Para conscguir ¢l fruto que podeis del Oficio Divino,
lo primero es, purgar la conciencia de pecados , y la voluntad
de mal regladas aficiones ; desear , y procurar cumplir con
vuestra obligacion, y con la disciplina , y observancia Monas-
tica ; porque de otra suerte , ni podréis gustar de deeir, y
cantar lo mismo que aborreceis executar; ni Dios admitird
vuestro obsequio , antes reprehenderd vuestro atrevimiento:
Quare ti enarras justirias meas , & assumis restamentum mewm
per os tuum. Tw vero odisti disciplinam 5 & projecisti sermones
Meas rervorsum.

3. Estaréis, pues , sicmpre como de prevencion , para hae
cer la obra de Dios, y adorarle en espiritu, y verdad ; v al
ofr la seiial que llama al Coro , dexando todo lo que tuvicreis
entre manos , (2) levantad el corazon i Dios , y le diréis: Pa-
yatam cor meun , Detts . . Cantabo ' & pmt’lam in gloric mea,
Pronto estoy ; Senor , para alabaros ; y cantaré con mucho
gusto , y aun en esto mismo tendré, y pondré mi honor , y
gloria.

4. A Maytines en la media noche , 6 sobre la mafana , pro-
curad al punto , que os despierten , sacudir la somnolencia y y
animaos , rezando el verso dicho , y afadiendo @ 'Mediz nocte
surgebam ad confirendum tibi. Anima mea desideravie . de in noite.
Exurgam dilucilo. Saldreis de vuestra celda , sin tener que po-

ne-

-(1) Psallite sapienter.. Et sie- stemus ad psaliendum vt mens nos-
tracoacordet voci nostre, Capy 19, (2) Paraty sint’ Monachi sem-
pers Cap. 22,Ad horam divini Officii ,  mox ur audimm: fucrit sig-
npm 5 reliétis omnibus , qualiber fuerintin manibus, summa cum
festinatione curratur. Cap. 43.



17 .~ INSTRUCCION

neros fuera de ella la cogulla , capilla, & otra cosa. Cami-
nad con diligencia , sin apresuracion : (1) y serd bien que va-
yais diciendo verbal , & mentalmente el Salmo Letatus sum in
his 4 & otro , que mejor quadre A vuestra devocion, Al tomar
agua bendita , diréis : Asperges me , &c, detestando en general
vuestras culpas : & podreis decir : Declinate & me maligni ; en=
tendiendo en estos , los espiritus malignos , que con sugestio=
nes intentan perturbar la atencion de los que cantan ; y tam.
:bien todos aquellos pensamientos , que aunque en otra oca
sion fuesen buenos , alli son impertinentes ; dexaréis , pues,
todo otro cuidado , como hacia ‘nuestro Padre San Bernardo,
que decia con gracia 4 los suyos , que le esperasen d la puerta
del Coro , y no entrasen con él, Conforme vais entrando , de-
cid : Introibo in domum tuam 5 adorabo ad templum Sanitum tuwm
in timore tuo : y al hacer genuflexion al Sacramento : Ommnis
rerra adovet te , & psallat tibi : psalmum dicat nomini tuo. Pues=
to de rodillas en donde os corresponde , saludaréis al Sefor
Sacramentado con los versos : Tantum ergo 5 Panem de Celo, y
la oracion , Deus qui mobis : y luego la oracion preparatoria,
Aperi Domine 5 y al versiculo , Domine , in. unione illius divine in+
tentionis , re€tificaréis vuestra intencion , dirigiendola con la de
Christo 3 la gloria de Dios , y tambien a gloria suya, Guar=
daos de toda descomposicion , y de hablar con otro alguno,
pues el templo solo se hizo para hablar con Dios : (2) ademds
de que pide la hora , se guarde summo silencio, Despues de
Maytines , y la Oracion mental , que se sigue , os saldréis con
toda reverencia , y diréis al Seflor, que tenga por bien no de-
xaros : Ne derelinquas me 5 Domine Deus meus , ne discesseris a
me. Iréis con todo silencio; (3) y retirados 4 vuestras celdas,
(sin hacer ruido , que incomode i los demds ) os podréis
acostar , habiendo sido los Maytines & la media noche , &
cerca de ella. ' Y
5. A la senal de levantaros d la Prima , os levantaréis con
prontitud , y mientras , serd oportuno decir el Salmo, Deus,
Deus -
(1) Cum gravitate tamen. Cap. 43, & 22. (2) Oratorium hoc siey
_quod dicj:ur; nec ibi aliud quidquam geracur. Cap. 52. (3) Expleto
opere Del, omnes cum sumino silentie exeant, & agatur reverenria’
D<o, Cap. 52. ' i
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Deus meus 5 ad te de luce vigilo : Os lavaréis , daréis gracias &
Dios por haberos sacado de la noche , y sin deteneros , iréis
al Coro con una santa emulacion de ser de los primeros en sa-
ludar al Sefior en su Templo , y recibir su bendicion. Al en-
trar haréis lo mismo , que & Maytines. De la Oracion mentaly
y de la preciosa, que llamamos, se dird en sus Capitulos. Al
rezar el Oficio de nuestra Sefiora la Virgen Maria , que quan=
do no se dice en el Coro, se rcza pascando de dos en dos
por los Claustros.s pmturaréis pasear con modestia , y rezarlo
con atencion , y bien pronunciado ; no lo tomeis con negli-
gencia , con-el pretexto , de que no os obliga , como el ofi-
cio principal ; verdad es, que no os obliga como ¢l; perono
por ¢so estais desobligado de rezarlo bien , quando lo rezais.

6. Para Tercia no debeis anticiparos , como 4 Maytincs,
ya Prima , sino esperar la sefial de entrar, excepto si estuvie=
re a vuestro cuidado prevenir alguna cosa. Iréis al lugar que
llamamos Signo , y hecho lo que previene el Ceremonial Mo-
nastico , y antes, lo que queda dicho arriba ; podréis anadir
este verso al entrar 3 Introibo in domum ruam in Holocaustis,
por quanto habeis de asistir al santo Sacrificio de la Misa)
Reddam tibi votra mea , que distinxerunt labia mea ( esto , por-
que serd muy oportuno , que en ella renoveis vuestros votos,
y propositos , como dirémos en el Capitulo siguiente ; y por=
que vais 4 satisfacer una principal parte de vuestra obligacion.

7. A la sefal de Visperas haréis lo mismo que para Ter-
cia , en quanto 3 no anticiparos , ni entrar al Coro hasta la
senal de entrar juntos ; pero diréis los versos , y .oraciones
puestas para Maytines , excepto , que al ofr la senal para salir
de la celda , en lugar de los versos apropriados 4 la hora de
media noche , diréis este : Vespere , mane 5 & meridie narrabo,
¢ annuntiabo , & exaudiet vocem meam.

8. Quando se haga sefal para Completas , iréis primero al
Capitulo , para oir la leccion espiritual , que precede. (1) Pro-
curad estar atento , recoger vuestro espiritu con ella , y esfor~

_ zar

(1) Sedeant omnesin unum, & legat unus Collationes, vel vitas
Patrum, auc certe aliquid , quod zdifizer audientes.. & leétis qua-
tuor, aut quinque foliis vel quantum hora permittit.. Omnes ergo in
unum positi compleant. Cap. 43,
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zarle , para tributar 3 Dios con mas fervor este ultimo obse=
quio del dia. En efecto , lo haréis asi , no solo para pedir 3
Dios se digne conservaros en su gracia aquella noche , sino pa-
ra resarcir de algun modo las faltas , y negligencias , que cn
las demds horas d¢l Oficio Divino hayais tenido.

§. 1L
Del modo de cantar en el Coro,

I. ?Rimeramente pondréis todo cuidado , y aplicacion
en instruiros bien en leer con sentido , y dar & las
palabras sus acentos correspondientes ; y asimismo en apren=
der el canto llano , y sus entonaciones , de manera , que ni
os sirva de rubor la impericia , ni de turbacional Coro la ig-
norancia. Es gran falta de zelo, y aun de vergiienza , pasar
por .muchos sonrojos 5 y hacerlos sufiir no pocas veces en
pliblico 4 la Comunidad , por no tomar una séria , y cons=
tante aplicacion , i saber lo que tantas veces se ha de execu-
tar en obsequio de la Magestad de Dios. En el Noviciado , y
Juniorato se debe aprender a leer , y cantar bien ; pero si por
vuestro descuido , O rudeza no saliereis instruido , no os
avergonceis de procurarlo despues , hasta conseguirlo.

2. Quando tuviereis que leer , O cantar solo alguna cosa,
como leccion en Maytines , 6 el Martyrologio en Prima, pro-
curaréis repasarlo antes ; asi lo han hecho , y hacen muchos
Religiosos sabios , 4 quienes debeis imitar en esta accion de
humildad , y poca satisfaccion de si mismos. Leeréis, o can=
taréis con pausa , claridad , y sentido ; de manera , que sin di=»
ficultad os ofgan todos : por todos lo haceis , y por lo mismo
sercis culpable de lo que por vuestra negligencia no perciban:
los demds. Es obligacion de todos, y de cada uno decir, &
oir lo que contiene el Oficio Divino , y por tanto , el que lce,
O canta solo , se carga de esta obligacion por entero , esto:.es,
de decirlo bien, y de modo que los demds cumplan con la
obligacion de oirlo.

3 Si haceis Oficio de Hebdomadario, tendréis el mas exic-
to cuidado- de executar lo que queda dicho. Guardaos , puess
de _empezar antes, que concluyan perfeGtamente los demfs, dan~
do lugar , 4 que el eco que de-las voces resuena, sc tem=

ple,
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ple , para que no se confundan las primeras sylabas , de lo que
habeis de decir : y esto haréis, cantando con todos en comun,
respecto 3 lo que dice el Hebdomadario, dexandole pronunciar
enteramente la ultima sylaba : facil es hacerlo asi , acostum-
brandose i hacer una ligera pausa , entre lo que se dice al-
ternativamente. Debeis saber , y temer aquella maldicion que
pronuncié Dios por el Profeta Geremias : Maldito aquel (di-
ce) que hace la obra de Dios con fraude : Maledidtus , quifa=
¢it opus Dei fraudulenrer. Fraude hace 3 la obra de Dios, (que
¢s el Oficio Divino , segun nuestro Santo Patriarca ) el que la
suprime , O cercena por su precipitada pronunciacion , por su
intempestiva anticipacion, y mucho mas si lo hiciere , por
concluir quanto antes con tan santa ocupacion. Creo , que si
estais penctrado del respeto, y temor, que debeis 3 Dios,
especialmente quando le alabais ¢n compafia de los Ange-
les , que os miran, no incurriréis en la maldicion dicha del
Seilor.

4. Cantad con modestia , sin hacer esfuerzos extraordina-
rios , ni extremos indecorosos con la cabeza , 0 con la boca.
Quando estuvicreis al facistol , para cuidar de presentar en los
libros lo que se ha de leer , O cantar , esmeraos en ser diligente,
de suerte , que nunca se turbe , o detenga el Coro por vues-
tro descuido ; y si esta atencion os apartdre, de la que pide el
sentido , © mysterio, de lo que se reza , 6 canta , no escrupu=
liceis , haciendo lo que buenamente pudiereis : no sirve me=-
nos i la mesa del Rey , el que prepara la comida, que el que
se la sirve en ¢l plato; todo es necesario , y por consiguiente
todo meritorio,

5. Aunque os haya dotado Dios de buena voz , guardaos
mucho de hacer vanidad , y ostentacion de ella. Es tentaciop
regular de los que cantan bien, querer distinguirse , y salir
del punto , & tono con falsetes y contrapuntos 5 y asi procu-
raréis constantemente suprimir los impulsos de este vicio. Si
vuestra voz fuere tan desgraciada , que no pudiereis seguir,
responder , O capitular en el punto que corresponde, sin peli-
gro de ser oido, atended sobre todo & tomar un punto , en
que podais ser ofdo de todos ; porque esto es substancial , y
lo otro accidental , y no necesario para cumplir.

6. En quanto i la pausa , con que debeis rezar , o cantar,
nada hay que advertir, sino que sigais exiCtamente al que

4
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gobicrna el Coro; pero si este _gobwrno estd f.le vuestro cui-
dado , tened presente , que facilmente podeis incurrir en una
culpa grave , siendo causa de que se apresure el rezado, por-
que menos materia, & falta basta, para pecar gravemente,
siendo oficio pﬁblico de Comunidad , que en el que se cumple
privadamente : y si quicres saber quanta detencion , O pausa
se ha de hacer en la mitad del verso , os digo, que cantan-
do , un compds entero del que se lleva; y rezando entona-
do , como se acostumbra , lo que se necesita, para halentar
con libertad , y sin fatiga : de esta suerte , y rezando , O can-
tando con claridad , distincion , y sin apresuracion , todos
podrdn seguir sin ahogo, y sin cansancio : es .prt?ciso tener
presente , que muchos son tardos en la pronunciacion , 6 por
ancianos , © por defeto natural , y es digno de reprc.ihcnslon,
¢l que gobierna , y les obliga & precipitarse , y cumplir mal.

§. III.
Del modo de fixar la atencion en el Oficio Divino.

1: A inconstancia de nuestra viciada naturaleza , las in=
numerables especies, de que se llena la memoria , y
sobre todo la invencible inquictud de nuestra imaginativa, de
tal manera distrahen nuestra atencion de las cosas celestiales,
y espirituales, y nos llevan tras de sf i las terrenas , y transito=
rias, que no es posible, sin especial favor de Dios, fixar la con=
sideracion en aquellas por algun tiemposin distraccion. Lainsig-
ne Madre Santa Teresa con ser tan espiritual, y contemplativa,
se quexa de las distracciones en el Oficio Divino ; y escribien-
do sobre ello al Ilustrisimo Don Sancho Davila , que la con=
sultaba , le dice asi : En eso de divertirse en el rezar el Oficio
Divino , en que tengo yo mucha culpa , quiero pensar 5 que es fla=
queza de cabezas y asi lo piense Vmd.,

2. Siendo pues tan dificil fixar la atencion en el Of-
cio Divino , 6 bien sea atendiendo al sentido de lo que
se dice , & 4 otras cosas, y Mysterios Divinos , proponen
algunos Auctores morales , y asceticos el medio de distri-
buir la atencion en cada una de las Horas, ligandola a di-
versos pasages de la pasion , y muerte de Christo nuestro
Bien, los quales compendian en unos versos latinos , y se
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reducen 3 decir , que & Muitines se piense , como el Seior
fue atado, y llevado d casa de los Pontffices; & Prima 5 es+
cupido; d Tercia , sentenciado 3 muerte; 4 Sexra , crucifi-
cado ;'3 Nona, abierto su costado; i Visperas , baxado de
la Cruz ; y i Completas , sepultado. Esta distribucion estd
ligada d pocos pasages; y no he visto ninguno , que en=
sefie el modo practico de esta aplicacion. El Venerable Mon=
ge N. Fr. Garcia de Cisneros pone una prictica aplicacion
del Oficio Divino en su Exerciratorio ‘espiritual 5 pero tan mu=
dable, y tan extensiva i tantas, y tan diversas considera=
ciones , que al mas devoto le quitard el deseo de valerse
de esta prictica; 6 le servird de notable embarazo , y afin
de distraccion, 1 ' . |

3. Para evitar ‘uno y'otro , pondrémos aqui una pric
tica aplicacion de las Horas Canénicas , que comprehenda
solamente los principales Mysterios de la vida , pasion , y
muerte de nuestro Redentor. Se advierte , que no solo los
que tienen inteligencia de los Salmos , sino que tambien las
Religiosas se pueden aprovechar de esta prictica; y a(in pa-
ra estas es muy neccsaria esta, G otra semejante , por ser
mas facil en ellas la distraccion , que pueden evitar , los
que tienen inteligencia de lo que dicen, atendiendo al sen=
tido de la Ietra , cuyo arrimo falta 3 las Religiosas. Lo que
deben pues hacer estas es, hacerse cuenta , de que se ha<
llan presentes al Mysterio , que se proponen ,.y rezar , é
cantar en obsequio , y alabanza suya, exercitandose en al-
gunos afetos, ya de adoracion , ya de agradecimiento , de
amor de Dios, y otros aftos de virtud , que su devocion
les inspirase. : f

4. A Maitines. Hecha la preparacion , de pedir perdon
4 Dios de vuestras faltas, y de suplicardsu Magestad , ten=
ga por bien acceptar aquel obsequio, y debido tributo de
alabanza ; le pediréis tambien , que se digne apartar de vues=
tro corazon todo pensamiento vano, terreno , é impertinen-
te , que ilumine vuestro entendimiento , y fervorice vues=
tro afecto , para que cumplais con el Oficio Divino , co=
mo corresponde i la honra de su Divina Magestad , y pro-
vecho de vuestra alma ; lo qual se contiene casi todo en
la Oracion, Aperi Domine os meum , ‘que diréis con la ma-
yor atencion , afadiendo el verso , Domine in unione ; para

' Lz unir
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unir vuestra intencion con la de Christo nuestro Bien,y
dirigirla 3 la mayor gloria de Dios. _

5. Hecha la senal dircis el Pater mnoster , y Ave Maria
con toda atencion , y afeto, y diciendo el Credo , protes=
taréis con todo corazon todos, y cada uno de los Mys-
terios, que contiecne:y ya no daréis lugar d otros pensa=
mientos , aunque parezcan buenos y aunque sca , para fi-
xar en la memoria alguna culpa , que mientras dura el Ofi=
cio se os venga i la memoria , y temeis, que /flespues
se os olvide : si dais lugar 3 esto, presto os hallaréis lleno
de inquietudes ; dexadlo todo para despues , que fiel es
Dios, .y no dexard de satisfacer 4 vuestro deseo, que en~
tonces abandonais, por cumplir mejor con el obsequio, que
le  estais haciendo. Al Deus in adjutovium ; Domine labia mea,
y Salmo ;, Domine , quid multiplicati. sunt , pedid'é Dios su
favor y auxilio, segun que en todo ésto se contiene;y ha=
cedlo con fervor , porque en este tiempo anda solicito el
Demonio en impugnar , y distraher i los que rezan. >

6. Al -empezarse el Invitatorio Regem N. Dominum, venite
adoremus , 6 el que fuese, haréis cuenta y que os convidan,
4 adorar el Verbo Divino, que toma carne humana en las
purisimas entrafias de la Virgen Maria ; y que luego esta
Sefiora , viendose tan favorecida, llama a todas las criaturas,
para que le ayuden & dar gracias al Altfsimo , y al Divi-
no Ve:bo , encarnado en su vientre virginal 5.y que ella
dice, 6 decis con clla el primer verso : Venite exultemus ,al
qual correspondeis repitiendo Regem &¢. Al segundo verso,
considerad , que lo dicen los Espiritus Angelicos , 3 quienes
mandé Dios , como dice San Pablo, que luego que-encar=
nase su Hijo , le adorasen : Cum intvoducit Primogenitum in
orbem terra 5 dicir : & adorent eum ommes Angeli Dei. El ter=
ecr verso , en que se hace genuflexion, haréis la conside-
racion , de que lo dicen aquellos veinte y quatro Ancianos
que vié San Juan Evangelista arrodillarse delante del Tro-
no. de Dios, y que con ellos; y con todos los Bienaven=
turados os arrodillais tambien , para adorar 2 Jesu-Christo.
Al quarta verso = Hodie, sivocem ejus audieritis , creed , que
i vos mismo sc dirige , y se os dice, que no secais duro
de corazon, como los Israclitas , ¥ prometedlo asi, protes-
tando vuestra docilidad 4 los preceptos del Seiior. Al ver-

sQ
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so {iltimo , envique se dice: Semper hirerrant corde &, pen-
sad , que noisolo se dirige” esta quexa: de Dios 2 los Iss,
raclitas , sino' & todos los (Hereges 5 Cismaticos é Idola-
tras , y que deseando suplic por todes ellos , 'degis : Veni-
te adovemus. Al Gloria Parri 5 adorad la Trinidad Santisima
en la humanidad de Christo ;;que es el verdadero Templo de
toda la Divinidad ;- como dice San Pablg : In ipso. inkabitat
omilis plenitudo Divinitatis, corporaliter| : y ‘en  alabanza.de la
Divinidad, y humanidad , dir¢is el Himno. | - ‘ : ;

7. La aplicacion individual de este Salmo podrd servi-
ros de exemplar , para hacer otras' aplicaciones en el discur-
so del Oficio, & las quales os conducird la devocion, y la
priética 51y sobre tado la inspiracion de Dios : pero como
po siempre se pueden acomodar todos los Salmes al Mys=
terio , que se picnsa, basta en  tal caso haceros  presente 3
€l y decirlos en alabanza suya ; bien que pocas veces fal-
tan versos a propdsito , con que renovar. el afecto , y aten=
cion; alidMystefio. s winos sup | zs10iic 2ol ol

8. En los tres primeros Salmos del primer Noctirno, po=
deis pensar 51y aplicarlos al Nacimiento |de nuestro Reden-
tor 3 y 4 la vocacion , y adoracion de. los :Pastores, Ved
aquialgunas aplicaciones ; para que puedan servirosde exems=
plar. - Supongamos , que se reza de Apostol, y en el pri-
mer Salmo tencis| una expresa. profecia. del. Nacimiento de
Christo nuestro” Bien, pues se dice : In sole posuit Taberna=
enlum suum.3( esto €55 en Maria,puso ‘su habitacion) & ipse
tamquam sponsus  procedens de .thalamo suo , ( es A saber , salid
como esposo amante del Vientre' Virgineo de ella. ) En el
segundo Salmo se hallan repetidas 5 y faciles aplicaciones al
Hamamiento. de los(Pastorcs ;  como por exemplo 5 én el verso,
Accedite . ad eum . & illuminamini 3.y en el otro, Immitet Ane
gelus Demini 5 y el otto , Gustate @ videte 5. quoniam, suavis
est Dominus 3 ya veis la coherencia que esto tiene , con lo
que dice el Evangelio : dngelus. Domint stetit juxta illos..&
dixit illis z wolire  timeres ecce; enim. evangelizo vobis gaudium
magnum &c.y despues al verso : Venite filii , audite me, ha=
oed cuenta , que alli el Nifo ‘Dios con . interiores hices:, y
la Virgen Maria, iy el glorioso San Josef con palabras les
enseiian , como han de vivir, y servir 3 Dios; y sin du-
da, que se verificd con ellos, ek illuminamini 5 saliendo del

“ Por-
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Portal de Bethelem muy' mejorados , € “instruidos para por=
tarse santamente. En' el tercer Salmo', Eruftavie ; hallaréis,
que- al mismo -propésito se h_ablg del' Verbo Divino encar=
nado , y tambien de su'Santfsima Madre. En ‘el quarto Sal=
mo , Omnes gentes , se halla bien claramente designada la vo=
cacion , y ‘admision: de los Gentiles, cuyas primicias fueron
los ' Reyes' "Magos 5 'qué vinieron & venerar, y tributar sus
Dones al ' Nifio "Dios.: En el quinto j y sexto Salmo no fal=
tan versos, que facilmente s aplican al llamamiento de los
Magos , y A haberlos libertado Dios de las astucias de He-
rodes. Mientras se dicen: las Lecciones , estaréis con aten=
cion i su contenido. - 207 aolsip2

9. En‘el segundo ‘No&utno , 'siguiendo este ‘méthodo,
se pueden aplicar los tres primeros Salmos 3 la Presentacion
del Nifio Dios en ‘el Templo 3’y los tres siguientes d la hui=
da , estancia , yvuelta de Egipto; & 4 la pérdida del Ni-
no Dios, quando despues- de “tres dias le hallaron en el
Templo entre los Doétores, que conferenciaban sobre pun=
tos) deila  Edysomig 1sh zomls2 aowmmntig ‘ '

ro. | Al tercer Nofurno , considerad mientras los tres
Ciénticos, los 'tres afios ‘'de la predicacion del Salvador, y
con este mismo afecto oiréis las Lecciones de exposicion del
Evangelio; y como quien las oyede’ boca ‘del mismo Se=
fior , que expone su- -dolrina ‘por medio ‘de los Santos
Doé&tores. 3oy uloriea TV Ts P Tt 32011 2t

“xt. Al Te Deum laudamus'y haced la consideracion, de
que se repite , 6 se celebra ‘la famosa entrada , que hizo
Christo nuestro Bicn en la' Ciudad de Jerusalen, aclama«
do de' todo el Pueblo por Mesfas:y y Redentor delos hom=
bres : este ' Himno'os df asunto: para‘hacer’ en: obsequio
de este triunfo, y ' del Sefior , ‘muchos afetuosos .a&os de
complacencia , y: gozo', de: alabanza , ‘de adoracion 'y otross
Al cantarse , 0 decirse el 'Evangelio, que se 'sigue , oidlo,
como ‘si verdaderamente lo oyeseis al* Sefior ' mismo, quan=
do predicé en el Templo despues :deiesta  célebre Proce=
sion, . ¢ W o, VAW o219V : 290 T 0 !

12. Si el Oficio ‘fuese Ferial | 6 deinfracfava , que no
tiene tercer’ Noéturno' , ‘omitiréis las consideraciones corres=
pondientes 3 ¢l i

¥3. A Lagdes : Haced cuenta ', que entrais en ¢l Cendcu=
3 lo
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lo- con - el Salvador , y con sus Apdstoles ,'y al Salmo
preparatorio, Dens misercatur mostti o procurad cx_citar s Y
excrcitar en vuestro corazon los atos 5 que contienen sus
versos ; esto es , de peticion 3 Dios , para que ilumine
vuestro entendimiento , 4 fin de conocer los grandes Mys-
terios , que se celebraron en el Cendculo 5 y de un deseo
grande , de que sean conocidos , y reverenciados de todos
los Pueblos , y Naciones.

14. Al primer Salmo , Deminus regnavit 5 decorem indu-
tus est; indutus est Dominus fortitudinem , & precinxit se;
se os presenta la oportuna consideracion , de que ¢l Hijo
de Dios, que reyna en los Ciclos, se revistid de Salvador,
6 de la salud de los hombres , tomando carne pasible , se-
gun expone San Athanasio : Dei autem decorem o ipsius gene=
ris (humani ) salutem esse dicit : y que ademds de esto, se
revisti6 de fortaleza, para desterrar de nosotros el afecto &
los vicios , dignandose por si mismo , executar los actos
mas humildes, para darnos exemplo : indutus est Dominus for=
titudinem ;5 y particularmente ¢n esta ocasion , en que, co=
mo reficre San Lucas , empezaron los discipulos & disputar
sobre preferencias ; con cuyo motivo , no solo se revisti de
fortaleza el Divino Maestro , sino 5 que quitando su mane
t0 , se cifio una tohalla , & pracinxit se , como dice San
Juan, y dice el Salmo ; y echando por sus sacrosantas ma-=
nos agua cn una vacfa , empezé. d lavar con ellas los pies
de sus discipulos , que quedaron asombrados de esta rara
determinacion del Salvador 5 y San Pedro , como cabeza del
Apostolado , levantd el grito ,1 y exclamd : O Senor , ti &
mi me has de lavar los pies? Y ved , como podeis aplicar
a esto oportunamente ¢l verso , Elevaverunt flumina , Domine,
elevaverunt flumina vocem suam , pues San ' Athanasio , expo-
niendo este verso, entiende por los rioslos Apéstoles : flu-
mina hic Sanéos Apostolos , & Evangelistas dicit, Y puedes
advertir , que este célebre lavatorio no fue precisamente,
para ensehar A los discipulos el desprecio de. preferencias,
y estimacion de la humildad ; fue tambien , (segun los Padres,
y Expositores ) una prevencion, para Euriﬁcarles de las cul-
pas ligeras , 6 aficiones terrenas , 3 fin de que recibiesen
poco despues €l Orden del Sacerdocio, y el Augusto Sa-
cramento de su Cuerpo, y Sangre; .y ya se vé, que pa=

ra
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ra esto , debian , y debemos todos sintificar nuestras al-
mas , y corazones, pues’ nos hace el Senor el incfable ho-
nor de escogernos por morada , y casa suya: Domum tuam
decer sanétitudo , Domine  in longitudinem dierum. En llegan-
do al tercer Salmo, Deus, Deus meus, ad te de luce vigilo,
considerad  al Divino’Maestro & los pies del perverso Ju-
das ; accion pasmosa, con que os despierta; y os dd luz,
para saber , c6mo habeis de portaros con vuestros enemi-
gos. Al Cintico, Benedicite ; encended vuestros descos , de
que el Sendr sea alabado, por tantos exemplos como nos
ha dado, de humildad , paciencia , y caridad.

15. A los tres'siguientes Salmos , que se dicen debaxo
de un solo Gloriz Patri’y ‘considerad la soberana institucion
de la Eucharistia , y ofrecedlos en alabanza de la Beatfsi-
ma Trinidad , que por inefable modo asiste en este Sacra-
mento : al Padre, porque nos dexa i su Unigenito en la
tierra , para nuestro consuclo , y provecho : al Hijo, por=
que ‘se queda“real’, y verdaderamente con toda su Divi=
nidad , y humanidad’, & pesar de nuesera ingratitud : y al
Espiritu Santo , por ser esta principalmente obra del amor
inﬁpnito de Dios para con los hombres. Finalmente al Cdn-
tico Benediitus , que tiene doce versos , pensad , que es
aquel Himno , 6. Cintico, que dicen San' Matheo , y San
Marcos , que se dixo al fin de esta celeberrima funcion:
y considerad , que’ Christo empicza el primer verso , y
que cada uno de los Apéstoles ( que solo eran once, por
haberse ido Judas ) dice el suyo , y que acompaiiais & todos.

16. - A Prima. Considerad lo que pasé Christo Seiior nues=
tro en el huerto 5 ¢dmo se entristecié , y cdmo ord tres veces,
(-en cuya memoria podeis aplicar los tres Salmos ) como sudé
sangre; y d la Capitula Regi seeulorum , &c. haced cuenta , que
leﬁprenden; y en lo restante, que le llevan 3 la casa de los Pon-
tifices , y alli le ajan, le abofetean , escupen , y llenan de
oprobrios ; y como despues por la mafiana le llevaron , y acu=
saron delante de Pilatos, y de Herodes.

17. A Tercia. Considerad losiazotes, que dieron sin pies
dad alguna al Divino Redentor ; y podeis pensar , que viendo=
se en tanta vergiienza , y tribulacion dice , y le acompafais:
Ad Dominum 5 cum tribulaver , clamavi , . pero sin embargo

de tanta afrenta ,'y dolor , se alegra de sufrirlos por los hom-
’ bres:
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bres : Létatas'sum inhis-, porque por estas tribulaciones abrié
la puerta del Ciclo para todos: 12 domum Domini ibimus : y co=
mio ¢l mismo Sefor d:xo 3 los dos Discipulos, que iban i
Emaus , fue preciso ,  conveniente , que él padeciese , para entrar
al goce de su gloviu , y subir & la Celestial Jerusalén, la qual
se edifica & manera de Ciudad ; Jerusalem , que adificatur , ut
Civitas ', cuya piedra fundaniental ‘s Christo , ¥ los demds
hombres predestinados serdn las piedras vivas, que es preciso
se labren tambien 4 golpes de trabajos , y tribulaciones para
ser colocadas en aquella Soberana Ciudad.

18, A Sexta. Esta hora aplicaréis 4 la coronacion de Espi-
mas , y escarnios que sufrié nuestro Redentor 5 y al impon-
derable dolor , que atravesé su corazon', quando p:d:endo la
Plebe su muerte , antes que la de Barrabds , eché sobre si
aquella horrenda maldicion , de que su sangre cargase sobre
ellos , y sus hijos.

19. A Nopma. Considerad , como fue cargado con la Cruz
al Calvario , para sacrificarsz en ella por nosotros , y como
st sannslma. Madre con wotras pladosas personas le seguian:
Euntes thant 5 & flebant 5 mittentes semina sua i son las lagrn‘nas
la semilla, de que se ha de coger el fruto de la felicidad cter-

a : Venientes autem , venient cum exulratione , portantes mini-
pulos .mo.r.

20. 4 Visperas. Al primer Salmo pensad , como han cru-
cificado por nosotros al mismo , que como Hijo natural ce
Dios Padre, se ha de sentar eternamente i su diestra en ¢l
trono de su gloria , como lo' testifica David , diciendo : Di=
xit Dominus Domino meo 5 sede & dexeris meis: y mira , ¢cmo
enla Cruz cumple con el oficio 'de Sumo Sacerdote , que lo
es: Tu es Sacerdos in aternum 3 pidiendo-al Padre por sus cne-
migos 3 y perdonando , y absolviendo al buen Ladron de to-
dos sus dehtos, i lo qual se puede aplicar el scgundo y ter-
cer Salmo. Al quarto , pu:nsa , como encomendd su \rladrr: a
San Juan, honrando & este con el ttulo de hijo para substi-
tuir al mismo Sciior : Suscirans a terra inopem , ¢, A la Capi~
tula , 6 Responso piensa , como dixo , que tenia sed: y luego,
que tenia ya consumada la obra de la Redencmn Consummis =
rum est , y en alabanza de esto , dirds el Hymno ; y final-
mente el Matgmﬁmr » acompanando 4 la Virgen en su pena,
quando le vi6 espirar.

Aa 4
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21. A Complétas, Considerad la lanzada § y admirad la du-
reza de los hombres, pues aun despugs 'de muerto el Salva-
dor por ellos, y 3 vista de tantos prodigios » como sucedie-
ron , y obré el Seior , para sacarles de la var_udad » Y cegue=~
dad en que vivian, todavia no se cansan de herir su sagrada Hu-
manidad ; y no menos hacemos ahora con nuestros pecados:
Filii hominum usque quo gravi corde , &¢. Podeis aplicar el si-
guienteSalmo 3 la pena de Maria Santisima ; y lo siguiente , 4
como le baxaron de la Cruz , y sepultaron ; y por fin saluda-
réis a la Virgen con su Antifona , & Salve.

13. Los Domingos podeis aplicar el Oficio Divino. 3 la
Resurreccion del Salvador , y a lo que hizo hasta su gloriosa
Ascension ; aplicando los Mayrines 4 su Resurreccion del se-
pulcro, y visita, que hizod su Santisima Madre; empleando los
tres nofturnos con esta consideracion. Las Laudes podréis apli-
ear A la aparicion, que hizo i la Magdalena. La Prima, i laque
hizod los Apostoles , quando no estaba Santo Thomds con
ellos. La Tercia , 4 la aparicion , que hizo i todos, en que
manifestd sus llagas 3 este Apostol. La Sexta , y Nona i la
aparicion , que hizo , quando entré estando las puertas cerra=
das , y tavo la dignacion de comer delante de los Discipulos,
para asegurarles mas de la verdad de su Resurreccion. Las
Visperas , y Completas d su gloriosa Ascension. En otras ficstas
principales tambien podréis hacer otras aplicaciones apropria-
das i sus pasages , como en la fiesta del Nacimiento , Resur-
reccion , Pentecostes , Corpus Christi, Semana Santa , &c.
empleando , y aplicando todo el oficio & solos los Mysterios,
que se celebran segun vuestra devocion. '

14. Acaso os pareceri embarazoso , 0 dificil este méto-
do , que queda puesto ; pero si os aplicais por algunos dias 3
su execucion , hallaréis , que ni es embarazoso , porque lexos
de serlo , os conducird suavemente la atencion por otden, y
sin fastidio ; y por lo mismo , & pocos dias lo haréis fami=-
liag , y por consiguiente facil. Sin embargo , como los espiri=
tus, y genios de los hombres son tan varios , puede suceder

que para algunos no sea oportuna esta distribucion, y moda
_de rezar,

CA-
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CAPITULO VIIL
De la Misa Conventual,

I EL santo Sacrificio de la Misa es el mas excelso , y
aceptable culto , que se puede tributar 3 Dios. Es
el mayor de los milagros de nuestro Salvador. Es el compen=
dio de sus infinitos méritos , y el tesoro de su precioso Cuer-
po > y Sangre , y de su Divinidad. Es el testamento, en que
nos instituyd 4 los hombres herederos de su gracia, y dc su
gloria. Dicho , pues , se estd , con quanto respeto , con quan-=
ta atencion , con quanto agradecimiento debemos asistir 3 su
celebracion. Si para el Oficio Divino habiamos de ser Angeles,
para este Divino Sacrificio habiamos de asistir como Serafines.
2. A este augusto Sacrificio , pucs , procuraréis esforzar
todo ¢l caudal de vuestra devocion , y acomodar vuestros
afeCtos a las propriedades que contiene. Para lo qual habeis
de tener presente , que este santo Sacrificio es Latreatico , es
decir , el que da a Dios el proprio , y debido culto , que solo
aeél corresponde 3 como a Senor, y Criador de todo lo que
tiene sér : Que es Eucharistico , que quiere decir , accion de
gracias por los bencficios recibidos , asi de naturaleza , como
de gracia , corporales, y espirituales : Que es Propiciatotio , para
aplacar la ira de Dios contra nuestros pecados ;3 y Satisfuctorio
-por las penas & ellos correspondientes : Que es en fin Impe-
tratorio 5 es esto, que por medio de €l se alcanzan los au-
xilios , favores, y gracias , que neccesitamos en csta vida
mortal, :
3. Empezaréis 3 cantar el Introito con un tierno afelto,
deseo intimo de rendir & Dios el culto, que le debeis ; de
agradecerle .los benelicios todos , que de su mano liberal ha-
beis recibido ; de presentarle ¢l vale mas poderoso , para que
os perdone vuestras infidelidades , y pecados; de ofrecerle
por el castigo , y penas que por ellos mereceis , la pasion ,dy
muerte 'de su Hijo amado,, reproducida otra vez , aunque de
un modo incruento en este Sacrificio 5 y en fin de alcanzar por
medio de esta ofrenda , quanto necesitais para, vuestra santifica-
cion. Clamad ,y pedid & Dios en los Kyries , ( que significan,
Seiior , tened misericordis ) que acepte de todos los modos di-
i Aa 2 chos
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chos este Sacrificio que le ofreceis. Cantad despues la Gloria
( si la hubiere ) acompananto 4 los '‘Angeles , que la entonaron
en el portal de Bethelem, y que desde luego os ofrecen de par-
te de Dios , lo que deseais';'si sois 'hombre de buena volun-
tad. Escuchad con atencion la Epistola, 6 como Profecias,
que ya por dicha vuestra veis cumplidas, si es de los Profetas; o
como leccion instruétiva , que os dan para vuestro gobicrno ,dy
para vuestro exemplo, si fuere de otros Libros d.e la Sagrada
Escritura : daréis gracias 3 Dios poreste beneficio, cantando
Alleluya = 'y si fuese en tiempo , 'que en su lugar’ se canta el
Tracto ( que segun algunos Dottores, corresponde , O es se~
fial de llanto ) gemiréis en vuestro corazon de-lo mal , que
concuerda vuestra conduéta, con lo que habeis ofdo. Oiréis:
despues ¢l Evangelio conie 'voz'de Jesu-Christo, que- os ins=
truye, y si hubicre €redo’le cantaréis  protéstando , y confe=
sando la fé de la Santa'Madre Iglesia.

4. Cantado, 0 dicho el Ofertorio, interin que el Cele-
brante hace la oblacion , procurad abstraher la atencion del
Organo, (si le hubiere ) para ponérlaen ofrecer 4 Dios otra
vez , 1o que prometisteis en vuestra profesion, renovando vues
tros votos, y los buenos propésitos ‘de  servirle , en lo que
exccuraréis un aéto de mucho . mérito 5 y tanto; que no fal-
tan Autores , que digan, se gana indulgencia pleparia por reno-
var los votos; bicn que esto solo parece dicho en virtud del valor
que hallaron dichos Autores en la renovacion de los votos,
segun su modo de pensar , pues no hay coneesion ‘general de
tal indulgencia por ningun Sume Pontifice. Al Prefacio esfor-
zad vuestro corazon, para que se levante i Dios, ¥ no des-
micnta , lo que respondeis al Sursum corda : recogeréis 5 ‘pues,,
vuestras potencias , quante os sca posible’, 'y ‘aumentando los.
afectos de vuestra devocion , y ‘fespeto ‘dcia el venerable Sa=
eramento, l¢ adoraréis con: espiritu agradecido’, tierno; y
amoroso 3 y mientras la Consagracion, podréis: decir mental-
mente , O si quereis verbalmente , pero sin perturbar ' los que:
estan cerca, el hymno , Pange lingua. Despues que se cante, Be—
nedidtus'y qui yemt , y hasta el Pater nostér ofreceréis: el Sacri-
ficio a gloria-de Dios|, y de sus Santos , ‘en ‘accion de gra=
cias por los favores que le debeis , en satisfaccion de ' las cul-
pas vuestras , y- de todos los hombres , y pediréis por vuestras
necesidades , las comunes de la Iglesia, y de nuestra Religion,,
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y por las de aquellos, & quienes debeis particular obligacion;
y en fin, por las almas del Purgatorie. Tode esto se puede
hacer mental, y brevemente; y quando hubiere‘poco lugar pa-
ra paltlcularlzar todo lo dicho , se puede hacer tambien por
medio de un ofrecimiento compendioso , y general , dirigiens
do d Dios vuestra intencion de ofrecerle aquel Sacrlﬁcm por
todos , y por. todas las: comunes , y particulares necesidades,
segun lo teneis expresado otras yeces.

TSR iter #noster empezarms i dlsponeros como de cerca,
para comulgar espiritualmente , revestios del - afetto de hijos,
y como tales pedircis el pan de vida, el pan de Angeles;
aquel soberano pan , que es el mismo Schor nuestro Salvador.
Pediréis A los Agnus Dei , qui tollis peccata , que os. limpie de
los vuestros , para uniros con €l, ya que no con la purcza,
que corresponde , d lo menos sin verglicnza de vuestra impu-
reza , y de una conciencia immunda. Desead , pues , con un
intimo afetto , con una profunda humildad , ( considerande
la desproporcion ) y con un amor encendido , participar de
aquel admirable Sacramento , y de sus efeftos; y como miem-
bro mystico de Chnsro » desead vivir, y morir unido, por
medio de la gracia , a este Divino Sefor , que es cabeza del
cuerpo de la Ig]csm , como dice el Apostol. Lo restante de la
Misa ocuparéis en. dar gracns d Dios por tanto , y tan singu-=
lar beneficio.
¢ 6. Quando asistiercis & Misa privada , haréis respectiva=

mente lo mismo ,, oyendola toda de rodillas , excepto al Evan-
gelio , el qual se oye en pie , como que nos ponemos expedi=
t0s , y estamos prontos , para executar sus mandarcs. A la
elevacion de la Hostia , y Caliz os humillaréis hasta la. tierra.
Y en fin , procurad en todo el tiempo , que dure su cele-
bracion guardar la mas exacta modestia , y composicion que
-sea posible.
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APENDICE.

EXPLICACION DE LAS PARTES
mas principales de la Misa , sacada del
Dottor Angelico Santo Thoms.

3. part. q. 83. art. 4.

5 EOR quanto la ignorancia de los mysterios de nues-
tra Redencion es muy reprehensible en qualquiera
Christiano , y mucho mas, si es Religioso , arecié oportuno,
poneros aqui la explicacion del Santo Sacrificio de la Misa,
que tal vez no tendréis i la mano en los libros que manejais.
La brevedad , la claridad , y la autoridad , que pide esta
aplicacion nos precisa 3 valernos del Doctor Angelico , que
tiene las tres qualidades juntas con eminencia.

2. Antes de la celebracion del Sacrificio se hace la prepa~
racion , para hacerlo dignamente, conforme i lo que dice
Dios por el Eclesiastico , esto es , Antes de la oracion prepara
tu alma , y no seas como el hombre que tienta & Dios. Esta pre-
paracion , de que aqui se habla , es el Introito , que contie-
ne la confesion , y lo demds con que se empieza ; & que se
sigue subir el Sacerdote al Altar , y decir ¢l principio
de la Misa , que es un exordio laudatorio en cumplimien=
to de lo que nos previene el Salmista : Sacrificium laudis honori-
ficavie me 5 & illic iter , quo ostendam illi salutare Dei : por lo
qual siempre acompaia i este exordio, o Introito , un verso
de algun Salmo. Hasta aqui la primera parte de la Misa. La
segunda manifiesta el estado presente de miseria , en que vi-
vimos ; por lo qual se pide misericordia , diciendo : Kyrie elei=
son ; tres veces al Padre , tres al Hijo , y tres al Espiritu San-
to, pidiendoles remedio contra las miserias, que nos aﬂigen,
de ignorancia , de culpa , y de pena 5 y tambien se protesta
en esta repeticion , y alternativa de los Kyries la mutua parti-
cipacion , ¢ inclusion de las tres Divinas Personas en una
esencia.

3. La tercera parte nos renucva la memoria de la gloria

ce-
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celestial , 3 que debemos aspirar 3°y asi se dice Gloria in excel=
sis Deo 5 la qual se omite en los dias de penitencia y llanto,
porque entonces solo se representa nuestra miseria. La quarta
parte contiene las Oraciones , que dice el Sacerdote en nom-
bre de todos , pidiendo 4 Dios , que nos haga dignos de tan-
grandes mysterios : sigucse la Epistola , o leccion de los Pro-
fetas , 0 Apostoles para instruccion de los ficles: y luego se
dice €l Gradual, que significa la vida perfeéta , & que aspira-
mos 3y la aAlleluya ; que es una expresion del gozo , que de-
bemos tener : y st es Misa de penitencia , ¢ llanto, se dexa
la alleluya, y se dice el Tracto, que significa nuestros gemidos,
y suspiros por aquella vida perfecta , y por las miserias , que
padecemos en esta. Siguese el Evangelio , que nos instruye
perﬁ:&ameme » de lo que habemos de executar , para librar=
nos de estas , y llegar @ aquella. Y en testimonio de la fé,
que damos al santo Evangelio, y 4 las verdades reveladas, se
dice el Credo, 6 Symbolo , que las contiene todas ;unas expre-
samente , y otras implicitamente. )

4. Preparado , ¢ instruido el Pueblo con todo lo referido,
entra el Sacerdote en la celebracion del mysterio , el qual- se
ofrece , y consagra como Sacrificio , y se recibe como Sacra-
mento ; por lo qual se hace en primer lugar la oblacion de la
materia , que se ha de consagrar , s consagra , y despues se
recibe. En quanto & la oblacion hay dos cosas , que consi=
derar ; la primera , es ¢l canto del Ofertorio , en” que se sig-
nifica el gozo del Pueblo ; y la segunda, la Oracion del Sa=-
cerdote, que pide 4 Dios, tenga por bien de aceptar su obla-
cion. Al modo , que el santo Rey David , quando ofrecid al
Schor todas las prevenciones , quc habia hecho para el Tem-
plo, que su hijo Salomon debia fabricar, y vié que todo el
Pueblo ofrecia tambien con grande gozo sus dones para el
mismo fin , clamé & Dios , y dixo; Seior , yo con toda la sim=
plicidad , y rectitud de mi corazon ofreci i Vos con gozo , lo que
tengo prevenida para vuestro templo 5y he visto , que este Pueblo
con grande gusto y complacencia ba ofrecido tambien sus doness
Dios , y Senor consexvadle en esta buena voluntad.

5. Antes de la Consagracion que por virtud sobrenatural
se ha de hacer , se procura excitar al Pueblo, i que renueve
su devocion ; para lo qual se dice en voz alta el Prefacio, y
se le dice , que levante el corazon 3 Dios; y corrcspondiendlo
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el Pueblo 1 ¢sta admiracion , concluido el Preficio’, cahra, y-
alaba la Divinidad de Christo Sefior nuestro , diciendo Sandtus
tres veces con los Angeles 5 y la Humanidad sagrada , afa-
diendo con los nifos : Hosanna in excelsis , Benedictus , qui venit.
El Sacerdote ora , y hace primeramente memoria de los Prin~
cipes Eclesidsticos , y seculares , y despues por los demis_ 5 €s=
pecialmente por aquellos, por quienes se ofrece en particular
el Sacrificio , cumpliendo con lo que manda San Pablo i su
discipulo Thimotéo; y de aqui pasa 3 hacer memoria expresa
de los circunstantes , como especiales acreedores por su asis-
tencia personal al Sacrificio. Luego interpone los méritos de
Christo , de Maria Santisima , de los Apostoles , y de todos
los Santos , para que por intercesion , y medio de ellos nos
comunique Dios los auxilios de su proteccion : y previniendo-
se para consagrar , pide primero el efe@o de la Consagracion,’
diciendo : quam oblationem , c. Consagra, y manifestando al
Pucblo el Cuerpo , y Sangre del Salvador, para que le adore,
escusa su presuncion , y atrevimiento con el mandato , que
dex6 el mismo Sefior & los Apostoles, y a los Sacerdotes sus
succesores , y asi dice, al acabar de consagrar : Hec quoties—
cumque feceritis , in mei memoriam facietis 5y despues: Unde &
memores , Domine , &c. Pide despues el Sacerdote & Dios , que
se digne aceptar aquel Sacrificio , que acaba de hacer , como
acepto el Sacrificio de Abel , Abraham ,y Me=lchisedech , con
la Oracion: Supra que propitio , &c. y luego prosigue suplican-
dole el efeto del Sacrificio , para los vivos, que han de
participar de él; y despues para los difuntos, que solo pue-
den participarle en quanto es satisfaltorio 5 y en fin, lo pide
el Sacerdote para si , quando dice '+ nobis quoque peccatori-
bus , &e.

6. Hacese la preparacion para recibir el Sacramento ; em -
pezando en alta voz, y diciendo el Pater noster , (en que se
pide & Dios el Pan Celestial , que es ¢l Cuerpo de Jesu-Chris-
to ) para que el Pueblo se prepare con esta Oracion Domini-
cal ; y ademds de ésta , pide en secreto el Sacerdote por to-
dos, con la Oracion , Libera nos. Y porque este Sacramento
es de union , y de paz , se da ésta por el Sacerdote , y se co-
munica al Pueblo en las Misas solemnes ; y en todas se anun-
cia diciendo : Pax Domini sit semper vobiscum : y se pide al Se-
fior con el Agnus Dei , &¢. Omitese el dar, y pedir la paz en
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