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PREFACIO.

No hace mucho que la medicina francesa dividida
en bumoral y browniana en su aplicacion 4 las
enfermedades que combatia de la manera mas ac-
tiva ya con los evacuantes, ya con los tdnicos,
hacia alarde no obstante de la pretension de seguir
las huellas de Hipocrates , caya terapeutica era casi
del todo espectante. En efecto, despues de haber
emetizado, purgado, estimulado de todos modos,
se describia el curso de la enfermedad ; y cual=
quicra que fuese este, se le tomaba por el que
debia ser de una necesidad absoluta. Estas obser=
vaciones se multiplicaban casi al infinito; y los
supuestos modelos de las enfermedades cran ya tan
variados que no se podian acomodar en las tablas
nosoldgicas, y 4 cada paso era necesario hacer en

ellas transposiciones 6 adiciones. Admirado de




v Prefacio.
estas incoherencias y de los sensibles resultados
que necesariamente debian producir en la suerte
de los enfermos, intenté en 1808 fijar la atencion
de los pricticos sobre el cardcter inflamatorio que
con tanta frecuencia predomina en las afecciones
crénicas; y manifestar que su curso estd siempre
subordinado dlos agentes modificadores. Pero todos
mis esfuerzos fueron inutiles, bien porque no habia
dicho casi nada de las enfermedades agudas, bien
porque las que intenté dar 4 conocer de las cro=
nicas, se consideraron mejor segun los cldsicos en
boga, que segun mi obra. Al momento que reconoct
estos dos obsticulos, me esforcé 4 remediarlos
publicando el Exdmen de la doctrina medica ge-
neralmente adoptada, etc ; que salio d luz en 1816.
Esta obra tenia por objeto debilitar la prodigiosa
autoridad de un cldsico, cuyo sistema cerraba los
ojos de los médicossobre los efectos delos remedios,
no ménos que sobre la naturaleza de las alteraciones
cadavéricas ; y sujctar & una nueva discusion muchos
puntos de doctrina sobre los que al parecer se es=
taba generalmente de acuerde. Esperaba que las
disputas que no podian ménos de snscitarse en todas
partes harian triunfar algun dia la verdad, y no

ha sido vana mi esperanza.
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Con todo , este ataque desperté una porcion de
pasiones : desde el principio se desprecié-el objeto
y el fin de mi {ral)ajo, exclamando contra el b‘las=
femo el hereje, el ingrato..... La ingratitud!...3
Como si el respeto debido 4 los maestros fuera
de mas peso que los intereses de la sociedad......
Pero estos intereses apenas conocidos, no bien lo
fuéron cuando se moderiron los clamores, y los
mismos que me habian privado de los sentimientos
de benevolencia y afecto, que tanto me honriban,
y cuya perdida me fué tan sensible, me los vol=
viéron , hechando un velo sobre la prontitud de la
agresion por respetos al motivo que la habia de=

terminado.

No obstante se limitiron estos movimientos de
impaciencia d declamaciones verbales. Los médicos
verdaderamente instruidos y de un juicio solido, los
que yo hubiera considerado como mis jucces nada
publicdron contra mi, y tomaron el partido de es=
perar @ que la esperiencia pronunciase sobre las im=
portantes cuestiones que yo habia tratado. Es cierto
que algunos libelos saliéron 4 luz; pero sus autores,
6 demasiado débiles, 6 muy poco instruidos en la
doctrina que ataciban, no penetriron el fondo de

la cuestion, y sustituyeron las injurias & las refuta=
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ciones. El publico lo ha conoeido, y el desprecio
con que se han mirado sus diatrivas, y el desden
que manifestaron los sabios, que creian adular
rindiendoles homenage , los desanimaron de modo
que algunos de ellos no se han atrevido & concluir
su Lrahajo; de manera que se puede decir con ver=
dad que el Exdmen permancce hasta el dia sin

replica.

Interin se discutia sobre unas cuestiones que la
mayor parte no entendian si no 4 medias , continuaba
yo en los enrsos particulares en que anualmente he
ensciiado 4 los discipulos de la Facultad, desenvol=
viendo los principios de la doctrina fisiologica, so-
metiendola continnamente al erisol de la esperiencia
4 presencia de upa multitud de testigos. De esta
menera las verdades con que brilla esta doctrina se
han esparcido en la sociedad , y se han introducido
entre los médicos. En efeecto ninguno hay que no
haya modificado su prictica, y que 1o se esprese en
el dia sobre la naturaleza de las enfermedades de
una manera del todo diferente de como lo hacia
otras veces. Si pudicra esto ponerse en duda, ma=
nifestaria las pruebas mas auténticas por las con=
sultas que he tenido cuidado de reunic desde 1814,

€poca en que entr¢ en Francia con nuestros exer=
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citos ; pero confio que en lo subcesivo no me veré
reducido 4 esta penosa estremidad.

La obra que seva 4 leer ofrece el desarrollo de una
doetrina nueva que no he hecho mas que insinuar
en el primer Exdmen, y que no ha parecido en
publico mas que de una manera parcial y frecuente=
mente inexacta, en las tésis presentadas 4 la escnela
¥y en nn corto numero de tratados particulares. De
los hechos sobre que se funda, unos son absoluta-
mente nuevos, y otros conocidos de todo el mundo:
de unos y de otros me he aplicado 4 deducir con=
clusiones, que en general no se habian previsto, y
cuya reunion solo puede constituir la doctrina que

someto al juicio de los hombres ilustrados.

La anatomfa y la fisiologfa son las fuentes en que
he bedido. Brown dice que la vida se sostiene solo
por la escitacion; pero en el momento despues de
haber presentado este rayo de luz, se sumerje en
las tinieblas de la ontologia considerando este fend-
meno de una manera astracta: y todas las conclus=
siones pricticas que deduce de él, son erroncas.
Brown no era ni anatémico ; Tl prictico ; pero auns
que hubiera sido uno y otro, no podia aleanzar la

verdad sino derrivando las entidades morbificas de
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sus predecesores; y como no tubo esla idea, era
-

indispensable que se estraviase.

Se trataba de estudiar la escitacion en los dife=
rentes organos; pero para conseguirlo con buenos
sucesos era necesario poseer una anatomia fisiolégica.
Solo la de Bichat podia servirme de base, y asi me
he esforzado en volver 4 estudiar profundamente los
fenémenos de la vitalidad segun los diferentes sis=
temas orgdnicos que nos ha hecho conocer. Decia
yo i «Si cada tejido tiene una accion particular,
esta es susceptible de aberracion, y en esto debe
consistir toda la patologia. » Para ayudarme 4 ave=
riguar la razon de estas aberraciones he consultado
las preciosas descripciones del celebre profesor que
ensefia la fisiologia con tanto brillo en las escuelas
de la Facultad. Bichat, Chaussier, he aqui los ricos
propietarios que me han suministrado el terreno so=
bre el que he construido el edificio que va 4 apare=
cer; pero la justicia exije que tambien sefiale lo que

me pEI‘LEUECE .

El descubrimiento de la Ontologia médica, que:
desde el principio de los siglos se oponia d que la
medicina figurase en el rango de las ciencias, es

propriedad mia : en ninguna obra he encontrado su
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germen, He considerado las simpatias bajo un nuevo
punto de vista , lo que me ha facilitado los medios
de apreciar mejor la fuerza medicatriz, é autocra-
tismo de los autores. He hecho conocer ademas las
inflamaciones del canal digestivo, cuya ignorancia
cubria con un velo impenetrable toda la patologia;
pues que ni permitia formar bien el diagnéstico de
una enfermedad, ¢ imposibilitaba dar razon de los
efectos de los medicamentos, de los del régimen;
en una palabra, de todo lo que puede tener alguna
influencia sobre la economia viviente. Asi es que
solo estudiando las flegmasfas es como he tenido la
felicidad de formarme una idea justa de las simpas
tias, y de quitar la mascara 4 la ontologia, 4la que
habia dirijido los primeros tiros con el Eximen pu-
blicado en 1816. Sin estas nociones, pues, la pa=
tologia no es mas que un cahos, un cumulo informe

de verdades y de errores......

Tal vez sorprenderan los elogios que hago de la
doctrina fisiol4gica : y aunque estoy intimamente
persuadido de cuanto ganaria esta en ser presentada
por un Rousseau, 6 por un Buffon, no obstante,
me atrevo 4 decirlo, espero tranquilo sus buenos
sucesos, porque me parece que necesariamente debe

triunfar por su propia escelencia, Me ha inspirado
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esta confianza la observacion constante de que entre
los jovenes a los que la he manifestado, los mas
senalados por la rectitud de su juicio la han apren=
dido con ansia,y han hecho de ella desde entdnces
su tnico medio de instruccion y la regla de su con=

ducta en la medicina.

Tsta obra se ha principiudo por el Eximen y por
la comparacion de los sistemas de, medicina : me
proponia concluirla con un compendio de la doe=
trina fisiologica que ofteciera lo sustancial de mis
lecciones; pero habiendome llebado mas lejos que
pensaba las discusiones en que he entrado , he de=
bido renunciar 4 este proyeclo. Me ha parecidn mas
conveniente hacer una obra particular de la narra-
cion que habia proyectado , que sera prccedida de
consideraciones fisioldgicas de alguna estension. No
obstante, con el fin de supliv cuanto me es posible
el defecto de un tratado metodico, he tomado el
partido de reducir & proposiciones los dogmas fun=
damentales de la doctrina que prufvsn , ¥ que me
ha servido de regla para apreciar las de mis prede=
cesores; y las he colocado 4 la cabeza de esta obra.
Asi tomaran mis lectores desde el principio una idea
sumaria de nuestra doctrina : despnes encontraran

su desenvolyimiento y sus pmchas en las discusiones
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que forman el cuerpo de la obra, despues de lo
cunal solo faltard volver 4 las proposiciones, 4 fin de
tener el resumen de las disertaciones que han tenido
el Lrabnjn de seguir. De esta manera suministrar¢ 4
mis compaficros los medios de juzgarme, y de re-
petir las esperiencias que me han conducido 4 los
principios que he creido deber adoptar para condu=
cirme en el estudio y en la prictica de la medi=

cina.

Algunos han pensado que bhabia inconvenientes
en criticar las obras de los antores vivos, y que basta
esponer la verdad cuando se cree haber tenido ‘la
felicidad de descubrirla, para que cada uno se haga
un deber en adoptarla. De ningun modo soy de
esta opinion : el espiritu humano es llebado natu=
ralmente 4 la pereza, y susceptible de asociar las
cosas mas disparatadas y aun las mas contrarias, de
suerte que para escusarse las fatigas de nna compa=
racion minuciosa y sostenida entre las opiniones an-
tignas y las nuevas, desecha estas, 6 las admite en
parte sin renunciar 4 las otras. La obra que se va d
leer suministrard mas de una prueba de esta inco=
lierencia.Yo pienso pues que importa 4 los intereses
de la verdad, que al manifestar lo cierto se tenga

cuidado ‘de hacer conocer lo falso, cuando este
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pueda impedir el reconocimiento de la verdad. En
cuanto 4 la critica de los auntores vivos, como se
trata de una ciencia que influye tan poderosamente
en la felicidad del género humano, he creido que
un hombre de bien no debia sacrificarlo 4 conside=
raciones de lugares y tiempos. Si los médicos que
viven ban tenido hasta aqui tanto cuidado en darse
consideracion reciproca, es porque cada uno cono=
cia su poca ventaja sobre los compafieros. No su=
cede asf 4 los médicos verdaderamente fisiologicos:
nada arriesgan estos obedeciendo al impulso de
su conciencia, esto es, atacando los errores y las
preocupaciones demasiado respetadas por sus con=
temporaneos. Sin duda es necesario, N0 mMEnos que
importante para los buenos sucesos de su causa que
conserven defendiendola la decencia, absteniendose
de toda personalidad sobre las costumbres y habitos
sociales de sus adversarios ; pero soy de opinion que
pueden atacarlos como autores y aun nombrarlos
cuando es indispensable disipar el prestigio que se
une siempre, 4 una grande reputacion. He aqui la
Gnica razon porque he manifesfestado los nombres
celebres y disimulado los oscuros, 0 sin autoridad
preponderante. Marcando el error y haciendo re=
saltar 4 los ojos de todos el ridiculo que lo carac-

teriza, llegardn 4 disgustdrse los lectores de las obras
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que lleban su sello, y se impondr4 silencio 4 los que

pudieran intentar constituirse sus defensores,

Me parece que la doctrina fisiolégica que se pro=
paga con tanta rapidez entre nosotros Y que se es=
tiende hasta en los estrangeros, reposa sobre bases
inalterables. Y sobre todo, lo que no se puede du=
dar es que la medicina francesa jamas tubo un as=
pecto tan brillante ; y que si las nuevas ideas que
se van 4 ver aqui, son adoptadas como es de esperar
segun todas las apariencias, tomarg ademas un ca-
rdcter indeleble. Pero lo que ambiciono con pre=
ferencia 4 todo es que llegue 4 ser ventajosa para
la humanidad. Ya han depuesto formalmente en su
favor las tablas necrolégicas ; y» si he de dar asenso
-4 mi presentimiento, la doctrina fisiolégica , perfec=
cionada como es susceptible de serlo, debe tener
una inmediata influencia sobre la poblacion, y mas

sefialada que el descubrimiento de la vacuna.







_ PROPOSICIONES

DE MEDICINA.
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SECCION PRIMERA.

i A
Fistornocra.

I. :[_J.‘\ vida del animal se sostiene solo por los
estimulos esteriores f]il‘u\vn}; y todo lo que au=
menta los fenémenos vitales es estimulante.

II. El calérico es el primero y cl mas importante
de los estimulantes : y cuando :.lr"jn de animar la
economia . todos los demas pierden su accion sobre
ella.

IIT. El cal6rico es suministrado necesaria y cons=
tinuamente al embrion por su madre , y al animal
nacido por sus pulmones; pero penetra acciden=
talmente por todas las vias.

IV, Si el caldrico llega 4 faltar por un cierto
tiempo, cesan todos los fendmenos conservadores,
reparadores , y medicinales de la economia.

V. El calérico pone en accion la potencia que
forma los organos. Esta los forma con materiales

A
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asimilables, y dirige los fluidos libres en sus interss
ticios : los organos, 0 los solidos igualmente que
los fluidos se llaman materia animal.

VI. La composicion de los organos y de los flui=
dos es una quimica particular del ser viviente. La
polencia que pone en accion esta quimica da 4 los
organos al componerlos la facultad de sentir y de
moverse contrayendose. La sensibilidad , pues, y
la contractilidad , son los testimonios 6 las pruebas
del estado de vida.

VIL. Ciertos cuerpos dela naturaleza, ademas del
calérico, anmentan la sensibilidad y la contracti=
lidad en las partes de la organizacion con las que
se ponen en contacto. Esto es estimular, 6 irritar j
luego estos cuerpos son estimulantes.

VIII. Estando aumentadas en un punto la sen=
sibilidad y contractilidad , pronto lo estan tambien
en otros muchos; y esto se llama simpatia.

IX. La simpatia se ejecuta por el intermedio de
una forma particular del tejido viviente, 6 de la
materia animal que se llama mervios.

X. Todos los fenémenos de asociacion se cje=
cutan por medio de los nervios que transmiten el
estimulo de una parte 4 otra 01 otras muchas : luego
todos son simpatias.

XI. El objeto de la accion primitiva y simpitica
de los estimulos es siempre la nutricion, 6 la se=
paracion de las causas destructoras, 6 la reproducs
cion; y los movimientos que ej’ccutan todo esto se
Haman funciones. Y como es necesario para el ejcr—
cicio de las funciones que los liquidos concurran
con los solidos, en todo estimulo hay afluxo, o0
atraccion de fluidos. ;

XII. La sensibilidad y la contractilidad estan
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distribuidas en grados diferentes en los diversos
tejidos que componen la organizacion Viviente ,
los que las poseen mas esquisitas reciven inmes=
diatamente la accion de los estimulantes y la trans=
miten a los demas : luego estos son los moviles
naturales de las simpalias.

XIII. Los t(-'jidos que se pueden considerar como
los moviles naturales de las simpatias son aquellos
en que se encuentra la materia nerviosa Imjn una
apariencia pulposa entremezclada con los vasos
capilares sanguineos, y con otros que contienen
fluidos albuminosos 6 gelatinosos : estos pues son
la piel y los sentidos de la cabeza que se llaman
esternos , y lo son tambien las membranas mucosas
que son los sentidos internos.

XIV. Todos los organos de los sentidos estan
espuestos por la naturaleza 4 la accion de los agentes
esteriores y 4 la de otros que provienen del inte=
rior; y el estimulo que reciven de ellos se trans=
mite al cerebro , que es su centro comun. Ademas
desde estos diversos puntos es dirigido el estimulo
hacia los otros tejidos , y de este modo se sostienen
las funciones.

XV. Todo estimulo capaz de procurar al cere=
bro una percepcion recorre todo el conjunl() del
sistema nervioso de relacion. La accion v4 pues d
repetirse en las membranas mucosas, de donde es
aun vuelta al cenwro de percepcion que la juzga
segun el aviso de la viscera 4 que pertenece la
membrana mucosa: ¥ que se determina 4 la accion
segun el placer 6 el dolor que percive : y esta
accion tiene siempre por t';bjeto hacer dnrary T
petir la impresion, ¢ desviar su causa.

A a
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X VI. La accion mandada por ¢l centro cerebral
de relacion se ejecuta por medio del aparato mus-
cular locomotor, que estd i las 4rdenes del cerebro;
y los mismos nervios que han servido 4 condueir la
imprvsinn , sirven para n-'ju(rm.ar las VUqulz_u_l('s del
centro de percepcion por la parte de su tejido que
comuniea con los musculos locomotores.

X VII. Miéntras que una impresion , 6 por mejur
decir la accion del estimulo que vesulta de la im=
presion . camina en el aparato nervioso de las visce-
ras, determina movimientos en los musculos que
forman parte de ellas, modifica la circulacion de
todos los fluidos que las recorren, y tambien pro=
duce contracciones involuntarias en los musculos
locomotores.

XVIIL. Interin que la influencia estimnlante del
cerebro se t‘jercc voluntaria 6 involontariamente
sobre los musculos locomotores, ‘se communica
tambien el estimulo; pero involuntariamente a los
tejidos musculares y vasculares de las visceras ,
por que los nervios de relacion son comunes a
los museunlos locomotores, y a las visceras,

XIX. Habiendo los movimientos voluntarios
puesto en contacto 4 los materiales asimilables con
los organos asimiladores , obran estos la asimila=
cion de :u‘ilu:llr_':s zl individuo.

XX. La asimilacion es uno de los fenémenos
del primer 6rden que no se puede esplicar por la
accion de la sensibilidad y de la contractilidad :
solo debe atribuirse 4 la potencia creadora; y ‘este
es uno de los actos de la quimica viviente.

XXI. La absorcion depende en primer lugar de
las afinidades de la quimica viviente , y en segundo
del ejercicio de la sensibilidad y contraculidad.
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XXII. La circulacion es del dominio de Ia sene
sibilidad, y contractilidad en el corazon y en los
vasos hasta un cierto punto de disminucion dificil
de determinar : mas alld de este punto y donde
los fluidos estravasados caminan entre las fibras ,
son estos movidos en parte por el corazon, en parte
por la contractilidad que determina la sensibilidad
local, y en parte por las afinidades de la quimica
viviente que {lirijtr constantemente la potencia erea=
dora. Lo mismo se observa sobre las causas de los
movimientos de los fluidos en los organos llamados
secretorios.

XXII. Interin que los fluidos se mueven en el
tejido de las parles, se ejecutan la composicion
y descomposicion de estas partes, y la formacion
de los fluidos que deben permanecer mas ¢ menos
tiempo en sus intersticios. Estos tres fendmenos de
que se compone la nutricion pertenecen esencial=
mente i la quimica viviente, por que la accion que
en ellos tienen la sensibilidad y la_contractilidad
se limitan 4 presentar 4 los érganos los materiales
asimilados, y 4 separar los fluidos superfluos 4
la composicion , y los que han quedado libres por
la descomposicion.

XXIV. Miéntras que los flunidos se mueven en
el tejido de las glandulas suceden en ellas, ademas
de la nutricion, ciertas mudanzas en la forma de
los fluidos que no se emplean en esta funcion 3 de
manera qué cada glandula produce el suyo con
cardeteres particulares : estas variaciones pertenecen
@ la quimica viviente. La sensibilidad y la cons=
tractilidad solo sirven para separar los fluidos de
la nueva formacion y para conducirlos.al esterior
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si son inutiles, 6 para llevarlos 4 las superficies
mucosas si deben concurrir 4 alguna funcion.

XXV. La generacion del embrion es obra de
la quimica viviente : la sensibilidad y contractili=
dad conducen al embrion en el utero, la quimica
viviente lo desenvuelve, y le d4 su sensibilidad
y contractilidad particulares ( vease la prop. V1 ):
y la sensibilidad y la contractilidad de la madre
obran su Ml)ulsim].

XXVI. Hay un érden de nervios situado 4 lo
largo de la columna vertebral , que tienen por cen=
tro unos ganglios péll‘lil:lil?ll‘(‘s . su reunion se llama
gran 5impait.ik:o s Y seria mejur llamarlos mervios
ganglionarios.

XXVII. Los nervios ganglionarios penetran mu=
‘cho en las visceras y en los muscnlos con sus vasos
y con sus nervios de relacion; pero entran mucho
en las visceras y musculos del tronco, y poco en
los muscunlos de los miembros.

XXVIII. Las heridas de los mervios ganglio=
narios no determinan primitivamente ni dolores
ni convulsiones : estos no transmiten las sensaciones
al cerebro, ni las 6rdenes de este a los organos.

XXIX. Los nervios ganglioparios no pimdcn
presidir sino 4 los movimientos interiores que no
dirige el centro cerebral. Confundidos en el sis-
tema capilar de las visceras deben servir para reglar
y transmitir la accion delos estimulos de unlugar a
otro segun las necesidades dela potencia creadora :
es 'der:ir que sirven Particularmente 4 la q_u{mica
viviente.

XXX. Los nervios ganglionarios recnjen la in=
fluencia estimulante de los nervios cerebrales y
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la hacen servir para los movimientos independientes
del centro de percepcion. Asi la voluntad no
puede retirar ni retener la accion estimulante 4
que les ha hecho Ilegar por el ejercicio de las
funciones de relacion.

XAXXIL. Los nervios ganglionarios hacen servir
la fuerza vital del animal 4 la (uimica viviente ,
4 pesar de la influencia de la voluntad ; y quando
la suma de esta fuerza no es suficiente para los
dos grandes drdenes de fonciones , la separan de
las de relaccion para concentrarla en las fun=
ciones digestivas. Obran esta diversion acumulando,
con ella la fuerza vital y los fluidos en los vasos
de las visceras y sobre todo del cerebro ; lo que
produce el sueiio.

XXXII. Cunando predomina la irritacion en las
visceras los nervios ganglionarios la hacen refluir
en el aparato de relacion por los nervios cerebrales
con los que estin en comunicacion en estas mismas
visceras ; y la voluntad no es mas libre en reusar
esta irritacion, que en rccojer la que ha derramado
en las visceras,

XXXII. Solicitado el centro de relacion por la
influencia de las visceras , escita con el concurso
de la voluntad , 6 sin el, con la consciencia del Yo
6 sin ella , en el aparato locomotor movimientos
gque estan en razon directa de las irritaciones vis-
cerales , y que tienen por termino la cesacion de
estas irritaciones, § bien la obstruccion, la com-
presion, 6 en fin la desorganizacion del cerebro,

XXXIV. Siempre que se escita en la economfa
una accion estimulante capaz de trastornar los
nervios cerebrales , se transmite esta al centro de
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rvelacion , y eéste Im(‘de eje(-.mar movimientos en
su consecuencia sin que el animal tenga conseiencia
y sin que su voluntad participe de ellos. Los fe=
némenos que dan la idea del Yo no son pues
continuos , miéntras que la percepcion y la reaccion
del centro de relacion no se i[':lc-rrumpt“njumas.

XXXV. Las percepciones del centro cerebral de
que el Yo tiene conocimiento sc llaman sensibilidad,
y los movimientos que dirijv se llaman voluntarios.
Pero las percepciones del centro cerebral de que el
Yo no tiene conocimiento y los movimientos que
determina sin la part‘lr‘.ipncin;] del Yo, no se refieren
ni 4 la sensibilidad ni 4 la voluntad : son una especie
particular de fenémenos orgdnicos. El aparato ner-
vioso cerchral presenta, pues, dos modos en sus
funciones.

XXXVI, Siempre que el Yo tiene una percepcion
se siente al mismo tiempo en el cerebro y fuera de
el (vease XIII ). Ahora hien los puntos estracere=
brales donde el Yo puede sentir no son solo los sen-
tidos esternos € internos, sino que lo son tambien
los focos accidentales de la flegmasia, por que la
inflamacion pone a las estremidades nerviosas de
relacion de lamayor parte de los tejidos en un estado
con poca diferencia analogo al de las estremidades
nerviosas que hacen parte de las superficies sensi=
tivas naturales : estos focos de flegmasia llegan pues
4 ser sentidos accidentales.

XXXVII. El Yo es duefo de no ejecutar ciertos
actos que piden las sensaciones escitadas en ¢l por
los sentidos naturales y aceidentales; pero hay otros
que solo puede retardar por un tiempo mas 6 menos
considerable.
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XXXVIII. El Yono goza de la facultad de re=
tardar 6 de impedir la ejecucion de los actos de=
mandados por las sensaciones, sino cuando el aparato
encefalico esta bien desembuelto , y en el estado
de vigilia y de salud. Esta facultad es pues nala en
la edad primera, despues crece por el ejercicio de
la inteligencia : en el sueiio, enla locura y en otros
estados morbificos presenta una multitud de va=
riedades,

XXXIX. Los actos que el Yo puede solo retardar
son solicitados por sensaciones (ue vienen de las
visceras esenciales 4 la vida y que son relativas 4
la vjm'-.m:irm urgente de sus funciones.

XL. Entre los actos que el Yo puede dejar de
ejecutar los unos son solicitados por necesidades
de las visceras esenciales 4 la vida » pero necesidades
poco urgentes , por que si llegan 4 serlo mucho , 6
el Yo obedece . 6 se enagena la razon, ¢ sobreviene
Ia muerte. Otros no son relativos mas que 4 la oje:
cucion de funciones que no son necesarias 4 la
conservacion de la vida ; y la repulsa del Yo puede
tambien produir la locura.

XLI. Cuando el animal sufre y muere por ha=
berse rensado 4 satisfacer las necesidades de las
visceras, he aqui el triunfo de la inteligencia sohre
el instinto. Pero cuando la razon se é'x'lagena por
la resistencia que el Yo opone 4 las necesidades de
las visceras, es decir por la subirritacion que estas
han escitado en el cerebro, este es el triunfo del
instinto sobre la inteligencia,

XLH. El instinto consiste en sensaciones deter-
minadas por las visceras , y que solicitan al centro
cerebral para que haga ejeentar los actos necesarios
para el ejercicio de las funciones.




(x)

XLII. Los actos solicitados por el instinto se
ejecutan con frecuencia sin la participacion del Yo,
y aun en sn ausencia. El feto, el suefio, &ec. dan
ejemplos de esto.

XL1V. Los actos solicitados por el instinto pre=
dominan en la infancia, y disminuyen 4 medida que
se perfeciona la inteligencia.

X1V. La inteligencia manifiesta su influencia
actual sobre la organizacion por las modificaciones
que hace sufric 4 las sensaciones que determina el
instinto , y 4 los actos qne este solicita.

XLVI. Las pasiones son sensaciones prnvncadas
al principio por el instinto , pero despucs fomens=
tadas y exageradas por la atencion que les presta
la inteligencia, de manera que llegan 4 ser predo=
minantes y 4 determinar actos mas 46 menos notables
y siempre diriji:.lns hacia la satisfacion de la necesi=
dad instintiva que es su primer origen.

XLVIL Las pasiones son como la locura el triunfo
de las visceras, y en su consecuencia del instinto
sobre la inteligencia ; y asi producen con frecuencia
la locura.

XLVII. Siempre hay en las pasiones instinto y
facultades intelectuales.

XLIX. El instinto se punede ejercer con facul=
tades intelectuales o sin ellas.

L. Las facultades intelectuales tienen siempre
una mezcla de instinto.

LI. Las facultades intelectuales pueden ejercerse
sin pasion , pero nunca sin una mezcla de placer 6
de dolor.

LII. El placer y el dolor que acompafian 4 las
facultades intelectuales tienen el mismo asiento que
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el placer y el dolor de las pasiones, por que el
centro de relacion no puede sentir en el cerebro
sin sentir en las visceras ; y en estas tiltimas es donde
siempre siente mas.

LIII. Cuando la inteligencia se ocupa de las ideas
relativas 4 las necesidades de una viscera 6 4 las
funciones de un sentido , los nervios de esta viscera ,
6 de este sentido estan siempre en accion, y hacen
Hegar las sensaciones al centro de relacion : resulta
de 'aqlu’ que la destrucion de los nervios de un sen=
tido produce poco & poco la abolicion de las ideas
que se producian por su medio.

LIV. El feto acefalo puede vivir, pero muere al
instante de nacer por que le falta la influencia de
la respiration que depende del cerebro.

LV. Los organos que (lr'j:m de comunicarse con
el cerebro pierden bien pronto su vitalidad y su niis
tricion ; se marchitan y mueren. Pero este estado es
raro, por que en las paralisis que se siguen 4 la afec=
cion del cerebro, hay todavia comunicacion con
esta viscera ; mas como la principal se verifica solo
por un punto enfermo , y las demas por anastémosis,
y por medio de cordones nerviosos poco considera=
bles , sus influencias son incapaces de sostener la
accion & un grado conveniente.

LVI. Los aparatos locomotores paralizados no se
marchitan por defectode un principio particular cuya
fuente sea el cerebro ; sino por defecto de escitacion
¥y de ejercicio.

LVIIL. El defecto de accion de los musculos pa=
ralizados no viene al principio por la inaptitud de
Sus mervios para escitar el movimiento , sino del
defecto de comunicacion suficiente con el cerebro ;
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pero cuando la nutricion se ha debilitado por largo
tiempo en la parte paralizada , se deterioran sus
nervios y no son ya a lnl'opnsito para escitar la
aceion.

LVIII. La presencia de unasangre oxigenada puede
sostener la nutricion en las pavtes paraliticas por que
todavia tienen .'l]&{llll‘l comunicacion con el cerebro;
pero la falta de (}(—‘I(l{ 10 hace 4 esta nutricion cada
yez mas ]alwulda , sin causar con todo la muerte
local.

LIX. La comunieacion de escitacion facil , eon=
tinna y en todas direceiones entre las diferentes partes
del cuerpo es indispensable para sostener el equili=
brio de las funciones.

LX. En las estaciones y en los climas calientes
la escitacion ataca 4 los animales por la qupmhmc
esterior mas que por las internas : en las estaciones
y climas frios reciven mas escitacion por las super=
ficies interiores que por las esternas. La %nperﬁcie
gdatrlm llega & ser entonces el lil]ﬂ(_‘lpdl camino de
escitacion ; y por esto la nutricion es mas consi=
derable.

LX1. Nuneca es uniforme la escitacion en la eco=
nomia animal : siempre es mayor en ciertas partes,
menor en una , 6 en otras muchas, y predomina
sucesivamente en diferentes regiones. Esta desi=
gualdad acaba con frecuencia por desarreglar el
equilibrio de las funciones.

LXII. Jamas se altera la salud espontaneamente
sino siempre por que los estimulantes esteriores des=
tinados 4 sostener las funciones han acumulado la
escitacion en alguna parte, 6 por que han faliado
4 la economia , 6 por que esta ha sido estimulada
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de una manera que repugna al ejm‘(‘i(‘in de lasleyes
vitales : por que existen entre los modificadores es=
teriores, y Ia rénnion, & las diferentes partes d
la organizacion relaciones, de las que unas agradan
y otras repugnan a las leyes vitales ; estas 1iltimas
son los vedenos.

LXTII. Ciertos modificadores esteriores dismis=
nuyen los fendmenos de la vida en los organos con
]us“quc estin en relacion ; pero el dolor (que se
desenvuelve en el lugar debilitado hace el oficio
de un escitante , que llama 4 €l los fendmenos vie
tales, ya de un modo favorable, ya de owo adverso
i la conservacion del animal,

LXIV. El esceso de la hematésis, & sanguifica=
cion, aumenta la suma de la vitalidad ; pero esta
progresion tiene un termino mas alld del cual se
acumula la escitacion sobre un organo , y se ves
rifica la enfermedad por la sobre=irritacion de este
organo.

LXV. Tambien se acumala la escitacion sobre los
organos por la influencia de los midoficadores esci=
tantes aun que est¢ muy disminuida la suma de la
vitalidad general : y este estado puede permanecer
hasta el mardsmo y hasta la muerte.

LXVI. Nunea sufre la economiala sobre=irritacion
Impunemente y todos los que parecen mas acos=
tumbrados i los escitantes muoy energicos acaban por
esperimentar sobre=irritaciones locales.
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R A e L s AL LA LIV L

-~

SECCION SEGUNDA.

Parorocra.

LXVII. ]-_;.-x salud supone el ejcrcicio regular de
las funciones , la enfermedad resulta de su irregula=
ridad , la muerte de su cesacion.

LXVIIl. Las funciones son irregnlares cuando
una , & muchas de ellas se ejercen con demasia, 6
poca energia.

LXIX. La energia de una funcion es escesiva
cuando precipita , suspende 6 desnaturaliza las de=
mas de forma que uno 6 machos de los érganos que
estin encargados de la funcion estravi .ill"l y de las
que esta lm trastornado esten amenazados de des=
trucclon.

LXX. La energia de una funcion estd languida
cunando uno 6 muchos de los 6rganos encary ndos en
ella no gozan del grado de vitalidad necesarios para
t._]ecutar hlen la funcion.

LXXI. La vitalidad de los organos puede haber
sido exaltada antes de ser disminuida, y vice versa.

LXXII. No hay exaltacion ni disminucion gene=
rales y uniformes de la vitalidad de los organos.

LXXIII. La exaltacion [lllr}Clpld siempre por un
sistema orgdnico y se comunica 4 otros, ya en el
mismo aparato , ya en otro.
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LXXIV. La naturaleza de la exalticion comi
nicada es la misma que la de la exaltacion primi=
tiva. En uno y otro caso el aumento de los fe=
nomenos testifica el estado de la vida.

LXXV. La exaltacion de uno é de muchos sism
temas organicos, de uno 6 de muchos aparatos
determina siempre la debilidad de algun otro sis=
tema O aparato.

LXXVI. La disminucion de la vitalidad de un
sistema 6 de un aparato , rae frecuentemente la
exaltacion de uno G otros muchos ; y algunas veces
su disminuecion.

LXXVII. La exaltacion de la vitalidad de un
sistema (y con mayor razon de un aparato ) supone
siempre una accion de los modificadores estimiu=
lantes superior 4 la que conviene al mantenimiento
de la salud, es decir, una sobre=estimulacion , é
sobre=escitacion.

LXXVIII. La sobre =escitacion parcial supone
siempre um aflujo muy considerable de fluidos 3
Inego hay congestion perjudicial al cjerr.-icin de las
funciones en toda sobre=escitacion. Esto es una
congestion morbifica,

LXXIX. La reunion de la sobre=escitacion y de
la congestion morbifica parciales traen siempre una
nutricion parcial exagerada , ¢ irregular ; lo que
constituye la congestion activa , que propende ne=
cesariamente 4 la desorganizacion.

LXXX. La sobre=escitacion y la congestion mor=
bi.ﬁca activas y parciales son compatibles con la dis-
minucion général ‘de la suma de la vitalidad.

LXXXI. La disminucion parcial de la vitalidad
trae siempre la de la nutricion , aunque determina

Bo
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con frecuencia una congestion morbifica ; pero esta
es pasiva.

LXXXII. La congestion morbifica pasiva puede
desorganizar , pero mucho menos que la activa.

LXXXIII. Siendo siempre acompafiada la con=
gestion morbifica activa de la sobre=escitacion , 4
sobre=irritation basta nombrar esta ultima para ser
entendido al desenvolver el curso de las enferme-
dades : tambien en obsequio de la brevedad puede
satisfacer la lmlnhra irritacion . en la inteligencia que
se le dé el mismo seutido que 4 estas dos espre=
siones ; pero sobreente ndiendo el epiteto morbifico.

LXXXIV. La irritacion pue(le exisliv ¢n un sis=
tema sin gue ningun otro participe de ella ; pero
esto se verifica solo cnando es poco considerable.
Enténces no influye mas que sobre los movimientos
organicos locales y sobre la nutricion de la parte;
pero en el momento que la rrit
4 un cierto gr:ldrl, se repile en
en OLros aparatos mas 6 menos distantes y siempre

acion local se eleva
olros sistemas o

sin variar de naturaleza.
LXXXYV. Los nervios son los nnicos agentes que
a irritacion, lo que constituye las sim=

transmiten |
Las simp:nius morbificas se obran

patias morbificas.
pues de la misma m
tado de salud : se diferencian solo en que en el
caso transmilen los nervios mas irritacion,

anera gue las sinqmiius del es=

primcr
6 un modo de escitacion (ue repugna 4 las leyes

vitales.

LXXXVI Las simpatias morbificas son de dos
especies : Jas primeras se manifiestan por fendmenos
orgdnicos , a saber : exageraciones del movimiento
de las fibras, congestiones, alteraciones de las
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secreciones , exalaciones, y absorciones, que en=
ténces estdn aumentadas , disminuidas é desnaturas
lizadas : por mudanzas en la temperatura; y por vicios
de nutricion : y estas son las simpatias organicas. Las
segundas , por dolores , por convulsiones de los
musculos sometidos 4 la voluntad , y por aberra=
ciones mentales ; y estas son las simpatias de re=
lacion. '

LXXXVII. Las simpatias orgdnicas pueden existir
sin las de relacion : estas traen siempre las orgdni-
cas ; pero por lo comun estos dos érdenes de sime—
patias son simultaneos.

LXXXVIII. Cuanto mas considerables sean la
sensibilidad del érgano irritado y la del individuo ,
tanto mas multiplicadas son las simpatias , y vice
versa.

LXXXIX. Cunanto mas numerosas y activas son
las simpatias tanto mas grave esta el enfermo.

XC. El esceso de las simpatias de relacion basta
para causar la muerte, que enténces parece que de=
pende de la desorganizacion del centro de relacion.
El esceso de las simpatias orginicas puede tambien
ocasionar una merte rapida que es debida 4 la con~
gestion y 4 la desorganizacion de muchas visceras.

XCI. El érgano primitivamente irritado es al=
gunas veces el solo que sufre la congestion 6 la de=
sorganizacion , no esperimentando los érganos sim=
patizados bastante irritacion para sufrirlas.

XCIIL. Los organos irvitados simpaticamente pue=
den contraer la irritacion en un grado superior 4
la del drgano 4 cuya influencia la deben. En este
caso la enfermedad muda de lugar y de nombre :
estas son las metast4sis.

B
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XCIiI. El 6rgano que ha llegado 4 ser el asiento
de las metastdsis escita enténces las simpatias que
le son propias ; y estas pueden & su vez llegar @ ser
predominantes. De estas son las flegmasias ambu=
bulantes , ete.

XCIV. Si las irritaciones simpaticas que deter=
minan las priuriimlps viseeras en los organos secre=
torios s exalantes. y en la periferin llegan 4 ser mas
fuertes que las de estas visceras , se libran estas del
dolory termina la enfermedad per una pronta cu=
racion. Estas son las crisis : en estos casos camina
la irritacion del interior al esterior.

X (V. Las congestiones de las crisis se terminan
siempre por una evacuacion , bien secretoria , bien
pm-ulenta , 6 ya hewmorragica : sin esto no es com=

Jeta 1a crisis.

XCVI. Sila irritacion retrocede del esterior al
interior, 0 de una viscera hacia otra mas Impor=
tante , se agrava la enfermedad. Y estas son las falsas
crisis de los autores.

X (V1. Las irritaciones no tienen duracion ni
curso fijos : 4 la una y al otro los derterminan la
idiosincrasfa y Ja influencia de los modificadores
que obran sobre los enfermos

X CVILL La irritacion propendc 4 propagarse por
la semejanza del tejido y del sistema orgdnico 3 que
es lo que constituye las diatesis : no obstante algn=
nas veces pasa tejidos diferentes de los que ha
ocupado primero ; y con mas freenencia en las en=
fermedades agudas que en las erdnicas.

XCIX. Cuando la irritacion acumula la sangre en
un tejido con tumor, rubicundez , y calor estraor=
dinarios y capaces de desorganizar la parte irritada ,

se le d4 el nombre de inflamacion.
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(. El dolor local no es inseparable de la infla=
macion aun la mas intensa,

CI. El dolor local de la inflamacion presenta ya=
riedades que estdn subordinadas al modo de sensj—
bilidad de la parte, y al grado de la del individuo.

CII. La inflamacion escita frecuentemente mas
dolor en las partes donde se manifiestan las irrie
taciones simpaticas que en su propio foco. Las in=
flamaciones de las membranas mucosas del estémago,
de los intestinos delgados , y de la vejiga presentan
todos los dias ejt-_'mplos de esto.

CIII. Cuando lainflamacion no escita ningun dolor
no despierta mas que simpatias organicas.

CIV. La inflamacion altera siempre los fluides de
la parte inflamada.

CV. La inflamacion puede existir sin supuracion.

CVI. La inflamacion dejn frecuentemente en su
consecuencia un modo deirritacion quelleba unnom=
bre diferente del suyo, y produce una cacoquimia,
que se ha creido esencial.

CVIIL. La inflamacion escita frecuentemente sim=
patias de relacion que han llegado 4 ser para los
autores fendmenos predominantes ; lo que ha hecho
dar & la enfermedad el nombre de nerviosa.

CVIII. La inflamacion no muda de na turaleza por
la disminucion de fuerzas que causa.

CIX Lasirritaciones de todoslos 0rganosson trans=
mitidas al cerebro cuando adquieren un cierto grado
de intensidad , y sobre todo enando son inflamato-
rias; resulta de aqui la alteracion de las facultades
intelectuales y afectivas, y un estado de dolor y de
mal estar que se refiere al aparato locomotor, El
seceso de esta simpatia se convierte en encefalitis.
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CX. Las irritaciones intensas de todos los 6rganos
se transmiten constantemente al estémago al mo-
mente de sn preludio; resulta de aqui inapeteucia 1
alteracion del color de la lengna , y del muscualo
lingual : si la irritacion que ha recivido el estomago
se eleva al grado de inflamacion , se ven los sintomas
de la gastritis 3 y como el cerebro estd siempre mas
.ritado , desenvuelve las simpatias que les son pro=
pias a un grado mas alto, y puede tambien infla=
marse.

(CXI. Las irritacionesintensas de todoslos organos
se transmiten al corazon : entonees este prccipita s1S
contracciones , se acelera la cirenlacion , y el calor
aumentado de la piel determina una sensacion pe=
nosa. Esto es lo que debe llamarse calentura, que
se considera aqui de una manera général y abs=
tracta.

CX1I. La calentura es siempre el resultado de
una irritacion del corazon primitiva, 6 simpatica.

CXIII. Toda irritacion bastante intensa para pro=
dueir calentura es una de las graduaciones de la in-
flamacion.

CXIV. Toda inflamacion bastante intenmsa para
producir calentura en llegando al corazon, lo es
tambien bastante para ser transmitida al mismo
tiempo al cerebro y al estbmago, 4 lo menos en
su principio ; y como no cambia de naturaleza para
ser transmitida , desenvuelve siempre en estos tres
érganos una graduacion de inflamacion.

CXV. Las irritaciones wransmitidas al cerebro y
al estdbmago por un drgano inflamado disminuyen

algunas veces, i pesar de la persis{em:ia de 1a in=
flamacion que las habia escitado; y estas dos visceras
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recobran sus funciones, mientras que el corazon
continua siendo vivamente irritado y sosteniendo la
calentura.

CXVI. Aunque el estémago y el cerebro conti=
nuen sus funciones durante la inflamacion de otro
6rgano , no dej:m de ser irritados organicamente,
Su irritacion siempre estd cerca de la inflamacion,
y se eleva 4 ella muy frecuentemente si el foco que
la sostiene persevera hasta la muerte.

CXVII. Si la irritacion eseitada por simpatia en
el estomago y el cerebro, en lugar de disminuir
llega 4 ser mas intensa que la del foco de que de=
pende ; he aqui el caso de las proposiciones sobre
las metastasis ( veanse las CII, y sig. ).

CXVIII. Lainflamacion del encefalo trae siempre
la de las vias digestivas, y algunas veces la de sus
anexos : esto es una simpatia orgdnica,

CXIX. La inflamacion del encefalo es con mas
frecuencia el efecto simpatico de las inflamaciones
del estomago , que su causa.

CXX. La congestion sanguinea del estomago en
la embriaguez, en el tifo, en las fiebres mali mo=
ris, &c, se repite necesariamente en el cerebro,
inelusas sus membranas,

CXXI. La inflammacion del encefalo escita fend-
menos nerviosos que se han tenido frecuentemente
por eseneciales.

CXXII. Todas las irritaciones del cerebro gue
se prolongan hasta la muerte acaban por la in-
flamacion ¢ la hemorragia ; tales son la epilepsia, la
catalepsis, y las intensas aplicaciones del alma lle-
vadas al esceso, ete.

CXXMHI. Lamania supone siempre una irritacion
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del cerebro : esta irritacion pucde sostenerse en
¢l un largo tiempo por otra inflamacion, y desa=
parecer con ella; pero si se prolonga, acaba siem=
pre por convertirse en una verdadera encefalits
bien parenquimatosa , 6 bien membranosa.

CXXIV. Ninguna inflamacion estracerebral pue=
de producir la mania sin el concurso de la del
estomago y de la de los intestinos delgados.
El higado no se afecta en este caso sino secunda=
rlamente.

CXXYV. La arachnitis es mas frecuentemente
consecuencia de una gastro=enteritis , que primitiva;
pero el delirio el insomnio, y las convulsiones que
con frecuencia son sus sefiales, pueden ser sostenidos
por esta gastro=enteritis, desaparecer con ella, 0
dejar despues de la muerte en la arachnoides y
en la primera vestigios de flegmasia, nulos 6 me=
nos senialados que los que se encuentran €n el esto=
mago . ete.

CXXVI. Todo sufrimiento estremado, sea por
el estimulo de un ramo de nervios, sea por causa
moral , infarta el cerebro y propende 4 desen=
volver la inflamacion en la pulpa, en la piamater
y en la arachnoides. Ahora bien el sufrimiento
del estomago es el mas cruel, y todos los demas
lo producen; lnego jamas bay gastro=enteritis sin
un grado cualquiera de irritacion cerebral. Todo
esto debe aplicarse 4 las hemorragias encefalicas,

CXXVIIL Los tubérculos , los canceres del cere=
bro , §e. son producidos por la inflamacion erénica
de esta viscera,

CXXVIIL. Todas lasirritaciones encefalicas pue=
den venir & parar en la apoplegia.
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CXXIX. La palabra apoplegia espresa la cesaa
cion de los fendomenos de relacion : se pueden dis=
tinguir en ella dos grados principales segun la
ausencia, 6 la existencia de las paralisis parciales;
pero no se puede dividir esta enfermedad segun
la prevision de las formas de la alteracion organica
del encefalo.

CXXX. La inflamacion de la membrana iaterna,
6 mucosa del estomago se llama gastritis ; pero
jamas se observa en el cadaver, si no con la de la
membrana mucosa de los intestinos delgados. Es
pues mucho mejm‘ darle el nombre de gastro=
enterlis.

CXXXI. La inflamacion de la membrana mu=
cosa de los intestinos delgados se llama enteritis.
Algunas veces se vé sola en el cadaver; pero no se
podria asegurar su aislamiento 4ntes de la autopsia
y por otra parte la gastritis ha tenido siempre la
iniciativa. Es pues mucho mejor llamarla gastro=
enteriis.

CXXXII. La gastro=enteritis se presenta bajo
dos formas; con predominio de flegmasia gastrica,
y con predominio de enteritis. El dolor gastrico ,
la repugnancia, y aversion de toda comida y be=
bida, é la dificultad de soportarlas caracterizan
la primera : la facultad de satisfacer la sed, la
rapida absorcion de los liquidos apropiados son los
signos de la segunda. Las demas seniales son comu-
nes con muy corta diferencia.

CXXXIII. La inflamacion aguda de la membrana
mucosa, de los intestinos delgados sin afeccion del
peritoneo no ocasiona célico en la mayor parte de
los hombres. Casi siempre carece de dolor circuns=
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cripto 3 pero frecuentemente es acompanada de
una sensacion de ardor y de mal estar vago, y de
constipacion. La invaginacion de este intestino ,
lejos de causar el ileos, ordinariamente aun no
produce el eolico.

CXXXIV. El célico, la frecuencia de las deyec=
ciones y el tenesmo son los signos propios de la
inflamacion mucosa del colon.

CXXXYV. Estando consagrada d la inflamacion
de los intestinos delgados la palabra enteritis, no
puede servir para distinguirla del colon : es ne=
cesario llamar esta colitis : pero ambas se suceden
y se asoclan. ;

CXXXVI. La gastro=enteritis existe sin ningun
punto doloreso, cuando la inflamacion no predo=
mina con fuerza en el estomago 6 en el duodeno;
y cuando la presion del abdomen tampoco desen=
vuelye el dolor.

CXXXVII. La gastro-enteritis se conoce por los
sintomas que desenvuelve, 4 saber : 1°. los organicos,
rubicundez y calor de las aberturas de las mem=
braas mucosas y de la piel, alteracion de los
secretorios de la bilis, de la orina, y sobre todo
del moco : 2°. los relativos, que:son los dolores
de la cabeza y de los miembros, la aberracion de
la facultad de sentir y de juzgar. La influencia
que cjerce sobre el corazon es como en otras mu-
chas flegmasias.

CXXXVIIIL. Las gastro=enteritis agudas que se
exasperan traen toda estupor, 11 obscureeimiento .
lividez, fetidez, postracion, y representan lo que
se llama calentura putrida, adinamica , tifo : aque=
llas en que la irritacion del cerebro llega 4 ser
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considerable , elevese, 6 no al grado de flegmas=
sta, producen el delirio, las convulsiones, ete. ,
y toman el nombre de calenturas malignas, ner=
viosas , 6 atagicas.

CXXXIX. Todaslas calenturas esenciales de los
autores se refieren 4 la gastro=enteritis simple ¢
complicada. Todos la han desconocido cuando no
la acompana el dolor local ; y aun cuando se pre=
senten en ellas dolores, mirandolos siempre como
un accidente.

CXL. Algunas veces han dicho los autores que
ciertas calenturas dependian de una inflamacion de
los érganos digestivos ; pero nunca han dicho que
las pretentidas calenturas esenciales pudicsen tener
alguna otra causa; nunca que fuesen producidas
por el mecanismo que las fiebres de las perincumo=
nias, ete.; nunca en fin que no las hay esenciales.
Todo esto se ha dicho solo despues de la doetrina
fisiologica.

CXLI. Ignorando los autores que la membrana
interna de los intestinos delgados puede inflamarse
sin dolor local , todos han atribuido siempre i sus
enteritis los sintomas de las peritonitis.

CXLII. Por una gastro=enteritis aguda, primer
efecto del agente contagloso, es como principia
la viruela. La flegmasia cutanea la remplaza , y
la termina cuando las pustulas son en pequeiio mi-
mero; pero la reproduce si son numerosas por la
erisipela que resulta de la confluencia de las aréo=
las. Bsta es la calentura secundaria de las virue=
las, llamada tambien fiebre de supuracion.

CXLII. Por la gastro=enteritis y por un catarro
ocular, nasal , gutural , § bronquial agudos es como
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principian el sarampion y la escarlatina. Estas fleg-
masias son las que constituyen todo el peligro
de estas enfermedades exasper;indnse , ¢ invadiendo
al cerebro y 4 la totalidad de las visceras. La
angina de la escarlatina con frecuencia llega 4 ser
funesta ; y debe tenerse cuidado con el catarro
bronquial del sarampion que da desde el principio
una espectoracion puriforme, y que aun enando
nunca se convierta en perincumonia, puede produ=
cir la estrangulacion interceptando el paso del aire.

CXLIV. La hipocondria es efecto de una gas—=
tro=enteritis cronica que obra con energia sobre un
cerebro predispuesto 4 la irritacion.

CXLV. La mayor parte de las dyspepsas, gas=
trodyneas, gastralgias, pyrosis, cardialgias, y todas
las bulimias son efecto de una gastro=enteritis cré=
nica.

CXLVI. Coélicos umbilicales intermitentes , 6
remitentes con constipacion y sin tenesmo caracte=
rizan ciertas graduaciones de la inflamacion de la
membrana mucosa de los intestinos delgados ,
sobretodo en el estado erénico , si no existen los
sintomas de la peritonitis; pero esta enteritis es
con mas frecuencia indolente que dolorosa.

CXLVIL Los ganglios linfiticos del mesenterio
no se inflaman sino por efecto de la enteritis, y
esta doble flegmasia prolongada constituye la tabes
mesenterica.

CXLVII. Los ganglios del mesenterio no se
inflaman por la peritonitis simple.

CXLIX. La hepatitis es consecutiva & la gastro=
enteritis cuando no depende de una violencia es=
Lerior.
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CL. La gastro=enteritis cronica es la causa de los
infartoshepiticos y de loshigados amarillos y gruesos,
aun en los tisicos.

CLI. La hidropesia de los que han abusado de
las bebidas aleoliolicas de los purgantes. ete., es
efecto de una gastro=enteritis cronica que ha inva=
dido todo el grueso del canal digestivo del higado,
ete., y que ha penetrado lentamente en el periténeo.

CLIL. La bulimia es efecto de una gastro=ente=
ritis cronica con |n'ec10miniu deirritacion gastro=duo-
denal : esta flegmasia , en efecto , pnedc exislir en
una graduacion que permita la asimilacion de una
cantidad de alimentosmuy superiora las necesidades
de la economia : de donde resultan pletora, poly=
sarcfa , y por cousiguiente la detonacion de la irri=
tacion sobre el cerebro , sobre las articulaciones .
sobre los rifiones , sobre el corazon , sobre la margen
del ano , y en una palabra , sobre todos los puntos
donde un estimulo accidental puede llamarla.

CLITI. Las gastritis bulimicas dependen con fre-
cuencia del abuso de comidas y bebidas estimulan-
tes, y sobre todo de los medicamentos llamados
estomacales, administrados cuando la gastrius es to=
davia ligera.

CLIV. La asimilacion exuberante de las gastritis
bulimicas se hace siempre con mas 6 menos dolores
locales y simpiticos : despues se exasperan estos
dolores 4 términos de hacer 4 la digestion temible
al enfermo aun que todavia es escesivo el apetito ;
¥ acaban destruyendo el hambre produciendo lade=
macracion, los vomitos , etc; y algunas veces pasa
la gastritis al estado agudo.

CLV. Cuando un largo uso de los estimulantes
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ha exaltado mucho la sensibilidad del estémago ,
la curacion es larga , dificil y las recaidas muy fa=
ciles : es raro que en este caso no haya un grado de
irritacion cerebral capaz de producir la hipocondria ;
y frecuentemente el escirro , 6 la perforacion gis=
trica lerminan la escena.

CLVI. La inflamacion pasa con frecuencia de
la mucosa digestiva al periténeo en el estado agudo

CLVII. Las hep4titis agudas no son mortales, sino
por la adiccion de la gasti'osenleritiq , de la perité=
nitis , 6 por la inflamacion de los érganos del pecho
y de la cavidad del cranco.

CLVIIIL. Las nefrius agudas no son mortales sino
por la complicacion de la inflamacion de las prin=
cipales visceras.

CLIX. Las peritonitis agndas de las mugeres pa=
ridas comienzan ordinariamente por la mﬂamamon
de la membrana interna, y de todo el grueso del
utero.

CLX. Las irritaciones prolongadas de la mems=
brana mucosa de la vagina producen casi sxempre
la inflamacion del cuello y la de los ovarios : de
aqui los escirros , los canceres, cte.

CLXI. Los escirros del cuello del utero son fre=
cuentemente efecto de las violencias que ha sufrido
el cuello en el parto.

CLXII. Las menstruaciones dolorosasanuneian un
foco perpetuo de irritacion en el cuello del utero,
y el cancer de esta parte es comunmente su con=
secuencia en la epoca que se llama eritica, cuando
no se ha calmado la irritacion del enello largo tiempo
antes de esta €poca
CLXIIL, La perineumonia principia frecuente=
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mente por el catarro, o inflamacion de la membrana
mucosa de los bronquios. Los lobulos superiores
del pulmon son entonces el principal asiento de la
inflamacion; y sl esta es ecronica desenvuelve tu=
bérculos en la parte superior del parenquima, y
produce la tisis.

CLXIV. La perineumonia de loslobulos medios,
¢ inferiores de los pulmones principia frecuente=
mente sin habersida precedida del catarro bronquial:
se hace crénica se desenvolven los tubérculos y
sobreviene la tisis.

CLXYV. Lapleuresia causa la atrofia por la coleccion
purulenta que produce, en el pulmon del lado
enfermo sin inflamarlo; pero al mismo tiempo se
desenvuelve algunas veces la ppenmonia en el pul-
mon del lado opuesto, y si este estado llega i ser
eronico , se forma la tisis en el ultimo.

CLXVI. La plearesia que predomina en la pleura
pulmonal sin coleccion, ni atrofia del pulmon que
cubre , inflama algunas veces este pulmon, y puede
en caso de llaccrk(, cronica desenvolver en él tu=
béreulos.

CLXVIL. Los tubéreulos que se sigen 4 la infla-
macion de la membrana interna de 105 ]Jronqulos y
delas vexiculas bronquiales se engendran de la misma
maneraque los del mesenterio en la enteritis erénica.

CLXVIIL. Yo no he visto tubérculos del pulmon
sin inflamacion antecedente. Los que traen los nifios
al nacer no me parecen independientes de este fe=
némeno,

CLXIX. Los tubérculos se forman en todas las
constituciones atacadas de inflamacion erdnica del
pulmon y de los intestinos; pero son mas gruesos
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en los sujetos predip uetos 4 las irritaciones del sis=
tema linfiuco.

CLXX. Las granulaciones cartilaginosas , oscosas,
calcareas , las melandsis (fIeg‘(ﬁ-rrer'acfmres negras.) ,
los escirros , las encetaloides (“degeneraciones que
se semejan d la sustancia cerebral ), los canceres
del pulmon son producciones engendradas de la
misma manera que los tubérculos ordinarios.

CLXXI. La palabratisis pulmonal , no espresando
mas que la tle-'.rn'ganimcion que es el producto de la
flegmasia del parenquima pulmonal, no puede apll-
carse desta flegmasia. Es mejorll'\m.u]a pnenmonia
eronica , espec;flrando por cual de los tejidos de la
viscera ha principiado.

CLXXII. El corazon se inflama frecuentemente
por su membrana serosa, que es lo que se llama
pericarditis. La caracterizan el sitio del dolor y la
depresion, € nu,gnldrn[.u[ de la cirenlacion , lo que
produce las congojas , las lipotimias y el sobresalto
de la muerte.

CLXXIII. El corazon se inflama por su membrana
interna , y esta es la carditis mas ordinaria. Esta car=
ditis afecta con preferencia los orificios arteriales,
en los que llega frecuentemente 4 ser cronica , y
en los que produce el obstaculo del curso de la san=
gre, la coagulacion, las vegetaciones, la osificacion,
las u]ceras, y en su consecuencia la l]ype: trofia de
corazon , y el aneurisma. La irritacion ¢ la inflama=
cion que han principiado por el aparato locomotor
producen con frecuencia esta carditis fijindose en
el interior del corazon.

CLXXIV. La irritacion de los diferentes tejidos
que es bastante intensa para llegar al corazon pnede
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producir la inflamacion de sus d?s membranas. La
de la thnica interior de las arterias es cansada por
el mismo mecanismo , ¥ no podria sola sostener una
calentura violenta.

CLXXYV. La inflamacion aguda y supurante del
tejido muscular de_:l corazon es una enfermedad mu
rara , pero este tejido dejenera siempre al fin de un
cierto tiempo por consecuencia de la inflamac on de
sus dos membranas.

CLXXVI. Los accidentes mas graves del anen=
risma del corazon vienen del obsticulo que ofrece
4 la cireulacion; de aqui las asmas, las hemorragias
por diferentes vias y la hidropesia : pero la gasiritis
nunca deja de asociarse 4 los demas sintomas , tanto
mas cuanto haya sido el enfermo tratado de una
mancra mas escitante. :

CLXXVII. Las osificaciones de las arterias pro=
pias del corazon deben ser consecuencia de la in=
flamacion de su membrana interna & de la de las
arterias gruesas.

CLXXVIII. Las dilataciones de la corvadura de
la aorta son frecuentemente efecto de la inflamacion
cronica de su tejido. Esta degeneracion puede obli=
terar las envocaduras de las arterfas que llevan la
sangre 4 los brazos y 4 la cabeza. La misma infla=
macion produce tambien la friabilidad de las demas
arterias y los aneurismas que ha descrito tan bien
Scarpa.

CLXXIX. Las escréfulas son irritaciones de los
tejidos esteriores donde predomina la parte albu=
minosa de la sangre ; pero como el calor es en ellas
poco considerable y la rubicundez no existe nunca
se las puede l_li.‘sl_ing:uil‘ por una espresion particular.
¢ Convendra la de sub=inflamacion ?
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CLXXX. La inflamacion se asocia a esta sub=
inflamacion ya como causa ya como efecto, y al=
ounas veces la acompaiia en toda su duracion,

CLXXXI. La sub=inflamacion de los lejidos lim=
fiticos no se desenvuelve primitivamente en infla=
macion , si no en las piezas que componen el es=
queleto, y en las partes blandas que lo cubren : ella
se determina en estos lugares por la accion del frio
sobre la piel d la manera de los reumatismos , 6 por
irritaciones accidentales : en cuanto i las visceras
no se afectan sino en consecuencia de su inflama=
cion. Otro tanto se debe decir de las sub=infla=
maciones sifiliticas. :

CLXXXII. La piel es suseeptible de una irrita=
cion crénica que carga de una manera especial sobre
sus t(ejidos escretorios , sobre sus vasos absorventes,
y que desnaturaliza esta envoltura obstruyéndola
de albumen degenerado. ;No es tambien una es=
pecie de sub=inflamacion 4 la que la inflamacion
puede asociarse en diferentes -t;rmlos? Cuando Ia
irritacion se comunica de la piel sub=inflamada a
las visceras, no penetra en sus ganglios linfaticos
sin la inflamacion previa de sus membranas.

CLXXXIII. Los ganglios linfiticos no se hin=
chan, ni se endurecen, ni se ab]andanjamas sino
por la exaltacion de su irritabilidad y de su con=
tractilidad , es decir , por su irritacion que es una
de las sub=inflamaciones.

CLXXXIV. Las tumefacciones de apariencia ana=
loga 4 la de los ganglios sub-inflamados, pero que
sobrevienen en los tejidos en que no se perciven
glandulas linfiticas en el estado sano , deben juz
garse de la misma naturaleza que los ganglios lin=
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fiticos desenvueltos por la irritacion. Todo esto lleya
el nombre de tubéreulos.

CLXXXV. Miéntras queloshacesabsorventes cré-
nicamente irritados degeneran en tuhe’rculos._algunos
vasos linfilicos pueden dilatarse por una ingul_'gita=
cion pasiva producida por una compresion que se
oponga al curso de la linfa, Este estado es para los
absorventes lo que las varices son para las venas.

CLXXXVI. Los tejidos celulares son despues de
las membranas mucosas los mas susceptibles de in=
flamacion aguda : enténces supuran, pero pueden
supurar sin que se pueda reconocer la inflamacion
por signos esteriores.

CLXXXVH, Los focos ocultos de supuracion fleg=
monosa con reallsorcion de pus no sostienen la
calentura llamadaheetica, sino porla irritacion comu=
nicada & las principales visceras » bien' por la sim-
patia del foco siempre inflamado , 6 bien por la
impresion estimulante del pus reabsorvido. Luego
esta calentura no es mas esencial que las demas.

CLXXXVIII. Cuando los tejidos celulares se in=
fartan lentamente de linfa ¢ de gordura endure=
ciéndose sin presentar los fenémenos de la inflaw
macion , 6 despues que la inflamacion se ha extin=
guido , deben siempre este estado 4 la exaltacion
de su irritabilidad y de su contractilidad , y nunca
4 un estado contrario : tambien es esta una especie
de sub=inflamacion,

CLXXXIX. La gordura y la linfa que forman
los infartos celulares con dureza estan siempre
degeneradas y si sobreviene el reblandecimiento
se desenyuelve la inflamacion. Esto es la que su=
cede en las encefaloides , en las melandsis, los

C
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escirros, etc. 3 de aqui los canceres que sobrevienen
ignalmente en los tubéreulos, ete.

7 €X(C. Cuando la irritacion ha reinado bajo una
forma de inflamacion 6 de subinflamacion en los
tejidos de las membranas articulares, arteriales y
otros naturalmente secos y poco estensibles, hay
en ellos extravasacion de albumina, y este humor
y se convierte en con=
lo en los gotosos: estas
Lo mis=

se deseca por la absorcion ,
creciones calcareas; por ejemp
concreciones son pues efecto de lairritacion.
mo sncededlasque se forman en medio de los ganglios
linfiticos que se han hecho tubérculosos , y algunas
veces en los foliculos secretorios de la mucosidad.

CX(CI. El color negro existe frecuentemente en
las tumefacciones linfiticas , y eSto es lo que se
llama melandsis.

CXCII. El cancer esterior producto de la dege=
neracion irritativa de los te.jidos en que perduminan
la albumina y la gordura esta siempre acompafiado
de inflamacion : solo es incurable cuando deja de
ser local.

CXCII Lainflamacion del cancer esterior se repite
por simpatiaen las princi[m]es visceras pero el cancer
no se desenvuelve en ellas sino en consecuencia de
esta inflamacion. Tambien puede no formarse ; la
diatesis cancerosa no es pues tan frecuenle como
se cree.

CXCIV. Los progresos del caneer son siempre
en razon de la inflamacion que se encuentra en el.

OXCV. Todas las inflamaciones y subinflama=
clones puedcu produeir el cancer.

CX(CVI. Las inflamaciones de las membranas
sorosas mo tienen mas que dos formas, la una aguda
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muy dolorosa y muy febril , y la otra erénica casi
indolente y apiretica. Esta tillima se confunde con
las subinflamaeiones.

CXCVIIL. Las inflamaciones de las membranas
mucosas tienen formas y grados mas multiplicados
que las de las serosas, por que como sentidos
mternos y moviles continnos de simpatias tienen las
mucosas una sensibilidad y una irritabilidad mas
variadas y mas intlenmsas que las serosas que no
tienen ni sensibilidad ni simpatia en el estado sano,

CXCVIII. Todas las l‘lemorrugias que no depen=
den de una violencia esterior, Yy que son espons=
taneas , son activas sea la que quiera la debilidad
del sugeto.

CXCIX. Las hemorragias espontaneas dependen
de una irritacion de los capilares sanguineos ; pero
se hacen mas faciles por la hipertrofia del corazon.

CC. Las hemorrugias espontaneas dependen de
las mismas causas remotas que las inflamaciones ;
tambien estas las complican, las producen y son
determinadas por ellas en el misimo lugar 3 las
reemplazan y son reemplazadas por ellas en difé-
rentes partes.

CCI. Las neurosis son activas 6 pasivas , miéntras
que lasinflamaciones y las subinflamaciones no puaden
Ser sino activas.

GCI. Las neurosis activas consisten en la exal=
tacion de la sensibilidad de los nervios de relacion,
y en la de la contractilidad muscular y vascular
bajo la influencia de estos nervios : ellas soa posi=
bles en los musculos locomotores , en los visce=
rales y en todos los capilares donde perdominan
losnervios de relacion : por egemplo las neuralgfas.

C 2
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CCNIL. Las neurosis pasivas consisten en Ia
disminucion 6 abolicion de la sensibilidad y con=
tractilidad musculares: y no pueden ser completas
sino en los aparatos locomotor y sensilivo.

CCIV. Las neurosis activas y pasivas tienen
comunmente por cansa una ilngmasia situada en el
aparato cerebral, & en las demas visceras : las pasivas
depcuden algunas veces de una influencia sedativa
que obra sobre los nervios en que se manifiestan.

CCV. En las neurosis activas ﬁjas del aparato de
relacion, se escita la circulacion ca pilar, y hay en ella
cnngesLinu; la inflamaciony la subinflamacion existen
o amenazan formarse en los tejia‘.ns, donde se mani-
fiesta la neurosis , asicomo tambien en el punto del
aparato cerebral donde corresponden los nervios de
estos mismos tejidos; miéntras que los cordones
nerviosos intermediarios se limitan 4 transmitir las
influencias simpaticas de un punto 4 otro.

CCVI. Cuando en la neurosis de las visceras del
pecho y del vientre existen dolores 6 convulsiones
ambulantes en los musculos locomotores, hay
enténces dos puntos de irritacion que estan infla=
mados o propenden 4 la flegmasia; uno en estas
yisceras y otro en el aparato encefilico.

CCVIi. Los obsticulos 4 la circulacion no desor-
denan las funciones de las principales visceras sino
cnando estan situados en el corazon 6 en los vasos

ruesos.

CCVIL En los casos de obsticulos en la cir=
culacion la hidropesia viene de la estancacion de
la sangre en el aparato venoso.

CCIX. El aumento repentino de la dispnea en
el aneurisma del corazon por efecto de la loco=
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mocion prueba la influencia del sistema muscular
sobre la circulacion venosa.

CCX. Las congestiones inflamatorias y las se=
creciones prueban la influencia del sistema capilar
sobre la eireulacion de la sangre.

CCXI. La absorcion prueba la influencia del sis=
tema capilar sobre la progresion de los fluidos no
sanguineos.

CCXII. La desazon y la angustia que preducen
los obsticulos de la circulacion determinan tarde 6
temprano la grastritis : los medicamentos estimu=
]al]t{".‘i avorecen sas pl‘OgrESOS.

CCXIIIL. El escorbuto es un estado particular de
los solidos y de los fluidos producido por una asi=
milacion imperfecta 5 sus causas son pues multipli=
cadas : pero el frio, la falta de la lnz, la tristeza
y los malos alimentos son las priuci[]ales. La es=
travasacion de los fluidos es uno de los principales
efectos del estado escorbutico por que esta enfer=
medad hace frdgiles 4 todos los tejidos; pero las
visceras y sobre todo el aparato encefilico resisten
mas que los tejidos que visten al esqueleto.

CCXIV. Las flegmasias se asocian facilmente con
el escorbuto ; pero no dependen de el ; pues vienen
de las causas que las producen en todos los hombres :
tal es la inflamacion de la encias.

CCXY. Las violencias esteriores, los grandes mo=
vimientos, los medicamentos escitantes y las fleg=
masias producen ficilmente la ruptura y la desor=
ganizacion de las partes modificadas por el escor=
buto por que en los escorbuticos esta languida la
quimica viviente y la vida disminuida.

CCXVI. La hidropesia reconoce por causas fisio=
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logicas los obtaculos al curso de la sangre y de la
linfa , la influencia simpatica de una flegmasia cro=
nica , la cesacion de accion de los capilares depu=
radores . la asimilacion imperfecta y la debilidad.

CCXVII. La irritacion ofrece intermitencias na-
turales en el estado de salud.

CCXVIIL La irritacion morbifica puede ser in=
terminente en todos los aparatos y en todos los sis=
temas organicos.

CCXIX. La irritacion morbifica puede ser con=
tinua en un aparalo a nun grado moderado y exas=
perarse en el periodicamente para volver 4 caer en
su estado primitivo. En estos casos cuando estd
moderada escita pocas simpatias y cuando exaspe=
rada desenvuelve un gran numero de ellas : estas
son las calenturas remitentes, subintrantes, etc., de
los autores.

CCXX. Lasirritacionesinterminentesy remitentes
vienen siempre con exaltacion de la sensibilidad y
de la contractilidad , y por consiguiente con con=
gestion ya en el principal sitio del mal, ya en los
Ingares donde despierta simpatias.

CCXXI. Lasirritacionesintermitentes y remitentes
son siempre ﬂegmasiﬂs._ hemorragias, neurosis 6 sub=
inflamaciones que mudan de lugar, y se terminan
espontaneamente por metistasis eriticas : si no varian
de lugar se convierten en flegmasias , hemorragias ,
neuroses & sub=inflamaciones continuas, ya agudas,
‘Yﬁ. cronicas.

CCXXII. Las calenturas interminentes y remiten=
tes son gastro=enteritis periodicas; pero el encefalo
y las demas visceras se irritan simpaticamente de la
misma manera que en las continuas, ¥ pumlcn tam=
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hien llegar a ser el asiento principal de la irritacion
¢ inflamarse de una manera pt‘rlmh(‘d 4 continua.

CCXXIII. Cada acceso regular de la calentura
intermitente es la sefial de una gastro=enteritis , cuya
irritacion se trunsporta sobre los exalantes cutaneos.
la que prmlur‘(- la crisis : si la irritacion no [leja
completamente su lugar, es remitente la calentura,
si_permancce en ¢ il llega la calentura 4 ser continna,

CCXXIV. Las calenturas malignas de los autores
son irritaciones periodicas de diferentes sistemas, O
al}‘):llr”{l‘\ ‘(l l”lr‘l]lllt 5 "'I esler l{l‘l‘(’S P(‘l 0 €en ]«!‘1 ‘Ili(‘
el corazon estd menos afectado , y el calor general
p(}(‘.ﬂ ﬂ ]]ﬂ([tl l'\nll«illfl.

CCXXV. Las calenturas llamadas perniciosas no
se deferencian de las demas sino por la violencia
y el peligro de las eongestiones.

CCXXVI. Las hidropesias que suceden a las ca=
lenturas intermitentes dependen siempre de una de
las cinco rausas, 6 modificationes fisiologicas indi=
cadas ¢n la proposicion CCX VL.

CCOXXVIIL. Las causas esteriores mas ordinarias
de las calenturas intermitentes son las alternativas
atmosféricas de frio y de calor ; pero todo lo que
modifica la economia de la misma manera que estas
vicisitudes puede engendrarlas , y aun mas bien
reproducirlas.

CCXXVIIIL. La causa de la manera periédica de
ciertos dolores y de ciertas convulsiones que se re=
piten por largo tiempo no es conocida.

CCXXIX. Los reumatismos son flegmasias fi=
brobas & sinoviales produmdas por las vici=
situdes del calor y frio esteriores 3 No es pues ma=

ravilloso que sean frecuentemente intermitentes y
periddicos.




(=)

CCXXX. Las flegmasias articulares periddicas
llegan a ser ambulantes por medio de las simpa=
tfas, y se terminan por erisis , O bien ﬁj:‘uulosc en
alguna parte bajo forma aguda 6 cronica 4 la ma=
nera de las flegmasias viscerales cuando estan aban=
donadas 4 si mismas.

CCXXXI. La gota no se diferencia de la artritis
mas que por ciscunstancias que dependen dela edad
6 de la idiosinerasia de los sujct()s.

CCXXXII. Las flegmasfas, articulares qune han
llegado 4 ser eromicas, degeneran en sub=inflama=
ciones ; de aqui los nodos , las conecreciones, etc.

CCXXXIIL. La forma de la flegmasia articular ,
que se llama gota, estd frecuentemente, pero no
silempre complicada con una gastro=enteritis cronica
que modifica su curso y llama la irritacion sobre las
visceras.

CCXXXIV. El higado no es afectado en la gota
sino en consecuencia de una gastro=enteritis cronica
que la acompafie.

CCXXXV. La irritacion de la gastro=enteritis se
comunica 4 las articulaciones por medio de simpa=
tias bajo la forma de arwritis y de gota; pero esto
no sucede mas que cuando la influencia de las vi=
cisitndes atmosféricas 6 alguna otra causa irritante
esterior han predispuesto las articulaciones.

CCXXXVI. La irritacion de las flegmasias arti=
culares desenvuelye simpdticamentela del estomago,
y esta llega 4 ser algunas veces predominante.

CCXXXVII. lfos multiplicados achaques que ator=
mentan 4 los viejos gotosos ( diatesis y cacoquimia
gotosas ) son simpatias del estomago, del encefalo.
etc. , que se han aumentado y transformado en fleg-
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masfas , en neurosis, 6 en sub=inflamaciones: ¢ bien
estas flegmasias, etc. , son primitivas.

CCXXXVIIL. En las flegmasias articulares eré=
nicas y repetidas la irritacion avanza siempre de la
circunferencia hacia el centro ; pero lo mismo sucede
en todas las de la periferia.

CCXXXIX. La transformacion de la gota en otra
enfermedad no es otra cosa que la variacion de ]u;;;ar
del punto pl‘incipal deirritacion , que produce efectos
relativosid la estructura y 4 la vitalidad de los dife=
rentes Lcjidus que ocupa.

CCXL. Es un absurdo llamar gota a una afeccion
que no haya sido precedida de flegmasia articular ;
tambien lo es darle este nombre d la que ha sido
precedida de ella; por que decir que la gota se ha
dirijido hacia el cerebro cuando la mania sobre=
viene en consecuencia de una flegmasia articular, es
como si se dijera que la manfa se ha venido al dedo
gordo del pie cuando remplaza la gota 4 un acceso
de delirio.

CCXLI. En los retrocesos de la gota no se debe
tener presente el asiento que ha ocupado la irri=
tacion al principio mas que para determinar el punto
de la periferia donde es mas ventajoso intentar la
revulsion.

CCXLII, La revulsion no es posible en lo que se
llama gotas retropulsas , sino cuando la viscera ata=
cada no ha sufrido todavia la desorganizacion.

'(;CXL]'II. Los vegetales acres que en pequeiias
désis son yomitivos, purgantes, drdsticos , diuréticos
ete. , administrados en grandes désis escitan la in=
flamacion y la ulceracion en la muscosa digestiva ,
y secundariamente dolores y convulsiones que se
diferencian segun la idiosincrasia.
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CCXLIV. Los vegetales astringentes en pequeiias
désis llegan 4 causar la gastro=enterills en grandes
cantidades.

CCXLV. Los vegetales narcéticos , las sustancias
aleoholicas en grande dosis escitan la gastro=enteri=
tis, al principio sin uleeracion, ¢ infartan de sangre
el encefalo con convulsiones y delirios rariados :
tambien infartan el pulmon.

CCXLVI. Los vegetales acres llamados anti=es-
corbuticos escitan en grandes cantidades Ja gastro=
enterilis.

CCXLVII. Las sustancias minerales corrosivas 6
escaroticas en pequeiias dosis producen la gastro=
enteritis sin escara ., v consecuentemente la ulcera=
cion: engrande cantidad desenvuelven esta flegmasia
alrededor dela eseara que han producido. En todos
casos,resultan de ellos fenémenos de delirio y de
convulsion que ofrecen muchas variedades.

CCXLVIII. Si el arsénico no.llega a ser pron=
tamente mortal provoca la inflamacion de las vias
gastricas en graduaciones que varian segun la désis

segun la idiosincrasia : de aqui procetlen el in=
farto , la flegmasia del cerebro y de los pulmones,
y algunas veces fenémenos analogos a los de las

retentidas calenturas putridas y tifos.

CCXLIX. Las sustancias saturninas en pequefias
dosis producen la astriceion de la membrana mn=
cosa gastro=intestinal , convulsiones dolororas en |
los planos musculares del canal digestivo , de
donde resultan el célico, los vomitos, y simpati=
camente las convulsiones de los miembros; pero
en grandes désis, 6 en razon de la disposicion in=
dividual provocan una gastro=enteritis asociada mas
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& menos al estado convulsivo. De aqui resultan
las grandes variedades en los efectos de los vomi=
tivos, de los drasticos, del opio y de los sndori=
ficos que se disponen contra la accion del plomo.

CCL. Los astringentes minerales. el sulfate de
alumina, el de zinc. el de hierro obran con poca
diferencia como los preparados de plomo.

CCLI. El sublimado corrosivo inflama las vias
g(ntru,.ls en désis un poco fuertes. y en ddsis esce=
sivas las uleéra pr -oduciendo ﬂn“nhlﬂ y determina
varios dolores y convulsiones en las vias gastricas
v en los musculos de relacion.
~ CCLH. Todas las preparaciones mercuriales y
de cobre son escitantes, y su esceso produce siem=
pre la gastro=enteritis.

CCLIII. Las cantaridas ocasionan la gastro=en=
teritis produciendo tambien la flegmasia de las
vias urinarias.

CCLIV. Las carnes podridas que no Immln asi=
milar el estémago producen la gastro=enteritis con
irritacion, é 1n[urn del cerebro. ¥ hacen aparecer,
los sintomas del tifo porla intensidad de los fené=
menos nerviosos; pero la uleeracion no sobreviene,
sino enconsecuencia y despues de una cierta du=
racion de la inflamacion.

CCLV. Los pescados corrompidos, los hongos
. Yenenosos desenvuelven las gasiro=interitis con mu=
cha ansiedad, mateorismo, célicos € imitando los
fendmenos del tifo y frecuentemente tambien de=
senvaelven las inflamaciones cutaneas : los delirios
y las convulsiones (en las que es menester colocar
siempre los temblores y saltos de tendones ) son
en estos casos por lo menos tan considerables cos
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mo en el envenenamiento por lus carnes podridas.

CCLVI. Todos los venenos que producen flo=
gosis , y que son escardticos vegetales, animales 6
minerales, aplicados & la piel en grande cantidad,
desenvuelven en la mucosa digestiva, en el cerebro
y algunos en los pulmones una inflamacion analoga
d la que han escitado en el exterior, por la trans=
mision de la ireitacion al interior.

CCLVIIL. Los venenos de toda especie inyecta-
dos en los vasos sanguineos llegan i desenvolver
la gastro=enteritis, etc., sino son bastante pode=
rosos para ocasionar una muerte repentina.

CCLVIIL. Las carnes podridas ingertadas en las
carnes vivas, 0 inyectada su sanie en los vasos san=
guineos obran sobre las vias gastricas como si se
hubiesen comido, cnando una muerte pronta no
previene la gastro=enteritis.

CCLIX.. Las picaduras y mordeduras de los ani=
males venenosos que dejan un veneno en la herida
determinan una flegmasia que pasa prontamente &
la gangrena atendida la vivacidad de la irritacion;
en seguida los mas peligrosos de estos venenos
ocasionan la agonfa y la muerte por la influencia
cJerclda sobre (.1 aparato nervioso. Pero si subsiste
la vida se repite la inflamacion en las pmlmpales
visceras , sobretodo en las vias gastricas, y siempre
con tendenecia 4la mortificacion. La gangrena es pues
en este como en todos los demas casos t_‘.l resultado
de una exaltacion demasiado rapida de los fendéme-=
nos de la vida. En fin los mas ligeros de estos ve-
nenos se limitan 4 producir una flegmasia local.

CCLX. Las mordeduras de los animales rabio=
s0s determinan siempre una gastro=enteritis, y con
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frecuencia se repite la inflamacion en la faringe,
en el cerebro, en los pulmones, y. en los organos
genitales. Los delirios y las convulsiones son siem-
pre los efectos simpaticos de estas i]egmasms, y va=
rian segun el grado de susceptibilidad 6 la idio=
sincrasia.

CCLXI. Las lombrices de las vias gastricas son
comunmente pero no siempre producto de la alte=
racion del moco, y del calor que resulta de una
gastro=enteritis mas 6 menos intensa : de aqui re-
sultan los efectos tan variados de los anti-helmin=
ticos Irritantes.

AL LA A T A A AR A R A

SECCION TERCERA.

TERAPEUTICA.

CCLXIIL SI}‘.M!’HF. es peligroso no cortar una
inflamacion en su principio , porque las crisis son
esfuerzos violentos, y con frecuencia ]‘iC‘ll"lU‘sO‘i,
que desplega la naturaleza para librar 4 la econo-
mia de un peligro grande : es pues atil prevenir=
las, ¢ imprudente esperarlas.

CCLXIII. Los medios de cortar las inflamaciones
son de cuatro maneras : los debilitantes, los revul=
sivos, los tonicos fijos , y los estimulantes mas , 6
menos t]lrl.l::l\’os,
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CCLXIV. Los debilitantes propios para detener
las inflamaciones son, la sangria, la abstinencia ,
las bebidas emolientes y acidula das; pero la sangria
es el mas eficaz de todos.

CCLXV. La sangria de los vasos gruesos con=
viene en los infartos sanguineos que se hacen con
I'.’:tl)illt.‘Z I_mjn la influencia de la irritacion en los
parenquimas : la sangria de los vasos capilares prac=
ticacdla lo mas cerca que sea ])nsillle del punto prin=
cipal de la irritacion , es decir, sobre la region de
la piel que corresponde 4 la viscera inflamada debe
obtener la preferencia en todos los demas casos
ecnando la enfermedad es todavia reciente.

CCLXVI. Ningun inconveniente hay en llevar
la sangria hasta el sincope en las inflamaciones
recientes de los sugetos que estaban sanos antes de
la enfermedad : en los casos contrarios seria exijil'
del enfermo por esta prictica un sacrificio , del
que seria incierto que padiese obtener resarcimiento.
Lo mismo se puede decir de la completa abstinencia
de alimentos , y de saprolongacion. Las hemorragias
de las sangnijuelas con frecuencia llegan 4 ser esce-
sivas en los nifios y eu los jnvcnes cuya piel es san=
guined , y cuyo corazon es muy enérgico. Debe
pues detenerse el fluxo de las picaduras al instante
que se perciva el desfallecimiento.

CCLXVH. Las sangrias locales son comunmente
datiosas en las flaigmasias antiguas de las principales
visceras cunando no hay sobre abundancia de sangre
en la economia. Es raro que no aumenten entonees
la congestion ; es pues preferilale abstenerse de ellas,
6 practicarlas 4 alguna distancia del punto principal
de irritacion.
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CCLXVIII. Las sangrias generales ¢ locales he=
chas 4 una personaque tiene poca sangre determinan
siempre mucha ansiedad, aumentan las congestiones
viscerales , y pmducen con frecuencia las convul-
siones y la calentura.

CCLXIX. Cuando una inflamacion muy reciente
que habia cedido 4 las sangrias locales en un sujelo
sano 4ntes de la enfermedad actual, se reanima
repentinamente se puede usar muchas veces el mis=
mo medio : la convalecencia no sera por esto menos
pronta y menos facil ; pero si existia una flegmasia
crénica antes de la aguda, esta prictica es comun=
munte peligrosa. Lo sera igualmente si la inflama=
cion es general en una 6 muchas visceras : en estos
casos es menester contenerse, si el pulso pierde su
fuerza sin haber perdido nada de su frecuencia.

CCLXX. Las flegmasias moderadas del encefalo
ceden bien 4 las sanguijuclas sobre el epigastrio
sobre todo enando la gastritis ha precedido 4 la
encelalitis ; pero las fuertes congestiones sanguineas
del cerebro exijeu la sangria de la yugular, la ar=
teriotomia , y las shnguijuclas aplicadas 4 la parte
superior del cuello , despues es necesario aplicar el
frio & la eabeza interin que el calor obre en las es=
tremidades inferiores.

CCLXXI. Las congestiones cerebrales con dehi-
lidad de pulso exijen el frio & la cabeza, y la apli-
cacion del calor 4 las estremidades inferiores hasta
la rubicundez antes de llegar 4 las sangrias.

: CCLXXII. Las sanguijuelas colocadas en la parte
inferior del cuello entre las inserciones de los mus-
cnl‘us esterno=mastoideos, quitan el catarro bron=
quial y previenen la tisis pulmonal. Este medio es
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eficaz en los catarros que acompaiian al sasampion,
y que llrr)l‘.lll(:i]‘i:ru a[gmms veces sin el una estran=
gulacion mortal. El aspecto purulento de los espus=
t0s no suministra entonces contraindicacion alguna.

CCLXXIII. Las s:mgu_ijuelas colocadas al rede=
dov de las claviculas y bajo las axilas detienen los
progresos del catarro que acaba de introducirse
en el lobulo superior, y que produciria infalible=
mente la tisis pulmonal. Un sonido apagado 6 me=
nos claro repentino anuncia que el catarro ha pene=
trado en el parenquima, ¢ indica que es necesario
insistir sobre las sangrias locales.

CCLXXIV. Las snngl.iijl_le]as aplicadas al epi=
gastrio detienen mcjor la gastritis que las que se
aplican al ano; pero estas ultimas son el remedio
mas eficaz de la colitis.

CCLXXYV. Cnando la colitis resiste 4 las sangui=
juelas aplicadas al ano, y se distingue un punto
de dolor y de tumefaccion en el trayecto del colon,
una nueva aplicacion de sanguijuelas en este lngar,
0 las ventosas escarificadas terminan la enfermedad.

CCLXXVI, Quitar las colitis incipientes por las
aplicaciones de las sanguijuelas en lugar conve=
niente es aniquilar las epidemias de las disenterias.

CCLXXVIIL. Las anginas tonsilares faringeas ,
6 laringo=traqueales , tales como el croup , y la
coqueluche (1) , ceden mejor 4 las sangrias locales,
que al émetico que las exaspera frecuentemente
sobretodo cuando hay pletora, § gastritis, etc.

(13 Dos voces nuevas introducidas en la medicina y r]luu no tienen facil
traduccion. El croup es una angina membranosa de la laringe, y la co-

<1ue£uchc lo que llamamos tos ferina pero que durante la inspiracion pro=
Lt

uee un sonido semejante al canto de un gallo.
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CCLXXVIIIL. Los sintomas hiliosos mucosos y
otros llamados saburra gastrica se curan mas pronta,
y seguramente por las sanguijuelas aplicadas al epi-
gastrio, 6 solamente por la abstinencia y por el
agua, que por los eméticos.

CCLXXIX. Las ictericias que casi siempre depen=
den de una gastro=duodenitis, 6 de una hepatitis ,
se curan por las sanguijuelas aplicadas entre el epi=
gastrio y el hipocondrio, con tal que se siga el uso
de los dulcificantes y un régimen apropiado.

CCLXXX. Las inflamaciones articulares ceden
bien 4 la aplicacion de las sanguijuelas cuando son
solas; pero si estan complicadas con la gastritis, la
sangria del epigastrio es comunmente necesaria para
su curacion.

CCLXXXI. Siendo la calentura llamada de in=
cubacion de las flegmasias cutaneas agudas, la sefial
de una inflamacion de las visceras que precede 4
la de la piel; las sangrias capilares practicadas lo
mas inmediato que sea posible al principal punto
interior de irritacion hacen la erupcion mas ficil y
disminmyen el peligro.

CCLXXXII, Siendo la calentura secundaria de
la viruela confluente el efecto de Ia erisipela pro-
dueida por las pustulas , puede moderarse y al=
gunas veces prevenirse , 1°. por las sangrias practi=
cadas en la ealentura de incubacion s+ 2° por las
sanguijuelas aplicadas al cuello en el momento que
precede la erisipela de la cara.

CCLXXXIII. No siendo la calentura llamada
adinamica i, que sobreviene en las viruelas con=
fluentes, mas que una gastro=enteritis producida por
la erisipela cutanea, puede prevenirse por los me=

D
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dios que detiegen los progresos de esta erisipela,
( Vease la pmpoaicinn precmhmte ks

COCLXXXIV. Siendo las lombrices que acompa=
fian 4 las gastrn=emm-ili.~s agudas efecto de estas fleg=
masias, no exijen remedios pal'ticnl:-lres y se expelen
por la naturaleza despues de concluida la inflama=
cion.

CCLXXXYV. Las lombrices no exijen un trata~
miento particulur sino cuando las hay sin gastro=
enteritis agnda 6 erénica; 6 enando se ha combatido
suficientemente. esta inflamacion.

CCLXXXVI. Las religuias del sarampion son in=
flamaciones de los bronquios, del pulmon 4 de las
vias gasiricas, y no exijen otro tratamiento que el
de estas inflamaciones.

CCLXXXVIIL. Loseméticos no curan las gastro=
enteritis , sino por la revulsion y las evacnaciones
criticas que provocan : su efecto es pues incierto
en los casos ligeros; y en los graves siempre son
peligrosos por que nunca dej:m de aumentar la
inflamacion que uo han podido quitar. Lo mismo
sucede con los purgantes; pero los amargos aumen=
tan mas el calor . interin que los salinos ocultan
la flegmasia volviéndola crénica. Tal es con fre=
cuencia el cfecto de los ealomelanos y de las sales
neutras que solo calman los sufrimientos de las gas=
tro=cnterilis , sosteniendo una diarrea que acaba
por el marasmo 6 por la hidropesia.

CCLXXXVIIL Los vejigatorios aumentan frecus
entemente las gastro=enterius por que la inflamacion
(que [ll‘t'ldlll’.‘-f‘ll aumenta la de la mucosa digestiva
en lugar de causar su revulsion : luego no hacen
los servicios que se espera de ellos en el grado de




(“ Lx)

estas enfermedades que se designa por las palabras
de calentura adinamica.

CCLXXXIX. Los vejigatorios exasperan lo mas
comunmente las inflamaciones de los diferentes te=
jidos del pulmon , sean agudas ¢ crénicas cnando
se les aplica antes del tratamiento antiflogistico ;
pero despues de las sangrias repetidas obran muy
eficazmente la revulsion.

CCXC. El estémago es un érgano que necesita
ser estimulado para sostener por medio de las sim=
patias que despierta el grado de irritacion nece-
sario para el f?j(‘[‘l.’ii_‘-iﬂ de las funciones; pero debe
serlo en un grado y en un modo convenientes 4 su
vitalidad por que es el asiento del sentido interno
regulador de la economia.

CCXCI. Cuando la sensibilidad y la irritabilidad
del estémago estan muy 'mmr'utuda'-. . todos los esti=
mulantes h; hieren o precipitan el jnrmo de las fun=
clones 4 terminos (10 aniquilarlas. Este es el caso
de las gastritis de Ia mayor intensidad del colera=
morbo, de las calenturas amarillas 5 ete.

CCXCII. El esceso de irritabilidad del estomago
no se manifiesta siempre por el dolor, ni por el
vomito , sino mas bien por la violencia de la calen-
tura, por el delirio, por-el estupor, y por los mo=
vimientos convulsivos : estas simpatias deben bastar
al practico para determinarse 4 renunciar 4 los esti=
mulantes.

CCXCIII. Atormentado el estomago por los esti=
mulantes , algunas veces se dmmulnrclz,a de la ir=
ritacion ap 1‘0}4:1:[0 a sobre los exalantes y secretorios
por medio de las smlpatlas que nammlmt.mc pone
en accion por su destino. Esto esplica porque

D a
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todas las gastro = enteritis sobreirritadas no som
mortales.

CCXCIV. Cuando el estomago esta afectado de
una inflamacion crénica de una cierta intensidad
que ocupe toda la estension de su membrana muco=
sa, le repugnan todos los estimulantes y no se puede
desembarazar de la irritacion, que estos le hacen
sufrir, sino elevindose 4 la inflamacion aguda, y
despertando simpatias orgdnicas, por cuyo medio
pueda escitar las crisis; porque las de relacion no
lIo pueden aliviar.

CCXCV. El estomago afectado de la gastritis
crénica que se exaspera todavia por los estimu-
lantes estd espuesto al mayor peligro, si su infla=
macion es demasiado intensa para sufrir la revul-
sion, porque corre el riesgo de la desorganizacion.
De aqui la curacion , 6 la exasperacion de las gas=
tritis erénicas por el uso de las aguas termales, etc.
La irritacion que comunica al pulmon, al cerebro
y d las estremidades se convierte enténces con fre=
cuencia en tisis , mania, apoplexia , 0 gota.

CCXCVI. Sila gastritis crénica esta circunscripta
en un punto mas 6 menos limitado del estomago ,
lo que indican siempre el sitio del dolor de esta
viscera , ¢l de los musculos que le corresponden

la época de la digestion en que todo esto es mas
sefialado, le desagradan los estimulantes ; aumentan
sus dolores , y producen la ansiedad y la calentura;
pero cuando por el uso de los dulecificantes se ha
calmado la irritacion del punto enfermo, el resto
del organo que se encuentra demasiado flojo apetece
los estimulantes : estos le procuran el alivio , vigo=
rizan sus fuerzas, y aumentan la nutricion, hasta
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que vuelven 4 reanimar la inflamacion que estlaha
solo adormecida., Al momento que este ultimo
efecto se presenta vuelven 4 principiar los accidentes,
y los estimulantes son desechados de nuevo.

" CCXCVII. Enlas flogosis parciales del estomago
se pasan con frecuencia muchos afios en alternativas
de exaltacion y de calma producidas por la versa=
tilidad del tratamiento , hasta que el punto de fleg-
masia desorganiza la viscera, bien produciendo un
escirro, bien reblandeciendo y perforando el érgano;
en fin llega un termino en el que nada se soporta ,
y en el que es inevitable la muerte.

CCXCVIII. Las irritaciones parciales del estd=
mago caracterizadas por el progreso indicado en las
proposiciones CCXCVI, y CCXCVII se curan perse=
verando en rehusar los medicamentos estomacales,
concediendo bastantes alimentos para sostener la
nutricion ; pero eligiéndolos entre los que sumi=
nistran la materia asimilable sin escitar demasiado ;
en fin calmando por las bebidas dulcificantes 1a irrie
tacion que siempre se suscita al fin de la digestion
estomacal, Esta curacion exige algunas veces afios;
pero es la \inica permanente, y tambien puede salir
bien aun cuando exista un cierto grado ae desorga=
nizacion : importa sobretodo no debilitar por las
evacuaciones sanguineas, ni por la abstinencia que
podria hacer perder 4 la viscera la facultad asimi=
lativa.

CCXCIX. En las gastritis y las gastro=enteritis
cronicas no complicadas de colitis se obtiene al=
gunas veces la curacion combatiendo la constipacion
por los calomelanos y por las sales neutras; pero
esto es solo enlos casos de ligeras flegmasfas , por=
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ue si son inveteradas y profundas, y si sobretodo
se halla la viscera espuesta 4 la desorganizacion ,
esta cura ecs solo paliativa, asi como tambien las
demas que se intentan con los otros estimulantes.

CCC. La irritacion hemorroidal es frecuente=
mente efecto de una gastritis, 6 de una gastro=
enteritis crénica y debe tratarse por los mismos
medios. La exasperacion de la gastritis puede su=
pl'iﬂ’lii' este ﬂl]xﬂ cOomo Sllpl'iﬂ](‘ ](I.‘:' menstruos; es
pues grande imprudencia estimular para hacerla
aparecer de nuevo. El tratamicnto de la gastritis
€5 n']l]ffh(} Tas S{'gl‘l‘(!. pllt‘ f]]l(‘ ('llflllL]O esla se h&
disipado, 6 se curan las hemorroides sin peligro,
6 voelven si su fluxo es util a la economia.

CCCIL. Cuando los alimentos no estimulan bas-
tante al estémago se debilitan todas las funciones;
pero bien pronto desenyuelve la hambre en esta
viscera unairritacion que reanima muchas de aquellas
de un modo contrario 4 la conservacion del indi=
viduo. Tales son el furor y la exaltacion mental
de los famélicos.

CCCII. El hambre no satisfecha produce la gas-
tritis y esta desenvuelve sus simpatias acostumbra=
das.

CCCII. El ardor epigastrico , los dolores de la
cabeza, y de los miembros, y lo encendido de la
lengua, que produce la hambre, desaparecen por
laingestion de los estimuiantes alimenticios, cuando
todavia estan en su primer gl'ﬂdn. Mas tarde se
exasperan estos fenémenos y no pueden ceder sino
solo 4 los dulcificantes seguidos de un alimento
graduado ; pero la sangria no puede convenir en
este caso.
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CCCIV. Cuando el estémago ha dejado pasar i
los intestinos alimentos que no lo han escitado
suficientemente para que los lm}'a podido asimilar
bien sobrevienen colicos y una diarrea que ceden
al vino y a las bebidas aleoholizadas : si se adminis=
tran estas sustancias desde la aparicion de los ¢6-
licos, se restablece la digestion y no se verifica la
diarrea : este hecho prueba que la asimilacion se
continua en el canal intestinal.

CCCV. La asimilacion imperfecta delosalimentos
sucede frecuentemente durante el tratamiento de
las gastritis crdnicas parciafes por el meétodo dul-
cificante; pero las simpatias que resultan de él no
se deben awribuir 4 la inflamacion, En este caso es
necesario seguir el método indicado para estas gas=
tritis . p. CCXCVIII.

CCCVI. La época en que la asimilacion de los
:l]irm-m_ns poco estimulantes llega & ser imperfecta,
durante el tratamiento de las gastritis eronicas genes=
rales, es la de la curacion de estas flegmasias.

CCCVIIL. El que no sepa dirijir la irritabilidad
del estémago no sabri jamas tratar ninguna enfer=
medad. El conocimiento de la gastritis, y de la
gastro=enteritis es pues la llave de la patologia.

CCCVIIL. Cuando las inflamaciones pulmonales
han resistido 4 los antiflogisticos y 4 los vexigatorios
se puede combatirlas todavia con eficacia con los
cauterios , los sedales y las moxas, colocadas lo
mas immediato que se pueda del mal. Pero no
sucede siempre lo mismo con las flegmasias mucosas
del canal digestivo.

CCCIX. Las hepititis agudas incipientes deben
quitarse 3 fuerza deé sangrias locales que obren tam-=
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bien con eficacia sobre la gastro=enteritis que las
acompaiia casi siempre. Esta complicacion hace el
efecto de los eméticos mas peligroso que util.

CCCX. Las hepétitis crénicas se palian algunas
veces con los eméticos, los purgantes, los calo=
melanos ., los xabonosos: pero se curan raras veces
de otra manera que por la perseverancia en un ré=
gimen dulcificante y por los revulsivos y los caute=
rios colocados cerca del érgano afectado.

CCCXI. Siendo lo mas comunmente la ictericia
apiretica, aun la de los recien nacidos, el efecto
de una gastro=duodenitis, se combate mas eficaz—
mente con los remedios de esta flegmasia , que
con los purgantes y con los pretendidos fundentes :
con mas fuerte razon cunando esta acompanada de
un estado febril y cuando depende de una he=
patiuis.

CCCXII. La peritonitis incipiente se quita fre-
cuentemente con las sanguijuelas aplicadas sobre
los lados del abdomen; pero cuando ha durado
muchos dias es con frecuencia superior 4 todos los
remedios. La sangria general la cura raras veces.

CCCXIII. Siendo ordinariamente la peritonitis de
las mugeres paridas efecto de una inflamacion del
utero, debe detenerse en su principio por las san=
guljuc]as aplicadas con prnfusmn sobre el hipogds=
trio : ella no cede 4 los eméticos sino por revul=
sion; es decir, que comunmente se exaspera con
su 1us0,

CCCXIV. El bafio caliente no causa la curacion
de la peritonitis, sino por una revulsion ejercida
sobre el tejido de la piel, y si falta esta revulsion
se exaspera la enfermedad. Asi es que con frecuen=
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cia hace el batio volver 4 parecer las peritonitis de=
tenidas por las sauguijuelas. No sucede esto 3 los
fomentos emolientes.

CCCXV, Elbafio caliente exa spera con frecnencia
las gastro=enteritis agudas, por que los estdimulos
de la piel se repiten ordinariamente en lo interior
de las vias gastricas. Las applicationes del frio sobre
el abdomen, y aun tambien los bafios frios son mas
utiles euando los pulmones no estan inflamados.
Estos medios dispensan algunas veces la repeticion
de las sanguijuelas.

CCCXVI. Cuando la inflamacion ataca simmlta=
neamente la mucosa del pulmon y la de las vias
gastricas se puede , despues de las sangrias , aplicar
el frio sobre el abdomen, teniendo una cataplasma
caliente sobre el pecho ; pero si se exaspera la tos
€s necesario renunciar al {rio.

CCCXVII. Siendo los tifos gastro=enteritis por
envenenamiento miasmatico , es decir , por gases
putridos frecuentemente con com plicacion de alguna
otra flegmasia, y sobretodo de las de la cavidad
encefalica pueden detenerse por el tratamiento apro=
piado 4 estas enfermedades ,» cuando se los ataca en
su principio.

CCCXVII. Cuando no se ha atacado en un prin=
cipio la inflamacion de los tifos , son comunemente
peligrosas las evacuaciones sanguineas; por que el
veéneno gaseoso putrido debilita lIa potencia vital y
la quimica viviente 4 tal estremo que no pueden
repararse las perdidas.

CCEXIX. La prodijiosa exaltacion de los fené=
menos vitales es la causa mas poderosa de su dis=
minucion, y el calor es el agente mas 4 proposito




( Lvi )

ara prndnrir esta exaltacion : esta es la razon por
que los tifos de los paises calientes , donde por
otra parte son mas venenosos los gases pttridos ,
son mas peligrosos que todos los demas , y matan
4 los individuos fuertes con mas facilidad que a los
débiles. Se pnede coneluir de esto, que el frio esmas
eficaz que las sangrias 1‘1‘]!1“1ill{15 en estas enferme=
dades ; pero debe emplearse desde el principio, al
momento despues de las sangrias tanto al interior
cuanto al esterior.

CCCXX. El mas ligero estimulo aumenta mucho
laintensidad de lostifos de los paises calientes enando
se administra en el primer periodo. Los eméucos
son pues frecuentemente muy peligrosos : sea un
ejem;\ln la fiebre amarilla.

CCCXXI. Como las flegmasias agudas son mucho
mas rapidas cuando acometen 4 un u'jit.ln afectadn
de inflamacion cromica , el medio mas eficaz de
disminnir los estragos de la fichre amarilla es im=
pedir el desarrollo de las gastro=enteritis cvénicas ,
( que son con frecuencia precursoras de las agu=
das ): y procurar la aclimatacion.

CCCXXII. La aclimatacion de los paises calientes
se obtiene por las sangrias generales, por una dis=
minncion considerable de los alimentos, y por el
reposo 3 pero €s necesario evitar el abuso de los ali=
mentos vegetales y de las bebidas refrigerantes que
prodncms indigestiones , por que estas desenvuel=
ven una irritacion que llega 4 ser el nucleo de la
gaslm=(-ntertlls que se leme.

CCCXXIII. Lascomidasabundantesson peligrosas
en los {*;]imas calientes para los recien llegados , por
que exijen una accion demasiado prolongada del
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estémago , y por que sostienen una hiematosis consi=
derable. El abus® de las bebidas alecoholicas ofrece
tambien mncho peligro : estos dos escesos retardan
la aclimatacion , y facilitan el envenenamiento mias-
matico.

CCCXXIV. La bebida de agna aromatizada, ani=
mada con una sustancia alcoholica, yacidulada debe
reparar la perdida de los fluidos que producen los
sndores escesivos en los elimas del mediodia en los
hombres de latitndes septentrionales; pero si se
reducen suficientemente la eantidad de los alimentos
solidos seran muchos menos considerables la sed y
los sudores.

CCCXXYV. Los estimulantes concentrados son
stempre dafiosos 4 los habitantes del norte , que
han pasade al mediodia, 4 lo menos hasta la época
de la aclimatacion.

CCCXXYVI. Cuando la resolucion de las fuerzas
sncede 4 la sobre=irvitacion ¢n las fiehres amarillas
los principales recursos se encuentran en las bebidas
y en las lavativas aciduladas, y en el frio aplicado
4 lo estevior del cuerpo si es considerable el calor
de Ja piel.

CCCXXVII., Cuando las gastro=enteritis agudas
tifoideas , 6 no tifoideas han vesistido 4 las sangrias
capilares hechas en el hepigastrio , y despues en el
pecho y en la cabeza en casos de repeticion de la
flegmasia en estas cavidades, enando aparecen el en=
torpecimiento, el estupor , y la debilidad del pul=
SO, es necesario alimentar con bebidas gomosas,
azucaradas, y aciduladas ; pero si se limpia la voea,
Y se manifiesta el apetito es menester usar de aguas
lacticinosas, ¥ despues de caldos muy ligeros : de
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otro modo podria el enfermo perecer de inanicion
dntes que se terminase la flegmasia.

CCCXXVII. Las nauseas y los vomitos del prin=
cipio de las gastro=enteritis agudas no exigen el emés
tico: pero si las sanguijuelas al epigastrio , y las
cataplasmas emolientes y bien calientes 4 las estre-
midades inferiores.

CCCXXIX. La constipacion del vientre es vens
tajosa en las gastm:cnteritis agndas, porque indica
que el colon noparticipa de la inflamacion. Ella
no exije mas que una lavativa emoliente por dia
aun cuando persistiera ; y si el calor es considerable
debe darse fria la lavativa.

CCCXXX. La diarrea de las gastro=enterito=co=
litis agudas se quita en el principio por las sanguis
juelas 4 el ano en numero proporcionado 4 las fuerzas
del enfermo , pero si es considerable la postracion,
y el aparato sanguineo deficiente debe satisfacer el
agua de arroz gomosa y lavativas con lIa disolucion
del almidon y algunas gotas de la tintura acuosa
de opio.

CCCXXXI. Cuando la resudacion abundante de
las picaduras de las sanguijnelas ha producido una
grande debilidad en el principio de una gastro=en=
teritis aguda , es menester guardarse mucho de
reanimar al enfermo por estimulantes; se le debe
dejar en este estado , si no se interrumpe la cir=
culacion , por que comunmente es seguido de una
curacion pronta, y de una convalecencia cstrema=
damente rapida. Si no obstante sucede un estado
persistente de sincope y de asfixia, se deben ad=
ministrar algunas encharadas de agna vinosa , ¥
volver & los dulcificantes en el momento que el
pulso se haya restablecido.
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CCCXXXIJ. Cuando la hemorrdgia de las san=

guijuelas persiste 4 pesar del estado de sincope y
de asfixia se debe detener la sangre sobre todo
en los parbulos que estin mas espuestos 4 morir
de hemorragia y que por lo mismo cxijen un cui=
dado particular.

CCCXXXIII. Las sangrias locales, la abstinencia
y las bebidas acuosas hacen siempre abortar las
flegmasfas incipientes cuando la inflamacion no es
todavia muy estensa en las visceras; pero si muchos
6rganos estdn inflamados al mismo tiempo, y en
una grande estension , lo que indican el esceso de
ansiedad , de postracion y la estrema frecuencia del
pulso, se evacuara toda la sangre mas bien que
detener la enfermedad. En estos casos persiste la
frecuencia del pulso & pesar de la abundancia de
las evacuaciones sanguineas ; enténces se debe eco=
nomizar este fluido y limitarse 4 alimentar al enfermo
con bebidas acuosas, que se las hace gomosas, 6
lacticinosas cuando la voca no estd cuberta de una
costra negruzca.

CCCXXXIV. Un meteorismo incipiente en las
gastro=enteritis agudas se disipa por la applicacion
de las sanguijuelas en el abdomen : tambien se
cura por la de la nieve. Si se deja persistir , ¢ se
dan estimulantes puede cambiarse en peritonitis.

CCCXXXYV. Lossaltosde tendonesy el delirio que
s?l}revienen durante el ecurso de una gastro=ente=
ritis aguda , indican que la irritacion se multiplica
en f.‘] encefalo , y ceden en el moniento de su prin=
¢ipio & la aplicacion de las sanguijuelas al abdo=
men ; pero si estos sintomas han durado ya algun
Uempo se les debe atacar con las sanguijuelas apli=
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eadas a los tem]':m'a]es , 0 mf'jor todavia sobre el
trayecto de las yugulares, por que la irritacion sims
paii.il:;l del cerebro se ha transformado ya en vers
dadera flegmasia,

CCCXXXVI. Cuando el apetito se declara con
energia en las gastro=enterius agndas depues de has
ber vuelto el enfermo de su estupor, se le deben
syermitir caldos 4 pesar de persistir la frecuencia
del pulso, del calor acre y de la rubicundez de
la lengua : de otro modo la hambre redoblaria la
gastritis y volverfa 4 wraer el estupor, la obscuris
dad, y la postracion ; pero serian dafiosos alimentos
mas sustanciales.

CCCXXXVII. Cuando en una convalecencia de
guda se desenvuelven el dolor de
cabeza , mal sabor de voca, nausess, ansiedad , y
la frecnencia del pulso, es por que el convaleciente
ha comido desmasiado. En este caso es menester
cercenar por andia los altmientos en lugar de ad=

gastro=en Leritis a

ministear vomitivos y purgantes. Al dia siguiente
estara restablecida la convalecencia.

GCCXXXVIII. Cuando durante el curso de una
gasimstsnleritis sobrevienen dificultad de orinar, es
que la icritacion se ha comunicado 4 la v:-jiga. Una
pronta: aplicacion de sanguijuelas al hipogastrio
quita esta complicacion, y previene una porcion de
accidentes.

CCCXXXIX. Cuando en el curso de una gastro=
enteritis se forme una pnr,n!id:l , se debe quitar, o
por lo menos moderar sus progresos con la apli=
cacion de las sangnijuelas si el sngeto no estd exa=
nime : de lo contrario esta flegmasia esterna reani-
mapd la interna ¢ producird una congestion funesta
en el cerebro.
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CCCXL. Cuando sobreviene una epistasis en una
gasl.m=m]teritis :nguda es Venr.ajnsa si dist‘uimq-‘t la
frecuencia del pulso. Si se hace escesiva se com-
bate con un vejigatorio colocado 4 la nuca 6 enwre
los omoplatos.

CCCXLI. Sisedeclara una hemotisis en una gas=
tro=enteritis aguda & pesar de las sangrias, exije
un vejigatorio sobre lo alto del esternon. Las he=
morragias intestinales quieren un vejigatorio sobre
el abdomen , y bebidas gomosas, 6 la tisana de
arroz con el acido sulfurico por que estas hemor=
ragias prﬁducen un desfallecimiento de las visce=
ras que impide que el vejigatorio sea dafoso.

CCCXLII. Se previene la tisis pulmonal des=
truyendo pronto por los antiflogisticos y por la
revulsion las irritaciones del aparato respiratorio.

CCCXLIHI. La hiponcondria se cura y se pre=
vienen los escirros del canal digestivo, y aun la
tisis pulmonal por los medios que destruyen las
gastritis crénicas, El ejercicio muscular, y la dis=
traccion tienen aqui el primer lugar.

CCCXLIV. Los infartos del higado se previenen
y se curan por los medios que son & proposito para
las gastro=enteritis crdnicas.

CCCXLV. Las gasuitis erdnicas se curan por los
alimentos ligeros y sobre todo por la atencion de
refrescar el estbmago con bebidas acuosas admi=
nistradas en pequenas désis desde la primera hora
que sigue 4 la ingestion de los alimentos hasta la
comida siguiente , 6 hasta la hora del suefio.

CCCXLVI. No se deben tratar con las sangrias
locales repetidas y comn la abstinencia completa sino
las gastro=enteritis c:onicas de los sujetos robustos:
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porque este tratamiento postra & las personas de=
biles en una decadencia que es menester afios para
I‘Pllonerbe de ella; y en todo este tiempo es estre
mada la movilidad y muy faciles las rPL"El]dIS.
La persistencia en el regimen dulcificante , y en el
uso de las bebidas acuosas durante la L!l;{mtmn
basta siempre 4 esta clase de enfermos y les pro=
cura la curacion si las visceras no estan desorga=
nizadas. Pero se les ha de prevenir la longitud
de estas curaciones advirtiéndoles que son las tunicas
durables.

CCCXLVII. La equitacion es peligrosa en las gas=
iritis erdnicas con exaltacion considerable de la sen=
sibilidad del estémago.

CCCXLVIIL. El aire de las grandes ciudades es
dafioso 4 las personas atacadas de gastritis cronica;
el del campo les es ventajoso wn]lrelodo con el
ejercicio 3 por que estos modificadores de la misma
manera que las bebidas acuosas precipitan la diges-
tion, cuya lentitud sostiene la irritabilidad del es=
tén]d”o

CCCXLIX. Los vomitivos los purgantes y los
tonicos no hacen sino. curas }Icll]dl.IV"lS en las gas=
tritis y en las gastr o=enteritis crénicas, y hacen mas
dthll la curaciou radical.

CCCL. Las aguas minerales cualquiera que sea
su composicion y su temperatura no curan la gass
tritis cronica , sino por las evacuaciones revulsivas
que provocan; pero esto es siempre clo:,pu( de
haberla exasperado ; asi es que estas curaciones son
raras vecesradicales, y despues dehaberlas ensayado
por muchos afios consecutivos acaban los enfermos
lo mas frecnentemente por ser incurables.
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CCCLI. Siendo los infartos erénicos del higado,
del bazo , y del mesenterio casi siempre los efectos
de las gusfrmenleril.is cronicas no pueden curarse
complet_;mwnl.e sino por el tratamiento que conviene
4 estas tiltimas enfermedades.

CCCLII. Los medicamentos farmaceuticos y las
aguas minerales que procuran la evacuacion de la
bilis, del moco, de las orinas. é que escitan sudores
hemorrigias , € inflamaciones cutaneas disminuyen
momentaneamente por esta revulsion los infartos
del higado y del bazo cnando no es estremada la
irritacion de las vias gastricas; pero es raro que hagan
la curacion definitiva. Esta se obtiene solo por
una larga perseverancia en el regimen conveniente
a las gastro=enteritis crdnicas.

CCCLIIIL. Los infartos mucosos de los pulmo=
nes, 6 los catarros cronicos con la eserecion difieil
de la mucosidad bronquial se palian por los espec=
torantes y los incisivos de los autores ; pero no se
curan sino con los antiflogisticos , la influencia del
calor y la revulsion.

CCCLIV. Si se quiseren prevenir los escirros del
cuello del utero que sobrevienen en la época lla=
mada critica en las mugeres que tienen las mens=
trnaciones dolorosas es necesario apagar la irrita=
bilidad de la matriz largo tiempo 4ntes que llegue
esta época.

CCCLV. Siendo el abuso de los placeres vene=
reos y las violencias que sufre el utero causas fre=
cuentes del cancer de la matriz , se debe tratar de
calmar las flegmasias cronicas del cuello que son
St consecuencia con el fin de prevenir la formacion
del cancer.

E
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CCCLVI. Los caleulos de los rifiones y las arenas
no necesitan siempre mucho tiempo para form_m‘se :
se curan lo mas comunmente aplicando sanguijuclas
sobre la region de los rifiones, y administr:-u.ulu las
bebidas emolientes en el momento que se de]en ver
los primeros accidentes de la nefritis, y tambien
puede desaparecer enteramente la costumbre de
sufrir esta enfermedad.

CCCLVII. Los diuréticos poderosos , tales como
los xabonosos, los alcalinos . la uva ursi, la tre=
mentina , ete. , procuran la salida de las arenas ya
formadas ; pero sostienen con frecuencia la fleg=
masia latente que las produce.

CCCLVIIL El catarro reciente de la vejiga de
la orina cede con facilidad 4 las sangrias locales ,
4 las bebidas refrigerantes , 4 la abstinencia y a la
escitacion de las irritaciones esternas que hayan de=
saparecido ; pero si se hace cronico es comunmente
incurable y los diuréticos no hacen mas que pa=
liarlo. Los medios que procuran mas alivio en este
ulumo casose toman casisiempredelos antiflogisticos.

CCCLIX. Lalocura no existe sin un grado cual=
quiera de irritacion en el cerebro acompafiada y
comunmente dependiente de una gastritis crénica ;
y estas enfermedades deben tratarse con las sangrias
locales , con los antiflogisticos y con los revulsivos.
En abandonindolas # la naturaleza se esponen
los manidcos 4 la epilepsia como igualmente 4 la
paralisis y 4 la apoplegfa , que son las consecuencias
de la desorganizacion inflamatoria del encefalo.
Tambien se esponen 4 las alteraciones organicas del
abdomen que son siempre el termino de las gastritis
despreciadas.

CGCCLX. La usis pulmonal, la peritonitis, los
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reumatismos y la gota no son mas que accidentales
en la mania : no sucede asi 1 las flegmasias mucosas
del abdomen y é los infartos de los parenquimas
de esta cavidad. Segun esto se conoce lo que se
necesita hacer para prevenir y para curar estas en=
fermedades accidentales.

CCCLXI. Lasprincipales diferencias, que se deben
establecer entre los casos de enagenaciones men=
tales, no deben tomarse de la naturaleza del de=
livio, sino unicamente del grado de la irritacion
orginica del encéfalo y de las vias gastricas. Las
mas inflamatorias son las mas graves,, las demas
se graduan por debajo segun la intensidad de la
inflamacion , despues segun su duracion y las pro=
babilidades de desorganizacion : de aqui se toman
las indicaciones del tratamiento fisico 3 pero la
naturaleza del delirio conduce 4 la determina=
cion de los mejores medios morales.

CCCLXII. La tisis laringea y la traqueal son cons-
tantemente el efecto de una flegmasia local que
no ha sido detenida en su principio; y no llegan
a ser mortales sino por una perineumonia, 6 por
una gastro=enteritis consecutivas : se prevendra pues
esta desgracia c!estruyendn al principio la inflama=
cion traqueal, 6 se retardard si estd ya adelantada
oponiéndose al desarrollo de la del pulmon y de
los 6rganos de la digestion.

CCCLXIII. Las hipertrofias del corazon que no
s0n congenitas , siendo con frecuencia efecto de una
flegmasia latente pueden prevenirse por las sangrias
generales y locales , por la digital , y por la re=
vulsion verificada sobre el punto donde estubiera
la irritacion esterior que hubiese retrocedido , sf

e
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se emplean estos medios en el momento que las pul=
saciones del corazon han adquirido una energia ex=
traordinaria. Entonceslos anti=espasmodicos solo son
paliativos impotentes.

CCCLXIV. La digital no amortigua las contrac=
ciones del corazon sino cuando se deposita en un
estémago- esento de inflamacion, y que esta no
exista en las principales visceras ; en los casos con=
trarios las acelera haciendo progresar la flogosis.

CCCLXV. La digital debilita la potencia con=
tractil del aparato muscular locomotor ; puede pues
ser titil en las convulsiones con tal que no exista
punto de inflamacion en las visceras ; pero en ningun
caso es prudente aumentar mucho la dosis , ni con=
tinuar su uso por largo tiempo.

CCCLXVI. Las hemorragias espontaneas deben
combatirse como las inflamaciones con las sangrias
generales y locales, con los refrigerantes, y sobre=
todo con la revulsion, sea la que quiera la fuerza
del sujeto: este tltimo medio es el mejor recurso
cuando la debilidad llega a ser considerable.

CCCLXVII. Siendo frecuentemente las hemor=
rdgias espontamecas sostenidas por un foco de infla=
macion ya local , ya distante, debe siempre dirijirse
la atencion del médico hacia esta causa.

CCCLXVIIL. Las hemorragias espontaneas coin-
ciden muy frecuentemente con una hipertrofia del
corazon : la digital puede pues ser 1til enténces ,
siempre que el estémago permita su uso.

CCCLXIX. Las hemorrigias espontaneas siguen
con mucha frecuencia 4 la inflamacion, ¢ toman
su caracter en el mismo lugar. Es necesario pues
atacar las del pulmon por el tratamiento antiflo=
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gistico y revalsivo sin detenerse por la suposicion
de tubérculos preexistentes.

CCCLXX. Las agunas niinerales irritan vivamente
al corazon y @ todo el aparato sanguineo, aumentan
la disposicion hemorrdgica, la producen tambien
en los que no la tienen, y determinan con frecuencia
el aneurisma , las paralisis, y las apoplexias.

CCCLXXI. Siendo siempre los espasmos y las
convulsiones de toda especie el efecto de una irri=
tacion loeal , ﬁj;l, 6 ambulante, ceden al trata=
miento de esta irritacion, es decir, a los antiflo=
gisticos , y algunas veces 4 los revulsivos cuando
no se ha desorganizado el tejido irritado.

CCCLXXII. Los anti-espasmodicos (1) no curan
las afecciones convulsivas, sino cnando los soporta
el estbmago sin sobre-escitarse , y cuando el punto
de irritacion que es la causa de estas afecciones no
se eleva 4 un grado de inflamacion. Y asi es que
son con frecuencia dafosos en la hipocondria y
el histérico.

CCCLXXIII. Los anti=espasmodicos pueden sus=
pender los fenédmenos nerviosos 4 pesar de la infla=
macion del tejido de que dependen estos fenémenos;
pero se exaspera la enfermedad , y no se obtiene
la curacion sino por los antflogisticos y por los
revulsivos. El ejercicio de los musculos locomo=
tores es el mejor medio de destruir la movilidad
Ponvulsiva: obra haciendo mudar de lugar 4 las
Irritaciones viscerales , consumiendo una actividad

(1) Adyierto que por anti=espasmedicos designo los medicamentos esti=
mulantes , segun la acepcion vplgar, y no Ins duleificantes que casi
stempre son los mejores anti=espasmodicos.
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superflua , y llamando las fuerzas hacia la nutricion
y hacia los tejidos exalantes y secretorios.

CGCCLXXIV. La sobriedad es una condicion sin
la cual es imposible curar los fenémenos espasmo=
dicos y convulsivos.

CCOLXXV. El escorbuto sin inflamacion cede
con prontitud 4 los alimentos sanos vegetales , 0
animales con tal que su efecto sea favorecido -por
un aire puro y seco, por la luz . por las pasiones
agradables, y los estimulantes activos pueden ace=
lerar la curacion ; peso si estd c:_nnplinado con
flegmasias ,'la gelatina, la albumina , la leche, los
mucoso=azucarados , v los oleaceos deben adminis-
trarse sin mezela de estimulantes. Los anti-escor-
biiticos acres , los amargos , los aleoholicos son
danosos sobre manera.

CCCLXXVI. Supuesto que la afeccion de las
encias que acompana algunas veces al escorbuto es
ana inflamacion debe ‘combatirse en un principio
por los antiflogisticos , y mas tarde por los topicos
ligeramente irritantes ; pero €s indispensablc quitar
el sarro de los dientes. Las inflamaciones de las
enecias sin diatesis escorbiitica estin en el mismo
caso , y sOn mas comunes que las escorbtticas.

CCCLXXVIIL Hay cinco modos en uso para tratar
las inflamaciones intermitentes yremitentes: 1.%por
los antiflogisticos durante el periédo del ecalor ,
2.° por los estimulantes y los tonicos durante la
apirexia 3 3.° por los estimulantes dados durante el
calor , 4.° por los estimulantes administrados al
momento de los calo-frios, y 5.° por los antiflo=
gisticos durante la apirexia.

CCCLXXVIII. Las inflamaciones intermitentes
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ceden 4 las sangrias y al frio aplicados durante el
periodo del calor en la primavera cuando el sujeto
esta robusto y pletorico y cnando es reciente la
enfermedad. En estos casos deben colocarse lassan=
guijuelas lo mas cerca que se pueda del principal
punto de irritacion.

CCCLXXIX. lLas inflamaciones intermitentes
ceden sin peligro & la quina y 4 los otros LOnicos
durante la apirexia enando no hay pletora, y cuando
las visceras principales y sobretodo los 6rganos de
la digestion no conservan ningun vcslijio de infla=
macion despues del periodo del calor; es decir ,
cunando la ealentura no es remitente,

CCCLXXX. Las inflamaciones intermitentes se
curan raras veces por los estiimulantes administra-
dos durante el periodo del calor : este método hace
mas bien 4 la inflamacion continua é remitente.

CCCLXXXI. Raras veces se curan las inflama=
ciones intermitentes por los estimulantes adminis=
trados al instante de los calofrios, por que la irrita~
cion que provocan aumenta la intensidad del periodo
de calor. Este método casi no sale bien sino despues
de haber usado los antiflogisticos y en los sujetos
robustos y en los que es completa la apirexia.

CCCLXXXII, Las inflamaciones con exaspera=
ciones periédicas se curan con los antiflogisticos
administrados durante la remision, cuando quedan
inflamaciones en las visceras despues del sudor,y
sobretodo cuando esta inflamacion es bastante in=
terna para sostener un grado cualquiera de pirexia,
esto ¢s, cuando la calentura es verdaderamente
remitente,

CCCLXXXIII. El mejor método para curar con
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seguridad las inflamaciones con exasperaciones pe=
riddicas consiste en usar al principio los antiflo=
gisticos «durante el calor de manera que se haga
completa la apirexia; en continuar este tratamierito
despues del acceso , si aunno lo es; en dar la quina
y los demas tonicos en toda la duracion de la api=
rexia: en administrar los estimulantes difusivos du=
rante los calofrios para volver en seguida 4 las be=
bidas refrigerantes cunando se ha desenvuelto el calor.

CCCLXXXIV. La qguina y los estimulantes ad=
ministrados miéntras haya inflamacion en las vias
gastricas elevan la flegmasia al estado agudo y
continno, 6 la sostienen en una graduacion cro=
pica haciendo cesar los accesos : entdnces se de=
desenvuelven la irritacion y la congestion en las
viscel';ls PFII'(“.“T11li“];lt.ﬂﬁﬂs. De esla manera l.)l‘()dllcc
la quina las obstrucciones.

CCCLXXAXYV. Las inflamaciones intermitentes
abandonadas 4 la naturaleza se ecuran cuando son
ligeras, y cnando no existen ya sus causas deter=
minantes : en los cases contrarios 6 se elevan 4 la
continuidad aguda, é degeneran en una continuidad
cronica que al fin acompanan las obstrucciones ,
0 la llit'h'npesia.

CCCLXXXVI. Las obstrucciones de las visceras
parenguimatosas ( higado, bazo, pulmones ) sobre=
vienen algunas veces en las calenturas intermitentes
sin que pase al estado continuo la inflamacion de
la mmcosa gastrica 5 entdnces se curan por la quina
administrada durante la apirexia.

CCCLXXXVIL. Cuando la quina detiene los
accesos de una calentura intermitente y sobrevienen
la ansiedad, los infartos viscerales, la inapetencia
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y una pequedia calentura, es porque el medica=
mento administrado demasiado pronto interin que
las vias gastricas conservaban todavia la irritacion,
ha produci‘dn una inflamacion cronica de la mucosa
de estos organos. En este caso se obtene la cura=
cion por los antiflogisticos.

CCCLXXXVIIL. Cuando la supresion de los ac=
cesos de una calentura intermitente es seguida de
un estado patoldgico apiretico , la vuelta de los
accesos provocada por el bafio frio y por los pur=
gantes es un bien si la crisis de los accesos quita
la irvitacion de las vias gastricas de manera que
llegue 4 ser completa la apirexia : pero si no lo es,
este regreso es unmal. En el primer caso debe darse
la quiha durante la apirexia ; en el segundo es
menester recurrir a los antiflogisticos que curan la
enfermedad 6 hacen completa la apirexia, de manera
que pueda volyerse 4 administrar en ella la quina
con ventajas.

CCCLXXXIX. Cuando el estémago no puede
soportar la quina en una calentura intermitente ,
debe administrarse este medicamento por lavativas;
pero si se hallan inflamados los intestinos gruesos,
no puede emplearse la quina sino al esterior, ya
éen un t(’)pico , ya en fricciones con su tintura
aleoholica. Eneste caso deben darse al mismo tiempo
los dulecificantes al interior : tambien convienen los
rubefacientes en la apirexia.

CCCXC. Las calenturas intermitentes llamadas
perniciosas deben tratarse como las que no tienen
este epiteto, solo que es menester obrar con mas
prontitad,

CCCXCIL. Algunas veces se declara la hidropesia




{ Lxxiv )

desde los primeros accesos de las calenturas inter=
mitentes ; pero por lo comun es el resultado de su
rolongacion.

CCCXCII. Lahidropesia producida por un obs=
ticulo «en la circulacion cede 4 las sangrias y 4
los dirnticos ligeros , si no es incurable la causa del
obstdculo. La digital es utl entdnces si esta cansa
dt‘peude d.(;‘. ]ﬂ hipel‘tl‘oﬂa ilel corazon.

CCCXCIHI. La hidropesia ocasionada por la in=
fluencia simpatica de una flegmasia crénica es raras
veces curable, porque esta flegmasia casi nunca la
ocasiona sino despues de haber desorganizade la
parte donde estd, El wratamiento se compone del
que conviene 4 la flegmasia, y de los diuréticos
administrados de manera que se economice la accion
de las vias gastricas,

CCCXCIV. La hidropesia que depende de una
separacion accidental de los fluidos serosos, es decir
de la cesacion de la accion en los capilares depura=
dores, cede al restablecimiento de la transpiracion
y del curso de las orinas. Los vapores calientes y
secos aplicados 4 la piel , los bafios secos y estimus
lantes (arena caliente, orujo de uba ete. ), los diu=
réticos y tambien los purgantes procuran estas cu=
raciones ; pero es menester tener cuidado de destruir
la pletora, y de no exasperar las inflamaciones que
podrian existir simultaneamente.

CCCXCV. Las hidropesias que provienen de la
mala asimilacion desaparecen por los ténicos, el
aire caliente , seco, luminoso, los buenos alimen=
tos, y los remedios del escorbuto, si coexiste esta
enfermedad. Pero las que tienen por causa el abuso
del mercurio y de las demas sustancias minerales
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resisten algunas veces por la gastro=enteritis que
las acompafia, y que con frecuencia concurre 4 pro=
ducirlas.

CCCXCVI. Las hidropesias debidas 4 la escasez,
4 las hemorrdgias y @ las demas causas de estenua=
c¢ion se curan con los ténicos , los buenos alimentos,
el vino , el alcohol, y los diuréticos activos cuando
no existe ningun punto de desorganizacion en las
visceras; pero es mnecesario mucho cuidado para

radunar la restauracion.

CCCXCVIIL. Las escréfulasincipientes al esterior
del cuerpo . bajo cualquier forma que sean, pueden
quitarse por las sanguijuelas aplicadas con atrevi=
miento : entonces no se establece la diatesis, que
no es mas que la repeticion de la irritacion por la
semejanza de los tejidos.

CCCXCVIHI. La disposicion escrofulosa ( que
siempre se declara al esterior ) no inveterada se des-
truye por el aire seco, caliente, y luminoso, esto
es, por las cualidades del aire opuestas 4 las que
la producen. Cede tambien al exercicio: pero so=
lamente al aire libre.

CCCXCIX, Los estimulantes tomados interior=
mente no curan la disposicion escrofulosa, sino por
la escitacion de los depuradores, es decir, por re=
vulsion; y si no la producen exasperan la irritacion
escrofulosa como otra cualquiera.

CD. Cuando les estimulantes tomados interior=
mente en las escréfulas no producen la revulsion,
t'ierc.cn\fnelven la gastro-enteritis, y la afiaden 4 las
Irritaciones escrofulosas del esteriors esta esla atro=
ﬁa‘mesenterica de losautores ; y siel pulmon contrae
lairritacion , se verifica la tisis lamada escrofulosa.
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CDI. La diatesis escrofulosa inveterada al este=
rior del cuerpo se destruye con el tiempo por el
ej(:l‘ci(‘.in al aire libre, la sobriedad, y los alimentog
sanos ., como los estimulantes se manejen de ma=
nera que no desenvuelvan ﬂegm:lﬁiam en las visceras,

CDIL. En la diatesis escrofulosa inveterada son
utiles los cauterios con tal que una gimnastica con-
veniente favorezea sus efectos , y no se llame la
irritacion hacia el interior por el abuso de los esti=
mulantes.

CDIiI. La osteo-malaxia es una irritacion del
sistema oscoso que depende de las mismas causas
que las escrofulas y que se cura de la misma ma=
nera.

CDIV. Las pneumonias crénicas ( tisis ) son mas
raras que las gastro=enterilis cronicas (tabes me
sentericas ) en los escrofulosos y los raquiticos to-
davia nifios ; porque el pulmon estd enténces menos
dispuesto i la inflamacion que las vias gastricas :
importa pues mucho no anadir nada 4 esta dispo-
sicion.

CDV. La sifilis es una irritacion que afecta el
esterior del cnerpo, como las escréfulas, y se pre=
viene su repeticion , que forma la diatesis, atacdn=
dola en su principio por los antiflogisticos locales,

sobretodo por sangunijuelas abundantes.

CDVI. La irritacion sifilitica inveterada cede 4
los antiflogisticos y 4 la abstinencia ; pero como
esta cura es penosa sc prefieren el mercurio, y los
sudorificos.

CDVIIL. Elmereurio, los sudorificos y otros esti=
mulantes no curan la sifilis sino ejcrciendo la re-
vulsion sobre los capilares depuratorios, pero €s
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necesario que sea favorecida por la abstinencia ,
porque una hematosis demasiado copiosa sostiene
la irritacion sifilitica.

CDVIIIL.Los estimulantes, llamados antivenereos,
deben administrarse interiormente con mucha pru=
dencia ; de otro modo desenvuelven gastro=enteritis
que reflexan sobre las irritaciones sifiliticas esterio=
res, y no se verifica la revulsion: 6 bien se llama
la irritacion sobre las visceras, que acaban desor=
ganizdndose.

CDIX. Cuando los estimulantes llamados anti=
venereos han desenvuelto una gastro-enterilis , y
no se ha curado la sifilis; no puede esta ceder
sino con la gastro-enteritis 4 una larga perseveran=
cia en el tratamiento antiflogistico; pero si se han
desorganizado las visceras gastricas, 6 se ha debi=
litado demasiado el enfermo , es imposible la cu-
racion.

CDX. Las flegmasfas gastricas provocadas por
el abuso de los anti=venereos se transmiten’ facil=
mente & los pulmones , y la tisis es su consecuen=
cia sino se entabla el tratamiento antiflogistico con
prontitud, y con mucha energfa.

CDXI. Los estimulantes mercuriales aplicados
localmente 4 las inflamaciones sifiliticas esternas las
exasperan cuando son intensas; yno pueden curarlas
sino cuando son debiles oponiendo irritacion & irri=
tacion. Pero este hecho es comun 4 todas las fleg=
masias del esterior del cuerpo, del mismo modo
que adas hemorrdgias.

CDXI. La predisposicion 4 la sifilis es la misma
que la predisposicion 4 las escrofulas; asi es que los
sujetos que la tienen son mas dificiles de curar que
105 demas
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CDXIII. Los sujetos predispuestos 4 la gastritig
deben tratarse en sus sifilis con los anuflogisticos
tanto al esterior como al interior; si se estimulap
por la via del estémago se sobre-irrita este y algunag
veces tampoco se cura la sifilis,

CDXIV. Las irritaciones cutaneas que se llaman
herpes deben tratarse con las sangrias locales, los
emolientes al esterior, los refrigerantes al interior,
interin exista inflamacion 4 la piel ; cuando no
queda en ella mas que una irritacion sub=infla=
matoria, pueden aplicarse 4 la piel los estimulantes,
sobretodo los sulfureos , y puede intentarse la re-
vulsion por via de los sudorificos, de los diuré-
ticos y de los purgantes ; pero es menester no llebar
el estimulo interior hasta producir la gastro=enteritis,
porque esta hace volver 4 parecer los herpes, 6 sino
desorganiza las visceras de la digestion, etc. Esto
es lo que se llama herpes retropulsos. Todo lo diche
puede aplicarse' 4 la lepra llamada de los griegos 6
tuberculosa.

CDXV. En las curaciones que se obtienen de
las flegmasias, de las subinflamaciones , de las ul=
ceraciones , en una palabra de todas las irritaciones
situadas al esterior del cuerpo por medio de los as=
tringentes , de los narcoticos, de los rubefacientes,
de los causticos; en los eritemas, las oftalmias,
las blenorragias, las sarnas , los herpes las escré=
fulas , las afecciones sifiliticas , etc. , no se debe ver
mas que irritaciones morbificas, que ceden 4 irrita=
ciones medicamentosas. Pero estas curaciones no
se verifican, sino cuando las primeras son poco in-
tensas. Si lo son mucho, se aumentan y es inmi=
nente la desorganizacion. Asies como con frecuen=
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cia son sus productos las ulceras depascentes, 6
los canceres. El tratamiento de las irritaciones con
los irritantes debe pues siempre ser precedido del
uso de los antiflogisticos; de otro modo se aven=
turaria todo al acaso.

CDXVI. Cuando la irritacion esterior que se
ataca por los irritantes es intensa , habitual y acoms=
paiiada de una perdida abundante de fluidos, 6
se aumenta sin mudar de lugar, 6 es reemplazada
por un esceso de accion de los secretorios depura=
dores, 6 en fin se convierte en una irritacion morbi=
fica de las visceras : estos dos ultimos casosson revul=
siones ; pero la una es venmjosa yla otra perjudicial.

CDXVIIL. La curacion de las flgemasias intensas,
tales como la peritonitis , sea é no puerperal, el
reumatismo agudo, la pneumonia, etc., por el
tartaro  estibiado , por los calomelanos, por las
fricciones mercuriales , por el opio, por el aceite
de trementina, por los drasticos, no es efecto de
una accion sedativa directa ; sino que resulta de la
escitacion de un gran numero de simpatias orgénicas
que abren la puerta 4 la revulsion : asi es que no
se obtienen sino por evacuaciones criticas; vy si el
estimulante es demasiado debil para producirlas ,
o si la irritacion morbifica es demasiado intensa para
dejarse desa]ojar, s¢ aumenta la enfermedad , y
la desorganizacion aguda 6 crdnica es la consecuen-
cia. Este método de tratamiento debe pues ser
precedido del antiflogistico , ¥ aun con esta pre-
caucion se arriesga mucho en él.

CDXVII. Es raro que la curacion de las irrita=
ciones morbificas agudas obtenida por violentos esti=
mulos revulsivos no sea seguida de una irritacion




( zxxx )

morbifica erénica, y sobretodo de la gastro=ente-
ritis. Asi es como se Iu'odncen muchas hipocnn-
drias, porque el estimnlo vivo del estémago acus
mula la sensibilidad en esta viscera y da mas acti=
vidad d las simpatias que la asocian con el resto de
los 6reanos. En este caso solo se ha cambiado una
enfermedad por otra.

CDXIX. Los envenenamientos por los vegetales
acres, por los minerales corrosivos , por los acidos
coucentrados , por los alealinos, por las cantaridas,
son gastro=enteritis que propenden d la uleeracion,
si esta no es ya la consecuencia de una escara pro=
ducida por estas sustancias: su tratamiento es pues
el de las inflamaciones ordinarias ; pero es menester
escluir de ¢l los acidos.

CDXX. Los envenenamientos por los narcotieos
sSon gﬂ‘slln l‘nl(llL]S "‘lli ('()Iloblﬂn chn su ]‘)] ll’l[ Iplo,
pero ﬁ(c:mp.matlds de una IEp(‘llClﬂI] de lairritacion
en el aparato encefalico, lo que produce la conges=
tion, la embriaguez, el dcllrm 1 as convulsiones, ete.
Deben#ratarse por las belidas aciduladasy sin san=
grias mientras que subsista el estupor en un grado
considerable ; pero cuando se ha disipado este,
debe combatirse la inflamacion vestante, como la
que procede de la impresion de las sustancias acres ;
por que puede tener todos sus resultados. Frecuens=
temente tiene por consecuencias las vesanias.

CDXXI. Los envenenamientos por el plomo ( co=
licos del plome ) son gastro-enteritis de diferentes
grados. En el menor que es sin calentura puede
curarse por la revulsion que obran los eméticos y
los purgantes , del mismo modo que las gostro=
enterilis comunes de la misma graduacion : pero
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este tratamiento dcju con frecuencia despues de ¢l
una flegmasfa crénica de la mucosa digestiva. En
el grado febril los edlicos del plomon no deben tra=
tarse , sino como las gastro=enteritis de la misma
graduacion. Resulta de aqui qne el tinico trata=
miento que puede inspirar seguridad es el ant=
flogistico.

CDXXII. Los envenenamientos por la ingestion
de las carnes podridas, de los pescados corrompidos,
y de los hongos son gastro=enteritis acompafiadas de
congestion cerebral , de estupor y seguidas pron=
tamente de la resolucion de las fuerzas : deben tra=
tarse , por ¢l vomito provocado por medio de bebidas
dulcificantes , y por purgantes mucoso=azucarados,
y las sales nentras cuando aun permanece el veneno
en las vias gastricas; en seguida por bebidas, la=
vativas, ylurmnes amduladas y por las sanguijuelas
'aphmda:, al épigastrio y al cuello , procediendo con
circunspeccion y segun los efectos. El régimen anti=
ﬂU”lb!.l(_ﬂ deberd terminar la euracion.

LD‘O\IH La debilidad es lo mas comunmente
producto de la irritacion , algunas veces constituye
sola la enfermedad.

CDXXIYV. La dificultad de la respiracion es la
causa mas poderosa de la debilidad : produce ne=
cesariamente la abirritacion pero tambien algunas
veces es precedida de irritacion.

CEDXXY. Enlas hemorragias espontaneas esces=
sivas , aun sin flegmasia, la debilidad sucede siem=
pre & la irritacion, y en seguida llega 4 ser la prin=
upal enfermedad. Pero en las hemorragjlas traumas=
ticas no depende de la irritacion, y suminitra la
indicacion principal.

F
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CDXXVI. La paralisis que sucede 4 las afecciones
cerebro=raquiticas es siempre un 'producto de la
irritacion ; no suministra pues sino indicaciones par=
ciales 6 loeales.

CDXXVIIL. La paralisis que sucede 4 las grandes
perdidas de fluidos no sanguineos depende siempre
de la irritacion ; pero bien pronto suministra indi=
caciones particulares.

CDXXVII. Cualquiera que sea la debilidad que
acompaiie 4 las irritaciones estas suministran solas
las indicaciones , interin que son bastante violentas
para exasperarse por la ingestion de los materiales
asimilables, y de los medicamentos estimulantes.
En el momento que se verifica lo contrario su=
ministra la debilidad indicaciones que se combi=
pan con las que dependen de la irritacion ; en fin
cuando esta ha cesado la debilidad llega 4 ser la
principal enfermedad ; pero la irvitabilidad de los
organos exige grandes economias en el empleo de
los estimulantes.

CDXXIX. Las convulsiones y los dolores , cual=
quiera que sea el nombre que se les dé, dejan
en su consecuencia una debilidad , quealgunas veces
suministra por st sola las indicaciones 3 pero mas
comunmente son mixtas porque queda todavia ir=
ritacion en el 6rgano que ha escitado las convul=
siones y los dolores.

CDXXX. La debilidad que sucede 4 los escesos
venereos estd casi siempre acompanada de la irri=
tacion de una 6 de muchas visceras.

CDXXXI. El frio esterior produce cuando es
escesivo una debilidad que pasa de la piel al apa=
rato locomotor, y tambien 4 los vasos y 4 los nervios
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de la periferia , y de aqui 4 las visceras , de donde
puede resultar la muerte : en estos casos la debilidad
constituye la enfermedad principal. Pero si el frio
es moderado la potencia vital escita en la periferia
6 ‘en las visceras una irritacion que llega 4 ser la
enfermedad principal y suministra sola las indica-
ciones cuando ha cesado la accion del frio.

CDXXXII. La paralisis de los miembros depen=
diente de las percusiones es un producto de la
irritacion ; si esta persiste suministra las indicacio=
nes ; pero si nada la indica , la debilidad llega
ser la enfermedad principal.

CDXXXIII. Hay modificadores entre los agentes
esternos que estinguen la vitalidad sin producir
reaccion apreciable; enténces la debilidad consti=
tuye por si sola la enfermedad ; pero estos casos
son mucho mas raros que lo que se ha creido mu=
cho tiempo hace.

CDXXXIV. Los miasmas que provienen de la
descomposicion de los cuerpos animales y vegetales
muertos , y de las emanaciones de los animales en-
fermos 6 sanos reunidos en un lugar muy cerrado
son algunas veces bastante deletereos para ocasio-
nar la debilidad y ann la muerte sin la reaccion ;
pero siempre que estos producen el dolor y la cal-
lentura , se ha establecido una irritacion en la mu=
cosa digestiva, y sobreviene por simpatia enlas demas
visceras , y esta es la que suministra las indicaciones
principales ; que es lo que constituye el tifo , que
enténees es producido por la infeccion. ( Vesnse
las proposiciones sobre el tratamiento de las gastro=
enteritis agndas,

CDXXXYV. Todo enfermo afectado del tifo puede
Fa
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por si solo llegar & ser un foco de infeccion para

las personas sanas y communicarles su enfermedad ,

si estd encerrado en un lugar estrecho , y sl se
estancan 4 sn rededor sus emanaciones : este es
el contajio febril 3 pero si esta colocado en un lugar
sano , bien ventilado y limpio es difieil esta comu=
nicacion. El tufo peslilencial y el varioloso ; son los
unicos que pueden contajiar 4 pesar de estas pre=
cauciones ?

CDXXXVI. El parto es segnido algunas veces
de una debilidad que se aumenta progresivamente
hasta la muerte y que por s sola suministra las in=
dicaciones aunque sea un producto de la irri=
tacion.

CDXXXVII. El sincope es el efecto de la in=
terrupcion del curso de la sangre que va al cerebro,
y suministra siempre la indicacion de los estimu=
lantes ; pero despues que ha cesado se presentan
indicaciones contrarias cuando la causa de la inter=
ceptacion de la sangre es una irritacion.

CDXXXVIIL. La asfixia que depende de la as=
piracion de los gases llamados deletereos es una
abirritacion ; pero cuando se ha disipado queda
siempre una irritacion en las principales visceras.

CDXXXIX. La debilidad que sucede 4 las pa=
siones 1lamadas depl‘esivas. como el terror, etec.,
supone siempre una irritacion de las principales vis=
ceras , que llega con el tiempo & ser la principal
enfermedad.

CDXL La debilidad del escorbuto no suministra
las indicationes larincipules sino cuando no existe
sunto de inflamacion simultanea,

CDXLI. Cuando la gastro-enteritis mas violetfta
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se prolonga hasta un cierto punto la debilidad
suministra indicaciones que es necesario llenar con
materiales asimilables para prcvenir la muerte
per inediam ; por que llega una época en la que
la digestion es posible 4 pesar de la persistencia
de la inflamacion sin producir la exasperacion de
esta. ¥ .

CDXLII. Las personas que han estado largo
tiempo. por lmja del grado de gordura y de fuerza
(ue comporta su constitucion tienen necesidad de
mucho tiempo para volver 4 este grado. No pueden
soportar una cierta cantidad de sangre sin espe=
rimentar los efectos de la pletora y sin esponerse
4 las inflamaciones.

CDXLITL. La suma de fuerzas disminuye en las
enfermedades de irritacion , porque la precipita=
cion de los movimientos organicos hace predominar
la descomposicion , y la eliminacion, sobre la com=
posicion y sobre la absorcion : es necesario no
obstante esceptuar ciertas gastritis bulimicas, donde
la gordura y las fuerzas se aumentan 4 pesar de la
irritacion.

CDXLIV. La indicacion de reparar las fuerzas
por un alimento abundante no se toma ni de la
demacracion , ni de la debilidad, sino unicamente
de la rapidez de la asimilacion y del predominio
de la composicion sobre la descomposicion.

CDXLV. La indicacion de solicitar el estomago
por los ténicos no se toma ni de la debilidad, ni
de la demacracion, sino mas bien de la palidez y
de la languidez de la lengua como igualmente del
S(Tmimiento de languidez, y de la lentitud en la
digestion cuando se han usado alimentos poco esti=
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mulantes. Tambien puede resultar de los dolores
del estémago , de los ernetos, de los borborismos
y de los célicos que acompafian esta clase de di=
gestiones cuando estos accidentes desuparecen con
alimentos de una propiedad mas irritante.

CDXLVI. La debilidad general sin flegmasia no
exijr* mas que buemnos alimentos y una ddsis  mo-
derada de vino si se digiere bien. Si la digestion
se hace con Lruhajo scn necesarios los amargos.

CDXLVIIL. La debilidad con flegmasia situada
en otra parte que en el canal digestivo exije ali=
mentos ligeros y que d(’jen poco residuo, si esaguda
la flegmasia; pero pmscribc]os estimulantes, cuya
irritacion se repetiria en el 6rgano inflamado : si la
flegmasfa es crénica exije esta debilidad alimentos
sustanciales ; pero siempre de ficil digestion. En
cuanto i los toénicos solo convienen en dosis ligeras

momentaneamente.

CDXLVII. La debilidad con un catarro que
apure por una espectoracion demasiado copiosa
y sin calentura exije alimentos sustanciales y de
fieil digestion con el uso de ténicos astringentes
en désis muy moderadas. Tales son la quina, el
liquen y el acetate de plomo. Tambien pide los
revulsivos , pero sin supuracion prolongada.

CDXLIX. La debilidad con flegmasia gastrica
aguda exije el tratamiento indicado para esta in=
flamacion : pero si estd con gastritis cronica exije
alimentos sacados de los vegetales feculentos y
tambien la leche y las viandas blancas con la in=
tencion de refrescar el estomago con pequenas désis
de una-bebida dulcificante cnando prineipia 4 ca=
lentarse por el acto de la digestion. ( Vedse el tra=
tamiento de estas enfermedades ).
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CDL. La debilidad con colitis aguda no exije
mas tratamiento que el indicado para esta enfer=
medad ; pero en los casos cronicos n'er:.esita fecunlas
despojadas de todo lo que pueda dejar residuo en
el colon, y el uso moderado del vino subastringente
para reteper los alimentos en el estomago; por que
la irritacion del colon los llama haeia este intestino
dntes de su asimilacion , y hacen en €l el oficio de
pu:‘ganms.

CDLI. La debilidad producida por las hemor=
raglas escesivas, cxije alimentos gelatinosos, albu-
minosos y feculentos con un poco de vino subas=
tringente , algunos astringentes, y tonicos ﬁjos;
pero repugna los alimentos de sabor fuerte , y los
estimulantes difusivos,

CDLIL La debilidad que sigue d las convulsiones
violentas y sin gastritis, necesita el uso de los
mismos alimentos que la que resulia de las hemor=
ragias ; pero es necesario afiadirle algunos anti-
espasmoédicos difusivos.

CDLII. La debilidad y estenuacion que resultan
de una fatiga muscular llevada hasta el esceso pi-
den alimentos que nutran mucho ]mjo un pequefio
volumen, y una désis moderada de vino, y aun
de alcohol ; porque la sensibilidad estd considera=
blemente disminuida en el aparato nervioso de re-
lacion ; pero cuando este trabajo ha producido una
irritacion gastrica no debe tratarse la debilidad sino
con bebidas asimilables, y no estimulantes.

CDLIV. Cuando predomina la debilidad en las
gastro=enteritis producidas por un ejercicio mus=
cular escesivo , v por el uso de los estimulantes
de que se abusa con frecuencia en estos easos ,




( nxxxvimn )

deben practicarse las sangrias con moderacion , y
siempre deben ser locales.

CDLV. La estrema debilidad que es conse=
cuencia del ayuno llevado al esceso debe tratarse
con dosis muy ligeras de cocimientos feculentos ,
de cocimientos en leche , de caldos ligeros, etc.,
que se aumentan con mucha circunspeccion , por=
que es muy ficil que determinen la indigestion y
la gastritis.

CDLVI, La debilidad 'producic_lil por el frio se
trata sucesivamente al esterior con las fricciones
con la nieve, el yelo , agua fria, agua quebrado
el frio , ete. ., al interior con los escitantes difusi=
vos, el aleohol , las agunas destiladas en désis gra=
duadas; pero es necesario pasar 4 los duleificantes ,
}" ann ﬂ la“ ‘)d]lgll.lf: Y ﬂ. ]?1 ‘II)GUDCDCH C“an(lo
sobreviene un ecalor febril sin que puedan mani=
festarse las flegmasias de las visceras.

CDLVII. La debilidad ocasionada por la difi-
cultad de la respiracion se cura restableciendo esta
funcion : para esto hay muchos medios que poner
en prictica segun las causas que han interceptado
el paso del aire. Asi es que conviene la sangria en
las flegmasias pu]monales en la v-itr'mcml.wmn me=
canica , en la angina, en el ancurisma, etc, si los
vasos estan «]emasmdo llenos ; miéntras que los
estimulantes tanto inlernos como esternos son ttiles
a los ahogados y en todas las asfixias que por otras
circunstancias exijen ignalmente la introducion en
los pulmones de un aire respirable.

CDLVIII. Cuando desde el principio de una
afeccion aguda existe una debilidad estrema, y un
profundo abatimiento , significa esto que la infla=
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macion ocupa un grande espacio en los érganos
respiratorios , 6 en los de la digestion, 6 en unos

olros igun]ment:‘. Enténces si una sangria gene=
ral , 6 local proporcionada 4 las fuerzas y 4 los sin=
tomas en lugar de reparar las fuerzas las disminuye ,
no se debe repetirla, porque es una prueba de
que estas visceras introductoras naturales de los
materiales conservadores de la vida no han llenado
esta funcion , y que por consiguiente la economia
no tiene ya medios para reparar las perdidas de al=
guna abundancia. Los dulcificantes al interior, el
frio y la revulsion al esterior son los debiles re-
cursos que quedan 4 la medicina en estos casos des=
graciados. (Vednse las prop. sobre el tifo, y sobre
las gastro=enteritis ).

CDLIX. La cianosis (" enfermedad azul ) es al=
gunas veces producida por la gastro-enteritis cro=
nica, y se cura con ella.

py -~ e e e

SECCION CUARTA.

CorornARIOS.

CDLX, LA medicina empirica que consiste en
guardar la memoria de los sintomas que se han ob=
servado y de los remedios que han sido dtiles 6




e
(FEG)

danesos sin permitirse ninguna esplivacion fisiolo=
gica es impratics :able ; porque un solo 6rgano danado
produce una multitud de sintomas que se combinan
con los que dependen de otros muchos en gradua-
ciones tan variadas, que es casi imposible encontrar
en la naturaleza grupos de sintomas absolutamente
'-“-EITIG'J'IIJI_C‘- a los que se han tomado por modelos.
No se puede remediar esta confusion, smor eferiendo
los sintomas 4 los 6rganos.

CDLXI., Para pricticar la medicina con buen
suceso no basta referir los sintomas 4 los érganos,
es necesario tambien poder determinar en que di=
fieren estos 6rganos del estado de salud : esto es
decir la naturaleza de la enfermedad.

CDLXII. La naturaleza de las enfermedades debe
ser para el medico la que suministre las indicaciones
curativas. Esta resulta pues, 1.° del conocimento
de los modificadores que han exaltado, disminuido,
6 desvaturalizado de nna manera cnalquieralaaccion
del érgano plmntwdmente afecto: 2.° del de la
mﬂnen(‘n de este organo sobre los demas; 3.2 en
fin del de los modificadores que pueden restablecer
el equilibrio , 6 por lo menos disminuir la inten-
sidad de la enfermedad., La naturaleza de las en=
fermades resulta pues para el medico de la mo=
dificacion fisiologica '1pr(=ciz|hlc de los 6rganos.

CDLXIII. Los grupos de sintomas que se toman
por enfermedades sin referirlos 4 los organos de
que dependen; 6 ya refiriendolos 4 los 6rganos sin
haber determinado bien la naturaleza de la aberra=
cion fisiologica de estos ttilmos son abstracciones
metafisicas que no representan un estado morbifico
constante , invariable , y cuyo modelo sea seguro
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volverlo 4 encontrar en la naturaleza. Estas son pues
entidades facticias,, y todos los que estudian la
medicina por este metodo son ontologistas.

CDLXIV. Considerar las entidades morbificas
facticias como potencias maleficas que obran sobre
los 6rganos y los modifican produciendo en ellos
tal , 6 tal desorden, es tomar los efectos por las
causas : esto es practicar la ontologia.

CDLXY. Considerar la sncesion de los sintomas
que se han observado como la marcha necesaria ¢
imnvariable de una enfermedad, y de aqui formar
caracteres esenciales 4 su :'liugnu;tico, y por con-
siguiente 4 su tratamiento , es crear una entidad
facticia ; y pues que las afecciones de los Organos
se comportan diferentemente segun los modifica=
dores que obran sobre ellos, es ponerse en la
imposibilidad de tratar esta enfermedad dntes de
su terminacion , sin estar en contradicion con sus
propios principios. Esto es practicar siempre la
ontologia.

CDLXVI. Dirigir remedios 4 una entidad mor=
bifica facticia sin apreciar sus efectos sobre los Or=
ganos que los reciven y sobre los que simpatizan
con estos Grganos es curar, 6 exasperar una enfer=
medad sin conocer su razon,

CDLXVII. El que cura una enfermedad sin
haber apreciado con exactitud las modificaciones
ﬁsiologicasq por cuyo medio ha hecho esta curacion
no tiene la certeza de reconocer, ni de curar la
misma enfermedad cuando se vuelva & presentar
d_ﬂ nuevo, de donde resulta necesariamente qne
ni los buenos sucesos. ni los reveses de los onto=
logistas pueden servic ni para hacerlos buenos
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practicos , ni para darles los medios de formar

olLros.
CDLXVIII, Las proposiciones CDLXI, y si=
asta esta esplican por que la medicina

guientes h
a incertidumbre hasta nuestros dias.

ha vagado enl

FiN DE LAS PROPOSICIONES.




EXAMEN

DE

LAS DOCTRINAS MEDICAS

Y DE LOS

SISTEMAS DE NOSOLOGIA.
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INTRODUCCION.

L_&s doctrinas medicas generalmente adoptadas en
nuestros tiempos en la Europa son una mezcla de
todas las que han reinado desde el nacimiento de
la medicina ; pero una mezcla tan confusa que es
estraordinariamente dificil descubrir todos sus ele=
mentos , y designar la parte que cada uno de
ellos pueda tener en la teorfa y en la prictica de
nuestro arte. Yoy no obstante 4 ensayar, sl puedo
por lo menos dar una idea de ella. Estoy ]vj(]s

de disimular las numeroras dificultades que presenta
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un trabajo semejante : otros mil han emprendido
delinear la historia de la medicina, unos bajo la
relacion de los hechos considerados de un modo
absoluto , y otros bajo la relacion de la filosofia
de la ciencia; y bajo este tltimo punto de vista es
como yo me propongo considerar las doctrinas
medicas; pero para formar juicio de ellas tengo yo
un medio que falté & mis predecesores y que &
pesar de toda mi debilidad me da alguna ventaja
sobre ellos.

Debiendo dar 4 conocer este medio 4 mis lee=
tores antes de empcﬁarlos en la discusion de las
doctrinas, voy 4 hacerlo de la manera mas concisa
(ue me sea posible. La aplicacion que durante un
largo tiempo he intentado de los mas acreditados
principios teéricos en las observaciones que me ha
ofrecido mi -précl.ica , me ha hecho sospechar desde
luego que estos principios eran falsos. Desde en=
téonces me he determinado 4 hacer para todas las
partes de la medicina lo que para las flegmasias
cronicas ( vease el prefacio de la historia de las fleg=
masfas ), esto es, suponer que no sabia nada en
medicina, ni que jamas habia oido hablar de una
teorfa. Con todo era indispensable partir de algu=
nas bases para estudiar las enfermedades internas,
y estas bases las he tomado de la cirujfa. Decia yo:

la inflamacion (que tomo por ejemplo como I
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modificacion morbifica mas ordinaria ) la inflamacion
debe ser en el interior del cuerpo lo mismo que
en el esterior, y si existe alguna diferencia debe
depender de la funcion de los 6rganos. Partiendo
de estos datos he estudiado la inflamacion en los
diferentes tejidos que la tinica esterior oculta 4
las miradas del medico durante la vida : he inten=
tado demostrar, qué fenomenos esteriores corres=
pondian 4 la inflamacion de cada uno de estos 6r=
ganos. Desde el principio he eonocido que cuando
un érgano interno presentaba despues de la muerte
alteraciones analogas 4 las que dejan pereivir en su
consistencia , color, olor, ete, las partes esternas
que han estado inflamadas , habia tenido un cierto
numero de sintomas , cuya nota conservaba. Asi
era fdcil concluir cuando se presentaban igunales
sintomas en otro enfermo, que este debia tener el
mismo organo atacado de inflamacion : se podia
pues tambien determinar durante la vida, y sin tener
i la vista los 6rganos interiores, cunal era de estos
aquel cuya inflamacion producia los fenémenos de
la enfermedad.

Pero los signos de una enfermedad solo se deben
conocer para saber dirijir 4 ella el remedio : era
pues necesario resolver esta otra cuestion : sentado
que tal aparato de sintomas corresponde 4 la infla=

macion de tal organo ; t:f_:ual esel método enrativo
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mas ventajoso para el enfermo ? Para llegar 4 re=
solver esta nueva cuestion tambien me he servido
de datos tomados en la medicina esterna. Digo asit
cuando existe una inflamacion en el esterior del
cnerpo se desechan los modificadores reconocidos
por irritantes , y por el contrario se aplican aquellos
cuya propiedad calmante y sedativa es incontes=
table. Retiremos pues de los érganos internos cuyos
fenémenos esteriores nos descubren la inflamacion
todo lo que pudiera exasperar este estado inflamas
torio si estubiera en la superficie del cuerpo; y al
momento he conocido que este segundo método era
tan feliz para obtener la curacion de las flegmasias ,
como ventajoso el primero para adquirir su diagnos=
tico, esto es para demostrar su existencia,
Despues de un cierto numero de afios invertido
constantemente en este estudio , abstrayéndome
siempre de las teorfas y de los sistemas consignados
en las obras de medicina, he concluido por reco=
nocer, 1°. que los sintomas que los autores han asigs
nado 4 sus calenturas esenciales son constantemente
las sefiales de ciertas inflamaciones de los 6rganos
interiores : 2°. que el tratamiento que estos autores
aplican 4 sus pretendidas calenturas de ninguna
manera es conveniente 4 estas inflamaciones; en
una palabra que no hay calentura independiente de

la inflamacion de un érgano , y que el verdadero
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tratamiento de las flegmasias 6 de las inflamaciones
de los 6rganos interiores no es todavia bien co=
nocido.

Cunando despucs de haber hecho todas estas ob=
servaciones he vuelto 4 la lectura de estos mismos
autores, y despues que he hecho el iltimo esfuerzo
para emplear sus doctrinas en perfeccionar la que
resultaba para mi de mis estudios particulares, se
ha aumentado mas el concepto que habia formado
de ellos. Las palabras en su lengua y en la mia
tienen distinto significado, por que cllos suponian
entidades morbificas, que yo he reconocido como
quimeras , y felices sucesos curativos, cuya false=
dad he hecho palpable. Desde esta época, al tiempo
de leerlos he tomado mi doctrina, 6 si se quiere,
los hechos que he demostrado , por punto de compa=
racion ; pues esto es lo que hago en la obra que se
va 4 leer. Un antor sienta un hecho, si este esta mal
observado, yo lo rectifico segun mis propias obser=
vaciones : este autor deduce de su hecho conclu=
siones : si el hecho es falso, las conclusiones deben
serlo tambien, y yo intento rectificarlas.

Tal es el metodo, cuya aplicacion 4 todas las
doctrinas me ha convencido que no existe ninguna
rigorosamente deducida de hechos bien observados.
Esta es la razon porque siempre se ban respetado

G
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demasiado las antignas doctrinas. A medida que
han transcurrido los siglos han ido viniendo d sobre=
cargar la ciencia nuevos sistemas fundados sobre
nuevas maneras de considerar los hechos; despues
han disgustado estos sistemas , y se ha tomado el
partido de no adherirse 4 ninguno de una manera
esclusiva. Con todo, se ha querido emplear todo lo
que parece bueno en cada uno de ellos en la cons=
truccion de una doctrina destinada unicamente 4
servir de punto de reunion, y deducida solamente
de la observacion de los sintomas, y de la de los
cfectos de los modificadores. Pero pues que los
hechos por la mayor parte habian sido mal obser=
vados, pues que las conclusiones que se habian
deducido de ellos eran falsas € ilusorias, es evi=
dente que este método que se llam aelécetico, no
podia dar resultados tales como los que se esperas
ban. El debia producir doctrinas mistas en las que
se reconociesen los errores de la antiguedad, al
lado de los descubrimientos, de las mejorasy delos
errores de los modernos. Efectivamente asi ha su=
cedido. Puede juzgarse de esto por la meditacion
de esta obra, y mejor todavia por la aplicacion que
necesariamente se hara de ella 4 la cabezera de los

enfermos.
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CAPITULO 1.

Medecina de Hipocrates.

I{YPO(Z]{ATEF‘- fundador de la medecina, no fue
sninventor , como lo asegura el mismo (1). Recojio
dogmas y preceptos cuya antiguedad se pierde en
la noche de los tiempos; € intentd reducirlos 4 un
cuerpo de doctrina ilustrandolos con su propia ob=
servacion.

Un gran numero de tratados sobre diferentes 1
puntos del arte de curar se han reunido y publicado
bajo su nombre. Unos contienen una teoria fundada
sobre el calor y el frio , lo secoy 1o humedeo ; sobre
los cuatro elementos de los antiguos la tierra, el
agua, el aire 6 el espiritu, y el fuego ; sobre el
poder de los numeros y la influencia de los astros.
De principiis , aut carnibus ; de Geniturd ; de
Naturd pueri ; de Septimestri partu; de octimestri
partu ; de Dicetd ; de Naturd humand ; de Corde ;
de Ossium naturd; de Fenis ; de Atate ; de Hu=
moribus ; de Locis in homine ; de Flatibus ; de
Glandulis ; de Significatione vitee et mortis ; de

(1)N .T. Esta asercion tan terminante, desmentida con elsolo titulo dey
Jibro de Hipocrates de prised medicind, exijia que se fundase en alguna
prucha , aun que no fuese mas que por consideracion al fundador dela
medicina. ;

G 2
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Alimento ; de Humidorum usu ; de Purgantibus ;
de salubri Dicetd ; de Insomniis ; de Morbis » de
Afectionibus ; de internis A fectionibus ; de Morbo
sacro ; de Hemorrhoidibus; de Visu; de Vir-
ginum Morbis ; de Naturd muliebri; de Morbis
mulierum ; de Sterilibus , etc (1), Se encuentra
en ellos una anatomia grosera, la esplicacion de
los sintomas por los vicios de los humores, una
hamltu’m desagradable , algunas trazas de supers=
tie mn} deastr nlot'm » § unatera p(‘-‘llllf a ll]bl]fl(‘lc’:‘l]le,
6 ridicula. Pouu hombres podran soportar su lec=
tura en el dia de hoy.

Otros casi reducidos & la simple observacion de
los fenémenos morbificos tienen un barniz empirico;
aunque se encuentra implicitamente en ellos la
teoria desenvuelta en las obras precedentes ; pero
es menester establecer entre todos una distincion
importante. Algnnos son notables por la concision,
Ia verdad de las pinturas, y el enidado no interrums
pido de llamar la atencion del lector sobre los de-
sarreglos de las principales funciones. Tales son
Aforismi; liber Preenotionum ; liber primus , et
tertius Epidemiorum ; de Aere, locis et m;m'.f 3
obras que todos los crilicos atribuyen al mismo
Hipocrates.

Otros por el contrario son difusos, llenos de
repeticiones, y parecen la imitacion, y la parafrasis
de los precedentes (de diebus Judicatoriis ; de indi=
calionibus ; pra.d:ctorum, coacee pr&‘not:on*’s,

(1) N. T. Algunos de los lib. arriba citados como de Hipocrates no
se encuentran en la 2*, edicion de Feés de 1621 en Franfort.
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liber IT et IF usqué ad VI Epidemiorum. ) Se
cree que estan compuestos conforme 4 la doctrina
de Hipocrates; pero redactados por sns diseipulos,

En fin se encuentra la terapeutica del autor en
el pequetio tratado que se titula wictus ratio in
aculis , cuyo autor aun se duda, annque parecen
bastante impresos en €l los rasgos del padre de la
medicina.

De todos los escritos que han parecido bajo el
nombre de Hipocrates, solo los empiricos , 6 por
lo menos los que pasan por tales se nos proponen
en el dia de hoy por modelos; y entre ellos tienen
la preferencia los aforismos, las prenociones, el
libro primero y tercero de las epidemias. De la
doctrina contenida en estas obras es pues de laque
debemos tomar una idea.

Hipocrates abraza en sus aforismos de una sola
mirada el estado febril, y lo examina en las varie=
dades que mas le han afectado. Estas variedades
no son otra cosa que los signos de la irritacion de
los 6rganos principales , que indican el estado infla=
matorio de Ja superficie interna de las vias gistricas.
Si las hubiera conocido, si hubiera sabido que se
podian detener las flegmasias en su principio, los
siglos posteriores casi nada hubieran tenido que
afiadir 4 su medicina,

Desde luego da reglas generales derégimen estra=
ordinariamente preciosas de las que desgraciada=
mente nos hemos sopm-ﬂdo demasiado; pero un
momento despues se encuentra un aforismo que
establece los fundamentos de la ontologia : es el
signiente , segun la elegante traduccion del doctor

Pariset : « Es necesario considerar tambien si el
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» régimen prescripto al enfermo lo sastendra hasia
» que la enfermedad esté en su vigor: O si dntes
» de este término debe sucumbir, aun sostenido
» por los alimentos, 6 sila enfermedad debe do=
» blarse y caer primero ». (1)

En efecto ademas de que esta sentenc ia r[cja
demasiado 4 la arbitrariedad , erije la enfermedad
partic ular en un ser malefico, que lucha con el
cuerpo , del cual se halla bien distinguido en este
lugar, El coloca al medico en una situacion muy
(‘l‘lll)dl.l?[)ml.. por que ; COmMO reconocera s1 los de=
hilitantes debilitaran al r'n[t-rmo en lugar de estennar
3 la enfermedad , y si los estmlul.-mtes comunica=
ran 4 esta un vigor cllue la baga triunfar de las fuerzas
del enfermo 2

Este aforismo bastaria para demostrar que Hipo=
crates tenia una teorfa para las enfermedades agudas;
pero una porcion de pasages la descubren , y aun
la demuestran con la mayor evidencia. Resulta de
esto que este autor considera el estado febril comao
uva violenta efervescencia de la sangre y de los
Lhumores que se debe terminar por una especie de
despumacion, por la eliminacion de los humores
crudos cuando hayan sufr ido la elaboracion que se
llama coccion. La palabra crisis que significa juicio
confirma mi modo de pensar; porque pinta el
momento en que se termina la contienda suscitada

(1) N.T. Este aforismo lo traduce Foes en estos terminos : At conjecturt
etiam ex egro fuclenda , an cum eo victu salis esse possit ad morbi pi=
gorem usqué, an non priis ille rf{*ﬁc iat, neque cum tali victu satis esse
possit, vel prior morbus deficiat et obtundatur. Recomiendo a los
lectores que lean la proposicion CCCXXVII del autor.
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entre el cuerpo y el ser morbifico su enemigo : si
este tiltimo es el mas fuerte, no hay juicio ; por=
que el cuerpo abrumado por un poder superior no
puede obtener justicia de la violencia que se le
hace.

En el justo aprecio de los signos esteriores de
este combate acerrimo es en lo que se ha rejcr(:i=
tado particularmente Hipocrates. El ha sido feliz
con mucha frecuencia en las pinturas de los signos
que presagian la muerte y de los que traen la espe=
ranza de una terminacion favorable ; que es lo que
constituye su p:‘iucip:d merito ; empero sobre este
mismo aryculo et tal cual vez defectuoso, y casi
siempre demasiado vago , 6 demasindo esclusivo.
Asi es que anuncia que un sueno laborioso es un
caso mortal ; que los vomitos atrabiliarios son todos
mortales en el principio de la enfermedad ; que la
terciana usqnisita se termina despues de siete pa=
roxismos cuando mas; que la disenteria que sobre=
viene en las afecciones del bazo es til 5 que la ca=
lentura es ventajosa en la apoplegia ; que las con=
vulsiones ocasionadas por lospurgantesson mortales;
que una fuerte diarrea que sobrevenga en la leuco=
flegmacia es la solucion de esta enfermedad ; que
el vomito de sangre sin calentura es saludable ;
que la hidropesia en que sobreviene la tos es deses-
perada; que el esfacelo del cerebro ocasiona la
muerte en tres dias; pero que si el enfermo pasa
este termino se cura; y una multitud de otras pro=
posiciones semejantes que dejo de repetir.

En general las sentencias de muerte se multiplican
prodijiosamente en los aforismos y en las preno-
ciones; pero es menester considerar la imperfeccion
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desesperada en que se encontraba el arte de eurar
en la época en que escribia Hipocrates. Acostum-
brado a ver perecer la mayor parte de los sujetos
atacados de enfermedades graves no podia menes
de ineclinarse fuertemente 4 formar pronosticos fu=
neslos.

Los aforismos relativos 4 las enfermedades erd=
nicas casl no merecen fij:u' nuestra atencion : ha
un cierto pumero de ellos sobre las enfermedades
de las mugeres que se fundan en observaciones
preciosas ; pero a un lado los hay tan ridiculos
que inclinan & creer que no son del padre de la
medicina, si no se supiera que los mas grandeg
hombres han pagado el tribnto 4 las preocupaciones
de los siglos en que han vivido.

En suma, 4 pesar de muchas verdades preciosas
y algunos designios elevados que brillan de tiempo
en tiempo al traves de la confusion de las ocho sec=
ciones de aforismos, es necesario convenir , que
en la actualidad no se podria estraer de ellos una
doctrina medica satisfactoria.

En el libro de las prenociones ( que Mr, Pariset
intitnla Predictiones , ¥ que es menester no cons
findirlo con el libro Predictorum, que el mismo
medico ha traducido bajo el nombre de Porrheti
ques_ ) atestigna Hipocrates que hace el mayor aprecio
del talento de pronosticar; y asi debia ser; un me=
dico que veia sucumbir tantos enfermos entre sus
manos no pudiendo librarlos de la muerte por la
imperfeccion de sn arte, debia por lo menos apli=
carse & conocer los signos funestos para que no se
le imputase el resultado ; sino que se acusase unis
camente 4 la gravedad invencible del mal, Desde
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Ineguo recomienda el examen de la cara, y estima
el peligro tanto mayor cuanto mas se desvien las
facciones de la espresion ordinaria del estado de
salnd. Despues describe el aspecto de la fisonomia
que precede ordinariamente 4 la muerte en las en=
fermedades agudas, que ha conservado el nombre
de cara Hipocratica, Sin embargo , no olvida notar
las circanstancias que pueden dh.t_‘ldl el valor de
este signo hacie ndolo menos fu nesto , como son
una chanc abundante , 6 una estenuacio repentina
por cualquiera causa violenta. La misma sagacidad
desplega al apreciar los signos que suministran la
actitnd . los movimientos, el estado de la tempe=
tura del cuerpo , el del qu(lnry la transpiracion ,
las secreciones de la nariz, los njm;, la lengua ,
las encias, los dientes, las sensaciones dolmosas
que puede sufrir el enfermo, y las relaciones del
tacto aplicado 4 las paredes abdominales. Todos
estos signos estan considerados con cuidado , y
hu enL.al:locu]a:: suposiciones capaces de compensar
lo que cada uno de ellos puede tener de adverso.
En esto es en lo que Hipocrates ha sido verdade-
ramente admirable,

Sobre todo es interesante la atencion tan p‘lrti=
cular que pone en los signos que corresponden 4 la
inflamacion flegmonosa df‘ las visceras sitnadas er
la region umlnllcal, y en los hipocondrios : parece
que ha observado con frecuencia la formacion del
pus en estos tumores, cuando no venian hemorragias

nasales, un ﬂe-rmnn 4 las partes esternas, 0 cual—
quiera evacunacion 1mpctu0 . No es menos juicioso
cuando valna los signos que manifiestan la inflama=
cion aguda del parenquima pulmonal , y que hacen
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preveer su terminacion funesta, 6 la supuracion.
Tampoco se le ha escapado que estas enfermedades
perdian algunas veces su intensidad, y concluian por
el marasmo y la hidropesia, y tambien ha indicado
las circunstencias en que son mas frecuentes estas
degeneraciones.

Se vé pues que Hipocrate ha observado atenta=
mente las flegmasias de los parenquimas, y que si
no ha conocido el arte de detener su curso, por lo
menos ha sabido estimar la intensidad de los sin=
tomas, y preveer con précision casi todas sus ter-
minaciones.

A pesar de la sagacidad de estas observaciones
nada anuncia que el autor haya atribuido el movi=
miento febril 4 estas flegmasias cuando son predo=
minantes ; el considera siempre las enfermedades
agudas en grande , y parece que V€ en ellas, como
hemos dicho ya con ocasion de los aforismos una
especie de incendio general del cuerpo viviente ,
purétos, de pur fuego , que en tanto se pronuncia
mas en una region y amenaza producir en ella un
absceso , en tanto parece que consume igualmente
todos los dérganos, y que en los dos casos acabaria
al evaporarse aniquilando la vida , si el fuego no se
estinguiese por una hemorragia , 6 si no se elimi=
nasen ciertos humores despues de haber sufrido la
mudanza que los hace pasar del estado de crudeza
al de coccion. En efecto la coccion de las pirexias,
sin flegmon primitivo, cuyas sefiales busca el en el
estado de las orinas , de los sudores, y de las evacua=
ciones del vientre , es para €l el mismo fenomeno
que la supuracion , que para ser ventojosasdebe
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ofrecer una materia bien cocida y cuya eliminacion
no pruebe ningun obstaculo (1).

Segun estos datos se puede juzgar el fin que se
propouia Hipoerates en sus prenociones. No queria
buscar la causa interna orgdnica de los fenémenos
morbificos . ni estudiar ensayar los medios de de=
tener las enfermedades ; sino ejercer la medi=
civa apreciando la gravedad del mal por la valna=
cion de los sintomas ; y descubir , los signos de coc=
cion por el examen de las materias evacuadas, cuyas
.'qnu‘iem’.'as deseribe minuciosamente y todo esto
para que su lector no aventure nada que sea capaz
de quitar 4 la economia las fuerzas necesarias para
la coccion 6 de separarla de esta grande obra cargin=
dola de alimentos, y escitandola de cualquiera otra
manera mas O Menos peruu-]mdora.

Aunque Hipocrates lo espera todo de las eva=
cuaciones. habia observado no obstante que el estado
patolégico de la vegiga podia imprimir en la orina
caracteres enteramente estrafios a la naturaleza de
la enfermedad primitiva. Pero yo no Lie encontrado
nada en sus escritos que me induzca a creer que

(1) En los aforismos se encuentran algunos pasages que podrian inducir
i creer que Hipocrates habia atribuido la calentura & ciertas afecciones
locales; por ejemplo coando dice : « donde se manifiesta el sndor , alli
esta el asiento del mal; » « donde se sienten el (tio y el calor, alli esta el
asiento del mal, » (Secec. IV, afor 38 et 39 ); pero el foudo de la doctrina
DB. apoya estas proposiciones. Tambien se puede observar que en el tratas
miento de las perincumonias que parece haber designado por el primero
de estos dos aforismos, po habla de estinguir nua inflamacion local para
que cesen los sintomas que d{'];cudvm]e ella; sino de favorecer la coccion,
que reconocia ¢n la mudanza de las matgrias espectoradas y de las demas
escreciones,
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atribuyera 4 la irritacion par[ivuhr del canal diges«
tivo los yomitos, y las escrecienes del vientre.
En las enfermedades agudas bunsca fas seiales de las
crisis, y en los demas casos considera estas evacua=
clones como mJanmw Lubiera tenido ocasion de dess
cubrir su drigen en las aberturas de los cadaveres.

Le_ymu‘]n los aforismos y las prenociones admira
ver al autor annnciando casi siempre abscesos en
consecuencia de losestados febriles que se prolongan
mas de veinte dias. Los resultados de su observa=
cion considerados de una manera general se reducen
poco mas 6 menos 4 lo signiente : hemorragias en
].05 1)11“]('[‘03 d]db P]“lcll)'l]ll‘l(’ﬂt.‘_. en qu ‘;"1[ Los (]e
menos de treinta afios ; évacuaciones criticas que
se esperan el dia veinte ; y en fin supuraciones en
las cn[mmadcs mas prt)lmwadus , particularmente
en los \«10_]05. Estas supuraciones son de dos espe=
cies, las unas se forman en las visceras , y el autor
trata perfectamente de las de los pulmones, y otras
salen al esterior del cuerpo.Yo he notado que las in=
flamaciones glandulosas , las parotidas, los bubones
de las axilas y de las ingles, no son sobre las que
recarga mas : ha observado con frecuencia depo=
sitos en las articulaciones aun al punto de tratar
muchas veces de las sefiales precursoras de estas
epecies de crisis.

Si estas terminaciones son en el dia menos co=
munes , no puede depender de otra cosa que de la
diferencia de los metodos curativos. Las sangrias
generales y los purgantes de los humoristas deben
necesariamente debilitar los movimientos erilicos :
los estimulos de los brownianos los hacen todavia
mas dificiles concentrando las fuerzas sobre el apa-
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rato digestivo ; pero la prictica de Hipocrates , que
se reducia casi siempre d sostener 4 los enfermos con
bebidas feculentas endulzadas con miel, permitia que
Ia irritacion recorriese todos los érganos y que se
ﬁjase portltimo sobre los mas dispuestos 4 recivirla.

El padre de la medicina ha observado muy bien
las escenas casi infinitamente variadas que resultan
de las dislocaciones subcesivas del principal punto
de irritacion ; tambien se ha esforzado en deducir
de ellas consecuencias para la curacion, para la
muerte , & para la prolongacion indeterminada del
estado morbifico. ¥n esto es en lo que 4 pesar
de la sagacidad del observador se multiplican las
convinaciones en tal estremo , que son frecuentes
las contradicciones, y la confusion y la obscuridad
son el resultado: tal dolor , tal evacuacion son fa=
vorables , pero estas cambian de cardcter si se ve=
rifica tal circustancia, interin que en tal otra son
diferentes las presunciones , 4 menos que otro caso
distinto, del que se ha hecho mencion en cualquiera
otra parte no produzea otra nueva modificacion. Este
es sn len;_;nﬂje : de las escepciones tan frecuentes
de las reglas establecidas al principio resulta que
la mas sostenida atencion , y la memoria mas feliz
no pueden sacar de esta obra una doctrina constante,
y aplicable en todos los casos que pueden presen=
tarse. La prueba mas evidente que puede darse de
esto es que efectivamente hasta el dia ha caminado
la medecina entre tinieblas y confusion , & pesar
de que los hechos referidos por Hipocrates se han
demostrado , 6 debilitado por una poreion de hom-
bres grandes que sin cesar han rendido homenage 4
su talento obseryvador.
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La opinion de Hipocrates sobre la duracion de
las calenturas se espresa al principio de la seccion
XXXIa. de las prenociones. Fija el primer perido
en el dia cuarto para las mas benignas, y para las
de peor caracter; y st en este no ha habido resultas
lo estiende hasta el septimo, depues al onceno, al
catorceno , al decimo septimo, y en fin al vigesimo.
He aqui el periodo de las mas agudas : su termis=
nacion se retrasa tambien de cuawro en cuatro dias,
Pero como todas las calenturas no acaban rigoro=
samente en estas épocas , hay el recurso cuando la
enfermedad no concluye el dia veinte de esperar la
terminacion para el treinta y cnatro, despues para
el cuarenta, y en fin para ¢l sesenta. Tal es el curso
rigoroso senalado aqui para las enfermedades agu-
das ; aunque en las epidemias del mismo autor se
encuentran ejemplos de terminaciones en las épocas
intermediarias de las que acaban de designarse, y
de casos en que el estado febril se ha prolongado
mas alla del dia ciento.

Generalmente cuenta mucho Hipocrates con los dias
impares; es menester, dice, poner en ellos mucha
atencion, porque comunmente entonces sucede una
mudanza que inclina al enfermo 4 una buena, ¢
mala posicion. Los dias impares son los que
traen ordinariamente las mejores crisis sobretodo,
guando caen es las épocas cuaternarias que aca=
bamos de indicar.

En otras partes se encuentran los dias indicantes
de las mejores crisis,, que las anuncian para el cua=
ternario subsiguiente.

Hipocrates ha sido copiado , imitado, modificado,
corregido en todala larga serie de los siglos que nos
separa de €l, y nunca se ha podido estar perfecta=
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mente de acuerdo sobre las e’pocas de las evacua=
ciones criticas, y de lasterminaciones. Lo que con=
sisle es que en la realidad no hay nada de ﬁ_lo sobre
esto. Este autor habia ya observado por si mismo
que las calenturas se pﬁrcuan tanto en el momento
de su principio, que no era posible determinar en
él cual debia ser su duracion. Y por esto va en=
viando 4 su lector de cuaternario en cuaternario re=
coméndandole observar bien lo que pasa en cada
uno de ellos.

Lo mismo que 4 los dias criticos sucede i las
evacuaciones ; si nna no alivia es necesario esperar
4 otra, ¢ bien desesperar del enfermo, 4 menos
que no venga una mudanza estraordinaria , porque
se verifique en un dia que no debia ser favorable,
y tan 4 proposito que libre al enfermo de un pe=
ligro casi inevitable.

Hipocrates habia conocido el vacio de las espe=
culaciones sobre la duracion de las calenturas ,
sobre las evacuaciones que quitan la causa del mal,
porque dice en su prnncr aforismo que la espe=
riencia es falazy dificil el juicio ; y en otras partes ,
que el pr onosltico nunea es pmf‘ccl.lmcnte seguro
enlas enfermedades ; pero ¢l habia recivido esta doc-
trina de sus antepasados, y debia transmitirla 4 sus
descendientes ; y todo lo que ha creido que podia
permitirse es dojm entrever las escepcionnes que le
habia suministrado su practica. Se dird, en efeecto,
que con esta intencion ha referido las historias par=
ticulares de sus epidemias. Ciertamente un hombre
tan atento 4 los fendmenos de las enfermedades no
ha podido dejar de percivic que con mucha fre=
¢uencia deponian los hechos contra las reglas que
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proclamabn : pero se ha desdefiado de plegar los
hechos 4 la teoria prefiriendo el interes de la verdad
sobre toda otra consideracion, y contando probas
blemente con los trabajos de sus sucesores para rec=
tificar lo que su. doctrina podia tener de imper=
fecto. ; Por qué ha encontrado tan pocos imitadores
esta nn]:]e fmuqnt* za ?

Sea lo que quiera, tambien resulta del examen
que acabamos de lmver de las prenociones , que

estas encierran el mismo fondo de ideas que los
aforismos y por conseguiente que no se puede es=
tracer de ellas una doctrina regular. Pasemos d las
epidemias.

A Hipocrates debemos los primeros modelos de
historias E’]}l(leﬂ]l( as , v me parece (que este ramo
de literatura medica lc_]nv. de haberse perfeccionado
desde este eseritor, ha dado por el contrario algunos
pasos reu‘o;_,muos. Daré la razon.

El principia refiriendo las vieisitudes atmosfe: icas
que se han esper imentado en el afio , viene despues
4 la historia general de la constitucion morbifica,
y en fin termina por las observaciones particulres.

Habla del calor, del frio, de la sequedad , de
la humedad de los vientos que han reinado ; pero
raras veces hace mencion del régimen, lo que con=
duce 4 atribuir las enfermedades 4 las influencias
atmosfericas. Cuando trata de las enfermedades de=
clara si las calenturas eran mas ¢ menos fuertes,
con delirio, 6 sin €l, qué evacnacion, 6 qm, infla=
macion critica acosmmbr’lba 4 terminarlas; si era
perfecta la curacion, 6 seguida de recaidas 3 si hubo
muchos muertos; y por lo comun estos eran bas=
tanie numerosos.
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Poco se encuentra en estas generalidades de
gue pued:m deducirse conclusiones ; por que easi
siempre se ignora el método curativo , el régimen
y las afecciones morales , cuya influencia han podido
vecibir los enfermos. Con todo esto se vé en grande
que las hemorragias han sido venlajosas casi siempre;
que ha habido muchas recaidas , y algunas veces por
haber tomado demasiado pronto el alimento ; pero
serian de desear detalles sobre este objeto, en los
que no ha entrado el autor. El no se ha aplicado
4 investigar las causas de las alteraciones que so=
brevienen en el curso de las enfermedades , por
que su teoria no le dejaba conocer su necesidad.

En efecto siempre es la teorfa la misma : aqui
como en otras partes trata de crudeza ¥ de coccion,
especifica con cuidado las cualidades aparentes de
las materias escretadas, mota lo que sucede de
bueno, ¢ de malo en los dias que se miran como
eriticos, lo que prueba al mismo tiempo que no
ha intentado ni conocer 4 la naturaleza, ni aun imi=
tarla en sus esfuerzos conservadores. Se ha con=
tentado, pues, con dejarla marchar esperando la
coccion y la erisis.

Pero | qué confusion en estas generﬂlidades! [ qué
variedad en el curso y en las terminaciones de las
enfermedades de las diversas edades, y sexos,
cuyas causas no se han indicado! Las personas dé-
biles , los hecticos , tabidi ( que deja la mayor in=
certidumbre sobre la causa de su marasmo ), por
lo comun sucumbian en gran numero 4 las mudan=
zas de las estaciones, interin que otros resistian, y
en otros en fin I‘n‘incipiaha la consuncion, Las ca=
lenturas afectaban un tipo continuo, tercianario ,

H
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0 cuartanario, y ofrecian muchas diferencias en los
grados de intensidad ; en tanto se terminaban en los
dias criticos pares, 6 impares; en tanto se exas=
peraban 6 se hacian mortales en estas mismas epocas,
Tales evacuaciones eran favorables, y otras veces
no lo eran. Las seniales de coceion parecian en las
escreciones, continuaban, & se interrumpian. En
algunos casos persistia la crudeza en los esputos y
en las orinas; y otras veces 4 pesar de las sefiales
de coccion se prolongaba la enfermedad 6 sucedia
una recaidad. En una palabra, apenas existe un
hecho en estas descripciones generales al que no
se pueda oponer otro contrario; y jamns se vé la
razon de estas diferencias, pues que las influenecias
atmosféricas que es lo tinico de que se juzga a pro=
posito hacer mencion han obrado de un modo uni=
forme sobre todos los enfermos.

¢ Que fruto se podri sacar de un trabajo seme=
jante? Qué responda la esperiencia 4 esta pregunta.
Leanse todas las historias de epidemias que se han
publicado despues de Hipocrates y serd ficil asegu=
rar que el cunadro general que forma su parte fun=
damental ofrece siempre la misma confusion, las
mismas contradicciones . y la misma esterilidad
respecto las induciones terapeuticas. Pero me en=
gahio; estos vicios han'llegado en ellos 4 un grado
mas alto; porque queriendo enriquecer sus genera=
ralidades con lo que es relativo al método de 'cu=
racion nos han puesto los modernos en una cone
fusion tal que el médico que no ha tomado por
guia 4 la fisiologia se encuentra reducido , 4 falta
de buenos modelos, 4 crear arbitrariamente y segun
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la confusa memoria de todas sus lecturas, un mé=
todo parlicular de curacion. un monstruo de tera=
peutica, una obra de taracea tan desagradable como
ridicula; y he aqui lo que se honra con el nombre
de Medicina electica.

Pasemos ahora 4 las historias particulares que en
el dia se nos quieran ofrecer por modelo.

Hipocrates se manifiesta en ellas mas laconico,
y mas juicioso. Desde luego he notado que con
frecuencia senala la causa determinante , como un
esceso de los alimientos, de la bebida, 6 afeccion
moral ; refiere los fenémenos de la invasion ; pinta
despues con velocidad , 4 grandes rasgos, y dia por
dia el trastorno de las 1)riucipales funciones; nota
las diferencias en la intensidad de la calentura (pero
sin hablar del pulso), de las fiunciones intelectua=
les, de la respiracion, de la del estomago y de
los intestinos; hace mencion de los dolores , de
los movimientos convulsivos, de las tumefacciones,
y de las flegmasias que se manifiestan al esterior ;
se ocupa Particulal'menm de las evacuaciones, cuyos
caricteres indica como el que quiere llamar 4 ellas
la atencion como 4 los caminos de la eliminacion
de la causa material de la enfermedad.

He aqui un modelo. Pero ; qué modeélo tan im=
perfecto! Siempre falta en €l la influencia de los
modificadores que obran incesantemente sobre el
enfermo. Se ignora lo que este ha bebido, lo que
ha comido, si se ha precavido de las influencias
atmosféricas, y si lo ha afectado alguna causa mo=
ral. ; Habrd tenido el autor estas omisiones por
negligencia, é por falta de exactitud? Igual sos=
pecha jamas podra caer sobre el virtuoso Hipoerates.

H 2
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Es pues necesario que el haya obrado consiguieute
4 la teoria que adoptaba, teoria que continuamente
volveremos 4 encontrar, y segun la que se figuraba
las enfermedades agudas como una serie de feno=
menos necesarios para la coccion, y cuyo curso
bastaba al médico no interrumpirlo para satisfacer
la voz de su conciencia. Asi es que cuando el padre
de 1a medicina se limita 4 darnos el diario de los
sintomas, debemos suponer que segun los princi=
plm espuestos en sus aforismos , Ila purg gado al
prmupm, 6 provocado algunos vomitos en los
prlmcms dias, que -raras veces ha dispuesto la
sangria ; que despues se ha contentado con arre=
.t.'l.u el régimen dando poco alimento 4 los enfermos
en el estado agudo: y en fin que ha favorecido lo
rmjor que pudn ]as evacuaciones que le parecian
criticas en la época de la terminacion.

;y Cuales han sido los resultados de este método
espectante? Ya los encontraremos dirigiendo la vista
hacia las historias particulares.

Sobre treinta enfermos, cuyas observaciones, se
refieren en los libros primero y tercero de las ep1=-
demias, cinco se han curado promtamente y sin
recaida, en el quinto , undecimo, cnarto, tercero,
y sesto dia por hemorragias 6 sudores abundantes.
Nueve han salido de apuros despues de una, ¢
muchas recaidas. Las curaciones de estos ultimos
han sido en los dias doce; catorce, diez y sicte,
veinte y cuatro, veinte y. siete, treinta y cuatro,
sesenta , 1 ochenta, y uno al ciento. Sus recaidas
han sucedido en los dias diez , once , catorce , quin=
ce, veinte y cuatro, y veinte y siete; y en algunus
en diferentes épocas, Diez y seis han muerto en los
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dias dos, cualro, cinco, seis, diez, once, diez y
siete . veinte , veinte y cua tro, veinte ¥ siete s treinta
v cuatro; ochenta, y ciento y veinte.

© Asies que de los treinta énfermos catorce se han
curado, y diez y seis han sucumbido. Los que esca-
paron , esperimentaran los accidentes mas terribles,
v debieron su salud solo 4 las crisis violentas. Los
;.Ine murieron sufrieron mas todavia. Unos y otros
fueron atormentados por la sed , las nauseas, los
vomitos, la tos, los dolores del epigastrio , del
pecho, y de los miembros, los eélicos, la diarrea,
el insomnio, y la mas terrible ansiedad ; ellos su=
frieron alternativamente el delirio, el sopor, las
convulsiones, y nada anuncia que se ocupase en
procurarles algun consuelo. Las épocas de la
muerte, de las curaciones, de las exacerbaciones,
de las recaidas nada ﬁjn han ]':resentado; y por con=
signiente han desmentido todo lo que asegura el
antor respecto 4 eslo en sus aforismos y en sus
pl'l.’l'l()(:loncs.

Una de las constituciones del tercer libro ofrece
en las generalidades horribles erisipelas, qne mo
se han sabido tratar, y que han producido escaras
enormes , y horrusas perdidas de carne, y aun de
huesos. El verano habia sido abrasador sin ninguno
de los vientos que ordinariamente refrescan la
atmosfera abrasada en esta estacion.

En las epidemias de Hipocrates es donde se
pueden contemplar con toda detencion los resul=
tados de las irritaciones inflamatorias que no se han
detenido en su principio. En ellas se ven flegma-
sias que se propagan de una viscera atacada primi=
tivamente 4 las demas, que tambien hacen esplo=
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sion al esterior de la manera mas violenta : que
desovganizan y mutilan  los desgraciados, llenos
de vigor y de sensibilidad , y acaban por inmolarlos
dv.spu(“, de sesenta, ochenta y ann mas dias de los
mas atroces sufrimientos. Pero ;que hace el médico
durante estas escenas de dolor? Se ocupa en contar
los dias, en observar las orinas y las camaras para
encontrar en ellas algunos indicios de una crisis
inmediata : dirige sucesivamente su esperanza de
cuaternario en cuaternario para sostener 4 lo menos
el animo del enfermo y de los asistentes; 6 bien
se desespera y piensa descargarse de toda 1 respon=
sabilidad pr -onunciando muy pronto un pronostico
funesto.

Tal es no obstante la medicina que se nos ha
querido hacer adoptar en el siglo 19; y se habia
conseguido tanto que en el espacio de veinte y cinco
afios nuestras colecciones periddicas se han llenado
de historias redactadas 4 imitacion de las epide=
mias de Hipocrates. Con frecuencia se ha llebado
esta imitacion hasta no hacer caso de los medios
curativos. Cierto es que despues se ha conocido la
falta ; pero lo que hay en esto de mas singnl-lr es,
que colocando siempre al lado de los sintomas el
nombre de muchos medicamentos de los mas acti=
vos se creia todavia pintar el curso inevitable de la
enfermedad , y se contaban los dias espiando las
crisis 4 la manera de I‘Ilpnu'll.eb. Al presente pode-
mos ]uzrml con conocimicnto de causa la preten=
sion que tan altamente han blasonado los modernos
de haber al fin encontrado y de profesar exacta-
mente la medecina de Hipocrates.

Se ha esclamado : « Todas las teorias son fal-
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» sas3 solo la observacion forma al verdadero mé-
» dico : Hipocrates es la prueba, €l no tenia nin=
» gunas teoria. él no racioeinaba sobre los sin=
» tomas. €l observaba con cuidado, referia eon
» laconismo y con candor, y no obstante sus obras
» son el retrato de la naturaleza. Imitemosle, y
» précticaremos la verdadera medicina desembara=
» zada del farrago de las hipotesis y de las vanas
» teorfas. » Todas estas aserciones merecen comens=
tarse.

Todas las teorias son falsas. Tenian razon.

Solo la observacion forma al verdadero médico.
El verdadero médico es el que cura. La observa=
cion que no ensefa & curar no esla de un médico, es
la de un naturalista, 6 si se quiere la de un fisidlogo
estrangero en el ol)jecu} que se propone el médico:

Hipocrates no tenia ninguna teoria . no racio=
cinaba sobre los sintomas. Hipocrales tenia una
teoria porque creia la crudeza y la coccion, porque
consideraba la calentura como un [ralmjo elaborador
de la materia morbifica, y porque recomendaba
respetar este tral)ajo. En efecto la terapeutica de
este médico es ficil de comprenderse en sus escri=
tos; €l hace consistir el arte de curar en el arte de
evacuar lo que debe serlo, y por las vias conve=
nientes, esto es, las que indica la naturaleza. Ahora
bien esta teoria lo conducia & evacuar la materia en
turgescencia al principio, antes que se desenvol=
viese el calor, y era menester hacerlo por Ias vias
que indicaba la naturaleza. De aqui los vémitivos,
los purgantes y las sangrias en el principio de las
calenturas. A ¢l debemos el famoso axiéma, vomi-
tus vomitu curatur, en cuya virtud hace siglos que
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se inmolan tantas victimas en las flegmasias abdos
minales. En seguida, su teoria le mandaba confiar
4 la naturaleza el llalm.]n de la coccion, si las pris
meras evacnaciones no habian detenido la enfers
medad ., es decir, eliminado la materia morbifica.
De aqui la abstinencia de todo medio perturbador
cuando el estado febril habia adquirido toda su
intensidad : se limitaba al agua de cebada, al hy=
dromel , 4 las lociones y 4 los medios de limpieza
como lo -’lSPé)llI‘.l el libro Fictus ratio in acutis. En
fin su teorfa queria que se volviese 4 los purgantes
y aun 4 los vomitivos cuando en consecnencia del
estado febril, la materia cocida queria proporcio=
narse salida por el canal digestivo; y que se favo=
reciesen los sudores, las orinas y los depdsitos que
llamaba ecriticos, esto es, terminadores.

Asi es gque aunque Hipncrates no se entregue 4
la discusion, por lo ménos en las obras suyas que
se nos proponen por modelos no es ménos cierto
que hay una teoria, pues que la encontramos eu
sus acclones cunando la refiere, y en sus preceptos
cuando Juma a pr oposuo ddl‘llOSlOS. Hipocrates no
es el inventor de su teoria. la habia recibido de sus
predecesores , y era la de sus contemporaneos. Si
no la desenvuelve es por que la j juzga bien cono=
cida de sus oyentes y de sus lectores: pero en todas
partes la refiere; nunca la pone en duda, y aun=
que sus observaciones deponen con mucha frecuen=
cia contra esta teoria, no por esto deja de perma=
necerle siempre fiel. Los que (uieran conocimientos
mas estensos sobre la teoria del padre de la me=
dicina , pueden leer las obras publicadas J)ajo su
nombre y que forman la primera de las tres series
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que he indicado al principio. Pero_esta lectura solo
puede convenir a los que se dedican 4 la historia
de la ciencia y 4 la de los progresos del espiritu
humano.

Hipocrates observaba con cuidado. Nada es mas
cierto; pero ; qué observaba ? Los desordenes cuya
causa fisiologica desconocia. Sabia que el pulmon
estaba inflamado en la p]euresia, y en la perineu==
monia; pero no sabia hasta que punto participaban
de su inflamacion las diferentes visceras : ignoraba
tambien el estado de los 6rganos digestivos en lo
que el llamaba calentura. Observaba los dolores
y las inflamaciones de los musculos sin sospechar
la relacion que podian tener con las irritaciones de
las principales visceras, El flegmon era para él el
tipo de la inflamacion il]lEI_‘jﬂl‘.. y le eran absoluta-
mente desconocidos el estado de las viceras que
ocasionaba ¢l marasmo , las intumescencias, y las
caquexias que encontraba. Hipocrates ha observado
perfectamente que las enfermedades ofrecian dife=
rencias segun las estaciones, las edades y los sexos.
Pero ('cuales son estas enfermedades? El las dis=
dislingue segun los sintomas predominantes , es
decir, segun el lugar que sufre , la forma del dolor,
pero jamas segun Su naturaleza fisiologica.

No solamente observaba dolores, movimientos,
mudanzas e la forma, consistencia , color y tem=
peratura de las partes, cuya causa 6rganica le era
desconocida, sino ltambien ohservaba sucesiones de
sintomas que creia paturales y aun indispensables
4 la salud del enfermo, ignorando absolutamente
que estos sintomas hubieran ofrecido conyvinaciones
enteramente diferentes si su terapentica hubiera sido
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distinta de la que era. La prevencion que lo impes=
lia 4 considerar una enfermedad agnda como uma
reunion y una suncesion necesaria de sintomas le
cerraba los r._'.-jus sobre las influencias que podian obrap
sobre el enfermo despues del desarrollo del estado
febril. Hé aqui lo que prueba su silencio respecto
4 esto en las historias particulares de sus epide=
mias, en las gque no habla sino de las causas que
han precedido a la invasion.

Asi es que cuando se nos dice que Hipocrates
ha observado bien, es indispensable anadir para
el siglo en que wivia , siglo en que se ignoraban
las diferencias de los tejidos que componen los 6r-
ganos . las simpatias que los unen, el mecanismo
de la circnlacion, las senales que pueden ([ejat' las
enfermedades en los cadaveres, ete., ete.

El referia con laconismo y con candor ; sus
obras son el retrato de la naturaleza. Es muy
cierto que Hipocrates era lacénico ; pero ;no lo
era demasiado, 6 lo era de una manera conve=
niente al objeto? Solo puede ser lacénico en la
historia de una enfermedad ¢l que la conoce per=
fectamente, él que la ha disefiado bien al princi=
pio, y ha ﬁjado la atencion de su lector sobre los
rasgos que la caracterizan, porque despues le basta
una palabra para hacer observar dia por dia las
mudanzas que puedan ocurrir en ella. Ahora bien,
Hipocrates estaba muy distante de este grado de
perfeccion en el diagnéstico , al que no se puede
llegar sino por los conocimientos anatémicos y fisio=
logicos. Una observacion de medicina escrita con
una brevedad bien entendida , segun las condicio=
nes que se acaban de espresar, dcja una pintura
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en la memoria. El lector s¢ transporta sobre el lugar
de la escena, vé el objeto , y reconoce su modelo
al momento que se presente. ¢ Sucede esto con las
observaciones consignadas en los escritos de Hipo=
crates? Desde luego nada hay mas confuso que sus
historias generales; ¢l retoca veinte veces el mismo
objeto , olvida con frecuencia lo que tiene de esen=
cial , entremezcla sin Srden diferentes enfermeda=
des, siembra por todas partes preceplos mas & ménos
vagos, y se repite aun sin pr!rc-ivirlo. Las historias
particulares 4 la verdad son mucho mas claras : él
llamia mucho la atencion sobre las prim:ipules fun=
ciones , pero no constantemente; y no toma en con=
sideraoion la lesion princil'ml porque no la conoce.
Se ocupa con mucha frecuencia en el examen de
las materias evacuadas; y si sobreviene una exa=
cerbacion, ¢ una recaida no manifiesta la causa. En
una palabra estas historias no dejan en el alma una
pintura bien disenada por cuyo medio se puneda
reconocer y demostrar la identidad si se presenta
otro igual caso. El es avaro de palabras que es todo
lo que se puede decir de él respecto 4 esto; pero
no es ¢l pintor de las afeciones de los diferentes
organos. La mejor prueba que puedo dar de esto
es que se han pasado treinta siglos (1) sin que se
hayan conocido estas afecciones, 4 pesar del pro=
fundo estudio que se ha hecho de sus obras. Por
lo que hace 4 su eandor no es posible admirarlo
bastante, pero con la consideracion de la época en

(1) N.T.No hay tantos que se escribieron; pero esla sera una
hiperbole; 6 un desenido del autor.
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que vivio; lo que nos impone el deber de hablar
siempre de ¢l con respeto y veneracion.

Segun lo que acabamos de ver es claro que los
escritos del padre de la medicina contienen grandes
y hermosas verdades, algunas pinturas animadas
de ciertos estados patoldgicos ; pero queno presentan
el cuadro completo de la naturaleza enferma.

Imitemosle , se nos dice , y practicaremos la ver=
dadera medicina desembarazada de las hipotesis,
elc. Si porimitar & Hipocrates se entiende observar
con atencion, y referir con franqueza los fendmenos
de las enfermedades aun con detrimento de las opi=
niones que puedan haberse adoptado , no podemos
meénos de aplandir un (:onsejo tan sabio 3 pero si sg
quiere prescribirnos que veamos las enfermedades
como las veia Hipocrates, nos vemos en la preci=
sion de asegurar que esta imitacion es ridicula. En
efecto ver las enfermedades 4 lamanera de este autor
es eonsiderar la calentura como un u‘abajo necesa=
rio, Yy que es menester respetar; es aislar los fend-=
menos de la calentura de todos los modificadores,
como si fuera independiente de ellos; es descri=
birla segun esta idea sin hablar de estos modifica=
dores , como si no tubiesen sobre ella ninguna in-
fluencia ; es no dudar que un tratamiento (sea el
que quiera ), diferente dél que €l emplea, la deten=
drd, la prolongard 6 la complicard, en una palabra
le alterara su eurso ; es querer cerrar los ojos 4 la
perfeccion para no avergonzarse de la doctrina que
se profesa

En efecto si se acabara de desenbrir que la ca=
lentura no es una modificacion primitiva geuerﬂl
de la economia , ni un movimiento provocado para
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cocer los humores erudos que afectan la masa de
los sanos; si acabara de demostrarse que toda ca=
lentura es producida por uua afeccion local ; que
es vcnta_joso hacer cesar estaaleccion desde el prin=
cipio, y por (:cmsig!.liemc detm-u:r la calentura, y
que hay siempre perjuicio en dejarla desarroyarse;
si se acabara de evidenciar que los limites de ca=
torce , veinte, 6 veinte y un dias, etc., 6 de treinta,
cuarenta, sesenta , ochenta que se han prescripto &
las enfermedades agudas no se fundan mas que en
casos particu]ares que no pueden hacer rcgla » ¥ que
estas enfermedades se confunden con las cronicas,
ysolo difieren de ellas por circustancias dependientes
de la idiosinerdsia , 6 del método curativo ; si todo
esto , digo yo , pudiera demostrarse , resultaria que
los imitadores serviles de Hipocrates se verian obli=
gados 6 4 confesar que pmfesahan el error, y ab=
jurar el método de su maestro, 6 4 reusarse i Ia
evidencia.

Ahora bien toda esta suposicion acaba de reali=
sarse. ;¢ Que partido , pues, puede tomarse para
conciliar el respeto que se debe al padre de la
medicina con el interes de la verdad? Solo el de
confesar ingenuamente que Hipocrates sc equivo-
caba en cuanto 4 su manera de ver y describir las
enfermedades, y declarar autenticamente que pres=
eribiendo su imitacion se quiere decir tan solo que
es menester poner la misma atencion , el mismo
escripulo , la misma franqueza , y el mismo candor
en el estundio de los fenémenos morbificos ; pero
considerados estos ]Jﬂj() un punto de vista ente=
ramente diferente de aquel bajo el que €l los con=
sideraha.
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Por lo que 4 mi toca , no dudo creer, que sj
este grande hombre volviese 4 abrir los ojos se
apresuraria a secar probecho de los datos que nos
han suministrado la fisiologia y la abertura de los
cadaveres ; y que se aplicarid 4 la observacion del
juego de las simpatias , de la influencia de los dis=
tintos métodos curativos sobre el curso que puede
tomar una misma enfermedad ; y en fin al exdmen
de los cadaveres con la misma atencion y el mismo
candor que admiramos en sus escritos. En una pa=
labra seria tan solicito en dar cuenta de los efectos
de los modificadores , como lo fue otras veces en
despreciar su influencia.

No se puede dudar de esto al verlo 4 el mismo
pintar su embarazo y su confusion , cuando se queja
de lairregularidad de las enfermedades que en tanto
son continuas, y en tanto remitentes ., O 1mtermiten=
tes, que algunas veces se terminan en las épocas
eriticas , y otras persisten en la crudeza, 6 se pros
longan 4 pesar de los signos de coccion ; cuando
se queja que los purgantes , que formaban su prin-
cipal recurso , unas veces provocan evacuaciones,
otras fatigan 4 los enfermos sin que espelan nada;
en fin cuando dice que la esperiencia es engafiosa,
el juicin dificil , y el 1;1‘011(_’15lico casi siempre incierto
en las enfermedades agudas. | Qué confesiones para
un hombre que tenia una teoria, que la referia a
cada instante , y que fundaba en ella todos sus pre=
ceptos de terapeutica ! Parece aplicado 4 suminis=
trar armas contra esta teoria , sin haberse atrevido
4 declararse el agresor. Sin duda alguna habia com=
prendido que para emprender una obra de esta
importancia le faltaban conocimientos que desespe-
raba adquirir.




pE HirocrATES. 35

Pero nosotros , que poseomos los medios de recti=
ficar su doctrina , no llevemos el respecto hasta con=
sagrar errores conocidos de este graﬁde‘horu])t‘e . ¥
de los que hacia la confesion mas desinteresada :
no seamos ultra=Hipocraticos.

A AR A AL L R A R R AR
A AR L L R e s e ~

CAPITULO IL.

De la medecina posterior @ Hipocrates hasta los

Nosologistas.

DI—: los autores antiguos que sigunieron 4 Hipo=
crates unos han eultivado con especialidad  la
observacion, otros se han aplicado 4 esplicar los
fenémenos de las enfermedades, mas bien que
a describirlas, otros en fin han creido que debian
ocuparse de ambas ecosas al mismo tiempo. De
estos era Galeno que fue grande observador, y se
perdio en as esplicaciones humorales. Es inexacto
decir que fué el autor de estas teorias, porque se
encuentran sus fundamentos en los eseritos que se
atribuyen 4 Hipocrates : lo que es suyo es haber
asociado el calor. y el frio, lo seco, y lo humedo
de las obras atribuidas & Hipocrates 4 la sangre ,
a la pitiita , 4 la bilis y 4 la melancolia. Despues
hizo concordar las enfermedades con estos cuatro
11“1'1101"@51 de suerte que ]05 sauguincos estaban su=
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jf’lOS i las enfermedades inflamatorias, los biliosos

4 las biliosas, los pitunitosos & las que dependen de
la 511peral)undaucia de flema_ y los melancélicos
eran atormentados por la atvabilis. El predomi=
nio, 6 la combinacion de estas cuatro diatesis, la
corrupcion de la sangre, su inflamacion, la teoria
de las cocciones y las crisis , puesta ya en voga
por Hipocrates, el calculo de los dias indicantes,
preparatm-ios, decretorios, criticos, las verdaderas
y las falsas erisis, tales fueron durante largo tiempo,
6 por mejor decir tales han sido hasta nuestiros
dias los dogmas favoritos de los médicos humo=
ristas.

Entre tanto con el discurso de los siglos se iluss
tré un poco la ciencia médica, Muchas calenturas
se reconocieron como dependientes de inflamacio=
nes locales ; algunos médicos han llegado aun hasta
manifestar la sospecha de que la putrefaccion y la
malignidad podian ser efecto de la inflamacion de
las principales visceras ; pero las calenturas Ilamas=
das putridas, malignas, etc., no dejaban en sus
escritos el cardcter de esenciales, como un gran
ntimero de otras : la idea de un esfuerzo de la
naturaleza que resiste 4 una causa destructora intro=
ducida en los humores quedé igualmente predomi-
nante : el peligro de contrariar los esfuerzos con=
servadores y las crisis saludables no ceso de apo=
derarse de los médicos, ni de paralizar su terapeu=
tica. Los que no abrazaban absolutamente esta opi=
nion y creian deber obrar, dirigian sus medios
contra la sangre, la bilis, Ja pituita por las san=
grias generales , los vomitivos, los purgantes , y los
flemagogos. Se les oia hablar de la necesidad de
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desembarazar el estémago en el principio ; y cuando
se habia pronunciado ]nen el estado febnl hacer
flutr la bilis, y los humores pituitosos , 6 dllun y
purgar la melancolia.

Estos preceptos se encuentran casi en todas par=
tes hasta en la teoria mecanico=humoral de Boer=
haave. Solo la doctrina de los empiricos se ha librado
de ellos, pero no mas que en su ]r:nguajc. En efecto
estos pretendian practicar la medicina sin esplicar

nada , limitindose 4 la observacion de los fend=
menos morbificos y de los remedios cuya eficacia
habia demostrado la esperiencia de cada uno en
particular, no obstante como no podian encontrar
la esperiencia sino en las obras de sus predecesores,
adoptaron en su silencio sobervio los medios tera=
peuticos de los espectadores de las erisis, y de los
humoristas que evacuaban la sangre, la bilis y la
pituita, y en fin de los csllmul.rrim‘cs. cuaudt) la
teorfa del Strictum et Laxum de Themison reci=
vio del Escoces Brown una e especie d(. barniz filo=
sofico.

La influencia de Hipocrates que se habia debi=
litado un poco interin los siglos de barbarie, volvié
4 tomar una nueva energfa en la época de la rege=
neracion de las letras en Europa. Como se habian
levantado otras doctrinas resultantes de los pro=
gresos de la anatomia, del descubrimiento de la
circulacion y del estudio de la sensibilidad y de la
irritabilitad , han venido sucesivamente estas doc=
trinas & modificar el ]‘hpﬂﬂ!"ﬂtlall‘lo combinandose con
él. Asi es que el conocimiento de la fuerza Impul~
siva del corazon, y las observaciones microscopicas
sobre los tejidos capilares, y sobre los globulos que

I
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los penetran engendramn la teoria mecanica quec
somete todos los fenémenos vitales 4 la presion,
4la trituracion, y la proporcion necesaria entre los
canales y las moleculas que corren por ellos. Por
otra parte , las descomposiciones y recomposiciones
de los quimicos hicieron entrar en esta teoria las
de la corrupcion , de la inflamacion, de la disolu=
cion, v de la crasitud de los humores. Se veian
estos calentarse por efecto de la presion y del mo=
yvimiento . inflamarse , rarefacerse, y distender sus
vasos; condensarse por la evaporacion , €oOrroms=
perse y disolverse despues, miéntras que por su
estancacion en los conductos capilares, donde los
dejaba parados la poca energia de los solidos, se
coagulaban, 6 se enfriaban hasta que un nuevo im-
pulso venia 4 volverlos 4 calentar, 4 disolverlos,
4 fundir la obstruccion por la supuracion, 6 4 disi=
par, ¥ eliminar la materia que la formaba. Otras
veces la impotencia de la accion de los solidos deja])a
los materiales nutritivos en un estado imperfecto
que los conducia tambien 4 la corrupcion, 4 la
que se afiadia necesariamente el retroceso de los
materiales acres de la transpiracion, de las orinas,
ete.; lo que al fin debia producir una acrimonia
desesperada en los jugos que empapan los érganos
mas nobles encargados de las mas importantes fun=
ciones para el mantenimiento de la vida.

De aqui debia resultar la necesidad de los refri=
gerantes , diluentes , incrasantes , inspisantes
anti=putridos , fundentes, depuratiyos , todos me-
dios que se dirijen directamente 4 los humores ,
sin fatigarse por la impresion que pudieran hacer

o
al pasar sobre los solidos. No obstante como 1o 5€
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habia olvidado el Strictum et Laxum de Themi=
son, y como los solidistas y vitalistas prosperaban
al mismo tiempo que los mécanicos, y los humo=
ristas , pues que Boerhaave habia 1*efunr11d0 todos
los sistemas de medicina, otros medicamentos te—
nian 6rden de detenerse sobre las fibras bien para
estirarlas, bien para rela]atlas, 0 enfin para embotar
su sensibilidad exagerada.

La imaginacion hallaba su elemento en semejantes
teorfas; y asi los médicos en quienes predominaba
esta f"tvulmd. se tomaban una estension amplia en
sus disputas escoldsticas y en sus escritos; pero otros
ménos aceesibles 4 la ilusion notaban que los su=
cesos no correspondian 4 las pretensiones de estos
brillantes sistemas, y llamaban continuamente 4 sus
compaiieros hacia la observacion de el curso de las
enfermedades, cuyos primeros modelos habia ofre=
cido Hipocrates. Con todo como la doctrina del
autor no se a'{nlicaba mas que 4 las enfermedades
:ag_‘ml'ls quc:la]m 4 los médicos abierto el e: -ampo para
las erdnicas que 511_]cta:0n enteramente 4 su teoria
mecanico=quimico=humoral ; interin que esta teoria
siempre ha P"ilCCldﬂ bajo las érdenes, y como su=
bordinada 4 la del padre de la medicina en las
agudas : lo que es posible demostrar en pocas pa=
labras.

Admitiendo Hipocrates la crudeza, la ebulicion,
la coccion y la crisis que era siempre una ¢limina=
cion habia establecido la base de las teorfas humo=
rales. Los mecanicoshumoristas que no disputaban
este punto fuhd'unental, no tenian pues que hacer
otra cosa que C]El(ll'il‘SE‘ sobre la generacion de
estos humores. sobre la manera con que los elabo=

I a
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ran los vasos, sobre sus cualidades intrinsecas, sus
apariencias esterjores , las senales de su presencia,
y las de su salida y su evacuzcion mas 6 ménos
.cnml_a'n-l,a. La teoria de su terape utica se reduecia 4
esplicar como ﬂ.\smlnn los medicamentlos este lra=
bajo; pero nada introducia de nuevo, porque si se
])l‘upr_mia algun remedio nuevo , Do era para variar
la forma de la enfermedad . sino siempre con la
intencion de arreglar nwjnr el |.|':|].-;cjn de la coccion
y de facilitar el de la eliminacion 46 de las erisis.
No sucedia asi con las enfermedades cronicas ,
la imperfeccion en que las habia dejado el oraculo
de Cés, permitia bacer con ellas todo cuanto se
desease : no 1‘1036 de hacerse asi: y estas afecclones
despues de haberse vestido y revestido de mil ma=
neras diferentes portodas las sectas y en todos tiem=
pos han acabado por llegar d ser tan diferentes de
las agudas, que parece que no se dirijen por las
mismas l{-}'es vitales. ni pertenecen 4 la misma eco-
nomia viviente que estas tiltimas. En fin porla mul=
tinlicacion de las entidades patolégicas habia lle=
gado la confusion 4 un grado tal que no se podia
‘2 tomar indicaciones curativas. He aqui lo que sin
Quda hizo nacer la idea de las nosologias, como
medio subsidiario de la memoria y del juicio.
Txamipando la de Sauvages que fue la primera
y la mejor de todas vamos 4 ver los progresos su=
cesivos del vitalismo, que si bien todavia amalga=
mado con las teorias humorales, ha concluido por

subyugarlas en todas las escuelas europeas.
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CAPITULO III.

De la nosologia de Sauyages ; origen de la escue=
la de Mompeller; juicio de muchos autores

nosologicos.

AR AR A L A

I_ms médicos de la escuela de Mompeller cuen- 1
tan el origen de sn doctrina desde Sthal, que habia
dado concepto al vitalismo; el sistema de Brown
procede ignalmente de él, pues que Cullen que fue
el maestro de Brown. bebio la doetrina de Hoff=
man . que tambien debia la suya 4 los eseritos de
los Stalianos. Sthal yVanttelmont su modelo, prlmu
autor del animismo , atribuian las enfermedades a
los esfuerzos combinados y saludables, 6 4 la aber=
racion de un [)liIlLlllID interior inteligente. El pri=
mero daba 4 este principio el nmulm* de alma, y
el secundo lo hahia llamado arqueo. El admitia un
principal que residia en la region epigdstrica; colo=
caba despues otros, aunque sccundarios subordi=
_mados al primero como 4 su gefe en los dife=
rentes organos donde dmlmtrun una accion par=
ticular. Ahora bie ', lo que estos autores atribuian
al alma y 4 los arqueos , lo atribuy6 Federico Hoff=
man al fluido nervioso, y Cullen 4 los nervios. sit
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reconocer fluidos en ellos : todos los fendmenos
vitales se esplican por la vibracion de estos {ejidr;;s.

El espasmo que tenia grande importancia en la
teoria de estos dos autores producia una constric=
cion que disipaba despues la energia de la ecircn=
lacion. En fin la atonia era el resultado de estos
sacudimientos alternativos. E1 mismo espasmo , se=
gun Cullen, era una atonia de los pequetios vasos,
de la que era menester wriunfar escitando la accion
del corazon por los estimulantes ; pero esta accion
podia ser escesiva, y debia moderarse por la san=
gria y los antiflogisticos.

Brown parti6 de este punto para lebantar su sis=
tema de estenia, y de astenia que debemos exami=
nar muy detalladamente; pero Sauvages, primer
gefe de la doctrina particular de la escuela de Mom=
peller, tomé un camino diferente. Sthal, Van Hel=
mont , Hoffman . y Cullen consideraban las enfer=
medades de una manera demasiado colectiva; y
Sydenham habia dicho que seria muy venLujuso
poder dividir las enfermedades , y clasificarlas segun
sus atributos invariables imitando a los botanicos.
Feliz Plater habia intentado tambien en cierto modo
un hosquejr_) de un trabajo semejante. Sauvages re=
cojio esta idea con la filantropica intencion de faci=
litar el método curativo. El objeto, pues de este
autor era distinguir tantas enfermedades, cuantas
indicaciones curativas pudieran existir, Sefialar ast
una enfermedad por caracteres invariables , y colo=
car al lado el remedio que le conviene , era el tra=
]mjo que faltaba 4 la medicina; y tambien la tarea
que €l se impuso.

Primam in conoscendd morbi curandi specie
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sitam esse {.?.{)j"fczdtamnz sensi facilé ; alteram in
de!egcrm‘}f indicatione , aut methodo ad eam spe=
ciem curandam accommodala , jacere non diffici-
lins intellexi ; verum deficere libros ex quibus
morbis cujusyis species pateat , et propia cuilibet
medendi methodus deduci posset , hoc nemo me=
dicorum insiciabitur , etc. ( Sauv. Proleg. )

Sauvages habia asociado el vitalismo de Sthal
al mecanismo de Boerhaave : veia en el cuerpo vivo
una potencia conservadora que obraba con designio
por medio de los nervios sobre las causas pertur=
badoras, y el impulso del corazon era su principal
medio de reacion. Supongase que el frio propende
4 impeler los humores hacia el centro, la potencia
vital sera al momento avisada y escitara al corazon
para que redoble su accion para restablecer el equi-
librio.

Si por cualquiera otra causa se ha formado al=
guna estancacion en las visceras, tambien por el
mismo medio tra'l)aja la providencia interior en re=
solverla. Si se introduce un veneno en la econo=
mia el movimiento febril que se vé desarollarse
atestigua el mismo modo de reaccion. Los espasmos
y las convulsiones son esfuerzos de la misma natu-
raleza, pero mucho ménos regulares , segun la dis-
posicion particular del individuo. En la apoplexia
est4 el espasmo en el cerebro, y el corazon lucha
con mas ¢ ménos eficacia para disolverlo. Cuando
son crénicas las enfermedades y se deterioran las
visceras , es menester dil‘ijirse contra la impotencia
del corazon, la escasez de los espiritus que se tras=
miten por los nervios, 6 bien la torpeza del prin=
cipio interior, cuya vigilancia es defectuosa.
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He aqui mucho del Sthalismo, del mecanismo, ¥
del Cullenismo, y tambien es esta doctrina eviden=
temente hermana de la de Brown, 4 lo menos en la
terapeutica, porque el médico Sauvagista ;no se
creera en muchos casos obligado 4 despertar de su
apatfa el principio de las fuerzas animales, & 4 su=
ministrarselas nuevas, con el fin de que comunique
al corazon la energia que necesita para triunfar del
obstdculo? Asi es que Sauvages recurre con fre=
cuencia a los escitantes.

En esta teorfa se ha bebido la idea de provocar
la calentura para curar las enfermedades crénicas.
A ella debemos el uso tan estendido de prodigar
los vegetales cruzados & los nifios escrofulosos 4
pesar de la rubicundez de la lenguna y de todas las
demas sefiales de flegmasia en el canal digestivo.
Tambien se encuentra en estos sintomas otro mo=
tivo mas para obrar asi, porque en fin si estan
infartadas las glandulas del mesenterio { eomo se
puede esperar resolverlas si no se ranima la accion
del corazon? Los médicos quimicos de la escuela
moderna se esplican de otra manera; quieren sobre=
animalizar la economia demasfado inclinada al es=
tado vegetal 5 pero siempre es mndudable que han
tomado los medios: de la Lcnrn (ue examinamos.
Mas ya es tiempo de pasar 4 la clasificacion de Sau=
vages.
Para crearla olvida Sauvages su teoria por un
instante , y la reserva para la curacion. Las enfer=
medades son para €l grupos de sintomas; cada uno
de estos grupos se caracteriza por los sintomas mas
plodnmnmntts y mas constantes : estos son como
los gefes que conducen la tropa. Simptomata ma=
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gis obyia , et simul constantiora agmen ducunt. Se
llaman [\,1L|wnommuun Los signos carac teristicos
son de tres clases, los de las funciones, los de las
escreciones, y los de las cualidades.... Finalmente
dirigic .ndo una mirada sobre su nosologia, veremos
mas claro los resultados 4 que lo han condueido
eslas ideas.

Reconocia diez c]“s: .s de enfermedades, 4 saber:
Vicios, calenturas , flegmasias , espasmos , anhe-
laciones , u"f*fu!w"mfm, dolores , vesanias, fluxos,
¥ caquexias.

Pasemos: ligeramente sobre la primera clas
cumulo rmlfum de afeciones mtcnm es, que con=
sid era como pertenecientes & la um]m. Es admira=
ble encontrar en ella-la verruga, las pecas, las mans=
chas y otras enfermedades puramente cutaneas allado
del iIe"mou . la erisipela y otros muchos exantemas,
que van siempre de concierto con las irritaciones
de las viceras ya como efecto, 46 como causa. El
cancer se halla clasificado sin respecto 4 sus cone=
xiones con los drganos interiores, y ala posﬂnhdml
de su existencia en estos ultimos. TLas he rridas , frac=
turas, luxaciones, hernias, y otros efectos de vio=
lencias esternas figuran tambien en ella, sin que se
sospeche de la 1nﬂn(=uc1a que ejercen estas lesiones
sobre los 6rganos encargados de las funciones prin=
cipales.

Recargo sobre este ulumo vicio porque subsiste
todavia, y si sobreviene calentura dorante la cura='
cion de unaherida los eir L]}.II]UH, que desconocen Ia
doctrina fisiolégica, hacen de ella un ser médico ;
ni aun saben w:m]'n los ]mtn% limites de la que
ellos llaman calentura traumatica. A los cirujanos
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fisiologicos toca marecar este error con el ridiculs
que le conviene.

Sauvages presenta las calenturas como enferme-
dades generales : primer error que podria escusarme
llebar mas lejos la critica. Con todo, ¢ se desea
saber en que fundaba este autor sus divisiones? En
su duracion, en la naturaleza de las exarcebaciones,
en el cariter del pulso, en el estado de las secre=
ciones, en el de las sensaciones, y en el grado de
las fuerzas musculares. Para conocer todo el vicio
de semejante division basta saber que las calenturas
son flegmasias de ciertos organos; y se compren=
dera bien que siendo todos los fenémenos dichos
susceptibles de una multitud de variaciones segun
la flegmasia que causa la calentura es mas é ménos
viva . mas 6 ménos avanzada, bien ¢ mal tratada,
etc., etc., un mismo enfermo podra cambiar mu=
chas veces de clase, de 6rden, y de genero desde
el principio hasta la terminacion de su calentura.

Las divisiones de las flegmasias se fundan en otra
base : se distinguen por el sitio del dolor y por
la calentura. Esto parece 4 primera vista muy na=
tural, por que toda flegmasia intensa esta acom=
pafiada de calentura, y el sitio del dolor indica
ordinariamente el punto de irritacion que deter=
mina el estado febril; no obstante ninguna fleg=
masia hay de la que puedan dar una idea justa las
descripciones de Sanvages, por la razon bien sen=
cilla de que le era desconocido el sitio de lo que
el llama calenturas esenciales , ¢ mas bien su movil.
Creia el, y lo creen aun en el dia de hoy los me-=
dicos que no estan versados en la doctrina fisiolé=
gica, que solo el punto al que se refiere el dolor
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se halla inflamado en las flegmasias. Pero las cosas
no pasan asi en la naturaleza . por que cuando la
inflamacion acomete aun tejido, principia esle cast
siempre 4 transmitir el mismo estado 4 la membrana
mucosa gastrica, al mismo tiempo que acelera las
contracciones del corazon, y en el mayor nimero
de casos la gravedad del mal depende mas bien de
esta gastritis secundaria que de la inflamacion que la
ha determinado. Tales son el reumatismo agudo ,
la gota, la mayor parte de las heridas y de los
desordenes-de las piezas del esqueleto, enferme=
dades en las que se fija la atencion en el esterior.
interin que la gastritis (por no decir tambien Ia
irritacion de los pulmones y del cerebro) consti-
tuye con mucha frecuencia el principal peligro.
En otras circustancias la flegmasia que segun Sau=
vages sirve para determinar el lugar nosolégico de
la enfermedad . no es en cierto modo mas que un
apendice de la flegmasia principal : tales son la
escarlatina y el sarampion , en las que la causa irri=
tante obra mucho mas energicamente sobre las
membranas mucosas , que sobre la picl. ; Puede
darse un ejemplo mas patente del vicio radical de
semejaute clasificacion, que la descripcion del fre=
nesi ? Calentura, delirio, furor, todo esti subor=
dinado 4 la flegmasia de las meninges , interin que
este grupo de sintomas depende con mas frecuencia
todavia de la inflamacion de las vias digestivas.
Lo que acabo de decir de estas flegmasias se
aplica exactamente & todas las demas; asi es que las
enfermedades febriles que se han ereido conocer
mejor, no se har conocido jamas sino de wuna
manera imperfecta, por que jamas se ha seguido
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el camino de las simpatias para esplicar el curso,
y la sucesion de los fenémenos inflamatorios.

Si la clasificacion de las enfermedades febriles
es imperfecta en Sauvages, es todavia peor la de
las afecciones apireticas. Al tratar de las neurosis
las distingue segun la parte en que se manifiestan,
en lugar de referirlas al érgano interior, cuya irritas
cion las determina. Asi es como la rijidez., la (.*(:Iamp=
sia, la epilepsia, y aun el histerico son epasmos
generales , de manera que si se llega 4 descubrir la
irritacion visceral que los provoca , tendremos dos
entidades patolégicas de diferentes clases; y la
afeccion interior que es la principal , se hallard su=
bordinada al estado convulsivo de los musculos
locomotores, porque el clasificador ha hecho mas
caso de la consecuencia que de lo esencial.

El estornudo, el sollozo, la tos, el estertor, la
dispnea, la ortopnea, la estrangulacion, la angina
sin calentura, la plearodinea, el hidrotorax , y el
empiema no estan ménos viciosamente colocados
en la nosologia que nos ocupa, pues que hace de
ellos enfermedades esenciales, aun indicando
( cuando la conoce ) la lesion interior que las pro=
duce. ;Que hard el patologista cnando se le pre-
sente una tos ocasionada por una flegmasia del
pulmon ? ¢ Hard dos entidades de naturaleza y de
clase diferentes ? ¢ A cual concederi la preponde=
rancia? El menor inconveniente sera verlo buscar
remedios particulares para la causa y para el efecto,
y admitir en su materia medica tantas divisiones
sutiles, ¢ hipoteticas, cuantas comprende la noso=
logia que le sirve de gnia.

De la misma manera se presentan las debilidades,
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los dolores, las vesanias, y los fluxos, afecciones
en las que lo esencial estd subordinado 4 lo secun-
dario , que pueden depender de lesiones interiores
y muy diversas, y colocadas l_aujn diferentes deno=
minaciones, en clases muy distantes las unas de
las otras; de suerte que cada enfermedad que pre=
sente algunos de estos desordenes es un compuesto
de otras siete 11 ocho que son alternativamente esen=
ciales y secundarias.  Qué caos! | qué confusion !
{ cuanto se ha debido resentir de ella la materia
médica !

Las caquexias son, sl es possible, mas mons=
truosas todavia. Sus prim:ip::lcs gefes son las demas=
craciones , las intumescencias, las hidropesias, las
tumefacciones parciales de los solidos, las escre=
cencias, las ictericias, y las caquexias anomalas.
Aqui se mencionan los multiplicados efectos de un
corto numero de afecciones interiores, cuya natu=
raleza y cuya modificacion han sido siempre igno=
radas : no sera dificil encontrar una caquexia, en
cuyo origen y en cuya historia se puedan recono=
cer casi todas las enfermedades del enadroe nosolé=
gico.

Pero sera inutil insistic mas largo tiempo sobre
estos defectos, pues la mayor parte de ellos se
encuentran tambien en las nosologias mas moder=
nas , y mas generalmente seguidas, sobre las que
me propongo disertar mas ampliamente.

Lo que se ha dicho de la clasificacion de Sauvages
bastara para demostrar cuan vanas y ridiculas eran
las pretensiones de los médicos euando pensaron
que clasificando los enfermos imitaban perfecta=
mente 4 los naturalistas. Todos los que han querido

9
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seguir los pasos de este |1n5010gi5la han encontrade
los mismos escollos y han perecido en ellos. Lin-
neo, tan celebre por su clasificacion botanica .
se estravio, desde que quiso aplicar el mismo mé-
todo 4 las enfermedades. Se figuré que los sintomas
son para eslas , lo que las lm‘ias , las flores, y los
tallos son para las plantas. Simptomata se habent
ad morbum , ut folia, et fulcra ad plantam. Lo
que supone rque las enfermedades tienen en la na=
turaleza el mismo rango que los vegetales; pero;
i que diferencias! Las plantas son cuerpos dotados
de awibutos siempre los mismos, y que perciben
nuestros sentidos desde el primer momento. Las
enfermedades tales como los médicos las concebian
enténces , y tales como las han transmitido 4 nues=
tros contemporaneos , no son mas que grupos de
sintomas formados de una manera arbitraria reuni=
endo de estos sintomas los que acostumbran pre=
sentarse al mismo tiempo; y esta coleccion ha reci=
bido el nombre de enfermedad.

Este procedimiento hubiera sido bueno . si los
sintomas constitutivos de cada grupo se presentaran
siempre en la misma combinacion y en el mismo
6rden como sucede con los atributos de las plantas.
Pero estd muy lejos de ser asi. Apenas en el curso
de una larga prdctica se observan dos grupos de
sintomas absolutamente semejantes : esta diferencia
viene de que los 6rganos cuyo sufrimiento espresan
estos sintomas casi nunca son afectados en un mismo
grado, y de que la sensibilidad de los enfermos
ofrece variedades easi infinitas. Los médicos que
ignoraban la verdadera causa de estas diferencias
tomaron el -[;:n'tirlr_x de adherirse 4 los sintomas
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mas notables y de despreciar los otros como indi=
ferentes. Asi es que en una coleccion numerosa
de sintomas c]ijcn tres 6 cuatro, que les chocan mas
que los otros para dar 4 la enfermedad una deno=
minacion que la apmxima 4 otro grupo que se formé
de la misma manera en otro caso. Pero ;que re=
sulta de este artificio ? un doble inconveniente. Unas
veces los sintomas que se han descuidado como in=
diferentes establecen eatre las dos enfermedades
supuestas semejantcs una diferencia esencial res=
pecto del método curativo ; y otras los sintomas
considerados como mas importantes son solo secun=
darios, y por consiguiente la curacion que se les
opone no se encamina directamente 4 su objeto.
Asi es como en el primer caso el estado de las vias
géstricas, que no se habia atendido en las convul=
siones de los musculos voluntarios, ora exije e
uso de los anti=flogisticos , ora el de los anti=espas=
modicos; y establece de este modo dos enfermes=
dades donde los antores no ven mas que una; y en
el segundo la adinamia muscular que se presenta
en una multitud de estados febriles, como sintoma
fundamental suministra la indicacion de los ténicos,
cuyo uso hace estraordinariamente peligmsn la irri=
tabilidad de las vias gdstricas que se ha colocado
en 6rden inferior, debiendo figurar en el primer
rango.

El tnico medio de allanar estas dificultades era
averignar el valor de los sintomas observando
bien los efectos de los remedios y los del régimen
durante la wvida, y despues inspccci(maudo las
lesiones en los cadaveres. Pero este lrabajo hubiera
dado resultados que hubieran conduecido 4 los mé=
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dicos 4 una teoria diferente de la de los antignos
clasicos. Desde que se percibié esto , njulu se pudo
inferir yi de las antopsias. Se quiso mejor atenerse
al cardcter maligno, y naturalmente indomable de
la enfermedad que confesar que se habian podide
engaiar estos grandes hombres, En virtud de una
prevencion 5(-ruvj:u'1te han continuado administrin=
dose los anti=espasmodicos en todas las convulsio=
nes, se ha combatido siempre la debilidad por los
estimulantes de las vias gdstricas, y se han dejado
correr las flegmasias y las pretendidas calentusas
esperando con Hipocrates que quiera la naturaleza
librar de ellas al enfermo por una crisis, 6 por
la destruccion de los drganos.

Despues de estas reflexiones ;que necesidad hay
de recorrer todos los nosologistas para sefialar sus
errores ? Si uno solo hubiera determinado el valor
de los sintomas tendriamos una clasificacion fun=
dada sobre las lesiones de los drganos y sobre la
manera con que se hallan afectados por los agentes
esteriores. Pero aunque se haya llenado el primer
objeto (lo que no es comun), el segundo ni aun
se ha tocado superficialmente. En efecto si algunos
nosologistas han referido 4 los érganos enfermedades,
6 grupos de sintomas que hasta ellos se habian
considerado de una manera vaga , estos mismos
nosologistas han desconocido la accion de los me-
dicamentos y del régimen sobre los tejidos cuyo
estado morbifico habian sefialado. Asi es que la
determinacion del sitio de la disenteria no ha con=
ducido 4 los modernos ni 4 la buena etiologia ni
i la verdadera curacion de esta flegmasia. Lo mismo
sucede respecto al reumatismo, 4 la gota y 4la mayor
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parte de las hidropesias y de las enfermedades or=
ginicas, cuyo sitio se ha llegado 4 indicar sin co=
nocer su modificacion fisiolégica.

Es pues evidente que el conocimiento del sitio
del mal no basta para determinar el valor de los
sintomas : por otra parte hemos probado que ni
aun el sitio se habia sefialado bien casi nunca » pues
que se ignoraba la parte que tienen los drganos
digestivos en todas las enfermedades de irritacion.
Dejemos pues de admirarnos que no exista todavia
una buena nosologia.

Acabo de decir que no llegaremos 4 conseguir
este tesoro, sino por la determinacion del valor de
los sintomas. Una proposicion semejante no dejarg
de suscitar objeciones : tratemos de prevenirlas y
de resolverlas de antemano.

Valuar un sintoma es hacer tres cosas : 1°, de=
terminar cual es el 6rgano, cuyo sufrimento lo pro=
duce; 2°. esplicar como ha llegado 4 padecer este
érgano , y 3°. indicar lo que es necesario hacer
para que cese de sufrir.

Continuamente se pregunta cual es la naturaleza,
0 la esencia de las enfermedades » ¥ se responde
esclamando que es un misterio impenetrable. Segun
mi modo de pensar la naturaleza de una enferme=
dad estd determinada con la solucion de estas
tres cuestiones. En efecto ¢ qué otra cosa se podria
desear ? ;Qué se entiende por esta naturaleza, 6 esta
esencia de las enfermedades? Nadie lo ha dicho
todavia. Pero sinose sabe lo que se busca, ; porque
desconsolarse por no encontrarlo? Ya es tiempo
de que nos entendamos sobre esta cuestion demas
siado tocada. Ya no vivimos en un siglo que nos
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primeras causas : Sl queremos

deje ocuparnos en las
turaleza , 0 esencia

servirnos de las palabras na
de las enfermedades es necesario unir 4 ellas un
sentido bien determinado. Ahora bien todo cuanto
podemos esperar eonocer sobre la naturaleza de una

enfermedad , es lo que nos conduce 4 curarla, 6
bien 4 pmmmciar sl

incurabilidad. Con la primera

nocion procedemos ol método curativo , sin vacilar;
con la segunda evitamos atormentar 4 un desgra-
ciado con remedios, cuan

do menos superfluos, y

ntamos con endulzar la amargura de sus
altimos momentos. Aspirar 4 conocer mas es pedir
lo imposible, es tambien , como he dicho ya,
desear una cosa de la que no se tiene ninguna idea,

nos conte

4 Resta manifestar porqué operaciones de nuestra

inteligencia llegaremos 4 la solucion de las tres

cuestiones propuestas.

1°. Para determinar cual es el 6rgano, cuyo su=
fiimiento causa los sintomas que se observan , €
necesario conocer todos los 6rganos , todos los te-
jidos que los constituyen, los medios de comuni-
cacion por los que estos 6rganos se asocian entre
si, y las mudanzas que la modificacion de un 6rgano
hace esperiamentar 4 los demas envirtud de las leyes
vitales. La anatomia y la fisiologia nos suministran
estas nociones importantes.

20, Para esplicar como un 6rgano ha llagado i
estar enfermo es indispensahle conocer la influencid
de los modificadores , 6 de los agentes de la natv=
raleza sobre cada uno de los 6rganos que nos com®
ponen. Pero ;quéidea debe tenerse de esta influe
encia? Heaqui el punto mas importante ; tratemos
por lo ménos de indicarlo.
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La medida mas natural de la accion de nuestros
6rganos estd determinada por el estado de perfecta
salud. En el momento en que uno de ellos se
separa de este estado, obra 6 demasiado, 6 mu
poco ; y casi siempre existen estas dos modifica-
ciones 4 un mismo tiempo en nuestra economia.
Nuestro primer trabajo sera, pues, conocer bajo Ia
influencia de qué agente, tal 6érgano ha perdido
su accion, miéntras que tal otro la ha adquirido
en mas. Qué se repita con frecuencia esta operacion
intelectual y qué se aplique 4 todos los érganos que
nos ponen en relacion con los cuerpos esteriores ,
y no tardaremos en saber esplicar, por lo ménos
en la mayor parte de los casos, como ha llegado 4
padecer el 6rgano enfermo. Elejire para ejemplo
los érganos de nuestra economia que nos suminis=
tran mas relaciones.

Bajo la influencia del frio pierde la piel suaccion,
y los pulmones adquieren mas que la que tenian :
asi sabemos ya como despues de la impresion del
frio sobre la piel pueden los pulmones pasar i un
estado de sufrimiento.

Por la impresion del calor transpira la piel con
abundancia, los fluidos se despojan de su vehiculo
acuoso ; y he aqui la razon de la sed que nos ator=
menta, y de la debilidad que nos postra. Pero la
fisiologia higienicanos enseiia que al mismo tiempo se
hacen mas irritables las vias géstricas por este calor
incomodo; esto nos esplica porque los alimentos del
reino animal, y las bebidas alcololicas se repug=
nan por el sentido que reside en la membrana in=
terna de estos 6rganos. Y sise desprecia este aviso
de la naturaleza se exaspera la sensibilidad de las

Ko
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visceras digestivas. Entre tanto, el conocimiento
de las leyes vitales nos ensefia tambien que la exal=
tacion de la sensibilidad con frecuencia determina
la inflamacion, y que la de la mucosa digesuva
deprava las fanciones del cerebro, y las de los
musculos , que enrojece la lengua, y los 0jos , que
desnaturaliza el moco, etc., etc. Asi somos cons=
ducidos 4 determinar por la inspeccion de diversos
fenémenos no solamente cual es el drgano digestivo
que sufre, sino tambien como ha llegado a sufrir.

Podria aplicar el mismo métwodo 4 todos nuess=
tros Organos de relaciones, bajo la influencia de
1odos los modificadores que la higiene nos hace
conocer, y se veria que si ha parecido dificil la
determinacion de la influencia de las causas, es por-
que hasta el dia no se ha intentado por el verda=
dero método. Pero esto seria anticiparme al tratado
de patologia que he prometido al publico. Pasemos
pues 4 la tercera cuestion.

3¢. Para saber y para indicar lo que es necesario
hacer 4 fin de que un 6rgano cese de sufrir se debe
desde luego recordar como ha llegado 4 estar malo.
En efecto si el frio disminuyendo la accion de la
siel ha aumentado la de los pulmones , nos yemos
obligados 4 concluir que el calor producira los efec=
tos contrarios. Por otra parte si el calor aumen=
tando la transpiracion ha hecho al estémago mas
sensible 4 los estimulantes, sabremos ademas que
el frio aplicado 4 la piel es 4 proposito para des=
teuir esta irritabilidad , y que refrescando las vias
géstricas es indispensable escusar los estimulantes
_ que repugna su sensibilidad. Asi se aplicardn los
dos aforismos tan conocidos : contraria contraris
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curantur....... sublatd causd. tollitur effectus.

Con todo esto no serian suficientes estas nociones
para guiarnos en todas las graduaciones de la en=
fermedad , porque es falso que los efectos desapa=
recen siempre en el momento que las causas de-
j:m de obrar. Las cansas remotas dejan tras si efectos
frecuentemente muy prolongados : pero entdnces
son reemplazadas por otras causas que se llaman
proximas, 6 secundarias, Asi es como la sangre
acumulada en un érgano inflamado sostiene su irri=
tacion y amenaza 11e50rgauizar10; y entonces es
cuando encontramos la indicacion de la sangria :
porque si la sangre es en este caso una causa secun=
daria que sostiene la irritacion que han provocado
otros agentes, substrayendo este liquido harémos
tambien la aplicacion del axioma sublatd causd ,
tollitur effectus. En fin el conocimiento de las
leyes de la asociacion de los 6rganos. que debemos
4 las” ‘ciencias que nombré poco ha; este mismo
conocimiento que nos ha hecho esplicar la produc=
cion de las enfermedades por las influencias simp4=
ticas, nos indica el partido que podemos sacar de
las aplicaciones sedativas, 6 de las irritaciones re=
vulsivas.

Por este encadenamiento admirable es como 1le-
garemos a determinar, 1%, que el dolor de costado,
la disnea. el espulo sanguineo, ete., son los signos
de una enfermedad inflamatoria del pulnion, que
debe ceder 4 las sangrias y al restablecimiento de
la leanspiracion cutanea; 29. que la postracion, la
inapetencia, la sed, el calor, la rubicundez de la
lengua y de los ojos, la fetidez del aliento son los
indicios de una inflamacion de la membrana interna
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de las vias digestivas, que desaparecerd, si refres=
cando la piel y reblandeciéndola, tenemos al mismo
tiempo cuidado de substraer al 6rgano que sufre de
la accion de los estimulantes, de ofrecerle solo sus=
tancias de propiedad opuesta, y aun de provocar
una evacuacion sanguinea en las regiones que sim=
paticen mas estrechamente con él.

Al momento que hayamos llegado al punto de
deducir S(_-.Iueji:mtcs conclusiones de la sola inspee-
cion de los sintomas dela pneumonia y de la gastritis,
])odemos asegurar que nos es cunocida la naturaleza
de estas dos enfermedades, esto es, que poseemos
respecto de ellas todas las nociones que podriamos
desear.

Tal vez se objetard que no siempre sale bien el
método curativo que se acaba de indicar; y se con=
cluiri de aqui que en estos casos debe ser diferente
la naturaleza de estas enfermedades.... Respondo,
que la incurabilidad depeude siempre del esceso de
la inflamacion, que tambien sostiene el retraso del
método curativo, del esceso del agotamiento de las
fuerzas, 6 de la desorganizacion; ahora bien, sien
todos estos casos nada podemos hacer mejor que el
método indicado, y si es cierto que este hubiera:
producido siempre buenos efectos en el momento
de la invasion, no se debe vacilar en convencerse
que la naturaleza de estas dos afecciones no se al=
tera por su incurabilidad,

El mismo raciocinio podriamos. aplicar 4 todas
las enfermedades orginicas que componen la clase
informe de las caquexias de los nosologistas , pues
que estas se producen, se prolongan,y pueden
curarse antes de la €poca de la desorganizacion, de
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la misma manera que las dos flegmasias agudas que
nos han servido de ejemplo. La mayor parte de las
neurosis estarian en el mismo caso. Se triunfa de
estas enfermedades, cuando no son demasiado in=
veteradas, quitando la cnausa que las ha producido,
oponiéndose 4 la accion de otras causas analogas
que pudieran sostener la irritacion, determinando
ana modificacion diferente de la que constituye el
mal , estimulando y evacuando en los lugares que
simpatizan con:el érgano afectado. Sihay enferme=
dades en las que estos medios no son suficientes,
aunque se empleen dntes de la aniquilacion , y de
la desorganizacion, se puede decir que la natura=
leza de estas enfermedades es desconocida : pero
felizmente son muy poco niimerosas. Yo trataré de
presentarlas 4 la atencion de los observadores, en
mi tratado de patologia; entre tanto me creo au=
torizado para establecer, que conocer und enferme=
dad es saber, 1°. cuales son los organos que su=
fren, 2°. como han llegado 4 sufrir, y 3°. lo que
se necesita hacer para que d'cjcn de sufrir.

Se vé que las nociones de que se compone la
ciencia de la naturaleza de las enfermedades son
‘un conocimiento profundo de la anatomia, de la
fisiologia , de la higiene, y una comparacion repe=
tida por largo tiempo de los sintomas con el estado
de los érganos despues de la muerte : ahora bien
todas estas ventajas faltaban 4 los nosologistas; no
es pues admirable que los Sauvages , los Linneos,
los Vogel, los Sagar, los Machrides, los Cullen,
los Selle y otros autores de los dos ultimos siglos,
que han ensayado clasificar los grupos de sintomas
transmitidos por los antiguos, 1o hayan clasificado
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mas que palabras de un mal determinado sentido, y
de ninguna manera verdaderas enfermedades; en
una palabra, que no hayan hecho mas que ser on=
tologistas.

En la doetrina de Sauvages se ha podido reco-
nocer una mezcla confusa del autocratismo de la
naturaleza que nos viene de Hipocrates con la me=
canica de Boerhaave (1), el vitalismo de Sthal, el
strictum , y el lazum de Themison rejuvenecidos
por Cullen y por Hoffman. Al presente es nece=
sario ver qué desarrollo ha tenido esta tiltima teoria
en la escucla de Edimburgo, desde donde se ha
esparcido en todas las dn-Eumpa y del Nuevo=
Mundo : al mismo ticmpn intentarémos determinar
hasta que punto puede ser verdadera, é falsa: na-
tural , 6 ficticia ; saludable, 6 funesta una doetrina
que decide en el dia de hoy de la suerte de los
habitantes de 1la parte mas floreciente del Uni=
Verso.

Nosorogra pE SAUVAGES.

(1) Se sabe que Boerhaave todo lo habia puesto en contribucion ; y
que era humorista , vitalista , autoerata . quimico ete. , peroel mecanismo
era al que se entregaba con mas complacencia,
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CAPITULO 1IV.

Examen y discusion de las proposiciones funda=

meintales del sistema de Browin.

A A A A A e

SECCION PRIMERA.

TvrmALL T -~

De la escitabilidad : de la incitacion , aumentada
6 disminuida : como esta causa las enfermedades

estenicas y astenicas.

— ——

-

SI se da credito 4 Brown, la esperiencia lo ha
conducido 4 adoptar el uso de los estimulantes para
la mayor parte de las enfermedades. Pero la espe=
riencia no ha podido darle buenos resnltados, sino
en muy pocos casos, y en idiosincrasias particula=
res , y si hubiera hecho un nimero suficiente de
comparaciones , hubieran sido sus conclusiones bien
diferentes. Esto es lo que ba sucedido con el pro=
greso de los tiempos 4 los que habian abrazado su
doctrina en Italia y en Alemania; en efecto todos
principiaron proclamando sus buenos sucesos, y
todos han concluido llorando sus reveses, y abjuz
rando, & modificando la teoria de su maestro.
Habian pues sido engafiados, y para ellos la espe=
viencia habia sido falaz, experientia falax. Se
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conoce & lo que se reduce la autoridad de la espe=

riencia cuando se intenta nponerla, cOmo se Su=

pone en el dia con frecuencia, 4 los hechos ilus=

trados por el raciocinio. En g(-neml yo tengo por

principio desconfiar siempre de los espiritus aluc1-
nados y de los hombres prevenidos.

Brown distingue tres estados en el organismo
viviente : salud, oportunidad 4 las enfermedades,
y en fin enfermedad. La primera y la altima son
evidentes; pero la oportunidad tal como €l la en=
tiende es un ser ficticio, 6 un estado enfermizo en
un grado muy ligero : despues hablaremos de ¢l

El admite que la vida se sostiene solo por la
accion de los estimulantes, La facultad de sentir
su impresion es la escitabilidad que se aumenta por
todos los agentes con los que se pone en contacto
la fibra. Esta asercion es en el dia problematica.
Rasori, uno de sus discipulos, ha pretendido que
existen contra=estimulantes.Estos corresponden por
la mayor parte 4 los duleificantes, emolientes,
refrigerantes, y en fin 4 los sedativos de los anti=
guos maestros. Mas para el autor escoces todos
estos son estimulantes; no obstante no se puede
menos de admitir el principio de Rasori; porque
no admite duda que muchos agentes disminuyen la
intensidad de las propiedades vitales en el cuerpo
animado..Ya veremos al examinar la doctrina de
los Tialianos modernos que entre sus contra-esti=
mulantes se encuentra una inmensa cantidad de
verdaderos estimulantes

Los estimulantes, 6 potencias incitantes se divi=
den, segun Brown, en esternos ¢ internos, Los
esternos son todos los cuerpos exteriores, ponde=
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rables & imponderables, en masas, en moleculas
liquidas , en gases, é imperceptibles 4 nuestos sen=
tidos , sino por sus efectos, como la electricidad,
ete. Afiade & estos los fluidos circulantes, O eslra-
vasados, y el calor animal. Los internos son el
ejercicio mismo de las funciones, la influencia ner=
yiosa, las pasiones, y la accion muscular.

Estas dos series de escitantes no deben i mi
modo de pensar colocarse en una misma linea; por=
que el calor animal y los movimientos de los fluidos
y de los solidos no son mas que consequencias de
los estimulantes que llama esternos. En efecto, si
se priva al animal de estos tiltimos escitantes cesa
la vida, como sucede en el vacio, en la total falta
de calor, y de luz, y del oxigeno.

Los escitantes esternos son pues los principa]ns .
y los internos solo son sus efectos; pero efectos que
tambien obran multiplicando la escitaccion que los
primeros habian puesto en ejercicio. A pesar de este
lijero defecto la proposicion de Brown es induda=
blementeuno de los mas preciosos descubrimientos
que se han hecho jamas : ella sola basta para inmor=
talizar 4 sn autor; porque aunqgue se habian vislum=
brado estas ideas; nunca se habia llegado 4 evi=
denciarlas. ;[Por que fatalidad las conclusiones
précticas que dedujo de esta idea luminosa se la
han hecho pagar tan cara d la triste humanidad?

Tambien se dividen los estimulantes en genera=
les & locales. Los generales son los que producen
constantemente laincitacion en todo el organismo;
los locales no obran mas que en el lugar sobre el
que estan inmediatamente aplicados, y no afectan

ifl resto del organismo’ si no producen un cambio
ocal.
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Los médicos que han estudiado la fisiologia
que han observado el estado morhifico en los dife=
rentes sistemas de Bichat, cononceran la causa del
error de Brown. Ya hace seis afios que yo ensefio
que todas las enfermedades son locales en su prin=
cipio, y doy la prueba indicando el organo, 6 el
t(-jidn donde cada una de ellas toma su origen,
Creo que he llegado 4 demostrar que en las que
parecen mas generales, como la calentura inflama=
toria de los antores, sus intermitentes, sin escep=
tuar las perniciosas, las neuroses activas , ete. . no
estd igualmente repartida la irritacion en todos los
tejidos. En efecto los desérdenes de la circulacion
de ciertas secreciones;: el estado doloroso de los
musculos y de los aparatos principales, fenémenos
cuya reunion constitnye el estado febril; los espas=
mos, convalsiones , temblores nerviosos, son fenés
menos que no pertenecen i todos los lejidos. Siempre
es posible designar su sitio preciso, y las regiones
de la economia que no snfren sino secundariamente
y las que en cierto modo se conservan neutrales.
En fin se puede. signiendo el estado morbifico
desde su primer desarollo hasta su mayor esteusion,
convencerse de que desérdenes, que se han supuesto
generales, son producidos simpaticamente y por la
influencia de un 6rgano, 6 de un tcjido primitiva=
mente sobre=irritado . como lo son despnes de una
herida, de una contusion, de una dislocacion , de
nna dislaceracion, ¢ de cualquier otra enfermedad
quirurjica.

Los estimulantes sostienen la vida v la salud.
Nada hay mas cierto.

Demasiado aumentados producen eryérmedaffé’&‘
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estenicas , v demasiado disminuidos las ocasio=
nan ust‘cm’c‘:u‘. Este es el principal error de Erown.
Procede de que ha consideradola economia en masa,
y no los l{’.jit.lOS en particular; pero ‘?_Ipodiu ser de
otro modo ignorando la division fisiologica de
los l.ejidus vivientes, 4 euyo autor se vanagloriard
siempre de haber producido la escuela de Paris ? Si
Brown hubiera conocido la anatomia general, bien
pronto hubiera com prrtndidq que la irritacion jumas
se aumenta en todos los tejidos 4 la par; que en
las escitaciones mas intensas del sistema sanguineo
en los sujetos pletdricos (lo que constituye sus
enfermedades estenicas) existe la astenia en el apa-
rato muscular ; hubiera averigiiado que puede exis=
tir esta escitacion hasta la completa aniquilacion
de las fuerzas de la vida; hubiera en fin deducido
de esto la consequencia de que su sobre=escitacion
parcial se combina muy bien con la disminucion
de la suma general de las fuerzas. Falto de estos
datos ha dividido las enfermedades en dos series
arbitrarias : una esterica caracterizada solamente
por la riqueza y la violenta escitacion del aparato
sanguineo ; 'y otra astenica que encierra todas las
enfermedades en que se halla disminuida la suma
general de las fuerzas. Ahora bien, como todas las
enfermedades producen bien pronto esta disminn=
cion , resulta que el nmero de las astenicas sube
mucho sobre las otras; y como nunca se ha podido
indicar el punto que separa 4 las unas de las otras,
el temor de la debilidad ha obigado 4 los médicos
4 apresurarse 4 transportar las enfermedades este=
nicas, que se prolongan un poco, i la clase de las
astenicas 3 y el método irritante sustituido con




6

66

demasiada prontitud al anti=flogistico, destruye
los efectos del otro y produce un sin nimero de
males.

La incitabilidad , 6 la Sfacultad de ser escitado
se agota , 6 poniéndose en accion , 6 por la esci-
tacion ; y este agotamiento dd la debilidad indi-
recta , en la que caen todos los que han abusado
de los licores espirituosos , y que habiendo llegado
d ser ménos sensibles d su efecto, se ven obli-
gados ¢ aumentar sus désis para procurarse la
incitation...... La incitabilidad se acumula , al
contrario, 6 por el defecto, 6 por la ausencia de
los estimulantes , lo que produce la debilidad
6 astenia directa, en la que los mas lijeros esti=
mulantes producen una grande incitacion.

Esta doble proposicion tan amada de los secta=
rios del brownismo, se fanda en algunos hechos;
pero se ha llevado demasiado lejos su aplicacion;
y las consecuencias pricticas demasiado generales
que se han deducido han hecho de ella un dogma
de los mas funestos para la humanidad.

A la verdad se observa con frécuenecia que los
organos demasiado estimulados sienten cada vez
ménos los efectos de los estimulantes ; pero esto
tiene wn término que no ha conocido Brown. Por
otra parte esta regla estd :iujeta a mil escepciones
de las que parece que no ha tenido ¢l la menor
idea. En efecto, si es verdad que muchos bebe=
dores se acostumbran 4 los licores espiritiosos i
términos quc soportan sin embriagarse désis que
habrian comprometido su salud algunos afios dntes;
no lo es menos que un gran ntimero de personas
no adquieren este privilegio, y jamas pueden en

SisTEma
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estos escesos pasar de ciertos limites. Brown pues
se ha equivocado mucho aplicando esta proposicion
4 todos sin escepciones. Pcro ;porque no ha afa=
dido que todos los borrachos acaban despues de
un cierto tiempo por embriagarse con cantidades
tanto menos considerables , cuanto mayores han
sido los escesos; y esto mucho tiempo antes que
se pueda acusar 4 la debilidad que acompana 4 la
edad? Es claro que en estos tiltimos no se ha con-
sumido la incitabilidad, si no que mas bien se ha
acumulado; lo que derriva una de las prinecipales
columnas del brownismo.

Lo que digo de los efectos de las bebidas alco=
holicas es aplicable i los de los alimentos demasiado
sustanciosos, 4 los condimentos calidos, al ealor
natural, 6 artificial, 4 las pasiones mas escitantes,
en una palabra 4 todo lo que produce el esceso de
exaltacion de las potencias de la vida. Con respecto
4 la influencia de estos agentes se dividen los hom=
bresen dos series : en la una pierden los estimulantes
su accion, y en la otra mucho tiempo antes del ani=
quilamiento la adquieren muy grande, y que no
cesa de crecer hasta el momento de la destruccion,
como si se aumentase la escitabilidad en Iugar de
agotarse con su ejercicio. Lo mismo se puede notar
respecto & los escesos venereos que con mucha fre=
cuencia acaban por una deplorable escitabilidad lo=
cal, y aun general.

El autor coloca en el ntiimero de las estenieas
las enfermedades que sobrevienen & los hombres
sobre=escitados 4ntes de la época del abatimiento
general. Asi es como las causas enumeradas con=
ducen su victima 4 las enfermedades inflamatorias.
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No se puede dejar de aplaudir esta proposition.
Pero cuando estos mismos sujetos legan 4 debilis
tarse, los hace pasar 4 la astenia indirecta como si
hubieran perdido su escitabilidad.

Nada hay mas frigil y mas falso que este artifi=
cio. El hombre agotado por los escesos del vino y
que cae en la hidropesia, se debilita por las con=
secuencias de una flegmasia lenta, lo mas comun=
mente gistrica , y algunas veces universal en las
visceras ; no por el agotamiento general de la escis
tabilidad. Hay mas : la de los organos inflamados
jamas dcja de ir en aumento; de manera que la
mndicacion de aplicar los antiflogisticos, los refri=
gerantes . y los sedativos 4 los organos irritados
persiste hasta el Glumo momento de la existencia;
pero una verdad de esta naturaleza no podia evi=
denciarse sino por las investigaciones de la anato=
mia patoldgica dirijidas sobre los sistemas y sobre
los aparatos orgdnicos.

Todo esto se aplica con exactitud 4 las personas
apuradas con calentura 6 sin ella, por las demas
cazusas de escitacion generadoras de las enferme=
dades estenicas de Brown, y que por consiguiente
deberian agotar la escitabilidad : tales son todos
los tisicos. los que sucumben 4 las flegmasias eré=
nicas del abdomen, 4 las heridas de los miembros
con supuracion, calentura hectica, etc. Cuando
estos snjctns han llegado & un cierto grado de ago=
tamiento , hace él entrar sus enfermedades en la
astenia indirecta, interin que de hecho la languidez
que los acompaiia lﬂjns de atestiguar la disminucion
de esta propiedad, es por el contrario indicio cierto
de su aumento en alguna viscera inflamada, 6 que
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camina héacia la desorganizacion. Pero la desorga=
nizacion no era nada para un médico de gabinete,
para un (.'&pecnl.'-ldnr al)stl‘aclo, Eslrange-m en la
practica de los hospitales, y en la investigacion de
los cadaveres de sus vietimas , cuyo aspecto hubiera
bien pronto deconcertado su sistema. De esta teoria
sobre la astenia indirceta es de la que mas se ha
abusado, como tendremos ocasion de convencernos
examinando la doctrina de algunos medicos siempre
alerta contra la adinamia que efeclivamente se si=
gue muy pronto i las inflamaciories que no se ban
detemido desde el prineipio.

Pasemos entretanto 4 la debilidad directa. Esta
resulta, segun Brown, de la ausencia, 6 de la
disminucion de los escitantes,

Notemos que esta admite como la precedente
distinciones fundadas sebre el conocimiento de los
tejidos que componen los 6rganes, y sobre él de
las simpatias que los unen entre si. Voy 4 ver si
puedo indicarlas,

A la manera que la fibra viviente se acostambra
algunas veces a los estimulantes a términes de sentir
mucho menos su influencia, del mismo modo una
cantidad de alimentos nutritives inferior a las nece=
sidades de la economia, la privacion del vino, de
las especias, de las emociones 4 que se estaba acos=
tumbrado, la aunsenciu del calor, de la luz, la in=
fluencia de un aire humedo, la evacuacion de los
fluidos en cireulacion , ete. producen tal cual vez
una debilidad general con aumento de la incitabi=
lidad. Pero por otra parte , tan cierto-como €s que
la fibra viviente llega con frecuencia 4 ser mas irri=
table 4 medida que es mas estimulada, lo es tams=
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bien que las causas debilitantes ; que se acaban de
mencionar, agotan la incitabilidad cousumiendo las
fuerzas.

Pero hay otro hecho igunalmente verdadero, y
que sucede mucho mas freuwulemente todavia ;
este es, que bajo la influencia de estas causas estd
muy lejos de ser uniforme la debilidad. Interin que
se debilita la plcl, se exalta en otra parte la accion
orgdnica, O si se quiere la incitacion de Brown;y
resulta de esto una flegmasia , verdadera estenia
local que coincide enténces con la debilidad gene=
ral. Asi es como un hombre débil contrae con mu=
cha facilidad por la influencia del frio las inflama=
ciones de las membranas y de las diferentes visceras,
Y he aqui lo que no se habia conocido, ni se ha
objectado 4 los sectarios de Brown dntes de la His-
toria de las flegmasias cronicas.

El autor para ser consiguiente sostiene que el
frio y todas las demas potencias debilitantes jamas
podran producir enfermedades estenicas. Asila pneu=
monia, el catarro violento, el reumatismo agudo,
etc., segun él, no son efecto del frio, si no mas
bien del calor, cuya accion sucede bien pronto &
la del otro, pues que estas enfermedades no se
declaran si no despues de calentarse en la cama, ¢
en el fuego, 6 por la ingestion de alguna cosa for=
tificante.

Este modoe de la invasion se verificaalgunas veces;
pero tambien con frecuencia se encienden estas fleg=
masias por la accion vital, aun cuando el sujeto
esté todavia sometido 4 la accion del frio. Lo que
forma aqui el error de Brown es que considera siem=
pre la economia en masa, y como modificada en
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todas partes de la misma manera. Pero se engana,
perque interin el frio debilita, é disminuye la inei=
tacion en el 6rgano cutaneo, las leyes que presiden
i la conservacion de la vida determinan una sobre
irritacion en el tejido fibroso de las articulaciones
6 de los musculos, en la mucosa . en la serosa, 6
en el parenquima del pulmon, en las membranas
del aparato gdstrico, etc. Yo me propongo volver
a tratar este punto.

El ejercicio de las leyes vitales produce tambien
resultados analogos con poca diferencia 4 influxo
de la hambre llebada al esceso , de los alimentos
debilitantes, y de las pasiones depresivas. La tinica
diferencia que encuentro entre los efectos de estos
modificadores y los del frio, que obra en la piel ,
sobre las visceras., es que en lugar de desenvolverse
en un punto distante, se provoea aqui la reaccion,
6 si se quiere la reduplicacion de la incitacion, en
el mismo lugar en que obra la potencia debilitante :
asi es que las vias gdstricas irritadas por la presencia
de los alimentos mal digeridos, 6 por el dolor inse=
parable de la hambre prolongada esperimentan una
incitacion que enciende una flegmasia en su mem=
brana mucosa; y en virtud de la misma ley es como
el dolor ocasionado por el terror acumula la ingi=
tacion, y con ella la sangre y el influjo nervioso
en el cerebro, en el pulmon, en el corazon, 6 en
el aparato digestivo.

Estas cansas no debilitan, sino por el dolor, 4
permitiendo que falten 4 la economia los materiales
que necesita ; pero hay otras que producen la debi=
lidad por la substraccion inmediata de los materiales
ya elaborados, y que con todo no dejan de pro=

La
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vocar la mas enérgica sobre=escitacion. Asi es como
las pequenas sangrias locales aumentan las conges=
tiones inflamatorias, y eomo provocan las convul-
siones las grandes perdidas de sangre. Los brow-
nianos acostumbran dar valor & estos hechos para
probar que las convulsiones dependen siempre de
la astenia, y para separar & los pricticos de la san=
gria en un gran ntiimero de casos en que su uso
puede ser muy eficaz. Estos motivos me obligan §
desenyolyer este punto importante de fisiologia.
Hay una ley en la economia, en cuya virtud las
principales visceras quitan 4 los tejidos de menor
importancia la accion vital y con ella los fluidos de
toda especie, en el momento que los materiales en
circulacion sufren la mas ligera disminucion. Sin
esta ley , que dura tanto como la existencia, nos
seria imposible esplicar como el cerebro, la me=
dula espinal , los pulmones, y las demas visceras
conservan todo su volumen en un cuerpo estenuado.
Sentado esto, si se prictica una pequena sangria
local, por ejemplo, en una fuerte flegmasia del pul=
mon, 6 bien de las vias gastricas, se origina sobre
estas visceras un aﬂujo impetuoso, que ]cjos de dis=
minuir, aumenta la inflamacion. Asi se lee en los
autores antiguos que en la calentura biliosa ( gas=
tro=enteritis ) las sangrias aumentan los accidentes ;
lo que les hizo imaginar que Ia sangre debia con=
siderarse como el freno de la bilis. Una ligera san=
gria general con frecuencia produce la misma exas=
peracion en la perineumonia, sobretodo cuando ha
llegado 4 un cierto grado de cronicidad, época en
la que lo mas comunmente no puede arrancarse la
espina que sostiene el punto de irritacion.
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En cuanto a las convulsiones de los animales que
se les hace perecer de hemorragia , nadie duda que
dependen de la misma causa, porque se les quita
en muy poco tiempo casi toda la sangre que corria
por los vasos gruesos. De aqui resulta una horrible
ansiedad en las visceras, efecto de la misma falta de
sangre; y esta es la especie de dolor, que como
todos los de las visceras produce las convulsiones
de esta horrorosa agonia. De ésta manera es como
una causa esencialmente debilitante puede Hegar 4
ser una causa poderosa de flegmasia y de neurosis.

Es menester no colocar los émeticos y los pur-
gantes en el niimero de las que sobre-escitan y aun
inflaman substrayendo materiales 4 la economfa.
Estos juntan la accion estimulante inmediata pro-
ducida por la impresion del medicamento sobre la
pulpa nerviosa de la membrana que los recive, al
efecto estimulante mediato, 6 eonsecutivo que debe
siempre resultar de la substraccion de los fluidos.
En efecto despues de evacuados los primeros vie=
nen otros & remplazarlos, y se perpetua la con-
gestion. He aqui porque no son ttiles los purgantes
sino emando evacuan las materias libres detenidas
en la cavidad digestiva; interin que perjudiean si se
administran para corregir los pretendidos infartos
mucosos que en el fondo no son mas que nna de
las mil graduaciones del estado inflamatorio.

Lo que digo de los purgantes y de los vomitives
se aplica maravillosamente 4 los erchinos, 4 los sia=
logos y dlos pretendidos incisivos que sc aplican
algunas veces de una manera tan desgraciada para
Sundir y digidir los humores pituitosos y sabur-
rales. .
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Acabo de hacer ver que la accion de las poten-
cias debilitantes, ¢ la disminucion de los estimu=
lantes, para usar el lenguage de Brown, dismi-
nuyendo la suma de las fuerzas generales no deja
15 de producir sobre=incitaciones locales. Al presente
combato la proposicion por la que establece que la
incitabilidad se aumenta siempre cuando los esti=
mulos obran ménos sobre la economia, y por con=
siguiente que cuando se esperimenta un estimulo
menor que lo ordinario hay necesariamente mas
escitabilidad. "Esta proposicion no es ménos falsa
que la que asegura que la escitabilidad se dismi=
nuye en razon directa de los estimulos, y cuya ine=
xactitud he demostrado mas arriba. 8i fuera rigoro-=
samente verdadera, un hombre debilitado por la
miseria, que por causa de los malos alimentos, 6
por el frio contrae una gastritis, una enteritis 6 un
catarro , soportaria mucho ménos los estimulantes
que otro lleno de sangre y de vigor, que fuese ata=
cado de las mismas enfermedades. Pero se ve dia=
riamente lo contrario, porque cuanto mas intensas
son las flegmasias, y mas enérgica la reaccion san=
guinea, tanto mas peligro hay en abusar de los
medios escitantes. Si el método de Brown ha ob=
tenido tanto credito, aun que siempre es esencial=
mente dafioso , es porque en los'sujetos cuyas fuer=
zas estan deprimidas por la privacion de los objetos
de primera necesidad lo es mucho ménos que en
los que las conservan con esceso. Por esta razon
se causa un alivio pasagero con el uso de los t6ni=
cos en las gastritis erénicas mas ligeras. Bien sé.
pues que soy el primero que he manifestado , los
peligros de este método , bien sé, digo, que estos
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buenos sucesos son ilusorios, y que al fin condu=
cen 4 la dcsorganizacion; pero siempre es cierto
que los ténicos no dafian con tanta prontitud en las
gastritis latentes, y en las otras flegmasias modera=
das, como en las de una graduacion mucho mas
pronunciada; esto es, en aquellas en que una mayor
abundancia del sistema sanguineo, y una suma- de
fuerzas mas considerable desenvuelven fenémenos
simpdticos de mas consideracion. Es pues incontes=
table que la disminucion de la suma general de las
fuerzas produce con mucha freciiencia la de la es=
citabilidad.

Esta misma proposicion de Brown tan querida
en el dia de hoy de sus discipulos que establece
que la escitabilidad est en razon inversa de la fuer-
za, se funda como todos sus axiomas favoritos en
puras astracciones, porque han hecho ‘dos seres reales
y distintos de la fuerza y de'la escitabilidad, y por=
que 4 imitacion de su maestro no han estudiado la
escitacion en los diferentes aparatos de la economia
viviente. Y ¢omo abusan mucho de estas palabras
me parece indispensable estenderme mas sobre esta
cuestion con el fin de redueirla 4 sus justos limites.

¢ Cual ‘es, puesy la escitabilidad de que quieren
hablar? En el aparato nervioso es sin duda la sen-
sibilidad exasperada de los 6rganos, de los sentidos
y de los nervios encefilicos de donde resultan sen=
saciones muy vivas, y el delirio con la ocasion de
una impresion ligera. Para el sistema motor es la
facilidad con que se contraen los musculos de rela=
cion de manera que se presenten el estado convul=
sivo; y la freciiencia de las contracciones del cora=
zon. Para el sistema capilar no puede ser otra cosa

=
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que la prontitud de las secreciones, y de las exa=
laciones bajo la influencia de los estimulos, ya in=
mediatos como los de los vejigaimius, los vomili=
VOS, ¥ los purganles; ya simpaticos como cuando
los escitantes aplicados 4 la superficie papilar del
estomago ocasionan ficilmente la rubicundez de los
ojos, la sequedad de la lengua , las hemorragias ,
eles

Si es estasu escitabilidad, como debe ser, pues
que no se concive otra ; como puede estar en razon
inversa de la fuerza wital , siendo todos los fend=
menos que la constituyen la espresion de esta misma
fuerza ? . -

Y entre tanto . cual es esta owa fuerza que se
éncuentra siempre en razon inversa de la escitabi=
lidad exagerada? {Es:la permanencia en ¢l estado
habitual, el defecto de obediencia 4 los escitantes?
En este caso esta seria la no eseitabilidad ; vy la aser=
cion de los brownianes se reducitia @ degir que la
escitabilidad estd en razon inversa de la no escita=
bildad, lo queno puede significar otra casa mas,
que; se es escitable porque se ‘es, y wice wersa.

Mas se me: objetard que pierdo de vistala cuestion:
Ellos quieren decir que se.es mas-eseitablé. en los
aparatos , que acabo de enumerar , cnantp ‘se cstd
ménos fuerte..... Lo entiendo ; pero esta manera
de interpretar su axioma ne produce mejores resuls
tados que la precedente. En efecto el grado: mas
alto.de debilidad es en el que la fibra césa dejiobe=
decer 4 los estimulantes 1 tales son los viejos decre=
pitos y los agonizantes en consecuencia de enferme=
dades de debilidad , por.que acabo de anunciar, y
probaré despues, que la fuerza vital conserva su
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energia hasta el ultimo momento en los que espiran
de muerte vinlenta.

Mas dirijamos una mirada sobre el estado de salud.
Si algunas personas delicadas son irritables, no es
porque les falte fuerza, pues que se encuentran siem=
pre otras mucho mas debiles que ellas que son ente=
ramente apau(:ds RS2 entre las Bentes robustas Yy mus=
culosas hay un gran niimere de unairr itabilidad pstres
mada; y esto es porque ¢n los ieritables predomina
la fuerza vital en el sistema nervioso & espensas de
los demas, principalemente del acto que preside 4
la nuwicion. Se ha dicho gue la obesidad anuncia
la debilidad , y Brown Ja tiene por un indicio de
estenia ; pero no indiea ni lo uno, nile otro ; sola=
menté prueva gue se emplean las fuerzas en la nu-
tricion en lugar de comsumirse en movimientos
musculares y sensitivos, pues que todos los dias
vemos personas lenas de gordura mas vigorosas
que otras delgadas € irritables.

Volvames al estado de salnd. La nutricion puede
disminuirse mucho llamando las fuerzas hacia los
sistemas nervioso y muscular, como se haga esto
con lentitud 3 porque si se hace con demasiada pre=
cipitacion se estingue la fuerza vital en el sujeto
mas rico de materiales capaces de sostenerla. Sise
quiere agotar totalmente la irritabilidad del hombre
mas activo, que se le obligue & un ejercicio mus=
cular sostenido : al principio se aumentard su esci=
tabilidad ; pero si permanece llegard al punto de
ser despn]ado de ella, y quedara inmovil ¢ insen=
sible 4 todo lo que pase 4 su rededor » deseara el
vino , los licores espirituosos y el descanso ; y estos
socorros le serdn 1nd13pensables para reanimar la
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fuerza nerviosa, los aleoholicos porque escitan con
prontitud el aparato seunsitivo , el desecanso porque
da tiempo & la potlencia conservadora de tomar de
la atmosfera y de los diferentes tejidos los materia=
les de la actividad nerviosa. Pero si se obliga 4
este sujeto 4 agotar el resto de sus fuerzas mner=
viosas podrd espirar con museunlos voluminosos, y
un Lf‘jitlt! celular lleno de gordura.

Pasemos ahora al estado de enfermedad. En el
tifo febril, v en todas las- calenturas agudas, sea
la que quiera la irritacion local que las provoque
porque no las hay esenciales, se precipitan los mo=
vimientos del corazon. y las visceras estan mu
escitables porque la accion vital se exalta en ellas
por el dolor; y no obstante se disminuyen la fuerza
y la sensibilidad en los sentidos y en el aparato
locomotor. El método curativo y las autopsias jus-
tifican todo esto, y nos pruevan que la escitabilidad
de las visceras, y la apatia, 6 el estado convulsivo
de los musculos sometidos 4 la voluntad son en
estos casos estravios de la fuerza vital de la misma
manera que en el estado fisiolégico.

Investignemos ahora de que procede que la mo-
vilidad muscular se aumente por consecuencia de
una afeccion erénica que ha producido un eierto
grado de consuncion, Y que con freciiencia haya
enténces disposicion 4 las convulsiones. ¢ Porque
se observa este estado en los hipocondriacos, en las
histericas, en las personas consumidas por una en=
fermedad orgénica, y en fin en otras muchas cirecunss
tancias en que se disminuye la suma general de las
fuerzas? Esto sucede tan solamente porque todavia
tienen mucha escitabilidad’ en el sistema’ nervioso
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& espensas del muscular y de la nutricion : esta se
impide en estas personas por el dolor del 6rgano
que padece, y no por falta de las fuerzas VILdI(‘S.
En efecto el dolor llama hécia el arbol sensitivo
la influencia del principio conservador; los nervios
son unos moviles dispuestos 4 montar sobre un
tono estraordinario la accion de los musculos su=
jetos 4 la voluntad, la de los sentidos, y aun la
del corazon y del plano muscular de las vias di=
gestivas , interin que se disminuya la digestion. Mas
aun que estos enfermos no se nutran bastante para
que se llene el tejido de los musculos, y para
que se dilate el celular por la acnmulacion de los
materiales superfluos a la nutricion general; no
obstante asimilan lo que se necesita para que la
vida esté en esceso en el sistema neryioso, y aun
en el muscular médio estennado , y estos enfermos
estan en un estado precisamente opuesto al del
hombre lleno de gordura que se haya apurado por
el ejercicio demasiado violento y demasiado conti=
nuo del aparato muscular. Si se quiere disminuir
la escitabilidad , que se calme con los narcoticos y
los anti=espasmodicos el dolor de la viscera que
sostiene la irritabilidad de los nervios y de los
musculos; que se agoten las fuerzas de este sistema
por el ejerc.icio; y se vera decrzcer la disposicion
convulsiva; y si las visceras no se han desérganis
zado se obtiene una curacion radical. Por otra parte
se encontrarin sujetos afectados de enfermedades
orgdnicas y que no obstante no tienen ninguna dis-
posicion convulsiva, y llegan al dltimo grado de
marasmo sin mamfestar ningun fenomeno nervioso.

Ahora bien, pues que la escitabilidad puede
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existic con el esceso de fuerza, como con el de de=
bilidad ; en el estado de salud, como en el de
enfermedad ; pues que por otra parte se puede estar
muy fuerte, 6 muy débil sin que se aumente la
escitabilidad ; y pues que constantemente se estingue
en el altimo e;rado de debilidad ; concluyo yo que
la escitabilidad no estd necesariamente en razon
directa de la debilidad , y que no indica otra cosa
que un estravio de las fuerzas vitales que predomi-
nan en el aparato sensitivo, y se consumen en el
movimiento , en lugar de invertirse en la nutricion.

Pero estas aberraciones casi no se observan mas
que en la especie humana : comparad, diria yo 4
los sectarios de Brown , un caballo vigoroso y bien
mantenido, al que se deja falto de alimento. El
primero lebanta las orejas al menor ruido , es vivo,
atento y pronto en obedecer 4 la sefial mas ligera,
como tambien en irritarse contra la mano que lo
castiga. El segundo es indiferente @ todo, y parece
insensible al latigo y 4 la espuela. ; Cual dellos dos
ticne mas esclt.alnlu]ad y mas movilidad nerviosa?
Examinad los pajaros en el estio y en el invierno,
y hareis la misma observacion.

Si se quiere ver la escitabilidad reunida 4 la
fuerza muscular; esta se encuentra en el hombre no
ménos que en los animales, en la jul)entud y en Ia
edad adulta, entre las persomas acomodades,, ale=
gres, (ue tenen buena mesa, que usan con mo=
deracion delas bebidas aleoholicas, y que no seen=
tregan 4 ejcr(:icios demasiado penosos. Se observa
en el mas alvo puntoy, ‘en la susceptibilidad exage=
rada de su orgullo, en su inguieta ambicion, en
su espiritu de intriga, en los transportes desor=
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denados de su colera que toma un vuelo tanto mas
impetuﬂso cuanto mayor €s su pOIlel‘; ¥y estas pa=
sioncs, O por lo ménos los actos esteriores (ue
las manifiestan se debilitardn con la edad al mismo
tiempo que la fuerza vital pierda su energia.

~ Distingase pues la fuerza general, que es el re=
sultado del equilibrio perfecto y del ejercicio regu=
lar de todas las funciones; de las fuerzas particu=
lares que pueden ser escesivas en un sistema de
érganos, interin son defectnosas en owro. Sobretodo
en el vigor de la edad el agotamiento real de las
fuerzas nerviosas es mucho mas raro que lo que
se cree comunmente y la actividad vital existe con
mucha freciiencia , y aun en un grado muy alto ,
en un individuo muy remoto de su gordura 6rdi=
naria , y del grado de fuerzas musculares de que es
susceptible. )

Reconozcase pues, en fin la falsedad del axioma
general por el que se establece, que la moyilidad
nerviosa y muscular estda en razon inversa de las
fuerzas witales : axioma que conduce 4 prolongar
los sufrimientos de las personas nerviosas atacadas
de enfermedades cronicas , y d accelerar el momento
de la destruccion en las afectadas de inflamaciones
agudas.

Hemos probado contradictoriamente 4 Brown ,
1°, (ue en sus enfermedades por debilidad indi=
recta estq la escitabilidad frecuentemente aumen=
tada, y no disminuidaj 2°. que en las en que el
cree ver la escitabilidad en esceso se encuentra
comunmente en defecto. Apelemos al presente 4
los hechos para probar que las causas que €l asigna
esclusivamente ya 4 las enfermedades estenicas, ya
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i las astenicas, producen unas veces las unas Y otras
las otras, segun su intensidad , 6 segun las dispo=
sicionesindividuales, y confirmemos nuestra asercion
examinando los efectos de los medios de curacion,

Desde luego es cierto, como lo hemos demos=
trado, que si el abuso de lasbebidas alcoholicas y
de las comidas calidas conduce 4 algunas personas
4 la debilidad sin hacerlas pasar por el estado in=
flamatorio ; con mucha mas freciiencia todavia es
la debilidad de que se quejan el puro y simple efecto
de una flegmasia prolongada.

En los casos de indigestion la ansiedad del esté=
mago y la debilidad general proceden del dolor de
la viscera fatigada por la presencia de los cuerpos
estrafios. Para hacerlas cesar hay dos procedimientos
opuestos : aumentar el estimulo si falta fuerza al
estomago ; por este médio se le da y ‘se hace la
digestion; pero no puede tener buen resultado si
no cuando los alimentos no son muy indigestos,
cuando su masa no es muy considerable, y cuando
no estan demasiado escitadas las fuerzas del esté=
mago. El segundo médio consiste en disminuirla
estimulacion gastrica con el agua fria. Sale bien
siempre que la lentidud, y la dificultad de las
digestiones sea efecto.de una gastritis moderada.
En los casos en que son intitiles estos dos érdenes
de socorros no hay nada que alivie sino la eva=
cuacion.

Ignalmente puede el estémago ofrecer dos estas
dos opuestos en consecuencia de una indigestion ;
cuando permanece 6 no sobre escitado. En el
primer caso , que es aquel en que una persona do=
tada de una grande actividad digestiva ha usado con

SisTEmMA




pE Brown. 83

esceso de los alimentos escitantes, se remedia la
debilidad con los refrigerantes y los acuosos, y si
se emplean los esllmulos hay pcllﬁro de p:odum
una gastrltls , como lo he visto cien veces en ignales
circunstancias. En el segundo caso son utiles los esti=
mulantes para lebantar el tono de la viscera debi=
litada. Asi en la primera de estas circustancias son
ténicos los refrescos, y los estimulantes debilitan ,
y en la segunda el efecto de estas sustancias es
absolutamente al contrario. De esta manera la debi=
lidad y la fuerza, el esceso y el defecto de incita-
bilidad pueden ser efecto de los mismos agentes
en el aparato de la digestion.

Examinemos los efectos de la alegria y de la
tristeza. Mas de una vez ha sucedido que una buena
noticia ha causado una escilacion cerebral tan con=
siderable que ha resultado de ella una mania mu
agnda con sefiales de escitacion general de las
fuerzas de la vida, y aun con un estado de flegma-
sia cerebral que ha exijido el empleo de las san=
grias y de los evacuantes. Pero en otras circuns=
tancias el p]acer de la llegada de un hijo qnerldo
quita el color 4 su tierna madre, y la causa un sin=
cope del que no se puede librarla sino con los mas
fuertes escitantes.

La tristeza cuyo efecto mas ordinario es amortigar
las influencias nerviosas y producir de este modo
un estado de debilidad general , obra otras veces
en sujetos sensibles , robustos y sanguineos con tanta
actividad que produce la misma sobreescitacion
que acabamos de ver en consecuencia de la alegria
inmoderada. =

¢ Hay alguna cosa mas escitante , y que esté mas




84 SisTEM A

esencialmente destinada para multiplicar las fuerzas
de la vida, que la colera ? Pues bien, ;no se ven
diariamente resultar de ella’ apoplegias que aunque
sumergen al cuerpo en un estado de astenia, no
puerlen combulirse ventajosamenw sino con las
sangrias ? ; No produce esta pasion gastritis, que
Jamas exmen sin un estado de postracmn, y que
no obstante ceden 4 ]dS evacuaciones sanguineas
y d las bebidas acnosas ? En otros casos y en per-
sonas debiles y nerviosas provoca la colera un es=
tado de temblor, y de vibraciones nerviosas pre=
cipitadas (1) que apuran y que mijen necesariamente
el uso subsiguiente de los estimulantes.

Concluyamos de estas wltimas discusiones ¥y de
las que hemos hecho anteriormente que las mismas
causas pueden ocasionar las enfermedades estenicas
ignalmente que las astewicas ; pero no olvidemos
que en los sujetos astenicos se manifiestan irrita
ciones locales que son esencialmente estenicas. Esta
ultima proposicion resultard indudablemente con
mas evidencia de las reflexiones que nos v4 4 su=
gerir la continuacion del eximen del sistema de
Brown.

(1) Si yohablo dr vibruciones nerviosas es porque las hay : los ner=
vios no pueden obrar sino por una comeeion...... ¢ Porque hay una mem=
brana serosa en la cavidad encefalica?......
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SECCION SEGUNDA.

¢ La incitabilidad es siempre mzf.'fbf'me en la eco-
nomia ? Doctrina de la oportunidad.

——

Es admirable la sagacidad del doctor Brown cuando
encarga & los nervios el transmitir la escitacion de
una parte del cuerpo 4 todas las demas. Esta idea
parece que entra en la doctrina de las simpatias mor=
bificas, en cuya investigacion me he ocupado yo ;
pero reflexionando en ella se conoce que el auntor
ha pasado muy cerca de la verdad fisioldgica para
ir 4 estraviarse en las abstracciones metafisicas.
Las discusiones en que he entrado en la seccion
precedente facilitardn la inteligencia de los que me
van a seguir en la prueba que intenlo en este ins=
tante.

Segun nos dice el autor escoces, la parte que
recive inmediatamente el estimulante es al principio
la mas afectada; pero bien pronto la suma de la
incitacion esparcida por los nervios en el resto del
organismo sohrepuja con mucho 4 la afeccion local.
Cita en prueba de esto la escitacion, la colera ,
el vigor, la calma, 6 la embriaguez que producen
el opio y los espirituosos 4ntes de su absorcion
aunque no esten depositados mas que en un punto
muy pequetio del cuerpo viviente. Desde luego
deduce de agqui esta primera conclusion : que la
incitabilidad es una ¢ indivisible en todo el orga=
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nismo : despues esta otra, que no puerle ser modi=
ficada de dos maneras diferentes en el mismo or-
ganismo; y-de aqui ha partido para no admitir nunea
la coincidencia del estado estenico, y el astenico
en el mismo individuo.

Es claro que el autor ha dado realidad 4 la pro-
piedad incitable de los diferentes drganosy que la
ha sostituido en su teoria & los 6rganos mismos :
él no ha reflexionado que la palabra incitabilidad
de los organos, es solo un substantivo astracto que
signfiica unicamente que los érganos son incitables,
y por consiguiente que no representa nada fisico
en el momento que se considere independiente=
mente de estos 6rganos. Ahora bien es imposible
hacer obrar los incitantes como el opio, 6 el
vino que son €osas materiales sobre la incitabilidad
que solo es una cosa intelectunal. Es absolutamente
necesario verlos en accion sobre los érganos que
son cuerpos de la misma manera que los medica=
mentos y determinar como son incitados estos cuer=
pos, es decir, silo son todos efectivamente y si
esto se verifica al mismo tiempo, en el mismo grado

de la misma manera,

Si Brown hubiera procedido por este método tan
sencillo, y que estd al aleance de todo el mundo,
no se hubiera perdido en calculos matemdticos so=
brela acumulacion, el gasto, la reparacion y el apuro
de la ineitacion : calculos que pueden sedueir un
instante, pero que se olyidan al inmediato , y cuya
aplicacion es imposible hacer & la cabecera de los
enfermos. Pero volvamos 4 mi cuestion,

21 Investigando si todos los tejidos que nos hace
eonocer la anatomia general son siempre incitados

20
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de la misma manera cuando se introducen en el
estomago el opio, 6 el vino, se encuentra que la
sangre esllamada fuertemente hicia el Lejido mucoso
de este drgano, y hdcia los del corazon y del ce-
rebro; de donde resulta una ineitacion muy viva
de los capilares sanguineos, y de las estremidades
nerviosas que se encuentran en ellos : 4 esta incie
tacion corresponde la de los capilares de la piel
y de los exalantes : tambien se observa que los
musculos locomotores estan al principio mui inci-
tados ; pero se advierte al mismo tiempo que los
secretorios de la orina, de la bilis , y de la saliva no
estan incitados, 6 silo estan es de otro modo por-
que no dan sus acostumbrados productos : se ve
que la tunica musculosa de los intestinos est4 inci-
tada de una manera tal que se contrae y permanece
cast en la inmovilidad, de donde resulta la cons-
tipacion ; en fin nos podemos convencer con
toda conmodidad que todas estas diferentes gra=
duaciones de incitacion son estrafias 4 las areolas
del tejido celular y 4 la superficie lisa de las se-
rosas que desempeiian sus funciones como de ordi-
nario.

El entorpecimicnto, la propension al suefio, la
impotencia en la accion de los musclos, y en las
funciones de los sentidos en los animales, cuyo esté=
mago sobrecargado de alimentos esperimenta una
incitacion exagerada, vienen maravillosamente en
apoyo de los efectos de el opio y de los espirituosos
para probar que la incitacion se distribuye fiecuens=
temente de una manera muy desigual en los diversos
tejidos de la economia viviente.

En efecto ¢ que llega & ser la fuerza muscular

Mo
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de los reptiles durante su digestion? ; No pernia=
necen muchos dias en un estado completo de tor=
peza, con los sentidos tan obtusos que son insen=
sibles 4 lo que pasa a su rededor? ; Se dira que la
accion de su estémago es entdnces ménos enérgica
que cuando atormentados por el hambre desple=
gaba la astucia, la agilidad y la fuerza para descu=
brir su presa, sorprenderla y devorarla? La sensi=
bilidad , la potencia contractil , la circulacion, la
absorcion, las secreciones , el calor, en una palabra
todo lo que caracteriza la vida puede pues estar en
mas en ciertos Organos, interin que estos mismos
fenémenos estan en ménos en otros. La escitacion
moderada de un érgano los desenvuelve , es verdad ,
en el resto de la economia ; pero en el momento
que es escesiva, queda languido lo demas, y nos
presenta la imdgen de la debilidad. ; No vemos
‘tambien la accion esagerada del estomago escitar
ciertos tejidos, y disminuir al mismo tiempo en
otros la energia de la incitacion ?

Si los brownianos desean otros ejemplos de estas

diversas modificaciones de la incitacion tomados de
la patologia, puedo suministrarlos abundanteniente
sin. reproducir los que he referido en la primera
seccion de esle r'apl'llﬂn; pero me bastara uno para
convencer 4 los mas incredulos de ellos con tal que
esten de buena fé.

En las inflamaciones violentas del peritoneo se
escitan los exalantes de esta membrana de ma=
nera que elaboran un fluido albuminoso, blanque=
cino, mas 6 ménos parecido al pus del flegmon, y
algunas veces exalan sange pura; el corazon es
incitado de tal suerte que sus contracciones SOn
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precipitadas é incompletas , y se hacen con una riji=
dez convulsiva que distingue perfectamente el tacto
pulsando la arteria radial : entretanto la incitacion
de los capilares, y exalantes cutaneos los tiene en
un estado de constriecion’ que no permite ninguna
exalacion , interin que la incitacion disminuida en
el Lejidn muscular de relacion lo reduce 4 una
postracion , que no se iriterrumpe si no por algunos
movimientos convulsivos.

Asi aunque sea verdad que los nervios son los
agentes de la transmision de las escitaciones loca-
les , no se puede concluir de esto con Brown , que
la incitacion , verdaderamente una é indivisible
considerada en astracto, es modificada de la misma
manera en los diferentes 6rganos y en los diversos
tejidos.

Como los modificadores, que aumentan la inci= 22
tacion y las fuerzas generales , tales como el vino,
los alimentos sustanciosos, el calor, ete., no pue=
den condueir al estado morbifico , sino sobre=inci=
tando un tejido & espensas de los demas, lo que
se ha probado en este capitulo : como por otra parte
la disminucion de los estimulantes debilitando la
energia vital de todo el organismo llega 4 ser con
frecuencia la ocasion de un aumento local de esta
energia , de manera que el esceso de la fuerza local
se combina tambien con la debilidad general , segun
acabo de demostrarlo; como estos dos érdenes de
hechos, digo, son incontestables , es imposible ad=
mitic con Brown una oportunidad siempre y uni=
versalmente estenica, 6 astenica, que presida d la
formacion de las enfermedades.

La oportunidad que Brown lama tambien dia= 23
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tesis , segun ¢l, es un estado intermedio entre la
salud y la enfermedad. La oportunidad estenica la
produre la accion exagerada de los estimulantes ;
consiste. en una exaltacion de la incitacion que se
aproxima al estado de hiperestenia. El no reconoce
por estenicas mas enfermedades que las que han
sido precedidas de ella. La oportunidad astenica se
establece sobre la disminuéion de los estimulantes,
y siempre debe preceder a las enfermedades aste=
nicas. Solo las que han sido precedidas de estas dos
oportunidades son generales todas la demas se con=
sideran como locales.

Estos dos seres imaginarios entran en el ntimero
de las principales causas de los errores del Browi-
nismo. Tratemos de manifestar las razones.

Se presenla una perineumonia : para que se de=
clare estenica es menester probar que el enfermo
antes de esta afeccion gozaba de un aumento ge=
neral de fuerzas; de otro modo se colocari esta
flegmasia en la clase de las astenicas, y se teatard
conforme 4 esta idea. Entre tanto, como siempre
no es posible esta superabundancia previa de ener=
gia, se ha tomado el partido de deducirla de los
sintomas. Los que deponen en favor de tina opor-
tunidad estenica son la fuerza del pulso, la gordura
y el color. Y asi ; desgraciado el hombre al que el
esceso de la flegmasia haya derrivado en la pos=
tracion con un pulso deprimido, y un semblante
livido! Con mas fuerte razon serd necesario pro=
nunciar la sentencia de un mqelo an poco debili=
tado , que contraiga esta enfermedad. El uno y
el etro convenceran por los sintomas actuales gue
han sido conducidos 4 su enfermedad por la opor=
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wunidad astenica, y el método curativo ménos 4
Propnsito para sus males sera la consecuencia de
esta opinion quimerica.

Solo el primer paso es costoso. En el momento
que se ha tomado el partido de no unir la idea de
upm-umidadcstenica sino 4 las enfermedadesfebriles
con pulso vigoroso, carnes bien nutridas, color de
un hermoso encarnado, no se duda mas suponer
la oportunidad astenica a todas aquellas en que el
pulso estd contraido, poco desenvuelto, las faccio=
nes del rostro encrespadas y encojidas, postradas
las fuerzas musculares, y en las que se qucjam los
enfermos de una sensacion de ansiedad y de desfa=
llecimiento que refieren 4 la region epigéstrica , ¥
aun 4 todas las partes del cuerpo cuando son sujetos
muy sensibles.

En vano se objectaria 4 un sectario de Brown
que frecuentemente los infelices afectados de esta
manéra presentaban al momento de la invasion los
atributos de la mas floreciente salud. Olvidaria la
importancia que ha dado 4 esta sefial, y nos res=
ponderia que una enfermedad en la que estan las
fuerzas en ménos no puede haber sido precedida de
una oportunidad con esceso de energfa. En la des=
truccion de este funesto error me he ocupado du=
rante una docena de afios : y he demostrado por
los hechos y por el riciocinio, que la forma de irri=
tacion que Brown Ilama estenica es la de las flegma-
stas del Lejido celular y de los parenquimas grue=
sos, en una palabra, la inflamacion flegmonosa 3
y qué esta no puede probar mi el esceso de las
fuerzas generales anteriores, ni el esceso de las
fuerzas generales actuales del individuo, He pro=
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bado que las flegmasias de las membranas princi=
palmente de las del abdomen que son las mas com
munes, annque conapariencia pletérica en su prin=
cipio, no pueden adquirir un grado alto de inten=
sidad sin desenvolver todo el aparato de dolor y de
postracion al que Brown y sus discipulos han unido
la idea de astenia. Poco debe admirar que el refor=
mador escoces haya desconocido todas estas ver=
dades, pues que no habia tomado por base de su
doectrina la comparacion de los sintomas con los
6rganos despues de la muerte. Pero ya es tiempo
de conceder 4 esto una seria atencion, y de que
desaparezcan de las obras modernas todas esas ca=
lenturas esensiales , cuya idea fundamental se reco=
nocia en las oportunidades de nuestro autor, a pe-
sar de todas las modificaciones que se le han hecho
sufrir.

En efecto, estd tan lejos de atribuir estas enfer=
medades 4 la inflamacion de un drgano que ni aun
quiere que la pneumonia consista en una flegmasia
del pulmon ; ¥y es una diatesis estenica con predo=
minio de la incitacion del pulmon sobre la de los
demas 6rganos. La calentura que la acompafia no
debe llevar esta denominacion ; es neeesario darle Ia
de pirexia, como al movimiento febril que acompahia
i todas las afecciones estenicas. La verdadera calen=
tura no puede existic sino en las enfermedades
astenicas; y si se cree verla en consecuencia de
las inflamaciones esternas en los casos de cirujfa,
6 por los resultados de la herida de nna viscera ,
de un envenenamiento por sustancias corrosivas ,
es una ilusion ; todes estos son trastornos, y per=
turbacione de la circulacion que ni son estenicos,




pE BROWN. 93

ni astenicos , porque las potencias que los han
producido no han obrado mas que sobre una parte,
y no sobre la incitabilidad general . en una palabra,
porque no han sido precedidos de la oportunidad
lo que se reduce & decir que la oportunidad se da
por supuesta en todos los movimientos febriles
cuya causa no es una irritacion local conocida por
Brown y sus sectarios : de donde resulta que si se
descubriera una causa semejante para las que ellos
han atribuido 4 la oportunidad, y que llaman pi=
rexias ¢ calenturas, dejarian estas de ser lo uno ¢
lo otro para venir 4 ser irritaciones 6 perturbaciones
que ni serian estenicas niastenicas. Nosotros veremos
mas abajo de que manera han cultivado esta tiltima
idea los médicos de Italia. Si entretanto se busca
sobre que fundamentos reposan estas sutiles distin=
ciones, se vé que no tienen otro mas que la supuesta
uniformidad de la incitacion en todas las partes, y
la ignorancia profunda de las simpatias que unen
los 6rganos entre si. Esto es lo que ha conducido
al autor 4 juzgar de las enfermedades por las apa=
rienicas esteriores, y le ha hecho tomar al color
vivo con fuerza de pulso por senales de exuberancia
vital; y la debilidad muscular con constriceion del
corazon y de los capilares esteriores, por testimo=
nios irrecusables de un estado contrario.

Se encucntra la prueba de esto en las ideas que
esplica sobre la gastritis con ocasion de la oportu=
nidad : no compara esta flegmasia con la pnenmonia
porque pretende que noesprecedida de oportunidad
estenica, ni astenica. Pero se dird ; porque esta distin=
cion singular 2. .... Porque no reconocia por gastritis ,
sino las inflamaciones del estdmago producidas por
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los venenos. ;Como no ha visto que con mucha
frecuencia los alimentos irritantes y las bebidas
aleoholicas, cuyo uso preconiza €l, obran de la
manera que estos venenos?.... Porque no conocia
las simpatias del estémago, conocimiento que no
podia alcanzar sino por una larga comparacion de
de los sintomas con los cadeveres. Las mismas no-
ciones le faltaban y por la misma razon sobre las
de los demas 6rganos: porque como lo hemos
dicho no se han podulo adquirir sino despues de los
eseritos de Bichat, El pues ha atribuido 4 la vita=
lidad toda entera, é 4 la modificacion general de
la incitacion los efectos del sufrimiento (]e los prin=
cipales 6rganos sobre=irritados; y el aumento gra=
dual de estas irritaciones, que apenas sensibles al
principio, llegan muy pronto a ser mas graves des-
pettando simpatias, y hacaban d{,spucs la espl{)slou
ha]o Ia forma de una calentura mas 6 ménos vio=
lenta; este aumento, digo, y esta esplosion se han
tomado por una oportunidad que degenera 6 en
pirexia 6 en calentura de la manera que él lo en=
tiende. Del mismo modo que cnando el estado
febril se desenvuelve en consecuencia de una lesion
local manifiestamente producida por el hierro, por
el fuego, por un veneno, por cualquier cosa en fin
mas ficil de conocer, que la influencia del vino
sobre el estomago, delfrio, y de los gnto«. violen=
tos sobre el pulmon, del frio sobre los telldos fibro=
sos, de la gestacion y de los efectos del parto sobre
los tejidos serosos del abdomen, ete., no ha reco=
nocido ¢lque las visceras, irritadas por estas Giltimas
causas, se modificaban como las partes irritadas por
las primeras, y que tambien modificaban ellas el resto
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de la economia segun las mismas leyes. Separando
asi por la existencia, 6 el defecto de Ia oportunidad
enfermedades que no se diferencian realmenie mas
que en gradns, 6} por la naturaleza de sus causas,
y llamando generales 4 las primeras, y 4 las otras
locales , ha colocado entre ambas un muro de bron=
ce, y ha multiplicado por este medio las trabas que
se oponian al adelantamiento de la ciencia. Ya ve=
remos que en este punto ha encontrado demasiados
imitadores.

Para llegar 4 ello recorreré las enfermedades de
su clasificacion, y examinaré los cardcteres que les
atribuye y las indicaciones que les asigna.

Las enfermedades estenicas son, 6 con pirexia,
6 sin ella (porque ¢l reserva ¢l nombre de calen-
tura para las astemicas ). En las primeras, o las
pireticas encontramos la perineumonia, el eatarro,
la esquinancia no gangrenosa, la os estenica, el
reumatismo ; el eroup=estenico , el sinoco . la escar=
latina . la viruela y el sarampion ligeros. Lios mo=
tivos que ha tenido para atribuir estas pirexias al
esceso de fuerza son la magnitud y fuerza del pulso,
la vivacidad del color, €l vigor de la constitucion,
la aceion antecedente de las causas que anmentan
la potencia vital , y la cantidad de la sangre, y en
fin los buenos sucesos del método debilitante para
obtener la curacion.

Mas estas razones no tienen ni con mucho tanto
valor como ¢él les atribuye: y he aqui las pruebas.
La perineumonia ordinariamente es producida por
el frio, potencia absolutamente debilitante : no su=
pone una exaltacion gradual de fuerzas, 6 una opor=
tunidad estenica, el pulso en fin puede perder su
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fuerza y su magnitud sin que cese la indicacion de
los debilitantes.

El catarro de las personas vigorosas del mismg
modo que €l de los de temperamento débil y de los
linfiticos se desenvunelyve 4 iuﬂujo de las causas mas
debilitantes, sin dejm- por esto de ser de fa misma
naturaleza. No obstante Ia teoria de Brown lo obliga
a colocarlos en dos series diferentes , y 4 negar el
nombre de catarro al de las personas débiles para
hacer de ¢l una tos astenica.

La esquinancia y el reumatismo atacan 4 los dé-
biles del mismo modo que a los fuertes, y diga lo
que quiera el autor, sin violentar los hechos, no
se pueden atribuir, del mismo modo que las afec-
ciones precedentes, al calor que subsigue al frio,
pues que comunmente prinecipian estas afecciones
durante la accion del frio; y en estos casos el calor
no se desenvuelve sino por la flegmasia; en cuanto
d aquellos en que estas enfermedades hacen la esplo=
sion cuando el individuo que se habia resfriado se
ha calentado al fuego, 6 en la cama, no prueban
que el calor haya ocasionado la inflamacion, pues
que este calor solo no produce jamas el reumatismo,
¥ casi nunca la esquinancia ; solamente manifiestan
que el calorico determina el desenvolvimiento y los
progresos de una irritacion que acaba de producir
el frio en el interior disminuyendo la accion vital
en la superficie esterna del cuerpo viviente.

El croup, que ¢l llama estenico por la energla
de la irvitacion sangninea debe esta forma solo al
temperamento, y no se diferencia del que ofrece
ménos intensidad en la rubicundez y en la pirexia,
Y que Brown dice que es astenico, mas que lo
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que difiere el catarro de los fuertes del de los dé=
biles.

El frenesi y el sincope, que él considera como
un frenesi ligero, son graduaciones de flegmasias
viscerales en las que el pulso es grande , fuerte y
el color rojo; pero estos cardcteres fugitivos desa=
parecen en el momento que se afectan de una ma=
nera mas profunda las mismas visceras, cuya irri=
tacion los producia, sin que esperimente la enfer=
medad ninguna mudanza en su naturaleza. Ademas
estas dos afecciones se unen 4 otras graduaciones ,
cuya forma mas 46 ménos inflamatoria se determina
igualmente por el grado de abundancia y de acti=
vidad del aparato de la circulacion. Cuando tra=
temos de las calenturas del autor hablaremos de
esto.

La escarlatina , la viruela y el sarampion no son
estenicos para Brown, sino cuando son ligeros. Se
puede pues aplicarles, lo que se acaba de decir
del estado febril con delirio y color vivo. Cuando
son graves las transporta i la deblidad indirecta :
lo que muda enteramente la terapeutica. Ya hemos
demostrado la falsedad de sus ideas sobre esta de=
bilidad ; que en esta ocasion son tan peligrosas como
en las demas, porque la naturaleza de estas enfer=
medades no varia por su aumento de intensidad.
Por otra parte no se puede probar una oportu nidad
estenica 4ntes de estas enfermedades, ni asegurar
que los agentes imponderables é imperceptibles que
las producen , tengan la propiedad de aumentar la
fuerza vital; ellos no hacen mas que provocar la

reaceion , como cualquiera otro esecitante no nutri=
tivo.
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El método debilitante, esto es, la sangria, la
dieta, el reposo, el agua no son aplicables 4 las
enfermedades que ¢l tiene por estenicas y no podrian
coneurrir en un earicter, porque el frio, 4 despe=
cho de las aserciones de Brown, dafia en la pul=
monia , en el eatarro , y en ‘el renmatismo , 4 lo mé-
nos en mayor namero de casos; interin que se ems
plea ttilmente en las calenturas, que en su sis=
tema son siempre efecto de la debilidad; y porque
los demas medios aprovechan igualmente en la
mayor parte de las afecciones que tiene por as-
tenicas.

Depues de las enfermedades estenicas con pirexia
admite Brown otras sin pirexia, en las que se en=
cuentran la mania, el insomnio de las personas ro-
bustas, y la obesidad. Pero es claro que la mania
y la obesidad pueden afectar 4 los robustos lo mismo
que & los debiles ; y el insomnio no lo provoca el
esceso de vigor en las personas robustas, si no mas
bien una escitacion particular del sistema nervioso
que mno exije indispensablemente un aumento de
energia en todos los tejit[os de la economia; y que
aun mas bien se encuentra en los débiles que en
los fuertes.

Por altimo los motives , que Brown ha tenido
para componer sus enfermedades estenicas de las
que acabamos de referir, no las distinguen bastante
de las otras para que se las pueda considerar como
de una naturaleza enteramente opuesta : lo que ve=
remos mejor todavia al examinar sus enfermedades
astenicas.

31  ILa segunda forma del estado morbifico, 6 la as=
tenia, segun Brown, es el estado del organismo en

30
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que estan las funciones mas 6 ménos débiles, fre=
cuentemente trastornadas, encontrandose casi siem=
yre una de ellas mas afectada que las demas.

Solo esta definicion basta en el siglo en que vi=
vimos para demostrar la profunda ignorancia de
Brown sobre las leyes de la fisica animal. En efecto,
ninguna enfermedad hay en la que no se halle al=
gun-a funcion mas afectada que las otras, y mu
pocas en que esten trastornadas todas. No puede
pues servir esta definicion para caracterizar las en=
fermedades astenicas. Lo que Brown no dice aqui,
pero que se puede deducir ficilmente de las dis=
cusiones de este autor, es que la idea de la supe=
rabundancia de fuerza estd unida principalmente 4
la firmeza y magniind del pulso, y 4 la vivacidad
del color, aunque estos signos de estenia se pongan
en el mismo rango que los otros, como se ha po=
dido observar un poco mas arriba.

Ya he dicho que las inflamaciones flegmoniosas
producian casi siempre un pulso grande , y mas 6
menos lleno. Tambien presenta el pulso estos ca=
racteres en las flegmasias cntaneas y en los renma=
tismos agudos pofquc entonces los vasos de la cir=
cunferencia han adquirido mas desarrollo. Lo mismo
sucede al principio de las inflamaciones de las mem-
branas, aun de la mucosa gastro=intestinal , cuando
los enfermos estan pletoricos; pero lo que prueba
que estas mismas cualidades del pulso no pueden
dar la medida de las fuerzas de los sujetos, es que
si las flegmasias del parenquima, como la perineun-
monia, son escesivas, se contrae el pulso y se ablan~
da; y si se exasperan las de la mucosa digestiva, se
endurece perdiendo de su amplitud; y en fin que
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las flegmasias cutaneas pierden su pulso grande y
lleno si predomina la inflamacion en la mucosa di-
gestiva; miéntras que lo conservan cnando el pa=
renquima pulmonal es el término de la congestion,
Brown alega, es cierto, que en todos estos casos
la debilidad indirecta ha dado lugar 4 la hipereste-
nia. Pero las curaciones conseguidas con las san=
grias deponen bastante contra esta asercion. Ade=
mas & cada instante se puede hacer la observacion
siguiente : si una inflamacion flegmonosa ataca 4 un
sujeto debil y poco sanguineo, al mismo tiempo
que se declara una flegmasia de membrana en otro
fuerte y pletérico, la primera dara un pulso lleno
y grande, con un color arterial, y la piel halitnosa,
interin que la segunda producira un pulso serrado,
una piel seca, ardiente, y un color que tira 4 libido.
Esta distincion de la que no podian tener idea los
antiguos, y que tampoco se ha hecho despues de
los escritos de Brown, es de la mayor importancia
parael observador deseoso de demostrar la influencia
del reformador escoces sobre la doctrina general
adoptada en nuestros dias.

33 Brown ha unido pues la idea de la fuerza 4 la

magnitud y 4 la consistencia del pulso, 4 la viva
coloracion, y 4 la turgescencia de las formas. Esto
es evidente ; pero no ha tenido la idea de inflama=
cion fuera de los casos en que aparece este fend-
meno con evidencia al esterior. El se ha atrevido &
avanzar que las enfermedades que el llama pirexias
estenicas jamas vienen con la inflamacion de los
érganos internos, y que cnando las acompatfia la
flegmasfa reina siempre al esterior del cuerpo. Se
vé que ha tomado por tipo de la inflamacion este=
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mica las flegmasias cutaneas como el sarampion, la
escarlatina, la viruela, d las que anade la angina 3
¥ que unicamente atento al esterior ignoraba la
coexistencia de la inflamacion de las vias gastricas
y de la mucosa pulmonal en estas enfermedades.
En cnanto 4 los casos en que la inflamacion ataca
unicamente las visceras, los ha distinguido en dos
series. Cuando la inflamacion afecta al pulmon sos=
uene que el movimiento febril no se provoca por
la irritacion de este 6rgano , sino que la pirexia
general es la que trae secundariamente esta afec=
cion local. Lo mismo dice, sin saberse porque.,
del veumatismo, y del frenesi,

Tales son las ideas de nuestro autor relativas 4
las inflamaciones. en que presentan el pulso y el
color los caracteres poco hace anunciados. Ha sido
util recordarlas para comprender mcjor su doctrina
sobre las que presentan el pulso. deprimido, y el
color se inclina 4 moreno : como estas vienen siem=
pre acompanadas de ansiedad , de tristeza y de una
disminucion en la potencia muscular, no es de es=
trafiar que no las reconozca el que no ha sabido
caracterizar las que se presentan con magnitud de
pulso, y un color hermoso. Asi compone sus en=
fermedades agudas astenicas, que llama calenturas,
de las inflamaciones membranosas, y aun de las
parenquimatosas del abdomen aplicindoles la misma
teoria que i las del pecho. En efecto, siempre son
astenias febriles, generales, con esceso de debili=
dad en un érgano; 4 ménos que no sean producidas
por la accion de cuerpos estranos. Asi no hay
gastro = enteritis , enteritis del colon, peritonitis,
hepatitis , esplenitis, cistitis, metritis , ni nefritis

N
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,p:‘imitims, si no son ocasionadas por los venenos,
6 por violencias esteriores; el rt-?prende fuerte=
mente 4 los médicos que admiten estas flegma=
sias sin esta condicion, y que las consideran como
causas de un estado febril general. Este ultimo es=
tado ( que el Juzga una astenia general por la dis
minncion de las fuerzas generales , por el defecto
de plenitud del pulso, y del color vivo ) es siempre
el que se establece en la economia y predomina
despues en una viscera. He aqui una teoria bien
clara, que se parece bien 4 la de nuestros ontolo-
gistas modernos, ‘que nos dicen con gravedad , que
las enteritis , las gastritis, etc., que encontramos
en los cadaveres son efecto de la calentura adi=
namica. Este absurdo ha sido ya cesnurado en el
articulo de Sauvages.

4 i Sobre que fandamentos, pues, puede Brown
fundar estas distinciones arbitrarias y quimcricas?
Sobre otro produeto de su imaginacion, sobre la
pretendida oportunidad , cuya falsedad he demos=
trado ya; peroesto necesita algnna esplicacion. Las
inflamaciones de las visceras se provocan por dos
ordenes de causas : unas obran inmediatamente
como las comidas'y bebidas en las membranas mu-
cosas del canal digestivo , los gases irritantes en
estas membranas, ¥ en la de las vias vespiratorias.
ylasheridas, constusiones, introduceciones de cuer=
pos estrafios en los tejidos que no tienen ninguna
comunicacion ‘¢on ‘el esterior. Otras obran media-
tamente 6 por medio de simpatias : asi es como el

frio ;ap]icatln sobre la piel desenvuelve en el pu.l-

mon, en el péritoneo, en los rifiones 6 en los teji=
dos fibrosos un anmento de-aceion orgdnica que
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provoca en ellos la inflamacion. Segum las mismas
leyes dirijen las afeeciones morales sobre el ce-
rebro, sobre la mucosa digestiva, sobre el pulmen ,
sobre al corazon y sobre los Grganos genitales nuna
violenta escitacion que lebanta la aecion organica
de estos tejidos al grado de flegmasia, Pues Brown
que no ha hecho estas distinciones, reusa ¢l nombre 35
de flegmasias y el de inflamaciones 4 todas las irri=
laciones sanguineas locales que se refieren 4 esta il-
Uma serie.

En cuanto 4 la primera, ¢ la que s¢ eompone
de flegmasias provocadas por los agentes inme=
diatos es tal su ignorancia que. las. separa con
violeneia para diswibuirlas en dos subdivisiones. &
cadauna de las cunles sefiala una naturaleza entera-
mente distinta. Por ejemplo, élno quiere reconocer
por gastrilis, mas que las que producen el arse=
nico , los cuerpos aeres, las cantaidas, la pimienta
de Cayena, ete., miéntras que niega este nombre
4 las mismas afeeciones produeidas por los alimens=
tos ealidos, por el vino, por el aguardiente , ¥ por
los gases irritantes. eté.; coma si eslas causas 10
obraran de un modo absolutamente analogo al .de
la pimienta de Cayena y de otras susiancias semes
jantes, Por la misma ignorancia tambien y por la
de los tejidos que forman nuestros Organos no hace -
mencion de las inflamaciones de la mucosa pulmos
nal provocadas porda aspiracion|de Jos gases 'y
corpusealos irnitantes , susceptibleside ser conduci-
das eon el aire gue respiramos sobre la superficie
mucosa del érgano respiratorio,

Habiendo borrado de este modo ¢l autor del 36
nimero de las inflamaciones todas aquellas , epya

N o
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causa local que las provoca, no vé él, toma el par-
ido de referirlas a sus nportunidm‘les; y no hay
mas que distinguir 4 cual de las dos pertenecen.
Ahora bien, como existen una infinidad de hechos
que pueden atestiguar que sus enfermedades astes=
nicas han sido preccdidas con mucha frecuencia de
una disminucion gradual de las fuerzas, y sus este=
nicas de una disposicion opuesta, toma el partido,
como hemos hecho observar, de deducir la opor=
tunidad de los sintomas. Asi es como de una fleg-
jasia cutanea muy estensa, de un reumatismo agudo
de las grandes articnlaciones con apariencia fleg=
monosa, de un frenesi , de un sinoco , enfermedades
que estan necesariamente acompanadas de un pulso
fuerte y color vivo, se deduce la preexistencia de
ana Uportunidad, 6 diatesis estenica; y como por
la razon contraria’, el pulso serrado, el calor acre;
las postracion, ol delirio, los movimientos convul
sivos de una gnstro—entcrilis . 6 de una peritonitis le
hacen pmnunciar con scguridad que eslas enfermes=
dades son el grado mas alto de una oportunidad @
diatesis astenica , aunque los hechos deponen lo
contrario con mas evidencia : y clertamente nadie
ignora en el dia que las pretendidas calenturas pu=
tridas 6 adinamicas elijen para victimas los sujetos
mas robustos y mas p]emricns. Todas las epidemias
de los tifos, de la fiebre amarrilla ete, suministran
abundantes pruebas de esta verdad de la que jamas
se han sabido dedueir conclusiones practicas.
Separadas las inflamaciones viscerales, que pro=
ducen en el mayor grado posible todos estos for=
midables sintomas por su escesiva intensidad , de
aquellas en que predominan la fuerza del pulso’y
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Ja rubicundez, era necesario un nombre que las
abrazase 4 todas. Se las une pnes bajo el nombre
de calenturas, y se las hace depender de una opor-
tunidad astenica cuya causa necesariamente es o el
esceso de los estimulantes que han agotado la mci=
tabilidad 4 fuerza de gastarla, 6 el defecto de estos
mismos estimnlantes _qne ha dﬂjmlo acumular la
incitabilidad. Por esta doble estratagema $e estd
seguro de no caer nunca en falta. En efecto, si
un estado febril ofrece al principio la rubicundez
y plenitud arterial, se anuncia COMO una pirexia,
6 estado febril estenico general, 6 sin predominio
local. Esta primera apariencia desaparece 4 los
cuatro , 6 cinco dias, para ser sostituida por un
color cmpaﬁado y livido, por el delirio, por el
temblor, y por la postracion muscular, y se nos
dice que ha caido el enfermo en la debilidad indi=
recta. Ahora bien como se observa. esta mudanza
en toda aspecie de estado febril con influencia con=
tagiosa 6 sin ella, se queda en duda si las contagios
obran mas frecuentemente produciendo la oportu=
nidad estenica , con esta particularidad, que agotan
mas pronto las fuerzas y condneen con mas. cele=
ridad 4 la debilidad indirecta, que los otros modifi=
cadores 4 los que estd sometido el hombre.

Estas sutelizas no pueden perdonarse , ni permitir
servirse de ellas como de un artificio para facilitar
é los principiantes el estudio de la medicina,, aun=
que hubieran sido consagradas por la autoridad: de
todas las escuelas modernas; pues que como hemos
anunciado, no es cierto que la escitabilidad general
gsté disminuida en un desgraciado que del estado
mnflamatorio mas flegmonoso pasa al que se llama
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estado ataxico, nervioso, postracion, adinamia, etc.,
ete. Estas mudanzas dependen al contrario de la exal=
tacion prodigiosa de la incitabilidad queé no parece
disminuida enalgunos tejidos sino porque estd exaje=
radaen otros muchos. Si ciertamente, me atrevo 4 re=
petirlo ; que la calentura, 6 sise quiere la pirexia, se
encienda por lainfluencia del vino, de los licores ; de
los alimentos sobre animalizados, de las afecciones
del alma; & que’ dependa de la absorcion de un
miasma emanado de los cuerpos muertos, & exalado
delos enerpos vivos, siempre es cierto qmejn mas d nj.?
de ser producida y sostenida por el mismo meca=
nismo , 6 para explicarime mejor por lamisma ley fisio=
légica; que este mecanismo es la inflamacion de las
visceras de las tres cavidades: que miéntrassa dura-
cion laineitabilidad y laincitacion estan en el mas alto
gradn en esl:is‘viS('el‘as, Yy en el corazon que no se
debilita sino en consecuencia , y 4 fuerza de ser
irritados que varian poco €n un gran nimero de
tejidos, como el celular y los serosos: que se de= |
bilitan 6 son irregulares en el aparato muscular;
por consiguiente qué la vida no estd modificada de
Ia misma manera en todas partes, ni la enferimedad
es general como asegura Brown.

Pero lo que depone mas fuertemente todavia
contra la debilidad general 4 la que atvibuye estas
calerituris, es el niismo medio de que se sirve para
probarla ; qtieroe decir, los buenos sucesos de los
estimulantes. No + estos suceésos no son reales ; y
los casos de euracion no priaeban otra eosa mas que
el poder de la vida y la multiplicidad de rectirsos
que desplegd pava defendernas contra los agentés
flue amendzan nuestra existencia.

SisTEMA
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Es pues contra los hechos asegurar como lo hace
el autor, que ¢l mas alto grﬂdn de debilidad se
encuentra en la peste. La pintura que hace de esta
horrible enfermedad , y de los tifos a los que es
menester referic la fiebre amarilla de America ,
basta para demostrar lo ridienlo de sn opinion, En
efecto , ¢ como se ha de ereer que sean efecto de
la debilidad dul organismo un . delirio. furioso, la
exaltacion prodigiosa de las fuerzas museculares, la
rubicandez de los 0jos.. el pulso acelerado 4 el calor
ardiente de la piel , los vomitos impetuosos acoms=
pafiados de convulsiones y de los nias atroces do=
lores, ete., etc.? ;Donde estd, pues, esta debi=
lidad que exalia la acecion vital de tantos aparau_as?
: Que pruebas mas evidentes se pueden encontrar
jamas del desarrollo y de la insurreccion de las
fuerzas de la vida, que obran contra un agente
perLurlmtlur? Por iguales esfuerzos , ¢ no es como
el principio conservador de la vida se lebanta con=
tra el dolor moral y fisico en la colera , en el tor=
mento, en la hambre llevada al alumo periodo, en
la rabia, y en todos los envenenamientos ocasio=
nados por las sustancias acres 'y corrosivas ! Y ¢sta
reaceion ; no persiste mas 6 menos hasta el ultimo
momento de la existencia?

No contento con haber colocado las calenturas
en el rango de las enfermedades astenicas , insiste
Brown con la mayor obstinacion intentando. probar
que todas las hemorragias no pueden meénos de ser
ocasionadas por la misma causa. Las atribuye & la
penuria de la sangre , y su razon. es las curaciones
gue ha obtenido con los corroborantes,.... Nada
hay mas falso que esta asercion : sus sectartos lo
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han conocido bien, pero Jcuantas victimas han
_sucumbido antes de que nos hayan hecho esta con=
fesion? La escasez de sangre en las hemorragias
ho espontaneas, es un absurdo tan grande que no
coneivo como no ha bastado para desengafiar 4 los
médicos. Era menester que fuesen muy poco satis=
factorias las anliguas teorias para que la de Brown
haya encontrado sectarios en este punto.
41+ Algunos médicos modernos adoptando la idea
fundamental de Brown , y admitiendo la debilidad
como cansa de las Ilemorragias » o' se han atrevido
4 atribuirlas al vacio de los vasos. Han preferido
acusar su relajaeion , y en esta han encontrado no
solamente la esplicacion de todas las hemorragias,
sino tambien de todas las inflamaciones.
h2  Segun estos autores, las propiedades vitales tie=
nen por fin la asimilacion de los materiales nutrie
tivos y la repulsion de los que son inutiles 4 los
organos. Desde que hay congestion falia la repul=
sion de lo superfluo ; los vasos no se dejan forzar,
sino porque han perdido su tonieidad , que- se en=
cuentra vencida por la sensibilidad y por la movi=
lidad : ahora 'bien la tonicidad es una propiedad
vital , como lo es tambien la sensibilidad ; luego
no hay exaltacion de todas las propiedades vitales
ni’ en las inflamaciones, ni en las hemorragias.
43 ' Estas objeciones son especiosas : es imposible
decir que la tonicidad es menor en una muger en
el momento que precede a la ‘erupcion de las re=
glas, que despues que estas han cesado. No se
puede negar que un sujeto- pletérico , y' en el
que’ va 4 declararse una violenta flegmasia , tiene
todas las fibras del cuerpo en un estado estremo
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de tension. La firmeza del pulso y la consistencia
de las carnes lo atestigiian ; y las mas terribles he=
morragias , y las inflamaciones vienen d atacarnos
con la maycr frecuencia en el momento de la salud
mas floreciente , en el momento en (ue nos encons
tramos con mas apl.ltud para sostener las fdlluas Y
resistir a los escesos.

Luego no es el defecto de tonicidad general el que
predispone para las enfermedades de este genero.

Fijemos ahora nuestra atencion sobre una parte
inflamada : la tonicidad , se nos dice, estd alli de-
Jectuosa , por que los vasos se dejan distender. Pero
si los unos ceden , hay otros detras de estos que
se contraen mas poderosamente que de ordinario,
y cuya tonicidad por consiguiente esti anmentada.
Un manujo de capilares sanbuineos no se =n|‘niece
y no se hincha porque resiste ménos que de ordina=
rio al ]ﬂ]pulb(} que el corazon ha comunicado a la
sangre, sino porque este manojo recive un influxo
nervioso estraordinario, que precipita los actos de
la vida de que esti encargado. ; Se querra que
siempre que las fibras estan mas sensibles, y mas
oscilantes, pierdan de su fuerza de contraccion,
de su tonicidad ? En este caso se deberia decir que
la tonicidad disminuye en los tr-pdm. erectores ,
como los del miembro viril , del iris, de las ma-
milas en razon de la acllwdad de la ereccion que
esperimentan. Seria necesario sostener que los mus-
culos tienen ménos tonicidad en su contraceion , que
en su relajacion , porque estdn mas sensibles, mas
movibles, y mas penetrados de sangre en el primer
estado que en el segundo. La rubicundez, y la
tumefaccion del rostro que se ven en los transportes
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de colera , seran una prueba de la relajacion de
los capilares de estas partes. La escrecion anmens=
tada del higado miéntras la digestion , de las glan=
dulas salivales miéntras la masticacion , de los tes=
ticulos en el coito seran tambien efeeto de la falta
de tonicidad ; porque en todos estos casos hay al
mismo liempo, y en los mismos vasos anmento de
sensibilidad , y de movilidad. Mas todo esto mo
escluye el aumento de tonicidad. ; Cual es pues la
tonicidad de que se quicre hablar, y (que se encu=
entra disminuida en todas las flegmasias? ; Se cree
que los vasos llenos de sangre ticnen menos toni=
cidad qne anteriormente? Por mi yo pienso, que
aunque distendidos, estan mas consistentes , mas
anSOS, mas l'nsistf'-ﬂt.l?s . }(' pnl‘ cU”s(‘(:llEnCi& qut‘.
su tonicidad estd aumentada hasta el momento en
que el trabajo inflamatorio ha agotado su vitalidad.

Se alega en favor de la teoria que combato el
efecto de los astringentes en las inflamaciones , que
curan, segun p:‘clchden, aumentando la tonicidad,
y por consiguiente la vitalidad.

Si pudieramos resolvernos & no transformar en
seres particulares los resultados de la dceion de los
6rganos, 4 mas bien si no estubieramos dominados
4 nuestro pesar por la doctrina de Brown, mnos
contentariamos con decir, como lo acabo de hacer,
que los astringentes hacen contraer las fibras al
mismo tiempo que disminuyen su sensibilidad y
movilidad. Por consiguiente no pl'elfam'leriamos
que aumentan las propiedades vitales Tlamandolos
tOnicos : porque si la tonicidad es del numero de
estas , no lo son ménos la sensibilidad y la mo=
vilidad ; sin las que nada hace la tonicidad. ¢ Que
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llegarian 4 ser nuestras funciones, si todo el sistema
capilar pudiera entrar simultaneamente en un estado
de tonicidad permanente analogo al que producen
los astringentes? Mas la astriccion permanente ,
esto es, el efecto de los astringentes no se puede
obterier si no cuando la sensibilidad y Ia movilidad
no estan en un grado muy alto en un tejido : cnando
son muy considerables, se redoblan en lugar de
disminuirse , de donde resulta un aumento de la
inflamacion : cuando son mas activas todavia, se
exasperan de tal manera por la accion de los as=
tringentes que no se estinguen $ino despues de ha-
ber llamado sobre el érgano una funesta obstrue=
cion que lo transforma en escara. Segun la misma
ley, pues que es meunester repetirlo, es como las
obstrucciones inflamatorias moderadas y superfi=
cialés en un sujeto vigoroso , y en ciértos 6rganos
se combaten ficilmente con la astriccion sedativa
de los ténicos; y como se exasperan constante=
mente por estos medios las de nn sujeto débil en
un érgano mas central , mas vivo , esto es, donde la
sensibilidad y ¢l movimiento se soslienen por una
influencia vital mas activa.

Y pues que los astringentes y los ténicos produ=
cen la donstriccion en los fuertes lo mismo que en
los debiles no se podra deducir de la euracion de
una oftalmia, de una gonorrea, de una epistasis,
6 de una menorragia por los astringentes, que las
flegmasias y las hemorragias depeuden siemipre del
defecto de tonicidad; sino solamente que no ha
habido bastante reaccion local para sosterer Ia con=
gestion que ellos propenden 4 destruir estrechando
el calibre de los vasos. Es pues ridiculo repetir




112 SISTEMA

incesantementé que las foerzas son deficientes , y
que es necesario darles tono , etc. , etc. Es menester
pues abstenerse de asegurar que se ha curado au=
mentando las fuerzas vitales de la parte enferma,
sino solamente decir que la curacion depende de
que se ha hecho que la una predomine sobre las
demas.

Pero supongamos que un tonificador de profe=
sion llega 4 comunicar 4 los lr:ji.m_los que principian
d inflamarse, 6 que estan al punto de. abrirse para
dar salida a la sangre en cualquiera region del
cuerpo una tonicidad capaz de impedir la congestion
6 la exaliacion; ; Qué resultaria si existiese una grande
necesidad de evacuar? Que la fuerza vital obraria
al instante sobre otro leji:ln. Supongamos que preser=
vase tambien este; otro tercéro seriaamenazado ; yen
fin en tanto que la naturaleza no abriera 4 los flnidos
superfluos un camino de espulsion, jamas dejarian
de estar en peligro los 6rganos mas importantes.

Ahora bien , estos casos se presentan todos los
meses en las mugeres de una menstruacion bien
arreglada; y no obstante no se podra decir que la
tonicidad esta disminuida en todas las partes donde
es possible la congestion; ni se sostendrd mas, que
_la fuerza vital general es deficiente , pues que hace
todo lo possible para eliminar los materiales super=
fluos que la atormentan, .

¢ Donde esti, pues, la dehilidad, 6 segun los
brownianos el defecto de tonicidad , que ocasiona
las congestiones sangnineas en todas circunstancias?
¢ Tendrian el proyecto de persuadirnos que la ple=
tora sanguinea es tambien efecto de la debilidad?
Si, ciertamente; y encontraremos la prueba en una
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disertacion inaugural sobre los temperamentos; el
autor, cuyo nombre importa poco porque se trata
ahora de destruir las consecuencias' del brownismo,
v no de criticar tal, 6 tal de sus sectarios, se es=
i)I'QSil asi: «Segun el aforismo de Hipocrates , 8t quid
doluerit ante morbum , ibi se figit morbus , esta=
mos obligados 4 buscar en la debilidad relativa de
un organo la causa' que determina ‘que una enfer=
medad se ﬁje en el con prcfercncia. Partiendo del
mismo principio, tambien podremos, pues, atri=
buir en los casos de que se trata (de la frecuencia
de las inflamaciones y de las hemorragias en los
sanguineos ) la frecuencia de las enfermedades infla=
torias 4 la debilidad del sistema en que se situan
estas afecciones. »

Podria desde luego decir que muy mal 4 propo=
sito se ha transformado- 4 Hipocrates en browniano
esplicando el si quid doluerit por un estado de de-
bilidad ; pero ya he dicho mas arriba lo bastante
para que se sepa 4 que atenerse en esta cuestion .,
y me limitaré 4 indicar las consecuencias de su pro=
posicion fandamental.

Si la frecuencia de las enfermedades inflamato=
rias en los temperamentos sanguineos depende de
la debilidad relativa del sistema sanguineo; este
sisterna es el mas débil en ellos : si ‘este sistema
es el ‘mas débil; el predominio de la hematosis de=
pende de la debilidad; luego serd otro tanto mas
débil, cuanto mejores digestiones haga , y cuanto
mas sangre tenga : si la debilidad estd en razon di=
recta de la abundaneia de este flnido ; la fuerza sera
tanto mayor , cuarito menos sangre hayas; de donde
resulta que cuanto mas se sangre un hombre , ¥

(513
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cuanto ‘menos se le dé de comer tanto mas fuerte
y vigoroso estara, Tambien se pnede concluir de
esta teoria que los v{('jos que tienen menos sangre
que los j JOvenes son mas vigorosos que ellos, y que
cnanto mas fuerza y energia adquiera el sistema
sanguineo en una muger, tanto mas se separard 4
esta de la época de la fecundidad.

Aplicando esta doetrina 4 los temperamentos ,
segun la division del profesor Halle, que parece
haber adoptado el antor, se ‘encuentra que el pre=
dominio del sistema muscular, que constituye el
temperamento atletico, esti en razon directa de
la debilidad de los musculos , y por consiguiente
que cuanto mas fuertes y descnvm’ltos esten estos
organos, tanto mas débiles son. Nos dice que las
constituciones en que es escesivo el sistema lin=
ftico , estan especialmente espuestas 4 las afecciones
de este sistema, como las escrdfulas; y tambien
acusa la débilidad relativa, pero ; que entiende por
predominio del sistema linfdtieo ?.... ; Laobesidad?
esta indica una pereza en los absorventes y no se
puede decir que predomina un érgano cuando nada
anuncia en ¢l mas accion que en los demas, ; Quiere
hablar de la rapidez de la absorcion, coma la que
se observa en los ninos, que se ehJen comun=
mente , por P_]r-mplo del hempmamenur linfitico ?
¢ Como se podria concebir enténces que los vases
linfiticos  obran tanto mas, euanto ménos fuertes
son { Esto es comeo si dijer.a que tienen tanta menos
energia cuanla mas manifiestan. En enanto 4 mi.
no sé lo que significa una constitucion linfitica
marecada por la u’ebshdad del sistema de este nom=
bre. Me parece que no se han esplicado bien en
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la definicion de este temperamento y que en este
no ménos que en otros muchos puntos de doctrina
se han asociado con mucha torpeza las ideas abstrac=
tas de las antiguas escuelas galenicas con la naciente
fisiologia de los modernos. Si se atribuyera el tem=
peramento linfitico 4 la irritabilidad predominante
del sistema de este nombre, es decir, 4 la facilidad
con que este sisterna contrae la irritacion por el ip=
flujo de las causas que la producen ordinariamente
en todos los tejidos, tendria para mi esta defini=
cion algo de significativo.

De esta manera, segun nuestro autor es nece= /6
sario recurrir 4 la debilidad para esplicar las enfer-
medades locales determinadas por los temperamen=
tos parciales del profesor Halle ; y cita &l estado
particular: del sistema sanguineo y del sistema
linfitico en ciertos drganos , 6 en ciertas regiones
del cuerpo en diferentes €pocas de la wida., No
podia hacer una eleccion mas maravillosa para su
causa.

La accion vital que se establece con tanta ener=
gia en la cabeza durante la primera infancia , y en
el pecho hicia la época de la pubertad, ; es pues
un resultado de la debilidad?.... Yo habia creido
hasta aqui que el hidrocefalo agudo, y la tisis de=
pendian delas circunstancias del pasage de la accion
organica demasiado exagerada 4 un estado de sobre
escitacion , cuyo esceso pm_lia causar la desorga=
nizacion de las visceras ;3 pero sera menester con=
venir en que me he engafiado; y pues que todo
desarrollo estraordinario es debido a la debilidad ,
cuando vea 4 un hombre de espaldas anchas , y
musculos voluminosos deduciré de esta disposicion

1
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que tmne un pecho delicado , y que esimpropio pa=
ra los ejercicios violentos.

Tal vez se replicard que esta actividad que de=
senvuelve los 6rganos se convierte en astenfa dntes
de producir las enfermedades en cuestion. Si fuera
asi seria necesario estimular el drgano afectado. Mas

¢ qué haria enténces el médico ? fi0 que el vicio de
la constitucion habia hecho ya demasiado : deter=
minaria una precipitacion viciosa de la accion vital
yaceleraria la desorganizacion. Mas | ah ! con de=
masiada eficacia se ohla en este sentido. ; Que son
csos anti=escorbuticos , esos fundentes, esos anti-
escrofulosos , esos tonicos que se dirijen al sistema
linfitico para corregir su pretendida debilidad, sino
estimulantes que con demasiada frecuencia produ-
cen funestos progresos en las irritaciones del pecho
y del vientre? Ya no guia la esperiencia, y aun
todayia ménos la fisiologia 3 si no las ideas de as-
tenia que se han sostituido 4 las de obstricccion .
y estancacion de la linfa que habian introducide
los humoristas.

Pero volvamos 4 la pletora sanguinea : esta es
el efecto de una sanguificacion demasiado enérgica,
que sobrecarga al sistema bangulneo de materiales
superfluos , cuya presencia importuna solicita 4 las
fuerzas vitales para que obren la eliminacion; de
aqui las menstruaciones de las mngeres que estan
muy distantes de suponer un estado de. astenia, y
las hemorragias periodicas de muchos hombres en
los que predomina la hematosis : en seguida por
efecto de una direccion viciosa, pero siempre segun
las mismas leyes, una porcion de: flegmasias y de
evacuaciones sanguineas ; por vias mas 6 menos
sstraordinarias en uno y otro sexo.




pE BRrRowN. &b e

La misma ley vital se encuentra en ejecucion en .

un hombre sudando cuya piel es obstruida de re=
pente por el frio. Seria necesario una orina abun=
dante, y repentina , 6 una copiosa exalacion pul=
monal, que no permiten la pletora, la compresion
de las vexiculas bronquiales, y la estrechez del
pecho. ; Qué hace la naturaleza ? Toma una cosa
bor otra, y dirije la accion vital sobre los foliculos
mucosos de la membrana de los bronquios, sobre
la pleura, 6 el tejido celular; y he aqui como se
forman un catarro, una pleuresia , 6 una hidrope=
sfa. ;Es menester acusar ¢l defecto de tonicidad
de estos tejidos afectados? En este caso la secre=
cion urinaria y la exalacion del pulmon que son
las vias naturales para evacnar el fluido serian tams=
bien efecto de la falta de tonicidad. Se replicard,
tal vez, que la pleuresia y el ecatarro no evacunan.
Convengo en ello; pero la accion de los tejidos
afectados no estd ménos exaltada en razon de haberse
disminuido la de la piel ; esta es una aberracion que
anuncia que los tejidos estan demasiada sensibles
y en una relacion viciosa de accion con la piel; pero
esta aberracion no consiste ménos en la exaltacion
de sus propiedades orgdnicas : la exaltacion no es
ménos real en la potencia vital general , aunque
haya elejido una ruta desusada para la reparticion
de los movimientos organicos que acaban de cusar
en la membrana e¢utanea; y esto ann, cuando se
supusieran disminuidas las fuerzas dntes que se de-
clare la enfermedad.

No hay otra manera para dar razon de como se
producen las hemorragias y las inflamaciones en las
dos circunstancias que acabo de citar, y siempre se

o)
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vé en cllas la'manifestacion activa de la fuerza que
vela en nuoestra conservacion ; y ¢uyo principal mi=
nistro és el aparato ‘nervioso, unico conductor del
sefitimiento , y uinico promotor del movimiento de
toda ‘especie-

Se sabe que Brown atribuye 4 la debilidad de
la incitacion no solamente las convulsiones de' las
ealenturas que se Haeman en elidia de mal caracter,
sino tambieni todos los espasmos, sean los que quie=
ran; de los euales, segun €1, ofrece el tetanos el
grado mas ¢levado, es decir, el grado mas bajo de
la astenia convulsiva. Cualquiera conoce cuan ab=
surdo es sostener que un hombre vigoroso, que por
haberse clavado un clavo en la planta del pié se
vé acometido de repente de una convulsion nuni=
versal de los musenlos voluntarios, esta mas débil
que una muger ‘delicada’ que en un acceso de his
terico esperimenta solo ligeras contracciones en un
brazo. Ast no me déetendré en destruir este error,

 Pero lo que parece mucho ‘mas especioso para pro=

barel pl'memiido cardcter astenico de las convulsio=
nes es la facilidad con que las producen las hemor=
ragias, y la intensidad’ que les comunican ,” como
se puede observar continuamente en los animales
que se deguellan para ¢l servicio de nuestras me=
sas. Asi se ha'presentado este argumento por el
doctor Hernandez (1), como uno de los mas efica=
¢és para ‘apoyar las ideas del ‘reformador escoces,
pertineciefites 4-las afecciones convulsivas. Dejaria
un gran vacio en la refutacion de Brown st omitiera

(1) Ensaya sobre los tifos . 6 calenturas lamadas malignast, putridas,

biliosas , mueasas , ‘amarillas, la peste, cte. por J. F. Hernandez.
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aqui la razon fisidlogiea -~ de este’ fenomeno, que
no - parece extraordinario , sl no porque no se ha
referido 4 otros muchos que son absolutamente
de la misma naturaleza,

Las hemorragias debilitan cuando son repéntinas
y abundantes. y estos son los casos en que deter=
minan convulsiones ;  pero las convulsiores que
resultan de ellas ;_dujan de ser el efecto de una
accion aumentada de las fuerzas meryiosas? ; Quien
nos asegura que la falta repentina de la sangre ,
cnando no ha tenide tiempo de agotar las! fuerzas
vitales, mo es un estimulo muy poderoso para el
sisterna nervioso del mismo modo que la aecion
del frio? e Porqgue no se lebantard al momento la
raccion para anularlos efectos de la falta de los esti=
mulantes & que estaban habituades los Organoes, 4
saber, la sangre en el primer caso, y el calérico en
el scgun(lt'a? Esta cuestion merece pl'n_rfhm_liz:u‘Sc bien.

En el momento que ha salidotuna cierta cantidad
de sangre se observan muchas mudanzas en la eco=
nomia. Si la sangre era escesiva 0 estimulaba viva=
mente los érganos se rehace al instante la fuerza
muscular y la el covazon y.por eso dismimiye el
estimulo ; pero si el llujn se detiene. demasiado
pronto lejos: de disminuair la inflamacion , adquiere
con frecuencia nuevas fnerzas; y he aqui la prueba
de porque la perdida de la sangre puede legar a
ser un estimulo para sus propios vasos. Pero sigamos.

Si la hemorragia €s mas éscesiva que lo que exi=
jen las necesidades de la economia, los fluidos de
los 6rganos secundarios y ménos importantes son
Hamados liacia las visceras principulu:s destinadas
para la conservacion de la vida, Si se substrae al
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corazon, al cerebro , dlos pulmones y al estomago
su estimulo necesario, la sangre, sin la que abso=
lutamente no pueden pasar y el caldrico que la
acompana necesariamente ; en el momento vienen
de todas las partes del cuerpo que no tienen una
necesidad tan urgente los materiales de la vida. En
efocto los fluidos son reabsorbidos de todos los
Lejidos no sanguineos, y prontamente llenan el vacio
de los vasos gruesos.

Entre tanto } se pensard que estos fluidos cami=
nan solo por una fuerza espontanea, 6 que son
atraidos segun las simples leyes de la hidraulica ?
Ciertamente no se podrd admitir ni lo uno ni lo
otro : los absorbentes y las raicillas venosas son las
que obran esta especie de snecion universal. Pero
si se veaniman los absorbentes y las venas, ¢ se
ereerd que lo hacen sin un influjo mas considerable
de la potencia nerviosa; y que los plexos que abra-
zan todos los vasos, y los siguen hasta en la fibra
mas simple (1) no son los agentes de estos movi=
mientos p\'ecipitados

Si todos los vasos centripetos , y todos los nervios
que los abrazan y los animan vibran asi tumultua-
riamente hdcia el centro, ; es seguro que estas vibra=
ciones precipitadas no pueden al llegar al centro 4
que se (lirijen, lebantar la aceion del centro de los
nervios cercbrales al grado que producen las con-
vulsiones? Y estas convulsiones ; no son efectos de
una escitacion como todas las demas? O si se quiere

(1) Observacion preciosa hecha por el profesor M. Chaussier para pro=
bar que no se puede destruir las comunicaciones nerviosas sin interrumpir

1a continuidad de los vasos.
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esplicar el hecho mas sencillamente la ansiedad que
produce la sangria en las visceras basta para escitar
contraccionesconvulsivas en losmusculosdel aparato
locomotor. En efecto, una sangria demasiado grande
provoca al mismo tiempo, en el estdmago ., la con=
traccion , la nausea, y el vomito; en el pecho la so=
focacion; en el corazon las palpitaciones; en los mus=
culos fijos sobre el esqueleto las convulsiones; como
una sangria insuficiente aumentala pulmonia , y como
las sanguijuelas aplicadas al epigastrio en muy corto
ntimero determinan un aumento de flegmasia en la
gastritis , ete.

Admira que la substraccion de la sangre pueda
exaltar la potencia vital y multiplicar sus esfuerzos
en las paredes de los capilares absorbentes; pero
examinemos lo que pasa en el momento de la muerte
en la mayor parte de las afecciones agudas. La es=
tenuacion repentina de las partes esternas, la cara
que en un momento se ha puesto hipocratica, la
reabsorcion en el espacio de diez 6 doce horas de
muchos cuartillos de liquidos derramados, las con-
vulsiones, cuyas sefiales se ven tan bien en los
cadaveres de los hombres arrebatados en la flor de
su edad por una enfermedad violenta, la exaltacion
de las facultades mentales, algunas veces prudijio.-‘aa
en los Giltimos instantes, ; qué significan todos cstos
fenémenos que tanto han chocado a los filosofos y
4 los médicos? ; No son pruebas incontestables de
que en el momento que acaban de faltar 4 las prin=
cipales visceras los materiales de la vida, se des=
pojan al instante de ellos para enriquecer los Grga=
nos fundamentales las partes de un 6rden secun=
dario, y sobretodo los tejidns celular, y seroso,
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deposito ordinario de estos materiales ?; No es eyi=
dente que las fuerzas nerviosas subitamente escita=
das en este momento de alarma son los agentes de
esta expoliacion 7Y ;no se deben atribuir todos
estos fenémenos convulsivos, y todas estas exaita=
ciones nerviosas de 1os tiltimos momentos de nues=
tra‘existencia al eseeso de estos movimientos con=
servadores dm]ulm sobre el centro sensitivo ?

En todos estos casos ciertamente estd disminuida
la suma total de las fuerzas de la vidas pero la que
queda ‘esta distribuida de tal manera que el movi=
miento y la sensibilidad son escesivos en ciertos
pnntos, miéntras que se disminuyen 4 se estinguen
en otros muchos. Los efectos tin elaros, tan incon=
testables del frio aplicado 4 la superficie del cuerpo
no pueden ménos de derramar una nueva luz sobre
esta cuestion,

Cuando se roba el ‘calérico 4 una parte esterior,
o no suceden los mismos fenémenos, aunqgue en
sentido 1 1nvm~m. esto es., de el centro haeia la eh=
cunferencia ? y No se hacen mas considerables que
anteriormente la circulacion eapilar, y el color? Y
todos los fendmenos que son muy activos), ; no son
tanto mas ]‘HOIH!II(‘ldI‘ll) , cuanto mas robusto y mas
qensﬁ le es el 'm_]cuu (Nn se advierte' que en el
vw]n decrepito la lemorragia produce la muerte sin
convulsiones, 'y el frio la \m;qr-lacmn. por decirle
asi,"sin dolor y' sin reaccion antéc edentes?

Sien segmda se quieren los resultados definitivos
dé 'esta modificacion ‘de las fuerzas vitales; son los
siguiientes : si'continna mucho la substraccion ya de
sangte , ya de caldrico, es indispensable que sea su
consecuencia Ta muerte de las grandes visceras en
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el primer caso, 'y de la parte esterna l:m‘nj__(t-lalia
en el segundo; porque al fin la fuerza vital no es
inagotable : 6 por lo ménos que los Organos ealgan
en la languidez. De afui. la debilidad , la anhela=
cion, y la hidropesia gque son consecuencias de las
perdid;ls de sangre: la gangrena, la pm'u!isis de los
miembros, y su atrofia }I:_ij!l la: influeneia de un
frio escesivo; O bien el desarrollo imperfecto de
todo el cuerpo, como se observa en los habitantes
de l;lS .l't.‘.;,'im'u‘s lml,u‘u.“v.

Pero si esta substraceion se repile con frecuencia
y en un grado moderado, en lugar de la debilidad ,
resulta un anmento de actividad wvital en las. fun=
ciones organicas donde presiden los -absorventes,
\ los capilares s:mgnincns y nutritivos. g_..\_u es asi
como el frio moderado, favorecido, por el ej('.rci-
cio, que eleva las potencias n.-]mr:u'.m-ns del calo=
rico . anmenta las fuerzas generales ; y.como la cos=
tumbre de las sangrias dispone para;la pletora i
las personas robustas'y entregadas 4 una buend mesa?

X7 ; £ P B S
Yo concluyo de todo lo espuesto, gue los vomi=

tos, y las convulsiones de los musculos locomoto-
ves se producen en las hemorragias , del mismo
modo que en las flegmasias , en las’ calenturas de
Brown, y de los modernos; ‘en_fin  que sonoca=
sionados por las mismas leyes vitales gue haeen
precipitar las contracciones del corazon, y la aceian
de los capilares sariguineosy s