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TRATADO METODICO

DE

MATERIA MEDICA

Y DE

TERAPEUTICA.

FEIREURM (Hierroc).
§ 1. — Historia.

La observacion y los ensayos fisiologicos dan 4 las sa-
les de Nilerro propiedades (que no difieren en el fondo de
las del hierro metdlico, si bien se emplean con prefe-
rencia, porque entre los sintomas atribuidos & este
metal, muchos se han obtenido con el acetato y otras
varias sales. Las mas usuales son : el tannato, el ace-
tato, el citrato, el lactato, el muriato 6 hidroclorato de
hierro, el hierro magnetico 6 deutizido de hierro, el
dwido de hierro hidratado 6 rojo, el subcarbonato de
dierro..... Gitarémos tambien el yoduro de hierro tan
recomendado en nuestros dias , y cuyos efectos fisiolo-
gicos hay pocos deseos de conocer.

El hierro es uno de los medicamentos mas antigna-
mente usados, y uno de los mas frecuentemente emplea-
dos; y 4 pesar de que las discusiones sobre sus indica-
ciones han llamado la atencion de casi todos los tera-
peutistas , se conocen muy poco sus efectos fisiologicos.
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Hahnemann es el que ha dado la primera reseha, tinico
modo de cortar formalmente las cuestiones de aplicacion
del hierro en los diversos casos de enfermedad. Proce-
diendo de esta manera se hubieran determinado hace
mucho tiempo sus efectos diatésicos y cronicos y
distinguido la caquexia y la anemia que son del re-
curso de este medicamento, de las que combaten
mas ventajosamente la guina, el mercurio, el arse-
nico, el yodo, el fosforo..... No es nuestro 4nimo em-
prender un tratado sobre el fferro, pero esperamos
que este estudio bastard para apreciar las aserciones
de los autores sobre sus propiedades y para sentar sus
indicaciones con mas precision.

Todas las escuelas han usado hasta hoy el hierro en
las enfermedades mas opuestas por su naturaleza y por
sus sintomas; aqui se le ha dado en las inflamaciones
esténicas, alli, en las flegmasias de individuos cacoqui-
micos ; los unos le han usado como aperitivo, olros-
como astringente ; la artritis, el reumatismo, la hidro-
pesia, la anemia..... en sus mas distintas formas, han
sido combatidas por el fiderro. Tantas y tales variaciones
nos indujeron 4 trazar el plan de un método mas com-
pleto, aplicado al estudio de la materia médica, y nos
advertian que las doctrinas esclusivas preconizaban,
unas las propiedades tonicas y flogisticas, y otras, las
aténicas y debilitantes , no poseyendo cada una mas que
una parte de la verdad, y que llegariamos 4 poseerla
por completo para este medicamento y todos los de-
més, abrazando la universalidad de los efectos de cada
uno en nuestros estudios.



EFECTOS FISIOLOGICOS. i

§ 11.—Efectos fisiologicos.

Todos los hechos, ya en el érden fisioldgico como en
el patoldgico, marchan de consuno para dar al hierre
una aceion electiva sobre el sistema nervioso ganglio-
nar, pero en periodos diferentes y en una série de efec-
tos opuestos & los diversos grados de la evolucion de
su accion. Esta conduce al aumento de la hematosis, &
una proporcion mayor de la fibrina en la sangre, y des-
pues 4 la profunda alteracion de este liquido por el he-
cho mismo de la exageracion de su riqueza, la cual de-
termina la debilitacion de los dérganos quiliferos y la al-
teracion de la quilificacion.

Los fendémenos que resultan de la accion del hierro
en el hombre sano espresan sucesivamente la irritacion,
el orgasmo, la actividad de los sistemas cirenlatorio y
nutritivo, la exuberancia plastica , la congestion, el mo-

Adimen hemorrigico, la nerviosidad, la debilidad, el in-
farto de algunos oérganos, la dispepsia, el empobreci-
miento de la sangre y de los humores, una caquexia ca-
racteristica. A esta escala ascendente y descendente de
fenomenos dindmicos, se opone una graduacion de dd-
sis dindmicas y aptas & llenar todas las indicaciones.

Los sintomas nerviosos que anuncian el principio de
la accion del hierro consisten en una simple concentra-
cion, que es como el primer grado de la accion asté-
nica y diatésica final. No hay espasmos, como no secon-
sideren tales el frio y calofrios que recorren todo el
cuerpo, algunos movimientos congestivos activos en la
cabeza y el pecho, ansiedad, palpitaciones de corazon,
aturdimiento y pesadez de cabeza , vértigos que se au-
mentan inclinando la cabeza hicia adelante.

Los calofrios no tardan en ser reemplazados poco &
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poco por enardecimientos de la sangre, por la hincha-
zon de las venas, por una sensacion de laxitud; suce-
den al frio un calor vivo y seco con necesidad de descu-
brirse, congestiones en la caheza, latido en las sienes,
opresion, peso doloroso en la cabeza, por encima de la
raiz de la nariz, sed, sndores. El estado febril se pre-
senta ordinariamente por una especie de accesos, los
calofrios se reproducen y son seguidos de calor y de
sudores.

En la mayor parte de los casos, se desarrolla unaespe-
cie de plétora con rubicundez de las mejillas, estado flo-
reciente de la nutricion y de la hematosis, estreniimien-
to, escasez de las orinas, somnolencia , actividad de los
organos de la digestion, escitacion de los sentidos, vér-
tigos, congestiones fugaces en el corazon, en el pulmon,
en la cabeza.

Bien pronto sobreviene repugnancia, irritaciones y
dolores de estémago, sed viva, calor incémodo, sensa-
ciones de frio, sobre todo durante el reposo, dolores
pasajeros en diferentes puntos, incomodidades de ca-
beza con latidos, somnolencia penosa, agitacion durante
el suefio, vomito de alimentos, sudores parciales, tris-
teza y mal humor; la piel palidece, las fuerzas decaen.

Si el uso del hierro cuntinda, los sintomas se pronun-
cian més; hay tos, opresion, pesadez, dolores de cabeza
por intérvalos, diarrea, hinchazon de la cara, hemorra-
gias con escitacion sanguinea, marasmo, grande debi-
lidad general.

Lo particular que ofrece este estado, es que los do-
lores, que son dislacerantes y lancinantes , se agravan 6
aparecen por la noche y estande sentado. Tambien se
hace sentir por la aeche la necesidad de mover las par-
tes doloridas 6 afectadas de calambres; los fendmenos
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febriles son ignalmente mas pronunciados por la noche.
El aire libre molesta y produce una especie de desfalle-
cimiento con obnubilacion, y hay necesidad de acos-
tarse.

Se observa en las personas que abusan del hierro, en
los obreros que le trabajan, en las poblaciones servidas
por manantiales ferruginosos, enfermedades crdnicas
que nos interesaanalizar y que ofrecen los sintomas si-
guientes : dehilidad paralitica de todo el cuerpo 6 de al-
guna parte , con temblor ; dolores violentos en los miem-
bros, obstruceion de las visceras abdominales, lienteria,
diarreas crionicas; hemorroides , varices, vomitos ero-
nicos, tisis pulmonal, hemoptisis, diversas hemorra-
gias , supresion del flujo menstrual, aborto, esterilidad,
impotencia, ictericia, clorosis; estados caquécticos en
los que la hematosis parece aholida y el calor vital ani-
quilado.

Hé aqui, pues, un estado nervioso, sanguineo y croé-
nico bien caracterizados; Jno es por un cuadro sinto-
matico semejante como se manifiestan las caquexias y
en las que el hierro obra eficazmente? ;Y no es, pues,
racional reconocer que puede tambien estar indicado
en el periodo congestivo, sanguineo, y por lo mismo
pirético, de las afecciones de este género, asi como
en el periodo tltimo y discrasico, del mismo modo que
en el estado esténico y asténico? Luego el hierro no
es un tonico, sino un medicamento escelente y especial
(ue cura por su aceion electiva, por sus relaciones con
tal 6 cual enfermedad.

Cuando se quiere fortificar 4 una persona débil, es
porque estd enferma; y siendo su debilidad el efecto de
su enfermedad 6 uno de sus sintomas, es preciso curar
la enfermedad, porque asi se cura la causa de la debili-
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dad y 4 esta misma 4 la vez. El medicamento se dirige
4 una afeccion vital que, curada, permite al organismo
recobrar su actividad y sus fuerzas; corrige laafeccion,
como el alimento 4 la debilidad pura. Hay medicamen-
tos que puaden obrar como los alimentos, medicamen-
tos reconstitutivos destinados & volver al organismo los
elementos quimicos que le faltan; el hierro es uno de
esos medicamentos en ciertos casos en que la sangre
carece mas 6 menos de ¢él. En este numero de agentes
terapéuticos se cuentan aun algunas sustancias, porque
todavia se dudard en una multitud de casos, si hay o
no una afeccion primaria, esencial que curar dindmica-
mente, la cual seria la causa de la diminucion de la can-
tidad normal de hierro en el organismo.

§ III.— Efectos terapéuticos.

A. Clorosis , anemia. — Que el hierro es un poderoso
generador del glébulo sanguineo, nadie lo duda; pero
tambien es preciso proclamar otra verdad importante
para la justa apreciacion de sus efectos terapéuticos, y
es que la accion ténica del hierro, llamado por Marcus
el contrario de (@ cloresis, no es mas que el primero de
una série de efectos de este medicamento sobre la vita-
lidad de los drganos, sobre la inervacion ganglionar y
sobre la elahoracion de los elementos orginicos, que,
en ultimo término de esta série, se pervierten, se alte-
ran, se afectan de debilidad é impotencia.

No nos incumbe entrar en la discusion de las teorias
que se han dado sobre la naturaleza de la clorosis. Nos li-
mitamos 4 consignar que la observacion clinica, como
la esperimentacion pura, estin acordes para probar que
el hierro obra dindmicamente sobre los 6rganos encar-
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gados de la hematosis, y por consiguiente, sobre la
constitucion intima de este fliido, cuya parte prictica
proseguirémos tratando en este articulo.

ElL hierro es tambien un agente alterante de la sangre
y de los humores, pues los empobrece, y decolora los
tejidos,- afectando al organismo hasta el deterioro y des-
composicion; los sintomas que indican al hierro en una
clorosis dada, son los siguientes : grande debilidad mus-
cular, la sola accion de hablar fatiga, necesidad de es-
tar echado, eretismo y supresion de varias secrecio-
nes, falta de derrames serosos ¢ hidropesias, esceplo
el edema de los piés y la hinchazon palida de la piel al-
rededor de los ojos, suefio agitado, fatiga al desper-
tar, opresion del corazon que impide dormir en dect-
bito lateral, pulso pequeno, ruido de fuelle en el co-
razon y los grandes vasos, palpitaciones al menor mo-
vimiento, opresion y constriccion en el pecho en mo-
mentos dados, sudor matinal, dcido, movimientos con-
gestivos en la eabeza, dolor en la misma, sobre todo
de un lado, cefalalgia que aumenta encorvindose, alo-
pecia, ansiedad y latidos en el epigastrio, zumbido en
los oidos, ojos empatiados, cara terrosa 6 sucia, 6 de
una palidez oscura, facilidad 4 congestionarse y encen-
derse el semblante, rubicundez de las mejillas como
si fuera una mancha roja en la piel, que estd pélida al-
rededor, palidez de los labios, dilatacion de las narices
4 cada espiracion, anorexia, repugnancia 4 lacarne, re-
gurgitaciones , nauseas y vomitos dcidos 6 de alimentos,
ventosidades, lienteria, supresion de las reglas 6 me-
trorragias, tos seca por la manana y despues de comer,
opresion por la tarde, calambres en el estomago, en el
vienfre y en el pecho, en los dedos de las manos, en
las pantorrillas y en los piés.
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La caquexia clordtica y anémica presenta un cardcter
nervioso erético que tiene su punto de partida en la
afeccion de los nervios ganglionares y en el estado de
alteracion de las funciones hematosicas y nutritivas.
No hay, ni pérdida de sangre 6 humores , ni flujo se-
roso 6 mucoso. Esto distingue perfectamente al hierro
de la quina, del mercurio, del yodo, del arsenico....;
no presenta, ni infartos linfiticos de los génglios, ni
derrames serosos, ni flegmorragias. La clorosis en que
estd indicado el hierro, estd caracterizada, no por el rui-
do de fuelle, que pertenece tambien 4 otras anemias,
sino por la plétora y actividad sanguinea iniciales, por
la falta de pérdida sanguinea 6 humoral, y por el con-
junto de otros sintomas. Los principios de la sangre pa-
recen agotados, el organismo se marchita y aniquila
estando en todo su apogeo y lozania; la lesion es dini-
mica y siempre lo fué; las pérdidas, en fin, y las hemor-
ragias solo se manifiestan en el periodo congestivo y en
el estado caquéctico ; y aun cuando presenten un caric-
ter pasivo, conservan siempre un sello congestivo y eré-
tico, que es el propio de la accion de los ferruginosos y
su efecto inicial.

Las désis exageradas de Jizerro en una enfermedad tan
dindmica , podran cuando mis aliviar momentinea-
mente, y en efecto dan este resultado; pero la clorosis
se reproduce despues de la mitigacion consegunida con el
medicamento ; el abuso, ademas, tiene su término : se
declara, en fin, una especie de plétora erética con he-
morragias, especialmente pulmonales, seguidas de tisis
6 de una caquexia anémica incurables. Si recordamos el
pasado, pocos médicos habra que empleando el hierro
& Tuertes dosis y con insistencia, no hayan visto gra-
ves accidentes pulmonales reemplazando 4 estas cloro-
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sis reproducidas por el tratamiento; que no hayan ob-
servado en las mismas la espectoracion sanguinolenta
despues del uso de los ferruginosos, y que no hayan
vuelto 4 ver 4 las enfermas mas clordticas que lo que
antes estaban. Esta es una de las verdades confesadas
ingénuamente por Mr. Trousseau, 4 pesar de sus teorias
inconeciliables. Estos accidentes no s¢ cohonestan invo-
cando la hipotesis de un cambio de forma de la enfer-
medad 6 de una esclusion reciproca de la clorosis y de
los tubéreulos pulmonales, ni aun con la preexistencia
de los tubérculos; son los efectos del hierro, esto es
todo.

Entre los médicamentos (ue tienen una accion mas 6
menos aniloga 4 la del hierro en la produccion de la
anemia, y en el tratamiento de esta enfermedad, debe-
mos indicar el asufre, la sepia , la pulsatila, el platino,
la nuez vomica, el manganeso, el yodo, el arsenico, el
silice, los deidos minerales.

B. Tisis.— Ha ya mucho tiempo que se ha aconse-
ado y empleado el hierro en la tisis, pero conresultados
fatales y tristes accidentes, 4 causa de la falta de indica~
ciones precisas y por lo cual la mayoria de los médi-
cos le han abandonado. Ha sido necesario que la obser-
vacion clinica uniese sus datos & los de la esperimenta-
cion en el hombre sano, para permitir 4 algunos pric-
ticos el volver al hierrc en el tratamiento de esta grave
enfermedad. Los sintomas fisiolégicos del hierro han
podido ya ponernos en disposicion de precisar los casos
particulares que debe combatir ventajosamente: estos
Sintomas est4n representados por los accidentes mor-
bosos , producto del abuso del /iterro y que afectan el
peche ; he aqui los mas principales: tos seca, espas-
modica, con constriccion del pecho, agravada por el
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movimiento, y que es mas frecuente por la tarde y por
la noche, acompainada de espectoracion de sangre que
aumenta la opresion ; esputos estriados de sangre, san-
guinolentos 6 purulentos, que se espectoran con dificul-
tad, despues de un acceso de tos, despues es abundante,
sobre todo por la mafiana ; plenitud y apretamiento, ca-
lor en el pecho ; gases quemantes ascienden & la tra-
quearteria, punzadas entre las escipulas, palpitaciones
de corazon , opresion mayor por la tarde y despues de
media noche, ronquera, anorexia, repugnancia 4 la car-
ne, calor y somnolencia despues de comer, eructos, vo-
mituriciones, espasmo constrictivo en el epigastrio,
diarrea, lienteria, orinas con sedimento latericio; solo
se puede dormir en decuibito dorsal, calofrio por la tarde
y frio general al meterse en la cama, caloresy escita-
ciones sanguineas, sudor por la noche y por la manana,
que se prolonga hasta medio dia, producido por el me-
nor movimiento ; por ultimo, piel seca, palidez sucia
de la cara, congestion en la cabeza, rubicundez de las
mejillas, la conversacion fatiga hasta el esceso, sensa-
cion de sincope al andar, tintineo en los oidos, epistaxis
por la tarde , calambres en las pantorrillas y estremida-
des, grande fatiga, debilidad muscular, pesadez de los
miembros, enflaquecimiento, deseo insuperable de es-
tar acostado, frio de los pids, edema de los mismos,
pulso frecuente, apenas sensible.

El doctor Muller, que ha publicado un trabajo sobre
el hierro en la tisis pulmonal , ha confirmado estos da-
tos patogenésicos y comprobado los accidentes por
abuso del mismo, empleando el hidroclorato de hierro
4 dosis muy débiles en la tisis caracterizada por estos
sintomas y por estos accidentes, sentando ademas, las
indicaciones siguientes :
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« No puedo, en general, caracterizar mejor la es-
fera de accion de este medicamento en la tisis, que
afirmando estd especialmente indicado en los casos en
que los médicos antiguos le hallaban contraindicado y
peligroso. Conviene sobre todo en personas jovenes,
lozanas, que presentan un eretismo pasajero del siste-
ma vascular 6 que estin dispuestas 4 congestiones en
el pecho y la cabeza.

»Los sintomas especiales son : agitacion y ardor facil-
mente provocados por los movimientos del cuerpo y
las emociones morales, y como consecuencia natural,
palpitacion, disnea, tos, rubicundez subita de las me-
jillas, epistaxis, hemoptisis , fatiga rapida, escitabilidad
nerviosa, En individuos de esta categoria es raro que
el hierro no obre favorablemente,

»Por sus relaciones con el estado caquéctico, el
hierre puede ser empleado con ventaja en la fiebre hée-
tica, colicuativa, en la tisis avanzada (descrita anterior-
mente) ; pues resulta de todas las observaciones que
este medicamento esté indicado en dos estados diferen-
tes de la enfermedad , en su principio y en un periodo
muy avanzado.»

Esta doble accion terapéutica no es privativa del hier-
70; pertenece & todos los medicamentos como ya lo han
visto nuestros lectores, lo cual es un hecho que nues-
tras investigaciones nos han patentizado, tanto por la
prictica antigua , como por las aplicaciones terapéuticas
modernas, y que tambien la clinica esti en armonia
con la esperimentacion fisioldgica.

C. Eretismo sanguineo , hemorragias , flujo mucoso,
neuralgias , caguexias.—El lector no estranari las in-
dicaciones que nos restan indicar para la administra-
cion del hierro en los casos de eretismo sanguineo, en
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personas irritables , de un temperamento nervioso y
sangnineo con molimen hemorrigico local 6 general, 6
con hemorragias activas, particularmente del pulmon
y de la matriz, asi como en la amenorrea erética. El
hierro, en estos casos, estd mas indicado que la man-
zanilla y la nues vémica ; su accion puede compararse
4 la del drnice en esta circunstancia; pero estas indi-
caciones deben llenarse con las désis dindmicas mas
débiles. : :

El hierro, por otra parte, segun los sintomas ya co-
nocidos, es escelente para combatir la amenorrea ané-
mica; para escitar el flujo menstrual muy debilitado 6
retardado, para curar la hemoptisis y la metrorragia
anémicas con palidez, palpitaciones, edemas.

Estd indicado en las bronguitis erdnicas, en los ca-
tarros de la vejiga, las leucorreas con flujo mucoso 6
sero-purulento abundante, cuando la anemia precede 4
los flujos y que no es producida por pérdidas sanguineas
6 humorales. La diarrea del hierro es generalmente in-
dolente, pero presenta con [recuencia escoriaciones en
el ano; su leucorrea consiste casisiempre en una sero-
sidad alterada como la del lolium temulentum. El azu-
fre ¥ la quine son tambien los mas anélogos al hierro,
en una y otra afeccion. Son, como él, muy eficaces en
la lienteria que el laurel~rosa combate con buenos re-
sultados. El hierro tiene el carfcter de eretismo que le
indica en el estrefiimiento propio de las personas ané-
micas, del mismo modo que en el de las personas de
que hemos hablado al principio de este pirrafo.

Las nenralgias propias del Aéerro son todas anémicas
y se distinguen por la debilidad general, por la palidez,
por los latidos y movimientos congestivos en la parte
afecta ; tales son ciertas odontalgias y dolores reuméti-
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cos en la cabeza , cuya curacion disputan muchas veces
la quina y la sabina; y aun la cidtica, y el tic dolo-
r080..., que ofrecen los mismos caractéres.

El hierro se usa muy ventajosamente en el curso
del tratamiento de una enfermedad estéunica, para amor-
tiguar un esceso de irritabilidad que se opone 4 la re-
ceptividad de la accion del medicamento was indicado;
llena igualmente la misma indicacion en afecciones as-
ténicas y anémicas dominaias por una grande escita-
bilidad de la fibra. Con este cardcter deben presentarse
la didtesis paludica y los estados caquécticos para ser
aliviados por el hierro : en estos estaios comprendemos
las caquexias por abuso de la quina y el opio. En cuanto
al del hierro, se le podri remediar con el sulfuro de cal,
la pulsatila, ¢l arsenico.

Désis. — Las tres primeras trituraciones del hierro
se usan con frecuencia para combuaiir las afecciones ané-
micas y diatésicas en que esta indicado; las atenuacio-
nes mas elevadas se aplican al tratamiento de las lesio-
nes de la sensibilidad y el eretismo. En el primer caso
se puede administrar hasta un gramo por dia en tres
dosis; en el segundo, basta una gota 6 algunos globulos
empapados de la sesta 6 de la décimaoctava atenuacion
en agua para veinticuatro horas. El agua de hieiro, los
bolos de Naney, especie de tartrato de hierro, las di-
versas pastillas y grajeas ferruginosas, son preferibles
4 la forma pilular y se administran en distintas ddsis,

Pero la preparacion mas recomendable y que hemos
designado al principio, es la del fierro tratado por el
hidrégeno, y dividido y atenuado por trituraciones su-
cesivas con el azicar de leche.

El percloruro de hierro cuya solucion concentrada
puede emplearse 4 la désis de una 4 veinte gotas al dia,

TOMO 11, 2
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s hoy el mas usado, y muchas veces el mas & propo-
sito. Nada tenemos que decir de su uso al esterior como
hemostitico, pues es uno de los mas eficaces; basta por
ejemplo empapar en esta solucion pura nn pedazo de
algodon y aplicarle sobre una picadura de sanguijuela
para detener instantineamente una hemorragia grave
en los nifos 6 en personas anémicas.

GRAPIEITES (Gnariro).
§ I.—Historia.

Este carbon mineral, llamado tambien plombagina y
percarburo de hierro (una parte de hierro y nueve de
carbono), es un medicamento nuevo, introducido en la
materia méilica en 1812, y usado con éxito, al interior
y al esterior, en los dartros, por el doctor Weinhold,
que le dio 4 conocer en un erudito trabajo. Su eficacia
le hizo bien pronto recomendable & los practicos es-
tranjeros, y el mismo Hufeland no fué el que menos
contribuyo con su préctica. En Francia fué Marc quicn
abogo6 por este medicamento, pero no tuvo éxito. Fué
necesario que Hahnemann (1) y varios médicos de su
escuela, animados del deseo de revisar la materia mé-
dica y esclarecer sus numerosos agentes con los datos
de la esperimentacion pura , publicasen el resultado de
sus ensayos y numerosos hechos clinicos, para que pu-
diéramos conocerle. Emprendemos su estudio con la
esperanza deser 1tiles 4 los médicos, d4ndoles 4 conocer
un medio poderoso y muy despreciado en una multi-
tud de afecciones rebeldes. y en particular en la escro-
fula y los dartros.

{1) Doctrine et traitement homezopathique des maludies croniques. Paris,
1846 , 1. 11, p. 226,
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§ II. — Efectos fisiologicos.

El grafito posee evidentemenle una accion electiva
sobre el sistema cutineo por una parte, y sobre el ve-
noso por otra: uno y otro sistema, es decir, los ele-
mentos venoso y linfatico son los centros, y el nervioso
wanglionar es el agente directo.

Los caractéres siguientes establecerén suficientemente
las diferencias de su accion de la del carbon vegetal , de
la pulsatila , del earbonato de cal, de la barita, del azu-
[re....., aun cuando el grafito tenga, con la mayoria de
ellos, caractéres comunes; tales son: grande sensibili-
dad al frio, diminucion de la contractilidad orginica,
alteracion profunda de la nutricion, accion lenta que se
~ esarrolla por una série de efectos que tienden mas
uniformemente & la astenia.

El grafito no dirige su accion ni al corazon, ni al
cerebro de una manera directa o6 activa; no tiene ca-
ricter flegmasico ni nervioso esencial; sus fendmenos
febriles son diatésicos; representan una fichre lenta con
remision por la tarde ¢ por la noche; el frio y los ca-
lofrios disminuyen; el calor es seco, quemante en las
estremidades , pero no es fijo ni duradero; el sudor es
principalmeénte nocturno y matutinal , se manifiesta 6 se
agrava por el movimiento y el menor esfuerzo del es-
piritu ; es fétido, sobre todo cuando es el resultado de
causas accidentales.

Todo indica en este medicamento la astenia, la falta
de contractilidad de los vasos capilares venosos y linfi-
ticos. Rafagas de calor y numerosos movimientos con-
gestivos ripidos y vagos, se observan en la cabeza, en
¢l pecho, en el vientre, en los miembros, y tambien
una sensacion de ardor quemante que dan cierta con-
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sistencia 4 las congestiones eminentemente pasivas y
venosas de este medicamento. El prurito, tanto interno
como esterno, espresa el mismo cardcter venoso, el
cual precede y acompana & las congestiones; la sensa-
cion de frio sucede al prurito frecuentemente, como el
temblor y la debilidad 4 los dolores.

Pocos son 6 ninguno , los medicamentos que con mas
{recuencia produzean la sensacion de quemazon, y que
la manifiesten en mas puntos que el grafito; pero aun-
que se le observa en todas partes, domina en el abdé-
men, donde todos los sintomas espresan el entorpeci-
miento del sistema de la vena porta.

Los escozores, los pruritos , las pulsaciones, las sen-
saciones de escoriacion y de quemazon ¢ue se manifies—
tan en las membranas mucosas de los ojos, de la nariz,
de los oidos, de la boca, del ano, de la vagina, de la
uretra; las irritaciones subagudas con tumefaccion y
flujo mucoso 6 aumento de las secreciones de estas par-
tes, son siempre caractéres de la electividad del grafito.
Estos sintomas tienen la astenia por término, y estd
ademds representada por la mayor parte de los sinto-
mas. En el primer periodo subirritativo de esta accion
sobre el sistema venoso, es en el que existen los grupos
de sintomas que indican el estrehimiento, la escitacion
venérea incompleta, los violentos latidos del corazon y
las pulsaciones de todo el cuerpo.

El periode irritativo del sistema linfitico no ofrece los
mismos sintomas, y solo se distingue del estado erénico
por cierta sensibilidad en los ginglios infartades. La
afeccion linfatica se confunde con frecuencia con la ve-
nosa en la misma parte y en la misma lesion.

Pero la mayor parte de la afeccion se presenta en la
superficie cutinea, que ofrece casi todas las variedades
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de los dartros y delas lesiones herpéticas y nutritivas,
desde el eretismo ‘hasta los rdgades y las escoriaciones,
desde la vesicula serosa y la ampolla llena de pus, hasta
el dartro crusticeo, y aun corroesivo; y en los casos de
lesion de los tejidos, uno de los caractéres dominantes
de la accion del grafito es la exudacion, la abundancia
de jugos mal elaborados ¢ impotentes para regenerar cl
tejido y reparar la lesion.

La afeccion del sistema nervioso ganglionar se espresa
por una multitud de sintomas 4 los que, los anterjo-
res dan incontestablemente un gran valor. Indicaré-
mos como ejemplo los siguientes: ansiedad con sudo-
res é incomodidad en la cabeza, con néuseas, vaci-
lagion y vértigos con frio y calosfrios, calor amari-
llento de la cara con circulo azulado alrededor de los
ojos y palidez subita de la misma por el menor tra-
hajo intelectual, sed y apetito escesivo y variable con
mas frecuencia, meteorismo, flatulencia, plenitud des-
pues de comer ; el coito produce colicos, calambres, y
aun cuando no sea completo, es seguido de laxitud , ar-
tlores, sudores generales y enfriamiento de las piernas;
durante las reglas hay frio, delores cdlicos y diarrea, y
por la noche, conatos frecuentes de orinar ; suelios in-
(uietos que dificultan la respiracion, hacen gritar y pro-
ducen un abundante sudor; hay ansiedad ovginica con
gemidos sin poder precisar un dolor, fatiga hasta encon-
trarse incémodo, y que parece residir en el vientre.

Es, en fin, el ataque al pecho el que revela mas dis-
tintamente la afeccion de los nervios ganglionares; todas
las secreciones estin modificadas por una mala é incom-
pleta elaboracion; las orinas son turbias y se alteran fi-
cilmente; el sudor es fétido o tiene un fuerte olor 4cido,
¢l de las mucosidades y el de los eructos tienen el mismo
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cardcter, y hasta las secreciones purunlentas y serosas de
las lesiones cutiineas le tienen desagradable, fétido algu-
nas veces: esta fetidez se observa generalmente , y con
especialidad en el moco nasal, el olor de la nariz es malo,
el de la boca es agrio y putrido. La piel es enfermiza,
toda lesion tiende & uleerarse; hay tumores enquistados,
escoriaciones, grietas, vesiculas corrosivas, vegetacio-
nes en las tilceras, espesor de las unias, humedad gluti-
nosa de los cabellos, alopecia; y en las lesiones herpé-
ticas, se alteran los jugos reparadores y se escretan 6
forman costras delgadas.

El cardcter de estas lesiones es linfitico, pero no deja
de asociarse 4 veces el venoso 6 de desarrollarse aisla-
damente; es preciso indicar aun: diversas erupciones
de granos de un rojo oscuro, orzuelos en los pirpados,
rubicundeces erisipelatosas, rubicundez de la conjunti-
va, hinchazon roja del pabellon de las orejas y de la na-
riz, epistaxis, 6 exhalacion de una sangre negra mezcla-
da con el moco nasal, tumefaccion y rubicundez de las
encias y de la faringe, tumores hemorroidales, flujo
sanguineo hemorroidal, hinchazon de las venas, sangre
menstrual negra y espesa.

Las superficies internas son el sitio de una flojedad y
flujos asténicos abundantes, como, diarrea, leucorrea,
espectoracion mucosa , salivacion y coriza fluente ; des-
pues de un eretismo inicial de las superficies exhalantes,
se observa siempre alguna sequedad. Los movimientos
congestivos son mas y mas asténicos, resultando la re-
lajacion de la fibra, la infiltracion de los tejidos, los ede-
mas mucosos y linfiticos, las flogoses subagudas de la
piel y de los ginglios. La obstruccion 6 inercia ahdomi-
nal, por los éstasis y obsticulos de la circulacion de la
vena porta, sostiene cuando domina la escena, una ir-
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ritabilidad intestinal que conduce al estrenimiento : este
es cronico y contrasta con el cardcter de flojedad que
existe en las otras superficies. Hé aqui el estado del
sistema venoso abdominal que corresponde, en las mu-
jeres, 4 una multitud de padecimientos simpAticos, de
caricter venoso, que reproduce cada eongestion en las
épocas menstruales. Las menstruaciones son habitual-
mente retardadas por el eretismo que la plétora venosa
sostiene en el itero.

Pocos son los medicamentos mas directamente indi-
cados en las constituciones blandas, linfiticas, en las
personas escrofulosas, en los temperamentos venosos,
en las constituciones de individuos en los que la sangre
venosa esperimenta dificultades en su circulacion y alte-
raciones por el régimen 6 género de vida. Los efectos
del grafito, no solo armonizan con lo que constituye
materialmente los temperamentos linfitico y venoso,
sino tambien con sus disposiciones morales; tales como
la apatia, la timidez de los primeros por una parte, y
por otra, la melancolia, la irascibilidad, el desaliento y
la desesperacion.

§ 1II. —Efectos terapeuticos.

-Es tanto mas posible trazar un cuadro exacto de la
vasla esfera de accion de este medicamento, cuanto que
4 las esperimentaciones fisioldgicas de Hahnemann y de
un gran nimero de autores, se han agregado las obser-
vaciones hechas en los obreros que trabajan la plomba-
ging 6 mina de plomo, en diversas fabricaciones y ma-
nufacturas. En estos operarios se manifiestan mas los
estados linfitico y venoso, las afecciones nerviosas dia-
tésicas 0 caquécticas y las lesiones cutineas y nutritivas.
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Vamos & revistar algunas de estas enfermedades, pero
antes harémos dos observaciones.

La primera es, que no insisticémosen detallar las in-
dicaciones cuando los sintomas ya referidos pueden su-
plir al defalle, evitando de esta manera incidir en repe-
ticiones; y la segunda, gne siendo hasta ahora tan limi-
tado el uso de este medicamento, poseemos pocos he-
chos clinicos capaces de confirmar la eficacia en cierto
nimero de enfermedades que la esperiencia ensefiard
sin duda & eombatirlas,

Podriames ¢itar nuestras propias observaciones, pero
nos hemos impuesto en esta obra el valernos muy poco
de ellas , y enando lo ‘hacemos, es mas bien por com-
probar los datos dudosos. Tenemos el pensamiento, sea
dicho de pase, de publicar mas tarde las observacioncs
(que recejamos hajo el punto de vista de estos estudios.
Al efecto podriamos citar casos de curacion de caquexia
por la alivmina, 1a sal marina , el tanino, el azufre, él
carbono, el amoniaco, el hierro..... y otras sustancias
salinas y minerales trabajadas ¢ laboreadas en eiertas
poblaciones | por varias familias y obreros. Se han des-
preciado mucho las observaciones de este género con
detrimento de la materia médica y de la terapéutica; y
sin embargo, es el modo de apreciar en la mayor parte
de las sustancias sus efectos erénicos y diatésicos, como
ya se ha hecho con la corteza de naranjas amargas, la
potasa , el fosforo, el cobre.....

El grafito se ha manifestado muy eficaz en las afeecio-
nes siguientes, que enumerarémos en el 6rden que cor-
responde por el ntimero de sns resultados : dartros; eri-
sipelas crénicas; tlceras inveteradas, escrofulosas, vari-
cosas, psoricas; oftalmias-ignalmente psoricas y esero-
fulosas; hemorrdides fluentes; amenorreas y dismenor-
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reas; gastralgia; epilepsia y parilisis parcial ; hidrope-
sia ; asma.

A. Afecciones venosas y escrofulosas.—El estado ve-
noso y escrofuloso, y las irritaciones que de ¢l depen-
den , apenas son susceptibles de clasificacion ; son afec-
" ciones frecuentemente complicadas y diversamente
combinadas con otros elementos morhosos.

El eritema y la erisipela del grafito proceden ordi-*
nariamente de recidivas en personas debilitadas 6 de una
conslitucion venosa , en las mujeres en la época de las
reglas, o de su supresion natural. Todas estas personas
estan afectadas de incomodidades abdominales, de em-
barazos gistricos, de vérices en las estremidades infe-
riores, de ardores, de dolores, de quemazones en los
hipocondrios. La erisipela presenta un eelor mas 6 me-
nos oscuro ¢ palido, y hay mas hinchazon en la piel que
en los casos ordinarios; la cabeza estd pesada, hay lati-
dos ; el enfermo teme al frio; la superficie de la piel
afectada estd hendida , escamosa , y ofrece con freenen-
cia alguna exudacion ; la inflamacion és local, infebril,
¥y la erisipela es de las que se denominan flegmonosas,
pero de marcha subaguda y con mucho prurito. La eri-
sipela del grafito esté relacionada frecuentemente con las
épocas menstruales, y aparece 6 desaparece con ellas.
Las fluxiones en las mejillas y otras varias subagudas y
linfaticas que se hacen erisipelatosas, son tambien propias
del grafito. Lo son asimismo la erisipela edematosa de
los piés, y ciertos eritemas artriticos; afecciones, que
como las anteriores, tienen un caricter venoso pronun-
ciado y escrofuloso algunas veces.

La oftalmia mas propia del grafito es de la misma
naturaleza, y se distingue por el calor, prurito , escozor,
rubicundez ¢ hinchazon dolorosa de los parpados; esco-
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zor quemante en los ingulos de los ojos, acumulacion
de pus; inflamacion y supuracion de los ojos; aglutina-
cion por la manana, legafia seca en las pestafias, fotofo-
bia. En los ninos escrofulosos, en los que los ojos estin
cerrados por la tumefaccion con aversion &4 la luz y
erupcion costrosa en la cara, el grafitco es un medica-
mento herdico.

*  Estd indicado en la otitis escrofulosa con hinchazon
del pabellon de la oreja, prurito, sequedad 6 flujo abun-
dante de pus 6 de certimen alterado 6 muy liquido, sin
dolores vivos. Producirda buenos resultados en ciertas
afecciones crénicas del oido con zumbido y congestion,
con caractéres herpéticos ¢ escrofulosos. En todos los
casos de otitis, como en un gran numero de otras afec-
ciones, el grafito es el mas andlogo de la pulsatila y su
mejor auxiliar.

El grafito estd indicado en una especie de angina her-
pética cronica 6 subaguda, profunda, con infarto su-
perficial ; sequedad algunas veces, y en otras muchas
abundancia de moco que siempre existe despues de algun
tiempo de irritacion ; sensacion de un cuerpo estrano,
punzadas profundas en la garganta. Es el medicamento
mas anilogo de la barita en estos casos, y hasta se eleva
muy cerca de la astenia gangrenosa del carbon vegetal.

Tiespecto 4 los 6rganos génito-urinarios, el grafito se
adapta mejor que cualquier otro medicameuto & la dis-
menorrea retardada, en las mujeres cuyo sistema ve-
noso abdominal estd habitualmente entorpecido 4 pesar
de los fendmenos de irritacion que produce la conges-
tion menstrual. La sangre es negra y muy espesa; hay
dolores cdlicos y espasmos abdominales, incomodidades
en la cabeza con sensacion de compresion, vértigos con
latidos en la base del erdneo 6 en el vértice, dolores en
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el pecho, palpitaciones de corazon, dolores en los miem-
bros, frio en las estremidades que & veces estia hincha-
das 6 edematosas, grande debilidad en fin. Casi siem-
pre hay dartros, algun fiujo mucoso, ya bronquial, ya
nasal, ya leucorréico 6 hinchazones erisipelatosas que
coinciden muchas veces con la época menstrual. Para
el grafito, el molimen menstrual produce irascibilidad,
6 melancolia con mal humor; para la pulsatila, grande
sensibilidad y llantos. El lumbago no es habitual en es-
tos casos pava el grafito, y la sensacion de presion como
si fuera 4 salir un mar de sangre por la vagina, no le
pertenece 6 es muy raro.

La leucorrea que es del recurso de este medicamento
presenta un liguido menos alterado que el de las demis
secreciones; es un moco ordinariamente blanco, aban-
dante, y cuya pérdida debilita mucho ; rara vez exisle
sin vesiculas ¢ sin escoriaciones en los grandes labios:
este flujo reemplaza frecuentemente & la menstruacion,
Esta amenorrea estd siempre acompanada de alteracio-
nes congestivas, de sofocaciones ardorosas, de espasmos
internos, de neuralgias;y tiene de notable un cosqui-
lleo constante entre los dedos. Ultimamente, el dartro
se presenta entre estos, pertenecce al grafite mejor que
que al selenio.

El éstasis venoso hemorroidal, la inflamacion subagu-
da de los hemorroides y su flujo, reclaman el grafito
como su mejor remedio. Estd particularmente indicado
en esta afeccion, en la astenia con tumelfaccion de los
tumores hemorroidales , generalmente indolente 6 con
poco dolor, pero mas bien con tenesmo: el aloes la pi-
mienta , la nues vamica..... exigen mas agudeza.

La hipocondria con ansiedad y aun desesperacion,
grande irritabilidad, que los enfermos lloran facilmente,
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condoliéndose hasta el punto de creerse desgraciados;
que hay gran desavrollo de gases a los que se atribuye
los dolores que se presentan en un punto distante y que
desaparecen despues de la espulsion de los mismos, se
combate ventajosamente con el grafito ; asi como tam-
hien muchas incomodidades abdominales de toda espe-
cie, el calor quemante en el estomago despues de haber
comido, 6 la agravacion al menos de estos padecimien-
tos despues de comer. Este estado, debido en general &
la plétora venosa abdominal, produce casi siempre un
estrefiimiento rebelde, infiltraciones, ¢ infartos vis-
cerales.

El estrenimiento coexiste & veces en los casos de vas-
tas lesiones herpéticas en la piel, 6 con la caquexia es-
erofulosa , si bien en este ultimo caso es mas frecuente
la diarrea. Esta por otra parte es el sintoma mas en ar-
monia con la accion asténica del grafito en la plenitud
de su evolucion en el organismo; la materia de la diar-
rea es de olor agrio, y como espumosa muchas veces en
193 nifos, y generalmente de color oscuro: este cardc-
tor es propio de los adultos.

La diitesis escrofulosa se modifica ventajosamente con
el grafito. En esta afeccion, toda la abundancia de jugos
insuficientemente elaborados, se trasporta 4 los ginglios
linfiticos que se ponen tumefactos sobre todo los del
cuello; Ia piel estd seea, pero no arrugada, marchita;
pulula alguna erupcion exudante, un favus mucoso, ve-
siculas; y se observa un enflaquecimiento continuo 4
pesai de la persistencia del apetito. En este estado prin-
cipalmente, vomitan los enfermos por la mahana aguas
con especialidad, y lo mismo despues de las comidas.
Estos vomitos son un sintoma bastante comun del gra-
fito en las caquexias, ya venosa, ya linfitica. En estos
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dos casos, Ia diarrea alterna con el estrenimiento; es
dcida y espumosa. Muchas veces en los adultos esta el
vientre tirante, hay desarrollo de gases, cilicos, sueno
angustioso bruscamente interrumpido.

En este estado diatésico, como en todo estancamiento
venoso abdominal que estd en relacion con los efectos
del grafito. es en el que existe frecuentemente la ténia,
Modificando este medicamento las condiciones orginicas,
destruye con mas seguridad este paridsito. La dgnacia,
la nuez vomica y la pulsatila son tambien medicamen-
tos eficaces contra la ténia, porque tienen una accion
electiva sobre los 6rganos y sistema venoso abdominal.
El mercurioy el azufre son, despues de los anterioves y
del grafito, los mas ftiles en casos semejantes. Es por
lo mismo necesario dar el azufre como intercurrente en
el tratamiento de la ténia por el grafico. .

B. Adfecciones cutdneas.—Nos limitarémos 4 enu-
merar las afecciones cutdneas unidas 6 no 4 estas didte-
8is, y 4 las cuales corresponden los sintomas del grafito;
las rileeras fistulosas, aun con lesion de un hueso, se
curan bajo su influencia; es preeiso recurrir tambien al
cystus canadensis 6 al silice. Ll grafito es uno de los
medios mas eficaces en las tleeras sarnosas, varicosas
y fagedénicas, despues de la aceion del azufre, y estien
la misma linea que el fcopodio, el deido fosforico; el
carbon vegetal. Se le puede administrar como especifico
del zona, pues es por lo menos en union del zumague
el medicamento mas 4 proposito para calmar los dolores
de esta erupcion pustulesa, y para abreviar adwirahle-
mente la duracion, aun en personas, por otra paite, bien
-sanas. Bl arsenico, el causticum y ¢l mercurio son me-
dios eficaces en la misma enfermedad , pero cuyas indi-
caciones solo en los dos primeros hemos podido trazar.



30 GRAPHITES,

El grafito goza de una eficacianotable en muchas afec-
ciones herpéticas hiimedas, exudantes, en oposicion al
carbonato de cal y otros medicamentos que correspon-
den con preferencia 4 las erupciones secas. En las
de la cabeza, se le puede alternar ventajosamente
con el zumaque y el laurel-rosa; este se limita 4 las
erupciones que se presentan detrds de la oreja; el lico-
podio completa la accion del grafito cuando la erupeion
se fija en la parte posterior de la cabeza. La costra ser-
piginosa de los nifios se cura con el grafito, cuando esti
rodeada de rubicundez con poca infartacion de los gin-
glios linfaticos inmediatos. El favus mucoso, rebelde,
fétido, con supuraciones glandulares de la misma natu-
raleza, reclama igualmente la accion de este medica-
mento. El doctor Ruoff (1) quiere que en todos los casos
se le emplee 4 las mas hajas trituraciones, y que se le
alterne con el azufre por épocas, 0 4 cortos intérvalos; y
muchas veces con estas dosis triunfa de los dartros in-
veterados. Es superior en eficacia al mercurio , 4 la thu-
ya, & la pulsdtile y al zine en el eclima (pistulas), a]
mercurio y al zwmaque en el eczema (vesiculas); pero
es inferior al carbonato de cal y al fdsforo en el impé-
tigo (pustulas), y al causticum y 4 la belladona en el li-
quen ( papulas).

Las escoriaciones ¢ inflamaciones de los repliegues
del cuelio y de la ingle corresponden & licopodio, y en
los nifios se espolvorean estas partes con esta sustancia;
el intertrigo se cura con grafito , y cuando es intenso y
la piel se inflama sobre los muslos, es necesaria tan:hien
la estafisagria. Las escoriaciones de las manosy de los
piés se curan admirablemente con la mas débil dosis de

(1) Guide de Phomeopathe , 2.% edic. Paris, 1854,
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grafito aun cuando haya rigades profundos, y la mano
mas arrugada se pone tersa y flexible. El licopodio tiene
tambien indicaciones en estos casos, en los que, ni
el silice, ni el oro, ni el carbonato, ni el sulfuro de cal
tienen una accion tan segura. Las grietas de los labios y
del ano exigen otros medicamentos tales como la igna-
cia, la sal marina, el fosforo, el mezereum.

El grafito es el medicamento principal para remediar
las escoriaciones 0 grietas de las mamas. El drnica cal-
ma el dolor, pero esun paliativo que solo debe emplear-
se uno 6 dos dias. El grafito es el mejor indicado en las
escoriaciones con dolores quemantes y rodeadosde una
zona eritematosa. En cualquiera otro caso el licopodio
6 el azufre pueden ser preferibles, 6 por lo menos
agregarles, alternindoles. La disposicion de la piel 4 su-
purar por la menor causa, 6 con la mas ligera escoria-
cion, exige el grafito, y en los nitios y personas nervio-
sas y delicadas, la manzanilla. El peirdleo y la sepia
son utiles algunas veces, si la parte afecta carece de tu-
mefaccion y rubicundez. El grafito, en fin, se administra
en las convalecencias, para la alopecia ; aplicado topica-
mente es muy eficaz para quitar del cuero cabelludo las
pequenas escamas furfuriceas tan abundantes en algu-
nas personas. Bl carbonato de cal, el silice y el meze-
rewm son entonces sus mejores auxiliares.

C. Neuralgins.—Réstanos indicar las neuralgias que
pertenecen 4 la accion del grafito. Solo se ha usado en
algunos casos de gastralgias calumbroides con salivacion,
flujo mucoso y desarrollo de gases; la gastralgia atoni-
ca, con dolores renmiticos y artriticos, calambres y
frio en las estremidades, tambien es del recurso del
grafito, pero con la condicion de que no es preciso
exista la afeccion herpética, pues basta que el estado
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caquéctico anélogo al de este medicamento sea la causa
de estas neuralgias 6 que exista con ellas. Lo mismo su-
cede en los tumores toficeos de la artritis irregular, en
personas cacoquimicas frecunentemente atacadas de eri-
temas cutneos 6 afectados de padecimientos abdomi-
nales.

Désis.—Las désis varian segun que se emplee el gra-
fito como alterante 6 en calidad de modificador de la vi-
talidad, y segun que se use en personas dotadas de poca
fuerza de reaccion, 6 de alguna irritabilidad , desde dos
6 tres decigramos de una de las tres trituraciones, hasta
una gota 6 algunos glébulos de la sesta, duodécima, o
décimaoctava atenuacion, continuando su uso hasta ob-
tener los efectos deseados. La pomada compuesta de un
gramo de la primera trituracion para ocho de un cuerpo
graso, sobre todo manteca de cacao, es muy 1til en la
pitiviasis del cuero eabelludo, en los rigades y algunas
afecciones herpéticas.

GUATACUM (Guavaco).

§ 1. — Historia.

Es la resina estraida del guayaco, planta de la familia
de las ruticeas, Juss.—De la decandria monoginia , de
Linn.—El guayaco debe ocupar un Ingar en la materia
médica , si se atiende & lo que de él han escrito los mé-
dicos antiguos y al frecuente uso que se ha hecho hasta
tultimos del siglo pasado. En el dia, parece estar limita-
do 4 algunos casos de gota. Muchos autores se han ocu-
pado de este medicamento , entre los que se cuentan,
Ulric de Hutten, Montagnana , Jacques Béthencourt,
Teuthorn, Hahnemann , ete. Los primeros le emplea-
ron en la sifilis y la lepra que en el siglo xv1 se confun-
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dian con frecuencia. Las curaciones de estas enferme-
dades obtenidas por este medio en aquella época en que
tan terribles y graves eran, no podian menos de animar
al estudio de los efectos y propiedades del yuayaco. No
pudiendo negar Giaceminilos casos de curacion obtenidos
en la India, de un mal que solo podia ser la lepra 6 una
viruela degenerada, trata de atenuar la significacion de
estos hechos, pretendiendo, que estas afecciones son
menos graves en este pais, lo cual es inexacto , y mani-
festando que el guayaco es alli mas activo por ser indi-
geno y por emplearse en las mejores condiciones, lo cual
es muy posible.

En Europa, se ha utilizado el guayuco en estas afec-
ciones y en el reumatismo agudo y crénico, el coriza y
catarro tambien crdnicos, la gota aguda y cronica, la
diarrea y otros flujos mucosos, en la escrofula, la ame-
norrea, Ia fiebre héctica , la amaurosis, la sordera, la
caries, y en las erupciones eronicas como los dartros.

§ I1. — Efectos fisioldgicos y terapeuticos.

Las observaciones antiguas atribuyen al guayaco los
efectos fisiologicos siguientes : neuralgias, varices, con-
tracturas y acortamiento delas partes musculosas y ten-
dinosas, tumefacciones subcutianeas y articulares, au-
mento de la cantidad de orina, sudores abundantes. Los
sintomas observados por Hahnemann y otros esperi-
mentadores armonizan con los anteriores y confirman
el dato préctico de los antiguos que consideraban al
quayaco como mas eficaz, y solamente curativo, en
personas de una constitucion débil y en las que la en-
fermedad es cronica 6 tiende & serlo. Los fenomenos
diatésicos del guayaco se elevan hasta lafiebre lenta, con

TOMO 1I. 3
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exacerbacion por la manana y por la tarde, con debili-
dad, hinchazon con palidez de la cara, consuncion.
‘Pero precisamente estos fenémenos y la altura & que

“llegan, prueban que la accion del guayaco es primera-
mente escitante. Esto mismo se ve confirmado por las
observaciones de Barthez que le ha visto producir cefa -
lalgias y hemorragias pronunciadas, y lo que demuestran
los ensayos sobre el hombre sano ; como lo indican los
siguientes sintomas : pulso acelerado, fiebre ardiente
precedida de bostezos, necesidad de estirarse, calofrio
y horripilaciones: esta fiebre es seguida de sudores
abundantes, sobre todo en la cabeza y por la maiana,
de quebrantamiento y debilidad de los miembros con

“ pereza y horror al movimiento , sed y conato inutil de
orinar, estreflimiento y tos seca.

Hé aqui el cuadro de los restantes sintomas fisiologi-
cos del guayaco: dolores articulares; dislacerantes y
lancinantes en los miembros; contracciones de las par-
tes afectadas; agravacion de los dolores al menor mo-
vimiento; punzadas en el pecho; dolores presivos en
las ingles; lancinaciones en la uretra; rigidez en la nuca
¥ en un lado del dorso; constriceiones entre losomapla-
tos, en el estémago, en el pecho; punzadas en los brazos
y antebrazos; dolores nocturnos profundos enlos muslos,
seguidos de tension paralitica y debilidad al cambiar de
posicion ; lancinaciones violentas en el cerebro ; pulsa-
ciones en las sienes; dolores dislacerantes en un solo
lado de la cabeza, en los oidos ; punzadas en las mejillas
¥y en los dientes ; dolor presivo al comprimirse las dos
mandibulas; dolor quemante en la garganta:

Gusto soso, falta de apetito, eructos y niuseas como
si la garganta estuviese llena de flemas, repugnancia de
la leche, borborigmos; emision frecuente y repetida
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e orinas, leucorreas ; abundantes mocosidades nasales
y faringeas, espectoracion purulenta, sudores igual-
‘mente abundantes; hinchazon de los pirpados, pupilas
dilatadas; debilidad de la memoria y olvido de los nom-
bres; flojedad , adormecimiento de los miembros, debi-
lidad paralitica.

Algunos sintomas tales como la mirada fija, la falta
de ideas, la abolicion de la vista, pulsaciones en la cabe-
za con sensacion de abultamiento y plenitud de los
‘vasos sanguineos, la somnolencia despues de medio dia,
la pesadilla, la rigidez de un solo lado del dorso, dan al-
gun fundamento 4 los que han aconsejado el guayaco en
los accidentes apopléticos. Estos accidentes se refieren
4 la difitesis artritica, y 4 la caquexia consuntiva que pa-
rece ser el complemento de la accion del guayaco, su
-efecto crénico, el resultado de su accion prolongada.

El prurito ardiente en la piel que aumenta rascindo-
se, sobre todo en el dorso, los granos en la nariz y la
ceja, pueden juslificar su uso en ciertos dartros, si se
considera & estos sintomas como el rudimento de una
accion sobre la piel : esto es presumible, porque el gua-
yaco esth mal estudiado y peor esperimentado. Se le po-
«drd tambien emplear en las afecciones reuméticas , es-
pecialmente en el reumatismo blenorriagico, en la artri-
tis con tumefaceion y contracturas, en algunas periosti-
tis , en la hemicrinea de las personas flacas 6 que des-
cienden de padres gotosos, en algunos flujos mucosos 6
purulentos, como la leucorrea, coriza cronico, otor-
rea, bronquitis crénica 6 la misma tisis mucosa.

Désis. — La tintura en cantidad de dos 4 veinte gotas
en una pocion, 6 algunas de estas 6 glébulos de las pri-
meras atenuaciones, cada veinticuatro horas, son las
dosis usadas, las primeras con preferencia 4 las otras.
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HEPAR SULPHUIRES (Sucruro DE 0AL).

§ 1. — Historia,

La combinacion del azufre y dela eal de que se tra-
ta, se denomina tambien higado de azufre calcdreo y
caledrea sulfurada. Ha sido menos usada que el sulfuro
de potasa con el que presenta grandes analogias, y su
primitivo uso es bastante reciente. Primeramente se le
empleo al esterior en la sarna, los dartros y tumores
escrofulosos. Stoll le recomienda en el bocio. El primer
uso al interior es debido & Hahnemann que le propone
para combatir la salivacion mercurial (1). A medida que
se le ha conocido mejor, su uso se ha hecho estensivo 4
mayoer numero de casos, ¥ hoy es uno de los medica-
mentos con que se combate la tisis pulmeonal. Siguiendo
nuestra marcha, prescindirémos de las citas y nos ocu-
parémos de los efectos fisiologicos del medicamenta, y
deduecirémos las indicaciones terapéunticas, valiéndonos-
de los resultados obtenidos en los enfermos.

§ 1. — Efectos fisiolégicos.

El sulfuro de cal ha sido bien denominado por los
alemanes medicamento linfitico venoso. Sus efectos so-
bre el sistema sanguineo son secundarios, y su espresion
es subaguda. Sus cfectos cronicos y diatésicos simulan
la constitucion escrofulosa. Afecta principalmente la
piel y las membranas mucosas, pero de una manera es-
pecial que le caracteriza. Obra sobre la vida vegetativa
facilitando la asimilacion de materiales mal elaborados,

(1) Traité des maladies véndriennes, en Efudes de médecing homeaopa~-
thigue, Paris, 1855, p. 217-254,
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determinando una caquexia mucosa y purulenta, y una
descomposicion lenta de la sangre; su astenia es nota-
ble por la movilidad nerviesa; porgne se eleva hasta la
exaltacion, hasta la ilusion de los sentidos, como el del
olfato por ejemplo; exalta la irritabilidad nerviosa con
espasmos,, como si fuesen los ultimos esfuerzos de
una vida que procura resistir 4 su dominio. Asi pues,
estos fendmenos nerviosos son los menos importantes
en las indicaciones de este medicamento, es decir, que
son muy graves para que puedan ser frecuentemente
titiles.

El sulfuro de cal participa quimica y terapéuticamen-
te del gzufre y del earbonato de cal, y sus efectos es-
presan las afecciones del sistema linfatico y nutritivo, y
las irritaciones crénicas mas variadas. Lobethal indica
al efecto la importancia de los medicamentos compues-
t0s que se han sometido 4 la esperimentacion. El hepar
sulphuris, dice este homedpata, es el mas suave y efi-
«€az suceddneo del @zufre puro , en los casos en que una
enfermedad confirmada, especialmente en la esfera de
la reproduccion, de las lesiones orginicas, afecciones
cutineas y linfiticas...., le reclamen como conveniente,
4 causa de la mezela del azufre y de la cal. Esta mezela
tiene, como el azufre, una accion antiflogistica conve-
niente en toda irritacion flegmisica eronica; pero es me-
1n0s erélica que este, y por consiguiente posee un uso
mas suave y freeuentemente util, con principalidad en
las afecciones por abuso del mercurio.

Los numerosos hechos de curacion han justificado
completamente las esperanzas que las esperimentaciones
fisiologicas habian hecho-concebir de este medicamento;
los unos y las otras han revelado en el sulfuro de cal
una virtud piogénica. Facilita la formacion del pus y
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preside de tal manera 4 este trabajo, que muchas veces
hace inutil la abertura del absceso, como el drnica ace-
lera la inflamacion y se opone # la supuracion y & la ci-
catrizacion de una herida reciente. Terapéuticamente
hablando, los hechos pruehan todos lus dias que es el
mejor medicamento que se puede emplear emsla supu-
racion, enlos abscesos glandulares y aun en la didtesis
piogénica, asi como el drnica es el mejor medio de ci-
catrizacion y de reabsorcion sanguinea.

La diitesis del sulfuro de cal esta caracterizada por
un aniquilamienlo de las fuerzas y por sintomas que la
aproximan 4 la de la quina, pero con la circunstancia
en aquel, que las pérdidas de humores son, principal-
mente en el hiepar, flujos muco-purulentos, y que los
derrames serosos son reemplazados por lesiones de te-
jidos con pérdida de sustancia. Hay aun entre el sulfato
de quinina y el sulfuro de cal cierta analogia en sus
efectos que les hacen aptos para el crup. Las neuralgias
del fiepar tienen, ademés, la semejanza con las de la
quma de gue afectan 4 personas aniquiladas, ya caco-
quimicas, ya solamente debilitadas por abundantes pér=
didas de un pus de buen caricter. Los dolores, en fin,
son dislacerantes y se agravan por el tacto como los de
la quina.

No nos estendemos mas en estas generalidades, por-
que nos basta haber establecido la esfera de accion del
sulfuro de ecal, de la cual resulta que su electividad sobre
Ia piel y las mucosas tiene por origen la alteracion de
la hematosis 4 causa de la elaboracion de los materiales
de la sangre y su trasformacion en pus. Los efectos de
este medicamento , desde el primero hasta el ultimo,
tienen una marcha crénica que conserva un sello de
eretismo procedente de la irritabilidad del sistemna vas-
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cular sanguineo, y de las alteraciones profundas de la
plasticidad que reaccionan sobre el sistema nervioso de
la vida inorginica. En las aplicaciones terapéuticas se-
guirémos los grupos caracteristicos de este medica-
mento, en los cuales verémos en el kepar un nuevo
agente, cuyas pretensiones & la curacion de la tisis no
se deben desdebar.

§ III. —Efectos terapéuticos.

A. Fiebres. Flegmasias.—En los fenémenos febriles
del sulfuro de cal se observa agravacion por la noche;
los dolores hacen que los calofrios sean mas incémo-
dos; el calor produce ansiedad. Aquellos se reprodu-
cen al aire libre, el calor es fugaz y parcial, puede ser
ardiente y general, pero de corta duracion. El sudor,
cuando no es parcial, es nocturno y matinal, ordinaria-
mente viscoso 6 fcido y aun fétido en ciertas partes. El
amargor de la boca; la facilidad de los calofrios 4 repro-
ducirse por el aire esterior, la sed, aun con calofrio; el
frio interno, la sensacion del mismo que se siente por las
tardes ; los vomitos de materia verdosa durante la fiebre
con calor seco ; la grande sensibilidadal frio , el mal hu-
mor, la angustia por la tarde, la cefalalgia en el vértice
de la cabeza, el dolor de ulceracion encima de los ojos
por la tarde 6 por la noche, y el de terebracion por en-
cima de la nariz por la mafiana, las punzadas en la ca-
beza, como si fuera 4 estallar, unidas al vértigo en el
momento de bajarse; estos sintomasy otros anélogos de
los ojos, de los oidos, de la nariz, de la laringe, del pe-
cho..... los dolores articulares, los vagos O erraticos, la
pesadez de los miembros, la facilidad 4 traspirar con el
menor movimiento, indican suficientemente la utilidad



i) HEPAR SULPNURIS.

del sulfuro de cal en las fiehres catarrales, con menos
irritacion de las mucosas de los ojos, de los oidos, de la
garganta, que para la enfrasin, y con menos orgasmo y
tension que para el arsenico y la nues vomica.

Las flegmasias en que estd indicado el fieper , son es-
pecies de fluxiones 6 inflamaciones erisipelatosas en la
mejilla, en los parpados, en la naviz, en los labios y
otras partes; hay rubicundez, vesiculas algunas veces, y
siempre una tumefaceion que invade el tejido celular
libre de la rubicundez; la hinchazon es edematosa en
el limite de las partes sanas. Estas flegmasias tienen
una marcha lenta ¢é indecisa, y generalmente infebri-
les. El grafito puede ser su auxiliar, especialmente si el
eretismo predomina.

Las oftalmias ecatarral, escrofnlosa, exantemitica,
con tumefaccion palpebral, secrecion de mucosidades,
granos, costras, rubicundez alrededor del ojo, prstulas
o especie de escrescencias de la conjuntiva ecular, do-
lores quemantes, de ulceracion, robicundez de la con-
juntiva, hallan en el suffuro de eal su mejor remedio. No
es menos eficaz en la blefaritis y en la inflamacion
eronica del borde libre de los parpados, 6 tumefaccion
e las glindulas de Meibomio, evando hay lagrimeo,
hinchazon de los pirpados, secreciones moeo-purnlen-
tas, leganas, ardor, movimiento doloroso de los ojos.
Es de una eficacia estraordinaria en la oftalmia de los
recien nacidos, con hinchazon, flujo abundante de pus,
con particularidad si ha habide abuso, 6 simplemente
uso del mercurio. En fin, su accion resolutiva y cica-
trizante es notable en las pequenas tlceras cronicas é
indolentes de la cérnea y en el pannus que se mani-
fiesta & consecuencia de 1qnel]as Y que amenazan im-
pedir la vision.
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El coriza pertenece al sulfuro de cal en sus periodos
subagudo y cronico, asi-como tambien, el romadizo,
arafiamiento en la garganta, la hinchazen de la nariz,
abundancia de mucosidades nasales, y aun de saliva,
fiebrecilla por la tarde, sensacion de frio interno, do-
lor presivo en la region etmoidal y en la de los pému-
los, dolor contusivo en la nariz y sus inmediaciones, y
algunas veces dolores escocientes en las narices. La oli-
tis y la otorrea del sulfuro de cul son de la misma na-
turaleza, pero conviene tener presente que este medi-
camento es eficaz, especialmente en las personas que en
el estado de salud segregan ficilmente y el certimen es
abundante.

B. Laringitis. Angina membranosa. Crup. Coque-
{uche.— La laringitis, la angina simple y la membra-
nosa reclaman el sulfuro de cal como un remedio
poderoso; la mayor parte de sus sintomas se reprodu-
cen con este medicamento; tales son: sequedad en la
garganta, disfagia muy pronunciada , tumefaceion de las
amigdalas, punzadas en la garganta con peligro de so-
focacion , cosquilieo en la laringe que escita la tos aun
con espectoracion sanguinolenta, tos seca con dolor es-
cociente en el pecho, ronquera, dolor permanente enla
laringe que se agrava por la presion, por la palabra, por
la tos y por la respiracion , marasmo , fiebre héctica. El
mercurio y aun el bromo no son quizis menos impor-
tantes que el sulfuro de cal en el tratamiento de la an-
gina membranosa.

Elernp y la coqueluche estin tambien representados
en los siguientes sintomas: tos profunda, bronca, pro-
vocada por la dificultad de respirar, sofocante y con
vomitos, tos semejante 4 la de la coqueluche, accesos
de tos seca con dolor en la cabeza como si fuera & es-



42 HEPAR SULPHURIS.

tallar, y encendimiento oscuro de la cara, tos aullan-
te, accesos de tos seca, ronca, profunda, con angustia
y sofocacion, terminando generalmente por llantos;
respiracion angustiosa, sibilante, ronquera, accesos
de sofocacion que obligan & mover la cabeza & uno y
otro lado; respiracion corta.

Este medicamento es tambien el mas conveniente
despues de acdnito, siempre que la tos revista alguno
de estos caractéres , con ronquera en el intérvalo de los
accesos, sin aguardar 4 que la afeccion se agrave. Estos
dos medicamentos pueden, en semejantes casos, preve-
nir el crup. Cuando no alivian los sintomas, con una
dosis de yodo 6 de bromo, se puede obtener el resul-
tado. El sulfuro de cal solo estd indicado en la coquelu-
che, en la declinacion de la enfermedad, y cuando los
esputos son abundantes y mucosos con ronguera.

C. Piogenia. Tisis mucosa, mesenterica. Pleuresin
cranica.— No es la tisis laringea la tinica en que es
eficaz este medicamento ; es tambien muy 1til en el ca-
tarro cronico y en la tisis pulmonal mucosa, cuando la
tos, sea 6 no violenta, esti acompafiada de espectora-
cion abundante de mucosidades y de pus, de esputos
sanguinolentos, de ronquera, de opresion, debilidad
de los drganos de la voz y del pecho, hasta el punto de
impedir hablar 6 leer en alta voz ; insomnio, sed, fie-
bre lenta, sudores nocturnos y matinales; color amari-
llento de la piel con sequedad y prurito. Estos son los
casos en que el yoduro de hierro y el estaiio pueden
compartir ventajosamente el tratamiento con el sulfuro
de cal.

La tisis mesentérica tambien estd comprendida en la
esfera de accion de este medicamento, del mismo modo
que los infartos escrofulosos de los ganglios linfiticos y
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su inflamacion. El vientre esti abultado, duro, sensi-
ble, con dolor como de contusion, hay punzadas en la
region esplénica, en el higado y en el resto del ahdé-
men. Se presentan calambres y dolores contréctiles,
dolores de ulceracion, dolores colicos, deposiciones
duras y secas, y diarreas escrementicias 6 de materias
blanquecinas, de olor agrio en los ninos, deposiciones
disentéricas, tenesmo; caquexia con fiebre lenta, piel
seca y amarillenta, enflaguecimiento estremado, vora-
cidad, orinas turbias 6 que se descomponen ficilmen-
te, sudores nocturnos viscosos 0 dcidos.

Las afecciones piogénicas supurantes 6 con tendencia
4 la supuracion, son las en que evidentemente el sul-
furo de cal es generalmente util. Lo es igualmente en
este trabajo patologico por el cual la linfa plistica se
exhala de los vasos y da lugar & las exudaciones pseu-
do-membranosas en las superficies mucosas y serosas.
Despues de sus indicaciones en la angina membranosa
y el crup, indicarémos ahora algunas inflamaciones de
las cdpsulas articulares y las pleuresias, en que este
medicamento puede tener lugar despues de la brionia,
y otros agentes mas convenientes en los primeros pe-
riodos de la flogosis: para que el sulfuro de cal des-
plegue su actividad curativa en estos casos, es preciso
que hayan ya cedido el aparato febril y los movimientos
fluxionarios; es necesario que solo exista un punto de
irritacion, una flogosis local suficiente para este trabajo
de exudacion. Con estas circunstancias, el sulfuro de
cal estd indicado en estos puntos pleuriticos que persis-
ten despues de la fiebre con derrame purulento ¢ for-
macion de un absceso , aun cuando exista una fiebre
subaguda, con calofrios, remisiones, exacerbaciones,
fiebre aniloga 4 la de supuracion; pero todo signo de
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hidropesia con fiebre héctica y tension, indica el arsé-
nico con preferencia.

D. Adenitis. Ulceras. Abscesos. Didtesis purulen-
fa. —No insistirémos en la utilidad del sulfuro de
cal en el tratamiento de los infartos y de las inflamacio-
nes de los ginglios linfiticos, del cuello sobre todo;
otros varios medicamentos tienen propiedadesanilogas;
dirémos, por lo tanto, que en estos casos, el medica-
mento de que se trata no puede veemplazar al azufre
y el carbonato de cal, y (ue la baritay el mercurio
son indispensables en un tratamiento de esta especie,
con, o sin el sulfuro de cal. Este tiene la ventajosa pro-
piedad de aliviar las ulceras escrofulosas, con irrita-
cion y mal aspecto, transforméndolas en las de buen
cardcter, de pus de buenas condiciones y que mar-
chan ridpidamente 4 la cicatrizacion.

Es con el grafito y el petrdleo el medicamento mas
conveniente en esa disposicion morbosa de la piel con
tendencia & supurar y que eterniza 6 sostiene ciertas
heridas 6 lesiones. En cuanto 4 la produccion de abs-
cesos subculineos sucesivos y 4 la didtesis purulenta,
si hien el sulfuro de eal es esencial como en tedas las
supuraciones, no es el tinico capaz de realizar la cura-
cion: el arsénico, el silice, la pulsatila y el mercurio,
contribuyen poderosamente al efecto. Importa, pues,
determinar primero la naturaleza de la didtesis y la
calidad del pus, para lo cual hé aqui algunas indica-
ciones: el pus reciente, 6 por lo menos espeso, y con-
venientemente elaborado, corresponde con especialidad
al hepar, mixime si es sanguinolento, de olor fétido y
de color blanco 6 amarillento; el pus acre, que irrita
las partes prosimas, mal elaborado, indica arsénico,
causticum , deido azotice, stlice; 1a fetidez de un pus no
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homogéneo es mas propio de asafétida, carbon vege-
tal, grafito; el pus sanioso corresponde al arsenico,
quina, carbon vegetal, [gsforo, asufre.....

E. Afecciones cutdneas.— La tifia se trata muy bien
con el sulfuro de cal, cuando los enfermos enflaquecen,
que las costras se reproducen incesantemente 6 que se
aumentan por una exudacion purulenta, y que la erup-
cion se extiende & la cara. La dulcamare es en este
caso el mejor auxiliar, asi como la ecicufe lo es en los
dartros escamosos hiumedos. En uno y otro caso, la esta-
fisagria es tamhien de grande utilidad. Los dartros con
costras, secreciones abundantes, ligera hinchazon con
el aire esterior en ciertas épocas, con 6 sin prurito,
especialmente cuando se fijan en la cara, en los miem-
bros superiores y en el pecho, exigen sulfuro de cal, y
es hasta indispensable en el tratamiento; pero no pro-
ducird resultados felices si no se le usa con constancia
por una larga temporada. Es pues el principal medica-
mento de las afecciones herpéticas, himedas ¢ crusta-
ceas. En los nifios de teta puede ser 1til haciendo que
le absorba la nodriza por unturas ¢ fricciones.

F. Afecciones cutdneas venéreas. Afecciones mercu-
riales.— Las afecciones cutineas venéreas, las sifilides,
cuya forma se aproxima 4 la de los dartros propios del
sulfuro de cal , exigen tambien su uso. Estas erupcio-
nes rebeldes reclaman igualmente el uso de elematis,
mezereum , dulcamara, grafito..... El sulfuro de cal
debe preceder al oro en el tratamiento de las ulceracio-
nes de la nariz y del paladar; es 4 veces el remedio de
los rigades, de las grietas, del resquebrajamiento de la
piel, cuando son el efecto de la sifilis, 6 el resultado del
abuso del mercurio; lo es tambien, y mas especial-
mente, de lasalivacion mercurial. Sele debe emplear en
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todas las afecciones glandulares y eutineas de origen
sospechoso y que tan frecuentemente se arraigan en
personas impregnadas de eSgrdfulas, de herpes, de sifi-
lis, 6 saturadas de mercurio; cuyas afecciones alivia y
cura mejor que cualquier otro medicamento; y si no
realiza por si solo la curacion, generalmente larga, es
muy eficaz administrado antes 6 despues de los reme-
dios mas apropiados 6 anidlogos.

El bubon sifilitico cede admirablemente con mercurio,
como lo dirémos en su lugar. Mas si hay circunstancias
en que estos bubones, abiertos 6 no, se resisten 4 este
medicamento, ya por la lentitud de su desarrollo, ya
por la antigiiedad de la infeccion venérea, ya por su na-
turaleza escrofulosa, el sulfuro de cal es el preferible, 4
no ser que la induracion exija el carbon animal. El sul-
furo de cal esti muy indicado en todos los flujos moco-
purulentos de las membranas mucosas, ¥ es uno de los
mejores medicamentos que se puede oponer & la gonor-
rea secundaria ¢ gotita militar, particularmente si el
flujo es bastante abundante 6 continuo por lo menos; si
hay ardor al orinar y punzadas en la uretra. La leucor-
rea que corresponde al fiepar, es copiosa, amarillenta,
continua, con prurito en la vulva y aun escoriacion en
los grandes labios. Debilita y produce tirones, hincha-
zon del estémago, anorexia, repugnancia 4 los alimen-
tos grasosy eructos, niuseas y vomitos.

El sulfuro de cal es uno de los mejores antidotos del
mercurio. Cura la angina, la estomatitis mercurial y la
salivacion. Cicatriza las aftas, las tlceras y todas las le-
siones supurantes cuyo aspecto es pélido y que son de-
bidas mas 6 menos remotamente al mercurio. El tem-
blor mercurial y la caquexia de este nombre se curan
igualmente con este medicamento. Lo que se diga del
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azufre como antidoto del mercurio , se refiere 4 este me-
dicamento que es el principal agente de las aguas mine-
rales sulfurosas.

G. Afecciones neurdlgicas. — Las cefalalgias, las odon-
falgias, las gastralgias, las dispepsias, los dolores reu-
milicos de este medicamento , son sintomaticos ; pues se
refieren 4 la didtesis caracteristica y 4 un vicio herpéti-
co. Diremos en particular de la cefalalgia, que es andlo-
ga & la de sifice, en que es nocturna y con escitacion
sanguinea; pero hay mas actividad de imaginacion con
afluencia de ideas, el dolor simula 4 veces al clavo his-
térico, y el menor movimiento, el de los mismos péar-
pados, le agrava. Los dolores reuméticos, igualmente
mas sensibles por la noche y al tacto, son dislacerantes
con sensacion de escoriacion 6 de magullamiento y de-
bilidad paralitica por la mafiana al levantarse. La apre-
ciacion exacta de una multitud de sintomas especiales de
este medicamento necesita ¢l auxilio de la patogenesia
entera en la materia médiea pura; tinico modo de elegir
fielmente un medicamento para afecciones compuestas
de unos pocos sintomas, cuyo valor no siempre esta de-
terminado por dates etiologicos 6 por particularidades
diatésicas.

Doésis. — Lo dicho sobre las dosis del hierro, es apli-
cable 4 este medicamento. Agregarémos, pues, que los
nifios de teta pueden recibir este medicamento por me-
dio de la nodriza 4 quien se la puede administrar. Este
método se aplica & los deméas medicamentos alterantes,
antisifiliticos, antiherpéticos. Lo general en estos casos
es que el sulfuro de cal se aplique en pomada compuesta
de una parte de este para diez de grasa, friccionando
sobre los puntos mas provistos de vasos linfiticos 6 ab-
sorbentes.
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HYOSCIAMUS NIGER (BeLevo).
§ I. — Historia.

Planta de las solanficeas , Juss. — De la pentandria mo-
noginia, Linn, El belefio, tenido como un narcotico
general , selo ha recibide de los autores modernos pro-
piedades muy limitadas , y al leerlas, no se puede dudar
que los antiguos le usaron en mayor numero de enfer-
medades. Es probable que el abuso que de ¢l se ha he-
cho hubiera concluido por relegarle al nimeis de los
medicamentos inaplicables, si Hahnemann no llegase &
precisar su uso por datos esperimentales.

§ Il. —Efectos fisiologicos.

Dosis elevadas produjeron primeramente el adorme-
cimiento y la somnolencia. El suenio conducia al estado
contrario cuando se llegaha 4 despertar, y desarrollaba
escitacion de los sentidos y de las facultades intelectna-
les, un bienestar y mejor disposicion fisica. En otrag
circunstancias, désis aun mas fuertes han determinado
un abatimiento considerable del pulso, la palidez de la
cara, frio en las estremidades, oscurecimiento de la vis-
ta, convulsiones, desfallecimiento. En los casos de en-
venenamiento mas comunes se ha observado: vértigos,
somnolencia, delirio alegre, dilatacion de la pupila, alu-
cinacion de los gentidos, gestos ridiculoes, afonia, coma,
letargo. Al mismo tiempo y desde los primeros momen.
tos de la intoxicacion, se advierten niuseas, sequedad
estrema de la garganta y de la boca, ansiedad, dolor en
el epigastrio; mas tarde, diarrea, enfriamiento general,
debilidad estremada, temblores, palidez, sudores frios,
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pulso muy pequeno y desigual, pérdida de la sensibili-
dad, parélisis de los miembros, hinchazon de la cara,
terrores pinicos, sincope y una especie de asfixia.

No es logico juzgar 4 este medicamento por eslos so-
los efectos, y aceptar su accion hipostenizante por la
carencia de sintomas flegmdsicos. Las ddsis débiles y
medias dan lugar 4 sintomas mas especiales y mas uti-
les, y de los que se puede dedncir mejor la accion elec-
tiva del beleiio y sus aplicaciones terapéuticas.

Pocos son los medicamentos cuyos sintomas espresen
mejor s tres grados de agudeza, subagudeza y astenia,
6 para hablar con exactitud respecto al feleiio: 1.° la es-
citacion ; 2.° el espasmo 6 la ataxia; 3.° la postracion;
pues este medicamento solo obra indirectamente en el
sistema circulatorio; su accion no se estiende 4 los va-
sos capilares sino por su fuerza de concentracion en los
centros nerviosos, y bien se puede decir que los dos
polos de esta accion son el cerebro y el sistema capilar,
6 quizi el cerebro y las estremidades nerviosas.

El beleiio, pues, si bien es andlogo 4 la belladona por
su accion electiva en el cerebro, difiere esencialmente
por su falta de influencia directa sobre el sistema san-
guineo ; hasta ahora el eleiio no tiene, como la bellado-
na, rubicundeces escarlatinosas en la piel, ni el orgas-
mo sanguineo, ni el pulso lleno 6 duro y entorpecido en
su desarrollo; el belefio ofrece si manchas en la piel y
tumefacciones en la cara, pero las unas son negruzeas,
y las otras palidas 1 oscuras, y estos caractéres, unidos
a4 la pasibilidad de sus congestiones, indican , no una ac-
tividad de la cireulacion, sino una estancacion de la san-
gre en los capilares.

Examinando su patogenesia, vemos espresados en

varias partes los diversos grados de su accion, como se
TOMO 1I. 4
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ve por lo signiente : locuacidad , mal humor, envidia; hé
aqui ahora sintomas que tienen otra significacion : furor,
delirio con convulsiones, ciertas manias, y pérdida, en
fin, del conocimiento , apatia, torpeza 6 dehilidad muscu-
lar que proceden mas bien de un estado congestivo asté-
nico que «de una congestion activa 6 aguda, Los sintomas
mas nolables de la cabeza son : dolor presivo y aturdiente
en la frente ; vértigo con oscurecimiento de la vista; do-
lor 6 sensacion como de un balanceo, una fluctuacion,
un quebrantamiento del cerebro, especialmente andan-
do; acceso de congestion con pérdida del conocimiento.

Se manifiesta el insomnio por escitacion nerviosa, y
por angustia, asi como la somnolencia lo verifica por el
suefio comatoso con convulsiones, por la carfologia, en
fin, y el coma vigil. Los fenémenos febriles se espresan
por horripilacion general y calor quemante, escitacion
del sistema circulatorio con convulsiones epileptiformes
y grande debilidad, frio en todas partes con calor en la
cara, sudor, en fin, tan solo durante el sueno.

Hay dolores dislacerantes en los miembros, movi-
mientos convulsives, congestiones cerebrales con acce-
sos epileptiformes que alternan con los primeros, sub-
sultus tendinum, frio de las estremidades que se ador=-
mecen, grande debilidad , temblores y la parilisis. Cree-
mos conveniente indicar que los espasmos y los dolo-
res se manifiestan principalmente despues de beher 6
comer. Tal es, entre otras afecciones, la gastralgia unida
4 un estado histérico, la odontalgia que en el beleiio es
matinal y congestiva, con un elemento venoso que la
relaciona con la menstruacion, con la pubertad, con la
edad critica, con el éstasis sanguineo abdominal ; el do-
lor es pulsativo y dislacerante, generalmente con rubi-
cundez y calor de la cara y de las encias; irradia hasta
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la frente, y hay zumbido en los oidos y espasmos en la
garganta,

Los movimientos convulsivos de los ojos, que estin
rubicundos, brillantes, prominentes, no prueban una
inflamacion, pero si un estado espasmadico; hay ade-
més estrabismo, diplopia, errores de la vision, debili-
dad de la misma, ojos tristes y empanados, ceguera
nocturna. El éeleiio es 4 proposito para combatir ciertos
vicios de la vista, modificando el érgano 6 sus depen-
dencias; es tambien el principal medicamento en el es-
trabismo esencial, 6 en el que resulta de una enferme-
dad espasmddica 6 del cerebro.

La sequedad de la boca es prontamente reemplazada
por la salivacion 6 espuma en la misma; la lengua esti
encendida, seca, ardorosa, cubierta de una capa negruz-
ca, y se paraliza ; la garganta se presenta seca y queman-
te; sus musculos se confraen espasmoidicamente y la
deglucion de los liguidos se imposibilita : estos sinfomas
han inducido 4 recomendar el belesio en la hidrofobia.

Ademdis de la pérdida del gusto, se nota bulimia, sed
viva y horror 4 las bebidas. Hay hipo, nduseas, vomi-
turiciones, vémitos convulsivos de mucosidades sangui-
nolentas, & veces con angustia, frio en las estremidades,
calambres en el estémago que se calman con el vomito,
convulsiones despues de beber, la inflamacion, en fin,
del estomago. Los calambres y los dolores colicos del
vientre estin acompafiados de vomito ; hay estrenimien-
to, pero tambien conato & deponer y diarrea; despues,
deposiciones involuntarias por parilisis del esfinter del
ano, retencion de orina, conato frecuente de orinar y
flujo de orina 6 emision involuntaria de las mismas ; exal-
tacion del apetito venéreo é impotencia; supresion de
las reglas y menstruacion abundante 6 metrorragias de
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una sangre de color rojo vivo. La congestion catamenial
conduce 4 grandes alteraciones en mujeres histéricas,
como por ejemplo el delirio, flujo de orina, sudores con
temblores convulsivos , ealambres histéricos.

El elemento espasmo domina en la accion del beleiio
fijindose en el pecho, por lo cual se le atribuye una ac-
cion especial sobre los nervios de los 6rganos de la res-
piracion. Se ohservan espasmos de la glotis y de la larin-
ge, tos seca, convulsiva, por accesos 6 continua algu-
nas veces; esta tos produce vomitos; los museulos abdo-
minales estin fatigados y doloridos. La secrecion mucosa
bronquial es tan abundante, que algunas veces dificulta
la fonacion; la tos suele ser seguida de convulsiones y
espectoracion sanguinolenta. Se observa, en fin, opre-
sion, estertor mucoso, espasmos en el pecho, respira-
cion corta subiendo una elevacion, y alivio de la misma,
inclinindose hicia adelante.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A fin de evitar repeticiones, insistiremos poco sobre
los efectos terapéuticos del belefio en la designacion de
las afecciones que estin relacionadas con su accion, por-
que ademfs de obrar asi con ciertos medicamentos,
completarémos el cuadro terapéutico de este con la es-
posicion de los fenémenos ﬁsmloglcos segun lo veni-
mos verificando.

El belefio es muy 1til en las simples escitaciones ner-
viosas con insomnio, y en los espasmos; difiere de:
la belladona tan solo por un fondo de astenia ¢ de pasi-
bilidad incipiente al menos; porque si bien en los es-
pasmos se pone tumefacta la cara, esta tumefaccion es
mas bien livida 6 azulada; y cuando no hay espasmos,
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domina la anemia mas que la plétora; pero en uno y
otro caso, la hinchazon y la coloracion son debidas & la
estaneacion de la sangre, 4 la inercia de los capilares, y
lo mismo sucede con los fenémenos que se observan
-en otras partes, en los piés por ejemplo. El hipo espas-
madico pertenece al belefio. El histerismo es igualmente
de su recurso, al menos en su estado mas nervioso, es-
pecialmente cuando acompatia al cuadro un vértigo cré-
nico.

La eclampsia de los ninos y de las mujeres embara-
zadas, la epilépsia misma con gritos, corresponden mu-
chas veces al belefio , asi como las convulsiones coreifor-
mes (ue Se presentan por accesos, con agitacion, acti-
vidad, disposicion 4 reirse y locuacidad en el intérvalo.
Los espasmos en que el belefio ejerce una accion mas agu-
da y mas activa, son en los de la faringe y que se opo-
nen 4 la deglucion ; en este caso, es superior al estramo-
770, pero no 4 la belladona, lo cual es aplicable 4 la hi-
drofobia. El beleiio tiene ademis el sintoma notable de la
agravacion y reproduccion de los espasmos de la faringe
despues de haber bebido 6 con solo ensayarse & beber.

No se debe despreciar el uso de este medicamento en
el delirio nervioso sin congestion, y debido probable-
mente & un éstasis venoso lentamente producido. En las
fiebres nerviosas graves esta tambien indicado el belefio
por el delirio continuo con terrores; por las ligeras con-
vulsiones, por la supresion de la orina, 6 por miccion
y deposiciones involuntarias, por la sordera, por la
inercia de la fibra, por la abolicion de los sentidos.

La envidia que se nota entre los sintomas del beleiio
parece ser el caracteristico de los fendmenos morales y
espresar un temperamento venoso y nervioso, anilogo
4 las modificaciones que este medicamento tiende 4 in-
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ducir en el organismo. El beleiio tiene alguna importan-
cia en el tratamiento de ciertas enajenaciones mentales
que presentan mas pasibilidad y menos eretismo que en
los efectos de la belladona , si bien los fenémenos mora-
les y nerviosos son casi anélogos en la forma. Hablamos
de las manias furiosas, de las melancélicas, de la lipema-
nia con mutismo y aprensiones continuas, cuando hay
estrenimiento, agitacion por momentos y fotofobia.

La encefalitis de los ninos, en el periodo de exuda-
cion, reclama el beleiio desde el momento en que cesa
la agudeza y la belladona ya no esti indicada; cuando
los ojos estin prominentes y convulsos y que no hay la
irritacion que desde el primer periodo es propia del zine,
del acdnito y aun de la belladona, ni el delirio furioso
del estramonio, ni la constante resolucion de las fuer-
zas musculares que se notan en la digital. El mercurio
es un poderoso auxiliar del belefio en estos casos, y
mejor aun, en la parilisis consecutiva de las meninges.

El beleiio es eficaz en el iltimo periodo de las fiehres
puerperales con supresion de los loquios, delirio ner-
vioso, palidez general, ligeras convulsiones, sed viva.
En general, la supresion de los loquios, asi como su
esceso, exigen este medicamento, del mismo modo que
la supresion de las reglas y la metrorragia de sangre
clara. En la supresion de los loquios hay un subdelirio
acompanado de visiones espantosas, palidez é inercia
de la fibra que le diferencia de la belladona. Cuando
hay esceso de flujo, tambien se observa la inercia de
la fibra, espasmos generales, debilitacion gradual de
los sentidos, aumento del flujo 4 cada sacudida con-
vulsiva, tanto loquial como menstrual. Estos diversos
sintomas diferencian su accion de la de la {pecacuana y
del centeno cornezuelo.
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La tos convulsiva, seca, ya puramente nerviosa, ya
consecutiva de una neumonia, sobre todo si se presenta
6 aumenta por la noche, es mas propia del belesio, que
de la manzanilla. En estos casos y en la coqueluche, es
necesario repetir frecuentemente las désis.

Désis.— El beleiio se administra 4 las désis y del modo
que el aconito, el acibar, la belladona.

IGNA'TIA (Hiss pe sax lavacio.—lewacia).
§ 1. — Historia,

Se usan los granos (habas de San Ignacio) de esta
planta de la familia de las apocineas , Juss. — De la pen-
tandria monoginia, Linn.— Este medicamento solo se
halla mencionado en los tratados de materia médica en
union con la nues wimica, 4 causa de la estricnina,
prineipio active comun 4 los dos. Murray ha recopilado
todas las observaciones relativas 4 la primera. Jaerg y
Hahneman la han esperimentado.

§ II.— Efectos fisioldgicos.

Se puede afirmar en general, que la ignacia tiene
propiedades muy anflogas & las de la nuez vomica, con
la diferencia de que la primera presenta mas instabili-
dad en los fenémenos nerviosos, y que afecta con me-
nos intensidad 4 los drganos de la eirculacion. No pa-
rece que Hahneman haya tenide completa razon al afir-
mar que este medicamento estd particularmente indi-
cado para tratar enfermedades agudas, si por tales se
entienden las afecciones febriles. Verdad es que, en ge-
neral hablando, no conviene en las enfermedades cré-
nicas; que su especialidad es la de las afecciones ner-



i6 1GNATIA.

viosas espasmodicas, ¢ su exacerbacion, y las fichres
lentas dependientes de un estimulo moral 6 nervioso;
pero aun en este ¢aso, sea cual quierasu eficacia , nece~
sita el concurso ¢ ayuda de medicamentos de accion
mas fija y duradera.

La ignacia estd en relacion, como la nuez vdmicas
con las afecciones gistricas nerviosas, con la condicion
de que sus sintomas se agraven mas bien por la manana
que por la tarde, y que reconozcan por causa un pesar,
y causas morales deprimentes, mejor que la célera y las
emociones repentinas. La #gnacia produce unas veces la
alegria y buen humor, y otras las afecciones tristes y
sentimentales, y con mas frecuencia, alternativas ripi-
das de hilaridad y tendencia al llanto. Este medicamento
¥ la nuez vomica tienen en sus efectos patogenésicos do-
lores dislacerantes y calambroides, agravados por el tac-
to, por el movimiento, por el aire libre y por la aplica-
cion del calor.

La {gnacia obra sobre el sistema espinal, sin dejar por
eso de alterar tambien los nervios ganglionares y por
estos las visceras y el pecho, los 6rganos digestivos y el
sistema venoso; pero perdiendo de su actividad, cuanto
mas se separa de los nervios espinales, y cesando por
consiguiente de ser andloga 4 la nues vomica en su in-
fluencia sobre el sistema venoso y géstrico, de lo cual
se deduce que su accion es mas nerviosa y menos es-
tensa.

Esta accion eminentemente nerviosa de la ignacia se
espresa por una variacion notable de la calorificacion
distribuida con desigualdad, variacion y cambio esten-
8ivo & las disposiciones morales. Sin embargo, los sinto-
mas ghstricos y los que espresan la estension de la accion
medicinal 4 la vida nutritiva, son fijos y permanentes.
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No carece de interés el ohservar, con un profesor de
terapéutica de Viena, que estas mismas afecciones gas-
tricas son propias de la égnacia, especialmente en per-
sonas de un carficter vivo y dulce, opuesto al que re-
quiere la nuez vimica.

El estado moral en armonia con las modificaciones
que produce la dgracia en el hombre sano, es el del tem-
peramento nervioso y de las personas delicadas, asi como
tambien el de las sensibles y vivamente impresionadas
por un pesar 6 por un amor contrariado. Los padeci-
mientos gistricos que resultan de estas causas morales,
que genéralmente concentran su accion enlos centros
epigastricos, corresponden directamente con la accion
de la ignacia sobre estos mismos centros, y hacen que
este medicamento sea bastante eficaz en las enferme-
dades producidas por las aflicciones y pesares, y mas
aun en las afecciones gistricas y neuropéticas que re-
sultan de un amor contrariado 6 desgraciado.

Este medicamento es, pues, mas propio de los tem-
peramentos nerviosos y constituciones delicadas y sen-
sibles, que de los temperamentos sanguineos ¢ linfiti-
cos8; lo es igualmente de la versatilidad nerviosa en las
enfermedades convulsivas de los ninos, sobre todo si la
nutricion estd deteriorada; ocupa, pues, la ignacia un
lugar entre la manzanillo y la ipecacuana. Su accion es
mas benéfica en los nifios afectados con la denticion, y
en las personas histéricas 6 muy sensibles é impresio-
nables hasta el esceso.

§ II1. — Efectos terapeuticos.

Las afecciones propias de la 2gnacia son, en general,
catarrales 6 intermitentes: los calofrios y el calor es-
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tin designalmente repartidos; la sed se presenta mas en
el frio que durante el calor; se observan sintomas gés-
tricos y aun el vémito mucoso, estreiimiento, frio in-
terior con calor en la piel, ansiedad con agitacion que
obliga 4 cambiar de posicion 4 cada instante, vértigos
repentinos, dolores contusivos en las visceras, debilidad
y abatimiento. En las ficbres intermitentes, el calor es
algunas veces grande, pero con el caricter nervioso que
le convierte en seco y que hace variar la rubicundez de
las mejillas ; los sintomas géstricos, asi como la sensacion
de vacuidad en el estomago que los acompafa , son mas
pronunciados durante los accesos. En las fiebres catar-
rales, los dolores contusivos son prontamente reempla-
zados por otros lancinantes, erréticos y rapidos, la tos es
seca, aun cuando haya coriza fluente, y es producida
por una irritacion interior, por una sensacion de cos-
quilleo en la traquearteria. En las personas nerviosas
se observan siempre movimientos espasmddicos y aun
convulsiones en los nifos.

Se administra la égnacia despues de la eufrasia cuan-
do la tos se presenta por accesos y que se hace con-
tinua durante el dia; que el coriza persiste himedo, y
especialmente si hay sintomas de angina. Se dari des-
pues de la manzanilla en las afecciones febriles de la
infancia, cuando se han declarado los espasmos, y que
los sintomas de reaccion han perdido su agudeza 6 que
ha cedido la escitacion sanguinea. La ignacia esti tam-
bien indicada para disipar los espasmos inquietos que
persisten al principio de una fiebre mucosa, despues del
aconito y manzanilla.

La Zgnacia es preferible al beleiio y 4 la cicuta, cuan-
do la tos catarral es menor por la noche que por el dia:
la primera tiene mas relacion con la mucosa de los
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bronquios en las irritaciones con estertor mucoso y
ronquera, Bl sulfuro de cal y la eufrasia estienden
su aceion 4 la conjuntiva en el periodo irritativo, que
pasa pronto, y uno de sus caractéres es siempre la
ronquera.

La ignacia esti indicada en los célicos biliosos con
deposiciones disentéricas 6 estreflimiento, si hay gran-
de ‘irritabilidad nerviosa. Su accion en general es 1til
en las neuropatias géstricas y uterinas que despiertan
las simpatias del sistema nervioso de relacion y aun del
circulatorio, con movimientos febriles en los que do-
mina la nerviosidad. El estrefiimiento crénico que se
puede llamar nervioso 6 euético, en personas dispuestas
& irritaciones erriticas y eminentemente sensibles,
cede 4 ignacia, frecuentemente repetida.

La irregularidad de las reglas, pero con esceso del
flujo menstrual, en fhujeres histéricas 6 muy ner-
viosas, exige el uso de 7gnacia : en estos casos, se
observan alteraciones variadas de la sensibilidad , tales
como clavo histérico, hemicrinea, odontalgia, diver-
sas neuralgias, espasmos, casi siempre la bola histé-
rica, ansiedad, palpitaciones, bocanadas de calor en
las partes SupBI‘lOI‘eS1 calores incomodos parciales y sin
fijeza.

La ignacia posee una accion notable sobre las muco-
sas en su punto de union eon la piel, por lo cual es
muy recomendable : 1.° en las grietas de los labios, con
irritacion, sequedad, dolor y rubicundez pronunciada
de estas partes; el zine corresponde mas 4 las grietas
con palidez; la pulsatila, si hay color azulado; la sal
marina y el fosforo, si las grictas tienen costras; el
mercurio, en las excoriaciones exudantes y ulcerosas; el
mezerewm , mas analogo & ignacia en este caso especial,
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difiere como los anteriores por los caractéres generales
de su aecion sobre el organismo.

2.° En las fisuras del ano, con prurite, punzadas, do-
lores constrictivos : estas son lineales, poco profundas
y unidas, generalmente con exudacion. El deido azd-
tico esta indicado en fisuras mas irregulares 6 mas
profundas, exudantes, que dan sangre con facilidad ,
¥ que se refieren 4 algunos sinfomas remotos de Ia
sifilis. El plomo, en su accion sobre el ano, es mas
andlogo 4 tgnacia, pero difiere por todos los demis
sintomas.

3.° En el prolapsus del recto con 6 sin fisuras: en el
primer caso, la fisura es la*¢causa de la procidencia del
recto por los esfuerzos de espulsion y por las con-
tracciones que escita; curada la fisura, cesa el descenso
del recto y los dolores y contracciones; en el segundo
caso, la dgnacia es uno de los mejores medios curati-
vos, especialmente en los ninos.

4.° En el prurito del ano, y lo mismo en el produ-
cido por los ascirides; pero en este caso, es preferible
la valeriana en los nifios, aun cuando haya convulsio-
nes. El marum y el azufre pueden ser auxiliares hasta
necesarios de la ignacia. La espigelia esti tambien indi-
cada en estas especies de prurito, cuando se presentan
despues de un estado febril 6 que sobrevienen durante
el curso de una fiebre verminosa, y que se han susci-
tado simpéticamente ansiedades, palpitaciones, pade-
cimientos nerviosos generales.

5.° En ciertas conjuntivitis de los nifios y de los adul-
tos, cuando la conjuntiva se tumeface formando un ro-
dete ¢ invirtiéndose hécia afuera. Solo en esta circuns-
ancia y antes de la hipertrofia del borde palpebral es
cuando conviene la ignacia; es el medicamento mas
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titil en la oftalmia de los recien nacidos, cuando se des-
arrolla el rodete conjuntival.

La dgnacia juega poco en las afecciones cutineas,
pero es util como accesoria, en el intertrigo, en el eri-
tema de los miembros en personas nerviosas 6 delica-
das, y particularmente en una especie de prurito ar-
diente que ocupa casi toda la piel y que desaparece
despues de rascarse. Las afecciones en que es mas ven-
tajoso y mas frecuentemente util este medicamento,
por su accion electiva en los nervios espinales, son las
neuroses, neuralgias y espasmos, cuyos caractéres va-
mos & indicar.

La dgnacia y la ipecacuana son muy andlogas en los
espasmos con rigidez del cuerpo, estiramiento, sacudi-
das espasmoédicas en los miembros, y movimientos
en los miisculos de la cara ; pero es mas particular en
la ignacia , las congestioneS fugaces en la cabeza, la
alternativa de palidez y rubicundez de una de las meji-
llas, y lairregularidad en la distribucion del calor,

La accion de este medicamento en la médula espinal
secundada por la que tambien posee sobre el sistema
nervioso ganglionar, le hace eficaz en los espasmos pro-
ducidos por la indignacion , con concentraciones rapi-
das en este sistema, y por el pesar que las da desde el
prineipio un caricter cronico. La corea 6 baile de San
Vito, las convulsiones y los accesos epileptiformes ais-
lados, especialmente si dependen del trabajo de la di-
gestion, y que el decibito dorsal alivia las primeras,
se tratan con ignacia en las personas nerviosas 6 cuya
nutricion estd deteriorada. En estos casos, cada emo-
cion de pesar 6 de contrariedad renueva los espasmos
6 los accesos convulsives. Cuando sea preferible la de-
lladona por los sintomas congestivos del cerebro, la
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igndcia puede sucederla con ventaja en circunstancias
andlogas, como, por ejemplo, en la eclampsia repetida
con convulsion de los musculos de la cara y espasmos
del exofago. La ipecacuana juega en la misma afeccion
con diarrea; el estramonio, cuando los fendmenos cere-
brales son mas nerviosos que sanguineos; el centeno
cornezuelo, si hay temblor 6 contraccion de varios
miusculos, salto de tendones y respiracion entrecortada,

La hemierinea que corresponde & ignacia depende de
una irritacion espinal , escepto la de las personas estre-
madamente irritables, y le acompatian siempre los es-
pasmos. Los dolores de cabeza y de los dientes, las neu-
ralgias de los miembros y del tronco, sean & no reuméa-
ticas, exigen ignacia cuando son bruscas y como rafagas
de dolores. Se distinguen poco de las de espigelia y del
[dsforo, sin la tension y el estrefiimiento ordinario, sin
la agravacion de los doloresipor el calor, sin el alivio
por el cambio de posicion, sin eierta periodicidad en su
aparicion, sin la influencia de algunas causas, tales como
el miedo, el ruido, los alcohdlicos, el café. El trata-
miento del renmatismo articular reclama comunmente
la ignacia en el periodo subagude o apirético.

Este medicamento es quizé eficaz en algunas enaje-
naciones mentales, caracterizadas por el disgusto para
todo, por la indiferencia, el susto, la debilidad general,
y que dependan de pesares, de mortificaciones y de so-
bresaltos crénicos 6 repetidos. Es importante indicar
que los sintomas morales que reclaman iynacia son el
despecho y la indignacion , asi como la contraindican la
alegria y el placer.

No insistimos mas sobre su uso terapéutico, aun
cuando muchos sintomas la hacen recomendable en
otras afecciones, porque la observacion clinica es in-
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completa, y porque no se ha usado todavia lo bastante.

Désis. — El prictico poco familiarizado con este me-
dicamento podra emplearle 4 la dosis de una & cuatro
gotas de la tintura, 6 primera dilucion, en agua. Pero
su uso frecuente y la necesidad de elegirle por la ana-
logia de sus sintomas inclinan 4 preferir una gota 6 al-
gunos gldbulos de la tercera, sesta 6 duodécima atenua-
cion en cinco 6 seis cucharadas de agua pura, dadas &
cortos intérvalos, cada cuatro 6 cinco minutos, en los
casos de afecciones espasmodicas 6 neuralgicas.

IODIUR (Yopo).
§ I. —Historia,

Introducido este metaldide en la materia médica casi
en nuestros dias, goza ya de gran celebridad. Preco-
nizado primero, y con razon, en el bocio, se estendid
bien pronto su indicacion & todos los infartos linfiticos
y glandulares, siéndolo despues igualmente & los nume-
rosos accidentes secundarios de la sifilis; es en fin hoy
dia una panacea para muchos terapéuticos, llenando él
solo un periddico.

Justo es que convengamos en la verdad de la alta
importancia que el yodo ha conquistado. Invadidos es-
tamos hoy por una multitud de desérdenes orgéinicos
que bajo una triple forma amenazan ¢l porvenir de
todas las familias ; la sifilis secundaria y terciaria, el tu-
bérculo y la escrofula, tres didtesis que afectan profun-
damente la economia y la celdilla orginica, y que el yodo
parece debe modificar mas ventajosamente que ningu-
no de los medicamentos de la antigua materia médica
que han resistido 4 la rutina, al esclusivismo de los
sistemas y al escepticismo modernc. No nos admi-
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remos, pues, de su alta fortuna clinica. Pero las confu-
siones y dudas que han surgido en nuestros dias en
las memorias y en la Academia (1) sobre los efectos
del yodo, y sus indicaciones, prueban cudnta es la lige-
reza con que se ha procedido en el frecuente uso de
este medicamento. Ciertamente se puede asegurar que
si se hiciese un severo eximen de toda la materia mé-
dica antigna, pocos medicamentos dejarian de presen-
tar las mismas confusiones en la apreciacion de sus efec-
tos fisioldgicos y terapéuticos. De este modo se vendria
dreconocer que la ley de los semejantes no es un prin-
cipio despreciable , y que los trabajos de Hahnemann y
de los médicos que, adeptos & su escuela o0 partidarios
de otros métodos, se han dedicado &4 esperiencias for-
males, son de una grande importancia.

Los compuestos del yodo conoecidos son : el yoduro
de bario, el yodure de calcio, el de hierro, el protoyo-
duro de potasio 6 hidriodato de potasa , los yoduros de
mercurio. Bl hidriodato de potasa es la sal de yodo mas
usada y 4 la cual se refiere lo que dirémos de este
cuerpo simple. Su accion solo difiere por la menor ac-
tividad y por efectos mas suaves y mas graduados. Las
otras combinaciones del yodo con el hierro, el mercu-
ri0, etc., estin probablemente llamadas & estender la
aceion terapéutica de este medicamento; la prictica se
ha enriquecido con algunos hechos nuevos, pero la es-
periencia falta en este asunto, y las indicaciones de todos
estos compuestos del yodo solo se pueden establecer cla-
ramente con esperimentaciones fisiolégicas y clinicas.

(1) Véase la discusion recientemente susecitada en el seno de la
Academia de medicina sobre esta cuestion, (Bullet, de ' Académie de
médeeine, tomo XXV, p. 377 y sigunientes).
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§ II. — Efectos fisiologicos.

La accion del yodo sobre el sistema nervioso es fu-
gaz ¢ incoherente en su principio; pero por la modi-
ficacion que induce en la inervacion ganglionar y en
los liquidos, es decir, por sus efectos diserdsicos, altera
al sistema nervioso de la vida de relacion hasta el punto
de producir sintomas neurdlgicos que corresponden con
hastante exactitud 4 los que espresan las diitesis escro-
fulosas sifilitica y mercurial, tales son: dolores erriti-
cos en las articulaciones, dislaceraciones en las misnias
y aun en los miembros por la noche, sensacion de pe-
sadez y temblor en estos, estremecimientos muscu-
lares, marcha vacilante, grande debilidad; y en par-
ticular , calambres en los dedos, dolores ostedcopos en
los brazes, dolores que alteran el sueho, movimientos
convulsivos y temblores de los brazos y de las manos,
adormecimiento de los dedos de estas, dolores, pesadez,
debilidad paralitica de las piernas, calambres en los piés
por la noche.

Fl sistema sanguineo sufre una primera alteracion
que es completamente escitanté, caracterizada por el
aumento de calor en la piel ; turgencia sanguinea que
comunica un aspecto de salad floreciente ; pulso acele-
rado y duro, de noventa pulsaciones; cefalalgia gra-
vativa y congestiones hécia la cabeza y la laringe, en
el pecho, el corazon, el estémago, los intestinos; opre-
sion y tos con esputos sanguinolentos. Esta primera es-
citacion es reemplazada por un aumento de secrecio-
Nes 3 por congestiones pasivas 0 subagudas; por irrita-
ciones locales de las membranas mucosas de los ojos, de
la naviz, de la laringe , de los érganos génito-urinarios;
por un estado gistrico caracterizado por pirosis, niu-

TOMO 11, 5
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seas, vomitos, digestiones dificiles, cdlicos, desarrollo
de gases, deposiciones irregulares; por palpitaciones
violentas y momentineas del corazon.....

Si se continiia el uso del yodo, bien pronto se alteran
mas y mas las digestiones, la sangre se hace mas sero-
sa, la piel toma un aspecto sucio, el sudor es viscoso,
el pulso débil, las venas se llenan de una sangre cargada
de elementos mal elaborados, de grasa y otras sustan-
cias absorbidas; sus paredes debilitadas se distienden,
las venas se hinchan, se aumenta la debilidad muscu-
lar, se presentan temblores de los miembros, angus-
tia , facilidad 4 asustarse, suenios penosos. El marasmo
es notable, las mismas glindulas desaparecen con el
tejido adiposo, y son absorbidas; las secreciones au-
mentan simultineamente, y se hacen mas copiosos los
flujos mucosos, los esputos, la diarrea, la leucor-
rea, etc. El sistema nervioso adquiere grande irrita-
bilidad , y sobreviene, por ultimo, un estado erético
con diminucion 6 supresion de las secreciones, fiehre
continua y con mas frecuencia remitente, hinchazon y
meteorismo del vientre, estrenimiento, impresionabi~
lidad de la fibra y de los 6rganos de los seutidos, abati-
miento, ansiedad, debilidad estremada.....

Hahnemann resume de este modo los sintomas que
indican el yodo (1) : aturdimiento por la mahana, lati-
dos en la cabeza, escozor en los ojos, zumbido de
oidos, disecea, lengua sucia, salivacion, gusto como
de jabon en la boca, eructos 4cidos con ardor, pirosis
despues de la ingestion de alimentos indigestos , ham-
bre canina, niuseas, flatuosidades, estrenimiento, mic-

(1) Doctrine et truitement homeoputhigue des maladies cronigues, 1, 11,

p. 304,
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<ion en la cama, reglas retardadas, tos crénica por la
mafiana, dificultad de respirar, hinchazon esterior del
cuello, laxitud de los brazos por la manana en la cama,
adormecimiento de los dedos , torcedura de los huesos,
sequedad de la piel, sudor nocturno. Despues de estos
sintomas que refiere Hahnemann al tratar de este me-
dicamento, hubiera podido agregar el siguiente cua-
dro : dolor ¢ irritacion en la garganta, coriza fluente,
lagrimeo, irritacion y sequedad ¢ atonia de las muco-
sas y flujo mucoso, pustulas de acné especialmente en
Ja cara y en la espalda, temblor de las manos que se
-estiende luego 4 todo el cuerpo.

Ya Lobetnal, en 1840, decia del yodo que es un me- .
dio poderoso para la reabsorcion y absorcion; que pro-
voca Lodas las secreciones y escreciones; que ataca prin-
<cipalmente el sistema de la vida vegetativa; que es un
medicamento eficaz en la alteracion de la actividad plas.
tica 6 reproductiva, por su accion especifica sobre el
sistema linfitice y glandular.

Es evidente que el yode posee una accion electiva
muy pronunciada sobre la vida vegetativa en los feno-
menos de absorcien y exhalacion, y que luego obra
inmediatamente sobre los sistemas nutritivo y quilife-
Io, mucoso y seroso, linfatico y glandular, y tambien,
por consiguiente, aunque secundariamente, sobre el
sistema venoso , sobre la celdilla orginica y sobre el
processus plastico. Si bajo este concepto, puede em-
plearse el yodo para combatir la tuberculizacion, me-
Jor podra empledrsele si se tiene presente, que sus efec-
tos diatésicos son andlogos 4 los de las didtesis escrofu-
losa y sifilitica. En su accion sobre la nutricion inters-
ticial y sobre la célula organica, solo el asufre y quizas
el arsénico son los unicos medicamentos mas justa-
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mente andlogos, y los mas convenientes para obtener
felices modificaciones en los sugetos predtspueslos &
afectados ya de tubérenlos.

Las relaciones entre el yodo y el arsenico se mani-
fiestan por su eretismo y actividad de los absorbentes,
por la venosidad y la ecaquexia final ; entre el yodo y el
mercurio, por la accion reciproca de ambos en el sis-
tema linfitico y glandular, y aun en la lavinge. El yodo
ofrece bastante analogia con la ¢ina por la alteracion de
la nutricion. El azufrs tiene muchas relaciones de ana-
logia con el yodo, y aquel, asi como el arsenico, son
los mejores antidotos despues del mercurio. Por lo tanto,
el yodo es uno de los mas naturales de este tltimo me-
dicamento, sin esceptuar el sulfuro de cal.

La accion tan pronunciada del yodo sobre el sistema
linfatico y la vida vegetativa, hace que sea un mediea~
mento precioso en las discrasias escrofolusa, sifilitica,
mercurial , tuberculosa. A esta accion debe el adap-
tarse 4 la constitucion linfitica con predominio de
las glandulas, de las mucosas y de los jugos blances,
La infancia y el periodo de la vida en que existe este
predominio, son muy simpdtices al yodo. Por esta ra-
zon dedujo el doctor Asunn de sus propias observacio-
nes, que solo debia emplearse el yodo en los jovenes,
0 hasta los cuarenta anos cuando més, época del pre-
dominio de los sistemas sanguineo, gistrico y pulmo-
nal, y la edad de mayor fijeza en los elementos orgini-
cos. Sin embargo, asi como el yode, por su aceion so=
bre los ginglios linfaticos y glindnlas salivales, y sobre
las criptas mucosas de las superficies internas , es mas
anilogo & la edad de la juventud en la que estos drganos
gozan de mayor actividad, asi tambien es facil admitir,
yla clinica autoriza esta opinion, que la vejez, por la
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actividad en sentido inverso de los mismos 6rganos de

secrecion y escrecion, no estd fuera de la esfera de ac-
<ion del yodo.

§ I'L.— Efectos terapéuticos.

Es un hecho de observacion comprobado por los
practicos de todas las eseuelas y doctrinas, que la ma-
yoria de los estados morbosos curados con el yodo se
hallan entre los sintomas que este medicamento pro-
duce en el hombre sano. Esta observacion, comun 4
todos los medicamentos generalmente empleados, prue-
ba'la alta importancia de los trabajos de Halmemann y
de sus diseipulos, especialmente alemanes que han for-
mado sociedades para la esperimentacion fisiologica de
aquellos.

Las afecciones escrofulosas, en sus espresiones loca-
les y diatésicas, ofrecen muchas indicaciones del yodo.
Desde el infarto de los ganglios del cuello, del mesente-
rio....., hasta la dlcera escrofulosa, que empieza por un
grano ¢ invade los tejidos, eicatrizindose por un lado, 4
medila que se estiende por otro; desde la amigdalitis y
la prostatitis erénicas con hipertrofia, hasta el bocio, que
corresponde 4 la esponja quemada , principal sustaneia
yodica conocida de los antignos, rara es la afeccion en
estas escalas en que el yodo no tenga un momento de
oportunidad. El azufre, el arsenico y el carbonato de
cal, entre olros medicamentos , son con frecuencia tan
eficaces como el yodo, y este mismo tiene en el 6ro-
mo su reciente y moderno rival,

El yodo se ha manifestado hasta indispensable en las
uleeraciones de los huesos por el vicio escrofuloso, si
bien el silice, el mercurio y el azufre estin ignalmente
indicados en un tratamiento de esta especie. Se ha de~
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cantado mucho al yodo, es decir, el hidriodato de po-
tase en el eseirro, las producciones sicdsicas degene-
radas, los tumores glandulares endurecidos; en este:
ultimo caso, pueden jugar oportunamente el oro, el
clematis , la cicuta.

Las induraciones del tejido celular y de las glindu-
las , del higado y del bazo, las periostitis crénicas y la
tumefaceion de los huesos, reclaman el uso del yodo,
aunque rara vez se curan con él solo. El carbonato
de cal 6 el de potasa, el azufre, el silice, el mercurio
y el arsénico son generalmente sus auxiliares. El yode
estd indicado en muchas flegmasias subagundas , cuahdoe
tienen un caricter escrofuloso, & que proceden de la
sifilis degenerada o antigua, 6 son un resultado de la
mercurializacion, entre las que se pueden citar las si-
guientes : oftalmias hiimedas, corizas fluentes; la oze-
na, leucorrea, algunos vémitos rebeldes, el tialismo
mercurial 6 simplemente la salivacion , ya asténica, 6
esténica , la escesiva abundancia de las orinas y la se-
erecion lactea exagerada con un estado linfitico mas &
menos pronunciado.

El yodo es particularmente 1til en las discrasias que
afectan particularmente el organismo en el sentido
que hemos indicado y con especialidad en la disposicion
4 la tuberculizacion, en el linfatismo , y en ese estado
constitucional en que abundan los jugos blancos, que
las carnes estin flicidas. las mucosas irritadas y flogo-
seadas con facilidad, y la reaccion es lenta é incom-
pleta. El azufre y la sal marina son muy apropiados &
estos estados.

Se ha pretendido negar la existencia de un vicio, de
un principio escrofuloso, sin pensar que las causas &
que han querido atribuir la escréfula, si bien pueden
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esplicar la existencia de esta afeccion en las personas
que la padecen , no sucede lo mismo cuando estas afec-
ciones escrofulosas se presentan en individuns sangui-
neos, de nutricion buena y de una quilificacion esce-
lente. Por otra parte, esti desgraciadamente bien pro-
bada la trasmision hereditaria del vicio escrofuloso,
por multitud de hechos que todos los dias se presentan
4 la observacion de los médicos.

La accion electiva del yodo en la laringe le hace
4 proposito para las afecciones de este drgano, tanto
como el bromo y la esponja quemada que contienen
compuestos del uno y del otro; asi pues se le usa en el
erup, despues de aconito, en dosis muy pequenas. El
doctor Koch le emplea desde 1840, en lugar de la es-
ponja, cuyos sintomas fisiologicos tienen grande analo-
gia con los del yodo. Nosotros mismos hemos recurri-
do 4 la tintura de yodo en un caso de erup muy urgen-
te, y obtuvimos un feliz resultado.

El yodo es, con el sulfuro de cal 'y el fosforo, uno de
los mejores medios para curar la ronquera rebelde que
subsiste 4 veces mucho tiempo despues del crop, en los
nifios déhiles 6 de bello aspecto, pero muy linfiticos 6
hereditariamente escrofulosos. El yodo es tambien un
escelente recurso para combatir la disposicion & con-
traer corizas y bronquitis, en ciertas personas flemiti-
cas. El azufre es un poderoso auxiliar , asi como la can-
tdrida, pero esta exige una debilidad tal de los organos
tordeicos, que el mas simple ejercicio, aun el uso mas
moderado de la palabra, provoca una sensacion de fa-
tiga y aniquilamiento,

El yodo, en fin, estd muy indicado en los nifos cuya
tos es himeda y que tienen habitualmente el pecho
lleno ; es decir, con ruido 6 estertor mucoso.
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Nos falta indicar un estado caguéctice propio del
yodo, y que le modifica muy ventajosamente, manifes-
tindose con principalidad en personas generalmente jo-
venes, poco apiticas 6 muy irrvitables, pero no por
temperamento; en las que se observa fiebre, palpitacio~
nes, tos seca, insomnio, espasmos, dolores, vimilos,
grande irritacion gastro-intestinal , y sobre tode un ma-
rasmo rapido. En este estado, los enfermos padecen
tambien alguna afeccien local, tal como infartos ¢ in-
duraciones glandulares, adenitis mesentérica, raquitis-
mo, dariros indolentes, otitis 1 oftalmias erénicas y es-
crofulosas, tlceras himedas y edematosas en sus hor-
des, dispepsia con orinas abundantes, leucorreas con
amenorrea ¢ galactorrea, laringitis 6 bronquitis eréni-
cas, bocio, tumor blance,

Con sintomas diatésicos de este género y mas 6 me-
nos pronunciados , se desarrollan las afecciones nefvio-
sas que el yodo combate victorivsamente. De este ni-
mero es el corea, cuyo punto de partida reconocido es
el sistema nervioso ganglionar, y que resulta de una
afeccion visceral persistente, y especialmente de la in-
duracion de una viscera abdominal, ¢ de una mesente-
ritis escrofulosa. De este niimero son tambien los dolo-
res renmiticos causados 6 sostenidos por restos sifiliti-
cos, por una gonorrea 'mal tratada 6 por el abuso del
mercurio 6 del azufre.

Doésis. —Este medicamento es uno de los que mas
conviene usar 4 désis alterantes y por mucho tiempo.
De la primera y segunda atenuacion no pueden espe-
rarse generalmente mas que efectos nerviosos fugaces 6
pasajeros, impotentes para ebtener la modificacion que
se desea de los liquidos y sélidos ; pues si bien sus efec-

08 dindmicos pueden quizd ser suficientes para obte-
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nerla en personas de una reaccion legitima poderosa,
es un caso escepcional en las circunstancias en que el
yodo esti indicado, circunstancias que ofrecen precisa-
mente la condicion opuesta; es decir, una inercia vital
que exige algunas veces d6sis mayores, como la de me-
dio gramo de yoduro de potasio en solucion para vein-
ticuatro horas. Pero el practico debe usar doésis mas
débiles en una maltitud de casos.

Las combinaciones del yodo con el azufre, el hier-
70...., exigen igualmente dosis mas crecidas que en la
mayor parte de los medicamentos. El compuesto de
yodo y almidon, que parece mas suave y menos aclivo
que las demis combinaciones, no le conocemos nos-
otros lo bastante. En el aceite de higado de bacalao , tan
universal y ventajosamente empleado, tenemos uno de
los mejores sucedineos del yodo en ciertos casos de did-
tesis escrofulosa en los jovenes. No pretendemos cier-
tamente afirmar la existencia del yodo en este aceite;
solo aludimos 4 la analogia de sus efectos fisiolégicos , y,
por consiguiente, de sus indicaciones. La esponja que-
mada que contiene yodo y bromo, se emplea en casos
de la misma naturaleza.

A pesarde que no nos hemos propuesto tratar en
esta obra de la accion mecinica del yodo y su aplica-
cion esterna en inyecciones, manifestarémos, sin em-
barge, que esta accion irritante no impide el desen-
volvimiento de su accion dindmica por la absorcion de
una cantidad dada del medicamento. El uso del yodo en
inyecciones en los quistes, en las cavidades esplani-
€as...., prueba su electividad en las membranas serosas
¥ su eficacia en ciertas hidropesias, euya curacion no
puede atribuirse esclusivamente 4 la irritacion de las
superficies enfermas , ocasionada por el yodo, sino tam-
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bien por el concurso de los efectos dindmicos de este
medicamento. Es esto tan cierto, que se obtienen igual~
mente curaciones de este género por désis de yodo muy
atenuadas y debilitadas; y que las inyecciones practica-
das en una cavidad serosa, en el punto de la serosidad
derramada, con dosis pequenas que solo contengan una
cantidad muy débil de yodo, que no produce irritacion
alguna, determinan, no obstante, una diuresis abun-
dante. Conocidos son, en fin, los buenos efectos de la
pomada yodurade en el tratamiento de ciertas indura-
ciones € infartos glandulares y linfiticos.

IPECACUANEIA (IPEcACUANA).

§ I.—Historia.

Se usa la raiz de esta planta, de la familia de las ru-
bidceas, Juss.—De la pentandria monoginia, Linneo.
— Este medicamento fué conocido en la América del
Sur mucho tiempo antes que en Europa, y se importé
héeia la mitad del siglo xvi1. La ipecacuana, 6 por abre-
viatura la dpeca, se la usé primeramente en la disen-
teria, y poco & poco se la empled en otras muchas en-
fermedades , pero desgraciadamente por datos pura-
mente empiricos. Diferentes opiniones reinan en el
campo de la terapéutica respecto 4 este medicamento.
Para unos es irritante,, y como tal produce el vémito;
para otros es un antiflogistico, y como tal contiene el
vomito y la disenteria; no falta quien le considere como
un medio que llaman vagamente incisivo, y del que se
sirven para combatir las broncorreas y disminuir la
abundancia de la espectoracion ; para muchos es un
ténico que provoca una espectoracion abundante; en
fin, la emplean en accidentes nerviosos, aun los de la
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fiebre, y uno de nuestros mas célebres profesores de
terapéutica le preconiza para todas las afecciones de las
recien paridas. Verémos lo que hay de positivo en todas
estas aserciones formuladas por buenos observadores,
aunque desprovistos de fundamento.

§ II,—Efectos fisiologicos.

La ipecacuana tiene una accion electiva general sobre
el sistema nervioso ganglionar, especialmente en su
parte tordcica y gastric ual confirma su propiedad
esencial de provecar vomitos y diarrea. A los nervios,
pues, de este sistema debe sus efeclos especiales: 1.° so-
bre el sistema capilar ; 2.9 sobre las membranas muco-
sas; 3.° sobre la médula espinal, En esto se funda su
notable actividad: 1.° en las congestiones sanguineas,
hemorragias y afecciones febriles; 2.° en los estados
ghstrico y catarral ; 3.° en la coqueluche, catarro sofo-
cante, paralisis inminente del pulmon, asma, convul-
siones y diversas neuroses....

Hé aqui el objeto de este estudio sobre la ipecacuana
¥y de la comparacion que hemos verificado de sus sinto-
mas fisiologicos con su accion terapéutica. No quere-
mos alterar estos simples datos con esplicaciones difu-
sas; pero 4 fin de justificarlos, senalarémos los sinto-
mas caracteristicos de este medicamento en los princi-
pales aparatos de su actividad :

Acceso de malestar con repugnancia & todos los ali-
mentos, y debilidad escesiva y repentina ; sensibilidad es-
cesiva al frio y al calor; enflaguecimiento pronunciado;
acceso de indisposiciones de cabeza con néuseas y vo-
mitos ; color palido, térreo de la cara; deglucion dificil
como por parélisis de la lengua y de la garganta; niu-
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seas con acumulacion abundante de saliva, vomitos de
las bebidas, de las sustancias ingeridas y de materias
mucosas, vomito con diarrea; sensacion de una grande
incomodidad en el estémago; colicos con anhelacion y
gritos en los nifios ; colicos con dolores calambroides,
colico flatulento; deposiciones diarréicas, diarrea con
colicos y vomitos.

Movimientos congestivos y convulsivos en diversos
organos; vértigos y dolores lancinantes de la cabeza;
epistaxis y vomitos de sangreg deposiciones y orina
sanguinolentas; congestionmina; reglas muy pre-
coces y fuertes, metrorragias con flujo de sangre roja
¥y coagulada; tos con espectoracion de sangre, opre-
sion de pecho ; palpitaciones de corazon; manchas en-
cendidas alrededor de la boca; placas rojus en el pe-
cho; ojos encendidos é inflamados; leganas en los dngu~
los; coriza con obturacion de la nariz; pérdida del
olfato; labios cubiertos con pequetlas aftas; sensibilidad
dolorosa en toda la boea; lengna cubierta con una capa
blanca 6 amarilla ; incomodidad en la garganta como por
tumefaccion de Ia laringe, que dificulta la deglucion;
gusto insulso, pastoso 6 amargo; repugnancia & los ali-
rientos ; deseo de cosas dulces; gases y mucosidades en
el estémago; vomitos de materias mucosas, biliosas,
amarillentas 6 verdosas; fetidez del aliento; dolores de
escoriacion en el abdémen; deposiciones mucosas, se-
rosas 6 biliosas; sensacion quemante en la uretra, ori-
nas turbias con sedimentos,

Accesos de espasmos y de convulsiones; alteracion
de las facciones con movimientos convulsivos de los
muscalos de la cara, de los labios, de los miembros;
estremecimiento de estos durante el sueho, sobresal-
tos frecuentes con suefios espantosos estando dur=
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miendo ; acnmulacion de saliva en el momento de las
nhuseas y vomitos; vomitos y algunas deposiciones con
tenesmo ; temblor de los pirpados; tos, sobre todo por
la noche; tos convulsiva, tos secas@®n vemituricion de
alimentos; tos con hemorragia por la nariz y por la
boca; tos espasmodica, seea, conmovente con acceso
de sofocacion, rigidez del cuerpo y cara azulada; asma
con sensacion de constriceion en la laringe; espasmos
del pecho; rigidez tetdnica ¢ inversion del tronco, ya
hicia adelante, ya hiicia atrds; calambres nocturnos en
los muslos,

La accion de la pecqcuana en la nutricion y la piel
es indirecta ; se manifiesta por enflaquecimiento y pali-
dez, por erupeiones miliares, por un prurito violento
y manchas rojas con prurito y sensacion de quemazon
(lespues de rascarse, por el color negruzeo que toman
las ilceras.

Los sintomas neurdlgicos son pocos ; no existen en la
patogenesia de este medicamento, esceptuindose -algu-
nos dolores evidentemente sintomditicos en la cabeza,
en el vientre; es decir, en las cavidades esplinicas; la
odontalgia se manifiesta del modo siguiente: sensacion
como si se arranease un diente, y dolor de luxacion en
la articulacion coxo-femoral desde gue se sienta, sinto-
mas que son probablemente congestivos. Esta rareza de
los dolores de la ¢pecacuana recuerda el opio, que tam-
bien produce sintomas espasmadicos y neuropiticos,
que no son esenciales, sino debidos 4 la ingurgitacion de
los capilares, por la diminucion de la inervacion gan-
glionar en el eerebro soporoso. En su lugar oportuno
tratarémos de esto, concretindonos ahora & manifestar
que el opio y la ipecacuana son por esto mismo antide-
tos reciprocos.
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Debemos consignar algunas particularidades en los
efectos de la dpecacuana: 1.° este medicamento es ani-
logo del arsenico, del eleboro blanco , y aun del centeno
cornezuelo por cie™os sintomas insignificantes en apa-
riencia, tales como vértigo, vomito, deposicion, co-
riza, sintomas que producen dehilidad, incomodida-
des y ansiedad que no estin en relacion con estos sin-
tomas ; 2.° los movimientos congestivos en la ipecacua-
#a son rapidos, parciales y precedidos de cierto estado
nervioso, espasmodico , sin contar los calosfrios cuando
existen: estas congestivnes son 4 veces muy violentas y
afectan principalmente las visceras del pecho y del ab-
domen , comprendiendo la matriz misma; 3.° la apari-
cion 6 aumento de algunos sintomas, como el espasmo,
los calofrios, pruritos, vértiges, dolor en el momento
de los vomitos ; la grande sensibilidad al frio 6 al calor;
es decir, 4 las temperaturas estremadas, asimismo en
el momento del calofrio febril ; la agravacion de la ce-
falalgia dislacerante y otros dolores congestivos, por el
tacto ; regurgitaciones despues de beber liguidos frios;
pinchazos en el vientre agravados por el movimiento y
aliviados por el reposo. Todos estos sintomas facilitan
la eleccion de la ipecacuana.

Los homedpatas alemanes creen que la juventud, el
temperamento linfatico-sanguineo y linfatico-nervioso,
el abuso de la quina , del café 6 el opio, las consecuen-
cias de un enfriamiento, los elementos catarral, muco-
80, los resultados de una afeccion gistrica saburral y
mucosa, son los signos que indican este medicamento y
las circunstancias favorables 4 su accion. Y nosotros
agregamos la estacion del estio, los climas tropicales y
los paises en que reinan las fiebres paludicas.

Hasta ahora, nada hemos dicho de la accion de la ipe-
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cacuana en la circulacion general. Por lo espuesto, se
puede ya juzgar que este medicamento obra en la eircu-
lacion y en los capilares por una accion mediata y pri-
mitiva en los nervios ganglionares; se puede estar con-
vencido de esto por los sintomas febriles que produce
en el hombre sano y por los que cura en los febricitan-
tes : el calofrio es precedido de malestar, pandicula-
ciones, laxitud, frio, sudor frio. Los calofrios se ele-
van hasta la horripilacion; duran incomparablemente
mas que el ealor, y en otras ocasiones, este es muy
vivo, de larga duracion y sin relacion con los fenéme-
nos de concentracion. En el estadio del frio hay niu-
seas y vomijtos, y los sintomas gistricos subsisten en la
apirexia. El acceso sobreviene con preferencia por la
tarde, 0 bien este es el momento de la agravacion de
la fiebre; por lo general, el sudor es nocturno inter-
ceptado por movimientos congestivos pasajeros. La sed
se presenta solamente con los calofrios, y la ansiedad
subsiste en los dos primeros estadios. El calor es seco
¥ quemante.

La esperiencia ha probado que la ipecacuana es un
medicamento esencial en el tratamiento de las fiebres
de Africa y de todos los paises pantanosos, calidos o
intertropicales, y que en union de la guina y el arse-
nico, constituye el fondo de su terapéutica. Esta espe-
cialidad de la z'pemcu’amc.en las fiebres paliadicas nos
parece que procede de su electividad sobre el siste-
ma nervioso ganglionar que distribuye sus nervios del
plexo solar y otros plexos en la aorta y en los 6rganos
gastricos y pulmonales.
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§ 1II. —Efectos terapéuticos.

A. Afecciones febriles. — La ipecacuana esta indica-
da en las fiebres intermitentes , especialmente las de los
paises calidos. Su tratamiento debe empezarse con dé-
sis débiles ; es decir, impotentes para provocar la me-
nor niusea 6 el mas pequeiio efecto diaforético : enton-
ces la ipecacuana abrevia la duracion de la fiebre, la
simplifica, la corta por si sola, sin reproduccion ; tene-
mos numerosos hechos que lo confirman. No es nece-
sario-generalmente inquirir con toda exactitud la analo-
gia de sus sintomas con los de la fiebre intermitente,
remitente ¢ subcontinua que se quiere tratar. Este he-
cho prictico admitido hace mas de veinte ailos por mu-
chos médicos de las eolonias y de la Argelia, merece
mucha consideracion. Es preciso evitar el obstinarse en
el uso da la guina 6 del arsenico, ¢ investigar mas me-
dios que los puramente empiricos de las curacicnes
mas positivas.

La nuez vimica, la quina y la ipecacuana son los
tres medicamentos esenciales de la fiebre intermitente
0 remitente de los paises pantanosos, si bien no debe
impedir el que en ocasiones dadas se recarra & la pi-
mienta de la Jamdica, al m'se"zic_o y & otros febrifugos
de este género. i

No omitirémos el indicar la propiedad abortiva de la:
ipecacuana administrada antes del calofrio y desde los
primeros signos de concentracion citados mas arriba,
signos propios de la épecacuana y de muchas fiebres de
estio con accesos cotidianos: este medicamento suprime
el acceso y algunas veces la fiehre. Tambien es, despues
de la guina 6 alternada con esta, el medicamento mas
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apto para prevenir el desarrollo de los accesos y de la
fiebre palidica.

La ipecacuana esti eminentemente indicada despues
de acdnito en los cases de fiebre sobreaguda con flogo-
gis en la garganta, en los bronquios, ¢ en el pulmon, en
los nifios. La falta de esta agudeza’y la carencia de feno-
menos congestivos rapides y espasmadicos, de terquedad
y de susceptibilidad, contraindican su uso en los ninos,
en los jovenes y en las mujeres, aun en una fiebre
gastrica. La manszanilla ticne mucha analogia con la
ipecacuana en las fiebres, con la diferencia que aquella
corresponde & un orgasmo sanguineo menos intenso, y
4 un eretismo mas bien atdxico que espasmodico en las
fiebres ya desarrolladas y en un periodo avanzado.

La fiebre gastrica o biliosa subaguda con propension
continua al vomito durante una epidemia 0 en estio,
corresponde & ipecacuana. Le pertenecen tambien las
ficbres en las que el sudor es escesivo y hay espasmos,
con ansielad y tendencia al desfallecimicnto 6 aun con
desfallecimiento y grande debilidad. La drionia corres-
ponde ignalmente al sudor escesivo de ciertas fiehres;
pero este sudor es debido & un orgasmo sanguineo del
pulmen y no estd acompanado de esos fendmenos. El
eléboro blanco solo conviene en un sudor abundante,
pero con frio. El aconito no tiene espasmos ni desfalle-
cimiento en estos casos, y el sudor es mas sosegado,
sin que & veces sea menos abundante. Solo el arsenico
puede rivalizar con la ipecacuana, si el sndor abun-
daute al que corresponde, estd acompanado de espas-
mos; pero exige ademis una ansiedad mucho mayor.
- B. Flegmasias, La ipecacuana es 1til en las inflama-
ciones subagudas, cuando subsiste la irritacion nerviosa
despues del periodo de incremento de la fiehre; su ac-

TOMO II. 6
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cion estd en relacion con los fendmenos convulsivos de
los miembros, y difiere del beleiio, en que los sintomas
nerviosos se fijan en la cabeza 6 proceden de los prime-
ros; de la sal de nitro, porque esta afecta mas particu-
]armcnte el corazon ; de la pulsatila, porque desenvuel-
ve mas bien neuralblas y alternativas de calofrios y
calor.

La ipecacuane esth indicada en las erupciones milia-
res de las mujeres paridas, si hay angustia, opresion,
suspiros : anfiloga en estos casos & la Jrionia, difiere
por la menor afeccion del peritonco ; pero & decir ver-
dad, es eficacisima en la mayor parte de las enfermeda-
des febriles de las embarazadas, con tal que haya espas-
mos y movimientos congestivos. Estd, en fin, indicada
en los prodromos de la meningitis y aun en el primer
periodo de esta grave afeccion, y lo esth asimismo hasta
el fin, cuando la enfermedad, por su ripida marcha,
confunde sus periodos. El beleiio es preferible en la
agudeza, y se le puede administrar ventajosamente des-
pues de ipecacuana.

No esti probado , como se necesita, que este medica-
mento sea mas eficaz que el sublimado corrosivo y el
arsenico en la disenteria; pero es util al principio de
esta afeccion cuando es febril 6 que las deposiciones
contienen mucha sangre. La ¢pecacuana se limita mu-
chas veces 4 modificar el estado general sin disminuir
el tenesmo ni cambiar las deposiciones de un modo
notable, como no sea la supresion de la sangre que
contienen, cantidad que puede Ilegar hasta constituir
una hemorragia intestinal. Pero el médico posee po-
derosos recursos para estas especies patologicas, con la
quina, el zumague, el arsenico, el colehico, el mercurio,
sobre todo el corrosivo, pues cada uno de estos en su es-
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pecialidad , llenan las exigencias de los diversos casos de
disenteria. Las diarreas disentéricas, las colicuativas, las
mucosas ¢ biliesas, lienen tambien sus respectivos me-
dicamentos, enlre los cuales es la ipecacuana el que
ocupa ¢l primer lugar. Las diarreas del estio y todos los
flujos intestinales con sintomas mucosos y gastricos
ceden generalmente con la ipecacuana.

Si 4 estos sintomas se une la fiebre, en los ninos, casi
siempre seran indicadores de la ipecacuana, los movi-
mientos convulsivos, los vomitos, la diarrea, fiebre
violenta, bronquitis y opresion.

C. Congestiones. Hemorragias.— Entre las afeccio-
nes andlogas 4 los sintomas de este medicamento, se
hallan las congestiones y hemorragias. La apoplejia solo
reclama su uso en los casos en que el estomago es la
pdrs mandans de la congestion, pues su accion sobre
el cerebro es consecutiva 4 la que ejerce en el estoma-
go. La nuez vomica es tambien muy eficaz en la apo-
plejia gastrica. Despues del wednito, esla ipecacuana
uno de los mejores remedios de la hemoptisis, cuando
hay congestion pulmonal caracterizada por la palidez
del resto del cuerpo y por los espasmos de las estre-
midades. Importa en estos casos averiguar la causa
de la hemoptisis y recurrir & brionia, drnica G otros
medicamentos que mejor correspondan por este con-
cepto. En general, las congestiones del pulmon que
mas se adaptan 4 driondd, exigen como inlercurrente
algunas dosis de ipecacuana. El fosforo esth indicado
en las congestiones del tejido pulmonal, y en todos
los casos de congestiones completas y fijas, y el suma-
que en las menos rapidas y activas que las de la dpeca-
cuand.

En las congestiones uterinas con movimiento ripido
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de la sangre, palidez y nerviosidad, la ¢pecacuana pue-
de evitar el aborto.

Este medicamento se opone eficazmente & las he-
morragias uterinas con contracciones normales de esta
viscera. Disminuye las reglas escesivas producidas por
una fuerte congestion ‘uterina, y las cura completa-
mente cuando degeneran en metrorragia. Los loquios-
escesivos se reducen 4 sus justos limites con la accion
de la fpecacuana. Como sintomas indicadores en todos
los casos, es preciso tener presente un dolor rapido 6
continuo y cortante en el ombligo, una sensacion de
presion en el ttero y de espulsion hicia el cuello de
este 6rgano, calor en la cabeza con frio en lo restante del
cuerpo.

D. Afecciones espasmdidicas y neurdlgicas. — Estas
afecciones no tienen para la #pecacuana el caricter
nervioso esencial como en las de dgnacia. Son siempre
el resultado de una afeccion gastrica, uterina, pulmonal,
con movimientos congestivos. No tienen la pasibilidad
delas del opio, ni el caricter esclusivamente calambroide
del cobre. Bstin acompafadas de palidez de la cara, de
gritos involuntarios, y consisten principalmente en sa-
cudidas é rigideces del cuerpo, en movimientos conti-
nuos de los musculos de la eara j se presentan en fin al
principio de una fiebre 6 en el periodo agudo, y algu-
nas veces en los estados graves de las afecciones puer-
perales, en la denticion.... Ha sido eficaz la ipecacuana
en ciertas neuralgias congestivas ¢ intermitentes del ojo,
en oftalmias muy dolorosas con turbacion de la vista,
¥ que la inflamacion afecta con preferencia el iris y la
cornea.

Los vomitos incoercibles del embarazo, para los que
se han preconizado tantos medicamentos y que la pul-



EFECTOS TERAPEUTICOS. 85
satila , el arsenico, el eleboro blanco, el platino. ..., han
curado algunas veces, ceden generalmente 4 la ipeca-
cuana y la nuez vimica. Se usard el primero de estos
dos, durante las dos horas antes de comer, y el se-
gundo , en las dos 6 tres horas despues de comer: esta
medicacion es casi siempre eficaz, pero exige dosis pe-
quenas. Tambien produce buen efecto la ipecacuana en
las toses gidstricas con 6 sin vomitos, y en los de los ni-
dios de teta que arrojan ficilmente la leche no elaborada.

E. dfeeciones de los drganos respiratorios.—Con-
viene la ipecacuana en las bronquitis con esfuerzos
para vomitar, opresion mayor que la que el grado de
irritacion bronquial puede hacer suponer, ansiedad 6
debilidad que no corresponde & la benignidad de la en-
fermedad. Por su electividad en las membranas mu-
cosas, corresponde la épecacuana al caracter catarral,
y se adapta por una parte 4 las bronquitis con fiehre 6
tos seca, y por otra, & la misma afeccion con espectora-
<ion abundante y astenia, es decir, 4 los periodos ini-
cial y final , puesto que presentan sintomas caracteris-
ticos de la #pecacuana. La coqueluche en que estd indi-
cada, es eminentemente catarral y tiene el dolor tirante
profundo, las titilaciones en la laringe que escifan la
tos, esputos sanguinolentos, diarrea, padecimientos
asmiticos pero que no se elevan hasta ¢l enfisema pul-
monal. En el primer periodo, 6 en el catarral de la co-
queluche , es cuando conviene mas la ipecacuana des-
pues del aconito y la belladona 6 antes que esta ultima.

La ipecacuana es, en general, un medicamento pre-
cioso en la disnea de las bronguitis y de las afecciones
asméilicas, cuando empieza la espectoracion despues de
la tos, y que los esputos son espumosos y abundantes,
hasta el punto de esecitar el vémito. En estos casos, el
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tirtaro estibiado estd tan indicado como la ipecacuana.
En el asma de Millar 6 calambre del pecho, la ipecacua-
na rvivaliza con el arsenico, la nuez vémica y el satico,
especialmente si hay un elemento congestivo. No es
menos recomendable en el catarro sofocante , de los ni-
nos al menos, y en el asma hiimedo que cura en union
de la brionia, la lobelia, el arsenico y la nuez vimica,
4 doésis mas 6 menos frecuentemente repetidas , y al-
ternadas con las de los referidos.

La ipecacuana puede conjurar los accidentes mas
graves : la disnea estremada, la respiracion angustiosa,
la pardlisis inminente del pulmon. En la acumulacion
de mucosidades en los bronquios que aumenta en pro-
porcion del peligro, son de grande utilidad el almizcle,
el tirtaro estibiado , el arsenico y la cantdrida adminis-
trada al interior 6 aplicada como vesicatoria. Agrega-
rémos al efecto, que la abundancia de mucosidades, aun
las filamentosas , sin otro accidente, se corrige mejor
con la ipecacuana que con el mismo arsenico, si aun
subsiste algun resto de irritacion; se recurrird al fds-
foro y al carbon vegetal, cuando la flegmorragia es mas
asténica. En el tratamiento siempre largo de estas bron-
correas, son tambien ttiles la senega , la pulsatila, la
duleamara, la escila.

No se debe desdetiar el uso de la ipeeacuana en el
erup antes de la formacion de las falsas membranas, si
los sintomas generales y concomitantes la indican; pues
yasela ba recomendado eficazmente para esta grave en-
fermedad antes que lo propusiese M. Teste, siendo por
otra parte cierto que la ipecacuana posee sintomas fi-
sioldgicos muy andlogos al crup. M. Teste la alterna con
la brionia, felicitindose mucho de este procedimiento;
nosotros no podemos alegar en favor de esta opinion el
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resultado de esta esperiencia, y por lo tanto suspende-
mos el juicio. A la verdad que conociendo bastante las
imperfecciones de la materia médica, aguardamos con
confianza que nuevas esperiencias y ensayos bien he-
chos, agrandarin continnamente el campo de la tera-
péutica, y descubririn en muchos medicamentos pro-
piedades no comprendidas aun en sus patogenesias in-
completas por lo general.

Dosis. — Se usa 4 la désis de una & cinco gotas en
agua, en los casos de catarro solocante, asma, afec-
ciones congestivas, espasmodicas y flegmisicas. Se em-
plearin dasis masdébiles en los casos de fiebres menos
tempestuosas, y en las afecciones gastricas y neurdlgi-
cas. Es raro convenga administrarla & menores dosis
que las de algunos glébulos de la tercera atenuacion, &
no ser en ninos altamente impresionables.

KALI CARBOYICUN (SuscAnrBoNATO DE POTASA).
§ 1. —Historia.

Esta sal de potasa se ha usado en todos tiempos en
enfermedades muy diversas. Se la han atribuido pro-
piedades diuréticas, resolutivas, antiescrofulosas. Ha es-
tado muy en boga en el tratamiento de las hidropesias
¥y compone parte como medicamento esencial en las
formulas que tan célebres han sido para la aseitis, El
elixir de Peyrhile, pretendido antiescrofuloso, contiene
gran cantidad de esta sal.

Es indudable que el carbonato de sose no tiene las
mismas propiedades que el subcarbonato de potasa,
particularmente en las aguas minerales que les con-
tienen, pero estas propiedades han sido prejuzgadas,
ya por los efectos terapéuticos, ya por los fisiologicos
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generales, de una importancia mucho menor, y que
pertenecen 4 todas las sales alealinas.

§ II.—Efectos fisiologicos.

Los numerosos sintomas recogidos en la esperimen-
tacion sobre el hombre sano, demuestran que el car-
bonato de potasa ejerce una accion profunda sobre la
nutricion y la vida vegetativa. Los fenomenos febriles
tiecnen todos el cardcter de una fiehre cronica y diaté-
sica , sin que en su accion se advierta nada de agudo ni
de inflamatorio; pues si bien es verdad que en su pato-
genesia se ven algunos sintomas congestivos, tambien
lo es que van acompafnados de temblores nerviosos, de
adormecimiento y debilidad real; si hay neuralgias, son
la espresion de una astenia nerviosa y de largos pade-
cimientos anteriores; si hay fiebre 6 sintomas de infla-
macion local, domina el calofrio, el sudor falta ¢ es
nocturno y aun colicuativo, y el estado general indica la
hidroemia.

La accion electiva de este medicamento se dirige al
sistema exhalante y absorbente , 4 las membranas se-
rosas y mucosas, y tambien por consiguiente i los sis-
temas venoso y linfitico & los que van & parar todos los
productos de la absorcion, y de donde proceden todos
los de la exhalacion. Esto esplica la profunda alteracion
que este medicamento produce en la nutricion, Ia su-
perabundancia de serosidad en la sangre y su derrame
en las cavidades esplinicas y en las mallas del tejido ce-
lular; de aqui, en fin, resultan los infartes linfiticos y
Ia venosidad.

Su accion sobre el sistema venoso se manifiesta prin-
cipalmente en el titero, por lo que Goullon ha podido
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decir que ejercia una influencia especial en este drgano,
y administrale como el especifico del aborto por sus
condiciones particulares de venosidad. Su accion en el
sistema linfatico refleja de tal modo en la piel, quele
constituye en poderoso antiherpético. Esta accion es
alterante, antiplastica; debiéndose tambien consignar,
que esta sustancia produce una astenia nerviosa, au-
mento de las secreciones, y la falta de la reconstitucion
misma de la piel , y da lugar 4 la formacion de callos,
verrugas y otras escrescencias , en las que los liguidos
parecen depositar las moléculas sélidas como en los li-
mites de la vida, 4 la par que la serosidad se exhala en
las mallas del tejido celular y en la superficie de las
membranas serosas y mucosas. En fin, aun cuando no
haya toda la esperiencia necesaria para afirmar gque el
subearbonato de potasa obra sobre estas superficies,
separando de la sangre los materiales para elaborar el
pus, creemos, fundados en un corto numero de hechos,
que es un medio que se debe ensayar en la diftesis pu-
rulenta y en la piohemia, como se le emplea en la dif-
tesis serosa.

Este medicamento tiene todavia una gran importan-
cia para estar indicado en estos casos, aun prescin-
diendo de la ultima propiedad de gue acabamos de ha-
blar, porque ademis de los caractéres diferenciales que
se deducen de su accion electiva, se observa una sensi-
bilidad dolorosa en los miembros y en la piel, como si
estuviera ulcerada; dolores quemantes en las visceras
y los miembros ; prurito quemante, dolores dislaceran-
tes y lancinantes, dominando la sensacion de contrac-
cion 6 de tirantez, y que son seguidos de temblores 6
de adormecimiento. Estos dolores aumentan ordinaria-
mente en el reposo de la segunda parte de la noche , y
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se alivian al aire libre y por el movimiento, mientras
que los fenomenos febriles se agravan con el aire este-
rior. Hay tambien suma disposicion &4 resfriarse; la
cabeza y el pecho se afectan mds con la impresion del
aire.

Varios autores han consignado como sintoma carac-
teristico de este medicamento la hinchazon de los pér-
pados superiores. Como término de comparacion agre-
gamos nosotros que esta hinchazon se fija en los par-
pados inferiores para el fdsforo. La accion del subcar-
bonato de potasa es aniloga 4 la de la sal marina, pero
con la diferencia que la de esta se dirige mas bien al
abdomen, y al pecho la del primero. El moral se al-
tera casi de [a misma manera en este medicamento que
en la sul marina, el licopodio y en los medicamentos
cuya aceion electiva es anéloga en los aparatos esencia-
les 4 la hematosis. La irresolucion, la apatia, la tris-
teza, el temor, la impaciencia algunas veces, la iras-
cibilidad la poca aptitud al trabajo y la falta de memo-
ria son sintomas comunes &4 toda esta clase de medi-
camentos.

Sin detenernos en detallar mas los efectos fisioldgicos
del subcarbonato de potasa, vamos 4 presentar el cua-
dro de sus principales indicaciones en las enfermedades,
con lo cual se completari la sintesis de los caractéres dis-
tintivos de su accion bajo el punto de vista terapéutico.

§ UII.—Efectos terapéuticos.

Este medicamento no tiene una accion aguda rigo-
rosamente hablando; los sintomas que revelan la esci-
tacion sanguinea son pasivos o diatésicos, y proceden-
tes de lesiones en la nutricion 1 orgdnicas. Tan solo al-
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gunas flegmasias de caricier escrofuloso son las que
corresponden 4 su esfera de actividad, como la oftal-
mia con rubicundez de la conjuntiva, tumefaccion de
los parpadoes, supuracion en los dngulos de los ojos , la-
grimeo, aglutinacion de los parpados, fotofobia, dolores
presivos y aun lancinantes, sintomas todos que perte-
necen 4 la oftalmia escrofulosa y 4 la de las personas
Venosas y caguecticas.

Este medicamento combate ventajosamente las man-
chas de la edrnea y su opacidad inflamatoria, alternado
con la eufrasia y el yode. La hinchazon roja de los oi-
dos con flujo purulento é sero-purulento tambien le
pertenece; hay con frecuencia escoriaciones exudan-
tes detras del pabellon de la oreja y aun ulceraciones
internas, Sea cual quiera la hinchazon, se observa edema
6 una infiltracion palida en los limites de las partes in-
flamadas. El sulfuro de cal y el mercurio completan su
accion en este caso. El mismo 6rden y cardcter feno-
menal se presentan en la nariz, cuya hinchazon esti
acompanada de obturacion de las narices, de coriza
fluente, de nlceraciones en el interior y de abolicion del
olfato. El sumague y la estafisagrie son & veces prefe-
ribles en casos semejantes al subearbonato de potasa.

Las (luxiones en la cara que corresponden & este me-
dicamento, consisten mas bien en un abotagamiento
parcial; en las personas escrofulosas se limita algunas
veces 4 una simple parotitis de [a misma indole, 6 4 una
induracion como resultado de la fluxion inflamatoria,
La parotitis que este medicamento cura, se presenta al
parecer con calofrios, fichre y violentos sintomas de
inflamacion. La éelladona no esti indicada en esta pa-
rotitis, sino en la febril, y el mercurio es el mejor au-
xiliar; el #hux conviene en la parotitis subaguda, 6 por
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mejor decir, en la que se presenta sin prodromos ge-
nerales; se le puede alternar ttilmente con el mer-
curio.

El subcarbonato de potasa es uno de los medicamen-
tos apropiados 4 las induraciones que resultan de las
flegmasias. En este sentido, estd & la misma altura que
la barita, el yodo y el silice, pero hay un estado hi-
drohémico mas bien que escrofuloso, ¢ un estado ve-
noso sin la irritacion local que exige el azufre.

La hinchazon inflamatoria de las encias con ulcera-
ciones alrededor de los dientes, reclama este medica-
mento cuando las irritaciones se reproducen; que se
presentan de cuando en cuando vesiculas dolorosas en
lamucosa hueal, y que la saliva abunda aunque haya
sensacion de sequedad en la boca. Estas afecciones ata-
can con preferencia 4 las personasdebilitadas. Lo mismo
acontece en los easos de anginas subagudas, con hincha-
zon edematosa de la base de la lengua y secrecion mu-
cosa anmentada.

Las hemorroides inflamadas, dolorosas, son propias
de este medicamento, cuando hay prurito habitual en
el ano, escoriaciones & veces, y dolores lancinantes. Cor.
responde igualmente & este medicamento la hinchazon
caliente ¢ indolente de los testiculos con sensacion de
contusion en el escroto, y falta habitual de deseos ve-
néreos 6 carencia de erecciones. En las mujeres, la irri-
tacion venosa de los drganos génito-urinarios es muy
pronunciada ; la sangre menstrual es irritante y pro-
voca erupeiones con prurito y escoriaciones en las par-
tes proximas; hay sensacion de espulsion y escoriacion
interna, esceso de flujo catamenial, ¢ reglas escasas,
pero anticipadas. La amenorrea es tambien propia de
este medicamento, cuando hay debilidad y eretisino lo-
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cal, especialmente si la leucorrea es considerable. En
las mujeres venosas 6 debilitadas, es superior el sub-
carbonato de potasa i la pulsatita en la amenorrea; lo
es ignalmente & la manzanilla y la nuez vémica en la
menstruacion escesiva con dolores violentos en los ri-
nones, y con dolores como de parto, ¢ irritacion de la
vagina. Este medicamento, en fin, previene 6 evita el
aborto en las mujeres ya afectadas como dejamos re-
ferido.

En todas estas ecircunstancias no hay mas fiebre que
la que precede 4 la parotitis de que hemos hablado,
6 que sobreviene al mismo tiempo. La fiehre vermi-
nosa esti en relacion con los efectos de este medica-
mento, cuando hay grande sensibilidad al frio, movi-
mientos congestivos en la cabeza, rubicundez y palidez
alternantes en la cara, ansiedad, calor, niuseas, vo-
mitos, sensibilidad del vientre, deposiciones acuosas,
estado linfatico 6 empobrecimiento considerable de la
sangre.

Los efectos del subcarbonato de potase presentan
cierta analogia con la tisis laringea cuando hay disposi~
cion 4 la afoniaé hinchazon frecuente de la campanilla y
de los tejidos de la faringe. Se observa tambien, ron-
quera y voz ronca, tos provocada por un cosquilleo,
tos seca por la tarde y la noche, tos con mucosidades
grumosas por la manana. Hay al parecer una indica-
cion mas notable en la tisis pulmonal que se manifiesta
por la espulsion & intérvalos mas 6 menos aproximados
de masas purulentas, de grumos parecidos i los tubér-
culos, con punzadas vagas al través del pecho, tosseca,
muy penosa, despues esputos purulentos , grande de-
bilidad acompanada de emaciacion.

Ningun medicamento es mas andlogo & este en casos
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semejantes que el licopodio, que puede administrarse
antes 6 despues y con la distancia de algunos dias, se le
alterna ventajosamente con el aconito 6 la brionia, en
la hemoptisis de la afeccion tubereulosa; y con la digi-
tal cuando hay calor ardiente y hervor en el pecho.
El subcarbonato de potasa es uno de los medicamen-
tos mas dignos de ser empleados en esta fatal enferme-
dad ; practicos instruidos le han considerado como esen-
cial en el principio de la tuberculizacion pulmonal.
Estd ademds muy indicado en afeciones asmditicas, par-
ticularmente en el hidrotorax.

En las afeceiones hidropicas en general, debe el prac-
tico fijar la atencion en el subcarbonato de potasa,
principalmente cuando las funciones de la piel parecen
abolidas ; que esta superficie estd seca, con sensibilidad
dolorosa & veces y siempre con ciertas callosidades , es-
pesamiento del epidérmis y endurecimientos. Este medi-
camento es mas eficaz en la hidrohemia de las personas
venosas 6 escrofulosas, y esta eficacia es mas notable
en la anasarca, en la ascitis, en ¢l hidrotorax, en los
edemas de las estremidades y hasta en la hidropericar-
ditis : estos casos son les en (ue este medicamento pre-
senta la infiltracion serosa del parpado superior como
sintoma caracteristico,

Los doloves artriticos 6 reuméticos propios de este
medicamento nunca earecen de alguna tumefaccion.
Esta consiste 4 veces en un simple edema situado de-
bajo de la artieulacion dolorosa; los dolores son mas
vivos en la segunda parte de la noclhe y durante el mo-
vimiento ; estin acompahados de sensibilidad dolorosa
de la parte afecta y segnidos de calofrios y debilidad. La
caquexia hidrohémica es inseparable; los enfermos son
muy impresionables al frio, y estdn dispuestos & mo-
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vimientos congestivos irregulares 6 escitaciones san-
guineas.

Estos movimientos caracterizan la fiebre lenta que
corresponde al estado croénico producido por este me-
dicamento ; la debilidad muscular es grande, la iner-
vacion general estd debilitada, hay desfallecimientos, y
la sangre no estimula suficientemente al organismo. En
estas circunstaneias mas 6 menos pronunciadas, son en
las que se desarrollan los accesos epilépticos, los es-
pasmos, las hemicrineas, las neuralgias, que tienen ana-
fogia 6 similitud con el subcarbonato de potasa. Las
convalecencias interminables: en las quu es eficaz este
medicamento, son en las que se observa esla astenia
nerviosa y este empobrecimiento de la sangre; son tam-
bien las procedentes de pérdidas humorales continuas.
No se estrafiari, pues, en vista de lo espuesto, que este
medicamento pueda convenir: 1.° en ciertas afecciones
paraliticas desarrolladas con lentitud, pero que corres-
ponden igualmente quizi 4 la sal marina, 4 la barita,
al qzufre y al arsenico; 2.° en amaurosis incipientes,
3.% en la disecea; 4.° en infartos escrofulosos y pasivos
de las glindulas y de los ginglios; 5.° en la incontinen-
cia de orina rebelde, y en cierta afeccion diabética y
albumintrica.

La utilidad del subcarbonato de potasa en las enfer-
medades de la piel es incontestable, y admira en verdad
que los autores modernos se hayan ocupado tan poco de
é1, siendo tan notahles los sintomas siguientes que de-
termiina en el hombre sano: piel seca como impenetra-
ble al sndor ; sensacion de ulceracion y de quemadura
en la piel ; provito quemante, picazon; manchas ama-
rillentas 6 rojas con prurito 6 quemazon y que exudan
serosidad despues de rascavse; erupeion miliar y vesi-
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cular; sabafiones azulados, hemorragia de las tlceras,
manchas furfuriceas, sobre todoen la frente, herpes de-
trds de las orejas, granos , efélides , verrugas en la cara;
manos isperas y escoriadas, vesiculas corrosivas en los
dedos de las manos, hinchazon roja en los dedos de los
piés y manos , en la nariz, como si fueran sabanones,
clavos en los piés, sudores en la axila, sudores fétidos
en los piés.

La clinica le ha reconocido por muy eficaz: 1.° enla
caparrosa granular con sensacion quemante, casi and-
loga 4 la que exigearsénico; 2.° en los sabanones azulados
con prurito violento, antes 6 despues de cqusticum; 3.°
en ciertas erupciones urticarias 6 en las manchas que
acompahnan & la fluxion catamenial, con prurito gene-
ral; 4.° en el acné, con preferencia al arsenico, al car-
bonato de cal y 4 la nuez vdmica; 5.° en el impéligo,
si bien en este caso es preferible el fosforo, y mas aun
el carbonato de cal; 6.° en el eczema, aungnue en esta
forma vesiculosa del herpes es masapropiado el mercu-
rio; 7.° en el liguen, forma papulosa , en la que son au-
xiliares el equsticumn y otros varios medicamentos.

Dosis. — Las trituraciones son preparaciones mas
convenientes que las disoluciones salinas mas 6 menos
fuertes; se administran algunos centigramos de la pri-
mera, varias veces al dia, y uno 6 dos gramos de la se-
gunda y tercera en pequefias fracciones. Circunstancias
hay en que las dosis mas débiles son las mas convenien-
tes; se ha recurrido tambien & algunas gotas 6 globulos
de la sesta y duodécima atenuacion, cuando la afeccion
que se va & tratar, esanéloga tan solo & los efectos de
irritacion y congestivos de este medicamento.
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KALYI NITRICURE (AzoAto DE POTASA,—SAL DE

NITRO).
§ I —Historia.

La sal de nitro 6 azoato de potasa es muy conocida
desde los mas remotos tiempos. Coloeada en la clase de
los hipostenizantes cardiaco-vascalares por Giacomini,
y confundida por los mis con varios medicamentos cu-
yos efectos tanto difieren, solo estin acordes sobre un
punto vago 6 indefinido, es decir, sobre una anologia
remota con alguna parte del sistema circulatorio. Mon-
sieur Trousseau ve en la salde nitro todo lo contrario
que el profesor de Padua, y hace de ¢l un escitante;
toma de las esperiencias de Jory uno de los efectos fi-
sioldgicos de esta sustancia, el aumento de la secrecion
urinaria. Hahnemann y muchos médicos despues de ¢l
la han esperimentado en la creencia de hallar en este
medicamento un agente de curacion tanto mas podero-
so, cuanto que la antigiiedad le reconocia efectos que
la ciencia, hasta su época, nada habia agregado. Nos-
olros creemos, sin embargo, que las esperimentacio-
nes no han respondido completamente & las esperanzas
que habian hecho concebir; 6 mas bien, que no se ha
hallado una esfera de accion tan estensa como se¢ habia
juzgado.

§ II.—Efectos fisiologicos y terapeuticos.

A ddsis moderadas y asimismo en el primer momen-
to de accion de las ddsis grandes, pero no toxicas, el
azoato de potasa estimula suavemente las funciones
digestivas, desarrolla dolores lancinantes y escita el co-
razon y la circulacion. Estos fenémenos son esencial-

TOMO 1. 1
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mente pasajeros y dan bien pronto lugar 4 efectos asté-
nicos fijos y opuestos, por decirlo asi. Por otra parte,
desde el primer momento de su accion y en esta escita-
cion, se advierte ya un caricter de atonia debido 4 la in-
fluencia predominante de la accion medicamentosa en la
sangre venosa, en el sistema capilar y en los nervios gan-
glionares; de aqui resulta la marcha tumultuosa y por
influjo de los fenémenos esténicos, que descubre un fon-
do de sedacion; la circulacion arterial y el sistema ner-
vioso de relacion se alteran, 6 se afectan simplemente,
y no son arrastrados 4 participar de las sinergias cuyo
punto de partida es el sistema nervioso ganglionar, y
sus agentes residen en el sistema capilar, en la sangre
venosa y en los 6rganos de la vida nutritiva.

Los sintomas de este periodo inicial son mas mani-
fiestos por la tarde y por la noche que por el dia; el
tacto, el movimiento y sobre tode la escitacion por ca-
lofrios, apaciguan los dolores, el calor alivia todos los
padecimientos, y estas circunstancias, que espresan la
astenia, pertenecen 4 los sintomas de la sal de nitro en
toda la duracion y estension de su accion.

Se observa tambien el frio con sed; los calofrios ves-
pertinos y el calor nocturno se presentan sin ella ; fiebre
cotidiania, dolores de cabeza insoportables al bajarse,
rubicundez congestiva en la cara con agravacion de los
dolores de cabeza, violentas inflamaciones en el estd-
mago, orinas abundantes, escitacion de los 6rganos gé-
nito-urinarios, sintomas de inflamacion en el pecho con
hemoptisis, violentas palpitaciones de corazon, sobre
todo estando en la cama, hemorragias de una sangre
negra 6 acre. No hay en estos sintomas un elemento de
verdadera inflamacion, nien el ardor en los ojos y la
nariz, ni por algunos sintomas inflamatorios de la nariz
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y del oido, ni en la sed ardiente, dolores lancinantes,
-calambres, vomituriciones sanguinolentas que acompa-
nan 4 la inflamacion del estémago, ni en la especie de
disenteria causada por la sal de nitro, ni en los sinto-
mas de bronquitis y de neumonia.

Y sin embargo todo esto justifica el uso de este medi-
camento en:

1.° Ciertos movimientos febriles despues de medio
dia 6 de media noche, cuando preceden sin calofrios pro-
longados y sin sudor despues. Estos accidentes febriles
corresponden con bastante exactitud & los que sobrevie-
nen despues de una gran fatiga 6 una marcha forzada
con aturdimiento en la cabeza, dificultad de orinar, do-
lores en las piernas, estado erctico.

2.% En ciertas neuralgias de los miembros ¢ incomo-
didades en la cabeza que reconocen las mismas causas.

3.9 En el estado de calofrio espasmadico que prece-
de 4 ciertas hemorragias, la hemoptisis entre otras, con
bocanadas de calor 4 la cabeza, rubicundez de las me-
jillas, vértigos, oscurecimiento de la vista.

4.° En ¢l coriza y la bronquitis aguda de las personas
linfaticas , venosas, debilitadas, con sensacion de ardor
quemante en la nariz, irritacion en ambas, rubicun-
dez inflamatoria de la punta de la nariz, obturacion de
la misma con ronquera, dolores tensivos en la laringe,
tos violenta con indisposiciones cefilicas vertiginosas,
tos escitada por la respiracion de aire fresco, tos con
dolores vivos en el pecho hasta que se presenta la es-
pectoracion.

5.° En las irritaciones del pecho con congestion pa-
sajera en personas tuberculosas 6 cacoquimicas, con
dificultad de la respiracion que obliga & acostarse colo-
cando la cabeza en alto, dolores contractives del pecho
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que parten del dorso, dolores lancinantes al respirar 6
toser, con angustias, tos seca con punzada y espectora-
cion de sangre pura.

6.° En ciertas irritaciones del estémago por congestion
pasiva, con presion, corrosion, dolor lancinante, sed,
calambre, sensacion de ardor quemante seguida de frio,
siempre en personas enfermizas sin resistencia vital.

7.2 Y en todos aquellos enfermos en los que se pre-
senten fendmenos flegmésicos con edlicos, timpanitis,
dolores lancinantes, deposiciones sanguinelentas, tenes-
mo, en el curso de una diarrea crénica y aun coli-
cuativa.

Ya se ha podido ver espresada la accion electiva de
la sal de nitro en el sistema nervioso ganglionar y en los
érganos relacionados mas 6 menos directamente con él.
v con los sistemas venoso y capilar; ahora vamos 4 ver
como se completa esta aceion electiva hasta hacerse cro-
nica, en los drganos particularmente animados por los.
nervios de la vida orginica, es decir, en las visceras y
en el sistema nutritivo.

El estomago y el pulmon de que ya hemos hablado,
son las visceras mas afectadas en su tonicidad singu-
larmente disminunida. El corazon es el punto de donde
parten dolores que se estienden al dorso; el pulso es.
febril y mas nervioso que sangnineo; hay latidos tu-
multuosos, especialmente por la noche y en la cama,
¥ que anuncian una congestion, una plétora pasiva pro-
ducida por el deeibito, acompafiada de ansiedad , cons-
triccion y opresion. Estas circunstancias y el estado de-
anemia 6 de caquexia de los enfermos son una preciosa
indicacion para emplear este medicamento en la plétora
venosa del corazon, en la del pulmon y visceras abdo~
minales.
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Los sintomas que se refieren 4 la vida vegetativa y
orginica denolan una caquexia, en la gue la sangre
parece privada de sus cualidades vitales y vivificantes ,
y privada por consiguiente de la influencia que ejercen
en la composicion de Ia sangre los nervios ganglionares
como se ve por los sintomas siguientes : aspecto palido
¥ enfermizo, grande abatimiento por la matana, debi-
lidad constante, mayor laxitud estando sentado que ejer-
citando las fuerzas musculares, suetio comatoso 6 agi-
tado, pesadilla, hemorragia de una sangre negra que no
se coagula, debilidad de la vista y del oido, pérdida
del apetito , nduseas, gases. Hay desaliento , ansiedad y
temor de la muerte; dolores tractives en los miembros
con debilidad paralitica, sudores matinales en el pecho
-especialmente; sudores colicuativos ; nudosidades sub-
cutineas , vesiculas serosas quemantes; hinchazon es-
corbutica y hemorragia de las encias, incomodidad do-
lorosa en la garganta, y estado pasivo que ocasiona la
fermacion ripida de congestiones que casi suspenden la
respiracion ; diarrea colicuativa, congestion uterina con
reglas escesivas, leucorrea serosa acompanada de dolor
en los rifiones.

En todos estos sintomas esté indicado el azoato de po-
Zasa, y por lo tanto en los estados caqudcticos caracteri-
zados por movimientos congestivos, que, aunque asté-
nicos, presentan fendmenos de eretismo local y de or-
gasmo febril momentineo, estado que si fuera necesario
compararle con algun medicamento, seria mas bien con
el arsenico y no con el aconito como quiere Rau.

Nos resta senalar las indicaciones de la sal de nitro en
las afecciones neuralgicas. Conocido ya el caricter ge-
neral y diferencial de este medicamento, asi como tam-
bien sus dolores dislacerantes o lancinantes en las articu-
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laciones y la cara, en los miembros ete., con agrava-
cion por la noche 6 al terminar el dia, necesario es aun
apreciar, respecto de los enfermos, las condiciones re-
feridas ya repetidas veces en este articulo para elegir la
sal de mitro como el medicamento apropiado; asi es
como se procederd para tener en esta sa/ un escelente
remedio para algunas neuralgias y afecciones reumdticas.
Dosis. — La aplicacion de este medicamento en [as en-
fermedades en que estd indicado por relacion de simi-
litud , exige ddésis pequenas, como se ha dicho ya para
otros medicamentos. La administracion, pues,de 1 42
decigramos de la primera, segunda 6 tercera atenua-
cion de hora en hora produce los mejores resultados,
mejores aun que la simple disolucion de esta sal en pe-
quena dosis. El uso del azoato de potasa 4 titulo seda-~
tivo, es para la rutina una panacea que no ha podide
reemplazar con medios mas suaves y seguros.

LYCOPODIUM CLAVATUM (Licoronio).
§ I.—Historia,

Se usa el pélen del lycopodivm clavatum de la fami-
lia de los musgos, Juss.—De las criptégamas , Linn.—
La preparacion que se da & este polvo , consiste en tri-
turaciones sucesivas con el azicar de leche. Esta ope-
racion rompe la envoltura de los granos 6 espigas del
polen , dejando libre la esencia 6 la sustancia dada que
contienen. Se puede usar desde la primera trituracion
hasta la décima 6 vigésima, para hacer una tintura de
licopodio de color ligero que pone blanca el agua en que
se echen unas gotas y que deposita pequenios cristales &
granulos resinosos.
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Los antiguos no reconocieron el licopodio (1). Mur-
ray (2) cita aufores que atribuyeron propiedades ac-
tivas al cocimiento hecho con la planta entera. El pélen,
tinica parte usada hoy, es una sustancia a la que mu-
chos médicos han atribuido virtudes notables; puesto
que, ya en pomada, ya en tintura, ya simplemente el
polvo , se ha empleado en irritaciones cutineas, esco-
riaciones , tlceras, en la tina y el intertrigo. Es por lo
mismo de un uso popular en esta ultima afeccion: se le
emplea espolvoreando las junturas y los repliegues de la
piel en los ninos y personas obesas , para impedir irri-
taciones 6 escoriaciones. Puesto que se sabe que el (i-
copodio produce efectos analogos en el hombre sano y
que los cura tomindole solo al interior, no se puede
dudar que en su aplicacion esterna, segun el método
popular , no goce de alguna accion por la absorcion que
se verifique.

Hay més; tomado al interior este mismo polvo, ha
sido recomendado y empleado por pricticos esperi-
mentados, en la cardialgia, el colico flatulento, la di-
senteria, afecciones calculosas, reumatismo, epilepsia,
enfermedades del pulmon. Pero las enfermedades en
que con mas frecuencia le administraban los antiguos,
eran las de las vias urinarias.

Se cuestiona hoy sobre el uso del licopodio en la ma-
yor parte de las afecciones referidas, pero formulando
con mas exactitud sus indicaciones.

Los detalles suscitados hace mas de veinte afios, entre
los médicos alemanes y franceses sobre la actividad real
del licopodio, se han juzgado por muchos practicos,

(1) Beauvais; Effets towigques et pathogénétiques de plusisurs medicaments
aur U'éeonomie animale dans U'état de santé. Paris, 4845, p. 96,
(2) Apparatus medicaminum, Geetingue, 1796, L. V, p 486,
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publicando los resultados por ellos obtenidos. Estas pu-
blicaciones son de importancia y en estremo intere-
santes. Solo mencionarémos las de los doctores Lobe-
than y Chargé. Los dchates concluyeron, siendo su re-
sultado el ser mejor conocido y considerado hoy como
uno de los medicamentos mas 1tiles.

§ II. — Efectos fisiologicos.

El licopodio, como la mayor parte de los medicamen-
tos de accion profunda y duradera, y 4 los que con justi-
cia se les puede denominar con Hahnemann con el titalo
de antipsoricos, estiende su influencia en la inerva-
cion ganglionar 4 todos los sistemas y 4 todos los apa-
ratos, reconociéndosele una accion electiva sobre la
fibra, 6 mas bien sobre la trama organica, ya celular,
ya fibrosa, ya 0sea; sobre el corazon, las venas y los
capilares; en los vasos y ginglios linfiticos; en las su-
perficies exhalantes y absorbentes; en las membranas
Serosas y mucosas; en la piel.

Si del estudio de sus efectos en el dominio de la espe-
rimentacion fisiologica y de la clinica , resulta que tiene
una esfera de accion muy estensa , nos indica tamhien
una particularidad muy caracteristica y que consiste en
las relaciones de este medicamento con un principio
herpético latente 6 declarado, hasta el punto de que
todas sus propiedades terapéuticas parezean dirigirse al
herpetismo hajo sus diversas formas en los aparatos cu-
tineo, mucoso, linfitico, y 4 las afecciones simpaticas
que dependen de la di4tesis herpética y que alternan
con sus esplosiones esteriores. Con justicia se ha podido
decir que este medicamento desarrollaba mejor sus
efectos curativos en personas de cualquiera edad que
hayan tenido la tinia, 6 costras de leche serpiginosas en
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la infancia. En general, el licopodio, positis ponendis,
es mas eficaz en las personas apacibles , linfiticas, pero
irritables, cuya salud se altera ficilmente y que pade-
cen irritaciones intestinales con dificultad y escasez de
las deposiciones, en las que se acatarran ficilmente, ya
gozando de una salud robusta, ya dotadas de una cons-
titucion delicada; en las mujeres que tienen menstrua-
ciones de larga duracion y que padecen irritaciones,
secreciones cronicas anormales ; en los hombres y ni-
nos dispuestos & irrilaciones psoricas internas o ester-
nas, en todos los que sufren afecciones neurilgicas que
alternan con las de la piel.

Bajo este punto de vista, el licopodio tiene grande
analogia terapéutica con el azufre, ¢l carbonato de cal,
la sal maring. Tiene muchos puntos de contacto con
varios medicamentos: en las afecciones febriles, con el
arsénico, el fdsforo, el azufre; en las caquexias febri-
les, con el mercurio, el arsénico, el deido fosfirico, la
nuez vomica; en las afecciones reuméticas y accidentes
artriticos , con el causticum , el azufre; en las enferme-
dades de la piel, con la quina, el grafito, la cantdridea;
en la sicosis, con el carbonato de cal, la tuya, el fos-
foro; en las flegmasias, con la sepia, el azufre, el ar-
seénico; en la tisis, con el subcarbonato de potasa, el
hierro; en las afecciones gastro-urinarias, con el oro, la
belladona, el fésforo; en la escrofula, con el azufre, cl
carbonato de cal, el yodo; en las afecciones de los hue-
sos, con el silice, el oro, el mercurio; en las afecciones
hemorroidales y venosas, con el azufre, el grafito, ¢l
carbon vegetal; en las gastropatias, con la nuez vdmice,
el carbonato de cal, la sepia; en las afecciones morales
€ hipocondriacas, con el arseénico , la pulsatila....

Entre los sintomas distintives del licopedio, es pre-
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ciso indicar los sufrimientos debidos & una afeccion her-
pética actual 6 antigua y trasladada, o latente actual-
mente. Sabido es que muchas afecciones eronicas inter-
nas tienen relaciones con otras afecciones cutéineas de
naturaleza herpética, y que unas y otras se reemplazan
y se suplen mituamente. Se pueden citar principal-
mente las relaciones de la tifia con la tisis, es decir, con
el pulmon; las de los dartros del ano y del escroto con
el higado ; del eczema de las orejas econ los bronguios;
las de los dartros de las piernas , el estémago ¢ intesti~
nos ; de los herpes himedos de los brazos y de las ma-
nos con el asma nervioso; del acné rosiceo con lag afec-
ciones del corazon; del pdrrigo del escroto y del pene
con la impotencia.....

Entre los efectos del licopodio se cuentatambien el ere-
tismo del sistema sanguineo con un estado opuesto del
sistema exhalante; un estado de oposicion entrela piel y
las mucosas pulmonal y gastro-intestinal, en la pri-
mera con laxitud , en las segundas con tension: en las
mucosas con hipersecrecion ; en la piel con sequedad, y
vice-versa ; una afeccion herpética, un estado de la piel
con escoriacion y grietas superficiales, 6 dartros hen-
didos , profundos , que alternan con afecciones intesti-
nales; la intermitencia de ciertas neuralgias y su repro-
duccion cada dos 6 cuatro dias; el edema de los piésy
de varias partes afectadas de dolores; enfisema del te-
jido celular subeuténeo ; flatulencia y estrefiimiento ha-
bitual; afecciones espasmadicas de las vias urinarias;
disposicion 4 acatarrarse y resfriarse en personas ro-
bustas ; en otras, diminucion del calor vital y debilidad
orginica; laagravacion de los sintomas nerviosos y fe-
briles por la tarde, al aire esterior, en tiempos hiime-
dos y con elreposo.
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Al recorrer los casos morbosos en los que juega ven-
tajosamente el licopodio, establecerémos las indicacio-
nes de su uso, segun los sintomas particulares & cada
afeccion , y el lector hallard igualmente los efectos fi-
sioldgicos, aunque ordenados terapéuticamente.

§ 1L, —Efectos terapeuticos.

A. Fiebres lentas. Tisis.—Aungue el licopodio esth
mas especialmente indicado en las enfermedades cro-
nicas, como la s/ maring, no es raro tener que usarle
en algunas enfermedades febriles, tales como las fiebres
nerviosas o tifoideas y atixicas en el periodo de decre-
mento , con alternativas de calofrio y calor sin grande
ardor en la cabeza ni congestion de la cara, sino tan solo
rubicundez de las mejillas; sudores que debilitan y no
alivian ; rubicundez y sequedad de la lengua, estrehi-
miento, eretismo. En estos casos, el licopodio estd in-
dicado por el estado estacionario de la fiebre y la de sin-
tomas propios de otros medicamentos.

La tisis pulmonal con espectoracion purulenta gene-
ralmente deguste salado, estrefiimiento pertinaz y es-
tremada sensibilidad al frio, es propia de este medica-
mento ; se observa ademds: la coloracion circunsecripta
de las mejillas , la hinchazon de la cara y de las manos,
el calor quemante con respiracion incompleta, alterna-
tiva de calofrio y de calor; sudor nocturno en el pecho
y en el dorso, calorenla palmade las manos, escita-
cion nerviosa, grande impresionabilidad y accesos re-
mitentes. El licopodio es mas eficaz cuando la tisis es
el resultado de una neumonta; es igualmente 1itil en la
tisis mucosa y en las bronquitis con espectoracion pu-
rulenta; el estaiio es su andlogo; mas si hay diarrea 6
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regularidad habitual y facil de las disposiciones, es pre-
ferible el deido azdtico,

Aun est4 indicado el Licopedio en ciertas fiebres sub-
agudas, dependientes de una irritacion en la piel 6 en
las mucosas, 4 consecuencia de un eritema ¢ de un
herpe agudo que aparece 6 desaparece en medio de una
perturbacion tempestuosa de la economia ; asi es como
se concibe que este medicamento corresponda & ciertas
anginas, leucorreas, erupciones muy pronunciadas,
fluxiones en la mejilla, hemorrdides, generalmente
con nenralgias intermitentes y calofrios repetidos.

B. Neuralgins. Neuropatias.—La odontalgia, la cid-
tica y otras neuralgias propias del licopodio estin
acompaiadas ¢ seguidas de tumefacciones mas 6 menos
flegmisicas, de edemas, de dolores simpéticos en un o1-
gano distante 6 que se estienden 4 las partes proximas,
fa cidtica en fin que se une 6 complica al lumbago.

Los dolores del licopodio son generalmente dislace-
rantes y lancinantes, muy violentos 4 veces, pero no
continuos ; sen mas vivos por la noche y en el reposo,
0 bien aparecen en estas circunstancias , asi como tam-
bien en tiempos hiimedos. Suelen ser nocturnos, pro-
fundos, quemantes, y que parecen fijarse en el perios-
tio. En los accesos de dolor se observan movimientos
congestivos en la cara, ardores en los miembros, grande
irritabilidad , ties espasmddicos, estremecimientos, ca-
lambres, movimientos convulsives que tambien son
sintomas fisiol6gicos del licopodio que le hacen apto
para combatir los tics dolorosos y espasmodicos. Con-
viene tambien en los dolores precedidos de rigidez, de-
debilidad y laxitud de los musculos. Las afecciones es-
pasmodicas y la epilepsia misma, cuya curacion se ha
atribuido al licopodio, presentan un estado general y
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sintomas nerviosos como los que acabamos de esponer.
Muchos de los del licopodio indican ademés su accion
sobre la contractilidad de la fibra.

Este medicamento, en fin, conviene casi esclusiva-
mente 4 las personas robustas, 4 las lesiones de la sen-
sibilidad debidas & un vicio herpético 6 4 cualquiera otro
gérmen cronico ; los dolores de cabeza son dislaceran-
tes, presivos, con cierta congeslion; son tambien con
frecuencia metastiticos 6 simpéticos, y dependientes
de una erupcion cutinea 6 de un estado varicoso de la
base del crineo.

C. Congestiones. Estado venoso. Virices.—La ma-
yor parte de los sintomas cefilicos del licopodio son
congeslivos, pasivos y venosos; los mismos caractéres
presentan los sintomas abdominales, y no obstante sn
numero, no han podido servir & indicar este medica-
mento en algunas enfermedades particulares. Mas inclu-
yéndolos en el estado general, dan al fieopodio un valor
importante en las afecciones varicosas esternas é inter-
nas, y elevan 4 este medicamento al rango del carbon
vegetal, de la pulsatila y del carbonato de cal. Las ul-
ceras varicosas que se han resistido al azufre exigen
licopodio. Su accion en los vases sanguineos, particu-
larmente en las venas, le hace eficaz en muchos casos
de aneurisma, de la aorta misma, despues de acinilo,
arsénico , etc., pero con especialidad en las afecciones
del corazon, que, aunque tenidas por orginicas, solo son
debidas 4 un estancamiento de sangre venosa abdominal
4 del sistema de 1a vena porta hilcia el corazon , de donde
proceden las palpitaciones tumultuosas, la irregulari-
dad, la intermitencia del pulso. De esta plétora venosa
y de esta estancacion de sangre en el estémago, resulta
la hematemesis del licopodio, y los sintomas de vérti-
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gos, calambres, ansiedad, latidos, pirosis y plenitud
que la acompanan. En este caso, difiere poco el licopo-
dio de la estafisagria, de la sal marina, de la sepia y del
azufre, notables por las congestiones abdominales y las
estancaciones venosas. Las hemorroides son una de las
particularidades del licopodio, pero con la circunstan-
cia de que con mas frecuencia haya flujo mucoso que
no sanguinolento ; el prurito y la tension en el ano son
tan inseparables como la flatulencia, el estrefimiento y
algunos sintomas de hipocondria.

D. Afeccion de las vias digestivas. — El licopadio
estd tambien indicado en las alteraciones mas graves de
la actividad digestiva, en la efervescencia sanguinea que
atormenta 4 las personas afectadas de tisis incipiente, y
en las mas vastas lesiones herpéticas. El arte de curar
no posee quizd un medio mas seguro que el lcopodio
para combatir la inercia del intestino grueso y los mas
rebeldes estreflimientos, debiendo usarle por largo tiem-
po y variando las désis. El licopodio , la nues vomica y
la brionia son los mas usados y los mas ttiles para cor-
regir el estrefiimiento por sus efectos dindmicos, com-
batiendo las causas, tales como la inercia y el eretis-
mo del recto. El licopodio es tambien el principal medi-
camento del estrenimiento pertinaz de los nifos, cuando
hay esfuerzos inutiles y alteracion del semblante; el
opio y el azufre llaman igualmente la atencion. Cuando
al estrenimiento en los adultos se unen sintomas de
irritacion , tenesmo, hipocondria, desarrollo de gases
6 meteorismo, el lcopodio es el indicado, si bien el
carbon vegetal rivaliza en eficacia. Los colicos gaseosos,
la timpanitis, el estrefiimiento que se refieren 4 erup-
ciones cutineas que hah desaparecido, se tratan pre-
ferentemente con licopodio.
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Las afecciones de estémago sin sed, como no sea por
la noche, y aun con sed viva y hambre canina algunas
veces , sequedad de la boea, lenguna siecia, punteada ge-
neralmente, mal gusto, digestiones dificiles, palpitacio-
nes, gastralgia presiva, pirosis, aguas, flatulencia, tim-
panitis con sensibilidad , nduseas, vomitos y varias neu.
ropatias, reclaman este medicamento. La afeccion del
higado por una alteracion venosa abdominal, las hemor-
réides y el estado de hipocondria 6 de apatia moral son
otras tantas circunstancias que indican el licopodio.

La electividad del licopodio en el sistema venoso es
mas pronunciada en los érganos del bajo vientre y en la
matriz; pero debe tenerse presente que es sobre todo
en personas herpéticas ; hay tambien eretismo ¢ irrita-
bilidad de la fibra, menstruaciones muy abundantes y
anticipadas, 6 dificiles ¢ irregulares: en estas circuns-
tancias son andlogas la maynesia y la sepia. En mujeres
robustas y reumaticas, la supresion menstrual es una
indicacion del licopodio. En unas y otras hay disposi-
cion al aborto, que pueden prevenir el licopodio, el cen-
teno cornesuelo, la nuez vomica y el carbon wvegetal.
Este ultimo tiene analogia con flicopodio en las irrita-
ciones de la vagina y del cuello del utero; pero la leu-
correa es mas propia de este cuando coexiste el her-
petismo, que se presenta como por accesos, que es
acuosa o filamentosa con dolores colicos y hocanadas de
calor en la cara, irritaciones vaginales y aun escoria-
ciones.

E. Afecciones de las vias urinarias. —La hematuria
que no es propia de la cantdride por la violencia de la
inflamacion , cede con licopodie mejor que con nuez
vomica , en personas robustas’y tambien en las delica-
das; la miccion sanguinolenta es precedida de cistalgia
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y seguida de una afeccion espasmddica de las vias uri-
narias 6 de estrechez de la uretra: este elemento espas-
modico que acompana 4 la afeccion calculosa y a las
arenillas se disipa con el licopodio , simplificando el tra-
tamiento de estas enfermedades, y sin ser el agente cu-
rativo, es sin embargo indispensable.

En la impotencia por falta de ereccion es enla que mas
especialmente se manifiesta eficaz el licopodio; Beenin-
ghaussen prefiere algunas veces el selenio. Algunos sin-
tomas del licopedio tienen analogia con la gonorrea,
por lo cual muchos pricticos la han empleado con re-
sultado en los flujos mucosos crénicos de la uretra,
cuando este flujo reemplaza 4 los dolores reumdticos
suprimidos. Se le ha empleado tambien, aunque igno-
ramos los resultados, en esa gonorrea erdnica y emi-
nentemente rebelde que se llama gota militar; los re-
sultados han sido escelentes cuando el flojo tenia el ca-
récter sicosico , y mejor y mas especialmente, en la bha-
lanitis é irritaciones exudantes del glande, en cuyo caso
u8 & veces preferible el deido azdtico.

La incontinencia de orina de los viejos y de personas
escrofulosas y debilitadas exige flicopodio : esta incon-
tinencia es continua y no tan solo por la noche. El lico-
podio en general corresponde al herpes secundario ¢
mucoso, particularmente cuando se fija en los érganos
genito-urinarios y que desarrolla los sintomas comunes
de una irritacion de este género.

F. Afecciones escrofulosas y cutdneas.—El licopodio
ha sido muy usado por los médicos, primero por los ale-
manes y despues por todos, en diversas at‘eccmnes es-
crofulosas. Esti muy *mhc'ulo en los que uenen 6 han
tenido alguna erupcion crénica en la piel : 4.° en infar-
tos escrofulosos del cuello con dolor terebrante y en-
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torpecimiento en la articulacion del maxilar inferior;
92.° en las hidropesias, ascitis, hidrotorax, ya que la co-
leccion serosa dependa del infarto de los ginglios linfi-
ticos de la cavidad alectada, 6 ya que estos infartos sean
una simple coincidencia; 3.° en las ciries escrofulosas,
ya fijas, ya que recorren diversas partes del sistema
6seo, 0 algunos hunesos en la direccion de su longitud;
el deido fosforica y el deido azdtico, y mejor aun el si-
lice y el mercurio son ignalmente muy utiles en esta for-
ma de la escrofula; 4.° en la otorrea con pus fétido é
icoroso generalmente, con 0 sin disecea, pero que es
necesario que esta afeccion sea consecutiva de una fie-
bre exantemitica 6 de un herpes repercutido. De este
modo es como el licopodio ha podido carar la sordera
y preservar de la sordo-mudez 4 nifios afectados de es-
tos males, despues de la escarlatina. Lo mismo ocurre
en la oftalmia con inflamacion cronica de las pestanas,
rubicundez, espesamiento, granulaciones de la conjun-
tiva, dolores quemantes, legatias, alteracion de la vista,
tumefaccion, acritud de las ligrimas, recidivas ¢ exacer-
baciones frecuentes; 5.° en las afecciones gastricas con
tension , hinchazon en el epigastrio, flatulencia y estre-
niimiento, con principalidad-si hdy caquexia de caricter
escrofuloso mas 6 menos pronunciada; 6." en esta mis-
ma caquexia con fiebre lenta sujeta & exacerbaciones co-
tidianas ¢ cada dos dias, estado erético, marasmo, ca-
rencia de calor vital, estremada sensibilidad al frio,
abolagamiento de la cara, sintomas escrofulosos, ragqui-
tismo ; derrames serosos, 6 por lo menos edemas, tim-
panitis y algunos flujos moco-purulentos, ya de los
bronguios, ya de la vagina, ya de los oidos, ya de la
nariz.....; 7. en la ozena de personas cacoquimicas y
escrofulosas, 6 robustas y afectadas de herpetismo.

TOMO IT. 8
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Se han obtenido buenos resultados con el lLicopodio
en los condilomas aun sifiliticos, en los ficus y escres-
cencias situadas en las partes genitales, en los granos
sicosicos y las ulceras & que dan lugar, en el fungus de
la cornea. Las escrescencias sicosicas del licopodio no
son lisas como las de la tuya y del deido azdtico; son
hendidas ¢ rugosas; lo mismo ocurre en las verrugas
que tienen algunas veces una auréola herpética, furfu-
ricea ; las rugosidades las distinguen de las del carbo-
nato de cal, de la dulcamaray del zumague.

Estas propiedades del licopodio confirman su accion
electiva en el dérmis, accion reconocida hace mucho
tiempo por Reisig : ella esplica igualmente su eficacia
en los efélides, manchas hepaticas, escoriaciones de los
pezones, rigades de la piel de las manos, con indura-
ciones de los bordes y callosidades. El grafito es des-
pues de ficopodio el mas eficaz en estos casos.

En oposicion # las escrescencias de que hemos habla-
do, el licopodio esth tan indicado en las tlceras atoni~
cas‘de bordes callosos, con sinuosidades fistulosas, sean
varicosas, pséricas 6 fagedénicas, como’ en las tlceras
sicosicas, quizi por la mismaaccion electiva de este me-
dicamento en el dérmis privado de los materiales de repa-
“facion y de los jugos nutritives. No nos oponemos 4 que

se alribuya 4 la misma accion su propiedad en la caida
de los cabellos y la calvicie & consecuencia de enferme-
dades graves y de cefalalgias rebeldes. El ficopodio con
el silice, el carbonato de cal....., es en estos ¢asos uno
de los medicamentos mas eficaces.

Su accion en las enfermedades de la piel no se limita
a las referidas; es tambien eficaz : 1.° en el intertrigo de
los nifios y de los adultos, y en general en las escoriacio~
nes y erupciones de los repliegues de los miembros. Sin
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embargo, como es capaz de producirlas por su accion
electiva, es necesario informarse si se ha nsado el polvo
como secante, en cuyo caso seria preferible el grafito
6 la manzanilla, 6 la estafisagria’y el mercurio. El lico-
podio es tambien conveniente en la erisipela, cuando
es exudante 6 con edema, y que se reproduce con fre-
cuencia dejando en pos de si escamas furfurdceas.

Este medicamento reservado primeramente para la
tifla amiantécea, de costras fibrosas y brillantes , ejerce
igualmente grande influencia en la tinia himeda, espe-
cialmente la que se fija en el occipucio, y en las que las
costras estdn divididas por surces cortados por placas.
Es notable que, como se ha visto ya en la comparacion
hecha con las verrugas y escrescencias que el licopodio
cura, el cardcter rugoso y hendido se observe igual-
mente en los rigades y grietas. En la tina propia del
licopodio hay infarto de los ginglios cervicales y rubi-
cundez con exudacion detris del pabellon de la oreja.
Estd aun muy indicado en los nifios cacoquimicos que
padecen flatulencia, costra lictea, serpiginosa, en distin-
tos puntos de la cabeza, especialmente en el oceipucio.

El prurito violento en los piés y otros puntos con
hinchazon de la parte, se cura con el licopodio, aun en
las personas robustas, si la causa es un vicio herpético,
como por ejemplo , en la pitiriasis rubea, en el impé-
tigo pruritoso, y en general, los dartros rojos, hime-
dos, furfuriceos, y con prurito en la mayoria de los
casos. Las personas robustas cuya nutricion es esce-
lente y en las que es dificil la aparicion en la piel de las
erupciones herpéticas, y que desaparecen ficilmente,
reclaman este medicamento cuando el herpes es reem-
plazado por afecciones internas, cefalalgias violentas,
neuralgias frecuentemente intermitentes.
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En fin, las afecciones varicosas, ciertas nudosidades,
tumefacciones y afecciones artriticas y reumaticas, el
acné rosticeo, las induraciones del estémago coa flatu-
lencia y estrefiimiento, cuando la clematis y el carbon
animal solo kan producido un alivio pasajero; el asma
flatulento , la hidropesia seca 6 gaseosa, los espasmos
con calambresy debilidad paralitica, y laambliopia aman-
rotica , tienen en el licopodio un medio eficaz, en per-
sonas de temperamento apitico y constitucion linfitica,
con drganos digestivos muy desarrollados y que estdn
afectados de un vicio herpético hereditario.

Désis.—Esth reconocido por observaciones numero-
sas que la trigésima alenuacion del licopodio es mas
eficaz en muchos casos que las atenuaciones bajas, las
trituraciones y latintura. El préctico se formar# pronto
una opinion en armonia con la esperiencia. Nosotros
podemos con tanta mias razon invocar la observacion,
cuanto que hace ya veinte anos venimos usando el f7-
copodio, yaen tintura, 4 la dosis de 415 4 20 gotas y més,
ya en fracciones de 3 & 6 globulos de la trigésima ate-
nuacion y otras; y podemos manifestar que los mejores
casos de curacion los hemos obtenido con las dosis mas
atenuadas. En el tratamiento de ciertas lesiones este-
riores, como tlceras, vérices...., se puede aplicar con
ventaja una mezcla de 5 & 10 6 20 partes de agua por
una de tintura ; 6 una pomada hecha con una 6 2 partes
de una trituracion y 10 6 415 de grasa.

MAGNESIA (Macnesia).
§ 1. — Historia.

Comprendemos con el nombre de magnesia las sales
de esta sustancia, tales como el subcarbonato é hidro-
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clorato , el sulfato mismo, y tambien la magnesia cal-
cinada.

Prescindirémos de la accion privativa de la magnesia
que las materias médicas le atribuyen, con esclusion de
los efectos especiales y dindmicos de este medicamento,
para concretarla al simple papel de absorbente y la-
xante, Nadie dudard que es mas racional y cientifico de-
dicarse 4 destruir la disposicion del estomago 4 la ace-
dia, y de cambiar el modo de ser anormal de los jugos
ghstricos modificando la vitalidad de los 6rganos secre-
torios, que neutralizar su acidez por un procedimiento
quimico, como se pudiera hacer en una retorta, 6 es-
pulsar estas materias por un procedimiento mecanico.
Si la naturaleza obra algunas veces produciendo efec-
tos purgantes, con mas frecuencia ensefia & tener en
cuenta la accion dindmica de los agentes terapéuticos y
la vitalidad de los érganos.

Haga ellector un simple paralelo entre este estudio y
las siguientes conclusiones terapéuticas de los autores
sobre la magnesia, y del hidroclorato de magnesia en
particular : 1.° incomoda poco el estomago; 2.° favorece
ladigestion; 3.° estimula el higado y los intestinos, y pro-
voca evacuaciones copiosas; 4.° es un purgante suave y
geguro, y al mismo tiempo un resolutivo y un fun-
dente. Cuando 4 un gran nimero de sustancias medi-
camentosas se las limita de esta manera & propiedades
imaginarias y 4 efectos inmediatos generales y meci-
nicos, seria bien injusto vituperar & un autor que,
abrazando un conjunto de observaciones, trate de de-
terminar los efectos especiales de los medicamentos y
no quiera agregar & su capitulo un articulo que lleve
por epigrafe: vias de eliminacion como garantia contra
la intoxicacion.
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§ 11. — Efectos fisiologicos.

Las diversas sales de magnesia producen efectos
jguales en el fondo, y solo varian en la forma de al-
gunos. Los mas constantes para cada una de estas sales
son: aumento de la sensibilidad en general, dolores de:
tirantez y dislaceracion, sacudidas, espasmos, calam-
bres, debilidades paraliticas, caidas rapidas y epileptifor-
mes sin pérdida de conocimiento, agravacion de los
sintomas por la tarde, prurito, erupcion de pequenos
granos 6 vesiculas, sabafiones en los dedos de las ma-
nos, grietas en las mismas , foraneulos, calofrios por la
tarde, acidez del [sudor , sudores despues de media no-
che, sueflo no reparador con pesadilla, suefios angus-
tiosos, agitacion y calor interior, inquietud , irritabili-
dad, vértigos y dolores constriclivos con malestar como
de desfallecimiento por la tarde, dolores de cabeza con-
gestivos y pulsativos con calores , compresiones, vér-
tigos hasta hacer caer, irritacion y dolor de la conjun—
tiva, secrécion sebicea en los parpados, dolores que-
mantes y alteracion de la vista, lancinacion y conges-
tion en el oido con disecea, dolor de escoriacion y erup-
cion de vesiculas 6 costras en la nariz, epistaxis noc-
turna con pulsaciones en la cabeza, coriza fluente , ro-
madizo , disminucion del olfato, aspecto palido y sucio,
tension y dolores en la cara; estos son dislacerantes,
nocturnos ¢ insoportables durante la comida, erupcion
herpética en la cara é irritacion de los labios, rubicun-
dez ¢ hinchazon de las mejillas, dolores de dientes
dislacerantes, sobre todo por la noche ¢ durante la co-
mida, punzadas en los dientes despues de comer , va-
cilacion de estos, erupcion vesicular en la boca, tu-



EFECTOS FISIOLOGICOS, 119

mefaccion de las encias con epistaxis 6 erupcion de
pequedias tuberosidades con ardor quemante, lancina-
ciones en la garganta, con ardor ¢ sensacion de escoria-
cion, tos seca , 4 veces con calambres , dolores queman-
tes y de escoriacion , opresion de pecho, espectoracion
amarillenta y espesa, dolores en el dorso y en todas las
articulaciones con agravacion por el movimiento, do-
lores nocturnos por accesos seguidos de rigidez y ador-
mecimiento, gusto y eructos dcidos 6 amargos , sed so-
bre todo por la noche, dolores constrictivos en el esté-
mago con cara térrea, nhuseas, sensacion de des-
abrimiento 6 debilidad en el estémago, dolor de esco-
riacion y sensibilidad en el mismo, tension é hincha-
cion en el epigastrio, lancinaciones y calambres en
el vientre, al tacto parece haber durezas en este
estrefiimiento , tenesmo, diarrea verdesa y de olor
4grio, punzadas en el ano, sensacion quemante al ori-
nar, tenesmo vesical, emision frecuente de orina por
la noche, disuria por el dia, irritacion de la uretra,
pérdidas seminales, leucorrea quemante y abundante,
falta de apetito venéreo, sangre menstrual negray coa-
gulada 6 como la pez, irregularidad del flujo menstrual,
pues unas veces es escesivo y otras suprimido, sensa-
cionde presion espulsiva durante la menstruacion, coli-
cos, calambres que detienen el flujo menstrual, lumbago,
pesadez de cabeza, calofrios, palidez de la cara, abati-
miento.

Los sintomas neurilgicos dependen delestado venoso,
yaenla caquexia y en el temperamento de este nom-
bre , yaen las convalecencias de las enfermedades lar-
gas que han empobrecido la economia en el estado de
embarazo, en ciertas caquexias de los nifios mal nutri-
dos , 6 cuya nutricion se efectiia mal.
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§ I1I. — Efectos terapéuticos.

Cuando la circulacion disminuye en los vasos del ab-
démen por infartos hepéticos 6 uterinos, 6 en la época
menstrual, cuando el flujo catamenial se establece con
dificultad 6 produce estancaciones venosas, ¢ durante
la gestacion, son las circunstancias mas favorables para
que la magnesia desarrolle mejor sus eficaces efectos.
Asise comprende por que han afirmado los autores ha-
ber curado hepatitis crénicas, infartos mesentéricos y
uterinos con las sales de magnesia ; sus efectos fisiol6-
gicos las justifican ; atribuyen 4 la magnesia grande efi-
cacia en las estancaciones venosas, causas 6 complica-
ciones de estos infartos.

Las propiedades de esta sustancia estin aun probadas
por numerosos hechos: 1.° en los padecimientos de las
mujeres embarazadas, como la odontalgia, dolores de
cabeza pulsativos, y los vomitos que la plétora abdo-
minal produce 6 sostiene; 2.° en los calambres histé-
ricos de las mujeres que tienen pérdidas y tendencia al
estrenimiento: en estas se observan los siguientes sin-
tomas indicadores de la magnesia : niuseas por la ma-
niana, aspecto terroso, debilidad y frio que aumentan
durante los aceidentes histéricos, bola histérica con
opresion, dolores colicos y pinchazos en el vientre,
buen apetito: en todas estas circunstancias, la magne-
sig rivaliza ventajosamente con la sepia. Los nifios que
tienen lombrices esperimentan esta debilidad y este frio,
tienen dolores, colicos, mala cara y aspecto enfermizo
¥ cacoquimico.

La magnesia es un modificador tan eficaz casi como
la sal marina en las fiebres nerviosas cronieas, 6 en ln



EFECTOS TERAPEUTICOS. 121

convalecencia larga que sobreviene, y cuando los medi-
camentos quizi mejor indicados son ineficaces; la mag-
mesia escita entonces la vitalidad para reparar los des-
érdenes nacidos del empobrecimiento de la sangre ve-
nosa. Estos casos estan caracterizados por dolores como
de contusion 6 por esceso de sensibilidad, por la pro-
funda debilidad museular, por la ansiedad moral y el
mal humor , por los vértigos y desfallecimientos, por el
abultamiento de las venas y aspecto térreo.

Este medicamento produce huenos efectos en ciertas
escoriaciones é irritaciones de-la boca, de las encias 6
de los labios 4 consecuencia de algunas fiebres mucosas;
pero el desarrollo de aftas escluye formalmente 4 este me-
dicamento. Es tambien muy util en las leucorreas, irri-
taciones uretrales, la ozena, resultado de un coriza cré-
nico, la otorrea, y cuando todas estas afecciones proce-
den del empobrecimiento de la sangre durante una larga
enfermedad, 6 que sobrevienen en el curso de una ca-
quexia venosa y abdominal.

La magnesia esti tambien indicada en la oftalmia escro-
fulosa, con rubicundez de la conjuntiva, alternativas de
sequedad y secrecion mucosa, quemazon, legatias y sin-
tomas de hidroftalmia. No debemos omitir que se ha re-
comendado la magnesia en la catarata lenticular por al-
gunos de sus efectos fisiologicos , por ciertas gastralgias
en los hipocondriacos, por algunas neuralgias y odon-
talgias nocturnas, con tal que el deido azdtico, la nuesz
vomica y la quina no sean mas apropiados. Cura, en
fin, las acedias en los nifos cuando la manzanilla ha
sido ineficaz.

Désis. —La administracion de las aguas minerales
en que abundan la magnesia y sus sales puede hallar en
este capitulo algunas indicaciones 1tiles , pero con la con-



122 MERCURIUS.

dicion de ser en ddsis bastante débiles para que no obren
como laxantes. En general, las trituraciones del carbo-
nato 6 hidroclorato de magnesia, por fracciones de 1 &
2 decigramos al dia, son las convenientes en el trata-
miento de la didtesis, mientras que se puede recurrir
4 atenuaciones mas elevadas, en los casos de neuralgias
y otras afecciones accidentales.

MERCURIUS (Mercurio).
§ I. — Historia.

Con el titulo de mercurio estudiarémos las diferentes
preparaciones y sus diversas sales, porque sus efectos
pueden comprenderse en conjunto, procurando indicar
las diferencias y sus particularidades conocidas. Empe-
zarémos por las sustancias que constituyen los com-
puestos mercuriales mas simples , es decir, el mercurio
en el estado de division perfecta, como las trituraciones
de mercurio vivo y soluble de Halinemann , preparacion
que se altera ficilmente estando triturada, pero que es
la mas usada; no es ni un 6xido ni un protoxido, sino
un sub-protonitrato-amoniaco-mercurial; vendrin des-
pues el daido 6 precipitado rojo de mercurio, luego las
combinaciones del mercurio con el azufre, el yodo y el
bromo, 6 los sulfuros negro y rojo de mercurio, el pro-
toyoduro y peryoduro de mercurio, el protobromuro y
el deuto 6 bibromuro de mercurio. Reslan aun las pre-
paraciones en que-entra el cloro, y son, el protocloru-
7oy deutoeloruro de mercunio, es decir, el mercurio
vivo 6 calomelano y el sublimado corrosivo; las en que
entra el ciandgeno para formar el cianuro 6 prusiato de
mercurio, y por ultimo, el acetato, nitrato de mercu-
rio, etc.
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Desde principios del siglo pasado se ha usado mucho el
mercurio y ha sido objeto de numerosos eseritos. Pocos
son los medicamentos que hayan producido efectos tan
henéficos 4 la par que tan fatales, pudiéndose aplicar
aqui aquelio de : 4bussus optimi pessimus (1). Indepen-
dientemente de los efectos desastrosos de las ddsis esce-
sivas 6 por largo tiempo usadas en las afecciones sifiliti-
cas positivas, hubo un tiempo en que se le prodigé en
la mayor parte de las enfermedades, en la gratuita hi-
potesis de una sifilis latente. Hoy se comete la injusticia
contraria, al creer que el elemento sifilitico no complica
muchas enfermedades sobre todo crénicas. Se puede
atribuir esta falsa seguridad al abuse mismo que se ha
hecho del mercurio y 4 la opinion que considera 4 mu-
chas gonorreas como no sifiliticas.

Hablando en su cétedra del mercurio el erudito Zla-
tarowich, profesor de materia médica y de terapéutica
en Viena, se quedé admirado de la grande semejanza
de sus efectos fisiologicos con los sintomas de las sifilis,
¥ que no podia continuar sus lecciones sino con la ayuda
de los trabajos de Hahuemann ; sus esplicaciones desde
entonces tomaren un interés estraordinario.

Muchos pricticos dejan de curar ¢ curan muy lenta-
mente la sifilis por el uso que hacen de dosis crecidas
de mercurio, pues en vez de disminuirlas, las aumen-
tan mas y mas sin pensar que las atenuaciones conve-
nientemente debilitadas desenvuelven mejor y con mas
seguridad los efectos especiales curatives unicos que
deben investigarse.

Aun cuando Hahnemann no hubiera prestado mas

(1] Véase 8, Hahnemann; Traitd des maladies vénériennes ( Eludes de
medecine hommopatique. Paris, 4855, 1. 1, p. 4-246.
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servicios que el de fijar la atencion de los précticos so-
bre este punte, bastaria para merecer bien de la huma-
nidad y de la ciencia.

Administrado primeramente el mercurio en la sifilis
unicamente , se ha estendido despues su uso &4 un gran
nimero de enfermedades, tales como la lepra, el es-
corbuto, la escrofula, varias afecciones de los ojos, la
angina ; en casi todas las afecciones catarrales y flegma-
sicas de las membranas mucosas, de las glindulas y de
la piel; en la viruela y otras muchas enfermedades cu-
tineas ; en las alecciones verminosas, la plica , el antrax,
la peste, la hidropesia, la feumonia, la hepatitis, la
metritis, la disenteria, el histerismo, la epilépsia, la
mania, el tétanos, la rabia, Es casi increible que se use
hoy tan poco el mercurio en estas enfermedades , siendo
un hecho su similitud con la mayor parte de ellas, y que
en algunas es en estremo eficaz.

§ Il. —Efectos fisiologicos.

Al estudiar el mercurio, importa mucho mas que
con cualquier otro medicamento, estudiar su accion en
conjunto y en todos les aparatos, segun lo que repetidas
veces hemos manifestado. Pero al abordar este trabajo,
no es posible desconocer con cudnta razon pricticos
distinguidos han podido decir que bastaba un pequeiio
nimero de medicamentos bien conocidos para obtener
los resultados apetecidos. En efecto, con la posesion de
treinta medicamentos tan perfectamente conocidos como
este, se logrard, bien empleados, resultados tan nume-
rosos como variados; medios que evitarian, en una infi-
nidad de casos, el recurrir 4 otros menos conoeidos,
aunque en apariencia se manifiesten mas especiales,
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itan vasta es su esfera de accion, tan grandes sus pro-
piedades!

El mercurio ataca 4 todos los 6rganoes, pere solo pa-
rece obrar electivamente sobre el sistema linfitico, y
por consiguiente sobre la piel y sus dependencias, sobre
las membranas mucosas, serosas, fibrosas y sero-fibro-
sas, sobre las aponeurésis, los tendones, los ligamen-
tos, las cipsulas sinoviales; el periostio, los huesos, so-
bre el tejido celular, las glindulas, los ginglios , los va-
sos linfaticos y sobre las venas que son como la espan-
sion, y mas especialmente sobre los vasos del sistema
de la vena porta. El mercurio tiene ademds la especifici-
dad de ser el antidoto del virus sifilitico, si bien no le
ataca mas que en el dominio del sistema linfitico.

Un autor ha caracterizado perfectamente al mercurio
denominéndole medicamento venoso-linfético. Esta pa-
labra comprende todos los efectos del mercurio. No hay
érgano que no afecte, porque no hay tampoco uno en
el que no entre algun elemento del sistema linfitico,
como parte integrante 6 como de relacion. En cuanto 4
los drganes particulares, hé aqui el érden en que estin
sugun sus relaciones con los efectos del mercurio, y se-
gun la susceptibilidad para ser modificados mas facil-
mente : las glindulas salivales y las amigdalas, la cam-
panilla, el velo del paladar, la boveda palatina, la len-
gua, los dientes, las encias, la faringe y la laringe,
los érganos génilo-urinaries, los ojes, la nariz, los pul-
mones, el tubo digestivo, el higado, las articulacio-
nes, elc.

La progresion de su influencia en el sistema nervioso
es esta: agitacion, endolorimiento de todo el cuerpo,
quebrantamiento, debilidad, temblores, movimientos
convulsivos, calambres, rigidez, resolucion de las fuer-
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zas radicales, escitabilidad, estremada sensibilidad al
dolor , parilisis.

En el sistema sanguineo se espresa de este modo:
movimientos congestivos aun violentos, fluxiones, in-
flamaciones vivas, fiebre ardiente, erética. Mas en aten-
cion & sus sintomas, estas flnxiones , estas inflamaciones,
esta fiebre, tienen una marcha incierta, poco constante;
los tejidos no reaccionan; el sistema sanguineo no obra
de pronto y como escitado directamente por el elemento
flegmésico, sino de un modo pasivo y sufriendo el im-
pulso de otro sistema; el linfitico es el centro de accion
¥ el punto de eleccion del medicamento.

El sistema géstrico por sus numerosos sintomas : af-
tas, estomacace , fluxiones, depravacion del gusto y del
apetito, nduseas, aflujo de saliva y agna nauseabunda en
la boca, vémitos amargos, hipo, dolor quemante, sen-
sibilidad y tumefaccion en la region hepdtica, vientre
duro y timpanizado, colicos, deposiciones diarréicas y
disentéricas....., confirma mas y mas el estado linfatico
con orgasmo sanguineo mas 6 menos pronunciade. En
todo este conjunto de sintomas, no se halla el cariicter
gistrico esencial, como por ejemplo, en la nuez vémica;
sino una afeccion principal del sistema linfitico en las
membranas mucosas y sus foliculos, en el tejido celu-
lar y sus mallas, en las glindulas y sus vasos capilares.

Despues de la primera influencia proata y ripida del
medicamento sobre tal 6 cual 6rgano, la alteracion del
sistema nervioso parece agotar su propia actividad ; des-
de entonces todo toma una marcha crénica hicia la des-
-composicion ; pues el ultimo término de la accion del
mercurio es el de disminuir la cohesion de las fibras,
de reblandecer los tejidos, de relajar las mallas de las
liminas celulares en las que penetran y se acumulan los
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jugos blancos. La accion del mercurio se desarrolla mas
poderosamente por la noche y en la cama que por el dia.
Esta sobreescitacion de su acecion empieza con la noche
y concluye con ella; el calor de la cama la aumenta; la
aplicacion del frio no la disminuye sin embargo, y el
movimiento agrava el padecimiento. Pudiera decirse que
esta accion, esencialmente descomponente, se detiene
por la escitacion solar y diurna, como si la electricidad
positiva de! dia ejerciese alguna influencia,

La influencia del mercurio sobre el moral espresa la
naturaleza de su accion: despues de los sintomas de
irascibilidad, sobrevienen los mas constantes de moro- |
sidad, de aversion 4 toda ocupacion, de insulseces, y
los del tltimo periodo en fin, como la instabilidad y
falta de armonia en las ideas, la debilidad de la memo-
ria, el disgusto 4 la vida, la mania automética. La diso-
lucion moral estd en relacion con la fisica.

El mercurio es andlogo & aconito en las afecciones fe-
briles habida consideracion 4 la efervescencia sangui-
nea. Pero esta efervescencia solo se exacerba en los
€asos propios del mercurio , por la escitacion ner-
viosa 6 por el eretismo producido por la alteracion de
la sangre en el sentido de empobrecimiento de este li-
quido, que no es bastante estimulante y plastico para
contencr el sistema nervioso en la estabilidad fisiol6-
gica : sanguis moderator nervorum; el mercurio obra
sobre el sistema linfitico, como el acdnifo sobre el san-
guineo arterial.

Las flegmasias propias del mercurio tienen analogia
con las de la brionia, en lo relativo al sistema linfitico;
pero en la congestion ¢ inflamacion, el mercurio des-
plega una agudeza mayor y mas ripida, y llega mas
pronto, ya & la supuracion, ya & una acumulacion se-
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rosa, ya# la exudacion plistica, 6 4 la induracion por
la astenia de la fibra. Tambien se advierte alguna ana-
logia entre la movilidad de las fluxiones del mercurio y
las de la pulsatila; pero en el primero, esta movilidad
se estiende 4 los sistemas nervioso y linfitico, y en la
segunida se propaga primitivamente al sistema sangui-
neo venaoso.

El mercurio se distingue del arsénico por la vivacidad
del orgasmo y del eretismo inicial, y por la relajacion
que resulta inmediatamente. El coriza, por ejemplo, se
hace pronto fluente, la bronquitis llega 4 la especto-
racion, las flogogis intestinales determinan flujos abun-
dantes en seguida; la fiebre mas pronunciada conduce
en poco liempo 4 la postracion, y el calor sofocante
rompe en un sudor copioso.

La accion del mercurio es opuesta & la del azufre;
por esta razon es tan 1til el uso alternativo de los dos
en ciertas afecciones cronicas en las que es preciso ace-
lerar el curso de la enfermedad; el azufre se dirvige al
erelismo sanguineo , y el mereurio al linfatico. Hay
perturbacion para la indicacion de uno y otro, y hasta
se puede decir que poseen la propiedad de escitar la vi-
talidad ; el opio hace lo mismo, pero obrando directa-
mente en el sistema nervioso. El mercurio ademis esta
en relacion con la plasticidad, siendo por consiguiente
tan ttil como el carbonatode calen los nitios cuyo es-
tado de linfatismo y de inercia parece impedir 6 embo-
tar la accion de los medicamentos. Respecto 4 este asunto,
es importante indicar que la accion del mercurio varia
en los diversos sistemas orginicos segun la ddsis, mas
que ningun otro medicamento. Asi pues, & désis infini-
tesimales obra principalmente en la esfera nerviosa; en
atenuaciones menores, asimismo en dosis masivas, obra
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en la infeccion sifilitica y en la esfera vegetativa. Esta
observacion es una de las mas pricticas, y aplicable &
todes los medicamentos en mas 6 menos escala; pero
es de mas importancia para los destinados & obrar en
afecciones virnlentas y en las discrasias, como el mer-
curio, el azufre, el yodo, el oro, el hierro, el carbo-
nato de potasa, el sulfuro de cal, elc. ; es, en fin, cada
dia mas necesaria una posologia que comprenda todos
los grados de cantidad y atenuacion de los medica-
mentos, desde una dosis de sustancia pura en diso-
lucion 6 en estado de division conveniente, hasta las
dosis tan atenuadas que solo un ignorante es capaz de
poner en duda. Cada prictico puede asegurarse apro-
pidndolas con exactitud en cada caso, que todas estas
ddsis gozan de una acciecn real, positiva. Este hecho, que
es ya del dominio de laciencia, es el origen de nuestras
riquezas terapéuticas y la causa de la propagacion del
arte de curar.

El mercurio se ha usado con la idea de comunicar 4
la sangre y 4 los humores una potencia refractaria 4 las
leyes de la vida y que les hace menos propios 4 la nu-
tricion. Esta hipotesis no produce utilidad alguna préc-
tica. Confiamos en que estas phginas ofrecerdn ideas
mas claras, mas practicas. El mercéurio, como toxico,
altera la sangre haciéndola mas flaida, menos plastica,
y produce una caquexia particular, es verdad; pero no
se le emplea para desarrollar efectos antiplisticos gene-
rales, sino para desenvolver efectos terapéuticos en ar-
monia con las acciones vitales que ¢l modifica y vuelve
al estado normal; pues el mercurio, como cualquiera
otro medicamento, desarrolla su propiedad curativa de
una manera directa y no por el intermedio de fendme~
nos téxicos. Estos no deben jamis constitnir por si so-

TOMO TI. 9
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los, y con esclusion de los sintomas mas especiales y
dindmicos, el diagnostico multiple de un medicamento.
Los efectos txicos, por ultimo, tienen tambien caracté-
res particulares y distintives, y no pueden ser clasifi-
cados bajo un solo punto de vista para constituir una
medicacion tinica.

Todas las sales mercuriales participan de la accion
electiva del mercurio en el sistema linfitico, con la dife-
rencia de que unos dirigen mas particularmente su accion
4 la mucosa del intestino, otros & la piel; aquellos pro-
ducen mas orgasmo sanguineo, estos mas eretismo, y
algunos una flojedad mas marcada. Senalarémos estas
particularidades en los péirrafos siguientes 4 propésito
de las indicaciones del mercurio y de la eleccion de sus
preparaciones. Darémos ademas los sintomas curacte-
risticos de la accion de este medicamento al describir
los casos que reclamen su uso.

La esperiencia no ha pronunciado su 1ltima palabra
sobre algunas preparaciones mercuriales, y practica-
mente hablando, las hay que no podemos considerarlas
como convenientes. Nos concretarémos, pues, 4 indi-
car el mercurio vivo, el soluble, el calomelano, el su-
blimado corrosivo, el cinabrio, el protoyoduro de mer-
curio y el etiope mineral. Cada una de estas preparacio-
nes tiene sus indicaciones y su momento de oportuni-
dad en los diversos grados de la evolucion sifilitica y en
otras muchas enfermedades.

§ IIl, —Efectos terapéuticos.

A. Afecciones febriles. Flegmasias. — No obstante
las dificultades insitas 4 nuestro ohjeto por la abundan-
cia de las materias, procurarémos ordenarlas conve-



EFECTOS TERAPEUTICOS. 131

nientemente al indicar las numerosas enfermedades y
periodos de las mismas en los que est4 indicado el mer-
curio ; este es el unico modo de evitar las repeticiones
asi como las confusiones.

Pocas son las fiebres propias del mercurio que tienen
el pulso regular ; casi siempre hay algunas pulsaciones
mas 6 menos fuertes que las otras, y hasta se observa
intermitencia algunas veces; la irregularidad del pulso
denota siempre, respecto al mercurio, un desorden en
la circulacion en el sistema de la vena porta, y una gas-
tricidad en la que el higado ejerce una influencia que no
se puede desconocer. Hay orgasmo febril en la superfi-
cie cutinea; pulsaciones en las sienes y arterias super-
ficiales, cefalalgia con sensacion como de distension de
dentro 4 afuera. La reaccion es viva, pero sin consisten-
cia; domina el eretismo en el aparato cerebral y se agra-
va por la noche, 4 la vez que se presenta una diaforesis
copiosa, 0 evacuaciones intestinales abundantes, vomi-
tos biliosos y grande secrecion salival. Se desarrolla al
mismo tiempo grande debilidad , postracion, calofrios y
calor como por bocanadas, ansiedad sin delirio propia-
mente dicho: este contraindica siempre al mercurio en
las fiebres nerviosas.

La fiebre sinoca que es propia de este medicamento,
tiene los siguientes sintomas : grande orgasmo, eretis-
mo y ansiedad ; es una fiehre comun en los ninos y los
jovenes linfiticos ; es generalmente el primer periodo de
las fiebres catarrales y gastricas. El mercurio juega tam-
bien en el periodo subagudo, con diarrea mucosa, pali-
dez y temblor , sin olvidar la ansiedad. El calomelano
reclama un predominio de la accion del higado 6 de las
glindulas salivales.

En los casos mas graves, la fiebre adquiere el caric-
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ter tifoideo ; hay somnolencia, sopor, sudor debilitante,
turgencia alternativa de los tegumentos y de algunas
visceras , endolorimiento general, sensacion de ar-
dor, 6 descomposicion de vientre. El etiope mineral 6
sulfuro negro de mercurio es el indicado cuando la fie-
bre se ha hecho tifoidea 6 que el sistema de la vida de
relacion ha caido en la inercia, 6 gue la influencia de]
encéfalo parece como aniquilada, 6 que los 6rganos ab-
dominales estin particularmente afectados, y que hay
sentidos obtusos, estupor, postracion, dientes fuligino-
80s, lengua como inmavil, seca y negra, meteorismo,
pulso frecuente y muy débil, y diarrea amarilla, biliosa.
El doctor Serres (de Montpellier) y algunos médicos
han procurado utilizar las propiedades del mercurio en
las fiebres nerviosas graves en un periodo avanzado, en
el que parece convenir este medicamento & los sintomas
paturales, pero el resultado no ha sido feliz y el mercu-
r¢o ha sido impotente para reanimar las fuerzas y opo-
nerse 4 una especie de disolucion que aparentaba estar
en relacion con sus efectos. Mas asociado el azufre con
el etiope mineral, el mercurio adquiere una actividad
que el doctor Petroz pudo utilizar admirablemente.
Despues del ruibarbo y la manzanilla, el mercurio
soluble y el acetato de mercurio son los mejores medi-
camentos para las diarreas de los ninos cacoguimicos,
pélidos, de nutricion enfermiza, con 6 sin fiebre. Estas
dos preparaciones del mereurio convienen perfectamente
en las diarreas de esta edad de la vida en que abundan
los jugos blances, ya que haya fiehre con sommnolencia,
agravacion nocturna, 6 tan solo calor y sequedad de la
boca. La fiebre vermiunosa, aun la grave, cede 4 mercu-
710 vivo 0 soluble, si hay deposiciones mucosas, rojizas,
con tenesmo, ardor y escoriacion en el ano; aspecto
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térreo de la piel, abatimiento escesivo, y un malestar y
gran cantidad de mucosidades obstruyen la garganta. El
mercurio estd indicado, aun cuando se desarrollen sin-
tomas de encefalitis y convulsiones. En estos casos, Re-
camier usaba una agua en la que hacia hervir 15 gra-
mos de mercurio metdlico para 250 de liquido; pero
las trituraciones homeopéticas son incomparablemente
preferibles.

El mercurio vive esti perfectamente indicado en el
periodo de supuracion de la viruela, tanto por los sin-
tomas de la garganta, el estado de la nariz y de los ojos,
y la agitacion, como por la supuracion del dérmis , opo-
ni¢ndose 4 la formacion de cicatrices indelebles. Solo la
‘tuya puede ser superior 4 veces por su accion electiva
en el dérmis,

El mercurio ocupa un importante lugar en el trata-
miento de las fiebres con inflamacion de las mucosas y
lentitud en su curso, superficialidad de la afeccion, ere-
tismu, dolores quemantes y tendencia 4 la diarrea y 4 la
ulceracion. Es igualmente eficaz en las afecciones infla-
matorias, cuando la inflamacion termina por exudacion
serosa 0 formacion de falsas membranas, y tambien por
supuracion, cuando la parte supurante esti rodeada de
una tumefaccion subinflamatoria ¢ edematosa : su indi-
¢cacion estd basada, no solo en el movimiento de des-
composicion de la sangre 6 de los liquidos que se segre-
gan, sino en los caractéres generales y locales que aca-
bamos de designar y que la diferencian de la de la brio-
nid... Bl mercurio es muy 1til en las inflamaciones de
las superficies internas que segregan un liquido altera-
do, y en la periostitis misma, un nuevo producto que
constituya un exostose. Casi siempre, en todas estas
circunstancias, se alterna ventajosamente el mercurio
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con la brionia 6 con la belladona, segun lo que deja-
mos indicado al tratar de estos medicamentos.

Se ha recomendado mucho el mercurio en la encefa-
litis, 6 mas bien en la aracnoiditis, especialmente en el
momento en que amenaza pasar al hidrocéfalo agudo;
es deeir, que este medicamento corresponde 4 la fluxion
mas bien serosa que sanguinea, 6 por lo menos en el
periodo de la inflamacion en que empieza el suero 4 se-
pararse de la sangre. Pero en lo que menos se ha pen-
sado, es en que se obtienen mejores resultados de la
primera, segunda 6 tercera trituracion del mercurio
wivo 4 la dosis de 5 4 10 centigramos, que por grandes
dosis del mismo.

En lainflamacion de las mucosas, corresponde el mer-
curio 4 la flogosis croénica de las criptas y los foliculos
mucosos con hipersecrecion y tendencia 4 la ulceracion
6 4 la induracion. En estas afecciones deben contarse la
vaginitis leucorréica, ciertas melritis, laringilis y la
mayor parte de las anginas, asi mismo las seudo-mem-
branosas, los catarros bronquiales y aun la coqueluche,
la grippe, el coriza, la tisis mucosa, la dotinenteritis,
y en general todas las afecciones foliculosas. Es tanto
mas necesario el mercurio en su tratamiento, cuanto que
es el unico medio de oponerse eficazmente y por elec-
tividad 4 las induraciones, callosidades, escirros, y &
las ulceraciones en que tan frecuentemente terminan
estas flogosis cronicas de las criptas mucosas.

El mercurio esti indicado en el periodo mas agudo de
todas estas afecciones, por su analogia con la indole y
Sintomas mas principales de las mismas ; tales como
ansiedad 6 agitacion, abatimiento , frio ¢ escalofrios en
la plenitud de la fiebre, agravacion de la fiehre 6 del
erelismo sanguineo desde que empieza la noche, au-
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mento de la sensibilidad , endolorimiento de las partes
afectas mas notable que para el acdnito y los medica-
mentos mas sanguineos, porque empobrecida 6 alterada
la sangre en su vitalidad , no modera ya con regulari-
dad la accion nerviosa, y comunica & la efervescencia
sanguinea un cardcter de agudeza dolorosa, tanto mas
viva, cuanto mas rapidamente se gasta para dar lugar
4 una marcha croénica; sin esceptuar el muguet de los
nifios, inflamacion foliculosa de la mucosa de la boca y
aun de todo el tubo intestinal, en la que el cinabrio es
generalmente preferible al mercurio vivo, con especia-
lidad si se desarrolla la ulceracion; el éoraz y el deido
sulfirico son siempre utiles y hasta necesarios en el
ultimo periodo del muguet.

La neumonia cronica 6 con tendencia & la cronicidad
por descenso de la fiebre, aun cuando sea multiple y
ocupe muchos puntos del pulmon se trata muy bien con
el mercurio alternado con brionia, medios muy pode-
rosos para disipar la hepatizacion 6 la induracion. En
la hepatitis perenquimatosa es preferible el calomelano;
pues en este caso esta indicado aun desde el primer pe-
riodo de la flogosis; corresponde tambien & todos los
grados de la hepatitis, alternindole, segun las causas y
periodo de la afeccion, con el acdnito, la manzanilla,
la brionia, la belludona.

La peritonitis y las inflamaciones de las membranas
sinoviales rara vez dejan de reclamar el mercurio, la
belladona y la brionig. En la peritonitis, los dolores
son vivos; los sudores debilitan y no calman ; hay sen-
sibilidad exagerada del vientre, tumefaccion y dureza,
borborigmos, desarrollo de gases, ansiedad , cara ama-
rillenta y espresando un dolor profundo; hay menos
orgasmo sanguineo y escitacion nerviosa que para la
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brionin, y por consigniente menos sed. Las inflamacio-
nes articulares se adaptan al mereurio del mismo modo
que 4 los otros dos medicamentos, y corresponden 4
todas las fases de la inflamacion y de la cronic¢idad , sien-
do menor, sin embargo, la sensibilidad 6 la incomodi-
dad al menos.

La inflamacion de los vasos linfiticos requiere mercu-
rio, ya que esta afecte 4 los ginglios aglomeradamente
¥y en un espacio dado (adenitis), ya que se presente &
lo largo de los vasos blancos (angioleueitis), asi en la
parte interna de un miembro, como en el muslo. La
belladona es en este caso un auxiliar muy 1itil del mer-
curio ; como lo es la pulsatila cuando la rubicundez
oscura indica la afeccion simultdnea de las venas. En es-
tos casos se alternan los dos medicamentos, dando una
désis cada dos horas, y dejando de cuatro & seis horas
de intérvalo entre uno y otro medicamento.

Creemos es esta la ocasion de insistir sobre la disen-
teria y la diarrea apropiada al mercurio, que es la en
que siempre existe una afeccion de los foliculos muco-
80s, y que bajo este punto de vista ofrece un curso me-
nos agudo ¢ menos rapido que otras. Esta es la disente-
ria 4 la que mas conviene el sublimade corrosivo, y el
que puede considerarse como especifico. La sed que in-
dica el primer periodo (congestivo), rara vez desapa-
rece; cambia de objeto en el segundo y tercero (reblan-
decimiento, ulceracion); el enfermo desea entonces
agnardiente , bebidas alcohdlicas con las que esperi-
menta un alivio momentineo. Hé aqui un earécter muy
importante para la indicacion del sublimado, hasta en
este tltimo periodo, siquiera no sea el medicamento
esencial de la uleeracion, que corresponde al azufre,
al carbonalo de cal, al arsenico... Bl sublimado corro-
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sivo posee todos los efectos del mercurio soluble , pero
en un grado mas enérgico y mas pronunciado. Es la
mejor preparacion mercurial que se debe emplear en
las enfermedades agudas que convenga detener y curar
prontamente. Una disenteria que se curaria en ocho
dias con el mercurio soluble, se cura en cuatro con el
sublimado ; teniendo muy presente que la disenteria de
carhcter plitrido es del dominio de otros medicamentos,
como el zumague, el arsénico. El sublimado corrosive
es igualmente 1til en el estrefiimiento por inflamacion
sendo-membranosa de una porcion dada del intestino
grueso, y en los colicos hemorroidales con tumefac-
cion del higado , y éstasis venoso ahdominal.

Acabamos de ver el poder antiflogistico del mercurio
y los inmensos recursos que ofrece hajo este punto de
vista prictico. Sus propiedades se estienden aun & las
inflamaciones subagudas, 4 las fluxiones agudas escrofu-
losas , 4 las induraciones consecutivas de estas fleg-
masias.

‘La inflamacion de la glindula mamaria, especialmente
en las nodrizas, exige imperiosamente el mercurio , ya
solo, 6 seguido 6 precedido de belladona y bryonia, ya
combinado con une y otro en una pomada (ue se aplica
4 los panadizos incipientes, en las inflamaciones articu-
lares, etc..... El mercurio wivo, el calomelanoy el yodu-
ro de mercurio son muy eficaces en las induraciones
que persisten en distintos puntos de la mama despues
del descenso de la inflamacion por un éstasis licteo.
Lo mismo decimos de las adenitis escrofulosas y de las
flebitis , despues de la agudeza hasta la terminacion por
induracion. El yodure de mercurio, en sus efectos fi-
siologicos, inflama el ttero relajindole; y es el mejor
medicamento que se dehe emplear ¢n las metritis cré-
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nicas con descenso del 1tero, hipertrofia 6 infarto de
este organo, y sensacion de pesadez, de calor, de ti-
rantez.....

La parotitis en las personas linfiticas, aun cuando
haya llegado & la supuracion, si hay grande infarto,
cede al mercurio, que le resuelve si se le usa desde e]
principio. Es aun el mejor medicamento y el mas eficaz
en las parotitis. En estos casos, como en las inflamacio-
nes de la lengua y de las amigdalas, debe administrarsele
despues de la belladona; pero puede dirsele solo en las
amigdalitis y anginas de cardcter membranoso; es el
mas poderoso modificador conocido de las afecciones de
la garganta. Solo estd contraindicado en la angina ma-
ligna 6 gangrenosa, y en general, en todas las flegma-
sias que tiendan 4 la gangrena por la malignidad 6 por
el esceso de inflamacion ; la agudeza nerviosa ¢ sangui-
nea, es decir, los estados nerviosos ¢ sanguineos no
corresponden 4 su esfera de accion.

Como medio principal 6 accesorio, el mercurio esta
indicado en todos los casos de oftalmia subaguda y en
gran parte de los crénicos. Su accion no se limita 4 la
superficie, ataca 4 las partes profundas del ojo. En el
estado flegmisico catarral y escrofuloso es andlogo de
belladona ; en los casos erdnicos, precisa eomo auxilia-
res el azufre y el carbonato de cal. El sulfuro negro de
mercurio esti aun muy poco conocido; pero ha sido
muy eficaz en las inflamaciones crénicas de los ojos, en
la blefaritis, la secrecion sebficea, la conjuntivitis cré-
nica. La iritis reclama el sublimacdo corrosivo , lo mismo
que la inflamacion escrofulosa erética. El calomelano es
mas propio de las inflamaciones oculares indolentes, en
el flujo de los oidos de los nifios sin otitis anterior, en
la otitis subaguda despues de la pulsatila 6 la belladona,
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asi como tambien en las afecciones de los ginglios del
cuello con tension inflamatoria.

La orquitis venérea , el bubon sifilitico, la laringitis y
la oftalmia de la misma naturaleza, la gonorrea viru-
lenta y todas las inflamaciones de este género exigen
mercurio vivo O soluble de las primeras atenuaciones, 4
la désis de algunos centigramos al dia y por un mes al
menos. Los hechos y la esperiencia mas sdélida estin
acordes en esto con los sintomas fisiologicos del mercu-
7i0, para confirmar esta prictica que es sin contradic-
cion la mas prontay segura. Para convencerse sila
gonorrea es 6 no virulenta, se ha aconsejado recurrir
4 la esploracion por la inoculacion ; pero este medio no
es siempre aplicable: en estos casos, que se administre
6 no inmediatamente la copaiba, es necesario emplear
el mercurio 4 las désis arriba indicadas para destruir el
virus sifilitico si existe; si no existe, este medicamento
no producira efecto alguno perjudicial y serd una garan-
lia de seguridad.

Muchas afecciones erisipelatosas con edema alrede-
dor, dolor quemante, color rojo claro de la parte, son
del dominio del mercurio; como la erisipela de la mér-
gen del ano, que algunas veces exige el licopodio, la
inflamacion erisipelatosa del escroto y de las articula-
ciones, y la que sobreviene en personas cacoquimicas,
escrofulosas, sifiliticas, en cualquiera parte del cuerpo;
el deido azdtico es un auxiliar del merewrio y se admi-
nistra con frecuencia en abscesos cutineos antes del su/-
furo de eal, cuando la piel estd rubicunda; y en el pa-
nadizo abierto con pus seroso y sanioso. El sifice cor-
responde 4 la estrangulacion de las partes inflamadas y
4 la lesion de los huesos. En estas formas patologicas,
el mercurio corresponde 4 la inflamacion del periostio.
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B. Afecciones neurdlyicas y reumdticas. — El mercu-
rio no estd indicado en las neuralgias esenciales. El ele-
mento dolor y el espasmo, en el mercurio, dependen de
una diserasia 6 de una afeccion particular del drgano
afecto de estas lesiones de la sensibilidad y de la contrac-
tilidad ; como las cagquexias sifilitica , neuro-asténica, es-
crofulosa, anémica, serosa; y tambien las congestiones
venosas y linfaticas, las inflamaciones de la misma na-
turaleza, las flebitis, los éstasis venosos de la vena por-
ta, las induraciones, las supuraciones sero-purulentas
y saniosas, las erosiones de los tejidos. Las neuralgias
propias del mercurio presentan un ritmo caracteristico
mas que ningun otro medicamento. Se agravan por la
noche y en la cama, empezando al finalizar el dia y con-
cluyendo cuando reaparece. El calor de la cama la au-
menta, pero la aplicacion del frio no alivia y el movi-
miento exacerba los padecimientos. Esto es aplicable
igualmente 4 los sintomas febriles. Los dolores son ge-
neralmente profundos, quemantes 6 dislacerantes, con
latidos casi siempre , 4 escepeion de los dolores ostedco-
pos propios del mercurio.

El uinico caricter que le hace andlogo al zumague y &
la pulsatila, es el de que los padecimientos se calman
fuera de la cama; los dolores ademés se alivian por el
movimiento en el rhuaz; los de la pulsatile no tienen la
misma fijeza. La quina, el ledum y la manzanilla tie-
nen, como el mercurio, dolores que se agravan al cre-
pusculo y se alivian por la manana, pero difieren por
otras circunstancias, Repetirémos ahora, que la brionia
tiene por caractéres marcados la agravacion de los do-
lores por el movimiento, al aire libre, despues dela
comida y hicia media noche; y que la nues vimica,
cuyos dolores tienen casi el mismo ritmo , aparecen es-
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pecialmente 6 se agravan hicia las dos de la mahana y
al despertar; siendo tambien muy manifiestos al em-
pezar 4 moverse y aliviindose con la eontinuacion del
movimiento. Hé aqui datos eminentemente pricticos
cuyo conocimiento es algunas vecees el fnico medio
para elegir el medicamento en casos dados. jQué pric-
tico no habré observado la variedad estraordinaria de
los dolores en cuanto & circunstancias de este género! La
negligencia de estas apreciaciones pone con frecuenciaal
médico en la necesidad de recurrir & medios indirectos
de curacion 6 & la paliacion por la aplicacion de vejiga-
torios, por la administracion de narciticos, ete.....

La cefalalgia del mercurio se espresa por latidos; y si
es histérica, por lancinaciones y un estado erético. El
fosforo tiene cefalalgias de este género, pero con niu-
seas por la tarde. No enumerarémos todas las neural-
gias del mercurio, pero si indicarémos la odontalgia,
una de las mas frecuentes, porque cuando es catarral
se adapta al mercurio, asi como tambien la que tien-
de & la caquexia 6 4 la ciries del diente; presenta siem-
pre un fondo linfitico, hidroémico, 6 de destruccion
del tejido. Aparte del ritmo anélogo al del mercurio y los
diversos estados organicos que se refieren 4 los del mis-
mo medicamento, hay aun agravacion del delor por la
impresion del frio y del calor producida por los alimen-
tos; el diente ¢ dientes parecen mas largos, vacilan,
hay salivacion, desprendimiento de las encias, é irrita-
cion frecuente de la membrana alveolar; se presenta,
en fin, casi siempre alguna hinchazon pilida 6 rubicun-
da de las encias o de la mejilla.

Las afecciones espasmodicas y ann epileptiformes que
se aproximan 4 los efectos del mercurio, no deben con-
tarse entre las afecciones diatésicas de las que nos ocu-
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parémos en los parrafos siguientes. Sin embargo, con-
signarémos las indicaciones mas notables del mercurio
en las neuroses desarrolladas, como la ninfomania y la
hidrofohia. El mercurio corresponde por su accion an-
tiplistica y descompenente en las didtesis caracteriza-
das, y en muchas neuroses de personas debilitadas ca-
coquimicas ; pero su accion electiva en la garganta y el
ttero le hace muy util en estas dos neuroses, en per-
sonas de una constitucion no ajada y jovenes o linfati-
co-sanguineas.

La ninfomania propia del mercurio es la que resulta
del abuso de los placeres, cuando el orgasmo nervioso
repetido ha producido temblores involuntarios y una
astenia nerviosa profunda altera la nutricion. Los sin-
tomas locales son : prurito insoportable y que llega hasta
el furor, irritaciones frecuentes de la vagina y de los
grandes labios, sensacion de quemadura al orinar, leu-
correas corrosivas, alteracion de la vista, irascibilidad,
apatia. El oro y la fuya, y tanbien la nuez vimica,
prestan en estos casos servicios muy importantes en
un tratamiento erizado de muchas dificultades.

El mercurio esta indicado en los espasmos del exéfago
y de la laringe caracteristicos de la hidrofobia: estos es-
pasmos dependen de la inflamacion de la mucosa fa-
ringea.

La patogenesia del mercurio contiene ademis el hor-
ror 4 los liquidos, el furor que escita la vista del agua,
el delirio particular de la hidrofobia y sus alucinaciones,
los movimientos espasmadicos del cuerpo. La cantdrida
es en esto mas andloga que la belladona ; pero esta, el
estramonio o el beleiio se adaptan mejor 4 los espas-
mos de los miusculos de la faringe que dificultan la de-
glucion con sensacion de sequedad.
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Las neuralgias reumdticas de la cara, la otitisy la
otalgia pueden exigir mercurio 6 pulsatila; para el pri-
mero, el dolor es mas fijo, se agrava mas 6 con mas
constancia por el frio, es mas exactamente nocturno;
para el segundo, los dolores son menos fijos; el calor
les agrava en general mas que el frio, y la existencia de
una fluxion pélida 6 encendida le contraindica. En los
dolores reuméticos es necesario tener presente los sin-
tomas siguientes, como indicantes del mercuric : agra-
vacion por toda la noche, cara pilida, alteracion de los
rasgos de la cara, edema de las estremidades, escitacion
nerviosa, sudores que no alivian, y los sintomas que se
refieren 4 la ciitica y la gota. En esta 1ltima afeccion,
hay rubicundez de la piel y tumefaccion; pero no tofos
como para la estafisagria, la quina.

Vamos 4 insistir en este piarrafo sobre la fiebre, para
marcar los caractéres del reumatismo febril y de la fie-
bre reumatica que corresponde & la esfera nerviosa del
mercurio. En estas afecciones hay calor vivo y alterna-
tiva de escalofrios y bocanadas de calor muy incomo-
das; el enfermo se ve precisado 4 mover incesantemen-
te las partes dolorosas, y sudores abundantes le moles-
tan y fatigan. El sudor, especialmente el copioso que no
alivia, es una indicacion particular del mereurio, en el
estado agudo. Este medicamento es al elemento renma-
tico-catarral lo que el aconito es al elemento inflamato-
rio. Con mucha frecuencia, la pulsatila completa 6 con-
firma la accion del mercurio en estas afecciones, y hasta
es indispensable cuando los dolores son erriticos y
cambian facilmente de sitio.

El mercurio presenta entre sus efectos el cuadro mas
completo del reumatismo articular subagudo ; su accion
se dirige 4 las membranas sinoviales y tejidos blancos
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que son el punto de una fluxion cuyo caricter es mas
bien linfitico 6 seroso que sanguineo, y que viene a ter-
minar por un derrame seroso mas bien que piogénico. La
brionia es en este caso el medicamente mas anilogo en
cuanto a la electividad sobre los tejidos celulares, mem-
branosos, fibrosos y tendinosos; pero su accion es mas
aguda, mas sanguinea y mas anfloga en este sentido 4
la del drnica; la sal de nitro parece ser el intermedia-
rio de la érionia y el mercurio, el cual conserva siem -
pre sus caractéres distintivos.

C. Afecciones sifiliticas.— El mercurio no cura todas
las formas de la sifilis ; pero la esperiencia clinica le in-
dica como un medio necesario en primer término en
todo accidente sifilitico & titulo de especifico y de anti-
doto (1). A todos consta que la sifilis ocupa sucesiva-
mente, por lo general, la piel, las membranas muco-
sas, el tejido celular, los huesos ; pero que el circulo de
sus transformaciones no est limitado 4 estos puntos, y
que el sistema nervioso puede afectarse, 6 serlo inme-
diatamente , especialmente por la generacien. jCuldntos
asmas, gastralgias, epilepsias, enajenaciones menta-
les, etc...., no proceden de la sifilis? La esperiencia
prueba que puede revestirse con todas las formas de las
afecciones de las membranas mucosas y de los diversos
aparatos orgdnicos, sin pasar por sus formas comunes
y primitivas. En todas estas circunstancias, el mercurio
y sus diferentes preparaciones se hallan indicadas en
primera linea, y dan lugar despues 4 otros medicamen-
tos mas 6 menos andlogos y capaces de completar su

(1) Véasela importonte obra que acaba de publicar Mr. el doctor
Leon Simon ( hijo) : Des maladies véndriennes et de lewr traitement homao~
pathigue. Paris, 1860.
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accion; tales son : el yodo, el oro, el azufre, el sulfuro
de cal, 1a plata , el mezereum.

La gonorrea 6 la blenorragia no sifilitica es mas rara
de lo que se cree, siendo prudente en muchos casos en
los que las eausas de la infeccion son probables, tratar
esta afeccion como virnlenta, aun cuando la inoculacion
no sea favorable. Varias razones dan lugar & creer en
la existencia de una gonorrea sicésica, aceptando que la
sicosis sea un vicio independiente de la sifilis. Sea de
esto lo que quiera, la aparicion de escrescencias, ver-
rugas, condilomas, crestas de gallo, coliflores , en el
curso de una afeccion sifilitica, 6 en su declinacion y
aun despues de ella, complicaria de un modo estrano el
diagnostico de las enfermedades venéreas sin los traba-
jos de Hahnemann y sus diseipulos que han diferencia-
do la sicosis , no solo por sus sintomas propios, sino tam-
bien por su tratamiento, como puede verse en los arti-
culos Tuya, Acido azitico, Licopodio, y como lo ha-
rémos ver en este. Sin embargo, satisfechos con poseer
los medios de combatir la sicosis, tan bien como la sifi-
lis, nos importa poco que se considere & la primera
como una consecuencia de la segunda, y que no se ad-
mita la naturaleza sifilitica de una gonorrea aislada de
todo otro sintoma venéreo , hecha abstraccion de la
inoculacion esploradora, puesto que se reconoce la sen-
cillez de un tratamiento antisifilitico por las dosis pe-
quenas, y que se acepta con mas facilidad la necesidad
de tratar por el mercurio una afeccion, que sin este
medicamento, produce con frecuencia estragos tanto
mas graves cuanto mas desconocida es su etiologia.

Suprimir el flujo en pocos dias con la copaiba y dar
inmediatamente el mercurio soluble, como lo hemos di-
cho anteriormente, es una prictica tan recomendable

TOMO II. 10



146 MERCURBIUS.

como el uso del mercurio solo y de seguida. Este ultimo
proceder es mas propio para oponerse al desarrollo ul-
terior de todo sintoma. En los casos rebeldes, la gonor-
rea puede exigir el uso del asufre, especialmente cuan-
do el liguido es amarillento y la flogosis local casi nula.
El mercurio alternado con el gzufre es tambien el me-
jor medio para corregir las poluciones sanguinolentas
con espasmos pasajeros que sobrevienen involuntaria-
mente aun en la aproximacion de los sexos. Es muchas
veces necesario en la gonorrea con erecciones doloro-
sas, estranguria y flujo de sangre, calmar esta irrita-
cion violenta con algunas désis de cantdrida.

A suvez, el azufre y la tuya, dados sucesivamente,
curan muy bien las gonorreas indolentes y pasivas que
subsisten despues de la administracion conveniente del
mercurio, El sublimado corrosivo es algunas veces ne-
cesario en los casos de uretritis erénica. Es preferible
el yoduro de mercurio, si hay alguna nudoesidagd en un
punto dado del canal de la uretra, En las mujerés, es el
mercurio con la tuya, el hierro y el zumaque, pero
usado antes que estos, aun en las vaginitis no sifiliticas,
el mejor medio de corregir la leucorrea rebelde con do-
lores de escoriacion en la vagina, y quemantes con
prurito en los grandes labios. Necesario es 4 veces re-
eurrir 4 otros medicamentos , como la sepia, el licopo-
dio, el azufre y aun el estafio. Las indicaciones del
mercurio consisten en un estado inflamatorio de la mu-
cosa vaginal que tiene un color rojo-oscuro, en un flujo
abundante y corrosivo y en la tumefaccion de los gran-
des labios. En fin, el precipitado rajo y el cinabrio 6
sulfuro rojo de mercurio, obran con mucha eficacia ; del
mismo modo que en los afectados de balanitis con ero-
sion del glande y flujo como lechoso, y en las gonor-
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reas subagudas por recidivas, si hay hinchazon de los
wvasos linfaticos 4 lo largo del pene y del prepucio.

La aplicacion de las diversas preparaciones del mer-
curio en las tlceras sifiliticas de toda especie, exige dis-
tinciones que indicarémos, aungue ligeramente. El chan-
cra primitivo, en la primera sifilis 6 en una segunda
infeccion despues de una curacion perfecta, exige sim-
plemente el uso del mercurio vive 6 soluble, 4 la désis
de 3 4 4 gramos de cada una de las tres riluraciones,
tomados por fracciones cotidianas por mailana y tarde,
durante veinticinco & treinta dias. El precipitado rojo
es la preparacion preferible cuando el anterior ha sido
ineficaz por varias causas, por ejemplo, en personas
que han sufrido repetidas veces la infeceiowg El cinabrio
se dirige al chanero simple y primitivo, cuando el fondo
se eleva sobre los bordes; la fuya en iguales casos su-
cede al anterior con ventaja.

El precipitado rajo conviene en general en el chancro
indurado 6 inflamado. Se ha recurrido al biyoduro de
mercurio para el chancro indurado, insensible, y para el
bubon indolente. Mas sea cual quiera la preparacion mer-
cunrial elegida, es necesario agotar su accion, despues
de administradas las ddsis convenientes, sino se guiere
producir una alteracion o retardar la mejoria del enfer-
mo. El chancro indurado exige un tratamiento de dos 4
tres semanas mas que el chancro primitivo, y dosis
iguales, pero continuadas por mas tiempo.

El chanero, ya primitivo, ya indurado, sitiene un ca-
racter fagedénico con tendencia 4 la destruccion de los
tejidos, O si ocupa la uretra y se inflama al estenderse,
veclama el sublimado corresive, que obra mejor en las
personas debilitadas O caquécticas, y cuando los dolores
son quemantes. Muchas veces se limita 4 combalir la
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malignidad, 4 simplificarle; entonces se le reemplaza
con otra preparacion que se adapte mejor al estado del
chancro modificado por él. Las ulceras secundarias del
velo del paladar, de las alas de la nariz, las ilceras es-
crofulosas de la cornea que se estienden ripidamente y
cuya secrecion es icorosa con fotofobia, y en general, las
afecciones escrofulosas con tumefaccion, inltamacion,
destruccion de los tejidos y caquexia, corresponden per-
fectamente al sublimado corrosive, asi como los bubones
abiertos que se agrandan mucho y son muy dolorosos.

El bubon simple, primitivo, y la orquitis blenorri-
gica, en una palabra, todos los accidentes primitivos
de la sifililis, en personas bien constituidas 6 poco acos-
tumbradas 4 la dolencia, les basta el mercurio con 0 sin
el chancro simple. La oftalmia blenorrigica exige calo-
melano y algunas veces el sublimado corrosive. El bu-
bon consecutivo al chancro requiere el precipitado rojo,
asi como tambien las alteraciones sifiliticas de la boca y
de las amigdalas con concreciones y ulceras, é igual-
mente las tulceras escrofulosas que empiezan por una
ampolla.

En las aftas de la boca con salivacion, en la estomati-
tis sin accidente alguno estraordinario, esta indicado el
calomelano. Respectlo 4 las aftas, conveniente es hacer
constar, que las del mercurio son profundas y flicidas,
con el fondo grisiceo y un color rojo oscuro de la mu-
cosa que las rodea : este color es pilido en las aftas del
deido fosforico, y rojo en las del mezereum. Las aftas
del deido clorhidrico , del carbon vegetal y de la guina
son mas atonicas y sobrevienen despues de una afeccion
gangrenosa, 6 son ellas mismas gangrenosas.

Aun cuando el precipitado rojo es til en los tubér-
culos sifiliticos de la piel, en las sifilides impetiginosas,
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cuyas costras se cubren de peguenias ulceraciones, el
biyoduro de mercurio es preferible en las induraciones
tuberculosas que sobrevienen despues de la cicatriza~
¢ion de los chaneros indurados. Estas concreciones ocul-
tan el peligro de un chanero fagedénico, y cuando llegan
4 abrirse, deben llamar la atencion del médico. En este
caso, el biyoduro de mercurio es un medio eficaz, Tam-
bien lo es en la epididimitis blenorragica, en la orquitis
subaguda con 6 sin persistencia del flujo, en la sifilide
del escroto: esta afeccion esth caracterizada por con-
creciones cuya superficie se esfolia, y segrega una sero-
sidad 4 la que reemplazan peliculas que se desprenden
y dejan la piel de color rojo de carne con escozor.

El biyoduro de mercurio tambieii juega en las tilcerag
que reemplazan 4 las concreciones de que hemos habla-
o, aun cuando se estiendan y propaguen 4 la piel; los
abscesos en el ano reclaman igualmente este medica-
mento. Estos accesos dejan con frecuencia en pos de si
una induracion tuberculosa del tejido eelular situado en-
tre la piel y la fascia superficialis, induracion que re-
nueva muchas veces el absceso. El calomelano cura el
absceso , y el bfyoduro de mercurio la induracion. Este
medicamento es un escelente recurso en los infartos del
utero con descenso de este organo: esta propiedad cu-
rativa resulta, no solo de los hechos clinicos, sino de
sus efectos fisiologicos. Posee, pues, una utilisima ac-
cion en casos de este género que no se refieren 4 la si-
filis.

Las menores dosis de calomelanos esponen 4 la sali-
vacion y 4 la estomatitis mercurial ; por cuya razon debe
ser parco el médico en su uso, aun en dosis estremada-
mente atenuadas; conviene reservarle para las afeccio=
nes que cura mejor que cualquiera otra sal mercurial,
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cuando en estas afecciones hay , por ejemplo , tilceras en
la garganta, en la boca, dolores ostedcopos, etc.....

En atencion 4 lo espuesto, el mercurio vivo es rara
vez el mejor medio en los aceidentes secundarios, y mu-
cho menos en los terciarios de la sifilis, siendo por lo
tanto preferibles siempre las preparaciones mercuriales,
4 menos que en el principio de una infeccion reciente,
se haya usado convenientemente el mercurio. Preciso es.
confesar que los tratamientos clandestinos, los reme-
dios secretos ¢ mal aplicados, y la negligencia de cier-
tos enfermos ponen con frecuencia al médico en el ma-
yor embarazo para apreciar los medios que se han usa-
do y aun la naturaleza misma del mal que puede ser
mercurial y juzgarsele sifilitico , y vice-versa. Esto es
precisamente lo que eonstituye una de las dificuitades
que se presentan para curar accidentes mas 6 menos
remotos, tales como manchas, pustulas; pustulas tu-
berculosas, aftas induradas, escoriaciones de las muco-
sas, placas mucosas, tubéreulos, céries, periostitis,
exdstoses , dolores ostedcopos, tumores gomosos , ozena
sifilitica, y otros accidentes mas remotos aun, cuya cu-
racion por los medios antisifiliticos espresa o descubre
el origen, como son : eiertas gastritis, cefileas y cefa~
lalgias, dolores reuméticos.....

Mas sean las que quieran las dificultades de estos tra-
tamientos , se puede recurrir 4 medicamentos que, como-
el sulfuro de cal, el deido asdtico, In tuya y el meze-
reum, juegan en las transformaciones de la sifilis en
todo el organismo. Bien pronto volverémos 4 decir algo
de esto al hablar de las didtesis; pero antes de abordar
el exiimen de las afecciones sifiliticas de la piel, indica-
rémos que el azoato de mercurio esti mejor indicado en
las vegetaciones sifiliticas blandas , sangrantes, poco do-
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lorosas y planas, situadas en la faringe, en el ano y en
la lengua.

En este sintoma, como en cualquiera otro de la sifilis,
es muy importante hacer observar que el médico ins-
truido evita con cuidado toda cauterizacion y toda esci~
sion, hasta la aplicacion de pomadas y lociones me-
dicamentosas irritantes. La razon de esto es que los
sintomas, chancros y vegetaciones, espresion del virus
interno, cuya manifestacion esterior indica la fuerza
0 languidez, la regularidad 6 la aberracion, importa
dejarles subsistentes 4 fin de reconocer el efecto del
tratamiento en las modificaciones que sufran. Esta pric-
tica es por lo tanto la mas racional y la mas sencilla, y
que desgraciadamente abandonan algunos enfermos, la
que, merced & su impaciencia, estiman mas cortar una
escrescencia que reaparecerd tantas veces como se ar-
ranque, que aguardar algunos dias para verlas arru-
garse, desecarse y desaparecer sin dolor y sin dejar
rastro alguno, por la eficaz influencia del mercurio, del
deido asdtico y de la fuya administrados al interior.

D. dfecciones cutdneas.—Es preciso que las afee-
ciones cutineas conocidas con el nombre de sifilides y
claramente descritas en los libros, sean ficiles de diag-
nosticar y que presenten caractéres inequivocos. El
mercurio por otra parte no solo es eficaz en enferme-
dades cutineas procedentes de una manifestacion se-
cundaria de lasifilis, sino que tambien lo es en varias
afecciones herpéticas y escrofulosas.

Las sifilides pueden revestir todas las formas de las
enfermedades cutineas. Se manifiestan algunas veces si-
multineamente eon los sintomas primitivos, si bien Ias
mas se verifican despuesy aun con meses y anos de in-
térvalo. Hay circunstancias en que estas erupciones es-
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tin acompanadas de movimientos febriles y dolores
nocturnos en los hueses y las articulaciones; casisieni—
pre alternan con cualquier otro sintoma sifilitico. Las
partes genitales, la mirgen delano, la cara, la frente,
el dorso, y el abdémen, son los puntos de preferen-
cia. Sea cual quiera la forma, siempre tienen un color
particular de rojo violeta 6 de amarillo sucio; se la de-
signa con el nombre de hepitica y cobriza, y presentan
en general una tendencia notable & la ulceracion que
reviste el caricter sifilitico.

Las pustulas sifiliticas, y en particular la corona ve-
neris, exisen con preferencia la tuyae y el deido azo-
tico, despues del mercurio vivo 0 el cinabrio. Las es-
camas y todas las esfoliaciones, aun de la palma de las
manos, con el aspecto cobrizo caracteristico , reclaman
el sublimado corrosivo, el cinabrio , y cuando mas, la
clematis , el licopodio , el mezereum. En los tubér-
culos, son eficaces el biyoduro de mercurio y el carbo~
nato de cal. Las ulceraciones ceden con el efiope mine-
ral, el aszoato de mercurio, el silice, la estafisagria y
la tuya, cuando se cubren de costras y se sittian en los
drganos genitales.

En todas las formas de las sifilides estin mas in-
dicadas las sales mercuriales que el mercurio wvivo. El
cinabrio en general, corresponde inas exactamente &
las erupciones vesiculosas, & las vesiculas aisladas 6
por placas sobre fondo rojizo, en las tumefacciones ru-
bicundas, erisipelatosas de las mejillas y de los pirpa-
dos, en las manchas mucosas, en las fluxiones de la
mucosa nasal con esceso de secrecion , que la fluxion
se estiende al labio con vesiculas, y que el prurito es
violento. El calomelano es mas propio para los ahscesos
en el ano; el biyoduro de mercurio, en las induracio-
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nes 6 concreciones, y los tubérculos; el sublimado cor-
rosivo en los casos rebeldes, el estado caguéctico, las
ulceraciones corrosivas, las rubicundeces vagas y es-
tensas, el @zoato de mercupio en el intertrigo, las es-
coriaciones, el mercurio vivo 6 soluble en la zona no
sifilitica antes del arsenico mismo y otros medicamen-
tos propios de esta erupcion , tales como el grafito, el
causticum y el zumague; alternado con el azufre, es
un poderoso medio de resolucion en la induracion de la
piel y del tejido celular.

Aun en las afecciones no reputadas como sifiliticas,
el mercurio y sus preparaciones tienen una eficacia su-
perior 4 la sepia y al carbon vegetal, en la psoriasis; al
petrdleo, grafito, sal marina , carbonato de cal y zume-
que, en el eczema; los mercuriales son uliles en eltrata-
miento del ectima y en las grietas, aungue en menor
grado que el sinc, la tuya y la pulsatila, pero teniendo
presente que el licopodio, el grafito, el zinc y otros
varios medicamentos estin indicados en estas especies
de lesiones cutineas. El mercurio es con frecuencia pre-
ferible 4 arsenico y belladona en el lupus,y entra
como elemento esencial en el tratamiento de la elefan-
tiasis y de la flegmasia alba dolens. GCiertas tinas re-
claman su uso sobre todo despues del azufre y del car-
bonato de cal; lo mismo puede decirse de casi todas las
afecciones herpéticas en personas escrofulosas 6 linfa-
ticas y de una constitucion floja.

E. Afecciones serosas, caguecticas, anemicas y escro-
fulosas.— Se tratan victoriosamente por el mercurio
muchas enfermedades , ya sean la espresion de las ca-
guexias escrofulosa, sifilitica y mercurial , ya que con-
tribuyan 4 desarrollar el estado de las mismas. Inde-
pendientemente de las afecciones indicadas ya, pode-
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mos citar: 1.° las colecciones serosas, desde el edema
¢ hinchazon de los tegumentos con aspecto flojo y eo-~
lor pilido y sticio de la piel hasta la ascitis. En todos
estos casos, el mercurio puede jugar en union con la
belladona, el arsenico y el azufre; en el hidrocele es-
erofuloso, el sifice es muy analogo & mereurio. Las hin-
chazones artriticas, edematosas y pilidas, con dolores
internos y gastrose, exigen mercurio y muchas veces
la quina.

2.° Los flujos asténicos, los infartos glandulares é
mucosos con hiperseerecion o tendencia & la destruc-
cion de los tejidos. La materia de estos flujos y de estas
secreciones esti mal elaborada; la supuracion es ico-
rosa y de mal cardcter; sucede lo contrario gue en las
ulceraciones de la sifilis reciente cuando la esfera ve-
getativa no estd aun alterada. En todos los casos de hi-
persecreciones hay atonia de la fibra , astenia nerviosa
y descomposicion de los liquidos: sudores nocturnos,
diarreas colicuativas, lienteria, otorrea, leucorrea, coriza
con ozena, ligera hinchazon de la nariz y el periostio,
salivacion, supuracionsaniosa abundante de las superfi-
cies ulceradas y blandas. El fosforo, el asufre,la quing
y el ecarbonato de cal son & veces tan ttiles como el
mercurio.

3.° Lasudamina, el sudov de los piés, la alopecia, la
caida 6 deformidad de las unas, la esterilidad, las pér-
didas seminales, la albuminuria y una multitud de afec-
ciones debidas & una cacoquimia, 6 4 una perversion
funcional con un fondo de astenia y falta de plasti-
cidad.

4.° Las afecciones caracterizadas por la astenia ner-
viosa con temblor muscular, grande debilidad ; las pa-
rilisis que se desarrollan con lentitud, parciales 6 ge-
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nerales , con infiltraciones serosas en diversos grados,
decoloracion de los tejidos, ausencia del calor natural;
las manias antomdticas, la corea, y aun la misma epi-
lépsia.

El mercurio, en fin, es uno delos principales medica-
mentos de la eserofula; conviene no solo en los infartos
linfiticos y en las flegmasias subagudas de las mucosas,
sino tambien en su periodo avanzado, si hay sudores
nocturnos, flujos eolicuativos, entlaquecimiento rapido,
ginglios infartados 6 ulcerados, erupciones costrosas 6
pruritosas, especialmente en el cuevo cabelludo, orinas
sucias y abundantes , deposiciones ficiles y lientéricas,
timpanitis, raquitismo. En estos casos, las dosis mas
débiles son las mas eficaces, pues su semejanza conduce
4 la necesidad de su estrema atenuacion.

Obrando el mercurio electivamente en el sistema lin-
fatico y sobre la fuerza plistica, conviene de preferencia
en el habitus lencoflegmisico y en la hinchazon de la
piel, con facilidad 4 resfriarse y 4 sudar; pero con la con-
dicion, de que los casos que exigen el mercurio, cuanto
mas se separan de estas disposiciones orginicas, tanto
mas distan de este medicamento y se aproximan 4 sus
sales, desde el precipitado rojo hasta el sublimado cor-
rosivo, y desde el sulfuro de mercurio hasta sus yoduros
Y azoatos. Asimismo conviene el mercurio, por sus
efectos, en la alteracion de la nutricion, en la venosidad
y en el estado seroso, en la retardacion del desarrolle
intelectual por la debilidad fisica y vegetativa; pero se
debe recurrir 4 una de sus sales si se unen la sequedad
de la piel 6 de las superficies exhalantes y algunos fe-
nomenos de eretismo sanguineo. El mercurio, ademas,
despierta la receptibilidad medicinal cuando la vida ve-
gelativa es la mas especialmente afectada, y que la as-
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tenia plastica y el entorpecimiento de la inervacion
se opone & toda reaccion.

Las indicaciones del mercurio en las afecciones que
acabamos de enumerar sucintamente, estin caracteri-
zadas por algunos de los sintomas que indican su pro-
funda influencia en el organismo, como los siguientes
que completan el cuadro de su accion: calambres, es-
pasmos, grande fatiga, debilidad enorme, malestar del
cuerpo y del espiritu, somnolencia, ardor de la sangre
con temblor de los miembros, infartos linfiticos, tume-
facciones pasivas de las mucosas eon hemorragia, rubi-
cundeces asténicas en la piel, flujos pasivos, secreciones
exageradas, pus mal elaborado, tulceras fagedénicas,
edesas; derrames serosos, decoloracion de los tejidos,
color amarillento de la piel, sudores faciles, escitabili-
dad de todos Jos 6rganos, marasmo, agravacion de los
sintomas por la noche y con el calor de la camna, grande
sensibilidad y agravacion de los padecimientos al aire
frio.

Siempre que en el tratamiento de la sifilis se observe
un conjunto de sintomas como los siguientes : ciries
humedas , tlceras fungosas , flicidas, asténicas, disolu-
cion de la sangre, vacilacion de los dientes y erosion de
las encias, mal estado de la boca, salivacion, temblores,
fiebre héctica, es muy probable que haya una caquexia
mercurial. Desde entonces se debe proceder a4 dar un
antidoto, entre los que debemos indicar : 1.° el azufre,
que es el que mejor corresponde & los sintomas de la
fiehre lenta y al eretismo que sufre en medio de los feno-
menos mas graves. Las aguas minerales sulfurosasobran
en oste sentido con mucha eficacia, no por neutralizar
el mercurio que pueda existir en la economia, sino por
combatir los efectos del medicamento y las modificacio-
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nes que opera en la vitalidad y los tejidos, especialmente
en la gota mercurial, las tumefaceiones articulares aisla-
das, las pardlisis incipientes con temblores, las flegmor-
ragias. El mercurio esd su vez uno de los mejores anti-
dotos de los efectos dindmicos del asufre. El sulfuro de
eal estd igualmente indicado en la cagquexia mercurial,
la astenia nerviosa, las ciries, las complicaciones escro-
fulosas.

2.2 El deido azdtico, 4 la désis mas déhil, pero bien
apropiada, neutraliza los efectos del mercurioy cura las
afecciones sifiliticas agravadas 6 sostenidas por este me-
dicamento, como son : las vegetaciones y las ulceras de
los 6rganos genitales, las aftas y los chancros corrosi-
vos ¢ flicidos, los infartos de las glindulas inguingles,
las nileeras de la garganta, la gota militar , las manchas
color de violeta ¢ cobrizas en la piel con aspecto sucio,
la otorrea, la oftalmia, la ozena, las grietas, los herpes
en las manos, de cardcter sospechoso, las pustulas livi-
das en la frente y en el dorso, la sensibilidad escesiva
del cuero cabelludo, la alopecia.

3.° El oro puede reemplazar al deido gzdfico en un
gran niimero e estos casos; pero combate mejor aun
las ciries de los huesos del eraneo, de la nariz y de la
cara, la destruccion de las partes blandas del paladar,
los dolores ostedcopos, los accidentes de la gota anor-
mal, la dispepsia, las palpitaciones, el hidrotorax inci-
piente, la ictericia y las afecciones del higado.

4.° La quina, cuando es mas bien el organismo y no
un 6rgano en particular el afectado, cuyas fuerzas ra-
dicales estin alteradas, como por ejemplo: en la ca-
quexia sin lesion especial, en la fiebre lenta con des-
composicion del vientre y timpanitis, en las hemorra-
gias pasivas y el edema de diversos o6rganos. La accion
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dindmica de la guina esti aqui tan indicada, que no se
necesitan mas que doésis muy débiles para reanimar las
fuerzas, volver el tono 4 la fibra, escitar la vitalidad.
El sulfato de quinina es algunas veces una preparacion
mas apropiada que la guine. Dosis mayores son prefe-
ribles en ciertos efectos febriles del mercurio y que to-
man un tipo intermitente, ¢ la forma de esta fiebre
larvada, con sensacion de gran dislaceracion en la ca-
beza 6 en otra parte cualquiera.

5.° El yodo es otro antidodo bien indicado en la sali-
vacion mercurial, en los infartos linfiticos y gangliona-
res desarrollados por la influencia del mercurio; el sili-
ce se adapta 4 las caries, 4 las dlceras degeneradas que
se han resistido al deido azdtico, al oro.... El opio esti
indicado en los casos de postracion y para ayudar 6 com-
pletar la accion de la quing. Bl meszereum , la clematis
y el deido fosforieo convienen cuando el mercurio ha
desarrollado erupciones cutineas; la tuya, el licopo-
dio, cuando hay vegelaciones sostenidas por ddsis mer-
curiales; la plata y otros medicamentos yaindicados, si
las emanaciones 0 vapores mercuriales han determinado
accidentes paraliticos.

En las afecciones mercuriales rebeldes 4 los medica-
mentos mas apropiados, no hay algunas veces mas que
el mercyrio mismo que las pueda curar. Una multitud
de hechos curiosos han establecido para este y otros me-
dicamentos que las désis infinitesimales son las mas ido-
neas para disipar los efectos diatésicos y dinamicos de
sus exageradas dosis,

Dosis. —Bi es importante no escederse de la désis
-conveniente, 4 fin de evitar los efectos medicinales que
con tanta frecuencia complican la enfermedad ¢ influyen
desventajosamente en su tratamiento, en el mercurio es
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mas que en cualquiera otro medicamento. Las afeccio-
nes febriles ¢ inflamaciones locales ceden con ddsis muy
ténues: algunos centigramos de la tercera trituracion,
repetidos varias veces cada hora, por ejemplo, 6 algu-
nos globulos de la cuarta, sesta y aun duodécima ate-
nuacion disueltos en agua para tomar por cucharadas
mas 6 menos aproximadas. Con estas dosis se curan
las amigdalitis, las anginas y una multitud de irritacio-
nes mucosas y de flogosis, de fiebres, de neuralgias.....

Las trituraciones comunes, es decir, las hechas con
un grano, & con diez, bastan para el tratamiento de la
sifilis , ya se emplee el mercurio vivo, ya una de sus
sales, 6 de sus compuestos, de aszufre, de yodo..,, se-
gun el periodo de la sifilis que se haya de tratar ¢ los
sintomas sifiliticos dominantes ; y rara vez habri preci-
sion de recurrir, no dirémos al licor de Van-Swieten,
sino &4 una solucion mucho menor de sublimado corro-
sive; 15 centigramos por 250 gramos de agua destilada,
para tomar 4 cucharadas cada doce horas.

No pueden negarse los buenos efectos del ungiiento
mercurial en fricciones en algunos cases de inflamacion,
tal como el panadizo, la angioleucitis 6 inflamacion de
los vasos linfiticos.....

MEZEREUM. —DAPHNYE MEZEREUR
(MECEREON ).

§ I.—Historia.

El mezereun es de la familia de las thimelas, Juss.,
¥ de la octandria monoginia, Linn.—No se trata del
torvisco (daphne quidium ), sino de la laureola hembra
O daphne meszerewm , y cuya corteza es la que se usa y
de la que se prepara la tintura, En todes tiempos se ha
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creido que la aplicacion de la corteza irrita la piel y sos-
tiene una supuracion superficial. Se conocen pocas ob-
servaciones referentes 4 su uso interno; sin embargo,
Huffeland la empleaba con éxito en los dolores ostedco-
pos, la tumefaccion de los huesos y ciertas afecciones
cutineas. Algunos précticos le han usado como un me-
dio de combatir ventajosamente las periostitis, los pa-
decimientos por abuso del mercurio, las adenitis es-
crofulosas, los herpes, tinas, leucorreas, neuralgias y
tics dolorosos, oftalmias cromicas, cierta hematuria,
acortamiento de los tendones, fiebres intermitentes;
mas para precisar estas indicaciones y algunas otras es
preciso acudir & Hahnemann, que es el primero que se
ha dedicado al estudio de los efectos del mezereum en el
hombre sano.

§ I1. — Efectos fisiologicos y terapéuticos.

El conjunto de los efectos fisiologicos del mezereum
indica una accion electiva sobre las membranas muco-
sas y sobre la piel primeramente , y en los teiidos celu-
lar y 6seo despues. Pero si este medicamento fuese me-
Jjor conocido, hay razones para creer que se podria de-
terminar mas positivamente su electividad sobre el sis-
tema linfatico, 4 la manera del mercurio.

Por mas de un concepto son anflogos estos dos me-
dicamentos; la analogia del mercurio se halla en los sin-
tomas siguientes del mezerewm : dolores dislacerantes y
tractivos; tumefaccion y dolor de las glindulas, de los
huesos y ciries ; movimientos impetuosos de lasangre,
fiebre violenta, pero con alternativa de aumento y dis-
minucion, grande sensibilidad al frio; agravacion por
la tarde y al aire frio; enflaquecimiento 6 hinchazon del
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cuerpo y de la cara; dolores quemantes, prurito, irri-
tacion 6 inflamacion subaguda de las mucosas de los sen_
tidos, de la boca y de los drganos digestivos, coriza
fluente, leucorrea y otros flujos, debilidad y palidez.

Pero en el mezerewm , hay mas bien que escoriacion
en las membranas mucosas, dolor. Las lesiones en la
piel y las ulceraciones no presentan una supuracion de-
senerada y saniosa; las orinas estin mas bien dismi-
nuidas y muy elaboradas; hay dolores seguidos de de-
bilidad paralitica , pero no de parilisis; los temblores
no existen y la cagquexia no se presenta completamente,
aunque es una verdad que existe rudimentariamente
en algunos sintomas de este medicamento.

Sus sintomas en general son la espresion de una dia-
tesis escrofulosa, de herpetismo, de éstasis venosos.
Fundado en esto, Reisig hizo de él un especifico en la
hemicrinea del lado derecho. En algunos casos de neu-
ralgias faciales con estorbo en la cabeza, dislaceracion
en los maxilares superiores y dolor que irradia de la
sien 4 los dientes superiores, este medicamento ha sido
eficaz, asi como tambien en los dolores violentos, con
estremecimientos en los musculos de una piernay es-
pasmos de las fibras que se acortan 6 se hinchan. Un
dolor de este género en el miusculo temporal derecho
ha eedido con mezerewm.

Este medicamento merece ser empleado con mas fre-
cuencia en los dolores profundos y ostedcopos agrava-
dos por el tacto y el movimiento, afectando alguna in-
termitencia y habiéndose resistide 4 la accion de los me-
dicamentos mejor indicados en el elemento dolor. La
odontalgia, pues, consiste en punzadas quemantes o
dislaceraciones vivas que se estienden hasta las mejillas
y los oidos. Los dientes parecen muy largos, el dolor

TOMO II, . 11
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aumenta por el contacto de los alimentos y por el tacto
en los dientes. Los dolores se agravan por la tarde, y no
se fijan tanto en los dientes cariados como los en que
la membrana alveolar esta afectada, inflamada; & veces
las encias se cubren de vesiculas quemantes. En todos
estos casos, es precisc tener presente que los enfermos
vienen padeciendo erupciones degeneradas que reapare-
cen con bastante regularidad en el estio.

Las afecciones espasmodicas no son estraiias 4 este me-
dicamento; ademds de los sintomas precedentes, pode-
mos indicar los dolores calambroides, los saltos y estre-
mecimientos musculares, la eontraccion de las pupilas,
la constriccion y apretamiento de la faringe, el hipo y las
contracciones del diafragma, la constriccion espasmo-
dica del esfinter del ano, los sacudimientos y contrac-
ciones rapidas de los misculos, sobre todo de los cigo-
mdticos y palpebrales. Estos sintomas determinan la
eleccion del meserewm , en algunas irritaciones del ojo
con rubicundez de la conjuntiva y escozor en los dngu-
los, en ciertas erupciones escamosas alrededor de los
labios y en los miembros, en algunas diarreas violentas
con procidencia del recto.

Las afecciones de la cabeza con presion, aturdimiento
y sobre todo pulsaciones en el cerebro, amargor de la
boca, niuseas con horripilaciones, sensacion de ham-
bre durante la fiebre, 6 vomitos violentos con incomo-
didad en la cabeza de caricter vertiginoso, son carac-
téres de la fichre del mesereum , la cual es intermitente
con calofrios y frio mas prolongados que el calor, sed
viva en el estadio del frio, sudor durante el sueno ; cuan-
do la fichre es continua suele ser muy ripida en su cur-

S0 y se asemeja mas hien 4 un acceso aislado de fiebre
intermitente. ]
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El mezerewm altera profundamente los tejidos; y to-
das las flogoses mucosas de su dominio tienen los dos
caractéres de subagndeza 6 de cronicidad y de ligera
hinchazon por la participacion del tejido celular subya-
cente en la afeccion de la membrana mucosa’ Tal es la
indicacion del mezerewm en la laringitis cranica, resto
casi siempre de la sifilis, 6 del abuso del mercurio y de
las sales de yodo, Esta laringitis puede ser tal, que los
tejidos profundos se alteren hasta el punto de compro-
meter el libre ejercicio de la palabra, y que resulte por
1o mismo la parélisis accidental de la lengua.

El mezerewm estd dotado de una incontestable eficacia
en las inflamaciones con escoriaciones de la garganta y
de las narices; en las leucorreas subagudas con ardores
guemantes , cualquiera que sea la naturaleza del flujo;
en ciertos infartos del cuello de la matriz, en el escirro,
60 por lo menos en la induracion del piloro y espesa-
miento de la mucosa del estomago, ya en el cardias, ya
en ¢l piloro, aun con dolores que provocan vémitos ca-
racteristicos del cancer; en la blenorragia ulcerosa en
la que la irritacion se propaga & los tejidos submucosos.
En todas estas circunstancias, hay un estado escrofuloso
0 de debilitacion 4 causa de los estragos constantes de un
vicio herpético por lo menos.

Los buenos efectos de la plata en las afecciones pro-
fundas y en las lesiones de los hueses no son superio-
res 4 los del mezereum con (uien tiene analogia por su
electividad sobre los mismos tejidos y por varios efec-
tos terapéuticos concernientes 4 la laringe, el estoma-
g0, los huesos, las ilceras en la piel, el prurito. El dei-
do fosfdrico con mas razon que la asafetida, merece
ocupar el mismo lugar y ser administrado con los ante-
riores en los efectos desastrosos del mercurio y de la
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escrofula en el sistema 6seo. El mezereum, en particu—
lar, es apto para disipar las periostitis que se han resis-
tido al mercurio; es tambien eficaz en los exostoses de
los huesos, largos sobre todo, y en las ciries fijas 6 am-
bulantes, con supuracion moderada, sin ella con mas
frecuencia, pero cubriéndose de costras en la estremi-
dad del trayecto fistuloso.

Las tlceras fagedénicas, varicosas, de mal caréeter,
cnyo tratamiento es largo, especialmente cuando los me-
dicamentos mas usuales han silo poco eficaces, recla-
man mezereum , y estin en relacion con sn accion S0~
bre el tejide celular 6 huesoso sirviendo de base 4 la le-
sion. Obra con preferencia en estos tejidos, por lo cual
es mas propio en el tratamiento de las tilceras con bor-
des no dures, 6 cuya induracion ha desaparecido por
la influencia de otros medicamentos; reanima ia super-
ficie ya negruzea y escita en ella una vitalidad normal.
Las aftas profundas, anchas y {licidas, particularmente
en la garganta, son ignalmente del recurso del meze-
rewm , cuando son antiguas, de recidiva, y se las puede
atribuir al abuso del mercurio 6 4 una sifilis degenerada.

Las enfermedades cutineas que forman el resto de la
herencia terapéutica del mezereum estin caracterizadas
mas bien por la etiologia que por los sintomas : rebel-
dia, escrofula, sifilide tenaz, abuso del mercurio y del
azufre, repercusion, hé agui los elementos etiolégicos
dignos para fijar la eleccion del mezereum ; en la desca-
macion repetida del epidérmis eon algunos puntos ulee-
rados en distintos sitios, en la tina de los ninos cuando es
hereditaria, en las erupeiones psorifermes y papulosas,
en las inflamaciones del borde libre de los parpados, enlo
cual la digital y la sal marina son muy anélogas, en los
herpes escamosos, en fin, con costras que se reprodu-
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oen constantemente y que han empezado por un grupo
de vesiculas, ya sobre la nariz, ya en el labio superior
y el menton, ya en la eara y en los miembros.

Dosis.— El mezerewm se administra en todas las do-
sis, desde 5 y 10 gotas de la tintura, hasta algunos glo-
bulos 6 una gota de la sesta y duodécima dilucion. Pero
la esperiencia prueba, que las désis mas fuertes no son
siempre las mas eficaces, aun en enfermedades de los
huesos y de la piel, 6 en estadoes discrisicos. Se hacen
aplicaciones esteriores por medio de una pomada com-
puesta de 20 & 30 gotas de la tintura para 30 gramos de
manteca. La glicerina es tambien un vehiculo muy co-
modo para la tintura en la propercion de una parte de
«sta para cuatro 0 mas de glicerina.

MILLEFOLIUM. —ACHIL/AEA MILLEFO-
LIUR (M. Boias ).

§ 1. — Historia.

Esta planta, de la familia de las corimibiferas, Juss.; de
la singenesia poligamia, Linn., —ha gozado en otros
tiempos de grande reputacion en las hemorragias de
toda clase, en dolores y espasmos, y aun en la epilepsia
gue reconoce por causa la supresion de un flujo sangui-
neo. Tambien se ha usado en la supresion de las reglas,
de los loquios, de las hemorroides.

§ 1l.—Efectos fisiolégicos y terapéuticos.

Las esperiencias en ¢l hombre sano hechas hace al-
gunos anoes con este medicamento, nos pueden condu-
cir 4 conocer el secreto de sus propiedades positivas, Se
observan dolores casi siempre lancinantes en todas las
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partes del cuerpo; dolores quemantes y congestivos,
especialmente en el pecho y en el abdémen ; latidos y su-
surro en la cabeza; afluencia de sangre, encendimiento
de la cara; sensacion de plenitud en el estdmago, tenes-
mo con calor y presion en el recto; puntos, obsticulo
y opresion en el pecho ; estos sintomas hacen temer que
los ensayos no son numerosos y completos. Bastan, sin
embargo , para autorizar su uso en casos de hemorra-
gias, de las que han triunfado ya en la préctica varios
médicos.

Estas hemorragias son : la hemoptisis congestiva
que reemplaza & los dolores lancinantes en los pulmo-
nes; en la bronquitis con dolores tordcicos y esputos
sanguinolentos ; hemorréides fluentes cuando la pérdida
de la sangre es grande, la epistaxis con dolores pulsati-
vos 6 dislaceraciones en la cabeza; la metrorragia, los
loquios escesivos; la didtesis hemorrigica y todas las he-
morragias por recidiva.

El jugo de la planta y su infusion han sido algnnas
veces preferidas para obtener estos resultados. Con es=-
tas preparaciones se han conseguido igualmente buenos
efectos en ciertas alteraciones neuridlgicas y espasmo-
dicas, y hasta epileptiformes, procedentes de la supre-
sion de las reglas, de los loquios, de las hemorréides,
de una epistaxis, y en estos casos la accion del medica-
mento disipa los padecimientos reproduciendo el flujo
sanguineo.

Doésis. — La esperiencia no ha confirmado suficiente~-
mente la accion de las pequenas ddsis, y parece conve-
niente administrar hasta 5 ¢ 6 gramos del jugo de la
planta, 15 & 20 gotas de la tintura, 6 una infusion tei-
forme; reservando las atenuaciones para casos en que
haya grande irritabilidad.
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BMOSCHUS ( AumizoLe ).
§ L. — Historia,

Esta sustancia, escesivamente olorosa, procede de un
animal del género de los cabritos. Se usa el almizele de
Tonquin 6 de Oriente, y cuya historia data del siglo xvr.
Se le emple6 primeramente en el histerismo y otras
afecciones nerviosas. Posteriormente se le ha usado en
el tifus y fiebres nerviosas graves, en la fiebre catarral
epidémica, y ultimamente en el delirio atixico de la
neumonia, como lo ha espresado muy bien M. Trous-
seau en su Tratado de Terapeutica.

La importancia del a/mizcle no estd aceptada por lo-
dos los terapéuticos; pues mientras unos le han rele-
gado al olyido, otros se limitan & usarle en afecciones
nerviosas asténicas y atixicas. Debemos, pues, emitir
nuestra opinion, é ilustrar la practica, inquiriendo pri-
mero sus efectos fisioldgicos y presentando despues los
hechos publicados hasta el dia.

§ IL.—KEfectos fisiolégicos y terapéuticos.

Entre todos los sintomas atribuidos legitimamente al
almizele , solo hallamos ciertos dolores de cardcter ca-
lambraide, tractivo, y que se fijan en el sistema muscu-
lar voluntario. Se observan sensaciones de tension y de
presion en la cabeza, vientre y pecho, sensaciones que
especialmente en la primera adquieren una agudeza tal,
que parece como si se introdujese un clavo.

Dominan mas los temblores, los espasmos, las con-
vulsiones, los sintomas tetinicos, la histeria y el asma,
y otras afecciones nerviosas: hay abatimiento, debili~
dad, desfallecimiento, sensacion de frio, horripilacion
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frecuente que desde la cabeza se estiende 4 todo el cuer-
po, acceso de calor quemante, vértigos y oscilacion de-
lante de los ojos y que llegan hasta el desvanecimiento,
cierto estado como de embriaguez, oscurecimiento re-
pentino de la vista, ojos fijos y eentelleantes, ruido en
los oidos y disecea, calor de la cara 6 de una mejilla sin
rubicuniez, y encendimiento de la otra sin calor, ac-
ceso de niuseas, vomitos violentos, acceso de contrac-
cion dolorosa hicia el ombligo con suspension de la res-
piracion, sensacion de tension del vientre con una an-
siedad que obliga 4 cambiar de sitio sin cesar, compre-
sion de los gases, diarrea, estrefiimiento, conato apre-
miante ¢ initil 4 deponer, exaltacion del apetito vené-
reo, impotencia, véomito despues del coito, reglas anti-
cipadas y escesivas, sensacion como si todo afluyese 4
las partes genitales, constriccion de la laringe, respira-
cion dificil, constriccion espasmodica y isofocante en el
pecho, palpitaciones angustiosas del eorazon, ardorcon
sensacion de frio en los dedos de las manos, movimien-
tos convulsivos de estas, inquietud y debilidad parali-
tica de las piernas.

La esfera nutritiva parece que no esth alterada ; pues
si hay algunos eructos, y alteraciones momentineas de
las secreciones y prurito, solo son efectos de una esci-
tacion sanguinea y nerviosa efémera.

Los efectos del a/mizele prueban su accion esclusiva-
mente electiva sobre el sistema nervioso cérebro-espi-
nal, y le constituyen en un medicamento especial para
un histerismo en el que los dolores son confusos é in-
descriptibles, con clavo histérico: esla aleccion tiene

ademdas por caractéres sensaciones de constriccion en
el pecho, en el epigastrio y en el vientre; grande varie-
dad de los espasmos, de la congestion y del flujo, una
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irregularidad muy pronunciada en los fenémenos de la
calorificacion, interrumpidos por momentos de calma.
No nos corresponde esponer teorifas sobre el histeris-
mo, despues de las presentadas por habiles fisiologos;
nos limitamos # la parte prictica de la terapéutica, para
determinar hasta donde sea dable las indicaciones del
almizele, uno de los medios antihistéricos mas pode-
r0s50s en toda clase de neuropatias y todos los cambios
de dolores en las mujeres nerviosas. No es menos eficaz
en algunas variedades de afecciones nerviosas asmaticas,
en el asma de Millar, en el espasmo de la glotis, en el
hipo espasmodico con sensacion de constriccion.

Pero cuando una neumonia, nna fiebre catarral gra-
ve, una nerviosa tifoidea, el tifus, han llegado 4 ese
periodo asténico en el que la postracion se combina
con fendmenos de escitacion, y en el que el subdelivium
se manifiesta y progresa en medio de los sintomas ner-
vioses que atestiguan la ataxia sobre un fondo de adina-
mia, el almizele estd entonces llamado 4 regularizar la
marcha de la fiebre, 4 sofocar sintomas peligrosos, #
establecer el predominio del sistema sanguineo necesa-
rio para la crisis de la enfermedad.

No seria infundade, en fin, usar este medicamento
en algunas convulsiones de los nifos sumidos en una
debilidad nerviosa por el progreso de una fichre, 6 por
la persistencia de los espasmos, en ciertas afecciones te-
tdnicas , en diversos estados nerviosos de personas ani-
guiladas por largos padecimientos y profundamente hi-
pocondriacos, y en la impotencia de las personas muy
nerviosas, cuya actividad moral y debilidad orginica
estin en completa desarmonia, y el deseo venéreo tau
pronunciado que la misma escitacion que desarrolla en
Aos drganos paraliza su accion.
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Désis. —Rara vez convendri administrar mas de 2 &
3 gotas de la tintura en agua; lo mas general es servir-
se de 2 4 3 de la primera 6 segunda atenuacion, siendo
tambien pocos los casos en que convenga recurrir 4
atenuaciones mas altas.

MURIATIS ACIDUM (Acivo crorumiprico.—
Kcro MURIATICO ).

§ L. — Historia,

Es de admirar que con los progresos de la terapéutica
que tiende cada vez mas 4 establecer sus indicaciones,
segun la accion fisiol6gica de los medicamentos, los au-
tores clasifiquen tan diversamente el deido clorhidrico.
Mientras que M, Trousseau (1) hace de él un simple #d-
nico astringente, deteniéndose en la infancia del arte,
Giacomini le considera come un hipostenizante vascu-
lar venoso anuneciando sus virtudes & priori. El primero
solo tiene en cuenta sus propiedades quimicas y mecé-
nicas; el segundo prejuzga sus propiedades dinimicas,
sin determinar las indicaciones terapéuticas.

El dcido clorhidrico ha silo poco usado, no obstante
estar esperimentado por Hahnemann y algunos de sus
discipulos. A pesar de todo, sus efectos fisioldgicos ar-
monizan muy bien con los resultados clinicos obtenidos
hasta el dia y llaman justamente la atencion del préctico.
Este medicamento tiene alguna analogia con el almiscle
por sus sintomas febriles; con el mereurio, por sus le-
siones y su caquexia, es decir, por su estado discrésico.
Pero los sintomas febriles del afmizcle son nerviosos
por su accion directa sobre el sistema cérebro-espinal,

(1) Traité de thérapeutique et de matidre médicale, 6. edic. Paris, 1858,
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mientras que los del deido muridtico son el resultado
de su accion sobre la sangre y el conjunto de liquidos y
solidos. En cuanto 4 su analogia con el mercurio , debe
decirse, en verdad, que no es tanta en la diitesis como
con otros dcidos minerales.

§ II.—Efectos fisioldgicos,

En el dcido clorhidrico los dolores son dislacerantes,
ripidos, acompanados de hormigueo y debilidad, 6 dis-
-minuidos por el movimiento, como si llamando mas
sangre 0 influjo nervioso en la parte, esta fuese menos
sensible 4 la lesion de la sensibilidad. Los dolores de las
articulaciones producen la sensacion de quebrantamien-
to. Hay dolor en las partes profundas de los miembros,
calor , sensibilidad dolorosa del periostio, grande apatia,
temor de moverse, abatimiento escesivo, marcha vaci-
lante y estrema sensibilidad al frio hiumedo.

Se observan sintomas de prodremos febriles en los
que domina el frio; calores febriles sin sed, grande
agitacion durante la fiebre, pulso intermitente, irre-
gular, frecuente, hinchazones hidrépicas, hemorragias
pasivas, sequedad de la boca, irritaciones con escozor,
quemazon , ulceraciones en las diversas mucosas de los
drganos de los sentidos y de las visceras; la inercia mus-
cular se estiende 4 las fibras de los intestinos y de las
membranas musculares; la vida vegetativa estd profun-
damente atacada, mas que por el sistema venoso, por
el linfitico; hay pruritos y ardores ; algunas veces,
erupciones costrosas, fortinculos, pustulas negras, tl-
ceras putridas y dolorosas.

El earicter venoso del estado erénico consiste en las
mismas erupciones y en sintomas como los siguientes :
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sensacion de ardor que acompana # todas las irritaciones
de las mucosas y de las lesiones cutineas, hemorragias
por trasudacion & la superficie de las membranas mu-
cosas, hemorroides con prurite, quemazon y flujo de
sangre.

§ 1II.—Efectos terapéuticos.

El dcido elorhidrico se usa ttilmente en un gran ni-
mero de afecciones de personas debilitadas, venosas y
cuyo sistema muscular esti torpe, 6 que padecen alguna
pardlisis parcial, tales como ciertas convalecencias en
borrachos de profesion; en personas que han abusado
de los placeres y de la mesa; cuando hay sequedad en
la piel, coleceiones serosas en el peritoneo y otros pun-
tas, erupciones costrosas sin caractéres sobresalientes,
prurito en la piel gue fatiga por lo mucho que molesta,
prarito en el ano, en la vulva, hemorrdides pasivas, hin-
chazon de la punta de los dedos de los piés y manos con
rabicundez livida y dolor quemante , entorpecimiento de
los dedos de las manos con palidez ; rubicundez ardorosa
e las mejillas, granos en la cara, hinchazon y rubicun-
dez de los parpados ; relajacion crénica de los esfinteres;
aumento y aun evacuacion involuntaria de las orinas;
escrementos dificiles de eseretar por inercia del recto,
4 deposiciones involuntarias y evacuadas inmediata-
mente de sentirse la necesidad ; irritaciones de la vulva
y del prepucio con ardor, ulceras, secrecion escasay
acre 6 saniosa; impolencia, reglas adelantadas; irrita-
cion de la boca con pustulas y tilceras blandas, tumefac-
cion escorbitica de las encias, ronquera y sensacion de
escoriacion en la laringe, disecea,

Para mejor caracterizar algunas de estas indicaciones,
citarémos la angina gangrenosa, enla que este medi-
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camento es andlogo 4 la guina. Ambos son iguales en
las lesiones cutineasy mucosas, aftas, ulceras cuya
atonia es seguida de una hinchazon putrida y de un mo-
vimiento de descomposicion proximo 4 la gangrena hii-
meda, y aun de la cual esta dltima no es mas que un
sintoma. Reemplaza con utilidad al mercurio en las aftas
malignas, y & la estafisagria en la tina hiuneda con exu-
dacion fétida, saniosa y si liay gangliones. Despues del
arsenico, es el deido clorbidrico el mejor indicado en
la inflamacion erisipelatosa del escroto en los desollina-
dores 6 limpia-chimeneas.

Pero cuvando con mas frecuencia se le ha empleado,
es en las fiebres graves, por lo que su indicacion pro-
duce casi siempre pronosticos fatales; en las fiebres y
exantemas febriles complicades con petequias negruz-
cas y fenomenos tifoideos , hemorragias pasivas, exhala-
ciones sangninolentas, especialmente cuando el arsenico
ha sido ineficaz.

Los sintomas febriles del deido clorhidrico corres-
ponden tambien perfectamente & ciertos estados tifoi-
deos cuyos caracléres son : postracion, dectbito, len-
dencia'del enfermo 4 deslizarse por los piés de la cama;
diarrea fétida y serosa, borborignios y ruido de tripas,
flatulencia 6 deposiciones involuntarias; necesidad de
destaparse, pulso frecuente , pequetio, intermitente;
rubicundez alternante en las dos mejillas, epistaxis pro-
longada; ronquido, agitacion y gemidos durante el sue-
no, labios hendilos 6 rajados, sequedad y fuliginosidad
de la boca, salivacion viscosa, fetidez del aliento, tor-
peza para hablar, como si la lengua estuviera paraliza-
da; en los casos mas graves, aniquilamiento tal de las
fuerzas musculares, que produce parélisis parciales 6
una inminencia del pulmon. El arsenico y el fosforo
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son los medicamentos mas anilogos, pero seri prefe-
rible el acido clorhidrico si las orinas permanecen abun-
dantes y claras por regla general.

Las aftas y erupciones miliares se manifiestan con
menos frecuencia que la diarrea; no hay delirio & menos
que los ensuenios terribles y angustiosos del enfermo
no den lugar 4 momentos de calma; en fin, la pasibili-
dad de las facultades intelectuales y de los sentidos es el
estado ordinario y muy en armcnia por cierto con la
resolucion de las fuerzas. Esta disposicion fisica y mo-
ral constituye la principal diferencia que existe entre
los casos de tifus, de fichres tifoideas y de fichres ner-
viosas graves que son del dominio del deido clorhidrico
y los que pertenecen al almizcle y 4 la valeriana.

Dosis, — Las dosis deben ser tanto mas débiles, cuanto
mas marcada es la facultad de reaccion : estos casos son
mas raros que los de torpezay astenia: en este ullimo
caso debe usarse de una 4 varias gotas de la sesta 4 la pri-
mera atenuacion en 150 gramos de agua para tomar 4 cu-
charadas dehora en hora. Se puede recurrir tambien al
dcido puro administrado 4 la désis de 10 4 15 gotas en
un litro de agua azucarada, con principalidad en los ca-
sos de postracion con hemorragias pasivas.

NATRUM MURIATICUN (HiprROCLORATO DE S084.—
SAL MARINA).

§1 —Historia.

Se ha usado algunas veces el subcarbonato de sosa 6
natrum carbonicum, pero la sal marina lo ha sido con
mas frecuencia, y es tambien la mejor conocida en sus
efectos fisioldgicos. Estas dos sales son muy anilogas y
en muchos casos se puede emplear una 1 otra, pero con
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la condicion de que el subcarbonato tiene una accion
mas decidida sobre la plasticidad y sobre la piel. Las
observaciones de los antiguos sobre la sal marina tie-
nen poco valor, porque este medicamento estaba mu-
chas veces mezclado con otros, y porque no dieron
grande importancia 4 su uso; algnnos administraban
dosis pequetias, mas bien por escepticismo en los de-
* mis medicamentos, que por investigar algunas prepie-
dades en esta sustancia.

La sal marina ha llamado Ia atencion de los modernos
por mas de un concepto, ya en el uso econémico y en
su influencia en el ganado, ya en las agnas de mar y de
algunos manantiales minerales. Pero bajo el punto de
vista que mas se la ha considerado, es el de sus efectos
inmediatos y quimicos en varias circunstancias. Resul-
ta, sin embargo , de estos trabajos la notable consecuen-
cia, de que la sal marina disminuye la cantidad de suero
en la sangre, y que aumenta la del glébulo sanguineo
cuando se usa al interior en determinadas dosis. Estos
efectos son muy diferentes de los que resultan de su ac-
cion gaimica, que puesta en contacto con la sangre, la
liquida al modo como lo hacen las sustancias alcalinas.

§ II.— Efectos fisiologicos.

El uso de la sal marina en la alimentacion diaria es-
cita la secrecion de la saliva, y es una de las primeras
condiciones de una buena quilificacion. Lo que despues
produce , segun las esperimentaciones sobre el hombre
sano y los efectos observados en las poblaciones que ha-
cen uso de aguas saladas y en los ganados 4 los que se les
da en sus pastos, prueban su notable influencia en la
hematosis, en particular sobre el glébulo sanguineo y
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la fibrina, sobre la plasticidad en su acto intimo de asi-
milacion y desasimilacion , de apropiacion y eliminacion.

La sal marina participa algo de la impresionabilidad
del arsenico, sin tener la gravedad ni la agudeza de este
medicamento en las esferas nerviosa y sanguinea. Sus
dolores en los huesos , sus ardores dolorosos que recor-
ren el interior de los miembros durante las escita-
ciones febriles, se hallan tambien en la patogenesia del
carbon vegetal, con los dolores contusivos. Pero en los
efectos de la sal marina hay mas frio y disposicion al
-mismeo, sin que s¢ presente con los fendmenos de es-
taneacion venosa y de asfixia capilar, nilos dolores que-
mantes, ni la pirosis del carbon vegetal; aparte de otras
diferencias, existen las del moral, que en la sal marina
ofrecen el aspecto de una apatia profunda con disposi-
cion melancolica que suscita en el paciente las ideas mas
tristes con las que se atormenta 4 si mismo.

Si los efectos escitantes y hamatdsicos de esta sus-
tancia producen ¢n la sangre aumento de cruer’y una
diminucion relativa de suero, la accion prolongada,
cronica y diatésica de la misma sustancia desarrolla
efectos completamente opuestos. En la influeneia activa
de la sal marina sobre la hematosis, se observan sinto-
mas graves en el sistema nervioso y fendémenos febri-
les muy propios de la fiebre héctica, Estos fendomenos
andlogos 4 los que existen en una fiecbre reparadora 6
reconstitutiva, parecen esfuerzos de la economia para
reparar las pérdidas mediante un incremento de la ac-
tividad de la circulacion para renovar las moléculas or-
ghnicas, 4 fin de restablecer la armonia entre los soli-
dos y los liquidos, entre la asimilacion y la desasimila-
cion.

Los sistemas nervioso y linfitico se alteran ligera-
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mente enn este medicamento. Su accion electiva se di-
rige & los aparatos cutineo y mucoso, y tambien 4 los
vasos quiliferos, lo cual esplica su eficacia en muchas
afecciones de la piel y de los intestinos con alteracion
profunda de la quilificacion. La plenitad 6 maximum
de los efectos de la sal marina esti representada por
su didtesis, esdecir, por su accion en la vida vegeta-
tiva, ofreciendo al efecto los sintomas de anemia . pali-
dez, debilidad estremada, parilisis, estrenimiento tenaz,
infartos glandulares, alteracion de la piel y de las muco-
sas, irritaciones subagudas, hipersecreciones. Los sin-
tomas de plenitud venosa abdominal son el resultado de
este estado y la causa de los infartos del higado y del
bazo. Todas estas alteraciones se desarrollan lentamente
a cansa del empobrecimiento de la sangre y de la deco-
loracion de los glébulos sanguineos. Los museulos mis-
mos se decoloran, y como la fibra no es estimulada
convenientemente, sobrevienen, como es consiguiente,
parilisis parciales y ese estrefiimiento rebelde debido
4 la atonia de la membrana museular de los intestinos.

Esta es la razon de por qué la sal marina reviste con
preferencia las formas morbosas lentas. Esto no obs-
tante, si esta sustancia no puede ser colocada entre los
medicamentos piréticos, es preciso armonizar sus rela-
ciones con las fiebres vinculadas 4 una afeccion diaté-
sica. En este sentido es anfloga: 1.° 4 la accion erdnica
de la guina en la astenia nerviosa y vegetativa, como
complemento de sus efectos, y en los movimientos fe-
briles que afectan una intermitencia mas 6 menos mar-
cada; resultando que en estos dos medicamentos se al-
tera la nutricion en sus focos y en la trama celular ; 2.°
tambien es analoga al licopodio, con especialidad por I
didtesis herpética.

TOMO 11, 12
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Entre los sintomas que pueden determinar la accion
de la sal marina, se cuentan los signientes : rigidez y
chasquido de las articulaciones; acortamiento de los
tendones; acceso de incomodidad 6 malestar, particu-
larmente por maniana y tarde con niuseas, palidez
cadavérica de la cara, adormecimiento de los miem-
bros; agravacion ¢ manifestacion de los sintomas es-
tando echado , y porla noche, aliviindose al levan-
tarse; efervescencia de la sangre por todas partes; mo-
vimientos congestivos en algunas visceras con frio en
las estremidades; abatimiento eompleto de las fuerzas
musculares y morales por la marcha 1 otros ejercicios;
grande cansancio por la manana al levantarse y repug-
nancia al movimiento ; sensacion de quebrantamiento
en los miembros; sobre tedo por la manana y estando
sentado ; inquietud muscular en las estremidades, con
horripilacion, gran disposicion & resfriarse, enflagueci-
miento escesivo.

Seguirémos indicando en los parrafos sucesivos los
efectos de este medicamento , al hablar de sus aplica-
ciones clinicas y de sus apropiaciones en enfermedades
dadas. No se crea que el uso habitual de la sal marina
en los alimentos perjudique 4 la accion de esta sustan-
cia, dada como medicamento , pues estd asegurada prin-
cipalmente por la atenuacion y division convenientes
de las dosis, tales como las ha sancionado la esperiencia
diaria en todos los paises, y la préctica de un gran
numero de médicos.

§ 111, —Efectos terapeuticos.

A. Fiebres.—En los estados febriles propios de esta
sustancia, se observa un habitus morhose con c¢ara ama-
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rillenta , calofrios interiores, sensacion de frio consom-
nolencia que se reproduce frecuentemente y que es se-
guido de sudores. El abatimiento es grande; la apatia
y la indiferencia son caracteristicas de la sa/ marina
en las afecciones palidicas, y consisten, tanto en el
ritmo de los sintomas febriles, cuanto en la alteracion
de la quilificacion y de la nutricion, asi como la inquie-
tud y la irvitabilidad caracterizan las lesiones de la nu-
tricion con las afecciones cutineas y mucosas que cor-
responden 4 este medicamento.

Todos los sintomas comprueban que la permanencia
de la fiebre es debida 4 un estimulus internoe, que no es
otro que un principio herpético. Los resultados de la
medicacion curativa confirman este dato, puesto que
esta fiebre cede & la sal marina que corresponde mas
bien 4 su elemento herpético latente que 4 su intermi-
tencia, es decir, al fondo mejor que & la forma de la
Teaccion. Los accesos son generalmente muy irregula-
res y de tipo cotidiano. Despues de los calofrios mas 6
menos largos é incomodos, durante los cualesel enfermo
no puede librarse del frio niaun esponiéndose 4 los rayos
quemantes del sol 6 del fuego, se presenta calor como
por bocanadas de calor sofocantes, con encendimicnto
de la eara, vértizos 6 cefalalgias violentas, dolores
profundos en los miembros, abatimiento sin ansiedad.
Se presenta el sudor antes 0 despues de dormir, y pa-
rece producido por los movimientos que efectia el en-
fermo obligado por cierta agitacion muscular en los
brazos y en las piernas.

Los sintomas febriles se desarrollan mas bien por
épocas, por sacudimientos, que no por una verdadera
intermitencia ; son la espresion de una reaccion impo-
tente, aun cuando el eretismo que comunican 4 los or-
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ganos de la vida nutritiva sea bastante duradero y de-
termine en los mismos la atonia que caracteriza su in-
fluencia especial. Este eretismo de la fibra y de los va-
sos capilares se presenta despues de la fiebre, si bien
tiende siempre 4 escitar la plasticidad, aumentar la
rubicundez del glébulo de la sangre, la tonicidad fibri-
lar; hé aqui el fonido en que viven y se sostienen esas
fiebres de épocas, sin continuidad, é irregularments
intermitentes , esas congestiones , esas escitaciones
sunguineas, esas fatigas escesivas, esos dolores profun-
dos, la alteracion de las secreciones y una gran varie-
dad de incomodidades y de sintomas gistricos, con mo-
vimientos febriles, segun el aparato cuya afeccion pre-
domina; de modo que en este estado, lo mismo puede
surgir una hepatitis, una fluxion de pecho, gue una
flegmasia en la periferia, un panadizo, una etitis, 6 he~
morroides.....

La sal marina esth muy indicada: 1.° en las fiebres
rebeldes de personas debilitadas ; 2.° en fiebres hécticas
que padecen ciertas personas en épocas dadas, y que
estan relacionadas con la existencia de un herpe 6 de
fenomenos herpéticos mucosos y de otras formas; 3.°
en fiebres conseeutivas de una enfermedad aguda que
ha aniquilado el organismo; 4.° en fiebres intermiten-
tes. En todas estas afecciones febriles , independiente-
mente de los sintomas referidos y de cierta intermi-
tencia, el pulso es lleno, pero no de una manera soste-
nida; es frecuente por momentos, el calor es vivo y
le reemplaza una sensacion de frio, los dolores con-
tusivos 1 ostedcopos abaten al enfermo, la respiracion
es corta y acelerada, hay sed, y cuando se bebe, se siente
como un obsticulo y el liquido desarrolla gases, meteo-
rismo, y aun provoeca vémitos. Se presentan vesiculas
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en las mucosas de la hoca y de la naviz. sobrevienen
irritaciones de estas mismas membranas 6 de las del ojo
y de la vagina; se presenta con frecuencia en la piel una
erupcion miliar 6 urticaria , que por regla general no
recorre todos sus periodes. En el intérvalo general-
mente largo de los estados febriles, sintomas de la dié-
tesis herpética, asi como en los espacios licidos de los
-accesos , la piel estd seca y amarillenta, hay debilidad
muscular may pronunciada , las orinas son muy irre-
gulares y cargadas, y se observa un estrefimiento no-
table, porque, aunque escasas y dificiles en su espulsion
las materias fecales, son seguidas de otras dos deposi-
ciones blandas y aun diarréicas, quedando despues el
enfermo estrenido por varios dias.

B. Afecceiones de las mucosas.— Los organos de los
sentidos se afectan frecuentemente de irritaciones limi~
tadas & la mucosa y unidas 4 un herpes cutineo mas o
menos manifiesto. Despues de las fiebres gistricas 6
exantematicas es cuando suelen desarrollarse las fleg-
masias agudas 6 cronicas.

En los ojos se observa : prurito, escozor, lagrimeo,
leganas, rubicundez 6 granulacion y ulceracion de los
bordes libres de los parpados ; en los oidos , punzadas,
pulsaciones, ealor, supuracion; en la nariz, escoriacion
en el interior, costras, sequedad, estornudo, obtura-
cion con coriza fluente 6 no; en la boca, escoriacion,
ulceraciones, costras, escozor de los labios, tumefaccion
de las encias y de la mejilla, hemorragia y ulceraciones
en las encias que estan muy sensibles 4 las sustancias
calientes y frias, vacilacion , caries, dolores lancinantes
de los dientes que se impresionan mucho al aire y con-
tacto de los alimentos; vesiculas y uleeraciones en la
lengua, escozor , espuicion sanguinolenta, salivacion;
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irritacion de Ia garganta con lancinacion y dolor de es-
coriacion. A estos sintomas es preciso agregar los de la
gastro-atonia, gastralgia, gastritis crénica, dispépsia con
flatulencia, dolores ecoilicos, conatos &4 deponer, pero
sin resultado , flujo sanguinolento en las deposiciones,
pulsacion, contraccion y dolor de escoriacion en el
ano , hemorrdides dolorosas, herpes en el ano, conato
frecuente de orinar, flujo purulento despues de verifi-
carlo, leucorrea acre.

Los 6rganos génito-urinarios presentan menos sin-
tomas de irritacion, mas bien earecen de ellos, y solo
domina la astenia 6 alguna escitacion nerviosa. No su-
cede lo mismo en la mucosa pulmonal : la tos es matu-
tinal, producida por un cosquilleo que existe en la fa-
ringe y que se hace mas sensible al respirar y agitarse.
La tos es algunas veces espasmadica y sofocante, otras
corta, con espectoracion mucosay aun sanguinolenta.
La tos suele escitar el vomito y muy frecuentemente
provoca dolores en la cabeza como si la frente fuera &
estallar. Hay punzadas en los costados del pecho con
dificultad de respirar cuando se inspira y se tose. Hay
igualmente opresion durante el movimiento, dificultad
de respirar andando , palpitaciones de corazon, dolores
lancinantes 6 estremecimiento en esta misma region é
irregularidad de sus pulsaciones.

En atencion & lo espuesto, la sa/ marina se emplea
con éxito en personas de constitucion escrofulosa, de-
bilitada por el estudio 6 los escesos, en los convalecien-
tes cuyo organismo ha padecido profundamente: este
medicamento combate las irritaciones de este género,

Obra tambien favorablemente en los vomitos de san-
gre con congestion nerviosa abdominal, infarto del hi-
gado 6 del bazo , hepatitis subaguda, gastralgia despues
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de comer con frio en el estomago y dorso, dispépsia,
estrefiimiento por atonia de los intestines, diarrea as-
ténica que alterna con el estrefiimiento, vémito por
simpatia del nitero en las embarazadas, padecimientos
ghstricos con acumulacion de agua y mucosidades fila-
mentosas en la boca , digestiones dificiles, colicos flatu-
lentos , congestion en el ano, hipocondria con alterna-
tivas de mal humor, de sensibilidad exagerada y de in-
diferencia. El apetito es unas veces regular, otras ca-
prichoso; las sustancias azucaradas pasan mejor que
las grasas y los acidos.

La sal marina es muy util en las oftalmias escrofulo-
sas cronicas con formacion de leganas, blefaroftalmia;
en las irritaciones de la mucosa nasal con coriza y ro-
madizo ; en las brongquitis croénicas 6 subagudas con ir-
ritacion en el pecho, disposicion 4 la tuberculizacion y
en el primer periodo de la tisis tuberculosa.

Est indicada ademds, y con las mismas condiciones
orginicas: 1.° en los desordenes menstruales por plétora
venosa abdominal 6 por empobrecimiento de la sangre,
4 consecuencia de una diftesis escrofulosa y herpética &
la vez; unas veces hay esceso, y en otras falta 6 dimi-
nucion del flujo menstrual ; esterilidad por venosidad;
el deido sulfirico es en estos casos uno de sus mejores
auxiliares; 2.° en la anemia que reconoce las mismas
causas; el azufre, la sepia y la pulsatila tienen en estas
circunstancias indicaciones casi idénticas; 3.° en la leu-
correa eronica con flujo mucoso, dolores colicos cons-
trictivos, cambios frecuentes en la espresion y rasgos
de la cara y en la calorificacion, padecimientos gastri-
cos y enflaquecimiento progresivo ; en ciertas gonorreas
cronicas, ya sean sifiliticas, 6 reconozcan por causa el
abuso de ciertos medicamentos, siendo preferibles el
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deido azdtico, el azufre, el licopodio y la plata; &.° en
el histerismo con accesos frecuentemente repetidos, y
seguidos de sudores de debilidad estremada con ador-
mecimiento, quebrantamiento de los miembros, pali-
dez manifiesta, accesos de desvanecimiento; y en las
incomodidades histéricas, con aberracion del gusto por
la greda, el yeso, el carbon..... caguexia, estenuacion,
entorpecimiento muscular, desfallecimientos.

C. Afecciones discrdsicas , nerviosas y nulritivas.—
Las lesiones de la nutricion en las que estd indicada la
sal marina, proceden siempre de la alteracion de la
quilificacion y de la hematosis, ya por un estado venoso
¢ infartos esplénicos y aun hepéticos, 4 consecuencia de
ficbres intermitentes 1 otros desdrdenes de las funcio-
nes digestivas, ya por el empobrecimiento de la sangre
4 consecuencia de una afeccion herpética directa, es-
crofulosa, del vicio sicésico degenerado , asi como tam-
bien en la leucocitemia esplénica y en la denominada
linfatica.

Estas son, en nuestro concepto, las causas de las si-
guientes lesiones orginicas correspondientes & la sa/
marina y en las que se ha usado con buen resultado : 1.
ciertas lesiones del corazon ; 2.° endurecimientos y dege-
neraciones de 1os tejidos, sobre todo eutineos ; 3.° los tu-
bérculos y disposicion tuberculosa, con condiciones poco
conocidas todavia; 4.° ciertas didtesis, tales como la pa-
hidica con infartos aldlominales y éstasis venosos; 5.° la
catarata incipiente : 6.° la anemia con enteritis croénica;
7.%la diabetes 6 mas hien ciertas lesiones organicas de los
rilones; 8.° el insomnio en las anemias y leucocitemias
con vértigos y sensacion de vacilacion en la cabeza; 9.°
la parilisis de los miembros inferiores, por escesos ve-
néreos ; la parilisis 6 la debilidad relativamente mayor
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de los musenlos flexores de un miembro, asi como en
el causticum , el cobre y el plomo corresponden al mis-
mo estado de los musculos estensores ; 10.° la inercia de
la fibra de la tinica muscular de los intestinos y el es-
trefiimiento que es consiguiente, y ciertas afecciones
herniarias, si bien en estos casos parece preferible el
aro; 14.° la debilidad en general y la desigualdad de las
fuerzas musculares, las contracturas y las deviaciones,
como la del riquis por ejemplo.

Ultimamente, la astenia es el sintoma que aparece en
todas las alteraciones funcionales producidas por las dia-
tesis que pertenecen & la sal/ maring , espresadas, en los
ojos, por los sintomas signientes : oscurecimiento de la
vista, hemiopia, ambliopia amaurdtica, presbiopia, de-
bilidad de la vista con puntos negres 6 rifagas lumino-
sas en el campo de la vision; oclusion espasmodica de
los pérpados como si los miisculos palpebrales hubieran
perdido la tonicidad de la fibra. La audicion estd tambien
debilitada ; se perciben sonidos que no existen y hay un
zumbido continuo. Tambien 4 veces se pierde el olfato y
aun el gusto. La locucion es dificil , hay torpeza en la mi-
tad de la lengua que se inclina & un lado ; se observan
sintomas de espasmo en la garganta con cierta inercia
que da lugar & la sensacion de un cuerpo estraio que
dificulta la deglucion; pérdida del apetito 6 voracidad
con sensacion de plenitud que obliga muy pronto 4 dejar
de comer; eructos, pirosis, timpanitis en la region epi-
ghstrica, acedias, palpitaciones de corazon, regurgita-
ciones acuosas, vomitos atonicos, hinchazon dolorosa,
sensacion como de un cuerpo duro en el estémago, in-
comodidades en el vientre, meteorismo , borborigmos
ruidosos, estrefimiento ¢ deposiciones frecuentes ¢ in-
voluntarias despues de comer; se observa habitualmente
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hipocondria, tenesmo, prolapsus del recto, miceion in-
voluntaria al toser ¢ haciendo algun esfuerzo, exaltacion
venérea con falta de energia en los 6rganos, impotencia,
respiracion dificil, aliento corto, opresion, palpitacion
y sacudimiento del corazon , laxitud y pesadez paralitica
de los miembros. Todos estos sintomas corroboran par-
ticularmente las aplicaciones terapéuticas que acabamos
de indicar.

D. Afecciones linfiticas y cutdneas.— Establecidas
las condiciones diatésicas propias de la accion de la sal
marina, podemos consignar sus indicaciones en los in-
fartos escrofulosos con 6 sin induracion, y en las enfer-
medades de la piel: el tratamiento de estas corresponde
izualmente 4 causticum, azufre, petrdleo, licopodio,
sulfuro de cal, arsenico, carbonato de cal, sepia, gra-
fito, deido fosfdrico , clematis , subcarbonato de potasa,
mezereum , el zumague, con particularidad en la costra
lictea serpiginosa, en el herpes vesiculoso y escamoso,
en las manchas, las erupciores miliares y urticarias, en
otras varias afecciones, tales como la alopecia, la plica,
el prurito en el ano, las afecciones varicosas, ulceras
atonicas, supresion del sudor de los piés.

Pero donde la sal marina estd principalmente indica-
da es en los exantemas crénicos flictenoides, despues
del periodo agudo de la erupcion que reclama la bella-
dona, el zumaguey el mercurio; en el herpes del es-
croto despues del azufre; en las tuberosidades elefantif-
sicas con sequedad y escoriaciones de la piel, y en las
verrugas, antes 6 despues de la duleamara, el fisforo,
el causticum , y cuando estin mas unidas que las que
corresponden al licopodio; estd, en fin, indicadala sal
marina en las enfermedades cutineas en general, sos-
tenidas por los calores intertropicales.
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Hemos omitido en este articulo todos los casos pato-
logicos para los que se ha empleado 6 aconsejado este
medicamento tan solo por ideas tedricas desmentidas,
ya por la clinica y efectos fisiolégicos de este medica-
mento, ya tambien por los efectos terapéuticos conoci-
dos. Entre las afecciones omitidas, podemos citar las
neuralgias , la hemicrénea entre otras, porque en la es-
fera de accion de la sal maring, es un sintoma muy se-
cundario y subordinado 4 otros mas caracteristicos y de
mayor importancia, como en el colera, afeccion para
la que poseemos agentes mas poderosos.

Désis, — La perfecta atenuacion de esta sal la consti-
tuye un medicamento cuya accion es independiente de
las cantidades que se toman en los alimentos. Las tri-
turaciones no son las preparaciones mas preferibles,
Se usan mas las atenuaciones de la sesta 4 la trigésima,
bastando para curar una 6 dos gotas 6 algunos gléhulos.
Las aguas minerales que la contienen, se pueden usar
en pequenias désis. Tambien se usa la solucion de 5 4
20 centigramos en un vaso de agua hasta producir efec-
tos en la hematosis, y la hora mejor de tomarle para
esto es por la manana en ayunas.

NITRI ACIDUM (Acivo yitrico. — Lcino Azérico).
8§ I.—Historia,

El deido azético empezd 4 usarse 4 fines del ul-
timo siglo en las enfermedades del higado. Pronto se
observé su poderosa accion sobre la sangre y sobre la
vida nutritiva. Se apreciaron tambien sus relaciones
con las glindulas salivales, por lo que se le hizo ani-
logo del mercurio y se formé la idea de emplearle en
ciertas afecciones sifiliticas. De los ensayos se pasa 4 la
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préetica, y despues al abuso. Swediaur (1) reasume los
resultados obtenidos en los primeros atios de su siglo.

Desde entonees, el deido azdtico fué¢ administrado
mas particularmente en algunas afecciones sifiliticas
inveteradas, en ciertos infartos del higado, en variag
afecciones cutineas, en leucorreas, afecciones escor-
biiticas, eserofulosas, artriticas, en hemorragias, fie-
bres malignas, flujos de vientre y en fiebres intermi-
tentes, hasta el punto que Pearson le ha preconizado
como un sucedineo de la guina.

Las esperimentaciones fisioldgicas de Hahnemann (2)
y las observaciones de un gran nimero de médicos, en-
tre otros K. Hoffmann, Alyon, Sandford y Pereira,
nos permiten hoy apreciar con mas exactitud la aceion
de este medicamento , sin estender demasiado la esfera
de su actividad.

Al hablar de los alcalinos , harémos resaltar las di-
ferencias que caracterizan su accion y la de los dcidos,
minerales (véase Carbonato de cal). Solo dirémos aqui
en general, que la didtesis , la alteracion dindmica y
hematdsica , efecto de los alealinos , ofrece los sintomas
siguientes: abatimiento continuo de la vitalidad despues
de algunos esfuerzos de una reaccion impotente, pari-
lisis con sudor y {lujo mucoso, secreciones aumentadas,
fen6menos nerviosos y neurélgicos, tlceras, erupciones
cutineas con superabundancia de jugos muy elabora-
dos. La diitesis provocada por los 4cidos minerales,
consiste mas particularmente en eretismo, tension,
fiebre nerviosa, aftas, ilceras y erapciones cutineas

con flujos saniosos y jugos muy elaborados ¢ anima-
lizados.

(1) Pharmacopeia medici practici universalis. Bruselas, 1803,
(2) Traité do matiére médicals, Paris, 1834, 3 vol. en 8.°
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Esta distincion nos ofrece la ocasion de decir que to-
das las caquexias y las diitesis morbosas se asemejan
bajo un punto de vista, que es el estado anémico ; pero
4 esta anemia se unen circunstancias y condiciones or-
ginicas y sintomditicas que reclaman cualquier otro me-
dicamento que no sea el hierro. Verémos, altratar de
este, que no responde & todas las anemias, ni 4 todas
las clorosis.

§ I1. — Efectos fisiologicos.

Aparte de las esperimentaciones fisiologicas, Sachs
reconocia ya en el deido azotico una grande influencia
sobre la vida vegetativa. Cierto es que no tiene sobre
el corazon mas que una accior secundaria, y que su
fiebre es irregular, con predominio del frio y de los
sudores #cidos 6 fétidos, y siempre secundaria 6 sinto-
mitica de la didtesis 6 de la alteracion de la sangre. Por
esta razon, los sintomas de flegimasias que tiene no son
mas que espresiones del estado diatésico, sea cual
quiera su sitio : en los ojos, en los oidos, en la garganta
¥ en la piel; las flegmasias tienen siempre una marcha
subaguda, y aun muchas veces cronica.

Este estado diatésico esth caracterizado por la se-
quedad de la piel y el aumento de las secreciones in-
ternas, ya de orina, ya de saliva, de mucosidades in-
testinales 6 vaginales. Tambien lo esté por infartos lin-
fiticos, periosticos; por aftas, uleeraciones sobre las
membranas mucosas ; por tulceras y erupeciones en la
piel, por la palidez amarillenta de la cara, de las mu-
cosas y de los tejidos, ojos hundidos, y en general,
por la decoloracion de la sangre, por una esirema de-
bilidad muscular con temblor, pesadez de los miem-
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bros y algunas veces convulsiones epileptiformes ; por
el marasmo y la facilidad 4 resfriarse , por los desérde-
nes de la digestion que estd acom panada de fatiga, boca-
nadas incémodas de calor, sudor, palpitaciones de cora-
zon, angustias , somnolencia, niuseas, eructos ﬂt_:idos,
regurgitaciones acuosas , calambres en el estomago,
sensaciones de ardor 6 de frio, timpanitis mas sen-
sible con este tltimo, deposiciones diarréicas, lienté-
ricas 6 putridas.

El suefio esth agitado ¢ interrumpido por la escita-
cion nerviosa del corazon y por dolores erriticos; la
somnolencia abate durante el dia; la parte moral esti
inquieta y tiende 4 la hipocondria ; hay irritabilidad y
aun accesos de furor, y otras veces, una profunda apa-
tia; el enfermo presenta con frecuencia las disposicio-
nes de las personas nostilgicas.

El sistema nervioso estd afectado del mismo modo
que el circulatorio, es decir, secundariamente, y por
el intermedio de la alteracion de los liquidos y aun de
los sélidos. Los dolores son dislacerantes, quemantes,
¥ ocupan, no solo los tejidos 6 las mucosas, sino las
partes profundas de los miembros, como los dolores
ostedcopos. La cefalalgia se sitiia con preferencia en el
vértice de la cabeza, y se presenta por accesos con vo-
mitos y vértigos.

. Las observaciones siguientes corresponden mas prin-
cipalmente 4 los fendmenos nerviosos : agravacion de
los dolores al tacto, por la impresion del aire frio y
por los cambios de tiempo; se agravan tambien en la
cama y por tarde y mahana; el lado izquierdo del cuer-
po es el afectado con preferencia.

_ Los sintomas febriles y los que se refieren 4 las fun-
ciones nutritivas se exasperan por la noche, por el mo-



EFECTOS FISIOLOGICOS. 191

vimiento, por la accion de la luz y durante 6 despues
de la comida.

El conjunto de fenémenos de los sistemas respira-
torio, digestivo y linfatico, del corazon, de las muco-
sas y de la piel, espresa un estado venoso que caracte-
riza la accion del deido azdtico en el curso de su evolu-
cion , hasta su complemento en la diitesis que le es pro-
pia: y esta es tanto mas notable , cuanto que abraza los
dos elementos de la vida vegetativa, 0 lo que es lo mis-
mo, la eliminacion y asimilacion, la destruccion y pro-
duccion; de suerte, que en ciertas condiciones orgini-
cas aun desconocidas, el deido azdtico, por su accion di-
nimica, determina la ulceracion y erosion de los tejidos,
detiene la plasticidad, y en otras circunstancias la escita
¥ la exagera, desarrollando vegetaciones y escrescencias,
generalmente sobre las superficies ulceradas, como por
una exuberancia pléstica.

El dcido azdtico es andlogo 4 la sal marina (hidro-
clorato de sosa) en su accion sobre la piel y la circula-
cion, con caquexia ; tiene igualmente relaciones con el
carbonato de cal, en lo relativo 4 su influencia sobre la
plasticidad, y con el subcarbonato de potasa, en sn ac-
cion sobre las superficies exhalantes y las mucosas. La
analogia entre el deido azotico y el mercurio, respecto 4
la erosion y destruccion de los tejidos, es mas notable,
mas proporcionalmente igual y casi en las mismas con-
diciones que con los otros 4cidos minerales, pues tien-
den 4 la misma diitesis y tienen una influencia casi
igual sobre la hematosis y sobre la misma sangre por
su defibrinacion y decoloracion, sin aumento de su parte
serosa, que es lo contrario 4 lo que se ohserva en mu-
chas sales, y en los alcalinos en particular.

Tambien los dcidos minerales, tales como el deido
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clorhidrico, el sulfurico, el fosforico, el azdtico de
que nos ocupamos, y aun el hidroclorato de hierro,
son muy eficaces en los aceidentes hemorrigicos de las
ficbres graves, nerviosas. Producen los mejores efectos
sobre las superficies mucosas que earecen de tonicidad,
y dejan escapar una sangre que se ha hecho antes muy
liquida, perono muy serosa. Sus efectos son los mis-
mos sobre las superficies ulceradas y sangrantes.

Esta accion esplica , en las congestiones pasivas y los
éstasis sanguineos que naturalmente supone, la irregu-
laridad ¢ intermitencia del pulso de todas estas sustan-
cias; el pulso frecuente, débil é intermitente del hidro-
clorato de hierro, el intermitente del deido fosforico y
del clorhidrico, y la irregularidad del mismo en el
deido sulfirico.

Pero el deido azdtico difiere esencialmente de los
otros por el desarrollo y estension de la plasticidad, en
la produccion de las eserescencias, de los granos ficifor-
mes, de las vegetaciones, delas crestas carnosas sobre
las tileeras, en el borde de las soluciones de continuidad
¥ en las mucosas. Bajo este aspecto, tiene analogia con
la tuya y con el licopodio, pero las vegetaciones del
primmero no son lisas y unidas, sino rugosas y hendi-
das. El deido azdtico, en fin, cuenta, entre sus efectos,
fisuras y rigades, cutineas ¢ mucosas. Estos efec-
tos tambien corresponden al grafito, al licopodio y al
azufre.

El 4cido azitico debe ser considerado como uno de
los medicamentos de accion asténica y deprimente bien
caracterizada. El efecto primitivo escitante no siempre
se presenta, y concluye muy pronto por su tendencia &
laastenia. Otros varios medicamentos estin en el mismo
caso, y principalmente el mercurio, el silice, la sepia, los
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Acidos minerales que tienen con el deido azdtico sin-
tomas comunes de astenia fija, mezclada de movimien-
tos ripidos de escitacion por influjo y sin constancia;
alternativas de efectos opuestos como por impotencia
de reaccion, tales como escitabilidad de los sentidos y
debilitacion sensorial; tension, sequedad de las superfi-
cies exhalantes y retencion con hipersecreciones; exal-
tacion del apetito venéreo ¢ impotencia; agitacion del
espiritn que impide el reposo y somnolencia, aun co-
matosa, y siempre, por tltime, anemia, caquexia, calor
acre, alteracion del gusto , fetidez de la boca, putridez
de los productos segregados, flojedad, decoloracion y
abotagamiento de las carnes, irritaciones asténicas de
las mucosas con reblandecimiento y aftas, friabilidad de
los huesos y flujos colicuativos.

§ III, — Efectos terapéuticos.

A. Afecciones febriles y nerviosas. — En las indica-
ciones del deido azdtico, es necesario atender & la ma-
nera de espresarse la astenia. Es mas bien una depre-
sion vital que escluye toda agudeza febril y flegmasica,
no solo en cuanto al elemento inflamatorio, sino en
cuanto 4 una escitacion esencial cualquiera del sistema
sanguineo.

Son muy propias del deido azdtico las fiebres sinto-
miticas de una lesion organica, las tlceras, la caries, el
flujo mucoso ¢ mas bien seroso-purulento de la nariz, de
los bronquios, del intestino, de la vagina; las fiebres reve.
lan sus formas lentas y hécticas, y constituyen las tisis:
hay siempre flujos colicuativos, de sudores al menos
nocturnos y fétidos, ¢ de orinas fétidas tambien, tur-
bias, moco-purulentas, 6 albuminosas. El frio de la

TOMO 11, 13
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piel, y aun la sensacion de frio habitual, las exacerba~
ciones remitentes despues de medio dia, y un calor acre
por la noche, caracterizan esas fiebres hécticas inde-
pendientemente de los sintomas generales diatésicos y
de los locales que pertenecen & la lesion, 4 la afeccion
local.

La astenia que combate el deido azdtico no afecta la
fibra de los museculos y de las membranas musculares,
sino secundariamente, despues de algun tiempo, y 4
consecuencia del empobrecimiento de la sangre: esta
astenia de la fibra no es caracteristica; la que lo es,
afecta el sistema capilar, las estremidades venosas, los
poros cutineos y mucosos, y la estremidad de los vasos
exhalantes y secretorios. Esta atonia se manifiesta por
estancaciones sanguineas, por hemorragias pasivas, por
flujos mucosos, salivares, purulentos....., que por su
falta de elaboracion adquieren ripidamente cualidades
mas bien putridas y fétidas, que 4cres y corrosivas.
Ademdas de esta atonia que llega hasta los vasos exhalan-
tes, se escapan materiales abundantes que la economia
no repara con facilidad, De aqui resulta un grande en-
flaquecimiento y cierto eretismo de los sistemas circu-
latorio y nervioso que caracteriza el ultimo perfodo de
la caquexia, y que, en fin, estd indicado.

1.* En las afecciones asmditicas, en personas delica-
das, aniquiladas sobre todo por el libertinaje, y si al
mismo tiempo hay coriza fluente, diarrea, esputos abun-
dantes fuera de los accesos ; 2.° en la histeria de las per-
sonas nerviosas 6 linfiticas que han abusado de los pla-
ceres y en las que las reglas son habitualmente escesi-
vas, 6 estin suprimidas por la plenitud venosa abdomi-
nal que constituye al titero en un estado de espasmo :
en este caso, los dolores se propagan del sacro al dorso,
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4 las costillas y son seguidos de eructos, flatulencia,
desfallecimiento, & cuya sensacion acompanan los tem-
blores, los espasmos tordcicos y la bola histérica; 3.” en
las neuralgias y dolores ostedcopos dependientes tam-
hien del estado general y que consisten en odontalgias
nocturnas, en hemicrineas, en la ciitica y otros dolo-
res de carfeter reumatico que pueden referirse 4 algun
accidente sifilitico, 4 la supresion de una gonorrea, al
abuso del mercurio, 4 una caquexia escrofulosa; 4.° la
sobrescitacion nerviosa debida 4 la intoxicacion mer-
curial es aun del dominio de este medicamento.

B. Afecciones ulcerosas, vegetativas, sifiliticas y mer-
curiales.— El mercurio no cura siempre todos los chan-
cros y todas las formas de la sifilis; algunas veces las
sostiene y las provoca. En este caso es preciso recurrir
4 otros medicamentos entre los que el deido azdtico es
uno de los mas importantes.

Este medicamento suple muy bien la insuficiencia del
mercurio en el muguet y las aftas de los ninos 6 de las
personas mayores. Merece por lo mismo ser empleado
con preferencia & los otros deidos minerales y al boras.
Cura perfectamente los chancros y las pequenas ulcera-
ciones cutineas y mucosas de cuyo fondo se elevan ve-
getaciones , carnosidades que sangran facilmente. La
tuya es preferible cuando ni hay fetidez del pus, ni he-
morragia de la superficie ulcerada.

Si se divide la sifilis en dos periodos, el ulceroso y
el productivo 6 luxuriante, el mercurio responde al pri-
mero, el deido azitico al segundo ; sin embargo, las
vegetaciones absolutamente sifiliticas, y 4 las que se
da el nombre de coliflores, deben ser tratadas con el
mercurio , siempre que no se haya usado un mes antes,

Algunos préeticos alternan el deido nilrico con la
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Zuya en las vegetaciones carnosas de los chuncros, en los
grandes labios, en la eara interna del prepucio y del
ano; tales son los granos sicésicos lisos, inflamados 6
no, los condilomas, los higos pediculados 6 puntiagudos,
los tubérculos mucosos aplanados. Las indicaciones del
deido azdtico se estienden hasta las escreseencias verru-
gosas que son algunas veces propias del silice y la es-
tafisagrie , y hasta las verrugas simples y blandas, mas
que ninguna otra produccion sicosica, manifiestan en
el deido asdtico una accion electiva sobre el dérmis.

Todos los accidentes sifiliticos rebeldes al mereurio,
6 sostenidos por este medicamento, reclaman primero
el uso del deido azdtico, 6 quiza del yoduro potdsico;
tales son : las inflamaciones de los huesos, las periosti-
tis, las cAries, sobre todo las de los huesos de la cara.
En estos casos, el oro es el mas poderoso competidor,
asi como en los dolores osteocopos rebeldes. El sulfuro
de cal disputa la eficacia al deido azdtico, cuando hay
abundante supuracion, y el asufre en la calvicie mer-
curial ; pero es probable que ni el yodo ni el sulfuro de
cal sean mas eficaces para la curacion de la salivacion
mercurial.

El deido wzdtico estd tambien indicado en la blenor-
ragia causada ¢ sostenida por el mercurio, y la en que
existen vegetaciones cuya presencia produce la blenor-
ragia. Esta gonorrea sicosica parece exigir mejor la
tuya; pero es i veces tan rebelde, que, como la gota
militar, exige el uso de otros medicamentos segun las
circunstancias de diatesis, estado local, etc. Entre los
indicados, se distinguen el azufre, el ticopodio, la pla-
ta, la sepia y el sulfuro de cal.

C. Fisuras en el ano.— Se emplea igualmente el dei-
do azdtico contra las fisuras en el ano, tanto por su elec-



EFEGTOS TERAPEUTICOS. 197
tividad sobre el dérmis, cuanto por apropiacion & los
accidentes sifiliticos y mercuriales. Estas fisuras ¢xigen
con frecuencia otros medicamentos, porque la medica-
cion debe dirigirse 4 los dus elementos de la afeccion,
la lesion material y el espasmo; pues la fisura es una
uleeracion estrecha, prolongada, que determina la con-
traccion espasmadica del esfinter. Como suele suceder
que la eontraccion sea la unica causa de la fisura, se
comprende bien que ignacia la haya curado por si sola,
especialmente cuando hay procidencia del recto. Casos
hay de fisuras en los que puede el médieo verse obligado
4 recurrir 4 la nuez vomica, al arsenico, al plomo, al
deido fosforico, 4 la sal marina, al mezereum , al zinc,
4 la fuya y al silice, segun los sintomas accesorios, aun
cuando el deido azdtico sea, sino indispensable, al me-
nos necesario y casi siempre 1til racionalmente pen-
sando ; porque aparte de su indicacion, basada sobre una
causa sifilitica probable y de sus relaciones con el tejido
dermoide, base de la fisura, resta aun su relacion con el
sistema venoso abdominal , las venas hemorroidales y
el ano.

D. dfeccionesirritativas y flegmorrvdgicas de las mem-
branas mucosas.— Segun las causas y los sintomas con-
comitantes, el deido nitrico es igual en eficacia al lico-
podio , subecarbonato de potasa, sulfuro de cal y estaiio,
en las afeceiones supurantes del pecho y de otras super-
ficies mucosas. Dirige tambien su accion , asi como el fi-
copodio , 4 las lesiones del parénquima pulmonal , y aun
es mas eficaz que ¢l en las formaciones purulentas del
higado y otras visceras, de los huesos mismos, cuando
la ciries sea de nataraleza puramente escrofulosa.

El lector puede hallar sin dificultad la indicacion del
deido azotico en los flujos asténicos y colicuatives, asi
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como en las subirritaciones de las mucosas, por los da-
tos y afecciones siguientes : sudores generales 6 parcia-
les de los pids, de la axila, con fetidez; deposiciones
diarréicas, ya biliosas y por afeccion del higado, ya mu-
cosas y por astenia, ya purulentas y sanguinolentas por
irritacion pitrida 6 por reblandecimiento y ulceracion;
flujo de orinas albuminosas y aun diabéticas; anginas
sifiliticas 6 mercuriales por recidiva; estomatitis escor-
biitica; lencorrea, otorrea, generalmente consecutivas
de afecciones sifiliticas 6 de tratamientos inconvenien-
tes; fiehres exantemdticas; gastritis crénica con vomi-
tos y regurgitaciones, dolores calambrdéides y diarrea;
oftalmia escrofulosa, con 6 sin ulceracion. La pulsatila
ayuda mucho en estos casos & la accion del deido azdti-
co, y el arsénico le reemplaza en las ulceraciones con
ardor y sequedad, 6 grande acritud de las ldgrimas 6
del moco-pus, El deido aszdtico estd mejor indicado en
los casos de ulceracion de la cornea con supuracion, y
en la ciries escrofulosa del oido interno, circunstancias
en las cuales el azufre y el carbonato de cal son muy
utiles. El deido azdtico se alterna ventajosamente con
el fdsforo, 6 se usa solo en la ozena escrofulosa.

E. Afecciones cutdneas.—El deido azitico se dirige
primero 4 las manchas hepéticas, 4 las sifilides, y en
general 4 toda erupcion que presenta un color cobrizo
6 rojizo oscuro. Es tambien eficaz este medicamento en
las efélides y puntos negros que se manifiestan en la
piel de la cara. Se le emplea igualmente en la tifia hi-
meda, contra las tlceras anilogas al chancro, en algn-
nos casos de mentagra y de acné , contra la corong
Feneris y las piistulas impetiginosas , que tambien se
curan algunas veces con el licopodio, el fosforo, silice,
dulcamara y el carbonato de cal; contra el intertrigo
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de los nifios y de los adultos; en los sabafiones que re-
piten todos los afios 4 la presentacion del frio, con do-
lores escocientes. En todas estas afecciones, la indica-
cion del deido azdtico es tanto mas ficil de establecer,
cuanto mas caractericen su accion los sintomas conco-
mitantes 6 locales; que corresponda al estado diatésico,
y que haya circunstancias de mercurializacion ¢ infec-
cion sifilitica , aunque sean antiguas.

Por ltimo, estas circunstancias hacen & veces nece-
sario el dcido azdtico en enfermedades para las que no
tiene al parecer indicacion , como en la epilepsia, larin-
gitis cronica , ete.

Désis. —Se usa con preferencia pociones con agua
muy pura con una 6 varias gotas de bajas atenuaciones,
y aun del deido azdtico puro, en las afecciones discrasi~
cas febriles 6 sin fiebre, en las afecciones aftosas, ulcero-
sas, y en la salivacion mercurial. En estos casos se ha
recurrido 4 las lociones, inyecciones y gargarismos de
agua ligeramente acidulada con esta sostancia. Cuando
se trata de vegetaciones y verrugas, es util, ademds del
uso interno, tocar las escrescencias ¢ las dlceras y las
aftas, con una mezcla de una parte del dcido nitrico
para tres 6 cuatro de agua pura. En general, las afec-
ciones mercuriales exigen dosis de la primera, segunda
o0 tercera atenuacion, administradas por algunas sema-
nas; pero serdn preferibles las désis mas débiles, cuanto
mas pronunciadas sean la astenia y la falta de irritacion,
yaen las afecciones febriles, ya en las neuralgias ¢ irri-
taciones de las mucosas.



200 NUX MOSCITATA.

NUX MOSCHATA (Nuez MOSCADA).
§ 1. — Historia.

Es el fruto del myristica moschata, de la familia de las
miristiceas laurineas, Juss.—De la dioecia monadelfia,
Linn.—Este medicamento procede de las Indias, donde
es conocido y usado desde la mas remota antigiiedad.
Los médicos de Europa le han tomado quizi del arte cu-
linario en el que se hacia grande abuso en la edad media;
le han recomendado siempre en las dispepsias, flatulen-
cia, diarreas y vomitos atonicos, en la amenorrea por
inercia del 1tero, en la clorosis y en muchas afeccicnes
gastricas y nerviosas de cardcter asténico, y asimismo
en ciertas paralisis.

A los numerosos ensayos hechos en el hombre sano
en estos ultimos tiempos, debemos las ideas mas positi-
vas sobre su accion; y sin embargo, hay en nuestro
concepto mas de un vacio, ya porque lo que conocemos
de sus propiedades se limita en general 4 afecciones
nerviosas asténicas, ya porque en la clase de enferme -
dades & cuyo circulo se circunseribe, el arte emplea or-
dinariamente otros medios mas conocidos.

$ 1l. — Efectos fisioldgicos y terapéuticos.

La nuez moscada parece estar esclusivamente rela-
cionada con los dos sistemas nerviosos, el de la vida de
relacion, y el de la vida orginica; por lo cual se ob-
serva debilidad muscular, instabilidad nerviosa, atonia
funcional, espasmos y paralisis. La astenia de los o6r-
ganos digestivos, de los secretorios y del sistema eir-
culatorio domina la escena, asi como tambien la dimi-
nucion del calor animal.
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En realidad el gran niimero de sintemas recogidos
en las esperimentaciones y envenenamientos, no es-
presan otra cosa en los diversos sistemas y drganos
desde la debilidad muscular hasta la parélisis de una
parte dada ; desde la sensibilidad dolorosa general y la
agitacion pasiva del sistema muscular hasta la insensi-
bilidad é inereia de la fibra; desde la alegria y cierta
escitacion moral antomitica hasta el delivio y la pérdida
de la memoria; desde la sequedad de las superficies mu-
cosas hasta la hipersecrecion; desde el apetito 6 sed
inmoderada hasta la adipsia, la anorexia y pronta sa-
ciedad; en fin, desde la escitacion febril precedida de
sintomas violentos de concentracion hasta la fiebre con
diarrea colicuativa , espectoracion sanguinolenta y su-
dores impregnados de sangre.

La mayor parte de los sintomas espresan esa vo-
lubilidad nerviosa que precede ¢ acompana 4 la atonia
del sistema nervioso de ambas vidas, inorginica y or-
ginica ; y respecto 4 la altima, la observacion solo ha
revelado la atonia al través de los sintomas siguientes :
gran debilidad del estémago, la digestion fatiga estraor-
dinariamente ; hay eructos, incomodidades en la cabe-
za, plenitud del estémago con opresion, calor inedmodo
en el epigastrio, calambres en el estomago, Limpanitis,
meteorismo, lentitud en la defecacion y deposiciones
blandas, diarreas atonicas ¢ putridas, falta de ereccion
y debilidad de las funciones genitales, piel friay seca,
manchas azuladas en la piel.

Aun puede demostrarse el caricter asténico de la ac-
cion de la nues moscada : 1.° por su mayor eficacia en las
enfermedades en que estd indicada cuando proceden del
frio y deun frio hiimedo, y en las enfermedades de las
mujeres, de las personas de piel fresca, de los hipocon-



202 NUX MOSCHATA.

driacos, de los sugetos en los que el abuso de la mesa ha
debilitado el sistema nervioso; 2.° por la agravacion de
los sintomas que la son propios, por la influencia del
frio y del aire esterior, y por su alivio con la aplicacion
del calor ; 3.° por la somnolencia y debilitacion de la
memoria y por la tendencia 4 los sincopes; £.° por la
agravacion de los dolores en la parte sobre la que se
estd echado.

Las principales indicaciones de la nues moscada re-
caen: 1.° sobre la histeria mas general 6 comun, por la
atonia nerviosa que constituye el fondo de esta afeccion,
en personas linfaticas, delicadas ¢ debilitadas, y que es=
perimentan, desde mas 6 menos tiempo, las alteraciones
nerviosas de los accesos histéricos 6 simplemente ner-
viosos. Este medicamento conviene con principalidad
en las convulsiones y accesos de debilidad y desfalleci-
miento; asi como tambien en los accidentes nerviosos
propios de las personas de caricter inconstante. La va-
leriuna esth mas indicada , respecto 4 estas afecciones,
en la impresionabilidad histérica de los sentidos y en
una disposicion 4 la desesperacion, que 4 la instabili-
dad moral; 2." en el estado de debilidad nerviosa de los
convalecientesy de los hipocondriacos en los que se ob-
servan sintomas de irritacion espinal, menstruaciones
retardadas 0 débiles, digestiones muy lentas, calores
internos incomodos, accesos de debilidad, laxitud al
menor esfuerzo, necesidad de acostarse despues del
mas ligero movimiento; 3.° en la debilidad muscular
que procede de la debilitacion del cerebro y de los ner-
vios, con diminucion de la memoria, y en las parilisis
parciales incompletas seguidas & consecuencia de fiebres
nerviosas graves, en otras varias afecciones, tales como
la angina diftérica; 4.° en los accidentes graves, tales
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como diarreas putridas, espectoracion sanguinolenta
en ciertos casos de fiebres nerviosas despues de ali-
viarse el estado general , por una disposicion local as-
ténica, de reblandecimiento de las membranas muco-
sas; 5.° en algunas neunralgias de los érganos de los sen-
tidos , con caquexia, plétora venosa O constitucion del
mismo nombre. Las neuralgias del oido, de los dien-
tes....., son dislacerantes, se agravan por la noche, con
la humedad y el aire frio, se alivian con el calor y re-
miten por el dia; estin acompanadas de una sensacion
de plenitud 6 de hinchazon de la parte, de pinchazos
quemantes, de incomodidades , vértigos, nduseas, aba-
timiento , sudores parciales de corta duracion, y en las
odontalgias en que las encias sangran con facilidad ; 6.°
en las gastro-atonias con calor acre y calambres en el
estémago, falta de apetito y sed, sensacion de pleni-
tud, timpanizacion del estémago, sintomas de hepatitis
cronica, flatuosidades, diarreas, y en general, en las
dispépsias de los que han abusado de las tisanas y de las
bebidas acuosas templadas ; 7.° en la inercia de los 6r-
ganos génito-urinarios, con carencia de deseos vené-
reos y de ereccion, y flujo prostitico; 8.° en la disme-
norrea é irregularidad de las reglas por debilidad del
tutero, cuando hay sensacion de espulsion por la vagina
en la época catamenial, lumbago, laxitud, indisposi-
cion gastrica, aflujo de saliva 6 de viscosidades en la
boca.

La accion de la nuez moscada , en fin, puede utili-
zarse en la eclampsia de los ninos caquéclicos, en al-
gunas fiebres intermitentes erénicas, en los colicos fla-
tulentos de las personas delicadas 6 de los gastrénomos,
en algunos casos de asma y de bronquitis erdnica con
debilitacion y flegmorragia, y en ciertas afecciones de su-
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getos anémicos 6 profundamente debilitados, tales como
descenso del recto, vomitos, afeccion escorbitica, des-
fallecimientos , etc.....

Dosis.—Se usa generalmente la tintura 6 las tritura-
ciones: la primera, 4 la dosis de2 4 5 gotas en agua, y
las dltimas, por fracciones de 5 410 centigramos varias
veces al dia. Los desordenes nerviosos en general, ya
del sistema nervioso cérebro-espinal, ya del digestivo,
exigen dosis mucho mas débiles : una gota de la pri-
mera atenuacion 6 de la tercera, y & veces, cuatro 6
cinco globulos de la sesta 6 duodéeima y aun de una mas
elevada, especialmente en personas irritables y sangui-
ncas. En los individuos nerviosos, la accion de este me-
dicamento es fugaz 6 inconstante si la ddsis es muy dé-
bil, asercion que solo chocard 4 médicos poco familia-
rizados con la préctica homeopitica.

NUX VOMICA (Nuez vomica).

§ L—Historia.

Es la semilla del strychnos nuez vdmica, de la fami-
lia de las apocineas, Juss.—Pentandria diginia, Linn.—
Algunos pricticos no han titubeado en reunir en un
mismo capitulo y en una misma esposicion, la haba de
San Ignacio, la nuez vimiea y la estricnina. Siendo
esta un elemento constitutivo esencial de las dos pri-
meras sustancias, ofrece en verdad grande analogia de
accion con ellas; pero esta analogia es mayor con la
nues vomica, por lo cual tratamos de esta con separa-
cion, y confundimos la estrienina con aquella, advir-
tiendo sin embargo que este articulo esth consagrado 4
la nues vomica, aunque sin prejuzgar las cuestiones re-
lativas 4 los sintomas que diferencian su accion de la de
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la estricnina, y menos aun las diferencias que existen en
los efectos de las diversas sales de la ultima, efectos que
no estan aun suficientemente esperimentados, debidos
prineipalmente al alcaldide puro que es el preferible en
la prictica. No sucede lo mismo con la nuez vimica,
pues mejor conocida por las numerosas esperiencias
hechas en el hombre sano, y por su uso frecuente en
las enfermedades (1), ocupa hoy un lugar distinguido en
la materia médica.

Empleada primeramente la nux vdmica de un modo
empirico, ha sido muy poco conocida porque se la ha
usado & dosis capaces de producir inmediatamente
efectos nerviosos y espasmadieos gue anulaban, como
es natural, la mayor parte de los especiales, consi-
derdndosela tan solo como un poderoso escitante del
aparato ragquidiano. Otros hicieron deella despues un hi-
postenizante espinal, y la mayoria la reservaban para
los casos de pavaplegia ; y por mas de un siglo, se tu-
vieron en muy poco los sintomas que desarrollaba en
los drganos digestivos y circulatorios. Practicos de di-
versas escuelas la emplean y recomiendan, sin embargo,
en la fiebre intermitente, en el asma, la coqueluche, los
colicos, la disenteria, el colera, la peste, la hipocon-
dria, la histeria, la epilepsia, gota, hidropesia, amauro-
sis y pardlisis, la encefalitis y mielitis cronicas, y hasta
en las inflamaciones francas.

Teniendo, como tenemos, una patogenesia estensa de
la nues vomica, compuesta: 1.° de los sintomas recogi-
dosen el homhre sano ; 2.° de los consignados por va-
rios autores; y 3.° por numerosos casos de curacion,
podemos especificar sus indicaciones, tanto por los sin-

(1) Bayle; Bibliothdgue de thérapeutique. Paris, 4850, 1. II, p. 128,
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tomas, como por las condiciones de edad, de tempera-
mento, de clima, las mas anilogas 4 sus efectos y las
mas favorables 4 su accion. La nues vdmica pues , en
consideracion 4 estos datos, es ya uno de los medica-
mentos mas ttiles, mas usado en varios y numerosos
€as08.

§ IL.—Efectos fisiologicos.

Los sintomas de la nuez vdmica espresan una aceion
electiva en los sistemas nervioso y géstrico. Se ha exa-
gerado infundadamente su poderosa influencia en los
nervios ganglionares, en el riquis, en el cerebro, en los
sentidos, en los 6rganos digestivos y en el sistema ve-
noso, segun que se prestaba mas atencion 4 su eficacia
en las neuropatias sobre todo convulsivas, en los accesos
de espasmos, de dolores, de fiebres mas 6 menos perio-
dicas, en las afecciones gdstricas, en las congestiones,
hemorragias, flegmasias y afecciones inflamatorias de
las membranas mucosas y del titero.

Su influencia en el sistema nervioso ganglionar y ra-
quidiano se hace sentir desde los vasos capilares hasta
las estremidades nerviosas ; desde la digestion hasta la
plasticidad, lo cual esplica los sintomas prodromicos fe-
briles y la afeccion de los capilares arteriales que se halla
entre sus efectos; esto esplica tambien sus numerosos
sintomas espasmadicos , paraliticos , asmaticos , gastri-
cos, y la importancia que la han dado ciertos pricticos
en el tratamiento de las afecciones de la médula, y par-
ticularmente su parte lumbar , de las fiebres de curso
paroxismico y de las enfermedades de los drganos de la
respiracion y de la digestion.

Suaccion en el aparato gistrico es de tal modo espe-
cial, que domina todas las formas morbosas en las que
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puede jugar con ventaja, 6 que por lo menos constituye
parte de todas sus indicaciones; de todo lo cual se podra
formar una idea, diciendo que es el regulador de la
inervacion abdominal. En esto consiste su diferencia de
Ia pulsatila vespecto 4 la influencia en los oérganos di-
gestivos y en todo el sistema de la vena-porta. El doc-
tor Rau la atribuia una accion especial en los nervios
ganglionares, y 4 la cual referia los dolores, las estanca-
ciones venosas, los espasmos, las congestiones, las plé-
toras abdominales , las inflamaciones y las escitaciones
nerviosas del cerebro y de la periferia. Esta manera de
ver resume con bastante exactitud la patogenesia de la
nues vomiea, y su estudio ha conducido 4 otros aatores
4 considerar la accion de este medicamento sobre el
sistema nervioso ganglionar como esencial y como la
causa que determina en las cavidades viscerales y otros
organos, congestiones, obstrucciones, irritaciones y flo-
goses, de donde resultan las neuralgias, los espasmos,
las afecciones febriles que se pueden llamar gastricas,
venosas, hemorroidales, uterinas, mucosas, y en las que
siempre domina el eretismo.

Distantes estamos, sin embargo, de la época en que
{os espasmos, las paralisis, fenémenos sebresalientes
de la nues vdmica, absorbian la atencion ¢ impedian ob-
servar los fendmenos mas especiales que la constituyen
hoy en uno de los medicamentos mas importantes y la
dan su mayor influencia en sus relaciones con el apa-
rato gastrico. Es de observacion que todo grupo de sin-
tomas gastricos en los que se desenvuelve el eretismo,
haya 6 no fiebre, corresponde mas 6 menos directa-
mente 4 la accion de la nues vimica; y que toda en-
fermedad, aguda 6 crémica, que reclama este medica-
mento , ofrece por cualquier lado que se la mire, una
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afeccion gastrica 6 una alteracion de las funciones diges-
tivas , sea cual quiera la forma de la enfermedad ner-
viosa , sanguinea ¢ linfatica. :

Por esta razon se ve que su primera influencia se
espresa por alteraciones nerviosas y gistricas, asi como
tambien en el periodo agudo de su accion, es decir,
cuando el sistema circulatorio toma parte en las siner-
gias patogenésicas, como en el estado cronico de su ac-
cion, cuando el organismo entero se ha modificado por
el medicamento hasla en el aparato nutritivo y en la
plasticidad.

No se puede negar que el eretismo, cierta tension 6
rigidez de la fibra, presiden siempre la evolucion de
la accion de la nuez wdmica en todos los aparatos or-
ghnicos. Este eretismo constituye por lo tanto una dis-
posicion caracteristica de todos los estados morbosos
que son propios de este medicamento, y distingue to-
dos los sintomas nerviosos sanguineos y gastricos.

El moral esth en armonia con esta disposicion de los
organos, presentando en la nuez vomica los fenémenos
siguientes : humor irascible, cardcter colérico, irrita-
ble, imperioso , hasta el punto que una de sus princi-
pales contraindicaciones es el caricter dulce y timido
del enfermo. Los fenémenos de sobreescitacion moral
y de los sentidos pertenecen 4 su accion directa sobre
el cerebro y los nervios de relacion; los sintomas de
depresion moral y de apatia son el resultado de una dis-
posicion hipocondriaca y efecto de la influencia ghs-
trica sobre el cerebro; pero no se puede decir, como
lo dice un autor moderno, que la accion de la nues vi-
mica sobre el alma es absolutamente deprimente, que
la priva de la aptitud reflexiva, que debilita la voluntad
4 pesar de su esfuerzo y de la terquedad para con los
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demds ; porque las observaciones clinicas demuestri
que esta tenacidad ¢ irascibilidad son caracteristicas ¢
los casos propios de la nuez vdmica, y porque las espe-
riencias lo confirman en su accion sobre el hombie
sano.

Est suficientemente probado por la ohservacion y
la esperiencia , que la nues wviomica corresponde prin-
cipalmente & las personas morenas de organizacioi
seca, & los adultos, 4 los temperamentos bilioso y ner-
vioso ¢ hilioso sanguineo, & los hombres entregados i
los escesos de la buena mesa, del café, de ias bebidas
alcohdlicas, asi como tambien 4 las personas de bufete y
que tienen una vida sedentaria que exaita el espiritu y
activa Ia influencia del sistema gastrico 6 venoso ahile-
minal, aun en las constituciones linfiticas. Las nunii-
rosas esperimentaciones de muchos medicamentos i
el hombre sano hacen resaltar bajo este punto de vistu
un hecho que es muy importante en la prictica : que
remos indicar las modificaciones morales andlogas 4 fus
fisicas, y que tantas veces bastan para diferenciarlas. y
para caracterizar la accion de varias sustancias. Recor
darémos en pocas palabras, que la nuez vamice difier
en cuanto al moral, del acdnito por sn ansiedad y la (|
jeza de sus ideas, de la manzanilla por su carict
apesadumbrado y terco, de la pulsatila por su tristes
y dulzura ; si bien son andlogos de la nuez wvimica hijo
otros puntos de vista; de la coca de Levante por el hu
mor desapacible y la concentracion en si mismo ; de &
ignacia por su despecho é indignacion, y tambien poi
su vivacidad y su dulzura, en las afecciones ghstricas.

Las enfermedades de las personas que dejamos indi-
cadas , son aun mas propias de la nues wdmica, si re
siden en paises cdlidos, en sitios elevados y secos, en

TOMO II. 14
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la estacion del estio. Se advierte que el arseénico se halla
en condiciones de eficacia casi siempre opuestas 4 las
de la nuez vdmica; se ha podido apreciar que se adapta
mejor 4 un estado moral contrario, que obra mas efi-
cazmente en personas distintamente dispuestas. La nues
womica tiene una accion esténica, mientras que la del
arsénico es deprimente. Aquella exalta la vitalidad al
desordenarla, el arsénico la abate al perturbarla, y mien-
tras que este tiende & la estincion de la vida por un ata-
que directo, la nuez vémica aniquila, sofocindola por la
escitacion. Asi pues, los sintomas signientes de la nuez
vomica son completamente opuestos & los del arsénico
en las mismas categorias, agravacion de los padeci-
mientos por la manana despues de dormir y por las be-
bidas aleohélicas, por las vigilias, por la vidasedentaria,
por el calor, el movimiento y los alimentos ; alivio de
los padecimientos estando acostado; elevaciony mejoria
del pulso, aumento del calor, gusto amargo y repug-
nante de los alimentos, manifestacion de los fenémenos
nerviosos 4 la primera influencia del medicamento.

Este antagonismo entre la nuez vdmica y el arsénico
desaparece en los casos graves en que la vida esth pré-
xima & estinguirse, porque los dos medicamentos se
confunden y convierten en sus ultimos efectos sobre la
inervacion ganglionar , en una potencia de depresion
y de aniquilacion, que, aunque diferente por su natura-
leza, conduce & un mismo fin. Uno y otro medicamento
gozan, pues, de una grande eficacia en las afecciones as-
miticas y gastrilgicas, en las neuralgias y neuroses gra-
ves, hasta en las circunstancias de mas peligro en que
la inminencia de una parilisis 6 de una inercia de la fi-
bra anuncian una inervacion desfalleciente.

La nues vémica es aun, con el arsenico y la pulsatile,
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uno de los mejores medios que se pueden oponer en
general & las consecuencias, & los escesos de las bebi-
das alcoholicas y del opio. En estos casos, aun en el
estado cronico y asténico, la irritabilidad de la fibra yel
eretismo son un signo indicador de la nues vdmica.
Este eretismo que caracteriza igual y particularmente
su estado agudo, la aproxima 4 la éréenia, no solo por
el ritmo de sus neuralgias, sino porque en uno y otro
medicamento , las afecciones se agravan por el movi-
miento, por el aire libre y despues de comer;enla
brionia, sin embargo, la agravacion se presenta hicia
media noche, mientras que en la nuez vimica se veri-
fica ya por el dia.

Considerada, en fin, la nuez vdmica bajo el punto de
vista de la irritabilidad de la fibra y del eretismo san-
guineo nervioso, es el antidoto del azufre en las flegma-
sias y las fiebres subagudas, cronicas o lentas.

A pesar de nuestro deseo de concluir, tenemos que
indicar aun la aceion de la nues vémica en la contracti-
lidad ¢é irritabilidad de la fibra. Sus sintomas espresan
una influencia activa sobre la fibra; sus espasmos son
esténicos y todos sus fenémenos nerviosos, aun en- el
estado grave y en el diatésico 6 cronico, son irritativos
y con eretismo. La clinica corrobora estos datos por
su uso en la hernia estrangulada, en las contracciones
espasmodicas, y en las violentas del titero y los es-
tados espasmodicos activos; en el esceso de irritabili-
dad de las personas nerviosas, y la disposicion esté-
nica que se opone al efecto natural de los medicamen-
tos apropiados. El esceso de sensibilidad & los medica-
mentos, ya por medio del sistema nervioso cérebro-es-
pinal en las enfermedades agudas, ya por los nervios
ganglionares en las enfermedades cronicas y géstricas,
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se calma muy bien con la nuez wdmica : este estado
debe distinguirse de la irritabilidad neuro-asténica de la
manzsanilla y 1a de la pulsatila que es debida 4 la ane-
mia 6 4 la venosidad. Por otra parte, el fondo nervioso
y asténico de la pulsatile y de la manzanilla se espresa
por una movilidad que se halla tambien en los efectos
de la Zgnacia y sobre todo del cafe.

Preciso es, pues, convenir en que la accion dela
nuez vmica en la irritabilidad museular y la contrac-
tilidad de la fibra es esténica, y opuesta completamente
4 la del opio, aun en los casos en que la atonia de los
tejidos y la inercia de la fibra inclinasen 4 creer en una
astenia real. Si se observan bien las afecciones de este
género, el estrefiimiento rebelde, por ejemplo, en el
que es eficaz la nuez vomica, se reconocerd que mas
bien hay irritabilidad que inercia; que el estrefiimiento
es erético y no asténico. De esto no se deduce que la
nuez vomice no corresponda tambien 4 la atonia de la
fibra que resulta de su irritabilidad , tanto en los mus-
culos voluntarios como en las fibras de los de la vida
orginica y animadas por los nervios ganglionares; de
suerte, que en los casos de inercia real de la fibray de
los esfinteres, por ejemplo la incontinencia de orina de:
los viejos, no pertenece & la nues vomica sino cuando
haya irritacion primordial y una debilidad, 4 conse-
cuencia de la astenia y de la inercia, de las que nos
ocuparémos, y que reclaman la eficacia de este medica-
mento.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A. Fiebresy afecciones flegmdsicas. — El hombre ci-
vilizado sufre pocas enfermedades en cuya curacion no-
intervenga la nuez vdmica. Establecerémos sus indica-
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-ciones por los sintomas esenciales, sin volver despues
4 las que emanan del estado general, de la naturaleza 6
sitio de la enfermedad, del temperamento y otras cir-
cunstancias favorables y anilogas 4 la accion de la nuez
vomica.

En el periodo prodromico de las fiebres, corresponde
este medicamento & un estado espasmodico mas grave
que el de acdnito’, y en el que se observa el azula-
miento de los dedos de las manos, y de la cara, las con-
tracciones espasmaodicas de las estremidades, desfalleci-
mientos, calofrios parciales en medio del frio general,
dolores de estomago, espiraciones ardorosas que vuel-
ven hicia el corazon, ansiedad ; el sistema nervioso gan-
glionar esth vivamente afectado ; los fenémenos gstri-
cos, los célicos, los conatos al vomito, el color amari-
llento de la piely de la cara, solo se desarrollan durante
el calor y en la agudeza de la fiebre. Pero tambien se
reproduce el calofrio en este mismo estado de agudeza,
especialmente por poco que se descubra el enfermo, y
aun el mismo sudor estd mezclado con ealofrios y boca-
nadas de calor. El eretismo caracterizado por la seque-
dad de la boca y de la piel, las orinas escasas ¢ encen-
didas, domina la escena y preside los movimientos con-
gestivos de la cabeza, el pecho y vientre, con estension
desigual del calor y de la rubicundez, y con calofrios é
irritabilidad.

Respecto 4 la fiebre intermitente , el caricter esencial
que desde el principio presenta la nuez vimica, es la
afeccion de la médula espinal, como se ve por los vér-
tigos apopléticos, ansiedad, temblor, debilidad snma y
paralitica de los miembros, las rodillas se doblan, tiem=~
blan las piernas, y hay, por lo tanto, sincopes, opre-
sion y palpitaciones. Estos sintomas son los que, du-
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rante el calor, pueden caracterizar esta especie de fie-
bre. Los estadios son menos pronunciados en este me-
dicamento que en la guina; la apirexia rara vez es com-
pleta, y ofrece sintomas géstricos, tales como diarrea
biliosa, disenteria con sed viva, tenesmo, dolores coli-
cos , deposiciones como espumosas y sanguinolentas. La
ipecacuana es en este caso su mejor auxiliar, si los ac-
cesos empiezan tambien por la manana, El eretismo es
el distintive mas caracteristico de las fiebres gistricas 6
biliosas, de las catarrales 6 reumaticas propias de la nuez
vomica; hay calor, ansiedad, sed, diminucion de las
orinas, calofrios frecuentes; en la fiebre reumatica, se
afectan mas bien los musculos que los tejidos blancos, la
parte carnosa de los miembros mejor que las articula-
ciones; la agravacion, en fin, es nocturna. La indicacion
de este medicamento en las fiebres gistricas es incom-
parablemente mas frecuente, pues si bien la pulsatily
rivaliza muchas veces en eficacia, en esta es mas propia
y frecuente la flojedad y relajacion en las fiebres, espe-
cialmente en el estado mas agudo ; ademds, en los casos
dudosos, la pulsatile se adapta y requiere tempera-
mentos delicados, linfiticos, como las mujeres, los jo-
venes, las personas palidas y menos iraseibles,

La nuez vémica es un escelente medio en la fiebre
puerperal, cuando, sin supresion de los loquios, hay
una notable escitacion de la parte inferior de la médula
y de los plexos cidtico é hipogéstrico, eretismo en el
bajo vientre y violenta concentracion en el aparato ute-
rino. El predominio de las afecciones espasmadicas y
del delirio en el estado puerperal, anuncia ademés
que la vida ha sufrido profundas alteraciones, y que
puede presentarse la ataxia por cualquiera causa, ya en
la forma inflamatoria, ya en la adinimica y putrida;
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de modo que pueden estar indicados varios medica-
mentosen la fiebre puerperal, si se la individualiza ahora
como lo hemos hecho ya, pero siendo el carécter prin-
cipal de esta fiebre una escitacion sanguinea y nerviosa
que alterna con una postracion € inercia notables, es
conveniente dirigirse desde luego & los medicamentos
que corresponden & este cardcter multiple de la afec-
cion. Despues de la ipecacuana , los mas principales son
la nues vomica, el arsenico , la manzanilla: sabido es
que la brionia se adapta 4 la afeccion del periténeo, la
betladong & una inflamacion mas franca, el opio 4 en es-
tado de postracion, el café 4 otro mas decididamente
nervioso.

La nuez vémica y la coca de Levante tienen la pro-
piedad de provocar el sudor suprimido en el curso de
una fiebre eruptiva, cnando hay orgasmo con un estado
de tension, que tiene como en suspension todas las se-

Creciones. Con menos orgasmo, pero mas nerviosidad,
el medicamento indicado es la manzanilla , especial-
mente oi la causa de la supresion es un enfriamiento,
como sucede ordinariamente. Las erupciones agudas
propias de la nuez vdmica, ui tienen el caricter de pu-
tridez que las de la brionia, el rhux, el arsenico, ni el
de flogosis de acénito y belladona, ni el venoso de la
pulsatila , sino un caricter gistrico como para el anti-
monio: estas erupciones son sintométicas de estados
saburrales con un eretismo al que antimonio es estrafo.

Este eretismo con ansiedad caracteriza eminente-
mente la gastritis, la enteritis, la hepatitis y la neamo-
nia biliosa que reclaman la nuez vimica y el arsenico
muchas veces, pero sin tanto orgasmo febril como
para la brionia. Las indicaciones de la nuez vimica en
estas flegmasias pertenecen sobre todo 4 los adultes, 4
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los hombres irascibles, 4 las constituciones secas, 4 los
habitantes de los elimas célidos ¢ templados, 4 las per-
sonas entregadas 4 los escesos de la mesa suculenta, de
las bebidas alcohélicas y del eafé, & los trabajos de gabi-
nete, mas bien que al cansancio de un trabajo esterior
y &4 una insolacion.

En las afecciones agudas de las membranas mucosas,
ln nues vomica ejerce una influencia secundaria, y rara
vez estd indicada en primer término. En estas flegma-
sias, especialmente, son las en que se debe dar un
gran valor al principio de su desarrollo; en la nuez vi-
mica, por ejemplo, el calor precede al calofrio, el estre-
Nimiento 4 la diarrea, la sequedad y el calor urente de
las superficies mucosas al flujo mucose. Estas {legma-
sias catarrales son casi infcbriles, pero con mucho ere-
tismo y calofrios; se observa la falta de flojedad, la se-
quedad de las superficies exhalantes, y en las laringitis
¥ bronquitis 6 la coqueluche, la tos seca y fatigosa, la
voz ronca, una sensacion de arahamiento 6 de cosqui-
lleo en la garganta, movimientos espasmoadicos de la
laringe, niuseas..... La ipecacuana, la cina, la cicuta,
la drosera tienen igualmente una tos irritativa, pero
menos eretismo general ; la delladona, la brionia, el
mercurio , la pulsatila tienen mas fiebre con menos
irritacion nerviosa y eretismo.

A la nues vdmica pertenecen aun: 1.° el muguet gra-
ve con estreilimiento, palidez, olor pitrido del aliento,
estomatitis subaguda; el carbon wvegetal es su sucesor
en los casos en que el abatimiento aumenta, 6 en los
que la boca se pone quemante y la saliva tehida de san-
gre; 2.% ciertas oftalmias catarrales, artriticas y aun es-
crofulosas, cuando la fotofobia es estremada y que los
grandes dolores son provocados por la mas débil luz y
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por el movimiento; hay tumefaccion y rubicundez como
por equimosis, eretismo local y general, movimientos
congestivos en la cabeza, irritaciones crénicas de la
conjuntiva, con tumefaccion y rubicundez oscura en las
personas dedicadas al estudio , en los glotones y los bor-
rachos; 3.° ciertas anginas por recidiva, otitis, corizas
inflamatorios, vomitos erénicos, estrenimientos, leu-
correas, catarros de la vejiga, principalmente en las per-
sonas referidas; 4.° las oftalmias venosas de los recien
nacidos y otras flegmasias subagudas de este género; 5.°
erisipelas que se reproducen en los adultos, por la in-
fluencia de saburras, de la edad critica, de los éstasis
sanguineos abdominales, y cuando hay induracion del
tejido celular y disposicion & la supuracion y 4 la gan-
grena; 6.° en ciertas inflamaciones de los testiculos,
de la matriz, en fin, etc..., dependientes de las mismas
causas. '

B. Afecciones apireticas y cronicas. — El eretismo 6
el estado de exaltacion vital con tension de la fibra y di-
minucion de las secreciones que la diferencian del or-
gasmo, subsiste en la nuez vomica, aun en su accion
cronica y diatésica. Asi, pues, el eretismo es uno de
los caractéres mas constantes de las enfermedades cro-
nicas 6 recientes y no febriles, adaptadas & este medi-
camento .

Constituye uno de los principales elementos de las
congestiones y hemorragias, ya que estas afecciones 6
principios de afeccion dependan de un estimulo flegmé-
sico 6 venoso, ya procedan de ofras causas mas comu-
nes del eretismo , tales como la célera, los trabajos men-
tales, la vida sedentaria, los abusos de la mesa, las be-
bidas alcohdlicas y el café: este estado es activo y opuesto
al que resulta de una indignacion sin reaccion, porque
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en este 1ltimo caso las congestiones son pasivas, adini-
micas y corresponden mejor al opio. Las congestiones
y hemorragias de la nues vdmica son irritativas, eré-
ticas, activas; dependen de un estado venoso abdomi-
nal con gastricismo, estado provocado por las causas
de eretismo que hemos senalado.

1. Hemorroides. Congestiones. Hemorragias. — El
molimen hemorroidal y las hemorroides, sobre todo
secas, por su cardcter gistrico con dolores pasivos en
el ano, traccion en el intestino ciego, célicos, calor,
ardor quemante en el hipogastrio, por la edad madura
6 adulta de las personas que las padecen y por las cau-
sas que las escitan mas comunmente, como los escesos
en beber y comer, la vida sedentaria ¢ de gabinete, son
particularmente del recurso de la nues vimica. El azu-
fre administrado despues es ignalmente eficaz, y cuando
la irritacion inflamatoria se ha disminuido no solo con
la nues vomica, sino tambien con el capsicum annuum,
el aloes.....

Las congestiones en la cabeza, en el pecho, estdma-
go, higado, etc..... que exigen la nuez vomica , estin en
las condiciones que acabamos de enumerar, y que nos
dispensan trazar el cuadro de sus sintomas particulares,
sintomas que se refieren al estado pletérico venoso, eré-
tico, con los accidentes propios del punto en que se fi-
jan y de la pars mandans que las domina. Los casos de
hematuria, lo mismo que los de hematemesis, estin
dentro de la esfera de accion de este medicamento, aun-
que la sangre proceda de los vasos varicosos del cuello
de la vejiga y dela préstata. Despues verémos cuéles
son las indicaciones de la nuez vémica en la metrorra-
gia. Entre las hemorragias que la pertenecen, citaré-
mos las apoplejias por escesos habitnales de las bebidas
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alcoholicas, y las apoplejias gastricas en las que la ipe-
cacuana es tambien un eficacisimo agente curativo. No
debe olvidarse, que para estos dos medicamentos, la
accion sobre el cerebro es consecutiva de la influencia
gistrica, y que la nuez vémica, por su eretismo, se
diferencia bastante de la épecacuana, hasta en su insom-
nio, efecto de la irritabilidad de la fibra, sostenida y es-
citada por la de los 6rganos digestivos.

2.° Cdlicos. Gastralygias. Gastropatias. — Usada la
nux despues 6 alternada con el azufrey el carbon ve-
getal, se adapta perfectamente 4 las afecciones cronicas
en que viene 4 dominar la venosidad, y especialmente
en ciertos colicos y gastralgias, en enteralgias y gastro-
patias eréticas con inapetencia, tension en los hipocon-
drios, timpanitis y sofocaciones en la cabeza despues de
comer. Los dolores, por ejemplo, la gastralgia tienen
un caricter calambroide, pero no la sensacion de ardor
quemante de la que carecen los calambres y las neural-
gias de la nues vémica: esta sensacion solo se manifiesta
en algunas irritaciones de las mucosas; de suerte que,
en las lesiones de la sensibilidad, tiene el caricter dis-
tintivo de la accion del carbon vegetal en los casos mas
anélogos 4 los de la nuez vimica.

3.° Bronquitis, Aborto. Vimitos de las embaraza-
das.—Por las razones espuesias, este medicamento
estd indicado en las bronquitis y toses secas, gistricas,
acompanadas de cefalalgia y estrefiimiento; en ciertas
afecciones de la cabeza cronicas, dependientes del esta-
do del estdmago y que se agravan por la mafiana 6 al
aire libre ; en la disposicion y facilidad al aborto 4 con-
secuencia del estado varicoso del wtero 6 de su cuello, 6
por congestiones estra-catameniales; en ios vomitos re-
beldes del embarazo, usado alternativamente con la épe-
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cacuana. Sin embargo , el arsénico, la pulsatila, el opio,
la platina son iitiles en. ciertos vomitus rebeldes & la
nues vomica y 4 la ipecacuana, 6 que presentan otros
sintomas indicadores, procedentes, ya de la flojedad é
inercia del ntero, ya de su estremada sensibilidad.

4.° Diabetes. Artritis. Cdleulos. Hipocondrin.—La
nuez vomica combate eficazmente las irritaciones gis-
tricas y el eretismo que complican 4 ciertas afed:iones
diabéticas, artriticas y calculosas. En este tltimé caso,
el doctor Gross agregaba la zarzaparrilla. Es mas iitil
aun la nuez vomica en la hipocondria de las pbrsonas
dedicadas 4 los estudios y en la de los borrachos; con al-
teraciones nerviosas que espresan la instabilidad en la
inervacion ganglionar, 6 mas bien una falta de armo-
nia en su accion sobre las diversas partes de los 6rga-
nos digestivos. Indicarémos al efecto que esta hipocon-
dria difiere de la del licopodio, porque la de este de-
pende del herpetismo, y de la correspondiente 4 la esta-
fisagria y el fosforo, porque en estos no depende de los
abusos de la mesa, sino de escesos vendéreos y de las
simpatias que despiertan los érganos génito-urinarios.

5.° Sabasones. Estado venoso.—Los sabafiones y las
estancaciones venosas de las estremidades son propias
de la nuez vomica, si las personas son nerviosas, de
vida sedentaria, o entregadas 4 una alimentacion sucu-
lenta. Este medicamento, en fin, estd indicado en pade-
cimientos provocados por un estado venoso 6 de pleni-
tud en el sistema de la vena-porta, y con principalidad
en el estrenimiento llamado hemorroidal, en el que
ejerce una accion mas pronta que el oro, el licopodio,
el azufre y el carbon vegetal.

6.° Estreiiimiento gdstrico y nervioso. Ileo. Hernia
estrangulada.—La nues vémicg corresponde tambien al
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estrenimiento procedente de la irritabilidad del tubo in-
testinal; en estos casos, se presenta con frecuencia cierta
irritacion sanguinea, en la que la érionia alternada con
la nues vdmica, es muy eficaz. Esta itima es muy con-
veniente en los estrefiimientos con alteraciones gistri-
cas, pérdida del apetito, amarger de la boca, esfuerzos
inutiles para defecar , insomnio, ansiedad, calofrios,
movimientos en la cabeza y en el pecho. La carencia de
esfuerzos para defecar 6 la falta de accion de las partes
museulares que favorecen la defecacion, escluye siem-
pre la nuez vdmica; pero es el mejor medicamento para
corregir los aceidentes que resultan de una brusca des-
aparicion de la diarrea. Los fenémenos graves conoci-
dos con el nombre de pasion iliaca, de vélvulo y de in-
vaginacion, asi como los de la hernia estrangulada, pue-
den disiparse con el auxilio de la nues vdmica. En to-
dos los easos se debe averiguar la causa y apreciar el
origen espasnfidico y erético de la afeccion. La bella-
dona es al parecer preferible en la mayoria de los
€asos.

7.° Descenso del wtero. Eidad critica. Metrorragias.
—La nuez vdmica es por el contrario superior & bella-
dona, el oro, el platino, en el prolapsus del ttero con
un estado congestivo que es mas bien causa que efecto,
¥ que arrastra 6 lleva consigo ordinariamente la exis-
tencia de irritaciones y lencorreas. El prolapsus de
la vagina reclama con preferencia el hierro, el carbon
vegetal, el mercurio , la belladona misma , si es preciso
combatir 4 la vez un estado de flogosis. La nuez vi-
mice disipa la alteracion de los organos de la genera-
cion, en las mujeres que en la edad critica padecen
congestiones uterinas, plétora abdominal, metrorragias
y ansiedades.



932 NUX VOMICA.

La belladona y el carbonato de cal estin mas indica-
dos en estos accidentes, si hay tenesmo , lumbago y
afecciones congestivas 6 fluxiones simpéticas. En gene-
ral, son propias de la nues vomica las menstruaciones
abundantes y anticipadas, especialmente cuando influen-
cias morales han escitado los nervios, y, siempre que
Ia fluxion estd sostenida por la plétora ¢ por la estan-
cacion venosa abdominal y acompanada de ese eretismo
gistrico que produce el estrefiimiento. Exigen tambien
la nuez vomica las mujeres irritables, coloradas, more-
nas en las irritaciones catameniales , en sus metrorra-
gias, aun con clorosis. Mas 4 pesar de que este medica-
mento produce en estos casos un efecto ripido y hasta
admirable muchas veces, modifica menos el estado ge-
neral de la circulacion abdominal que la sensibilidad 6
mas bien la inervacion ganglionar, por cuya razon es
mejor usarle en el momento de presentarse los pade-
cimientos. Varios medicamentos pueden sostener su
accion , tales como la mansanilla, la sabina, el carbo-
nato decal.....

8.9 Afecciones de los drganos urinarios.—Asi como
la belladona, el azufre, la creosota se adaptan mejor
4 la incontinencia de orina nocturna y de los ninos, Ia
nues vomica corresponde mas bien 4 la diurna de los
viejos y de los adultos; del mismo modo que en cierto
flujo blenorrigico con temesmo uretral, retencion de
orina ¢ disuria, irritabilidad general y local, y estan-
cacion venosa de la mucosa y de la uretra,

9.° Afecciones del sistema linfdtico.—Las afecciones
del sistema linfitico, en general , solo tienen relacion
con la nuex vdmica por el estado de eretismo de la eco-
nomia. Si 4 esto se agrega el concurso de sintomas gis-
tricos y nerviosos, este medicamento seré eficaz en di-
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versos periodos de la mesenteritis, de la tabes mesen-
térica, en los infartos de las glindulas y de los vasos lin-
fiticos, y en la debilidad muscular de los ninos caco-
quimicos que esperimentan dificultad para aprender 4
andar.

10.° Delirium tremens. Melancolia. Epilepsia.—La
accion de la nues vdmica sobre el cerebro es por esten-
sion de la que ejerce en los nervios ganglionares y por
su influencia en las visceras abdominales. Asi pues, ape-
nas estd indicada mas que en los casos de delirium tre-
smens, de hipocondria altamente desarrollada, de me-
lancolia suicida 6 de suicidio angustioso, afecciones que
tienen su asiento 6 su punto de partida en el sistema
géstrico y que reconocen por causa la exaltacion del sis-
tema nervioso ganglionar 6 del de la vena-porta por tra-
bajos de gabinete, por escesos en las bebidas alcoho-
licas, ete.....

Se ha hablado mucho del uso de la nuez vdmica en la
epilepsia, pero el resultado no ha correspondido & las
esperanzas concebidas & priori y fundadas en que los
espasmos y las perturbaciones de la contractilidad y de
la sensibilidad, se hallan en la patogenesia de este me-
dicamento. No se ha comprendido que su accion sobre
el cerebro y los nervios de relacion esti siempre domi-
nado por su influencia en los nervios ganglionares, y
por consiguiente que solo es util en los accesos epilep-
tiformes sin pérdida de conocimiento y en los cuales se
observa una alteracion de los drganos digestivos.

11.° Ninfomania. Hemicrdnea. Neuralgias.—La nuez
vomica esti frecuentemente indicada en las neuroses
que dependen de la irritabilidad uterina exaltada , como
en la ninfomania por ejemplo. Esta misma exaltacion de
la sensibilidad y este eretismo constituyen el caricter
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diferencial de la nues vdmica'y del platino. La primera
corresponde mejor & esta afeccion cuando depende del
abuso de los placeres por escitacion local ; el segundo,
cuando la escitacion venosa depende de la influencia ce-
rebral, El histerismo y las neuralgias delaparato genital
propias de la nuez vémica , reconocen igualmente al-
guna causa de escitacion local y un caricter de irrita-
bilidad, mas 6 menos sostenidas por la sensibilidad, por
las licencias de la imaginacion y por la irritacion de la
porcion inferior de la médula espinal.

En el sistema ghstrico y el estoémago es donde se debe
huscar la causa i origen de la hemicrinea propia de la
nuez vomica. Se observa con especialidad una sensacion
como de magullamiento en el cerebro y alteraciones en
el estdmago, bajo-vientre , 6 asimismo una influencia
hemorroidal. Este medicamento es el tinico mas & pro-
posito para combatir las cefalalgias producidas por el
uso de las bebidas espirituosas, por los escesos dela
mesa, por los trabajos mentales. Obra tanto mejor,
cuanto mas sangunineo ¢ impresionable es el enfermo,
si hay una sensacion de vacio 6 como de embriaguez en
la cabeza, con presion en la region del corazon, dolor,
tenesmo en los hipocondrios, incomodidades, regurgi-
taciones, estreflimiento. Este medicamento es especi-
fico en la alteracion general con irritabilidad y conges-
tion en la cabeza, 6 palpitacion y pérdida del apetito,
cuando se retardan las deposiciones en personas de vida
sedentaria y habitualmente estreniidas; y tambien en las
neuralgias del ttero durante la gestacion ¢ simpéticas
de este 6rgano y que se sittan en el estomago, en los
riflones, en la cabeza, en los dientes: en estas neuralgias
es preferible la belladona si son congestivas.

Aunque los dolores de la nues vdmica tengan formas
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tan variables como las de muchos medicamentos, gene-
ralmente son constrictivos, calambroides y dislaceran-
tes; pero lasensacion de contusion y de adormecimiento
que les acompana ¢ subsigue, es uno de los caractéres
esenciales. Estos dolores se agravan despues de media
noche, al levantarse, durante o despues del movimiento.
Hay accesos de malestar despues de comer, muchas ve-
ces espasmos violentos en el paroxismo y temblores.
12.° Afecciones reumdticas.—La brionia, el zumaque
y la nues wdmica corresponden casi igualmente 4 las
odontalgias reumdticas con 6 sin fiebre, con 6 sin feno-
menos congestivos. Es dificil diferenciar bien estos me-
dicamentos, pues tienen casi las mismas condiciones de
mejoria 6 de agravacion, la misma aptitud & estenderse
a las partes proximas. El eretismo, las condicienes de
edad, de sexo, y de estacion son muy analogas en to-
dos. Este dolor, sin embargo, es mas periddico y mas
francamente erélico en la nues vomicea. La coca de Le-
vante y la nuez vdmica se aproximan al tdriaro esti-
biado en las afecciones reumiticas, por las fluxiones y
los dolores articulares con contracciones musculares,
estremecimientos y gastricismo. Los dolores de la nues
vdmica ocupan con particularidad el rdguis 6 terminan
en él; producen una incomodidad y un abatimiento que
hacen dificiles é imposibles los movimientos en lacama;
no hay sudores ni chasquidos articulares, y por otra
parte, les acompana siempre el eretismo. Preciso es,
en la préctica, tener en cuenta los sintomas particula-
res y locales, pero sin despreciar nunca los caractéres
generales. En el lumbago , por ejemplo, la indicacion de
la nuez vémica resulta de los dolores por sacudidas y
punzadas, en su estension hicia el cuello y las partes
genitales, en cierta rigidez y debilidad de las esiremida-
TOMO 1T, 15
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des, en movimientos convulsivos, en uua palabra, en
los sintomas que revelan alguna afeccion de la médula;
el rhododendrum correspende tambien al lumbago con
alteracion de la médula, y sobretodo en la estension
del dolor de arriba abajo; pero los caractéres genera-
les de la nues vdmica no son los mismos ; su eretismo
y su gastricismo le distinguen de este medicamento.

El reumatismo articular agudo exige la nues vdmica
con preferencia & la brionidq, cuando las fibras muscu-
lares de los miembros no estin exentos de una sensa-
cion dolorosa de contusion ,, cuando hay menos fiehre,
¥ que se ohserva adormecimiento , debilidad en la par-
te, dificultad en moverse, y una tendencia a la periodi-
cidad. Es raro que la nuez womica no tenga indicacion
en la gota si se atiende & que las causas son muy anélo-
gas & las condiciones de agravacion de los efectos de este
medicamento. No esti limitado tan solo & combatir sus
causas, 4 regularvizar las funciones digestivas, sino que
es de grande utilidad en el tratamiento de esta afeccion.

13.° Mielitis. Corea. Pardlisis. — La nues vomica
estd en relacion con la mielitis cronica que se manifiesta
por convulsiones y movimientos de los musculos invo-
luntarios. Hay grande irritabilidad de la fibra y un es-
tado de tension que no permite se la confunda con el zu-
maque y la belladona. En las paraplegias y hemiplegias
4 consecuencia de rewmatismos, y en las paralisis que
suceden A las neuroses, neuralgias 6 fa ciertas enfer-
medades agudas, la nues wdmica juega por sus sinto-
mas propios y por ese estado de irritabilidad y de ere-
tismo. Juega tambien, no solo en la corea alcoholica,
sino en el baile de San Vito, en el que casi siempre es
util. Importante es advertic que para que la parilisis
requiera la nuez vdmica, au cesita la circunstancia de
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tener por causa una grande escitacion de la accion ner-
viosa, asi como la gangrena en el arsenico debe ser el
resultado de una inflamacion escesiva. Hé aqui, pues, la
razon de que la nues vmica no puede estar completa-
mente escluida del tratamiento de los estrefiimientos re-
beldes debidos & la falta de esfuerzos y & la paralisis de
los esfinteres, cuando este estado es el resuitado de una
irritabilidad elevada hasta el esceso y que conduce 4 la
atonia, 4 la inercia.

14.° Asma.— Esta afeccion es una de las en que me-
nos se puede prescindir de la nues vdmica para su tra-
tamiento. Este medicamento parece olrar sobre los
musculos que concurren & la respiracion y tambien sin
duda sobre el pneumogastrico , mientras que el arsenico
obra principalmente sobre el iltimo, sobre la inerva-
cion pulmonal ; del earacter neurdlgico y convulsivo re-
sulta el que se alternen con frecuencia estos dos medi-
camentos para la curacion del asma esencial y de la
mayor parte de las afecciones asmiticas. Varios son los
medicamentos eficaces en el asma, segun gue domine
el elemento congestivo, paralitico , inflamatorio , nervio-
80, tales son: la tpecacuana, el tdrtaro estibiado, la
brionia , la lobelia, etc.....

15.% Afecciones cutdneas. Irvitaciones erdnicas de las
mucosas esternds. — La accion de la nues vdmica sobre
la piel tiene algo de agudo, segun lo espresa el estado ge-
neral de espasmo febril 6 convnlsivo, el eretismo sangui-
neo, el gastricismo, la afeccion del higado y de la nutri-
cion. Por eso se observa la piel fria, azulada con manchas
de este mismo color, prurito picante y quemante por la
matana y por la tarde, sensaciones de escoriacion tam-
bien quemante, foriinculos por erupcion sucesiva, acné,
color amarillo 6 ictérico, sensacion de quemazon en los
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puntos escoriados los cuales se ponen tumefactos y en—
cendidos, y en las uleeras que dan sangre, erupciones
miliares pruritosas, 6 marasmo rapido, Hé aqui, pues,
otras tanfas circunstancias que indican la nuezs vdmice
en las hepatitis cronicas, erupciones gistricas, el acné
pustuloso, fortinculos gue se reproducen, ete.....

Se la emplea tambien en ciertos casos de secrecion
sebicea en los parpados, de irritacion del borde libre de
los mismos y de la conjuntiva, en las personas entre-
gadas 4 las bebidas, en algunas estomatitis , aun con af-
tas, y en las irritaciones cronicas de la mucosa de la
boca eon tumefaccion de las encias y frecuentes ulcera-
ciones aftosas, especialmente si estin muy sensibles. Se
observa en este caso cierta insidiosa disposicion del es-
tomago O de los intestinos en armonia con este estado
de la boca, y dolores quemantes, en fin, que acompa-
nan 4 todas las irritaciones mucosas de la nues vémica.
Es tambien eficaz en las fisuras del ano con contrac-
tura, dolor quemante , irritabilidad general, en los
prolapsus del recto, sobre todo de los ninoes, 4 con-
secuencia de los esfuerzos en la espulsion de materiales
durisimos 6 tenesmo disentérico.

Désis. — La nues vomica esth indicada en tantas en-
fermedades, que es necesario variar las dosis de 1 410
gotas y aun mas de la tintura, hasta unos gléhulos de la
trigésima atenuacion , debiéndose usar las mas pequetias
en los sugetos mas irritables y en los desdrdenes fun-
cionales y las afecciones nenralgicas y eréticas.

Indicarémos ademds, que aparte de las consideracio-
nes de edad, de sexo, de temperamento, de género de
vida, de c¢lima, que ya hemos manifestado estar en ar-
monia con los efectos de la nuez vdmica, hay otras que
conviene tener presentes en su administracion : la nuez
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wdmica obra mejor por la mafiana, y al efecto, cuando
es posible, sela administra al anochecer ; sus efectos son
entonces mas suaves , particularmente en las dismenor-
reas eréfieas, en las menstruaciones escesivas, en las
afecciones neurilgicas, el estrenimiento..... Administra-
da por ia manana en casos de este género en personas
muy irritables, su accion molesta y provoca con fre-
cuencia la agravacion de una multitud de sintomas que
se manifiestan por Ia manana. Se evita tambien el darla
despues de comer en personas que padecen calambres
de estomago, gastralgias, afecciones géstricas, neuril-
gicas 6 venosas, y ciertos estados congestivos, porque
justamente entonces se desarrollan mas los padecimien-
tos 6 se presentan. En el asma se administra por el dia,
y en todo tiempo en las enfermedades agudas rapidas,
aun en los accesos de dolor. Creemos titil, en fin, hacer,
una vez para siempre, la indicacion aplicable tambien
4 otros medicamentos, pero con especialidad 4 la brio-
nia, & la mansanilla, al azufre...., que & pesar de la
debilidad de la désis, es preciso contar con las agrava-
ciones que pueden sobrevenir, si se desprecian estas
precauciones en las personas irascibles, vivas, muy ir-
ritables, de fibra seca y tirante.

El acdnito, la brionia y el drnica son medios conve-
nientes para calmar la irritabilidad exasperada por la
nues vomica, ya presente un caracter mas sanguineo
que nervioso, ¢ vice-versa, 6 ya que se estienda 4 la
contractilidad. La manzanilla y la brionia templan la
irritacion que la nux produce en los érganos digestivos;
el cafe y el alcohol, la del cerebro; el arsénico yla
brionia, la del aparato respiratorio ; la estafisagria y la
snansanilla modifican la morosidad y la irascibilidad ; Ia
cocq de Levante y el drnica,los aceidentes paraliticos.
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OPIUN.

§ L—Historia (1).

Esta sustancia es el jugo seco de las cabezas verdes de
la amapola somnifera de la familia de la papavericeas,
Juss.—De la poliandria monoginea, Linn.—El opio, en
las obras de terapéutica moderna, tiene un capitulo de
sus efectos fisiologicos, pero que casi nnicamente se re-
fieren 4 los toxicos, perturbadores, eliminadores, y no
4 los realmente fisiologicos y especiales, que se estien-
den 4 todos los aparatos, & todo el organismo por una
continuidad de efectos tranguilos, que, desde la prime-
ra impresion en la economia, se eleva hasta la plenitud
de su accion, 4 la cronicidad y la discrasia. Ya hemos
consignado varias veces los débiles resultados de estos
estudios incompletos, por lo cual no insistirémos, per-
mitiéndonos tan solo manifestar que el opio es uno de
los medicamentos menos conocido, 6 mas incompleta-
mente estudiado, lo cual confesara todo hombre instrui-
do, si conoce las estranas divergencias en las opiniones
que los autores han emitide sobre este medicamento.

El apio 4 dosis grandes calma ciertos dolores, estin-
gue el sentimiento de otros, y algunas veces alivia el
insomnio ; muchos précticos s¢ han concretado 4 esto,
y como el dolor y el insomnio son sintomas comunes a
Ia mayor parte de las enfermedades, el opio ha sido em-
pleado en casi todas ellas. Se le da en la tisis para cal-
mar la tos ; en el periodo prodrémico de las fiebres erup-

(4) Consualtese & Aubergier: De la culture du pavat en France pour la
recolte de Papium. ( Mémoire de I’ Académie de medecine, t. XIX, p. 49
¥ sig).
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tivas, para producir el suefio, y en otros muchos casos
agudos en los que solo puede conseguirse con su uso la
agravacion del malestar, el aumento de la fiebre, del ere-
tismo y el peligro.

Se le ha administrado sucesivamente con mas ¢ me-
nos éxito, en las neuralgias, neuroses, epilépsia y otras
varias afecciones convulsivas, en el asma, la corea, el
deliriwm tremens, el tétanos, la demencia, la diarrea,
la disenteria, las hemorragias uterinas..... No debemos
pasar en silencio la incalificable prictica de dar el opio
mezclado con otros medicamentos en la ereencia de ha-
cer tolerables las dosis fuertes y administrar este ene-
migo de todo movimiento espansivo en las fiehres erup-
tivas y otras enfermedades indicadas anteriormente.

§ II. —Efectos fisioldgicos.

El opio es entre todos los medicamentos el que con
mas claridad presenta sus efectos especiales como pro-
cedentes de la escitacion de los sistemas nervioso y san-
guineo , escitacion que conduce 4 la inercia de uno y otro
sistema, 4 las congestiones pasivas, 4 la insensibilidad.
En su accion aguda, se exalta la sensibilidad, y se debi-
lita en la cronica, La sangre estd mas oxigenada y esci-
tada en la accion aguda,y menos en la cronica; y la
lentitud del curso de este liquido contribuye 4 realzar
su cualidad venosa, cualidad que la hace impropia para
la escitacion normal de los 6rganos.

El opio no es un narcitico; pues si obra electiva-
mente sobre el cerebro y los nervios de relacion, lo hace
por la mediacion del sistema ganglionar & el que se di-
rige primeramente, y tan solo al parecer para influir
sobre el cerebro. Los efectos de este medicamento y la
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especialilad de su accion se pueden resumir en los
sintomas sigunientes :

Sensacion de fuerza y de vigor, insomnio, calofrios
seguidos de calor, irritabilidad escesiva de los musculos
gue estan bajo el imperio de la voluntad, pulso lleno y
frecuente, chispas delante de los ojos, tintineo en los
oidos, aturdimiento, pesadez de cabeza, alegria, grande
afluencia de ideas, descaro, sequedad de la boca, exal-
tacion del apetito venéreo, calor y constriccion en e
pecho, agilidad de los miembros. Estos sintomas de es-
citacion privativos del opio son de mas 6 menos dura-
cion y aumentan segun las dosis; asies que se observa:
inquietudes en los miembros, cara encendida 6 que
cambia ripidamente de color, calor quemantey pru-
rito en todo el cuerpo, pulso dure y acelerado, somno-
lencia, tranquilidad de espiritu, divagacion 6 delirios
vértigos con calor, congestion en la cabeza y fuertes
pulsaciones, alteracion de la vista, pesadez en el esto-
mago y en el vientre con latido, estrenimiento, disu-
ria, escitacion de los drganos génito-urinarios y po-
luciones con erecciones, dificultad en la respiracion,
presion en el pecho.

A estos sintomas siguen los siguientes : indiferencia,
delirio , pérdida de los sentidos, suefio comatoso , cara
rubicunda, ardorosay como abotagada, sequedad en la
piel y aumento de las orinas 6 deposiciones diarréicas,
sudor caliente algunas veces y supresion de las escrecio-
nes, cargazon de la cabeza con necesidad de cerrar los
0jos , oscurecimiento de la vista, palabra dificil y lenta,
niuseas, vomitos, dolores en el estomago, éstasis amo-
rosos é impotencia, opresion con angustia 6 respiracion
lenta y ruidosa, tumefaccion de las venas. Estos mismos
sintomas , si las dosis son grandes, se hacen mis y mis
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narcoticos : insensibilidad general, temblores, sacudi-
das, accesos de sofocacion, hinchazon azulada de todo
el cuerpo, suefio comatoso con ronquido, ojos abiertos
¥ convulsivos, cara encendida y tunmefacta, labios azu-
lados é hinchados, pulso lento é intermitente, pérdida
de los sentidos, relajacion de los misculos de la cara y
del cnerpo, movimientos convulsivos, frio general,
timpanitis, deposiciones involuntarias, parpados y la-
bios péndulos, parilisis de la lengua y de las estremi-
dades.

A désis bastante pequefias para poder continuar en su
uso por mucho tiempo , los sintomas espresan la altera-
cion de la sensibilidad y de la contractilidad , la lesion de
las fuerzas digestivas, el ineremento del sistema venoso
y la alteracion de la sangre, como se ve por los siguien-
tes : cefalalgia, tenesmo, vértigos y pinchazos doloro-
sos en la cabeza, neuralgias vivas y rdpidas que pasan
de un punto 4 otro, tirones dolorosos en los miembros,
sacudidas espasmadicas, calor quemante en el ahdémen,
en el pecho, en la region precordial, dolores calam-
broides en las estremidades, gastralgias, calambres en
el estobmago y la matriz, accesos de sofocacion, cons-
triccion dolorosa en el pecho, agitaciones musculares,
grande debilidad y relajacion de la tibra. Al negar Hah-
nemann al opio la propiedad de escitar dolores, proce-
did asi sin duda por haberle esperimentado 4 dosis muy
déhiles 6 muy fuertes; pues la facilidad con que hemos
producido el sintoma dolor ya mencionado, y las ob-
servaciones que hemos hecho sobre dos personas satu-
radas de opio, nos hacen temer que otros esperimenta-
dores no hayan dirigido sus investigaciones hicia este
punto.

La accion cronica del opio ofrece sintomas notables :
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enflaquecimiento general, sensibilidad escesiva al frio,
piely cara pilida y terrosa, hinchazon de las venas, in-
filtracion serosa de todo el cuerpo, prurito de la piel,
hinchazon azulada de los dedos de piés y manos, y es-
pecialmente del dedo gordo del pié, sueno angustioso,
inconstancia moral, cavicter asustadizo, debilidad de
las facultades intelectuales , errores de imaginacion, tur-
hacion de la cabeza , escitabilidad nerviosa, zumbido de
oidos , dientes vacilantes, encias tumefactas y que san-
gran con facilidad, salivacion, gusto amargo, repug-
nancia 4 los alimentos, lentitud y debilidad de la diges-
tion, gastralgia, facilidad 4 vomitar, flatulencia, estre-
nimiento tenaz, orinas escasas y oscuras, poluciones
sin ereccinn, tos seca por accesos.

Los que abusan del opio estin flacos ; sus movimien-
tos nutritivos y escretorios son lentos, los nervios gan-
glionares no animan al parecer 4 los érganos de la nu-
tricion y de las secreciones, y tampoco influyen activa-
mente en los nervios de relacion. Pero de que al lado
de esta inercia se ohserve cierta irritabilidad nerviosa
del cerebro y de la médula oblongada, no se puede de-
ducir que ¢l opio ejerce una accion opuesta en las dos
vidas, orgénica y de relacion, como quieren algunos
meédicos. Esta opinion no tiene en su apoyo razon algu-
na fundada; puoes la diversidad de fendmenos que deja-
mos indicados v que corresponden 4 las dos vidas, pue-
de muy bien depender de que la influencia de la volun-
tad en los drganos sometidos 4 la misma no esté en
armonia con la fuerza que les anima; y en todo caso,
puede esplicarse por las contracciones automiticas y
por la lesion asténica de la contractilidad ; la inervacion
cérebro-espinal esti tan debilitada como la inervacion
ganglionar. La irritabilidad moral y la de la fibra, en el
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opio, son puramente asténicas y de la misma natura-
leza que la de la manzanilla.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A. Afecciones merviosas. — Los resultados clinicos
sancionan completamente los datos que sobre laaceion del
opio hemos recogido y espuesto, y bastard por lo tanto
que nos limitemos al estudio de los hechos, con abstrac-
cion de todas las teorias muy eruditas & veces, pero
mucho menos sencillas que los procedimientos de la na-
turaleza.

El opio es el medicamento mas apto para combatir el
ataque brusco y como fulminante de la actividad vital
producido por laindignacion ; pero de la indignacion pa-
siva, es decir, cuando el organismo sufre el espanto sin
que el moral se reaccione, no de la indignacion que
despierta la colera 6 un sentimiento afectivo como exi-
ge el acdnito. El opio sobreescita la fibra para sumirla
en la inercia ¢ insensibilidad ; la indignacion produce los
mismos efectos, predominando 4 veces el tultimo hasta
el punto de ser el tnico que puede apreciarse, como
sucede cuando el espanto parece que paraliza, que pro-
duce deposiciones 1 orinas involuntarias, que tiende al
aborto, que suprime los loquios . las reglas. Aqui no
hay ni efecto primitivo, ni secundario, sino tan selo un
efecto simple y progresivo de la tension 4 1a inercia por
una misma acecion. Por la astenia final que caracteriza
su accion, corresponde el opio exactamente 4 las con-
gestiones producidas por la concentracion del susto 0
miedo en las diversas visceras , impidiendo de este modo
el desarrollo de una reaccion febril muchas veces ter-
rible, y en la (ue es preciso usarle, sin olvidar el acd-
nito 6 el drrica por lo mismo.
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La epilépsia nocturna, el insomnio, la hemicranea,
las personas pletdricas con sentidos obtusos y afectados
de incomodidades, de ardores en las cavidades viscera-
les, son propias del opto, asi como el deliritum tremens
de los borrachos en el segundo periodo, secundado con
el estramonio y despues el drnica 6 cafe. El colico de
plomo halla en el opio su mejor remedio; el platino es
con frecuencia util despues de él.

No queremos omitir el indicar los escelentes resulta-
dos del opio en los espasmos de los nillos con respira-
cion dificil y éstasis sanguineo en los capilares, 6 cuan-
do se presentan simplemente por accesos, precedidos
de gritos, y que la manzanilla, la belladona y la igna-
cia no han sido suficientes. Se debe recurrir al opio en
ciertas neuroses con temblor de las estremidades, in-
somnio, agitacion, ansiedad en los miembros , estreni-
miento, y en la mania 6 enajenacion mental caracteri-
zadas por el cambio frecuente de calor en la cara, por
la alternacion de postracion y escitacion, con inyeccion
venosa de los ojos muchas veces, movimientos convul-
sivos, estrefiimiento.

En sugetos debilitados por largas y frecuentes escita-
ciones cerebrales con marasmo, piel seca y terrosa 6
amarilla, apetito pervertido 6 nulo, atonia digestiva,
abultamiento de las venas, escasez de las secreciones,
se usard con buenos resultados el opéo en las neuralgias
de los aparatos sensoriales, ya sean puramente nervio-
sas O que tengan un caricter congestivo, 6 bien calam-
broides, lancinantes, fijas, 6 que tengan un cursoe irre-
gular, constante, intermitente. El opio combate igual-
mente las neuralgias de las personas pletéricas, y de los
viejos en los que la receptividad medicinal estd debili-
tada y la influencia cerebral disminuida. El opio, en fin,



EFECTOS TERAPEUTICOS. 237

estd indicado en las neuralgias que se desarrollan sobre
un fondo de eretismo con exaltacion de la irritabilidad
é impresionabilidad de los sentidos, con la condicion de
que se le administre 4 las désis mas atenuadas y peque-
nas. Sila préactica de los médicos antignos no confirma
este dato, y si pricticos modernos desprecian esta pro-
piedad del opio, es porque su masiva posologia es casi
la misma en todos los casos, y porque no varian las
dosis.

Este medicamento en general es apto 4 despertar la
sensibilidad en personas refractarias 4 la accion medi-
camentosa, aun en las enfermedades agudas, si bien es-
tas solo corresponden 4 la insensibilidad debida al estado
de plétora 6 de congestion cerebral. El mercurio tiene,
como el opio y el azufre, el privilegio de escitar la vita-
lidad ; pero el opio obra mejor en la insensibilidad , y los
otros en la inercia, y los tres, en los dos estados re-
unidos.

Entre los casos que reclaman mas justamente el opio,
se halla el asma pletérico 6 por congestion pulmonal, y
sobre todo el estrefiimiento cronico sin tenesmo y es-
fuerzos espulsivos, aun en los ninos y las mujeres em-
barazadas. En los casos rebeldes es preciso insistir en
su uso y ayudar 4 veces sa accion con varias désis in-
tercurrentes de nuez vomica, de plomo , de cantdrida.
Hay pocas afecciones, que, como en este estrenimiento,
sea necesario emplear mas medios curativos y con mas
perseverancia, especialmente sise ha abusado de las
lavativas y de los bafios tibios.

No indicarémos los efectos del opio en algunos casos
de hernia estrangulada y de volvulo, porque este medi-
camento es absolutamente inferior & la nuez vomica, &
la belladona sobre todo, y aun al plomo ; pero harémos
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mencion de su uso en el colico saturnino en el que tiene
una importancia esencial, € indicarémos su eficacia en
algunos flujos pasivos por inercia y falta de inervacion
ganglionar , tales como cierta diarrea acuosa, reciente 6
antigua, la salivacion, hasta la mercurial, el tialismo de
los viejos, el esceso de orinas poco elaboradas y acuosas,
la leucorrea de la misma naturaleza y unida & 2lgun
principio especial de enfermedades croénicas.

B. Afecciones del sistema sanguineo.—Ya hemos in-
dicado que la astenia nerviosa propia del opio no carece
de alguna irrvitabilidad de la fibra, ¢ mejor aun, que no
estd exenta de cierta alteracion de la contractilidad. La
astenia es la tendencia y el fondo de todos los efectos
del opio, es el resultado final y directo: es esencial & su
accion, y en esto se diferencia de la de la nuez vomica,
qne es indirecta. Hé aqui los caractéres diferenciales
de la astenia del opio: espasmos clonicos, automiticos,
postracion general, insensibilidad; los éstasis venosos
que resultan, no se limitan al sistema capilar, la con-
gestion se estiende 4 los grandes vasos y hasta el cora-
zon, cuyos movimientos paraliza.

Sin embargo, corresponde al opio toda estancacion
venosa con color azalade, sin aumento de calor, y limi-
tada & una parte dada, aunque sea cronica: esta esla
tnica afeccion en qne este medicamento se adapta 4 la
forma cronica; tales son los sabaiiones con hinchazon
roja oscura sin prurito ni dolor, ciertas gangrenas seni-
les en el periodo de congestion pasiva, afecciones en las
que el opio auxiliado del centeno de cornezuelo es de
innegable eficacia.

Pero los casos en que el opio estd con mas frecuen-
cia y mas directamente indicado , és en las congestiones
pasivas, venosas, sin sensacion de ardor, y desarrolla-
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das en un érgano cualquiera por la indignacion i otra
emocion pronta, trisle y enervante, especialinente si
hay espasmos, como en las mujeres paridasy en los
nifos, y en los movimientos convulsivos con estanca-
cion en los capilares cutineos , frio y azulamiente de la
piel, ojos fijos, pupilas dilatadas, congestion cerebral y
relajacion de las fuerzas. El opio juega en el coma so-
poroso, si hay sacudilas convulsivas 6 movimientos es-
pasmaddicos, agilidad de los miembros con rigideces
parciales y momentineas, hinchazones azuladas 6 ne-
gruzeas de la cara, lividez de las estremidades, labios
péngulos, pulso pequefio ¢ intermitente, respiracion
SuUspirosa.

Esté contraindicado por el estado cataléptico con pu-
pilas contraidas, sin grande cambio en la calorificacion y
coloracion de la piel: pero estd indicado en la asfixia de
los recien nacidos con cianosis, y en la asfixia por sub-
mersion con éstasis sanguineo en la periferia 6 apople-
gia capilar, en la apoplegia cerebral con insensibilidad
y otros sintomas referidos anteriormente , particular-
mente sila congestion es debida & la emocion parali-
zante de una grande indignacion, 6 4 una costumbre de
las congestiones que dispone & la postracion y & la con-
gestion pasiva propias de este medicamento.

C. Afecciones febriles.—Hay fiebres cuyos prodro-
mos son notables por el frio, las sugilaciones , el azula-
miento de los dedos de las manos, por temblores mus-
culares 0 espasmos, por la somuolencia, por la deten-
cion y postracion que precede al desarrollo del calor
y de la reaccion: estas fiebres, intermitentes 6 conti-
nuas, exigen el uso delopio, que en dosis débiles de-
cide la reaccion, la regulariza y disipa el estado de con-
gestion pasiva de los centros nerviosos. No titubeamos
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en manifestar que el opio transforma asi desde el prin-
cipio las fiebres nerviosas y llenas de peligros en fiebres
simples y de ninguna gravedad ; es uno de los mas satis-
factorios triunfos del médico, si bien las circunstancias
no permiten 4 los que son profanos 4 su arte el apre-
ciar sus actos'y sus resultados.

El delirio con temblor de los musculos, relajacion de
las fuerzas, ojos fijos, en la fiebre tifoidea y nerviosa pi-
trida, cede al opio que disipa la astenia nerviosa 4 la par
que el éstasis sanguineo del cerebro. Los accesos coma-
tosos de las fiebres perniciosas estin en este caso, cuan-
do empiezan por la aberracion de los sentidos, la agi-
tacion, la divagacion de la imaginacion 6 el menosprecio
& los objetos mas usuales; el coma se apodera poco 4 poco
del sugeto; hay inmovilidad completa, calor vivo, sudor
abundante y caliente ; el calor va desapareciendo, el su-
dor se hace frio y la muerte sucede irremediablemente
en medio de una insensibidad completa. El opio solo
obra en los prodromos de un acceso semejante y en los
primeros momentos del coma ; pero es mas seguro, y &
veces el tnico medio salvador, el provocar grandes
perturbaciones para trasportar & otras actividades las
sinergias morbosas.

El predominio de los espasmos y del delirio, es de-
cir, de la afeccion cerebral, en las fiebres puerperales,
reclama tambien el opio, cuando Ia postracion y la iner-
cia se sobreponen 4 la escitacion. Este medicamento
tiene otras distintas indicaciones que la ipecacuana, la
manzanilla, el belefio, la belladona, 1a nues vimica.....
en las fiebres: estas indicaciones son: la postracion ge-
neral, la dureza , rareza é intermitencia del pulso, el
delirio pasivo , el enfriamiento de la piel, la cara mas
bien violada que roja, el calor en la cabeza, las convul-



EFECTOS TERAPEUTICOS. 211
siones pasivas. En los casos en que coincida la supre-
sion de los logquios con este estado indicante del opio,
pero con palidez de la cara, es preferible el beleiio.

Arnica puede tener aqui una influencia importante
en la salvacion del enfermo, sihay irritabilidad mani-
fiesta de la fibra, rigidez de los tejidos, menos espasmo,
grande pérdida y estremada sensibilidad al ruido del dia
al través del delirio y el desérden de las facultades inte-
lectuales. El apio por fin se adapta muy bien 4 la iner-
cia que suspende los dolores de parto en algunas cir-
cunstancias, y en ese estado puerperal en que la conges-
tion uterina comprime todas las simpatias orginicas y
termina por la muerte en pocos dias, en medio de la
inercia, de la insensibilidad, del subdelirium, de la tim-
panitis, de la estincion sucesiva del pulso y del calor.

Désis. —Segun la mayor 6 menor postracion, se
prescribe el opio 4 la désis de 5 6 6 y 20 gotas de la tin-
tura, hasta la de algunos glébulos de la tercera atenua-
cion, procurando dar las mas débiles en los casos mas
anélogos 4 los sintomas del medicamento. Perec cuando
se necesita obrar en un sentido contrario, se puede ele-
var mas las dosis de las trituraciones 6 de la tintura.
Estos casos son mucho mas rares de lo (ue se cree, y
el conocimiento cada vez mejor de los dates de la ma-
teria médica ofrece al practico medios semejantes mas
directos. Es preciso prevenirse contra las dosis algun
tanto elevadas de un medicamento que tiene el funesto
privilegio, fuera de la ley de los semejantes, de alterar
la marcha de una enfermedad, agravar la fiebre, sus-
pender un exantema, un movimiento critico, de opo-
nerse 4 la relajacion y de complicar 6 desnaturalizar la
afeccion primitiva.

TOMO II. 16
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PHOSPHORUS. —PHOSPHORI ACIDUNM
(Fésroro. — Acipo FOSFORICO),

§ 1. — Historia,

No podemos afirmar hasta qué punto difieren por sus
efectos el fdsforo y el deido fosforico: corresponden al
ultimo la mayor parte de las observaciones atribuidas
al fosforo puro; por otra parte, se han administrado
muchas veces indiferentemente uno 1 otro, Hahnemann
mismo ha recogido, entre los sintomas del fdsforo, mu-
chos fenémenos producidos por los #4cidos fosfaroso y
fosforico. Las multiplicadas observacicnes recogidas en
Alemania y Francia hace veinle afios sobre los efectos
toxicos del fdsforo en las fibricas de cerillas, no son en
su mayor parte mas que apreciaciones de los efectos to-
xicos de este medicamento en sus diversos grados de
oxigenacion (1). /

Podemos, pues, reunir en un mismo capitulo el fis-
foro y el dcido fosfdrico, por mas que algunos autores
los hayan tratado separadamente; pues este proceder se
funda al parecer, mas bien en consideraciones tedricas
que en observaciones positivas. En iiltimo resultado,
los sintomas atribuidos al fdsforo son con corta dife-
rencia los mismos que los del deido fosfirico ; pues los
autores de sus patogenesias solamente han variado los
términos de su espresion. Asi pues, si para el fdsforo
se dice dolor quemante en los miembros, en el deido
fosforico se consigna dolores ostedcopos quemantes;
mientras que al primero se le atribuye tension, calam-

(1) Véase la interesante discusion 4 que ha dado lugar esta cuestion
importante en la Academia de mellicina, (Bulletin de I Academis de Me-
decine. 4860, t. XXV, p. 246 v sig.).
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bre, al segundo se le dan dolores calambroides presi-
vos : en la patogenesia del fisforo se halla ardor de la
sangre y congestiones; en la del deido fosfirico hay
fuerte hervor de aquella con grande agitacion; alli, de-
bilidad y chasquido en las articulaciones, y aqui, chas«
«quido en los miembros y las articulaciones : al fdsforo
purose le da el que los sintomas se manifiesten por la
manana y por la tarde en la cama, y al deido se atri-
buye el que los dolores se agraven con el reposo; en el
primero hay hormigueo en la piel, fungus hematodes,
ernpeiones urticarias, marasmo y consuncion, y en el
segundo, hormigueo subcutineo , condiloma, vesiculas
sarnosas, erupeiones granulares con dolor quemante,
enflaquecimiento con aspecto enfermizo y hundimiento
de los ojos, etc.

Esto no obstante, puesto que la clinica no ha sancio-
nado aun los sintomas que tienden 4 diferenciar su ac-
cion, establecerémos algunas variaciones entre uno y
otro, al consignar los efectos fisiologicos y terapéu-
ticos.

Desile el descubrimiento del fdsforo, 4 fines del si-
glo xvir, ha sido empleado con algun éxito en ciertas
locuras, convulsiones y fiebres nerviosas graves. Desde
el siglo xviir hasta nuestros dias, se ha manifestado 1til
en muchas fiebres adindmicas, tifoideas, hiliosas, inter-
mitentes, en algunas neumonias y pleuresias, en casos
dereumatismo, de gota, oftalmia, apoplejia, hidrocéfalo,
de cefalalgia, de convulsiones epileptiformes, de parali-
sis, de clorosis, de amenorrea, de consuncion senil, de
tisis pulmonal, de hemorragia pasiva, de sudores, cos-
tras serpiginosas de los nifios , angina de pecho, de cf-
ries y de raquitismo. Siempre la indicacion culminante
del fosforo radica en la estremada debilitacion de la vi-
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talidad dependiente, ya de un ataque directo 4 la vida,
ya de una alteracion de la sangre en el curso de una
afeccion febril, 6 ya de un flujo 6 una erupcion que las
fuerzas del organismo no pueden desarrollar.

La esperiencia ha confirmado, propagado y precisado
los datos legados por el empirismo; y nos admirarémos
que un dia llegue el fdsforo 4 realizar respecto al ani-
quilamiento de la inervacion lo que el hierro en una
especie (e cloro-anemia. El fdsforo es hoy ya, como el
hierro, un alimento, un medicamento reconstitutivo; los
cuerpos grasos fosforados, estraidos de la pulpa cére-
bro-espinal de los animales, [laman la atencion con el
nombre de fosfoleina y se les emplea como alimentos.
Pero la esperiencia no ha confirmado aun esta especie
de medicacion.

§ I1.—Efectos fisiologicos.

Este es otro de los medicamentos escitantes en su
primera manifestacion, como se ve por los sintomas
siguientes: sensacion de bienestar, de fuerza, de agili-
dad; sensibilidad escesiva de todos los drganos, dela
vista, del oido, del olfato, del estémago, de los 6rganos
génito-urinarios ; pulso acelerado y duro, agitacion de
Ia sangre, congestionesen la cabeza, en el pecho; ham-
bre despues de comer , bulimia, sed, deseo de cosas
frescas; inflamacion de las mucosas de los ojos, de los
oidos, de la nariz, del estémago.

El cardcter de estos sintomas de escitacion, aunque
escasos en nimero, manifiestan ya una accion asténica en
el sistema nervioso cérebro-espinal y en losnervios gan-
glionares, en los sistemas sanguineo y linfatico y en la
vida nutritiva, porque el fdsforo tiene una esfera de
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accion inmensa. Los dolores tienen todos el mismo ca-
racter asténico; son dislacerantés 6 por punzadas, acom-
patiados de rubicundeces , de tumefacciones inflamato-
rias, pero mas especialmente de palidez, de temblores,
de sensibilidad escesiva, de ardores quemantes, de pul-
saciones, de angustia, de tension y de presion, de rigi-
dez y debilidad. Los calambres, espasmos y tiranteces
son seguidos de adormecimiento y de sensacion de disla-
ceracion O rotura, Hay tambien grande debilidad, hor-
migueo, pardlisis, desvanecimiento, imposibilidad de
permanecer al aire, en el que, sin embargo, se alivian
los dolores de cabeza debidos 4 la escitacion; agravacion
de losdoloresen la cama, despues de comer, alivio por el
movimiento y aun por la presion algunas veces, facilidad
4 acatarrarse, terminacion de las inflamaciones por su-
puracion, y de las irritaciones catarrales por secrecion
mucosa abundante, hemorragia ficil de las heridas, de
las ulceras, hemorragias pasivas de las membranas mu-
cosas, ambliopia , debilidad de la vista , zumbido , sor-
dera, anosmia; exaltacion del apetito venéreo con erec-
ciones violentas, que produce grande abatimiento, pa-
decimientos febriles y nerviosos; poluciones frecuen-
tes, eyaculaciones sin energia y muy prontas en el
coito ; las deposiciones parece que agotan las fuerzas;
falta el gusto y el apetito; abatimiento, en fin, despues de
comer, acedias ., desarrollo de gases, calofrios, horripi-
laciones, frio de las estremidades, calofrios seguidos de
calor y de sudor, calor seco, sobre todo en la palma de
la mano, ctc.

A los sintomas referidos agregamos los siguientes:
enflaquecimiento estremado, aspecto enfermizo, erup-
ciones, manchas, vesiculas, granos, forinculos, sabano-
nes, con sensacion quemante & veces; rubicundez de
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los ojos, lagrimeo, hinchazon de los mismos y secrecion
de leganas; otorrea amarillenta ; tumefaccion de la nariz
y flujo de mucosidades amarillas y verdosas; hinchazon
de la cara y aspecto pélido y térreo de la misma; labios
agrietados, uleeraciones y erupciones en los labios y en
sus comisuras, tumefaccion y exhalacion sanguinea en
las encias, vacilacion y aflojamiento de los dientes, es-
coriaciones y vesiculas en la boca, flujo de saliva y mu-
cosidades, vémitos de materias mucosas, 4cidas , san-
guinolentas y de sangre pura, deposiciones mucosas,
bilinsas , lientéricas, laxitud prolongada del vientre,
orina abundante, [recuente, clara y mas generalmente
blanquecina y sedimentosa; leucorrea corrosiva, espec-
toracion mucosa, purulenta , de sangre; erupciones
herpéticas variadas, infarto de los ginglios linfaticos.....
ElL fdsforo presenta mas que el deido fosfdrico la ac-
cion escitante inicial. En el deido fosfdrico esth 4 veces
hasta oscurecida por la hipostenia que determina; pero
presenta en contraposicion efectos mas notables en la
vida vegetativa, principalmente en los tejidos cutineo y
6sco; el fosforo que obra con mas actividad en el tejido
celular y en el de los Organos parenquimatosos por el
sistema sanguineo, no modifica quiza estos tejidos mas
que el deide fosférico, pero tiene sobre ellos desde el
principio una accion mas directa. Asi, pues, el fisforo
esti en un término medio entre la pulsatila y el deido
fosfdrico, por su electividad en los vasos capilares, ya
en las inflamaciones venosas y en las de los érganos
glandulares gque gozan de grande actividad secretoria,
como la glindula mamaria, ya en las flogosis pasivas,
en las congestiones asténicas y en las hemorragias pi-
tridas de las fiebres graves nerviosas, casos en los que
el deido clorhidrico es tan eficaz como el fosfdrico cu-
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yos caractéres distintivos son : diarrea, timpanitis, es-
tado de inercia paralitica de los drganos abdominales,
y la falta en el suefio comatoso de los gemidos del deido
clorhidrico.

La accion del fdsforo y del deido fosfdrico predomina
en los dos sistemas nerviosos de la vida de relacion y
de la orginica, en la misma sustancia nerviosa, en la
nutricion intersticial, 6 mas bien en las estremidades
vasculares y la célula orginica. Su caricter es la altera-
cion profunda de la vitalidad; y el ultimo término de su
accion es el aniguilamiento de las fuerzas radicales con
pardlisis de los esfinteres, relajacion de las hocas exha-
lantes y de los vasos secretorios, abolicion del procesus
plastico y del calor animal, éstasis venosos, hemorra-
gias y flujos asténicos, espasmos, parilisis de los muscu-
los de relacion, estado colicuativo, de atrofia muscular,
de descomposicion de los liquidos y solidos. La accion
del fésforo conduce seguramente 4 esta descomposicion
y se une 4 lesiones organicas, principalmente de los
huesos de la cara, como lo prueban las observaciones
hechas en el envenenamiento lento que determina en
las personas espuestas 4 sus emanaciones.

Se comprende cudn erroneas son las conclusiones de
los autores que por no ocurrirseles atenuar conve-
nientemente las désis de este medicamento , prohiben
su uso en los casos de lesiones organicas y de alteracio-
nes de los tejidos tanto internas como esternas, porque
produce una escitacion sanguinea y nerviosa, escitacion
que solo puede agravar estas lesiones y alteraciones:
facil es evitar tales resultados, recurriendo & dosis bas-
tante débiles, que desenvolviendo tan solo una accion
dindmica, electiva, terapéutica, no se dé lugar al desar-
rollo de los efectos generales de la escitacion. Obrando
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de esta manera, se tiene en el fdsforoy su congenere
medios funcionales y poderosos para curar ciertas afec
ciones graves, lesiones orginicas, para las que no exis-
ten otros medicamentos curativos.

El fosforo , y por consiguiente tambien el deido fos-
forico, son andlogos del sifice en las fiebres nerviosas,
pero difieren por su accion mas deprimente de la vita-
lidad. El arsénico tiene mas analogia con los dos pri-
meros, y estos & su vez guardan una proporcion media
entre el arsenico y el deido clorhidrico. El carbon ve-
getal, aunque menos anilogo por sus efectos 4 los esta-
dos graves de las fiebres nerviosas, no es menos capaz
que acuellos para reanimar la vitalidad préxima & es-
tinguirse : un aniquilamiento estremo es tambien su
grande indicacion; pero su accion, mas pronunciada en
el sistema capilar de la periferia, le hace mas 4 propo-
sito en los éstasis venosos y en una atonia que el fds-
foro requiere mas bien al interior y en las espansiones
nerviosas, asi como en los centros. Este medicamento
tiene mas analogia con la pulsatile, por su accion en el
sistema venoso y los plexos hipogéstrico y uterino; tam-
bien la tiene con el subcarbonato de potasa , en la dis-
posicion 4 los tubérculos y en su accion sobre las pa-
pilas vasculares y sobre la nutricion; hemos observado
que este medicamento ofrece en su accion erdnica,
como sintoma caracteristico, la hinchazon ¢ infiltracion
serosa del parpado superior debajo de la ceja, y que el
fésforo presenta la hinchazen debajo del ojo.

Aun podemos citar su analogia con el carbonato de
cal en lo relativo & las hipersecreciones mucosas,
bronquiales ¢ intestinales, con la diferencia que el car-
bonato de cal obra mas electivamente en la plasticidad,
que sus flujos dependen de la astenia vascular y de la
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abundancia de sus jugos blanecos; y que el fdsforo pro-
duce laatonia nerviosa en las superficies mucosas, las
cuales segregan jugos mas animalizados, que no abun-
dan en la economia y que son reemplazados algunas ve-
ces por la sangre. El mezereum, el fosforo, el dcido
fosforico principalmente, son los mejores auxiliares del
mercurio, del silice y de la asafetida en las afecciones
de los huesos. El dcido fosfdrico y el mezerewm son los
mas aptos para curar estas afecciones, cuando dependen
del abuso del mercurio 6 de desérdenes escrofulosos
graves.

El fosforo corresponde 4 las enfermedades produci-
das por causas que han debilitado profundamente el sis-
tema nervioso. La guina exige una debilitacion por pér-
dida de humores ; el fdsforo, cuando 4 esla pérdida se
agrega una alteracion funesta, un aniquilamiento por
abuso de las sensaciones y de emociones vivas. Esto
sentado, el fdsforo solo estd indicado en las fiebres ner-
viosas graves. En la prictica, se distingue el fdsforo del
dcido fosforico en que el primero corresponde 4 las
emociones de la ciencia y del misticismo, & las priva-
ciones cenobiticas y 4 una vida aniquilada por la auste-
ridad; mientras que el segundo se adapta mejor 4 las
emociones enervantes de la voluptuosidad, & las de un
amor desgraciado , & los escesos del onanismo y de la
orgia. Carecemos sobre este asunto de observaciones
suficientes. Uno y otro medicamento tienen quiza en
estos casos una misma eficacia; y cuando, en fin, se pre-
senta una clorosis dependiente mas bien de la inercia de
los sistemas ganglionar y quilifero, se cura con estos
mejor que con el hierro.

La esperiencia ha juzgado ya con mas elementos de
certeza sobre las analogias de ciertas constituciones
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con los efectos del fdsforo. Se ha reconocido que obra
mas favorablemente en las personas vivas, sensibles,
infitico-nerviosas, dispuestas 4 la tisis; en individuos
cuyo sistema nervioso estd alterado profundamente y
por mucho tiempo & consecuencia de emociones y de los
escesos ya referidos, causas que les mantiene en un es-
tado de neuro-astenia, origen de una estremada sensi-
bilidad. En general, la diarreaexiste, 6 precede por lo
menos al estado actual que puede presentar un estre-
Nimiento por inercia del intestino.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A. Estado agudo.— Cualesquiera que sean los sinto-
mas prodrémicos de una fiebre 6 de una flegmasia, no
se recurrira 4 fdsforo, 4 no ser que el principio inicial
sea de tal modo nervioso y neurilgico, que pueda estar
indicado, lo cual es estremadamente raro; pues seria
menester que las sensaciones de ardor quemante , la ten-
sion local altamente dolorosa y la estraordinaria activi-
dad de los sentidos, espresasen una inflamacion maligna,
6 con tendencia desde su principio 4 la descomposicion.
La fiebre y la flegmasia solo correspouden al fdsforo
en el periodo nervioso grave en el que la alteracion
de la vitalidad 6 la plasticidad refleja sobre la sangre, y
cuando este liguido se dispone & sufrir una descompo-
sicion por supuracion, por ejemplo, ya en toda la eco-
nomia, ya en la parte afecta. Los grandes sudores no
son raros cuando estas fiebres han llegado al maximum
de intensidad ; el sudor que se limita 4 la parte anterior
en la que la piel pasa ficilmente por las alternativas de
sequedad y humedad, el fdsforo es poco conveniente,
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observacion 4 la que Beenninghaussen (1) da grande im-
portancia. Cuando en las fiebres nerviosas graves 6 tifoi-
deas, en su periodo de decrecimiento , hay sudores noc-

~ turnos-con edema y sensibilidad en la region hepitica,
el fdsforo es el mas apto para disipar esta congestion
venosa de mal caricter. Los fendmenos atéxicos que
complican una fiecbre mucosa, dejan con frecuencia en
pos de si un estado de postracion, con hinchazon como
edematosa é inercia de la mucosa, pulmonal 6 gastrica,
que reclama el uso de este medicamento. Se ha aplica-
do con felices resultados el fdsforo en la neumonia con
hepatizacion gris (tercer periodo), y en la terminacion
del segundo en los casos mas graves. La pulmonia en el
tercer periodo presenta sintomas graves que se aproxi-
man i los de las fiebres nerviosas ¢ putridas, y que es-
presan ademdis el estado del pulmon, como por ejem-
plo: opresion, respiracion corta y penosa, dificultad
de toser y de espectorar, esputos herrumbrosos. La in-
dicacion del fdsforo surge del éstasis sanguineo produ-
cido en el cerebro por el obsticulo dela circulacion pul-
monal y de la hematosis ; hay astenia general y local, se
presenta la hepatizacion, observindose aun un resto de
agudeza en los sintomas de reaccion; el pulmon esta
evidentemente privado de la escitacion nerviosa necesa-
ria. Se puede suponer que su accion sobre el pulmon
en estos casos completa la de la brionia, que corres-
ponde al segundo periodo, al periodo de hepatizacion
roja y de exudacion pleuritica. El fdsforo, por su parte,
se adapta ademds 4 la defibrinacion y descomposicion de
la sangre en el éstasis pasivo de la hepatizacion gris, de

(1) Manuel de thérapeutigue hommopathique, trad. por el doctor Roth.
Paris, 1846, en 12.7
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donde resultan sus indicaciones en las neumonias gra-
ves, nerviosas, putridas, tifoideas, y su menor efica-
cia en las que son francamente inflamatorias y simples.

La accion deprimente del fdsforo en los nervios, y su
utilidad en las astenias nerviosas, 6 mas bien en las fie-
bres que han llegado al periodo de malignidad y de pos-
tracion, en el que la influencia nerviosa parece como
abolida, hace suponer que su eficacia en la neumonia
avanzada depende de que disipa la astenia nerviosa
del pulmon, y de que le vuelve la escitacion vital nece-
saria. Esta opinion se funda en las ohservaciones de
Hartlaub, que fué el primero gue empleé el [dsforo en
estas afecciones, basindose en el conocimiento de sus
efectos fisioldgicos. Este médico le administraba con el ob-
jeto de combatir la parilisis pulmonal. Las indicaciones
de este medicamento en el periodo nervioso y asténico
de las fiebres graves confirman al parecer esta opinion;
de suerte que el azufre es mas eficaz que el fdsforo en
la hepatizacion gris independientemente de la astenia
nerviosa. Por otra parte, es un hecho que las neumo-
nias de los nifios no ofrecen la indicacion del fdsforo, 6
que por lo menos no se alivian con él. La ipecacuana y
el zirtaro estibiado son por el contrario los medios
mas directos que se pueden emplear.

Preciso es manifestar tambien que el fdsforo esta rara
vez indicado en las demis enfermedades de la juventud.
Y sicorresponde al estado nervioso maligno y asténico
de que hemos hablado, es porque este estado apenas
tiene lugar mas que en enfermedades que ya se han pa-
decido y cuyo sistema nervioso ha sufrido ataques que
han alterado la salud en mayor 6 menor grado. Aun en
estos enfermos, es quiza despues del arsenico , frecuen-
temente indicado por los sintomas, cuando el fdsforo
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puede jugar en las opresiones cronicas 6 por recidiva,
en las plenresias y las bronquitis graves como ciertas
grippes, y en otras afecciones de los drganos respirato-
rios, como la hidropesia de los pulmones ; necesario es,
pues, concederle tan solo un caricter nervioso, una
congestion asténica, putrida, maligna.

Nos consta que se usa poco, pero esto no es una ra-
zon para pasar en silencio las indicaciones de un me-
dicamento tan importante y eficaz. Se le puede emplear
con buen éxito en la ronquera cronica, especialmente
si es una consecuencia del crup, y desde los primeros
dias, cuando la mucosa de la laringe es el punto dela
irritacion &4 la que sigue la espulsion de falsas mem-
branas ; estd igualmente recomendado como preserva-
tivo del crup, y, al ternado con el sulfuro de cal, en
la tos bronea que generalmente precede. Las esperimen-
taciones en animales han podido hacer creer, lo deci-
mos sin recelo , que el fdsforo podia desarrollar flegma-
sias mucosas con una afeccion especial de los folicnlos
6 de las papilas vasculares, y aun ciertos productos
como falsas membranas.

Mas sea de esto lo que quiera, el fdsforo esth muy
indicado en la hemotisis rebelde producida por el tra-
bajo de tuberculizacion, 6 en la espectoracion sangui-
nolenta por lo menos y aun de sangre pura, en jévenes
cuya constitucion les predispone 4 la tisis. En los que me-
jor obra este medicamento, es en los de cardcter vivo,
sensibles, amables, linfiticos, nerviosos y de talla es-
belta; estin debilitados y afectados de fiebre leﬂﬁ, héc-
tica con sudor nocturno ¢ matutinal, ronquera y aun
afonia, tos crénica, laringitis. El fdsforo y el icido fos-
forico aun pueden !ser tiles en el 1ltimo periodo de la
tisis y cuando se presentan los flujos colicuativos.
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Estos medicamentos son siempre convenientes y aun
curativos en toda fiebre héctica, con hipersecreciones
colicuativas y en el marasmo senil. Las secreciones sim-
plemente asténicas que subsiguen 4 una violenta infla-
macion de las mucosas, son igualmente del recurso del
fdsforo, sobre todo en personas de constitucion delica-
da con neuro-astenia; el hierro se adapta mejor al es-
tado pituitoso con cloro-anemia ; el mercurio, en la ca-
quexia linfitica con eretismo; la guina, en la anemia
por pérdida de humores. Todos estos medicamentos,
sin embargo, pueden convenir, aun en una constitu-
cion sana, en flujos mucosos escesivos, en ciertas cir-
cunstancias de convalecencia, de escrofulas, de tuber-
culizacion, que estd en relacion con sus efectos.

El fésforo, en fin, conviene en las inflamaciones in-
sidiosas de los 6rganos parenquimatosos, de las mem-
branas mucosas y aun del tejido celular, en personas
herpéticas y que vienen padeciendo una irritacion eual-
quiera, 6 un vicio crénico, y en ciertas epidemias de
diarrea y de grippe : en esta se ha manifestado algunas
veces como especifico. Las flegmasias mas caracteristi-
cas tienen mayor tension dolorosa, dolores quemantes,
angustia y estremada sensibilidad. En las membranas
mucosas se observa ademas un dolor vivo de escoria-
cion 6 de quemazon. Su accion especial sobre la sangre
le da una grande eficacia en las inflamaciones erisipela-
tosas de las mamas, despues de belladona, mercurio y
brionia, cuando hay dolores lancinantes y que la supu-
racion es inminente; en otras inflamaciones especiales
de la laringe , de los ojos, de la nariz, del estomago, ete.;
en la mayor parte de otras afecciones, son preferibles
otros medicamentos mas especialmente alaptados al
elemento inflamatorio.
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B. Estado crdnico. —1.° Afecciones congestivas y he-
morrdgicas. —La mayor parte de las congestiones que
se forman en un 6rgano importante en el curso de una
enfermedad febril, 6 bajo la influencia de ciertas causas
de una malignidad particular, no esperimentan modifi-
cacion alguna por el acdnito, 6 cuando més acaso, una
paliacion de poca duracion y sin importancia. Es, pues,
necesario recurrir 4 otros medicamentos gque mas se
adaptan 4 esta causa y al periodo de la enfermedad. Asi
esque despues de acdnito y belladona, 6 independiente-
mente de estos medicamentos, son muy tutiles en diver-
sas congestiones, drnica, pulsatila , arsenico, fdsforo,
nuez vémica, ipecacuana , opio.

El fdsforo es entre estos uno de los mas especiales.
Est4 particularmente indicado en las congestiones que
complican & ciertas fiehres graves o tifoideas, en el perio-
do de adinamia y agudeza maligna, cuando la sangre
empieza # alterarse : en las congestiones toricicas, en
el curso de las fiebres exanteméiticas y tifoideas, y en
las congestiones abdominales de la misma naturaleza.
Aun est4 indicado en ciertos éstasis venosos de los capi-
lares del pulmon, del abdémen, con calor, tension , sen-
sibilidad, dolor de escoriacion 6 de quemazon. Lo estd
por iltimo en varias hemorragias , tales como : hemate-
mesis, hematuria, epistaxis, sobre todo la grave de los
jovenes. El deido fosférico se dirige mas particularmente
4 las hemorragias pasivas de las fiebres nerviosas gra-
ves, y cuando los 4gidos minerales , clorhidrico , nitrico,
sulfirico , no han sido suficientes 6 no han estado indi-
cados.

2.° Afecciones merviosas y neurdlgicas. —El fdsforo
corresponde & estas afecciones por una multitud de sin-
tomas, lo cual inclina & creer que se ha descuidado su
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uso, puesto que la clinica nos presenta pocos ejemplos,
si se esceptua la odontalgia, el asma, algunas afecciones
reuméticas y artriticas y la debilitacion de ciertos sen-
tidos. Esto no obstante, se adapta muy bien 4 las cefalal-
gias reumaticas y artriticas, 4 lIa hemieranea, 4 los do-
lores ostedcopos, 4 los colicos espasmodicos y flatulen-
tos , que reconozcan por causa una emocion viva, triste
y prolongada, 6 un enfriamiento en jovenes muy sensi-
bles, y caracterizadas por la sensacion de tension, de
rigidez de la parte, y calor fatigoso é incomodo ; y acom-
panadas ademés de agitacion, estremada sensibilidad,
tirones , calambres, y seguidas de quebrantamiento,
debilidad, abatimiento.

Los dolores son dislacerantes 6 lancinantes, pero en
su mayor intensidad, se generalizan y se convierten en
un escesivo padecimiento con calor quemante y una
mezcla confusa de todas las sensaciones mas dolorosas,
La odontalgia tiene nn carieter puramente nervioso, el
dolor es sobre todo dislacerante 6 por sacudidas como
de una corriente eléctrica; se agrava al aire por la tar-
de y la mafana, y tambien por la noche; hay tialismo
y muchas veces un estado escorbiitico de la boca. El fds-
foro es muy 1itil en la gastralgia con dolor presivo es-
cesivo, hasta en el dorso, calmado 6 agravado por el
alimento, y en el asma nervioso, espasmddico con ca-
lamhre, sensacion de tension y de plenitud, calor, pal-
pitacion de corazon, opresion angustiosa, agravacion
de esta con el menor movimiento, y presentacion delos
accesos por la noche. La ansiedad no permite estar sen-
tado.

Ciertas debilidades de los sentidos se tratan ventajo-
samente con el fdsfore, como por ejemplo: la disecea
por astenia nerviosa, con ruidos, tintineo en el oidoy
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movimientos congestives; la pérdida del olfato con se-
quedad de la nariz 6 flujo abundante de mucosidades; la
ambliopia y la debilidad de la vista con accesos pasajeros
y repentinos de ceguera, auréola verdosa alrededor de
la lnz, manchas negras en el campo de la vision. Los
dolores reuméticos que reclaman el fdsforo, afectan con
particularidad 4 los musculos, son infebriles 6 con fie-
bre subaguda, sudores escesivos, sin hinchazon ni ca-
lor. Este medicamento se adapta igualmente 4 los dolo-
res reumaticos en personas cuyo sistema muscular esti
muy debilitado, casi atrofiado, 6 en los que por abhuso
de los placeres se han sumido en un abatimiento casi
paralitico ; en estos individuos, en fin, la gota se com-
bate general y primeramente por el dcido fosfirico,
por la quina y la estafisagria despues.

3.9 Afecciones de los organos genito-uringrios.—El
fdsforo corresponde en general & las irregularidades de
la menstruacion, gne dependen de una sensibilidad exa-
gerada, 6 de una enervacion escesiva 4 consecuencia del
abuso de los placeres. Las reglas son muy abundantes,
aunque retardadas & veces por un estado espasmédico
del titero que irradia al corazon, al estémago, al cere-
bro, pues se observan palpitaciones con sofocaciones y
sensacion de plenitud, vomitos nerviosos, opresion, do-
lores en la cabeza. Esta cefalalgia histérica se perpelia
algunas veces por la repeticion reiterada de las conges-
tiones simpaticas, y es lancinante o dislacerante, por la
tarde y la noche. Hay eretismo, aun en los estados ca-
quécticos y en la neuro-astenia. El mercurio es el me-
dicamento que mas se aproxima al fosforo en seme-
jantes casos.

La supresion de las reglas que conduce 4 las conges-
tiones pulmonales y & la hemotisis en las jévenes sensi-

TOMO II, 17
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bles, linfaticas 6 nerviosas, reclama el fdsforo, asi como
tambien las menstruaciones anticipadas 6 muy frecuen-
tes por atonia uterina con accidentes histéricos, ere-
tismo local antes de la presentacion del flujo catame-
nial, y fendmenos simpiticos en otros o6rganos. En es-
tas circunstancias, y si domina la neuro-astenia, es
cuando ceden con el fdsforo o deido fosfirico, el meteo-
rismo del titero, los espasmos de la vejiga , la cistalgia,
la exaltacion nerviosa y nocturna del apetito venéreo,
la ninfomania y la esterilidad nerviosa con irritabilidad
uterina y escitacion venérea. En todas estas afecciones
debe haber influido el abuso de los placeees venéreos &
del onanismo en su desarrello y conducir & un estado de
sensualismo enervante. El platino, la estafisagria, la
nues vomica, la quina, correspondén tambien & tales
afecciones, y tienen su importancia en un tratamiento
que tanta sagacidad y perseverancia exige., Cuando el
-onanismo ha producido la satiriasis y sumido 4 las per-
sonas en un estado de estupidez ¢ de inercia fisica y
moral, con grande irritabilidad orginica, el fdsforo es
el mas precioso afrodisiaco.

4.9 Afecciones del sistema gdstrico.—Esta indicado
el fisforo, cuando los escesos venéreos conducen 4 la
hipocondria, con flatulencia, diarrea 6 estrefiimiento,
tristeza, disgusto de la vida, irascibilidad, inguietud.
Aun cuando la falta de deseos venéreos sea una contra-
indicacion del fdsforo en las afeceiones menos eronieas,
0 en personas menos aniquiladas, es necesario recono-
cer, sin embargo, que estd muy indicado, cuando la ea-
rencia de estos deseos procede de la saciedad, y que la
debilidad de los érganos depende del abuso. Hay aun en-
tre los hipocondriacos personas muy laboriesas, y entre-
gaidas & privaciones de todo género; el estomago es muy
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perezoso, las deposiciones son diarréicas con flatulencia,
& involuntarias 4 veces, Generalmente, en las afecciones
ghstricas propias del fdsforo, se observa repugnancia &
los alimentos 0 pronta saciedad, pérdida del apetito y
hambre estraordinaria & veces, La pronta pérdida del
apetito demuestra la atonia de los érganos digestivos; el
hambre escesiva espresa la necesidad forzosa de la eco-
nomia de reparar las fuerzas aniguiladas : estos dos sin-
tomas, en apariencia opuestos, se hallan frecuente-
mente alternados entre los efectos del fdsforo.

Uno de los principales caractéres de la indicacion del
fosforo, en la mayor parte de las afecciones cronicas del
estdmago, es una sensacion de frio, seguidade borborig-
mos y reemplazada en momentos dados, especialmente
durantela digestion géstrica, por una sensacion de calor
acre con tension en los hipocondrios. Es preferible el
deido fosfdrico en casos dados de reblandecimiento del
estomago y generalmente en el de las mucosas con fleg-
morragia, cuando es el resultado de inflamaciones in-
tensas, de brongquilis, gastritis, célicos repetidos. En las
flegmasias muy agudas de la mucosa del estdmago y
otras superficies mucosas , cuando el arsenico no estd
indicado, 6 que no ha sido suficiente, el medicamento
preferente es el fdsforo. En las hemorréides muy dolo-
rosas, tumefactas, fluentes 6 secas, es el deido fosfirico
mas conveniente.

Respecto 4 los flujos mucosos en que juega el fdsforo
con buenos resultados, es preciso tener presente, que
asi como las flegmasias que le son propias, tienen un
cardcter de agudeza nerviosa especial, asi tambien las
hipersecreciones que puede curar estin caracterizadas
por una astenia especial. El estado de los tejidos no es
el mismo en las flegmasias de las glindulas y del tejido
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celular, la supuracion esti proxima y las partes conges-
tionadas se impregnan de una sangre estancada, dis—
puesta 4 sufrir la alteracion pyogénica; las membranas
mucosas se modifican tambien en su testura por la in-
flamacion, se reblandecen, se engruesan. Una de las ob-
servaciones practicas mas importantes que emana de
este dato y que la clinica corrobora, es la de gue si el
fusforo cura los resultados de estas flogosis, tambien
cura 4 estas ultimas, desde el momento en que se puede
conocer su naturaleza y preveer sus consecuencias. Es
asimismo muy conveniente dar en seguida el medica-
mento indicado en el periodo principal y caracteristico
de la enfermedad : el arsenico por ejemplo, en ciertas
fiebres tifoideas, el fosforo en algunas inflamaciones
nerviosas sobre todo catarrales. Obrando de esta ma-
nera, se combate racionalmente desde el principio la
causa morbosa especial, causa que es ya el mismo
miasma, la misma causa que caracteriza el ultimo pe-
riodo.

La diarrea propia del fésforo tiene algo de epidémica
y de especial, que, como la de la colerina, se prolonga
y va mas allid. Pero el remedio por escelencia es mas
bien el dcido fosfirico. Se observa en la diarrea pro-
pia de este medicamento un carédcter paralitico; las
membranas del intestino han perdido su tonicidad y
contractilidad normal; hay timpanitis, dificultad de con-
tener las deposiciones que se efectiian con el menor es-
fuerzo para ventosear O para orinar. La lienteria cor-
responde tambien al fdsforo, asi como la diarrea coli-
cuativa. Pero lainercia intestinal puede en casos dados
producir el estrefiimiento, especialmente si los muiscu-
los voluntarios no toman parte en la defecacion. Este
estrefiimiento no puede ser siempre una contraindica-
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cion del fasforo, y no lo es por lo menos, cuando co—
existe 4 la vez una atonia de los organos sexuales. Las
pérdidas seminales debilitantes, y el aniquoilamiento y
escitabilidad como resultado de un onanismo ya corre-
gido, se curan con el uso mas 6 menos prolongado del
fisforo. En todas estas circunstancias, el fdsforo es
anélogo al deide azdtico, al hidroclorato de hiervo.....

5.° Afecciones del sistema cutdneo, Unfdtico y nu-
tritivo.—Con el fdsforo y deido fosfirice se pueden tra-
tar: 4.° Ia caparrosa granular limitada 4 las mejillas, con
dolores ardientes como los del arsénico, 6 sin dolor
como en el deidonitricoy el carbon vegetal; 2.° la costra
lictea serpiginosa, el intertrigo y lasrubicundeces erite-
matosas de los huesos articulares en los ninos y adultos
demacrados ; 3.° la pityriasis, en la que son preferibles
el arsenico y el licopodio cuando se manifiesta por man-
chas circulares amarillas 11 oscuras; y en general, en
las descamaciones secas del epidérmis, los herpes furfo-
riceossin prurito; 4. el prarito con eropeiones pso-
ricas 6 urticarias; 5.° los herpes secos con pequenas pla-
cas rosadas, con alteracion y desprendimiento del epi-
dérmis y las escoriaciones cutineas que resultan; 6.° el
impétige y el liquen en general, si hien en estas afeccio-
nes pustulosas y vesiculosas, son mas eficaces el carbo-
nato de cal, el causticum , el licopodio y otros medica-
mentos.

El fosforo es muy 1til en algunas inflamaciones de
los ghnglios del cuetlo con dolores lancinantes, rubicun-
dez, tension y calor vivo; en las oftalmias escrofulesas
mas agudas y en las subagudas caracterizadas por una
secrecion mucoso-purulenta abundante , rubicundez y
tumefaccion de la conjuntiva, dolores vivos y queman-
tes, fotofobia muy pronunciada, y despues, rugosidades
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y engrosamiento de la conjuntiva. Tiene, en fin, casi las
mismas indicaciones que el arsenico.

Es raro que el fdsforo no esté indicado en el trata-
miento de las enfermedades de los huesos, principal-
mente escrofulosas y mercuriales ; el deido fosfirico es.
mas eficaz; y aun la sabina 6 la asafetida 'y el silice, en
Ia peridstitis y caries de los huesos.

Lastilceras que resultan de los sabafiones, las psoricas
fagedénicas, varicosas, pueden Ser fratadas ventajosa-
mente, despues de la pulsatile, el arsenico 6 el azufre,
con el deido fosfirico que debe empledrsele antes del
licopodio, el mezereum y el grafito. Las tlceras san-
grantes, cubiertas de fungosidades con dolores queman-
tes 6 grande sensibilidad y sudores glutinosos por Ia
noche, se alivian con el dcido fosfdrico, asi como tam-
bien con el carbon vegetal. El fosforo tiene una accion
especial en las pequefias ulceraciones del interior de la
nariz con costras, que al caerse dan alge de sangre, so-
bre todo cuando son restos de erisipelas que sobrevie-
nen de cuando en cuando. :

El deido fosforico se usa en las afecciones del velo del
paladar, con dolor de escoriacion, y aun es preferible al
deido nitrico, cuando la laringitis es un resto sifilitico y
que hay rubicundez oscura 6 de un encarnado vivo. Se
le prescribe tambien con preferencia al deido azdtico,
al stlice y al carbon vegetal, en los tumores linfiticos
supurantes y en las tlceras de origen sifilitico que se
han resistido al tratamiento apropiado. El deido fosfd-
rico, por ultimo, es un medicamento que merece con-
sideracion en los restos sifiliticos, no solo en compara-
cion con los medicamentos precedentes, sino con el
mezereum, la plata, el sulfuro de cal, el oro, la zar-
zaparrilla.
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Ya por los estudios respectives del dcido asdtico, del
licopodio, del carbonato de cal.... hemos visto que sun
muy eficaces, segun sus relaciones terapéuticas, en es-
crescencias y vegetaciones distintas. El dcido fosfdrico
y el fosforo obran ventajosamente en las vegetaciones
ficiformes, en los condilomas de las partes genitales, en
las escrescencias poliposas de la nariz y en las produc-
ciones de este género que corresponden 4 la estafisagria.
El fdsforo es titil en ciertas verrugas lisas y casi traspa-
rentes, del mismo modo que la tuya, la dulcamara, el
petrdleo , el carbonato de cal, el causticum , la sal mari-
7, poseen tambien propiedades notables en diversas
especies de verrugas.

Que la eficacia del fdsforo en las vegetaciones depen-
da 6 no de suaccion especial en el tipo nutritivo 6 en el
dérmis, en el corion 6 la célula orginica, es un hecho
que esti recomendado para el glaucoma, la catarata y
formacion de los tubérculos, asi como en la fiebre héc-
tica que acompatiia 4 la tuberculizacion. Es tambien muy
eficaz en diversas fiebres héeticas, con calor seco por la
tarde en la palma de las manos, rubicundez circuns-
cripta de las mejillas, orinas blanquecinas 6 que se des-
componen ficilmente , marasmo, debilidad é irritabili-
dad estremada 6 abatimiento fisico y moral, flujo coli-
cuativo, sudores nocturnos, diarrea, lienteria, opre-
sion.

Es de una importancia real en los padecimientos de
los nifios y de los jovenes que crecen mucho y rapida-
mente; en las convalecencias dificiles con diarrea, su-
dor, alopecia,, descamacion del epidérmis; en el maras-
mo senil cuya diarrea rebelde cede tambien con centeno
cornezuelo; en las eaquexias procedentes de pérdidas se-
minales y de escesos venéreos, de emociones enervan-
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tes, y de una grande actividad moral unida 4 las vigilias 6
desvelos.

Désis. — La facilidad eon que la nueva posologia va-
ria las ddsis y las atennaciones, escluye todo accidente
¥y permite administrar las sustancias mas toxicas, asi
como las mas activas, y que desgraciadamente habian
caido en desuso. El fdsforo obra perfectamente 4 la pri-
mera, segunda y aun tercera atenuacion, 4 la ddsis de
2 4 5 gotas en agua. Pero cnanto mas andlogo es el me-
dicamento con la enfermedad , tanto mas importa recur-
rir 4 menores dosis desde la duodécima hasta la trigési-
ma alenuacion. A estos grados de division no es alte-
rable el fésforo por el contacto del aire, como quiza lo
es a4 la primera, conviniendo al efecto prescribirle en
jarabe simple 6 por gotas sobre un pequeilo terron de
azucar.

PLUMBUNM (Proxo).

§ L.—Historia.
1 ]

De las sales de plomo, el acetato es la mas conocida.
A esta, pues, y al plomo es nuesiro ohjeto aplicar lo
que vamos a esponer, dejando al porvenir el determi-
nar el género y grado de utilidad de las diversas combi-
naciones del plomo con el oxigeno, el clore , el azufre,
el fdsforo, el tanino, el yodo..... Aun cuando carece-
mos de esperiencias directas para afirmar positivamente
que el plomo no difiere en sus efectos del acetato de plo-
mo, los hechos clinicos y toxicos, sin embargo, pare-
cen afirmarlo, y nada hay que contrarie la analogia de
accion de las dos sustancias. Los antiguos se circunseri-
bieron casi completamente al uso del plomo al esterior-

La utilidad de este medicamento empleado esterior-
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mente en liminas sobre las ulceras rebeldes, en locio-
nes y pomadas sobre las rubicundeces y escoriaciones
con dolores, 4 consecuencia del decibito prolongado y
de la frotacion en las inflamaciones erisipelatosas de los
piés, despues de largas marchas, y en las contusiones
inflamadas, no estd desmentida por el uso interno de
este mecicamento; pues tomado de esta manera, no es
menos eficaz en estas afecciones que en los flujos atoni-
cos de las membranas mucosas.

Pero ni en estos casos, ni por otros varios, puede
clasificarse al plomo de astringente. Obra tan solo, 6
calmando el eretismo local y cambiando las condiciones
vitales de los tejides, 6 restableciendo en la piel y mem-
branas mucosas el estado normal. Las preparaciones del
plomo como tépico no pueden tener una accion astrin-
gente mas que sobre la epidérmis y el humor sebiceo
ya segregado, y sobre el epitelio y el humor de los foli-
culos 6 criptas mucosas igualmente segregado : eslas
preparaciones espesan, coloran y endurecen los produc-
tos segregados, como si obrasen sobre cuerpos inertes
o privados de vida. Es necesario recurrir 4 la aceion di-
nimica del plomo para esplicar sus efectos sedativos y
curativos en los eritemas, los éstasis sanguineos y las
hipersecreciones.

Los terapeutistas alemanes ¢ italianos son mas exac-
tos y veraces que la mayor parte de los médicos france-
ses que limitan las propiedades del plomo a los efectos
astringentes puramente quimicos. Tambien los prime-
ros han avanzado mas en el uso terapéutico de este me-
dicamento, puesto que le han administrado en neuamo-
nias, fiebres, hemorragias activas, hidrofobia, melan-
colia, epilepsia, neuralgias y la tisis pulmonal. Algunas
de estas aplicaciones estan aceptadas en Francia, como
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lo prueba el uso del acetato de plomo en los sudores
nocturnos, la diarrea de los tisicos, la leucorrea y la
gonorrea cronicas.

§ IN.—Efectos fisiologicos.

El plomo es uno de los medicamentos de ac¢cion hipos-
tenizante mas manifiesta. Pocos son los sintomas de es-
citacion sanguinea que se hallan entre sus efectos fisiolo-
gicos, y aun estos pocos solo proceden de irritaciones
subagudas, de congestiones, de estancaciones sangui-
neas, de afecciones de la piel y de las membranas mu-
cosas, como sé ve por los sintomas siguientes : facilidad
4 la inflamacion y supuracion de las heridas ligeras, se-
quedad de las superficies mucosas, rubicundeces erisi-
pelatosas que tienden al color oscuro y azul, congestion
cefilica con pulsaciones, rubicundez de la conjuntiva
con dolor y tumefaccion , inflamacion erisipelatosa de la
nariz y de los dedos de las manos, inflamacion, hincha-
zon y pesadez de la lengua, sintomas inflamatorios en
las amigdalas, el estomago, el pene, ¢l escroto; calores
febriles fugaces , palpitaciones y agitacion sanguinea en
el pecho.

Los sintomas de escitacion nerviosa son mas nume-
rosos: mania y delirio furioso sin fiebre, ojos convulsi-
vos, pupilas contraidas, oido mas sensible al ruido, do-
lores dislacerantes y calambres en las mandibulas , odon-
talgia dislacerante, hambre violenta aun despues de co-
mer, vomitos repetidos, violentos dolores del estomago
y del vientre, calambres en el estémago é intestinos,
dislaceraciones y movimientos convulsivos 6 calambres
en los miembros, calambres y dolores constrictives en
los dérganos internos, los dolores de los miembros inva-
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den con predileccion las partes profundas, por lo cual
se les cree oste6copos.

Hay, sin embargo, una multitud de sintomas que dan
4 los referidos una significacion menos esténica, tales
gon : sensacion de ardor quemante, calambres seguidos
de temblor, de rigidez, de debilidad, de accesos epilep-
tiformes; flatulencia con hinchazon , sin calor ; calofrios,
frio , sudores frios, y aun viscosos ; las neuralgias , ade-
ias, se agravan por la noche, el mas ligero ejercicio
abate y obliga 4 acostarse, el aire libre incomoda. La as-
tenia, en fin, se manifiesta por otres sintomas como tem-
blores, parilisis, desvanecimientos, melancolia , tédio,
desinimo, imbecilidad, alteracion de la vista, ceguera,
diminucion y pérdida del oido, del olfato, del apetito.

Los sintomas que espresan la lesion de la contractili-
dad, son : calambres, rigideces, retracciones, oclusion
espasmodica de los parpados, sensacion como de una
bola que de la garganta ascendiese 4 la cabeza, hipo, vo-
mitos violentos, colicos constrictivos , retraccion del
abdomen, del ano, de los testiculos, tos convulsiva, ac-
cesos de asma espasmadico ; otros muchos sintomas hay
que tambien espresan la pérdida de la contractilidad,
como por ejemplo : flacidez y relajacion de los muscu~
los, pardlisis de los péirpados, de la faringe y de los
miembros, prolapsus del recto, opresion.....

No se puede negar al plomo una accion electiva sobre
el sistema nervioso de relacion , pero es preciso admi-
tir su primitiva influencia en ¢l sistema nervioso gan-
glionar y en los vasos capilares sanguineos para esplicar
sus efectos; pues refiriendo los sintomas & los érganos
de donde proceden, y teniendo en cuenta su carécter, se
clasifican naturalmente en sintomas del sistema sangui-
neo 6 de los vasos capilares, en nerviosos espinales, y
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en sintomas de los nervios ganglionares y de la vida nu-
tritiva y vegetativa. Por consiguiente, & la electividad
del plomo sobre los nervios espinales, hay que agre-
gar la que tiene sobre los que dirigen y presiden las
funciones nutritivas. Esta altima accion sobre todo esta
demostrada por las modificaciones, algunas inmediatas,
que se verifican en la calorificacion, en la circulacion
capilar, en el color de la piel : hé aqui, pues, un cuadro
que puede completar el de los efectos esenciales’del plo-
mo : color oscuro, azulado, aplomado de la piel; cara
palida, alterada, aspecto como distraido; piel grasienta,
lustrosa, manchas negruzcas en la piel, disposicion &
agrietarse y supurar por la menor lesion, enflagueci-
miento de las partes paralizadas ; tamefaceion , en parti-
cular, de un lado de la cara 6 hinchazon de toda ella, ede-
ma de varias partes y aun anasarca; sudores viscosos,
esfoliacion de los labios, azulamiento de las encias, sa-
livacion, aflujo de saliva dulzosa, viscosa, aftas en la
boca, ennegrecimiento de los dientes, capa mucosa ama-
rillenta de los mismos; eructos dulzosos, regurgitacion
de un agua dulzosa 6 agria, vémitos de diversas sustan-
cias y aun las fecales; estrefiimiento estremado 6 depo-
siciones disentéricas con tenesmo, diarreas rebeldes;
retencion de orina, tenesmo de la vejiga; orinas mas
frecuentes y abundantes, acuosas, turbias, espesas, san-
guinolentas ; tumefaccion, escoriacion del pene, del es-
croto, lencorrea; espectoracion abundante de mucosi-
dades de la laringe, afonia, espectoracion de sangre; in-
fartos de algunos ghnglios, placas rojas y tumefactas en
los dedos de las manos, hinchazon de los piés, sudores
fétidos en los mismos.

Vamos 4 sefialar las indicaciones terapéuticas del plo-
mo, sin perder e vista este conjunto de sintomas y es-
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tas acciones electivas. Se nos permitird el no entretener
al lector con una larga disertacion sobre la afeccion co-
nocida con el nombre de edlico saturnino 6 de los pinto-
res; pues nos bastarh presentar el cuadro de los efectos
positives y de las indicaciones puras que facilitan las
investigaciones de un medicamento adaptado 4 tal 6 cual
estado morboso, & esta 6 la otra afeccion, sin restringir
su esfera de accion, y concentrando la atencion sobre un
hecho culminante que 4 veces tiene menos valor tera-
péutico. Si, por ejemplo, al tratar del fdsforo hemos
hecho mencion espresa de la ciries del maxilar infe-
rior por el efecto toxico de esta sustancia, es porque se
halla en la esposicion sintomdtica que del mismo deja-
mos trazada, pues pudiendo la cdries afectar otros hue-
803, claro es que no constituye un cardcter de su accion
mas importante que otros muchos.

§ I1I, —Efectos terapénticos.

Esth casi demostrado que el acetato de plomo em-
pleado en solucion al esterior, es un recurso util para
combatir ciertas irritaciones infebriles de las mucosas
de los ojos, dela boea, de la lavinge, de los 6rganos gé-
nito-urinarios; asi como tambien en la oftalmia catarral
que sobreviene en ciertos estados de parélisis, de debi-
litacion muscular y de caquexia lenco-flegmdsica; en al-
gunas estomatitis con dificultad de hablar, pesadez é
hinchazon de la lengua, saliva viscosa, dientes negruz-
cos ; en las laringitis con constriccion en la garganta,
tos convulsiva, espectoracion viscosa, ronquera y aun
afonia, hinchazon pdlida de los tejidos de la faringe ; en
las leucorreas con aftas dolorosas, escitacion venérea,
hinchazon pélida de la mucosa vaginal, gonorrea con
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tumefaccion del pens, constriceion en las bolsas y aun
retraccion de’los testiculos.

El uso de este medicamento se halla limitado 4 las
afecciones funcionales y organicas de las mucosas y de
la piel: 1.° en la ozena con coriza fluente 6 romadizo;
2.9 en algunos casos de vomitos rebeldes del embarazo
con sintomas de irritacion flegmésica, tendencia al
aborto, contraceion violenta de los musculos del ahdd-
men, sensacion de constriccion que asciende hasta la
laringe ; 3.° en la gastro-atonia con estrellimiento tenaz
y accesos de desfallecimiento 6 palpitaciones repenti-
nas; 4.° en afeceiones escirrosas del estomago ¢ intes-
tinos con vomitos violentos; calambres en los miem-
bros, constriccion interna, grande estrenimiento ¢
diarrea invencible con tenesmo, retraceion de los tes-
ticulos, calambres de los intestinos; tambien puede
usarse en el cancer del estdémago con vomitos esterco-
riceos; 5.° en las fisuras del ano, con descenso del recto;
en este caso, corresponde el plomo & la ulceracion es-
trecha y prolongada que constituye la fisura, asi como
tambien en las contracciones espasmadicas del esfinter;
hay dolor quemante, grande dificultad para las deposi-
ciones; es quiza tan eficaz como el deido nitrico y la
{gnacie enlas fisurasdel ano; 6.° en ciertas rubicundeces
oscuras de la piel, ya erisipelatosas, ya de la naturaleza
de los sabafiones; 7. en ilceras cronicas, sangrantes 6
en las que se desarrollan dolores quemantes, aun cuando
se procure cubrir la superficie con liminas muy delga-
das de este metal,

Es igualmente muy 1til el plomo: 1.° en dolores
reumditicos que se desenvuelven lentamente, terminan
por reaparecer de una manera casi periddica, por la
tarde prineipalmente , repitiendo asimismo por el dia,
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pere por aceesos menos largos é intensos. Estos delo-
res consisten en punzadas dislacerantes, que ocupan las
partes profundas de los miembros y estin acompafia-
dos de angustia general; se fijan en diversas partes y 4
veces en los cordones espermiticos que se retraen do-
lorosamente. Estas neuralgias son seguidas de una sen-
gacion de paralisis y de palpitaciones ¢ de estremeci-
mientos musculares,

2.° En eiertos colicos y dolores calambroéides con re-
traceion de las paredes del abdémen, sudores frios 4 vis-
€008, contracciones espasmodicas en los miembros,
con 6 sin fen6menos inflamatorios, éstasis sanguineo
abdominal, calor quemante y tenesmo, tirones, con-
tracciones internas. Estos edlicos son ordinariamente
antignos, se reproducen por accesos , y unas veces hay
diarrea, y otras estrefiimiento que es mas frecuente, 6
alternan la una y el otro.

3,” En paralisis parciales con edema, principio de
atrofia, carnes flicidas, palidez, sin cambio algunas ve-
ces en la plasticidad, pero con diminucion de la con-
tractilidlad. En la parilisis propia del plomo hay in-
1egridad de los sentides y de las facultades intelectuales;
afeota con preferencia los misculos estensores, lo mismo
que en el cobre, y lo opuesto del causticum. Mas en to~
dos estos casos, el conjunto de fenémenos propios de
cada medicamento decide la eleccion.

4.° En las enfermedades epileptiformes, en las que los
accesos partan de las visceras y que el cerebro no esté

- afectado 6 lo sea en ultimo término. Estos aceesos son
precedidos de algunos sintomas congestivos locales, por
ejemplo, la inflamacion de la lengua, la rubicundez de
un ojo. El cobre tiene alguna analogia de acclon con el
plomo en estas especies de neurosis.
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Désis.—El plomo se usa como el cobre 6 sus sales y
4 las mismas dosis. Estd recomendado para ciertas tl-
ceras sordidas el eubrirlas con una lamina muy delgada
de plomo. Se tendrin presentes todas las precauciones
necesarias para la administracion esterior de las po-
madas saturninas; porque independientemente de las
afecciones cutineas de naturaleza herpética que seria
peligroso repercutir, y de las ilceras habituales, que
como exutorios naturales no deben eurarse een aplica-
ciones astringentes, deben temerse los efectos toxicos
que pueden resultar de la absorcion del medicamento
por las superficies descubiertas.

PULSATILLA NIGERICANS (PrrsaTiva).
§ 1. — Historia.

Es indudable que los antizuos conocieron esta planta
vivaz que es una variedad del género anémona, de la fa-
milia de las renunculiceas , Juss., de la polyandria
polyginia, Linn.—De todas las anémonas, esta es la
sola conocida por sus efectos fisioldgicos, y la tinica de
que hablarémos: se la conoce con los nombres de pul-
satila , pulsatila negruzca, anemona de los prados,
coquelourde. Es probable que las otras variedades de
la anémona (hepdtica , nemorosa , patens.....) tengan
propiedades anélogas.

La pulsatila, abandonada completamente desde prin-
cipios de este siglo, es una de las mas preciosas adqui-
siciones de la materia médica moderna. Storck nos ha
dejado curiosas observaciones sobre sus virtudes. La
empled en amaurosis, cataratas y albugos, en los restos
6 consecuencias de las enfermedades venéreas, en ul-
ceras rebeldes y parilisis. Bonnet ha curado con ella
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herpes rebeldes, y Ramm la coqueluche. La pulsatila es
un remedio popular, en la Siberia, parala sordera. La
acritud de esta planta di6 lugar & que se la considerase
como un medio violento que se reservaba para las afec-
ciones mas rebeldes. Es bien singular, que los medica-
mentos muy activos, como este, hayan sido desechados,
6 reservados para el tratamiento de afecciones desespe-
radas, sin que se haya pensado en atenuar sus dosis é
investigar los efectos especiales que eran de esperar de
su grande actividad.

De la obra Apparatus medicaminum , de Murray, ha
tomado Hahnemann las primeras nociones de su uso.
La esperimentdé 6 hizo esperimentar con sumo cuidado,
y gracias 4 sus observaciones y & las numerosas que
en seguida se hicieron, y que la clinica ha sancionado,
la pulsatila es hoy uno de los medicamentos mejor co~
nocidos, de los mas importantes y mas ftiles.

§ II. — Efectos fisioldgicos.

Posee la pulsatila una accion muy estensa que la
pone en relacion con el sistema circulatorio y especial-
mente el venoso, con el nervioso ganglionar y de rela-
cion, con los vasos capilares y con el sistema linfatico.
Se la dan efectos piréticos mny marecados, grande in-
fluencia sobre la sensibilidad y las funciones digestivas.
Todo esto es exacto ; pero importa determinar la filia~
cion de estos efectos, coordinar sus relaciones de analo-
gia y referirlos 4 una accion electiva mas general y do-
minadora.

Esta tarea es mas facil en este medicamento que en
cualquier otro, ya por los numerosos efectos fisiold-
gicos recogidos con esmero de las multiplicadas esperi-

TOMO IT. 18
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mentaciones, ya por la multitud de casos clinicos en los
que lapulsatila ha manifestado las propiedades mas im-
portantes en afecciones bien caracterizadas.
Procediendo por el método esclusive, vemos que el
elemento inflaimatorio no estd francamente espresado
en los sintomas febriles y flogisticos de la pulsatila. El
frio y los calofrios mas violentos no tienen fijeza; son
muchas veces parciales, mezclados de calor y sudor
igualmente parciales. Se unen néuseas, vomitos, opre-
sion, dolores congestivos en la cabeza. Se desarrolla el
calor por influjo y con tumefaccion de las venas y de los
capilares : esta tumefaccion venosa tiene un color rojo
oscuro, es 4 veces general y lleva consigo la ansiedad,
el delirio, la desesperacion , la sensacion de ardor que-
mante, pero sin sed 6 tan solo en la agundeza del calor;
los calofrios se reproducen ficilmente, aun por poco
que se destape el enfermo. El pulso es generalmente
acelerado y pequeno, ¢ lleno y lento , y muchas veces
lleno y como impedido, aunque frecuente. El orgasmo
es veneso y no arterial, el sudor es ficil o se declara
prontamente, 6 bien hay vémitos hasta biliosos , diar-
rea, espectoracion abundante. La fiebre es mas intensa
por la tarde, los sudores son nocturnos é mas abundan-
tes por la manana, con remision de los sintomas febriles.
En las flegmasias locales se observa un caricter ve-
nosgo, la tumefaccion de las venas, inflamaciones rojas
azuladas con adinamia 6 adormecimiento y sensacion de
frio; 6 algunos calofrios que se reproducen con fre-
cuencia, pulsaciones con calor quemante pasajero, enar-
decimientos de la sangre , hemorragias con aspecto ne-
gruzeo de la misma, necesidad de reposo y de permane.
cer acostado. Las flegmasias de la pulsatila, ya de la piel,
de las mucosas, 6 de los drganos parenquimatosos, se
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manifiestan por una congestion que no eleva inmedia-
tamente el calor de la parte, sino que relaja los tejidos
comprometilos , los cuales se congestionan altamente
de sangre reaccionando ficilmente y resultando que la
fluxion se disipa por resolucion, por metistasis y so-
bre todo por flujos biliosos, gastricos, mucosos, segun
el sitio de la fluxion ; que si esta llega hasta la inflama-
cion, rara vez termina por supuracion y nunca por un
absceso completo y por induracion,

Las afecciones neurdlgicas tampoco espresan la infla-
macion; pues dependen de una congestion del utero 6
de las hemorroides, del cerebro, del estémago; la sen-
sacion de frio las acompaha generalmente, asi como la
debilidad y la inercia de la parte. A los dolores se unen
calofrios y opresion; los calofrios son tanto mas sensi-
bles, cuanto mas vivo es el dolor. Los dolores son lanci-
nantes 0 tirantes, 6 como golpes violentos y de una
grande y rapida tension del nervio; en las neuralgias hay
sensacion de ardor quemante; se presentan en diferentes
puntos como por lancinaciones, 6 con sensacion de es-
coriacion que se manifiesta mas principalmente cuando
ge toca el punto dolorido.

Por otra parte, el estado crénico que la pulsatila des-
arrolla, no consiste tanto en alteraciones de los tejidos
como en lesiones profundas de la inervacion. Asi como
la inflamacion no llega 4 la destruccion de los tejidos y
al trabajo piogénico , del mismo modo los efectos de la
pulsatile en la esfera nutritiva no producen la descom-
posicion de los humores, sino tan solo el empobreci-
miento de la sangre que se aproxima 4 la anemia, pero
que nada de comun ofrece con las caquexias serosa,
escrofulosa....., y menos aun con el estado putrido de
las fiebres nerviosas graves. La plasticidad , pues, no
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estd tan alterada como parece deducirse de las observa-
ciones de los antiguos. Esto no obstante, los sintomas
siguientes deben tenerse muy presentes: hinchazones
asténicas, hipersecreciones de las mucosas, manchas
rojas en la piel, forinculos y orzuelos, tumefacciones
rojas, azuladas y varicosas, sabafones, ilceras de na-
turaleza varicosa caracterizadas por una inflamacion
roja lustrosa en sus bordes y por exhalacion sanguinea
en su superficie, endurecimicnto de algunas partes del
ojo, opacidad de uno de sus humores 6 del cristalino,
engrosamiento de las membranas mucosas, infartos de
los ginglios y de algunas glindulas , como la prostata. En
todos sus efectos descuella el cardcter venoso, compro-
hado ademds por las observaciones clinicas.

En fin, el ritmo de los sinfomas y la naturaleza de
las circunstaneias que tienen sobre ellos una influencia
real, prueban que laaccion de la pulsatile en el sistema
arterial y nervioso de relacion, asi como en el cerebro,
es secundaria, que procede directamente de los nervios
ganglionares y de sus relaciones con los vasos capilares,
¥ que tiende & la astenia, aun en sus efectos hiperes-
ténicos.

Debemos considerar, en primer lugar: el carfcter
variable y movible de los sintomas; que el calofrio ¢ el
calor, la rubicundez 6 el dolor, son parciales y cambian
rapidamente de sitio ; que las fluxiones reumiticas mas
inflamatorias desaparecen con una increible facilidad;
que el eretismo, la sequedad de las superficies y la sed
no acompahan por mucho tiempo 6 constantemente 4 ia
fiebre 6 4 las flegmasias, que, & pesar del orgasmo dela
periferia 6 de algunos organos, presentan relajacion en
diversos puntos, ciertos flujos, sudor, diarrea, vomi-
tos, esputos. El pulso podré ser lleno, pero no duro;
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es mas bien facil de deprimir, que tirante, siquiera sea
acelerado , lento 6 pequenio. Este cardcter del pulso dis-
tingue eminentemente la pulsatila del acinito, dela be-
lladona y otros medicamentos piréticos, cuya accion
electiva se dirige mas especialmente 4 los sistemas san-
guineo y cérebro-espinal,

Se observa en segundo lugar la coexistencia 6 mezcla
de los calofrios 6 sensibilidad al frio eon los fenénienos
febriles 6 flegmisicos; que los dolores parece dan ori-
gen 4 la sensacion de frio 6 calofrio y 4 cierto temblor
de los miembros estando sentado; que la sensacion de
ardor quemante que acompana 4 las congestiones y do-
lores no es constante ; pues con frecuencia se la ve
interrumpida por la sensacion de frio, y que aun la mis-
ma sensacion quemante que en ciertos casos acompalia
4 las neuralgias, 6 que existe en las fluxiones flegmasi-
cas, ni tiene la fijeza y la profundidad de la quemazon
del earbon vegetal, ni la del arseénico, careciendo ade-
mis la pulsatile de las ansiedades y los sintomas ner-
viosos graves; que la variabilidad de los sintomas de
este medicamento afecta asimismo las deposiciones in-
duciendo en ellas cambios de color y consistencia.

Es propio, en tercer lugar, de este medicamento : la
agravacion por la tarde 6 por la noche en la cama,y
por la aplicacion del calor ; la mejoria por ¢l movimien-
to, si bien de un modo menos pronunciado que en el
zumagque ; la necesidad de estar acostado 6 sentado; el
esceso de sensibilidad de los ojos 4 la luz, el oscureci-
miento con mas frecuencia, ¢ la alternacion de estos
dos efectos, asi como tambien del gusto amargo, 6 del
‘cido y de los eructos con gusto & los alimentos gene-
ralmente; la sensacion de sequedad que abre la mar-
<ha en las afecciones catarrales, y que depende del es-
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tado flegmésico de las glindulas y criptas mucosas cuya
secrecion estd impedida por la tumefaccion ; la sed viva
con lengua hiimeda, la repugnancia 4 los alimentos é
una hambre prontamente satisfecha; la rubicundez de
las partes doloridas o6 afectadas, y cuyo calor apenas es-
cede del natural; la agitacion sanguinea, el calor seco,
la grande inquietud, la pesadilla, cuatro sintomas que
tienen lugar por la noche; la opresion, el atascamiento
de las vias aéreas, la pesadez de los miembros, las pal~
pitaciones tumultuosas ¢ irregulares del corazon que
dificultan la circulacion, hacen refluir la sangre venosa
¥y producen pulsaciones sensibles de las arterias al con-
tacto de la mano en el estomago, en la cabeza y en todo
el cuerpo. La influencia de la pulsatila en la hematosis
se debe 4 estas circunstaneias ; la hematosis es incom-
pleta bajo el doble aspecto de la oxigenacion de la sangre
y de su elaboracion en los vasos, 4 consecuencia de la
estancacion y de la astenia de la circulacion capilar.
Corresponde por ultimo 4 este medicamento un es-
tado moral perfectamente anilogo 4 las disposiciones or-
ginicas, como se ve por los sintomas siguientes: ca-
riacter inconstante, amable, dulcey tranquilo; los en-
fermos lloran en lugar de irritarse, se resignan en vez
de resistirse, hay mas bien volubilidad, inconstancia
y la timidez de la juventud, que la tenacidad y la per-
sistencia de la edad madura ; mas bien Ia hipocondria y
el mal humor del anciano, que la alegria y la indolencia
del joven; la delicadeza de los jévenes, el temperamento
linfitico nervioso, que el vigor del adulto y el tempera-
mento sanguineo y bilioso ; hay, por otra parte, mas hien
aburrimiento, indecision y desaliento, que confianza en
si mismo y firmeza, De suerte que los temperamentos
linfatico y nervioso, los caractéres dulces é indecisos,
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las mujeres y los jovenes, estin en mejores condiciones
para recibir la benéfica influencia de la pulsatile, que
los hombres fuertes, que las personas coléricas ¢ impe-
riosas, que los temperamentos sanguineos y biliosos.
Tambien los viejos apacibles que salivan mucho, y espec-
toran y arrojan mucosidades abundantes, se hallan en
condiciones tan favorables 4 la accion de este medica-
mento, como los jévenes y los temperamentos linfiti-
cos, si no tanto por estas hipersecreciones, por la aste-
nia general al menos, que se dirige mas particularmente
4 los nervios ganglionares de los que dependen estos
drganos secretorios, y mas especialmente por el predo-
minio de la sangre venosa,

De lo espuesto podemos, pues, deducir: 1.° que la
accion electiva de la pulsatila afecta al sistema ganglio-
nar, y por este, 4 los sistemas venoso y capilar de todo
el organismo ; 2. que esta accion tiende 4 la astenia en
su periodo sanguineo y nervioso, y que es decidida-
mente asténica en el croénico.

De aqui proceden los escelentes efectos de este me-
dicamento, en las afecciones piréticas, neurdlgicas, ve-
nosas, mucosas y flegmorrigicas de los jovenes, de las
mujeres, de las personas rubias de un caricter dulce y
ligero, de un temperamento linfitico 6 linfitico-nervio-
s0. Pero se ha recomendado con mucho esclusivismo
su use en todos los casos y en las afecciones uterinas dis-
menorréicas y clordticas de las jévenes : este medica-
mento es igualmente eficaz en las afecciones de las mem-
branas mucosas y en las fiebres de personas de tempe-
ramento distinto y cuyos 6rganos predominantes esten
debilitados por congestiones habituales, 6 por escitacio-
nes que producen el orgasmo y disponen & la astenia
local 4 la vez que disminuyen la fuerza de resistencia



280 PULSATILLA NIGRICANS.

general y la actividad de la inervacion ganglionar en los
tejidos y las visceras, como sucede en los bebedores, y
en las circunstancias siguientes: 4.% en personas que
habitan en puntos hiimedos, frios, que las esponen 4
catarros frecuentes; 2.* en los nifios generalmente muy
abrigados, ya que se acatarren ficilmente por el au-
mento de lasusceptibilidad de la piel debilitada, ya por-
que el esceso de calor les predisponga & congestiones
frecuentes; 3." en los jovenes de ambos sexos que por
miedo 6 por imprudencia se esponen 4 movimientos
congestivos en la cabeza, el corazon, el estomago; 4.% en
los ancianos habituados 4 los catarres; 5. en los gloto-
nes debilitados por los escesos y cuyos érganos digesti-
vos se afectan frecuentemente de fluxiones venosas; 6.*
en los hemorroidarios. Es muy notable que todas estas
personas lloran con facilidad.

Espuesta ya detalladamente su accion, resulta que la
pulsatila tiene relaciones de analogia: 1.° con la man-
zanilla , por la somnolencia congestiva y gstrica, y por
el insomnio con inguietud y afluencia de ideas por la
tarde; por las fluxiones nerviosas y venosas que no ter-
minan por supuracion, por la astenia nerviosa, y en
particular por la debilidad muscular y la languidez de
los organos de los sentidos; 2.° con el cafe, por la agi-
tacion angustiosa, la propension 4 llorar, la agudeza é
inconstancia de los dolores; 3.° con la ignacia , por la
versatilidad de los calofrios y del calor; 4.° con la nuez
vémica, por la dispepsia; 5.° con esta misma, el car-
bonato de potasa, el de cal, el eléboro blanco, por el
molimen menstrual; 6." con el carbon vegetal, el aloes
Y el capsicum annuwm, por los colicos hemorroida-
les; 7.° con el arsenico y la nues vdmica, por el es-
tado venoso y la astenia nerviosa anélogas 4 las mismas
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disposiciones orgénicas de los borrachos; 8.° con el car-
bonato de potasa 'y la sepia, por el elemento fluxionario
que parte del titero; 9.° con el zumague y el mercurio,
por el alivio de los padecimientos fuera de la cama; 10.°
con el oro, la sal de mitro y otros, por su accion indi-
recta sobre el cerebro en la somnolencia y las conges-
tiones locales con estancacion pletorica en el érgano afec-
tado; 11.° con el rhux y la coca de Levante, por la apa-
ricion de sintomas en un solo lado del cuerpo.

Los medicamentos que en general acabamos de ci-
tar, son, por su analogia con la pulsatila en circuns-
tancias dadas, sus antidotos en las mismas, lo cual su-
cede en todos los medicamentos que se relacionan con
el de que nos ocupamos, por algunos sintomas loca-
les y por una accion electiva general. Supérfluo é im-
pertinente hubiera sido el dedicar para cada medica-
mento un articulo 4 sus antidotos. Debemos, sin em-
bargo, indicar, respecto 4 los de la pulsatila, que va-
rios de ellos tienen, bajo otro punto de vista, efectos
opuestos 4 los suyos, como por ejemplo, la manzanilla
¥ la nues vomica , los que, si no siempre, en cuanto al
fondo, en la forma al menos, presentan, ya la astenia
para la manzanilla, ya la diminucion de la contractili-
dad en la nuez vémica , efectos que en estos dos medica-
mentos, no carecen de cierto eretismo que falta 4 la pu/-
Satila, si bien esta, en el principio de su accion, como
en el perfodo de evolucion completa, ofrece alguna irri-
tabilidad nerviosa, que mas bien es un esceso de sensi-
bilidad.

Antes e pasar mas adelante, volvemos 4 recomendar
con mas interés que antes, que no olvide el lector las
consideraciones precadentes, si quicre sacar partido de
Jas indicaciones terapéuticas.
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§ III. —Efectos terapéuticos.

A. Fiebres eruptivas , biliosas , mucosas.—La pulsa-
tila, por sus prolongados calofrios, sum alternacion con
el calor y la irregularidad de estos dos fendmenos, estd
indicada en los prodromos de algunas afecciones febri-
les, mixime si se agrega pesadez, apatia, sintomas gas-
tricos con niuseas 6 vomitos, neuaralgias aunque sean
intensas; si los calofrios, los calores, las rubicundeces
¥ los dolores afectan con preferencia un lado del cuerpo,
el derecho generalmente, como para la érionia y el
causticum.

Si la pulsatila es muy conveniente en el principio de
una fiehre puerperal cuyos prodromos consisten en el
predominio de los calofrios y de la sensacion de frio con
ardores y rubicundeces parciales, en la debilidad de la
enferma y del grado de resistencia vital , y en el empo-
brecimiento de la sangre con irregularidad, pero sin su-
presion de las secreciones; deja de serlo en la misma
fiebre confirmada, escepto si hay flebitis ; pues en este
caso, ademds de estar indicada, puede asocidrsela muy
bien con el mercurio.

Sus sintomas la hacen 4 propdsito al principio de cier-
tas encefalitis en personas anémicas; su accion esen
este caso anfloga 4 la del zine, que puede sucederle ven-
tajosamente en el periodo de invasion.,

Las fiebres eruptivas en su periodo de invasion ofre-
cen 4 veces la indicacion de la pulsatila que en otras
muchas es un medicamento preventivo. El acdnito se
adapta mejor, como preservativo y curativo, al saram-
pion cuya erupcion es mas punteada. Esta, que con
particularidad es propia de pulsatila, tiene los sintomas
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siguientes : calofrios y calores, laxitudes, dolor de ca-
beza pulsativo, ansiedad, nfuseas, vémitos de bilis 6
de mucosidades, coriza violento, flujo seroso por la na-
riz, ojos encendidos, lagrimosos, fotofobia; pinchazos en
la piel, pequefias manchas rojas como picadurasde pul-
ga, ronquera , dolor y ruido mucoso en la garganta,
disfagia, tos seca, fatigosa, epistaxis.—Administrada la
pulsatiln desde el primer momento del sarampion,
puede curarle prontamente por medio de la diaforesis
abundante, de la calma y del suenio que sobrevienen.

El caricter peri6dico de varios sintomas neurilgicos
y febriles de la pulsatila, asi como sus estados gastricos
y la astenia funcional, manifiestan su conyeniencia en
el tratamiento de las fiebres intermitentes que sobre-
vienen por la tarde 6 despues de medio dia; que se ob-
serva siempre en la apirexia, grande susceptibilidad al
frio, falta de apetito, flujo mucoso, tristeza y aversion
al movimiento ; en los accesos, reaparicion de los calo-
frios al menor contacto del aire esterior aumento de la
secrecion salival, mucosa de la nariz y alguna otra: es-
tos sintomas se presentan tambien en el estadio del ca-
lor, con orgasmo general, rubicundez, tumefaccion.
Apenas hay sed mas que en el estadio del sudor que
reemplaza 4 todaslas secreciones, aun la diarrea, hasta
que termina la accion, por lo cual se observa la falta de
secrecion salival y gastrica, falta que desecando por un
momento las superficies internas, da lugar al desenvol-
vimiento de la sed que puede llegar & ser viva y muy
pronunciada. Algunas dosis de pulsatile auxilian mu-
chas veces la accion del arsénico en fiehres intermiten-
tes con obstrucciones abdominales,

Se ha dicho con alguna razon que la pulsatila es poco
conveniente en el periodo agudo de las afecciones febri-
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les, llegindose generalmente 4 desterrarla de su trata-
miento. Es cierto que sus sintomas, y la clinica lo con-
firma, la indican en el miximum de agudeza de varias
fiebres; pero es cuando no hay sintoma alguno ner-
vioso grave; cuando desde el principio predominan los
fenomenos venosos, gistricos y linfiticos 6 mucosos;
cuando la agudeza de la fiebre conduce al abatimiento,
4 las congestiones pasivas, 4 la inyeccion de los capilares
sin eretismo constante. La pulsatila, pues, es admira-
blemente eficaz en las fiebres gistricas biliosas y sa-
burrales, y en las de las mucosas, antes del desarrollo
de sintomas atixicos, aun cuando haya coma; cuando
la reaceion esti en tode su vigor, 6 que parece adorme-
cida por la plétora cerebral. Estos casos son mas pro-
pios de los jovenes entregados & las bebidas, y que pa-
decen habitualmente congestiones venosas por sugé-
nero de vida; que no hay sed y que se desarrollan ca-
lofrios en medio del ardor febril y de varios sintomas
de laxitud , tales como orinas abundantes y turbias,
piel madorosa, salivacion, espectoracion, vomitos amar-
gos; pero que existen dolores de cabeza obtusos y ver-
tiginosos, rubicundez en la piel y sobre todo en la cara
que esti como tumefacta. La pulsatile es la mas apta
para curar esta clase de fiebres.

B. Afecciones catarrales y flegmorrdgicas.—Este me-
dicamento es de una incontestable eficacia en diversas
fiehres catarrales, ya en su principio, ya en el periodo
de agudeza, y frecuentemente en el de relajacion 6 la-
xitud. Los sintomas culminantes son: malestar, sensa-
cion de frio, calofrios repetidos, aun por el simple cam-
bio de posicion, bocanadas incdmodas de calor, tume-
faccion con rubicundez de la piel 6 de la cara, lagrimeo,
esputos , salivacion abundante, 6 sequedad de la gar-
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vanta sin sed, arafiamiento en la traquearteria, tos seca,
vomitos, agravacion, estando echado sobre el dorso, &
sentado en la cama despues de haberse acostado. La
ruda, el mercurio y la eufrasia tienen gran analogia de
accion, cuando la afeccion estd principalmente locali-
zada en las membranas de los ojos, de la nariz, dela
garganla, de los bronquios. La pulsatila esti mas rela-
cionada con la digital, la dulcamara, el mercurio, la
manzanilla, cuando la mucosa digestiva s la mas afec-
tada.

En todas estas fiebres, estd mas indicada la pulsatila
en los periodos de invasion y de relajacion ¢ flojedad
queen el flegmdsico, aun cuando en muchas ocasiones
es conveniente en el periodo de mayor agudeza, en en-
fermos, que por su edad, sexo y constitucion armoni-
Zan con su accion, y siempre que haya un fondo de as-
tenia que se espresa por el frio, calofrios, la volubili-
dad de los sintomas, los éstasis sanguineos, la rubicun-
dez viva de las mucosas afectadas, y ealor mas pronun-
ciado y seco por la tarde y la noche.

C. Flegmasias y afecciones irritativas locales.—To-
das las flegmasias venosas y linfiticas estin en relacion
con la pulsatila en atencion 4 los limites de los carac-
téres de la accion ; la otitis sobre todo, en la que este
medicamento estd tanto mas indicado, enanto mas joven
y delicado es el enfermo; la inflamacion ocupa con pre-
ferencia las partes intermeilias, el oido interno; el do-
lor, aunque agudisimo, estd caracterizado por las pul-
saciones y por las sensaciones de frio que le interrum-
pen. La otorrea que sobreviene despues de la inflama-
cion se corrige eficazmente por la pulsatila cuando el
flujo es moco-purulento y espeso. Este medicamento
cura igualmente estos flujos, aunque se localicen en otra
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mucosa, como la del ojo, de la vagina..... Lo mismo su-
cede en la sordera debida 4 la congestion de la mucosa
auricular y 4 su hipersecrecion. ...

Se ha usado ventajosamente la pulsatila cn la oftalmia
escrofulosa, menstrual y catarral, en cuyas afecciones
son sus mejores auxiliares el mercurio y el azufre. En
estos casos hay aglutinacion de los parpades al desper-
tar, rubicundez de la conjuntiva 6 fuerte inyeccion de los
capilares, La pulsatila, asi como la eufrasia y la sepia,
es eficaz en ciertos desordenes internos del ojo con de-
formidad de la pupila, amaurosis incipiente y que se
desarrolla lentamente.

La pulsatile juega igualmente en la angina menstrual
y enla que se desarrolla paulatinamente, 6 que no pasa
del estado subagudo despues del uso del mercurio; 6 que
presenta sequedad de la garganta sin sed, sensacion de
tension y de hinchazon en la parte afecta, color oscuro,
endolorimiento de los ginglios del cuello, calofrios con
6 sin fiebre. Corresponde tambien al estado de laxitud,
de hinchazon ¢é hipersecreccion de todas las mucosas
debidas 4 la inflamacion catarral; el azufre y la quina
completan su accion. Combate con prontitud el coriza
que se presenta con sus sintomas esenciales, como cefa-
lalgia frontal hicia la raiz de la nariz, inapetencia, adip-
sia, calofrios por la tarde, pérdida del gusto y del ol-
fato; secrecion abundante de mucosidades espesas,
amarillas, verdosas 6 de mal olor. La estension de esta
afeccion 4 la laringe con ronquera y aun afonia , sensa-
cion de escoriacion y de picazon, tos humeda y dolores
en el pecho, exige tambien la pulsatila.

Bien se puede decir que este miedicamento corres-
ponde igualmente en todos los flujos mucosos 6 serosos
de la economia, siempre que procedan de una inflama-
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cion 6 fluxion anterior; pero no es conveniente en los
flujos colicuativos. Es muy eficaz para reproducir un
flujo suprimido por la presentacion de otro, como la su-
presion del sudor , por ejemplo, por unasecrecion bron-
quial, pero no por un enfriamiento propio de acdnifoy
dulcamara, ni por una emocion moral 6 por el dolor,
como para la manzanilla y la ignacia, ni por debilidad
radical 6 por congestion del cerebro, como en la quina
y el mercurio..... La inflamacion de las mamas reclama
generalmente pulsatila durante la lactancia 6 poco des-
pues del parto; estd indicada frecuentemente en la ame-
norrea y dismenorrea de las jovenes 6 de mujeres deli-
cadas é impresionables al frio. La leucorrea, en fin,
propia de este medicamento, es la que procede de con-
gestiones frecuentes, de menstruaciones dificiles, esta-
do venoso con pesadez, calor y calofrios.

D. Afecciones de los érganos respiratorios.

1.° Bronguitis. —La pulsatila debe usarse en el pe-
riodo subirritativo de la bronquitis con secrecion muco-
sa fhcil ; cuando la tos no es seca como en las primeras
horas, en la que se hace prontamente himeda con fici]
espectoracion ; que los esputos son abundantes, amari-
llos 6 amargos, salados ¢ insipidos, cuando hay fre-
cuentes nhuseas y fuertes sacudimientos del estémago;
que la tos es escitada por un cosquilleo en la laringe, 6
por escozor, araiamiento y sensacion de sequedad mas
manifiesta por la tarde acostindose y por la noche; que
hay dolores en el vientre y el dorso, con pinchazos en
estos puntos y en la espalda despues de toser, 6 sensa-
cion como de contusion en el pecho. En estos casos mas
que en otros, importa tener en cuenta los sintomas ge-
nerales de la pulsatila, porque administrada en una
bronquitis erética y francamente inflamatoria en su pe-
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riodo de flojedad , podria agravar la enfermedad y pro-
longarla, cambiando la tos htimeda y ficil en seca é in-
comoda.

2. Neumonia.— Puede usarse este medicamento des-
pues de la érionia en la neumonia catarral y benigna , en
personas delicadas, sensibles, débiles, en el momento
de efectnarse la resolucion, cuando la espectoracion es
mas ficil y abundante, que es mas sanguinolenta y que
el torax estd dolorido y hay dolores erriticos.

3.° Hemotisis. — Esta afeccion requiere pulsatila
cuando los esputos sanguinolentos son grumosos ¢ en
cohgulos negruzcos. Estd especialmente indicada en la
hemotisis menstrual y en la de los hemorroidarios. Juz-
gamos de interés el designar en este momento algunos
medicamentos convenientes en la espectoracion de san-
gre : son preferibles acdnito , drnica, ipecacuana, brio-
nia, belladona, cnando la sangre especlorada es arte-
rial 6 roja y no coagulada, y con eretismo y congestion
activa; la drosera, la digital, el mezereum., el azoato
de potasa , cuando las estremidades estdn frias, la sangre
encendida y el enfermo pélido; el rhux, silos esputos
sanguinolentos se repiten 4 largos intérvalos y en pe-
quefia cantidad ; el deido sulfirico en la hemolisis cré-
nica; el ledum palusire, cuando la sangre se espectora
solo por la violencia de la tos; el carbon vegetal, sila
espectoracion sanguinolenta es precedida y seguida de
una sensacion de calor quemante.....

4.° Coqueluche.— Aun cuando la pulsdtila sea poco
conveniente en esta afeccion, bueno serd, sin embargo,
pensar en ella para ciertas toses espasmadicas con sen-
sacion de constriccion en la laringe y en los bronquios;
debe figurar tambien al lado del eleboro blanco en el tra-
tamiento de las toses espasmddicas con calofrios , palidez
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habitual de la cara, pérdida del apetito, adipsia..... La
pulsatile es generalmente 1til en la tos hiimeda y cuan-
do la espectoracion es libre : este uiltimo caricter la dife-
rencia del Zdriaro estibiado, del senega y de la escila;
difiere delyodo, delaipecacuana, de 1a dulecamara y dela
belladona , por un estado menos congestivo, y porque
corresponde a los restos de la flegmasia y sus consecuen-
cias, mientras que estos medicamentos se adaptan mejor
al estado flegmésico inicial, agndo 6 subagudo; difiere,
en fin, de la nuez vimica , de la brionia, de la manza-
nilla, por su eretismo menos manifiesto y por los ca-
ractéres generales de su accion.

El asma cnye acceso se presenta por la tarde 6 al acos-
tarse, el asma senil y el producido por el edema pul-
monal, con respiracion vesicular, exige pulsatila, si
hay fenémenos congestivos asténicos, espectoracion
abundante , malestar general, grande sensibilidad al frio.
El estaito merece ser tomado en consideracion en pa-
decimientos asmiticos de este género.

E. Adfecciones de los 6rganos digestivos.

1.° Saburra gdstrica. — Se usa frecuentemente la pul-
satila en ciertos desordenes gistricos que empiezan por
malestar, calofrios y repugnancia & los alimentos, en
cuyos casos puede, en efecto, prevenir un embarazo
ghstrico y una gastropatia de larga duracion. Este me-
dicamento es casi especifico en las gastroses y otras afec.
ciones que, econ fiebre 6 sin ella, son producidas por
los alimentos grasientos, y que se perpetuan 4 pesar de
su espulsion por el emético, 6 cuando ya no es tiempo
de recurrir 4 este evacuante; tambien es eficacisima la
pulsatila cuando la reaccion es lenta, que hay frio 6
calofrios, salivacion, vomitos 6 diarrea.

Ultimamente, el caricter linfitico venoso que se ma-

TOMO II. 19
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nifiesta desde el principio 6 en el curso de la evolucion
de una enfermedad aguda, no puede reclamar tan justa-
mente este medicamento, como cuando esta enferme-
dad afecta los organos digestives. Hé aqui la marcha de
estas afecciones : la inflamacion es sintomdtica de la sa-
burra ghstrica producida por las causas ya referidas; se
presenta primeramente una fluxion que desarrolla una
especie de empacho géstrico, por lo cual el estomago
funciona mal, y no se reacciona con los liquidos bilioses
y los que afluyen de todas partes. Desde este momento,
la fluxion se espresa por sintomas que podrian exigir
otros medicamentos, si la indicacion de la pulsatila no
estuviese asegurada por los caractéres generales de su
accion. Estos sintomas son : repugnancia 4 los alimen-
tos, especialmente 4 la carne, adipsia, lengua sucia,
amarillenta, grisicea, gusto agrio 0 amargo, eructos
amargos 6 con el sabor de los alimentos; acumulacion
de agua en la boca, nduseas con frio general, regurgi-
tacion 6 vomito de alimentos 6 de materias verdosas,
mucosas, amargas 6 dcidas, sensibilidad del epigastrio 4
la presion.

2.* Irritaciones gasiro-intestinales. Gastralgias. En-
teralgias. — La influencia de la pulsatile en las irrita-
ciones del tubo digestivo con estrehimiento, producidas
por el esceso de las bebidas 6 por el abuso de los place-
res (e los sentidos, es importante aunque secundaria,
fs un meiio seguro para curar las gastralgias desarro-
lladas por éstasis 6 escitaciones venosas de este género 6
menstruales; los dolores son lancinantes , agravados
por el movimiento y un falso paso, hay nduseas conti-
nuas 6 vémitos que son reemplazados por la diarrea;
solo hay sed durante la violencia de los dolores; se ob-
serva tension y pulsaciones en el epigastrio con angus-
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tia, 6 bien una sensacion de corrosion que se alivia co-
miendo. Es igualmente eficaz en los dolores de vientre
que reconocen las mismas causas, con horborigmos,
tension y sensibilidad del vientre, pinchazos y dolores
calambroides. Conveniente es indicar que en estas en-
teralgias y gastralgias hay mas bien estrenimiento que
diarrea, eomo en glimina, mientras que en los casos
de este género propios de la nuez vdmica, se presenta
la diarrea mas que el estreniimiento.

3.° Diarrea, vomitos.—La pulsatila es uno de los
medicamentos mas eficaces en la diarrea con deposicio-
nes pulticeas, mucosas, lignidas , fétidas, que producen
una sensacion de quemazon 6 de escozor en el ano,
principalmente cuando hay nauseas, eructos, caolicos y
deposiciones mas frecuentes por la noche. Este medica-
mento es menos eficaz en los vomitos llamados incoer-
cibles del embarazo que arsénico, y mejor aun la 7pe-
cacuana y la nuez vomica; pero es generalmente mas
util que el opio y el platino, pudiendo colocirsela al
lado del eleboro blanco.

4.° Afecciones del higado.— Estas afecciones son mu-
chas veces propias de la pulsatila por sus relaciones con
el gistema venose, si hay angustia, conato & vemitar,
saliva abundante, deposiciones biliosas, sintomas de he-
patitis, y mas principalmente los siguientes : dolor ten-
sivo y laneinante en la region hepética; hinchazon, pleni-
tud.en esta vegion y en la del estémago: dolor pungitivo
hicia el omoéplato derecho; exacerbacion de los dolores
por la tarde, vomitos biliosos por la noche; el deciibito
es la posicion mas sopertable ; insomnio producido por
el.calor interno; calofrios en el momento de los dolo-
res; rubicundez é hinchazon de las venas superficiales;
molimen hemorroidal 6 menstrual, 6 alteracion venosa
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causada por la cesacion de este flujo. La pulsatilo esth
mas indicada en la hepatitis subaguda y crénica que tiene
un caricter general de flojedad 6 atonia ; es ademis muy
1til en la ictericia, sola 6 alternada con la digital, con
coloracion amarillenta de la piel, boca pastosa, lengua
sucia, inapetencia, repugnancia & los alimentos, mal-
estar y plenitud en el estémago, deposiciones descolo-
ridas, orina turbia, debilidad, moroesidad , desaliento.

F. Afecciones de los drganos genito-urinarios.

1.° Fluxion del ttero. Dismenorrea.— Siendo el es-
tado venoso la base de la indicacion de la pulsatila en
todas las afecciones locales, 4 este estado mas que 4 las
lesiones organicas especiales debe este medicamento su
eficacia en las afecciones del titero. Como este (rgano
es el punto principal de la fluxion de la pulsatila, la flu-
xion, pues, es ¢l origen de sus indicaciones mas frecuen-
tes en muchas dismenorreas y amenorreas, en las que
dificilmente se presenta el flujo catamenial de una san-
gre negruzea.

Como por otra parte la fluxion propia de la pulsatila
es rapida, movible, erritica, y que con frecuencia re-
viste las aparentes formas de un reumatismo vago, con-
serva este caricter, ya se fije 6 noen elitero, 6 ya con-
cluya por disiparse 6 se dirija & otros érganos, por lo
cual se observa con frecuencia en los desordenes mens-
truales, erisipelas por recidiva, oftalmias, afecciones
ghstricas ¢ intestinales con vémitos, sintomas de gastri-
tis, diarrea.

En este supuesto, se comprende ficilmente el abuso
que algunos pricticos han cometido administrando la
pulsatila en las supresiones 6 retardacion de las reglas,
cuando estos accidentes no coinciden con la debilidad
orginica, y aun la escitacion nerviosa unida al linfatis-
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mo, estados anélogos 4 las modificaciones que tiende &
producir este medicamento, elementos necesarios de
su intervencion eficaz en terapéutica. Es un hecho que
las congestiones permanentes 6 flegmésicas y esténicas
que se efectuan en el fitero y que retardan , suprimen 6
aumentan el flujo menstrual, no corresponden 4 la pul-
satila, sino al aconito, belladona , nuez vomica ., asufre
y carbonato de cal....., y se presentan en mujeres de
un temperamento diferente, son mas sangnineas, mas
irritables, mas biliosas.

No es esto decir, que la pulsatila no pueda estar in-
dicada en eciertas fluxiones , aun uterinas, mas estables,
mas activas y que se manifiestan en tales personas; pero
aun en estos casos, se descubre un fondo de astenia y de
lentitud en el curso de estas congestiones. Estas depen-
den de disposiciones venosas debidas 4 una estancacion
habitual de estas partes, 4 una diminucion de la contrac-
tilidad por la repeticion de las congestiones, 4 la altera-
cion de la inervacion del titero por el abuso de los pla-
ceres ¢ por un estado neurélgico 6 reumitico. De aqui
resulta que las mujeres que han abortado varias veces,
y las que estin en la edad eritica, hallen en la pulsa-
tile un medicamento herdico para las perturbaciones
menstruales, especialmente si hay retardacion 6 supre-
sion del flujo. Por lo que precede se deduce que la
magnesia, el subcarbonato de potasa, el hierro, la sepia,
el carbon wvegetal y la manzanilla, tienen indicaciones
diferentes de las de la pulsatila y los medicamentos ci-
tados en el periodo anterior, pero eon condiciones sin-
tométicas y diatésicas opuestas, si hien la pulsatila, por
su esfera de accion, corresponde algunas veces 4 me-
trorragias 0 menstruaciones anticipadas 6 que se repi-
ten con frecuencia.



208 PULSATILLA NIGRICANS.

Este medicamento es de una eficacia maravillosa em
las mujeres delicadas, linfiticas 6 nerviosas y melancé~
licas, con sueho pesado, frio habitual en las estremida—
des, y alternativas de calor pasajero; dispuestas 4 la
diarrea, 4 los corizas, 4 la leucorrea, 4 odontalgias que
cambian ficilmente de sitio, coincidiendo con la no apa-
ricion de la menstruacion, 6 que se retarda por algunos
dias, 6 que se han suprimido. La pulsatila, en estos
casos, regulariza 6 provoca la menstruacion y corrige las
incomodidades accesorias 6 simpéticas.

Tambien combate los eélicos menstruales que se pre-
sentan en las primeras horas de la aparicion de las re-
glas, con pesadez en el hipogastrio, sensacion de pre=
sion en las caderas y hdcia los rifiones, tirones en los
muslos, adormecimiento de las partes inferiores estan-
do senfada, y presion dolorosa en el sacro como para
defecar. Generalmente hay dolores en el dorso, altera-
cion de la vista, niuseas, bostezos, retardacion 6 insufi-
ciencia menstrual. El eldbore blanco y el subcarbonato
de potasa usados como intercurrentes con la pulsatila en
los dias intermedios de periodo & periodo, son algunas
veces de una eficacia completa.

2.° Metrorragia. Parto. Fiebre ldctea. Agalactia.—
Aparte de los servicios que presta este medicamento
en la amenorrea y otros desordenes de la menstrua-
cion, es tambien conveniente en las metrorragias y flujo
abundante de una sangre negra y en coigulos, con las
circunstancias de juventud, temperamento, edad cri-
tica y otros sintomas que corresponden & su accion. Es.
necesaria frecuentemente la pulsatila en los accidentes
de la menopausia para moderar los efectos generales de
la nuez vdmica, 6 para facilitar 6 completar la accion
del carbonato de cal sobre el utero,
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La clinica ha demostrado que la pulsatile tiene una
accion electiva sobre el tejido de la matriz; que esta ac-
cion merece llamar la consideracion, para emplearia en
los casos precedentes, y que presenta aun un dato pre-
cioso cuando se trata de volver la contractilidad de este
érgano 4 su tipo normal. Asi es como calma los falsos
dolores de parto y los que se estienden 4 los rifiones,
regulariza los verdaderos y acelera la espulsion de la
placenta. Posee la ciencia observaciones (une indican la
propiedad de armonizar y dirigir las contracciones ute-
rinas, y por consiguiente la de corregir una falsa po-
sicion del feto y facilitar la version en sentido favora-
ble al parto. La creacion en un hospital de una clinica
de este género seria de la mayor importancia.

La metritis subaguda y cronica, ya que su desarrollo
haya sido lento y oculto, que se desenvuelva ripida-
mente, 0 que se la alivie con medicamentos apropiados
tales como el acdnito y la belladona... cede con pul-
satile, que es la que corresponde en los dolores es-
pansivos hécia el titero y la vagina, en los constrictivos
y lancinantes del cuello, en la sensacion de ardor que-
mante en la vagina y grandes labios, y en la metri-
tis producida por la supresion de las reglas. Acelera la
espulsion de la plagenta si no hay hemorragia violenta,
pues en este caso es preferible el secale cornutum aun
cnando es mas conveniente la introduccion de la mano
para la estraccion.

La pulsatila reproduce los loguios suprimidos por un
enfriamiento 6 por una emocion triste, provocando en
el titero la fluxion que tiende & abandonar este érgano
¥y estenderse al periténeo, el cerebro..., evitando la pul-
satila por este congestionamiento la secrecion lictea en
las recien paridas que no quieren 6 no deben criar, y
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en las nodrizas que desean suprimirla. Su uso en la fie-
bre lictea exige, mas que en cualquier otro caso, la
existencia de sintomas generales andlogos 4 los efectos
del medicamento,

Tambien se emplea la pulsatile en algunos casos de
agalactia, en aquellos precisamente en que la congestion
del atero se perpetua y cuando este 6rgano no es la pars
mandans de la fluxion que debe favorecer la secrecion
lictea. Es frecuente en estas circunstancias que se
presenten calofrios que alternen con sudores parciales
6 generales, grande laxitud, sueho interrumpido por
ensuefios, y en medio de estos sintomas, el aumento de
los loquios, blancos ya, y la desaparicion de la leche en
los pechos ; administrada la pulsatila convehientemente
puede prevenir la fiebre puerperal 6 una flebitis, y con-
seguir que reaparezca la secrecion lictea.

3.9 Prostatitis.. Disuria. Caiarro de la vagina, de la
vejiya, de la uretra. — Las inflamaciones de la préstata
obligan ordinariamente 4 recurrir 4 este medicamento
en las personas que han padecido de escrofulas, en los
viejos, en los linfiticos y de un temperamento veno-
8o : los dolores son quemantes con presion en el cue-
llo de la vejiga, calofrios frecuentes, depésito mucoso
en la orina, que sale en chorro delgado y pequefio.....
Cuando este estado agudo pasa al crénico, aun es con
frecuencia util la pu/lsatila, si bien hay necesidad de
emplear otros medicamentos adaptados & los nuevos
sintomas.

La mujer reune circunstancias mas favorables 4 la
accion de la pulsalila por las condiciones de constitu-
cion y temperamento ya referidas; pero cuando estas
existen, se la puede usar ventajosamente en los espas-
mos y neuralgias de la vejiga ; el licopodio es muy con-
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veniente en casos de este género. La pulsatila tambien
lo es cuando hay retencion de orina en momentos da-
dos, movimientos febriles por la tarde y calofrios repe-
tidos. Su eficacia se estiende &4 las afecciones catarrales
de la vejiga.

La retencion de orina en los nifios, sea inflamatoria
6 nerviosa, exige ordinariamente este medicamento.
Es igualmente eficaz en las afecciones catarrales de la
vejiga, con flujo gonorréico, y en las inflamaciones sifi-
liticas de la mucosa de la uretra 6 de la vagina, pero
disipando antes la violencia de la inflamacion con acd-
nito, belladona, mercurio, cannabis 6 cantharis.

Es tambien 1til la pulsatila en la gonorrea catarral
con 6 sin afeccion de la proéstata; la miccion intermi-
tente, el color rojo-oscuro del prepucio, los dolores
que irradian 4 las ingles y & los muslos, exigen este
medicamento, teniendo en consideracion los sintomas
generales. Es igualmente recomendable en la gonorrea
erénica, con la fuya, y en la erquitis por supresion
del flujo uretral, con drnica y clemalis, en el concepto
de que no haya otro medicamento mas apropiado por al-
guna afeccion especial. Agregarémos & todas estas indi-
caciones, las que tiene la pulsatila en los flujos vagina-
les. Corresponde & la lencorrea con supresion de las
reglas 6 dismenorrea, 4 la leucorrea incolora, de moco
espeso, lechoso, abundante, aun cuando hubiese sin-
tomas inflamatorios : tension, ardores quemantes, tu-
mefaccion azulada.

G. Afecciones venosas particulares. —La pulsatila
ataca 4 todo el sistema sanguineo, porlo mismo que
obra electivamente sobre los vasos capilares y las ve-
nas; todas las partes pueden ser el sitio de fluxiones
venosas analogas 4 las de este medicamento, es decir,
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movibles, que rara vez ¢ incompletamente terminan
por supuracion , y que mas bien tienen un caréicter lin-
fatico que arterial.

Independientemente de las fluxiones y flegmasias que
dejamos indicadas, referiremos ahora: 1.° lainflamacion
de la vena crural 6 de la obturadora, y la angioleucitis
que resulta, en cuyasafecciones son muchas veces ttiles,
Ia brionia, el arsénico, el azufre, el mercurio, sobre todo
este itltimo alternado con la pulsatila; 2.° varias flebitis
¢ inflamaciones venosas de los miembros inferiores du-
rante el embarazo; 3.7 ciertos tumores de un rojo 0s-
curo, é pilidos con auréola roja; £.° la dilatacion ve-
nosa del cuello de la vejiga y de la matriz con los sinto-
mas especiales de cada érgano ; 5.° padecimientos he-
morroidarios, erisipelatosos y otras afecciones venosas
procedentes del abuso del azufre, aguas minerales sul-
furosas, del mercurio; 6.° ciertos éstasis venosos abdo-
minales ; 7.° las congestiones y las estagnaciones veno-
sas abdominales; 8.° los tumores hemorroidales, espe~
cialmente los de las recien paridas; 9.° la epistaxis y
otras hemorragias de una sangre negra, que se verifican
en membranas muecosas engrosadas y que hace muche
tiempo se hallan congestionadas.

Agregarémos para las congestiones en general, y
como sintomas esenciales, el abultamiento de las venas,
la sensacion reiterada del frio, la pesadez y adormeci-
miento del miembro afectado, el estado de debilidad y
de anemia, 6 cierta plétora venosa, y el color rojo-os-
curo dela aréola que rodea las congestiones esternas
¥ que las indica en las mucosas visibles. Este caricter,
que aislado carece de valor, le tiene real cuando estd
unido 4 otros suficientes para formar un cuadre sin-
tomdtico andlogo 4 los efectos de la pulsatila y que pue-
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de servir para diferenciar su indicacion de la de cual-
quier otro medicamento. Por esta razon puede estar in-
dicada la pulsatile en el absceso del ano, antes de su
abertura y aun de [a supuracion; mas si del exidmen de la
parte resulta que el color es rojo-oscuro y que esté lus-
trosa y tirante, la érionia es conveaiente; y si hay dolor
al tacto , lo seri el sulfuro de cal. Este medicamento
acelera el trabajo supuratorio, trabajo que exige arse-
nico cuando hay dolores quemantes. El calomelano
obra sobre el absceso mismo, y el biyoduro demercu-
740 disipa la induracion que queda despues.

H. Afecciones linfiticas.—La fluxion que se fija en los
ginglios y vasos linfiticos se confunde frecuentemente
con la flebitis en los miembros, y con irritaciones mu-
cosas en el interior. Se emplea la pulsatila, la cicuta, el
mercnrio y el asufre en estas irritaciones ¢ inflamaeio-
nes, asi como tambien juega la primera en el trata-
miento de la adenitis escrofulosa; es, en fin, la mas ge-
neralmente indicada en todas las afecciones escrofulo-
§as por sussintomas caracteristicos.

L. Afeccion anémica, clordtica.—La pulsatila es un
medicamento que no debe despreciarse en la clorosis;
estd generalmente indicada con la cicuta mayory antes
del hierro, y es casi igual 4 la sepia y el subcarbonato de
potasa. La afeceion en la que la pulsatila se manifiesta
eficaz, es siempre posterior 4 la diminucion, 4 la re-
tardacion 6 supresion de las reglas; cuando la fluxion
uterina se va sucesivamente debilitando 6 que falta to-
talmente, indicando al parecer que los érganos de la
quilificacion son el punto de partida de la dolencia, y
por consiguiente el centro de las obstrucciones, de las
estancaciones que alteran la hematosis. Es preciso,
pues, establecer una distincion entre la clorosis 6 ane-
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mia del hierro y las afecciones propias de la pulsatila
¥ otros medicamentos. Esto esplica el por qué cada uno
de estos no cura, tanto como es necesario, todas las afec-
ciones clordticas y anémieas, y por qué muchos pricticos
atribunyen & la pulsatila curaciones numerosas, mien-
tras que otros, como el doctor Kirsch, la destituyen de
accion sobre las mismas. Es cierto que, despues del
hierro, hay pocos medicamentos mas 1itiles en la cloro-
sis y en las afeciones consecutivas, es decir, en la su-
presion del flujo menstrual. La tisis simple, en seme-
jante circunstancia, ha cedido 4 la pulsatila en las jove-
nes y mujeres de buena edad, linfiticas y nerviosas.

K. Afecciones rewmdticas , neurdlgicas y nerviosas.—
La fiebre reumética subinflamatoria con calofrios habi-
tuales, agravacion por la tarde, cambio repentino del
sitio de los dolores y de la tumefaccion, se cura 6 se
modifica muy bien por la accion de la pulsatila, que se
caracteriza por una tumefaccion muy dolorosa de las
articulaciones, tumefaccion que pasa frecuente y casi
subitamente de una articulacion 4 otra; por el color rojo
claro de las hinchazones reumdéticas; por los dolores
dislacerantes, ardientes y quemantes & veces, y por el
adormecimiento y pesadez de los miembros afectados,
Los vomitos, la diarrea 6 los sudores nocturnos 6 matu-
tinales son sintomas tan caracteristicos como la movi-
lidad del dolor y de la tumefaccion. En este tltimo caso,
el mercurio esti tambien muy indicado.

El lumbago y la cifitica que corresponden 4 la pulsa-
tila, presentan el alivio cambiando de posicion, y la
agravacion por la tarde ¥ cada dos dias. El lumbago que
contintia 6 se declara despues del parto, cede 4 la pul-
satila; en cuyo caso, parece que disipa algun infarto de
la matriz, causa de este accidente. Mencionarémos al
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efecto la eficacia de este mefficamento en los dolores vi-
vos que esperimentan las mujeres en el quinto 6 sesto
mes del embarazo hicia el fondo del ttero y que las im-
pide muchas veces el permanecer en la cama por la
noche.

La hemicrinea que se fija en uno de los filetes del
quinto par, ofrece formas muy variadas, debidas prin-
cipalmente 4 las relaciones intimas del mismo con el
gran simpatico que concurre & la neuralgia por las in-
fluencias del estémago y del titero, de donde resultan
tres formas de hemicrinea : 1.° la esencial, 2." la gis-
trica, 3." la uterina. La pulsatila corresponde 4 las dos
ultimas en atencion 4 que las fluxiones venosas 6 uteri-
nas constituyen la pars mandans de la hemicrinea; la
uterina depende del estado del estomago y es muy ir-
regular en sus accesiones; 6 procede de la fluxion cata-
menial, y solo presenta entonces la irregularidad antes,
durante 6 despues de las reglas. Las cefalalgias crénicas
dependen generalmente del estémago, 4 veces de un és-
tasis venoso cerebral, rara vez del ttero.

Las neuralgias reuméticas 6 que tienen esta forma, el
tic doloroso de la cara, la otalgia, la odontalgia y los dolo-
res erriticos que reclaman la pulsatila , se adaptan tam-
bien con frecuencia al mercurio. Estos dos medicamen-
tos pueden alternarse 4 falta de indicaciones diferencia-
les. Estas, sin embargo, pueden precisarse : el mercurio
tiene dolores mas fijns, agravados por el frio, nocturnos
mas que vespertinog; los de la pulsatile ocupan partes
mas superficiales, son movibles 0 periddicos, el aire
libre les alivia.

Como su accion en el cerebro es indirecta , solo juega
en ciertas afecciones mentales sintomiticas de una afec-
cion gistrica 6 uterina primitiva ; la ansiedad, los temo-
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res, el insomnio, son los sintomas comunes , y por esto
es por lo que puede adaptarse al suicidio angustioso , asi
como otros medicamentos cuya accion en estos casos se
dirige principalmente al vientre, tales son : la nues vd-
mica, el mercurio, el arsénico..... Debe 4 las simpatias
abdominales el poder obrar sobre la médula espinal y el
estar algunas veces indicada en ciertas afecciones espas-
modicas, sobre todo de los ninos, de las jévenes que
padecen la amenorrea 4 consecuencia de una emocion,
de las mujeres paridas y de las histéricas,

L. Adfeccignes de la piel, —Hemos hablado de las in-
dicaciones de la pulsatile en la erisipela flegmonosa y
en las fluxiones de la piel ; nos bastard mencionar ahora
la erisipela simple, en la que la pulsatila es muy util
cnando-cambia de sitio 6 se presenta en la época mens-
trual, ya haya supresion, ya que reaparezca constante-
mente. Las relaciones de esta erisipela con el flujo mens-
troal, es una de sus indicaciones, asi como tambien [a
rubicundez oscura y su ficil resolucion. Debe general-
mente preceder el uso de la belludona; la sepiay el sul-
furo de cal reemplazan 6 subsiguen ordinariamente 4 la
pulsatila. Pero en la erisipela de la cabeza estd muy
poco indicada, &4 no ser que haya inflamacion del oido
interno.

Es muy conveniente casi siempre en las rubicundeces
venosas anédlogas 4 los sabafiones y en estos mismos,
especialmenle en sus fenémenos inflamatorios con pru-
rito, ardor quemante, calor. El azufre, el carbonato
de potasa, la nues vomica , el causticum , el carbon ve-
getal , el arsénico..... estin indicados despues de la pul-
satila en el drden en que les hemos colocado.

Hay un cierto numero de afecciones papulosas, pus-
tulosas, bulbosas, como el liquen, el ectima, la rupia,
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qque la pulsatila contribuye 4 modificar ventajosamente
en las circunstancias escepeionales en que se observan
varices, rubicundeces sin calor, efélides y un estado de
linfatismo, que dan 4 estas.afecciones un caricter de re-
beldia muy notable. Las tlceras sérdidas, varicosas y
aun antiguas, de un color rojo oscuro, son, entre todas
las lesiones de tejido, las que mas armonizan con la pul-
satila.

Désis. —La tintura es la preparacion mas segura y
mas activa , tanto para la pulsatila, como para todos los
vegetales frescos y herbéceos, principalmente cuando
deben, como esta, sus propiedades & un aceite esencial, a
un principio volétil que desaparece en gran parte por la
desecacion. Se han visto casos felices empleada 4 la do-
sis de 20 gotas de la tintura en agua para vienticuatro
horas. Pero una sola es con mas frecuencia suficiente.
En el tratamiento de afecciones con eretismo local, en
las neuralgias y en las personas delicadas, basta ge-
neralmente una gota ¢ algunos globulos de la tercera,
sesta, décimaectava y trigésima atenuacion. La espe-
riencia, en fin, ha demostrado bien pronto al prictico
la necesidad de las désis débiles, y designado los casos en
los que son las mas convenientes. Sentimos no poder in-
diear en este momento los datos gencrales respeeto -al
asunto. El uso esterno de una infusion teiforme de pied~
satile O de 10 4 20 gotas de su tinlura para 500 granivs
de agua, debe limitarse & las lociones para ciertas ulee-
ras de que ya nos hemos ocupudo.
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RIEARBARBARUR (Ruisarso).

§ 1. — Historia.

El ruibarbo que se usa en homeopatia es el de la China
y de la India, y se emplea la raiz. Esta planta es de la fa-
milia de las poligéneas de Juss.— De la eneandria trigi-
nia de Linn. — Los antiguos apenas le han usado mas que
como un purgante 6 laxante. Esth considerado como un
evacuante de la bilis. Los trabajos mismos de los que han
querido consignar la utilidad de los purgantes, prueban
su funesta influencia sobre el higado y los 6rganos diges-
tivos; las fluxiones repetidas sobre estos érganos por la
accion del purgante, aumentan la cantidad y escitan la
vitalidad, produciendo al fin la atonia que da lugar 4 los
infartos abdominales y hepdticos, las dispepsias, los és-
tasis venosos del sistema de la vena porta.

Una prictica médica basada en el conocimiento de los
efectos especiales de los medicamentos, debe prescindir
casi completamente de los purgantes y otros evacuantes,
puesto que llena las indicaciones terapéuticas de una
manera mas directa, 4 fin de volver la sensibilidad, la
contractilidad y las secreciones 4 sn armonia fisiologica,
4 su tipo normal. Escrita la presente obra bajo estas
bases, no podemos ocuparnos de los evacuantes en par-
ticular, y al hablar del ruibarbo , debemos prescindir de
sus efectos perturbadores y eliminadores, é investigar
los especiales, que son mucho mas médicos, mas ntiles,
mas importantes. La indicacion de evacuar, mas rara
en verdad de lo que se eree, y que la farmacodinamia
reducird 4 sus justos limites, se llenard siempre bas-
tante comodamente con purgantes y eméticos demasiado
conocidos para que nos detengamos en su estudio.
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No aceptamos las esplicaciones contradictorias y anti-
fisiologicas de muchos autores para clasificarlas de una
manera cualquiera, ni queremos juzgar de los efectos
por las esperiencias hechas con las enormes dosis, como
Giacomini lo ha realizado con el ruibarbo ; pues limita
sus efectos 4 una sedacion general y 4 la hipostenia del
tubo digestivo, si bien debemos manifestar que le ha
faltado muy poco para llegar 4 establecer mas especial-
mente su esfera de accion por los efectos fisiologicos.

§ IL—Efectos fisiolégicos.

El ruibarbo posee una accion inmediata sobre el sis-
tema sanguineo por influencia quizd de los nervios de la
vida organica. Esta accion es sedativa, pues disminuye
el nimero de pulsaciones y afloja el curso de la sangre;
produce tambien primeramente la debilidad é hiposte-
nia del aparato gastro-intestinal, y como consecuencia
rigorosa, vienen despues la alteracion de las facultades
digestivas, el aniquilamiento de la quilificacion, la afec-
cion del sistema venoso, de la hematosis y de la nu-
tricion.

Esta hipostenia y esta caquexia final se distinguen de
otras por fenémenos propios del ruibarbo. Se observan
sintomas de eretismo y de otra especie, ya en la piel,
ya en otros aparalos orgénicos, con cuya enumeracion
se abraza todas las fases de la accion de este medica-
mento.

Para las funciones digestivas : gusto insipido, agrio al-
gunas veces, repugnancia 4 los alimentos, 6 bien pér-
dida del gusto, inapetencia ; nduseas con colicos, pleni-
tud del estomago, retortijones de vientre que obligan 4
encogerse, desarrollo de gases, timpanitis , diarrea gri-

TOMO II. 20
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sficea 1 oscura mezclada con mucosidades, algunas veces
abundante con vomitos y grande debilidad, deposiciones
con calofrios; aumento de la secrecion urinaria, mie-
cion frecuente y ficil, como por debilidad de la vejiga;
adormecimiento de los miembros sobre los que se esta
echado, laxitud y pesadez del cuerpo, ojos como debi-
litados y abatidos; audicion embotada; grande laxitud y
debilidad muscular , somnoelencia.

Respecto 4 los fenomenos generales : horripilacion sin
frio esterior, calofrios y calor alternantes con ansiedad
y repugnancia para todo, calor en las estremidades y
cara fresca, sudor al menor movimiento, sudor fresco
en la cara, y aun frio algunas veces en las palmas de las
manos, deposiciones diarréicas de olor agrio, endolori-
miento de las articulaciones, sensacion de flojedad y de
insensibilidad en la lengua, palpitaciones, estremeci-
mientos en todos los musculos, rigideces de los miem-
bres, hinchazon de las venas y calor en las manos, lati-
dos en la cabeza, en los ojos, en los oidos, en el esto-
mago, dolores pulsativos, atontamiento estupefaciente
de la cabeza.

El estado de eretismo asténico se espresa por los sin-
tomas siguientes : sueno agitado, ensuefios angustiosos,
incomodidades en la cabeza despues del sueno, calor en
la palma de las manoes, escozor en los ojos, lagrimeo,
pupilas contraidas, odontalgia con prurito, calor en la
nariz, dolores con sensacion de frio en los dientes, con-
traccion de la faringe, del estomago, del vientre; diar-
rea con tenesmo , conato urgente de deponer sin resul-
tado, orina encendida , sensacion de ardor en la uretra
al orinar, diversos dolores presivos y lancinantes.

Los fenémenos morales armonizan con esta accion
hipostenizante, como se ve por la indiferencia, pereza,
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divagacion, adormecimiento de los sentidos; el humor
apesadumbrado y los deseos impetuosos son tambien
sintomas morales que representan como los anteriores
el erelismo.

Recogidos estos sintomas de las observaciones anti-
guas y modernas, y observados igualmente por la es-
perimentacion , no pueden ponerse en duda. Se podri
si completarlos con ensayos mas numerosos, pero no
perderdn su importancia, porque han sufrido ya la
confirmacion de la clinica. Réstanos tan solo presentar
el uitimo cardcter de la accion del ruibarbo, caricter
que consiste en su influencia sobre el sistema arterial y
cérebro-espinal, y que no desarrolla sintoma alguno
inflamatorio, ni nervioso esencial. De este tltimo ca-
ricter, de esta influencia del ruibarbo surge la notable
indicacion de este medicamento en una multitud de ca-
sos en los que padece el sistema géstrico sin despertar
simpatias activas en otros aparatos, sino tan solo pasi-
vas, y con mucha lentitud, por la lesion profunda de
la nutricion. Cuando el organismo ne repara sus pérdi-
das por la insuficiencia de materiales nutritivos, se for-
man estancaciones venosas y linfiticas, focos de los
fendmenos eréticos que ya hemos indicado y que pro-
ceden de la neuro-astenia.

§ III. — Efectos terapéuticos.

Hemos indicado, y repetimos , que la clinica ha san-
cionado estos datos demostrando la eficacia tantas ve-
ces admirable del ruibarbo: 1.° en las caquexias con
obstrucciones abdominales y alteracion de la quilifica-
cion , especialmente en las mujeres y los nifos, se ob-
serva generalmente vértigos 6 dolor presivo en el vér-
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tice de la cabeza, ciertos dolores tirantes, calambroi-
deos, con sensacion de frio, latidos en las cavidades
viscerales, 6 alrededor de las articulaciones, estreme-
cimiento de los parpados, de los labios y de varios
miisculos ;

92.° En la diarrea cronica de los nifios y aun de perso-
nas adultas , con marasmo, piel arrugada, amarillenta 6
térrea y seca, sudor por la noche 6 por el menor movi-
miento, dolores colicos que impiden estar en pié; en
las diarreas espumosas 6 de olor agrio con agitacion y
debilidad estremada, pulse rdpido y pequetio:

3.° Anemia por nutricion insuficiente en los nifios
aun en los que estin mamando, 6 en personas que
usan legumbres fariniceas y alimentos no fermenta-
dos. El ruibarbo, en fin, por su aceion electiva sobre
el aparato gistrico, es anilogo de la cing, en cuanto &
la accion cronica y diatésica del primero; pero la ulti-
ma es mas eficaz en las caquexias de los nitios y de las
personas linfiticas cuando proceden de las alteraciones
de las funciones digestivas, y presentan palidez, hincha-
zon de la cara, grande agitacion algunas veces, dente-
ra, contracciones musculares en los miembros.

En atencion 4 lo espuesto, choca en verdad el poce
uso que muchos médicos hacen del ruibarbo, si se es-
ceptian los casos en los que se le administra como
laxante y como tonico, pues parecia natural, que un
medicamento que posee propiedades tan marcadas y
una esfera de accion tan clara, tuviera el derecho de
llamar la atencion del préactico.

Désis.—Ya se use la tintura 6 las trituraciones, es
decir, las tres primeras atenuaciones por trituracion,
jamés se pasa de 2 4 3 gotas de la primera, 6 de24 3
decigramos de las segundas, si la indicacion estd basada
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en las relaciones de analogia con la enfermedad. Es aun
preferible limitarse por regla general, & emplear algu-
nos glébulos de la tercera atenuacion disueltos en agua
pura para tomar & cucharadas con algunas horas de
intérvalo.

RIUS TOXICODENDIRCGN (ZuMAQUE VENENOSO).

§ L.—Historia.

Este arbusto es de la familia de las Terebinticeas,
Juss. — De la pentandria triginia, Linn. — Estensa-
mente han hablado los autores de las curiosas propie-
dades de este arbusto. Sus emanaciones, en cierta época
del afio, producen en los que se esponen 4 ellas ru-
bicundeces, prurito quemante, tumefacciones erisipe-
latosas , erupeciones pustulosas y vesiculosas, malestar,
opresion, fiebre, adormecimiento, convulsiones, pari-

lisis. Estos efectos toxicos nos ayudardn 4 descubrir la
accion electiva del zumague, accion que no nos deten-
drémos en investigar.

i Cosa admirable! mientras que los medicamentos re-
velan propiedades bien diversas y espresan efectos mas
6 menos especiales, y una accion electiva caracteristica
con la que puede enriquecerse la terapéutica, se em-
pena esta en limitarse & reconocer tan solo una accion
esténica, O asténica, en dividirlos en hiperestenizantes
6 escitantes, y en hipostenizantes & debilitantes : des-
armfndose asi para el mayor numero de enfermedades
especiales cuyo cardcter no es ciertamente ni la irrita-
cion, ni la debilidad, se ve compelido el médico 4 ne-
gar por una parte la esencialidad morbosa, y por otra,
las diversas especialidades de las afecciones. En la infla-
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macion, por ejemplo, solo ve la escitacion sanguinea
y sus efectos materiales, y no sabe 6 no quiere tener en
cuenta el caricter catarral, nervioso , linfitico, renma-
tico, venoso, herpético, pitrido, 6 maligno de esta in-
flamacion , cuya naturaleza no puede ser apreciada por
las investigaciones andtomo-patologicas. En armonia con
este proceder, no concibe en los medicamentos propie-
dades adaptadas 4 la naturaleza de las diversas infla-
maciones y de cualquiera otra afeccion ; abandona la
mayor parte de las sustancias activas de la materia mé-
dica por adoptar medicaciones indirectas que, en ge-
neral, se las denomina antiflogisticas , etc... Combate el
mal dirigiéndose & los érganos y por estos & la vitali-
dad, en lugar de dirigirse & esta para modificar los 6r-
ganos. Rechaza el fdsforo y acepta la malva, se limita
4 la harina de linaza sin sospechar que el arsénico
obraria mas directamente y de un modo mas antiflo-
gistico; se circunscribe, en fin, 4 la investigacion de
sustancias que se puedan administrar 4 grandes dosis
sin perjudicar, y no procura hallar sustancias que da-
das &4 désis pequenas 6 débiles puedan curar.

Obrando de esta manera es como desgraciada y vo-
luntariamente se priva de los venenos, bajo el pretesto
de que son peligrosos, sin reparar que por su grande
actividad son los mejores, los mas especiales, los mas
poderosos medicamentos; y que la cuestion solo versa
sobre atenuar convenientemente sus d6sis y aun sus
preparaciones oficinales, para manejarlos sin peligro,
para que puedan desplegar toda la especialidad de su ac-
cion, formando asi un arsenal de armas distintas con-
tra el cardcter, el genio, la especialidad y la variedad
de todas las afecciones morbosas.

Ya hemos visto que el acénito, la belladona , 1a brio-
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nia, la mansanilla, el drnica, la nues vémica, la pul-
satila, el arsenico, el mercurio, el fosforo... son medi-
camentos que se adaptan & las inflamaciones de cardcter
franco, erético, reumditico, pitrido, maligno..... Tam-
bien hemos presentado los diversos agentes de la mate-
ria médica que corresponden 4 diversas especies de sa-
burra gistrica, de neuralgia, de erupciones, de aste-
nia, de irritacion..... Ahora vamos 4 ocuparnos de otro
medicamento que, como los anteriores, posee propie-
dades antiflogisticas, neurdlgicas, etc., caracterizadas
por una accion especial y por efectos distintos.

§ 1I. —Efectos fisiologicos.

Las analogias del 7hus con la brionia son numerosas,
estin reconocidas por los principales esperimentadores
y que confusamente han designado como procedentes
de los fendmenos nerviosos, venosos y linfiticos ; pero
lo que no es exacto es el creer (ue sus sintomas se
presentan en sentido inverso. La accion de estos dos
medicamentos es primeramente escitante, y debilitante
despues. Su diferencia consiste en que la brionia es
activa hasta en los sintomas graves de la esfera nervio-
sa; en que su accion se espresa desde el principio por
la tension é irritabilidad de la fibra, por la sequedad de
las superficies exhalantes y la diminucion de las secre-
eiones, por un pulso mas fuerte, por una cefalalgia
frontal tensiva..... La accion del zumague no tiene el
mismo eretismo, pues este y el orgasmo son efimeros
¥ con caractéres de astenia y malignidad, 6 mas bien
de putridez. Del estudio comparativo de los sintomas de
los dos medicamentos resulta que sus diferencias esen-
ciales proceden de los fenémenos del 6rden sanguineo
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y de sus relaciones con los sistemas nerviosos cérebro-
espinal y ganglionar.

Las congestiones del #fus son mas bien éstasis sanguni-
neos, flogoses lividas, piitridas, y que, en lugar de tension
y actividad, presentan estancaciones y flujos serosos; la
serosidad se separa al parecer pasivamente de la sangre,
como en muchas erupciones, tumefacciones, erisipelas,
eritemas; su fluxion renméitica essubaguda con rubicun-
dez palida, hormigueo, rigidez , pulsacion, adormeci-
miento paralitico ; el delivio es pasivo, el pulso depri-
mido al menos en el estado mas caracteristico de su
accion; los dolores se agravan con el reposo, lo cual
es contravio de la frionia, se alivian por la escitacion
del movimiento y dejan en pos de si adormecimiento
y dehilidad ; el ejercicio sostenido los disipa casi com-
pletamente, pero son mas penosos y aun se reproducen
al empezar 4 moverse; y son tanto mas fuertes en el
reposo, cuanto mas prolongado ha sido el ejercicio. En
general, bien se puede decir que la accion del zuma-
que en la circulacion, tiende 4 la adinamia y 4 la putri-
dez, y que la que ejerce sobre la inervacion, tiende &
las convulsiones pasivas y & la parilisis.

Tiene relaciones importantes con la piel y las mem-
branas mucesas y serosas por el sistema arterial, que
se manifiestan principalmente en el estado febril, en el
que se despiertan todas las simpatias, apreciindose me-
Jor las relaciones de la superficie esterior con las in-
ternas. Se observan en todas las mucosas sintomas de
irritacion, rubicundez, estancaciones, flujos consecu-
tivos; y es evidente que la somnolencia, el coma, el
estupor, el delirio pasivo, como la ansiedad y el in-
somnio, son debidos 4 una fluxion pasiva, & una con-
gestion capilar de las meninges. Los sintomas del vien-
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tre y del pecho indican un estado semejante del perito-
neo y de la pleura, y las articulaciones presentan todos
los signos de [a afeccion de sus membrana$ sinoviales.

Por otra parte, las inflamaciones erisipelatosas, las
erupciones urticarias, vesiculosas, pustulosas, pete-
quiales, que aparecen en la piel, son tanto mas ttiles
para disminuir la afeccion interna, cuanto mas inme-
diatamente al prinecipio de la fiebre se desarrollan: en
este caso tienen un caricter mas activo, aunque siem-
pre especial.

Cuando estas erupciones y fluxiones se presentan en
el 1iltimo periodo de la fiebre, son absolutamente pa-
sivas, no tienen influencia alguna favorable en los fe-
nomenos internos, pudiendo considerarlas, por el con-
trario, como un signo de putridez y un sintoma de
gravedad mas que agregar 4 los demis del cuadro.

Estas erupciones, asi como las verrugas, los rigades
y la afeccion de las aponeurosis, de los ligamentos y de
las articulaciones confirman la accion particular del
zwmague sobre el dérmis y los tejidos biancos.

Estas erupciones, verrugas, rigades y la afeccion de
las aponeurosis, de los ligamentos, de los tejidos blan-
cos, prueban ademéis que el rhus tiene una accion
igualmente importante sobre el sistema linfitico y los
vasos blancos.  *

Los éstasis sanguineos, algunas erupciones lividas,
Ias petequias, las erisipelas, el cardeter de la inflama-
cion de las mucosas, los flnjos mucosos y serosos, ma-
nifiestan tambien la accion del sumaque en los vasos
capilares, en el sistema venoso y en las membranas
I ucosas.

Las neuralgias, en fin, y los dolores que ya indica-
rémos, asi como los fendmenos nerviosos generales de



314 RHUS TOXICODENDRON.

que nos vamos & ocupar, espresan la accion del rhus
en el sistema nervioso . y todos estos fendmenos juntos
demuestran en este medicamento una tendencia asté-
nica, putrida, que se eleva hasta la parilisis, 4 la des-
composicion de los liquidos, y de la sangre especial-
mente.

Hé aqui, pues, la esfera de accion y la electividad del
sumague venenoso. Por ellas puede apreciarse que sus
propiedades no son estensas como algunos pretenden,
ni tampoco limitadas 4 la simple hipostenia sanguinea
y nerviosa.

En las aplicaciones clinicas en que vamos & entrar,
sefialarémos los sintomas esenciales de su indicacion en
las diversas afecciones 4 que est llamado & curar.

§ III, — Efectos terapéuticos.

A. Fiebres. Flegmasias.—Las fiebres tifoideas, el ti-
fus, y mas generalmente las fiebres nerviosas graves,
son del dominio de este medicamento. El orgasmo san-
guineo carece de turgencia nerviosa 6 vital y tiende 4
la estancacion de sangre en las cavidades, & su degene-
racion putrida, 4 la diminucion de la plasticidad y de-
bilitacion de la inervacion, 4 la parilisis muscular, al
coma, 4 la inercia intelectual. Es raré que estas fiebres
estén exentas de la versatilidad y de los sintomas ati-
xicos.

Gomo el éstasis sanguineo y la ingurgitacion pasiva
con pustulas 6 vesiculas constituyen el carcter de es-
tas fluxiones, el zumague no eorresponde al exantema
intestinal de la fiebre tifoidea propiamente dicha, sino
mas bien 4 la enteritis eritematosa. Es mas eficaz en
las fiebres nerviosas, idiopaticas, que no proceden de
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fiebres gastricas, biliosas 6 mucosas; pero aun en estas
fiebres, y en los estados tifoideos, ejerce el rhus una
influencia tan favorable, que atenua y disipa los sinto-
mas graves que le son propios alterndndole con el ar-
senico, porque si bien el zumague no corresponde en-
teramente 4 la lesion orginica, se adapta & la maligni-
dad, con tanta mas razon, cuanto que su accion sobre
el sistema nervioso tiene al parecer su origen en la in-
flamacion ¢ infiltracion patrida de la piel, y especial-
mente de las mucosas, cuando esta inflamacion altera
simultineamente muchas papilas nerviosas que se des-
vanecen ocultindose en sus membranas, y que obran
simpiticamente sobre el cerebro desarrollando el coma
6 la adinamia.

De estas consideraciones resulta la indicacion del
zumaque, no solo en las fiebres tifoideas, sino en las
nerviosas, ya esenciales, ya que sobrevienen en el
curso de una fiebre exantemditica, cuando se observa
un estado tifoideo propio de la brionia, pero con pulso
mas débil , salto de tendones mas constantes, adinamia
mas notable, delivio mas_ligero y mas soporoso, putri-
dez mas pronunciada; el enfermo delira unas veces y
otras goza de completo conocimiento, pero general-
mente esti sumido en un estado de estupor y de aton-
tamiento que impide percibir clara y distintamente; la
postracion ha llegado 4 su maximum , hay pardlisis de
los mmuisculos de relacion; la lengua estd encendida,
seca, negruzca, los labios negros; mucosidades visco-
sas ocupan la faringe; los ojos estin empatiados 6 fijos
y lagrimosos, las mejillas encendidas; el epigastrio esta
muy sensible, la orina turbia 6 suprimida, & veces sale
como por atonia del esfinter de la vejiga, y se presen-
tan deposiciones involuntarias,
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Cuando ni el rhus ni el fésforo producen efecto al-
guno y la piel se pone fria, el espiricu de alcanfor es
el mejor medio para reanimar la reaccion. Mas no
siempre las indicaciones del zumague se refieren 4 un
estado tan grave. Es muy conveniente en la fiehre mu-
cosa, exantemditica, catarral, o cualguiera otra, cuando
cesan los sintomas de orgasmo sanguineo y de eretismo
¥y que la reaccion se detiene por algun tiempo durante
el cual empiezan 4 desenvolverse los fenémenos gra-
ves 6 consecutivos. Tambien esta indicado, cuando en
las diarreas, los exantemas y las afecciones reumdticas
tiende 4 desaparecer la fluxion en medio de estos sinto-
mas; pero su eficacia se limita 4 casos de este género
producidos por una causa asténica, como el enfria-
miento en el agua por ejemplo, 6 4 consecuencia de
una lluvia cuya humedad ha desaparecido, 6 por la
permanencia en el agua, especialmente cuando la reac-
cion no se ha establecido convenientemente. Las fiebres
que resultan, presentan un fondo de astenia y de ner-
viosidad en medio de la mas viva reaccion ; hay conges-
tiones, infiltraciones, flujos, erupciones acompanadas
de delirio, dolores agndos en todos los miembros y
grande debilidad museular. El enfermo no puede so-
portar el aire esterior, ni permanecer sentado sin des-
fallecimiento, se ve obligado & acostarse, y las partes
sobre que se echa, se adormecen. En esta circunstan-
cia y cuando la afeccion es reumitica, hay agravacion
por la mafiana, dolores, calofrios y calores en un solo
lado, el izquierdo principalmente.

El zumague es un medicamento muy apropiado en
la fiebre que acompata al ergotismo convulsivo, pero
mas especialmente en la pirpura hemorragica febril :
en esta afeccion corresponde 4 la fiebre, 4 los vérti-
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gos, 4 la hemorragia que se verifica en la cordides y en
los humores del ojo, & la exhalacion sanguinea que se
efectia en los oidos, en los bronquios, en la nariz, en
la superficie misma del cerebro, accidentes todos ca-
racterizados por sintomas locales y debilidad paralitica
de un lado del cuerpo. La piel estd sembrada de man-
chas azuladas, de equimosis lividos, de petequias varia-
das. Esta afeccion, funesta cuando es epidémica, se
trata tan eficazmente como cuando es benigna, como la
purpura hemorrégica de Werlhoff. La esiafisagria es
generalmente preferible al »hus ; deben alternarse
cuando uno 1 otro obran débilmente, administrando-
les en dosis mayores que en otros casos. JSeri mas
eficaz el percloruro de hierro?

El 7hus, en fin, estd indicado en fiebres intermiten-
tes generalmente graves, irregulares; hay frio temblo-
roso al aire libre, el calofrio alterna primero con el ca-
lor, y reaparece con el menor movimiento; se presenta
sed, grande abatimiento, quebrantamiento ¢ dolores en
los miembros, vértigos, salivacion. El calor es violento
com orgasmo sanguineo, ya en la cabeza, en el pecho,
en el vientre 6 en la piel, 6 ya es apenas sensible. El
sudor es nocturno, generalmente corregido por la diar-
rea 6 por algun resto de congestion en el cerebro, en
los oidos....., con ansiedad, cefalalgia, palpitaciones,
disecea, erupciones urticarias.

Si el lector ha comprendido bien el estado febril que
correspende 4 los fenomenos generales del sumaque,
bastard indicar ahora : 1.° la neumonia tifoidea y la de
los viejos, con congestion pasiva, éstasis sanguineo; la
hemotisis misma, aun con sintomas adinidmicos, pi-
tridos, ataxicos; algunas neumonias catarrales y epi-
démicas en las que los fenémenos locales permanecen
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estacionados, la fiebre se debilita y el estado tifoi-
deo se desarrolla; 2.° ciertas hemotisis pasivas uni-
das 4 erisipelas, erupciones urticarias que recidivan
con frecuencia sin lesiones orginicas del pulmon y por
congestion asténica de la mucosa; la tos nocturna o
agravada por la tarde y por el aire frio y aliviada
por el calor; el rhus esti especialmente indicado si
hay salivacion 6 esputos abundantes, alguna sequedad
y violenta opresion, congestion de la mucosa bron-
quial.

B. Afecciones de las membranas mucosas. Escrdfu-
las. Afecciones de los tejidos blancos.— Las oftalmias
escrofulosas y reumdticas son muy anélogas 4 los efec-
tos del zumaque : hay inyeccion considerable y rubicun-
da, dolor quemante con grande tumefaccion, fotofohia,
lagrimeo 6 sequedad al principio, y secrecion mucoso-
purulenta despues, quémosis en fin, ulceracion de la
edrnea , tumefaccion de los parpados.

La laringitis reclama este medicamento, cuando 4 los
sintomas comunes se unen algunos de los siguientes :
sensacion de frio en la laringe al inspirar; la laringitis
es cronica, y el menor accidente, la mas ligera impre-
sion de aire provocan la irritacion y congestion pasaje-
ra; hay dolores quemantes, y el aire espirado sale muy
caliente. En esta afeceion, la mucosa de la laringe tiene
un color rojo oscuro 6 azulado, y la de los bronquios
participa casi siempre de la congestion por la opresion,
la tos, la espectoracion, la hemoptisis. El rhus se usa
en este caso antes 6 despues del sulfuro de cal, el [és-
fore.....

Las afecciones de la mucosa gastro-intestinal con con-
gestion pasiva, 0 astenia nerviosa, 6 eritema que se exa-
cerba hasta levantar el epitelio, pertenecen al sumague
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si hay deposiciones mucosas, sanguinolentas, tenesmo
o dolores insoportables; fiehre y muchas veces hemor-
ragia intestinal con tenesmo. Estas disenterias general-
mente son epidémicas.

Es menos eficaz este medicamento en ciertas irrita-
ciones subagudas de la mucosa de la uretra 6 de la va-
gina, con ardor al orinar, inflamacion del glande con
levantamiento del epitelio , exudacion sangninolenta, di-
suria por congestion de la mucosa; en la vagina se pre-
sentan vesiculas quemantes y flujos serosos, reglas an-
ticipadas 6 aumentadas , y ann enfisema de los grandes
labios. El arsenico y la estafisagria corresponden 4 esta
irritacion pasiva y alterante de la mucosa génito-urina-
ria. Algo semejante es lo que ocurre en la mucosa nasal
cuando es propio del zumaque: la epistaxis se mani-
fiesta tan solo por sonarse 6 bajar la cabeza, hay roma-
dizo, estornudos calambrofdeos, secrecion de mucosi-
dades generalmente fétidas, y ozena.

El rhus puede corregir las consecuencias de un en-
friamiento en el agua 6 de una fiebre durante la cual el
organismo esta como postrado, cuando estas conse-
cuencias consisten en rubicundeces erisipelatosas, erup-
ciones pustalosas en las partes genitales y en otros pun-
tos, parotitis y adenitis linfaticas 6 escrofulosas, nlceras
sucias, infartos articulares edematosos.

Los infartos gangliénicos escrofulosos que proceden
de habitar parajes himedos, exigen el zumague, asi
como el azufre y el mercurio. El rhus es 1til en algu-
nas inflamaciones ganglionicas escrofulosas, sila piel
que cubre estas partes presenta un color rojo oscuro,
signo de la estancacion de la sangre en los vasos capi-
lares.-Para tratar con éxilo estos casos debe agregarse
la dulcamara: estos dos medicamentos obran en los des-
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ordenes de este género provocados por la repercusion
de la actividad de la piel, del mismo modo que en las
flogosis pasivas de las mucosas debidas 4 la mismna cau-
sa. Uno y otro medicamento son muy convenientes para
resolver la induracion de algnnos ginglios linfaticos ais-
lados : en estos casos han solido ser mas eficaces que la
cicuta.

El zumague, en fin, es uno de los mejores medios,
despues de drnica, en las contusiones y lesiones de los
tendones y tejidos blancos, de las articulaciones, en las
torceduras y falsas luxaciones y en las distensiones que
hayan sufrido estas partes.

C. Afecciones rewmdticas, newrdlgicas, espasmddi-
cas y paraliticas. — Es conveniente el zumague en los
dolores que se agravan con el reposo y en los que se
exacerhan por el frio y por los cambios atmosféricos.
Son tensivos, dislacerantes, quemantes, semejantes 4
veces 4 los de una luxacion , 6 como si rayasen la super-
ficie Osea; hay adormecimiento, hormigueo, insensi-
bilidad , estremecimientos musculares de las partes
afectas.

Es igualmente 1til en el renmatismo muscular que en
el articular, y mejor aun en el infebril ; esta, sin embar-
go, indicado en estas afecciones, sihay sed ardiente, gusto
pitrido , sensacion de paralisis y adormecimiento gene-
ral 6 grande dificultad 4 moverse, punzadas dolorosas,
tirantez en los musculos y hasta en la estremidad de los
tendones, rigidez y tumefaccion con 6 sin rubicundez
de las articulaciones, sudores abundantes, en el mo-
mento en que los dolores son mas agudes, y cuando el
enfermo intenta moverse. Este ultimo sintoma es esen-
cial y debido 4 la irritabilidad que acompana 4 la flogo-
sis reciente de las articulaciones, Tambien en este caso
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hay una agitacion que obliga & cambiar incesantemente
de posicion, 4 causa de una agravacion real permane-
ciendo en reposo.

Es notable que el zumague tenga una accion mas pro-
nunciada y eficaz en los dolores (ue aparecen en las
personas sanas durante las epidemias de fichre tifoidea;
en los dolores de cabeza presivos, nocturnos, en la ce-
falalgia espansivay con pulsaciones que persisten des-
pues de las fiebres nerviosas graves 6 que constituyen
un sintoma molesto en su periodo de decrecimiento y de
convalecencia ; en ciertas afecciones, en fin, del corazon
que tienen el mismo origen, con plétora venosa local 6
de carficter reumitico, palpitaciones violentas estando
sentado 6 durante el repeso, dolor lancinante con rigi-
dez y endolorimiento de la espalda del mismo lado, sen-
sacion de temblor del corazon, dolores en el dorso con
impresion de frio y debilidad muscular general, opre-
sion angustiosa, cefalalgia obtusa.

Cuanto mas aislado y apirético es el dolor, tanto mas
se caracteriza por la mejoria con el movimiento y por
la agravacion en el reposo, hasta el punto de obligar &
salir de la eama. La cidtica y una multitud de neuralgias
de este género reclaman su uso, y se le puede alternar
con la frionie. La odontalgia ofrece mas dificultades de
diagndstico, porque el movimiento de las mandibulas no
la modifica sensiblemente ; se la distingnird de la de otros
medicamentos, por su origen reumditico, y de la que
pertenece & la brionia y nues wémica, en que la del
primero es mas periodica, y en la de los ultimos hay
mas eretismo general. La odontalgia, en fin, que pre-
senta la forma que las demds que corresponden i esle
medicamento, ofrece generalmente sensacion de esco-
riacion aliviada por el calor esterior 6 por la impresion

TOMO TI. 21
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delaire frio, uniéndose la sensacion de hormigueo en
el intérvale de las punzadas.

Los espasmos y las convulsiones propias del zuma-
gue dependen siempre de una causa asténica y son ge-
neralmente el preludio de la parilisis. La rigidez, el
adormecimiento 6 el hormigueo, acompaiian y siguen
4 la conmocion espasmodica. La eclampsia tetdnica y el
corea, producidos por un enfriamiento en el agna, son
las principales indicaciones.

La paralisis gue cura el rhus, es la que resulta de
las afecciones agudas, locales, y principalmente febri-
les, en las fiebres nerviosa, atéxica y tifoidea. Esta pa-
rilisis no es general, sino que afecta un lado del cuer-
po, con particularidad las estremidades inferiores. La
causaes generalmente una afeccion reumatica ; sucede &
los dolores, la cidtica entre otros. En este caso, la pa-
rilisis es incompleta algunas veces. Respecto & las pa-
ralisis propias del sumagque, debemos hacer notar que
debilitan las facultades intelectuales y aniquilan sucesi-
vamente las musculares de otras partes del cuerpo. Tal
es, pues, la tendencia de este medicamento : debilita-
cion de las fuerzas orginicas y de la potencia psiquica.

D. Adfecciones cutdneas.— Segun los caractéres ya
conocidos de la accion del zumaqgue , es innecesario pre-
sentar las indicaciones de este medicamento con objeto
de analizarlas. Es especial en la erisipela vesiculosa, so-
bre todo de la cara, con los sintomas febriles comunes;
en ciertas erupeiones flictenéides, rubicundas, con fie-
bre, sed, insomnio, grande escozor que ocupa easi toda
la piel que estd como escoriada; y en la zona, para la
cual puede usarse antes el mercurio, pero no el arseni-
co y el grafito, ni aun el eausticum, 4 pesar de estar in-
dicados algunas veces. El zumague es muy til en va
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rios casos de erisipelas por recidiva con desprendi-
miento del epidérmis y exudacion de una serosidad
amarilla que se seca 4 veces y forma un herpe crusta-
ceo. Despues de rhus, son generalmente necesarios
para disipar los restos de rubicundez ¢ hinehazon, el
carbonato de cal y el grafito.

Ciertas rubicundeces venosas de la nariz, de los dedos
de las manos... 6 las eflorescencias rosiceas y los sabafio-
nes , pueden tratarse con éxito con el zumaque, si la piel
estd lisa y no hay tension y ardor; la ruda puede alter-
narse con el rhus en estos casos. El zumaqgue no es in-
ferior al pensamiento silvestre , pero si 4 la estafisdgria,
en las erupeiones de la cara conocidas con el nombre de
costra lictea y serpiginosa, con fondo encendido y exu-
dacion serosa que produce la caida y renovacion de las
costras. Las erupciones hiimedas en el cuero cabelludo
con rubicundez en sn rededor, reclaman el sumaguey
muchas veces el laurel-rosa y el grafito. La tilia con
vesiculas, cuyas placas exndan un liguido puriforme, es
la que con preferencia exige el rhus.

Las erupciones vesiculosas, flictendides y las pustu-
losas son las afecciones cutineas mas andlogas 4 este
medicamento. Las costras consecutivas se situan sobre
una hase roja; segregaserosidad , hay prurito y escozor,
4 veces son indolentes. En general, las ernpeiones im-
petiginosas sobre fondo rubicundo y violiceo , sobre todo
en los ninos, ceden bien al rhus. Puede, sin emhargo,
ser preferible la estafisagria, del mismo modo que en
el eczema lo es el mercurio, y en la forma seca, el pe-
trileo , el carbon vegetal, el subcarbonato de potasa 'y
la sal marina.

No terminarémos el estudio de este medicamento sin
indicar la facilidad con que ciertas afecciones locales cu-
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tineas ¢ mucosas simpatizan al cerebro. Esto depende
de que cuando son estensas en superficie 6 de cardcter
asténico 6 putrido , compreaden en las lesiones epidér-
micas y epitélicas gran ntimero de papilas nerviosas
que trasmiten al cerebro la alteracion local con su ca-
racter asténico y putrido. Esto es lo que se observa en
erupeicnes urticarias sobre base rubicunda, en erupcio-
nes flictendides con denudacion del dérmis en grande
estension, en ciertas rubicundeces eritematosas vesicu-
lares, en algunas diarreas y bronquitis epidémicas, y
en irritaciones antiguas del estomago con dispepsia y
vomitos por obstruccion de la membrana mucosa.
Doésis, —Las ddsis del zumague son las mismas que
las del acdnito , la brionia, la sabina.....

SABINA (Sapixa).
L.—Historia.

La sabina es de la familia de las coniferas, Juss. —
De la dioecia monadelfia, Lénn.—Este medicamento estd
casi olvidado hoy, aun en las metrorragias y afecciones
artriticas. Se la abandona, al parecer, con la ruda al
grosero empirismo que hace de ellos un uso ilicito, sin
tener en cuenta que la prictica médica puede hallar
en ellas propiedades tanto mas preciosas cuanto mas
sélidamente se deducen de los ensayos fisiologicos y de
los hechos elinicos.

Lo paco que se ha escrito hace un siglo es suficiente
para inspirar confianza en este medicamento , por otra
parte muy activo. En pocas péginas lo consignarémos,
bastando al efecto un cuadro sintético de los datos es-
perimentales y clinicos.
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§ Il.— Efectos fisioldgicos.

Pueden estos dividirse en tres grupos de los que pro-
¢eden sus propiedades. El primero espresa su accion en
el corazon arterial y capilares del mismo nombre, el
segundo en los nervies de relacion, el tercero en la
plasticidad y la nutricion intersticial. Es, sin embargo,
indispensable completar el estudio de este mnedicamento,
pues le hemos examinado varias veces en la materia
médica, y estamos convencidos de lo mucho que puede
ganar con nuevas y mas completas esperimentaciones.

El eretismo domina en los sintomas de los tres gru-
pos. El primero corresponde mas bien al espasmo de
la invasion febril y al periodo de concentracion que al
elemento inflamatorio general ; es mas propio de la con-
gestion activa hemorrigica que de la fluxion flegmi-
sica. El segundo parece que parte mas bien de la peri-
feria del é4rbol nervioso 4 la atmésfera y papilas ner-
viosas que estin en relacion de accion y reaccion con el
sistema eapilar arterial , que de los centros; de lo cual
resulta que las neuralgias conducen siempre 4 la fluxion
erética de la parte afeeta, 6 por lo menos, son conse-
cutivas de la misma. El tercero es una consccuencia
del primero, y el ultimo término de la afeccion de los
capilares arteriales, de donde resultan los depdésitos to-
ficeos, las periostosis , las sensaciones guemantes, las
escoriaciones, las ulceras costrosas, los sudores noctur-
nos, los tumores erécetiles, los condilomas.

La accion de la sabina se dirige principalmente la
titero, 4 las membranas mucosas , & los tejidos blan-
cos y 4 las articulaciones, lo cual esplica su influencia
preponderante, en los limites de su esfera de accion,
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sobre el sistema linfitico y nutritivo; y en la plenitud
de la misma, sobre los sistemas arterial, capilar y ner-
vioso.

§ 1II. —Efectos terapéuticos.

Los efectos terapéuticos son poco numerosos, pero
bien determinados. Se ha dicho que la sabina es el aco-
nito del utero, en el sentido de que su accion erética
sobre el sistema arterial se pronuncia mas principalmen-
te en el utero, de un modo opuesto al del centeno cor-
nezuelo. La sabina tiene una propiedad admirablemente
eficaz en las menstruaciones escesivas, las congestiones
y las hemorragias activas de este érgano. En las muje-
res robustas, 6 de un temperamento mas delicado, pero
sanguineo y nervioso, corrige las pérdidas de sangre
de un color rojo; en las de constitucion fuerfe cor-
responde tambien algunas veces 4 los flujos de sangre
negra y venosa, cuando las pulsaciones arteriales se sien-
ten en todas partes, que hay palpitaciones y pulso fuer-
te, pero retardado; en una palabra, en el estado del
orgasmo sanguineo y de plétora uterina; en las mujeres
débiles y aniquiladas, pero con irvitabilidad del sistema
sanguineo, las pérdidas de sangre venosa son mas fre-
cuentes en el estado congestivo y de plétora erética del
ttero.

Para otras hemorragias, especialmente la del pul-
mon; la sabina se diferencia poco de la érionia, dando
4 esta la preferencia, y aun al aednito y el drnica. In-
sistamos un momento mas sobre sus relaciones con el
utero. La indicacion de la sabina supone siempre una
irritabilidad uterina con congestion activa, exaltacion
sanguinea y nerviosa, (ue se espresa por el aumento
de los deseos venéreos, por dolores contractivos en
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la matriz, dolores como de parto, grande sensibilidad
y aun turgencia i hormigueo en los pechos. En estas
condiciones, las menstruaciones son escesivas, se pre-
sentan hasta dos veees al mes, y se prolongan por
ocho 6 diez dias, 6 se elevan hasta la metrorragia. La
sangre Liene generalmente un color rojo, aunque & ve-
Ces es negruzca.

Las jovenes que tienen menstruaciones abundantes y
muy frecuentes, no siempre deben considerirselas
como enfermas. Cuanto mas pletéricas y precoces, o
cuanlo mas sanguineas € irritables son, mas debe aten-
der el médico prudente & la precocidad de las pasio-
nes cuya satisfaccion se efectiia generalmente tarde, y
mas debe detenerse en considerar 4 estos flujos mens-
truales eseedentes como un desahogo de que se vale la
naturaleza para mantener el equilibrio entre el flujo de
sangre destinada & la generacion, pero provocado por
las costumbres sociales, y el retraso en la satisfaceion
de las necesidades instintivas del titero. Procurar en es-
tos casos contener las pérdidas de sangre de los orga-
nos de la generacion, es esponer las personas & con”
gestiones pulmonales, & un orgasmo uterine, que con-
dluzcan 4 la tisis 6 al histerismo. Debe el médico limi-
tarse & la administracion de débiles dosis de belladona y
carbonato de cal, de la sabing misma, sin intentar vio-
lentar la naturaleza, ni menos ann operar depleciones
sanguineas cuyo efecto seria eternizar un estado que la
edad modificard poco & poce, y que el matrimonic enra.

En cualquiera otra circunstancia, la sabina calma con
éxito el eretismo uterino congestivo, regulariza el flujo
menstrual, cura las metrorragias, modera los loguios
escesivos y estiende su accion i las pérdidas de sangre
que se prolongan mas allé de la edad critica, no solo en
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las mujeres pletéricas, sino en las de eonstitucion de-
licada 6 quebrantada con accion predominante del tero
congestionado é irritable, puesto que se observan los sin-
tomas indicados anteriormente y las pulsaciones arte-
riales sentidas en diversas partes.

La plétora , el orgasmo de la matriz con su eretismo
y exaltacion del apetito venéreo, dependientes mas hien
del estado de los 6rganos que de las disposiciones mo-
rales, es algunas veces una condicion opuesta 4 la cor-
rupeion de las costumbres y una causa de la esterili-
dad. La sabina corrige este estado regularizando la vi-
talidad del dtero y disminuyendo la abundancia y fre-
cuencia de las menstruaciones que es su resuftado mas
general. Algunas dosis de carbonato de cal contribuyen
eficazmente 4 obtener este resultado. La misma medi-
cacion se emplea con ventaja en las disposiciones al
aborto que reconocen las mismas causas.

Respecto 4 la propiedad de la sabine de disminuir las
menstruaciones escesivas y de eurar las metrorragias
debidas al eretismo y 4 la plétora uterina, la esperien-
cia nos sugiere una observacion ue diferencia la ac-
cion de este medicamento de la de cualquier otro ‘em-
pleado en estados opuestos, es decir, con eretismo y
plétora uterina, pero con supresion 6 menslruacion
dificil. Esta observacion consiste, en que, asi como cier-
tos medicamentos gozan de una accion elecliva sobre el
sistema venoso y no sobre el arterial , sobre los centros
nerviosos y no sobre la periferia y sus espansiones, la
congestion catamenial de la sabina ocupa principal-
mente los capilares arteriales, limita el eretismo y la
irritabilidad, y tiende, por el contrario, 4 activar la
hemorragia por los capilares venosos que solo estin
ingurgitados , que reciben, pero que no pueden rete-
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ner ni arrojar, sino solamente eliminar. El acénito y
algunos pocos medicamentos que obran sobre el siste-
ma arterial y que son mas francamente esténicos que
los demis, obran del mismo modo que la sabina en las
hemorragias activas en general,

La sabina por sus efectos fisiolégicos es muy andloga
4 la gota, especialmente la irregular, 6 por accesos in-
completos, y con reumatismo articular, pero siempre
en personas de temperamento sanguineo, irritable 6
pletorico. Los dolores son lancinantes y dislacerantes,
afectan principalmente las articulaciones y el periostio
de los huesaes largos, 6 se siente un dolor quemante y
presivo. El aire fresco les alivia, y estin acompanadocs
de sensacion de pesadez en la parte y malestar general.

En las afecciones reumditicas hay generalmente tu-
mefaccion roja y lustrosa de las articulaciones. Esta in-
flamacion se presenta en el dedo gordo del pié en los
casos de gota propios de la sabina. La brionia y el dr-
nicw, en union con la anterior , son los medicamentos
mas apropiados en los casos agudos y eréticos o san-
guineos.

La sabina ademas es eficaz en una multitud de pa-
decimientos golosos y reumilicos: en cefileas ¢ cefa-
lalgias congestivas , pulsativas y vertigitosas; en la di-
minucion de la audicion y de la vision por congestiones
frecuentes con calor, tension, pulsaciones arteriales
locales ; en odontalgias con dolor tirante, presivo, pul-
sacion, agravacion por el movimiento de las mandibu-
las y por el calor de la cama; en anginas congestivas
que ocupan las amigdalas y los pilares del paladar, aun
con latidos y calor; en la dispepsia irritativa con sen-
sacion de plenitud, lancinacion, calor, presion en el
epigastrio, deposiciones irregulares, espulsion de ga-
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ses; en hemorrdides fluentes, irritativas, eon hormi-
gueo, y mas generalmente flujo de mucosidades san-
guinolentas. '

Guando la gota en fin ha desfigurado las articulacio-
nes con concreciones tofaceas depositadas en diferentes
puntos, tambien es tutil la sabina aun en personas de-
bilitadas y de nutricion alterada, porque el impulso del
corazon sigue fuerte y vivo, y porque hay irritabilidad
general, un estado de tension que escluye el flujo mu-
coso habitual y las secreciones asténicas.

Swediaur usaha con éxito la sabina para combatir las
vegetaciones rojizas y los condilomas (1).

Otros, despues de él, han obtenido escelentes resul-
tados en las producciones sicosicas que se habian resis-
tido 4 la tuye y al deido nitrico en désis débiles. Las
enfermedades del periostio se combaten igualmente con
la sabina en condiciones de flogosis local y de irritabi-
lidad que no permiten recurrir primeramente al fds-
foro, mercurio, silice..... La sabina aun es util cuando
en estas circunstancias se¢ desarrolla una lesion que
necrosa los huesos, y una ulceracion muy dolorosa con
bordes encendidos, lustrosos y tirantes. En fin, la leu-
correa inflamatoria y pruritosa con pus bien formado,
fétido, espeso, se combate ventajosamente con la sa-
bina , si hay disposiciones generales andlogas & sus
efectos.

Désis. —Las désis y modo de administracion de la
sabina son las mismas que para otros medicamentos,
tales como acainito, cdlchico, opio, tuya.....

(1) Traitd des maladies vénériennes. Paris, 1817,
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SAMBUCUS NIGHERA (Satco).
§ 1. — Historia.

El satico es de la familia de las madreselvas, Juss.—
De la pentandria triginia de Linn. — Para la prepara-
cion de esta planta sometida 4 la esperimentacion se
usa toda ella: las flores, las hojas y la segunda corte-
za: con estas se hace la tintura, que es de la que tra-
tamos. Se ha empleado el saitco desde los tiempos mas
remotos y Hahnemann ha aprovechado en sus estudios
todas las observaciones anteriores, citando al efecto
veintidos autores en el cuadro sintomditico de este me-
dicamento.

§ IL—Efectos fisiologicos.

Aunque la esfera de accion de este medicamento es
muy limitada, las esperimentaciones le han earacteri-
zado exactamente y han confirmado algunas de las pro-
piedades admitidas en la antigiiedad. Indicarémos pri-
meramente que en todos tiempos se lan administrado
las flores en afecciones catarrales que presentan casi
los mismos sintomas generales que ipecacuana, y que
la corteza tambien se ha usado en algunas afecciones
hidrépicas anilogas 4 las de este medicamento.

Se citan envenenamientos por el saiico, como se ve
por los sintomas siguientes : vomitos , evacnaciones se-
rosas, debilidad estremada, sudores copiosos, palidez
y alteracion de los rasgos de la cara, estado comatoso,
marasmo considerable.

Pero los sintomas especiales desarrollados por la in-
fluencia de dosis insuficientes para produeir efectos
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graves, nos dan mejor la medida de su accion y el ca-
récter de su electividad. Espresan un atagque particular
del sistema nervioso que se revela hasta en los feno-
menos [ebriles: la horripilacion violenta estd acompa-
nada de frio glacial en las estremidades y seguida de un
calor insoportahle y de sudores escesivos, siempre sin
sed, y con temor de descubrirse. Hay delirio acciden-
tal, 6 en ciertos momentos, escitacion sanguinea, sen-
sacion de temblor, tendencia al sueio sin poder doxr-
mir, angustia, ensaefios frecuentes, temblor y opre-
sion, disnea considerable; la pupila, que primero esti
contraida, se dilata prontamente.

Se observan sintomas congestivos en la cabeza, en la
nariz, en la cara, en el pecho, en el utero, pero con un
eardcter nervioso asténico propio & la accion del satico
hasta en el estado febril. Las secreciones participan de
esta nerviosidad; la sequedad de la piel y de las mucosas
asi como su irritacion cesan prontamente, y son reem-
plazadas por sudores abundantes, orinas , mueosidades.
Las menstruaciones son exageradas; los dolores del in~
terior de la cabeza, que consisten en tension y sacudi-
das en el cerebro, presion de dentro 4 fuera, dislacera-
ciones en la frente y sienes, presion, entorpecimiento,
hormigueo, dolores calambréides y prurito afectan con
preferencia los 6rganos de los sentidos y las visceras;
los dolores lancinantes y dislacerantes se presentan del
mismo modo en las partes musculares que en las arti-
culaciones. Hay pesadez paralitica y temblor, agrava-
cion durante el reposo y mejoria por el movimiento,
escepto en el vértigo congestivo que se aumenta con
el movimiento de la cabeza.

El carécter de asténia que se descubre en la genera-
lidad de los sintomas, domina en los siguientes: cara
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palida y térrea, hinchazon hidropica, edema de los
piés, enflaquecimiento escesivo, pulso lento y pequeno;
en los que 4 conlinuacion indicamos, espresan el ere-
tismo o la irritacion nerviosa y sanguinea; rubicundez
circunscripta de las mejillas, tos profunda y como hueca
con agitacion y sed , y accesos de tos sofocante con gritos.

§ III. —Efectos terapéuticos.

Los efectos curativos del satico son notables: 1.° en
Ia coqueluche con ronquera por acumulacion de mu-
cosidades en la faringe , tos sofocante con gritos, respi-
racion sibilante, cara hinchada en el intérvalo de los ac-
cesos de tos durante los cuales se pone azulada, sudores
escesivos con el calor de la cuna;

2.° En la bronquitis con respiracion angustiosa, tem-
blorosa y espectoracion abundante;

3.2 En el asma de Millar y espasmo de la glotis, en
los ninos y en el catarro sofocante propio de su edad;

4.° En el sudor inglés, aun con miliar y en los sudo-
res escesivos, espontineosy debilitantes, econ hormigueo,
picotazos en la piel y escitacion de la sangre. En esta
afeccion se observa tambien una sensacion interior de
temblor, 6 tendencia al suefio y somnolencia, sin que
se pueda dormir por impedirlo la ansiedad que obliga &
estarse moviendo, 6 por una sensacion de calor fatigoso
¥ ensuefios angustiosos que se presentan en el momento
de dormirse. El decaimiento ripido de las fuerzas exige
arseénico; el mercurio esti tambien muy indicado, y los
dos medicamentos son los que deben inspirar mas con-
flanza en los casos graves (1).

(1) Perrussel, La suette et le choléra, traités par I'homeopathie. Paris,
1856, en 8.°.
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Carecemos de datos suficientes para afirmar lo mas
minimo respecto 4 la indicacion del satico en las inter-
mitentes, en las hidropesias, en el coriza de los recien
nacidos y la tisis. Debemos ser tante mas reservados
cuanto que el cardcter nervioso.de su accion, la vivaci-
dad de sus sintomas de reaccion y la falta 6 la debilidad
de la potencia reaccionadora del sistema nervioso que
estd bhajo su influencia, se adaptan al:parecer 4 las en-
fermedades de los ninos y de las personas delicadas, de
un temperamento linfitico-nervioso ¢ sanguineo ner-
vioso andlogo 4 la constitucion de la juventud.

Désis. — Las de este medicamento son las mismas que
las propuestas para gednito , manzanilla, célchico.

SECALE CORNUTUM (CexteENo cosNEZUELD}.
§ I —Historia.

El centeno es una graminea de la triandria diginia de
Linn.— El grano esta sujeto 4 una degeneracion solida
Yy corniforme que constituye el tizon de que tratamos.
Esta sustancia ha sido objeto de muchos trabajos (1), es-
pecialmente en cuanto 4 sus indicaciones en el parto y
en las hemorragias despues. De admirar es, que despues
de tantos trabajos, no estén aun claramente formuladas
sus indicaciones, y que no se haya estendido su uso 4
mayor niimero de enfermedades. Llama la atencion este

(1) Consiltese a Courhaut; Traité de ergot de seigle ef de ses effats sur
Vévonomie animale. Chalons, 1827, en 8.°—Espezel; De la action hipos-
thenisante du seigle ergoté, 184% , en 8.°—Levral; Recherches et observa-
tions sur ['emploi thérapeutique du seigle ergotd, Paris, 1852, en 8."—Mi-
llet; Du seigle ergoté. Paris, 1854, en 4."—Payan; Mémoire sur Uergot
duseigle. Paris, 1841, en 8.°—Un articulo importante de Bayle, Biblio-
théque de thérapentique. Paris, 1885, 1. 1L, p. 378 hasta la 557.
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medicamento, porque sus propiedades son bien mani-
fiestas, y porque el pueblo le ha usado antes que el
médico.

En el estudio de este medicamento, debemos mirar
como inconexos los sintomas recogidos por los autores
que han descrito el ergotismo , la convulsio raphania de
Linneo y todas las enfermedades convulsivas y gangre-
nosas epidémicas, en las que el centeno cornezuelo no
es la tinica causa sino otros granos mezclados con los de
este medicamento, y aun otras influencias. Esta sustan-
cia, pues, es una de las mas asténicas y menos piré-
ticas, puesto que no se ve entre sus sintomas ningun
rasgo de eseitacion sanguinea. Solo los ensayos sobre el
hombre sano, mas numerosos y estensos que los efec-
tuados por médicos aislados y por sociedades médicas
de esperimentadores, en Alemania, han podido dar d
conocer algunos efectos febriles y cierta influencia en el
sistema sanguineo; pero estos efectos nunca podrén ser
considerados como esténicos. La accion de este medica.
mento, logica y clinicamente deducida de una série con-
veniente de hechos, no puede cambiar, nien su espre-
sion esencial, ni en su electividad, Precisadas ademés
sus indicaciones por estaaccion, los futuros conocimien-
tos fisioldgicos del medicamento solo podrin influir en
estender su uso 4 otros casos morbosos, en vez de cam-
biarlos 6 restringirlos. De este modo es como pueden
ser itiles 4 la ciencia todas las adquisiciones nuevas,
limitando cada medicamento { su esfera de accion, sus-
trayéndole 4 las interpretaciones de una prictica aven-
turada y perpetuando sus indicaciones.
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§ IL.—Efectos fisiolégicos.

La accion de este medicamento sobre el sistema capi-
lar, la nutricion intersticial y los érganos secretorios, es
asténica, y se estiende prontamente 4 los centros ner-
viosos privados de las oscilaciones estimulantes dela ac-
tividad plastica y de la de los capilares. No es la nutri-
cion la que se altera esencialmente por este medica-
mento, sino mas hien la inervacion ganglionar, y la ¢é-
rebro-espinal despues. Las lesiones orginicas y el ma—
rasmo dependen siemprede la inercia nerviosa. Lossin-
tomas que comprueban esta sintesis, son los signientes :

1.° En el sistema mervioso : angustia, ansiedad con
ardor quemante en la region precordial, estupor y aun
coma, laxitud despues del suelio, cansancio y pesadez
de los miembros, sensacion de quebrantamiento gene-
ral y de hormiguneo, adormecimiente y rigidez en los
mismos . calambres en diversas partes, abolicion de los
movimientos voluntarios, pardlisis de las estremida-
des, pérdida de la palabra, alternativas de palpitacio,
nes de corazon y de calma , lentitud de la respiracion,
dispepsia espasmadica, movimientos espasmodicos del
titero, colicos violentos, vémitos espasmadicos, deglu-
cion imposible, vértigos y dilatacion de las pupilas, de-
bilitacion de la vista, del oido, mayor aun de la voz,
abatimiento moral, sensacion de adormecimiento en lo
esterior de la cabeza , diminucion de las facultades inte-
lectuales. :

A estos sintomas preceden otros de escitacion nervio-
sa, como hilaridad 6 mal humor, sensacion agradable
de ligereza en la cabeza, resplandores y chispas en los
ojos, agudeza del oido, exaltacion del sentido del tacto
en la punta de los dedos de las manos.
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2.° En el sistema capilar: piel seca y arrugada, pe-

tequias , manchas lividas, piel fria, frio, y alternativas

de calofrios y calor, hinchazones edematosas de las es-

tremidades , éstasis sanguineos en las cavidades, con vér-

tigos, sensacion de presion y de plenitud con sequedad
y ardor, epistaxis, hemorragia uterina.

3.° En los érganos secretorios: lagrimeo abundante,
aumento de la secrecion nasal, salivacion escesiva, re-
gurgitacion de serosidades y mucosidades viscosas, vo-
mitos mucosos, y evacuaciones alvinas liquidas, diarrea
mucosa, miccion frecuente y abundante, leucorrea. lo-
quios escesivos y sero-sanguinolentos.

No debemos omitir algunos sintomas raros de seque-
dad de las superficies mucosas, pulso acelerado y duro
algunas veces.

4.° En la esfera nulritiva: en esta se presentan la
mayor parte de los sintomas precedentes, y adem’as,
cara y ojos hundidos, alteracion de los rasgos de la
cara , marasmo.

Debemos hacer observar igualmente que las hiper-
secreciones se fijan mas bien en las glindulas salivales y
las criptas mucosas del intestino , por lo cual, la piel
estd seca, la mucosa génito-urinaria mas bien irrita-
da y seca que humeda; el higado parece que suspende
su funcion secretoria, mientras que los riliones au-
mentan la suya, Estos sintomas deben, en nuestro con-
cepto, ser mas variables que los otros. A medida que
nos separamos de la eleetividad del medicamento, se
observa mas que su accion depende del estado parti-
cular en que se halla la vitalidad del organismo de la
persona que estd bajo su influeneia.

La inercia de la fibra que domina los efectos de este
medicamento, le hace andlogo 4 las constituciones de

TOMO II, 22
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Ias personas flojas y linfiticas , y las de temperamento
venoso, aniquiladas y dispuestas & flujos mucosos atd-
nicos.

No es intitil indicar que entre los sintomas de este
medicamento en los sistemas venoso y capilar, se ob-
serva una tendencia & conservar en la sangre su caric-
ter venoso ; lo cual depende principalmente de la falta
de oxigenacion en el pulmon por la diminucion de la
frecuencia de la respiracion y de la lentitud de su curso
en los capilares. Sin embargo, no produee un estado
asfitico tan marcado como el carbon vegetal; pero obra
mas que este en la fibra orginica , y por consiguniente se
adapta mejor & la inercia de los tejidos, lo cual esplica
su grande eficacia en las hemorragias pasivas, en la
inercia del 1itero que se opone ¢ dificulta la espulsion
de su producto, en la del hizado que disminuye o6 sus-
pende la secrecion de la bilis.....

El centeno cornesuelo, respecto al sistema nervioso,
es tan recomendable como la dpecacuana y, salvo la
angustia, como el eféboro y el arsenico, enando la de-
bilidad no es proporcionada & los sintomas concomi-
tantes, y que reclamaria otro medicamento, si esta de-
bilidad por su esceso mismo no espresase un peligro;
de aqui resulta que el centeno cornezuelo esth frecuen-
temente indicado por un sintoma insignificante, como
una deposicion diarréica, un coriza, un dolor enla ca-
beza, un vomito, un célico, una epistaxis, una leucor-
rea, y una erupeion miliar infebril, si la debilidad ca-
racteristica les acompaiia,

§ III.—Efectos terapéuticos.

La accion terapdutica de este medicamento sobre el
sistema nervioso le hace apropiado para curar, solo ¢
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auxiliado del eobre 6 del opio, los espasmos asténicos,
los calambres musculares, y con principalidad las afec-
ciones mucosas mas 6 menos pasivas, el corea pura-
mente nervioso y por debilidad paralitica, las convul-
siones asténicas procedentes de neunralgias y de conges-
tiones pasivas 6 mezcladas con ellas. En todos estos
€asos, el centeno cornezuelo es un poderoso antiespas-
madico; sus convulsiones se estienden de los centros
4 la periferia, afectan los musculos de relacion y tam-
bien las visceras, como el pulmon y el higado, por
ejemplo. Se le emplea con resultados en el ergotismo,
en las parilisis consecutivas de espasmosy en la eclamp-
sia, y en algunas afecciones procedentes de fiebres y
flegmasias agudas, cuando estas han debilitado profun-
damente el sistema nervioso y desarrollado una gran
debilidad general y una inercia estraordinaria de la acti-
vidad plastica; cuando han dejado en pos de si parélisis
parciales, y que los enfermos recobran con suma difi-
cultad sus fuerzas y que tardan en repararse del ani-
quilamiento y consuncion. En estas circunstancias, el
semblante esth alterado, los ojos rodeados de un cir-
culo oscuro y hundidos, la piel seca, sucia, arrugada
y fria, el pulso lento y débil.

i Este medicamento estd muy indicado en la inercia del
itero, ya haya amenorrea 6 dismenorrea asténicas, 6
gue el uitero no influya sobre el fetoen el acto del parto,
6 que no se contraiga despues de terminado, 6 ya, en fin,
que sea inminente un descenso por la laxitud de su tejido
ode susligamentos. Esta contraindicado en el trabajo del
parto si el cuello del 1tero no estd dilatado; pero es
muy conveniente para impedir la espulsion en una me-
trorragia que tiende 4 provocar el aborto en los prime-
ros meses de la gestacion.
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Es eficaz por su accion terapéutica sobre el sistema
capilar , en las hemorragias pasivas con abatimiento fi-
sico y moral del enfermo, inercia de la fibra, dstasis
sanguineo, congestion asténica. Por esta razon cura
ciertas hemoptisis, epistaxis, etc..... y sobre todo la me-
trorragia y las menstruaciones escesivas. Es un esce-
lente medicamento para las afecciones gangrenosas por
astenia completa con éstasis sanguineo cronico, mas que
por congestion ripida, aunque sea pasiva, en cuyo caso
son preferibles el carbon wvegetal y el arsénico; tam-
poco parece indicado el centeno en la gangrena del utero.,

Este medicamento tiene relaciones especiales con las
mucosas y los érganos de las secreciones, por lo cual
es eficaz en los flujos pasivos de serosidades 6 mucosida
des no elaboradas, que se presentan involuntariamente,
como por parélisis de los esfinteres 6 por atonia de los
vasos 6 inerciade las papilas nerviosas : tal es, por ejem-
plo, la diarrea acuosa de los viejos; [a mucosa con 6 sin
grumos blanquecinos y sin bilis; la salivacion o6 flujo de
saliva filamentosa y clara, sin olor; la orinaabundante y
frecuente; la leucorrea y espermatorrea; el coriza con
mucosidades claras, muy fliidas y abundantes. Los flu-
jos asténicos intestinales, y en los érganos génito-
urinarios de la mujer, que presentan ardor quemante y
calambres ; pero todos estos flujos son diferentes de los
colicuativos 6 de mucosidades muy elaboradas, y que
corresponden 4 otros medicamentos que por sus efectos
se adaptan mejor 4 estos tltimos flujos.

Creemos que no se nos inculpard de exagerar la im-
portancia del centeno; pero si alguno procediese asi,
bien pronto opinarid como nosotros por poco (ue le em-
plee siguiendo estas indicaciones. No terminarémos sin
emitir la opinion de que la accion electiva de este me-
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-dicamento se dirige principalmente 4 Ia fibra, en oposi-
cion y antagonismo al drnieq cuyo earicter es esténico.
Dosis, — Las indicaciones del cenieno cornesuelo ha-
sadas en la ley de los semejantes, no exigen mas ddsis que
tres 6 cuatro gotas dela tintura en agua, bastando muchas
veces algunos globulos empapados en la tercera 6 sesta
atenuacion, y en algunas neuralgias aun se puede dis-
minuir la dosis. Ciertos easos de gangrena senil, de ul-
ceras atonicas y otras afecciones locales de esta natura-
leza se limpian 0 lavan ventajosamente con un coci-
miento de uno 6 dos gramos de centeno cornezuelo por
litro de agua.

SASSAPARILELA SMILAX (ZArzZAPARRILLA ).
§ L—Historia.

La zarzaparrilla es de la familia de los espirragos,
Juss.—De la dioecia hexandria, Linn.— La raiz de esta
planta es muy usada desde hace dos sigles, siends inutil
investigar silo ha sido 4 titulo de sudorifico y de depu-
rativo, 6 agente especial de una medicacion antisifilitica,
antliartritica..... Lo que convieng (que conste, es que ape-
nas se la ha empleado mas que en afecciones rebeldes &
olros medicamentos, como las venéreas, las mercuriales,
reumitieas, artriticas, en sus formas cutineas, ulcero-
8as, neuralgicas, de la mayor cronicidad , por cuya ra-
zon muchos préacticos la han negado propiedades acti-
vas, por lo cual no la han usado ya sola, haciendo de
su cocimiento y de su jarabe el escipiente y el vehiculo
e medicamentos mas acreditados.

Terapéuticamente hablando, la confianza da 4 un me-
dicamento propiedades de que despues la desconfianza le
priva, por lo cual la esperiencia es la que decide com-~
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pletamente. Pero esta esperiencia ha sido ya invocaday
se ha ensayado en el hombre sano, y recogidos todos
los sintomas hasta de nuestros antepasados , resulta: que
la zarzaparrilla no es inerte, y que debe conservar su
importancia en el tratamiento de enfermedades cuya
curacion se la ha confiado en otroes tiempos (1).

§ II.—Efectos fisiologicos.

Cuatro son los grupos de sintomas que no se pueden
negar 4 este medicamento, y que ofrecen grande varie-
dad en sus formas y espresion. El primero en la piel,.
caracterizado por su rugosidad y sequedad, por la sen-
sibilidad del cuero cahelludo, la alopecia, granos rojizos
y costras en la frente y en la cara, manchas rojas en las.
piernas, ragades, vesiculas purulentas, urticaria, ecze-
ma. Los caractéres generales de estos sinfomas son:
prurito, sobre todo en la cama, sensacion de ardor que-
mante, sequedad.

El sistema nervioso es el punto de partida del segundo
grupo, cuyos sintomas son: vértiges fijando la vista 6
por indisposicion del estomago y por las niuseas, he-
micrinea con dolores calambroides , cefalalgia lancinan-
te, dolores en otras partes tambien lancinantes, disla-
cerantes y presivos en los miembros; los dolores se fijan
principalmente en las articulaciones y estin acompaina-
dos de temblores, rigidez paralitica, con tumefaccion
ardorcsa algunas veces.

El tercer grupo corresponde al sistema sanguineo, y
sus sintomas consisten en calofrios repetidos, aun por
la noche; calor por la tarde con escitacion sanguinea,

(1) Beauvais; Effets towiques et pathogéndtiques de plusieurs médica—
ments. Paris, 1853, p. 479.
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palpitaciones, sudor en la frente, latidos en la cabeza,
palpitaciones de corazon.

El cuarto esti constituido por los sintomas de las se-
creciones y escreciones ; se dirvige 4 la piel, 4 las muco-
sas, 4 las glandulas, al sistema linfitico. Todas las mu-
cosas estin irritadas; y presentan primeramente seque-
dad, tension, dolor como de quemazon y erosion; hay
diaforesis. En las mucosas del ojo, del oide, de la faringe
y de los bronquios, la secrecion es menor, y la irrita-
cion mayor; el moco nasal es viscoso y escaso, el de la
vagina y la uretra es mas bien purulento 6 sero-puru-
lento, y las deposiciones moco-serosas son 4eres, cor-
rosivas. Los sintomas de la faringe, el pecho y los 6r-
ganos génito-urinarios son mas importantes. Enla boca
y faringe hay salivacion, espasmos constrictives, sen-
sacion de ulceracion y de apretamiento, tos violenta,
fenomenos de angina, irritacion de la laringe, aftas en
la boca; en el pecho, sintomas de asma y de pleuresia;
en los organos génito-urinarios, tenesmo vesical, ca-
lambres de la vejiga, sintomas de irritacion de la pros-
tata, orinas turbias, barrosas, escasas, encendidas, que
contienen grumos mucosos y aun sangre y arenillas ; e
el hombre, moco seroso, gonorréico; en la mujer, dis-
menorrea irritativa, leucorrea moco-purulenta 6 serosa
¥ escoriacion entre los muslos.

§ IIL — Efectos terapéuticos.

La esperiencia indica que la sarzaparrille es util: 1.°
en enfermedades venéreas tratadas con dosis escesivas
4 largo tiempo continuadas de mercurio, y cuando en
estas circunstancias hay erupciones cutineas é irrita-
taciones en la boca, vagina, uretra, con 6 sin aftas.
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2.° En los dolores reuméticos procedentes de la su-
presion de una gonorrea 6 de sifilides, con enflaqueci-
miento y piel como marchita.

3.% En algunos casos de arenilla, en personas debili-
tadas, de nutricion alterada, y cuando la piel ha perdido
su suavidad y ha cesado de ser un emuntorio natural.
Este medicamento se adapta igualmente 4 infartos de la
prostata, 4 espasmos y dolores de la vejiga, en personas
de condiciones andlogas,

4.° En herpes secos escamosos, aislados & por placas
esparcidas por toda la piel, y situadas sobre manchas
rojizas, un poco elevadas, y en las que se siente ¢l pru-
rito y se verifica la descamacion de la piel.

5.° En la costra serpiginosa que 4 veces invade toda
la cara en los ninos, y que suele constituir un sintoma
de las escrofulas y de la sarna, y aun quiza de sifilis de-
generada en sus transmigraciones hereditarias. La dul-
camara, la clematis y el arsenico no siempre son pre-
feribles 4 la sarzaparrille en esta afeccion.

Désis.—De una 4 dos gotas de la tintura al dia, es
quizi la mejor preparacion de este medicamento. No
queremos, sin embargo, escluir el cocimiento 4 la ddsis
de 50 gramos para 2 litros de agua que se reduzca 4 4;
pero se han obtenido escelentes resultados de dosis mas
débiles, como 2 gotas de la primera 6 tercera atenua-
cion, en afecciones irritativas y neuralgicas anilogas &
este medicamento.

SEPIA (GiBrA ORDINARIA, TINTA DE GIBIA ).
§ 1. — Historia.

El liquido negro 6 tinta de sepia procede de un molus-
co cefalopodo gue lleva este nombre. Los antiguos, des-
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pues de Hipécrates, han empleado la concha interna y
los huevos de la sepin y de sus diversas especies, en ca-
lidad de astringente y de diurético. Reconocieron en es—
tas sustancias la propiedad de escitar las contracciones
uterinas para la espulsion de la placenta, y la de resta-
blecer los loquios suprimidos. Se han usado desde la
dpoca de Plinio, en las afecciones cronicas de la vejiga,
delxitero y de la piel, y en ciertas secreciones de la mu-
cosa génito-urinaria.

Es probable que Hahnemann haya ensayado la tinta de
sepia por los datos de la antigiiedad ; y no deja verdade-
ramente de ser notable, que sus ensayos, aparte de las
propiedades mas estensas que han descubierto en esta
sustancia, hayan confirmado la esperiencia de los anti-
guos, que daban propiedades muy andlogas 4 todas las
partes de este animal. Nos admira que este gran tera-
péutico atribuya & la sepin efectos tan escitantes de la
circulacion, qne exigies¢n en su concepto calmarlos con
el aednito; porque despues de quince afos que nos he-
mos dedicado al estudio de los medicamentos fisioldgica
¥ clinicamente, confesamos no haber podide jamés des-
cubrir en la sepia su efecto directamente eseitante sobre
el sistema sanzuineo, ni fendmenos gue merezcan el
nombre de flogosis 6 de fiehre por su conjunto.

§ II. — Efectos fisioldgicos.

No es posible hallar en el cuadro de sintomas fisio-
légicos y de hechos clinicos una accion real de la sepia
en el sistema sanguineo, ni una esfera de accion tan es-
tensa como pretenden muchos précticos, especialmente
alemanes. Tiene sin dunda relaciones particulares con
los sistemas venoso y linfatico; verdad es que todos los
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sintomas referentes 4 los demds sistemas orgdnicos se
apoyan en estas relaciones y dependen de las alteracio~
nes de los sistemas referidos, ya por sus ramificaciones,
ya por su estimulo, 6 por su vitalidad. La clinica ha
demostrado ademés que los numerosos sintomas ner-
viosos y sobre todo neurdlgicos de la sepiz suponen
siempre una afeccion uterina 6 abdominal, y muchas
veces un principio herpético separado de la piel 6 de las
mucosas y que altera el sistema nervioso, resultando
de esto su aceion reactiva del utero 4 la piel, al cerebro,
4 las mucosas, 6 de la piel al iitero y al sistema ner-
vioso, 6 del linfatico & todos los demds.

Varios autores han dado 4 la sepig la denominacion
de pulsatila cronica, en consideracion 4 sus fenémenos.
uterinos y los dependientes del 1itero ; otros la compa-
ran con el licopodio, por sus fenémenos sanguineos,
linfaticos y cutineos, cuando se buscan sus analogias
en una afeceion herpética, 6 en padecimientos proce-
dentes de la misma afeccion, generalizada y con caric-
ter discrasico. Se ha podido decir, en fin, que era el
opio de las mujeres delicadas, en afecciones dolorosas
dependientes de una diserasia de este género, 6 de un
estado particular del fitero, pero no de una lesion or-
ginica.

La accion electiva de este medicamento estd corro-
borada por todas sus circunstancias, por la relacion
singular del estado morboso que tiende 4 desarrollar,
con el que ofrecen las personas debilitadas por escesos
¥y emociones morales habituales, 6 naturalmente delica—
das, sensibles y de un temperamento linfitico nervioso:
estos enfermos tienen la piel fina, blanca, pélida y cu-
bierta frecuentemente de manchas rojizas; son muy
impresionables al aire frio, se resfrian ficilmente, y
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suelen esperimentar conmociones y estremecimientos
en los miembros, accesos de debilidad y desfalleci-
miento, laxitud grande, escitacion sanguinea y pulsa-
ciones por todo el cuerpo, sudores ficiles; estin dis-
puestos 4 flujos mucosos, & hinchazones frias, reumi-
ticas y escrofulosas, y 4 dolores lancinantes y pulsati-
vos, que el calor esterior alivia, el frio agrava, y 4 los
que se unen calofrios: en estas personas, pues, desar-
rolla toda su eficacia, y en la pubertad 6 antes que la
edad avanzada haga desaparecer su aptitud & la veno-
sidad y 4 la nerviosidad. Las disposiciones morales de:
este medicamento son muy analogas & las de la pulsa-
tila, variando tan solo desde la tristeza llorosa 4 una
inguietud resignada, si bien se presentan algunas veces
el desaliento y la propension & irritarse en las afeccio-
nes del aparato génito-urinario. Porlo espuesto se com-
prende que la sepig se adapta particularmente 4 las en-
fermedades de las mujeres, s dejar por eso de ser
util en los hombres, especialmente en los jovenes y en-
tregados al onanismo, en los cuales es muy eficaz, con
especialidad si se alteran las vias digestivas, y que hay
tristeza , abatimiento , taciturnidad.

§ III. —Efectos terapéuticos.

A. Afecciones febriles. — Este medicamento no cor-
responde 4 la fiehre propiamente dicha, sino tan solo
4 estados diserdsicos, herpéticos, venosos, escrofulo-
sos, con O sin afeccion local, y que desarrollan una
escitacion sanguinea (que se eleva hasta las congestio-
nes, las tumefacciones activas, las irritaciones gistri-
€as y Iucosas...., pero que es pasajera y nunca ter-
mina por supuracion ni suscita crisis, Ha sido 1itil en
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ciertas fichres mucosas y catarrales, en algunos casos
subagudos, que se prolongan mas alld del limite mas
largo, despues de pulsatila, y cuando el azufre estd
contraindicado por la falta de eretismo habitual y de
irritabilidad orgdnica: la lengua est4 blanca, hay vesi-
culas 0 dolores de escoriacion en la hoca, sensacion
de frio, calofrios frecuentes, dolores é incomodidades
que abaten, congestion venosa abdominal con tension
¥ timpanitis ¢ sensibilidad y calor, sintomas que, uni-
dos 4 los de saburra, exigen al parecer el uso de un
purgante, el cual, sin embargo, aumenta los padeci-
mientos y agrava la fiebre.

La sepia es til en fiebres lentas que complican cier-
tas afecciones catarrales y neuralgicas, en personas
déhiles y linfiticas, que sudan por la menor causa;
pero esta es mas bien erética y depende de una nutri-
cion insuficiente y de alteraciones continuas nacidas de -
la falta de armonia entre la piel y las mucosas. El es-
tado de atonia de estas superficies se espresa por flu-
Xiones pasajeras, por irritaciones créniecas superficia-
les, por flujos de sudores 6 de mucosidades, por una
estremada sensibilidad al frio, calores vivos con enar-
decimiento de la sangre por la noche en la cama y ca~
lofrios frecuentes, y por la falta de ealor por el dia sin
energia vital; el calor, ademés, rara vez es general, se
fija principalmente en la cabeza, coa rubicundez y tu-
mefaccion en la cara algunas veces, y frio en las estre-
midades inferiores y en los muslos.

Todos estos datos son aplicables 4 las fichres inter-
mitentes propias de la sepia. Necesario es confesar, sin
embargo, que se ha exagerado mucho en Alemania su
importancia en estas especies de fiebres. Solo conviene
en intermitentes en gue la nutricion estd debilitada por
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congestiones repetidas en los d6rganos abdominales en
el periodo de concentracion, por sudores constantes
debidos 4 la atonia y laxitud de la piel, por tratamientos
anteriores y por anliguas afecciones venéreas tratadas
con altas dosis de mercurio y sales de yodo. Esti con
mas frecuencia indicada en fiebres larvadas, neurilgi-
cas, con hemicrinea periddica, congestiones venosas
abdominales y flujo mucoso y aun diarréico.

B. Flegmasias, subirritaciones,— Las flegmasias 4
que corresponde la sepie, reconocen una disposicion ve-
nosa uterina 6 abdominal, un estado caquéctico, una
infeceion herpética, 6 una didtesis escrofulosa; el or-
gano afectado estd debilitado por afecciones anteriores;
hay sensacion de sequedad, rubicundez, calor, quema-
zon, sensacion de escoriacion, tumefaceion. A pesar de
la sensacion de sequedad, hay cierta exudacion serosa,
ordinariamente acre y que desarrolla irritaciones en la
parte cutinea préxima, enr la punta de la nariz que se
pone encendida, en los parpados que se inflaman, en
los grandes labias y entre los muslos.

Estas irritaciones son generalmente de caricter her-
pético 6 escrofuloso, y cuando cesan, dejan en pos de
si una laxitud y engrosamiento de las mucosas, que da
lugar 4 corizas y leucorreas tenaces; & amigdalitis y an~
ginas ; 4 oftalmias que se reproducen con frecuencia, y
que se complican con desdrdenes menstroales y con la
edad critica. Es raro que los pirpados no estén rubicun-
dos y no haya orzuelos; que en la boca no se desarrolle
alguna tumefaceion con desprendimiento del epitelio en
forma de placas ; en la vulva, irritaciones y escoriacio-
nes de la misma especie; en el prepucio, erupciones
vesiculosas 6 humedas, ¢ irritaciones y flujos cronicos;
en la piel, en fin, manchas y erupciones secas, furfu-
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riceas, eczemiticas. La atonia de la fibra, la astenia ge-
neral y el linfatismo de la sepia la distinguen en estos
casos del azufre, porque este presenta mas erelismo
en su accion, si bien en muchos casos la de aguella no
carece de irritabilidad y de orgasmo sanguineo, prin-
cipalmente en las recrudescencias de las afecciones
mucosas y en las gastropatias.

C. Irritaciones cronicas, [lujos asténicos. — La sepia
estd tambien indicada , si existen las condiciones y cir-
cunstancias ya espuestas, en las afecciones siguientes :

1.° En la otorrea escrofulosa con serosidad purulenta;

2.% En la oftalmia erdénica con hinchazon y lesion su-
perficial ; por ejemplo, pustulas en la conjuntiva;

3.° En la ozena y flujo crénico de mucosidades féti-
das en la nariz;

4.° Enlos vomitos crénicos; en las regurgitaciones
de mucosidades viscosas y acedias con gastralgia;

5.” En algunas diarreas debilitantes, hasta en los
ninos;

6." En flujos mucosos por el ano con lancinaciones 6
prurito;

7.° En la leucorrea serosa y fétida;

8." En la gonorrea croénica, serosa, verdosa, 6 gofa
militar ;

9.° En el sudor escesivo del escroto, de los piés, de
la axila ;

40. En la dispepsia y afecciones crdnicas del esto-
mago 6 intestinos, con estrenimieuto rebelde, pirosis,
enflaguecimiento y sensacion de frio en el estémago,
que alterna con incomodidades en la cabeza, calofrios
-esternos, niiuseas por accesos generaliente;

11. En la miccion nocturna en la cama durante el
primer sueio;
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12. En algunos casos de lesion orginica del corazon
y del higado con dolor local, sorde y ardoreso, hor-
ripilaciones ¢é ictericia en la afeccion hepética ;

43. En la esterilidad ;

14. En la ascitis , abultamiento del vientre despues
de la menopausia, y en las afecciones mucosas y sero-
sas procedentes de flegmasias lentas, de irritaciones
subagudas, de congestiones, de estancaciones y obstruc-
ciones venosas y linfilicas.

D. Afecciones ulerings. Desirdenes de la menstrua-
cion.—La accion de la sepia sobre el titero merece una
esposicion particular. Pocos medicamentos correspon-
den mejor al elemento venoso congestivo, sobre todo si
la escena es en el utero. Los medicamentos piréticos,
como el aconito, drnica, nuez vimica , brionia y otros,
juegan en la supresion ¢ en la dismenorrea por ere-
tismo general y local de la matriz, 6 por accesos de
plasticidad de la sangre que sale con dificultad en cod-
gulos. La sepia y otros medicamentos de accion de-
primente y discrisica obran eficazmente, por el con-
trario, en supresiones y dismenorreas con empobre-
cimiento de la sangre, y en hemorragias uterinas con
condiciones asténicas de la matriz,

De este modo es como la sepia se adapta 4 las supre-
siones y dismenorreas con eretismo local ¢ inercia ge-
neral, con nerviosidad asténica y anémica algunas ve-
¢es, y cn menstroaciones escesivas 6 en metrorragias
con astenia local y clorosis. La congestion pasiva esti
caracterizada en este caso por dolores presivos hécia la
pélvis, aun sin lumbago, dolores que aumentan estraor-
dinariamente si la mujer permanece levantada. Este ca-
racter es propio tambien, en estos casos , de los dolores
del azafran y de la quina. En las congestiones uteri-
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nas en la época de la gestacion con tendencia al aborto,
la sepia corresponde al estado de flacidez de los tejidos,
pues si hay mucho erstismo, es preciso alternarla con
la nuez vdmica, 6 limitarse 4 usar esta tltima

Para apreciar debidamente toda la aceion de la sepic
en los desordenes menstruales, y para llenar exacta-
mente sus indicaciones, es necesario atender 4 las alte-
raciones simpdticas que parten deltero, ya por efecto
de su congestion, ya por la susceptibilidad del sistema
nervioso en un organismo debilitado 6 naturalmente
delicado , 6 impresionable, especialmente en- el mo-
mento en que el utero es la pars mandans de toda
fluxion. Estos desérdenes simpiticos consistenen coli-
cos, opresion, odontalgia, cefalalgia, hemicrinea, que-
brantamiento general, dolores lancinantes en los pe-
chos. La sepia corresponde tambien en la clorosis, aun-
que pocas veces basta ella sola para modificarla.

E. Afecciones nerviosas y neurdlgicas.—Alhablar de
estas afecciones, insistirémos en su caricter venoso y
asténico , cardcter que establece sus relaciones con los
efectos de la sepie. La hemicrinea es sintomitica de
padecimientos gistricos ¢ uterinos; los enfermos son
débiles , estrenidos, tristes, generalmente pélidos, se-
cos, histéricos; los hombres padecen habitualmente de
pirosis, de digestiones dificiles y de sensacion de frio
con timidez 4 las corrientes de aire.

El histerismo estd caracterizado por el frio en el
dorso y aun en todas partes; por calambres en el esto-
mago , miembros, y mas aun en el peche; predominio
de la tristeza.

La odontalgia es pulsativa, se agrava por el aire frio,
molesta particularmente & las embarazadas, y en fin,
como otras muchas neuralgias propias de la sepic, se
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une y complica 4 las fluxiones, & los movimientos san-
guineos, 4 las palpitaciones, opresiones y & otros mil
distintos males que aparecen con preferencia por la no-
che, despues de comer, y se disipan por el ejercicio
violento que promueve el sudor.

La sepia conviene tamibien en accesos de opresion
nocturna con convulsiones epileptiformes, en agitacio-
nes nocturnas con desvarios y cierta especie de sonam-
bulismo, en el tercer periodo de la coqueluche, y asi-
mismo en el segundo, cuando hay un vicio herpético
que contribuye & perpetuar la enfermedad 6 aumentar
la irritacion bronguial,

F. Afecciones cutdneas.—Las afecciones cutineas en
las que la sepia es eficaz, son :

1.° Las fluxiones erisipelatosas, sobre todo de la
cara, que recidivan en las épocas menstruales;

2.° El intertrigo y otras irritaciones eritematosas de
los pliegues de los miembros, la escoriacion del pezon
y del prepucio, y la disposicion 4 supurar que ofrecen
aun las mas ligeras lesiones de la piel;

3.2 El acné y ciertas lesiones verrugosas y tubercu-
losas de la piel, con placas pitiridsicas, prurito y hor-
migueo ;

4.° Las tlceras varicosas de las estremidades, con
rezumamiento.

5.° Las erupciones furfuriceas, vesiculosas, lique-
noides, el herpe anular ¢ circular, el pruriginoso del
pabellon del oido y de las partes laterales ¢ inferiores
de la cara. Pero se ha exagerado mucho la eficacia de la
sepia en todas estas afecciones cutineas, debiendo satis-
facerse el médico con que tan solo las mejore, dejando &
otros medicamentos el mérito de la curacion. Debemos

esceptuar el herpe anular que se cura muy bien con este
TOMO II. 23
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medicamento. Es preciso, en todos los casos, insistir
en su uso, si se quiere curar & modificar ventajosa-
mente las enfermedades de la piel.

Terminamos aqui, porque creemos haber recorrido
las principales indicaciones de la sepia. Si para algunos
hemos exagerado la importancia de una sustancia que
pasa por inerte,y para otros hemos reducide y limi-
tado su aplicacion, tengan entendido todos que el arte
estd basado en la observacion, y que la esperiencia cons-
fituye la ciencia, por lo cual apelamos &4 su buena fé,
y les recomendamos que continuen observando y espe-
rimentando.

Désis. —La sepia es un medicamento , que adminis-
trado en las tres primeras atenuaciones ¢ trituracio-
nes, puede obrar ventajosamente como alterante en
afecciones rebeldes; en este concepto, se le puede
usar a la désis de 4 4 2 decigramos varias veces al dia.
Pero con frecuencia es mas eficaz en afecciones irrita-
tivas, y en lesiones de la sensibilidad y de la contrac-
tilidad, recurriendo 4 atenuaciones mas elevadas, de la
sesta 4 la trigésima, 4 la désis de 2 6 3 gotas 6 54 6 glo-
hulos en agua para veinticuatro horas.

SILICEA (Sfue).
§ I. — Historia.

El silice obtenido por procedimientos de que mno de-
bemos ocuparnos aqui, es una sustancia terrosa, un
oxido cuya base poco conocida aun, se la llama sildcium.
El silice forma, por su combinacion con distintas bases,
sales diferentes esparcidas en la naturalezay en los ter-
renos. Recomendamos con confianza el estudio del si-
dice & los autores que pretenden conocex las aguas mi-
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merales sin tener en cuenta el silice y silicatos que al-
gunas contienen (1). Se las clasifica, con nombres mas
-0 menos aceptables , en aguas yoduradas, ferruginosas,
alcalinas...... pero no se ha creado todavia la clase de
siliceas , aun cuando algunas deben al sélice sus propie-
dades. Esto solo basta para probar los graves errores
«de las actuales clasificaciones de las aguas, si no hu-
biera otro mas grave; si no se hubiese despreciado casi
completamente el estudio de los sintomas fisiologicos
que cada manantial minero-medicinal produce en par-
ticular, Hubieramos querido dar en esta obra un estu-
dio eompleto de las aguas salutiferas de Bondonneau,
situadas en el distrito de Montélimar; pero remitimos
a los lectores que deseen conocerlas, 4 la patogenesia
de las aguas silicatadas cuyo trabajo hemos publi-
cado (2).

Cuando por primera vez se publicaron easos de cu-
racion ohtenidos por el silice, no sorprende hubiera
incrédulos irreflexivos; pero hoy, despues de medio
giglo y de innumerables hechos, es indispensable reco-
nocer una actividad real, generalmente muy estensa,
en el silice y otras sustancias reputadas por inertes, y
que lo son en verdad en su estado bruto, natural; pero
que, sin embargo, cuando se las divide y atenua sufi-
cientemente, adquieren propiedades incontestables, ya
por su reduccion al estado molecular, ya por la libertad
que su aceion medicinal adquiere y que la fuerza de
cohesion impedia su manifestacion.

Trasportadas estas moléculas perfeetamente divididas
hasta los mas pequeios vasos de la economia, pueden

(1) Dict. général des sauar minerales, Paris, 4860, t. II, p. 757,

(2) Jowrn. de la sociétd gallicans de médecine homaopathique, 1859, t. IV,
phg. 65,
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penetrar en el torrente de la circulacion y en las cor-
rientes eléctricas cuya existencia en el organismo est&
perfectamente probada. El uso de la pila y la-aplicacion
razonada de la electricidad al tratamiento de las enfer-
medades nos descubrirdn algun dia con sus progresos
ciertos misterios relativos 4 la accion de los medica-
mentos ; nos esplicarin el por qué, en casos dados, me-
dicamentos muy divididos obran instantineamente desde
un 6rgano 4 ofro que no esti contiguo; porque en al-
gunas enfermedades las secreciones de la piel se hacen
alcalinas y las de las mucosas écidas..... y la ciencia po-
drd ensayar el formular algunas leyes posologicas, desde
la désis miasmética, semejante al minsma de una afec-
cion epidémica, hasta la casi igual de medicamento dada
para combatirla, 6 4 las désis mas materiales de las que
estin destinadas & reconstituir los elementos orginicos
y obrar de una manera alterante y reconstitutiva.

No carecemos de antecedentes 2l efecto, respecto al
silice : muchas aguas minerales deben sus virtudes 4
esta sustancia; los afiladores y picapedreros suelen pa-
decer afecciones especiales causadas por el silice, y
sus atomos, esparcidos ‘por el aire de ciertos talleres,
ocasionan enfermedades y producen sintomas morbo-
sos. Juzgamos que nuestros lectores estin al cor-
riente de la literatura médica y que, por consiguiente,
conocen los trabajos que diversos autores han pu-
blicado respecto 4 este asunto, por lo cval nos limita-
mos A tomar acta y sacar partido de este estudio. Uti-
lizarémos igualmente las esperimentaciones de Halne-
mann (1) y otros médicos, esperiencias plenamente con-

1) Doctrine et traitement homzopathique des maladiss croniques. Paris,
1846, t. 111, p. 426.
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firmadas por las observaciones clinicas y por un ni-
mero de hechos de todo género y siempre creciente.

§ II. — Efectos fisiologicos.

Las relaciones de este medicamento son mas especia-
les con los aparatos del sistema nutritivo. Su accion so-
bre el sistema sanguineo arterial es un efecto efimero de
su primera impresion; pues cuando se inicia la fiebre
héctica, es sintomitica de una lesion orgénica ¢ de una
alteracion profunda de la vida nutritiva, es decir, de los
manantiales de la vida, como lalinfa, el quilo y la sangre
venosa; los fundamentos 6 los estimulos, 6 ambas co-
sas 4 la vez se alteran, No pretendemos escluir por esto
al silice de que pueda estar indicado en las fiebres lentas
y hécticas esenciales, 4 las que corresponde ademés por
el ataque que las fuerzas vitales sufren por su influen-
cia, necesaria por el efecto mismo de la alteracion de
los érganos y de sus estimulos. Tampoco escluimos de
las indicaciones de este medicamento las afecciones ner-
viosas y neurdlgicas, 4 las cuales conviene, si no por
su accion electiva y directa, por los efectos al menos
que se desarrollan antes que su evolucion se haya com-
pletado y earacterizado en todos los sistemas.

Es evidente que obrando profundamente la silicea en
los tejidos, desde la piel hasta el sistema Gseo, espresa
sus tendencias por una série de 'efectos intermediarios
entre su primera impresion, completamente nerviosa,
¥ el dltimo término de su accion, totalmente organica,
¥ que estos efectos llegan 4 todos los aparatos, & todos
los sistemas; es verdad que los sintomas del silice se
pueden dividir, como los del acinifo, en sintomas ner—
%i0s0s del periodo inicial 6 prodromico, en nerviosos del
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periodo activo y en los del crénico, asténico, en el
que se desarrollan las lesiones orginicas; pero el s
lice, sin embargo, no es un medicamento pirético, por-
que su patogenesia cuénta entre sus efectos mas fené-
menos nerviosos eronicos del altimo periodo y mas sin-
tomas febriles , procedentes de la alteracion organica y
nutritiva, que los que son propios de la fiehre esencial;
si el acdnito , en fin, tiende & afectar electiva y directa-
mente el sistema arterial , el séice dirige su electividad
i la esfera nutritiva, y los sistemas nervioso y sangui-
neo solo se afectan particularmente por la discrasia crea-
da por la influencia de aquel.

Los sintomas caracteristicos del s#/ice son indudable-
mente asténicos, ya con flojedad de los tejidos y de las
superficies afectadas, y eretismo en la afeccion simph-
tica de los sistemas nervioso y eireulatorio, ya con ere-
tismo general y alteracion de la sangre, 6 de los tejidos
y del trabajo de descomposicion orginica.

Los dolores son lancinantes, dislacerantes; afectan
con preferencia los tejidos blancos y las articulaciones,
estin acompanados de adormecimiento, quebrantamien-
to y debilidad paralitica, sobre todo por la tarde; estos
mismos se agravan 6 aparecen por la noche, por el movi-
miento, al aire libre y por los cambios de tiempo. Hay
calambres ¢n los musculos de los miembros, algunas con-
vulsiones epileptiformes, estremecimientos musculares,
agitaciones orginicas despues de haber estado sentado
por largo tiempo, y temblores con flojedad por la mahana
despues de dormir; la marcha es vacilante; los niftos
tardan en andar; un poco de vino 6 el alimento profducen
efervescencia de la sangre , el marasmo se hace escesivo,
las fuerzas se pierden completamente, se presentan des-
vanecimientos echfindose en dectibito lateral, la menor
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impresion del aire produce resfriados , las estremidades
se enfrian y los miembros lo estén tambien al tacto.

La cara esti palida, térrea, como encerada; la su-
perficie cutinea espresa una sensibilidad dolorosa, las
menores lesiones tienden 4 ulcerarse; hay prurito, di-
ferentes erupciones, vegetaciones, induraciones, infla-
maciones forunculosas y carhuncosas, tlceras fungo-
sas, fagedénicas, caries, focos de supuracion. Los gin-
glios linfaticos se infartan, supuran, se hacen fistulosos;
el trayecto de los vasos linfiticos se presenta duro y
sensible ; el pus de los abscesos y de las ulceras es fétido
y de mal cardcter. Hay inquietud nocturna con suenos
lascivos 6 terrorvificos, ansiedad nerviosa, movimien-
tos congestivos en la cabeza y latidos 6 enardecimien-
tos; y aunque los sintomas relativos al suelio varian al-
gunas veces, una de las contraindicaciones de la silicen
es el suenio apacible y tranquilo; la repugnancia 4 los
alimentos, la pronta saciedad y la pérdida del apetito
indican la atonia de los ¢rganos digestivos; el hambre
escesiva produce la necesidad forzosa de reparar las
fuerzas aniguiladas suministrando 4 la economia los ma-
teriales reparadores que la faltan. Los caractéres del
moral son : ansiedad, agitacion, disposicion 4 la des-
confianza y terquedad, al desaliento y & la apatia.

No creemos preciso estendernos mas en enumerar
los sintomas que caracterizan al sélice ; pues tanto para
las fuerzas nerviosas como para las circulatorias, para
los drganos de los sentidos como para los digestivos,
siempre se observa una irritabilidad, una sobreimpre-
sionabilidad , una tension , un orgasmo efimeros, y una
astenia constante, una flojedad y flujos mucosos, sero-
sos, purulentos y colicuatives, que no impiden exista
cierto eretismo febril, que sobrevienen con alguna pe-
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riodicidad siguiendo el curso del sol y presentindose
principalmente desde cerca de las diez de la mafiana
hasta el crepisculo.

Ciertos fenémenos nerviosos son igualmente inter-
mitentes, pero 4 largos periodos se agravan en el novi-
lunio 6 pledilunio; algunos ademés afectan una mitad
del cuerpo, un lado de la cabeza por ejemplo. Todos
estos sintomas especiales corresponden 4 afecciones en
las que se les observa con singular regularidad : asi es
que hay fiebres lentas nerviosas que se exacerban por
el dia; la ténia y la epilepsia incomodan 4 los enfermos
en ciertos periodos lunares; las afecciones neurilgicas y
paraliticas son semi-laterales y semi-cranianas...

Para lo que nos resta que decir, suponemos que el
lector no perderi de vista el estado general del orga-
nismo bhajo la accion del silice, tal como acabamos de
presentarle en un sucinto cuadro, que sin ser privativo
de un temperamento y sexo dado, corresponde 4 la
afecciones de las personas de cualquiera constitucion y
edad que sean. Vamos, pues, 4 establecer sumaria-
mente las indicaciones del sé/ice en una multitud de ca-
sos que puede curar 6 modificar bastante para dar lugar
al uso prudente de otro medicamento mas apropiado.

El silice es muy conveniente despues de belladona,
pulsatila , rhux y mercurio en las afecciones de la esfera
sanguinea ; despues de la espigelia , 1a pulsatila, el mer-
curio y el fdsforo, enlasde la esfera nerviosa; del
licopodio, el sulfuro de caly el arsénico, en las de
la vida nutritiva y plastica; ultimamente, despues de
silice completan 6 estin frecuentemente indicados el
arsenico , el carbon vegetal, el azufre, la sepia, el car-
bonato de cal y el licopodio.
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§ IIL.— Efectos terapéuticos.

A. Fiebres. Flegmasias.—En las fiebres hécticas el
silice es muy anélogo de fisforo. El enfermo es muy
sensible al frio, hay frecuentes accesos de calor de corta
duracion ; fiebre ardiente sin calofrios durante el dia y
sudor nocturno. Se suda por poco (ue se pasee, y por
la manana se presenta un sudor muy debilitante. Exis-
ten abscesos , focos de supuracion, infartos, flujos mu-
coso0s que debilitan y sostienen la fiebre con reabsorcion
purulenta muchas veces. Encendimiento de las mejilias
como si fueran manchas con calor quemante , sensacion
igual en la punta de los dedos de la mano y grande
ardor en los piés por la tarde, y por ultimo, frio habi-
tual en las estremidades. Los edemas de los piés son
frecuentes, asi como las palpitaciones, la opresion, la
palidez, el enflaguecimiento y la debilidad general, es-
cepto en los paroxismos de la fiehre, durante los cuales
goza el enfermo de cierta energia fisica y moral. La tos
con espectoracion abundante, los vomitos viscosos por
la manana en medio de los accesos de tos, la disnea, los
esputos sanguinolentos y los sudores nocturnos le in-
dican tambien en la tisis.

El sélice esti bien indicado en los nitios 6 en los jove-
nes en un estado de desarrollo enfermizo, con fiebre,
dolores violentos en las articulaciones, adormecimiento
de los miembros, escitacion sangninea ¢ pulsaciones ar-
teriales. Es tambien necesario en la fiebre de denticion
que se prolonga demasiado y ¢uando los nifios enflaque-
cen mucho.

No corresponde en las flezmasias, mas que en 10s ca=
sos graves de estrangulacion, de falta de estension de
los tejidos por constriccion de las aponeurosis 6 de las
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vainas tendinosas, y en inflamaciones de mal caricter ¢
gangrenosas, tales como :

1.° El panadizo , que puede hacer abortar si se lé usa
antes de la supuracion ;

2.° Giertas inflamaciones de las partes fibrosas arti-
culares, inestensibles, de la rodilla por ejemplo, con
calor quemante, dolores vivos, y cuando estas infla-
maciones proceden de una herida, de un golpe 6 con-
tusion;

3.° El fortnculo carbuncoso, el carbunco y la pis-
tula maligna, con grande tension de la piel, dolor gene-
ralmente intolerable; se usa despues de la brionia y
antes del arsénico casi siempre;

4.° Las inflamaciones que terminan por induracion
con debilitacion y adormecimiento de la parte.

B. Necrosis. Pustulas. Afecciones escrofulosas. Ca~
guexias. Piogenia.—Las necrosis que resultan de las
flogosis intensas que terminan por supuracion 6 gangre-
na, se tratan muy bien con silice, del mismo modo que
la fistula lagrimal y la estercoricea con tension infla-
matoria, sin cuya circunstancia son preferibles el caus-
ticum y el carbonaio de cal. El silice 'es un escelente
medio curativo en las oftalmias escrofulosas con inmi-
nencia de perforacion de la cdrnea, en las inllamaciones
de la misma con tumefaccion de los hordes libres de los
pirpados, y en los casos mas graves de estas especies
de oftalmias en el estado cronico ¢ indolentes general-
mente.

Las afecciones escrofulosas que reclaman el uso de
este medicamento son los mas graves, como se ve por
los sintomas siguientes : fiebre lenta, abolicion de la
nutricion, flujos colicuatives, infartos é induraciones
de los ginglios y vasos linfaticos y del tejido celular,
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abscesos fI‘iDE;, trayectos fistulosos, cfries, raquitismo,
tabes mesentérica. La silices es igualmente ntil en otras
varias afecciones escrofulosas infebriles , tales como hu-
bones, hidrocele, tulceras de hordes callosos; en
coriza cronico con mucosidades abundantes y romadizo
tnicamente mientras duran las exacerbacicnes febriles.

En las caquexias de las personas linfiticas ¢ aniqui-
ladas por largas enfermedades, cuando estin caracteri-
zadas por el eretismo, fiebre lenta agravada despues de
comer, estrehimiento, espectoracion abundante ¢ v6-
mitos por la mafiana, cefalalgia obtusa, dolores erri-
ticos generalmente muy vivos, piel terrosa, amari-
llenta, seca y muy blanca, cubierta & veces de manchas
pitiridsicas, el silfce es el medicamento mas propio para
restablecer la armonia en las funciones, reconstituir la
tonicidad de los tejidos, la plasticidad de la sangre, di-
rigir las fuerzas nutritivas y activar la vitalidad del sis-
tema d6seo y de la piel. Es un medio esencial en la did-
tesis purulenta, sobre todo despues de largas enferme-
dades y cuando hay eretismo interno y flojedad con
descomposicion piogénica en la piel, en el tejido celular
subeutineo, abscesos en la superficie.

C. Afecciones merviosas y meurdlgicas. —Entre las
afecciones de este género que el sifice puede curar, in-
dicarémos : 1.° el insomnio nocturno con sueno inter-
rumpido por ensuenos lascivos ‘y espantosos , bocanadas
de calor, enardecimiento de la sangre, somnolencia por
el dia, grande abatimiento; el referido insomnio es re-
belde y generalmente sin afeccion alguna orgénica.

2.° La hemicrinea esencial con vértigos y niuseas ¢
vémitos, principalmente por la manana; los dolores
son dislacerantes por accesos, y parecen salir de los
0jos & cada movimiento de estension ; las lancinaciones,



364 SILICEA.
los latidos y el vértigo forman parte, y la elevacion de
los ojos y la accion de bajarse aumentan el vértigo; &
todo esto se agrega generalmente sudor en la frente,

3.° Ciertas neuralgias de la cara, de la cabeza, de los
ojos, de los dientes y de los oidos. Son tirantes por sa-
cudidas y punzadas dislacerantes, agravadas por el tac-
to; en el intérvalo de los paroxismos hay hormigueo,
prurito, debilidad; la vista, el oido y el olfato estan
exaltados al principio de la neunralgia 6 mientras existe,
pierden al fin su agudeza y se embotan; se presentan
calofrios y frio de las estremidades, y en momentos da-
dos, sudores parciales de los piés, de las axilas; la na-
riz esti seca, con costras y escoriaciones al interior;
los ojos lagrimean, hay irritacion en la mucosa de la
boca, pero la piel esti generalmente muy blancay pa-
lida.

4.° La gastralgia se presenta unas yeces con pirosis,
otras con hipo 6 niuseas y vémitos viscosos; hay calor,
pesadez, sensibilidad y sensacion de constriccion; es-
trefiimiento tenaz, ventosidades, eructos , somnolencia,
abatimiento, frio de las estremidades, pérdida del ape-
tito, digestiones lentas y laboriosas, bulimia frecuente,
¢ imposibilidad, sin embargo, de satisfacer el apetito.

5.° La bulimia, especie de hambre canina que obliga
& comer con esceso y frecuentemente, es propia del
stlice, ya sea esencial, 0 sintomdtica, cuando los en-
fermos son secos, nerviosos , irritables, de saliva
abundante, deposiciones ficiles ¢ diarréicas, y sudores,
sobre todo nocturnos.

6.° La disecea y la ambliopia amaurética en personas
muy impresionables, cuando la vista y el oido estin de-
bilitados por el abuso de los estimulantes propios.

7.° La impresionabilidad escesiva de las personas
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cuya nutricion es insuficiente, no por la calidad de los
alimentos, sino por falta de asimilacion ; que estin es-
trenidas, dispuestas 4 neuralgias repentinas, al erotis-
mo, 4 la melancolia.

8.° La coqueluche en el iltimo periodo.

9.” Ciertas afecciones histéricas, epileptiformes y pa-
raliticas, procedentes de escesos erdticos, de trabajos
forzados de gabinete, de neuralgias rebeldes, de hemi-
crineas; las convulsiones son calambroides y afectan
los miisculos de relacion; la parilisis es incompleta y
corresponde 4 la sensibilidad, acompanada frecuente-
mente de atrofia.

10. En fin, corresponde al si/ice, el asma nervioso
esencial en el que la tos es seca y espasmaodica; que la
opresion impide permanecer acostado y bajarse; que
hay constriccion en la faringe y latidos debajo del es-
ternon; que los accesos se presentan & cualquier hora,
pero mas especialmente despues de acostado; que la
respiracion sigue siendo corta y sibilante ; que se repro-
duce por la noche aun cuando no haya acceso asmitico:
este medicamento es igualmente 1itil en esta afeccion,
cuando despues de una duracion mas 6 menos prolon-
gada, ha modificado la mucosa bronquial; cuando el
asma se ha hecho himedo y toma la forma de un ca-
tarro sofocante ; que la tos provoca vomitos y una es-
pectoracion abundante y muchas veces purulenta.

D. Afecciones cutdneas. Induraciones. Fegelacio-
mes. Dariros.—La accion del sélice en el sistema cutd-
neo es de las mas notables. Sin salir de los limites de su
electividad sobre la nutricion intersticial y las fuerzas
plasticas, produce un empolrecimiento particular de
los jugos nutritives que la ciencia apreciard algun dia,
pero como esta accion determina mil formas de lesio-
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nes cutineas, de pérdidas de suslancias, de erosiones
fagedénicas, es mas andloga & la del arsénico que & cual-
quier' otro medicamento.

Se ha dicho de muchos modos, y Lobethal lo ha es-
presado tambien despues, que de todos los remedios
de la materia médica, ninguno es tan apto como el séice
para corregir la disposicion viciosa de las tlceras mas
malignas, para convertir una sanies fétida en pus de
buena calidad, para prevenir la ciries de los hueses
subyacentes, para combatir las tlceras escrofulosas
saniosas, los abscesos multiples con comunicaciones
fistulosas y pus de mala ley, las tilceras fungosas y re-
beldes, las callosas, herpéticas, varicosas, corrosivas
y sobre todo sicosicas, es decir, que reemplazan 4 una
escrescencia verrugosa y que tienen un fondo grisiceo
con bordes duros.

Este medicamento estd tambien indicado en las ¢éries,
en la induracion de los ginglios y en su supuracion con
trayectos fistulosos, y en otros casos de este género de
que ya nos hemos ocupado mas arriba. Uno de los ca-
ractéres comunes de estas lesiones propias del sélice es
el tener los bordes callosos, endurecidos, ¢ de estayr
situadas en tejidos que ofrecen la misma dureza, en nu-
dosidades tuberculosas. Este medicamento es atendible
en las induraciones del piloro, del cuello de la matriz y
en otros infartos internos, ya indolentes, ya con dolo-
res lancinantes.

Asi como el carbonato de cal y los medicamentos que
obran especialmente sobre la nutricion y los jugos nu-
tritivos, corresponden 4 las alteraciones de los tejidos
¥ 4 las vegetaciones, 4 las escrescencias y exuberancias
vegetativas, del mismo modo goza el silice de una ac-
cion igualmente favorable en las ilceras de que acaha-
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mos de hablar, en las fisuras y ulceraciones largas y
estrechas, como ciertos rigades del pezon y otras par-
tes de piel fina, alterada por una afeccion herpética; es
igualmente eficaz en las producciones verrugosas 6 si-
¢osicas; su indicacion, en estos c¢asos, tan solo difiere
de la de la tuya, del licopodio , del dcido azdtico...., en
que el sélice corresponde mas 4 granos sicdsieos, tiran-
tes, lustrosos, lancinantes, duros y dispuestos 4 dege-
nerar al comenzar 4 formarse.

Entre las numerosas formas de las afecciones cuti-
neas andlogas 4 las del silice, citarémos, por haberse
curado muchas veces 6 por lo menos haberse modifi-
cado mas ventajosamente con él, las erupciones papu-
losas, psoriformes, impetiginosas y pitirissicas, en las
que la piel estd seea, lisa, pero con placas de pitiriasis
diseminadas aqui y aculld, que sirven generalmente de
base 4 las vesiculas, & las papulas, 4 las costras herpé-
ticas de una afeccion mas avanzada. Podria decirse que
carece la piel de jugos nutritivos para reparar y soste-
ner su tejido, y que la plasticidad reduce sus limites has-
ta el punto que los cabelios se caen y que el cuero cabe-
Iludo se cubre de una eapa de peliculas furfuriceas. Es
es uno de los caractéres del sélice, asi como la rubicun-
dez en.la piel de la nariz y en la de algunas articulacio-
nes. Estos intertrigos, estas rubicundeces, esta alopecia
¥y estas peliculas furfuriceas son frecuentemente un sin-
toma de astenia en los convalecientes, que, en union con
ofros sintomas, reclaman el uso del silice.

Sea cual quiera el niimero de sus indicaciones, no po-
demos lisonjearnos de haberlas espuesto todas; solo
hemos pretendido inculcar la idea de que este medica-
mento no cura por si solo todas las afecciones que de-
jamos enumeradas; pues se ha podido comprender que
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solo corresponde 4 uno de sus periodos, gue produce
cambios favorables y dispone al organismo 4 la accion
de otros medicamentos, lo cual es muy conveniente en
una multitud de afecciones crénicas y de lesiones orgi-
nicas rebeldes, y generalmente de las que mas se resis-
ten & los tratamientos empleados.

Désis.— Pocas veces son preferibles las primeras
atenuaciones 4 las'mas elevadas ; sin embargo, suele ser
conveniente espolvorear una tlcera con la segunda 6
tercera trituracion, 6 lavarla 6 curarla con una solucion
de algunos decigramos de la tercera atenuacion en 250
gramos de agua. Administrado al interior & la ddsis de al-
gunas gotas 6 glébulos de la sesta 4 la trigésima, es como
se obtienen del s#/ice mejores efectos; la eficacia de estas
dosis es generalmente superior & las demis, especial-
mente en los casos de eretismo é irritabilidad.

SPIGELIA (Espigewn ),
Al EL § I.—Historia,

;La usada en homeopatia es la spigelia anthelmia de
las Antillas y de la América del Sur. Es de la familia
de las gencianas, Juss.— De la pentandria monoginia,
Linn.—Esta planta fresca exhala un olor vireso y fé-
tido; es venenosa. Sus efectos toxicos son : diminucion
del pulso, vértigos, niunseas, desvanecimientos, estu-
por, coma, dilatacion de las pupilas, salto de tendones,
pulsaciones, éstasis sanguineos en las visceras y en la
piel, opresion, disnea paralitica. Conocida en Europa
desde 1739, solo se la ha usado como febrifuga. Las es-
periencias hechas en muchas ocasiones y los resultados
pricticos obtenidos en una multitud de afecciones, prue-
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ban que sus propiedades son mas estensas é interesantes
que lo que al principio se creyo.

§ IL.—Efectos fisiologicos.

La espigeliz es antihelmintica como la cine, si bien
esta es mas especial y superior en las afecciones ver-
minosas de la infancia. La espigelia afecta la plasticidad
y el sistema nutritivo tan electivamente como la cing,
por lo cual es su andloga ; administrada por mucho tiem-
po y 4 dosis alterantes 6 diatésicas, modifica las secrecio-
nes de la mucosa digestiva y los jugos destinados 4 en-
trar en circulacion por los capilares venosos y linfati-
¢os; les priva de la elaboracion necesaria al estimulo de
los 6rganos y les pone en condiciones favorables al sos-
tenimiento y multiplicacion de los entozoarios, parti-
cularmente de los lumbricéides; goza al mismo tiempo
de una electividad notable sobre el sistema nervioso ¢é-
rebro-espinal , al que afecta directa y simultineamente,
mientras que la eing solo 1o haee indirectamente y por
el intermedio de su accion en la vida vegetativa, sobre
los liguidos elementales y sobre el sistema nervioso gan-
glionar.

La espigelia dirige su accion & los dos sistemas ner-
viosos, al de relacion y al de nutricion. Sus efectos so-
bre las esferas nerviosa y nutritiva son caracteristicos
y esenciales, pero los sintomas nerviosos son consecu-
tivos de los discrésicos. La espigelia , en este sentido, es
mas andloga de la nuez moscada y del mercurio que
del drnica, rhux, brionia. La espigelia por su accion
crénica y en euanto & los fenomenos de la sensibilidad
y contractilidad, tiene en efecto mas relaciones de ana-
logia con drnica y brionia que con otros medicamentos;
’ pe?o el zumaque lo es mas por el caricter asténico de

TOMO II. 24
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su accion sobre los nervios de relacion. El causticum y
el silice se relacionan tambien con espigelia por los fe-
noémenos de la vida vegetativa, Esta ultima, en fin, es
andloga de acénito por su influencia en los nervios de
la cara: su accion nerviosa se dirige, sin embargo, con
especialidad 4 los nervios que se distribuyen en los ojos,
y 4 los ganglionares de los plexos cervicales y toracicos.
Est4 admitido que obra mas eficazmente en las per-
sonas debilitadas y de una constitucion deteriorada, pé-
lidas, demacradas, aunque algo polisdrcicas, frioleras y
predispuestas 4 aceidentes neurélgicos; y tambien en
casos de dolores con decaimiento general, depresion del
pulso, agravacion de los sintomas generales por el mo-
vimiento y el aire frio, y en neuralgias producidas por
la accion del frio y del agua igualmente fria y por el re-
poso.

§ IIl. —Efectos terapeuticos.

Vamos 4 completar la descripcion de los efectos fisio-
lozicos que & grandes rasgos acabamos de hacer, con las
indicaciones que por sus efectos curativos espondremos,
y en las enales se advertird que su accion sobre el
sistema nervioso cérebro-espinal es tan asténica como
lIa que ejerce sobre los drganos de la nutricion y aun
sobre esta misma,

1.° Fiebres. — A pesar de lo que se ha dicho sobre su
eficacia en las fiehres intermitentes, le ereemos poco
capaz de llenar indicaciones de este género de enferme-
dades, aun cuando sean larvadas. Las neuralgias dela
espigelia, sin embargo, tienen un curso intermitente,
¥a que no exactamente periddico; se presentan por ac-
cesos que empiezan por incomodidades, espulsion de
gases, calofrios y aun bocanadas de calor. Disipados
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estos fenomenos accesorios, se fijan los dolores, y
suelen hacerse sumamente agudos, acompaiiados de
algunos movimientos convulsivos y seguidos de pesadez
¥y quebrantamiento. Este medicamento corresponde &
ciertas neuralgias que complican 4 una fiebre intermi-
tente rebelde con alteracion profunda de la nutricion y
atonia de los drganos digestivos. Su eficacia se manifiesta
mas en ciertas fiebres verminosas que han resistido 4 la
cina, O que reclaman al parecer su administracion por
una palidez estreii:ada, debilidad paralitica, mucosida-
des nasales abundantes, tension del vientre y dolores
en algunos puntos del mismo, diarrea, opresion, pal-
pitaciones con ansiedad, hambre canina sin convulsion.
2.° Oongestiones. —La espigelia esth indicada en las
opresiones y palpitaciones congestivas, en la congestion
¥ éstasis venosa abdominal,, cuando, ademés de los sin-
tomas propios de estas congestiones y plétoras locales,
hay sequedad y mal estado de la piel, orzuelos y otros
granos de cardcter venoso, tendencia al desfallecimien-
to, frio, vértigos , ansiedad.

3.° Flegmasias subagudas y cronicas.— Rubicundeces
lividas, irritaciones de las mucosas, flujos serosos, mu-
cosos y purulentos, neuralgia, dolor de escoriacion, la-
tido, tales son los sintomas locales; pero, 6 proceden del
empobrecimiento de la sangre 6 mejor aun del esceso
de jugos blancos aiterados y en un estado escrofuloso, 6
son de caricter artritico. Este tiltimo aspecto es el que
domina en la oftalmia y las diversas afecciones del ojo
que son propias de espigelia.

Los médicos de la América del Norte Ia tienen en
grande aprecio para las diversas formas de oftalmia ar-
tritica, cnando 4 los sintomas comunes se agregan do-
lores lancinantes y quemantes , afeccion ocular mas bien
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profunda que superficial, sensacion de dilatacion del
globo del ojo, inyeccion varicosa que ocasiona & veces
la formacion de un cordoncito alrededor de la cérnea.
Se debe recurrir 4 este medicamento cuando las neu-
ralgias 6 las congestiones artriticas del ojo y de las par-
tes proximas afectan 4 este 6rgano hasta el oscureci-
miento glaucomatoso.

Las afecciones neuralgicas y orgénicas del corazon,
igualmente artriticas 6 reuméticas, corresponden 4 es-
pigelia, cuando se observa una falta de espontaneidad
entre los latidos del corazon y los del pulso, palpitacio-
nes irregulares y violentas, sensacion de temblor 6 de
ondulacion en la region del corazon, dolores lancinan-
tes, imposibilidad de estar echado sobre el lado izquier-
do, dolores que desde el corazon afraviesan el dorso,
palpitaciones con opresion y ansiedad. Cuando este es-
tado persiste 6 se reproduce con frecuencia, se agregan
sintomas febriles 4 largos intervalos; una especie de
fiehre con dolores vagos, endolorimiento del cuerpos
sed, hambre estraordinaria, abatimiento, angustia en
el pecho.

4.° Neurosis,—La angina de pecho ¢ asma de Mi-
llar se calma, se mitigan sus angustias, sus constric-
ciones pectorales, sus palpitaciones, su peligro inmi-
nente de sofocacion, por la accion de la espigelia. Este
medicamento calma tambien ciertos calambres del es-
témago, que consisten en una sensacion de presion, en
lancinaciones que dificultan ¢ detienen un instante la
respiracion; el epigastrio estd muy sensible y no puede,
soportar el contacto de los vértigos. La menor presion
sobre el estémago produce angustias, palpitaciones y
bocanadas de calor en la cara.

3.° Neuralgias.—La hemicrinea reclama espigelia en.
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personas artriticas 6 de padres de igual disposicion, si
se agrava al aire libre por el ruido y el movimiento; si
es conmovente, vertiginosa y casi periddica. El occipu-
cio esté sensible al tacto, la nuca rigida y la cabeza pa-
rece que va 4 estallar. Se adapta muy bien 4 eiertos tics
dolorosos y & la odontalgia; cuando los dolores pasan
ripidamente , se estienden al oido , al cuello, 4 Ia espal-
da; se sitan con preferencia en la érbita, acompaiia-
dos de ansiedades y palpitaciones de corazon; sihay
frecuentemente hinchazon ¢ palidez de la cara, tume-
faccion roja y tirante muy dolorosa al tacto; el dolor
de los dientes parece, como que va & arrancarlos, pre-
sentﬁndose 6 desapareciendo con rapidez, en oposicion

4 los de estaiio que se disipan lentamente.

Otros varios sintomas pueden justificar el uso de la
espigelin en algunos casos de fiebre catarral, de coriza,
de diarrea, de irritacion escorbitica de la boca, de bron-
quitis, de dolores reumiticos en los miembros, de dis-
pepsia con gusto putrido y fetidez del aliento, de cier-
tas afecciones en la piel, fales come forinculos, rubi-
cundez herpética de las alas de la nariz  escrescencias
verrugosas, pequenos accesos en las estremidades, gan-
gliones en el cuello. El porvenir la dard quiza mas im-
portancia en estos casos, que 4 otros medicamentos
mas conocidos y' comprobades hoy por la esperiencia.

Dosis. — Las désis de la espigelia son las mismas que
dejamos indicadas para el cdlchico, el dloes, el acdnito...

SQOUILLA (EsciA, cEBOLLA ALBARRANA).
§ I.—Historia,

La cebolla de Ia escila es la parte usual de esta planta
que corresponde 4 los asfodelos , Juss.— Hexandria mo-
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noginia, Linn.— Este medicamento ha sido tan usado
antes como despreciado estd hoy, 4 causa sin duda de
la faita de exactitud en las indicaciones que nos han le-
gado los antiguos. Porque justo es decir, que nuestra
época no merece las inculpaciones que la dirigen tera-
péuticos severos de abandonar una multitud de medica-
mentos como la escila y aun otros mas importantes que
ella. Es preferible privarse de remedios mal conocidos,
que emplearlos sin datos suficientes, y multiplicar las
prescripciones cambiando todos los dias de medicamen-
tos. Pero la época de estacionamiento en los progresos
de la materia médica, el olvido de los medios menos co-
nocidos, la duda que les rechaza, no dura mas que lo
que se tarda en el eximen y revision de los materiales
acumulados por los siglos; tiempo dificil, trabajo in-
menso del que la terapéutica saldré, esti saliendo ya,
depurada, mas rica y poderosa.

§ 11.—Efectos fisiologicos.

Los autores antiguos han insistido repetidamente so-
bre los efectos irritantes de la escila, ya porque aten-
dian demasiado # la aceion quimica y mecénica, ya por-
que pretendian obtener los resultados con dosis exage-
radas y aun téxicas. La préctica general, sin embargo,
estaba acorde en reconocer propiedades en oposicion
con sus ideas : asi pues se la empleaba en las bronquitis,
en la tisis mucosa y en las inflamaciones mismas agudas
del pulmon y de las pleuras, en las afecciones asméticas
y nefriticas, en el escorbuto y las hidropesias, y en lag
enfermedades de la cabeza con derrame seroso en las
meninges. Se usaba la esci/a no solo como antiflogistica,
sino como diurética, sudorifica, atenuante 6 disolvente y
espectorante.
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Dificil nos seria apreciar su accion sin los trahajos de
Hahnemann y algunos médicos, que independientemen-
te de los efectos de la escila recogidos en los autores an-
tiguos, la han esperimentado en si mismos y en olras
personas sanas. Los hechos clinicos perfectamente ob-
servados, aunque poco numerosos, son de grande im-
portancia practica porque confirman las deducciones.

El primer efecto de la escila en el organismo es mas
nervioso que sanguineo, y corresponde al periodo ini-
cial de nna fiebre 6 flegmasia catarrales. Esta primera
impresion de la escila sobre el dinamismo vital, tiene
un cardcter de astenia y de venosidad; se dirige con
preferencia 4 las membranas serosas y mucosas y 4 los
organos de secrecion, como lo hace un agente conges-
tivo sobre estos drganos y los pulmones, tejidos pro-
vistos de una gran cantidad de vasos capilares con los
que estd en relacion directa este medicamento. Los
alemanes utilizan esta accion nerviosa y sanguinea de
la escila empledndola despues de acdnife, 6 del medi-
camento pirético mejor indicado, en calidad de anti-
flogistico, en las afecciones catarrales.

Sus principales sintomas son : sensacion de frio inte-
rior y calor esterior, pesadez y cansancio de los miem-
bros, inquietud muscular, prurito 6 picazon en la piel,
suefio agitado, dolor de contusion en los ojos, vértigos
con nauseas, sensibilidad dolorosa en el vértice de Ia
cabeza, dislaceraciones en los ojos, en los oidos y los
miembros, sensacion de ardor y de quemazon en los
ojosy en la faringe, escitacion violenta de las mem-
branas mucosas que exhalan sangre, especialmente en
los 6rganos génito-urinarios, 6 que segregan una sero—
sidad acre y caliente como en los ojos, en la nariz.
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§ 1lI.—Efectos terapéuticos.

La escila esth mas principalmente indicada en las
flegmasias catarrales con secreciones aumentadas y mu-
cosidades glutinosas. Los sintomas que la indican en es-
tas circunstancias son : palidez , calofrios, calor ardiente
por bocanadas, frio glacial de las estremidades con calor
del cuerpo, tos violenta precedida de estertor mucoso,
tos seca, fatigosa, con espectoracion de mucosidades vis-
cosas , 6 esputos mucosos abundantes, opresion que dis-
minuye despues de la espectoracion; esputos rojizos,
cefalalgia , latidos en el pecho y en la cabeza, sudores en
la frente, en las axilas, en el pecho; orinas encendidas
Y mas escasas; estornudos frecuentes, coriza fluente,
mucosidades nasales abundantes, &4 veces acres, corro-
sivas, pero trasparentes. Disposicion al frio, irritabili=
dad triste, abatimiento fisico, prurito y erupciones cu-
thneas algunas veces, en el borde de las alas de la nariz
y en los labios, ardor en la uretra 6 en la vulva.

Los nifios dispuestos 4 irritaciones catarrales, son
afectados con frecuencia de lombrices, ascirides; las
deposiciones son menos digeridas, diarréicas y fétidas,

Su eficacia no se limita 4 la mucosa bronquial, sino que
se estiende 4 la de los ojos, de la nariz y 4 las membra-
nas serosas del pecho y del abdémen. En estas tltimas,
1a afeccion es subaguda y se verifican derrames pura-
mente serosos en sus cavidades, por cuya razon la escila
se adapta 4 las hidropesias activas. En su esfera de ac-
cion, la serosidad es el producto de la hiperemia de las
serosas y no de la estancacion de sangre en el tejido
privado de tonicidad. Todo lo que se ha escrito sobre las
propiedades diuréticas y sudorificas de este medicamen-
to, respecto al tratamiento de las hidropesias pasivas,
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se refiere 4 hechos de curacion que pertenecen al pe-
riodo flegmésico del derrame seroso, segun lo demues-
tran los efectos fisioldgicos de este medicamento. La
comparacion eslablecida con la digital seria vilida si
descansase sobre la analogia de accion correspondiente
al periodo suhagudo y en la secrecion exuberante de las
membranas serosas; pero no es [asi. Mas esto no im-.
pide emplear frecuentemente la digital con la escila, al-
ternadas, no & titulo de evacuante ¢ espoliativa, es de-
cir, antiflogistica derivativa, sino porque obran electi-
vamente, la primera sobre la hiperemia con hiperse-
crecion serosa, y la segunda sobre la tonicidad de la

fibra debilitada generalmente 6 con tendencia 4 debili-
tarse. AR =

No omitirémos indicar la utilidad de la escile en cier-
tas dispepsias con languidez y frio incémodo habitual,
cuando hay repugnancia para los alimentos 6 hambre
escesiva que con nada se satisface, diarrea y & veces es-
trehimiento , engrosamiento blando de las mucosas di-
gestivas, sensibilidad, tension, irritacion frecuente con
sed viva; pero especialmente cuando hay anmento de
viscosidades filamentosas , vomituriciones mucosas, mu-
cosidades que ascienden hasta la faringe, gusto insipido
y deseo de bebidas 4cidas.

Dogis.—Las dosis de la escile son las mismas que las
indicadas para la zarzaparrilla.

STANNURM (Esrafo).
§ L. — Historia.

Nada nos han legado los antiguos sobre el uso tera-
péutico del estafio, y hi ya un siglo que se le ha emplea-
do casi iinicamente como vermifugo. Alston ha sido el
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primero que le ha recomendado para la ténia; Sthal y
F. Hoffman le han preconizado contra la tisis pulmo-
nal, el cincer, las ulceras sérdidas. En varias farmaco-
peas se encuentran consignadas distintas preparaciones
del estaiio que figuran como remedios para estas enfer-
medades y la epilepsia, el histerismo, la leucorrea. A
Hahnemann debemos lo que se sabe de mas positivo de
este medicamento; pues Mr. Trousseau hace de él un
simple antihelmintico.

El estaiio metilico convenientemente dividido por tri-
turaciones sucesivas con azucar de leche, que favorece
la division, es la preparacion mas conocida y la que ha
servido para formales y concienzudas esperimentacio-
nes. Es indudable que existen otras preparaciones del
estaiio que tienen propiedades anilogas y quizi masim-
portantes, pero son muy poco conocidas aun para que
merezcan un lugar en esta obra. Esceptuamos el 4é-clo-
ruro de estafio fumante recientemente esperimenlado y
que parece llamado 4 ocupar algun dia un distinguido
lugar en la materia médica.

§ II.—Efectos fisiolégicos.

La esfera de accion del estafio esti claramente deli-
neada : 1.° por los sintomas relativos al sistema ner-
vioso de relacion por una parte, y al del nutritivo
por otra; 2.° por la relacion ¢ dependencia en que
estin todos estos sintomas de una accion mas especial
de este medicamento sobre los nervios de la vida orga-
nica y sus plexos mas aislados, como los de los 6rganos
de la generacion entre otros. Todos los efectos de esta
sustancia espresan su influencia asténica en el organis-
mo, por la mediacion del sistema nervioso ganglionar.
En este sistema, pues, es necesario buscar ¢l punto de
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partida de las afecciones de los nervios de relacion y
de la alteracion de la plasticidad. Los dolores, los espas-
mos, las lesiones de la sensibilidad conducen 4 la para-
lisis ; las congestiones ¢ irritaciones 4 la pérdida de la
contractilidad de la fibra, 4 las hipersecreciones y al
estado colicuativo; y & su vez las alteraciones profundas
de Ia inervacion y de la nutricion reaccionan sobre la
circulacion enyos sintomas corresponden 4 la fiehre hée-
tica.'

Hé aqui la sintesis de los estudios fisioldgicos del es-
taiio y la clave de sus indicaciones terapéuticas. Gene-
ralmente hemos determinado las relaciones de accion y
de electividad de los medicamentos, por caractéres ge-
nerales, con el ohjeto de que el lector pueda investi-
garlas por si ‘mismo. Respecto al ¢stafio, no es dificil
apreciar que es andlogo al oro por su accion asténica
sobre la fibra y su estado crénico; por las hiperse-
creciones , al sulfuro de cal, la pulsatila; por sus
flujos colicuativos, al arsénico..... Esle exdmen de las
relaciones o analogias de 10s medicamentos es uno de
los ejereicios mas instructivos cuando se hace teniendo
4 la vista toda la patogenesia y especializando los sin-
tomas diferenciales; es un escelente método para estu—
diar 4 fondo la materia médica, es decir, el origen de
nuestras indicaciones, el fundamento del arte de curar,
y el punto mas érido, el mas dificil y deseuidado hasta
hoy, la parte, preciso es decirlo, mas abandonada & los
caprichos de la imaginacion y de los sistemas.

Las neuralgias propias del estafio son frecuentemente
precedidas de una especie de sobreescitacion del 6rgano;
se agravan insensiblemente y disminuyen del mismo
modo; eonsisten en presiones, tiranteces, ardores que-
mantes; el movimiento las agrava y aumenta la debili-
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dad como si se acabasen las fuerzas ; los sintomas febri-
les y las secreciones exageradas se alivian y disminuyen,
al contrario, por la escitacion del movimiento.

Los espasmos se presentan por accesos, y consisten,
ya en dolores de calambre con saltos musculares ¢ in-
quietudes en todo el cuerpo, ya en convulsiones que se
generalizan y simulan la epilepsia con una aure interna,
generalmente en el abdomen ¢ en las partes genitales.

Los dolores y los espasmos no parten jamas de los
centros, sino de la periferia. Esta marcha de la circun-
ferencia 4 los centros es propia del estafio para todos
los fendmenos nerviosos y sanguineos, porque la irri-
tacion de las mucosas nace del mal estado de los tejidos
y de las alteraciones locales de la nutricion y de la iner-
vacion, y cuya marcha se verifica de los 6rganos es-
ternos 4 los internos. Del mismo modo las afecciones
paraliticas tienen su origen en las tltimas ramificaciones
de los nervios, en las estremidades de las pulpas nervio-
sas. Los sintomas febriles, en fin, parten de las estre-
midades de los vasos capi]afes esparcidos en los tejidos
profundamente afectados ; la fiebre héetica toma-su ori-
gen en la alteracion de la tramaforginica y en las pér-
didas de la economia procedentes de las flegmorragias,
de los sudores, diarreas colicuativas,

A los sintomas de exaltacion nerviosa acompanan los
de escitacion sanguinea, que dependen como aquellos,
del eretismo que se desarrolla en la economia por el
movimiento de descomposicion mucosa y purulenta que
se verifica en la inmensa superficie de las mucosas. Los
sistemas nervioso y sanguineo, escitados por este tra-
bajo, solo toman parte para acelerar la terminacion fa-
tal : circulando la sangre con mas viveza, aumenta las
pérdidas en los 6rganos afectados, el pulmon , los intes-
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tinos, la vagina; y las escitaciones venéreas producen
necesidades cuyo cumplimiento concluye de aniquilar
las pocas fuerzas que restan. Es probable que la exalta-
cion del apetito venéreo sea algunas veces causado por
un aumento de secrecion 6 tambien por una esperma-
torrea.

El estado moral y fisico esté en armonia con lo que
acabamos de indicar, como se ve por lo siguiente : an-
gustia y melancolia que disponen al llanto, taciturnidad,
desaliento , hipocondria, mal humor, acceso de célera.
Abatimiento fisico y moral, temblor, ansiedades mus-
culares, pesadez, fatiga estremada aun con solo hablar,
marasmo escesivo, ardor quemante en las manos y
los piés, y en sus palmas y plantas, con hinchazon
frecuente, horripilaciones y ealofrios que recorren el
cuerpo; calor ardiente insoportable; pulso pequeno y
acelerado, sudores matinales, nocturnos en estremo
debilitantes, deposiciones con fenesmo, y este suele
4 veces impedir aquellas, diarrea mucosa; leucorrea
abundante con diminucion de fuerzas ; espectoracion
mucosa, verdosa, purulenta, muy abundante.

§ III.— Efectos terapéuticos.

Las indicaciones terapéuticas del estaiio completarin
el conocimiento del conjunto de sus efectos. Se ha usado
muy poco este medicamento en las neuralgias, si se es-
ceptian los dolores con traccion, que aumentan y dis-
minuyen lentamente. El estasio cuenta entre sus efectos,
dolores que mas hien se refieren 4 afecciones paraliticas
¥ 4 contracciones de los miisculos 6 de los tendones. Ha
sido muy util en diversas afecciones espasmadicas y pa-
raliticas : 4.° la histeria con leucorrea continua y debi-
litante, presion uterina como una contraccion , tension
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dolorosa en el ombligo, espasmos abdominales, alivio
por la presion, sensacion de tumefaccion en la garganta,
salivacion, dificultad para hablar; 2.° las convulsiones
eclimpsicas que se reproducen con frecuencia, la epi-
lepsia, especialmente en personas aniquiladas por pér-
didas leucorréicas ¢ diarréicas, y en los nifios en la
época de la denticion, cuando la salida de cada diente
desarrolla accesos espasmddicos y que la nutricion se
disminuye. Sin embargo , los médicos alemanes que mas
han usado el estaiio, no le creen bastante anéilogo & la
constitucion del nino, lo cual es exacto hasta cierto
punto, pues supone la perfeccion ¢ la evolucion com-
pleta del sistema nervioso, casi como en el arsénico y
en oposicion al eardonato de cal; 3.° el asma himedo
con bronquitis flegmorragica; 4.° la hipocondria con es-
pasmos, saltos museculares, alivio por la marcha, des-
aliento y sudores nocturnos; 5.° ciertas hemiplegias y
parilisis con flujos colicuativos, como por ejemplo su-
dores nocturnos rebeldes y angustiosos.

El estaiio domina la terapéutica de las afecciones de
las membranas mucosas, cuando hay estancacion, ple-
nitud, debilidad nerviosa, aumento de las secreciones
mucosa y purulenta en los puntos que han padecido ir-
ritaciones frecuentes; tal es el catarro flegmorragico y
la tisis mucosa y laringea, el catarro crénico de la veji-
ga con aumento de moco 6 de pus, pero no de sustan-
cias |viscosas. Estas afecciones se refieren principal-
mente 4 los viejos, El estaiio, por ultimo, es el medi-
camento importante en todas las edades, positis ponen-
dis. El azufre, el silice, la pulsatila, el carbonato de
cal, el subcarbonato de potasa, son sus anilogos, segun
laedad de la persona y la cronicidad de la enfermedad.
El yodo y el mercurio son mas adecuados para el tra-
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tamiento de la leucorrea propia de estaiio; el sulfuro
de cal, el yodo, el fosforo, el silice son los mas anilo-
gos en la laringitis purulenta.

De los buenos resultades obtenidos con el estaiio en
ciertos casos, se deduce que las superficies mucosas poco
estensas, tales como la de la naviz, la del ojo, la del oido,
son el sitio, mas hien que de secreciones moco-puru-
lentas, de un engrosamiento con sequedad y aun ulce-
raciones : de estas observaciones resulta que se le puede
administrar en la ozena con romadizo y sequedad, en
la disecea con tintineo y obstruccion, en oftalmias secas
con prurito y escozor quemante, dolor tractivo, estre-
mecimientos de los pArpados y convulsiones del ojo.
Ninguna de estas afecciones carece de un estado de ca-
quexia con debilitacion por secreciones escesivas ante-
riores, las cuales producen el estado de sequedad y de
eretismo de estas partes, asi como las que se efectian
por superficies estensas, 6 por la existencia simultinea
de sudores colicuativos, producen el estado de sequedad
y de eretismo de estas partes.

El estaiio es tanto mas 1til en los sudores de los tisi-
cos, cuanto mas indicado estd en la fiebre héctica y en
las pérdidas que se verifican por el pulmon y la mucosa
bronquial. Las diarreas crénicas con marasmo y con
atonia del intestino que se distiende por los gases son
tambien del dominio del estadio, asi come la gastralgia
aténica con calambres, vomituriciones pituitosas 6 de
alimentos, grande lentitud de las digestiones, indiges-
tiones frecuentes con gusto 4 hueves podridos, aliento
fétido. Se curan, en fin, con el estaiio las afecciones
verminosas con palidez, caquexia, abundancia de vis-
cosidades 6 diarrea, lombrices, ascirides, y aun la té-
nia, afecciones todas que se modifican muy bien con
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este medicamento , en atencion 4 la modificacion que el
miismo induce en el estado caquéctico y en la afeccion
de las membranas mucosas y de la inervacion, y porque
disipa la gastro-atonia y los fenimenos nerviosos y con-
vulsivos que dependen del mal estado de las mucosas y
de la presencia de las lombrices y-aun de la ténia en las
vias digestivas.

Désis.—Pueden tener aplicacion todas las ddsis desde
algunos centigramos de la primera trituracion hasta
unas gotas de la décimaoctava dilucion. Serdn preferi-
bles las trituraciones, 4 la dosis de 2 4 3 decigramos, en
los casos de caquexia 6 de una afeccion rebelde con poca
irritabilidad. Estas mismas désis son tambien las mas
convenientes en afecciones de las membranas mucosas
y en la helmintiasis, pudiendo repetirlas cada veinti-
cuatro horas. En la mayoria de los demis casos se re-
currird 4 atenuaciones mas elevadas. ¥

STAPHIYSAGRIA (Esrarsacria).
§ 1. —Historia.

Esta planta es de la familia de las ranunculiceas, Juss,
—De la poliandria triginia, Linn.—La parte medici-
nal es la semilla, y el polvo de esta se ha usado y to-
davia se emplea esteriormente contra ciertos parisitos
que se anidan en el organismo. Los antiguos la creian
conveniente para escitar el vomito, la salivacion y para
calmar la odontalgia. Mucho distan estos datos, inutiles
en general, para determinar las indicaciones especiales
que corrresponden 4 esta sustancia.
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§ II. —Efectos fisiologicos.

Consignarémos primeramente que la estafisagria tiene
relaciones de analogia con los sistemas linfitico y ner-
vioso de la vida orginica, y que los efectos que prueban
esta analogia son asténicos, profundos y durables, que
atacan & los vasos y ganglios linfiticos, los capilares y
las membranas mucosas 6 los linliticos y venosos, los
tejidos blancos, y particularmente la piel, el periostio y
los huesos. Pero aparte de su esfera de accion vegeta-
tiva y de los tejidos, la estafisagria no tiene el mismo
cardcter de fijeza en sus efectos, que siempre son hi-
postenizantes, 6 con tendencia 4 la astenia al menos,
y aun cuando la eireulacion haya tomado parte, siempre
espresan esta tendencia por circunstancias de agrava-
cion 6 de mejoria caracteristicas.

En el sistema nervioso los dolores son mas bien er-
riticos que fijos: consisten en lancinaciones, tracciones
dislacerantes, calambres doloroses; el frio, el tacto, el
movimiento les agravan, y con el [ealor y el reposo se
alivian. Conste, sin embargo, que los vértigos, la sen-
sacion de ardor quemante y los fendmenos congestivos
se agravan, por el contrario, con el reposo y se alivian
por el movimiento. Las afecciones de la cabeza estin
siempre acompaiiadas de pesadez, vértigos 6 de un mo-
vimiento de dilatacion dolorosa de dentro afuera. Ilay
tambien dolores en otras cavidades; esperimentindose,
ademads, ya plenitud, ya debilidad interior.

En los dolores de los miembros hay sensacion de de-
bilidad, de torpeza. Se observan rayos luminosos oscu-
ros 6 chispas en el campo de la vision, una auréola al-
rededor de la luz, sensibilidad dolorosa en todos los

TOMO 1I, 25
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miembros. Las lesiones de la sensibilidad estin siem-
pre acompanadas de una afeccion herpética 6 escrofu-
losa, visible 6 no; unas veces hay prurito, rubicundeces
como de sabaliones, tumefacciones articulares, ganglio-
nes, fortinculos, erupciones herpéticas, piel enfermiza;
otras, escozor en los ojos, lagrimeo , formacion de
legafias, irritacion de las mucosas del oido, nariz, 6rga~
nos génito-urinarios , estado escorhitico de la encia;
en otras varias, todas estas formas herpéticas han des-
aparecido mas 6 menos completamente y tienden & re-
producirse.

Los fendémenos febriles proceden siempre de un es-
tado caquéetico; no son dirigidos por la fuerza nervio-
sa, ni sostenidos y encaminados & una crisis favorable:
consisten en calofrios y horripilaciones aun por la no-
che, paroxismos febriles compuestos de frio, calor es-
cesivo en la piel con pinchazos y ardores en las mucosas
esternas, calor quemante tan solo en los piés y manos,
sudores ficiles, nocturnos, parciales, con especialidad
en la frente y generalmente frios. Agregarémos que Ia
fiebre afecta 4 veces un tipo intermitente, que el suefio
es inquieto, alterado por ensueios incomodos, desper-
tindose sobresaltado, suelio no reparador, 6 por lo
menos sintiendo despues agitaciones musculares, sen-
sacion de contusion, hostezos, movimientos congestivos
¢n la cabeza y en el pecho.

Bl corazon es el punto de una especie de plétora tu-
multuosa con enardecimiento de la sangre, calor en los
hipocondrios, palpitaciones, temblor al menor movi-
miento, 6 despues de dormir y de tomar un alimento
cualquiera, y asimismo por un trabajo intelectual. El
estado moral sin comentarios, consiste en humor hipo-
condriaco, preocupaciones tristes, debilidad de la me-
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moria, instabilidad de las ideas, errores de imagina-
cion, ansiedad procedente con principalidad de la rec-
titud de la voluntad en oposicion con la impotencia de
los sentidos, errores y estravios de la imaginacion, de
todo lo cual resulta cierta susceptibilidad, despecho y
mal humor.

Los sintomas del sistema linfitico, cutineo , mucoso
son: prurito, hormigueo, erupciones miliares crdnicas,
gangliones pruritosos, dartros escamoso$, infartos de
los ginglios, fortnculos repetidos, tlceras con punza-
das; sensacion quemante ¢ prurito que acompana 4 la
mayoria de las afecciones cuténeas, peliculas furfuri-
ceas abundantes en el euero cabelludo, favus 6 prurito
y exudacion fétida , inflamacion del borde libre de los
pérpados, flujo muco-purulento en los angulos de los
ojos, prurito y escozor de la conjuntiva, erupcion de-
tris de las orejas y en'la nariz, ulceracion en la misma,
coriza fluente, costras y tlceras en los labios, tumefac-
cion de los mismos, induraciones y escrescencias en las
encias, palidez, blancura, ulceracion de estas, afloja-
miento y ciries de los dientes, estado escorbutico de la
boca, tialismo, saliva sanguinolenta, tumefaccion de
las amigdalas, dispepsia, espulsion de gases, colitis;
irritacion de la mucosa génito-urinaria con prurito, ar-
dores quemantes, escrescencias, sensibilidlad aumen-
tada , poluciones frecuentes, flujo prostitico en el acto
de defecar, sintomas de laringitis, tos y esputos puru-
lentos, dolor de ulceracion en el pecho, opresiones,
conlracciones, ansiedad.

Una de-las particularidades de los sintomas de la es-

- tafisagria es la de aparecer 0 agravarse despues de un
acceso de edlera ¢ una viva indignacion, ¢ de la irasci-
bilidad sostenida por contrariedades ; las emociones dan
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Ingar 4 calambres en la base del pecho, palpitaciones,
debilidad en el estomago, inercia paralitica de un lado
del cuerpo.

El estado moral ya espresado y los sintomas siguien-
tes son circunstancias favorables 4 la accion terapéu-
tica de este medicamento : piel enfermiza y que la me-
nor causa la hace supurar, cara macilenta, ojos hundi-
dos rodeados de un cireulo azulado , inflamacion de los
huesos 6 edries, tumefacciones periésticas o articulares,
accesos de desvanecimiento, disecea , obturacion de Ia
nariz, alteracion de la vista, debilidad de la palabra,
pérdida del apetito, 6 hambre insaciable, inercia, ca-
lambres, estremecimiento en las estremidades, con
debilidad de las inferiores.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A. Fiebres,—1La estafisagria estd indicada en estados
febriles con entorpecimiento general, diminucion de la
calorificacion , éstincion lenta de las fuerzas vilales, sin
ataxia propiamente dicha. El periodo de decrecimiento
de ciertas fiebres mucosas esti mas especialmente en
este caso; lo mismo sucede con algunas eruptivas, con
la purpura hemorrigica y con las fiebres intérmitentes.
caracierizadas por la falta del estadio del calor.

B. Oftalmia. Ozena. Afecciones uterinas. —Las irri-
taciones subagudas , venosas 6 escrofulosas de las mem-
branas mucosas reclaman este medicamento en algunos
de los casos siguientes: 1.° en la oftalmia con escres-
eenecias mucosas de la conjuntiva, 6 rubicundez oscura,
dolores profundos , lagrimas acres, leganas.

2.° La ozena y las irritaciones de la membrana pi-
tuitaria con mucosidades y materias purulentas, es-
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triadas de sangre, 6 rojizas; ulceraciones, afecciones
poliposas de la nariz.

3.9 Leucorrea acre, aftas mny prurifosas 6 queman-
tes, engrosamiento de la membrana mucosa, escres-
cencias poliposas, infarto, ulceracion ¢ induracion del
cuello de la matriz con reglas anticipadas, deseos erd-
ticos. La estafisagria es indispensable cuando reconocen
por causa los escesos de la Venus 6 el onamismo, si hay
hipocondria 6 sintomas de histeria, 6 bien si las perso-
nas sometidas por mucho tiempo 4 las emociones pe-
nosas del pesar con despecho ¢ irascibilidad, estin de-
bilitadas , caquécticas. Los medicamentos analogos 4 es-
tafisagria en estos casos son: el fdsforo, el mezereum,
la thuya , el arsenico....., los que, en union de estafisa-
gria, son & veces escelentes paliativos de los dolores pro-
pios del escirro 6 el cincer del utero.

C. Afeccion escorbutica. Gastropatias. Congestio-
nes. — L estafisagria es muy til en las aftas de la boca,
y especialmente en el muguet grave, con tendencia erd-
nica, y afeccion escorbuitica en la boca con hemorragia

fcil de las encias, fungosidades y ulceraciones, saliva
sanguinolenta, hinchazon de la cara. Este medicamento
goza en este caso de cierta especificidad.

Reclaman tambien este medicamento algunas afeceio-
nes del estémago; las digestiones lentas, el gusto putri-
do, la salivaeion, la inercia del intestino, la cefalalgia é
atardimiento continuo de la cabeza, las orinas escasas
¥ sucias, la inapetencia 6 bulimia, diarrea debilitante,
¥ las congestiones 6 éstasis venosos abdominales, tori-
cicos 6 cefilicos, producides 6 sostenidos por pesares
profundos que irritan incesantemente, y cuando hay
sintomas de irritacion de una parte dada de las mucosas,
mal estado de la boca 6 de los organos digestivos.
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D. Hipocondria. Histerismo. Artritis.—Entre las
afecciones del sistema nervioso que la estafisagria puede
curar, estin la hipocondria y el histerismo que tienen
su punto de partida en los érganos sexuales y (ue son
debidos & escesos libidinosos, cuyas consecuencias pro-
fundamente debilitantes se adaptan tan bien 4 este me-
dicamento, como las neurosis causadas por emociones
morales enervantes, pgllescitaciones que parten del in=
terior, como la indignf@on y aun el pesar mal sopor-
tados. Este medicamerilll es absolutamente eficaz en la
tristeza y la melancolidfipocondriaca.

Es tambien 1itil en 108 dolores artriticos y los accesos
de la gota escitados por escesos venéreos, en las odon-
talgias y neuralgias que se desarrollan en medio de mo-
vimientos congestivos producidos por la célera, 6 pro-
cedentes de las preocupaciones del pesar y de las emo-
ciones del sensualismo en personas de constitucion de-
teriorada : estas afecciones se agravan con el frio y se
alivian con la calma y resignacion. Los calambres, tanto
internos como esternos, (ue tienen el mismo origen,
ceden indistintamente con estafisagria 6 coloquintida,
y en todos los casos son estos dos medicamentos anti-
dotos reciprocos. .

E. Caquexias y lesiones escrofulosas.— La estafisa-
gria esta poco usada en la escrofula simple. Es conve-
niente en la caquexia escrofulosa con diminucion del
calor animal , aniquilamiento, sensacion como de can-
saneio y fatiga al despertar, calor como por bocanadas
muy incomodas con palpitaciones. Tambien lo es en
los tumores blancos articulares, en las partes esponjo-
sas y articulares de los huesos, en las induraciones linfé-
ticas con ulceraciones sucias 'y dolores tensivos, en
ciertas inflamaciones gangrenosas de las estremidades
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por apagamiento lento de la vitalidad € infartos blancos
y dolorosos.

F. Afecciones herpéticas , sicdsicas.— Las afecciones
cutdneas del dominio de la estafisagria son : 1.° algu-
nas erupciones miliares crénicas, ciertas costras licteas
serpiginosas con exudacion abundante y fétida, herpes
flictenoides generales con vastas escoriaciones , supura=
cion y exudacion abundante, y prurito general, la tina
Inimeda, pruritosa con gangliones y nudosidades linfi-
ticas en el cuello.

2.° La estafisagria, despues del arsenico, es el medi-
camento mas util en las tlceras y los herpes fagedéni-
€08 6 corrosivos, y tambien en los sicosicos ; es muy efi-
caz en las vegetaciones y escrescencias carnosas que se
desarrollan en los tejidos corroidos ¢ en vias de destruc-
cion. Posee igualmente una accion curativa notable en
ciertas erupciones lorunculosas y tuberculosas, y aun
sicosicas , de las membranas mucosas. Se la emplea con
buen resultado en la sicosis ficiferme y los condilomas
de la boca, del ano y de las partes genitales, seguidas
6 no de sifilis degenerada ; se adapta mejor 4 las escres-
cencias gruesas, rojas y exudantes, semejantes 4 la
frambuesa; el deido asdtico es en estos casos tan activo
como la estafisagria. Este medicamento, sin embargo,
ha curado condilomas que sehabian resistido 4 la thuya,
al deido nitrico, al licopodio , al azufre y otros agentes
curativos.

Doésis. — La estafisagria se usa 4 las mismas dosis que
el acdnito, el cdlehico, la thuya..., y & veces es util em-
plearla simultineamente al esterior en lociones sobre
las tlceras, herpes, etc., & la dosis de una parte de la
tintura para diez de agua comun.
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SUILPEIUE (Azurre).
§ 1. —Historia.

El azufre es uno de los medicamentos conocidos desde
los mas remotos tiempos y cuyo uso esti mas generali-
zado, y por consiguiente del que mas se ha abusado. Lo
que mas admira desde luego en el eximen de los traba-
jos 4 que ha dado lagar, es la incertilumbre que reina
sobre su accion electiva y sus verdaderas propiedades
dinimicas, Se le ha convertido en espectorante, esfo-
macal, sudorifico , tonico, escitante, fundente, resolu-
tivo, laxante; cada autor, en fin, ha creido ver una faz
de curabilidad , cuande no se ha atenido 4 sn accion me-
¢inica y quimica. Basta considerar las indicaciones que
hoy llena en ciertas aguas minerales sulfurosas, para
convencerse de la oscuridad que reina, no solo en cuanto
4 sus propiedades, sino en su pesologia, puesto que es
raro el autor que indica las ddsis con las que se obtienen
los efectos discrisicos, y que confunden generalmente
el retroceso de un herpe bajo la influencia del azufre &
ciertas désis eon sn curacion 6 su metistasis por dosis
sumamente deébiles.

Debemos 4 los trabajos de Hahnemann y 4 los de va-
rios médicos que tambien se han dedicado al progreso
de la materia médica, el conocer la grande esfera de ac-
cion del azufre. Aun les debemos mis, pues al descri-
bir los efectos fisiologicos han trazado la patologia de las
enfermedades cronicas, como Hahnemann lo ha hecho
de la didtesis herpética, universalmente reconocida
hoy (1) como la mas comun, la mas general, y que po-

(1) Doctrine et traitement homeopathique des maladies chroniques. Pa-
ris, 1846, 1, 111, p. 501.
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seemos en el azufre el medicamento que mejor corres-
ponde 4 la misma en todas sus manifestaciones.

Siendo tan numerosos los hechos y tantos los docu-
mentos que debemos analizar, esperimentamos cierto
embarazo, mas principalmente en el estudio del azufre
que en.el de otros medicamentos, para dar 4 esta obra
el orden y elaridad que la parte prictica de nuestra es-
posicion exige, y para no faltar 4 la concision que nos
hemos propuesto observar.

Antes de pasar adelante creemos conveniente sentar
un principio mas 6 menos esplicitamente admitido hoy,
que esth basado en la mas rigorosa ohservacion de los
hechos. Este principio consiste en que asi como se ha
reconocido en la sifilis tres y aun cuatro periodos, que
constituyen la série de sus evoluciones en el organismo,
del mismo modo es preciso establecer para el herpe-
tismo los periodes primario, secundario, terciario y
aun cuaternario, segun que la afeccion herpética se fija
en la piel (herpes primario), que invade las membranas
uincosas (herpes secundario), que se estiende d los vasos
y ginglios linfiticos (terciario), o que ataca 4 los Orga-
nos parenquiniatosos y constituye las lesiones orginicas
(herpes cuaternario) : estas diversas manifestaciones del
herpetismo corresponden 4 la electividad del azufre y
4 la evolucion completa de su accion en el organismo.

& II.— Efectos fisiologicos.

Los efectos del azufre se espresan en toda la economia
y tienen algo, en cierto moro, de todas las enfermiedades.
Su accion electiva afecta al sistema eapilar arterial y ve-
noso, lo cual le da una esfera de accion universal y bas-
tante precisa sin embargo, con un cardcter de eretismo
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en el que domina la irritabilidad del drbol circulatorio.

Bajo la influencia del azufre parece que el organismo
estd sometido 4 un trabajo de descomposieion lenta, en
el que, acelerado el processus plastico por la irritabili-
dad del sistema nervioso y de la circulacion arterial,
gasta las fuerzas de la vida orginica. Este movimiento
molecular exagerado lleva & la esfera nulritiva mate-
riales alterados que aceleran la marcha de la caquexia.

Todos los sintomas, asi fisicos como morales, espre-
san el modo de obrar del azufre, enlo cual difiere muy
poco de otros medicamentos, como el mercurio por
ejemplo. Pero asi como este obra con preferencia en el
sistema linfitico y la plastieidad, dando lugar 4 los der-
rames serosos, infartos pasivos, erosion de los tejidos
y la disolucion de los elementos orghnicos, el azufre
ataca divectamente los fenomenos de la vida vegetativa
por la irritabilidad nerviosa y sanguinea, resultando el
eretismo y la persistencia de la plasticidad y de la nu-
tricion aun en medio de las mas grandes desorganiza-
ciones,

El azufre es 4 las afecciones cronicas lo que el aco-
nito 4 las agudas, y en los limites de esta comparacion
es preciso armonizar el eretismo y la inflamacion. La

~cronicidad y la profundidad de la afeccion forman la sin-
tesis del azufre; la agudeza, la menor estension del mal
y la corta duracion de accion constituyen la del acdnito.
Pero ni este ni aquel tienen el cardcter deletéreo del
arsénico, ni la versatilidad de la mansanilia.

El azufre conviene 4 todas las constituciones, 4 todos
los temperamentos , 4 todas las edades, con la circuns-
tancia, que ejerce tanta mayor influencia en el organis-
mo, cuanto mas manifiesta es la diitesis herpdtica en
uno de sus periodos primario, secundario..., y que es
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mas anélogo 4 las constituciones escrofulosas irritables,
4 los temperamentos bilioso, venoso 6 linfitico-nervioso,
sometidos & enfermedades rebeldes, en personas san-
guineas 6 linfiticas aniquiladas ¢ marasmddicas. Tam-
bien corresponde comunmente 4 afecciones que se agra-
van por la tarde y por la noche, al aire libre y con el
calor de la cama, aliviindose con el de la habitacion y
con el movimiento; pero en las lesiones de la sensibi-
lidad influyen menos estas circunstancias.

‘Este medicamento es el que mas prudencia exige para
emplearle en el tratamiento de las afecciones crimicas
inflamatorias con eretismo, sobre todo en la lesion del
pulmon. Nunca serin bastante débiles las dosis en casos
de esta especie , puesto que se trata de obtener un efecto
especial y electivo, desprovisto cuanto sea posible de la
accion irritativa sobre el sistema arterial. El azufre,
mejor que ningun otro medicamento, puede despertar
la receptividad medicinal en el organismo, apagada al
parecer por la frecuente repeticion de las ddsis; nin-
guno mejor que él escita el sistema sanguineo y la sen-
sibilidad , y desarrolla, en el curso de una enfermedad
cronica estacionaria y asténica, una recrudescencia de
los fendmenos de reaceion, ¢ algun sintoma antiguo que
la dé mas importancia 4 fin de establecer un tratamiento
sobre bases mas seguras, y poder elegir medicamentos
que se adapten mejor, tanto al fondo como 4 la forma
de la afeccion. Esta- particularidad del azufre le hace
aplicable 4 las enfermedades cronicas poco conocidas y
mal determinadas, porque generalmente reproduce al-
gunos sintomas de la afeccion primitiva latente, cuya
aparicion facilita la eleccion de un medicamento mas
apropiado.

Elmercurio y el opio tienen, como el asufre, el pri-
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vilegio de escitar la vitalidad ; pero este es mas apto que
aquellos para despertar la irritabilidad fibrilar en los
vasos capilares absorbentes y exhalantes. El opio des-
envuelve mas particularmente la actividad del sistema
nervioso de la vida de relacion, mientras que el azufre
estimula la accion del sistema circulatorio arterial y
Venoso.

La accion directa del azufre sobre este sistema es es-
citante; pero en la discrasica, la escitacion se fija en
algun organo cuya testura esth alterada, 6 por lo menos
mas particularmente afectado, y la astenia que se des-
envuelve en el organismo, se oscurcce de cuando en
cuando por la escitacion local que tiende 4 generalizarse,
resultando recrudescencias, movimientos febriles ¢ flu-
xionarios, neuralgias de forma intermitente.

El azufre corresponde por su accion electiva éirri-
tativa sobre el sistema capilar arterial y venoso, al her-
petismo cuténeo , mucoso, linfitico y parenquimatose,
y esta indicacion se comprueba aun mejor : 1.° por su
accion alternativa de dentro afuera, 6 del esterior al
interior, es decir, de la piel 4 las mucosas y otros érga-
nos y vice-versa; 2.° por su influencia directa en los ér-
ganos provistos de vasos capilares sanguineos, 6 lo que
es lo mismo, en todos los 6rganos, esceptuando los te~
idos 6seo y fibroso, sobre los cuales, en efecto, su ac-
cion es nula 6 muy poco pronunciada ; 3.° por sus ma-
nifestaciones cutineas constituyendo una diitesis aguda
¥ aun crénica, aniloga & la herpética por sus vesiculas,
sus granos, su prurito, sus rubicundeces y sus diver-
sas erupciones acompainadas siempre de sintomas de
irritacion sanguinea.

Todo esto da al azufre el caricter de medicamento
por escelencia de la didtesis herpética y del herpes, tanto
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en sus diversas formas, como en su existencia in po-
tentia 6 latente, y en las trasformaciones mas remotas ;
de suerte que rara es la enfermedad eronica en cuyo
tratamiento no preste el azufre su poderoso auxilio, ya
como medicamento que se adapta & los sintomas de es-
tas enfermedades, ya considerado como antiherpético.

Para presentar el cuadro de los sintomas esenciales del
asufre, seria menester reproducir los que caracterizan
una multitud de enfermedades crénicas; son, pues, muy
numerosos y representan afecciones asmitiecas, tisifor-
ntes, flegsmorrigicas, hemotdicas, hemorrigicas, niu-
cosas, nerviosas, linfiticas, escrofulosas, venosas, le-
siones orginicas, enfermedades cutineas, caguexias,
fiebres; pero todas tienen el cavicter irritativo debido 4
la sohreescitacion de los capilares arteriales y venosos;
la mayor parte, por no decir todas, esperimentan re-
crudescencias febriles, y aun cuando se fijen en el sis-
tema linfitico 6 venoso, hay dolor, rubicundez, eretis-
mo local por lo menos. Los infartos escrofulosos no
corresponden por lo mismo 4 este medicamento, si no
presentan estos caractéres y aun la ulceracion; en fin,
lag afecciones puras de los huesos, de los ligamentos y
tejidos blancos corresponderin & su esfera de accion,
siempre que haya inflamacion cronica con eretismo, y
cuando la sangre arterial se estienda i los capilares lin-
fatices & venosos.

Para evitar repeticiones, completarémos los detalles
relativos 4 la accion fisioldgica del azufre con sus efec-
tos terapéuticos.

§ III. — Efectos terapéuticos.

A. Afecciones febriles. — Los efectos curativos del
azufre en las afecciones febriles son anilogos & sus efec-
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tos fisioldgicos. Estas afecciones dependen siempre, ya
de una lesion organica, de una fluxion herpética, 6 de
un exantema, ya de una alteracion de los liquidos 6 s6-
lidos que sobreviene en el curso de una fiebre esencial.
En todos estos casos la fiebre es mas bien insidiosa que
intensa. La fiebre héctica 6 subaguda de este género es
erética, generalmente remitente, alguna vez intermi-
tente, siempre irregular en sus estadios ; el frio es an-
gustioso, el enfermo muy sensible 4 la impresion del
aire esterior, el calor acre y seco. El sudor se presenta
generalmente en el momento en que el suefio produce
lalaxitud, y calma la irritabilidad de la fibra. Esta cal-
ma y este sudor son sin embargo, por regla general,
parciales 6 desigualmente repartides por le menos.
El sudor es 4cido y de olor agrio y acre. Sucede asimis-
mo que tanto los calofrios como el calor y el sudor exis-
ten simultineamente, pero en distintas partes del cuer-
po. Las exacerbaciones nocturnas se presentan con calor
incomodo y con alternativas de frio, calor y sudores
parciales. El calor esti acompanado de rubicundeces,
especialmente en la cara y partes provistas de mnchos
nervios, 6 en relacion simpatica con los 6rganos esen-
ciales. Las palmas de las manos y plantas de los piés
son, bajo este punto de vista, las partes en las que el
frio, calor y sudor se espresan con mas intensidad,
prueba evidente de que existe una lesion profunda y una
grande irritabilidad.

El azufre interviene en una fiebre subaguda cual-
quiera, cuando el enfermo padece 6 ha tenido alguna
flogosis subaguda, una neuralgia, una congestion, aun-
que solo sea hemorroidal, una erupcion, siempre que
estos accidentes se presenten con frecuencia bajo una
1 otra forma , 6 cambiando desitio, segun las estaciones
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y las evoluciones de la actividad vital en los diversos
érganos, en las grandes épocas fisiolégicas de la exis-
tencia, como por ejemplo cuando & las costras serpigi-
nosas, las adeniltis... de la infancia, suceden los dartros,
las oftalmias... de una eédad avanzada; y cuando mas
tarde aun, las laringitis, las hemicréneas... reemplazan
4 las gastritis, las hemorrdides, las leucorreas... 4 los
infartos del higado y catarros de la vejiga..... en fin,
cuando, en todas las edades, pero en diversas estaciones,
se manifiestan fluxiones, fortinculos, epistaxis, neuro-
sis, erisipelas.,.

Toda fichre, aunque sea grave, exantemitica ¢ no,
que en el periodo eruptivo 6 de decrecimiento se hace
estacionaria con upn eretismo y sequedad que aniquilan
las fuerzas del enfermo, reclama el uso del azufre, que
para mayor seguridad puede alternarse con el acdnito.
Se administra igualmente el azufre en el curso de una
fiebre para escitar la reaccion 6 reanimar una érupcion
que languidece y para impedir la insensibilidad del or-
ganismo 4 la accion de los medicamentos mas apropia-
dos, lo cual ocurre especialmente en ciertas fiehres mu-
cosas O catarrales subagudas, y en aquellas en que el
sistema nervioso ha sufrido un violento ataque que le
mantiene sumido en la astenia, como sucede en las fie-
bres nerviosas y algunas eruptivas; en estos casos,
pues, el azufre es apto para moderar la violencia de la
erupcion, sobre todo en la viruela, en el periodo de su-
puracion, en cuyo caso el azufre dispone al organismo
para la accion del mercurio. Tambien se le ha usado
como preservativo del sarampion, y sus sintomas no
contrarian ciertamente esta medicacion.

B. Afecciones de los bronguios, del pulmon y de las
pleuras.—El azufre est indicado en las afecciones del
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pulmon y de los bronquies por muchos de sus sintomas.
En la neumonia de curso no muy agudo , el azufre guar-
da wn término medio entre la brionia y el fdsforo. Cor-
responde ademds por su accion, cuando la hepatizacion
y exudacion serosa y aun plistica han llegado & su apo-
geo y empiezan & perder el cardcter de agudeza. La in-
dieacion del azufre exige un eretismo, un resto de irri-
tacion sanguinea que no requiere el fdsforo y que es
insuficiente para 4rionia. El asufre es tanto mas util
cuanto mas se dirige su accion al tejido celular y 4 la
red capilar de los drganos parenquimatosos y de los te—
jidos de estensa superficie, ¥ cuanto mas altera esta
accion el processus plistico y mas escita & los vasos ca-
pilares en el sentido de las trasformaciones orgénicas
que tienden 4 la reabsorcion de la exudacion y 4 la des-
infartacion de los tejidos.

Es tambien muy conveniente en la pleuresia, en Ia
que se presentan los calofrios en la épeca en que la fie-
hre parece estacionarse, y cuando el organismo empieza
4 reaccionar sobre los productos de la inflamacion. En
general, todos los derrames en las pleuras, en el peri-
téneo y otras membranas serosas, ya liquidos, ya seu-
do-memhranosos, reclaman por un momento el use
del azufre antes que haya desaparecido la agudeza, y
generalmente 4 la vez 6 antes que el sulfuro de cal.

C. Afecciones [legmdsicas, congestiones venosas.—
La aceion especial del azufre en los foliculos sebiceos
de las mucosas le constituye en un medicamento utili-
simo y frecuentemente indicado en las flogosis subagu-
das de las membranas mucosas con irritacion ¢ eretis-
mo ; tales son, segun lo hemos observado , las brongui-
tis subagudas 6 crénicas con exacerbacion, la tisis mu-
cosa, el catarro vesical... No es menos eficaz en las
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flegmasias del tejido celular y de los drganos parenqui-
matosos, cuando la irritabilidad local y la hiperemia
han aglomerado la sangre arterial en vasos capilares
contiguos y continuos, de los que esti escluida en el
estado fisiologico, precisindose para esto que la infla-
macion prolongue su duracion, pero conservando, sin
embargo, parte de la agudeza y dela irritabilidad.

El azufre, en fin, conviene en toda afeccion flegméa-
sica y febril de caricter erético, ya tenga una marcha
lenta, 6 que no conduzca francamente 4 una erupcion,
4 una fluxion, 6 ya que cuando la afeccion llegue al pe-
riodo de supuracion , de exudacion 6 secrecion, termine
por induracion ¢ por flujo de pus, por derrames sero-
sos ¢ abundantes secreciones mucosas, pero conser-
vando siempre en estos casos cierta irritacion sanguinea
general 6 local.

Segun los datos que dejamos sentados, ficilmente se
puede deducir que el azufre esti indicado : 1.° en la
diarrea cronica irritativa y con atonia profunda,—doble
indicacion que puede llenarse con ddsis mas 6 menos
débiles ,—asi como en la lienteria, en el estrenimiento
sobre todo hemorroidal, en la uretritis antigua 6 gota
militar con flujo seroso y sin dolor; la thuya es muy til
despues del azufre;

2.° En todos los flujos mucosos y moco-purulentos,
sea cual quiera el sitio;

3.° En muchas hipersecreciones o secreciones altera-
das 6 anormales, cuya etiologia es oscura y su causa
indeterminada; en el sudor de los piés y de las axilas,
en la capa grasienta de los cabellos, de las palmas de las
manos ¢ de la piel de la barba, y aun en la secrecion
oleaginosa de todo el cuerpo, 6 simplemente en el su-
dor general 6 local con aumento de calor y marasmo;

TONO II. 26
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4.° En la irritacion de las hemorréides, despues dela
nies vémica, y en la mayor parte de las hemorragias
con erelismo, tales como la hematuria, epistaxis... y
aun la misma menstruacion eéscesiva 6 antjcipada), asi
como tambien en la supresion de la misma por atonia
anémiea 0 escrofulosa;

5.° En las congestiones cefalicas, pulmonales, abdo-
minales, hepiticas... cuando las hemorréides son la
pars mandans, en personas irritables 6 sanguineas.

D. Caguexias. — La didtesis herpética juega en todas
las indicaciones del azufre, ya en sus transformaciones
6 en sus periodos secundario ¢ terciario, ya cuando es
evidente, visible, esterna, con formas irrecusables 6
sintomas claramente indicadores. Estas afecciones son
cronicas, y en su estado general se percibe un deterioro
debido al predominio del movimiento eliminador sobre
el constitutivo de los érganos, lo cual esplica la indica=
cion del azufre en la didtesis clorética, anémica, para la
cual es anfiloga la sal marina; en la didtesis escrofulosa
con toda clase de afecciones, como oftalmia, tabes me-
sentérica, raquitismo , erupciones, ulceras, diarrea y
otros flujos mucosos y purulentos, y en todas las diate-
sis en que se observe lo siguiente : 1.° enflaquecimiento
con eretismo general y flojedad en las mucosas con
abundante secrecion de mucosidades ¢ de pus, y algu-
nas veces edema y derrames serosos con sequedad y
eretismo de las superficies mucosas; 2.° grande suscep-
tibilidad al aire frio y al viento, y facilidad 4 acatarrarse
¥ contraer dolores reumaticos ; 3.° erupciones, manchas
rojas, afecciones glandulares; 4.° apetito pronunciado
¥y reparacion insuficiente de los elementos orgénicos.

El azufre basta por si solo para curar 4 veces las
afecciones que se desarrollan en estas circunstancias
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con un cardcter herpético : por ejemplo, inflamaciones
subirritativas del ojo, cuyas partes todas estén altera-
das por su accion profunda y duradera. Pero ya en las
oftalmias, ya en cualquiera afeceion de este género, se
le'alterna frecuentemente con el aconito, la manzanilla,
y administrindose antes que el azufre, el carbonato de
cat, el sifice...; pero insistiendo despues cuanto con-
veénga en el medicamento de que tratamos, y repitiendo
las désis tanto mas, cuanto mas diste el enfermo de la
primera edad.

El azufre, en fin, cuando se le usa con constancia y
& désis) convenientes 4 la edad del enfermo, tempera-
mento ¢é indole de la dolencia que se trata de combatir,
produce curaciones que inttilmente se trataria de ob-
tener con muchos medicamentos. ;No es el azufre el
medicamento mas apto para estimular el sistema capi-
lar, aumentar el movimiento nutritive y escitar la eli-
minacion de los elementos constitutivos de los tejidos y
de los jugos nutritivos? En esto consiste el predominio
de su influencia en el corazon y capilares sanguineos; de
que pueda disipar los éstasis y la inercia venosa y linfa-
tica, siempre que la existencia de lesiones orginicas
graves no contraindiquen su uso é inspiren temores
fundados de que se estiendan y agraven.

Ya lo hemos dicho; pero la importancia del objeto
merece que repitamos que se cambia en general muy
pronto de medicamento en el curso de un tratamiento.
Pero volviendo 4 nuestro asunto, hubiéramos debido
indicar el gran numero de afecciones cronicas, desde
Ia [catarata hasta la cdries, para llenar eumplidamente
la esposicion de las que exigen el uso del azufre, ya por
su electividad, como por la analogia de sus efectos con
el herpetismo. Mas proseguirémos tan solo la enume-
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racion de las mas cardinales y que sirven como de tipo-
para el uso del azufre en otras del mismo género.

E. Afecciones nerviosas y neurdlgicas.— Las neuro-
ses, las neuralgias y las pardlisis propias del azufre reco-
nocen por causa el kerpetismo, una metdstasis dartro-
sa, una erupcion abortada, una diitesis herpética he-.
reditaria. Siempre que los antecedentes 6 los sintomas
existentes conduzcan al médico 4 formar este diagnds-
tico etioldgico, es necesario administrar el azufre,
aparte de los medicamentos mas especialmente indica-
dos : 1.° en las afecciones convulsivas crénicas, en la
coqueluche rebelde, en el histerismo y los accesos epi-
leptiformes; 2.° en la hipocondria, en diversas manias
religiosas y filosdficas, en la enajenacion mental 4 conse-
cuencia de falsas crisis de las fiebres nerviosas, 6 de los.
escesos en el estudio; 3.° en la gota croénica, sobre todo”
irregular, con violento eretismo local, rubicundez y
tension, 6 atonia profunda y sobreescitacion nerviosa
cerebral 6 general; 4.° en los dolores renmdticos de la
cabeza, de los dientes, de los miembros; en las afeccio-
nes reumiticas de las articulaciones de las visceras y de
las membranas serosas; 5.° en el asma y toua afeccion
asmatica; 6.° en enfermedades neure-asténicas y en cier-
tos casos de atrofia muscular, especialmente en los ni-
nos. La ciencia reconoce hoy y la clicica hi ya mucho
tiempo que tiene establecidas las relaciones de todas las
afecciones de este género con las erupciones cutéineas y
el herpes mucoso 6 secundario.

F. Afecciones cutdneas.—Si se divide 4 los exante-
mas cronicos en tres clases segun la parte de los tegu-
mentos que afectan, 6 sea el epidérmis, el dermis y el
cuerpo mucoso de Malpigio, el asufre esti indicado en
todas, porque reune en sus efectos sobre el sistema
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cutineo los de todos los medicamentos, ya consistan en
el reblandecimiento, esfoliacion 6 pérdida de sustancia,
ya en la induracion, granulacion, hipertrofia, nueva
formacion. Muchos medicamentos son, sin embargo,
sus mejores auxiliares, no solo para preparar las lesio-
nes y los tejidos & su accion, sino tambien para com-
pletarla 6 especializarla mds.

En las divisiones ordinarias de las afecciones cuti-
neas, el azufre corresponde 4 las formas vesiculosas y
papulosas, 4 las erupciones pséricas ¢ sarnosas, milia-
res 0 costrosas, en las manchas rojas, hepaticas y fur-
furiceas, cuando en estas afecciones hay prurito des-
agradable, con calor despues de rascarse. Este prurito
ardiente, si existe solo, mas violento por la noche y
en la cama que por el dia, reclama igralmente el azufre.

Entre las particularidades de los efectos del azufre
sobresalen algunos que le hacen dtil : en la miliar y la
urticaria, que afectan completamente 4 un miembro
con prurito y escoriaciones; en las costras herpéticas
sobre una base inflamatoria, pruritosa y caliente, 6 que
se abren ficilmente ; en las erupciones secas de la ca-
beza y del cuero cabelludo; en la costra lictea serpigi-
nosa, en las escoriaciones epidérmicas de las palmas de
las manos; en la pityriasis con alopecia; en los herpes
furfuriceos con flictenas, en las grietas del pezon des-
pues de drnrica, haya 6 no auréola eritematosa, y en las
que tambien juega el grafito; en el intertrigo, en los sa-
bafiones inflamados, en la rubicundez de la nariz y otros
éstasis sanguineos cutineos con prurito y calor; en las
tilceras con pus sanguinolento y seroso; en los empeines
0 pafios, obstruccion de los foliculos sebiceos en los que
se acumula una materia caseiforme y cuya inflamacion
produce un acné propio del grafito; en los casos de sar-



408 SULPHUR.

na trasformada 6 inveterada con grande prurito, cuando-
las vesiculas aparecen en todas partes menos en las ma~
nos, que se presentan en estaciones y en regiones or-
ganicas dadas, que se ulceran frecuentemente, se eu-
bren de costras y se complican con fortinculos sanioses;.
en el panadizo y otras inflamaciones tambien erisipela-
tosas que se reproducen con frecuencia y alternan con
orzuelos, irritacion en la laringe, dolores reumditieos.

Hé aqui, pues, el medicamento que ha podido consi-
derdrsele como una panacea y un bélsameo : espuestas
quedan sus indicaciones, que con sentimiento hemos re-
ducido 4 tan corta estension. Aliéntanos la idea de haber
auxiliado al lector 4 fin de determinar su electividad y
sus propiedades, y de haberle puesto en disposicion ‘de
aprovechar su patogenesia y los anilisis de sus efectos
clinicos.

Désis. —Las observaciones gue dejamos ya hechas
sobre las désis, tienen ahora una esplicacion particular.
En general no existen razones bastante satisfactorias
para optar con preferencia por las pequenas ¢ las gran-
des. Es por consiguiente logico y natural el recurrir
4 dosis tanto mas débiles cuanto mas apropiado sea el
medicamento, puesto que tiende 4 escitar la reaccion
curativa en el sentido de las sinergias morbosas. Las
désis mas fuertes deben reservarse para les casos en
que las indicaciones sean menos precisas, basadas mas
bien en un conjunto de fenémenos discrisicos 6 racio-
nales, que, como espresion sintética del estado morho-
so, no se adaptan exactamente 4 los sintomas especiales
capaces de caracterizar mejor el diagnéstico de la enfer-
medad y del medicamento. La accion, pues, del azufre,
caracterizada por el eretismo en los fenémenos propios
de su esfera activa, determinaria especialmente, si co~
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existiese una lesion orgénica interna, un incremento de
irritabilidad insidiosa, funesta por lo mismo, si en es-
tas circunstancias no se le administrase 4 las dos:s mas
débiles. No hay el mismo peligro en los estados diatési-
cos sin lesion orgdnica interna, ya convenga tan solo al
fondo herpético de la afeccion, ya se pretenda estimu-
lar el sistema sanguineo, disipar la inercia y despertar
alguna manifestacion herpética.

Las tres primeras trituraciones y la tintura del qzu-
fre, hechas segun lo preceptuado en la farmacopea
hahnemanniana , son dosis suficientes para muchas afec-
ciones esternas, tales como dartros, iulceras, irritacio-
nes eritematosas erdnicas, y en la misma sarna; se admi-
nistran 2 6 3 decigramos de la primera 4 la tercera tri-
turacion, en tres 6 cuatro dosis al dia, 6 bien de 2 4 20
gotas de la tintura por fracciones de la misma manera.
Las aplicaciones esteriores, aun en la sarna, no dehen
pasar nunca de estas cantidades, ya en pomada con dos
partes de la tintura 6 de la primera trituracion para
quince de manteca, ya en lociones con dos partes de la
tintura para diez 6 quince de agua pura. Estas lociones
repetidas tres 6 cuatro veces al dia, constituyen quiza el
mejor modo de tratar la sarna, dando al interior dosis
como las que se acaban de designar, y continuando el
tratamiento por una decena de dias. No ignoramos que
se puede suprimir una erupcion sarnosa en menos tiem-
po; pero la esperiencia prueba que estas supresiones no
son ordinariamente verdaderas curaciones. Se puede,
en fin, espolvorear ventajosamente las ulceras sordidas,
varicosas y ciertas lesiones cutineas exudantes, con la
segunda 6 tercera trituracion.

Las afecciones orginicas internas del pulmon, del hi-
gado..., con fiebre héctica, exigen doésis mas débiles ;
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bastan algunos glébulos de la trigésima atenuacion ; y no
es por lo general lo mejor repetirlas sin que hayan pa-
sado bastantes dias y aun semanas 4 veces, porque la
accion del azufre se prolonga ademis bastante en estos
€asos para permitir intercalar algun otro medicamento
durante el tiempo de su accion. El organismo se escita
algunas veces peligrosamente con la influencia de las dé-
sis fuertes; y lesiones, como las del pulmon por ejemplo,
pueden agravarse insidiosamente , mientras que con las
débiles se calma la irritabilidad y la fiebre, obrando fa-
vorablemente en los tejidos alterados. Las ddsis medias
de la sesta 4 la trigésima atenuacion son preferibles en
¢asos en que la irritabilidad es menor, y en las afec-
ciones cutéineas, lesiones esternas , escrofulas, ete.
Insistiendo aun sobre este asunto, dirémos que mo
hay medicamento que mas precise adaptar bien sus do-
sis al género de enfermedad, 4 su intensidad y al tem-
peramento del enfermo : todos los grados de la escala
posoldgica son necesarios en el azufre, y todos tienen
su oportunidad. Solo deben usarse las ddésis miasmaiti-
cas, si asi podemos espresarnos, para no conmover el
organismo y dar lugar 4 frecuentes agravaciones. El
azufre, en fin, es el mas relacionado con un gran
nimero de enfermedades y medicamentos, y el que
tiene antidotos mas numerosos, siéndolo él 4 su vez
de muchos medicamentos. Coneluirémos con indicar
el abuso que se hace de ciertas aguas sulfurosas como
antidoto del mercurio, en casos de sifilis tratades por
grandes désis del mismo, pues seria mas racional el

limitarse 4 désis suficientes, pero no escesivas y per-
judiciales.
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SULPHURIS ACIDUM (Acroo SULFURICO).

§ 1. — Historia.

El dcido sulfirico es un medicamento que despues
de habérsele usado mucho en otro tiempo, como lo
prueban los trabajos de Merat y Delens (1), y las obser-~
vaciones de Dippes, Sydenham, Haller, ete., esti hoy
relegado 4 la limonada mineral preconizada contra el
colico de plomo. Ademds del uso esterior que de él se
haeia en el tratamiento de las 1lceras atonicas, de los
dartros; aparte de su aplicacior en gargarismos é inyec-
ciones en las aftas y tlceras de la boca, ciertas anginas,
irritaciones aftosas en la vulva y vagina, se le prescri-
bia bajo la ferma de elixir, agua de Rabel, etc., contra
un gran numero de enfermedades agudas y crouicas,
tales como fiebres inflamatorias, intermitentes, exante-
miticas,, malignas, putridas en diversos periodos, dan-
dosele, en fin, el sohrenombre de antiséptico. Se le
empleaba tambien en las nenmonias, la tisis, los sudo-
res colicuativos, hemorragias pasivas, escorbuto, pir-
pura hemorrigica, hidropesias, delirium tremens de
los borrachos, epilepsia, corea, diarrea y otros flujos
mucosos, reumatismo, artritis, sifilis , escrofula... Esto
eramucho seguramente para el dcido sulfiwico, y la
desconfianza de los observadores mas rigidos 6 mas ilus-
trados contribuyeron bastante al abandono de un medi-
camento que debieron hallar ineficaz muchas veces.

Los contra-estimulistas que quieren que el deido sul-
[irico sea un hipostenizante vascular, olvidan sus sin-

(1) Dictionnaire universel de matidre médicale et de thérapeutique gd-
nérale.
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tomas especiales, y admiten que las enfermedades en las
que se manifiesta eficaz, son de naturaleza hiposteni-
zante, desde la epilepsia hasta el escorbuto, sin distin-
guir los periodos de la enfermedad. Es curioso el ver
que se obtienen de repente, por las dosis elevadas, cuan-
do hay tolerancia medicinal, efectos realmente sedativos
é hipostenizantes, sin que el organismo pase, al menos
sensiblemente, por la escitacion primordial que perte-
nece 4 la casi universalidad de los medicamentos; ade-
més estos efectos se adaptan, si bien por casualidad y
por las especialidades de su accion, 4 un cierto nimero
de enfermedadesaqua son indudablemente de caracter
hiposténico, es decir, propias del deido sulfurico.

§ II. —Efectos fisiologicos.

En atencion 4 los datos cientificos y 4 las esperien-
cias de la escuela hahnemanniana, preciso es reconocer
que este medicamento tiene una accion electiva sobre el
sistema capilar venoso y sobre los nervios ganglionares
por los cuales obra tambien en los de relacion.

El dcido sulfirico es uno de los medicamentos mas
francamente hipostenizantes y que menos provoecan la
escitacion sanguinea y nerviosa en su primera influen-
cia sobre el organismo. Los pocos sintomas febriles no
se refieren mas que 4 escitaciones eréticas del sistema
sanguineo de aquel estado caquéctico en que la nutricion
es nula por la lentitud de la inervacion ganglionar. EI
calor es mas hien sensacional que real, 0 bien es efime-
ro, aunque acre y de caricter nervioso; puesto que
estd acompanado de palpitaciones, disnea, prurito en la
piel y sed; el pulso es pequenio y débil; la impresion
del aire esterior 6 del frio abate; se presenta el sudor
al menor movimiento, y se aumenta por la manana.
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Fl sistema nervioso no esti menos asténico : laxitud
con sensacion de debilidad , que hace vacilar en los mo-
vimientos, dolores dislacerantes con sensacion de de-
bilidad , calambres en los miembros, salto de tendones,
abatimiento melancélico, vértigos acompafiados de
presion, de pesadez, de debilidad 6 de vacilamiento
en la cabeza. La odontalgia y los dolores en general se
agravan por el frio y se alivian con el calor; el lado iz-
quierdo del cuerpo es el mas particularmente afectado.
De su cuadre sintomitico se desprende claramente
ser muy caracteristica la debilidad y cierto estado que
anuneia la descomposicion de la sangre; se observan
ademds manchas rojas, lividas, de mas ¢ menos grandor,
sobre la superficie del cuerpo; sabanones, hinchazones
edematosas, escoriaciones, nlceras putridas, hemorra-
gias, hemorroides, irritaciones de los ojos, tumefac-
cion , ulceracion de las encias gue sangran & la menor
presion, salivacion, espectoracion sanguinolenla, aftas
enla boca, sintomas de irritacion en todas las mucosas;
alteracion del gusto, hambre escesiva con gastralgia y
piroesis, y aun vomitos despues de haberla satisfecho;
sensibilidad en el epigastrio y ahdémen, colicos, depo-
siciones diarrdicas, sanguinolentas, diarrea pitrida,
orinas mucosas, sanguinolentas 6 que se descomjonen i
poco tiempo de la miccion ; escitacion venérea producida
por la irritacion de la mucosa vaginal con reglas escesi-
vas, anticipadas; leucorrea acre, quemante, sanguino-
lenta; espermatorrea sin sensacion voluptuosa; sin-
tomas de laringitis , espectoracion de sangre, opresion,
debilidad de los 6rganos respiratorios, palpitaciones y
dolores lancinantes en el corazon.
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§ III. — Efectos terapéuticos.

Por sus relaciones con los sistemas venoso y ganglio-
nar, este medicamento afecta particularmente los orga-
nos de la nutricion y lassmembranas mucosas, y modi-
fica con especialidad las fuerzas plasticas. Esta indicado
con preferencia : 1.° en las lesiones de la sensibilidad y
de la contractilidad ; neuralgias, dolores reumétices y
artriticos, debilidad paralitica, calambres, convulsio-
nes, cnando estos sintomas son el resultado de la ca-
quexia correspondiente 4 su electividad y 4 su astenia
particular; 2.° en las congestiones venosas y hemorra-~
gias, aun las uterinas y hemorroidales dependientes de
la insuficiencia de accion arterial y nerviosa, ¢ debidas
al éstasis venoso, que generalmente tiene su pars man-
dans en los movimientos fluxionarios del utero 6 de las
hemorroides en lo que concierne & la hemoptisis; 3.° en
las flogoses subagudas de los bronquios, del tubo intes-
tinal, de los drganos génito-urinarios , de los ojos, dela
narizy de la piel, pero que tienen un carcter anémico,
con prurito, sequedad en su principio, ardor y flujo de
mucosidades serosas, acres, 4cidas, mal elaboradas y
que tienden & la putridez desde que son segregadas, 6
con aftas y tlceras sensibles, sangrantes, aunque pé-
idas y de mal aspecto; rubicundeces, en fin, como de
equimosis 6 sabafiones, fortinculos aplanados y dolo-
r080S,

Las indicaciones que mas particularmente puede lle-
nar el 4cido sulfdrico son las siguientes : 1.% en las fie-
bres ardientes en sugetos cacoquimicos, cuando hay sed
viva, pulsaciones en las sienes y sequedad de la boca.
Asi como el acdnito es el antiflogistico de las personas
sanguineas, el dcido sulfirico es el antiflogistico de los
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cacoquimicos, de los temperamentos venosos, de las
constituciones aniquiladas, de los escrofulosos, de los
afectados de hemorrdides y debilitados por las pérdidas
repetidas de sangre, de los febricitantes, en fin, someti-
dos 4 accesos de fiebre violenta con diverses flujos mu-
€0s0s 0 serosos, mal estado de los 6rganos digestivos é
infarto del bazo, del higado, de los ginglios, aun con
usion ictérica.

2.* En las hemorragias pasivas y aun en las putridas,
por ejemplo las que se presentan en el tltimo peciodo
de las fiebres nerviosas graves, y cuando la sangre sale
de las superficies atonicas de las mucosas congestiona-
das y de las tlceras, Los deidos azdtico, clorhidrico,
fosfirico y sulfirico son anilogos, en estos casos, en
sus indicaciones, que solo varian por algunos sintomas
que se apreciardan despues de haber leido las paginas
consagradas & cada uno de ellos.

3.* En la gastro-atonia con secrecion aumentada de
las mucosidades géstricas é intestinales, plenitud veno-
sa y entorpecimiento en la circulacion de la vena por ta.

4.2 En la gastro-enteritis y el muguet de los nitios
despues de borazx y casi con las mismas indicaciones :
vientre flojo, deposiciones amarillas, espumosas y como
cortadas en pedaeitos, borborigmos, fiebre escasa, pul-
80 pequertio, palidez y tristeza.

5.% En el ultimo periodo de algunas fiebres mucosas
y catarrales, en simples corizas y bronquitis, en per-
sonas pélidas y polisircicas, muy dispuestas 4 padeci-
mientos de larga duracion por su disposicion orgénica,
¥y caracterizados por flujos mucosos, aftas, y por la
sensacion de corrosion,

6.2 En la esterilidad por esceso de flujo catamenial
en mujeres débiles,
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7.2 En las convulsiones epileptiformes de personas
exinimes, sobre todo en la edad adulta; en los calam-
bres musculares y el colico saturnino, con tal que las
personas no sean irritables; en las hernias de los nifios
de testura blanda : en estos casos es preferible el dcido
sulfirico al licopodio , al asufre y aun & la nuez vd=
mica.

El deido sulfiirico esth ciertamente muy olvidado, 4
pesar de que su esfera de aecion no es menor que la
del dcido azotico. Si este es de grande importansia como
antimercurial, el deido sulfirico, por el azufre que
entra en su composicion, es mas eficaz contra el her-
pes; pero el herpes secundario 6 mucoso, como lo
prueban sus efectos fisiologicos que le hacen 4 propé-
sito para tratar con éxito el muguet, las aftas con lige-
ras escoriaciones laterales, en las irritaciones eronicas
¥ pruritosas de las membranas mucosas y de las grietas
de los labios. Ultimamente, no deja de ser util en el
tratamiento de algunas afecciones cutineas con prurito
general, manchas rojizas, pruritosas, placas lividas y
azuladas, escoriaciones espontianeas cubiertas con cos-
tras amarillas, sabanones, erupciones secas en las ma-
nos y entre los dedos de las mismas.

Désis. Las dosis y modo de administracion son las
mismas que para ¢l deido elorhidrico.

THUYA OCCIDENTALIS (TurA occipENTAL).
§ 1. —Historia.
La tuya occidental 6 del Canadd es un drbol de la
familia de las coniferas, Juss.—De la monoecia mo-

nadelfia, Linn.—Aun ignorariamos probablemente que
Boerhaave y algunos médicos ingleses y americanos se
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han ocupado de la thuya del Canadi, si Hahnemann no
se hubiera propuesto recoger todos los hechos conoci-
dos sobre el uso de esta sustancia, particularmente en
la hidropesia y en los dolores indeterminados de Ios
miembros. A Hahnemann tnicamente debe la terapéu-
tica esta preciosa adquisicion : sus trabajos sobre la thuya
forman parte de la historia de la sicosis 6 de los condi-
lomas, afeccion especial que este hombre incansable ha
sometido el primerc 4 la oliservacion regular y & un
tratamiento especifico en' el que este medicamento en-
tra como uno de sus primeros agentes.

Pero antes de todo dirémos algo sobre la sicosis. La
definicion que se ha dado de esta palabra (1) se aplica &
la mentagra ; pero en la palabra fic (2) se halla 1a defini-
cion que da Celso de la sicosis, que dice consiste en ¢és-
crescencias carnosas, situadas comunmente en los limi-
tes de las mucosas y de la piel, y que degeneran & ve-
ces en ulceras.

Se presenta la sfcosis con tanta frecuencia & conse-
cuencia de la sifilis, que ha dado lugar 4 confundir es-
tos dos virus. Hahnemann ¢niere que se les distinga,
pero no ha dado los caractéres diferenciales. En una
memoria del doctor Petroz sobre la sicosis, se halla lo
siguiente : « Toda especie de tumor que se forma debajo
del epidérmis, en el espesor del dérmis, en el tejido pa-
pilar y la sustancia gris de Malpigio, debe considerarse
como un producto de la sicosis, cuando no reconoce
por causa la viruela 6 el virus sifilitico : cuando este

(1) Nysten; Dictionnaire de médecine , de chirurgie, de pharmacie, des
sciences accessoires, 11.* edicion, revista y corregida por E. Liliré y
Ch. Robin. Paris, 1858, p, 1867.

(3) Itidem, p. 873,
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existe, la formacion de la eserescencia es debida 4 la
complicacion de la sifilis con la sicosis.

Las producciones sicésicas son elevaciones del epi-
dérmis 6 del epitelio por las papilas hipertrofiadas y si-
tuadas sobre un punto endurecido por una influmacion
cronicay que sobreviene ordinariamente 4 consecuen-
cia de un golpe , de una compresion, de un aranazo.

Las formas varian segun la testura de la parte en que
se sititan, y tambien probablemente, segnn que la escres-
cencia es puramente sicésica, 6 mezclada con el virus
sifilitico, el herpetismo..... En la piel presenta mas bien
el aspecto de verrugas; en las mucosas, partes sexuales,
mérgen del ano, en el borde del ojo y de los labios, tiene
una forma mas carnosa, mas blanda, confundiéndose
por lo mismo con el grano canceroso. Las verrugas fici-
formes 6 pedunculadas, los condilomas, las vegetacio-
nes llamadas crestas de gallo y coliflores, son manifes-
taciones de la sicosis.

Se divide, pues, esta afeccion en aguda, crénica y
sifilitica : esta ultima variedad no tiene signo caracte-
ristico, 4 menos que no se acepte por tal su aparicion
con los fenémenos primitivos de la sifilis : los resulta-
dos del tratamiento prueban su naturaleza.

La sicosis aguda consiste especialmente en un grano
dure por lo geueral, ednico y rubicundo que degenera
4 veces en ulcera corrosiva de fondo grisiceo, bordes
duros y elevados ; se sienten punzadas durante el trabajo
de la degeneracion; el grano se pone muy dolorido y
se forma la ulcera : en estos casos es frecuente la fichre,
Algunas veces la escrescencia verrugosa, ficiforme, lisa
é indolente, se hiende 6 abre con 6 sin dolor, y sedivide
en varios lobulos.

La sicosis cronica constituye las vegetaciones que
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hemos enumerado, y se presenta con preferencia hicia
los cuarenta anos.

Se puede admitir con Beeninghausen , como signo de
la sicosis hereditavia y de la indicacion de la thuya, dos
sinfomas que despues enumerarémos entre sus efectos
fisiol6gicos , y son el abultamiento de la pulpa en la
punta de los dedos, asi de las manos como de los pies,

La distincion que acabamos de establecer, segun el
parecer de algunos autores y la observacion de los he-
chos, no escluye, en concepto de otros, la idea de que
la sicosis es siempre de origen sifilitico. Conveniente es,
sin embargo, indicar, sin pretender resolver la cues-
tion, que el caballo y el perro padecen frecuentemente
la sicosis; todo el mundo conoce esta afeccion de la boca
en el perro, que se estiende en pocos dias & toda la ca-
vidad y Ia llena de vegetaciones. La thuyew es el especi-
fico, porque las hace desaparecer rapidamente, sin ne-
cesidad del fuego ni de los ciusticos, y sin la escision:
estas operaciones, en ultimo resultado, favorecen la re-
produccion de las escrescencias sicésicas, y aun hacen
que sean mas numerosas. Desarrollindose, pues, la si-
cosis del caballo y del perro sin sifilis y sin fenémenos
mistos, tienden & establecer que esta afeccion es inde-
pendiente de la sifilis.

Las vegetaciones poliposas son quizis una forma de la
sicosis, asi como tambien se ha dado el mismo origen
4 la zona, la viruela, y 4 ciertas tlceras que se presen-
tan en el dérmis. Creemos por lo menos que teniendo
la thuya una poderosa accion electiva sobre el dérmis,
obra muy favorablemente en ciertas lesiones de esta
parte.

Otros varios medicamentos tienen una accion anélo-
g4 4 la thuya en cuanto 4 las diversas vegetaciones fici-

TOMO 1II. 27
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formes, como son: el deido aszotico, el licopodio, el
carbonato de cal, el silice, el bismuto, la sabina; aun
indicarémos, respecto 4 las escrescencias en general y
ciertos polipos, el fdsforo, el causticum, la dulcama-
ra , el antimonio , el acetato de cobre, el teucrium ma-
rum , la artemisa.

En resimen, el tratamiento de las vegetaciones y
otras escrescencias de este género, asi como las terri-
bles tlceras que suceden 4 ciertos ficus, granos y con-
dilomas, es una de las mas bellas conquistas de la te-
rapéutica moderna; conqguista que debemos 4 Hahne-
mann, quien, si bien ha sido muy esclusivo al atribuir &
la thuya una especificidad que no tiene, puesto que hay
necesidad de recurrir en muchos casos al deido nitri-
¢o, al licopodio y otros medicamentos; es una verdad,
que la thuya obra con tanta mas eficacia cuanto mas
independiente es la vegetacion de cualquier otro virus,
que se desarrolla sobre las mucosas en los puntos pro-
ximos 4 la piel, y que presenta una forma peduncula-
da, lisa, de color rojizo y de consistencia mas bien
blanda que dura. Esto no quiere decir que este medi-
camento no tenga mayores indicaciones en ciertos gra-
nos sicosicos en la piel, con forma pedunculada y tam-
bien verrugosa, pero siempre lisa y con cierta rubi-
cundez.

§ II.— Efectos fisioldgicos y terapéuticos.

Est4 perfectamente demostrado que la thuya posee
una accion especial sobre el dérmis, y aun sobre todas
las partes de la superficie cutinea, sin que su influen-
cia se limite por eso & este sistema. Ofrece en el con-
junto de sus sintomas, ya una escitacion sanguinea muy
marcada y fenomenos de irritacion de las membranas
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1ucosas, ya la astenia y la alteracion de la nutricion;
presenta, en fin, neuralgias que se refieren, tanto al
periodo hiperesténico, comeo al hiposténico, y que con-
sisten en dolores variados, ya esenciales, ya sintométi-
cos de las neuralgias reumdticas, la hemicrinea, los
tics dolorosos, el clavo histérico.

Las afecciones febriles y flegmésicas propias de la
thuya estin aun mal definidas, y la clinica posee pocos
hechos al efecto, si se esceptuan algunos casos de fiehre
intermitente 0 remitente, y mas bien fiebres catarrales
en las que predominan los calofrios. La thuya, ademis,
es eficaz en el romadizo rebelde, el coriza, ciertas of-
talmias, estomatitis, uretritis, cuando las mucosas es-
tin tumefactas 6 presentan algunos puntos de las mis-
mas como hipertrofiados, desarrollo estraordinario del
sistema vascular, sensibilidad aumentada, flujo seroso,
mucoso y aun purulento.

Su indicacion se estiende hasta la leucorrea serosa y

gonorrea subaguda; al coriza con flujo acuoso, roma-
dizo, estado escrofuloso, & la ozena misma; 4 la ca-
tarata seguida de oftalmia con quémosis, tubérculos
mucosos de la conjuntiva, flujo sero-mucoso. El asufre
€8 un buen auxiliar , y debe insistirse en estos dos me-
dicamentos administrados uno despues de otro 6 alter-
nandolos.
{ . Es util tambien la fhuya en la gonorrea con escres-
cencias, en los condilomas exudantes, en los chancros
con vegelaciones carnosas; en cuyas tres indicaciones
es insuficiente el dcido nitrico, y en las que la thuya
puede jugar sola 6 alternada con €l

Este medicamento es el remedio por escelencia de
los tubérculos mucosos, de las vegetaciones peduncu-
ladas 6 de base ancha, lisas con 0 sin irrilacion de la
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mucosa colindante, en el ano, ¢ en ofros puntos.
El ticopodio es su andlogo en estos casos. Sabemos que
el dcido azdtico corresponde mejor 4 las vegetaciones
multiples, granuladas, exudantes y sangrantes; pero-
tambien hemos espresado ya que la esclsmn%a es una
préctica racional.

Las aftas repetidas 6 multiples de fonrlo pélido, con
bordes irregulares y sensibles situadas sobre mucosas
irritadas, corresponden 4 la thuya. En los chancros ser-
piginosos que se curan por un lado para estenderse por
otro, y en las escoriaciones del prepucio y de la vagina
con exudacion serosa 6 purulenta, se debe alternar el
deido nitrico con la thuya, si las preparaciones mer-
curiales no tienen ya indicacion, 6 si agravan el padeci-
miento.

La accion especial de la thuya sobre la piel inclina &
emplearle con éxito en la viruela, y algunos pricticos
opinan, fundados en los hechos, que es el medicamento
importante, sino especifico, y aun el preservativo. Se la
ha dado, como al merecurio, la propiedad de impedir las
cicatrices indelebles de las pastulas de la viruela, admi-
nistrindola hicia el fin del periodo de supuracion.

Se presentan ocasiones con frecuencia de emplear la
thuya en algunas afecciones cutdneas, las sifilides espe-
cialmente, con preferencia en las formas pustulosas,
el acné, la mentagra, ciertos sabafiones, en manchas
de un rojo oscuro, y en la rubicandez de la caparrosa
en la nariz, los labios y el menton. Esta rubicundez se
diferencia de las otras afecciones andlogas, por la sen-
sacion de calor y algunas punzadas, principalmente por
la tarde y noche, por la disposicion &4 la tumefaccion
roja y caliente de los dedos de piés y manos, del pa-
bellon de la oreja, de las alas de la nariz, por la facili-
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«dad 4 abultarse las venas y por la sensibilidad general
de la piel.

Esta disposicion de las venas, el sudor en las par-
tes genitales, en las manos y en los piés; la existen-
cia anterior de nudosidades en la cara, las manchas
rojizas, los granos verrugosos y las escrescencias son
circunstancias que pueden caracterizar las neuralgias
propias de la thuya; se observa tambien efervescencia
sanguinea, pulsaciones arteriales, chasquido en ias ar-
ticulaciones , preferencia marcada & afectarse el lado
izquierdo, la agravacion por la noche, con el calor y el
movimiento, y que los fenémenos de la circulacion
se exacerban, por el contrario, con el reposo.

Pretenden algunos que las muchas neuralgias que la
thuya puede curar, son de origen sicdsico, asi como
ciertos dolores reuméticos le tienen gonorréico, sifili-
tico..., lo cual es aun problemitico y que la prictica
aclarard algun dia; mas sea de esto lo que quiera, la
thuya no es el unico medicamento que se dirige 4 la
causa mas bien que al sintoma; pero es una verdad
prictica, que cura en efecto ciertas neuralgias, mani-
festacion de una diatesis sicdsica, y que la aparicion de
las escrescencias es precedida frecuentemente de neu-
ralgias reumaiticas, y que se manifiestan muchas veces
despues de la escision de aquellas, 6 de la espontinea
presentacion de las vegetaciones sicosicas.

La hemicrinea, que consiste en un dolor como de
clavo histérico, 6 que por lo menos ocupa un punto li-
mitado hicia las suturas, con conmociones vivas ¥y
como golpes de dolor, que se alivia inclinando la ca-
beza hacia atrds, estd en relacion con los efectos de
la thuya.

Merece sin duda que se la use mas en las neuralgias
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histéricas, & parte de las reputadas esenciales, y en
ciertos casos de ninfomania, 4 consecuencia del ona-
nismo, con temblor de los miembros, estremecimientos,
sudores y calores frecuentes, movimientos congestivos
en la cabeza y en el pecho. Hay vértigos y sensacion
como de embriaguez, oscurecimiento de la vista, inco-
modidades en la cabeza por la mafiana, lancinaciones
en las sienes, malestar y endolorimiento ¢ dislacera-
cion en el occipucio, encendimiento de la cara en mo-
mentos dados, sobre todo por la manana al despertar;
en el pecho: opresion, agitacion y sensacion de hincha-
zon, violentas palpitaciones y sensibilidad dolorosa del
corazon,

Las neuralgias propias de la thuya son generalmente
tirantes y lancinantes, como por sacudidas 6 circuns-
criptas & puntos limitades, rara vez son fijas, ocupan
los musculos 6 las articulaciones, que dan chasquidos
con ¢l movimiento de estension. Atacan mas comun-
mente 4 las personas adultas, que sudan estraordina-
riamente en las junturas, que tienen las venas superfi-
ciales muy pronunciadas, la piel laxa y muy porosa,
con granos, nudosidades y eiertas escrescencias 6 vege-
taciones adquiridas 6 congénitas.

Si nos fuera dable esponer algunos resaltados de
nuestra préctica, agregariamos que la thuya es eficaz
en ciertas laringitis, incontinencias de orina, catarro
crénico de la nariz, torticolis, cefalalgia sorda, rebelde
¢ insomnio. Pero preferimos terminar este capitulo,
haciendo observar que cuando se emplee la thuya en
escrescencias y otras afecciones esteriores, debe usarse
esterior ¢ interiormente en tintura poco diluida. Unas
veces son ineficaces las dosis fuertes para el interior,
en otras, sucede lo contrario; es uno de los medica~
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mentos mas dificiles de dosificar; pero, repetimos, que
es una de las mas preciosas adquisiciones de la terapéu-
tica, aun cuando limitase su uso 4 las eserescencias y
vegetaciones, mal tratadas hasta hoy por la escision, en
atencion 4 la facilidad de reproducirse y mulliplicarse,
por la influencia del gérmen o6 didtesis, que no puede
desconocerse sin inconvenientes.

Doésis. — Las désis de la thuya para el interior sen
las mismas que las indicadas en el aconito, carbonato de
‘cal..... Se la emplea generalmente en solucion, en la
proporcion de una parte de la tintura para una 6 dos de
agua pura, tocando con ella las vegetaciones varias ve-
ces al dia con un pincel. Se puede aplicar en pomada
en algunas tlceras, compuesta con diez partes de en-

jundia y una de tintura, dindola simultineamente al
interior.

VALERIAYA OFFICINALIS (VALERIANA).

§ 1. — Historia.

Se hace la tintura con la raiz fresca. Es de la familia
de las dipséceas, de Juss.—De la triandria monoginia,
Linn. —Tambien se la llama pequefia valeriana.

Fundados en numerosos documentos antignos y mo-
dernos, bien podemos afirmar, asi de este medicamento
cemo de otros muchos, que los trabajos de Hahnemann
¥ sus discipulos, que nos han servido de guia en nues-
tras propias esperiencias y aplicaciones clinicas, son
altamente preferibles.

Los antiguos han recomendado escesivamente la va-
leriana : en la hemicrinea, pardlisis, amenorrea, pleu-
resia, fiehres intermitentes, putridas y nerviosas, el ti-
fus. Tissot exageraba de tal manera la eficacia de este
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medicamento, que creia incurable toda convulsion que
se resistiese 4 su uso, como si todas las convulsiones
tuviesen un mismo cardcler y reconociesen una misma
causa. Bouteille confiaba tanto en la valeriana que la
proponia como profilictica de la hidrofobia. El profesor
Troussean hace de ella el medicamento esencial del his-
terismo. Giacomini es mas moderado, pero sin aten-
der. segun sn costumbre, 4 las especialidades y 4 la
accion electiva del medicamento; creia 4 la valeriana un
hipostenizante vascular y espinal, ni mas ni menos que
como la asafetida, drrica, sumaque venenoso y aun el
plomo , medicamentos que confunde en una accion ge-
neral, aunque mas débil en la valeriana.

§ II.—Efectos fisiologicos y terapéuticos.

Tomada la valeriana & ddsis fuertes, desplega una
accion intensa, pero inconstante. Es indudable que las
angustias, las palpitaciones, el encendimiento de la
cara, los vértigos congestivos, los sudores, las laxitu-
des espontineas, y la debilidad paralitica son efectos
perturbadores, de poca duracion, y casi inntiles para
basar en ellos las indicaciones, como lo prueba sufi-
cientemente la clinica; y los hechos son siempre mas
elocuentes que las disertaciones y discursos.

Por los hechos y los sintomas que la esperimentacion
fisiolégica revela, la valeriana tiene una accion electiva
sobre los nervios espinales y ganglionares, de la cunal
resultan : la tension y moyvilidad nerviosa, congestion
y calores fugaces, espasmos parciales, sensibilidad é
irritabilidad escesivas, é insensibilidad despues; desér-
den, en fin, de la sensibilidad, y desarmonia de la iner-
vacion.

Pocos medicamentos habré que se adapten mejor que
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la valeriana 4 1a nerviosidad de las mujeres delicadas y
de los nifios escesivamente sensibles y afectados por las
lombrices; mas no corresponde 4 la sobreimpresiona-
bilidad de los sentidos y 4 la movilidad nerviosa, ele-
mento importante del histerismo, y por lo tanto en este
mismo.

La waleriana esti asimismo contraindicada en la bola
histérica, pero no cuando solamente hay sensacion de
calor que asciende del epigastrio 6 del ombligo hasta la
faringe , con niuseas casi siempre. Estas bocanadas de
calor ascendente son un sintoma caracteristico de su
accion.

Altera la circulacion momentineamente; y sin em-
bargo, se adapta con exactitud A ciertas afecciones reu-
maticas con fiebre subaguda, dolores erriticos nume-
rosos, y sensacion de quebrantamiento y debilidad, 4
titulo de regulador del sistema nervioso.

Bajo este punto de vista tambien esta indicada la va-
leriana en las fiebres nerviosas y tifoideas, cuando el
pulso es pequetio y ripido, si hay exaltacion de los
sentidos de la vista y del oido al tacte, salto de tendones
sin constancia, inercia del sistema muscular, orinas
abundantes, bocanadas de ealor que se elevan hiicia la
cabeza, erupcion miliar algunas veces, delirio tranquilo
que consiste en alucinaciones, el enfermo se cree, por
ejemplo, en el horde de la cama, para hacer sitio & otro.

Se preferird igualmente la waleriana & cualquiera
otro, en las fiebres verminosas de los nilios y en toda
fiebre con predominio nervioso, principalmente cuando
hay palidez , ansiedades, palpitaciones de corazon, es-
tremecimientos musculares.

Agregarémos 4 estas indicaciones algunos datos ttiles
para el uso de la valeriana en el estado de nerviosidad
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¢é impresionabilidad de las personas hipocondriacas que
duermen mal, que siempre tienen dolores, procedentes
de flatuosidades en su coneepto, y de ciertas ideas que
las angustian ; sienten con frecuencia hambre estraordi-
naria, con niuseas y aun vomitos, deposiciones diar-
réicas; por lo general las orinas son abundantes y cla-
ras. Si bien la valeriana no es capaz de curar completa~
mente estos padecimientos nerviosos, en cuanto 4 sus
causas diatésicas al menos, es sin embargo muy util y
puede favorecer la eleccion de medicamentos mas fun-
damentales, por las modificaciones que induce en el es-
tado general. Si, en fin, la importancia de la valeriana
en el tratamiento del histerismo es inferior 4 la del
eléboro en las mismas circunstancias, el lector podra
juzgar de la riqueza terapéutica que le ofrece la materia
médica, despues de haber visto en esta obra un buen
nimero de medicamentos eminentemente antihisté-
ricos.

Dosis. — Las dosis de la valeriana son las mismas
que las ya indicadas en otros medicamentos, que se ad-
ministran en diversas atenuaciones 0 en tintura.

VERATRUM ALBUM (ELfsoro BLANCO).
§ 1.—Historia.

Esta planta es de la familia de las colchicéiceas, Juss. —
De la poligamia monoecia, Linn.— La raiz fresca es la
parte usada, y se la trata segun arte. Casi completa-
mente abandonado este medicamento durante muchos
siglos, ha necesitado que Hahnemann, & quien tanto
debe la terapéutica, le sacara del olvido 4 principios del
actual. Su disertacion histirica y médica sobre el elé-
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boroy el eleborismo de los antiguos (1), es un monu-
mento de erudicion. El eléboro era el remedio de todos
los males graves y crénicos, pero sin fiebre. Acudian
enfermos en gran mimero, aun desde los paises mas
remotos, & Anticyra, ciudad de la Grecia, donde habia
establecimientos dirigidos por médicos que sometian los
enfermos al efeborismo, medicacion en estremo violenta.

Tambien se trataba de este modo la enagenacion men-
tal, la melancolia, las neuralgias, los reumatismos, la
gota, la epilepsia, los vértigos y las parélisis, la elefan-
tiasis, las afecciones herpéticas, los cilculos, la escré-
fula, la hipocondria, el céncer oculto. Hipdcrates tra-
taba el colera de su tiempo, indigeno sin duda, con el
eléboro. Este herdico medicamento, en fin, caia al
mismo tiempo que la Grecia sucumbia ante la grandeza
absorbente de Roma; y en la edad media no se volvio
4 hablar de él. Mas tarde se hizo alguna mencion inde-
cisa. Se confundia, por lo tanto, las diversas especies de
eléboro, hasta que Hahnemann, no contento con dar &
conocer la grande importancia que los antiguos dieron
4 este medicamento, se entregd 4 numerosas esperi-
mentaciones, que, repetidas por algunos médicos, los
hechos las han confirmado altamente, desde el colera
asidtico, hasta las neuralgias y toses convulsivas.

§ II. — Efectos fisioldgicos.

El eleboro blanco tiene relaciones muy marcadas con
el nervio vago y sus ramificaciones. Esta accion sobre
los nervios ganglionares es mas limitada que la del arse-

(1) Etudes de méddine hommopathique, Paris. 1855, 2." série, en 8.°,
pag. 153 y siguientes.— Véase tambien el importante capitulo que le
ha dedicado Beauvais. (Efects toariques et patogénétiques de plusieurs mé-
dicaments sur 'économie animale. Paris, 1845, p. 282 hasta la 325),
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nico; y si bien es tan intensa, tan deprimente y tan
ripidamente mortal en los casos de intoxicacion, es sin
embargo menos duradera y ataca menos profundamente
la vida vegetativa, porque no tiene la misma cronici-
dad, aunque aniqguila prontamente la nutricion y con-
duce 4 un rapido marasmo por abundantles evacuacio-
nes. El eléboro tiene algunas analogias especiales con el
arsénico, especialmente la de producir una inmensa
debilidad que no guarda proporcion con el estado mor-
hoso, y con ocasion de un sintoma insignificante en
cualquiera otra circunstancia, como, por ejemplo, una
deposicion, un coriza, una neuralgia, un calofrio.... La
ipecacuana y el centeno de cornesielo son andlogos en
este sentido.

Afecciones espasmoadicas viscerales, histeria, alte-
raciones nerviosas del corazon y de la respiracion, des-
ordenes funcionales, tos convulsiva, vimitos y diarrea
espasmadicos y atixicos, estincion casi completa del
calor esterior, sudores frios, pérdida repentina de las
fuerzas musculares, fiebres con sintomas nerviosos
graves y curso rapido, neuralgias por accesos que se
elevan hasta la locura, accesos de calambres, sensacion
de quebrantamiento y adormecimiento de los miem-
bros, trismus de las mandibulas, accesos epileptifor-
mes, sincopes especialmente al moverse , marcha vaci-
lante , marasmo general, piel flicida y sin elasticidad,
debilidad paralitica, agravacion de los dolores con el
frio, la humedad y el calor dela cama, desaparicion
paseando, reproduccion de los mismos generalmente
por la manianita, hé aqui sintomas que recomiendan
justamente al e/éboro en muchas afecciones graves.
Aun especificarémos mas las indicaciones, consignando
otros sintomas particulares 4 cada afeccion.
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La ingestion de agua agrava los vomitos del eleboro;
lo contrario sucede en el codre. Los vomitos del pri-
mero reaparecen al levantarse, y se calman acostin-
dose. Se desarrollan, en fin, como los sintomas neu-
ralgicos 6 espasmadicos, es decir, por accesos, pero
precedidos de un sentimiento de desesperacion y des-
aliento : sus calambres se alivian por la presion. Cuando
las dosis fuertes desarrollan el frio estremado, se com-
baten eficazmente con el alcanfor; el adormecimiento
letirgico y las neuralgias, con el cafe; el frio con an-
siedad y congestion, calor en la cabeza, con el le-
leiio, ete.....

La veratrina, principio activo del el¢boro, ha produ-
cido por la esperimentacion efectos anilogos & los del
arseénico, lo cual ha inducido 4 Pfaf 4 denominarle ar-
sénico vegetal, ya por sus efectos violentos y mortales
aun 4 dosis moderadas, ya por la analogia de algunos
de los efectos de este alcaloide con el arsenico. La vera-
trina desarrolla sintomas semejantes 4 los del eléboio.
Su accion es la misma en el fondo.

§ III. — Efectos terapéuticos.

Ya estamos en el caso de precisar los indicaciones
del eléboro, indicaciones todas que estin tan bien ca-
racterizadas, que no serd quiza posible haliar en la ma-
teria médica medios de suplir 4 su eficacia : 1.° en el
colera asidtico y en el indigeno, en las grandes y ripi-
das perturbaciones de las funciones digestivas, aun
siendo el resultado de una indigestion, pero que hay
evacuaciones repetidas y mas 6 menos numerosas por
vomitos y diarrea; que la materia de estas evacuaciones
es acuosa, no elaborada, con grumos blancos que so-
brenadan en el liquido, cardcter de las evacuaciones
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del colera confirmado; que hay palidez, frio estremado
en la piel que se pone térreay flicida; los ojos estin
hundidos, rodeados de un circulo azulado, y se pre-
sentan calambres en los musculos de las estremidades.
El eleboro ha sido muy eficaz en las simples diarreas de
la colerina, que se presentan por la influencia de la
epidemia; innumerables observaciones comprueban,
ademés, su poder prevenlivo del eolera, ya se le admi-
nistre solo, ya alternado con el cobre, que tambien se
adapta & la afeccion profunda del sistema nervioso y
mas particularmente & los calambres.

2.° En ciertas afecciones febriles, generalmente ra-
pidas 6 intermitentes, en las que domina el frio, al es-
terior sobre todo, que el calor solo se manifiesta en el
interior, que la orina es oscura, y que hay sudor frio
en el tronco y en la frente. Los vémitos y las deyee-
ciones alvinas no harian mas que confirmar mas y
mas la necesidad del eleboro. Hay aun fiebres atixicas
y afecciones nerviosas graves, con frio prolongado y
violento , calor limitado 4 las visceras, 6 asimismo con-
centrado en la cabeza 6 en el pecho, y caracterizado,
ya por palpitaciones y angustia, ya, en el estémago é
intestinos, por una perturbacion profunda de la iner-
vacion y deyecciones repetidas; por sudores frios tan
solo en la cabeza algunas veces; por espasmos muscu-
lares 6 convulsiones generales; por dolores violentos 4
veces en un punto de la columna vertebral 6 en otras
partes, y por la falta de deyecciones. En estos casos,
puede preferirse el aleanfor y ser su accion tan pron-
tamente atil, si no hay evacuaciones 6 no dominan la
escena.

El eléboro facilita la evacuacion menstrual en muje-
res frioleras, cuando un frio glacial de las estremidades
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6 de la piel en general parece como que contiene el flujo
catamenial. Este medicamento es tambien muy til en
ciertos vomitos de sangre, con mucho frio esterior,
acompatiado de espasmos, de angustia, de palpitaciones
y calor interior. En anilogas circunstancias, es conve-
niente el eléboro en los vomitos incoercibles del emba-
razo, en las convulsiones epileptiformes, en la cogue-
luche, en el histerismo, en el asma; en los dos ulti-
mos casos hay sed y diarrea despues de comer; y en
todas las indicaciones de este medicamento se observa
pulso pequeiio y frecuente, casi estinguido & veces; frio
esterior, ronquera, sudores frios, debilidad muscular
¥y grande abatimiento, aun cuando la afeccion solo dure
dos 6 tres dias: emaciacion, ojos hundidos, piel fria,
arrugada, sin elasticidad.

La tos seca y ronca con aranamiento 6 cosquilleo en
la faringe, sin sintoma general notable, se cura 4 veces
con el eléboro, yasolo, ya alternado con la nuez vd-
mica 6 la drosera. Es igualmente eficaz en la ozena con
coriza seco y ligera hinchazon de la nariz con_periosti-
tis; en algunas diarreas producidas por las bebidas
frias ; cefalalgias y hemicrineas histéricas con gran de-
bilidad muscular ; hambre escesiva en los convalecien-
tes ; disposicion 4 desvanecerse despues de haber salido
de una enfermedad aguda, grave; dispepsia con vomito
de los alimentos y estrefiimiento rebelde, 6 solo este tl-
timo, en personas que siempre tienen hambre y se sa-
cian prontamente , en los hipocondriacos y maniéticos.

En la hipocondria con estremada debilidad y angus-
tia moral, y en la hernia estrangulada, puede el elé-
boro, ya que no curar, producir un cambio que faci-
lite la ‘accion de otros medicamentos , 6 administrado &
grandes dosis, desarrollar una perturbacion favorable
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al desarrollo consecutivo de sus efectos especiales, como
se observa cuando se le usa en ciertas manias con agi-
tacion y delirio, en la locura esencial con lubricidad,
estrefiimiento, timpanitis, horripilacion y saltos mus-
culares. Es conveniente establecer la distincion en el
estrefiimiento y la diarrea del eleboro, de que esta y los
vomitos existen cuando el cerebro no estd afectado,
mientras que el estreftimiento exige que los efectos del
medicamento le hayan perturbado y se presente deli-
rio, alucinaciones, 6 que exista un estado de tension en
el que el sistema nervioso de relacion estd como com-
primido por neuralgias violentas, con desesperacion.
Estas neuralgias del eléboro se presentan por accesos,
son dislacerantes , y sus fenémenos generales son :
postracion 6 sudor frio, horripilaciones, ansiedad y
palpitaciones de corazon ; aunque hay sensacion de frio,
el calor de la cama les agrava. El eléboro, en fin, esth
mas indicado en los dolores de cabeza y cefileas con
frio en el vértice, 6 con sensacion de frio y calor alter-
nados, que en las cefalalgias con calor, latidos y sinto-
mas de congestion.

Dosis, — Deben preferirse en general las dosis mas
débiles, desde 2 6 3 gotas de Ia tintura hasta algunos
globulos de la tercera y décimaoctava atenuacion. Es-
tas cantidades se dan por fracciones mas 6 menos repe-
tidas, segun la urgencia del mal. No es propio de esta
obra el tratar de los efectos violentos de eliminacion,
de las désis purgantes, eméticas, y de otras indicacio-
nes que se separan de la ley de los semeiantes, sino tan
solo, de las ddsis, que , aunque considerables, son ap-
tas 4 desarrollar efectos especiales que estan dentro de
las atribuciones de esta ley terapéutica.
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ZINCUM (Zixc).
§ 1. —Historia,

El zinc metdlico y el 6xido de zinc son los tinicos es-
perimentados y cuyos efectos son aniloges, por lo cual
solo nos ocuparémos de estas dos sustancias, reunién-
dolas bajo un mismo nombre, Creemos, sin embargo,
que la accion de las diversas sales de zZne tienen ana-
logias bastante exactas con las del metal y su éxido.

El dwido de zinc era el unico que antes se usaba en
la elefantiasis, la viruela, la coqueluche, el asma ner-
vioso, la cardialgia erdmica, el histerismo, la corea, la
epilepsia, convulsiones parciales , oftalmia, tlceras fé-
tidas, grietas en la piel, en los labios y en los pezones,
en las escoriaciones de los ninos y ciertas alteraciones
de la vista. El sulfato de zine ha sido preferido parain-
yecciones en las gonorreas, y en fiebres nerviosas y
eruptivas, palpitaciones, neuralgias, tétanos..... Las
preparaciones de zine, en general, eran consideradas
como antiespasmoédicas y antiherpéticas y desecativas;
pero las indicaciones simplemente nominales de las
enfermedades para las que se preconizaban eran tan
vagas, que se ha concluido por olvidarlas easi del todo,
¥y por considerar al zinc como un antiespasmadico infiel.

§ II.— Efectos fisiologicos y terapéuticos.

Los efectos del zine manifiestan sus propiedades po-
sitivas.

Su accion electiva sobre el sistema nervioso ganglio-
nar no es dudosa; pur ella se esplican las particulari-
dades de sus efectos en el sistema nervioso de relacion
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y en la circulacion, y la misma demuestra su influencia
en la piel yjlas mucosas.

Esta'accion electiva del zine es deprimente, casi hasta
la abolicion del orgasmo fisiolégico : la sensacion de frio
penetra hasta los huesos, hay temblores violentos de
todo el cuerpo, debilidad escesiva, repugnancia para el
movimiento, insensibilidad; la sensacion de frio con-
duce 4 este estado por una exaltacion de la sensibilidad
y de la contractilidad, y 4 pesar de que todos los sinto-
mas tienen una tendencia asténica, es asimismo prece-
dida por otros sintomas de irritacion sanguinea sin
fijeza y con un carécter asténico y venoso.

Espondrémos los principales de estos sintomas al
recorrer las diversas indicaciones de este medicamento:
1.° en algunas fiebres catarrales, en la encefalitis de los
nifios y en el hidrocéfalo despues de acdnito y bella-
dona, cuando predomina el estado nervioso, y en ese
periodo inicial irritativo en el que la fiebre se manifiesta
por horripilaciones, temblor de los miembros, calo-
frios con frio esterior y calor interior, sed, vomitos 6
niuseas, orina abundante y clara, contraccion de las
pupilas, sequedad de las superficies mucosas; en los
sintomas de estincion de las fuerzas vitales 6 de parali-
sis incipiente en el hidrocéfalo, la encefalitis, y en las
fichres exantematicas de los nifios en el ltimo periodo;

2.° En ciertas afecciones pneumonicas , hepaticas,
ghstricas, uterinas, & consecuencia del eretismo que
sobreviene despues de una convulsion, una neuralgia,
un susto: en estas circunslancias se desenvuelve un es-
tado nervioso general, una fiebre indeterminada ¢ ner-
viosa con calofrios y temblores ; hay ademés, segun el
sitio de la afeccion, opresion, tos, espectoracion san-
zuinolenta, sensacion de calor en el pecho, punzadas,
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palpitaciones, movimientos irregulares y sacudimien-
tos del corazon ; punzadas en los hipocondrios, tension
¥ sensibilidad en la region hepitica, meteorismo, es-
trefiimiento , ealor y latidos en el vientre, dolores coli-
cos, espulsion de gases, diarrea mucosa y aun sangui-
nolenta, sensibilidad escesiva de los 6rganos genitales,
sintemas histéricos, sensacion quemante al orinar, orina
sanguinolenta, presion y tension hipogistrica, lum-
bago;

3.° En algunas flogoses subagudas de las mucosas, y
en particular del ojo con rubicundez en las carinculas;
sequedad, dolores quemantes, escoriacion, supuracion
en ellas; inflamaeion 4 veces del borde de los parpados
y flujo de mucosidades purulentas, oftalmias blenorra-
gicas que se combaten primeramente con medicamen-
tos apropiados 4 la causa y 4 la agudeza, como el mer-
curiol, 1a belladona , el sulfuro de cal, etc...., en las
flogosis subagudas , en fin, de la uretra, de la vagina y
del recto; con exudacion serosa, 6 flujo mucoso-puru-
lento, escozor, prurito, sensacion de escoriacion y de
quemadura ;

4.° En ciertas congestiones venosas del hipogastrio
con virices, estreitimiento y sintomas de gastritis 6 de
enteritis croniea, hipocondrfa, nerviosidad y esa grande
susceptibilidad moral; suelen presentarse vomitos ¢ he-
maturia; en la dismenorrea y retardacion de las reglas
por una afeccion espasmadica, y en la metrorragia con-
gestiva, 6 por lo menos en la menstruacion escesiva y
anticipada; en la disposicion al aborto por la misma
causa de congestion 6 de éstasis venoso y de varices in-
ternas; en las afecciones varicosas de los miembros in=
feriores, sabaiones y rubicundeees irritativas de la piel
de la nariz y de su mucosa con coriza seco y o0zena;
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5.° En las grietas del pezon y particularmente de las
mucosas en los limites de la piel, en los labios, en las
partes genitales, en la nariz, en los 4ngulos de los ojos;
en algunos casos de prurito , sobre todo en las articu-
laciones , de impétigo crénico, de herpes secos con cos-
tras muy antiguas, y tlceras herpéticas y otras varias
con bordes irritados, en las que se desarrollan granos
6 pequefios forinculos;

6.° En los dolores artriticos y reumdticos complica~
dos con debilidad general y tumefaccion crénica de las
articulaciones afectadas ; en los dolores dislacerantes de
los reumiticos, cuando se agravan con el calor y por
el movimiento sobre todo, asi como por la escitacion
sanguinea que determina y se caracteriza por la hin-
chazon de las venas superficiales ;

7.° En ciertos accesos espasmadicos histéricos, ¢ epi-
lépticos, con gritos en su principio; pero mas hien en
el estado habitual de irritabilidad de las personas asi
afectadas ; en una especie de ninfomania en mujeres re-
cien paridas, procedente de una irritacion de los 6rga-
nos genitales con diminucion de la secrecion lictea, y
en la dismenorrea ¢ amenorrea resultantes del onanis-
mo con irritacion de las partes esteriores de los 6rga-
nos de la generacion ;

8.” En la hipocondria acompanada de espasmos, de
estremecimientos musculares, de sensibilidad general
al aire libre que obliga 4 descansar, sueno agitado, des-
aliento ¢ ideas de suicidio ;

9.° En algunas parilisis aisladas, que se desenvuel-
ven lentamente en medio de las grandes perturbacio-
nes nerviosas 6 & consecuencia de neuralgias repetidas,
en un estado de consuncion y de debilidad muscular
general ; en la amaurosis que se desarrolla lentamente
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& consecuencia de padecimientos de este género 6 ar-
triticos.

Désis, —Se le emplea como el grafito.

Las afecciones locales esteriores reclaman el uso de]
zine al interior principalmente ; pero serd muy conve-
niente en inyecciones, lociones 6 pomadas; y en estos
€asos, ya se esté usando el zine 6 su 6xido al interior,
se puede emplear sin dificultad el sulfato de zinc al es-
terior.

El nso esterno de las preparaciones de zinc exige
grandes precauciones, porque a désis grandes, suprime
ficilmente irritaciones que su indole herpética hace re-
beldes en sus cambios de formas, tanto esterior como
interiormente, con gran detrimento de los enfermos
que se creen curados de las referidas irritaciones en Ia
vulva, en los pirpados..., y solo han logrado trasfor-
mar esta ligera enfermedad en catarros, gastropatias y
afecciones erdénicas mas incomodas y frecuentemente
graves. Estas metéstasis, lo decimos como de paso,
consisten 4 veces en repercusiones peligrosas, reper-
cusiones que tambien se observan con frecuencia por
el uso de las aguas minerales sulfurosas, cuya aceion,
en personas herpéticas, es muy notable, y sin embargo,
bastante desatendida por desgracia.

¥IN DEL TOMO SEGUNDO.
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arinarios. Fluxion del tdlero. Digmenorrea, 292, — Metrorragia.
Parto. Ficbre ldctea. Agalaclia, 294.—Prostatitis. Disurio. Calarro
de lawagina , de la vejiga, de la wrelra, 296.— A fecciones venosas par—
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PUBLICACIONES HOMEOPATICAS

DE LA
LIBRERiA ESTRANJERA Y NACIONAL, CIENTIFICA ¥ LITERARIA
DE BAILLY-BAILLIERE

Librero de cdmara de 85. MM., de la Universidad central,
del Congreso de los Sres. Diputados y de la Academia de jurisprudencia
y legislacion ,

Plaza del Principe Don Alfonso, num. 8, Madrid,

ALVAREZ DE ARAUJO ¥ CUELLAR. Anuario de Me-
dicina homeopatica.—Ano L.—Conliene: 1.° prologo del
autor; 2.° fechas que recuerdan sucesos importantes en la vida
Y trabijos cienlificos de Hahnemann; 8.° higiene urbana de Ma-
drid; 4. la vida del campo, comparada con la de las grandes
Eeblaciones. bajo el punto de visla higiénico; 5.° longevidad

umana; 6.° apuntes para la historia de la Homeopatia en Es-

afiaj 7.° algunas noticias sobre el eslado de la Homeopatia
uera de Espaiia; 8.° esposicion aforislica de la doclring mé-
dica de Hahnemann; 9.° ohjeciones que vulgarmenle se hacen
a la Homeopalia, y su refutacion; 10.° el por qué de la aceion
de los medicamentos homeopilicos, y el cdmo fisicamentle se
demueslran; 11.° algunas consideraciones sobre el valor carac-
teristico de los sintomas,— por Boenninghaussen; 12.° manual
de materia médicn, ¢ sea resimen de los principales efectos
patogénicos de 45 medicamentos (nuevos) eon las indicaciones
clinicas. Madrid, 1862. Un tomo en 8.°, 16 rs. en Madrid y
19 en provincias, franco de porte.

AROSTEGUI. Instruccion compendiada del Método
preservativoy del lratamiento homeopatico del Célera-morbo
epidémico, Madrid , 1854. Un follelo en 8.°, & rs, en Madrid y
6 en provincias, [ranco de porte.

_BOENNINGHAUSEN. Los Lados del cuerpo, como lam-
bien las afinidades de los medicamentos. Estudios homeopati-
cos, Obra (raducida del aleman al francés por Ph. de Molinari,
individuo de las Sociedades de medicina homeopilica de Paris,
Bélgica, Holanda, y de otras sociedades cientificas. Verlida
del francés al caslellano, por el Dr. Jph. Ant. Alvarez-Peralta,
individuo de la Sociedad Hahnemanniana matrilense, de la
Sociedad filanlropico-magnélica de Paris, elc. 1857. En 8.9,
4 rs. en Madrid y 5 en provineias, franco de porte.



CHARGE. Tratamiento homeopdtico, preservativo
y curativo del Célera epidémico; instruccion popular
gue (puede servir de Guia en ausencia del médico. Traducido

el francés por el Dr. D. J. M. G. Barcelona, 1854. Un folleto
en 18.%, un real en Madrid y 2 en provincias, franco de porle.

CHEPMELL. Nuevo manual de Homeopatia doméstica,
reducido 4 sus verdaderos limiles, con algunas instrucciones
sobre la dieta y el régimen; traducido de la quinla edicion
bajo la direceion de D. J. Sanllehy. Barcelona, 1856. Un tomo
en 8.%, 12 rs. en Madrid y 14 en provincias, franco de porle.

CROSERIO. Manual homeopatico de Obslelricia=-

Socorros que puede prestar la homeopatia al arte de los par,
tos. Habapna, 1855. Un lomo en 12.° 16 rs. en Madrid y 18 en
provincias, franco de porle. R

CRUXENT. Los Pillos homedpatas y el Dr. D. Anfo-
nio Mendoza. Barcelona, 1853. Un follelo en 8.°, 6 rs. en Ma-
drid y 8 en provineias, franco de porle.

CRUXENT. Cartas edificantes é instructivas sobre
la Homeopatia, dirigidas & una persona del bello sexo.
Barcelona, 1857, Un lomo en £.°, 16 rs. en Madrid y 20 en
provincias, franco de porle.

CRUXENT. El Célera, la Homeopatia y la Alopa=-
tia, 6 sea Reglas higiénicas, profilaclicas y curalivas que po-
drd ser util consullar antes y despues que el célera haya em-
pezado & hacer sentir sus efectos. Cuba, 1850. Un follelo
en 8.°, 4 rs. en Madrid y 6 en provincias, franco de porle.

DICCIONARIO manual de Homeopalia, por D. M.P. E,
Madrid, 1856. Un tomo en 18.°, 10 rs. en Madrid y 12 en pro-
vincias, franco de porte.

ESPANET. Tralado metidico y praclico de Materia mé-
dica y de terapéulica, fundado en la ley de los semejan-
tes; traducido del francés al espaiiol por el profesor y médico
homedpata D. Pio Hernandez Espeso. Madrid, 1862. 2 lomos
en 8.° de unas 500 paginas cada uno, &0 rs. en Madrid y 46 en
provincias, franco de porle.

ESPANET. Esludios elementales de Homeopatia,
y aplicaciones praclicas para uso de los médicos, eclesiasticos,
comunidades religiosas, familias, ele.; traducidos al espaiol
bajo la direccion de D. Juan Sanlleby. Barcelina. Un lomo
en 12.%, 12 rs. en Madrid y 14 en provineias, franco de porte.

FLEURY. La Homeopalia puesta al alcance de todo
el mundo; traducida del francés al caslellano. Cadiz, 1840.
Un tomo en 4.°, 8 rs. en Madrid y 9 en provinecias, franco de
porle.



GARCIA LOPEZ. La Inloxicacion paludiana 6 el Paludismo.
—Tratado ecompleto de las Fiebres intermilentes,
remilenles y conlinuas, de las neuropalias, caquexias y de-
mis enflermedares que se producen por los miasmas paladicos,
con la Geografia mgdica de Espaiia en sus relaciones con estas
enfermedades : por D. Anastasio Gareia Lopez, anliguo intérno
de la Facultad central, médico-director de bailos mingrales, ete.
Madrid, 1861. Un lomo en 4.°, 24 rs. en Madrid y 28 en pro-
vincias, franco de porte.

GAUTHIER. Tratado praclico del Magnetismo, 6 Resi~
men de lodos los principios y procedimientos usados hasta el
dia; traducido al caslellano por D. Isidoro Manuel de Villa-
nueva. Seyunda edicion. Madrid, 1856. Un lomo, 2% rs. en
Madrid y 28 en provineias, franco de porle.

GUYARD. La Medicina alopdtica ,i'uzgnda por los mis-
mos médicos. Madrid, 1848. Un lomo en 4.° 14 rs.

HAAS. Manual del Médico homedpala, 6 sea la Ho-
meopalia al alcance de lodos. Habana, 1855. En 18.°, 26 rs. en
Madrid y 30 franco de porle por el correo. o

HAHNEMANN. Esposicion de la doctrina médico-
homeopatica, u Organon del arle de curar. Tercera edi-
cion, arreglada a la sesla francesa, y aumentada con la vida
y retrato del autor, publicada por el Dr. D. Juan Sanllehy. Bar-
celona. Un lomo en £.°, 22 rs. en Madrid y 26 en provincias,
franco de porte.

HARTMANN. Terapéulica homeopalica de las Enferme~
dades de los ninos; tradueida del aleman al francés, con
nalas, por el Dr. Leon Simon, hijo, y del francés al caslellano
bajo la direccion de D. Roman Fernandez del Rio, doclor en
medicina y eiruzia, ele. Madrid, 1853, Un lomo en 4.°, 2% rs.
en Madrid y 28 en provincias, franco de porle.

HARTMANN. Farmacopea homeopdlica; traducida de
la quinta edicion alemana. Barcelona, 1846. Un tomo en 8.°,
6 rs. en Madrid y 7 en provincias, franco de porle.

HARTMANN. Tralado prictico de terapéulica homeopilica
de las Enfermedades agudas y erdnicas; lraducido al
francés de la edicion alemana por A. J. L. Jourdan, socio de
la Academia nacional de Paris, y del francés al castellano por
D. Pio Hernandez y Espeso, médico homedpala, caledritico de
homeopalia en el lustilulo espaiiol, socio fundador del Inslituto
homeopatico, ete. Madrid, 1863, 2 tomos en 8.° marquilla, —
Secunna epicion. —(Ln prensa). 3

HEMPELL. Medicina doméstica homeopdlica del
gue blo. Habana, 1857. Un tomo en 8.°, 26 rs. en Madrid y

0 en provincias, franco de porte.



HERING. Medicina homeopalica doméslica, ¢ Guia
de las familias para que sus individuos puedan tralarse por si
mismos homeopalicamente en la mayoria de casos, y en los ur-

enles y graves prestar auxiliog eficaces a los enfermos hasta
a llegada de un médico homedpala; por el Dr. C. Hering (de
Filadelfia). Tercera edicion espanola, arreglada a la 4llima edi-
cion publicada por el mismo aulor (v que difiere en mucho de
las anleriores), y @ la cuarla edicien [rancesa; traducida al
espaiiol, revisada, corregida, anotada y considerablemente au-
mentada, por D. Angel Alvarez de Araujo y Cuellar, miembro
honorario de la Sociedad médica homenpatica de Francia, ele.
La parte anmenlada conliene : una breve esposicion de las
doclrinas médicas; nociones generales de higiene; nolieias so-
bre el clima de las Anlillas y Filipinas; reglas higiénicas y de
aclimalacion, que deben observarse en las mismas por los eu-
ropeos; alimentos que les son permilidos y prohibidos eslande
enfermos; lratamiento que conviene seguir en las enfermeda-
des mas temibles de aquellos paises, de la América en general,
Asia y cosla de Africa, y en algunos otros casos de enfermeda-
des comunes en ciertas provincias de Espana, como son la
suelle, ele., elc.; antropologia, lemperamenlos y medicamenlos
que les son apropiados, asi como a las diferentes edades y se-
x0s; profilaxis de las enfermedades herediiarias. Obra unica
en su clase, Madrid, 1862. Un volimen en 8.°, de mas de 700
gi{ginas, de buena impresion y escelente papel. Se vende &
& rs. en Madrid y 28 en provincias, franco de porle.

HIRSCHEL. Guia del Médico homedpata a4 Ia ca-
becera del enfermo y repertorio de lerapéutica homeopi-
tica. Traducida del aleman al francés por el Dr. Leon Simon,
hijo, y de esle al espaiiol, por D. Silverio Rodriguez Lupez.
Madrid, 1859. Un tomo en 12.°, 16 rs. en Madrid y 18 en pro-
vincias, franco de porle.

JAHR. Nuevo manual de Medicina homeopdlica.
Primera parle : Manual de maleria médica, 6 Resamen de los
principales efectos de los medicamentos homeopilicos, con in-
dicacion de las observaciones clinicas. Segunda parte: Reper-
torio lerapéulico 6 sinlomalologico, 6 lablas alfabélicas de los
principales sintomas de los medicamentos homeopilicos con
avisos clinicos; traducido del francés al caslel'ano de la ullima
edieion, por D. Silverio Rodriguez Lopez, médico homedpala.
Segunda edicion espaniola. Madrid, 1858, & lomes en 8.°, 80 rs.
en Madrid y 96 en provincias, franco de porte.

JAHR. Tralamienlo homeopdtlico curative y pre-
servativo del Cdlera : obra ulil a todas las familias,

uesta en espaiiol bajo la direceion del Dr. D. Juan Sanllehy.
1853, En 8.9, & rs. en Madrid y 5 en prov., franco de porte.
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JAHR, Nociones elementales acerca de la Homeo-
palia ydel modo de praciicarla, con algunos de los mas im-
puortanles efeclns de diez de los principales remedios homeopi-
licos; dedicadas a4 las per=onas de buena fé que quieran con-
vencerse esperimentalmente de la verdad de esla doclrina.
Vertidas al caslellano de la ullima edicion {rancesa, por los se-
fiores D. Tomas Pellicer, médico homedpala, y D. J. Alvarez
Peralla (de Puerto-Rico), escrilor médico, individuos de la So-
ciedad HaYnemanniana malrilense. Segunda edicion espaiiola.
Madrid, 1854. Un tomo en 8., 8 rs. en Madrid y 9 en provin-
cias, franco de porte.

JAHR v CATELLAN. Nueva Farmacopea homeopa-
lica, o Historia natural y preparacion de los medicamentos
homeopalicos, y Posologia, o de la administracion de las dosis.
Sequnda edicion, revisada y considerablemenle aumentada,
con 1335 figuras inlercaladas en el teslo; traducida al espaiio
por D. Silverio Rodriguez Lopez, médico homeopata. Madrid ,
1860. Un lomo en 8.°, huena impresion, con 135 grabados.
Precio: 30 rs. en Madrid y 34 en provincias, francy de porte.

JAHR. Del tratamienlo homevopilico de las Enfer-
medades de las mujeres; lraducido del franeés por D. Sil-
verio Redriguez Lopez, médico homedpala. Madrid, 1862. Un
tomo en 8.°, 24 rs. en Madrid y 28 en provincias, franco de

orle.

_ LA BANDERA de la Homeopalia de la Habana, pe-
riddico semanal y especial de la doetrina de Hahnemann. Ha-
bana, 1856 Un tomo en 4£.°, 80 rs. en Madrid y 98 en provin-
cias, franco de porle.

LA HOMEOPATIA simplificada, o6 sea Aplicacion de
doce remedins a las enfermedades mas comunes; traduocida del
inglés por P. L. Madrid, 1861. En 18.°, 2 rs. en Madrid y 3 en
provincias, franco de porle por el correo.

MANUAL de Medicina homeopatica, alfabélico y no-
sologicamenle arreglado. Puede usarse como el Vade mecum
de lo- medicos, el compafiero de los viajeros 6 el médico de la
familia, Habana, 1855. Un lomo en 4.°, 41 rs, en Madrid y 46
en provincias, franco de porle.

MATERIA médica homeopdlica. Palogenesia de los
medicamenlos Lamados brasilefius; publicacion del Instiluto
homeopalico (e Rio-Janeiro; version castellana por ***. Ma-
drid, 1859. Un lomo en 8.° Precio : 20 rs. en Madrid y 24 en
provineias, franco de porte.

PELLICER. Instruccion metéddica al alcance de
toda clase de personasacerca del uso de los remedios ho-
meopilicos, preservalivos y curalivos del colera epidémico,



conforme 4 las ullimas observaciones, asi nacionales como es-
tranjeras, dedicada a la Sociedad Hahuemanniana malrilense.
Madrid, 1855. Un folleto en 8.2, & rs. en Madrid y 6 en pro-
vincias, franco de porle.

RAPOU. Preceplos higiénicos para el tratamiento ho-
meopalico de las enfermedades agudas y eronicas, y una ins-
Lrueeion sobre el modo de consullar a un médico ausente, Tra-
ducidos de la tercera edicion. Toledo, 1854. En 12.%, 3 rs. en
Madrid y 4 en provincias, franco de porte.

RAPOU. La Homeopatia al alcance de lodos. Tra-
ducida al caslellano por el licenciado en medicina D. José
Perez Valls. Zaragoza, 1849. Un follelo en 8.°, 5 rs. en Madrid
¥ 7 en provineias, franco de porte,

RAPOU. Lo que es la Homeopatia. Sequnda edicion,
traducida por D. Manuel Pascual y Berzosa. Valladolid, 1860.
En 8.°, 10 rs. en Madrid y 12 franco de porte por el correo.

REQUIN. Analisis critico de la Homeopalia. Ma-
drid, 1851. En 18.°, & rs.

RUOFF. Guia del Homedpala, 6 Tratamiento de mas de
mil enfermedades. Madrid, 1846. Un lomo en 8.°, 20 rs. en
Madrid y 24 en provincias, franco de porte.

SIMON (muo). Tratado de las enfermedades vené-
reas?' su lralamiento homeopalico; traducido del francés al
castellano . con autorizacion del aulor, por un Doelor en medi-
cina y cirugia. Madrid, 1861. Un tomo en 8.° 26 rs. en Ma-
drid y 30 en provincias, franco de porle.

STRUCH. Medicina doméstica homeopatica, arre-
Elada para la isla de Cuba. Segunda edicion. Habavna, 1857.
n 18.% 10 rs. en Madrid y 12 franco de porle por el correo.

TESTE (A.). Sistemalizacion praclica de la materia
médica homeopilica; verlida al caslellano por D. Tomis Pe-
llicer, médico Enmeépata. y D. J. Alvarez Peralta (de Puerto-
Rico), escrilor médico, individuos de la Sociedad Hahneman-
niana maltrilense. Madrid , 18535. Un tomo en £.%, .2 rs. en Ma-
drid y 36 en provincias, franco de porle.

TESTE. Tratado homeopatico de las Enfermedades agu-
das ycrénicas de los nifios; traducido por D. José Mateu
Garin, profesor de medicina. Valencia, 1850, Un tomo en 12.°,
18 rs. en Madrid y 20 en provincias, franco de porle.

TESTE. Manual praclico del Magnelismo animal, 6
Esposicion melodica de los procedimientos empleados para
producir los fendmenos magnglicﬂs, y su aplicacion al estudio
y al tratamiento de las enfermedades. Traducido y reformado

or Mariano Cubi y Soler, y Magin Pers y Ramona. Barce-
ona, 1845. Un tomo, 20 rs. en Madrid y 24 en provincias,
franco de porte.



OBSERVACIONES PRACTICAS

SAMUEL HAHNEMANN

Y CLASIFICACION DE SUS INVESTIGACIONES

[ ORI SOBRE LAS

PROPIEDADES CARACTERISTICAS DE LOS MEDICAMENTOS
POR LUD. DE PARSEVAL

DOCTOR EN MEDICINA DE LA FACULTAD DE PARIS.

Traducidas al castellano
POR D. JOSE PEREZ VALLS

LICENCIADO EN MEDICINA, CONDECORADO CON LA CRUZ DE MERITO
¥ DISTINCION DE EPIDEMIAS, ETC.

Esta obra, eminentemente prictica, como lo indica su Litulo,
es indispensable a todo médico praclico, y lambien puede ser
de mucho inlerés y hasta necesaria para loda persona que
lejos del facultalivo necesile euidarse por si mismo hasta la
llegada de esle. Forma un bonilo lomo de unas 368 piginas,
buen papel, letra clara y esmerada impresion. Madrid, 1862,
Un tomo en 8.°, 22 rs. en Madrid y 24& en provinecias, franco
de porte.

CUB[ v SOLER. La Frenologia y sus glorias : lecciones
de frenologia ilustradas con 170 relratos aulénticos y olros di-
seiios. Barcelona, 1852-1857. Un lomo en 4.°, 120 rs. en Ma-
drid y 128 en proviucias, franco de porte.

EL CRITERIO médico. Organo oficial de la Sociedad Hah-
nemanniina matritense. Tomo I (X1V de la eoleceion). Se
publica los dias 10 y 25 de cada mes por cuadernos e 24 pa-
ginas de esmeraila impresion y buen papel con su cubierta.

Precios de susericion, En Espatia y Portugal, 60 rs. al afio;
en la Habana y Puerto-Rico, 90 rs. por un afoj en el estran-
jero y demds punlos de Ultramar, 120.—En Madrid se admiten
suscriciones por Irimeslres, en provincias por semesires, en
los demds puntos solo por un afo.

Madrid : 1862, —Imp. de Bailly-Bailliere,


















