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INTRODUCCION

En todo tiempo, el nino ha sido amado, acariciado y
adulado por las madres; los poetas han cantado sus alaban«
zas y celebrado la gracia de su sonrisa:

1Es tan hermoso el nifio con su dulee sonrisa,
Su dulce buena fe, su voz que quiere decirlo todo,
Sus llantos, pronto calmados...!

Los pintores han representado con complacencia su
cuerpecito rosado y redondo, dandole, para divinizarle casi,
las alas del Amor. En todo tiempo, también, el nifnio ha
sido cuidado, eduecado, instruido, vigilado por los higienis-
tas, refiido y sermoneado por los pedagogcs... Pero entre to-
dos estos cuidados, todas estas atencionesy este culto de
‘qne era objeto, parece que hasta aqui se hubiera olvidado es
tudiarle, observarle en ei mismo, en los humildes comienzos
de su vida intelectual y moral; y los psicélogos no se ha-
bian ocupado gran cosa de él. No se pensaba mas que en
-abrumarle con lecciones, sin coneebir que 4 él, en la sim-
plicidad no alterada de su naturaleza, correspondia darnos,
-al menos, la primera leccion de Psicologia. P

Las cosas han variado. En Alemania, en Inglaterra, en
Francia, numerosos trabajos han puesto de moda la «Psi-
cologia del nifio». Los padres y las madres, los jévenes filo-
sofos, sobre todo, se han puesto, con loable diligencia, & ha-
«cer el diario de los hechos y gestos de sus hijos. Las ob-
-servaciones se multiplican por todas partes. «Entre todos
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los nuevos campos de investigacién que la ciencia moder-
na ha abierto, no le hay mds atractivo, dice M, James Sul-
ly, que el de la psicologia del nifio» (1). Se nos dispensara
haber cedido nosotros también en parte 4 este atractivo y
haber tratado, al publicar nuestras reflexiones y experien-
cias personales, de contribuir por nuestra parte al progreso-
de un orden de estudios cuyo éxito esta desde luego ase-
gurado (2).

¢Cdémo no fijarse, en efecto, en un asunto semejante?
;0démo no comprender su interés? Si la infancia es la cuna
de la humanidad, el estudio de la infancia es la introduc-
cién necesaria y natural de toda psicologia futura. Mis de:
una cuestién obscura de filosofia general puede ser aclara-
da, 6 al menos simplificada, por las revelaciones que nos
trae la historia de los primeros afios de la vida. Aqui hay
que buscar, por ejemplo, la solucion de estos lugdres co-
munes de la controversia filos6fica: la cuestion del origen
de las ideas, la del origen del lenguaje. «No conocemos la
infancia», escribia Roussean; y cargaba & la cuenta de esta.
ignorancia, que deploraba, la responsabilidad de tantos va-
nos sistemas de educacién, obras gquiméricas, formadas so-
bre el a priori de los dogmas religiosos ¢ de las hipotesis.
filoséficas. No' es dudoso que haya que atribuir 4 la misma
causa, & la misma ignorancia, Nnumerosos errores propaga-
dos por los filésofos acerca de la naturaleza humana. Las

(1) M. James Sully: Infrodueceidn & la traduceiéon inglesa del li-
bro de M. Pérez, Les trois premieres annces de lenfant,

(2) Elorigen del trabajo que hoy publicamos cuenta ya algunos
afios. En 1878-79, en Ia Facultad de Letras de Tolosa, habiamos con-
sagrado todas nuestras lecciones piiblicas al estudio de la infancia, y
en su niimero de Mayo de 1880 (pag. 600), la Revue philosophique
anunciaba; «Nuestro colaborador G. Compayré prepara la publicacion
de una obra acerca de la Psicologia del nifio.» Las circunstancias hi-
eieron que la obra quedara en proyecto, y el precepto de Horacio, el
nonungue prematur in annion, nos ha sido impuesto y mis alla. No
nos quejamos de ello, puesto que gracias 4 este retraso sobrevenido
en laredaccion definitiva de nuestro libro, hemos podido poner &
contribucién los numerosos @ interesantes trabajos que han apareci-
do, desde hace diez afios, sobre el mismo asunto.
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exageraciones, en sentido contrario, de los que se pronun-
cian por el innatismo absoluto de las ideas y de los senti-
mientos, 6 de los que reducen todo & la experiencia, no se
mantienen si se las confronta con el nifio. Algunos menu-
dos hechos tomados de la evelucion progresiva, del des-
arrollo espontdneo de las facultades infantiles, brotan para
derrocar la hipdtesis idealista de un alma fuerte entera-
mente formada y en posesion de todos sus atributos, asi
como la teoria sensualista de un espiritu inerte, pasivo, des-
provisto de toda actividad propia y esclavo de las sensa-
ciones,

Es 1o que ya Reid habia comprendido muy claramente.
El psicologo escocés no dudaba en establecer un paralelo
entre lo que se pnede lograr con el estudio de la infancia
y los resultados de las especulaciones sistematicas de log
filésofos, y concedia la ventaja & la psicologia infantil (1).
«Si fuese posible, decia, tener una historia clara y precisa
de todo lo que ha ocurrido en el espiritu de un nifio, degde
el comienzo de su vida y de sus sensaciones, hasta el mo-
mento en que hace nso de sn razdén, una historia en que
aprendiéramos como nuestras facultades nacientes actiian,
c¢émo producen y desarrollan todas las nociones, todos los
sentimientos que encontramos en nosotros a la edad de la
reflexién, seria éste un tesoro de historia natural que nos
daria probablemente més Inz sobre las fadcultades humanas
que todos los sistemas de los fildsofos que han escrito acerea
de este asunto desde el principio del mundo» (2).

(1) Reid: Recherches sur Uentendement humain. Introduction.
Verdad es que Reid no creia en la posibilidad de estas investigacio-
nes sque la Naturaleza, decia, no ha puesto en nuestras facultadess.

g) Si la swoiogia del nifio esth llamada & prestar servicios rea-
les a la Pswo ogia general, no hay que olvidar que, en cambio, no es
& su vez posible sino 4 la Iuz de la Psicelogia general, v de las reve-
laciones que ésta debe a la eonciencia adulta. «La idea de movi-
miento, de variacién, de evelueitn, escribia recientemente M. Paul
Janet, se introduciri cada vez més en la Psicologia, sea desde el punto
de vista de las edades, sea desde el de la historia de las sociedades,
ya desde el de las alteraciones morbosas; pero estos estudios comipa-
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Pero no es sélo la preocupacién del progreso de la es-
peculacion filoséfica lo que debe recomendar y ensalzar lo
que podria llamarse la paidoscopia (1). Hay que esperar
otros resultados de estudiar al nifio, resultados practicos y
positivos. Recuerdo haber oido 4 M. Marion, en una de sus
lecciones de la Sorbona acerca de la psicologia del nino,
hacer valer lo que llamaba «el interés estético» de su
asunto. «Los ninos, decia, son los hombres de manana; ve-
ran lo que nosotros podemos solamente prever, lo que ni
aun prevemos; participardn como testigos, como autores,
en hechos que en modo alguno sospechamos.» De aqui el
encanto dramatico, por decirlo asi, que poetiza las acciones
del nino, el encanto de un drama que empieza y cuyo des-
enlace se ignora. Pero lo que tiene otro interés é importan-
cia que estar poesia de la infancia, eg el auxilio que el ana-
lisis minucicso de las facultades nacientes proporciona a
los estudios psicoldgicos y morales; son las ganancias, los
beneficios del educador y del moralista. Si es verdad que
los nifios llevan en sus manos el’ porvenir de la humanidad,
no lo es menos que educindolos mejor, moralizandolos mas,
puede modificarse este porvenir y mejorar los destinos mo-
rales de la especie humana. Ahora bien, ;cémo establecer
los principios y las reglas de esta educacién mejor, de esta
moralizacién més eficaz, si no se ha tratado de penetrar los
secretos de la naturaleza infantil y aclarar los misterios de
la psicogénesis?

| Escuchemos al nifio! Nos grita con todas sus fuerzas
que tiene necesidad de ayuda y apoyo; que nada puede por

si solo; que no podria, como los animales, preseindir de
sus padres:

rativos no excluyen, y aun exigen una unidad, un término de com-
paracion, que es el hombre adulto y el hombre sano.s (Revue de Dewx
Mondes, Julio de 1892.)

(1) Arriesgamos este barbarismo, & imitacibén del que ha imagi-
nado M. Emile Faguet, la neaniascopia, para denominar la informa-
©ién emprendida por tantos de nuestros contemporaneos acerca del es-
tado del alma de la juventud francesa,
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Crecen las fieras y ganados varios,
Y ni el chupar ruidoso. necesitan,
Ni con alma nodriza se les pone
Para acallarlos con lenguaje tierno...
.................... ; pues la tierra
Y la naturaleza largamente
Abastecen de todo & cada uno (1).

La «activa naturaleza» trabaja también para el nifio,
pero 4 condicién de que sea solicitada y sostenida. En
cada pagina, este libro demostrara la insuficiencia de una
espontaneidad, que, por ser real, no es menos incapaz de
terminar por si misma su obra sin el concurso de la accién
educadora. Y al mismo tiempo que nos hace comprender
mejor la necesidad de intervenir,” de un modo 6 de otro,
en el desarrollo de la nataraleza, la psicologia del nifio nos
indica los medios de regular esta intervencion con precisién
y eficacia. Los médicos no ponen en duda que para mejo-
rar la raza, desde el punto de vista fisico, es esencial apro-
vechar las ensefianzas de la embriogenia, y profundizar en
las leyes de la evolucién anatémica y psicologica del cuer-
.po humano, 4 fin de deducir de ellas las prescripcioncs de
una higiene adecnada. Los filésofos pricticos, que quieren
formar y dirigir las almas, se convencerian cada vez mas
de que sus esfuerzos serdn yanos, si no hubieran comenza-
do por aprender, inclindndose sobre las cunas de los recién
nacidos, por qué éaminos la educacidn debe entrar para
ayudar & la naturaleza, para dirigirla sin forzarla, & qué
fuerzas espontaneas hay que dar impulso, 4 qué debilida-
des hay que acudir.

La desgracia es que la formacién de una psicologia del
nifio no es menos dificil que necesaria, Las dificultades
de las investigaciones de este género son tan grandes que
hasta se niega su posiblidad; su caracter es tan delicado
que se pone en duda su legitimidad,

Podiamos mencionar & cierto distinguido filésofo de

(1) Lucrecio: De nafiura rerion, traduceion de D, José Marchena.
Lib. V, v. 223 y siguientes,
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nuestro tiempo, que en la delicadeza timorata de su fe re-
ligiosa, no quiere oir hablar de ia psicologia de los recién
nacidos. La génesis del alma es 4 sus ojos un acto del po-
der creador que conviene respetar, un misterio de la natu-
raleza, qus se profana, por una indiscrecidn casi sacrilega,
cuando se pretende desgarrar los velos que le cubren. Hay
necesidad de decir que esta esyecie de pudor nos parece
ininteligible, que es, en todo caso, anticientifico, y que an-
tes de impedir 4 los fildsofos el estudio de los comienzos
de la vida intelectual y moral, seria necesario haber prime-
ramente negado & los médicos el derecho & determinar las
leyes de la generacion y aun de practicar el arte del parto.

Distintamente graves son las objeciones que recaen,
no sobre la conveniencia misma de los estudios, sino sobre
las dificultades de ejecucidn.

«Veamos, se nos dice, de qué medios de informacion
disponéis. La psicologia del adulto se basa esencialments
en la conciencia de si mismo que se prolonga en el recuer-
do; este instrumento os falta para la psicologia del niho.,
Nada tenéis que esperar de la observacién interna de la
reflexién personal, Pretendéis conocer al nifio, y el nino se
ignora a si mismo. Nada ha quedado en vuestra memoria
de lo que habéis hecko, pensado 6 sentido en los primeros
afios de vuestra existencia. De los caracteres que la accion
6 la experiencia diaria inscribe en la conciencia, en cuan-
to tiene una conciencia, ninguna huella subsiste; un olvido
profundc les cubre. No podéis recoger nada de vuestro
pasado infantil, y estdis reducido 4 conjeturar desde fuera
lo que pasa en la conciencia del nifio que observais. Esta
observacién exterior, la tinica posible, reconoceréis que
tiene todos los defectos, toda la incerlidumbre de una in-
terpretacién, de una traduccién. No leéis en el alma del
nifio sino 4 través de su envoltura material. Sus movi-
mientos, sus gestos, més tarde, cuando sabe hablar, sus
palabras, no son sino signos 4 los que atribuis, por analogia
con los fendémenos de vuestra propia conciencia, un sentido
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.que quizd no es siempre exacto. Estdis obligado 4 confesar
vos mismo que los signos expresivos del nifioc no guardan
muchas veces proporcion con la intensidad real del senti-
miento que expresan, que gesticula més que siente, que
habla més que piensa, que en sus propdsitos en apariencia
més inteligentes, no hay otra cosa & veces que la charla de
un lorito que repite sin comprender... Convenid, pues, en
que vuestros métodos de investigacién son inciertos, que
la mayor parte de vuestras conclusiones son hipotéticas,
-que os dejan expuesto a la inexactitud y al error,

sNo son, por lo demds, vuestros procedimientos de
observacién los finicos que hacen traicién 4 vuestra buena
voluntad. Otras dificultades provienen de la naturaleza
misma del objeto que tratdis de analizar. Primeramente,
los fenémenos que estudiais no son inconscientes en parte,
sino en todo; para conocerlos habia que arrebatar su se-
creto 4 las vibraciones invisibles de los nervios. Se reali-
zan en el interior de un organismo en que vuestra mirada
no penetra nada. Y cuando han llegado 4 ser conscientes,
cuando un resplandor de inteligencia indeciso y vago los
ilumina, no por eso son menos dificiles de percibir, porque
cambian y se modifican sin cesar; son lo mas movible y
fugitivo del mundo (1). En el adulto, las facultades hace
mucho tiempo desarrolladas y fijas en sus formas determi-
nadas, estan, por decirlo asi, en reposo; tenéis el descanso
de considerarlas en todas sus fases. En el nifio, no bien se
ha mostrado un fenémeno cuando deja el puesto & otro
que no sélo difiere de él, sino que le es con frecuencia
contrario; lo que ayer era inconsciente, es consciente hoy;
en un instante un mismo hecho, hace un momento instin-
tivo, ha llegado 4 ser voluntario. El alma del nifio se irisa
en algunos momentos con los colores mas diversos. Todo

(1) «Todo es en los nifios tan fugitivo y tan vago, que una es-
pecie de vértigo se apoderaria muy pronte del observador que gui-
siera fijar sus rasgos inciertos. Mme. Necker de Saussure: L'Educq-
#on progressive, lib, 17, cap. L.
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en ella es cambio,evolucion perpetua. ;Cémo podriais sobre
este fondo cambiante construir algo solido? ;Cémo de un
espectaculo que se renueva & cada minuto, pretender obte~
ner una imagen fija y duradera? jTanto valdria tratar de
fotografiar el vuelo de los pajaros, la marcha de un ejér-
cito! A lo mas podéis, por vuestras sucesivas observaciones,
recoger una serie de instantdneas, de las que es bien dificil
hacer resultar leyes ciertas y verdades generales...»

No disimulamos el alcance y la fuerza de estas obje-
ciones, pero, sin embargo, no son de tal naturaleza que
detengan los esfuerzos 6 desalienten las esperanzas de los
psicologos de la infancia. Deben hacerlos circunspectos,
desconfiados, obligarles 4 rodearse de pracauciones, & com-
probar, 4 vigilar incesantemente sus observaciones, & de-
dueir con prudencia, Sefialan obstaculos reales, pero éstos,
por dificil que hagan el alcance del fin persegmdo, no le
hacen impracticable.

Primeramente seria un error creer que los hechos exte-
riores, directamente observados en el nifio, no tienen en si un
valor psicolégico. La vida del alma no estd en modo alguno
enteramente concentrada en la conciencia. Un necho psi-
quico en su desarrollo completo, tiene tres elementos: un
antecedente nervioso, un acto intericr de condiencis, un
movimiento exterior. Pero esta serie de tres térmivos no
es siempre completa; excepto el primero, que es la condi~
cién indispensable, puede faltar al llamamiento el segundo.
6 el tercero, En los fendmenog inconscientes, que son de
todas las edades, pero que presentan, principalmente, los
comienzos obscuros de la vida infantil, el vacio proviene
de la falta de conocimiento. En la vida del adulto, cuando
el hibito de reflexion se ha adquirido, cuando la eorriente
del pensamiento interior se ha establecido sélidamente, es
el tercer elemento, la manifestacion exterior, el que falta
con mas frecuencia. El fenémeno expira en la conciencia,
nada le revela al exterior. Pero el nifio no conoce casi estas
inhibiciones, estas impresiones del pensamiento y de los
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sentimientos replegados en si mismos. Las menores pulsa-
ciones de su alma, por decirlo asi, se reflejan en su fisono-
mia. Su conciencia expresiva y aun transparente estalla al
exterior, primero en sus gestos, mas tarde en su balbuceo.
De aqui el interés particular que ofrece la observacién de
sus movimientos exteriores, expresion sincera de su activi-
dad mental. Por otra parte, estos movimientos, que pode-
mos seguir y anotar con exactitud, por poco que de ellos
seamos testigos atentos, son en si hechos psiquicos; y seria
- ya hacer psicologia haberlos descrito y analizado aun sin
remontar & su fuente. No seria, por tanto, de desdenar este
estudio del exterior del nifio, aun cuando se le negare todo.
alcance introspectivo en el interior de su alma, y no nos
sirviéramos de él sino como un instrumento inductivo para
adivinar las operaciones ocultas de su conciencia.

Verdad es que la observacién exterior de los actos del
nifio no podria, en caso alguno, hacernos conocer la natu-
raleza de los fenémenos nerviosos y musculares ‘sobre que
se basan los intelectuales y morales. Pero si hubiera en
esto un argumento serio contra la posibilidad de la psico-
logia de la primera edad, el mismo argumento tendria
valor contra toda psicologia. La observacion interior, ins-
tramento de la psicologia del adulto, ;no es enteramente
también impotente para revelarnos el interior de la con-
ciencia? Y, sin embargo, los actos méas conscientes, los mas
reflexivos del hombre maduro, realizados & la plena luz del
sentido intimo, tienen sus raices 0, al menos, sus antece-
dentes en el fondo del organismo nervioso, enteramente,
como las sensaciones ¢ las emociones semiconscientes del
recién, nacido, Desde este punto de vista, la psicologia del
nifio no estd peor dotada que la del adulto; en ambos casos,
4 la anatomia, 4 la fisiologia, habra de recurrir el psicélogo
para completar sus informaciones acerca de la naturaleza
del hecho que observa.

Resta, es verdad, la desventaja evidente de que la con-
ciencia del nifio, impenetrable en un sentido como toda
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-conciencia, ni es bastante clara, ni bastante reflexiva para
estudiarse 4 si misma y darse cuenta de sus actos. Sélo
inducciones pueden permitirnos explorar este mundo invi<
sible. ;Pero estas inducciones son tan temerarias que haya
que desconfiar de ellas? Clon el nifio no hemos de temer ni
disimulo ui engafios, Nada altera todavia el ineolume can-
dor de su alma. Sus ojos son el espejo de su alma. Es todo
abandono, todo confianza; no sabria tener secretos para la
mirada escrutadora que le espia.

Hs lo gue ya ha hecho observar un amable escritor,
M. Anthoine: «He oido decir, que la psicologia del nifio no
-estaba hecha.—;Por qué? ;Es que el nifio es mas difieil
de penetrar que el hombre? Si diera fe & mis recuerdos per
sonales, diria que no. Nifio, he vivido entre una madre
y una hermana para las que nada he podido tener ocul-
to; leian en mi como en un gran lthro abierto; en vano ha-
bria queride ocultarme § ellas: pronto habrian descubier-
to mis pequefias estratagemas, mis subterfugios; cuando
sus ojos se fijaban en los mios (joh!, esta mirada clara, des-
pués de tantos afios transcurridos, la siento todavia) venci-
do de antemano, me entregaba. Por lo demids, me conocian
mejor que yo mismo; cudntas veces me han obligado & re-
montar el curso de mis deliberaciones internas, & wolver
:4 hallar, bajo los pretextos con que pretendia safisfacer &
los demés y 4 mi mismo, el motivo verdadero de mi con-
dueta, el que la habia decidido...“ (1) ¥ M. Anthoine prose-
guia esta agradable conversacién, insistiendo con razén
acerca de la fuerza de penetracién que adquiere la vista de
uns madre fija con dulce obstinacién en un sér querido. La
fuerza de la ternura crea entre los padres y el hijo relacio-
nes tan estrechas, una intimidad ‘moral tan profunda, que
los mas ocultos latidos del corazén del hijo resuenan en el
oido de los que le aman, El amor de los padres supone una
especie de adivinacién, Como ge adivina, en efecto, como

{1} M A-ntoine.- A travers nos écoles, souvenirs posthumes. Paris.
" Hachette, 1887, pig. 16.
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se les presiente los menores pensamientos, los sentimientos
mis fugaces de estos pequefios seres, siempre cubiertos por
la mirada y seguidos paso 4 paso. Madame de Sevigné de-
efa & su hija en un rasgo de ternura: «Tengo mal en tu pe-
chol» Un padre, una madre afectuosos y atentos, pueden
casi decir a su hijo: «jSiento tus emociones! [Tengo con-
ciencia de tu pensamiento!»

Pensamos, naturalmente, que los mejores psicélogos de
la infancia son los que han seguido vigilantemente y de
hora en hora el desarrollo moral de sus propios hijos; pero
no pensamos en excluir 4 los célibes de la participacion en
estos estudios, ni en impedirles el éxito. Si tuviéramos la
pretensién de hacerlo, los resultados ya obtenidos se encar-
garian de desmentirnos. Para no citar mas que un ejemplo
M. Bernardo Pérez, después de Rousseau, no ha estudiado
més que hijos ajenos, y ha escrito, sin embargo, sobre el
tema qua nos ocupa, libros instructivos e interesantes. La
conciencia del nifio no se defiende confra el observador,
cualquiera que sea. No hay necesidad de violencia para pe-
netrar en su alma, abierta & todos, y ofreciéndose, por de-
cirlo asi, sin resistencia & todas las indiscreciones.

Si los diarios de los padres (1) en que una mano cuida-
-dosa registra dia por dia los mas pequefios incidentes de
la existencia de un nifio, son, seguramente, las fuentes de
observacion mas preciosas, todas las informaciones, de
donde quiera que vengan, son bien venidas. Pues, efectiva-
mente, no hay asanto que, por la complejidad de las cues-
tiones que despierta, reclame mds imperiosamente la mul-
tiplicidad de las experiencias, completindose, comproban-
dose unas & otras. La psicologia del nifio es una obra
complicada, cuyo éxito no puede lograrse sin que un gran
niimero de colaboradores pongan en él sucesivamente mano,

(1) Mme. Necker de Saussure los recomendaba ya hace cincuenta

| afios: «Exhorto vivamente 4 las madres jovenes—decia—a llevar un

diario exacto del desarrollo de sus hijos..» (L’Education progressi-
ve, lib. I, eap. 1.)
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Observaciones individuales, por minuciosas y metddicas
que se expongan, por ejemplo, las de M. Preyer en su hijo
Axel, 4 mas de que pueden ser falsvadas por el espirftu de
sistema, son necesariamente incompletas y en algin punto
inexacfas, porque no recaen precisamente mas que en un
solo individuo. La evolucion de las facultades del nifio es,
por otra parte, demasiado rapida para que un solo observa-*
dor pueda de una vez darse cuenta de sus progresos. [Cuén-
tas veces, observando & nuestros. propios hijos, no hemos
podido més que observar lo impotente de nuestros esfuer-
zos! El fenémeno que queriamos comprender habia des-
aparecido antes que nos fuera posible percibirle por com-
pleto, Estaba planteada una cuestién y estdbamos a punto
de resolverla; pero.el tiempo habia seguido su curso, la
etapa correspondiente al desarrollo de la cuestién exami-
nada se habia ya recorrido; y habiendo caminado nuestras
observaciones menos deprisa que la naturaleza, la evolu-
cién, cuyo misterio habia que sorprender, estaba termi-
nada antes de que hubiera concluido la informaciéon y
la solucién se hubiera hallado. Para llegar a nuestros fines,
hubiera sido preciso tener a mano otro ejemplar vivo de la
especie humana, percibido justamente en el punto en que
nuestras investigaciones hubieran debido detenerse, faltan-
donos el primer sujeto. Pero nuestra biblioteca no contenia
otro volumen, y fuerza nos era dirigirnos a otra parte...
He aqui por qué un volver a empezar incesante de las mis-
mas observaciones se impone, particuiarmente, en la psico-
logia del nifio, no. pudiendo ser tefminados sino por unos
los estudios que otros empiezan, y no dejandose notar los
matices sucesivos de un devenir en sus pormenores y abra-
zar en sa conjunto, sino cuando son pacientemente exami-
nados en un nitmero muy grande de individuos.

En sus investigaciones acerca del nifio, jpuede el ob-
servador apelar 4 la experimentacién? Los ensayos felices
intentados por M. Preyer, por M. Binet, para no citar mds
que éstos, permiten responder afirmativamente. Pero estas
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pequefias pruebas & que se somete & los nifios, no pueden
recaer sino sobre partes muy limitadas y superficiales del
desarrollo humano, por ejemplo, sobre la percepecién de
los colores, sobre la apreciacién de las distancias. No po-
drian llegar 4 las profundidades intimas y esenciales de la
evolucién mental. La verdadera, la decisiva experimenta-
cién seria la que consistiera en aislar 4 un nifio, en privar-
le de toda asistencia social, en dejarle crecer & sus riesgos
y peligros, como Herodoto cuenta habia imaginado hacer
un rey del Egipto. Se veria entonces lo que puede la natu-
raleza, reducida & sus propias fuerzas; se estableceria
exactamente la separacién de los influjos de la educacion,
de las sngestiones sociales y de la accién espontinea de la
herencia 6 del innatismo... Pero ;quién querria autorizar
en su hijo é permitirse él mismo semejantes violencias al
orden natural de las cosas? Entonces si que la psicologia
del nifio, si quisiera emprender este camino, justificaria las
iras de los que la consideran como una profanacion de la
obra santa de la naturaleza y casi como un crimen de lesa
infancia.

La experimentacion licita y posible no excederi, pues,
de ciertos limites, los que impone el respeto al nifio, el te-
mor de atentar 4 los derechos de una personalidad nacien-
te. Y en estas condiciones, es bien evidente que la experi-
mentacién no puede aportarnos mas que un pequefio
aumento de luz. Es de notar, por otra parte, que aun con-
ducida con discrecidn y mesura, la experimentacién tiene
un grave inconveniente: es que modifica el sujeto & que se
aplica, hasta el punto de alterar y falsear la marcha regu-
lar de la naturaleza. En el nifio que desde su nacimiento
haya estado sujeto & un régimen continuo de experiencias
en sus operaciones' visuales, por ejemplo, es seguro que la
visién se desarrollard m#s rapidamente y en otras condi-
ciones que entregados a si mismos. M. Preyer mismo lo
confiesa; habiendo de comprobar que los ojos de su hijo se-
guian un objeto luminoso 4 los veintitrés dias, escribe:
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«Habia hecho, es verdad, desde el primer dia experiencias
casl diarius acerca de este punto, y estas experiencias ha-
bian tenido quizds por resultado adelantar, upresurar con
Axel la formacion del mecanismo de la convergencia de
los ojos.»

Las mejores experiencias, seguramente, son las que la
naturaleza misma ha instituido, ofreciéndonos en la diver-
sidad de los temperamentos y de los caracteres individua-
les las formas diferentes, unas veces lentas, otras répidas,
de una misma evolucién. Estas experimentaciones natura-
les son més caracteristicas, mas instructivas atn, cuando una
laguna, una lesion del organismo, una debilidad constitu-
cional, una causa cualquiera de perturbacién, mutilando el
alma humana, estorbando el desarrollo de sus facultades,
deja ver las consecuencias del aborto de un drgano, de la
atrofia de un sentido, 6 bien, pof una suspension de des-
arrollo, inmoviliza un momento fugaz de la evolucién nor-
mal. Tendremos mas de un dato 1til que pedir & la psico-
logia de los idiotas y de los imbéciles, 6 4 la de los enaje-
nados. Los estados definitivamente anormales de la madurez
no son muchas veces sino la representacién exacta de uno
de los periodos de transicién, de uno de los estados pasa-
jeros que atraviesa el nifio en su erecimiento regular. Y de
igual modp los animales, de los que ha podido decirse que
«su historia era la del pensamiento antes del hombres, que
son como los bosquejos de la naturaleza, ensayindose en la
organizacién psiquica, nos ayudarian por comparacion a
comprender mejor algunas de las acciones del nifio. Los
hermosos trabajos de M. Romanes sobre La inteligencio de
los animales, sobre La Evolucion mental de los animales,
encierran 'mas de una consideracion sugestiva, de que nos
hemos aprovechado., ;

Con estos elementos miltiples de informacién no hay
que desesperar de que un dia pueda llegarse, después de
numerosas tentativas ¢ incesantes revisiones, no sblo &
describir con exactitud, sino también & explicar con segu-
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ridad la evolucién de las facultades del nifio. Ya ensayos
ingeniosos y auw obras considerables han aparecido. La
mejor prueba de que el asunto es atractivo y la empresa
practica, es que la psicologia del nino estd’s la orden del
_dia; es que por todas partes fisiélogos y psicélogos se han
puesto & la obra, han abierto atrevidamente el camino y se
han acercado al fin, si no lo han alcanzado enteramente (1).
En ¢l momento en que nosotros emprendemos un tra-
bajo de este género, no puede convenirnos sefialar por qué
pecan las tentativas de nuestros antecesores, tentativas
que han hecho relativamente ticiles nuestros esfuerzos.
Preferimos hacer resaltar su mérito y cualidades diversas.
Todos los que han leido el bosquejo biogrifico en que
Darwin ha resumido sus observaciones acerca de su hijo
Doddy, reconoceran gque no es posible condensar en pocas
lineas un mayor ntimero de hechos salientes y precisos, y
que el ilnstre naturalista inglés hubiera podido escribir la
historia del origen del alma con mayor seguridad y certi-
dumbre que la del origen de las especies. M, E. Egger, al
interpretar notas de familia, ha mostrado cuianto pueden
servir los conocimientos filosdficos para aclarar el estudio
de los progresos del lenguaje, y por consiguiente de la in-
teligencia misma. M. Taine, en algunas cartas demasiado
cortas, pero muy nutridas y muy llenas, ha aplicado con
éxito el.método gque define en otra parte, en estos términos:

(1) He aqui los omisculos 11 obras que hay que sefialar como mis
importantes: 1.” Una Memoria de Thierry Tiedemann, traducida al
francés en 1869 por M. Michelin, y publicada en el Journal général
de I’ Instruction publique (esta Memoria data de 1781). 2.° Darwin;
A Biggraphical sketeh of en infant (Mind,Julio de 1877). 3.2 E. Egger:
Observations et réflexions sur le développement de Uinfelligence et du
langage chez les enfants, Parie, 1878, 4.° Bernard Pérez: Les trois
premiéres années de 'enfant, 5" edicion, 1892 (la primera data de
1878. 5.° Preyer: Die Seele des Kindes, traducido al trancés por M. d«
Varigny. Paris, Alean, 1887. Recordemos también los estudios acer-
ca del lenguaje de los ninos, publicados por Pollock en Aind, Juliv
de 1878; el articulo de M. Taine, sobre I’ Acquisition du langage, en
la Revue philosophique (primer cfio, mim. 1), ¥ las observaciones de
M. Ferri en la Filosofia delle scuole italiane, Octubre, 1879 y 1880, et-
cétera,
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<Hechos muy pequefios bien escogidos, importantes, signi-
ficativos, he aqui hoy la materia de toda ciencia» (1). Salu-
damos en el libro de M. Preyer un monumento de pacien-
-cia germénica, y el més rico repertorio de observaciones
gue aun poseemos (2). Finalmente, M. Pérez, con su abun-
dancia de anécdotas, recogiendo en todas partes lo concer-
niente 4 la vida del nifio, 4 la salida de las escuelas, en las
plazas donde las nodrizas hacen que tomen el aire los pe-
«quetios, hasta en los hechos diversos de los diarios, ha con-
tribuido mucho & vulgarizar, 4 popularizar los estudios
que se ha consagrado con un celo perseverante y apa-
sionado.

Pero no es s6lo en las obras especiales y, por decirlo
asi, técnicas, donde hay que buscar los materiales de nues-
tro trabajo. No es posible decir que la psicologia del nifio
ges cosa enteramente nueva. Sus elementos, algunos 4 lo
menos, estaban esparcidos desde hace mucho tiempo en la
mayor parte de los eseritos consagrados & la eduncacion de
la infancia, principalmente en los que, como las obras me-
morables de Locka-y de Rousseau (38), han sido suscitados
por el espiritu filoséfico. No hay educador, digno de este
nombre, que no haya sido arrastrado por las necesidades
de su asunto. & decir al menos algunas palabras de la natu-
raleza del nifio. De igual modo, las memorias, <las auto-
biografias», son fuentes titiles de consulta; & condicién, sin
embargo, de que no se olvide, primero, que la imaginacién
del hombre maduro; cuando vuelve con el pensamiento &
su infanecia, estd pronta a4 embellecer, a transfigurar los re-
cuerdos viejos de sus primeros afios; en segundo lugar, que
no hay més que espiritus distinguidos, grandes escritores

(1) M, Taine: La inteligencia, Prologo. Madrid, Jorro, editor.

(2) M. Preyer ha observado & su hijo durante tres anos «cada
dia, por la mafiana, & mediodia y por la noche.» (Véase Prilogo,
pagina 8.%)

(8) ¢Qué es el Emilio de Rousseau, sino, como ya lo hacia notar
Maine de Biran, «<una especie de psicologia prictica en todo lo que

-gconcierne al orden sucesivo del desarrollo de nuestras facultades in-
~telectuales y morales,..?»
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que son capaces de contar los principios de su vida y las
proezas de su juventud, que, por consiguiente, nos expon-
driamos, al tomar sus escritos 4 la letra, & formarnos de la
naturaleza humana una idea excesiva, superior al término
medio, y & no conocer, finalmente, sino la psicologia de
los ninos prodigios.

Si hay todavia alguna indecisién acerca de, la cuesticn
de los métodos que hay que aplicar, no la hay sobre el fin
que debs alcanzarse. No se trata ya solamente de dibujar
retratos de nifios, retratos morales, como los que se halla-
réan en I’ Enfant, de Dupanloup, retratos de fantasia poética
6 humoristica, como los han bosquejado Champfleury, Gus-
tavo Droz, en sus libros acerca de ! Enfant, 6 también Ga-
varni en sus leyendas de los Enfants terribles. Tritase de
trazar un cuadro completo de la naturaleza humana en sus
comienzos y de su evolucion, Uno de los primeros fundado-
res de la psicologia infantil, Tiedemann, daba una impor-
tancia muy grande & la cuestién de las fechas: el nino ha
seguido con la mirada la luz y distinguido los objetos al tri-
gésimosexto dia; ha sonreido ¢ llorado 4 la décimosexta 6
décimoséptima semana. Una cronologia psicologica tiene,
clertamente, su importancia. Pero Tiedemann mismo reco-
nocfa que es imposible, en materia semejante, establecer re-
glas generales y absolutas, Existe una diferencia tal de un
nino 4 otro, en el repecto ds la precocidad (1), que no se
nos ensela gran cosa al decirnos: «<Doddy ha tenido su pri-
mer balbuceo en el centésimo dia; Axel ha dado su primer
paso 4 los quince meses.» A lo mds, multiplicando las ex-
periencias, se puede llegar 4 una media que no es indatil
conocer (2),

(1) Eslo que hace notar M. Polloek en su estudio sobre los pro-
gresos del lenguaje. «Children differ so much in forwardness tiat
the time of parficular acquisition seems of little importance as com-
pared with their order.» (Mind, Julio de 1878.)

(2) Bueno es, por otra parte, afadir que, aun en una existencia
individual, no podria tratarse de establecer una fecha precisa para la

aparicion de tal 0 cual facultad; las facultades, lejos de tener una
aparicién repentina, suponen siempre una lenta y larga preparacion,

2
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Pero lo que tiene un interés enteramente distinto que
la cuestién de fechas, es determinar en qué circunstancias
la sonrisa, los llantos aparecen, en qué condiciones y bajo
qué formas aparecen las primeras palabras 6 los primeros
pasos; es, en suma, determinar el orden de desarrollo ¢ de
evolucién de los hechos psicolégicos, orden cuya marcha
puede ser acelerada ¢ retardada, pero que en si mismo, en
la sucesién y el encadenamiento de los fendmenos que le
constituyen, es siempre el mismo y permanece invariable
de un individuo & otro (1).

Hay evidentemente leyes naturales que dirigen la géne-
sis de las facultades; todo esta en descubrirlas,

En las exploraciones que vamos 4 dirigir por este lado,
Jeudl’ es, por otra parte, el limite extremo, cual el punto
final en que se detendran nuestras investigaciones? No pa-
saremos de la edad de seis 4 siete afios: seis afios, la edad
escolar; siete, la teoldgica, la edad en que «los pecados se
cuentan». M. Egger lleva sus observaciones hasta el déci-
mo afo, y si no va mas lejos, es que dice: «a4 partir de esta
edad, el gran ntmero y la variedad de las operaciones
aprendidas restringen diariamente el juego esponténeo de
las facultades»., Esta razon, aun cuando fuera la tinica se-
ria, nos parece de naturaleza tal que nos detendria mucho
més pronto, al menos & la entrada en la escuela, En la opi-
nion general, la primera infancia se extiende hasta siete
afios (2). Pero desde el punto de vista que nos interesa, la
verdadera infancia, el periodo de formacidn, ha acabado un
poco antes. Son los tres ¢ cuatro primeros afios los que
principalmente importan para el que quiere darse cuenta
de la evolucién de las diversas funciones psiquicas. A los

(1) «Tal nifio se desarrolla con rapidez, tal otro lentamente; se
observan diferencias individuales de las m#s considerables aun en los
hijos de los mismos padres; pero estas diferencias se refieren mis 4 la
época y al grado que al orden de sucesion y de aparicidon de los di-
versos fenomenos del desarrollo; porque la esencia de estos fendme-
nos es idéntica en todoss, (M. Preyer, Prélogo, pig. viir,)

(2) «infantia primos septem annos atatis habety, decia Stahl,
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cuatro afios un nifio es sin duda todavia la mas delicada de
las criaturas, la mas ignorante y la mas falta de razén, Y
sin embargo, este pequefio ser estd ya en posesion de todos
los elementos esenciales de su actividad futura. Ha adqui-
rido el uso de todos sus sentidos, y el mundo exterior le
esta abierto. La locomocién y el lenguaje le han puesto en
relaciones directas con las cosas materiales, como con sms
semejantes. Las diversas formas de la inteligencia, desde
la, percepcidn hasta el razonamiento, han hecho su entrada
en la conciencia; y el pequefiuelo, que no tiene todavia de-
recho & entrar en la escuela, sabe ya juzgar y razonar a su
modo; con premisas inexactas y & veces conclusiones ridicu-
las, no importa, tiene su dialéctica propia. Ni las pasiones
egoistas, ni las emociones afectivas le son extrafias. Y su
pequeiia voluntad se manifiesta, anunque sélo sea en los ca-
prichos; que son como batallas gue la independencia na-
ciente de su caracter libra contra la voluntad de los adul-
tos. Todas las partes de la naturaleza humana, en una
palabra, estdn representadas en este alma de cuatro anos.
Los diversos caminos de la actividad estdn tomados. El
nifio no tiene ya més que marchar por ellos con un paso
cada dia mas firms, bajo la accién cada vez méas fecunda y
decisiva de la educacién. Y he aqui por qué le dejamos en
el momento en que va & aprender & leer, 4 escribir, en el
momento en que al nifio sucede el escolar.

Los hechos que aqui hemos recogido, de todas las ma-
nos, pero escogiendo, como los que hemos tomado de nues-
tra experiencia personal, han sido distribuidos y clasifica-
dos en los cuadros ordinarios y segtin las divisiones consa-
gradas de la psicologia usual. Lo mejor que puede decirse
en favor de esta distribucidn clinica de las materias, es que
casi no hay otra posible, Habiamos intentado primera-
mente adoptar una division general en dos partes distintas:
habriamos sucesivamente examinado «al nifio antes de que
hable»; «al nifio mientras aprende y después que ha apren-
dido & hablar». Pero las dificultades de ejecucién nos han
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obligado & desechar este plan, que habria tenido, sin em-
bargo, su interés; nos habiera sido preciso volver dos ve-
ces sobre las mismas ftacultades, sobre las mismas funcio-
nes; considerar, por ejemplo, la memoria, la imaginacion,
antes y después de la adquisicién del lengunaje, y por con-
siguiente condenarnos a caer en perpetuas repeticiones; no
constituyendo el lenguaje, cualquiera que sea el influjo
que tenga en el desarrollo del pensamiento, una linea de
demarcacion muy clara y una cortadura bien marcada.

A decir verdad, lo mejor seria no establecer division
alguna. |Qué contraste, en efecto, entre la realidad y la
imagen que tratamos de trazar de ella; entre el modelo y
la copia; entre el nifio, en su unidad viva, desarrollando
arménicamente y 4 un tiempo el conjunto de las potencias
de su cuerpo y de su alma, y los estudios divididos, frag-
mentarios, & que nos reducen las necesidades del analisis]
Pero es ésta la equivocacién comiin 4 todas las investiga-
clones cientificas, Y estas necesidades son quizé més impe-
riosas, como los inconvenientes que de ellas resultan son
més sensibles ain cuando se trata de la historia del nifio,
es decir, de un ser en formacién, cuyas facultades estdn en
camino de organizarse; en quien los fenémenos diversos,
como caracteres de. escritura enredados, borrandose en
cierto modo y obscureciéndose unos 4 otros, constituyen a
manera de capas sucesivas, como una serie de palimpsestos
superpuestos. Hs preciso que hayamos llegado también al
periodo de diferenciacién completa, que caracterizard la
madurez. Asistimos 4 una especie de fermentacién en que
todo se mezcla y se confunde, De suerte, que para ser claro
alli, es tanto més necesario multiplicar las distinciones, las
divisiones del anélisis y repartir en los compartimentos de
una seca nomenclatura hechos que la naturaleza actuante
¥ siempre en movimiento ha unido y asociado. Se lamen-
tard quizas hallar en este ensayo exceso de cosas pequeias,
demasiadas minucias. Pero la psicologia del nifio no puede
ser precisamente més que una eoleccién de pequeiios he-
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chos, tan menudos, que nos preguntamos 4 veces dénde se
hallarén palabras bastante delicadas para describirlos, Es-
tas cosas pequeiias por lo demas, son grandes por las con-
secuencias que traen, puesto que contienen los gérmenes
- del alma futura y de todo el desarrollo de la generalidad
 humana. Finalmente, participan del encanto que se une &
los principios de todas las cosas, y mas especialmente 4 las
de los que el poeta llama <una fragil esperanza del almas.
Quedariamos satisfechos, por nuestra parte, si hubiéramos
. podido lograr hacer pasar & las péginas de este libro algo
.de ese dulce encanto del nifio, y comunicar a nuestros lee-
tores un poco del placer que hemos encontrado en estu-
diarle con amor, !
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LA EVOLUCION INTELECTUAL Y MORAL DEL NINO

CAPITULO PRIMERO

EL RECIEN NACIDO

I Conviene empezar desde el primer momento la observacion del
nifio.—Diversas razones que hacen necesaria la determinacion
exacta del estado del recién nacido.—;Hay una psicologia del feto?
A qué se reducen los fendmenos psiquicos en la vida intra-uterina:
4 qué sensaciones tactiles y & qué movimientos.—L’Hducation an-
térieure de M. de Frariére, —Opinién de Malebranche sobre la co-
munieacién del cerebro de la madre con el cerebro del hijo. —Opi-
ni6én de Cabanis.—II. La psicologia del nifio no empieza hasta el
nacimiento.—El punto de partida de la vida psiquica estdi casi en
el rivel de cero.—Vida auntomética é instintiva de los primeros
dias, —Desarrollo de los gérmenes hereditarios.—El nifio normal y

- el pequerio idiota.—Caracteres particulares del instinto en el nifio
pequefio.— Comparacion con el instinto de los animales recién na—
cidos, —Debilidad del nifio.—¢En qué momento empieza la con-
ciencia?—Las sensaciones dolorosas predominan al principio sobre
las sensaciones agradables.—Los observadores han insistido ante
todo sobre el cuadro de los sufrimientos del nifio.—Hay, por el
contrario, una compensacién, y la naturaleza ha concedido al recién
nacido algunas impresiones de placer.

I

$Cdémo decir, sin pecar de trivial, que no hay en la vida
del nifio momento mas interesante para el estudio que
aquel en que viene al mundo, 6 como un fruto maduro, se
desprende del seno de la madre? “El nifio nace, cuando su
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cuerpo esta preparado para una vida organica independien=
te* (1). Suficientemente dotado por la naturaleza, 4 pesar
de la debilidad y de la delicadeza de sus 6rganos, para po-
“der desde luego vivir fisicamente de su propia vida y
afrontar la lucha por la existencia, el recién nacido, que va
4 respirar, a4 nutrirse, 4 efectuar, en fin, las diversas funcio-
nes de la vida material, es ya también, en cierto modo, nn
ser que siente. Un principio de animacién espiritual existe
en él y se manifiesta desde el primer momento por algunos
signos. No es, pues, temprano para preguntar & ese recién
llegado que entra en escena para llenar en ella, & su vez y
4 su manera, el papel que tantos millones de criaturas des-
empetian y han desempenado en el transcurso de los siglos.
No puede uno menos de recomendar la imitacién de los
psicélogos, el ejemplo de los observadores diligentes y
activos como M. Preyer, que no pierden el tiempo, que no
esperan & que el nifio tenga cinco minutos de existencia
para llevarle 4 la ventana y apreciar qué accion ejerce la luz
sobre sus 0jos; que hacen mas atin, puesto que anticipindose
al nacimiento completo, uprovechan que la cabeza del nifio
aparece primero, para experimentar, metiéndole la punta
del dedo en la boca, la fuerza de su instinto de succién...
{En qué condiciones, con qué gérmenes ya aparentes
~ de sus futuras facultades, el nifio, viniendo al mundo, entra
en posesion de la existencia? ;Qué signos lleva en la frente
que anuncien ya su destino? ;Tienen alguna conciencia
vaga de su vida que empieza? jSus sentidos estan organi-
zados, prontos & actuar? En una palabra, jounél es la situa-
cion precisa de su estado moral? Si la palabra no es dema-
siado petulante para un pobre ser, casi inconsciente, que
no tendré casi al principio més que dos ocupaciones: mamar
y dormir, d
Hay que examinar tantas cuestiones, que no guedarian
sin duda exactamente resueltas mas que por el estudio ana-

(1) Roger de Guimps: Le Livre des Méres, 1862, pig. 17,
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litico de los diversos drdenes de fendmenos, pero sobre
todas importa echar una ojeada de conjunto, antes de abor-
darlas en pormenor. Y esto, por dos razones, sacadas, una
del porvenir del nifio, la otra de su pasado, porque él ya
tiene uno—de su porvenir, puesto que seria imposible se-
guir con precision la evolucién ulterior de las/facultades
infantiles, si no se empieza por tener una idea clara del
punto de partida;—de su pasado, puesto que sélo una apre-
ciacién exacta de los dones naturales que trae al nacer, nos
permite poner en claro, en lo que es posible, la osbeurz his-
toria de los nueve meses de gestacion, y juzgar en su valor
las hipdtesis y las fantasias que la imaginacién de algunos
sofiadores se ha complacido en aventurar sobre los caracte-
feres de la vida intra-uterina,

Comprobemos desde luego que los primeros dias, por lo
menos las primeras horas de la vida, constituyen un perio-
do de crisis y un cambio de estado que tiene profundas re-
percusiones en lo fisico y en lo moral del nifio. La vida in-
dependiente del recién nacido no econtinia, evidentemente,
con caracteres idénticos, la vida fetal. Cuando un rio, an-
tes subterraneo, corre al fin al descubierto, sus aguas, apar-
te de que reflejen ahora los rayous del sol, no dejan de con-
servar con los reflejos nuevos‘el mismo régimen y el mismo
aspecto, En el nifio es muy de otro modo, porque el naci-
miento equivale & una verdadera metamorfosis. De para-
gitario que era, el ser humano se ha hecho personal; se:
individualiza, vive por si mismo (1). Su corazén, que latia
en dos tiempos, late ahora en tres. Sus pulmones, hasta
entonces ihertes, van a comenzar el movimiento de vaivén,
que no cesara sino con la vida. Por otra parte, sus senti-
dos, sustraidos anteriormente & la accién del mundo exte-
rior, estdn desde ahora expuestos 4 continuas solicitaciones;

(1) «El pnmar sueno del recién nacido constituye una transicidén
entre la existencia intra-uterina, intimamente ligada & la del or-
ganismo materno, y un modo de existencia relativamente mas inde-
pendiente. > (D'Ammon: Livre d'or de la jeune femme. Paris, 1891).
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unga nube de impresiones de todas clases caen sobre ld dé-
bil criatura, con riesgo de herir sus delicados drganos y
provocar perturbaciones que se llaman convulsiones, Su
-cuerpo, envuelto antes en un calor igual, encerrado, y al
abrigo del aire, _esti ahora sometido 4 las variaciones de la
temperatura y al influjo del frio, que si es demasiado in-
tenso puede determinar una enfermedad especial. Los
miembros, casi inméviles en la estrecha prision que los en-
-cerraba, se extienden 4 su gusto y ensayan los movimien-
tos libres... Hay en todos esos cambios, en esta transfor-
macion general, en esa adaptacién & un medio nuevo, un
transito lleno de dificultades y de peligros, un periodo de
transicién con sus caracteres propios. Y esto es tan cierto,
gue los médicos distinguen en la primera infancia dos eda-
des: la del recién nacido y la edad del nifio de pecho (1).

Importa tanto que la observacién del psicologo se fije,
desde luego, en los albores de la vida, que, ya lo hemos di-
cho, el nifio, observado y estudiado desde las primeras ho-
rTas nos cuenta, muy confusamente, es cierto, pero al fin
nos cuenta, en cierto modo, lo que ha pasado en la vida
intra-uterina, lo que ha sentido desde que existe. En todo
caso nos ensefia en qué limite se ha detenido precisamente
el desarrollo psiquico anterior, si es que ha habido un des-
arrollo de ese género. ' '

Segun ciertos filisofos habra una psicologia del feto, y
la primera pigina del libro del nifio, es decir, aquella en
que se haya presentado la descripcion del recién naeido,
llevaria una introduccién, un prefacio bastante largo, en
que deberian estar aclarados los secretos psicolégicos an-
teriores al nacimiento. Es un idealista, cosa sorprendente,
el que primero se ha apasionado de esta opinién. Male-
branche no repugnaba «considerar, como él dice, el cere-
bro de un nifio en el seno de su madres, antes de sxaminar

(1) Véase, por ejemplo, en el Dietionnaire de médecine del doc-
tor Jaccoud, el articulo Ages.
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<lo que le pasa después que ha salido» (1), Y admitia <una
comunicacién admirable del cerebro de la madre con el del
hijo», comunicacién de la cval resultarian, segtn él, las
disposiciones particulares de la imaginacién en cada uno
de nosotros (2). La misma tesis ha sido tratada en un libro
relativamente reciente: L'Education antérieure, de M. de
Frariére (3). Es la madre, segan éste, la que es ante todo
responsable de la naturaleza del nifio, y el influjo materno
aparecera bajo un aspecto completamente nuevo.

Pero atin se va mas lejos. Ya no se conforman con ade-
lantar de un modo inconsciente y por relaciones misterio-
sas, que el cerebro del feto sufre el influjo del cerebro
materno; se atribuye al nifio, antes del nacimiento, una ver-
dadera vida mental. M. Ribot, declarando que los senti-
dos exteriores estdn en un estado de embotamiento en el
feto, lo que es poco decir, porque la verdad es que no estén
afin completamente organizados, se atreve hasta afirmar en
términos claros, después de Cabanis, que el nifio, antes de
nacer, <ha pensado y querido yd»; no da, por otra parte,
més que una prueba absolutamente deficiente: que, en los
altimos tiempos del embarazo, el embrién se mueve y pa-
tea (4). Un autor alemén, Kiissmaul, llega también hasta
‘sostener que «desde la vida intra-uterina la inteligencia
empieza 4 desarrollarse»; es cierto que anade también «que
no se desarrolla mas que muy imperfectamente». M. Pérez,
que cita ¢ Kiissmaul, pretende, & su vez, que el alma del
feto «& medio formar, medio activa, es, quiza, vegamente
consciente» (). Y, por otra parte, més afirmativo, escribe

(1) Este es el asunto del cap. VII del lib. II de la Recherche de la
verite.

(2) Malebranche crefa esta comunicacion intercerebral bastante

otente para engendrar monstruos, como consecuencia del desorden
ge la imaginacion de la madre,

(8) Bducation antériewre, influence maternelle pendant la gesta-
tion sur les prédispositions morales el infellectuelles des enfants.
Paris, Didier, 1862,

(4) M. Ribot: De I’Hérédilé, primera edicion, pag, 315,

(5) M. Pérez: Les frois premiéres années de Uenfunt, pig. 8.
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que «las diversas experiencias hechas ya en el embritn
cerrado, ya en el embrion venido al mundo prematuramens-
te indican, por lo menos, para el dltimo periodo de la ges-
tacidn, un rico conjunto de facultades aptas ya para entrar
en ejercicio» (1).

No hay casi que decir que los hechos citados en apoyo
de estas hipdtesis, de estas exageraciones de lenguaje,
estdn bien Jejos de justificarlas, M. Pérez mismo, resumien-
do el libro grande de M. Preyer, la Physiologie spéciale de
Lembryon (2), lo hace en estos términos: «No se puede ne-
gar al feto en absoluto, respecto & sentimientos comunes,
un sentimiento de placer y de dolor, el sentido muscular y
el hambre; he ahi el total de la psicologia uterina» (3).
Estos son resultados un poco pobres, hay que confesarlo;
¥ nos parece, sin embargo, dificil, & pesar de las maravillas
que se esperan de muevos experimentos, cuyo resultado
estd ademas por probar, que se pueda ir mucho mas alld.

En la elaboracién de! organismo material es en lo que
la naturaleza procede, silenciosamente, durante los largos
meses del embarazo. La fisiologia del embrién tendra, por
tanto, interesantes investigaciones que hacer para estable-
cer cémo el cerebro fetal se desarrolla poco & poco, cémo
los érganos de los sentidos se constituyen materialmente (4).
Pero la psicologia propiamente dicha no tiene casi nada
que recoger en esos.osbeuros bastidores en qué se prepara la
vida; no solamente porque es dificil saber lo qne pasa alli,
gino porque desde el punto de vista mental, no pasa alli
nada 6 casi nade. Era licito 4 Malebrarche, gracias a la
hipdtesi§ de un alma, por decirlo asi, hecha ya desde el
primer dia, creer que «el nifio, en el seno de su madre, fie-

(1) M, Pérez: Revue philosophique, Junio 1887, phg. 585.

(2) M. Preyer: Physiologie spéciale de embryon, traduccion del
Dr'(g m}?evue philosophique, 1887, };ﬁg. 586.

(4) Sobre el desarrollo del cerebro, véase en la obra de Charlton
Bastian, Le Cerveau organe de la pensée (Paris, Germer Baillié-

re, 1882, t. IT), el cap. X1X del lib. IV, Développement du cerveau hu-
main pendant la vie utérine,
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ne los mismos sentimientos y las mismas impresiones que
su madre» (1), Pero cuando se estd convencido, como lo
estamos hoy todos, de que el principio intelectual no puede
desarrollarse y obrar sino cuando es provocado por excita-
ciones exteriores. que queda inerte, en estado de germen,
hasta el dia en que, como un rayo de sol fecundando los
granos sembrados en la tierra, la sensaeién viene 4 vivi-
ficarle, 4 imprimirle la oscilacién y el movimiento inicial,
no se pueden formar ilusiones sobre los pretendidos pensa-
mientos y voliciones del cerebro fetal.

No hay que olvidarlo, el feto estd sumergido en un
profundo suefio, en un estado de letargo; y la prueba es que
el recién nacido no llega fiéicilmente 4 sacudir esa torpeza;
es que cae periddicamente, después de haber satisfecho su
hambre, en el sueiio y en el entorpecimiento, La vida psi-
quica estd tan poco desarrollada antes del macimiento, que
la vida de vigilia no existe atun, Algunas sensaciones, lige-
ras y vagas, analogas 4 las del que duerme sofiando, llegan,
sin duda, dificilmente & través de todos los obstaculos acu-
mulados, 4 penetrar hasta el nifio. Pero ;a4 qué se reducen?
No se tratara de sensaciones luminosas, er el caos negro en
que estd confinado, ni tampoco de sensaciones actsticas,
como ha pensado Cabanis (2). Si el recién nacido es sordo

(1) Para Malebranche el alma «no se engendra», y absolutamen-
te independiente del cerebro, lo mismo que «la razon es independien-
te de la experiencias, se encuentra de pronto en posesion de si
misma, :

(2) Véase Cabanis: Rapports du physique et du moral de 'hom-
me, 10." Memoria, 2." séceion. Des premiéres déferminations de la sen-
sibilité. «<Es necesario hacer observar—decia Cabanis— que él feto
puede no ser ya enteramente extraiio 4 dos géneros de sensaciones
en que, sin embargo, los érganos propios no estan en plena actividad
hasta después del nacimiento: quiero hablar de las sensaciones de la
Iuz y del sonido. Muchos hechos fisiolégicos y patologicos demues-
tran que la accién de la luz exterior no es ind}irapensable para que el
centro cerebral y hasta el érgano inmediato de la vista reciban im-
presiones luminosas,» Cabanis quiere, sin embargo, deducir sobre este
punto qus el feto «no puede tener idea alguna de la luz del dia, ni
de los colores». in cuanto al oido, pretende que «el feto puede haber
recibido impresiones de sonido, por lo menos, haber oido ruidos con-
fusos; parece también muy difieil concebir que estas impresiones no
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—y lo es, seguramente, en las primeras horas de la vida-—,
¢eémo sostener seriamente que ha percibido vibraciones
sonoras, cuando las causas de obstruceién eran mayores y
las condiciones de penetracién menos favorables? La uni-
formidud del medio (toda sensacién supone una diversidad
de impresiones, una «diferenciacidn», como hoy se dice)
impide también que pueda haber alli para el nifio, banado
por todas partes en el liquido que le rodea, sensaciones
gustatlva.s y olfativas. No queda, pues, otra posibilidad de
sensaciones que las de la sensibilidad tactil y cutanea, y
ésta [qué limitadal por la razén que hemos indicado hace
poco, es decir, por la continuidad ininterrnmpida, la aceién
uniforme. y, por tanto, no sentida de un mismo medio am-
biente.

¢Cuéles pueden ser, por lo menos, estas raras sensacio-
nes tactiles? Desde luego, apenas se producen gntes del
centésimo dia, «Desde el cuarto mes—dice M. Lnys— se
puede conocer que el sistema nervioso empieza & obrar y 4
revelar la vitalidad de los diferentes aparatos que le cons-
tituyen. Sabido es, en efecto, que, desde ese momento, el
feto es sensible 4 la accién del frio, que pueden desarrollar-
se sus movimientos espontdneos, aplicando la mano fria so-
bre el vientre de la madre; sabido es también que él hace
movimientos espontaneos para sustraerse a impresiones
que le molestan y que ponen en juego su sensibilidad» (1),
Nos parece que hay una inexactitud, por lo menos en la
expresién, en el parrafo que acabamos de citar: los movi-
mientos de que habla M. Luys, no preden pasar por «es-
ponténeos», puesto que estan determinados por un contac-

se hayan renovado frecuentemente durante el tiempo de la gesta-
cibn», Nosotros no podemos ser de este parecer, y pensamos no sélo,
como confiesa tltimamente Cabanis, «que la educacion del oido no
es entonces.muy avanzada», sino que no ha empezado en absoluto.
Es interesante comprobar que el sensualista Cabanis y el idealista
Malebranchea llegan 4 las mismas conclusiones: el uno suefia con un
alma ya hecha; el otro con un cerebro completamente organizado an-
tes del nacimiento,

(1) M. Luys: Le Cerveau et ses fonctions, Paris, 1876, pag, 100,
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to molesto 6 por una subita.impresion de frio. No se pue-
de, ademas, comprobar la realidad de esto. Son puros re-
flejos, analogos 4 los que se producen en el recién nacido-
cuando se le cosquillea el pie con una pluma. Al lado de
estos movimientos provocados hay también, sin duda algu-
na, en el fato mismo, contraceiones muscalares verdadera-

. mente espontaneas, los primeros aleteos del ser que vive y

que empieza & moverse (1). Estos movimientos, general-
mente, son perceptibles por la madre entre el séptimo y el
noveno mes del embarazo. De suerte que, antes del naci-
miento, han aparecido ya, pero bajo cierta forma rudimen-
taria, como se ve, las dos operaciones esenciales de toda-
evolucién mental: de una parte, la excitacién de fuera pro-
vocando una reaccién de la fuerza interior; de otra, la es-
pontaneidad, la vitalidad interna aspirando por si misma &
la accion,

Estos movimientos, por lo demés, sean reflejos, sean es--
pontaneos, suponen ya una organizacion por lo menos ru—
dimentaria del sistema nervioso y del sistema muscular, y
un ejercicio apropiado de sus aparatos. Pero la cuestion
estd en saber si estos fendmenos estan absolutamente su-
mergidos en la noche de lo inconsciente, quedando tinica y-
exclusivamente materiales, 6 si, por el contrario, tienen ya
un revés y un derecho las dos fases, la una material, la otra.
espiritual, de todos los hechos psiquicos;-si, por tltimo, un.
resplandor de conciencia los acompafia y los alumbra bas-
tante para que produzcan infinitamente pequefas sensacio-
nes de dolor y de placer, Nos inclinamos 4 la segunda hipé--
tesis, aunque sea imposible establecer en ella la realidad,
al menos para los tltimos meses de Ja gestacién, cuando
los movimientos se han repetido y renovado lo bastante

(1) Si el nifio salta en los Wultimos tiempos del embarazo; si se-
agita con una inguietud tanto mds impetuosa y mas continua cuan-
to mas vivo y més tuerte es, no es porque se encuentre encerrado é
inedbmodo en la matriz..., sino que sus miembros han adquirido un
cierto grado de fuerza y siente la necesidad de ejercitarlos.» (Caba--
nis: Rapports du physique et du moral de Uhonme. 10." Memoria.)
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para que su choque repetido excite al menos un ligero es-
tremecimiento de conciencia. Persuadidos, y es imposible
no estarlo, de que la conciencia implica un gran nimero de
grados, de que se parece exactamente al dia creciente que
sucede 4 la noche, después de haberse franqueado todas las
nubes del creptsculo y de la aurora, no vemos a priori nin-
guna dificultad en admitir que los primeros jalones de esta
lenta evolucidn estin colocados antes del nacimiento (1).
Lo que tiende 4 confirmar esta suposicién es que el nino,
desde que aparece, se muestra dispuesto para el placer y el
dolor. Estd permitido, una vez levantado el telén; segiin
los primeros hechos y gestos del actor que entra en esce-
na, inducir y conjeturar lo que se ha preparado detras del
escenario. Luego los gritos del nifio no deberdn ser inter-
pretados como actos absolutamente mecdnicos é incons-
cientes. Los gritos, su primer saludo & la vida, que expre-
san el sufrimiento, 6 por lo menos, una impresidn desagra-
dable producida por la sorpresa de un medio nuevo, y que
algunos filésofos han traducido asi: «Yo sufro, luego soy»;
los gritos dan testimonic, por lo menos, de un comienzo de
sensibilidad que ha debido prepararse y ajarcerse en cierta
medida en la vida intra-uterina.
Pero por muy buena voluntad que se ponga y llevando
4 la extrema benevolencia las conjeturas sobre el estado
del embridn, parece imposible concederle otra cosa que un

-automatismo muscular, cuyas sacudidas son mdas 6 menos

sentidas en el sistema nervioso; nada en concreto que se
parezca & la inteligencia, 4 la percepcién clara y dis-
tinta (2). La naturaleza, sin duda, no ha permanecido inac-

(1) Esta es la opinién de la mayor parte de los psicologos. Ve~
mos, sin embargo, afirmaciones contrarias: «En los 1iltimos meses del
embarazo, el feto humano es solamente susceptible de movilidad: se
agita, reobra bajo el choque, pero inconscientemente.» (Letourneau:
La Sociologie. Paris, 1880, pag. 526.)

(2) Nada sobre todo que se parezca & «<la conciencia del yos, que
Cabanis atribuia al feto, con pretexto de que ha recibido ya las pri-
meras «impresiones de que se compone la idea de resistencia y la
-de cuerpos extrafioss.
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tiva. Ha constituido, agenciado instrumentos. Todas las
partes esenciales de la maquina estdn en su sitio prontas 4
funcionar, Los diversos érganos del sistema nervioso y el
cerebro mismo, han alecanzado ya un grado elevado de des-
arrollo, Y sin embargo, todo estd por hacer para que los
gérmenes intelectuales y morales depomtadoa pur la heren-
cia pasen de la potencia al acto.

Esos gérmenes, por otra parte, jes cierto que hayan sido
en parte transmitidos al embrién por una comunicacién mis-
teriosa que se deriva del cerebro de la madre, como pre-
tende el autor de !’ Hducation anitérieure? M, de Frariére,
-con su imaginacion complaciente, anmenta algunos hechos
bastante insignificantes, les atribuye un alcance que no
tienen y sostiene que ha descubierto una idea nueva «cuyo
desarrollo—dice—dejara entrever las mas felices conse-
cuencias para el porvenir de la humanidad (1). En efecto,
si dependiera de la madre, por los pensamientos y los sen-
timientos en que ella ocupara su propio espiritu, de hacer
-4 su imagen el pequeiio ser que lleva en su seno, se habria
casi encontrado el secreto de hacer & voluntad artistas de
todos los géneros, y desde el punto de vista moral, hom-
bres dulces y buenos. Sobre la comunicacién de las impre-
-giones musicales es sobra lo que M. de Frariére insiste par-
ticularmente. Para explicar las maravillosas disposiciones
de tal 6 enal misico de talento y de genio, bastaria acor-
darse de que «su madre hacia 1 oia mucha misica durante
su embarazo» (2). Pero esto no es todo: el influjo de las im-
presiones recibidas «en los limbos maternoss se extende-
rian 4 todas las facultades del nifio,

Haremos observar en seguida que la teoria de M. de
Frariére, que é1 creia nueva, no es més que la reedicién de
los suefios de Malebranche, que, como hemos dicho, se ima-
ginaba también que el cerebro de la madre modela 4 su se-

(1) De Frariére, ob. cit., pag. 1.
(2) Ibid., pag. 69.
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mejanza, en lo fisico y en lo moral, el cerebro y el cuerpo
del nino. El auntor de la Recherche de la vérité, contaba a
propésito de esto historias inverosimiles; por ejemplo, la
de una madrs que habiendo mirado con demasiada atencién
la cabeza de San Pio, di6 4 luz un monstruo que tenia la
cara de un viejo (1), Pero, con no ser nueva, la fantasia de
la educacidn anterior no es muy solida. Seguramente, la
salud fisica y moral de la madre ejerce una accién indi-
recta sobre el desarrollo normal del embrion. He aqui por
qué los médicos multiplican sus preseripciones, para reco-
mendar 4 las madres jovenes toda clase de precanciones en
su régimen fisico y en su régimen moral. Una imprudencia
material, un exceso cualquiera, como también una conmo-
cion moral, una ecrisis nerviosa puede costar la vida al nifo,
provocando un parto- prematuro, ¢ infligirle para siempre,
6 una deformacién orgénica, 6 una enfermedad constitucio-
nal. Pero nadie piensa en sostener gue los sentimientos
dulces, alegres, la calma y la serenidad de espiritu, que son
condiciones de embarazo feliz, puedan transmitir directa-
mente al nifio disposiciones de la misma naturaleza (2).
No es un cambio misterioso que se verifica durante la
vida doble de la madre embarazada; no lo es tampoco, &
- pesar de la frase popular, chupando la leche materna como
el nifio adquiere las inclinaciones, las disposiciones laten -
tes, las tendencias instintivas que duermen en el embrién
v no se despertaran sino muy lentamente en el recién na-
cido. Es la generacion, no menos misteriosa, es cierto, la
que, con la vida, hace pasar en el ser engrendrado y con-
cebido las cualidades universales de la humanidad, y tam-
bién ciertas particularidades de raza y de familia, Men-
taigne sabia ya que la generacién nos transmite, «<no la

(1) .. Teniala cara de un viejo, en cuanto puede serlo un nino
que no tiene barba.s (Recherche de la vérité, 1. 111, eap, VIL.)

(2) Cabanis, sin embargo, ha acaptado esta s;ngu.ls.r hlputeals
Véase el pasaje de los Rapports du physigue el du moral (10." Memo-
ria), que empieza asi: «<No hablaré de las afecciones simpiticas, en-
gendradas en el feto por las intimas relaciones con la madres, etec.
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forma corporal solamente, sino los pensamientos y las in-
clinaciones de nuestros padres». Si hay establecido hoy un
hecho, aunque no sea inexplicable, es que, gracias a la he-
rencia, las maneras de ser corporales y mentales pasan de
los ascendientes & los descendientes.

Pero bien entendido, en la vida uterina no hay nada
que oculte la existencia de las disposiciones hereditarias;
solo después del nacimiento podrin desplegarse estos gér-
menes arrollados. Cabanis ha tenido & bien decir que <el
feto, antes de ver el dig, ha recibido ya, en el vientre de su
madre, muy diversas impresiones, de donde resultan en él
largas series de determinaciones: que ha contraido habitos;
que experimenta apetitos y que tiene inclinaciones» (1). Los
apetitos y las ineclinaciones no las manifestard hasta que
ha nacido, y las tiene de la naturaleza, no de impresiones
anteriores. Los hdbitos se reducen & disposiciones en el
modo de poner sus miembros, y provienen de la situacién
‘en que esté su cuerpo colocado; tendrd las piernas mas 6
menos encorvadas, en forma de sable, y cnando se le meta
en el bano, le gustard apoyar la planta de los pies una con
otra. En cuanto 4 <las largas series de determinaciones»,
es pura quimera; y lo que Cabanis llama ambiciosamente
<8l estado ideoldgico» del feto, equivale, por decirlo asi, &
cero. El nifio que nace es tabla rasa (2), no solamente con
relacién al mundo exterior que no ha percibido atn, sino
relativamente a las impresiones interiores, que, suponiendo
que hayan existido y que hayan provecado vagamente un
comisnzo de coneiencia, no han dejado al menos tras:si
ningin rastro, ningin recuerdo, habiendo pasado como
sombras.

(1) Cabanis, ob. eit., 10.* Memoria.

(2) Bien entendido, el nifio no es ¢abla rasae sino con relacidon &
la vida uterina; no pensamos de modo algano negar el innatismo ¥
la herencia. Véase capitulo XI. '
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11

La psicologia del nihio no empieza hasta que nace.
Desde ese momento va & efectuarse lentamente un trabajo
de adaptacidn, de acomodacién del pequeiio ser humano al
medio en que estd llamado 4 vivir. El sistema nervioso, en
la medida en que estéd constituido y en la proporcién en
que se desarrollard después, responderd 4 las constantes
@xcitaciones de los objetos exteriores. El cerebro, que ad-
quiere cada diz més consistencia (1), llegard & ser poco
4 poco el regulador de las acciones del nifio y asiento de
su conciencia. Desde Inego, los instintos se ejercerdn pre-
parando insensiblemente la aparicién de la vida consciente.
Las sensaciones sucederan 4 las sensaciones, cada vez més
claras y concretas, determinando por sus repetidas impre-
siones un sentido intimo, una conciencia individual, con-
ciencia intermitente muy al principio, que se ata y se des-
ata, se hace y se deshace sin cesar, con las alternativas de
la vigilia y del suefio, y que no puede de ningiin modo
consolidarse mientras el suefio absorbe la mayor parte de
la existencia infantil. En una palabra, la trama psicoldgica
va 4 tejerse, hilo por hilo, parece, si se siguen paso & paso
las adquisiciones cunotidianas, con una facilidad maravi-
llosa, si se considera el nada desde gl punto de partida.

{1) Sur le développement du cerveau chez les enfants du premier
dge; véase bajo este titulo en los Arekives de physiologie normale et
pathologique, 1879, niimeros b y 6, las: observaciones de M. Parrot.
Resulta de estas investigaciones que «el cerebro, al principio blando,
semitransparente, friable, muy acuoso, de color casi unitforme y de
apariencia homogeénea, se condensa poco 4 poco, toma una solidez
mayor y aparecen en él dos coloracioness. Cada mes los progresos se
acusan mas. Hay que notar un hecho importante, iy es que «ol des-
arrollo es mas precoz 4 derecha gua 4 izquierdas. Y 4 este proposito
M. Parrot recuerda que la mano derecha se pone en movimiento por
el hemisterio izquierdo, que el Organo del lenguaje articulado tiene
sw asiento en el hemisferio izquierdo, «Ahora bien, dice, hay que ha-
cer notar que el predominio de la mano derecha, lo mismo que la
palabra, no se manifiestan hasta mucho después del nacimiento, es
decir, después de un periodo largo de perfeccionamiento.»
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No hay que olvidar, en efecto, que casi & partir del ni-
vel eero, es como se efectiia dia por dia el desarrollo men-
tal del recién aacido. Asi como no confiamos en las ilusio-
nes de los poetas y de las madres—el amor maternal es el
més enganoso de los poetas—que quieren ver una mara-
villa de belleza en el nifio chiquitin, en ese «yo no sé qué
de rosa, pero también de gestero y arrugados, como dice
M. Gustavo Droz (1); asi tampoco conferimos gratuitamente
a la pobre criaturs que viene al mundo sentimientos y emo-
ciones, gue no frae de ningin modo su desnudez moral.
«Al mismo tiempo que abandona las tinieblas y que ve por
vez primera la luz, decia Malebranche (2), el frio del aire
exterior le coge, los abrazos més carifiosos de la mujer que
le recibe ofenden sus miembros delicados; todos los objetos
exteriores le sorprenden; todos son asunto de temor, por-
que no los conoce afin y porgue no tiene en si fuerza para
huir ni para defenderse. Las ldgrimas y los gritos con que
se consuela son sefiales infalibles de sus penas y de sus sus-
tos; porque son, en efecto, plegarias que la naturaleza hace
por él 4 los asistentes, a fin de que le defiendan de los ma-
les que sufre y de los que teme.» |Es una concepcién se-
ductora aquella gue, poetizando los primeros dias de la
vida, suefia un nifio capaz de experimentar extrafezas, sus-
tos y penas! {Como seria dramatica la toma de posesién de
la existencia, si en el mundo que se abre por vez primera
ante 8l, el recién llegado presintiese ya la mirada de un
ospectador inteligente y sensible! Pero para aue estas emo-
ciones de sustos 6 de alegrias fuesen posibles, seria pre-
ciso que en el reecidn nacido hubiera alguien, y lo triste es
que aun no hay alli nadie. Es la naturaleza, no es el indi-
viduo, el que se manifiesta en los primeros movimientos,
sn los primeros gritos del nifio. Sus sentidos, salvo el tacto,
no entran en seguida en ejercicio. Es sordo, es ciego; es
mudo también, & pesar de sus gritos, porque es ser mudo

(1) M. Gustavo Droz, L'Enfant, Paris, 1885, phg. 26.
(2) Malebranche, Rech. de la vérite, t. 11, cap. VIIL
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no saber dar significacion & los sonidos que se emiten, Sus
movimientos son puroes reflejos, desprovistos de toda inten-
‘cién consciente, determinados cuando més por un instinto
maquinal. Resiguémonos 4 no buscar un pequefio hombre
donde atin no hay més que un autémata~

Aunque separado del seno de su madre y viviendo ya
una vida independiente, el nifio, en los primeros tiempos,
no tiene nada atn de individual ni de personal. Los prime-
ros dias no nos hacen asistir mds que al desarrollo de los
gérmenes hereditarios y no nos ensenan que se parezca &
unga fisonomia mental distinta. Puede decirse del nino lo/
que los naturalistas dicen del animal: «La actividad psi-
quica del animal no tiene nada de personal: se transmite sin
cambiar de forma de generacién en generaecién; el instinto
estd, pues, en el grado més alto hereditario... Pero desde
que la conciencia se desarrolla, la inteligencia, propia-
mente dicha, aparece; crece al mismo tiempo que la con-
ciencia; una actividad psiquica personal se combina en to-
dos los grados con la actividad hereditaria; la inteligencia
se superpone al instinto, le modifica, le transforma de mil
maneras; el canamazo primitivo se cubre de bordados» (1),
El cafamazo primitivo, en el recién nacido se reduce 4 al-
gunos instintos, cuya evolucion se renueva sin cesar bajo
las mismas formas. Lo mismo que las medallas salen una a
una de un mismo troquel, llevando los mismos impresos y
la misma efigie, las generaciones sucesivas de la humani-
dad repiten siglo tras siglo el mismo papel, o més aun, en
su vida naciente deletrean, por decirlo asi, el mismo alfa-
beto. Si es cierto, como aseguran los anatémicos, que los
embriones de las especies animales mas diversas, compren-
diendo también la especie humana, tienen entrs si un aire
de familia muy pronunciado y poco halagador para nues-~
tra vanidad, no es menos cierto que todos los recién naci-

(1) M. Edmundo Perrier, en el Préface sobre L’ Evolution men-
tale, del libro de Romanes, L'Inlelligence des animauax, traduceiom
francesa. Paris, 1837, pig. xx1v.
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dos se parecen, rasgo por rasgo, en sus actos instintivos,
El innatismo, quiero decir la naturaleza personal con sus
caracteres originales; el innatismo, ese primer antagonista
de la herencia—la educacién sera el segundo—no se mani-
fiesta aiin. El impulso de la herencia, la vida de la especie
es lo que triunfa, no habiendo encontrado aiin, ya sea en
las circunstancias, de un modo especial, ya sea en el naci-
miento de las disposiciones particulares, en el desarrollo
de lo que los médicos llaman la idiosincrasia, las fuerzas
contrarias que la modificardn méas tarde.

No hay que disimularselo: si la vida del recién nacido
es al principio exclusivamente instintiva y automética, es
que no hay atin centro de accién y de direccién organizada
en el cerebro. La actividad infantil va & manifestarse desde
luego en las operaciones locales, por decirlo asi, respon-
diendo & los deseos 6 4 la sensibilidad propia de cada or-
gano; movimientos no coordinados de los miembros; movi-
mientos regulados que determina el instinto de nutricién,
primeras impresiones de los sentidos. El recién nacido es,
como lo ha definido Virchow, un ser puramente espinal»,
y con razén ha podido comparirsele & un animal deca-
pitado.

Lo que prueba bien que la inteligencia propiamente -
,dicha, aun bajo las formas mas senciilas, esta atin ausente,
es ese hecho significativo de que los ninos, destinados por
la naturaleza unos 2 ser inteligentes, los otros 4 ser idio-
tas, presentan al principio las mismas apariencias.

He aqui, por ejemplo, eémo M, Espinas nos pinta al na-
tural un nifo estudiado desde el primer minuto de su exis-
tencia (1): «12 de Marzo: nacimiento de término, sexo mas-
culino, constitucién normal, peso madio. Desde el primer
dia, un cierto nimero de movimientos definidos relativos &
la funcion de nutricién. Prehensién bocal del dedo que se
le presenta. Volver la cabeza, abriendo la boca hacia el pe-

(1) M. A. Eapinas, Observations swr ‘un nouveau-né; en los An-
nales de la Facullé des lelires de Bordeawr, 1883, pag. 383.
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cho de la persona que le tiene, buscando el seno sin duda..
Movimientos de los brazos no coordinados, restregarse la
cara con sus dedos...»

Pongamos al lado de este retrato de nifio normal y pre-
dispuesto 4 adquirir regularmente todas sus facultades, una
observacién tomada por M. Bourneville de una nida pre-
destinada al idiotismo: «Nacimiento retrasado un mes...
Durante los seis primeros meses, la nifia se parecia 4 todos
los deméas nifios. A partir de entonces, los movimientos han
disminuido hasta llegar & la casi inmovilidad de los miem -
bros: La fisonomia que expresaba la vivacidad y demés ca-
racteres comunes 4 los ninos de esa edad cambiaron. Tomé
un aire de imbecilidad que atin conservas (1).

Asi, en la vida animal desde los primeros dias, lo mis-
mo que en la vida vegetativa del titero, nada acusa atn al
hombre futuro, y no siempre es posible pronosticar si se
trata de ninos normales ¢ anormales (2).

La vida instintiva del nifio pequefio tiene, por otra par-
te, caracteres propios que conviene senalar. El instinto hu-
mano no estd dotado, parece, en el mismo grado gue el ins-
tinto animal de esa espontaneidad, de esta infalibilidad que
distingue los movimientos y lps actos de los animales pe-
quefios y de donde resulta gue & primera vista el estable-
cimiento de las operaciones instintivas es en ellos un hecho
consumado. En el hombre formado, aun en lo que concier-
ne & los instintos, hay, por decirlo asi, preparativos, grada~
ciones y periodos. «Si examinamos diferentes animales en
el momento de su nacimiento, decia Bichat, veremos que
los instintos especiales en cada uno de ellos dirigen la eje-
cucién de movimientos parficnlares. Los jovenes cuadriipe-
WBoumevﬂle Association frangaise pour ['avancement
des sciences, 1800, segunda parte, pAg 821.—Se puede sacar un gran
provecho para las cuestiones que nes ocupan, de-las observaciones
minuciosas y precisas que el Dr. Bourneville signe “hace quince afios,
ya en la Salpétriére, ya en Bicttre, sobre los nifios idiotas.

(2) Reconozcamos que eso es la excepeién, y que lo mas general

es que el pequeiio idiota deje ver desde Iuego la miseria de su es—
“tado mental,
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dos buscan las mamas de su madre, l1gs aves del orden de
las galliniceas, cogen inmediatamente el grano que es su
alimento apropiado, mientras que las pequefias aves carni-
voras no hacen més que abrir el pico para recibir el ali-
mento que sus padres llevan al nido.» El desarrollo del
instinto afecta en el nifio pasos mas lentos. Las amas saben
bien por experiencia, que para llegar los nifiitos & coger el
pecho, hay que tomar toda clase de precauciones y de cui-
dados, colocarlos en una posicién determinada que no pue-
den tomar por si mismos, una especie de aprendizaje, una
verdadera tactica es necesaria. «En la especie humana, el
recién nacido es pasivo; la actividad estd enteramente del
lado de la madre» (1).

{Qué diferencia entre el pequefio animal que apenas na.
cido anda ya, que sabe encontrar 4 su madre, correr tras
su alimento, que, en fin, hace todo solo, y el pobre ser hu-
mano que no puede hacer nada por si, y que pereceria infa-
liblemente si sus padres no viniesen en su ayuda? «El hijo
de un ave 6 de un mamifero vienen al mundo con una can-
tidad y una precisién de conocimientos de sus antepasados,
que asombran verdaderamente... El polluelo, desde los pri-
meros dias, sigue con la vista los movimientos de insectos
que se arrastran por el suelo, volviendo su cabeza con tan-
~ ta precisién como un volatil adulto... Picotean las migas 6
los insectios, mostrando que tienen la percepcién instintiva
de la distancia y también la facultad de medirla con una
exactitad casi infalible, No tratan de alcanzar ohjetos lejos
de su alcdance, como los nifios que tienden sus brazus 4 la
luns, y puede decirse que alcanzan invariablemente los ob-
jetos vistos; jamds faltan en el grueso de un cabello, y esto
aun no siendo los puntos divisados ni més gruesos ni mas
visibles que el mas pequefio punto de una é» (2). Observa-

(1) Dictionnaire de médecine del Dr. Jaccoud, articulo Allaite-

ment.
(2) M. Romanes: L’ Evolution mentale chez les animauwx. Tradue-

_duceidn francesa. Paris, Reinwald, 1884, pig. 165,
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ciones del mismo género nos demuestran otro tanto en la
precocidad instintiva de los pequenos mamiferos, sin gue
sea posible explicar, ya sea por una educacién rapida, ya
por una imitacion inconsciente, la perfeccién de su activi-
-dad (1). :

Muy otro es el especticulo que nos ofrece la debilidad
del nino, que no puede ni tener la cabeza derecha, ni dispo-
ner de sus miembros para coger las cosas 6 para la mar-
cha (2), ni percibir los objetos y menos atn apreciar la dis-
tancia, Para explicar ese estado de inferioridad no bastaria
invoecar el prineipic que cuanto mas elevadas son las fun-
ciones de un ser, mas larga y penosa es su evolueion; no se
trata aqui, en efecto, mas -que de funciones comunes al ani-
mal y al hombre. No; la verdadera razén es que el nifio, en
el momento de nacer. no ha alcanzado en su organismo
el mismo grado de madurez y de adelanto que los hijos de
los animales.

El instinto es una tendencia natural 4 efectnar ciertas
acciones, un nisus, un stimulus espontineo; pero necesita
para ejercitarse instrumentos apropiados; supone un cierto
desarrollo de las partes fisicas, y especialmente del sistema
xnervioso. De ahi la aparicion tardia, hasta en las especies
animales, de ciertos inst'ntos, por ejemplo: de la facultad
de volar que, naturalmente, no se manifestara hasta que
las pequenas aves tengan plumas. De ahi también las du-
das, los tanteos del instinto en el nifio, Suponed por un mo-
mento que el recién nacido, desde el punto de vista de la
excitabilidad nerviosa y de la fuerza muscular, esta bastan-
te avanzado para sostener derecha la cabeza, y, sobre todo,
para dirigir sus piernas y andar, y le veréis correr bacia el
pecho de su nodriza con la misma impetuosidad que los ma-
miferos pequefios hacia las mamas de su madre (3). Un he-

(1) Véase, por ejemplo, Charlton Bastian: ob. ¢it., t. I, pag. 177.

(2) «El nifio puede mover sus miembros, pero no andar ¢ dirigir/
sus manos de modo que pueda coger un objeto gque tenga delante.»
{Spalding.) ;

(3) =Quién sabe si pasados muchos miles de siglos no nacerdn
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-cho, entre otros, que demuestra bien las relaciones del ejer-
eicio del instinto y del grado de fuerza de los érganos, es
que el nifio nacido antes de tiempo, es incapaz de coger ol
pezén del pecho materno (1).

¢En qué momento empieza la conciencia en este nino
atrasado y cuya actividad estd ain tan restringida? Puesto
en esta forma absoluta, el problema es insoluble (2). No hay
cuestidn, en efecto, en los comienzos de la vida, de con-
ciencia propiamente dicha, es decir, de"ese sentimiento de
nosotros mismos que nos permite juzgar de nuestra existen-
cia, Puede decirss del nino como del animal:

Vivit et est vitee nescius ipse suw

Pero si no hay ann conciencia del yo, hay, seguramente,
desde los primeros dias impresiones vagamente sentidas, y,

nifios que anden solos?s (M. Dauriac: L'Ame du nouvegiu-né, en la
{Critigue philosofique, 1888, t, 11, pdg 856))

(1) Dictionnaire de medecine del Dr, Jaccoud, articulo Allalte-
ment, ya citado.

(2) Esuna euestiéon del mismo género queesta que tanto ha pre-
ocupado & los tedlogos y 4 los escolisticos: «/En qué momento y de
qué manera el alma se ha introducido en el cuerpo humano?s Sabido
es que han prevalecido sucesivamente dos opiniones contrarias sobre
este punto: una, el traducianisme 6 el generacionismo, admite que la
transmision del alma se opera del padre al hijo. Esta es la opinitn de
Tertuliano, de San Jerénimo y de la mayor parte de los primeros
doctores de la Tglesia. Lutero ha tomado la misma tesis, que Leib-
niz parece haber aceptado tambidn: «Creeré que las almas, que serdn
un dia almas humanas, han existido en las semillas y en los antepa-
sado hasta Adén.» (Essais de Théodicée, primera parte, § 91.) Leibniz
afiadia que las almas puramente sensitivas 6 animales no llegaban 4
ser razonables hasta el momento de la generacién de los individuos &
que debian pertenecer. La otra ppinién ha sido la doctrina oficial de
los tedlogos: es el creacionismo, que quiere que todas las almas sean
creadas por Dios directamente. «La formula mediante la cual la defi-
nen las escuslas de Taologia es bien sencilla: Dios crea las almas dia-
riamente y las infunde en los cuerpos en el seno de las madres, cuan-
do los cnerpos estdn prontos para la arimacidn» (Juan Reynaud:
Terre et ciel, pag. 154. Ya Santo Tomés escribia: Hereficum est dicere
-quod anima intellectiva {raducatur cum semine. Las dificultades de
todos los OGrdenes que suscita esta teoria de la infusidn de las almas
en los cuerpos en una época que no se determina por lo demas y que
‘g0 deja en la mayor vaguedng. y las que hacen valer los neoplatoni-
~cos, como Juan Reynaud, para autorizar sus fantasirs sobre la pre~
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por tanto, conscientes de si mismas (1), Si nos preguntan
cual es el primer hecho de la conciencia asi entendida, no
dudaremos en responder que es un hecho de sufrimiento,
de dolor fisico, «El nifio se siente sufrir, dice M. Dauriac;
asi, pues, sabe que sufre»; la conclusién es falsa y traspasa
la premisa; pero la premisa es verdadera, si se quiere decir
sencillamente que hay pequeiios sufrimientos inmediata-
mente experimentados, aunque sélo sean los que resultan
de los rozamientos del sentido del tacto, el finico qus en -
tra en seguida en ejarcicio. !

Es cierto que, en las primeras semanas de la vida, las
sengaciones dolorosas dominan sobre las impresiones agra-
dables, Y si se quiere una prueba palmaria, podria sacarse
de este hecho, que la mortalidad de los recién nacidos es
notoriamente superior 4 la mortalidad media. jQue los ni-
nos sucumben casi en seguida en la lucha que su débil or-
ganismo debe entablar con la naturaleza! ;Para cnantos de
ellos el primero y el ultimo suspiro no estéin separados més
que por algunos meses, por algunos dias de intervalo? En
el primer afio, la proporcion de la mortalidad es de una
cuarta parte de los nifios que nacen; de uno 4 seis afios, es
atin de un 15 & 16 por 100; en el periodo siguiente de seis
a catorce anos, baja al 2 6 3 por 100 (2). Bien 86 yo que los
padres, por su incuria O por su ignorancia, son en gran
parte los autores responsables del mal. Hay que referirse
mas bien 4 una educacion torcida que & una naturaleza im-
previsora y mala, que no llama & los hijos & la existencia
mids que para entregarlos en seguida a la muerte. Pero no es
menos cierto que la toma de posesién de la vida y el trabajo
de apropiacion a las circunstancias exteriores constituyen
existencia de las almas, sobre su emigracién de planeta en planeta
de cuerpo en cueryo.

(1) Por tratar de darse cuenta de la diversidad de hechos, gene-
ralmente comprendidos bajo la misma palabra de «conciencia», es
por lo que algunos escritores han aventurado el barbarismo dela
«consciosidads, que serfa 4 la conciencia lo que la veleidad es & la

voluntad.
(2) Doctor d'Ammon: ob. cif., pig. 242.
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por si mismas un periodo de orisis, donde los asaltos de la
enfermedad son muy numerosos y temibles. «;Cuantas puer-
tas abiertas & las perturbaciones funcionales, y por decirlo
asi, qué oportunidad morbosa, escribe un médicol» (1). Los
mas delicados, los menos cuidados mueren atacados del
mal fisico; pero todos, hasta los mds sanos, los més nutri-
dos son heridos: todos, mas 6 menos en el primer ensayo
que hacen de sus drganos, tienen que sufrir calor ¢ frio, di-
ficultades de la alimentacién, erudezas del medio, en fin, la
adaptacion de sus nervios y de sus musculos &4 las condi-
ciones de la vida. | :

Fise es el cuadro de los sufrimientos del nifio que la
mayor parte de los observadores han tenido & bien desarro-
1lar. Desde Plinio el Viejo 6 Lucrecio hasta nuestrés dias
8@ repite:

«Y el nifio, semejante al marinero
Que 4 la playa lanzd borrasca fiera,
Tendido esth en la tierra, sin abrigo,
Sin habla, en la indigencia y desprovisto
De todog los socorros de la vida,
Desde el momento en que naturaleza
A la Iuz le arrancd con grande esfuerzo
Del vientre de la madre, y llena el sitio
De ligubre vagido como debe ¢
QQuien tiene que pasar tan grandes cuitas» (2}, ‘

Y asimismo esos son los lados dolorosos que los eserito-
res modernos han considerado con preferencia en el recién
nacido. <El dolor, dice Mme. Neker de Saussure, introdu-
ce al hombre en el mundo... Una multitud de sensaciones
tumultuosas asaltan al alma en su comienzo. El aire, como
un torrente rapido, fuerza la entrada de los pulmones del
nifio y los irrita. La luz deslumbra sus ojos 4 través de los
velos transparentes que los recubren... Sufrimiento, aturdi-

(1) Dr. Lorain, articulo Ages, en el Dicfionaire de médicine del
Dr, Jaccoud. '

(2) Lucrecio: De natura rerum, 1. V, 818, Trad. de D. José Mar-
«chena,
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miento, vértigo, he ahi lo que trae al alma el momento.
misterioso que le lanza en el torbellino de la vida...»

Hay en esas,sombrias pinturas alguna exageracién y un
pesimismo de prejuicio (3). Sin hablar de los placeres que
compensan en parte para el nifio los dolores de la primera
edad, conviene no tomar en tragico esos dolores mismos.
Son moderados y vagos, y el estado de semi-conciencia,
de semi-sensibilidad, en que atn esta sumido el recién na-
cido, asi como le impide las percepciones claras y los pla-
ceres vivos, le ahorra también sufrimientos muy acerbos.
No nos referimos & sus gritos; el signo expresivo en el nifio.
es siempre desproporcionado con la cosa significada. Las
primeras impresiones de la sensibilidad infantil no tienen
la rudeza brutal que se cree. Por transiciones graduales, y-
con tanteos infinitos es como lleva la naturaleza 4 la pose-
sién completa de la vista y del oido, al ser ciego y sordo-
que acaba de nacer. Y si quieren los poetas en sus ficciones
convenidas, presentarnos para maldecirla una potencia
ciega y mala que echase al nifio desnudo socbre la tierra
desnuda, la realidad nos demuestra, por el contrario, una
naturaleza previsora, en todas partes presente y obrando,
que ha preparado al nifio para que descanse, para que se
alimente la dulce almokada del seno materno con su tibio
calor y su dulece contacto.

«Durante los primeros meses de la vida—dice el doctor
Sikorski—, los movimientos positivos 6 agradables que tie-
nen por efecto la alegria y ] buen humor, estan sosteridos
por un gran ntiimero de sensaciones: la accién de mamar,
los batios templados; una cama caliente, una luz moderada,
sonidos dulces, un trabajo muscular moderado. Cuando esos.
goces son profusos, el nino ofrece ura expresion agradable;

(3) Laopinién general parece ser que el nifio pequefio sulre sin
compensacion: «En el momento de nacer, el recién nacido es ma-
nifiestamente susceptible de impresiones dolorosas.» (Letourneau:
ob. cit., pAg. 526, y el autor no dice que allf haya manifestacion de
impresiones agradables.)—«El recién nacido me parece expresar por
todas sus actitudes el miedo de vivir.» (Dauriae: loc. eit.)
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tiene los ojos muy abiertos y los carrillos mofletudos= (1).
Dificil seria ver en este cuadro la imagen de un ser que
sufre y desgraciado, condenado por la naturaleza 4 una vida
de dolor. :

Pero no podremos llevar més alla estos estudios preli-
minares, sin suprimir los analisis detallados que concede-
mos en esta obra & cada una de las formas de la actividad
mental. Limitémonos & recordar que el nifo, al nacer, no
tiene més que las apariencias de un ser formado. Hasta
desde el punto de vista fisico no es atn mas que un bos-
quejo: «Sus musculos, sus nervios, sus organos, son de
leche, por decirlo asi.» Sus miembros, no sélo tienen gqne
crecer, les falta la consistencia y la solidez. En su pequefio
tamafio, con su peso tan ligero, no es atin més que un resu-
men ce hombre; un resumen cuyas lineas estan sencilla-
mente trazadasy vagamente dibujadas, Cosa notable, por
otra parte; tendra una relacién entre su crecimiento fisico
y su evolucion intelectual. A menudo se ha comprobado el
nanismo de los idiotas. Una madre cuya hija, & partiv de
los cinco 6 seis meses, habia dado signos evidentes de atro-
fia intelectual, decia: «Desde ese momento la nifia no he
empujado.» Pero lo que falta al recién nacido, es todo
aquello que revela facultades mentales. Verdaderamente,
su alma no ha nacido atn (2); se desprendera poco & poco
del choque repetido de las impresiones sensibles, del juego
de acciones y reacciones & que va 4 dar lugar la relacion
constante de las excitaciones del mundo exterior y de un
organismo nervioso cada vez méas desarrollado. La natura-
leza se ha conformado con organizar todo lo que es absolu-

(1) Hevue philosophique, t. XIX, pig. 244. Le développement
psychique de Uenfant. >

(2) Bien entendido que nosotros no tomamos agui la palabra
«alma» en su sentido metafisico, como sindnimo de un principio in-
material. En estos estudios de pura observacion no tenemos que
meternos en las cuestiones de substancia v de esencia. El «alma» es
para nosotros sencillamente el ‘donjunto de los fendmenos intelec-
tuales y morales.
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tamente indispensable & un minimum de vida material; y
con la condicién de gue intervenga el auxilio de los padres.
Todo lo demés es el campo libre de la experiencia; las per-
cepciones, las emociones, las ideas, las voluntades, en una
palabra, los hechos conscientes en su conjunto, resultarin
de las adquisiciones diarias y de una evolucidn lenta.

- songiti



CAPITULO 1L

LAS PRIMERAS FORMAS DE LA ACTIVIDAD
LOS MOVIMIENTOS

I. Los movimientos, primera manifestacion de la vida.—Periodo ini-
cial de torpeza.—Extrema movilidad del nifio.—La viveza y la re-
gularidad de los movimientos corresponden en cierta medida 4 las
aﬁtitudes intelectuales. — Contraprueba en las observaciones he-
chas sobre los idiotas.—Valor psicologico de los movimientos.—
I1.Que no hay solamente movimientos reflejos en el nifio pequernio,
Movimientos expontineos que dan fe de la energia interior.—Mo-
vimientos autométicos ¢ instintivos.—Caracteres de los movi-
mientos autométicos: no tienen objeto; no son coordenados, — KEsos
movimientos no desaparecer con la infancia. —Movimientos pura-
mente reflejos: son més complicados que los movimientos automé-
ticos,—Por qué en su origen la aceion refleja es limitada y pere-
zosa?— El estornudo, tipo de aceidén refleja.—Otros actos reflejos.
¢De qué parte del sistema nervioso dependen?—III. Movimientos
instintivos. —Dos excesos contrarios: de los que ven por todas par-
tes instintos; de los que no los ven por ninguna parte.—Ln aceion
de mamar: tipo de los movimientos instintivos.— El instinto pre-
existe & toda excitacion exterior.—Precisién notable de los prime-
ros movimientos de suceion.—Modificacidn ripida de los itistintos.
La conciencia y el deseo.—La evolucion de los fendmenos moto-
res precede & la evolucidn de las representaciones conscientes.—
IV, Otros movimientos del nifio, —Los gritos.—Diversas interpre-
taciones de los gritos.—Son en parte espontineos y en parte refle-
jos.—No tienen al principio significacion moral, —La prehension
de los objetos. '

El movimiento es uns de las primeras manifestaciones
de la vida en el nifio; la primera, en verdad, «el modo pri-
mario» de la actividad; porque los gritos, log estornudos,
los llantos, son también movimientos. La fuerza interior,

4
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que mis tarde sera sentimiento, reflexion, pensamiento, no
se descubre en los origenes mas que por pequenas tensio-
nes musculares, Todo estd, aun dormido, en la conciencia
del recién nacido, y ya se revela la actividad del ser vivo
- en una profusién extraordinaria de movimientos, en una
multitud de muecas, de contorsiones, gestos de todas clases;
més tarde, cuando el nino sepa andar, saltos y pirﬁatac, Sin
duda, hay un primer periodo en que parece que el sueiio
completo de la vida intra-uterina se prolonga en una espe-
cie de torpeza habitual y de adormecimiento sin fin (1). El
nifio esta embotado y casi inerte. Pero en seguida llega el
momento en que, segiin vulgarmente se dice, no hace mas.
gue «patalear». Se ven aparecer, no sélo movimientos de-
terminadcs y utiles, como los movimientos de los labios en
la suceidn, los movimientos de los parpados para sustraer
los ojos 4 una luz demasiado viva que les hiere, sino un
gran nimero de movimientos desordenados é irregulares.
Cuando no duerme, cuando no estd ni enfermo ni fatigado,
el nifio de algunos meses es todo movimiento (2); los bra-
zos y las manos, las piernas y los pies, los ojos, los labios,
la cabeza, el cucrpo entero, todo se mueve. Rabelais no
acierta &l devir que el nifio reparte su existencia entre tres
cosas: comer, beber y dormir; olvida, por lo menos, una de
sus ocupaciones esenciales, la que consiste en moverse, en
moverse sin parar, ya por una especie de juego automatico

(1) Segiin las observaciones de M. Preyer, en el primer mes el
suerio es de diez y seis horas al dia; en el tercer mes, de catorce ho-
ras. La diferencia del suefio intra-uterino y del suefio del recién
nacido proviene, principalmente, como ha hecho observar el doctor
Sikorski, de que en el primer caso los aparatos de los 6rganos de los
sentidos estin al abrigo de toda excitacibn exterior, mientras que
en ¢! recién nacido el suetio depende de la fatiga que experimentan
en seguida en su debilidad los drganos sensitivos. El trabajo de los
miistulos de la respiracion, trabajo que no existe en la vida fetal,
parece ser uno de los origenes mis considerables de la tatiga que
siente el nino. :

(2) «Hacia los tres meses y medio poniamos & mi hija pequenia al
aire libre, sobre una alfombra, en el jardin; alli, acostada de espalda
& hoca abajo, durante horas enteras, agitaba los cuatro miembros..»
(M. Taine: Revue philosophique, t. 1, pag. 5.)
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de los misculos, ya por un fin preciso y conforme 4 sus ne-
cesidades.

Esta ex{remada movilidad, que es la caracteristica de la
infancia, no cesard, por otra parte, con el despertar y el
progreso de la inteligencia, Aun cuando el nifio es capaz de
gobernar su atencién, el movimiento permanece como el
acompanamiento, obligado de sus pequefios esfuerzos inte-
lectuales, Hemos visto una nifiita que no consentia en dar
su leccién de lectura més que con una condicién: que le
permitieran tener al mismo tiempo sus dedos ocupados, y -
Gue pudiera coser y mover la aguja, deletreando las letras
del altabeto (1). Y cuando los movimientos no son volun-
tarios, concertados, como en el ejemplo precedente, son mo-
vimientos incoherentes, desordenados, que, por decirlo asi,
acompainan & la atencién naciente, Entrad en una escuela
de parvulos—no hablo de los recreos, en que todo es carre-
ras v saltos, sino de la clase misma, mientras la maestra da
su leccién—, ved como todo ese mundo pequefio se agita,
se balancea, ecdmo se resarce de la inmovilidad relativa que
se les impone, mientras esta sentado, con toda clase de mo-
vimientos de contrabando: las miradas van de izquierda &
derecha, las bocas hacen gestos, los dedos se encogen ¢ se
estiran, las cabezas se balancean...

El estudio del movimiento constituye, pues, uno de los
capitulos importantes de la psicologia de la infancia. Y
este estudio, interesante en si mismo, ofrecerd mas atracti-
vo atn si se considera que hay nna relacién estrecha entre
la evolucidn particular de la facultad motora y el conjunto
del desarrollo de las fuerzes intelectnales y morales de que
el nifio dispone. Por regla general, la vivacidad y también
la regularidad de los movimientos en el recién nacido, no
sélo son un signo de salud fisica para el presente; son un
préstamo de actividad intelectual para el porvenir. En el

(1) «Cuando los ninos aprenden & escribir— dice Darwin—sacan
lalengua y le dan vueltas de una manera risible, siguiendo los mo-
vimientos de sus dedos.» i
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nifio normal, los movimientos presentan ese doble caracter
que son muy numerosos, muy variados, y también, que por
el desarrollo esponténeo de una naturaleza sana, no menos
que por la accién de la educacién, pasan muy deprisa, del
caos de los primeros dias, 4 un estado de coordinacién pro-
gresiva. En el nifio idiota, por el confrario, los observado-
res comprueban, 6 bien la inercia, la inmovilidad obstinada,
¢ bien una falta de coordinacién en los movimientes tan
desordenada como abundante, El pequefio ser desgraciado,
que mas tarde no podra manifestar ni inteligencia ni volun-
tad, atestigna desde-los primeros afos debilidad y vicios
de su naturaleza, ya sea por la pobreza, ya por el exceso
confuso de sus movimientos: 6 bien no s¢ mueve, linguido
y triste, sentado en su silla ¢ echado en su cama: 6 bien,
que es el caso mas frecuente, se entrega 4 una verdadera
orgia motora, se mueve sin tregua ni reposo (1). Despro-
vistas de regulador, las diversas partes de la maquina se
agitan en todos sentidos. =

Los movimientos poseen, pues, un verdadero valor psi-
colégico; pero aparte. su importancia, tienen sohre todos
los demas fenémenos de la vida infantil la ventaja de que
son palpables, que caen directamente bajo el dominio de
1a observacion, Antes de que el nifio sepa hablar, son, como
dice M. Marion, «los tinicos signos posibles de lo que pasa
en él» (2). Hay, pues, interés en estudiarios muy al prinei-
pio, puesto que 4 través de los movimientos es como pode-
mos alcanzar los fenémenos de la vida interior y particu-
larmente las primeras emociones, No hay més que lo que
el nifio hace, que nos pueda ensefiar lo que es.

p

(1) Véase sobre este asunto la Psychologie de U'idiot et de I'imbé-
cile, por el Dr. Sollier, Paris, Alcan. 1891, pag, 87. Asi también
M. Romanes, en L'Evolution mentale chez les animaux (phg. 178),
<Uno de los hechos—dice —que debe chocar & cualquiera que visite
un asilo de idiotas, es el caricter extraordinario y la variedad de los
ties inntiles é inconsiderados que ve en todo su alrededor.

(2) Revue Seientifique, t. X VI, phg. 769 y siguientes, articulo
de M, Marion, Les mouvements de U'enfant.
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No tenemos, por otra parte, que preocuparnos ahora del
mecanismo material de los movimientos. Es asunto de los
anatomicos ¢ de los fisitlogos describir los 6rganos 6 ex-
plicar las funciones de la motilidad. Lo que, por el contra-
rio, nos concierne, es busecar los origenes ocultos, los prin-
cipios de los movimientos, principios 4 veces obscuros,
siempre muy diversos, pero en que la isma diversidad
permite clasificarlos en un cierto ntimero de categorias dis-
tintas de fenomenos, en apariencia uniformes (1). En si
mismos, en efecto, los movimientos no son nunca otra cosa
que una excitacién nerviosa seguida de una contraccién
muscular; pero difieren profundamente por sus causas.

En la psicologia del hombre hecho, un trabajo de cla-
sificacién parece bastante sencillo; se conforma uno en ge-
neral con distinguir dos grandes clases; los movimientos
voluntarios y los que no lo son, originandose casi todos
estos tiltimos, por otra parte, del habito.

En el nifio no hay duda de que los movimientos, en su
primera aparicion, son todos involuntarios; ninguna idea,
ninguna representacién intelectual, ninguna eleccién con-
curre en su produccion. Pero bajo ese caricter comiin,
aparecen las diversidades de origen. Hay diversas tormas
de lo involuntario, como hay diversas formas de lo incons-
ciente, Entre los movimientos infantiles, los unos son de-
bidos 4 una «excitaciéns, & una «impresion», ny nos atre-
vemos 4 decir 4 una <sensacion» exterior: los llumamos
movimientos reflejos (2); los otros, por el contrario, atesti-

(1) Hartley, que ha sido el primero en ensayar una clasificacion
de los movimientos desde el punto de vista del estado mental que les:
precede, distinguia sblo dos clases: automditicos y voluntarios; los
primeros dependen de las sensaciones; los segundos, de las ideas.
Hartley no habia visto que hay movimientos automaticos que son
debidos & impresiones no sentidas, La sensacién no es neceseriamen-
te el antecedente de todo movimiento inveluntario. Y, al contrario,
algunos movimientos antomaticos pueden tener por condieién mu-
cho mds que una sensaci6n; una idea, por gjemplo, en la risa que pro-
voeca una idea comica,

(2) Nosotros limitamos & proposito el sentido de la palabra rejfe-
Jo. «Las acciones reflejas, dice Mr. Bain, tienen por sefial la ausencia,
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gnan una vitalidad innata, una impulsion interna: éstos
gon los movimientos eéspontdneos. Pero esos movimientos
espontaneos, a su vez, son de diferente naturaleza; los nnos,
indeterminados, sin objeto, no surgen mas que de una acti-
vidad autcmaética; los otros, muy definidos por el contra-
rio, muy coordenados, revelan instintos profundos, necesi-
dades que reclaman satisfaccién y encuentran en segnida
medios de obtenerla; de ahi otras dos categorias, la de los
movimientos puramente aufomdticos y la de los movimien-
tos instintivos.

Estos son los modos primitives del movimiento que
conviene estudiar en seguida, aclarando el estudio de los
movimientos voluntarios (1), de esos movimientos que bas-
tia definir sus condiciones para comprender que no se po-
dran encontrar en los comienzos de la vida infantil. Los
movimientos voluntarios, en efecto, responden & un perio-
do mucho mds avanzado de la evolucién psiquica, puesto
que suponen, en grados muy variables, la representacién
intelectual del fin que hay que alcanzar y también la de la
accion apropiada 4 ese fin. M, Preyer ha determinado en
esto el tipo perfecto con una precisién rigurosa, cuando ha
referido 4 cuatro las condiciones esenciales del movimien-
to voluntario: 1.°, una idea que le precede y que es su cau-
sa; 2.° el conocimiento previo del movimiento que hay que
hacer; 8.°, un fin definido; 4.°, la facultad de ser <inhibido»
por otras ideas en el momento en que va & efectuarse. No
serfa intitil recordar desde ahora los caracteres de la acti-

del cardcter propio de las acciones voluntarias, es deecir, el estimulo
de un sentimiento director. Segiin esto, toda accion involuntaria se-
ria refleja. Littré define lo mismo la accibn refieja cuando dice que
es <la que, independientemente de la intervencion de la voluntad,
sucede, ya i sensaciones, ya 4 fenémenos de sensibilidad sin concien-
cia». Nosotros pedimos que se circunseriba més, en interés 4 la clari-
dad del asunto, el sentido de la palabra refigjo. No la emplearemos
més que para designar los movimientos que son como respuestas del
organismo # una excitacién producida en la periferia y que proviene
de una causa exterior.
(1) Véase mis adelante, cap. XII.
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vidad voluntaria, & fin de medir mejor el espacio que ten-
dré que franquear la actividad del niflo antes de llegar
‘hasta alla (1).

IT

Bs una tentacion muy natural la de creer que todos los
movimientos del recién nacido son pura y simplemente de
origen reflejo, que tienen siempre por caracter ser provo-
cados por una excitacién periférica; que el nifio pequefio,
en una palabra, no se mueve por si mismo, que es movido,
por decirlo asi, por causas exteriores. Esta tesis puede ha-
lagar en sus prejuicios 4 los adversarios del innatismo,
pero estéd desmentida por los hechos. Hay indudablemente
#lgo de esponténeo en la actividad motora del nifio de pe-
cho. Sus actos dependen 4 menudo de causas internas, y
el innatismo de los movimientos es como el preludio del
innatismo de las emowuiones, En esto, como en todo, hay
sin duda una parte que se hace con los influjos de fuera,
pero una parte también, la mas considerable seguramente,
por la accién de dentro. No se daria uno cuenta mas que
de una pequeiia parte de la motilidad del nifio, si no se
considerase mas que los movimientos puramente reflejos.
La excitacién de la luz, por ejemplo, que por su brillo de-
masiado vivo hiere la delicadeza del ojo, puede bastar para
explicar que los parpados se cierren, pero de modo alguno
explica por qué los parpados se abren, por qué por si mis-
mos los musculos del ojo, cuando el 6rgano ha adquirido
bastante fuerza, levantan la cortina que oculta al nifio la
vista de la luz y el espectaculo de las cosas.

Esta actiyidad innata, esta tendencia natural al movi-
miento, se revela sobre todo en espera de los movimientos
voluntarios, de los movimientos definidos, reglamentados,

(1) M. Preyer: ob. cif., pag. 160.
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que pueden considerarse como movimientos instintivos, la
aceion de mamar, por ejemplo, pero se manifiesta también,
y eso desde el primer dia, en un crecido ntimero de movi-
mientos que, demasiado poco regulares, demasiado poco
determinados pare ser atribuidos 4 verdaderos instintos,
son al propio tiempo muy espontédneos para confundirlos
con puras acciones reflejas, y que atestiguan ya, 4 su modo,
energia interior, Hstos son los movimientos que M, Bain
llama precisamente «espontaneoss (1); M, Preyer «impul-
sivos» (2), y que, de acuerdo con M. Marion, llamaremos
«automaticos», :

El caracter de los movimientos automéaticos es que se
adelantan 4 toda sensacién, es que siempre la traspasan,
que no suponen, de ningin modo, una excitacién previa
de los nervios de.la vista 6 de los otros nervios de los sen-
tidos; que surgen por completo de las capas profundas del
organismo, cuya energia se desenvuelve en los nervios mo-
tores. Serdn tanto méas numerosos cuanto mejor esté el nifio
de salud, mejor nutrido, cuanta mayor actividad tenga para
emplear. De ese género son los movimientos que se produ-
cen ya en el foto, juntos con los movimientos reflejos que
pueden provocar un contacto, una presién. En el recién
nacido es muy facil reconocerlos y distinguirlos de los de-
més: en efecto, no tienen fin preciso, y no son coordena-
dos. Tales son los movimientos de extensién y de flexién
de los brazos y de las piernas, movimientos superfluos, de
lujo, por decirlo asi, que agitan constantemente los miem-
bros del nifio aun en el suefio. Desde el primer dia se ve al
recién nacido taparse la cara con las manos, 6 agitar los
pies al azar. Podria uno sentirse inclinado & sostener que
alli no hay més que los primeros tanteos desdichados de nn

{1) M. Bain, Senses and intellect, cap. 1.° M. Sully les llama un-
prompted and random movements (Outlines of psychology, pag. 533.)

(2) «Los movimientos impulsivos, dice M. Preyer, se distinguen
de los demas en que se producen sin excitacién periférica previa, y
en gue su causa reside exclusivamente en los procesos orginices, nu-
tritivos y otross» (0Ob. cif., pig. 164.)
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imlciu.lso instintivo (por ejemplo, en los casos citados, del
instinto de la prehensién y del instinto de la marcha); los
instintos mismos no llegan de una vez en el hombre 4 una
drecisién perfecta en las acciones que determinan, Creemos,
sin emburgo, que en la movilidad espontinea del nifio hay
algo mAs que la preparacion y el ensayo, aun torpe, de la
actividad instintiva. Hay alli; como dice Bain, el efecto de
un exceso de energia que se descarga por vez primera, cie-
gamente y 4 la aventura (1). Hay como el desbordamiento
de una fuerza que no ha encontrado atun su empleo, de una
corriente que no ha sido canalizada.

Lo que puede corroborar esta opinién es que «esos mo-
vimientos al azars, como los llama ingeniosamente M, Su-
lly, no desaparecen con la infancia. Aun en el adulto,
cuando la voluntad y el habito han entrade en posesién de
los miisculos, la movilidad espontanea gjerce atin sus dere-
chos, Observemos un momento en nuestra vida ordinaria y
comprobaremos que, bajo el impulso de sfimuli orginicos,
1ios abandonamos ‘constantemente 4 un gran ntmero de
movimientos sin objeto y sin cardcter bien definido. Esti-
ramos los brazos, nos movemos en nuestra silla, alargamos
nuestras piernas, como generalmente se dice; y estos movi-
mientos no tienen nada de comtn, ni con las acciones que -
efectuamos voluntariamenfe, ni con las manias musculares,
ni con los tics que hayamos podido contraer. Hay alrede-
dor de nuestros movimientos determinados y deseados,
todo un cortejo de movimientos parasitos, como en los

(1) «Miro los movimientos de los nifios pequefios, como debidos
en gran parte 4 la accién espontinea de los centros. La movilidad
de esos pequefios seres es muy grande y no puede provenir més que
de tres causas; 6 de un estimulo llegado de fuera por los sentidos, 6
de una emocion, 6, por tltimo, de una fuerza espontinea. No cabe
duda que las dos primeras causas hacen algo en la gesticulacién de
la infancia, pere no ereo que la expliquen por completo... Hay casos
en gque no podemos atribuir los movimientos infantiles més que 4 la
vivacidad, & la exuberancia de las fuerzas musculares y cerebrales,
que suben & bajan en proporcién del vigor y dela nutricién del sis-
tema nervioso.» (M. Bain: Senses and intellect, cap. 1.)
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campos una vegetacién de malas hierbas alrededor de las
plantas cultivadas. Cuando un nifio aprende & escribir, ha
hecho observar M, Lewes, le es imposible mover solo las
manos, hay que mover al mismo tiempo la lengua, los mis-
culos de la cara y hasta los pies (1). El tiempo y el progre-
g0 de la edad atenuaran esos movimientos inftiles, pero no
‘los suprimirdr. completamente. Después del suefio, sobre
“todo, cuando las fuerzas motoras se han refrescado con el
‘reposo, es cuando esta gesticulacién automética se hace
mas activa. ¢No es natural que en el amanecer de la
vida, cuando la vitalidad estdi en su flor y cuando las
‘reglas directoras de la accién no han aprisionado ain los
musculos en los sitios de costumbre, la fuerza motora jue-
-gue libre y espontaneamente en todss las partes del siste-
ma nervioso?

Pero, aungue no son los finicos en producirse, los mo-
“vimientos reflejos no dejan de tener una gran importancia
-en la primera edad. Asaltado por las excitaciones de fuera,

el pequenio ser, que recogerd més tarde en sus impresiones
-exteriores la materia de sus ideas, no encuentra al princi-
pio més que la ocasién de un gran niimero de movimien-
“tos. Hay que notar, sin embargo, que la operacidn refleja,
por mecénica que sea, por simple que parezca, no es tan
comoda como la operacién impulsiva, En el movimiento
-automatico, el impulso parte de los centros motores y
gse propaga por los nervios hasta los musculos; mo
hay, por decirlo asi, mas que una sola corriente de ac-
-cién, no hay que recorrer més que una via descenden-
te. En el movimiento reflejo hay preliminares; es preciso
que una impresién venida de fuera excite los nervios sen-
sitivos; que remonte hasta los centros motores, de donde
“volvera para seguir el mismo camino de hace un momento.
Es necesario, en otros términos, como dice muy bien
.M. Preyer, para que el movimiento tenga lugar en esas con-

(1) Lewes: Problems of the mind, Third series, pig. 37.
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diciones, toda una serie de operaciones que comprende
<«impresiones sensitivas, procesos cenfripetos, intercentra-
les y centrifugos». Notad, por otra parte, que en el nifio
pequefio, al menos en los primeros dias, las impresiones de
fuera son bastante raras. Si la accién refleja es relativa-
mente débil, lenta, perezosa, no consiste, como afirma el
Dr, Sikorski, en que la irritabilidad de los nervios motores
sea mediana (1); no es, como pretende M. Marion, «que la
velocidad sea menor, ni porque estos movimientos, como
todos los demds, se perfeccionen por el habito»; es mas
bien, ereemos, porque los nervios sensitivos son aun obtu-
sos, la sensibilidad apenas ha nacido. Veremos, ademads,
que gracias 4 esa torpeza de la sensibilidad, el nifio no esta
enteramente 4 la merced de las solicitaciones, demasiado
apremiantes, del mundo exterior, y que se encuentra como
protegido contra todo lo que tuviera de muy brutal una
revelacion brusca de mundo sensible (2). A medida que la
sensibilidad se desarrolle, se multiplicarin para la accion
reflsja las ocasiones de producirse. Pero, por otra parte, el
* desarrolio de la sensibilidad tendrd, por consecuencia, el
progreso de las ideas, y el progreso de las ideas, 4 su vez,
tenderéd & la supresidn, & la aniquilacién de los reflejos,
que no puedan precisamente existir, con su cardcter fatal
y mecénico, méas que por la ausencia de ideas.

No deja de haber en el recién nacido muchos é impor-
tantes movimientos reflejos. La accion refleja, como vere-
mos en seguida, juega su papel hasta en el desarrollo de los
movimientos instintivos y de los movimientos voluntarios
mismos, Pero se manifiesta sola y sin mezela en fenémenos
tales como el estornudo, la tos, el hipo, el bostezo, el grito
y hasta, si se cree & Darwin, que en esto se equivoca, en la

..aceion de mamar (3).

(1) Véase Revue philosophique, t. XIX, phg. 538, articulo del
Dr. Sikorski, Le Déveluppement psychique de Uenfant.

(2) Véase mis adelante cap. III. -

(3) «Durante los siete primeros dias, mi hijo pequeiio efectuaba
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11 estornudo, que es gon frecuencia el primer acto del
nifio 4 su entrada en el mundo, presenta en toda su pureza
el tipo de la accién refleja; no es méds que la respuesta in-
mediata del organismo provocado, En el recién nacido esta
determinado mecédnicamente por una impresién de frio, por:
la invasién brusca del aire en los pulmones. Mds tarde pue-
de resultar de causas muy diversas: «He visto, dice M. Pre-
yer, producirse el estornudo 4 los treinta y ocho dias, des-
pués de haber rociado la frente de mi hijo con nunas gotas.
de agua tibia; & los cuarenta y tres dias, cuando habia
echado en el aire granos de licopodio; 4 los ciento setenta
dias, si soplaba sencillamente su cara, Tal susceptibilidad
es rara en los adultos» (1),

Otro ejemplo muy claro de accién refleja es el que cita
Darwin: «El séptimo dia toqué la planta del pie & Doddy
con un pedazo de papel, retiré en seguida el pie, y al mis-
mo tiempo encogié sus dedos, como lo hace un nifio mucho
mayor cuando se le hacen cosquillas.»

Deben considerarse atin como reflejos otros movimien-
tos; desde luego, bien entendido, una gran parte de los que
se relacionan con la vida organica (la otra parte debe atri-
buirse & impulsos instintivos) y que dependen ya de los
miisculos, que en fisiologia se llaman <involuntarioss, los
movimientos de la circulacion, de los 6rganos digestivos,
ya de los misculos voluntarios, los movimientos de la res-
piracifn, y también los movimientos que se refieren mas &
la vida mental: el entornar log parpados para garantir el
gjo de una luz demasiado viva, las contracciones de los
miembros para librarse de una impresién dolorosa de con-
tacto, las desviaciones de la cabeza para evitar un tropiezo .
6 un golpe (2).

ya muchos actos reflejos, tales como los delsestornudoe, tener hipo,
bostezar, estirarse y, naturalmente, el de mamar y gritar.

(1) M. Preyer: ob. cit., pAg. 179.

(2) He aqui dos hechos de movimiento automitico observados.
por M. Binet en nifias de seis & ocho meses. Cuando la nifia tenia
abierta la mano, bastaba rascar ligeramente la palma para que los de-
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En su origen y en su simplicidad primitiva, las acciones
reflejas no tienen antecedente psiquico alguno, 4 menos de
que quieran tomar por tales la excitacién obseura é incons-
ciente de los nervios sensitivos, que no es ann mas que una
impresion y no una sensacion, menos alin, una percepeion.
Pero cuando la sensibilidad ha crecido, cuando los 6rganos
ya ejercitados dan nacimiento 4 sensaciones agradables ¢
desagradables, el acto reflejo, aunque siempre involuntario
y maquinal, y aunque se efectiis fatalmente, puede ser con-
secutivo del placer § de la pena sentida, de la conciencia
vaga de un peligro temido 6 de una ventaja buscada. El
nifio sentado en su banco y absorto en su lectura, si viene
4 herirle un rayo de sol muy fuerte en la cabeza se separa-
ra, para ponerse 4 la sombra; asimismo, si el frio invade
sus piernas, las apretard una contra otra para calentarse.

Hay, pues, grados que distinguir en las operaciones re-
flejas, y es cierto que las partes de sistema nervioso emplea-
das en los movimientos de esta especie no siempre son las
mismas. Mister Bain estima que unos, los mas rudimenta-
rios, estdn sostenidos por el sistema de los nervios y de los

.ganglios simpaticos; otros lo serian por la médula espinal 6

la médula oblonga; otros, en fin, por centros atin mas ele-
vados de! sistema cerebro-espinal, como el mesocéfalo y los

dos estirados se encogiesen y se cerrara la mano; por el contrario,

euando la mano estaba al prineipio cerrada, una ligera excitacién me-
. eanica sobre la cara dorsal determinaba muy réplﬁa.mente la exten-

gi6n de los dedos. Esta pequefia experiencia era segura en las mis
diversas condiciones, que estuviese 6 no dormida 14 nina, que estu-

‘viese atenta 4 lo que pasaba en su mano 6 que su atencién estuviese

ocupada en otra cosa, [In segundo ejemplo de autematismo os la fa-
cilidad con que se pueden provocar en un nifio pequerio cuando estd
distraido, movimientos coordinados de que él no tiene conciencia. Es
lo que veo muchas veces en nifas pequefias. He aqui un ejemplo en-
tre muchos: «Una nifiita de ocho meses mira atenta 4 una sefiora que
le sonrie; su mano estd abierta y en actitud de pedir. Le pone en la
mano un objeto pequefio, una llave, una regla, ete. La nifid, ocupada
en otra cosa, no parece percibir nada; pero sus dedos se doblan alre-
dedor del objeto, se cierran y tienen el objeto suspendido durante un
cierto tiempo, 4 veces, durante muchos minutos; después, la mano
se abre lenta 6 bruscamente, y el objeto cae al suelo sin que la nifia
se haya dado cuenta de nada,»
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tubérculos cuadrigéminos (1). En el estado actual de las

investigaciones fisiolégicas no es posible llegar en este pun-
t0 4 una precisién absoluta. Pero aunque estemos confor-
mes con Virchow (2) para admitir que en el primer momen~
to de su existencia «el recién nacido es un ser puramente
espinal» y que su actividad estd colocada bajo la depen-
dencia de la médula espinal, no es por eso menos verosimil

que el cerebro desempena muy prontamente un papel en

la produceion de los reflejos (3).

Lo cierto en todo caso es que, 4 pesar de las analogias
aparentes no podria tratarse de confundir el acto reflejo,
aun el mas simple, con los movimientos puramente meca-

nicos que se producen & veces en ciertas especies dal reino-

vegetal, Sin duda hay alguna semejanza entre la accién del
recién nacido que estornuda ¢ que guifia los ojos, y el estre-
mecimiento de la sensitiva que al menor contacto repliega
sus hojas, El nifio que aprieta los dedos en derredor de los.
objetos colocados en su mano, puede ser comparado 4 la
dionea atrapa-moseas, que cierra sus flores en cuanto un
insecto se posa en ellas. Pero no hay en esto mas que ma-
teria de comparacion, y el movimiento reflejo mas elemen-
tal supone cosa enteramente distinta que la simple contrac-
tilidad de los tejidos; deriva de una armonia preestable-
cida, de un consensus de diversas partes del sistema nervio-
s0; pone en funcién un verdadero organismo, y lo que
bastaria & probarlo, es el fenémeno, deserito por M, Preyer,
de la «irradiacién de los reflejos», es decir, de los movi-

(1) - M. Bain: ob. cit., pag. 240.

(2) Esa esla opinién de M. Ribot, Las enfermedades de la volur-
fad, traducecitn espatiola. Madrid, Jorro, editor.

(3) «El automatismo ha sido considerado durante mucho tiem;o
como perfeneciendo exclusivamente & la médula espinal y 4 los cen-
tros nerviosos secundarios. Pero los trabajos del Dr. Carpenter y

. del Dr. Laycok han establecido que el cerebro posee también una

actividad automética que le es propia y que han designado con el
nombre de <cersbracién inconsciente» 6 sactividad preconsciente del
almas. (M. Ribot: La Herencia. Madrid, Jorro, editor.)
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mientos concomitantes que, porejemplo, acompafnan al es-
tornudo, 2l cosquilleo (1).

11T

Digan lo que quieran ciertos fisiélogos, Vulpian, por
ejemplo (2), que se pregunta sin disimular su contusién:
«¢Dénde terminan losactos reflejos sensitivo-motores? ;Dén-
de empiezan los tenémenos instintivos?», los movimientos
imputables al instinto se reconocen en caracteres muy cla--
ros. Se distinguen de los movimientos automaticos en que -
son coordenados y tienden manifiestamente & un fin defini--
do, y de los reflejos, en que tienen su principio, no en una
excitacion superficial, procedente del exterior, sino en lo
més profundo de nuestro ser, en los habitos hereditarios 6~
las tendencias innatas de la naturaleza humana. Bastante
antes de que la voluntad personal aparezca y se apodere de
los musculos para someterlos 4 una direccién intencional, .
el instinto ha establecido ya una cierta regularidad en los-
movimientos del nifio. Es que el instinto, por involuntario
é irreflexivo que en si mismo sea, es ya un poder coordena-
dor, un agente regulador, ya se le considere como el residuo -
de todas las voluntades acumuladas de las generaciones pa-
sadas, ya se vea en él el efecto directo de la voluutad pre-
vigora de la naturaleza.

En el estudio dé los instintos de la infancia hay que
mantenerse 4 ignal distancia de los que le ven en todas
partes y de los que no le ven casi en ninguna. M. Pérez, por
ejemplo, pretende que «el estornudo no puede separarse-

v

casi del instinto» (3): habria, pues, si no un dios,cono entre -

(1) Preyer: ob. cif,, pag 183

(2) Vulpian: Physiologie du systéme nervewr, pag. 1594,

(8) «Una de las primeras acciones reflejas que hay que notar en
el nifio y que & primera vista yarece no poder casi ser separada del .
instinto, es el estornudo.» (M. Pérez, ob. cit., pag. 45.)
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los antiguos, al menos un instinto del estornudo. De otro
lado, M. Rabier declara que en el hombre «el instinto no
existe ¢ existe apenas» (1). El disentimiento proviene prin-
cipalmente de una definiciéon equivocs del instinto. Para

. M. Rabier, en efecto, el instinto supondria siempre, como

condiciones y antecedentes, representaciones intelectuales,
«una serie de imagenes que se desarrolla en la conciencia».
Pensamos, por el contrario, que en su forma primitiva, el -
instinto es absolutamente ciego, no sélo porque ignora su
fin, sino porque él mismo se ignora. En cuanto son posibles
representaciones intelectuales y ha aparecido la conciencia,
la accion instintiva en el hombre deja el puesto al deseo, y
éste se encamina poco & poco hasta la voluntad (2). M. Ra-
bier no esta en lo cierto sino si entiende hablar solamente
del adulto, en quien la razén y el habito han hecho desapa-
recer casi por completo los impnisos de la naturaleza ani-
mal; pero en el nifio, que por tantos respectos no es toda-
via mas que un animal pequefo, el instinto es indudable-
mente el principio de un ntimero muy grande de accio-
nes (3).

A fin de darnos bien cuenta de la naturaleza de los mo-
vimientos instintivos, tomemos un ejemplo: la accién de
mamar y de chupar (4). M, Bain afirma que el acto de ma-

(1) M. Rabier: Psychologie, pig. 666.

(2) «Sise interpone entre una sensacion 6 una idea y el movi-
miento gue puede evocar un sentimiento de un orden emocional co-
nocido con el nombre de deseo, este movimiento tiene derecho al ti-
tulo de «voluntarios. (Charlton Bastian: 0b. cif., t. II, pig. 171.)

(3) Véase lo que dice Maine de Biran, en la Introduccién de su
Anthropologie, sobre los caracteres de la vida en sus principios:
«Ksta existencia puramente sensible; estos apetitos que arrastran,
estas inclinaciones ciegas anteriores 4 toda experiencia, finalmente,
todo ese conjunto de determinaciones y de movimientos automati-
cos que se manifiestan en el origen de la existencia y aun antes del
movimiento del individuo, pueden ser comprendidos bajo el nombre

-de instinte 6 de prinecipio sensible; titulo vago, sin duda, como ex-

presion de la fuerza que agita al organismo en el interior, fuerza

~clega que se ignora 4 sl misma en su ejercicio mas fuerte.» (Maine de

Biran: (Buvres inédites, édit. Naville, t. ITI, pAg. 832.)
(4 «Sin discurrir es como un nifio que mama ajusta sus labios y
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mar es un reflejo que se transforma en voluntario (1). Pero
la primera parte de su afirmacion es inexacta; no puede
dudarse de que en esta operacién esencial de la vida de nu-
tricién, de que depende la vida del nifio, hay més que un
movimiento consecutivo 4 una excitacion externa, Lia me-
jor prueba que de ello puede darse, es que en tanto el nifio,
si tiene hambre, estd dispuesto a buscar, ya el seno mater-
no, ya el biberdn, en cuanto esta satisfecho se muestra dis-
puesto & rechazarlo. La presentacidon del objeto es, sin
duda, necesaria para que en el primer dia el recién naeido
se determine a satisfacer su instinto; pero no basta ya para
provocar el movimiento, si la necesidad interior, gue es la
verdadera causa, ha desaparecido. El instinto antecede,
pues, & la excitacién exterior, puesto que no funciona, aun
cuando la excitacion persista. ;Hay que ir mas lejos toda-
via y aceptar el testimonio de ciertos observadores que
pretenden que el nifio, por ciertos signos, manifiesta por si
el instinto de mamar, fuera de toda solicitacién que & ello
le excite? M. Espinas es de esta opinion, y dree haber ob-
servado que el recién nacido, sujeto de sus experiencias,
desde el primer dia de su vida, «tendia la cabeza afanoso
hacia el pecho de la persona que le tenia en sus brazos,
buscando sin duda el seno»; en el mismo nifio, alimentado,

sin embargo, con biberén, se habria observado todavia al

décimocuarto dia «el mismo movimiento de cabeza en di-
reccion al seno» (2). Sin contar que los movimientos cita-
dos pueden haber sido provocados por el olfato, nos pare-
ce que las observaciones de M. Espinas tendrian necesidad
de ser 'comprobadas y renovadas; es posible gue movimien-
tos fortuitos hayan sido confundidos con movimientos ins-

su lengua del modo més propio para sacar la leche que hay en el pe-
cho.s (Bossuet: Connaissance de Diew ¢f de soi méme. V, 3.)

(1) M. Bain: ob. cif., pig. 217.—Entiéndase que no usamos siems=
pre la palabra reflejo sino como sindnimo des una accién originada
Por una excitacion externa,

(2) Observations sur wn nouveau-né, en los Annales de la Fa-
culite des lettres de Bordeaua, 1883, pig. 383.

5
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tintivos. No es preciso, en todo caso, que se demuestre ser
verdaderos para que el caracter instintivo del acto de ma-
mar rosalte y aparezca. En los animales también, .el ins-
tinto mas determinado exige para obrar impresiones que le
exciten. «El pollito—dice M. Marion—no ejecuta sobre
una alfombra el movimiento de escarbar con sus patas: lo
ejecuta inmediatamente puesto sobre arena, como si la sen-
sacion de los granos de arena fuera necesaria y suficiente
para poner el mecanismo en movimiento.

Desde el primer momento, los actos bastante complica~
dos que supone la succidn, se realizan con una precision
notable, y, como diece Bossuet, «del modo mis adecuado
para sacar la leche que hay en el pecho». M. Preyer, que
no espera ni aun que el nifio haya enteramente venido al
mundo para empezar en él sus observaciones y sns ex-
periencias, nos cuenta el hecho siguiente: «En Diciem-
bre de 1870, tres minutos después de la salida de la
cabeza, que chillé débilmente en cuanto la boca se encon-
tré libre, toqué la lengua del nino; pasé el extremo de mi
dedo por el lado superior de este érgano; y el nifio ¢cesd en
seguida de chillar y se puso 4 chupar activamente» (1). ¢Se
objetaria, para disputar el cardcter instintivo de la succion,
que el nifio, lo que es verdad, no consigue siempre de pri-
mera intencion coger el seno de su nodriza, que & veces hay
que ayudarle? Pero estas vacilaciones del primer momento
se encuentran también en los animales. Por lo demas, pro-
vienen, lo hemos dicho ya, sea de la insuficiencia de los ér-
ganos del nibo, 6 de las dificultades de adaptacion con otros
‘Organos. Los defectos de un organismo anormal, en nifios
particularmente enfermizos y enclenques, nada probarian
contra la realidad del instinto, de que este organismo no es
‘méas que el instrumento, En algunoa dias, por lo demis,
todo estd arreglado, toda huella de vacilacién ha desapare-
cido, y el movimiento se ejecuta con una regularidad mecd.-

(1) M. Preyer: ob, cit., phg. 214.
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nica perfecta. Asi ocurre al menos en los nifios normales,
En un sentido la inteligencia futura se revela ya, jquién lo
creeria? en el modo como el nifio mama. En los idiotas de
nacimiento, en efecto, se nota una verdadera dificultad para
mamar. «Parece, cada vez que la nodriza les presenta el
pecho, gue la cosa sea nueva para ellos, y cada nueva expe-
riencia no se anade 4 la anterior para determinar en ellos
una idea, por poco consciente gque sea» (1). '

La fuerza del instinto, en lo que tiene de ciega y me-
cénica, aparece también en el hecho de que el nifio chupa
todo lo que se le presenta, el dedo, una muieca de trapo,
un objeto cualquiera, en cuanto este objeto se coloca en
contacto con su lengua y sus labios. M. Preyer refiere; cen-
surandolo por ofra parte, la costumbre de los habitantes de
Turingia, que para calmar a los ninos les dejan chupar ho-
ras enteras una botella de goma vacia. Aun cuando la suc-
cién en este caso no produzca el efecto esperado por la
naturaleza, que quiere alimento, el movimiento se prolonga
sin embargo. Puede aproximarse & este hecho la obserya-
cién de un médico parisién, que &firma que <el recién naci-
do mide su grado de saciedad, no por la cantidad de leche
que ha tragado, sino por la sensacidn de fatiga que le oca-
siona la suceion; cuando ha movido los labios algunos mi-
nutos, se cree satisfecho, aun cuando haya acudido poca
lache, Muchas malas nodrizas se engailan asi ellas mis-
mas» (2).

Después de haber insistido para establecer el caracter
mecanico y ciego de los movimientos del nifio gue mama,
hay que apresurarse & reconocer que las cosas cambian ré-
pidamente de cardcter, que la conciencia se muestra, y que
el nifio se cuelga bien pronto del pecho de su madre, no ya
bajo el imperio de un instinto obseuro, sino con el recuerdo
del placer que ya ha experzmanta.do el deseo devolver &

{i) Dr Sollier: ob. cif. , pag. 41
(2) Dr. Horacio Bianchon: Causerie medmsz‘ en el diario Le
Temps, nim. del 23 de Febrero de 1891.
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tenerlo y la representacién vaga de los movimientos que va
de nuevo a realizar, 4 fin de satisfacer las necesidades de la
nutriciéon. En el niho, los fenomenos se modifican sin cesar
en su cardcter. No bien se ha definido un estado pasajero de
su naturaleza cambiante y siempre en vias de desarrollo,
cuando hay que apresurarse, para ser exactos; & definir un
estado diferente, sino opuesto. El nifio es como un libro
cuyas piginas sucesivas se hojean, sin poder nunca dete-
nerse 4 leerlas. No es ya hoy lo que era ayer. Sus actos, que
4 primera vista parecen uniformes, se trasforman sin cesar
en la realidad de sn modo de ser, y cambian de aspecto si
con cuidado se le observa. Todo se mezcla en el nifio: ves-
‘tigios de vida animal y principios de vida inteligente. Asi,
por dispuestos que estemos 4 ver ‘en el acto de mamar el
efecto del instinto, faerza nos es ver que las operaciones re-
flejas tienen también su parte; el hecho de cerrar y apretar
los labios contra el pezén, es un puro reflejo que estimula
el simple contacto. Y de igual modo, aun cuando nos parez-
¢4 cierto que ningim antecedente, ni sensacion de hambre,
ui cualquier idea, ha precedido al primer impulso del nifio
hacia el pecho materno, no es dudoso que poco después del
movimiento, el nifio, teniendo en adelante conciencia de lo
qus hace cuando mama, no estd ya bajo el dominio exclu-
sivo del instinto. No obra todavia voluntariamente, pero el
deseo, el afan de obtener de nuevo lo que tantas veces le
ha sido dado, dirige, anima sus movimientos. Conoce ya
esta semi-voluntad que implica, si no la eleccion entre va-
rios actos, al menos la persecucién consciente de un fin co-
nocido. Y la prueba es que la presencia de la nodriza excita
su deseo: el nifio que hace un momento no pensaba en
modo alguno en mamar, reclama con impaciencia el pecho,
en cuanto ve aparecer a la persona que lo amamanta.

Los psic6logos modernos han puesto en claro la ley de
que todo estado de conciencia tiende & traducirse al exte-
rior por movimientos. En el nifio, y en la evolucién primor-
dial de nuestras facultades, es, por el contrario, el movi-
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miento el que precede a la conciencia (1); es la repeticién
del fenémeno ‘'motor inconscierte la que parece llamada &
producir el estado consciente, emocion, deseo, y més tarde,
voluntad, Ciertamente, tan sélo después de haber varias
veces tomado el pecho maquinalmente, el nifio gue mama
llega & tener conciencia del movimiento que ejecuta. Lia
vida mecdnica se adelanta y prepara la consciente (2). Lios
nifios hacen al prineipio como si desearan, como si quisie-
ran; y solo después de haber atravesado estas simulaciones
del instinto llegan a la realidad del deseo y de la voluntad.
No basta decir que entre los movimientos involuntarios del
nifio los unos son conscientes, los ofros no; la verdad es
que hay grados en la conciencia; hay estados subconscien-
tes, semi-conscientes, que flotan, por decirlo asi, entre la
obscuridad y la luz,

El estudio de los demas instintos del nifio revela la
misma complejidad yla intervencién de los diferentes prin-
cipios de actividad propios del hombre. El habito mismo,
por inesperado que sea en un ser (ue empieza & Vivir, no
tarda en desempenar sn papel en la direccién del movimien-
to. Hemos visto ya (3) que en la actitud general de su cuer-
po, en la posicién que sus piernas y sus pies buscan con
preferencia, y también en los movimientos para llevar las
manos 4 su cara, el nifio obedecia a los recuerdos muscula-
res de su vida intra-uterina. De igual modo, los actos nue-
vos que realiza, una vez crecido, obedeciendo al instinto 6
4 la actividad automética, pueden también llegar 4 ser héa-
bitos. No es en modo alguno necesario, para que un movi-

‘miento se realice habitnalmente, que la voluntad haya pre-
sidido & su primera manifestacién. Todo acto voluntario 6

(1) Entendemos por esto, ya el conocimiento del acto en el mo-
* mento en que se produce, ya la facultad de representarsele antes de
que se produzea.

(2) Véase con M Marillier, articulo de la Revue seientifique, so-
bre los Phenoménes moteurs et la volonté: «La evolucién de los fe-
nodmenos motores precede a la de lus presentacioness

(3) Véase cap. I, pag. 11,
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involuntario producido una primera vez por una 4 otra
causa, tiende 4 repetirse, a renovarse inconscientemente,
No es raro observar en los nifios, tanto como en los viejos,
verdaderas contracciones del rostro, pequenias manias mus-
culares que es dificil corregir si se deja arraigar el habito.
Las observaciones hechas en los idiotas—los gestos, las
muecas, en fin, que en ellos se ven—nos muestran, como en
un espejo de aumento, el cardcter de esos movimientos ha-

ituales, que en el nino normal pueden ser muy pronto re--
primidos por la accidn de la inteligencia y de la voluntad
nacientes, pero que persisten y se perpetiian cuando la na-
turaleza deja dominar «la parte del hombre por la que es
méquina»,

IV

Los anélisis que anteceden permiten ver claro en medio
de los movimientos tan varios, que en los primeros meses
constituyen casi exclusivamente la actividad del nino. Mas
tarde, en el adulto, la vida interior, hasta cierto punto, se
bastard 4 si misma. Reflexionamos, nuestros cuidados ab-
sorberan nuestra actividad y no se traduncird siempre al ex-
terior. El lengnaje, por lo demas, sera el instrumento regu-
lar de la necesidad que tenemos de comunicar con otro, el
canal por donde correran los sentimientos y los pensamien-
tos. Pero el nifio, que no piensa, que no habla, ;qué haria
durante las horas insensiblemente mas largas que roba al
suefio si no se moviera? Lia percepcion interior, sin duda,
la sensacidn, al menos, va ocupando cada vez una parte ma-
yor de su vida despierto, Pero esta misma actividad de los
sentidos va acompafada de movimientos. En el nifio hay
muchos movimientos sin idea; pero no hay casi idea, es
decir, percepcion ¢ sensacion sin movimientos.

Examinemos, pues, sin tener la pretension de analizar-
las todas, en qué categoria podrian ser colocadas las mani-
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testaciones de la movilidad, de.que atin no hemos hablado.
Quiza de nuestro examen resultara la conclusién de que
participan todos mas 6 menos de los diferentes tlpos que
hemos bosquejado.

Los gritos con que el nifio comienza en la vida, y que
con tanto trabajo desechard, nos son representados por
1. Preyer como puros reflejos. No se trata ya, seguramen-

te, de atribuirles una significacién moral, de ver en ellos,

con literatos demasiado poetas 6 aun con filésofos demasia-
do simbolistas, la queja de la criatura arrojada al mundo
para sufrir en él, Kant mismo no se habia librado de esta
ilusién, El grito, segnn él, seria en el recién nacido la se-
nial de la irritacidn y la célera: «No es que sufra, decia,
pero algo le desagrada; sin duda querria mover sus piernas,
vy siente su impotencia, como sentiria una cadena que im-
pidiera su libertad (1). ;Cuél ha podido ser el fin de la na-

turaleza disponiéndole & lanzar gritos, que para la madre y -

spara él, en el estado de naturaleza, parecerian los mas pe-
ligrosos? Y afiade en otro lugar: «Si un animal, al venir al
mundo, chillara, como lo hacen los nifios, llegaria 4 ser in-
dudablemente presa de los lobos y de las demds bestias
salvajes, atraidas pcr sus gritos.» Concederemos con gusto
4 Kant que el fin de la naturaleza es aqui bastante obscuro,
¥ que es dificil descubrir la utilidad de los primeros gritos.
Poro no podriamos interpretarlos con él como las senales
expresivas del descontento de un ser débil, que se irrita
contra su debilidad. ;Es necesario, por otra parte, conside-
rarlos simplemente, con Preyer, como reflejos respirato-
rios, causados por el enfriamiento de la piel 6 por cualquier
otra impresion desagradable? Pensamos que hay algo mas

(1) Kant ha variado en su interpretacién de los gritos. A veces
parece no ver en ellos mas que un fendémeno mecanico. «Por sus gri-
tos, los nifios facilitan el desarrollo de las partes interiores de su
cuerpo. Se les hace, por cﬂnmgmente, un malisimo servicio tratando
de calmarlos en cuanto gritan.» (Traité de Pédagogie. Education phy-
sigue.) En otra parte dice: «Cuando el nifio es capaz de reir y llorar,

grita con reflexion, por obscura que alin sea. Piensa siempre que se
Ie quiere hacer dafio.»
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en estos gritos que se prolongan, que no cesan sino para
volver 4 empezar en seguida, y que son seguramente des"
proporcionados con las impresiones dolorosas que puede
sufrir el nifio. Son espontaneos y autométicos en gran par-
te. Derivan en el recién nacido de la necesidad general de
obrar, y quiza también de una necesidad particular d» afir-
mar su existencia, aun cuando estén desprovistos, no sélo
de toda significacién intencional, sino originariamente
de toda conciencia. Y cuando por la repeticién frecuente,
gracias al progreso general del sistema nervioso, han ad-
quirido conciencia de si mismos, estdn tan lejos de expre-
sar un sentimiento de debilidad, como pensaba Kant, que
llegan a ser més bien la manifestacién ingenua de un sen-
timiento de fuerza, El nifio que grita tiene muchas veces
placer en hacerlo. Desagradables para todo el mundo, ex-
cepto para él, que en ellos se complace, los gritos forman
parte de este conjunto de signos naturales, sonidos de voz
variados, pequenios gemidos, murmullos'y gorjeos, que sqn
Jos preludios del lenguaje: simple gesticulacion vocal, al
principio, en tanto llegan & ser signos de llamamiento,
cuando la inteligencia haya comprendido de qué utilidad
pueden ser. g
La sonrisa, la risa, como veremos en otro lugar, no son
més que movimientos automaticos, antes de llegar & ser la
expresién definida de un sentimiento de placer 6 de afecto.
Los liantos lo mismo. Los sollozos y los suspiros que se
producen muy pronto, no tienen primeramente ningln al-
cance expresivo (1). No hay que insistir demasiado en ello;
es ley general que la actividad del nifio, hasta la edad de
cuaftro 6 cinco meses, no ofrece nada que tenga verdadera-
mente un sentido moral, ain menos, nada intencional y

(1) No nos ocuparemos de ciertos movimientos que se ocasionan
frecuentemente en el nifio, puros reflejos que no tienen valor psico-
lbgico: el ronquido, el bostezo, el hipo, ete.; no mis que movimien-
tos respiratorios que derivan de una funcién puramente fisiologica.
En cuante & los movimientos que acompartian al ejercicio de los sen-
tidos, véase mas adelante, caps. Il y IV, °
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voluntario. Bl mecanismo reflejo, automético ¢ instintivo,
8e organiza primero; el pensamiento y la voluntad se apo-
deran de él en seguida.

Tomar el pecho entre los labios, es materia de instinto;
coger un objeto cualquiera con las manos para asirle y pal-
parle, es también un acto instintivo. La prensidén, que es
una facultad tan importante parp el hombre, y que sera
més tarde, en la complicacion de movimientos que exige, el
instrumento refinado de la voluntad y del habito, se ejerce
primero esponténeamente, Equivocadamente, Mme. Necker
de Baussere ha escrito: «Pasan mas de cinco meses antes
de que el nifio tenga todavia la idea de sacar partido algu-
no de sus manos; su destino le es por mucho tiempo desco-
nocido, y'la extrema lentitud que pone en adivinarlo, prue-
ha que este descubrimiento es en él obra tardia de la expe-
riencia» (1). Bastante antes de los cinco meses, desde los
primeros dias ya, el nifio coge con sus manos el pecho ma-
terno como para retenerle. El nifio observado por Espinas,
apretaba el biberén contra su boca «con el revés de las
manos, & veces también con los dedos». Los tanteos torpes
de la prensidn que empieza, atestiguan solamente la debi-
lidad de los 6rganos, y no prueban que en si misma la ten-
dencia a coger los objetos sea una adquisicion de la expe-
riencia. Si el nifio que ha counseguido penosamente coger
en sus manos un juguete, un entretenimiento, lo deja esca-
par casi en seguida, mirandole embobado caer al suelo, no
es el deseo de retenerle lo que le falta, es tan sélo la fuerza
6 la destreza (2).

Preyer ha estudiado minnciosamente los fendmenos
motores de la prensién, y nada pedriamos hecer mejor que

(1) Mme. Necker de Saussure: L'Education progressive, t. 11, ca-
pitalo II. J ,

2) «Quién no ha sido testigo y no se ha sorprendido—dice
M. Luys—de la movilidad incesante, del afin sostenido de los nifios
por conoger el mundo exterior, abrazarle con sus manitas, tocar cuan-
to les rodea, v adquirir conocimiento de lo que hay & su alrededor?s
(M. Luys: Le Cerveau, pig. 158.)
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referir aqui alguna de sus observaciones (1). Primeramente
puede observarse que la prensién con los dedos, tanto como
la oposicion del pulgar, que es su condicién indispensable,
puede producirse sin intencién, «de un modo reflejo, como
consecuencia de la excitacion cutanea que determina el con-
tacto de un cuerpo extrafio». Asi, en tanto que las manos
del nifio se agitan en todos sentidos, si encuentran el dedo
tendido de la nodriza, le aprietan maquinalmente. De ignal
modo en el jugnete, que se ha tenido, por otra parte, la
precaucion de atarle al cuello con un corddn, porque se
sabe que es incapaz de una tensién bastaute prolongada de
sus musculos para no dejarle caer. Pero hacia el cunarto mes,
‘el deseo empieza 4 -dirigir los movimientos de los brazos.
"Sila mano se dirige & la cara, no puede decirse que llegue
.2 ella, como por casualidad, en el curso de sus innumera-
bles movimientos en todos sentidos, sino que es conducida.
Los brazos se extienden adelante en direccién al objeto
deseado, y un principio de esfuerzo se manifiesta para al-
canzarlo, «<En la décimaséptima semansa, dice Preyer, es
cnando he observado por primera vez esfuerzos serios para
coger un objeto con la mano. Este objeto era una pequeria
pelota de goma que se hallaba a su alcance; pero el nifio la
pasé de largo. Cuando se le puso entre los dedos la tuvo
largo tiempo apretada, la dirigid 4 la boca y 4 los ojos, todo
con una expresién de rostro nueva y mas inteligente. Al
dia signiente los esfuerzos torpes pero enérgicos del nifio
para coger toda clase de objetos colocados delante de él,
llegaron & ser més frecuentes... Alganos dias mas tarde,
el nifio me tendid por primera vez ambos brazos cuando
iba 4 verle por la manana, y su cara ofrecié una expresién
indescriptible de deseo.» No es sélo el deseo, es también la
atencién expresada por el movimiento bien significativo de
la expresion de los labios lo que animaba al hijo de Preyer
en estos primeros esfuerzos conscientes é intencionales de

(1) M. Preyer: ob. cif., pAgs. 201-213.
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prension. En algunas semanas se ve la transicién que se ha
operado, y lo que en primer lugar era exclusivamente ma-
quinal esté en camino de hacerse voluntario,

La historia de todos los movimientos del nifio es, pues,
casi la misma: impulsosirresistibles, ciegos y fatales al prin-
cipio; luego, poco & poco, deseos conscientes, irreflexivos,
pero ilustrados por una representacién intelectual, por la
idea de un fin que alcanzar; finalmente, voluntad y esfuer-
zos; tales son las causas sucesivas que los determinan. Kl
nifio que primeramente nada sabe ni de sus organos, ni de
sus potencias motoras, ni de la relacién que existe entre sus
movimientos y la satisfaccion de sus ‘necesidades, aprende
todo esto poco & poco; se da cuenta de sus movimientos y
de sus resultados; llega 4 guiarlos, aunque condenado & ig-
norar cémo se ejecutan., Veremos ejemplos caracterizados
de esta evolucién compleja, en los movimientos cuyo exa-
men dejamos para méas tarde, porque corresponden & un
desarrollo ulterior, 4 un periodo mas avanzado de la vida
del nifio; en los movimientos expresivos (1), en los imitati-
vos (2) y aun en el movimiento por excelencia, la marcha,
la locomocidén (3). En estos fenémenos, aun cuando se em-
plea para designarlos la palabra «voluntarios», habra siem-
pre una parte que reservar 4 los movimientos reflejos y &
los espontineos gue acabamos de estudiar.

(1) Acerca de los movimientos expresivos, véase cap. V.
(2) Acerca de los movimientos imitativos, véase cap. IX.
(3) Acerca de los movimientos voluntarios, véase cap. XII.






CAPITULO TIII

DESARROLLO DE LA VISION

I. El recién nacido es medio ciego.—Fotofobia natural.—Observacion
de M. Cuignet. —Primeras manifestaciones del deseo de luz: de luz
difusa primeramente, de los objetos luminosos en seguida; final-
mente, de los objetos simplemente iluminados,—FEl campo de la,
visibn muy limitado en un principic.—El aleance de la vista pri-
meramente muy corto. —II. La funcién de los miisculos de la vi-
gion. —Movimientos de los parpados, —S6lo para saber abrir el ojo
se necesita una especie de aprendizaje. —Movimientos correspon-
dientes de los dos ojos. —Primeramente faltos de coordinacion, es-
tos movimientos se regulan poco 4 poco.—Aunque coordinados,
son todavia involuntarios —La vision misma confribuye & des-,
arrollar el mecanismo muscular, —0Obmo el nifio llega 4 seguir con
la mirada los objetos que se mueven.— [a acomodacion de la vision
no es inmediata.—III. Como se aclara y determina poco & poco el
cuadro primeramente confuso de las cosas exteriores.—Progreso
de la participacion dal cerebro.—Independencia relativa de la reti-
na y de los centros nerviosos.—La distineion de los eolores.—Ob-
servaciones de M. Binet.— El amarillo y el rojo, primeros colores
distingnidos.—Hipdtesis de Hugo Magnus.—Evolucion progresiva
del sentido de los colores.—El color, primera revelacion del mundo
sensible. —Del mundo de los colores, el nifio pasa al de las formas.
El hecho de reconocer los objetos y las personas implica la percep-
cion de las figuras y de'las formas. —Apreciacion de las longitudes.
Papel de la atenciéon. —Influjo de las causas morales en el desarro-
Ilo de la vista.—Imperfeccién de la visién en los imbéciles yen los
idiotas.—IV. La percepeion visual del espacio.—Innatistas y em-
piricos. —La percepcion de la distancia no es innata, —Observa-
ciones de Preyer.—EIl nifio atestigua por los movimientos torpes
de la mano que no se da cuenta de las distancias.—Observaciones
en los ciegos de nacimiento.—La percepcidén del espacio, cons—
truceion fe la experiencia,—Las impresiones visuales y las tacti-
les no se refinen inmediatamente.

Al abordar el estudio de la visién y de las demas sensa-
ciones 6 percepciones del nifio, entramos en la esfera de la
vida intelectual y en la historia de los humildes comienzos
del espiritu. Por sencillo que parezca el hecho de percibir
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este primer elemento intelectual, no habria que creer que
la percepcidn sea posible desde el primer dia. Y para no
hablar, en primer término, sino del mas importante de to-
dos los sentidos, quiero deeir, de la vista, no es en modo al-
guno paraddjico decir que el recién nacido aprende 4 ver,
como aprendera més tarde 4 ander, como aprende 4 oir, a
tocar. « Durantelos tres primeros meses proximamente de su
primer aiio, decia ya Kant, los nifios no tienen la vista for-
mada. Tienen, si, la sensaciéon de la luz; pero no pueden
distinguir los objetos unos de otros. Fécil es convencerse
de ello mostrandoles una cosa brillante: no la siguen con
los 0jos.» Una especie de evolucion, de educacion natural
es necesaria para acostumbrar la vista del nifio & la luz, en
seguida para habituarle 4 dirigir su mirada, & fijar los ob-
jetos, reconocerles, distinguir su color y su forma; final-
mente, apreciar las distancias. Aqui, como en todo, se re-
vela una de las leyes caracteristicas del desarrollo de la
naturaleza humana, la ley que quiere que, salvo un peque-
no numero de acciones immediatamente reguladas por el
instinto, porque constituyen un minimo de operaciones in-
dispensables para la conservacién de la vida, el nito ad-
quiera por el ejercicio y aprenda por la experiencia todo lo
que la naturaleza ensefia de un golpe & los animales infe-
riores, todo lo que les sugiere por impulsos ciegos é irre-
sistibles. :

Todo nifio al nacer es, hasta cierto punto, un ciegueci-
to. Ve lo bastante para que le hiera, le incomode la luz, si
es viva, demasiado poco para distinguir los objetos. Sin
duda no tardara en mostrarse avido de sensaciones lumino-
sas, En pocos dias la claridad de una bujia bastara para
sumergirle en una especie de éxtasis. Pero en las primeras
semanas manifiesta por sefiales ciertas que, lejos de gustar-
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le 1a luz, le causa miedo, por decirlo asi. Equivocadamen-
te, observadores, por otra parte concienzudos, de la natura-
leza infantil, han admitido como una verdad demostrada,
que el recién, nacido, desde los primeros momentos de la
vida buscaba con avidez y percibia con placer la claridad
del dia. Tiedemann no vacila en este punto: «Se sabe, dice,
que los nifios enando vienen al mundo, y en seguida tantas
veces como se despiertan, vuelven los ojos a la Iuz: lo cnal
prueba que produce por si misma una impresién agrada-
bles (1). Los hechos contradicen formalmente este aserto.
Los médicos han observado en los adultos lo que llaman
fotofobias morbosas, que determinan ciertos estados nervio-
s0s 0 bien las inflamaciones del ojo. En el nifio que acaba
de nacer, el miedo 4 la luz, una especie de «fotofobia» natu-
ral, es el estado normal. Cuande escapando al sueiio casi no
interiumpido en que se complace, el recién nacido abre los -
ojos, los vuelve & cerrar casi inmediatamente, como des-
lumbrado por el brillo ‘de la luz. En este primer contacto
de sus érganos delicados con las ondas etéreas, al salir de
la prisién negra en que ha vivido nueve meses, experimenta
en un grado intenso la impresién de malestar que causa
hasta & los ojos acostumbrados del adulto la aparicion re-
pentina de la luz sncediendo a la obscuridad. Por esta ra-
z6n, sin duda, el nifio tiene una tendencia marcada 4 dor-
mir de dia mas bien que de noche. «<Los ojos del recién na-
cido, nota Esp’mas',' se abren con preferencia en el cre-
pusculo y por la noche (2), Preyer, gue no puede ser acn-
sado de falta de precisién y vigilancia en sus experiencias
puesto qua su hijo 1o estaba en el mundo hacia cinco mi-
nutos cuando ya le tenia delante de la ventana al amane-
cer, para observar el efecto producido en él por la luz,
Preyer reconcce también que el nifio al principio siente
(1) El error es bastante general, Le hallamos de nuevo en el li-
bro de M. Ribot, La Psychologic allemande (pig. 11, nots): «Algunas
horas después del nacimiento el nifosigue ya con los ojos el movi-

miento de una luz un poco alejada,»
(2) Annales de la Faculté des letires de Bordeaux, 1883, pag, 383.



-8o LA EVOLUCION INTELECTUAL

por la luz <una verdadera antip&tia> (3). M. Cuignet, &
quien debemos muy interesantes observaciones en dos ni-
fios estudiados dede el nacimiento hasta el completo des-
arrollo de la facultad de la visidn, es, por su parte, muy
afirmativo: «Bl segundo dia el nifio prefiere la obscuridad a-
la luz; no abre los ojos mas que en la obscuridad» (1). Si
entreabre los parpados mientras es de dia guifia inmediata-
mente los ojos. No busquemos todavia en él esas hermosas
miradas fijas y claras que hardn mas tarde adorable su
fisonomia. El recién nacido mira bizco; lo hace para li-
brarse del resplandor de la luz, «Tiene desde el naci-
nacimiento un poder convergente muy acentuado, que le
permite proteger su ojo en el compartimiento obecuro for-
mado por el gran angulo» (2). «De igual modo que hace-
mos una ligera inclinacién de cabeza para hurtar la piedra
que va & herirnos, asi el nifio, para librarse de la Iuz que
ciega, vuelve la pupila por una especie de estrabismo instin-
tivos (3). :

Las observaciones hechas en los ciegos de nacimiento 4
quienes una operacion feliz ha wvuelto a la luz, confirman
por analogia lo que acabamos de decir de las primeras im-
presicnes del nino. En una mujer ciega, de cuarenta y seis
afios, operada por Wardrop, el resplandor repentino de la
luz produjo una sensacién desagradable; la enferma se que-
jaba de la claridad <que heria sus ojos» (4). Del mismo
modo, en una niita de doce afios, asistida por Home, la luz
fué manifiestamente desagradable para la vista; la pupila
estaba clara, pero la paciente no podia soportar la luz (5).

(3) M. Preyer: ob. cit., pag. 5.

(1) Annales d’oculistique, t. LXVI, pig. 117.

(2) Ibid.

(8) Notese la observacion siguiente: «Hemos visto un nifio de
tres meses al que se acercaba una luz cuando estaba echade en €u
cuna, herido sin duda por el excesivo resplandor de la lugz, tirar poco
4 poco de la ropa hasta los ojos y esconderse enteramente. (M. Espi-
nas: Les Sociétés animales, phg. 52.

(4) Véase Philosophical transactiones of the Royal Sociely. Lon-
dres, 1826, t. III, pags. 519-540,

(5) ! Ibid., 1867, t. 1, pags. 85-87.
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Segtin M. Cuignet, el estrabismo del recién nacide du-
rara hasta el vigésimo dia. Es probakle que este estado de
molestia y sufrimiento no ss prolongue tanto tiempo, Des-
de el décimocuarto dia es cuando el nifio observado por
HEspinas «no temia ya la luzs. Pero lo cierto es que muy
pronto, hacia la tercera semana, comienza un segundo pe-
riodo, en que los ojos del nifio, habiendo hecho ya su apren-
dizaje, atestiguan una aficion muy viva y un afin manifies-
to por la luz, Si el nifio llora, si grita, muchas veces no
serd, preciso para calmarle mds que dar luz & su alrededor.
Sé bien que no es todavia capaz de seguir con la mirada un
objeto ni aun de fijarla; pero la luz esparcida a sn alrede-
dor, la luz difusa le agrada, le proporciona sensaciones
agradables. M. Cuignet observa, por su parte, que desde el
goxto dia su hijo parecia aburrirse de una obscuridad de-
masiado prolongada, que se callaba en cuanto se encendia
una bujia, que parecia gozar <con vna suave iluminacién
de los objetos circundantess.

Pero muy pronto el nifio no se contenta ya con el pla-
cer vago de estar sumergido, por decirlo asi, en un baiio de
luz. Después de algunas semanas sus ojos han adquirido
bastante fuerza para mirar los objetos luminosos. Darwin
pretende ann que desde el noveno dia la mirada de su hijo
Doddy se fijaba en una bujia encendida. La luz moderada.
y difusa primeramente, en seguida la luz viva, no demasia-
do, sin embargo, concentrada en un objeto luminoso: he
aqui lo que agrada al nifio. «<Hasta el dia cnarenta y cinco,
dice también Darwin, ningun otro objeto parecid atraer la.
vista de Doddy en igual grado que la bujia encendida.» s
preciso, entiéndase bien, que la bnjia esté colocada & una
distancia relativamente bastante grande; muy cercana, obli-
garia al nifio 4 entornar é aun & cerrar del todo los pirpa-
dos. Pero hecha esta salvedad, parece asentado que el nifio
ve y mira primeramente los objetos luminosos, la llama de
una lampara, el fuego que arde en el hogar. Los chjetos
que reflejan simplemente la luz no llamarén su atencién

6
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sino mas tarde, empezando por los mds iluminados, por
aauellos cuyos colores son mads brillantes, por ejemplo: la
borla de brillantes colores, contemplada con admiracién
por Daoddy & los cuarenta y nueve dias, como lo atestigua-
ban, ya la fijeza de su mirada, ya la inmovilidad repentina
de sus brazos; ¢ también la cortina rosa, vivamente ilumi-
nada por el sol, que el hijo de Preyer saludakba & los vein-
titrés dias con una risa de contento,

En la educacién de la vista, es decir, del mas esencial,
del' més complicado de nuestros 6rganos de percepcidn sen-
sible, es donde la naturaleza ha acumulado el mayor nu-
mero de grados, de pequenas progresiones y ha empleado
mas miramientos y lentitudes para llevar 4 su desarrollo
final una facaltad en apariencia innata. De grado en grado,
como acaba de decirse, la vista se acostumbra 4 luces cada
vez més intensas, y hace retroceder los limites de la ofus-
cacion (1). Pero esa luz misma, esparcida en el aire 0 re-
concentrada en un punto, no puede ser percibida por la
vista inmediatamente en todos los sentidos, ni percibirla a
una gran distaneia; de un lado, el campo visual es restrin-
gido para el recién nacido; de otro, el aleance de la vision
es limitado y corto.

Por poco que se observe al nifio en los primeros tan-
teos de su mirada, se convence uno de que sus 0jos no per-
ciben los objetos situados & izquierda 6 derecha de su cuer-
pecito. El recién nacido no ve mis que delante de él en
linea recta. Su vista estd como aprisionada en un pasillo
estrecho; de ambos lados hay, por decirlo asi, un muro que
impide se efectie la visién; que se mude, por ejemplo,
algunos centimetros & derecha 6 izquierda, 6 bien arriba o
abajo, la bujia'en que se ha fijado un momento, y se reco-

(1) Ciertos animales pueden usar de su vista con menos luz que
los ninos; no es dudoso que, por consiguiente, la ofuscacién co-
mienza mis pronto para ellos, y que la luz intensa del sol de medio
dia, por ejemplo, deje de causarles una impresion muy desagra-

dable.
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nocersd que la pierde de vista, que deja vagar su mirads
por otra parte,

Facil es comprender por qué el campo de la visién, en
un principio, es tan limitado. La primera razén es que el
nifio 1o tiene todavia la facultad de mover con facilidad el
globo del ojo, y que no tiene sobre todo la de mover la ca-
beza, puesto que ni aun puede sostenerla derecha. Ahora
bien, tan sélo merced 4 los movimientos del ojo y la cabe-
za, la mirada ensanchada alcanzari mas tarde, por todos
lados,su extension normal. Otra razén mas delicada es que,
segiin las observaciones de los fisidlogos, la sensibilidad
de la retina, en los primeros dias de la vida, esta limitada
& la regién central, y las partes periféricas no llegan & ser
sensibles 4 la luz sino mas tarde y poco & poco (1). Por con
siguiente, la insuficiencia de la percepcién visual en el re-
cién nacido no dependeria tnicamente de la debilidad mus-
cular, de la incapacidad de volver los ojos & un lado y 4
otro; tendria también por causa la imperfeccion del érgano
naciente. Reducida & una sensibilidad central, la retina no
estaria atin en estado de responder & las solicitaciones la-
terales de los objetos circundantes (2).

Otro hecho, no menos incontestable, es que la vista no
tiene primeramente més que un alecance muy corto. Colocad
una bujia encendida & dos 6 tres metros de un nifio de quin-
ce & veinte dias; la mirard fijamente; si la alejais 4 tres,
cuatro o cinco metros, vendra & ser evidente que el nifio ha
perdido de vista la luz, y en lo vago de la mirada compren-
deréis que ya nada percibe. Aqui atn hay un desarrollo
progresivo, y es dificil decir en qué época exacta el nifio
adquiere el alcance regular de la visién. Segun M. Cuignet,
un nifio de dos meses y medio ve hasta siete 11 ocho metros
de distancia. Segtin Espinas, el nifio, 4 los dos meses, no

(1) Véase acerca de este punto el libro de Hugo-Magnus, tradu-
cido al francés por M. Jules Soury: Histoire de I'évolution du sens

deg couleurs, pig. 125.
(2) Begiin M. Cuignet, & los dos meses y medio, el nifio no posee
todavia mis que la visién central.
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percibe nada mas alld de cincuenta centimetros; & los tres
meses, mas alld de un metro (1). Estas contradicciones pro-
vienen quizds de que en las dos series deobservaciones, los
objetos considerados no eran de la misma naturaleza; en el
primero, la llama de una bujia, en el segundo, un objeto
simplemente iluminado, la cara de una persona. Sea lo que
quiera, y sin olvidar que en la educacidn de la vista como
en todo lo demas, las desigualdades naturales de salud y de
fuerza pueden adelantar ¢ retrasar la fecha del desarrollo
completo de los drganos y de sus funciones, esth probado
qte la adaptacion, la acomodacidén, que permite al ojo ver
& distancias cada vez mayores, no se organiza mas que lenta
y progresivamente. Todo recién nacido es un miope provi-
sional (2). El cuadro de la naturaleza exterior, con todos
sus planos, sus profundidades y hondunras, no se desarrolla
de primera intencién ante la mirada admirada y sorprendi-
da del nifio. No entra en el mundo, como nosotros llegamos
al teatro, ante una escena enteramente ordenada de ante-
mano y que el espectador abraza eu una ojeada de conjun-
to; trozo & trozo, pieza por pieza, es como el mundo de las
cosas visibles se muestra 4 sus ojos, y como el telén que
las cubria se desgarra y levanta.

Al progreso del alcance hacia adelante, como al de la
extension lateral de la vision, concurren las dos causas que
hemos ya senalado; primeramente, el estado de la retina,
que adquiere poco & poco, del centro & la periferia, toda su
sensibilidad, de suerte que la imagen que ha de formarse
exactamente en la retina y no delante ¢ detras, para que la
vision sea clara y distinta, tiene en adelante mas probabili-
dades de producirse en las condiciones d2seadas; en segun-

{1} Al ano, el nifio observado por Preyer distingufa hombres
ocupados en aserrar madera & mis de cien pies de Cistancia,

(2) Es lo que confirman las experiencias hechas en 1861 por von
Jhger y revisadas por Preyer (pig. 47). Es cierto que el mismo autor
cita experiencias contradictorias, y que deduce la necesidad de nue-
va3 observaciones acerca de este punto Creemos desde ahora que la
«presbicia innatas no puede constituir mis que la excepeion.
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do lugar, el aumento de la fuerza de los misculos, de los
que permiten al globo del ojo moverse y cambiar de posi-
cién dentro de clertos limites, tanto como de los que ase-
guran los movimientos de la cabeza misma, De este tltimo
punto vamos & ccuparnos ahora,

!

La visidn, como es sabido, no results solamente de la
sensibilidad particular de los drganos dpticos; supone mo-
vimientos determinados, que inicamente hacen posible la
vision clara y completa (1), La percepecidn visual no es, como
podria creerse, una simple recepcion pasiva del rayo lumi-
n0so, que viene a tocar una pantalla del todo dispuesta &
recibirlo. Ya aparece aqui, como aparecera en todas partes,
esta condicién necesaria de todo fenémeno mental; la cola-
boracidn, la participacién de la actividad interna, que se
reduce, es verdad, en el caso presente, 4 movimientos, Y
estos movimientos, aun los méas rudimentarios, no se reali-
zan regularmente desde el primer dia, Cnando el nifio aca-
ba de nacer, no es sélo su sensibilidad éptica, débil é in-
completa, como hemos mostrado; no sélo le faltan la aten-
cién y la fuerza intelectual, ya para fijarse y mirar los
objetos, ya para interpretar las apariencias sensibles; es el
mecanismo fisiolégico el todavia imperfecto; es el aparato
material, el 6rgano muscular, el que 1o funciona normal-
mente. Hay aqui todo un periodo de tanteos, analogos a-los
de un astronomo que trata de enfocar su anteojo, y que no
llega 4 percibir la estrella, que es el objeto de sus investi-
gaciones, si no aleanza un punto dado.

Si atn nos aterraramos en imaginar que en el ejercicio

(1) Maine de Biran, en su Mémoire sur l’habitude, eseribia ya:
«Es dificil decir en qué limites estrechos las funciones de la vista es-
tarian circunseritas, si hiciéramos abstraceion de la movilidad parti-
cular de este Organcs. ;



86 LA EVOLUCION INTELECTUAL

del sentido de la vista nada hay adquirido, que todo es in-
nato, bastaria para desenganarnos examinar los movimien -
tos de los parpados, y ver que es necesaria una especis de
aprendizaje solo para abrir los ojos. Tratase, sin embargo,
en este caso de movimientos bien seneillos. Se trata al mis-
mo tiempo de una condicién esencial de la visién, puesto
que los movimientos de los parpados, cuando estan coor-
denados, no tienen otro fin que levantar al mismo tiempo
en log dos ojos, y en el momento querido, el veld, la corti-
na que cuando esta bajada nos oculta la naturaleza.

Ahora bien, durante algunas semanas los movimientos
de los parpados no presentan ni coordinacién ni simetria.
Un ojo se abre en tanto que el otro esta cerrado, Por otra
parte, los parpados no acompafian regularmente & la pupila
en sus movimientos propios. Todos los observadores estan
de acuerdo en-este punto, y afirman que la coordinacién de
los movimientos del globo del ojo con los de los parpados,
no existe inmediatamente. Un solo movimiento parece in-
nato, y aun Darwin lo pone en duda; el que para evitar la
impresién de una luz demasiado viva baja el pirpado y en-
coge la pupila. En cuanto al entornar los ojos y al temblor
de los parpados que determina instintivamente en el adulto
la aproximacién de un objeto, lo que Preyer llama «la prue-
ba de la mano agresiva», no se produce tampoco en las pri-
meras semanas.

Pero lo que es de todo punto importante, es la adquisi-
cion, progresiva asimismo, de las contracciones especiales,
por las que los musculos aseguran los movimientos corres-
pondientes de ambos ojos. El nino aprende 4 servirse de los
muisculos oculares, 4 fin de ver, como muy pronio aprendera
4 dirigir los misculos crurales, con el fin de andar. Y en
esta educacién hay varias fases; primero movimientos no
concordados; inmediatamente movimientos regulados, pero
involuntarios; finalmente, y s6lo entonces, es cuando el nifio
posee verdaderamente la facultad de dirigir su mirada, mo-
vimientos voluntarios.
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En un principio, es ficil ver en el nifio movimientos no
coordenados de ambos ojos. El ojo derecho mira & un lado,
el izquierdo & otro. No hay todavia asociacién, convergen-
cia en los movimientos que determinan 4 los 0jos &4 mirar
arriba 6 abajo, fuera 6 dentro, 4 derecha 6 & izquierda. «La
observacion atenta y sostenida de los movimientos ocula-
res, dice Preyer, durante los seis primeros dias en particu-
lar, no ensefia que el movimiento simulténeo de ambos ojos
4 derecha 6 4 izquierda esté realmente coordenado de un
modo sistemético, como lo serd en el adulto. En un nifio de
diez horas y en otro de seis dias, cuyos ojos estaban muy
abiertos, observé en varias ocasiones movimientos en apa-
riencia asociados de ambos ojos. Pero en un examen mas
atento estos movimientos se revelaron cual si no estuvieran
completamente dirigidos en el mismo sentido, in resumen,
he observado que en el recién nacido, muchas veces un ojo
se mueve independientemente del otro, y que la cabeza se
dirige en un sentido opuesto al que sigue el movimiento de
los ojos (1).

Hste cuadro que nos representa al nifio haciendo muecas
y feo, en la incoherencia de sus movimientos oculares, es-
tamos tentados primeramente & desecharle como inexacto y
falso. ¢Quién no ha visto,se dira, 4 ninos muy pequeilos, con
una perfecta facilidad, dirigir sus miradas ¢ al menos sus
ojos al mismo lado, por ejemplo, & la cara de su madre 6 de
su nodriza, cuando les habla 4 les sonrie? Seguramente hay,
desde los primeros dias, ejemplos numerosos de concordan-
cia en los movimientos de los ojos; lo que sigue siendo ver -
dad, sin embargo, es que semejante concordancia es fortui-
ta; procede de la excitacién producida por un objeto bien
iluminado que al encontrarse colocado en el campo visual
retiene la mirada vaga del nifio y le impone, por decirlo
asi, Ia regularidad de sus contracciones musculares. Es pre-
cisamente lo que piensa Preyer, quien declara que no ha

(1) M. Preyer, ob. cit., pag. 88



88 LA EVOLUCION INTELECTUAL

encontrado en ningtin nifio la existencia exclusiva de mo-
vimientos coordenados y que ha observado movimientos
no coordenados hasta la edad de tres meses.

Es preciso, pues, que transcurra algin tiempo para que los
movimientos intitiles, desarreglados, que no sirven & la vi-
si6n, se pierdan en la gran corriente de la vida normal, 4
fin de dar lugar s6lo & los movimientos tutiles, & los que
permiten ver mejor; y para que de esta especie de pequeiio
caos primitivo salga insenriblemente un orden, una direc-
cion regular. He aqui el nifio que 4 los veintiséis dias, dice
Espinas, sigue con la vista la luz de una lampara que se
cambia de lugar (1); que & los dos meses dirige cada vez
mejor sus miradas y las fija en los ojos mismos de la per-
sona que le habla. Y del mismo modo M. Cuignet nos mues-
tra ul nifo, 4 los veinte dias, mirando 4 su alrededor, sin
mover la cabeza epor el solo movimiento de sus globos
oculares>, El mecanismo del aparato musecular se consolida
de dia en dia; la cabeza se habittia 4 acompaiiar los movi-
mientos de los ojos, y la visién, paseada asi 4 un lado y &
otro, adquiere; toda su extension,

Pero no hay que figurarse que la voluntad intervenga
para nada en esta regularizacion progresiva de los movi-
mientos oculares. La voluntad no existira sino mucho més
tarde. Si fuera verdad, como afirma Preyer, que «toda fijeza
delamiradaes un acto de voluntad» habria que deducir que
la fijeza de la mirada es cosa desconocida para el nifio. No lo
es, sin embargo. Hemos observado todaslas contemplaciones
prolongadas en que se complace el nifio muy pequefio, ante
las flores de una cortina, ante un objeto brillante; hacen
asemejer 4 veces su rostro, de ordinario tan cambiante al de
un meditabundo ¢ un estatico, La causa de ello estd, no en
una intencién voluntaria, en un esfuerzo personal, en un
poder interno de ccncentrar su mirada donde él quiere,
sino, simplemente, en la excitacion producida por las per-

(1) Véase la observacion de Preyer, que ha notado el mismo hecho:
& los veintidds dias. (Ob. cif,, pig. 35 )
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cepciones luminosas que atraen y cautivan al nifo. Es el
mecanismo muscular el que, una vez regulado, permitird &
la vision extenderse en todos sentidos, radiar en todas di-
recciones, llegar 4 ser este maravilloso tacto & distancia,
que percibe una estrella en el infinito del cielo. Pero es la.
visidn misma la que, al principio, ocasiona el desarrollo del
mecanismo muscular. En efecto, cuando el nifio ha contem-
plado ur cierto ntimero de veces objetos naturalmente co-
locados 4 su alcance, y en su linea visual, sus musculos
oculares adquieren, por decirlo asi, el hdbito de asociar sus.
movimientos; lo adguieren por la fuerza misma de las cosas,
obedeciendo 4 nna sensaciéon dominante, continua 6, muchas
veces, renovada, Y una vez que, décilmente, han cogido el
pliegue, io conservan; quiero decir, que vienen & ser aptos
para asociarse esponténeamente, bajo el impulso de un de-
se0, de una curiosidad irterior; de suerte que, el dia en que

1a voluntad aparezca, encontrara el mecanismo dptico en-

teramente dispuesto &4 funcionar bajd sus Grdenes.
También el hecho de la vision es el que,. coincidiendo
con el desarrollo de las fuerzas musculares, con la consoli-
dacién de los musculos, explica cémo el objeto llega & ser:
invisible, cémo el nifio logra variar de lugar su mirada, se-
guir los movimientos de las cosas. «Me sorprendid, dice
Darwin, ver con qué lentitud mi hijo adquiri6 la facultad
de seguir con los ojos un objeto que se balanceaba ante él
con bastante rapidez; aun 4 la edad de siete meses y medio,
no lo habia logrado del todo.»—«Tan sélo a los veinti-
nueve meses, dice Preyer, vi por primera vez al nifio seguir
con la mirada el vuelo de un pajaro. Le fué preciso mucho-
tiempo todavia antes de seguir con los ojos los objetos y
juguetes que dejaba caer al suelo, después de haberse di-
vertido con ellos.» Al principio, los objetos que cambian
lentamente de puesto, el péndulo de un reloj, un carro pe-
sadamente cargado, los que el nifio acompana con su mira--
da. Su vision, presa de la sensacion luminosa que le cauti-
va, determina los movimientos musculares que son nece--
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sarios para que esta sensacion se contintie, para que el ob-
_jeto que se mueve permanezca en el campo de la visién. Si
el cambio de lugar de los objetos es demasiado brusco, los
ojos se detienen, hay solucion de continuidad; los mtscu-
los no son todavia bastante fuertes ni estdn bastante ejer-
citados; no pueden hacer operar rapidamente al globo del
-0jo el movimiento de traslacién indispensable para que la
vision se adapte & una nueva distancia. El nifo, cuyos ojos
siguen ya el humo de una bocanada de tabaco 6 la marcha
~ de una nube por el cielo, no puede todavia mover su mira-
da tan rdpidamente como la golondrina que hiende el aire,
6 aun que el juguete que cae de sus rodillas al suelo, En el
primer caso, la acomodacion, es decir, la facultad que posee
el ojo de adaptarse para ver bien, 4 distancias diferentes, se
opera insensibiemente; la mirada, cual dulcemente llevada
de la mano, obedece y se pliega 4 la accién de la sensacién
luminosa, al modo de un perrito que se deja llevar por el
-.cabo de cuerda que se le ha puesto entre los ciie!mtes ¥y que
no guiere soltar, En el segundo caso, la transicidn no es
bastante duice para que los movimientos del ojo puedan
realizarse, y la mirada despistada pierde la huella del ob-
_jeto. Sera necesario un ejercicio. bastante prolongado de
los musculos en la primera forma, para que la segunda ope-
racion llegue 4 ser posible, para que los miisculos del cuello
y los oculares adquieran una flexibilidad suficiente, y para
que hagan concordar exactamente la posicion de ia cabeza
y de los ojos con la situacién en el espacio del objeto que
se mueve y tiende & escapar 4 la mirada.

Deducimos, pues, que el aparato muscular que secunda
la visién no se ejercita inmediatamente en las condiciones
normales, en el hombre al menos; porque parece que las
cosas ocurren de otro modo en los animales, en el pollo,
por ejemplo, que apenas salido del huevo se da cuenta de
las distancias para picotear el grano, que sigue con una pre-
-cisidn infalible los movimientos de un insecto que se arras-
tra por el suelo. En el hombre no hay acomodacién, adap-
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tacién hereditaria 6 innata de las funciones usuales. La na-
turaleza no proporciona directamente al nifio—y aun, lo
hemos visto, no lo hace sino al cabo de algunos dias, cuan-
do los érganos se han afirmado lo bastante para soportar
la excitacién nerviosa de la luz—, la Naturaleza no propor-
ciona al nifio mas que las sensaciones luminosas, la visién
més 6 menos distinta de los objetos colocados frente & él,
4 una distancia determinada. Para que la vista acabe de
conquistar el espacio es necesario que los miisculos entren
en Juego y solo el ejercicio afianzard los misculos, los for-
talecers poco & poco, realizard su educacidn.

11T

Un ciego de nacimiento, al que-se preguntaba qué im-
presién experimentaba algunos dias después de la opera-
-¢i6n que le habia devuelto la vista, respondia: «Veo un
campo luminoso extenso en que todo me parece revuelto,
confuso y moviéndose» (1). Asi es, probablemente, como el
cuadro de las cosas exteriores aparece 4 primera vista al
nifio, Aun 4 los dos 6 tres meses, el recién nacido no dis-
tingue los objetos unos de otros. Algunos puntos brillan-
tes, la liama de una ldmpara, los ojos relucientes de su
madre y de su nodriza, un juguete de brillantes colores,
vienen & sembrar primeramente la escena «eonfusa y re-
vueltas que le presenta el mundo (2). Imagenes nuevas se
-destacen poco a poco del conjunto vago de las cosas, se
dibujan con claridad, se particularizan en sensaciones pre-
cisas, segtin que los objetos se le muestran con una luz 6
una coloracion més intensa. El nifio va de descubrimiento .

(1) Philosophical transactions of the Royal Society, 1841, I, pa-
a BY.

(2) <«Escierto para mi, dice M. Taine, que durante los dos prime-
ros meses el mundo circundante no se compone para el nifio mas que
-da sonidos y manchas de color que no sabe situar.» La infeligencia,
lib, II, cap II. Madrid, Jorro, editor.
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en descubrimiento; del segundo al tercer mes parece que
apercibe por primera vez objetos & personas que, sin em-
bargo, tiene delante desde su nacimiento, La tela se anima
ingensiblemente; todas sus partes se iluminan. Los colores
se distingnen en ella primeramente, y con ellos consecuti-
vamente las formas que determinan més tarde el relieve, el
grueso de los cuerpos. Como en una decoracion que el tra-
moyista organiza poco 4 poco para recrear la vista del es-
pectador, cada objeto viene sucesivamente 4 ocupar su
puesto en el campo de la visién, que al mismo tiempo que
se ensancha, se extiende en profundidad.

En este trabajo de elaboracién que ensancha el hori-
zonte visual del nino, que hace la claridad completa & su
alrededor, que le pone en estado de discernir é interpretar
las apariencias sensibles, que, en una palabra, & las sensa-
ciones confusas sustituye verdaderas percepciones, es pre-
ciso senalar lo que corresponde & la causa general, que 8
la condicién de todo desarrollo mental, y que solamente
haee posible la vision completa: quiero decir, el progreso
de la participacién del cerebro. Las primeras impresiones
luminosas no interesan més que la retina, el nervio optico
y los tdlamos dpticos; no se comunican al cerebro, el cunal
no esta todavia en disposiciéon de recibirlas provechosa-
mente, El cerebro del nifio, no lo olvidemos, estd en vias
de desarrollo. Sélo al segundo mes aparecen las circunvo-
luciones y las células ganglionares, «En los primeros meses.
de la vida intra-utering, dicen los anatomicos, la retina es
absolutamente independiente de los centros nerviosos en-
cefilicos; sélo en una édpoca mis avanzada, los elementos
nerviosos retinianos y las masas unerviosas cersbrales se
unen por mediacion del nervio dptico» (1). Es verosimil
que esta unién no se opere inmediatamente después del
nacimiento; es preciso, en todo caso, un ejercicio repetido-
para que las vias de asociacion se organicen, amplias y fa-

(1) Articulo (Zil, en el Dictionnaire de médecine et de chirurgie,
del Dr. Jaccoud.
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ciles, entre las diversas partes del sistema nervioso, para
que una correspondencia, una comunicaeion regular se es-
blezca entre las imigenes que se forman en la retina y los
centros cerebrales, cuya cooperacién es indispensable 4
toda verdadera percepeion.

Pero si hay que tener en cuenta la organizacién pro-
gresiva del cerebro y de su accién que domina todo, no es
menos verdad que se realiza en el ojo mismo, en el estado
de sus elementos nerviosos, como en su aparato muscular,
un trabajo local, por decirlo asi, que encamina poco & poco .
la vista del nifio al summum de su desarrollo,

No hemos hablado todavia mas que de la distineion de
lo claro y de lo oscuro, del dia y la noche, es decir, de
la sensibilidad & la luz blanca ¢ difusa. Pero el nifio ates-
tigua bastante rdpidamente que es sensible también a los
accidentes de la luz, es decir, 4 los colores. Fajas rosa 6
rojas que el sol ilumina, cuadros dorados que resplandecen
4 la luz de una lampara, un ramo de flores, finalmente, todo
lo que esta coloreado, todo lo que es brillante, atrae la mi-
rada de los nifios y los alegra, :

¢En qué momento el ojo del nifto, pasando de la simple
sensibilidad & la luz, llega & distinguir los colores? Es lo
gque no podriamos decir exactamente. Las observaciones
muy minuciosas, muy precisas, que Preyer y Binet han
hecho sobre el sentido de los colores, no recaen sino en ni-
fios de dos 4 tres afios (1). Tienen por caracter comin el
" presentar al nifio muestras de colores diversos, y observar
cudntas veces nombra con exactitud el rojo, el verde, el
amarillo, etc, Son mas bien, 4 decir verdad, experiencias
sobre el lenguaje y los progresos de ]Ja memoria; porque es
evidente que el nifio puede perfectamente distinguir los

(1) «Para saber cémo ocurren las cosas con respecto.i los colores
simples, he hecho varias experiencias con mi hijo, & partir del final
del segundo ano», (Preyer, ob. cif., pig. 6). «He estudiado la sensibi-
lidad crométiea en una nitia de dos y medio 4 tres afioss. (M. A. Bi-
.;;t, gesiv;ze philosophique, Perceptions d’enfants, 1890, t. XXX,
pag. .
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colores, y de hecho es cierto que los distingue bastante an-
tes de que posea la facultad infalible de asociar & cada uno
de ellcs el nombre que le designa en el lenguaje humano.
Precisamente por esta razén Binet ha sustituido «el método-
de apelacion» de Preyer, por «el método de reconocimien-
to», que consiste en hacer volver & hallar al nifio, en un
montén de muestras diversamente colocadas, nn pedazo de
tela que se le ha mostrado previamente. Este método tiene-
la ventaja de apartar las complicaciones que crea el mane-.
jo no experimentado del lenguaje y evitar la confusién de
las palabras, que no correspcnde siempre & una confusion
de las cosas. Poco implics, sin embargo, que el nifio com-
prenda lo que se le quiere decir cnando se le invita 4 en-
contrar la tela, primeramente mostrada, luego escondida &
sus ojos. No puede, pues, ser empleado con el nifio may pe-
queiio, y Binet no lo ha aplicado, en efecto, sino con nifios:
de dos 4 tres afios.

Estas experiencias, aunque poco tardias, nos propor-
cionan, sin embargo, algunos datos acerca de lo que ha pa-
sado anteriormente en los ojos del recién nacido. Si esté
probado, en efecto, qué hacia los dos afios el nifio reconoce
6 nombra con més seguridad tal color que tal otro, es licito
indueir de aqui que esfe ordsn de designacién mas 6 menos.
- exacto corresponde, precisamente, al de adquisicién, y es
consecuencia de él, y nos revela el orden ds evolucidn, se-
gun el cual ha llegado 4 ser sucesivamente sensible 4 los
diferentes colores, Ahora bien; sin ser enteramente idénti-
cos, puesto que el rojo es el que los ninos observados por
Binet reconocian mejor, en tanto que el amarillo es el que
el hijo de Preyer nombraba con mayor seguridad, los re-
sultados de estas dos series de observaciones parecen pro-
bar que estos dos colores son los que afectan méas pronto la
sensibilidad cromética de los nifios.

El rojo y el amarillo son justamente los colores que la
hipétesis, un poco fantastica por por otra parte, de algunos
evolucionistas contemporineos, nos representa como los
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tinicos percibidos por los pueblos primitivos. Segtin M. Hugo
Magnus, el mundo de las cosas materiales no ha aparecido
siempre a los ojos del hombre, con los colores que hoy le
adornan para nuestros sentidos perteccionados por la heren-
cia. Lia humanidad, hace dos mil afios, no era capaz de per-
cibir mas que el extremo del espectro solar, el rojo, el ana-
ranjado, el amarillo, sin poder distingnir el verde, el azul,
ol violeta. Y M. Hugo Magnus lleva la paradoja hasta sos-
tener que el autor de los poemas homéricos, tanto como los
de la Biblia y de los Libros sagrados de la India, no llega-
ban todavia & percibir en el universo mas que rojo y ama-
rillo. Se ha hecho justicia & estas fantasias (1); ss ha mos-
trado que en la pretendida insensibilidad de los pueblos
primitivos con respecto & cierfos colores, no era preciso ver
mas que una incapacidad del lengunaje para expresar sensa-
ciones, sin embargo, distintas, Pero sin pensar en tomar de
nuevo an si misma la hipdtesis de Hugo Magnus, como una
férmula general, aplicable 4 la evolucion del sentido de los
colores en la humanidad, parece que expresa, al menos con
bastante exactitud, la historia de la percepcién de los colo-
res en el nifio,

Si los ojos del recién nacido parecen primeramente indi-
ferentes 4 los colores, las cosas cambian al cabo de algunas
semanas. Debe producirse en &l, la primera vez que se le
ensefian objetos ricamente coloreados, lo que, segun el tes-
timonio de Wardrop, se produce en un ciego de nacimien-

_to operado con éxito de la catarata; el mundo visible le
conmovia mucho: «Un dia, dice Wardrop, le di trajes nue-
vos de brillantes colores; esto le regocijé mas de lo que pue-
de decirse; es la mas interesante escena de placer sensible
4 que he asistido nunca» (2). El nino nos presenta lo que
Haeckel ha llamado «un estado bruto del sentido de los co-
lores»; es poco sensible todavia 4 los matices delicados, &

(1) Véase, principalmente, la obra de M. Grant Allen.
(2) Véase Dugald Stewart, ildments de la philosophie de I'esprit
humatn, trn.du_ccit')n Peisse, 1844, t. I, pag. 332.
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los tintes duices, al azul ¢ al gris, y busca con preferencia
los coloridos fuertes, que ofenderdin més tarde la vista del
adulto (1). Un nifio pequeto, citado por Preyer, comenzo
desde la edad de cuatro meses & preferir el rojo vivo & los
-demas colores.,

De estos hechos resulta, 4 decir verdad, no que el nifio
es incapaz de percibir los colores suaves, sino principal-
mente que le gustan menos. Es, sin embargo, probable que
la percepcion y el gusto marchen & la par; que los colores
preferidos son, al mismo tiempo, los que primeramente se
perciben; tanto que, la disposicién natural 4 distinguir pri-
meramente el rojo y el amarillo, parece explicarse por el
hecho de que estos dos colores corresponden & las ondas
etéreas mas largas y poderosas. No olvidemos que en el es-
pectro el rojo es el primer rayo visible. En todo caso, como
ha sido demostrado por las experiencias de Th. Young y
«de Helnkoltz que los elementos nerviosos impresionados
por los colores elementales no estén igualmente distribui-
dos en la retina, como, por otra parte, la sensibilidad de la
retina se desarrolla poco & poco del centro & la periferia,
hay algtn derecho 4 afirmar que existe en el nifio una evo-
lucién progresiva del sentido de los coleres.

Pero, lo qua es indiscutible, lo que seria a priori cierto,
de suponer que la experiencia no nos lo confirmara, es que
-el nifio, en uno 1 otro orden, percibe bastante de prisa los
-diferenles colores. Y por los colores el mundo exterior se

. le revela y llega 4 ser objeto de las percepciones visuales,
El universo no es, primeramente, para el nifio un conjunto
de cosas sélidas y profundas, independientes unas de otras,
colocadas a distancias variables; no se le muestra mas que
-como una extensién de superficie, diferentemente colocada,
cowo un cuadro en que todos los cuerpos estuvieran pinta-

(1) <Segiin toda verosimilitud, el nifis de un afio percibe todavia
el verde y el azul casi como gris; en todo caso no los distingus tan
claramente uno de otro como lo hari mis tardes (Preyer, ob. cif., pi-

.&1ina 146.)
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dos. Primero sensaciones de Inz, luego sensaciones de
color: he aqui las dos etapas que atraviesa la visidn antes
de llegar & percepciones verdaderamente objetivas. Hay un
perfodo que dura més ¢ menos tiempo, durante el cual las
cosas no son para el niflo més que trozos, jirones de colo-
res que forman & sus ojos como nn mosaico de tintes va-
riados. Lo que ocurre en este momento en el cerebro de!
nifio debe parecerse muy de cerca @& las impresiones que
Gaspar Hanser declaraba haber sentido un dia que, poco
después de su llegada 4 Nuremberg se le hizo mirar por L.
ventana, desde lo alto de una torre, un vasto paisaje:
«Tengo—dijo—impresién andloga 4 la que me habia pro -
ducido una pantalla mny cercana & mis ojos, sobre la que
un pintor de brocha gorda hubiera ostentado, unas al lado
de otras, manchas blancas, azules, verdes, amarillas y rojas.
No podia entonces distinguir y reconocer los objetos aisla-
dos como los veo hoy.»

Del mundo de los colores pasa la vista del nifio &l de
las formas, El color coincide .en efecto con la superficie,
con la extensién en dos dimensiones, y por el sentido de la.
vista solo, sin tener necesidad de recurrir 4 la mediacién
del tacto, sin §ne sea preciso que el nifio palpe con los
dedos los dngulos y siga los contornos de los objetos, reco-
noce con mueha certeza la fignra de las cosas, Hasta el pre-
sente, no habia recibido de la visién méas que sensaciones
casi exclusivamente subjetivas; va & deberla ahora conoci-
mientos, percepciones enteramente objetivas, Las image-
_nes no se dibujan ya solamente en la retina y er los tala-
mos Gpticos; se alzan en el cerebro y en el espiritu, y ad-
quieren pronto estas imégenes bastante precisién para que
el nifio llegue 4 distinguir unas de otras; como lo hace evi-
dentemente, en enanto esta en disposicion de reconocer i,
las personas, y proporcionar una facogida diferente a su
madre, & su nodriza, cuya ilegada despierta su sonrisa y sn
alegria, y 4 un extrafio, que le sorprende y da miedo. Pre-~
yer observa que su hijo & los dos afios reconocia los retra~

7
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tos de las personas que le eran familiares. Pero bastante
antes el nifio saludaba con aire significativo, que prueba
que recuerda su fisonomia y que las ha distinguido por con-
siguiente en sus percepcicnes, 4 las mismas personas. Este
hecho no es explicable sino con una condicién: que la cara,
la estatura, el cuerpo entero de estas personas hayan deja-
do en el nifo una impresién distinta de su forma, <A los
cuatro meses, dice Darwin, el nifio ha mostrado por sena-
leg ciertas que reconocia y distinguia las personas... A los
cunatro meses y medio le ocurria con frecuencia sonreir al
ver en un espejo mi imagen y la suya.» De igual modo, «&
los seis meses, el nino observado por Preyer, habiendo per-
cibido en un espejo la cara de su padre, la mir6 con aten -
¢idn, lnego se volvid & su padre como si hubiera tenido in -
tencion de comparar la imagen con el original. A los cinco
meses, Tiedemann observa que su hijo se apartaba de las
personas vestidas de negro, con muestras visibles de re-
pugnancia; aqui es la sensacion de color la que domina en
la impresién visnal. Pero este mismo nifio, tres meses des-
pués, daba senales manifiestas de afecto & las personas que
conocis, y en este caso, la percepcion distinta y clara guia-
ba la sensibilidad afectuosa. El nifio observado por M. Cuig-
net reconocia 4 su madre 4 los dos meses; la miraba aten a-
mente y la sonreia, en tanto que no sonreia i las demés
personas y que ya vacilaba en dejarse coger por desconoci-
dos. Podrian multiplicarse los ejemplos del mismo género.
Todos hemos visto muy pronto & nuestros hijos distinguir
@i las personas, lo cual no es posible, repitidmoslo, sino 4 fa-
vor de las imagenes visuales, trazando de nuevo exactamen-
t2 el retrato de estas personas.

Es licito creer que en este trabajo de representacion de
las iineas y de las figuras, la percepcién del nifio es de una
exactitud notable. Podria hallarse la prueba en las obser -
vaciones que M. Binet ha emprendido desde el punto de

vista de la apreciacién de las longitudes (1); resulta de
(1) Revue philosophique, 1890, t. XXX, pag. 68 y siguientés.
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ellas, en efecto, que una nifiita de dos afios y medio, llama-
da & considerar sucesivamente lineas de desigual longitud,
se daba cuenta de pequefiisimas diferencias, y calculaba &
ojo casi con tanta precisién como una persona mayor.
«Nada més carioso—dice Binet—-que ver 4 esta nifia colo-
car con seguridad su indice en cada una de las dos lineas
dieiendo cada vez, sin equivocarse nunca: (Esa es la mas
pequena, ésta la mayor! No discuto que 4 los dos afos y
medio la percepcidn visnal ha hecho ya progresos conside-
rables, y que no es posible, de lo que & esta edad ocurre,
inferir que las cosas son enteramente semejantes & los diez
6 quince meses, s de saponer, sin embargo, que muy pron-
to la ojeada del nifio es ya bastante exacta y precisa. Es
una ley de la evolucion de las facultades que las funciones
inferiores, las que no suponen todavia el razonamiento, al-
canzan muy pronto un grado elevado de perfeccién. El
nifio que en fuerza de juicio, en poder de abstraccidn, es
tan visiblemente inferior al adulto, se muesira casi su igual
cuando se trata de ver, de medir de una ojeada las superfi-
cies y las lineas, y sobre todo de representarse con claridad
las formas de las realidades materiales.

Para que el nifio, por lo demés, como un pequeiio ged-
metra, aprecie las longitudes, y también para que pueda
por un dibujo mental representarse, ya las personas, ya los
objetos que conoce, necesita, entiéndase bien, algo méas
que el desarrollo normal del sistema nervicso y del musen-
lar, que constituyen los érganos materiales de la visidn; la
atencién debe intervenir. Es precisamente la falta de aten-
cion la que, segtin dice Binet, ha falseado méas de una vez
el resultado de los experimentos & que sometia 4 sus hijos.
Y no sélo la atencidn, sino la curiosidad, la simpatia, la
admiracidn, los instintos intelectuales y morales, que ger-
minan y comienzan & apuntar, desempefian un papel im-
portante en el desarrollo progresivo de la visién. Los ojos,
que en los primeros meses no se abren mucho, sino bajo el
imperio de un placer material (por ejemplo, en el nitio que
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mama), se abriran 4 los ocho 6 diez meses bajo el influjo de
la sorpresa. Hay un primer periodo, durante el cual el
nifio, por decirlo asi, ve sutoméaticamente; més tarde ve con
inteligencia, mira. En el primer caso, esta sumergido en
una especie de vaga contemplacion, atontado; en el segun-
do, muestra nna fisonomia satisfecha que revela la inteli-
gencia, y entonces solamente sn mirada llega 4 ser bella.

Este influjo de las cauvas morales resalta con fuerza de
la contraprueba gne puede hacerse, examinando a los ninos
idiotas ¢ imbéciles, y observando en ellos las lentitudes, los
desfallecimientos del sentido de la vista. La percepcién no
supone solamente nna accion producida por los fendomenocs
exteriores en organos apropiados, supone también una reac-
cion del cerebro, 9, en otro§ términos, de la inteligencia y
del sentimiento. Con érganossensibles, perfectamente sanos,
el idiota y el imbécil no tienen, en su infancia, més que una
visién muy imperfecta. Ven, pero no miran. Los ojos, siem-
pre en movimiento, no pueden fijarse; 6, por el contrario,
sumergidos en una inmovilidad sombria y obstinada, no sa-
ben moverse y seguir la cosas. «Y, sin embargo, observa
M. Sollier, a mas de que 4 la luz lag modificaciones de la
pupila muestran que el ojo mismo no esta impresionado, se
les ve, al influjo de un excitante apropiado, cambiar la di-
reccién de su mirada» (1). Queda, por tanto, asentado que
las imperfecciones de su visién provienen de que falta el
resorte interior, no estando bastante desarrollados la inte-
ligencia y el sentimiento en ellos para conmover el meca-
nismo de la vista, :

Iv

Réstanos una tltima cuestion que tratar: la de la per-
cepeion visual de la distancia 6 del espacio, cuestion de las
més controvertidas, como es sabido. Por una parte, los /n-

(1) Dx. P. Sollier, ob. cit., Paris 1831, pig. 48.
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natistas, Miiller, Hering, Giraud-Teulon, para no citar mas
que dstos, de otra, la escuela empirica, como la ha llamado
Helmholtz, uno de sus jefes, estin en pugna; los unos sos-
teniendo que la percepeién de la tercera dimensién de los
cuerpos y de las distancias es innata en el hombre, como lo
es ciertamente en las crias de los animales, y que resulta
inmediatamente del funcionamiento de un mecanismo here-
ditario, enteramente organizado desde el nacimiento; afir-
mando los otros, por el contrario—y creemos que el estudio
del nino les da la razén,—que es una adquisicién més 6 me-
nos lenta de la experiencia, efecto de una acomodacién pro-
gresiva del sentido de la vista.

Tratemos primeramente de mostrar por los hechos que
la percepcion del espacio no se da inmediatamente en el
nifio; indagaremos en seguida cémo esta percepeién llega &
ger posible,

Todos han notado cuanto tantea el nifio y se equivoca,
cuando se trata de apreciar la distancia de los objetos. Pre-
yer ha anotado, dia por dia, un gran ntumero de observa-
ciones, de que resulta con evidencia esta falta de percep-
cion. A los cuatro meses, el nifio tiende las manos para co=
ger objetos que estdn 4 doble distancia que la longitud de
su brazo, y aunque haya sido vano su esfuerzo, vuelve 4
empezar varias veces. Al afio, en un compartimento del fe
rrocarril, con una perseverancia incansable, lleva sus bra-
zos 4 la lampara que alumbra el vagdn. De veintidés meses,
parece querer echarse en los brazos de su padre, que ve en
la ventana de la casa, en el segundo piso, en tanto que él
estd en el jardin (1). Si el nifio pudiera hablar é interpretar
sus acciones, nos diria que si agita de este modo sus manos
hacia objetos lejanos, es porque cree poder cogerlos; distin-
gue su tamaino y su forma, pero es incapaz de juzgar si es-
tan ¢ no a su alcance. A decir verdad, la nocién de aleja-
miento no existe todavia para él; la perspectiva le es des-

(1) N. Preyer, ob. cit., pag. 43 y siguientes.



102 LA EVOLUCION INTELECTUAL

conocida; no sabe atin proyectar al exterior, exteriorizar, &
la distancia pedida, las imégenes, sin emburgo, muy claras
de los objetos que hieren su vista.

Las obgervaciones hechas en los ciegos de nacimiento,
que al menos pueden expresar lo que experimentan cuando
ven por primera vez, aclaran muy particularmente la cues-
tion, Sé bien que se ha censurado a Cheselden no haber ano-
tado con bastante exactitud los hechos que ha sido el pri-
mero en observar. Pero su relacién, no por eso deja de tener
gran valor, habiendo venido otros experimentadores mdis
exactos, después de él, que han establecido 4 su vez la, in-
capacidad del ciego para reconocer inmediatamente, ¢n
cuanto empieza & ver, la tercera dimension de la extension
y la distancia de los objetos. «La primera vez que vié cla-
ramente, cuenta Cheselden de su ciego (omite decir cuintos
dias después de la operacidn), apreciaba tan mal las distan-
cias, que se imaginaba que todos. los objetos, fueran los
que guisieran, estaban en contacto con sus ojos, «tocaban
4 sus 0jos», como él mismo decia, de igual modo que lo
que él tocaba estaba en contacto con su piel» (1). M. Paul
Janet pretende que no hay en esto mas que una metafora;
metéfora enteramente natural en un ciego, que aun no ha
tenido mas que impresiones tactiles. Pero felizmente para
la tesis empirista, otros testimonios son mas decisivos. Tal
es el de un ciego de nacimiento operado 4 la edad de doce
afios por Everard Home. «Como la mayor parte de los cie-
gos de nacimiento, éste, antes de toda operacidn, distinguia
ya laluzdel dia, el resplandor del sol del de una lampara, y
decia parecerle que el sol tocaba sus oj2s, lo cual no era
sorprendente no manifestandosele el sol todavia sino por
la intensidad de su luz, y no por la apariencia de su forma.
Pero una vez operado del ojo izquierdo, no adelanté casi.
Al preguntarle el operador qué veia, respondié: «Vuestra
cabeza, que me ha parecido tocar mis ojos». Operado & su

(1) Véanse las Philosophical transactions, ete., Abril, Mayo y
Junio de 1728; pag. 447 y siguientes.
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vez del ojo derecho, no se reanudaron inmediatamente las
experiencias. Pero veintisiete dias después de la operacion,
cerca de tres meses después de la primera, le parecia que el
sol y los demés objetosestaban situados4 una distancia muy
pequeiia (1). Wardrop, Franz, han recogide hechos analogos.
Wardrop, cuya observacién es de las mis minuciosas, ope-
ra, 4 los cuarenta y seis afios, 4 una mujer ciega de naci-
miento. A los diez y ocho dias la paciente experimentaba
todavia grandes dificultades para descubrir el grado de
alejamiento de las cosas; cuando se coloca un objeto muy
cerca de sus ojos, trata de cogerlo, pero extiende la mano
bastante méas alld del punto en que se halla, en tanto que
en otros casos busca muy cerca de su cara objetos que es-
tan alejados de ella (2). Se hallaba, pues, de nuevo en esta
persona, sin embargo de edad é inteligente, la torpeza que
nos muestra & diario el nifio pequefio cuando extiende la
mano al azar para coger lo que esta fuera de su alcance,
Franz ha hecho en 1840, en Leipzig, experiencias cuyo re-
sultado ha sido el mismo. Varios dias después de la opera-
cidn, su ciego, dediez y siete anos de edad, estuba todavia
en disposicidn de confundir una superficie plana y un ob-

jeto profundo. «Se le pone delante un cubo y una esfera;

declara que ve un cuadrado y un disco. Se quita el cubo y
se reemplaza por un disco de la misma dimensién que la
esfera; declara que ve dos discos... Los objetos exteriores
le parecen todos tan cercanos—afnade Franz—, que 4 veces
temia tropezar con muebles que, sin embargo, esteban muy
lejos de él... Aun cuando hubiera aprendido por el tacto
que en la cara humana la nariz es prominente y los ojos es-
tan hundidos, la veia como un plano» (3). En una observa-
cién muy reciente en una ciega de nacimiento, de edad de
trece afos, se ha observado que la visién del espacio era
nula al principio, é imperfecta aun ocho dias después de la

(1) [Ibid., 1807, 1, phginas 83-87.
(21 1bid., 1824, 111, paginas 552-554.
(1) Philosophical transactions, ete., 1849, |, phginas [0-69,
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operacion. «Cuatro 6 cinco dias después que la paciente
habia recobrado la vista, se le mostré no sé qué objeto si-
tuado 4 treinta metros por lo menos. Declard que lo toca-
ria con la mano y extendid el brazo para cogerlos (1).

Hemos insistido en estas observaciones, porque son por
analogia caracteristicas y probatorias, desde el panto de
vista que nos ocupa. El ciegu de nacimiento es verdadera-
mente uu nino, por lo que concierne & la visién. Si se en-
cuentra, por una parte, en condiciones mas desfavorables,
ya porque la operacion que ha sufrido no le ha devuelto
mas que uno de sus 0jos, ya porque sus organos, enfermos
y doloridos, no fancionan primeramente en la integridad
completa de un sentido naturalmente sano, es evidente que
tiene por otra parte ventajas sobre el nifo, Desde hace
wucho tiempo, por el uso de sus manos, ha recogido un
gran pimero de experiencias tactiles que pueden inmedia-
tamente guiar su vision; ademds, el velo gue cubria sus
0jos no es casi nunca bastante espeso, bastante opaco, para
hacerles absolutamente insensibles & la accién de la luz.
Los ciegos cuya ceguera no es debida mas que 4 una lesién
del cristalino pueden hasta reconocer los enlores segiin que
son més 6 menos brillantes 6 resplandecientes; y esta per-
cepeidn, aunque confusa, les permite en cierta medida —ilu-
minando més 6 menos ampliamente el objetv colocado en
el campo visunal—darse cuenta de los limites, de lasjdimen-
siones de él, hasta juzgar si estd mas ¢ menos proximo,
siendo més 6 menos viva la iluminacidn del ojo. El ciego de
nacimiento tiene sobre el nino, ed la educacién de la vista
la superioridad que le aseguran su edad mas avanzada, su
experiencia tactil, su razon enteramente formada. De lo que
se observa en el ciego de nacimiento, hay, pues, derecho &
inferir lo que probablemente ocurre en el nifo, y de dedu-
cir @ fortiori que este ultimo debe experimentar dificulta~
des al menos igunales.

Resta saber como se hace esta construccion mental de la
" (1) Revue philosophique, Enero de 1889,



DESARROLLO DE LA VISION 105

percepeion de las distancias y del relieve de los cuerpos. El
nifio mismo nos lo revalard si lo observamos con euidado.
¢Por qué se le ve sin cesar volver y revolver entre sus de-
dos los objefos que coge, una caja, unos anteojos, un libro?
Por una secreta necesidad de actividad seguramente, y por
el placer de mover sus manos, Pero también, creemos, por
curiosidad, con el fin de darse bien cuenta, gracias 4 las in-
dicaciones del tacto, de los contornos de los objetos, de su
naturaleza y de su modo de ser. Y mientras que las percep-
ciones del tacto se precisan, la vista, que actiia al mismo
tiempo, recibe impresiones variadas. Iméagenes diversas co-
rresponden a situaciones diferentes de los cuerpos maneja-
dos y palpados, no sélo en razén de su forma particular,
sino también & causa de su posicién en el espacio, acercén-
dolos ¢ alejandolos el nino de sus ojos, Una corresponden-
cla, una asociacion se establece lentamante entre los datos
de los dos sentidos; de snerte que después de muchos expe-
rimentos, el nifio llega & interpretar las apariencias visua-
les y 4 tomarlas como signos de tal 6 cual conocimiento
tactil. 4

No es de primera intencién, en efecto, como las percep-
ciones del tacto se unen & las de la vista (1) y concuerdan
con ellas para formar en el espiritu del nifio la nocién de la
dimensién y el relieve de los objetos. La ciega operada por
Wardrop, cerca de veinte dias después de la operacion, no
podia todavia distinguir, con sélo los vjos, un lapicero de
plata y una gran llave, aun cuando los reconociera perfec-
tamente al tacto. De igual modo el ciego de Cheselden te-
nia necesidad de considerar con atencién las cosas que ha-
bia ya manejado, antes de poder decir lo que eran. Aun
habia de volver 4 coger en sus manos, para palparlos de
nuevo, objetos familiares, antes de establecer claramente
T}E[_;;ia los tres meses, la nifa observada por M. Taine «ha
empezado & palpar con sus manos, 4 mover los brazos para alcanzar
los objetos; por tanto asoeiar & Ins manchas de color impresiones tac-

tiles y muscunlares de distancia y formas... (La infeligencia, t. 11,
cap. II.)—Madrid, Jorro.
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una asociacién definitiva entre la imagen visnal v la repre-
sentacion tactil. «Después de haber muchas veces olvidado
cual era el perro, cuél el gato, se avergonzd de preguntar
de nuevo, y habiendo cogido al gato, al que reconocia por
el tacto, le miré fijamente y largo tiempo; luego, colocan-
dole en el suelo, dijo: «;Bien, Pussy, en adelante te reco-
nocerél...»

Ocurre, poco mas ¢ menos, lo mismo en la percepcién
de las distancias. Aqui todavia hay una asociacién que se
establece entre las apariencias visunales—dimensiones més
6 menos considerables, contornos més 6 menos precisos, co-
lores mas 6 menos vivos—y la realided del alejamiento.
Hay alguna razon para suponer que el nifio no adquiere
verdaderamente la nocién de la distancia relativa de los
cuerpos sino cuando sabe andar, y pudiendo medir al re-
correrle el intervalo aue le separa de las cosas que ve, ob-
serva que el drbol aumenta cuando se acerca & él, que la
casa disminuye cuando de ella se aleja. Pero bastante antes
de que pueda andar, el nifio ha pedido ya apreciar la varia-
cion de las imigenes sensibles en su relacién con la Iﬁayor
6 menor proximidad de los objetos. Ha notado que el libro
que esta & su alcance se le presenta en otras condiciones que
el libro que trata en vano de coger. Solo extendiendo los
brazos, el nino puede ya medir pequenas distancias, y co-
menzar el largo trabajo que le permitird representarse el
mundo de las cosas materiales, no ya como una superficie
plana, sino como una prefundidad en que las realidades se
espacian en una sucesion de planos cada vez mas lejanos.

El mundo visible no se presenta primeramente al nifio,
no nos cansaremos de repetirlo, sino como un cnadro en
que el pintor poco diestro, aplicando mal las leyes de la
perspectiva, no habria sabido producir en la vista la ilu-
sion del alajamiento. Poco a poco es como las cosas, por
decirlo asi, retroceden, se colocan en los diferentes puntos
del espacio. La distribucién de las luces y de las sombras,
el relieve acentuado de los objetos mis cercanos, las tintas
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grises que esfuman los més alejados, en una palabra, las
apariencias visibles llegan & ser, merced 4 la experiencia y

al habito, los signos de representaciones tactiles posibles;

y, cosa notable, sin que pretendamos por lo demés expli-
carla, estos signos son inmediatamente interpretados, tra-

ducidos, hasta el punto de que desaparecen de la concien -

cia y que parece que la vista perciba por si, en el texto ori-

ginal de algtin modo, lo que no percibe, sin embargo, sino-
4 través de una traducecién, gracias & las experiencias del

tacto ¢ 4 las de la locomocidn, Las percepciones naturales-
della vista se reducen al color y 4 la extension de superficie;.
todo lo demas es adquirido. Y si se quiere conceder 4 los.
innatistas el hecho, que por otra parte no parece discuti-

ble, de que los movimientos de los ojos contribuyen en una

pequena parte &4 la percepcién del espacio; si se admite,.
con M. Maillet (1), que el sentimiento del esfuerzo de con-

vergencia de nuestros ojos, convergencia que es tanto ma-

yor cuanto el objeto que hay que ver esti méas cercano 4

nosotros, nos da hasta cierto punto una nocién vaga de la.
distancia; de aqui resultaria perfectamente que la vista em-

pieza por si, sin la ayuda del tacto, la construccion del es-

pacio, de modo alguno que pueda terminarla,

(1) M. Maillet. Eléments de psychologie de I’homme el de Uenfant,.
pigina 193,







CAPITULO VI

EL 0ID0, FL GUST0, EL OLFATO Y EL TACTO

I. El oido.—Sordera temporal del recién nacido; sus causas.—Pri-
meras sensaciones auditivas. —Progresion insensible y estados
intermedios.—Los sonidos, desde la infancia, son, de todas las im
presiones, las que mas conmueven los nervics.—Los sonidos tie=
nen también, en ciertas condiciones, un poder moderador.—Rudi~
mentos del sentimiento musical, —El ruido por el ruido.-—lmpre-
sion producida en el nifio por la voz humana.—Sensaciones y
percepeiones.—La direccion y la distancia del sonido.—IIL El gus-
to y el olfato.—ILas impresiones del gusto, primeras en el orden
cronolégico.—La sensibilidad tactil asodiada & .ln gustativa.—Dis-
tineibn de los sabores diferentes, —El gusto de los sabores dulces
y azuearados, primer héibito del nifio. —Repugnancia por los ali-
mentos nuevos, —Gustos y repugnancias naturales, —Relaciones
del gusto y del olfato.—La inutilidad general de las sensaciones
de olor retardan su desarrollo.—Las sensaciones olfatorias son las
més débiles de todas; no tienen valor sino afiadidas & las de sa-
bor.—1l nifio més bien no presta atencion 4 los olores que es in-
capaz de sentirlos.—III. El tacto. —Cardcter particular de las im-
presiones tactiles.—El tacto pasivo y el activo.—Impresiones,
sensaciones y percepeiones, —lmpresiones térmicas. jAcompaiia
placer & las primeras impresiones tastiles?!—Placeres del tacto ac-
tivo.—El sentido muscular.—La nocion de la exterioridad.—Como
el nifio llega & reconocer que su cuerpo le pertenece —EI dolor
ayuda & distinguir el sujeto del objeto.

HEs de si necesario que el desarrollo del sentido del oido
traiga las complicaciones, las lentitudes de adaptacion y de
adquisicion muscular que nos ha presentado el sentido de
la vista. Sin duda todo recién nacido empieza por ser sor-
do. Pero esta sordera pasajera no durara mas que algunas
horas, alguncs dias 4 lo sumo; y por lo demés, depende de
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causas enteramente materiales; de suerte que, una vez des-
echados estos obstaculos fisicos, y lo son répidamente, el
nifio entra en posesién inmediata del sentido del oido, en
10 que tiene de esencial,

La principal razon de este estado de sordera temporal
es, en efecto, la falta de aire en la cavidad del timpano.
Para que el nifio pueda oir, es preciso que los liquidos que
durante la vida intra-uterina obstruian esta cavidad, des-
apareccan y dejen sl puesto al aire atmosférico; y merced
4 los movimientos respiratorios, es como este cambio tiene
lugar. No se trata ya de sostener, como lo hacian, emlos
buenos dias del innatismo, ciertos fisidlogos de otros tiem-
pos, que existe <un airs hereditario, un aire innato», que
ilenaria el oido del recién nacido (1). Varias horas de res-
piracién, 4 lo menos, parecen necesarias para que las vias
auditivas estén completamente libres. Otra cansa contribu-
ye, por otra parte, & impedir primeramente el funciona-
miento de las operaciones del oido; es la oclusién del con-
ducto auditivo externo, cuyas paredes estén de tal modo
pegadas en un principio la una & la otra, que las oudas so-
noras no pueden llegar hasta el timpano (2).

Pero estos impedimentos materiales desaparecen pron-
to; algo mas pronto, algo mds *arde, segiin les casos, sin
que las diferencias individuales sean muy considerables.
Preyer, que ha estudiado con su conciencia habitual los
progresos de la audicién en el nifio, declara que fué sélo
en la manana del cnarto dia cuando reconocid, por senales
ciertas, la desaparicién de la sordera en su hijo: «En tanto
que, repuesto y bien caliente, permanecia confortablemente
echado, no tenia mas que batir palmas 6 silbar, para que
sus ojos, medio cerrados, se cerraran O abrieran por com-

(1) Preyer, ob. cil., pig. 60.

(2) Es también verosimil que los huesecillos que trasmiten hasta
-el fliiido contenido en el laberinto las vibraciones comunicadas por
la membrana del timpano, no estén inmediatamente en disposicidon
<de funcionar, y que sea preciso algin tiempo para que sus movimien-
+os se ejecuten regularmente.
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pleto. Como este hecho se reprodujo en el curso del cuarto
dia, cuando nada semejante habia tenido lugar durante el
tercero, me parecid cierto que tan solo en el cuarto dia el
timpano habia empezado & funcionar, y que hasta entonces
habia permanecido inactivo» (1). Pero en otros nifios las
cosas van mas de prisa; y desde el segundo dia, y a veces
desde el primero, movimientos caracteristicos, tales como
el guifiar de ojos, plegar de la frente, agitacién de los
Lirazos, nos ensefian gue las vibraciones de las ondas sono-
ras han penetrado en los canales del laberinto hasta las
{ibras del nervio auditivo, y que el recién nacido es sensi-
Lle al sonido.

En qué medida lo es ya, por qué grados pasa el oido,
coémo la agudez auditiva se desarrolla insensiblemente por
el ejercicio, en qué orden el oido llega & percibir las dife-
rentes cunalidades de sonido, es lo casi imposible de saber;
no siendo los finicos signos que acusan al observador las
sensaciones anditivas, de naturaleza tal que nos informen
acerca de los matices, de las proporciones de estas sensa-
ciones, y no reveldndonos sino en masa el hecho de que el
nifio oye. Lo probable es que & la sordera total de los pri-
meros dias deban suceder, hasta el momento en gue la fa-
cultad acustica es perfecta, estudios intermedios, desarro-
llandose y fortaleciéndose el drgano, poco 4 poco, de modo
que recoja sin dafio, sin que le hieran, impresiones scnoras
cada vez mas intensas. ;Qué sucederia, si, desde los prime-
ros dias, un grito estridente, un silbido agudo, unruido es-
trepitoso pudieran afectar la sensibilidad, tanto como lo
haran més tarde? Por haber oido demasiado pronto, el nifio
correria el riesgo de no oir ya en toda la vida. Si el estam-
pido del candén puede determinar & veces la sordera en los
adultos, jcon cudnta més razén sonidos demasiado intensos
no amenazarian, si fueran percibidos, con lastimar, con le-
sionar nn érgano tan delicado y todavia no ejercitado, de

(1) Preyer, ob. cit., pAg. 66,
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igual modo que una vibracion demasiado fuerte rompe, al
gacudirlas, las euerdas de un arpa ¢ de un violin? En todo
caso, una scnsibilidad anditiva demasiado precoz presenta-
ria otros peligros; podria ocasionar una sobrexcitacién ner-
viosa violenta, quizas convulsiones, La naturaleza ha pro-
tegido sabiamente al nifio contra el chogque de sensaciones
inmediatamente demasiado vivas 6 demasiado numerosas,
dejandole 1nsensible el oido durante algunas semanas, Esta
sordera relafiva del recién nacido, como sn semi-ceguera,
da al organismo tiempo para consolidarse, & fin de que
pueda resistir mas tarde toda la fuerza y toda la multipli-
cidad de las sensaciones. Al nino, privcipalmente, pueden
aplicarse estas palabras de Hartmann: «;Qué seria de nues
tras pobres almas si hubieran de responder sin intervalo &
la multitud infinita de las excitaciones que funcionan sin
cesar & nuestro alrededor?»

Desde los primeros dias de la infancia, el oido se pre-
senta, sin embargo, con los caracteres que este sentido con-
servard toda la vida; es aquel enyas impresiones conmueven
mas vivamente los nervios y excitan mas profundamente
las emociones intimasg del alma, En cualquier edad, como es
sabido, el sonido se sobrepone a la forma y aun al color,
como agente de excitacién. Hay, no digo sélo en la voz hu-
mana, sino en toda especie de sonido, no sé qué de pene-
trante y vivo, que nos hace estremecer con fuerza distinta
que las imdgenes mas coloreadas y sorprendentes, Y al
mismo tiempo, por un privilegio singular, los sonidos si
son acariciadores y dulces, si ofrecen algo de armonioso
tienen la virtud de calmar, de adormecer las pasiones y es-
tablece en el alma una especie de quietud feliz.

Los hechos demuestran que el nifio siente, desde estos
dos puntos de vista, la aceién particularmente intensa de
las impresiones auditivas. Muy pronto, el menor ruido
hace sobresaltar al recién nacido. «Durante la primera se-
mang—dice Darwin-—mi nino se estremecia muchas veces
y entornaba los ojos al oir ruido.. Tenia sesenta y seis
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dias, cuando tuve quo estornudar cerca de él. Se agild vi-
vamente, fruncid las cejas, mostrdse asustado y lloré bas-
tante fuerte. Duraute una hora entera permanecié en un
estado que en una persona de mds edad se llamaria ner-
vioso.» Seguramente los objetos nuevos que hieren la vista
tienen también por efecto provocar en el nifio movimien-
tos de sorpresa y sobresaltos de miedo; sin embargo, como
" ha observado Darwin, los sonidos hacen estremezer al nino
con bastante mds frecuencia, y afladiremos, con bastante
més violencia que las sensaciones de la vista.

Por otra parte, hemos observado todos el poder mode-
rador que las impresiones auditivas, en ciertos casos y con-
diciones, ejercen sobre la sensibilidad del nifio, Sas gritos
ceden &l llamamiento de la voz de su madre; sus llantos se
calman con las canciones de la nodriza (1). Y parece que el
sentimiento estético—bejo la forma de una aficion rudimen-
taria por la misica—se despierta mas pronto en el oido que
en los demas sentidos. A la ¢dad de un mes y algunos dias,
el hijo de Tiedemann oyé por primera vez tocar €l piano, y
parecié muy alegre. Preyer ha notado los progreses de esta

eusibilidad musical. En la sexta semana, dice, el nifio per-

manecia tranquilo, con los ojos muy abiertos, cuando oia
cantar 4 su madre... En la octava semana, atestignaba su
contento al oiv una pieza en el piano, por una atencién par-
ticular de la mirada, por rapidos movimientos de brazos y
piernas, por sus risas y sus sonrisas... En la semana trece
llegd 4 ser ficil cautivar la atencidn del nifio con notas ais-
ladas, escalas, acordes; apenas los oia, se calmaba, en medio
de las crisis mas violentas, y adquiria un aspecto de los mds
atentos» (2).

No hay, sin embargo, que exagerar en lo que concierne
4 la delicadeza musical del nifio. Sin duda lo que més con-

(1) De un mes y dos dias, el nifio observado por Espinas «cuando
le tenia y paseaba una persona que cantaba, no tardaba en calmarse;
reanudaba sus gritos, en cuanto se callabas ,

(2) Preyer, ob. cil., pAginas 67-68.
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viene pera calmarle, son las dulces entonaciones, los cantos
murmurados 4 media voz, Sin duda preterira todo lo que cs
ritmo, cadencia, armonfa; pero el sonido por si mismo le.
agrada, cualquiera que sea su clase; ama el ruido por el rui-
do. En cuanto sus érganos estan en disposicidn de soportar-
1o, la intensidad del sonido es para ¢l un elemento de pla-
cer. Lo que nos ensordece, lo-que nos parece estrepitoso y
chillén, constituye su alegria, quizd porque éi mismo se ha
habituado, en sus gritos desgarradores y agudos, 4 los so-
nidos més discordantes, pero principalmente porque toda
excitacion es agradable para la sensibilidad inocente y aun
lo es tanto més cuanto més fuerte, Para los nifios, como
para los salvajes, no hay que hablar de gusto; supone éste
un trabajo de seleceion, un discernimiento reflexivo que no
ecompainia & la naturaleza primitiva.
No es menos verdad que si se ha divertido con todos los
ruidos, el nifio se encanta con los sonidos armoniosos y mu-
_ sicales. El oido es el qus primero despierta en el nifio el
sentido confuso del orden, de la regularidad, y por consi-
guiente de la belleza; es también el que primero parece
emancipar su inteligencia, Hemos dicho que el nino, al
caho de glgunos meses, reconocia 4 las personas familiares,
por su rostro, por su fisonomia; pero las impresiones audi-
tivas se anticipan, creo yo, en este punto, 4 las visuales, De
un mes, el nifio observado por M. Cuignet no reconocia to-
davia 4 nadie con la vista; poco le importaba quién le pa-
seabs, quién le tenia en brazos; pero ya distinguia 4 su ma-
dre en la voz. Habria que modificar los versos del posota y
decir

j[neipe, parve puer, lingua cognoscere matrem!

La voz humana, la de la madre sobre todo, que es como
la llamada de la inteligencia en acto & la inteligencia en
potencia, es quizds, de todus las impresiones sensibles, la
que encuentra mas pronto el camino de la atencidn del
nifio. Afinidades naturales explican este poder particular;
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pero conviene notar, ademés que, siendo la palabra huméa-
na el sonido que el nifo tiene mas ocasiones de oir, se fa-
miliariza mas pronto con ella. Finalmente, la palabra de la
madre es la que resuena mas de cerca al oido del recién
nacido, la que mas dulcemente se insintia en las largas horas
que pasan juntos.

Seria, por otra parte, necesario mucho tiempo para qua
la impresion de la voz humana misma llegue & ser otra cosa
que una sensacién confusa, para que sea una percepeitn
distinta. El nifio aprenderia a hablar bastante mas rdpida-
mente que lo hace, si tuviera aptitud para distinguir inme-
diatamente lag diversas articulaciones, La dificultad que ex-
perimenta al principio para reproducir los sonidos, no pro-
viene solamente de la inexperiencia del dérgano vocal;
débese, en parte, 4 lo que hay de vago, de poco preeciso en
las primeras percepciones del oido aue es, principalmente,
sensible en los principios & la intensidad, 4 la altura 6 4 la
tonalidad de los sonidos, pero que no llega sino, poco &
poco, & distinguir el timbre y la articulacién.

Tampoco llega el oido inmediatamente & percibir la dis-
tancia y la direceion del sonido. Espinas dice haber visto
un nino, a los siete dias, levantar ya y dirigir la vista 4
una persona que muy cerca de él hablaba en voz alta. Pero
en este caso era facil reconocer la direceidén de la voz, pues-
to que la persona quo hablaba se encontraba & algunos
pasos y <bien enfrente del nifio» (1). Si el sonido es lejano,
la dificultad es enteramente distinta, y el nifio no la yence
facilmente, ann cuando le ayude, como & nosotros mismos,
el hecho de ser doble el 6rgano del oido, y las ondulacio-
nes, seglin su origen y punto de partida, impresionen mas
6 menos el oido derecho 6 el izquierdo. El hijo de Darwin,
a pesar de su sensibilidad para los sonidos en general, aun
a la edad de cuatro meses -«no sabia todavia reconocer fi-

(1) A los dos meses y medio la nifia observada por M, Taine re-
conocia manifiestamente la direccidn de ciertos sonidoes; por ejemplo,
al oir la voz de su abuela, volvia la cabeza hacia ella,
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cilmente la direccién de un sonido, de modo que volviera
los ojos 4 su procedencia». Para llegar a encontrar la direc-
cién del sonido, no lo olvidemos, es preciso empezar por
haber sentido la necesidad de buscarla, y el nifio mno estd
todavia bastante dominado por el instinto de la causalidad
para tener la idea, al haber oido un sonido cualquiera, de
buscar la causa de él.

Lo mismo ocurre con la percepcion de la distancia, que
no puede resultar sino de la experiencia y del razonamien-
to. Juzgamos que un sonido, que por ofra parte conocemos,
que hemos oido ya varias veces, es cercano, si es fuerte;
lejano, si es débil, Ahora bien; es imposible exigir al nifio
esta apreciacion, por otra parte enteramente aproximada,
en tanto que su oido, por una parte no tenga bastante sen-
sibilidad para distingunir ficilmente la intensidad relativa
de los sonidos, en tanto que su juicio, por otra, no tenga
bastante poder para deducir del grado de intensidad la
diferencia de alejamiento, De igual modo que el ciego de
Cheselden veia los objetos muny cerea de sus ojos, quizas en
sus o0jos, asi un sordo, que oyera de pronto, imaginaria, sin
duda, que los sonidos que oia tocaban sus oidos,

IT

. Si hubiéramos seguido en el estudio de las sensaciones y
de las percepciones del nifio el orden cronolégico, hubiéra-
mos debido comenzar por el s2ntido del gusto (1), Aparte
de algunas impresiones tactiles que las han precedido, y
esto desde la vida intra-uterina, las sensaciones del gusto
son, clertamente, las primeras en producirse, El sentido

-

(1) Las funciones del gusto y del olfato ocupsn el primer lugar
en la vida animal; el recién nacido hace uso de ellas desde el primer
raomento, sin tanteo ¥ sin experiencia; percibe primero el olor de In
lechd, la desea, ln saborea. Son las primeras determinaciones que
tras consigo al venir al mundo. (Maine de Biran, Fondements de la
psychologie, part, 11, sect. 11.)
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-del gusto, desde el nacimiento, estad enteramente formado

y en estado de funcionar. No hay desarrollo ulterior gue
esperar de un organismo que es muy poco complicado,
puesto que no comprende més que la lengua, la mucosa que
la cubre y los nervios, cuyas ramificaciones se extienden
en ella. Al primer contacto con una susbtancia sapida, el
sentido podrad, pues, funcionar inmediatamente. Y mien-
tras que la necesidad de alimento y los movimientos ins-
tintivos de succidon suspenderdn al nifio del seno de su ma-
dre, agradables impresionos de sabor vendrin & alentar
este esfnerzo y & contribuir, por una excitacién sensible, al
cumplimiento de una funeidn esencial, Sin querer abusar
de las causas finales, es dificil no reconocer, en esta coor-
dinacién de medios diversos para nn mismo fin, los inten-
tos de una naturaleza benévola y previsora.

Es, por tanto, del seno de la madre de donde vendra al
nifio no sélo la susbtancia que le alimenta, sino fambién,
probablemente, el primer placer, la primera sensacién. Esta
sensacion, por otra parte, no es exclusivamente de sabor;
el tacto tiene parte en ella; la lengua y los labios poseen
en efecto una viva sensibilidad tactil. Y quiza al apretar
sit boca contra el seno materno es cuando el nino adquiere
también la primera nocién confusa de la exterioridad.

No qsariamos sostener, sin embargo, que, de primera in-
tencidn, la accién de mamar y las impresiones gustativas
que de ella resultan vayan verdaderamente acompafiadas
de conciencia. Por un impulso enteramente instintivo es
como el nino de pecho adelanta la cabeza 6 los labios para
acercarse 4 su fuente de vida, y la renovacion repetida de
un acto enteramente maquinal en un principio, es proba-
blemente necesaria para que la conciencia aparezca. Pero
lo que no es posible poner en duda es que muy pronto el
nino sabe diferenciar entre el sabor particular de la leche
de que se alimenta y los demas sabores.

Se ve con frecuencia nifios de pecho.que no pueden
acostumbrarse & una nueva nodriza; y aungne las impre-
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siones del olfate, sin hablar de los habitos de la sensibili-
dad general, puedan explicar en parte esta repulsidn, es
cierto que el sentido del gusto toma aqui la parte mayor.’
De ignal modo que reconocemos que el vino que se nos
sirve hoy es ¢ no el mismo que se nos sirvid ayer, asi el
nifio se da cuenta en seguida de que hay cambio en la leche
con que se le alimenta, He visto dar de mamar & un nifio
con biberén, y recuerdo con qué energia desolada rechaza-
ba el brebaje que se le ofrecia si estaba un poco menos
azucarado que de costumbre, Siendo la lactancia el acto
esencial er que se concentra casi por entero la vida del re-
cién nacido, en este circulo de impresiones es donde se
desarrolla primeramente la facultad de comparacion entre
sensaciones distintas, y en él también se revela la fuerza
del habito. En efecto, si el nifio, durante la lactuncia y des-
pués del destete, afestigua una preferencia marcada por los
sabores dulces y las substancias azncaradas, no es sélo ma-
teria de instinto y de gusto innato (1) ni porque el orga-
nismo pida, por decirlo asi, el azficar por una especie de
apetito natural; es, en parte, el hibito el que determina
esfa preferencia—el hébito de una alimentacién siempre
la misma, uniformemente dulce y azucarada—y el que
(1) No dudamos en reconocer lo que hay de instintivo y de in-
nato en el gusto del nifio por los sabores azucarados, y, por consi-
guiente por la leche, Huy acerca de este punto una vieja experiencia
de Galero que, en lo que concierne 4 los animales, parece decisiva.
Galeno tomd un eahrito recién nacido y que no habia mamado ain,
le coloco ante una fila de vasos semejantes, pero lleno cada uno de*
una substancia distinta: leche, vino, aceite, miel y harina. El cabrito
olfated cada vaso, pero eligié el que contenia leche. M. Romanes,
que recuerda esta experiencia (Kvolufion mentale, ete., plg. 156),
deduce de ella que sno podria ponerse en duda el heeho de la memo-~
ria hereditaria 0 el instinto en el cabritos. Y anade: «Probablemen-
te debe ocurrir lo mismo, en parfe al menos, eon el nifio » Cita, en
apoyo de esta hipbtesis, les experiencias del profesor Kissmaul, se
gtin las cuales, aun antes de haber cogido el pecho los recién naci-
dos, manifisstan una preferencia por los sabores azucarados. Si se le
mojn la lengua con soluciones azucaradas, 6 con soluciones saladas,
con vinagre, con quinina, los nifios atestiguan en el primer caso sa-

tisfaeeion, pero en el segundo hacen toda clase de gestos.» Dando

siempre al instinto lo suyo, creemos que hay que tener en cuenta
también el hibito.
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hara dificil y penosa la transicion & otro sistema alimen-
ticio,

Es de notar, en efecto, que el nifio, una vez destetado,
maunifestard casi siempre una especie de aprensién y una
repugnancia, al menos pusajera, cuando se le presenten
alimentos nuevos. Aun los que mas le gusten cuando
los haya probado varias veces, es raro que no los re-
chace la primera vez Toda sensacién no acostumbrada de
sabor desconcierta al nifio bastante méas que las impresio-
nes nuevas de la vista ¢ del oido, Preyer ha observado el
hecho en su hijo, &l afio y medio, y aun 4 los cuatro afios:
«A cada nuevo manjar que se le presentaba sacudia la ca-
beza, cerraba los ojos, su fisonomia expresaba asombro, y,
sin embargo, el alimento le era agradable, puesto que in-
mediatamente después muchas veces lo pedia de nuevo,
exprosando satisfaccion.» El habilo ejerce un imperio ti-
ranico en los gustos y las repugnancias del nifio, y la prue-
ba estd en la diversidad tan sorprendente que ofrece, des-
de este punto de vista, la sensibilidad de los adrltos mis-
mos, siendo el mismo alimento el que en unos provoca
nauseas, manjar favorito de otros.

Esto dicho,y concediendo siempre que puede haber sa-
bores indiferentes en si mismos, y que lgs hibitos de la
alimentacion hacen sdlo amarlos é detestarlos, no por eso
dejumos de ereer que natural ¢ instintivamente el gunsto de
todo nifio pequeiio distingne entre impresiones agradables
y desagradables. La nodriza, en Romeo y Julicla, cnenta
como el dia en que desteté & Julieta, habia untado con
agenjo el pezdn de su pecho: «Caando vio que estaba amar-
go la loquilla, jhabia que ver el gesto que puso y eémo dejo
el pechol» (1). Pero sin esperar al destete, desde los prime-
ros dias los sabores amargos, acidos, salados, ete., reaccio--
nan en el recién nacido movimientos de repulsion, muecas
de disgusto. Mientras que chupa con avidez un terrdn de

(1) HLlomeo y Julieta, acto I, escena IV,
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azucar, rechaza violentamente una medicina. Mis tarde las
predilecciones marcadas, las repugnancias invencibles se
acentuaran todavia. Hemos visto & un nifio de cuatro afios,
generalmente muy docil, no ceder 4 ruego algnno, 4 nin-
guna amenaza, cuando se le queria obligar 4 comer de un
plato de guisantes. Y este instinto de repulsién violenta es
tan fuerte, gue la vista sola de los manjares detestados de-
terminara & veces una verdadera mueca da célera; 4 lo me-
nos el nifio ss tapard los ojos, para no ver el alimento que
le desagrada. No hemos observado nunca, por nuestra par-
te, los efectos de esta feliz y facil sugestion verbal que
Preyer pretende haber empleado con éxito, cuando para
decidir & sn hijo & tomar un alimento se contentaba con
decirle enérgicamente: «Estd buenol> Y el nifo, conven-
cido, lo encontraba bueno, también. Aun cuando haya en
las impresiones del gusto una parte considerable que atri-
buir & la fantasia, 4 delicadezas que pueden ser corregidas,
a hibitos que hubiera sido posible impedir, encontramos
también un fondo resistente, derivado del innatismo 6 de
la herencia, de repugnancias, 6 apetitos instintivos, Y
M. Preyer estd mejor inspirado cuando, poniéndose un
poco en contradiccidn consigo mismo, declara que se ha
impuesto como regla prictica el no obligar nunca & un nifio
4 tomar alimentos cuyo sabor le desagrada (1).
El olfato colabora con el gusto, y estos dos sentidos
_cuyos érganos estan localmente tan préximos, tienen entre
& una gran semejanza (2). El aparato olfatorio se reduce
también & poca cosa; una membrana que tapiza el interior
de la nariz y un nervio especial que en ella se ramifica.
Pareceria, pues, natural que el desarrollo de las sensacio-
nes del olfato debiera ser tan rapido, tan precoz, como lo

(1) Preyer, ob. cit,, pag. 103.

(2) No es cierfo que haya desde el principio diferenciacion entre
los dos sentidos. No hay quizi primeramente olores y sabores, sino
sabores-olores; el olor de leche, por ejemplo, unido al sabor de l-che.
Cuando se le presenta una flor al nifio para que la huela, abre la
Loca. Véase M. Pérez, ob. cit., pig. 18.
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e8 el de las sensaciones del gusto; asi ocurriria probable-
mente si fueran tan atiles. La utilidad, es decir, la apro-
pizcién para un fin que reclaman las necesidades de la na-
turaleza, es en la evolucion de las funciones como en el
desarrollo de los érganos, el gran agente de la aceleracién.
Y he aqui por qué las sensaciones del olfato, cuya inutili-
dad general no puede casi ponerse en duda en 12 vida hu-
mana, cuando son, por el contrario, tan importantes en la
vida de los animales, se desarrollan tan poeo en el hombre
y tan tardfamente en el nifio. La indiferencia por los olo-
res en el recién nacido proviene del mismo principio (ue
el poder maravillos del olfato en el perro. Condillac no
we preocupaba para nada del orden natural de evolucion de
Tacultades sensibles, 6 en todo caso no le respetaba, cuan-
do al animar su estatna la hacia en primer lugar oler una
rosa. Rosas y flores no hablan primeramente més que 4 los
-ojos del nifio por sus colores y sus formas; sus perfumes le
dejan insensible. Roussean lo ha observado con razon: «Es
cierto, dice, que el sentido del olfato esta todavia obtuso y
casi enfontecido en la mayor parte de los nifigs» (1).

La primera razén que hay que dar de ello, ya lo hemos
<icho, es que los olores son lag mas inutiles de las sensa-
ciones, Lios colores por si mismos lo son también bastante;
pero los colores coexisten con la extension; se perciben al
mismo tiempo que las formas, y contribuyen, por consi-
guiente, al conocimiento del mundo exterior. Por el con-
trario, las emanaciones olorosas de los objetos no nos en-
saian nada 6 casi nada acerca de su naturaleza. Flotan en
el aire, carecen de base, por decirlo asi, Excepto enlo que
«coneierne a los alimentos (y veremos en seguida que acerea
de este punto precisamente la regla que establecemos tiene
una excepeion), de nada pueden servir para las satisfaccio-
nes de la vida material (2), ai para contribuir al desarrollo

(1) Emilio, libro 1. Rousseau da, por otra parte, la rara razén de
que el olfato es el sentido de la imaginacion,
(2) Porque, al contrario, son de la mayor utilidad en la vida ani-
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de la inteligencia y satisfacer la curiosidad. Son, por otra
parte, en el nifio, lo que seran siempre, las mas débiles de
todas las impresiones seusibles. No conmoveran jamas in-
tensamente la sensibilidad que pueden acariciar més 6 me- .
nos, por decirlo asi, cuando son agradables, y ofuscar lige-
ramente en el caso contrario. En fin, no tienen valor alguno
por si mismas, y 10 valen sino porque se suman & otras im-
presiones, porque perfuman la flor que nos agrada ver, el
fruto que nos gusta saborear!

Precisamente bajo estatltima forma, eomo elemento afia-
dido & la impresion de sabor, es como el olor afecta prinei-
palmente al nino. Nadie duda quelo que se llama un olor ape-
titoso no excita la sensibilidad del nifio de pecho cuando no
tiene hambre. Estando tan intimamente unido el sentido del
olfato ul del gusto que no podemos gustar nada que no lo
olamos y olfateemos al mismo tiempo, las dos series de sen-
saciones se mezelan, se confunden y se sobrexcitan mutua-
mente. Es probable que el olor, més que el recuerdo de las
impresiones anteriores, guia y atrae al recién nacido, cuan-
do colocado cerca del pecho de su madre, se vuelve viva-
mente para cogerlo (1). Pérez cita nittos de algunas sema-
nas que rechazaban una nodriza recién llegada, Gnicamente
porque el mal olor de su aliento ¢ de su cuerpo les impresio-
naba de un modo desagradable (2). El olor, por fin, entra se-
guramente en buena parte en las repugnancias ¢ las pre-
ferencias que los nifios atestignan por tal 6 cual alimento.
mal, es por Jo que las sensaciones de olfato estédn tan desarrolladas en
los carnivoros y perticularmente en ¢l perro. M. Romanes cita el ejem-
plo de un perro que se habia entretenido en perder en un paseo pt-
blico, ui ‘dia de fiesta. Para despistarle did un gran niimero de vuel-
tas y revueltas por la ealle de drboles en que sa paseaba; luega se sen-
t6 en un banco y esperd. Cuando el perro se apercibid de que su vmo
no estaba ya & su Indo, volvid al sitio donde le habia visto la ultima
vez, v hallando alli su pista, la signié en todos los zig-zag que habin
descrito, hasta que llegd 4 él. .

(1) Véase Preyer, ob. rif., pAg. 109: «La repugnancia & tomar leche
de vacas, que sé ha observado en yarios nifios que ya habiau tomado
leche de mujer, debe atribuirse mis bien &l olor que al gusto, pues'o

ue la rechazaba sin haberla gustado,s
(2) M. Pérez, ob. cit., phg. 38.
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Lo que importa notar, finalmente, es que en el nifio pe-
quefio hay mas bien falta de atencién per los olores, que
incapacidad de percibirlos. Las experiencias recordadas por
Preyer lo prueban sobradamente. «Kiissmaul ha visto, dice,
que si sa hace llegar 4 la nariz de los recién nacidos, aun
dormidos, vapores de assa foetida, por ejemplo, cierran viva-
mente los parpados, gesticulan, entran en agitacion, mueven
los brazos y la cabeza, se despiertan, lnego vuelven 4 dor-
mirse, cuando la emanacidn olorosa se ha desvanecido,»
Genzmer ha hecho observaciones anélogas. Para comple-
tarlas, Preyer pide que las nodrizas vengan en su auxilio, y
que se avengan & untar con una sustancia de olor fuerte, ya
el exterior del biberdn, ya aun en el pezén de su pecho. «In-
vestigaciones semejantes, anade, son muy de desear.» Y
parece que ya ha conseguido suscitarlas & su alrededor,
puesto que habla de una nina de dos dias «<que rechazaba
obstinadamente el pecho, cuando previamente se le habia
untado un poco de petréleos. Preyer no por eso deja de
dedueir, como nosotros, que las impresiones olfatorias tar-
dan en manifestarse claramente. A los diez y siete meses su
hijo aun no estaba en disposicion de distingnir los olores y
los sabores, y 4 la boca y no 4 la nariz llevaba las flores de
jacinto que querian hacerle oler. Sdlo & los quince meses el
agua de colonia le proporciond placer manifiesto (1). Y final-
mente, para terminar con una observacién mds importante:
s6lo cuando # ello se le provoca, cuando se le ponen bajo la
nariz sustanciag olorosas, el nifio las percibe y las huele; per
si, no parece en modo alguno dispuesto & buscar este género
de sensaciones, y no hay en él, por decirlo asi, ninguna es-
pontaneidad activa del olfato.

(1) Preyer, ob. cit., pag. 107 y siguientes.
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El tacto se presenta en la condiciones mas favorables
de un desarrolio amplio é inmediato, y las impresiones tac-
tiles estdn inmediatamente & disposicién del nifio, Prime-
ramente el aparato es todavia menos complicado que el
del olfato 6 el del gusto, puesto que se compone unica-
meute de nervios que terminan en la piel. Al mismo tiem-
po la sensibilidad tactil estd esparcida por toda la super-
ficie del cuerpo, aungue en grados muy distintos: la lengua,
los labios, las manos, estén particularmente dotados de
ella. Ademés la operacién que pone en juego el sentido del
tacto es de las méds simples: un contacto mecanico, una
presion. Finalmente, no es dudoso que este sentido, por un
privilegio especial, se ejercita, dentro de una cierta medi-
da, desde la vida intima. Acerca de este punto, M, de Fra-
riere y los partidarios de la educacidn anterior tienen
razon. El nifo, en el seno de la madre, ha sentido ya roza-
mientos, vagos contactos, y & las sensaciones confusas, a
las reacciones que se provocan, ya por los miembros mis-
mos del nifio, chocando unos con otros, ya por impulscs
del exterior, hay que atribuir en parte los movimientos
que acusan la vida del feto. '

Se puede, por tanto, afirmar que, desde el nacimiento
el nifio estd en posesion del sentido del tacto, al menos
bajo su forma elemental y en sus operaciones puramente
pasivas. El tacto funciona, en efecto, de dos modos muy
distintos: primeramente, como una simple susceptibilidad
que se pone en movimiento & los contactos exteriores; in-
mediatamente, y entonces es cuando principalmente ad-
quiere su importanecia, como un érgano activo, en que los
movimientos del cuerpo vienen 4 anadir su contingente de
sensaciones especiales 4 las impresionas propias del tfacto,

En parte alguna es mas fécil distinguir la marcha na-
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tural progresiva, que rige los fenémenos relativos 4 los
sentidos; primero, puras impresiones subjetivas, que dan
lugar 4 contraceiones museulares; en segundo lugar, sensa-
ciones de placer 6 de dolor; finalmente, verdaderas percep-
ciones en que el sujeto no esta ya solamente afectado en si
mismo, y en que se verifica el desdoblamiento, que supone
el conocimiento de las cosas, de un objeto que siente y del
objeto sentido.

Todo se reduce, en un princidio, & excitaciones nervio-
sag, que tienen como consecuencia, no una nocién intelec-
tual, ni quiza inmediatamente una sensacién agradable 6
desagradable, sino simplemente actos reflejos y movimien-
tos inconscientes. Citaremos como ejemplos los movimien-
tos de succidn que se determinan sélo con toear la punta de
la lengua 6 los labios; los movimientos que se produncen en
los parpados, si se hacen cosquillas en la nariz; los que
agitan las piernas, si se rasca la planta del pie, ete. «El
séptimo dia, dice Darwin, he.tocado la planta del pie de
mi hijo con un pedazo de papel, ha retirado vivamente el
pie, y al mismo tiempo ha encorvado los dedos del pie,
como lo hace un nifio de mucha més edad, cuando se le
hacen cosquillas.» Bastaria haber visto a un nifio recién
nacido en la ceremonia de su bautismo, para notar cudn
sensible es & los contactos.

Verdad es que en este tltimo caso, el dia del bautismo,
cuando el agua fria moja la frente del nifio, el sentido del
tacto no obra execlusivamenre como sentido del contacto,
de la presion; actia como sentido de la temperatura, im-
presionado vivamente por el calor y el frio. Cuando el re-
cién nacido, al salir de su célida prisién de nueve meses,
pasa bruscamente al aire libre, experimenta un enfria-
miento stibito,' que, entre otros reflejos, provoea el estor-
nudo. La necesidad del calor y la adversién al frio, aun
suponiendo que de ellas no resulten en el primer momento
sufrimientos 6 goces, determinan en el nino, segin que
son contrariadas ¢ satisfechas, reacciones diversag, ya un
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muelle alargamiento de todo el cuerpo, que se extiende
con comodidad en un bafio tibio é en una cama bien ca-
liente, ya crispaciones y contorsiones, al contacto del
agua fria.

Bs dificil decir con certidumbre si el placer y el dolor
acompahan 6 no 4 estas primeras impresiones del organis-
mo, Y acerca de este punto las observaciones parecen
contradictorias. Preyer cuenta que <habiendo colocado un
dedo 6 un mango de marfil en la boca de un nifio, cuya
cabeza apenas habia salido del clanstro materno, empezd
4 chupar, abrié mucho los ojos y did muestras, por una
expresion significativa, de que sus sensaciones eran muy
agradabless. Por otra parte, es posible que las impresiones
sufridas por-el nifio, durante el paso del cuello del ttero,
sean ya dolorosas. «<He oido chillar dos veces, dice también
Preyer, 4 un niho cuya cabeza sola habia aparecido, y la
expresion del rostro durante este periodo de semi-naci-
miento, era la de un gran disgusto» (1).

|El nifio & medio nacer habia, por lo tanto, experimentado
ya placer 6 sufrimiento! Nada menos cierto, y los gritos
que Preyer interpreta como sefiales expresivas de sufri-
miento, podrian bien no ser sino movimientos automaticos.
El nifio se deja manejar por la comadrona, por la nodriza,
con una tranquilidad estipida, que inclinaria 4 creer en .
una insensibilidad completa, en una especie de anestesia
natural, En todo caso aqui, como en todas partes, se obser-
va la ley de moderacion ¢ de intensidad menor, de las pri-
meras sensaciones. Elnifio gue acaba de nacer tiene menos
sensibilidad que el adulto para los contactos dolorosos. En
su carne, todavia blanda y tierna, en sn piel fina y delicada,
pareceria que la menor picadura hubiera de excitar extraor-
dinarias saeudidas de sensibilidad. No hay nada de esto, y
labondad de la naturaleza ha amortiguado sabiamente, ha
embotado el efecto de las primeras impresiones de countacto.
No hemos de dejarnos engafiar por las gpariencias, por la

(1) Preyet, ob. cit., phg. 79.
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viveza de los gritos y de los llautos del nino, que son casi.
siempre desproporcionados & la cantidad real de sensacién
experimentada,

Sea lo que quiera, si n¢ el primer dia, al cabo de algunas
semanas, la sensibilidad propiamente dicha, en tanto es
principio de  placer y dolor, so manifiesta con motivo de
las impresiones tactiles, ya cuando estan reducidas & si
mismas, ya cuando intéresan tambidn & la sensibilidad por
la temperatura. Bl nifio grita en su cuna porque sufre de
estar hiimedo. Grita cnando se le laya si el agna esta de-
masiado fria, si el pano 6 la mano es demasiado dspera,
Girita, también, si se le aprieta mucho en sus mantillas 6
si un plieguo de tela roza su delicada epidermis. Rechaza
ciertos alimentos, no porque su gusto le desagrade, sino
porque no los encnentra bastante calientes. El qne ha asis-
tido 4 las escenas 4 veces terribles del lavatorio, & las pata-
letas, & las resistencias violentas, de que -este episodio
diario de la vida infantil es muchas veces ocasidn, esta se-
guro acerca del grado de sensibilidad cutdnea que hay en
el nino,

Todas las observaciones estdn de acunerdo en reconocer
en los nifios de algunos meses de edad la existencia de im-
presiones tactiles desagradables, cuyo resultado, dice
M. Pérez, es «<hacerles gesticular, gritar, agitar los brazos,
llevar automaticamente las manos & la cara.» En cambio,
M. Pérez eree poder afirmar que no ha encontrado huella
de placer tactil en los nifios de menos de dos meses de
edad (1), Es, ereemos, que ¢ldolor se manifiesta més facil-
mente que el placer. De que las sensaciones agradables,
determinadas por la dulce presién del seno materno, por el
contacto de una mano acariciadora 6 de una tela suave no
so manifestaran en el nifio, no habria que deducir en modo
alguno que estas sensaciones no se producen; la expresion
exterior esla inica quefalta. No podria ponerse en duda que
el dolor halla més pronto que el placer los medios de ex-

(1) M. Pérez, ob. cit., p.’é.g. 38. .
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presarse, y es facil comprender la razén de esta prioridad.
La expresién del dolor es, en efecto, de anhelo y de ne-
cesidad, porque el dolor anormal, aunque frecuente, pro-
viene de la perturbacién de las funciones, compromete la.
vida 6 la salud, y por consiguiente, exige socorros, Corres-
pondiendo, por el contrario, el placer 4 un estado sano de
los érganos, 4 un desarrollo normal de las facultades, no
aspira con la misma fuerza & su manifestaciéon al exterior.
No hay inconveniente en que quede oculto, y la expre-
sion del placer es, si asi cabe decirlo, una expresién de
Injo de que el nifio puede prescindir por algin tiempo.

El tacto activo daré principalmente lugar & placeres
muy vivos y sin cesar renovados, Pero las impresiones pa-
sivas de la epidermis bastan para producir sensaciones agra
dables. La atraccion del nifio hacia su madre 6 su nodriza
no es s6lo efecto de la necesidad de alimento, se deriva
también, en una pequefia parte al menos, de los placeres
ocasionados por un contacto dulce y caliente. Preyer cita
un nifio de siete dias, cuyo suefio no se turbaba por un rai-
do, aun bastante fuerte, pero al que el eontacto con la cara
de su madre despertaba inmediatamente.

Con el desarrollo del tacto activo, el nilio no experimen-
tard solo sensaciones de bienestar, su placer gs exaltars has-
ta la alegria; y aqui abordamos una de las fuentes masricas
de las sensaciones agradables de la infancia, Cuando el nifio
se lleva & la boca cuantas cosas puede coger, cuando chupa
y aprieta entre sus labios un pedazo de cualquier cosa, no
hay que ver en esto solamente nna reminiscencia del chu-
par del pecho materno, una ilusidn de golosineria engafiada,
ni creer con Preyer que si se cbstina en chupar el dedo que
se le tiende «es porque espera en su ingenuidad que el dedo
ge decidira 4 darle leche»; es, simplemente, que tiene placer
en tocar, en palpar con los labios todo lo que puede propor-
cionerle la ocasién de ejecutar 4 la vez sus nervios y sus
musculos. Y euando sepa servirse de sus manos y de sus de-
dos, ¢qué placer no experimentard en dar vueltas y mas
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vueltas de cien maneras al mismo juguete 6 4 un objeto
cualquiera, no sélo porque su curiosidad intelectnal quede
satisfecha, sino principalmente porque este ejercicio le es
por s mismo muy agradable?

Bajo esta nueva forma, el sentido del tacto no es mas que
un anejo del que la psicologia moderna distingue, con ra-
zbn, bajo el nombre de «sentido muscular». Los musculos,
por decirlo asi, trasportan y cambian de lugar los drganos
del tacto. Permiten & la mano moverse alrededor del cuer-
po gue toca; dan & los dedos esa flexibilidad, esa finura que
necesitan para pasear por las diferentes caras de un libro,
por los dngulos ¢ los contornos de un objeto cuadrado 6 re-
dondo. En una palabra, gracias & los musculos, el sentido
del tacto se complica; llega 4 ser un conjunto de sensacio~.
nes especiales é inmediatas y de movimientos que dan lugar
4 otras sensaciones consecutivas y también & verdaderas
percepciones, Kntonces es, sobre todo, cuando el tacto llega
a ser realmente activo, y cuando sensible a4 la presion, al
peso, & la resistencia de los objetos materiales, prepara la
adquisicién del concepto de exterioridad.

Adquisicion lenta, por otra parte, y que supone una se-
rie de tanteos. No debemos clvidar que la nocién del no yo
supone la del yo; jy cudnto tiempo no es preciso para gue
el nino llegue & este acto de conciencia, en apariencia tan
sencillo, por el que se coloca en oposicidn & todas las cosas
exteriores! No hay que dudarlo, el recién nacido no distin-
gue inmediatamente su propio cuerpo de los demés. En Ja
sonfusién de sus primeras sensaciones, sus pies que tanto
Je gusta tocar y palpar, su mano, cuando la lleva 4 la boea,
a pesar de la impresién diferente que debe resultar de Ia
doble sensaciéon simultinea que experimenta en este caso,
no se distinguen claramente para él de todos los demas ob-
Jjetos que tiena ocasién de coger, «A la edad de un afo, dice
Romanes, el nifio no conoce su propio organismo, en tanto
es parte de él mismo, 6 mas correctamente, como parte que
$iene relaciones especiales con sus sensaciones. Preyer ha

9
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notado que su hijo, ya de mas de un afio, mordié su propio
brazo como si hubiera sido un cuerpo extrafio; puede de-
cirse que tenia todavia menos conciencia de este miembro,
como perteneciente & su persona, que la que tenia el papa-
gallo de Buffon,que comenzaba por preguntarse: «;La pata’
Y en seguida accedia a su propia peticion, colocando la pata
en su pico, exactamente como si la hubiera dado 4 cualquiera
que la pidiera del mismo modo» (1).

Preyer ha hecho acerca del punto que nos ocupa un gran
namero de observaciones: «Antes de que esté en disposicion
de reconoeer como propias las partes de su cuerpo que pue-
de tocar y ver, el nifio, dice, ha de pasar por un gran nu-
mero de experiencias... Vierordt piensa que la distincién de
la sensibilidad en general de las sensaciones que se refieren
al mundo exterior existe desde el tercer mes, Mis observa-
ciones no me permiten adoptar esta opinién... Al noveno
mes todavia, el niflo mueve los pies con ardor y se mete
los dedos en la boca, como si fuera un juguete nuevo. Aun
4 los diez y nueve meses, la idea de lo que forma y de lo
que no forma parte de su cuerpo no es clara. El nifio habia
dejado caer uno de sus zapatos, y le dije: dame el zapato.
Se ineling, le cogid y me le dié. Estaba de pie en la habi-
tacidn, y le dije: dame el pie, queriendo decir con esto que
me lo alargara para que pudiera ponerle el zapato; cogié el
pie con ambas manos y se esforzdé durante largo tiempo
para cogerle y alargarmele, como habia hecho con el za-
pato>» (2).

Los sentidos, en un principio, no son, propiamente ha-
blando, los érganos de la percepcién del mundo exterior.
Este no existe todavia para el nino. Las primeras sensacio-
nes y percepeiones no son objetivas ni subjetivas; son sim-
plemente impresiones ¢ representaciones, que, por decirlo
asi, flotan en el aire y que el nifio no localiza. Es el dolor,

(1) M. Romanes, La evolucidn mental en ¢l hombre. Madrid,
Jorro.—Editor,
(2) Preyer, pig. 440 y sig.
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més quizd todavia que la comparacién de las percepciones
tactiles y de las visuales, el que le ensefiara 4 distinguir et
sujeto del objeto. Esta localizacién del dolor no se produ-
~ ce, por otra parte, inmediatamente. «Los animales recién
nacidos, dice Houzeau, estin en disposicién de localizar
sus dolores. No asi el nifio. A los catorce meses Emilio,
afiade M. E. Egger, se ha hacho una rozadura en el dedo:
llora sin mostrar el dedo, sin llevarse 4 él1 la otra mano.
Algunos dias antes se ha caido de narices, y la sangre ha
brotado, sin que haya comprendido mejor, en apariencia
al menos, donde estaba el dafios (1). _

Al pasar la mano por su cuerpo, entregindose & todas
las pequefias experiencias que intenta sobre su cabeza y
sus miembros, adquiere poco 4 poco la idea de la forma y
de los limites de su propio cuerpo, pero sin saber todavia
quizé que es suyo. Es inttil hablar de una especie de gen-
tido vital, «que nos daria conciencia de la difusién de nues-
tro ser material, que nos sugeriria, en cierta medida, la
1dea de un punto en que late nuestro corazén, de otro en
que piensa y reflexigna nuestro cerebro» (2). No sabemos
dénde esta nuestro corazon, sino desde que la anatomia
nos lo ha ensefiado, y el nifio tendria gran dificultad, sin
duda, si se le preguntara dénde reside su pensamiento.
Pero lo que por si mismo puede aprender, ayudado por la
vista y el tacto, es que su cuerpo es su carne, que sufre,
que la enfermedad esté atenazada por el dolor, que se abra-
sa o tiembla de frio; 6 bien, inversamente, que se deleita
de placer al contacto de una mano suave y acariciadora.
Asi es como se inicia el entendimiento general del yo, en-
tiéndase de un yo indivisible é indistinto, y para el cual no
se trata todavia de considerar el cuerpo como exterior &
nuestro espiritu. Y una vez formado este sentimiento ge-
neral, gracias & las localizaciones de la sensibilidad, mas

(1) Egzger, ob. cit., pag. 26.
(2) M. Maillet, ob. cif., pig. 199,
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todavia que por la percepecién, visual 6 tactil, de la forma
y de la resistencia de las diversas partes materiales de su
ser, el nifio estd en adelante en disposicién, mirando, to-
cando, manejando los objetos, de reconocer lo que es dis-
tinto de él y exterior 4 su pequefia persona.



CAPITULO V

LAS PRIMERAS EMOCIONES Y SU EXPRESION

I. Balanza de los placeres y de los sufrimientos.—Las impresiones
desagradables de los sentidos. —Las funciones organicas. —Sensa-
ciones de malestar producidas por el hambre, por la privacién de
movimiento, por la necesidad del suefio.—La crisis de la denti-
cién.—El destete y Ia tristeza.—Placeres correlativos, —Las emo-
eiones més simples, fuentez ue placer.—II. Fendmenos mis com-
plejos de la sensihiliuad —Pequeilas Pﬂsiones.—Lﬂ. golosineria.—
Emocinzes egoistas, —El miedo.— ;s innato & adquiride?— Eb
miedo & lo nuevo, f lo descenocido.—El miedo 4 la obscuridad.—
Del papel de la sorpresa en los miedos del nifio.—Analogias con
las observaciones hechas en los animales.—Diversas formas del
miedo.—El miedo es una emocion derivada de la inteligencia y de
la imaginacion.— Aprensidn general de un mal posible.— I1},
Transicién de las emociones egoistas & las afectuesas.—Tendencia
instintiva & amar.—Espontaneidad relativa de la simpatia.—El
afecto en el nifio provocado por el de los padres.—Caracteres del
egoismo infantil.—Simpatia del nifio por los animales,—Contagio
de los sentimientos.—IV. Expresién de las emociones,—Poder de
la expresion en el nifio.—La sonrisa y la risa.—Cardcter puramen-
te automatico de las primeras sonrisas.—Fecha de la aparicion de
la sonrisa.—Diversas causas de la sonrisa expresiva.—Inilujo de
las disposiciones generales del alma y del cuerpo.—Las lagrimas.—
Fecha de las primeras ligrimas,—Sus distintas significaciones.—
Otros signos expresivos del nino,

Considerando las cosas sin prejuicios, la vida del nifio,
como toda la vida humana, es una mezcla de placeres y su-
frimientos, y si en los primeros tiempos la balanza se incli-
na del lado del mal, el equilibrio no tarda en restablecer~
8e, para romperse de nuevo hacia los dos afios, una vez
pasada la crisis de la denticién, en provacho del bien,
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Dejamos & un lado la cuestién de saber si el recién na-
cido empieza en la vida por una impresién agradable 6 no.
En su libro Del placer y del dolor, M. Bouillier afirma, por
razones metafisicas principalmente, que el placer debe pre-
ceder, aun cuando sélo fuera en un momento inapreciable,
a la aparicidn del dolor (1). No ereemos que este orden de
preeminencia y de sucesién sea la ley necesaria de la sen-
sibilidad, siendo, digase lo que se quiera, el dolor tan po-
sitivo como el placer, Sea lo que quiera, la cuestion, de un
modo 1 otro, esta regulada en la vida intrauterina, y el
nino no ha esperado & crecer para sufrir y para gozar, para
sentir un vago bienestar ¢ sufrimientos infinitamente pe-
quenos. ;

Empecemos por éstos. No volveremos 4 tratar de los
que se derivan del ejercicio de los cinco sentidos (2). No-
temos solamente que, en un principio, tcdas las impresio-
nes sensibles, &4 excepcién del sabor de la leche 6 el calor,
son desagradables al nino. Lo que inmediatamente sera
origen de placer, la visidn, la audicién, no es al prineipio
sino origen de sufrimiento. Lios nervios, en su delicadeza,
no pueden soportar todavia ni la luz ni el ruido. Y lo que
es no menos notable, es que, en un segundo periodo, cuan-
do las sensaciones hayan adquirido alguna consistencia,
todas las impresiones visuales y auditivas, 6 poco menos,
agradaran al nifio, porque todas excitarin sus érganos, en
lo sucesivo, fortalecidos y consolidados, Hard falta tiempo
para qgue una seleccién natural establezce, en las formas,

(1) <«Teniendo todo dolor por causa una suspensién de nuestra ac-
tividad, un obsticulo cualquiera i los diferentes principios de aceion
de nusstro ser, preciso es deducir, en contradiccién con Leibniz y
Kant, que el hecho primitivo de nuestra naturaleza no es el dolor,
sino el placer.» (F. Bouillier, Du plaisir ef de la douleur, pig. 101,)
Leibniz, por el contrario, consideraba que dolores imperceptibles &
semi-dolores eran la condicion necesaria del placer: «Sin estos semi-
dolores, decia, no habria placer y no habria medio de percibir que
algo nos ayuda y nos alivia, quitando algunos obsticulos que nos
impiden colocarnos comodamente.» (Ewvres philosophiques, ed. Brd-
mann, pig. 248.)

(2) Véanseeapitulos III y IV,
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en los colores y en los sonidos, las dos categorias de lo
agradable y lo desagradable; para que el nifio, en un prin-
cipio seducido por todo lo que brilla, por todo lo que resue-
na, haga diferencia entre un horrible polichinela de colo-
res chillones y una artistica muneca de matices sabiamen-
te combinados, entre el ruido de la carraca y la melodia
del piano.

En general, por otra parte, las impresiones de los cinco
sentidos, y asi ocurrirda toda la vida, son mas bien des-
agradables, cuando lo son, que realmente dolorosas, Loca~-
lizadas en una parte del cuerpo, no tienen un eco tan pro-
fundo en el organismo que terminen en dolores, Conviene
hacer excepcitén de las sensaciones del tacto, al menos de
las de temperatura. El nifio es muy sensible al frio (1).
Acariciado por la calida temperatura del utero, le cuesta
trabajo acostumbrarse al aire libre; si da espectaculos,
cuando se e quiers lavar, es menos el agua que el frio del
agua lo que teme (2). Nadie duda que un frio intenso, si &
él esta expuesto, le causa verdaderos sufrimientos, y hasta
puede morir de ello.

Una segunda serie de trabajos y dolores son los que se
derivan de las tunciones organicas, nutritivas, respirato-
rias y de las necesidades qus & ellas corresponden, De to-
das las menudas miserias de la infancia,no la hay que ponga
4 prueba la sensibilidad del nifilode pecho como una alimen-
tacion insuficiente 6 mal reglamentada, 6 viciosa por una
causa cualquiera. He wvisto correr las primeras ligrimas
de uno de mis hijos, & los cuatro meses y medio; la causa
era enteramente prosaica; su nodriza habia comido con ex-
ceso judias verdes, Se cuenta el caso de un nifio de tres
Wnsihﬂidnd 4 la temperatura no existe quizas inmediata-
mente, dado que el nifio L sido sometido 4 una temperatura unifor-
me durante la vida intra-uterina. Pero las variaciones 4 que estd ex-

puesto desde su nacimiento, desarrollan prento la sensacién del frio
y del calor.

(2) <El uso del agna fria, tan preconizado en nuestros dia, no
conviene 4 los nifios de muy tierna edad.» (Dr. d’Ammon, obra cita-

da, pAg. 155).
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meses al gne su madre puso al _pecho, inmediatamente des-
pués de haber experimentado un violento acceso de cilera;
el nifio, después que hubo mamado, se puso palido como la
muerte, y el resnltado fué una crisis de convulsiones en el
lado derecho del cuerpo, la parélisis en el lado izquierdo,
El hambre es la primera necesidad del nino; si no se la sa-
tisface regularmente, el malestar que resulta provoca en el
nifio de pecho grifos, llantos, y si estos sufrimientos se re-
nuevan con demasiada frecuencia, dispondran quizéas para
la vida un temperamento irritable y nervioso. Compazess
desde el punto de vista del caracter, los nifios alimentados
con abundancia y los yue no lo estin mas que pobremen-
te; tranquilos los unos, prudentes, satisfechos, los otros
agitados é inyuietos. No se exagerari nada diciendo que
algunos de los defectos del caracter definitivo del hombre
han germinado en el seno de una nodriza irregular, de
mala salud, Una buena lactancia no es solamente condicién
de salud, es también principio de buen humor. Notemos,
por otra parte, que durante los primeros meses el hambre
y la sed, en sus retornos periédicos, reaparecen con mayor
frecuencia y reclaman satisfaccién a intervalos méds préxi-
mos. Como hace observar Preyer, cuanto més pequeiio es
el estomago, con més frecuencia estd vacio; cuanto mayor
es su cabida, més largo es el intervalo entre los momentos
en que el alimento es necesario, y mas rara el hambre (1).
Al principio, el tomar el pecho cada dos horas parece exi-
gido per las necesidades de la naturaleza; & los tres meses
el intervalo podréd ser de tres 6 cuatro horas; ird todavia
aumentando, y el ninio se libertara poco & poco de la ser-
vidumbre que durante las primeras semanas le suspendia 4
cada instante del pecho de su madre.

Las sensaciones producidas por la insuficiencia 6 la im-
pureza del aire, la opresién, la sofocacién, las que derivan
de las alteraciones de la circulacion de la sangre, no mere-
cen una atencién particular en el nifio. Otra cosa ocurre

(1) Preyer, ob. cit., pag. 121.
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con las sensaciones, partienlarmente vivas en la primera.
edad, que proviencn del sentido muscular y de la necesi-
dad de muvimiento, Cuando el nifio grita en su cuna, no
cs siempre el hambre lo que le atormenta; son los vestidos
que le molestan, las mantillas que le aprietan demasiado..
Sin duda, la sensibilidad propia de la epidermis tiene
su parte en estas impresiones de malestar (1). Lo que no
serd4 mas que un roce ligero para el adulto, puede ser un
contacto doloroso para el nifio. Cuando pensamos acari-
ciarle dulcemente con la mano, refregamos, herimos, sin
darnos cuenta de ello, su piel delicada, Pero principalmen--
te por las trabas puestas 4 la libertad de sus movimientos
es pcr lo que sufre el nifio. Envuelto en sus mantillas como-
una momia, no nuede extender sus miembros, ni ejercitar-
sus musculos, y & la molestia de una compresién penosa
viene a afiadirse el disgusto de no podersa mover.

Es verdad que si la privacién de movimiento es para el
nifio una causa de disgusto, la accién & su vez, por poen
gue se prolongue, abre una nueva fuente de moleslias..
Quiero hablar de la sensacion de fatiga, que acomp.na casi
inmediatamente 4 las excitaciones nerviosas de los sentidos
6 al ejercicio muscular. Para librarse de elle, el nifio- se
sumerge y vuelve 4 sumergirse sin cesar en el suefio. Con
las pocas fuerzas de que dispone, la medida del esfuerzo
posible se alcanza facilmente y pronto se pa a. No mds que
por haber chillado 6 mamado, el nifio esta fatigado y se duer-
me. Pero cuando estd sobreexcitado con exceso para coger el
sueiio, es evidente que sufre. Nadie mas desgraciado que-el
nifio que necesita dormir y no puede. El traductor francés
de Preyer, M. de Varigny, escribe en una nota de su tra-
duccién, que le ha chocado muchas veces la estupidez de
les nifios que quieren dormirse: «Con frecuencia, dice, llo-
ran un cuarto de hora; seria, sin embargo, bastante mas

(1) Entiéndase bien que esta sensibilidad no se muestra inme-
diatamente, y es lo cierto que en los primeros dias, la sensibilidad

para el contacto estd apenas desarrollada.
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sencillo, parece, dormirse sin tantos aspavientoss (1). Se-
ria bastante més sencillo seguramente; pero ni el mific, ni
el adulto, tienen el poder de mandar en el suehno, y todos
sabemos cudn penoso es el estado de insomnio, en que cnan-
to mds buscamos el descanso, mas parece huir de nosotros.
La debilidad del nifio se acusa sin cesar en la fatiga
que experimenta y de que da pruebas 4 cada instante, ya
por su estado de sommnolencia, ya por gritos seguidos de un
suefio repentino. Y no es dudoso que 4 esta sensacion de fa-
tiga y de agotamiento corresponde una impresion desagra-
dable. El poder de actividad del nifio es todavia tan limi-
tado, que el placer mismo le fatiga pronto. Axel, 4 la edad
de dos meses, después de haber escuchado durante unos
minutos los ruidos del piano, se durmid durante seis horas
sin despertar, lo cual nunca le habia ocnrrido (2), La mo-
vilidad, la inscontancia, con tanta frecuencia reprochada
al nifio, deriva muchas veces ds su debilidad; no pudiendo
disponer cada una de sus funciones més que de una provi-
sién muy restringida de fuerzas, que pronto se agotan,
est4 obligado & pasar rdpidamente de una ocupacién & otra,
4 ejercitar una después de otra sus diversas facultades.
Para acabar de bosquejar el cuadro de las penas que
forman el lote del nifio, penas enteramente fisicas por lo
demas, y en que la inteligencia, la sensibilidad moral nada
tiensn que ver, restaria describir las crisis de la denticién
y del destete. Pero estas son cuestiones médicas mas que
psicolégicas. Tomaremos, sin embargo, de un observador
de la infancia algunos rasgos que muestran cuan profunda-
mente perturba el trabajo de la denticion la sensibilidad:
«Hl nifo llega & estar inquieto... A veces grita sibitamente
y se calma en seguida.. Su suefio se interrumpe con fre-
cuencia por estremecimientos de espanto. Se ve que las en-
cias le causan dafo, porque se lleva 4 la boca cnanto cae

(1) Preyer, ob. cit.,, pag. 124, nota.
(2) Ibid., pag. 101.
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en sus manos, y masca avidamente lo primero gue coge.
En un segundo periodo, por el contrario, evita meter obje-
tos en su boca, y lanza gritos si por descuido le ocurre
morder algo... El tinte de su rostro estd sometido a varia-
ciones repentinas. Estd agitado; si se halla en brazos de la
persona que le cuida, manifiesta el deseo de estar echado
" en su cama; apenas se le ha puesto en ella, pide de nuevo
volver & los brazos de su madre 6 de su nifiera. Nada le
agrada... Parece atormentado por un sentimiento confuso
que se asemeja al miedo y que no 16 deja un momento de
reposo (1).»

Nada habriamos dicho del destete, que interesa prinei-
palmente & los higienistas, si este hecho considerable de la
vida del nifio no tuviera por efecto hacer aparecer 4 veces
una emocion de un género enteramente nuevo; quiero deeir,
la tristeza. Si el destete es prematuro, si es brusco, si no
estd secundado por el progreso natural del organismo que
aspira por si mismo & una alimentacién nueva, puede no
s0lo deferminar dafio en el nifio, sino arrojarle en una es-
pecie de abatimiento moral, que tiene ya todos los caracte-
res de la tristeza y del disgusto, la tristeza y el disgusto de
la primera costumbre rota.

Lo que acabamos de decir de las molestias y de los su-
frimientos del nifio, nos dispensa casi de establecer la con-
traria, es decir, de enumerar los placeres que vienen 4 con-
trapesarlos. Placer y dolor son, en efecto, correlativos.
Emanan de un mismo principio, y no podria haber sensi-
bilidad para el mal, sin que al mismo tiempo lo hubiera
para el bien. Por tanto, del ejercicio progresivo y mesura-
do de los 6rganos de los sentidos, de la satisfaccion de las
necesidades organicas, es de donde derivarin los primeros
placeres del nifio. En las primeras semanas, resultaran casi
tinicamente de calmarle el hambre, de las dulzuras del ma-
mar. Balzac ha puesto estas palabras en boca de una mujer
Joven: «Este pequefio sér no conoce absolutamente méis que

(1) Dr. d'’Ammon, ob. eif., pag. 182.
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nuestro pecho. I.e ama con todas sts fnerzas: no piensa mas
que en esta fueite de vida; a ella viene, y de ella se scpa-
ra para dormir; no se despierta sino para volver 4 ella,» El
placer para el ni%io resultari también del bieuestar que pro-
cura al cuerpo entaro el bafio 6 el chapuzén, y también de
las sensaciones agradatles que le causa una luz dulee y mo-
derada. Los placeres del vidc se afiadiran & Zstos més tar-
de, y también los del {22to. No hay que olvidario; hay para
el nifio, en ¢l prizaer ejercicio de sus mdsculos y de sus
nervios, fuent:s de placer que el adnito no sospecha, por-
que estdn, por decirlo asi, agotadas para él, bajo el influjo
de la repeticion y el hélito, Pensemos en lo que deben re-
presentar neczenas sensaciones agradables, ya las impresio-
rey sentidas en los primeros paseos, la claridad del dia, el
azul del cielo, del que un ciego de nacimiento, algunos
dias después de la operacidn, decia que era lo mas herm>-
80 que habia en el mundo; ya la sensacion del aire, puro y
fresco, que viene por primera vez & agitar la joven cabeza
del nifio. Y del mismo modo, enando el nifio se ha familia-
rizado con los objetos exteriores, cuando ha vencido este
primer efecto de sorpresa y de miedo, que determina la
aparicion de toda cosa nueva, ¢no es cierto que las mismas
percepciones mas simples, las que mds tarde nos dejarin
indiferentes, no le encuentran insensible, y que en este
mundo de las cosas reales, en que cada mirada que lanza es
un descubrimiento, como dice el poeta, «dejando vagar su
vista admirada y sorprendida», experimenta, si no placeres
muy claros y distintos, al menos un vago contento? No se
comprende por qué Preyer pretende que para los nifios en
la primera edad, «el placer proviene mas bien de la falta
de causas de disgusto, que de la presencia de causas reales
de placer» (1), Desde el primer dia, el nifio que ha conse-
guido coger el pecho de su madre, hace la experiencia de
un placer positivo, que se renueva varias veces al dia. Y al
cabo de algiin tiempo, cuando la actividad muscular pueda
‘(1) Preyer, ob. cit., pag. 118.
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sjercitarse, cnando sepa el niho estirar y mover sus miem-
bros, cuando emita algunos sonidos, cuando maneje los ob-
jetos, todos estos movimientos le alsgrarin y regocijaran:
placeres ya muy vivos, en espera de los que le reserva la
alegria de los primeros pasos, el dia en que ande.

Puede, pues, deducirse que, exceptuadas las primeras
semanas, hay en la primera edad de la vida, como en cual-
quier otra, un equilibrio, una mezcla equitativa de bienes
y de males, Tan s6lo, lo hemos dicho ya, la expresién es
més pronta, mas enérgica en el malestar que en el bien-
estar. «Cnando sus sensaciones son agradables, decia ya
Roussean, los nifios las gozan en silencio (1), aserto dema-
siado absoluto, porque el nifio que experimenta placer sabe
decirlo en su lengunaje: balbucea, gesticula, sonrie. Erré-
neamente se ha sostenido que la explicacion de los prime-
ros movimientos 6 de los primeros sintomas de la vitali-
dad, debe buscarse en algiin malestar que las primeras emi-
siones vocales, por ejemplo, dependen tnicamente de un
sufrimiento (2). No, el nifio tiene también movimientos de
placer, y 4 una edad un poco mas avanzada, pataleos de
alegria, pequefios gritos también, como un canto de con-
tento y satisfaccién. Si los estados penosos de su sensibili-
dad tienen, de igual modo, una tendencia més marcada 4
manifestarse, es que reclaman alivio y socorro, y dau tam-
bién al nifio muy pequefio la apariencia de ser mas desgra-
ciado que lo es en realidad.

II

Los placeres y los sufrimientos que acabamos de enu-
merar estdn enlazados, ya a los 6rganos de los sentidos, ya
& fanciones orgénicas y localizadas en diferentes partes del
cuerpo. Corresponden, por otra parte, necesario es decirlo,

(1) Rousseau, Emilio, libro I. Madrid. Jorro. —Editor,
(2) M. Souriau, Esthétique du mouvement,
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4 otros tantos deseos y aversiones, gustos y repugnancias,
no siendo el placer y el sufrimiento mas que los fenémenos
conscientes que revelan inclinaciones, necesidades innatas,
Constituyen lo que podria llamarse los «elementos de la
sensibilidad» , de igual modo que las percepciones particu-
res, aisladas, sucesivas, son los elementos de la inteligen-
cia, ¢Es, pues, posible sefialar en el nifio fenémenos sensi-
bles de un orden més complejo, derivados, no inmediata y
directamente del organismo muscular ¢ nervioso, sino de
una agrupacidn, de una asociacion de elementos diversos,
es decir, de sensaciones ya experimentadas, de imagenes y
de recuerdos, y aun notar en ellos verdaderos sentimientos
que, apoydndose siempre en placeres materiales ya senti~
dos, no por eso dan menos pruebas de su virtualidad y de
su propia energia? :

La respuesta no podra ser dudosa; los estados efectivos
de la infancia nos presentan la serie completa de los fend-
menos de la sensibilidad: sensaciones, como ya hemos visto
y como vamos & mostrarlo, emociones, hasta pequefias pa-
siones.

No se adelantard demasiado, en efecto, afirmando que
la necesidad del alimento deja pronto de ser simplemente
instintiva, y que, sobrexcitada por el recuerdo de las satis-
facciones ya experimentadas, llega 4 ser una pasion con su
caracter de idea fija, de eliminacién tirdnica y exclusiva. Al
cabo de algunos meses, sin duda, las facultades nacientes
se equilibraran y contrabalancearén. Pero, en un principio,
el nifio no es mas que un pequeilo monomaniaco de golo-
sinag, que reduce todo al unico acto de mamar y que se
duerme en cuanto su estémago estd satisfecho. «Los pri-
meros anos son los de un gastrénomo (1), Méas tarde se de-
jara distraer de su pensamiento dominante; pero en los pri-

(1) Hablando de un nifio de dos meses, un corresponsal de M. Pé-
rez, escribe: «Es una verdadera bestiecilla, voraz con exceso... No
habria ereido nunca que un nifio pequenio fuera tan en absoluto un
animal, sin otro instinto que la glotoneria.» (M. Pérez, 0b. cit., pigi-

na 68.)
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meros meses, nada, ni aun un juguete que se le ensefie, ni
un rnido grande que suene en sus oidos puede apartarle de
su afin, enteramente animal, por el alimento». «Aun del
noveno al décimo mes—diee Preyer—el alimento y todo
lo que & €l se refiere, es lo que mds vivamente interesa al
nifio que, con los gjos brillantes, tiende el brazo &4 sus co-
midas, en tanto no se ve satisfecho.» Y he aqui por qué
lleva 4 la boca cuanto coge, chupa su dedo 6 el de su no-
driza; gusta, finalmente, de cuanto puede tocar. Nada més
curioso que esta mania del nino: Hemos visto uno de algu-
nos meses, que mientras nos oia golpear con los dedos en
los vidrios de la ventana, movia sus labios y abria la boea;
se hubiera dicho que queria zamparse el ruido. Y de este
habito quedara algo, el beso, que no es, sin duda, més que
una reminiscencia del movimiento de los labios, adelan-
tandose para coger el pezdn del pecho materno.

La golosineria es la primera de las pasiones. Sin duda
no se mostrard en toda su fnerza mas que en el nino de dos
dos ¢ tres afios, en aguel que las golosinas han mimado;
pero el nino de pecho no esta exento de ella. Es verdad
que éste pide de mamar mds que tiene hambre. Y lo que
prueba que ya hay aqui, en pequeiio, entiéndase bien, los
caracteres de una necesidad apasionada, es que las emocio-
nes que de ordinario acompsaifian 4 la pasion, la célera, los
celos, encuentran la ocasién de obrar (1). El nifio se irrita
con su nodriza si sus pechos, empobrecidos, no le dan su
racion habitual de leche. Y del mismo modo Tiedemann
cuenta que su hijo mostré un vivo descontento un dia que,
por broma, se habia colocado sobre el pecho de su madre &
un nifio extrano; se agitaba y trataba de apartar al intruso.

Son, naturalmente, las emociones personales las que de-
terminan la aversion, enteramente egoista, del sufrimiento,
6 el deseo del placer, las primeras que se manifestaron. La
més caracterizada de todas en el nifio, es el miedo,

(1) Hablamos en otra parte de la cotlera y los celos en el nifio.
Véase cap. XIII.
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Es una cuestion la de saber si el miedo es instintivo 6
innato; si anticipa la experiencia del peligro. Seguramenta,
la mayor parte de los temores del nifio corresponde a su-
frimientos ya experimentados. Ha adquirido muy pronto la
experiencia del mal; teme su proximidad y su vuelta. Y es
de notar que, ex ciertos casos, expuesto 4 un peligro real,
N0 se conmueve, por ignorancia y por inconsciencia. La in-
trepidez del nifio-no es, la mas de las veces, sino la impre-
visién del peligro. Un nifio que nunca ha sido pegado, no
.comprende el sentido de las amenazas, y no le atemorizan.
Adelantdis hacia él con la mano abierta, para pegarle; os
responderéd con una hermosa sonrisa. No adivina la signifi-
cacién de vuestro gesto de célera, como un perrillo que
acoge con brincos y saltes alegres el junquillo con que vais
4 pegarle por primera vez.

Pero si el nino tiene & veces sonrisas para los peligros
reales, tiene también llantos para peligros imaginarios. En
-otros términos, el recuerdo de un mal ya experimentado no
o8 siempre necesario para que el ninio tenga miedo (1). Y la
prueba es que mostrara un vivo temor con ocasion de co-
sag en absoluto inofensivas. Sea influjo de la herencia, sea
sentimiento de debilidad, sin experiencia previa, el nifio
manifiesta apreciaciones naturales, espontaneas, y esto,
bajo dos formas: el miedo & lo nuevo y lo desconocido; el
miedo & la obscuridad (2).

Seria necesario, con aplicacién 4 la infancia, volver de
nuevo al viejo refran, y decir: «Completamente nuevo,
completamente feo.» Todo lo que es cosa nueva, no fami-
liar, hace estremecer y llorar al nifio. A la vista de una
cara desconocida, se refugia, gritando, en el seno de su no-
driza. Y es s6lo la novedad de la impresién lo que le ate-

(1) <Es enteramente erréneo creer que el nifio & quien no se le

ha ensefiado el miedo, no le conoce.» (Preyer, ob. cif., p. 187).
(2) <El miedo, dice el doector Sikorski, es un sentimiento inna-
40; aparece muy pronto, antes de que el nifio haya tenido motivos de
imentar terror. Los nifios experimentan un terror pinico 4 la
vista de un gato o de un perro que se acerca 4 ellos con el aire mas

pacifico.s
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rroriza, porque el extrafio, al que hoy se niega & tender la
mano, dentro de unos dias se familiarizaria lo bastante con
6l para echarse 4 su cuello. De igual modo, los animales
domésticos, el perro, el gato, que muy pronto llegarén &
ser los objetos fayoritos de la ternura del nifio, le causan
al principio indecibles temores. Un simple cambio en el
traje de sn madre 6 de su padre, le hace gritar y llorar. Y
he aqui por qué una nina de cuatro meses, citada por Pre-
yer, empezaba & llorar cuando su mama se acercaba 4 ella
con un gran sombrero en la cabeza, y sonreia de nuevo en
cuanto se lo quitaba. Son casos da ese misoneismo, de esa
neofobie que la ciencia moderna estudia (1), que se ve tam-
bién en el adulto y en el hombre formado; pero que es
principalmeute caracteristico de la primera edad. Todo lo
que es inesperado, imprevisto, es insoportable para el nifio,
¥y ocasiona, ya el miedo, ya, més tarde, la célera. He visto
4 uno de mis hijos, 4 los cuatro afios y medio, acometido
de verdaderas rabietas siempre que le hablaba en el patoiz
de mi pais; lo desusado de mi lenguaje tenia el don de im~
pacientarle é irritarle en grado extraordinario,

El asombro en el nifio pequeiio es sindnimo de miedo,
del mismo que més tarde lo serd de admiracién. Sorpren-
dente y terrible son para él la misma cosa. «A los cuatro
meses, dice Darwin, mi hijo acogia como bromas excelen-
tes todos los ruidos extrafios y bastante fuertes que yo ha-
bia adquirido la costumbre de hacerle oir, pero un dia me
puse a zumbar fuertemente, lo que nunca habia hecho hasta
entonces; tomd en seguida aspecto grave y rompid 4 llorar.,
Por el mismo tiempo me acerqué 4 él de espaldas, y me
detuve de pronto; él parecid muy sorprendido, é iba & em-
pezar & llorar, si no me hubiera vuelto; inmediatamente su
rostro se iluminé con una sonrisa.»

Otra forma mny caracterizada de los temores pueriles
es el miedo 4 la obscuridad. ;De ddénde procede ese temor
de las tinieblas, que no es, por otra parte, particular al

(1) Véase Revue Scientifique de 1,° de Noviembre de 1884.
10
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nino? «La noche, dice Roussean, atemoriza naturalmente &
los hombres, y & veces 4 los animales» (1). Procede, en pri-
mer término, como hace observar también Roussean, «de
la ignorancia de las cosas que nos rodean y de lo que ocu-
rre & nuestro alrededor» (2). No pudiendo ya el nifio ejer-
citar el sentido de la vista real, puebla la obseuridad de
tantasmas, de visiones fantésticas, Todo lo que su peaueiia
imaginacién, con excesiva frecuencia sobrexcitada por los
cuentos del ama, puede concebir de cosas aterradoras, todo
esto surge en la sombra (3). Un nific 4 quien se preguntaba
por qué no le gustaba encontrarse en un lugar sombrio, res-
pondia: <(No me agradan los deshollinadores!s Y este ejem-
plo praeba bien que el nifio no necesita que se le haya lle-
nado la cabeza de historias tontas para espantarse en las
tinieblas, (No son solo seres sobrenaturales los que evoca
su imaginacidn, son también seres reales, ladrones, desho-
llinadores!... Donde no ve nada, todo lo imagina. Unamos
4 esto la aversién natural hacia lo negro, que es general-
mente atestiguuda por los observadores de la infancia, Pre-
yer cita & un nifio que 4 los diez y siete meses tenia miedo
hasta de su madre cuando la veia vestida de luto (4). El
hijo de Tiedemann, & los cinco meses, se apartaba de las
personas vestidas de negro, con sefiales visibles de repug-
nancia, <El negro, color de la obscuridad, designa por st
mismo algo desagradable.» Afiademos, finalmente, que la
goledad atemoriza atin mds que las tinieblas, Aun cuando
no esté solo, el nino, sumergido en la obscuridad, cree que
lo esté. Sus ojos no pueden ya descansar en las personas 6
en las cosas que son los apoyos famniliares de su debilidad.

1) Ld;:];a es de opinidn contraria: «Si se dejara 4 los nifios 4 su
propia inspiracidn, no tendrian mis temor en las tinieblas que el que
tienen en pleno dias, (Quelques pensées sur U'éducation, § 139).

(2) Rousseau, Emilio, libro II. Madrid. Jorro.—Editor.

(3) El Dr. Sikorski afirma que sus hijos no han tenido numnca
miedo en la obseuridad, porque nunca han oido <cuentos miedososy.

(4) Mme. Necker de Saussure pretende, sin embargo, que el mie~

do 4 lo negro es un simple efecto del hibito, <En Africa, dice, los
negros pequeiios tienen miedo de los blancos.» Education progressi-

ve, t. 11, cap. IV.
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Se siente como abandonado, sin amparo. Tal es el sentido
de la reflexion del nifio, que decia & uno de sus camaradas:
«iNo vayamos por este lado, no hay nadie, podria hacérse-
nos dafol»

¢lis necesario para explicar las aprensiones instintivas
de la primera edad apelar & la herencia, como quiers Pre-
yer, como quiere Darwin, y admitir que «los temores del
nifio, cuando son enteramente independientes de la expe-
riencia, son los efectos hereditarios de los peligros reales
y de las supersticiones groseras que datan de la época de
la vida salvaje?» Seria esto propiamente aumentar las co-
sas, & ir & buscar, bien intatilmente, en un pasado prehis-
térico, una explicacion que se tiene, por decirlo asi, & mano.
En las dos categorias de temores que hemos examinado, la.
que determina lo imprevisto de una impresién nueva, 6 de
la falta de luz, tratase precisamente de temores quiméricos
cuya falta de realidad démuestra la experiencia. La expe-
riencia de nuestros antepasados nada tiene, pues, que ver
con ello. Darwin parece apoyarse, es verdad, en otros he-
chos, y en particular en el ejemplo siguiente: «Cuando mi
hijo no tenia todavia més que dos afios y tres meses, le
llevé al Jardin Zooldgico, y experimentd gran placer en mi-
rar los animales que se parecian & los que conocfa (corzos,
antilopes, todos los péjaros y aun los avestruces); pero le
causaron gran miedo los animales de gran talla que vid en-
cerrados en jaulas; después decia que le gustaria volver al
Jardin Zoologico, pero no & ver las bestias en casas.» Y
Darwin deduce que este temor seria inexplicable si no se
considerara como el recuerdo de las luchas sangrientas que
nuestros antepasados han tenido que sostener contra las
fieras, en la vida primitiﬁa,. El fenémeno, es, sin embargo,
& lo que parece, mucho mas sencillo. Darwin mismo nota
que el nifio no se atemorizaba en modo alguno i la vista
de los animales cuyas formas le eran familiares,y que viven
en libertad, Si las fieras aprisionadas en sus jaulas le cau-
saban otra impresion, era un simple efecto de sorpresa. Por
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sus formas, su tamafio, quizas por sus movimientos, si sal-
“taban tras de las barreras, sobre todo por el hecho de que
estaban encerradas <en casas», segin la expresién misma
del nifio, el ledén y el tigre admiraban y por consiguiente
espantaban su imaginacién.

No, no es en una reminiscencia inconseiente de la vida
de los antepasados, es en la naturaleza misma del niiio
donde hay que buscar el origen de sus terrores. Son los pe-
ligros reales, no lo olvidemos, los que menos le conmue-
ven; y aun, cnando no ha sido maltratado desde los prime-
ros dias, parece atravesar un periodo inicial que caracteriza
la ausencia del miedo (1). Pero al cabo de algunos meses
ha experimentado el sufrimiento, ha entrevisto vagamente
su debilidad. Y en su pequena experiencia del dafio, por
una generalizacién natural, sospecha el peligro en todas
partes; como un enfermo, cuyo cuerpo dolorido se ate-
rroriza de antemano de todo movimiento y de todo contac-
to. Presiente un peligro, sobre todo, tras de las cosas que
no llega & comprender, porque no encajan en su experien-
ein, Acerca de este punto, las observaciones recogidas por
M. Romanes (2) en sus tan interesantes estudios acerca de la
inteligencia de los animales, aclaran singularmente la cues-
tién; prueban que los perros, por ejemplo, no se espantan
de esto 6 de aquéllo, sino porque ignoran la causa. Un pe-
rro que tenia miedo del trueno, un dia que oyé un ruido
que lo simulaba, producido por un montén de manzanas
que se vertia en el suelo del granero, en cuanto se le llevé
al granero, parecié comprender la -causa del ruido y volvid
tranquilo y alegre como antes. Otro perro tenia la costum-
bre de jugar con huesos secos; M. Romanes até un dia un
hile delgado y poco visible 4 uno de ellos, y en tanto que
el perro jugaba con él, tiré lantamente; 4 la vista del hue-

(1) Es laopinion de Preyer, ob. cit., pig. 135. Preyer establece
como ley, que <cuantas menos sensaciones dolorosas ha experimen-
tado el nifio, méis se retrasa la aparicién del miedo, y viceversa,

(2) M. Romanes, Evolution mentale des animauz.
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80, que parecia moverse espontaneamente, el perro retroce-
di6 atemorizado... De igual modo, los caballos espantadizos
manifiestan temor, en tanto que e! ruido que les espanta
permanece desconoeido é invisible para ellos. Lo mismo su-
cede al nifo. Ante todas las cosas que le rodean y de que
no tiene idea alguna; ante los objetos sonoros, las formas,
los movimientos, cuyas causas no adivina, es naturalmente
presa de vagas alarmas, Le ocurre como nos ocurriria 4 nos-
otros mismos, si el azar nos llevara de un golpe, sin tran-
sicion, & un pais inexplorado, delante de seres y chjetos
extranos; estariamos recelosos, siempre alerta, dispuestos &
ver enemigos imaginarios detrds de cada matorral, presin-
tiendo un peligro nuevo & cada vuelta del camino,

El capitulo del miedo seria largo si se quisiera entrar
en pormenores y examinar todas las formas que reviste
esta emocion, desde el terror, lleno de angustias, que du-
rante algunos momentos experimenta el nifio en presencia
de un incendio, por ejemple, hasta la timidez; ese temor
difuso que paraliza todos los movimientos del nifio de tres
4 cuatro afios, y que es como el residuo de los temores de
la primera sdad. Habria aqui bastantes especies que dis-
tinguir, por ejemplo, el miedo & caer, que no se manifes-
tara solamente en el nifio que tiene atin un paso vacilante,
8ino que aparece ya en el nifio de pecho cuando se aferra
con todas sus fuerzas al pecho de su nodriza, para no des-

lizarse al suelo, como especie de <agorafobia» pueril, un

miedo al vacio muy caracterizade (1). De creer 4 Preyer, el
nifio tendris también un miedo instintivo 4 la inmensidad
del mar, «A los veintilin meses, mi hijo manifesté todos los
siutomas del miedo, cuando su nifiera le llevé 4 la orilla

(1) Véase Tiedemann, ob. cif. <El niiio estaba en el quinto mes
Se vio entonces que queria servirse de sus manos para sostenerse.
Cuando después de haberle tenido en brazos, se le bajaba ripidamens
te, se esforzaba en mantenerse firne con las manos, para no caer. Le
era también desagradable que se le levantara muy alto. No podia
tener ninguna idea de caida. Asi el temor no era otra cosa en él, que
una simple impresion maquinal, del género de las que se experimen-
tan sobre una altura escarpada, poco nids 6 menos aniloga al vértigo.»
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del mar, Comenzo & lamentarse; se agarraba con ambas ma-
nos, aun cuando la ola estaba floja, el viento calmado y el
mar sereno». No hay que ver en esto, seguramente, sino el
efecto de una sensacién de sorpresa, frente al espectéculo
de una gran sibana liquida. De igual modo, ¢l miedo del
trueno no es en el nifio sino la consecuencia de la impre-
sién inesperada de un ruido retumbante, cuya causa es des-
conncida, Y la prueba es, que se ven nifios de dos afios
que, una vez familiarizados con el fenémeno, se rien con
los estampidos oyendo tronar, y se divierten en imitar con
la mano el zig-zag de los relimpagos. :
Importa mds que registrar las diversas especies del
miedo, observar que en el desarrollo de la sensibilidad in-
fauntil, el miedo, en general, sefiala un verdadero paso ade-
lante. M. Sully dice, con razon, que es la forma mis ele-
mental de una emocidn pura y simple, es decir, «de nn senti-
miento que se deriva directamente de la actividad mental.»
Hay en él, en efecto, otra cosa que una sensacién inmedia-
tamente provocada por un objeto presents; hay un acto de
inteligencia y de imaginacidn, y una especie de induccién
vaga. Bl nifio que una 6 varias veces ha sufrido un dafio,
estd en adelante dispuesto, no solamente 4 temer la reno-
vacion del mismo mal, sino & suponer la posibilidad. de
otros del mismo género. Liocke ha escrito: «Se puede notar,
creo yo, que cugndo los nifios acaban de nacer, todos los
objetos visibles, que no hieren su vista, les son indiferen-
tes; no les atemoriza més ver un negro 6 un ledn, que su
nodriza ¢ un gato (1). ;Qué es, pues, lo que més tarde les
espanta en los objetos de ura cierta forma 6 de un cierto
_ color? No més que la aprensién del mal que estos objetos
pueden producirles (2). Es precisamente esta aprension,
esta idea de un mal posible, la que se desliza en los temo-

(1) No es esto verdad, creemos nosotros, mis que en los prime-
ros dfas de la vida, cuando el nifio es todavia casi indiferente & las
percepeiones exteriores,

(2) Locke, Quelques pensées sur Uédueation, § 115,
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res, aun los més instintivos, y da al miedo por ridiculo,
por tonto que sea, un cardcter intelectual, si no inteligente,

El miedo, 4 decir verdad, en el conjunto de sus mani-
festaciones, no es, como el apetito del hombre, mas que
una de las formas del instinto de conservacidn, uno de los
medios que la naturalezs emplea para preservar al indivi-
«duo, uno de los instramentos de la lucha por la existencia.
Es exclusivamente un sentimiento personal, egoista, como
el instinto de la propiedad, como el amor propio; y tene-
mos que investigar ahora de qué manera, por una transi-
¢i6n, de otro modo dificil, la sensibilidad que ha pasado ya
de las sensaciones & las emociones personales, se eleva &
las emociones afectuosas.

IIT

No podria negarse; en el egoismo mismo del nifio ger-
minan sus sentimientos afectuosos. Lios primeros afsctos
nacen del recuerdo de los p2quetios placeres personales que
la nodriza y la madre han proporcionado al mnifo (1). El
nifio no ama sino lo que le produce placer 6 le divierte, y he
aqui por qué un objeto inanimado, un juguete, una mufie-
ca, un animal favorito, un perro, nn gato, tienen quizds en
sus afectos igual lugar que su padre y su macre, Sin duda,
es preciso que el amor ajeno, aun bajo su forma pueril, sea
simplemente una agrupacién de impresiones agradables,
concentradas por asociacién de ideas alrededor de una mis-
ma persona; lo mismo que el juicio y el razonamiento po.
drian contundirse con una coleccién de sensaciones, Pero

(1) Comparad lo que ocurre en los animales: he observado un
perrito que atestiguaba un afecto muy vivo 4 la eriada encargada de
alarle de comer. Este perro cae entermo y ya no come, ni tiene ham-
bre. A partir de e-te momento easi no presta wtencion 4 la Sirvients
¥ busea con preferencia la compania de las demds personas de la casa
que se contentan corr acariciarle. En el uin» pasa lo mismo; el atecto
le es primeramente inspirado por el recusrdo agradecido de los cui-
dados que se le han prestado.
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estas impresiones agradables son las ocasiones, las circuns-
tancias que solicitan la necesidad de amar, y que la dirigen
en un sentido ¢ en otro. El analisis para explicar la simpa-
tia tierna que el niflo atestigua & su madre, puede bien
enumerar los diversos elementos aparentes, y, por decirlo
asi, exteriores del sentimiento filial; el reconocimiento por
los servicios prestados, el recnerdo de las caricias recibi-
das, toda la serie de las impresiones que han halagado el
instinto utilitario 6 seducido los sentidos del ninio. Pero.
hay algo a que el analisis no alcanza; hay lo que tiene la
naturaleza, la tendencia instintiva & amar, que sale de lo
hondo del alma. En otros términos, podemos bien darnos
cuenta de lag razones que unen & tal 6 cual persona el co-
razén del nino, de igual modo que, estudiando el creci-
miento de una planta trepadora, podriamos decir por qué
circunstancias de proximidad ha enlazado sus zarcillos 4 un.
arbusto mas bien que & otro; podemos bien llegar & expli-
carnos por qué el nifio ama 4 su madre 6 4 su nodriza, pero
no podriamos decir por qué ama.

Se ha repetido muchas veces que el nifio aprendia &

amar sintiéndose él mismo amado, viendo & los demas.

amarse. il afecto seria, principalmente, un acto de retorno
6 una imitacion. No lo contradecimos; no se puede insistir
demasiado en lo que hay de social, de familiar, y, por con-
signiente, de adquirido en el desarrollo de la sensibilidad
individual, Como dice M. Guyau, «& fuerza de recibir es
como el corazén acaba por dar» (1). De la colaboracién de-
varios, del contacto y de la relaciéon con otras personas ya
formadas, es de donde deriva poco & poco la personalidad
amante de cada individuo. Un nifio falto de amor, arrojado
por la fatalidad de su nacimiento en un medio seco y frio,
. correria gran riesgo de no conocer las emociones simpati-

cas y afectuosas. No es absolutamente motu proprio, sino-

por una especie de respuesta del interior & la llamada de

(1) Educacion y herencia.

!'
3
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fuera, eomo la sensibilidad, como la inteligencia se des-
prende poco & poco de las trabas de lo inconsciente.

Pero la espontaneidad relativa de la simpatia en el nifio,
no por eso deja de ser un hecho cierto, y se manifiesta, en
primer término, por la necesidad que siente de la simpatia
ajena. Nuestro hijo no nos pide sélo cuidados materiales,
mimos exteriores para ser feliz: nos pide nuestro amor.
En sus notas acerca de su hija Anita, muerta & los diez.
anos, Darwin ha escrito estas lineas conmovedoras: «Cuan-
do su alegria llegaba 4 ser demasiado turbulenta, una sola
mirada por mi parte, no de célera (doy gracias & Dios de
no haberla mirado asi casi nunca), sino de falta de simpa-
tia, alteraba por algunos minutos su rostro. Su genio afec-
tuoso se mostraba ya, cuando era muy nifia, en que no per-
manecia realmeunte tranquila en su cama, sino cuando po-
dia tocar & su madre,»

La necesidad de ser amado no deja de ir acompafiada de
una cierta facultad de amarse 4 si mismo; y acerca de este
punto también invocaremos el testimonio de Darwin, «La
simpatia se ha manifestado en mi hijo 4 la edad de ceis me.
ses y once dias; siempre que la nodriza simulaba Ilorar, to-
maba un aspecto de fristeza, bien caracterizado por el des-
censo de los dngulos de su boquita. Pero sdlo 4 la edad de
un poco mas de un afio ha empezado & expresar sus afectos
por actos espontdineos, por ejemplo, abrazando varias veces
4 su nodriza, que acababa de faltar un momento.»

No podriamos suscribir el juicio que un filéfosofo, ge-
neralmente mejor informado, M. E, Naville, ha formado
acerca de la infancia: «Los nifios, dice, son perfectos egois-
tas. No se lo reprochemos. ;Cémo podrian experimentar
simpatia? Ignoran que haya en el mundo otras alegriasy
otros sufrimientos que los suyos. Las personas que les ro-
dean no son para ellos, en un principio, wis que cosas. De=
trés de estos cuerpos que se mueven a su vista, no han adi-
vinado todavia almas. Si, cuando una madre inclina su ros-
tro lleno de amor Sobre la cuna de su nino pequenito, no es
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para él sino algo que se mueve, Vera bastantes veces correr
sus lagrimas antes de comprender que sufre. Y solo cuando
1o haya comprendido podrd levantarse en su corazoén la
aurora de la simpatia y de la vida moral...» (1). Es dificil
acumalar en pocas lineas més errores, y esta media pagina
bastaria para demostrar cuinto tantea y se extravia toda-
via la psicologia del nifiv, cudnta razén, después de cien
afios, tendria Rousseau para decir de nueve en su propia
patria: «[No se conoce en modo alguno la infancial» En
primer lugar, el nifio no es <un perfecto egoista», puesto
que el verdadero egoismo supone la preferencia calculada
que concedemos 4 nuestros propios intereses, Incapaz de
chlenlo el nifio, si es egoista, no lo es mas que sin saberlo.
Su egoismo amable, inocente, no es mas yue la busca ins-
tintiva del placer, Pero lo que es verdaderamente atrevido,
es pretender que las personas no son & los ojos del nifio
mas que cosas; cuando, muy por el contrario, considera y
trata & las cosas inanimadas mismas como personas; la mu-
fieca, por ejemplo, & la que ama y personifica hasta amarla
como una hermanita, hasta apiadarse de desgracias imagi-
narias (2). No se concederd, finalmente, a M. Naville, que
los nifios sean talentos, como él cree, para interpretar las
sefiales de los sentimientos de otro, para comprender, por
.ejemplo, lo que significan las lagrimas. Hay en la expresion
natural del dolor una fuerza de significacién que no es-
-capa mucho tiempo 4 la inteligencia adivinadora del nifio,

Es indndable, en cambio, que en las emociones afectno-
-sas del nifo, el egoismo no se mezcla al afecto desinteresa-
do. Pero ¢no sucedia siempre asi? jNo es bien raro encon-
trar un sentimiento de afecto absolutamente libre de toda
preocupacion personal? Asi es como el nifio ama & su ma-
-dre, por si mismo, mucho mas que por ella; la ama en inte-

(1) Revue phisolophique, 1881, 1T, 654.

(2) Véasa Preyer, ob. cit., pag. 134: «Se cortaba & mi hijo de
-edad de disz y siete meses, muiiecos de papel: euando un tijeretazo
-torpe les cortaba un brazo 6 una pierna, empezaba & llorar.»
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Tés de su propio bienegtar, que la madre asegura con sus
«caricias y sus cuidados (1). El hijo de Tiedemann, hacia la
edad de un aiio, se habia encarifiado insensiblemente con
su hermana y un perrito, que hasta entonces le habian sido
perfectamente indiferentes. «No queria que se hiciera dailo
4 la una xi al otro, porque ambos empezaban & servirle de
pasatiempo en sus juegos>, Del mismo modo, mas tarde, la
amistad no sera en sus principios mas que el placer de ju-
gar con camaradas. La impresion egoista sigue siendo siem-
pre el punto de partida, de igual modo que en la raiz de
toda idea abstracta y general hay siempre una percepcion
sensible 6 una imagen particular,

Notemos, por otra parte, que los afectos del nifio estan
guiados por este sentimiento particular que se llama la
simpatia, en el sentido propio de la palabra, es decir, la ten-
dencia & reproducir, a refiejar, por decirlo asi, los senti-
mientos de otro, Por esta razdén, sin duda, los animales son
los mejores amigos del nino. Simpatizan, naturalmente, con
seres que se le asemejan por tantos lados, en los que en-
cuentra necesidades andlogas 4 las suyas, el mismo apetito
de la comida, la misma tendencia al movimiento, igual de-
seo de caricias. Asemejarse es ya amarse. E|l animal que
sufre, que chilla, que tiene hambre, que desobedece, al que
se regafia, recuerda 4 cada instante al nino las aventuras
de su propia vida. Por esta razon busea su compania, y en-
cuentra un encanto particular en las historias que le ha-
blan de los animales. Lia simpatia no es un instinto ciego;

(1) «La lactancia, con las caricias que la acompafian, constituye
el agents ma+ importante en el desarrollo del sentimirntos. De «esta
fuente Hsiologica de la conexion de la wadre con el hijos, segiin la
expresion de M. Fonssagrives (Legons dhyyiéne infantile, Paris,
158 ), brotan los sentimientos futiros de lu solidaridad humana =
del altruismo. Como ha dicho M, Morel (Maladies mentales, 1860,
pig. 551 Lin educacion materna priwera, geacias & una multitad de
cuidados atentos, ae caricias iustintivamente ingeniosas, gracias 4
una larza ineubacién moral, si asi puede decirse, nos da 4 luz en la
vida espirituxl, como hemos sido producidos & la vida tisica, y nos
haee dos veces hijos de nuestra madre.» (Dr. Sikorski, fev. phil,

t. X1X, piag. 202.)
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es ya un sentimiento, quiero decir, que las representacio-
nes intelectuales tienen en ella su lugar, que aiin son su
condicién necasaria, la representaciéon al menos de los pen-
samientos, de las emociones que hem os experimentado mas
6 menos vagamente en nosotros mismos, y cuyas huellas
reconocemos por sefiales ciertas en los deméds seres. No exi-
gimos al nifio que simpatice, por consiguiente, con las per-
sonas mayores; sus actos, sus sentimientos, sus ideas estin
" demasiado por encima de su alcance para que los compren-
da, Nada les acerca 4 ellas. Otra cosa ocurre 4 los padres
que se kacen pequefios con los pequefos, que atestiguan al
nifio, eon su solicitud incesante, que estan & medias en todo
lo que siente, en todo lo que sufre, que participan de sus
diversiones y de sus penas. El nifio que haya adivinado en
la mirada de su madre que participa de sus sufrimientos,

estara preparado por esta comunién intima de su alma con -

otra alma, para simpatizar & su vez con las emociones de su
madre. Se entrist ecerd cuando la vea llorar, se alegrara
enando esté alegre. Siempre poderosa en todas las edades
de la vida, la fuerza de la simpatia, el contagio de sen-
timientos que engendra, es particutarmente notable en los.
nifios, como lo praeban, por ejamplo, hacia el cuarto ¢ el
quinto afio, los accesos de risa loca, ¢ por el contrario, de
violenta indignacién que se comunican de uno & otro, toda.
una serie de muchachos,

IV

Réstanos estudiar los signos expresivos de las diversas
emociones que acabamos de describir, émociones que, por
lo demés, no nos son conocidas, en tanto que el nifio no
habla, sino por estos mismos signos expresivos. «Los nifnos,
escribia ya Carlos Bell, expresan varias emociones con una
fuerza « xtraordinaria; en efecto, 4 medida que adelantamos
en edad, algunas de nuestras expresiones no provienen ye

o T g Y
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de la fuente pura y sin mezcla, de donde brotan durante la
infancia» (1). El nino, nadie lo pone en duda, posee en grado
muy alto la facultad de la expresién. Todo 1o que en él hay
de alma, rompe al exterior en los movimientos de su cuerpo
flexible, en su gesticulacién inmoderada, en su fisonomia
abierta y franca. Ningun céleulo viene & turbar todavia el
orden natural que 4 toda emocidn interior asocia un signo
exterior. De los ojos del nifio principalmente puede decirse
qus son los espejos del alma, Mis tarde, el hombre apren-
dera & disimular sus sentimientos, 4 enterrar en lo més pro-
fundo de su ser todo lo que quiera ocultar. Pasiones ar-
dientes se ocultardn muchas veces detris de una mascara
impasible, § no se acusarén sino por signos imperceptibles.
El nifio, por su parte, nada quiere conservar de lo que
siente, y silo quisiera no podria, no estando todavia los 61-
ganos de la expresién sujetos per la voluntad. El dualismo
que se establece en el hombre hecho, para poner de un lado
la voluntad auténoma y las facultades morales, de otro
un cuerpo disciplinado y décil, apenas estd bosquejado en
¢l niflo. Su pequefia alma se difunde en todos sus muscu-
los. Se recobraré, se concentrara en el adulto; pero en los
primeros afios de la vida se abandona, con una prodigiosa

" exuberancia, y ningtn otro orden de la voluntad, ninguna

inhibieién de las facultades de reflexion viene 4 defener en
su impulso, en su prodigalidad excesiva, la necesidad de
expresion de-un alma naciente que, por decirlo asi, no es
todavia més que una en el cuerpo. Hay casi siempre des-
proporeion entre las facultades expresivas y las impresio-
nes sentidas; pero en tanto que en la edad madura la ex-
presién queda por bajo de la realidad, en la infancia la ex-
cede, El nifio abraza més que ama; grita, llora més que
sufre; rie, scnrie més que se divierte, y cuando sepa hablar
hablarda més que piense. ;

Por lo demis, los gritos, la sonrisa, las lagrimas, los

(1) Ch. Bell, Anatomy of expression, pag. 198,
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gestos no adquieren desde el primer dia una significacién.
Antes de llegar & ser movimientos expresivos, 1no son méis
que movimientos impulsivos. Lo hemos demostrado ya res-
pecto 4 los gritos (1), vamos & mostrarlo respecto & la son-
risa, la risa, las ligrimas, El mismo movimiento puede ser
sucesivamente un puro reflejo, un acto automatico, un sig-
no involuntario, finalmente, la expresién voluntaria de tal
6 cual estado de alma. Sin duda, un observador atento po-
dria notar en el movimiento mismo, segiin que recorre una.
1 otra de estas diversas feses de su evolueidn, diferencias
bastante sensibles; observaria, por ejemplo, que los gritos
del nifio no se parecen, cnando no expresan nada, 6 cuan-
do, por el contrario, expresan una sensacion, una emocion,.
el hambre, la eélera; que la sonrisa no es la misma, que se
transfigura, hasta materialmente, cuando corresponde & un
sentimiento, Pero estos matices son tan dificiles de perci-
bir, y los padres frecnentemente se cuidan poco de ellos,
demasiado dispuestos & ver signos y cosas significadas,
alli donde todavia no hay mas que puro antomatismo.

Los poetas, los filésofos mismos, se ponen de acuerdo
para embellecer las cosas. Hemos citado ya los versos de
Vietor Hugo sobre la «dulee sonrisa» del nifio. M. Paul
Janet, en una pagina encantadora, saluda en la primer son-
risa el comienzo de la vida moral, «el movimiento de un
alma racional» (2). Nada de todo esto, & decir verdad, es
inexacto, ni el entusiasmo del poeta, ni la interpretacion
del filésofo, Pero para tener derecho 4 atribuir 4 la sonri-
sa, ya este encanto estético, ya esta elevada significacién
moral, hay que elegir el momento; es necesario esperar que
por una lenta evolucidn, la sonrisa haya llegado 4 ser lo
que no es en el primer momento. En la prosa de los he-

(1) Véase anteriormente, eap. II.

(2) M. P. Janet, L.a famille, pig. 149: «Puede decirse que la vide
moral del nifio comienza con la primera sonrisa, esa sonrisa tan dul-
ce & la vista de los padres, tan indiferente para los extrafios, pero
tan digna de atencion y de admiracidn para el observador y el filéso-
1o, que en ella descubren de algiin modo el nacimiento de un alma
racional, ete.s.
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chos, la sonrisa no es en un principio mis que un movi-
miento antomdtico 6 un acto reflejo. No escapa a la ley ge-
neral que quiere que la vida inconsciente preceda & la in-
teligente, y que la significacién moral no se afiada sino
poco & poco 4 actos primero puramente mecénicos, Cuando
la madre exclama trinnfante, hacia el segundo 6 tercer mes:
{Se ha sonreido! ;Ha reido! Hay que decirlo: detrés de esta
primera sonrisa, no hay todavia ninguna intencidn, quizas
ningtn sentimiento de placer. Esta primer sonrisa no es
més que un cuerpo sin alma, no es mis que una mueca,
mueca que se ha producido al azar, 6 porque el mecanismo
de los miisculos de la cara asi lo queria. Se tiene la apa-
riencia, la méiscara de la sonrisa; no se tiene la realidad.
Darwin lo ha hecho observar: «Los que cuidan de los ni-
fios pequefios, dice, saben bien que es dificil reconocer con
seguridad si ciertos movimientos de sn boca expresan algu-
na cosa, es decir, reconocer si realmente sonrien (1). La
prueba de que la sonrisa puede ser debida & causas pura-
mente fisicas, que nada tienen que ver todavia con la sen-
sibilidad, es que las cosquillas provocan en el mifio risota-
das inmoderadas, al mismo tiempo que una convulsién de
todo su cuerpecito. «{Cudn larga ha sido para producirse,
ha escrito Guyan, esta primera manifestacién de amor, la
sonrisal Se la cree natural, espontdnea; jquién sabe todos
los esfuerzos acumulados que han sido precisos, de perse-
verancia, de voluntad en el nifio, para dar 4 luz esta mara-
villa de la sonrisa, que es ya el bosquejo del desinterés?
Seguid con la vista la vida moral del nifio, reflejada en su
rostro; veréis poco & poco este primer bosquejo revestirse
con mil matices, con mil colores nuevos; pero cuan lenta-

(1) Darwin, L'expresion des émotions, phg. 237, Véase Preyer,
pag. 244: «Las mas de las veces la primera sonrisa es mal interpreta-
da... Ni en el nifio pequefio ni en el adulto basta para que exista la
sonrisa, el simple movimiento de la boca; es necesario un sentimien-
to de placer 6 una idea agradable. Es necesario que ambos estén
fsociadoa lo bastante para provocar una execitacidén de los nervios de
8 cara.»
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‘mentel Ningtin cuadro de Rafael ha costado mas esfuer-
zos» (1).

La sonrisa expresiva, la que causa, ya los pequetfios pla-
ceres del niflo, ya sus primeros afectos, la que al mismo
tiempo que entreabre la boca, da brillo 4 los ojos é ilumina
toda la cara, no aparece, pues, inmediatamente. Supone,
tanto como los lloros y las lagrimas, un desarrollo gradual;
y antes de llegar &4 la sonrisa verdadera, hay como bos-
quejos, trazos, que son sonrisas &4 medias, cuartos de son-
risa,

Segtin Darwin, la sonrisa no es més que el diminutivo
de la risa, una risa debilitada, el vestigio y como el resi-
duo, en el nifio, del habito adquirido por nuestros antepa-
sados, durante una larga serie de generaciones, de atesti-
guar su alegria por la risa. Parece, sin embargo, que hay
entre la sonrisa y la risa otra cosa que una diferencia de
grado, puesto que no expresan la una y la otra los mismos
sentimientos. La sonrisa es el signo de una emocién mode-
rada de placer ¢ de sentimiento afectuoso; la risa respon-
de a una alegria intensa, y en el adulto, 4 cansas mas com-
plicadas, La risa, en efecto, no més que las lagrimas, ro
deriva de los mismos principios en el nifio y en el hom-«
bre; y si los psicélogos tienen algtin trabajo en analizar
los origenes de la risa humana, es seguramente mucho més
tacil explicar la risa infantil, que es siempre, ¢ casi siem-
pre, la expresién simple de los movimientos alegres del
alma. Los nifios rien con més frecuencia, con mas facilidad
que las personas mayores. Sus juegos no son muchas veces
‘més que una risa prolongada. El menor suceso, el mas li-
gero motivo basta para excitar esas infatigables carcaja-
‘das. Y sin embargo, es de notar que las clases de las cosas
visibles son menos numerosas & esta edad. El nifio no co-
noce casi la risa por mofa, ni la provocada por una sor-
presa, por un contraste vivo y bruseo, que le daria més
ibien ganas de llorar,

(1) G—uﬁ.u, Educacion y herencia,
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Hacia la edad de seis semanas, segiin Mme, Necker de
Baussure, es cuando «aparece la risa»; la sonrisa mis bien,
Darwin ha observado, por primera vez, una verdadera son-
risa, en dos nifios, 4 los cuarenta y cinco dias; en otro, un
poco antes, Pero éstas son sélo apariciones fugitivas y ra-
ras, y la sonrisa, a los dos meses, no se ha convertido toda-
via en un habito. _

En sus primeras manifestaciones, la sourisa estd, por
decirlo asi, concentrada sobre si misma; no se dirige & na-
die. El nifo sonrie de placer después de haberse saciado
de leche, en el estado de bienestar que le deja su comida
terminada. «<Yo he visto 4 mi hijo, dice M. Preyer, en el
dia décimo, dormido después de haberse atracado de leche,
haciendo con la boca exactamente el mismo movimiento
de sonrisa. Lios hoyitos de las mejillas estaban dibujados
muy claramente, y & pesar de que los ojos estaban cerra-
dos, la expresién de la cara tenia un encanto particu-
Tars» (1). Mas adelante, el nifio ronrie a4 su madre; todavia
mis adelante, & los objetos que le divierten, & sus jugustes.
Y estas diversas sonrisas no se parecen. La fisonomia del
nitio que sonrie 4 su madre, hacia el tercer mes, se distin-
gue facilmente, por la direceién de la mirada, de la fisono-
mia del nino harto, que sonrie sin pensar, El que pudiera
seguir y anotar exactamente los matices progresivos de la
sonrisa, encontraria en ellos compendiada la historia del
alma infantil; primero, las simples satisfacciones materiales
del animalillo repleto; més tarde, el sentimiento de grati-
tud del nifio hacia quien le ha alimentado, cuidado y aca-
riciado; todavia mis tarde, y en un grado mis elevado, la
afeccion simpdtica, el amor, la ternura desinteresada;
finalmente, cuando la inteligencia se despierta, el espiritu
penetraute y fino que observa en las cosas una relacién
divertida, en la conversacién un rasgo que entretiene,

La sonrisa, como la risa, no supone solamente una cau-

L]

(1) M. Preyer, ob. cit., pag. 245.
11
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sa especial que la provoca en el momento en que se pro-
duce; estd en relacidn con la salud, con el estado general
del cuerpo y del alma. Marcelo acaba de estar enfermo;
durante todo el tiempo que ha estado sufriendo, ha desapa-
recido la sonrisa; vuelve 4 medida que se reponen las fuer-
zas fisicas. En el nino, mucho mas quizé que en el hombre,
la sonrisa y la risa dependen de las disposiciones genera-
les del organismo entero. ;Cdmo explicar, sino por un es-
tado difusu de bienestar y de contento esas risas inagota-
bles del nifio, que nunca acaban y que parecen no tener
causs determinante?
Es una cuestion saber si la sonrisa expresiva viene es-
pontdneamente a los labios del nifio, 6 si necesita ser pro-
vocade, si no es mas que una . imitacion, 6 por lo menos
una respuesta a otra sonrisa. Guyau no vacila y dice: «El
nifio sonrie a fuerza de ver sonreir», La afirmacién es de-
masiado absoluta. Sin duda, que lo més & menudo, los ni-
fios pequenios no sonrien sino cuando se les da el ejemplo,
ridentibus arrident.., Exci ado por un sonido de voz carino-
sa y por la vista de una cara sonriente, el nino se mueve,
agita sus manitas, parece que quiere levantarse y al mismo
tiempo, toda su cara se ilumina de alegria. Pero hacia el
cuarto 6 el quinto mes, segiin mis observaciones persona-
les, el nino comienza & dar prueba de iniciativa en su son-
risa. A esta edad, Mareelo, acostado en su cuna, se com-
place mucho en considerar una cortina de flores rojas; le
habla en su lenguaje, le sourie, A los seis meses, el mismo
nifio no espera ya 4 que yo le sonria para sonreir 4 su vez;
se adelanta y sonrie el primero, La imitacion, ese gran re-
sorte de la educacion, ejerce, sin duda, en el desarrollo de
los signos expresivos, como en fodas las demés partes de
la evolucion intelectnal, un influjo indiscutible, Pero no
por eso dejamos de creer que la sonrisa, hereditaria ¢ inna-
ta, es una gracia vatural del nifo, Ocurre con la sonrisa
como con todo lo demds; al principio refleja, por decirlo
asi, reaccién y respuesta; después, iniciativa personal. Aun
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cuando el nifio viviese con padres sombrios y melancdli-
cos, en medio de caras enfadadas, sonreiria, con menos
frecuencia quiza, pero alegraria, al fin y al cabo, con su
alegre y encantadora sonrisa, aquella sociedad de personas
entristecidas y desgraciadas.

Una vez que la sonrisa se ha convertido en un habito,
el nifio ya no la olvidara, aun cuando sea el nifio més en~
fermizo, mis débil; porque siempre habri en él, aun en
medio de los mayores sufrimientos, rifagas de bienestar,
de placer relativo, que per.vitiran 4 la sonrisa desarrollar-
se en sus labios, lo mismo que el sol atraviesa las nubes, Y,
por otro lado, hay siempre bastante ternura en el corazén
del nifio, para que la sonrisa desinteresada, expresion de
simpatia completumente pura, libre de todo sentimiento de
gratitud, de todo recuerdo de sensacion agradable, se des-
arrolle en él. A los enafro meses, Marcelo me sonrie ecasi
tanto como & su madre, y, sin embargo, mi vista no le re-
cuerda todavia ningtn placer.

La risa en sus diversas formas: risa moderada, carcaja-
da y risa loca, en un sentido la sonrisa adulta, en tanto que
la sonrisa es simplemente sefinl de placer. Si la sonrisa del
nifio pequeno, satisfecho y feliz, no estalla en risa ruidosa,
es senal de falta de fuerza. Ya, en el nifio de dos meses, la
sonrisa va acompaiiada de sonidos que parecen preparar la
risa; «de una especie de pequeno balido» , dice Darwin, que
afiade: <A la edad de ciento trece dias, esos ligeros ruidos
cambiaron de caracter: se hicieron mds entrecortados ¢ sa-
eudidos, como én el sollozo: era el comienzo de la risa» (1).

Ocurre con el llanto eomo con la risa y la sonrisa: hay
también un desarrollo gradual. «Es necesario cierto ejor-
cieio, dice Darwin, para el llanto, lo mismo qus para la
adquisicién de los movimientos ordinarios del cuerpo, tales
como los del andars (2). Antes de ser la expresion del do-

(1) Darwin, L'expression des émotions, pags. 227-228.
(2) Esde notar, por otia parte, que los nifies difieren notable-
mernite entre sl en lo relativo al llanto, raro en unos, muy frecuente
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lor, las lagrimas no son mds que un fendmeno puramente
material, desprovisto de toda significacion moral. «Siempre,
dice Darwin también, que los musculos peri-oculares se
contraen con energia para proteger 4 los ojos al comprimir
los vasos sanguineos, la seerecidn lagrimal se activa y con
frecuencia se hace bastante abundante para que las légri-
mas corran & lo largo de las mejillas. El fenomeno se ob-
serva bajo el influjo de las emociones més opuestas, lo mis-
mo que en la auseneia de foda emocién» (1). Impresiones pu-
ramente fisicas y que no conmueven la sensibilidad, pue-
den determinar las lagrimas. Aun en el adulto, basta una
chscara de cebolla para hacer llorar. Pero el llanto se aso-
cia muy pronto con los gritos que lonza el nino, cuando
sufre, cuando se queja; y se convierten en la sefal del su-
frimienso fisico, antes de ser, en un grado mas elevado de
la evolucidn, el lenguaje natural de la afliccién y del dolor
moral,

Importa, por ofra ‘parte, notar que las lagrimas no
acompafian en seguida & los primeros gritos del recién na-
cido. La época en que corren las primeras lagrimas es muy

~variable. Darwin ha hecho experimentos sobre sus hijos y
los hijos de sus amigos. En unos, los ojos no se humedecen
con lagrimas hasta los fres ¢ cuatro meses; en otros, -el
llanto aparece hacia el final de la tercera semana. Preyer
pretende que sus ' propias observaciones atestignan una
aparicion un poco més pronta, y protesta en nombre de
los nifios alemanes que, por lo menos, muestran méds pre-
cocidad: «Yo he visto en el vigésimotercero dia correr ya
lagrimas de los ojos de mi hijo» (2).

en otros, El Dr. Sikorski ha analizado detenidamente las causas de
lo que €l llama «el llorigueos: las enfermedades, los malos cuidados,
las condiciones de nacimiento, ete. V. Rew. phil., t. XIX, pig. 248 y
siguientes.

‘(1) Darwin, L'expression des émotions, pig. 176.

(2) «El hecho enunciado por Darwin de que los nifios no vierten
lagrimas antes del segundo 6 el cuarto mes, no es exacto por lo que
toca # los nifios alemanes,» (Preyer, pag. 238.)
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Poco importan estas contradicciones, que no afectan
mas que 4 una cuestion de dias 6, & lo més, de semanas. Lo
que esta, para lo sucesivo, determinado y fuera de duda, es
el orden de la evolucion de las causas que determinan el
llanto, del dia en que el llanto ha adquirido una significa-
cion: al principio el sufrimiento fisico; mis tarde, emocio-
nes de otro orden, la colera, el capricho, la tristeza; des-
pués, finalmente, el dolor moral. Y es de notar que, en la
vida adulta, este ultimo grado es casi el unico que ha de
subsistir, En el hombre, por lo menos, si no en la mujer,
las lagrimas se han de hacer cada vez més raras y no han
de correr ya por los dolores fisicos: los dolores morales
unicamente serdn los que pongan llanto en los ojos (1).

Por otra parte, no olvidemos consignar que a las la-
grimas se unen para expresar los estados dolorosos del alma,
un cierto ntiimero de movimientos de la fisonomia, de igual
modo que la risa no es s6lo un movimiento de los labios,
sino que se completa por un conjunto de otros signos, Dar-
win, después de otros (por ejemplo, Lebrun), ha descrito
con exactitud la fisonomia del nifio que llora: fruncimiento
de las cejas, depresién de los dngulos de la boea, ete. El nifio
que llora grita al mismo tiempo, y los dos verbos ingleses

to weep y fo cri (llorar y gritar), son dos términos sinonimos,

El fruncimiento de las cejas, las arrugas que surcan la fren-
te, se producen, por lo demds, aisladamente, y no siempre
sirven de marco & los gritos y 4 las lagrimas; Preyer ha ob-
servado, en efecto, estos movimientos desde el segundo
dia (2). Lia madre de un nifio de algunos dias, viéndole frun-
cir las cejas, decia: «Piensa en cosas serias». No, estos mo-
vimientos, como todos los demas, no llegan sino al cabo de
algtin tiempo & representar realmente una situnacion moral,

- ¥ no tienen, al principio, causas psiquices.

(1) La risa, dice Darwin, se parece 4 las ligrimas, que no corren
en el atlu'to mds que bajo el influjo del dolor moral, mientras que en
el nifio las exeita cualquier sufrimiento fisico 6 de otra especie, lo

- mismo que el terror y la colera.

(2) Preyer, op. eif., plg. 257, :



166 LA EVOLUCION INTELECTUAL

Agreguemos, finalmente, gue las ligrimas, como la risa,
aun 4 la edad en que se han convertido en signos expresi-
v0s, no estdn necesariamente enlazadas con la expre-
sién del safrimiento. Lio que prusba bien que no hay con
frecuencia en la risa mhs que unu superabundancia de vida,
la descarga de un exceso de fuerzn nerviosa, es que cuan-
do los nifios comienzan 4 reir, basta & veces una eircuns-
tancia fitil, un nada, para hacerles pasar de la risa & las
lagrimas y reciprocamente, Las ligrimas acompafan & ve-
ces al contento, &4 la satisfaceién, Ocurre también que el
nifo vierte ligrimas moderadamente mientras que mama.
En el adulto hay también ldgrimas de alegria (1).

Los gritos, la gonrisa y las ligrimas distan mucho de
agotar el lengnaje natural de la sensibilidad. En los mo-
mentos de alegria 6 de placer vivo, el cuerpo entero se agi-
ta; los miembros se mueven; el nino palmotea; mas adelan-
te saltara de alegria. En la cdlera, el niio se pondra ente-
ramente Tojo; en el terror, palido. Parece poco probable
que el rubor coloree las mejillas de los nifos por las mis-
mas razones que lay de los adultos. «Parece, dice Darwin,
que las facultades intelectuales de los nifios no estéin toda-
via desarrolladas para permitirlos ruborizarse» (2). Sin ha-
blar de las facultades intelectuales, es seguro que los sen-
timientos que causan con mas frecuencia el rubor, la ver-
glienza, el amor propio herido, son raros en el nino, Dar-
win cita, no obstante, dos nifias que se ruborizaban & la

(1) Sila risa es lo propio del hombre, no ocurre lomismo con el
llanto. e5Se sabe, dice Darwin, gue el elefante indio llora 4 veces
Sir E. Tennent, al describir los el.funtes que ha visto capturados y
prisionerus en Ceylan, se expresa asi: a'gunos permanccian inmo-
viles, sentados en el suelo, siu manitestar su suirimiento de otro
modo que por las lagrimas que bafiaban sus ojos y que corrian sin
cesar. (Durwin, L'expression des émotions, phg. 180.)

(2) <kl rubor, dice Darwin, es la mas humana de todas las expre-
siones, Podemos provocar la risa, haciendo cosquillas en la piel, las
ligrimas 6 el fruncimiento de las cejus dando un golpe; pero no po-
demos provocar el rubor por ningtin medio fisico... Hay que imipre-
sionar el espiritu.» (Op. cit., pig. 336.)

1 UE]
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edad de dos 6 tres afios y un niiio de cuatro anos «que se
ruborizaba cuando se le reprendia alguna falta».

La multiplicidad de los estados afectivos del nifio no
se puede determinar méds que por el estudio de su fisono-
mia. La humildad 6 el valor, el sentimiento de la debili-
dad 6 de Ia fuerza, la sorpresa, el asombro, la admiracién, se
pintan con vivos rasgos en su rostro ¢ se revelan en su ac-
titud. ¢Qué més expresivo que la mueca, que la protusién
de los labios, esa senal de mal humor? Se podria escribir
un libro entero sobre esta materia y hacer y reunir toda
una galeria de fotografias, como las que se han ensayado
ya en los nifios que gritan y en los que lloran, en los cua-
les se determinaria lo que es fugitivo, lo que por su movi-
lided incesante burla la observacion mas rapida, la aten-
-cion més sostenida, lo que atestigua finalmente, por si mis-
mo, uno de los principales” caracteres do la sensibilidad
infantil: la inconstancia perpetua de sus emociones capri-
<hosas y ligeras,






" CAPITULO VI

LA MEMORIA ANTES Y DESPUES DE LA ADQUISICION
DEL LENGUAJE

I. Opiniones de Rousseau y de Mme. Campan,—:A qué fecha se re
montan nuestros primeros recuerdos?—:Por qué no recordamos:
nada de nuestros primeros afios? —Desarrollo de la memoria in-
fantil.—La continuidad, 6 por lo menos la repeticién de las per-
cepciones es necesariv para fijar su recuerdo.—Por consiguiente
se borra el recnerdo de los hechos accidentales. La multipliei-
dad de las impresiones, y, sobre todo, la ausencia de coordinacion,
eomo causas de la caducidad de los primeros recuerdos.—La idea
del yo, punto de reunion necesario, no existe todavia.—Impoten-
cia para localizar los recuerdos en el tiempo y en el espacio.—Ca-
ricter pasivo de la memoria infantil.—La presencia de las cosas
es necesaria para despertar los recuerdos.—La memoria imperso-
nal del nifio y la memoria orgniea.—La memoria precede en un
sentido & la conciencia.—El reconocimiento.—La asociacion de
ideas y el lenguaje.—Il. El desarvollo ulterior de la memoria.—
Poder de adquisicion de la memoria infantil.—Razones #lsiologi-
cas,—Razones psicoldgicas,—HEn el adulto la acumulacion de la

_ memoria perjudica 4 la adquisicion de las ideas nuevas.—Otros
caracteres de la memoria del nifio.—El mifio no sabe olvidar.—
Los recuerdos de la infancia son particularmente vivaces; en las
amnesias morbosas son los itltimos que desaparecen.—Defectos
de la memoria infantil: es literal y mecinica.—Ln memoria en
los imbéciles.—Desigualdad y formas diversas de la memoria.—
Importancia de la memeoria.

I

«La memoria no se desarrolla hasta la edad de tres
aiios», escribia Mme, Campan (1). J. J. Rousseau, mas ab~

(1) Mme. Campan, De l'éducation, lib. III, eap. I.
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soluto todavia, ha declarado que los nifios, como no son ca-
paces de juicio, no tienen verdadera memoria (L),

Lo que estas apreciaciones tienen, en apariencia, de in-
sélito y de falso, se explica facilmente si se tiene en cuen-
ta, no lo que parecen decir, sino lo que en realidad quieren
decir los dos autores citados, Si Rousseau paréce gue nie-
ga la memoria al nifio, es porque se refiere sélo 4 la memo-
ria de las ideas, & la memoria adulta, que se encuentra en
estado de seguir y de encontrar todos los hilos de un largo
razonamiento. Es el primero en afirmar que <los nifios re-
tienen sonidos, figuras, sensaciones»; lo cual se reduce &
confesar que recuerdan todo lo que pueden percibir y sen-
tir, no estando todavia 4 su aleance las ideas abstractas.

En cuanto & la afirmacién de Mme. Campan, se refiere
-al hecho, de observacion general, de que el hombre madu.-
ro no se acuerda de los primeros afios de su vida, <En mi
recuerdo méas lejano, que se remonta, si no me engaio, 4 la
edad de cuatro 6 cinco afos...»; asi comienzan las Mémoires
«d'un enfant, de Mme, Michelet (2). «Mis primeros recuer-
dos, dice Darwin, datan de la edad de cuatro afios y algu-
108 meses» (3),

Segtin otros testimonios, se podria establecer que la
‘memoria se remonta & veces hasta un poco antes. Una per-
:gona de treinta y cinco anos, & quien interrogo sobre esta
materia, me responde que recuerda, con una precisién de
pormenor notable, ciertos especticulos & los cuales ha asis-
tido antes de tener tres afos; una ceremonia de bautismo
-en la aldea, una feria ruidosa en Paris. Uno de mis hijos se
acuerda de haber visitado y visto enfermo, extendido en

(1) Rousseau, Emilio, 1ib. II: «Aunque la memoria y el razona-
miento son dos facnltades esencialmente diferentes, sin embargo, la
primera no se desarrolla verdaderamente mis que con el segundo.
Antes de la edad de la razdn, el nifio no recibe ideas, sino imfi-
Zenes» 3

(2) Mémoires d'un enfant, por Mme, Michelet, 1867.

(3) Roussean dice igualmente: «lgnoro lo que hice hasta los cinco
4 seis afios; no s como aprendi & leers. (Confessions, libro 1.)
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su sillon, 4 su viejo abuelo, que perdié algunos meses des-
pués, y el nino sélo tenia entonces dos afios. Monsieur
Pierre Loti afirma haber tenido reminiscencias de fechas
analogas. «Como si fuese ayer, me acuerdo de la tarde en
que, sabiendo ya andar desde hacia algin tiempo, descu-
bri de pronto la verdadera manera de correr y de saltar y
me embriagué, hasta llegar & caer, con esta cosa deliciosa-
mente nueva. Esto debia ser el comienzo de mi segundo
inviernos (1),

Pero la mayor parte de las memorias parecen haber co-
menzado solamente & una edad més avanzada, Es en vano
que yo registre mis propios recuerdos; el tinico hecho que
sobrenada del abismo obscuro en que estin enterrados mis
primeros afios, data de cuando tenia seis: es la proclama-
cion de la Reptiblica de 1848, Todavia cigo, como en un
suefio, la voz grave de un amigo de mi padre, que venia &
anunciarle, cuando estabamos sentados 4 la mesa de fami-
lig, la noticia de la caida de Lnis Felipe; veo, por la tarde,
en ¢l paseo de la pequena ciudad donde habitaba, los gru-
pos ingquietos, las reuniones prolongadas,

Nadie duda que hay diversas causas que hacen variar
para cada individuo la fecha en que comienza su pasado:
primero, las disposiciones particulares, una precocidad méas
6 menos marcada; pero sobre todo, las circunstancias, el
cardcter de ciertos incidentes de que el nifio ha sido pron-
to testigo, que le han sorprendido y chocado por su nove-
dad, por su importancia, formando un saliente, por decirlo
asi, en el eurso habitual de la vida. Se recordara una ca-
tdstrofe, una gran desgracia, menos que esto, una caida do-
lorosa producida al dar los primeros pasos, mientras que
se habran olvidado les acontecimientos de una vida regu-
lar y monétona,

(1) M. P. Loti, Le roman d’un enfunt, pig. 4—M. Pérez refiere,
por su parte, que «ha conservado el recuerdo terrorifico de una don-
<ella ignorante y brutal que, euando tenia dos afios, le tuve un mo-

mento susp-ndido fusra de la ventana, haciendo ademén de quererle
tirar hacia abajo.» (Llenfant detrois a sept ans, pag. 3.)
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Pero con estas variantes, ficilmente explicables, el he-
cho general no deja de subsistir; hay un limite, més allé
del cnal no recordamos ya nada (1), Un velo de niebla nos
oculta nuestros primeros afios. Seria natural que los re-
cuerdos relativos & los comienzos de nuestra vida fuesen
confusos; pero la verdad es que son nulos. Es cierto que
experimentaremos siempre alguna dificultad, aun cuando
se trate de nuestra juventud 6 de nuestra edad madura, en
recomponer, en reconstituir el pasado, por medio del re-
cuerdo, En la memoria adulta, por fiel que sea, hay siem-
pre algunos olvidos parciales. Pero cuando, se trata de
nuestros primeros afios en la vida, es una amnesia total,
analoga 4 la que sigue 4 la embriaguez ¢ 4 la que se pro-
duce en ciertas enfermedades; una amnesia natural y mo-
ral, por otra parte. En nuestra conciencia no queda nada
de lo que hemos visto y sentido, de nuestras primeras ale-
grias, de nuestros primeros sufrimientos. Ni un resplandor
de reminiscencia alumbra estos afios perdidos para nos-
otros, perdidos por lo menos para nuestro recuerdo, y du-
ranfe los cuales nada nos recuerda que hayamos vivido.

Eiste es el pequefio problema inicial que importa resol-
ver ante todo en la historia de la evolucion de la memoria.
No hay que pensar en responder, para explicarle, que si no
nos acordamos de nada es porque no ha pasado nada, y
que, dondequiera que falta la conciencia, la memoria pier-
de sus derechos, No es dudoso que la conciencia se des-
pierta muy pronto, que el nifio experimenta emociones de
miedo, de asombro, de alegria, que, por derivarse de cau-
sas pequeifias, no dejan de tener su fuerza y su vivacidad.
Y para no elegir mas que un ejemplo, jeémo ocurre que no
conservamos recuerdo de un acto en el que parecen intere-
sarse todas las fuerzas vivas del alma infantil? Me 1efiero 4
los primeros pasos. Las condiciones eserciales de que, en

(1) «Se esti generalments de acnerdo en declarar que la memoria
del adulto no se extiende hacia atris mds que hasta el cuarto afio,»

(Preyer, op. cit,, pig. 205.)
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general, se hace depender el poder del recuerdo, la sensa-
cion viva, la atencién, se realizan, sin embargo, en este
caso. El nifio que aprende & andar estd visiblemsnte aten-
to; y cnando por primera vez toma posesidn del espacio,
estda manifiestamente alegre. ;Cémo es que este aconteci-
miento considerable de la primera edad no deja la menor
huella duradera en la memoria de cada uno de nosotros?

La mejor manera de explicar los hechos es comenzar
por definirlos bien. Comencemos, pnes, por establecer que
la memoria del nino se ejerce 4 su manera, y consideremos
en qué condiciones se ejerce. Desde los .primeros meses, el
nifio aprende & reconocer el rostro de la madre, las caras
de las personas que le cuidan 6 le acarician. En este reco-
nocimiento, que 4 veces resiste una ausencia de varias se-
manas, brilla por completo el poder del recuerdo. M, Pérez
cita el ejemplo de un nifio (un nifio de un afno, es verdad),
que después de un mes de ausencia, fué llevado de nuevo &
la caca paterna: «Apenas vié llegar 4 su lado & una vieja
«eriada, antes siquiera de que le hubiera llamado por su
nombre, sonrié y le tendié los brazos dando alegres estre-
mecimientos» (1). Preyer cita 4 una nina de diez y siets
meses, que reconocié & su nifiera después de una ausencia
de seis dias (2), En este respecto, por otra parte, las apti-
tudes del recién nacido no exceden 4 las de los animales,
4 lus de los perros pequenos qua saben reconocer muy
pronto la mano que los acaricia y la mano que les pega.
De otra parte, todos los conocimientos que el nifio recoge,
por medio de los sentidos, sobre las cosas, sobre lo que ve,
lo que oye, los ohjetos qus maneja, toda esta pequeiia cien
cia usnal, tan ripidamente adquirida en algunos messs, su-
pone ya un ejercicio considerable de la memoria. Y lo mis-

(1) ML Pérez, les T'rois premiéres anndes de Uenfant, pag. 87.

(2) Verdad es que Preyer observa también que «su hijo no reco-
nocid & su nifiera 4 los siete meses, después de cuatro s3manas de
ausencias. Hacia el afio, proximamente, es cuando se establece cla-
ramente el poder de la memoria desde este punto de vista.
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mo ocurre con la adquisicién del lenguaje; cada palabra.
nueva que el nifio aprende representa un esfuerzo, 6 por lo
menos un acto de la memoria.

Pero lo que parece resultar de un ntimero bastante
grande de observaciones, es que estas adquisiciones, tan
féciles y tan rdpidas de la memoria infantil, son, en cam-
bio, fragiles, poco solidas, que se desvanecen, que se bo-
rran, si un accidente cualquiera interrnmpe el curso de las-
percepciones que las han producido, y cuya continnidad es
necesaria para mantenerlas eu el espirita (1). Leibniz cita &
un nifio que, habiendo quedado ciego hacia los dos 6 tres
afios, no recordaba nada de sus percepciones wvisuales (2).
Laura Bridgman habia gozado durante algunos meses del
uso de sus sentidos, hasta el dia en que un ataque de fie~
bre escarlatina sholié su oido, su vista y su palabra; desde
aquel momento ya no recordd nada de 13 que habia apren-
dido durante el transcurso de su vida normal, Una nifia, ci-
tada por Preyer, se habia quedado totalmente ciega 4 los
siete afios, por haber estado expuesta & una luz solar de-
masiado viva; & los diez y siete, recobré la vista y tuvo que
aprender de nueve, como un nifio, los nombres de Ies co-
lores; habia olvidado, por falta de ejercicio, todo lo que
durante siete anos habia aprendido- sobre las distancias y
las dimensiones de los objetos (3).

La conclusién que resulta de estos hechos y de algunos
otros que se podrian eitar, es que la repeticidn, la renoya-
cion frecuente y hasta continua de las impresiones, es in-
dispensable para fijar los recuerdos de la primera edad. I}

(1) Ta memaria, al principio, no es en realidad, mas que la conti-
nuacién de una misma impresién, «La primera 1aﬁe de la memoria
verdadera ¢ consciente, dice Romanes, puede ser considerada como
el efecto secundario producido en un nervio sensitivo por una exei-
tacibn, efecto que, mientras dura, es transmitido continuamente al
sensorio. Como ejemplo citaré la persistencia de las impresiones en
la retina, el dolor que sigue 4 un golpe, etc.» (L'evolulion mentale
chez les animauw, pig. 105.)

(2) Leibniz, Nouveauwx essais surl’ e:tiendemuzt, 1ib, 1, cap. I1T.

(3) Preyer, op. cit., pAg. B53.
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nino aprende tan facilmente la lengua materna porque oye
sin cesar resonar en su oido las mismas palabras. No reco-
noce los objetos y las personas sino porque los ve todos los
dias. Transportadle & otro medio, sacadle de su pais 4 los
dos 6 tres anos, y todo lo que habia de particular, de local
en las impresiones de sn primera residencia, se borrara para
siempre. La memoria del nifio es como una pintura delica-
da en que el pincel tiene que pasar varias veces para con-
servar los colores fugitivos y prontos & desaparecer.

Se comprende, por tanto, que toda impresién que no
haya sido en la conciencia del nifio mas que una aparicion
fugitiva, una emocion de un instante, un hecho accidental,
no llegne & grabarse, & fijarse en el espiritu. La memoria
del nino es como la arena movible de la orilla del mar. En
vano es que marquéis la huella de vuestros pasos cuando
huye la ola; la ola que vuelve nivela y borra todo. Si la re-
peticién es una condicién ttil 4 cualquier edad, para ase-
gurar la duracién de los recuerdos, es una condicion abso=
lutamente necesaria cuando se trata de las impresiones
poco profundas que no hacen todavia mds que rozar la
conciencia del nifo (1),

Agreguemos que la multiplicidad de las impresiones
nuevas de cualquier especie, que asaltan el cerebro del
recién nacido es segnramente una de las causas de la cadu=
cidad, del desfallecimiento de la memoria. Hay demasiadas
cosas que se amontonan & la vez y que agobian la percep-
cién del nifio. Bajo la masa de las sensaciones, su pequena.

(1) Véase Preyer, pig. 206: «No nos acordamos en absoluto, en
ls vida més avanzada, de la antigua imposibilidad de tener la cabeza
en equilibrio, de sentarnos, de tenernos de pie, de andar, ete... Pero
no ocurre lo mismo con lo que se adquiere méas tarde. Mi hijo, antes
de haber llegado 4 los tres afios, se acordaba, burlandose de si mismo,
de la edad en que Lodavia no podia hablar, en que articulaba imper-
fectamente, en que hacia las gracias que le ensefiaba su nifiera y que
repetia tan & menudo.., El nifio de tres y de cuatro afios se acuerda
de los experimentos aislados hechos durante el afio segundo; & con-
dicidon, afiade Preyer, de que alguien se tome el trabajo de traérsela
frecuentemente & la memoria.»
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memoria se doblega. Ocurre con el nifio como con el ¢iego
de Cheselden, el cnal, como tenia demasiados objetos que
reconocer de una vez, olvidaba muchos. Y, por otra parte,
la movilidad de su atencidn que, segiin la hermosa compa=
racion de Fénelon, se parece «a una bujia encendida en un
Ingar expuesto al viento y ecuya luz vacila siempre», no
deja tiempo de consolidarse 4 las sensaciones aisladas. La
percepeion del nifio no se detiene sobre las cosas; anda y
corre sin cesar, y en esta carrera répida, revoloteando de
materia en materia, no puede pereibir y retener los objotos
que no hace méds que focar apenas al pasar.

Sin embargo, no hemos indicado todavia la verdadera
causa esencial que hace tan precaria la duracién de los re-
cuerdos de la primera edad: La ausencia de coordinacion
entre las percepeiones sucesivas. Lia memoria verdadera, la
memoria del adulto, es un conjunto, una trama cerrada de
impresiones unidas entre si, encerradas en marcos fijos,
alrededor de un nicleo central, la idea del yo. No es este
el lugar de examinar si la idea misma del yo se deriva pre-
cisamente de la unidn rigurosa de los estados de conciencia
que se desarrollan en nosotros. Pero lo que si es cierto es
que, durante los primeros afios, el yo, 6 por lo menos la
conciencia del yo, no existe. No hay, pues, 1o que M. Luys
llama «un encaderamiento, una federacidn misteriosa de
recuerdos (1). Diseminada y flotante en una sncesién de
sensaciones que no estan en relaciéon, que no se agregan
unas 4 otras, que extranas, por decirlo asi, al yo, no tienen
caracter personal, la conciencia del nifio no se concentra,
no se pertenece, La vida interior no estd todavia organiza-
da, y precisamente esta vida interior es la que permite &
los adultos conservar el recuerdo exacto y fiel de los acon-
tecimientos en que han tomado parte. Mediante la reflexion,
mediante la introspeccion, pensamos de nuevo en lo que

(1) M.Ln 5"5, Le cerveau, pha. 112, Gendse el évolution de la me-
amoire.
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hemos hecho la vispera, hace una semana, hace un mes. El
suceso en que se fija nuestro pensamiento 10 se reproduelrﬁ
quizds ante nosotros; pero si falta, en efecto, la repeticién
real, la sustituimos con una repeticion ideal y metal. En
una palabra, el hombre maduro rumia sus recuerdos; los
digiere; se los asimila, Ademds, una vez que ha nacido el
sentimiento del yo, cada adquisicién nueva de la memoria
toma en la conciencia un lugar definido al lado de ofras
impresiones, antes O después de otros recuerdos; forma
parte de un todo; esta, por decirlo asi, incrustada, cimen-
tada en la construccién mental de nuestro fuero interno,
como estan las piedras en una pared, sin poderse despren-
der en lo sucesivo. Por el contrario, en el nifio, las impre-
siones fugitivas, separadas é independientes unas de otras,
granos de polvo sin cohesion, no encuentran punto en que
fijarse. La corriente de la vida interior no esta suficiente-
mente establecida, y como las aguas que no se han canali-
zado, los recuerdos se disipan y se pierden por un lado y
por otro.

Las mismas razones que explican como desaparecen
para el adulto los recuerdos relativos al primer periodo de
la existencia, nos permiten comprender también algunas
otras particularidades de la memoria del nifio; por ejem-
plo: su impotencia para localizar en el tiempo y en el es-
pacio las impresiones, por recientes que sean. El cuadro se
ha grabado en su imaginacién, pero el marco se ha desva-
necido (1). Recuerda claramente las cosas que ha visto,
pero no podria decir ddnde ni cudndo. Lia memoria comple-
ta supone una apreciacion de la duracién, de que es inca-
paz el nifio, porque esta apreciacién supone la coordina-
eidn de los recuerdos. JQuién no ha oido 4 un nifio contar,
como un suceso de ayer, un hecho que ha presenciado va-

(1) «La tiltima fase del desarrollo de la memoria, dice Romanes,
L’évolution, etc., pag. 111), se encuentra cuando la refiexion permi-
te al espiritu localizar en el pasado la época en gue ha ocurrido un
suceso del que se conserva memoria,..»

12



178 LA EVOLUCION INTELECTUAL

rios meses antes? El nifio que se ha desayunado, hace ape--
nas dos'é tres horas, pide ya de comer porque no tiene
ninguna nocién del tiempo transcurrido (1), La memoria
del nifo es, sobre todo, imaginativa, representativa; en la
idea del yo, en la idea de la duracion, no ha encontrado
todavia los principios s6lidos en que se apoya la memoria
reflexiva y razonada del adulto. X<

De ignal modo que en el exterior, las percepciones del
nifio le aparecen al principio casi en un mismo plano, sin
que sepa proyectarlas con exactitud en el espacio, asi, en
el interior, sus recuerdos y sus ‘LmPreaiones coexisten en él,
por decirlo asi, sin que pueda todavia escalonarlos, seglin
una serie lineal, y referirlos 4 los diferentes momentos del
tiempo. Para el recién nacido no hay profundidad en el
espacio; para el nifio de algunos meses no hay perspectiva
del pasado; no hay pasado. Las imégenes que ha adquirido
sucesivamente se entremezclan todavia en un caos confu-
s0. Para tener conciencia del tiempo, y antes de llegar &
representarse la duracion, necesita vencer ilusiones anéalo-
gesa las que perturbaban las percepeiones visuales del cio-
go de Cheselden. Es preciso que las imdgenes, agrupindose
y asocidndose poco & poco en un orden regular,determinen
la idea del yo, unida 4 la de la duracion, del mismo modo
que las representaciones del mundo exterior constituyen
poco & poco la concepeién del espacio, y, por consecuen-
cia, la del no yo. :

Otro caracter de la memoria infantil es el ser pasiva;
hay que sostenerla sin cesar por las excitaciones exterio-
res, kay que provocarla con la presencia de las cosas. Los
recuerdos del nifio no se evoean por si mismos. Su peque-

(1) «La confusién del presente y del pasado es visible en el nifio;
un nifio de dos afios y medio ha estado 4 punto de perder el otro dia
su globo desde lo alto de un baleén; después lo ha recuperado y ha
jugado cien veces con €l; & pesar de esto me lleva de repente hacia el
baledn, y con un tone guejumbroso, con una expresion no fingida,
ma cuenta que lo ha perdido alli.» (Guyan, La Educacidn y la heren-
cai, Ezpana Moderna.
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fia inteligencia estd casi por completo encerrada en el pre-
sente; no piensa mucho en el porvenir y absolutamente
nada en el pasado. No hay gue pedirla que se complazca,
como hard la memoria del hombre ya maduro, en revivir
los meses ya transcurridos. Su memoria se parece & la de
los animales, sin actividad propia, subordinada & las sen-
saciones reales. Es verdad que el caballo en la cuadra no
piensa, si es que piensa en algo, en el camino que ha reco-
rrido el dia anterior, y, sin embargo, al dia siguiente, si
vuelye & hacer el mismo trayecto, reconocerd con un oltato
infalible, el sitio por donde debe pasar.

Este influjo excitador de la presencia de las cosas ya
vistas, se puede demostrar por ciertos hechos que M, Ri-
bot ha citado ya (1), y que prueban que, bajo la accidn de
circunstancias particulares, la memoria de los primeros
aflos, reavivada, resucitada por la reaparicion de objetos
olvidados hacia mucho tiempo y alejados de nuestra vista,
puede renacer de pronto, aun cuando parece abolida. Aber-
crombie refiere el ejemplo de una seiiora, de unos cuaren-
ta afios, que al volver al cuarto en que siendo muy pequefia
y sin hablar todavia, habfa visto por tiltimavez 4 su madre
moribunda, sintié que subia desde el fondo de su memoria
el recuerdo do estas emociones lejunas. «Tuve el senti--
miento definido, diee, de haber estado otra vez en aquel
cunarto. Habia en aquel rincdn una seiora acostada, que
parecia muy enferma, que se incling hacia mi y que llor,»
Carpenter cuenta que un hombre, de imaginacién muy
viva, que & la edad de diez y seis meses habia visitado un
castillo, dende habia montado en un burro, experimentd
muy claramente la impresion de haberle ya visto. «Hasta
le parecia ver en el pdrtico el burro que le habia lleva-
do» (2). La presencia renacida de las impresiones de otro
tiempo, aun después de un largo intervalo, basta, en casos
de este género, para romover hasta sus profundidades las

(1) M. Ribot, Las enfermedades de la memaria, Madrid, Jorro.
(?° Carpenter, Mental physiology, pig. 43L. 142,
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células nerviosas, para renovar en el cersbro movimientos
partficulares, y para provocar, por tanto, la reviviscencia
de los recuerdos correlativos que estaban alli como ente-
rrados.

Otras veces es una causa morbosa, un ataque de fiebre,
la que prednce el mismo efecto. Abercrombie cita & un
nifio que, & los enatro afios, 4 consecnencia de una fractu-
ra del craneo, habia tenido que sufrir la trepanacién, Al
parecer no conservaba ningtin recuerdo de este suceso, del
cual no se le habia wuelto & hablar. A los quince afios,
presa de un delirio febril, describié 4 su madre con exac-
titud perfecta todos los pormenores de la operacion.

Hay en la memoria muchos pliegues y repliegues, mu-
chos fondos y escondrijos. Los acontecimientos sucesivos
de la vida acumulan en ella capas superpuestas de re-
cuerdos; y este trabajo comienza desde la infancia. El ol-
vido, un olvido definitivo con frecuencia, recubre un gran
niimero de estas impresiones, que llevamos en nosotros in-
conscientemente y que sélo renaceran, si es que renacen,
bajo la accién excitadora de circunstancias extraordinarias;
deigual modo que los caracteres de la escritura simpatica
solo reaparecen bajo las letras que los ocultan mediante
reacciones quimicas.

Resulta de todo lo que preceds, que la memoria no es
de ningtin modo extrana al alma del nifio, aunque los re-
sultados de su accidn estén con frecuencia borrados, ;Cémo
habia de serlo cuando estd tan desarrollada aun en los ani-
males? (1). Pero, como ha observado antes que nosotros
M. Egger, «la memoria se yroduce en la primera edad, con

(1) Sobreel desarrollo de la memoria en los animales, véase es-
pecialmente Romanes: L'intelligence des animaua, 2 vols., en la Bi-
bliothégue scientifigue internationale, t. 1, phginas 36-141; t. 11, pa-
ginas 28, 14 y 192, La memoria es una de las facultades que con
mis derecho se pueden atribuir 4 los animales; pero, cualquiera que
sea el crédito que merezcan la mayoria de los hechos ret%ridoa por
el evolucionista inglés, hay que tener cuidado de no atribuir 4 la
memoria personal lo que es sblo efecto de la memoria hereditaria del
instinto determinado por la experiencia de los antepasados.
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respecto 4 log hechos que se renueyan frecuentemente; es
mds tardia para los hechos accidentales» (1). Solo & los
quince meses pretende M. Egger haberla observado en
esta segunda forma: «A esta edad, Emilio ha cogide un ju-
guete y lo ha dejado 6 lo ha escon dido bajo un sillén; un
cuarto de hora después se lo pido: va derecho al objeto y
me lo trae.» Nosotros creemo s que el recuerdo de una sen-
sacién, aunque sea aislada 6 accidental, puede producirse
mucho més pronto; y el mismo M. Egger nos da la prueba
de ello: <A los seis meses, Emilio se ha guemado ligera-
mente al tocar con lamano un vaso caliente; si se le vuel-
ve a poner éste delante, retira la mano con intencién evi-
dente de evitar el dolor. Igual observacién con respecto &
un objeto dspero al taclo y cuya impresion le desagra-
da» (2). En estas inducciones inmediatas y fundadas en un
solo experimento, se muestra evidentemente la fuerza de
los recuerdos particulares,

La memoria del nifio no es en modo alguno un tonel
de las Danaides, que se vacia al mismo tiempo que se llexa.
Si, sin la memoria, ninguna operacién mental puede reali-
zarse, no es menos verdad que ningun acto préctico es po-
sible sin ella. En la lactancia, en los juegos, al andar, hay
una parte que atribuir & los recuerdos. Solamente que es-
tos recuerdos, utilizados inmediatamente, y suficientes
para asegurar al dia el desarrollo regular de la inteligencia
y de la actividad, no constitayen elementos duraderos de
la memoris personal. Forman parte, por decirlo asi, de esa
memoria impersonal, aunque consciente, que caracteriza al
nino de algunos meses, y que & su vez ha sido precedida
por una especie de memoria orgénica, inconsciente. Si en
la edad adulta la memoria supone la conciencia, si es exac-
to que recordamos solamente lo que ha estado presente
en un momento dado en nuestro espiritu y sentido 6 per-
cibido por él, no es en cambio imposible sostener, que en

(1) Egger, op. cit., pig, 11.
(2)) Ibid., phg. 10,
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su evolucion original, la conciencia deriva en parte de la
memoria, al menos de esa memoria obscura que no es més
que un habito contraido por los nervios y por los miscu-
los. Hemos dicho que en el acto de mamar, por ejemplo, el
nifio no llegaba sino poco 4 poco & adquirir conciencia, 4
tener sentimiento de un acto puramente automatico en un
principio (1), Esta transicién de lo inconsciente 4 lo cons-
ciente serfa inexplicable, si no se admitiera que cada reno-
vacion del mismo acto deja tras de si como un residuo, é
imprime en el sistema nervioso huellas cada vez mis pro-
fundas que se asocian, se acumnlan y preparan de este
modo los caminos a la conciencia.

La memoria ha sido muchas veces representada como
una forma del habito, y en este sentido es como el instin-
to puede ser definido como una memoria hereditaria, como
un habito impersonal. Pero lo que distingue la memoria
consciente y personal, en su desarrollo ulterior, es el he-
cho de que la sensacién, que de nuevo se presenta & la
conciencia, no le aparece como extrafia, como desconocida;
es, en una palabra, el hecho del «reconocimiento». No nos
corresponde buscar aqui la explicacion; el «reconocimien -
to» es, por otra parte, 4 lo que parece, uno de estos hechos
ultimos que se resisten al andlisis. Pero lo que tenemos
que hacer constar es que gracias 4 su experiencia perso-
nal, el nific reconoce muy pronto las sensaciones, por
ejemplo, el sabor particular de la leche con que se le ali-
menta (2). Después de varios actos sucesivos de mamar, el

(1) Véase anteriormente, cap. 11,

(2) Véase Romanes, L’'évolution mentale chez les animaux, pi-
gina 105 y signientes. Romanes distingue dos fases: aquella en que
una sensacion actual es sentida como andloga & otra ya experimen-
tada: aquella en que por el contrario como sensacién actual se per—
cibe como desemejante 4 ctras parecidas, El evolucionista inglés
afiade: «No hay en estos casos comparacion consciente entre las dos
sensaciones; ni aun acto de ideacién; pero la senzacibén pasada la de-
jaao su huella en el tajide nervioso, de tal modo que cuando se pre-
senta de nuevo, surge en la conciencia como nna sensacioun que no es
desconocida, sino familiar; 6 bien, si es reemplazada por una sensa-
ci6n desemejante, surge ésta como si fuera una sensaciéon desconoci-

da, no familiar,»
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nino ha adquirido evidentemente el recuerdo del gusto de
la leche, de suerte que percibe el cambio, si lo hay. Si un
nifio no ha gustado nunca la leche de su madre 6 de una
nodriza, es mucho més facil alimentarle con biberén, criar-
le artificialmente (1),

En las primeras fases de la evoluciéu dela memoria no
hay otra cosa que sensaciones que se renuevan y que, por
un don misterioso, se reconocen & si mismas, 6 bien si son
diferentes, se distinguen y perciben su diferencia. No po-
dia tratarse de apelar todavia 4 la intervencién de un es-
piritu distinto de las sensaciones, y que apreciara, como un
testigo independiente, su diferencia 6 su semejanza. Este
espiritu no esta en modo alguno formado, ni por consi-
guiente todavia la verdadera memoria, la que se revela en
el intervalo de las sensaciones y en su ausencia, la que
condnce, gracias & la asociacion de lag ideas, & unir y ha-
cer revivir uno después de otro los recuerdos cuyas rela-
ciones ha percibido. «Entonces, dice muy exactamente Ro-
manes, no hay solamente la memoria de una sensacién
pasada (que duerme hasta el momento en que es desperta-
da por ofra sensacion semejante 6 desemejante), sino que
hay la memoria de dos cosas al menos, y la de una rela-
cién anteriormente observada entre ellas.» Pero para lle-
gar & esto, & més de los progresos naturales de la inteli-
gencia, de lo que los psicologos ingleses llaman la <idea-
cién», se requiere nna condicidn esencial: la posesién del
lenguaje. Lias palabras, en efecto, si son necesarias para la
formacién de las ideas generales un poco claras, son indis-
pensables también para fijar con precisién y hacer persis-
tir los recuerdos de las percepciones particulares mismas,
Y 4 todas las razones que hemos dado para explicar la de-

(1}{ El mismo hecho se produce hasta en los animales inferio-
res. Réaumur (Enfomologie, vol. 1, phg. 891) dice que elas larvas que
han vivido algiin tiempo de una planta, prefieren morir & variar de
alimente, alimentéindose de otra planta que sin embargo habrian
perfectamente aceptado, si & ella se las hubiera acostumbrado desde
un principios.
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bilidad, el estado precario de la memoria durante los pri-
meros meses, hay que afiadir seguramente, como una de
las mds importantes, la falta del lenguaje.

1T

No hemos descrito hasta ahora mas que el periodo pre-
paratorio del desarrollo de la memoria, periodo de tanteos,
de desfallecimientos, de desvanecimientos rapidos, durante
el cual la memoria parece tropezar & cada paso, no traba-
jando, por asi decirlo, méas que al dia, incapaz de conser-
var un aire firme v sostenido, y atravesando también mo-
mentos de entorpecimiento, por ejemplo, cuando el nifio,
que ha llegado muy pronto & pronunciar la silaba tan es-
perada pa, no la halla ya de nuevo durante varios meses y
parece haberla olvidado.

No consideremos, por otra parte, como indiferente para
el porvenir de la memoria estas primeras fases de su des-
arrollo. Es algo ya la facultad de reconocer las personasy
las cosas (1). El lenguaje mismo, condicién de un progre-
so ulterior y definitivo de la memoria, no se adquiere sino
con la ayuda de la memoria naciente del nifio,

No es menos verdad que la edad de la memoria propia-
mente dicha no se inicia sino cuando el nifio sabe hablar,
Entonces, en efecto, el nifio no adquiere ya solamente un
minimo de pequefios conocimientos sensibles indispensa-
bles, puede aprender y retener lo que se le cuente, intere-
sarse en relatos, adquirir, finalmente, ideas extraias & su
experiencia.

Es casi un lugar comtn celebrar los méritos de la me-
moria infantil, y principalmente su maravillosa facilidad

(1) <«Antes de los dos afios, el nifio tiene el recuerdo preciso de
las cosas usuales desde su punto de vista; litigo, bombon, caida,
minino, perrito, caballito, jugnete, caricias, besos, ete.» (M. Nicolay,
Los niiios mal educados, celona, G. Gilf, pag. 293).
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de adquisicién. «Observad &l niflo con atencién y descu-
briréis en él un poder de absorcién y de asimilacién que
tiene algo de prodigioso, y que ya no se encuentra en nin-
guna edad de la vida... El espiritu del nifio es como una
esponja, que siempre tiene sed (1). Es ficil comprender
por qué ocurre asi. Hay primeramente en esta facultad de
absorcién extremada razones fisiolégicas, y es preciso in-
vocar primeramente el estado del cerebro. «<En los nifios
pequefios, dice M. Luys, las células cerebrales estdn flexi-
bles y virgenes.» Ademds «la sustancia cerebral esta en
perpatuo trabajo de desarrollo orgénico; elementos nuevos
se afiaden sin cesar a los antiguos» (2). Mas tarde la sustan-
cia cerebral tendré menos flexibilidad y plasticidad; ven-
dra un periodo de fatiga y de saturacién. Kl cerebro se
fijard definitivamente en su estructura; ya no se abrirdn en
él nuevos compartimientos. Se ve, pues,qué condiciones fa-
vorables ofrece en la infancia el organismo cerebral para
el desarrollo de la memoria. Es de una parte la época en
que en toda su frescura, en toda su vitalidad, el cerebro se
asemeja més a4 una placa fotografica muy sensible, que re-
coge los més ligeros matices de los objetos; es también el
momento en que, por decirlo asi, no estando todavia termi-
nado el edificio, se superponen & unos pisos otros nuevos,
y en que, por tanto, hay lugar constantemente para nuevas
adquisiciones.

Pero las razones fisiolégicas no son menos claras. Lo
que en una edad méds avanzada dificulta el trabajo de al-
macenamiento de los recuerdos, es primeramente que la
reflexién personal, las preocupaciones internas y también
las pasiones, nos apartan de la observaciiom de las cosas.
Concentrado en si mismo, encontrando en su propio pen-
samiento alimentos suficientes para su vida intelectual, el
hombre hecho, el adolescente mismo, no tiene en igual
grado que el nifio, los ojos abiertos al mundo. Por otra.

(1) M. G. Droz, I’Enfant.
(2) M. Luys, op. cit.
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parte ya sobrecargada y entorpecida por los recuerdos, la
memoria adulta es menos flexible, menos ligera en sus mo-
vimientos. Las vias de acceso estin obstruidas. El lugar
esta ocupado, por decirlo asi, y para que un recuerdo nue-
vo se fije en el espiritu, es preciso muchas veces que ex-
pulse & otro. Si es verdad que hay un limite para las ad-
quisiciones posibles de la memoria, es natural que en la
edad en que el espiritu estd méas lejos de este limite, las
adquisiones sean més faciles. Una adquisicién nueva.en el
hombre hecho, desbarata muchas veces prejuicios, creencias
preconcebidas. No prestamos & las ideas que nos son pre-
sentadas por primera vez mas que una atencién poco in-
tensa; y aun una especie de repugnancia instintiva, nos
aparta de ellas. Estamos lejos del estado de candidez inge-
nua de un espiritu que acepta todo, que de todo se prenda,
Sin duda 4 los quince afios se tendria mayor fuerza de
atercion que & los diez; 4 los diez més que & los cuatro 6
los cinco; y en este respecto el progreso de la edad mejora
y fortalece una de las condiciones de la adquisicion de los
Tecuerdos. Pero no hay que olvidar que los defectos de la
atencidn en el nifio estan compensados por cualidades pre-
ciosas: su atencién no dura largo tiempo, es verdad, pero
estd siempre dispuesta, siempre en mevimiento; investiga-
dora y escudrifiadora, estda siempre al acecho de nuevas
impresiones.

En estas condiciones no es sosprendente que el nifio
que ve todo, que oye todo, cuya curiosidad recoge todos
los pormenores de las cosas, adquiera pronto un gran ni-
mero de recumerdos. Jorge, 4 los cuatro afios y medio, me
cuenta lo que ha visto varios meses antes en una estampa
que representaba ejercicios de patinacién; nada se le ha es
capado, ni aun un perrillo que figuraba sobre el hielo; sabe
el niimero de las sefioras, de los sefiores en trineos... De
aqui, la charla & veces insoportable del nifio que uo os hace
gracia de ninguna minucia, y que habiéndolo notado todo,
todo lo cuenta; lo que es insignifieante y secundario, como
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lo importante, Y si es verdad que el olvido, como preten-
de M. Ribot, es una de las condiciones de la memoria, cuyo
ejercicio llegaria 4 ser imposible, si para alcanzar un re-
cuerdo lejano fuera preciso seguir la serie entera de los
términos que de él nos separan, esta condicién falta al me-
nos 4 la memoria del nifio, que habiendo aprendido poco
todavia, no sabe olvidar nada.

El nifio no olvida nada, al menos de lo que ha aprendi-

do recientemente, ni sobre todo de lo que vivamente le ha
conmovido. La memoria, como la atencién, como la imagi-
nacién y las diferentes facultades ¢ formas de la inteligen~
cis, depende en parte de la sensibilidad. Y es lo que expli-
ca por qué los recuerdos de la infancia, hablo de los que
datan del cuarto ¢ del quinto afio, son tan particularmente
tenaces y nos acompafian toda nuestra vide. Sin duda tie-
nen primeramente la ventaja sobre los recuerdos ulterio-
res de haber venido los primeros. Por el derecho de pri-
mer ocupante, un recuerdo adquirido en los primeros
-afios tiene mas probabilidad que otro de fijarse para siem-
pre en el espiritu. Pero la emocién particnlar que hace
estremecer al nifio cuando sus impresiones son todas nue-
vas, entra también por mucho en la duracién de sus prime-
ros recuerdos. Y asi es como se explica el encanto que ejer-
e en nosotros—sobre todo en la edad madura, cuando una
especie de noche, la oscuridad de la vejez que se aproxima,
cae ya & nuestro alrededor—Ila conmemoracion de los suce-
sos, de las sensaciones de nuestros primeros afios: por
ejemplo, un estribillo que cantaba nuestra madre y cuya
letra ha quedado en nuestros oidos, un rincén de paisaje
del pais natal, iluminado por el claro sol que deslumbraba
nuestres ojos infantiles.

Nada demuestra mejor la solidez, la vitalidad persis-
tentes de los recuerdos de la primera edad, que el estudio
de las enfermedades del espiritu, de las amnesias morbosas.
Se ha establecido por un gran nimero de observaciones
que en los estados anormales que determinan la destruc-
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cién progresiva de la memoria, son los recuerdes de la in-
fancia los ultimos que desaparecen, Constituyen una pri-
mera capaz, resistente y tenaz, que la enfermedad no ataca
sino en ultimo lugar. «En su decadencia, dice M. Luys, la
memoria pierde sus recuerdos precisamente en el orden
cronoldégico en que los ha acumulado,»

Pero en la vida normal del hombre sano de cuerpo y
de espiritu, los recusrdos de la primera edad, si no son 1ini-
cos en subsistir, son, sin embargo, los més prontos en re-
avivarse. «A medida que declino hacia la vejez, decia Rous—
sean, siento que mis recuerdos de nifio renacen, mientras
que los otros se me escapan.» Es verdad que la imagina-
cién desempeiia un papel en esta mirada complaciente que
el viejo dirige & su pasado, y con la imagizacién un cierto
egoismo también, una ternura personal por la edad en que
éramos jévenes y fuertes. Es preciso que todos los recuer-
dos referidos acerca de su infancia por los escritores céle-
bres sean exactos y fieles, Ceden en estos relatos al deseo
de hacerse valer, de pasar por pequeiios prodigios, de atri-
quir & su infancia ideas y sentimientos de persona mayor.
Ceden asi muy ingenuamente & la tendencia natural de la
imaginacién, que embellece y transforma todo lo lejano,

No hay nadie, ha escrito Doudan, que no haya notado
que los recuerdos de la infancia y de la juventud tomaron
poco & poco, avanzando en el camino de la vida, el cardc-
ter de lo ideal... Nuestras impresiones de entonces eran de
una extrema viveza, y su objeto, insignificante muchas ve-
ces; pero en la perspectiva lejana & que la vida nos lleva,
al volvernos al tiempo que huye, aumentamos todas estas
cosas en la medida de las impresiones cuyo recuerdo he-
mos conservado... Nos formamos espectdculos maravillo-
sos de aquellos dias desaparecidos, 4 fin de que correspon-
dan & la intensidad de los sentimientos que en otro tiempo
nos agitaban. Entonces el resplandor del sol y de la natu-
raleza turbaba con una loca alegria la primavera de nues-
tra vida, y al volver & esos dias con el pensamiento, vemos,
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‘bajoun cielo mas puro, una naturaleza méas alta, que nues-
tros ojos no han visto nunca (1). Todos hemos experimen -
tado estas ilusiones de la memoria, que & distancia idealizan
y metamorfosean las cosas. Las personas que hemos cono-
cido en nuestra infancia se nos presentan como sombras;
una especie de niebla confusa envuelve sus contornos.
Parece, sin embargo, que con un esfuerzo de reflexion,

sea posible, buscando entre los recuerdos de los enatro 6 los

cinco anos, hallar otra cosa que impresiones vagas, y re-
cordar circunstancias muy precisas y muy claras. Si la me-
moria, en efecto, estd principalmente fuerte al despertar, 6
bien después de las comidas (después de las comidas mode-
radas, entiéndase bien), cuando las fuerzas fisicas han sido
renovadas, refrescadas, ya por el suefio, ya por la alimenta-
cibn, es natural que en la mafiana de la vida, cuando el
alma se despierta por primera vez, en toda sy juventud, en
toda su freseura, la facultad se desarrolle también con un
poder extraordinario. No suscribiremos en imodo alguno 4
la opinién de los que dicen, con M. Egger, que el nifio re-
tiene solamente «impresiones» y no «observaciones preci-
sas» (2). La experiencia prueba, por el contrario, que la no-
tacion propiamente dicha, es decir, la percepcion exacta de
los caracteres sensibles de las cosas ¢ de sus signos esla
muy desarrollada en el nifio. A los cuatro afios, Jorge tie-
ne ya una admirable facilidad para contar: nombra sin va-
cilar los nimeros hasta mil y més. «A los cinco afios y
medio, dice M. Egger mismo, las cifras son lo que Emilio
aprende mas pronto, y lo qua més le interssa.» Se puede
invocar del mismo modo la notable facilidad conque el nino
aprende las letras del alfabeto. Y finalmente, la adquisicién
tan rapida de las palabras es la prueba perentoria de que
la memoria del nifio es apta para recoger algo mas que im-
presiones. LTk

A decir verdad también, el defecto capital de la memo-

(1) Doudan, Pensées el fragments, Paris, 1881, pag. 58.
() M. Egger, ob. cit., pag. 36.
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ria infantil estriba en que es literal y mecénica (1). No es
més que la reproduccién exacta de las imagenes aportadas
por los sentidos, la representacion de las formas sensibles
de los objetos. Es principalmente verbal. Lia memoria de
las palabras, que tendra en todas las edades de la vida una
importancia tan grande, domina como soberana en el nifio.
Pedirle que recuerde «impresioness,seria suponerle un fon-
do de sentimientos ulteriores que afin no posee. No es ca-
paz tampoco de recordar las ideas abstractas y gene-
rales, que no comprende y de las que no retiene méas que la
expresién verbal. De aqui, por ejemplo, la impaciencia que
atestigua si se le varia una palabra, una sola palabra, en un
relato que conoce ya y se le repite por décima vez, Detiene
al narrador 4 la menor modificacion de un texto que es sa-
grado para él; & la menor interpolacidn exclama: «No es
eso;» y reclama lo textual. Se cuenta & Boulot la historia
de Jonds: «Jonds era un digno vardn..» «JAhl, no, dice
Boulot, se empieza siempre por: Habia una vez...»

La memoria del nifio tiene todos los defectos que im-
plica, ya la debilidad del juicio y del razonamiento, ya al
menos el predominio de las facultades autométicas sobre-
las de reflexién. Tiene mds de un rasgo de semejanza con
la memoria de los seres desgraciados y destinados 4 la im-
becilidad, la cual sobrevive & veces 4 la ruina de todas las
demas facultades del espiritn. «La memoria de losimbéei-
les, dice el doctor Sollier, esta algunas veces muy desarro-
llada; pero si se les observa con cuidado, se percibe que
recitan siempre las cosas con el orden con quo las han
aprendido y que no las comprenden. El menor cambio que

(1) Esta pasion por la exactitud literal, que hace de la memoria
infantil una especie de cliché, no existe por lo demds sino al pricipio.
Hacia los cinco 6 seis afios, por el contrario, el nifio dotado de algn-
na imaginacién, cuando se le hace un relato, gusta ponerse 4 medias
con el narrador, y se asocia & la narracién por medio de correcciones
y adiciones. M. Egger lo ha notado (0b. cif,, {Jég. 89), y ve en este pe-
quefio hecho, una explicacién del origen de las leyendas, al modifi-
car oada nuevo narrador el texto primitivo y sustituir, sin tener con-
ciencia de ello, lo ficticio 4 lo real. .
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introduzeais en su relato, la menor interrupeion los detie-
ne... Es puro automatismo. Cuantas veces le hagais volver
4 empezar, otras tantas os repetirdn las cosas del mismo
modo. 8i han aprendido los dias de la semama, por ejemplo,
empezando por el jueves, y les pedis que los digan empe-
zando por el lunes, los hay que seran incapaces de ha-
cerlo» (1).

La memoria es, de todas las facultades 6 funciones inte-
lectuales, una de las que dependen mas del organismo, y
he aqui por qué ofrece de un individuo & ofro tantas dife-
rencias y variedades tan grandes, ya en su fuerza general,
ya en sus aptitudes especiales. No es, por otra parte, en el
hombre solamente donde presenta designaldades notables.
Sir John Lubbock cuenta lo que ha observado en las abe-
jas: <Entre las abejas que salian de la colmena por la pe-
queda abertura escondida, las unas aprendian 4 las pocas
veces & hallarla de nuevo; las otras no lo lograban sino con
trabajo. Aun hubo una que en vano quise hacer entrar por
la abertura, en varias ocasiones, durante los diez dias que
vino 4 la miel; jamds supo encontrar la abertura, etc.» (2).
«Del mismo modo, de un nifio 4 otro, janué diversidad de
disposiciones naturales, ya en la facilidad para aprender,
ya en la tenacidad del recuerdol Y también, en el mismo
nifio, [qué desigualdades en las diferentes formas de la me-
morial La memoria, en efecto, no es una facultad indivisi-
ble; comprende poderes distintos, que corresponden, ya 4
cada uno de los cinco sentidos, ya 4 las diversas operacio-
nes del espiritn. Ann hay mas memorias que sentidos, pues-
to que es posible recordar con precisiéon las formas y ser
poco sensible 4 los colores.

Pero si la memoria varia en sus formas y en los grados
de su poder, no por eso es manos comin, en proporciones
diferentes, a todas las inteligencias. Es, 4 decir verdad, la

(1) Dr. P. Sollier, obra cit., pag. 225.
(2) Citado por Romanes, L'infelligence des animauwx, t. I, pigi-
na 142,
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condicion primera de todo trabajo de comprension, de todo
desarrollo del espiritu, Las percepciones sucesivas no ad-
quieren valor sino cuando la memoria las conserva, y cuan-
do por consiguniente hace posible la comparacion entre ellas
y las percepciones nuevas que las siguen. Es una cuestién
la de saber si la percepeion, hecho primario fundamental,
constituye ya un acto inteligente, en el sentido elevadc de
la palabra. Estariamos bastante dispuestos & inclinarnos 4
la negativa, Impuesta de algtin modo por el medio exterior,
la percepcion en vano quiere ser consciente; no da testimo-
nio de la actividad del espiritu. Cosa enteramente distinta
ocurre cuando, gracias & la memoria, puede establecerse
una comparacion eutre una percepeion pasada y otra pre-
sente. Entonces de la aproximacién de los doshechos psiqui-
cos, cada uno de los cuales, si quedase aislado, no tendria
importancia algnna para la evolncion del espirita, brota el
primer acto individual, propiamente hablando, el juicio
por comparacion, el primer anillo de la cadena cuyos esla-
bones sin cesar acrecidos formaran el espiritu humano.



CAPITULO VII

LAS DIVERSAS FORMAS DE LA IMAGINACION

Percepecitn, memoria, imaginacién.—Imaginacion representativa &

activa.—Caracteres propios de la imagen.—La imaginacion repre-
sentativa propiamente dicha, no es en absoluto pasiva.—TFacul-
tad de percibir en el nifio las primeras huellas de imaginacitn.—
Los ensuefios.—Su imaginacién en la interpretacidon de los dibu-
jos.—La imaginacién en el nifio que empieza hablar 6 al menos
comprende el lenguaje de los demés.—Los cuentos.—Como el -
nifio llega 4 su vez ly ser narrador.—Imaginacién inventiva,—
Analogia del estado mental del nifio en el periodo mitoldgico de
los pueblos primitivos. —El nifio anima, personifica las cosas in-
animadas. ]E)wersos ajemplos de esta tendencia.—El niiio no se
deja engafiar completamente por las ficciones que inventa.— Sus
invenciones imaginativas no son muchas veces mis que un jue-
go. —El instinto poético del nifio s manifiesta bajo la forma dra-
mética.—La imaginacién inventiva del nifio no necesita de mu-
chos instrumentos materiales, y 4 veces prescinde de ellos.—El
sentido estético.--No existe en el nifio.—;Por qué la imaginacién
del nifio esta dispuesta a exagerar las proporciones de las cosas?—
Causas de la actividad de la imaginacion en la infancia,

Percepecion, memoria, imaginacion son tres términos,

tres momentos sucesivos y correlativos del desarrollo inte-
lectual. El nifio no recuerda sino en la medida en que ha
percibido, y es necesario que las facultades de la percep-
cidn hayan adquirido una cierta fuerza, para que las de la
memoria se ejerzan verdadevamente. La imaginacién por
su parte supone la memoria; de los recuerdos precisos y
distintos brotan las imégenes. En la imaginacién misma,
hay por otra parte que distinguir también dos grados con-
secutivos y enlazados el uno al otro; primero la pura y

13
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simple representacidn de las cosas percibidas y recordadas;
en seguida la funcién, més 6 menos original, de imagenes
nuevas, que no tienen en la realidad sus correspondientes
exactos. Y es evidentemente necesario, para que el espi-
ritn realice este trabajo de combinacién, de invencidn, de
imaginacion activa, en una palabra, que puedan disponer
de un gran numero de representaciones sensibles.

El nifio en el primer invierno de su vida ha visto la
nieve; es cierto que no vuelye 4 pensar en ella, en cunanto
ha desaparecido. Pero cuando el invierno vuelve, y con él
la nieve, reconoce estos montones blancos que por segunda
vez hieren su vista; la memoria aparece, y si sabe ya el
sentido de la palabra «nieves, siempre que se pronuncie
delante de él, recordard que ha visto la nieve en los jardi-
nes, en la calle, en los campoa, Y de estos llamamientos
repetidos del recuerdo mismo saldra poco & poco la imagen
de la nieve, de la masa blanca y fria que como un tapiz
cubre la tierra. El niflo, por otra parte, ha visto montafias;
conserva de ellas la imagen y el recuerdo; y cuando més
tarde se cuente delante de é} las aventuras de tal 6 cual
marino en el polo Norte, cuando se le hable de montafias
de nieve, las representaciones distintas, las imégenes dife-
rentes, ya formadas en su espiritu, se reuniran, se combi-
naran, para formar, por un primer esfuerzo de imaginacién
inventiva, nna concepeién aproximadamente adecnada de
estos montones de nieve helada de las regiones polares,
que nunca ha visto y que jamés verd probablemente. Y si
vamos un poco mas lejos aun, llegard un momento en que
el nifio, realizando enteramente acto de imaginacién crea-
dora, no sélo se representard lo que es una montafia de
nieve, un glaciar, sino que combinando con esta represen=-
tacién aislada otras representaciones, adquiridas por su
propia experiencia (el frio que ha experimentado, las caidas
que ha dado al deslizarse), se figura en sus ensuefios los
sufrimientos experimentados, los peligros corridos por los
marines extraviados en las soledades polares.
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En otros términos, si de la renovacién de las percep-
ciones resulta el recuerdo, de la de los recuerdos deriva a
su vez la imagen, La imaginacién no se distingue sola-
mente de la memoria en que la imagen es mas viva que el
recuerdo, mas representativa de las cualidades sensibles
de la realidad, mas pintoresca, en una palabra, Tiene prin-
cipalmente el cardcter de constituir en el espiritu un hecho
puramente mental, independiente de los objetos, un dibujo
ideal, una representacion interior de las cosas vistas 6 sen-
tidas, una concepcion, finalmente, que tiende & reprodu-
cirse por las fuerzas solas del espiritu. En el nifio pequeiio,
como hiemos visto, la memoria no se ejercita casi sino en
presencia de hechos ya percibidos y que reaparecen; el
recuerdo no es, como lo seria més tarde, una concepecidn
mental de que el espiritu dispone 4 falta de los objetos
mismos. Es preciso, pues, un cierto tiempo para que de
estos fendémenos de memoria, renovados cada vez que el
mismo objeto 6 la misma persona vnelven 4 verse, se des-
prenda y, por decirlo asi, se destaque la representacién
absolutamente subjetiva, que se establezea an el espiritu y
alli llegue & ser la imagen; la imagen, es decir, uno de los
elementns de este museo interior que todo hombre de ima-
ginacion lleva consigo, que puede contemplar, aun cerrando
los parpados, puesto que «lo lleva en los ojos» in oculis
Jert, como decian los lalinos para expresar que se piensa
en una persona amada.

La imaginacién representativa misma no es, pues, un
fenomeno absolutamente pasivo. Asimilar las imagenes a
las huellas que los pasos dejan en la arena movediza 6 tam-
bién & los caracteres que la miquina de imprimir graba en
una hoja de papel, es simplemente hacer una comparacion
entre hechos andlogos; la asimilacién completa seria absc-
lutamente errénea. Hasta en los fendmenos en que parece
recibir pasivamente, al modo de una cera blanda, imdgenes
procedentes del exterior, el alma activa se muestra ya.
Cosa distinta es una marca, cosa distinta una impresién; y
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la imagen & su vez resume y condensa un gran nimero de
impresiones. Erréneamente, por consecuencia, se represen-
ta & la imaginacion y & la abstraccién como dos potencias
enemigas y rivales. A decir verdad, en la imaginacion hay
un principio de abstraccion; no es el objeto entero, en efec-
to, lo que pasa 4 la imagen, la cual no es mas que un resu-
men, una abstraccion en un sentido, puesto que el espiritu
no refiene en ella de las diversas percepciones svcesivas
mas que un cierto nimero de cualidades comunes & todas
estas percepciones (1). No hay un solo hecho de imagina-
cién reproductiva que no sea exactamente mas que una re-
produccion; modificamos siempre alguna cosa, sea por omi-
sibn, sea por adicidn, en las imdgenes de las cosas, y lain-
vencidn, la construccion personal aparece hasta en los pri-
meros ensayos de imaginacion representativa, sin que, por
otra parte, nuestra voluntad intervenga todavia en estas
diversas modificaciones.

Estas consideraciones nos llevan 4 decir, en conclusion,
que la imaginacién, si es fuerte en el nifio, como todo el
mundo estd de acuerdo en decir, no es, sin embargo, aun en
en la forma mas sencilla, tan precoz como podiamos estar
tentados & creerla, Si fuera posible abrir el cerebro del re-
cién nacido hacia los cinco 6 seis meses, y leer en él lo gue
su conciencia misma aun no puede descifrar, creemos que
no se hallarian inscritas esas fotografias que se llaman
imédgenes. Para que la imaginacidén, aun exclusivamente re-
presentativa, adquiera su desarrollo, es preciso que las
fuerzas interiores del espiritu, 6 bien, para traducir la mis-
ma idea en lenguaje fisicldgico, es preciso que los centros

(1) Laimaginacion es otra cosa que la memeria, Tengo en el es-
piritu ia idea de una montafia, que diariamente percibo desde mi
ventana cuando voy & pasar el verano 4 los Pirineos, puro fenémeno
«le memoria; todos los pormenores estéin recordados en mi concien-
via: los grandes Arboles verdes; las praderas, iluminadas por el sol
saliente; la iorma y los contornos de las cimas. .. Imaginar una mon-
‘tafia es cosa distinta: es representarse por una fusién de recuerdos
1ina montafia ideal, no ideal en el sentido de que fuera m#s hermosa
qjue la realidad, sino porque es una ¢idea» distinta de las percepcio-
nies que la han preparado.
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cerebrales hayan alcanzado un grado de desarrollo, que &
esta edad el nifio estd lejos de haber alcanzado. Inttilmen-
te la imaginacién, en sus primeras manifestaciones, trata de
no ser mas que la copia, una especie de calco de los objetos
sensibles; esa trasparencia que crea un mundo mental, un
mundo ideal al lado de un mundo real, no es obra de un
dia.

No vamos, pues, & buscar en el nifio pequeiio ejemplos
de la potencia imaginativa, En tanto que no habla es bien
dificil, por otra parte, penefrar en su conciencia, todavia
muda para percibir en ella los gérmenes de la imaginacién,
El recién nacido tiene medios de hacer ver que percibe,
que recuerda; pero hasta qué punto estas percepciones y
estos recuerdos llevan ya & un trabsjo verdaderamente
imaginativo, es lo que no podemos casi adivinar,

Quizds durante su suefio, cuando el ensuefic se mani-
fiesta, gel nifio dejara entrever mejor la actividad de su
imaginacién naciente?.., No parece incuestionable, & pesar
de las obscuridades del asunto, que el nifio suefia muy
pronto (1), y es, sin embargo, imposible demostrarlo.
M. Egger ha hecho notar con razén, que «sofiando el nifio
antes de poder atestiguarlo por la' palabra, conténdonos
sus suefios, no puede decirse justamente en qué momento
se produce un fenémeno tal por primera vezs (2). A falta
del testimonio del nino mismo, hay que contentarse con
apariencias, con signos exteriores que mientras que el nifio
esta dormido, acusan la agitacién interior del espiritu. He
aqui un hecho referido por M. Egger: «Desde el segundo
afio de su vida, veo &4 un nific despertarse stubitamente con
gritos, causados, sin duda, por alguna visién penosa: sofia-
ba dolorosamente...» De igual modo, un nifio de nueve
meses, después de haber mamado, enteramente dormido
sobre las rodillas de su madre, se pone & reanudar los mo-

{1) A los euatro meses, el hijo de Tédiemann, enteramente dor-
mido, «hacia con su boca el movimiento de mamar»,
(2) M. Egger, ob. cit., phg. 86.
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vimientos, los estremecimientos que experimentaba poco
antes; evidentemente suefia, suefia que mamsa, que va &
mamar. Mas tarde el nifio sofiard con sus juegos; se le vera
reir 6 sonreir dormido. O bien lanzara gemidos; y sera
presa de alglin temblor imaginario. 4 priori, por lo demas,
podria deducirse, por analogia con lo que ocurre en los
animales, que el nifio puede sofiar, Lucrecio habia ya ob-
servado que los perros tienen suefios:

«También los perros de los cazadores
Durante el blando sueifio, de repente
Sus pies agitan, ladran, y 4 menudo
Oliscar se les ve, cual si tuvieran
El rastro de la caza deseubierto...» (1).

Tiedemann es, sin embargo, de opinién countraria, «Los
niflos pequeiios, dice, hacen movimientos durante el suefio,
emiten sonidos, como si sofiaran, aurque verosimilmente
no suefian; se mueven simplemente, por la sola irritabilidad
del cuerpo... Las nodrizas, las madres creen de ordinario
veconocer en ello suefos; pero no distinguen lo que es me-
canico de lo que es aceién del espiritu; confunden con fend-
menos psiquicos, que no se producen habitualmente mas
que en el adulto, movimientos puramente orgéanicos...»

Hay algo que retener de las juiciosas observaciones de
Tiedemann, y no hay que apresurarse 4 ver pruebas de
memoria ¢ imaginacién en todas las agitaciones de un nifio
dormido. Las sensaciones confusas que el suefio no impide
del todo, por ejemplo, las molestias causadas, ya por una
mala postura, ya per un dolor interno, pueden muchas ve-
ces explicar estas apariencias de suefios,

Volvamos 4 la vida de vigilin. Habria exageracién en

(1) Lucrecio, De Natura rerum, lib, IV. Acerca de la cuestion de
los ensuenios en los animales, los observadores modernos son entera-
mente afirmativos. Véase Romanes (Evolution, ete, pig. 141). No
solamente el perro, sino el caballo suefia también, como lo muestran
sus estremecimientos, su temblor cuando duerme. «Los suefios se
asocian probabablemente en el caballo de carrera 4 carreras imagina-
rias como en el perro de caza, 4 persecuciones y cazas imaginarias,»
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sostener que el nifio no da muestras de su imaginacidn,
sino cuando ha alcanzado la edad del lengaaje. Cuando
llora para que venga su madre, su nodriza que acaba de
dejarle, sno es verosimil que tiene ya, en cierta medida, el
poder de figurarse las personas ausentes? Cuando viendo &
la nifiera hacer sus preparativos para llevarle 4 paseo,
atestigua su impaciencia por marchar, ¢no es probable que
esté sobrexcitado por la imagen vaga de los paseos anterio-
res y de los placeres que en ellos ha encontrado?

Es ya un principio de imaginacién saber reconocer los
objetos en un dibujo, en una pintura: ahora bien, no es
dudoso que el nifio sea muy capaz de interpretar y apreciar
las imégenes que se le ensefian en libros. «He visto & un nifio
de once meses reconocer un perro pequefiisimo en un gra-
bado. Todos se divierten con estampas después del afio» (1).
Es de notar, por otra parte, que la presentacién de las imé-
genes figuradas en papel 6 en tela, aynda mucho al desarro=
llo de la imaginacién de los nifios, La imagen trazada por el
lapiz ¢ el pincel de los dibujantes es, en efecto, una reduc-
cién de la realidad; favorece por consiguiente el trabajo
anilogo que el espiritu estd obligado & hacer, para pasar
de la percepcién de los objetos reales & la concepeidn de
la imagen mental,

Pero cuando el nifio comienza & hablar, cuando entiende
el sentido de las palabras, es cuando la actividad de su
imaginacién se manifiesta finalmente porsignos enteramente
aparentes. Se muestra, por ejemplo, en el interés que toma
por las historias que se le cuentan. «El placer que propor-
ciona & los nifios la exposicidn de los més sencillos relatos,
procede de la viveza de las representaciones en su espiritu.
Los cuadros que se evocan en su interior son quizds méas
brillantes, de mas colorido que lo serian los objetos reales.

él) Mme. Necker de Saussure, ob. it. lib, III, cap. V. Se sabe qué
dificultad experimentaba todavia el ciego de Cheselden, dos meses
después de la operacion, para descubrir que las im#genes represen-
taban objetos reales. !
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Un relato les hace el efecto de una linterna mégica» (1)
Es quizas forzar algo las cosas, Dudamos creer que la ima-
ginacién representiva posee ya en el nifio la fuerza de
colorido, la intensidad de visién mental que no adquiere
mas que en el pintor y el poeta. En la especie de fascina-
cion que los cuentos ejercen sobre la atencién de los nifios,
hay que atribuir una parte muy grande & la satisfaccidén
de la curiosidad, al atractivo de lo desconocido. Puesto que,
en nuestra edad madura, encontramos todavia goces tan
vivos en penetrar las ideas que se revelan por primera vez
a nuestro espiritu, jcdmo medir exactaments el grado de
placer que proporciona al nifio, para el que todo es nuevo,
un relato divertido y bien hecho? Notad (y esto prueba
también la debilidad relativa de la imaginacién, al menos
su cardcter limitado), que el nifio gusta sobre todo de las
historias en que él mismo entra en escena, que le recusrdan
sus impresiones personales y los incidentes de su propia
vida. Notad también que cuando se le repite, aun por dé-
cima vez un cuento que ya conoce, vuelve & pedirlo ente-
ramente semejante, y en su redaccién invariable, como si
su imaginacion, todavia débil y enteca, tuviera necesidad
de volver varias veces para profundizar, aun en fébulas
muy sencillag y muy 4 su alecance, el sentido de lo que se
hace repetir con una ayidez insaciable.

La imaginacion representativa no es la tinica que toma
parte en el trabajo intelectual que se realiza en el espiritu
del nifio, cuando estd como suspenso de los labios de un
narrador, Lie es necesario ya un pequeiio esfuerzo de ima-
ginacidén constructiva, para que comprenda, hasta en los
relatos mas familiares, las expresiones que no corresponden
exactamente & sa experiencia: por ejemplo, el «desierto»,
el «océano». Los epitetos que acompaiian 4 estas palabras,
las definiciones que de ellas se le den, por ejemplo: <el
desierto es un pais llano, desnudo, arenoso; el océano es
una vasta extensién de agua»; todo esto, para ser enten-

—‘tﬁ_}bid. en el mismo capitulo,
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dido, supone que es ya capaz de combinar, de asociar las
diversas imagenes particulares que revela cada uno de:
estos términos, &4 fin de obtener de ellas bien é mal una
concepeidn aproximada, ya del desierto, ya del océano que
nunca ha visto.

El ejercicio de la imaginacién es, por decirlo asi, suge-
rido por una excitacion exterior, en el caso de oir un relato,,
como mas tarde en las lecturas personales del nifio. Pero
por si misma la imaginacién puede bastante pronto entrar-
en movimiento. Cuando el nifio llega, 4 su vez, 4 ser narra-
dor, se percibe en la exactitud de sus descripciones, en la.
precisién de los pormenores que acumula, que ve mental-
mente lo que describe. Es evidente que, hacia los dos 6 tres-
afios, el nifio piensa principalmente por imdgenes. El poder-
de reflexion abstracta, que permitira al adulto manejar las.
palabras como signos algebriicos, sin tener necesidad de-
representarse las cosas significadas, le es todavia descono-
cido. Cada palabra que oye pronunciar 6 que él mismo.
pronuncia, suscita en él toda una serie de imdgenes. Y
cuando ha ejercitado por un habito repetido, su imagina-
cion en el recuerdo de las escenas 4 que ha asistide 6 que-
se le han contado, llega 4 ser capaz de inventarlas él mis-
mo originales, <El nifio de tres ¢ cuatro afos, dice Mr. Su-
lly, cuando ha oido un gran niimero de historias forjard
otras nuevas» (1). El mismo auntor cita una nifia de ecinco
afios y nueve meses que habia encontrado una piedra atra-
vesada por un agujerc; sobre esto, imaginé todo un cuento
de hadas; la piedra era maravillosa; el agujero representaba
hermosas habitaciones en que vivian hadas... (2).

Asi es como, de grado en grado, la imaginacién llega &

(1) M. J. Sully, ob. cit., pig. 228.

(2) Véase Egger, ob. cit., pag. 58. «A los euatro afios Félix gusta
hacerse contar historietas que, ciertamente, no comprende bien; las
sigue con oido atento y pide que se le repitan. Su espiritu compren-
de alguna que otra palabra, tal 6 cual frase; vsto basta para que su
curiosidad se fije en el conjunto con una especie de pasion, Hasta se

ensaﬁa en imitar estas pequefias narraciones. Pero los relatos que
nos hace oir son desconocidos, poco racionales... sus narraciones in-
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ser inventiva, ayndada por la imitacion de las invenciones
de los demds. En esta, como en todas las demas facultades,
la espontaneidad no es completa, pero es quizis mayor que
en otras partes, Las facultades de imaginacién responden
mejor que las ctras, en efecto, 4 la naturaleza de un ser que
estd todavia desprovisto de razén y de experiencia. Nos ha
admirado, 4 veces, la facilidad con que se puede hacer diva~
gar & un nifio, por poco que se solicite y dé pabulo 4 su
imaginacion, y se le lleva de ensuehio en ensuefio, Pero el
nifio se abandona también por si mismo & concepciones
inherentes y extrafias, Mr. J. Sully nos habla de un nifio
de tres afios que formulaba habitualmente el anhelo de vi-
vir en el agua como los peces, 6 brillar en el cielo como
una estrella.

M. Taine lo ha dicho con razén: «<El estado mental de
los nifios pequefios es en muchos respectos el de los pue-
blos primitivos en el periodo mitolégico y poético» (1). Si
se dejara hacer al nifio, y si la educacién no viniera & in-
troducir la razdn en sus fantasias, se le veria crear con ele-
mentos de toda especie una nueva mitologia. Sin duda,
nosotros mismos le ayndamos muchas veces en sus supersti-
ciones; le sugerimos sus errores cuando le hablamos de los
Reyes Magos, cuando le contamos la historia del coco. Pero
la perfecta buensa fe, el candor, la inocencia conmovedora
que aporta en su adhesién absoluta 4 estas fabulas, es prue-
ba de que tiene una disposicion natural para vivir en lo
maravilloso. Espontdneamente, no es posible dudarlo, el
nifio da rienda suelta 4 esa tendencia mitoldgica, que es uno
de los instintos primitivos de la naturaleza humana. Da
vida y sentimiento 4 las cosas inanimadas; las personifica;
las diviniza, & veces, de igual modo que haria hombres &
los animales y se deja engaiiar por las ficciones de La Fon-
taine,

fantiles no son casi mds que un j ue%-(l} de palabras agradable para su
pequeta vanidad, que cree con esto llegar & la altura de las personas
mayores.»

(1) M. Taine, Revue philosophique., 1876, t. 1, pag. 14.
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Citemos algunos hechos. Una nifia de tres afios, obser-
vada por M. Taine, & la que se decia que «la luna se habia
ido & acostar», preguntaba: «;Ddnde estd la nifiera de la
luna?> Aqui, es verdad, la imaginacién del nifio no hacia
mas que obedecer & una sugestién ya contenida en el len-
guaje fignrado que se habia usado con ella. Pero otras ob-.
servaciones son mas probatorias. Tiedemann cuenta que su
hijo, al buscar en las nubes un arco iris—habia visto uno
algunos dias antes—y no encontréndolo se puso & deecir:
«|El arco iris duerme ahoral» jInsuficiencia de lenguaje, se
diré, y pura metéfora! Creemos que hay algo més: una es-
pecie de asimilacién. Y el mismo niiio, no viendo ya el sol

en el horizonte, decia: «{El sol se ha ido 4 dormir; mafana

se levantara; comera una rebanada de pan con mantecal»

El nifio entra gustoso en conversacién con sus jugue-
tes. La mufieca es para él una persona realmente viva. Del
mizmo modo, dira sin esfuerzo: «Mi coche no quiere andar;
os malo.» Y sise le habla de un animal, de un objeto que
conoce: «/Qué dice el conejo? ;Qué dice el érbol grande?»

Si un nifio de doce anos, educado segiin las leyes de la
naturaleza y conforme al modelo del Emilio, de Roussean,
ha podido, como cuenta Sentenis (1), dejarse sorprender en
su jardin, arrodillado ante el sol naciente que adoraba, sno
es evidente que, d fortiori, el niio muy pequefio, cuya ima-
ginacién no estd todavia educada por las severidades de la
experiencia, debe naturalmente ceder & sugestiones andlo-
gas, abandonarse & concepciones mitoldgicas y concebir las
cosag de la naturaleza d su imagen por una especie de an-
tropomorfismo ingenno?

Jorge Sand cuenta en sus Memorias que toda su vida de
nifio fué una vida de imaginacién, Maldice el dia en que
tuvo por primera vez duda acerca de la existencia de los
Reyes Magos, misteriosos distribuidores de juguetes, Com-
bate el rigorismo de Rousseau y de todos los que quieren,

(1) Véase el Rapport de Villemain, al frente de lI’Ensecignement
régulier de la langue maternelle; del P, Girard,
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4 fuerza de explicaciones positivas, extinguir la llama de
la imaginacion infantil. «Cortar lo maravilloso de la vida
del nifo, dice, es proceder contra las leyes mismas de su
naturaleza, El nino vive de modo enteramente natural en
un medio, por decirlo asi, sobrenatural, en el que todo es
prodigio, y en que todo cuanto estd fuera de él debe, &
primera vista, parecerle prodigioso.»

Tiedemann ha deducido con sagacidad las razones que
explican las concepciones antropomdérficas del nifio peque-
iio. «Primeramente, dice, es ley misma de su inteligencia
no poder figurarse lo desconocido, sino segin lo conocido.»
Ahora bien, el nifio conoce primeramente sus sensaciones,
sus emociones, los accidentes de su vida; de donde viene
una disposicidn natnral para imaginar que los demds seres
y las cosas mismas viven, sienten y obran en las mismas.
condiciones que él, que la luna tiene una nifiera, que el sol
almuerza. Ademas, y esta razdn tiene también su impor-
tancia, ¢l nifo, para simpatizar con las cosas, necesita creer
que estan animadas en cierta medida. Cuando el nifio pe-
quefio, citado por Mme. Necker, ante su taza rota en peda-
zos exclama: «|Esta pobre taza que yo amaba tantols, y se
echa & llorar, no es una exclamaecién analoga al ama de
casa que pierde un objeto mds 6 menos precioso; es en par-
te la ilusion de una sensibilidad simpética que anima y
personifica todas las cosas. Los pueblos salvajes obedecen
al mismo sentimiento imaginativo cuando sueiian con un
paraiso en que habrd un puesto, no sélo para ellos, sino
también para las cosas de que se han servido durante su
existencia: para sus flechas, para sus canoas.

Si, mds cada vez, el positivismo moderno no estudiara
al nifio por todas partes, nadie duda de que serian todavia
més numerosos los ejemplos de estas ilusiones pueriles,
que no son siempre, como creia Mme. Necker, ilusiones vo-
luntarias, que atestiguan muchas veces un error ingenuo y
completo, Se ve en ellos en vivo las manifestaciones de ese
instinto de lo maravilloso, de donde han salido las creen-
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cias supersticiosas de la infancia de la humanidad; y acer-
ca de este punto, el pequefio parisién mas refinado es igual
al pequeno salvsje, lo cual prusba, entre otras cosas, que
la naturaleza sigue siendo mds fuerte que la herencia.

Las observaciones precedentes exigen algunas reservas,
sin embargo. La naturaleza del nifio no es menos «diversas
que la del hombre; y si en un gran niimero de casos el nifio
estd enteramente enganado por las ficciones de su imagi-
nacion, si renueva, en sus creencias quiméricas, las supers-
ticiones de la idolatria y del fetichismo, las més de las ve-
ces no se ilusiona més que & medias. Como el poeta, se
complace en las quimeras sin creerlas, El poeta, que vive
en el mundo de sus creaciones, no cree ciertamente en la
realidad de sus héroes; pero habla de ellos como si fueran
reales: los ve delante, de carne y hueso, oye el acento de
sus palabras y el timbre de su voz. Y sin ser poetas expe-
rimentamos todos en el teatro un comienzo de ilusién ana-
loga; no estamos del todo engafiados por los hechos que se
realizan en el drama representado 4 nuestra vista, pero lo
estamos 4 medias; concedemos nuestro interés & los perso-
najes de la pieza, como si existieran, y sabemos, sin embar-
20, que no existen. El nifio, del que se ha dicho que nacia
poeta (1), se encuentra muchas veces en la misma disposi -
cién de espiritu. K1 mismo es autor de sus ilusiones; él in-
venta mentiras que le encantan; juega con sus ficciones, y
parece dejarse enganar por ellas, encontrando en este jue-
go un placer infinito. «Sabe que suefia, seguramente, dice
M. G. Droz, pero experimenta una verdadera felicidad en
representarse a si mismo esta comedia.»

Acerca de este punto, las observaciones abundan, Mar=
celo, desde la edad de dos aiios, hace hacer «nana» & todos
los objetos que caen en sus manos, 4 un lapiz, 4 una meda-
lla. Se le pregunta la hora; pone la mano sobre su corazon,

(1) <«Observad el nifio, dice M. G. Droz, y descubriréis en él una
riqueza de imaginacién que tiene algo de prodigioso y que no se en-
cuentra en ninguna edad de la vida. Hay més gracia verdadera en el
cerebro de estos queridos seres que en veinte poemas épicos.»
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y responde: «Las dos», estableciendo en bromsa una asimi-
lacidén entre el tic tac del reloj y el de su corazon. Jorge,
4 los cuatro afios, hace representar personajes & tres bolas
de plomo: una es la cocinera, otra la nihera; la mayor es
la duena de la casa; é imagina didlogos entre estas tres
personas: «Ahora, dice el ama, Jqueréis ir 4 buscar agua?»
Lo mismo el hijo de Tiedemann: «El 29 de Octubre (tenia
dos sfios) tomé varios tallos cortados de col blanca, y los
hizo representar diversas personas que se hacian valer y
alababan cada una sus méritos.»

M. Espinas ha recogido las observaciones mgmeutes*
«Un nifio de algunos meses quiere, cuando se le da la sopa,
que le presenten primero un caballito de madera, grose-
ramente tallado con cuchillo, al que guiere mucho, Sabe
perfectamente que el caballo no come, y esta es, precisa-
mente, la causa del placer que tiene en esta ceremonis;
para él es un juego, nna ficcion. Todos los nifios muestran
muy pronto esta facultad de complacerse en ficciones, como
lo atestiguan las eternas chanzas de las nodrizas, que se
esconden 6 esconden & los nifios, mis 6 menos, para des-
cubrirse 6 descubrirlos en seguida entre risotadas. Lia bue-
na voluntad para entrar en tratos de este género admira
siempre. Hemos visto dos nifios, sentados uno frente 4 otro
4 la mesa, & la edad en que empezaban & hablar, pasar
cuartos de hora ensefidndose cortezas de pan, bautizando-
las con nombres de todos los animales, aun cuando no
habia semejanza alguna, ni aun lejana, entre la forma del
objeto y la del animal nombrado; cada uno de los interlo-
cutores consideraba atentamente el objeto presentado por
el otro, y parecia tener el mayor placer en esta evocacion
enteramente arbitraria de imageness (1).

Otro ejemplo: «Para mi hijo, que tiene dos afios y me-
dio, toda fruta es una manzana, todo color que atrae sus
miradas es rojo, porque el rojo es esencialmente el color
vivo. Echado en su cuua, me dice mostrindome el fondo

(1) M. Espinas, Observations, ete., pig. 387.
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del lecho, luego el borde: «Este es el camino, y esta la
cuneta.» Imagina estas cosas por si, sin que nunca se le
haya hecho hacer tal juego. Es que esti arrastrado por
analogias superficiales, y con fuerza tal, que muy pronto
no ve ya las diferencias; estoy persuadido de que al dor-
mirse se cree echado en medio del camino blanco, con cu-
netas & derecha é izquierda...» (1).

Bajo la forma dramatica es como el instinto poético,
propio de la imaginacién del nifio, gusta més manifestarse.
M. Egger da una prueba de ello, caracteristica y precoz:
«Un nifio de veinte meses, conoce, reconoce y recuerda
muy bien de memoria & algunas personas que ve habitual-
mente en el jardin del Luxemburgo; una nifiera, por ejem-
plo, y el nifio que lleva. Un dia nos abandona pronun-
ciando bien 6 mal los tres nombres del Luxemburgo, de la
nifiera, del nifio. Va 4 la habitacién préxima, simula salu-
dar 4 estas dos personas, lnego vuelve & contar con la
misma sencillez lo que acaba de hacer. Eyvidentemente
nada en la habitacién préxima recuerda el Luxemburgo,
ni los que le frecuentan. Esto es, por tanto, lo que llamaré
un acto de imaginacidn dramética: es el drama en su ger-
men elemental» (2).

En general, 4 si propio, en estas creencias imaginarias,
concede el nifio el papel principal, Se figura, finge figu-
rarse que es una persons mayor, Las niflas juegan & las
mamds, los nifios 4 los soldados, a4 los cocheros, y prolongan
Zustosos su ficeion, «Hacia los cuatro anos, Félix, cuenta
también M. Egger, juega & los cocheros; en este momento
Emilio entra en la casa. Para anunciarme 4 su hermano,
Félix no dice: «Emilio ha vuelto», me anuncia <«el her-
mano del cochero» (3).

Para cjercitar asi su imaginacion inventiva, el nifio
parece necesitar la mds de las veces de un pequefio meca-

(1) Guyau, Educacidn y herencia. Madrid, La Espaiia Moderna.
(2) M. Egger, ob. cit., pag. 12
(3) Ibid, pag. 55.
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nismo exterior, Toma su punto de partida de un objeto
cualquiera, que «la alquimia de la imaginacién» transforma
y metamorfosea inmediatamente. Cualquier cosa le basta.
(Cabalga en un bastén. Un taburete patas arriba es un bar-
<o 6 un coche; colocado & sus pies, es un caballo 6 una
mesa (1). Una caja de cartén viene & ser una casa; un arma-
rio, un earro; en fin, todo lo que se quiere, todo lo que, se-
gun la fantasia del momento, agrade al nifio imaginar (2).

Le ocurrs a4 veces, sin embargo, prescindir de toda es-
pecie de simbolo material; testigo la nina, citada por
M. Egger, que se divertia con una compafiera absolutamen-
te fantastica: «Cuando juego con mi Juanita—decia—no
es verdad del todo»; testigo también el nifio que, segtn
Mme. Necker, se divertia en alimentar con granos imagi-
narios aves de corral no menos imaginarias; pedia, con in-
sistencia, que se dejara abierta la puerta de la habitacién
en que decia tenerlas, y si por casualidad se le cerraba,
poniase en seguida & llamar’ diciendo: «Se impide salir &
mis pobres patos y 4 mis pobres gallinas.»

En todos estos ejemplos, ya lo hemos dicho, el nifio se
hace veluntariamente cémplice de su imaginacién; la en-
gana més bien que es engafiado por ella. Lo que corres-
ponde 4 la imaginacién sincera, existe alli sin embargo. Y

(1) «La buena ejecucién de los jugnetes que representan animas
les imnporta poco y aun cohibe la imaginacién de los nifios, cuyo ple-
no desarrollo restringe. Durante dos inviernos, un nifio 4 quien ge
dejaba solo en una habitacion, ha sacado de las sillas un partido ma-
rvavilloso para divertirse. Las alineaba en diversas posiciones, y figu-
raban para él, ya una linea de barcos, ya una serie de vagones, ya un
coche enjaezado. Habhia que ver con qué seriedad metia desde lo alto
-de una de las sillas su pértiga (representada por una cafia) en el agua
profunda, 6 imitaba la locomotora, 6 fustigaba & sus caballos figura-
«os, representando su gran sillon el sitio del cochero y dos sillas més
bajas los caballos. Todas las mafianas pasaba horas enteras en este
ejercicio. Un coche verdadero, con un hermoso caballo de carton, le
hubiera divertido, ciertamente, mucho menos que este juego de si-
llas, producto entero de su imaginacién...» (M. Espinas, ob. cit., pi-
£ina 388.)

(2) Vease acerca de este punto Mme. Necker de Saussure, obra -

«cit., lib. III, cap. V, y también M. Anthoine, 4 fravers nos ecoles,
phg. 182 y signientes.



LA IMAGINACION 209

la prueba es que la sensibilidad esta realmente conmovida,
Son lagrimas verdaderas las que el nifio vierte por las su-
puestas desgracias de su mufieca. Se enternecera, 6 se en-
colerizara, si os ocurre contrariarle, turbarle en el arreglo
de sus ficciones favoritas.

Si se entiende por facultad estética el poder de combi-
nar simplemente imdgenes, de crear, en cierta medida, no
podria negirsela al nifio. Pero si el sentido estético-es el
sentido de lo bello, el gusto y el discernimiento de la be-
lleza, ocioso es ni aun poner la cuestién, El nifio ama, sin
duda, los colores, los sonidos, que serdn més tarde para el
artista los elementos de la belleza de la vista y de la musi-
cal. Pero todos los colores le agradan, todos los sonidcs le
regocijan. El sentimiento de la armonia, de la medida, del
orden, de la progresién, es cosa delicada que le escapa.
Permanece indiferente ante las bellezas de la naturaleza,
Los cuadres no le interesan sino cuando representan esce-
nas reales, objetos conocidos: perros, por ejemplo, anima-
les, 6 bien soldados y batallas. [Como admirarse de ello, si
ge reflexiona, en las condiciones de desarrollo que exige el
cultivo de las facultades estéticas, facultades refinadas, tan
raras hasta en los hombres ya formados! [Cudntos adultos,
en efecto, permanecen, en este punto, nifios toda su vidal
¢No basta considerar los tocados chillones y sin gusto de
nuestras aldeanas, observar la indiferencia de nuestros al-
deanos ante los hermosos panoramas que la naturaleza re-
nueva sin cesar ante sus ojos, para comprender que el nifio
es también incapaz de sentimientos que no pueden ser
mas que el resultado de una larga evolucién intelectual?

M. Pérez ha consagrado todo un capitulo, en su psico-
logia de los primeros anos del nifo, al asunto que nos ocu-
pa (1). Pero él mismo se ve obligado &4 reconocer que «la

(1) M. Pérez, Les trois premicres années de l'enfant, cuarta par-
te, cap II. He aqui a'gunos hechos interesantes referidos por
M. Pérez: «Un nifio de ties afios, después de haber mirado un cuadro
italiano, expresaba asi su admiracion: «Es bien bonito, papi, hay
mucho dorado, mucho rojo, mucho azul también, y luego, alli abajo,

14
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educacion musical no empieza antes de los cinco 6 seis
afios», que la palabra «bonito», que tan 4 menudo acude &
los labios del nifio, es sindénima de todo lo que es nuevo,
brillante, agradable; que en la eleccién de los juguetes, es
«el tamano, el brillo, la novedads los que la determinan;
que «las imagenes de Kpinal le vaelven loco aun & los tres
afios, y que los lienzos de un maestro nada le dicens»; en
una pdlabra, que el nifo no tiene ni puede tener el senti-
miento de la belleza. Hay & lo mds una excepeién que ha-
cer en lo que concierne al canto y la miusica, que pronto
parecen ejercer un cierto atractivo. Desde el guinto mes,
el hijo de Tiedemann acompafiaba el canto de su madre
con sefiales de alegria, moviendo brazos y piernas. Y po-
drian notarse en gran nimero de observaciones analogas.

”Otros puntos quedan por aclarar en los misterios de la
imaginacién infantil. Por ejemplo, es una cuestién la de
saber si, en su tendencia 4 exagerar las cosas, & aumentar-
las, lo cual sera, por otra parte, siempre el caracter de la
imaginacion, el nifio no es engafiado por un error de sus
sentidos. El ciego de Cheselden tenia las cosas que empe-
zaba & ver por extraordinariamente grandes, ;No hay en la
vista del nino una ilusién éptica analoga? Cnando volve-
mos, ya adolescentes, 4 una eindad gue hemos abandonado
& los tres 6 cuatro afios, nos parece que todo se ha empe-
quetiecido en ella, que las casas, los monumentos se han
rebajado. ;/Es simplemente efecto de nuestra estatura, que
ha aumentado en tanto gne la ciudad permanecia la mis-
ma? Dificil es admitirlo, y ereeriamos més bien que las co-
sas parecen al nifio mayores que le parecerin mas tarde, y
esto porque todavia no ha recorrido grandes distancias,
comparado entre si muchas alturas; de igual modo, como

hay un papi y una mams; no hay nifio.» De igual modo, pero en pre-
sencia de una montafia, otro nifio de tres afios decia: «jOh! jqué her-
mosa montafials; pero justificaba su entusiasmo notando que era
bastante mayor que su easa, quizis cuatro veces mayor.. M. Pérez,
ha consagrado, por lo demis, todo un gran libro, algo grande quizés,
sl mismo asunto: L'art ef la poesie chez U'enfant. Paris, 1888,
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lo ha demostrado ingeniosamente M, Paul Janet, las horas
parecen mis largas al que ha vivido poco, mas cortas para
quien estd ya adelantado en el camine de la vida,

Partiendo de la percepcién exacta y de la intuicién de
la realidad, la imaginacion llega, desde la primera edad, &
forjarse un pequeno mundo de quimeras, desmintiendo,
contradiciendo con esto sus origenes, y tanto mas dispues-
ta 4 crear fabulas cnanto haya tomado en la contemplacién
de las cosas mas elementos de accion y mas tesoros de
imagenes. La evolucidn psicoldgica esti llena de estos con-
trastes. En su desarrollo natural las facultades traen flores
y frutos que no anunciaba en modo alguno el cardcter del
tallo y las raices. Lios efectos, no sdlo difieren de sus prin-
cipios, 8ino que estin en completa oposicion con las causas
primitivas que han sido su cuna. Esclava de la percepcion
de las cosas reales, en sus comienzos, la imaginacién llega a
ser consiguientemente la mas libre de las tacultades,cuando
ha adquirido todo su desarrollo, la que més nos aleja de lo
verdadero, cuando se emancipa con todos sus atrevimien-
tos. ¢No es por una contradiceidén aniloga, por lo que la
sensibilidad afectuosa y el amor 4 otro derivan en un sen-
tido en el nino del egoismo, del amor propio; si al menos
es verdad, como no podria casi ponerse en duda, que cuan-
to mas ama el nifno sus propios placeres, més inclinado
estara 4 querer & los que se los proporcionan; estando en
proporeidn, la fuerza de sus sentimientos de amistad con su
ardor para buscar las satisfaccioues egoistas, y siendo pre-
cisamente las naturalezas secas, sin ternura, de corazdn
duro, las que en la juventud de la vida no se apasionaban
por sus placeres personales?

Volveremos & tratar de la imaginacion en los juegos
del nifio, en las peguefias invenciones practicas, en que se
despliega su iniciativa, Pero desde este momento es licito-
decir, en conclusion, que la imaginacién es verdaderamen -
te activa en el nifio, no sélo la imaginacién sensitiva é in~
voluntaria, sino también la intencional, y esto porque se
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encuentra en las condiciones mds favorables para su ejer-
cicio.

Los materiales de que dispone no son de los més nume-.
T0S0S, pero se prestan maravillosamente 4 un trabajo ima-
ginativo. «El exzeso de imaginacion del nifio, como el de
los pueblos primitivos, hace observar Guyan, depende mu-
cho de la menor claridad de las percepciones, que se trans-
forman & voluntad, mas tacilmente, una en otra. Se ve lo
que se guiere en lo que es confuso, como la forma de las
nubes... El nifio no distingue claramente ni el tiempo, ni
los lugares, ni las personas. La imaginacién de los nifos
tiene, pues, por punto de partida, la confusién de lasima-
genes, producida por su atraccién reciproca; mezclan lo
que ha sido, lo que es 6 lo que serd; no viven como nos-
otros, en lo real, en lo determinado, suefian 4 propésito de
todos (1). Aiadamos que la imaginacion tiene tanta mayor
libertad para adquirir su pleno desarrollo, cuanto mis
corta es la experiencia adquirida. Compensa la pobreza de
sus recursos por la independencia permitida 4 su marcha.
Mas tarde, ird & estrellarse, al primer vuelo, contra el
conocimiento exacto de las leyes de la naturaleza. Las
facultades de reflexidn, las facultades cientificas, le demos-
traran en el momento la imposibilidad de las ficciones en
en que se inclinaria & extraviarse. Por consiguiente, en vez
de aumentar, como la mayor parte de las deméas facultades,
en vez de desarrollarse con la edad, al menos en el comiin de
los hombres, en todos los gue no son artistas ni poetas, la
imaginacién tendera por el contrario & disminuir y 4 de-
crecer,

(1) Guyau, La educacion y la herencia, Madrid, La Fspana Mo-
derna.



CAPITULO VIII

LA CONCIENOIA. LA ATENCION. LA ASOCIACION DE IDEAS

1. La conciencia,—Desarrollo gradual de la conciencia, en intensidad
¥y en extension.—Los estados conscientes y la conciencia del
yo.—Estados conscientes consecutivos 4 un hecho inconsciente, &
una percepeién consciente, 4 un estado consciente absolutamente
interno.—La coneiencia no es coextensiva con toda la vida men-
tal. —I1. La atencitn, un grado més intimo de la coneciencia, —
La atencién en el nifio y en el adulto.—La atencién llamada
espontanea.—La atencién voluntaria o activa. — La atencién
pasiva. —La atencién del nifio no es en un sentido mas gque una
perpetua distraccién.—Causas de la atenciéon involuntaria del
nifie. —La novedad produce la sorpresa, la admiracion y por con-
siguiente la atencién.—La atencion involuntaria, stiene siempre
por causa estados efectivos?—La curicsidad, germen intelectual
de la atencion.—Origenes de la atencién veluntaria.—La aten—
cién voluntaria supone también estimulantes, pero estimulantes
inteinos.—El ejercicio de la atencién infantil en los juegos.—
Efectos de la atencién. —La falta de atencién en los idiotas.—
III. La atencion aisla y separa los elementos intelectuales; la
asociacion de ideas los une.—Caracteres mecénicos de la asocia-
ciém de lss ideas.—Los estados de conciencia sucesivos tienden
# reaparecer en el mismo orden.—Asociacion de impresiones dis-
tintas, no contiguas en el tiempo.—Asociaciones por semejanza.
— Asociaciones puramente verbales, por consonancia de las pala-
bras.

i

)

Miés deE una vez ya, en el curso de los capitulos que
anteceden, hemos tenido ocasién de hablar de la concien-
cia en el nifo, y de demostrar que el hecho esencial de la
vida del espiritu, el caracter inexplicable é indefinible que
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es comun a todos los fendmenos conscientes, no se desarro-
lla sino por grados, La luz de la conciencia, para suceder
4 la obscuridad casi completa de los primeros dias, pasa
por todos los grados del claro-obscure, luego & una clari-
dad cada vez méas viva. Por otra parte, el cuerpo que ilu-
mina se ensancha mas y mds; primeramente reducida a las
solas sensaciones y & las primeras impresiones de placer y
dolor, se extiende en seguida & las percepciones, a los
recuerdos, 4 las emociones, 4 los fendmenos de la imagina-
cién; y vamos & verla ahora manifestarse en los actos de
atencién, de juicio y de razonamiento; uniendo cada dia 4
su dominio un numero mas considerable de hechos, de
estudios distintos, hasta el dia en que, replegéndose en si,
dard origen 4 la idea del yo, y constituirda verdaderamente
la personalidad. No hay que creer, en efecto, que los esta-
dos conscientes, puntos observados en el nifio, puedan
inmediatamente y de una vez servir de principios 4 la idea
del yo, a la distincién del sujeto y del objeto. El nifio es
consciente de una multitud de actos sucesivos que no exis-
ten sino en el momento en que se producen, mucho tiem-
po antes de que tenga conciencia de su existencia perso-
nal, de un yo que perdura y sobrevive 4 la desaparacién
de tal 6 cual estado consciente. Puede juzgar, aun razonar
antes de conocerse & si mismo. «Hay un periodo en la vida
del nifio, dice muy exactamente Mr. Romanes, durante el
cual el juicio se ha elevado hasta el nivel en que el espi-
ritn enuncia una verdad, sin que esté todavia bastante des-
arrollado para ser consciente de si, en tanto es objeto de
pensamiento, y en que, por consiguiente, no puede todavia
afirmarse una verdad & si mismo, como tal verdad» (1).

En los dos primeros afios de la vida la conciencia no
es, pues, mas una sucesién de estados conscientes, y no hay
todavia que considerar mas que su doble progreso, ya en

(1) Romanes, Le Evolucion mental en el hombre. Madrid.—Jo-
rro.—Editor.
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intensidad, ya en extensidn; en tanto que de la agrupacién
de estos fenémenos, cada vez més claramente conocidos y
cada vez mds numerosos, brote, finalmente, la idea del yo,
la verdadera conciencia.

En su desarrollo en intensidad, la conciencia nos pare-
ce obedecer & una ley de evolucién muy regular. Esta en su
grado més bajo, cuando se manifiesta iluminando por
primera vez una actividad hasta entonces inconsciente;
cuando, por ejemplo, la inteligencia se mezela con movi-
mientos, como hay tantos en el nifio, que no Lan sido pri-
meramente mds que impulsos automaticos, reflejos, 6 bien
cuando un impulso de placer 6 de dolor acompana & un fe-
némeno puramente fisico. Alcanza ya un grado mas eleva-
do de claridad,cuando es consecutiva,no & un hecho incons-
ciente, sino 4 un estado consciente anterior; por ejemplo,
cuando por la repeticion de una percepcién ya adquirida
€l recuerdo 6 la imagen viene & producirse. Finalmente, se
eleva todavia mds, 6 por mejor decir, es mas profunda,
cuando sucede, no 4 una percepeion, es decir, & un hecho
provocado por una impresion exterior, sino a un estado
consciente absolutamente interno; por ejemplo, cuando un
recuerdo evoca otro, cuando una imagen engendra otra.
Entonces la actividad interior ha empezado verdaderamen-
te. Un trabajo de ideacién tiene lugar, que precisamente
por ser enteramente interior, va acompafiado de una con-
ciencia mas viva. Y no estamos bien lejos del momento en
que & continuacién de una idea 6 bien de un deseo cons-
ciente, la voluntad, determinando un acto intencional,
originard una conciencia mas intensa todavia, una concien-
cia enteramente distinta de su caracter y en sus efectos,
puesto que no sera ya solamente el conocimiento de un
fenomeno, puesto que llegara a ser el sentimiento de una
fuerza actuante, del yo y de la personalidad.

En su desarrollo en extensién, la conciencia abraza
bastante pronto la mayor parte de los actos que realiza el
nifio 6 de los fendmenos que se producen en €l. La vida
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inconsciente del estado del nifio cede poco & poco el pues-
to & la vida despierta, y durante la vigilia el nifio estd cast
enteramente en estado de conciencia. Sensaciones, percep=
ciones, recuerdos, imaginaciones, es todo un desfile de he-
chos conscientes que se desarrollan en una especie de mar-
cha continua. Pero la lista de los estados de conciencia en
vano se alarga diariamente; no sigue siendo menos verdad
por ello que la conciencia no coincide eon todos los actos
de la vida infantil. Lo inconsciente retrocede sin duda,
pero mantiene sus derechos y nunca los perderd completa-
mente. Lia vida consciente estd siempre limitada por un
gran niumero de movimientos automaticos y no percibidos,
de impresiones obscuras, en que ninguna sensibilidad es-
parce su claridad. Si es verdad del adulto, como dice
M. Ribot, que «en un hombre cualquiera la suma de los es-
tados de conciencia es muy inferior 4 la de los actos ner-
viosos (reflejos de toda especie, desde el més simple al més
compuesto; que la personalidad consciente no puede ser una
representacién de fodo lo que ocurre en los centros ner-
vi0S0s; que no es mas que un extracto, una rednecién» (1);
esto es mas verdad todavia del nifio, en el cual quedan,
por decirlo asi, muchos inconscientes provisionales, siendo
todavia muy limitado el circulo de los hechos conscientes,
¥ no habiendo, en fin, ahuyentado la conciencia todo el do-
minio que esta llamada & ganar consiguientemente,

¢Qué es, por otra parte, en si misma esta conciencia
cada vez mas clara, cada vez més extensa? ;Hs simplemen-
te, como quieren los psicologos de la nueva escuela, algo
afiadido 4 los hechos reflejos & inconscientes, y para em-
plear una palabra que ha tenido éxito, un epifendmeno, un
efecto supremo del desarrollo organico, algo como la cinta
de espuma que viene & bordear con su brillo argentado el
fondo obscuro de una ola en el Océano? ;Es, por el con-
trario, la manifestacion progresiva de una fuerza sui gene-

(1) Ribot, Las enfermedades de la personalidad. Madrid. Jorro
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7is, que primeramente como sumergida en el organismo,
lucha ante los obstédculos y se abra paso poco & poco,
extendiendo su esfera luminosa; la revelacidén de una subs-
tancia inmaterial que no puede producir su pleno efecto,.
sino cuando ha encontrado en un sistema nervioso y en un,
cerabro completamente desarrollados, los instrumentos ne-
cesarios para su accidn? Es la cuestién que queda pendien~
te, pero que no tenemos que resolver aqui; en estudios de-
pura observacidén, de donde los problemas de substancias y
causas estan enteramente excluidos. Sin dada la observa-
cién del nino de razon & los que & pesar de las protestas de:
losidealistas (1), creen que lo consciente estd preparado por
lo inconsciente; pero no prueba que sea su consecnencia.
En la evolucion del tiempo, lo inconsciente va seguramen-
te antes que la conciencia, pero nada demuestra que la cree,
Y acerca de este punto invocaremos el testimonio, poco
sospechoso, de un discipulo de Darwin, de Mr. Romanes.
«Desde el punto de vista filosdfico, dice, no es posible te-
ner por el problema de la conciencia mayor respeto que el
que yo tengo, como nadie puede estar mas convencido que
yo de la imposibilidad en que nos hallamos de obtener la
golucion 4 la cuestion, Estoy completamente de acuerdo
en este punto con el idealista més avanzado, y estimo que
en el dato de la conciencia, poseemos, no sélo nuestro co-
nocimiento ultimo sino también el tinico modo de existen-
cia que el espiritu humano sea capaz de concebir como tal
existencia, y por consiguiente la condicién sine gua non-
de la posibilidad de un mundo exterior... Tratando de tra-
zar de nuevo los progresos por los cuales la conciencia ha
salido de las fases inferiores de la organizacién mental,

(1) Véase acerca de este punto el libro de M. Fouillée, Z'évalu-
tionnisme des idées-forces, 1890, passim, principalnente, phg. 89,
en que M. Fouillée discute y resnelve afirmativamente (lo cunal nos
parece ahsolutamente inexacto) la euestién de saber «si la concien-
cia es coextensiva en la vida mental». «Lio pretendido inconsciente,.
dice M, Fouillée, no es mis que un nuevo nombre de los fendmenos.
materiales, 6 de la mataeria en si..., ete.»
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estoy todo lo alejado que puede estarse de la esperanza de
llevar alguna luz sobre la naturaleza intrinseca de aquello
cuya juventud probable trato de narrar. Hoy tanto como
en los dias de Salomén, es cierto decir: «De igual modo
que no sabes como los huesos se desarrollan en la entrafia
de la mujer encinta, asi no sabes cudles son los caminos
-del espirita» (1).

1I

- Una de las grandes dificultades del analisis psicolégico,
-es que estd obligado 4 estudiar una después de otra, aislan-
dolas en compartimentos distintos, facultades 6 formas
mentales que la naturaleza ejecuta y desarrolla simulta-
neamente. Para llegar 4 desenredar la madeja confusa dé
las operaciones psiquicas del nifio, es preciso ponerse & ello
-en varias tentativas, abordar por diversos lados una reali-
dad compleja y mezclada, y por decirlo asi, tomar en to-
dos sentidos ia medida del alma naciente; lo cual, entre
-otros inconvenientes, expone & repeticiones. Asi es como
he encontrado ya varias veces la atencién, al estudiar la
percepeién, la memoria, la imaginacién y aun la actividad
psiquica. Y es, sin embargo, necesario considerar de nuevo
_y aparte, en sus primeros gérmenes y en su crecimiento,
-este poder particular de concentracidn, de direccién inte-
lectual, que todos los psicélogos estin de acuerdo en reco-
nocer como uno de los elementos esenciales, como la con-
-dicidn indispensable del desarrollo de las fuerzas del es-
piritu. .

Puede sostenerse la atencidn, considerada en si misma,
no es més que un grado, un modo, una forma de la con-
ciencia, una conciencia mas intensa (an infengification of
-consciousness, como dicen los inglases), Todas las operacio-
nes mentales, en efecto, & cualquier categoria que perte-

(1) Romanes, ob. cil. phg. 194,
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nezcan, pueden revestir la forma <atencion.» No hay una
‘emocién viva, una accién seguida, una percepcién distinte
y clara en que la atencién no intervenga més 6 menos.

Asi entendida la atencién, y considerada independien-

“temente de las causas que la producen, existe en el nifio

lo mismo que en el hombre. Hay en él efectivamente, muy
pronto, mementos de conciencia viva en que toda cuanta
inteligencia posee el nifio se concentra en un punto unico,
cuando estd como fascinado, pcr ejemplo, ante una luz 6
un color brillante. Los signos exteriores de la atencion se
manifiestan entonces; la mirada esta fija; el nino permanece
inmdvil, sumergido en una especie de estupor ¢ de éxtasis,
Como dice M. Ribot, «el cuerpo entero converge hacia su

-objeto; todos los movimientos se suspenden; toda la ener-

gia disponible del individuo mira 4 un mismo punto» (1).
Esta primera forma de la'atencién es la que M. Ribot
llama «espontdnea»; pensamos, por el contrario, que esta

-denominacién deberia quedar reservada para designar la

atencion voluntaria, la que deriva de una excitacidn inte-
rior del pensamiento, Nada menos espontaneo que la aten-

-ci6n del nifio, puesto que es generalmente provocada por
ana fuerte impresion exterior. Condillae, cuando definia la

atencién como una sensacion. dominante y exclusiva, no

sufria mas que un error, el de querer extender 4 fenome-

nos voluntarios lo que es verdad de los involuntarios y de
la atencidn, por decirlo asi, pasiva de la primera edad (1).

Cuestién de palabras, se dira, Y en efecto, la dificaltad
proviens de que en el lenguaje tan imperfecto de la psico-
logia, el mismo término representa estados de conciencia
muy desemejantes, si no en su apariencia fenomenal, al

(1) Ribot, Psicologia de la atencidn, Madrid, Jorro,
(2) Condillac, que sin darse cuenta ha escrito en algunos luga-
res la psicologia del nino en vez de hacer la del hombre, definié la

-atencion como lo haciamos hace un momento nosotros: «Esta opera-

cion, por la que nuestro conoeimiento, con relacion 4 ciertas percep-

-giones, aumenta tan vivamente, qua parecen las tinicas de que haya-

mos adguirido conocimiento.» (Essai sur Uorigine des connaissances

-humaines, 1.* parte, seccion I, cap. 1.)
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menos por sus origenes y por sus causas. Para nosotros, y-
conforme 4 la etimologia de la palabra que indica bien una
tendencia y un acto de espiritn, la atencién verdadera,
diga lo que quiera M. Ribot, puede ser definida la libertad.
del espiritu. Es decir, que en el nifio, en la inconexidén na-
tural de sus ideas, en la movilidad volatil de su imagina -
ci6én, en medio de todas las sensaciones que se suceden y
de que es juguete, no podriamos hallar mas que simulacros.
de la atencidn,

La atencion del nino no es en efecto las més de las
veces sino la sombra y el fantasma de la atencién volunta-
ria. Léase el capitulo, por lo demds interesante, que M, Pé-
rez ha consagrado & este punto (1), y se convencera el lec-
tor, de que los caracteres esenciales de la atencidn activa
faltan genaralmente en los estados intelectuales represen-
tados como atentos. En los sjemplos recogidos por M. Pé-
rez, la atencién se confunde con una necesidad imperiosa,,
como la del nifio de pecho, que mira fijamente el seno de-
sa nodriza; con una sensacién viva, como la de un nifio,
que al mes es capaz de seguir, durante tres ¢ cuatro minu-
tos, el reflejo de la luz en un cuadro colocado cerca de la
ventana, con la movilidad de las impresiones, como en el
caso de aquella ninita de tres meses, que se nos pinta
«atenta a todo lo que pasaba & su alrededor, & los sonidos:
de toda especie, & un ruido de pasos en la habitacién». En
estas diferentes circunstancias, en que el nifio daria prue-
bas de atencidn, «el sujeto que observa, M. Pérez mismo lo-
conflesa, parece menos pertenecerse que pertenecer al
objeto observados. ;No es esto, precisamente escoger, para.
con ello formar el rasgo comun de todos los estados de
atencion, lo que es caracteristico de los estados contrarios?’
El espiritu atento se pertenece 4 si mismo, se dirige, se

(1) M. Pérez, ob. cit., pAg. 129 y siguientes. Es, hasta cierto-
punto, »l usar de las palabras, llpinar «atento» & un estado en gue uno-
mismo declara que parece sreflejor, y que no es mas que euna reac--
cion pasiva». (Ibid, pag. 131).
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fija, cambia de Iugar como quiere. Lejos de ser una sensa-
¢i6n dominante 6 una condescendencia sucesiva del pen-
-samiento, con las impresiones miltiples de los sentidos, la
atencion consiste en dominar las sensaciones, para seguir
voluntariamente una idea preferida 4 todas las demds. No
es el resultado y el contragolpe de una excitacion del exte-
rior; emana de un esfuerzo interior. En cuanto 4 «esta cos=
tumbre de atencién pronta, caprichosamente desparrama-
da, es decir, insuficientemente concedida & todo», es, en
efecto, propia del niho, pero es la negacion misma de la
atencion verdadera, que refiene al espiritu en un solo
objato, reprimiendo toda otra especie de sensacién y con-
-denando 4 la inacciin todas lay facultades que podian po-
ner por enmedio impresiones extrafas.

Basta haber enseniado & leer 4 un nifio, para compren-
der cnan poco, aun 4 la edad de cuatro 6 cineco afos, cono=
«ce la atencidn este pequefio ser movedizo y agitado, y al
propio tiempo, edmo se producen en él estados que la simu-
lan. Colocadle en un jardin con su cartilla, alli, en medio
de las sensaciones que giran en torbellino & su alrededor,
sera casi imposible fijar su espiritu. Interrampiré sin cesar
el deletreo con exclamaciones de toda especie, «Mira una
mariposa que pasa. Mira un pdjaro que vuela.» Colocad,
por el contrario, al mismo nifio en una habitacién un poco
desnuda, algo sombria, en que las solicitaciones sensibles
son raras; haced de suerte que no vea mas que un sila-
bario, y lograréis que repita casi docilmente su leceitn,
Pero en este caso todavia no tendréis que tratar con un
espiritu verdaderamente atento, que por si mismo se
esfuerza para seguir una direccién dada; no tendréis delan-
te mas que un sér pasivo, que mantenéis a fuerza de habi-
lidad y con mucha mana, bajo la dependentia de una sen-
sacién 1nica, la de la silaba que le hacéis deletrear, y que
se os escapard, en la primera ocasion, para hacerse esclavo
de una sensacién nueva. Exteriormente, por su inmovili-
dad, por la fijeza de su mirada, el nifio que escucha un
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ruido desusado, que contempla un objeto brillante y colo-
reado, puede asemejarse 4 un hombre atento; pero esta.
especie de sujecién en que le retiene una impresion exclu-
siva, no tiene més que las apariencias de la atencion; no es,
segiin la expresién de Bossuet, mas que «una atencion for-
zadas,

Vemos de nuevo aqui, en otros términos, la ley gene-
ral, de que hemos citado tantos ejemplos, que quiere que-
los estados definitivos de la conciencia humana vayan pre-
cedidos y preparados por otros muy diferentes y 4 veces
de una naturaleza opuesta. En un sentido puede decirse sin
paradoja que la atencién del nifio no es mas que una per-
petua distraccién. En todo caso hay maés bien en la pri-
mera edad una serie de estados ateutos, que una verdadera
facultad de atencién,

¢Cuales son, por otra parte, las causas que lleven de un.
objeto & otro la atencién involuntaria del nifio? La pri-
mers es la novedad de las impresiones, porque la novedad
hace las impresiones méis vivas. Todo lo que se presenta
por primera vez al nifio, por regla general, le cautivara y
le ocupara, al menos por algunos instantes, La admiracién,
la sorpresa que provoca toda aparicién imprevista, son
estados atentos. Asi no hay que esperar mucho tiempo
para que el recién nacido dé sefiales de atencién. Trece
dias después de su nacimiento, el hijo de Tiedemann pres-
taba ya atencion 4 los gestos de los que le hablaban; sus-
palabras influian ignalmente en sus llantos y los calmaban,
A los dos meses y medio, el nifio observado por M. Taine
oia la voz de su abuela y volvia la cabeza del lado de don-
de venia el sonido. A decir verdad, para el nifio que tiene
que aprenderlo todo, no hay percepcién que no sea una.
sorpresa, y que no ejerza, por consiguiente, un influjo so-
bre su inteligencia, Pero cuanto mas inesperadas sean las:
impresiones, menos relacién tendran con las costumbres.
diarias de la experiencia del nifo, mas ficilments sera ex-
citada la atencion. M, Romanes ha observado que su hija &
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las nueve semanas, cuando se la ponia en la mano una me-
dia de lana, «la contemplaba muy atentamente, como si se-
apercibiera de que alglin cambio singular habia sobreveni-
do en la apariencia habitual de su manos.

Darwin, ha dicho: «Cuando la atencién es provocada.
subita y vivamente se transforma en sorpresa; ésta pasa &
la admiracion, que 4 su vez conduce 4 la estupefaccién y
al espanto» (1). Se podia discutir esta genealogia de esta--
dos de conciencia, y, por ejemplo, sostener que la sorpresa
es el punto de partida que precede y determina la atencion
en vez de seguirla (2). Pero sin querer afinar, es al menos
cierto que ambos estados, emocién, de una parte, 6 estado-
atectivo y de otra parte, acto intelectual, coinciden y co-
existen. Y la prueba es que el uno y el otro se manifiestan
por la misma expresién de flsonomia: una ligera elevacion
de las cejas (3).

Los otros estimulantes de la atencidn del nifio, son las-
emociones diversas de que es ya capaz; las emociones agra-
dables sobre todo, las que naturalmente retienen sus sen-
tidos, porque en ellas el placer encuentra lo que le corres-
ponde; por ejemplo, todo lo que halaga los apetitos del
hambre y la sed, mas tarde todo lo que evoque la simpatia.
y el afecto. Pero las emociones desagradables mismas sun.
en cierta medida el punto de partida de movimientos aten-
tos, aungue generalmente parecen tener por resultado
apartar,rechazar el pensamiento, y que parezca que la aten-
cién y la adversiéon no puedan existir juntas, Examinad,
sin embargo, al nifio pequefio que tiene miedo, y os con-
venceréis de que aun en su espanto, trata de darse cuenta.
de lo que le espanta; lo observara con el rabillo del ojo,

(1) Darwin, L'expression des émotions, tred. francesa, pag. 301..
(2) Veénse Descartes: «La admiracién es una siibita sorpresa del
alma que hace se incline 4 considerar con atencioén los objetos que le

parecen raros y extraordinarios, » (Traité des passions, segunda par-
te, art. 70.)

(3) Notemos también entre los signos exterieres que acusan la
atencion: la boca abierta (Darwin), la suspensién momentanea de la.
respiracion (Sikorski).
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sin aparentarlo, & hurtadillas. Pero aqui el estudo afectivo
no es la verdadera causa de la atencidn; y si no la impide
producirse es que hay ya en el nifio un estimulante de otro
orden, un elemento intelectual, quiero decir la curivsidad.

En efecto, aun cuando alguna parte de verdad contenga
la regla establecida por M. Ribot, & saber: que «fnerte 6
débil, siempre y en todas partes, la atencidn involuntaria
‘tiene por causa estados afectivoss , no creemos que esta regla,
como él afirma, sea «absoluta, sin excepcién». Ver por ver,
oir por eir, tocar por tocar no son cosas desconocidas sun
~.al nifo. Y de estas percepciones desinteresadas derivan
muy naturalmente los estados atentos de mirar, escuchar y
palpar. Es verdad que placeres particulares, que provienen
todos del interés que los ohjetos sensibles inspiran al niiio,
-acompanan estos movimientos de atencién, y hasta si se
quiere, los estimulan. Pero se reconoceré al menos que hay
en esto para la atencion otra cosa que un origen puramen-
te «biolégicos, como pretende M. Ribot, cuando nos dice
«que sus primeras formas han ido unidas 4 lay condiciones
més imperiosas de la vida animal..., que se enlaza, en 1lti-
1mo andlisis, 4 lo que hay mas hondo en el individuo, el
instinto de conservacién» (1). Queen en las primeras se-
mauas el nifio no se interesa sino por lo que toca 4 sus ne-
cesidades materiales de nutricion, nadie lo contradice; pero
bastante pronto, al lado del animal, se despierta el ser hu-
mato, con su cerebro, con las necesidades propias dela
inteligencia. M. Ribot mismo lo observa, al citar a Preyer:
«A fines del tercer mes, el nino explora el campo visual,
deteniendo gradualmente sus ojos sobre objetos cada vez
menos interesantes. Lo mismo ocurre ccn los demés senti-
dos; el transito se realizapoco a poco de lo que mas le inte-
resa 4 lo que le interesa menos» (2). Pero lo que menos le
interesa es precisamente el conjunto de las cosas que no
tienen ninguna ¢ casi ninguna relacién con las necesidades

(1) M. Ribot, Psicologta de la atencion, Madrid, Jorro,
(2) Id. ibid., pag. bO.
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fisicas, y que el nifio estudia, tinicamente por conocerlas
M. Ribot, que parece no admitir en modo alguno el atrac-
tivo intrinseco del trabajo intelectual, cita con complacen-
«cia los dos ejemplos siguientes, tomados de M. Pérez (1):
«Un nitio de seis afios, muy distraido habitualmente, se
puso un dia espontineamente al piano, para repetir una
tonada que encantaba & su madre.., El mismo nifio, 4 los
siete afos, viendo 4 su hermano ocupado en trabajos de va-
caciones, fué & sentarse al despacho de su padre. «Qué
hacéis aqui—le dijo su nifiera, que se admird de encontrar-
le alli?—Trabajo, dijo el nifio, en una pigina de alemén;
no es muy divertido, pero es una agradable sorpresa que
quiero dar & mama.» Y M. Ribot deduce de estas dos anée-
dotas que el «piano y el aleméin no despiertan espontinea-
mente la atencién». No habria estudio atractivo por si
mismo, y seria preciso admitir que la atencion del sabio,
del fil6sofo, es «artificial», es decir, que no tiene en mcdo
alguno movil natural directo, que deriva siempre de un
sentimiento tal como el temor 4 los castigos, el atractivo
de las recompensas, la ambicién, el interés, en el sentido
usual de la palabra, etc.

¢Qué es, pues, esta curiosidad innata, de la que M. Ri-
bot mismo declara que es <como el apetito de la inteligen=
cia, y que en todos se encuentra en algtn grado»? Nos pa-
rece dificil considerarla como un estado afectivo; el placer
que se mezcla 4 la satisfaceion de la curiosidad es més bien
su efecto y consecuencia, que el principio y la causa. Y sin
salir de los limites de nuestro sujeto, sin invocar el ejemplo
de los esfuerzos atentos, determinados en el hombre de es-
tudios por el solo atractivo de la ¢iencia, jnc se encuentran
yaen el nino huellas de pura curiosidad? <A los doce me-
ses, dice M. Taine, el nifio todo el dia toca, palpa, da vuel-
tas, deja caer, gusta, experimenta lo que cae en sus manos,
cualquiera que sea el objeto, cesto, mufieca, chupador, ju-

(1) M. Pérez, L'enfant de trois d sept ans, pag. 108,
15
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guete, una vez suficientemente conocido, el nifio le aban-
dona; el objeto no es ya nuevo; el nifio ya nada tiene que
aprender, el objeto ya no le interesa.»

La curiosidad es la verdedera fuente de la atencién vo-
luntaria; porque el nifio curioso no estd ya mas bajo el
dominio de las impresiones exteriores que se imponen &
sus ojos; las busca por si mismo, las retiene ya algin tiem-
po ante los ojos de su espiritu. Pero en el nifio la atencién
provocada por la curiosidad, no es, sin embargo, todavia
més que un simulacro de la atencién verdaderamente due-
fia de si misma, La curiosidad infantil, en efecto, se cansa
pronto y ne dura sino en tanto la detiene y sostiene la
novedad del objeto. Es, exactamente hablando, la atencién
espontinea; no es todavia la atencién voluntaria,

Por irreflexivas que sean las primeras concentraciones
del pensamiento de que el nifio da por otra parte lentas
pruebas evidentes, por ellas comienza la atencién verdade-
ra. Se dasarrollaréd con tanta mayor rapidez cuanto mayor
cuidado se haya tenido en formar al nifio un habito de
estas impresiones vivas, dominantes, que retienen y cauti-

van su espiritn. Cuando haya nnmerosas veces fijado su

mirada en los contornos brillantes, en las formas seducto-
ras que le atraen, cuando haya prestado oidos & la voz
fuerte que le domina, & los sonidos armoniosos que le en-
cantan, se le llevara dulcemente & dirigir por si mismo su
pensamiento hacia estos objetos habituales de su contem-
placion. A la excitacion habitnal del exterior respondera
poco & poco un movimiento voluntario del interior. No hay
otro secreto para llamar el espiritu 4 la libertad que enca-
denarle, aprisionarle primeramente en sensaciones conti-
nuas y forzadas (1). Es maravilloso ver ¢como, por una evo-
lucidén natural, por la fuerza misma de la inteligencia, la
energia interior se abre paso, como la voluntad se desliza

(1) <«En todas las cosas, dice M. Ravaisson, la necesidad de la na-
tnraleza es la cadena sobre que se teje la libertad.»

I
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por grados en el habito de un trabajo impuesto y de un
pensamiento forzosamente mantenido en un mismo punto.
En esta especie de dependencia en gue la mantiene una
sola impresién, con exclusidn de todas las demds, el espi-
ritu del nifio se fortalece poco & poco; pierde la costumbre
de la disipacidn, de la movilidad; se presta mds y mas con
una docilidad siempre en aumento, 4 los objetos de estudio
que se le proponen. Después de haberse dejado obligar,
llega & eonsentir y finalmente 4 querer. Presta su atencién
primero & quien quiere tomarla, hasta que termina por ser
duefio de ella y no concederla mas que cuando le place.
Hasta en la atencidon del hombre hecho, quedara sin embar-
go siempre algo involuntario y por decirlo asi, fatal; el
irresistible atractivo de un pensamiento favorito, de un es-
tudio predilecto, de un gusto dominante (1).

No es precise, en efecto, que la palabra <voluntario»,
aplicada & la atencién reflexiva, nos ilusione. Hay sin duda
puros movimientos de voluntad atenta; por ejemplo, cuan-
do contra viento y marea, 4 pesar de la agitacion de nues-
tro espiritu y la excitacion de nuestra imaginacién, quere-
mos, por un motivo de deber ¢ de obligacién apremiante,
retener nuestro pensamiento sobre un objeto de que todo
nos aparta, Lios escolares, los hombres de ciencia conocen
bien estos esfuerzos de la atencién, que no siendo secun-
dados por las demds fuerzas del alma, se ejercen muchas
veces en el vacio, En estos casos solamente es cuando nos
parece aceptable la expresion de M. Ribot cuando habla
de la ateneidn «artificial». Una genialidad de nifio, referi-
da por M. Maillet, caracteriza maravillosamente este esta-
do de atencién impotente: «Yo, cuando presto atencién,
decia un escolar, no pienso ya en nadal»

Pero felizmente, esta situacion de una voluntad aislada,
reducida 4 si misma y no conducieddo por consiguiente &
ningfin resultado, porque no va acompafiada y ayndada por

(1) Véase nuestro Curso de pedagogia tedrica y prdctiea, 1.* par-
te, seccion V.
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los estimulantes ordinarios de la atencién. es enteramente
excepcional, podria decirse hipotética. Ni la atencion vo-
luntaria, nila accién veluntaria, emanan de la voluntad
tan s6lo. Como la atencién involuntaria, necesita de prin-
cipios motores. Solamente en tanto que en un caso los
aguijones de la atencion son excitaciones del exterior, la
acoion ejercida por la naturaleza misma del objeto obser-
vado, por todo lo que ofrece de imprevisto, de interesante,
6 en un grado mas alto, de bello'y de admirable; en el otro
caso, los estimulantes son internos, y los encontramos con
nosotros mismos, La voluntad no es un poder absoluto, una
autoridad que prescinde de toda especie de auxiliar. A de-
cir verdad, reina pero no gobierna. Lo que gobierna son las
ideas, los sentimientos. Y debe entenderse que cuando ha-
blamos de atencidn voluntaria, aun en el hombre hecho,
con mayor razén en el nifio, queremos decir simplemente
que el espiritu tiene el poder de dirigir, de concentrar el
pensamiento con ayuda de ideas motoras ¢ sentimientos
excitadores.

Veamos, en efecto, lo que ocurre en el nifo. En sus
juegos es donde hace el primer ejercicio serio de su aten-
cién reflexiva. No exigimos de él esta atencién puramente
mental que acompafia en el adulto una serie de razona-
mientos, Incapaz de todo trabajo intelectual de larga dura-
¢idn, el nifo no esta atento sino en las acciones que supo-
nen movimientos, que reclaman la participacion de todos
sus sentidos, de sus ojos, de sus manos, principalmente.
Preyer cuenta que su hijo levantaba hasta setenta y nneve
veces seguidas la tapa de un cantaro sin apartarse ni le-
vantarse, Y parecia, en esta repeticién de la misma expe-
riencia, querer tratar de comprender cémo se producia el
sonido. Todos los nifios tienen la misma tendencia 4 reno-
var indefinidamente las mismas acciones: golpear, abrir,
cerrar; y aun cuando sea preciso ver ‘en esto, en parte, el
efecto de una especie de antomatismo, que provoca la re-
peticion de un acto idéntico y facilmente realizado, es impo-



LA ATENCION 229

sible no reconocer, en el aspecto preocupado del nifio, en
sus miradas fijas, & veces en el avance de sus labios, que
esta realmente aftento.

En otros términos, no es en las percapciones exclusiva-
mente especulativas, en actos puramente intelectuales, don-
de hay que buscar las primeras manifestaciones un poco
prolongadas de la atencién reflexiva; es en las acciones fisi-
cas, que el nifio realiza por si, y en que no es ya posible
decir gne sea simplemente esclavo de una sensacidn domi-
nante. Como dice M. Sikorski: «La experiencia prueba que
si se deja al niflo en el suelo, sélo con sus jugnetes, perma-
nece largo tiempo silencioso, absorto en sus diversiones, y
mostrando todas Jas sefiales de un trabajo intelectual in-
tenso». Si; pero este trabajo intelectual va acompanado de
movimientos fisicos; el nifio da vueltas y mis vueltas & sus
jugtetes de cien maneras, y el pensamiento no esta activo
sino porque los mtsculos lo estan también. Hay en esto
una indicacién preciosa para los educadores: en las primeras
lecciones que den deberin tener en cuenta esta circunstan-
cia, transigir, por decirlo asi, con la necesidad que el nifio
tiene de moverse, no exigir que la inmovilidad de un cuer-
po corresponda 4 la atencidn de su espiritu y que sea como
une estatua pensante, recordar, en fin, que el ideal del
nifio, como no cesa de mostrarlo en sus juegos, es la alian-
za de la actividad fisica con el ejercicio intelectual.

El atractivo, el intesés, tal es la gran fuente de la aten-
cién. Pero el atractivo no estd sdélo en las cosas; el nifio lo
crea en parte. La diversidad de sus gustos es prueba de
ello, y su movilidad, sus caprichos también. Lo que al uno
gusta al otro desagrada. Lo que hace un momento apasio-
naba & un nino, ahora le disgusta. Es que el interés es cosa
subjetiva todavia més que objetiva; y la mejor eritica que
se pueda hacer'de ciertos métodos de instruccién atractiva,
es que pretenden encontrar en la naturaleza misme de las
cosas, en la facilidad de los métodos, en el agrado de los
medios, el talismén que evoca la atencién, cnando conviene
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pedir precisamente el secreto de ella 4 la naturaleza misma
del nifio, 4 sus aficiones individuales, 4 un ejercicio ade-
cuado y mesurado de sus inclinaciones, y en ciertos casos
aln, & lo que la instruccién atractiva pretende ante todo
evitar, al esfuerzo.

Pero de cualquier modo que se 16 excite, el atractivo no
deja de ser por eso la condicién necesaria de una atencion
algo prolongada. Y el fin se logra, si se puede obtener,
cuando se somete al nifio & un ejercicio cualquiera, que
diga: «jesto me diviertel» Es lo que nota un ingenioso ob-
servador, M. Binet, en los experimentos que ha hecho acer-
ca de la percepcién de los numeros y de las longitudes: «A
riesgo de repetir hasta la saciedad, diré, una vez més, que
la primera condicion de estos experimentes es fijar bien la
atencion del nifio. Prefiero estar solo con él en su habita-
cion, 4 fin de que ninguna persona extrafia le distraiga.
Trato, principalmente, de interesarle en los experimentos,
y cuido de que no se fastidie. A veces, la pequefia decia:
«Fmpiezo & fastidiarme»; 6 hien expresaba més maliciosa-
mente el mismo sentimiento, diciéndome: «Temo cansar-
tes; entonces, yo suspendia todo al momento, Pero, 4 ve=-
ces, tenia la buena fortuna de oirla decir: «Més todavia,
esto me divierte»., Estaba seguro entonces de que su aten-
cidn estaba despierta y trataba de aprovechar sus buenas
disposiciones» (1). .

No hay necesidad de decir que el nifio gque empieza &
estudiar, que aprende & leer, 4 escribir, nada bueno hara
si no es capaz de atencién; pero es mas interesante mostrar
qué papel desempenia la atencidn en ciertos actos de la
vida infantil, principalmente en la marcha., «He podido
convencerme, en dos hermanitas, dice también el anfor que
acabamos de citar, de que las cualidades psiquicas del
nino, y principalmente el grado de su atencién voluntaria,
pueden tener un gran influjo en el éxito de las tentativas

(1) Bevue philosophique, 1890, tomo IT, pag. 76. Articalo de
M. Binet, sobre la Perception des longueurs el des nombres.
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pﬁra andar. Lia mayor de las dos ninas llegd & andar sola
4 los doce meses, en tanto que la segunda no lo consiguié
hasta los quince; sin embargo, la mayor era mucho mis de-
licada, y ademads no tenia, como -la segunda, la ventaja de
estar criada con otro nifio que ya sabia andar y cuyo ejem-
plo podia excitarla y ensefiarla. Atribuyo esta diferencia en
el desarrollo del andar, al hecho, muchas veces notado
por los padres de las dos nifias, de que la mayor prestaba
4 sus primeras tentativas locomotoras una atencién mis
continua, mas metodica. Cuando estaba de pie, sostenién-
dose en un objeto sélido, en un sillén, en una mesa, no

.se arriesgaba & abandonar este apoyo sino cuando ha-

bia escogido con la vista otro objeto, colocado & una pe-
queiia distancia, que pudiera ofrecerle un nuevo apoyo; y
se dirigia muy lentamente & este segundo objeto, prestan-
do una gran atencion a los movimientos de sus piernas; es-
tos movimientos eran ejecutados con la mayor seriedad y
con un silencio perfecto. La mencr, por el contrario, era
una nifia risuefia y turbulenta; en cuanto se la ponia de
pie, y asi se mantenia inmévil algunos instantes, era aco-
metida bruscamente de un deseo de avanzar que la impul-
saba de algiin modo adelante; era evidente que no calcula-
ba completamente cudl era el objeto que podria proporcio-
narle un apoyo, porque se adelantaba sin la menor vacila-
cién por enmedio de una parte vacia de la habitacion;
gritaba, gesticulaba, era muy divertido mirarla; pero avan-
zaba vacilando como un hombre ebrio, y no podia dar cua-
tro ¢ cinco pasos sin caer; asi, el momento de romper &
andar se retrasé en ella; no pudo andar sola, con seguridad,
sino & los quince meses (1).

No es sélo en el aprendizaje de la marcha, mas pronto
aun, en la prensién de'los objetos, quizds aun en la accion
de mamar, donde pueden percibirse ya los primeros efec-
tos de la atencidn; y no es paradoja decir que un nifio, que

Tmi_net, Mouvements des jeunes enfants, en la Revie philo-
gopaique, Marzo de 1890,
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sera mas tarde estudioso, se revela ya en el modo cémo
toma, cémo coge y retiene el biberén,

Nada aclara mejor el desarrollo de la atencién normal
que el estudio de lo que pasa en la conciencia obscura y
velada de los idiotas y de los imbéciles, Las investigacio-
nes més recientes confirman esta verdad hace mucho tiem-
po establecida: que la debilidad intelectual, en la idiotez
y en la imbecilidad, es consecuencia directa de la impoten-
cia de la atencién (1). Y es interesante mostrar que la cau-
sa de esta enfermedad incurable corresponde precisamente
4 la falta de los principivs, intelectuales 6 afectivos, que-
en el nifio inteligente y sensible provocan la percepcién &
la accién de atender. «En el idiota, dice M. Sollier, ¢l es-
tado afectivo falta en todo 6 en parte... Lia tinica necesidad
gue siente vagamente es la del hambre... La vista de los
alimentos solamente tiene algunas veces el privilegio de-
hacerle salir de su indiferencia. Las sensaciones del idiota
son muy poco vivas.,. No percibe claramente las sensacio-
nes; no sabe compararlas. Las relaciones mas sencillas de:
las cosas, no las percibird mas la centésima vez que la pri-
mera» (2), Lo mismo ocurre en los locos, M. Luys hace no-
tar que los maniaticos, los alucinados no tienen ninguna’ 6.
casi ninguna fuerza de atencion. Lias sensaciones se desli-
zan, por decirlo asi, por su espiritu; 6 bien, cuando tienen
ideas fijas, son esclavos de ellas, estin como poseidos por
ellas.

Nada semejante en el nifio normal. La inteligencia se
manifiesta en él, ya por la concentracién intensa de que es
capaz en un momento dado, ya por la flexibilidad de sus
evoluciones. Y este ultimo ‘caracter es el que forma por
otra parte la debilidad de la atencién infantil: atencién

(1) Esquirol enlazaba ya 4 la falta de atencion la incapacidad in-
telectual de los idiotas.

(2) Dr Sollier, ob. cit., capitulos 1T v IV, passim: <A la falta de
atencidn mas 6 menos pronunciada se debe referir el no desarrollo.
de las facultades é mmediatamente la persistencia de esta falta de:
desarrollo, es decir, la idiotez.»
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corta, pronto cansada, que agota en una hora mil temas,
que no puede mantenerse en tension sino por la variedad y
el cambio incesante, El alma del nifio es como una casa
abierta, en que penetra el que quiere. Su atencién no ha
aprendido todavia 4 defenderse, & reservarse, y da derecho
de entrada & todas las impresiones sucesivas (1),

IIT

Por imperfecta que sea la atencién del nifio, y aun
cuando no se presente en general sino como una subordi-
nacién del espiritu 4 las impresiones sucesivas que se dispu-

-tan el pensamiento, no por eso produce menos sus efectos,

desde el punto de vista del desarrollo intelectual, Por mas
que no tenga la voluntad por principio, lleva & resultados
que no difieren sensiblemente de los de la atencién refle-
xiva, Aisla los fenémenos percibidos; analiza sus diversas
cualidades; hace posible este trabajo de disociacién previa,
que separa, que da libertad & los elementos contenidos en
las percepciones complejas, y que es necesario para que
por asociaciones nuevas, el pensamiento que empieza haga
su labor (2).

Pero la ley de asociacion no se ejercita solamente cuan-
do se trata de imaginacion, ¢ de razonar, es decir, de
reunir en combinaciones que aparecen por primera vez,
elementos destacados de la percepcién. Dirige también la.
memoria; tiende & hacer reaparecer en un cierto orden las
percepciones que se han sucedido. Y bajo esta forma es en

(1) Es preciso reconocer por otra parte que son las torpezas de
la educacion las que contribuyen muchas veces & desarrollar este
detecto. «ll hibito que se ha adguirido 4 veces de dar 4 los nifos
una gran cantidad de juguetes y llenar asi de estorbos sus habita-
ciones, es en extremo perjudicial. Una riqueza desmesurada de im-
presiones diversas crea condiciones de distraceion,» (Sikorski, Kevie
phil., t. XIX, pag. 547), '

(2) Acerea de la disociccidn, eomo condicién previa de las aso-
ciaciones, vease M. Rabvier, Psychologie, pag. 215 y siguientes, v
sambién M. Maillet, ob. cit, e 8 &
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cierto modo. la parte del automatismo en el espiritu, una
especie de atraccion instintiva que evoca las ideas unas
después de ofras; en tanto que la atencién, aun bajo sus
formas rudimentarias, prepara el camino 4 la actividad re-
flexiva, 4 la razdn. En otros términos, antes del enlace ra-
zonado, légico, que el juicio, 6 aun la imaginacidn, esta-
blecerd entre las ideas, hay en ellas una asociacién meca-
‘nica que so contenta con aproximar de nuevo ideas ya cer-
nas en la experiencia; y es ella la que naturalmente muy
poderosa & la edad en que las facultades de reflexién duer-
men todavia, explica ya la evocacion de los recuerdos, ya
ann la mayor parte de los juicios y de los razonamientos
de la infancia,

No es exagerar, en efecto, la accién de la asociacion de
ideas atribuirla un papel preponderante en las primeras
manifestaciones de la inteligencia infantil. Antes de que
pueda romper la trama de las sensaciones que se imponen
4 6l en su simulvaneidad & su suncesion, el nino obedece
ddeilmente al encadenamiento natural de las cosas, No es
él todavia el que pone ordén en sus pequenas ideas, el
orden que sigue es precisamente el de la naturaleza. Pide
mamar en cuanto ve de nuevo & sunodriza; quiere salir en
cuanto percibe el sombrero que se le pone para el paseo.
De un modo general, todo estado de conciencia ya experi-
mentado, si se renueva, evoca inmediatamente, por una es-
pecie de afinidad instintiva, el estado de conciencia conse-
cutivo 6 anterior.

M. Romanes, que ha estudiado demasiado lps animales
para no haber sido seducido también por la observacién de
los ninos, afirma que a las siete semanas de edad es cnando
ha notado «<la primera prueba de la existencia de la me-
moria en la asoclacion de ideas» (1). Es la edad, dice, en
‘que los ninos criados con biberén le reconocen por prime-
ra vez, «objeto que los ninos parecen siempre reconocer
antes que cualquier otro»; y recuerda que Locke citaba el

(1) M, Romanes, L'dvolution mentale chez les animaua, pig. 112
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hecho de reconocer el biberén «como contemporineo del
de reconocer los azotes». M. Romanes afade: «En mi pro-
pio hijo he visto gue la facaltad de asociar las ideas aumen-
46 durante la novena semana; inmediat-an:ent.e que se le
ponia el babero, lo cual precedia siempre al momento en
-que se le daba el biberdn, dejaba de chillar y de pedir el
biberén.» _

Pero la ley de asociacién de ideas no es simplemente
un habito intelectual, que reproduce sin variar nada, en
una memoria fiel, las impresiones simultineas 6 sucesivas
que se han presentado ante el espiritn. Tiende también &
innovar aproximando impresiones distintas, pero que tie-
nen entre si nna relacién cualquiera. M. Pérez cita el he-
cho siguiente: «Una nifia de tres meses y medio fué puesta
un momento en los brazos de un tio que tenia una hermo-
sa rosa en el ojal; quedd muy sorprendido de ver & la nifia
tender los dos brazos, apretar su chaleco con ambas manos
como cuando mama, y bien pronto pegar los labios asu
-camisa, ejecutando movimientos de succién; la nodriza
confesd que desde hacia algunos dias, ecuando salia con la
nifia, compraba un ramo de violetas, que escondia en su
-corpino; he aqui, pues, una sensacién olfativa asociada a la
idea y 4 los movimieutos de la suceidi». Nosotros no sabe-
mos bien si el olor de la rosa 6 el de la violeta ha sido en este
caso, como cree M., Pérez, el principio de la ilusién de la
nifia; creeriamos més bier que ésta, sintiéndose lievada en
los brazos de su tio, como lo era por su nodriza, ha tenido
la idea de que una situacién andloga debia corresponder a
una operacion analoga. Pero de cualquier modo qus se in-
terprete, este pequeno hecho muestra bien la fuerza de la
ley de asaciacién, que enlaza la idea de mamar, no sélo
«con la reaparicion de la nodriza, como con la experiencia
ordinaria, sino con un hecho simplemente anilogo, el de
ser llevada en brazos y aproximada & un pecho humano.

Se ha podido demostrar que las asociaciones fundadag
-en la semejanza, es decir, en un principio-en apariencia ob-
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jetivo, no eran en si mismas, sin embargo, como todas las-
demds, sino asociaciones subjetivas que derivan de la
existencia 6 de la sncesion de dos estados de conciencia (1).
No por ello tenemos menos derecho, ateniéndonos 4 las
apariencias, de considerar la asociacién por semejanza y
por analcgia como una categoria aparte; y & esta categoria
se enlazara la mayor parte de las esociaciones de ideas del
nifio. La asociacién de ideas, como todas las formas ¢ leyes-
del espiritu, tiene en los primeros afios de la vida su fiso-
nomia propia, Y es indisputablemente la frecuencia par-
ticular de las asociaciaciones que no tienen otra razén de
ser que una semejanza mas 6 menos real, lo rropio del

movimiento intelectual del nifio (2), Para pasar de una idea

a otra, cualquier cosa le basta, por vaga que sea. Por con-

signiente, nada comprendemos muchas veces en el pensar
infantil. Nos inclinamos & creer en puras divagaciones, en
una incoherancia absoluta, cuando, sin embargo, para sal-

tar de una cosa & otra, tiene sus razones secretas. He visto-
un nino de dos afios que en un libro de Historia Natural,
reconocia é indicaba por sus nombres un numero bastante.
grande de animales; al llegar &4 un papagayo de muchos co-
lores le llamaba invariablemente <mama», Después de va-
rias experiencias, fué preciso reconocer que en el uso de
esta singular denominacién, el nifio se dejaba guiar por
una asociacion, enteramente externa de ideas, entre el pa-

pagayo de plumas de colores y los trajes mdas brillantes,

mas resplandecientes, los sombreros cubiertos de plumas,
de su madre y de las mujeres en general.

Una apreciscion superficial de las semejanzas de los ob-
jetos es la que determina las generalizaciones a veces tan
raras, tan aventuradas de Jos nifics. Donde no vemos mas
que diferencias, ellos perciben relaciones; establecen con-
tactos aue nos desconciertan (3). El pensamiento del nifio,

(1) Véase M. Rabier, ob. eit.,, phg. 101 y siguientes,

(2) «En los idiotas es manifiestamente la apreciacion de las se--
mejanzas lo que predomina». (Dr. Sollier, ob. cif.)

(3) Véase mas adelante, cap. XI: Cdmo el nifio aprende d. hablar.
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-como el del poeta, es alado y ligero; atraviesa puentes in-
‘visibles y fragiles, que la reflexién, si en ellos se apoyan,
haria derrumbar, pero por los cuales se desliza dulcemen-
te la imaginacion infantil como la arafia por el hilo tenue
-de sus telas,

Las asociaciones puramente verbales, las que derivan
de la semejanza de los sonidos, se encuentran muy frecuen-
temente en el nifio. Es muy natural que la consonancia de
las palabras ejerza en una inteligencia todavia limitada un
inflnjo mayor que en el espiritn reflexivo del adulto, No es
que estas asociaciones no se presenten al pensamiento mis-
mo del hombre maduro. ;Cuéintas veces, en nnestras medi-
tacivnes ¢ en nuestros ensueiios, somos victimas de estas
analogias exteriores de las palabras? Pero las rechazamos,
-en tanto que el nino las obedeca. A los dos afios y medio,
Marcelo estd a la mesa; se trae el postre y se le dice:
«jquieres queso?» No lo guiere, y reclama inmediatamente
mages, mages, Sospecho que desea images (estampas), y, en
efecto, en cuanto se le ponen 4 la vista se tranquiliza. Lo
quse, por otra parte, hace més fdciles en el nifio estos enla-
.ces enteramente superficiales, es su experiencia en materia
de lengnaje. Estropeando las palabras, como hace sin e2sar,
-desfigurandolas caprichosamente, la semejanza de una sola
silaba basta & veces para exfraviar su imaginacién en una
nueva pista, También la asociacién explica muchas veces
en el nifio—y la misma confusién puede producirse en
cualquier edad (1)—las torpezas de su lenguaje, los barba-
rismos que siembra con profusién en su vocabulario, cnando
«da 4 una palabra la terminacién de otra que le es més fa-
miliar,

Los otros principios cldsicos de la asociacién de ideas:
-contigiiidad en el espacio, relacion de causa & afecto, de
medio 4 fin, determinan también numerosos juicios 6 razo-

(1) Hemos oido & un orador, sin embargo bastante duefio de su
palabra, que teniendo en la mente las palabras «fortuna publica y
Jprosperidads, decia valientemente: la fortuninad piblica.



238 LA EVOLUCION INTELECTUAL

namientos en el nifio. Més adelante se encontraran ejem~
plos (1). No habia, sin embargo, que exagerar las cosas, ni
ver el poco efecto de un mecanismo involuntario, una sim-
ple supersposicion autcmatica de ideas ¢ estados de con~
ciencia, en hechos en que se muestra ya la fuerza de juicio
6 de razonamiento propio de la inteligencia. Los psicélo-
gos contemporaneos tienen una tendencia marcada & hacer
entrar todos los fenémenos iutelectuales bajo la dependen-
cia de la asociacién de ideas. JPorque una palabra recuer-
de la idea que expresa, 6 inversamente porque el objeto
presente evoque el término correspondiente, es necesario
hacer intervenir la ley de asociacion? ;No es mas exacto
decir que hay en ello un hecho de interpretacién inteligen-
te del signo, 6 en la reciproca, una manifestacion de re-
cuerdo? «Una nifia de diez meses ve todos los dias 4 su
abuelo, de la que se le ha ensefiado varias vaces el retrato
hecho en lapiz, mucho méas pequeiiv, pero muy parecido,
Cuoando se le dice vivamente: «;dénde esté el abuelo?>, se
vuelve 4 este retrato y le rie.» M. Pérez, que tomsa esta
anécdota de Taine, la presenta como un ejemplo de aso-
ciacion (2). Segin esto, estando todo asociado y enlazado
en el espiritu, no habria un solo juicio ni un sole razona-
miente que no pudiera ser explicado del mismo modo. No
podriamos admitir la opinién de M. Sully, que nos presen-
ta como ejemplos de asociaciones, los juicios por los cua-
les el nifio afirma que «el sol brilla, que la lluvia moja, que
los cuerpos duros lastimans (3). No hay en esto mas que
percepciones inmediatas que asocian bien dos ideas, como
lo hace tode juicio, la del sol y de la luz brillante, etc., pero
que las asocian espontaneamente. Los filésofos mismos,
tanto como los nifios, pueden ser engafiados por una rela-
cién superficial entre las cosas, y extraviarse en generali-
zaciones imprudentes. Todo acto intelectual, aun el mas

(1) :Véase cap- X.
(2) M. Pérez, ob. cit., pag. 162.
(3) M. J. Sully, ob. cif., pig. 169.
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elemental, aun el que consiste simplemente en afirmar la
existencia de un objeto—y el nifio puede afirmarla aun
antes de saber hablar, atestignando que reconoce el obje-
to—supone el enlace de dos elementos intelectuales. Y de
igual modo el acto de razonamiento mdas profundo, en el
calculador que demuestra, en el observador que descubre,
se basa en asociaciones de ideas. Pero no es ésta una razén
para olvidar y desconocer las diferencias que distingnen &
estos fendémenos de la asociacion de ideas propiamente
dicha, ni para confundir operaciones en gue aparece, ya en,
una percepeién inmediatamente comprendida la fuerza na-
tural de la inteligencia, ya en una serie de razonamientos
el esfuerzo del pensamiento, con hechos de puro enlace
mecanico, con lo que puede llamarse en una sola palabra el
automatismo intelectual.






CAPITULO IX

LOS INSTINTOS EDUCATIVOS: LA IMITACION, LA CURIOSIDAD

I, La imitacién en el nifio.—Supone al menos la percepeidon de lo que
es imitado.—Los movimientos de imitacion no empiezan & pro-
ducirse sino hacia el cuarto mes,—Diversos ejemplos,—La imita-
cidon de los sonidos jes més precoz que la de los movimientos
visibles?—Los movimientos de imitacion no son todos velunta-
rios.—Ilmitacién inconsoiente y automitbica. — El bostezo. —El
contagio de los gritos v de los llantos.—Imitacién y sugestion.—
Tmitacion consciente pero no voluntaria.—El nifio se divierte con
lo que hace.—Il sentido de lo cbmico.—Imitacién veluntaria.—
El amor propio; el deseo de mostrar su fuerza.—La simpatia, el
afecto.—Imitacion de las cosas morales,—Desigualdades del poder
de imitacion,—II, La curiosidad en los animales.—La curiosidad
en el nifioc.—Ohservaciones de Taine y de Champtleury.—La cu-
riosidad manifestada por las miradas, por los movimientos de las
manos.—El nifio tiene necesidad de familiarizarse con los objetos
antes de estudiarlos.—La admiracion y la euriosidad:—Evolusion
de la curiosidad.—Las preguntas del nino.—La credulidad,—
Causas diversas de las interrogaciones del nifio.—La curiosidad
no es muchas veces mas que moyvilidad de espiritu.—Curiosidad
de mala ley.—Importancia de la curiosidad en la educacién inte-
lectual. —Observaciones del doctor Sikorski.—Papel de la curiosi-
dad en la educacion de la voluntad,

En su desarrollo, las diversas facultades del nifio obe-
decen & tendencias generales que son como los resortes in-
teriores del espiritu naciente: la imitacion de un lado, de
la que ha podido decirse, no sin exageracion por lo demas,
«que se enlazaba estrechamente con el primer despertar de
la inteligencia» (1); la curiosidad de otro, que es como el
apetito intelectual, la necesidad de saber un conocimiento
iniciado que quiere completarse y aumentarse. Los llama-

(1) Eggar, ob. cit., pag. 11.
16
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remos, con un solo nombre, los instintos educativos, por-
que sélo ellos hacen posible la educacién. Lo que se llama
docilidad del nifio, ha dicho M. Marion, resulta, en gran
parte, del don de la imitacién» (1). En efecto, porque esta
dispuesto & reproducir, primero los actos, mas tarde los
pensamientos y los sentimientos ajenos, es por lo que el
nifio se humaniza poco & poco, sale del salvajismo, para
entrar en la civilizacion. El influjo educador de la imita-
cion se extiende & todo, & los actos fisicos como a los mo-
rales, 4 la inteligencia como & la sensibilidad. Més limita-
da en apariencia, puesto que no recae directamente mas
que sobre la instruccidn, la accidén de la curiosidad no es
menor, porque ella es la que abre la puerta 4 lasideasy la
que, fecundando la inteligencia, pone los cimientos de la

moralidad.
I

Imitar es reproducir lo que se ha visto hacer 4 otro. La
imitacién, en su forma mas elemental, supone, pues, al me-
nos la percepeién de lo que se imita. Para que el nifio re-
pita ¢ se ensaye en repetir los gestos y las actitndes de los
que le rodean, es preciso, evidentemente, que los haya ob-
servado, que los haya visto al menos. De igual modo, para
que imite un sonido, es necesario que lo haya oido. Luego
una representacién intelectual, més 6 menos clara, que serd
6 una percepcion, si se imita inmediatamente lo que se ve
6 lo que se oye, 6 un recuerdo, si la imitacién ya mas sa-
bia y més libre se ejerce 4 distancia, tal es la condicién de
todo acto imitativo.

De aqui resulta que los movimientos de imitacién, por
precoces que sean, no se manifiestan en el nifio tan pronto
como los autométicos é instintivos, los que derivan de una
especie de espontaneidad motora (2). Antes de entrar, has-

(1) Revue scientifique, 1891, pag. T74,
(2) Véase anteriormente, cap. 1I.
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ta cierto punto, en la vida social por sus artes de imita-
cion, el recién nacido no hace mas que repetir inconscien-
te y maquinalmente los movimientos que le son sugeridos
por la fuerza irresistible de la naturaleza y de la herencia.
En los cuatro primeros meses, parece, nada acusa tudavia
el instinto de imitacidén, y la mayor parte de los hechos
recogidos por los observadores se refieren al periode que
se extiende del cuarto al dunodécimo mes.

A los cuatro meses, el hijo de Tiedemann, «si vela a
alguien beber, hacia con la boca un movimiento, como si
gustara alguna cosa». — «Mi hijo, dice Darwin, no tenia
mas que cuatro meses, cuando me parecio que trataba de
imitar los sonidos.» Pero Darwin teme haberse adelantado
demasiado, y «s6lo 4 la edad de diez meses—afiade—me
parecié que mi hijo se ensayaba en ello de un modo indu-
bitable.»

La primera observacién de Darwin, si se confirmase,
tenderia 4 establecer que la imitacidn de los sonidos es
méas pronta que la de los movimientos visibles, Y seria na-
tural que asi ocurriera, porque el sonido es mas ficilmente
perceptible para el oido que lo es, para la vista del nifio,
la representacion de los actos mas 6 menos complicados de
que se compone un movimiento cnalquiera. Pero, por otra
parte, el érgano fonético no estd todavia bastante desarro-
llado & los cuatro ¢ cinco meses, para que la imitacidn vo-
cal pueda facilmente producirse; y pensamos que puede
counsiderarse como una verdad general la ochservacidén de
M. Egger, cuando declara no haber notado ningtin esfuer-
zo sensible para imitar los sonidos oidos, hasta la edad de
nueve meses,

En cambio, no creemos que sea preciso generalizar la
afirmacion de Darwin, cuando pretende no haber notado
sino 4 los once meses y medio la disposicién para imitar
ficilmente toda especie de acciones; esta disposicién se
muestra mucho més pronto, Desde el cuarto mes, Preyer, ha
notado huellas de movimiento de imitacién, principalmente
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el del avance de los labios, movimiento que el nifio se esfor-
zaba en reproducir en cuanto vela a su padre hacer la mue-
ca. Poco més o menos en la misma época, si su padre se
divertia en sacar la punta de la lengua entre los labios, el
mismo nino se esforzaba en imitar este gesto. Dos meses
mas tarde sonreia cuando se le sonreia. Finalmente, al dé-
cimo mes, «imitaba ciertos movimientos del brazo y de la
mano, con mucha frecuencia repetidos delante de él, por
ejemplo, la accién de hacer un signo para decir adids: el
nifio miraba fijamente & la persona que los ejecutaba; lue-
go él mismo los ejecutaba, a veces muy rdpidamentes; pero
en verdad, Preyer lo reconoce, gin pensar en dar”é estos
movimientos, puramente imitativos, el menor valor expre-
sivo (1).

Hacia los nueve meses, dice M., Egger, el instinto de
imitacién se desarrolla & simple vista: «1.°) la accion de
ocultarse y aparecer sucesivamente & guisa de juego;
2., accién de tirar una pelota después de haberla visto ti-
rar & otro; 3., ensayo de soplar & una bujia; 4.°, ensayo de
estornudo imitando al que acaba de estornudar; 5.°, ensayo
de pasar los dedos por las teclas de un piano» (2). Todo el
mundo ha pedido observar, & fines del primer afio y prin-
cipios del segundo, una multitud de hechos del mismo gé-
nero, Un nifio de siete meses que ve & su padre teclear con
los dedos en una mesa 6 en un cristal, bosquejara con los
suyos un aranar torpemente imitativo. Un nifio de doce
meses imitaria el chasquido de los dedos, Una nifia de nue-
ve & doce meses, citada por Preyer, imitaba del modo més
comico lo que veia hacer & su nifiera; bafiaba 4 su mufeca,
la reprendia, la acunaba, la abrazaba (3). Otra se cepillaba
y se peinaba, T'odos los actos de la vida ordinaria son su-
cesivamente copiados por el nifio con mds 6 menos torpe-
za. Asi es como aprendera a servirse de su cuchara, de su

(1) Preyer, ob. cit., phg. 235.
(2) M. Egger, ob. ¢it.,, pag. 10.
(3) Preyer, ob. eil., pAg. 23.
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tenedor, aparentard leer, escribir mojando la punta de su
lapiz, movera los labios, como si murmurara algunas pa-
labras en voz baja; [verdadero mono que todo lo ve y lo re-
producel
Pero importa més que enumerar los hechos, cuya lista
podria facilmenie alargarse, interpretarlos y comprender-
los. ¢Hay que ver ya en las monerias del ninio manifestacio-
nes de la voluntad? Preyer es muy afirmativo en este punto:
«Porque un movimiento imitativo, dice, tenga la aparien-
cia de un movimiento involuntario, cuando es ejecutado
por primera vez, no deja de ser verdad que ha debido eje-
cutarse intencionalmente, es decir, voluntariamente. Kl
nifio que imita tiene ya su voluntad». Si Preyer estuviera
en lo cierto, su teoria nos llevaria bastante lejos, y seria
necesario, segin esto, poner al mono en el primer lugsr
entre los seres dotados de voluntad, puesto que el mono
es el més cestero, el mis imitador de los animales (1).
Bien lejos de admitir que todos los movimientos imita-
tivos del nifio sean voluntarios, pensamos que éstos co-
mienzan por no ser ni aun conscientes. Como todas las fa-
cultades, la imifacién atraviesa durante la infancia diver-
sos grados. Hay para ella también una ley de los tres
estados: primero es antomatica, casi refleja, instintiva, ma-
quinalmente instintiva todo lo méds; en seguida adquiere
conciencia de lo que hace; finalmente, llega 4 ser la imita-
cién reflexiva, voluntaria, intencional. {Pero cuin lejos
estéd todavia el ninio pequeiio de haber alcanzado este tlti-
mo término de la evolucién! Sin contar con que el dia
mismo en que haya llegado 4 ser posible, la imitacién vo-
luntaria no impedira en modo alguno y no suprimira el
funcionamiento de la imitacién instintiva. -

(1) Aristdteles se ha contentado con notar el poder de la imita-
cion sin tratar de explicarla. Ti pysisfar stugutev Tols avlipdimors 3x ndday
foly xef TovTp Dwgdpagr Tiw ghhoy Ddov 6T pgedtesoy S0ty k@t TOg
paflfoss wosizo 8w pspioswg vds nprbes. (Poética, cap. IV.) Aristoteles
no pensaba, pues, en los monos, cuando llamaba al hombre «el mis
imitador de todos los animales.»
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Un hombre espiritual que ha tratado recientemente en
una forma ligera el asunto que nos ocupa, lo hace observar
con razén: «jQué mas imperioso, dice, que el influjo de
estos espasmos particulares que se llaman la risa y el bos-
tezol De bueno 6 mal grado uno es venecido. Se cbedece 4
esta fuerza impulsiva que se queria rechazar & toda costa.
Hay en esto una accién fisica evidente. ;Una persona mira
con insistencia el rincén de una sala, el florén de un te-
cho?... Bien pronto veréis 4 los que estdn 4 su lado dirigir
sus miradas al mismo punto, y, finalmente, todos tendrén
los ojos fijos en él. Es una broma inocente, divertida, des-
pués de todo, y que los estundiantes renuevan de tiempo en
tiempo, en los anfiteatros de nuestras Facultadess (1).

Si en el adulto la imitacién impulsiva coexiste con la
voluntaria, en el nifio pequefio existe sola. No hay que de-
cir del recién nacido lo que Pascal dice del hombre, que es
«tan autémata como espiritu»; puede afirmarse, sin vacilar,
que es simplemente «autémata». Hay una necesidad natu-
ral, fatal, que le impulsa & conformar sus actos con los de
otro, & modelarse conforme & los demis; y esto sin que re-
flexione, no sélo sin que quiera, sino que ni aun lo sepa.
(Como explicar de otro modo estos contagios de risas 6 de
gritos que no son raros en los nifios, y que acusan ya los
de miedo y cobardia, estas epidemias de alucinaciones y
visiones de que la historia nos muestra tantos ejemplos en
los adultos? Preyer mismo cita hechos que es imposible
conciliar con la teoria que preconiza, la de una imitacién
siempre voluntaria. «Cuando se entra, dice, en una habita-
cién en que se hallan reunidos varios nifios de pecho tran-
quilos, se puede facilmente observar hasta qué punto los
gritos son contagiosos, Si un nifio empieza & chillar, bien
pronto algunos otros se pondran 4 hacer otro tanto, luego
un gran ntimero, y, finalmente, toda la banda.»

¢Se dira que en los hechos de este género hay suges-

190(1) M. Nicolay, Los nifios mal educados, Barcelona, G. Gili,
3.
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tién més bien que imitacion? Pero precisamente es nuestro
pensamiento que los movimientos imitativos, en un prinei-
pio, son sugeridos, irresistiblemente sugeridos por una es-
pecie de hipnotismo natural. Hay en el ejemplo un poder
de accibén que se comunica y propaga, qus atrae y arrastra
al hombre hecho, con mayor razén al nifio, cuya persona-
lidad no esti todavia organizada. Més tarde solamente,
bajo el imperio de la reflexién y de la voluntad, es cuando
el ejemplo podra llegar & ser un modelo libremente elegi-
do é imitado intencionalmente. Entonces el impulso ven-
dré realmente de nosotros mismos, de nuestra espontanei-
dad inteligente; pero en los primeros tiempos del exterior,
de las cosas externas, es de donde emana la incitacién 4
obrar.

Es verdad que esta incitacién exterior 4 obrar no puede
tener su efecto sino cuando encuentra, en el ser que pro-
voca & la accién, una disposicion natural 4 aceptar, 4 sufrir
el infiujo del ejemplo. Y esta disposicion es la que consti-
tuye en su primera forma el instinto de imitacién, instinto
pasivo, & decir verdad, que no es mas que la tendencia & aco-
ger ddcilmente las sugestiones ajenas. En el nifio pequeiio,
la debilidad fisica y moral, la falta de iniciativa personal,
la ansencia de individualidad, son condiciones particular-
mente favorables que aumentan el poder del ejemplo. No
teniendo todavia 4 su disposicién més que un niimero muy
pequefio de conocimientos y un fondo muy pobre de ideas,
incapaz por lo demds para obrar por si, el nifio cede facil-
mente & los impulsos extraiios, estd 4 merced de las impre-
siones que de todas partes le solicitan, Como decia Feneldn:
«La ignorancia de los nifios, en el cerebro de los cuales
nada hay todavia impreso, y que no tienen habito alguno,
les hace flexibles é inclinados 4 imitar todo lo que ven» (1),

No seria necesario deducir objecién contra el eardcter
automatico que atribuimos & los primeros movimientos
imitativos, del hecho de que son generalmente torpes, em-

(I) Fenelon, De U'éducation des filles, cap. IV.
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barazosos y no presentan la precision, la perfeceién inme-
diata é infalible, que caracteriza 4 la mayor parte de los
movimientos instintivos: por ejemplo, los de succion, desde,
los primeros dias de la lactancia. Cuando un nifio pequefio
al ver 4 una persona adelantar los labios y hacer una mueca,
se dedica 4 imitar este movimiento, se observard que lo
hace sin destreza, sin conseguirlo completamente. Por el
contrario, el avance de los labios sera ejecutado con una
perfeccion notable, cuando se produzca espontineamente
en el mismo nino, bajo el imperio de un pequenio esfuerzo
de atencién 6 de una impresién de descontento interior.
Se habra resuelto esta pequena dificultad si se quiere con-
siderar que agui no es el movimiento mismo el instintivo,
sino su causa. El instinto ha retrocedido, por decirlo asi;
no estd enlazado & los érganos mismos, a los masculos que
determinan los movimientos de la lengua y de los labios
en el nifio que mama. No estd circunscrito & tal ¢ cual mo-
vimiento especial. Es una tendencia general y profunda de
la naturaleza, una «inclinacién a imitar», una tendencia
ciega 4 plegarse & lo que se le ensefia, 4 reproducir movi-
mientos cualesquiera; no un instinto orgdnico especial que
regula con precisién todos los pormenores de la ejecucion,
y en que la herencia reina como duefla absoluta, porque
los movimientos que de ella dependen han sido miles de
veces ejecutados por nuestros antepasados.

En un grado més alto, la imitacién llega & ser cons-
ciente é inteligente, sin ser todavia voluntaria. «Es un
hecho, dice M., Marion, que cuando un acto es comen-
zado de un modo automéatico y, como se dice, maguinal-
mente, la voluntad tiende & ponerse al lado y & terminarlo.
Nos retiramos con los cobardes 6 seguimos adelante con
los valientes, primero puramente arrastrados, sin voluntad.
Pero necesariamente vemos que obramos, y adquiriendo
conciencia de lo que estd en camino de hacerse, es preciso,
6 consentir en ello, 6 decididamente negarse» (1). M, Ma-~

" (1) M. Marion, De la solidarité morale, phg. 181.
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rion no habla sino del paso de lo involuntario & lo volun-
tario; pero la evolucién de lo inconsciente 4 lo consciente
ge realiza de un modo analogo. Porgue ha repetido varias
veces un movimiento imitativo, por ejemplo, el de soplar
una bujia, es por lo que el nifio llega poco & poco & darse
cuenta de su aceién, & comparar lo que trata de hacer, &
veces sin éxifo, con lo que ha visto hacer 4 sus padres. Se
le vera entonces tan pronto estar orgulloso y regocijarse
de su obra, como avergonzarse de ella completamente;
prueba evidente de que su conciencia estd ya interesada
en el asunto y de quo su inteligencia tomu parte en la
accion realizada.

Las més de las veces es placer lo que el nino manifes-
tard en sus ensayos de imitacién. Sin duda, el placer expe-
rimentado en semejante caso, proviene, en parte, del con-
tento que el nifo encuentra siempre en el ejercicio de su
actividad, en mover sus musculos y sus miembros. Pero a
¢l se anade, sin embargo, algo de particular, que prueba
que el nifio tiene conciencia de que hace, no un movimien-
miento cualquiera, sino un movimiento de lmitacién. Esto
se notard principalmente en los movimientos voluntarios
gue el nifio, un poco més adelantado en edad, se ingenia
para realizar, por ejemplo, cuando coloca un lapiz en la
boca y aparenta fumar, cuando imita las actitudes de una
persona ridicula, cuando coloca en su cabecita el gran som-
brero de anchas alas de su padre. En este caso el nifio deja
ver una satisfaceidn caracteristica, en la que estariamos-
tentados 4 saludar como la primera manifestacién del sen-
tido de lo cémico. Percibe, al parecer, la desproporcién
que existe entre su cardcter de nifio y los actos de persona
mayor que imita. En todo caso se divierte; se divierte con
la regularidad de sus gestos y de sus posturas; hace la co-
media para si, al mismo tiempo que para los demas (1).

(1) Véase Mme. Necker de Saussure (pb. cit. I1, cap. IV). «De la
simpatfa nace la inclinacién & la imitacién. Después de haber sentido-
como nosotros, el nido quiere obrar como nosotros.. Cree poder eje--
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Una vez que han llegado & ser conscientes, los movi-
mientos imitativos no tardan en pasar 4 manos de la vo-
luntad. Entonces el instinto desaparece, la individualidad
empieza. Kl nifio imita, por una iniciativa que le es pro-
pia, ciertas acciones que ha observado particularmente. Y
estos movimientos, hasta cierto punto libres, suponen do-
blemente la voluntad; la suponen primero en la atencién
que el nifio concede 4 un acto, con preferencia & cualquier
otro; la suponen también en el pequeiio esfuerzo que hace
para reproducir este acto, en la infencion mis 6 menos de-
liberada que dirige sus movimientos, realizados ¢n adelan-
te con conocimiento de causa y en previsién del fin que se
quiere alcanzar,

En el nifio, por otra parte, todavia mas que en el hom-
bre, la voluntad no se gjercita enteramente sola, La volun-
tad, poder absoluto de determinarse por si mismo, abstrac-
cidén hecha de todo deseo, de tode sentimiento, no es més
gue una entidad metafisica. El nifio, cuando guiere imitar,
es asimismo guiado por diferentes inclinaciones de su na-
turaleza: el amor propio, el deseo de mostrar sus fuerzas,
la simpatia.

Al comienzo de los actos imitativos, es evidente que el
nifno reproduce con preferencia los movimientos mas sen-
cillos, los que le exigen menos esfuerzo, los que correspon-
den 4 los movimientos que ha realizado de modo inmediato
antomatica 6 instintivamente. Pero llega un momento que,
por el contrario, el nifio se complace en las imitaciones
més dificiles, en que busca la dificultad, en que para dar
muestras de su fuerza, por una especie de vanidad y de
gloria pueril, escoge por modelos & los que son mas fuer-
tes, mayores que él. Gusta aumentar su pequefia estatura,

cutar lo que nos ve hacer , y sus tentativas, 4 la vez graciosas y poco
diestras, son para nosotros origen de una gran diversion; hacemos
de ellasun objeto de broma, en tanto que empresas semejantes eran
en ¢l efecto de un deseo serio que pronto llegamos 4 desnaturalizar,
Ensayos de imitacién naturales llegan & ser premeditados, afectados
«cagi, cuando los contintia para divertirnoss.
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por decirlo asi, y en jugar al hombrecito. Tiene todas las
ambiciones y pretende hacer todo lo que se hace delante de
¢l. Marcelo, a4 los dos afos y dos meses, siempre que delan-
te de él se dice:—«Voy 4 salirl—{Voy 4 montar & caba-
1lo!>» —«Yo también, yo tambiénl», replica inmediatamen -
te el nino, Hay en esto evidentemente un principio de emu-
lacidn, la emulacién que quiere igualar, si no la que aspira
4 sobrepasar,

No olvidemos, por otra parte, que en la imitacion vo-
Iuntaria misma, la fuerza de la sugestion y de la imitacién
instintiva interviene siempre. Si el nifio imita & los que son
mas héabiles, méas experimentados que él, no es unicamente
porque tiene la secreta ambicién de elevarse por encima
de su estado actual, de anticipar el porvenir, porque quiere
hacer mas y mejor de lo que puede hacer normal y natu-
ralmente; es también porque estd conquistado, arrastrado,
fascinado por el ejemplo de los que tienen mas fuerza, més
autoridad que él, y cuyas acciones brillan con mas relieve,
He conocido familias de dos hermanos, en que teniendo el
mayor un caracter mas débil, mas blando, el menor, por el
contrario, una naturaleza muy enérgica, era el mayor el
que en sus juegos y en su conducta se conformaba més
gustoso & las acciones de su hermano.

Nos guardaremos de omitir la simpatia entre los anxi-
liares de la imitacion: la simpatia entendida en sus dos sen-
tidos, ya como la facultad que nos hace participar en las
penas y en los sufrimientos de otro, ya como la tendencia
que atrae & dos personas la una & la ofra, y les inspira un
mutuo afecto. En su primera forma, la simpatia, 4 decir
verdad, no es més que la imitacién misma, una imitacién
moral, puesto que es 8dlo la secreta necesidad de poner de
acuerdo nuestros sentimientos y pensamientos con los de
otro. El nifio que llora viendo llorar, que se entristece
cuando su madre esta triste, no hace en el fondo méas que
imitar. Y del mismo modo la simpatia, considerada como
un afecto natural é instintivo, es un principio de imitacién.
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A los companeros que ama, 4 los hermanos y hermanas que
quiere, imitard particularmente el nifio. Amar 4 alguien, sno
es, en parte, querer parecérsele?

La imitacion, gue no recaia primeramente sino sobre-
las cosas materiales, que reproducia simplemente en su ori=
gen algunos movimientos elementales, como adelantar la
mano para saludar, mas tarde movimientos complicados,
como echar los brazos alrededor del cuello de una persona.
para abrazarla; la imitacion se eleva poco & poco 4 las co-
sas morales, y llega & ser uno de los resortes de la educa-
cién. Lo serd principalmente cnando sepa fundarse en la
estima 6 en la admiracién. Pero no hay que esperar del
nifio nada todavia que se asemeje 4 la imitacidén ideal, tal
como la describsn los moralistas, 6 como la practican los
artistas. Son mdviles de otro orden los que en la primera

edad inspiran la imitacién de las virtudes morales 6 de las

bellezas estéticas; es, lo hemos visto, la tendencia & simpa-
tizar con los demds, 4 obrar como ellos, 6 la pretension de
hacer tanto como ellos; es 4 veces tambidn el deseo de dis-
tinguirse. Y la prueba es que el nifio, con sus imitaciones,
se muestra igualmente dispuesto & reproducir el mal y el
bien, lo feo y lo bonito; ni el gusto ni la conciencia han
nacido todavia en su espiritu.

No hay que,poner en duda, por otra parte, la fuerza de
la imitacién; como la de todas las facultades qus no son
puramente instintivas, varia con la naturaleza, con el tem-
peramento, con la idiosincrasia de cada nifio. Y es facil re-
conocer algunas de las causas de esta desigualdad. Serd
primeramente el vigor mismo 6 la debilidad de los drga-
nos; segiin sea mas fuerte 6 mas débil, el nifio tendrid mas
6 menos propensién & imitar los movimientos, las acciones
de que es testigo; de suerte que hasta en la imitacion mds
instintiva se manifiesta ya la energia propia de eada indi-
viduo. El nifio perezoso lo serd tanto para imitar &4 otro
como para obrar por si. Otra causa es el grado de viveza
de la inteligencia; un nifo bien dotado, cuya atencién se

Sil
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despierte pronto, excederd & sus camaradas por su ardor
imitativo, ya porque habra notado més cosas, ya porque se
habré dado cuenta mejor de los movimientos y de las ope-
raciones que exige el acto que hay que repetir. En este
caso la imitacién atestigna principalmente la fuerza del
temperamento intelectual. Més tarde, es verdad, variaran
las cosas y seguirdn siendo los nifios mas imitadores los
que tengan menos personalidad, menos virtud individual,
y los que, por consiguiente, encontraran mas cémodo para
su indolencia seguir imitando & los demas, en vez de obrar,
-de pensar por i, Excelente en la primera edad, porque tie-
ne por resultado ensefiar al nifio todo lo que necesita saber
y hacer para ponerse de acuerdo con sus semejantes, para
entrar en la gran corriente de la humanidad, la imitacién
llega 4 ser después peligrosa y mala, como una escuela de
docilidad servil en que la originalidad no puede manifes-
tarse.

Pero si es prudente desconfiar, por lo que concierne &
la educacion de la personalidad, de los efectos de una imi-
tacién habitual, es imposible desconocer que el beneficio
de su accién igunala & su poder en los nifios pequeiios.
£Quién no sabe que el nifio que tiene hermanas 6 hermanos
es mas facil de educar que el que no los tiene? Aislado, no

. piensa tan pronto en ensayar sus piernecitas, ni,en cualquier

otro punto de vista, en ejercitar su juicio 6 su imaginacién.
Si la educacidn en coman ha sido siempre la favorita, no
es s6lo porque constituye una necesidad social, sino por-
que hay necesidad del ejemplo para estimular la actividad.
Cuanto mis vasto sea el campo abierto 4 la actividad del
nifio, y por consiguiente & su imitacion, mas pronto se des-
arrollara su inteligencia. Concedemos que la imitacién ins-
tintiva é inconsciente seitala un grado inferiordel desarrollo
mental. Darwin lo ha dicho: «La tendencia & la imitacién
es viva principalmente entre los salvajes». Notemos tam-
bién que en ciertos estados morbosos del cerebro, esta dis-
posicion se exagera de un modo singular. Los hemipléji-
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cos y los demés enfermos atacados de un reblandecimiento
del cerebro, imitan, sin tener conciencia de ello, cada pa-
labra que oyen, todos los hechos y gestos de los que los
rodean. Pero si bajo esta forma primera, la imitacién es la
caracteristica de un estado inferior 6 de un decaimiento de
la evolucién moral, muy distinta es la imitacién inteligente
y més 6 menos yoluntaria. No olvidemos lo que dice Mr. Ro-
manes en su libro sobrs la Evolucion mental de los anima~
les: «Como la facultad de imitacién depende de la de obser—
vacion, se desarrollard tanto més en los animales cuanto
mas inteligentes sean» (1).

I

Es interesante preguntarse si la curiosidad no es exclu-
sivamente la caracteristica del nifio, y si se manifiesta
también en los animales. Lios observadores mis recientes de
los hechos mentales en los animales, M. Romanes, por
ejemplo, no vacilan en pronunciarse por la afirmativa. Pero
es dificil tomar en serio sus afirmaciones cuando declaran
que por el deseo curioso de observar un objeto llamativo y
nueyo, ciertas aves son atraidas por la luz, por los faros,
por ejemplo, 6 bien ciertos insectos vuelan alrededor de
una luz encendida y en ella se abrasan (2). Fascinacién
de la luz, atractivo ejercido por un objeto brillante, esto
basta para explicar esos actos enteramente instintivos del
animal. No es, sin embargo, imposible descubrir, en el pe-
rro, por ejemplo, en el mono también, huellas de curiosidad
verdadera, Hemos visto & perros de seis meses saltar sobre
una silla para mirar, & través de los vidrios de la ventana,
lo que pasaba en el patio 6 en el jardin. Del mismo modo
Darwin ha observado que los monos de una coleccién zoo-
16gica, & pesar del terror instintivo que les inspiran las ser-

(1) Romanes, L'évolution mentale chez les animaua, pig. 224,
(2) Romanes, ob. cit., pig. 283.
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pientes, no podian resistir al deseo de satisfacer de tiempo
en tiempo su curiosidad levantando las cubiertas de las
cajas de reptiles colocadas cerca de ellos (1),

Si la inteligencia del animal, inteligencia limitada que
estd condenada & no extenderse en modo alguno y que el
instinto mantiene presa, es capaz de curiosidad, jcon cnan-
ta més razén la inteligencia del niflo, que su naturaleza
destina 4 una larga evolucidn, que tiene que aprenderlo
todo y que esta llamada & adquirirlo todo, debe, desde su
primer despertar, mostrarse curiosa? La curiosidad, en
efecto, es el espiritu en busca de conocimientos, que par-
tido de nada, pretende llegar & todo. La curiosidad es,
pues, la caracteristica de la inteligencia humana, pues que
esta es en su mayor parte obra de la experiencia y del tra-
bajo. Se manifestard desde los primeros meses, en la pri-
mer mirada dirigida & las cosas, en el primer movimiento
de las manos para coger un objeto y palparle. Acompafia-
ra al ejercicio de todos los sentidos, En sus primeras ma-
nifestaciones, por otra parte, no sera todavia la necesidad
de saber y de conocer; saber y conocer no son cosas de
esta edad. Serd simplemente una avidez de sensaciones
nuevas, una buena perspectiva de percepciones diferentes,
una especie de movilidad intelectual, no pudiendo todavia
el espiritu del niho, como tampoco su enerpo, permanecer
quisto en un sitio.

Es decir, que no debemos ver en la curiosidad de los
primeros meses una especie de instinto cientifico, una ne-
cesidad imperiosa y exclusiva de observacién experimen-
tul, como lo han hecho MM, Taine y Champfleury, en dos
pasajes, por lo demds encantadores, de sus estudios acerca
del nino. «Todos pueden observar, dice M. Taine, que &
partir del quinto 6 sexto mes, durante dos anos y mds, los
nifios emplean todo su tiempo en hacer experimentes de
fisica. Ningtin animal, ni aun el gato, el perro, hace este
estudio continuo de todos los cuerpos que estédn & su alcan-

(1) Darwin, Descendance de I’homme, pig. T2.
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-ce. Todo el dia, el nifio de que hablo (doce meses) tantea,
palpa, da vueltas, deja caer, gusta, experimenta lo que cae
en sus manos; cualquiera que sea el objeto, pelota, mufie-
- ca, chupador, juguete, una vez suficientemente conocido, lo
deja, ya no es nuevo, nada tiene que aprender, ya no le in-
teresa. Curiosidad pura; la necesidad pura, la golosineria
no entra en ella para nada» (1). No, seguramente, los ape-
titos materiales no son la tnica causa de estos movimien-
tos y de esta actividad del nifio, de estos gustos stbitos &
los que siguen repugnancias tan prontas, y en que se des-
cubren ya las necesidades propias de la inteligencia. Pero
no seria menos inexacto tomarlas por signos de cualquier
tendencia precoz a la pura especulacién, y considerar
como experimentadores de profesiéon & ninos que piden
simplemente moverse, que aspiran siempre al cambio, y
que después de algunos minutos de reposo ¢ de diversién
volveran & coger con igual placer sus juguetes mas conoci-
dos y explorados.

En un bonito capitulo de su libro Les enfants, Champ-
fleury no esta libre tampoco de toda exageraeién cuando
muestra lo que hay de espontaneo v vivo en la necesidad
de observacién en el nifio. «No por puro capricho, dice, el
nifio tiende sin cesar la mano & objetos que estdn fuera de
su alcance y llora cuando se niegan &4 sus deseos. Ala
edad en que hay necesidad de reunir un fondo de conoci-
mientos, los ojos no bastan casi todavia para darse cuenta
de los 4ngulos 6 de los contornos de estos objetos; el nifio
quiere palparlos... La rotura de los juguetes depende del
mismo sistema de observaciones. Con ayuda de qué rasor-
tes misteriosos el parpado de una mufieca cierra log ojos,
como bala el borrego mecdnico, por qué medio rueda el
caballo, el nifio tiene ansia de saberlo; por esto, desde el
principio de la humanidad, siempre ha roto sus juguetes,

-enriqueciendo, sin davse cuenta ds ello, nuestras vitrinas
-de los museos antiguos de muilequitas de barro sin brazos

(1) Revue philosophigue, 1876, t. I, pag. 7.
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ni piernas» (1). En este caso también, admitiendo siempre
la intervencién de la curiosidad, hay que dar su parte al
instinto del movimiento, que se traduce 4 veces en una ne-
cesidad de destruceidn.

No inmediatamente, por otra parte, se ejercita con
libertad la coriosidad infantil, con esta andacia que la ca-
racterizara mas tarde. Antes de que por ella llegue & co-
nocer las cosas, el nifio empieza por tener miedo y apartar-
se de ella. Todo lo que es nusvo le espanta, y es evidente
que en los primeros tiempos esta dividido entre el deseo
de darse cuenta de los objetos y un sentimiento secreto de
temor. Se pueden descubrir en él algunas huellas de 1o que
escritores modernos llaman la «neofobia» del «misoneismox»,
que el antropélogo italiano Lombroso nos presenta arbi-
trariamente como la ley absoluta de la especie humana,
siempre pronta & asustarse de las cosas nuevas y que no es
en realidad més que un movimiento pasajero, un acciden-
te, ya en la vida de la humanidad, ya en la de la infancia,
En el recién nacido, en efecto, la tendencia 4 la inercia no
domina largo tiempo la necesidad natural de actividad. En
cuanto se familiarice con' las cosas y haya pasado el pri-
mer momento de sorpresa, el nifo las estudia con una cu-
riosidad ingenua que no retrocede ante la indiscrecidn,
Y cuanto mas asustado haya estado primeramente, més se
recobrara en segunida, considerando en todos sus aspectos
el objeto que ha sorprendido vivamente su imaginacion,

La admiracién es en un sentido el punto de partida de
la curiosidad. Todo lo que sorprende, todo lo que es des-
usado, excita en el adulto el afin de comprender y darse
cuenta. El nifio, para quien todo es nuevo, tendra, por
tanto, necesariamente curiosidad por todo. Al prineipio,
sin embargo, su curiosidad se dirigird con preferencia i las
personas ¢ los objetos que estin en relacién con sus pri-
meras necesidades, con sus primeras emociones, principal-
mente, y sobre todo, con lo que interesa & su alimentacidn,

(1) Champfleury, L‘es enfants, 187, pag. 226.

17
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Seguira sin duda en su desarrollo las percepciones infe-
lectuales que ensanchan poco & poco el horizonte del espi-
ritu, pero obedecerd principalmente 4 los pasos y al pro-
greso de la sensibilidad. Se fijara en todo lo que el nifio
ama y prefiere, por interés primero, y por egoismo, por
simpatia en seguida. Quizéas la primera manifestacién evi-
dente de la curiosidad infantil se produce cuando el nifio
pasea su mano por las diferentes partes de su cuerpo y
traba conocimiento con su propia persona. Después, serdn
los juguetes, los diversos utensilios de la vida doméstica,
y también los animales, los que particularmente atraeran
la curiosidad de su vista y la de sus manos.

Reducida primeramente & la simple observacién de lo
que son las cosas familiares, analoga al trabajo de recono-
cimiento que hace un nuevo inquilino en la casa en que se
instala, la curiosidad no tarda en pasar los limites del inte-
rés personal. El nifio de dos 6 tres afios mira todo, escucha
todo; sus ojos investigadores escudrifian en todos los rin-
cones. Y en cuanto comprende el sentide de las palabras,
nada se le escapa en las conversaciones que oye. Cuando
sabe hablar, se mezcla en todo, llega 4 ser el pequefio in-
discreto que quiere saberlo todo. No s6lo por sus pregun-
tas perpetuas dard testimonio de esta curiosidad siempre
dispuesta (1). Uno de los resultados de la curiosidad cien-
tifica en el hombre maduro, son las colecciones; el nifio las
hace también 4 su modo. Rogadle, cuando tiens tres ¢ cua-
tro afos, que vacie su bolsillo ante vosotros; nada tan di-
vertido como la ostentacidon de este cajén de sastre en que
ha amontonado en confusion los objetos mas diversos; en
parte sin duda porque ha querido apropiarselos, tenerlos
4 su disposicién, pero en parte también por curiosidad,

(1) Es por otra parte una cuestitn la de saber en qué momento
el nifio es capaz de interrogar. La aparicion de la interrogacidn es
notada por M. Preyer (phg. 425) como contemporanea al vigésimo-
octavo mes. M. Polloek, nota la primera pregunta & los veintitrés
meses.
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para poder estudiarlos comodamente, por una especie de
mania de coleccionador novicio (1).

Conocer, no es solo saber cudles son las cualidades de
las cosas, es tambidn, y sobre todo, comprender su origen
y su fin, Bajo esta segunda forma, la curiosidad se mani-
fiesta ya en el nino muy pequeiio, por ejemplo, cuando
vuelve la cabeza para averiguar de ddnde viene el ruido,
cuando sigue con la mirada hasta su atadura ea el techo el
cordén de la campanilla que se le ha puesto en las manos,
Pero no se mostrara en toda su fuerza sino cnando, capaz
de hablar, multiplique & capricho sas «como» y sus eter-
nos «por qués.

Por sus preguntas incesasntes el nifio llegaria 4 ser temi-
blemente molesto, seria verdaderamente enojoso, si su in-
credulidad no igualara & su curiosidad, si no estuviera tan
dispuesto & aceptar la primera explicacién dada como
pronto a solicitar una respuesta. La inteligencia naciente
se contenta con poco. Todo es para ella problema, materie
de cuestion; pero todo es bueno como solueidn. Notemos
primeramente que muchas preguntas del nifio tienden sola-
mente & conocer los nombres de lus cosas. «;Qué es esto?»
quiere decir muchas veces: «;Como se llama esto?> Y une
vez conocido el nombre del objeto, el nifio se para, feliz
con su pequena ciencia, habiendo afiadido una nueva pala-
bra & su vocabulario. Cuando un poco mas adelantado en
edad reclame verdaderamente una explicacion, y dirigido
ya por las grandes leyes de la causalidad y de la finalidad,
su pequedia razdn quiera saber para qué sirve un objeto, 6
¢6mo ha ocurrido un hecho, no habrd ya mas que presen-

(1) «El bolsillo, es decir, un sitio bien snyo en que acumula sus
pequefios tesoros: pedazos de madera, huesos de albaricoque, puntas
de lapices, clavos, botones. .. eualquier cosa. Alli su vida entera,
moral y fisies, deja una huella palpable de sus pensamientos y de
sus actos. Todas estas pequenas menudencias han sido una causa de
alegria ¥ de interés. Cada una de ellas le ha ocupado un momento
de su vida y representa un ensuefio,» (G. Droz, L'enfant, pig. 217,
Es preciso afiadir que el «<belsillos es la imagen de la moyilidad de
los gustos del nifo.
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tarle una palabra en lugar de otra para que se declare
satisfecho, Lia mas trivial explicacion satisface & su por qué
més imperioso; las razones mas fitiles le parecen sélidas.
De ignal modo que un apetito voraz no se inquieta por la
calidad de los manjares que se le sirven, asi la euriosidad
del nifio, en su crédula avidez, se acomoda con todas las
justificaciones, con fodos los esclarecimientos que se le
ofrecen. Y precisamente porque es tan facil enganar la in-
genuidad de las inteligencias infantiles, extraviarlas en
respuestas poco serias, arrojarlas por consiguiente en toda
especie de prejuicios y supersticiones, es por lo que los
padres deben ser muy escrupulosos en la eleccién de las
explicaciones que les dan. Es cometer un crimen de lesa
nocencia divertirse en engafar al nifio. Y cuando no es
posible responder seriamente & sus preguntas fuera de lu-
gar é inoportunas, vale mas responderle simplemente: «No
s6>, 6 bien: «No puedes comprender esto 4 tu edad», que
burlar su buena fe, refiriéndole falsedades ¢ cosas va-
cias y sin valor (1).

Si la curiosidad del nino es poco exigente para obtener
explicaciones, no es s6lo porque sea ignorante y por lo
tanto crédulo, sino también porque su pensamiento incons-
tante no sabe fijarse todavia. «El nifio no insiste nunca so-
bre los objetos; los abandona tan facilmente como los tome;
se olvida de su propia pregunta antes de que hayéis ter-
minado de responderle» (2). Nos ha sucedido més de una
vez, ante una pregunta embarazosa que no podiamos res-
ponder, salir del apuro dirigiendo hacia otros asuntos la
imaginacién de nuestros ninos, M. Sully ha hecho la mis-
ma observacidn: «El sentimiento de la ignorancia no se ha
meresante observar que la facultad que se concede al
nifio para hacer preguntas y obtener respusstas entra por mucho en
el desarrollo de su curiosidad. Se ha comprobado que en el sordo-
mudo la curiosidad no se desarrolla en el mismo grado que en el nifio
normal, precisamente porque el sordo-mudo no puede preguntar.

Hay correlacion entre la tendencia interior y la posibilidal de ex-
presar exteriormente esta tendencia.

(2) Dictionaire de pédagogie, articulo Curiositeé,
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desarrollado completamente en el nifio; el deseo de cono-
cer no esta sostenido, no esta fijo sobre cada objeto parti-
cular por interés suficientemente definido: de manera que
los padres observaran con frecuencia que el pensamiento
del nino que pregunta estd ya lejos de su asunto, y que su
imaginacién se pasea por otras partes, aun antes que se le
haya respondido» (1). En este caso, se ve que m#s bien
existe movilidad de espiritu que verdadera curiosidad, si
se entiende por curiosidad el instinto cientifico que des-
cansa solamente cuando encuentra la explicacion buscada.

En la inagotable locuacidad del nifio' preguntén hay
que descartar la charlataneria. El nifio pregunta sencilla-
mente por hablar, por hacer alarde de sus pequefios me-
dios oratorios, como el phjaro canta y gorjea. Hay, en fin,
como lo hace observar M. Bain, una curiosidad de mala
ley, «que no es mas que un movimiento de egoismo, un de-
seo de sobrgsalir, de hacerse escuchar y de que lo atien-
dan» (2), Las preguntas del nino provienen en efecto mu-
chas veces de la necesidad de no dejarse olvidar, de hacer-
ge un sitio entre los que lo rodean, 4 veces también por
algo de petulancia y soberbia, sin que entre para nada el
deseo desinteresado de saber.

El deseo 6 la necesidad de saber es también principio
esencial de la curiosidad infantil, ya se manifieste por in-
vestigaciones personales 6 se exprese por preguntas. El
nifio posee més ¢ menos el seniimiento de su ignorancia;
siempre ignora, y aspira naturalmente 4 llenar cada vez més
las lagunas de sus conocimientos. En la sociedad de hom-
bres ya formados, el preguntdn, que por lo general es una
persona insoportable, es, sin duda alguna, un curioso prin-
cipalmente; pero es también un ignorante que, no pensan-
do casi por si mismo, necesita acudir 4 la reflexién y cono-
cimientos de otro. El nifio,en la desniudez en que se encuen-
tra, acude también al saber de sus padres y de sus maestros.

(1) Mr. SBally, Handbook of psychology, pag. 401,
(2) Mr. Bain, Education as a science, pag. 90.
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La curiosidad es, pues, el gran instrumento de la eda-
cacién intelectual. Por ella se hace ésta posible, asi como
la trasmisién de los conocimientos y la herencia del saber;
ella fambién sugiere al nifio las investigaciones y observa-
ciones personales. No hay nada que sea frivolo y que no
tenga algtin valor en las curiosas preocupaciones de los
nifios de corta edad. Precisamente porque su espiritu no
-estd todavia envuelto en los habitos rutinarios que le suge-
rird la educacion comiin, sus preguntas imprevistas son de
tal naturaleza, que 4 veces dan que hacer al pensamiento
de hombres reflexivos: «Yo ereo, decia Locke, que se puede
aprender mds en las preguntas inesperadas de los nifios
que en los discursos de los hombres hechos, que se mueven
siempre en el mismo circulo de ideas, acatan creencias de
otros y tienen prejuicios de educacidns (1),

Pero no sélo desde el punto de vista de la instruceion
y de la cultura del espiritu la curiosidad juega un papel
importante; un médico psicélogo, el doctor Sikorski, esti-
ma con razon que es también un elemento importante en
la educacion de la voluntad. El momento en que el nifio
se reparte, por decirlo asi, entre las preocupaciones del
hambre y la necesidad de observar, de conocer ese mo -
mento, dice, «fiene una gran siwnificacién pedagogica.»
Existe entonces nna especie de lucha que se entabla entre
las dos partes de nuestra naturaleza, y el instinto intelec-
tual refluye poco & poco llegando 4 retardar la manifesta-
cion dal apetito fisico. «Cuando se entretiene mucho 4 un
nifio y recibe muchas impresiones que absorben su aten-
¢idn, el hambre puede manifestarse mas tazde que de ordi-
nario: es cierto que, en cambio, estalla entonces brusca y
violentamente, acompanada de llantos> (2). El doctor Si-
korski se apoya en esta observacion para recomendar <los
ejercicios sistemdticos», los procedimientos practicos que
ha ampleado él mismo, con objeto de ensefiar 4 sus hijos &

(1) Locke, Pensées sur l'éducation, ediciom Hachette, pig. 194.
(2) Revue philosophique, 1885, t. X1X, pag. b4,
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dominar la impaciencia por comer. «<Todas las maianas,
dice, calentaba la leche con una lampara de alcohol, pre-
senciandolo el nifio; y esto lo hacia con ivtencidn pedagd-
gica. La ebullicién de la leche y su enfriamiento sucesivo,
lo eunal exige de quince & veinte minutos, ofrecia al nifio
una diversion instructiva y le habituaba & reprimir la sen-
sacion del hambre. A los nifios que se les sirve la leche
previamente preparada, no saben como se efectiiz esta pre-
paracion, y piden imperiosamente que se les sirva su des-
ayuno tan pronto como se despiertan.» Nos parece que el
doctor Sikorski abusa un poco, en todo esto, de la contra-
riedad y de la atencién forzosa. Yo no sé 81 todos los ni-
fios poseen, como los suyos, ese don particular de pacien-
cia que les permitia soportar sin irritarse la espera que les
imponia. Pero las observaciones del psicélogo ruso no por
es0 s0n menos interesantes, y prueban que se puede en
cierta medida, excitando la curiosidad, sostener la aten-
¢ibn, y por este medio ejercitar al nifio en el gobierno de
sas deseos, es decir, en demostrar ya su voluntad.






CAPITULO X

EL JUICIO Y EL RAZONAMIENTO

I. El juicio en el nifio antes de la adquisicién del lenguaje.—Jui~
cios que no son mAs que asociaciones, ya de recuerdos idénticos,
ya de recuerdos diferentes. —Juicios que suponen una compara-
cion entre dos estados, —La sensibilidad, sobre todas las necesi-
dades son las que provocan los juicios practicos del nifio, expre-
sados por sus actos —(QQue toda percepeién clara es un juicio.—
Aptitud del nifio para formar asociaciones de ideas, espontinea-
mente 6 por sugestién, —Primeras manifestaciones del razona-
miento.—Induecion de los medios al fin,—Investigacién de la
causalidad, —II. Kl juicio durante la adquisicién del lenguaje y
después de adquirirlo, —Juicios muy claros, expresados por pro=
posiciones incompletas, —Insuficiencia verbal correspondiente &
un defecto de analisis.—Juicios de existencia. —Juicios de rela-
cion, —Los primeros juicios son individuales.—Juicios negati-
vos.—III. Transieion del juicio al razonamiento.—Inferencia de
un hecho & otro.—Diversos grados de inducecién. —Razonamien-
tos por analogia,—EIl nifio, en sus razonamientos, no se eleva &
proposiciones generales, universales.—ILa nocion de causalidad.—
El papel de la educacién en el desarrollo de la nocion de causa.—
Los «por qués del nifio.—La nocién de finalidad.—Los comien=~
zos de la razon.—El espacio y el tiempo.—IV. Fragilidad de la
inteligencia infantil.—Sus aparentes ingenuidades mo son con
trecuencia mis que torpeza de lenguaje.—Causa de la inseguridad
intelectual en el nifio: ignorancia, confusién de ideas, asociacio-
nes frivolas.—Movilidad de las impresiones.—Precipitacion del
Julclﬁ-

I

Existen dos periodos muy diversos en el desarrollo del
juicio y del razonamiento: el primero, antes que el nifio
sepa hablar; el segundo, desde el momento que comprende
el sentido de las palabras y empieza & saber servirse de
ellas. Pero, en uno y en otro, las facnltades nacientes del
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_juicio y del razonamiento tienen por cardcter comtn el no

ser todavia facultades de reflexidn, sino que proceden de
una especie de espontaneidad natural. El juicio y el razo-
namiento del nifio son casi siempre irreflexivos. No se per-
cibe en ellos el esfuerzo lo cunal constituye la sencillez y el
encanto de estos primeros ensayos del pensar, Sin duda,
gracias al lenguaje, la inteligencia rompe sus ligaduras y
se analiza el pensamiento, Pero el uso de la palabra no es
necesario sin embargo, para que el juicio y el razonamiento
comiencen & ejsrcitarse; y si, en el adulto, el pensamiento
no es casi mis que una voz interior, las palabras llegan 4
ser, por efecto del habito, los instrumentos del trabajo in-
telectual, lo cierto es que, en el nifio, el pensamiento sélo
precede y hace posible la adquisicién del lenguaje.

La mayor parte de los actos, de los movimientos y de
los gestos de cualquier niho de corta edad, prueban que
Jjuzga ya & su manera. Sonrie 4 su madre, la reconoce; lo
eual implica los elementos esenciales del juicio: la repre-
sentacion de una persona, el recuerdo de haberla ya visto,
‘e8 decir, los comienzog de las ideas, mas la afirmacién de
que esta persona estd presente, que lo sabe y que no la
confunde con ninguna otra. Llevado y paseado por su ni-
fiera, el nifio hace el ademan de coger la puerta: juzga que
por alli es por donde liay que salir. Ante un extrano, se
asusta y se esconde en el seno de su nodriza: tiene enton-
ces conciencia de que una persona que no conoce se pre-
senta & él por primera vez. Rechaza un alimento y busea
otro con avidez: prueba que los distingue. Se aparta del
fuego porqne sabe que quema, porque se acuerda por lo
menos que el fnego le ha quemado una vez... Una multitud
de juicios atraviesan asi cual rapidos fulgores, el cerebro
del nifio. Se da cuenta de la desaparicion de su ninera, de
sus padres; los llama & grandes gritos, saludando su vuelta
con transportes de jubilo. Reconoce muy bien si le falta
alguno de sus juguetes. Preyer cita 4 un nifio de diez me-
ses, al cual no se le podia quitar uno solo de sus nueve

e
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bolos, sin que lo notase; el mismo nifio 4 los diez y ocho
meses conocia muy bien si estaba completo un juego de
«diez animales.

En los ejemplos que acabamos de enumerar aparecen
algunas etapas distintas en el progreso de la inteligencia.
En el primer caso, hay solamente una asociacién de recuer-
.dos idénticos. El nifio ha observado el rostro de su madre,
el de su padre, «<esas caras que, como manchas blancas y
rosadas, con dos ojos brillantes», seglin dice Helmholtz,
constituyen un conjunto ficil de reconocer. El las vuelve a
ver todos los dias. Tmégenes completamente parecidas se
suceden y se evocan unas & otras. Existe en este caso sola-
mente una asociacion de imdgenes visuales, que la memoria
ha conservado y que estdn agrupadas para formar nociones
en todo seusibles. En el otro caso, hay también asociacion
de recuerdos, pero de recuerdos distintos. El nifio, al vol-
ver & ver imagenes conocidas, la puerta de la habitacion,
la llama de la bujia, se acuerda de los sucesos consecutivos
que, en precedentes experiencias, acompafiaron la aparicion
de estas impresiones visuales: el paseo, la quemadura, Y
estos sucesos espera (ue se renueven, por una especie de
induccién espontanea (1). En fin, en los iltimos ejemplos
citados, existe algo mas; hay en ausencia del objeto, de la
persona, el sentimiento de que ese objeto, de que esa per-
sona falta; hay la comprobacion de su ausencia, provocada
en el nifwo por la necesidad que tiene de su presencia, una
verdadera comparacion entre dos estados, el uno pasado,
el otro actual, con el vivo deseo de que el estado pasado
se renueve.

En estas asociaciones de recuerdos, que son los prineci-
pios de los juicios del nifio y que pueden revestir tantas
formas diversas, lag necesidades, las inclinaciones son las

(1) M. Romanes, en la Evolution mentale des animauzx (pag. 334),
define exactamente este género de juicios, diciendo que hay en ellos
una asociacion de ideas, tal como la presencia de una percepeién des-

pierta el conocimiento inductivo de un complemento de esta percep-
¢ion 6 la anticipacién inductiva de un suceso futuro.
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que con mas frecuencia excitan los fendmenos intelectua-
les. El nifio se hace poco & poco inteligente porque es ya
sensible, porque tiene apstitos, afecciones, pequenas pasio-
nes. En la edad adulta, podemos hasta cierto punto obrar
por solo el pensamiento; pero este trabajo abstracto de la
inteligencia pura no tiene lugar en el nifio. En éste, la sen-
sibilidad es casi siempre la que excita la inteligencia. Cada
uno de sus recuerdos es, por decirlo asi, el depositario de
una necesidad, de nuna simpatia, de una afeccién., Por eso
no es de extranar que, dado lo que son para el nifio la
necesidad del alimento y el gusto por las golosinas, su
inteligencia se desarrolle primeramente en los actos que se
relacicnan con la alimentacién. Preyer cita algunos ejem-
plos muy curiosos. Un nifio de diez meses, cuando se daba
cuenta, después de haber mamado mucho tiempo, que ob-
tenia s6lo algunas gotas de leche, colocaba la mano en el
seno de su nodriza y lo oprimia fuertemente (1): recuerdo
probable, con aplicacién practica, de una experiencia for-
tuita que le habia hecho ver una relacion entre la compre-
$i6n del seno y la salida mds 6 menos abundante de la leche.
Diez meses mis tarde, el mismo nifio, volviendo & ver sobre
la mesa una caja de la cual el dia anterior se cogiera una
galleta para darsela, hizo el gesto de pedir otra. Y otro dia,
4 los veintitin meses, habiendo comido un bizcocho que su
padre habia sacado del bolsillo de un traje colgado en un
armario, fué directamente al armario para buscar en el traje
un segundo bizecocho...

8i la inteligencia del nifio no manifiesta en sus primeros
meses con mas frecuencia su actividad nativa, es porque
una educacion llena de solicitud, rodeada de numerosos
cuidados le dispensa de todo trabajo, de toda investiga-
cién; sus deseos estén prevenidos, muchas veces satisfe-
chos, antes que hayan aparecido. Si el nino, & pesar de su
extrema debilidad fisica, estuviese con mias frecuencia
abandonado & si mismo, si esta debilidad no impusiese &

(1) Preyer, ob. cit., phg. 297.
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sus padres la obligacién de evitarle, de ahorrarle todo es-
fuerzo, el nifo, bajo la disciplina de la necesidad, se mos-
traria mucho més pronto inteligente, inventivo é indus-
trioso. '

Es bien claro que aparte de los juicios de que hemos
dado ejemplos, y que suponen mas 6 menos una compara-
cidn consciente ¢ inconsciente de algunos recuerdos, de
algunas percepeiones sucesivas, el nifio juzga sélo por esto
que percibe, que ejercita sus sentidos. Toda percepcién
clara es un juicio. Desde que la conciencia distingue un
objeto, juzga, discierne, «discrimina», seglin la expresién
de los psicologos ingleses; dice que este objeto es lo que
él es, que no es tal otro; aplica ya el principio légico de la
identidad. «El primer rayo de luz que entra en el ojo de
un nifo, y la primera gota de leche que cae sobre su len-
gua, ha dicho Rivarol, forman el primer juicio, puesto que
él sabe que el uno no es la otra.»

Cuando se trata de la inteligencia de los nifios que atin
no hablan, se impone una comparacion; la comparacion con
lo que sucede en los animales, El animal, en efecto, per-
manece toda su vida en el estado en que permanece el nifio
durante algunos meses; un ser relativamente inteligente
que no habla. Es facil ohservar en el perro de poca edad,
juicios, inducciones practicas que tienen cierta analogia con
los actos inteligertes del nifio. El perro sabe muy pronto
arafiar la puerta para que le abran, 6 también deducir que
el almuerzo se va a servir, porque ha oido tocar la cam-
pana que lo anuncia. Hay, sin embargo, en seguida, d.fe-
rencias sensibles entre el estado intelectual del nifio que
ha de ser un hombre y el de un animal que permanecera
siempre encerrado en el cireulo de las mismas acciones, en
los limites estrechos de una inteligencia mas instintiva
que racional. Seglin Darwin, la diferencia consistiria sobre
todo en la docilidad mas grande del nino. «La aptitud
para adquirir las asociaciones debidas & la instruccién y
las que se producen esponténeamente, tal me ha parecido
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ser la diferencia més marcada que existe entre el espiritu
del nino de corta edad y el del perro adulto, aun el mis
inteligente.» Y Darwin refiere la historia de aquel sollo
que se lanzaba con tanta fuerza contra una pared de vidrio
que lo separaba de algunas gubias, hasta que se quedaba
atolondrado; durante algunos meses se obstinG en renovar
con igual resultado la misma tentativa. Ia aptitud mayor
para formar asociaciones de ideas, ya espontdneamente, ya
por sugestion, es, en efecto, una de las razones que expli-
can los progresos de la inteligencia humana, El nifio se
instruye pronto, ya por los resultados de su experiencia
propia, ya por las lecciones que se le dan, y esto aun antes
que la reflexién intervenga, Se puede decir que la educa-
cion del juicio es s6lo la consecuencia directa de un gran
numero de observaciones recogidas y conservadas por la
memoria,

En algunos de los juicios méas sencillos que hemos ei-
tado, aparece ya una cierta fuerza inductiva, el inferir de
una percepcion actual la que le sigue habitnalmente, el in-
ferir de un medio empleado el efecto que ha de resultardeél.
Pero se puede observar en el nifio, aun antes de que hable,
indicios de razonamiento méds complicado. He aqui dos ejem-
plos:—«Cuando mi hijo, dice Darwin, me cogia el dedo y
queria llevarlo 4 su boca, su mano le impedia el coger y
chupar este dedo. Pero 4 los ciento catorce dias, después
de haber realizado este movimiento, deslizé su mano de
modo que pudo esta vez poner en su boca la punta de mi
dedo. Esta operacion se repitié algunas veces. Evidente-
mente habia en esto mas que un efecto del azar: era un
acto razonado» Aqui el razonamiento se muestra en una
combinacién estudiada de movimientos, en la adaptacién
del medio empleado para conseguir el fin, El nifio ha com-
prendido en dénde existia el obstéculo que impedia su
accién, y ha conseguido separarlo.—El mismo nifo, & los
cinco meses (1), desde que se le ponia su sombrero y su

(1) En el segundo trimestre del primer afio, dice el Dr. Sikorski,

Bt .
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capa, se agitaba y se incomodaba si no salia en seguida.
Habia formado una asociacién entre la idea de vestirse y
la idea del paseo; y por una verdadera induccidn el nifio
formaba la conclusién de que se acercaba la hora de salir
porque le habia puesto su vestido de paseo. A los ochenta
y un dias, dice Preyer, como yo produjese, al deslizar un
dedo mojado por los bordes de un vaso de vidrio, sonidos
elevados y nuevos para el nifio, éste volvid en segunida la
cabeza; pero no descubrid en seguida la direccién del sonido;
la buscé, y asi que la encontré, su mirada no se separd de
los movimientos de mi dedo.» En este ejemplo, el razona-
miento del nifio es una verdadera investigacion de cau-
salidad.

Del mismo género son las observaciones signientes: <A
los doce meses, un nifio estaba acostumbrado 4 ver todas-
las mafianas echar con ruido el carbon en una estufa, la
estufa A; a los trescientos sesenta y tres dias, se hizo la
misma operacion en la estufa B, colocada en la alcoba
préxima: el nifio miré inmediatamente de dénde venia el
ruido; no viendo nada, volvié su cabeza unos 180° y miré
con aire intertogativo la estufa A, que ya estaba llena.»
En este caso también & una asociacion de ideas entre una
impresién auditiva—el ruido que hace el carbén al caer—
y una impresion visual—la estufa que se llena—se une
una nocién més 6 menos vaga de causalidad. En virtud de
estos mismos prineipios, cuando Doddy tenia seis meses,
se entretenia mirando sonriente la imagen de su padre re-
flejada en un espejo, volviéndose bruscamente para mirar
4 su padre, si éste hacia algn gesto.

Se podrian multiplicar ejemplos anélogos. A los seis
meses, Marcelo se muestra ya muy atento 4 las sombras.
chinescas formadas en una pared blanca por el movimiento-
de los dedos. Las sigue con la vista, pero se vuelve fre-
cuentemente hacia el sitio en que estd la mano de su pa-

uparecer los primeros gérmenes de la conciencia y de ese processus
que se llama el «razonamientos (Revue philosophique, 1885, pig, 406. )



272 LA EVOLUCION INTELECTUAL

dre (1), ;Es esto un simple movimiento de los ojos y de la
mirada? ¢No serd ya una necesidad de explicar, de encon-
trar la causa de lo que se observa? El mismo nifio, poco
después de este tiempo, si se le ponia en las manos el ex-
tremo del cordén de la campanilla, seguia con la mirada
el corddn hasta lo alto, hasta el techo, haciendo un esfuerzo
para levantar la cabeza. ;Significa esto sencillamente una
mirada que se prolonga? ;No es més bien un pensamiento
«que se inicia, el pensamiento de buscar el principio, el ori-
gen de lo que se ve? A los doce meses, 4 los catorce meses
no habra duda en eso, y el nino razonara de una manera
muy manifiesta. A los quince meses, Marcelo, que ya anda,
_juega con la pelota en el comedor. De pronto muestra el
deseo de ir hacia la puerta cerrada, y parece haberse olvi-
dado de su juguete; sospecho entonces que es la incons-
tancia. Nada de eso: el nifio se dirige en efecto hacia la
puerta; pero es para abrirla, volviéndose después hacia su
pelota para llevarla con el pie 4 través de la puerta abierta.
Sin duda, no hay en este ejemplo, como en todos lo gque se
pudieran citar, ni principios abstractos, ni ideas generales;
no hay més que nociones sensibles y hechos particulares.
Pero ;qué importancia tiene la naturaleza de los materiales
del razonamiento? La fuerza légica no deja por esto de
-existir,

1L

La razdn es el obrero, el lenguaje es la herramienta. El
«obrero no se perfecciona mientras la herramienta misma
no se ajusta y adapta & su objeto, Hay en esto, entre la
funcidn y el érgano, una dependencia tal, una relacién de
solidaridad tan estrecna, que el lenguaje no se constituiria

(1) Véase & Darwin, <A los nueve meses y dias, mi hijo aprendid
solo que cuando una mano, & cualquier otro objeto, proyectaba su
sombra sobre ur muro frente &4 él, era necesario buscar ese objeto
detris de gi, »
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sin ese minimum de pensamiento que el nifio desenvuelve
espontineamente, y, por ofra parte, la razén no podria al-
canzar su maximo desarrollo si el lenguaje no viniese en
su ayuda.

Cuando el nifio comienza 4 hablar, no puede exigirsele
una expresién exacta y rigurosa de su pensamiento. Su
juicio es muy claro, muy decidido; pero, por insuficiencia
del lenguaje, no llega a una proporeién completa, provista
de todos sus elementos gramaticales. Asi, el nifio suprimira
habitualmente el verbo ser, la palabra es, que es el signo
de la afirmacién, la copula légica de las dos ideas asocia-
das. El verbo sustantivo es el verbo abstracto por exce-
lencia, y el nifio, que no maneja todavia las abstracciones
con facilidad, prefiere mejor los verbos atributivos, que
son, en cierto modo, verbos concretos. Los sordomudos
hacen lo mismo; inventardn, por ejemplo, el verbo malear,
y dirdn: Pablo malea, en Ingar de Pablo es malo. Y en esto,
el lenguaje infantil reproduce los hébitos.de las lenguas
primitivas, las cuales, en sus tendencias sintéticas, ignoran
6 prescinden del verbo sustantivo (1). En otros casos se con-
tenta, en sus sencillas frases, con una simple yuxtaposicion
del sujeto y del atributo: Pablo bueno, Pablo malo; é bien
abusa del infinitivo: Pablo no llorar, Pablo no desobedecer,

¢De dénde viene esta ineptitud 6 impotencia del nifio
para usar la cépula ligica, el monosilabo es; tan facil, sin
embargo, de pronunciar? M. Maillet pretende ver en ello
una prueba de que «la personalidad del nifio esta todavia
muy poco desarrollada, y, por cousiguiente, duda en resol-
verse, en compromelerse, como el adulto, en sus afirmacio-
nes» (2). El mismo autor aniade: <Las experiencias del nifio

(1) «En las lenguas primitivas, el eonjunto légico de la proposi-
cidn en sus tres partes estd & veces representado por dos términos,
y aun por uno solo. La simple aproximacion de un nombre & pro-
nombre y de un atributo, basta para constituir una forma verbal; al-
gunos tiempos de la conjugacion sinsecrita, de la conjugacion griega,
no contienen mas que dos elementos: un radical atributivo y un pro-

nominaly. (Egger, ob. cit., pig. 48.)
(2) M. E. Maillet, o, cit., pag. 540.

18
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no son bastante numerosas para darle econfianza. Hasta
cuando afirma, parece que sigue aun inquiriendo é interro-

gando.» A nuestro parecer, hay en esto una psicologia com-

pletamente inexacta, y lo contrario es lo cierto. Precisa-
mente por el hecho de que el nino tiene todavia poca ex-
periencia, es muy afirmativo en sus juicios. Se sabe, ade-
mas, que un juicio decisivo y presuntuoso coincide, gene-
ralmente, con la ignorancia. Los espiritus més limitados
en sus conocimientos son los que se muestran méis enteros,
mas absolutos en sus afirmaciones. La duda, la indecision,
resulta solamente de abundancia de ideas. Con una plena
seguridad, con una entera conviccion, el nifio expresard
gravemente sus pequenos juicios: « Nene, bueno/ ;Herma-
nita, malal»

No; si las proposiciones del nifio son tan incorrectas,
no es por falta de energia en la afirmacién 6 en la nega-
cién; es, ante todo, el hecho de una inexperiencia verbal,
que es comun 4 todos-aquellos cuya educacion, en lo refe-
rente al lenguaje, deja que desear por una razén 6 por otra.
Lo que se llama el <hablar negro», muchas veces tan se-
mejante al «<hablar bebé», es prueba de ello, Lo mismo su-
cede en los sordomudos, cuya repugnancia para emplear
el verbo ser se equipara con su torpeza para servirse de él,
Escribiran, por ejemplo, acumulando el verbo sustantivo
con el atributivo: «Yo soy como pan; Pablo es anda». Pero
la razén esencial es que el nifio es todavia incapaz de dis-
tinguir las diversas partes, de analizar los tres elementos
de cada uno de sus juicios. Cada una de sus afirmaciones
es un todo, un bloque que no se descompone. Se puede aun
suponer que, en las pequetias frases con que ensaya su pen-
semiento, no separa las diferentes palabras que lo compo-
nen. Se parece a ese extranjero que cita M. Breal, y que
decia: «Busco en vano en los diccionarios franceses una pa-
labra que, sin embargo, se usa mucho en Paris en circuns-
tancias muy diversas: la palabra ca y est.»

No exijamos del nific que todavia balbucea, exactitud
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en el lenguaje y precisién en la forma externa. Es ya mu-
cho que pueda llegar en tan poco tiempo & expresar, no im-
porta eomo, y valga lo que valiere, en medio de las inco-
rrecciones y vacilaeiones de un lenguaje que, en parte, in-
venta las primeras afirmaciones de su juicio. M, Taine cita
un ejemplo notable de esta necesidad precoz de juzgar,
que lucha contra los obstéculos de la palabra, y que triunfa
de ella. «Una nifia de diez y ocho meses rie con mucho
gusto cuando su madre y su nifiera juegan ocultandose
detras de la butaca 6 de una puerta, y diciendo: cu-ci, Al
mismo tiempo, cuando sn ropa estd muy caliente, cunando
se acerca al fuego, cuando aproxima sus manos hacia la
bujia, cuando se le pone su sombrero en el jardin porque
el sol es ardiente, se le dice: eso quema. He aqui dos pala-
bras interesantes y que con ellas se designan cosas de pri-
mer orden, la més fuerte de sus sensaciones dolorosas y la
més fuerte de sus sensaciones agradables. Un dia, estando
en el terrado, viendo ecdmo el sol desaparecia tras la colina,
la nina dijo: el quema cii-cii. He ali un juicio completo (1)...
Fl nifio, en efecto, no afiadira algo més en su afirmacién
cuando pueda decir: «El sol se ha puesto». Otros ejemplos:
Una nifia de poca edad, para quejarse de su médico, y de
sus desagradables prescripciones, decia: «jDoctor, mala
niftal» Otro nifio, para designar un arbol grande 6 un arbol
pequerio, dira: «arbol nené», «irbol papas.

Todo juicio, ya se sabe, supone la relacién de dos ideas,
6 bien, para hablar mas exactamente con Kant, el acto de
subswmir, es decir, de hacer incluir una idea en otra. Los
juicios intuitivos mismos, que no resultan de una compara-
cién y que derivan inmediatamente de la percepcion, 6,
por mejor decir, coexisten con ella, son juicios de existen-
cia; es dacir, que en este caso, sin tener conciencia de otra
cosa, el espiritu coloca los objetos y las cualidades que dis-
cierne en la categoria mas general de t?daa, la categoria

(1) M. Taine, La inteligencia, t. I. Madrid, Jorro, Editor.
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del sér, Pero solamente la reflexion abstracta del psicélogo
hace que esta operacion légica sea clara para la conciencia.
¢Sera necesario decir gue el nifio no se da cuenta de ellos
puesto que es cierto que aun el adulto mismo no hace este
analisis en la mayor parte de sus actos intelectunales? El
juicio, aun en el hombre formado, y con mayor razén en
el nifio, es las mas veces un impnlso irresistible que brota
esponténeamente de la percepcién de los objetos 6 de la
relacion de los mismos.

El juicio de existencia, es decir, la percepcion que se
convierte en discernimiento y en creencia, no tiene segura-
mente, necesidad alguna del lenguaje. No sucede lo mismo
con el juicio de relacién, que asocia una idea particular y
una general, 6 bien dos ideas generales (1). En enanto apa-
rece la generalizacion, las palabras son ttiles, si no necesa-
rias, para servir de base 4 las ideas. Y por eso el juicio de
relacion no se muestra verdaderamente en los nifios, més
que cuando comienzan & hablar; hasta entonces guedan
casi reducidos al juicio de existencia.

Es preciso, por lo demés, guardarse de atribuir sola-
mente al lengnaje los progresos del juicio; pues derivan

también, en gran parte, del desarrollo de la observacion .

pues de esto resulta que, intereséndose el espiritu en més
cosas, recoge un mayor numero de percepciones, Hacia
fines del segundo afio, se vera que los nifos expresan en su
lenguaje juicios como éste: «Mi hermana mala».—<Dick
grande gua gua», por decir <Dick es un perro grande».—
«Bonita la casa»,—«Y a pu» para indicar que no hay nada
que la taza de leche estd vacia. En todos estos ejemplos se
observard que el sujeto es individual. Sélo un poco més
tarde, el nifio llegard & pronunciar juicios sobre clases de

(1) Apends comprendemos lo que ciertos psicdlogos quieren decir
cuando hablan «de juicios que no implican conceptos generaless, y
exponen ejemplos de {rases como ésta: «Pedro es més pequenio que
Pablo»; he aqui, dicen, s«juicios que no implican conceptos». La idea
de «mas pequenios es, sin embargo, un concepto, una idea general.
(M. Maillet, ob. eif., pig 589.)

ks D) Y
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objetos, cuando diga, por ejemplo: «Los nifnos malos jue-
gan con el fangos.—«Los nifios buenos no meten el dedo
en la narizs.

«Lios primeros juicios explicitos, dice Mr. Sully, se re-
fieren & objetos individuales». Y cita ejemplos, que prue-
ban que una palabra, una sola palabra, le basta al nino
para formular su pensamiento. «Cuando 4 los diez y ocho
mesges, un niflo, al ver un perro, dice gua gua, al dejar caer
un juguete, dow (por down, abajo), tomando su alimento,
ot (por hot, caliente), es como si dijese: <Este es un perros,
«Mi juguete se ha caido».—«La leche esta caliente» (1).
Un poco méas tarde, la férmula verbal se amplia. A los diez
y nueve meses, el niio observado por Mr. Sully asociaba
ya dos palabras, y decia dif &i (por sister is erying; mi her-
mana llora); algin tiempo después ligaba hasta tres y aun
més palabras: Ka in milk, ctiene algo malo la leches;
dit dow ga, «mi hermana estd sobre el césped.

Se ha pretendido que en estas primeras enunciaciones,
el nifio, por una especie de inversion natural y normal,
colocaba siempre el atributo antes que el sujeto, diciendo
invariablemente: «Hermosa, la flors;—«Hermosa la mon-
tanias;—«F'so, gatito; feo, Medor» (2). En cuanto 4 nosotros,
no hemos observado que esto fuese una ley general, un
habito constante del lenguaje infantil; y esto parece estar
en contradiceién con las observaciones hechas en nifios
ingleses, que violan también las reglas gramaticales de su
lengua, al colocar el adjetivo después del sustantivo (3). Sin
duda, no se puede decir del lenguaje del nifio lo que de la
lengua regular y metddica, en la cual, como afirma Fene-
16n, «se ve siempre venir primero un nominativo sustanti-
vo que trae su adjetivo como por la mano». El nifio es mas
libre en su marcha, y trastorna con frecuencia el orden

(1) Mr. Bully, ob. cil., pag. 435.

(2} M. Maillet, ab. cif., pag. 541.

(8) Una nifia americana de poca edad decia en su lenguaje: mea
waia~waiar, literalmente «pieles... oscurass.
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légico. Pero también se conforma con él, y su frase toma
tal 6 cual giro, segiin que su atencién se afecte mas viva:
mente por el sujeto ¢ por el atributo, por el objeto ¢ por la
calidad.

Una observacién mds exacta es la de Mr, Sully, en lo
que se refiere 4 los juicios negativos. Mr. Sully prueba des-
de lrego, que el nifio estudiado por él, y que designa por
la letra C, no ha formulado proposiciones de este género
antes del tercer ano, lo cual inclinaria a probar que esta
forma de lengunaje repugna un poco al espiritu de los ni-
fios. Lo cierto, en todos los casos, es que tienen una mane-
ra muy especial de emplearlo: C, en su tercer aho, ha ad-
quirido el habito de expresarse asi: «La nifia va al agua,
no,» He observado también, afiade Mr. Sully, que dos nifios
de la misma edad, juntaban las proposiciones afirmativa y
negativa, por ejemplo, diciendo: «Es una copa, no, la copa
de mamd>.—<Es un gua gua limpio, no, nn gua gua su-
eio» (1). El nifio, en el movimiento natural de su pensea-
miento, va primeramente 4 la afirmacién, y sélo corrigién-
dose, retractandose, llega 4 la negacion.

Ix

Del juicio al razonamiento nohaymés que unpaso. Yatn
se ha sostenido que en todo juicio habia un razonamiento;
razonamiento explicito y consciente, si se trata de juicios
reflexivos; razonamientoimplicito y més 6 menos inconscien-
te, si se trata de juicios que, en apariencia inmediatos, no
son, sin embargo, mas que conclusiones de premisas latentes.
Lia misma fuerza légica que ha llevado inmediatamente al
nifio 4 relacionar dos nociones, lo encamina ahora 4 esta-
blecer la relacién de dos juicios, lo cual es razonar. Y esta
facultad de relacién no parecerd nada extraordinaria, si se

(1) Mr. Sully, ob. cit., phginas 820-821.
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considera que al principio no se ocupa més que de hechos
particulares. El razonamiento propio del nifio, no va méas
alla de la inducecién, pero de la induecién que nada tiene de
cientifica, que infiere solamente un hecho de otro hecho,
El nifio prevé que la bujia le quemara, porque ya le ha
quemado. Renuncia & una accién prohibida, porque se
acuerda que ung primera falta le vali6 un castigo. Piensa
que su madre acudira 4 sus gritos, porque ayer 6 anteayer
ha sucedido asi. En todos estos pequenos razonamientos, el
pensamiento del nifio va simplemente de un primer hecho,
percibido por los sentidos y conservado por la memoria, &
otro hecho del mismo género (1). Espera la renovacion, la
vuelta de lo que ya ha sucedido, y se podria decir que el
hébito mas bien que la reflezion, inferviene en estos prime-
ros esbozos del razonamiento, puesto que todo lo reduce 4
prever la repeticién de un enlace de hechos ya observado
varias veces.

Pero bien pronto, al continuar infiriendo de lo particn-
lar lo particular, el nifio va un poco méas lejos; del hecho
que le sirve de punto de partida llega, no a la reproduec-
cién de la consecuencia habitual de este primer hecho, sino
& la posibilidad de un hecho, anidlogo sin duda, pero de
otro género. Asi un nifio observado por Mr. Sully, de dos
afios y diez meses, tenia la pretensién de poner en agua un
plato para disolver en él trozos de carne, preocupado por
el recuerdo de haber disuelto de la misma manera trozos
de azticar; en este caso la analogia gniaba al nino. Lo mis-
mo sucede en esta cbservacién referida por M. Egger: <A
los cuatro anos y dos meses, Emilio vid cerrar la ventana
de una habitacion, en la cual se fumaba. El se pregunta
por donde saldré el humo, y se responde indicando las ren-
dijas que quedan en la ventana despuds de cerrada; «pues,

(1) Estas inferencias no son particulares & la especie humana. [I1
gate razona easi de la misma manera, cuando, por ejemplo, asociando
la idea de las migas de pan extendidas en los paseos del jardin con la

llegada de los gorriones, que vienen & regalarse con ellas, se oculta
entre las plantas, tan pronto como se esparcen las migas,
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dice, el humo es muy pequenio; es como el agua: cuando yo
tomo agua en mi mano, pasa por aqui»; y sefiala las aber-
sturas que guedan entre sus dedos (1). La analogia también
en este caso, ha guiado al nifio en estu sencilla induccidn.
Ha comparado la manera de proceder que tienen los liqui-
dos y los gases, y deduce de lo que sucede en un flaido, lo
que debe suceder en otro.

Otros ejemplos: un nino, al cual, como & todos los ni-
fios, se le habia dicho muchas veces que llegaria 4 ser ma-
yor con la edad, se entretenia con una varita muy delgada
y muy ccrta, y parecia querer servirse de ella como si fue-
ge nn baston, Su madre le hizo esa observacion, y el nino
respondid; «Yo me serviré de la varita como de un bastén
cuanto la varita sea mas grande». Mr, Sully, de gnien to-
mamos esta observacidn, eree ver en esta res puesta un prin-
cipio general admitido implicitamente por el nifio, & saber:
que todas las cosas tienden 4 hacerse mas grandes con el
tiempo. Nosotros pensamos que no hay todavia en esto mas
que la aplicacion & otro objeto particular, & la varita de
madera, de lo que el nifio ha observado 0 oido decir & pro-
posito de si mismo. De las leyes universales aplicables 4
todos los objetos, & todos los seres, no se ha preocupado el
nifio. Aun en las pretendidas deducciones qus se le atribu-
yen, no descubrimos sino simples inferencias de lo par-
ticular & lo particular. «Emilio, dice M. Egger, ha observa-
do sobre mi mesa una de estas tarjetas que indican el sitio
de un convidado en una comida, y esta tarjeta lleva mi
nombre; él me pide la ofra tfarjeta; no comprendo al prin-
pio, pero me explica en seguida que la tarjeta que me pide
es la de invitacion, porque ha visto invitaciones para comer
escritas en tarjetas de la misma clase. Asi toda comida su-
pone una tarjeta de invitacin; ahora bien, has ido 4 comer
faera: luego has recibido y debes tener una tarjeta de invi-
tacién. Pasaran todavia diez afios antes de que aprenda en

(1) Egger, ob. cit., pag. 56. -
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su libro de légica, que ha hechc un buen razonamienfo.»
Es esto, creo yo, forzar un poco las cosas. Y es mas que
probable, que el pequeno razonador de que se trata obede-
ciese sencillamente 4 la asociacion de dos recuerdos, que le
representaban las dos tarjetas acompandndose siempre la
una 4 la otra.

Nosotros no pensamos que la inteligencia del nifio pue-
da ir mucho méas alld de las inducciones que van de lo
mismo 4 lo mismo, de lo andlogo & lo andlogo, y que, en
todo caso, no alcanzan & ser proposiciones generales, uni-
versales, Kl nifio infiere de ayer 4 hoy, de hoy 4 mahana, &
pasado maniana, de lo que sucede en su casa, en su escuela,
4 lo que debe suceder en la casa ¢ en la escuela vecina. No
podran pedirsele conclusiones que abrazasen el porvenir
del cunal no tiene idea, el conjunto del espacio, del cual no
se representa todavia mds que un pequefo rinedn. [Cémo
esta criatura de un dia, tan estrechamente limitada en sus
conpeimientos, podria concebir lo universall ;Coémo no te-
niendo tras si mas que algunos meses de recuerdo, habien-
do dado solamente algunos pasos en este mundo, podria
introducir las palabras «siempres y «por todas partess en
sus pequenas inducciones?

En la mayor parte de las inferencias del nino se encuen-
tra virtualmente incluida la nocién de causalidad: es una
cuestion interesante el preguntarse hasta qué punto, y de
qué manera, llega el nifo & desembarazarse de la confu-
sidn de sus percepciones. Nosotros pensamjs que esto no
sucede de pronto, y como por un salto repentino del pen-
samiento. La educacion, es decir, la accién de los padres y
de los que cuidan al nifio, desempenard un importante pa-
pél en el desarrollo de la nociéon de causa. La idea de rela-
cién de causa 4 efecto sélo puede salir de la sucesion cons-
tante, regular, comprobada entre un antecedente y un con-
gecuenta. Pero, en una educaciéon mal regulada, en la cual
gobiernan el capricho y la incoherencia, y no hay ni orden
ni continuidad, el nifioc desorientado no encuentra nada
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que le prepare para percibir una relacién de coordinacion .

entre los diversos acontecimientos de su vida. Por otra par-
te, esta también oculto para él el mundo de la naturaleza.
No tiene, en los primercs tiempos por lo menos, la mirada
bastante firme ni bastante penetrante para descubrir por si
mismo el vrden regular de los fendmenos y las relaciones
causales de las cosas exteriores,

En la utilidad de sus gritos, considerados como medios
de obtener un favor ¢ simplemente la satisfaccién de sus
necesidades, encuentra el nifio probablemente el primer
germen de la nocién de causa. Més tarde, cuando empieza
a comprender lo que se le dice, son verdaderas lecciones de
causalidad las que le damos al decirle: «Si haces esto, serds
castigado.»— «Si andas sobre el hielo, te escurrirds,» — «Si
comes demasiada fruta, te pondrds malo.» Y al misme tiem-
po, solamente porque él hace y porque observa las conse-
cuencias de sus actos: la puerta que se abre, si la empuja,
el paquete que se rompe, si lo deja caer, atiende & estas su-
cesiones regulares de hechos y concibe poco & poco la idea
de causa y de efecto. No es dudoso que hacia el tercer afio,
esta idea rige ya inconscientemente una gran parte de sus
pensamientos, lo cual provoca estas incesantes preguntas:
«/Quién hace la nieve? jPor qué el reloj hace tic-tac? ;Por-
qué el hermanito estd enfermo?..., y toda la serie de los
por qué. Necesita una explicacion, cualquiera que sea; la
mas frivola, le satisface & veces, pero necesita una, Un nifio
de dos afios, que se alimentaba con leche de una vaca blan-
eca, decia: «La leche es blanca, porque la vaca es blanca».

El «por qué» del nino, es mas bien para nosotros una
euestion de causalidad que de finalidad. El nifio es mis cu-
rioso por comprender el origen de las cosas que por cono-
cer su fin, Y es asi porque la idea de fin, de objeto, no pue-
de provenir mas que de la experiencia personal de los actus
reflexivos, de las intenciones voluntarias, que pasan del
nivel de la actividad propia de todo nific, El fin es, sin
duda, una causa, la causa de lo porvenir; es el objeto pre-
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visto con anterioridad por nuestra inteligencia, y viene &
ser, por consiguiente, el principio de nuestros esfuerzos.
Pero hay en esto una concepcidn delicada y relativamente
sutil, que el nifio no.alcanza tan facilmente como la com-~
prension de la causa eficiente. No queremos decir, sin em-
bargo, que, hacia el tercer ¢ cuarto afio, no pueda desarro-
llarse, sugerida por lag acciones que el nifio realiza, ya con
una cierfa premeditacion.

Es, pues, la experiencia de sus propias acciones, mucho-
més que la consideracién de la naturaleza externa en sus
leyes inmutables y en su orden inflexible, la que ilumina
al nifio en sus primeros razonamientos de causalidad. Si
posee vagamente la nocién de causa, no diremos segura-
mente que, cual un pequefio Maine de Biran, la encuentre
on la conciencia de su voluntad por el ejercicio sobre sus
misculos (1); pero no es menos verdad que el nifio moldea_
por decirlo agi, la nocién de las primeras cansas que con-
sibe sobre el modelo de sus propias acciones. ¥ he aqui
por ué, si su mufieca se cae al suelo, dird: «jmufieca malal»,
porque se representfa todos los objetos como animados & su
imagen, y les atribuye los mismos principios que ha obser-
vado en si mismo,

Para asistir verdaderamente & la génesis del razona-
miento de causalidad, es necesario observar el nifio 4 los
cuatro o cinco anos. A los cinco afios y medio, Jorge pa-
recia preocuparse mucho por el origen de las cosas, y no
parece en ningtn modo dispuesto & respefar la méxima de
Aristoteles, reiativa 4 la regresién en la escula de las cau-
sas, el famoso dvdyuy otiyar «Pero, en fin, repite con insis-
tencia, jqué habia aqui antes de Dios, yo quiero saberlol...
{Cuando no existia esta casa, habig en su sitio un gran
agujero...!> Poco tiempo después, procede de la misma ma-
nera, a los siete afios y medio, el razonamiento del nifio
observado por M. Egger. El nifio pregunta & su madre:

(1) Véase mas adelante, cap. XVI.
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«¢Qué habia aqui antes del mundo?» Respuesta: «Dios que
lo ha creado.»—«;Y antes de Dios?» Respuesta: «Nadas.
A lo cual el nifio replica: «<No, debia haber el sitio donde

Dios estd» (1). En estos dos ejemplos, la razén, puede de-

cirse, aparecia completa en la necesidad que experimenta
de encontrar una explicacién suprema, un primer prin-
.cipio, con la trigica duda, dela cual, los mas grandes fil6-
sofos no se libran mejor que el nifio, y 4 la que nos lanza
la consideracion del principio de las cosas. Algunas de las
antinomias de Kant estan en germen en las perplejidades
de la inteligencia infantil.

La razén del nifio se manifiesta también en la concep-
cién bastante precoz relativamente del espacio, ya que no
en la del tiempo, que parece ser siempre tardia. Esta dife-
rencia se comprende ficilmente. El nifio vive sin cesar en
relacién con la extension, y su mirada se introduce ya en
la inmensidad, mientras que su experiencia del tiempo es
todavia casi nula. En su concepcién del espacio, el nitio no
parece por lo demds gue vaya mas alld que la imaginacién
de los pueblos primitivos, la cual se resigna ficilmente &
considerar el cielo como una béveda cerrada, en la que las

estrellas estdn suspendidas como clavos de oro. Pero sino -

tiene ni la menor sospecha de lo que los filésofos llaman
el infinito del espacio, parece por lo menos que desde muy
pronto imagina la existencia, necesaria en apariencia, aun-
que incomprensible, de un espacio en sf, distinto de las
cosas materiales; la prueba, ese nifio, observado por M. Eg-
ger, el cual, buscando alguna cusa, y no encontrandola,
exclamaba prosigniendo sus investigaciones: «Es preciso,
sin embargo, que alguna cosa esté en alguna parte!»

Iv

Si mucho concedemos al nifio en lo tocante al juicio y
al razonamiento, no ocultamos que es necesario, tambLién
(1) E. Egger, ob. eit., pig. bb.

"
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en este asunto, ponerse en guardia contra las apariencias
engafiosas. M. Egger ha podido escribir un hermoso capi-
tulo sobre lo que él llama <las enfermedades reales de la
inteligencia en los nifios» (1), i

Observemos desde luego que, sin quererlo y del modo
més inocente del mundo, el nifio nos engafa, nos burla,
nos hace forjar ilusiones sobre el alcance de su inteligen~
cia. No hablo solamente de la ceguedad propia del amor
del padre y de la madre; estamos siempre propicios & in-
terpretar en el sentido mds favorable los hechos y gestos
de nuestros hijos y de nuestras hijas, y & ver en ellos lo-
que no existe,

|Todos los metales son oro, todas las flores son rosas!

Pero ademés, por razén de su misma naturaleza, de la.
vivacidad de su memoria y del poder de su instinto de imi-
tacién, el nifio nos hace creer lo que no- es cierto acerca
del valor y mérito de su juicio; y ejercitando maquinal-
mente sus facultades, simula & veces, y no h