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&8 SENTENCIAS

% ESPIRITUALES,
QVE ENCAMINAN A VN AL.-
gg ma 4 la mas perfecta Vnion ¢6 Diosen

Transformacion de Armor. Di-
vidido en tres partes.

POR EL EXTATICO, TSV.EL!—

&sv me Dottor Myfiico el Bearo dere SAN

& W ANDE LA CRFZ pum:r Padw
Goiin de los Defcalcos de i\ygrr;z Sefiora de e!

rﬁﬁ Carmen , y (amp.smro de la Srmph:mﬁgﬂ

Q‘.'_ Doltoriny Madre Santa Therefu de fe- --

: P fusy enla Fundacion de dicha Reforma. %
o

o Con tres Tratades Efpivitusles al
o fins de Antoresdelamife s
ma Orden.

- \DEDICADO A EL INCLITO :3
g% Patriarcha San Jofeph. '

@En Sevilla, por Francifco de Leefdac!@
v (8 enla Baleftilla, 1704. afics
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"DEDICATORTIA;

A EL INCLITO
PADRE, Y

PATRIARCHA SAN

JOSEPH.

PATRIARCHA amabilif-

O Ginio: JOSEPH ; tan dulces
mente aveys cautivado mi

carifio , tan eficazmente aveis pren-
dido mi afecto ; conviolencia tan fa-
brofaaveis robadome el corazon , qué,,
aunque quifiera’, no pudiera; yaun-
que pudierano-quifiera dedicar a otro
efte preciofo libro. Eleccion pediaen
las dedicatorias Aufonio ; ninguna es
neceflaria aqui , fiendo Jofeph tan
atrattivo, que arrebata voluntades ,
y tanadmirable’, que fufpende enten-
dimientos. Lios mas profundos fe ago-
tan en {us alabanzas, los labios mas
eloquentes enmudecen en fus Elo-
§ 2 - gies,
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gios , las' plumas’ mas ligeras , fe
catorpecen en' fus loores; y fer
digno ¢= gue lo admiren los fabios,
de que todos lo amein, es la me-
nor de {us-Exczlencias. - Santo, Be-
nigno , y Noblc , aconfeja el ci-
tado s Autor , ha de fer ‘aqucl | 4
quicn fededican libros : Elige ad tni
voluminis _peoteilionem Firuin Sanga
tum 5 Benignum , 5 Nobilem. En ef-
tas tres calidades es el nonplis vltra
el Inclito Padre San Jofeph. Quien
mas Santo qle joi’é'ph"?“éﬁeh no tie-
nea jolephporel Fenix delos Santos?
Antes que nacido fue, dize Gerfon,
Sanwmficado: nunca. cometio. culpa
mortal, dize Aguftine : “fue confir-
mado en gracia, eferive de el Cartage-
na: NoaySantor, nienlatierra, ni
encl Ciclo, que fe'leignate | dizen:
muy graves Autoress y el mas Divi-
no , que es el Elpiritu Santo, dize
por San Laicas de Joleph; que tuvor
porfubdito 4 Jefus y v por. San Ma-
theo, que fue Efpofo de Marias Ins
fieva deaquiquien fupieré quanta fue
laSantidad dé Jofephis pues ¢l Santo
de los Sautos fe l¢ entrega por fubdie
, ' to,
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to, v la Santa de las Santas,{e Ie entr€l
ga por Elpofa.

Quicn excedeen Benignidad a Jo<
feph? mas Benigno que Jofeph quien
loes? atodos patrocina: 4 nadieque
le invocadefampara : entoda tribula-
cion favoreze. Hable la cxperimens-
tada Virgen , Iman de los corazones,
y Seraphica Doctora de la Iglefia,
Santa Therefade Jefus: 4 otros Sanros,
dize, pareceles dio Dios gracia para fo-
correrer en vina necefisdad ; effe Glorsos
fo Santo tengo expertencia, que [ocorre em
todas | y guequiere el Sefior darnos & en
tender , gueafsi como le fue [ugeto en la
sicrra, afii en el Cielo haze quante ls

¢ pide. :

Quien, masNoble que Jofeph? Si
la Nobleza nace de la Virtud ; como
dixo Ifolano, refpondiendoa vn Poes
ta, que pregunto : Si todos fomos,
hijos de Adan, y Eva, como no fomos
todosen Nobleza iguales?

Si Pater eft Adi cunilis,fi mater & Evas

Cur non [wmus omnes nobilitate pares)

Ya diximos, que defpues de Jefus
yde Maria, ningun Santo excede , ni
aun iguala ; en la virtud, 2 Jofephs
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¥ affini ‘en la Nobleza.Siefta featicns
de porla Sangre, la de las venas de
Joleph fe origino de Capitanes iluf-
tres, de Cel=bres Patriarchas, y de
Nobiliflimos Reyes , como nadieig-
nora. Conquecs Jofephel Fenixen-
tre los Sanctos : elbenigno entre los
Piadofos: eiluftriffimo entre los No=
bles: confagrefcle pues efte libro de
oroy queno.cs gracia, fino jufticia;
no -es eleccion hibte; fino neceflidad
incfcufable ; 'y entre los Chriftianos
que adoramos por Dios a el Sol de
Jutticia Chrifto ; hijo putativo de Jo=
feph, estambieneficaciaderazon. -
. Movido.de ella el Rey de Babilo=
nia Mecrodach , dedico, entre otros
dones; i Ezequias vnos libros : i/~
Jfit Merodach libros ; & munera ad Exe-
chiam. Pues por qué razon ofrece li-
brosd el Rey Iizechias el Rey Mero-
dach? eselcafo, dize la hiftoria E{=
colaftica , queefte Rey por {er Babi-
lonico, :adoraba. por Dios 4 el Sol.
Supo queel Sol fu Dios avia retroce-
didoen el Cielo para obfequiar , hon-
rar, yferfefal de la falud de Eze<
chias enfermo: y al inftante el ﬁin_-.
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firioafli : hombre tan Santo,tan No2
ble, tan ilufire, que miDios el Sol
fcdignade honrarle, y obfequiarle:
digmffimo es, que mis libros le confa-
greyo: afli me'Joperfuade la razon
con cficacia. ‘Caldes adorabant Solemg
G miferunt munera , vt honorarent bos
minem , quem Dens eoruns honoraverat
O Santiflimo ' Patriarcha Jofeph , 4
quien rindio obfequiofo , y honrrd
benigne el mejor Sol de JufticiaChrife
to,a quien adoro por mi verdadero
Dios: a hombre pues tan iluftre ; y
Santo, quemi Dios fe digna de hon<
rarle ; de jufticia, y de razon devo
confagrarcite ibro ; noes mio’, fina
delos hijos de el Carmelo ,y por tan-
romas eftimable.’ Como nos{era po-
neren las manos de Jofeph vn celef-
tial teforo ponerle en'las manos pren-
das de el Corazon de la'gran Therefa,
a quien deve" el $anto -averle hecho
tan celebre la Santa ? Pues Therefa
tiene por prendas de fu Corazon eftos
trataditos, por fer efcritura de fus
mas queridos hijos.  Cumo no ferz el
don de mas eftima para Jofeph ofre-
cerle voa quinta eflencia de la dottri-

. : § 4 na
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#1a de San Juan de la Cruz, Extatico
¥ Myttico Doctor de la Iglefia, y 4
quicn Jol:ph tanto eftimo , como ma-
nificltael calo de la balfa cenagofa ,
y profunda , enque fiendo San Juan
de la Cruz nifio, cayo, y fue libre
de la muerte por nueftro gran Jofeph?
A tus manos pues, 0 Jofeph,confagro,
¥ dedicaen quinta effencia la doctri-
na de efte gran Padre de el Carmelo
bijo tuyo muy devoto; y muy queri-
do. Enellas conleguird efte Celef-
t1al Compendio proteccion , feguri-
dad , y amparo. Y fera para todos de
provecho ; y para Dios de mucha
gloria, Amen,

: ‘Patriarcha Santiffimo Jofeph,
Vaeftro Humilde Efclave,

yperpetno Siervo.

Franciftode Lecfdacl,

APRO.



APROBACION,
DE EIL SEiOR DOCTOR
Don Valentin Lamperez 5
Blazquez, Examinador Syno-
dalde effe Argobifpado de Se=
willay Cathedratico de Theo-
logia Moral, yCanonigo deln
Santa Patviavchaly, Metropo=
litana Iglefia de efta Cindad,
Theologo de el Luftrifsimo Se=

ior Argobifpo Don layme
dePalafex, yCars
dona.

OR.comifsion, y orden del Sefiof

~~ Doftor Don Jofeph de Bayas,
Provifor,y Vicario general defta Ciu=
dad,v Argobifpado porel Huftrifsimo,
y Roverendifsimo Sefier Don Jayme
de Palafox, y Cardona ; mi Sefior,
Ar¢obifpo de. Sevilla, de el Confrjo
de Su Mageftad , &ec. he leido :iﬁa_s
e



Avifas | ySewtencias Efpivituiles deel
Extatico, y Myitico Doétor ¢l Beato
Padre Fray Juande la Cruz, primer
Padre de el Reformado Carmelo, con
drras tres  Tratados Efpirituales ef=
critos por'otros tantos Hijos fuyos ,
y de la Seraphica Madre Santa There-
fade Jefus,;  que fe intitulan: Breve
Swmmadels Qracion Mewtal; fu Au-
thor, el Venerable Padre Fray Juan
de la Madre de Dios: Reglaspara exa-
minar , y-déifcernir el aprovechamiente
#iterior de wnd Alma , dadas porel Ve-
nerable Padre Fray Thomas def{efus,
YV Concordia Efpiritual , compuefta por
¢l Veperable Padre Fray Domingo
de Jefus Mania: Todos eftos quatro
Opufculos foh bien conocidos,y apro-
bados , y han corrido impreflos en
diferentes libritos con generalapre-
¢io, porlagrande vtrhidad efpiritual;
quedecllos fe figuea las almas, que
los leen:: todos fon fructos efcogidos
de ¢l Carmelo, fin ojas de fuperflui-
dad; Pero; fi qual es ¢l arbol, tal es
el fructo., nipuede el arbol bueno
producir malos fructos, fobra elaver
nombrado los: Autores para caliﬁca;r-

@y 2



la Do&trinade eftos Tratados , yefta
demas mi Cenfura: y aunque folo el
abncgado, y cructficado Padre eftd
beatificado por ¢l infalible Oraculo
dela Iglefia, los demas Padres ticnem
muchos meritos para ferlo enlaco-
mun eftimacion , y opinion pia delos
Hombres, y porque mi corto juizio
los atienda con el refpecto de Maef-
tros Myfticos, baftame el fer Hijos
demi Serafica Madre Santa Therefa
de Jefus, yfuSagrada Reforma, pas
ra abitenermede la Cenfurade qual-
quicra de ellos: Negue eninas fas eras,
vt quens Famsliatantaproduxerat , fen-
eentianofivain eo corrigendum aliquid in
weniret. Solo mequedaque celebrar
labuenacleccion, de quien ha junta-
do quatro Tratadosen cite libro ; por-
que es numeromuy proporcionadoa
la Myftica Doétrina , que incluye.
Con quatro comparacionesde el mo-
dode participarfe el agua para regar
la tierra explico la Santa Madre ¢l
riegode la Oracion , que fecunda al
Almaen el Paraifo deliciofo de el tra-
to amigable con Dios; y de la agua
dela Doétrina myftica , que Dios dli]a

Cafsisd.
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difundido en el Paraifo delaRefor-
“madeel Carmelo, que guardalaabras
fada efpadade Elas, faleneftas qua~
tro fuentes de la mas criftalina , y pu-
ra Sabiduria, para fecundar i todo
generode Almas principiantes, pro=

ficientes, aprovechadas, yvnidasen

eftrechos vinculos de Amor con Dios.
Elnumerode quatro dencta tambien
perfeccion , folidez, y firmeza , y
{iendo tanta la Doétrina de eftos Tra«
tados, que fon vna quinta eflencia de
lo que otros muy difufos dizen en
multiplicadas paginas, con razon fe
han reducido al numero de quatro,
que fimbolizan tambien: las quatro
ruedas de la carroza de Elias, que ele-
valas Almas de lo vifible 4 lo invia
fible , de lo terreno 4 lo Celeftial
de lo caduco a lo permanente, yde
lo temporal a lo Eterno. Con efto
he dicho guandignos {fon de la Licen~
cia, que fe pretende, paraque fcre-
pita fuimpreflion. Afft lo fiento, &ec.
En Scvilla 4 primero. de Agoftode
g 70iI. afnos:

-Do;&‘. Dm Valentin Lamperez.
Lils
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LICENCIA DE ‘EL

Ordinario.

L. Doétor Don Jofeph de Bayas

4 Provior, y Vieario General de
Sevilla, y{u Arzobifpado porel Tufs
trifsimo , y Reverendifsimo "Scfisr
Don Jayme de Palatox, y Cardona
miSchor; porlagraciade Dios, yde
la Santa Sede Apoftolica, Arzobiffo
deefta Ciudad, y fu Argobifpado,
decl Conlejo de Su Mageftad , &c.
doy licencia por lo que toca a efte T'ri-
bunal para q fe puedan imprimir jun-
to con los Avifas , y Sentencias Efpiri=
snales de el Beato Padre San Juande
la Cruz: los ‘Tratados figuientes:
Primero, Brewve Summa de la Oracion
Mental , fu Autor el Venerable Pa-
dre Fray Juan de la Madre de Dios.
Scgundo , Reglas para examimar ,y dif-
sernirel interior aprovechamiento de v
alma , {u Autor ¢l Venerable Padre
Fray Thomas de Jefus. Tercero ,
Concordia Efpiritual , {u Autor el Ve=
nerable Padre Fray Domingo de Je-
§us Maria, todos de el Orden delos
Db



Defcalgos de/Nueftra Sefiora de el
Carmen. Atento a no tener cofa con-
tra nucftra Santa Fee Catholica, y
buenas coftumbres. Sobre que ha da-
dofu Ceénfura , y parezer la perfona
aquienlocometimos, con tal quela
dicha Cenfura , y eftami Licencia {e
imprimaa el principio de cada volu-
men dada en Sevillaen el mes deAgof«
to a 13.de 1701, afos.

Bayas.

Por mandado del Seior Provifory
Mannel Fran, de Alvarado,
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CENSVRA'; V' PARECER
del Reverendo Padie Maefivo
Fray Dicgo Pevez de la Sa«
grada Religion de los
DMinisnos.

OR Comifsion de el Sefior Don
Antontio Fernando Maria de M-

Ian deel Confcjode Su Mageftad fu
Alcalde del Crimen en la Real Au-
diencia de efta Ciudad. Juez Superin-
tendente de las Imprentas yIEibrf:a-'
rias de dicha Ciudad,y fu partido; he
vifto eftosTratadns Efpirituales.Los
quales muchos afios ha corren impref-
fos con fingular aplaufo , y venera-
cion de todos. Los de ¢l Beato Pa-
dre San Juan de la Cruz con la Su-
prema Aprobacion de Nueftra Madre
1a Iglefia, Macftrade laverdad,a que
no debo, ni tengo- que anadir.  Los
tres vitimos de {us fres Uenerables
Hijos los Padres Fray Juan de'la
Madrede Dios,; Fray Thomasde Je-
4us 4 Fray Domingo de Jefus Maria,
o 5 con



2on lade muchos hombres dottos, ¥
pios. De losquales opufculos devo
dezir , fc reconoce muy bien que {us
Autores bebierd de la fuente clara,y
puradela doctrina de fuB.P.y Doc~
tor iluminado S.Juande laCruz;AO?;az'a'-
guid igiturinhac Santla Piebeparru ¢ffe
wirtutis,@ gratis de loc quafi guoda fon=
te lucidifsimo omnizwe vivulorum puvia
tas emanavit.(S. Maximus homil. 59.
de S. Eufebio.) En laleccion deeltos
Tratados es muy experimentado, y
copiofo el fruto efpiritual qnelos Fie~
les han cogido; Porque la Doctrina
ue contiencnayuda grandeméte para
?Lmdgrnos,y radicarnos masen la I'ee,
%radclantarnos en toda virtud , y per=
cccion Evangclica: conformando por
clte medio nueftra vida, con la de
Chrifto Sefior Nucftro: quecs la di-
vifa, yfenal que poneSan Pablo de
los predeftinados. Nawz quosprefiivit,
& predeftinavit conformes fier: imaginis
Filijfrei. (Rom. 8.) Y paraque tane
to fruto fe continue, y aumente, y
en¢lla Gloria de Dios Nucftro Se-
fior tengo por muy conveniente la li=
cencia que fe pide para la l:c_imp;cl?-
on



fion de eftos T'iatados * Afsilo flento?
En ette Conventade Nucitra Sefota
dela Vicioria de Triana en 200 dins
del mes dedetiembre de 1701.a00s,

Fray Diego Perez)

LICENCIA DE EL IVEZ
de las Imprentas.

L Licenciado Dou Antonio Ferad
nando Maria de Milarn de’ el
Confrjo de Su Mageftad , fu Alcalde
deel Crimenenla Real Audiencia de
efta Ciudad , y fu partido: por lo
que tocad micomifsion doy licencia
para que por vnavez fe puedan reime
primirlos Tratados figuientes 1 Avis
fos , y Sentencias Efpirntinalesde el Beas
to Padre SanJuan de la Cruz. Breve
Summa dela Oracion mental, {u Autor
el Vencrable Padre Fray Juande la
Madrede Pios.  Reglas para sxami-
nar, y difcernir el interéor aprovechas
miento de vn alma , {u Autorel Vene
rable Padre Fray Thomis de Jefus¢
Concordia Efpiritual {u Autorel Ves
nerable Padre Fray Domingo de Jee
Ey $§ 2 u



fus Maria ¢ todos de el Orden de los
Defcalzos de Nueftra Schora de cl
Carmen. Atento i no contener di-
chos Tratados cofa alguna , que fe
oponga a las verdades de Nueftra San<
ta Fee Catholica, y buenas coftums
bres , fegun ha conftado de la Cenfu-
raque por comifiion mia en 20. de
efte mes dio el Reverendo Padre Fray
Diego Perez de el Orden de SanFran-
cifco de Paula. Cuya Cenfura con
efta Licencia {e imprima a el princi-
piode cada volumen, corrigiendo la
dicha impreflion porel libro cenfura-
do , queen fu principio ird por miru-
bricado, y lo cumplanaffi. Dada en
Sevillaen veinte y ocho dias del mes
de fetiembre de mil fetecientasy va
#100s.

Lic.D.Ant Fern, Maria de Milan]

Por {u mandado
dnan Eran.Carrera Efer,



El IMPRESSOR A
el Le&or.

MIGO Leor, las obras de el
Beato Padre SAN JVAN DE
LA CRVZ encierran tan excelente
doctrina , que deel dize lalglefiaen
las Lecciones de fu Fiefta: Eferivie
librosde Myfica Theologia , y ajuizio
de todos verdaderamente admirables Y,
¢l Doctifsimo, y muy venerable Pa-
dre Macftro , Fray Juan Baurifta de
Liezana, aquienla Bacra Congrega-
cion, comoa vno de {us Confultores
encomendo la revifionde los libros de
¢l Santo Padre para calificar el Arti-
culo de fu Doétrina en orden a fu Ca-
nonizazion afio de 1655. Entre otros
graves Elogios, que aprobo, y pro-
pufo a la Sacra Congregacion el Se-
for Cardenal Ginneti, dixo las fi-
guientes palabras dignas de toda pon-
deracion : Los Opufculos de el Sterve
de Dios luandela Cruz contienen Doe-
trina tan altamente [wblime , que apenas
[epodra ballar otra mas levantada , fine
g €1 boi Codicas Sagrades,



Emderoen todo encarecimiento es
admirable, y remontadade lacomun
E{phera la doftrina , que e contiene
cn los Avifos,y Sentencias Efpiritua-
les de aquefte Santifsimo Padie, y ce-
keberrimo Doctor Myftico : porque
fon voa Medulade ¢l Efpivitu, y co=
mo vaaquinta ellenciade la masapu<
rada perfeccion , a que vn alma me-
diante la Divina gracia, puede llegar
en eftavida, ' 239

Acftefe llegavnaexcelencia fingus
lar, que tienen citos Avifos, ySen-
tencias : 'y aun toda la Doétrina deel
Beato Padre, que a el paflo , quetras
ta de voa total abftraccion, y defhu-
dez detodolo que no ¢s Dios: tanto,
que caufa admirncim} , ¥ efpanto @
quienla lec: dcfle mifmo patfo le da
aclalma‘calor, refolucion, v efica-
Cia, yatn enameia para poner promp-
tamente en execucion Maximas tan
Celeftiales, v Drivinus: cercenando,
}"qnita'ndo desi todas las colas (aun

a5 hicitas) que conrradicen a lamayor
perfeccion..  Afli loacredita la expe-
rienciaen los buenos, 'y Sanctos efec-
tos de incendio de Amer Divino , que
p Call
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gaufafu letura, Porque, como dizé
el mifmo Santo Padrelib. 3. delaSu-
bida de el Monte cap. 43. yesvnade
fus Maximas : pormasaltaque feala
doctrina, y por mas cfmerada la Reto-
rica,y fubidocl eftilo, con que vavef=
tida, nohard de fuyo ordinariamen-
te mas provecho, quetuviere el Efs
piritu, de quien la enfefia. Conque
fiendo eftas Maximas parto legitimo
de efte abrafado Seraphin, quantas
palabras contiene fon poderofas factas
deel Divinoamor, que penetranefi-
cazmente las almas , y encendidos car-
bones, qucles confumen todolo cas
duco. :

Y aviendo muchas almas devotas,
muy afetas de el Beato Padre, que, o
por muy embarazadas en negecios , 6
por {u grande pobrezano pueden go-
zar de la Doltrinade el Santo con to=
da fu plenitud en el cuerpo de fus o-
bras , doy a la luz comun aqueftas
maximas, para quecn cllas como en
Compendin , ybreve Summa de to-
dafu Do&rina, hallen dichas almas
elalivio, confuelo , luz,y direccion,
paracenfeguir la perfecciond § afpie

KD



#an. Motive que tuvo mi Paifane
Francifeco Foppensque el Ano de
1682. lasimprimio junto con las Ex-
clamaciones de la Santa Madre , y Se~
raphica Dodtora Santa Therefa de
efus.; +;

A los Avifos, y Sentencias, que en
Tratadoaparie efcriyio el Beato Pa«
dre (cuyo eriginal vinculado en vna
Familia Neble de Efpana he tenido
en mis manos) fe han afadide en efta
vltima impreflion otras muchas, en-
trefacadas, comoefcogidas flores de
¢l ameno huerto de fus obras, y car-
tas que efcrivio a diferentes perfonas 4
vy eftan en la hiftoria delavidadeel
Santo Padre efcrita porel Padre Fray
Geronimo de San Jofeph , Para eftas
{ecitaala margenlos lugares de don=
de fc tomaron : con lo qual el Devo-
to, y curiofo Lector , que guftare
de verlas ampliadas , y con mas apoyo
de Autoridades, y razones, lo pucde
facilmente confeguin. . Van afa mif=
modifpueftas, y reducidasa Clafles;
fegunclorden, y graduacion de las
virtudes, quelos Theologos (tAzlan
gon ¢l Angelico Doctor Santo Thos

- ' mas,



i
mis, aunque-cftadifpoficion, y Or2
den, yalgunaadvertencia que {e ofre-
ciere hazerira de letra baftardilla, pa-
raevitar confufion, ydiftinguir, lo
que no es formalmente doctrinade el
Santo Padre, A efte Compendiofe
hanafiadido encfta vitima impreflion
tres breves Tratados efpirituales de
tres Uecnerables , y Meritifsimos
Hijos de el Beato Padre San Juan de
Cruz, y que haniluftrado mucho la
Iglefia con fu Doétrma, y Exemplo

El primero, de la Oracion Mental, p
fus partes 3 fu Auror el Vencrable
Padre Fray Juan de la Madre de Dios.
El fegundo, Reglas para difeerair el
aprovechamientoefpivitual deun dima s
fu Autor el Vencrable Padre Fray
"Thomas de Jefus. Eltercero, Concor-
dia Efpiritual ; fu Autorel Venerable
Padre Fray Domingo de Jefus Maria.
Con los quales en breve cuerpo halla-
rajuntoeldeveto lo que pudiera de-
{ear para caminar a Dios.

No quiero, amigo Leétor, alabar
efte pequefio trabajo, nirecomendar
mizelode la vtilidad cemun : confi-
derando me dirds, O juzgarasa lo me-

ROB)



ios; que los Impreflores, mas ojo tie2
nen , a quefe gaften loslibros, ylus
imprefsiones e repitan, queael apro-
vechamiento de las Almas, Porque
aunque elio {'qn.lo comun; no :1‘i Re=
glafinexcepcion. Y afsite afitguro
de verdad, hafido efte mi principal
moetivo. ‘Acefto fe llegavna gran deus
da, porquedemasde aver nacido pas
ra Dios, diade la Santa Madre, y fe-
raphica Docrora Santa Therefa de Je- |
fus , (y fegun dizen) criadoen bragos
de Carmelitas defcalzos defde mis pri-
merosanos, herecebidode Dios por
medio deel Padre de aquefta Santarea
forma cfpeciales favores, yfingula-
res beneficios: por cuya caufz lo he
tomado por Padre, Patrono,Tutelar
de mi peregrinacion. Y no pudien-
do yo fervira el Santo padre en cofa
de mayor monta, por mi eftado , y
pobreza de caudal le confagro aquefte
pequefio oblequio para confuclo de
de fus Devotos , edilicacionde la Igles

{13, y mayor Gleriade Dios.
1 - Franeifce de Lecfdacl.

e
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AVISOS, 'y SENTEN-
cias efpirituales , que ‘enca-
minan vn Alma alamas per-
fefta vnion con Dios en
transformacion de amor. Por
¢lextatico, y fublime Doc-
tor Myftico ¢l Beato Padre
bm_]VAN DELA CRVZ,
primer Padre de los Defcal-
z0s de Nueftra SEROR A de
el CARMEN, y compaiicro
de la Selaﬁca Doé&ora, y
Madre Santa TERESA de
JESVS; enla Funda-
cionde dicha Re-
- forma.

P ROL OGO

- DIOS minsdulgura, y

alegvia de mi coragons

wirad-como. mi alma pretende.
vk A por



2
por vueflro amor ocuparfe en
eflasmaximas de amor 5 y de
luz. Porque aunque tengo pa=
labrassy virtud no 5 uiobras,
que (o las que os agradan mas
que bos rermings 5. y lansticia de
elhos: finembargo. puede fer Se-
iior s que los de mas wovidos por
eftemedioa ferviry yamarosy
facaran frutos donde yo hago
masfaltas:y tendve algun con-
fuelyde que pucda fer caufa , i |
ocafion que balleis en los otvosylo
que enmsiio al.Ana tu,0 Seior
mio, ladifcvecion s amas o luz,
amas el amor fobre todas las de-
mas opevacionesdeelamima , vy
afsi eflas [entenciasy 'y maxie
mas davan diferecion & el ca-
minanie , e alumbravin en [

Cas .



) _ & et
camino 5 yle proveeran de mo-

tives de amor para [u viage.
Apartefe, pues , de aqui la vec-
torica de el mundo, quedenfe
lexos las pavierviasy 3 eloquen-
cia feca de la bumana fubidy-
ria flaca , y engainofa 5 que nun-
ca aveis aprobadn : hablemos
palabrasael corvazon vaiadas
en dulgor s yamoy . de que tu
bien guftas. En efto,Dios mio,
tomareis fin dudaguflo: y pue-
de fersque por effe medio quita-
vets los obffaculys, y las predrag
de eltropiezo de muchas almas,
qile caen por ignovancia s y que
por falta de luz fe apartan de ln
Jenda verdadera; aungue cre-
enandar porella: y de [eguir
en todo las pifadas de tw duleif~
4 2

Jfg



Jimo Hijo Nueffro Seior IESV
CHRISTO , y hazerfe feme-
Jante & elenvida y condicion
oy virtudes fegun la vegla de la
defnudez, ypobregade efpiri-
tu. Masvos, 0Padvede mi-
[ericordin, concedenos efta
gracia: porque fin vos
#0 havemos na-
da,Seiior.,

AVI-



PRIMERA CLASSE
DE L.AS SENTENCIAS

IMITACION DX
"CHRISTO. |

Infpice y & fac fecundum exem-
plars quodiibi inmonte mon-
[ratumeft. Exod.2 5.

Ego fum oftsumsper rise (i quis in
troterit falvabitur.Toan:1o.
PRIMERA SENTENCIA.

L. aproyvechar ne fe halla, fino
imitando a Chrifto que es ¢l ca-
mino,la verdad , ylavida, yla puer-
ta por donde ha de entrar, el que qui=
fiere falyarfe. .. De donde todo Efpiri«
tu , que quiereir por dulzuras, y fas
cilidad ; y huye de imitar 4 Chrifto;
yono lo tendria por bueno.
2. Bl primer cuydado, que fe halle

A3 ca

Lib.x.
Sub.c. ;"
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¥).1.c.3 enti, procurafeavnaanfiaardiente,
yafecto de imitar a Chrifto en todas
tusobras : eftudiando deaverteen ca-
da vna deellas con el modo, que el
mifmo Schor fe huviera.

3. Lofegundo parapoder bien ha-
zer efto , qualquier gufto, que fe
ofrzciere alosfentidos, como no fca
puramente para honrra, y gloria de
Dios , renuncialo, y quedate vazio
de ¢l por amor de Jefu Chrifto, cl
qual en efta vida no tuvootro guito ,
nilo quifo, quehazerla voluntad de
{u Padre :lo qual llamavael {u comi-
da, y manjar.

- Pongo exemplo. Sife te ofreciere
gufto ¢n oir cofas, queno importan
parafervicio de Dios , ni las quieras
guftar,nioir. Y fite diere gufto mi-
rar cofas, quenollevan masa Dios,
ni quieras gaftar, ni mirar las tales
cofas, Y fienhablar, o enotra qual-
quicra cofa fe le ofreciere, haga lo
mifmo. Y en todos los fentidos , ni
mas, nimenos, enquanto lo pudie-
re efcufar buenamente 5 porque , fino
pudiere, bafta,que no quiera guftar
decllo, aynque ¢ftas cofas paflen fo

el



' 7
&l. " 'Y con efte cuydado en breve z-
provecharas mucho.

. Nlunca tomes por ¢xemplari cl

hombre , en lo que huvicrés de hazer,
por Santo que fea: porque te pondra
¢l Demonio delante {us imperfeceio-
nes : finoimitaa Jefu Chrifko ;, que
esfumamente perfecto,, y {fumamen-
teSanto , y nuncaerraras. :
5. Enelinterior, yextérior,fiem-
pre vivas crucificado con Chrifto,'ly
alcanzaris paz,y fatisfacion de'el alma:
y por la paciencia llegarisa poflcerla.
6. Baitete Chrifto cruciticado fin
otras cofas : con ¢l padece, y defcan
fa : finelni defcanfes ,ni penes . pro-
curando eftudiar en quitar de ti todas

has propriedades, ¢ inclinaciones, y

deshazerte a ti mifmo. )
7. Elque hazealgun cafodesi, ni
feni‘ga, nifiguea Chrifto, ~' -7
8. Ama fobre todo bien 165 traba-
jos, y no juzges hazer algo e pade-
cerlos, pordarguftod aquel Sefior;
que no dudo morir por ti, H
~ 9.Siquieres llegar a pofieer A Chrif-
to,jamas le busques in la Cruz. ©
£0. El que no bufca la Cruz de
| A 4 Chrif-

L:‘é.g?
Sunb.c,23

In vita

pag.676s



Invita
pag.701.

Lib.2.
Sub.c.7.

8
Chrifto;no bufca la Gloria de Chrifto;
* 11.Defea hazerte algo femejante en
el padecer, aefte gran Dios Nueftro
humillado , ycrucificado : pues que
cftavida, fi no es para imitarle, no

esbuena,

12. Quefabe,el que por Chriftono
fube padecer ? Quando {e tratade tra-
bajos, quantomayores, ly mas. gra-
ves fon : tanto mejor es lafucrtede. el
que los padece. Giavslrie siq

13, Defear entraren las riquezas, y

regalos de Dios, cs de todos ; mas de-
{car entrar en los trabajos, y dolores
porelHyode Dios , ¢sde pocos.
. 14.  Es. conocido, muy. poco, Jefn
Chrifto delos que fe ticnen por {fus
amigos ; pues los vemosandar bufcan4
doenel {us confolaciones, y no. {us
amarguras. Con losdichoshablo. .

15. Delosgrandesletrados, ypo-
tentes, ylos demas,queviven con e
mundo en ¢l cuydado de fus mayo-
rias, y pretenfiones ,. que podemos
dezir, que no conocena Chrifto; no,
haze mencion aquefta letra. Perola

- hard en el dia de el juizio : porquea

cllos les convenia hablar primero.efta
“HiTHD . pa-



palabra de: Dies , ‘como ;gente, que el
pufo porblanco de los demds fegun las
letras ) y masaltocftado,

CL A S.S'E I
“VIRTVDES TPJEOLOG;;LES._
Fzmm:/z;s triplex dzﬁm"e rzm:—

pituz,, Ecelg. . oon
Nm;c ‘autem : mamﬂt Ea’es,

Spes 5 “Chavitas Z’f’h’l hec,

Cormth 13. -

?

Las 'mrmde.f Theologa fos Fo i E ffvemn-
za, y Caridad fon mcefcm;f}zmm [obre
todas las demas : pergue ticnen & el mifmo
Dios por objeéto, y blanco Eﬁ'ﬁu opera=

ciones.,
PRIMER!L SEl qTENCIA

LAS tres 'mrtudcs’I hcalogalcs fon
vna comodad:ﬁi ma difpoficion,
| para vmrﬁ: el alma cion Dios, fegun
fus tres po‘tem:aas Me moria, entendi-

micn=

Lib.a!
Noche
“lz I -
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micnto, y voluntad. Porque la Fee
vacia, y obfcurece el entendimicnto
de todas {us mtcli%:ncias naturales pa-
ra voirle conla Sabiduria Divina. La
Efperanza vacia ; y apartala Mcmoria
de toda pofieflion de criatura, y la po-
neen lo que efpera pofieer : que es
Dios. La Charidad vaciaala volun-
tad delasaficiones, y apetitos de las
criaturas. Dedonde , porque eltas vir=
tudestienen por oficio apartaral al-
made todo lo que es menos de Dios':
lo tienen configuientemente de jun-
tarla con Dios. Py 3 A

2. Sincaminar de veras poriel exer-
cicio de eftas tres Virtudss, esimpof-
11'1;3_1: llegar a la perficcion de amor con

105.
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CLASSE IIL
Fee.
Defponfabo ze mibi_in fide.

Ofez 2.
Sine fide impofsible eft placere
- Deo. Credere enim gporict
accedentem ad Dewm. He-
breor. 1.

La Fe es una virtsd [obrenatural , con
la gualelentendimiento cree firmemente
a todaslas cofas que propone la I glefia
como reveladas de Dios,

PRIMERA SENTENCIA.

PAra confeguir la gracia,y vnionde Lsb.2.]
amor de Dios; no puede elalma Neche
veftirfe con otra mejor tunica interior cap.2¥%
que laFé¢, para principio, y funda- s
mento de las demas veftiduras de las
virtudes: porque fin ella, como dize
el Apoftol: es impoflible el agra]c:i)qr i
108



Lib.a,
Sub.c.16

Llsma
Can Qe

v.3.§.4.

Lz‘é.g.
Sxé.r,go

Li.é.ﬁ-d"
Nocke
¢.10.

12
Dios, y conella, fiendo viva, el al-
ma parece biend Dios , y la toma por
fu efpofa: como el mifmo lo dize por
Ofeas.

2. Elcaminodela Feesel fano, y
feguro : - yporcite han de caminar las
almas para'ir adelante en la virtud:
cerrando losojosa todo lo que esdeel
{fentido , ¢ inteligencia clara, y par-
ticular. '

3. Quando lasinfpiraciones fon de

Dios; fiempre van reguladas por mo-
tivosde la ey de Dios , yde la Fe:
por cuya perfeccion ha'de ir elalma
fiempreallegandofe mas a Dios.
4. Quanto es Dios mas creido , y
fervido fin teftimonios, y {chales mi-
lagrofas ; tanto mases'de el alma en-
falzado: pues creede Dios mas, que
los milagros , y fefales le pueden dar 4
entender. Y afli,donde mas fefales, y
téftimonios comcutrren’, 'menos’ me-
recimicntoaten creer: |

5. El alma, que camina arrimada
alasluzes , y verdades de la Fé , vafe~
gura de errar : porque de ordinario
nunca yerra fino por fusapetitos; &
guftos, difcurfos,ointehigencias pro-
‘ prias;



1
prias; enlas quales de ordinario exce-
de, ofalta: ydeaifeinclina alo que
no convienc:

6. Con la Fe camina ¢l almamuy
amparada contra el Demonio, quees
el mas fuerte , yaftuto enemigo :que
poreffo San Pedro no hallo otro ma-
yor amparo contrael Demonio, quan-
do dixo :'refiftildes fuertesenla F'e.

‘7. Para‘queel alma Vaga aDios, y
fc vna con ¢l , antes ha de ir no
comprehendiendo, que comprehen-
diendo; enolvido total de criaturas:
porque fe ha de trocar lo commutable,
y comprehenfible de ellas; por loin-
commutable , ¢ incomprehenfible,que
es Dios.

8. El alma, que embarazafu me-
moria, yocupa fu penfamiento en las
cofas, que puede comprehender , no
puede eftimar aDios,ni fentir de el co-
mo debe. -~ Almodo , que quanto mas
vno pufiefle los ojosde la eftimacion
en los vafallos deel Rey, tanto me-
noseftimariadla perfona Real.” Por
tanto todas las criaturas han de quedar
perdidas de vifta, para que el alma
pucda poger los ojos en Dios por Fe.

9. Tan-

Lib.2.
WNache
c.2L.

l..3.54b]

C.de

Thidews. .
.
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f;. Tanto masentendemosel ferde
Dios, quanto juzgamios por nada lo
natural, y fobrenatural : y afst para
conoeer perfectamented Dios, y por
elte medio llegar a el alto eftado de
vnion ha de quedar el almaa efcuras
comoel cicgo, tomando per luz,y
guia 4 la Fé; no arrimandofed cofa
de las que entiende , gufta, fiente, ni
imagina , natural , ni {obrenatural-
mente.  Porque todo 2quello es ti-
niebla, quela harderrar, o detener.

10. Laluz,queaprovechacenlo ex-
terior para no caer , ¢s al reves en las
cofas de Dios : demanera,que es mejor
nover, y tienc cl alma mas feguri-
dad. -

11. Lo mas alto, que en efta vida
{e puede fentir, entender,y guftarde
Dios,diftainfinitamente delo que el
es. Y aflielalma para venira juntarfe
envnion con Dios,no hadeir guftan-
do, fintiendo, ni entendiendo; fino
creiendo la perfeccion de el divino
fer, que no cae en entendimiento,
apetito‘nifentido, nien efta vida fe
puede faber.

12. Siendocierto, queen efta vi-

da,
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da mas conocemos A Dios por lo que 1.3.8ub)
noes; quepor lo que es: d; necel~ o7, .
fidad para caminara ¢l,hade irnegan- :
doelalma haitalo vlumo , que pue-

da negar de fus aprehenfiones , afli
naturales , como {obrenaturales.

13 Todaslasaprchenfiones, yno= z.. -
ticiasde cofas [obrenaturales no pue- ¢.7.
den ayudar al amor de Dios tanto,

uanto ¢l menoratto de Fe viva, y
Elfpcranga , quefe haze en delnudez
detodo cflo.

14. Aunque en lasnoticias claras,
ydiftintas , que Diosa el ama fobre-
naturalmente da , le comunique al-
guna luz de verdades, es tan dife-
rente,quantodla calidad , delaquecs
enFe¢, comoel oro fubidiffimo d=ecl
mas baxo metal. Y quantoala abun-
dancia deluz, como excedela mara
vna gota deagua.  Porque,cenla vna
manera fe comunica Sabiduria de vna,
odosvordades; yenlaotra, fe le co-
munica la Sabiduria de Dios general-
mente, que esel Hijo de Dios , por
via imple , yvniverfal noticia, que
fediaalalmacn Fe.
~ 15.Comeenla generacié natural DF

G

22.5%b]
G:30s
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fe puedeintroducir vna forma finque
primero {e expelade el {ugeto la fors
ma contraria, quees impedimento a
la otra: aflientanto que elalma {&fu-
getadel efpirita fenfible, yanimal,
no puede entraren ellael efpiritu pu=
ro efpiritual. : '

16. Para juntarfe dos eftremos ,
qualesel alma, y la divina Sabidu-
ria, esnecceflario convengan en cier=
to modo de{emejanza entresi: y pues
Dios, por fer infinito, no cabe de-
baxo de forma, niimagen, ni inte-
ligencia particular; tampocoel alma

- para varr{e conDios hade de eftar mo-

dificada con algun limite de forma,
oimagen, niinteligencia particular;
finoen lanoticia obfcura, ygencral,
que fe exercita mediante la F.

17. Notehagasprefentealas cria-
turas, fiquicres guardar ¢l roftro de
Dios claro .y fenzillo en tu alma;mas
vazia , y enagena tu efpiritu de ellas ,

andaras en Divinas Luzes: porque

%ios no es femejante a.cllas. -
18. El mayor recogimicnto, que
uede tener vn alma esla Fe, enla
qual lealymbra el Efpiritu Santo: por-
- que
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que quanto maspura, y efmerada ef=
ta el alma en perfeccionde viva Fe
mas tene de caridad infufa de Dios

mas participa de luzes, y dones fo-

renaturales. el

19. Acaccerd, que clalmaandain- L2.Sub;
flamada con anfias , deamor de Dios ¢-24-
muy puro fin (aber de donde levie-
nen, ni que fundamento tuvieron:

fue . qucafii como fa Fe fearraigo,
cinfundio mas , mediantecl vazio,y

defnudez de rodas las cofas , tambien
juntamente {e arraigo, € infundio
mas la Caridad de Dios.

20. Vnade las grandezas, ymer- Can.zy
cedes, queen efta vida haze Dics 2 #.§.
vnalma, aunque no deafliento, fino
por viade pafio, es darle claramente

aentender, y fentir tan altamen-

te de Dios, que entiende cla-
ro,que no f¢ puede en-
tender , m fentir
de el todo.

R e
o Nk % % %
g #* 3

R VYCRAS,
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CLASSE 1V.
APETITOS DESORDE-

nados, quearriefgan , ¢ im-
perfecciones, que im-

piden la pureza
de la l?

Credite in Domino Deo vefiro,
& fecurieritis. Paral.2.20.
Quomodovos poteflis credere
qi gloriam ad imvicem ac-
cipitis, & gloviam , que a
fa!o Deo eft, non queritis.
foan. s.

SENTENCIA PRIMERA.
F L ciego, finoes bienciego, no

{e dexa bien guiarde el mozo de
ciego ; fino, que por vn poco que vee,
pu:nh que por qualquicr parte es
mejorir, porqueno vee otro mejor:

Y



19
yafli puedehazer erraral quele guia: /.2.5xb]
porqueobra, como fiviefie , y puede. ¢.4.
mandar mas, que fu mozo. Affiel
alma, que eftrivaen algun faber fuyo,
guftar,o fentir, fiendo todo cito muy
poco, ydiflimil de lo que es Dios pa-
rair porefle camino, facilmente yer-
ra, o fe detiene ¢ por no fe quedar bien
ciego en Fé , que es fu verdadera
uia, :

g 2. Cofaesdignadeefpanto lo que #b.0.29
pafla en nueftros tiempos ; que qual-
quier almade porai, conquatry ma-
ravedises de confideracion, fi fienten
algunas hablasenalgun recogitiento,
lucgo lo bautizan todo por de Dios, y
fuponen quees afli diziendo ¢ dixome
Dios : refpondiome Dios 3y noesafli :
fino, queecllas mifmesfelo dizen, y
ellas mifinas fe lo refponden con la ga«
na, que tienendeello, ;

3. Deaquivienena dareftas almas
en grandes defatinos, fi no las pone
mucho freno de niegacion ; quien las
govierna : porque en femejantes dif=
curfos, masbachillerias {uelen facar,
e impureza de corazon, que humildad,
y mortificacion de Efpiritu, Todolo

= B2 qual
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" qual puede cltorvar mucho , paraif

a'la Divina vnion : porque aparta mus=
choa el almade el abifimo dela Fe.

4. El que en efte tiempo quifiera
preguntard Dios, y teneralguna vi-
fion , orevelacion, pareze, que ha-
riaggravio a Dios; no poniendo to-
talmentelos ojosen Chrifto : porque
le podia Dios refponderdiziendo : EA-
te es mi hijomuy amado en quien yo

- mecomplaci: oid del fin bufcar nue-

vasmaneras de enfefianzas: porque en
¢llo he dicho, y revelado todo,quan-
to fe pucde defear, ypedir, dandole

porvueltro hermano , Maeftro, coms

panero , precio, y premioit
5. Enrodo nosavemosde guiar por
ladoétrinade Chrifto, yde fu Igle-
{fa ; ypor ella via remediar nuefiras
IZnorancias ; 1s-'Iﬂac]uc-zasf:i'pirituaics:
que paratodo hallarémosiporefte cax
niinoabundante medicina 3 y o que
de el fe apartare:, no folo es curiofi=
dad, fino muchoatrevimiento: yno
fe ha de creer cofa por vial fobrenatu-
ral, fino fololo que dixere conlaen-
fefianza de Chrifto, y fus miniftros.
6. Elalina,que pretende revelacios
I E,‘ o = § ncs’
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nies ; peca venialmente porlomenas;
yquien lo manday yconliente tam-
zi'cn, aunque mas fines buenos ten-
ga: porquenoai necefbidad en nada
déeflo | aviendo razonmatural, yley
Evangelica pordonderegirfe en todas
Jascolas, = 11 . /i Lot

7. Bl alma, que apetece: Revela-
ciones de Dios vadimnuiendo la per-

l.2.8ub.
c,I'l.21

ibidem,
[T

feccionde regirfe porlaFees yabrela “ ‘

puerta al demonio , ipara queda en-
afie enotras femejantes ;- que el fabe

ﬁien disfrazar, para que: parczcan las

buenas. 0 15 '

8. No hadedar creditoel.alma fa-
cilmentea nacvas Revelaciones, aun-
que fucedan acerca delos arriculos de
la Fee, {ino quiere {fer engafada. Por-
que ¢l Demonio parairengafiando , ¢
ingiriendo mentiras , . primero ceva
con verdades, y cofas verifimiles; pa-
raaflegurarfe. El qual esd manerade
lacerda,” que cofe el cuero, que pri-
mero entra cerda tiefa; ¥ luego entra
hilo floxo, el'qual no pudiera entrar,
fi no le fuera guia la cerda.

9. Y aunque noayapeligro de en-
gadarle, importa hazerlo afsi, para

= cns

Lib.a.
Sub.c.al
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confervar puro, yenteroel merito de
la Fee ; y venir por medio de {u ob{cu~
ridad , ala luz Divina de lavnion:
y fi efta cautela es neceflaria en lo di-
cho, quantomasen las revelaciones
de cofas di {crentes?

10, No fe hade faber masde lo que
conviene faber, como nos dize San
Pablo, Y afsi contentemonos con f{a-
ber los myfterios, y verdades de la
Feecon 13 fenzillez, yverdad, que
nos propone la Iglefia ; queefto bafta,
parainflamarmucho la voluntad ; fin
meternos en otras profundidades, y
curiofidades de cofas extraordinarias,
y fobrenaturales, en que por mara-
villa falta peligro.

11. La Sabiduria de los Santos,
es faber enderezar la voluntad con for-
taleza 2 Dios, obrando con perfece
cionfuley , y{us Santos confejos.

X ¥ ¥ ¥ X ¥ %
X % % & % %
¥ ¥ x ¥ ¥
x Xk % %
¥ X ¥
* %
¥

CLAS-
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ESPERANZA.

Qui [perat in Dominoy beatus
eff. Praverb.3.
Qui Dei fumus » fobrij fimus:

induti galeam,Spem [aluiis.
Thimoth. c.5.

La Efperanga es vna virtnd [obrenatu«
ral , conlagualla voluntad [e mueve ha-
zia Pios Nueftro Sciror , como a biena-
venturanza nueftra dificuliofi de alcan-
zar , peropafsible con el favor divino, y
con los medsos de buenas obras, que el
mifmo Dios tiene [efialados en [ Ley.

PRIMERA SENTENCIA.

VIEN mueve , yvencea Dios
es la Efperanqa porfiada: y afsi,
para confeguir la vnion dea~

l.2.moceh

mor, le conviene a el alma caminar ¢ 21

conla Efperanza f{olo de Dios; y fin
clla noaleanzara nada.

B 4 2.Ala
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ibidems

shidens.

2
j. Ala Efperanza llama San Pablo

llelmo'de falud 5 porque, affi como ¢l
llelmoes yna arma, que ampara, y
cubre toda lacabeza, de [uerte, que no
Je queda fino vna vifera por doi-
dever: afli la virtud dela efperanza
todos los fentidos de la cabeza de clal-
ma cubre de mancra,queno fe engnl-
fenén cofa ningunade el ‘mundo, m
les quede por donde pueda herirleal-
gunafactadecl : y fololedexa vnavi-
fera por donde ¢l alma pueda levantar
los ojos folo a mirar a Dios.

3. La Efpcranza viva en Dios da al
alma talamimolidad , y levantamren-
to a las cofas d¢ la vidaeterna, queen
comparacionde lo que alli f¢ efpcra,
todo lode cl mundo le pareze ( como
eslaverdad ) feco, lacio, ymuerto,
y de'ningun valor.

. Con la efperanza vazia fe defnu-
da, ydefpojaclalmade todaslas vef=
tiduras, »y trages deel mundo; no
poniendo fu corazon en nada, nief=

- perandoennada deloqueai; o ha de

averen eliviviendo folamente vefti-
da de efperanza de vidaeterna.

5. Conla Efperanzaviva de Dios,

: Lic-
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tiene el alma tan levantado{u corazon ibidem,
deel mundo, y tan libre de fus ale- A
chanzas, que no folone le puede to- 8
car, yafir ; pero nialcanzar.e devif=
ta. :

6. Enlas tribulaciones acude. lue-
goa Dios confiadamente, y {eras ed-
torzado , alumbrado, yenfehado. -

7. -Masindecencia , €ampureza |le-
vaclalma paraira Dios, filleva ensi
c¢l menorapctito de coladecl mundo,
que fifuefle cargada de todas las teas
ymoleftas tentaciones , y tinicblas,
que fe pueden deziricon t_a{,quc fu ve-
luntad racional no las quicra admitir;
antes el talentonces pucde confiada-
mente llegara Dios, por hazerla vo-
luntad de fu Mageftad , que dize : ve-
md a mi todos los que eftais trabaxa-
dos, ycargados, y yoos recreare.

8. Trae ordinaria confianza en Dios
eftimandoenti , yen los hermanos,
lo que Dios mas eftima: que fon los
bicnes efpirituales.

9. Trae intimo defeo, de que fu
Mageftad te de todo lo que fabe, que
te falta,parafu honrra, ygloria.

10, Quanto Dios mas quiere darg
tans
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tanto mas haze defear hafta dexarnos
vazios para llenarnos debienes.

11. Tanto feagrada Dios dela Ef-
peranza, conque ¢l alma fiempre le
cfta mirando fin poneren otra cofa los
ojos, queesverdad dezir: que tanto
alcanza, quantocfpera.

CLASSE VL
TEMOR DE DIOS.

De propiciato peccato noli effe
e metu,Eccl.c.s.

Timete eum, quipotefl s & ani-
mam, & corpus perdere in
gebennam. Matt. 1o0.

Eltemor de Dioses wne de los Dones
deel Efpirity Santo,que ayndaals Efpe-
ranza , para gueno paffe a prefumpcion, y
pararvetirar el apetito concupifcible, de las
sofas deleitables , que impiden a el bien de
¢l alma.

SEN-



SENTENCIA PRIMA, -

N losgozos, yguftosacudelue-

", goaDioscontemor, y verdad;
y no feris engaiiado , niembuelto en
vanidad. s

2. Notegozesenlas prnfpcrl_dadcs
temporales: pucs no fabesde ciertoy
que te afleguren la vida eterna,

. Aunque todas las cofas fucedana
¢l hombre profperamente, y como
dizen; 4 pedirdeboca; antesfedeve
rezelar, quegozarfe; pues en aque-
llo crece la ocafion, de olyvidara Dios,
y peligrode ofenderle, '

4. No quieras dz{vanecerte conale-
griavana, pucsfabesquantos,y quan
grandes pecados has cometido 5 igno-
rando fia Dios eresgrato: mas l%cm-
preteme, y efperaencl.

5.Como teatreves 4 holgarte tan fin
temor; pues has de parecerdelante de
Dios 4 dar quenta de la menor palabra,

y penfamiento?
6. Mira,que fon muchoslosllama-
dos, y pocos los r:fcogidos ; yque fi
tu de ti no tienes cuydado, mas cier~
tacstu perdieion, que tu remedio:
mayor=

!.3.Ss;5,}
€17,
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mayormente fiendo la ' fenda, qué
guia a lavida eterna tan eftrecha.
- 7. Pues que en la horadela muerte

te ha de pefarde noaver empleado ef-
tetiempo enfervicio de Dios : porque |

" nole ordenas, yempleasaora, comoe

lo querias averhecho,quando te eftcs |

muriendo ?

CLASSEVIL

CHARIDAD , ¥ AMOR DE
DIOS.,

Diliges Dominum - Deum ex
totocorde , & ex tora anima
tua 5 & extotaforsiindine
tna. Deut.6. !

- Super omnia autem. Charita-

tembabete s guodeft vincu=

lum perfedionisColof.3.

LaCharidad es vna virtad fbrenatu-
ral, con la gual nueftra volsntad (¢ inclia
uaa amara Dios fobre vodas las cofis iy

[o%g
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[olopor [er quien es :y ew fegundo Iwga?-&'
el proximo come & si mifmo,y porrefpetio de
Dios. Esla Reyna de todas las virtndes
¥ [¢ Hawma forma de ellas , como la Inz [z
liamaforma delos colores : porque afiico-
ma los colores fin luz, fon como fino freffen
afilas otvas virtudes fin Caridad.

§. 1.
REGLAS, Y MOTIVOS
de el Amor de Dios.

PRIMERA SENTENCIA!

A fortalega de elalma confifte en
}_‘, {us potencias, pafliones, y ape-
titos : lasquales, fila voluntad ende-
rezaen Dios s ylasdefvia de todo lo
queno es Dios : entonces guarda el
almafu fortaleza paraDios, yamad
Dios de toda {u fortaleza,como el mif-
mo Sefior manda.

2. LiaCaridad es 4 manera de vna
excelente toga colorada , queno folo
da gracia , hermofura, y vigora lo
blancode 1a Fee, y verdedela Efpe-
ranza , finog todas las virtudes : por-

- que

1.2 .mocke
€. 21 .
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o ¢ |
que fin Caridad; ninguna virtud eg/
graciofa delante de Dios. !

3. Elvalordeel amor no confifte |
en quecl hombre fienta grandes cofas;
mas en vnadefnudez , y pacienciaen
rodos los trabajos por fu amado Dios. |

4. Mayor eltimacion ticne Diosde
el menor grado de purezaen tu cons
fciencia, que deotra qualquicr obra
grande con que le puedas fervir,

4. Bufcard Diosensiescarecer de |
toda confolacion por Dios ; ¢ inclinar-
feaefcoger todo lo mas defabrido, ao- |
rade Dios 2ora de elmundo: efto es |
amor ‘de Dios. |

6. No pienfes, que el agradar 2
Dios efta tanto en obrar mucho; como
cn obratlo con buena voluntad, fin |

propriedad , y refpettos,

7. Encftofeconocecl que de veras
ama 4 Dios: {i no fc contenta conal« |
guna cofa menos , que Dios.

8. Elcabello, que fe peina a menu« |
do eftara muy efclarecido, yno ten-
dradificulead de peinarfe , quantas ves |
zesie quifiere: Affielalma,quea me-
nudo examina fus penfamientos , pala-
bras, yobras, obrando por el amor

de
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de Dios todas 1as cofas?

9. Elcabello fc ha de camcm;ar@
peinar defde lo alto delacabeza, fi
queremos , quecite efclarecido : y to-
das nueftras obras {e hande comengar
de lomasalto de el amorde Dios; {i
queremos, que feanpuras, y claras.

10. Refrenar la lengua, y penfa-
miento, y traer de ordinario el afecto
enDios, prefto calienta el Efpiritu
divinamente.

1t. Siempre procura agradar 3
Dios, pidele fe haga en ti {u volun-
tad : amale mucho,que fe lodebes.

12. Todalabondad,quetenemos es
preftada ; y Dios la tiene propris:
obra Dios , ry {u obraes Dios.

13. Masfe grangeaen los bienes de
Diosenvnahora, queenlosnueftros
toda lavida.

14. Siempreel Sefior defcubrio,los
tresorosde {u fabiduria, y efpiritu a
los mortales : masaora, que la mali-
~ cavadefcubriendo mas {u cara mu-
cho los defcubre,

15. Mas haze Dios en ciertamanera
enpurificar vnalma de las contrarie-
dades de los apetitos, queen crialga
' S
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dg nada: porque efta no refifte a fu
Mageftad, yclapetito decriaturas fi.
16. Lo que pretende Dios, es ha-
zernos Diol s por participacion ; fien-
dolo ¢l por Naturaleza : como el fue-
go convicite todas las cofas en fucgo.
17. Alatardedeefta vida,te exa-
minaranen ¢l amor ; aprende i amar
como Dios quiere fer amado, y dexa
tu condicion.
18. Elalma, que quierea Dios to=
do, hafcle deentregar toda.

CANCION DE EL MIS-
mo Author y deChriflo,y
el Alma.

IV Paftorcite folo eft s penado,
Agenodeplacer .y de contentoy
En[n Paftorapsefto elpenfamiento,
Telpechodeel amor muy laftimado.

No llorapor aver la amor llagado,

Qe no le pena verfe afsi afligido,
Aungue en el Coragon efta herido,
Mas loraporpenfar gue efta obligado,
Luc folo depenfur, quesfta olvidado,
' ' De



Defis bella Paftora, con granpena,
Se dexamaltrataren tierra igena,
Elpecho del amor muy laftimado.
Ydize el Paftorcito s ay defdichado.
De aguel g de mi amor a hecho anfecia,
Y no guiere penfar la mi prefencia,
Yelpecho por fu amor muy laftimadoe. |
¥ilcibodevngrirato [¢haencumbrade
-Sobre v arbol,do abrio (s bracos bellos,
T muerto fe ha guedado afida de ellos,
Elpecho de el amor muy trafpaffada.
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§ IL
'AMOR DE PRINCI-

piantes.

Vinum novum 5 amicus novusy
veterafcet y & [uavitate bi-
besillud. Eccl.g.

Inclinavicor meum ad facien-
das iuflificationes  tuas in
wteynumsproptey vetributio-
nem.Plalm. 115.

PRIMERA SENTENCIA.

Os nuevos, ¢ imperfeétos ama-

dores , fon como el vino nuevo,

que facilmente {e malean hafta que

cuezan lashezes de las imperfeccio-

nes, y feacabenlos hervores, y guf-
tos grucflos de el fentido.

2. Las pafliones tanto reynanen el
alma, ylacombaten, quanto la vo-
luntad efta menos fuerte en Dios, y

: : mas
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mas pendiente de criaturas: porque
entonces conmucha facilidad f¢ goza
decofas, quenomerecen gozo :cipes
raloque trac provecho : feducle de
lo gue por venturafeaviadegozar: y
temedonde noaique temer.
¢ 3. Enojan muchoa la Mageftad
Divinalos que pretendiendo el man-
jarde efpiritu,nofe contentan con fo-
lo Dios; fino que quieren entreme-
terel apetito, y aficion de otras cofas.

El que quiere amar otra cofa
con Dios,fin duda tiencen poco aDios:
pues que pone en vna balanza con
Dios lo que fammamente difta deel.

5. Como ¢l enfermo efta debilitado
paraobrar:afsielalma, queefta flaca
enclamorde Dioslo eftd para obrar
virtudes perfeétas. '

6. Bufcarfea fi mifmoen Dios, es
bufcar los regalos , y recreaciones de
Dios: lo qual es contrarioael amor
purode Dios. -

7. Grande mal es tener masojoa

los biencs de Dios, que & el mifmo
Dios. -
8. Muchosai, queandar i bufcar
en Dios{u confuelo, ygufto: yaque
; C2 les
¥

L.1.54b,
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Lbidem
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les conceda fu Mageftad mercedes 5 y:

"dones : maslos ‘que pretenden agra=

dar, y darlealgo afu cofta ( pofpuel=
to {u particularinterefic) fon muy po=
GDS1E£5D ; ol
" 9. Pocos efpirituales (aun de los
que fe tienen por muy levantadosen
virtud ) alcangan la: perfecta determi=
nacton enel bienobrar: porque nun-
ca {eracaban de perder en algunos
puntosde mundo . 0 de fu natural;nor
mirandod ¢lque dinin ; o que pare-
cera, para hazer las obras perfectas 4
y defnudas por Chrifto.

10. Tanto reyna, afli en losefpi-
rituales , como ¢n los hombres comu-
nes, el apetitosde la propria volun~
tady oy guitocenlasabras que hazens,
quea penas hallaran vno, que pura-
menteEmuevaa obrar por Dios , fin
arrimode algun interes de confuclo |
o.gufke, wotro refpeéto. o1}

11. Algunas almas llaman a Dios
fuefpofo,y fuamado 5y noesfii ama-~
do de veras: porquena. ticnen conel
entero {u coragon. i

~12./Que aprovecha dar tu 4 Dios
vog cofi, ficl e pideotra? .conﬁflc_i'.a
G - )



lo que Dios quérra, y hazlo: quf:'??:)
aifatisfaras mejor tu coragon, que con
aquelloi quetu tenglimas. ] < A
12. Para hallaren Dios todo con-
tento {e ha de'poner’ el adimo encon-
tentarfe folo- eon &l porque, aungue
elalma efte en el Ciclo, fifinoaco-
modala voluntad a quererlo, no etta-
ra contentaty aflt nosacaece con Dios,
fi tenemos el corazonaticionadoa otra
4 SREYIGEY oS
¢ £3..Como" las'efpecics ardmaticas
defembucltas vandifminuisndo lafra-
gancia, y fuergadefuolor: aflielal-
ma norecogida en-vn {olo afectorde
Dios, pierdeclcalor, y vigor enla
virtud. Ddyuirs b A

In virg
Pae.666

L1 Subi
€.10.
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. 1L

~ AMOR DE APRO-
vechados.

Cuftodivit anima mee teftimo=
niatua, et dilexit eqa vehe=
menter.Plfalm.118. :

Suadeo ‘tibi émeve & meau-
vum - ignitum. probatum ,
vt locuples fias.Apoc.3.

PRIMERA SENTENCIA.'

A de advertir el Chriftiano, qué

Lib.3. ¢l valor de {us buenas obras,

Swub.¢,26 ayunos, limolnas,penitcncias, 'y ora-

ciones ; nofe fundatantoen la canti-

dad, y calidad decllas; finoen el amor

de Dios, ‘quellevaenellas: y queena

tonces van tante mas calificadas,quan-

tomas con puro, y entero amor de
Dios van hechas. :

2. Quien no quiered otra cofa {ino

a Dios, noandaen tinieblas; aunque

#45.699. bik Dic e ve frol

mas obicure , y pobreicveaen fuci-

: tima=

Tnwvita

4
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timacion. -

3. El que anda penado por Dios,
Senal esde quefe ha dadoaDios, y
que leama.

4+ Elalma,que’en medio de las fe-
quedades , y defamparos trac vnordi-
nario cuydado, 'y folicitud de Dios
conpena, yrezelodequenole firve,
ofrece vn facrificio muy agradable a
Dios.

5. El que difcretamente ama a Dios,
no cura de pedir a fu Mageftad lo que
lé falta , y defea; fino de reprefen-
tarle fu neceflidad ; paraqueel amado
Sefior haga lo que fuere fervido. Co-
mo hizo la BenditaVirgen con fu ama-
do Hijo en las Bodas de Canna, no'pi-
diendole derechamente, finoreprefen-
tando la faltade el vino.

6. Quando Dioses amado de veras
{iOl‘ vnalma,con grande facilidad oye

osrucgosde fuamante.

7.Con la Caridad fc amparael alma
delacarne fu enemiga : porque donde
aiverdadero amor de Dios; no efitra
amordesi, nide fuscofas. :

8. Elalmaenamorada esalma blan-
da, manfa,humilde , y pacientc; el al-

: C 4 ma
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maduraen{u amor progrio fe endit-
rece. Situcntuamor, obucn Jefus!
no {uavizasal alma, perfeverara en fw
natural dureza. {aup

9. Elalma,queandaenamorada, ni
{e canfa, ni canfa. ., h

ro. Miraaquelinfinito faber,aquek
fecreto efcondido: que paz, que amor,
que filencioefta en aquel pechodivi-
no:que ciencia tan levantada, esla
(1113 Dios alli enfcha:quees los que
llamamos actos anagogicos ( u oracio=
nes jaculatorias ) quetanto encienden
¢l corazon. : -

§. IV.
PRVEVAS  DE EL
- Amor perfedto. .
Fortis eff vt mors déieﬁia;._.:..
Aque mulie non potuerunt,
extmguere Chritatem.Can-:
tic.8. '

Vive
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Vivoegn , iam non egorvivit ve-
o . : . = ? ¥
- roin me Chriflu.Galat.a, .

PRIMERA SENTENCIA.

P L perfcEioamoride Dios no pue-
., de eflar {in. conocimiento de
Dios, y destmitmo. 3 .
2. Es propricdad de ellamor per-
fcctono querernada para sty D1 aEri-
buirfe cola , Lino toco aclamado: y
{i ¢fto ai en ¢l amor baxo , quanto mas
enelde Dios? s 0n i .
. L.os amigos viejos de Dios , por
maravilla faltan a Dios : porquecttan
yafobre todo , lo que les pucde hazer

falta, o

4. Elverdaderoamor todolo pro{'-
pero , yadverfo recibe conigualdad ;
y de yna mancra le haze deleyte, y go-

Z0. i3
5. Preguntado vna vez ¢l Brato Pa-

© dre 8an Juan de la Cruz comofe arro-

bava vn hombre ? refpondio : Qwe me-
gando fie voluntad , y haziendo en todela
de Dios : Porque extafis, no es otra co-

fa, queynfalirclalmadesi, y arre
; G
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batarfe én Dios ; yefto hazia, el que
obedecia, quees falirdesi, y de fu
proprio guercr ¢ y aligerado, feane-
gaba en Dios.

6. El'alma, que trabaja en defnu-
darfe por Dios de todo loquenoes
Dios,lucgo queda esclarecida,y tranf-
formada en Dios; de talmanera, que
parece a el mifmo Dios 1y tiene loque
tiene el mifmo Dios.

- 'o. El alma,que eftd vnida con Dios,
el Demonio la teme, como 4 ¢l mifimo
Dios..

8. Elalma, queeftienvniondea-
mor, hafta los primeros' inovimientos
notiene, ' : 3 .

9. Lalimpieza de corazon no es me-
nos, queelamor, ygraciade Dios:
yaffilos limpios de corazon, fon-Ha-
mados por nueftro Salvador bicnaven=
turades's lo qual esdezir, tanto como
enamorados : pues bienaventuranza
no feda por menos,queamor.

10. El'queamade verds a Dios, no
fe afrenta %ela‘nte de el mundodelas
obras, que haze por Dios, ni las efcons
de coh verguenza; aunque ‘todo el
muyndo f¢ lasayade condenar. b
STEIHG 11,
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tr. Elqueamade verasaDios, tie-
e por ganancia , y. premio pm'c_ier to-
das las cofas, y afli nfmo por Dios.

12 Srelalma tuviefle vn folovar-
runtode la héermofurade Dios, no fo-
o vna muertd apetecieray por verla
para fiempre : pcro mil acerbiffimas
muertes patlaria muy alegre, porver-
lafolo vii momento:

13. El que con puriflimo amor obra
por Dios, no {plamente no fele da na-
da de que lo vean Jus hombreés; pero ni
lo haze, porquelo{epa el mifmo Dios:
el qual aunque llegaffc a conocer, fer

offible dexar Diosde conocer {us o-
Eras ,no ceflariade hazer los miimos
fervicios conlamifmaalegria, y pures
za deamor.- Q

14. Gran negocioes exercitar mu-
cho elamor: porque eftando ¢l alma
perfecta, y confumadaenel, no fe de-
tengamucho en <fta vida, i enla otra,
finverla carade Dios.

15. Laobra pura, yentera, hecha

por Diosenel feno puro, hazereyno

entero para {u dueho. _

( 16. Acllimpiode corazdn,todo lo
alto, ylobaxo, le haze masbien, l}r
. . : e

Canc. 21
v.5.

Catic.al
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le firve para mas limpieza : affi comocl
impurode lovno, ydelo otro, me-
dlantc fui 1mpureza facamal. )

Ellimpio de ‘corazon ¢n todas
las cafas halla noticia de Dios guftofa,
cafta, pura, efpiritual, alegre,y amo-
rofa, .

e

| O 09 1 A

Pax multa diligentibus nomen
o, Plalm.118.

Beati pacificiquoniam filt). Dez
votabuntur. Matts.

Lﬂpd" eSS UnRA ewe!mcm }’P??‘ft’ft‘!ﬂ”

' que (e hallaen el alto de amor de Dios me-

5 diante Ia gaal, el bombre tiene tan com-

prefio [u snterior , tan ynidas,, y confore
mes entre 57 todas jm pafsiones,y porencias,
dcﬁurre quelaparte inferior (¢ rinda,y [i
geta prompramente g la [sperior, y la ﬁ«p;-—
vier a Diss, : _

B X S et <
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_SENTENCIA PRIMA,
GVardando losfentidos, Iquc fon

las puertas deel alma, ‘'mucho
fe guarda , y aumenta la tranquilidad;
y purcza deella. ‘2
2. Nunca el hombre perderia la paz,
fi olvidafie noticias,, y dexafie penfa-
mientos , y feapartafic deoir, ver, y
tratar , quanto bucnamente pueda.
- 3. Olvidadas todas las cofas criadas,
noai ,quien perturbela paz , ni quien
mueva log apetitos;q la perturbi:pues,
comodize ¢l proverbio, lo queelojo
no vee; ¢l corazon no lo defea.
| 4. Elalmainquiera, y perrurbada,

r

que no cftd fundada enla mortifica-

cionde losapetitos, y paffiones , no cs
capaz, enquantotal, deelbien efpi-

ritual : ¢l qualnofeimprime, finoen

clalma moderada, y pueftaen paz.
5. Mirayque no reyna Dios, {ino
enclalma pacifica, y defintereflada.

6. Entregateacl fofliego, quitan-.

do de ti cuydados fuperfluos,y defe fti-

“mando qualquierafuccfio: 'y fervirdss
2 Dios afugufto, y holgarasenel. s

7.Pro-

1.3.54b]
‘.l 27 .

thidem,

Lib.2] >

_C.z}..

ibidem ]+
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q";r. Procura confervarecl corazon en
paz 5 .no le'defafofsiecgue ‘ningun {u-
ceflo de efte mundo : mira, que todo fe
ha deacabar. §

8.  Mira, queno te'entriftezcas de
repente de los cafos adverfos de ¢l fi-
glo: puesno fabes el bien,que traen
configo ordenado en' los jnizios de
Dios para ¢l gozo fempiterno de los
efcogidos. _

9. Entodoslos cafos poradverfos
que fean , antes nosavemos de alegrar;
que turbar: por no perder mayor bien,
queesla paz,y tranquilidad de ¢l ani-
ma.

10. Aunque todo fe hunda, y todas
las cofas fucedan al reves, vanoesel
turbarfe : pues porefla turbacion antes
fe dafianmas, que fe aprovechan. Y
llevarlotodo con igualdad pacifica,no
foloaprovechaaelalma para muchos
bienes ; fino tambien, paraqueenef~
fas mi{imasadverfidades fe acierte me-
jorajuzgardeellas, y poncrles reme-
dio conveniente.

11. Noesvoluntad de Dios, que el
alma {feturbede nada , ni' que padezca
trabajos:que fi los padece en los adv;:_r--

. 0s



fos cafos de el mundo,es por la ﬂac?u’c..'
za de fu virtud : porque ¢l alma deel
perfecto fe goza enlo que fe penala
imperfecta. .

12. El Cicloes firme, y noefta fu-
getoa generacion. Y las almas, que
fon de naturaleza celeftial {fon firmes,
yno eftan fugetas a engendrarapeti-
tos, niotra qualquieracofa, porque
parecena Dios en fu manera, que no
ic mueve para fiempre.

§. VL
AMOR DE EL

Proximo.

Diliges proximum - tuumy [icut
teipfum. Deuter.6.

Alter altevius oneraportate,&
Joe adimplebitis legem Chrif-
z7i. Galat.6. :
SENTENCIA PRIMERA.

‘A Sabiduria entra por ¢l amor, fi-
lencio, y mortificacion. Gran:
~TH0 ' {abi-
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a8
S‘:biduri:i es fabercallar, y fufrir:y
nomirar diches,yhechos,ni vidas agea
nas. - 1750

2. Mira,que no te entremetasenco=
fasagenas , niaunlas paflts portu me-
mOoria:porque quiza no podras tu cums
plir con tu tarea,

3+ Nofofpechesmal contra tu hers
mano : porque cfte penfamicnto quita
apurczadeel corazon. .

4. Nuncaoygasflaquezasagenas: y
fialguno fe quexare aride el otro, le
podras dezir con huniildad : no te diga
nada.

5. No rehufes el trabajo, aunquete
parezca, queno lopuedes hazer. Hae
llen todos en ti piedad. _

1.6, Ninguno mereze amor , {ino por.
la virtud, queen el ai: y quando deef= |
ta fuerte {feama, es muy fegun Dios,.y
conmucha libertad. )

7. Quando el amor, yaficion, que
{fe tiene 4 la tratura es puramente
efpiritual , y fundado en Dios;crecien-
do ella, crece la de Dios: y quanto
masfe acuerda deella, tanto mas fe a-
cuerdade Dios y y leda ganade Dios,
creciendolo vno, g’ el pafio de lo otro,

poke



49.

pord enambos ai. vnd,mifmarazon, y
vona mifina caufa :'y el efpiritu deDios;
Io bueno aumenta con lo bueno, por la
conformidad , y ftmejanza que ai en
ello. '

8. Quando el amora la criatura,

nace de vicio ftnfual , o de inclinacion
puramente natural; a el paflo, quea-
quefte crece {eva resfriando‘en ela-
mor de Dios , yolvidandofe de ¢l:fin-
tiendo remordimiento de la confcien-
cia con la memoria de la criatura.
9. Lo quenacedecarne, escarne;
y lo que nace de efpiritu, escfpiritu,
dize Nueftro Salvadorenfu Evange-
lio. Y affiel amor, que nace defen-
fualidad , para en fenfualidad,y el que
de efpiritu, paraenefpiritu de Dios;
y le haze crecer. Y efta esla diferencia
que ai para conocer ¢ftos dos amores.

3 oo o A R G
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ORACION DE EL ALMA
Enamorada.

Efor Dios amadomio, fitodavia
te acuerdas de mis pecados, para
no hazer lo que te ando pidiendo , haz
encllos,Dios mio,tuvoluntad , queces
lo que yo mas quiero : y exercita tu
bondad, y mifericordia, y feras co-
nocidoen ellos. Y fies, queefperasa
mis obras, para por efte medio conce-
derme mi ruego, damelastu ; y obra-
melas:y las penas, que tu quificres
aceptar, y hagafe. Y fia las obras
mias noefperas , que elperas Clemen-
tiffimo Senor mio ? por que te tardas ?
Porque fi enfin ba de fer gracia , y mi-
fericordiala que en tu Hijo te pido,
toma micornadillo, pues le quieres:
y dame efte bien , pues que tu tambien
lo quieres. O poderofo Sefor , feca-
dofe a miefpiritu : porque fe olvida de
apacentarfe en ti! No te conocia yo
Sefor mio : porque todavia queriafa-
ber, ygultar cofas,
£ V.0 Quien
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Quien fe podra librardelosmodos

y terminos baxos ,” finole: Jevantas tu’
a ti en pureza de amor de Dios mio ? tu
Scﬁuriucivcs con alegria, y amer 4
levantara el que teofendes yiyo no
buelvo alevantar, y honrraralque me
enojaamis/ Como fe levantara atiell
kombre engendrado, 'yeriado cnba-
xezas, fino lo levantas tuSefior, con Ja
mano,quele hizifte?, © poderofo Se-
fior , f1vnacentellade imperio de tw
Jjufticia tanto hazeen cl principio mor=
tal, que %o-vicrna, y mueve Jas gen-
tes : que hard tu omnipetente juibicia
fobre el juito, y el pecador?

Senor Dios mio, no erestu eftrifio,
aquien no fe eftrafia con tgo: .como
dizen que te aufeatas tu 2 Senér Dios
mio ; quien te bufcard con amer puro;,
y fenzillo, q te dexe de hallar muy 4 fu
gulto, y voluntad ? Pues que tute
mueftras primero; yfalesael encuens
tro, i losque tedefean: No: me qui-
taras Dios mio lo que vna vez me difs
teen tu vaigenito: Hijo: Jefu Chrifle,
en que me difte tedolo que quicro:
por efio me holgare ,-queno te_carda-
ras, flyo teelpero. Con que dilacio-

D2 nas
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njr:'s efperas’i ¢l alma mia: pues defde

]ue%o puedes amar 4 Diosentu cora-
on: :

- Mios fon los Cielos, y miaes la tier-
ra, mias fon las gentes, los Juftos fon
mios ; 'y mios los pecadores, los Ange-
les fon mios , y'la Madre de Dios, y
todas las cofas fon mias, yelmifmo
Dioses mio , y parami : porque Chrif=
to es mio, y todo para mi. Pues que pi-
des, y bufcasalma mia ? tuyo es todo
efto, y todo es para ti: no te pongas
enmenos, Ni repares en miajas , que
fe caen de la mefa de tu Padre. Sal fue-
ra, y gloriateentu gloria; efcondete
enella, ygoza,yalcangardslas peti-
ciones de tu corazon.

O dulciffimo amor de Dios mal co-
nocidolel que hallo fus venas defcifo.
Mudefe todo muy en hora buena , Se-
fior Dios mio’: porque hagamos aflien-
toenti. Yendome yo Dios mio, por
do quieracon tigo ; por do quiera me
rd, como yo quicroparati. Amado
mio, todo para ti; y nada para mi.
Nada para ti; y todo parami. Todo lo
{vave, y fabrofo quieroparati;y na-
daparami. Todo loafpero, y traba-

xofo



xofo quicro, para mij y nadapara ti.
O Dios mio, quan dulce ferda mila
prefencia tuya , que eres fumo bien?
A llegarme ‘he yo con « filencio a
ti, y defcubrirte helos pies 5 porque
tengas por bien de ajuntarme contigo,
tomandod mialma porefpofa: y no
me holgare,hafta que me goze en tus
brazos. Yaorate ruego, Sefior, que
no me dexesen ningun tiempo; por-
que foy defperdiciador demialma,

COPLAS DE EL ANIMA,
que penapor ver & Dios,
de elmifmo Autor.

Ivo fin vivir enmi,
Y dc tal manera efpero,
‘Que muero porque no muero.
En mi; yonovivo ya, o
Y fin Dios vivirno puedo,
Si, fin¢l, y finmiquedo;
Eftevivir, quefera?
Mil mucrtes feme hara,
Pues mi mifma vidaefpero,
‘Muriendo porque no.mucro.

D 32 Efta



Eftavida,queyovivo,
Es privacionde viyir,
Yoatlt escontinuo morir,
Hafta que viva contigo:.
Qyemi Dios lo que digo,
Queefta vida no laquiero,
ue MIErq, porqueno Muero.
i Eftando aufentede tiy,
Quevidapuedo tenery
Sinomuerte padecer,
J.a mayor que nunca vi,
Laftima tengo de mi,
Pucs defuerte perfeyero,
Quemuero, porque no-muero.
El pez, que declaguadale,
Aundealiviono carece,
Que Ia'muerte que padece,
Alfin la muerte le vale;
Que mucrteavri quefeiguale
A miwvivirlattimero, '
Que muero,porque nomuero.
Quando me pienfo aliviar,:
Devertecnel Sacramento,
Hazememas fentimiento,
] nopoderte gozar: . |
Todo es paramas penar,
Por noverte como quiero,
Quecmuero, porquenomuero.

L™ -
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Y i me gozo, Sefior,
Conelperangas de verte,
Enwyer que puedo perderte,
Se me doblamidolor,
Viviendo en tanto fayor,
Y efperando como efpero,
Que muero, porque no mueroy
Sacame deaquefta muerte,
Mi Dios,y dame la vida, - -
No me tengas impedida,
Eneftelazo tan fuerte;
Mira que peno por verte,
Y mi mal estan entero,
. Que muero,porque no muero.
loraré mimuerte ya,
Y lamentare mi vida,
Entanto que detenida,
Por mis pecados efta:
O miDios' Quando ferd,
Quando yodiga de vero,
Que muero, porque no muerol

¥ X xx'xxx
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POR REMATE DE ESTA
Claffeha parecido comveniente
aiiadi el admirable, y my/le-
v10f0 Cantico y que el Beato Pa-
dre compufo en medio de las
apreturasde fu carzel: porque
(aunmirado en la fenzillez de
Sucorteza) ayuda mucho a en-
cender en el amor de Dios: y
confuletura [epercibe vn al-
20, yfabrofo fentir dela Ma-
geflad Divina : como lo prueva
la experiencia de muchas al~
mas efpirituales 5 pava cuyo
mejor logro al pie de las Can-
ciones [e notaran en la corref=
pondencia de numeros los ter-
minos mas obfcuros, y meta-
phoricos, explicandolos por o-
2ros de inteligenciamas comun
B% figen
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[Jegun la explicacion myftica de
e/Beato Pudre. : :

ECLOGA DIVINA, - -O
Cantico - Efpiritual, donde
fe introducen Chrifto Efpo-
fo, el alma Efpofa, Cria-

turas Compaferas.

L

Donde teefcondifte, ‘

- Amado,(1)y me dexafte con ge-

‘Como Ciervo huyite,. (mido?
Aviendome herido,(2)

Sali 3 trasti clamande,yaerasido.

1 Diyino verbo, Efpofo mio. 2 Con

anfias amorefas de verte .y gozarte en la-

gloria. 3 Olvidada de mi, ydetodas

las cofas.
1L

Paftores (1) los que fuerdcs
Alla,por las majadas (2) al otero.(3)
- Sipor ventura vierdes,

Aquel que yo masquiero e
quelquey q ) De:

Efpo[m
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Dezilde,§ adolefco, peno,y muero!
1 Angelesde gnarda 2. Coros Angeli=
¢vs. 3 Prefencia Divina.

AL

Buflcando mis amores,

* Ire poreflos métes,(1) y riberas:(2)
Ni cogere las flores, 3 .
Nitemere las fieras, 4
Y paflarelas fuertes, § y fréteras.6

X virtndes. 2 humiliaciones. 3 guftos,

4 mundo. § Demonio. 6 carne.

IV.

O bofques, (1) 'y c{'E)eﬁ'u'ras-, 2
Plantadas 3 porlamano demiama
Oprado 4 deverduras’ do!
De Flores §' efmaltado!

- Dezid, {i por vofotros ha paflado.

2 Elementos, 2 maultitwd de criataras,

3 ‘Criadas. 4 Cielo, 5 Bienaventurados,

Milgracias 1 derramando
Paflo2 por eftos fotos 3 con pref-
Y yendolosmirando 17 (fura.4
Con fola fu figura 5.
Veftidos losdexo de fu hermofura.
3 Virtudes natnrales; 2 Crianda. 3. Eles
A PR



59
mentos. & Brevedad, § Verbo Divino,Sa-
biduria de el Padre. 10

0

Ay ! quicn podra {anarme?. _
- Acaba de entregarte yadevero:
No quieras cmbiarme B
Dec oy mas ya menfagero, 1
Que nce faben dezirme 2 lo § quicro]
A Crianras. 2 Explicar loque.es Disaes.

VT
Y todos 1 quantes vagan, 2
Deti me van mil gracias refiriendo:
Y todas masme agan, !
Y dexame muriendo
Vn 3 no feque.q quedabalbuciédo.
1 Los racionales. 2 contemplan. 3 Aliif~
Sima noticia de.Dias , que nofc pucde eu-

tender. )
ST

‘Mas como perfeyeras, 1
O alma,no viviendo donde vives 7 2
Y haziendo porque mueras,
Lasflechas 3 que recibes, - -
Delo g de el amado en ticéeibes. 4
‘v Envidamortal. 2. En elenerpo. 3 De

-amer. 4 Confideras. . o Pori
o W | = H‘ O;*
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X.
Porque, fEmu:s has llagado
Aquefte corazon, no le {anafte?
Y puesme le has Tobado.
Porqueafsi le dexafte,
¥ no tomas 1 ¢l robo, s que roba{’cc’
1 Sﬂca#do de efta vida.
A
Apaga this enojos;
“Pues § ninguno baftaa deshazellos,
Y vean(1)te mis ojos,
Pueseres lumbre de ellos,
. Y folo para ti quicro tencllos.
% Cara a caraenli gloria,

XL

.Defcubre(r)tu prefencia,
Y mateme 2 tu vifta,y hermofura:
« Mira, que la dolencia
Deamor no bien fe cura,
Sinoconla prefencia,y Ia figura.
3 En laGloria. 2 Sequnlavida corporal.

XII.

O criftalina Fuente, 1,
Sieneflos tus ﬁ.mblates % platcados
« Formaflesderepente
Losojos defeados, "+ {dos'
Que tengo en mis cntrafias dibuxa-
&X y 1 Fe
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XIIT. ! e Epofad
Apartalos, 3 Amado,q voy de buelo,2 =/P¢fs.
p]:;:uclvct’c i Palom;, 3 " Efpofs,
Que ¢l Ciervo 4 vulnerado
Poreclotero 4 afloma, (ma.

- Alaire 6 de tubuclo, y frefco 7 to-
1. Los ajos. 2 Buelo de efpirits,  arroba-
miento. 3 Alma. 4. Efpofo Dias, § Con=
templacion. 6 Liama de amor. 7 Kecrea-
cion,y contento.

| X1,

Mi Amado las montafias, Efpofs,
Los valles folitarios nemorofos,
Las infulas eftrafias,

L.os rios fonorofos,

El filvo de los ayres amorofos.

XV.

Lanoche foflegada
En par de los levantes de el Aurora,
La Mufica callada,

La foledad fonora,

La cena,que recrea,y enamora.
Todas eftas cafuses Divs parael almapor
v modo muy fuperior , y eminente: fegxn
la fentencia de el Bienaveninrado San
Francifeo : Dios mio, y todas las cofas.

- X VI.Nuef-
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XVE: . #
Nuecftro lecho (1) florido [
De cuevas 2 de léonés enlazado,
Enpurpura g tﬁmdo, 33 ‘
De pazeificadg,h 7191 !
"Conmil cﬂ,u\io”;. de oro mmn*tdo
't Vnroncon Dios. Vzﬂrzdnfmrre.r. 3
Cm ;d.:sd 4. Dane.rprecza a5,

XV 2

Azaga (1) de tuhuella 2

Las jovenes 3 difcurren el camino,

Al toque de centella, 4

Aladobado 5 vino,

Emifliones 6 de balfamo divino.
1 Raftro, y feial- 2 Noticia de Dios, 3
Almas ferverofas. A Encendimiento de
amor (ibito,y repentino. 5 Amor fuerte,
gue hazeperder los fentidos, 6 Alabanzas
divinas.

£

XVIII.

Enlainterior bodega (1)
Demiamado bevi,y quando falia,
Portodaaqucita vegaz

'Y acofano fabia,3
Xel gamdo 4 perdi; § antes feguia,
: 1 Tranf=
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't Transformacion de amor, 2 meendo.3 dé
criatsras. g Apetitos defordenados.

XIX.
Alli me dio fu pecho, (1)
All me enfeno ciencia 2 muy fabros
Y yoledide hecho (a,
A mi, fin dexar cofa;
Allile prometi de fer fu Efpofa.
1 Amer defcubriendo [is [ecretos como s
amigo. 2 Theologia myftica.
ANX
Mi alma fe ha empleado,
Y todo micaudalen fu fervicio:
Yano guardo ganado (1)
Nitengo yaotro oficio,
ue ya folo enamar s mi exercicio,
1 Apetitos defordenados.

XXI.

Puesyafienelexido, (1)

De oy mas no fuere vitta,ni hallada,

Direis que me he perdido,

Que andando enamorada,

Me hize perdidiza, 2 y fui ganada.3
1 Mundo. 2, Alas cofas de el munde. 3
Alasde Digs. c
: A XXII.De
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' XXIT.
De Flores,(1)yefmeraldas2
En las frelcas mafanas 3 efcogidas
Harémos las guirnaldas, -
En tuamor florecidas, 4 (das.6
" Yen vn cabello § mio entretexi-
1 Virtudes 2 Dones, 3 Eltiempode la
Juventud, o de lds [equedades, y trabaxos.
4 Graciofos , y waloradas. 5 Awor de
Dios. 6Fnidos,yenlazados, ‘
XXIII.
En foloaquel cabello, 1
Que en mi cuello 2 volar cofideraf-
Mirafteleenmicuello, 4. te:3
Y en ¢l prefo 5 quedafte;
'Y envno 6 de misojos te llagafte,
1 Amor. 2 Fortaleza. 3 Eftimafte. 4
Amando. 5 Pagado , ycontento. 6 La fi-
delidad con que el almafolo en Dios tiene
pueftafuvoluntad
XXIV.

Quando tu me miravas, 1
T'u gracia en mi tus 0jos imprimii :
Porecflo me adamavas, 2
Y en effo merecian
L.os mios adorar 3 lo que en tivian.
‘ 1 Con



O3
¥ Con afetto de amor. 2 Axmmtah‘.rif
amor. 3 obrar en tu gracia.

XXV.

No quieras defpreciarme, :
Que fi color moreno( 1 )en mi hallaf-
Yabien puedes mirarme, o (te,
Defpues que me mirafte, 2
Quc gracia,yhermofura me dexafte.

vDe culpa,y baxeza de condicion.a Qui-

tundo de mi effe color. :

XXVI

Cogednos las rapofas, (1)

P (Euc efta ya florecida 2 nueftra
Entanto quederofas,4 - (vifia,3
Hazemos vna pifia, §

Y no parezcanadie 6 en la motifia. 7

Y Penfumientos vanos , movimientos def-

ordenados , Demonios, 2 Con wvirtudes.

3 alma. 4Virtndes. 5 junta de las virru-

des ordenadas perfettasentre si. 6 INing#-

wacofacriada. 7 Potencias de el alma.

XXVII.

Detente ciergo (1) muerto,
Ven Auftro, 2 que recuerdaslos’ a-
Afpira por mi huerto,3 . (mores,
K y
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Y corranfusolores, (res.6
Y palcerd 4 ¢l amado 4 entre las flo-
1 Sequedad nacida depereza.2 S.Efpirir,
3 Alma. 4Deleytara. § Dios. 6 mrmd:.r

XXVIIL

Entra&wfc 1 alaEfpofa
meno huerto 2 defeado,
Y afu{abor repofa, 3.
- El cuello g reclimado, do?
Sobre los dulces bragos §'de el ama-
1 Apartandofe de todo lo criado.2., Ma-
trimeonio efpiritual , 0 Ynion perfelia de
amor en Dios. 3 Con \abundante, [egurayy
effablepaz. 4 Fortalexa de el a!ma § Fore
talexade Dios.

XXIX.

Debaxode el mancano, 1
 Alli con migo fuifte defpo{ada, _
Alli'te dila mano; 2
Y fuifte rcparada 3
Donde tu madre 4 fuera violada.
1 Lacrnz. 2 Dewmi favor,y gracia.3 Res
elinada. 4 Eva,la #aturaleza bunana.

Dk
Alasaves 1 ligeras, tadores.

Lieones, 2 cicrves, 3 gamos, 41fal-
Mon-
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Montes, s valles. 5 riberas, 5
Aguas, 6aires, 7ardoresy 8

¥ miedos9 dedasnoches veladores,’
v Penfimicntos baxos. 2 Impetas de sra,
3 Covardia. 4 Defeos inguietes. § -Aclos
defordenades de las tres purencias: memo-
. via, entendiziouto , yvolsnrad. Las afi-
cjonesdefordenadas de las quasropafsio~
#nes.G dolor, 7 efper arza, 8 gozo, 9 temor,

XXXI.

Por las amenas lyras, x

Y canto de firenas,2 os conj uro,

“Que ceflen vueltras iras , 3

Y no toqueis al muro, 4

" Porq laefpofa duerma mas feguro. 5
¥ 2 Son lafuavidad,jy deleyre efpiritnal,
gue gora el alma. 3 Operaciones deforde-
nadas 4 Paz,y llenode virtudes | con que
elalma effa amparada de [us enemigos.

5 Jin eftorvo de nada,

y e XXXIL
O Nimfas 1 de Judea, 2
Entanto queenlasflores, 3y rofa-
~ Elambar g perfumea,6 = les,
*Moraen losarrabales, 7 les.
¥ no querais tocar nucftros ymbra-
} 2 Movimientos delaporcioninferior

E 2 ) fen-

Efpo[#;
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yfenfual. 3 Las virtudes. 4 Petencins de
el alma.§ Divino e[pirits. 6 Se comnnica
[(ravifsimamente. 7 Sentidos intersores.
8 Ni ann con primeros movimientos quer=
ran inguictar al alma,

XXXIII.

Efcondete, 1 Carillo, 2

Y miracon tu haz 3 a las métafias, 4,

Yno quieras dezillo, §

Mas mirad las campanas,6

De la que va por infulas 7 eftranas.
1 En lo.mas interior de ms_alma. 2. One-
vido efpofo Dios. 3 Tu Divinidad. 4 Las
tres potencias de el alma. § Comunicarte
par los [entidos baxos como antes. 6 Mul-
titud de perfecciones , que mi alma poffec.
7 Notictas_ [obrenatarales , muy agenas,
y efiraias alos [entidos,

XXXIV.

Lablanca palomica (1)
Al Arca 2 con el ramo 3 fe ha torna-
Y ya latortolica 4 ; (doy
Al focio 5 defeado,
En las riberas 6 verdes ha hallado.
1 Almapura.2'Pecho , yvoluntad de el
Criador. 3 Mifericordia de Dios,y trinm-
pho de fus enemigos,que ba conféguido,

4Tor-
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4 Lamifmaalma [emejante a la rnrr?z‘as
en bufcar & fu conforte. 5 ELEfpofo Dios.
6 Defcanfo , y dulcnra de lafubida Con-
templacion.

: XXXV,

Enfoledad (1) vivia,
Y cn foledadtha puefto ya fu nido, 2
Y ¢nfoledad laguia 3
A folas 4 fu querido, (rido.5

Tambien en foledad 5 de amor § he-
1 Olvido de todas las cofus criadas.
2 Defcanfo, y repofo , que de afsiento tiene
el alma en Dios. 3 Mucve s caofas Divi-
nas. 4 Sin media alguno de criaturas,
§ Satisfecho , y pagado, que el alma ame
Jolo afu Mageftad.
XXXVT,
Geozemonos, Amado,
Y vamonos(1)aver en tu hermofura
Almente , 2 0al collado, 3
Domanaclaguapura: 4 (fura.s
Entremos mas adentro enlaefpef-
1 A comunicarme mayor [emejenza dela
hermofura de tw Divinidad. 2 Conocia
miento de Dios en si mifimo. 3 Conoci-
mientode Dios en fus Criaturas. 4 Sabi-
duriaperfecta, y libre de todaignorancia.

§ Mayor conocimiento , y penetracion de
2 il

3 Las

E[pofa.
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las obras, yperfecciones divinas, y expes
riencia de mayares trabajos por Diss.

YYLLL G
Y luego alas fubidas 1 g

Cavernas de la piedra 2 nos iremos,

ue cftan bien efcondidas,3

Y alli nos.catraremos 4, (mos.

Y el mofto 5. de granadas 6 guftare-
1 Altos,y profundos myftersos dela En~
carnacion,2 Chrifio Sehior Nueftro. 3 Age-
nisde mwﬁro baxo entender. 4. Trans-
formaremos con nuevas noticias , y comsu=
nicaciones de amor. 5y 6 La [#avidad,
delcite querefulta de el conocimiento de
lo:Myﬁerw.r deChrifto,6altos juicios, vir=
tudes iy atributos de Dios.

XXXPILL.
Alll me moftrarias

Aquello 1 que mialma pretendia,

Y luego me darias

Allj, tu vida 2. mia,

Aqucl]o que me difte cl otro dia. 4
1 Entero , y perfetto amar de Dios, 2 Dios

e es-vida de el alma. 3 p%rc’z.a,j‘v virtnd.
g Deeldiade ol Bantifmo , 0 de el eftada
delajufiiciaoriginal.

XXXIX. :
Bl afpirar 1 deelayre, :
El



1 4

E! canto 2.deladulce Filomcna?

Elfoto, 3 y {u donayre 3

Enla Noche 4 ferena,

Con llama 5 @ co{ume,y no da pena.
Enefta Cancion profigie el alma pidiendo
cinco cofas. 1 Afperaciones de amor mas le-
vantado. 2 Inbilos de las alubangas divi-
nas.3 Conocimiento de lus criaturas , y Jim
orden, y difpoficion. 4. Subida contem-
vlacion. § Amor de Dios tan [ubido, que
pone al almatoda en Dios,y lalibrade to-

dos los finfabores de efte mundo.

XL,

Que nadie 1 lo mirava,

Aminadab 2 tampoco parecia,

Y el cerco 3. foflegava, 4

Y lacavalleria, g

Avifta de lasaguas 6 defcendia. 7

1 Ninguna criainrala eftorva [ea en el
[ervicio de Dios. 2 El Demonto efiara
vencido , y abuyentado. 3 Las pafsiones
7 aperitos.q Eftavan ordenadas, y compme[~
tas.5 La parte [enfitiva. 6 Participan &
Ji# modo las comunicaciones efpiritnales.
7 Caminando vaida (egun (i capacidad
eon elefpiritn fin eftorvar [ operacion.

E 4 CLAS<
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CLASSE ; VIIL

APETITOS DESORDE-
nados,que fon impedimen-
tos de la Diving
Vuion.

§ 1

Duo mala fecit Populus meus:
me develiquevunt fontem
aque vive , & foderunt fibi
cifternas : ciffernas difsipa-
tas,que contineve non valent
aquas. Jerem. Cap.2.
uoniam abundabit miquitas:
vefrigefcet Charitas multo-
rum. Matt. 24.

Apetito defordenada es aguel , que no fé
eonforma conla razon', y Leyde Dios. T

eﬂc gm.rmdo porla fregwrzam ) J Continna-
¢l o



cionde allosen vna materia , llega a fer
coftumbre , 6 habito; (e llama vicie 5 pere
fieswvno, # otro aito envnamateria; s
aunque [ean muchos , fi (on en materias di.
ferentes entonces fera pecado , o mortal, e
venial , oimperfecion (egunla materia en
gue c?era. Aungue efte nombre apetite
tomado abfolutamente , y en fuercade [is
primeraimpoficion , pueda fignificar a los
buenos, y alos malos; peroya en lamas co-
mun accepcion efta tomado en mala partes
Jafsivfade el el Santo Padre ordinaride
mente guando trata de apetitos.

SENTENCIA PRIMA,

L que ama defordenadamente a
vna criatura tan baxa , fe queda
como aquella criatura,y en alguna ma-
mera , mas baxo: porque el amor no
folo yguala, mas aun fugeta a ¢l aman-
te 4 lo que ama.

2. Delas paffiones, yapetitos na-
centodas las virtudes, quando eftan
dichas paffionas ordenadas, vy com-
pueftas : y tambien todos los vicios , €
mmperfecciones , que tiene el alma,
quandocftan defenfrenados, Empe-

. Io

L.1.Sub.
€ 4o

1.3.5ub.
€. 14



1.1.Sub,
4

ro dos fon los principales dafios, que
caulan en el alma los apetitos deforde-
nados.

3. Elprimero, yprincipal,quela
privan de el Efpiritu de Dios , ¢ impi-
denla Divina vni6 en transformacion
deamor; porque,fegun buena Filofo-
phia, doscontrarios no pueden caer
envn fugeto : y fiendo mucho me-
nos capaz la baxeza de la criatura de la
alteza deel Criador, que las tinieblas
delaluz: porquetodas las cofas deek
Ciclo, yde latierra ,comparadas con
Dios fon nada : affi porel mifmo cafo,
queel alma ama algo fuerade Dios,
{c haze incapaz de la pura vnionde
Dios , y defu transformacion.

4. Para mayor claridad hablemos
mas en particular. Toda la hermofu-
ra, gracia, ydonayre de las criatu~
ras,, comparada con lainfinita hermo-
fura, v graciade Dios , es fuma feal-
dad , y defgracia ; yaffi el alma, que
cftd aticionada a la hermofura, gracias,
ydonayres de qualquiera criatura, de-
fantede Dios , tienefu parte de feal=
dad, y esdefgraciada,, ydefabrida, y
por tanto,cftaalma no f¢ podra t‘r;%ns_-

or=



formar en la hermofura de Dios, ni
fer capaz de fuanfinita gracia, y beile-
za : porque la fealdad , y defgraciado,,
difta muchode lo que ¢s infinitamen-
te hermofo , y graciofo.

4. Todalabondad de las criaturas
de el mundo,comparada conla infini-
ta bondad de Dios; mas parece mali-
cia, que bondad. Nemo bonus nifi
folus Deus. Luce 18. Por tanto el
alma, que pone fu corazon enlos bie-
qesdeel mundo, es mala delantede
Dios. Y como lamalicia no compre-
hendeala hondad :affi efta alma no
podra vairfe en perfecta vnion con
Dios,que es fuma bondad.

6. Todala fabiduria, y habilidad
humana comparada con la infinita fa-
biduriade Dios, es fuma ignorancia.
Portanto todaalma, que hiziere ca-
fodetodo fu faber, y habilidad para
vnirfe con la fabiduria de Dios ; fum-
mamente es ignorante delante deDios,
y quedara muy lexos de ella: porque
la 1gnorancia nofabe, que cofa es
fabiduria.

7- Todoel fefiorio, y libertad de
el mundo comparado con la libertad ,

‘A

Lib. 17
Sub.c.4l

ibidem.

hidern

ibidewr}
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1.1.8uk.
6.4

thidens.

6

7ﬁ:ﬁoriu de el efpiritu de Dios; es
umma {ervidumbre , anguftia, y cau-
tiverio. Por tanto elalma, que fc ena-
mora de mayorias, y hibertades defu
apetito, delantede Dios,es tenida,y
tratada no como hijo libre ; fino
como ﬂpﬁz‘ona baxa , cautiva de
{us pafliones : y affi no podra efta
alma llegar 4la real libertad de ef-
piritu , que fe alcanza en efta di-
vina vnion : porque la fervidumbre
ninguna parte puede tener con lali-
bertad.

8. Todos los deleytes , y fabores de
la voluntad en todas las cofas de el
mundo ; comparados con losdeleytes,
y fabores, que es Dios, fon {fumma
pena , tormento , yamargura. Y afli,
cl que ponc {u corazonenellos, este-
nido delante de Dios por dignode pe-
na, tormento, yamargura:y no po-
dra venir a los deleytes de la vnion de
Dios.

9. Todas las riquezas , y gloria de

“todo lo criado ; Comparadeconla ri-

queza, que es Dios, es fumma pobre-
7a ,y miferia. Y afsiel alma, que ama
poflcer cfto , es fumamente pobre , 'y

: mi-

-



miferable delite deDios:y no podrz l",l'c
gar d el dichofo eftado dela niqueza,y
gloria dela transformacion en Dios:
1q lo miferable, y pobre fimamente
difta , delo que es fummamente rico, y
gloriofo. ek

10. Elfegundo daiio principal, que
hazen los apctitos en el alma es de mu-
chas maneras. Porque la canfan , ator-
aentan o efcurecen , enfucian, y enfla=
guecen. Delasquales cinco cofas irc-
mos diziendo en particular.

1 1. Todas las criaturas fon miajas,
que cayeronde la mefa de Dios @ y afsi
juftamente es llamado can , el quean-
da apacentandofe e las criaturas. 'Y
poreflo juftamente como perros fiems
pre andan hambreando : porque las
miajas mas {irven de avivarel apetito,,
quede fatisfazer la hambre.

12. Losapetitos fon come vnos hi-
juelosinquictos , y.demal contento,

£.1.845.
c.6.

Canfan.
Thidens

Tbidem,

que fiempre andan pidiendo afu ma- -

drevno, y otro, y nunca {e contentan.
Y como el enfermo de calentura ; que
no halla bien hafta; que felequitela

ficbre é cada rato le crece la fed.
13. Como el que tira ¢l carro la
cuefla

'

Atormeé
tan.



1.1.8546.
.7

sbidens.

Efcure-
cen,

Lib.x.
Snb.c.8.

toidem.

78
cucitaarriba, affi camina para Diosel
alma, queno facude el cuydado delas:
cofas dg el mundo,y niega fus apetitos.

14. Delamaneratque es atormen=
tado, el que cacen manos de fus ¢ne-
migos : afsiesatormentada, yafligida
elalma, que fedexadlevar defus ape-
Litos. 15 '
15.De la mifma manéra,que fe ator-
menta;, yaflige el que defnudo fea-
cuefta fobre efpinas, y puntas: afsi
{e atormentaclalma, yaflige , quans
dofeacuefta fobre fus apetitos : por-
que a manera de efpinas hieren, lafkia
man, aflen, ydexandolor. {

16. ' Como los vapores efcurecen el
aire, yno dexan lucir el fol : afsiel
alma, que efta tomadade los apetitos,
fegunel entendimiento eftd entene-
brecida, y noda Jugar, paraqueniel
folldela razon naturalyni de la labidu-
riade Dios {obrenatural ; la embiftan;
eiluftren declaro; &

17. BElque fe cevade elapetitoes
como la maripofilla, y como el pez
encandilado, del qualaquellaluzan-
tesle firve de tinieblas,para @ novean
losdafios, q los pefcadoresle aparcjara
_ 13,
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18. O quien pudiera dezir, q7uan Cane.3]
impoffible es ael alma, que tienca~ g 4.
petitos, juzgar de las cofas de Dios,co- '
mo ellasfon! porque eftando aquella
catarata, y nube de el apetito fobre
el ojo deeljuizio, no vee fino nube,
wvnas vezes de va color,y etras de otro:

y afli viened tener las cofas de Dios ,
%or no deDios; ylas queno londe

10, por de Dios.

19. Dos vezes trabajo el paxaro,que Enfucid]
{fefentoenlaliga: esa faber, en defa- ¥
firfe, yenlimpiarfe deella: ydecdos
maneras pena el que cumple fu apeti- e
to : en defafirfe; y defpues de defabirfe,
en purgarfede lo que de el fe le pega.

20. Delamanecra, que pararianlos
rafgos de tizned vn roftro muy hermo- /.1 Sub?
10 , yacabado : de efla mifina‘tanera €-9-
afcan, y enfucian los apetitosdeforde-
nados a ¢l alma., quelos tiene : la qual
en si es vnahermofifsimaacabada ima-
gende Dios. VIV B tols
2. El glictocare 4 la pez,dize cl Ef-
’ pirite Santo, enfuciarfe hadeella. Y
entonces toca vno lapez, quandoen
alguna criatura cumple ¢l apetito de
{u voluntad,

ibicem,

22.8L



ibidens.

Enfla-
quezen.
1ib. 1.
Swb.c.10

Boidens,

Foidem

8o
22..Si huvieflemos de hablar de pro-
pofitode lafea, yf{ucia figura , que
pueden poner los apetitos a el alma,no
hallariamos cofa-por llena de telara-

-fias, y fabandijas, que efte , ni fealdad,

aque la pudicflemos comparar.

23. Los apetitos foncomo losres,
nuevos, que nacen enderredor de el
arbol, ylequitanlavirtud , paraque
no lleve tanto fruto.

24.. Noaimal humor, que tan pe-
fado’ pongadvn enférmo para cami-
nar ; ni tan llenode aftio para comer;
quanto el apetito de crigturas hazeacl
alma pefada, y trifté para feguir la
virtud : y por eflo muchas almasno
tienen gana de obrar virtudes, porque
tienen apetitos no puros, y fuera de
Dios.

25. Como loshijuclos de la vivora
quando van creciendo en el vientre
comen a la madre,y lamatan, quedans-
dofe ellos vivos a cofta de ellos: afsilos
apetitos no mortificados llegan 4en-
flaquecer tanto, quematana el alma
en‘})ios 1y fololo queenella vive fon
cllos ;' porque ella ‘primero no Jos ma-

to.
26.Es
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26 Iis hartode llorar la ignorancia ZLsb.y;
dealgunos, que {e cargande deforde- Sxb.c.83
nadas penitencias , y de otros muchos
dcfordenados , y voluntarios eXer=
cicios y poniendo en ellos {u confian-
za, y penfando, que folosellos , fin la

. mortiticacion de los apetitos enlas

demas cofas, han de fer fuhicientes para
venir a la vnion de la fabiduria divina,
y fer verdaderamente efpirituales : y
no es afli;fi condiligencia ellos no pro-
curan negar todos {us apetitos.

27.5i los tales tuvieflen caydado de
poner fi quiera lamitad deaquel tra- ibidem?
baxo en efto, aprovecharian masenvn
mes, que por todoslos demas cxerci-
cios en muchos anos. :

28. ‘Aunque no fuefle por los gran= £.3.S#b8
des interefles efpirituales,, ytempora- €.19 .
les, quetrae configo,folo por el difguf=
to, queda a Dios, en las aficionesd !
criaturas, avia el Chriftiano deapa-
garlas en {ualma : temiendo , que to-
das las vezes, que fc goza en ellas vana«
mente, le efta Dios trazando algun
caftigo, ytrago amargo fegun lo me-
recidorcomo {ucedio ael rico de el .
Evangelio,

) §.2.
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l.1.8#b,
.11,

thidem,

82

| §.IL
SON IMPEDIMENTO

para la Divina Vnion los
apetitos por pequenos
que fean.

Qui [pernit modica  paulatim
decidit. Eccl.19. |
Modicum  fermentum  totam
maffam corrumpit. 1.Cor.5.

PRIMERA SENTENCIA.

Omio ¢l madero no {e tranforma
enel fuego, porvn fb!o_[?rado
de calor, que le talea en fu difpoficion:
afsi no fe trasforma ¢l alma en Dios
perfectamente , por yna imperfeccion
que tenga. ,
- 2, Ygualmente efta. detenida el
ave para [us vuclos ‘conles lazosde
alambre recio, o de el mas futil, y
delicado hilo ; pucs mientras no roms
peclvno , y otro eftorvo,.no puede
exer-



exercitarfe eh el ‘buclo: afsi t:tmbie3

el alma, que eftd prefapor aficion a

las cofas humanas por pequenas , que
dean, mientras duranlos lazos , no
puede caminara Dios. :

3. El apetito , y afimicnto. de el Zidem
alma tiene la propriedad , que dizen,
tiene la remoracon la nave: que con
ferva pez muy pequefio fi acierrad
pegarfe d la nave, Ia tiene tan queda,
que no la dexa caminar. .

4. Eslaftimaveralgunas almas,co- Tbiders?
mo vnas ricas naos cargadasde rique- o 7°
zas de obras, exercicios Efpirituales,
virtudes, ymercedes, queDios les ha-
ze, 'y porno tener animo para acabag
de quebraraquel hilo deafimiento ; o
quitar aquella remora de el apetito,
nunca pueden llegara el puerto de la
wvnion perfecta, :

5. O fi fupieflen los efpirituales
que bienes ‘pierden , y abundan-
cia de efpiritu por no querer cllosaca-
. bar de levantarel apctito de nifierias !
y como hallarian en efte fenzillo man-
jarde efpiritu fignificado porel mana,
el gufto derodas las cofas, fi ellos no
quificfien guftar cofa.

| 0 53 6.No

£.1.5x6.

F.5.



sbidem.

Lib. 1.
€.11.

i:éidem.

1hidens

8

é: No dexaban los hijos deIfrael
de hallar én el manna todo el gufto ,y
fortaleza, queellos pudieran querer,
porque el manna no latuviefle ; fino
porqueellos querian otra cofa.

~ 7. Defolavna centella fe aumenta
eltuego: y vna imperfeccion bafta d
traecrotras. Y afli nunca verémos vn
alma, quees negligente envencer yn
apetito , que no tenga otros muchos,
que nacen de la mifmaflaqueza , ¢ im=-
perfecion, que tiene enaquel.

8. Losapetitos voluntarios,, y en-
teramente advertidos, por minimos
que {ean, fiendo de habito, y cof-
tumbre , fon los que principalmente
impiden en el camino de la perfec-
cion. ’ :

9. Eftos habitos de voluntarias im-
perfecciones, en que no feacabande
vericer algunas almas; no folamente
impiden la divina vnion, pero el ir
adclante.en la perfeccion. Y nofolo
no vanadelante , peroaun buclven a-
tras ,perdiendo algo de lo gue con tan-
to trabaxoayian ganado. Porque ya fe
fabe,que en efte camino efpiritual 5 el
no ir adelante venciendo , es bolver a-

tras:
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tras : y elno ir ganando , esir perdien-
do. !

' 10. Eftas imperfecciones habitua-
les fon,como vra coftumbre de hablar
mucho , afimiento aalguna cofa, co-
mo perfona, veftido, lﬁaro , celda, tal
manera de comida , converfacion,guf-

Thidem.

tillos de faber, Gir, y otras fEmejan-

tes.

11. Qualquierade cftas imperfec«
ciones, en que tengael alma afimien-
to, y habito,es mayordafio para cre-
cerenla virtud, que fi cada dia caycfl-
fe en otras muchas imperfeciones, aun-
que fueflen mayores ; Sieftas o pro-
ceden de ordinaria coftumbre , y mala
propriedad. :

12. Pequefio afimiento, y apctito
haze mayor dafio en almas perfectas,
quc otras mayores en las comunes ; co-
mo fi en vnroftro deeftremada pintu-
ratocafle vna mano tofca con baxos
colores feria el dafiomayor,que fi bor-
raflc otras communes-

13.Juftamente fe enoja Dios conal-
gunasalmas : porque aviendelas' con
mano poderofa facado de ek mundo , y
deocafiones de graves pecados; fon

F3 flas

" bidene.

Lizwme
C.mc.g.
§.8.

1.1.8Sub,
f.11,
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floxas, y defcuidadas ; en mortificar:
algunas nnncrfcccmnes y por effo las
dexa ir cayendo en fus apctitos de mal
€n peor.

§. IIL.

ACCIDIA ESPIRITVAL

Sicut acetum dentibus, & fu-
mus oculss ; fic pigey bis s QUi
miferunt cum in vig. Pro-
verb. 10,

mefjffg/qm provt deflinavit
11 corde fuo non ex triflitia,

ut ex necefsitate : hilavem
“enim datovem diligit Deus.
2.Cor.9.

Algozo,que lavolnntad informada con
lacaridad tiene en las cofas de Dios, [z
opanela accidia , o pereza,la quales vna
trifteza, que mgmdm tedio , y faftidio en
las cofas efpivitnales 5 enlagualfuclen te-

1 ner
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nby losprincipiantes muchas imperfeccio-
nes, gue les detiene el noir adelante en el
camino de laperfeccith.

PRIMERA SENTENCIA.

Omo los principiantes eftan fa-

boreados en las cofas tefpiritua=

tes, en no hallando fabor en ellas las

faftidian , defimayan, y pierden la per-
feveranciaen la virtud.

2. Efto fucede quando Dios los
quiere llevaradelante dandoles el pan
duro, quees el de los perfectos: y
quitandoles laleche de ninos, proban-
doles las fuergas, purgando el apeti-
to tierno, paraque pucdan guftarde
el manjar de grandes.

3. Sivnavezno hallaron enla ora-
cion la fatisfacion, que pedia fu gufto,
no querrian bolvera ella: otras vezes
ladexan, 6 van de mala gana.

4. Deeftosfe entiende lo que dize
el Efpiritu Santo porel Sabio, Eccl.
10. Las mofcas, que mucren , pier-
denla fuavidad de el vnguento : por-
que quandofe les ofrece a eftos alguna
= W N mor=

!'I I l!&b‘bn‘;‘é
c.7.&
Liﬁr.g,
S:c&.c.z.y

Thidem,

Thiders

Lidem.
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‘Thidens. -

ghidens,

Tbidem.

dbidem.
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mortificacion muerena fus buenas q-
bras , dexandolas de hazer,

5. Porefia acaithia pofponen ¢l ca-
mino de la perfeccion , y camplimien-
tode la yoluntad de Dios al gufto, y
al fabor de fu voluntad.

6. Muchos de eftos querrian, que
quifieflie Dios lo que cﬂos guieren ;y
fe entriftecen de guerer lo gue Dios
quierc , con 1'cgugna_ncia- de acomo=
dar {u voluntad a la Divina. -

7. Muchas vezes, en lo que ellos no
hallan fu volantad,y guito, pienfan,
que noes voluntad de JJios.

8. Al contrario , quando ellos fe
fatisfacen , creen que Dios: fe fatis-
face : midiendo a Diosconfigo,yno
aflimifmos con Dics. Siendo muy al
contrario lo que el mifmoenfedio en el
Evangelio :/gueel que perdiefie {u vo-
luntad por ¢l,efle la Fanaria;y el quela
quifiefie ganax; cficla perderia.

9. Tambien tienen tedio, quando les
mandan lo § no tienc guito paraellos.

10. Porquefecandan a elregalo,y
fabor de el Efpiritu fon muy floxos pa-
ra_lafortaleza , y trabaxos de la per-
feccion ; hechos femejantes , alos e

c



8o
fe crianenregalo , que huyen con trif-
teza de toda cofa afpera.

11 Ofendenfe ¢o la Cruz,enqueel- Zbidew]

tan losdeleytes deel efpiritu. y cu!as.
cofas mas efpirituales mas tedio tie-
nen.

12. Comoellos pretendenandaren Zbidens,

las cofas cfjpiritualcs a {us anchuras ,
y-guito de {u voluntad ; hazeles gran:
trifteza , y repugnancia, entrar por el
camino eftrecho,que dize Chrifto,de la
vida, SRR ' '




Lib.x.
Noche

€.7.

Thiders.

9.0';
gk 2
IMPERFECCIONES DE

los principiantes en la in-
vidia efpiritual.

Putredo ofsinm invidia. Pro-

- verb. 14.

Charitas non emaulatur. 1.Co=
rinth. 13.

f PRIMERA SENTENCIA:

N el viciodelainvidia efpiritual-
mente entendida no dexan de te-
ner los principiantes hartas mperfec-
ciones , por la flaqueza de fu vircad.
2. Muches de ellos fuelen tener mo-
vimientos de pefares: acerea de¢l bien
efpiritual de los otros : dandoles algu-
na pena {enfible, dequeles lleven ven-
taja en efte camino.,
3. No querrian verlos alabar : por-
que {e entriftecen de las virtudesage-
0as.

-5 *‘A
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4. A vezes nolo pueden fufrir fin de-
zirelloslo contrario , deshaziendoa-
quellas alabanzas,como pueden.
- 4. Sienten mucha no hazerfe con
ellos otro tanto : porque. querrian has
larfe preferidosen tocéo. \

6. Todo eftoes contrario ala Carie
dad, que coma dize San Pablo: {e goza
de la bondad. Y fialguna invidia tie-

ne , esinvidia Sanéta : que confifte en;

pefarle de no tener las ‘virtudes de el
otro, con gozode que cl otro las tengaz.
y holgandofe de que todos le llevenla
ventaja porque firvan a Dios, ya que el
eftatan falto enello.

CLASSE IX.
PRVDENCIA.

Quidquid obtuleris [acrificij
Jfalecondides. Levit.2.

Ibidens!

Thidem.

Ibidem.

Omninm autem finis appropin-

quavitseftore itaque pruden-
.- tes, 1.Petr.q.

§.1.
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§ I

Entre todas las virtudes morales ,que
miran a lus buenas coftumbres conforme &
laretta vazon 5 as guatro Uamadas Car-
- dinales,gne es lomifmo que principales. De
" éftasia Prudencia es In primeva | y mas
excelente de las Cardinales: cabeza , y
principio | guiay y maeftra de todas las
wmorales : porgue perficiona ', 'y reltificals
vazon,de donde las otras reciben laforma,
7 [er de virtndes : defuerte , que en tanto
las virtudesmorales [on virtsdes jen gnan=
20 [¢ conforman con laragon , y reglas de
la Pradexcia. Vafiila Prudencia_csvna
vetlaragon, gueen cadacafo particular,
miradas todaslas civcunftancias, ditta lo
qgue (e ha de abrazar como bueno s y huir
eome malo,

PRIMERA SENTENCIA.

Ntraen quenta con tu razon ,para
 hazer lo queella te dize en ¢l ca-
mino de Dios:y valdrate mas para con
tu Dios, quetodas las obras, quefin
efta advertencia hazes , y que EOdOSb]os

: - abos
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fabores efpirituales ; que pretendes.

2. Bienaventurado el que dexadoa-
parte fu gufto, ¢inclinacion,mira las
cofasen razon,y jufticia para hazerlas.

3. El que obra fegun razon es feme-
janted el q vfa de alimento fuftancial,y
fuerte ; mas el que procuraen lasobras
dar fatisfacion a el gufto de fu volun-
tad , ferd parecido ael que fe alimen-
ta de frutos mal fazonados , y tenucs.

4. A nin%una criatura leesconve-
niente falir fuera de los terminos , que
Dios le tiene naturalmente ordenados:
y aviendo puefto a el hombre terminos

naturales , y racionales para {u %ovier--

no , falirde ellos, queriendo faber al-
gunas cofas por via fobrenatural , no
es {ancto ,ni conveniente: y por tanto
no gufta Dios de efte termino : y fial-
guna vez refponde es por la flaqueza de
el alma.

§.Enu {u tanto reprehendera elSefior
en el dia de el juizio@fli como alosma
los) alos efeogidos amigos fuyos con
quien aca fe comunico familiarmente ,
en las faltas, y defeuydos,que ellos a-
viantenido, y que confiadosen aquel
trato familiar de Dios, ne avianen-

mgna

l.2.5ub)

Thidews



l1.56b.
¢.8.

ibidem.

mendado: de las quales hoéra menef-

-ter les advirtiefle fu Mageftad porfi
-mifme : pues: ya por laley, y razon
~natural,que lesaviadado, lclasadver-
-tia.

6. No fabe ¢l hombre governarél

-gozo , y dolor con larazon, ypru-
-dencia : porque ignorala diftancia,que
-entreel bien ;y mal {¢ halla.

.No fabemos lo que aien la dieftra,

yf?nicih‘a i porque a cada paflo tene-
mos lo malo por bueno, y lo bueno
por malo, y fiefto es de nueftra cofe-
cha : pues que ferd {i fe afiade apetito a
nueftra natural tiniebla?
- 8. Elapetitoen quanto apetito cie-
goes: porque de fuyo no mira la razon,
que ¢s la que fiempre derechamente
guia , yencaminaaclalma enfus ope-
raciones: yafli todas lasvezes, que el
alma feguia por fu apcto, fe ciega.

XN % XI¥ K
* % k * %
ogpn. 2 Dagox
* % %
¥ xR
* %
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§. II.

ANGELES.

Angelis [uis Deus mandavit
dete, vt cuftodiant e in om-
nibusvijstuis. Plalm.go.

Angeli eorum [emper vident
faciem Patyis. Matt. 18.

PRIMERA SENTENCIA.

- Os Anggles fon nueftros Paftores :
porque, no folo llevan a Dios
nueftros recados 3 fino tambien los dc
Dios a nueftras almas , apacentando-
las de dulces infpiraciones , y commu-
nicaciones de Dios: y como buenos
Paftores nosamparan, y defienden- de
los lobos; que fon los Demonios,

2. Todas las obras, ¢ infpiracioncs,
que hazen los Angelesa los hombres ,
fe dizecon vcrdag ,'y propricdad en la
Efcritura hazerlas Dios , y hazerlas
cllos: porque deeordinario las deriva
. por

Cane.3.
.2,

Lib.a.
Nocke
“P- 1 2. "



Canc.7.
v.2.

L2 noche
.12,

chidem.
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por cllos: y ellos tambien de vnos en
otros {in algund dilacion : afsi como
¢l rayo de el fol comunicado de muchas
vidrieras ordenadas entre’si.

3. Los Angeles mediante fus fecre-
tas infpiracioncs , que hazenal almayle
dan mas alto conocimiento de Dios *
y. afli ia enamoran mas de Dios , hafta
dexarla llagada de amor.

4. Lami{ma Sabiduria divina, qué
en ¢l Ciclo ilumina dlos Angeles, y
purga de-fus ignorancias, efia lumi-
naa los hombres en el fuelo, y los pur-
ga defus errores, ¢ imperfecciones :
deribandofe de Dios por las herar-
guias primeras , hafta las poftreras : y

c¢ai a los hombres.

§. La luz de Dios, que 4 el Angel
ilumina efclareciendole , y encendien-
dole enamor como a puro efpiritu dif>
pucfto para la tal infufion: del hom=
bre per fer impuro , y flaco regular-
mente le ilumina en obfcuridad, penay
y aprieto : como haze el fol a elojo
enfermo, que le alumbra aflictivamens
te. i ; t

6, Quando el hombre llega eftar
efpiritualizado, y fubtilizado median=

e
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te elfuego de el divino amor que fe
purifica, entonces recibe lavniony ¢
influencia de la amorofa 1luminacion
con {uzavidad amodo de los Angeles :

orquealmas aieneftavida, quereci-
Eicron mas perfecka iluminacion, que
los Angeles.

7. Quando Dios haze mercedes al
alma por medjo de ¢l'Angel bueno,or-
dinariamente permite, que lasentien-
da ¢l Demonio, yque haga contraella
Jo que pudiere{cgunla proporcion de
la Jufticia: para que lavictoria fea mas
eftimada : 'y el alma victoriofa, y
ficl en la tenracion, {éa mas premiada.

8. Confidera , que tu Angel de
guarda , nofiempre mueve tu apetito
a obrar ,aunquediempre iluftra la ra-
zon ; y por efto, no fiempre te pro-
metas la fuavidad fenfible en el obrar:
pues la razon,y entendimiento te bafla,

9. Quando losapctitos de ¢l hom-
‘bre.fel empleanen algo fuerade Dios,
impiden fienta el alma, y cierran la
puerta 4 laluz, con que el Angella
mueve a la virtud. ;

‘10, Luego que fientas moverfe tu
<orazoncon ¢l vano gozo de-losbienes
! na-

Thidem,

1.2 .moche
c.23.

1.3.5xb.

€21
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nsz’ltumles yacuerdate quanvanacofaes
gozarfe de otra cofa,q de fervird Dios ,
y quan peligrofa, y perniciofa : con-
fiderando quanto dafio fue para los
Angeles gozarfe,, ycomplacerfe de fu
hermofura, y bienes naturales : pues
por efo cayeron feos en los aby{mos.

§. 11
MAESTRO ESPIRITVAL

Confiliarius it 11ht vnusex mil-
. le.Eccl.6.n.6. |
Quivos audit, me sudit, & qus
oS [pevrnityme fpernit, Luce
10. - i

- PRIMERA  SENTENCIA.

A Lma fin maeftro,es comoel-carbd
"\ cncendido,que efta folo, que an-
tesdeird enfriando ; queencendiendo.
2. El G folofe quiere eftar finarri-
mo: de Maeftro, y guia, ferd como
elarbol, queceftafolo, 'y {induefio cx;
e
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el campo, que por mas fruta , que ?c{xq
a, losviadores {e la cogeran, y no
ﬁegarﬁ a fazon.
.-3.' Elarbol cultivado, y guardado
con ¢l beneficio de [u duefio, da la fru-
taeneltiempo, quedeelfeelpera.
- 4. El que a folas cac, 3 folas eftd
caido , y tiene en poco fualma puesde
si folo la fia. ;
- 5. Elque cargado cae, dificultofa-
mente {e levantara cargado.
.1 6. Elquecae ciegono felevantara
ciego folo : y fife levantare {olo, cami-
nara por donde no conviene.
- 7. Puesno temes el caer a folas , co-
mo prefumes de levantartea folas? Mi-
}al,.quc mas pueden dos juntos,que vno
olo.

8. No dixo Chrifto en fu Evange-
Jio donde eftuyiere yno folo allieftoy,
fino por lo menos dos : para darnos a
entender , que ninguno por si folo
crea, y fe afirme en las cofas , que tie-
ne por de Dios, fin el conitjo,y govier-
no de laIglefia, y fus Miniftros.

9. Aideel {olo dize el Efpiritu San-

Lib.a.
Sub.c.22

to: portantole convienea el alma la sbiden.

direccion de ¢l Maeftro, porque los
5 2 dos
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Thidenr,
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dos refiftirin mas facilmente A el Ded
monio , juntandofe a faber, y obrarla
verdad. L

10. Es Dios tan amigo , que ¢l go-
vierno de el hombre fea por otro
hombre , que totalmente quiere no
demos entero credito , ni fuergas alas
cofas , que fobrematuralmente com-
munica,hafta que paflen por efte arca-
duz humano de la bocade el hombre;
y quando revela 4 el alma alguna cofa
lamclinaddezirloafu Miniftro dela
Iglefia, que tiene puefto en fu lugar.

11. Qualquiera cofa,que ¢l alma
reciba por via fobrenatural (aunque {e
ayade defechar,y no hazer cafo deello,
como hemos enfefiado varias vezes , y
aunque tenga el alma repugnanciaen
dezirlo) clara , 'y fenzillamente con to-
da verdad la ha de comunicar con el
Maeftro efpiritualzel qual nofolo no ba
de moftrar defabrimiento, {ino antes ¢
muchabenignidad , yfofliego alentar
a que lodigan.

Es neceffario hazer efto por tres
caufas. La primera, porque muchas
cofas comunica Diosd el alma, cuyo
efecto,luz,y feguridad, nofe confor:}za

hafta
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hafta tratarlo con fu Maeltro elpiri-
tual, como cada dia fe mueftra por ex-
periencia. Lafegunda, porque ordi-
nariamente hamenefter elalma luz ,y
dotrina fobre aquellas cofas, quele
acaccen para encaminarla por aquella
via d la defnudez, y pobreza de efpi-
ritu, ypurezadefee. La tercera,pa-
ra confervar a el alma en la mortifica-
cion, yhumilde fujeccion en todas las
cofas.

12. Pero , fi no hallare Confeflor /-2.Srb.
difcreto, y experimentado, tomando €:39
lo fuftancial, yfeguro, que en orden
alavirtud , y perfeccion traxeren las
tales communicaciones ; y en lo demas
no haziendo cafo deellas: mas vale no
dar parte 4 nadie : porque facilmen-
tc encontrard con algunas perfonas,
que antes la deftruian, que la edifi-
quen.

IF. Las almas no las ha de tratar
qualquiera : puesescofa de tanta im-
portancia acertar, o erraren tan gra- .
Ye negocio, LB

14. El alma, que quiere aprove-
char, y no bolver atras , mirc e
cuyas manos f¢ pone: porque qual

G3 Kuea
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fuere el Maeftro , tal feriel difcipulo®
y qual el padre , tal el hijo.

15. Lasinclinaciones, yafettosde
el Maeftro facilmentefe imprimen en
eldifcipulo.

16. El principal cuydado, que han
de tener los Maeftros efpirituales, es
mortificar 4 los Difeipulos de qual-
quier apetito, haziendolos quedar ¢n
vazio de lo que apetecian; por dexarlos
libres de tanta miferia.

17. Pormasalta,que fealadoctrina,
y por mas efmerada, quefea la recto-
rica,, yfubido eleftilo, con que va
veitida, no hara de fuyo ordinariamen-
te mas provecho , que tuviere el Efpi-
ritu de quien la enfefa,

18.El buen eftilo,y acciones,y {ubi-
da dodtrina,y buen lenguage,mueve,y
hazen mas efefto acompanado con
buen efpirita; pero fin ¢l poco, o nin-

guncalor pega a laveluntad ; aunque

dé fabor, y gufto a el fentido, yen-
tendimiento. .
19. Dios ticne ojeriza con los que
enfefandofuley, ellosno la guardan;
y predicando buen efpiritu ; cllos no lo
tienen, 1
20.Pa-
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26. Paralo masfubidoen elcamino Llama
de la perfeccion, y aun para lo mas Canc.3.
mediano deel, apenas fe hallaravna v.3.§.3.
guia cabal fegun todas las partes, que
ha menefter: porque ha de fer fabio,
difcreto, y experimentado. .

21. Para guiaral cfpiritu . aunque biden.
el fundamentees el {aber , y ladifere-
cion; fino ai experiencia, no atina-
ran 4 encaminar del alma por donde
Dioslalleva : y laharan bolver atras ,
governandola por otros modos rateros,
que ellos han leido. : -

22. No fabiendo algunos de eftos
maeftros mas que para principiantes
( y aun eflo plegue a Dios ) aun- sbide s,
que Su Mageftad quiera llevar las - .
almas a mas alto eftado de perfec-
cion por medio de la contemplas
cion , no las quieren dexar paflar
de ac{_uellos principios , vy~ modos
difcurfivos, ¢ imaginarios, con que
cllos pueden hazer muy poca hazicn-

-da.

23. Con fer efte dafo tan grande,
mas que fe puede encarecer,es tan co= ihidens.
mun, queapenas fc hallara va maef-
tro efpiritual , que no lo ‘haga‘en'las

: G 4 7 almasy



Lhidem.
§.9.

Shidem,
§.11.

Iidem.

Liders,

10:
alm-;.!;, que comienza Dios a recogeren
contemplacion. -

24. El principal agente , que mues
ved las almas contemplativas, es cl
Efpiritu Santo, y afsi los Maeftros
efpirituales , que no entienden ¢l
camino , que llevan , dexenlas ; y
no las perturben :| contentandofe fo-
lamente con procurarenderezarlas por
lasreglas de Ja Fee , y Ley de Dios.
25, Hazen a Dios grande injuria,
y defacato eftos Maeftros , metiendo
{u tofca mano donde Dics obra: pors
que le ha coftado 'mucho a fu Ma-
geftad llevar eftas almas a la contem-
placion :y afst o precia mucho.
.26, Aunque yerren los tales con
buen zclo por no faber mas; no por
eflo quedan cfcufados en los confejos,
que temerariamente dan fin entender
primero el camino, yefpiritu, que
llevaelalma,
+27. El que temerariamente - yerra
eftando obligadoa acertar ( como ca-
da vno lo eftd en fu oficio) no paf-
farifin caltigo, fegun cl dafio, que
hizo: porque lds negocios de Dios,
con, mucho tiento , y CO.ni'ejoh {e

i a0
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han de trataf : mayormente en cofa
tan fubida, como el eftade de contem-
placion.

28. El Maeftro, que tratando yn
alma, jamas la dexa falir defu poder
porlos refpectos, ¢ intentos vanos ,
queel fabe, no quedara fin caftigo :
{)orque aviendode ir aquellaalma ade-

wite en el camino efpiritual,'d que

Dios fiempre le acude , ha de mudar
de cftilo, ymodo de Oracion, y ha
de tener neceflidad de otra dotrina ;
y no hade penfar, fabeel todos los ca-
minos,por dondeDios lleva i Jas almas.

29.Quien avra como San Pablo,que
tenga para hazerfe todo a todos, para
ganarlos a todos? conociendo todos los
caminos por donde Dios llevaalasal-
mas; que fon tan diferentes, que apenas
fe hallara vn efpiritu, que enlamitad

Jhidem
§.12,

Toidens,

dc el modo, quelleva, convengacon

¢l modo deel otro.

30. Contodo eflo algunos Maeftros
efpirituales de tal manera tiranizan las
almas, y quitanlalibertad , y adjudi-
can para sila anchura de la doctrina
Evangelica,que no folo procuran no lo
dexenimas, lo que ¢s peor,fi faben,que

: 7 glgu;
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alguna vezfuealguna, ipedir confe-
joaotro, fe ban con ella (cofa, que
fin verguenza no {e puede dezir ) como
las contiendas de zelos, que ai entre

- los cafados: las quales no fonzelos,

que tienende la hunrra de Dios; fino
de fu fobervia, y prefuncion.

1. Aunai otros Maeftros peores;
que 4 las almas movidas de Dios , para
dexar al mundo, y fervir d fu Mageftad
con perfeccion 11(; lo embarazan con
refpectos humanos , y vanos temores :
porque tenicndo ellos mal efpiritu, y
veftido de ¢l mundo ; como cllos no
entran, no dexan entraraotros : fegun
hizian Jos Farifeos. '

§. 1.

CENSVRA, Y PARECER,
que dio el Beato Padre San
duan de la Cruz fobre el efpiri-
tu, ymody de proceder enla,
Oracion de vna Religiofa de [
Ord:n. ¥ porque puede dar
mucha luz a gente efpuritual

. efpe=
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efpecialmente i los Maeflros, §
las goviernan , [e pone agui;
yescomo fé figue.

N efte modo afe&ivo , que lleva

~, eftaalma parece que ay cinco de=
feCtos para juzgarle por verdaderoef-
piritu. Lo primero; que parcce lleva
enel mucha golofina de propriedad ;
y cl efpiritu verdadero lleva:fiem-
pre gran defnudez en el apetito.. Lo
fegundo , que tiene ' demafiada fe-
guridad, y poco rezelo de errar in-
teriormente, finel qual nuncaandael
cfpiritu de Dios, para guardar al alma
demal , como dize el Sabio. Lo ter=
cero, parece que tiene gana de perfua-
dir,quecrean, queefto , que tiene es
bueno, y mucho, lo qual no tieneel
verdadero efpiritu, fino por el con-
trario gana,que lotenganen poco, y
felo defprecien, yel mifmo lo haze.
Lo quarto, y principal;que en efte mo=
do,que lleva no parecen efcétos de hu-
mildad, los quales quando las merce=
des fon como ella aqui dize verdade=

ras, nunca fe comunican de Grdin‘ari(i
a



"'108
alalma fin deshazerla, y aniquilarla
primero en abatimiento interior de hu-
mildad. Y fi efte efecto le hizieron
no dexara ella deefcriviraquialgo, y
aunmucho de ello : porque lo prime-
¥o, que ocurre al alma para dezirlo, y
cftimarlo fon efectos de humildad,que
ciertofon de tanta operacion , que no
los puede difsimular. Que aunque no
en todas las aprehenfiones de Dios,
acaczcan tan notables: pero que eftas,
queellaaqui llama vnion nunca anda-
vanf{inellos: Quoniam anteqguam exal-
setur anima humiliatur , & bonum mihi
gris humiliaftime. Lo quinto,que el
eftilo , y lenguaje, que aqui lleva no
parece de el elpirtu,que ellaaqui fig-
nifica : porque el mifmo efpiritu en-
feiid eftilo mas {enzillo, y fin afeétacio-
nes,ni encarecimientos,como cfte lle-
va. Y todo efto, que dize 5 dixo ellad
Dios, y Dios aella, parece difparate.
Lo que yo diria, es, § no le manden,
ni dexen efcrivir nada de efto, nile
demueftra ¢l Confeflor de oirfelo de
buena gana, fino para defeftimarlo,
y deshazerfelo: y pruebenla en exer-
cicio de las virtudes afecas , mayermeé-

e
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te en el defprecio ; humildad, y ohgc..‘
diencia , y en el fonido de el toque
faldra la blandura de el alma, que han
caufado tantas mercedes. Y las pruc-
vas han de fer buenas: porque.no ai
Demonio, que por {u honrra no fufrs
algo. : <

CLASSE X
JVSTICIA , RELIGION.

La Infticia,fegunda virtud delas Car-
dinales , es wna conflame, y perperas
voluntad de dar a cada vno lo que es [ryo,
A eftafe reduce, como pavie potencial , g
virtnd dela Religion; cuyo oficso €5 pagar
& Dios Nueftro Sehor el cults , 3 bonrra,
guecfc le debe,como s Sefior vnsverfal, y
Criador de todas las vofus. T om [egunde
lugar a los Santlos, en quanto en eliosref~
Plandece con excelencia la virtnd Divina.
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“doy IQRACGEON. - 22+

Filij in tua infirmitate ne def~

. piciaste ipfumy fed ova Deii,

. ‘&eurabize. Eccl.38.

Vigilare, & orate ne intvetis
tentationem. Nate.2.6..

Lavirtuddela R eligion tiene muc bos
atles, o de losmas excelentes esla Ora-
cion o de la gnal principalmente aguife
trata. Oracion, propriamente bablando
es yna explicacion humilde, y reverente,q
bazemos de nueftros defeos delzte de Dios,
paraalcigar de (#Mag .alguna cofa. Ann-
que'hablando con mayor latitud gualguier
penfamiento [anito es Oracion: aora nos
tleve a Dios direltamente , como la con-
fideracion de los Divines Atributos’s ao-
ra indirellamente como la meditacion de
dos novifsimos.

XINOXIR N XX



6 I
NECESSIDAD DE LA

Oracion. .
PRIMERA - SENTENCIA

A'mayor honrra,que podemos dar

a Dios,es fervirle fegunla perfec-
cion Evangelica: y loque es fuera de
cito ; esde nin%un valor, y prove-
chopara el hombre. '

I.‘_.;_'S:ai._'
c.20.

2. Mas vale vn penfamientode el *

hombre, que todo el mundo: y por
eflo folo Dioses digno de el, y aclie
ledeve; yafsi qualquier penfamien=
to de el hombre, ‘que no fe tengacn

Dios, felo hurtamos. :
3..En qualquier cofa ha dc aver
proporcionde naturalezas : y porefto
para lasinfenfibles bafta lo que no fe
fiente , y en las fenfibles el featido-
y para el efpiritu deDios el penfamien-

To. :

4. Nunca dexes derramar tu cora-

zon, aunque {ea por vn credo.
5. No: podri ¢l alma fin Oracion
ven-



Canc. 3.
v.5.

[.2.5%b.

&.21,

Léb.3.
Swb.c.43

Toidens.

«con fervor, ycuydado: porqueenefta

‘11z

vencer lalfortaleza de el Demonio : ni
entender fus enganos {in humildad, y
mortificacion : porque las armas de

‘Dios fonla Oracion, 'yCruz de Chril-

to.

6.En todas nueftras neceffidades,tra
bajos, y-dificultades, no nos queda
otro medio mejor , ni mas [eguro,
que la ‘Oracion , yefpéranza de. que
Dios proveera , porlosmedios, queel
quifiere.

7. Quando a Chrifto Sefior nueftro
rogaron {us difcipulos, que les enfe-
fafled orar, escierto lesdiria todo lo
que haze ael cafo , paraque nos oyef-

{e el Padre eterno 'y {olo les enfefio

aquellas fiete peticiones de el Pater

nofter, en que fe incluyen todas nuef-

tras neceflidades efpirituales, y témpo-

rales ; ynoles dixo otras muchas ma=

nerasde palabras, y ccremonias.
8. Lo que nos enfefio nueftro Sal-

vador con mucho: encirecimieato es,

que perfeveremosen Oracion:esa fa~
berenel de el Pater nofter;mas no nos
enfeno variedad de peticiones, fino que
las dichas fe repitan muchas vezesy y

fe



113
{z encierra,como he dicho, todo le quc
es voluntad de DIOS » yitodo lo que

NOS CONVIENE (-
9:Quando fu- Mag en cl huu t0 acu-
dio tres; Vezes: aelPadre Eterna, todas
tres vezes oro con la palabra;niifina de
el Paternofter ; como dlzcn los Evan=
geliftas.! :

i ssogunls §, I
EXCEEENCIAS Y. FRV-

tos de la Oracion'

Bmm: bama,qm andit me, &
qui vigilaz ad fores meas
quotidie. Prov.8.

Quodcumque petieritis Patrem
in momine meo hoc faciam.
Ioann.14.

PRIMERA SENTENCIAS

SEa el efpofo, y amigo detualma
Dios teniendole en todo prefen-
tc :.con efta vifta evitards pecados,

apren=

1bideng



Canc. 27

Lib.2.
Sub.c.14

Thidem
cap.29.

11
aprc‘tderas iamar, y todo te fucederd
profperamente.

2. Entraen lointerior de tufeno, y
trabaja en prefencia de el Efpofo detu
alina Dios, ' que ﬁcmpre efta prefente
haziendote bien.

3. Siempre. procuretraera Dios
prefente, y confervaren si la pureza
que Dios le enfefa. .

4. Conla Oracion fe ahuyenta la fe-
quedad , fe aumenta la devocion, y
pone el alma las vlrtudes_en exercicio
interior. -

5. No mirar defetos agenos, guar-
dar filencio , y continuo trato. con
Dios defarraigan grandes imperfeccio-
nesdeel alma, 'y la hazen Senora de
grandes virtudes.

6. Quando la Oracion fc haze en in-
teligenciapura ' y fenzillade Dios, es

auy breve parajel almaaunque, dure

mucho tiempo : y efta es la Oracion
breve , de quien fg:’ dize; que p"cnctra.

los Ciclos.- _
7-Las locuciones, y coeeptos,g eftan
do enOracid lucceismmcntc fe ?m'mz,
yengendran ¢n el entendimiento pue-
den procederde tres caufas. Lia prume-
ra



b3}
rade el Efpiritu Santo. La fcguuga.
deel entendimicnto con fu luz natu-
ral. La tercera de ¢l Demorio, que

Ié puede hablar por fugeftion. )
" 8. Quando clalma fiente amor con
humildad"; y reverencia de Dios, fon
de el E(piritu Santo,que fiempre haze
fus mercedes embucltas en efto.~ "

- 9. Quando proceden folamente de
laviveza, y lumbre de ¢l entendi-
miento,no ai aquellaoperacionde ‘vir-
tudes referidas;aunque no fe duda pues
de Ja voluntad amar. a Dios nataral-
mente en él conocimiento, y luz de a-
quellas verdades : mas paflada la“me-
ditacion, queda fecala voluntad;aun-
que no inclinada de fuyo-a vanidad:
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. 1IL
CALIDADES, QVE HA

~ detener la Oracion.

Prope eff Deus omnibus invo-
cantibus ewm in veritate.
Plalm. 144.

Omma quecumque petieritis in
~Oratione, credentesy accipie=
vis. Matt.2 1.

PRIMERA SENTENCIA:

As potencias, ylos fentidos no fe
han de” empleartodos en las co-
fas, finoen lo’ que no{e puede efcufar;
}r)lo dunas dexarlo defoeupado para
108, P
3, lefyg‘l advm tencia amorofa en
Dios, fin apetito de querer fentir, ni
entender cofa particulardeel.
% Procurallc&,’lr".cﬂ'ldo que to-
das las cofas fean parati de ninguna
1=
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importancia, nitud ellas : para, q171c
olvidado de todas eftes con tu Diosen
el fecreto de tu retiro.

4 Elquede fusapetitos no fe dexa
levar , volara ligero como el ayeyque
no le falta pluma,

5. Noapacientes el efpirituen ) atra
cofa, queen Dios: ‘defecha las adyer-
tencias de las cofas : trae paz, y recogi=
micnto en el corazon.

6. Siquieres venir al fante recogi«
miento , no has de venir admitiendo
fino ne gando.

7. Bufcad leiendo, y hall.lrexs medi=
tando : llamad orando » ¥ abrxros han
contemplando.

8. La verdadera devocion, yefpi-
ritu confifte en perfeverar en’ "la Ora-
cion con paciencia, y humildad ; def-
confiido dessi folo,poragradar a a Dms :

9. Aquellos Haman de veras a Dios,
quele piden las cofas , que fonnde mas
altas veras: como fon las de la falva-
cion.

1o. Paraalcangar las peticiones,que
tenemos en nueftro coragon, noai me-
Jormedio,que poner la fuerga de nuef=
Ira eracion en aquella cofit, que es mas.

H3 agpuls

Cane.3.

1.3.8ub,
c.43.

ibidem,



118 _

i gufto de Pios’: porque entonces no
folo nos dari la falvacion,que pedi=
mos, {ino lo demasy, que vee ; que nos
conviene 3 aunque no felo pidamos ;
ni nos pafle por €l penfamiento el pe-
dirlo. :
11. Hade entender qualquiera al-
ma, queaunque Diosno acuda luego
a funccefsidad, y ruego, que no por
eflodexara de acudir enel tiempoo=
portuno ; fiella nodefmayare , y cef-
fare.

12. Noai que tener parala Oracion
tiempos, ni dias fefialados , ni modos,
/.3.Sub. miretruccanos de palabras,, ni Oracio=
¢.43. nes, fino es las que via lalglefia , y co=
mo lasvfa: pues todasellas fe reducen
a las de el Pater nofter. Y no por eflo
condeno ( fino apruevo) las Novenas
y otras devociones {femejantes; finoel
eftrivo, que fellevaen los modos li-
mitados, y ceremonias, con  que fe
hazen; como adelante fedira.

13. Solo vna Ceremonia nos enfefio
Nueftro Salvador, quehade averen
la Oracion ; yes que fe haga, trenlos ¢
defiertos folitarios, comoel lo hazia?
o en ¢l efcondijo de nueftre rcr:i:tc:

: Oll=

Cdﬂ'f. 2.'
.

Hhidem.
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donde fin bullicio , ni dar quentad na-

die, oremos conmas puro, y entero
corazoi. :

6 IV.
MOTIVOS PARA LA

Oracion.

Cali enavvant gloviam Dei 5
&¢. Pfalm. 18. -

InvifibiliaDei & creaturd mun-
dipereay guefalta funt in-
telledia confpicinutur,fempi-
ternd quoque eius Virtus , g
DivimitasRom. 1.

PRIMERA SENTENCIA.

Vando la voluntad luego, que
: fiente gufto en'lo que percibe

~ por los fentidos , fe levanta a
gozar enDios,yle firve de motivo para
tencr Oracion , no hade evitar eflos
motives; antes (e puede | y deveapro=

i H 4 L
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i

Lbidem,
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vecharfedeellos para tati’fanéto éxers
cicio : porque entonces furven las co-
fas fenfibles parael fin, que Dios las
crio : que es para fer masamado , y co-
nocido por ellus,

2. Como en el eftado de lainocen-
cia nueliros’ primeros Padres ‘todo
quanto veian, hablavan, y comian,&c.
encl Paraifo,les fervia para mayor {a-
bor de Contemplacion , por tenerellos
bien fugeta,y ordenada la parte'fenfiti-
vaa laracional:afliel g tiene el fentido
purgado,y fugeto a el efpiritu de tadas
Ias cofas fenfibles defdecl primer mo-
vimiento {aca deléyte de lafabrofa ad-
vertencia,y. contemplacion de Dios.

3. Siendo verdad en buena Filofo-
fia, que cada cofa fegun el fer, que tie-
nces la vida, que vave: el que ticne
fer efpiritual mortificada la vida ani-
mal, claroes, que fin contradicion’ ha
deir con todo a Dios.

4. El vio' de: las imagenes, para
dos fines principales le ordena la ngic.-
fiares a faber , para reverenciarz los
Sanctos enellas, y para difpertar la de-
vocion por ellasa les mifmos Sanctos.
Y quando firven de cito fon de mucho

- 2o
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provecho , ¥ fu vio neceffario:por efio
las que masalvivo eftan facadas, ‘y mas
muevenlavoluntad 4 devocion, {e han
de efcoger-: poniendo los ojos enefto,
mas, queen el valor, y curiofidad de
{u hechura,y ornato. i

5. Laperfonadevota en lo invifi-
blc pone {u voluntad principalmente,
y pocas Imagenes ha menefter , y de
pocas via; y de aquellas, que mas f{e
conforman con lo fiBivinc:, que conlo
humano : conformando a ellas ; yaffi |
con el trage, y -condicion de ¢l otro
figlo , y no conefte.

6. Lacaufa, porque Diosobra mi-
lagros , y haze mercedes por mediode
algunas Imagenes mas que por -otras,
es para difpertar con aquella novedad
el afecto, y dormida devocion de los
Fieles : la qual encendida , fe continua
la Oracion, y Dios tambiencontinua
las mercedes,y milagros.

7. Conviene pues no reparar en la

- diferenciade hechuras, que ticnenlas
Imagenes,paraponer por cfta caufa mas
confianza cn vnas,que en otras: y aque-
Has fe eftimé mas, q difpiertd masla de-
Yocaion,Pues vemos,q Dios para quiﬁr
cita

L
ibidens]

Lz'&.g]‘
Sﬁfa.c.gi

Lhidem]
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sbidem,

Iih'dem.
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efta granrudeza , y purificarefta de=
vocion formal, ordinariamenre haze
algunas mercedes, y obralos milagros
por medio de algunas imagenes, no
muv bien talladas : porque los Fieles
no atribuyan algo de efto i la pintura ;
o hechura.

8. Loque principalmente fe hade
mirar en las imagenes, es ladevocion,
chc:porqueﬁcﬁo falta; no baftara

aimagen. Que harto vivaimagen era
Nueftro Salvadorenel mundo : y con
todo eflolos que no tenian Fee ,aun-
que mas andaban conel, y veian {us
obras maravillofas, nofe aprovecha-
ban. Y effacra lacaufa, porqueenfu
tierra no hazia muchas virtudes , como
dize el Evangelifta.

9. Tambienes neceffario dar avifo
de algunos cfectos fobrenaturales, que
caufan avezes algunas imagenes en
perfonas particulares:como fon fixarfe
en la memoria laifigura de la imagen,y
caufar devocion mas, O menos; a ve-
zes fiempre, que fe ‘acuerde de ella.
Otras vezes fucede; que mirando,
vna imagen la vén moverfc, hazer
femblantes, dar a entender cofas, y
hablar, Pero
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. Peroaunquetodo efto muchas vezes
fea bueno , y caufado por Dies : O pa-

ra aumentar la devocion ;6 ‘para que

algun alma flaca con aquel arrimo, 'y
afimiento de la imagcn, no fe diftrayga
facilmente 3 pero otras vezes fucle <l
Demonio hazerlo para enganar; y
danar. ,

10. Vno de los medios con que el
Demonio coge A las almmasincautas con

facilidad, y les impide el camino de el

verdadcro efpiritu, es porcofas raras,
y extraordinarias, de que haze muef=
tra por las imagenes de los Sanctos ; o
fean las corporales de que vialalgle-
fia, oenlasqueel fucle fixarenla fan-
fafia. Porque el aftuto Demonio. en
efios mifmos medios , que tenemos pa-
ra remediarnos , fe procura diflimular
para cogernos incautos.

11. Para librarfe de todos los incon-

venientes referidos, tenga el ficlaquef-
teavifo: queenviendo laimagen, fea
* corporal , 0 imaginaria, fin repararen

fuhechura, ni en algunos otros acci -
dentes lc haga fu adoracion, que man-
dalalglefia: yluego levante fu cora-
zon, y penfamiento a Diosy 0 a ¢l San~

10,

»

1.3.8unb.
6'.%6._ :

?é:'dem.j
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to , quereprefenta , o inveca. Porque
lo que feha de llevar lo vivo', y ek
cipiritu, no {e lo lleve lo pintado, y el

fentido.
| ok Vi
LVGAR PARA LA

Oracion.

Adducameam in folizudinen ,
& loquar ad cor eius Ofez 2

Dum oraberis intra in cubicu-
lum tuum , & claufo oflio
ora Patremtuum in abfcon-
dito. Matt.6. '

PRIMERA SENTENCIA.

Partate a vna fola cofa,que lo trae

todo configo ; que ¢sla {oledad
acompanada conOracion,yDivina Jec-
cion; yalli perfevera enolvido de to-
das lascofas : que fide obligacion no
teincumben, mas agradaras a’ Dios en
faberte guardar, y perficiunar i ti mif-
mo , quecn grangearlas todas jL_nI‘l)ta?.'
Or=

&
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Porque; que le aprovechara al homs
brcganar'todo el mundo ; fidexa per<
depiu alma. !

2. ElE(piritu bien puro no fe mez=
cla con eftrafias advertencias,ni huma-
nos refpectos’; fino foloen foledad de
todas las formas criadas ,intertormen=
te con foffiego « fabrofo. e comunica
con Dios s porque fu conocimientores
cnfilencio Divino. - o : 3l

3.’El mayor recogimiento,que pues
de tener vnalma jeslaFeejen la qual
le alumbra el Efpiritu Santo’y porque
quanto mas pura, y eimeradacftd el al-
ma en perfeccion de vival'ee,mas tiene
de Caridadinfufa de Dios, y.mas parti-
cipade luzes, y dones fobrenaturales.

4. Paratener Oracion ,aquellugar
{e ha de efcoger,donde menos feemba
vazael fentido , y efpiritu deira Dios.

5.Nohade fer lugarameno,y deley-
table 4 el fentido ( como fuelen procii-
curar algunos) porque en vez de reco=
. gerel efpinituno pare en recreacion de
clfentido. tsusinl)s

6. Convyiene,queefte lugar {ea foli-
tario,y aunaipero:porq el efpiritu,dere
chamente fuba a Dios no impedido ldg_:

a9

l.2.Subl
€.29+

1.3.5%6])

ibidem)
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das cofas vifibles raunqueeftas algunds
wezes ayudan alevantarel efpiritu; pe-
ro efto e entiende olvidandolas luego,
yquedandofeenDios. i+

vz, Poreftacaufa Nueftro;Salvador
ordinariamente efcogia Jugares folita-
rios paraorar, paradarnos ¢xemplo.

18, Muchasvezes fuele Nueftro Se-

fior obrar mercedes; y hazer los mi-
lagros por medio de las ima%cncs » que
eftan mas aparradas, y-folitarias: lo
vno ; porque con aquel movimiento
de ira ellas crefca mas ¢l afeéto;lo otro,
-porquefeaparten de el ruido, y gente
aorar. -

-1 9. Porefta caufa el que haze la rome
ria , fea quando nova otra gente, aun-
‘que fea tiempo extraordinarie. Quan-
do va mucha turba nunca yolo acon-
fejara :'porque ordinariamente’ buel-
~wenwmas diftraidos, que fueron. Y mu-
chos fon'los que hazen eftas romerias;,
mas por recreacion , que por:devocion.
5 10, Adviertan ‘a st :mifmo algunos .
efpirituales , queaunque el dagar de-
cente ,' ydedicado para Oracion es el
templo ( porque efte no ferha de viar
paraotracofa) yeloratoriovifible ,ly
é a
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Jaimagen ; para que firva de motizo'
en efte Santo exercicio, queno ha de
fer de manera , que feemplee;eljugo,

fabor de clalmaen el templo vifible,

enel motivo de laimagen, y{eolvi-
dedeorar enel templovivo, queesel
interior recogimiento de el alma. -

11. Pero conviencadvertir, quei
los principiantes fe les puede permitir,
y aun les conviene tener algun gufto ,
y jugo fenfiblé acercade las Imagenes,
Oratorios ,’y otras cofas ‘devoras vifi-
‘bles: porqueaun no tienen defteta-
do, ni defarrimado el paladar de las co-
fas deel figlo : para que con efte gufto
dexen el otro ; como el nifio , que para
defembarazarle 1a mano de vna cofa, f&
‘la ocupan con otra, porque no llore
dexandele las manos vazias. - Pero para
ar adelante tambien {e ha de defnudar
el efpiritu de todos effos guftos , 'y ape-
TItos. : ;

12. Todaviaes bueno iraorar a los
lugares, donde algunas almas recibie-
ron particulares mercedes.de Dios (co-

mo vaya defnudo’ de propriedad {u a-
petito 5 y no pienfe, que Dios eftdata-
doalugares) por tres caufas. La pri-
3 Mera,

w

[.2.5ub]
c.%s.
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mera; porque parece ‘que alli quifd

Dios feralabado de aquel alma. La fe-

gunda, porque fe acuerde el alma de |
agradecer @ Dios lo queallirecibio. |
La tercera, porque alli fe difpierta
mas ladevocion con aquella memoria.

Y deefto - tenemos muchos exemplos

deSantesenla SagradaEfcriprura.

e
IMPEDIMENTOS PARA

la Oracion.

Precare ante faciem Domini
& minwe offendicula. Eccle-
rurfgafics ey conu
Nibil folicits fitis, fed in emu
Oratione 5 et obfecratione
cumgratiavum adione peti-
tiones veftve mmotefcant a=

pud Deum. Philip. 4.

SEN«
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- PRIMERA SENTENCIA.

L. queinterrumpe los exercicios,

y curfo de la Oracion, es como
ol que teniendoel paxaro.cndamano,lo
echa & velar, que con dificuliad le
coge.

1{a mdnera deiobjectos , que pueden las
potencias comprehender , y pereebirel
fentido 3 no fea), que fausfecho conlo
que s menos ; pierda tu anima-aquella
agilidad,que para caminar a Dios fe re-
quiere. naveb o v zeoild & mn
3. Seacenemigo de admitir en {u al-
ma cofa,que no tenga en §i fufkancia ¢f-
piritual : porque haran perderel gufto,
dela devocion, y recogimieito. .
_'4: Elque fe quiere arrimar mucho
alfentido corporal,no fera muy efpiri-
tual:y afli {cengananlos que pienfan 5
quea pura fuer¢a de el fentido baxo,
pueden llegar ala fuergade ¢l efpiritu.
o 4« Por la preteniion de el gozo fen-
fibleen la Oracion, picrden los impet=
fectos la verdadera devocion; f
' : I 6.La

2. SiendoPios,como es,inacceflible,
no defcanfe tu confideracionen aque-.

Llzwa
Canec.2.
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6. Lamofea, que 2 la miel fe arris
ma , impide fu buelo : fyclalma,quc fe
quiere eftarafida a el {faborde el efpi-
ritu impide fu libertad , y contempla~
cion.

7. El que no fe acomoda d orar en
todos lugares , finoen losque fonafu
gufto, muchas vezes faltaraa la Ora-
cion : pues como dizensno eftd hecho
fino acl libro de fu aldea.

8. El queno fintiere libertad de ef-
piritu en las cofas, y guftos fenfibles de
{uerte, que le firvande motivo para
la Oracion ; fino que la voluntad fe de-
tiene, y fe va en ellos ; dafio Je hazen
para ir a Dios ; y fe deve apartar de v=
farlos.

9. Vereisalgunas perfonas, que no
fe hartan de afiadir imagen , 4 imagen;
y que no fea fino de tal fuerte,y hechu-
ra, y que no eftén pueftas, fino de tal,
o tal manera, defuerte, que deleite a el
fentido: y la devocion de el corazones
muy poca. Y tanto afimiento tienen &
efto, como Liaban, y Micas a f{us Ido-
los.Y la mifmaimperfeccion tienenen
eladorno de fus Oratorios, 4 finque
parczcan bien: y no por eflo quiercna
4.0 Dios
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Dios mas, fino menos. :

10. Tenga por ciertoel alma, que

quanto mas afida eftuviere con pro-
riedad d la'imagen, y motive {enfi-
Lic, tanto menos {ubiraa Dios fu de-
vocion, y oracion : porque aunque
conviene dficionar{ea vnasmas, que a
otras, folo por la caufa fefalada, no
ha de fer con propriedad, y afimiento :
porque fervira de eftorvo tal vez , no
menos que elafimiento, y propriedad
de otra qualquiera cofa.

11. Peroya, queenefto de las Ima-
genes tenga la gente efpiritual alguna
replica,por no tener bien entendida
la defnudez, y pobreza de efpiritu, que
requicre la perfeccion ; alomenos no
la podran tener en la imperfeccion,que
comunmente ticnen en los Rofarios
pues apenas hallards , quien no tenga
alguna flaqueza en ellos ; queriendo
que feande efta héchura, y color, de
efte metal, y-ornato mas, que de'otross
no importandomasefte ; que-cl otro,
para que Dios oyga mejor lo que fe re<
za por ellos. Conviene puesno ¢ le dé
nada mas por cite Rofario , que por o-
tro,fino fuere de indulgencias.

la §.F 1l

Thidem,

Thidens.
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§. VII. B
ORACION FALSA,Y "

engailofa.

Populus ifte ove fuo, & labijs
Suis glovificat me, Cor autem
eius longeeft a me. Ifa.29.

Petitis y & nom accipitis,eo quod
male peratis. lacob.g. '
PRIMERA SENTENCIA.

VY infipiente feria el que

§ faltandole la fuavidad , y de-

leyte efpiritual penfafie ; que por efflo

le faltaba Dios;y quando lo tuviefle , fe:

deleytafie penfando, que por effo tenia
a Dios.

2. Algunos imperfectos pienfan,que
todoel negocio de la- Oracion efta en
hallar gufto, ydevocion fenfible : y
procuranfacarla, como dizen, dfuer-
cade bracos; fatigando’ las. potencias,
y cabezayy quandono han halladoel
tal gutior, e defconfuclany juzganﬁg
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no han hechonada. - 57

.Muchas vezes muchos efpirituales
emplean los fentidos ¢n los bienes fen-
fibles, con pretefto de darfed laOra-
cion,y levantar-fu Corazona Dios : y
esdemanera, quemas fe puedellamar
recreacion, que Oracion;y darfe gutto
a st mifmo mas,que a Dios.

4.Aialgunos entendimientos tan vi-
vos, y futiles,que eftando recogidos en
alguna confideracion, mnaturalmente
con . gran facilidad difcurriendo en
conceptos los yan formando enpala-
bras, y razones, muy vivas: y picnfan,
que fon de Dios;y no lo fon, finode (w
entendimiento, que con lumbre natu-
ral puede hazer efto. De effo aimu-
«cho.: y fe engafianmuchos, penfando,
quees mucha Oracion, y comunica-
cion: y loqueles paffa lo efcriven, o
hazenefcrivir: yacaecera ; queno fea
nada todo, 'ni firva; fino para envanc-
cerfe de elld, '

5. Aprendan eftosa no hazer ca-
do decftos difcurfos; {ino:'de fundar
fu. voluntad: enla fortalesa de el
amor  humilde, toral mortficacion ,
¢ wmitacion de Jefu 'Chrifkp: que €3

I3

1.3.8ub.
€23

l.2.51b.
€.29.

Toidem!
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el :?a?nino para veniratodo bien éfpi-
ritual:

6. Las locuciones,que enla Oracion
acaccen , quando fon de el Demonio
ordinariamente dexan feca la volun-
tad , acercadeel amor de Dios, y el
anima inclinadad vanidad , y propria
cftimacion. Con todo eflo fon algunas
vezes dificultofas de conocer : porque
fuclen poner enel anima vna falfa hu-
mildad , yaficion fervorofa delavyo-
luntad fundada en amor proprio , que
a vezes cs menefter ; que la perfona fea
bien efpiritual,para que lo entienda..

7. Efto haze ¢l Demonio para me-
jor encubrirfe. El qual fabe muy bien
hazer derramar lagrimas {obre los fen-
timientos,que ¢l pone para ir meticndo
a cl almaen las ahciones defordenadas,
que pretende. Quedemos pues con ef-
12 cautela, y avifo: que no {e haga cau-
dal de ningunas locuciones fuceflivas,
para no fer enganado, ni. .embaragade
en cllas. . :

8. Aialgunos, que en la Oracion
mas obran por fu pretenfion ; r!uc por
la honrra de Dios :' yaungne ellos fu-
ponen ; qie fi Dios feha defervar fe
X £ haga,
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haga, yfino , no: todavia porla p‘f—z.
priedad , y vano gozo, que llevan,mul-
tiplican demafiados ruegos para aque-
llo; que feria mejor mudarlos en co-
fas de mas importancia para ellos : co-
mo ;es limpiar de veras fus confcien-
cias, yentenderde hecho en cofas de
fu falvacion : pofponiendo todas effo-
tras peticiones.

+ 9. Esinfufribleel grande arrimo ,
_ que tienen, y devocion indifcreta,
con que algunas perfonas vian el dia de
oi muchas maneras de ceremonias, in-
troducidas por gente poco iluftrada, y
falta en la fenzillez de la Fee. Con-
viene a {aber:que la Mifla fea con tan-
tas candelas , y no mas,ni menos : que
la diga tal Sacerdote, a tal dia, y hora:
que las Oraciones fean tantas, a tales
tiempos, con tales cercmonias, y pof=
turas : que las perfonas, que las hizie-

rentengan tales propriedades: y fial-’

godeetto que llevan propuefto falra,
pienfan no fe haze nada. Todo lo
qual noesmenos , quetentar 4 Dios ,
y ofenderle gravemente. _

1o. Sepan eftes, que quanto mas
eftrivaren én eftas fus ceremonias; tan-

L4 ©

lhidem,

Ihidem.
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1o mehos confianza tienen en Diogy y
no alcancaran de fu Mag. lo § detean. |
r1. No quieranviar enla Gracion
nuevos modos , comofi{upicranmas,
que el Efpiritu Santo, y fulglefia:que
{1 por efta fenzillez no losoyere Dios,

crean, que no los olrd; aunque ma
irvenciones hagan. i bt
12, Scenganan a vezes harto mu-
chas efpirituales penfando, ' que yaef-
tan llenos de devocion, parque fe fien=
ten tener guftoen las cofas fanctas,co»
mo fon ; Oraterios, Imagenes, Rofas
rics, y otros inftrumentosy que firven
a la Oraci6 : y por ventura no es mas, §
codicion,y apetito natural;quecomoilo
ponenenotras cofaslo ponenaquello:
13. Enlas Imagenes, yretratos de
Sanres puedeaver mucha vanidad , y
gozo vano. Porque fiendoellas tan ims=
portantes parael Culto Divino, y tan

‘neceflarias para mover la voluntad

Devocion :como lo mueftra el vio,y
aprobacion de Nueftra Madre la Igle-
{ia : ai muchas perfonas, que ponen fu
gozo, y aficion, masenla pintura , y
ornato deellas,que enlo G reprefentan.
“14. Auncs mas intolerable la igno-
rans
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rancia,§ algunas perfonas ticnen aéér-'
cade las Imagenes: porquellega fu bo-
bera tanto,que tienen mas devocion,
y ponen mas confianza en vnas image-
nes,queenotras,llcvadas folamente de
lIaahicion,y guftonatural,q ticnermas
a vna figura,qued otrazafli como avno
naturalmente contentara mas el roftro
de vraperfona,que de otra. Enloqual
vaembuclea granrudeza,y baftardiaen
el trato deDios, y culto, que fe le deve:
el qual principalmente miraa la fee,
y pureza de el corazen de el que ora:

14. Es abominable el viode nueftro
tiempo: pord no teniendo algunas per-
{fonas aborrecido el trage deel mundo,
adornan las Imagenzs con el trage,gen
cllosesreprehendido,y que la gente va
na por tiempo va inventido para el ci-
plimiento de fus paflatiempos, y livian-
dades. Cofa,q a los Santos, querepre=
{entan fueaborrecible, yloes:procu~
rando el Demonio, yellos canonizar
fus vanidades,poniendolas en los San~
tos no {in agraviarlos mucho. w110 s

16.Todo ornato,decenteatavioyy re
verencia,que fe puede hazera las Ima-
~ genes es muy poco:porlo qual,,-lps.q'llis-
as.

Lz‘é.g?
Sub.c.24
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las tienen con poca decencia, y reves

Sub.c.26 Tencias fon dignos de mucha repre-

sbidens,

Jbidems,

henfion. Tambien lo fon los que ha-
zen algunas tan mal talladas, que mas
quitan la devocion, que laafiaden:por -
cuya caufa deben fer privados de fu
oficio. Mas fi por cftos ornatos, y atas
bios efterioresen que tienes afimien-
to, faltasa Dios, no folo natelo agra-
decera 5 antes te caftigard porno aver
bufcado en todas las cofas {u gufto mas
que el tuyo.

17.. Toma exemplo en aquella fief-
ta, que hizieron a Nueftro Salvador,
quando entro en Jerufalen recibiendo-
lecontantes cantares ; y ramos : y llo-
rava el Sefor: porque teniendoalgu-
nosdeellos fu corazon muy lexos de
i Mageftad ; le hazian pago con aque-
llas fehales, yornatos exteriores. En
lo qual podemos dezir , que mas fe ha-
zian ﬁcga asi mifmeos, quead Dios.

18. Lo mifmo acaece el dia de oid
muchos; que quandoai folemnidad en
alguna parte, mas fe fuelen alegrar,
perver/yy fer viftos, por comer, y e-
tros tefpectos, que por agradar 4 Dios:
enloqualningun gufto le dana fu M?__-;
€Ll A S
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geftad. . . . Tbidem.
19. Aunmasle defagradan los mif-
mos,que cclebran las fieftas , quando
inyentan cofas ridyculas , ¢ indevotas;,
paramovera rifa 4 la geute con qué
mas {¢ diftraen.- Otros ponen cofas,
que agradan mas a la gente,que mue-
‘venadevocion. Pues que deinterefles
fuele aver en eftas Fieftas , poniendo
mas el ojo, ycodicia, enefto, quecn
fervicio de Dios. Ellos fe lo faben -,‘y
Dios, que lovee. Crean, que mas ie
hazen asi fiefta, qued Dios:y que {u
Mageftad {e eftara conellos enojando ,
como lo hizo con los hijos de Ifracl,
quando hazian fiefta, cantando, y dan-
fando a fu Idolo , penfando,que hazian
fietta d Dios. '
20. Ay Sefior.Dios mio! quantas
Fieftas os hazen los hijos de los hom~
bres, en que fellevamascl Demonio, Zidem.
que vos? Y el Demonio gufta deellas,
porqueenellas,como el tratante ; haze
el {uferia. Y quantas vezes direis en
ellas: efte pueblo con los labios fuyos
me honrra , mas fu corazon efta lexos
 demi? \

S VUL
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§. VIIL
MEDITACION,, Y CON-

templacion.

In Meditatione mea exavdefiit
sonis.Pfalm 38.

Mariaoptimam pavtem elegit,
Lucz 10. '

L Meditacion es un alto de nucftre
difcur(o y y propria razon , en que infi-
viendo wnas cofus de otvas , buftamos cui=
dadifamente  yfacamos alnuz in verdad,
o noticia , quc fe iguoraba. Es en dosma-
aterds i |ba primeva imaginaria , quefeha-
ze miediante los [entidos interiores y e fman
genes corpereas, que forma la mifma ima-
ginacion. La [equndaesintelelinal , gue
[ehaze mediante ¢l entendimiente ) ylas
efpecies , o Imagenés [y reprefentaciones
efpirituales, para bazer el juizio, que
convengade lacofa ;. gue (¢ ignera. Con-
templacion es vna vifta fenxilla de la Di-

vinidad.
PRJ
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PRIMERA SENTENCIA.

L eftado de principiantes es me-
ditar , y hazer actos difcurfivos.
Enefte eftado, neceflario le esal alma,
que fe le dé materia, para que difcurra
de fuyo, y haga eftos actos interiores,
y feaproveche de el fuego, y fervoref-
piritual fenfible: porque afli le convie-

nc para habituar los fentidos,y apetitos .

acofas buenas: ycevandolos conecft&
fabor, (e defarraigan de el figlo.

2. A los que pretenden paflarade-
lante cn el camino dela perfeccion, es
neceflario faberfe defatar detodos los
modos difcurfivos, y obras de laimagi-
nacion en ¢l tiempo, y fazon,que lo pi-
de claprovechamiento de el eitado,que
llevan.

3. Quando efto en alguna manera
yaeita hecho , los comienga Dies d po-
ner en eftado de contemplacion : lo
qual fuele {fer muy en breve : mayor-
mente en gente religiofa, yrecogida:
porque mas en breve (negadas las cofas
de el figlo)acomodan aDios el {entido,
Y apetito, '

: 4.Yerran,

Lilsiwsg
Care 34

v-3:8-34

1.2.Snb)
cl 12.‘

Llama
Tff;‘fc_
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4. Yerran mucho algunos efpiritua-
les = G aviendofe exercitado en llegara
Dios por Imagenes , Formas , y I\fcdi-
raciones,, qual conviened principian-
tes ({egunfe ha dicho) queriendolos
recoger Dios por la contemplacion a
bicnes mas efpirituales interiores, ¢ in-

vifibles; quitandoles yael gufto dela
meditacion : ellos no acaban , ni {faben

defafirfe deaquellos modos palpables,
4 que eftan acoftumbrados: y todavia
trabajan (aunque envano) penfando.
fiempre avia de fer affi.

4. Lameditacion{z ordena i la con-
templacion, comoafufin. Y affi, co-
mo confeguido el fin ceffan los medios,
y liegado al termino  deel camino fe
defcanfa : affi enllegando al eftadode
contemplacion ha de ceflar la medita-
cion.

6. Afsi como conviene para ir 4
Dios dexar afu tiempo la obra deel
difcurfivo meditar, por las imagina-
ciones , formas , y tiguras, porqueno
impidan : affi tambien es neceflario no
dexar la dicha meditacion antes de
tiempo , parano bolveratras,

TRES
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"TRES SE#ALES PARA

dexav lo Meditacion.

7. Laprimera, ver en fi yanopue= s, ¢,z
de meditar, niobrar con la imagina-
cion , niguitadecllo comoantes ; an-
tes halla I%qucdad enlo que folia fixar
el fentido, y facarjugo de devocion.
Peroentantoquele hallare , y pudic-
redifcurrir en la meditacion , nola
ha dedexar.

La fegunda , quando vee que nole
da ganade poner la imaginacion, ni el
fentido en otras cofas particulares ex-
teriores, ni interiores. Nodigo, que
no vaya, nivenga laimaginacion(que
efta aun en mucho recogimiento fucle
andar fuelta) fino que no guite ¢l al-
ma de ponerla de propofito en otras
cofas.

La tercera, y mascierta: fi-el alma
gufta deeftarfe a folas con vha noticia
general , y atencion ‘amorofa:a Dios
iin particular confideracion, enpazin- :
terior , quictud, 'y defcanfo; y-fin ac-
tos, y exercicios difcurfivos.

8. Eftas tres fefiales 2 lomenos ga

c

€.13.
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de veren:sijuntas el cfpiritual para
atreverfe feguramente a dexarel efta-
do de meditacion, y entriren ¢lde con
templacion. Y no bafta tenerlapri-
mera fin la fegunda:porque podria fer,
que el no poder yaimaginar, nimedis
tar en las cofas de Dios, como antes
fuefie porfu diftraccion , y poca dili-
gencia. Pero en eite cafo, tiene ga-
na de poner laimaginacion en otras co-
fasdiferentes, y motivode irfedealli

Ni tampoco baftan las dos fefiales
finlatercera: porque,aunque no pue-
da difcurrir en las cofas de Dios, nien
etras difercates, puede proceder efta
de melancolia, 0 de otro humor puefto
enel celebro, o coracon, que fuclen
caufar cierto emapapamiento, y {fufpena
fionen losfentidos fin gana de penfar
encofaalguna; fino eftarfe enaquel
embelefamiento fabrofo.

9. Lia razon , ‘ycongruencia pira
fer conveniente eftablecer las fenales
referidases, quanto d la primera : por=
queencierra manera fede ha dadoyaal ”
alma todo el bien‘efpiritual , que avia
de hallar en las cofas deDios por via de
méditacion : y efta latienc yaien fuf-

) tancia
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wancia, y habito , y por modo mas fu-
perior. Porque fiendo el finde lame-

ditacion , ydifcurfo en las cofas de:

Dios, facaralguna neticia, y amor de -

Dios , muchosactosde eftas noticias
particularesamorofas, que elalma ha
1do facando, en vezes vienen porvio i
continuarfe tanto, que fe haze en ella
habito, y fuftancra de vna noticiaamo=
rofa general no diftinta, ni particular
como antes. Aunque Dios fuele: po-
ner al alma en contemplacion fin a-
ver precedido el exerciciode medita-
cion. :
10, De la fegunda fefial ; es clara
larazon, y congruencia: porque, fiel
alma enefte tiempo no gufta de medi=~
tar en las cofas de Dios , que fon mas
fuperiores : de neceflidad no hadete-
ner gufto de penfar en las de el mundo.
Delatercera fenal , tambien es mani-
ficfta la razon : porque dexando la me-
ditacion’, filefaltaffe tambien al mif=
mo tiempo la noticia general amorofa,
enque confifte la contemplacion, fal-
tariale a ¢l alma neceflariamcnte todo

gxercicio acerca de Dios.
11, Siclalma fg vee con. 1as ftha-
les

Thideps,
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les yadichas, aunque le parezca eftd
ociofa fin hazer nada, puede fegurar-
fe de que efta bien empleada.

12. Quandoel alma ha llegadoa el
eftado de contemplacion, en ponien-
dofeen Oracion, como quien tiene ya
llegada el agua , fe pone en acto de no-
ticia confufa , amorofa,pacifica, y fof-
fegada , en que efta bebiendo fagidu-
ria, amor, y fabor;{in fer neceflario
facarla porlos areaduzes deel, paffa-
das confideraciones, formas, y figuras.
-+13. Como fucede al nifo ; queels
tando recibiendo la leche, que ticne ya
Hlegadaen el pecho , felaquitan, yle
hazen,que con la diligencia de eftrujir,
buclva a juntar, y facarla: de la mif=
ma fuerte el alma {icrite mucho trabajo,
y finfabor , quando,eftando en efte fof=
fiego de la contemplacion, l¢ quieren
hazer meditar, y trabajar de nuevo ,en
particulares noticias;  ©

- 144 A los principios de efte eftado
de contemplacion:, ‘cafi’ no'fe echade
ver eftanoticia amornfa. Liovnospors
que fuele fer muy futil,delicada, yca-
fiinfenfible; lo otrosporaver cftadoel
alma habituada-acl otro exercicio' de

: Medi~
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Meditacion;.que es mas fenfible. T’l.-.
ro quanto mas i¢ fuere habilitando el al
maa dexarfefollegar , creceramasdi-
cha noticia , la/fentiramas , 'y guttara
de clla mas,quede todas las cofas : por
que le caufa paz, defcanfo, fabor, y de-
leyté fintrabajo, .

15. Losquehan paflado d el eftado
de contemplacion no poreflo entien-
dan, que nunca han de viar de lamedi-
tacion, ni procurarla. Porque 4 los
principios; que vanaprovechando ,no
efta tan pertecto el habito, que luego
queellos quieren , fe pueden poneren
{uacto: nieftan tan remotos de la Me-
ditacion y que no puedan exercitarla
algunas: vezes, como folian: Porlo
qualno viendo en silas fehales, ein-
dicios ya dichos,fe han de aprovechar
de'el difcurfo. :

16: L.osavifos , que fe han enfefia-
do/deolyido de todas las cofas cradas,
de defnudez de imagenes, 'y figuras,
difcurfos, ¢ inteligencias particulares,
no folofe entienden para la contem-
placion perfectiflima de ¢l todo fobre=
natural j fino: tambien para todo el
ucmpo, que Nueftro Schor coinunica
S e la

l.2.Sub,
€. 14.

Thidem.
6.32»
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la contemplacion mas ordinatia; qué
es la fenzilla,general,y amorofa adver-
tenciayadicha, oclalma ayudadade
lagracia e pone en clla. Porqueen-
tonces fiempre ha de procurar eftarfe
con {ofliego de entendimiento fin en-
tremeter otras formas , figuras , o no-
ticias particulares, fino fuere muy de
paffo, yno muy procuradas, fino con
{uavidad de amor para encenderfe mas.

17. Pero fuera de efte tiempo en to-
dos los exercicios, actos, y obras {e ha
de valerel alma de las memorias,y me-
ditaciones bucnas,, dela manera, que
fintiere mas devocionj y provecho:
particalariflimamente de la Vida, Paf-
fion, y Muerte de Nueftre Sefior Jefu
Chrifto : para conformar fus acciones,

exercicios, y vida con lafuya.

18 Las condiciones deel paxaro {o-
litario fon cinco. La primera,que fe va
alo masalto. Lafegunda ; queno fu-
fre compania,aunque fea de{u natura-
leza. Latercera, que poneel picoa el.
ayre. L quarta,que no tienc color de-
terminado. Lia quinta,que canta fuave-
mente. Las quales hade tener ¢l -alma
contesnplativa. Que fe hade fubir é’o-

Irc
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bre las cofas tranfitorias , no haziendo

mas cafodeellas, que fino fucffen. Y
ha de fer tan am‘i_ga delafoledad , y fi-
lencio , que no fufra compafiia ningu-
na de otra criatura. Ha de poner el pi-
coa el aire de el Efpiritu Santo cor-
refpondiendo a fus infpiracioncs, y de-
feos , paraque haziendolo affi,{e haga
mas digna defu compafia. Nohade
tener determinado color : noteniendo
determinacionen ninguna cofa, {ino
“enlo que es mas voluntad de Dios.
Ha de cantar {uavemente en la con-
templacion, yamorde Dios.

19. Aunque alguna vez enlo fubi-
bo de la contemplacion, y vifta fenzi-
llade la Divinidad no fe acucrde el 2l-
ma de la Santifima Humanidad de
Chrifto : perque Dios de fu maro le-
vantoa el efpiritu d efte muy fobrena-
tural conocimiento ; pero hazer eftu-
dio de olvidarle en ninguna mane-
ra convicne : pues por fu vifta ,
¥ meditacionamorofa, fe fubird mas

acilmente alo muy levantado de la
vnion : porque Chrifto Sefior Nueftro:
esverdad , puerra, camino, y guia
para los biencs todos.

S CLAS-

Lib.3.
Sub ¢.1.



150
.E AS .S Eis XKL

CONTEMPLACION IN-
fufa, y purgativa de
el fentido.

Sicut - parturientisy cor tuum
fantafiaspatitnr, nifi ab Al-
#ifsimo amiffa fuerit vigila-,
t5 ne dederisillis cor ruum.
Ecclef, oK

Quam anguflaportay & arda
vid eff y quae ducit advitam:.
& pauct funts gui inveninnt
eam! Matt.7.

§. I

Contemplacion infufa es vna vifta fen-
zilla de la Divina werdad , que procede
de principio fobrenatnral fin depmdmcm,
o intervencion de nucftra propria induf-

tria, ﬂmé;kdad i
J PRI
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PRIMERA SENTENCIA.
PAra recebir el alma efta contem-

)

placion infufa , o fobrenatural ,
ade eftar muy defembaragada, pacifi-
ca, yferena, al modode Dios : como
elayre, quequanto mas limpio efta,
fenzillo,y quicto,mas le iluftra,y alien-
tael fol. -
2. Y affi no ha de eftar afida a nada,
niacofa de Meditacion,ni fabor , aora
{cnfitivo ; aora efpiritual s porque re-
quicre el efpiritu tan libre, y aniquila-
do, que qualquiera cofa, que el alma
entonces quifiefle hazer de penfamien-
to particular, o difgufto , o guftoa
que fe quiera arrimar, laimpedira.

3. Pormas queel principiante pon-
ga conato en difponerfe para efta con-
templacion : y por mas que fc exercite
en si en mortificar todas {us aceciones
y pafliones, nunca deecl todo,ni con
" mucho puede , hafta que Dios lo haze
encl pormedio de la purgacion de T
noche obfcura : donde deftetandolos
delosguftos , y fabores en' puras fe-
quedades, y tinieblas interieres , les

*4 qui-

Llama
Canc. 3.
2.8,

Iéidam.

1.1 .nache
€l7l
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qugta todas las imperfecciones, y nifie-
rias, que han contraido con ocafion de
el gufto, y fabor, que enlos exerci-
cios efpirituales han hallade. '

4. Masconvienei elalmaenquan-
to pudicre procurar de fu parte hazer
porpurgarfe, y perficionarfe : porque
merezca , que Dios la ponga en aquella
divina cura,donde fanade todo lo que
cllano alcangad remediarfe. :

5.E{ta Noche,quees la mifma con-
templacion , dos maneras de tinieblas;
0 purgaciones caufa enlos efpirituales.

a primera en el fentido acomodan-
dolo ael efpiritu: y por eflo fe llama
noche obfeura , y purgacion paflivade
ellentido. La fegunda en ¢l efpiritu
difponiendole para lavnion de Dios :
y porefio {e¢ llamanoche obfcura, y
purgacion paffiva de el efpiritu.

6. Eftas purgaciones, o purificacio-
nes deel alma llamamos aqui noches :
por quanto ¢l alma, affien la vna como
en la otra camina como de nocheaef= -
curas. Portres caufas. Laprimera,de
parte deel termino de dondeel alma
{ile: porque hadeir careciendo el ape-
tito de ek gufto de todas:las cofas, qugg

s pof=

1L
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pofiela, en negacion-deellas; la qual
es como noche para todos los fentidos,
yapetitos de el hombre:

Ea fegundapor parte de el medio, 6
camino pordonde hadeirelalmadla
vnionde Dios; que es laFee: laqual es
obfcura parael entendimiento, como
noche. '

La tercera,de parte deel termino dé
de va , que es Dios : el qual por ferin-
comprehenfible, ¢ infinitamente exce=-
lente fe puede tambien dezir obfcura
noche para el alma en efta vida.

7. Laprimera noche , o purgacion
esamarga , y terrible paraelfentido:
yefta es comun , y fe halla en muchos:
como. fon los principiantes. La fegun-
da,no tienec comparacion: porque es
muy efpantable para el efpiritu, la
qual es de muy pocos:y eftosdelos
exercitados , y aprovechados.

8. Lafuftancia de efta noche ob-
fcura, y purgacion de el fentidoes la
mifma influencia Divina, ocontem-
placioninfufa de Dios, obfcura, feca, &
mmperceptible con carencia de luz, fua-
vidad , y favores , y regalos de la parte
{enfitiva,. .
'- Por;

-

Lib.1)
Neche
¢.8.

Thiden?
& c.9.
10.&°12
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Naocke
6.10,

1.1.meche
c.8.
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f Plgrquc fegun mas de propofito fe
dira en lanoche obfcura de cl efpiritu :
afli como ¢l fuego,que transformaen
s el madero incorporandofeenél, es
el mifmo, que primevo lo eftuvo dif-
poniendo para el mifmo efecto: afli
efta contemplacion , que fe ha de vnir,
yrecebirenelalma, es la mifma, que
al principio la purga, y difpone.

-9. Lanoche oblcura, y purgacion
deel fentido, que en ordenes la pri-
mera, haze Diosen los principiantes,
yaque por-algun tiempo fe han exer-
citado en el camino de la virtud,y Ora-
cion de meditacion: en que con el fa-
bor, ygufto, quealli han hallado , (¢

+ han defaficionado de las cofas de el

Tbidens,

mundo , y cobradoalgunas fuergas ef-
piritualesen Dios : con que tienen al=
go refrenados los apetitos ‘de las cria-
turas, yyapodian fufrir por Dios va
pocode carga, y fequedad , fin bolver
atrasal mejor tiempo.

10. Entonces quando masclaroafu -
parecer les luce el folde fus Divinos
favores, efcureceles Dios toda efta luz,
y los dexatan dcfcuras, que no faben
por dondeir con el fentido de laima-

. gina-
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inacion, yel difcurfo; antes hallan
%n {abor, y amargura en las cofas efpi-
rituales. Porque,como hedicho, fin-
tiéndolos yaDios aquialgo creeidillos,)
paraque ¢ fortalezcan , y falgan de
mantillas, losdefarrima deel dulce pe-
cho, ybaxandolos de fus; brazos los
mueftra 2 andar por fus pies: en lo qual
fienten cllos gran novedad , porque f¢,
lcs habuelto todo al reves.

11. Ordinariamente en los efpiri-
tuales defpues que comienzan efteca-
mino, no pafla mucho tiempoantes de
entrar en efta noche de el fentido, y to-
dos los mas entran en ella, porque
comunmente los veran caer en eftas fe-
quedades.

12. Efto i la gente recogida comun-
mente acacce mas enbreve, quea los
demas : por quanto eftan mas libres de
ocafiones para bolver atras, y reformar

mas prefto los apetitos de las cofas

deel figlo : que eslo que fe
requiere para Comengara -
entrar en efta feliz no-
che de el fen-
tido.

§IE

1bidens

Tbidem,
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§. IL

SEAALES DE ESTA
Contemplacion purgativa
de el fentido.

Super cuftodiam flabe,& fizam
gradum fupev munitionent,
& contemplaboryvt videam,
quid dicatur mibi. Abac. 2.

Noftra autem converfatio in

Celiseft. Philip. 3.
PRIMERA SENTENCIA.
PEro, porque eftas fequedades po-

drian proceder muchas vezes de
pecados , € imperfecciones,floxedad, o
tibieza, odealgunmal humor, 6 in-
difpoficion temporal: pondre aquial-.
gunas {chiales , para que {e conozca fila
tal fequedad nace de ladicha noche , 0
purgacion, ode alguno de los otros

ViCl0s.
2.La
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2. La primera es:fi affi como no
hallagufto , ni confuelo en las cofas de
Dios : tampoco le halla en algunade
las cofas criadas. Porque como pone
Diosaelalma en efta noche a finde
ju%arlc el apetito fenfitivo enninguna
cola ha de hallar fabor. _

La fegunda es : {i ordinariamente
arae la memoria en Dios,con folicitud,
y cuydado penofo , penfando , queno
firve a Dios , y que buelve atrds. .

Laterceraes:el no poder yamedi-
tar, nidifcurriraprovechandofe deel
fentidode la ‘imaginacion comofolia;
aunque mas haga de fu parte. Porque
como la comunicacion €s ya por efpi-
ritu puro con acto de fenzilla contem-
placion,la qual ninguno de fentidosal-
canza : deaqui es que laimaginacion;
y fantafia no pueden hazerarrimo ,ni
dar principio con alguna confidera-
cion. Avhsm

3. En la primera fefial fe' conoce
. probablemente,que efta fequedad, y fin
fabor,no procede de pecados, nide im-
perfecciones nuevamente cometidas :
porque fiefto fuera fentiriafe ¢l natural
con alguna inclinacié,y gana de guftar
: otra

Byidens)

Loidem.,
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otra cofwfuera de Dios. Porque fiem-
pre,que elapetito {e relajacen alguna
mmperfeccion,luego fe fiente inclinado
a ella poco; 0 mucho. |

4. Enlafegunda fenal fe conoce,
que no'mace de floxedad, y tibieza.
Porque laqgue es tibieza, tienemucha
remiflipnen la voluntad fin folicitud
dedervira Dios ; pero la fequedad pur-
gativa tiene: configo ordinaria folici-
tud, cuydado, -y pena de que ‘no firve
a Bi@s;-.-_ qf
" 45 Yoaunquealgunas vezes cftas fe-
quedadesfe ayudan dela melancolia,
wotro humor: no por eflo dexa de has
zer fuefeéto purgativodecl apetito, y
traenfolodit.cuydado en Dios. Lo qual
no fucede,quando espuro humor: por=
que entences tado fevaen difgultos
y citragosde el natural fineftos defeos
de fervand Dios, quetiene lafequedad
purgativa. '
- 6. En'laterceradenal {& reconoce ,
quenosproyiene de zlgunmal humor ;
porque;quando de aquinace, en acas
bandofeaquel humor (que nunca per-
feveraen vnder) luegocon algun cuy=
dado, qucponga elalmay buelved go-
AT cr
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derlo queantes, y hallan fu arrimo las
potencias. Lo qual enlapurgacionde
el apetito noes affi : porque en comen-
¢ando i entrar enella,fiempre va ade-
lante el no poder difcurrir. :

7. A los principios en algunos no
entra con tanta continuacion efta fe-
quedad purgativa : demancra que als
gunas vezes dexen de dlevarfus guftos,
y alivios fenfibles : porque: por f{u fla-
queza no convenia deftetarlos de vn
golpe:con todo eflo fi han deir adelan<
te, van entrando masen clla, yacas
bando con la obra fenfitiva.

8. Eltempo , queal alma tengan
enefte ayuno, y penitenciadeel fen-
tido, quanto {ea, noescofa cierto: ¢l
dezirlo: porque no paflan todos de vna
manera, nivnas mi{mas tentaciones
que efto va medido por la voluntad de
Dios, conforme a lo mas, 6 menos,que
cadavno tiene de imperfeccion; que
purgar: ytambien conforme el gra-
do de vnion deamora queDios laquies
‘re levantar, : Vel kbl

9. Loos que tienen fujeto, y mas
fuerca para fufrir, con mas intenfion
los purga, y mas prefto. oD
: 10.A

lhiders,

Hidem.

Thvdem.
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#v.10. A los muy flacos con mucha
remiffion , y flacas tentacienes mucho
tiempo los lleva por efta noche dando-
les ordinarias refecciones de el fenti-
do, paraque no buelvan atras : y eftos
tarde llegan en efta vida 2 la purezade
la perfeccion; yialgunos de ellos nun-
Cci. )
o 11. A otras almas mas flacas anda
Dios enellascomo defapareciendo, y
traspeniendofe para exercitarlas en fu
amor : porque fin defvios, no apren-
derian allegarfea Dios.

12. No atodos los quefe exercitan
de propofito en el camino deel efpiri-
tu lleva Dios a contemplacion perfec-
ta :el porque, elfe lofabe , yieftos
nunca les acaba de defarrimar Diosde
los pechos de las confideraciones,y dif-
cutfos ;nifuele fer Jcontinua en ellos
cita noche de -fequedades: en lo qual
los mete-Dios folo por exercitarlos,
humiliarloes , oy refrenarles el apetito ,
para queno fe vayan criando con gola-
fina en las cofas efpirituales. _

13. Lacaufa de fentir clalmacfta
fequedad cn la contemplacion, es:por-
que inude Dios los bienes, y fuergas dci
P (=
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el fentido d el efpiritd;de los quales por
no fer capazelfentido , fe queda iayu~
no,feco, y vazio. 1:Porque laparre fens
fitiva no tiene habilidad para lo @es pu
roefpiritu, y affiguftando el efpirita f¢
defibre la carne,y {e afloja para obrar.’
-14.Auncl mifmo efpiritu no fiéte lue
goal principio el {abor,y deleyte cfpiri
tual,g trae configo efta contemplacion;
fino lafequedad,y finfabores por la no-
bedad deel trueque.Y efto pordosra-
zones:la primera, parg aviendo tenido
el paladar hecho 4 effotros guftos fenfi-
bles,todavia tiene los ojos pucftos en ¢«
llos: La2.porque el paladar efpiritual,
no efta acomodado para tan futil gufto,
hafta  fucceflivaméte fe vaya difponié
do por medio delefta obfcura nache.,

15.Eftos que comienza Dios a llevar
por eftas foledades de el defierto myfti
<o, fon {femejantesa los hijos de Ifrael:
g luego, que en el defierte les comengo
Dios a dar el manjar de ¢l Cielo tan re~
galado, q fc convertia al gufto, que ca«
‘davno queria ; con todo {entian mas la
falta de los guftos, y {abores de las car-
nes, y cebollas,, que comian en Egip-
to: por aver tcmdﬁ el paladar hecho ,

}_

Loidem.

Loidem.
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ymasengolofinadoenellos, queen[a
dulgura delicada del manjar Angelico :
ylloravan, y gemian entre los manja-
res deel Cielo. : .

- 162 A tanto llega la'baxeza de nuef=
troapetitoy § nos hazedefear nueftras
muferias , vy taftidiar el bien imncomu-
tablede ¢l Cielo: '

17: | Aunque a el principio el efpiri=
tu no fiente el fabor , 'y | deleyte efpiri=
tual porlas caufas dichasy pero fiente
la fortaleza, y brio paraobraren la fufs
tancia 5 que le da ebmanjarinterior de
efta obfcura , y feca contemplacion.’

181 Sieftos nuevos contemplativos,
fe fupieflen quietar’ eftando fin folici~
tud de hazer alli mada; mas que dexar-
{e Hevar: de Dios, recebir , yoir cona=
tencion interior,  yamorofa ; luegoen
aquel defeuido ;o yociofentirian deli=
cadamente aquellarefeccion interior,
la quales tan delicada ; que ordinaria-
mente: fi tiene ganay,;: y-cuydado {fobre
afiadido ;- y particular #de fenurlano
Ia .ﬁ;nt!rﬁ,'.: J G0 S1U1GLD ONY LD
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G 1 1
AVISOS PARA LOS

que han entrado enefta
Contemplacion.
Quem “docebit - feientiam ' &
quemntelligere faciet audi=
tum? ablafatos alafte , a=
vulfos ab vheribus. 132 8.
Cacusyfi Caco ducatum praflets
- amboinfoveam cadumnt. Ma-
thei. 13. '
PRIMERA SENTENCIA..

anmenefter buena guia;porque fi

_no aiyquien los entienda,buelven

. atrasydexando el camino , oaflojando’:
yd lo menos eftorvan de ir adelante
por lasmuchas diligencias, que hazen
de ir por ¢l camino primero de lame-
ditacion:. --

' L 2 2.Con-

L.1.noche
¢.10,
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2. Convieneles , que fe confuelen
perfeverando con pacigncia; y no te-
niendo pena confien en Dios, queno
dexaa los que con fenzillo,y reéto'co-
razon le buican; ni les dexara de dar lo
neceffario para el camino.

3. Notengan cuydadoen la Ora-

~cion, de que penfaran, ni meditaran

alli : contentandofe folo. con vnaad-
vertencia. amorofa , y foflegada en
Dios, fineficacia, y fingana demafia-
da de fentirle, y deguftarle.
4+ Aunque mas efcrupulos les ven-
gan de que pierden tiempo, y que fe-
riabueno hazer otra cofa, pucsenta
Oracion no pueden hazer,ni penfar na-
da, fufranfc; y eftenfe fofiegados,como
fe ha dicho: como quien no vaallimas,
que 2 cftarfe en fu placer, y anchura de
efpiritu. A159
_&.Adviertan , que {i de fuyo quicren
obraralgo con las potencias interiores,
ferd eftorvar, y perderJos bienes , que
Dios va fentando erel alma por medio
deaque 11paz , y ocio de la contempla=
cion. Como fiel pintoreftuviefie pin-
tando voroftro, que fiefte fe meneafs
fe, no dexaria hazer nadaal pintor.:.J.
L £ 6.No
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6. Noeftorvando a la operacion ge
la contemplacion infufa obfcura,ty fe-
eréta, que Diosle va dando , conmas
abundancia pacifiea larecrea, y dilu-
gar, 4 quearda en el efpiritu deamor ,
que trac configo ladicha cotemplacia.

§. IV.
'PROVECHOS QVE PRO-

ceden de efta Contem-
placion.

Quia inflammatum eff cor
IMEUTN 5 & VERCS NI COMMt=
tati funt . & ego ad nibilum
redadus fum, et nefeivi,

. Plalm.g2.

- Ignem veni mitteve in tevram .y
ez quidvolo s nifi vt aceende-

céur?  Luce 12,
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PRIMERA SENTENCIA.

On tan, grandes los bienes , y pro=
vechos, que haze enelalmaefta
{eca,y obfcura contemplacion de la no-
che de el fentido : queafli como Abra-
han hizo fiefta, quando quito laleche
a fu hijo Ifaac : affife gozan en el Cie-
lo, dequeya faque .Dios aceftaalma
de pafiales , lavaje de fus bragos, y ha-
gaandar por fu piej y quitandoleel
pecho de la leche , blando , y dulce
manjar de nifios § le ‘haga ‘comer pan
con corteza, y guftar pan de robuftos :
quc en eftas lequedades . 'y tinieblas de
clfentido comienza a dar efta contem-
placioninfufa. Yefte €l primero, y
principal provecho , que aquicl alma
configue: deel gual'cafi todos losde~
mas {¢ caulan. 51 AR
2.." Eis conocer fu baxeza, y miferia;
no teniendo fatisfacion alguna de si:
porque vee , que de fuyo no'haze nada,
nipuedenada. Y efta poca fatisfacion .
dessi,y defconfuclo , que tigne, de q 1o
firve 2 Dios , c(’cima-‘?)'i'os' en'mas { to-
das las obras,y guftos primgros,qug te=
nia el alma: por masque ellos fueflen.
3.Ha-

»



16
3.Haze i elalma tratar con Dios ch
mas comedimiento , y cortefia : que-es
lo que fiempre hade tenereltrato con
¢l Altiffimo. Lo qual en la'profperi-
dad de fu gufto, 'y confuclo;no'hazia :
porqluc aquelfavor , que fentia’, le ha-
ziaal apetito fer con Dios algo'mas a-
trevido,de lo que devia. 0

4. Dale mayotconocimiento de la
Grandeza , y Excelencia de Dies. Lo
vnosporque apagadoslos apétitos, que
ofufcan, y embaraganel Efpiritu que=
da libre, y limpio ¢l entendimiento
paraentender la verdad. Lo otyo;por-
que aquel aprieto,y fequedad de el fén=
tido iluftra , yaviva el entendimien-
to. Comodize Ifaiasy, que ¢l trabajo,
y “dexacion  hazeentender. Y én
otra parte dize 75 d quien - enf¢iard
Dios fu ciencia ; y hard oirfu pala-
bra, fino i losdeftetados ' de laleche,

ydefarrimados de los pechos? 7
" §.:8elibra clalma' de las imperfee-
* ciones, que avia contraido en'los fiete
vicioscapitalesy 'a modo efpiritual en-
tendidos. Porque, por medio de eftas
fequedades, fe’haze humtilde, pobrede
eipiritu, ‘puro , yageno de los movi-
1205 L 4 mic-

Thidern.

Thidem,

Ifa.28.

Lib.x.
Noche

€: kel
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Tbidem,

Tbsdens,

Thidens.

“

Joidews,

168 :
mientosfenfuales, que los guftos efpi-
rituales le ocafionaban, Templado;
manfo , yapazible para contodos, y
pronato en el fervicio de'Dios. ;

6. Tracel alma ordinaria memoria
de Dios ytemor, y rezelo'de bolver a«
tris, pureza de confciencia , y exercis
cio de virtudes. ;

7. Viveel almaenpaz, y tranquili-
dad efpiritual:porque donde no ai ape-
titos, no ai perturbacion 3 finapaz, y
confuelo de Dios, )

8. Enmediodeeftas fequedades , ¥ -
aprictos, muchas vezes, quando me-
nos piéfa el alma,le comunica Dios fua-
vidad efpiritual , amor muy puro , no=
ticiasefpirituales,, a vezes muy«dclica-
das. Cada vna de mucho mayor prove=
cho,y precio,§ quantoantes guftava.

9« Por quantoaqui el alma fe purga
de lasaficiones, y apetitosfenfitivos
configue libertad de efpiritu : en que
fe yan grangeando los doze frutos de
¢l Elpiritu Santo, : )

.10, Aqui fclibra el alma admirable-
mentede las manos de los tres enemis
gos, mundo,Demonio, y carne; porque
apagandolecl fabor, y gufto fenfitive
N3l Lot acers
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acerca de las cofas,no tiene el Demonioy
nicl mundo, mi la fenfualidad armas,ny

fucrgas contraclefpiritu.

11.Enfefiafe 2 andar el almaconpu=

reza en el amor de Dios :porque ya no

fc mueve como antes por ¢l gufto,y fa~
bor de la obra, fino folo por dar guitod

Dios. _
112, Crece en'clalmael cuydado, y

lasanfias defervira Dios:porque como:
{e van enjugando los pechosde la fen-:

fualidad , con que fuftentaba los apeti-
tos; folo queda feca, yen defnudoel
anfia de fervir a Dios. '
13.Mortificadas pues las pafliones,
apagadas las codicias,y los apetitos fof-
fegados, y dormidos por mediodeef-
ta noche dichofade la purgacion fen-
fitiva, fale €l alma a comengar {u cami-
no,y via de el efpiritu , que es de los a-
provechados: que por otro nombre lla-
man Javiailuminativa, o de contempla
ci6 infufa:con g Dios de fuyo anda apa-
- centando 4 el alma fin difcurfo,niayu-
daactiva,ni induftria dela mifina alma.
14.En efte ticmpo,afli como el que
¢ ba falido: de wvna eftrecha carcel ,
anda ¢l alma cn las cofas de Dios,
coll

Thidem,

ibidem?

Lib.xi
WNache
€. 1*-

Lib.2.
Noche
¢l
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Ttidem.

Thidem,
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Jbidem.

. nes de cftosmi pucdenifer muy fuertes,
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con mucha mas anchura ; vy fatifacion,
y con masabundante, ¢ interiordeley-
te, que tenia a los | principios : antes
queentrafle en la dicha noche.

. 15.Congrande facilidad halla luego
en {u efpintu muy ferena, yamorofa
contemplacion , y fabor efpiritual fin
trabajo deel difcurfo.

16. Decftaabundancia de fabor ef-
piritual, queaienel Efpiritu, redunda
enel fentido :'de fuerte,que gufta mas,
que folial antes: de eftafenfible purga~
cion.: Porque comoefta ya mas puro,
con mas facilidad puede fentirafumos
do los:guftos de el efpiricu.

17. Pero como efta’parte fenfitiva
esflaca , ¢incapaz para las cofas fuer-
tes de el efpiritu : de aqui es,queeftos
aprovechados, a caufade cfta comuni-
cacion efpintual,que fe haze,y redun=
da enld parte fenfitivay padecenenella
muchasdebilitaciones, dexrimentos, y
flaquezas de eftomago:'y configniente-
menté fatigan el efpirituzpues como di- -
ze el fabioiiel .cuerpo’yique fe corrom-

L peyragravaclalma. o ol :

19 Por ¢ftacaufalas comunicdcio-

ni
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nimuy intenfas,, ni muy cf'pirituai:s:
quales fe requieren para la Divina v-
nion con Dios , por lafortalezd, y cor-
rupcion de la fenfualidad , que partici-
paenellas. 7 . ey

20, Y de aqui vienen los arrobamien-
tos , y trafpaflos , defcoyuntamien-
tos de hueflos , que fiempre ‘acaecen,
quando las comunicacioncs nofon pu=
ramente efpirituales : efto, es hechas
folamente 4 el efpiritu : como fon' las
de los perfectos, que ya eftan purifi-
cados por la noche fegunda de el efpi-
ritujen los quales ceflan yaeftos arro-
bamientos ., y tormentos de cuerpo :
gozando cllos de la libertad de el efpi-
ritu fin quefeanuble, y trafpongael
fenudo, k) AR Yo
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CLASSE XIL

ALTISSIMA CONTEM-
placion fobrenatural llamada
nocheobfcura, 0 purgacion
pafsivade el Efpiritu,con que
¢l alma fe difpone proxima-
mente para la vnion

de Dios.

i 4

Vidit Tacob in fomnis [calam
flantem fuper tevvam, et ca-
cumen eius tangentem Ca-
lum. Genef. 28.

Simile eft vegnum Celoyum the-
Jauroabfcondito in agro.Ma-
thei 13. '

PRI

LA e



PRIMERA SENTENCIA.

" Stanoche obfcura es vnainfluen-
cia de Dios en el alma,quela pur
ga de fusignorancias, ¢ imperfeccio-
neshabituales naturales , y efpiritua-
des. &) 4
2. A efta llaman los contemplativos
myftica Theologia ; cn que de decreto
enfefia Diosa el alma, y lainftruyeen
perfeccion de amor , fin clla  hazer
nada mas,que atender amorofamente
a Dios: oirle , y recebir fu luz finenten
tii‘cr'como eselta contemplacion infu-
a;
3.Efta Sabiduria de’Dios amorofa ha
ze particulares efe€tos en el alma: porg
ladifpone purEandola, ¢ iluminandola
ara la vnion de amor con Dios: donde
]Pa mifima Sabiduria amorofa ; que pur-
ga los efpiritus, bienaventurados aluf-
trandolos,es la que aqui purga a clal-
-ma, y lailumina.
-1 4o Efta fabiduria la infunde Dios a
efcuras de la obra natural de elen-
tendimicnto , y de las demas potencias.
Y por quanto Kas dichas potencias no lla
] al=

Lzb, 2]
Nocbg" 2

6.5.

Thiderg)

"

Lbideny]

Liba?
WNoche
(=% G 1A



Ifiﬁem._ '

If;s'd;‘m.

Thidem.
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aléerqan , fino que el Efpiritu Santo
la infunde en elalma fin’ entenderella
como fea ; {e llama fecreta.

14.:No foloekalmano lo entiende,

pero nadie; niel mifmo Demonio : por

quantoelmaeftroyque laenfena ; efta
fubftancialmente:dentro de el alma.

6. Como efta fabiduria interiores
tan fenzilla , tan general, 'y efpiritual,
que no entrodel entendimiento ems
buelta , ni paliada con alguna efpecie
oimagenfujeta 4 el fentido ; fegunal-
gunas vezes fucede 3deaquies ; queel
fentido |, "o imaginativa,quando noens
tro porellos y nifintio {u traje, oy co-
lor,no faben dar razon, niimaginarla
de'manera , ‘que pucdan dezir bienal-
godeella: aunque claramente vee el
almay «que entiende ; 'y gufta aquella
fabrofa, y peregrinafabiduria. -

#,2Como el que viefle vna cofa nune
caantes vifta jcuyo femejante tampoco
nuncavio, queaunquela entendiefle
y guftafle, no lafabria poner nombre,
ni dezirlo que es,, ‘aunque mas hizjel-
fe : yefto con fer cofa, que la percis
bio por los fentidos. ‘Quanto menosfe
podra manifeflar , lo queno entro por

cllos,
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ellos, como fucede en efta Divina Sabi-
duria? {19]
-8, Efto tiene el lenguaje de Dios,
quequando es muy intumo, infufo , y
efpiritual , queeexcede todo fentido,
luego haze ceflar, y enmudecer todala
armonia, y habilidad de los fentidos
interiores, y exteriores. 'Y comola fa-
biduria deefta contemplacion es len-
guaje de Dios al alma de puro elpirituz
. como no lo fon los fentidos,no lo perci-
ben: yaffi les esfecreto, y nolo faben,
ni pueden dezir, 131 7he

9. De aqui podemos facar la: caufa,
porque algunas perfonas,, que van por
efte camino , que por tener almas bue-
nas, y temerofas, querrian dar quenta
a-qui¢n lasrige, no faben ,; ni pueden;
yaflitienencn dezirlo grande repug-
nancia : mayormente quando la con-~
templaciones algomas fenzilla; que la
mifma almaapenas la fiente ; que folo
fabendezir, que el alma eftd fatisfe-
cha, quieta, y contenta ; que fienten
a Dios, y queles va bien i fu parecer:
mas-noai dezirlo que el almatiene, fi-
no por terminos generales.

10, Oty cofa sy quando lascofas ,
L B qus

lhidem)

e

Lhidem’

#
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quc clalma tiehe {6 partictilares; cortio
vifiones, {entimicntos,&c.Los quales,
como ordinariamente fe reciben deba-
jo dealgunaefpecie, que participael
{entido, entonces debajo de aqueliaefs
pecie, o de otra femejanza, fe puede
dezir: Pero efte poderlo dezir,ya noes
en razon de pura contemplacion : por-
que efto apenas fe puede dezir, y por
elfofe llama fecreta.

11. Efta propriedad de fer fecrera
efta divina contemplacion tienela no
folo por fer cofa fobrenatural,fino tam-
bien en quanto es guia, que guia ael
alma a las perfecciones de la vnion de
Dios. . Las quales, como no fon fabi-
das humanamentey ha fc de caminara
ellas no fabiendo ;y divinamenteig-
norando : porq hablando myfticamen=
te,como aqui vamos hablando,eftas co-
fas no.fe conocen , nienticnden, como
cllas fon , quando lasvan bufcando, fi
no quando las tienen halladas , y exer«
citadas. :

12. Efta Divina contemplacion .
qute comoavemos dicho, fe derivade
Dios, esfigurada poraquellacicala,
que vio Jacob : por Ja qual _.i'&.ll:uam.l,3 y

A=
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baxaban Angeles de Dios el Hombrz:,'
y de el hombre a Dios : ¢l qual eftava
eftrivando en el eftremo de la efcala:

13. Efto dize laEfcritura que pal=
fava denoche , y Jacob dormido : para
darnos a entender, quan fecreto, y
diferente faber de el hombre esefte ca-

mino , y fubida para Dios. Loqualfe’

vee bien : pues que ordinariamente lo
que en ¢l esde mas provecho!( quees
irfe perdiendo , y aniquilando ) tiene
por peor; y lo que menos vale ( que
es hallar fu confuelo, ygufto, enque
ordinariamente antes prerdeyquegana)
gflo lo tiene por mejor. :

14. Por muchas razones f¢ llama ef-
cala eftafecreta contemplacion; lo pris
mero;porqueaflicomo con la efcalafe
fube, y fecfealan los biencs,y teforos,q
ay en las fortalezas: afli tibicn por efta
{ecreta contéplacion, fin faberfe como,
{ube el almaa efcalar,conocer, y pofic-
erlos bienes , y teforos deel Cielo. Lio
qual da bien a entenderel Real Profe«
ta David en el Pfalmo ochenta, y tres.

15.. Lo fegundosporque affi como/la
efcala efios mifmos pafios,que tiene pa-
ra fubir,los tiene tambien para baxar
- M Lafli

Thidewm.

Tbidem.,
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aﬁi7 tambien efta’ fecreta contempla<
cion,eflas mifmas comunicaciones,que
haze a el alma, con que la levanta en
Dios, la humilla ensi mifma : porque
afli fe cumpla,lo que dize el Sabio :an«
tes queel alma fea enfalzada es humi«
Hada$ yantes'que fea humillada, es
enfalzada. £

16.-Lo tercero fegun efta propries
dad de efcala j echara liende ver elal-
ma, quequifiere miracen ello ( dexa-
do aparte loefpiritual ; que no fiente)
quantosaltos,y bajos padecc en efte ca-
mino : y:.como tras la profperidad, que
goza, luego ¢ figue alguna cempeftad;
y trabajo : tanto,que parece,que le dic-
ronaquellabonanza para prevenirla,y
esforcarla para la: prefente penalidad:
Como' tambien defpuesdela miferia,
y tormenta, {e figue abundancia, y bo-
nanza : demanera,que le parece 4 el al-
ma., qnepara hazerleaquella fiefta;la
pufieronprimero enaquellavigilia,

17. Hile es: el ordmario eitilo, y
exercicio ide el eftado .de contem=
placion : que ‘hafta llegar:a cl. refta-

do ‘quicto’; nUNca permanece e€nvn

eftado) fino todo ¢s {ubir, y baxar. .
18.Co-
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18. Como el eftado de pcrfecc:ﬁi:
que confifte cn perfegto amor de Dios,
y defprecio desimifmo , nopuede ef=
tar fing con’ eftas dos partes , ‘que fon
conocimientode Dios, y-de si mifmo:
de neceflidad ha de fer exércitadaclals
“maprimero en lo vano,-y en lootro,
dandole aora a guttar lo vnoengran-
deciendola; y haziendola tambien pro-
barls otro, humillandola, d
~19. Adquiridos los habitos per=
fectos,cefla ya de fubir,y bajar ; avien-
doya llegado , y vnidofe.con Dios',
que eftd enel findelaefcala ) enquien
laefeala fearrima , yeftriva,

Thidem,

Thidem:
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PSS il
TRABA]JOS, QVE PRE-

cedena la noche obfcura, y
purgacion pafsiva de
Efpiritu.

Ecce in Civitate, in qua invoca-
tum eff Nomen meumego in-
cipig afligere. Ierem.o.

Hec autem omnia initia funt
dolovum. Matt. 24.

PRIMERA. SENTENCIA.

Asalmas,que han de pafiar al di-
chofo, ‘yalto eftado, como ¢s la
vnion de_amot, por muy aprifla, que
Dios las Heve harto tiempo ' fuelen du-
rar en las fequedades , -y trabajos de la
purgacion, y noche de el;'{eft_ftido
2. Noluego,que falen de ellas, las
pone fu Mageftad enla vion de amor,
antes fuele patfar harto tiempo,y afios,
' > we en
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en que falida el alma de el cftado de
principiantes, fe exercita enelde apro-
vechados . -

3. Pero como no efta bienbechala
purgacion de elalma ( porque faltala
I:ri ncipal parte, que es la de efpiritu,fin

a qual por la comunicacion devn n}lf-
mo fupuefto , tampoco la purgacion
fenfitiva, aunque mas fuerte aya fido,
quedaacabada,y perfeca)nunca le fal-
tan acl almaalgunas fequedades,tinies
blas, y aprictos; a vezes mucho mas in-
tenfos, que los paflados: que fon como
prefagios, y menfageros de la noche ve
nideradeel efpiritu. Aung no fonefkos
durables;como ferd la noche, §efpera.

4 Aceftas fequedades fuelen acom-
panar graves trabajos, y tétacioncs fens
fitivas,que duran mocho tismpo, aung
€N Vnos mas,que cn otros. Porqued al-
gunos feles da el angel de Satanas,que
esel efpiritu de fornicacion , para que
los azote los fentidos con abomina-
. bles, y fuertes tentaciones:y lesatribu-
lacl efpiritu con feas reprefentaciones,
muy vifibles 4 la imaginacion : que &
vezes leses mayor pena,que el morir,
5.Quras vezes feles afiade el efpiritude
: M3 hlas-

loidems.

Lib.a.

Neche -

€. F.
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blasfemia : el'qual en todos fisconcepa.-
tos, y penfamientos fe andaatraveilans
do con intolerables blasfemias: yad
vezes con tanta fuerga fugeridas en la
imaginacion , que cafi fe las haze pro<
nunciar : que lees grave tormento.

6. Otras vezes fe les diotro abo-
minableelpiritu, quellaman efpirita
vertiginis.el qual detal manera'les ef=
cureceel fentido , g los Hena de mil ef=
crupulos, y perplegidades tan intrins
cadasa el jwzio de ellas; que nunca
pueden fatisfazerfe en nada , niarrimar
el juizio @ confejo:el qual es vno de los
mas graves eftimulos, y horrores muy
vezinos a lanoche de el efpirita. :

7. Eftas tempeftades 'y trabajos
otrdinariamente invia Dios en: lano+
che, ypurgacion fenfitiva alos que
ha de poner defpues en la otra : para
que caltigados, yabofcteados ‘de cfta
manera {e vayan exercitando , y difpo-
niendo’, y curtiendo los fenridos , y
potencias para la vnion de la fabiduria, |
que alli fe les hadedar.

8. Y la mas propria ‘manera deefte
caftigo’, paraentrar en la fabiduria,
fon los trabajos interiores , que ?qgi
' e M dezi-
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dezimos:por quanto fon de los que mas.

eficazmente purgan el fentido de todos
Jos guftos , y confuclos ,a quecon fla-
queza natural eftava afetada.

9. Pero la purgacion’ valida parael
fentido , es quando de propofito co-
mienca lade el efpirituzporque la parte
fenfitiva de el alma nunca fe purga
bien fin la otra efpiritual. Dedonde
lanoche,que avemos dicho de el fenti-
~ do, mas fe puede , y deve llamar cicr-
ta reformacion,y enfrenamiento de el
apetito , que purgacion. ="

10. Lacaufaes:porque todas lasim-
perfecciones , y defordencs de la parte
{enfitiva tienen fu fuerca, y raizenel
efpiritu : y afii hafta que fe purgen los
malos habitos ; las rebeliones , y finief-
tros de el, no {¢ pueden bien purgar.

‘11. Eneftanoche, que fefiguede
el efpiritu fe purgan entrambas par-
tes juntas : que efte esel fin , porque
conveniaaver paffado por la reforma-
. cionde la primera noche , yllegado a
labonanza,que de ella falio : paraque
aunud_o con el efpiritu en cierta ma-
nera e purgen -y padezcan agui' con
mas fortaleza , que paratan fuerte , ¥y
~125% M 4 du-

Lib.a.
Noche

c-3.

Thidem,

shidens.
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dur;l-purga Bien és menefter: - i3
12. Sm aver reformadofe antes la
flaqueza de la parte inferior, y cobra-
do fortaleza en Dios por el dulce, y far
brofo trato , que con el defpues tuvo,
no tuviera fuerca , ni difpoficion el
natural para fufrir la purgacion de el
elpiritu.

§. TIL
NECESSIDAD DE LA

Purgacion de el
Efpiritu.

Effundam  [uper wos aquam
mundam. , & mundabiming
ab omuibus - inquinamentis
veftris.Ezech. 36.

Per suulias tvibulationes opoy-

- tet nos mitroire in Regnum
AICh IR TR . |

s PRI
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.. PRIMERA SENTENCIA.
Araque fe entiendala neceflidad,
P que los aprovechados tienen de
entrar éneftanoche deelefpiritu, no=
tarémos aquialgunas imperfecciones,
y peligros, que tiencn.

2. Bftas{onen dos maneras. Vnas
{en habituales 5 y otras actuales. Las
habituales {on : las aficiones,y habitos
imperfcétos , que todavia como raizes
han quedado en el Efpiritu,donde la
purgacion deel fentido no pudo llegar.
. 3. Enla purgacion de lasimperfec-
ciones habituales, la diferencia, que at
de las actuales , eslaquedela raizila
rama : 0 {facar vna mancha frefca, ovna
muy aflentada, y vieja : porque como
diximos, la purgaciondeel fentido fo-
loes puerta, y principio de contempla-
cion para la de el efpiritu : y mas firve
de acomodar el fentido al efpiritu,que
.de vnir ¢l Efpirita con Dios.

. 4- Mastodavia fe quedanenel efpi-
ritu las manchas deel hombre vicjo
aung aclno fe le parecen,nilas echa de
ver,lasquales fino falen conel jabony,

¥
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iy

Tidem"
€2,

lhidem,
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y fuerte lexia dela purgacion de efta
noche, no podra el efpiritu venira la
pureza de vaion divina.

5. Tambien tienen los aprovecha-
dos embotamiento cn el entender ,

. yrudeza natural , que todorhombre

contrae porel pecado.

6.Por tanto,todavia el trato,y opera
cionés,q tienen eftos aprovechados con
Dios fon muy baxas d caufade no tener
purificado, ¢ iluftrado el oro de el efpi-
ritu:por lo qual todavia entienden, fien
ten, y hablan de Dios como pequeniue-
los : fegun dize San Pablo. |

7 . Bittas habitualesimperfecciones,
todos los que no han paflado de ¢ftado
de aprovechados las tienen : las qua-
les no fe compadecen , ni pueden eftar
concel eftado perfecto de vnion pora-
mor con Dios.

8. En lasactuales no caentodosde
vna manera:masalgunos como hallan
amanos llenas tantas comunicaciones,
y aprehenfiones del fentido, yefpiritay,
donde mmuchas vezes vén vifiones ima-

- ginarias , y efpirituales (porqueen to-

do efto,con otros {encimientos fabro-
fos acaccera muchos de eftos en efte
‘ clta-

1]
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eftado)con tanto guflo fuele imprim 17;-,~

-y fugerirel Demonio al alma las apre-
henfiones dichds ; 'y {fentimientos ; que:
con gran facilidad las embelefa , yen-
gafia: no'teniendoella caurela para re-
zelarfe, y defenderfe fuertemente. -
- 9. Aqurhaze ¢l Demonio creer mu-.
chas vifiones vanas , y profecias falfas:-
g les procura hazer prefumir ; que ha-

|

Loidens!

a Dio$, y-1os Santos coniellos , y -

creen muchas vezesa fu fantafia.

1o. Aquilos fuele ¢l Demonio 1le-
nar de prefuncion, y fobervia ; y atrai-
dosde la vanidad , y arrogancia, fe
dexan fer viftos en actos exteriores,
que parezcan de Santidad,, como fon:
arrobamientos , y otras apariencias.

11. Hazenfea si mifino awrevidosa
Dios, perdiendoel Santo Temor, que
es llave, y cuftodia de todaslas virtu-
des.

12. Tantas fal{edades,y engafios fue
lIen multiplicarfe enalgunos de eftos,y
tanto feenvejecenen ellos, que esmuy
dudofa fu bueltad el camino purodela
virtud, y verdadero efpiritu. ,

13. Eneftas miferias vienenadar,
comengando:a darfe con demafiada fe~

‘ guri=

© Thidem.
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guridad 4 las aprehenfiones ;y fenti-
mientos efpirituales , quandocomen-
gaban a aprovechar encl camino efpi-
ritual. . i

- -14. Aviatanto, quedezir delasim-
perfecciores de eftos: y decomo fon
mas incurables, por tenerlas ellos por
mas efpirituales,que las primeras , que
lus quiera dexar.

. 15. Solodigo, para fundar la necef-
fidad ,que aide la noche efpiritual ,que
cs la purgacion parael que hade parar
adelante :.que d lo menos ninguno de
eftos aprovechados por bien, que le
ayan andado las manos dexade tener
muchas afecciones naturales ; y habi-
tos imperfectos, de ¢ diximos es necef=
iario preceder purificacion para paflar
aladivina vinion;como de lasactuales.

16.Porque afli como loselementos ,
para que {fe comuniquen en todos los
compueftos, y entes naturales convie-
e, que con ninguna particulartdad
de color, oloryni {aboreften afetados

ara poder concurrir con todoslos fa-
Eorcs,olores-;y colores: afliael efpiritu
Je coviene cftar fenzillo,puro,defnudo
de todas mancras de aficiones natu ralﬁ;

- all
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aili 28tuales,como habituales, para p%..
" der comunicar con libertad ,con laan-
churade el efpiritu de divina fabidu-
ria: en que por fu limpieza guita de to-
dos los fabores de todas las cofas con
cierta manera de excelencia.

17. Sinefta purgacion en ninguna
manera podra fentir, niguftar la fatis-
facion de toda efta abundancia de fabo-
resefpirituales. Porque vna fola afi-
cion , que tenga, © particularidad 4
queefte elefpirituafido actual , o ha-
bitualmente, bafta para no fentir, ni
guitar, nicomunicar ladelicadeza, ¢
antimo fabor de el efpiritu de amor:
que contiene cafi todos los fabores con
gran eminencia.

18.Comolos hijos de Ifracl, porque
les avia quedado vna fola aficion, y
smemoria de lascarnes, y comidas, que
avian guftado’ en Egipto, no  podian
guftar eldelicado pan de los Angeles
en el defierto, que era el manna:el
~qual tenia fuavidad de todos los guftos,
Y {e convertia a el gufto , que ca-
da vno queria': afli no puede llegar
4 guftarlos deleytesdeel efpiritu de
‘l_lbcrtad‘,-Icgun la voluntad defea i

: =
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‘el efpitita,que todavia eftuviere afee-

-tado ‘con ‘alguna actual , 'o: habitual
-aficion ;0 con particularessinteligen-
cias , 0 qualquiera otra limitada apre-
‘henfion, = - b
19. Lasaficiones, fentimientos , y
aprehenfiones ‘de el efpiritu perfecto,
por fér tan fyperiores , y muy particu-
larmente divinas, - fon de otra {uerte,
y genero tan diferente de lo natural,
‘que parapofleer las ynas,actual , y ha-
bitualmente, fc hande aniquilar laso-
20 Conviene mucho , y es necefia-

Tio,para queel almaayade paflara ef-
‘tas grandezas, queefta noche oblcura
de contemplacion la aniquile, y def
haga primero en fus baxezas, poniédo-
Ia aefcuras, feca,apartada; y vazia.!

‘21, Demas de efto, porque porme-
dio de eftda noche contemplativa fe dif-

oneel alma para venir dla tranqui-

idad ;''y pazinterior, queestal, I‘y tan
dclcymgl'c , que ( como dizeda Efcrip-.
tura ) ‘excede todo fentido 1 conviene
delalma; ‘que todala paz primera (la
qual porcftar embuelta ‘encantas im-
perfeeciones , no cra pazaunque é;.clih
¢




, . 39
le parecia., porque andabai fufabor )
fea primero purgada : y ella'quitada, y
perturbada de efta paz imperfecia.

ot o
EFECTOS PENOSOS ,

que caufaen el alma efta Di-
vina contemplacion de la
Noche obfcuradeel
Efpiritu.

Statue vibi [peculam , pone tibi
amaritudines gehenne, diri-
gecortuum invian vedam.
Ierem.48.

Supra modum gravati fumus,

- [apravivtutem;ita v tede-
ret nos etiam vivere. 2. Co-
rinthory

PRI-



Lib.a,
WNeche

;'5'

Foidem.,

#c.8.

5 A _
« PRIMERA SENTENCIA.

Vnque de parte de Ja Contems-
placion, ¢ infufion divina noaya
cofa; que de fuyo puede dar pena:antes
muchafuavidad , y deleyte, como def-
pues felo dara.’ con todo eflo por dos
cofas es efta Divina Sabidaria no folo
noche,; y tiniebla para el alma; mas
tambien penh, y' tormento. 'Laprime-
racs,porla alteza de la fabiduria divi-
na, que excedeel talento deelalma:
y de eftamaherd leestinicblas. La fea
gunda,por la baxeza, ¢ impureza de
ella:ydeelta manera leespenofa; ¥y
aflictiva, y tambien obfcura.

- TINIEBL AS.

2. Cofa increible parece dezir, que
la luz fobrenatural, y divina tanto mas
obfcura le esal alma, quanto ella tiene
masde claridad , y pureza. Lo qual fe
entiende bien {i confideramos la fen-
tencia de el Filofopho , que dize sque
quanto las cofas Divinas fon ¢ s1 mas
claras , y manificitas : tanto mas fonz}
sl <

et
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el alma, obfcuras, yocultas natural-
mente. Afli como de la luz, quanto
mas clara es, mas {¢ ciega , 'y obitu-
rece la pupila de la Lechuzaty quiro ¢l
fol fe miramas de lleno , mas tinicblas
caufa en la potencia vifiva 1y la priva
excediendola por fu flaqueza.

3. Dedonde, quando eftadivina luz:

de contemplacion embifte enclalma,
queaun noefta iluftrada totalmente,
le haze tinieblasefpiritualesiporque no
folamente laexcede, fino tambien laob

fcurece, y priva de el modo'defu inte-

higencia natural.

4. Por efta caufa San Dionifio, y
otros mifticos Theologos llaman i ef>
ta contemplacion infufa: rayo de tinje-
blas ; conyicne a faber : paraclalma no
laftrada. '

5. De aquifefigue ; que quanto ef-
ta divina luz embifte , mas pura, y fen-
zillaenelalma, tanto mas la obicure-
ce,vazia, y aniquila, acerca de fus apre-
henfiones, y ahiciones particulares: affi'
de cofas dearriba , como deabaxo Y
tambien quanto mefos fenzilla, y pura

embifte: tanto menos la priva, y menos

obfcura le es. _
' N 6.L{ta

Lbidens,

.
Loidens,

Lib.2. _
Neche
€.8.
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(:f Efta eslacaufa,porque dize Das
vid : que pufo Dios por {u efcondrijo ,
y cubierta las tinieblas ,, y {utaberna-
culo en rededor dessi , tenebrofa agua
en lasnubes de el ayre. La qual agua
tenebrofaes la obfcura contemplacion,
Yfabiduriﬂ divina , que van fintiendo

asalmas como cofa, que efti cercade
el tabernaculo donde el mora , quando
Dios las vajuntando masa si.

7. Portanto lo que en Dios es luz,
y claridad mas alta,es parael hombre
unieblas obfcuras, fegun declara luego
el Real Profeta David; en el mifmo
Pfalmo diziendo : por caufa deel ref=
plandor, que efta en fu prefencia, falie-
ron nubes,y cataratas:conviene a {abery
parael entendimiento natural.

8. O miferable {fuerte la de nueftra
vida donde con tanta dificultadla ver-
dad {e conoce! pues lo mas claro,y ver-
dadero nos ¢s mas obfcuro , y dudofo;
y poreflo juimos de ello,fiendo lo que
mas nos. conviene :y loq mas luce, y
llena nueftros ojos lo abrazamos, y da-
mos tras ello, fiendo lo que peornos
efta . y lo que d cada paflo nos haze dar
de ojos.

9.En
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9. L quanto temor, y peligro i.fi’:rc
el hombre : pues lamifma lumbre na-
tural de {us ojos, con que fe guia , es la
primera,con que fcencandila,y engafia

parair a Dios. :
IMPVREZA NATV RAL.

10, Tambien eftd claro, que aeftos
principios fead el alma penofa efta ob-
fcura contemplacion infufa.. Porque
como tiene muchas excelencias enef-
tremo buenas; yclalma, que la reci-
be porno cftar purgada tiene muchas
miferias : de aquies, que no pudicndo
caber dos contratios en vomifino {u-
geto, elalmade neceflidadaya de pe-
nar, y padecet

11. Lo primero ¢ porque laluz, y
fabiduria: de efta contemplacion es
muy clara, y pura; yel alma enque
ella embifte efta obfcura, € impura:
de aqui es, que la pena muchoel rece-
* birla : afli como los 0jos eltando de mal
humor enfermos , € impuros, deel
embeftimiento de la clara luz reciben
pena.

12, Eftapenaenclalmad caufa de
oul N 2 fu

féidem{

find noche
cap.s,

Iﬁu'efx.
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fuimpureza es immenfa quando de ve-
rases imbeftida de efta divina luz, 4 fin
de efpeler laimpureza deella: porque
fe fiente ¢l alma tan impura , y mifera=
ble,que le parece eftarDios contra ella;
y que ella eftd contra Dios, y conoce
claro, gue noesdigna de Dios , nide
criatura algunasy lo que mas le pena es,
temer, que nunca o ferd.

13. Efto lo caufa la profunda im=

 merlion,que tiene de lamente en el co-

nocimento ' y fentimiento de fus ma-
Ies, y milerias:porque aqui fe las muel=
tra todas al ojoefta divina , y obfcura
laz: ¥ que vea clarocomo de fuyo , no
podri tener otracofal’ TPy
14. Podemos entender defte fenti-
doaquella authoridad de David, que
dize's'por la iniquidad corregifte acl
homibre : y hizitte dethazer {u alma,co-

mo'el arana fe defentrafia. |
15, "B ta s vna penofa turbacion de
miuchosTezelos, imuginuciones,y com-
bates, queticne ¢l alma dentro de s1, e
que con‘laaprehenfion yy fentimiento
delas miféras,en que fe vee, fofpecha,
que efta perdida , y acabados fus bienes
para fisinpre. 154 '
16.De
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16. Deaquies, queentroenclefpis Zbidenm.

ritu vn dolor, y gemido tan profundo,
que le caufa fuertes rugidos , y brami-
does efpirituales pronunciandolos i ve-
zes por la boca , y refolviendofe en
lagrimas , quando ai fuerca , y virs
tud para poderlo hazer;aunque las me-
nos vezes ai efte alivio.

17. Efte rugidoes cofa de grandos
lor: que no {é como fe podradar a¢n-
tender , fino por la femejanza,que cl
Santo Jobeftando en ¢l mifmo traba-
jo dize poreftas palabras:de la ma-
nera , que fon las avenidas de las a-
guas, afli el rugido mio. Porqueafsi
como las aguas hazen talesavenidas ,
que todo lo anegan, y lenan ; afsi
cfte rugido, yfentimiento deel alma
algunas vezes crece tanto, que anes
gandola , y trafpaflandola toda , la
{lena de anguftias , y dolores efpiritua-

es.

18. Profundaes cftaguerra, y com-
. bate : porque la paz , que cipera el

alma ha de fer muy profunda :
cl dolor efpiritual ¢s intimo , dcl!
gado , y apurado : porque el amor
gue ha depofleer, ha de fer tambien

i muy

2k
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muy intimo, yapurado.

FLAQVEZA NATVRAL.

19. Lafegunda manera en que pe-
naclalma esd caufade fuflaqueza na-
tural, 'y efpiritual : porque como efta
Divina Contemplacion embifte en el
alma conalguna fuerga 2 findeirla for-
taleciendo , y domando : de tal manera
penaen {u Haqueza,que cafi desfallece,
Porqueel fentido , y efpiritu,affi como
fieftuvieflen debajo de alguna immen-
{2,y obfcura carga,cfta’ penando,y ago-
nizando :tanto, que tomaria por parti«
do,yalivio el morir,

20, tEnla fuerga de efta opreflion ,
y. pefo,fe {iente elalma tan agena de
fer favorecida, que le parece, yaflies,
gaunenlo que folia hallaralgun arris
mo, feracabo con lo demas: y que no ai
quien fe compadezca deella. A cuyo
propofito tambien dize Job: compa-
deccos de mi, compadeccos demi,alo |
menos vofotros mis amigos: porque
me ha tocado la mano de el Sefior.

21. Cofa de grande maravilla, y
Jaftima es , que {ca aqui tanta la flaque-

1 ¢85

~,
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ga, & impureza de el anima , que fien=

do ]a mano de Diosde fuyo tan blan-
da, yfuave, la fientaaqui elalmatan
grave, y contraria , conno cargar, ni
aflentarla, fino folamente tocar ; y \eﬂ"q
milericordiofamente, pues lobazeafin -
de hazer mercedesa elalma, ynode
caftigarla.

AFICIONES-DESOR-
denadas. :

22. Latercera manera de paffion ', T
queclalmaaqui padece, esacaufade o
otros dos eftremos ; conviene a faber ;
divino, y humano, que aqui fe juntan.

El humano es el fugeto deel alma. El
divinoes efta contemplacion purgati-
va, que laembifte a fin de fazonarla, y
renovarla para hazerla divina. La qual
defnudandola de todas las aficiones ha-
bituales , y propriedadesde el hombre
- viejo , conque clla efta muyvnida, -
conglutinada,y conformada,de tal ma-
nerala defmenuza, y deshaze abfor-
bieadola en vna profunda tinicbla,
que clalma fe fiente eftar deshaziendo,
: N 4 a
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y derritiendo la faz,y vifta de fus mi-
ferias con muerte de ' efpiritu- cruel.
Afsi comio A1 tragada de vnabeftia en
fu vientre tencbrofo , {e fintieflc eftar
digeriendo : padeciendo eftas angud-
tiascome Jonas enel vientre deaque-
la marina: béftia. . Porqueen efte fe-
pulcro de obfcura muerte le convieng
eftar para la efpiritual refurreccion,
queefpera, 2839

23.. Dé efta pena tambien David,
fintiendola mucho en efte cafo dize:
de Ja manera, que los llegados eftan
muertos en los {epulchros, dexados-ya
de tu mano de que no te acuerdes mas,
aflime pufieron a mi en el lago mas
hondo en tenebrofidades, y fombra
demuerte , y efta fobre mi confirma-
do tu furor ; ytodas tus olas: dexaite
{obre mi.

24. Verdaderamente quando efta
contemplacion purgativaaprieta foms
bra de muerte, y gemidos, y dolor
deinfierno fiente el alma muya lovi- |
vo; que cenfifteen fentirfe {in Dios,
y caftigada ; Yarrojada,'é indignado
cl, yque efta enojado, que todo fe
fienteaqui, Y mias que le parcceen

: vna
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vna temerofa aprehenfion, quees pa-
ri fiempre. ' Y el mifmo defamparo
fiente de todas las criaturas, y delpre-
cio de ellas;particularmente de fus ami-
gos. ' . 3
25. Y aunque parece 4 elalma en
efta purgacion,que quiere bien a Dios,
y.que por el dara mil vidas ( como es
afli la verdad : porque en eftos trabajos
aman con-muchas veras eftas almasa
fu Dios ) con todono le esalivio efto;
antes le caufa mas pena : porque que-
riendole ellatanto , que no tieneotra
cofa, que lede cuydadado : como fe
vee tan miferable , reparande en si
Diesno la quieredclla, noafleguran~
dofe por entonces, quetiere , porque
fer amada , fino antes porque fer abor-
recida no folode ¢l,{ino de toda criatu«
rapara fiempre: duclefe de veren si
caufas,, perque merezea fer defechada
de quicnella tanto quiere , y defea.
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POBREZA , ¥ MISERIA.

26. La quarta manerade pena cau-
faen el alma otra excelenciade eftaob-
fcura contemplacion: que es la. Ma-
geftad , y grandeza de Dios : de la qual
nace fentir en el alma otro eftremo,que
aien ellade intima pobreza ; y miferias

27. Efta es vna de las principales
penas, que padece el almaen efta’pur-

acion. ' Porque ficiite én si' vn pro-
%und'o vazio, ypobrezade tres gene-
rosdebieneés , que fe ordenan al gufto
de ¢l alma : que fon temporal, natural;
}r efpiritual, viendofe pucfta en los ma-
escontrarios; conviene a faber : mi-
ferias de imperfecciones’, fequedades,
y vazios de¢ las aprehenfiones de las po-
tencias ' y defamparos de el efpiritu
entinicblas.

28. El vazio , yf{ulpenfion de eftos
arrimos naturales , 'y aprehenfiones, es
vn padecer muy congoxofo : como , fi
avnolo fufpendieflen, o detuvieflen
en clayre, quenorefpirafle. Dedon-
de,porqueenefta fragua fe purifica el
alma como ¢l oro enel crifol, fegun di-

Fro B ie
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ze el Sabio: fiente efte grande desha« Sap.3.

zimiento enlo muy interior deelals
ma coneftremada pobrezasen queseita
comoacabando.

29. A efte propofito de si
vid : Salvame Sefior porque han entras
do las aguas hafta el alma mia : fijado
eftoy.en ¢l limo de el profundo, y noat
en donde me fuftente : vine hafta lo
profundo de el mar, y latempeftad me
anelgb : trabaje clamando , enrronque-
ciofe mi garganta , desfallecieron mis
ojos en tanto,que cfpero en mi Dios.

30. Aqui humilla Dios muchoie
alma para enfalzarla mucho defpues:
y fiel no ordenafle, que eftos fenti-
micentos,quando feavivanen el alma,fe
adormecieflen prefto, defampararia el
cuerpo muy en breves dias ; mas fon
interpolados los ratos , en que {e fiente
fu intima viveza. : i

31. Eftapenaalgunas vezesf{e fien-
tetana lovivo,que le parecedel alma,
que ve abierto el infierno, y la perdi-
cion.

32. Eftosfon los que de verasdef-~
cienden 4 el infierno viviendo, ya el
modo de purgatorio ¢ purgan aquiz

pors

dize Das Jbidem.

P[68.

Thidem.

Widemse ~
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“ porque eftapurgacionesla quefeavia

Loidem.

La.noche

€,7.

dbidem. .

quefean veniales.

33. Elalma, quc por aqui pafia, y
quedabien purgada, ono entra enel
purgatorio , 6 fe detienealli poco;por-
queaprovechaaquimas vna hora , que
muchas alli.

~AFLICCIONES, ¥
Aprietos de la wvo-
luntad.

de hazer alli,quando es de culpas, aun-

34 Las aflicciones de lavoluntad,
yaprietos fon aqui tambien immen-
fos , y de manera, que algunas vezes
trafpaflan a el alma con lafabitame-
moria de los males en que fe vee, y con
la incertidumbre de ¢l remedio.

35. Anadefe a efto la memoria de
las profperidades pafiadas: porqueef-
tos ordinariamente quando entranen
efta noche han tenido muchos guf=
tos cn Dios, y hechole muchos fer-
vicivs 3 y efto les caufa mas dolor
vér , que eftan agenos de aquel
Nz " bica



20
bien; yque ya no pueden entrar zn
cl.

36. Acftofeafiade tambien (4 cau-
fade lafoledad, y defamparo, quea-
quefta noche le caufa) no hallar con-
fuelo, ni arrimo en ninguna doctri-
na, mi macftro efpiritual. Porque aun-
que por muchas vias le teftifique'las
caufas deel confuelo , que puede te-
ner por los bienes, queaieneftas pe-
nas, no lo puede creer. \

37. Comoefta elalmatan embeyvi-
da, ¢ immerfa en aquel fentimiento
de males , enque vio tan claramente
{us miferias , parecele , que como ellos
no veen, lo queella vee, y fiente ; no
lo entédiédo dizenaquello;y en voz de
confuelo , antes reciben.nuevo dolor;
parcciendole, que aquel no esel re-
mediode fumal. Y a la verdad haf-
ta,que Diosacabe de purgar al alma
de la manera,que lo quere hazer, nin-
gunmedio, ni rcmegio le firve, n1 a-
" provecha para fu dolor.

38. Ademas, que puede el alma tam-
poco en cfte puefto, como ¢l que tie-
nen aprifionado en vna obfcura maz-
morra atado de pies, y manos fin

Po=
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gacion. Dios escl que aqui anda ha-

“nob

‘poderfe mover, niver, nifentirnin-

gun favor , ni de arriba ; ni deabaxo:
hafta que aq'ul fe ablande, humille, y

purifique el efpiritu, y feponga tan
Hutil, fenzillo, ydelgado ; que fe pue-
-da hazervno con el efpiritu de Dios.

INHABILIDAD PARA
lo Oracion.

39. La fexta pena, que a clalma
en cfte eftado aquexa, y defconfucla
mucho es, que como efta obfeura no-
che la tienea it impedida en las poten=
cias , yaficiones, no puede levantar

‘como antzs, el afecto , 0 mented Dios;

pareciendole lo que 4 Jeremias, que ha
puefto Dios vna nube delante, para

‘que no pafle la Oracion.

40. Si algunas vezes ‘ruega es con

‘tanta fequedad, que le parece noleoye

Dios, ni haze cafo de ella. Como tam-

bien efte Profétalo dd a éntenderen la

mifma Authoridad.

41.A la verdad efte es tiempo de po-
ner {u bocaen'el polvo como dizeJere-
mias ; fufriendo con paciencia {u pur-

ZICIl=
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ziendo laobraenelalma ; porefloella
no puede nada. Dedonde nirezar, ni

afliftir con mucha advertencia i las

cofas divinas puede,ni en las demas co-
fas, y tratos temporales. :

42. No folotiene efto,fino tambien
muchas vezes tales enagenamientos,
tan profundos olvidos de la. memoria,
que fe le paflan muchos ratos fin {aber
lo que fe hizo , nipenfo: ni que eslo
que haze, ni queeslo que vaa hazer ;
ni puede eftar muy advertida, aunque
quicra,a nada de lo que efta haziendo.

43. Eftasenagenaciones, yolvidos,
fon caufados deel interior recogimiéto,
en que efta contemplacion abforbea
clalma : porque para que el alma que-
de difpuefta, y templada a lo Divino
con {us potencias para la divina vnion
deamor convenia , que primero fuefle
abforta en todasellas en eftadivina,
y obfcura luz de contemplacion. Y

afsifuefle abftraida de todas las afi-

ciones, yaprchenfiones
de criaturas.

ey

HOR-
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HORRORES , ¥ ESPAN-
tos de ei_ Demonio.

44, Quandola comunicacion é(pi-
ritual participa en el féntido con faci-
lidad alcanza ¢l Demonio 4 turbar”el
efpiritu, yalborotarle con horrores ,
y entonces es grande el tormento ] ‘y
pena,que caufa en el efpiritu, yaalga-
nas vezes mas de lo que fe puede dezir:
porqus'como va de' efpirita a efpiritu
es intolerable ¢l horror, que caufacl

malo enel bueno : digoenel deelani- |

ma , quando le alcanga fu alboroto.

45. Ouras vezes acontece efta con- |

tradicionde el Demonio quando Dios
haze mercedes al alma por mediodeel

Angel bueno; que eftas algunos ve~

zesel Demonio las echadever; por-
quc ordinariamente permite Dios, t}.ua
las entienda el adverfario paraqué ha-
ga contracllaslo que pudiere, fegun
la proporcion de la jufticia; y aflino
puede el Demonioalegar fu derecho,
diziendo : que no le¢ dan lugar para
conquiftar al alma, como hizo dc Job.

=AML *G.Tam-_
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46. 'Tambien es conveniente, que
Dios deé lugar a4 que aya cierta: paris
dadenlos dos guerreros : conviene d
faber ; ¢l Angel bucne , yel maloa-
cercade el dlma: paraque la victoria
fed mas eltimada y yel alma vidtorios
fa, yficlenla tentacion fea maspres
= a7, Efta es'la caufa porque’ al-
gunas vezes enaquel orden pordon-
de Dios vi llevando al alma , da li-
cencia acl Demonio para que la in-
quiéte , ¥ tiente’: como e€s  quando
tiene vifiones verdaderas por medio
de el ‘Angel bueno, que tambien da
Dios licenciaa el -~ Angel ‘malo pata
que en aquel mifino’ generofe las
pueda reprefentar falfas. Demanera
quez {egun fon de aparcntesel alma),
que no es cauta facilmente puede fer
enganada ; como muchas d¢ efta ma-
nera lo hanfido.

-~ 48. No folo en'efte genero de
vifiones corporalesimita el Demonio,
fino tambien las efpirituales comunica-
“Crones,que fon pormedio deel Angel,
L O qudn-

2hidem,”
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quando las alcanga avér. Aunqueen
eftas , como fon fin forma, y figura
( porque de ragon de el efpiritu es
no tenerla) no las puede el imi-
tar,y formar como las otras, que de-
bijo dealgunaefpecie, o figurafe re-
prentan, :

49. Para impugnar el Demonio al
almaal modo que es vifitada, repre-
{entala como puede {u temcrofo efpi-
ritu al tiempe, que el Angel buenova
d,comunicar a ¢l alma la efpiritual con-
templacion conalgun horror, y turba-
cion efpiritual a vezes: harto penofa pa-
rael alma. Y entonces algunas vezes
pucde el alma defpedirfe prefto finque
aya lugar de hazer en cllaimprefiion el
dicho horror de el efpivitumalo: Y fe
recoge dentro. desifavorecida paraef
to de lamerced efpiritual ;' que ¢l An-
gel bueno entonces le haze.

50, Otras yezes da Dios lugar que
dure mas efta turbacian, y horror : le
qual es paraellade mayor pena, que
ningun tormento de ‘efta vida: y def-
pues queda la memoria, que bafta para
dar gran pena. Todoefto que avemos
dicho pafia en elalma fin fer clla par-

te



2rE

teen hazer,ni deshazeracercade cita
reprefentacion , o fentimiento.

51.+Quando permite Dios a ¢l De-
monioefteapretar al alma con efte ef=
piritual -horrer ,  hazelo para puri-
ficarla; y.difponerlacon efta vigiliaefs
piritual paraalguna gran fiefta, y mer-
cedefpiritual,, que la quiere hazer el
que nunca mortifica y fino para dar vi-
da: ni humilla, fino para enfalgarlo
qual acaece deai 4 poco.y que.el alma
conformea la purgacion tencbrofa,que
padecio, gozade tenebrofa contempla-
cion efpiritual, a vezestan fubida, que
no ai lenguaje paraclla,

VEHEMENTE PASSION
: - -de Amor Dinino.

§2.Affi mi{mo en medio de eftos ob-
fcurosaprictos f{e fiente eftar herida el
-alma.viva,y agudaméte en fuerte amor
divino con cierto fentimiento, y var-
aunto de Dios ; aunque fin entender
cofa particular. '

53 Aqui el efpiritu apaflionado en

O 2 amor
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amior fiente mucho: porque efta ina
flammacion efpiritual haze paffion de
amor, que perquanto efte amor csin-
fufo con elpccial modo ' concurre el
alma aqui mas'd lo paffivo: y affli
engentdra en ella paflion fuerte de a-
moy. :‘ | : !

' 54.  Bftainflammacion , gfed de
amor, por ferya aqui de el Efpiriru
Santo es diferentiffima de la otra ; que
diximos én’ lanoche ‘de” el -fentido.
Porque ‘aungue ‘aqui'el fentido tam-
bien Ileva fu paree : porgue no dexa
de participarde €l trabajo 'de el efpiri-
tu ; pero laraiz; 'y elvivodelafed de
amor ficntefe en la parte {uperior de
el alma; efto s cnel efpiritu fintiendo,
y entendiends  de ‘tal manera'lo ‘que
fiente, ydafulta), -quele haze lo que
defea : que todo ¢l penar de el fenti-
do (aunque fin comparacion es mayor,

queen faprimera ‘hoche fenficiva Y no

Ie'tieneeni nada ! porque en‘eliinterior

conoce yna falta'de vn 'gran bien;'que

“con nad {e pucde reméedfart o> oo

55, Quanta) y quanfucree fera ‘efta
inflammacion de amor’én' el efpiri-

tu cn clte c'ﬁ:‘;ido_, en alguna mane-

Ia
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ra {e podra confiderar. En el qual Di%:s
tiene recogidas todas: la fuergas, pos
tencias, y apetitos de el almaafsiet
pirituales , como fenfitivos enagena-
dos, ¢ inhabilitados dpara-podcr guitar
cofadeel Cielo, ni de la tierra: para
que toda eftaarmonia emplee todas fus
virtudes , y fuergas en cfte amor: .y
afsi venga a cumplir con perfeccion
con el primer precepto’, que dize
amaras 4 tu:Dios de todo tu coragon,
de todatumente , de toda tu alma , y
de todas tus fuergas. - | 1C

§6. Eltoque deeftelamor, y fue-
go divino de tal manera {ccael efpiri-
tu ,y leenciende tanto los efeétos por
fausfazer fufed ; que damilbuelrasen
si, y defea demil manerasa Dios, con
la codicia , ydefeo , que David da
muy biena entenderen v Plalmo di-
ziendo : Mialma tuvo fed de ti: quan
de muchas maneras fea mi carne atiy;
eltoesen defeos. Y otra tranflacion
- dize ; Mialma tuvo fed de t1, mialma

perece por ti, |

57.Hazefele a eftealma tode angof-
toen efte eftado : no caveencl Ciclo,
nien la ticrra, y lenafe de dolores
O3 hat,

-
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haf’cflas tinicblas , que esvnpenar, y
padecer fin confuelo de efperanza cier-
tade alguna luz, y bien efpiritual.
58. Laanfia, ypenade.elalmaen
efta inflammacion deamor, es mayor:
por quanto ‘es multiplicada dedos par-
tes. qLo vno;de parte de las tinieblas ef=
pirituales,en que fe vee, que con fus
dudas, y rezelosla afligen. Lo otro;
de parte de el amor de Dios , que la
inflamma, y eftimula con fu herida
amorofa, y maravillolamente la atiza.
59. En medio de eftas penas obfcu-
ras, y amorofas fiente elalma cierta
compafia , y fuercaen fu interior, que
le acompana,y esfuerga tanto, que fi
fe le acaba efte pefo de aprerada tinie-
bla muchas vezes fe fiente fola , vazia,
y floxa. VY la caufa es entonces , que co-
mo lafuerqa, yeficaciade el almaera
pegada, y comunicada paflivamente
deel fuego tenebrofo deamor, queen
ellaembeftia:deaies, que ceffando de
embeitiren ellacefla la tiniebla, yla -
fuerga, ycalordeamor enel alma.
6o. Eftainflammacion, y anfia de a-
mor, no fiempre la anda ¢l alma fin-
tiendo : porque a los principios que
; g ™ CO=
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comienga efta purgacion efpiritual, to-
do fele va d efte Divino fuego , masen
enjugar , y difponer la maderadecl al-
ma, que encalentarla. Pero ya quan-
do efte fuego va calentandoa el alma,
muy de ordinario fiente efta inflamma-
cion, y calor deamor.

61. Aunque los principios no fien-
taelalma ladichainflammacion,en lu-
garde eflo defde luego le da Diosvn
amor eftimativo tan grande de Dios:
que como avemos diC%lO :todo lo mas
que padece, y fiente en los trabajos de
cfta noche; es anfia de penfar fi ticne
Pfrdido a Dios, y fi eftd dexada de
¢

62. Afli fiempre podemos dezir,que
defde el principio de efta noche, vael
alma tocada conanfias de amor:aora de
cftimacion ; aora tambien de inflam-
macion.

63. Veefe que lamayor paflion, que
fiente entre eftos trabajos , es el rezelo

- de fi tiene perdido 4 Dios: porque fi
entonces fe pudiera certificar, queno
eftd todo perdido , y acabado ; fino que
aquello, que paffaes por mejor (coma
le es) y que Dios no efta enojado : no

e ' 04 S
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fe le daria nada de todasaquellas penas;
antes fe holgaria fabiendo, quedeclio
{e firve Dios. :

64. Estangrande elamor, yefti-
macion , que tiene 4 Diosel alma en
elte eftado, {in fentirloella,que no folo
lo dicho , fino que holgaria mucho
de morir muchas vezes por fatisfazer«
le,

65.Quando ya lallama a inflamma-
do ¢l alma juntamente conla eftima-
cion, que ya tienede Dios, fuele co-
brar tal fuerza, y brio , y tal anfia
por Dios , comunicandofelaal calor
deamor, quecon grandeofladia, fin
mirar en cofaalguna, ni tener refpe-
toanada en la tuerga, y embriaguez
de clamer,fin mirar mucio lo que ha-
z¢, haria cofas eftranas, ¢ inulitadas,
por qualquicr modo , y manera que fe
le ofreciefle, por poderencontrar con
¢l que ama {u anima.
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TIEMPO DE ESTA

Purgacion.

Ommi negotio tempus eff y &
Oportunitasy & muita ho-
minis afflictio. Eccl. 18.

Quantum glovificavit fe , & in
deliciys fuit = tantum date e
tormentum, &luctum. Apo-
calip. 18. -
PRIMERA SENTENCIA?

Egun el grado, que la mifericordia

de Dios quiere concedera cl al-

ma de vnion de amor, eonforme a efto

es la purgacion, mas, 0 menos fuerte ,

ode mas, o menostiempo ; mas{i ha

de fer algo de veras,por fuerte, que {ea,
dura algunos anos.

2. En eftos medios ai interpola-
ciones, y alivios: enque por difpen-
facion de Dios dexando efta contempla
cion obfcura de embefliy en _forma, y

mos
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modo purgativo , embifte iluminativa,
y amorofamente: con que el alma bien,
como filida de tal mazmorra, y tales
prifiones’, puefta en recreacion de an-
chura , 'y libertad fiente , y gufta gran
{uavidad de paz, y amigaz;ilidad amo-
rofa con Dios, con abundancia facil de
comunicacion efpiritual.

. Eftoesaelalmaindicio de lafa-
lud, quevien ella obrando la dicha
purgacion, y pronuncio de la abun-
dancia, que efpera. Y aunefto es tan-
to 4 vezes , que le parece a el alma, que
ya {fon acabados {us trabajos. :

4. Deefta calidad fon las cofas efpi-
rituales en el alma quando fon mas
puramente efpirituales: que quando
buelven los trabajosle parecea el al-
ma,que nunca ha de falir de ellos,y que
fe le acabaron ya fus bienes : y quando
fon bicnes efpirituales tambien le pa-
rece d el alma, que acabaron fus males;

rno l¢ faltaran ya fus bienes. Porque

fa pofleflion a¢tual de vn contrario en-
el Efpiritu,de fuyo remueve la actual
pofletlion y fentimiento de el otro.

5. Efto confeflo David viendofe en
eftos bienes diziendo : Yo dixe en mi
S5 SRR SR ALY s i
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abundancia , no-me movere para fiem=
pre. ' . : i
6. Mascomo clefpirituno eftiaqui
purgado, y Iimpio de las aﬁ_cu\mes,
que la parte inferior tiene contraidas ,
aunque tenga mas confiftencia, y fir-
meza ; eltafugetoa mas penas; como
vemos, que defpues fe mudo David
fintiendo muchos males , y penas :aun-
que en el tiempo de fu abundanciale
avia parecido , y dicho que no fe avia
de mover jamas. _

7. Afsiel alma como entonces fe vee
altuada con aquella abundancia de bie-
nes efpirituales : no echando de ver la
raizde la imperfeccion, € impureza,
que todavia le queda , pienfa, que fe le
acabaron {us trabajos.

8. Efte penfamiento las menos ve-
zes acaece 5 porque hafta que efte aca-
bada de hazer la purificacion efpiritual
muy raras vezes {uele fer la comunica-
ci6 fuave tanabundante,q le encubra la
raiz,que queda ; de manera, ‘que dexe
elalma de fentir vnno {& que, que le
falta, o que efta por hazer, queno le
dexa cumplidamente gozar de aquel
alivio : fintiendo alld dentro como v

enc-
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enemigo fuyo, que aunque ‘eftd co-
mo foffegado, y dormido fe rezela .
quebolveraa revivir, y hazer de las
uyas. - . r

9.Afsi es,q quando mas fegura eftd ,
buclvea tragar, y abforberaelalma en
ctro grado mas duro , yobfcuro,.y
laftimero , queel paffado el qual du-
raraotratemporada por ventura mas
larga,quela primera.

ro. Aqui el alma buelve a perfuas
dirfe , que todos los bienes eftan
acabados. para fiempre , que no - le
bafta laexperienciadeel bien paffado,
que gozo defpuesdeel Erimcr trabajo,
cnque tambien penfaba, que ya no
aviamas, que penar , para dexar de
crecr enefte fegundo grado deaprieto,
que eftavatodoacabado , y que no bol-

. vera como:la vez pafiada.

11. Eftacreenciatan confirmadafe
caufaenelalmade la actual aprehens-
fiondeel efpiritu, que aniquilaen ella
todo lo_]%uc le puede canfar gozo.

12. Detodo lodicho fe colige : co=
mo cfta-horrible noche es purgatorio
paraelalma. Y queaflicomoje pur-
gan los predeftinados en la otra vida

con
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con fuego tencbrofo , y material : en
efta vida fe purgan , y limpian con
fuego amorofo, tencbrofo, y efpiri-
tual. Porque efta es la diferencia :
quealla {e limpian con fuego, y aca fe
limpian, ¢iluminancon amor.

13. Coligefle | tambien la'manera
de penar delos deel purgatorio., Por-
que el fuego no tendria en ellos poder,
i1 ellos eftvieran de el todo  difpucttos
para reynar,, 'y vairfe con Dios, por
gloria: yno tuvieflen culpas porque
padecer, :que fon la materia, en’ que
alli prende el fuego , la qual acabada
ro aimas, quearder. Comoaqui aca-
badas lasimperfecciones fe acaba el pe-
nar de elalma; y quedael gozar de la
ducrte,queenefta vidafe puede. /¢ 7

Thidewms)
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COMPARACION ' DE

: ¢l Fuego. |

Ipfe probavvit me, quafi aurum,
quod per ignem tranfijt.
Job.2. '

Sicuius opus ayferit  detrimen-
tum patictur:ipfe autem fal-
uts erit - fic tamen quafi pev
ignem. 1.Cor. 3.
PRIMERA - SENTENCIA:

Ara mayor claridad de . lo dicho
convieneaqui notar , que efta
purgacion , yamorofa noticia de la
Contemplacion, que dezimos; dela
mifma manera fe ha en el alma pur-
gandola , y difponiendola para v-
nirla configo perfectamente, como el
fuege‘ ,r.n*.,_el madero para transformarlo
ensi. S,
2. Elfuego materialen aplicandofe
aclmadero lo primero, que haze es
: ‘ co=

|
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comencarle i deffecar haziendolo ll%:-‘
rarel agua,que ensitienc; lucgolova
poniendo negro, obfcuro, ?/ feo:y
yendole fecando peco a poco, le va fa-
cando luz , y echando fuera todo los
accidentes feos., y obfcuros, que ticne
contrarios a el fuego : y finalmente co-
mengandole 4 inflammar por de fuera,
y calentarle , y ponerle tan hermolo
como el mifmo fuego.

3. Enefte termino, ya departe de
el madero , ninguna accion, ni paf-
fion a1 propria de madero,falvo la can-
tidad | y gravedad menos futil ; que la
de el fucgo : teniendo enssi las proprie-
dades, yaccionces de el fuego : por-
queetti feco, y féco efta caliente; y ca-
Liente calienta, efta claro; yefclarece :
efta ligero mucho mas , que antes:
obrando el fuego en ¢l eftas proprie-
dades, y efectos.

4. Acfte modo avemos de filofofar
acerca de efte divino fuego de amor de
contemplacion: queantes, que vna,y
ttansformea elalma ensi; primerola
purgade todos fus accidentes contra-
ri0s. Hazela falira fuera fus fealdades,
penclanegra, yobfcura, y affi parece

¥ peor
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peor que antes.

5. Comoeftadivina purgaandare~
moviendotodos los males, y viciofos
humores, que poreftar ellos muy ar-
raigados, yaffentados en el almaino
losechavaella dever, y aflino enten-
-dia, queteniacnsitanto malsy aora

aracchatlos fuera, y aniquilarlos fe
{,rl)s pone al-njo, y los vee tan clara-
mente alumbrada por efta obicura‘luz
de Divina contemplacion ( aungue no
€s peor, que antes'para si,ni para Dios)
como vio en'si loque antes no veia:
parecele queeftatal, queno folo ne
efta, para que Dios la vea; fino' para
-que laaborczea:y que ya la tiengabor-
recida. .

6. De efta ‘comparacion podemos
entendermuchascofas. ‘Lo primero ,
como la mifimaluz , ‘yfabiduria amo-
rofa, que {e ha de vair, ytransfor-
‘mar al almaes lo mifma ) “que 4 el
principio lapurga, 'y difpone : afsi co-
mo el mifno fuego , que transforma
ensi¢l madero, incorporandofeencl ,
esel que primersle eftuvo difponien-
do parael mifimo efedto, ~ull .

7. Luotegundo, que cltas pcza-hi:iga-
1004 s
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des, no las fienteel alma por parte de
la; Divina Sabiduria : pues como dize
¢l Sabio : todoslos bienes juntos le vi-
nicronal alma conella ; fino de parte
de Ia flaquezay € imperfeccion, que tie-
ne el alma para no poder recebir (fin
eftapurgacion ) laluz divina, fuavi-
dad, y deleyte. Afsicomo el made-
1o no puede luégo , que fe aplica del
fuego fer transformado hafta, que{ca
difpuctto : y-porefio padece ranto.

‘g. Lo tercero que a el modo , que {e
va purificando el alma por medio de

elte fuego de amor , fe va mas infla

mando en él; afli como el madero a el
paflo que fe va difponiendo, {c va mas
calentando. . . 1 3 T :

9. Efta inflamacion de amor no
fiempre la fiente ¢l alma fino algunas
vezes , quando dexa de embefhir la
Contemplacion tan fuertemente:por-
que entonces- tiene lugar el alma de
ver, yaun de:gozar la labor , que (&
va haziendo,porque fela defcubren:pa
reciendo , (que algan manodelaobra,
y facanel hierro de la jornaza,paraque
parezcaenalgnna manera la ]agor, que
fc va hazigndo : y entonces ai! lugar
i pa-
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Eara que el alma eche'de ver en siel
ien, ‘que no veia,quando andaba 1a o-
bra. Affi tambien quando dexa de he=
rir la llamaen ¢l madero, fe dalugar
para que fe vea bien, quanto leaya in-
Hamado. :
10. Loquarto, facarémos: como
fea verdad y que defpues de eftos ali-
vios buclve el alma a padecer mas inté-
fa, ydelgadamente,que antes.  Por-
que defpues de aquella mueftra , ‘que
ic haze ,~quando ya fe han purificado
lasimperfecciones, mas de afuera buel=
ve el tuego de amor a terir en lo que
efta por purificar,y confumir masadens

STOH AT 7, b
11. Aquies mas intimo , futil , yef=
piritual el padecerde elalma , quanto
leva adelgazandolas masinctimas, dels
gadas , 'y clpiritualesimperfecciones
ymasarraigadas enllodemas adentro :
al modo, queenel madero,y ‘quantoel
fuego vaentrando masadentro, v con
mas fucrca, 'y furor' difponiendole lo
mas interiory “para poflieerlo. I3
12. luio quinto facarémos’: que aun=
que ¢lalma {egoza muy ahincadamen-
te en cfiosintervalos , nodexa de fen-
I /3 ur
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tir, fi advierte, (pavezes ella ferhaze
advertir) vnaraiz, que queda, que no
dexa tenerel gozo cumplido. Enfin,
aquello ,zquecitd - por purgar., eiluf-
trar mas a dentro no {e puede encubrir
masacl almacerca de lo ya pumnfica=
do: afsicomo, tambien en ¢l madero,
la que mas adentro efta por, tluftrar cs
bien fenfible la diferencia; que tene
de lo purgado. .

Aot 3517

ADMIRABLES PROVE-
~ “chos de efta Divina
Contemplacion.

Nox illuminatio mea in delitis

meis.. ficut tencbre itay &
“lumen eins. ‘Plalm. 1387
Nos vero vevelata. facie  glo-
o viam Dominy fpeculantes in
o Candemn imaginem transfor-
oic AT A-elaviigie i clavie
~LEAL P tatcin,
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tatem. s tanguam a Domini
Spiritu. 2.Cor.3.
PRIMERA SENTENCIA.

Sta dichofa noche , aunque efcu-
rece d el efpiritu no lo haze, fino
por darle luz de todas las cofas:y aun-
queé lc humilla, y pone miferable, no es
fino para enfalzarle,y libertarle:y aun-
que le empobrece, y vazia de toda pof-
{effion, y aficion natural, noes fino
para que divinamente pueda eftenderfe
agozar, .y guftar de todas las cofasde
arriba, y de abaxo: fiendo con libertad
de efpiritu general en todo. :

vz

2. La Luz, quefele ha dedar iel
alma en efte eftado, es vna altiffima
luz divina, que excede toda luz natu-
ral , y queno cabe naturalmente enel
entendimiento,y afli conviene, que pa-
ra que el entendimiento , pueda llegar
a vairfeconella, y hazerfe divinoen
el eftado dc perfeccion, fea primero
purgado, yaniquilado en {u lumbre

) natu-
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natural ; poniendola atualmente a gt‘-
curas por medio de efta obfeura Con-
templacion.

3. Eftatiniebla conviene le durea
el alma tanto , quanto’ fea meneiter
para aniquilar el habito , que de mu-
cho tiempo ticneen fu manera de en-
tender en si formado: yep fu lugar
quede la iluftracion, y luz divina.

4. Y porqueel alma ha'de venira
tener va fentido, y noticia divina muy
gencrofa y fabrofa acerca de todas las
cofas divinas, y humanas, queno caen
cnel comun fentir, y faber nataral de
el almajconvienc al efpiritu a delgazar-
fe, y curtirfe acerca de el comun , y
natural {fentir por medio de efta purga-
tiva contempﬁcion. Porque en efte
eftado dichofo mira las cofas con ojos
tan diferentes’; que antes ; como difie
rcla luz, ygracia de el Efpiritu Santo
deelfentido:y lo divino de lo humano.

5. Lamemoriaenefte eftado queda
remota de toda amigable,y pacifica no-
ticiacé fentido muy interior, y temple
de peregrinacion , y eftrafeza de todas
las cofas:en @ le parece  todas fon eftra
i1as , y de otra manera de lo G folian fery

= P3 tang
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Tbidem.
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ta ri.’ro, que le parecedelalma, que ans
da fueradesi. y G1ba L 100

6. Otras vezes pienfa fi s encantas
miento ¢l que tiene , 0.cmbelefamien-
to, y anda maravillada de las cofas,
que vee , y oye : pareciendole muy pe-
regrinas, y. eftrafias, ficndo las mif-
mas , que comunmente folia tratar,:

7. Aqui fe va el alma ya haziendo
agena, yremota de el comun fentido,
y noticias acerca de las cofas , para que
aniquilada enefte, quede informadaen
el divina , quees masde la otra vida,
que de efta. Hrl

8. Y quefe purgue iluminandofe ¢l
almaen ¢l fuego de fabiduria amorofa
mueftralo bien Jeremigs diziendo : De
boalto e‘méib fuego en mis hueffos , y en=
[eRome, Porque efta obfcura contem-
placion juntamenteinfundeen el alma
amor , y. fabiduria a cada vno fegun
funeceflidad ; y capazidad, alumbran-
dodelalma, ypurgandola. como di-
ze el Sabio, de {us 1gnorancias; y que -
afsilo hizo conél. .
- 9. Deaqui inferimos,; que purgaa
eftas almas , y lasilumina la mifma Sa-
biduria. de Dios, qucpurgalos 4oz

- €s
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les de fusignorancias ;. derivandefc de
Dios por las Herarquias primeras haf-
ta las poftreras ; y de aia los hombres.

10. No quiero dexar de dezir aqui
la caufa : porque pucs efta luz divina es
fiempre luz para-el alma , no & lada
luego,, que embifte en ella, como lo
haze defpues ; antes le caufa las tinie-
blas, y trabajos, que avemos'dicho ?
A cfte particular fe refponde < que las
tinieblas, y los demas males, que el
almafiente , quandoefta Divina Luyz
laembifte, no fon tinicblas, y males
de lamifma Luz; finode la mifma al-
ma: Y- la luz la alumbra para que las
vea. - \ Y on

'x1..De donde defde luego le da luz
eftal.uzDivina:pero con ella no puede
yeér el alma primero 5 fino lo que tic-
ne'mas cerca desis o por mejordezir,
ensi, que fon f{us tineblas, o mife-
rias , las quales vee ya porla mifeni-
cordia de Dios; y antes no las veia;
porque nodava en clla efta lnz fobre-

~natural. Y eftaeslacaufa, porquerak
principio no fiente fino 'tinieblas, y
males.

12, Defpues de purgadaelalmapon

&l ©d

L%
.

c‘.l;.

[bidens.

Thidera,
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Thidewns,

. SN e et
el conocimiento ,” y fentitiento de fus
miferiastédra ojos para que fe le muef=
trén los bienes de la luz divina. "Yiex-
Pclidas;g quitadas todas eftas tinieblas,
¢ imperfecciones de el alma, ya parece,
que {e van conociendolos provechos,y
biencs grandes,que va configuiendo en
efta divina noche. :

13. Algunas vezesen medio deeftas
obfcuridades es iluftradael alma, y lu-
celaluz en las tinieblas; derivandofe
derechamente efta influencia myfticaa
¢l entendimiento , y participandoalgo
la voluntad,conjvna ll;rcnidad,y {enci~
llez tan delgada,y deleytable a el fenti-
do de el alma,que no fe le puede poner
nombre : ynas vezes cnvna manera de
fentir de Dios; otrasen otro.

£4. Algunus vezes hierc juntamente
enla voluntad ; y prende el amor fubi<
da,tierna,y fuertemente (porque algu-
nasvezes {& vnen eftas dos potencias
entendimiento, y voluntad ) y quanto
fe va mas purgando el entendimiento
tanto mas perfecta, y delicadamente.

15.Antes de llegaraqui, mas comury
es fentirfe en la voluntad cl toque de la
inflammacion , que en ¢l entendimien-

to
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toel toquedela perfefainteligencia. -y o
16. E?le encendimiento deamorcon. pz,.p.
vnion deel entendimiento,y voluntad . |, -
escofadegranriqueza, .y deleyte para
el'alma : porquecscierto ;' que enefta
obfcuridad tiene anrineipios delaper
feccionde la vnion de amor,§ efpera. ¢.23]
17.En vno de eftos toques por fer efte -
el masalto grado de oracid, ¢ ai, recibe
el alma mayor bien,q en todoelretto.
18.A efte toque de tan fubido fentir, ¢.12]
y amor de Dios, no fe llega finoavien-
do paflado ‘muchos trabajos, y gran
parte dela {;urgacion. Mas para otros
grados mas baxos; que ordinariamente
acaecen,noes menefter tanta purgacié. . 4 7
19. Efta fabiduria miftica ticne pro-: :
pricdad de efconder 4 el almaen si.%c
demas de lo ordinario,algunas vezes de
tal manera la abforbe , y la fumeen fu
abyfmo fecreto, que ella echade ver
claramente, que efta puefta dexadifii-
ma,'y rematifiima de toda criatura de-
luerte,que le parece, que la colocanen
vna profunda,y anchiffima foledad,d6-
_de no puede llegar alguna humana cria
‘tura:como vn immenfo defierto, § por.
o i e e £
£010,
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tofo, fabrofo, y amorofo,. quanto mas
profundo ,ancho, ?(Folo.

20. Aflimifmo algunas vezes fucle
el alma verfe , fin faber como , tan
alexada fegun la parte fuperior de la
porcioninferior, que conoceensidos
partes tan diftantes entresi,' que le pa-
¥ece no tiene que veér la vna con la
otra; parecicndole,que efta muy remo-
ta, yapartada delavna. Y alaverdad
en cierta maneraafli loeftd : porque fe-
gunla operacion, queentoncesobra
que es toda efpiritual y no comunica
en la parte fenfitiva.

21, Tanto levanta, y engrandece
entonces efte abilinode fabiduriad el
alma metiendola en las 'venas de la
ciencia de amor, que lahaze conocer
folamente,que va muy baxa toda con-
dicion. de i criatura acercal de eftefu-
premo faber ; yfentir divino. da

22. Tambien echa de.ver, quan
baxos , ycortos, y en:dlguna mane«
ra improprios fon todos: los. terminos
y vocablos, conquzen eita vida fe tra~
ta de las cofas Divinas: y que no:es |
pofsible por via, y modo natural, aun-
quec mas {abia ; y altamente fe hable en
" B Y C“ﬂs ‘
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.
ellas poder’ conocer , y fentir , como
ellasfon; finocon la 1luminacion de
efta Myttica Theologia.

AMOR:
PRIMERA SENTENCIA.
‘Sta Contemplacion es ciencia de.

'- Amor : que juntamente va iluf=
trando, y enamorando a el alma hai-

tafubirla de grado en grado a Dios fu

Criador , porque folo el amor es el que
yne, yjuntaaclalma con Dios.
_2.Para que mas claro e vea, iremos
aqui apuntando losgrados de efta Di-
vina Efcala: diziendo con brevedad
las fenales,, y efectos de cada vno; para

que poralli pueda 1r conjeturando el

alma enqual de ellos efta. Y afli los

diftinguirémos por fus efectos, como

hazen San Bernardo,y Santo Thomas:
porque. conocerlos ensi, no es pofli-
ble por wia natural; ‘gorquanto efta
Efcala de Amores tanlecreta , que fo-,
~ lo Diosesel quelamide, y pondera,

PRI

Lib s,
Noche
.1 3¢- 5

thidems,
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*PRIMER GRADO

LANGVERE
vtiliter. ,
PRIMERA SENTENCIA.

Ezimos pues ; que los grados de
efta efcala de amor, por donde
elalma de vno enotro va fltjlbiendo a
Dios fon diez. El primero: Haze enfer-
mar & el alma provechofamente Pero cita
enfermedad no es de muerte, fino para
gloria de Dios;porque en ella desfalle-
cc elalmaa el pecado , y 4 todas las co-
{is, que no fon de Dios. -

2. Como el enfermo pierde el apeti-
to, y gufto de todos los manjares,y muz
da el color primerozaffi rambicnen efte
grado deamor (})icrdc el alma el gufto,
y apetito de rodas las cofas ,y muda co-
moamanteel color. RO

3.En efta enfermedad no cae'el al-
ma {ide arriba no le embian ¢l exceflo’
de calor,q es aqui la myftica calentura.

4.Efta enfermedad, y desfalleciimien
to de todas las cofas bien la avemos da-
doantender arriba : quando diximr.;s

13
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Ia aniquilacion ; en que fe vee cl alma,
quando fe comienga a entrar en efta ef-
cala de Contemplacion purgativa :
quando en ninguna cofa puede hallar,
arrimo,gufto, ni confuelo.

2. QV/ZERERE INDESI-
nenter.

PRIMERA SENTENCIA.
L fegundo grado hazea el alma
bufcar fin ceffar a Dios. De donde,
quando la Efpofa dize, que bufcandole
denoche en fulecho ( en que fegun el
primer grado de amor eftava desfalle-
cida) y no le hallo, dixo : Lewantarme
be,y brfcare a el gue ama mi alma.

2. Enefte grado tan folicita andael
alma,que en todas las cofas bufcaa el
amado : entodo quanto pienfa, luego
pienfa en el amado,en quanto habla,en
todos quantos negocios fe ofrecen,lue-
go es tratar,y hablar de el amado:quan
+ do come,quando duerme,quando vela,
¥ quando haze qualquier cofa , todo fu
cuydado es el amado,fegunarriba que-~
dadicho en las anfias de amor.

3.Aqui como va ya el amor covalecié
do,

Thidems]

Thidersy

Didem.:
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do,y cobrando fuergas en efte fegundd
grado,lucgo comienga i fubira eliters
cero por mediode algun grado 'de
mucva purgacion. :

3. OPERARI INDESI-
uenter. =t
PRIMERA SENTENCIA.

L primer grado es el que haze el
alma obrar’; y le pone calor pa-
ra no faltar. En efle grado las obras
grandes por elamado tiene el alma por
pequenas; las muchas por pocas; el lav=
go tiempo por corto por el incendio
de amot', que vaardiendo. Como Ja-
cob, que con averle hecho fervir por
Raquel ficte afios {obre otros ficte, ' le
parccian 'pocos por la grandeza deel
amor.’ Pues {i ¢l amoren Jacob con fer
de criatura, tanto podia; que podra
elde ¢l Criador, quando en efte rers
cer gradofe apodera de el alma. '
2. Tiene el alma‘aqui por el grande
amor, que'ticne 4 Dios, grandes laf=
timas , y penas de lo'poco,que haze por
Diosy yiiile fuefle licito dc-shzizr:;}i}i
0 mi
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mil vezes por &l , eftaria confolada;
por efto fe tiene por invtil en .todo
quanto haze;y le parece vivede valde.

3. De aqui le nace otro efeftoad-
mirable : y es,que fe riene por mas ma-
laaveriguadamente para configo , que
todas las otrasalmas. L.owvno, porque
le vael amor infinuando lo que merece
Dios; y lootro, porque’ como las o-
bras, queaqui haze por Dios fon mu=
chas, 'y las conoce por faltas, € imper-
fetas : de todas faca confufion, y pe-
na:conociendo,que es muy baxa mane-
ta de obrar la {uya por vn tan: alto
Sefor.

4. En efte grado muy lexos vael
alma de tener vana glona , oprefun-
cion, odecondenara losotros. Eftos
folicitos efcétos canfa en el alma con
ctros muchosi efte modo efte tercer
grado de amor , y por effo en el cobra
animo, y fuergas para fubir hafta cl
quarto. 1] _ o

XN X X ok
A
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4. INFATIGABILITER
Suflinere.
PRIMERA SENTENCIA.

L. quarto grado caufa en el alma

por razon de el amado vnordi-

nario {ufrir fin fatigarfe. Porque co-

modize San Aguftin : todas las cofas

grandes,graves,y pefadas, cafiningu-
nas , y muy ligeras las haze elamor.

2. Enefte grado tienc el efpiritu
tanta fuerga , que ticne tan fujctala
carne, ytan en poco comoel arbold
vna defus ojas.

3. Enninguna manera aquicl alma
bufca fu confuelo,ni gufto, nien Dios;
nien otra cofa:ni por efle motivo.de ¢6
{uclo, 6 interés proprio pide mercedes
aDios. Porque ya todo {u cuydado
es, como podra dar algun gufto a Dios,
y fervirlealgo por lo que el merece .
de el tiene recebido , aunque fuefle
muy a f{u cofta. 2) :

4. Harto levantado es efte grado de
amor: porque C{)I’l‘lf‘)“dt}ui el alma con
tan verdadero amer f{c anda fiempre

- Lras



241

tras Dios con efpiritn de padecer 4;;01'
el:dale Su Mageftad muchas vezes, y
muy ordinario ¢l gozar , vifitandola en
elefpiritu fabrofa, y deleytablemente;
porque ¢l immen(o amor de el Verbo
Chrifto no puede fufrir penas de {u
amante finacudirle.

5. APPETERE IMPA-

tienter. _
PRIMERA SENTENCIA.
EL quinto grado de efta efcala de

amor haze 4 elalmaapetecer, y
codiciar a Dios impacientemente en
efte gradostanta es la vehemencia , que
el amante tiene por aprchender a el
amado, y vnirfe concl, que ‘toda dila-
cion por minima que fca,fe le haze muy
larga,molefta,y pefada:y fiempre pien-
faque hallaa ¢l amado, y quando vee
fruftrado fu defeo (lo qual cs cafi 4
cada paflo) desfallece en fu codicia, {c-
%un hablando en cfte grado dize el
almifta. Codicia , y desfallece mi al-
wa & las maoradas de ¢l Seiior,

Q 2.En

1bidem?

P[83.



Ihidews.

Gen.30.

Lib.2,
Noche
.20,

P41,

L

Ibidem.

I"J’.l 13.

242

;.{- .En efte grado el amante no puede
dexar de alcanzar lo que ama, 6 morir.
A cl modo, que Raquel porla gran co-
dicia, quea los hijos tenia dixo a Jacob
fu Efpolo. : Dame hijos; fino yo morire.
Aquifeiriael alma en amor , porque
fegun la hambre es la hartura.

6. CIV'RRERE VELOCITER.
PRIMERA SENTENCIA.
E'L fexto graa:) hazer correr el al-

ma ligeramente 4 Dios, afli fin
desfallecericorre la efperanza: que aqui
€l amor, que le ha fortificado le haze
bolar ligero. A efte grado pertenece
aquello de el Plalmo: g41. Afsi como el
ciervo defea lasaguas, mi almadefean
ti Dios. Porque el cicrvo con la fed
corre con gran ligereza d lasaguas.

2. La caufa de efta ligereza de amor,
que ticne elalma en efte grado es por
citar ya muy dilatada la Charidad en
ella : y eftar ya aqui el alma poco
menos que purificada de el todo, coma
fe dizeencl Plalmo 118. Elcamino de

tus
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Fus mrandamientes corvi qtmada dzl.«mf
te e caw.rfm

7¢ AVDERE VEHE- ooh

FRenter.
“PRIMERA SENTENCIA.

L feptimo grado de cfta efcala ha-
ze-atrever ael alma con. vehe-
mencia : de la qualintenfa, y amoro-
famentelllevad 1) no fe dexa flevar de
rl;mzmpatagfp\.iar ni vizdecl con-
fejo parade verarar , i gon' verguenza:

{éidfmo .

ol

fe pucd“ enfrenar porque el fayor £

que ya Dios haze aquiaclalna lehaze

atrm,r convehemencia:

‘De efte grado -hablo Moyfen,
quando dixod Dios ;! Que perconafea
elpuebloy y finoque le éarmﬂe de el h!:ra
delavida , en gue le sviaefcrire.| .

3. Eftasalmds alcanzan de Dios lo
quecon gufto le piden. Dedonde dize
David i Deleytare en Dios, y darte a lis
pet:cmw.r de tu coragon, -

4. Aqui ¢s mucho-de advkrtlr,quc
no lees licitoa el alma atreverfe, fino
{intiefle cl favor interior de ¢l cetro de

Q2 cl

Yo

2.
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el Rey inelinado para ella : porque por
ventura no cayga de los demas grados,
que haftaalli ha fubido ; enlos qualcs
gcmprc {c ha dc confervar con humil-
ad.

8. ASTRINGERE INDIS-
Jolubiliter.

PRIMERA SENTENCIA:

Lo&avo grado dc amor hazeacl
alma afsir, 'y apretarfin foltar,
fegun la Efpofa dize deeftamancra:
Halle a el gue ama mi coragon , yanima:
twvele , yno lefoltare. U
2. En efle grado de vnion fatisfaze
elalma fu defco ; mas no de continuo;
porque algunos llegan a ponerel pie,
y luego le buclven a quitar: que fi afsi
no fuefle, y duraflen encfte.grado, ten-
drian cierta manera de gloria ¢n efta
vida : yaffi muy pocos c¢ipacios pafla
elalma enel. Ael Propheta Daniel,
por fer varon de defeos, fe le dixo de
parte de' Dios, que permaneciefle en
efte grado. :

9.441‘-_
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o. ARDERE ' SVAVITER.
PRIMERA SENTENCIA.

L. nono grado de amor hazearder

al alma con fuavidad. Efte gra~
do esde los perfectos : los quales arden
yacn Dios {uavemente,, porque elte
arderfuave, y delcyrofo les caufa el
Efpiritu Santo por razonde la vnion,
que ti.nen con Dios.
. 2. Delosbiencs,y riquezas de Dios,
que cl alma goza ¢n eite gradono (e
puede hablar : porque fi de cllos fe ef-
cravieflen muchos libros quedariale
mas por dezir.

vo. ASSIMILARI TOTA-
Lrer Deo.

PRIMERA SENTENCIA.

EL dezamo, y vitimo grado de efta
efcala de amor haze a el alma affi-
milarfe totalmente 2 Dios por razon
dela clara vifion de Dios, que luego
pofice clalma, § aviendo llegadoen ci-
ta vidaa el nono grado fale de Ia carne.
2.En eftas alimas,que fon pocas, fite~

Q3
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e [izcr ¢tamor dexandolas purgadify
fimasenefta vidalo queen otras haze
el Purgatorioen la otra. Dedonde San
Matheo dize : Bienaventurados los lim- |
pios de Coragon porqueellos verana Dios.
3. Eftavilion| como dezimos, ¢s

con Dios: quealli lo dize San Juan: Sa-
bemos , que [eremos femejantes weliporgue
le.veremos como es,  Dedonde todo lo
queclloes, fera femejantea Dios;por
lo qual fe llamard), y lo fera Dios por
participacion,

4.Eitacslaefcala fecreta deel amor:
aunque yaen eftos grados dearriba,no |
es muy fecreta para cl alma: porque|
fe le defeubre el amor por los grandes |
efictos. que encella hize. '

5. Enefte vltimo grado de clara vi- |
fion, que es lo vltimo de Ja Efcala
donde eftriva Dios , comoya diximos,

ya no ai cofa para elalmaencubierta |

por razonde la total affimilacion. De |
donde NucftroSalvador dize; Enagrel
dianinguna cofa me preguntareis, Pero
hafta ette dia, aunqueel alma mas al-
ta vaya, le quedaalgo encubierto 5 y
tanto quanto le falta para la affimila-

cion
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tion total con ladivina effencia. ’
6.Dec efta manera por eftaTheologia
myftica ; yamor fecreto, feva elal-
ma faliendo de todas las cofas’, y desi
mifma, yfubiendoa Dios : porqueel
amor es femejante d el fuego, que ficm-
pre {ube haziaarriba con apetito de en-
golfarfe en el centro de fu esfera,

SEGVRID 4D.
PRIMERA SENTENCIA.

Mpedidas todas las operaciones , y
movimientos naturales , como:lo
eftanen efta contemplacion de la no-
cheobfeura, eftaclaro, quequedael
alma fegura de errarenellos @ porque
ordinariamente el alma nunca yerra
finopor fus apetitos, o fusguitos, o
fus difcurfos, o fus inteligencias, ©
fusaficiones yen las quales de ordina-
rvio excede , o falta ;0 varia, o defatina:
ydeai {e inclinad loque no conviene.
2.Tambien eftalibre, y fegura de
los otrosenemigos , quefon mundo,y
Demonio : los: quales, apagadas las afi-
€lones, yoperaciones de elalina, no
By Q4 le

Ihidem.
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le pueden hazer guerra por otra parte ;
ni de otra manera.

3. La caufa tambien porque el alma
en la obfcuridad de eftaContemplacio
va libre, y fegura de las afechanzas de
el Demonio, es: porquela Contem=
placion infufa , queaquilleva, fe in<
funde pafliva , y fecretamente en ¢l
alma 4 obfcuras de los fentidos, y po-
tencias interiores , y exteriores dela
parte fenfitiva : porque el Demonio,
fino es por eftas potencias, no puede
alcangar, y conocer lo queaienelal-
ma.

4. Es mucho lo que importa para la
feguridad de el alma , quecltratoin-
terior con Dios fea de manera, que fus
mifmos fentidos no lo alcancen. Lo
vno ; porqueaya lugar, que la comu-
nicacion Efpiritual {ca mas abundante;
no tmpediendo la flaqueza de la parte
fenfitiva la libertad de efpiritu. Lo
otro,porq va mas f{egura no alcangan-
do ¢l Demonio tanadentro.

5. Aefte propof(ito podemos enten=
tender aquella Autoridad deel Salva-

dor hablando elpiritualmente convie~
ne
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ne A faber : Nofepaty finieftra lo gue ha
zetu dieftra. Que es como fidixera:
lo que paflaenla partedicftra, quees
Ia fuperior , y efpiritual de el alma fea
demanera, que la porcion irferior,
quees la parte fenfitiva , noloalcan-
ce: {ca folo fecreto enel efpiritu.

6. De aqui {e figue, que quanto
el almava mas 3 efcuras , yvazia de
ius operaciones naturales, tanto va
mas fegura ; porque como dize Ofeas:
La perdicion de el alma tan [olamente
le viene de s:mifma. Eftoes; de fus

operaciones , y apetitosinteriorés, y

fenfitivos no concertados.

7. En el tiempo de eftas tinie-

blas{i el alima mira en ello echarade
ver muy bien, quan poco fe ledi-
vierte el apetito, y las potencias &
cofas inutiles, y vanas: y que ﬁ:gu-
ra ecfta de vanagloria, y fobervia,
y prefuncion, vano , y falfo gozo,
de otras muchas cofas. Luego
ien fe figue, que en irdefcurasno
folonova perdida, finoaunmuy ga-
nada : porque aquiva ganando las vir-
tudes.

3.Als

Mati]
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Noche
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8. A la duda; queaqui nace lue=
go, convienc a faber : que pues las
cofas de Dios de fuyo hazen biena el
alma, yla ganan, y affeguran : por-
f)orquc eneita noche les efcurece lg'ios

0s apetitos,y gotcncias tambien acerca

deeftas cofas buenas : de manera , que
tampoco pueda‘gozar de ellas, nitra-
tarlas, como las'demas; y aun enal-
guna mancra menos?

Refpondefe 5 que entonces le con-
viene mucho el vazio de {u operacion ,
y gufto aun acerca de las cofas efpiri-
tuales : porque tiene las potencias, y
apetitos baxos, ¢ impuros: Y afli aun-
que fe les diefle fabor , y tratode las
cofas fobrenaturales, ydivinas a eftas
Eotencias, no lo podrian recebir {ino

axamente.

9 Comodize el Philofofo: Qual-
guiera cofa, que [erecibe | effaenel reci-
piente al modo de elgue la recibe : De
donde comoeftas naturales potencias
no tienen purcza, nifuerca , nicaudal,
pararecebir,y gultar las cofas fobrena-
rales d el modo deellas, queesdivino;
finoel fuyo: conviene que fean tam-
bicn obfcurccidas acerca deefto divi-
§ no
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no' para perfeta purgacion : porque
deftetadas, y purgadas, -y aniquiladas
cnaquello primero pierdanaguel mo-
do baxo Jeobrar,. y recebir: y afli ven-
gan a quedar difpucitas , y templadas
todas eltas potencias , y apetitos deel
alma para poder recebir , fentir, y gui-
tar lodivinoalta, y fubidamente, Lo
qual no pucde fer, {i primero no mue-
re ¢l hombre vicjo. :

10. Deaquies; quetodo lo elpiri-
tual idearriba no viene comunicado
decl Padre de las lumbres fobreelal-
vedrio, y apctito humano ; aunque
mas {e excrcite el gufto, yapetito de
el hombre, y fus potencias con Dios ,
y por mucho que les parezca guftan de
el , no le guftan en efta maneradivina,
y perfeétamente.

11. O puesalma efpiritual, quando
vieres obfcurecido tu apetito, tusafi-
ciones fecas, y apretadas, € inhabili-
tadas tus potcncias para qualquier
. €Xercicio Interior, no te penes poreflo;
antes lo ten a buena dicha : pues que te
va Dios librando de ti mi{ma , quitan-
dote de las manos la hazienda ; con las
quales por bienqueellas te anduviel-

2 len
5

Lbidem!
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fen, no obrarias tan cabal, perfedta;
y feguramente a caufa de laimpureza,
y torpeza de ellas.

12. Lacaufa tambien porqucel al-
ma no folova fegura quando affivad
efcuras, finoaun fe vamas ganando,
y aprovechando, es; porque comun-
mente quando ¢l alma va recibiendo
mejoria de nuevo, y aprovechando
¢s; por donde ella menos entiende,
Antes muy de ordinario pienfa que fe
va perdiendo ¢ porque comoella nun-
ca ha experimentado aquella novedad
que le haze deflumbrar |, y defatinar de
fu primer modo de proceder , antes
pienfa,que fe va perdiendos, queacer-
tando, y ganando : como vee que fe
picrdeacercade lo que fabia,y gultava,
y fe va por donde no fabe , nigufta.

13. Afsicomo el caminante,que pa-
ra ir 4 nuevas tierras no fabidas, va por
nuevos caminos no fabidos , niexperi-
mentados, poreldichodeotro, yno
porlo que el fe fabia : dé la mifina ma-
nera elalma quando va mas aprove-
chando, vaa obfcuras, y no {abiendo.
Por tanto fiendo Dios aqui el Macftro
de elte cicgo de elalma, bien puelc{l:

: <

' d
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ella con verdad alegratfe,, ydezir que
vafegura, oy

14. Aquiaiotra mas principal cau-
fa;porque yendo el alma i efcuras va fe
gura : y ¢s de parte de la dichaluz, o
{abiduria obfcura: porque de tal ma-
ncra leabforbe , y embeveensi, ytan
cercade Dios lapon:, quelaampara,
y libra de todo lo que no es Dios.

15. Comoefta aqui pucita en cura
¢l alma para que conliga fu falud , que
es ¢l mifmo Dios : tienela Su Mageftad
endicta, y abitinencia de todas las co-
faseftragadoel apetito para todas ellas.
Bicnafst como para que fane ¢l enfora
mo, queen fucafaeseitimado, le tic-
nen ran adeatro guardado, que nole
dexan tocar deel aire, ni gozardela
luz, ni que fienta las pifadas, n1 auncl
rumordclosdecafa, y lacomida muy
dclicada, y muy por talla , de fultancia
mas que de fabor. _

16. Decftasalmas {e entiende lo que
* dize Davidal Plalmo 30 : Efconderlos
besenelefcodrijo de tnroftra dela turbas
cionde loshobres:ampararlos bas en tn ta=
éernaculo de ls contradicio de las lengmas.
Enloqual fc enticnde toda manerade

Ibidsnsy

fé&‘dd‘ﬂ?j

thideway
P30
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amparo: - Porque eftar efcondidosen
el roflro de Dios de la turbacion de los
hombres', eseftar fortalecidos con efta
obfcura ‘Contemplacion ‘contra todas
lasocafiones, ‘que de parte de los hom=
bres les pucden fobreveniry y eftar am-
parados-de la contradicion “de laslen-
guas'es eftar el alma libre de' todas las
imperfecciones | ‘que contradicen dcl
efpiritu affi-de la mifmacarne, como
de las demas criaturas. TS
17.Al tambicry otra caufa no menos
eficaz, que la paffada; para acabar bicn
dc entender, queeftialmavabicen, y
es por la fortalega, “que le j.one efta
obfcura contemplacion: Porque defde
lucgo vee el alma enisiviraverdadera
determinacion, y eficacia deno hazer
cofa que enticnda {erofénfade Dios,
ni’dexar de hazer lo quele parece cofa
de fu fervicio ; porqueaquel amor ob-
fcuro fe le pega con muy vigilante cuy
dado , y folicitud “interior ‘de lo que
hard, o dexara de hazer por ¢l para
contentarle ; mirando 'y dando mil
bueltas{i ha fido caufade enojarle; y
todocfto con mucho mas cuydado, y

folicitud ; queantes. ‘
Lo B 18.Co-
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18. Comoaquieftin recogidas to=
das las fuercas, apetitos, y potencias de
elalma de todas las demas cofas, em=
plean fu conato, yfuerga folo en ob=
{equio de Dios.

G
PRIMERA SENTENCIA:
EN efte cﬁfondrijo de Contempla=

cionvnitiva feleacavana el ani=

ma por fus terminos de’ quitar las paf=
fiones, y apetitos efpirituales en mu-
cho grado. ’
2. Por quanto de dos maneras por
medio de aquella guerra de la obfcura
noche , como queda dicho, es'comba=
tida, y purgada el alma : conviené &
faber, fegun la parte fenfitiva, y laefs
piritual confus {entidos , potencias ,
pafliones : tambien de dos mancras fe=
gun eftas dos partes fenfitiva, yeipi=
ritual , con todas fus potencias , yape=
titos vicneel almaa confeguir paz,y
fofficgo. ;
3.Eftas dos porciones de el alma para
poder falir a la Divina vnion deamor,
coll-

ibidems
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convicne , que eftén primero refor-
madas , ordenadas, y quietas acerca
de lo fenfitivo -y efpiritual 4 modode:
el eftado de laiinocenciay queaviaen
Adan ; no obftante que noqueda libre
deel todode las tentaciones de la parte
inferior.

4. Fuec dichofa ventura para el al-
ma, que Dios en efta nochele adorme-
ciefle toda la gente de fu cafa : eftocs,
todas las potencias ;| pafliones , aficio-
nes , y aperitos., que viven en la parte
fenfitiva ; y efpiritual , para que clla
llegafie a Ja vaion efpiritual de perfec-
to amor de Dios fin fer impedidade
ellas.

5. O quan dichofa ventura es poder
clalma librarfe de la cafa defu fenfua-
lidad ! Nolo puede bien entend:r,fino
fucre (a mi ver) elalma, que ha gufta-
dodeello: porque vera claro, quan
mifera fcrvidumlrc eralaque tenia, y
a quantas miferias eftava fujcta,quando
lo eftavaacl faborde fus paflioncs, y
apetitos; y conocera como la vidade
el efpiritu es verdadera libertad, yri=
queza , que trae configo biencs neiti-

mables. .
' 6.Elte
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2
6. Efte foffiego, 'y quietud de eita

cafa efpiritual viene & confeguir clal-
ma habitual, vy “perfectamente  (fe=
gun efta condicion devida {ufre) por
medio de los actos como {ubfianciales:
dedivina vnioa, que arriba diximos,
que enefcondido de la turbacion deel
Demonio , y de losfentidas 4 y patiio=
nes haido recibiendo de la Divinidad 2
en queelaima fe ha ido purificandol,
foflegando, y fortaleciendo , y hazien-
dofe eftable para poder de affiento
recebir la dicha vnid, § es el defpoforio
divino entre el alma;, y el Hijjo de Dios:

7. Muchas vezes quandoaience] al-
ma eftas comunicaciones efpirituales
muy interiores , y fecretas, aunque
¢l Demonio noalcanza,quales , y.como
fean por la gran paufa, y filencio, que
caufanalgunas de ellas en los fentidos 4
y potencias de la parte {enfitiva; Por
aquiecha de ver que lasai, y que re=-
cibeel almaalgun gran bien.

. 8. Entonces como vee que no puede
alcanzar a contradezirlasal fondo deel
alma,haze quito puede por alborotar,y
turbar la parte fenfitiva , q esdondeal-
canza:ya condolores,ya con hoirores;,

) §
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y miedos con intentode inquictar , y
turbar por. efte medio 4 la parte fupe-
rior , yefpiritnal deel alma acerca de
aquel bicn, que entonces recibe, y go«
z3a. - -

. 9. Muchas vezes quando la comu-
nicacion de la Contemplacion ticne fu
puroembeftimientoen el Efpiritu, y
haze fuergacn ¢l no le aprovecha al
Demonio fu diligencia para in?)uictar-
les; rantes entoncces el alma recibe nue-
vo provecho ;. yamor, ymas {igura
paz : porqueen fintiendo la turbadora
grtﬁ:ncia deelenemigo 5 cofaadmiri=

le , que fin {aber como esaqucllo fe
entraella ‘mas-adentrode el fondo in-
terior finticndo muy bien que fe: pone
en cierto refugio, donde {e vee cllan
mas dexado, y cfcondido decl enemi-
go; yalsiaumentafcle la paz, yel go-
2o, que cl Demonio le pretende qui=
tax, o] .

10. En efte cafo todo aquel temor
le cae al alma por de fuera finticndo
clla claramente , y holgandofe de vera
fo tanta lo feguro gozar de aquella
quicta paz, y labor de el Efpolo enefs
condido 3 que ni Mundo , ni Demonia

puc=
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pueden-dar, ni quitar.

11. Aquielalma fiente la verdad de
lo que.la Efpofa dize a efte propofito
en los Cantares ; Mirad , gueael lscho
de Salomon cercan fefenta fuertes por los
temrores de lanoche. Y elta fortaleqa, y
paz fiente ;aunque muchas vezes fien-
te atormetar la carne,, y los hueilos por
dc fuera,

CONCLVSION DE LO
o dicho. |
PRIMERA SENTENCIA.

Vego que las dos cafas de el alma;
|, fenfinva, y efpiritual , {c acavan
de toflegar, y fortalecer en vno con to-
dos fus domeiticos de potécias, y apeti-
tos poniédolas en fueRo, y filencio acer
ca de todas las cofas de arriba, y de aba-
xo3immediatamente la Divina Subidu-
ria de el Hijo de Dios {c vne en clalma
convn nuevo nudo de poflctlion de
amor, :

2. Eftoda a4 entenderla Efpofa en
los Cantares diziendo: que defpucs que
patlo de los quele defnudarbn el manto

R 2 de

Tbiderm.
Carnt. 3-

l.2 .!M{":g
Cap. 2

Thidem.
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denoche, y lallagaron; hallolo qué
delca fualma.

3. No fe puede venir aefta vnion
fingran pureza: y efta pureza no feal-
canza fin_gran defnudez de toda cofa
criada , fy viva mortificacion. Lo
qual es fignificado por el defnudar
el manto ala Efpofa, yllagarla de no-
che en la bufca, y pretenfion de el
Efpofo : porque el nuevo manto , que
pretendia de el defpoforio , no fe le
podia veftir findefnudar el viejo.

4. Por tanto el que rchufare falie
en la noche ya dicha a bufcara’el ama-
do, y fer defnudado de fu velun-
tad , 'y fer mortificado ; ‘fino que en
{u lecho, y acomodamiento le bulca,
como hazia la Efpofa, no llegara 2
hallarle.

5. Bien claro efta por lo dicho, que
le fue dichofa ventura i el alma falir
con vna tal emprefa, como efta de
la vnion, enla qual felibrode el De-
monio , y decl Mundo, y defu mif-
mo fenfualidad : y alcanzada laliber-
tad preciofa ( y defeada detodos) de
el efpiritu, falio delo baxoa loalto :
de terreftre fe hizo celeftial ; y de hu-

ma-
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manadivina, viniendo 4 tener fu con-
verfacion en los Ciclos, como acacce
en efte cftade de perfeccion.

6. Lo que era de mas importancia
perteneciente defta obfcura contem-
placion , y noche de el efpiritu eftd
ya medianamente declarado : y dadoa
entender ( aunque harto menos de fo
queello es) quantos feanlos bicnes ,
que configo traca el alma, y quan di-
chofa ventara lefeaa el que porella
pafla: paraque quando fe efpantarcn
.¢on cl horror de tantos trabajos, {¢ ani-
men con laciertaefperanza de tantos ,
y tan aventajados bienes de Dios, co-
mo en ella fe alcanzan.

Thidenm,

5
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CLASSE XIIL
OBEDIENCIA.

Melior eft enim QObedientia »
quam viltima 5 & aufeul-
tave magis y quam offcrre

- adipem avietum. 1.Reg.15.

Obedite Prapofitis veftris, &
[ubjaceteeis s apfi enim per-
vigilant y quaft rationem pro
animabus veflvis redditurs.

Hzbr.13.

La Obediencia es vna Firtnd moral ,
con la gual atendemos a executar las Or-
denes de los Superiores, en guanto fon man-
dados por ellos. T espartepotencialde la
Iufticia por alguna femejanga , que tiene
conella, : -

$ PN
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§. VNICO.
PRIMERA SENTLENCIA."

L camino de la vida poca negocia-

«cion , yfolicitud requicre: y mas
pide negacionde la propria voluntad,
que mucho faber. El que fe inclinare
a el gufto , y fuavidad de las cofas, me-
nos podra caminar por el.

2. Quien no anda en guftos pro-
prios, nide Dios, nide las criaturas:
nt haze lu voluntad propria en cofa al-
guna, no ticne en que tropezar.

3. Aunque emprendas grandes co-
fas , fino aprendes a negar tu voluntad,
y fugetarte, olvidando el cuydadode
ti, y de tus cofas, no te adelantaras
en el camino de la perfeccion.

4. Dexate enfenar , dexate mandar,
dexate fujetar:g {eras perfecto.

5. Mas fatistecho eftd Dios de ver
vinalma, que con fequedad ; y trabajo

de fuefpirtu fefugera, yrinde; que

no aquella, que faltando en efta Obe-
diencia fe exercita en todas fus obras
con grande {uavidad de efpiritu.

? e R 4 6.Mas

In vita

pas.669.
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6. Mas quiere Dios en tiel menor
grado de obidiencia ,'y {ujeccion , que
todos eflos fervicios, que le pretendes
hazer.

7. La fujeccion, y obediencia es
penitenciade la razon, y difcrecion.
ypor efloes para Dios mas accepto, Y
gultolo Sacnificio , que todos los de-
mas de penitencia corporal.

8. L. penitencia corporal fin obe-
diencia es imperfeétiffima: porque fe
mueven a ella los principiantes folo
por cl apetito, y gufto, quealli hallan :
enlo qual por hazer fu voluntad antes
van creciendo en Vicios , que cn virti-
des.

9+ Lo que no fe haze por obediencia
es mejor dexarlo de hazer.

10. Pues fcte ha de feguir doblada
amarguraen cumplir tu voluntad , no,
la quieras cumplir , aunque quedesen
amargura.

11. Facilmente prevalece ¢l Demo-
nio con los que a folas, y por {u volun=
tad fe guian en las cofas de Dios.

CLAS:
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CLASSE. XIV.
FORTALEZA, PA-
' ciencla,
Expecla Dominum 5 wiriliter
ages& confovtetur cov tuumy
. @ [uftine Dominum.P{26.
Patientia autems vobis necefla-
via effy vt voluntatem Des
facientes , reportetis promif-
fronem. Hzb.10.

La Fortalega es wna de las Virtndes
Curdinales, querefide en el aperito irajci=
ble , conla gunal el hombre de tal manera
Jeporta acerca delas cofus afperas ,y ter-
ribles , comofonla muerte | &c, que né
por temor defordenado de ellas, ni por de-

 mafiada offxdia obra contra la refla ra-
zon. Demanera., queyaretirandofe , y4
acometicnda con offadia, (egun razon acer-
ca de agrellas cofas obra vsrtuofamente.
«Ala Fortaleza e redneo,come parte po-
M iz
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tencial la wirtnd delapaciencia. Lagual
tiene por oficio afirmar el anima contrala
trifteza para gue no desfallezca vor la
oprefsion , que dichapafsion. [nele engen-
drar enlos males . y trabajos prefentes,

§. VNICO.
PRIMERA SENTENCIA:

AS vale eftar cargado juntoa el
fuerte, que ahiviado juntoa el
aco : quando cftas cargado de aflic-
ciones eltas juntoa Dios, que es tu for-
taleqa s el qualefta con los atribulados.
Quando ettas aliviado eftas juntoa tr,
que cres tu mifma flaqueza : porque la
virtud, y fortaleza de el alma cnlos
trabajos crece, y fe confirma.

2. Mira que tu carne es flaca ; y que
ninguna cofa deel mundo puede dar
i tu Efpiritu fortalega , ni confuelo:
que lo que nace de el mundo, mundo
es; yloque nacedela carne ,carnees:
y clbuen efpiritu folo nace de el Efpi-
ritu de Dios , quefe comunica no por
mundo, ni por ¢arne.

3. Mira, que la flor mas delicada
== mas
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mas prefto fe marchita, y pierde fu
olor : por tanto guardate de caminar
por cipiritu de fabor : porque no ferds
conftante;mas efcope para i va Efpi-
ritd robufto no afido anada, y halla-
ras dulqura ,‘_y paz ¢n abundancia. Por-
que lafabrofa,dulce,y durable frutaen
la tierra fria , 'y feca {e coge.

4. Aungueel camino es llano,y fua-
e para los hombres de buena volun-
tad; el que camina, caminara poco, y
con trabajo fino tierie buenos pies, y
animo , y porfia € eflo mifmo animo-
famente.

5. Nocomasen paftos vedados,que
fonlosde efta vida prefente : porque
bienaventurados fon los que han ham-
bre, y fed de jufticia:porque ellos ferdn
hartos.

6. Verdaderamente aquel tiene ven-
cidas todas las cofas . que niel gufto de
ellas le mueve 4 gozo , ni ¢l defabri-
miento le caufa trifteza.

7. Conla Fortaleza trabaja el ani-
ma, obra lasvirtudes,, y vencelos vi-
Cios. :

8. 'Ten fortaleza en ¢l coragon
contra todas las ¢ofas, que te miovie-
: n

Canc. 22

v.4.



I vits

pag-385.

Flama
Cane.2.

v.5.

268
ren atodo lo que noes Dios: y & ami
gode las pafliones de Chrifto.

9. Conunuamente te gozes en Dios,
queestufalud : y confidera quan bue-
no es padecer lo que viniere por aquel,
que verdaderamente es bueno.

10, Mas eftima Dios entiel incli-
narte a la fequedad , y al padecr por fa
amor, quetodas las confolaciones, y
vifiones efpirituales , y meditaciones ,
que puedes tener.

11. Nunca por bueno, ni malode-
xes de quitar tu corazon con entra=
fias deamor para padecer, entodas las
cofas, que {e ofrecieren.

12. Noavemosde medirlos traba-
josa nofotros ; mas nofotrosa lastra-
bajos.

13. Sifupieffen lasalmasde quanto
provecho es el padecer, yla mortifi-
cacion, para venirdaltos bienes; en
ninguna mancra bufcarian confuclo
en cofaalguna.

14. Sivnalma tiene mas paciencia
para fufrir , y mas rolerancia para ca-
recer de guttos, es fefial, que tiene

1.2 .meche masaprovechamiento én la virtud.

.16,

15. El camino de padecer ¢s mas {e-
£ guro,
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guro ,y aun mas provechofo , que el
gozar, y el hazer.Lio vno,porque en el
padecer fele anaden ael alma fuergas
de Dios; y enel hazer,y gozar , exerci-
ta el alma fus flaquezas, ¢ imperftccio-
nes. Lo otro, porqueen el padecer fe
van exercitando , 'y ganande las virtu-
des, |y purificando ¢l alma , y haziendo
mas {abia, y cauta. :

16. El alma, quenoes tentada, y
exercitada, y probada con tentaciones,
trabajos, no puede arribar fu fentido
a la fabiduria : porque como dize cl
Ecclefiaftico , £/ gue no es tenrado | que
fabe? . e
17. El mas puro padecer, trac,y
acarrea el mas puro entender.

Lib 17
Noche
cap. 14l
Eccl.34
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G LA S ELXV.
- IRA ESPIRITVAL.

Spiritus vivi fuflentat imbecil-
Aitazem fuam : [pivitum vere
advafcendum facilem , quis

_poterst fuftimere? Prov.15.

Sit qutem ommnis howmo... tar-
dus'adivam. Ira emim vivi
suffitiam Det non operatur.
Jacob.1.cap.1.

Traes wha turbulenta commocion de el
gue [e indigna ; con lugualen cierta ma-
wnera fale afg razen ; j e enciende en enojo
guando [ncede algo contra[u gufio , y vo-
lnntad.

. §. VNICO.

PRIMERA SENTENCIA.
OR caufade elapetito, que tie-
nen muchos principiantes ¢cn los
guftos efpirituales , lcs pofiee de ordi-
: na-
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nario el vicio de la ira con muchas im=
perfecciones. :

2. Efto fucede muchas vezes def-
pues que han tenido muy quEofo rce
cogimiento {enfible en laoracion : que
como e les acaba aquel fabor natural-
mente quedan defabridos - y defgana-
dos. Affi como el nino quando lo apar=
tandeel pecho de queeltava guitando
a fu fabor. o P

f,’ Quando no fedexanllevarde la
defgina de ¢l natural , noai culpasfino
imperfeccion, que fe hade -[ln.\l].lrg:-v,_r con
fequedad , y apnicto-en la Nocheobs
~fcura, o purgacionde el fentido., en
que Dios ponea las almas afin de cu-
rarlas, y/perficionarlas. . - .

rdeladsls

4. Quando fe dexan llev: ]
gana , tracn mala graciaconfigo en lag
cofas,?uc tratan : l.e ayran facilmente
en qualquicra cofilla ; y aun a vezes no
ai quien los fufra. . .7 ¢

5. Otros de eftos ai; que caenen otra
manera de ira_efipiritual™ y esquefe
ayran contra los vicies agenos con
cierto zclo defatoflegado notandod
otros.

6. A vezeslesdan impetus de rclfrc—

c-

lhidems,

lhiden,

1 él'df oy

I‘J'dt?ﬂq

Thidews,
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Zoidem,

Toidens,
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henderlos enojofamente. Y aun laexe?
cutan haziendofc duenosde la virtud :
todo lo qualés contra Ja manfedumbre
efpiritual. : ) n_

7. Alotros, que quando fe ven im-
perfectos fe ayran contra si mifmos
con impaciencia : porque querrian fer
Santos en vn'dia.’

. Deeftos ai-muchos, que hazen
grandes propofitos; y como 1o fon hu-
mildes , y confiande si, quantos mas
propofitos hazen , ‘tanto mas caen, y
tanto mas {¢ enojan : no teniendo pa-
ciencia para efperar a queDios fe lo d¢,
quando fuere fervido.

9.Algunos por el cotrario tienen tan
ta paciencia, yfe van tan de efpacio
en cfto de quereraprovechar, que no
querria Dios vér en cllos tanta,

@ +

GLAS-
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C LA SSEXVL -«
TEMPLANZA.

Beata terva, cuins Principes co-
medunt in tempore [ od
veficiendum, & non ad luxu-
rigm.Eccl. 10. '

Charifsimi 5 obfecro vos tam-
quam advenas y & peregri-
1105 abftinere vos acarnali-
bus defideris o que militant
adverfus animam.1.Pet.g.

La Templancaesla vitima de las Vir-
twdes Cardinales. Refide en el apetitocona
cupifcible. Su oficio enprimerlugar esve=
giryy moderar los apetitos, y deledtaciones
corporales mas vehementes , ¥ que tienen
mas fuerca para apartar deel biendela
ragon’s como [on los de los [entides de el
gofto, ydeeltatto. Enfegundo lugar fe
ejtiende a moderar , y templar todas L4s 0

tras deleltacioncs corporales , en guanta

S Piee
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uede conducir para lo primero.

LaTemplanza esde tres maneras , o ef=
pecies. Abftinencia, Sobriedad ,y Cafti-
dad. La abftinencia templa | y modera
el vfo deflos manjares. La[obriedad el de
lasbibidas , principalmente de el vino 5
grardando vnamediania proporcionada #
laperfona ,y a [us ocupaciones , y trabajos.
La Caftidad refrenalos apetitos |y deley-
tes carnales, no dando lugar a fus deﬁrje..
nes. Laregladeefta Virtudes ,fuera de
el Matrimonio , vnatotal , y voluntaria
abftinenciadetodo gufto | o deleyte vene-
reo, o [enfiral 3 y en el Matrimonio vfar de
ellos [olo en guanto conducen a la humana
generacion fin hazer afsiento en el deleyte,

nimoverfe [olamente porel.

§. PNICO.
PELIGROS, Y REPAROS
~delaTemplanga fegun las
efpecies dichas.
PRIMERA SENTENCIA.
b I el alma no oblcurcce, y apaga
s el gozo, que de. las cofas {enfibles

ede nacer jenderezandoa Dios el

Sub.c.24 fcpu
e g tal
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tal gozo; todos los dafios gcncra'}zes ¥
gue avemos dichoarriba * que nacen
deotro qualquier gencro de gozo, o
apetito, (¢ figucnde clte, que fonde
cofas fenfibles. Peroen particular,

2. Deel gozo deel fabor en los man-
jares derechamente nace Gula, yem-
briaguez, ira , (ifcordia , falta de Cha-
ridad con los proximos, y pobres:
como tuvo con Lazaroaquel rico co-
medor, que comia cada dia ¢lplendida-
mente.

3. Deai nace el deftemple corporal,
las enfermedades; nacen los malos
movimientos: porque crecen los incen-
tivos de la luxuria.

4. Criafe derechamente gran torpe-
zacnel efpiritu, yeftragalc el apetito
de las cofas efpirituales : demanera que
no pueda guitar deellas , m auneftar
en ellas , n1 tratar de ellas.

5. Nace tambien de efte gozo dif-
traccion de los demas fentidos, y deel

" corazon , y defcontento acerca de mu-
chas cofas.

6. Decel gozoacerca de eltatoen
cofas fuaves, muchos mas dafos nacen,
y nas perniciofos : y que masen brgve

S 2 traf-

Claf.8.
§.1.

t"'fdem.

Tbidems.

Ihidem.,

Thidem .'

Tvidem.
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trafvierten ¢! fentido, y dafian i ¢l
Efpiritu , y apagan fu fuerga, y vi-
gor- ¢ J .

7. De aqui naccel abominable vi-
ciode las molicies, 0 incentivo para
ellas fegun la proporcion de el gozo
deefte genero. Cnale laluxuria, ha-
ze ¢l animo afeminado , ?r timido; y cl
fentido alagueno , y melifluo difpuef-
to para pecar , y hazer daiio.

g. Infunde vana alegria,, y gozoen
el coragon, ycria foltura de lengua,
y libertad de ojos , y 4 los demas fen-
tidos embelefa, y embota fegun el gra-
dodeel talapetito.

9. Empachacl juizio fuftentandole
eninfipiencia, y necedad efpiritual ,
y moralmente cria covardia, ¢ incon-
ftancia, y continicblaen el alma, y
flaqueza de coragon haze temer aun
donde noai que temer.

10. Criaefte gozo efpiritu de con-
fufion algunas vezes, €infenfibilidad
acerca de la conciencia,; ydeel Efpi’
ritu;porquanto debilita mucho larazé,
y la pone de fuerte,que ni puede tomar
buen confejo,ni darle;y ponela incapaz
para los bicnes efpirituales, y morales ;

k13 v mutil
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inutil como vn vaflo quebrado.

11. Todoscftos dafios fe caufan de
efte genero de gozoe , en vnosmas; en
OLros Menos: mas, O mehos inten-
fimente fegun la intenfon de el tal
gozo : y legun tambien lafacilidad,
o flaqueza, ¢ inconftancia de el fuje-
to, enquecae. Porque naturalesai,
que de pequenaocafion receviran mas
detrimento , queotros de mucha.

12. Finalmente por efte genero
de gozo en el tacto fe puede cacr
en otros muchos dafios : como fon
mengua en los exercicios efpiritna-
les, y penitencia corporal , y tibie-
21, € indevocion acerca de clvio de
los gacramentos de la penicencia, y
“uchariftia. p

13. Afli mifmo las gracias, ydo-
nessde naturaleza, como {on hermo-
fura, donaire , difcrecion conlos de-
mas dotes corporales, y raciomales ,
fon tan provocativos:, y ocafionados
afsial que los pofiee comoa ¢l que los
mira , que apenas’ ai quien fe efcape
dealgunlazillo, yliga de fu corazen
enecllos. ;

14.De ¢l gozo deftos bienes,y gracias
‘ S 3 =

Ibidens.

Tbidem.

1.3.51b.
¢.20.
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naZuralcs fe pueden feguir todos los
dafios communes, que arriba quedan
notados; pero el de la fenfualidad es
dafio particular, que folo derecha-
mente fe figue a efte gozo, moviendo
a el fentido & complacencia, y deleyte
{enfual.

15. Eftedafio, que contiene en si
dafios inumerables no (& puede com-
prehender con la pluma, ni fignificar
con palabras hafta donde llegue; y
quanta {ea efta defventura nacida de el
gozo puctto en las gracias, y hermofu-
ra natural.

16. Cada dia por efta caufa feven
tantas mucrtes de hombres,tantas hon-
rras perdidas, tantos infultos hechos,
tantas haziendas diflipadas,tantas emu-
laciones , y contiendas , tantos adul-
terios, y eftrupos cometidos, y tantos
Santos caidos , que fe comparana la
tercera parte de las eftrellas de el Cielo
derribadas en la tierra con la colade
aquella ferpiente. ]

17. Hafta donde no llega la. pon-
zofa. de efte dafo? Y quien mo be-
be poco , 0 muchodeefte caliz doras
do de la muger Babilonicade ¢l Apo-

Cas
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calypfis? Que en fentarfe ella {'07!'31'5 Apocal.

aquella gran beftia, que tenia fiete ca-
bezas , y diez coronas, fe dad enten-
der , queapenas aialto , ai baxo, ni
Santo, ni pecador, a quien node a be-
ber de fu vino,fugetando en algo {u co-
ragon : pues como alli fe dize deella
fueron embriagados todos los Reyes
de la tierra de el vinode fu proftitu-
cion.

18. A todos los eftados coge hafta
el fupremo, e¢inclito de el Santuario ,
y Duvino Sacerdocio; aflentando fu
abominable vaflo, como dize Danicl,
en lugar Santo.

19. Esdenotarel dezir, que fecem-
briagaron los Reyes de latierra: por-
que f1 {e bebe de el vino de efte gozo, y
guftode la hermofura , y gracias na-
turales , luegoal punto fe afe acl co-
ragon, yembelefa, y hazeel dafiode
obfcurecer la razon, como a losaflidos
de el vino.

20. Esde manera efte dafo, yve-
neno, que fi lue%o no fe toma alguna
triaca, conque {c echa fuera prefto,
peligro corre la vida de ¢l alma. Por«
glue tomando fuerga la flaqueza cﬁpirii

. EMa

c.17.

Dan.9.

Ihidens.

lhsdem.
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tual le traerd tanto mal,que como San=
fon facados los ojos , y cortados los ca=
bellos de {u primera fortaleza , fe verd
moler en lasatahonas, cautivo entre
fus enemigos, y defpues por ventura
morir la l%gunda muerte, comoel la

primera conellos. ;

21. Devetenerrecato, y vivir con
cuydado el que tuviere las tales partes,
quenode caufa a alguno por {u vana
oftentacion , que fe aparte vn puntode
Dios {ucorazon.

22, Porelte temor avemos vifto,que
muchas perfonas efpirituales, que te«
nian algunas partes de eftas alcanza-
ronde Dios con Oraciones, que.las
desfigurafle, pornofer caufa, yoca-
fionafli, 0 4 otras perfonas de vanaafi-
cion,

23. Concluyamos,pues,poniendo el
documento neceflario contra efta
ponzofia. Y fea, queluego queel co-
razon fe fientamover decfte vanogo-
zo de bienes naturales, fe acuerde,
quan vana cofa es gozarfe de otra cofa;
que de fervir 2 Dios. Y quan peli-
grofa, y perniciofa ; confiderando
quantos males fc figuen 4 Jos h]c;rn-

ey
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bres cada dia por efta mifma vani<

dad. .
24. Por efta caufa e animen con 2bidems

ticmpoa tomarel remedio que dizecl
Poctadiziendo a los que comiengana

lotal : date priefla aora al principioa

poner el remedio : - porque quando

los males han temdo tiempo de cre-

cer en ¢l corazon tarde viene la- medi-

cina, : _

. 2§5. No mires aelvinodizecl Sa- Zbiderm
bio, quando fu color eftarubicundo ; Frov.23
y relplandece én el vidrio. Entra blan-
damente, yalfin muerde como cule-

bra, y derrama veneno como ¢l Re~

gulo.

CL.ASY
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oL AS S E. .. XVIL
GVLA ESPIRITVAL.

Melimvenifti, comede quod fuf=
Jieit 2ibi 5 ne forte [atiatus
evomasillud. Prov.2§.

Qui gaudent , tamgnam non
gaudentes fint. 1.Cor.7.

Aungue laGula propriamente hablan-
doesun apetito defordenado en el vfo de
los manjares ; pero porgue los efpiritnales
Juelen tener apetitodefordenado en el fabor
Jenfible , gue Dios [nele commnicarles en
bos exercicios virtuofos: los guales [on el

manjar de el almapor tante [¢ trans-

fereeliermino Gula,a fignificar
d:iche apetito defordenado,
-y fellama Gula Ef=
peritual, ;

M

§ VNI
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§.. VNICO.

DANOS DE LA GVLA
Efpiritual.

PRIMERA SENTENCIA.

N efte vicioai mucho que dezie ;
porque apenasal vno de los prin-
cipiantes , que por bien que proceda,
no caygaenalgo de las muchas imper-
fecciones , que acerca de efte vicio les
nacen por medio de ¢l fabor, que hallan
ael i)rincipio en los exercicios efpi~
rituales. E
2. Muchos de eftos engolofinados
en elfabor, y gufto ; que hallanen los
tales exercicios , procuran mas ¢l {abor
de el efpinitu,que la pureza,y devocion
verdadera, queeslo que Dios mira ,
y aceptaen todo el camino efpiritual.
. 3. Demasde la imperfeccion, que
tiené en pretender eftos fabores; 12 go-
lofina, que yatienen , les haze falirde
el piealamano, paflando de los limi-
mites de el medio, en que confiften,

b/

Lib.x.
WNoche
c.6.

Thidems,

Lhidew.,
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y fe grangean las virtudes.

. Algunos atraides de el gufto ;
que alli hallan, fe matan a peniten-
cias : yotros {e debilitan con ayunos
haziendo mas de lo que {u flaqueza fu-
fre, finorden, yconfejoageno ;antes

rocuran hurtar el cuerpo , 4 quien de-
Ecn—obcdeccr enlotal.

5. Algunosfeatrevena hazer eftas’
penitencias, aunque les ayan manda-
do lo contrario. qEﬂ:os fon 1mperfec-
tiflimes, gente finrazon, que poipo-
nen la fujeccien, y obediencia, que
es penitenciade larazon, ala peniten-
cia corporal : lo qual en ellos es 1n-
perfectifiimo, porque fe muevena clla
folo porel apetito, y gulto que alli ha-
llan.

6. Por quanto todos los extremos
fon viciofos: yenefta manera de pro=
ceder todos eftos hazen {u voluntad 5
antes van creciendo en vicios,, queen
virtudes, Porque porlo menos yaen
efta manera adquieren Gula efpiri- |
tual , yfobervia; puesno vanen ebe-
diencia.

7. Tantoengafia el Demonio i mu-
¢hos de citos atizandoles cfta gula pr}_r

guls
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guftos, y apetitos, que les acrecien-
ta;que yano puedenmas; omudan ,
oanaden, 0 varian lo que les mandan
porque leses apretada,y aceda toda obe
diencia.

8. Algunos llegan 4 tantomal , que
por el milimo cafo, que van por obe-
diencia a los tales exercicios, fe les qui-
ta lagana, y devocion de hazerlos:
porque fola iu gana, y guftoes hazera
lo que el les mueve. Todolo qual por
yventura valdria mas no hazerlo.

9. Muchos de eftos fon muy porfia-
dos con {us Maeftros efpirituales para
que les concedan lo que quieren.Y alla

ihidemy

2bidem]

medio de por fuerqa fe lofacan, y fino

{e entriftecen comonifios, yandande
mala gana, yles parece, quenofirven
4 Dios, quandonoles dexan hazerle
que querrian.

10. Como andanarrimadosac! guf-
to, y voluntad propria; luego que {elo
‘quitan,y les quieren poner en voluntad
“de Dios fe entriftecen,afligen;y faltan.
tr. Pienfan eftos, que el guftar
cllos,y eftar fatisfcchos es ferviraDios,

y fatisfazerle. :
12.Alotros,que por cfta golofina tie
nen

Abidemsy

Jéidemﬁ.

Loidem]
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nen tan poco conocida fu baxeza, y
miferia, y tan echadoaparte ¢l amoro-
fo temor, y rcfpeto, que deben dla
grandeza de Dios: que Eorfian mucho
con {us Confeflores fobre que les de-
xen Confeflar ,/y Comulgar muchas
vezes.

13. Lopcores, quemuchas vezes
fe atreven a Comulgar fin licencia, y
paiccer de el Miniftro, y Defpenfero
de Chrilto folo por {u parecer , y le
procuran encubrir la verdad.

14. Por efta caufa con lamira, y
apetito de ir Comulgando hazen como
quicra las Confefliones : teniendo mas
codicia en comer, queen comer lim-
pia , y perfectamente.  Eftos demafia-
dos atrevimientos cofa espara grande
mal ; y pueden temer el caltigo de ellos
{fobre tal temeridad.

15. Eftosen comulgandotodo fe les
vaen procurar algun f{entimicnto de
gufto; mas que en reverenciar,y alabar
ensi con humildad a Dios. 3

16. De tal manera {caproprianefto,
que quando no han facado algun guf-
to, ofentimiento {enfible pienfan,que
no han hecho nada, yjuzgan de Dios
Gui baxa-
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baxamente. % _

17. Noentienden ; que ¢l menor
de los provechos , que haze efte San-
tifsimo Sacramento es el que tocadcl
fentido : y que es mayor clinvifiblede
lagraciaque da : pues porque pongan
en el los ojos de la Fee, quita Dios mu-
chas vezes effotros guftos, y favores
fenfibles.

18. Afsi quieren fentir & Dios, y
%u{’carlc, como fi fuera comprehenfi-

le no folo enefte, mas tambicnenlos
demas exercicios efpirituales.

19. Efta mifina imperfeccion tic-
nen en la Oracion ; penfando , que to-
do el negocio de ella eftd en hallar guf=
to ,fy devocion fenfible ; y la procu«
ran facar a fuerga de bragos,, como dis
zen, canfando las potencias, y cabeza.

20. Quando no han hallado el tal
gufto fe defconfuclan, penfando, que
no han hecho nada. .

.21, Porlapretenfion de efte gufto
plerden la verdadera devocion : que
confifte en perfeverar en la Oracion
con paciencia, y humildad, defcan-
fiando de si folo poragradara Dios.

22, Quando no han hallado gufto

<n

Toidensd

féid{ﬂi,-

Tbidemg

1bidem,

Toidem.

Tbidens. *
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en cfte, U otro exercicio tienen mucha
defgana, y repugnancia de bolveracl:
y & vezes lodexan. . 20! 9f

23. Nunca {ecanfan de leer libros,
y andar variando Meditaciones lleva-
dos de la mifma caufa de andar a caza
de efte guito en las cofas de Dios.

24. Deecftos fon los que nunca per-
feveran en vn lugar ,niaun i vezesen
vn eftado: yaoralosvereis en vnlu-
gar, aoracn otro; aoratomar vna Er-
mita,a0r2 otrasaora componer v Ora-
torio, aora otro.

25. Deeftos fontambien aqucllos ,
que fe les acaba la vida en mudangas de
eftado, ymodosdevivir: y afli todas
lasvezes, quevénvnlugar a fupare-
cerdevoto, 0 alguna manerade vida,
o eftado,que quadre con {u condicion,
€ inclinacion, luego, fevantrasel, y
dexan elque tenian. Y como {e mo-
vieron poraquel gufto fenfible,deaqui
es, que prefto bulcan otra cofa: porque
el gufto fenfible no es conftante, y fal-
ta muy prefto. :

26. Acftos principiantes, ¢ imper-
fectos, fe les niega Dios muy juita,
difereta, y amorofamente , y los cu-

. P
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ya 4 tiempos con tentaciongs , fequeda-
des , y trabajos; porque fi efto no fuef-
fc crecerian por efta golo{'na efpitual
ety muchos males. -

ciy SSE. va
LVXVRIA ESPI-

. ritual.

Quoniam_lumbi _me zmp/erz
Junut illyfionibus 5 & non eft
Sfamirasincarne mea.PL37.

CondeleGor enim legi De. fe-
»cundum nteviovem . homi-
nem: video autem aliam le-
- gem inmembyis meis. repug-
© nantem legi mentis mee , &

captivantemme in lege pec- :
vari. Rom7. |

i L § PN
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§. VNICO.

CAVSAS, Y EFECTOS
de la Luxuria Ef-
piritual.
PRIMER.A SENTENCIA!

Cerca de la Luxuria (dexadoa-
parte lo que es caer en efte peca-
do : pues miintento es tratar, de las im=
perfecciones , que fe han de pur-
gar por la noche obfcura) tienenlos
principiantes: muchas imperfecciones,
que {e podian llamar Luxuria. efpiri-
tual; no porque affi lo fed , fino porque
fe ﬁcntc » yexperimenta A ovezcs enla
carne por fu flaqueza,, quando el alma
recibe cofas cfpmtualcs
2. Sucede muchas vezes, queeftan-
do el alma en Oracion con Dios, o
exercitando los Sacramentos de la Pe-
nitencia ,. y Euchariftia’, fiente er' la
carne rebeliones , y movimientos {en-
fuales, ptﬁ'vamcmc fineftar en fu ma-

RO ; antes i con harta defgana fuya.
: 3-Efto
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3. Efto procedede vnadetres cau-
fas. Laprimera (aunque pocds vezes ,
y en naturales flacos) de elgufto,que
tiene el naturalen las cofas: efpiritua-
Ies. Porque como guftael efpintu , y
fentido conaquella recreacion f¢ mue-
ve cada parte de el hombre a deleyrar-
fc fegun fu porcion , y propriedad, Y
como entonees ¢l Efpiricu, quees- la
parte fuperior fe mueved recreacion ,
y guftode Dios ;3 afli la fenfualidad ,
que es porcion inferior {e mueve a guf-
to y deleyte fenfible: porque no fabe
ella tomar, ni tener otro. .

4. Como eftas dos partes fon'vn {u-
puefto, ordinariamente participan en-
trambas de lo que vna recibe; pena , 0
gozo. Porque como dize el Philofo-
pho , qualquiera cofa que fe recibe,
eftd ael modo de ¢l recipiente.

5. Eftomifmo fucede en eitos prin=
cipios,aun quandoel alma cftd apro-
vechada : por tener todavia la'{znlua-
‘idad imperfecta. - Pero quando cfta
parte fenfitiva efta ya reformada por
la purgacionde la noche obfcura, cn
que Diosla poneide {u ‘mano;no tiene
aquedtas daquezas ¢ por  quanto lo. tie-

- 5 ne

Iéid:’m-

ibidems.

Lhidem,
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Thidens.

Thidens.
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. netodoa‘modo de el efpifitu por vna

admiriblemanera’y que participa vii-

- da con DDios. [

6: La Segunda caufa es el Demonio;
que por inquietar d el almaal tiempo,
quereftd enla Oracion ,'0 la quiere .te-
ners, procura levantar en ¢l natural ef=
10S MOVIMIENTos torpes. '

rvoSiaelalma fe le'daalgo de ellos
lerhaze harto dafio v pués por temor
de ¢ftoafloxa en la oracion, queeslo
qutcl demonio'pretende, por ponerfe
a luchar contraellos fin'las armasde la
oracion. 0108 soosife

8y Enalgunosllegad mas,porquito
lodexande el rodo:parccicm&l-es, que
en aquel exercicio lesacacc€ masaque<
Has colas,quefueradeel. Y affi es ver=
dadjque {¢ las pone el Demoniormas en
aquecliay que enotra cofa para que de-
xen‘el exercicio efpiritual.

9. Aun no pard en'efto: fino que lle-
ga el Demonio i reprefentar muy al
vivo cofas muyfeas , ‘ytorpes:yaves
Zes muy conjuntamenteiacerca JU qua-

lefquicra cofas ¢ipiritiales, y perfonas,

queaprovechan {us almas para aterrar-

das o yacavarlas. Demanera , que los

. que
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quede ellohazeh cafo, aunnofedire-

vena mirar nada ;ni poner; Jasconii-
deracion en nada :porque lusgos tro-
piczan en las dichas reprefentacio-
1€s; | 32 20dls . sheonuzglA £
- 10.Aclos que{on tocados de melan-
coliaaconteceefto con tanta éficaci,
vehemencia, que es de averles Jattima,
y-ordinapiamenteno fe librandedeme-
Jantesmuferias hafta que fanande aque-
lla calidad dehumor. Sino-es queens
trafle la. noche: -oblcura en elialma,
que la-va purificandode todo. .
ol ax. ElPeréero Origen de eftos
movimientosorpes fucle fer el temor,
que: ya tienen:cobrado a-ellosi, Por-
queel temory, quelesda la fubitames
moriaen loquesyen, watan ; o picn-
fan, los haze padecer eftos aétos fin
culpafuya, - iz v
12. Algunasvezes en cftos efpiri-
tuales aflienclhablar, como en el o-
. brar cofas efpirituales , {c 1évanta cicr-
tobrio, y gallardia con memoria de
las perfonas, qué tienen delante , y
tratan con alguna manera de va-
no gufto, Lo qual nace Eambigx

hidem.

Thidem,

Thidem.
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20,
dc%uxur-ia Efpiritual 4 ¢l modo que
aqui la entendemos. Lo qual algu-
nas vezes ‘viene con complacencia ‘en
la voluntad. 1oih  asl

13. Algunosde eftos cobran affi-
ciones con algunas perfonas porvia
efpiritual, ‘que muchas vezes nace de
Luxuria:, y node efpiritu. ‘Lo qual
fe conoce fer affi quando con la me-
moria deaquella aficion, no trece mas
la memoria, yamor de Dios/, fino re-
mordimiento de la confciencia. . Por=
que quando laaficion¢s puramente ef=
piritual creciendo ella , crece la de
Dios, y quanto mas fe'acuerda declla,
tanto mas {e acuerda de la de Dios 3
y le da gana de Dios:  Pero quan=
doeltal amor nace de el dicho vicio
fenfual tiene los efcctos contrarios::

X X X X ¥ X Xk x

x* * kX X X %
* XXX X

I A
¥

*

X

=N

X

% Xiioke
X

CLAS:
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G LA S8 Basn XX -
MODESTIA.

Averte oculos meos ne videant
vanitatem yinvia tua vivi-
ficame. PL118.

Gaudete in Domino [emper....
Modeftiaveftra nota fiz om-
nitbus hominibus.Philip. 4.

Laspartespotenciales de la Templanza
fan ciertas wirtndes allegadas, o fermejan-
tes aellaen refrenar los apetitos deforde-
nados acerca de algunas cofas deleyrables:
mzas no tan vehenentes como los ajebtos de-
leitables de el talto. Eftas virtudes fon
echo 5 aungue agui [olo (¢ trarara de tres
das mas provicipales  que fon 5 Modeftia
- dHumildad | y Pobreza. La Modeftin
iene por oficio mortificar ,'y moderar las
acciones exteriores de los [entidos | fingu=
Larmente de los ojos ) y de'la lengma. En
qrante mertifica los ofos, comunmente (&

T 4 L=
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lama modeftia. y en quanto refrenala len~
gna, fellamafilencio. . [\ | -

el

EXCELENCIAS; Y PRO-
vechos dela‘Mo-
deftia. - ey

'PRIMERA SENTENCIA.

Dmirables fon los provechos,
que cl alma faca de lamortifi-
& cacion', 0 negacionideel gozo

_de las ‘cotas fenfibles s deellos-fon cipi-

tuzles, y.decllos temporales.
2. Elprimero es; que recogiendo -
el alma {u gozo de las cofas {enfibles

Ae reftaura acereca deda difkraccion , en
-que porel demafiado exercicio de los

fentidos  ha. caido ;-recogiendofe «€n
Dios : y confervanie’, y f¢ augmen- -
tan el efpiritu, y virtudes, que ha ads
quirido. . - \
3. Elfegundo provecho éfpiritual
que faca es excelente. Conviene ébfa-
er
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-ber: que poiemds dezit’ cofi'verdad',
que de fenfual s de haze clpirtual sy
de animal , {& h.xzc racional; yaunque
de homblc caminad-porcion’ Angeli-
cal; y que de temPoral, y huma no, &
haz**cclclhal yidivino. :

Afsi como el ‘hombre qur: bu{’ca
el ﬂuﬂ‘n de las cofas fenfuales, ;y enellas’
pom fu gozo;no merece , ni fele'debe
otro nombre , quedefénfual ; animal,
‘temiporal, &c. cé&{‘si quando lévanta ci
gozo deeftas cofas fenlibles merece to-
dos eftos ﬁtnbums dh cfpnmml > ce-
lefhial &e: 3

5. Como quiera querel exercicio de las
fentidos, ytuer¢ade la fenfualidad con-
tradiga,como dizecl'Apoftol,a la fuer-
¢a,y exercicioefpiritual:de aquiesque
menguando, ‘yacabando las vaas de
eftas fuercas , handcaugmentarfe |y
ccrecerlas otras contrarias | por cuyo
impedimento-no erecian.

6. El Tercer provecho es que con
‘grandc exceflo fe le augmentan: los
guftés,y el gozo deda voluntad tempo-
. ralmente puescomo dize el Salvador),
‘en efta vida por voo le dan ciento,
Demanera , que fi'va gozo niegas,

. Ccieio

Thidem]

Toidem,

Galat.54

H’fde?”-

Matt. 19
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' ciento tanto te dara el Sefior en efta vi-

Tbidem.

Lib.3.
Sub.c.22

déidem.

da, efpiritual ; y temporalmente. Co-
mo tambien por va gozo , que de eflas

cofas fenfibles tengas, te nacerd ciento

tantode pefar, y finfabor.

7. De parte deel ojo ya purgadoen
los gozos de ver fe le figue a el alma go
zo'elpiritual enderezado aDios en todo
quanto vee,aora fea Divino; aorafea
humano lo que vee; Departedeel
oidopurgadoen el gozode oir, fele
figuea el alma ciento tanto de gozo
muy elpiritual , y enderezado 4 Dios
todo quanto oye, aora fea divino ; aora
humano lo que oye. Y aflien los de-
mas fentidos ya purgados.

8. El que novive ya fegun el fen-
tido todas las operaciones de {us fenti-
tides, y potencias, fon enderezadasa
Divina contemplacien. = Afli mifmo
%uandando las puertas deel alma, que

on los fentidos,, mucho fe guarda, y
augmenta la tranquilidad , y purcza
de clla. ‘ . 0 -

-9. Al tambien grande provechoen
negar ¢fte genero . de gozoenlos bie=
nes naturales , que arrba quedan di-
chos. Y es ; que caufaen elalma g_ra:i:.e
. c
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de tranquilidad 5 y-evacua las 'digref~
fionesy 'y ai' recoBimicnto enlos fen-
tidosmayormehte ¢n los ojes. Porque
no' queriends 'gozarfe en effo , ni quie-
ré mirar ;- ni'dar’ Jos 'demas fentidos d
eflias cofas potfio fer atraido de'ellas,
ni-gaftar uempo , ni penfamiento en
ellas : hecho fembjante 4 la prudente
ferpiente’, que'tapa fus oidos por no
oir los encantos, y porque no lehagan
alguna impreflion.’ =

ro. L.os bi¢nesde la gloria, queen
la otravida fe figuen por el negamien-
to de el gozo en los bienes fenfibles,no
ay neceflidad de dezirlosaqui. Porque
demas que‘las dotes corporales de glo-
ria como fon agilidad , y claridad , fc-
ran mucho mas excelentes, que lasde
aquellos,que no fc negaron:aili el ang-
mentode la gloria effencial de el alma,
que refponde a el amor de Dios , por
quien dcxb'las-_cjichas cofas fenfibles,
por cada gozo, que nego momentance,
-y caduco, comodize San Pablo, im-
men{o pefo de gloria obrara en él eter-
namente.
11. Otros muchos provechos afli
morales ; como temporales, y tambrie_n
g5 ) cfpi-

Pl75.

6

T 4 PN R 4

Lib.3.
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1.Cor, 4,,'

lhidens,
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cipirituales {e figuen 4 la megacion de
eite gozo, los quales fon comunesa
otras cofas, que quedan dichas.. Aun-
queaqui con mas eminente fer;por fex
eftos gozos, que fe niegande las colas
ienfibles , 'mas conjuntos 4 el natural:
y por eflo adquiere efte tal masintima
pureza en la negacion deellos. :
12. Afsi comoes neceflario 2 la tier-
ra lalabor para que lleve fruto, y{in
cllanolleva fino malas yervas: atsies
neceflariala, mortificacion de los ape-
f1tos para que aya purcza en ¢l alma,
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FALTA DE MODES-

tia, y fus daos.

Propter Speciem mulieris multi
perierunt y & ex hoc concui
pifcentia_quaft. iguis exar-
defeit. Eccl.s.

Ammalis homo non peveipit ea,

- gue funt Spivitus Der.1.Co~
rinth.2. °

PRIMERA SENTENCIA:

Unque los bienes {enfibles fe me-
rezcan algun gozo , quando de
cllos ¢l hombre feaprovecha para ira
Dios: es tanincierto efto ; quecomo
© vemos comunmente ‘mas {¢ dafia el
hombre con cllos que feaprovecha.
- 2.Muchos {6 los dafios en particular,
en@ derechamente pueden caer las al-
mas por cfte gozo de las cofas fenfibles,
alse

Lf&.g:
Sub.c.26

Cap; 24
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blesafli efpirituales ; como tempora-
les. , 9

3. De el gozo de las cofas vifibles
no negandole paruira Dios , fel¢ pue-
de feguir dercchamente vanidad de
animo , - y-diftraccron de lamente , co-
diciadefordenada , deshoneftidad, lef-
compofturainterior, 'y exterior, im«
pureza de penfamtentos; y embidias.

4. Dcel gozo en oir cofas inutiles
derechamente nace diftraccion de la
imaginacion , parleria’, 'y embidia,
juizios incicrtos , y. variedad de pen-
famientos ; y de eftos otros muchos,
y perniciofos danos. :

5. Degozaric en los olores fuayes le
nace el afco de los pobres, quees con-

tra ladoctrinade Chrifto, enemiftad a

la fervidumbre , poco rendimiento
de Corazon a las cofas humildes, in-
{enfibilidad efpiritual porlo menos fe-
gun la proporcion de {u apetito.

6. De lo dichonfiero la figuiente
doétrina ; y es, que hafta que el hom- -
bre venga a tener tan habituado el fen-
tidoen la ;purgacion deelgozo fenfi-
ble de fuerte quedaquect provecho
deque leimbicn luego las cofas dDios;

Tic=-
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tiene neceflidad de negar fu gozo écc;r-'
cadeellas para facar a el alma de la vida
fenfitiva: temiendo, que puesel no ¢s
efpiritual facard por ventura de el vio
de eftas cofas mas Jugo, y fuerzapara
cl Efpiritu predominando en {u ope-
racion la fuerca fenfual, que haze
mas fenfualidad, y la fuftenta, y cria.

§. IIL

SILENCIO, SV NECES-
fidad, yreglaspara

obfervarlo.

ui moderatuy [ermenes [uos,
doctus,& prudens eft:qm au-
tem inconfideratus eff ad lo-
quendums, [entict mala.Pro-
verb.1o.

Omme verbum otiofum quod lo-
cuti fuerint homines: veddent
vationem de eo in die judics).

_ Ex
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< By werbis enim tuis juflifi=
caberis,& ex verbis t4ig coi-
demnaberis Matth. 1 2.

- PRIMERA.. SENTENCIA. ||

'VN_:\ palabra hablo el Padre, que

: fule {u hijo, y efta habla fiempre
en ceerno filencio ;y enfilencic hade
{eroida deel alma. /

2. La mayor necefsidad , que tene-
mos paraaprovechar esde callar 4 clte
gran Dios con elapetito, y conlalen-
gua: cuyo lenguaje, que el masoye,
esel mlladoamor., ]

3. Hable poco; yencofas, queno
es pr’g:%}mtado no fe meta. )

4. Nuncaoyga flaquezasagenas: y-
fialgunofe quexarcael de otro, po-
drale dezir con humildad no le diga
nada:j . Sk

5. Nofequexe de nadic. No pre-
gunte cofaalguna. Y fifuere necefla-
1o pnlaguntar s lea con.pocas palabras,

6. No contradlg_a.E.n ninguna ma-
nera hable palabras,que no vayan lim-

pias. - A
. 7.Lie
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-r9.iLlo c}uc hablare , feade masnera,'
que nadie {ea ofendido; y que fea enu
cofas, que no le pusda pefar , quelo
fepan todos.
8. Traiga foflicgo efpiritual en ad-
vertenciaamorofa de Dios : y quando
fea neceflario hablar , {ca con el puf-
mo fofliego, y paz. _
9. Calle lo que Dios le diere. Y
acuerdefe de aquel dicho dela Eferi- Za.24.)
tura : Mi fecreto para mi.
10. No fe olvide, que de-qualquie=
ra palabra dicha fin la direccion dela
obediencia le hade pedir Dios eftre-
cha quenta.
11.Tratar con las gentes masdelo § y
puramente es neceflario,y larazé pide, /#v#4
a ningune por Sito g fuefic, le fuc bien. P44 065"
12. Esimpofiible ir aprovechando
finoes haziendo, y padeciendo todo )
embuelto en filencio. : P75.395-
13.Paraaprovechar en las virtudes,lo
g importaes callar,y obrar; porg el ha- pag.384,
blar diftrae:y el callar,y obrar, recoge:
14.Luego g la perfona fabe loque le
han dicho para fuaprovechamiento, ya
no ha menefter andar pidiendo,q le di-
gan mas;ni hablar mas; fino obrarle de
V-
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vgras condfilencio, y cuydado enhu-
mildad ,y charidad , y defprecio desi.

15. Eldefear, y pedir vnalma, que
le digan nuevas cofas ( fabiendo yalo
que hade hazer) no firve fino de {atis-
fazer aelapetito, ( y aunfin poderlo
fatisfazer) y dexar el efpiritu flaco , y
y vazio fin virtud interior. Y de aqui
es , que nilo primero, nilo poftrero

- aprovecha: como ¢l que come fobre

In vita

4385

lo indigefto , que porque el calor natu-
ral fereparteenlo vno, yen lo otro,
no tiene fuerza para convertirlo todo
en{ubitancia. Y engendrafeenferme-
dad.

16. Efto heentendido : que el al-
ma, que prefto adverte en (}mblar, y
tratar poco adviertida eftd en Dios.
Porque quando lo efta ; luego con
fuerga le tiran deadentro ea callar, y
huir de qualquicra converfacion.

17. Mas quiere Dios, que el alma
{e goze con ¢l , que con cratura algu-
na por mas aventajada que fea; y por
mas al cafo que le haga.

CLAS-



© o7
.CLASSE. XX.
HVMILDAD.
Ad quemrefpiciam,nifi ad pau-

. pauperculum , et contritum
[Divitus et trementem feiino-
nes meos. 1aiz 66.

Difiite o me quia miris fum., et
humilis corde. Matth.24.

La Humildad es vna virtzd moral con

la qual nos [dgetamos a Dias, y alos de-

wmas por Dios , movidos de aver conocido ,

gue de nojotroi tode es defeto guanto
tenemos : y fi ai algo bueno | todo es de

Dios,

§. L
EXCELENCIAS, Y PRO-
vechos de la Hu-

“ mildad.

N PRI-
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PRIMERA SENTENCIA:

O primero que ha de tener el alma
paraira el conocimiento de Dios

es ¢l conocimiento de si proprio.
3.Mayoragrado ticne Dios, envna
fuerte de obras por pequefias, que fean,
hechasen fecreto,y retiro fin defeo de
que aparezcana los hombres, que no
millares de otras grandes emprendidas
ccn la intencion de quelas vean los

hombres.

3. Deftruyefcel fecreto de la con-
ciencia fiempre que el hombre mani-
fiefta a otros los bienes,que en ella tie-
ne, recibiendo por premio de fus obras
la gloria humana.

4. El Efpiritu fabio de Dios,q mora
enlas almas humildes, las inclina a-
guardar en fecreto {us teforos;y echar
fuera los males.

5. La perfeccion no confifte en las -
virtudes , que cada vhoen si conoce ;
fino en aquellas, que Diosaprucba. Y
fiendo cfto tan retirado 4 los ojos deel
hombre, nada tiene porque prefuma; y

mu-
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mucho de que fiempre tema.

6 Paracnamorarfe Diosde el alma
no pone los ojos en fu grandeza ; mas
en la grandezade fu defprecio, y hu-
mildad.

7. Aquello que mas procurds,y con
mayores anfias defeas , no lo hallaris @
por ti lo bufcas,ni porlo levantado de
a Contemplacion;{ino en la humildad
profunda, y rendimiento de el cora-
- Zom.

8. Site quieres gloriardeti, aparta
de tilo que no es tuyo:mas lo que que-
da ferinada, y 'denada tedebesglo-
rar.

9. No cefpreciesa otro por pare=
certe no hallas en el las virtudes , que
tu juzgavas tenia , que puede fer agra-
dable a Dios por otras cofas, que tuno
alcanzas.

10. No te difculpes. Oyecon rof-
tro {ereno la reprehenfion , penfando,
quete lodize Dios.  ©

11. Ten por mifericordia de Dios ,
que alguna vezte digan alguna pala-
brabuena : pues no la mereces.

12. No pares mucho, nipoco, en
quien es contra ti, 0 por ti: y ficmpre

Y3 pro«
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p?ocura agradara Dios. Pidele quefe
haga {uvoluntad. Amale mucho.que
{e lo debes. {0 [ o

13.Ama el no fer conocide deti,ni de
los otros. Nunca mires los bienes, ni
los males agenos. ol .

14. Nuncate olvides de la vida cters
na.. Y confidera quantos alli fon grans
des , y.gozande mayor gloria, que en
{usojos fueron defeftinados, humils
des , y pobres. :

v5. Paranocaerenvanidad el efpi-
ritual por la hermofura ; 'y demas do-
acs naturales ; ‘quesel y o losique ael
pertenecen, tengan ; ha de purgar,y
ebfeurecer fu voluntad' en efte vano
gozo, “Advirtiendo,que la hermofara;,
y todas las demas partes: naturales fon
tierra, y de aivienen,y alatierra bucl-
ven : y que lagracia , y donairees hu-
moy, yayre de eflatierra , y portal lo
hadetener , yeftimar. Yen eftas co-
fas enderezar ¢l corazona Dios en go-
zo, y alegria, de que ' Dios es en sito-
das eflas’ hermolfuras , 'y gracias emi-
nentiffimamente eninfinito grado fo-
bre todas las criaturas. Y que como
dize David , Todas ellas como la vefti-

: ' dnra
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dura e émbejeceran ; ypaffaran: y folo el
permavicce immutable para fiempre. {

16. Patamortificar de verasel ape-
tito de la honrra de que {e originano-
tros muchos. Lo -pl__-imero-[procurarz‘.
obrarenfu defprecio; ydefeara ; que
los otros lo hagan.c-Lio fegundo, pro-
curard hablar en fu def} recio, y pro-
curard, que los otros lo hagan. Lo
terceroy procurara penfar baxamente
desienfu defprecioy ydefeara , ‘que
los demas lo'hagan. 3 1ol

17. En las tribulaciones', y humi-
Ilaciones, fe comunica Dios conmas
abundancia, y fuavidad : .como f& vio
enel Santo Job : a quien puefto en' vn
muladar defnudo,perfoguido de fus a-
migos, llenode anguitia; y amargu-
ra,lembrado de gufanos elfuelo,fe pre-
c16 ¢l Altiflimo Dios' de defcubrirle
lus altezas profundas de fu fabiduria:
qual nunca antes “avia hecho en el
tiempo dela profperidad.

18. Lahumildad, y fujeccioniel
Maeftro efpiritual comunicandole to-
do quanto l¢’paffa en‘el trato de Dios |
caufa luz.,fofffcgo , fausfacion, y fegu-

ridad, - . £
' V 4 19.La
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319. La virtud no eftd en lasapre-
henfiones, y fentimientosde: Dios por
{ubidos , que fcan; ni en nadade lo que
acefte talle {fe puede fentir 5 fino por el
contrario enlo que no fefienteens,

ue es mucha humildad,y defpreciode
s1, y de todas {us cofas , muy formade
enelalma,

20. Todaslas Vifiones, Revelacio-
nes, y Sentumientos de el Ciclo , por
mas que las eftime el efpiritual, no va-
len tanto, como el menoractode hu-
mildad ; la-qualtiene losefettos dela
Charidad;que no eftima,ni'pienfa bien
de fus cofas, finodelasagenas.

21. Las communicaciones , 'que
verdaderamentefon de Dios, efta pro-
pricdad tienen: que de vna yez hu-
millan ; y l¢vantan 4 el alma. Por-
que en ceftec camino el baxar; es fu-
bir: y el fubir; es baxar.

22. Quando las mercedes, y com-
municacionesfon de Dios , dexan re-
pugnancia en ¢l almad cofas de mayo-
rias,y de fu propria excelencia : Y en
las cofas de humildad , y baxeza, le
ponenmas facilidad, y prontitud.Por-
que aborrece Dios tanto ver las almas

' in=



I de el Demonio.

21
inclinadas amayorias, quéaun quai—'
do Su Mageftad:fe lo manda, no quie-
re, que tengan prontitud , y ganade
mandar..

23. Aecl contrario acaece , quando

fon las mercedes; y communicaciones

ile en las cofasde

mas valor pone facilidad , y prontitud,

y enlas baxas, y humildes , repugnan=
cia.

§. II

PROPRIEDADES DE |
el Alma humilde.

PRIMERA SENTENCIA:

: Ienen {us proprias obras en nada:

con muy poca fatisfacion de
X
si

2.A todos los demas tienen por muy
mejores : y vna fanta embidia con gana
de fervir a Dios como ellos.

- 3. Quanto mas obras hazen, y gufto
tienenenellas, tantomas conocen lo
mucho,queDios merece;y lo poco,que

: €8y

<
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I
cs;, gruanto'hazen porel , y quanto mas
hazen por Dios, tanto menos fe fatisfa-=
Zen, j ! !
4. No advierten en f{ilos otros ha-
zenyo no hazen: y i lo advierten es
(como fe ha dicho) para tenerlos por
mejores.,

51 Teniendofe en poco ticnen gana
dequelos otros tambien los tengan en
poco; y deshagan,y defeftimen fus co-
{as.

6. Aunque fe las quieran alabar, y
cftimar,en ninguna manera lo pueden
creers -y les parece ‘cofa ‘eftrana dezir
de ellos aquellos bienes. ! .

7. Tienen gran defeo, que les en-
{ehe qualquiera, queles pueda apro-
vechar , yeftin muy lexés de’ querer
{er Maeftros de nadie. L 3
8. Eftan muy prontosa echar por
otro camino de el que lléevan, fifelo
mandaren : porque nunca pienfan, que
aciertan en nada. :

" 9. No fe atreven 4 tratar & folas
con Dios; ni fe pueden acabar de fa-
usfazer , {in confeje , y govierno - hu-
mano. :

10. D¢ quealaben 2 los demas fe go-
X zan:

|
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zan : fole tienen penade que no firven
a Dios como ellos.

1 1), Tienen verguenza de. dezir fus
cofas a fus Macitros efpirituales , pare-
ciendoles,, queno merecen hazer len=
guaje de ellas. Flo b ihio: Lok - it

a2, Tienen mas gana de dezir {us
faltas, 'y pecados, y{einclinan mas a
tratar fu alma con quien no eftima fu
Efprripy)y 2V IR A
_ 13. Daran la fangre de {u corazon
a quien firve a Dios: y-ayudaran quan=
toesensiaquelefirvan..

l_;t.fE.n fus imperfecciones fe fufren
con humildad ; y con blandura de ef-
piritu, y temor amorofo efperan en
Dios que los levante.

CLAS:
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CL:A8$§EXXE 1]

SOBERVIA,VANIDAD.

Superbiam in tuo fermone ntim-
quam dominari permittos 3!
nam [uperbie coniunctus cf?
interitus y multaque pertur=
batio. ‘Tobiz 4.

Non enim qui [e ipfum commen-
dat 5 ille probatus eff; [ a’
quem Deus commendat. 2.

Corinth.10.

La Sobervia, es vn defordenado apetiro,
de lapropria excelencin, Porgue fegun di-
ze San Ifidoro Hifpalenfe ,ﬁ:Zerwaﬁ’ dize
¢l gue quicreparecer mas de lo que es; y

gue (¢ le honrre masde lo gue merece La
Fatmdad es vn apetito deﬁrd(pado de la
propria alubanza. .

DANOS DE LA SOBER-
via , y vanidad..

PRI:
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PRIMERA SENTENCIA!

L.alma, quefe enamora de mayo-

rias , y deotros tales oficios, 0

de las libertades de fu apetito , delante

de Dios, es tenida, y tratada , no co-

mo hijo libre ; fino como perfona baxa

cautiva de fus paflionces; por no aver

querido el tomar fu Santa doctrina,

que enfcia: Elgue quifiere er mayor , [c4
el menor.

2. Aclalma, queno eshumildela
cngafia el Demonio facilmente hazien-
dola creer mil mentiras.

3. Enganarfe por el Demonio enel
gozo vano de las buenas obras, que
vno haze, noes maravilla: porque fin
efperar a fugeftion el mifmo gozo va-
no {e es el mifino engafio: Mayormen-
te quandoaialguna jactancia de ello.
Porque que mayorengafio, que la jac-
tancia?

- 4. Muchos Chriftianos el dia de oi
tienen algunas virtudes , y obran gran-
des cofas;y no les aprovechari nada pa-
rala vida eterna : porque no pretendie-
ron en ellas la honrra, y gloria, que{cs

O«

Lib.x.
Sub.c.4)

Lib2!
Swb.c.26

Lsb.3.
Swb.c.2.8
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fogio de Dios; fino el gozo vano de fu!
5.El gozarfe vanamente de las obras
buenas nopucde fer fin: eftimarlds. Y
deainacela jactancia, y lo demas,que
fedize de el Pharifeo enel Evangé(l]l_o:
queoravacon jactanciade que ayuna-
va, y hazia otras buenas obras.

6. Coneftedafio anda encadenado
otro. Y es;quejuzgaa los demas por
malos, &imperfeétos comparativamens
te parzciendole,, que no hazen, nio-
bran tambien como el, eftimandolos
en menosen fu coragon, ya vezes con
la palabra.

7.Efte dafio tambien le tenia el Pha-
rifeo: puesen{u oracion dezia : No [oy
como los demas hombres ; robadores, injuf+
tos,y adulteros. Demancra Q en vn folo
acto caia en eftos dafios, eftimandofe
afsi, y defpreciando alos demas. Go-
mo ¢l dia de oy hazen muchos , que
dizen : no foy yo como fulano , niobro
efto, niaquello, como efte, o€l otro. -

8. Aun fon peores, queel Pharifeo
muchos de eftos. Porque el no {ola-,
mente defprecio a los ‘demas finotam-
bien fehalo parte diziendo : No foy
p co-
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gomoefte Publicano ; mas ellos no fe
contentando con eflo , y con eflotro
llegan d enojarfe , y a embidiar, quan-
do ven , que otros fon alabados,o valen
mas, que ellos.

9. Eftos tales,como en las obras mi-'

ran i fu gufto , comunmente no las ha-
zen , fino quando vén, quede ellas fe
les ha de feguir algun gufto, y alaban-
za. Y affi,como dize Chrifto,todo ha-
zen por fer viftos de los hombres. De
donde fe figue, que no hallaran ga-
lardon en Dios, aviendole ellos queri-
do hallarenefta uidade gozo, ocons«

fuelo, ointeres de honrra.
ro. Aitantamiferia acerca-de efte
dafio en los hijosde los hombres ;i que
tengo parami, que las mas de las o-
bras, que hazen publicas , ¢ fon vicio-
fas, o noles valdran nada; o fonim-
perfectas , v mancas delante de Dios'
porno ir ellos defafidos de eftos inte-

refles,y refpectos humanos.
t1. Que otra cofa fe puede juzgar
de algunas obras, y memorias , queal-
gunos hazen , ¢ inftitvyen , quando no
las quieren hazer, fino que vayan em-
bueltasen honrras, y refpetos huma-
\ nes

y/ 5.&% ENi e

Mat,23]

loidem.

Toidem .
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nos de la vanidad dela vida. O perpe~
tuandoen ellas fu nombre, linage,o
fenorio; hafta poner de efto fus fenales,

blafones en los templos , como fi
ellosfe quifieflen poneralli en lugar
deimagen, donde todos hincan la ro-
dilla. ' Enlas quales obras de algunos
{e puede dezir,que fe eftiman dsi, mas
qued Dios.

12.0 almas criadas para tantas gran-
dezas, y paracllas llamadas! que ha-
zeis, en que os entretencis? O mifera-
ble ceguera de los hijos de Adam ! pues
en tanta luz eftan ciegos, y 4 tan gran-
des vozes fordos. Pues, entanto,que
bufcan grandcza , y gloria {e quedan
miferables, y baxos, y de tantos bicnes
indignos.

13. Pero dexando eftos, que fon
de los peores,quantos ai, que de mu-
chas maneras cacn en efte dafio de fus
obras. Delos quales vnos quieren,que
fe las alaben : otros, que fe las agradez-
can : otros las quentan , y guftan , que
lo fepan fulano , y fulana, yauntodo
elmundo. Y 4 vezes quieren, que
pafle la limofna , olo que hazen, por
terceros ; porque fe fepa mas ¢ otros

g quit=
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quierert lo vno,f/ lootro.

14. Eftoes eltafer de la trompera,
que dize Nucitro Salvadoren elEvan-
gelio que hazen los vanos. Deven pues
citos para huir deefte dafo efconder
laobra, que folo Diosle vea; noque
riendo,que nadie haga cafo.

15. No folola ha de eiconder de los
demas , masaundesi milmo :efto es ,
que niel fe quiera complacer en ella,
cltimandola como fi fueflealgo , nifa-
car guitode ello.

§. II.
IMPERFECCIONES DE

los principiantes en
la Sobervia.

PRIMERA SENTENCIA.

f Y Omo los principiantes {& fienten
tan fervorofos , y diligentes en

las cofas efpirituales, y exercicios de-
votos, percibiendoen ellos tanto guf-
to fenfible: de efta profperidad ( aun-
qucesverdad , quelas cofas fantasde
fuyo humillan ) por fu imperfeccion
les mace muchas vezes cierto ramo ds
fo-

Matt, G,
Ihidem,

Tbidem:

Lib.1;
zl\.'/od:te_
“ - 2 "
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fobervia oculta. De dondevieneni
tener alguna fatisfacion de fus obras , y
de si mifmo. -

2. De aqui tambien les nace cierta
gana harto vana de hablar cofas efpi-
rituales delante de otros. Y aun 4 ve-
zes de enfenarles ; mas que de apren-
derlas.

3. Quando parece les enfefian algo,
ellos mifmos toman la palabra de la bo-
ca, como queya fe lo fabian.

4. Condenan en fu'corazona otros,
queno les vén conla manerade devo-
cion, queellos querrian ; y aun a ve-
zes lodizen de palabra, pareciendofe
en efto a el Pharifeo.

5. Muchas vezes les augmentael
Demoniogl fervory y gana de hazer
aqueftas obras; porque les vaya cre-
ciendo lafobervia, y prefuncion.

6. Sabe muy bien el Demonio, que
todas eftas obras, y virtudes no {ola-
mente no les valen nada’; masantes fe
les buelvenen vicio. .

7. Atanto fuelenlegar algunos de
eftos, que no querrian ,- que parecicile
‘otro bueno , {inoellos. Y conla obra,
y ta palabra, quando fe ofrece, lo'si'f:zn—

L=
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denan. D e O

8. Miranenel ojo ageno lamotica,
y noconfideranlabiga, queeftaenel
fuyo.

9. Quando fus Confeflores, y Pre-
ladosno les apruevan fu Efpiritu juz-
gan , que no {t lo entienden, nifonei-
pirituales.

10. Procuran tratar con otro, que
quadre con fugufto: Porque ordina-
riamente defean tratar fu efpiritu con-
aquellos, queentienden, que han'de
alabar,y eftimar fus cofas.

11. Huyen como de la muerte de a-
quellos, que las deshazen para poner-
los en camino feguro. Y aun a vezes
toman ojeriza con ellos. \

12, Prefumiendo mucho de si mif-
mos, {uelen proponer mucho , y hazer
poco. :

13. Tienen 4 vezes gana , ‘que otros
entiendan fu efpiritu , y para efto ha-
zen mueftras exteriores de movimien-
2os, fufpiros, conotrasceremonias.

14. A vezes fuelen tener algunos at-

robamientos en publico mas , queen

lecreto 5 alos quales ayuda el Demo-
M0y tienen complacenci, en que
' X 2 les

Thidem.
Matt. 7'
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Thidem.

2bidem.

Thidem.
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lhidem ;
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leas'ctticndan aquello, quecllos tante
cedician,

15. Muchos quieren privar con los
Confeflores:y de aqui les nacen milem
bidias , ¢ inquictudes,

16. Tienenempacho de dezir def-
nudos fus pecados: porqueno los ten-
gan los Confeflores en menos.

17.Vancoloreando los pecados por-
que no parezcan tan malos:lo qual mas
es efcufarfe:que acufarfe.

18. Bufcan a vezes otro Confeflor
para dezir lo malo : porque ¢l otro
Eicnfc » que no tienen nada malo , {ino

ueno.

16. Guftan de dezirlo bueno, ya
VE€Zes por tsrminos que parezca mas,
quelo quees,

20. Algunos tienenen poco {us fal-
tas. Otras vezes {e entriftecen dema-
fiado de verfe caeren ellas, penfando,
que ya avian de fer Santos.

21. Por efta caufa fe enojan contra
simifmos; lo qual esotragrande ime
perfeccion. ‘

22.Tiené muchas vezes anfias e Dios

porque les quite fus imperfecciones, y
faltas : mas por verfe libres de ful rﬁq-
eftia
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Jeftia en paz, que porintento de agra-
dar a Dios.

23. Nomiran, que {i {clasquitafle
Dios : por ventura {e harian mas {ober-
Vios.

24. Son enemigos dealabar 3 otros,
yamigos de que losalaben; y a vezes
lo pretenden. |

25. Eneftofon femejantesa las Vir-
gines locas; que teniendo fus lamparas
muertas bufcan olio por de fuera.

26. De eftas imperfecciohes algu-
nos llegand muchas muy intenfamen-
te, y a muchomalenellas. Pero algu-
Nos ticné menos;y otros mas:y algunos
folo los ¢imcros mMovimientos, © po-
co mas,
principiantes, que entiempo de eftos
fcrvores, no caygan en algo de efto,

X %% ¥ % % ¥ %
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CLASSE “"XXIL
POBREZA VOLVN-

taria.

Divitie fi affluant, nolite cor
apponere. Plalm.G 1.
Efurientes -implevit bonis y &
divites dimafit inanes.Luc. 1.
La Pobrera voluntaria es vna virtnd
moral,, querige, y govierna el apetitode
lasriguezas, y bienes temporales; expen-
diendolos conforme a razon_en los proprios
vfos fin pegar el coragon a ellas. Llama-
[epor otronombre Liberalidad, y (¢ diftin-
gre de laVirtnd de el mrifine nombre; que

es parte potencial de la Iufticia, y fe ordens |
@ dar 4 otros conla dicha rectitnd.

§. VNICO.

PROVECHOS DE LA
Pobreza.

PRI



327
PRIMERA SENTENCIA.

1 por alguna via fe {ufie gozarfe
en las riquezas es quando {cefpen-
den, yemplean en fervicio de Dios:
pues de otra manera no. facara de ellas
provecho. Y lomifmo fe hade enten-
der delos demas bienes temporales de
Titulos, Eftados, Oficios,&c. Y por-
que claramente no fe puede faber , que
firve masa Dios, vana cofa feriago-
zarfe determinadamente de eftas cofas:
pues como dize ‘el Sefor: Aungse ga-
ne todo el munds 5 poco le aprovecna ael
bombre; fipadece detrimentoen [u alma.
2. Ha pues- el efpiritual de mirar
mucho, quenoiele comienze el co-
razon, y el gozo d afira las cofas tems
porales : temiendo, quede poco vens
draa mucho , creciendo de grado en
grado: Puesde pequefio principio en
clfines el dafio grande. Como vma
centella bafta para quemar va monte.
3. Nuncafefie por {er pequefio ¢l
afimiento, fino le corta luego; penfan-
do que adelante lo hara. Porque fi
quando s tan poco, y al principio,
X 4 no

Lz‘é.g.
Sub.c.17
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Thiden.
Cap. 19,

Heidem.



Lrc.10,

Thidens.,

Thidem.

Biderm,

28 :
ng ticne animo para acabarlo ; quando
feamucho , y muy arraigado, como
pienfa, y prefume , que podra? Mayor-
mente diziendo Nueftro Sefior en el
Evangelio, que : Elgueesfielenlo poco
tambien lo fera en lo mucho.

4- Elque lo poco evitano caerien
lo mucho:mas en lo poco ai gran dafio;
pues cftd ya entrada la cerca , y mura-
Ha de el corazon, Y como dize el
Adagio: Elgue comienga, lamitad tie

i n¢ becho.

5. Poreftonos avifa David dizien-

“do : Queaunqgue abunden 'las riguezas’,

#o pecuemos a ellas ol coracon. Lo
qual aunque el hombre no hiziefle por

du Dios, y por lo que le obliga la per-

feccion Chriftiana ; por los provechos,
que temporalmente {e le figuen demas
de los efpirituales avia de ibertar per-
fectamente fu corazon de todo gozo
acerca de lo dicho,

6. Lo primero no {olo fe libra de los
peftiferos dafios de la codicia 5 pero.
demas deefto en quitar el gozo de los
bicnes temporales adquiere virtud de
liberalidad:quees vna de las principa-
Ies condiciones de Dios,la qual ennin-

BUs
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guna manera (e puede tener ¢6 codicia,
7. Bl fegundo provechoes, que ad-
quiere libertad de animo,claridad en la
razon,foffiego,y tranquilidad,y pacifi-
ca contianza en Dios,culto, y oblequio
verdaderode la voluntad paraelmif~
mo Dios,
8. Liotercero;adquiere mas gozo,y
recreacion en las criaturas,conel defa~
propriode ellas. El qual no fe puede

gozar en ellas fi las mira con afimiens

tode propricdad.  Porque eftees vn
cuydado, que como lazo ata al efpiritu
enlatierra , y noledexa anchura de
cordzon,

9. Lo quarto; adquicre en el defafi-
micnto de las cofas masclara noticiade
cllas para entender bien las verdades
acerca deellasafli naturalmente, coma
{fobrenaturalmente, por lo qual las go=
za muy diferentemente, que el que eftd
afidoacllas con grandes ventajas,
mcjorias.porq el defafido lasgufta fegl

-laverdad deellas, y fegun la fuftanciaz
eflotro, que afe fu {fentido A ellas fegun
Jamentira de ellas; y fegun el accidéte.

10.El fentido no puede coger,ni lle-
garmas,que al accidente : y ¢l efpiritu
= puss

Tbidem)]
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pu?gado de nubes,y efpecie de acciden-
te penetra la verdad,y valor de las cofas
porquecfte es fu ojebto. Porlo qual el
gozo anubla el juizio como niebla;porg
no puedeaver gozo voluntario de cria=
turadin propriedad voluntaria:y la ne-
gacion,y purgacion de el tal gozo dexa
el juizio claro, como el ayre los vapo-
res quando {e deshazen.

- x1.; Lo quintonoteniendo ¢l gozo
apropriado 4 las cofas temporales las
niene todas en grande libertad ,como di«
ze San Pablo. .

#.12. Lofexto; queal defafido no le

" moleftan cuydados , ni en Oracion , ni

fueradeella; yafli fin perder tiempo
con facilidad "haze mucha hazienda ef-
piritaal. '

- 13. Lo {eptimo; es dexar el corazon
libre para Dios: que es principio difpo-
fitivo para todas las mercedes , que
Dios le ha de hazer; fin la qual difpofi-
¢ion no las haze.

- 14 Son tales eftas mercedes, que .
aun temporalmente por v gozo gne
poramor de Dios , y por la perfeccion
deel Evangelio dexe el efpiritual , le
dara cicnto en eftavida, como envt;l,

: mif=
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mifmo Evangeliola prometioSu Ma-

eftad.
: 15. Alunque no fuefle ya por eftos
interefles , foloporel difgufto ;quead
Diosfe daeneftos gozos de criaturas
atia el efpiritual, y el Chriftiano de a-
Eﬁgarloscn fualma. Puesvemos en el

vangelio , que porque aquel ricofe
gozava porque tenia bienes para mu-
chos afios le enojo tanto a Dios, que le
dixo : que aquella noche avia de fer
llevada aquenta fu alma. :

CLASSE XXIL
AVARICIA.

« Incraffatuseft Dilectus, & re-

calcitravit: incraffatus o im-
pinguatus, dilatatus veliquit
Deum falovem [uum, & re-
cefsit a Deo falutari [uo.
Deut.32.
Qui voluye divites fieri f?;if-
4 nne

o i

Thidem,



2
; gdzmt i tent ationem,& in lga
queum Diaboliy & defideria
multainutilia,& nociva gue
mergunt homines in interi=
tum, et i perditionem. Ra-
dix’ enim omminm maloyum
eft cupiditas. Timoth. 1.
La Avarvicia es wnapetito defordenado

deadquivir, o tener las riguezas , 0 bienes
temporalesy exeediends ebmeodo , gue pide

édfﬂ.{m.
§. VNICO.
.- DAROS DE LA ¢
Avaricia. i

PRIMERA SENTENCIJA:

Uan vana cofa fea gozarfe los

e hombres de las riquezas, Titu-
Lib.3. los,Eftados, Oficios, y otras co~
S#hC.N] o femejantes, que faclen cllos pretens |
deryefta clage. Peosq {iporserel hogr



bre mastico, fitera mas fiervode ]?)?33,‘
devierafe gozaren las riquezas; pero
antes le pueden fer caufa, quele ofen-
da fegun lo enfeia el Sabio diziendo :
Hijo, [i fusres rico wo cftaras libre de
pecado. :

2. Aunqueesverdad, que los bic-
nes temporales de fuyo neceflariaméte
no hazen pecar: Pero porque ordi-
nariamente con flaqueza deaficion fe
afcel corazd de el hombreaello , y fal-
taa Dios,lo qual es pecado:por c[?{o di-
zc el Sabio, g no eftara libre de pecado.

3. No ocupan aclalma las cofas de
efte mundo, ni1 la dafian,pues no entran
enclla; fino lavoluntad , y apetito de
ellss gie moranen ella.

4.Jefu Chrifto Nueftro Sefior llamo
a las riquezas enel Evangelio efpinas-
paradar a entender , que el que las ma-
nofeare con lavoluntad quedara heri-
do conalgun pecado. ,

§. Aquella Exclamacion, que haze

- Nueftro Salvador por San Matheo tan
para tcmcr,diz_iencﬁ\ 3 Q;mn dificnltofn-
wmente entranen el Reyno delos Crelos los §
diene riquezasies a faber,el gogo encllas,
bienda: 2 entédes, 7 no fe debe el hom=

bre

Ecd.u;

Thidews]

Lib.x.
Swh.c.1]

Adatts

13.
L:é.g.
Sub c.1y

Maz. 19
Lhidens ,



Thidem.

2% Reg.
14.

Thiden.

shidem.

Thidem.

334 fath s s oasae Lo
bre gozar en lasriquezas : pucs’ & tan-
to peligro fe pone.

6. De los hijos tampoco ay que e
gozar; ni por fer muchos, y ricos , y ar-
reados de dones, y gracias naturales, y
bienes de fortuna ; fino en fi firvena
Dios.  Puesa Abfalon hijo de David
nifu hermofura , nifuriqueza, nifu
linage le firvio de nada : pues no firvio
a Dios.

7. Tambienes vana cofa defear te-
ner hijos , como hazenalgunos , que
hunden, y alborotan el mundo con
defcodecllos : puesno faben, fiferin
buenos , y fi fervirdn a Dios: Y fiel
contento; que de ellos efperan,ferd do-
Jor; y el defcanfo, yconfuelo; tra-
baxo, y defconfuelo : y la honrra,
deshonrra; y ofender masa Dios con
ellos, como hazen muchos.

8. De eftos dize Chrifto, que cer-
can lamar, y la tierra para enrique=
cerlos : y hazerlos hijos de perdicion
doblado, que fueronellos.

9. Puesgozarfe de lamuger, ode
elmarido, quando claramente no fa=
ben, que firvend Dios mejor con fu
cafamiento, tambien feria vanidad.
: & B : Pucs
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Pues antes deben tener confufion por
{er el matrimonio caufa,como dize San
Pablo,de que por tener:cada vno puei-
toel corazonen elotro no lo tengan
entero en Dios. Porlo qual dize;
que fi te hallas libre de muger, no quie-
ras bufcar muger: pero yaque feten-
ga conviene , que fea con tanta libertad
de corazon,como {ino la tuvielle.

10. Silosdafios ,queacl alma cer-
can por poner laaficion de la voluntad
enlos bienes temporales huvieffemos
de dezir, nitinta ;ni pa}i)cl baftaria, y el
tiempo feria corto.  Porque demuy
poco puede llegara grandes males, y
deftruir grandes bienes : Aflicomode
vna centellade fuego, fino & apaga,
fc pueden encender grandes fucgos,
qucabrafen el mundo. :

11. Todoseftos dafios tienen raiz,
yorigenenvndafio privativo princi-
pal,queai en efte gozo: que esapartar-
fede Dios. Porque afli como llegan-
dofcd el el alma por laaficion de la vo-
luntad,de aile nacen todos los bienes:
afli apartandofe de ¢l por efta aficion
de criaturas, dan en ella todos los<da-
1nos, y males, 4 la medida de ¢! gozo‘,t‘y

afi-

4.-Cor. 7.

Lib..3.
Sub.c.18

Thidem.
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zhicion con que {e junta coh la eriatural

- 12. Eite dafio privativo de donde

&idem.  dezimos que nacen los demas privati-
vos, y politivos tiene quatro grados,
vno peor, que otro. Y quando el al- |
ma llegare a el quarto, avrillegado 4
todoslos daios, y males, que f¢ pue-
den dezir en efte cafo.

13. Eftos quatro grados notamuy

; bien Moylcnenel Deuteronomio por |

fhidem. cftas palabras diziendo: 1. Engordo

; el Amado, y bolvio: 2. Engrolsole,
y dilatofe : 3. Dexod Dios {u hazedor:

o 4. yalexofe de Dios fu falud.

Pidem. 14, El primergrado de cfte dafio cs
bolver atras. Lo qual esvn embota-
miento de la mente acerca de Dios,co-
mo la nicbla obfcurece a elaire para
qus no feabieniluftradade la luzdeel
Sol. .

oy 15. Aunque noaya precedido ma-

Loides,  licia concebida en elalma , folo la con-
cupifcencia, y gozo de eftas cofas tems-
porales bafta para hazerenellaefte pri-
mer grado de dafio de obfcuridad deel
juizio paraentender laverdad , y juz-
gar bien de cada cofa , como es. H

16. No bafta Santidad ni buen jui-

Z10.,
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uio,que tenigael hombre para que dexe
de caer en efte dafo, {i da lugara la
concupifcencia , ¢ gozo en lus cofas
temporales 3 ‘que por effo dixo Dios

or Moyfen avifindonos eftas pala-
{;ras v No vecibas dones, porquehaftalos
prudentesciegan. Y eftoera hablando
particularmente con los que aviande
serJuezes : porque han menefter te-
ner el juizio limpio, ydefpierto. Lo
qual no tendran con la codicia, y gozo
de lasdadivas.

17. Por eflo mando Dios a el mif-
mo Moyfen, -que pufiefle por Juczes
a los que aborrecieflen la Avaricia:
porque no fe les embotafle ¢l - juizio
con el gufto de las poffeffiones. - Y afsi
dize, que no folamente no la quicrany
finoaun la aborrezcan; porque para
defenderfe vno perfeCtamente de la
aficionde el amor, afe de {uftentar en
aborrecimiento defendiendofe convn
contrario de el otro.

18. Elfegundo grado es dilatacion
dela voluntad ya conmas libertad en
las cofas temporales. Lo qual confifte

€n 1o {e le dar ya tanto , nipenarfe,ni -

tener entanto ¢l gozar , y guttar de los
Y :

Yo
A"

Exod. 2%

Ié-idemf

Thidems.



hidem.

bidem.

bidem.

Thidene.,

bnilcs criados. Eftole nacio de aver
primero dado rienda a el gozo con que
{e vino aengroflarelalmaenel , como
allidize. Y aquella groflurade gozole
hizodilatar , yeftender masla volun=-
tad en las criaturas. Y efto trae confi-
go grandes dafios.
19.Efte 2.grado le haze apartarfe de
las cofas deDios,y Santos Exercicios,y
no guftar de ellos , porque gufta de
otras cofas, y va dandofe a muchas im-
pertinencias , y gozos,y vanos guftos.
20, Totalmente efte fegundo gra-
do quando es acabado, y confuma-
do quita al hombre los continuos exer-
cicios , que tenia; y haze ; que toda fu
mente, ycodicia ande ya en lo fecular.
21. Losque eftan en efte fegurdo
grado no {olo tienen obfcuro ¢l juizio,
y entendimiento para conocer las ver-
dades, yla jufticia,comolos queeitin
cn el primero , mas aun tignen ya mu-
cha floxedad ; y tibieza en faberlo, y
obrarlo. ; Lo qual no acacce en ellos
fin culpa:mayormente, quando les in-
cumbe de oficio.
22. Los deefte grado no carecende
malicia, como los de ¢l primero, y a?_i
e
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fovan masapartandode lajufticia , y
virtudes: Po rque van masen cendien-
do la voluntad en laaficion de las cria-
turas. Portanto la propriedad de eftos
esgran tibieza en las cofas efpiritnales,
y cumplirmuy mal conellas ; exerci-
tandolas mas por cumplimiento , 0 por
fuerza,6 por¢l vio,que tienen en ellas;
que por razon de amor. :

23. El tercer grado de efte dafio
privativo es dexar a Dios deel todoj
no curando de cumplir {u ley por no
faltara las cofas livianas de el mundo:
dexandofe caer en pecados mortales
por la codicia,

24. Losdeefte grado tienen gran-
deolvido, ytorpezaacercade lo que
tocaa [u falvacion , y mas viveza, y {u-
tileza acerca de las cofas de el mundo.
Tanto , que les llama Chrifto en el
Evangelio hijos de efte figlo, ydize
de ellos,que fon mas prudentes, y agu-
dos en fus tratos, que los hijos de la luz
enlosfuyos, Yaflien lo de Diosno
fonnada; yenlodeel mundo fon to-
do.

25 E&Osp-'ré:pri;tmﬁnte fon losava-
ricntos. Los quales tienen ya tan eften-

Y25 di-

ihidem. I

Thidem.

Thidem.
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d?ctliro-,- y derramado elapetito, y gozo
en las cofus criadasy'y tan ‘afectada-
mente que no fe pucden veér hartos;
fino que antes {u apetito crece tanto
mas, 'y fufed , quantoellos eftin mas
apartados de la fuente , que’ folamen=
te los podra hartar , que es Dios.

26. Decitos dize el mifmo Dios por
Jeremias: dexaronme ami, que foy
fuente de agua viva, 'y cavaron para
si cifternas , que no pueden tener
aguas. Y eftoes, porque en las cria-
turas’ no halla’el avaricnto con que
apagarfufed; fino con que augmen-
tarla. Eftos fonlos que cacnenmil
mancras de pecados por los bienes tem-
porales. q10

27."'El quarto grado de efte dano
privativo es alejarfe de Dios, alo qual
vienendeel tercero, queacavamosde
dezir. Porque de no hazer cafo de po-
nei fu corazon en la'Ley de Dios por
caufa de los bienes temporales , viene &
alejarfe mucho de' Dios el'alma deel
avariento fegun la-memoria , Enten-
dimiento , y voluntad , olvidandofe de
el , como fi no fuefie fu Dios : Lo qual

¢s, porque ha hecho para si Dios adql
1=
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dinero , y biénés temporales - como lo
dize:San Pablo, que la Avaricia es fer-
yidumbre deidolos. i
-2.8.De efte quarto gradofonaquellos,
que no dudande ordenar las colasdis
vinas, y fobrenaturalesa lastempora-
lesy comoa fu Dios ; deviendolo hazer
i el ¢ontrario ordenandolasa Dios, co=
MO ETA TAZON: | 110 - g1 o}
-129. Deeftos fue el impio Balaam,
que la gracia, que Dios:lesaviadado
vendia. 'Y tambicn Simon Mago, que
penfava eftimarfe la-gracia deDios por
dingéra E;uerié-nr[ola Comprar.

- 30. De efte: quarto grado en otras
muchas maneras, -y modesat: muchos
¢l diade oi ,.quc-eaﬁd_cbn_ {us razones
ebfcurecidas con la codicia en las co-
fasefpirituales'firviena el dinero, 'y no
a:Dios : y femueven por el dinero, y
nopor Diosfponiendo delante elpre-
cio, ynoel divino valon, y premio;
haziendo' de 'muchas ‘maneras a el
dinero fu principal Dios ;i yfin; ans
tiponiendole ael viuma fin, que e

EMosas nus i)

3T, De efte vltimo grads fon tam-
bicn todes aquellos miferables, que ef-
ob Y 3 : tafls

AdColof.
3.

lbidem,

Nz .22,

AR.8.
lhidems,

Thidems.

ﬂ’idﬂ;l._
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tando tan enamorados de los bienes,los
tienen tan por {u Dios ,oque no dudan
de facrificarles {us vidas/yiquandovén 4
que efte fu' Dios padece alguna min-
gua temporal , defefperandofe., y:danz=
dofe ellosmifmos la muertepor wiles
rables fines'; moftrando ellos mifimos
por {us manos el defdichado'galardon |
que detal Dios fe confligueique como
ns ai que efperar en el «a> defefpera-
clon , y muerte, : Ei)} i 2

32. Allos queno perfigue haftaefte
vlumo‘dafio de ‘muerte leshazevivir
muriendo en ‘penas de folicitud. Por-
que en quanto miran ‘las cofas'con par-
ticularaplicacion de propriedad, piers
dentodo el 'gufto detodas en general. >

33. Elcodiciofo ¢entanto/ que tiene
de las cofas temporales algoicon volun<
tad afidaino tizne , ni poflee nada ;an=

Sub.c.19 " tes ellas le tienenpofleidodelel Coras

Lbidem.

zon : por lo qual como cautivo pena..

34. Acel codicioflotodo fe le fuele ir
en dar'bueltas , y rebueltas fobre el
lazo, 4 queeltd afido, yapropriado fu
corazon, y con diligencia aun apenas
fe puede librar por pocostiempo defel-

~ telazode el penfamiento 3 que eftaafi-

de
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do el corazon. .. . _

3 5. Otras muchas miferias padecen
losavarientos no dexando entrar ale-

ria en {u corazon , y que no les luzca
%icn alguno en la tierra pagando fiem-
pre el tributo de {u corazon a fu dinero
en tanto,que penan porel : allegando-
lo paralavltima calamidad fuya de juf-
ta perdicion , como lo advierte el Sa-
bio diziendo :'que ‘las riquezas eftin
guardadas parael mal de lEllI Senor.

36. Eftos danostraca ¢l hombreel
g0zq quando {¢ pone en las pofieflio-
nes vinimamente, masa los que menos
danoshaze es'de tener harta laftima :
pues como avemos c'icho , haze bolver
a el alma muchoatrasenel caminode
Dios. - Por tanto, como dize David :
no temas quando fe enrriqueciere el
hombre : ¢fto ¢s no le ayas embidia
penfando,- quete lleva ventaja: Por-
que quando acavare, nollevara nada,
nifu gloria , y gozo baxari con cl.

B %
* %X % x
¥ ¥ X
X &
X

CLAS-

Lib..3.
Sub.c.18

Ecel.5.

lbidem.
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C LA S SE XXV,
POBREZA DE ES-

piritu.

Facies & Alrare de. lwms ﬁ-
titt....nom [olidum, ﬁzl manes
& cavum mmrg/ems facies
illudy Exod-29.4 005

Beuti panperes fpiritu 5 quo-
niam' ipforum: eft Regnum
Calorum. Matt: 5-

La Pobreza de ajﬁfa’z’:ﬂﬁg: wna total pe-
gacion , yrenunciacion de tadas las cofas
wmda.r 5 @[53 corponales 3 gm0 efpiritud=
les en guanto pueden imp edir , o retardar
el pursfsimo amar de el eriador. | Es yna
de las. Bienaventuranzas 7 ﬁ: grrs!mye
al Don de Temor de Dios como a [# prin-
cipio.  Porgwe de el Temor filial con que
refpeltamos, y veneramos la grm:dez.a ¥
ngeﬁad de Dios nace el renunciar tadds
das cofascriadas teniendolas en nada.

NE-



. S
ssie gl il
NECESSIDAD ' DE. LA
Pobreza de Efpirity.’
_ PRIMERA  SENTENCIA;

Onfidera que €s en gran, manera
" neceflario el fer, contrario a ti
mifmo, y caminar por vida penitente,
{i pretendes alcanzar la perteccion.
2. Sialguno te perfuadiere doétri-
fa de anchura , aunque la confirme
con milagros ,.no lo creas: {ino mas
penitencia , y mas c_icfaﬁmie-n.t_o_ de to-
dualas. Golasy o0 o Ak ot o)

3. Mandava Dios en fi Ly, que el
Alwar donde fe avian de ofrecer, los Sa=
crificios eftuvielle dentro, vacio:, Para
que entienda ¢l alma, quan vacia la
quiere Dios de_tadas lascofas : para
que feadigno Altar donde eft¢ Su Ma-
geftad, SR e

4. Solo vnapetito confiente, y quie-
re Dios, que ayaenel alma donde efta:
ue es de guardar la Ley de Dios per-
cctamente y leyar la Cruzde Qh_ri}io

i ] 0-

&

. Lib.1,
Sub €5,

Ibiderw,



Lib.».
S#ﬁ.c.y.

fobre si. Y afsi no fe-dizeenla Efcri-
tura Divina, que mandaffe Dios poner
en clArca, dondé eftava el Manna,otra
cofa finoel libro de 1a Ley, ylavara
de Moyfen, ‘que fignifica la Cruz.

5. El Alma, que otra cofa no pre-
tendiere fino ‘guardar ' perfeftamente
laLeydeel Senor, y llevar la Cruz
de Chrifto , ferd Arca verdadera, que
tendrd'en’ si el verdadero Manna , que
es Dios. | : : W

6. Quien pudieradar i entender lo
que eftd encerrado en laalta doCtrina,
que nos da Nueftro Salvador de negar-
nos a nofotros mifimos, tomar {u Cruz,
y feguirle " Paraque vieran los efpiri-

_ tiales, quag diferente es el modo, que

" en efte éamino les conviehe Nevar de

shidem.

el -ql'._ié'hiuc‘libs' de ellos pienfan.

'7.- O quien pudiefle dar i entender
Hafta donde quicre Dios , que llegue
eftanegacion: ella cierzo' ha de fer co-
iho via muerte , aniquilacion tempo-
ral, natural , y efpiritual entode en la

- eftimadion de 12 voluntad.

8. Siquicres, queen tu efpiritu naz-
ca_la‘devocion, ycrezca'el amor de
Dios,y-apetito de las'cofas divinas lim-

: P&
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pia elalma de todo apetito, ypreten-:
fion. Demanera ;- que no tefe de nada
pornada. = Porque!afli como el unfer-
mo echado fuera ¢l mal. humor; huego

fiente el'bienide! lafalud jy le nace gu=:

na de comerafll tu:convaleceras en
Dios; fi enlodicHo teccuras 3y finello
aunquemas hagas;, no aprovechards:
9. Vivaen eftemundo , como fino:
huvieramas en¢lque Dios; yfl alma :
para que no pueda {u corazon 1er dete~
nido por.cofa humana, s 00 L esie ol
210 No quicras fatigarte envano,:ni
pretendas entraren los gozos , y{uavi=
dad de el efpiritu, fino es :abrazando la
negacion de aquelo:mi{mo , que pre=
tendesio ponsonil: :oplaymsn;
11.> 81 quieres wvenird el finto re-
cogimiento, no hasde venir admitien-
do, finonegando.1iid il ok o
120 /Traygainterior defafimiento
de todas las cofas , y no ponga elgufto
enalguna temporalidad; y recojerafu
alma A los bienes , qué no fabe.” i
-13. Lios bienes immenfos no caben'
finoen corazon vacio, y folitario:
-“14. Quanto eftuviere de {u parte no
meguecofa, que tenga, aunque laaya:
gl me=

In yits

pag.167.
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menefter: LR s
- 15. No puede llegar a la perfeccion
el que no procura fatisfazerfe 4 si mif-
mo de manera, que todo el orden de
apetitos naturales , v efpirituales fc fa-
usfagancon el vazio de todo aquello,
Pu’é-ﬂn fuere Dios. Lo quales-forco-
amente neceflario para la continua:
paz,' y tranquilidad de el efpiritu.

: 16. Reyne en tu alma fiempre vo
eftudio deanclinarfe no 4 lo facl ; fino,
4 lo mas dificultofo; no 4 lo mas gufto=
{or; finoa lo mas defabrido: No dlo

masialto , y preciofo ; fino 4 lo mas

baxo,: ydefpreciado: nodlo mas; fis

~ nod; loque es mends: noa lo quees

Lib.2.
Sub.c.y.

quereralgo ; fino 4 no querer nadd;nos
aandar bufcandolomejor de las cofas ;
fino lopeor. | Defeando entrar porck
amor de Jefu Chrifto en la defnudez;
vazioyy pobreza de quanto fai eniel
mando. T ) 281 abors

¢ 7. »Quanto masfe aniquilare ‘por
Dios el buen efpiritual -, tanto; mas:
{e-v¥nea: Dios; y tanto! mayor ro- -
bra haze : y' quando viniere a: que-

~dar refuelto en nada en vna {um-

ma humildad ; y.defprecio de st mif~
R ng
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‘mo quedarid hecha la vnion entre
el alma, y Dios: que es el mas al-
to eftado a queen cita vida {e pucde
llegar. s ¢

§. II.

ADMIRABLES PRO-
priedades de el pobre
de efpiritu.

PRIMERA SENTENCIA.

SI purificas tualma de eftrafas pof-

{efliones , y apetitos entenderas
enefpiritu las cofas:y fi negares el ape-
tito en ellas, gozaras'de la verdad de-
cllas entendiendo de cllas lo cierto.

2. Sintrabajofugetaras las gentes, -
y te {ervirin-las cofas , fi te olvida~
res deellas, yde ti mifmo.

3. No fentirds mas neceflidades ,
quea las g quifieres fugetar cl corazon;
PUr\f] el pobre de efpinitu en las méguas
‘efta mas contento,y alegre; y el que ha

2, I



Lib.3.
Sx&.c.z‘;.

Lib 3.
Nache
¢.3.

Thidews.

Lib.3.
Sith.c.28
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ucfto fii coratonén la nada en tode’
bhalla anchura, 126

4. El pobre de Efpiritu no tieneafi-
do el corazon  las imagenes, quevfa.
Por ranto {i {¢ las quitan,fe pena muy
poco: porque bufca dentro de si la
mm%cn s quees Chrifto Crucificado:
enel qual antes gufta que todo fe lo
quiten, y quetodo lefalte. {

5. -Los pobresde efpiritu con gran
larguzza dan todo quanto tienen : y fu
guito es faber quedarfe fin ello por
Dies, y por la Charidad de el proximo;
regulandolo todo con Jas Leyes de ef-
ta vircud.

6. La pobreza de efpiritu folo mira
ala fuftancia de la devocion:y apro-
vechandofe folo de aquello, que baf-
ta paraella, fe canfa de la multiplici-

dad, y curiofidad deinftrumentos vi-

fibles. :

7. El8abio pone fus ojos en la ful~
tancia,y provechodela obra;noen el
fabor, y placerdeella: y affi noecha
lanzes a ¢layre, 'y facade laobra go-
zo eftable fin pedir ¢l tributo de ' los fa-
bores. -

8. Elanimo ab&raido de lo exterior
def=
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defnudo de la propriedad , y poficflion
de cofas divinas, ni las cofas profpe-
ras le detienen, ni le fugetan lasadver-
fas. AN IX

9. El pobre, que eftd defnudole
veftirin : y el alma, que fe defnudo de
losapetitos,, y quereres, y no que.c-
resla veftira Dios de {u pureza , gufto,
y voluntad. :

10. Elamorde Diosen elalma pu-
ra, yfenzilla, ydefnuda detodo ape-
tito cafi frequentemente efta enacto.

11. Eftacsla propriedad de el Ef-
piritu purgado, y aniquilado acerca
de todas particulares afecciones, € in-
teligencias: que enefte no guftar na-
da , ni entender nada en particular
niorando en {u vazio, obfcuridad, o
tinieblas lo abraza todo con gran dif-
poficion. Paraque fe verifiqueenel
mifticamente lo gc San Pablo : Sin tc-
ner nada lo poffeemos.todo. Porque tal
bien-aventnranza fe'deviaa tal pobre-
zade efpiritu. .

: ¥ ¥ X ¥ x ¥
e, T M e
¥ ¥
*

CLAS-

Lib.2.
Noche
¢.8.

a.Cor.G.
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GLASSE XXV.
AVARICIA ESPIRI- -

ritual.

Divitie fi afflnanty nolite cor’
apponere. Plalm.6 1.

Qus non. venunciat omnibus
quepofsidet, non poreft meus
¢ffe difcipulus. Luc.14.

La Avaricia, propriamente hablando,efta
en los bienestemporales: pero [e trasfiere
eltermino a fignificar el apetito , proprie-
dad , y afimsento defordenado en las cofas
efpirituales ; yefta (¢ llama Avariciaef~
piritnal,

6. L

DANOS DE LA AVA-
ricia efpiritual.

PRI




= . e
. 'PRIMERA. SENTENCIA.

W 1 Hega tus defeos , y hallaras lo que
1 N; defeatu corazon.. Que fabestu
fitujapenitoesfegun Dios? .

2. Sidefeas hallar la paz , y confue-
lode tualma, yidegviva Dios de veras
no te,contentes,con-eflo, que hasdexa-
do 1 porque: por ventura e eftas ¢n lo
que denuevo andas tan impedido, 0
mas, que antes; mas dexatodas cflotras
cofas, que te quedan, .

3. Enlos Oratorios, Imagenes, Ro-
{ari0s , y otrosinftrumentos, que fir-
vena la Devocion , y Oracion; pues
den tener los efpirituales tanta imper-
feccion , O por yentura mayor, queen
las demas cofas corporales; y. tempo-
rales.”Y digo que.-mas : porque con de-
zir fon cofas fantas feafleguran mas,, y
no temen la propriedad ,; y afiniento
natural. i p(l -0l
- 4. Muchosjuzgan que bafta negar
fu voluntad en las cofas de ek mundo,
ynoen la propriedad de las efpiritua-
lesay alli en ofreciendoles la fequedad ,
finlabor en trabajo, queesda Cruz pu-
Lo Z ra

Lib. 2.
Sub.e.2y

b el
Sub.c.7.



1bidem.

§
rg :I‘fpll'ltual de defnudez de_efpi-

ritu’ pobre’ 'de Chrifto - huyen' de
ello como de la muerte : y fe an-
dan 4 bufcar comunicaciones fabro-
fas; en lo qual cfpiritualmente {cha-
zen enemigos” de ]a Cruz de Chnifs
to. '
(Lmﬁela yo pcrfuadlr alosefpl-
rituales como ¢l camino ‘de Dios no
confifte en multiplicidad de'confidera-
cienes, ni modos , ni guftos; (aunque
fean neceflario d los principiantes) {ino
en vna fola cofa neceflaria ; que esne-
garfe'de veras fegunloi mtcr:or pade-
ciendo, y amqu;hndofc en todo'pot
Chrifto. -

6. Si deefte exercicio de negacion,
aifalta, que es el toral,y Jaraizde las
virtudes, todaseflotras maneras esan-
dar por las ramas, y no 'aprovechar,
aunque ‘tengan muy altas conﬁdera-
ciones , 'y communicaciones. :

7 Efto aconfeja David en efte cami=
nodiziendo : ' 8¢ las zignezas abundaren
o querals poner en ellas el coracm. Efto
es 5 no querais aficionaros 4 ellas. Lo
qualentiendeafli de los guftos efpiri-

tuales, comode los bienes temporales.

Por-
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Porque no [olo los bienes temporalcs,
v guitos , -y deleytes corpi:_srales Impis,
den, y contradicen el camino de Dios;
mas tambien los confuelos , y deieytes
Efpirituales fife tienen, obufcan con
propridad, eftorvan el camino de las
virtades.

§. 1L
IMPERFECCIONES DE

los principiantes en
la Avaricia Ef~
piritual.
PRIMERA SENTENCIA:

Rincipalméntc muchos de los

rincipiantes tienen a vezes mus
cha Avaricia: efpiritual. Porque ape-
nas los veran contentos con el efpiritu
que Dios les da @y muy defconfola-
dos, y quexofos porque no hallan cl
confuelo, que querrian en las cofas ef~
pirituales.
2. Muchos no fe acaban; de hartar
de cir confejos , y preceptos efpiritua-
L % ' ks

Lib.a!
Noche
Go3s
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Ies, tener ;v leer muchos libros, qué
tratan d¢ efto 5 y vafelés mas el tiempo
en elto, queno en obras fin la morti-
ficacion , 1y perfeccion de Ja pobreza
interior deefpiritu , 1 que'deben. -

3. Demas de efto fecargan de Imas
genes, y Cruzes muy curiolas , y cofs
tofas : aora dexan vnas , y toman otras;

fordem.  gora truecan ,aora deftruecan: ya las
quicren deefta manera; ya de cflotra :
aficionandofc masa efta, quea aque-
la por fer mas curggﬁxl, ‘o _preciofa.

4. Vergisa otrosarreados de Agnus
1bidem. Dei, y Reliquias,] SITzN_D[ﬁilJaS como
los nifios con dijesey i i

5. Es grandcenfadoverlos tan afi-
dosd eftos inftrumentos; y motivos, y
a la curiofidad , y gozo vano decllos:y

1bidem y
Lib.3.

-~

?é?!"sw'c' 34 Jaldevocion'de el elpiritu’olvidada por
B ettos modos vifibles :temiendo a vezes
enellos el afimiento, y propriedad,que

en otras alajas temporaless En lo qual

no {e hazen poco dafio’ por quantoes

muy cohtrala pobreza deelpiritu, que

folo mira:a‘la fubftaneiade ladevo-

X cion. 3 _-1.'
bidem, 6. Es nueftra vana codicia’ de-tal
{ucrte, y condicion , que en todas las

v co-

+
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cofas quiere hazer affiento. 'Y escomo
la carcoma, ‘que roe lo fano:ycn las
cofas buenas ; y'malas haze {u-oficio:

7. Los que van bien encaminados
en eftos principios folo ponen los ojos
en las veras-de da perfeceion’, en dar
a Dios gufto, y noasi mifmos ¢n na-
da. B '

8. Conviene , pues , 3 el alma en
quanto pudiere procurar_de fu parte
hazer por purgarfe, y perficionarie :
porque meérezea, que Dios la ponga
cnaquelta’divina cura dela Noche ob-
[euraarriba dicha', donde fanacl alma
de tedo lo quie €lla no alcanza A reme-
diarfe. b

g
CONCLYVSION DE TO-
do lo dicho.

PRIMERA SENTENCIA.

N conclufion de eftos Avifos ; y
Reglas ,.onvietie poner aqui
aquellosverfos, qué fe efcriven en la

figura de el monte . queettaal princi-:

) Z 3 plo

Lib 1.
Noche

6.3.

Thidewm.

Lib.a,
Sub.c.13
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pio deel libro primero dela Subida‘de
eldicho Monte : los quales fon docs
trina para fubir & loalto dela vaion..

Dize pues afsi: .|,

3. Paraguftarlotodo 5 - °
no quzeras tener gufto en wada.
2. Paravenir a[aberlo todo ;. <
no quieras [aber algo en nada.
3. Paravenir 4 psffeerla todo,
1o quieras poffeer ajga ennada,
4. Paravenir aferlotodos,
ne quieras [er algo ennada. .
§. Paravenir alo quenognftas;
hasde ir por donde no guftas.
6. Paravenir aloque nofabes;
has de ir por donde'no (abes.
7+ Paravenir aloguene poffees:
has de ir por donde no poffees.
8. Paravenir alo gueno eres:
hasde ir por donde no eres.

Modo para no impedir
al todo.

dexal
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dexasde arrofarte al todo: ]
2. ‘Porque para venirde el 1odo al todo:
higs de negarte de el'todo en todo.
3. Yquando lo vengas todo a tener:
has detenerlo finnada guever.
4 Porgue fi quieresitener algo en todo:
notienes puroen Dios toteforo, |

2. Enecftadefrudez halla el efpiritu
fu quicrud , .y defcanfo : porque no co-
diciando nada, nadalefatiga azia ar-
tiba, y nada le oprime azia abaxo:
porque efta en el centrodefu humil-
dad : pues que quando algo codicia , en
effo mifmo fe fariga. A

3+ Ruego pues al difcreto Leétor,
quecon animo.henevolo , y llano lea
eftas cofas : porque quandgfeite falta
en qualquiera dectrina por f{ubida, y
acabada que {ta, nife{aca el prove-
choque tiene; ni fe tiene de ella la efti-
macion ?tu'c merece ; quanto,y mas de
elte mi eftilo,que en muchas cofas quic-
da muy falto, :

Z 4 4.5i

Lib.2.
Sxé.c.gz
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In Prolo 4. Si yoenalgo errare por noénten-
alaSyb derlobienl, no escmi-intencionapars
il s tdl mé de-el:fano fentidoy y do€trina
de la Santa Madre dgle (i Catolicas
Porque-en tal calo: tortalmente me re-
figno , yfugeto, nofoloa fu luz, y
Mandatc {ino &' qualquiera que con
mejor razon de ellu_;uzg:u g




: WIS &
PARTE .SEG-V‘\IDA;-
AVISOS, Y CAY-

telas. , que-i h1 menelter
traer’ ﬁempf‘e delante de si,
el que quitiere fer verdade-
ro Religiofo, y llegar en
breve amucha pet-
feccton. ibn

POR EL BEATO PADRE-
S USAN IPAN DE LA
L CRVZ,

en breve al {anto, rccogm:cnro

filencio efpiritual; defnudez ,
pobrezade efpiritu, donde fe goza el
pacifico refrigerio de efpirituy y fe.als
canza vnidad con: Dios , y librarfe de!
todos los impedimentos ‘de toda criatu-
} ra, ydefenderfe de todaslas aftucias,

y falacias » deel Demonio, y libl’\i'_-
¢

SI algun. Rehgmfo qm{'erc llegar
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fi ? de si mifimo , tiene neceflidad al pie
delaletra, deexercitarle enlos exer-
cicios figuientes.

Conordinario cuydadoyy finotro tra
bajo,ni otra manera de exercicio,no fal
tandodé fuyo 4 loq le'obliga fu citado,
ird d gri perfeccion 4 muchapriffa, gas
nando todas las virtudes por punto , .y
llegando a la fanta’ paz. Todos los
danos que el alma puede recebir, nacen
delas tres_cofas dichas, que fon tres
enemigos , Mundo, Demonio, y Car-
ne. Efcondiendofé de eftos, no ai mas
guerra 3 el Mundo es menos dificulto-
10 1 *el'Demonio , 'mas'obfcuro de' en-
tender ; pero la carnc es mas tendz que
todas, y que i la poftre fe acaba de ven-
cer, junto concl hombre viejo. Pero
fino fe vencen todos, nunca fe acaba
devencer €l vno : que @ la medida, que
davno vencieres , los irds venciendoa

todos en cierta manera. |

' Para librarte perfeCtamente de el
dafio, que'te pucde thazer ¢l munde
has de tener tres Cautelas. -
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oo Prameva Coutela:

L t

A primera Cautela es, que, acerca

,de; todas < las rperfonas 3 téngas
1gualdad de amor, igualdad de olvado,
aoraftan deudos; aorano : qutindoek
corazon de cftos; tanto comodeflotros,
y-aun en alguna manera mas, porel
temor que la carne , yifangreno de avi-
Ve, @ caufa de el amornatural;que en-
tre los deudos fiempre vive , ¢l qual
conviene, mortificar, para la-pertec-
cion efpiritual, y tengaslas como por:
eftrafias, y deefta mancra cumples me-
jorcon la obligacionique les. ticnes 3
porque no faltando tu coragon a Dios
por clos ; mejor cumples con ellos
que ponicndo la aficion que deves a
Diosenellos. Noamesmasa vna per=
fona, que a otra; porque crraras: quel
aquel es digno de mas amor;, que Dios:
ama mas; y no fabes tu a qual ama:
Dios mas : pero comel los procures ol-
vidar a todos igualmente,fegun te.con-
viene parael fanto recogimiente, te li=:
brasdeel yerro, de mas, y menosen
cllos. . No pienfes nada de ellos : no.
trates nadade ellos, nibicnes, ni ma<

les,

[ 4 -



Ies, ;'hu ye deellosiquanto buenamen-
te pudieres, y {iefto no guardas,como
aquiva, no {abras (br Religiofo, ni pok
drasllegaral fanto recogimiento, ni lix,
brarte de las imperfecciones ; porque
fienefto ‘te quicres dar alguna licen=
cid, envnoy o' en otro, te'enganael De-
monio, otud ¢ mifiio con algun co-
lorde bien , tide malyy en efto ai fegu-
ridad ¥ iporque no e podras librar.de
lasimperfecciones, ydafios que facael
alal deerca dela gente, fino'deefta
WaRera,00 27 1 40t W13 oo
onbaSegundw Cantela.

*0A> SegundarCautela’ contra el

, ‘mundo, esdelos bienes tempos
rales ;ien lo qualyescmenefter parali-
brarfe deverasdelos dafios de eftege-
werdl, ytemplar la demafiade el ape=:
tio |- aborrecer toda manerade poficer,
y ningun cuydddolerdexes teneracer-
eadecttor no dércomidayno de bebida,
no' dé veftido ', nuideotra cofa criada
ni de el dia des'mafana , empleando’
cfie cuydadoenotras cofas mas altas ;.
queesel Reyno de Dios , que es clfnlo
wh e =
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faltar a Dios, que' lo demés, como fu
Mageftad dize en el Evangelio , ello
feanadira; pues no hade olvidarfe de
ti, el que tiene cuydado de las beftias:
y en eltoadquiriras filencio, y paz fen-
fitiva en el fentido.,

- TerceraCauteln. .

A Tercera Cautela , es muy ne-
_ ceflaria,, para que te fepas, guar-
.dar en el Convento de todo dafo acer-
ca delos Religiofos ;la qual por no la
tener muchos , no folamente perdie-
ronJapaz, ybiende {u alma; pero vi-
mnieron’, y vienen ordinariamente a dar
en grandes males, y pecados. Y esque
te guardes con toda guarda de poner.el
penfamiento, y menos la palabra, en
loque pafla en la comunidad , quelea,
©oayafido; nide algun Religiofo en
particular, nodefucondicion, node
{utrato, node fus.cofas, aunque mas
graves{ean, ni con; color de;zelo, ni
de remedio , finoa quien conyiene de
derecho dezirlo a fu tiempo : y jamas te
efcandalizes , & maravilles de cafas que
¥eas, ni enticndas:procurando tu gu§r7
: £l 5y ar
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dgr tu almia en olvidode todo aquells:
porque fi quieres mirar enalgo ; aun-
‘que vivas cutre Angeles, te parece-
ran muchas cofas no - bien | por no efi-
zender tu la fubftanciade ellas. Y pa-
raefto toma exemplo de la muger de
Lot : que porque fe altero en la per-
dicion de'los Sodomitas, bolviendo la
cabega, la caltigo Dios, bolviendola
encftarua de fal : ‘paraque entiendas,
que aungue vivas entre’ Demonios ,
quiere Dios; que de tal manera vivas
entre ellos , ‘que no buelvas la cabeza
‘decl penfamicnto 4 fus cofas j fino que
las dexes totalmente procurando’ ta
tracr para ti tu alma’'entera en Dios, fin
gne vn penfamiento deeflo , o de eflo-
tro te locftorve. Y para efto ten por
averiguado , que en los Conventos,
nunca hfde faltar algo'que tropezar;
pues nunca faltan Demonios que pro-
curenderribar los Santos , y Dioslo
permite para excrcitallos, y prova-
Ilos; yfitu,dela manera que efta di-
cho, no te guardas no fabras fer Relis
giofo, aunque mas hagas, nillegar 4
Ja fantadefnudez, y recogimiento: i
librarte delos dafios: porque de otra
iz mas
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mancra, aunque mas buen fin, yzelo
lleves, envno, ocn otro, te cogera
¢l Demonio ; yharto cogido -eltas,
quando ya das lugara diftraer el al-
maenalgodeello. Y acuerdate de lo
que dize el Apoftol San-tia%o: Sial-

uno pienfa que es Religiolo, no re-
%‘cnando fulengua , la Religion deef-
tevanaes. Lo qual fe entiende, no
menosde lalengua interior , que dela
exterior.

DE OTRAS TRES CAV-
telas, que fonneceflarias para
lLibrarfe de el Demonio en
la Religion.

AR A librarte de el Demonio enla
Religion, otras tres Cautelas has
menefter, finlas quales no te podras
librar de fus-aftucias. Y primero te
quiero dar va avifo general, que no
{e te hadeolvidar, yesquea los que
van camino de perfeccion, ordinario
eftilo es, engafiarios fo efpecie de bien,
y no los tienta fo efpecie de mal:porque
fabe, que ¢l mal conccido , apenasle
tomas=
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tomaraw 2 yafli iemprete has. de reze-
lar de loique parece bueno 7y mayor-
mente quando no:nrerviene obedicn-
cia.- Lia S8anidad de efto es eliconfejn
de quicn le deves tomal: “Por tanto I'{::a
-eftala primera Caatela. . BSup

N .

Primeva Cautela.

Amas te muevas a cofa por buena
que parezca,y llena de caridadao-
ra parati,aora para qualquier otro
d¢ dentro, o fucrade eal, finor-

den de obediencia: fuera de lo que.de
orden cftas obligado ;-y aqui ganas
merito, y feguridad’, yte efculis de
propriedad, .y huyes el dafio, y Jafios,
que no fabes,y te pediraDiosa fu tiem-
po: yfieftono guardas con cuydado,
erilo poco, y en lo mucho, aunque
1as te parezca que aciereas, nopodias
dexar de ferenganado de ¢l Demonio
€1 poco, 6 en mucho, aunque no fea
1mas; queno regirte entodo por obe-
digncia ; yaoyerras-palpablemente,
pues Dios mis quiere obediencia, | que
Sacrificiozy las acciones de clReligiolo
a0 fonfuyas, finode 1a obediencia,y
PO TN X i
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fi las facare de: ellas ; fe las pedizin, cos
mo perdidas. .. : 1010

Segumﬁ Cﬂﬂfe!a;]

« ik )3 i : J
A Segiida Cautelaes neceflariaed
_ gran manera 3 porquecl, Demo-
nio mete mucho agquila mano, y ¢on
clla fera grande la ganancia, y aproves-
chamiento, 1y fin ¢lla muy grande la

perdida, yel dafiowy oo aoid 1alusn
Jamas mires al Prelado con menos
ojos que a Dios , “fca el que fuere; pues
le tiene en fulugar. Y afli con gran-
de vigilanciavela; en’que no mires fu
condicion, nien {fu modo , nien fu
traga , niotras maneras fuyas: Porque
te haras tanto daifio, %pe vendras a tro-
car laobedienciade Divina en Huma-
na, ote moviendo porlos modosque
wes vifibles en: el Prelado ; y nopor
Dios invifible , a quien firvesen el 'y
fera tu obediencia vana, o tanto mas
infructuofa , quanto mas tu por la ad-
verfa condicion de el Prelado te agra-
vas : o por la buena condicionteale-
gras. Porque digote , que mirarcn
citos medos, a grande multitud de Re-
- Aa - ligio-
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ligiofos tiene arruinados en la perfécs

cion, y fus obediencias fon de muy
poco valor delante los ojos de Dios;
por averlos puetto cllosen eftas cofas,
acercade la obediencia. Y fi efto no
hazesconfuerga, dé manera, que ven-
gasa que no fetede mas que ?ca- Pre-
lado'masvno, que otro, por lo que 4
tu parricular fentimiento toca, en'nin-
guna manera podras fer ¢fpiritual ; ni
guardar bien tus votos. " :

Tercera Cautela.

A tercera Cautela derecha contra

el Demonio es ; que de coragon
procures fiempre humllarte en el pen=
{amiento, enlapalabra, y enlaobrag
holgandote mas de los otros , que de
ti mifmo, y queriendo que los ante-
pongana tien todas lascofas, haziens
dolo tu como pudieres , y con verda-
derocoragon. - 'Y de efta manera ven-
ceras en el bienel'mal ; y echaris lexos
el Demonjo, y traerasalegria de co-
ragon: y cfto procura de excitar mas
cnlos que menos tecaen en gracia: Y
fabete que fiafli no logxercitas; nolle-

gas
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#1514 la verdaderaearidad , hi aprove-
chirasen ella’s y'feas fiempre mas ami+
go de fer enfefiado de todos , que que-
rer enfefiar al menor de todos.”

DE OTRAS TRES CAV-
selas  pavawveera 51 mifmo,
94 la fagasidad de [u
[enfualidad.

Primera Cautela.
LA Primera Cautela para librarte

de todas las turbaciones , € im-
perfecciones, que e te pueden
ofrecer acerca de.las condiciones, y
trato de los Religiofos, yfacar pro-
vecho de todo acaccimiento : convie-
ne que enticndas , que no has venido al
Convento , {ino para que todos te la-
bren, y exerciten, y que todos fon
oficiales queeftinen ¢l Convento pa-
raceflo; comoalaverdadfilo fon: y
que vnos te han de labrar de palabra;
y otrosde obra:otros de penlamicn-
tos contrati: y que en todocfio, tu
Aaz has



haa?dg eftar fujeto como la imagen al
que la labra, y al quelapinta, yal que
ladora = y fi efto no guardas , nite fa-
bras aver bien con los Religiofos en el
Convento , nialcangaras la fanta paz,
ni te libraras de muchos males,

. Segunda Cautela.

cl finfabor que en ellas hallares , fi

conviene C}_uc‘ fe hagan: nilas ha-

gas porel {abor que te dieren, fino
conviene tanto como las defabridas:
porque finefto, es impoffible que ga-
nes conftancia , y que vengas tu fla-
queza, . | - N

- Tercera Cauteln.

T A Tercera Cautela has de adver-

tir : nunca enlos exercicios Ef«
pirituales pongas los ojos en lo fabro~
{o deellos , -para afirted elifino ‘en lo
defabrido , y trabajofo de ellos , para
abrazarlo : porque de otra manera , ni
perderasamor proprio, ni ganaras a-
mor de Dios. .

]’Amﬁs dexes de hazer las obras par

AD-
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ADVERTENCIA P AR A4

la’ mejor inteligencia de.
eftas Cauntelas. ...

ORQUE alguna perfonade me-=
diana inteligencia, y' menos afec-
to ala verdadera negacionde el efpi-
ritu,que requiere la perfeccion ‘Chrif-
tiana; no tropiczeen ¢l titulo deaquel-
tas Cautelas; juzgando finieftramente’
1o hablan con elia’y ‘o'que nole perte-
nece fu doétrina ,“f€ le advierte’: que
aunque el Beato 'Padre San Juan de la
Cruz derechamente las efcrivio 2 los
Religiofos, efpéciaimente los de fu
Orden, bien‘fe réconoce, mirado con
defengano,que Ta fubftanciade fu con--
tenido conviene a todo ficl Chriftia-
no'defeofo de aptovecharen lavirtud,
mmayormente’ i & Ecclefiaftico. Lo
priméro, porque’ lo que pafla en vn
Convento Rcl-igio{b"cu el trato fami-
liar , ‘en fu tanto fucede’ en‘qualquier
cafa, familia, & parentela. " Aflimifl-
o cfte nombrey ytermino Religiofo,
) Aa 3 no
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11.

1‘1:3)%§‘lamcntc' fignificael que lo es de
profeffion , fino tambien qualquice
Chriftiano devoto, y aplicado ael cul-.
to de Dios mediante los efpirituales
exercicios de Oracion, mertificacion,
frequencia de Sacramentos, &cc.

Lo fegundo, y principal; porque la
fanudad , .y pt:rficcion enlavirtad; a
cuya confecucion {e. ordena la doétris
na de eftas Gautelas, no es para los:
Religiofos folamente:a tado fielChril-,
uano conviene : todos deben folicitar-.
Ia ; todo’ ficl Chriftiano: efta obliga-
do a.caminara la perfeccion, cada yno,
enfu cftado; aunque los Religiofos,
por efpecial, yduplicado. vinculo,. y.
medios .determinados,. proprios: de la,
Profeflionde cadavno., Y la razon es
manifielta; Lo primero ;porque el,
Senornos dize : Sed Santos: porque yo foy,
Sante,. Afli mifmo el Principe de los.
Apottolesdize : Chriftopadeciopornafos.
tros,, dexandonos exemplo pavagme figas
w05 [us pifadas. Y efta doctrina, y Di-
vina ordenacion no fe intima a los Re-
ligiofos folamente, fino a todos los
Chnitianos. Lo fegundo; porque a to-
dos ellos manda Dios, que guarden,

pers
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perfeftamente fus Santos mandamien-
10s ,'evitando no folo pecados morta-
Ies, fino tambien los veniales : T

mandafti mandara tun caftodsri nimist

tanto.que de vna palabra ociofa, 6 inu-
til f¢ ha de dar eftrecha quenta en’el
Tribunal Divino. Y qualquicfaChrif-
tiano que cumpla ‘con efta obligacion
tan propria de fa profeflion, no at du-

da {era Santo. . B
Para mayor - claridad , y manifefta-
cion-de efta verdad pongamos'exem-
ploén las tres virtudes fubftanciales , y
mas proprias de el eftado Religiofo ;
que fon'Obediencia, Caftidad , y Po-
breza. *A'la Obediencia no eftari obli-
gado el fecularen virtud de voto, que
aya hecho,como lo tiene el Religiofo 3
peroefta obligado a obedecer en fuer-
gade la Ley de Dios a los Padres, Jue-
zesy y Confeflorés' por diftribucion
acommoda, fegun la variedad de'las
materias : conviene afaber, ales Pa-
dres enlas Domefticas, 2 los Juczesen
1as Politicas , y a los Confeffores en las
de Conciencial ¥ fi efta obediencia la
excrcita por buen fin, refpetando de
i : e

Pf118.
Masi oz
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de corazen-a Dios en fus Miniftros,:

queeftan en fulugar ,»ferd muy meri-
totia ,.y fructuofa, Perofi porelcon-|
trario obedeciere a.Jos fiperiores olo.

_ pereltemor de lalpenatemporal., por

vano interes, L otro re{pecto humano,;
ferd vana {u obediencia, de poco ;0
ningunvalor en la prefenciade Dios i
?uc_ esdo queel  Sante Doétor en-
ciia, advierte, y previene hablanda de,

efta virrud de laObediencia. -
A mifmo la Caftidad no eftd. obli-
gado a guardar el fecular conel rigor,
queyn Religiofo ;. puesle es licitoef=
coger ¢l Macrimonio . Pero debe obs
{Grvaria, fegun el eftaded, enique fe
halla. El {olteroy como, foltero, -y el;
cafado, comotal. Y dé la mifma fuerte:
no cita obligado ¢l fecular a fer pobre
en la realidad de el hecho,renunciando,
la hazienda; perodeye todo fiel Chrif=
tiano fer pobre enelafeéto : defuerte,
que aunque tenga 5y poflea riquezas
no peguc {u corazon a ¢llag , fegun nos
enfeiia Dios por boea de el Real Pro-
fetadiziendo; - Diwvitia fiaffinant nolite
cor apponere. . X3
1 Lo mifmo fe puede difcurrir cndla's
B
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demas virtudes guardada la debida
- proporcion. Centlo qual queda. mani-
hiclto , que aunque; ‘el tirglo de eftas
Cautclds cs para los Religiofos; pero
lo fubtkancialdefa dotrina ¢onviene
atodos los figles ;- fi quieren aprove-
‘char en la virtud , y fer verdadera-
mente Chriftianés cumpliendo conla
obligacion,que aun el'mifme nombre
Chriftiano les predica. ?
2<Todo lo qual fevee manifieftamen-
teenqualquiera alma que figuella per-
feccion,la qual'es ptecifo iefunde en
la fubftancia ; 'y de&rina:%a'é{’aas;Cau.-
telas de el Santo Padre, yafli fe puede
dezir, que los Santos fucron: Santos,
porque las guardaron, y los que afpi~
rana {erlo, lo confeguiran, fi,median-
te la Divina gracia,fearreglarena eftds
Cautelas. : SRS -

FINIS -
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CARTA DE EL> BEATO
Padre San IVAN DE LA
CRVZ . a las Religiofas de.
o Veas Convento de "
G o JuOrden.
106 JESVS ' MARIA.

' Ean en fus Almas /hijasmias, en

)1 Chrifto. Mucho me confolé con
fu carta, pagefelo Nueftro Senor. El
noaverelcrito ; no hafido faltade vo-
luntad ;' porque de verasdefeo fugran
bien, fino' parecerme’ que harto efta
ya dicho “para obrar'lo que importa,
y que lo.quefalra, (fialgo falta,) noes
eleferivir, 0 el hablar, (que eftoantes
ordinariamente {obra, ) fino el callar,

obrar. Porque demas de efto, el
zablar diftrae, y el callar , y obrar re-
coxe, y da fuerqa al efpiritu ; y affi lue-
go que la perfona fabe lo que la han di-
cho para fu aprovechamiento, ya no
ha menefter oir, ni hablar mas , fino
obrarlo de veras con filencio, y cuy-
dadocn bumildad , y defprecio desi,

)
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v 10 andar luegoa bufcar nuevas_co-
fas , que no firye , fino es de  fatisfazer
clapetito en lode fuera , Bra-un_ﬁ_g;-_: po-
derle fausfazer, y dexar el apetito. fa~
€0 5y Vvazio, fin yirtud interior. X
de aquies, que ni lo, primero,ni lo pof-
treroaprovecha,como cl que come fo-
bre lo indigefto ;, ,que porque el calor
natural , ferepartcenlo vno, yenlo
otro, no tiene {[z:crgal_para todo convere
urlo en fuftancia’, y engendrafe en-
fermedad.  Mucho es menefter , hijas
mias,, faber hurtarel cuerpo deel Ef-
piritu al Demonio , ya nueftra fen-
{fualidad : porque fino , fin entender;
nos hallaremos muy defaprovechados,
ymuy a‘gcnus.dgf: las virtudes deChrif-
to, y, deflpues amancceré¢mos con nucf~
tro trabajo , y obra hechade el reyés, y
penfando que llevamos la lampara en-,
cendida, parecera muerta, porque los;
foplosque a nueftro parecer davamos,
para encenderla, quiza cran mas para
apagarla. Digo, pues, que para que
eftonofea, y para guardarelefpinitu
(como he dicho ) noai mejor remedio
q_ucrpad.ecer sy ha_z_qr,y callar,y cerrar
los fentidos con v{o , ¢ inclinacion de.

{oledad, y olvidode tada criatysa , ¥,
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détodos los acaecimientos, aunquefe .
hunda el mundo. “ Nunca por bueno,’
ni malo, dexar de quietar {u coragon
con entrafias de amor, para padecer ¢n’
todas las cofas que fe ofrecieren. Por-’
qte 14 perfeccion ies' de tan alto’' mo-
niento, 'y el deleyte de el efpiritu de
tan rico precio,que aun todo efto quie-
11 Dibs que bafte  porque es impofsi_-'
bleir' aprovechando, fino es haziendo,’
{padtt'lendo virtdofdmente, todo cm-

uelto en filencio! Efto'he entendido,
hijas,q €l alma que prefto advierte en |
hablar,'y tratar ;. muy ‘poco advertida
cfta'en Dios : porque quande lo efta’,
luego con facrca 1d "tiran dedentrod
callar; y huir de qualquieraconver- |
facion:porque mas quiere’ Dios queel
almafe goze con'¢l,que con otraalgu-
na'criatura, por masayentajada’, que
fea,y'por mas al cafo que haga. Enlas
oracionies de Vueftras ‘Caridades me
enconiendo, v tengan por cierto’, que
con fer mi caridad tan poca,efti tan re-
cogida'azia alli, 'que nome olvida de 4
quien tanto deve” en' ¢l Sefior, el ‘qual
fea con rodos nofotres, Amen. DéGra-
nada 4 22.de Noviembre de 1§87,

AR Er lwan de la Crieg
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OFRECIMIENTO , QVE

de 51 hazia it Dios la Bicnaven-
turada MadreySerafia Dodo-
ra Santa TERES A de
IE SV S.
 Efrivillo.

V Ueftra foy , paravos naci,

Que mandais hazer de ma?
Mageftad, fumma Grandeza,
Erterna Sabiduria,
Bondad fumma el alma mia,
Dios, vnSér,Poder, y Alteza,
“Mirad la fomma vileza
Deefta, que fe ofrece dsi.
Vucitra foy,&c.
Vueltra {foy, pues me criafteis,

. Vutftra, pues me redimiftets,
Vueftra, pues que me fufrifteis,
Vueftra, puesique me llamaftess,
Vueftra , pues que me confervafteis,
Vueftra, pues no me perdi,
Vuefirafoy, &c.

Veisaquimi Corazon,
Yo le pongo ¢n vueltra palma, |
: !
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Mi cuerpo, mi vidg, y almag
Mis entranas,y aficion;
Luz, Efpofo, Redempcion.
Pues por vueltra me ofreci,
Vueftrafoy,&c.' """ -
Dadme muerte,dadme vida, .
" Dad falud, oenfermedad.
Honrra, 0 deshonrra me dad,
~ Dadme guerra, 6 paz cumplida, ]
Flaqueza, o fuerca a mi vida, '
u¢ a todo dire que fi,
Vueftrafoy,&c.
Dadme riqueza, o pobreza,
Confuelos ,- 0 defconfuclos,
Dadmeilegria, o trifteza,
Dadme infierno, o dadme Ciclos,
Vida dulce, fol fin velos
Pues de el todome rendi,
Vueftra foy,&c. ,
8i quereis que me cfte holgando,
Poramor quicro holgar,
Sime mandais trabajar,
Morir quicro trabajando.
Dezid donde, como, 6 quando,
Dezid dulceamor, dezid, -
Vueitra foy, &c. o pip
Dadme Calvario, 0 Tabor,
Defierto, o tierra abundofa, p
ol
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SeaJobenel dolor, i
O Juan,qued ¢lpecho repofa
Sea yo vinafructuofa, *
Ocl{eril,ﬁ campleaffi. © "
Vueftra{oy, para vos nacl, *
Quo mandais hazer de mi?

y VRSN

COPLAS DE LA MISMA
Santa u lp berida de el
Sevapbin.

N lasinternasentrafias
", Sentivn golpe repentifio,
E\ blafon era divino: '
Porque obro grandes hazafias.
Conel golpefui herida,
Y aunque la herida es mortal ;
Y es vn dolordefigual, ©
Es muerte quc caufa vida.
Si mara, como da vida?
Y fi vida, como muere?
Como {ana quando hiere?
y feve con el vnida?
Tiene tan Divinas mafias,
Queen yn tan acerbo trance
i Saz



38 e .
Sale triunfando’decl lance = -7
Obrando grandes hazafias.

o Nota. Altiempodehazereftaim.
prefiion , fe hallaron eftas Pocfias, en el
Convento delas Monjas Carmelitas def-
calzas de Sevilla , y (e pufieron agui , por-
que no [¢ pierda la memoriade tan precio-
J& Religuia,hafta tapto gue [¢ puedan in-
orporarenlasobras de la Santa Madre
m!!a primera imsprefsion yque (¢ haga de
ellas. '




PARTE TERCERA
TRATADO DE LAS

ESPINAS

DE ELESPIRITV EN
que fe dan faludables A-
wfos para dlfcemu‘.y co-
nocer los mas intu
{entimientos 1tecc10nes,
y {utiles imperfecciones
deelalma, y camunar fin
embaraco de ellgs A lo
mas fubido de la Con-
- templacion, y Perfec-
cion Evangelica.

AVTOR INCIERTO.
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~ Ellmpreflor, al Letot. .

viendo yarias vezes oido @ mus
A chas perfonas graves , de difes
fentes eftades ,- que aquefte .tratado
de oro, que con tan fingulai-acepta+
cion i corrido imprefio mas de {efen-
ta afios ha fin nombre de Autor ; ¢s
obra de aquel levantado efpiritu de
B.P.S. Juan de Ja Cruz, pase a ave-
riguar de raiz efta noticia con fus hi-
jos los RR.. Padres Carmelitas Defcal-
70s @ 'y entre otros muchos que conful~
te de palabra, y por: efcrito ; y me lo
dieron poraficntado en fu fagrada Re-
ligion ; vno de mimayoraprobacion ,
me refpondio con la carta figuiente,
que pongo aqui al pie de-laletta para
la comun fatistacion , y es come ¢ fi-
gucsha

_}:jk:' s Maria, y lofeph. |

S Ean fiempre con viid. muy Sefox
. mio., defpues de eftimar con el
devido aprecio la carta de vmd, pafoa
fmfifacﬂ-fu-contcnido_, dizjendo: Sex

q2  muy



muy probable entre nofotros, quemi
B.P.S. Juande la Cruzes el legitimo
autordel tratade , que en forma de co-
loquios entre Chrifto Sciior nueftro,y
cl almafuefpofa corre impreflodefde
cl’ano.de 1637. {in nombredelautor al
fin de:algunas fumas, efpirituales. Y
en‘prucba'de aquefte fenumiento o-
frezco asrazones, o congruencias fi-
guicntes.” ' Uad

§ <Ly i

1. - Aprimera, queaffilo teftifican
1§t/ logmas hiftoriadores de la vida |
del-Santo Padre : como fe puede ver
en la que efcrivio el Padre Fr. Gero-
nimo de 8an Jofeph lib: 4. cap. 8. El
Padre Fray Jofeph de Santa:Therefa
Hiftoriador General de nuefbra Con-
gregacion 'de Efpafia jien.lasi Flores |
del Carmelo a fol. 607. El Padre Fr. |
Pablo de todos los Santos Hiftoria- |
dor General de nueftra Congregacion
de Italia capit. 15. de {u admirable Si-
nopfis , ‘donde refiriendo los efcritos
del Beato Padre, dize @ Jtemalind cnr
$45 titulus' [pinie” [piritus., alig gue non
nulla ; qua’ vhinams delitefcant ., igno-
- 8t TALHT .
|



ratur. Forte prapitio nimine) alignandy
innotefcent. 2 EURLS TR g}
2. Liafegunla razon, 0 congruen=
cia es la conftante tradicion derivada
de Padresa Hijos defde cl; prineipio de
la Reforma eneftas Provinciasde An=-
dalucia, donde el Santomiurio, y vis
vio la mayorparte de {uwvida i X afli
pudieren tener noticia mas particular
de fusefcritos. Efteargumento estan
eficaz en materias de hiftoria ; que. le
parecio. 4 San Juan Chrifoftomo no fe
neceflitava de nfas prucba, para certis
ficarnos de 'vna cofa ,. en-aviendo tras
dicion. Traditio eft , nibil quaras ams:
plins. Y afli nueftra Madre la Iglefiafe
a valido de la tradicion, aun paraefs
critos mas foberanos ; en defecto de
los originales. = ' O3 :
g? Ea_térccm razon, o’'congruencia,

y mayor confirmacionde Ia fegunda,
es : queen muchos delos Conventes
deftas Provinciasde Andalucia fe ha-
Han manufcritos antiguos de dicho
tratado con titulo Efpinas del efpiritn
affignando en ellos porfu autor & mi
B.P.S. Juande la Cruz: <Yé tengo
cierta noticia ‘de ocho; dos'tengoen
mi poder; que remito 3 vid, jpara que
q3 per

2. Thefa-
fonic.cap.
2.homil.4



por ellos corrija muchos yerros , que
{c an originado de las repetidas im-
prefliones, “que hafta oy {feanhecho:
y afli mifmo'le afiada algunas claufulas
que falsan | junto conlosargumentos
al prineipio de cada coloquio. Vrno
deftos. traflados fe halla en mi Con-
vento de‘las Nieves , fito enla fierra
de Ronda 1 “y'es del afio de 1 600. nue-
ve defpucs de la muerte del Santo.

4. Efcrivio mi Santo Padre clte tra-
tado, fegun teftifica la mifima tradi-
cion, enotroConvento {olitario, lla-
mado el Calvario en termino de Villa-

- nueba del Arzobifpo en ¢l Reyno de
Jaen, a donde fue Prelado, para in-
ftruir con ¢l 4°las Religiofas Carme-
litas Defcal qas del Conyento de Veas:
a las quales todas las femanas acudia el
Santo Padre a confe(ar, y lasinftruia
no folo de palabra , fino tamhbien por
efcrito , aflienel tratode Dios ; como,
en lo tocante al buen gowvierno del
Convento = como refieren lag bifto-
rias particulares del Santo Padre, y la
general de ]a Orden. _

5. ‘A lo menos carece de duda en-
tre nofotros/, que efte tratado lo efcri-
vio mi Santo Padre & yna Religiofa -

al=



Carmelita Defcalza de grande perfes
cion. 'Y ademas de la tradicion,’ fe
prueba por el coloquio 4. donide {ein-
troduce Chrifto Sefior 'nueftro ha-
blando conel'Alma " yle dize + Ses
regla general , ‘gne te eftes'en trrecogia
mzento , ycelda oenpada noche y ydis en’
la contemplacion , como t# “Regla'te lo
manday fi no fuere por algnna juffa can-
[a.... X porgue no pienfes que es.io'tener-
te amor , el oeuparte algunas vezes dan-
dote la enfermeria , cosina., porteria,
Sacriftin , &re. Witas dos clanfulasha-/
zen evidencia del affunto. © Porque la’
primera , fonlaspalabras formales del
cap. 4. dela Regla primitiva, quenos
dio San Albeérto Patriarcha de Heru-
falen , y confirmo Inocencio 4. afiode’
1248, y dize afli 1 Maneant finguli in’
Celulis (uis die ac nolte in lege Demi=
ni meditantes.y € in orationibus vigilan-
tes s nifi alijs snftis occafionibus ocupens
tar. .
~ 6. Bienconocio la fucrza de efta ra-
zon , ¢l que imprimio efte tratadoen
la Cuidad de Cadiz. Si bien otras im-
-prefliones ; aunque ponen las palabras
formales' de la‘ Regla’, quitaron 1a
« claufula come tw Regla te lo manda,

4 que
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que, haze, reflexion 4 ellaj por-hazer
mas geperal la dorina- Perolo cier-,
to es, -que dicha clanfula, fe hallano
folo enpla ampreflion) referida, mas
tambien.en los; manufcritos . de que
arriba hizimos mencion. Lafegunda.
claufula, tocante a los:éxercicios de
lavida:activa; es vna efprefhon dela.
general 5 y-h umilde. practica de nucl=
tras Religiofas ., que fus.conttitucio-
nes les ordenan, como.en ellas mifinas
el curiefo puede vers
7., Laquarta, y vitima prueba de.
mi aflumpro es;la admirable confor-
midad; defte: tratado: con los demas ef-
critos.de mi Santo Padre.i En lo qual
{e deben: ponderar las circunftaneias ,
o, calidades figuientes.  La primera
gue aquife, ve eftampado muy al vivo
el efpiritu; y genio del-Santo Doétor
en lo folide . de fu doétrina ,; con la
qual enfefia a defnudaral almaaunde
lo que parece mas puro , por fenfitivo,
% aniquilarla de todo lo. que no es
dios, ;- guiandola con fola la luz de
la fe por el camino delanada, y fen-
daeftrecha dela Cruz de Chrifto, hal- .
ta {fubirla a.la mas alta: cumbre dela
perfeccion, Chriftiana ; y Rcligioﬁz.
: : -



Lo 2. laprofunda, y futil penctracion
de lo! mas-oculto ;i y:cerrado de la
Theologia miftica. Lio>3.el lleno de
Sagrada Efcritura, pues en tanbreve
tratadn e advertido La cita ;) o haze a-
lufion a ella mas de {etenta vazes,

8. Y lo que mas esde ponderaren
elie punitoy; esel raro modo de enten-
derlay y gran propricdad enaplicarla
en el fentudomiftico, moral, o con-
templativo , para comprobar los pun-
tos, que propone. Lo 4. es eleftilo,
y frafcs de que vfa : pues como noto
vn curiofo aun en los {imiles natura-
les, vy proverbios Caftellanos de que
el Santo Doétor via en {us obrascon
frequencia , para mas humanar lael-
plicacion,’ € inteligencia de myfterios
tan.altos como trata, fe halla confor -
midad en efte opufcule.

9. Aquefe anade que es eftilo del
Santo Doctor viar de argumentos en
los principios de fus tratados mifticos ,
en que fumariamente pone lo queenel
cuerpo de la obra fe contiene por ex-
tenfo. Y efto mifmo fe halla en efte
tratado. Porque , aunque los que lo
han impreffo hafta oy fe los quitaron,
Juzgando por yentura no fer necefla-

Iios



r10s en tanta brevedad; perofe hallan
en los antiguos manufcritos.  Tanto
conjunto de- circunitancias y y otras
muchas que por brevedad omito; y
pondera mas por menudo ¢l Licencia-
do Toribia de Arenasen laintrodu-
cion, que hizodcfte tratado, cficaz-
mente prucban, y (aunque mudamen=
te) perfuaden que fu legitimoauror.es
mi Beato Padre San Juan dela Cruz.
Lo qual vera claramente el que clty-
viere verfado en fus efcritos:
'

8.l 2
Razon de duwdar contralodiche,

10.TR, 1O han faltado algunesdevor
: tos opucitosia elte diétamen;
04 lo menos que forman razones'de.
dudar en efta conformidad referida, y
ponderada, y dizen : Lo x. que el
eftilo del Sanko Do&tor en fus obras es
muy rigido, feco, entero, y grave;
pero ¢l de-aquelte tratado esmuy lla-
no, {uabe, yamorofo. lue 2. queen:
efte opufeulo fe deciende. atrataven
pariicularmuchas menudencias en la
. divifion de los afectos, y {entimientos
=



jateriores , y defmenugar. (como di~
zen) tanto las cofas del efpinitu, que
parecen nifierias : Lo qual es muy
ageno de aquel pefo , gravedad , y
fanta feveridad propria de el efpiritu
del Beato Padre.

11. Pero aefte efcrupulo fe refpon-
de facilmente, diziendo : queay mu-
cha diferencia en hablar generalmente
con todes; 6 en particular con perfo-
na determinada. El Beato Padreen
fus obras habla con todos en general
pero efte tratado es vn coloquio fami-
liar con particular perfona, yefia mu-
ger, y Religiofa muy amada , y fuvo-
recida de Dios : yaquiesneceflario,
y lo pideel eftado, y naturslezadelas
cofas, quecleftilo fea blando , fuave,
y amorofo, acomodandofc a la con-
dicion de la perfona para ganarlamas
para Dios. Omnibus omuia fattus (um
vt ommes lucri faciam. Delo qual te-
nemos buen exemplar en San Francif-
co Salefio ; que hablo con masamor,
dulgura; y fuavidad en las cartas fa-
miliares , que en los tratados efpiritua-
les que efcrivio.

12. A efto fe llega, que mi Santo
Padre eneftos celeftiales coloquios ha-

: : Ze
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Tint.9.



ze el papel , y reprefentacion de Ia per-
fona de Chrifto fefior nueftro’; no fe-
gun la condicion rigorofa de Juez, fino
del atributo gloriolo de efpofo aman-
tiffimo de lasalmas , cuyas delicias, y
regalos es converfar con los hijos de
los hombres : ycuyo trato familiar
con lasalmas , que de veras leamanes
muyafable, dulce, amorofo, ytier-
no : como {e veé en los cantares , don-
de por fu infinita dignacionfeallana
tanto, qué no fe contenta conmenos, !
que llamaral Alma Santa efpofa mia ,,
amiga mia, y hermanamia. Con que
{iendo mi Beato Padre Hlluftradiflimo
Doctor ; adornado con ‘la gracia «de
diferecion de efpiritus, y tan verda-
dero ‘imitador ' de Jefu Chrifto, , en
mnguna cofa pudo refplandecer mas la-
propriedad de fu efpinta, queenaco-.
modarfe con la condicion ,-y genio
dette Divino Sefior, quando habla con
fus queridas  Efpofas - vfando’ fobre
lo folido , 'y fubttancial'déla dotrina,
deeftiloblando, fuabe;, yamorofo ;.
aunque templado fiempre conel agrio
de la r:.;prchtnﬁon,_ y-tuz dél defen-!
gafio , finl petdonar la masleve imper-
feccion, 'y culpa, que Plieda‘e-ftorv:if‘
i



la vhion Divina : como lo haze en
eftc tratado. Y afli paraaveriguar el
eftilo de mi Santo Padre {fegun cita
propricdad que dificultan algunos, no
{e 4 de comparar cite tratado con lo
el Santo cfc;‘iv‘j.b para 'tOdO_S | _(CO!TIO di-
xe, pues la comparacion ade {fercae-
teris paribus) fino con las.cartas que
eferivio para ciertas, ¥ determinadas
perfonas y- efpecialmente. Religiofas ,
que tratande perfeccion .: parque ef-
tas cartas fon tambien cologuios fami-
Jiares , y enellasde hallara el eftilo que
enefte tratado {e repara. _
13.  Sirva.de prucba ¢cn confirma-
cion deftawerdad la carta que cfcrivio
el Santo alas Carmelitas Defcalzas de
Veeas : que comienza defta. {uerte :
Tefus , Maviafeaen f[us Almas bijasmias
‘en Chriffo. Y 'ddndo en-el difcuriode
la carta admirables documentos de ab-
Atraccion decriaturas , y defnudez de
efpiritu , como lo tiene de coftumbre,
concluyeafli: En las oracienes de vuef-
tras caridades me encomienda §\ . ten iz
por cierto. - que con [er\ms caridad tan
poca, eftatan recogida hazia.alla, gne
#no me olyide de a quien tanto devoenel

Senori v i s i
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14. Afli mifiio ‘eferiviendo dafilz
Granadaad laVenerable Ana de S. Al-
berto Priorade las Carmelitas Defcal-
zas de Caravaca 3 afligida ordinaria-

'mente con efcrupulos , entre otras
palabids de fingular luzi, y confuelo
para el'celtado en que fe hallava , le
dize lastiguienites : Hafta\guando pien-
f{a bija gre a de andav en brazosagenos,
Ya defto verla con wna gran defrudex.
de efpirite |y tan ffn avrivio de criaturas,
gre 1odo el inflerno no bafte a perturbar-
in. Que lagrimas tan tmpertinentes [on
efas, gue a dervamado effos dias? Onan-
to tiemipo bueno fz'mﬁs gue a perdido con
effos eferupales P Si defea comunioar fis
1rabijss commigs , viyalfe aaguel efpe-
Jo fin'maneilla del' Etevno Padre ; que es
Jiz hijor ) que alli miro yo (i alma cada
din tyiietendia necefiidad de mendigar
A pueriss! ‘tfég?nn 'Paéré;
15 Enotra para la mifma Religio-
faalmidmo ntento ledize lo figatens
te ¢ Paesellans me dixenada ., yo quiex
vo dexfrle‘algo : y fea que no de lugar
en [ alma a'effss temores impertinentes,
gte acovardan el efpiritn. Dexe a Dios
lo quele adads , y le davadadia, gue
parece quiere ella medsr a Dios i lame-

dida



dida de (i eapacidad. Preswoa de fer
af3s : aparejoffe gue la quicve Dios bas
zer vnd gran merced, Lafirmadel San-
10 €s.

. Carifsima hijaen ‘Chrifto,
7 ;'fﬂ' fiervo

Fr. Juan de laCruz.

16.: Con eftas palabras e iec quitas
ton i efta Religiofa fusitemores , v
efcrupulos ; quedandomuy fofegada;
y vido muy prefto cumplido loque ¢l
Santo/proféticamente leanuncio, Y
no falta entre nofotros:quienidiga, no
con leves fundamentos fersella el fu-
jeto a quien:el Santo dirigio efte tra-
tado, que le firviefle de guia en fus
aufenciaso Pero a lo menosconfta de
las referidas claufulas el eftilo llano ,
afable, ;y benigno,, que vfabael San-
to Padre en los coloquios familiares
con AlmasSantas efpecialmente Reli-
giofas, muy femejante al de 8. Fran-
cifco Salefio ,)€éoma-apuntamos arri-
ba. Y asi mifmoe fe vé aqui pintado
muy El VIV La duleifsima afpereza con
grerine , elimperia con que deftierra re-

; M0



#ores uanosyy otras circunftancias que
pondera en-efte tratadoide los colas
quios ¢l Liicenciade Toribio:de: Ares
nas. '
17. Otras muchas claufulas feme-
jantes a las referidas fe hallarin en las
cartas del Santo Padre’; que andan im-
prefias al principio de fus obras, y en
Ia hiftoria particular que de {u vidaef-
erivio el P. Fr. Geronimo de San Jo-
feph. Ademasque {infalir defus obras
tenemos fobrados: exempldres en coms
probacionde lo-dichos Veafleslo que
¢l Santo Doétor eferivioen aquellae-
gloga Divina, y maravillofoApoca-
hip(s;y quel conttaidergor Canciones':
donde en lamifmaformade eotoquios
defte tratado antroduce a@hnito Se-
fier nueftro Efpofo , 7y al' Alma Santa
{u Elpofa, que conamorofoss y tier
nos afectos débajo de graciofus’com:
paracionesiy y:mifteriofas: metaforas
{2 correfpondenc, -y “requiebranicon
incfable dulcuray y fuavidadic !/ »
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18 Ue noes ageno' | antes fi
g muy- proprio del genio 'y
efpiricu demi:Sanro Padre elfermuy
menudo , futily 'y delgado ‘en‘mate=
rias de perfeccion 3 porque® €l ferlo
es muy conforme al’ efpinitu-deDios
quc con tanta plenitud de lazy y pu-
reza morava en {ualma : Y a quien
el Sabio en ¢l 'capit. 7. Nama Swbtilis
difertns acntas. Y ' S. Pablo diz¢'dela
palabrade Diosi i Fivus eft-enim (ermo
Dei ; & eficax | & penetrabilior omni
glidio ancipiti : & pertingens vfgme nd
divifionem animay, ac (pivitws § comipa=
g quogue. ac wmedularam | & difcres
yor cogitationuns’, ' intentionum Cob -
disi: Y efto es * Lo queaquelte fu-
blime Dottor exccuta con gran’ pros
picdad , como:tan dieftro én jugarla
efpada de lavpalabra Divina ) affi en
elte, como cntodos fus tratados mif=
ticos : dividiendo' no - folathinte lo
fenfible , 'y corporeo delorracional ,
enteligible; finoque penctrando lo
mas numo j 4 Jamedula ) yfubftans
LRI ‘ cia



cia del alma , allt halla que dividir, y
apartar , haziendo como anotomia del
efpirit con {ingular agudeza; 'y no-
taEle erudicion : en que al paflo que
dirigeal alma enla-virtudy lava atee
morizando juntamentc.con fanta ad-
muracion , para que:ya o folo tema
pecados graves, y leves 5 finoimper<
feccionesy y tiviczas, que puedan defs
ayudara lawas perfecta femejanza con
Dios, que es poilible enefta vida mor-
o iy o ket i
19. Por efta caufa el Santo Doétor
la mayor parte del libro 1. de la fu-
bida del monte gafta.en ponderar los
daios, que caufanen el almalos ape-
titos defordenados por pequefos que
fean. Y concluye en el capitnlo 11.
diziendo, : que para venir el alma 4
vairfe con. Dios. por amor , y voluns
tad, 4 de.earccer primero de todo apea
tito: de. voluntades por:minimo. que
fea. Y afade con vnamuy fentida ex-
clamacion, diziendo|:;cierto es mu-
chode fentir | queaya Dios 4 algu«
nas -almas  hecholes  quebrar : otros
cordcles mas gruefos de aficiones de
pecados ,: y vanidades; y por no defs
ahsfle| de vpa nifieria ; queles c]i:)cxu:
G B 108
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Dios que vencieflen por amor de ¢l
que no €s mas que vm hilo 2 dcx'e-n de

ir adelante ; y legira tanto bien,
20. A efto fe llega :. quelasReg-
las, iy normade vivirelpiritualmente
han de fer acomodadas al eftade, 'y
condicionde lasulmas : yaflidiferen-
te eftilo conviene guardar con-log
principiantes ; que con lasaprovécha=
das , commenf{urandofle  las fierzas
de cada vna.  Efta dotrinademasde
fer conforme & la razon natural , la
enfena el Doctor Angelico 2.2.9. 95,
de Lregib. artic. 2. in corpore donde
concluye , diziendo : De la mifwa
Juerte (¢ ban de permitir muchas cofus
a los hombres gue we [on perfellos en
la virtud | gque no [e deven rolevar a
los hambres virtnofos. Y en ¢l opufs
culo 61. gradu 5. dize 1 Que gualguie-
va tiniebla de culpa por minima gue
Jea impide a la Divina contémplacion
Porgue  haze dupreporciovado al ena
tendsmiento para la luz fobérana, Con
que fiendo efte tratado dirigide paracl
govierno d¢ vnalma tan aprovechada
en la virtad , iy que avia llegado al ef-
tado feliz de ta Divina contemplacion,
comQ confta de¢ Jos mifinos coloquios ,
L voue



conveniente fue y 'y aun neceflavio
decender en el muy enparticular |y
por-menudo a tratar con diftincion los
{entimientos , yafectos masinterares
delaalmay para el buen goviernodé
ellos. : oo
.~21. Confirmaflfe lo dicho con las
palabras de Chrifto-Sefior nueftro en
uc¢ amenaza d los hombres, Quede
toda palabra ociofs gue bhablaren ,. das
ran guenta en el dia del juizio : Afa-
dicndo, la Mageitad Divina la fuerza
de vajuramento fobre lo/infalible de
{u cterna verdad, paraque fe hagala
devida eftimacion de matcria que tan
facilmente o -defprecia “O mal hu-
moradoe por la flagquezacomun, o cice
go con la paffion pudierajuzgarel im-
perfecto, dematiado rigor reparar en
{emejantes menndencias s pero la lum-
bre de la f¢ lodefengafia, y nos defs
engafiaa todos , para que ne creamos
femejantedelvariog fino admiremos:;
y alavemos la gran purezadenueftra
Catolica, y Sagrada Religion.
.22, Pues {i vmaligera falta, como
lo es vna palabra ociofy, f arguyes
repreliende, ycaftigang folo al Re-
ligiofo, nofoloal Ecclefiattico y fino

o



a'qualquiera Chriftiano , quanto mas
feadeadvertir , ceelar, yreprehender
con todo’ rigor , y muy por menudo
en ‘almas' que tratan de perfeccion , 'y
eftan crecidas enella: Efpecialmente
porque c¢n feracjantes almas , dize San
}Iuan- de la Cruz mi Padreenlallama
de Amor Can. 3.v.'3,§. 8. haze ma-
yor-daiio-vna leve imperfeccion ; que
en otrasicomunes otras mayores. Co-
mo Jien vn roftro de extremada pinturn
tocaffe otracmano muy tofea con agenos 'y
bajos colovés feria el dano mayor | y was
wotable | gue fi borraffe otras muchas,y
mas comunes 1y demus laffima . y dolor
feria effe daiio. Luego'por tratarfcen
elte opufculo tan por menudo los afec-
10s , 'y fentimientos mas interiores del
alma , no fe arguye la impropiedad
objetada. Antes {i por el contrarioes
¥ru<_:ba muy eficaz, quenosconfirma

er ‘dicho. tratado parto legitimo del
efpiritu de mi Santo Padre.

11%. Y aun parece ; quecn averlo
‘hecho affiendicho tratado ; cumplio
el Santo Doctor vna palabra que did
lib. 2. de la noche efcura cap. 16.don-
dedize ¢ Si efte fueralugar de cllo pr-
dieramos declarar aqui ;i como miuchas
. Pn‘.‘.’?"-



perfonas que tenen muchos guftos', affs
ciones , y eperaciones de [us potencias as
cercade Dm.f » ) de cofasefpiritwales 20y
por ventura pmﬁzmn ellos gueaguellocs
Jobrenatural , y efpivitnal , nofiendo guie
2 mas gue atlos , yapetitos wwny narsra-
bes, ybumanos . gue como los rienen de
das demas cofas , los tienen con elmi/mo
remple de agnellas cofas buenas porcier-
ta facilidad natural y que tienen enmo-
werel apetito , y potencias & qualguiera
€ofa. Si por ventura tuvieremos ocafion
en lo reffante , lo trataremos , diziendo
algunas [efiales de guando los movimiens
t0s,y acciones interiores del alma fean folo
wnaturales , y ghando [olo efpiritnales  y
guande eﬁunm;de.r natwrales acerca
del trato con Dios. ]-{a.[ta aqut ¢l San-
to Doétor donde claramente confta
tuyo intento de tratar Ja diftincion de
los movimientos , y afc€tos interio-
res del alma dando reglas , y fefiales
para conocerlos, y diftinguir los vnos
deotros : y no aviendoflele ofrecido
antes la ocafion lo executo en efte tra-
tado de los Coloquios.
24. Eftoes amigo Letor , lo que
a podido defcubrir mi diligencia acer-
ca de el Autor de efte tratado : de-
xando



gando i tu difcrecion el dar, 0 no dar
afenfo a los tundaméros referidos: que
aunque tan razonables , no caufan evi-
denciadel hecho. Por eftacaufanofe
ha pucfto en el titulo por autor al B.
P.S. Juande laCruz : ni fera razon
fe ponga, hafta tanto que el ticmpo
defcubra ciertamente la verdad. Y
aungue no fe duda, fe le aumentaria
el eredito a efte tratado, teniendo por
autor a vn Santo Beatificado, y tan
infigne doctor miftico ; pero no le ha-
ze talta efta mayorautoridad, fiendo
tan fana, y tan bien recebida la doc-
trina, que contiene. Ademas, que
toda verdad (como adyvierte San Am-
brofio) por qualquiera que fe diga,
provicne de el Efpiritu Santo. Yafli
aclteDivino Sefior ciertamente deve-
mos reconocer por principal autor de
todala verdad, y bondad que en efte
tratado fc hallare. Vale.
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3

INTRODVCCION A ESTE
Tratadopor el Licenciado To-
vibio de Avenas Capellan
de el Conde de Bena-
venteyy Curda de
Peque.

ARA que toda fuerte de perfo-
P nas, por muy aventajadas que
fean en efpiritu , y muy favo-
recidasde Nueftro Sefior tengan que
aprender enefta fuma ; he querido al
fin de ella ponerlas efte breve colo-
quio , donde como enefpejoy puedan
mirarfe todos los i/movimientos inte-
riores,de queefpiritu nacen:y tambien
las faltas, que cada voo tuvierc:para
que las quite, y {c haga mas agrida-
blea los ojos de Dios. No fabre dezir)
aunque quiera, fiefta obra de oro ha fi-
doinvencion dealgun hombre doéto,
%[:_lm_'f-:&n , para humanar los fecrctos
ivinos, que le fueron enfenades de
el Gielo , como otros Padres myfti-
coslo hanhecho; 6 fifue loque la le-
A2 tra



tra fuena, verdadera , y propria con.
verfacion de Chrifto 'Schor Nucftro
conalguna Religiofa querida Efpofa
{uya, que obligada de fu Prelado , ma-
nifefto por efcrito eftos fecretos, cn-
cubriendo démancra fu nombre , que
no ha quedado raftro n1 memoriade

el enel mundo. i
Verdad es, que la opinion de fu Au~
tor engendra en nofotros eftima de {us
obras; masefte Celeftial Tratado, lo-
bre quanto hafalido efcrito en nucftro
ticmpo,es ¢l que menos neceffita de ef-
te credito: porque la fimplicidad de fu
eftilo, el pefode fusrazones , lamagefs
tad de fus refpueftas, la propriedad de
fus palabras , la difpoficion de fus pen-
famientos , la comprehenfion de la ma~
teria que trata,la eminencia dela doc-
trina,, el'magifterio con que la en-
fena, cl fentido efpiritnalvivo,quedaa
la Efcritura que aﬁ:ga,la'blandura gra-
ve de¢ fu trato, 'la dulcifsima afpereza
conquerifie, la claridad rara conque
fatisface,el fuego § pone a quien lo lee,
lalibértad con que entra ; 'y fale en lo
mas cerrado de Jas ciencias, la diftine
clon con que propone y ¢l imperio con
que
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¥
que deftierra temores vanos , y tanta

precifion en todo, inducen fuertemen-
te (mirada la pequenez de la condicion
humana ,incapaz naturalmente detan
fecundo parto) a que todaefta énfe~
fanza tuvo {u nacimiento, de el Cielo.

En lo favorable {olaments defeo ,
que fe incline 4 efte piadofo fentirel
que quifiere mirarefta obra con refpe-
to : y el que lo tuviere por eftorvo pa-
ra facarlad luz; figalo primero, y mas
feguro con embidia de ¢l humilde Au-
tor, que como julto comio envida el
fruto deefta fabrofa invencion, yen
muerte dexo fuftento, y luz para los
vemideros.. -

o Veanfe bas Notas alfinde efte Tra-
sado,




6
COLOQVIO PRIMERO.

DE COMO_SE HA DE
aver el alma entre los aprie-
tos s y regalos ,y de la dife=
rencia. de los afectos efpi-
ritwalesyy fenfibles.
ARGV MENTO,

Enfeita como [¢e hade aver el alma entre
los aprictas,y regalos:no entrifteciendofe en
los wnos,ni alegrardofe demafiadamente en
fos otros. T para mayor ¢laridad diftingre
dos manerasde alegria, y de iriffeza : vna
efpiritnal g nace de el entendimiento, y vo=
luntad:ydize,q efta no bade tener modo,ni
tafla, Otraategria,y trifteca (enfible,g na-
ce de el apetito fenfitrvosy efta ba meneffer
tafla, y modo: porgue haz.e mucho dao a el
alma,fino [e modera.X [us Efpofas guiere el
Sefior que padefcan muchoen effavida.

1. Efpofa. Vcho defeo, Efpofo
mio, ySefior, faber
lo que tengo de hazeren los aprietos,

¥



¥ regalos que fiento 3 tiempos: porque
tanto temo ofenderos con defordenada
trifteza, como convanaalegria

2. Efpofe. « Si efle temor taviefles
fiempre, y note olvidafles de ¢l jamas,
no ferias eftremada en alegrarte ynien=
griffecerte , porque viarias de templan-
¢a, y modeftia; en lovno,y enlootrog
y afsi irias fegura por el medio, no en=
arifteciendote mucho con los aprietos,ni
alegrandore mucho con los regalos,por=
que en eftas demafias fuelo yo ofender=
me.

3..Efpofa. Pues como, Seflor , me
dezis, que tenga moderacion en ale-
grarme , {ino la tengo detenerena-
maros , pues i lamedida de el amores
¢l gozo? Y como tengo de tencr mo-
deracion en mi trifteza? pues nola
tengo de tenerme en dolerme de ¢l pe-
cado cometido cuntra vos? ‘

4. Efpofo. Para refponderte a efta
que dizes, hasde faber, Efpofa mia
quc aialegria, ygozo efpiritual ; que
nace de el mifmo acto 'de entender, y
amara Dios. Y de eftaalegria, y go-
zono has de entender la modcracion ,
queyotedigo; porqueantes fi bicn (e

. A4 Fi2e
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mira, eftaalegria ha de ferfin mede
la qual perficiona mas el mifmo acto
de entender,y amar , y efte mas perfecs
to, eslo tambimla-::legria;lya{'sian-
da enrctorno, perficionandofe lo voa
conlo. otro, hafta hazerfe van alma vn
Querubinen lainteligencia , 'y vnena
cendido Serafinen el amor, ygozo.
A1 tambien trifteza efperitnal ; que nas
ce de' el mifmo acto de entender , y
aborrecer la fealdad de elpecado con-
trami ; yde efta trifteza no has de en-
tender tampoco la moderacion, que
yote digo i porque eftatrifteza ha de
fer- {in medo, la qual perficiona ni
mas, ni menos el acto.de entender,
yaborrecer el pecado ; y efte mas per~
tecto, loes tambien la trifteza; yafsi
andan .en retorno perficionandofe lo
vno ¢o lootro , como te dixe del amor,

§.Ai otraalegriafenfible,que daDios,
y redunda,y manacn la imaginacion , y
apetito [enfitivo- de elgozo, y alegria
que cftaen la voluntad ; como en mi

‘Transfiguracion , que comunique i

mi Cuerpo la alegria, y gloria de mi
Alma. efta alegria fenfble enfan~
eha el corazon, enciende ¢l roftro

Y
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ycaufa lagrimas de alegria; yeftaesla
que yo te digo que moderes, porque
€s muy difercnte, yperegrina de efio-
traefpiritual ; Iy tanto que le haze tan-
ta guerra, y contradicion , que f{i fcte
vanmucho en ¢lla la imaginacion , y
elapenito, cicgael entendimiento, ¥
enloqueze la voluntad , y quedacl al-
maconvertidaen carne, y hecha feme-
janted los jumentos falvages, dando
rifadas fin orden, ni concierto, ha-
blando locuras, y difparates , que la
gente ignorante tiene por cofas {obre-
naturales, fiendo locuras.

6. Al otra trifteza fenfible ; que di
Dios, y redunda, y manaen la smagi-
navion , y apetito fenfitive de la trifteza,
que efta enla voluntad; la qual aprie-
tael corazon, y haze derramar lagri-
mas, y fufpires. Y efta trifteza fen-
Sfible , esla que yo te digo que moderes,
porque ni mas ni menoses muy (dife-
rente de laotra trifteza efpiritual ,dla.
qual da tanta guerra, y contradicion’(fi
es demafiada)que ciega al entendimien
to,y enloqueze la voliitad,como la otra
defordenada alegria ; y deaqui vienen
muchos a hazer obras de defefperados,

¥
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dMat.27. v matarfe como Judas. De manera;

Fob.1,

queaffi como efta alegria, y trifteza

fenfible , es muy buena, fi es mode-

rada, aflies peftilencial , fino fc tem~
la.

7. Efpefa. O Jefus, Efpofo mio, co«
mo (¢ goza mialma de oiros eftas ver-
dades ! Pero dezidme, quando efta:
alegria nonace de amaros, ni eftatrif-
teza'de averos ofendido, fino'de no 's@
qué, -quetengo de hazer? -

8. 'Efpofo. Bien pareces nifia entu -
efpiritu 5 pues te atemorizasdonde no
atde queé, y te alegras deelayre. Si
te acabo de dezir , que te moderes, aun
quando la trifteza, yalegria trae fun~
damento,quanto mas has de hazer efto,
quands noai razon,ni caufa de alegria,
nt trijteza?

Efpofa. Yaveo tambien efto ; pera
no €5 m1s €n'mi mano.

9. Efpsfo. Pues {ino eftden tu ma-
no, haz virtud de la neceffidad | por-
que tambien doy licencia 4 los Demo-
nios,aunque contafla, ymedida, para
queathjan, tienten, y prucben d mis
Efpofas, comod otro Job; paraque
fe conozcan,y humillen , y fe exerciten:
€n ¢

b
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en lapaciencia, hija de lacaridad, co-:
mo dize mi Apoftol. Porqueya fabes,
que andando yo por ¢l mundo predi-
queé, que no ayvia mayor caridad, ‘que

adecer porel Amado, hafta dar por
¢l lavida fi fuere menefter, como yo:
lo hize : porque gozar_de favores; gul=
tos,y deleytes por refpecio,y amorde
el Amado, eflo qualquiera {elo haze 3
pero -guftar del Calizamargodeaprie=
to, y aflicciones interiores , y eXterio=
res por amor de¢l Amado, ¢ftopocos
lo-hazen , y de eftos has de. fer tu.
Bicnaventurados los-que tienen ham=
bre, y fed de padecer aprietos, tenta-
ciones , y aflicciones por miameor,por-
queellos feran hartos de efte manjar,
y bevida Celeftial, que 2 mi me dio
mi Padre; que tantas vezes dize mi
Apoftol , que nofeda a los nifios en
lavirtud , finoalos varones crecidos
enella, :
10. Crecioel nifo,dize la Eferitu~
ra, y defteraronle ,y Abrahan hizovn

grande combite el dia que le quitaron:

el pecho.  De manera, que 4 loscre~
cidos fe quita laleche de los guftos; y
confolaciones , yfe da ¢l manjar de

i 3Brig~:

1.Con.

1%
loan, 1§

Matr. 5]

1.Cor. 3._'

Joann.18

Gen.2 59
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aprictos , yaflicciones , yefte diafefas
ze fiefta en mi Corre Celeftial, yno

* llanto como tu pienfis. No me vés

en el Apocalipli cefildos los pechos
con yna cinta de oro? y no te haze
admiracion tal manera de cefiir por los
pechos, 'y no por la cintura ? y con
cinta de oro , y no de hicrro? Aca-
ba deentender, que el amor que te ten-

o, yel verte crecida (aunque tuno
ﬁ)cntiéde‘s, ni conviene) me haze cehir
el pecho de mis confolaciones.

11. Y nocs tenerte aborrecida , co«
mo & tife te reprefenta, porque i los
queamo caftigo,y aflijo; y fi los aprie-
108,y penas fueran culpas, y fi los fen-
timientos fueran confentimientos , y
ficlentender fuera amar, y el recebir
penafueradeleytarte , bien hizieras en
penfar {i eftava enojado contigo, quan-

" do eftas hecha vn mar de penas , y -

aprietos, y reprefentaciones varias ,
y vanas; pero no es afli, fino que va
mas diferencia dela pena d la culpa de
clfentimiento al confentimiento, 'y de
el entender al querer,que deel Cicle
ala mierra 3 porque enlo vnoai culpa,
yofenlamia, y ¢n le stro ne’5 fine

Cigh morcs
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meérecimiento , fi ai paciencia, y hu-
mildad: y en lo vno me agrado, y
en lo otro me ofendo; y aili hazes
‘x:}nal enafligirte por loque yo meagra-

o.

*12. Mira, que eran Angcles los
que baxaban por la efcala dc Jacob,
como los que fubianj y afli es en
mis Efpofas, que humillo con tra-
bajos , y levanto con favores , que
entriftezco con mi aufencia, y ale-
gro conmi prefencia, Siempre quer-
rias tu eftar en bodas? Pues mira,
que cfto no es poflible en efta vida
de Penitencia , {ino en la otrade Glo-
ria. Parecete , que es bien querer,
que fea el deftierro Patria, y la carcel
de miferia Paraifo de deleytes?No por
cierfo, ni quicras tu fer mas que mi
Apoftol,a quien porque los regalos no
le enfobervecieflen, le di aquel eftimu-
lo dc carne,Angel de Satanas,que le afli
g1a,yapretava , halta pedirme muchas
vezes, que felo quitafle , y yono qui-
{e; porque lavirtud de la paciencia,hu
mildad, y caridad f& perficionanen la
fragua delos aprietos,y aflicciones.

13. Y no me digas que no fabes r?
4

Gen. 23

Pr.w.zB,

1.Cor.13
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fi c:Ail-fo esafli enti; "y que’ antes temes,
fi porventuraesefto empezar i pade-
cerel infierno , :Tuc- te efta aparejado.
Ageno fea detital penfamiento, Elpo-
fa mia, pucsno tienes confcicnciade
pzcado martal por mi bondad, y mife-
ricordia. Sabesen quien ha lugar efte
temor ? En lasalmas , gue effando en
grandes aprictos; eftantambien en aitual
pecadomortal. 'Y nomedigas, que por
venturaeftastaen €l, que alos gue ha-
zenlogueesen st noles niegoyo migra=
¢za. Y efto yatulohas hecho yna, y
muy muchas vezes, fegun tu has podi-
do, que es penfaren tuspecados, y
dolerte deellos, 'y recebir los Sacra-
mentos.

14. Concluyodiziendo , que fi ef-
tas verdades no te hazen fuerza, te-
niendote porindigna deaflicciones, 'y
aprietos , que eftastlenadeapetitos, y
amor proprio’yqus note dexan vér la
luz de eftas verdades, niapetecerlas,ni
amarlas. Toma mi confejo, y has pro-
pofito firme de tener defde aqui w/o
wmargopor dulee yy lodulce por amargo ,
y veras la paz tangrande,, que pofices;
y&efperaa laluz _qude.c/cil;&: ¢ ;i’i’m
) as,
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Blas,y lastinieblas quando efis en !;;z ;
pues vés por cxperiencia, que afli te
pafla, como tambien le pafso i mi
amigo Job, y affi. lo hago yo con mis Zb.17%
amigos, y efpofas , que vn poco me
lesmusftro, y doyaver, y vn poco
meaufento de ellas; para con lo vno
fundarlas en humildad , ycon lo otro
encenderlas enamor , quez fon las dos
cofas, qu:yo masamo, y z:lo en e-
Has ; comno loavris vifto ¢n ti mifma,
fi quicresadvertir en ello,
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COLOQUIO SEGVNDO.

EN QVE SE RESVME,
y declara mas el
primero.

ARGV MENTO.

Diftingue el deleyte | b gozo fenfiblede
el deleytey o gozoefpivitual. T el fenfible,
dize, que [¢ hade moderar , y el efpiritual
no. Elfenfible, dize, que es manjar de
ninos , y el efpiritual de Varones: yque
virtudes fon manjares (olidos , y de¥aro-
nes ? Que fea Oracion de recagimiento :
prefierela a la meditacion ; y encargafe
effime en mucho s y advierte , que no fe
conferva fine en la (oledad , y retivo de
eriaturas. :

1. Efpofa. VCHO defleo, Se-

fior, que todo lo pal-
fado melo refumais en pocas palabras,
porque afsi lo entienda mejor, y me
acuerde deello , ‘quefoy flaca de'me-

;oria,
; > Z :Ef:
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2, Efpofo. 'Todo lo que hafta aqui
te he dicho, fe refume ¢n quatro pa-
lubras , quedeordinario te hago fen-
tir en laaracion, y excrcicios efpiris
tuales, quefon deleyte, ygozo len-
fible sdeleyte,y gozo clpiritual; man-
jar de nifios , manjar de varones Y
aunque eftos quatro puntos eftan {u-
ficientemente declarados en lo pafla-
do, porque los entiendas mejor, quic-
ro avifarte de vn error, paraquelo
evites, enel qual fuelen caer genteru-
da, ydepoco entendimiento , y aun
muchas vezes grandes varones, y ['i-
lofofos ; y es confundir , y tener por
vno mifmo el deleyte oefpirirsal , y ck
[enfible; 0.a lo menos , ficlto no hazen,
cngafianfe muchas vezes en juzgar el
fenfible por el efpiritmal. Y lo que fe
figue de efto, lo primero es, que no
moderando el gozo fenfible, cacn cn
grandes locuras, atizando ¢l Demonio
cite afecto, quanto puede.

3. Lofegundo, fe {igue tomar fal-
farcgla, y medida para juzgar la bon-
dad, y malicia de {us buénas obras mo-
rales. Porque has de faber, que en
bucna I ilofofia moral , la bondad;

mit=
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malicia devaeftras obras confifte prin3
cipalmente en la voluntad ; y para co-
nocerfi efta voluntad es buena , 6 ma-
la,{e ha de mirar principalmente al
fin, el qual no csotra cofafino aque-
Hoen que fe repofa, y haze affiento , y
paufa la voluntad ; la qual paufa, y
quietud la digo deleyte, y gozoefpi-
ritual, porelqual fe juzgan vueftras
obras buenas , 0 malas : de ma-
nera, que i vueftro deleyte es con
cofa buena , la obraesbuena;y ficon
cofa mala, es mala.

4. Y afli efte deleyte efpirirnal de
la voluntad tengo yo dado por regla,
y nivel de la bondad,6 malicia de vuef]
tras obras morales 5'y no el deleyte
[enfible de vueftro apetito , y fentidos,
como pienfan los rudos ignorantes, los
quales toman por reglas de fus obras
cfte deleyte fewfible : y aquellas juzgan
por buenas, y muy preciofas, que van
acompafadas con ¢l, y aquellas por
deningunvalor, queles falta ; yaflila
Oracion que no tiene jubilos , y [altos
de corazon, la obediencia,la difciplina,
la confeflion , y comunion, y todolo
demas bueno que hazen , & files fdﬁm

efte
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efte deleyte,y alegria fenfible , waperdide
en (i furzio, y no vale nada. s

5 Y noes afli: porque, como dlgq,
no esefle deleyte la regla, fino el efperi-
rual: loqual miraras bien, porquc no
tcengafies , que no es {altar el corazon,
fufpirar, ni reir de alegria, que to-
do eflo es deleyte fenfible ,. que los ig-
norantes tienen por efpiritual. Nora-
lo muy bicn,puc no es otra cofa deley-
teefpiritnal , ino vna quietud de la wo-
[untad enla cofa que altualmente ama ; ¥
eftees el deleyte efpiritual verdadero,
y no otras 1maginaciongs, y fentimien-
tos peregruios de vueftro apetito , y
{entidos.

6. Verdad es, que efte gozo fenfitivo,
quando es moderado,aynda muchoal
efpiritual, yafli no hazcn bien los que
quierenevitar totalmente efte deleyre,
Y goze fenfible en {us buenas obras, por
dezir, quenoefta en elrodo el nego-
cio, y afsi ten freno de difcrecion , y
prudencia, aproyechandote de lasco-
ias, como convicne. .. :

7+ £/pofa. Bien me parece todo cfto,
y me da luz; pero,, Sefior mio , oycn=
doos dezir de efte deleyte , quictud , ¥

7 il IC=
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repofo dela voluntad, tant dignio de fer
amado, pues es tan preciofo, y feguro;
por aqui he venido 4 entender la mer-
ced, que meaveis hecho enmi Ora-
cion , fin averla 'yo ‘merecido , ni
conocerla.” Porqu¢ veo , que lo or-
ordinario es mi Oracion en efta quic-
tud , deleyte’, y gozo de la volun-
tadenvos, fin ruido de otras varias
confideraciones , i penfamicntos ; los
qualesalgunas vezes mas me eftorvan,
que me ayudan; porque masaltamen-
te fiento yoenla Fee de vos, Ei(;poib
mio, que todo quanto me pucde dezir
farazon ‘humana , y aun los mifmos
Anggeles , y todas las demas criaturas
de Cielo,y tierra. :

8. Efpofo. Ya yofabia, que te llc-
vaba por efle camino de recogimiento,
quietud, y deleyte en mi , fin eftimarlo’
tuenlo que merecia; y me holgava
deverte congojada , fobre fi era aque-
llo' perder tiempo , pues no tenias
muchas confideraciones , y meditacio-
nes Como otras Vezes, y como tu cyes
dezir, quetienen otras perfonas. No
te pafle por el penfamicnte de aqui
adelante congojarte por lo quete av‘ﬁas

; y e
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dealegrar : porque es tanto mejoreffa
Oracion de recogimiento , y quietud ,
que la de meditaciones, y difcurios,
que no tiene comparacion: porque efta
de meditacion es camino para effotra
de quictad. Efte cs el fueiio, y cl
repofo , que yotanto guardod mis Ef-
polas; y quando lo tienen, conjuro
alas hijas de Jerufalen ( que fon los
penfamientos , y difcurfos) por las ca-
bras , y ciervos de los campos ; que no
inquicten,ni difpiertena mi amada,
haita que ellaquiera.

9. Y eftaquictud, paz, y repofo ne
ay donde mejor fe goze, y gnarde,que
en lafoledad;y por eito, fi bienlo mi-
1as , tienes recebida otra fingularifii-
ma merced mia, que es v# continuo def~
Jeode huir la. comnnicacion con laseria~
#uras , aunque fean Santas, y recoger«
te conmigo a folas en la foledad ; por-
que verdaderamente nunca eftas me-
Jor acompafada,que quando eftis a fo-
las cdmigo, Mira,guardate § no fc diga
de t: Noes el bien conocida hafia, que es
perdideyy fin duda perderas efta manera
de oracion, ydefeo de foledad , fino lo
gftimas ¢enlogello merece,aiitcponicy

B3 da

Cant.§,
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do i todas las demds obras,a que la obe-
diencia note facrga. : '

10. Efpofis. Temorme da de oiros
effa amvnaza, Efpofo mioy pero yo
eftimare ¢flas dos cofas mas 'que haita
aqui, para que yo feamasvueitra, y
vos mio. Y pues me aveis enfefado
tan enparticular lo que es deleyte, y
gozoefpiritual , y deleyte, y gozo fen-
fible: dezidme tambien masen partis
cular, que fea manjar de nifios, y que
de varones, porqueempieze yo aferlo
en mis obras. '

“11. Efpifo. Gloria fead 'mi padre,
que tales defeos te infunde'; ¢lte los
perficione , y conferve hafta que ‘por
clloste de'fu gloria, y te ‘gozes para
fiempre. :

Has de faber, Efpofa mia, ‘que man-
Jar de nifios es las confolaciones,y gozos
[enfibles, que al principio dela conver-
fion, y trato ‘conmigo, les fuclo dar
como leche,y muchas vezes a@ieftando
fe en pecado mortal, finamarme {obre
todas las cofas.

12. Tambienentraen efte numera
de leche , v manjar de nifios lasrevelas
ciones, viliones, y raptos, difcrecion;
- - y
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y raptos, difcrecion , y reconocimicn-
to deefpiritus, y todas las?tr:lcms,que
fe dizen gratis datas intelectuales , las
quales fc compadecen muchas vezes
con pecado mortal,de que haze vn Ca-
talogo mi Apoftol, efcriviendo a los
Corintios; y de ellas fe preciava tam-
bien quandoeranifo, y recien con-
vertido, diziendo, que hablava con
varias lenguas como nifno, y tenia efpi-
ritu de profecia coma nifio,y vifiones,
revelaciones, y raptos, como nifio, en
tantaabundancia, que en {u conver-
fion eftuvo guftando de efta leche por
tres dias , elevado hafta el tercer Cie-
lo, que fue menefter quitarle de labo-
caelpecho, porque no feahitafle, y
darle otro manjar amargoe , que fue
aquel eftimulo de carne,Angel de Sa-
tanas, que leafligia, yapretavatanto,
que llorando como nifo que deftetan ,
me pidio muchas vezes el pecha de mis
confolaciones; y yo no quife darfelo,
porque no le hiziefle mal tanta leche,
yle munffe, cayendo en efpiritu de
lobervia ; que efte peligro tienen eftos
manjares de nijios;haziendo regalonas, y
{obcx‘x‘:ag las almas.

7. X i B 4‘ ’B'Pc"

1.Cor.
12.

Att.orp
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2 Cor.
11.05°12

2
? 3. Peroquando feliegoeltiempo
en que yacitava crecido envirtud’, y
para guftar de'el manjar de varones.,
que yo anunci¢ a mi ficrvo Ananias
( quees el padecer) dexotodas las ‘co-
mudasde nifios , y aplicole alas deva-
ron; quefon las que quentaa los mif-
mos Corintios, de caridad, paciencia ,
varios trabajos, aprietos, y aflicciones,
la mortificacion,y Cruz,de que el tan-
to fe precia: las quales virtudes ‘fon
manjares folidos, que no {ufren configo
flaqueza de pecado mortal ; comoel-
{otros manjares de nifios. '
14. Ya te he dicho quales fon las
coniolaciones que has de efcoger,y los
manjares que mas te conviene guttar :
figue le mcjor,fi quieres acertar. Dexa-
me hazerlo que yo quifiere, gueyore
dare & guftar en #adahora, y momento
el manjar ,que maste convenga , fitucon
humildad, y refignacion lo quificres
recibir.,
¥ ¥ ¥ x ¥
xR %
¥ ¥ ¥
x %
¥
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COLOQVIO - HI.

EN QVE SE DECLARA,
que feaOracion de quictud,
-con {us propriedades,

y nombres?

ARGV MENTO.

 Declara maslo que toco en el fequndo
Cologuio de la Oracion de quietnd. T di-
ze ,que efta Oracion esel fin detodos los
demas exercicios de Penitencia, y medie
taciones. Enfeiia , que es Contemplacton.
T da aentender eslo mifma, que Oracion
dequietnd : alz qual da diverfos nem-
bres:alvido , filencio efpiritual , recogi-
mientode el alma a lo intevior , e penfar
ennadade locriado | obrade la voluntad:
ydize gue efta Oracion ne la da Dios &
#0dos: yque es nobilifsima , [usve 7y fa-
cil deexercitar , y gue pucde el alma per-
Jeverar enella mucho tiempo,

2. £
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1. Efpofa. Mi dulciffimo Jefus,

Sefior, y Efpofo mio,
como me aveis confolado , dandome
tan claramente a entender, queel de-
leyte efpiritual, y noel fenfitivo, esla
{fenalclara, y divifa manificfta de la
bendad, 0 maliciade mis obras:y aflt
deaquiadelante , aunque me vea lle-
na de malos penfamientos , y de tenta-
ciones peftilenciales , no {e medara na-
da, fino tengo en ellosdeleyte efpiri-
1ual deliberado, y de propofito. Y por
el contrario,quando me viere llena de
buenos, y fantos penfamientos, y que
me deleyto, y repofocnellos, me go-
zaré mucho , pues el gozo es fefial ma-
nifiefta de las mercedes , que de vos re-
cibo.Digo gozo efpiritual,y no {enfiti-
vo, pues con ¢l tengo de medir la bon-
dad, o malicia de mis cbras, y nocon
el fenfitivo.

2. T'ambien me ha céfolado laluz de
los manjares de nifios,y de varonesenla
virtud, que es cofa que yo defeava fa-
‘ber masclara, ydiftintamente. Y fo-
bre todo fe confuela mialma en confi-
derar lamerced , que meaveis hecho
. tan
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¢an fin merecerlo’, en darme tal modo
de Oracion , que fin duda es de quic-
tud, y gozoeipimtual , y repolo en
vos , que es el fin-de todos los demas
exercicios de difcurfos, y meditacio=
nes; aunque efte punto , porfer tan ne-
ceflario para my y 'y averfe tocado tan
fumariamente en el Coloquio paflado,
defeo que me lo declareis mas enparti-
cular. . .
3. Efpefo: Bien parece, Efpofamia,
que tienes mi efpiritu, pues pideslo
que yo tanto defeava., Quanto alo pris
mero has defaber , queel fin , y blanco
de la contemplacion, principalmente
esconfiderar con vna vifta pura, y cla-
ra ( quanto con la Fee fe compadece )
mi Divinidad, y perfecciones, miser,
poder, bondad, hermofura inefable,
&ec. repofandoamorofamente en mi, Y
vniendofe conmigo con fumma fuavis
dad, deleyteadmiracion, yfuerzade
amor (como muchasvezes lo hazes )
el qual amor , quanto es mas encendi-
do, tantd tiene mas cn efta vida de v~
nionconmigo , y defpues en el Cielo;
porque ala medida de ¢l amor es la

vaion,gracia, y gloria.

3 4..Eﬁ
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¢ 4 Efpofa: Muy bien tengo enteni
didede lo dicho, en que confifte Iy
verdadera contemplacion. Aoradefeo
~ faber, como vieneel almaa efla fobera.
na contemplacion?

5. Efpsfo. Preguntaslo que ya fabe
por experiencia. ‘Advierte; que €l me.
do de ponerfe el almaen micontem.
placion, es olvidarfe de todas las co.
iasde Ciclo, y tierra , fin difcurrir el
alma con el entendimiento, masque
mirar miinfinitofer,bondad, y hermo.
fura, amandome con indezible iuayi.
dad,gezo,quictud,y repofosel qual ol-
vidoes el que mis fiervos dizen por o-
tras palabras,recogimiento de el almaals
anterior; porque los penfamientos,y de-

fcos que ella tenia repartidos en varias
* colas, lesapartade ellas,y los convier-
te,y recoge a mi folo,con fummo, y ac-
tual amor,defeo,gozo,y defcifo en mi

6. Dizefc tambiencite olvido,flan-
cioefprriteal, porque el hablar de tual-
ma, es penfaren efto, yenlootro; y
_;!uando dexas de penfar en las tales co-

as, y te ?-uietas mirandome felamente |
ami, y efcuchandeme,entonces cftacl
alma en filencie. :

_ - 7:Diy
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o= Dizefe tambien efte olvidonopens
[ar nadasconviene a fuber, de luscofas
eviadas, pero no deel Criader, 4 {oy yo

‘objeto,y blanco bearifico de tuenten-
.dimiento,y voluntad. Dizefe tambien

efte olvido,obradela voluntad, no porg
clentendimicnto no entienda, fino por
que con vna fimple vifta, y aprehen(io
mirandome,ama mucho;porque has de
faber, que no puedes amar , i primcro
nocnticndes,y afli fiempre precede , y,
acompafaa tu damorel conocimicnte
de mi bien infinito. T _,
8. E.fto que te he dicho,es oracien de
quictud,recogimitto,y filencio, qut es
la  tu tienesal'prefente,y tendras,fino
cres ingrata,defcuydada, y fobervia; y
de tal manera,q no fe teacabe en todos
los figlos demi eternidad,porq ya fabes
cfta clcrito,quela caridad nunea falta,
Maria,figura de los contemplativos,,
acfcogio,y no fe le'quitara para ‘ficm-
}:l'c- uardala tu tambien 5 porquete
ago faber,que es vn modo de oracion,
que no doy[yo atedos,y cs muy noble,
Dn{mo » ¥ tuavedeexercitar , ‘porque
carece de difcurfo, y operaciones de
entendimicnto, que'no canfatanto,y
" pucs

1.Cer.13
Lrc.10,
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o
p?xcdcﬂ: tener en elalma-largo tiempo
conmas facilidad; y mas quando la a:
companas con mi bumanidad , aprens
diendo de m1 humildac', y demi infan-
ciad fer pequefa .y nifinen tusojos,
que aeflos tengo prometido mi Rey-
noel qual gozes conmigo eternamen-

. .COLOQVIO 1V.
DE ALGVNAS COSAS,

que impiden la Oracion de
quictud, y otras quela
hazen crecer.

ARGV MENTO.

Pone cinco generos de cofas,a quier lla-
ma Epinas. Porque wunas inguictan,y
eftorvan laoracian de quicind de gue tra-
ro-en el Cologuio tercere, I otras le hieren,
y eftimulanpara crecer mas en ella.

1 Efpefe. (1 te amo mas quc:i_mis
) 0jos,yami vida, pucs

la diporti: y fi tu cafi fiempre me eftas |
‘ COofn= |
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contemplando con tanalegre, y amo-
rofa vifta, es poreftar tu alma en m1
gracia, tan pura , y blanca , 4 lo menos
conel defeo, ya lostales digo yoenmi
Evangelio, que me veran, y entraran
enel ralamo?je mis bodas eternas, don-
de no fe admaute cofa fucia , ni mancha-
da ; pero por cfte inefable amor con
que te amo , y zclo tu aprovecha-
miento, yque aproveches, y crezcas
en la Oracion, que yo por mi bondad
te doy de recogimiento , y quictud ;
te quiero conrigor , yafpereza avifar
de algunas efpinas , que impiden tu
quictud, y recogimiento.

.2,

Mate. 5.
Apoc.2i
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PRIMERAS ESPINAS.
ARGFAENTO.

Daclara lo gque eftarvan los cuydados
demafiados, aungue[ean de cofas g:wn_m.
Encarga laobedioncia alos Confeffores .y
tambien la humildad : ydize, que con
ella,ypor ella (e bande mirar las faltas
paffadas , y temer las venideras.

2. EJ@»]&.’ES pofsible; que no aca-
bas de entender , que /os

ewydados demafiades fon efpinas , que
ahogan en tualma la femillade la glo-
riofa, y bienaventurada quietud , y
oracion de recogimicnto! Y es poffi-
ble, que no aca%ms de entender, que
cftos cuydados demafiados no fon en
t1 (por mi bondad ) de riquezas tempo-
rales, nimenos de carne, y fangre,co-
moen la gente de el figlo, finode fer
muy jufta, fanta, pura,yacendrada!
Y es poflible, que noacabesdeenten-
der, que elle cydads , y deffeo fenfitivo,
€s



ésen ti viciofo, y malo, por fer tan de-
mafiado! Sia los lobos con piel deove-
jus no los conoces, mirales 4 las manos,
b alosefectos, y obras , que caufan en
ti, y porellas los CONOCEras. ’
3. Mira como efte enydado te qui-
tael recogimiento, guietad , y pax de tu
alma, que es vn bien fobre todo bien,
y quelo entré predicando con Celef-
tial mufica la noche de mi Nacimien-
to, diziendo: Paz fea en latierra a los
bombres de buena voluntad ; lo {ali amo-
neftando la vitima noche de mi Cena ,
repitiendo a los mios: AZi paz os doy,
i paz os dexo , porgue en ella moro.

4 Noves, queefie cuydado te ha-
ge inficl, y rebelde al confejo de tus
Confeflores, y que fiendolo a ellos ; lo
eres d mi, quedixe: Quien a woforros
defprecia , a mime defprecia. Acaba ya,
y mira muy bien efle tu cuydado,y defa-
fofiiego , y veras laraiz deeflo, queces
Jalta de bumildad , es fobervia , y amor
proprio,que quiere todas las cofas luego
alli de prefente 3 fu falvo, y gufto.

5. Vs falta de humildad porque
quicres tu fer mas que losjuftos , de
quien yo dixe , que cacn fiete vezesal

e, 2] - diag

Mait. 7.

Lyute 3;

Toann. 14,

Plir5.

Luc.16]

Prov.24
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.o COLWZLL, Y {e conozcd,
yle hamillen, , ¥ los humillen. Tu no
quieres iy conocerte, N1 gue te conozcan,
n1 bhumillarte, ni gne te bumillen 5y eflo
es ello. Miralo quedize la Efcritura,
no guieras [er demafiadamente jufto , que
te pafmaras en tu jufticia; la qual bicn
parece juiticia tuya , y no mia , que
efta s finagravio de partes, y latuya
¢s con tanto agravio de tu paz , hazren-
dote demafiadamente temer don_de no ai de
gue, apartandote de mi, y entregando-
tc en manos de mis enemigos , v tuyos,
gritandote la luz, y repofode 1 alma, y
dexandote en tinicblas s} delafofsiego, y
afli experimentas lo que dize el pro-
verbio: La fummajuqhaa es fumma
crucldad ; ¢ injulticia : yaflipagas la
penade laculpa.

6. Convenente , pues, fer humil-
de, y no prefumas tanto, enlchatea
ﬂzmr bumildad de rmfaim; 5 ) N0 ama=
gura .y defafofsicgo,que me das pena, y
e ufmde.f mas con el defafof5tego, G reci=
bes de ellas que con ellas mifmas; porque
ellas fon cali nada,y la perdida de la
paz ¢s cola grandc. Pareccte , que s
bucna julticia efta? No por cierto, fino

muy



“tnuy mala, pues porevitar v mal :‘;',c_..
queno, cacs €n otro mayor;y por puri-
ficar tu alma, la enfucias ; pues lain-
quietud, fuciedades, yrm{‘e.rm gran-
de, porque contradize a'la bienaven-
turanza, que 4 los pacificos yo pro-
meto.

7. Ya veo que medizes, quede las
faltas prefentes no te inquictas, folode
las paffadas. = Acflo te digo, que ni
o5 de effas, nideeffotras ; fino haz mu-
chos propofitos , y determinaciones(y
procura de cumplirlos ) de no dar fee ,
nicredito & tw memoria, quees muy
flaca, y delczmable 5 y de lo que hizo,
ydixoayer , nofeacuerda oy , quan-
tomasde lo que hamucho tiempo ; y
i Creas tAmpoco a tu entendimsento ni ens
tres con el ew razones, que el temor
demafiado, {i eftds en pecado, 6 no , lo
ciega, y ¢lciego haze, y forma razo-
nes clegas, que te cicgan, y apartan
de laluz, que tu pofices de ordina-
110.

8. Todo efto fe acabaria , fi o fuef~
[es bumilde , yereye(fes atus Confeffores.
Y fi hiziefles lo que mi Apoftol ( mira
que lo hagas) preciarte con ¢l de fola

C2 vna

Mat.5.



Phil,y 3.

Ezech,

18,

-
6
V?‘xa.cofa; eftaes , olvidarte de todo te
paflado, y poner todo cuydado en lo
porvenir , parahuirde el pecado , y
feguir lavirtud,, y no confumirte en
mirar loque tu memoria, y entendi-
miento entu rincon te reprefentan , de
cofas que yo tengo olvidadas; puescn
doliendofe el pecador de fus faltas , yo
lasolvido. Y no me repliques, que
no has hecho tuefto , fino cree que lo
has hecho, pues afli te lo han dicho
tus Confeflores ; porque lo demas es
Jobervia, y faltade Fé&; y esnuncaaca-
bar, -

9. Efpofa. O miDulcifsimo Jefus ,
y comoes afli verdad! Yo propongo
de o1 mas no hazer cafo de mimemonia,
m entendimiento , {ino tener por ten-
tacion clara de el Demonio todo aque-
llo que turba la paz, y quictud demi
alma. Pues eneftoos dare guflo , que
es lo que yo fumamente defco , Efpolo
mio, y mi Sefor. :

¥ ¥ % % % ¥
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§. 1.
SEGVNDAS ESPINAS.

ARGV MENTO.

Alienta ano dexar la Sagrada Comnu-
wion por nimia temor de efcrupunlos ; acuer-
da el remedio de los pecadas veniales fal-
rando el Confeffor : reprueva el Comnigar
con pecado venial prefente por. [er srreve-
wencia grande, y demayer notaen ol alma,
gue caming & fer perfella.

9.Efpofa. O avemos acabado con

tys efpinas , otras aino
menos penofas, y danofas , que las paf~
fadas :"porque 11 aquellas te quitan la
paz, eftas te quitan el Comulgar,fobre
1 llegas digna, oindignamente., fi llega-
74s, 0 no llegarasd veabirme: - X 'para
concluir en dos 'palabras (que lodemas
€s nunca acabar ) comulga quuando te

lo manda quien puede,, queestu Con--

feflor, y Prelado; -y erse , qu-e-:,llegés
como yo defleor, y gufto, fi mo, vie-

s (come dixe }Er mi Apeftol, y
“3

Con.

1.Cor 13
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C%mcilios ) con conciencia de pe-
cado mortal. Elvenial (no prefente,
fino paflado ) nopefatanto, y con la
mifma Comunion, y dolor fe quita
quando no tengas a mano elConfeflor:
y affi depon tus efcrupulos , y no pier-
dastiempo, ni ocafion de recebirme,
por hazer demafiada quentade faltillas;
viade losremedios quc te dixe,y otros’
que tu fabes ; vn golpe de pechos,agua
Bendita , y quictate, y Comulga, y
Veris como te va. '

10. Efpofa. Cierto, Sefior, quele
tengo de hazerafli de aqui adelante,
porque las vezes que lo he probado,
tengoexperiencia , que me va muy’
bien ; gero dezidme , Sefior , que
¢s pecado prefentre,y pecado paffado?

11. Efpofo. Pecado venial paffade ,
es ¢l que hizifte ayer,y tambien o1 an-
tes de1ird comulgar. Prefente , esel que
actualmente tienes alli voluntad de
hazer , como es dezirtal, o tal menti-
rilla, tal; 6 tal murmuracioncilla, o
converfacion vana , 'y efte es pecado
venial prefinte , que aunque no impi=~

 dela gracia babitual |y {u aumento 3
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es vna perdidagrande : y es & vn gézm..
de atrevimiento , y poca reverencid, y
temor mio 5 y afli nunca te llegues a
recebirme en pecado venial-prefente 5
peropaffadono es nada que me eftorve,
haziendo las diligencias dichas. Y af-
fienta en efta verdad, y repofa fin oir
turba de opiniones, fi no quicres an-
dar fiempre defaloflegada , y perder
muchas Comuniones, y cftas perdi-
das, tambica mucha gracia,perfeccion,
y quictud. :

§. 111
TERCERAS ESPINAS.
ARGVMENTO.,

Las terseras Efpinas fin afligivfe ei /-
maquando lafacande los exercicios de ta
Contemplacion & los de la aveion; a los
qualesnoha de acndir fino compelida por
vnadetres canfis, que [on Cartdad , Qbe-
diencia,ynecefsidad. Faeradelas gua-
les es mejor darfe a los exercisies de ld

Contemplacion , que de la aceion; Tals
Joledad , g recogimiento en queel Efpof
L 7”“}'-\
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u;'tre, que baga afsiento fit Efpofu : pues
Paraeffoprincipalmente laeligio, ytraxo
a la Religion , y dapor Regla general,q (c
efté en fu recogimiento,y celda ocupa
da de noche,y de dia en laContéplacia,
como fu Regla {e lo mada, fin falir delis
« la accio fing fuere por alguna jufta canfx,
gne o [era alguna de las tres diehas 3
deeftas no hade [er Incz, el Alma : porgne
errara, fino (# prelado.

.1z.Efﬁaﬁ.YA que he empezado a

tratar de lasefpinas , y
cofas que te turban,, yahoganalgunas
vezes la paz, y quictud de tu recogi-
miento, quicro paflara otras, qucion
afligirte quando te facan de los exer-
cicios de Contemplacion 3 losde la vi-
da attiva , y delpues i eftas aflicciones
anadirotra, dudando , fi es imperfeccion,
0 cofu mals aguel fentimiento; y afli fc
van multiplicando las efpinas de tual-
ma , las quales no te afligirian, fite
acordafles de lo que muchas vezes te he
dicho; eftoes que s los exercicios de
la vida contemplativa , los has de rener
en deffes , ylosdela activa en paciencia:
porque mejor te.cs gozar de la hermos-

- s
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fura de Raquel,y repofo de Maria,que
de las laganas de Luia; y turbacion de
Marta : porque mgjores, y mas meri-
torios [on los exercicios de la Contems=
placion que les de laaccion, y enape-
tecer tu lo mejor ya vez quan bien
hazes. '
- 13. Pero aunqueefto es affi verdad,
fe pucde dar cafo, en que por algun
ticmpo {ea mejor la accion , que lacons
templacion 5 conviene {aber, quandode
la abundancia de'la caridad , 0 por pe=
dirlo affi & la fanta obcdiencia, o por
neceflidad, {¢ {ufre con paciencia apar=
tarfe algun tiempo de la quietud. y re-
polo de la contemplacion , y falira la ac-
cion, no olvidando ; enquanto pudie-
res, la contemplacionen eila mifma #c-
cion; porqueentoncesecftd ocupada la
perfona en el todo, y no felo ¢n vna
de las partes : efto es no folo.en la: con~
templacion, que esvna de- las.partes
de la vida Chriftiana : nien la aétiva
fola, queesotraparte: fino.en el to-
do, que es conremplacion ,y accion juna
tamente , y es mejor , que cada vnade

ylas partes porsi, . ; :
14 Y afliyo no dixe de Maxia ; que
- €4Cay
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bf'gogio eltede delavida Chriftiana, fi-
no /s mejor parte de efte tode quees la
contemplacion como efta dicho : por-
que de dos bienes fe ha deefcogerel
mayor, quanlo no es poflible averfe
ambos juntos ; como tuaora , que eres
ninacn la virtud.

15. Y fuera de eftos tres cafos, cari-
dad , obediencia | y necefsidad | te es
mejor feguir los exercicios de la con-
templacion, quedela accion : y afsi de
aqui'adelante nunca ladexes,{i no fue~
res compelida por vna de eftas tres cau-
fas: 'y efta en efto rigurofa , porque
fi no'ﬂ; fueres , perderas mucho.

16. Efpofa. Muy bien me parece ,
Sefior mio/, todoefto, ‘que me dezis:
Ecro todavia defleo faber mejor, fi¢s

aena, o mala aquella congoja, que
fiento quando foy apartada de la con-
- templacion :' porque de verme 00"150'
jada, mecongojo , fofpechando, fies
falta de mortificacion, y perfeccion
aquel fentimiento. -

17. Efpofo. Muybien adelgazas las
cofas ;/ Efpofa mia, no pequefio con-
tento me das en ello : has de faber | que
aqucl fentimicnte no s malo:fino buc-
#HUL ne;



n0': porque efte aéto de mortificaciony:
paciencia, y obediencia exercitaa mis
fiervos , fiempre que fon llevadosde
Ya contemplacion 2la accion: {alvo que
citeadto de mortuficacion , paciencia,
y obediencia en los principiantes, co=
motu ; duele mucho: yen: los ..qluc
aprovechan ,: no f{e fiente , 'y en los
perfectos les esmasdulce que los pana-
lesdelamiel @ yafsiel primero fenti~
micnto es bzene,,; porder indicio deefl~
tarel alma aficionada a lomejor, que
es «la contemplaciony refpecto de
laaccion: elfegunde, queresno fen-
tir es mejor, porferindicio dela difcre-
aen, que mira en: las cofas las.circun-
ftancias, que concurren para acudird
etto, o a lo otro, y muche mejor el
wdeleyte , y gozoy, porque esindicio de
laverdadera perfeccion en-la execus
cionde loque fe juzgafer mejor y co-:
mo parece en laprifla con que mi. Ma-
dre dexo el recogimiento dé fur con- Lye.3g
tcmp}acxon porirdvifitar, yfervira
{fu prima Ifabel. -
'!n'lg. Efpofa. Pues, Jefus mio, come
dneaveis dicho tantas vezes , queaquel
dolorne ¢s¢ami malo , fino bueno :

e puss



_yo viere Gefta deafsiento., te facare del

$ues es mejor no tenerlo , y muy mejos

deleytarfe?

19. Efpofo. Es verdad, que te he
dicho eflo muchas vezes , y callado
cflotro; porque aun noera tiempo, y.
s¢ tus anfias de perfeccion,y que nofir-
viera de otra cofa(miétras eras nifiaen
lavirtud)finoacrecentar trifteza , cre=
ciendoen ti el deflcofin cumplirfe(que
no cs otra cofa trifteza ; fino deflco no
cumplido.)Y poraora {¢yo,que impor
tamuchoa tu almasefte dolor, para§ |
fiquiera por huirlo,tedes mas a la con-
templacion,{oledad,y recogimiento,en
§ yo quiero @ hagas afsiento:pues, para
eftore trajea la Religid, y efte aliento,
no lo harias fi te faltafle efle dolor,porg
luego te darias demafiadamente a las
ocupaciones de lawida-aétiva, queen,
cierta marera eftorva la contempiati-
va, y laperderias. Ll

20.Y ‘afsi mientrasyo note quitas
re eflerdolor,tenlo en mucho , y {ufre-
lo conpaciencia,; porque esicaufa que
fufpires por la contemplacion,que eita
aora muytiernaentiy:la qual, quando

cllazla accion finquepicrdasla cons|
. : temg)
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templacion fino Con gran gufto , y
gozo, qualesel que tenia mi Madre
enlavifitacion de fu Prima, y en fu
fervicio. ; 3

21. Sea,pues, la refolucion,que tenis
gas tu cuydado de feguir la contempla-
cion, futriendo con paciencia el dolor,
«que fientes quando te facan de ella,que
yotendre cuydado, quando fea tiem-
po, de convertirteefte dolor en gozo,
y alegria.

22. Y porque no fe te haga tan pe-
{ada lavida aétiva, que confifte enlas
obras de mifericordia , y porque no
pienfes , que es no tenerteamor , el
ocuparte yo en ellas algunas vezes,
dandote la enfermeria , cozina , porte~
ria,facriftia,&c. quiero dezirte vna do-
fa, quehasdeguftar; yesquelo que
impide, yeftorva laquietud, y repo-
fo de la contemplacion, fon las pafsio-
nes , yapetitos proprioi : y eftos fe mor-
t}ﬁc:m cen lavida attiva ; y cftos mor-
tificados , quedas actualmente mas li-
bre para la contemplacion;y afsi ayuda
Marta,como buena hermana,d Maria.

23. Efpofz. Muy bueno es todo eflo mi
bucn Jefus, ya deflco , y amo los exer-
cicios
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cicios de la vidaactiva.

23. Efpofo. No digo yo , que no fa«
besaguardar tiempo oportuno en na-
da: pues yoaguardo, quantomastu ?
‘Sea, pues,laregla general; que teeftes
- en tu recogimiento , y celda ocupa-
da noche, ydia enla contempla-
cion ( come tu Regla te lo manda ) fino
fucre poralgunajufta caufa, que lo fe-
ravna delastres que te dixe: y deef
tas aun no quiero guetx [éas = [nez, de
ellas , que ervaras s tw Confeflor, o Pre-
dado, de manera que no qualquiera ne-
ceflidad, queadti fete antoje , te ha de
facar de tu recogimicnto , finoe fola
aquella, que awa Confeffar, o Prelado
les parcciere ferlo, yafli vacards a la
sontemplacion, yaccion con mucho
#ruto tuyo, y gloria mia. :
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§ IV
QVARTAS ESPINAS.

ARGV MENTO,

Las quartas efpinas [on penfar el Alma,
gue effa mny apartada de la amorofa
vifta , y Contemplacion de [u Efpofo , no
Sfiendo afsi.  Ydnelele mucho efta pena;
pero aprovechale : porque la enciende mas
en [ amor , y defeo de (u Efpofo : yporef=
topone en el alma muchas vezeseffasef-
pinas haziendo anfencia de (i Efpofn, y
dandole de[vios como ala Cananea , gue
cafi le hazen defef[perar penfando , qne ¢fta
defamparada de Dios. T elremedio para
eftas Epinas es humillar(e | y conformar(e
con la voluntad de Dios.

z4.£jpaﬁa.QVanto defleo ver la
tierra de tu corazon
limpia de los abrojos,
y efpinas pafladas , tanto mas defleo
verlo ocupado, ymuy herido de las
que aora te dirc; porque s¢ yo, que
fewmes

-
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ﬁ?mcjantes efpinas fon el mas verdas
dero, cicrto, y feguro camino, y ¢l
mas breve para la perfeccion, que to-
doslesdemas que tu puedes bufear.
Eftoes, que mirandoted ti milima , al-
%unas vezes te hallas muy apartada, y
exos de i contemplacion actual - y
viftaamorofa, lo qual hiere tan faer-
temente tu corazon con tanagudo, y
vivodolor , que pareceeffaren clin-
fierno. Y na es maravilla, pucs la
mayor pena q alli {¢ padece, no es lade
fentido , fino ladedafo, que eswverfe
apartadesde mi ,y no verme : 'y efte do-
lores donde fe prepara tu alma para
recebir la abundancia de mi gracia, co-
mo los decl purgatorio para recibir
migloria ; porque has de faber, que
efledelor caufa en ti,como ya tuves,
vammenfo , ¢ incfable defco de nv
gracia , y viftaamorofa, ¢l qual quan-
toes mayor, tanto es mejor; porque
biemaventuradoslosque [e abrafun en fed,
Hait. 5. Ffuego de mi gracia, pues [eran hartos

cellz.
2. Pues para que efte deflzo caufa-
do decfte dolor crezeaenti, hagoals
£Unas v(Zcs,qUe NO L VEo , Nl e 0y 0s
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iyauti te doy muchos det‘vios,ydgﬁa‘
~yores’, como a otra Cananea 3 de tal
manera , que pienfas que ya eftas dexa-
dade mi gracia, yno fabes que hazer-
te ; porque defelperar no oflas, quetu
vida,y alina no es de ofenderme:aican
¢arme como defleas, no puedes, por-
quemofe te concede. *No hallas ctro
remedio, finobumilarte, y reconocer
tn wilega , y poco merccimiento, ha-
ziendo dexacion de tu wolunted.y lamia,
para eftar afli en aquel tormento, y
anfizs muchos dias, yaun toda la vi-
da, yeternidad, fi aff1 fuefle mi dulcif-
fima, y Divina yoluntad, quecslo que
'yo cternamente ame enti : y afli fabes
ta porexperiencia, queen llegando tu
almaa efta o foberana dexacion en mi
beneplacito , y voluntad,luegoal punto,
fin{aber como, eresancgada, y abfor-
ta‘enel abylmo de mi %)ivimdad de
manera, que desfalleces en miprefcn-
cia, _

26, Efpofa. Senor, y Efpofo mio,
como me avels declarado quanto por
mi paffa tantas vezes, {in faber yo, que
elte modo de camino era tan celethial,
y gloriofo para vos, v para mi! Sea
& < D muy
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muy enhora buena,, que ya, de aqui
adelante fabré lo queen 1cmcjam.~s Cae

fos he de hazer.
§. V.
QVINTAS ESPINAS.

ARGV MMENTO.

Las gquintas Efpinas delel Alma [on
onas mortales anfias de entender , ygozar
masde lo que entiende ) ) gora defx Ef-
pofo. Elqualno [t le qx:ere dar & coiio
cer de el todo en effavida, finocontafl,
ymedida: porgue el Ala defee mas el
eonocimiento , yluz de la Mageftad D:-
Vina , ymmperﬁ:zfere en ella, ymaslz
eftime.

Finalmente reduce todo lo dicho en effe
Colognio a quatro puntos. Enel tercers
da doscanfas porgue (¢ asfenta Dios de el
Alma (u Efpofa. Vnapaor parte de Dios:
gue es guererla probar'; y otraporparie
de el Alma, que [on [us defmsde:, ¥
faltas,

27 . Efpe-
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Q,":.Ef}aﬁa..“ - A1 efpiritu (hija mia)

. f{e gozanefablemens
te de yerquan bien te aflicata lo que
yogufto: y afli quiero entrar mascn
tu corazon, y declararte otras efpinas
no menos celeftiales , que las paffadas,
que fon , fibienlo miras, vnas mor-
tales anfias , y agonias gloriofas de en-
tender, ygozar mas de lo que entien-
des, ygozas, y finalmente verte con-
migo, comofaquel Sabado dia de mi
Luis, que penfattes acabar la vida de
anfias, y agonias dulcilsimamcnce pe-
nolas de verte conmigo, y holgava
mucho de verte en efla lucha vencida,
{fin vencerte, ’

28 Hasde faber, quenadiecn car-
ne mortal (de ley ordinaria) me ve en
mi mifma effencia fin morir; como lo
dixe 4 Moyfes, porque le {obreven-
dria tan inefable gozo de laMageftad,
y gloria, que no pudiendola fufrirel
«coragon humano, fe romperia, y da-
ria la mucrte 4 latal perfona. Ya veo,
quedizes, queojala tevierasen cito.
Y afsicl modo como yo me muett
&s por algunas foberanas figuras , y fe-

5 D2 fe-

LI0.,
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mcjangas ; que aunque ellas no fon yo;
ni me reprefentan a mi detodo punto
( porque Lis excedo infinitamente )pero
las tales figuras,que yo pongoen el al-
ma, medrante la Fee, ymigracia, fon
tanadmirables,yDivinas,que porellas
ine conoceninfinitamente bueno,her-
mofo, {uave, eterno , gloriofo , omni«
potente, y que todo lo hincho, y eftoy
atodo prefente, y a todo doy sér, y'lo
confervo , y '‘govierno'; y finalmente
conocen, que foy via laz fobre toda
laz,y vn ser fobre todo sér,vn'infinite -
piclago de infinitas perfeceiones infi
nitamente perfectas™ y-efto caufaen
nyis Santos raptos , {ufpenfiones | yred
cogimientos, como en t muchas ves
Zes: y tanto'mas,quaiito yo mas alta-
mente refplandezco en' fus almas: lo
qual es de tal manera, que ¢llos mifs
mos, como ya te dixe, no faben enten<
der,que tanto , n1 como entienden; pe-
1o faben, que fi aquillo que han empe
¢adod entend?r no feacabafle feria vis
daeterna, ydloriofa: y eslesla vida éf-
teentender,” fin entindérme ; porque’.
en aquclla clara y refplandeciére igno-
fancia, "y timebla {o ‘pone elalma g
Lais e V02
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wna celeftial, y fuaviflimzadm il‘ﬁ(‘i_o?l,
que haze deflear mas aquellaluz mia,y
mageftad infinita, y perfeverar masen
clla. : -

29. Porque hasde faber, que elen-
tendimiento humano naturalmente en
entendiédo vna cofa, ladexa; y miétras

‘no la alcanza , niacaba de conocer , no
fe fabe apartar de clla : y como misde-
leytes [on eftar con los hijos de los hombres,
poreflo no me'les acabo de moftrar,
porquecllos anden en mi bufca,y no {e
{epanapartar de mi. Porcflo me llamo
en Job: Palabra efcondida ; palabra por-
que me les declaro : y efcondida , por-
que no me lesacabo de moftrar: yafsi
dixo miEvangelifta,que la luzrefplan
dece en las tinieblas,y 1{aras por lo mif-
mo me llama: Dias efcondide. Y i mi Ef-
pofa la miro por refquicios, y cance-
les,porque en parte me le muei{ro,y en
parte no, afinde g perfevere mas con
migo,y crezca {ufed, y hambre de mi,
y yola de mas hartura ; porg no deflea
cliatanto , como yo le doy; yaflila

mayor hambrees caufa de mayor har-.

tura,y la mayor hartura de mayor ham

!:grq,qolm_o efta efcrito g los g MG COME s,

Proy.33
wbg
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rf.ifr&n- Lambre, y ed dems 3y afsi anda
la rueda: ¢l alma en creeer enfed, y
hambrede mi. Y yo'enhenchir [y
hartar el vazio de fu defeo, y hambre:
pero de tal' manera , que fiempre e
queda infinito manjar, ¢ ‘infinito{er,
y Mageftad que entender,
~ 30. Bien fabia ¢l gran bien gucay
enefte modo de trato, ydenodarme
de el'todo al alma,; mi amigo Job,pucs
anteponia cfte a todos los demas exer-
cicios -y modos de Oracion , y'tratg
conmigo , diziendo : Sxfpendio efcc-
270, 5/t alma, que ¢s hartura hambrien-
ta, luz obfeura, gozo infaciable, No
te acuerdas de m1 Profeta, quefiems-
pre me tenia prefente, y fiempre ‘me
buftava; porquefiempre ( aunqueen
parte ) megozava, 'y fiempre en par-
te me ignorava; porque nadie bufca
Jo qué tiene ; y afsi fu exercicio era go-
zarme fiempre , y fiempre bufcarme
y efte querria yo que fucfle el tuyo.
31. Efpo/s. Nopucdoacabardeen-
tender,, Scfior mio , como pueda el
almadmar lo que ignora , yel enten-
dimiento eatender fin ojcbto ? Porque
logue no vec, tanto s scerca ded!,
4 €0o=
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gomo'no fer)

Efpefo. Effzadmiracion tambien la 1.Peir.

tuvoecl Principe de¢’ mis Apoftoles: la

qual fe-allana con la nobilifsima vir-

tud de la Fee que haze prefente d el en-
tendimiento vn fer fobre rodo fer, ya
lo voluntad vna bondad {obre toda
bondad ; queel entienda, yellaame.
Pero fuera deefto por ventura quando
vn Philofopho inquiere, ybufca al-
guna verdad latiene? Pues en quere-
citriva fu entendimiento todo el
tiempo, que gafta, enefto, aunque
{ean mil anos? en no nada: Salvoel
delcodeella. Puesafsi estualmaenel
entender, yamar de mi fuma verdad ,

bondad Divina, ‘que fuarrimo escn
defeodeella, hafta que faliendo de la
carzel del Cuerpo me vea ( mediante
migracia ) roftroa roftro.

32. Efpofu. Contentifsima eftoy,
mi buen Sefor,y Efpofo, deaveros oi-
dola declaracion de mis ordindrias ef-
pinas ; bien pafcce, que me amais,
pucsos eftais enfefiandome comoad o-
tra Samaritana,y peor. Vndefleoten-
goaora, queme efpina, ydapena,y
quitarfeme ha', i me refumis , y ci-

' = D 4 frais

1.
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frais en pocas palabras todo lo diche %

aunque primero os fuplico me digas ,
qué avia de hazer en aquellas anfas de
muerte, guc {enti aquel Sabado de San,
Luis,para que fi me vieo otra vez en ef=:
{o, fepa lo que he de hazer, : ;
33. Efpafo. Hafta quandono, hasde
faber aphlicar ladottrina comun a losi
particulares calos 2 Mira al primero;
Coloquio, y alli cfia refpondido 4 tur
defleo: lacaufa entonces fue el cono-.
miento, y luz'que te hazia deflear yer-,
te conmigo, y elle aviasde confenvary
y aumentar quanto. pudieflessentregan-;
do tu entendimicnto a la inteligencia,
perfectade lo que yo te manifeitava
y la voluntad al amor, y comiplaci-
miento dulce, y amorofu de aguello,
queentendias,y dexandela que fe com-,
placiefle , y repolafic , quanto.ella mas,
pudiefic,en aquello mifma, Defpucs de
efto lo que fentias en tu corazon,y fen-.
tidos,avias tambicn de ddr lugar aello,,
findar nota exterior de gritos,defacol-.
tumbrados gemidos , nifollozos, pors.
uc efto no conviene, falvoquando

~ eftasa folas,donde nadie te puede oir,y,
aun entonces no te has ge entregar
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_ toda 4 efto fenfitive , porgut tfo te ha-
ga dafio a lafalud , y cabeza.

- 34 Y advierte; que en eftos cafos,.
no ¢s bien bazcite macha fuerga para
reprimir ladevocion fenfible; porg re-.
cibiras tanto dafie en reprimirtes COMo-
en-dexarte Hevar finricnda de<lla: y
afli.cs menefter 5, que no de eliodola,
roprimas, nideel rodo e dexces levar,
nientregarie 4 ella:porque quando tw
no Ja has procurado , fino-que yo la,
ofrezco graciofamente , no ¢s razon.
que ladeleches ; pues ya te dixe en el
fegundo Coloquio.,. que la devocion
fenfible ( y mas quando yo ladoy,:
fin que tula procurcs ) noesdafio-
fa, fino de grande provecho, fiendo
moderada , y fiempre lo fera la que no
haze eftremos ; aunque algunas vezes,
que yo quiero, tampoco.cito fc puede.
evitar , porlo que yo mesé:yen tales
cafos noai fino humillarte, y padecer,
y huirlo quanto fea poffible 5 que al fin
no es pecado, fino bueno,y muy bueno,
pues en cllo padeces. Aorabafta efto,
Y tornemos alo que me pides , que te
refumalo dicho en efte Coloquio.. |

34.Lo primere(fi te acucydas)te dixe,

3 = que
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qf:c es admirablela pureza de el almaj’
pero que [e ba de deffear contemplanza , y
mode no penfando,q fe pierde con nade
rias:y fialgunas faltas tuvieres § fagues
bamildad,y no congojas, y defafofsregos,q
te hazen mas dafio , que las mifmas fal-
tillas 5 y noes el menor cegarte parane”
creer atus Confeffores, y ami en ellos.
36. Lo fegundo ( fite acuerdas) te
dixe fon mejores los exercicios de la
vida contemplativa, que los de la aétiva,
aunque fe ofrecen calos en gue fon mejo-
res los de la altiva , aunque yo no quer- -
ria que eftos raros cafos, los quifieras
tu hazer ordinarios, falvo enaquellos
tres de Obediencia,Caridad,y necefiidad.
a7 Lo tercero (fi'te acuerdas) te
dixe , que comulgafles todas las vezes
quete lo 'mandaflen los que podian,
citando tu conciencia libre de pecado’
wenial prefente 5 porque los paffados’
aborrecidos 5 ya te dixe, que no eran’
eftorvo pararecebiralli toda la gracia,
que yo E!cio comunicar.
38.7 Lo quarto te dixe, que la pena:
de verte aparrada’ de wi es el mejor ca<l
mino para llegarte amiy i te mortifi-
€as , yrefignas ‘haziendo dexncionde
o E R L



14 voluntad en lamia | para fufrir aquc-

Haaufencia por tiempo , y eternidad’y:

fi afli yo lo quifiefie. Y aigui te quiero
advertir vna cofa( y no fe te olvide )
que algunas vezes meaufento de tu al-
ma fin ewlpa de ella  para probar tu bs-

mildad | y paciencia,y refignaciony en

efte cafo la has de tener con'mayor vo-
luntad , 'y concl mayor gozo quepu-
dieres , que esatodo lo que puedelle-
gar la perfeéta refignacion , y mortifi-
cacion. Otras vezes me aufento de i
por algwunos defenydos | y faltas , que no
es poilible menosa vucftra flaqueza,
que 14 conozco quan quebradizaes , y
debarro; y affi ne me ¢fpanto: yen
tal cafo has de acudir por vna parte #
delerte delatal cxlpa |y por otra parte
& a aceptar,y [ufrir lapenade ella, que
csmaufencia : la qual en fufrirla, y
quererla no mereces menos en fu ma-
nera , que en aborrecer la culpa. De
manera,qued la eslpa has de acudir con
acto de dolor, y a la pena con aéode
amor. O ficumplicfles efto, cfto, mi
amantifsima hija, como crecerias en
perfeccion , y ‘come gozarias de vna
Pz fuaviflima , y continua!
| 39.Le
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- 39.Loquinto,y vitimo,qtre te dixe;.
fue,q eftimes en mucho /e anfia de cono-
eerme,y amarme mas de lo § me amas,y co
meces 5 perfuadiendote , que fiempre te
queda infinito mas que entender, y.
amar. Y no tc mates por darte 4 en-
tenderd tu Padre, que yafabe ¢l que
escanfarteen vano , pucsaun tu mif=
ma no te entiendes , nies poflible , co-
mo quedadicho; pere no porefto te
digo,- que te cierres, 'y calles, fino que
1o te congojes por no-poderle dezirlo.
que fientes , pues no esno querer,fino
nopoder; enlo quala ¢l, ya midas
fummeo gufto, y contento. Mi gracia
ficg coptigo , para que fiempre me le
8,




COLOQVIO V.
EN QVE SE DECLARA
mas el quarto. -
ARGV MENTO.

Declara lo que dixe en ol Cologuise.
Guaris: y qoue afsi conso e el apetite [enfi=
10 as enze pafsiancs | tambien en el ape-.
tite racional  que es lavoluntad , asetres,
tastos afettes efpiritnales 4 le corvefponde,
ytienen (ws misfmos wombres. Los quales
puede exercitar el alma fin alteracson  ne
movimiento [enfitive, De dondes nace,que
¢l Demorio no conece los altes de la volan-
tady coneo né los del entendsmiento fine por
confelturas. :

Dizecomo los movimientes de el apetite
[infitivo de amor, deflea, goxo, triffaga , ¥
las demaspafsiones deel dicho apetite fos
losgse ciegan a el dilmay y defirnyen fis
guietnd 1y afsi (¢ han de moderar,aungne
[ean de cofas binenas.  Adasios mavimsens
sos de amor | Aeffoo, geco, triffezd, &e.
efpiritnales , gue fon las- gse nacen dela
Wilsitad , eanfan quictud , y paz en sk

4=
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.Agwx t Yafsino [z han demoderar; antes
alargarles la vienda , y [eguirlos. Dare
gla para conocer gquando cftos fentimiens
95,0 movimientos fon efpiritualesy quans
doenfitivos. Tdize | que la hermofira
deel Almaeftacn eftos movimientos efpie
ritnales de la wolunrad: y para tenerios
encarga micho el recogimiento interior
gue confifeen tener mortificados los ape-
2itos, y [entidos aun en cofas minimas , y
elexterior delacelday que aynda macho

aceffo.
1. Efpofa. AVn uc me aveis dicho,
Efy

pofo mio , lo que
efpinamialma: mas no acabo de en-
tender como el deflco de pureza; que
a vos tanto osagrada , y la trifbeza de
falir de la Contemplacion , que vos
tintoamais, yeldolorde vermeapar-
tadade vos, quea los Santoses como
infierno, yeldecconoceros, y amar-
os mas (que vos teneis mandado ) no
s¢ como puede fer malo,y cftorvo para
mi quietud, y recogimicnto? 1
2. Efpofo. En el primer Coloquio
t:lodixe, yabuenleguro, queis
lo mirafles, y  remirafles, que alli
SRR halls-
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hallarias las raizes de tus efpinas;y tu;r-'
baciones , aunque podria fer, quelo
que yo te dixe de el gozo, y trifteza
efpiritualyy fenfible , no lo fupicles apli-
car a otras pafliones(q alli van apunta-
das ) y apetiros no menos dafiofos , que
_aquclf}(’)s,ﬁ fon demafiados , loss quales
fuelen ocupar la tierta, ycampodetu
corazon, .

113‘ Para lo qual has de faber , que
afhi como el gozo del bien prefente, y
trifteza de el mal prefente fon dos fen-
timientos , y pafsiones fenfitivasde ta
alma : afli tambien lo fon amor, y com-
placencia de el bien, y odio, yabor-
recimiento de €l mal contrario ; defico
de alcangarlo, yfuga, y defviodeecl
mal, que impide ¢l confeguirlo ; efpe-
ranga de alcangarel bienarduo, y def-
cenfianqa de conleguirlo; andacia, y
atreyimicnto paraacometer lo arduo,
y temor 1para rehuirlo ; i1ra paraven-
garfe de el mal.

4. Eftasonze pafsiones, fifon mo-
deradas, yregidas de larazon, ayu-
dan paraelbicn. Pero todas, ycada
vna de cllas fon baftantes para pertur-
bar, y poner ¢n gucira 3 la pubreals

FI ke i
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1, finofeenfrenan | ymoderans y
‘afi hasde entender | quecomoel gozo
fenfible hare dar rifadas ; fi no {¢ hodes
a3y latriffeca defordenads defefperar;
“como te dixe ; aflitambien o haze el
defenfrenado deffeo del bien, y la fuga
fenfible de el mal, turbando al alma
de fu repofo, y quictud. "

5. Efpofa. Scgunefto, mibuen Je«
“fus ytambien a1 defeo fenfible , quere-
gumere modo, y tafla’; y defio epiria
ritnal , queefta hbre deefte modo; y
Saoa fenfible )y frzza efpirichal , temor,
‘efperanza, y defconfianga , €1ira fenfis
Bles v efpirituales , como ¢l amor, y
wdio tambien o for, y'los ynos piden
moderacion, ylosotros no. A

6. Efpofo. Aoraentiendes effo? Sa-
be, que quando 4 mi, yamis Angeles
featribuye, ira, odio, fuga, deffeo, y ans
dacia, con los demdis nombres de effas
vueftras pafsiones’, no fon fenfbles | fi-
no efpiritnales, pues no tiene el efpiri-
tat cuerpo,{ino que por ai fe denota en
i wn fimiple atto de mi voluntad Diving
Jimpaficon aunque femejante 4 ellas en
fos cteétos exteriores, que en mis cria=
turashago. Porque afsi comocel ai-i{*il"
< o
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do fe yenga , poniendo las' manos cn
quicn loenoja;afli yo caftigandoacl
malo fin ira con fola mifimpliciflima,
y gloriofa voluntad , dezis, que c_ﬁoy
airado, y que me vengo; y lo mifino
cs en mis. Angeles; yaunen volotros,
quando el apctito racional , que es Ia
voluntad reéta, ynoel apetito fenfi-
tivo, haze eftasobras : porque vuef-
tro efpiritu, {i quicre, en {u opera-

- clon es libre, y eflento de los apetitos
fenfibles : de aqui es, quelos Demo=
nios no le pueden entender {us penfa-
mientos , ni. determinacioncs , {ino¢es
tomando el pulfoa la parte fenfitiva i ver
fiaien ellas indicios de los ackos inte-
riores, y elpirituales , como faca el
Medico la falud , o enfermedad porel
pulio, - oialia
- 7. Demanera, que ai gozo, trif=
teza, defleo, confianga, y temorcs ef=
Pritnales, que con quietud , y filencio
de alborotos fenfibles nacen delconoa
Gimiento de elbien oy el mal 5 y ai otros
_G'nﬁéle:, que redundan de la veluntad,
o de otra caufa natural,0 fobrenatural,
en elapetito {enfitivo , que fon amor,
odio, trifteza, gozE, audacia, temor,

; : :
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y los demas afetos, y movimientos
[fenfiblesy y eftos fon los que has de mo-
derar, porquedeftruyen tu quietud,
y ciegantualma, fi no fe mederan;
y afsies encl defeo fenfible demafiado de
p#reza: y notalobien, porque es el
que té deftruye la paz detualma, por-
gue notecontentas con el que ‘tienes enel
centro de tu Valuntad | fino gunelo guicres
tambien [entir en todo tu apetito [enfitivo.
Y aun hafta los primeros movimien-
tos , que no fon entu mano, pienfas
que de folo fentirlos te enfuzian,quan-
do en la verdad,fi no ai confentimien-
to ( fino antes defagrado, y aborreci-
micnto de ellos , y paciencia en fufrir-
los,) purifican ( como ¢l fuego al oro)
tu voluntad. - -

8. Acaba , hija mia, mi cfpoia,‘!
mi hermana de conocer,que eflas pal-
fiones {enfitivas, eftimuladas,y encen-
didas de tu amor, y no del inio; te tur-
ban , deflalo(sicgan , y quitanla paz,
que tanto amas: no como yo , que la
amo, y defleo fin pafsionesfenfitivas.

9. No esrazon por cierto , que el
tando yo dentro de tu alma quieto , te
snquictes por no fentir en la comi-

: nion,



nion,y otros exercicios la devocion
queantes. No ves, que es eflo pafsion
de amor, trifteza , y defleo fenfinvo
tuyo? Acaba ya,dercgirte porrazon ,y
no por apetito ; por eflbl:'n'm , ) 10 por car=
nes por mi, ) 1o por ts.

10. Siconoecias la aftucia de tu ene-
migo losdias pafiados, en que antes
de comulgar te inquictava, y afligia
con fombras , y rcprefentaciones va-
nas, y en comulgando quedavas libre;
porqué aora por el contrarionoen-
tenderas fusaftucias , en que quando
comulgasteaflige,y apricta; y enaca-
bando de comulgar te quedas recogi-
da, yquieta?

11. Mira, hija, que {us intentos en
eflos defaflofliegos antes, yenla mif-
ma comunion, fon quitarte la ordina-
ria comunion, que 4 mitantoagrada;
y mi intento en eftos defafofligos cs
probarte, ver, veamos, fiticnes Oracion,
y Comulgas por mi amor 5 o por tu guflo 5
y tambien en efias fantas obras,y exer-
cicios mortificar tu gufto, y apetito
fenfitivo, y que feas pura, y efpiritual,
moviendotea ellas puramente por ra-
Zon, clpirity, y amor mio, y no por

E 2 apes
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apetito ; gufto fenfible’, yamor tuyo?

" 12. Mira, quee¢ldefeo, amor, go-
zo , trifteza , temor , y odioefpiritnal
deelmal , 0 bien, caulan paz, y quie-
tud en tu alma, y el apaflionado fen/i-
tive caufa turbacion, y defafofliego.
Espoffible, que note hasde conten-
tar tu con tencramor , 'y trifteza efpi-
ritual ,/ fino que tambien los quieras
fentir? Espofsible , que noacabesde
conocer eftos movimientos , quando
{onefpirituales , quando fenfitivos, y
carnales ?

13. Quiero tornartelo a dezir, y
notalo bien rentonces fon efpirituales,
quando del conocimiento deel bien,
ode el mal fe mucve la voluntadefi-
cazmente A querer , 0 no quereraquel
bien, 6 mal: y entonces es fenfitivo,
quandodeefte querer , 0no querer de
la voluntad naceen el corazon, y fen-
tidos vna alegria, o triftcza , que haze
dilatar , dencoger el corazon, reir, o
llorar ; ydeel corazon fe comunica 4
todos los fentidos : yefto vnas vezes
lodoy, y otraslo quito por probar, y
mortificar, opara regalar, y confolar
interior, yexteriormente, fegunlo

que
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que dixo mi Profeta : i efpiritn,y mis
[entidos | f¢ alegraron en Diosvivo.Yate
dixe, que por efto vipoco meveran
mis fiervos,y otro poco no me veran.
14. La refolucion de efto es, que
adviertas muy bien lo quetedixcen
el primer Coloquiode el gozo fenfiti-
vo', y efpiritual ; conviene i faber;
que el gozo efpiritual hade fer finmo-
do, nitafla para fer muy bueno 'y el
fenfitivo con tafla, 'y moderacion, pa-
raqueno fea dafiofo, ymaloj yctto
mi{mo guardes en ¢l defleo, amor,
odio, y los demis afectos , afsi efpiri-
tuales, como {enfitivos ya dichos; por-
que ¢l aéto puro efpiritual de tu vo-
Tuntad , quanto mas intenfo, y deter-
minado en querer el bien , y noquerer
el mal,tanto es mejor ; pero el querer,
¥ no querer fenfitivo, que fe junta con
el de tu voluntad , esel que has de mo-
derar. - =' oY
15. Y no feas boba, en no faber ha=
zer diferencia entre los adtos purosde trs
voluntad efpiritual , y losquereres (enfi-
#9005 de tu apetito-beftial fenfible , por=
que te tornaras beftia , eftimando mas
eito, que Jo,otro,comoa la verdad fi’rp
Hai e Clls
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fgn{iblelo debas hollar, ymortificap
quanto pudicies , nopagandote de ¢ly,
nieftimandoloenlo que pifas: Y el
otro efpiritual lo has de tener fobre
las nifias de tus ojos,, y ‘en el centro
de tu corazon, porque enefle confifte
tuvida, perfeccion, y hefimofuraef=
piritual fcgunaquello que efta efcritos
Todw la-hermofuray y gloria de la hija
del Rey efta adentro en laslabores deoro
efto es, alla dentro dél alma en losac-
tos puros fimplicifsimos del orode la -
caridad, que por fer tan interiores, fe=
cretos, y puros feefconden a-aquellos
fucifsimos ojos de los infernales cfpiria
tus tus contrarios, ) S

16, Poraquitambien entenderis el
motivo, y caufa, porque yo llevo amis
amantifsimas E{pofasa la {oledad inte-
rior , ylas amonefta, queorcnencfs
condido en el centro de fus purifsimas
voluntades, quees, porque no eftén
a viftade {us enemigos: la:qual vifta
defleancllos tanto, ‘que no te s pofs
fible entenderlo. WL '

17, Solo te avifor, y miralo bien,
que tengas quenta de mortificar tus
apetitos, y fentidos , que por cllos te
v ! ; han
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han de ver los Demonios , fite har? de
ver : porque fiempre que cumples algune
de ellos, fsl_ﬂfmm a viftade tan abomi-
nable canalla. Porque pienfas, mi hija,
y hermana, que ponen ellos ranto en
que procures gozo, defleo,- temor, ef-
peranga fenfibles , y que procures [aber
COfas nHEYVas, eX1ETIOTes VANAS,y CHriofas;
fino por verte fuera, donde puedan ver
te,y hablarte, y {olicitarte para que me
dexes amituE{pofo,y losames a ellos?

18. Creeeme, hija mia, que afsi co-
mo todo m1 negocio esrecogertea lo
interior , donde yo , y tu nos gozemos
a folas ; afsipor ¢l contrario todo fu
negocio es, facartea fuera al cumpli«
miento de tusapetitos,fenfibles , y ex-
teriores para porellos , y fu demafia
privarmede timi Efpofa.

_19..Ama, pues, hijamia, €l reco-
gumientoanterior , y exterior 3 y no
falgasdegl fino por aquellas tres co-
fas, que ya te dixe, caridad , Obedien
eia, ynecefiidad, que-entonces no fales
tu, fino yo tefaco, y yo te guardare.
Amala mortificacion , aun en cofas me-
””dﬂfz por miamor ; como yo.tambien
laame porel tuyo, y por tu exempla,

E 4 Y
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y’cnfeﬁaana iy afsi te libraras de los
ojos de tus enemigos, y gozaras de:mi
vifta,que es'ta bicnaventuranga.

. COLOQUIO VL., .
DE LA..ORACION.DE
quictud. Y que feentiende
. porno penfarnada
€n ella.j; il .

ARGV MENTO..

Declara la fentencia de algwnos Theo=
loges Myfticos , gue dizen, quenopenfar
#ada de biengnidemal | ¢s buévia difpefi-
¢ron para gie Dios venga ael- Alma. T
difitngae efta nada de la que nacede el
€onocimiento vreprio. Ponela en defiin-
dex iy allo deentrega total! = Impugna
los alumbradosdades a el ocio Diftin-
gue atlo diveito, yreflexo y i efte por
modo de entreza,y [njeccion defnndaila-

w4 wada de si.
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2 | Efpofir. -« UNno {ehan agab‘ago
} of T4 onuselpinas, mi buem
Jefus, que aora me acuerdo de vna co=
{2, que dixifteis en el tercerd Golo-
quio, acereaiderno penfarmada  en
laOracion 3 qiicaunquealli melode~
clarafteis, todavia:me quedavnefgrus
pulilloyique nome dexa repofar;hafta
que vos:merefpondais a ¢l yes pque
dizen Varonesaluftres, y fefialadosen
letras, yefpirita vueftro,que no:ay cos
fa, que masdifponga alalma,para-que
vos vengaisa ella, queno penfar. na-
dade bien'y nide mal en-la Oracion’s
que es cofa dura | porque me parecey
que queda mizlma comovnefpejo fin
figura, o vnatablardondemoai-nada
pintado, 6 como vna beftia, ofalvage;
que no pienfa nada: ’ [ sirl

2. Efpofo. Muybien dizes en eflo;
hija mia ;pero fi tumirafles , 'y enten-
dicfles las cofas como ellos las entien=
den verias que dizen muy < bien
‘porque dos fines fe pueden tener enla
enfenanga de no ‘penfar nada. Elpri-
mero, dexarelalma fin ningun penfa-
miento,{in pretéder otra cola; y efto fe
riacnfehar g fer {alvages;como tudizes
Ay ¥



ye?{o-csmaln 5 yquea ellos nunca les
pafsd por laimaginacion enfefar tal
do&rina; finoes,; quededosmales fe
efcoja el menor' ; que esno penfar na-
da, fihan de penfar. mal; pucs co-
mo dizeel proverbio: Mejor es effar fo-
oy guemal acompaiiado ;0 4 {e fiente el
alma tan canfada que toma por defcan=-
fo'no penfar nada, como quando duer-
me 5y efto no es malo, como niel dor-
mir | i no f¢- haze muchas vezes,y por
mucho:tiempol: ) : :
3. Elotrofin, que tiene; no para
alli envno’penfar nada folamente, falvo
por wn brevifsimo inflante de tiempo
quees quandoella fedefnuda detodo
proprio entendimientos, y voluntad ,
tentendo por objedto 5 y:blanco la mif-
ma nada: y afsi por aquel énffanteno
tiene naday pues fe ha dexadotodo 5 i
de mi tampoco, pucs aun mo fabe mi
voluntad , ‘efperandola , y-dexando,
que yo obre en ella como en efpejo
claro ; y limpio fin peregrinas figuras,
- 4. Peroaunnohallegado bien defs
te punto, quando'yo laembifto luego,
y latransforma ; y vno conmigo, por
todoel tiempo, que 'yo: quicto; que
no

4



no ay-ponerterminoy pitaffaenecito,
donde ficnte;y goza tanincfables bie~:
nes, queaun cllano o pucde acaban
deentender ; y tuenes teftigo de eftoy
.5.-Demanera , hijamia , quetude-
bes tratar de efto , y nopor trempo lar=
go,con fin de alcangarcpor efte medio,
de no penfarnada ( que esel que enfe-
fan mis Santos ) vn-bien tan grande
como efte 4, que afsicomo de nada crie
yo todas las cofas, affienaquella def-
nudez , dondeno queda propriotuyoy
obro yo todala perfeccion, que 'quies
ro; y affi-veras, que te paflacada vezy
que terecoges a lo interior y«izess
No quicro nada ; Sefor, fino @t (5h
6. Efpofa. Yadefleo; Séfor yeftar.
enefla nada iempre, pucsdeella na=
cen tantos bienes 2 mialma, &y
Efpefo. Ten prudencia , hija ;. no,
quicras eftar fiempre en efta nada; por=
que feria beftialidad, como te dixe, fi=
no folamente lo procura‘tantas vezes,
?uan;as cftuvieres fuera de mi, pens
ando en ‘las criaturas; yeftono mas
tiempo de el que fuere neceffario: efpe=
raque yo venga, y embifta tu alma
€on miprefencia , y gracia, que vis
] - pien=
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Ubac.a. nicndo vengo ; yno tardo;y fi te cana

fares alguna vez de eftaren effa nada,y
nolo pudieres fufrirfin gri moleftia,
y Pcfadu mbre,pienfa entonces conhu-
mildaden el bien, que masa'mano ha-
Hares , que muchas vezes te ayudard
eftoparaeflotro. ool ol o

- .Y mira, que mas puedes recebir,

queé dar;y padecer; que hazer': porque
afli comoryo foy vnabifmo de dadivas,
affi tulo eres de recebirlas;y'con nada
tepuedes difponer tanto para efta ma-
nera de recebir, y padecer(que es lo
ntifmo)comoicon no penfar nada, feg,
y como efta dicho. Y por aquienten-
derisla vefpucita de ‘aguel migran
Dionifiod los que le preguntaron;,qco
G mi Siervquycrochco hazia tanta
ventajaad losdemas en la perfeceion de
mi amor, dixo: Porque ficbutpats,
fabia recebir, y padecer, preparandofe
en eftanadapara ello. =1

8. B[pofwrDezidme; Sefior,efta nada
es'1aq nace del conocimiento proprio?
wnEfpofo.No,mrhija, porque eflees vn
conocimiento conque el alma refiere
todo: lo’ que tiene,y es,a mi, fegun na-
turaleza,y gracia,camoAutor que [3?
=fL 50k “de
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de todo, y por otra parte vé, que de st
mifma s nada, y affi {c pone en jclanas
profundo lugar de todas las cofas, aun
de vna hormiguita ; com¢ lo hazia nu
Madre,y afli quifiera que lo hizieras tu
tambien, porq vivieras en gran paz, y
cfbuvicras difpuefta paraefiorranada,
con qué porinftantes ite difpondrias
para recebir mi graciaty bafta eito ao-
ra, fino es que me digas, fiai otranada
fuera de eftas dos;y digo,que fi,la qual
no laquifieraver en t1, g esel pecado,
el qual no es otra cofa, q vna privacion
de mi1 gracia, que {e incurre penfando,
diziendo,06 haziendo alguna cofacon-
tra mis Mandamientos. Y cfta nada,
juntacon la otradel proprio conoci-
miento ; en los bienarrepentidos , los
trac humillados,comoen ti puedes ver
g nada te bumilla tanto, como quando
penfando en tus mifmas faltas,aung fed
veniales,me eftas haziendo ofrecimien
tu de ti mifma, reconociendote por in-
digna de mi prefencia, y entregandote
toda a mi,el qual exercicio es de humil
dad.gratitud,y amor, nacidesde vn co
razon contrito,que yo no defpreciosan
tes por ¢ldoy mucha gracia , y mucha
gloria, COL.

Pf 50,



. COLOQVIO. VI

QVE LOS CAMINOS
de Dios fon muchos;'y que
- riadie debe eftorvar 3 que

Dissdaa cada'vno.

ARGV MENTO.

- Declara fer muy vtil | anngueno fiem=
pre neceffaria , la Oracion ; o Medita-
cion de la vida, y pafsion de Chrifto Nucf-
tro Setory ni conviene atar las Almas n
effasmeditaciones. Porgme [fiendo come
es Chrifto Hombre , y Dios yno ai vazon
para que fiempre meditemos en (u Huma
nidad y antes convendra muchas vezes
dexar effas meditaciones , y paffar a la
Contemplacion de |u Divinidad, Porgue
fon muchos,y varios los caminos deOracion
pordonde Dios lleva a las Almasya los gua
les debenmucho arender los que las go-
viernan para !z’e*v‘srla:par ellos 5 yno 'Par
los gue a ellosfe les antoja. T la Regla
paraefto feamirarlo gue ael Alma haze
mas Santa, ymasperfeitas y effe camine

Sgas
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fiza>  Porgweeffe esel camine por dZ:de
Dios quiere que vaya fegunlogue dizeel
Apoftol : Efta es la Voluntad de Dios
wweftra Santificacion. e =

1. Efpofe. SIemprc, hija mia, que

) te veo con  la turba-
cion , y pena, que tienes de oir dezir,
q fino fe va fiempre por la meditacion
de mi Vida,yPafsion fe pierdeticmpo,
y ¢s errar el camino de la: Oracion (4
vueftro modo de entender ), tambien
yorecibo pena deoira mis Miniftros
dezir talescofas ; porque fi yono fue-
ramas que hombre puro; bien dezian,
que penfafien: fiempre en Jos -Myf-
terios de mi humanidad, pero como
yo foy hombre,y Dios verdadero,mu=~
chas vezes conviene , que lasalmas fe
ocupen en la Contemplacion amoro-
fade mi Divinidad , como haZzia mi
Apoftol, y el lodixo : Szicondera Chrif-
vofegxnla carne algun tiempo, peroys no
le conozco j eftores, yano le contemplo
folamente  como Hombre ; fino. come
Dios5 porque de el conocimicnto de
mi Humanidad fe pafia al de mi Divi-
nidad, y poreffo fe dizc clla camino,

y
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y puerta‘pordonde {e ¥, yentraenla
contemplacion de mi-Divinidad ; en
que ta de-ordinario andasiocupada.

2. S1 miraflen musfiervos con atens
cion mis caminos,verian, que no cs fo-
o vynoy ‘fino muchos los caminos poxn
dondeyo traygoa mislasalmas. Y fi
miraflen , que la Celeftial Jerufalen
notienevna, fino doze puertas yy i
miraffen, queen lacafade mi Padre
no ay yna, fino muchas. moradas; y fi
muraflen ;. quela tierra dé los: corazos
nes envarias partes da varios frutos j
no fe canfarian en balde en querer lle-,
vara todas lasalmas por vn camino, ni
entrarlas por vna puertas, ni aflentar-
las €n vna mifma morada , y pedira
todas von mifmo fruto.  La tierrafria
¢s buena , hija mia; para vn gencro de
frutos; lacalicnte para otros.

3. No teacuerdas, que en ¢l repar=
timiento de mis talentos, y gracias d
ynodivn talento, dotrodos, a otro
cinca? No{e¢ para que fe canfan algu-
nos fiervos mios en querer que tenga
dos talentos de Oracion , a quicn yo
no doy {inovno; y que tenga Cinco,
a.quicnyo no doy {ino des: mas fuer=:

e



te es mivoeacion , ‘que lafuyasy afi
wunque ellos llamen las alnas por vin
“camino , depoto les firve, i yo las
Alamoporotro ; falve de tracrlas ar-
piftradas) ' yen tormentoy quericndo
~elas’ fe%ui-‘r- fu doétrina comoe humil-
«dés, y obedientes, y no pudiendo por
otra parte réfiftira la fuerca de mi efpi
‘ritu,que las poneen otro camino dife=
‘rente. i
4. Eftaeslacaufa; quedefpuesde
-aver{c quebrado la cabeza, en'llevar al
-alma por‘temor ;al fin obra fiempre
sporamor : que por demases llamara
confiderarlas poftrimerias, 4 quien yo
dlamo poramor:y por demas ¢s Hamar
alameditacion’ de mihumanidad , fi
yo confumo, yabrafoel alma conel
fuego de mi Divinidad:ni podra nadie
levantara contemplacion de mi Divi
nidad a la que yo regalo, y enternezco
¢on la meditacion de mi humanidad.
' 5, Demanera, que fi mis fiervos, y
Miniftros no procuran entender , por
donde yo llevoal alma; y i defpues e-
1los no fe conforman conmigo, dando
doctrina conforme, y no contraria i la
MUA,CAVANO tr-.xbajﬁ;por@-alﬁn nofe ha
. 2 dg
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de hazer fino lo que yo quiero- :
. 6. Efpofa. Muchifsimo.{e goza m
alma, Dios mio,en oiros efto : porque
yo foy vna de eftas afligidas, por.no
podermeapartar de. Vueftra Divini-
dad a la conflideracion continua ( co-
mo me dezian ) de  Vueftra Hu-
manidad: Ya fabeis vos queeftonoes
en mi falta de amor, y reverenciad
vueftra Sagrada Humanidad : pues{u
confideracion. muchas (vezes me es
mas provechofa ; ydulce que los pa-
nales de lamiel ; fino que fin faber co-
mo {e hallami alma a la continua mas
quicta, y repofada enla inefable efti-
ma, yamorde vueftro Divino Efpi-
ritu, y Deidad. Y fi en efto hagoe
mal , Dios mio , quitadmelovos 4 y
dadme eflotro. ]
7. Efpofo.. No mi hija, no ; antes es
eflolo que yoen timas quiero : por-
que ano fer affi con menos diligens
cias de las que has hecho,ya yo te hu-
viera quitado effa manerade Oracion.
Y afsino te aflixas, fino mrira fiempre
lo que te haze mas Santa , y per
fetla, y ‘aguello figue: que fera lo
que te da mas conocimiento de ti ,_iy
de



demi, ymashumildad, amor, y obse..'
diencia, temor Santo , y elperanza.
Yaveéstu, que todo efto fe obra en
ti. por efte ‘camino de Contem-
placion de mi Divinidad,
mejor que por
otro.
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COLOQVIO VIIL
DE SEIS CAMINOS DE

de Oracion.
ARGV MENTO.

Declara , que anngne es verdad que
todos los caminos Efpiritnales de Oracion
fe reducen alastres vius prrgariva , ilw
mingtiva , yunitiva: perode effas vias
[alenatros caminos., y (endas, por las qua=
les (¢ puede ir fin peligros, y con provecho.
T eftasfon [ecis, gue declara bien , y pro-
vechofamente.

1. Efpofa. € Eitor mio, ya que me
dixifte en lo paflado’,
g loscaminos fon tantos, y las puertas
tatas, y las moradas tantas,y tantos los
talentos; declaradme efto, por fialgu-
na vez me facaredes de efte camino
ue llevo , fepa, (fivoy perdida ) por
onde he de bolver; 'y {1 yoy bien, fe-
pa porgué camino. -
2. Efpofo.Que me'pedirds tu,Hija mia
q te megue ? Has de faber, Efpofa mia
. que
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que todos ¢flos caminos, puertas, y t’a;-"
lentos yo fuclo reducirlos a tres : via
Purgativa, Huminativa, y Vnitiva.
Purgativa cs.-liorar pecados. [lumina=
tiva, exercitar virtudes. Puitivaes,
hazerfc vna cofa conmigo por cono-"
cimiento amorofo , y voluntad con-
forme aunada conla mia, queriendo
lo quz yo quiero , y no queriendo
lo que no quiero.. La primera via es
buena; la {egunda mejor , y la tercera
muy mejor.

3. Pero fuera de eftos tres caminos
has de faber, queay otros que nacen
de eftos que te los quiero dezir , para
que no te canfes en bufcarlos , que
fon : Oracionvecal , Meditacion, ac-
tos de virtudes , contemplacion de mi
Divinidad, y Humanidad juntamen-
te, y vnion. Y deeftos el primero es
bueno,el fegundo mejor haﬁa el fexto,
que esel mejor de todos. Y tu allalo
confidera a tus{olas.

. Efpofa. Porcierto,Sefor, que no
bafta, fino que aveis de tener pacien=
c1a, pucs fois va abyfmo fin fuelo de
ella: y me los aveis de dezir cada
yno de par si , pues fabeis,, que

. Fa _ fox
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foy muy ruda. Y aunque feais largo
ya fabeis , que meaveis dadoamor pa-
ra jamas canfarme de oiros, aunque
nunca acabafledes : Y ojala fuefle afsi.
Pero yofoy tal que nome veréen ef-
to hafta qu¢ me ayais hecho muy San-
ta , yfacada de cita vida penofa, y
puefto en vueftra prefenciaen la Glo-
ria : donde fiempre me hablareis vna
palabra eterna que eternalmente, y
con cterna gloria yo eftaré oyendo, ¥
gozando.

6 I
PRINER CAMINO.

ORACION VOCAL.

§.Efpefo. § ) L. Primero, es Oraciom
vecal 3 a quien la doy,

e doy vntalento, y tan bueno, que
{i lo fabe grangear, ganara el Ciclo;
y aialmas tan {obervias, y rebeldes,
gue aunque fe fienten aprovecharen
cvacion, y virtudes por medio de
¢fta Ouacion vocal , y defaprovechar,
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y quedar fecasen dexandola, con to-
do eflo no la quieren vfar, como yo
quiero; porque les parece , que en
garﬁ‘:la, no les doy mas que vn talen-
to, y querrian ellas mas; y lo peor es, -
que muchas'vezes mis mififtros les
ayudan a effo,nomirando, queno fe-
hade miraral numero de los talentos ,
fino al provecho: porque fi con vn’
talento faca para si el provecho, que
¢l otro quetiene tres , 0'cinco ; para.
que {fon apetitos vanos de grandes ta-
lentos? fino contentarfe delo que yo
quiero; y aunque losotros le hazen
ventaja en atros talentos, que ¢l na
tiene , ¢l fe la puede hazerdtodosen
lagrangeria; defuerte , quenadie le
igualafle.

6. Demanera, que fiotro le haze
ventajaen tener contemplacion ( que
no fabetener) élfe laharien el em-
pleode fu talento, que el otroquizd
no emplea como debe ; y tampocoef=
teaunque quiera tenerQracion vacal,
podra aprovecharfe en clla. Nato-
dos los miembros de efte mi Cuerpa
myftico hazen vn mifmo oficio, fina
¢ada vno el fuyo. Lios ojos 1o oym:i
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el olfato,no gufta, ni las manosandans,
los que no lo entiendé,ni miran efto.,,
quicren quetodo elcuernpo ﬁ':-n_ vn mif=
mo miembro , que feria cofa monfs,
truofa , y fea, b 5 03
7. Muchas almasay queenabrien=
do la boca en el Rofario , y otras ora-
cioncs, y palabras devotas, luego feles
enciende el efpiritu, y encerrands los
labios, feles cierra toda ladevocion, y
yela el efpiritu ; y-eftas han de ir pon
aqui, y las hadeayudarel Confeflor
a ello; mas no quando fintiere ( y no=
talo bicn) verdadero difgulte, y enfas
do en cito, y facilidad; y devocion
verdadera para la meditacion, 0 cons
templacion; porque entonces fe ha
de dexar 1la Oracion vocal volunta-
ria, y acudiradonde yo llamo,y abro
CAMMBarsyelamiains . .
8. 'Y aunque es verdad , que algue-
nas.vezesy por virtiempo, doy oracion
vocal, pere otras vezes, por el tiem-
po quedmi me parece,la quito, y.doy
otra manera de oracion. De fuerte,
que eftode los talentes , y caminos no
es.cofa cterna, niinvariable,que nun=
¢a los mudo, fine qua los truccod
ba fem=



8.

tiempos quando 4 mime parecé 4 mi
glora, y.al provechedeel alma.

Efpofie. Cierto, Seiior , que de
aquiadclante tengo de eftimar en mu~
cho la Oracion vocal quando me la
dievedes : principalmente filcftoy ti-:
hia 3 que entonces ¢l Rofario, Pfalmos,
ylcccion de hibros devotos meayudan
mucho la devocion. .

it
SEGVNgO CAMINO.
- MEDITACION.
9. Efpofo. f R RACION de Medita
: Cign €5 OLTO CAMINO y ¥
modo de orar: ydquien la doy,doy
talento como dos 5y es quandocallan~
do la lengua, nocalla el entendimien-
to, Oimaginacion; antes fe acuerda
de tal, o ral pafio-de mi Vida , 0 de mis:
Santos, que ha leido,y va mirando , y
difcurriendo portodo efto, y compara
vnoconotro ,y loaplica asimifma,
facando el provecho que alhi fe le ofre-
ce 5 como confiderando mi Nacimie n=;
to, vemipobre cama, humildad, y:
amor , g enamorafcel alma de lomids
mo,4 veenmi,y deflea la pobreza, hu-

r e - il |
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:ﬁ,ildad,y amor,y mas fl cofidera quan’
bicn imitaron eftas virtudes los San-
tos,y quan bien lesfueenello, y quan
mala los queeftono hizieron: y con-
fidera que afsi ferd conella, fi lohi-
ziere. Efte modo de Oracion es muy
efpaciofo, porque lo es tanto, quan-
tos fon los paflos de mi vida entrein-
ta y tresafios , y quantolo fon losbe-
neficios que de mi larga mano ha reci-
bido,recibe,y recibira.

10. Efpofa. Llegado hemos, Sefior,
i mi tormento : porque lo es cierta
ﬁrandiﬂimo , Ver tanta variedad de

oreftas , como eftanen cfte modode

Oracion 5 y no pacerenellas, nigufs
tar dc fus flores, porque no puedo.

11. Efpofo. Pues no puedes, hija
mia, no deflees lo que yo no quicero
que puedas;que de querer lo que yono
quiero, no fe te cumple tudefleo, y
de no cumplirfe es tu tormento. Quie-
re, pues, lo que yo quiero, y cum-
plirfete ha,y andaris en paz. Siyona
te doyeftos dos talentos , ha{inelos de
facar por fuerga 2 No por cierto, Hu=
millate, y toma los que yo te dierey
que findada fon mejores parati, ‘qué
los que tu deflcas, §.11
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§. 111
TERCER CAMINO DE

Oracion.

ACTOS DE VIRT VDES.
12, E[pofa. CTOS de virtudes,es

otra manera de Ora=
cion, que a quien la doy, le doy ta-
lento came tres;porg el fin de lamedi-
tacion ¢s hazer actos de virtudes, y
mover la voluntad con afectos fantos.
Demancera , que {i meditas mi Naci-
miento, cspara hazer aétos de pobre-
za, humildad , y amor; y aflia quien
por medio de la Feledoy finmedita-
cion, virtud, y gracia para quc feefte
exercitanda en actos de eftas virtudes,
le hago gracia, y favor como tres;pucs
le pongoenel fin, ytermino fincan-
farfe en difcurfos largos de medita-
cion. Efte camino de Oraciones muy
efpaciofo, y ancho, pueslo estanto ,
quanto lo {on las virtudes , de que los:
libroseftanllenos
33. Efte mode de Oracion ¢s bue-
1a
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nopara crecer en virtud , y mereci-

miento: porque afli como las virtudes
fe pierden ceflando en fus actos, affi
feengendran , aumentan , y arraygan
porel exerciciode ellas. Y afli como
por va penfamiento confentido de pe-
pecado morral merece vnoel infierno;
afs1 por vn penfamiento confentido de
vna virtud merece mas gloria : prin-
cipalmente fi fon de fee, creyendo,
y contemplando fus verdades , y de
Charidad , amandolas, y de Efperan-
za,efperando mis promeflas;y deMar-
tyrio , ofreciendofe 4 mil muertes
pormiamor 5 yde humildad , Morti-
ficacion, Penitencia, y las demas,
14.Efpefa. O como me huelgo , Se-
fior de oiros efto : porque cierto mu-
chas vezes toda mi1 Oracion, y toda
mi vida, ( como vos fabeis) la gafto en
efto principalmente; en actos de 2
mor." i
E[pofo. Gaftalo muy en hora bue-
na:qued poner fuego vine yoa el mun
do. X el amores fuego : y affi medi~
goya fucgo, yamor; y querria, que
tambicn lo fueffes : yferlo has, fite
. CXEI
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exercitas en lo que con mi gracia fue~
les, que es en la Contemplacion de
mi Divinidad, y foberanas perfeccio-
nes.

§. V.

QVARTO CAMINO.

CONTEMPLACION DE
la Divinidad,

15. Efpofe. | A Contemplaciondela
Divinidad,es ld quarta
manera de Oracion ; y 4 quien la doy,
le 'doy talento como quatro , la qual
os tan copiofa, y ferul , quanto lo
fon mis atributos, y perfecciones, que
fon'infinitamente perfeétas , yafli cau-
fan inefable perfeccion en quien las
contempla, 'y ama en miy; como tu
algunas vezes o hazes : y querrid que
fiempre lo hiziefles , conteniplando
mas, y mas, mi infinica Boadad] Her-
mofura , Sabiduria, Poder , Suavi-
dad, y Eterna %oriﬂ. '
16. Efpofu, Noes otro midefc?,ni
: erd



fera convueftra gracia , fino contems

plaros, y amaros: falvo que en eftq

Contemplacion de vos,muchas vezes

no pongo losojos en vucitras particus

lares perfecciones ; finoen todas afsia

bulto juntas, y me haze efto mas de-

vocion que effotro, y no s¢ qual es me- .
jor, y lo'defeo faber: """ ’

17. Efpofo. Todoeflo pafla afsi co-
mo tu lo has dicho, que vnas vezes
me miran todo junto mis EPfofas ,otras
en particular alguna perfeccion : Y
aquella manera de mirarme te fera me-
jor que mas devocion te haze. Solo
quicro que entiendas, que ( natural-
mente hablando ) tu entendimiento
no puede entender juntamente mu-
chas cofas particulares de por si en mi,
ni enotro, fino es haziendo de todas
una: como cl que mira las cofas , que:
aien vn tapiz, que las puede mirar ca-
da vnade por si, y todas juntas miran-
do todoel tapiz afsi junto, y a bulto :
Iz qual vifta como encierra. mas cofas
haze mas gufto, que mirando vna fola:
Y afsifucle paflarte en la Contempla-
cion de mi eflencia, y Divinidad ; que
tc {ucle hazer masdevocion, y amor

ml.-
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mirarme como vn pielago , y abylmo
de infinitas pcr_feccioncs ; que. Dirar
vna fola perfeccion,

$. V.

QUINTO CAMINO DE ORACION
Myftica, que es mirar juntas Dis
vinidad, y Hymanidad.

18. Efpofo. A Quinta, manera de

, Oracion es juntar mi

Divinidad con mi Humanidad:efto es,
eftar mirando , y engrandeciendo to-
dolo que yo hize en el mundo por mi
mifmo, por minimo que fuefle. Efta
Oracion tenip mi grande Aguitino,
quando admirado dezia: Dios Hombre!
como fi dixera ; Dios Hombre,que (¢ en-
coge de frio gue [ fientade canfado | gue
come de hambriento! gue llora de compaf-
Jion'gue (e da en manjar,y muere de amor!
Y tambien entendiendo , que eftoy en
todas las criaturas por eflencia,prefen=
cia, y potencia , les tiene fummo ref=
pcto; yreverencia, poftrandofe d to-
dos,y fumiendofe ¢n lo profundo de fu
nada; y de fus pecados. Eftaes altifsis

ma maunera de Oracion , que pocas ve-

zcsla doy, pero no va nada; que bafta

C=

loan. 6,
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tcr?cr algun talénto,d alginas vias, d
puertas,por las quales algunasvizes lus
fuboal alufsimo modo de ordcion,que
es el de vaion.

SEXTO CAMINO> DE LA ORA-
cron s gue es Fnion. _
20. [ L vltimo, y riquifino camis
B, noyesde Faion s y a quien
i«? ladoy, ledoy como feistalésitos.
uchas vezesla tiengs; y quando eftds
en clla, hazes quentaq aung vives, no
vives,fino yoentijcomo i yo, y tu fuel
fedios vaacofay 1o qiial es/ vivir tu
misno tu, finoyocnti, comotedes
zia, ymi Apottel dixoe : ivoyo|mas s
no yo, gse vive en mi Chriffo. Qué picn-
fas que esla caufa, que en muchos afios
no fentias querei tuyo de cofa buena,
nimala, yaunde ti mifa ? Porque a
li'verdad, eftabasen vina incfable paz |
“contemplacion {uavifSima de'mi, y |
ﬁ'ﬁzitud‘o los'excreicios de Martay, j"
Muria, te parecia, que tu no los hazias.
Sabes que era efto, y que ¢s fiempre lo
que tienes? Viviryoenti, y notd cn
ti, fino ¢cn mi. )t {204
¥ FI1N.
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P'ROLOGO
g/Lgﬁgr ta o adall 19

O ofrece , piadofo Leltor, efte
humilde ; y pebre trabajuelo
colas nuevas en materia de oracion , ni
con nuevo eftilo tratadas ( aunque
parece , queclloavia defer afs1, del-
pues , que tan iluftrados entendimien-
mientos con lumbre de el Ciclo, y tan
delgadas plumas fe han ocupado en
facar a luz, lo que el Cielo les comuni-
coen lo efcondido de fus Oratorios , y
defiertos, libros tan'do¢tos , llenos , y
difufos,comolos Oradores gozan,)So
lo es mi intento, conla brevedad de
efte borroncillo, quitar el tedio,y haf=
tio ,qued los defganados de. el trato .
de Dios , caufa vn libro grande ,y di-
fufo, y atracrlos con eftos pocos ren-
glones, aquefi quifiera, porfer tan
pocos , lacuriofidnd los lea: dorado
anguelo , adende muchos quedan pre-
fos, quando menos pienfan : y vna vez
prefos s Y.aficionados,remitirlos a los
Autores, y libros,adonde affaz pucdan
beber,como en fus proprias fuentes, el
. A2 agua



Num. 1.
Difinicon
{.3.Fid.
cap. 14..

Mol.tr.1
de Orac S
bas difere
cias a’e
ellae.1;

fol.gj'.
Nuwz. 2.

Prepara-
cion,Cie,

agua viva,queda faltos hafta la vida
cterna. Vale.

§. 1. Difinicion,

RACION es: Elevatio mentis in
Denmiyvna elevacion de la mens
te, yde el coragon a Dios : afsila difi-
nio S. Damafceno , y afsi difinida con=
viene atodas fus partes: pucsen cada
vnade ellas {e halla el alma ; o lamen-
te levantada 4 Dios.Deefta dlﬁmcxon
que es la comuniflima , {e infiere, que
qualquier pcnflrmcnto fanto es ora-
cion :'aora nos lleva a Dios diretta-
mente, como es penfar en Dios; o
indirectamente , como 'es pen{'ando
enel infierno, muerte, &c. Veafeal
P.Molina:Efcuelade la Oracion de el
P. Fr. Juan de Jefus, trat.2.cap.2. El
P. Fr. Thomas dejcfus, trat. de Ora-
cion. cap.1 &e.

§.2. Las partesde ln Orasion ﬁfi feis.

Reparacion , Leccion, Medsracion
haz.:mzemo de gracias, Ofrecimien

”z)’ pmam Adonde es'de advertir;que
aun=
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-

aunque fe pone efta orden entreeftas
partes , y€s bien que los. principian-
tes guarden efte orden : conyviene a
faber : que primero {ea la preparacion,
y luego por {u orden las demas ,; pa-
raque galtenel tiempo con fruto, y
tenganen guc ocuparlo : que defuya
no es menelter, [zno gue fegun [e hallare
mevida lawoluniad; en. ¢ffo fe detenga,
finquelede cuydado , gue quedan viras
partes (antes, o.defpues de Jaque le
mueve) porexercitar. Larazones:
porque no fe ha de dexar ‘el fruto
cierto, y queefta prefente, por cor-
reralincierto, y por venir , que pici-
fan hallapen las demas partes,&c.

§. 3. Ponenfe enparticular laspartes.

-§ ) Reparacion es de dos maneras ,
proxima , y remota: efta es el
concierto de la buena vida,el andar
con cuydade entredia, yfucra de la
Oracion en prefencia de Dios , y en
continua mortificacion de todos, nuef-
tros fentidos,, y potencias interiores,
Y exXteriores ; para cuye, exercicio fe
veldriclalma de algun defpertador-
: A3 0 alley

[

Nota,
V.isan
de Iefus,
efcuelade
Oracion
citada.
P.F.Lusis
de Gran.
L.deOrac.
ymed. 1.,
pcge
Molin.ty.]
2.de las
partes de
la Orac.

fol.150.

Nwm 3.
Prepam-‘
€10 remot.
NMolin.
vbi fup.c.l
1.fi152,



Defperta-
dm{iﬂlo
P.F.Alon p
fodela
Cruz Fra
cifcano
Defcalzo,
comp .de
lavidael
p'r'rr s
¢.6. Mol.
r.t.c. 1t
V. Inan
de [eﬁt:,
efc.deOra
Cion tr.2..
I}sﬁsphrz
clanft,
Nam, 4
2. Prepa-
vavion pro
Xima,y AC
tral,
oL

qmﬁere.,,

6
cillo; que. 1e’ defpierte la; prefencia
de DIGS Ty la mortificacion.. Efte

nede fervna ‘Cruz - vias Cuenitas,
&‘.c S 1Btras 'eofas fcmejan&:s 5 que
clten dafidoen 1050}05 yioren las maz
nos O contifiameéfites | Sirve tambien
efte defpettadorcillo’ paralaadtual dis
recciori-de*las ‘obras : medio tambien
eficacifSimo’,* para eftar: fiempre en
prefeneia-de D:os y por configuiens
te en Oracion : porquc como fiempre
eftainos obrando alguna cofa, fi fiem=
pre la eftamos’ dlrlglcndoa Dios' eftas
rémos ﬁcmprc en prefencia fuya, y
en dracmn que es : Elevatio mmmm
Denm'; lew.mmr ¢l corazoniid Pios.
Dela pra&lm deefto trata cl hbro 1la-

- mado Difeiplina clauitral;

La fegunda pu_par'u:lon es la ac-
tual’y qu‘ando 1os ponemos: en- Qra-
cioi ¢ coniviene 4 _faber v acto de
contricion, o'la Confefsion'+ pedir
favor’ ‘pam gaftar 'bien’el tiempo:
conf'defrar'*la randeza ‘de' Dios ,; con
quien‘vatmos a hablar |y ila; baxeza

nucftra + refignarfe en’la voluntad

deDios; para quc de cI haga lo quc
4 La
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. La leccion: hade fer atenta 5 de Zf—-

acio 5 y confofsicgo ; no prolixa, ni
arga; aunque a los . principios fera
menefter., queifea va poco mas lars
ga, hafta Ee;cl alma; tefga noticia
de los myfterios ; de {us circunftan=
cias; cftoes: materia, en que fe pue=
daeftender g {1 acafo: lesfaltare la! ma=
teria , que llevava premeditada, y
prevenidal Aquife ha denotar, por
que fudede muchas vezes |- que, 1,
quando me jpongoi en-oracion fe-me
ofrece algun otro puntdl, 0 confide-
racion, y lavoluntad fe inclina aapa-'
centarfe en ella, e hade dexarloque
fe-llevava prevenido @, la razon ya fe
apunté.arri%a, queno fe haidexar el
fruto cierto por el incierto, que {c

pucede efperar, &¢. Donde esitambien,
de notar, .«que {i efto fuera muchas,

vezes, yelalma tuviera laexperien-

cia, queerapoco. el fruto ,.qne faca - -

bas ' en talcafo fe hade tener por ge-
nero de tentacion, y nol haziendo
cafo d_;c-.cﬁ'erpenfamicnto_ » quefe ofre~
ce:arrmmarie dola materia y 0 puntos,
que llevavaiprevenidos. i1 1
“Meditacion es vn difcurfode elen-
A4 7 tendis

No ficpre.
atadosa
los puntos
que han
leida. -

Num.,6,.
Notg, Pe=
ranolos
dexarcom

Fintala:

Nem.7.



Wedira-
€. P.Fr.
Luisde
Gran.[up.
€it.1.p.c.
2. 8. 1.
Efenela
de Oras,
duda 1 4.
Condicio-
mes de la
Adedsr,
P.F,Lyis
de Gran,
prox.cit.§
2. Molin.
r'r. F.":m,-_
delaOra.
Aol tr, 3
cap.s.
Ofreci-
Miento,
Amor,

Peticion,

pedir; que’es la vitimadelas partes

tendimicfito ' fobre 'la ' materia pre-
venida, ‘én orden 4 mover la volun<
tad , v.g. confiderando ‘por menudo
algun ‘paflode la Paffion, .como fu-
cedio ; &¢. Efta Meditacion ha de fer:
moderaday yeficaz : de laiqual, fics
tal, n;ccn‘;l):;s tres partes “reftantes
que llaman afetivas: conviene a fa-
ber., agimientode gracias', ofrecimien<
to, d]pm'cs'm; fpor ueviendo el alma,
mediante el difcurfode la meditacion
( pongo porcxemplo ) loqueel Sefior
Eadccxopo_r ella,; losbeneficios reci->
idos, {u indignidad, naturalmente:
fe provoca d -dar gracias: 'y viendo:
lo mucho , que el Sefior’ hizopor ella,
y lo mucho, quele cuefta | exercita el
ofrecimiento, defleando hazer mu-
cho ‘por fu Mageftad. © Aqui fon los
deficos de padecer , y morir: aqui
defleartener infinitos corazoncs , pa-
ra darlos al Sefor , y el ymirfe en>
el nune de la eternidadccon' los efpi-
ritus Celeftiales, para amarle, y fer-
virle, &c, ' De la mifma bondad Di-
vina afsi conocida, 'y ponderada , na-
cela efperanza, y animofidad, para>

de



de-la oracion , dexando etras, que
otros refieren 5/ porque fe seducen a
las dichas ; orno {fon propriamente ora-
cion. o AT ;
§. 4. rEnires partes .y puntos fe
ha de partirla meditagion,
PAra que feapro=-

noiorwechefey finys
A primeraes larepréfentacionde
lo:que fe: ha de meditar:,la qual
fe exercitac reprefentando la-memo-
ria al entendimiento la’ hiftoria , y
circunftancias de:cl myfterio 5/ como
arriba fe dixo. - Efta reprefcntacion
ha de fer breve, y tante mas breve,
en quanto el que medita , tienc mas
vio, y habito de meditar efte, y a-
quel myfterio, &c. “Encconclufion,
por muy principiante ,-que feael,que
medita ; hade gaftar la-menor parte

deel tiecmpoen efto. ;
- La fegunda es ponderacion de lo
meditado, y reprefentado ; bolvien-
do fobre .fus circunftancias, ponde-
randolas, y admirandolas ; v. g. Dios
arraftrado ! La fabiduriade Dios te-
‘ nida

Naw 8B
_ANOTA
Prallica
dela me=
ditacion.
Reprej}ﬂ-
tacien ha
de [er bre
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(< 40
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HAYOT b
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nida por locura! &c. . Enefta parte]
oecftacion ha de fer la mora., o de-
tencion-dos, O tres vezes mayor , que
lade lareprefentacion , comoellofe
lo efta diziendo, &c. Si noes, que
ayalguna particular mocion , que en-
tonces noay que medir tiempo ; fino
todo lo que ella pidiere. - 1

Latercera es'la atencion quieta,y
amorofad Dios, para recebir {u ilu-
minacion, finel eftorvo de la repre-
fentacion'de figuras ¢ imagines , que
impiden‘efta iluminacion oculta; aun
al que larecibe : y finel ruidoinquie=
to'de la ponderacion ‘exercitada i lo
diftinto ,en que eftd el entendimien=
to’hazia si, 'y no hazia Dios;; hafta qué
ouieto buelve la viftaa Suw Muageftad ,
yaplicaalel elafecto partodela dicha
ponderacionss 'v. g. Sefor:, / guando
corpefpondere yo.a tante amor 1 Quans
do',amante ‘mio | micorazon [e enpleas
ra todo en wos? Fos amadoimio | tan
endmorudodemi ) y tan cadiciafo'de mi !
viny i cofta vueltra wie bufeass fy yo tan
IneFarg ,. tan fin eftima de boridad cranti
Adi gftoy > Sehor el gaermerecia pen
mi ingratitnd , no el eftar len uneftra
abirn pre=



o
prefencia .;”?ﬁ'na-—bn-’_-cpm};aﬁié}fe Dermo-: oy
nigs , @)1 afst otros actos, o afr ™ sty

iracioncs« f¥mejantess, «allpropofiter 71T AL
delo meditadey -y ponderadol «To=1 A~
do-do qualde ha delexercicarendi= 17577, Je
mofilencio | paz;; fofliegolly quietuds o0 /7.
en lo intimol sy profundodeck corass y ;5 ¢,
zon ', adornide; fiempre felb a1 e ha! 1.2+
deretitary , ymetera tratap,y conver=’
far> con! {wEdpodo . Dios} afrojadad
{us pies. .03 nib Esad

Para apoyo de lo dicho acerca de  Num.11

la prackica), yiexerciciovde la fruc-
tuofa Meditacion'y:pondré aqui lo que
dize San Bernardo, tratando de ccik

tres partes debuenameditacion. Dize, confideis

as Lib.1.de

pucsiel Santo ;o que effatercera ¢5 el capazni .
ﬁ'l.lto:dbi-'lﬁSEdUS'JP.rimcras- ::-J_S:}t q_ucr_.ﬁ- Ias sRERW O

dos priméras no<fe encaminanaefta, -
Y paranenellal .que parece ;1 que fon ;

algo , 1yfonnada. --‘Y‘aﬁadé.::pdrqug :

la primeray fi no viened pararen’efta - on o)

viftafenzilla iy qiictad Diosy fiem-
bramucholynada coges yla'fegun~ - o
da, ;ﬁﬁnaulrlﬁg'a ala terceray, camma,y .o
10 llegaal fin, ue pretende: ry'-dz‘x la

Yazon: porque 16 que la‘primeradel-

_':rea""i ¥ 13'fcguﬂda i}rﬂﬂleij Jlo guﬁa fa
X ter=
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tercera. - Hafta aqui San Bernarde.
Y Santo Thomis mas {uccinto, y ef=

$. colaftico dize afli : Nullsm enim ef-

eDiuin. [ettum haberet inveftigatio rationis ; nife
uomsin.

Num.12
4Neta.
O 'rwands
el difenr-

7

”‘
Jz
b

:

rdape-
1, ) €an=
defa-

tmiéto,
te [e de-
thazer.

ad vnitatem intelleCtualis puritatis per=
dueeret. De {uerte que fi nollegad
eftavnidad, yvifta fenzilla, y dexa
la multiplicidad de la reprefentacion
y ponderaciona fu tiempo, .y fazon,
como fe ha dicho , ¢s quebrarfe la ca=
beza fin fruto. :

01§, §. “Nota importastiftima
: gy >
sy inegeffarias o1/

|| Nites de paffar adelante @ tratar

de los treseftados de los que ca-
minan a Dios; conviene & {faber, de
los principiantes aprovechados, y per=
fectos,juzgue por neceflariodar luz, y
claridad 2 vnadificultad ‘penofa, que
fe {uele ofrecer a. los que: tratan de
oraciondeveras. Ladificultad es:que
amuchos;, ycafiatodoslesfucede (4
vnosmas prefto, que dotrosyalgur
nos aun en'los primeros, dias, que cor
mienzan “Oraeion ) que  aviendofe
hallado bicn ocupades , fervorofos'
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devotos con el difcurfo , y medita~
cionfe vienen'a hallar , fin faber de
adonde, nicomo, fecos, ydefabri-
dos, fin hallar guito , niarrimo, co-
moantes , en el difcurfo, y medita=-
cion ; antesle cobran horror, y def-

ana como ¢l chiquilloal pecho dela
madrc enlodado , y con acibar: adon~-
de conviene , que los tales Oradores
enticndan, y {e perfuadan, que no
aviendo fucedido cfto por fu diftrac-
cion, y floxedad, no folamente no
eftin perdidos ; fino antes fc comien-
gan 4 ganar; y ¢l myfterio es : que
Dios les quicre mudar el manjar c?pi-
ritual , y llevarlosa lo fenzillo, y por
Fedsi. Y para que fe aflegure clal-
ma, que Dios la quiere llevar a si
por contemplacion 4 lo fenzllo; y
‘no con la multiplicidad de los difcur-
fos, y meditaciones , ha de ver en
+ sitres {efiales por lo menos , para

que feguramente dexe el dif~
curfo, a que noarrof-
tra,que fon las fi=
guientes.

§.G.
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Tres [eia
lespara -
dexarel
difcarfo

1.8¢nal,
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Subid,
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la
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. e st elgue tieneOracion para

o0 omodexar, el difentfou] o ol

e st

. A primerafenal es 3 /que no fola-
8 mente no {¢ halla,devoto, con el
difcurfo jantes feco , yidéfabrido : y fi
porhayantesde diftrac,; que fe recoge :
y por?uc;eﬁo-podia nacer, de 'faltade
difpoficiony, y de divertumiento, ha
«de verlafegunda fefal queesla quefe
figueoo - i

La ﬂi’gunda feniul es: gue no gufta
-de penfar en bueno, ni-en malo de
‘propofito en particular : aunque a efto
no obftira {fer combatida el alma de
varios’ penfamientos ; coinono fean
voluntarios : y porque efto podia na~
cer de alguna mala difpoficion de la
icabega , humormelancolico, 0 otra
indifpoficion, ha de ver la: tercera
fenal’; queesla quefe figue.

La tercera fefales : verensi,queel
alma gufta de eftarfe a folas con vna
atencion amorofa , y amor atento 4
Dios, fin particular confideracion,
en vna paz interior , quietud , y def-
0.2 canfo



1
canfo de las potencias. Eftas trsc:.s
fehales hadever en si el alma, para

ue entienda , que nova perdida, fi-
no ganada , ‘quando fe le pierde. el
difourfo:  Confultenfe los Doctores
myﬁ“icbs acercade efte punto, quela
brevedad de efte tratadillo no permite
mas extenfion. Defcendamos en par-
ticular aoraa tratar de los tres eftados
de los que caminan a Dios.

§. 7. Delostres eftados , o grados de

los gue tienen Oracion , que [on princi-

piantes, aprovechantes,y perfettos : adon-

de (¢ declaran lastres vias, purgativa,
Huminativa , y vnitiva , yde [us

. Preprios exercicios, [

Efpues de aver tratado con la

| J brevedad pofsible de dos prin-
eipios generales de la Oracion, ferd
conveniente , y neceflario defcénder
en particular 4 la practica , 'y exerci-
ci0s particulares . que tocan , y perte-
necenalalma , fegun el eftado, y via;
€n l;luc eftdn. Y antes que adelante
palicmos es grandemente neceflario
prefuponer, y advertir, qual fea ﬁcl
n

c.13.yen
laexplica
cionde la
Cancion
Llamade
amor vi=
v0.§.5,
T anle in=
fit 35
Raustr . de
contempt.
€.I1.y14
J otros
muchos.
Nazar,
Vitlario
en fu myf=
ticaTheo,
tr.y.e. 1.
7 2.
Nung . 14

Nera,
Finisorat
Mol 7.1
de laOra-
6in e, 34
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fin, blanco , y termino adonde cami-
na el quetrata de Oracion.” </

Alo n}ua-l digo : queeftefin, yblan-
co, es latransformacion declama ;y
vnion con Dios: y en efto no.ay que
dudar: lo qual affentado en €l cora-
gonde el que camina a ¢fta vnion, que
es cl findela perfeccion €hriftiana, le
abrira los ojes, y efpoleari a que fe
de priefla a quitar eftorvos, y me-
dios, qual es rodo le criado , que puc-
den eftorvar efta voroncon Dios.

Y fupucfto cfto digo tambien : que

fienda verdad , ‘queaquefta vnion, y

transformacion fe ha de hazer , y haze
mediante: la caridad , digo; que lo
primero ; que hazeaqui el amor , y ca-
ridad ,es, apartaral hombre de c{r pe-
cado. Lo fegundo : lo inclina, yafi-
ciona al bien , y obliga 4 alcangarlo.
Lo tercero 5 lo perficiona en el bien,
y aalcangado. Elprimer efecto obra
enlos principiantes, que huyen de el
mal 5 el fegundo en los aprovechan-
tes, que bufcan el bien: el tercero,
en los perfectos , que fe perficionan
enel.

A cftos tres eftados correfponden

tres |



1
wes vias, qué los Doctores llaman
urgativas iluminativa, y vnitiva. La
primeracs propria de los principian-
tes : porque enella fe purgan los pe-
cados. Lafegunda;que es donde fe ad-
quiere luz, y virtudes , dicha por
ranto iluminativa, es propria de los
aprovechantes. La tercera : que es
la vaitiva , vneelalma con Dios, me-
diante los fervorofos actos, y encen-
didos de el Divino amor: eftaes pro-
pria de los perfectos. . De donde fe
infiere , y es muchode notar, que es
neceflario, que antes, que el alma
llegue a la via vnitiva, adonde efta la
perfeccion de la caridad, vnion, y
transformacion en Dios,pafle primero
por la purgativa, dondefepurgue, y
limpie de fus pecados : y pot Ja 1lumi-
nativa donde mortifique - palsiones,
adquiera virtudes, y {e haga {femejan-
tea Dios: y por configuiente propor-
clonada, ydifpueftaa la transforma-
cion, yvnion con Dios, guede haze
en lavia vnitiva,

Digo, pues, que eftos efeCios, y
oficios de el Divino amor, fe exerci-
taneneflas tres vias, o eftados : por-

que

P.Fr.
T homas
de Iefus,
cire. g,
P Vsllas
caftin.ma
nualcfp.
F.Alon.
dela
Craz,
Comp.efp,
erg:zri--
va, tlunsi
mzrfw: )
vnitiva,
Nota.

Num. 17
Los cfes-
tus de las
tres vias,



Num.18
Nota.
PB.E.Tho.
¢.6.de las
3.%’4:.
Mol.2.p.
tr.X.onla
introda-
cion§.1,

¥8
que para afemejarDios el alma & si,pria
mero le quita las defemejanzas,quc fon
los pcmdos,iu-rgandola por  contri=
cion ,&c.

lasvirtudes ; yafemejada ya la vne,
y transforma en si mifino, mediante
los actos de el Divinoamor.
Tambaen {fe ha de advertir, que,
aunque ‘diftingamos eftas tres vias
por tresoficios, y exercicios diferen-
tes : conviene 4 faber pureza, o pur~
gacion, luz , yamor: perono ilc ha
deentender, que en cada via no fe
exerciten tambien los exercicios, «y
actos de las otras vias: porque claro
efta,que en lapurgativa no folamente
aydolor, y purgacion de pecados ; fi-
no queay luz, y conocimiento de ver=
dades: queesproprio de la ilumina-

uego la haze femejante,
adornandela con la perfeccion de

tiva: y tambien amor de Dios : que |

esprepriode lavnitiva: 'y en lailumi=
nativaay luz, purgacion, yamor :y
en la vaitiva fe halla todo con mas per-
feccion.

Pero diftinguimos , y apropriamos
3 cada eftado {u exercicio , para dar
a entender ,-que aqucl es mas pro-
: . prio,



Io.
prio, ymas cﬁ'c.ncial. exercicio , ygn
que de qrdmano {e debe exercitar
el queeftacnaquel grado. Pero hafe
tambien de notar , y advertir, que
en cada via , los exercicios,que fon de
otras vias , fe hande ordenaren cier-
ta manera al proprio exercicio, que
cadavnatiene: v.g. enla Purgativa,
laluz, y amorad la purgacion: en la
iluminativa, elamor, y purgaciond
laluz , yexercicio de las virtudes ; en
lavnitiva, la pureza, y luz al amor
Divino ;. yafsiencada eftado, y via,
ay principio, medio, y fin: eftoes,
grados de mas, omenos perteccion ,
como verémos tratando de los exerci-
cios.de cada via, donde diremos ¢n
particular como {e ha de exercitar to-
do lo dicho.

$. 8. Delosexercicios de los gue co-
micnzan atener Oracion ,que [on losgue
pertenccen al primer eftado dela
Via pRITALIVA.

EL primer paflo de la via purgati-
va, es como.dize San Buena-
venwara , Deploratio miferia 5 & inzplo-

B 2 ratio

Omniasn
vmguu-l
que via
ad pro-
Prism
e1ys exer-
Citinm.

Nams19
1.efcal.

5.p.bre-
vilog.
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ratio mifericordie. Efto es, primerae
mente el conocer vn hombre lamus
chedumbre , gravedad , y deformidad
de fus pecados : y defpues ‘de aver
conocido les pecados, o reprefetans
dolos la memoria al entendimiento,
hemos' ‘de” paflar luego ‘a ‘ponderar
fu gravedad , ‘malicia, yefectos, &ec.
Convienea faber , que es privarivim
Jratie, charitaris,virtatum,juris ad glo-
riam , confFitutivem inimivitic inter
Deum , & hominem , induitivvm aterne
pene . deftruttivum (quantsim eft ex [e)
Divinaeffentie ,cre.  Eftoes,que def-
truye la igr;u:ia , lacaridad , lasvirta-
des, yelderecho a lagloria, y con-
ffituye enemiftad entre Dios; 'y cl
hombre : caufa eterna penat 'y final-
mente es tanta {u malicia , que de fuyo!

tira a deftruir a Dios.
Hechoeftoconla debida pondera-
cion, haze paufaclalma :el corazen
lleno deadmiracion , ya de fu grave-
dad, ya de fu 1gnorancia,y'error, vien-
dofeiluftrado conluzdeel Cielo, da
gracias , yadeavervifto loquea: Dios
le cuefta 5 'y con grandifsimo dolox, y
contricion ( fin acordarfe ‘de pena’ ,
: ni
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ni gloria : porque. el.darde que le pondera
hiere e la bondad de Dios ofendida cronde el
por fer quicnes.) Aqui {on los pro- pecado,pro

ofitos, y ofrecimientos de si 5 el def~ pofiros,y
E:ar tener infinitas vidas para, darlas ofrecz.

orquicn tdntole- amo, yama raqui @icize. -
os propofitos . de grandes peniten-
cias , y.de ne darfe, gufto en. cofa al-
guna :-aqui el pediv:mifericordia, y
nuevos: auxilios , temicndo, fu fla-
queza ne buelva atras, &c., a SR

Enlodichafeveé claro, ha exerci-  Nota.
tadocl alma, en efta paufs ;. y vitima s
eftacionde laibuena,; meditacionde las -
tres) partes -afectivas ., agimiento de
gracias, ofrecimiento., y peticion,pof-
trada, y humillada a lospics de fu
Padre Dios gn lo intimo de {u cora-
zon. T'odo lo dichoes parto, y fruto
de la repiefentacion,: y ponderacion Numz.2x
de fus pecados. oot alaxy . Nore,

- Aquies menefter advertir;;-que no. S.Teref.
{e alvide el avifo. que-al principio fe ¢7z.
diO,Num.f. de queel almano, vaya 4. Avila
atareadaniatadaa muchos afeétos., y epift. 2
actos, nia que fe acaben, de exerr Garcia
citar todaslas partes 5 aunque fean. las Arias,
afcétivas; fino que i con yn fola ac- poft meeds

il B3 ik -
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toafe@to, o afpiracion fe fiente Iy
voluntad bien ocupada, y afeta d
Dios la dexé'afsi, yno lequite effe
bocado por bufcar lo otro;que por ven
tura no guftara. : _
Mazs digo,yes mucho ‘dé advertir,
que fi fe fiente la voluntad’inclina-
da, yafe€taaDios fin particular mo-
cion , fino convna confufa, y gene-
ral mocion, & ‘inclinacion a‘eftarfe
quieta 4 los pies de Dios, que eslo
mas fino; no conviene inquictarla,
o provocarla 'con particulares afec-
tos, 0 actos; fino queladexe guoad
vfgue ipfa wellit 'y aunque le parezca

pierde tiempo , porque nufica mejor

fzgana. Y advierrafe,’'que aunque
efto fuceda al principio de la Oracion,
antes de aver reprefentado ' y pon-
derado ¢l punto, que penfava medi-
tar, dexelotodo, porque ya le din
fin 't'rab?,jo , lo que pretendia alcan-
gar , y facar mediante la reprefenta-
cion,y ponderacion.
Segundo paflo, yefcalonde la via
purgativa,quees lo que llamamosluz,
conocimiento, y aniquilacion de si

- mifino, "Efteconocimientoes el ter-

mino,




2
mino, y blanco, d que ha dc-atcnder;el
alma en efta via purgativa, y donde
princi‘galn}ente {c ha de procurar fun-
dar, fiquiercaprovecharenel cami-
no efpiritual.

Tambien fe reducea efte {fegundo
efcalon, ypaflo,clconocimiento, afsi
dela Divina jufticia, comodela Di-
vina mifericordia, en otdena cafti-
gar, y perdonar el pecado; porque
en efte camino , y principiode la con-
verfion, en lo que:-mas fehadeocu-
par el alma, es en conocer aqueftos
dosatributos de Dios: el de la jufti=
cia, confiderando , y ponderando,co-
mo caitiga el pecado con eternas pe~
nas, &c. paraque afli vaya fundada
envn fanto temor, quees principio,
y a{;ofcutador de la gracia.

ara arribar 4 efte fanto temor, y
ponderacion de los pecados, ayuda
ka confideracion de los quatro No-
vifsimos: y ninguna haze conocer
mas lagravedad de el peeado , que ver
el cattigo ;- que hizo Dios en fu Vni-
genito por nueftros pecados. Efto,
que fe ha dicho fe ordena paralade-
teftacion de el pecado,q esla parte pris

s e,
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mera , ¥ principal de. la via purgatis
va. Y porque el hombre no defefpe-
re confiderando el rigor dela Divina
jufticia, es bienque fe ocupe en co-
nocer, y meditar la Divina miferi-
cordia , confiando , que nos ha de per-
donar 'y para confeguirefta conhian=
za, yavivarla, ayudarda mucho la me-
ditacionde la Vida, Muerte , y Paf=
fion de/Chrifto Sefor nueftro. .~ -

‘El tercer efcalon ; y poftrerode la
via ‘purgativa, es el amor a Chriito
Sefior nueftro : porque confiderando
clhombre los bienes que ha recebi-
dode fumano, las mifericordias que
con ¢l ha vfado, los' males de quele
ha librado, lo que ha padecido, dan-
dofeen precio {)paga de nueftros pe-
cados , y quan liberales en perdonar-
los : concibe vnafe¢to de amor gran-
de fobre todas las cofas, y de no apar-
tarfe mas de fu Mageftad por todas
ellas,&ec. - _

A efteamor ayudan’ algunas Ora-
ciones  jaculatorias ‘intimas , y cor-
diales, proporcionadas a los exerci-
ci08 de efta via purgativa ; v.g. O Se-
fior, y quiennunca os huviera ofen-

5 I = dido!

.
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dido! Oquien comencira:defde ao
3 {erviros, y amares de veras O-quicn
{inticfle de corazon lasofenfas , que
contra‘vn Dios tan buenohe-acome=
tido! = Quien fe hizieravnrio de: las
grimas ! ~1O-quien{e wvieffehollado, y
menofpreciado de-todas las criaturas;
pues elafli defprecio aliCriador de tos
dasellas; &eis v, crusimoonos se2
De todo loique avemos dicho en
efta via{ecolige ; que los que comien-
¢an caminoefpiritual ,, fe hande exers
citar “principalmente en tres: cofasy
conviene'a faber lo- primeres, en el
conocimiento de fus'pecados, en la
Elrgacion , ¥ aborrecimiento de ellos:
o fegundo; en ¢l conocimiento pro=
prio, “y de fus miferias. Lo tercero
enclamora Chrifto$: N. 'y mirande
quanto hizo, ypadecio por nofotros
pecadores. Y afsi la leccion , “la ‘Ora-
cion, lameditacion, el eftudio; y co-
natoprincipal de efta via; yeftado ha

deordemarfed las dichas tres cofas.

dvierto mas para efte eftado (y
lo mifmo quede dicho para losdemss
reftantes ) que aunque hemos puef-
toefteorden, conviene 4 faber, pri=
me«
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mero la purgacion deel pecado ; mea
diante la contricion, y penitencia,
&cc. yluegoen fegundo lugar el co-
nocimiento proprio;, yelde Dios; y
enel fin, y poftrero lugar, el amor a
fu Mageftad ;no fe entiende, que ha
de ir vnoatadode tal manera, que no
fe a{adc exercitaren lo {egundo,que
esel conocimiento, y aborrecimien.
proprio ;oenel fin, quees el amor,
fino es aviendofe exercitado primero
enel principio, y primer paflo. Por-
que;aunque ‘es verdad , que fegun la
naturaleza de las cofas Fidcn efle or-
den, y letengan; pero fegun la prac-
tica, y execucion, no hade ir¢lal-
maatadaaefte orden; masantes debe
exercitarfe indiferentemente , y apro-
vecharfe ya de vno,yade otro, fegun
fudevocion , y el Efpiritu Santo le
moviere. Lo mifmo fe llia de entender,
como fedirienla practica delos
excrcicios, que {e pondranen
laviailuminativa, y
ynitiva,

P

§9
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§ 9. Qxnetiempo ,.yﬁ’ﬁdk; han d:preQ

ceder,para que el alma fe tenga por baf~
pansemente purgada , ypaffe fegura
aexercitarfe ex profeffo enla
via ilgminarivas

An Buenaventura pone por indis
cio, yfefial de la perfeéta purlga-e_
cion, la primera, quando aquelias
cofas,que antes” movian-al ‘coragon
adolor, ycompuncion, ya le mue=
yen 4 agradecimiento , 'y amor de
Dios. Lafegundafucle fer tambien
muy buena fefal , va grande aborre-
cimiento proprio, detal manera, que
todo el hombre ;-affi fuperior, como
inferior , interior , y exterior; animal,
yefpiritual , concibe vna tan grande
deteftacion deel pecado , yaverfiona
¢l, que por todoel mundo no bolve=
ra mas a cometerle, © Latercera ,item
quando fiente vna nueva luz de Dios ;
que le mueve masde ordinarioal co-
nocimiento de fu‘Divina bondad;
}fgrandcza, quealdefi mifmoy y de
us miferias, Laquarta, elmoverfe
masal exercicio de las virtudes, q.t;c;'

——
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al de compuncion , hallando como
vna manera de tedio - en los exerci=
cios 'ya. dichos de la via purgativa,
aviendoles antes exercitado con di-
ligenciay, y fervor. Peroafsieneftas
feniales, comoenlasdemas, debe fe-
guir el juizio, y parccer de el Maeftro
efpirivual , yno hazer nada por {u pro-
prio: parecer, fi no quiere errar,y
defpenarfe , penfandoaprovechar.

‘Deeltiempo que fe ha de tener en

2 _ efta via hablan tambien los Santos;

N

alvnos: les parece fuficiente tiempo
cl de tres mefes, d otros mas, y:d
otros menos, “Efto f¢ entiende , fegun
clmodo ordinario de caminar las al-
masa Dios ; pero parece ; que fupuci=
to que: algunos graves Doctores di-
zen , que para legar 2 la perfeccion
delavia  wnitiva ; es {uficiente tiem-
_ go vn' afio 5 que | para lapurgacion
~ baftaran {eis mefes - puesicomo arriba
diximos, ‘que el principal exercicio
~ deeftaviapurgativa; quees la com-
' phncion’, ycontricion ,&c. nofeha
de dexary'aunque vnospafle a la ilus
minativaly y afsi andando mezclados
los dos camos de viapurgativa,é ilu-

: mina-

|

|



minativa, dandofe las manos vno 4
otro, fe puede con mas: feguridad
aunque 1o aya tanta co&-p_m\bre 5 de
1a purgacion: perfeta paflara la ilu-
minativa , que es de la que aorafe dira
-a.yuclando Dios.

§. 10. Delawia sluminatsiva, que es
eleftado de los aprovechantes, donde (&
trava defws exercicios ; y blan~
co & do caminan,

Lamafed efte fegundo eftado wia
iluminativa, porqueyaaqui va
elalma abriendo los ojes para cono-
cer laverdad, yal Autor de ella Dios,
mediante ¢l exercicio de la mortifi-
cacion de los apetitos, y pafsiones,
quefon losque nos cieganla viftade
elalma, y adquificion de las virtu-
des. Con los quales dos ‘exercicios
quitamos de femejanzas, y nos haze-
mos femejantes a Dios. izor lo-qual
podemos dezir, que efta via, .y ef-
tado conticne dos' principales: exer«
cicios @ el vno mortificar pafsiones,, y
adquirir virtudes : el otro conocer
verdades ,-grangear luz,.y conocis
4 micn

Porgue
Sellama
Elpming-:
tva.
Lxerci-
cios Prin-
cipales'de
la veaile
minati- "
va,) fin de

alin,
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(5]
iI?icn‘to de Dios.” De donde & infies
re queelfin; yblancodela via ilu-
minativa , es la pureza de <l coragon
como confifte en eftas: dos cofas,
mortificacion , y abnegacion de los
apetitos, 3' pafsiones , y adquificion de
las virtudes, tomando por dechado
Ias que campeanen la Vida, Paflion
y Muerte de Chrifto. Sefor nucitro,
Materiadeefto hallaras en los libros
citados.

Aqui hemosde filofofar en la mif=
ma proporcion, y manera,que enla
via purgativa, enorden adiftinguir
tres paflos, oefcalones : porque he-
mos de poner aqui tres paflos, o gra-
dos ;primero de pureza , O purgacion;
fegundode luz, © conocimiento;ter-
cero deamor. El primero de purga-
cion, no folamente es ya de pecados,
comoen la via purgativa, ﬁrr)lo tame
bien de los apgtitos,y pafsiones, pro=
curando hazer cruda guerra contra
ellos, mediante la mortificacion, y
abnegacion, {in dar licencia i los {en-
tidos, y potencias interiores, y exte=
riores, paraque no deleyten, yder-
rameny atajando los pafios al amor
) : pro=

!
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roprio ; proprio juizio, g-u&os\,- y: Nota)
Eo-.rl:raodi ades , &c. Aqui eftd la Oualha

mayordificultad, y reventondecite

eftado, que la adquificionde las virtu-

des,lucgo fe halla en cafa,vencido d-
uello.

Esaqui deadvertir el conftjode los
Santos para el bucp logro en cita bata-
1la;que en el morti ficar apetitos,y paf=
fiones,&c.no ha de fer 4 bulto,y como
quien dize 4 todo, fino en particular,ar
mandofe contrael mayor enemigo, y
que mas guerra nos haze:porque ven-
cidoefte, desfallecen los demas ; y afsi
fiempre atender al § masdafio nos ha-
ze,y ai poner el mayor cuydado.Y pa=
ra que el alma no fe cafe, y defmaye c6
la inconftancia de fus propofitos,y de~
terminaciones acerca de efta pretens
fion,ha de aflentar en {u coragon , que
efta %ucrra no esdevndia , nidevn

defer, ¥y
guanta la
prrexa,y
prrgacion
delavia
ilumina-
tiva,

3

Cantels
para ver-
cerlosape
tztos,y paf
ones,
Nonne mes

afio,fino de toda la vida:y affies menef %4 ¢ff

ter continuacion,y perfeverancia, Ni,

menos definaye , fi careciere de devo-

cion fenfible,y fervorofa : porque efta:

lluvia celettial, que es leche de nifios,
fuele falear muy de ordinario enefte
eftado, mas que en ¢l paflado : porque

. echa

vita howis
nis, (e,
Nots.
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echade ver el Hortelanode el Ciclo-;
que ya cfta da planta arraigada enlg

~ tierra; ‘lo/qualnotenia en el primer

tides [e
bande
procurar
premero.
Scalaprs
mera la
opuefta al
MAYOT Vi=
§Fio,

“a.Grads.

. -e\ﬁ:ado y-quando al principiofc plan-
< 10,
_Q\ge Ut

Lo mifmo , que hemosdicho de log
apetitos , ‘ypafsiones , hemos de de-.
zir , y hazer en la adquificion , y plan-
ta de las virtudes , principalinente
entre lasimorales, ha de procurar en
primer lugar Ja bamildad., paciencia,
y obediencia; %aﬂicn lasvirtudes, co-
mo en las paffiones, no fe ha de afs
fegurar ninguno que ha hechoalgo de
provecho, vencido pafsiones, o ad-
quirido virtud , hafta que muchas oca-
fiones, y experiencias lo affleguren;
noaffegurandofe con folo los actos, y
defleos, nicon aver falido bien de efta,
odeaquella ocafion. En conclufion,
entonces podrd con reconocimiento ,
y humildad al Autor de tanto bien,
entender , que tiene habito de virtud,
quando no ?olamentc devoto, finocon
tedio, feco, y defabrido, fe hallad
mano la virnug.

- Elfegundo grado , 0 pafio de efta
viaes luz(como tambicn diximos enel
; | Pnn-



'principﬁl exercicio, y ocupacion de dosmodos.

cfte fegundo eftado. Efte conocimien-
to puede {fer de des maneras, o cono-
ciendoleensi, fegun que porla Feé , y
contemplacion en efta vida fe alcanga;
o conociendole en orden @ nofotros,
enquanto es Autor de todo nueftro
bien, Criador,Redemptor,&c.El pri-
mer modo es mas alto, y perfecto; el
fegundo, alos que van por efta via
iluminativa, mas provechofo, mas
proprio , mas acomodado para enten-
derel almaen elamor de Dios, cuya
lefia fuelen fer los beneficios’ recebi-
dos; y afsi en efta fegunda via comien-
¢a ¢l alma a levantarlos ojos, Oabrir-
los para ver, y conocer el principio
defufer , conlervacion, vocacion,re-
dempcion, &c. quees Dios, ycomo
fubondad ordeno todas las cofas para
bien nueftro.
Y affi en orden aefte perfeéto co-
hocimiento de bondad tanta, hade
echar el refto el alma en la confide-
Tacion, meditacion , y contemplacion
de la vida de Chrifto S.N.procurando
raftrear por aqui el grande amor, que
Rostuvo ; lﬂ}ab,‘iduria en aver halla-
c - de

de conoci-
mionto de

C flnﬂo:,

Luales
medita-
ciones (o4
aprapofire
deefta
Ui,



Leanfe
las medi-
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to, Mol.
PiE Euis
de Gran,
l.demed.
y Orac.

4 . o e 2
do yn medio tan proporcionado; y
eficaz. para nneftro remedio, y glo-
ria {fuya : lomucho, que le coftamos,
y quan caro, nos redimio, ponderan-
do. muy ;por menudo las circunitan.
cias 5 eonvienea faber , quien padece,
que padece,quando padece,por quien,
¥ Con quanto amor, |

A mifmo ha de mirar las virtu.
des de Chrifto S, N. y defpues ponde.
rarlas para imitarlas ; la  obediencia
en que vivio , y murio : larefignacion,
la,humildad , y paciencia con que pa-
decia, &c.  procurando quanto fue-
re podlible 1mitar eftas,y las demis vir-
tudes : y hafe de exercitar continua.
mente en eftas fantas , meditaciones,
bafta que vengaa grangear vna pres
iencia?‘.[c Chrifto Sehor nueftro cruci-
ficado ,: que fiempre le halle en {u cos
ragon, yentoda ocafion, procuran-
do fiempre eftar transformado en {u
imagen , y virtudes, mediante el exers
cicio deellas. be I gy

Aqui buelyo dacordar el modo; ¥
practica,.quefe ha de guardar enla
Oracion, queal principio de efte tra-
tadillo fepufo; conyiene a faber , la

T R

|
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reprefentacion; o confideraciondeel

unto , 0 mifterio, {u ponderacion,y
Juego los 'gf&&os vivos de Javolun-
tad producidos en quictud , 'y foflic-

oenlointimo deel coragon.

' El tercer paflo,0 efcalon es el amor,

afsi cl tercerexercicio/deefta via, y
citudio, fe ha de ordenar dcfte amor
en efpecial de Dios humanado, procu-
rando que nazca dela viva , y atenta
meditacion , yponderativade los be-
neficios recibidos de fu mano.

Tambien {¢ hade exercitar el alma
aqui en afpiraciones de encendido
amor : principalmente acerca de ¢l
agradecimientojdiziendo de efta ;o de
otra manera : | Qwands,Seiior , [ere agre-
decido detanto amor | ybenefivios tantos?

.@aﬂdopgﬂé con obras,y con amor tan-

toamor ? Quando, amanre mio ;' llegara
eftakora, que yo mecontente con folowos,
phes vos teneis vueftras delicias | yrega-
los con migo? Delitie mea effe cum filijs
Bominum.) Quande,Seiior mioymiconver-
facion,y traso fera enel Cielo 'y y os amare
como at fois amado , y [ervide? wre. De
elta manera fe ira preparando el alma
parala viavnitiva, 4 la qual minguno

' C 2 tiene

3-efcalon
delavia
luminat.

Afpira-

cioncs.

Proverb.
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tiene de paffar hafta queaya alcancado
victoriade  vodas fus pafsiones , y por
configuiente Yos habitos de las virtu-
des d ellas contrarias : de fuerte que
fienta facilidad en obrarlas, aunque no
fe deleyte :porque el obrarlas afsi alo
dulce,y fabrofo, es de los perfectos,,
quecitinen lavia vnitiva; de laqual
{e dira aora con el faver Divino.

§. 11. Delaviavnitiva, guees de el

eftado de los perfellos.
P.F.Thoe. L findela via vnitiva, es vnain-
tr.deora. tima vnion , y transformacion en
.9 Dios. Losniedios fon ynos vivos, y

Findels encendidos defleos de juntarfe cn a-
vig vniti- mor, ywnir{e con Dios: En efta via
va,y me- {ehande dutinguir los tres exercicios,

divspara y efcalanescomo en las demas:convie- |

aleangar- meafaber de pureza, conocimiento,
le. yamor. El primer efcalon ; y exer-
1.efcalon} -ciciodeeftavia, es purgacion, y pu-
gue eslg .rezadecorazon; porque;para ver, ¥
prrezade guftarexperimentalmentea Dios, s
corazon. neceflario,que primero el corazon cfté
Matth,  limpio: Beats mundocorde guoniam ipf
§.1.8.  Deum widehbxnt. A eftapureza de co-

razon
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yazon {e enderezan , y ordenan tedﬁn
los demds exercicios, que preceden
3 la via vniEiva,y que ya quedan apun-
tados en las vias precedentes,

« Efta pureza fe alcanza primera-
mente porcontinua, y cordial com-
puncion , porla mortificacion de las
pafsiones,propria veluntad, proprio
juizio, proprio fentido de toda co-
fa , en que ¢l hombre fe bufca 4 si;

or donde hafta que el hombre muera
alos defleos y y guftosde todas las co-
fas criadas , ne alcanzard perfecta-
mente efta pureza.Pdra la qual es tam-
bien neceflario el abftenerfe de todas
las cofas, quenoile tocan, de la de-
mafiada converfacion , y familiaridad
de criaturas, de qualquicra ocupa-
- cion invl, efuperflua. < Y larazon
esclara, y manifiefta; porque todas
eftas cofas pintan , y diftracn el cora-
zon, manchan, yenfucian; yfinal-
mente lo hazen defpropercionado, y .
defemejante 4 Dios , y parala Divina
transformacion , y vnion, que mien=
tras quedaalgun medio , que es qual-
quier cofacriada, fe impide.

Los medios, para conferyar Ja dis

C3 chg

S.ITuan de
la Craz,
lL1.dela
ﬁxbidﬁ de
el mante.
Tabl.inf.
3.P.Ali-
Jo Rodr.
to.2.tr.de
a mortif.
yrr.déla
humild. -
P .Mol.x
pIr Ay
7. hafta
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cl?apur'cza-dc coragon - han de fer la
meditacion ,  y contemplacion de Ja
Vida, y Paflionde Chrifto §.N.con-
tinuas afpirzciones de encendido  a-.
mor. Lo primero,pertencceal fegun-
do efcalon , o paflo de efta via wnitiva,
como luego fe dird. . Lo fegundo , al
tercero efcalon, o paflo , que es la

vnion. I o :
El fegundo efcalony opaflo deefta
viaes luz, comodelas demas hemos
dicho , y conocimiento:de Dios:
puede fer efte en tres maneras. La
primera, de -las perfecciones Divi-
nas, y de fus atributos , ‘bondad,gran-
deza, &c. La fegunda maneracs, no
de cofas particulares como la primera,
finode el mifmeo Dios, ¢n quanto es
vna effencia fimpliciffima, {fobre to-
do lo que podemos entender. La ter-
cera maneraes, v conocimiento ne-
gativo, y llamanlo afi1 los Santos , no.
porque niegue efte conocimientoen
Dios predicados, por «donde pueda
fer conocido 5 fino porque miega en
Dios las imperfecciones , que en las
Criaturas Conocemos ; y porque cono-
cemos, que todo lo que conoce , y 2l-
: can-




canga,y conceptos que forma de D?ups,
e¢n Dios , noes aquello Dios, nide
aquella manera; fino incomprehen-
fible , inefable , € inaccefsible. De
manera,que enaquello, que le queda
poralcanzar, y no conoce’ ,defcanfa ,
repofa , y {e regala,adorandolo , y re-
verenciandoloenel ‘entendimiento en
tinieblas de viva fé. De otro modo
mas claro fe explica efte conocimien-
to negativo; conviene faber, que
es vn  prefuponer el entendemiento,
quealli no puedealcanzarnada, nile
es poflible,, ycomo cofa tal , y tanin-
accefsible , no gafta tiempo en efpccu-
lar, ni conocer comofea, ni que fea,
fino con la luzinfalibledela fc , y pre- -
fupuefta efta antorcha de la e, d}::'quc
es Dios vn fer fobre todo fer, y vna
eflfencia fobre toda effencia , y vna
bondad fobre toda bondad, fe ahor-
racl entendimiento de {u conacer, y
elalmano {e quicre valer de el, fino
dela voluntad : la qual en efte modo
de contemplar 4 Dios, fe ocupa toda
amando lo que no conoce : a eftc llama
los Santos conocimiento negativo
' C 4 de
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et
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'dﬁ)ios; Y aquiadvierto, queel mas

excelente de todos los conocimientos.
es ¢l que fe exercita mediante la £, o
folo por f¢ ; el fegundo mas excelente
ue el primero : porg quanto la virtud
2:& el alma menos fe divide en concep-
tos, y afecciones, mas fuertemente
rorrumpe en actos de amor.
Dedonde fefigue, que parallegar
4 la vnion con Dios ay dos conoci=
mientos,, 0 por mejor dezir dos ca-
minos: vyno de entendimiento , que
es el conocimiento de los atributes,
y perfecciones Divinas, . Otro ca-
mino es de afcctos, que es quando
recediendo el conocimiento de la
Fé ».0 contemplacion negativa : o
por dezirlo mejor, fin conocimien-
to particular de Dios, pero no fin
cl general, y confulo, eli alma mas
fe exercita en afpiraciones,y actos ana-
gogicos: efto es,en vivos defleos de v-
nirfe con Dios. Aviendofe en efte
camino como el ciego, que fe fien-
tad la mefa & comer, que no trata
tante de ver los manjares, que le
es impoffible, como de guftarlos,

y
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comerlos. Affi ¢l alma, éiue4co€
mienza por efte eamino a caminar
aflentada vna vez en efta verdad,
quela F¢ nosenfena, queen efta via
no podemos cenocer a Dios como ¢l
es, por fer incomprehenfible, ydig-
nifsimo de feramado infinito : con ef-
te conocimiento general , y confufo
de Dios, finacordarfe de mas cono-
miento alguno, f¢ levanta con afl-
piraciones , y encendidos defleos 4
Dios , deficando hazerfe vna cofa
conel. '

Pero hafe mucho de notar,que,aun-
que el principal exercicio de la via
vnitiva {ea efte,no por eflo fe excluyen
otros exercicios, de particulares co-
nocimientos de Dios, y de Chrifto
S.N. ydelosatosde las virtudes : y
affiquando fe fintiere tibio ¢l cora-
gon, ¥ fin fabor,con el Mana de la con-
templacion mFativa , debe procurar
inflamarfe , y levantarel corazon,me-
diante qualquier noticia , y conoci-
miento , que masa fu propofito lc ha-

\ 83,para encender efte fuego de el amor
lenel: pero defpues de encendido, 152
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'cigdcxgl‘ eftas noticias particulares, y
entrar en cl exercicio de los atos
anagogicos, como dicho es; perque
Poco a poco, y en breve tiempo 1ra
experimentando vna fed , y hambre
de Dios : y de eftos actos fueltos, € n-
rerrumpidos fubira en breve tiempo
a vnaéto continuadode amor, y vna

ura contemplacion , fana , y fenzilla,
}Juaﬁa tanto que llegue a la perfetta
vnion con Dios. Buelvoaquiaadver-
tir , y efto fe adviertamucho,que fola~
mente enel acto de la contemplacion,
y por €l tiempo que dura , hemos de
ahorrar, y deferabarazarnos de dif-
curfos , y conocimientos particula-
res : peroen el demas ticmpo nos he-
mos fiempre de valer, yaprovechar

_deellos: conviene i faber, noticias,

memc rias de Chrifto,de {fu Paffion,be-
neficios Divinos,&c.

Hafe mucho de advertir, que los
que cftan en efte eftado no fe exer-
citen fiempre en eftos actos anago-
ﬁims tlo vno,porque con fu fuerza

ebilitan las fuerzas, yla cabeza; lo
ewro, yeslo principal, porque nole
ACACE~
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acdezea ‘al alma, que llenada dg la
embriaguez; ydulzura de cfte exer-
cicio , Ie entregued vnocio, €n que
le parezca cofade Dios , y{ea muy.al

reves : porque eftard por venturamuy:

cerca de si, y'de {u amor proprio,
contrario al efpiritual. Y lo peorde
todoferd, que. ira perdiendo las vir-
tudes verdaderas, y el exercicio de

ellas ; Jas memorias de Chrifto . Sefior

Nueftro, y{u imitacion, fuente, y
prjncipio de todo nueftro bien; y co-
mo: diximos aora , eitas memorias
nunca las hemos de dexar por muy
alto eftado,que fea el eftado de el al-
ma; {ino folamente, y por el tiem-
poque durael acto de lacontempla-
cion: yaffi para obiar tanto dafio,buel-
vamuchas vezes el alma al exercicio
de las dichas memorias de Chrifto Se-
fior Nueftro, y al exercicio de Jas
virtudes morales , que en ellas ref-
plandecen, como fon, obediencia,
humildad , y mortificacion , &c. Aun-
quees de worar, y mucho feadvierta,
que lasalmas que eftan yaen {emejan-
teeftado han comenzado ya a guftaf

- €

Nota,
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g
el Mana Celeftial de Ia Contemplas
cion Divina; no han de bolver al
exercicio de eftas memorias de Chrif-
to, diftintas, y particulares, con el
tropel de reprefentaciones’, ponde~
raciones , meditaciones , y difcurfos,
comoal principio ; porque ne podra,
ni cenviene que procure efto ; fino con
vnas memorias generales, y por ma-
yor; V. g. Dios hesho hombre por mi
Dios defpreciado @e. fineuydar que
el entendimiento defcienda en parti-
lar,v.g.a verla Columna, los carde-
nales, &c.

De lo dicho queda ya entendido
qual cs ¢l tercer paflo, y efcalon de
la viavnitiva ,ique es el amor intimo, ¢
intima vnion con Dios , mediante
el exercicio ya dicho de los atos
anagogicos, y encendidas afpiracio-
nes.

Finalmente digo , queefta via vni-
tiva confifte principalmente en dos
cofas.. L primera, enla total aver-
fionde todo lo temporal , y fenfible,
por medio de la contricion, mortifi<
cacion , y abftraccion de todas las

co-



45
&ofas criadas, em las quales tres co-
fas confifte la pureza de corazon. La
fcgunda, es vna fuerte converfion i
Dios, mediantelas alpiraciones ac«
tos anagogicos , que yaavemos dicho.
Eftos {on los dos nortes , y exercicios,
entre los qualesde ordinario fe ha de
caminar en eftavia vnitiva. -

Nota. Adonde es mucho de advertir,
que no ficgfc cl alma,que efta la. ma-
yor perfeccion , y mejora de efte eftas
doen la mucha , y frequente repeti-
cion delas dichas afpiraciones, yac-
tos anagogicos ; fino antes advierta,
que fi en el actodela contemplacion
tiene harto convnacto, oafpiracion,
no procure dos , fino dexefe en foflic-
. g0, paz, yatencion afeétuofa ,vna,
y fenzillaa Dios. | Pero fife viere fe-
ca,ydiftraida ¢l alma, entonces po+
dra ayudarfe, y procurar recogerfc
con la repeticion mayor, 0 menor de
cldichoexerciciosque fuere menefter,
para bolver{e atenta a Dios. :

De tedo lo dicho hafta aqui fe in-
ficre, yconcluye: quedefde que co-
mienzaclalma camino efpiritual hafta

que
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«qucloacaba, © pormejor dezir, hafty
queHegad la vnion con Dios, tiene
vnos. ‘mifinos exercicios ; conviene i
faber; de purgacion ;. o purexa de luz o
conovimiento | y de amor. Los quales
Lresexercicios , ‘que fe comienzan cn
la via purgativa, de van perficionan-
do, y realzando A st mifmos en la ilu-
minativa, y ‘vnitiva , como lo echa-
ra devér,quien atentamente los con-
fiderare. Y efto de tener fiempre vnog
mifinos exercicios , es eficaciflimo me-~
dio paramucho aprovechar ; por cuya
faltay -y por randar!mudando hitos,
fe haze poco , 6 mada., ¢ 'loque con
vaofehaze, con lo otro fedeshaze,
fin acabarde tomar punto fixo. * -
En tode lo'que he-dicho aqui me
he procurado- arfimar'a: la - doctrina
mas fanma , firme, y folida , que los
Santos enfefian enefta materiade tra-
to con Dios. ; | 0D
$ialgo buene fe hadicho , confieflo
que esde Dios, 4 quoomne datumiop-
timzdm ' @'¢. yno partomio; las mu-
chas faltas fi: Labrevedad , yfubcin-
to de efte T'ratado , ‘pide fiempfe'en
los



Jos principiantes guia de MaCﬁrot;_
pcrimc-nmdo , ydoclo en eftas mate-~
rias. En todo me fugeto i la
correccion de nueftra
Madre la Iglefia.

ZLans DEO Opt. Max, ¢ B. Virging
Dei Genitrici MARIQ/f,Cﬁ" Sfonﬁ
¢ins JOSEPH, Amen.
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APROBACION.

E leido conatencion las Reglas
"l para examinar, y difcernir el
interior aprovechamiento deel alma,
compueftas por ¢l muy Reverendo
Padre Fray Thomas de Jefus , Pro-
vincial de la Orden de los Carmeli-
tas Defcalgos en- los eftados de Flan-
des, y no ai en cllas cofa , que fea
contra nueftra -Santa Feé¢ Catolica,
nidoétrina de los Santos, ni contra
lasbuenas cofbumbies : antes es todo
fegun lo que ella; yellosenfenan , y
las tengo por de grandiffimo prove-
cho'parael fin, que pretenden; 'y por
neceflarias i yconeilas fe pod:r’ﬁnfl)"la.
zer a buenas coftumbres , quicn no las
tuviere’, y mejorarfemucho encllas,
quien las tuviere; por todo lo qual me
Ila\afrece que fera mucho fervicio de
ueftroSefior,y bien de las almas,que
felescomuniquen mediante laimpref-
fion.  Dada en nueftro Convento de
los Frayles Menores de Brufelas , 26.
de Diziembre de 1619.
Er. Audresde Soto,
Confeffor de la SSma. Infanta.
D2 APRO=«
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APROBACION.

O he vifto,y examinado , las Re-
glas paradifcernir, y examinar
clinterior aprovechamiento de ¢l al-
ma, compucitas por el Reyerendo
Padre Fr. Thomasde Jefus, Provin-
cial de la Orden de losCarmelitas Def-
calgos en los Eftadosde Flandes , y en
ellas neai cofa,quefea contra: Nuefira
Santa Fé Catolica’, nil contralas bue-
nas coftumbres ;- pero contiene mucha
erudicion , y vna praética fingular pa-
raaprovechar entodas'perfecciones.de
lavida efpiritual ; -y paramejorarfe en
las cofvambres los que noreftan ran
aprovechados en la viotud : por: effo
damos licencia para:las hazer impri-
mir. ‘Dado en Brufelasa 7. def Enero
de 1626.-! odagma 2
Enrigue Smeyers Licenciadienls
Santa Theologia 5 Efcolafticode |
Brufelas, y Vifitador de lzbros.

A
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"4 108 RELIGIOSOS , T RELL
giofas de NueftraSagrada Congregacion
de Carmelitas' Defcalgos, [u humilde
Sierve Fray Thomas de lefiss (alud.
en Nueftro Seiior Iefu
Chrifto:

STE breve tratado, que contie~

ne vnas reglas, y efpirituales
aforifimos paraexaminar, y difcernir
el interior aprovechamiento de vn al-
ma, hd muchos afios , quea inftan~
cia de vn Maeftro de Novicios de
nueftra Orden e’ compufe s y aora,
juntamente con vaa fincera voluntad,
humilmente ofrezcod todas vucfiras
Reverencias ;. y Charidades. Lama-
teria de que tratan , es la que vueftras
Reverencias , por la gracia de el Sefior
‘platican , ytraen de ordinario entre
manos, Eleftilo con que van efcri=
tases breve:para que afl mejor fc com
prehendan,y encomienden a la memo-
ria. Salen a%oraé luz , defpues que
tantosafios han eftado enfilencio; a
caufa de que muchos Religiofos,
kafta agora, Imr:12 gaftado ticmpo en
: 3 £0e
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copiarlas,, no ﬁ_q algunos errores : {Y
otros , que no tenian tanto lugar, def.
feavan , y pedian feimprimictlen. Ef.
to es lo que me ha movido d hazerlo ; y
porqucc[l'ca comun todos , vano{olo
en lengua Efpafola, fino tambien en
la Latina. Vueftras Reverencias re-
ciban con coragon de Padres efte pe-
quefiodon, que el menor fiervo de
vueftras Reverencias lesofrece : y en
pago demi buen defleo, pidohumil.
mented todas vueftras Reverencias,
me encomiendenen fus Oraciones, y
fantos Sacrificiosd Nueftro Sefior , el
qual guarde a vueftras Reverencias,
y Charidades , y dé¢ muchaabundan-
c1a de fu divina gracia. Amen.

De Brufelas 9. de’ Enero 1620.

Siervo indigno de wucftras

Reverencias,y Caridades

Fr. Thomas de Jefus.

- PRO-
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PROLOGDO.

MVCHOS fon los que har

eferitoy afside losan-

tiguos y como de los modernos
Authores s elmodo de difcerniv
el verdadero, yfalfoefpiritu,
dando para efto docrmentos )
veglas muy provechofas; pera
pocos (que yo aya wvifto) que
ayan tomado trabajo de efcvi-
vir el modo de juzgar, difcer-
miy los grados de aprovecha-
miento efpivitual de las almas,
que van camino de Oracion.
Materia verdaderamente no

menosvtily y meceflavia s que
laprimera . y mas frequente en
el vfo, yplaticade los que go-
9 D4 wier
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w{'man almasy qug van por
camino de e[pivitts, y de Ora~
cion. Raras fon las per fonas,que
tienen. vifiones 50 Revelaciodes;
9 pavadifcermy entre effas las P
verdaderas de las falfas fon
mauchos los Dodloresy que han
efcrito :pero fon muchas las al~ L
mas & quien Dies lleva el dia |
de oy por. el camino de Oracton,
Imortificacion s y exercicio  de
virtudes. ¥ af5 pareze neceffa~

vifsimos . queel Macflro Efpi- |

risuahque ba de goiar eflas al-

73S 5 1enga algunos principios s

3 veglassno folo para enfeiiar-
lasy yayudarlass fino tambien
pavaquetlpucda, y fepa dif-

cermiry 9y uzgar e e/eflado dj '
¢




el aprovechamicnto que effa ca-
darvna : porque de otra manere
andara 4 ciegasy y no podra
dar paflo efpivitual comvenien~
te, no difcerniendo primero ,
feefla alma s con quien trara,
esprancipiante s’ yniia en el ca-
munoefpivitual; 0fies aprove=
chante 5 0 de perfeda edad: por-
que(como dixo San Pablo) &
los nifios fe les ha de dar leche,
ya los varones mantenimiento
folidoyy de fufancia. Grande
confuelo es para el Padre efpi-
vitual de lus almas,faber,quan-
dova aprovechando , y crecien-
do en la virtudsy de gran prove
choentender , quando eftan a-
traffadas, vy detenidas: enten-

R - dien-
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dést;ﬂdo s ypenetrando lacanfa,
afsidelo vno,coma de lo otvo.
Efto es lo que yo, con lagracia
drvinaspretendo tratar breves
wmenteenfeiiando pov principios |
¢lavos (acados todos de la Efcri-
surasy doctrina de los Santos el
amodo,como vnio pody a ex aminay
Suefpiritu, pava dar quenta de |
st al Maeftro efpivitualyy junsa
mente log ha de guardaryy con-
Siderar el Maeftro efpiritualspa
va hazer juizio de el grado de
aprovechamientosen que vn al-
mafe balla. Agova folamente
tratamas de aquellas almas,que
vanpor el camino ordinaria de
ovacion, y exevcicio de virtudes.
Enatvolugar ( fiendo Dios fer-
- wds)




wido) divemos de elmodo de.exa
minar 5 9 juzgar. los grados de
aprovechamiento de - aguellas
perfonas,a quien Nueffvo Seiior
Heva por: otvo caming mas alto
de Oracion infufu 5y fobrenatu
vabdandotambien veglaspara
difcerniveflos grados deOracidy
de v apros,de vifionesy yrevela-
cionesyy otros fentimientos [obre
natuy alessque Dios [uele comu-
nicar a los fuyos. Efte tratado
prefente fe drvidiva en dos par-
tes.En la primerasdivemos de el
modoy que hade tener en exami
narfe, el g quieve dar quenta i
fuMaeftvo Efpivitual.Enla fe-
Zundaslasveglas de que fe ha de
aprovechar el PadveEfprritnal,
pa-
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pava bazer juizio de el grado de
aprovechamiento de cada vno..
Primeramente; fe req;iere )
upone, que el g deffea de veras
ﬁaprogecbam%em{ s ha de fer
guiady por algun Macftyo L [pi-
gitualsporgsfegun lo gue los San |
20s enfeiianes cafi impofsible, G |
wngun0pov prudenteyy [abio, g |
Seayque fiade fu propriojuizio, |
9 parecerydexe de fer engaiiado
de el demoniozy afsiypara confe-
guir laperfeccion, es neceffavio,
G [e fwjete i algun Maeflro Ef-
prritualyel qualcomo fabioPile-
to,loguieyy encamise por las té-
peftades vavias decfta vidayhaf ||
tallegar alpuerto de la cterma. |
Para que efiePadreyyMaeftro
le
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le guiescomo conviene 5 [uponge
primeramétcique el que deffea
aprovechar,declaye todos los fe-
nos de [ alma fin vefervar nin
guno cevrado:y defiubra todo ¢!
eftado de ella con claridad ,
g werdadspara que el Maeftvo,
como buen medico s cuve las
llagas sy enfermedades , o
conferve la falud s y procure el
augmento de ella.

Para que todos con mas faci-
lidad fepan declavar b que in-
teriormense les paffas veduzi-
vemos toda effa matevia byeve-
mente 2 effos fiete puntos; con=
viene a [aberspecados,tentacio-
nes, pafsiones , Oracion, exer-
cicio de virtudes, ﬁ’b’q#fﬂé‘af

ds
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de Sacramentoss yexamen de
laveda intencion y ponicndo en
particular s lo que cada vno
tiene que deziv acercq e cadq
via de. eftas cofas. Lo qual
rambien fervira s para que el
Maeftro Efpiritual tenga mas
- facilidadsp ava faber pre~. .

Zuntars. y. exami= .\ “'

nar,1 quien u

[upiere. &
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PRIMER A
PARTE
CAPITVLO L

EXAMEN ACERCA DE LOS PE<
cados veniales, L

N el primer punto de los peca<
dos fe advierta , que aqui no tra-
tamos de pecados mortales : porque en
eite cafo, mas {e ha de procurardar vi-
da, queaugmentarla, y perficionar-
la(que eslo queaquife trata) y afsi
folo dirémos de los pecados veniales ,
enlos quales fe deve examinar, Pri-
mero; fi fon conadyertencia, y quan-
1a leagfta advertenciay o fi fon por fur-
repcion , eftoes cafi inadyernidamen-
te. 2, Silos cometeacoflado de~al-
Epnapafﬁon;bcon leve ocafion.. 3!
1fonde coftumbre;o fin ella. 4.Que
efpecie de pecados ; i fon graves enfu
genero;. o leves. 5. El fentimicnto,
}7
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y :jl'o]or que tiene , defpues que ha cajs
do en vaaculpa deeftas. 6. El apro-
yvechamiento , que faca de la confef-
fion, yhumiliacion, y propofito de
laenmienda. 7. ‘El modo con quefe
levantadeel pecado, y la penitencia
que haze de el —

CAPITULO IL

EXAMEN -DE LA MORTIFICA-
cion delas Pafiiones.

‘N lu morfifieacion de las ‘pafsio-

/ ‘mes. Primero, examine’,’ quales
feanen particular. 2. Qual“fea mas
principal |y’ que'nias guerra “lerhaze.
'3 Quanto ‘tiempo ha , que‘predomi-
na aquella, ‘o las demas pafsiones en
clalma. 4. Sielimpetu d¢ lapafsion
leciega, o turbaeljuyzio, y en que
grado. 4. Si'lé 'vence de ordinario.
6. 'Como Pc‘leﬁvcont’ra eftas pafsiones,
‘convienc a fabér ¢ fi'tiene cuydadode
prevenirfe,' y armarfe con oraciofies
contra eftos contrarios para l4 ocifiofn;
o fivive déﬁﬂqcrccbi 0. 7. T i
gilia ;' y cuydade con que velafobrési,
pard
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ara difcernir , mortificar , yrefrenar
fus movimientos , mirandoel fin don=
devania parar, 'y la raiz de donde fa~
Jen ; yfinalmente exarnine:, como tie=
ne mortificado el amor proprio, y
quantoeftéaprovechado, 'y arrayga-
doen odiode si miftio ; queesecl fun<d
damento de la vida efpiritual.

CAPITYVLO L
EXAMEN DE LA TEN:

; zaciones: 3
AStentdciones aunque muchas de

| ellas-fe .1'cducc-n';i21as ‘pafliones g
porque ' como dize el-Apoftol Santia-
gon | Fnsfgusfyme vero tentatny a concus
pifcentinfia: Pero, porque aialgus
nas C{uc no nacen de las pafliones nas
turales; 'y'yaque nazean, € con vn
modo vehemente , yiextraordinario;
aprovechandofeel Derhonio 'de nuefs
tras pafliones, como de inftrumento,
yconynmodo , queexcededlafuers
sa ordinaria, y'natural de nueftras paf-
fiones , y otras que fon inmediatamerss

Tacob. 1.
14

¥ caufadasde el Demonio #féra bien -

E ha-
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hagzer diftincto examen de-las tentas
ciones; énlasquales examine , {1 fon
nacidasde €l apetito fenfitivo ;.0 fi na-
cende el entendimiento ,,y razon,cos
mo fondas tentaciones de. blasfemia
deinfidelidad, defefperacion jodio de
Dios ; yafsymifmode ha de examinay
el modo , .como haze guerra la tentas
cion, fiescon modo humano, y na-
tural , {¢omo quiando condlgunos dif-
curfos , 0 razones formadas, fegun
¢l modo ordinario, {fe/forman algu-
~ nos argumentos:-contra la verdad de
nucftra K¢ : o fi escon modo mas que
bumano/; que fobrepujala capazidad,
y talento-de nuefbra naturaleza  como
quando el Demonio, dandole Dios

.+, hicencia ;-con.vamodo fuperios (alo

q-luc,podc mosialcangar) combated vn
alma , o-deinfidelidad, defefperacion,
o defornicacion; y efto:fe llama cfs
piritu de blasfemia , o defornicacion;
como fi lee endaspreces de la Iglefia:
A [pinity fornicationis , &e. Y. princis
almerite -hade confiderar el fin; que

108 titnes; -en permitir efta. tentas

cion yconviene a faber : fi-es perapur-

garclalmade los vicios ; .y, paffiones;.
' 0

'
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ofiespara provaria: ofindlmente, §
esen oaftigo de los pecados pafladosi

GRS T TN Kb 2Qis B

"EXAMEN DE. EL EXERCICIO:
) de las wivendes: | o

N el exercicio de las virtudes ex-
aming primers , qne:virtudes
fon las que mas exercita. 2. Queran-
totiempo ha; quelas exercitai 1 g: Co-
mo {e exercita ;.convienc a faber : con
que frequencia, y continuacion de
~actos. 4. Conque intencion!, 7y fei-
vor dé aétos: 5. Si efte exercicio ¢s
con facilidad, y expedicion ;.0 con
dificultad ; ylarefiftenciade laparie
inferior.6.51 lasexercita con gutou ¥
deleyte. 7. Silasexercita enehambor,
como lo hazen los que obran los a¢tes
délasvirtudes poramor deDies,como
elque obedece!, por dar guftoa Dios;
aenfu mifma: efpecie, como {i ¥1o
obedecicefle porel bien , y honeftidad -
queaien la obediencia, no.acordans
dofe de referirlo 3Dios, 8:-Silaswvir-
tudes, quepienfa ; que comlagracia:
(o BT de
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dc Diostiene adquiridas, eftin pros
badas con {us contrarios. 9. Aquales
virtudes fe inclina mas naturalmente.
10. A'quales le parece , queinterior-
mente el Efpiritu Santole mueve, y
inclina, A eite exercicio de vartudes
fcreduce la obfervancia puntual de
los votos , y deel proprio inftituto.

C-APLT VO V.
EXAMEN DE LA ORACION. -

Mental, :

N laOracion mental, fe ha Je

, examinar primeramente , la mas
teriaordinariade Oracion; conviene
afaber: fiesel conocimiento proprio,
llorando , 'y ponderando la gravedad
de los proprios pecados, ayudandofe
fara efto delos quatro noviflimos , de
a compaflion de la vida'de Chrifte
Sefior nueftro(que eselexercicio pro-
prio, yordinariodelos'que comien=
gan ) O fife exercita cn.conocer 4 Dios;
purgando el alma de las:pafliones, me=
diante el exercicio de das virtudes , ¥
aprovechandofe paraefto de la imita-
: } clony
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ciondc lasvirtudes de Chrifto nueftro
$alyador, que eslo que llaman los
Mifticos viailuminativa ; o fifu trato
es, defpucs deel exercicio delas vir-
tudes el vnir' fualma con Dios, me-
diante los afectos, y actos de amor,

ue llaman viavaitiva. 2. Examine,
E laQracioneftd acompanada deme-
ditacion , 'y el modo de meditar, fies:
imaginario, o inteleCtual: {i ¢s hazien-
dofe demafiada fuerca, o con fuavi-
dad, yblandura: fiesde ordinarioa-
cerca de vnamateria, o i va picando,
o faltando devna enotra:fi es con con=
tinuacion , ¢ con diftraccion, y va-
gueacion de entendimicnto, 0 imagi-
nacion : {i es menefter, que preceda,
y acompafie la leccion a la mediracion,
00tro motivo, exterior, como esals
gunaimagen devota, o la vifta deal-
guuas atras criaturas : 0 fila Oracion
vaacompafiada de contemplaceon ; 'y
qual fea efta: contemplacion 5 y el
mado, que enella tiene. 3.5ilaOras
€lon va maspor excrcicio de actos,
yateGtos de virtudes , ‘que por viade
meditacion, 0l contrario. . 4. Se
deve examinar en ta Oracion, el mode

LT E 3 de

I———
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-de/la peticion, enla qual confifte efs
fencialmente la Oracion ; convienc d
faber : fiescon F& , 'y confianza, o pot
via de coftumbre. Principalmente mi-
re, {i la Oracionesadquirida conins
duftria, yproprio trabajo; o fies o=
brenaturalmente infundida de Dios,
Sila Oraciones infufa, y {obrenatu-
ral, deveexaminar el grado de ora-
cion, y:a quales delosdones de el Ef-

piritu Santo {e reduze yfiefte donde

oracion {ele ha dado, y comunicado
por modo de habito , eftando en {u
mano , cafi de ordinario fiempre que
{c recoje, tener aquel modo de ora-
cion,ofies itiempos. §. Sieftaora-
cioninfula pracede de alguna:gracia
Lrats data, como fon algunos cono-
cumientos particulares ,« que Diosida,
mediantealgunas -revelaciones, 0vi-
fiones : 'y finalmente.confidere , fi ef-
tas colas {fobrenaturales {fe obran en

los fentidos exteriores, como ¢l oirar-
monias {uavifsimas , fentir gufto enel |

paladar, oenlaimaginacion , oenel
entendimiento ; porqueay mucha di-
f:renciadelo vnod lootro:

¢
i - PULS} )

CA-
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CAPITVLO VL
EXAMEN DE LA FREQVEN-

tacion delos Sacramentos.

Xaminefe el fruto, que facade’la

frequéncia de los ‘Sacramentos ,
Pr-incip‘almcntc de la confeflion, co-
munion.” Primeramente, la- difpofi-
¢ion , con que los recibe ¢ fi'espor via
decoftumbre ; ‘6 convmavivalle, y
particular ponderacion de 10 ‘queha-
ze. Elfin,que ticne de Hegarfea eftos
Sacramentos, particularmented el de
la Euchariftia. ' Si es €l vnirfe con
Chrifto Sefior Nueftro , y fortalezer-
fe con fu fanigre, y la hambre,que fien-
te de’ efte Sacramento , quando cas
recede eli 2. El hazimiento de gra<
cias?,’y el médo,que tiene de tratar con
Dios’, quandole tiene dentro de ' {u
alma! Finalmente, examine el apro-
vechamiento , quevafintiendo de vn
mes para otro, o de 'vilafio, yaflt
proporcionadamente:, fegun' el difs
curfo del tiempo , y ealidad de exer-
cicies en que feha exerditado. - -

CAs
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CAPITULO VIL

" EXAMEN DE LA RECTA
Iutencian,

A pura , y refta intencion en las

R}, obras cLu_c_ hazemos 5 es lo prin-
cipal,que {e ha de examinaren el apro-
vechamiento Efpiritual ; porque efta
es como el fundamento {obre que e
funda Ja perfeccion de todo el edificio
efpiritual 3 y faltando efta,no aﬁr_ que
hazer cafo de todas las obras qug hizie~
remos. Y alsi el primer pafio, que a=
vemos.dedar , €s, examinar el motis
vo, yfin, quetenemosen lasobras
y llegarcon la piedra toque dela ver-
dad, adiufcernir, fienlaebraque ha-
zemos bufcamos a Dios 3 0 nos, bufca-
mos a nofotros ; efto es; fi bufcamos
puramentela Gloria de Dins; 10 nuefl=
tra vtilidad , eftimacion , o gufto par-
ticular:parque muehos vivenmuy en=
ganados,, los quales penfando bufcan
la mayor glotia de Dios , bufcaran por
ventuta lamayor gloria fuya, yotros
mterefles particulares, los quales fe
A efcon-

SN



efcondend losique no tienen los ojos:
cipiritualestan fubtiles ; 1y claros..

“Para acertara examinar la reétitud,
¥ bondad-de-nueftra intencion , ‘esne-
ceffariol, iquéerng mire. el hombre {u«
Pcrﬁcialmcm:c-:el fin, que’ exteriora
mentepene en-a buena abra que haze;
fino queentre masadentro ,-al hondo
de fualma 5 yalli confidere larayz,de
donde fale efta obra: convienea I_%bcr;.
file mueve mas la propria comodidad,,
amor proprio,, <y propriointeres , que
labondad,y honeftidad de la.obra, que
pretende hazer : y i detal manera ha-
z¢ ladicha obra, quefino huvicfle de
por medio {if eftimacion, iy -comodi-
dad , noloharia: {i lahaze detal ma=
neradelante de otros , quefieftuviera
{olono lajharia; {i ya no fuefle,que tus
viefle por motivo el dar buen exemplo
aotros, Nueftra naturaleza tiene mu-
chosrincanes , y efta defpues de el pe-
cado coma encorvadaa si mifina.

2., Examine el cuydado, que tiene
de dirigir fus obras a Dios; 04 otros
honeftos, y fantos fines : porque, los

ueno tienen mucho cuydado de has
cr cRadireccion , pueden con razon
: : tenxer,



tgr‘rl;cr, queen muchas de {us obras fo
bufguen, 'y hallen asi mifimos.

3. Examinecon diligencia, no fo.
lamente fi el motivo que-leincita 3
obrares bueno, fino tambien Jos gra«
dos, queticnede mas&perfeccibn: por-
que vnos obran movidos.con temor fer
vil : eftoes ; portemorde laspenas de
clinfierno; y otros con amor ‘merce-
nario ; eftoes, maspor la retribucion
deel premio , ygloria , ‘que Dios da
a los quele firven ;' que por fu amor.
Otros puramente ‘por la Gloria de
Dios, pordarle gufto, y- por quienel
cs. ' }
4-Examine la facilidad,o dificultad,
que tiene en'endercqar fus obras ac-
tualmente a Dios ; y mirefifu re€ta in-
tencion para folamente enla honetti-
dad de la virtud : como' fivno tuviefle
mtencion de obedecer, porque es bue-
no obedecer;d'de padecer'por la honel=
tidad , 'y bondad que ai en lavirtud de
lapacicncia: 6 fide tal manera ende-
rezafusobras, queentodas ellas vie-
ned parar a Dios, haziendolas por dar-
le guftoy como el que ‘obedeciefley
porquc Dios quicte. que obedezca 5 ©

03l tu‘:



78t

ravicfle paciencia, porque Dios:Jo;

uiere : porque eite ¢s muy diferente
grado, como adelante diremos.

SEGVNDA
PARTE

" A Viendodiche de ¢l modo, con
A queel Maci‘crO’Ef‘piritual hade
4 & examinarla conciencia, y ef«
piritu, por eftos ficte cabos : Refta,
que digamos brevemente algunas re~
glas, o principios, de los quales e
devaaprovechar , para hazer juizio de
elmayor , 6 menor aprovechamiento
decl efpiritu. ' ; '

5 T s M b B

IVIZIO DE EL APROVECHA-
miento de vn alma , colegido de el modo
de evitar pecados vensales, o’
imperfecciones. :

: CIERTA. cofaes , que aidiferen-
cla entre laimperfeccion;y pecas

Lo
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chado venial:porque la imperfeceion,
cs vaacto bucno; pero imperfecto en
aquel genero' : como digamos agora, fi
vno fz quifiefle efcufar con verdad(pe«
rofin neceflidad) de alguna cofa ; que
. no huviefle hecho, ofreciendefele,que
feriamejor quedar culpado enaquella
cofa leve poramor de 1ios. El peca-
dovenial, esintrinfecamente malo, y
culpa, mas , 0 menos grave, {egun las
circunftancias de el objecta, fin, y
perfona que le comete. Dirémos bre-
vemente , afside los que cacn en im-
perfecciones, como de los que come-
ter pecados veniales , haziendoel jui-
210 de ¢l modo que {& cometen, y &
caccen citas culpas. Defpues, de el mo-
do con que defpues de caido, fedetie-
neen las faltas cometidas:? y afsi mifmo.
de el modo conque vnode levanta de
el pecado venial ; y finalmente , como
fe Ea de juz%ar » atentolagravedad de
el pecado. Digamosagorade los que
cometen imperfecciones.

Primera R.qgla., Vnalma que no re~
paracen hazer imperfecciones, y que 4
muchas vezes aeropella advertidamen- ~
§c, loque interiormeate Nueftro Se-
i for
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fior le da d entender,que feria mas pers-
feccion efta tal no caminara mucho
en el camino efpiritual , ni eftara mu=
cho tiempo-fin caer en pecados veniss
les :afsi como porel contrario , quan»
do interiormente aticnde a lo que s
mas gulto de Dios , y mas voluntad
fuya, yandaconefte continyodefco,
de bufcar en todo louque fuerc mas

erfeccion , y gloria de Diosy no pue~
cdexardeaprovechar mucho ; aun-
quealgunas, y muchasvezes caigacn
imperfecciones , -y pecados veniales.,
2.'Regla, El que no repara enco-
meter pecados venialesyy folo fe guar;
dadelosimortales , eftetal , mientras
viviere con efte defcuido, no efpere
aprovechar en el  camino- efpirituals
Pero en efto de cometer pecados ves
niales con’advertencia 4 .al grados. - El
primero es ; quando vno no confides
ra, masdesiesculpa mortal, 6 nei
Y nofiendola-y laadmite. El fegundo
es; quando no obftante el propofito
que vno ticne hecho, de no pecar mor-
tal, nivenialmente ; ofrecidala ocas
Hionde pecar venialmente , - facilmen-
& Caey fin hazer mas refiftencia. El
ter=-
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‘ito gradol, sponemos aquellos :varong

-, | T
tercero grado essde aquetos ,gué dell
pues deaver peleado conla pafsion; g
tentacion, rcomo flacos ; algunas ve
zes', fedexan yencer , condefcendien.
dolarazonconel apetito. En el guart

peifetos ;los quales tienenhecho fin!
me propoficerdedar mil: vidas , antey
que cotnetenvn pecado venial con adi)
vertemeigatique algunas vezes caigly
como fadoes jien algunos:pecadosives
nialesy fegunaquello, Sepries enimica.
ditinftus | & wefurger. Ew el wltimo)
grado ,eftarianaquellos , ‘quetuvief-|
{en tantagraciadivina,, - queno comes |
tieflen/ningun pecado venial .con ads
vertencia, - fino folo por furrepcion
como afirman algunos Doctores de:¢
Gloriofo San Juan Bautifta. 1
3. Regla; Pecados veniales hechos.
or via de'coftumbre fon mas graves,¢ |
1mpidé muchomasjel aprovechamien~ |
to efpiritual : pero aun entfe eftos y ay |
mucha diferengia en la gravedad : por=
quealgunos , aunque fean de coftum=
bre como es' hablar-alguna palabra
ociofa , 0 ‘otrosfemejantes ; no;fon tam |
graves, niim piden tanto ;'como quaél-
- 3 G




do fonenofra materia de afeto,y ape~
amiento fenfuala las: ematuras ; vna
mobedieneia dé,coftumbre ; vna mur-
muracion, -y defecto de caridad habi-
wual: porque eftos. impiden  grande-
mente, -y hazen muchos. danos.en.cl
alma i porques la enflaqueren 4 ator-
mentan ; enfuziany y- obfeurecen y
finalmente, fon-grande impedimens=
to para alcanzar la pureza de coragon,
{in laqual no podemos-llegar al per-
fe€to conocimiento, yamor deiDios:
4. Regla. Deel fentimiento, que
vno ticne de los pecados yeniales cos
metidos deflpues'deaver caidoenellos,
ydeel modo ,y fervor congife levan-
tadeellos, fe echa de ver ¢l aproves
chamientosqué tiene : porque los que
vanaprovechandoen cfcamfmé. elpari-
tualy quande caen enalguna culpa, fe
humillan  profundamente, delante de
nuefire Senor 31 conozen  mas - clas
ramente. {u- poquedad?, y flaquoza ,
yofe duelen intimamenteé-de la cul-
pa.cometida, ' precurando, confefiaria
adutiempo ; -yimo hazen como.otros,

quefe: efpantan mucho de Sl Y que

m_dan-i“-‘iﬂieﬁos- ‘de yna parte 5 y de o=
eAtm tra,

LTIl
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wra, ‘ydiziendo contrasialgunas inju.
wias ; comienzan a efperar poco de {y
aprovechamiento , y'fe contentan con
aver confeflado el pedadoalConfefior,
fin avetfe primero’ humillado 'y re:
conocido’ delante ‘de nueftro Sefior,
No 1o hazen alsi los' verdaderos hue
mildes, ‘que tienen conocida fu mife-
ria )y fragilidad rantes' e ‘buelven 3
nueftro Sehor, y con vna prefunda
humildad ;y reconocimiento fuyo,di.
zen eftas, o otras palabras: Pater, na fum
dighns vocari Filisstuws : 0aquellas!
Terravioftra dabst frultum (unm. Sciiory
quie fe puedeefperarde efta tierra , y
barro’, fino ‘es efte fruto ?-El quevs
caminando , fitropieza, fi. {e parafle
a mirar, yiconfiderar cltropegon , fes
riaocafion de no’'caminar como pri¢ |
mero. ‘El que cae en' pecadovenial,
masaprovechara deordinario, luego
que cae en ‘humillarfe ; y levantando
el corazon 4 Dios, caminar, queno |
andar examinando ‘como cayo , y'-eff'
pantandore do st mifoide dver caidd |
en vna femejante flaqueza . Eftos tas l.
Yes fe’levantan ‘de los pecades vemas |
fes 5 'con mias ferver que primero , coB ﬂ

¢11 mas |
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mas defconfianza en Dios, y proporien
laenmienda, defconfiando totalmens
te de fu flaqueza;y d eftos fona los que
ocafionalmente aprovechan las caidas:

orque de el eftiercol de fus pecados,
pucitos {obre latierrade fu h'agx_hdad,
facan grandesfrutos de el proprio co-
nocimientos:
5. Regla. Lagravedad de el peca-
do venial , no folo {¢ juzga de los prin-
cipios , que avemos dicho, fino tam-
bicn de la materia : porque dentro de
los limites de el pecado venial, ayal-
gunos tan graves , que eftanmuy cer-
ca de llegar a fer pecados mortales ;
como fuele acaccer ; en el detenerfe
mas ; 0. menos en penfamicntos de car-
ne con algun imperfééto confenti-
miento , 0 deleétacion,y otros fmejan-
tes, los qualesfuclen fer difpoficion,
(ficon tiempo no fe previenen ) para
graves culpas mortales
_Vltima Regla: De el modo,que vno
tiene de conf:flar los pecados veniales,
{ecolige muchas vezesel aprovecha-
miento , que tieneen evitarlos. Pon-
drémos algunos grados , pordonde fe
Pucda difcernir el ;mayor, 0 menor
F apros
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aprovechamiento en eftamateria , que
tratamos. El primer grado, es dc al-
gunosqueno- fe curan de confeflarfe
de pecados veniales, fino folamente
de aq-uclkﬁ-, o que fon mortales;o que
aidudafi lo pueden fer. El2. grado,
esdeofros, que yaque confiefian {us
pecados veniales , los dizen tan palia-
damente, ocontantas excufaciones,
o con tan poco propofito de la enmien~
da, que por ventura fuera mejor no
confeflarfe deellos. El é Frzdo esde
aquellos, que fe confieflan debaxo
de ciertas generalidades; otan con-
dicionalmente , que apenas ¢ puede
hazer concepto de fu confefsion : co-
mo feria, fivno dixefle,acufome de
qualquier penfamiento vano, desho=
nefto, deira, devanagloria,deems
bidia,&ec. que huviere tenido : y con
efto pienfan, que han cumplido con
fu confeflion. Aeftosfe pueden redu-
zir los que feacufan de aquellas cofas,
que no {on pecades veniales , 'y dexan
las que verdaderamente lofon; como
fuclen hazer aquellos , ‘que feacufan;
que no tienen tanto amor i Dios , tan-
ta humildad , tanta caridad con el pro<
: X1Mo;
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‘ximo, &c. El4. grado,es de aquse
llos, que finceramente {e confieflan
de fus culpas, con la mifma llaneza, y
claridad , que las han cometido, con
vna gran di(}plicencia, y dolor de aver-
lascometido, juntamente convn fir-
me propolitode la enmicnda, Eftees
el modo , que guardanlos fiervos de
Dios, y los que verdaderamente van
aprovechando en el camino de efpi-
Iy,

CAPITULO I

JVIZIO DE EL APROVECHA-
miguto efpiritnal en mortificar las

pafsiones.

Rimera Regla; El quetrata dea-
provechar, yno fiente la guerra
de {us pafliones, esfenal, guc no pe-
lea contra ellas;bien es verdad,que en
los principiantes , por particular dif-
penfacion de Dios, {uelen las pafsiones
cttar atadas; yoculgds, -
- 2, Regla: El que peleaa tiempos,
V. g. quando ft fiente devoto, y cefla
de pelear quando ce}?’a el jugo de lade-
2 YO=
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vocion, no alcangard perfeéta mortis -

ficacion de fus pafliones; es fefial de

poco aprovechamiento : y por el cone
trario , el que pelea con continuacion,
eftoes;entiempode fequedad , como
dedevocion, es fenal, que va apro«
vechando.

3. Regla. Sefial es de poco aprove-
chamiento , pelear contra las paffiones
menores, y no hazer guerraa las prin«
cipales:porque,quedando l1a rayz den
trode cl alma, poco aprovecha cortar
los ramos.

4. Regla. Dela intencion, vy fer-
vor , con que vno mortifica fus pafsios
nes , {e ha de medir fu aproyechamiens
to: porque ningunacofa ai , que afsi
ayude a la vitoria , como algunos aétos
heroicos de virtudes contrarias a las
paisiones , que mas nos hazen guerra.

5. Regla. Elquenofe previene,y
arma en la oracion con las armas efpi-
rituales, quela Fenos enfefia, para
refiftiral tiempo de ¢l combate dela
paflion, es{enal de remiffion en fu a-
provechamiento. Zlacsula minus feriunt.
€re.

6. Regla. Elquenoanda velando

fobre
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{obresi , y como quieneftienvmara-
laya , novee,y atiende 4 las pafliones,
y enemigos que le hazen guerra, es
fenal, que efta poco aprovechados;
rque como dize Cafsiano: El que
deffea fer perfecto , ha de tenerel alma
comoagua pura, y clara : yafsi como
el pefcadoren el agua clara vee los pe-
ces, ylosprecura coger; afli, dize,
el varon perfeéto ha de velar fobre si,
y conocer todos los movimientos, qye
enelalmafe levantan : y por el con-
trario, es fefial de tinicbfas , N0 CONo~
cer, ydiftinguir lo que paflfa dentro
deel alma. ,
7. Regla. Quando vna pafsion du-
ramuchos afos, ‘es {fehal de remiffion
en el aprovechamiento ;.porque ape-
nasay pafsion , que, mediante la ayu-
dadivina , con la oracion, y otros me-
dios, no fe pueda vencer envnafo.
Pues que dirémos , de los que al cabo
de muchos afios de exercicios efpiri=
tuales eftan muy enteros en la honrra ,
¥y otras vanidades : de fuerte , que te=
ner algun habito de paflien por morti-
icar en gente, que ha tiempo,que tra~
devirtud, ¢s fefal de pogoaprove-
E3 0 chay
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chamiento : digo habito; porque ac-
tos algunos de algunas paflioncs, no
es pofsible que dexen de hazer guerra,
auna los varones perfectos. Verdad
£s , que (como los Santos enfefian ) al
gunas vezes permite Nueftro Scitor,
aun en los muy perfcctos ; algunos les
bufeos para humiliacion fuya.

8. Regla. Los principiantes mor-
tifican las inclinaciones 4 pecados gras
ves, Los aprovechantes a losleves,
Los perfectos, 4 qualquicra genero
deimperfeccion. Item,los principians
tesmortifican la parte fenfitiva. Los
aprovechantes la racional , y los per-
fettos la efpiritual. Por la fenfitiva, |
fe enticnden las operaciones,y afeccio-
nesde eftos fentidos interiores , y eX-
teriores. Porlaracional, las interio-
resafecciones de el alma: convienca
faber ; de fobervia infidelidad , pro-
prio 'j_uiz‘io_, y propriavoluntad , &c.
Porla efpiritual, las inclinaciones de
«el efpiritu , 4 guftar, ver, yfentirco-
{as fobrenaturales de vifiones, revels -
«ciones,y otros fentimientosfobrenatus-
tales. ; 3
9.Regla.DeVarones perfectiflimos,

: y

]
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fantiffimos es llegar & tan-grande
perfeccion , y transformacion en Dios,
que mas parece que viven -wda.dc. An-
geles, teniendo ya tan vencidas las
palsiongs ;* que parece , que vivenmas
con ignoranciade ellas;, que con cuy-
dado de refiftirlas ; aunqueen efta vi-

da nunca falta (ordenandolo afsiladi- .

vina providencid ) alguna paflion , que
alguna vez humille a los Santos , y los
haga guerra: porque,en efta peregri-
nacion , jamas fe extingue cl Fomes pec
cari refto es; lainclinacional mal.

ot G P T W T,

IZI0 DE EL APROVECHA=
‘miento envefiffira lastenta=
ciones.,

¥ Astentaciones, onacen de nuef=
1 traspafsiones,como dizeel Apofl-
tol Santiago: #7 ni(quifgue verd tenta-
tir a concupifeentia (ua : Onacen deel
demonio inmediatamente : comoesk
tentagion de infidelidad , ‘blasfemia,
&c. Snacen juntamente de el demo=
110,y de nueftras pafsiones.y.g.Quan-

E 4 do

D . Iz60b.
€. 1.1, 14.‘
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do el demonio: fe-aprovecha de nuefs
tras pafsiones mal inortificadas; para
hazernos guerra, foplandoel:por fu
parte 'y encendiendo mas ¢l fuego'de
nueftra concupifeenciz. . [De el primer
modo de tentacion ; ‘queiesi (proprias
mentela guerrade nuctbras patliones
avemos: dichorarriba; diréinos de el
fegundo , y tercero. Pero, paraque el
Maeftro haga el juizio convemente,
es neceffario ,;ique conozca primero,
y difcierna ; quandoeslatentacionds
“ el demonio, o quando'nace «de nuef-
tra carne , o pafsion mal mortificada ;
paralo qualaprovechara eftadoétrine.,
Quando la tentacion ( digamos) de
carne, comicnga de losdéfordenados
movimientos, 0 demafias femejantes
de lacarne, yconefto llama, y pro-
vocaa laimaginacion, y entendimien~
to@malos, 'y a torpes penfamientos,
regularmente es indicio de¢ eftar]a car-
nc mal'mortificada , yquedeella na-
ce latentacion : pero quandoel primer
golpeesen la imaginacion con ‘repre=
{entaciones malas, y torpes, y def+
pues fe figuerr movimientos feos , de
ordifiario en perfonas puras ; nace efta
: | tens
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tentacion de el Demonio. o>

Primera Regla. - El padecer: vna
perfona tentaciones horriblcs, y de co=
fas muy torpes, quando la tentacion
tiene principio en la carne poco morti=
ficada (aunque fea ayudada de el De«
monio) filatentacionescontinua, y
como digo de cofas torpiflimas, es fe=
fial (fegun dize Cafliano) de que aque=
lla alma no efta purgada de fus peca=
dos; y ¢l mifmo dize , queesefecto,
y caﬂ:idgo de pecados paflados graves :
verdad es; que algunas vezes el Demow
nio, ( permitiendolo afsi Nueftro Se-
fior ) haze guerra inmediatamente
con reprefentaciones torpes: peront
eltas (aunque fean de carne ) {ontan
feas , ni duran por tanto tiempo , ni de
Xan manchaninguna en ¢l alma, an-
tes mas purificada.

2. Regla.Quando el demonio tien-
ta con modo, ¢n clerta manera {fobre-
natural, enqualquier genero deten-
tacion que fea , que es lo que llaman
los Doctores tentacion de efpiritu, co-
mode clpiritu de fornicacion, efpiri-
tdeblasfemia , -es buena fenal 5 por-
queraras vezes da nueftro Sefor licen-

cia
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ciaal Demonio ; para que tiente de efy
tamanera, finoes a foldados valero.
fos, yiquicncl particularmenteayus
da pararefiftir.
ntonces {e conocera, quees efpis
ritu el que tienta, quando enel modo,
y en'las cofas, excede al modo naturaly
come quando el efpiritu de fornica-
cionenvn inftante reprefentad la ima«
ginacion la imagen de al{guna torpeca
tan vivamente, como {1 realmente [a
viefle, olatocafley ytanenbreve,y
con tales circunftancias , queaunquela |
amaginacion quifiefle porsi fola, no
podriallegarala viveza, ylas demas
circunftancias de aquella reprefenta-
clon: ‘conla qlual parcce y que viene
alguna vezal almavn lignmiento con
el deleite, que fe reprefenta, que pas
rece, queno folonorefifte, finoque
lo quicere; y'lo mifmo es de el efpiri- ‘
tu de blasfemia , ‘queno parece ; fino
uc en vn ‘momento reprefentara tan
vivamente vir'tropel de blasfemias, y
con tanta fuerga, que penfari quien las |
padece, que lascree. o
3. Regla: Sefial es ‘de poco apro-
veeltamiento’, no fer tentado : porqgc l|
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de ordinario no llega ¢l almaa much
erfeccion;: fin - paflar: primero por
muchas tentacioncs. 1
. Regla. Deel modo conque yno
rcgﬁc a las tentacionés, conviene a {as
‘ber,, con laperfcverancia, con lafors
. ualeza, yfcrvor , fe mide el aprovecha-
miento de cada yno , como ayvemos di=
chode las paflioness particularmente
eltibio, quando viene latentacion, fe
deticne a mirarla 4 lacara; perocl dis
ligente , v ferverofo, luegolalanga,
yechadesi. JHESY o
5. Regla. El modo con que vno
cacen las tentaciones , -y el modo. con
que fe levanta, ayuda para corocer fiu
aprovechamiento ; porque eltibio ,y
perezofo , fe rinde luego al encmigoes
pero el varon fuerte pelea valcrofa-
mente:y aunque reciba alguna herida,
nofeda por rendido, nivencido :an=
tescobra mayor animo contra el enc-
migo. A fi mifmo fe juzga declmodo
con t}ue felevanta; porque el perfec-
to, ficac,fe levanta luego; ydeordi-
Nario mas aprovechado, por la humil-
Yadmayor, que ha facadode fu caida,
©on mas animo, y confianza para la
: peleay
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pglca, y conmas cautela ; todo lo qual
acaczeal contrario en ¢limperfecto, y
remiflo. -

6. Regla. De Varones pertectos,y
fantos, es huir las ocafiones de tenta-
ciones fenfuales , y no temer otras.nin.
gunas : antes ofrecerfe d tales ocafio
nes : como fonde defprecio, de inju.
rias, &c. todo lo qual fuele fer al con-
trario en los foldados nuevos, y poco
aprovechados. _

7. Regla. Entre aquellos que vas

‘ronilméte, refiften a las tentaciones,fe
han de preferir los que no folamente
{e contentan con refiftir al adverfario,
finoque procuran tambien falir con
la gananciade labatalla, yqueel de-
monio falga deella confufo, vencido,
Ymaltrata‘do, y lleve (como dizen)
as manosen la cabeza ; de fuerte,que
otra vez buelva con ‘miedo , y temor,
Los valientes , y esforcados Capita-
nes no les parece, que cumplen con
refiftir al enemigo, que lesda batalla:
fino q{i..le pretenden hazerle huir con
confufion, y verguenza, hiriendole,
maltratandole: {u gente ; affi con el
Demonio ; el que defica pslear, ccc‘:ma
£Ye
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deve , no fe hade contentar con’ refif-
tir 2 la tentacion ; fino procurar de tal
manera refiftirle, que le confunda,

maltrate : yefto fuelen llamar: Re-
iftere tentationsbus per repercufsionem.
Vnexemplo : Como fid vno le tentaf=
, feel Demonio de {obervia, y el no fo-
lo refiftiefle con el proprio conoci-
miento, fino que procutafle tambien
hazer algun heroico acto de humilla<
cion interior, con que grandementc
confundiefie al Demonio,

CAPITULO IV.

WiZI0 DE EL APROVECHA-
mieuto en la perfeccionde las
virtudes.

L primer gradodela virtud,que

es proprio de los principiantes ,

es el propofito firme , con que yno co-

miengaa feguir lavirtud, yefta es la

puertade los que comiengan. Con efte

primer grado fe compadecen los vi-

€105, y pafliones contrariasi la vire

tud: porque no fe dize vno tener virs
td, aunque tenga cite propofito.



9[?':1 fegundogrado de la virtud, es,
quando vio con el continuo exercy
cio, yactos deaquella virrud adquies
re tanta fortaleza, y conftancia , que
tiene virtud para refiftir 2 todos los vi,
cios, y tenticiones conrrarias ;y aun.
que fe ofrezcan grandes® dificultades,
contradiciones; peligros, ytrabajos,
ninguno es poderofo para hazer,que
tuerza deaquello; queentiende,que
esconformeala L;cy’c})ivina-,l’or don.
de, hafta quellega el alma ha tenerefs
tanflexibilidad , y firmeza de animo
en el bien, no llega a tener virtud; por-
que virtud , como la palabra fuena, es
eftafuerza, yfortaléza, queel alma
ti_cne pararefiftir , y venceral contras
rio. :

El 3. gradodelavirtudes, quan:
dollega vno aobrar la virtud, quede
fuyoesfevera , y dificil , con gufto,
alegria, ydeleyte.

El 4. grado;quandono folo fe obra
condeleyte, finoque fedeffea, y a-
peteceaquello, que parece afpero e
lavirtud : como {on los trabajos , per:
{ecuciones , &c.

Primera Regla. Quando vno obr?
coll
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gon dificaltad losactos de virtad, es
{ehal , queno haadquirido €l habitos
eftofeentiende , quandola dificultad
esordinaria ; porque vna, y otra vez
noesmaravilla, Eftefcllama eftado

continentes , y principiantes.
dcz' Regla. 0h¥'£‘ la vE‘tud-con ta-

‘cilided , y con fortaleza, es fchal de
aprovechante : porque efte tal ya tie-
neel habito dela virtud.
. Regla. Obrar las virtudes con
guito, y deleyte, es fenal de perfectos,
mucho 'mas, quande fe procura,y
gufca aquello, queesalperoenlavir-
tud , como el que anduviefie con gran
anfia de ignominias. ;

4. Regla. Lavirtud feobraendos
maneras ;O con modo humano , 6 con
modo divino. El fegundo modo es fo-
brenaturalifsimo , y nace de los Dones
deelEfpiritu Santo, y trac configo
vnaeminencia grande en el obrar Ias
virtudes, mediantela qual fe exerci-
tan los actos heroicos , y divinos:pero
de efto no es neceflario tratar aora ;
bafta dezir, que el obrar la virtud con
€ite modo divino , es grande excelen-
R, yperfeccion.

5.Re-



6
5. Regla. El exercitar las virtudes

en ¢l amor, ‘es mas perfeccion, que
exercitarlas en si mi{mas : como feria
humillarfe, o padecer mas por amor de
Dios, que porla honettidad , ‘que trae
conligo la humildad , 6 pacienciaipors
queaquello es propriode los que eftan
ya vanidos con Dios, eftoes, losquefo
purgan , y difponen para lavnion. |

6. Regla. El quetiene mas caridad,
efte tiene mas de las otras virtudes;
porque creciendo la caridad , cres
cen las demas virtudes , y la caridad
efta enel centro de todas las virtudes:

afsi el que tiene con mas alto grado
Y; caridad , tiene mas perfecta virtud,

7. Regla. Ninguna virtud, que nu‘

efta provada con:fu contrario , fc deve
juzgar por virtud : como por exp:
riencia conftaen los principiantes,que
mientras les faltan ocafiones, parec
ticnen virtud , y ellos lo creen
afli : pero las ocafiones es el
crifol que defcubre,
i es oro, @
cobre.

P

CAs




92
NG ABITV EO.Y.
I,VIZIO. DE EL APROVECHA=

mientaenla Oracion menial,

X Os efpecics ai de Oracion mental;
-vnaesinfufade ¢l Efpiritu San-

to, en la qual el alma, mediante los ac-
tosde los Donesde el Efpiritu $anto ,
es levantada fobrenaturalmente a ope-
raciones divinas, yaluflimasafsiencl
entendimiento como en la voluntad :
otra es acquifita, que es, quando cl
hombre con fu propria induftria, y
trabajo , ayudado de la gracia, y auxi-
liodivino,procura levantar fu efpiritu
aDios, ponerfe en {u prefencia, pe-
dirle, darle gracias, ddcurrir, o con-
templar las divinas , y fobrenaturales.
Aquino tratoacra decl primer grado,
o elpecie de Oracion ; porque en efte
a1 cofas muy altas, y profundas:las
quales examinarémos con ¢l favor di-
Vino,en va particular tratado. Trata-
remos, pues, de el fegundo grado :
Peroes de advertir,, que muchas vezes
tenefia Oracion acquifita, {e juqﬁ} la
infue«
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ir?fufa ; efto es, que algunas vezes fued
le Diosdar, comode paflo,algun roa
zio venido de ¢l Cielo : affi como log
que tienen Oracion infufa habitual.
mente, algunas vezes, faltandoles
efta operaciondivina , feayudande fu
induitria.

L.a perfecion mayor, o menorde la
Oracion mental, la conocerémos prin-
cipalmente por quatro cofas. La pri-
mera; de la caufa eficiente ; que es
Dios, quemucveclalma. La chun-
daj de la caufa final, que es elfina
que fe ordena nuefira Oracion. La ter-
cera; delacaufa formal, eftoes; de
la forma, ymodo de oracion : convie-
nea faber ; fi espor via de difcurfo, 6
finel, &c. Laquarta;delamaterial,
que esde clnbj-egto , Y materia.

Supuefto efto : comengando de la
caufa eficiente , ‘ya fe vee , queaque-
Ha fera mas perfeéta Oracion, en la
qualel alma ¢s movida de el efpiritu
Santo con modo mas fobrenatural , y
divino:y enefte modo de mover Dios,
y levantaralalma , ay muchos grados,
afsi en J2 Oracion fobrenatural , como
en la acquifita’: ‘porque en -aquella,

quan-



uanto es mas excelente la dpéracion
de algun don de el Efpiritu Santo,
tanto csmas excelente la Oracion ; y-
afsi laque esaéto de el donde fabidu-
ria, esmas perfecta, que la que na-
cedeel donde entendimiento, y efta
was, quela que nace deeldon de te-
mor : y {obre eftcs dones, aunay ope-
yaciones mas altas ; de las Euales no-ai
necefsidad dé tratar aora, En Ja Ora-
eionacquifita,, quantoelauxilio, que
da Dios para orar es mayor, y mas in-
tenfo, la operacion fera mas perfeéta :.
como quando da el Sefior vn conoci-
miento claro de nueftra miferia, o de
el mifmo Dios , adquirido con el dif=
curfo, yinduftria nueftra ; ayudado
conefta luzde el Cielo. Y lo mifmo
{e hade juzgar de los fentimientos,
adtosde la voluntad , que tanto feran
mas perfectos, quanto proceden de
virtudes mas excelentes; como mas ¢
excelentes fon actos de amor, y cari-
dad, que deotras virtudes ; y dentro
delaefpecie de caridad , vnos fon mas
excelentes, que otros; como clara-
meatelo vera cada vno, fi confidera
lascircunftancias mas, ©menos per-
2 fec-
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fetas de los aéos.

2. Quanto i la caufa material ai
tres grados de perfeccion, compara~
dosa la' materia de nueftra Oracion:
porque en efta Oracion {omos movi-
dos'de nucftro Sefior a la purgacion
de nueftros pecados, mediante el te«
mor de Dios , ayudandonos con la me-
ditacion delos quatro noviflimos, pro-
carando lacontricion,y dolordeellos,
Y purificando el alma condolor, y con

agrimas;, y cavando profundamente
en ¢l conocimiento proprio de quien
fomos, y quien avemos fidv para con
Dios, yefto es proprio de principian-
sy 19T

El2.gradoes, quando el alma def
}:u'cs-d-e arrancadas las malas yervasde

o0s vicios , trata de adquirir virtudes,
y mortificar lasrayzes de las pafliones,
yabrirlos ojos , y defpues que ha co-
nocido quicn feaella , conocer a Dios,
principalmente fus beneficios, yfus
c¢rfecciones 5 y por efto fe llama via
tluminativa. 313!

El3.gradoes, quando elalma,def- |
pues que ha conocido quien es Dios , ¥
quien esclla, tratade voirfe,y tr?ns_-

: oI~
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formarfeen Dios por amor: y afsi la
materia de efte grado, fon de ordina-
rio, losatosde caridad fervicnte :/di-
go de ordinario ; porquc tambien cn
otros grados {e exerciti. actos de amor,
afsi como' en efte dedolor, ypurga-
cion; peroaqui tratamos.de lo que or-
dinario es la materia corre{pondiente ,
y propria de cada grado. sol sh

Ay tambien otras maneras , para dif--
tinguir la perfeccion de la Oracion;
porque delos principiantes es, meditar
los dolares , .que Chrifto pafso enfu
Pafsion, y moverfe 4 compafsion, y
lagrimas.  De los aprovechantes es
meditar, & contemplar fus virtudes,
y procurarlas imitar ; y afsi mifino co-
necer las perfecciones divinas  en
Chrifto , donde maravillofamente ref-
plandezen : de los perfetos, es mirar
clamor, con que Chrifto padecio por
nofotros, y procurar con otro amar
pagnzrlo, 'y hazerfe v efpiritu con
Chiitte:, Irem;de los principianteses
rai’crear. el ‘conocimiento. de Dios- por
eftas criaturas vifibles. De los aprove-
chantes es, contemplar las perfeccio-
#¢s Divinasen si mifmas, De los pex-

&0 - feca
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fectos es vnirfe,, yabrazirfecontinuas
mente con Dios.: y para-dezirlo en vna
palabra, delos que comienzanes, la
purgacion delos pecados , dedos que
aprovechan la luz 'y “conocimicnte
de Dios, juntamente conadquirir vir-
tudes’; 'y mortificar laspafsiones ;y de
los '-perg:&os- el amor vawivo: Item,
de los principiantes la materia , -{uelen
{er cofas. materiales 'y fenfibles. De
losaprovechantes las inteleétuales. De
los'perfectos las cofas divinas , como
fondignas de fer amadas. Y afsi los
principiantes obran de ordinario con el
fentido exterior, 'y imaginario, mas
queconelentendimiento.  Losapio-
vechantes 'mas de ¢l entendimiento ,
quecon el fentido. Losperfectos mas
conlavoluntad, que con ¢l entendi- |
miento’, . pero no fin entendimiento. |
_Refpcéio-f de' la forma, y modode
orar, ay tambien {usgradosde perfec-
cion : 'porque mas perfeda. formade |
orar es por via de contemplacion, que
por difcurfo; y en la contemplacion
ai muchos grades: porque mas per-
fecta esla que nodepende de el fentr|
do, ymaslaque es mas pura intclt:T
o tual, |
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tual, yfobreeflala cgc es por cdn?)-

cimiento negativode Dios, la qual lla-
man Myftica Theologia. De efto bafta
apuntaralgo. Item, mas perfefto mo-
do deorares ,quando juntamente con
el entendimiento obrala voluntad , y
mas alto, quandoay mas de amor,que
dedifcurfo. _

De el fin tambien fe toma la mayor
perfeccionde la Oracion : porque los
principiantes.de ordinario bufcan guf-
tos, yconfolaciones, y mas atienden
a fu bien particular , como es fu falva-
cion ;. quea loque es puramente glo-
ria de Dios. Los aprovechantes van
mas defnudos, y bufcan las virtudes,
mas que los guftos, y conecer a Dios
paraamarle, y fervirle. Pero los per-
tettos, olvidados de fi, yde fusco-
modidades, amana Dios por quien el
\CS‘-b_ufcan puramente lo que es mas
gloriafuya, y por fuamor deflean pa-
decer, yllevarla Cruz, y fe privan
defus comodidades, v quictud efpi-
ritual, porayudara i)-:lvar los proxi-
mos , folo parque Dios fea mas glori-

cado, yfervido. &S,

Fimlmente, la vara de medir, la
G 4 per=
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pcrf"tccioh de 1a Oracion , fon 16s chc:'I
tos. 'Tres efettos principales correfs
ponden i laOracion ; que fonde luz,
deamor de” mortficacionn, y purga-
cion. Pues por cftos fe juzgarala ver-
dadera Oracion’,'y la ‘mayor, ¢ me-
nor perfeecion : porquerla Oracion,
que no dexa alguno de eftos efeétos en
elalma’, noes Oracion. Pues quan-
tolaluz, y conocimicnto ¢s masalto,
y perfecto 5 quanto la mortificacion es
de cofas mayores, y que mas duclen;
quanto el amor es mas-inten{o;" y'que
anda acompafiado con obras;’ es mas
perfeéta oracion, 2010

A e¢fto fe puede afiadir, ‘que aquel
que ticne mas contingacion eén la (q)ra-
clon, ¥y mas fervor , ‘efle tiene mas
perfectaoracion. Efto ‘bafte para dat
vna breve forma, parajuzgarel apro-
vechamiento efpiritual de los que ca-
minan por la via ordinariade el cfpiri-
tu: porque para difcernir los gradosde
los que- tienen ‘oracion fobrenatural,
Juntamente con vifiones , y revelacio-
nes, ferequiere diferéntes principios,

y reglas. |
CAs
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CAPITVLO:WVIL

wiZI0 DE EL FRVTO, X APRO-
vechamicnto de la freqaentei’ ’
Comunisn, | 20\TE0 10

- i3 J.Q 30
STE 'es vn punto ,en que mucho
E hade'mirarel Maeftro  Efpiri-
tual , que govierna almas : porque
quanto €s de provechofo efte mediod
los que eftan bien difpueftos , tanto es;
y por venturamayor el dafio,ique fe
figue a los que nolo eftan.: Zudicium
ﬁégs' manducat & bibit : dizeel Apoftol.
Pues, paraqueno lleguea fer mere-
cedora de efte terrible juizio, que Dios
hard con quien indignamente le reci-
be, esbien, que el Maceftro, y guia,
que lasencamina , haga baen juizio de
eltiempo en que cada vnahade llegar,
y ladifpoficion con que hadellegar.
Algo de efto podra colegir delas Re-
glas , queaquidirémos.
aprimera. Las almas que llegan
porcoftumbre ; 'y fin difpoficion ac-
tual, llegan fin fruto & efte Sacramens-
10, ydeeftas ai uchas; lasquales,
; ] como

1.Cor.13
n.29.
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como no eftan fortalezidas con ecfte
paftodivino, facilmente cacn encul-
pas graves.

- 2. Regla. Los que no reparan de
llegarfe con actuales pecados veniales
fin purgarlos primera, 0 por confefs
fion, o por contricion, facan poco
frutoy o cafininguno de efte Divino
Sacramento : porque los pecados ve-
niales , nopurgados, impiden al al.
ma , paraqueno configa el fruto abun-
dante de la graciaSacramental:y fi qual
quicr pecado venial impide, mucho
mas Jos quc habitualmente eftan array-
gados en ¢lalma ; particularmente los
que fon deaficionesdefordenadasa las
criaturas ;oporque hafta que eftas ray-
zes falgan; oel alma efte con efica-
ces defeos de hazer quanto’ pudie-
rescon la gracia divina, para facars
las, ‘no cenfeguira los frutos de efte
divine Sacramento.

-3.Regla. Lios queantes §vayanare~
cebir efte Sacramétn , no confiderand
doquk van arecebir,ni defpues deaver
-comulgado, 4 lo que han, recebidos
-poco o ninguno , ¢s el fruto, que de
cite Sacramento reciben ;. 0 antes bien

Pz
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podemos dezir ; que en fu generoeftos
tales, Judicinm fibs manducant.; & bis
bunt : 1O quiero dezir ; que fea Juizio
de pecado mortal ;- pero fera jmzio de
gente, queaunque nollegaron en pes
cadomortal , no hizieron lo que de-
vian, pardllegar dignamentea tan al-
toSacramento/{ y de efte juizio hab]p
San Publo, quando dixo: Jdeo inter
wos mwlti infirmi, & imbecilles, Gc. figs
nificando la flaqueza ; y enfermeda-
des efpirituales, enque vienen 4 cacr
dasalmas por nollegarfe dignamente,
y conla difpeficion devidaa, efte Sa-
cramento. ;
Todos eftos fon los que no facan el
fruto, quedevieran encite divino Sar
<ramento, por no llegarfe dignamen-
te. Digamosaora de los que llegan con
buena difpoficion. ' En eftosay tam-
bien grados ; porque vnos lleganaef-
te Sacramento con lagtimas ,,y gemi-
dos,, y defleo grande de que nueftro
Sefior les perdone {us culpas, y peca-
dos, yles de gracia, para fervirle de
Veras, y eftos van bien. Otros reciben
AChrifto en efte Sacramento. con va
defco grande deimitar las virtudes de
-~ Chnf

Vbifup.
¥.30-
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- Chrifto; yaffemejarfcielentodo, y
mortificar fus pafliones, yafsi le piden
fiempre gracia para imitarle , oen par-
ticular les conceda alguna virtud de
que cllos tienen mas necefsidad : y efte
es buen modo, y proprio de los que
van aprove‘chancﬁ: ; pero el mas alto,
excelente es de aquellas almas, que
e llegan 4 efte Sacramento con vna
hambre , y vivosdefleosde vnirfe, y
transformarfe todas en el efpiritu de
Jefu Chrifto. Aeftos tales fuele acom-
pafiar viavivaFe, con la qual miran
a Chrifto en efte Sacramento con tan-
ta certidumbre , como fi le vieflen con
osmifmosojos corporales, yeftaacre-
cienta los ardientes defleos de mayor
vnion , ytransformacion en el efpiri-
tu db']t:‘fz Chrifto. Eftosfon los que
reciben en efte Sacramento grandes
gracias, ydones, por medio de clta
vnion 'y transformacion en Chrifto.
Dexo de tratar aun de otro modo
mas fobrenatural , conque Chriftofe
vne en efte ‘Sacramento ‘con algunas
almas fantas , adornadas de herorcas,y
excelentesvirtudes , de que,con el fa-
veor de Dios - dirémos en el tratado di:
; . et
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ol juizio, yexamende la Oracion iy
fula,y {obrenatural.

CAPITVLO VIL

JVIZIO DE LA PVREZA , T RECs
titud de intencion,

Ificil es aun & los muy experi-
mentados , difcernir la purcza

de la intencion , y no menos los grados
de aprovechamiento , que enclta rec-
titud , y pureza fe pueden hallar, que
es de lo que principalmente tratamos
al prefére. De eftos,ynos firven a Dios,
con intencion de huir las penasde el
infierno , y efto nace mas de vn temor
fervil, que de amor ; y aunque efto
abfoluramente no es malo, antes bien
fuele fer principio de la juftificacion
deelpecador: pero es vna intencion
muy baxa , refpecto de las queadelan-
tedirémos. Otrosle firven, y aman,
porque les dela gloria = y efto,aunque
esgrado masalto , esamor fundado en
mieres, . y no tan puro como 4 deviera.
Otros leyantan masalto {u. intencion,
¥ fitven 4 Dios por fuamor , por fer cl
quien
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quicn es, fin refpeéto d premio , ni'pes
na: yeftaesintencionrecta, y pural

Entre eftos que bufcana Dios con
pura , yreéka intencion, ay tambien
grados.
~ El primero ; es de aquellos , queans
dan enel camino de la perfeccion con-
tinuamente, haziendofe fuerga a fu na-
turaleza , levantandola como a fuerga
de brazos frequentemente , 4 que vaya
derecha dlavirtud, ycafi de ordina-
rioandan ¢n cfta continga guerra, y en
eeflando vn poco, parece, que fe hallan
luego caidos , yencorvadosa la tierra;
cito es, asi mifimos.

El 2. grado; es de aquellos, que
conel continuo exercicio , y frequen-
tesdireccioncs de fus atos, y o%ras,
ettan cafi habitualmente fixos,y rec-
toscenel bien: aunquede quando en
quando la cuerda de el arco fe afloje,
buclven a fustiemposa apretarla , pas
ra que embie las faetas derechas al
blancode la virtud 5 y no fe olvidan de
fi las peffas de el relox tocan a tierra,de
levantarhs prefto, paraque el efpiris
tu ande ajuttado, y recto como deve!

El 3. %grado de perfeccion , ‘esdea

g qucllos,
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quellos, gtu'c entodas las cofas ticnen
no folo reéta, fino fimple , 7y pura ine
tencion. Rectaintencion llamamos ,

uando vnoen las obrasque haze, tie=
ne buen fin; como es , qualquiera obra
devirtud moral, &c. Pero efta recs
titud de intencion {uele feracompana=-
dadevna multiplicidad de objectos:
porque aora bufcan efta virtud, aora la
otra. Efta reétitud de intencion es
buena, y fanta: pero noes tanperfece
ta, comolaintencion fimple, laqual
todas las cofas haze vna; porque to-
daslas haze por vn fin , quees pordar
guftoa Dios, y entodas las cofas buf-
c¢a, y halla a Dios , cumpliendo lo
que dize San Pablo : Fifit Densemmia
in omnibus': Eftas dos intenciones {¢
pueden bien fignificar en aquellas dos
Santas hermanas, Marta que cftava
partida, vdivididaen muchoscuida-
dos, y Maria que folotenia vno, que
eraeftartodafixa, y eftablea los pies
de Chrifto.

4. Alotrogrado de intencion mas
alto que los precedentes ; el qual, con
Tizon, fe puede llamar intencion di-
Vim, odeifica; que es quando Dios

ticne
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tiene vnalma transformadatoda en (i
amor’, 'y viudacon vna vnien {obre.
natural , y divina configo mifimo, y
tan deificada , que ni pienfa,ni quicre,
nrbufca, nileparece podiia bufcar,
aunque  quifiera, otra cofa, fino al
mifino Dios. Efte grado de intencion
tenia San Pablo, quandodezia: A
bi abfit gloriari nifi in Cruce Dowmint nofs
trilefie Chrifti 'y en otra;: Five antem,
Zam noniego : wivit vero in we Chriffus,
Parece, que feavia perdida San Pablo,
y falido de si mifimo, y entrado Chrif-
totodoen fulugar, yde efta manera
uando quifiéra bufcarfe asi, nopu-|
2icm hallarfe en si 5 porque eftava
Chriftoenel ; y fifcaviade hallar, f&
avia de bufcar en Chrifto, y afst
eraChrifto en fan Pablotodo |
en todo , como el dize ; |
Vi fit Chriftus om-
HiA i1 01 Hi=
baus,
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VNIVERSAL PARA
hazer juizio acerca deel
proprio aprovecha-
miento.

VPVESTO que en efte camine
S efpinitual,y el que no pafiaade-
lante, buclve atras : porque, como
afirman los Santos, encl no fe daefta-
do para juzgar de el aprovechamien-
tode cada vio, es brevifsima regla
examinar lo que ha medrado, y gran-
geado en la perfeccion de vn mes 2
otro, yde vnano para otro, que es
granconfufion de va hombre efpiri-
tual, que fe pafle vnaio {in aver ad-
quirido alguna virtad, y arrancado
del ¢l -alma alguna rayz de algun vi-
cio.

Quando vn Mercader no aumenta
elcaudal , 6 no trata de grangeria ; o
trata, no gana; o fi ganaalgo , es tan-
H ta
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to ciq.gaﬁo ; queal cabo de el afio fale
antes con perdida,que con ganancia,
El quecurfaen las efcuelas, y no a-
prende mas vn dia,que otro, {efial es
ciertade floxedad , y que no eftudia,
El que acude de ordinario i la Ora.
cion, y Comunion, yotros efpiritua.
les exercicios, y no medramas vn dia,
que otro,¢s clarafenal de fu floxedad,




EL MODO

QVE HAN DE GVAR-
dar losque fe retirana la fo-
- ledad por algun breve
tiempo,a hazer exer-
cicios efpiri-
tuales.

L fin de losexercicios efpiritua=
les es renovarelalma ; median-
teladivinagracia: lo qual fuele acace-
cer muchas vezesa perfonas,que en-
tranen ellos con grande refolucion de
mudar de vida,y coftumbres. El prin-
cpiocs,defconfiar de el todode fi mif=
mos, y confiar mucho en Dios , pi=
diendole con mucha F¢ fu gracia,y
auxilio para facar fruto de ellos, para
fuhontra , y gloria : yafsiimporta co-:
mengar con ‘grande confianza en
l0s. :
- Lamateria deeftos exercicios fera |
| H 2 divers
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diverfa, paraqueel fruto fea mayor;
Para mayor claridad, dividirémos el
tiempo, que {¢ toma para exercicios en
tres jornadas, o diferencias de exerci-

cios. El_Frlmcro; fera deputado para

purgar-eialma con exercicios de con-
tricion, y penitencia, &c. El fegun-
do ferd todo deftinadoa reconocer be-
neficios , que de Diosha recibido, y
«en particular de fu vocacion i la Reli-
gion. Eltercero, y vltimojexercita-
ra atentamente en reconocer fus defec-
tos, malas inclinaciones, paffiones,

y raizes de ellas, procurando el reme-

dio de cllas.

Lios primeros dos, o tres, fe ocu-
}:u:.en reconocer el eftado en que fe
hallafualma ; confiderando lo poco,

que ha aprovechado , yla mala quen-.
ta, quehadadoa Dios de las gracias .
y beneficios , que ha recibido de fu.

mano -Confidere lasculpas , 'y defec-
tos,, que ha cometido contra Dios
defpuesy y antes, que fuefle Reli-
giofo, y con grandedolor, y contri-
cion poftrefe ante nueftro Senor, pi-
dicndo perdon de todas eftas culpas: y.
principalmente de ¢l mal, que 1;__1

ref-
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refpondidoafusinfpiraciones , yalos

auxilios , juc Dios le hadado de tan-
ras horas de oracion, buenos exem-

plos, ytantasotras comodidades ,
medios , que ai en nueftra Santa Reh-
gion para caminar i la perfeccion, de
ue el fe ha aprovechado tan mal.
E’onﬁderc juntamente los defectos,
que hahechoen la obfervancia de fus
votos: ‘quanimperfecta ha fido fuos
bediencia , ‘obedeciendo foloen loex=
terior ,” y noenlo interior , no cauti-
tivando con’ fimplicidad {u entendi-
miento , y voluntad. Quan poco re-
fignado para lo que Dios, y la obe-
diencia han querido ‘deel. (ium viva
tiene' fu propria voluntad, y proprio
juizio,y comodefpues deaver hecho
facrificio-de ella , y de si mifmoa
Dios fe la'ha buelto a tomar/, arrepin-
tiendofe de lo que le avia dado. Iten,
quan poco efpiritu de pobreza, def-
feando por ventura con el afeéto mas
comodidades "temporales de aquellas,
quelaReligion le permite. Quan pe-
gado haeftadod las cofas, que temaa
¥lo. 'Y quan pocas vezes ha fabido fu-
frircon pacienciaalguna falta, node
H 3 las
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las cofas neceflarias, fino- de otras]
que no lo'eran; quexandofc dela co-

mida, ode otrascofas femejantes.
Pienfe tambien los defetos , que ha
cometidoen {u regla, y conftitucio-
nes; particularmente en la continua
oracion, ymeditaciondelaLey deel
Sefior , que esel principal articulo de
nueftro inftituto. Confiderando ¢ftos,
y otros defectos ; hallard facilmente
que toda fu vidano ha fido mas, que
vna tela texida de varias culpas. Pon-
dere bien , yexagere , como aviendo
venidoa la religion ; que es efcucla
de virtudes,y mortificacion,ba apren-
dido tan poco de efto, y quan poca
penitencia ha hecho.de los pecados de
ia vida pafiada. Quan olyidado de a-
quello, aque fuellamadeideDios, y
que el vinoa bufcar ; yi.¢onfiderando
profundamente eftas, cofas , llore, y
gima amargamerte , y con grande fen-
timiento pidaanueftro Seher perdon,

y gracia,para cbmcngar_.dc Nnuevo.

Para efto le ayudara meditar los
grandes dolores , y tormentos, que
Chrifto jpadecio por fus pecados , de
donde colegird Ia gravedad de ellos,
pres
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pues fueron fuficientes para poner &

Chrifto envnaCruz : ydeaqui faca-
racompaflion de Chrifto, y aboire=-
cimiento ,. y ponderacion: grande de
fuspecados, - s

Confidere otros ratos elinfierno,
que tenia merecido por fus:;pecados s el
terrible juizio , -y quenta, que nos pe-
diran de ellos,y g el mas ha recebido,
aefle fe le pedira mas eftrecha. Otros
ratos pienfe en la muerte; y quan pref-
to paflan todas las cofas; y; contentos
de efta vida. §isdidsrenem

Saque aqui vn conocimiento pro-
fundo de fus pecados, ypropria vile-
24 , y unaborrecimiento grande desi
mifmo , y vp propefito firme de ha-
zer penitencia nueva de fus pecados
para aplacar; y fatsfazer 4 Nueflro
Schor por tantas culpas, -y tan gra-
¥edad 2oid .

Eftos exercicios, y compuncion ,
y lagrimas, y conocimiento desi mif=
mo , conlarenovacion de los propo=
fitos de hazer mayor penitencia, du=
rard por tres ;. O quatro dias.

- Efte es ¢l primer exercicio: de los
Que deflean pprovechar, A eftefe fi~
g -~ Hg gue
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gucel fegundo , el qﬂ'al' ha de fervn
reconocimiento continuo de los gran-
des beneficicsrecebidos delamanode
nueftro Sefior, y particularmente ¢k
delavocacion a tan Santa Religions
afsi devedarle continuas gracias , no
folode averle hecho Religiolo, fino
tambien deaverle hecho Religiofo: de
tal Religion. Pongafe vn pocoa con-
fiderar la alteza , perfeccion, y digni-
dad de nuefiro inftituto, y'quan aco-
modade 'y proporcionado es, para
caminar a la perfeccion. Confiderecl
amor , ycaridad , quercynacnla Re-
ligion', afsi entre los mifmos Religio-
fos,’ comoentre los Prelados, 'y {ub-
ditos. Licaen particular la Regla, y
renueve{us votos con mucho fervor
todos  los ‘dias de eftos exereicios, y
haga con mucho gufto, y deleyte efte
Sacrificio de fi mifmo a Dios. Leida
laRegla, y confideradas otras circun-
ftancias de nueftro inftituto, procu:
re hazervna grande eftimadeel, y te-
ner- vna grande complacencia de fer

profeflor de tan alto inftituto.
Alegrefe de efto muchas vezes, y dé
graciasa NucftroSefor, ya la Vir-
kA gen
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en Santiflima de el Carmen, cuyo
%abjto indignamente trac ; ydele por
cfto particulares gracias, y reconoz-
cafemuchas vezes por Hijo de tal Ma-
dre: ypicnie ;. que por {cr Religiofor
decfta Rehigion,, tiene particularafe
fiftencia, 'y proteccion,, 'y tenga gran
confian¢a, que leayudara a cumplir
con {uanftituto , y ferHijo verdaderoy
yfemejaute en las virtudes: Lioque ha
de facarde eftameditacion s, vn fir«
me propafitode la obfervancia de los
tres votos  Regla, Conftitucionesy
y ceremonias, aun las mas minimas de
nueftra Sagrada Religion; no miran<
do tanto en:cada vna loque ella es
quanto confiderando , que en la me~
nor de ellas refplandece la voluntad
divina, En efto fe ocupara otros dos
otres dias. '
El tercer exercicio confifte en hazer

v examen particular , yexacto de fu
interior y haziendo 'vna anotomia de
todas fus paffiones, inclinaciones, y
malos habitos, y coftumbres, fi tu-
Vierealgunas envejezidas, y arraiga-
453 y comience por el amor proprioz
Yveafireyna en ¢l el apetito de fus
. CO=
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comodidades, elafefto, yamora lag
criaturas, y cofas terrenas ; y por vens
tura fe hallara , que todoefta llenods
amor desi mifmo. Examine tambien
porotra parte cl apetito dela propria
eftimacion ; y verd , que fi atentas
mente toma el pulfo 4 efta paffion, que
Ia hallard muy defigual , y defconcer-
tada. Mire tambien las coftumbres,

habitos malos : como fon ¢l hablar,
o palabras ociofas, oen-tiempos pro=
hibidos:, iy otrascofas , quetocana la
transgreffion:de’ el proprio inftituto;
las quales,por hazerfe por coftumbre
no parecen tan graves como ellas fon:
y mucho mas ¢n particular , la cofs
tumbre de hazer poco cafo de las faltes
pequenas, - delos exercicios de-wirtus
des , y mortificacion, y principalmen-
tede I;. habitual diftraccion enla.oras
cion, yoficiodivino. .

Defpues de bien examinadas eftas
pafliones ; y las raizes; y motivos de
ellas, lo qual fe haze convenicntemen-
te en la quietud,yfoledad, procure ar-
mar{e muy dewveras contra todas eftas
pafliones 5 ypienfe, queecftees el fis
de los -exercicios, hazerfe otro 'hﬂm- 5

; bI¢)
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bre, yrenovar de veras fu alma con
nuevos , yfirmes propofitos de vens
cer fus paﬂgnncs , yapetitos. Leayu-
dara para efto, primcramente , ¢l con=
fiderar conque ocafiones fucle faltary

‘hallarfe flaco: y fi eftas las puede
Kuir , determinefe d hazerlo; yfino,
aarmarfe de manera , que pucda varo=
mlmente refiftir. .

2. Mire, qual es la mas principal
Y'quc- mas guerra lehaze entretodas
as pafliones ; y vicios;yarmefe prine
cipalmente contraefta : porque,como
enfena Cafliano, vencida la principal
paffion , y que capitanea 4 todas las de-
mas, facilmente fealcanza la victoria
delasotras. - -
3. Haga vna firme refolucion de mu~
darvida ; y de tomar cfte negocio de
veras ; Forquc fi no faca citarefolu-
cionde los exercicios, nohari-nada:
¥ fic mucho de Nueftro Sefior, cn
cuyes ojes es facil enriquezer al pobre.
No le turbeel que diran los: otros de
{funueva mudanca, porque eftos fon
vanos ; y.pueriles temores. Prima
Virtus Monachi (-dize San Geronimo )
4 bominum indicia contemmere.

uR +-TE!1:.



12

4%Tenga por efcrito los propofitos,
que haze, y los fentimientos , que
Diosledienlafoledad ; y nofe con-
tente con folo hazer propofitos para
enadelante; fino que tambien pro-
pongade hazer particular penitencia;
quando faltare en alguna cofa de las
que propone , y penitencia que duelas
ycrea, quecon {olas razones no per-
{uadira a'si mifmo a la enmienda , que
las palabras fon palabras, fino ai al-
fun caftigo particular paraefta carne,,
o qual tambien ayuda mucho para im+
petrar de Dios ayuda, 'y gracia para

vencernos. ' g
5. Tome Eordcch:do, y exemplo
lavidade Chrifto; y proponga muy
de veras la imitacion cfc{us virtudes:
demanera que ayade fer efte cl pan
quotidiano para toda'la’ vida, 'y co-
mience, 4 aficionarfe, 'y 4 acoftums-
brarfeal trato familiar con Jefu Chrift
to , ya meditar muchas vezes la vir-
tud de fu-fangre, y paffion, y los
grandesbienes, quenos vinieron por
Jefu Chrifto,; ylo 'muchoque Jefu
Chrifto 'nos ama 'y procure encens
derfe en {wamor ; acordandofe de lo
X ¥ > gu;
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dize el Apoftol : Charitas Chrifti wr- 2.Cor.5.)
ot M0S 3 Uk, g vivunt , iam won fibs n.14.15.
wivAnt 5 [¢d e ygui pre spfis merimss G 16.
ot 1k
6. Mire muy en particular, quales
fon los mayores impedimentos para la
oracion , 'y eftos procure cortar:
ycrea , que losexercicios de foledad
feordenan , entre otros fines, princi-
palmente, para renovar el Efpiritu de
oracion, yatarelhilo, fi antes efta-
varompido; porqueaviendo oracion,
facilmente fe vencen, y mortifican
todas nueftras paflioncs.

». No feate a particulares exerci-
cios,ni tiépos,fino con grande libertad
de Efpiritu camine hazia aquella par-
te, adonde mas foplare el viento dela
devocion. Y porqueel tener oracion
finalgun arrimo, noesde todos, to-
mevn libro, ya ratos lea; ydratos
ore ; y fegun eftos tres modos de
eXercicios , que. aqui avemos dicho,
buf%uc alguna leccion 4 propofito.

. En efte breve tiempo de los
exercicios no ha de tener otros libros
fino de devocion; porgne todo efte
Wempo {e ha de ocupar enefto ,d{}n

J He=
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diftraerfe, ni divertirfe 3 ofra cofa's
pero defpues de comer, por dos, &
tres horas pedra hazer algun trabajo
de manos, por fer dafiolo en aquel
tiempo atender 4 los exercicios men-
tales. -

Finalmente,, proponga de comen-
gar de nuevo nueva vida ;. y confide-
re, quees mas facil fervir a Dios mu-
cho, quepoco; ydarfe de ¢l todoa
¢l , que andar A medias: y falga con
eftarefolucion convnanimo grande,
y generofo,y fie de Dios , ‘que leayu-
dard : y fi defpues cayere, buclvafe
alevantar : pero advierta; que para
confervar ¢l efpiritu, que facarede
losexercicios , feriaconveniente, que
algundia en particular de la femana,
{enalafie algun tiempo particular, fuc-
ra de los ordinarios, para renovar
los propofitos de los exercicios , y re-
capacitar los fentimientos, que alli
- Nueftro Sefior ledio. Ayudara tam-
bien paracfto, fi cadames pidiefle li-
cencia para tomar vn dia {olamente,
cn el qual eftuviefle retirado en la
Celda, 0 Ermita, ocupado en eftos

€XEICICIOs s que aqui. avemos referi-
' do,
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do;, y crea, que de efta manera fe
conferva el Efpiritu . y fe ganan con
Ja continuacion las perfectas, y he-

roicas virtudes , las quales Nuef
- tro Sefor Jefu Chrifto nos
déatodos. A-
men.
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MONTE DE

PIED AD,

Y CONCORDIA
ESPIRITVAL,

INSTITVIDA CON LOS
merecimientos de muchos
Siervos de Dios, cnfocorro
de lasnecefsidades de
las almas, quelos
necefsitan.

ORDENADO POR EL VENE-
rable Padre Fray DOMINGO DE
JESVS MARIA, General de los
Carmelitas Defcalges de la
Congregacion de
Italia.

Debaxo de el amparo de la

Reyna de los Angeles.
Y APROBADA POR LA SAN-
tidad de Gregorio XV .con mu-
chas indulgencias,
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CONCORDIA
ESPIRITVAL.

ORIGEN DE ESTA
CoNCORDIA.

L Venerable Padre Fray Domin-

, gode Jefus Maria , de nacion Ef=
pafiol , ynaturaldeecl Reynode Ara-
gon, General que ha fido de la Con-
regacionde Carmelitas Defcalcosen
talia, tiene publicado vn tratado ex-
celente en lengua Italiana llamado Sen
tenciario Efpiritual : en el qual trata
maravillofamente de las tres vias;Pur-
gativa, Iluminativa, y vnitiva, por
dofeguramente caminan las almas ala
perfeccion. Al fin de la tercera parte
deeftelibro, ordenod para el focorro
de fus necefsidades, y gloriade el Se-
fior, efta Concordia, y Concierto ef-
Piritual,que aqui para mayor comodi-
dad abreviamos en nueftra lengua, lo
que fu autor tiene efcrito mas cltendi-
: 1 2 da-_
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da;cntc con piadofo afecto , yzelodé
que fucfien focorridos los mas necefsi
tados , conelayudadelos mas ricos,
en meritos, con Nueftro Sefior. Li-
mofna por cierto muy accepta 2 fu
Mageftad , yde grandifsimo focorro,

aralos que en cafos apretados lahan
Eien menefter : porque quien ay, que
no efte fugetod caeren pecado mor-
tal ? Quien {e efcapa de los peligros de
cacrren €l? Quan pocos fon los que
viven libresde las tribulaciones , en-
fermedades, y miferias deefte deftier=
ro ? Ninguno puede huyrde la mayor
deel, queesel agonia de la muerte:
y rarifimoslos queaviendo ya-paffado
de eftas , fe libran de las excefsivas pe=
nasde el Purgatorio. Necefsidades to-
das/inevitables , y gravifsimas ; en
las quales les mas caudalofos de pro-
prios merecimientos deflean juftamen-
te {er focorridos con los agenos.

. Alreparo de todas atendio compaf-
sivamente nucftro Autor , con la dif-
poficion de tan prevechofa, y fanta
mvencion de efta efpiritual Concordia.
Mas porque con la larga aufencia que
cfta Padre ha hecho de eftos Rcyno.} 3

4 ¢
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fepuede aver olvidado la noticia , (gléc
afios atras {e temia de el en cllos, es bien
avifard los que le conocieron, que fe
acuerden quan admirable fue, por el
fingular trato, que.con Dios tenia,
haziendole en ¢l fu Mageftad tantos fa-
vores , que con dificultad {e pudicron
encubrir , aunde los que {in conocerle
leveian. El Papa Paulo quinto‘lella-
meé 4 Roma con otros Religiofos de {u
Orden, de la Congregacion de Ef-
pafa, paraembiarlesa propagarlaFe
Catolica entre infieles.Y aviendo cono
cido fu Santidad eltalento de el Padre
Fray Domingo, embioa los demds a
Perfia,mando que el fe quedafleen Ro
ma, para gozarde fu Santa converfa-
cion, y ocuparle en cofasde el fervi-
ciode la Iglefia Jy goviernodeaquella
congregacion , adonde vivio con mu-
chaeftima quede el tuvieronlos Ro-
manos Pontifices , y toda {u Corte.
Tuvo el Emperador Fernando I1. no-
ticia de €l enAlemania,en la ocafion de
los mayores trabajos, que recien eleéto
enel Imperiole dieron los hereges; y

Paraalivio, y compafiiafuyaen cllos
cmbio 4 fuplicar4 fuSantidad PauloV
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{e ggbiaﬁe al Padre Fray D.omi\ngo".‘-,_
Hizolo afsi el Pontifice con mucha "

fatisfacion de que era muya propofito
‘ paratan grave neceflida ',,iy con ¢l le

cmbio al Emperadorla Rofa, y Efto-
quebenditos , conque (uele la Iglefia
honrrar i los Principes en{emejantes
ocafiones. Llego afiode 1620:4la
Ciudad de Praga, adonde fu Mage{-
tad Ceflarea {c hallava con ¢l exercito.
Y viendoel Religiofo varon los gran-
desdefacatos, que los hereges acaba-
van de hazeren lostemplos, y{us fa-
gradasimagenes ; eftando¢nvn Ora-
torio conel Emperader, y Duquede
Baviera , laftimandofe de ver tan gran-
de eftrago,y malos tratamientos en {us
Imagenes, encontraron convnade la
Sacratiffima Virgen Nueftra Sefiora
envnatabla, deel Nacimiento de {u
preciofo Hijo, a la qual los hereges
facrilegamente avian {acado los ojos, y
hecho otras muchas irreverencias. Par-
tianfeles los coragones de dolor con tan
laftimofo efpectaculo.y hincados dero
dillas lasadoraron,yreverenciaron a to
das,c6 intimos gemidos de fentimiéto ,
y devacid, ElPadre llcvado decl fcrvsr
: e

.
;
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defu Efpiritu ; dixo 4 la Santifsima

Virgen,Sefora , pues efta malditafgcn—
teafli os ha maltratado, yo osofrez-
co hazer quante en mi fuere, porque
feays reverenciada de vueftros fieles.
Y tomando {u imagen , que era de el
tamafo de dos palmos , pintada {fobre
tabla , fe la colgo al cuello , enci-
made fusabitos, y fueconellaacom-
pafiando al Emperador, queivaa re-
conocer las fortificaciones de el enes
migo , aunque de lexos, y diffimulan-
dofe con vn veftido comun,para no fer
conocido porel pcli%m en que andava
de laartilleria. Divifaron los encmigos
defde el muro el abito blanco de ¢l Pa-
dre Fray Domingo, yjuzgando ( co-
mo era verdad ) que andava en [u com-
pafiael Empcraaor,difpararon acllos
vntiro de fuartilleria , con tan grande
tino,queiva la bala derechaadaren la
Imagen de Nueftra Sgfiora, que el
Padre traiaal cuello : y quando (viens
dolo todos (llegava ya confu furiofo
impetu 4 herir en la Imagen,torcio re-
pentina , y milagrofamente el camino
fin lledgar aclla, por tan juntode la ca-
beza de ¢l que la traia al cuello que le
' 14 cha-
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Chzmufcdlos" cabellos de el cerquillo;
feneciédo {u belicifsima jornadaal pie
de vnarbol muy grueflo, que detras
eftava,y haziédolc rajas, furtio en otro
diftante mas de catorze paflos , al.qual
eftavaarimado vn Capitan, y fin dafio
fuyo hizo al arbol pedagos. Admira«
dos todos de tan milagrofo fuceffo,
dieron gracias 4 Dios por aver librado
al Emperador de tan manifiefto peli=
gro. Y el Padre movido ( fegundefs
pues fe vio) de vn celeftial efpiritu,
perfuadio 4 fu Mageftad, que luego
diefle la batalla , affegurandole por
cierta la vitoria. Y aunque le refpon-
dio que era conocido yerro, fegun re-
glasmilitaresel hazerlo affi, refpecto
de queel enemigo fe hallava con ven-
tajas conocidas de fitio mas alto , de
aire favorable , de mayor,y mas guar-
necido numero de gente, y otras mus=
chas, que difuadman lo que el Padre
queria; contodoecfloel lo acabo con
el Emperador, fiando de Dios, yde
el ayuda de fu Santiffima Madre : y pi-
diendole vn cavallo parair en el al
exercito, yanimara los foldados,que
eftavan pocoalentados para la batalla

pot
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potlas véntajas , que veianenel c§1c-
migo. Traxcronle yno manfo, en que
con feguridad pudiefle andar,quicn a-
penasen vnjumentillo fe fabia tener,
y. pareciendole poco briofo, pidio otro
de mayor ferocidad,y brio para pelear,
ypucito en ¢l el nuevo Adaliddeel
exercito de ¢l Sefior, llevando enla
mano vn Chrifte levantadoenalto, y
al cucllo la Imagen deNueftra Sefiora,
difcurrio por todo el exercito, con tal
animo , y gallardia, ofreciendoa to=
dos por cierta la vitoria en nombre de
el Seitor , que los que poco antes du
davan de lo hazer,acometieron al ene-
migo con aventajado esfuergo; yen
poco ticmpo ( cofa maravillofa) lo del=
barataron, matandole onze mil hom-
bres , y poniendo en huyda 4 to-
doslos demas, y 4 fu caudillo el Con-
de Palatino, que nunca mas ( como
{e fabe ) ha levantado cabeza. Queda-
ron los Catolicos con tan iluftre vito-
riade el todo fuperioresa los hereges ,
encmigos de la Iglefia. Eftos confun-
didos, el Emperador aflegurado en fu

A imperio, ladevotifsima Imagen de la
Midre de Dios, con nuevo rcno};n-
' re
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brcgdc la Madona de la Vitoria, acla:
mada, yadoradade todoel exercito,
nueftro Sefior glorificado en {u Sier-

vo. Elqual bolviendod Roma triun~

fador de los hereges , lleno de fus def-
pojos, ycon la Santiffima Imagen al
cucllo por Autora de fu triunfo. El
Papa, cLuc ya era Gregorio XV. le
recibio benignamente ; cumpliendo
el varon de Dios lo que en Praga avia
ofrecido a la Soberana Virgen , de que
avia de procurar fuefle reverenciada
delosfuyos. Porquea inftancia fuya
el nuevo Pontifice la hizo llevar el ano
de 1622.en vna folemniflima Procef-
fion , con afliftencia de los Iluftrifsi-
mos Cardenales, y Pueblo Romano,
defde Santa Maria la mayor, haltael
Seminario de los Padres Carmelitas
Defcalgos,, queefta en Roma, adon-
de fue {u Santidad a recebirla, yallila
dexo colocada por titular Patrona de
aquel templo, queantesfe llamava de
San Pedro, y San Pablo, y aora por
efta razon fe llama la Madona de la
Vitoria , adornande fus paredes con
lasbanderas, y eftandartes , que de los
encmigos el Padreaviallevado , y con

- mag=
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mggniﬁccnti{'simos dones, y prefen-
tes, t}u'e el Emperador , la Infanta
dofa Ifabel , el Duque de Baviera , y
otros Principes embiaron 4 efta buena
- Sefora; adonde es reverenciada con
fingular afecto de fus Fieles, porla
diligécia de efte fu Siervo .El qual def=
de entonces la tomo por ProteCrora de
efta fu Efpiritual Concordia,y debaxo
de fu Real amparo fue el primero que
lainftituyo.
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5

APROBACION
DE ESTA CONCORDIA!

T VEGO que en Roma fe publicé
L efte Concierto efpiritual , le vie-
ron, yexaminaron muchas perfonas
gmvigimas endignidad , doétrina, y
cfpiritu, y le juzgaron, yaprobaron
por muy provechofo, para las almas
delos Fieles. Y afsi muchos de los
Tluftriflimos Cardenales entraron luc-
%o en €l: y a fu exemplo hizieron
o mifmo muchas perfonas de las
Religiones , y de todos eftados, y
por participar de bienes tan crecidos,
como en el {eencierran. Pero en par-
ticular cl Papa Gregorio XV. avien-
dole hecho relacion de efte Santo
Concierto, y aviendole vifto ( como
fuc tan grande el zclo,que {u Santidad
tuvo de la gloria de Dios , y deffeode
el aprovechamiento de las almas)tavo
or particular confuelo al entraren
el, aplicando {us merecimientos para
fu acrecentamiento, y alentarlo , ¥
. enri=
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enriquezerlo conlasdiligencias de fu
Breve , quces deel tenor {iguiente.

Gregorius Papa XV. adperpe-

LUAMM Y ELINCIROVIAM.,

ASTORIS =terni, qui progre=~

gis falute in Ara Crucis immolari
voluit, vicesquanquam immeriti %@--
rentes in terris , de commiflarum nobis
omnium falute aflidu¢ cogitantes, ca,
quz ad fidelium ammarum falutem
procurandam  pi¢ excogitate fuifle
comperimus , Paftorali benignitate
ampleétimur, eofdemque Fideles ad
ea exequenda indulgentijs, & pecca-
torum remiflionibus invitamus, prout
confpicimus in Domino falubriter ex-
pedire. Cum itaque,ficut accepimus,
dile&tus filius Dominicus de Jefu Ma-
112, Ordinis Fratrum Carmelitarum
ifcalceatorum profefior, opufeulum
quoddam fententiarum fpirituale , pro
. toiplici perfeétionis via, purgativa
feilicet , 1lluminativa , & vmtiva nun-
CUpatum : pro fua eximia pictatcl,&c
10+
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'hoﬁoris Dei, animdrumqueinvia fa
lutis progreflus ardenti zelo 4 fe coms
ofitum, nobisqued acceprum lucem
ediderit, acin illius calce piam, &
fructuofam , & fpiritualem inftitution
nem, charitati, ac faluti ammarum
fidelium vtilem,confortium {pirituale
nuncupatum. Hos ad augendam Fi-
detium religionem', & animarum fa-
lutem ceeleftibus Eeclefiz Thefauris
piacharitate intenti , omnibus, & fin«
gulis vtriufque fexus Chrifti Fideli
us,qui fpirituale huiufmodi confor-
tium, nunc, & pro tempore amplexi
fuerint, primavice, fi veré peniten~
tes, & confefsifanétifsimum Eucha-
riftiz Sacramentum f{umpferint, ac
pro fanéte Matris Ecclefiz exaltatio-
ne, & necefsitatibus, ac herefum ex-
tirpatione, & Principum Chriftiano-
rum concordia, pias ad Deum preces
effunderint, noftrambenediétionem,
a¢plenariam, necnon eifdem recep-
tis in cuiuflibet corum mortis articule,
fi veré peenitentes, & confefsi, ac fa-
cia communione refecti , vel quatenus
1d facere nequiverint , faltim contriti,
nomen jefun, & Mari , ore fi potue-
rint,
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gint, finautem corde devoté invocas
yerint , noftram etiam benedittionem,
ac plenariam fimiliter omnium pecca=
torum {uorum indulgenud, & remifsio
né mifericorditer in Domino concedi~
mus. Etquoniaminter cetera ad im-

lenda praecipuum illud eft, vt fideles
{emel faltim {ingulis menfibus fanéti=
fimum Euchariftize facramentum fu-
mant, idcirco, vt hoc ferventius exc-
uantur , eifdem omnibus, & fingu=
lis, qui idem Sanétifsimum Sacramen-
wm femel in menfe , vt prefer-
tur , fumpferint , & vt prafertur,
‘oraverint ; plenariam pariter omnium
peccatorum fuorum indulgentiam , &
remifsionem , qua animabusjin Pur-
gatorio exiftentibus applicari pofsit,
mifericorditer in Domino elargimurs:
Incontrarium facientibus,non obftan-
tibus quibufcumque. Volumus autem,
quod prefentium trafumptis ctiam
mprefsis, manu alicuius Notarij pu-
blici fubferiptis , & figillo perfonz in
dl,g_nltaic E.cclefiafti ca conftitute mu-
futis, eadem prorfus fides adhibeatur,
Uz prefentibus adhiberetur , fi forent
cXhidicz , yel oftenfx, Datum Ro-
- R
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mz apid Sanétum Petri fub annuly
Pifcatoris. Die 27. Tanuarij, 1623,
Scipio Cardin. Sanéta Sufannz.

"LO QVE CONTIENE
ESTE BREVE.

Rimeramente, {u Santidad en efte
Breveapruevacfta fanta inftitu-
tucion, y vnion efpiritual , por pia,
frutuofa , y provechofa para lafalud |
de las almas de los Ficles, refiriendo
en clla vna grave recomendacion, y |
alabanza de el Autor que la inftituyo.
Lo fegundo, concede 2 todos los
que entrarenen ella, confeflando, y |
comulgando, laprimeravez a la en- |
trada, que ganen indulgencia plena-
ria, y remifiion de todos fus pecados, |
rogandoa Dios por laexaltacion dela |
Iglefia, y fus necefsidades, extirpa- |
cion de las heregias, paz, y concor- |
dia de los principes Chrifgianos. Y
jnntamente les concede fu bendicion
Apoftolica, eftoes; que ganen t?io
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aquello, que ganan,y gozan, los ggc
en Roma larecibenjeftando’ prefentes,

aando {u Santidad dos vezes alano la
4 {olemnemente.

Lo tercero, concede indulgencia
plenaria i todos los de efta Concordia,
que confeflaren , y Comulgaren vna
yezcada mes, y rezaren como eftd di-
cho: Lia qual fe puede aplicar por las
animas de Purgatorio, por todas, o
por la que cada vno tuviere mas devo-
cion.

- Lo quarto, concedea cada vino de
loshermano's de efte Santo Concierto,
gneeftandoenelarticulo dela muer-
te, contritos, yconfeflados,yavien-
do recebido el Santiflimo Sacramento,
o nopudiendo confeflar,, ni comul-
gar, invocaren devotifsimamente los
fantiffimos nombres de JESVS,, y de
MARIA,por lo menos con el ¢coragon,
nopudiendo con la boca, ganen in-
dulgencia -plenaria , y remifsion de
todos fus pecados : y juntamente les
da fu Santa y Apoftolicabendicion,
comoefta dicho. Todaslas qualesin-
dulgencias fe ganan teniendo la Bula
dela S, Cruzada. :

' * 9 MO-
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¢ MOTIVOS DE ESTA

CONCORDIA, Y §V,
INSTITVCION.

Inco fon las principales miferias
deeftavida, aque eftamos {u=
getos todos los hijos de Adan.

La primera es, ¢lpeligro grande
que tenemos en caer en pecado : lafe-
%unda, el miferable eftado deel hom-

re defpues de caydoen ¢l. Laterce-
raes , lafugecion a tantas necefsida-
des, y trabajosefpirituales, y corpo-
rales, comunes, y particulares, co-
mo en efta vida ay fuerade las dichas.
Laquarta, el paflo, ytrance terrible,
y efpantofo de la muerte. Y la quin-
ta, yvitima; laspenas deel Purga-
torio.

Para librarnos de eftas miferias en
todo , oen parte, 0 por lomenos, pa-
raqueno fean tantas,ni tan grandes,
me ha parecido cofa conveniente, ¥
mediomuy eficaz, ordenar, y ofre-
ccra todos los ficles efta Concurd(i:a ,0

on-
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Concierto efpiritual ; en la qual po-~
drin entrar todos los que quificren,
con folo ofrecer {us merecimientos;
efto es la impetracion, y fatisfacion
de las buenas obras,que hizieren ( por-
que la gloria, quc les correfpondea
cadavno, felesquedaen fucafa, fin

ue fe le pueda comunicar 4 otro) y
efto fe hade ordenar para remedio de
las cincomiferias , y trabajos dichos,

orsi, yportodoslosdemas, queen
¢lentraren.

§ Concurriendo cada vno con efta
intencion, y voluntad, fe haze efte
concierto efpiritual entre todos los
Concordes , y fe componc vn facra
Monte de piedad alo'divino, v Te-
foro, y monton de merecimientos;
deel qual fe le dad cada vno fegun f{u
necefsidad; a la manera,que con la con-
tribucion, quelos feglares hazen de -
fus haziendas , levantan vn Erario pu-
blico, para el focorro de las necefsi-
dades: deel qual fe vafacandoa cada
vnodelos que afsi contribuyeren, lo
que huvieren menefter paracl tiempo,
enque fe hallan fin fuliciente caudal
Para falir de ellas.

% 2 El
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ﬁll Adminiftrador de efte gran tefod
ro, yel que ha de acudir acadavno
con {0 quc huviere mencfter, es cl
mifmo Dios, quecon fudivina, pas
ternal , y amorofa providencia difpen«
fa, yreparte fielmente con ygualdad,
y con grandifsima puntualidad a fu
tiempo, y fazon, lo que fabe , que
cada vno ha menefter para falir bien
de las necefsidades referidas : confue-
lo grande para las pobres almas, que
muchas yezes en eftos aprietos no tie=
nen animo, ni.aun para pedir fu ne-
ceflario focortoslas quales no han me-
nefter ponerotras diligencias para al-
canzarle, que aver ¢ntrado en efta
Concordia, aplicando fus meritos
proprios en focorro de las demas, fian-
dode Dios, queleadminiftra, no les
faltard con ¢l, como ni tampoco fe
menofcabari efte teforo por defcuydo
fuyo, niporque le viurpara parasi, el
que le quiere para los fuyos, y es rico,
y poderofo para tenerle enpie, yque
vaya cada dia haziendofe mayor.

Ni pienfe ninguno, que por darde
eftamanera {us merecimientos, pars
cite piadofo Monte , fe privade pogcr

ar
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dar , yaplicar alguna parte de {us irIr'm-
recimientos a otras perfonas fuera de
las que entrarenenel , que lo podra
hazeralgunas vezes. Nitampocoel,
que ya los tiene dadosd las animas de
el Purgatorioen comun, oen parti-
cular, oelque teniaantes hechoefte
concierto, ootro {em¢jante , conal-
guna , o algunas particulares : porque
nada de efto eftorva aefta Concordia,
oconcierto, como cada yno tengain-
tencion , y voluntad de lo dicho, en
laminera, que fe puede dar, yapli-
car, {fegun la mejor difpoficion , con
que nueftro Seforlo reparticre entre
todos , queferafinagravio de ningu-~
1.

Y eftaintencion, y aplicacion ferd
bueno renovarla, y hazerla @ menu-
do ( comoabaxofedira) porlo me-
nos, finocadadia, vna vez cada fe-

mana ; haziendola muy de propo-

fito, ode palabra, o
confoloel co-

) razomn.
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OBLIGACIONES DE
LOS CONCORDES.

!- OS queen efte Concierto entras

ren, eftaran obligadosa las cofas
guientes , que todas fon muy faciles,
y ordinarias.

La primera,porque efte Santo Con-
cierto hade eftar, y militar debaxo de
1a Proteccion,y amparo de laReyna de
los Angeles,la Virgen MARIA Nuef-
tra Sehora, le hade rezar cadavnoen
nombre de los demas, todos los dias
vna Salve Regina, y cinco Pater nof-
ter, o cinco Ave Marias, porlascin-
co necefsidades dichas, y por las de-
masde la Iglefia, y por Ex converfion
delos que eftan fuera de ella. Elque
dexare de rezar lo dicho por enferme-
dad , 6 porolvido natural, opor al-
guna otra for¢ofa neceflidad, no fe
privaaquel diade la comunicacionde
los merecimientos,de todos los demas;
aunque {i, ¢l que lo dexaffe por negli-
gencia , o floxedad. :

Lafegunda, hade comulgar dada

=g vno
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vno de quinze a quinze dias, © p.ofr to
menos vnavezcada mes, conque ga-
naindulgencia plenaria ( comeo fe vio
enel Breve) y eftolo hade hazer por
si, yporlos demas, en orden al re-
medio de los trabajos, y necefsidades

adichas. Y no pudiendo confeflar,
ﬁaﬁarﬁ confeflarie,y comulgar efpiri-
tualmente, y fi confeflarfe no pudie-
re, hagaalgunos actosde contricion.

La tereera, y vitima, hardel ofre-

cimiento, y aplicacion abaxo puefta,
con aquellas palabras , o femejantes
palabras , vocal, 0 mentalmente, co-
mo mejor le pareciere. Y hade hazer
juntamente la profeffion explicita de
laFe¢, quefelefigue,diziendola con
clpiritu, y devocion, o haziendo que
otro la lea, por lomenos vna vezala
entrada de efte SantoConcierto,y def-
Fues las mas que pudiere en ek difcur-
odela vida ; quees cofa demuy gran
merecimiento , y agrade a Nueftre
Sefior.

Y adviertafe , que niefta, ni otra
cofade las dichas induze 4 obligacion
de pecado mortal , nivenial, aunque

exaflen ( como quedadicho) por
x4 e
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negligencia , o floxedad ; fe privaria
de la comunicacion, y merecimicns
tos , que de tales obrasaviade correfs

pondera todos los demas.

VTILIDAD ; ¥ FACILIDAD DE
la Concordia.

S de grandiflima vtilidad para tos

dos efte Concierto, y en cofa
ninguna tiene dificultad : pues ( como
fe vez ) entra vno en ¢lla, con poca
coftafuyaa facar grandes, y baratas
ganancias para el tiempo de mayor ne-
ccfsidad. Y fi acafo le pareciere efto
dificultofo mire no nazcaefta dificul-
tad de alguna falta de Fe; y deno aver
ponderado- bien lo mucho, quevale
delante de Nueftro Sefior va acto de
de caridad ; nilo que nueftra gloriofa
Madre Santa Terefa folia dezir; Que
porlibrarvna{ola alma de tan gran-
diffimos tormentos , como los deel in-
fierno; paflara ella muchas muertes
muydebuenagana: y que por tanti-
co masde ver:a Dios, eftuviera ella
con mucha voluntad mil afios CII’] el
. ur=
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Pufgatorio. Pues que merito fc:f ,3 v
ganagradable al Senor el acto de dar
mis merecimientos, i {e haze con lain-
tencion devida poramor de Dios, y
deel proximo ? Quien ay, que no lo

vea? ! i
Lo fegundo , quienen lo dichore-
‘ para, parccepeca un pocoen faltade
{:umil ad, pues da a entender fon mas,
mayores {us merecimientos , que los
. delosotros ; y quien tanmal {¢ cono=-
ce ,puede temer juftamente lo contra-
rio. Humillefe pues, y reconozeafu
nada, y efte cierto entraantes a ganar,
qued perder : pues aunquealgunos oy
le fean inferiores en merecimienien-
tos, avraotros, que le hagan excef-
fivasventajas ; y muchos tanjuftos, y
Santos, que aumenten notablemen-
te el monton,y teforo,fin ferlesa ellos
neceflario, por irfe derechosal cielo.
otercero, no parece fienten bien
eftos tales de Ia Divina providencia, la
qual jamas falta , niauna los mas def=
cuydados, yque menos lo merecen =
Pucsavia de faltar,a quien por fu Dios,
¥ fus hermanos fe defnuda, y quita
(como dizen) el pan de la boca? A
‘quicn
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quiendi por fuamor, y en nombré
{folo vnjarro deagua fria promete por
San Mateo, cap. 10. fu premio, y

alardon : como no le dara a quien por
%u amor {e metiere en el fuego terrible
de el purgatorio, por librarde el a fus
hermanos?

Sea pues la conclufion, que efte
Concicrto es de muy %ran rovecho,
y que como tal deve fer eftimado, y
abrazado de todos los que fe precian
de verdaderos dicipulos de nueftro
Salvador , el qual lo que mas nos
encargo , y encomendo , viviendo
enclmundo, fueeftodela vaion, y
caridad : Hec mandovobis | & hoc eft
precepram meum , vt diligatisinvicem ,
Jient dilexi vos. Efte es mi mandamicn-
to primero, y vltima voluntad, que
05 AMEyS VNOS A OLT0S,, COMO yo 0§ -
mé. Amonos definterefadamente ,
dandonos todos fus merecimientos , {u
vida, ymuerte, yaffi mifmo todo fin
refervar para si nada. Pues no nos pide
tato efteConcierto,fino mucho menos.

Y feala vltima razon, que porel ve-
nimos a vnirnos , y fer en cierta ma-
geraaquel VNO tan deflfeado de csﬁc

0«
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Soberano Maeftro, ytantas vezesre=
petidoen aquella terniffima 'y amo-
sofiffima Oracion fuya , de el Gapitulo
feptimode San Juan : Pater Sanite [er-
va cos in nomine tuo | quos dedifti mihi
ot fint vnwm , ficst & wos : Y mas abaxo;
Vitemnes vnum fint: Y mas abaxo otra
vez s Vi fint vnum. ficut & nos vnum [u=
mus. 'Tres vezes repite que feamos vno
entre nofotros, como lo es el con fu
eterno Padre.: Que mas {e podia enca-
recer, ni ponderarla importancia de
efta ynidad, que lo haze todo vno?
Todos los merecimientos detodos, y
todos de cada vno.

¢ EXEMPLO QVE

confirma lo dicho.

N hombre lleno de enormes pe-=
cados de fenfualidad defde fu
mocedad , llegoa enfermarde muer-
te contanta dureza de coragon, qual
fuclen caufar pecados fin confeffar de
tantosafios. Procuraron fus amigos
aVifar de ¢l mifcrable eftado en que ef
tava
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tavs;. dvn facerdote de Santa vida , que
vivia en vn defierto, parcciendoles
que ninguno otro por la eftima,que
deel tenma el enfermo , le podria me.
jor confeflar, y meterenecl caminode
fu falvacion. Vino, y entrandoa vér
al enfermo le pregunto al Sacerdotea
quevema? Y como le dixefle, i:‘t vifi-
tarle , yconfeflarle , porque eftavacen
peligro. Sid eflo aveys venido, lere-
plico, bien podeys bolver, que fon
mas, ymayoresmispecados, que la
mifericordiade Dios : yafli no a1, que
perder tiempo en confeflarlos , pues
no tienen remedio. Kl Santo Sacerdo-
te laftimado de ver aquella alma en
tan mala difpoficion , lleno de cari-
dad, reprehendiole con amorofas pa-
labras femejante perfuafion, aficgu-
randole, queeratangrande,y pode-
rofala virtud de la penitencia; y con-
fefliond elasculpas,, quécon {olo,que
le pefafle de ellas luego fe las perdo-
nariatodas Nueftro Sefior. Admirado
el pecador, refpondiole: Mucho de-
zir eseflo,: Padre, demafiado os alar-
ays: porque fon muchos mis pecas
os. Hazed voslo que yo osdire, 33?-

10
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dioel Confeffor, que yo hare buczd
1D'Quc acabo de dezir. Ya veisquans
tos, y quangraves fon vucﬁ_ros peca-
dos, yOsparecera, que mis meritos
fon grandes delante de Dios, fegun
lavida,quepenfays hagoen lafoledad.
Pues yo quiero hazer con vos va con=
cierto , y es;que troquemos losdos 2
vos paflad enmi vucitros pecados, y
yo los admito para hazer penitencia de
ellos:yo os doy todos mis merecimien-
tos, para quecomo de vueftros osa-
provecheys deecllosdelante de Nuef=
tro Sefior, y con efto no tendreys , que
defefperar de fu mifericordia. Que
me place,dixoel pecador, ycon mu-
chogufto, yovengo en el concierto :
y hecho el trueque,dixole el Santo va-
ron: Aora , pues, dezidme todos vuef=
trospecados , porque quicro faber los
quefon, para hazer devida penitencia
teellos. Elenfermo confeflo conefto
de fu voluntad infinitos, y graviffi-
mos pecados , fin dexar ninguno, que
nole declaraffe. Y aviendole traydo
itan buena difpoficion la caridad, y
ten modo de aquel fiervo de Dios 3
Preguntole : dezidme, no os pefade
todos
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tod{:s eftos pecados? No quereys qus
ayafidoefta Confeflion Sacramental?
Siquiero, refpondioel yapenitente,
y me pefade todo coracon por averlos
cometido: con lo qual el Sacerdote e
abfolvio, y murio ¢l hombre luego,
Paflado vn mesde {u muerte, le apa-
recio a fu confeflor , aflegurandole co.
mo eftavacn caminode {u Salvacion,
agradecido en gran manera al bien,que
le avia hecho. Y preguntandole el
Hermitafio : dime,en que han parado
los meritos,que, te troque por tus peca-
dos ? Dixoel muerto, no fe te han
perdido : porque Dios te los ha dobla-
dotodos, y lostiene bien guardades
para premiartelos : porque por medio
deellos hizifte conmigo vna obra de
tar grande caridad, como fue librar-
me de la defefperacion, en que eftava.
Efte exemplo efcrive el Colectorde
los exemplos inSpeculo magno exem-
plorum, verbo, Defperatio, excme
plo8. Yes harto de confiderar para
nueftro propofite , al qual fe pudicran
tracr otros muchos de grande edificas
cion.

OFRE-
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OFRECIMIENTO, ¥

aplicacion de los mereci-
mientos, que fe ha de hazer
3 la entrada de efte Santo
Concierto, yquando fe hu-
viere de repetir en lo
reftante de la
vida.

Terno Dios, ySefiormio , yoos
doy infinitas gracias con todoel
gfetto de mi coragon, por la infinita
bendad , con que continuamente os
eftays comunicando a vueftos Ficles,
yporlos medios , queaveis proveido,
y ordenado para nueftro aprovecha-
mientoefpiritual ; yaoramuyen par-
tcularos bendigo , yalabo por lain-
Eitucion de efte Santo Concierto, y
emumeacion efpiritual de mereci-
Micntos , debaxo de la proteceion, y
mparode vueftra Benditiflima Madre
WVirgen Maria Nueftra Sefiora, el
9udl acepto de muy buena gana. Y
x0Ta
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aorade nuevoabrago ofreciendoos to;
da mi pobreza:efto es,las buenas obras,
quecon vueftra gracia, hiziere; con
la impetracion, y fatisfacion de ellas;
y propongode rezar cada dia vna falve
alaVirgen Santiflima, y cinco Pater
nofter, ocinco Ave Marias. Todolo
qual defdeaoraaplico muy en particu-
lar por: todos aquellos, que-en efte
Santo Concierto han entrado, vy eftan
defleando ,"y fuplicando a Vueftra
Divina Mageftad , como os lo fuplico,
que las acepteys, y recibays por fus
trabajos , y'necefsidades , en particu-
lar por las cinco dichasneceffidades,
y por lasdemas de la Iglefia, extirpa-
cion de las heregias , y converfion de |
los inficles. - Bendezid Dios mio, y |
Seficr mio, todos mis Hermanos de
efta Santa Congregacion. Bendezid
a Vueftra SantaIglefia Catolica, con
fuSanto Paftor, y Vicario vueftro,
acada yno de vueftros Fieles, ypor
os merecimicntos de vueftro amane
tiflimo Hijo , de {u Santiffima Madre,
y de todos los hermanos de efte Santo
Concierto , dadme vueftra Santa Ben- |

dicion : tened piedad, compafsion, ¥
m

————

s g
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mifericordiademienlavida, y enla
suerte , y defpuesdeella. Y vivayo,
Dios mio. , gloriofo, y feliz porto-
doslosfiglosde los figlos: Amcn.

PROFESSIO FIDEI FA-
cienda in ingreflu , & pro-
greflu’ huius Sanétz
Congregatio-
nis.

T 60 N. firmafidecredo, & pro-
fiteor omnia, & fingula , quae
continentur in {ymbolo fidei, quo
Sanfta Romana Ecclefia vtitur. Vi«
delicet; Credo in Deum,Patrem Om-
nipotentem , factorem ceeli, & terre,

vifibilium omnium & invifibilium :
& in vaum Dominum Jefum Chrifz
tum, Filium Dei vnigenitum , &
X Patre natum , ante omnia fz-
cult.  Deum de Deo, lumen de lu-
mine, Deum verum de Deo vero,
genitum , non faf‘tum , confubftan-
; L1a-
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tialem Patri, per quem 6mnia fada
funt.  Qui propter nos homines, &
propter noftram falutem defcenditde
Ceelis, & incarnatus eft de Spiritu
Sanéto, ex Maria Virgine, & homo
factuseft. - Crucifixus etiam pro no-
bis {fub Pontio Pilato, Paflus, & fe-
pultuseft. Etrefurrexittertia die {e-
cundum fcripturas , & afcendit in coe-
lum. Seder ad dexreram Patris , & ite-
rum venturus eft cum gloria iudicare
vivos, & mortuos , cuius regni non
erit finis , & in Spiritum Sanétum Do-
minum, &vivificantem, quiex Pa-
tre, P iliaquc{groccdit_, qui cum Pa-
tre , & Filio fimul adoratur , & con-
glorificatur , quilocutuseft per Pro-
phetas : & vnam Sanctam Catholicam,
& Apoftolicam Ecclefiam : ‘confiteor
vnum Bapti{main remiffionem peceas
torum , & expeéto refurreCtionem
mortuorum, & vitam venturifzculi,
Amen. TTH1 30 B

Apoftolicas , & Ecclefiafticas tra-
ditioncs , reliquafque eiufdem Eecle-
fizz obfervationes, & conftitutiones
firmiflime admitto, & amplc&oxi.

ten
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_Ttem', Sacram {cripturam juxta cu?;n
fenfum , quem tenuit, & tenetSanc-
tamater Ecclefia ( cuius eft 1udicare
devero fenfu, & interpretatione Sa-
crarum Sripturarum ) admitto: ne-
quceam nunquam , nifi juxta vnani-
memconfenfum Patrum , accipiam,&
mterpretabor, :
- Profiteor quoque {feptem effe vere,&
propri¢ Sacramentanova legis 4 Jefu
Chrifto Domino noftro inftituta, at-
quead falutem humani generis (licet
nonomnia {ingulis) neceflaria, feili-
cet Baptifmum 5 Confirmationem ,
Euchariftiam, Penitentiam , Extre-
mam vnitionem, Ordinem , & Ma-
trimoninm. Illaque gratiam conferre,
& ex his Baptifmum , Confirmatio-
nem , &Orcfincm fine facrilegio rei-
terarinon pofle.. Receptos quoque, &
approbatos Ecclefizz Catolice ritus in
fupradi&torum omnium Sacramento-
rum {folemni adminiftratione recipio,
& admitto. .
Omnia, & fingula, quede peccato
onginali, & dejuftificationein Sacro-
{antta Tridentina Synodo definita , &
att L2 de-
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declarata fuerunt,, compleétor, & re-
cipio. : A
Profiteor pariter, in Mifla offerri
Deco verum , proprium , & propicia-
torium facrificium pro vivis, & de-
funétis , atque in Sanétiflimo Eucha-
riftize Sacramento eflfe vere, & reali-
ter corpus, & fanguinem, vnd cum
animay & divinitate Domini Noftri
Jefu Chriiti , fierique converfionem
totius fubftantiz panisin corpus, &
totius fubftanuiz vini in fanguinem,
uam converfionem Catholica Eccle-

?1:1. tranfubftantiationem appellat.
Fateoretiam fubaltera tantum {pe-
cie, totum atqueintegrum Chriftum,

wverumque Sacramentum {umi.

-+ Conftanter teneo Purgatorium effe,
animasque1bi detentas Fidelium  fuf-
fragijsiuvari. Similiter etiam Sanétos
vna cum: Chrifto regnantes veneran-
dos , atque invocandos efle , eofque
orationes Deo pro nobis offerre , atque

corum reliquias effe venerandas.
Frmiflime aflero imagines Chrifti,
ac Deiparz femper Virginis , nec non
aliorum Sanétorum habendas, & reti-
nen-
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nendas effe, atque eisdebitum hons:)s»
rem ,atque venerationem impertien-
dam. -

Indulgentiarum etiam poteftatem a
Chrifto in Ecclefia reli¢tam fuifle , 1}=
larumque vfum Chriftiane populo
maxime falutarem efle affirmo.

Sanétam , Catholicam, & Apofto-
licam Ecclefiam Romanam , omnium
Ecclefiarum Matrem/, & Magiftram
agnofco , Romanoque Pontific1 , Bea-
t1 Petri Apoftolorum Principis fuc=
ceflori, acJefu Chrifti Vicario veram
obedientiam fpondeo ,acivro. -

Cetera, item , omniad Sacris Ca-
nonibus , & Occumenicis Concilyys ,
ac prccipuc A Sacrofanéta Tridentina
Synodo tradita, definita, & declara-
taindubitanter recipio , atque profi-
teor : Stmulque contraria omnia , at-
zuc haxrefes quafcumque ab Ecclefia

amnatas , &reieétas, & anathema-
Zatascgo patiter damno, reijcio., &
anathematizo.

Hancveram, & Catholicam Fidem,
extra quam nemo falvus cfic! poteft,
Quaman prefenti {ponte profiteor, &
nI¥05 ¥CIa=
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veraciter tefico , eandem integram,
& inviolatam , vique ad extremum vi-
tee {piritum : ego idem, N. {pondeo,
voveo , atque iuro, atqueabalijs te-
teneri, doceri, & pradicari, quan-
tum in me erit; & ad me attenuerit
fedulo curaturum , firmifiime propos
no.

LA MISMA PROFES-
fionde la F¢ enlengua vul-
gar,la qual fe hade hazer
- alaentradadeefta
Concordia.

O, conFe¢ firme, creo, ypro-
feflo todo quanto fe contiene

en el Symbolo de la Fé, de que via |
nueftra Santa Iglefia Romana. Esd
faber : Creoen Dios Padre todo Po-
derafo , Criador de el Cielo, y de |
latierra, y detodas lascofas vifibles,
¢ invifibles. Y en Jefu Chrifto fa
vnico Hijo, Seiior Nueftro, quefue
coll=
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goncebido por obra de el _E{‘pirif?u
Santo. Y nacio de Santa Maria Vir-
gen. Padecio debaxo de el poder de
Poncio Pilato.Fue crucificado, muer=-
to, ylepultado. Deicendio a los in-
fiernos:refucito al tercero diade entre
los muertos : {vfubib a los Ciclos: y
efta fentade ala dieftra de Dios Pa-
dre todo Poderofo. Delde alli ha de
venir ha juzgarlos vivos , y losmuer-
tos. Creoen el Efpiritu Santo, la
Santa Iglefia Catolica , La comunion
de los Santos, el perdon de los pe-
cados, LaRefarreccionde lacarne:
lavida perdurable , por fiempre jamas.
Amen.

Yo admito, y abrazo firmifsima-
mente todas las tradiciones Apottoli-
s, y Ecclefiafticas, 'y ‘todaslas de-
mas obfervancias de la mifma Iglefia
Santa. Y admito la’'Sagrada Efcri-
tura en aquel fentido, que laha te-
nido, 'y tiene la Santa Madre Iglefia,
a la qual pertenece juzgar de el fen-
tido verdadero , ¢ interpretacion de
la Sagrada Efcritura. Y jamas la re-
cebire, fino fegun el vnanime confen-

L 4 ti-
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timiento de los Santos Padres. ¢
Confieflo juntamente , quc {on fie-
te, verdadera, y proprimente los Sa-
cramentos de la nueva Ley , inftitui-
dos por Chrifto Nueftro Scfior (aun-
ue no todos fon a cada vno necefla-
rios) quefonel Baptifmo, la Con-
firmacion , la Euchariftia, la Con-
feflion , la Extrema Vncion, el Or=
den, y ¢l Matrimonio, y todos eftos
dan gracia: y que los tres, que fon
el Baptifmo , la Cunfirmacion , y el
Orden, que no {e pueden recebir fe-
%unda vez, fincometer vn facrilegio.
Demas de lo dicho recibo ,, y admito
todos los Ritos, y Ceremonias, que
la Iglefia Catolica acoftumbra guar-
dar en la adminiftracion {felemne de
de todos los fobredichos Sacramen-
tos.
Recibo juntamente, y apruebo to-
das,'y cada vna, de aquellas cofas,

que por el Sacro- Concilio Tridenti- -
no han fido declaradas, y definidas |
acerca de el pecado original, y de la |

juftificacion.

Conficfio juntamente , que en la
Mif-
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Mifia fe ofrecea Dios el verdadero,
proprio--{acrificio , propiciatorio,
vor los vivos, y mucrtos: y queencl
E’antiﬁimo Sacramento de la Eucha-
riftia cftd verdadera, real ; y fubftan-
cialmenteel cuerpo, y fangre junta-
mente con ¢l amma;, y divinidad de
Nueftro Sefor Jefu Chrifto ;. y que fe
convierte toda la fubftancia de pan en
eleuerpo, ydeel vinoenla Sangre:
alaqual converfion llama la Iglefia,
Catolica tranfubftanciacion.” -

Confieflo tambien, que debaxo de
qualquiera de las dos efpecies fe recibe
todo Chrifto,, y todo el Sacramen-
fo > 5k

Confieflo firmemente , que a
‘wrgatorio , -y que lasalmas, quealli
ftan detenidas , fon ayudadas con
0s Sufragios de los Fieles. - Y junta-
ente confieflo , que los Santos , que
2 reynan en el Cielo con Chrifto
even {er invacados , y reverencia-
fos: y que ellos prefentan Oraciones
105 por nofotros, y tambien que
s Reliquias deven fer veneradas.
Conftantifimamente afirmo., ql_ue
as

.
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las Imagenesde Chrifto Nueftro Se:
fior, ydelaBeatiflima Virgen, y de
los otros Santos, fe deven tener, y
confervar, yfelesdevedarel devido
honor, yreverencia.

Tengo tambien por cierto, que ajf,
en la Iglefia poteftad para concede
Indulgencias , dexada por Chrifto,
Y que cl vio de efta poteftad es muyy
faludable a todo el pueblo Chriftiano,

Reconozco a la Santa Iglefia Rom:
na por Madre, y Maeftra de tod
Iglefias: y prometo, yjuroobedien
cia verdadera al Pontifice Roman
fucceflor de el Principe de los Apofto
les San Pedro , y Vicario de Jeft
Chrifto. - b

Item , accepto todo aquello que lo
Sacros Canones , y los %oncihos at
nerales, principalmente el Conctl

Tridentino , noshan propuefto, d
finido , y declarado. "Todo lo g
indubitablemente confieflo 5 y todo!
que es en contrario , y quaB;f uie
heregias econdenadas por la Tgleha, |
reprobadas ; y anathematizadas , ©
deno yo, yanatematizo. - 5




- 171
- (ta verdadera, y'Catolica T¢, (fues
eh-4 de 12 qual ninguno {e puede falvar )
Yloueaora voluntaria, verdadcramen-
ok: engo yo N. prometo , hago vo-
Jo, yJjurode confeflarla,y confervar-
W conitantiflimamente, la mifma, en-
Thera, ¢ inviolada, haftael vltimoan-
Whelito , y trance de mi vida, con ¢l
Wayuda de Dios. Y propongo de ha~
Mger quanto pudiere, y a mitocare, la
iina conferven , enfefien, y predie
quen todos los demas. Aff1 el
Sefior meayude, y favo-
1 rezca. Amen.
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