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AL 

SOMMO P O N T E F I C E B E N E D E T T O X I V . 
premessa alFEdizione di Venezia 

det 

Bcaüssimo Padre! 

ra la guaría volla mi presento genvflesso a' pie* 
di Suoi Saní issmi; ma quesía piena di gandió, e 
di gandió straordiñario, perché mi presento col pre-
zioso tributo del Terzo ed ultimo Tomo deW Opere del
ta Santa mia Madre Teresa, ridolte finalmente al 
promesso termine sotlo la Sovrana sua Prolezione, e 
pubblkate sotto i fausíissimi auspicj dell' immotlale suo 
Nome, lo non saprei meglio palesare a Vosira Sántitá, 
é al mondo tutlo V ahbondanza della mia allegrezza 
in questa occasionc, che col ripcíere l'espressioni a i 
gioja lasmíe scriíte dalla S. Madre, quando cssa si 



bule al sosptraíissmo fine áella m i , da fante parle 
combatluta Hiforma, e sempre pero protetta dal piis-
simo CaUolico Monarca Filippo Secondo Re delle Spa-
gne. Quelli che non sanno, dicê va i gran Irava-
gH soslenuti in questo aliare, in \Teggenílolo finito, non 
ponno concepire il gandió grande, e Tacceso dcsidc-
rio che mí sopraggiunsero, acciocché da lulto il mon
do fosse lodalo Nostró Signofe, e da Ini protelto que-
slo Santo Re D. Filippo, per il di cui niezzo era ar-
rivato a cosi buon fine qncsto nostro OrJine de1 Scal-
zi, attesoché il demonio sJera gia talmente adoperato, 
che poco mancó che non andasse M í o per térra, e 
sicnramente si sarebbe disfaíto, se dal He non fosse 
stato protelto. PADRE SANTO, o quanto fu combat
luta anche quesia Edizione nuova delie Opere di S. 
Teresa! Quante difflcollá incontróf Quante contraddi-
zioni si sonó suscilate per impedir la! Dacché mi sonó 
proposía questa impresa, posso confessare con tutta ve* 
rita, che continuamente nacquero intoppi, e continua
mente ho dovuto travagitare, combatiere, sospirare per 
superarli, come ormai sonó superati. Mu con qual mez-
zo? Appunlo col mezzo Sao, Padre Realissimo, colla 
Sua autoritá, e col Sao zelo costante, che a gloria d i 
Dio, a mor delta Santa, a profitto de' fedeli /' ha vo
luta difesa, e perfeziomta, sen va ora vittoriosa e 
írionfante questa Opera cotanío persequilata. Ecco 
perianto, Realissimo Padre, ecco ü sodo motivo dci-

• H ^ h . Fond. Gap. TÍ 



r hiesplicabüe mió gandió in veder finalmente mnphi-
ta un Opera, che mi costó ianti travaglL Ecco innan-
z i al suo trono i l Terzo ed ultimo Tomo. Ecco i l com-
pimento delle Opere sempre grandi ed ammiraUli scritfe 
dalla Serafina del Carmelo. Ecco un frutto di Paradiso 
nudriío, e maturaío daW ardente zelo di Voslra Beati-
tudine,e perció Mío dovuio alia Santitá Vosíra. A que-
sla dunque l'offerisco umümente, ed Ínsteme con esso 
offerisco la mia povera persona, implorando sopra d i 
questa l'Apostólica Benedizione. Con la pnl pro fonda 
venerazione prostrato a' Santíssimi Suoi Piedi l i hado. 

D i Vostra Beatítudme 

Venezia 14 Novembrc 17I>5, 

(Jmiliss. Osscquiosiss. Obhedientiss. Servo e Figlio 
F . ALBERTO DI S. GAETANO CARMELITAINO SCAL/.O 

della Provincia di Venezia, 
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F. RAYNALDÜS M.a A S. JOSEPII 

PRJEPOSITüS Generalis Fratrum Discalceatorum CongregaUoni* 
S. Eüae Ordims Beatissimse Yirginis Blarise de Monte Carmelo^ ac 
tjusdem Sacri Monlis Prior. 

r 
i-Vínn op»^ cvjus tiluhis: Opere di S. Teresa divise in tre To-

mi novellamente tradotte, e aH' integrita degli Originali restíloíle, 
con una nuova Tita della Sania stessa, dal P. F. Federico di S. 
Antonio Carmelitano Scalzo della Provincia di Lombardia copio
samente descritta: dúo ex Theoloyis noslris quibus í d commisj~ 
mus recognoverintj et in lucem edt posse probaverinl; qwan-
ium ad nos altinet, facvllalem cencedímuSj ut tgpis numdelnr, 
Jdcirco P. F . Alberto a S. Cajetano Congregalionís JSoslrm Pro-
viñeta Feneíiantmj Sacerdoti Professo injungimvSj vt i l lud Ve-* 
netiis pralo subjicerej uc nova hac molitíone accnralissima ede-
re curet. I n quorum fidem prcesentes dedimus proprio nommet 
subscripíaSj et skjillo officii nosíri mumlas. 

Dalum JlomcB in Conveníu Nosíro Ss. TliercsicBj et Jonn* 
nis o Cruce. Díe duodécima filoji AlsS. 

F. Raynaldtis María a S. Joseph Praep. Gener. 

Fr. Plus r S. Dominico Secretarins, 



NOI RIFORMÁTOm 

vendo vednto per la Fede di Revisione ed Jpprovazione del 
P. Fr. Paolo Tommaso Manuelli Inquisitor Genérale del sant'Of-
ficio di Yenezia ne/ libro intttolato: Opere di S. Teresa divise in 
Iré Tomi nuovamente tradotte ecc. con una nuova Tita della Santa 
copiosamente distesa dal P. F. Federico di S. Antonio Carmelitano 
Scalzo della Provincia di Lombardia MS. non vJesser cosJalcuna 
centró la Sania Fede Cattolicaj e parimenle per Atiéstalo del 
Secretario Nostro_> niente contro i Principi e buoni costnmij 
concediamo Licenza a Gugiielmo Zerletli Stampatore di Yenezia, 
che possa esser stampatOj osservando yl i ordini in materia di 
Stampe^ e presentando le solile Copie alie Pnbbliche Librerie 
f l i Venezia e di Padova. 

Dota t i 9. Lttfjlio 1753. 

( Gio: Emo Proc. Rif. 
( Barón Morosini Cav. Proc. Rif. 

J{er¡islrato in Libro a corte Í 6 . al num. -{00. 

Gio. Girolamo Zuccato Segr. 

Adi 31 Luglio IToo-
Registrato nel Magistr. Ecccll. degli Esccut. contro la Bcstemmia. 

Ahise Lcgrcnzi Segr, 



A L 1)1 VOTO L E G O I T O U K 

"jomparisce finalmente alia luce i l Terzo Tomo dell'opere ttiíle 
di S. Teresa noveliainente IraOotte. ed alia integritá degli Origi-
nali restituite, ultimo di quest' Opera, e termine sospirato délte no-
stre ben lunghe, e per ogni parte laboriosissime spinose fatiche, e 
compiraento insieme de'nostri ed altrui accesi desiderj. Per queilo 
che spetta al genérale di quest' Opera, rimettiamo i l leggitor dí-
voto a quel tanto che dicemmo nelle lettere alio stesso del prira» 
e seeondo Torno, é qui diremo sol tanto quello che concerne que
st o presente, per avrertirlo della mn 'úí\ si di Testo come d'An-
notazioni, che incontrerá nel leggerlo. 

I . ISoi speriamo al certo ch'egli ci sapra baon grado in aver 
fatto si che le Lettere di S. Teresa tutte raccolte in questo ul t i 
mo presente Tomo, le qiiali per l'addietro, per la loro imperfellíi 
e mancante traduzione riuseivano nel la loro letlura dure e tron
che, comparisean al presente in qeesta mío va nos Ira, e nel loro 
vero senso piú chiare, e «ella loro natía lingna piíi polite, ed e~ 
ieganti. Da quello che noi nel ritradurle abbiamo osservato, ab-
biamo rilrovato che la troppa scrupolosa fedelía dei piissimo pri
mo Traduttore, é stata la causa, per cui elleno non han fatto l i 
l i ' al giomo d'oggi la loro buona, inte ra, genuimt comparsa, l i n -
perocché i l soverchio timore ch'egli ebbe di poter levar, o ag-
giugner loro qualche cosa del suo, lo ridusse a tale rktrettezza., 
che sul timore di comparir infedele, diede in qucll* allro cccessí* 
di solo materialmente, o sia litteraímente tradurle. Ouindi é, che 
siecon>e la lingua Castigíiana nel suo grávido laconismo é molió 
cspressiva, cosi avendo egli voluto con quello stcsso tradurla liella 
nostra, che nella sua polizia ed eleganza 6 molió dilTemiíe dít 
quella, ne veime per conseguenza; che ci diedc le le Herí1 della no-



síra Sania nelk iioslra lingus* Italiana oscure. slorpie» f man-
ci\níi. 

I I . Aceiocehé poi non apparisca csscr questa una noslra mil-
lanteria, o un volersi far del mérito senza mérito, oppur un vo-
ler alzar di pregio questa nostra laboriosa fatica, produrremo quí 
alcuni Testi spagnuoli coll' aníiea corrispouclente versiones dove t é -
drassi quanío abbia soverebiamente i l piissimo antico tradutlore 
scrupoíizzato. TSeíla Letlcra X X I X . n. 3. della prima parte dice 
la Santa nel suo Testo Spagnuolo. Los quarenta peses, que an-
umíió V. 31. me házim grandissima fallo. Leggesi nella prima 
versione Italiana. / qxtaranla pezzi che V. S. oygiunsej, mi faee-
vano (jrandissimo mancamenlo. Eppur i ! Icgiüimo vero senso di 
questa frase Castigliana, egli e come leggesi nella noslra presente. 
h a mancaiiza di quelie qiiaranla pezze d'aríjenlo che V. S. acf-
yiunse alt* allre j , avrehhe appovlalo grandissimo preíjindicio. 
Kella stessa Lettera n. G. dice la Santa y veo que Tiene de veras 
volunlad a V. i l / . Leggesi neirantica versione: E conosco che le 
tnantiene daddovero gran volonlu. Eppur i i legiltimo vero senso 
di quello, egli é questo: E veggo in realldj che conserva n V. S. 
nú gramV amorc. Nella lettera X X X . n. 8. prima parte dice la 
Santa: Bien logrado fue. Leggesi nell• nnticít.: lien per fui. I'^p-
pur i l vero senso egli é nelia nostra Ihigoa. í isse abbastan-a. 
C o s í nelia stessa lettera n. 8. dice la Santa: Es liarlo bonilat 
Leggesi neirantica: El la é ben buona: quando deesi leggere, come 
leggesi ne'la nostra: Ella é di molió garbo. Nella lettera final* 
mente L X I V . n. (5. della stessa prima parte, per ommetterne cen-
faltr i iuoglii alteraíij dice la Santa: Han dicho, que los Slori-
scos de esse lugar de Sevilla concerlavan alearse con ella. Leg
gesi neirantica noslra italiana: 31'han detlo che colesli Moreschi 
di Sivigíin, írattavano d'aharsi. Eppur i l vero legiltimo senso 
di qneí Testo nel nostro italiano dee essere } come leggesi nella 
nostra presente : In questo punió mi vien dello, che i 3fori d i 
colesto fuogo di SivigJia teulino dJ impadronirsi di essa. Dalla 
eilazione di questi pezzi di testo allerato, ommessi cent'altri, di 
m i era piena 1" anüca edizione, ed in ispezie questo Tomo t^rzo 
deile íetlere della nostra Santa, verrá in eognizione i l Leggitor 
saggio quanla fosse la necessita di questa nuova Traduzione; é 
nello stesso lempo restera persuaso non esser stata una jaílan/.a, 
© aa noslro capriccio la croce j che posta ahbiamo. e poníanlo 



S1H 
al lato di akimi periodi, con cui arverliinmo ed avrerliamo esser 
«•Ha un segno che dimoslra, che ívi nolle scorse edízioni i l testo 
era mancante, o storpio, o notabilmente altéralo (a), 

I I I . Inoltre giudichiamo quí d csser noi obbligati a sciogliere 
«na difiicoltá, che sebbene nella mente del semplici e rozz'i, ap-
jparisca di qualche peso, noi pero la riputianio una scioccheria, 
per non dir qualche cosa di piii. Dicono alcuni, che la presente 
Tnuluzione non e, né saríi nieute migliore della prima. Imperocché 
dieouo, chí va che posseder possa la iingua Castigliana con lutla 
la perfezione? Cid evvi che nella nostra llngua italiana esprímer 
possa a pieno la lorza delie sue frasi ed eleganze? Chi per con-
.scg-uenza, che nella nostra lingua italiana trasferir possa i l vero 
sentimento, le rere espressioni, la vera forza del diré della no-
s|fa S, iM. Teresa? t u italiano, dicon essi, non potra mai impos-
sessarsi della lingua castigliana, di modo che arrivi a penetrarne 
i sensi gravidi del suo laconlsma; siccome uno spagnuolü non ar-
rivera mai a possedere períeltaincnte in tutta la sua pienezza la 
vastita delle diverse eloganli frasi della lingua italiana. Ouesla a 
lor parere é tutta la forza del loro ineluttabile argomcnto, onde 
ne ritraggon la disapprovazion della nostra presente fatica. Questo 
argomento pero presso noi nulla prova, perche troppo prova. Tro
va questo tanto, che viene a condannare le faliche stesse di S. 
í^irolamo, i l quale col suo acume e grand' intelletto, a detta loro, 
non arrivó a penetrare ch'era impossibile 1'impossessarsi delle l in-
gue Greca ed Ebraica, onde trasferir in lingua latina l'Omelie di 
Origene, il Testamento vecchio e tullo il Salterio, con espurgar 
da un'infinita di errori i l Testamento nuovo con una nuova latina 
Jraduzione. Questo argomento prova tanto, che a delta loro, egli 
e impossibile d' arrivar a perfettamente inlender una lingua stra-
niera, da cui traggersi in latino i l vero senso d'una dettatura pro-
ferita dalla stessa bocea Divina. Per eonseguenza vengono a r i -
provar la traduzione della Vulgata di S, Girolamo le traduzioni 
di tanti Padri Greci, quella dei llabbini, siccome queíle puré tanto 
plaudite dagli uomini saggi ed eruditi, di tanti autori profani e 
gcntili. Noi pero porliamo opinione, che se questi tali, i quali si 
reputano i soli sapienti, c che con esso loro la sapienza abbia a 

in) Veggansi il n. 3. della lettera al Leggilor divolo del Tomo se-
condo di quesf Edizione. 



xtv 
fmire (a), avessero una qualelie Untura di cognizlouo di (raduzioiiC; 
(la quale, ¡u altro non consiste, che in trasferir il senso d'una 
deltalura in tennini e frasi straniere conceputa, in altrettanli termi-
tií e frasi propríe corrispondenti a queU'altra lingua in cui si vuolc 
Irasferire) non concepirebbero mostri di diíficolta insuperabili in 
«na cosa, la quale avyegnaché riesca sul principio dura e mala-
g-evole, si rende pero eolio slndio e fatica molto facile e piaña. 

IY. llispondcremo pero, per convincerli, direttamente a questi 
tali. Chi v' ha che negar possa che non essendo io franeese, possa 
imparar a leg-ger ed intendero i l franeese linguaggio? Che se 
questo non potril negarmi, come potra negarmi Taltro correlativo 
di poter qucst'istesso ch'intendo in francesce, esprimerlo, e scri-
Tcrlo in lingua mía natía italiana? Dunque lo stesso potro fare 
anche col linguaggio spagnuolo, concorrendovi le niedesime dif-
fieolia ed opposizioni. Senonche siam noi persuasi che per formare 
un'intera perfeíla traduzionc di una qualch'opera, ricerchisi che 
íl traduttore non sia mai natío di quella lingua che tradur vuole. 
Imperocché un naíio Spagnuolo, avvegnaché posseda la sua lingua 
in tutta la sua maggior perfezione, non possederá pero mai per-
fettamente tutte qnellc frasi specifiche eleganli, c voci piü terse 
itaiiane, che alie sue adequatamente, e onninamente corrispondono. 
Quindi noi francamente concludiamo, che per una esatta tradu-
zione ricerchisi principalmente i l possedere la scienza della ma
teria che s'imprende a tradurre, indi con pienezza la lingua tra-
duttricc, cd in ultimo luogo la lingua traducenda. Tutte e tre que-
ste cose unite insieme ricercansi indispensabilmente per una perfctla 
traduzionc j le quali per non esser impossibili in un medesimo sog-
getto, ne tiene per conseguenza possibile di fatto esser una perfetta 
traduzionc. 

Y. Non mancarono poi taluni, i quali desideravano che questa 
iiuoTa traduzionc fosse concepnta con stile piü elevato, e frase piü 
elegante. Noi pero ci protestiamo di non essersi dipartiti punto dal 
sistema nostro osservato nel soeondo Tomo , per tutti quei forti 
motivi che ivi in principio addncemrno (b). Oltre di che, alltira 
quando avessimo tenuto un sistema diverso, ci saremmo ezia.ndio 
allonlanati dallo stile, eloquenza, vivacitá e modo proprio di di-

{a) Job. Cnp. 12. vors. 2. 
(*) Vcggasi il n. primo della leltera al leggito? divoto del Tomo sccoudo. 



XV 
^liKirai^i della Sania, c perció in queslo modo saremmo divenuli 
piultosto compositori giusla i senlimenti della Santa, che tradut-
tori fedeli de'suoi 31S. Massime che scnza ag-giugncrvi neppur una 
sillaba della nostra lingua, ella é la noslra Santa ahbondantementc, 
e dilettevole nel suo stile, e maravigliosa nella sua elequenza, e 
maestosa nella sua vivacitá di diré, e molto acuta nel modo di 
dichiararsi (a). 

V I . Supposta dunque qucsta gran verila. cioé esser possibile 
una vera genuina Iraduzione d'uiv opera di lingua straniera nella 
nostra italiana, qui ci protesliamo di esserci molto adopcrati, ac-
<'¡ocché queste lettere della Santa riuseissero piultosto chiare, e 
fedeli di Testo, che eleganli di lingua: massime che siccome ¡u 
queste la Santa fa uso del suo natural talento, che a delta di lutti 
qiuruomiui grandi per dottrina ed erudizione che seco trattarono, 
era de'piü sublimi di quel Secólo, cosi la dettatura e frase della 
inedeshna Santa sonó per loro stesse elegantissime. Quindi assi-
curiamo i l leggitor divoto, esser la presente nostra traduzione, si 
fedele di testo, che qualunque frase, espressione, termine e sillaba 
che nella nostra lingua incontrera in legg-endola, sonó tutti dallo 
stessissimo testo spagnuolo fedelmente tratti di maniera, che ci 
lusinghiamo, che se la síessa Santa avesse voluto gii stessi suoi 
sentimenti, che in spagnuolo ci scrisse, nella nostra lingua tras-
metterli, diversamente certo non ci avrebhe giammai scritto. Per 
tanto avendoci prefisso di cercar in questa nostra Traduzione la 
sola gloria della nostra gran Santa, cosi diífídati totalmente del 
nostro scarso talento, e conlidati solamente nel suo valido ajuto, 
l alíbiamo di continuo supplicata ad assisterci di maniera, che si 
potesse applicar alia medesima quel bell' elogio che S. Agostillo 
lascio scritto della Vulgata di s. Girolamo: verborum tenaciov 
cnm perspicuilate sentenlice: siccome queiraltro di s. Isidoro: ver-
bis clarior3 el in scnlenliis veracíor (b). Che perció ahbiamo 
síuggita a tutta possa qualunque aílettazione e toscanismo, come 
cosa disdicevole, anzi contraria alia sanlila della materia, e gra
vita della Santa stessa, che in diversi luoghi delle sue opere con-
danna onninamente i l parlar rieercato nelle sue figlie, ed inculca 

{a) Veggasi il Gap. 21 del lib. 3. dcila parle 2. del primo Tomo di 
t|uesf Edizione. 

[h] S. August. lib. 88. de Civil. Dci cap. 40. S. ísid. lib. 6. Elyruol, 



loro queik «ckietto € «emplice, per ess r̂ queslo i l tere lingiiag-
gio de'santi ( a l . 

Sciolte tutte queste difíicoltá, passiamo ora a recar una 
passaggiera nolizia al leg-gitor dhoto di tutte quelle novitá, che 
incontrerá in leggendo questo terzo ed ultimo Tomo, che contiene 
tutte le Lettere ed aicuni Avvisi di s. Teresa. Deesi dunque av-
verlire, che ineonlrando il seg-no della crore "1- allato di un qual-
che periodo, dinoterá che ivi nella scorsa edhdone il testo era o 
mancante, o confeso, o notabihiieníe alteroto, come notossi anche 
nol Tomo secondo (b), l l i trove ra poi molte citazioni ncl fine delle 
pagine, con cni si rimette i l lettore ai rispetti^i Trattati e luoghi 
imvpí-j, ne'qitali la nosíra Santa o tralla la materia, o descrive 
ií fatto che obiler tocca nelie sae lettere. Parimente nel fine delle 
pagine stcs&e rilroverá aleone nuove annotazioni sopra alcuni punti 
che furoao ommessi, o per dir meglio trascorsi da Monsignor Par 
íafox, e dai P. F . Pie tro dell'Anuunciaía, che feccro a tutte le 
kllore della Santa le annotazioni. Cosi puré nei fiue del Tomo r i -
IroTeríi un'aggiunla di alcune lettere della síessa Santa non pin 
Tedulesi nella nostra lingua italiana^ percio affatto nuove, colle loro 
annotazioni. 

\7ÍIÍ. Ávvegnaché ci eonstí arer gli alíri due Tomi di questa 
opera che dati ahbiamo alia hice incontrato i l coinjuacimento di 
molli, cid nuil'ostante siamo gia persuasi che questo ultimo sog-
giacera alia censura di molti altri critici e cavillosi; de'quali ci 
pare al certo, ch'ella sia un'intollerahile temeritá il presumere di 
poter dar gmdicio accertato sopra qualunque materia; e a prima 
\ista, con una semplice occhiata pretendere di condannar franca
mente quello che airAutor stesso costera per avventura, mesi, anni, 
ínstri di fotica, di consiglio, di studio. Per frenar questo loro 
genio critico ea>illos« desideraressimo, che questi tali fissassér lo 
sgttardo sopra d'nn campo fertile di scelto frumento, do ve seo r-
gerebbero che íe spighe piü vuote son quelle appunto che altere 
sovrastam», allora quando le altre piene e ricdie se ne stanno di-
ntesse a capo chino, verso la térra piegate. Confessiamo ancor noi, 
che questa nostra fatka* ella é un'opera umana disposta nel mez-

(a) Nel Trat. del modo di Visit. Tomo 2. p. % e lettera 55. n. 2. p. 1. 
(fe) Veggasi il n. 3 della lettera al leggitor divoto del secondo Tomo, 

dove si dice, come debhasi ricevore 1'avverlcnza della croco-

file:///ista


XVÜ 
zo dei t e r rón , dei lanipi, fulmini q tuoníj ed eseguita fra mille 
disturbi di duri cpntrasti c travagliosissimi combaUimenlij in grazia 
dei quali ci é convenuto> come al s. Neemia nella restaurazione 
del Tempio sagro di Gerosolima, una mann faceré opiiSj el a l 
tera lenere gladium (a), e che per conseguenza sará ella accom-
pagnata da molti difetti. Tuttávolta pero ci riconosciamo in ob-
bíígo altresi di confessare di aver sempremai sperimentato, nel 
travaglioso lavoro della medesima, una assistenza particolar della 
Santa, di modo che siamo arrivati a conseguiré intorno aglialtr i 
due Tomi gia pubblicati 1' approvazione dei piu saggi e spassionati. 

I X . Ora dunque che Topera mediante Vajuto di Dio, é gia 
al sospirato termine ridotta, procnriamo di approfittarsene, snl r i -
flesso, che se non ostante i molti errori di stampa, di lingna, di 
traduzione> onde oscura e mancante agli occhi degli eruditi com-
pariva per l'addietro, puré in leggendola i divoti della medesima 
tanto profitto ne riportarono; assai magpiore ne riporteranno e-
glino al presente, per esser da qnelü spnrgata, e nel sao pid vero 
e chiaro lume riposta. Noi certamente ne speriamo fondatamente de' 
mirabili proñtíi, per questo appunto, perché ella é stata tanto ar-
rabbiatamente dal demonio combattuta. La combatteva i l maligno, 
perché prevedeva la gran luce e vigore, che tant' anime ne avreb-
bero riportato dalla lezione della medesima per camminare nella 
via del Signore. Che perció beato, e con ragione beato potra chia-
marsi qnegli, che con divota attenzione leggerá questa divina ope
ra. Bealns qui legii el avdil verba prophetice hujns. JJeahis qui 
cuslodil verba prophetiai íibri hujus. (b) Viví felice. 

(a) Esdr. 02. Cap. 4. 11. 17. 
(6) Apoc. S. Jo: Gap. i . vers. 3. c Cap. 22, vers. 6. 

OPERE DI S. TERESA T . í í í . VOL. V. LETT. V. I . 





xix 

Alie Lellere déla, Noslra S. Madre Teresa, 
e alie Annolazioni di Monsígnor Gio: di Palafox, e Mendoza, 

Vescovo di Osma. 

dempi la Religione i l desiderio, che aveva di por in luce al-
cune Jjettere della sua Gloriosa Madre e Fondatrice Santa Tere
sa, sicura che non dovessero essere meno stimate, e fruttuose nel-
la Chicsa dell' altre Opere sue; anzi come piü brevi e usuali, piu 
nlili e accomodate all' anime spirituali e rcligiose. E ancorché la 
sna dottrina sia si celeste, che i l pretender d? illustrarla sia iu 
ccrto modo oscurarla; ed i l levarle o aggiungerle una clausula, 
é levar dal cielo una stella, o aggingner alia di lei luce un' om-
bra; luttavia nelle lettere famigliari e domesliche ogni cosa non 
si dcve participare a tutti. In queste della Kostra Santa i tempi, 
le persone, e le occasioni nelle quali furono scriltc, a tutti non 
constano; ed essendo le materie spirituali che contengono, si su-
blimi e delicate, ha voluto Monsignore sopradetto dar questo 
tríbulo alia Santa, e far alia Religione questo onore di meditar 
alevine annotazioni e avvertenze; non per dar luce maggiore alie 
dette Lettere, ma per inanifestarne la molta che in sé oceultano, 
temperando in una parte i raggi della dottrina, e iu tutto r i -
schiarando lo spirito, i l tempo, le circostanze, e. persone, alie quali 
la nostra Santa le scrisse. 

Questo Prelato ha c.ompiuto Tassiinto con tanta felicita, e decoro 
che dir possiamo ció che Ausonio («) scrisse, che solo i l di lui lu
cido ingegno poteva aver falto con brevití» si opportuna, alie Epi-
stole (libri brevi di Teresa) si felici ed elegantissime Annotazioni. 

Brevilate parala. 
Scriberej felicesqve Notas mandare lihellis. 

Occupazione^ nella quale, se ha esempio nel tempo (avendo Mar
co Tullio fatto altre Annotazioni all'Epistole d'im suo amico: l le-
Uquis Epistolis tanlum faclam, nt nolam apponam etc.) [b) non 
lo avrá per eerto nel mérito e nell'applauso, che queste gli han-
no da conquistare. Mancava questa peana alia fama de' di lui dotti 
(Copiosi e spirituali scritti, che questi fossero i l ricco e prezioso 

(a) Ausou. ad Paulum. {b) Cíe. Qu. Yalerio. 



scrigno, del libro delle Epistole di S. Teresa, per cui avessero 
a riportare maggior rispetto e culto. Tra le spogTie ehe Alcs-
sandro Magno riporto di Dario, al dir di Plutarco, fu un ricco 
scriltorio, in cui soleva il Monarca Persiano cuslodirc e conser
vare i suoi preziosi odori ed ungenti: e dopo varié consulte r i -
solvetle Alessandro, non potete quello ayer impiego piü degno, 
quanto 1'essere custodia dell'HUade d'Omero. Multas ejus usiis 
allis demonslranlibus: l íoc optime, inquii3 lliadis fíomert cnslo-
d'm dahilur. (a) Dotto, copioso, ed in tutte le maniere felicissimo 
Scrittore é stato, ed é i l predetto Monsiguore, essendo i di lui l i -
L r i come uno scrigno, in cui gli odori della virtü, e di Cristo 
hanno non uno, ma due mondi profumato. Sin' a tanto pero die 
non fu degli scritti di Teresa, e che con le di lui Annotazioni 
servisse di preziosa cassa alie di lei Epistole, pare che non istasse hen 
hnpiegato. Ora veramente ha corónala la sua gloria, imperocché 
nel risplender a vista del sol di Teresa, é i l di lui maggior elogio, 

O quanti ne potremmo qui addurre dovuti al di lui saugue, 
alie di lui dottrine, alie sue virtü, se la modestia del Prelalo non 
cel vietasse! Ma per non tralasciar in tutío queruli i nostri do-
veri, rimettendo chi saper vorrá le qualitá di questo Apostólico e 
perfetto Prelato, al Pastor della huona Notte, nella di cui Prefa-
zione (impressa in Spagna ed in Italia) s' abbozzano alcune lodi, 
delle molte che richiedono i di lui gran merítl; solo mi conten-
tero mostrar in questo Signore veriticati gli attributi, ebe Pietro 
Blesense, autor gravissimo, scrisse d'un gran Prelato, per am-
maestramento d'uu altro: Erat ad mores compusilnSj libercdis3 
affabílisj discretus; in loquendo modestus, íímidns in prosperi-
talej in adiwrsilale securus^ milis ínter disculáp, cuín his qui 
odernnt pacem pacificus, eff'iisns in eleemosynís, in zelo ienipe-
ranSj in misericordia ferveiiSj in reí familiaris dispensatione nec 
anxiiiSj nec supimiSj circumspeclns ad omnia; illonnn qualnor 
animalium imitalor^ quai ante el relro,, el in cirenitu habere o-
culos providenlixc describuntur. {b) Se vuoi vedere in pratica la 
idea di un gran Prelato, mira Monsignor Gio: di Palafox, e Men
doza, che in lui ammirerai tulti gli obblighi d' una Mitra, con siu-
golare studio e premura posti in esecuzioue. 

Nacque figlio si della virtü che della nobiltá; conciossiaché se 

{a) Platarchus in vita Alex. (&) Blcscas. Ep. lüí). 



da questa paríe frac la sua origine dalla nobiüssima casa de'Mar-
chesi di Ariza iñ Aragona. daH'altra pare che la virtd 1'abbia 
formato per sua riputazione c gloria, siecome per tutte lo avea 
disposío la natnralezza. Era libérale, affabile, pacifico, come quel-
lo, che essendo personaggio si segnalato, essere dovea nel coro 
di tutte le t ir tü perfetto. Salí per i gradi de' suoi meriti (tutto ¡1 
subitáneo essendo, come dice Cassiodoro, molto sospetto: Omnia 
súbita prnbanhir incauta) (o), alia sommitíi de'maggiori uffizi. I r i 
quelli di Fiscale di Guerra, e Auditor dell'Indie, m pro\vido ne' 
consiglj, dotto nelle controversie, atiento nel comandare, modesto 
nelle sue parole, e in quelle di Limosiniero maggiore della Mae-
stá dell'Imperatrice, prudentissimo dispensiere. Helia maggiór scor-
danza sua, e nel mezzo del suo silenzio i di lui molti meriti gran 
voce daranno per 1' interesse, ed avanzamento del ben pubblico, 
desiderando che alie Mitre de'troni passasse, conciossiaché le sue 
virlu di troppo splendore erano per i l Secólo. Presentollo S. M. 
(che Dio custodisca) al Yescovato de la Puebla de los Angeles, e 
per non privare i suoi consiglj di si approyato Ministro, gli 
raccomando insicme la visita genérale della nuova Spagna, e suoi 
Trilmnali, e la residenza di tre Vice-lle: occupazioni che imba-
razzare sogliono molti uomini grandi, ed a tutte egli diede moto, 
e felice fine, supplendo la sua capacita e talento per molti. La 
prudenza, 1' integrita, la giustizia, con cui in questi e nel carico 
di Yice-Re, che poi Sua Maestá gli diede, si sia pórtate, non si 
possono meglio scoprire, che in udendo la sentenza che i l Reale 
Consiglio dell'Indie diede nell' informazione, che di lui si prese di 
tanti e si invilnppaíi uffizj. Considerando particolarmente, che stando 
il deíto Prelato in Spagna, contro di lui procedevano con inquisizione 
neU'Indie, dove la distanza, e 1'emulazione con le loro premure, 
potevano anco a minar solé impediré la luce. JEcco la sentenza. 

l ista da Noi nel Consiglio Beale deW Indie V informazione^ 
che per parlicolare commissione di S. 31. prese i l Licenziato D. 
Francesco Calderón Romero Judilore della Real ndienza del 
Messico al Sig. 1). Giovanni di Palafox, e Mendozüj Fescovo, 
de la Puebla de los Angelesj del Consiglio di S. M. e del deíto 
Real dellJ lndie3 quale al presente é del Reale di Aragoiuij del 
lempo che esercitó i carichi di Fice-Re^ Governatore e Capitán 

' (a) Cassiod. Ep. 7. ' ' -



Genérale della Nnova Spac¡na} e Presidente delta Real udicnza 
del Messico; e che dalla detla informazíone non risulló conlro 
i l delto Signor Fescovo né conlro alctin deJ sxioi servíj od allrt 
suoi, acensa né colpa alenna, né vi fu dimanda, indolenzaj né 
capilolo alcunoj ansi consta avere ü dello Signoi'e procedato 
nelVuso ed esercizio (¡elle detie conc/ie, con la retlitudinej nel-
tezza) disinleresse e prndenzaj che da si grande ed áltenlo M i 
nistro e grave Prelalo si deve sperare^ eseguendo in tullo le 
Jleali cedohj ed ordini di sua Maeslíij procurando lJ aumento 
della sua Real facolláj conservazione e quiete di qneJ Regni j 
buon traltamenlo deJ suoi nazionalíj aulorita della delta Reale 
udienzaj ed amministrazione della Real giastiziaj e oprato tullo 
ció che gli parve conveniente e necessario al ben pubblicoj e ser-
vizio d i Dio nosiro Signore, con zelo, amore e vigilanzaj che da 
persona d i tanta qnulila, posto, ed ohbligazioni sperare si dovea. 

DICIAMO, che la sentenza nella residenza dala dal Giudice, 
e pronunziata nella detla Cilla, del Messico l i 23 Marzo passa-
to di questJannOj in cui dichiaró i l delto Signar Don Giovanni 
di PalafoXj e Mendoza per huono} nelto e relio Ministro, e ze~ 
lanle del servizio di Dio e del Re nosiro Signore^ é merilevole 
che Sita Maesla lo premj per i servizj che le ha préstalo nel~ 
lJuso ed esercizio delle delle cariche; onorandolo con vguali e 
maggiori posti: sia da confirmarsij e la confirmiamo in íulto; e 
per tntto cid che in essa si contiene e dichiara. E ordiniamo che 
al delto Signar Fescovo Don Giovanni di PalafoXj e Mendoza 
si ritornino, e restituiscano di spese di ginstizia della delta Real 
vdienza, le mille dugenfo e quaranta cinque pezze, che i l del
to Giudice fece, che dasse per le spese di questa residenza D . 
Martin di Ribera, che si mosiró parte nella cilla del Messico per 
lo delto Signor Fescovo. E con questa nostra sentenza definitiva, 
eosi pronunziamo e comandiamo senza alcana spesa. Questa sentenza 
(con i Signori che la dieroiiOj che si possono vedere nelle memorie 
della dignita Eedesiastiea, de la Puebla num. 76.) é la piü sonora 
tromba della di lui fama, lo scudo controla calunnia, e Fíndice, 
che con maggior certezza mostra i meriti e le doti di questo Prelato. 

Piíi spazioso campo ricereavano le virtu ch'egli esercitó co
me Vescovo: nel cui posto avendo per guida Dio, non temette le 
cadute, né si fido nelle altezze. Visitó tutto i l suo Yescovato^ re
coló i l suo CnpitokK rifonnó i l suo Clero, migliorollo dc'Ministri; 



díede gíi spirituali e i dotti a'popoli, animo col suo esempis e dot-
trina i Monasterj, confermó piü di settanta mila persone nel suo 
distretto, diede gli Ordini a quasi tutti i religiosi, fece che gli ec-
clesiastici tali comparissero, che si rispettassero i sacri Canoni, che 
in tutto si osservasse i l Santo Concilio di Trento. Libérale di molto 
amore si con i virtuosi, che di mansuetudine con i discoli; paci
fico con quelli stessi che abhorrivano la pace, procurando che l i 
riducesse al bene piuttosto la piacevolezza che i l castigo. Questo 
é 1' aver difesa 1' immunitá della Chiesa, la liberta Ecclesiastica, 
le di lei decime e rendite, e ricucito la tónica di San Pietro, che 
cert' uni attendevano a lacerarla. Ebbe per premio da questi tali, 
persecuzioni e calunnie, copioso frutto appresso Dio nella sua pa-
zienza, perfetta soddisfazione e allegrezza nella sua anima: Per
ché come suole i l suddetto Monsignore diré: iVon si devano nu
merare acjli uomini sfortmmíi le lUi3 ma le rarjioni. Conciossia-
ché chi con ragion combatte, é piü pacifico, che chi senza ragion 
calunnia. Penne dalle quali egli giammai aspettava ció hanno pro
curato escurarlo: sebbene avventurato é colui, che per la giusti-
zia patisce, questo Prelato ben lo é; conciossiaché per solo difen-
der la giurisdizion della Chiesa, per solo fare, che s' obbedisca al 
Santo Concilio di Trento, a' Brevi Apostolici, e alie cedole Reali, 
se gli aYventarono contro per assorbirlo. Wiuno pero giustifica o 
condanna la contraddizione, bensi la causa; chi difende la giusti-
zia anco vinto trionfa; chi patrocina la irragionevolezza, trova 
perdite nelle stesse vitlorie. 

La pietá nel Yescovo é la pietra piü preziosa del di lui ba
stón pastorale; ed i l Blesense puó ben diré, che questo Prelato 
tutto si diffuse in elemosine, mentre lo stesso giorno che prese i l 
possesso, diede quindici mila pezze, per ristaurare la sua Chiesa 
Cattedrale, oltre altre quantitá, che dopo secondarono le prime. 
Fondo Seminar], Ospitali, e fece tante opere pie, che pare, che 
al passo della sua carita i l Signore gli moltiplicasse le rendite; e 
non v i é stato convento né persona necessitosa, a cui i l calore 
delle di lui elemosine non riscaldasse, come oggi pur nel Yesco-
vado d' Osma i suoi sudditi lo sperimentano, poicbé con lui creb-
be fin daU'infanzia la pietá e la compassione. Non tralasció (per
ché la di lui provvidenza lanti occhi ostentó, quanti i l carro di 
Ezechiele si misterioso) di assisterli nello spiritüale con la dottri-
na, nella quale iiistancabik c stala la d i l u i penna. Hascritto molti 



t m 
liljri per la comuna rifonna o profiüo, si dolci, si spirilunli, sí 
dolti, che sonó i piü chiari leslimonj del di luí spirito, siccome 
quelli che ha scritto in difesa della giurisdizione Ecclesiastica^ l ' i -
dea piü perfetta del suo apostólico zelo. In vero pare la stessa 
ealunnia un' invenzione, per avergli cagionato si dotta, si mode
sta e si forte difesa. La stessa contraddizione lo canonizza, gli 
stessi che lo aecusano lo scusano, e i lihelli contro la sua perso
na e dignitá^ che lo riprovano lo approYano. Imperocché tutte le 
sue azioni sonó si libere di colpa, che anzi (se questa lo é) la 
maggiore sarebbe i l non tenerla. 

Ecco i l catalogo dolle sue Opere, che sonó arrivate alia mía 
notizia. 

1 Discorsi Spirituali. 8 Un Calccliismo. 
2 Vita di S. Giovanni Elcmosi- 9 Pastor ddla buona Kotte. 

navio. 10 Mcmoriale per la dignitíi Episco-
3 Uomo de'dcsiderj. palé de la Puebla. 
4 Istoria Reate Sacra, luce de' 11 Difesa Canónica. 

Principi e sudditi. iL2 Bella Pazienza. 
5 Jngiustizie che intervennero ncl- i'S Dell'orazione, c Mcditazione, 

la morlc di Cristo Nostro Re- 11 L'Anno Spiritualc. 
dentore. 15 Annotazioni alie Lettere di San-

6 Sci Lettere Pastorali. ta Teresa* 
7 Influenze della Fcde. 

Con questa ultima ha corónate questo Prelato 1'antecedente 
ed é stato necessario dir alcuna cosa di quelle prime, per pon
derare le doti, gli uffizj, le virtü, e dottrina dell' Autore, che ha 
meditato quest' ultima, acció con questo non solo a tutti consti i l 
nostro riconoscimento a si illustre opera, e benefizio, ma perché 
serví di stimolo agli spirituali per continuamente leggerla: poiché 
come disse sant' Ambrogio, ció che maggiormente infervorerá i l 
discepolo, é il sapere le qualitá del Maestro, qual é questo si de-
gno Prelato: Prtinus disceiuU ardor^ nohililas est maejislri. 

• . 
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D E L L ' I L L U S T R I S . M O A S . 

( i i o o t n i d i mumi 
E DI MENDOZA 

y i w ú i d m m m 
E D E L C0NSIGL1O DI SÜA MAESTA» A L REVERENDISSUIO 

P . F . D I E G O D E L L A P R E S E N T A Z I O X E 

fiEKKRALE D E ' C A R M E L I T A M SCALZ1 

Rever en díss imo Padre 

c on mía gran consolazione lio letto 1' Epistole di S. Teresa,, che 
\ . P. lleverendiss, vuol mandare alie stampe per universal gio-
vamento di tiítta la Chiesa Caítolica; perché in ciascuna di esse 
si discopre qaello spirito niara> igiioso di questa prudentissiina Ver-
gine, alia quale comunicó i l Signore tdnti lumi, onde illuriiinasse 
e migliorasse 1'anime de'Fedeli. E sebbene i suoi scritti sonó r i -
pieni tutti di dottrina celeste, con lutto ció, come avvcrtono i pra-
tici dell' nraana erudizione, non puó negarsi, che nelle lettere fa-
migliari si dichiara molto piii i l genio deU'autore, e si espriaio-
no si 1'interne, come Tésteme qualita di esso con maggior pro-
prieta, e con piñ vivi eolori di quello che si faccia ne" trattati 
e lunghi ragionamenti: onde siccome sará sempre i l meglio di S. 
Teresa qnello, in cui sará di sé stessa molto maggiore, perció 
queste lettere, nelle quali manifesta in tal modo i l suo ardentis-
simo zelo, la sua ammirabile discretezza e la sua pmdenza, e ca
rita prodigiosa, devono esser ricevntc da tutti con maggior go-
dimento, e con proíitto non minore ácW altre sue opere. 

Veramente niuna cosa di quaníe disse, fece, e scrisse quesía 
gran Santa, dovrebh'esser ignórala dai fedeli:. e percid mi di
splace molto ¡l vedere alcune sotloscrizioni del suo nome, com-



poste con lettere tolte agW altri suol scrittij perché mancando quei 
earatteri alie sue epistole, maneano paiimente in quelle tanti l u -
mi alia Clriesa universale. E piü bisogno abbiamo di apprendere 
dalla lettura delle di lei opere, che di venerare 11 sao nome nelle 
sotloscrizioni. Imperocché qual' altra cosa sonó 1' epistole fárolgliari 
dei santi che ricoperte istruzioni^ offeríe con soave maniera a'fedeli, 
ed una eloqueníe e persuasiva dottrina. dalla quale vicn infórmala 
rumana e cristiana comunicazione di noi medesinti; e non solo 
porge lume col suo discorso, ma ancora efficacia e calore per seguiré 
e imitare cuV, che i Santi con la loro \ i r t i i ed esempio insegnaront». 

E cosí mi pare, che la Santa ne' suoi Trattati del Cammino 
di perfezione, delle Mansioni, dell'Esplicazione del Pater noster, 
de'suoi documenti e arvisi, (che tutti son celesti) ci abbia inse-
gnato i l modo di vivero in ordine a D i o , e d'indirizzare i nostri 
passi per i l cammino spirituale; ma la maniera con la quale ab
biamo da vivera nell'esteriore communicazione degli uni con gli 
altri (dalla quale dípende in gran parte, e forse nella maggiore 
anche T interno) ce Tinsegna in queste lettere. Imperciocché con 
quello che dice in esse, c'illurainae dimostra ció che dobbiamo 
apprendere; e con quello che operava nel lempo stesso, che le 
seriveva, ci ammaestra di ció che dobbiamo operare. 

Che zcío non discopre in esse del bene deiranime! che prudenza e 
sapero nelle cose mis'¡che, morali e politiche! che efficacia in per-
suadere! che chiarezza nello spiegarsi! che grazia e forza occulta 
d'ineatenar con la penna quei medesími, che Terudizione ammaestra! 

Moíti Santi sonó stati nella Chiesa di Dio , che in qualita di 
maostri universali 1' hanno diretta: molti che con sapientissimi trat
tati rhanno illuminata: molti che con efficacissime scrittnre 1'hanno 
difesa; ma chi abbia con maggior dolcezza peî suaso, rapito e in-
catenato, o con maggior soavitá ed efficacia vinto e convinto I'a-
nime, non si trovera cosi fácilmente. 

Innumerabili virtu, proprietá e grazie possono ponderarsi nella 
Santa; non dieo nelle di lei eroiche azioni, perfezioni e cosíumi, 
perché queste gia approvate e canonizzate dalla Chiesa, piü ricer-
cano Fimitazione che la lode; ma parlo de'suoi dolcissimi scritti, 
ne'quali ció che piü ammiro é la grazia, soavita e consolazione, 
con la quale ci va guidando verso la parte migliore; ed é in tal 
guisa, che prima ci riconosciamo soggetti che vinti; prima ina-
prigionati che presi. 
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XXVH 
La strada delíá vita interiore é aspra e dispiacevole; arcta esl 

vía quús Mbit ad vllam. Matl. 7. v. i 4 . perché la natura deve 
vincer se stessa; e tutti sonó passi dolorosi alia parte inferiore, 
quanti ne fa Fanima verso lo spirito; laonde 11 render questo cam-
mino dolce, alleg-ro e gristoso al viandante, non solo gli facilita i l 
viaggio, ma gli fa ancora piü meritorie le pene riducendole a go-
dimenti. 

Chi dona con allegria, é amato dallo Spirito Santo; Hilarem 
dalorem diligit Deiis^ 2 Cor. 9. v. 7. Ció significa cli'egli ama 
piü degli altri quello, che piü Meto degíi altri lo serve: Tal con-
tentezza, soavitá e gusto viene mirabilmente comunicato dalla Santa 
nelle sue opere . raddolcendo da una parte, e rendendo dall'altra 
piü meritorie le pene. Soccorre tutti ne' suoi scritti, e l i lascia con-
tenti con la sua dolce maniera d' insegnare e di persuadcre. Idclio 
per la maggior carita del giusto, e i l giusío per la maggior al-
legria e mérito di serviré a Dio; perché né la grazia naturale, né 
la forza soprannaturale, che i l di lei mirahil spirito ha nella sua 
penna, né i l modo (siccome spiana e facilita ogni difficoltá del cam-
mino della virtú) mai potranno bastantemente ponderarsi. 

Dicono molto bene i mistici. che Iddio ín quell'anime, le quali 
scieglie per se stesso, non distrugge ma perfeziona le qualitá na-
turali; onde il collerico lo rende zelante, e gli da con lo spirito 
la moderazione: i l flemmatico lo fa contemplativo, e con lo spirito 
gli porge la diligenza. Cosi ancora i l naturale di S. Teresa, la sua 
capacita, l'ingegno, i l discorso, la grazia e P&ffabilita del tratto, 
senz'alcun dubbio furono in grado molto sublime; ma elévate poi 
tutte queste parli e innalzate con la grazia soprannaturale, i l lu-
straía la di lei anima dai lumi dati da Dio, iníiammata dalla sua 
carita, e illumiuata dalla sapienza, ne formó una grazia efficacis-
sima al persuadere, e una efficacissima, soavissima e insieme for-
tissima, che conduce e rapisce le anime verso Dio: le conduce 
con la dolcezza del magistero, e le rapisce con la forza dello 
spirito. 

Forse peró che mentre va guadaguando le anime a Dio e in-
namorandole della virtú si scorda la Santa di se stessa? Kon al 
certo, perché senz'averne ella tal intenzione, nell' istesso tempo che 
le fa innamorare di Dio, le va allacdando e innamorando ancora 
di se medesima. 

Kiuno legge 1'opere della Santa, che immediataraente non eer-
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chi iddio. e niuno cerca ítldio mosso dalla lellura tlell" opero di 
k ' i che non rimanga divoto e innamorato dolía Santa. Lo che non 
solo cred'io sla grazia particolare .dolió stile e forza maravígliosa 
dcllo spirito che rinvigorisce occultamente^ ma provvidonza di Dio; 
perché ama tanto la Santa, che vuol assicurare con forza pode
rosa dolía di lei interccssione tutti cpielli che rende perfetti con 
1' immitazíone delle virtü, e ilhiminali con la hice de' trattati spi-
rituali di essa. 

Non ho \ediito alcun nomo divoto di S, Teresa che non sia 
spiritnale^ né ho veduto uomo spirltuale, che in leg-ger le opere 
di essa, di lei divotissimo non divenga; né solamente i snoi scritti 
comunicano un' amore ragionevolc interiore o snperiore, ma anche 
piwtioo, naturale, sensitivo, e tale che mi ronde persuaso (giudi-
candolo per me stesso) che non vi sará alcuno che l'aini, 11 quale 
non si portassc in riniotisshne Proviucie (quaado la Santa fosse 
nol mondo) per vedorla, trattarla e conferir con essa. Ma glacché 
non mentándola qnesto mondo, si trova essor corónala di gloria 
nol cielo, bisogna sforzarsi a cercarla dov'ella sta. 

La llolígione di V. P. Rey, santa, penitente, perfetta, plena 
di ecccllentissime vlrtíi c porfozioni, lo non dico, che non debha 
al suo zelanüsslmo e santisslmo P. Ella lo zelo, la ponitonza, i l 
dislaccamcnto, e 1'austcrlla: ma tullo ció che tocca alia carita j 
soavila, aírabilitü, l'essor da tutti unlversalmente amata, lo dove 
senza dubblo alia sua S. M. Teresa. Ella é che 11 lasció credi dolía 
sua grazia, imitatori dolía sua dolcezza o ñgli della sua carllíi. E 
sehhene in qnesto e in tntto risplende molto S. Torosa ne/suoi íi-
gliuoli, perché la loro virtu, dottrina, rellgione e osservanza non 
puó Lastantomentc essor pondérala; con tutto ció, se ho da dlre 
qucllo che mi detta 11 proprio affotto e stima, senza dar gelosia ai 
figli per le ílglie di essa, trovo un non so che di pin nelle spose 
di Gesü Cristo, perché le vegglo asslstite d'alcune clrcostanze par-
ticolarl, bastanti ad imprimere in esse una viva e perfetta simili-
tiidine dolía loro S. Madre; si per rlspetto della medesima natura, 
(polché finalmente la Santa fu madre c non padre); si per aver
ia essa plñ comunicato e asslstite; si perché a loro furono princl-
pahnonte dirette le di lei isíruzioni; si perché 11 primo impiego 
del suo spirito fn 11 dar a Dio tanto ílglie, henché dopo gli abbia 
anche dato tali ílgUuoli, che da ossi rlconosce la Santa istessa la 
perfeziono doirepera ; si porebé la sanlila, che 11 di leí spirito in-
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fase e comunico altó clausum c umragUu dc'suoi mouasleri, vien 
partecipatu da qucsle prudculissime vergini che vi abitano; e ü-
nalinenle perclii; furono piíi duvvicino imbevute del di leí spirito; 
e 1'inipressione di qnell'anima sculpita con celesü virtü si stampó 
con singolar eíTicacia nella materia che ayeva piü prossima. Con-
fesso che non vedo né-ascolto religiosa alenna delle Cannelitane 
Scalze , la quale nel modo, nella sosíanza, nello spirito. nelle a-
zioni, discorso, grazia e carita non mi sembri una viva immagine 
della sua santissima e perfetlissima Madre: e ncH'istesso modo che 
uno specehio formato di molti cerchi, suol di una sola immagine 
rappresentarne infinite e di un sol sembianlc farne molti simili; 
cosi ancora di una santa pare che se ne siano fórmate tant'aUre 
e di lurimmagine di Dio (che tali sonó l'anime perfette) molte im-
magini del medesimo, simili al lor primiero ed ammlrabiForiginale 
che é la Santa Madre. 

Pero é certo, che mi son ingannato in diré, che l'esser stata 
ella Madre, abbia poluto piü influiré neir imitazione delle sue fi-
glie, quando si efiieacemente si vede averio falto ne' figli, perché 
senz'alcun dubbio S. Teresa, benché donna nel sesso; nel valore, 
nello zelo, nello spirito, nella grandezza dell^animo, nella fortezza del 
cuore e superiorilá in concepire, pensare, risolvere, eseguire e o-
perare, fu pin che nomo. 

I I che si conoscc non men chlaramente nella maravigliosa Ri -
forma, che fece dell'anlica e venerabile Religione del Sanio Car
melo per Tuno e 1' altro sessô  che in queste lettere, nelle ([uali 
quanto scrive, par che piuttosto sia dettato da un petto magná
nimo , grande e viri le, che da quello di un" umile e scalza re
ligiosa. 

Di ció é ben pronto un chiarissimo esempio, per quello che 
successe con uno de'miei nntecessori, e si referisce in una di que
ste epistole, i l quale fu monsignor Alfonso Yelasque Prelato clotto, 
pió e prudente: cujus non snm dujnxis corriejiam caJceameníorum 
solvere: che essendo stato suo confessore in Toledo, dove ancora 
fn Canónico, mandó a pregar la Santa, che grinsegnasse a far o-
razione. Quesla prodigiosa maestra di spirito per obbedire al suo 
confessore nell'epístola che gli rispóse, quasi porgendogli in mano 
T alfabetto spirituale, cominció ad insegnarli a conoscere le primé 
lettere, indi a conginngerle, poi a compilare c finalmente a leg--
gerc sciollameute nella vía dolió spirito. 



Ben pare a me, che si maraTigliarebbono e rallegrarebhono gíi an
gelí, vedendo la forza e efficacia della grazia, e mirando la discepola 
inseg-nare al maestro, la figlia al padre, la suddita al prelato. 

E per mag-gior ponderazione consideriamo a qual personaggio 
ínsegnava la Santa questo abecedario spiritaale; ad uu vescovo e 
prelato dotíissimo e pió, e padre de'poveri, asilo degli afllitti e uni
versal maestro deU'anime, che stavan a suo carleo, ad uno ch'era 
seco stesso si austero, ch'andava a piedi HI visita della propria dió
cesi come lo dice la Santa nelle sue fondazioni; (a) ad uno, che dopo 
aver gOTernato la Chiesa d' Osma con virtú inimitabile fu per la 
seconda \olta nominato dalla somma priidenza e giudizio del re 
Filíppo I ! , alia metropolitana di Compostella 5 e avendo per qual-
che tempo servito con grande spirito e zelo, anche questa s. Chiesa 
la lasció con egual lume e disinganno come la ricevé, e si ritiró 
a moriré nella solitudine. Dunqtie a' prelati i quali sanno regg-ere 
e lasciare veseovati, insegna S. Teresa, e insegna loro non men 
a reggerli che a lasciarli. 

Confesso ch'avendo veduto questa lettera mi posi alcune volte 
a considerare qual fosse maggiore, o Tumilta del vescovo o l'obbe-
dienza della Santa; e se quel prelato fosse piñ grande quando ebbe 
la Santa grnuíkssa alie sue piante per ammaestrarla in Toledo, op-
pure qaand'egli s' inginocchió per imparar da leí in Osma; e qual'a-
zione dovess'esser piü grata a Dio, o quella del maestro in sogget-
tarsi aH'hisegnamento della discepola, o quella della discepola in sot-
topporsi airobbedienza del proprio maestro e pastore. L'una e l'altra 
fu bella e quella sará stata mag-giore, che fu portata con piü arden-
za di carita. Ma quello ch'ogn' altra cosa eceede é la grazia dello 
Spirito Santo, qui ubi vult spirat. Jo. 3. v. 8. e ci dimostra si in 
questo, come in altri esempj e casi, che né le dignitá, né l'inge-
gno, né l'esperienza, né gli studi, né la dottrina, né i sottili di-
scorsi sonó quelli che principalmente rendono g-li uomini savj, ma 
bensi la grazia divina per mezzo dell'umiltá, carita, orazione, fer
vore, divozione, penitenza e mortificazione, e qnel trattare inter
namente con Dio, col quale S. Teresa fin da'suoi primi anni mé
rito di operar maraviglie. 

Questo fu che la feee universal maestra di spirito ne' suoi tem-
pi e la sará anche nei futuri: questo la fece Madre di tanti figli e 

ia) Yeggasi il Cap. XXX. del Tom. I I . dolía p. IL di quesfEdizioiiet 
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figlie, che sonó lo splendore é la consolazkme ilella Chiesa: queslo 
fece che i re, i prelali, i maestri piü dotti delle religioni e g\i 
womini piü grandi di quel secólo la cercassero, per esser illustrati 
dal di k i gran lume, e per imparare dalla di lei doítrina ad es-
ser umili discepoli di quell'erudizlone celeste. 

Quanto a me (Padre Rev.) questa lettera fra le altre mi é 
stata di grandissima consolazione, perché ció che é verisimile che 
non fosse nccessario nel mió antecessores sará per me l'unico r i -
medio. In lui ne fece istanza rnmilta, in me la necessita ne ca-
verá i l frutlo: a lui fu diretta quella lettera, ma per illuminar me: 
a lui finalmente par che vada i l soprascritto, a me i l contenuto 
di essa. 

L'utile che si cava dagli scritti di S. Teresa, non puó ahbaslanza 
ponderarsi dalla penna. Lo dicano le anime che in virtu di essi 
sonó stale libérate dai lacci della vanitá del mondo: lo dicano 
quelli che dalla scintillante luce di loro hanno tratto le faville per 
ínfiammare nella divozione i propri cuori: lo dica i l numero si 
grande deTigli e figlie, e di altri servi di Dio, che ad essi devono 
prima la conversione, e dopo ancora la vocazione. 

L'anuo del 1631). solo con legger l'opre di S. Teresa uno dei 
piü dotti eretici d'Alemagna, i l quale non avevano potuto ridurre 
né la forza dellJistessa veritá, né le penne dei piü savii catlolici, 
solo (dico) in legger l'opere di questa divina maestra, che da lui 
furono prese per impugnarle, si vide al contrario da csse in tal 
modo illuminato e convinto, che dopo aver pubblicamente abbru-
ciato i suoi libri e abjurato gli errori, si resé figlio obbediente alia 
Chiesa: E questo caso fu dal signor D. Duardo in Braganza scritto 
con le seguenti parole al fratello. 

Capitolo delta leltera del Signar D. Duardo di Braganza al 
Duca suo fratello in data Marzo 1659. 

Stando gia per soltoscrivere la presente, mi sovviene di due 
cose successe ne'(jíorni passati in Breña nel Ducálo di Fitíem-
bcrgh citlá malta rinomata delfJlemagna, dalla quale sano nscilí 
i maggiori eretici che siano qui. Era reltor di essa da molti anuí 
in qna uno di castora, che aoeva data mallo che fare can i suoi 
l i b r i a tutli i caltolici d i queste pa r t í : udita la fama d i santa 
Teresa, fe cercare un libro della di lei vita per impugnarlo e 
confutarlos e tre anni continui stetle scrivendo sopra d i esso9 
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scancellando e abbn(cci(Ui<1o in un mese (¡ncnúo avevit serillo né* 
(jU áÍWi\ e finalmente delermind non esser •possibUe, che qucllá 
Sania non .segnisse it vero cammino della saloazionej e abbruc* 
cío tullí í snoí librí, lascíb l* uffizío e tullo íl resto, e si convertí 
in breve nel giorno della Purificazione prossima passata, nel qua* 
le lo vidi comunicarsi con tanle lagrime e divozionej che ben si 
conosceva la gran fede che aveva. Vive oggi come chi vnol ven-
dícarsi del tenpo perdido, sla scrívendo sopra lJ epislole d i san 
Paolo, confutando quanlo aveva prima sopra V islesse perversa
mente serillo; e dicono che sia mí 'opera molió bella. 

O forza maravigliosa della grazial o spirito piü penetrante e 
feritore, che la spada affilatal o celeste maestra che viví eterna 
ne'tuoi sentti! o scritti che penétrate ranime! Yolle Iddio mani
festar la sua onnipotenza e la forza della cattolica verítá, addi-
tando dov' egli assiste con la sua Chiesa. Yolle che scorgesse Tin-
gañno, chi abita nel Settentrione; e che non la penna di un'A-
gostino, non quella di un' Ambrogio o Girolamo, ne quelle dei 
Grisostomi e Nazlanzení, ma quella bensi di un umile Verginella 
basta\a (quando per essa, come per órgano proprio parla lo Spi-
riío Santo) a convincere e confutare gli errori dell'eretica pravitíi. 

E se í 'altre opere di S. Teresa hanno avuta tal'eñicacia per 
eondurre l'anime a Dio, io mi persuado che l'avranno molto mag-
giore questo lettere spirituali; poiché la medesima Santa ci lasció 
seritto nella sua Tita (a) qual interno profitto faeesse un sacer
dote in legger ció ch'essa gli scriveva, e che solo in leggendola, 
mitigava ed estingueva in lui molte gravi tentazioni. Per ció Y. 
Kev. Paternita ci consoli ttitti con esporle súbitamente alie slampe, 
perché saranno d'utile universale a tutíi i fedeli ed alia Chiesa 
Cattolica. 

Ad istanza dei padri di cotesto s. convento, ove dimora V. 
P, Rev. e particolarmente ad istanza del P. Priore Fra Antonio 
di S. Angelo ho fatto ad ogni lettera alcune annotazioni, le quali 
credo che faranno piu a proposito per trattenere i noviziati dei 
conventi di Y. P. Ilev. con una non del tulto mutile ricreazione, 
che per maudarsi alie stampe. 

Le oceupazioni di questa pericolosa dignitá sonó tante, che ap-

(a) Vcffgasi il C. XXXI, del I . della sua Vita p. 108. a. Tomo 2. parle 
1. di riuesl'edizione. 
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pena mi hanno lasclati liberi trenta giorni^ e Tion del tulto^ anzi 
molió pieni d'imbarazzi, che non si possono separare dal pastoral 
ministerio^ per impiegarli in si gustosa fatica: e cosi la brevitá e 
ang-ustia del tempo servirá per discolpa ag-li errori. Iddio guardi 
V. P. Rev. Osma l i 15 febbrajo 1656. 

Di V. P. R c y . Molto Servitore 
Gio. Vescovo d'Osma 

L E T T E R A 

Del P- F . Diego della Presentazione Genérale dei Carmeli-
lani Scalzi della primitiva Osservanza, áltiHustrissimó 
signar D. Giovanni di Palafox e di Mendoza Vescovo 
di Osma e del Consiglio di Sua Maestá. 

GESU' E MARIA 

llluslrissimo Signore! 

l l Í i comandó V. S. Illustrissima, ch« le inviassi quelle lettere del
la nostra Madre S. Teresa, che areto raccolíe; e me lé rimanda 
cosi piene di ricchezze celesti, cosi adornat» di concetti spirituali, 
e cosi onorevoli per la Santa e per i suoi figli, che incorrerei la 
taccia d' ingrato, se non le significassi con la presente le obbliga-
zioni ch'io e tutto l'Ordine professiamo a V. S. Illustr. per favori 
si segnalati. 

Molió dobbiamo alia nostra Santa per averci lasciato tanti do-
cumenti del Cielo in tutte le sue opere; ma siccome in queste 
lettere famigliari si mischia la sublimitá de'spirituali insegnamenti 
con la bassezza de' negozj temporal!., a chi sá dividere l'uno dal-
l'altro; cosí, e ci fa conoscere i tesori nascosti nel fango delle u-
mane facende, e fá che non se le possa negare una stima assai 
grande, perché in ció manifesta una proprietá (la quale risplende 
in V. S. Illustr.) dell'istessa bocea di Dio , di cui é attributo: Si 
separauerís preliosvm a vüi, quasi os meum eris. Jerem. 15. v. 
\ 9. Separa Iddio i l prezioso dal vile, dandoci ad intendere la dif-
ferenza che v' é fra i l prezioso dello spirito, e la viltá delle cose 
terrene; e V. S. Illustr. ci scopre lo spirito, che nella corteccia 
delle parole di queste lettere si rinchiude; perché sebbene riguar-
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$&U con aieno atlenrione, sembrane di basso raetnllo; notute dalk. 
penna di t . S. Illustr. manifestano quei tesori spirituali, che in 
se stesse raccolgono. Si trovano lingue, che sembrano penne, per
ché lasciano scritto ne'cuori ció che pronunziano; Limjna mea 
calamns scribcs velociler scribentis Vsat. 44. v. 2. ma si trovano 
anche penne che sembrano lingue, mentre scrivendo, parlano im-
primendo altissimi concetti di spirito nella parte superiore dell'a-
nime. La penna di V. S. Illustr. parla si concettosamente, ch'o-
g-ni riga che pone nel foglio, é bastante a spezzar la durezza 
d'ogn'alma; ora movendola a dolore delle sue colpe, ora disfa-
cendola neU'inniltá del suo niente, ed ora separando con ammirabil 
destrezza, non solamente lo spirito dalla carne, ma anche l'anima 
dallo spirito, dimostrando la differenza che v'é tra Tuno e tallro; 
elevando lo spirito alia piíi alta cognizione di Dio, e iníiammando 
la volontá nel tempo stesso che manifesta le ragioni, con cui la 
muove. Parti d' intelletto sogliono chiamarsi le opere degli eruditi: 
queste di "V. S. Illustr. sonó anche figlle della sua volontá (poiché 
anche la volontá puo aver figli) traiistulií in reymun filií dile-
clionis SIKB . Coloss. 4. v. 43. e se queste note, per esser si con— 
cettose, si dimostrano párti del chiarissimo intelletto, del quale 
Iddio ha dotato V. S. Illustr., per esser anche si affettuose, si 
dimostrano figlie della sua volontá, e per quella che dimostra di 
avere verso la Santa, e verso i di lei figli e figlie. Onde per questo 
nuovo titolo tutti siamo tali di V. S. Illustr. E qual altro,.se non 
l'amore, avrebbe poluto metter neU'imbarazzo e íatica di questa 
Opera un personaggio si occupato da quelle del governo? Quale 
altro se non l'amore avrebbe mosso ad onorare e favorire con 
tante iperboli quelle che ben conosciamo esser ció un' impegno 
del di lei affetto, non mérito della nostra bassczza? Sicché puó 
dirsi che V. S. Illustr. dá un nuovo essere alia Santa e a'suoi 
figli, tornando a generarli con l'amore nella mente di tutti quelli 
che leggeranno queste note. 

Vero é che anche V. S. Illustr. viene a ritrovar se stessa in que-
sti suoi scritti, che per esser lavoro delle sue mani, vengono ad 
esser parimente suoi figli. Mancava ad Absalon la prole, e per 
vedersi egli si bello, stimó di far aggravio ai posteri, se non la-
sciava loro un ritratto almeno della propria persona. Fece formare 
una statua, che lo rappresentasse al vivo, ma avvertendo, che quelli 
phe la miragsero, e ne ammirassero la perfezione. loderebbono non 



timfo l'orígiliule che rapi)rescnta>Ti. quando raríefíec che TartíTa. 
fabhrieata, determinó di porvi egli stesso la mano, e vi scrisse sotto: 
Manus Jbsalom. 2. Rey. i 6 . v. 28. Quasi volesse diré, se l i ra-
pisce alia maraviglla pin i l sapere dell' aríefice, che la bellezza di 
quello che rappresenta, awerti che Absalon non é solo i l rappre-
seníato, ma egli stesso ancora pose la mano nell opera; e per esser 
opera delle sue maní non solo ha in sé la perfezione di ritratto, 
ma anche l'espi-essione dell'animo suo. Quandu non avessimo tante 
piüure e modelli dell'eroiche virtü di Y. S. Ulustris. bastava per 
farcele conoscere la mano di qnesta sol opera. Perció chi deside-. 
rasse di ammirare Tattcnzione della sua prudenza, la subllmitá del 
suo ingegno, l'applicazione del suo ministerio, lo zelo della sua 
carita, consideri queste note, e avvertisca che non solamente sonó 
linee che rappresentano la g-enerositá dell'animo suo, ma linee 
tírate dalla sua mano, che trasfuse in esse i l proprio cuore; onde 
si dcvono. hen chiamare mano d'Absalon. 

IVabucodonosor fabbricossi un'altra statua per qualche parte 
piü stimabile di quella di Absalon, non per la perfezione del la-
voro, ma per la preziositá della materia, perché se quella era di 
marino, questa di Nabucodonosor fu di íinissimo metalío. Chi non 
riconoscerá in quest'opera composta di tanti membri e verita di 
dottrine, elocuzione e figure, i l valore del metallo e la finezza di 
queU'oro di carita, che risplende in questi fogll? E chi non saprá 
sciogliere l'enigma in veg-gemlola, benebi"' sia tutto d'oro, esser an
che d'argento per la pulizia e chiarezza dello stile? E benché tuttu 
d'oro, non mancarle la perfezione tlegji altri metallií' Una sola cosa 
trovo mancarle; ed acciocché Y. S. illustrissima non mi rimpro-
veri ch'io non le trovi difetti, avvegnaché l'abbia attentamente \ 
mirata, le diró di non aver in essa ritrovato nessima parte di ferro. 
Siccome neppure vi scorgo i pierti di creta, di cui era composía 
la sopracitata statua. E questo a mió credere é, perché non do-
vevano bastar picciole bricie, anzi neppur grandissime pietre per 
atterrarla o smuoverla, cosi fu necessario assicurarne la base nella 
fermezza della veritá che sostiene: E siccome l'altra statua do-
veva rimaner ferina in un luogo fin a tanto che fosse atterrata 
da quel picciol sasso, bastava perció che avesse i piedi di tena 
per sostenersi si poco tempo; cosi questa che deve durar eterna
mente c passar per le mani di tutto i l mondo, aveva bisogno di 
piante piü solide c anche piü leggiere. per péteí iu tal «mniera 
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correré e volar da per tutto. Laonde mi persuado^ che se i piedt 
di quest'opera sonó cosi dr i t t i , come quelli degl'aniraali d'Eze-
chiello; Pedes eorum pedes redi . Ezech. -1. v. 7. per non vacil-
lare torceré o declinare a parte alcuna, ma per indirizzarsi sempre 
verso Dio e verso i l di lui santo servizio; quest'istessa fermezza 
e rettitudine le servirá di al i . come a'suddetti di Ezechiello, dei 
quali dice un'altra versione: Pedes eorum pennoti. La penna di 
V. S. Illustr. somministra i piedi. e porge l 'a l i all'epistole della 
«ostra Santa, e le fa volare, alzandosi anch'essa al medesimo voló. 
Yolino diinque oltre la fama, volino oltre i venti, mentre volano 
aH'eternitá, mentando non solamente gli applausi del mondo e dei 
sapienti di esso che no ammirerauno V erudizione, stimeranno la 
prudenza e osserveranno la dottrina, ma anche dei savj del cielo 
che ne apprezzano la profonditá de ¡le sentenze, approfittandosi 
del mistero dei concetti e delFutile de gli alie (ti. I figliiioli di S. 
Teresa, e io i l minimo di essi, non han parole per significar la loro 
ohbligazione e gratitudine: come dunque le avró per esprimere quei 
sentimenti che formo della grandezza, e sublimitá di queste note, 
nelle quali amrairo l'umano della dolcezza, i l forte della persuasiva, 
11 solido delle ragioni, e la sublimitá del voló, col quale ergendosi 
in alto a guisa dell'Aquila superiore ad ogni altro Facies Aquike 
desuper ipsorum qnutuor: ci solleva dalle cose terrene alie celesti, 
dall'umane alie divine, anzi dalle divine alie pifi divine, ed alia 
profonditá dei superni misteri. Yoli (dico nuovamente) quest' Opera 
con ale d' aquila e d' aquila grande, non solo ai deserti della nostra 
Riforma, ma ne'luoghi popolati e piñ popolati del mondo, e volt 
senza fermarsi mai, fin a tanto che giunga alie mani di un re 
nostro Signore_. al quale desidero dedicarla, perché dalle mani di 
un re cattolico passi a quelle del re superno, che renderá a Y. 
S. Illusír. i l meritato premio per questa fatica, e per tutte le altre 
che abbraccia in servirlo. Da questo Convento dei Carmelitani 
Scalzi di Saragozza l i 2U Maggio 1656. 

Di V. S. Illustr. 

l i minore Cappellano e maggior servitore 
F . Diego della Preseniazione. 



A W E R T M E N T l 

SOPRA LE AKINOTAZIOIM DELLE LETTERE DELLA S. MADRE 

T E R E S A D I G E S U ' 

I . I T er tre cose si costuma i l far annotazioni ad alcmi'Opera; 
la prima per illustrarne l antore: la seconda per • dichiarare i suoi 
discorsi: la terza per render piii aliento e avvertilo i l k i lo re. 

I I . L* aulore di quesle leltére^ che é S. Teresa, oon puo venire 
maggiormente ilhislrato: anzi la Santa con le sv.e virlíi, opere e 
miracoli é qoella che hanllustrato la Spagna, la Chiesa e i l mondo; 
onde ben piló esser lodalo. nía non si potra raai diré illnslralo. 

I I I . I I secondo fine che é di dichiarare i discorsi, sará necessario 
Sn alcune di quest epislole, perché non in tulle si conosce perfet-
tamente la materia che conlengono, né 1'interno e le persone alie 
quali sonó direlte. né tutté le ollre circostanze delle quali fa di 
mesíieri per im'esatla inteliigenza. 

IV. I I terzo che é render aliento i l lellore, é quello che io 
piu desidero e che procuro di conseguiré in quesle note: perché 
chi con av\erlenza e considerazione vorrá leggerle, é certo che 
ne rimarrá approíiItalo per il gran lome che la Santa comuni
ca, e per quello che insegna nelle sue letlere. 

Y. Le note devono esser brevi e chiare: pero brevi senza che 
manchino del necessario: e chiare senza che passino al superfluo. 
Devono anche esser íruttuose per l'intelligenza ed esplicazione del-
l'opera, e se questa é spirituale, devono seguiré i l medesimo intento 
e método, e devono esser parimenle spirituali. 

Y!. L i comenti possono ammetlere lunghi discorsi e luoghi dei 
santi Padri, ma le note poehissimi; con tullo ció avendo la mira 
piü al giovamenlo dell' anime, che aU'incorrere in questa censura, 
se ne citeranno alcuni, ma quanlo meno si potra, per non passa-
re dalle note in comentr. 

VIL Si compongono le note di ogni sorta di minuzia di lem
po, mogo, scrittureí persone, successi, ed altre simili circostanze, 
e sonó appunto come i l ciglio e palpebiv, o altre estremita del cor-
po, che servono d'ornamento; poiché senza di esse rimarrebbe de
forme: puo ben senza di esse sussistére, ma non sara cosi bello. 
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e percio quando occorra 11 iiot«rsi aleun'a di similí cbse, non fie-
ve giudicarsi per superfluo quello , che per la decenza, autoritá 
e Lellezza si puó dir nccessario. 

Y I I I . Nei luoghi o autoritá che sogliono portarsi sopra le 
note, quando i l testo é in idioma yolgare, alcuni che intenciono 
i l latino, desiderano che siano cilate le parole latine del o del-
la Serittura; e alín che non lo capiscono, in ció molto s' imba-
razzano: onde perché siamo debitori egoalnaenle a tutti, l i porte-
remo in latino per quelli che l'inlendono, e in volgare ancora 
per chi 1'ignorasse. 

I X . Benché le note ricerchino brevita, i l profitto pero che de-
ve cavarsne talvolta non la permette, e percio in qnalche occa-
sione ci allungheremo pin di qaello che vorressimo. Che se al
iara questa lunghezza straccasse il lettore, potra lasciar le note, 
e passar avanti ad alíre lettere della Santa ; perché non é ragio-
nevole che tralasci la penna di scrivere ció che conviene al ser-
vizio di Dio; ed é sempre bene di preferiré 1'otile al cómodo: 
e massime quando questo ha dell'amabile, e suppone di lasciar in 
liberta i l lettor di poter senza suo pregiudicio compiacersi. 

X . Finalmente essendo poste queste note in ogni lettera ai 
piedi di S. Teresa, non possono far cattiva comparsa, ma né an
che possono farla buona. Non possono comparir male, umiliandosi 
a questa spiriluale e ammirabile maestra di spirito; e nemmeno 
bene paragonate alia sublimitá del di lei stile e grazia interiore, 
dalla quale sonó anímate le sue lettere. Peró in qualsivoglia modo, 
non cercandosi (né Dio lo voglia) i l proprio applauso, ma sola
mente la venerazione della Santa e l 'altrui profitto, si tollererá 
fácilmente e con ogni rassegnazione la censura, purché se ne con-
seguisca il suddetto fine. 

Col supposto dunque di quest'avvertenze si da principio con 
la lettera, che scrisse la Santa al re Filippo I I . 
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L E T T E R A I . 

Al prncleniissimo Sigtiore il Re FUippo Secondo 

ARGOMENTO 

Ricorre alia piela e patrocinio del re, acciocché sia conosciu-
ta e difesa Vinnocenza del P. Grazkmo non rhe degli 
allri padri Scalzi, conlro le calunnie e dicerie de' loro 
avversarj. 

La grazia dello Spirilo Sanio sia sempre con Y- M. Amen. 

G E S U ' 

ü i n m i pervenulo a notizia un memoriale preséntalo a 
' Voslra Maeslá conlro il P. M. Graziano, che mi ha recalo 
non poco slnpore in veggendo le macchine del demonio c 
de' suoi minislri. Non conlenli alcuni d' infamare quesltí ser-1 
vo di Dio (essendo lale in reallá, per lenerci noi tulle lanío 
edifícale, venendomi conlinuamenle serillo da quesli mona-
steri che visita, che li lascia tulti con nuovo spirilo) pro-
curano ora di scredilare eziandio quesli monasteri, ne' qualí 
ISoslro Signore é si bene servito. A quesl'effello si sonó 
servili di due Scalzi, uno de' quali prima d'essere frale serví 
giá quesli monasteri, e fece cose tali, che ben da a dive-
dere che molle volle é privo di giudicio. Di queslo dunque 
e di altri appassionali conlro il P. Graziano (che é quegli 
che dee casligarli) hanno volulo valersi i di lui emoli, fa-
cendogli solloscrivere pazzie, dalle quali, quando non le-
messi che il demonio non puó ritraerne del guadagno, mi 
prenderei ricreazione inlorno a quel che dice pralicarsi dalle 
Scalze, perché per il nostro abito sonó cose moslruose. Per 
amor di Nostro Signore supplico Voslra Maesta, di non per-
metlere che compariscano ai trlbunali teslimonj lanío in-
fami; perche il mondo e di tal razza, che puo restare qual-
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i'ht sospelfo ia qualcbedano (afvegnacli« provisi il cmlm-
rio) quando si dia qualche occasione. Nulía giova Tappai-
macchia alia Riforma in quello, che per la divina bonla si 
t rova lanío bene riformalo, come Voslra Maesla. quando 
le piaccia, polrá cerlificarsi da una prova che volle si fa-
cesse ¡I P. F . Graziano di quesli monasleri, per riguardo 

f di persone gravi e sanie che Irallano qnesle rnonache. E 
poiché agevolmenle si puo rilevare il moüvq di tai memo-
riali cía quei slessi che gli hanno formali, per amor di Dio 
Noslro Signore V. Maesla prenda sopra di sé queslo aíTa-
re, come cosa spellanle al suo onore e gloria. Imperocché 
se i contrari s'avveggono che fassi conlo delle loro lesli-
monianze per impedir la visila, s'innollreranno a spacciar 
per erelico chi la la; e sará molió agevole il provarlo» da 
chi non ha molió limor di Dio. 

II. lo provo gran passione per quel cbe soffre queslo 
servo di Dio, e in veggendo la gran rellitiidine e pcrfezio-
ne con cui si diporla in ogni cosa, queslo é quello che mí 
obbliga a supplicar V. Maesla a favorirlo, ovvero comandar 
che sia lévalo dalle occasioni di quesli perícoli. Finalmenle 
é figlio de' Minislri di V. Maesla; né egii é da meno, sem-
brandorni in vero un uoino mándalo da Dio e dalla sua 
benedella Madre, la cui divozione, che manliene ben gran
de, lo Irasse all'Ordine per mío ajulo; poiché eran piü di 
diciaselte anni che lo mi Irovava sola in palire, e gia non 
sapeva come soffrirlo, non essendo baslevoli le mié deboli 
forze. Supplico V. Maesla di perdono, per essermi lanío 
inollrala; perché il grande amore che porlo a V. Maesla, 
ha pololo rendermi ardila, considerando, che menlre lolle-
ra il Signore le míe indiserele dogüanze, non lasciera anco 
Voslra Maesla di soffrirle. Piaccia a lui d' esaudire lulle 
le orazioni degli Scalzi e Scalze, che si fanno, perché d 
guardi V. Maesla per molli anni, giacché in térra non ab-
biamo allro rifugio. Scrilla in Avila a' 13 di Setiembre 137T. 

Indegna serva e mddita di V. M. 
Teresa di Gesu. 

A M O T A Z I O N I 

h íl motivo per cui la Santa scrisse quesla lelteraj fu 
k persecuzione cbe si sollevo conlro le di lei rnonache di 
Sivigliaj c centro il venerabil P. F . Girolamo Graziano, una 



;> 

dkür. prime e fóndamenlali pietre di qtiesr edificio spiriUialn 
della Rilormí!, del quale si parlera a suo luogo. 

Tre cose si posseno notare in quesla lelleia; la prima 
lo zelo; la seconda la coníidenza; e la lerza la sania libeiiá 
di spirilo, con la quale scrive a qnel prudenlissiino re. 

II . Le due prime sonó assai chiare per tulla la lellcra, 
e l'ullima si manil'esla in quella sania ingenuilá e zelo con 
cui parla di qnelli i quali si ingiuslamenKi calunniavano |é 
di lei monaclie e relii>;ios¡. 

III . Buono sarebbe slalo, se por lacer la Sania, avos-
sero due rt-li^iosi discoli aííogala riel suo medesimo nasei-
menlo una religione che ha dalo lanle anime al cielo, e 
lanli esempi di proíiUo alia Ierra. 

INon é giuslo che abbia piíi lunga spada la rilassazio-
ne che la ragione. Taccia la menzogna, non essendo bene 
che laccia la verilá: percio dice lo Spirilo Sanio. Noli esse 
humiiis iíi sapimlia lúa, ne [orle humiliaíu» m slulutkim 
seducaris. Eccl. 15. v. 11. Non pensare che ii lacere sia lunil
la, quando la malizia prevale e si lascia indifesa l'innoceri-
za. Fuggi puré da un'uinillá, che con i'oinissione dege
nera in slollezza: iVe in slulliliam seducaris: 

IV. Si deve anche avverlire quanlo giuslamenle quesla 
venerabile religione celebra replicali anniversarj, e fa con-
linue orazioni per il re Fiiippo 11. e suoi serenissimi suc-
cessori; menlre si puó diré che nacque e crebbe nelie brac-
cia della di luí píela e zelo; e se ció non fosse slalo, forse 
sarebbe rimasla imperfella Topera di si illuslre e insigne 
Riforma. 

Ma si rimedió a liUlo con essere ricorsa la Sania a 
queslo religiosissimo monarca (*) secondo il dellame del san
io Onia che disse: Impombile esst\ sine regali providmíkt 
pacern rebus dari. 2. Mach. 4. u. 6. É impossibile che si con-
servi la pace, senza la pro\videnza e la mano del principe. 

Y. Le persecuzioni che pali ne' suoi principj quesla Ri
forma furono grandi; ma non é a meravigliarsi, perché é 
piü facile il fondare Iré religioni, che riformarne sol una; 
e si conosce bene perché Iddio impiego selle giorni a crea
re il mondo, ma oceupo trenlalre anni in riformarlo; e non 
I'ollenne, senza che ii mondo lo ponesse prima in crece; 

(*) Ouanto benemérito sia della nostra Riforma queslo religiosissimo 
re Fiiippo I I . . veggasi «ella I I . Parle del Secondo Tomo di qncst'Kdi-
2*§»e. Csp. \ \ m . XXY11T. XXIX. 



permellendo quesío, per tirare a sé per la vía dcila croce 
r islesso mondo: Cum exaílatus fuero a Ierra, omnia traham 
ad me. Joan. 12. v. 502. Ili mono lempo di Iré ore di una 
iribolala nolle fondo Cristo Taposlolalo dopo la su a prima 
vocazione: ma quanli giorni c nolli, quanii Concilj e Or-
dini vi sonó inlorvenuli dopo per ri forma rio ne' suoi suc-
cessori? La ragione di queslo é, perche alia creazione non 
s'oppone impedimento dalla nal ora, ma ben s'oppone quan-
do si vuol correggere, e riporla in slrada drilla. 11 creare 
é tullo di Dio, ma in ril'ormare abbiamo parte anche noi 
al lri , e siamo lali, che slrellamcnle unili a' proprj danni 
facciamo resistenza al rimedio. 

VI. Descrive la Sania in questa medesima letlera la gran 
perfezione, con la quale soffriva i travagti queiruomo di 
Dio, il venerabile P. Graziano (*): perché i gran principi 
sogíiono a ver molió displaceré de lie pene de' serví del Si
gno re, appropriandosi g!i oltraggi che a quelli vengono falli. 

E siringe piü con diré: « É figlio de' servilori dclla 
Maesla Yoslra, né egii per se slesso é da meno: » come se 
avesse volulo diré: Servilore del re, che per se. slesso non 
demerita queslo carallere, e servo di Dio, che premio non 
merila in questa vita e nell'allra? Servo di Dio e del re me-
rila prcmj duplieali e molió gran di. Vuole la Sania appro-
priare al re 11 suo negozio, asserendo, esser servo anche 
dclla Maesla Su a quelío, che lanío cooperó alia ril'orma di 
una si sania religione, 

VII¿ Passa dopo a ponderar giuslamenle quanlo pali la 
medesima Sania per lo spazio di diciascll'anni, e come 
Túnica su a consolazione manda tale da Dio, fu il vene rabil 
padre Graziano, illuslre leslimonianza della virlü di queslo 
sanl' uorno, e della provvidenza Divina, la quale per le gran-
d' opere, sempre manda e previene islromcnli proporzionali. 

Cosí in lulle le fondazioni della chiesa callolica per i n -
nalzar gli edificj delle religioni, forma e lavora il Signore 
moll'illuslri colonne, che unile a! primo Fondatore, le so-
slenlino e le propaghino. Quai furono gli Aposloli, benché 
il Signore avesse fon da lo la sua Chiesa sulla pielra di Pie-
Iro? Quai furono li primi discepoli di san Benedello, Pla
cido, Mauro ed allri simili? Quai quelli di S. Domenico, S. 

(*) Quanía fosse la virtü e talento di questo P. Graziano tanto ama
to dalla S. Madre, veggansi i Gap. XXÍiL XXVI. XXXL del Lib. delle 
Foad. della I ! . Parte del Tomo !í, di quesf Edizimíe. 
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Francesco c di tullí gil altri? per mezzo del primitivo spi-
rilo che Iddio suol daré a' fondalori, opera con maggior lame 
e fervore neU'anime, e cosi sonó al lora in piü numero i 
sanli; percio diceva S. Paolo: Nos aulem primitias spirítus 
habentes. Rom. 8. v. 23. e aggiunge S. Tommaso: Tempere 
prius, cmleris abundantius Aposíoli habuerúnl D. Thom. ibid, 

VIH. Termina la Leüera con una saviissinia perorazione 
e discreta lode di Sua Maeslá, dicendogli, che le perdoni, 
perché il (jr and'amo re che gli porta V ha resa ardí ta. Niun'al-
tra cosa pareggia quei terrnini, che sonó inegualissimi co
me l'amore. Queslo uní iddio con l'nomo; anzi lo feee nomo: 
propter nimiam charilatem suam, qua dilexü nos. Ephs. %. 
v, 4. e quesl'islesso unisce T anima al suo Dio: Qai ma-
net in cliariíale, in Deo maneí, et Deas in eo. Jo. 4. v. 
16. minor dislanza v'era ira Fiíippo íí. , e sania Teresa, di 
quella che evvi ira 1'anima e Dio. 

L ' amore appiana ogni allezza, prolegge la pazienza che 
si al leva, e cresce con il medesimo amore; perché quelio 
ch' é amante, é anche pazienle; e Iddio lollera perché ama 
e se si spogliasse deU'amore , si vedrebbe tosió ármalo di 
severa ginslizia: quegli é che togiie a quesla il flagello, anzi 
lega a lui con rilo ríe funi le mani per offerirlo cosi legato 
alia nos Ira reden zione. 

Tulle queste virio e q na lila proprie di Dio vengono dalla 
Sania applicale al suo re, e con L' islessa lusinga l' ammae-
slra, non men che loda, 1' illmnina, non men che innalza; 
e cosi conseguisce il suo fine. Eccellenle arlifizio di Ira liare, 
per indurre dolcemenle la grazia, render nell'islesso lempo 
il beneíallore obbligalo e contento. 

L E T T E R A I I . 

All' lUmtmsimo Signar D. Teutón i o di Braganza, 
poi Arcivescovo dJ Evora. ¡n Salamanca. 

ARGOMENTO 

Gli rende le grazie de'favorie dell'affetto che mostra a'suol 
convenli, e del desiderio di fondarne un mwvo in Por-
logado, con qualche documento di sollievo in materia 
di spirito. GESU' 

h La grazia dello Spirilo Santo sia con V. S. llluslris-
sima, e venga moho in buen' ora con salule; lo che é slalo 
per me di un gran contento, sebbcnc per un viaggio si 
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Jungo, breve mi parv& la lellera; e non mi dice ancora Y . 
S. se sia slalo felice quello a cui si disponeva. Clie lei non 
sia rirnasa contenía di se rnedesiino non v'ha nulia di nnovo; 

f né dee V. S. sgotnenlarsi se prova in sé qualche lepidezza 
per cagione del Iravaglio del viaggio , e per mancanza di 
lempo ordinalo. Allora qnando V. S. rilorni alia sua quiete, 
di qiu'sla godiá eziandio ranima sna. lo di presente, per 
rapporlo aí passalo, rni sentó con qualche salute; c quando 
ancor io sapessi lamentarmi de' miei mali, come V. S. lllu-
Sli'fssrmtj vedrebbe esser un nulla le sue pene. Fu estremo 
íí ntale che per due mesi io sostenni, ed era tale che r i -
dondando anche nell'interno, mi teneva come annichilita. 
Ora nell'interno sto bene, co'mali pero ordinarj nell'este-
riore, di questi ben regálala da Y . S. lllustrissima. iNostro Si-
gnore glielo paghi, poiché é stato bastevole per me e per 
F aft're inferme, che non eran poche, perché alcune vennero 
tía Paslrana, infermale per V aria amida di quella casa. Ora 
slan meglio, e sonó anime molió buone, cosicché Y. S. pro-
\erebbe piaeere in frailarle, e specialmente la priora. 

H. Sapevo giá la morle del re di Francia. Gran pena 
mi reca il veder lanli travagli, e tanle anime che va gna-
dagnando il demonio. Iddio vi porga l'opporluno rimedio; 
che se le nostre orázioni fossero in qualche contó valevoli, 
queste notí si trascurano presso S. 1). Mi; alia quale pre
sento anche le mié preghiere, acciocché paghi a Y. S. l l 
lustrissima il pensiero che tiene di graziare e favorire que-
sl' Ordine. 11 V. Provinciale (dico il Visilalore) si é pórtalo 
lauto lonlano che neppur per lettere ho potulo tratlar que-
•sío negozio. Quanto a quello che V. S. mi dice di fondar 
costa an convento di Scalzi, sarebbe ció un gran bene , 
qnando il demonio, perché appunto é grande, non lo di-
storbi. Per ció ci giova molto la disposizione che V. S. 
tiiostra di favorirci. Ella é cosa molto buona che siansi con-
fermaii novellamente i visilalori senza limilazione di lempo; 
ÍÍ credo con rnaggior estensione d'auloritá di prima, con 
laeoíta di poter accetlar monaslerj, e cosi spero nel Signorc 
die seguirá. Y. S. non l'abbandoni per amor di Dio. Credo 
«he presto arriverá il l*. Visilalore, a cui io scrivero, venen-
douki dello che passerá per costa. Mi fará grazia di parlargli 
« palesargli inleramente il suo sentimento. Puó Y. S. parlargli 
schietlamenle, perché é molto buono, e merita che cosi si 
Iratti con csso, essendo possibile che per amor mió si ri-
soíva di farlo. SupplicO V. S, di uon pcrdeilq d' occhiOi sin 
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a tanto che lo vegga effeUuato. La madre priora si racco-
manda alie sue orazioni. Tulle sonó slale, e sonó con pen-
siero di raccomandatia a Noslro Signore, come lo faranno 
in Medina, e dove vorranno darmi conienlo. M'aífligge la 
poca saiule in cui si Irova il noslro P. Rellore. Noslro Si-
gnore ce la conceda, e a V. S. lllusirissima lanía sanlilá 
come io lo prego. Amen. Faccia diré al P. Rellore, che 
sliamo con pariicolar pensiero di damandare al Signore la 
sua sálale, e clie me la passo bene col padre Santander ; 
non pero co' rcligiosi vicini, perché comprammo una casa 
bene a proposito per noi, che per esser vicina alia loro, cí 
han mossa lile, né so come sará per finiré. 

Indegna serva e suddita di V. S. 
Teresa di Gesü Garmelitaaa. 

ANNOTAZIONI 

l i Quesla leltera fu scrilla dell'anno 1574. menlre la 
Sania si trovava in Segovia; é dirella all'illustrissimo Si-
gnor D. Teulonio di Braganza, Arcivescovo di Evora, pri
ma pero che fosse lale, e arrivalo cli poco lempo a Sala
manca. Fu queslo Signore grande in ogni cosa, nel sangue, 
nell'esempio, nella Cliiesa, e nella divozione che ebbe alia 
Santa. 

II. Consola e inanimisce in essa queslo prelato: nel pri
mo numero dclla lepidezza, che provava nel proprio spirito, 
e gli propone la speranza, che cessalo il lumullo de'suoi 
negozj, sarebbe anche rilornalo alia sua quiele. Buona cura 
doveva a\er queslo prelato dell'anima sua, menlre andava 
sempre con limore di se slesso. Beatus homo, qui semper 
est pavidus. Prov. 28. v. 14. 

L'eslerno con Pinterno non s'accompagna molió bene, 
ma (alvolla pero, benché 1'animo lósenla meno, si appro-
filia piu, perché non siamo come ci pare di essere, ma co
me siamo. Nondimeno é necessario che l'uomo si raccolga 
e riliri in se slesso, e ció si olliene coll'orazione: e per 
queslo molle volle consiglia la Sania, che chi deve esser 
per lulli, sia di tal modo, che non si scordi di sé. 

III . Queslo replicalamenle scriveva S. Bernardo al pon-
teíice Eugenio,, dicendo: Si es homo omnium, ómnibus o-
mnia facius; eslo eliam lui. Alioquin quid tibi proderií, si 
universos lucreris, tcipsum perdas? S. Bern. de éomtíám 
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ad Eug. Se sei per luUi, deyi esserg anche per le; altri-
inenli, che li giova il guadagnar lulli gli altri e perder poi 
le slesso? 

IH queslo numero va ponderando con molta grazia, che 
assaí piü grandi erano i lamenli di questo prelalo che le 
s«e pene, e ques l 'é effello della noslra debolezza, che sia-
no4 maggíori in noi le querele che i Iravagli; minori i dan-
m che il limore, se puré il danno non é di colpa ma solo 
di natura. 

IV, Nel fine del numero primo, fa menzione delle reli-
giose del convenio di Pastrana, che fu traspórtalo a quello 
di Segovia, due delle quali erano anime molió buone, spe-
cialmente la priora (*). Era quesla la veneranda madre Isa-
bella di san Domenico fondatrice del religiosissimo mona-
slero delle Carmelilane Scalze di s. Giuseppe di Saragozza, 
la di cui vita descrisse con penna erudita, elegante e di
screta il signore D. Michelc Ballista della Nuzza Protono-
lario di Aragona, e di quel supremo consiglio, il quale con 
mol le opere piene di spirito e divozione, aggiugne molto 
spiendore a quella corona e al Carmelo. 

V. Nel secondo numero paria della morle del re di Fran
cia, che senza dubbio fu Cjario I X . il quale mori nell'anno 
1574. alli 30. di Maggio in etá di anni 30. Non vi é si-
eurezza in quesla vita, e ogni cosa va consumando la morle. 
Per quella di questo re si sollevarono molte eresie nel suo 
regno, e queste, erano i Iravagli che tormenlavano la Santa, 
al che alinde quando dice, che aveva gran pena in veggen-
do quanle anime andava guadagnando il demonio. 

n ííella traslazionc di qaesto Convento tratta la Santa nel Gapitoío 
XTl i . del Libro delle sue Foudazioui n<il Tomo IL Parte I I . di questa 
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LETTERA 111. 

AW islesso Illuslms. Prclato D. Tmíonio di Braganza, 
Arcivescovo d'Evora. 

ARGOMENTO 

L ' inanimisce con malte ragioni a non ríeusar la CJüesa 
d' Evora, alia quale era profnosso, e a continuar nella 
prolezione del suo Ordinc, dei cui gran travagii gli da 
lungo ragguagUo. 

GE S U ' 

L a grazia del lo Spirilo Sanio sia con V. S. ílluslriss.a Amen. 

I . Sonó piü di due mes i , che ricevei da Y . S. Ulustris-
sitna una leí lera, alia quale avrei vohilo risponder su h i l o ; 
ma aspeüaodo quaiche bonaccia ne' gran travagii che sino 
dall 'agosío passaio Scaizi e Scalze abbiam soslenuli, e per 
dargüene c{ua!che coniezza, come nella sua lellera mi co
manda, lio differito, camminando le cose ogni giorno di 
maie in pcggio, come appresso le diró. Non vorrei ora al-
Iro che trovar mi présenle a V. S. perché per lellera ma
lamente potro esprinicr ¡l contento che mi lia recalo una 
sua, ricevula qnesia sellimana per mezzo del P. U el (ore; 
sebbene sonó tre setlimane che avevo nolizie piü dislinte 
recalemi eziandio dappoi da allre p a r t í ; né capisco come 
V. S. pensar possa, che una tal cosa sia per essermi occul-
la. Piaccia a sua divina Maeslá che queslo sia di tanta f 
gloria e onor sno, che serva di mezzo per farla crescere in-
sanlila, come spero. 

U . Greda, V. S. llkisliissima, che non lascierá Dio d'e-
saudire anime che al ira mira non hanno nelle loro preghie-
re che i l suo sanio servigio, in una cosa che lanío gl i rae-
coma nd a no. lo p u r é , sebbene molió trisla, non manco d i 
pregarlo, e in l u l l i quesli rnonaslcri di queste serve di V. 
S. lUoslrissima, dove ogni giorno piü scuopro anime che 
mi servono di con fusione, si fa ¡o slesso. Cerlamenle pare 
che i l Signo re non face ¡a al tro, che sciegliere anime, per 
condurle a quesle case, cavándole da luoghi dove non so 
chi día loro quesle nolizie. 

OPERE DI S. TERESA T. U I . YOL. Y* LETT. P. I . 4 



III . Che perció dce V. S. farsi coraggio, non la^cian-
dosi passare per T immaginazione ¡1 pensiero che quesla non 
sia slala ordinazione di Dio (come io lo lengo di cerlo) nía 
credere che S. M. voglia che ella ponga ora in esecuzione 
i suoi buoni desiderj che ha sempre avulo di servirlo. V. 
S. se n'é rimaslo molió lempo ozioso, e noslro Signore ha 
bisogno di gente che prolegga la virio, perché noi gente 
bassa e povera poco possiamo, quando non snscili íddio 
chi ci spaleggi, avvegnaché arden temen le allro non cerchia-
mo che il suo servizio; poiché la malizia si é lanío inol-
Irala, e Tambizione e l'onor da molti che dovrebbero di-

f sprezzarli tanto canonizzali ; che pare che lo slesso Signore 
íddio, quale pur é onnipotente, voglia servirsi deirajuto 
delle sue crealure, a fine che la virlü senza d'esse Irionfi. 
Quincli mancando qnelli che elelli ayeva per difenderla, scie-
glie le persone che ben vede che possono ajutare. 

IV. Ptocnri V. S. d'impiegarsi in questo, come io ¡n-
lendo che gia fara, poiché Dio le dará forze c saliUe (e lo 
spero da sua Maeslá), e grazia per accertar in tullo. In 
questo serviremo V. S. Illustrissima con pregarglielo da! 
Signore di continuo. Piaccia puré al Signore di concederle 
persone incünale al ben dell'anime, acciocché possa ella 
riposarc. Mi consola molió che tenga ella lanío per sua la 
Compagnia di Gesu, che é di grand'ntile per ogni cosa. 

Y . Mi sonó rallegrala non poco del buon successo del-
la sig. marchesa d'Eice, poiché mi tennc con gran pena 
ed ansíela quél negozio, finché seppi che si era ben 1er-
minato. Lodalo sia Dio. Alloraquando il Signore manda 
tanta moltitudine di Iravagli uniti insieme, suole sempre 
dar buoni successi ancora. ímperocché siccome ci conosce 
per tanto ílacchi, incamminando il tullo per noslro bene, 
cosí misura il peso de'patimenli conforme alie noslre for
ze. E COSÍ pensó sia per succederci in quesle tempeste di 
lanti giorni: Che se io non fossi certa della rettiludine e 
verilá, con cui qucsti Scalzi e Scalze vivono nell'osservan-
za della loro regola, avrei talvolta temuto, che gli emoli po-
tessero riuscir in quel che pretendono (che sarebbe di di-
strugger questo principio che pose la Sacratissima Vergine) 
secondo l'astuzie del demonio, a cui pare che Iddio abbia 
dalo licenza di dimoslrare in ció i l suo potere. 

Y I . Sonó lanle le cose e diligenze sludiale per scredi-
tarci, e specialmenle conlro il P. Graziano e me (sopra 
cui indrlzzano i loro colpi) , e lo dico a Y . S. che sonó 
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slale tante riínpulazioni caHcale sopra questo nomo, e fati-
lo- pesanli i ineiiioriali prescnlali al re inlorno auclie a que-
sli inonaslei'i dellé Scalze, che in sapendolb V- S. reslereb-
be sorpresa dallo sluporc, come inventar si possa malizia 
si grande. lo pero inlendo che con ció siasi molió profil-
lalo, perché le monache provano lanío giubilo come di co
sa non spellanle ad esse, ed il P. Graziano si diporla con 
una perfezione che resto atlonita. Gran tesoro tiene Dio na-
scoslo in quell'anima, menlre prega con distinzione per quel-
li che lo calunniano, sopporlandoli con un'allegrezza, co
me un S. Paolo. Cerlo che per averie egli visítate due an
u í , e conoscerle, e tenerle per tanti angioli (cosi eglí le 
chiama ) non puo ció con pazienza soíírire. 

VII. Píacque a Dio che per quello toccava noi sí dísdi-
cessero quelli che ci avean calunniate. D'allre cose che di-
cevano del P. Graziano si verme alie prove per ordine del 
consiglio, ed appari la veri la. D'allre cose pariinenle si ri-
Irallarono, e cosi sí venne a conoscer la passione di cui 
píena era la corte. Greda V. S. che il demonio prelcse im
pediré íl proíitto che proviene da quesle case. 

VIÍÍ. Or lasciando quello che si é opéralo contro que
sle povere monache dell' Incarnazione, che per í loro pee-
cali m'elessero (lo che é slato come un giudicio íinale ) , 
tulla la cilla resta stordita di tullo ció che palirono e pa-
liscono; ne so quando si vedra il fine, perché é ben stalo 
slrano íl rigore del P. Tostado contro d'esse. Furono pri
ve d'udir Messa per piü di cinquanla giorni, non lascian-
dole veder persona aícuna, come é di presente. Dicevano 
che eran scomunicatc, e tullí i leologi di Avila dicevan di 
no, perché la scomunica s' i n lima va nel caso, in cui eleg-
gessero un' estranea (non essendo io in allora in nomina ) 
e parve loro che io non fossi forcsticra, si perché era pro-
fessa di quella casa, in cui sonó vissula tanti anuí, como 
anche perché ívi rílrovavasi la mía dote, e non sló in pro
vincia separata. Confcrmarono perció altra priora colla mi-
nor parte, e quesl'allo ritrovasi in mano del consiglio, né 
so dove andera a terminare. 

I X . l ío sentilo non poco in veder per causa mia tanto 
slrepiío e scandalo nella cilla, e lanle anime inquiete, es-
sendo le scomunicale piü di cinqaantaqualtro.|:M'é slato 
solamente di conforto, l'avere io falto tullo il possibile, per
ché non m'eleggessero. E assicaro V. S. Ulustrissíma, che 
uno de'mnggiori travaglj, che ponuo in Ierra accadermi, é 
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i l Vedermi lá dentro, e percio lo tullo U lempo che vi di-
morar, non ebbi un'ora til saiule. 

X . Puré, abbenché molió mi muovano a compassione 
queU'anime, che ve ne sonó di molla perfezione, e si sia 
conosciulo in che maniera abbiano sopporlaü i Iravagij; 
quel che ho sen lito assai piü egli c, che, per ordine del P, 
Tostado, é piú d'un mese che carcerarono i due Scalzi che 
le confessavano, con esser gran rehgiosi, i quali tengo no edifi
ca ta, in cinque anni che vi slanno, tulta la cilla: che é 
quelio che ha sosteníalo la casa, come io la lasciai. L'uno 
almeno, che chiamano F. Gio. della Ccoce, é da tulti e lut-
te ten uto per sanio, e credo non siano invenzioni; per o-
pinione mia, egli é un gran soggetlo: eppure eranvi stati 
messi dal Visita (ore Apostólico Domenicano, e dal Nunzio 
passalo, in lempo in cui erano soggetli al Visilalore Gra-
ziano. Non so in che finirá. Mi da pena 1'averceli menati 
\ i a , e non sappiamo do ve, ma si teme che li ten gano 1 Mi
ne slretli, e ho paura di qualche disastro. íddio vi pon
ga ri medio. 

X I . Mi perdón i V. S. Illuslrissima se tanto mi düungo, 
essendo giusto che sappia la verilá di quel che passa, in 
caso che venga costa il padre Tostado. 11 Nunzio al suo ar-
rivo lo favori molió, e disse al padre Graziano che desistes-
se dalla visita. E benché non lasci pero d'esscre Commis-
sario Apostólico (perché, né il Nunzio a vea moslralo la su a 
facoltá, né, per quanlo dice, lo pr ivó ) andossene in Alca
lá, e ivi, ed in Paslrana si slá in una grotta palendo, co
me ho del lo, e non ha piü úsalo della sua commissione, se 
non che slá ivi, e tullo sospeso. 

X H . Egli desidera in éslremo non tornare alia visita, c 
n o i tulle aliresi lo desideriamo; perché sarcbbe per noi mol
ió male, quando non ci íacesse Iddio grazia di formar Pro
vincia; e quando ció non seguisse io non so do ve and ra 
a lerminarsi. E nell'incamminarsi a quel la volt a, mi scris-
se esser risolulo, quando passasse, di visilare il padre To
stado, d' ubb id ir lo, e che l'islesso si facesse da tulle. Egli 
né passó cola, né venne quá. Credo che il Signore Tablua 
Irattenuto. Ad ogni modo dicono i Padri ch'egli fa tullo, 
e che procura la visila, che é quel che in eslremo ci aíilig-
ge. E in verilá non v 'é al I ra causa füori di quella che ho 
a Y . S. ílluslr. riferila; essendomi di proposito alleggeriía 
con informarla appieno di tulla qucsla istoria, ancorché si 
slauthi un poco in leggerla, poiché rilrovasi Y . S. lanío 
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tepiegata in favorir qtiesl' Ordine. Ed iu ollre, perclie veg-
ga g!¡ iiu'onvenicnli che vi sonó il voler che passiamo l i i 
con gl ' a l l r i che ora dii o, c h ' é un all'ra confusione. 

X I I I . Non polendo io iasciar di procurare per le \;ÍG 
che posso, che non si slrugga quesío buon principio, ne 
niua Dolió, che mi confessa, mi consiglia a l l r imenü, si mo-
s Ira no quesli padri molió disguslalj con me, ed i'.anuo i n 
fórmalo i i nosiro padre Genérale di sor [a, che ra gimo un 
Capilolo genérale, che si l énn inó giíu e ordinarono, e co
mandó i l nosiro padre Genérale, che ni un a Sealza, e páni
co! armen le ío, polesse áácir dalla sua casa, e se eg lies se quel-
la che fosse in sua volontá, sollo pena di scomunica. Si scuo-
pre ben chiaro che ció si fá perché non seguano piü Fon
da zio ni di Monache: e muove a gran piel a la gran mol l i l u -
dine d'esse, che grid.mo per en i rar in quesli monaslerj; e 
si eco me i l numero de'medesimi é lanío scarso, e non s'er-
gono di núovi , cosi non evvi luogo per riceverie. E avve-
gnaché abbia ordinalo i l Nunzio passalo, che in nessun mo
do si lasci di fonda re, ed abbia io per ció gran palenli dal 
Visilaiore Áposlolico, sonó pero delerminalissima di non mi 
in n o veré quando il N . P. (íenerale, o il Papa, non mi co-
mandassero allrimenli; perché quando non si resli per mi a 
colpa, mi favorisce moho con ció il Signore rilrovandomi 
gia si anca. Sebbene irallandosi di serviré V. Illuslrissi-
ma non mi sarebbe ció che riposo, essendo gran dura co
sa i l pensar di non aver a vederla pin; e se queslo mi co-
mandassero, mi sarebbe di gran consolazione. Quanlunque 
non oslasse il di victo del Capilolo Genérale, le palenli del 
N. P. Genérale non erano che per i soli Kegni di Casliglia , 
che. perció faeeva di meslieri di mi o va licenza. ío porlo fer
ina opinione che il N . P. Genérale non la dará ora. Sareb
be cosa piü facile oitenerla dal Papa, e molió piü quando 
si presenlasse una scrillura autentica, procúra la dal P. F . 
Graziano, con coi si rileva giuridicamenle il modo di vi
vero di quesli monasteri, la vita esemplare delle monache, 
il profillo che ne risulla a quelli dove dimoran o, dal loro 
buon esempio; e lul lo ció per teslimonianza di persone gra-
v i , di modo che quesia sola come dicono, baslerebbe per 
canonizzarle. lo non Voül leggerla, perché temo che si al
io nghino in dir ben di me. Io pero vorrei piutloslo, e mol
ió desidererei, che si conchiudesse, (quando ció dipender 
debba dal N. P. Genéra le , ) e si ollenesse come cosa bue
na, il poler foiidar ia Spagna, perché cosi senza la n.ua 
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scita cié scguirpbbc, essendoYi giíi monache cjie posson far-
k). Inlendo, fabbricalo che fosse i! monastero, di ivi chia-
niarlc, perché ció non facendosi si impedisce un gran pro-
fitlo dell'anime. Se V. S. llluslrissima avessc quaíche en-
tralura col Prollellor dell'Ordine noslro, che dicono esscr 
nipole del Papa, polrebbe egíi conchiuder queslo aliare col 
nosl ro P. Genérale; mi endeudo che sara per esser di gran 
servigio di noslro Signore che V. S. lo procuri, assicu-
randola che con ció pechera un gran beneíicio a queslo 
Ordine. 

X I V . Evvi un.aítro inconvenienle (poiché di tullo vo-
glio advertiría) cioc che ¡1 P. Tostado é gia accettalo per 
Vicario Genérale in queslo Regno, e sarebbe rnollo mala 
ventura il cader nelle sue maní , specialmenle io; e credo 
che si varrebbe di tulle le sue forze per impedirlo, lo che 
non succederebbe in Cosliglia da ció che appare. Imperoc-
chc avendo principíalo ad esercilar il suo ufficio senza mo
strar le palenli, e parlicolarmcnle in queslo convento del-
1'lucarnazione é slalo ció senlilo male, e gliele fecero con 
nn ordine regio consegnare al consiglio (essendogliene slalo 
inlimalo un allio nell'estáte passalo che sinora non gli sonó 
slale resliluile, ne credo che gliele restiluiranno). Abbiamo 
puré leltere de'Visilalorí Aposloliei, che quesli monasleri 
non siano visilali da allri, ma solamente da chi sará depu-
lato dal N. P. Genérale, con queslo pero che sia Scaízo. 
Cola nienle essendovi di c ió , ben presto per via piaña ií 
tullo si ridurrebbe a pcrfezione. Pensi V. S. come polransi 
superare lulli quesl' inconvenienti, che per il resto non inan-
cheranno monache abili a servirla. 11 P. Giuliano d' Avila 
(che pare giá messo in viaggio) le bacia le mani. Dimostra 
moW allegrezza per le nuove, che giá sapeva prima ch' io 
gliele recassi, ed c molió cerlo che V. S. in queslo ma-
neggio meriterá moho presso Dio. Marra di S. Girolamo, 
che fu la superiora di quesla casa, le bacia ancor'essa le 
mani. Dice che verrá ancor'essa molió volenlieri a servirla, 
quando noslro Signore ció disponga. Sua D. Macslá con-
duca il tullo a fine, quando ció sia di maggior sua gloria, 
e preservi V. S. llluslrissima con molió aumenlo del suo 
a more. 

X V . Non é a slupirsi, che non possa adesso V. S. l l 
luslrissima godere del rilirarnenlo che desidera con quesla 
novilá. Glielo dará noslro Signore raddoppialo,"come suol 
farlo quando sia slalo lascialo per suo senizio. seVíbene 
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icmpre desidero cüe proeuri tpmpo per sje slcsíia, perché 
in ció consisle lullo ií noslro bejie. 

í)a quesía casa di S. Giuseppe d'Avila ai 16. Genna-
jo 1578. 

Supplico V. S. di non darnii tormento con quesle so-
prascrille per amoie di N. S. 

Indegna serva e suddita di V. S. Illustriss. 
Teresa di Gesü-. 

AINNOTAZIOM 

I . Questa lellera fu scrilta al medesimo prelalo, quando 
fu elello alia chiesa di Evora: nel primo e secondo numero 
gli da animo acció coníidi in Dio benedcllo, che l' ajulerebbe 
in quel ministerio, perché forse doveva esser grande il di 
lui timore: e con ragione temeva quel peso di aver cura 
d'anime, che agli angeli slessi puo dar apprensione: Onus 
humeris angeiieis formidandwm, lo chiama il sacro concilio 
di Trento sess. 6. can. 53. c. I . 

Perció dice S. Bernaido, che piulloslo desiderava aver 
sopra 1'anima sua cenlo pastori, ch'esser paslore di un'a-
nima sola; perché piü lo spavenlano i denli del lupo, che 
il bastone del pastore: Quis, dabit mifii centum in mei cu-
slodiam depulari pastores? Nam plus iimeo denles tupi, 
quam virgam pastoris. Epist. 37. 

II . Non v'é pazzia maggiore quanlo il ricevere con allegria 
una mitra; e percio non volle il Signore dar la Tiara a S, 
Pielro, quando 1'interrogó: Pelre amas me? fin a tanto che 
non gli vide uscir le lagrime dagü occhi con la lerza do-
manda: E l conírislalus est Pelrus, guia dixit ei leriio, Pelre 
amas me? Joan. 21. v. 17. perché ben dimoslra di non co-
noscere il peso di quesla dignitá cbi la riceve con mente 
Hela. Onde quando vide il Signore che il sanio si era at-
trislalo súbito lo coronó dicendogli: pasee oves meas e con 
la Tiara sulle temple gli pose ancora la croce sugli omeri, 
annunziandogli, come apparisce dal Testo quella gloriosa 
morle con la quale doveva terminar la sua penosa vita. 

í i l . E ' ragionamento assai discreto quello che fa nel n. 3. 
cioé che possa molto piü la nobilla virtuosa, che la gente di 
minor qualitá per promuover il servigio di Dio, il che dice 
con maniera molió genlile; e non v' é dubbio alcuno che 
un nobile spirituale é come un' accesa íiaccola. dalla quale 
vien illuminala tulla la cilla, siccome é tale anche il no-
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í)¡le vizioso, ma per abbrucciaila; tuUa\?ia la vera nobilla é 
anitessa con la virlu: Quid enim prockst, dice S. Gio: Gri-
süsloino, ei, quefa sordidant mores, generalio clara? Auí 
quid nocel illi generalio vilis, quem mores adornanl? D . 
Jo: Clirysost. 

IV. Una gran benedizione gli manda ncl n . 4. do ve dice: 
Che Iddio gli dia buoni minhtri, perche ín un ufficio, come 
é quello del Vescovo, do ve non si puó tul lo operare da 
se slesso. é somma felicita a ver! i la l i . 

Gli dice ancora neU'islesso numero; che l'muíerebbono 
assai i Padri ddla Compagma di Gesü, (1) il che é testi
monio ben üluslre (come ye ne sonó moli' allri in quesle 
lellere) del fervore e spiríío di qoesla sania religione. 

V . Dal n. 5. poi comincla a riferir a queslo p reía lo le 
gran morlificazioni che uno de' padri dell' osservanza ca-
gionó alia medesima sania, e alie prime colon no deila r i 
fo rsna, e come apparisce dalle croniche fu queslo il Padre 
Fra Giróla ni o Tostado, che mosso da sanio zelo, morliíí-
cava e riprendeva tullí quelli che cooperavano alia rifor-
ma (2). 

Quesl' é quella che chiama sania Teresa persecuzione 
de'giusli, e senz'alcun dubbio é la pin sensibüe, e conlro 
cui, per le forze della natura, si puó sperare meno difesa; 
perché quando mi perseguilano i buoni, i caltivi si ralle-
grano e si ridono di me; dove dunque devo ricorrere? oh 
infelice! Se mi perseguilano i callivi saró ajulalo dai buo
ni, ma se quesl i mi congiurano conlro, dovró forsc ricor-
rere a' callivi? 

V!. E' pero vero (e cosí dobbiam dir tutti) che allora 
é piíi sicuro l'ajulo, quando piü irrimediabile sembra la 
persecuzione: perché Iddio, che con mano segrela la governa 
o sia con la permissione, o con la provvidenza, quando 
vede che é giá lavorata la pielra che va preparando per 
il suo edifizio , suol fare, o che si rompa il flagello e cada 
alie piante del mortií icalo, o che la pazienza delF uno dia 
luce all'altro per renderlo vinlo e convínlo: e in tal guisa 

(1) Ouanta sia stata la stima. in cui ebbe sempre la noslra S. Madre 
Teresa la Gompagnia di Gesü, legga il n. 5. della lettera IX. della prima 
parte di queslo terzo Tomo, e n. 6. dell'annotazioni sopra la delta lettera. 

(2) Quanto di travaglio sostenesse la Santa e la riforma tutta, in gra-
zíadi questo zelo del P. Girolamo Tostado, si legga i Gap. XXVII. e XXX. 
del lib. 2. prima parte del Tomo primo, e i Gapi XXVIL e XXVI11. del 
libro delle Fomi. parte secomla del Tomó secohdo di quest'edizione. 
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jl, medesirno Dio, e i suoi Aposíoü Tinsem il mondo: 5/-
~cut oves tú medio luporum. Mailk.'i i) . v. IB.* 

Vü. Dal nuui. 6. diícnde í'innocenza dcüe sue mona-
che e del veuerabií P. Fra Girolatno Gráziano, c adducendo 
rescmpio di S. Girolamo íiéíla di !ui tolleraiua, vuol insi-
miare che !e caiunnie oppoótegü furono ddllá medcsima qua-
lilá di qui'iie che impuiav^no al Sanio: il quale ben puo 
essere i mi la lo non meno nelia rassegnazione con che le palí, 
che neil'elóquenza con la quale le diíese; e cosí appunlo 

7 fa In qneslo luogo S. Teresa, perché lo zelo e la püziertza 
non sonó cose conlrarit, ijía solo diverse, ed anche per il 
nomc poleva appiicarsi bene rescmpio. 

Vi 11. Soggiugne neir isicsso ninncro: die pareva che ¡ddio 
avesse dato íicenza al demonio di pefseyuicarle: e a qneslo 
proposilo puó esser che dicesse la Sania parlando deüa 
Ierra, nella quale si sollevo tal persecnzione, che i deinonj 
avevano cola ptu potenza per tentare, che in altra parte: 
(1) dico che puó esser che sia cosí, perché é si delizioso 
il paese, che vi fa di raeslieri usar piü dili^enza e cura per 
guadagnarsi il cielo. Quanlo bene fece Abramo in eleggersi 
le monlagne, e meglio di Lolh, che scelse le amenilá del 
Giordano. 

Questa Iicenza suol daré il Signore al demonio, per ren-
der piü merilorie le pene e innalzar le anime, come lo disse 
nella sua dolorosa passione: luec est hora vestra, et polentas 
tenebrarum. Luc. 22. v. 55. quesl'é Tora nelia quale sarii 
assai grande il polere delle lenebrc: e quando il demonio 
tentava dislruggere i'ediíizio della nosl.ra redenzione con 
quell'islcsse pene, pin 1'andava innalzahdo e fabbricando 
il Signore; e eosi appunlo avvennc alia Sania, e alia sua 
religiosa riforma. 

I X . Si disdissero finalmenle i leslinionj, come asserisce 
la Sania al nuín. 7. Sempre la vcrila supera la calunnia: 
puó bene oscurarsi, ma non eslinguersi, e benehé Iribolala, 
fináhnente rnnane corona la accredilandosi con ció quel mi-
rabil assioma di S. Gregorio, che per diíendersi non V é 
cosa pin foríe e facile deüa veriia: nihil esl ad defendendam 
verilate tulius, nihil e*t ad dicendiim veritale facilius. D. 
Gregor. in o. part. Pastor, c. 1. adin. 12. 

X . Nel numero 8. riferisce la Sania un'altra persecu-

(!) Vegga.sj il Gap. XXV. dclla Fondazionc di Siviglia della parte I I . 
Tomo secondo. 
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zione, che paü e palirono in Avila k monacii^ delt'Inear-
«az ioue , pfM- averia elella la seconda volla per superio-
r a ; e nel scguenle pondera il dolore che n'ebbe, perché 
fosse scgullo per sua cagione queslo disturbo. Censura pro-
pria di una vera spinluale, gillar la colpa in se slessa, 
quand' allri. sonó i colpevoli: ben puo essere che niovesse 
quella persecuzione da un zelo indiscreto, e conlullo ció vuol 
addossarsi la colpa perché non soffre la pena. 

II buon spiriluale vuol caricarsi di UUlo con il discre-
dilo della colpa per esser disprezzalo, e con il lormenlo della 
pena per esser mortifícalo; queslo era il displaceré e in-
sieine il piacere della Santa, perché nell'islesso tcmpo r i -
inaneva aíílilla nella parle inferiore, e nclla superiore con-
solata. 

X í . Per questa slrada si ha a passarc, quando si vuol 
conseguiré la rifonna de' costumi tanto nel secólo quanto 
anche nelle religioni, come lo procurava la Sania; ed é pre
ciso, che quei che ció tentano, siano prima afflitti e tor-
mentali, perché é ben chiaro, che una si grande impresa 
non si puo effettuar in un salto. 

E ' necessario, che le percosse e le punture dello zelo col 
quale si va operando per la suddetta riforma, dislruggano 
prima e lolgano tutlo il male, perché possa dopo germo-
gliare e crescere il bene. 

X I I . E qnesta fu la giurisdizione, che Iddio conccdette 
al Profeta: Ut eveílas, el deslrms, el cedi/ices, el plantes. 
Jer. 1. Ü. 10. e non puo farsi tutto queslo naturalmente, 
quando il rilormatore e chi dev'esser riíormato, se la pas-
sino dormendo. 

Di qui hanno origine le querele de'malcontenti che danno 
nome d' inquietudine alia riformazione: Commovet populum, 
docens per nniversam Judivam, incipiem a Gulilcea usque 
huc. Luc. 23. v. 3. e lodano come cosa santa e soave la 
quiete della rilassazione. Soave e dolce ben puo esser che 
sia, ma santa non sará giarnmai. 

Quindi anche nasce nel riformalore, come seguí in S. 
Teresa qnel vivo sentimento di aver cagionato col suo zelo 
quel disturbo ne'Padri ávÁV osservanza, dai quali passó an
cora in queíli della riforma, perché le dispiaceva di vederli 
aíflilti e malcontenli, quando li brainava tutti allegri e con-
solati in Dio benedetto. 

XHI. Perció sforzata dai proprio zelo ad operare, c an-
gusliala dall'amore (mcnlrc ailliggcva quclli p o r li quali 



operava, e vedendí) oh' era ella slessa l' occasionc^ non 
la causa delle discordie, quando non brainava aitro che sla-
bilir per tullo la pace) sospirava e si doleva col Profela, 
quando dice va: Vm mihi matar mea, qaare genuisli me vi-
rum rixve, virum dhconliie ín universa terral come se a-
vesse dello: !o, o Signore, sonó il fomenlo dei disgusli quando 
bramo esser delle consolazioni: e quesl/erano i sospiri della 
Sania in quesla lellera, per veder quello che palivano i suoi 
convenli ed i suoi figHuoli per sua cagione. 

X I V . Nel num. 10. loda ¡I veiierabil Padre F . Giovanni 
della Croce, e riferisce la di luí prigionia, che doveva esser 
molió rigorosa. Ma polova esser ineno, se íddio lo prepara
ba alia sanlila? mai cosía poco quello che vale molió; nc 
in vano cania la Chiesa ( i ) . 

Tunsiofiibus, pressims^ 
Expolili lapides 
Suis coapianlur locis. 
Vivís «¡dijiciis* 

Non é possibile che nella Chiesa di Dio divenli B. Gio
vanni della Croce, chi prima non é slalo F ia Giovanni della 
Croce; perché senza croce ben si puo daré un Fra Giovanni, 
ma non mai un beato Giovanni. 

E ben si conosce da queslo successo, menlre nell'islesso 
lempo che il P. Fra Giovanni della Croce si Irovava nella 
Croce della sua prigionia, S. Teresa paliva la croce delle di 
luí pene. Percio la Sania é gia canonizzala dalla Chiesa, e 
il dello venerabil Padre slá in Irallalo di canonizzarsi; onde 
ben accredilala rimane da quesli esempi la Croce. 

X V . Manifesla nel num. 15. quell'inconlraslabil coslanza 
che aveva di non Iralasciar mai F impresa della propaga-
zione della sua riforma. ed anche ci moslra la sua ammi-
rabile rassegnazione dove disse: Sonó risolulísshna a non 
farlo, se ü nostro Padre Genérale, o ü Papa non mi or-
dinano in contrario (2) . 

(1) Intorno alie lodi che S. Teresa da al nostro S. P. F. Gio: della 
Crece. Yeggansi il Cap. IV. il Cap. X I I I . ed ¡1 Cap. XIV. della parte se-
conda del Tomo secondo di questa edizione. Come puré la letlera XXXIL 
n. 2. e Letlera LXVI. della prima parfe di queslo terzo Tomo. 

(2) Yeggansi i Cap. XXVI. e XXY1!. lib. delle Fond. parle secómk 
Tomo seeoudo di quest' edizione. 
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XVÍ, Paria «el num, i 4 . del ricorsa che si cbbe al con-

slglio, acció quegli ordini del Genérale e del Capiloio i quali 
ia qualche modo impedivano 1'avanzamenlo della riforma, 
fossero riienuli: (1) e seiopre inclinó la Sania alT obbedienza 
del suo ordinario Freíalo, anche avénelo íacollá da allro sn-
periore a qnelio, per non fario se avesse voinio. E ' qnesla 
nna rassegnazione in grado eroico ubbidire conlro il pro-
prio de! i a me, polen do anche lasciar di fario: riconoscendo 
ron 3- Gregorio: che 1'ubbidienza é quella che guida le 
\ i r lü nell' anima e le conserva deniro di essa: Obedienlia 
sala virius esl, qu® mentí emieras virlules inserit, inseríasque 
cuslodil. I ) . (¡re;/. 1. 35. in Job. c. 10. 

Tuilavolla é buon leslimonio in íavore de' ricorsi che 
si fauno a're necessilosamenle, qnando lo ricerca 1' urge riza 
della causa, e per comprovare che íddio si vale de He mani 
di luili per ii bene dcli'anime, mentre ora su a divina Maeslá 
si compiaeque di dar lume a' minislri di Spagna per cono-
scere le convenienze di quesia sania riforma, quando non 
¡o diede a q nell i d' Italia, e cosí operando liiUi con buona 
inlenzione davano gli nni malcría di maggior merilo con la 
conlraddizione, e gli allrl porgevano aumenlo alio spirilo 
con 1" ajiilo. 

Quei d'llalla ve ni va no guidali dal limore che non fosse 
qucsla cosa di Dio, e quelli di Spagna dalla coníidenza che 
il luilo fosse di Dio; con che sebbene erario non solamcnle 
diversi ma anche conlrarj gli ordini che si davano, nessnna 
parle pee cava , anzi luí ti merila vano e ven iva a fonda rsi 
piii stabünienle per mezzo dell'islessa conlraddizione, Tini' 
presa. 

Apparisce ancora da queslo numero e dall' anteceden le, 
che qncslo Prelalo desiderava che si fondasse un convenio 
di religlose Canneütane scaize nella sua diócesi, acció go-
desse di si illnslre riforma anche il regno di Porlogallo. 
La sania perció gli propone le diffiéoUá che vi erano per 
eseguirlo, e anche i prudenlissimi mezzi per superarle, dal 
numero 15. in avanli. 

X V I I . Nel num. 15. lo consola, perché non poleva al
ien de re molió al raecóglímento inleriore, menlre si trova va 
sr oceupalo ; ma lullavía gli dice, che si sappia trovar 
qualche lempo per applicare a se slesso; sanio e sano con-

(i) Veggasi intorno a ció il Cap. XXX. del lib. i l . della prima parte 
del primo Tomo di questa edizioue. 
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sigilo a lutü i Prelati; perche, che giova il guadagnar lulti, 
^ perder poi se slesso? come dice i! Signore: Quam dabit 
houto comuiutiilionem pro anima s ú a ? Malí, i 6 . v. 26. bi-
sogna domandare a sua divina Maestá che disponga la no-
slra carilá con buon ordine, come concedellc alia Sposa: 
Ordinavit in me charilatem. Canl. 2. v. 4. dandoceia di lal 
modo, che prima sia per noi slessi, e dopo per gli altri. 

INella posldala di quesla lellera ci a v ver le, che non po-
tendo la sania soffrire le proprie lodi, prega queslo Freíalo 
a moderare le soprascritle, perché avanti la prammalica del 
re Fiüppo I ! , solevano farsi moho magniíicameníe; mani
festando in c ió , che per rumile non é maggior lormenlo 
l'applauso, di quel che sia Tinginria al superbo; e che la 
sania sapeva esser umile non solo nel disprezzo, ma ancora 
nella lode, ch'é quella rara virlü magnifícala da S. Bernar
do : Non magnum esí esse liumüem in abjecliom, magnü 
quidem et rara virlus, humilüas honorata. D. Bern. hom. 
4j sup. missus. 

L E T T E R A IV. 

AW Illuslrissimo signore D. Alvaro di Mendoza, 
Vescovo di Avila. In Olvedo. 

ARGOMENTO 

Gli rende grazie de'suoi favori, e gli da qualche eontezza 
di quel che passa nel monaslero d' Avi la; e con gran 
pnunura gli raccomanda un soggello non men degno 
che benemérito. 

GESU'. 

L a grazia del lo Spirilo Sanio sia con V. S. ílluslrissinia 
sempre. Amen. 

Mi rilrovo giá libera dal male che palivo, sebbene non 
cosi dal male di tes!a, menlre mi lormenla sempre queslo 
rumore. In sapendo pero che Y . S. goda bu o na saín le, me 
la passeró molió bene eziandio con mali maggiori. Le ba-
cio molle volle le maní per il favor delle sue lellere che 
c¡ sonó di gran consolazione; con cui avendole ricevule 
queste madri, venoero a moslrarmcle, ripulandosi, con ra-
gionc, molió grazialc. 



U. Se V. S. avesse vedulo quanlo era necessaria la vi-
§ila ¿i chi dichiarasse le cosliluzioni, e le sapesse per pra-
tica, mi persuado che le rechercbbe ció molió comento, e 
intendcrebbe il gran servigio che ha préstalo al Signore, f„ 
e beneücio a quesla casa, per averia tolla di mano da chi 
non avrebbe mai inleso. per dove poleva, e cominciava il 
demonio ad entrare senza colpa fin'ora di nessuno, ma con 
buone inlenzioni. Non mi sazio al certo di render grazie 
a Dio. Né di necessitá, né di mancanza che possan avve-
nire, per esser noi sottratle dalla giurisdizione del Vescovo, 
non se ne prenda V. S. pena, perché si rimedierá col mezzo 
degli uni e degli allri monasleri ¡n miglior modo, mentre 
verso di lulli si stendera Tamor di V. S. ¡litistrissima per 
tullo il corso di sua vita. Quando noi avessimo qui V. S. 
lliustrissima per potería goderc (ncl che consiste la noslra 
pena), non pare a noi nel resto di aver falta mutazione 
alcuna, perche le siamo suddite come prima; e cosi sempre 
le saranno lulli i Prelali, ed in specie il P. F . Graziano, 
a cui pare abbiamo altaccalo quell'amore che conserviamo 
a V. S. Illuslriss. Oggi gli ho spedilo la sua leltera perché 
non si trova qui. Fu in Alcalá a spcdir quei che parlono 
per Roma. Le sorelle sonó réstate rnolto soddisfalle di lui. 
Egli é al certo un gran servo di Dio; e in veggendo che 
in ogni cosa seguirá gli ordini di V. S. lliustrissima, ajula 
molió . 

1IL Per quel che mi motiva inlorno a qnella signora, pro-
cureró quello che mi ordina, se vi sará occasione, perché chi 
viene a dirmelo non é persona che venga spesso a quesla ca
sa: e per quanto si espressc non é cosa di maritagglo. Dopo 
d'aver io leüa la sua leltera, ho considéralo se possa esser 
quel desso, e se pretendeva di altraversare; sebbene non 
posso non restar persuasa, che chi me lo disse non tenga 
persona che in qucslo caso le convenga, e ció con zelo del 
ben pnbblico e di Dio. Sua Maeslá lo indirizzi a sua mag-
gior gloria, mentre si trova giá 1'affare in tale stalo, che 
quantunqne V. S. non voglia, le darán parte. Molió mi 
consola che Y. S. stia cosí libero che non senla pena. Pen-
sl se sarebbe bene avverlir l'abadessa, e dimostrarsi V. S. in 
collera con chi ne ha parte, per vedere se con ció silpo-
lesse porger qualche rimedio, e che io dovessi dirle essermi 
^lalo ció molió csageralo. 

I V . Inlorno aü'altare del Maestro Daza, io non so ehe 
diré; scnonché bramerei che Y. S. lacesse qualche cosa 



per esso lui; perché siccome vedo che V, S. Ulustríssima 
ihollp gli deve per la sua buona volonlá, cosi, ancorché in 
ció ¡o non riuscissi. pur mi darei per contenía. Dice egli 
d'esser si poriato per V. S., che avvegnaché inlendesse di 
recarte noja in snp plica ría di qualche grazia, non lascie-
rebbe percio di servirla, ma clie solo procurerebbe di non 
esserle imporluno. Ma siccome se le professa cordial ser-
vitore in veggendola beneíicar allri, cosi ció senle alquanto, 
parendogli sua poco buona sorle. Per quello speüa al ca-
nonicaío, egli slesso scrive a V. S. ció che occorre. Quando 
sia egli ce rio che vacando qualche beneficio, prima del la 
parlenza di V. S. sia ella per conferirglielo resla contento. 
Queslo e quello che mi premerebbe, perché parmi che ció 
sarebbe grato a Dio e al mondo; e veramente V. S. gli é 
obbligala. Piaccia a Dio che vi sia qualche cosa, acciocché 
V. S. lasci lulti contenti; poiché sebbene fosse anche meno 
di un canonicato, a mió parere, 1'accellerá. In somma non 
lutti han verso V. S. quell' amor nudo, che le professan le 
Scalze, quali altro non vogllamo che il suo amore, e che 
Iddio ce lo conservi per molí i e mol ti anni. Ben puó en
trar in queslo numero eziandio mió fralello, che ora rilro-
vasi qui in parlatorio. Egli dunque le hacia molte volte le 
man!, e Teresa i piedi. Resliamo poi ben tulle mortifícate 
in comandarci che nuovamente raccomandiamo V. S. al Si -
giiore. Queslo di tenerla raccomandala nelle noslre orazioni 
al Signore, ci deve esser láhlo a cuore, che ci offende i ti 
ricordarcelo. Mi dan frella per il íinimenlo di questa, e per
cio non posso piíi allungarmi. Parmi che quando V. S. pro
metía al maestro Daza, di conferirgU qualche cosa, vacando, 
che res te ra contento. 

índegna serva e siiddila di V. & 

Teresa di Gesu. 

ANNOTAZIONI 

I . Monsignor Vescovo di Avila, al quale dalla sania fu 
smtta la presente lettera, fu rilluslrissimo D. Alvaro di 
Mendoza che passo dopo alia Chiesa di Palenza. P reía lo no-
bilissimo non meno di sangue che di v ir lü , figlio de'Si-
gnori conli di Ribadavia: e soltó l'ombra di lui si puó dir 
che nascesse questa sania riforma, perché egli fu quello che 
piü d' ogni altro diícse in que i principj la Santa, e rieevé 
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SOÍUO la sua ginrisdizione i l convento di S. Giuseppe d 'A-
vila, dove i'inacque i l Carmelo (1) . 

I í . Fece aüa sania e alia di lei religione grandi e i m -
porlanlissimi benefizj: i l pr imo, fu Ira lanle persecuzioni, 
avería ricevula sollo la sua prolezione, e averia difesa con 
la propria dignilá con 1ro g l i emoli di quesla riforma, che 
furo 11 o assai po len l i , come apparisce dalle fondazioni e 
cronache. 

II secondo, dopo averia difesa nel principio del la sua 
naseila, darla a'raedesimi Padri scaki accio la governas-
sero; e que si o vien insinúalo nella présenle leí ¡era dal nu
mero primo fin al lerzo. E benche i ! primo fosse impor-
tanlissimo, acciocehé polesse nascere, non fu meno i l se
cón do, perchó si polesse propagare, anmenlare ed assicurare. 

í l í . Obbügala la sania da l u l l i quesli e moll i al ir i be
nefizj, gl i man i fes la la propria graliludine con soaviln gran-
dissima, e inlercedendo per un soo cappellano (ch 'era i l 
maestro Gasparo Daza ( l ) , e 1'inlercessione non é rimasta 
infrutinosa, menlre fu canónico di Avila) come di passag-
gio gl i rappresenla discreiamenle I'a more che gli professa-
van essa e le sue monache scalze, dicendo con la sólita 
sua grazia, in fine non hanno tuííi verso K S. un amor 
cosí nudo come le scalze, che adro non vogliamo che l'es-
sere ben volute: con quesli colpi, si puó diré d" artiglieria 
spirituale, soleva la santa batiere ed abbatlere le altrui vo-
lonia , e far acquisto del] 'anime, con una spirituale, non 
men dolce, che vigorosa sor.vila. Que i che guadagnava a 
Dio, gli acquislava ancora per vantaggio del la sua religi one, 
e quei che acquislava per la sua religione, guadagnava u-
nitamenle anche a D i o : che é l'arte ammirabile della quale, 
usa va s. Paolo: Omnibus omnía jachis sum, ul omnes fa
cerán salvos. . . 'Aá Chorinl.h. 9. v. 22. 

IV. Nel num. 3. par che I ra l l i la santa di qualche av-
viso che a ve va dato a queslo Prelato, ed esso aveva prima 
ricevulo in ordine a qualche parenlado che si Ira II a va e 
conveniva d ' imped i ré , d i persona che forse npparleueva al 
medesimo Prelato. E menlre dice che bisognava avvertirlo 
aU'abadessa, é verisimile che la cómplice fosse qualche, 

(i) TraUa la sania delle gran viriü di quest.o Prelato Gap. XXXVÍ. 
parte prima, e nei Gap. XVII. XXY11. XXXÍ. parte seconda, tomo secoa-
do. di quest' edizione. 

fl) Ouaolo obbligata fosse la nostra S. Madre a questo M. Daza. Yeg-
gasi ¡i Cap. XXXVI. tomo secando, parte prima di quest'edizione. 
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donzella principale che doveva si ara in qualche convenio, 
ma con mi ñor nliralezza che nella casa paterna. 

V. lo mi persuado che quesl' espedienle che sogliono 
prender molí i con quclle che non ha uno vocazione a farsi 
religiose, di rinchiudeiie in monasíer i , é per esse di poco 
pro l i l lo , e per i monasíeri di molió imbarazzo: e cosí né 
consiglierei di riceverle in monaslero, né i padri di lar vele 
cnlrare, che sarebbe il meglio per lülli. Le monache vivrcb-
bono piü osservanti, e le secolari nienle mono modeste. 

LETTERA V. 

AW istesso Illusiriss. signar D. Alvaro di Mendoza, 
Vescovo di Avila. 

AUGOMKMTO 

Gli rimanda con una dolía e graztom censura le risposle 
di varj soggelli su d' un dello da le i inlerionnenle sen-
lito, e a suo fralello comunkalo. Cerca te stessa in me. 

I . Se non fossi s torzal a da!!'ubbidienza, i o al ce rio non 
risponderei né da re i i l mió giudicio, per alen ni r iguardi 
(sebbene non per qoeili che adducono queste so relie, cioé 
per enlrarvi anche mió fralello Ira i conlraddilori, qaasichc 
í'affezione paja che abbia a f«r (creeré dalla giuslizia); ma 
perché porto mello amo re a tnl t i , come qnelli che m'han-
no aja talo ne'miei travagli , e mió fralello- arrivó- sul fine 
a be ver del cálice, quanUmquc gliene sia r i masa buona 
parle, e col favor del Signore gliene rimar ra ancora p iü . 

¡i, 11 Signo re mi día grfzia eh'¡0 non dica cose per le 
quali venga io denuncia la aU'Inqnuisizione, perché sto molió 
male di testa, per i negozj e melle leí tere che ho scrille 
da je r i sera fin ora. Pero 1'ubbidienza puó tu l lo , e cosi 
e segu i ró , o bene o male, qnanlo V. S. mi comanda. Ho 
molió desideralo di sollevarmi un poco con questi sc r i l t i , 
ma non mi riusci. 

I I I . Da qnanlo appare, i l molió é dello Sposo dell 'ani
me nostre, che dice, Cercali in me: Si ce he indarno si al
fa lie a i l signor Francesco Salzedo in lanío dimoslrare che 
Dio é in tulle le cose, m entre ognuno sa quesl o. 

IV. Discorre mello dolía cognizione e dcll' unione. Giá 
si sa che J a cognizione non opera nclF unione: Dunque se 

OPERE DI S. TERESA T. Uí. YOL. Y. LETT. P. 1. 5 
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f questa non opera, come ha a cercare? MoKo mi quadró 

quello che dice David: UcUrd quello che parla in nía il Sí* 
gnore; perché quesla pace delie polenze, che significano 
il popólo, é molió a slnnarsi; e cosi dico che non cade 
bene, perché i l moüo non dice, che udiamo, ma che cer-
chiamo. 

V. II peggio di tullo queslo si é, che se non si rilraüa, 
sar6 coslrelía ad acensarlo a l l ' ínqnisizione, che é qui vi-
cina. Imperocché dopo d'aver asserilo che quanlo ha serillo 
intorno a queslo molió in queslo fogüo é tullo di S. Paolo 
e dello Spirilo Saw/o, soggiugne d'aver serillo scioccherie. 
Vegga di subilo eorreggersi, allrímenii se la passerá ma!e. 

VI. II Padre Giuliano d' Avila cominció bene e íini m a le. 
Che percio non se g!¡ dee la gloria. Imperocché non é 
ricercalo qui come la luce inereala s'unisca eolia créala; 
ma solamenle che dica come abbiamo noi a cercar Dio in 
noi stessi. Cosi puré non é ricercalo inlorno a quello che 
prova 1'anima quando sla unila col suo creatore; se sia 
una slessa cosa con esso, oppur se senla la differenza che 
passa Ira ambidue. Perché, a m i ó parere, non resla luogo 
allora alia cognizione per far quesle dispule; quali essen-
dovi, ben si polrebbe capir la differenza che evvi Ira 11 crea-
lore e la crealura. 

Vtt. Dice in ollre: Quanda trovki purifícala: ío credo 
che qui le virlíi non sian baslevoli; siccomc neppur la pu-
rificazione, perché ella é cosa soprannalurale e dónala so
lamenle da Dio a chi egli vuole; e se evvi disposizione, 
quesla é Tamore. lo pero gli perdono i su o i error! per non 
essersi lanío dtffuso, come fece il mió P. F . G¡ovanni delia 
Croce, Nelia su a Hsposta adduce molió buona dollrina, ol-
lima per chi volesse far gli esercizj, che tan si neila Com-
pagnia di Gesíi, ma non al noslro proposilo. 

VIH. Ci coslerebbe caro se non polessimo cercar Dio, 
se non quando si amo morli al mondo. Non ¡o era gia la 
Maddalena, né la Samarilana, né la Cananea, allora quando 
lo rilrovarono. Si diffonde eziandio mol'o in divenir una 
cosa slessa con Dio per unione; e quando queslo succeda, 
e faccia Dio quesla grazia all'anima, non dirá che lo cer-
chi, poiché l'ha giá ritrovalo. 

I X . Dio mi guardi da persone lanío spiriluaü: che so-
pra qualunque cosa voglian formar conlemplazione perfella. 
Ció míU'oslanie gli resliamo obbligale per averci lanío bene 
spiegalo cié- che non ricercavamo. Quindi é sempre cosa 
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buona parlar di Dio, perché donde non \ i si pensa ci de-
riya il proíilio. 

X . Ñienle dissimiie é slalo il sig. Lorenzo di Cepeda, al 
quale rendiamo molie grazie per i suoi versi e risposla. A 
queslo puré che ci ha serillo pin di quello che egli inlenda, 
come dice egli slesso nella su a risposla per la ricreazionc 
che ci ha recala con qudhi, perdón ¡amo la sua poca umillá 
in mellersi in cose lanío sublimi; come anco per il buon con-
siglio che porge di procurar di lener orazione quiela (quasi 
fosse ció in noslra mano) sen/a es ser slalo da noi inlorno 
a ció prégalo. Giá sa qual sia la pena che soslener dee chi 
queslo commelle. Piaccia a Dio che se gli allacchi qualcho 
cosa del miele a cui sla vi ciño, per la qual cosa molió mi 
consola, sebben veggo che ha avutb molla ragione di ver-
gognarsi. Qui non si puó dar giudicio, quale di quesli abbia f 
meglio dalo nel segno, perché senza lar torio a venino in 
lulli vi é difelto. 

X I . Comandi V. S. che lulli si emendino. Ancor ¡o forse 
mi emenderó in comparir presso mió fraieilo poco umile. 
Sonó lanío divini quesli signori che han no piulloslo per-
dulo in melter in iscrillo piü di quello che por la va il molió; 
imperocché, come ho dello, chi arrivera a quesla grazia di 
lener 1' anima sua un lia a Dio, non gli dirá Dio: di cercarlo: 
mentre giá lo possede. Bacio le man i piü volle a V. S. per 
il favo re comparlilomi colla sua leí lera, alia quale non ri-
spondo ora per non islancarla maggionnenle con quesle mié 
scempiezze. 

Indegna serva e suddita di V. S. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

I , Quesla piü che lellera sembra un famigliar ragiona-
menlo che scrisse la santa a quesl'illuslrissimo Veseovo, 
sopra una cerla conferenza spiriluale, alia quale diede oc-
casione il seguenle successo, che sará necessario di spiegare 
con quale he dilalazione, benché si reslringerá al possibile. 

II. Per qu anlo apparisce da un'allra lellera del la sania 
debb' ella sentiré nell' inlerno dell' anima sua che Iddio le 
diceva: Cercaíi in me. Fe' parlecipe di quel segrelo il si-
gnor D. Lorenzo di Cepeda suo fraieilo, che allora si tro-
vava in Avila, pregándolo a rispondere per lei a quesla pe-
tizione del suo Divino Sposó. Giunsc ció a nolizia di uiou-



30 
signor Ycscovo, il qnale si compiacque ordinare sopra le 
éuddeMe parole una spiviluale e frülluosa ricreazione, co
mandando che si diseorresse e si scrivesse sopra lal ma
teria , e dichiarasse ciaseuno che cosa inlendeva che il Si-
gnore domandasse a que!!'anima in queüe parole. Ed aven-
done serillo il venerabil P. Fra Giovanni deüa Croce uomo 
spiriluale e oracolo mislico di quei lempi, cosi ancora Ciu-
liano d' Avila, sacerdote secolare di queüa cilla, di gran spi-
rilo e fervore, il ¿piale accompagnava sempre la sania ne' 
suoi viaggi, cd essa ne fa spesso menzione nelle sue fon-
dazioni (1). E parínieule Francesco di Salzedo, cavaliere se
colare, ch'era molió versalo nell'orazione, chiamalo daüa 
Sania, il cavalier sanio, con il íralello deüa raedesima D. 
Lorenzo di Cepeda suddeUo, (che cosi deve chiamarsi me-
rilaudólo molió bene per esser fraleüo di una sania di si 
nobil qoaüla e rara viriíi), il quale si Irovava moho aván
zalo nella vila spiriluale. E avendo ciascheduno consegnala la 
sua scrillura al Vescovo, quesli le mando lulle alia Sania, co
mandándole iu viriüdi sania obbedienza,a censurarle, siccome 
fece in queslo discorso con meravigliosa grazia e spirito. 

III. Ben si poleva scrivere un lungo Irallalo sopra queslo 
molió spiriluale: Cercad in me, e per esser cosa inollo in
teriore si polrebbe discorrer molió sopra quesla censura. 
Ma non avendosi le scrillure dei coníerenli, non se ne puó 
far allro gindizio che quello ne fece la sania; e queslo e 
anche il pin sicuro, perché essa con la luce comunicalale 
da Dio, sapeva assai piíi scherzando, che le allre anime, 
benehé molió avánzale, ne'loro plü serj sénlimenlí. 

IV. Dopo essersi la sania ne! n, primo púrgala da ogni so-
spello, per esser sorella del signor D. Lorenzo di Cepeda, 
uno dei quallro soggetlí al di lei esame, si diseolpa dal-
l'ulíicio di censurare con la necessilá dell'ubbidienza; e co-
mincia a farlo, asserendo che non pensava dir bene di al-
cuna di queüe cose che gli allri avevano serillo; e ben si 
conosce che quesl' islesso fu in effello una discrela appro-
vazione in quei discorsi che avrebbe da sen no delto bene 
d'ogni cosa, che si offeriva dir male del luüo scherzando. 

Vi Censura a Francesco di Salzedo. Morliíica ed eselu
de Francesco di Salzedo (2) dal numero lerzo fino al seslo, 

. (I) Veggansi i Capí I I I . XÍIL XXI. XXV. XXVII. deüa parte 11. del 
tomo. íl. Lib. delie Fondazioni dove la Sania ne fa commemorazionc. 

(2) In quanta slima íbsse presso la Santa queslo Cavaliere, vcggasi il 
cap. XXXV L della prhiia parte del tomo i l . 
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dopo averío nolalo? che non si tralla di uiiione nel cercare 
íddio, má nel rilcnerlo, perché si diíTuse nella cura e dili-
genza che deve usar T anima per ascoilare Iddio; e le pa
role non erano ascolla me, ina beusi cercdli in me: e per-
ció mirabihnenle spiega la sania non esser l'islessa cosa cerca 
che ascolla: perché ascolla, denola ricever qucl lume, o pa
rola o nolizia che vien comunicala da Dio ali'anima, ma ü 
cercare significa V esecuzione, o prosecuzione di ció che ha 
vedulo, o udiío. 

E immcdiaíamenle lo tocca ancora con grandissima gra-
zia inlorno a ció che il medesimo Saizedo prolesla nel íine 
del suo discorso, cioe; Che tulde le cose delle da lui erano 
scioccherie, quando aveva prima asserilo, che tullo cid che 
tioleva diré era di S. Paolo: sicché la Sania lo siringe, e 
comanda o che si rilratli subilo, oppure che lo denuncierá 
all'Inquisizione, menlre dalle suc proposizioni suddelle s'in-
íeriva, che quelle cose che dice S. Paolo, siano sciocchezze. 

VI. Censura al P. Giuliano d' Avila. Dopo d' essersi ¡n 
lal guisa spedita la Sania da Francesco di Saizedo, passa 
a censurare, ed escludere il P, Giuüano d'Avila dal num. 
seslo, e lo fa con la inedesima grazia, dicendo che consu
mó il lempo in ció, che non apparleneva al quesilo; e in
sinuando, che Iralló de' senlimenli dell' anima, quando si 
trova unila con Dio e che ció non é a proposito per quel 
molió nel quale solamente dice Dio all' anima: Cerculi in 
me: e qucslo non vuol diré, che cerchi i suoi senlimenli, 
e molió meno, nell'unione con il medesimo Dio: perché 
slando in essa, non v' é che cercare, né si puó cercare, ma 
solo godere del Signore che coli' unione si possiede. 

Tullavia dopo d'averio cosi escluso, lo loda e mortifica, 
toccando di passaggio il V. P. Fra Gio. della Croce con e-
slrema genlilezza; dove dice: Ma io gli perdono ad oyni 
modo i suoi errori, per estere slalo men lungo del mió P. 
Gio: della Croce: con che appena termina di medicar runo, 
che comincia a pungere e ferir 1' allro. 

Censura al Y. P. F r a Gio: della Croce. Con egual gen
lilezza eselude anche il V. V. F . Gio: della Croce nel n. 
scllimo, perché forse hílese in quelle parole il pralico ope
rare deli' anime spirituali, ch' é quello che Dio ricerca da 
esse, quando le ispira, che lo cerchino per venirsi a tro
vare in lui allegre, soddisfalle e approfiltate; c se io non 
lemessi di esser censúralo dalla Santa, come gli allri, direi, 
ch'cgli fu quello che piü di lulli si awlc inó al senlimenio 
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siccome si gran maestro, qual' era, di malcrié niisliche debbe 
dilalarsí sopra le Iré vie, purgativa, illuminativa cd unitiva; 
(le quali spiegó dopo ben profondamente nei Cantici, che 
fece a quest'intenlo) cosi la Sauta per csser cgli cntrato a 
Irallar della pralica delT operare, lo laecia che abbia vo-
lulo insegnare, a far gli esercizj della Compagnia di Gesü, 
che tanto giovamento hanno reso al mondo, nei quali con 
gran sicurezza e prudenza s'ineomincia dalla via purgativa 
per tondurre 1'anima alT illuminativa, e poi all'unitiva. 

VIH. E perché cbbe a diré il V. Padre nei suo discorso 
che bisognava per cercare ¡ddio, moriré al mondo, replica 
la Santa con grand'aeulcm, che non é neeessario, per cer
care Iddio lo star mor ti nei mondo, menfre non vi slavano 
la Maddalena, né la Saviaritana, né la Cananea, quando 
cercavano Iddio in casa del Fariseo per le slrade, e al 
pozzo, volendo diré, ch' erano anche principianti nella virtü, 
e dandosi diversi slali nelia via di spirilo per cercar Iddio, 
perché forse il Y . Padre parlasse del cercarlo per 1'amore, 
e con l'amore nella via unitiva, la Santa lo riconvenne con 
Tesempio della Maddalena, che lo cercó nei principio per 
la purgativa. 

Poi anche lo nota, perché inlenda quel motlo di cercati 
in me quando T anima sta unita col suo Sposo; e replica 
acutamenle, che se con V unione giá lo possiede, non le 
dirá Iddio che lo cerchi, ma piutlosto che non lo lasci, o 
che lo goda, perché non vi é bisogno di cercare ció che si ha. 

I X . Termina con la sólita grazia nei numero nono, dan-
dogli un'allra bolla, con diré; Che Iddio la liben da gente 
si spirituale, che á'agni cosa voyliono fare contemplazione 
perfelta, con che lo licenzia, lodandolo con l'islessa nota, 
con la qnale lo mortifica, mentre se gli dice che erró nel-
P applicazione del discorso, lo qualifica per uomo spirituale, 
e che abbia accertalo in ció che ha serillo. 

Wel lasciarlo peró, torna di nuovo a pungerlo con íicu-
tissima genlilezza, dicendo: con tutio ció gli restiamo con 
obbligo, per averci dalo si bene ad intendere quello che non 
ricercavnmo, con che Ira l'approvazione e riprovazione lo 
lascia contenió, lodalo e morliíicalo. 

X . Censura a Lorenzo di Cepeda suo fratello. Ma il si-
gnor Lorenzo di Cepeda viene da lei censúralo nei numero 
décimo, piu in quanlo alia persona, che al discorso, e con 
una superiorilá l avvisa che cominci ad imparare, dandogli 
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a eonoscere che e ancora molió novízio, e caneando piíi la 
mano sopra queüo in cui aveva plu aulorilá, l'incamminá 
per la via dclla sania umillá, cli'é la porla e fondamenlo 
delia scienza inleriore ( i ) , 

X I . Censura a mili ed a se medesima. Finalmente dice di 
tullí, awer serillo si dioinamenlc, che lianno erralo per irop-
po, essendo passad piü man ti di ció che significa va i l molió. 
E per non perdonare a se siessa, parendole íorse poca u-
millá, 1'aver censúralo gil aUri, e rimaner ella esenle dalla 
censura, dice al medesimo Monsignor Ycscovo, che quanto 
ha dello sonó scempiaggini, con che ripone in crédito gli 
scrilli allrui, discredilando le proprie opposizioni, e riliran-
dosi nei Umiu del proprio conoscisnenlo, dopo aver gellato 
la cenere sulla fronte di tulli. 

X i l . Come si puó giudkare che la Santa inlendesse que-
síe parole; cercati in me. Circa il motlo e 1'inleliigenza di 
ció che íddio chiedeva all'anima, in dirle: Cercati in me: 
non avendoci lascialo la Sania il suo parere, hanno largo 
campo di discorrere i di lei figli e figiiuole nclle loro one-
sle ricreazioni. 

X U I . Per quanlo pero puó argornentarsi daH'esclusionc 
dell'allrui giudizio e ragioni che adduceva la Sania, il di 
lei senliinenlo fu, che dicendo Iddio alt'anima cercati in me: 
volesse dirle con senso molió spiriluale: cerca di me, ed 
ivi troverai te: perché se cerchi te senza di me, non potrai 
mai bene r¡trovar te. 

X I V . Perché parla con un'anima, che in ogni cosa cerca-
va se siessa (come succede comunemenle a tulle) e da per 
tullo si abbracciava con il suo proprio amore, e anche den
tro l'islesse cose spirituali voleva cercare e trovar se me
desima: si compiaceva de'suoi digiuni, si soddisfava dell'ora-
zioni; e in tullo quello che operava lo spirilo, voleva assa-
porar la soa parle ancho la natura, e siccome che tal volta 
applicava l'affelto al diíello, quando sembrava che ccrcasse 
Iddio, cosi cercava se siessa. Egii perció le disse: cercati in 
me, giacché vuoi cercare te siessa, e non ti cercare in te. 

Come se avesse volulo diré; se vuoi cercar allegrezza 
o godimenlo, non puoi trovarlo allrove che in me: cercati 
in me, e non fuori di me, perchó non troverai quiete, se 
non in me, e in le tulla 1'inquieludine. 

(1) OuesloTsuo fratelló l'ajiilo nella Foudazíone di Sivigüa, ed anche 
in quella di S. Gíuseppe d'Avila. Veggasi ii Gap. XXV. dclla 11 parle del 
lomu lí. Lib. Foiid. e ia Leltcra XXiX. o- 1. deila l parte di queslo lomo. 
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Cercati in me, perché solo in me gotlrai del ripo&o, che 

non é possibile godere in te, e fuori di me. 
Cercati in me, perché solo U Iroverai in me, mcnlre in 

ogni allra parle andrai pcrdula senza di me. 
Cercali in pie, ed io faro, che quando Irovi me , lasci 

te slessa: e riuianghi in me senza di le. 
X V . Ho volulo farne quesla breve esposizione, rimel-

lendola alia censura delle Madri Scalze, che la qualifiche-
ranno con maggior pielá, perche alia grande erudizione e 
dollrina de' Padri Scalzi non ardisco di esporla. 

X V I . E a qneslo debbe aver mira il discorso del V. 
P. Fra Gio. della Croce, benché si dilatasse nelle Iré vie, 
per le qnali si cerca ¡ddio, piangendo nella purgativa, se-
guitando nell'illuminaliva, ed ardendo nell'unitiva: e la 
Sania gli equivocava i ragionamenli per mortificarlo; e sic-
come si pi'oiesló nel principio di quesla censura, che non 
avrebbe dello bene di cosa alcuna (quella che del tullo e 
di tiilti diceva e insegnava a dir bene) volle umiliare con 
molla gentileza quel gran maestro di spirito. 

Non avrei io ardilo di scrivere ció che ho serillo, se 
avesse avulo da ginngere alie mani della Santa, sebbene per 
csser da lei ammaestrato, ben mi avrei poluto avventurare 
a qual si sia censura. 

XVÜ. Ció ch' é degno di ammirazione in quesla che ha 
falto la Sania, é la destrezza, lo spirilo, la grazia, la su-
perioritá con cui en ira ed esce da lulli quei ragionamenli, 
ed é tale, che se S. Toinmaso, solé della vera Teologia, vo-
lesse ridurre in pralica la virtü dell'eutropelia, non potreb-
be delinearla con pin vivi colori, di quelli di cui si serví 
la Santa in quesl'occasione. 

Ed é buona misara del di lei allissimo spirilo il mirarla 
lanío suneriore a lulli, di modo che, essendo uno degli u-
miliati il V. P. F . Gio: della Croce, il mislico, il sottilissimo, 
é il profondissimo, lulíavia appresso S. Teresa diviene uno 
dc'suoi umiK discepoli, e di quelli che diedero materia alia 
sua giudicatura. 

X V l l i . Queslo successo é parimenle una santissima ap-
provazione delle ricreazioni spiriluali delle sanie religioso, 
e di altre che riferisce Cassiano esser solitc farsi Ira uomini 
di spirilo; e di quanto Iddio ne goda, quando sonó di qne
slo genere, o di altro onesto diverlimento, menlre una San-
la governata da spirilo divino fu la principale aulricc d i 
quesla ricreazione spiriluale. 
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Perció slimp YerissiiBa la vi^lazioue, €b'ebbft m reli
gioso molió accredilalo in sanlila deila Rrforina di S. Pielro 
d'Alcanlara, Uiforma da ine amala con gran lenerezza, (per 
qdanlb mi vien riferilo da parli degne di fcde), al quale 
Irovandosi in un simil Iralieniinenlo, e anche inollo meno 
spinluale e piú nalurale, sopravvenne un'eslasi, e dopo a-
slrcllo dall'ubbidienza, nianiíeslo che fu per aver \edulo il 
Signore dar la sua benedizione a quei religiosi che si trat-
lenevano; e disse a lui, che godeva molió che qualche volla 
i suoi serví allenlassero l'arco, per far prender íiaío alia 
natura, accio dopo piú soggella e allegra, serva e ubbidi-
sca, come dcvc alio spirilo. 

L E T T E M VI. 

Al molió Illuslre Signor Don Sancio d'Ávila, che fu poi 
Vescovo di Jaén. 

AUGOMEiSTO 

Si rallegra phttloslo, anzichk condolem delta morte della 
3Jarchesa sua madre, e del disegno di scriverne la di lei 
vita, eon alcuni ricordi spiriluali til muleria di scrupoli. 

JESUS. 

La grazia dello Spirilo Sanio sia con V. S. lllusl.riss. Amen. 

I . í lo lodalo nosl.ro Signore, e slimo suo gran favore 
quel che ella liene per perdita, lasciando alcuni eccessi, ne' 
quali dava per la morle della mia Signora la Marchesa sua 
Madre, nelia quale abbiam luüi lanío perdulo. Sua Signoria 
gode giá di Dio, ed oh piacesse a lui, che sorlissimo lul l i 
un fine simiglianle! 

II. Ha V. S. fallo molió bene in scriver la sua vita, per 
essere ella slala molió sania, ed io sonó di quesla verilá 
testimonio. Le bacio le mani per la grazia che mi fa in 
volermela mandare: poiché ho io in essa molió da osser-
vare, e molió in che lodar Dio. Avvegnaché ella non senla 
in sé una gran delcrminazione di non offender Dio, ne di 
servirlo, né di allonlanarsi dall'occasione, quando se le pre
senil per non disgustarlo, non se ne prenda pena-; poiché 
qneslo é un segno ben chiaro del desiderio che lieue di 
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non offenderlo almeno. Siccome e allresi segno di slrella 
amicizia l' accoslarsi al SS. Sagramenlo ogni giorno, e pro
bar dispiacere quando nol faccia. 

IIJ. Procuri puré di conoscen sempre piü le grazie che 
riceve dalia sua mano, acciocclié cresca eziandio rainor che 
le porla: e non si oceupi in mirar lanío sollihnenle !a sua 
miseria che a lulli cosi in confuso, e spcciahnenle a me si 
rappresenla. 

IV. Qoanlo poi alie dislrazioni nella recita del S. Oílí-
cio, ncl che lo sonó molió colpevole, e vogiio creciere che 
ció provenga da deboíezza di lesla, come pensó sará anche 
in V. S. non scrupolizzi lanío perché é ben no lo al Signo re 
che giacché reciliamo, desidereressinio di recilar uiolío bene. 
lo si o meglio, e in comparazionc dell' anno passalo posso 
diré anche bene; benché quasi sempre accompagnala da pa-
limenti, che veggendo esser il meglio di noslra vila, cosí li 
lollero volenlieri. 

V. Al Sig. Márchese, e alia mia Sig. la Marchesa fralelli di 
V. S. bacio le maní: e benché io sia ándala loniana, non mi 
dmicniieo nelle mié povere orazioni di pregar N. Signo re 
per essi, e per V. S. ne fo molle, essendo ella mió Signore 
e Padre Spiriluale. La supplico, di far daré in mió nome, 
un salulo al signor D. Federico, e alia mia signora Donna 
Mmña, non avendo lesla per iscrivere loro a parle: e V. S. 
per amor di Dio mi perdón!-. Mi guardi Sua D. M a es la la 
sua persona, e le conceda la sanlilá ch' io le prego. Amen. 

I¥ Avila 10 Ouobre 1580. 

Indegna serva di V. S. e sua Figlia 
Teresa di Gesú. 

ANNOTAZÍONI 

F. Quesí,'Ecclesiaslico signore fu 1'llluslrissimo signor 
D. Sancio d' Avila, il quale fu Vcscovo di Carlagena, Jaén, 
ÍMasenzia, e ullimainenle credo anche di Siguenza, prelalo 
esemplarissimo, flgüuolo de' Signori Marches! di Velada. L a -
sció serillo un IraUelo assai dolió della venerazione dovula 
alie reliquíe de'Sanli, e predico nella Canonizzazion della 
Sania: fu confessore di essa quand' era anco moho giova-
ne, e che appena eras! íinilo di ordinarc, il che é buona 
prova cíella di íui virlü. 

I¡. Tullavia la sania discepoia dava docuracnli al sapuio 
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maestro (poicbé tanto é hmtao* la scienza dalla sauUlá) fa-
cendone egli islanza alia medesima e giieli dava molió buoni 
quando gli diceva, che passasse dal proprio conosciniento 
all'amore, promovendo pero queslo senza lasciar qucllo, 
perché non v ' é dübbio, che il proprio conosciinenlo non 
ha da esser abilazione ma transito, e slrada per giungere 
a queilo di Dio, come di chi conosce la propria malaitia, 
e ne cerca la medicina: poiché se ii ferito se ne stesse ri-
mirando le proprie piaghe scnza procúrame i! rimedio, sa-
rebbe la sua ruina, e tal volla se non si accorre (oslo col-
1'antidoto, e se si interna e profonda troppo r anima nel 
conoscer se stessa, va a rischio di perdcrsi con la disperazio-
ne, ch' é ció che disse il santo Profeta David: Nisi quod lex 
tua meditalio mea esl, tune [orle periissem in hiimüilate 
mea. Ps. 118, v. 91. e percio bisogna passar dal proprio 
conoscimento alia speranza, dalla quale dipende il conosci-
mento della bonlá di Dio. 

IIÍ. Lo consola pa rimen te per la distrazione che pativa 
nell'orazione: cosa che suol lonnentar molto lulti: pera dice 
maravigliosamente la Santa, che quando l'intenzione e de-
siderio é di orar bene, non occorre afflrggéíst^ perché Iddio 
rice ve le noslre imperfezioni con le sue perfezioni, come la 
moneta caltiva, che passa con la buona, conforme ci lasció 
per insegnamento: S í ocultis lúas simplex fu'erii, totum cor-
pus luum lucidnm erü. Multli. 6. vers. 22. Se é buona la 
tua inlenzione buona sará anche 1' azione. 

IV. Con che la Santa viene ad escludere un certo ada
gio, che corre un poco rilassato, a mió eredere, di quei 
che dicono circa Tadempimento déll'obbligo di far orazio-
ne, S i recilasli, beve recitáis t i : se hai detto l'orazione, hai 
ben detto l'orazione: perché sarebbe meglio di porre i due 
punli dopo la particella bene: cioé, si rtcilasii bene'. revita-
sti: e che il far orazione malamente é gran pena per il corpo 
e per 1'anima, perché quello patisce e questa non merila: 
e non sarebbe anche poco, se si fermasse qui; ma molte 
volte nel far male orazione, si passa dal non merilare an
che al peccare. 

V. Tuttavia quando la volonla é buona, come dice la 
Santa, e usa la diligenza, non vi é che aííliggersi dolí'invo-
lonlarie dislrazioni; e massime nell' iinmaginalive ed intel-
letti vivaci, i quali difficilmente si correggono. Di quesli par
la la Sania per se medesima nel nmn. 4. quando si dichia-
ra anche in ció colpevo!e; perche era si grande la vivacitá, 



e cómpression^ di; leí, cpme ben si riconos^e, da, G4O ehe ©-
|>erü, e sc¡%se; e porcia non dubilo punió , che sara slala 
orando, e anche governando sopra il Breviario (senz'avve-
dersene ) (re o quallro Monasleij dclle sue Scalze; ma av-
verlendoio, si emendava; i! che has la per adempire alie no-
slre parli, e merilar assai, e cosi deve iolendersi queil'ada
gio: Si recüasli bene: recüasti. 

L E T T E R A V i l . 

Áll'istésso Illuslrissimo Signar Don Sánelo d'Avila. 

ARGOMENTO. 

Sí mostra bramosa d' aver la Vita promessale della Marche-
sa sua Madre, con qualche ragguaglio apparlenente al 
Monasíero d Ávila donde egli era nativo. 

GESU' . 

L a grazia delio Spirilo Sanio si a sempre con V. S. 

I. Qtiando sapillo avessi che V. S. era cosía, avrei r i 
spos lo molió prima alia sua leüera, come desideravo, per 
noliíicarle la gran consolazione, che quesla mi recó. S. D. 
Maeslá ricompensi S. con molti beni spiriluali, poiché 
queslo é quello, di cu i sempre lo supplico. 

II. Mella Fondazione di Burgos sonó slali lanli i Ira va-
Y gli, la poca salule e le mol le oceupazioni, che poco lempo 

mi reslava per i n con ira r queslo conlenlo. Gloria sia a Dio 
che giá quella é finita bene. Bramerei molió di venir do ve 
Y . S. rilrovasi, perché mí sarebbe di gran conlenlo il Iral
lar in persona al cune cose, che per via di leí'ere difíicil-
menle si digeriscono. Nos'lrp Signore vuole che in poche 
cose io faccia la mi a voló nía: adempiasi pur quella di S. 
1). Maeslá, che é cío che imporla. Desidero molió di vede-
re la Yila della mi a Signora Marchesa. L'abbadessa sua si
gno ra Sorella dovelle ricever lardi la lellera mía, e per a-
\ er volulo léggerla, credo che percio non me l'abbia mán
dala. Con molla ragione ha volulo V. S. che resli memo
ria di una vi la si sania. Piaccia a Dio, che Y . S. scriva 
quel molió che res la a dirsi, me ni re lemo che sia poco. 

III. O Signore qnanlo Iravagliai. in lar si che i parenli 
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di mía ñ ipóte la lasciassero \n Avila fino al mió rilorno da 
Burgos! In veggendomi essi lanío oslinala, riuscii nel mió 
inlenlo. Iddio güardi V. S. che lanía briga si prende peí* 
favorirlc in lullo, che cerlo spero che V. S. abbia ad essep 
il loro rimedio. ¡ddio Signore la conservi per molli anni, 
con quella sanlilá, che sempre le prego. Amen. 

Da Paknza 12. Agosto 1382. 

Indegna Serva, e Suddita di V. 5. 

Teresa di Gesü. 

I , !n questa lellera appena vi é che poter avverlire: é 
dirella al medesimo Freíalo illuslrissimo Signor Don Sancio 
d'Avila, avanli pero che fosse lale: e ben si riconosce qual 
a ve va da esser dopo, chi fin d' allora era cronista del le vir-

- j - lü di su a madre. Non dovelle pero slamparsi quesla vi la, 
o almeno io non l'ho vedilla in allra slampa che in quella 
delle singoíari qualilá di queslo gran Freíalo, il quale cô -
nobbi e visilai in Siguenza. 

I I . Nel num. 2. ta menzione di ció che paü nel la fon-
dazione di Burgos, dove l'Areivescovo di quesla S. Chiesa 
mortificó molto la Santa e le sue religiose, differendo di 
concedei'le la licenza, quando si trovavano gia dentro la me-
desima cilla; lo racconla la Santa neíle sue fohdazioni con 
grandissima grazia (1), e Ira le altre cose dice, che conce-
deva loro la licenza, ma con lali condizioni, che parevano 
tulle impossibilj. Dopo al fine la con cede lie prima che la san
ia pai'lisse, e con grandissima sua soddisfazione. Fu un Fre
íalo osservanlissimo, e chiamossi Don Crisloforo Vela. 

í ü . íl valor della Sania si conosce ancora nel num. 3. 
nel consagrare a Dio la sua ñipóle, e procurare che andasse 
col consiglio di S. Giro la i no: Per calcafum paírem, el cál
cala ut. ¡nal re ni. (C. llier. in Epis. ad Heliodor.) a cercare il 
suo eterno Sposo. Quesla ñipóle delia Santa, della quale fece 
istanza a'suoi genilori, acció la lasciassero in Avila fin a 
lanío che ella lornasse dalla fondazione di Burgos, fu come 
si raccogüe da un'allra lellera della Sania, D. Beatrice di 
Ahumada, e dopo moría la Santa, prese 1'abito di Carme-

(!) Yeggasi il Gap. XXXI. Lib. Fond. tomo lí. parte TI., dove la Santa 
dcscrive queilo che paü iu questa foudaziooe per questo. 
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lUana Scalza nel monaslero di Alva, come la medesima Santa 
aveva prima profelizzalo, e si chíamo Bealrice di Gesü. F u 
Priora delle CarmeHlane Scalze di Madrid, dov'io la conob-
l>i e coraunicai, ed era una Religiosa sommamenle spiriiua-
íe e perfeüa: mi diede un'immagine di Cristo Crociíisso, la 
quale essa aveva pórtalo seco per lo spazio di piíi di qtia
ra ni' anni: E io per quesla cagione, e principalmente per 
esser queirimmagine c h ' é , la porto sempre meco, o per 
dir megüo, ella mi porta seco, sonó gia pin di diciasetl'anni. 
Mor] la delta serva di Dio in Madrid noli'anuo 1059. con 
opiniopc di santa. 

L E T T E I U Vi l ! . 

AW illusírissimo Sigñor Don Alfonso Velasquez 
Vescovo d' Osma. 

ARGOMENTO 

Conoscemlo per divina rivelazione nellfí rnnltn virlü del Fre
íalo il solo difptto déWotazione, gliem insinúa il biso-
gno e le maniere, con un último método per i princi-
pianti. 

GESÜ' 

Revefendissimo Padre del!'anima mia. 

í. Una delle hvaggiori grazie per le quali mi riconosco 
a nostro Signore obbügata, ella é quella di darmi sua Mae-
stá desiderio d'esser ubbidicnie; poiché in quesla virlü spe-
rimento parlicolare consolazione e contento, come in cosa 
che piü d'ogni altra c'incaricó nostro Signore. 

II . Y. S. mi comandó l'altro giorno ch'io dovessi rac-
comandarla a Dio: mi mantengo in questo pensiero, che 
dal suo ordinc \¡a piü mi s'aerebbe. lo lio ció eseguito, 
«on ponendo la mira nella mia picciolezza, ma nell'essere 
rosa imposlami da Y. S., e con quesla fede mi comprometió 
dalla sua bonta, che prendera in bene quel che mi pare di 
rappresenlaiie, e che gradirá la mia buona volonta, nascen-
tlo quesla dall'ubbidienza. 

III . Rappresenlando io dunque a nostro Signore le gra
zie che ha conferile a Y. S. c che io slessa conosco, con 
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averia dala umillá, carita e zelo dell'anime, e d¡ prender 
íe parli dell'onor divino; e conoseendo io (jueslO sno de-
siderio, domandai a noslro Signore 1'accreseimenlo di tulle 
le virlü e perfezioni, perché riesca si perfelto, come r i -
cerca la dignilá in cui si trova posla da Dio. Mi si fe' in-
tendere che man cava a Voslra Signoria qnel che é priuci-
pahnenle necessario a colesle virlíi; e mancando ií piü 
imporlanle, che viene ad essere il fondainenlo, l' opera vie
ne mancando, e non sussisle. Le manca dunque l'orazione 
con la lampada accesa, che é il lame deüafede: le manca 
la perseveranza nell'orazione con forlezza, senza di cui man
ca l'unione, che é 1'unzion dello Spirilo Sanio. Dalla man-
canza di quesle virlü suddelle, nasce la secchezza e disu-
nione che 1'anima senle, 

IV. Fa di meslieri il soffrire 1' imporlunilá della frolla 
de'pensieri, le immaginazioni imperlinenli, e gil impelí de' 
movimenli nalurali, casi neiranima, per l'aridila e disuuio-
ne che senle; come nel corpo, nel mancamenlo delia sog-
gezione che ha da manlenere alio spirilo. Poiché, scbben 
ci pare che non si lrevino in noi imperfezioni, quando pero 
apre iddio gli occhi dell'anima, come suol farlo nell'ora
zione, ben compariscono colesle imperfezioni. 

Vi Quel che mi fu moslralo in quanlo all' ordine che 
ha V. S. niuslriss. a lenere, nel principio dell'orazioíie, fal-
losi il segno della croce, é l'accusarsi di lulli i suoi difelli 
commessi dopo la confcssione, e spogliarsi di tulle le co
se, come se avesse in que!!'ora a moriré: concepir un ve
ro penliinento de'mancamenii, e reeUare il Salmo Müerere, 
in peniíenza d'esse. In appresso doyrá diré: alia voslra 
scuoiü, Signore, vengo ad apprendere, non gia ad inse-
gnare. Parlero con costra Maesla, (incordié polvero e ce-
nere, e mkerabik verme della ierra. E soggiugnere: Mo-
sítale, Signore, in me il vostro potete, ancorché miserabile 
fórmica della tetra. Indi offerendosi a Dio in perpcluo sa-
griíieio d'olocauslo porra avanli gli occhi del suo inleilello, 

f o del corpo Gésü Crocifisso, cui dovrá con quiete ed af-
fello del]'anima considerarlo parle per parle. 

Vi . Primieramenle considerando la natura divina del 
Verbo Eterno del Padre tinila con rumana, che non a vea 
in sé essere alcuno, se non le fosse slato dalo da Dio. Indi 
mirera quell'ineífabüe amore, e quella profonda umillá con 

- eui Dio tanto si disícee, per far 1'uomo Dio, facendosi Dio 
uomo. Mirerá quella magniíkenza e quella liberalllá con cui 
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si serví Dio del suo potere, manifeslandosi agli uomini, fa-
cendoü parlecipi della sua gloria, polcre e grandezza. 

VII. E se da queslo le nascera quell'ammirazione che 
suol awcnire ad un'anima, qui si fermi; avendo a riguar-
dare un' allezza si bassa, e una bassezza si alia. Lo mm 
corónalo di spine nel capo, dalla qua] medilazione dee ca-
\arsi ia considerazione della rozzezza e cecilá del noslro in-
lellelU). Quindi chicda a noslro Signare, che si degni di 
aprirci gli occhi dell' anima, ed illmninare il noslro inlel-
lello col lume della fede, acciocché con umiUa arriviamo 
a conoscere chi sia Dio e qnali siamo noi; di modo che 
con queslo mnile conoscitnenlo possiamo osservare i suoi 
comandamenli e consigü, adempiendo in lullo il suo volere. 
Osservi le sue maní inchiodale, e da qucsle cavi la consi
derazione della sua liberalila e della noslra slrellezza, com
parando i suoi dona l i vi coi noslri. 

VIII. Fissi gli occhi in que' piedi inchiodali, e consideri 
la diligenza con cui ci cerca, ed il noslro lorpore con cui 
di esso luí noi andiamo in Iraccia. Yolga lo sguardo in 
quelT aperto Cosíalo, dove scuoprirá i! suo Guore, e queilo 
svisceralo amo re con cui ci a m ó , alloraquando volle che 
íbsse noslro nido, rifogio e porla per enlrar nell'Arca, nel 
lempo del diluvio delie noslre lenlazioni e Iribulazioni. Lo 
supplichi che si eco me volle che fosse aperlo il suo Cosíalo 
in lestimonianza déll' amor che ci portava, cosí comandi che 
s'apra eziandio ií noslro, onde gli dimoslriamo i! noslro 
cuore, per esporgli le noslre indigenze, ed accerlare a di-
mandargli per esse il r¡medio e medicina. 

I X . Deve V. S. aecoslarsi aíl'orazione con rassegnazione 
e soggezione, per indi disporsi pron lamen le per quel cam-
mino per il quale Dio la cornlm ra, íidandosi lolalinenle di 
Dio. Ascolli altenlámenle la lezion che le fará ¡1 Signare, 
ora volgendole le spaüe, ora moslrandole il vollo: cioé ora 
chiudendole la porla con laseiarla fuori, ora prendendola 
per mano, inlroducendola nel suo gabinello. H lullo dee 
sopporlar con ugnaglianza d'animo; ed alloraquando sara 
da esso lui ripreso, umilíarsi, approvando la relliindine del 
di ¡ui giuslo giudicio. 

X . COSÍ quando le donerá qualche consolazione, ripu-
larsi di quella indegno; e d'allra parle commendar la sua 
boniá,. che ha per nalura di maniíeslarsi agli uomini, con 
farli parlccipi del di lui polere e bontá; di manieraché mag-
gior ingiuria fassi a Dio in dublur della sua liberalila in 
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conferir grazie, menlre é piü amanfe di íar risplender la 
sua onnipoleaza, di quello sia m diinoslrar i l poler di su a 
giuslizia. Che se bes'cmmia sarebbe il negar U suo polere 
in vendicar le ingiuric faiiegli, beslernmia allresl piíi grande 
sarebbe i l negar quesk» suo polere in eiu, in cui egli mag-
giormenlc desidera dimosirarlo, che é i l dispensar grazie. 

ü non assoggellar T i n U - l l e l l o , queslo cerlamenle sarebbe 
f un pretendere piulloslo neli' orazione d' esser maeslro che 

discepolo per appxendere, che é i l íiue per cui si va; e si 
anderebbe diril lámenle centro il fine e inienlo con cui sí 
deve andar all'orazione. Dicen d o dunque che siamo polvere 
e eenere, dee considerar le qualiia del i a polvere e cencre, 
che sonó di giacersi per nalnra nel centro della térra . 

X I . Che perc ió , siccotoe la polvere operetebbe con I r o 
la sua natura, nos! alzandósi sollevala dai vento, cosi inal-
zala ascende alia misura, con cui | vento rinnalza e sosten
ía; e cessando il vento ritorna ai suo luogo primiero. Non 
altriinenli ['anima, che alia polvere e cencre é paragonala, 
deve conservar le stesse prouriela della cosa a cui viene 
assoinigiiaía, e dee nell'orazione giacerseue nel suo proprio 
eonoscimenlo. Quindi pero se dal soffio soave dello Spirilo 
Santo sará so! leva i a e posta e 1 ral ten uta nel euore d i Dio, 
discoprendole la sua bontá , e manifestándole i l d i fui p o 
lere, sappia approíií íarsi in goder di tale favo ve con ren-
diniento di grazie; perché l'inviscera, accoslandosela al suo, 
pello, (píale sposa favorita, e qual' anima di queile con cui 
lo Sposo si delizia. 

Xí ! . Sarebbe ella una grao scortesia e rozzczza della 
sposa del Uc, che egli di bassa estrazione elesse, i l non 
voler ella comparire in di lui casa e corte in quel giorno 
in cui egli v no le che comparisca, siccomc leggesi della Re
gina Yasti : la qual cosa molió dispiaeque ai Re, come rac-
conta la S. Scrillura. Lo slesso displaceré pro va i l Signo re 
da quell'anime che fan ie schive con esso l u i : poiebé S. M. 
si dichiara dicen do: Che le suedeUzie erann nidio slarsené 

f coi ( igl iuol i degli u o m í n i : Che se l u l l i íuggissero, serondo 
quesl'altribulo, priverebbero Dio deüe sue delizie (sebbene 
si sia egli cosi abbassalo sollo i l tiíolo di sua umil ta) , e 
ció non polrebbe avvenire senza imprudenza, incivil i a e spe-
cie di dispregio, con ricusar quel tanto che egli ci da di 
propria mano. Lo che sarebbe mancanza di giudiqio in col ni 
che ritrovasi in necessilá d i una cosa per lo suo manleni-
menlo, e non la rice ve alloraquando gli viene dala. 

OPEUE DÍ S. TEUESA T. ÍIÍ. YOL. V. LETT. P. I . G 
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XIIÍ. Dicesi eziandio che star dee a guisa del verme 

della Ierra. La proprielá di queslo ella é di slarsene aüae-
calo col pello alia Ierra, eosi umilialo e soggello al Crea-
lore e alie crea ture, che per quanlo venga da quesle cal-
peslato, e clagli uccelli col loro rostro lerilo, da quella non 
si dislacca. Ver calpeslar inlender si deve, quando nel tein-
po dell'orazione, la carne si solleva conlro lo spirilo con 
mille sorli d'inganni e inquieludini; rappresenlandole, che 
maggior proíillo ne rilrarrebbe in allre occupazioni: come 
sarebbe provvedere alie necessilá del prossimo: applicarsi 
agli sludii, per sparger la divina parola: hadare a! governo 
di quelle cose che dale gli sonó a suo carico. 

X I V . A ció puó rispondersi, che la prima obbligazione é 
quella di soccorrere alie proprie necessiln; e che la períella 
carilá principia da se medesimo. Che il paslore dee porsi nel 
piü alio luogo per ben compiere il suo uííicio, da dove possa 
mirar tulla la sua greggia, ed iscuoprire se dalle íiere ven
ga assallla: e queslo luogo alto é egü quello dell'orazioue. 

X V . Si appella inollre verme della Ierra, perché scbbe-
ne gli uccelli del cielo lo pungano col rostro, non si di
slacca pero mai dalla Ierra, né perde I' ubbidienza, né la 
soggezipne che dee al Crealore, la quale consiste di fermarsi 

7 in quel luogo medesimo, in cu i egli I'ha collocalo. Non 
allrimenli deve l'uomo star fermo nel luogo, dove Dio 
1'ha poslo, che é quello dell' orazioue; in cui avvegnaché 
gli uccelli, che sonó i demoni, lo feriscano e insullino coile 
immaginazioni e pensieri imporluni, e con inquieludini che 
il desnonio in quell'ora sveglia; diverlendo il pensiero e 
poiiandolo or in qucsla, or in quell' a lira cosa, e dielro il 
pensiero slrascinando i! cuor ancora: ció nüllá oslante non 
é líiente scarso il IVullo dell'orazioue, allorquando sosten" 
gansi quesle moleslie e pensieri imporluni con pazienza. E 
queslo egli é oí'í'erirsi in olocauslo: vale a diré un consu-
marsi tullo il sacrificio nel fuoco della lenlazione, senza che 
la mcnoma parle di queslo rimanga illesa. 

X V I . Imperciocché in perseverar neü'orazioue senza gu
star di cosa alcuna, non é giá lempo perdulo, ma bensl un 
molió guadagno, menlre si Irayaglía senz'inleresse, e per 
la sola gloria di Dio. Che sebbene a prima vista paja di 
alfalicarsi ¡netarao, non é giá cosi. Anzi qui avviene come 
a que' íigiiuoii che travagüano negli affari de'loro padri, dai 
quali quanlunque non ricevano la paga giornaliera, la ri-
cevono pero tulla in fin dell' auno. 



43 
X V H . Quesla orazione e molió sirnile a quella di Cristo 

Signor noslro nell' orlo, in cui domandava che lolle gli fos-
sero queíl' amarezza e difficoltá che senlonsi in vincer la 
umana natura; Non domandava giá che gli fossero levali i 
Iravagii, ma solamente 11 disgusto che in sostcnerU provava. 
E ció che Cristo domandava in favor della parte inferiere 
dell' nomo era, che la fortezza deilo Spirito si comunicasse 
alia carne ancora, di modo che quesla s'avvalorasse, onde 
poi divenisse pronta come era lo spirito. Al che gli fu ri-
sposto, non esser ció conveniente, ma che doveva bever 
qucl Cálice, che consisleva in vincer quella pusillanimitá e 
fiacchezza della carne: cd acciocché noi intendessimo, che 
sebben era egli vero Dio, era pero eziandio vero nomo, 
giacché sentiva le penalitá come seníono gli allri uomini. 

XVIII . Fa di mesiieri, che chi si da aU'orazione sia egli 
nomo di falica, e costante si ne! lempo dell 'estáte, come 
in lempo di bonaccia. Sirnile esser dee alia fórmica in pro-
cacciarsi provvisione per il verno, e per i lempi piovosi, 
onde possa campare, e non morirsi di fame con gli allri 
animali sprovveduli, giacché inconlrar deve gli spaventosis-
simi diluvii della mor le e del giudizio. 

X I X . Deve portsrsi ali' orazione con abito di nozze, che 
é abito di Pasqua, di r i poso, e non di lavoro. ímperocché 
in questi giorni ognuno procura i migliori abbigliarnenli, 
onde onorar la fesía; facendo percio particolari spese con 
compiacersi nelle medesime, allorquando riescon giusla il 
suo desiderio. Egli é certo che siccome nessnno puó dive
nir un gran dolió o corligiano senza gran spesa e trava-
glio, cosí non si puó divenir corligiano del cielo, né con-
quista lo re di sovrane scienze, senza consumazione di lempo, 
né senza travaglio dello spirito. 

X X . E qui senz'aggiugner di piü finisco, supplicando 
V. S. illustrissima di perdonare airardimenlo che mi sonó 
presa di rapresentaiie queste cose, le quali, avvegnaché sie-
no piene di mancamenli ed imprudenze, non sonó pero scom-
pagnate da quel zelo, che qual vera sua pecorella professo 
al servigio di V. S. Illustrissima, alie di cui sanie orazioni 
mi raccomando. II Signore Iddio con serví V. S. con molti 
aumenti della sua santa grazia. Amen. 

Indegna serva e suddita di 7. 
Teresa di Gesíu 
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I . Quesla iellcra é slumpala fra l'aUre opere clella Sania, 
ed é una delle piü diserele e spimuali che sia in queslo 
Yolume; e credo, che postro Signore abbia yOlulo che si 
eonservasse inliera per il gran í'nUlo che ha da cagionare, 
particolannenle ad ogni sorla di Prelali. Sul supposlo dun-
que che sia importanlissínm, c per esser dirella ad un Ve-
SCOYO della medesima Chiesa, alia quale io indegnamenle 
servo, chiedo penaissloiie di poler dí|alarmi un poco piü 
del solilo nelle note. 

íl. iNella lellera che scrissi al Padre Genérale in o ¡diñe 
a quesle le lie re della Sania, la quale é posla nel principio 
di queslo libro, dissi chi era queslo Prelalo: adesso aggiu-
gneró solasnenle due cose per il creclilo della di lui vi i iú, 
e che íanno molió al caso della grandéz^a de'lo spirilo di 
S. Teresa, la quale dava al medesinio in quesla lellera le-
zione spiriluale, come se fosse slalo un suo novizio, quando 
egii era suo coníessore: e io so quesle per mezzo di chi le 
seppe da un segrelario di lui, che l'aveva servilo, e che íu 
Prebéndalo di quesla S. Chiesa. 

III . La prima é» che dopo di aver servilo queslo gran 
Freíalo a quesla S. Chiesa di Os nía, e menlre serviva a 
quella di S. Ghicomo, íece lal proposizione al re Fiiippo I! . 
cioé che né Sua Maesla, nc egli soddisíacevano all'obbligo 
delle loro coscieuze, se non la dinaelteva, per cagionc dcllc 
gravi iudisposizioni che gli erano sopraggiunle, con la po-
dagsa; e dopo inolle repiiche consenli il re, che la lasciasse: 
nía con la! condizione, che egü slesso gli proponesse prima 
due soggelli, aecio di loro scegliesse la Maesia Sua quello 
che gli paresse il migiiore, per farlo succedere in della 
Chiesa, e cosi seguí; e Sua Maesla elesse uno dei due pro-
posli da queslo Prelalo, nel di cui spirilo, virlü e giudizio 
lanío coníidava quel prudenlissinio re. 

iV. La seconda, che avendogli dello la Maesla Sua, che 
vedesse qual rendiia voleva riservarsi per proprio alimenlo, 
rispóse: che gli baslavano mille ducali per poler soslenlar 
sé, due servilori e due cappellani; ma il re gliene assegno 
dociiei pilla, e se ne ando a moriré in Talavera. Fu nativo 
di Tudela del Duero. Di esso parla la Sania nelle sue Fon-
dazioni come di un nomo aposlolico; e ben si conosce da 
quel che dice, che visilava a piedi quesla Diócesi, onde bin 
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si puo inferiré qual fosse la maeslra della quale un lal pré-
lalo era discepoio ( I ) . Torniamo ora alie nole. 

V. Ncl 1. e 2. numero deiia leüera si vuol salvare la 
Sania dalla censura cb.e poleva opporle, percho una donna 
si ponesse ad insegnare ad un Freíalo, e una figlia di con-
fessione al proprio eonl'essore, con diré: che lo fa per ub-
bidienza, della qual vina essa era molla innamorala: e a-
veva ben ragione di esserlo, perche quesla virlú é la Iran-
quillila e quiele-deilo spiriío, neüa qnalc solamenle riposa. 
Ouei che sonó ubbidicnli scrivono per la liga; e cosi ben 
possono formar le lince direlle. Male per quelli che coman-
dano, se operano come chi comanda, e non come chi ub-
bidisce alie rególe, le quali devono comandarci. 

V i . Nel o. numero dice, che veniva da Dio (ullo quello 
che gli aveva serillo, perche ció significa: Qiiet mi si fe' 
inlendere, o mi fu dalo a conoscere, e io cosi lo credo, e 
che non solamenle era cosa di Dio, perché era di S. Te
resa sua serva, ma anco per averio esso Irallaio prima con 
Dio nell' orazione, ehe é qnel inezzo per il quale Iddio si 
suol comunicare all'anime; oppure perche ne avesse rive-
íazione pariicolare: percio quesla leüera, al parer mió, ha 
in sé lanío piíi di Dio, quanlo che non solo c della Santa, 
roa é secondo la sua orazione, o alcuna rivelazione. 

Vi ! . Nel medesimo numero 3. dice una cosa valevole a 
far tremare lulli i Prelati della Chiesa Caüolica (io almeno 
non trovo dove ripararmene), ed é che íddio le disse: che 
emendo quesla Freíalo umillá, carila, e zelo dell'anime e 
dell'onor di Dio, gli mancava con lullo ció quello che é 
principaimenle necessario per quesle virlú. Qui con buona 
licenza del letlore voglio tratlenerml un poco. 

VIH. Che cos'é quesla? A chi ha la carita, che mai puo 
mancare essendo quesla virlu il seminario di tulle l'allre? 
A chi é Paslore, ed ha zeío delie anime, che puo mancare 
essendo queslo l'esercizio eroico del suo minislero? A chi 
ha la mira dell'onor di Dio, che puo mancare, essendo que
slo il fine; principalissimo d'ogni Preialo; e con tulto ció 
disse Iddio a S. Teresa, che a quello Vescovo mancava il 
meglio, quando aveva lante virlu. Che cosa pero fosse que
slo che gli mancava, lo disse immedialamenle íddio alia 
Sania, ed essa símilmente al dello Vescovo. Ascolliamola 
lulli Prelali Ecciesiaslici e Sacerdoli con somma allenzione. 

eggasi il Cap. XXX. porte IL del secondo tomo di quest edizio-
oc, dove íu Sania clescrive le virlu singolari di queslo Prelaío. 



48 
I X . Mancavagli Torazione con fortezza, e (ale che fo-

güesse I'impedimento deir unione: e quesla unione é l'uir-
zione dello Spirilo Sanio, e senza unione inlerna dello Spi-
rilo Sanio ognuno vive in pericolo, e soggcllo alia disu-
nione Ira 1'anima e Dio; e mal per quell'anima che é sen
za unione con Dio. 

X . Da qui dobbiamo imparare noi Prelati a formar in 
noi queslo delta me, che non basta lo zelo né la carita, né il 
desiderio deironor di Dio senza l'orazione; non perché que-
ste virtú non siano per se stesse baslanli a salvarci, ma per 
il rischio che si corre che non slano permanenti e dure-
voli in noi senza l'orazione, e che fácilmente possano man-
carci per non averia, e mancando a noi le vij'tü, perché 
non sonó assislile dall'orazione, ci perderemo, e condan-
neremo. 

La ragione é chiara: come puó durar la carita, se Id-
dio non ci da la perseveranza? come ce la dará il Signo^ 
re, se non gliela chiediamo? Come güela chiederemo senza 
l'orazione? Come dunque puó farsi queslo si gran miraco-
lo senza di essa, tollo il canale deirinfluenze divine all'a-
nima, che é propriamente l'orazione? Per qual parte cor
rerá quesla aqua dello Spirito Sanio? Dunque senza l'ora
zione non vi é cornunicazione con Dio per conservar le vir-
lü acquislate, né per riacquislar le perdule, né vi é altro 
inezzo, e, sto per diré, altro rimedio per aver bene. 

X I . Queslo era quello che con replicati clamori predi-
cava S. Bernardo al Pontefice Eugenio suo figliuolo spiri-
luale; ed essendo l'uno Vicario di Cristo, e 1'altro solamen
te un povero religioso (caso molió simile a quello di que
sla lellera dettala dalla pecorella al proprio pa'slore) gli 
dice: Timeo Ubi Eugeni ne multiludo negoliorum, inlermis-
sa oratione, el consideraíione, te ad cor durufn perdiical, 
quod devotioné non incatescit, compassrqne 7i.on mollescit, 
compimclione non scindítur. el se tpsum non exhorrel, qxda 
non senlií. S. Bern. lib. 1. de consider. ad Eugen. Pon. Te
mo assai di le Eugenio, che la moltiludine de'negozj, fa-
cendoti lasciar l'orazione e la considerazione, ti riduca al
ia durezza di cuore, di modo che non lo riscaldi piü la di-
\ozione, né rammollisca la compassione, né la compunzio-
ne lo spezzi, né abbi di te stesso alcun orrore, per non 
conoscere la propria perdizione. 

Oh che parole son quesle di quel forle, soave spirito di 
Bernardo, órgano animalo dallo Spirito Santo! O quanto 
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devono applicare ad esse, € Tudi lo , e 1'animo tulli i 
Prelali! 

X í l . Che maggior disgrazia di un Vescovo, o superio-
re. o paroco, o sacerdote, che giugnere ad avere il cuore 
si induralo, che rigelli da sé la divozione, e la pronlezza 
di abbracciare lullo quello che é buono e sanio? Che rima-
ne a quesl'anima se non di venire a perdersi per sempre 
nel male? Quod devolione non incaleseií. Or lullo ció deri
va dal non aver orazione. 

X l ü . Che maggior disgrazia, che quando un Prelalo, o 
superiore non compalisce le necessilá lemporali e spiriluali 
de'suoi suddili, ma le riguarda con occhio lianquillo, e cuo
re induralo"? Quod compassione non mollescil: e anche di 
quesl'é causa il non aver orazione. 

X I V . Che maggior disgrazia, che Taver un Prelalo il 
pello di bronzo, e il cuor di ferro, per resislere alie lagri
me, e alia compunzione; Quod compunctione non sciiidiltiry 
e pur queslo procede dal non aver orazione. 

X V . Che maggior disgrazia, che ossendo il superiore quel 
moslro proposlo in un'allro iuogo dal medesimo S. Ber
nardo, che liene i piedi in luogo del capo, anleponendo il 

•f !em|)orale air cierno; che ha gli occhi del coccodrillo, mi
rando sempre al godimenlo présenle, e non all'avvenire; che 
fa del pello spalle, volgendo quesle al bene, e moslrando 
quello sempre aperlo al male; e che ha luí le l'allre rnoslruo-
sila pondérale dal sanio; quando poi rimiri se stesso, non 
ybbia di se slesso alcun orrore? Et seipsum non exhor-
reí. E queslo ancora é un'efíello della mancanza dcU'ora-
zione. 

XVÍ. Che maggior disgrazia, che in un'infermUá si pe-
ricolosa e moríale, giugnere a segno di non sentiré, e non 
con osee re il proprio male? Quia non seníit, ed ecco lo sla-
lo, al quale si riduce chi lascia 1'orazione. 

Quesl'é quello, che Iddio benedello disse che mancava 
al bellissimo arnese dell'allre eccelienli virlíi, delle quali e-
ia ármalo queslo S. Vescovo; e di queslo l'avviso per par
le di Dio, S. Teresa, acció non lasciasse di procurare quel-
la cosa, che únicamente gli mancava: perché sebbene pos-
sono le virtü sussistere per qualche lempo senza 1'orazio
ne, ve allora di falto le aveva queslo sanio uomo; con tullo 
ció, come dice S. Bernardo nel luogo riferito. é molió fa
cí le, che senza di essa possa a poco a poco indurarsi il cuo-
i'c, e disarmarsi di esse; e quando il soldalo si trova disar-' 
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mató di \ iv\\'i c d'orazionc, febe aííro rimano, se non che 
passi ad esser irionfo, e Iroíeo de'proprj nemici? 

X V ! I . E devosi parisneiUc avvertire, dw, come si racco-
güc cíaü'isscsso nüm; 3; sia queslo Freíalo aveva quaiche 
sovla di prazione, ma mancavagli la! voüa !a perseveranza 
di essa; o fossí?, come insinúa la Sania, per lo occnpazioni 
(lella sua dignila-, o per le moleslie (ieile íeniazioni, e Iri-
hohrzioni che paliva: e kklio benedeUo non voleva farglí 
bnona qués'a parlita, né si conlenínva di qncsl'orazione co-
85 iniennessa, ma la desiderava cosíante, IVeqnenle, e fervo
rosa: orazsone continua e incessanle, come dice S, Paolo: 
Scmper gaudefe, sine infermissioñe órale. 1. ThessaL 5. v. 
17. E come insegna ¡1 médestmo Cristo. Clamando, instando, 
pregando, impar limando. Sicché ci fa ved ere la Santa, che 
un Fielato sen/.a orazione non é Freíalo, ma disgrazia, len
ta zi o ne e dae.no. 

X V ! 11. ÍNel num. 4. ogni parola menterebbe non sola
mente una nota, ma nn diffuso comento. Senza d ubi) i o que
slo virtuoso Freíalo doveva aver orazione, peició gli per
suade a non straccarsi in procurarla, ma in vincere con la 
perseveranza gli ordinarj nemici di essa, che sonó la dislra-
zione, svagamcnto, inquietudine. e alire diverse lentazioni e 
miserie. aüe quali siamo soggeíti, che alie volie procedono 
dal corpo poco mortifica! o; al ¡re, perché 1'animo é in se 
slcsso disiralto, e molle allre, perche Iddio cosí vuole, e le 
permeíte per far nrova de'suoi serví, e per vedere se sonó 
degni di lui. l]( digni habniniim Reino Dei, si [orle inve-
niel dignos se. i . Théss. i . v. o. 

Tu!te queste cose si vincono col mezzo d'un umile per
severanza, perche bisogna tener per i'ermo, che si unirá luf-
to un infci no inliero di maligni spiriii per impediré a qual-
sivoglia anima 1'orazione; c tanto piíi a quella d'un Prela-
fo, a carleo del quale si anuo tan!' allre; ma hen si con osee 
da quesla medesima resislenza, che l'anno i demonj all'ora
zione, rimporíanza di essa. 

X I X . Sopra tulla la ciliá d'Alessandria, cilla popóla!is-
sima non \ i era che un sol demonio per far l'ufiu io di len-
talore, come si legge neile vite de'Padri d'Oriente: e dice-
va anche un Santo, che lo vide in figura di nomo addor-
meníato, e senza pensieri; ma sopra la celia di un povero 
anacoreta, che abifava fuori deila medesima cilla, e se ne 
slava in orazione, erano i demonj in numero piii di cenío-
miia. Non aveva Alessandria bisoíin'alcimo di teuíatori, es-

http://dae.no


51 
sendo ella siessa la medesima lenlazkme, e !a mcdcsima coi-
pu. Al coñlrario, conlro di chi ora, manda i suoi minislri 
il demonio, perché luí la la su a applicazione slá íissa in quel 
luogo, dovc mira il propsio danuo. 

Che allro pero sonó i demoni, che ombre vane, e de
bo! i fanlasmr? Quando il Signore !ddio assisle air anima o-
ranle, e a quel l'reíalo, che 1'adora e lo prega per sé, e 
per ¡I proprio greggc, che allro sonó, se non can i senza 
denii, i qnali, come dice Sanf Agosiino possono solamente 
lalrare, non morderé? Lalrare polest, morderé omnino non 
polest. D. Augusf. serm. 197. de temp. 

X X . Dal n, 5. coinincia quesla celeste Maestra, dopo a-
\er fall'imbracciare a quesio Freíalo lo sendo della pazien-
za e perseveranza nell'orazione, ad insegnargli il modo co
me deve combaiiere ed orare, con vipulire avanli ogn'al-
tra cosa la propiia coscienza, perche chi \uol meliersi a 
parlar con Dio, senza prima r i mirar se slesso, non potra 
mai né parlargii, né vederlo, nc ascoltarlo. Ut noverim me, 
el noverim te, domandava a Dio S. Agostino. Fate, o Signo-
re, che conosca me, per poter conoscer voi: come se voies-
se diré: se le mié passioni mi fan fracasso, come potro a-
scollar Iddio? Se le mié passioni mi fan sordo per non pia-
gnerle, come potro con purilá parlar a Dio? E se le mié 
passioni mi fanno cieco, come potro mai aprir gli occhi al 
divino lume ? Qnindi prima fa di meslieri lavarsi e puriíi-
carsi, per poter dopo accoslarsi a Dio. 

X X L L'orazione, che insegna in questo luogo S. Teresa 
al de! lo P re lato per cominciare ad orare, do ve dice: Alia 
voslra scuola, o Signore, io vengo ad npprendere, non gia 
ad insegnare: parlero con voslra Maeslli, amorché polvere 
e cenere, e •mherabil verme della Ierra: moslrale in me il 
vostro polere, ancorche sia una mherabil fórmica, é quasi 
totalmente presa dalla Scrittura, ed é molto a proposito, per
ché ciasen no la dita nel principio dell' orazione; e non cre
do ve ne sia un'allra piü discreta, spirituale, né piíi pro-
porzionala in lotte le di lei opere; ond'acció se ne faccia 
nota particolare, ho volulo ripeterla in questo numero. 

X X í l . Nel fine del 5. n. la Santa vuole che questo Pre-
lato si ponga avanti Cristo Crociíisso, materia dolcissima, e 
uiilissima per la medilazione, polché tutl'il nostro bene é 
venuto di la, e non avrebbe la nostra ceeilá poluto cono-
scere la Divinlla su a, se non ci avesse rédenlo la sua san
ia Um inila. E se non avesse consegnalo il corpo alia Gro-
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w?, 1'anima alie pene, e i suoi naerilí alie noslre anime, ce
rne avressimo polulo sgravam dalle noslre colpe? Cola si 
deve cercare il rimedio, dove veramenle si operó il rime-
dio del noslro danno; e per vincere il serpenle, che ci mor-
dé con la colpa, e cagionó la noslra morle, si deve rigüar-
dare il Sacro Legno deH'elerna salóle; tn quelló abbiamo a 
cercare la vila, mentre in esso pende Taulor della vila. 

X X í l l . Nel ni 7. avverlisce, che se lo sospende l'amrm-
razione nel considerar un Dio crociíisso per noslro amore, 
e per noslro rimedio, e qnella divina nalura unila alia no
slra bassezza, vi si Irallenga, perché il íine dell' orazione 
non é tnedilare, ma amare, e dopo serviré; e per serviré 
e amare non occorre discorrer lanío, ma solo unirsi con 
Dio per mezzo della carila; e se il discorso cagiona ammi-
razione, rammirazione fará nascer l'amore, ch' é il íine le
íale dell' orazione. 

X X I V . Dal n. 7. in avanü gli va proponendo alcune 
medilazioni sopra le sacralissime membra di Gcsíi Crislo 
noslro bene. Or io con licenza del S. P. F . Pielro d'Alcan-
tara, e del di lüí allissimo spirilo, e colla licenza del Ven. 
F . Luigi di Gránala prodigio di queslo secólo, non trovo 
che a queslo pezzello di slile di S. Teresa conlenulo in 
dello numero sellimo, e neirollavo, se ne diá un allro, che 
nel modo e nella soslanza si possa anleporre. 

X X V . Nel n. 9. poi con quanla dolcezza va conducen-
do queslo Freíalo all'orazione? Con che sania confidenza 
dispone il di lui animo per tullo quello che íddio voglia 

7 farne? E appoggialo alia confidenza, con qual sea vi la i' in-
nanimisce a palire cosían l ímenle? Come ben gli persuade, 
che riguardi con 1'islesso amore si le spalle, che il vello 
del sao divino Sposo; come chi dicesse faccia pur Dio di 
me quel che vuole, purch'io faccia sempre ció che vuol Dio. 

X X V I . Nel 10. dopo di avergli inscgnalo la medicina 
per le Iribolazioni, gli porgo consiglio anche ne'divini favori, 
cioé, che primieramenle si umiüi a Dio; secondo adori la 
sua bonla; terzo ne lodi la beneíicenza; quarle non dubili 
dell'ennipolenza: come chi dicesse, se Iddio é buono, se é 
pélenle, se é amante, e in tullí quesli allribuü é anche in
finito; che non fará chi é iníinilamenle buono, potente e 
amanle con quell'anima ch'egii ama, e dalla quale viene 
anche amalo? 

X X V i l . Verso il fine di queslo n. 10. e in tulle il se-
guenle propone con molla grazia e spirilo la co.mpaj-azione 
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Ira la polvere terrena e l' anima orante: e perché non man-
chi cosa alia di lei eloquenza e discrezione é la incdesitna 
che pose nel n. 5. nelle parole deil'orazione, dicendo: Son 
polvere e cenere, come chi volesse diré a guisa della pol-
Tere: lasciali trasportare dal vento dello Spirilo Santo do-
Yunqne vorrá condurti; se con favori, umile e basso non 
nieno della polvere; se con tribolazione, non rnen della pol
vere calpeslato. Sia tu giacenle al suoio o sia tu innalzato 
al cielo sempre hai a rimaner polvere, conoscendo, che altro 
che poca polvere non sel. Cum sim pulvis. Gen. 18. v. T I , 
dice va Abramo: di polvere siamo creali, di polvere siamo, 
e in polvere íinahnente ci ridurremo. Et in pulverem re-
vertemur. 

X X V H I . Nel num. i 2 . non meno altamente di quello 
che potrebbe fare qualsivoglia espositore della Sacra Scril-
lura, addnce aléuní luoghi meravigüosi del libro d'Ester, 
per provare ratlenzione, rassegnata umiltá ed umile obbe-
dienza, con la quale si devono ricevere i favori dello Sposo 

•J- e quanlo víllanamcnle corrispondcrebbe la sposa schiva: 
poiché tenendo ella con esso lui lante obbligazioni, e ra-
gionevole, che le dimostri con le íínezze: e qual cosa piíi 
irragionevole ch' essendo noslro il debito non si procuri da 
noi il pagarlo? E che essendo io debilore a Dio dell'essere 
di natura per la creazione, dell'essere di grazia per la vo-
cazione, della perseveranza in essa per la conservazione, e 
di lutto per la redenzione: sia poi l' anima inia si disamo-
rala ed egli solo 1'innamoralo ed il perfetto? Oh Signore 
non sia mai vero! 

X X I X . Dal n. 15 fin al 16. proseguisce mirabilmenle 
la comparazione del verme, e con tanta chiarezza, che sa-
rebbe un volerla guaslare l'aggiugnervi cos'alcuna. E con 
molla ragione puo gloriarsi 1'anima di paragonarsi ad un 
vermicello alia presenza di Dio; mentre in figura del Si
gnore, disse David ch'era il verme, e l'obbrobrio del mondo 
Ego auíem sum vermis, et non homo opprobrium hominum 
Ps. 21. v. 7. Chi é dunque che a vista di si grand'umiltá non 
si umilii, e chi puó mai appresso tant'umiltá insuperbirsi? 

X X X . Nel num. 15. risponde e convince la lentazione 
che il demonio suol fare a'Prelati, cioé, che sia meglio 
T operare che 1'orare, e che non clebba consumarsi in ora-
zione quel lempo ch' é destinato al governo. 

Al che soddisfa la Santa, dicendo nel n. 14. che nel Fre
íalo il proprio bisogno deve anco anleporsi a quello degli al-
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I r i ; ed é risposla sanlissinia essendo di S, Gregorio, e di S» 
Bernardo, e di lu l t i quetti che han no" serillo sopra i'ufficio 
del boon Pasi ore. Perché se i i Freíalo non ha orazione, né 
\or ra , né sapra, né polra operare cos'alcuna: non po l r á , 
perché gli mancheranno íe forze: non saprá perché gli man-
ehera i l lume: e non vori'a perché gil nianchera lo spiriio, 
e luí la la su a falica nascera dal maiícamenlo d'orazione, la 
quale é i i soliievo di tu lie le íaliche, 

X X X ! . Si piló appoggiare qaesla pooderazione sopra 
qnelle parole di S. Pao lo: AUendüe vobis, el universo gfegij 
'primum vobís, deinde y regí. Acl. 20. v. 28. Abbialc cura, 
dice S. Paolo, di voi a i l r i , e del vosiro gregge; prima di 
voi , e poi del gregge, perché se ií Pasto re si perde, i l greg
ge non puó star si curo. 

E S. Anibrogio dice, che i negozi si d evo no Ira II are con 
diligenza, ma non con ansíela. Diligenler non anxie: come 
se voiesse diré: non c'impediscano ¡'orazione perché c' im
pedí rebbono la cosa piü iuiporianle per conseguiré i l fine 
delie noslre opere: e aggiunge con S. Bernardo m un a Uro 
luogo, che 1' anima del Prelalo passi dall' orare aü 'ope ra re , 
comunicando ad al Ir i quclle faville, che ha ricevuíe nel!'o-
razione. Memento, quod o m n i a debent serviré sp i r i l u i , el 
post oratlonem igneam, manean í ciñeres m&imnles ad tém
pora negó liar mu. 

X X X I I . Perció parlando i l medesimo S. Bernardo con 
i i Ponlelice Eugenio, chiama oceupazioni malkieile qoelle, 
che lolgono al Prelalo iolahnenle I'orazione, benché proce-
dano dal inedesirao ufficio: perché gli lolgono i l lume, i l 
calore e la grazia per poler adempir beoe alie parti del 
proprio nfficio; e cosí ponderando queslo danno, gli dice, 
ad hoc, cicé alia durezza di cuore, te irahenl maiedicím u l é 
occupaíiones, si tolum te dederk illis n ih i l Ubi relinquens. 
S. Bernard. íib. 1. de consid. ad Eug. Poniíf. Qoesíe raa-
ledelle oceupazioni t i faranno indurare i l cuore, se tullo t i 
dai ad esse, e Iolahnenle t i scordi di le. 

Tul lo ció insinúa mirabilmenle S. Teresa, ove dice: che 
da l l ' alto deW orazione si puó veder tulla la Diócesi. Per
ché col liune che gli da Dio, puó veder ehi ora non rnen 
i l Vescovo, che i l Vescovado, ma senza V orazione non ve-
dra né i 'uno né l ' a l l ro , perché non ved ra se slcsso. 

X X X i l i . Si rifíella nel num. 15. dove parla del le ar i -
dita; dice: dkertendogli ií pensiero, e portándolo or in que-
sía, or in queíC ultra cosa, e dietro U pe¡isivro airascin a u -
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éofjlí anche ü ctiore; ció nuil' oslaníe non é scarso i l frulto 
deW orazione: Non i ni ende qui la Sania, che ,die'i*o al cuor 
se ne vadi I'anima aceooscnlendo aile lenlazioni, ma solo 
inlende parlar deüa parle inferiere sensiliya , supponendo 
ella la resislenza deíla parle supcriore. 

E COSÍ qneslo si deve inlcndere ¡n due casi: il primo 
quando i pensiefi che nell' orazione occorrono , non sonó 
calüvi, ma solo diversi dair inlenzióbe, cioé di oceupazioni 
onesle, o di allri negozj indifferenti, o di Ifavagh , perche 
in lal caso , benché lalvolla si applichi ad essi il cuore , 
non si pecca. 

In secón do , quando sonó pensieri e lenlazioni callive 
e peccaminose; e in qneslo caso il diré che vada lor dielro 
il cuore, non é diré che consenle la volonlá, ma che le in-
clinazioni deüa volonlá, e i piirni mol i del cuore non i) en 
morliíicali vorrebbono secondarli, se non irovassero la re
sislenza del la grazia nella parle superiore del la volonlá, per
severando e negando If assenso ad essi nel lempo deil'ora
zione, e COSÍ deve iniendersi in queslo luogo. 

X X X I V . Nel num. 16. ía quella bella cotnparazione del 
figlio che iavora senza mercede quolidiana , ma poi la ri-
ceve luí la insieme al fine delT anuo, che é il medesimo av-
vcrtimcnlo dalo dal padre de'due íigli, Tuno obbedienle, 
e l'ailro prodigo, dicen do aü'obbedienle : Figlio quanl 'é 
mió lutio é luo, ma qneslo bisognava riguadagnare, che giá 
era perdulo. Luc. 15. 

X X X Y. iSel num. 17. assomiglia l- orazione di Cris lo 
neli'orlo a quella de'lribolaü, maniíeslandq l'allezza e pu-
rilá dello sprito che arnmaeslrava la Sania nella leologia 
mislica, scolasüca ed esposiliva eh'ivi splega; irallando deüa 
parle superiore e inienore, deU'aniína di Cristo noslro bene, 
e dichiarando quanlo sia poco quel che si palisce da noi 
nell' orazione. rtspeUó a quello che pali in essa Crislo Si-
gnor ISoslro per noi. 

X X X V I . Nel num. 18. adduce la comparazione della 
fórmica, perché andiamo non solo composli, ma anche prov-
\idi e preparali all'orazione, cioé che nel lempo disoccu-
palo maggionnenle ci aííaüchiamo per Torazione, avverlen-
do che a ció ci conduce lo Spirilo Santo, quando rimelte 
il pigro alia formicít: Vade ad fonnicam, piger. Prov. G. v. 6. 
acciocché siccome quella neü' eslale va í'acendo massa di 

t grano per V invernó, cosí noi facciamo orazione nel lem
po disoccupalo, per quello delle oceupazioni. 
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Percío avverle Pascasio Abate, che Iré volle oro Noslro 

Signore nell' orto per suppüre a' Iré giorni, che aveva a 
star nel sepolcro. Ter rogal in oralione Dominum, guia die-
bus tribus fulurus eral in corde terree. Pasch. in Matlli. c. 26. 
líb. 12. ma in vero nelle Iré ore che stette in croce oró 
anche pin forlemente; poiché se nell' orlo oró e sudó san-
gue per vincere 1' apprensione di qneí dolori che aveva a 
palire, sulla croce oró e sparse il sangue da tulto il suo 
sanlissimo corpo per vincere quei dolori, che caglonarono 
e risvegliarono 1' apprensione. 

X X X V I I . Nel num. 19. per insinuare la purita, con la 
quale si deve stare nell'orazione, e nel comunicare con Dio, 
propone assai gentilmente la comparazione di quelli che van-
no alie nozze ; e in questo imita 1' istesso Signore, che la 
propose per insegnarci la purita , con la quale deve esser 
ricevuto nel Sacramento; e quello che il Signore appüca al 
mislero Eucarislico, vuole la Santa che si faccia ancora con 
il Signore adóralo e riverito neU'orazione. E vaglia il vero, 
chi é quello che voglia andaré all' udienza del proprio Re 
che non si pulisca, pcepari e disponga prima? Né altro ha 
a cagionare la presenza divina all' anima, se non purita e 
pulizia inleriore di essa. 

XXXVÍ1I. Al num. 20. dopo d' aver, come un Serafino, 
ammaestralo questo santo uomo di ció che deve fare, si li-
cenzia dal medesimo con millo umili maniere, e non sa 
ove porsi per abbassarsi quella, che non sappiamo ove as-
segnarle il sogiio per venerarla. 

X X X I X . Deve parí mente avverlirsi, che essendo le virlíi 
necessarie al pastoral ministerio tanle e si molliplicale, cosi 
non parló a questo Vescovo d'altro, che dell'arazione. Pri
mo, perché ció é segno che possedeva tulle le allre: secondo, 
per la singolar modestia della Santa, che solo volle tratlare 
di cose di sua professione: lerzo, perché eoll'ijisinuargii l'o-
razione, giudicó di dargli un rimedio contro tutli i vizj, e 
un fomento di tulle le virlíi; menlre di essa puó ben dirsi 
ció che lo Spirito Santo dice della Sapienza; Et venerunt 
mihi omnia bona pariter cuín illa. Sap. 7. v. 11. 

X L . Finalmente io non trovo la slracla di licenziarmi 
da leltera si bella e celeste; e mi spiace di trovarmi legato 
alia rigorosa streltezza delle note; benché in queste mi sia 
dilátalo si lungamente, e mi sia molto avvicinato al comen
to; ma ben lo merita V intenzionc della Santa, e la nostra 
accessitá, c piü di lulti la mia, c rimportunza dcU'orazione 



in lultl i Prelali. Quindi é che quesla, e le sue vive ragia-
n¡, non dovrebbono esser slampale solamenle in caria, ma 
in lullj i cuori di quelli clic servono in si pericoloso e im-
porlanle ministerio di cura d' anime. 

L E T T E R A I X . 

AlV Illuslrissima ed Eccellenlissima signara 
D . María Enriquez Duchessa tí' Alba. 

ARGOMENTO 

L a consola, e si rallegra secolei della sua costanza nell'ar-
resto del Duca suo marüo , calle speranze e pronosiict 
d'ottima riuscüa; e le raccamanda con gran premura 
i Padri Gesuili, nella loro fondazione di Pamplona di 
Navarra. 

G E S U' 

Lo Spirilo Santo sia sempre con Yostra Eccellenza. Amen. 

I. Molió ho desideralo di eseguir queslo dopo ch'io seppi 
che V. E. era giá in casa sua. Ella é stala si poca la mia 
salule, che dal giovedi deila Cena, sino ad oggi, saranno 
olio giorni, non mi lascio la febbre; cosicclié era minor male 
che fosse continúala, secondo quello che ho provalo. I me-
dici dicevano che mi si forniava una poslema nel fegato. 
Con cávale di sangue e medicine, si é compiachUo Dio di 
lasciarmi in queslo pelago di Iravagli. S. Ü. M. si compiac-
cia di darli a me sola, senza far parlecipi quelli che palen-
doli mi recherebbero maggiGr dolore che soífrendoli sola. 
Qui é paruto che i negozj di Y . E . sieno lerminati molió 
bene. 

Ih lo non so che aggiugnere, se non che N. Signore 
vuole che non abbiamo qui conlenti senza qualche pena, 
come credo che V. E . la sentirá in ritrovandosi separata da 
chi tanto ama. Piü pero si compiacerá il Signore che V. E . 
per ora meriti molió presso lui con quesla pena, per indi 
poi farle provare lulta unita la consolazione. Piaccia a S. 
D. M. di consolarla, come io lo supplico, e come percio si 
prega insfaniemenle da lulle le monache di questi monasterio 
A tulli questi ho incaricato di solamenle, per ora, prender 
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a loro conlo il bnon eslío di quesl 'a í íare; ne io , benche 
calliva, Iralascio di conlinuainenle lenermelo présenle; e cosi 
proseguiremo sin a lanío che ci pervengano quelle mío ve 
eh'io desidero. 

III. Vo io considerando le visite di chiese, ed orazioni 
nelle quali Y . E , presenleinenle si andera oceupando: e co
me moile volle le parerá esser vita piii riposala la prigio-
«e . O Dio th'ajüli! Quanlo mai vane sonó le cose di que-
slo mondo! O quanlo é meglio non desider ar nposo, ne 
cosa alcana di esso, e melierci nelle cose che ci occorrono 
lolahncnle nelle mani di Dio, il (ja a le meglio di quello che 
1101 sappiamo domandare, ta ció che ci conviene. 

IV. Tengo gran desiderio di saper come V. E . se ta 
passi di sálale, come per il róstanle; che percio la suppilco 
di qualche avviso. Non le rechi pena il non poler scriver-
m¡ di soa mano; poiché siccome é molió lempo, in cal non 
vcggo sue leliere, cosi anche colle solo notízie che V. E . 
mi avanza va per mezzo del P. M. Graziano io resfavo con
tenta. Do ve saró, o q na mi o sia io per partiré da qui, ne 
d'a lira cosa io parlo, perché pensó che sia io per venir co
sía ii P. F . Amonio di Gesíi, il quaie dará conlezza a V. 
E . d'ogni cosa. 

V. Una grazia dimando ora a V. E . , e deve farmela 
infallibilmenle, incnlre a me importa che si sappia che V. 
E . In tiitto mi favorisce. Questa ella é; che esséiidosi in Pam
plona di Navarra, ton d a lo con molía pace un convento dei 
PP. deila Compagnia di Gesti; ora si é sollevata conlro di 
essi una persecuzione si o n i hile, che f emano di discaceiar-
li. Souo ricorsi ai Conleslabiie, quesli- Padri, e Sna Signo-
via gil ha accoili amorevolmeníe, e glt ha moho favorili. Quel
lo di cui prego Y. E . si é, di scriver a Sua Signoria una 
iellera, con cui gli renda grazie deiropéralo, e gli racco-
inaiidi di proseguir di hene in meglio, e di favor ir 11 in lut-
to quello che polra loro occorrere. 

Y L Siccome io so per esperienza, per causa de'miel pee-
cali, quanla sia raOlizion di quei religiosi che sonó perse-
guilali, cosi porlo loro gran compassione; e credo che mol
ió merilino presso Dio quclli che li proleggono ed ajulano. 
Qtiindi vorrei dar del ineiilo anche a V. E . ; e perclié mi 
pare che con ció res i era Dio servilo, cosí ardí re i di su ji
pi i car di q ü es lo eziandio il Duca, se qui vicino si rilrovas-
se. Quei deila Terra dicono, che non avran eglino quanlo 
lor bisogna por spenderc; e pur un cavaliero íabbrlca lo-



ro il convenio, e loro assegna una buona rendita; nel che 
cerlo non apparisce che siano \n qucsla poverla; e quand'an-
che fossero lanío poveri, ella é al cerlo bcn poca fede, il 
parer loro, che un Dio si grande non sia polenlc di nian-
lencr quclli che lo servono. S. !), M. conservi V. E . , e le 
día in quesla sua soliludiné lanío suo aniore, ebe possa pas-
sarsela con quiele, giaechc senza pena sara impossibile. 

Vü . Supplico V. E. che a colui al qnale dará risposla di 
qncsla mia, comandi che sia dala anche quclla di cui la pre
go. Dcve pero quesla esser tale, che non apparisca lellera 
di coniplimenlo, nía molió pressanle che robbUgiii (1). Olí 
quanlo le sonó imporluna! Per rapporlo pero a quello che 
mi da, e che mi ha dalo a palir V. E . non c inollo, che 
mi abbia a soffrir lanío ardila. Sonó oggi li 8. Aprile. Da 
quesla casa di S. Giuseppe di Toledo. Volli dir li 8. Maggio. 

Indeyna serva e suddita di V. S, 
Teresa di Gcsu. , , 

ANNOTAZlOm 

í. Fu quesla lellera scrilla dalla Sania in Toledo Tan-
no 1580. aireccellenliss. signora Üuchcssa d'Alba mogüe del 
Duca D. Fcrdinando di Toledo il Grande. Grande in ogni 
cosa con eminenza; grande per il sangue; gran soldalo, an-
zi il primo Capiíano di quci lenipi, e di qneüi che servis-
sero árt- Imperalore Cario V.0; grande per il sapere, e prin
cipal ministro di Slalo; grande nel Governo, e Maggiordo-
mo maggiore del re Filippo ü . 

l i . Ñel 1. n. insinúa la Sania, che i Iravagli di quesla 
signora lermineranno felicemenle; e senza dubbio inlende 
di quclli, che pali il Duca per ordine del i a Maesla del re 
Filippo II.0, per cagione del matrimonio del ligiio fallo sen
za doinandarne prima licenza a qnel prudenlissimo Re. 

E Tesilo forlunalo, che dice la Santa, che ebbero, fu 1'u-
scire ¡1 dello Duca libero dalla prigionia, per andaré con 
un pélenle esercito a spianar le diíTereuze dell'unione di 
Porlogallo a quesla Corona: e ho udilo diré, che accellan-
do egíi qocsT ordine, e coinmissione di tal impresa, rispon-
desse: che ubbidiva, acció si sapesse, che la Maesla sua a-

(i) Veggasi il n. 6. della Lettera XX. di quesla prima parte, dove si 
vodra maggiormente la slima é l'ímpesgfio della gratiludine della N. S. Ma
dre verso si santa e benemérita reiigioue. 
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veva tali vassalli, che strascinamlo calene gli conquisíavano 
reami, per alindere al sentknento della propria prigionia. 

III . E che la Sania parlasse di queslo, sí raccoglle an
che piíi dal ntnn. 5 e dalle orazioni, ch'Offerisce di fare per 
lal impresa nel n. 2.; e dalla cura che prende sopra di sé 
di raccomandarlo a Dio; e dalle speranze, che gli da di 
fortúnalo successo, come seguí. ímperocché in effello il dei-
10 Duca spianó e ridusse in quel regno le cose con poco 
saugue, ma con molla prudenza e valore; e qui coronó le 
sue villorie queslo valoroso signore, deponendo la spada 
dopo la conquista d'un regno si grande. 

IV. Mori in Lisbona di elá sí grave, che passava gli ol-
lanl'anni, e per prolongar qualche lempo la vita, gli fu or-
dinalo dai medici di succhiare il lalle di una donna giova-
ne, ed egli cosi faceva: e ho udilo raccontare da un vecchio 
cortigiano, che alcune volte, mentre slava altualmente al-
laltandosi, e sentiva in sé la propria debolezza, con la quale 
si andava avvicinando alia morle; soleva siaccarsi dalla mam-
mella, e riguardando la propria balia, dirle con molla gra-
zia : Balia mía temo assai, che vogliale fare un caíitvo 
ailievo. 

Memorabile esempio della debolezza della nostra natura, 
e de'trioníi del lempo, vedere un capitán genérale, che fu 
11 terror dell' Italia, e spavento della Germania, e che ave-
va poco fa conquislato quel regno, atlaccato come un bam
bino alie mammelle di una nutrice per aggiugner qualtro 
giorni di piü ad una vita si illustre, e si proíicua al pub-
blico slato. 

V. Nel fine del 6. num. dice la Santa molió discreta
mente: Sua Maesla gvardi V. Eccellenza, e le conceda in 
quesía soliludine lanío amor suo, che possa passarla con 
quiete; poiché sénza pena sará impossibile; di modo che la 
Santa unisce in un cuore la quiete e la pena; e queslo non 
puó farlo, che un grand'amore di Dio, il quale tranquilla 
tulle l'alterazioni che cagiona la pena in un'anima; e quan-
do i sentimenti della parle inferiere la conturbano, il lume 
e fervore dello Spirito Santo la metlono in calma, e ope
ra di lal sorla, che il senlimenlo combatle, ma non gover-
na il cuore; si senté la pena, ma non si consente alia pe
na; onde si uniscono insieme il dolore e la pazienza. come 
chi dicesse, é necessario il palire, ma é anche necessario il 
soffrire, e cosi dice appunto il filosofo morale: Non sentiré 
mala sua, saxi esl: non [erre fwminw. Senec. II non sentiré 
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i propri niali, c propriela di sasso; il non sopporlaiii, di 
femmina: e la Sania voleva, che quesla signora non fosse 
né sasso, né donna, ma bensi nomo valoróse e ferie, che 
sa palire e sofíVire. 

VI. Nel fine della leltera ne dirnanda la Sania a quesla 
gran Signora una di raccoinandazione per l¡ PP. della Com-
pagnia di Gesü, sopia la Foiulazione di Pamplona al Sig. 
Conleslabile di Navarra, cognalo di della Duchessa (per mez-
zo del quale entró a mió c rede re quell'Ulustre casa de'Bea-
monli in quesla di Álva) pregándolo a paüocinare i delli 
Padri nel la loro fonda zione; e ne fa la Sania ellicace islan-
za, perché amava g.andemenle quesla si fervorosa religio-
ne, e per compensar nelle loro Fondazióni qüelTajulo, che 
da' medesimi essa aveva ricevulo nelle proprie ( 1 ) : onde 
con vive dimoslrazioni la supplica, perché non sia solo di 
complimenlo rinlercessione, meníre non era cosa di com-
plimenlo il suo grand'amoie e desiderio. 

V I L Indi nel num. 7 fa la Sania una molió gcnlil ri-
flessione in se slessa, aecusandosi e diciendo; Oh quanlo le 
riesco importuna! in rigmrdo pero di quanlo mi fa, e mi 
ha fallo Voslra Ecccllvnza palire, non é gia molió che mi 
soffra l'esserle lanío ardila; e vuol diré, che doveva la San-
la aver fallo molla penilenza per il buon successo degli af-
fari del Duca; onde la riconvicne a pagarle qnelle faliche 
con un allr' incomodo, e quel palimenio con un allro pa-
limenlo: e ció con lanía grazia, clie avrebbe obbligalo an
che un'inimico a fare quello che domandava, quanlo piíi 
di una divola sua lanío glande, come quesla gran Signo
ra? Singolare fu senza dubbio la Sania, e in ogni parle si 
scorge, che Iddio 1'adorno non solo di una ma d'iníinile 
grazie. 

(I) Intorno alia gratitudine della S. Madre verso la benemérita, reli-
giosissima, protiltevole Gompagnia di Gesú, veggasi l'anaotazione posta 
iu fine della Lctlcra U L n. 4. di quesla prima parle. 
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LETTERA X . 

Air Ulustmsl ína Signara Donna Luisa della Cerda, 
Skjnora di Malayone. 

ARGOMENTO 

S i moslra quanlo bramosa di sue letlere, allrellanto della 
Fondazione in Toledo; animándola sal riftesso del pro-
fdlo, che recano aW anime, done sonó (¡ueste Fondazioni, 
e cotí' indulganze che da' Fándalori si guadagnano. 

G E S U ' 

La grazia de 11 o Spirito Santo sia con V. S. 

\ . lo non lio ne lempo, né forze per molió scriverle, 
menlre ora a pochi scrivo di mia mano. Non é gran lem
po in cu i scrissl a V. S. lo mi rilrovo in callivo slalo. Con 
V. S. e nella su a Ierra me la passo meglio di sal ule, né, 
gloria a Dio, sonó abborrila da quesla genle. Ma siccome 
da qui si trova cosía la volonlá, cosi anche il corpo vor-
rebbe pur cosía rilrovarsi. 

II . Che pare a V. S.? Come mai S. I ) . M. va disponendo 
di lullo per mío con l en lo l Benedello sia il su o S. Nome, 
che ha volulo cosi ben disporlo, per mano di persone lanío 
serve di Dio, che io pensó, che sará egli in ció molió ben servi-
lo. Per amor su o V. S. procuri di ollener la licenza. Mi 
pare che non convenga di esporre il mió nome al Gover-
nalore, ma soíamenle dimandar la licenza per un conven
io di Scalze; aggiugnendo il proflllo che recano, dove han-
no convenio (menlre per rapporlo almeno a.quelle del no-
slro Malagone, gloria a Dio, nienle perderemo), e ben ve-
drá V. S. come presto la vedra quesla sua serva; sembran
do che íddio non voglia che sliarno sepárale. Piaccia a S. 
I ) . Maeslá, che ció sia anche in cielo, con lulli codesli miei 
Signori. alie di cui o razio ni molió mi raccomando. V. S. 
mi dia conlezza dello slalo di sua salule, inlorno a cui é 
moho larda in lar mi lal grazia. Quesle so reí le baciano a V. 
S. le tiiani. Non puó credere quanli acquisli d' indulgenza 
€ di merili abbiamo noi rilrovulo per le f ondalrid di que* 
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sío Noslro Ordine. Sonó eglino senza numero. !1 Signore 
Iddio sia con V. S. E . Oggi íl giorno di S. Lucía. 

Indégna serva di V. S. 
Teresa di Gesül 

ANNOTAZIONI 

I . O n es la le!,! era e diretía nU'IIlusIrissima Signora D. 
Luisa della Cerda inoglic di Arias Prado signore di Mala-
gon, e oggi sonó i marchesi di quello Slalo (1). 

Fu queslo Cavaiiere nipoie del sig. Cardinal Gio. di Ta-
bera Arcivescovo di Toledo, Inquisilor Genérale, e Gover-
naIore de'regni di Spagna (che tulli quesíi posli oceupó 
neir islesso lempo, in quello dell'Imperaior Cario V.) ed era 
si prudente queslo Freíalo, che qoando morí, disse il dello 
IÜÍperalore: Mi é rnorlo un vecchio, che manleneva i n pa
ce tulli i 7)i ie i Re (¡ni. 

Era quesla Signora, alia quale scrive la Santa, molió 
su a divola, e sorel !a del Duca di Medina Celi, in casa della 
quale dimoro molli giorni S. Teresa, ménlre era monaca 
dell'Incarnazione, prima di fot ida r ¡1 convenio di S. Giu-
seppe; e quando aspellava i ricapili di Roma, e al lo ra non 
si osservava la clausura che si osserva al presente, dopo il 
Breve di S. Pió V. 

II. E ' degno di avverlenza in quesla leí lera lo si i le bre
ve e lacónico, con cu i scrive la Santa, ch'é mol I o maravi-
glioso; mentre quasi in ogni Iré parole forma un periodo 
inliero, e la cagione di ció forse fu, che doveva-aver allre 
oceupazioni, e si restringeva al possibile nello scrivere per 
oceoparsi nell'operare; dal che si conosce quanlo bene pos-
sed esse la litiga a casligliana. 

I I ! . Con quest'oecasione non posso lasciar di annolare 
che a vendo io leí lo alcune leí i ere della S. Regina D. Isa-
bella la catlolicíi Principessa di gloriosa memoria, e delle 
maggiori, che a libia no amrairalo i secoii, ho fallo rifiessio-
ne , che sonó assai somiglianli di stile a qilelle della S. 
Madre, non solo per Teloquenza e vi vacila nel diré, ma an
che nella maniera di concepire i discorsi; nel dichiararsi, 
nelle proprie animadversioni; e ne' passaggi da una cosa al-

(!) Parla la iV. S. M. Teresa di questa Signora Don na Luisa della 
Cerda nc! Lib. delle Fond. Cap. IX. parte secunda del Secondd Tomu 
di quesf Edizioae come nel Gap, XXXIV. parle prima del raedesimo. 
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Y allra, e ritornar poi alia prima, scnza scomponimenlo, an-
zi con grandissima íirazia. 

E perché poirebb'avvenire, ch'io mi fossi ingannalo, leg-
ga cíii vool chiailísi, ad esa mi na»' qaesla niia riflessiÓne, le 
dtie lellere che si'lrovpno di guesi/illiisfre Uegina, cegislrale 
nella Crónica della Pie'igione di S. (¡irolan)o, semilla clal R. 
ed eloqueníe P. Fr . (imse;)pe d¡ Sigdenza, !e qnali scrisse 
a quel grande e spiriiual Prelalo x^rcivescovo di Gránala, 
e suo coníessoi-e Fr. Ferdinando di Talvcra religioso del 
snddello Ordine; e poUob'oe darsi, che concorresse col mió 
parece: e le delie leüe^e sonó ben degne di esser lelle, e 
\enerale per molie ragioni; e assai bene slimerei che si 
slampassei-o nel hne di qs'esie. 

IV. lo confesso, che quanclo le lessi, saranno giá circa 
sei anni, formai conceilo, che fosse si somiglianle il natu
ra! ingegno; e ánlrllo della della regina callolica, e di S. 
Teresa, che mi parve, che se la Sania fosse slaia regina, 
sarebbe senza díil)b'0 slala un'allra callolica D. Isabclla, e 
se quesla. gv'an principessa fosse slala religiosa, che ben fu 
lale per la vi líi, sarebbe slala un'allra S. Teresa: e aven-
dole rilelle adesso ancora, per vedere se allora mi fossi in-
gannalo, mi sonó confennato nell' islesso senlimenlo. 

V. Nel num. 2 insinúa la Sania, che si Iralleneva in Va-
gliadolid, di dove fu chiamala per la Fondazione di Toledo, 
e a queslo alinde il diré, che Iddio andava disponendo le 
cose per suo conlenlo, perché aveva da rivederla, con oc-
casione di passare alia della Fondazione; e prega quesla si-
gnora a non demandar lícenza in suo nome, ma solo de' 
suoi convenli; perché forsi allora il suo nome doveva in-
conlrare qualche odios!la per quella persecuzione che le fu 
suscilala conlro, e non voleva che per sua cagione si disior-
nasse il buon esilo del negozio: oppure puó essere, ed é il 
piü sicuro, che parlasse della fondazione di Toledo, dove 
abilava quesla signora, alia quale é dirella la lellera; e il 
Governalore, del quale favella, era quello di lullo l'Arcive-
scovado, che lo governava in assenza dell' Arcivescovo Fra 
Barlolommeo di Carranza e Miranda religioso dell' Ordine 
de'Predicalori, che allora si trovaya in Roma, dove dopo 
cinque anni di prigionia, con la quale Iddio benedello volle 
provare la di lui pazienza, morí in concello di sanlilá nel 
convento di Minerva l'anno 1576. 

Vi . Ció che dice dell'indulgenze ri tróvale per le fonda-
trici de'monasleri, deve dirlo per qucllc concesse a coloro, 
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che donano i propri averi per fondaiü, e ne rimangono 
con patronato; e se tanto guadagnano quei che fondano i 
convenli, quanlo piü guadagueranno quelli che fondano o 
riformano le vcligioni, come fece la Santa! 

L E T T E R A X I . 

ÁW llluslrmmo Sig. D. Diego di Mendoza del Consiglio 
di Slato di Sua Maeslá. 

ARGOMENTO 

Mostta grande stima di sue lellere, e contento dell' ottime 
ispirazioni che scopre nelVanima di lui peí desiderio di 
metlersi in liberta, ed appartarsi dal mondo. 

GESU' . 

Sia sempre lo Spirito Sanio con Y. S. Amen. 

I . lo certo non posso intendere il motivo per cui si io, 
come quesle sorelle ci siamo tanto teneramente ricreate, e 
rallegrate peí favor che ci ha fatto della sua lettera. Avve-
gnaché molte ce ne vengano, e siamo avveEze a ricever di 
queste grazie e favori da personaggi di vaglia, tuttavia pe
ro non cagionano in noi quest'eííelto. Qualche cosa dun-
que segreta, da noi non intesa, esservi deve. In fatti la co
sa é cosi, poiché 1' ho avvertita in queste sorelle, e in me 
stessa. 

I ! . Una sola ora di lempo ci han dato per la risposla, 
dicendoci che dopo questa sen parle il messo; e a mió pa-
rere elleno ne vorrebbero molte, perché sonó molió desi-
derose di complacerla in quello che loro comanda: e sua 
comare si va immaginando nella sua fantasía, che le sue 
parole abbiano ad operar qualche cosa. Se alia buona vo-
lontá, con cui le dice, corrispondesse l'effetlo, io sarei ben 
certa del profitto. Ma essendo cosa di N. Signore, cosi da 

t esso debbon ricever il moto; né é piccola la grazia che ci 
fa in dar a V. S. lume, e desiderii di tali cose; poiché in 
un si grande intelletto, egli é impossibile, che queste due 
cose a poco a poco non operino. 

ÍU. Una cosa posso dir con verilá, che lasciando da 
parle gli affari di monsignor Yescovo, non veggo ora cosa 
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che piíi d'ogni allra raüegrasseTanima mia, che ¡I vedep 
V . S. signor di sé slesso. Quesla é verilá da me ben co-
nosciula, che solo Dio pno adempier i desiderii di perso-

-j- naggio di lanía vaglia. Che perció S. I). Macslá ha bene 
disposto che non fossero considérati quei servígi che in que-
slo mondo polevano cominciar a recaile il compimenlo di 
alcuni di quesli. 

IV. Y . S. mi perdoni, perché parlo da sciocca; cssendo 
ció proprio dei piíi ardili e callivi, i quali aliorchc viene 
lor dala un poco di liberta, se ne prendono poi molla. 

V. II P. F . Girolamo Graziano gradi molió i snoi sa-
luli; e io sonó leslimonio dell'amor e dcsiderio che ha per 
Vi S. a cui é molió obhligato; e anzi credo, che molió piü 
lo abbia di servirla, monlre procura che le persone con cui 
tralla (che sonó buone) raccomandino V. S. a N. Signore. 
E ció procura con lanía premura del suo profillo, che spe-
ro sara esaudilo da S. M. Imperocché mi clisse un giorno 
che non si contenía che V. S. divenga molió buono, ma 
moílo sanio. 

VI . lo nulro senlimenli piíi bassi, conlenlandomi che V . 
S. si conlenlasse di operar quel lanío solamente ch' é ne-
cessario per V. S., senza che la ém carita si estendesse a 
procurar l'altrui hene. lo certo conosco che se Y . S. atlen-
desse alia sola swa quiete, potrebbe di quesla godere, e oc-
cuparsi per Facquislo de'beni perpetui, e serviré a chi per 
sempre con esso deve star unilo, il quale mai si slanca in 
conferir beneíicii. 

V i l . Gia sappiamo il giorno, in cui cade la fesla di quel 
Santo che dice. Ci siamo gia accordate di comumearci tul-
te in tal giorno per V. S. Con ció sconleremo il noslro de
bito, mentre slaremo allcgramenle per amor suo, oceupan-
dolo nel miglior modo che sapremo. 

VIH. Inlonio poi alTallre grazie, che mi dispensa Y . S. 
conosco, che ritrovandomi in ncccssila, potro chiederne mol-
te. Noslro Signore pero sa che la maggior che Y. S. pos-
sa dispensarmi olla é , che Y . S. si rilrovi in luogo, dove 
non possa dispensarmene alcona di queste, benché volesse. 
Ció nuil'oslante, ritrovandomi in necessilá, ricorreró a V. 
S. come al Signor di quesla casa. 

IX. Sió ora ascollando quello clie scrivono a V. S. Ma-
f i'iá, Isabella e la enmare di V. S. Isabellucia, che c quella 

di S. Giuda, lace; e siccome é novella nciruíílcio, cosi non 
eo quello che dirá. íío pensalo di non correggcr loro paro-
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la alcuna, acciocclié Y , S. abbia in che soffi irle, giacché co
manda che dicano. Per v m t á ella é una non piccola soffe-
renza il legger scioccherie, siccoase non piccola prova d'u-
millá di V. S. d'essersi compiaciula di genle (anlo caüiva. 
INoslro Signo re ci faccia lali", che X . S. non peída quesla 
buona opera, mcnlre noi non sappianao chiedere a S. D. M. 
la condegna relribuzione. 

Oggi Dornenica. Non so se 20 d'Agosto. 

Indegna serva e vera Figlia di F. S. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIOINI 

í. Qnesta leliera fu scrilta a qnel gran Cavaliere, Mini
stro e discreto Cortigiano D. Diego Mendoza; queiio, che 
descrisse con penna e slile si eloqiíenle la ribellione de'Mo
rí di Gránala; la qaal opera, e la vita di S. Pió Y, saril
la da Fuenrnajor sonó senza dubbio delle piu eleganti e mi-
gliori che abbia la lingua Casligliana. 

Fu qucslo gran Cavaliere in ógni cosa siisnalo de'pri-
m\ soggelli del suo lempo. Gran ministro di Stalo in Ita
lia, e per mezzo della di Ini singolar prudenza si ridusse-
ro a buon fine molte imprese importanti. ¡Sella Corle ebbc 
fama d'nno de'primi polilici, e del piü discreto, e genlile 
nel tratto, e fu Consigliero di Stalo del Re Filippo I ! . 

Le singolari qualilá possedute da queslq gran Cavaliero 
nello stalo político, e quelle che possedeva S. Teresa nel-
10 spirituale íurono a mió qrederc buona causa della loro 
corrispondenza e comunicazione; e quesla leltera vien scril
ta dalla Santa con molí'eleganza, conformando il prOprio 
slile, e il proprio spirilo al soggello a cui scriveva; e io 
mi persuado, che doveva forse andar dísponendo 1'anima di 
quesío Cavaliere a qualche gran risoluzione di abbandonar 
11 mondo; e cío meglio si conosce dalle riflessioni, che nel 
conlenulo della leltera anderemo facendo, come segué. 

I! . Nel primo numero si va conciliando la di luí bene-
volenza con racconlargli il gusto che si cbbe nel monasle-
ro della di luí leltera, che fu moito maggiore, che per al-
Ire di gran soggelli; e poi nel secondo gli signiíica la pre
mura, con la quale essa e le sue monache (principalmen-
le una di loro, la quale questo genlilissimo Signore puó es-
sere, che per la di lei fanclaUezra, c egíi per sua grave e-
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la, chiamasse col nome di comare), lo raccornandavano a 
Dio, pregándolo a loccargli il cuore, mentre solo polcva far-
lo la Maeslá Divina; e dice, ene non era possibile, che ri-
manessero infrulíoose lali orazioni indlrizzale a s i buon fi
ne, come era quello, che m\ si buon ingegno venisse illu-
jninalo da Dio: con che essendo egíi si inlelligenle, and a va 
destrámenle la Sania alienándolo per la propria inclinazio-
ne, e gnadagnandogii per Dio la voiontá, mcnlre ne loda-
va rinlendhncnlo. 

11!. Torna di nuovo nel nnm. 5. a dargli un'allra bal-
teria con la dichiarazione di q na ni o l'ama, non amando al
ean'n Uro piii di lui, fnoi'ché Monsignor Vescovo ( i l quale 
puó esser, che fosse 1' Illuslrissimo Signar D. Alvaro di Men
doza Vescovo d'Avila, di cui allre volte si é falta menzio-
ne, e giudico fosse fratello di questo Cavaliere) onde con 
questa santa lusinga, e insieme con la verilá si guadagna-
\ a I'animo deil'uno e l'altro fratello, per dargli ambidue 
a Dio. 

IV. Dopo che per esser slaío questo Cavaliere gran sol-
dalo, lo persuade al servizio di Dio per la parle del valo
re, insinuandogli, che tanto i! di lui valore, quanlo Tinge-
gno dovevano invitarlo ad intraprenderlo, perché un Cava
liere valoroso e inlelligenle^ dove meglio puó impiegare, e 
far pompa di tullo il suo valore e s a pe re che nel servi
ré a Dio? 

V. E ' mol lo discreta maniera quclla con cui gli dice: che 
s i ral le grara in vederío Signor di se steaso, per insinuargli, 
che desiderava quell'istesso, che gli diceva: e non v ' é duli
bio , che non é signor di se stesso chi serve al mondo, ma 
é servo del mondo, e schiavo di se stesso: percio quando 
si dice, / signori del mondo, é un'equivoco, perché si de-
ve diré, / serm del mondo; perché i signori del mondo non 
sonó allri, che i serví di Dio, che con una sania umilla lo 
lasciano, e lo calpeslano per seguiré Iddio: e i signori del 
secólo sonó i serví del mondo, mentre quando par che lo 
dominino, allora piü lo servono. 

VI. Anche il filosofo inórale gen lile, e gentile buon inó
rale dice: Magna servüus est magna fortuna. Séneca. Gran 
servilü é la gran fortuna, perché il piü potente sollo spe-
cie di comandare, di governare, e polere, serve alie proprie 
ed alie altrui passioni. 

Anche la parle del valore va accomodando la Santa al 
sapei* vincer se stesso; perché questi é senza dubbio piü va-
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fortmima vincil. , 

VII . Nel num. 4. conoscendo la Sania, che l'andava loc-
cando sul vivo nel voler daré docuraenli ad un nomo dol
ió (che é impresa ben lemeraria) per addolcire la malcría, 
gli dice: Yosira Sígnoria mi penioni, perché parlo da scioc-
ca; essendo ció proprio d e p i ü ardüi e callivi, i quali allor-
ché viene loro data un poco di liberta, se ne prendan poi 
molla. 

O qnal era quesla Sania lanío nelle doli nalurali, quan-
lo nelle soprannalurali! che grazia, e doni divini piovevano 
sopra di lei! lu colpa i favor i che riceveva da queslo Cava-
liere, come cagione deirardire, che prendeva con lui, e di-
chiarandolo anche generoso, non che dolió e guerriero, a-
pre piü largo campo al di lui disinganno, e aggiugne mag-
gior forza e sliinolo alia vocazione. 

VIH. Torna con nuova ballena ad assalirgli 1'anima, per
ché si renda íinalmenle a Dio, signiíicandogli nel num. 5. 
le speranze, che aveva di lui concepilo il P. Graziano. che 
lo desiderava sanio. Veramenle un valoróse, dolió e libéra
le, essendo tale con liUli, perché non ha ad esserlo con Dio? 
valoróse in seguilarlo nella croce, dolió in eleggere la slra-
da piü sicura, e libérale in darsi lutlo a chi lullo si de ve; 
e facendo queslo, non vi é dubb¡o,che sarebbe giá sanio. 

I X . Pero nel num. 6. con arüíizio raollo sagace, e spi-
riluale gli dice la Sania, che sebbene il P. Graziano lo vo-
leva sanio, ella si conlenlava di meno, e le baslava che con-
seguisse lullo ció che gli bisognava per se solo nella vila 
di spirito: ed essendo ció pur assai, glielo propone per po
co; con che primierainenle non lo spavenla con il limore 
della vila inleriore, che ricerca la sanlilá; menlre queslo li
more ha fallo ritirare lanü dal seguiiare la slrada di Dio. 

Secondo, l'invila nel principio colla convenienza, perché 
ben sapeva la Sania, che Iddio l'avrebbe sollevalo a piü al
to grado di grazia. 

Terzo, non lo vuele principianle e predicalore, che é co
sa molió imperfeüa; e perció dice, che gli basla, che sia bue
no e sanio per se medesimo, e lasci alia cura allrui di ren-
der buoni e sanli gli allri. 

X . Neirislesso numero gli dice, che deve serviré a co-
iui, che solo puó render premio durevole ed cierno, per
ché chi serve al mondo ne riporla brevi, e lemporali le gio-
je, ma perpelui e senza fine i paümenli. 
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Gli apre parimenle la visía, con moslrargli, che riman-

gono scordati i di luí servigj, c che Iddio lo permede, fa-
cendogli trovar serrale le porle del mondo, perche si risol-
va ad entrar in quellc del cielo. 

XI. Parla poi ncl num. 7. di qnalchc santo, al qoale 
doveva aver particolar divozione quesío Cavaüere, e dice 
la Santa: che si cornunicheranno in quel giorno; lo che tut-
to dá inaggioimenle a divide re, che doveva trattarsi qual-
che gran mutazione di vita o di stalo di questo signore. 

X I ! . KelT 8. gli scrive eon discretissimo senlimcnto, per
ché queslo Cavaliére doveva forse aver offerto alia Santa 
protezione ed ajuto,, e COSÍ gli risponde: che quello che de
cidera é di vederto in parle, ove non la possa ajutare; e 
ció é manifestó segno che lo voleva veder fuori della cor
le, e de'suoi lacci, e dove, calpeslando il mondo, gli man-
easse quello che puo daré il mondo, e solo godesse di Dio. 

X J I l . Immedialaincnte per lasciarlo con animo allegro 
dopo lanti lumi e documenti, e acció non fuggisse la di
sciplina, gli soggiugnc nei n. 9. qoanto sollecite andavano 
le suc monache per rispondere alie di lui letlere; con che 
gli maniíesla il proprio amore, e quanto ella di ció godeva, 
guadagnandolo pin, per condurlo totalmente soggetto a ser
vir di irionfo a Dio. 

Poco dopo con la sólita sna grazia torna a raddolciv 
la materia, riconoscendolo per gran Cor ligia no e ministro, 
e diccndogli: E in verilii non é poca morlificazione il leg-r 
(jere sproposici, ed é gran prova dell'nmilia di V. S. l'es-
sersi compiaciala di geñle ú calliva, come se avesse detto, 
che cosa possono scrivere ad un si gran ministro, e si di
screto gentiluomo quatlro semplici monache, se non scioe-
chezze? e che mággior prova di umilta, quanto il degnarsi 
di leggerle chi é si dotto ed intelligenie? 

Ma mi perdón i la Santa, che le di leí íiglic non possono 
in modo alcuno chiamarsi sciocche, mentre pare, che le la-
seiasse eredi necessarie della propria capacita, dell'istessa 
sua grazia e spirilo; voleva pero essa, che sopra ogni cosa 
galleggiasse 1'umilta sua, e si vajéya degli artiüzj di ogni 
santa retlorica per tirar le anime a Dio. 

X I V . Uitorna poi al principal negozio, pregando Iddio, 
che non per mella ¡iinancr senza effetío la di lui buena r¡-
soluzionc per rincfficacia delle preghiere di lei, e delle sue 
figlie, ponendo per la parte del demerito la ricreazione spi-
rituale, che aveva que! gran goggcllo con quelle serve di Dio. 
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• Finalmenle lulla quesla lellera contiene ¡n sé maraviglio-

sa dolcezza, lUililá e dolli ina; e si vede in essa ben pralicala 
la senlenza di S. Bernardo, che insegna esser ulile la mode-
razione della lingua, ma che pero non eseluda la grazia 
dell'aífabililá: Utilis esl custodia oris, quee lamen aff'abUilatis 

(jraiiam non excludat. D. Bernard. iib. JO. de consíd. ad 
Eugen. cap. 6. E senza quesla dolcezza, soavilá e affabilis-
siina discrezione, come avrebbe poluto quesla Vergine pru-
denle condur lante anime a Dio, non solo in vila, ma an
cora dopo che vive neU'elerna gloria, insegnando con la 
grazia de'suoi scrilli? 

L E T T E R A X I I . 

AW illuslrissima Signara D . Amia Enriquez. - In Toro. 

ARGOMENTO 

Le da qualche ragguaglio del monaslero di Vaglla-dolid, 
e d'atiri a fondarsi, come delle virlü dJ alcune sue 
suddile. 

GESÜ' 

La grazia dello Spirito Sanio sia con V. S. sempre. 

I . Non poco mi sarei consolala con V. S. in rilrovan-
dola in quesla cilla, ed avrei giudicalo per ben impiegalo 
11 mió viaggio, allorchc avessi pululo goder di V. S. con 
posa maggiore di quella di Salamanca. Non mi ho meri-
lala da noslro Signor quesla grazia. Sia egü per s,!mprc 
benedello. Celesta Priora ha godulo di V. S. inleramenle, 
per esser ella di fallo ihiglíor di me, e molió serva di V. S. 

II. Molió mi sonó ralíegrala che abbia avulo presso di 
sé per qualche giorno il mió B. Baldassar Alvarez, dal quale 
abbia pur ricevulo soUievo da lanli suoi Iravagli. Lodalo 
sia il ¿ignore, che le dona maggior salule de! solilo. ío 
ceno ora slo molió megüo di lulli quesl'allri anni; lo che 
non é poco in quesli lempi. Ho io in quesla casa rilrovalo 
anime laii, che mi han dalo molivo di molió lodare il Si-
gnore. E avvegnaché Stefania sia a mió parere una sania, 
il lalenlo pero di Casilda, e le grazie che Iddio le corVfe-
i'isce, dopo aver ella vcslilo Tabilo, molió mi han soddi-
.sfalla. Sua Maeslá ció sempre piü promuova, menlre molió 
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üevon pregiarsi queir anime, che Iddio Signore previene 
colla sua grazia. 

Ilí. La semplicitá di Slefania in ogni cosa, fuori che 
f nelle cose di Dio, ella é una cosa che mi sorprende, menlre 
veggo la sapienza, che nel suo linguaggio possiede delia 
verilá delle cose. 

1Y. II P. Provinciale ha visilalo quesla casa, ed ha fallo 
Pelezione. Convennero in confermar quella ch'era; e per 
sollopriora si elesse una di S. Ginseppe d'Avila, che chia-
masi Anlonia dello Spirilo Sanio, di molió buon spirilo, 
conosciula giá dalla signora D. Gujomar. 

V. La Fondazione di Zamora, per ora si é differila, ed 
10 ho riassunlo il mió lungo viaggio. lo aveva idéalo di 
procacciarmi un non ordinario conlenlo, in passando per 
cosli, con baciar le mani a V. S. Egli é molió lempo, da 
che non veggo lellera del mió P. Baldassar Alvarez, al 
quale nemmeno io scrivo; non giá per morliíicarmi, poiché 
in queslo (come credo in lullo) non ho roai fallo proíillo, 
ma perché quesle lellere molió mi moleslano; e allora quando 
me neavriva qualclieduna di mió conlenlo, sempre mi manca 
11 lempo. Benedello sia Dio, di cui godremo con sicurezza 
per lulla Telernilá; inentre al cerlo in queslo mondo con 
quesle lonlananze, e variazioni di cose in lullo, poco conlo 
d'ogni cosa si dee fare. Colla speranza che lulio dee finiré 
campo la mia vila, che dicono plena di Iravagli ,¿|sebbene 
á me non paja d'averli. 

VI . Qui la M. Priora mi da conlezza del mió Guardiano, 
che le é non meno a grado di quello, che sia egli a me. 
N. Signore lo faccia molió sanio. Supplico V. S. di farmi 
grazia delle mié raccomandazioni. Io le offerisco molle volle 
al Signore, come lo slesso fo per il Sig. D. Gio. Amonio. 
Per amor di Dio non si scordi V. S. di me, che ne tengo 
sempre bisogno. ínlorno poi alia Sig. D. Gujomar non é 
possibile che noi possiamo perderla di mira, secondo quello 
ch'essa in ció ci preme. Molió guslerei di saper qualche 
principio di si prospero successo per dar nel scgno in quel 
che pensó, e per goder di quel conlenlo ch'ella pur gode. 
11 Signore sia quello che glielo doni dentro dell' anima sua 
in quesla Pasqua, e sia si grande come lo suppiicheró. 

VII . In queslo giorno di S. Tommaso ha recítalo il P. 
F . Domenico un sermone, con cui tanto sublimó il pregio 
dei travagli, ch'io vorrei ben averne sofferti molti, e che 
il Signore eziandio me ne inviasse de'maggiori. I suoi ser-
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moni mi sonó andali molió a grado. Fu elello per Priore, 
né si sa se vorranno conlerrnarlo. Egli é con taiUe occii-
pazioni, che ben poco ho poUilo goder di esso. Mi conlen-
lerei pero di poler goder allreltanlo di V. S. Faccialo il 
Signore il quale doni a V. S. quella sanilá e quiete che le 
é necessaria per acquislar ció che non ha fine. E ' oggi [' an-
livigilia di Pasqua. 

Indegna serva e suddita di V. S. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

h Scrisse la Sania quesla lellera in Vagliadolid alia Si-
gnora D. Anna Enriqnez dell'Eccellenlissima casa degli E n -
riquez del Toro Marchesi d' Alcannizes. Era quesla si^nora 
molió spiriluale, e slrelia árnica di S. Teresa: onde ben si 
conosce, che era molió spiriluale, si da queslo, come per 
esser slala figlia spiriluale del P. Baldassar Alvarez, uomo 
di lalenlo armnirabile, e de' primi e piü spiriluali della sua 
religione (1). 

Fu qneslo sanio religioso della Compagnia di Gesü con-
fessore della Sania e uno di quelli che governavano il di 
lei spirilo, e la seppe morlificare, e guidarla si bene, che 
si moslró molió illuminalo da Dio. 

II. Ho inleso, che in una cerla occasione, quando la 
Sania si Irovava nel maggior fervore delle sue fondazioni, 
scrisse a queslo Padre un vigliello per un negozio impor-
lanle sopra quella rnaleria, acció la consigliasse, e faceva-
gli in esso grande islanza, che le rispondesse subilo, per
ché nella diíazione correva rischio la Fondazione; e queslo 
Padre spiriluale per morlilicare e provar la Sania le ri
spóse subilo; ma sigilló il íoglio, e glielo mandó con que-
sle parole nel soprascrillo: Non lo apra per due mesi, e 
la Sania lo lenne cosí serralo sino a lanío che egli scris
se che poleva aprirlo. Buona prova, e morlilicazione assai 
discrela per un nalurale si vivo, elficace, altivo, e veemen-
le nelle cose del servizio di Dio, come era quello della 
Sania. 

III . Nel n. 2 e 3 ioda e approva due sue religioso figlie 

(1) Quanta fosse la stima che aveva la N- S. Madre del suddetto P. 
Baldassar Alvarez. Veggansi i Gap. XXXII. XXXllI . della prima parte del 
secondo Tomo di quest'Edizione. Come il Gap. I I I . Lib. delle Fondaz. 
dovc dice quanlo siasi egli maneggioto per la Fondazione di iMedioa. 
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del convenio di Vagliadolid. Chiamavnsi una Casilda di S. 
Angelo, come riferiscono le Cronache íom. \ . I. % c. 17. 
num. o. e fu lanío spiriluale, che dicono ricevessc da Dio 
grazie singolari; né fu delle minori queU'allo eroico c!ie 
fece succhiaudo con la propria bocea la marcia e maleriu 
che useiva dalla piaga di una religiosa, manifeslando, ehc 
avrebbe sapulo bevere assai bene dal Cosíalo di Crislo Si-
gnor N. quella, che per di lui amore fece un alio di si ec-
cellenle carila e morliücazione. 

IV. Quesla santa religiosa vkle un giorno in un' eslasi 
una gran luce, che scendeva dal Cielo sopra il Convenio, 
facendolo apparire lull' una cosa, c udi una voce, che di-
ceva: Vete locus isle sanefus est, accrediíando Tosservanza 
di quel sanio monaslero, quasi che fosse divcnulo un Cie
lo per mez/o della luce deirorazione. 

in una fcsla dell'Epifanía, quando conforme al coslume 
sngliono le reügiose rinnovare i propri voli, vide quesla 
serva di Dio il bambino Gesü nelle mani della superiora, 
che li riceveva: lorn. 2. l ib. 2. c. 18. 2. Ma queslo po-
irei diré che lo vidi anch'io, perche non é possibiie, che 
lasciasse di rilrovarsi Gesü in quelle mani che ricevevano f 
lanl'alli di croica virlü, che ivi gli venivano ofí'erli; e cosi 
parimcnle si fa menzionc in delle croniche di molle allre 
maravigliose rivelazioni. 

V. Di Slefania degli Aposloli, che cosí si chiamava l'al-
I r a , della quale con molla gentilezza dice la Sania, che 
molió sá nel proprio idioma, narrano le medesime Crona
che ivi esser slala penilcnlissima, e in un'occasione, che si 
Irallava di elegger la Priora ( e piló darsi, che iosse quella 
della quale parla la Santa nel num. 4. quando fu elella di 
nuovo la M. Méria Batlista ñipóle della medesima Sania) 
mcnlre slava in coro facendo orazione con la comunila, vi-
de -che dal Sacrario useiva una mano bianchissima e bel-
lissima, e andava a dar la benedizione sopra la lesla d'una 
delle religiose, la quale fu poi elella per Priora: e secondo 
il modo col quale si governano quesli sanli monasleri di 
Scalze, e spccialmcnle quelio di Vagliadolid, benchc non si 
veda quella mano in lulle le nuove elezioni, senza dubbio 
la benedizione che aüora diede. si puo diré che fosse dala 
per lulle le priorc del!' Ordine: onde non é maraviglia che 
governino si bene e si allegro con lo spirilo di quesla be
nedizione. 

VI. INel 5 num. parla un'allra yolla del Padre Alvarcz 
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manifestando quanto lo slimi, e qnanto si morlifichi in non 
polergli scrivere. 

Nel 6. quel suo Gnardiano che dice, slimo che fosse qual-
che íigiiuolo di quesia signora, che voleva esser cusiode 
della Sania, perché la Santa non cscludeva quesle galanlc-
rie, per vedere se col mezzo di esse poleva gnadagnar lulli, 
e condurli alia grazia divina. 

Vií. Nel 7. dice, che udi predicare il P. F . Domenico 
Bagnes sno confessore ( i ) sopra i Iravagli, si bene, che si 
sarebbe ral legra ta di avernc sofferti tnolli, perché qnaran-
l'anni di palimenli la lase i a roño con maggior sele di pa-
lire: nianifeslando di qnanla itnportanza sia ¡1 lollerarli per 
11 desiderio che ne moslrava: e che non vi é strada sico-
ra se non quella della croce c de' Iravagli: c che qnesla é 
quelia che fa divenir i convenli un cielo, come vide quella 
religiosa, di cui si fece menzione nel nuni. 4. 

L E T T E R A X l l l . 

Al Reverendiss. P. Maestro F . Gio. Baílisla Rossi da Ravenna 
Genérale dell' Online Carmelitano. 

ARGOMEISTO 

S'interpone per la difesa e perdono d i due Scalzi contro i 
quaíi era male impressionalo; e gli rende partkolar can
to di quanto s'andava operando per ¿a riforma senza 
discredito degli alíri suoi mddíii. 

G E S U' 

La grazia dello Spirilo S. sia sempre con V. P. Amen. 

I. Dopo il mió arrivo in Sivigüa, ho invialo a V> P. 
tre o quatlro leltere, e non ho piu replicato, per essermi 
stato dello da quesli Padri, che tornavano dal Capilolo, che 
V. P. non sarebbe in Roma, ma pan i la per la visita di quci 
di Mantova. Benedetlo sia Dio, perché si dié fine a code-
slo affare. Dava io in esse conlezza a V. P. de'monaslcrj 
íonduti in quesl'anno, che sonó Iré: in Veas, in Garavacca, 
e qui. V. P. tiene in q ueste suddite mol te serve di Dio. í 

(l) Quate egli sia i l suddeUo P. Domenico Bagnes, veggansi i Capi 
TU. c XIX. della prima parte del sccondo tomo di questa edizione. 

OPERE DI S. TERESA T . UI. YOL. Y. LETT. P. í. 8 
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primi due sonó con éntrale, equeslo é fondaló in poverlá. 
Non abbiamo ancora qui casa propria; spero pero che in 
breve si avrá. Siccome slo con sicurezza che alcune di que-
sle lellere saranno pervenule alie sue mani, cosi in quesla 
non mi allungo in ragguagliarlü dislinlamente di tullo. 

U. Dicevo in quelíe, quanlo differenle cosa sia il par
lare con quesli Padri Scalzi (dico il P. Maestro Graziano, 
e P. F . iMariano), da quello ch'io udivo in quelle parli. 
Sonó quesli certamen le figli di V. P., e ardiró diré, che 
neU'essenziaíe, nessuno di queili che si pregiano di esserlo, 
li supera. Sicconie mi hanno cosliluila mediatrice, per riaé-
quistare la sua grazia, (non avendo essi coraggio di scri-
verle), cosi in quelle lellere supplicano caídamente V. P. di 
queslo, come fo ora colla presente. La prego di quesla gra
zia, per amor di N. Signore, e la prego pur di credermi, 
poiché non ho motivi, di non trattar con ogni veritá con 
V. P., eonlro cui, ancorché non ripulassi offesa di Dio l'oc-
cultaiia ad un Padre che tanto amo, stimcrei pero di com-
meltcr un gran tradiinenlo e malvagilá, quando anche non 
fosse ció un'andar centro Dio. 

III. Allorché saremo dinanzi a Dio, conoscerá ben V. 
P. quello che deve alia sua vera figli a Teresa di Gesü. 
Queslo solo Ira tanta moltitudine di cose mi consola, per
ché benissimo scorgo chi dica il contrario. Cosi la sen tono, 
per quello che posso inlendere, e cosi lutli T inlenderanno, 
finché avró vita; parlo di queili che sonó spassionati. 

IV. Scrissi gia a V. P. la commissione che ebbe il P. 
Graziano dal Nunzio, e come anche l'avea últimamente 
mandato a chiamare. E saprá anco come tornarono a dar-
güela di nuovo per visitar Scalzi e Scalze, e la Provincia 
di Andaluzia. lo so ben cerio che ricuso egli quesl'ultimo 
a tullo su o pote re, ancorché non si dica cosi; pero quesla 
é la veritá, e nemmeno lo vorrebbe il Secretario suo fra-
lello; non polendo seguirne da ció che gran travaglio. Ma 
supposlo che si trovava gia falto, se m'avesser crédulo 
quesli Padri, si sarebbe eseguito senza nota di alcuno, e 
molió bene come Ira íralelli; e per queslo fece quanlo po
té; perché oltre l'esser ció di ragione, avendoci, dopo che 
siamo qui in ogni cosa soccorso, come gia scrissi a V. P., 
ritrovo qui soggelli di gran talento e lellere; simili a'quali 
mi conlenlerei di rilrovarne nella provincia di Casliglia. 

V. lo son sempre árnica di far della necessitá virlíi, co
me si dice, e perno avrei volulo, che quando s'impicgu-
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vano nella resislenza, avesser míralo se poleano riuscir col-
l'inlenlo. Per 1' a lira parle non mi rneraviglio, perché sonó 
giá slanchi di lanle visile e novilá che accadellero per li 
noslri peccali ¡n lanli anni. Plácela al Signore che sappia-
no proüllarsene , che ben li risveglia Sua Maesla; sebbene 
essendo adesso deH'Ordine slesso, non pare che sia lanío 
in sno dlscredilo. E spero in Dio, che se prende V. Paler-
nila a l'avorlr queslo Padre in modo, che conoscano esser 
egli in sua grazia, 11 tullo sia per farsi assai bene. Scrive 
egli a V. Palernila con gran deslderio di quanlo dico, e di 
non apporlarle disgusto alcuno, ripulandosi ubbidienle suo 
figlio. 

Y I . Quel che lomo di nuovo a supplicar V. P. per a-
mor di noslro Signore e del la sua gloriosa Madre (che tan
to Y. P. ama, come anco queslo Padre, che sol per esser 
suo divolo entró in quesl'Ordine) é, che gli risponda, ma 
con soavila, con lasciar da parle le allre cose passale, an-
corché v'ahbia avulo quaiche colpa, e l'accolga come suo 
figlio e suo suddilo, per esser veramente tale. Lo slesso 
faccia col povero Mariano, se non che alie volle non sá far
si i n Ion de re. ¡o non mi slupisco, che scrivesse a V. P. dií-
ferenlemenle da quel che mantiene nella sua volonla, per 
non saper dichiararsi: perché egli confessa, che mai ebbe 
( n é in dello. ne in fallo) inienzione di disgustarla. Sicco-
me il demonio moho guadagna in farci concepir le cose a 
suo modo, cosi avrá molió ajutalo, per lar si, che anche 
senza volerlo, quesle l' abbiano ingannalo, per i su o i negozj. 

V I L Ma consideri Y. P. che de'"figliuoH é Ferrare, e dei 
padri il perdonare, e non miri ai loro mancamenli. Per a-
more di ¡N. Signore supplico V. P. di farmi quesla grazia. 
Miri, che ció per molí i rispelli conviene: perché forse non 
l'inlende per quel verso Y. P. come io, che mi trovo qui; 
e che avvegnaché noi allre donne non siamo buone in dar 
consiglio, lalvolla accerliamo. lo non inlendo, qual da uno 
possa di quá nascere; ma ben s i , come dico, molli einolu-
menli, e niun danno con ce pise o in ammcllere quel che, se 
fossero presenil, si bullerebbero a'suoi piedi, (poiché non 
lascia Iddio di perdonare), e che s'inienda, che gasta V. 
Palernila che passi la U i forma per mano d' un suddilo suo 
figliuolo, e che in riguardo di ció si contenía di perdo
nar loro. 

Y H L Se allri vi fossero a cu i appoggiar queslo negozio, 
sarebbe lollerabile; ma non essendovi, da quanlo appariscc, 
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allro soggcllo fornilo di quei talcnli, che queslo Padre mo-
slra di avere ( l o che assolulamenle confesserebbe anche V. 
P . se lo conoscesse ) perché non avrá V. P. a mostrar che 
gusta di averio per suddilo, e di lar vedere a lutli, che que-
sta Rifonna (quanclo pur segua) si fá col mezzo di V. P. 
e de'suoi consigü ed avvisi? In solo sapersi che Y . P. gu
sta di questo si spiana il tullo. Vorrei dir mol le cose su 
questo fallo. Supplico N. Signore che le faccia intendere 
quanto ció conviene, perché é gran lempo, che non la V. 
P. contó del le mié parole. Son ben sicura, che quando in 
esse io erri, non erra la volonlá. 

I X . Tro vas i qui ¡1 P. Fr . Antonio di Gesíi, di cu i non 
posso lar di meno, sebben cominció ancor egli a difender-
si, come questi Padri. Scrive egli a V. P., ed avrá forse 
miglior sorte di me, acciocché creda, come conviene tullo 
ció che le dico. Iddio io faccia, come p u ó , e vede che fa 
di rnestieri. 

X . lo seppi giá Tallo del Capilolo Genérale di dovermi f 
scegliere un convenio, da cu i io non avessi piü ad uscire, 
Queslo lo aveva giá spedito il P. Provinciale F . Angelo, con 
un comando di notificármelo. Stinió egli che questo precct-
1,0 dovesse recarmi que II a pena, che si preíissero di dar mi 
questi Padri in procurando che mi fosse spedilo, e per ció 
lo trallenne presso di sé. A vendo pero io péndralo questo 
per al Ira parle, procurai che mi fosse intimalo. 

Xí . S'assicuri V. P. che per quanto posso io conosce-
re in me stessa, l'avrei riccvuío per un regalo e sollicvo 
ahora quando con utna sua lettera V. P. me l'avesse ordi
nal o; ed avrei conosciuto che ció era un condolersi de'gran 
Iravagli, che io (quale sonó poco alta ai patimenti) per la 
rnia parle ho soslcnuio in queste Fondazioni, e che in pre
mio di questi mi comandava il riposo. Massime che in veg-
gendo per qual slrada ció mi viene, m'ha recato gran con-
solazione il poter io godere di questa quiete. 

X I I . Portándole io un' a more distinto, come quella che 
sonó favorita da V. P., non polei far a meno di non senti
ré, che come a persona disubbidiente fosse spedilo un pre-
cetlo di maniera che il P. F . Angelo potesse pubblicaiio in 
corte prima che io ne sapessi cos'alcuna, parendogli che 
questo fosse molto violento per me. Quindi mi scrisse ch'io 
avrei potulo por r i medio col ricorso alia Camera del Papa, 
quasi che ció non fosse per me un gran sollievo. Certamen-
te, che quaud'anchc reseguir ordini di V. P. fosse per me 
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un grandisshno Iravaglio, ció null'osianle non mi cadereb-
be giamrnai iu pensiero di disub'oidíila; né permeUa IÍIAÍ i l 
Signore ch' io arr ivi a lal segno, di procurar i i uno conleu-
lo conlro la volontá di V. P. ( i ) 

X I I I . Impcrocché posso io con lutta veri la affermare (e 
queslo lo sa ben N . Signore) che se qualche sollievo pro-
va vo io ne' Iravagli, inqnieludini, atlizioni e inormorazioni. 
che ho inconlralo, era in pensare che facevo la volonlá di. 
V. P., e in darle gusto. Che perció non me no io speriraen-
leró ora in abbracciar quanlo ella mi comanda. Cío vo l l i 
io eseguire, ma per esser \ icino i l S. Nalale, e i l viaggio 
lanío Iungo, me rimpedirono, sol riflesso che la volonlá di 
Y. P. era, ch' io non arrisehiassi la mía sa ló le , e cosi mi 
r i lrovo esser ancora qui ; sebbenc non con inienzione di fer
ina rm i , ma so lamen le fin a lanío che passi l ' invernó , per
ché non m' a ce ordo colla gen le d' Andalusia. 

X I V . Quello poi , di coi la supplico si c, che non si scor-
di di scrivenni, ovunqoe ella si i rovi , perché essendo io l i 
bera da ogni impiccio ( lo che mi lechera ceriamenle gran 
comento) temo che possa scordarsi; sebbene io non glielo 
accorderó, perché, quanlunque V. P l si stanchi, io non tra-
scureró di scriyerle per mió sollievo. 

X V . Qui non s'ha inleso, nemmeno s.'inlende, che i l 
Concilio ed i l Molu proprio lolga la facollá a Prelali di po
te r mandare le mona che per i l bene ed a fiar i deU'Ordine, 
menlre mol l i posson olTrirsi. Io non dico queslo per me, 
che sonó on' inoli le (né i o ricnso di fennarmi per semprc 
in un convenio, in coi tanto bramo di riposo e di quiete; 
ed eziandio in una prigione in cui si aro di bu o na voglia, 
q o ando Ira 11 ¡si di dar contento a V. P.) ben si lo dico, ac-
ciocché V. P. non abbia se ropo lo del passalo. Imperocché 
olí re alie Patenli ch' io giá av evo, non andavo giamrnai iu 
nessun luogo a fondare (essendo chiaro, che senza di que-
ste, non polevo andarvi) senza i l comando, o licenza In 
serillo del Prclalo. E in questa maniera me la diede i l P . 
F. Angelo per Veas e Caravacca; e per qui i l P. Graziano, 
i l quale tiene ora dal Nuncio la medesima commissione di 
allora con queslo solo diva r io , che in al lora di quella non 
se ne ser viva, abbenché il P. F. Angelo abbia detlo, che io 
qui ven ni qual apostata, e che perció ero scomunicala. Dio 
gliela perdoni. V. P. lo sa, e ben puó esser testimonio di 

(I) Teggansi i Cap. XXVÍL e XXYI1I. dove la Santa dcscrive questa 
sua prigionia. tomo IL parte ií. Líb. Fond. 
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aver io scmpre procúralo di mellerlo m grazia d¡ V. P., e 
di contenlario (in cose poro, che non fossero di disguste 
di Dio), e ció nuiroslanlc giammai la finisce di slar bene 
con me. 

X Y I . Molió gli gioverebbe se cosi si diporlasse con Val-
demor. Essendo egíi Prior d'Avila levo dall Incarnazione gli 
Scalzi, non sénza grande scandalo della cilla; e con ció 
travaglia quelle monache di sorla, che (rilrovandosi giá quel 
convenio in islalo da lodar Dio) ella é una cosa degna di 
compassione in veder quanlo siano inquiele. Mi scrivono, 
che per giuslificaiid, incolpano loro slesse. Gli Scalzi giá 
ritornarono, e come scrivono, il Nuncio ha ordinalo che 
nessuno de'Carmelilani possa confcssarle. 

X Y H . Gran pena mi ha recalo l'aftlizion di quelle mo
nache, alie quali non si da allro che pane, e dall'allra parle 
lanía inquidudine. Le compatisco grandemenle. Iddio ponga f 
ad ogni cosa rimedio, e ci preservi V. P. per molli anni. 
Dicesi che oggi venga qui il P. Genérale de'Domenicani. 
Oh! se Iddio mi facesse la grazia. che venisse l'inconlro 
anche per V. P. sebbene per 1' allra parle senlirei il suo 
Iravaglio. Che perció il mió riposo dovrá tullo rilrovarsi 
in queH'elernilá, che non avia fine, dove pur V. P. vedrá 
qucllo che mi dee. 

X V i l l . II Signore per sua misericordia mi faccia meri-
levole. A colesli PP. RR. compagni di V. P. molió mi rae-
comando per le loro orazioni. Queste suddite e figlie di V. 
P. la supplicano della sua benedizione, ed io fo lo stesso 
per me. Da Siviglia, ecc. 

Di V. P. Indegna Serva e Suddila 
Teresa di Gesú. 

ANNOTAZIONI 

l : É molió diffusa quesla lellera scritla dalla Santa al 
P. Genérale, che fu della Religione Carmelitana F . Giovanni 
Batlisla Rossi da Ravenna, e per procederé con discretezza, 
quando sonó lunghe le lellere, dovrebbero esser brevi le 
note, perché ció, che s'aggiugne a queste, non renda no-
Josa !a dolcezza di ció che si scrive in quelle: ma chi mai 
poó esser breve in lodare ed ammirare S. Teresa? 

Dalle querele che i Padri dell'osservanza formavano 
de'Scalzi, uaeque il disgusto del P. Genérale, c da queslo 
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poi ne succedellero molli ordini dali da si gran Freíalo, i 
quali furono di rnorlííicaztone agli uni, e d¡ sodirnenlo agli 
allri: gli uni e gli allri pero avranno avulo buona e relia 
inlenzione; sopra di che serive la Sania medesima. Si leg-
gano le Croniehe al lib. 3. dal c. 44. e 45. (1). 

H. Queslo Ueverendissimo P. Genérale fu gran Servo di 
Dio, e molió divoto deíla Sania,.la conobbe in Spagna, li^lló 
seco assai, e le diede animo ad iinprenderc la Rifonna : 
pero ebbe dopo lali relazioni dalia gen le contraria, che mor
tificó la Santa, il P. Graziano ed il P. Mariano (2) come 
apparisce da questa leltera, e da un'allra che seguirá poco 
dopo, cioé la 27. 

í l í . Tulla questa é indirizzala, dal n. 5., ad intercederé 
per quesli due religiosi, i quali come aulori di novitá vo-
leva castigare il P. Genérale: li va dlfendendo la Santa con 
maniera assai mile e soave, procura d'inlenerir l'animo del 
suo Superiore con ragioni cosi discrele, che in leggerle mi 
pareva di ascollar il discorso deüa saggia e manierosa A-
bigail, quanclo uscl airinconlro del re David, acció perdo-
nasse a Nabal suo marito, conlro del quale veniva sdegnalo. 

IV. Poichc la Santa non si pone di retí amen le a diré che 
quei padri avessero ragione, benché sapesse molió bene che 
era cosi, perché ció sarebbe slato un'arrischiarsi d'irritare 
il proprio Prclato: e il negar la ragione ad un superiore, an
co relié veramente non l'abbia, é difficilissirna impresa; ma 
usci molió destrámente la Santa per allra strada, che era 
quella del perdono, essendo piü facile il ridurre gli animi 
nostri sempre amici della liberta da donare, che al pagare: 
e non voleva la Sania stringere il proprio superiore nelle 
angustie di dover pagare il debito della ragione a quei due 
buoni religiosi, ma prorurava bensi d'allellarlo col gusto 
del daré, e dimoslrar la sua generositá nel perdono, e cosi 
sopra di essi riversa la colpa, dicendo: che dovevano aver 
erralo, ma senza inlenzione, e il 'povero Mariano (dice la 
Santa) non si sa spiegare. 

V, Legga finalmente il curioso l'orazione falta da Abi' 
gail a David, e questa lellera scrilla da S. Teresa al suo 

(1) Veggansi i Cap. XXVII. e XXVI1Í. della seconda parte del Se-
condo Tomo di questa Edizione, dove la Santa commenda la Santilá di 
questo Prelato Gio. Baltisía Rossi-

(2) Quanto alie quaiitá del P. Graziano, veggasi Tannotazione pesia ¡a 
fine della pag. 6. della lettera prima di questa prima parte. Quanto poi a 
quelle del P. Mariano , veggasi il Cap. XVII. della seconda parle d51 to
mo secondo della presente sdizione. 



82 
Preialo, e confesscra cliiccliessia, che l'ha presa da quella, 
nella maniera, nelle parole e nelic ragioni, da! che hen si 
riconosce, che un medesimo spirilo. in tempi si dislanli go-
vernava gli animi di qüesíe due sanie donne. 

Ed essendo pur vero, che i l delto P. Genérale era n-
gea lmeníe sdegnalo con ia Sania, che con quei due re!i-
giosi , in nessinv modo ella voüe darsi per intesa del clisfa-
\ore del süo F re í a lo , ma anche in slalo di tribolazione 
assunse le pa rü di favorita, e ció con grandissimo giudizio 
e spirilo. Primieramenle perché con qocslo non melleva i l 
P. Genérale i n difficlenza d i queU'affelto, che le aveva prima 
dimoslralo. 

Víí Se con do perché cosi ancora veniva a diminuir l'ag-
gravio, che le face va in mollificarla, perché queili che dai 
superior i e piú poíenli ricevono aggravj, per far che ces-
sino di pcrsegoilarli, non devono mai esagerare, ma sempre 
diminuiré i loro l o r t i , essendo piu faciie a vincere i l po-
tere, obbiigandolo con la pazienza, che irri tándolo con la 
qnereia: laonde é proverbio Spagnuolo assai discreto: ren-
éendo grazie per aggravj negoziano gli uornini savj; \\ che 
viene anche ad avvicinarsi maggiormenle a' detlami della 
legge cristiana, che ordina espressamente di amare i propr i 
nemici. Malih. 5. v. 44. 

V I ! . Terzo, perché sopra queslo fonda mentó della con-
íidenza per 1' a n lie a amicizia e dimenlicanza de! no vello ag-
gravio sperava la Sania di aprir qualche mezzo alia dií'csa 
de'suddeUi religiosi, che non avevano al tro asilo appresso 
i l loro P. Genérale, che la prolezione di questa prudente e 
s a 2 ü ; i a donzella. 

E de ve nolarsi, che la Sania prima Iraltó col su o Ge
nérale della causa al l rui che della propri a: onde si ricono-
sce che non veniva governala dalla passione, ma solo dalla 
carita, e che mai voile perderé l 'opinione del favo re del 
proprio P reía lo, per non rendere con quesla diffidenza piü 
acerba la. piaga. 

V I H . I I d i rg l i nel num. 5. e 16. che nel Cielo avrebbe 
sapillo quanlo IP. doveva: alludeva forse a qnah-he grazia 
che qocslo Padre aveva oUenula da Dio per la di lei i n -
iercessione; e la gran conlidenza con la quale lo ponderava 
la Sania, mostra che doveva sapcrlo con qualche sicurez-
za; e be'fl poleva stimarsi fortuna lo queslo gran Freíalo, se 
avesse pololo giugnere a quel luogo di veritá per verificare 
una profézia per lu i si ulile e necessaria. 
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I X . Quando la Sania parla del la propria doglianza, lo 

fa con grandissima discrczione e genülezza ponderando la 
propria morlificazione si amorosamente, che senza dubbio 
slirnó che mitigasse F animo del soo snperiore con quell'u-
milta e rassegnala obbcdicnza con la quale 1'obbügava, co
me placó Abigail quelio del lo sdegnalo e valoroso David. 

L E T T E R A XIV. 

Al molió Rev. P. Maestro F . Lvigi di Gránala 
ddl' Ordine di S. Domcnico. 

ARGOMENTO. 

Si rallegra secolui ddl' utile che reca co' suoi lihri alia Chle
sa, e si mostra quanto bramosa di irallare con lui, al-
ircllanto bísognosa delle sue orazioni, pregándolo a de-
porre ogni slima di lei. 

GESÜ'. 

La grazia dello Spirilo Sanio sia scinprc con V. P. Amen. 

I . Fra le molle persone, che amano ncl Signore V. P. 
per a ver serillo si santa e proti llevóle dolí riña, e che ren-
dono a S. Maeslá grazie per avergiiela conceduta per si 
grande e universal benefizio deH'anime, una sonó io. E io 
cerlo con oseo che nessun Iravaglio sarebbe slalo bastevole 
a impediré ch'io non venissi a vedere chi tanto mi conso
la in udir le sue parole, a lio ra quando ¡l mió slalo, e 1'es-
ser di don na me Tavesse permesso. Imperoeché, lolli que-
sli riguardi, ho sempre a\iilo motivo di andar in traccia di 
somigüanli persone, per liberarmi da que i ti mor i, ira' quali 
per lanli anni 1'anima mia si e sempre ritróvala. E giae
ché non fui di ció merilevoíe, res tai consolata dal Sig. I ) . 
Teutonio, il quale mi ha comándalo di dover io seriverle la 
présenle; quale non avrei i o mai avuto ardire di scrivere, 
senza questo comando. Confidata dunque nell'ubbidienza, 
spero in N . Signore che questa mi sará proíillevóle, accioc-
ché V. P. si ricordi qualche volla di me presso N. Signo-
re; mentre tengo gran bisogno del suo ajulo, ritrovandomi 
con pochi capilaii posta su gli occhi del mondo, senza a-
verne par uno, onde possa io in reallá operar qualche co
sa di quelio che pe usa no di me. 
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H. La sola nolizia di queslo dovrebbe bastare a V. P. 

per farmi quesla grazia e carilíi; giacché ben sa quello che 
si trova nel mondo, e il gran travaglio che egli é per chi 
ha raenalo una \Ua lanío caüiva. Benché tale, io ho avulo 
ardire molle volle di pregar il Signore affinché le dia lun-
ga vita. Piaccia a S. M. di concedermi qaesla grazia, e che 
Y . P. sempre piíi cresca in sanlilá e amor divino. Amen. 

Indegna Serva e Suddita di V. P. 
Teresa di Gesü. 

11 Sig. D. TeuIonio, per quello spella a me, credo che 
f sia del numero degl'ingannali. Mi dice di professar un gran

el'amore a V. P. Che perció in contracambio V. P. é ob-
bligala di avvisarlo, che non si deve credere con tanta 
facilita. 

ANNOTAZÍONI 
* 

I . Questa lettera é diretta al V. Padre M. F . Luigi di 
Gránala, onore della santa Religione di S. Domenico, e glo
ria della Spagna, e anche della Chiesa universale, che ben 
puó rallcgrarsi di aver avuto un figlio cosí illustre. 

íí. Fu descritta la di lui vita dalla dotta e spiritual pen-
na del Lieenziato Luigi Mugnoz molto grand'amico m i ó , 
Ministro del Consiglio dell'Azienda, e uomo di eccellente 
giudizio e spirito: onde sarebbe superfino il parlare in que-
sto luogo di si venerabil uomo riverito e rispettato giusla-
inentc in tutt'i secoli; méntre le di lui opere sonó testimo-
nj delle di lui virtü, e anche le anime che ha condotto a 
Dio, di queir efficacissima forza, che comunicó la grazia di
vina alia di lui eloqnenlissiina penna. Si racconta che l'a-
nima su a comparisse ad una persona di singolar virlü con 
un manto di gloria semina lo di stelle innumerabili, e le fu 
dato a conoscere, che quelle erano le anime da lui mena-
te alia gloria per mezzo de'suoi sanli scritti. 

A questo soggetto si spirituale scrive S. Teresa, perché 
sempre i huoni procurano di unirsi, e ne hanno ben di bi-
sogno per difendersi dalle persecuzioni de'caltivi. 

l í l . Nel I.0 numero gil dice il desiderio che aveva di 
vedeilo, e non me ne meraviglio punto, perché in vero chí 
non avrebbe dcsidcralo di veder la persona, e ascollar la 
viva voce di uno, ch'era ristess'allegria dell'anime nc'suoi 
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scri lü? E chi e, che non desideri di vedere un'aulore, ne\-
la di cui lezione riceve lanía consolazione e fa lanío pro-
filio? e se facevano gran viaggi gli anlichi oralori per a-
scollar quei che leggevano, quanlo piü deve ció seguiré 
con i gran sanli, per inlendere dall'islessa lor bocea quel-
le ragioni, che lanío muovono in serillo? giacché negli o-
ralori lalvolla si Irovava una üngua eloquenle, ma un'ani-
ma rilassala; e ne'sanli sempre si rilrova la bonlá unila 
alia dollrina. 

IV. Quesl'é la differenza Ira'sanli o sanie che sonó dol-
ti, e quelli, che sebbene sonó buoni per sé medesimi, non 
sanno spiegarsi per allri: che quelli, i quali scrivono e par-
lano con spirilo, e dollrina, e sonó in ripulazione di san-
li lá, si devono cercare si per vederli come per udirli; ma 
gli allri solo per vederli e non per udirli. Laonde se oggi 
vivesse S. Teresa, io mi parlirei ben da lonlano per andar
la a vedere, perché quand' ancora non la rilrovassi si san
ia, la rilroverei dolía e inlelligenle, e polrei riceverne buo
ni insegnamenli; ma con allra che non possedesse il di leí 
tálenlo e grazia, non rilrovandola sania, sarebbe infrulluo-
so il viaggio; perché non la rilrovarei dolía né sania. 

V. Per quesl'islessa cagione desiderava la Sania di ve
dere il P. Fra Luigi di Gránala, e per quesl'islessa cagio
ne fu a visitarlo nella proprio Celia il prudenlissimo Filip-
po Secondo, menlre dimoró in Lisbona, perché desiderava 
di vedere e ascollare colui in leggere gli scrilli del quale 
lanío godeva. 

VI. Nel secondo numero manifesta la sania la propria 
umillá, si nel richiedergli delle orazioni, perché se ne co-
nosceva bisognosa, si anche nel pregarlo a non credere al 
Signor D. Teulonio, ma piultoslo a disingannarlo, perché 
sempre era bramosa di Iribolazioni e obbrobrj, e V erano 
sensibili sin all'anima le proprie lodi; e queslo é il piü chia-
ro indizio d' uno spirilo assicuralo, ayer simpalia col di-
sprezzo e anlipalia con gl i onori. 
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L E T T E R A X V . 

Al Rev. P. Maestro F . Pietro Ivagnes deir ordinc di 
S. Domenico, Confessorc della Sania. 

ARGOMENTO 

Per ubbidienza e desideriú d' acceriare, gil manda la Rela-
zione della sua Vüa, con solloporla al suo esame, e del 
Padre Avila gran Maestro in quei lempi di spirito. 

GESU' . 

Lo Spirilo Sanio sia sempre con Y . P. Amen. 

I . Non slarebbe malo se io ingrandissí quesla ni i a ía ti
ca presso Y. P. per obbligarla a tener molió pensicro di 
raccoinandarmi al Signore; im pe meche in riguardo aquel
lo che ho passalo in veggendomi qui descrilla, come ezian-
dio in riguardo a quello di a ver io rulolle alia memoria 
tan le mié miserie, si polrebbe ben ció faro; sebbene posso 
affermar con ve rila di a ver piü senlilo le grazie che Iddio 
mi ha coníerile, che le oífese ch' io conlro S. D. M. ho 
commesse. 

II. Io ho eseguilo quel lanío che V. P. mi ha comán
dalo, con allungarmi; con queslo pero che V. P. face i a 
quello che mi ha promesso, di lacerar quello che le pare-
rá non andar bene. Non avevo ancor finilo di leggerlo, 
dopo serillo, che Y . P. mandó a prenderlo. Puó dar si che 
alcune cose sian malamenle espresse, ed allre replícale, poi-
ché é slalo si breve il lempo che ho avulo, che non po
te i riveder quello che scrivevo. 

I I I . Supplico Y. P. di correggerlo, e lo faccia Irascrivc-
re, quando voglia mandarlo al P. M. Avila, perché polreb
be qualcuno conoscer il mió caratlere. Io molió des i de r o 
che V. P. faccia di modo ch'egli lo vegga, menlre con que-
sl'inlenlo l'ho comincialo a se ri vero : imperocché a lío ra 
quando ad esso paja eh'io va di per buon cammino, resle-
ró moflo consola la , che per la parle inia non resli allro 
a farsi. 

1Y. V. P. faccia lullo quello che le parerá meglio, av-
vcrlcndola d'esscr cosi obbligala ad operare in vanlaggio 
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di chi fida a lei tulla 1'anima sua. lo non mancheró di rac-
comandar al Signor per tulla la mia vita quella di V. P. 
Yegga di darsi frella di serviré a S. D. M. per farmi que-
sla grazia; poiché scorgerá da quello che iu queslo slá 
serillo, quanlo lorni a buon contó il darsi tolalmcnle (co
me giá V. P. ha comincialo) a quello che senza misura si 
da a noi. Sia per sempre benedello; menlre spero, che me
diante la sua misericordia ci vedremo, dove con maggior 
chiarezza veggiamo le grazie grandi che ci ha ad ambidue 
conferile. per sempre e senza fine lodarlo. 

Indegna serva e suddüa di V. P-
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZíONl 1 

1. La presente lellera va impressa con l'altre Opere del-
la Santa nel fine del libro della sua vita, e avanti alcune re-
lazioni di favor i , che la Santa ricevé da N. Signo re, rae-
col te dal doltissimo Maestro Fra Luigi di Leone, uno dei 
priinarj soggelü , che in questi lempi abbia avulo l'Ordine 
Agosliniano, ii qnale fu de'primi che con penna elegante 
approvasse la Vita e le Opere di S. Teresa per darle al
ia slampa. 

Ui Fu scrilta dalla Santa al P. Preséntalo F . Pie tro I -
vagnez religioso deU'Ordine di S. Domenico, ch'era suo con-
fessore, e fu i! primo, che avendo ascollato dalla di lei boc
ea la sua maravigiiosa vita, ne formo un alto e sublime con-
ceüo, e le comando che la scrivesse; onde a lui deve la 
Chiesa l'essere staío il mezzo per far manifestare un si gran 
tesoro, che ha poi dalo lant'anime alia gloria (1). 

Ui. Anche a queslo dotlo e venerabil Padre si deve I 'ul
tima risoluzione che prese la Santa di tentar la U i forma. 
Imperocché, secondo che riferisce la Cron./o???, i . lib. 1. c. 
57. n. 5. essendosi congrégale la Santa, Donna di Gnjomar 
di Ulloa, e una ñipóte clelía Santa, chiamala Donna Maria 
di Ocampo, che allora era secolare e dimorava nel conven
to dell' Incarnazione, donde passó a farsi monaca in quello 
di S. Giuseppe col nome di Maria Batlista; alia quale, men-
tr'era Priora in Vagliadolid scrisse la Santa molle lellere, 

(i) Veggansi i Cap. XXXII. e XXXYI. della prima parte del Tomo I I . 
di oiiést" Opera, dove la Sauta descrive la dottrina c virtü di questo grau-
d' uomo. 
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per le quali si conosce la perfezione della di leí vita: nella 
morle, di detla ñipóle della Sania, essendole aslanll la Mae-
sla del Re Flllppo Hi. e la Regina Margarita, per impetrar 
col di leí mezzo l favori del Cielo per i loro figll e reainl; 
dopo aver la Santa eolio compagne considérale le dlfficültá 
dell'Impresa, rlsolverono di tare tullo quello che loro avesse 
conslglialo 11 dello Padre Fra Pletro ívagnez, perché 11 
Padre Fra Baldassare Alvarez, ch'era In quel lempo con-
fessore della santa Madre, benché avesse l'lslesso deslde-
rio, trovava pero lanll e si gravl inloppí, che 11 sllmava 
insuperablll, e aveva ordlnato che non se ne trallasse. A-
vendolo comunícalo S. Teresa a qucslo buon religioso, e 
dettogli anche i l parere del suo confessore, domando que-
stl olio glornl di lempo per prégame Iddlo, quall passatl, 
ri lornó, e [ 'ánimo e 1'Incorraggl all'impresa, come riferl-
sce la Santa nel cap, 31. della sua vita, e le cronnache al 
luogo ove Irallano di quesla Fondazlone; sebbene la San-
la non volendo allora governarsl centro 11 parere del suo 
confessore, non lento cosa alcuna prima d'averne llcenza. 

IV. lo confesso, che non mi meravlgllo, che 11 P. Bal-
dassar Alvarez stlmasse Imposslbile un'Impresa tant'ardua, 
perché Infinite erano le raglonl per crederlo; nernmeno mi 
maravlgllo che la gludlcasse rlusclblle un'uomo al dolió e 
splrltuale, com'era il P. Maestro ívagnez, perché Iddlo ben 
poté dargli lume per conoscerla tale: ma quello di che ol-
Ire modo slupisco, é di veder tre donne rlnserrale in una 
celia del Monaslero deH'íncarnazlone di Avila, cb'erano, co
me si é dello, una povera monaca, cioé Santa Teresa, una 
vedova secóla re Dama principa le della cilla di Toro, chla-
mala Donna Gujornar di Uiloa, e una donzella parimen te 
secóla re ñipóle della medeslma Sania, mellersl a di seo r rere 
con molió pro litio di rlformar una Rellgione, come quella 
del Carmine doltlsslma, anllchlsslma, noblllsslma, plena di 
nomini prudenll e anzlanl, savj e sanll, e illustrl in ogni 
genere di v i r io . Narra la Cron. lib. 1. c. 35. n. 6. che 
quella donzella secolare ñipóle della Santa, accló non si per-
desse d'animo, Pofíeriva sin alia somma di mllle ducall, e 
quella Signo ra vedova prometteva di aj uta ría con tulla la 
sua possibililá. Consideriamo che eos'erano mllle ducall, e 
il polere di una genllldonna vedova per un'impresa si gran
de e insuperabile. 

V. Se allora tulle le scuole del mondo si fossero poste 
a sentiré il discorso, e la consulta di quesle tre donne, qual 
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uomo savio non avrebbe de! lo, o che avevano pcrdiUo ¡1 
giudizio, o che le separassero, e ciascuna se ne andasse a 
iratlare dclla sua professione; Sania Teresa alia sua celia, 
la vedo va in casa sm, e la zilella in quella di sua madre, 
senza parlar piíi di lal cosa0? E puré dopo quesla cónsul la 
(mera va ni la agli occhi del mondo, ma molió misleriosa a 
quelli di Dio) mandó alia luce la di luí onnipolenle sa-
pienza, ed eresse un'edifizio spiriluale, si grande e niaravi-
glioso, che appena puó capire Ira i con í i ni della Ierra; e 
ha semina lo per tulla 1'Europa lanli, non dico monasleri, 
ma Incide slelle, che illuminando le vanilá del mondo, con 
replicali raggi discoprono i loro inganni. 

VI. Chi dirá, che non sia queslo quel grano di senape, 
Mafth. lo. v. 31. ch'essendo ¡1 minore di lulle le semenze 
di verme dopo il maggiore di lulli gli arbori della ierra"? 
chi dirá, che non sia quel che disse S. Paolo: Infirma mun-
di eíegit D m s , vi confandat forlia? \ . Corinth. 1. v. 27. 
Elesse la parle pin debole, che pareva impolen le a vincere, 
per superare la piíi forte, che pareva invincibile. 

V I L Chi dirá, che non alludessero a quest'opera i rin-
graziamenli che porgeva il Divin Figlio all'eterno Padre, 
quando gli diceva: Confiíeor, tibí Paler, quia abscondisli 
hcec a sapienlibus, et revelasti ea parvulis? Mallh. 11. t i . 25. 
Ti coníesso, o Padre mió, che lu ti nascondesti ai piíi sag-
gi, e li conuinicasli ai piíi semplici e bambini. 

VIII . Quesle sonó le vil lorie e i trioníi della grazia, 
quest'é il di lo invisibile delTonnipotenza, queslo operano 
i meriti del Crocifisso, che con islromenti debo 1 i consegui-
scono impreso insuperabili: lavorando col fragüe il duro, e 
del le cose minime formando le grandi, accio conosca e ri-
conosca il mondo, che ció non é opera della natura, ma 
solo della grazia, a ce i ó si «milil rumana sapienza, e li ñi
sca d' i n leu de re che senza Dio non v ' é che ignoranza, e 
acció si abbassi la monda na grandezza a quesla si sania, 
forte e superna umiliá. Queslo Pl Domenicano non sola
mente animó S. Teresa, ma ancora 1' assicuró, che aveva a 
riuscire con 1'impresa, e lo riferisce con quesle parole la 
Santa nel libro della sua Vila c. 53. 118. a. / / Sanio Do
menicano non lasciava di credere casi certamenle, confio 
slessa, che aveva a riuscire; e perch'io non voleva ingerir-
rnene per non coníravvenire alí' ubbidienza del mió Coti-
fessore, lo tratlava egli medesimo con la mía compagna, 
scrívendo a Roma, e disegnando modi. e vie per effeiluarlo. 
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Di quesl'islesso Religioso dice iii allro luego la Sania c. 
58. 143. b. Lib. della sua Vila. Yidi la Vergine noslra Si
gnara a porgli un maíllo assai blanco, e mi disse, che glie-
lo daca per ü servizio che le aveva préstalo in ajulare la 
fondazione di quesla casa (era quclla di S. Giuseppc di 
Avila), come in segno, che per l'aove ñire avrebbe cuslodila 
la di lui anima in puriiaf e non l'avrebbe lascialo cadere 
in peccalo moríale; e aggiügne la Sania; io siiino cerlo che 
cosi fu, perché di li a pochi anni se ne morí, e nel lem
po che visse, fece lanía penilenza, e passó la vila e la mor-
íe con tal sandia, che per quanto si puó cono&cere non vi 
é che averne dubbio; e mi ¿lisse un [rale che si era tróvalo 
a l di lui iransilo, che prima di spirare gli disse, che sta-
va con lui S. Tominaso: dopo m' é apparso al cune valle con 
grandissima gloria, e mi disse alcune cose. E r a uorno di f 
tant'orazione che poco prima di moriré, volendola laaciare 
per la gran debolezza, non poleva; polché gli venivano 
mol ti rail i ed astasi. Poco innanzi che s' infermasse a mor-
te mi scrisse, domandandomi qual cosa dovesse [are, o co
me diporlarsi, poiché finito ch'aveva di celebrar la messa, 
s i rimaneva in esíasi un gran pezzo senza poterlo sfiiggi-
re. Final m en le i l Signore gli diede ü premio del moflo in che 
l'aveva servil o in tulla la sua vila. Quesle parole sonó lut-
te di S. Teresa, dalle quaii ben si raccoglie la grandezza 
del lo spirilo di queslo dolió e sanio religioso. 

¡X. Benehé la Sania scrivesse quesla prinia volla la 
propria vila ad islanza di queslo P. Presen la! o suo con-
lessore, la scrisse pero anche per la seconda volla dicci anni 
dopo con divisione de'capiloli, e aggiunla di molle cose per or-
dine che n'ebbe da un allro P. Domenicano, parimenle suo 
eoníessore, chianialo F . Garzia di Toledo, nomo dolió e spiri-
luale, figliuolo del convenio di Oro pesa; onde Tuna e I'allra si 
devono a quesli due gran íigli di ú illuslre Religione (1). 

X . Nel numero primo dice la Sania: che ha piü senlilo 
lo scriver le grazie che Iddio le ha falte, che le sue colpe; 
senlimeiUo assai spiriluale e discrelo: poiche il rammenlar 
le sue colpe non poleva deslaria ad allro che ad imiilla; ed 
cssendo ella si utnile, allro non dcsiderava che vedersi mni-
jiata; ma nel considerarsi favorita da Dio, lemeva assai di 
esser subiimala; e quell' anima che c a minina per la slrada 
di verilá, desidera per relernilá i favori, e per quesla vila 

(i) Veggasi il Gap. X. Lib. della seconda parte del 1.° Tom. di que
sla ediziüue. 



m 
solo le pene. Quindi é che vuole che lulli la persegiiiüno 
e maltratlino, non che la slimino e lodino. 

XI. Nel 2 num. lo prega -a lacerare, o cassare tullo ció 
che non slimerá a proposilo di quanl'ella ha serillo, e che 
gli parerá non esser di gloria di Dio. Non errerá rnai"chi 
camminera sempre con una lal rassegnazionc ad un Padre 
dolió e spiriluale dell'anima sua, com'era questo sanl'uoino. 

XII. Nel num. 5 gli dice, che inandi quel foglio al P. 
Maestro Giovanni di Avila, chiarissima slella che illuminava, 
in que i lerapi dall' Ándalusia, non solo lulla la Spagna, ma 
tulla la Chiesa, la di ciii vita devesi parimente alia penna 
di D. Luigi Mugnoz mió amico, e da quella si potra cono-
scere con quañla premura la Santa cercasse la veri la, men-
tre si poueva nelle man i di queU'uoino di spirito e veri la, 
e aggiunge, che con la censura di lui, non le rimaneva di 
usar a lira diligenza per quietarsi; perché quando un'anima 
ha falto quello che le lo ce a per assicurar la sua si ra da, bi-
sogna che lasci ogni apprensione, e ineominci a consolarsi 
e conlidare in Dio, il quaíe non abbaodona chi fa quel che 
puó per cercarlo davvero: Fidelis atilem est Deas, eí non 
paiietur vos íenlañ siipra id, qaod poteslis. 1 Cor. 10 v. 5. 

X I I I . Nel 4 num. si melle nelle sue man i , e lo ri con
viene con robbligo che deve avere un Padre spiriluale verso 
di quello che semplicemenle a lui si soggelta: e perché il 
di lei fervore e carita ardenlissima non sanno conlenersi in 
loro slessi, gli dice che si a mol lo santo. Nacque ella nel 
mondo per esser maestra di spirilo, e Dio per tal effetto la 
creó; onde non mi maraviglio, che dairumillá di apprcndere 
la so He vi al santo zelo di illuminarc ed esorlarc. 

OPERE DI S. TERESA T. í l í . YOL. Y . LETT. P. L 



L E T T E R A X V I . 

Al Rev, P. F r a Domenko Bagnez dell'Ordine 
Domenicano, Confessore della Sania, 

ARGOMENTO 

Mostrasi in tullo subordínala al suo giudizio, cosi nel r i -
cevere una 3íonaca povera, come peí governo dell'allre 
e del suo spirüo. 

G E S U' 

La grazia dello Spirito Santo sia sempre con V. P. 
e con 1' anima mia. 

í. Non deve al cerlo recar meraviglia alcuna quello che 
d¡ grande si opera per amore di Dio , menlre lanío puó 

f queüo del P. F . Domenico, di modo che tullo quello che 
a lui piace, piace a me ancora , e tullo quello che vuole 
egli, voglio io puré; né so in che abbia a terminar questo 
incanlesimo. 

II. La sua Cenerina ci ha totalmente soddisfatle. Ella é 
lanío fuori di sé per il contento che prova dopo d' esser 
éntrala che ci da motivo di lodare Dio. Credo che non mi 
dará il cuore di lasciarla laica, in veggendo quanlo V. P. 
ha fallo per ajotarla; che perció ho risolulo di farla adde-
strar a leggere, e alia misura di quello che ella apprenderá 
si delerminerá. 

III. 11 mió spirito, senza parlarle ha molió ben inteso il 
suo; ed é che dopo d'esser giá éntrala in Convento, e ve-

f slilo Tabito conosce di non polersi piü serviré di quella 
molla orazione che queslo le ha ollenuto. Greda, Padre mió, 
che per me egli é un gran piacere, ogni qualvolla ricevo 
quakheduna senza d o l é , senza roba , e solo per amor di 
Dio: ed in veggendo che non avevano il modo, e che do-
"vevano restar prive dell'ahilo alcune , perché di piü non 
polevano, mi reputo distintamente graziala da Dio, il quale 
m'abbia elelta, e servilosi di me per loro ajulo. Se io po-
tessi far si, che tulle fossero di quesla maniera, ció mi re-
cherebbe una somma allegrezza. Nissuna pero, per quanlo 
mi ricordo, mi tu preséntala di mia soddisfazione, che io 
abbia ricusala per mancanza di dote o di roba. 
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IV. l ío provafQ parlicolar contento in veggendo le gra* 

zie grandi che Dio conferisce a V. P., delle quali se ne ser
ve per opere di simil sorla, come fu quesla. Queslo, Padre, 
é slalo cs^giiilo da quelli che poco possono: ed lo T assl-
curo che il fervor di carita che Iddio le dona per ció, mi 
fa star tanto allegra, che quand' ¡o possa , faro qualunque 
cosa per ajutarta in opere simiglianli. Non so poi perché 
m'abbia mandato qul quella sua compagna t'.he tanto pian-
geva, chMo pensai che fosse per non piíi finir di piagnere. 

Y . 11 P- Visitalore ha gia data la licenza, e moslra di-
sposizione di conceder coU'ajuto di Dio, eziandio di piü. 
Sicché potro forse ricever anche questa piagnolosa, qnando 
V. P. mostri premura, poiché in Segovia ne tengo piü del 
bisogno. 

VI. La Cenerina nella persona di V. P. ha ritrovalo un 
buon padre. Dice che non tinisce ancor di credere di ritro-
varsi qui. Cerlo che il suo gran comento serve di motivo 
di lodar il Signore; sicúome l'ho ¡o lodato neU'aver vednto 
qui il nipotino di V. P. insieme con D. Beatrice, la veduta 
del quale mello mi consoló; né so il perché V. P. in'abbia 
questo occultalo. 

Vi l . Giovó non poco 1'esser stata quesla sorella con 
quella mia árnica sania. Sua sorella mi scrive, e si esibisce 
a molió, lo le rispondo che mi ha mossa a compassione. Mi 
pare di amarla ora piü di quando era viva. Giá saprá che 
ha avuto un voto per Prior di s. Stefano, tutli gli allri fu-
rono per il Priore; lo che mi ha caglonalo divozione, in 
veggendo tanta uniformilá. 

VIH. Fu qui jeri un padre del suo Ordine che nomasi 
F . Mekhior Cano, lo gli dissi che qnando il suo Ordine ne 
avesse molli di queslo spirilo, potrebbonsi formare Mona-
sleri di Contemplativi, 

I X . Ho scrilto ad Avila, acciocché non s'intiepidiscano 
quelli che volevano farlo, in veggendo che non si da loro 
ascollo; desiderando io molió che si día principio. Perché 
non mi da contezza di quello che ha opéralo? Lo faccia Id
dio tanto santo, quanlo io lo desidero. Bramo molió di tener 
discorso un qualche giorno sopra questi suoi timori, che ad 
altro non servono che a farle perder il lempo. Non mi vuole 
prestar fede, perché é poco umile. Molió meglio si dipoiia 
il suddello P. F . Melchiore, il quale in una sol volla che 

i gli parlai in Avila, dice di averno ricavato profilto, e che 
gü pare non vi sia ora, in cui non mi tenga davanli. O 



1)4 
qual spirilo, ed o qual anima tiene ¡vi Dio in deposito! Mi 
ha grandemente consolata. Pare che io non abbla allro a 
l'are, che darle conlezza dello spirilo allrui. Si rimanga con 
Dio, e gli ehieda :che me lo dia di maniera, che non devii 
¡n cosa alcuna dalla sua volonlá., Oggi é Domenica di nolte. 

, Di V. P. figlia e serva 
Teresa di Gesü. 

'ANNOTAZIONÍ.' 

I . Di emesia letlera, e d' un' allra si trova la soprascritla, 
che dice: Al Reúerendiss. Signare, e Padrone mió, i l Mae
stro F r a Domenica Bagnez mió Signare: dalla quale ben si 
raccoglie il graiufamore e venerazione che porlava la San-
la a qucslo religiosissimo Padre.. 

Fu queslo grand'uomo insigne Maestro Cattedralico di 
prima Teología lo Salamanca, e le di lui opere dimoslrano 
la profondita de 11 a dolí riña che possedeva, siccome quesla 
letlera della Santa ci fa conoscere lo spirilo e sanlilá del
lo slesso. 

ÍI: Queslo grave Religioso fu il primo che difese in A-
vila, con tro l u l l i gli a l l r i Religiosi e seco la r¡ di quella cil
la, il primo Monaslcro delíe Carmelilane Scalze, ch'é quel-
10 di S. Giuseppe fon da lo dalla Sania, e con un dolió ra-
gionamenlo pórtalo dalla Cron. lom. i . lib. 1. cap. 45. nunu 
3. egli solo Irallenne la risoluzionc, ch' era si ala presa di 
gil lar a Ierra i l dolió monas!ero, perché non era slalo fal
lo col consenso di tulla la cilla, ( i ) 

Di qui si vede, che quesla Sania Riforma deve in gran 
parle, se non in tul lo i suoi pr imi principj a l l ' i Ilustre Re-
ligione d i san Üomenico, la quale con quello spirilo su pe-
rio re, che Iddio le suo! comunicare, conobbe súbito il gran 
frullo chepoleva sperarla Chiesa da quesla pian la, quandocre-
scesse e si avanzasse, e non l ' avesse tróncala improvvida-
menle la conlraddizione. 

I I ! . Queslo rnedesimo Padre, essendo confessore della 
Sania, le ordinó che scrivesse queH'am mi rabil trallalo del 
Cammino di Períezione; onde a lui si deve quella dollrina 
celeste, nclla quale non solo si legge, ina si vede, si rice-

(i) Yeggasi il Cap. XXXVI. della sua Yita Tom. 2. parte prima. Come 
11 Gap. llí. c Gap. XX. 56. b. Lib. Foml. parte scconda. 
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ve, e s'apprcnde la pcrfezione del Trallalo, solo con leg-
gere il Trallalo di perfezione. ( i ) • 

IV. Sania Teresa fu cosi divola di quesla dollissima Re-
ligione, che soleva diré con molla íírazia, parlando di sé 
slessa: lo sonó la Dúmenica in passione, per significare ch'e-
ra Domenicana e ügüuola di quesl'Ordine nel proprio cuo-
re, e con grandissima passione, equivoco molió proprio del-
di lei solligliezza e ingegno: che pero non si spiega si be-
ne in lingua ¡laliana, come nella Spagnuola. (2) 

E non me ne meraviglio, poiché chi sarebbe quello che 
non amasse con ogni passione una Religionc, la quale é 
muraglia fortissima, e maestra insieme universale dclla San-
la fede, Píscale coslanlissimo in difesa deile verilá Calloü-
che conlro gli Erelici; luce della Teología ecclcsiaslica e 
dogmalica; fonle di ogni buona scienza morale, che nuda, 
sania e sciolla da ogni inleresse unumo comunica replica-
lamenle molli raggi di buoni do.cumenli e dollrine all'ani
me de'fedeli. lo confesso, che prescindendo ancora dall'es-
ser slalo S. Domen ico Prebéndalo dalla Chiesa di Osrna, al
ia quale sló índegnamenle servendo, solo per veder quan-
lo i suoi figliuolí se gli assomigliano, slimo che debbano 
esser da tulli amali, iiniíali e riverilí. 

V. Quesla lellera é piona di laconismi, e concisi, ed é 
serilla con una meravigliosa brevílá di slíle. Sembra, che 
la Sania la scrivesse, menlre slava in Segovia, e in occa-
sione che ricevé una Monaca senza dolé per inlercessione 
del medesimo Padre Maeslro Bagnez; e quesla la chiama 
la sua Parda, o sia Cenerina; perché íbrse era cosi nel co
lor del vollo, o neir abilo, o nel cognome. 

Vi . Nel primo numero pare che voglia insinuare, che 
faceva qualche esercizio inleriore col consiglio di luí, ren 
dendosi alia sua ubbidienza, e gli pone a debito, che face
va per luí quel che faceva per Dio, e che pareva cosa d' in
cauto queslo confonnarsi lanío al di lui parere; con che, 
come Sania, si umilia, conoscendo la propria volontá. e co
me a suo Maeslro spirituale gli demanda rimedio, manife-
slandogli la propria rassegnazione. 

VII. Nel 2. n. gli dice: che la novizia gli épiaciula , e 
che non vuole che rimanga laica, e che slava molió con-

(1) Veggasi il Lib. -IV- Cap, 10. a. parte seconda del Primo Tomo di 
quest'Edizione. 

(2) Yeggansi inforno a ció il Cap. XÍX. a Lib- della sua YUa,il Cap. 
XXXI. cd íl Cap. XXYH1. Lib. delle Fond. 



m 
lenta dcirabito e del Monaslero; ed é ben cerlo, che fari 
anche prol'cssione quella che slando cosí contenta, rende 
non meno contenta una si santa Superiora. 

\7IH. Nel 5. esagera ¡1 gusto che si prova a melter ¡n 
sicuio un'anima, e quanlo poco caso si debba fare del de-
naro per fargli conseguiré ['¡nestirnabil prezzo delta reden-
zione, e cosí dovrebb'esser scinpre, nía non sempre puó 
esser quello che dovrebbe. 

I X . Nel n, 4. pondera quanio si rallegri in vedere, che 
queslo dotlo e spiritual Religioso s'impieghi in opere si 
buone, e glie ne rende rnolle grazie: quand'egli doveva rin-
graziar la Santa, perché l'avesse ricevula senza dote, essa 
ringrazia lui che glie l aboid inandata cosi; volendo in que-
sta guisa dar a conoscere questa gran Maestra di spirilo e 
di foudazione di quanlo inaggior imporlanza sia ne'mona-
steri il ricevere le virlú, che i denari. 

X . Nel fine parla di quella che accompagnó la novizia, 
che non cessava di piagnere, e per quanlo insinúa con mol
la grazia nel num. 3. non piangeva la compagna, perché 
1'árnica rimanesse dentro, ma perché ella rimaneva di fuo-
ri , rinentre dopo dice la Santa, che considererá se puó ri-
cever quella piagnolosa. 

Ció che dice nel num. 7. deH'elezione di S. Slefano di 
Salamanca, Convento assai stimalo e spiriluale, non si puó 
inlendere si fácilmente, e poco importa inlenderlo. 

X I . Nell'S. n. parla del Ueverendiss. P. Maestro Fra 
Melchior Cano, non giá dell'iiluslriss. e dottissimo Vescovo 
di Canaria di questa santa Religione, che aveva l'istesso no-
me, ma di un altro chiamalo pur cosi, ñipóle di lui, nomo 
spiriluale, e de'piü celebri in sanlilá che avesse in quei 
tempi quel sacro Ordine, del quale fauno menzione le sue 
Croniche nel lom. 4. (ib. 4. cap. 51. dove puó vederlo il 
le lio re. 
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L K T T E R A Wl l 

A l molió Rev. P. Priore della Cerlosa delta 
Cuevas di Sivíylia. 

ARGOMEINTO 

Lo ringrazia della protezione che liene del Monastero di Si* 
vigila in mezzo a (ante burrasche, e lo prega a conlt-
nuargliela col consiglio e coll* ajulo. 

GESIJ'. 

La grazia dello Spirilo Sanio sia sempre con V. P. 
Padre mió. 

I . Che le pare, Padre mió, ¡n veggendo come se la pas-
sa quel convenio del glorioso S. Giuseppe? Che le pare in 
veggendo come sieno slale, e vengano Irallale quelle sue 
figlie, sopra le quali, é ben lungo lempo, che vengono 
scaricali lanli Iravagli spiriluali e iribolazioni da quelli 
slessi che dovrebbero consolarle? Sembrami che ben dimo-
slrerebbero d'averli caldamenle dimandali al Signore. Sia 
egli benedello. 

II. Per cerlo, che per rapporlo a quelle che ivi Irovan-
si, e che sonó slale meco, poca pena non senlo, anzi ne 
l)rovo aleone volle allegrezza in veggendo il moílo che han-
no a guadagnare con quesla guerra, che loro move il de
monio. Bensi senlo pena per rapporlo a quelle che sonó 
éntrale, le quali allora quando avean ad eseroilarsi in pro-
cacciarsi quiele ed in apprendere le cose deU'Ordine, se la 
passino in conlinue agilazioni, le quali, siccome sonó ani
me novizie, cosi possono recar loro gran danno. II Signore 
sia quello che vi ponga il rimedio. Greda, Padre mió, che 
sonó molli giorni da che il demonio tenia d'inquielarle. 
lo avevo gia serillo alia Priora, aíílnché conferisse con V. 
P. lulli i suoi Iravagli. Non avrá avulo coraggio di farlo. 
Di gran consolazione sarebbc per me, il poter conferir tul
lo con V. P., ma per via di lellere non m'arrisehio. Se 
non che, nemmeno queslo scriverei, quando non fossi io si-
cura della fedellá del messo. 

III . Queslo giovane venne a pregarmi, affinché mi adope-
rassi di trovargli in codeslo luogo quálcheduao che lo ajuiasse 
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con fargli sicurlii, per mcllerlo a serviré; mcnlre quí, per es-
ser il clima Iroppo freddo, benché egli sia di quá nativo, gli c 

-J- molió nocivo. Quesli fu servilore d'un canónico rnio a mico, 
dal quale vengo assicurala della sua abililá e fedellá. Sa egli 
ben scrívere e far conli. Suppüco V. P., per amor di Dio 
(offerendole Toccasione di collocarlo) di fare a me quesla 
grazia, e a S. D. M. questo servigio, con cosliluirsi malle-
vadore di quanlo le scrivo, se ció sia di bisogno; poiché chi 
di ció m'assicura é molió verace. 

IV. Mi consolai quando mi parló, perché cosi lio il modo 
di poler sollevarmi con V. P. e supplicarla di far si che la 
Priora passala colle allre che vennero di qui legga qnesla 
mia .lellera. Giá V. P. saprá come l'hanno deposía dairnf-
íicio, ed hanno sosliluila una di quelle che sonó éntrale 
costa, con molle allre persecuzioni; di maniera che l'hanno 
obbligate per sino a consegnar loro le lellere ch'io avevo 
loro serillo, quali sonó ora nelle máni del Nuncio. 

V. Fnrono le poveretle prive di chi ben le consigliasse, 
mcnlre gli uomini dolli di quesíe parli restaño sorpresi dalla 
maraviglia di quello che bnnno falto far loro, in grazia di 
queslo limore di scomuniche. io sló al certo con egual li-
more per le loro coscienze molió aggravale (puó darsi che 
ció provenga da ignoranza); poiche dalle loro deposizioni 
compariscono nel processo cose lali, che sonó grandissime 
menzogne; ed io sonó lestimonio di queste falsila, per ri-
Irovarmi allora io presente, dove al certo non vidi cose lali 
giammai. Né mi maraviglio punto che le facessero far lali 
sproposili; imperocché vi fu una monaca che la tennero sollo 
Pésame per sel ore; e qnalch'un'altra di poco discernimento 
avrá confermato tullo quello che essi avran volulo. Ci ha 
queslo giovato, per ben ponderar quí quello che solloscri-
viamo: e cosi non vi fu che diré. 

VI. Noslro Signore per ogni verso ci ha molió angustiale 
lo spazlo d'un'anno e mezzo. ío peró confido molió nel 
Signore, che si mostrerá finalmente favorevole per i suoi 
servi; e che disporrá le cose in maniera, che si discuopri-
ranno lulti quegii inlrecci che il demonio ha procurali per 
scredilar quesla casa. II glorioso S. Ghiseppe fara venir in 
chiaro la veritá, e quali sieno le monache che da qui ven
nero costa, perché quelle di costa ¡o non le conosco. Bensi 
so che sonó in molió crédito presso quelli che le traltano; 
lo che é stato di gran danno per molle cose. 

Vi l . Supplico V. P. per amor di Dio di non abbando-
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narle, e di assislcrle colle sue orazioni in questa loro Iri-
bulazione, perché non Iianno alLri che Dio; e in queslo mon
do nessuno con cui possan consolarsi. S. D. M. pero che 
le conosce le proleggerá, e fará si che Y. P. usi loro quesla 
carita di far lo slesso. 

Víli . Mando qnesla lellcra aperla, perché se per sorle 
abbiano prccello del Provinciale di conscgnargli lulte le rnie 
lellere che ricevono, V. P. faccia loro legger quesla da qual-
che persona; rnenlre polrá darsi, che in veggendo mia lellera 
ricevino qualche alleviainenlo. 

I X . Credesi che il P. Provinciale le volesse licenziar dal 
monaslero. Le novizie erano delerminale di venirsene con 
esse. Qucllo ch'io inlcndo egli é che il demonio non puo 
soffrir che vi siano Scalzi né Scalze, e perció move loro 
tal .guerra; ma io conüdo nel Signore, che poco quesla gli 
gioverá. 

X . Consideri V. P. che ella ha fallo il tullo per man
tenerle cosía. Ora che sonó in maggior nocessila, veda V. 
P. di ajular il glorioso S. Giuseppe. Piaccia a S. D. M. di 
conservar V. P. per il rifugio di queste poverelle (menlre 
gia sa la. grazia, che ha V. P. falla a quesli Scalzi) per 
molli, e inolli anni, con quell' aumento di sanlilá che sempre 
le prego. Amen. Oggi l'iiUimo di Gennajo. 

Allorché V. P. non s' infastidisca polrá ben leggere que
sla lellera indirizzala alie Sorelle. 

Indegna sena e suddita di V. P. 
Teresa di Gesú. 

ANNOTÁZIONI 

I. Scrisse la Santa quesla lellera nel lempo delle sue 
maggiori Iribolazioni, cioé della seconda persecuzione del 
convento delle Carmelitane Scalze di Siviglia. Ben pero 
puó esser contento quel santo luogo si della prima, come 
della seconda Iribolazione, che di qui a poco riferiremo, 
menlre lo resero ricco di meriti, e corone, e di lellere di 
S. Teresa; perché la maggior parle di quelle che in queslo 
libro si irovano scritte alie sue monache, sonó indirizzate 
a queslo religiosissiino monaslero, il quale slimo cerlo, che 
risplenda in perfezione fra lulli gli allri, avendo fallo ogni 
sforzo il demonio per dislruggerlo, poiehé centro queslo, 
e conlro il primo di S. Giuseppe di Avila indrizzó lulle le 
sue priucipali ballerie. 
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I I . Oue persecuziom, come apparísce dalle cronache, si 

eccilarono conlro quel convenio: la prima, quando la Sania 
10 fondo, e avendo licenzialo una novizia che non era a pro-
posilo, qnesla le acensó al sanl'uííicio, che si confessassero 
Tuna con Tallra, perché facevano il capilolo delle eolpe, e 
s'inginocchiavano avanli le Superiore a domandar consiglio 
per le loro lenlazioni. 

Quesla lempesla cessó immanlinenle, perché il S. Tribu-
nale riconobbe la verilá e la purezza delle religiose, e il 
disegno della novizia; e fu piü lollerabile queslo Iravaglio, 
perché si trovó présenle la Sania, che coníorló le aíílille, 
dlsingannó gringannali e soddisfece a qnei sanli ministri. 

III . La sccQnda fu quando in assenza di Ici i PP. deli'Os-
servanza (ch'erano slali visilali dal Ven. P. Graziano) dopo 
che egli usci d'Andalusia, ricuperando cssi la luro giurisdi^io-
ne, enlrarono in quel convenio di Carmel i lañe Scalze, che 
non era ancora lolalmenle esenle: levarono la Priora, nc po-
sero un" al Ira, riceverono iníbrmazione contra il P. Graziano, 
conlr'alcune di quelle monache e contra la Sania islessa: e 
o fosse per buon zelo, o per qualche passione, alia quale que
sla umana e mortal carne é sempre soggella, fecero una 
cerla informazione, che mándala dopo a monsignor Nunzio, 
ecciló un gran lumullo conlro la Sania, e una lerribile per-
secuzione con Ira lulla la Riforma, della quale informazione 
e persecuzione parla molle volle la Sania, e molió partico-
larmenle in quesla e in uh'allra lellera. Ma il Inllo si se
renó con le allre informazioni prese da Monsig. Nunzio, dal 
consiglio e allri Iribunali; sicché finalmenle le calunnie furon 
vinle dalla pura luce della verilá e della perfezione dell'opere 
della Sania, delle sue religiose e del Ven. P. Graziano, e 
degli allri Scalzi. 

IV. Ció presupposlo, scrisse la Santa quesla lellera al P. 
Priore de las Cuevas di Siviglia, convenio religiosissimo dei 
Cerlosini di quella cilla; il quale come figlio di una Religione 
si spiriluale, e con quel lume che comunica a'suoi religiosi 
11 viver sepolli al mondo e so'o viví a Dio, ajuló molió la 
Sania in quei principj di cose. II cognome della sua famiglia 
era quello di Pantoja, ed era nalivo d'Avila, secondo riferisce 
la Sania nelle sue Fondazioni cap. 2o. dove molió celebra 
rajulo che ebbe da queslo Padre e prelalo religiosissimo ( I ) . 

(1) Tu questo luogo qui cilato ritrovera ¡1 lefrgitorc qüanlo si dimo-
trasse la nostra Santa grata verso tutti quelli, che le porsero soccorso 
uelle suc Foudazioai. 
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V. Nel 1. o. gli significa il suo Iraváglio con gran do-

lore; ma nel seslo dice la sicurezza che ha delle sue monache, 
la speranza che la loro innocenza le abbia a liberare da 
quesla lempesla, e ridurle in porlo di Iranquillilá e di onore: 
dice ancora, che non arclisce di scrivergli con chiarezza, 
forse perché le cose andavano lullavia lorbide. Infelicilá 
grande, quando la malizia del lempo imprigiona la liberta. 

VI. Nel o. n. parla di un cerl'uffizio d'inlercessione, e 
indi lorna nel 4.. a riferir le proprie Iribolazioni e quelle 
delle sue monache; narrando come le obbligarono a con-
segnare le sue lellere per porle nel processo: ina io ben mi 
assicuro, che quesle medesime lellere furono piü effieace 
mezzo per iscoprir le calimnie, perché i sanli mai scrivono 
di lal modo, che non possano da tullí esser ricevule e lelle 
le loro lellere. 

VH. Poi nel n. 5. aggiugne i rigori slraordinarj con i 
quali si era procedulo , e che le avevano obbligale a sol-
toscrivere cose, le quali sapeva ella molió bene che non 
erano seguile. Per formar un processo che si allonlani dalla 
verilá del fallo, ancorché sia con btiona inlenzione, e lanío 
piü quando si tralla con donne, non vi bisogna allro che 
un poco di sdegno in quello che inlerroga, un poco di de-
siderio di provare in quello che scrive, e un poco di limo-
re in chi risponde, essendo baslevoli quesle Iré poche cose 
a parlorire una moslruosa calunnia: e cosi puo esser, che 
succedesse in queslo caso, menlre si presto si riconobbe 
esser la verilá in contrario. 

VIII. Nel fine di queslo numero avverlisce la sania, che 
lulti dobbiamo aprir ben gli occhi per vedere e considerare 
ció che sotloscrivianvo , avendo queslo successo resa ben 
caula e lei e le sue monache, accio per ravvenire miras-
sero e leggessero ben bene prima di sotlosciiversi'. 

I X . Di quesla prudente riilessione é buon esempio quello 
di s. Pulcheria impera trice di Grecia sorella deU'imperalore 
Teodosio, alia quale s. Leone Magno scrisse molte lellere. 
Quesla prudenlissima Vergine avvertendo che suo fralello 
sottoscriveva senza leggere, fece porre apposlalamente fra 
gli altri spacci un istrumento di vendila, per il quale l'im-
peralore vendeva V imperalrice sua moglie per il prezzo di 
cenlomiki scudi d'oro ad un riceo mercante di Costanlino-
poli, e avendolo sotloscrillo Teodosio, gli ando dopo il mer-
eanle, menlr'era presente la santa, a fargli istanza della sua 
compra; e 1'imperalore maraviglialosi di ayer soitoscrillo 
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quello sproposilo, per Towenirc ebbc maggior avvcrlenza: 
e COSÍ clevono fare lulli i superiori, benclié nella mollilu-
dine d'innuinerabili spedizioni, i principi e personaggi su-
premi non possono far di meno di non firmare niolle voile 
sulla fede de'segrclarj; cosi governandosi generahnenle gli 
slali del mondo. 

X . Nei nonieri susseguenli non fa allro lá sania , che 
implorare la prolczione di quel PrelaJo per le sue monache, 
ed egli come vero figüo di san Brunone, non lasció di pro-
leggerle, e cooperó alia \T¡Uoria e irionfo che riporlarono le 
Carmelilane Scalze della persecuzione che conlro di loro 
era insoria. 

L E T T E R A X V I I I . 

Al Padre Rodrigo Alvarez dalla Compagnia di Gesü 
confessore della Sania. 

ARGOMENTO 

Per uhbidienza, come a suo confessore, gli manda una Imi-
ga ed e&alla relazione della sua orazione, e delle varié 
sue specie con gran profondilá e sublimüá di discors@. 

G E S U ' 

1. Sonó lanío difficili- a spiegarsi, e plü di quello anco
ra possano inlendersi qnesle cose inleriori, massime nel do-
verle esporre con brevila, che se l'obbedienza non supplisce 
ella, sarebbe una sorle il daré nel segno, e specialmenlc in 
cose sr difficili. Poco al cerlo ricercasi acciocché io día ia 
isproposili, giacché quesli van ncllc mani di chi ne avrá giá 
veduli de'miei e piú grandi di quesli. ¡nloroo a quello che 
saró per diré, supplico V. 11. di non credere ch'io pensi di 
accerlare, perche puó darsi ch'io non l'inlenda; posso bensi 
assicurarla, ch'io non diró cosa che non sia slala da me 
alcune e molle volle ancora sperimenlala. Se ció poi \ada 
bene o male, V. R. lo esaminerá, e mi renderá inlorno a 
ció avverlila. 

I! . Sembrami che V. R. si complacerá se io dia princi
pio a Irallar di cose soprannaluraü; poichc per quello spella 
alia devozione, lenerezza, lagrime, e medilazione, che qui 
coH'ajulo di Dio possia'nio da per noi acquislare, si sonó 
abbaslanza spiegale. 
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1IÍ. La prima orazione che a mió parere senlii ín me 

soprannaluralc (come io chiamo quella che con industria e dili-
genza non puó acquislarsi per molió che si procuri, ancor-
che imporli ben molió il disporvisi) é un raccoglimenlo in
teriore che si senle nell' anima, di modo che pare che ab-
bia ella allri senlimenli simili agli eslerni, e che denlro in 
se medesima voglia apparlarsi dal lumullo di quesli esle-
riori: e perció se li tira dielro alie volle con una cerla vo
glia di chiuder gli occhi, e di non vede re né udire, né in-
lendere se non qucllo in cui s'occupa a lio ra 1'anima, che 

f é Ira II a re da solo a solo con Dio. Non si perde in ció 
niun senlimenlo né potenza, restando tullo inliero; ma solo 
per impiegarsi tullo in Dio. Ció facilmenle intenderassi da 
chi 1' ha pro va lo, chi pero non ha esperienza avrá bisogno 
almeno di mol le parole e comparazioni. 

ÍV. Nasce bene spesso da questo raccoglimenlo una'quie
te e pace interiore che risiede nell'anima in modo, che pare 
non le manchi cosa alcana, e che anco il parlare,.come il 
recitare e meditare la s tan chi, né allro vorrebbe che ama
re; dura ció qualche spazio e mol ti ancora. 

V. Suol da questa orazione procederé un sonno , che 
chiamano delle potenze, che non sonó né tanto assorbile, 
né tanto sospese, che possa dirsi fapimento, né del tullo 
unione. 

VI. Alcune volle, e anco molle intende 1'anima che sla 
solamente unita la volonlá, e ció s'intende ben chiaro (di-
co chiaro per quel che pare) per trovarsi tulla impiegala 
in Dio, in veggendo 1'anima la su a impolenza di poter s la-
re e affaticarsi in altra cosa; e trovansi raltre due polenze 
libere per a llar i e opere del servizio di Dio. ín fine, va mío 
al par i unlle María e Maria. Volli io sapepe dal padre Fran
cesco, se polesse esser ció un inganno, perché mi lasciava 
come imbalordila, e mi disse che spesso accade. 

V i l . Quando é unione di tulle le polenze é molió di
versa, perché non puó ella operare in cosa alcuna, trovan-
dosi rinlcllello come spavcnlalo. La volonlá ama piü di 
quel che intende, anzi neppure .intende se ama, né quel che 
si faccia in modo che possa dii'lo. La memoria pare che 
non rilenga alcuna specie , nemmen pensiero ; e che non 
siano per allora nc anco i senlimenli desli come di chi li 
abbia perduli, per nieglio impiegarsi T anima in quel che 
gode; perché quel poco spazio si perde e presto passa." 

VÍI1. Dalla ricchezza che resta neU'anima d'umilla, di 
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allre viflu e desideq, s'intende il gran bene che da quelíe 
grazie le venne, rna non puo dirsi cosa sia, perché ancor-
che voglia darsi ad inlendere, non sa ella slessa come ¡n-
lenderlo né spiegarlo. A parcr mió (qnando sia vera) é la 
maggior grazia di quanle fa noslro Signore in queslo cam-
mino spiriluale, o almeno delle grandi: 

I X . 11 rapimenlo o sospensione, a mió parere, é lullo 
una cosa, se non che soglio io chiamar sospensione per non 
diré rapimenlo, perche ció spavenla, e veramente puó qne-
sla unione rlferUa, chiamarsi ancora sospensione. La diffe-
renza che v'ha Ira 1'unione e rapimenlo ella é quesla. 

X . Che il rapimenlo dura piu, ed é piü sensibile nel-
Teslerno, ed il íialo reslrignesi di maniera, che non si puo 

f parlar, né aprir gli occhi; ed avvegnaché ció sncceda mag-
giormenle nell'unione, qui pero accade con maggior forza 
(perché qui il calor nalurale se ne va non so dove) e ció 
quando il rallo é grande. Ed in lulle queste sorli d'ora-
zione vi é piü e meno. 

Xí . Quando il rallo é grande, come dico, restaño le 
mani gelate e alie volle inlirizzile quai slecchi; e lo slesso 
interviene al corpo, che come lo rilrova o in piedi o in-
ginocchioni cosi resta; ed é tanto il godimenlo inlorno a ció, 
che Dio rapprcsenta all'anima, che pare si dimentichi di 
animare il corpo , che lo lascia in abbandono; e se dura 
il rallo, nel mancar di esso i nervi lo senlono. 

X I I . Pare che voglia il Signore, che qui Tanima inlen-
da piü di quello che gode ncH'lImom1; e perció se le di-
scuoprono molto ordinariamenle in quel lempo alcune co
se di Sua Maestá; e gli effelli che restan nell'anima son 
grandi; con una gran dimenlicanza di se medesima, per far 
si, che queslo gran Dio e Pignore sia conosciulo e lodalo. 
A mió parere, quando ció viene da Dio, non puo restare 
che una gran cognizione del suo nienle, della sua miseria, 
e della sua ingraliludine, in non aver servilo a chi per so
la sua bontá le ha conferito tante grazie; perocché il sen-
límenlo e soavita é tanto eccedenle a qualunque cosa, a 
cui qui si possa paragonare, che se perseverasse, e non 
cessasse queila memoria, avrebbe una conlinua nausea dei 
conlenti di quñ: e quindi ne avviene, che fa poca stima di 
lulle le cose di queslo mondo. 

X I I I . La differenza che evvi Ira la sospensione e rallo 
ella é quesla, che nella sospensione si va a poco a poco 
morendo a quesle cose eslcriorij con perderé i senlimenli f 
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e vivere a Dio. 11 rallo viene da una sola nolizia che S. 
M. ¡nfonde nel piü ¡mimo desanima, con una velocilá, che 
pare le ra pisca la parle superiore di essa, e che con essa 
se ne vadi anche il corpo. Che perció fa di meslieri di 
grand'animo ne'principii, per abbandonarsi nelle mani del 
Signore, añinché la conduca dove egli voglia. Imperocché 
íin a lanío che S. M. non la soilevi, e collochi in pace fin 
dove vuole egli (dico di condurla allMnlelíigenza di cose 
alie), cerlamenle che bisogna ne'principj ch'ella slia deler-
minala dí morir per lui, perché non sa la povera anima 
cosa sia queslo. 

X I V . Rimangono ne'principj le virlü piü forli, perché 
1'anima si dislacca maggiormenle dalle crealure, e se le da 
ad inlendere la polenza di queslo grande iddio, per temer
lo ed amado: ed in veggendo che senza di noi rapisce l'a-
nima, qual vero Signor di essa, resla con gran penlimen-
lo di averio offeso, e spavenlala d'aver avulo coraggio di 
offender Maeslá si grande, nulrendo una gran premura che 
non sia egli da venino offeso, ma anzi da lulli lodalo. Da 
qul pensó io che nascano quei gran desiderj della salule 
dell'anime, e di cooperare in qualche modo, áffinché que
slo Dio sia lodalo come egli merila. 

X V . 11 voló dello spirilo é una cosa (non so come chia-
f marla) la quale esce dal piü inlimo e profondo dell'ani

ma. Solainenle quesla comparazione mi sovviene, che io po-
si dove V. R. sá, dove pur rilrovansi dichiarale lulle que-
sle ed allre sorli d'orazione, poiché é di lal sorla la mia 
memoria, che súbito mi svanisce dalla rnedesima. Parmi che 
l'anima e lo spiiiio debbano esser una cosa slessa; se non 
che a guisa d'un fuoco grande che glá slá disposlo per ar
deré; cosi l'anima che giá é disposta da Dio, qual fuoco di 
quello che presto arde, manda una ííamma, ed ascende que
sla in alto, sebbene quesla sia fuoco come quello che re
sta al basso; né perché quesla fiainma ascenda, lascia di ri-
manersi fuoco. Cosi avviene all'anima, che sombra che pro
ducá da se slessa una cosa tanto veloce e delicata, che a-
scende verso la parte superiore, e se ne va dove Iddio vuo
le, né si puó in miglior forma dichiarare. E veramente som
bra voló, né so ritrovare comparazione migliore di quesla, 
e so che ció molió chiaro si conosce né si puó impediré. 

XVI . Par che quell' uccellello dello spirilo scappi dalla 
miseria di quesla carne, e dal carcere di queslo corpo, da 
cui sbrigalosene possa meglio occuparsi in quel che gii do-
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na ii Slgnore. E'cosa sí delicala, sollile e si preziosa, in 
quanlo puó I-anima capire, che le pare che non possa es-
servi illusione in ció, né in allra cosa simiglianle. PassaU 
ch'ella é, restan poi i limori, per esser si malvagia chi la 
riceve, che le par che in üiüo avesse ragion da lemere, an-
corché neir interior delTanima rimanesse con cerlezza e si-
curta, con la ((ii a le polea vi ve re, nía non percio per lasciar 
di porre la su a diiigenza per non lasciarsi ingannare. 

X V H . Impelo io chiaino un tal desiderio, che si des la 
talvoltanelT anima, senza che sia preceda ta alcana orazio-
ne, anzi per lo pin, da una memoria che aü'improvviso 
svegliasi di trovarsi íddio loa la no, o da qualche parola che 
odasi a queslo proposito. É si potente e di lanía forza al
ie volte quesla memoria, che par che in un'islán le la fac-
cia impazzire, come quando arriva aH'improvviso ad una 
persona qualche novella di cose molió penóse che non sa-
peva; ovvero un gran batlicuore o simile, che par che lol-
ga 11 discorso al pensiero per consolarsi, ma sol resta co
me assorta. Cosí qui avviene; se non che la pena che da 
la! causa é p rodo lia, lascia neü'anima un conoscimento, che 
sia bene impiegalo il morir per essa. Al lora é , che pare 
che quanlo l'anima ¡n ten de sia per recarle maggior pena; 
e che non vuole il Signore, che tullo il suo esserc le giovi 
per allro, né che possa ammeller consolazione, nemmeno 
ricordarsi essere saa volonlá, ch' ella viva; ma sol che le 
paja di ritrovarsi in una gran solíiudine, e abbandono tale 
d'ogni cosa, che non puo spiegarsi: perché íulto il mondo 
e le sue cose le apporlan pena, né par che si trovi cosa 
créala che possa farle compagnia. 

X V I I I , Non allro vuole l'anima che il Creatore, e cono-
sce esser ció impossibile se non inuore, e perché non puo 
darsi la ¡norte, maore perché non muore. Di tal so ría , che 
corre veramente péncelo di moriré, e vedesi come sospe
sa Ira il cielo e la ierra, né sa che far di se stessa. Di quan
do in quando le da Iddio qualche nolizia di sé, perché s' av-
vegga di quel che perde, con un modo si slfano, che non 
puo dirsi né spiegarsi quesla pena, per non esservene in Ier
ra una simile, o almeno di quanie ho i o passate che la pa-
reggi. Bastí ii diré, che in rnezz'ora ch'ella duri, lascia il 
corpo si sconcio, e le ossa si dislaccale, che nemmeno le 
man i restaño alte per rice ve re, e si soffrono grandissimi 
doíori. 

X I X . Queslo lorraenlo pero non si sen le finché non sia 
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pasaato queir impelo, nel quale ha molió che fare a solírir 
inlcriormenlfi, nc credo in aílora sarcbhe per sentiré gravi 
lormenli . Resta con tu l l i i suoi scntimenti, perche puó par
lare, guardare, non g'u) camminare, ruenlre i l gran colpo 
deiramore la gella a ierra. Per arrivare a ció, ancorché v i 
s ' impieghi la vita, quando non si a dalo da Dio, é tullo i n -
darno. Lascia grandissimi cflclli e guadagni nell ' anima. A l -
cuni dolti dicono una cosa e al Ir i un' al Ira: ni uno pero lo 
condanna. Mi scrisse il W Maestro Avila, ch' era cosa buona, 
cosi lo dicon tu l l i , e 1' anima slessa bcne inlende ch' é gran 
grazia del Signore, e se ció spesso avvenisse, poco dure-
rebbe la vita. 

X X . L'impeto ordinario é quando na seo quel desiderio 
di ved ere Dio con una gran tcnere/.za e lagrime per uscip 
da queslo esilió: ma siccome resla libera l 'anima di cono-
scere che la volonta de! Signore é ch'ella viva; cosí con 
ció si consola, e gl i olXeris.ce i l suo vivero, con suppücar lo 
che queslo torni non giá in suo ulile, ma in gloria di l u i , 
e con queslo campa la vi la. 

XX.1. Un'altro^ modo di orazJone, molió ordinario, é -J-
una specie di íerila, di maniera che pare all'anima in real-
l a , che le venga traüllo i l cuore o l ' anima slessa da una 
saetía, Quesla le cagiona un gran do lo re lamenlevole, ma 
tanto gustoso, che non vorrebbe che mai íinisse. Queslo 
dolore non é nel sonso, siccome né tampoco dees! inlende-
re che sia piaga maler ia le , 'poiché di quesla non resta me
moria; bensi nc i r iu lhno dell 'anima. senza che paja dolor 
corporale. Pero siccome ció non piló spiegarsi senza com-
parazioni, cosí pongonsi quesle malcr ial i tá , che laü sonó 
per rapporlo a ció che passa, non sapendo lo spiegarmi in 
altra maniera. Che perció quesle cose non sonó a dirsi né 
scriversi, perché non sonó capibili (inlendo íin dove arr i -
vi quesla pena) se non da chl ne ha esperienza; perche le 
pene dello spirilo sonó diííerenlissime da quelic del corpo. 
Da ció io raccolgo quanlo maggiormenfe patlsca.rio l ' a r i i -
me nell'inferno c nc! purgatorio, di qucllo che noi possia-
mq arrivar ad inlendere per mezzo di quesle pene corporali. 

X X ü , AUre volle pare che quesíá ferila d'ainor Iragga 
dali ' intimo dell'anima grandi affelli, i quali, siccome é líBi-
possibile averli con tu l l i i noslri sforzi, quando Iddio non 
ce l i doni, cosí non si ponno ritcnere allora quando kldio 
si degna di concederceü. Sobo quesli certi dcsiderj amorosi 
verso Dio si vivi c delicafi, che non ponno esprimersi; ed 
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in veggcndosí Tanima légala per polcr godere di Dio come 
vorrebbe, cosi se le suscita un grand'abbommenlo conlro 
il suo corpo. Quesli le sembra un gran muro che le sia di 
impedimento per poler godere di quello che allora inlen-
de, a suo parere, di godere dentro se slessa senz'ostacolo 
del corpo. Allora é che eonosce il gran male che ci derivó 
dal peccato di Adamo, che ci privo di quesla liberta. 

X X I I I . Questa orazione io l'ebbi prima di quelle eslasi 
e impeli grandi ch'io clissi. Mi scordai pur di diré che que
sli impelí grandi non si partono quasi mai senza un qualche 
rallo o grazia grande del Signore, con cui consoli e rincori 
l'anima a vivcr per amor suo. 

X X I V . Non puó esser questo un travedere, per molte 
ragioni, che sarebbe un troppo diífondersi in volerle addurre. 
Se sia buono o caltivo c ió , lo sa il Signore. t i effetti peró, 
e i! proíitlo che lascia nell'anima, non ponno, a mió pieno 
gíudicio, non esser ben conosciuti. 

X X V . Veggo pero molió chiaramenlc, esser le persone 
distinle, come vidi jeri, quando parlavo a V. R. e al Padre 
Provinciale; senonché nienle veggo, milla odo, come gia le 
dissi; ma ció nuH'oslanle avviene con una strana sicurezza, 
che sebbene ció non veggasi neppur cogli occhi deU'anima, 
pur mancando quella presenza, si intende che manca (1). lo 
non so in qual modo ció sia, so peró che non é immagina-
zione, perché sebbene faccia poi ogni sforzo per nuovamenle 
rappresenlarmelo, non posso, avendo teníalo ció molte volle., 
INello stesso modo succede tullo il resto che qul si prova, per 
quanlo posso io inlendere, poiché dopo tanti anni di prova, ho 
poluto conoscere di poler ció asserire con quesla coslanza. 
Ben peró é egli vero (e stia in ció avvertita) che la persona 
che sempre parla, parmi di poter affermar quale ella sia; 
lo che non poirei delTaltre. Ben so che una non é mai sta-
l a , né ho mai poluto inlendere la cagione; né mi occupo 
in chiedere al Signore giammai piu di quello ch'egli vuol 
ch'io inlenda, perché súbito mi pare che il demonio polreb-
be ingannarmi, siccome per lo stesso limore nemmeno ora 
lo chiedere!. 

X X V I . Parmi che qualche volla sia slala la principale, 
nía siccome ora non mi ricordo precisamente quale fosse, 
cosi non ardisco di affermarlo. Tullo ció slá serillo, do ve 

(ty Veggasi intorno á ció la lettera XÍIÍ. della soconda parte di questo 
Tomo. C o s í Mciraddizioui alia sua vita e i l c. primo delle Mausioui sét-
titne Ü 31-3. b. 
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Y. R. sa, c molió diíTusaincnle; sebbcne anche qui, ma peí' 
ávvenlura non colle slesse parole. Avvegnaché quesle Iré 
persone si diano a conoseere dislinle per una niániera lanío 
slrana, 1'anima pero inlende esser un solo Dio. Non mi r¡-
cordo cssermi parulo, che parli noslro Signore, ma la di 
luí Ümanilá. Giá ho dello di poler afifermar queslo senza 
tunor di a ver io Iravednlo. 

X X V I I . Inlorno a ció che V. U. dice deH'acqua io non 
so milla, siccome nemmeno so dove sia il paradiso lerreslre. 
Giá dissi che non posso ricusar di intender quanlo Iddio 
vuole cii'io inlenda. Nel resto in dimandar al Signore che 
mi dia ad inlcndere una qualche cosa parlicolare, queslo 
non I'ho giammai fallo, né ardí reí di farlo. Imperocchc su-
hilo mi seinbrerebbe d'inri imaginarlo io, ovvero di poler es-
ser ingannala dal demonio. Né giammai, gloria a Dio, fui 
curiosa in dcsiderare di sapero cos'alcuna, né mi curo punió 
di saper di piü. Non poco Iravaglio mi é cosíalo quello, 
che come dico, ho inleso sepza procurarlo; se non che mi 
persuado, che queslo sia slalo un mezzo di cui Dio si serví 
per salvarmi, giacché mi vide lanío in eccesso calliva, non 
avénelo di bisogno i buoni di lanío per serviré a S. M. 

X X V I I I . Mi ricordo esservi un'allra orazione prima an-
f cora della prima che ho dello, la quale é una cerla pre-

senza di Dio, che non é visione di sorla alcuna, ma che 
ogni qualvolla una persona voglia raccomandarsi a S. M. 
ancorché sia recitar vocalmenle (almeno quando non vi sia 
aridila) lo troya. Piaecia a Dio ch' io non perda lanle grazie 
per mia colpa, e che abbia egii misericordia di me. 

Indegm serva e suddita di V. R. 
Teresa di Gesú. 

ANNOTAZIONI 

I. Quesla piü che iettera sembra parle di un trallalo e 
relazione che dava la Sania di sé al P. Uodrigo Alvarez suo 
confessore. 

II. II P. Rodrigo Alvarez, al quale scriveva la Sania, fu 
uno de'primi e principali soggelli si in dolí riña, come in 
ispirlto ed opinione di san ti la, che avesse ne'suol principj 
la sacra compagnia di Gesü. Chi desiderasse di sapere le di 
lui virlíi, puó leggcrle Ira gli uomini illustri di un'allro no
mo si illuslre e celebre come l'islesso P. Rodrigo Alvarez ^ 
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cioc del P, Giovanni Ensebio di Norimberg, aulore amalo 
da me con ogni lenerezza. Quesl.i fra í'alire opere insigni 
con cui illjiniina e arriccliisce le anime qua! rápido lorrenle 
di spirUtíái dollrina, scrisse in qua tiro gran Tomi, ma appe-
na baslanli a capirle, le vile de'íamosi ílgli di quesla sania e 
celebre Religione. Fra qaesle CVYÍ ancor quella del dcllo P. 
Alvarez, di cui fa diverse volle menzione ne'suoi scrilli S. 
Teresa, esallando sempre le di lui eroiehe virlü ( I ) . 

III . La batería della quale tralla in queslo kiogo la San-
la, é lulla di orazione soprannalurale: onde ben posso scusar-
mi, anzi mi trovo impossibililalo di discorrervi sopra, menlr'é 
di cosa soprannalurale; non essendo io enlralo ancor nei 
primi limili della nalurale, e lanío piü, che la Sania me-
desima confessa in quesla e in allri luoghi, non bastare che 
l'anima abbia quesi'orazione e quesli favori da Dio per darli 
ad inlendere, ma che dopo avergliela dala, é necessario che 
le faccia Tallra grazia di potería spiegare. Rari sonó quelli 
a cui Tuno e Taltro egli abbia concesso; mentre vediamo, che 
nenimeno all'isíesso s. Paolo comunicó lal favo re, quando 
lo rapi al terzo cielo, perch'egli non arrivó a capire se fu 
con T anima, o anche col corpo: Sive in corpore, síue extra 
corpus, nescio, Deus scil. 2. Cor. l í . v. 2. Se ¡o fossi lé
valo lassíi col corpo o solo con l'anima, lo sa Dio. Che se 
queslo passó cosi con s. Paulo, non é a slupirsi che I'al
ire anime non sappiano come sia. 

IV. Tutlavia perché é debito delle note spiegar le cose 
dubbiose, e render facili le difficili, e giacchc poco m'inlendo 
di simili malcrié superior!, rimelleró il lellore a ch¡ ne ha 
serillo ex professo, cioc alia medesima Sania, e al beato 
P. F . Giovanni deila Croce ne'suoi Irattati mislici, acció ri-
Irovi ií commenlo nell'aulore del testo. 

Che cosa sia orazione soprannalurale, la dichiara la San-
la nelle Mansioni 4 al c. 3; e il Ven. B. Fra Giovanni della 

(i) Due Alvarez della Gompagnia di Gesii ritrovo citati dalla nostra 
S. Madre; Baldassar ¡1 primo, Rettore di Salamanca, che fu poi Provinciaio, 
e fu confessore della S. Madre sei anni; Rodrigo il secondo, che in Se-
govia esaminava tutti i casi di spirito. 11 primo, che é Baldassar Alvarez 
lo ritrovo spesso citato dalla N- S. Madre nelle sue opere, siccome é cí
talo neila lettera XII . n. 5. di questa prima parte. 11 secondo che é Ro
drigo Alvarez, a cui é indirizzata la presente leílera, non lo ritrovo che 
in questa e nella seguenle lettera XIX. Veggansi i Cap. XXXIÍ. XXXll l . 
della prima parte del secondo Tomo, e i Cap. 1IL XXIX. della seconda 
parte dello sfesso. Come puré il Gap. XVIII. del lib, Y. della seconda 
parte del -primó Tomo di quesl'cdiziotie. 



m 
Croce neí Ub. 2. delta nolle oscura cap: 5. ven. In una 
nolte oscura. 

V. Che cosa sia orazione di quiete la Sania nel Cam
erino di perfezione c. 50 e 51, e ¡1 B. Fra Gio. della Croce 
lib. 2 della saíifa del Carmelo c, 12. 

Del sonno delle polenze la Sania nelle Mamioni 5 cap. 
2, e il Ven. B, Fra Gio. deila Croce nella Nolle oscura lib. 2 
c. 15 e 16. 

VI. Che cosa sia unione della sola volonla, la Sania nella 
sua vila c. 17, e il B. P. Fra Giovanni della Croce nella 
Salila del .Monte Carmelo lib. 2 cap. 5, e nella Fiamma di 
amor viva, Ccmzone o § 3. v 

V I L Che cosa sia unione di lulle le polenze, la Sania 
in queslo luogo, e il V. P. Fra Giovanni della Croce/¿p//a 
salila del Monle Carmelo lib. 2 e 5, e nella Fiamma di a-
fíior viva canzone 3 § 5. 

Che la volonla possa amare piíi di quello che 1'inlelleh 
lo conosce, la Sania in queslo luogo, e il B. P. Fra Gio. 
della Croce nel fraílalo della Fiamma di amor viva, Can
zone 3 § 10. 

Che cosa sia elev«zione, e come si dislingua dalla so-
spensione , la Sania lo spiega in queslo luogo, e in molli 
luoghi della sua vita. 

VIII . Difíerenza che c w i Ira l'elevazione e il rallo, la 
Sania nel c. 20 della sua vita, e nelle Mansioni 6 c. 5. 

Che cosa sia voló di spirilo, la Santa nella sua vila c. 
20 e nelle Mansioni 6 c. 5. 

Che cosa sia impelo di Spirilo, la Sania nelle Mansio
ni 6 cap. 20. 

I X . Che cosa sia ferila di spirilo , la Santa in queslo 
luogo, e il B. F . Gio. della Croce nel trallalo della Fiam
ma di amor viva, Canzone 2 v. 2. 
E cosi in quesli due gran maeslri mislici della vila spiri-
luale, chi desidera capire quesle malcrié, trovera quel lume 
che rieerca, ancorché in quesla sola leltera l'ha spiegalo si 
benc la Sania con tal propriela, e con si vive comparazio-
ni e maniere, che quasi é superflua ogn'altra esplicazione. 

X . Ma perché la nostra natura é cosi ambiziosa di cose 
grandi, e parlicolarmenle di quelle che loccano al divino, 
da che il serpenle sussurró all'orecchio de'noslri primi Pa-
dri quell' erilis sicut Dii, Genes 3 vers.... quando dovrebbe 
solamente ambire la bassezza e rumilla per divenir grande; 
o sonó occorse mollc disgrazie spiriluali in alcune anime, 



tíi 
che da se stessc hanno lenlalo di sollevarsi a questi allis-
simi gradi d'órazione; onde quando pareva loro d'innal-
zarsi íino alie slelle, allora preeipilavano nell'ulliíno abisso; 
eosi ho stiinalo bene di fare álcune brevi riflessióiii, non 
per spiegare ció clie abbaslanza spiegó la Sania, rna solo 
ad eífello che non si lascino lifar le anime dalla brama di 
godere simili favori con qualche inlerna e segrela presun-
zione, che poi le faccia cadere dalla vi la spiriluale, quando 
hanno comincialo con sanli passi a seguirla. 

X I . E la prima cosa che avverlo é , che tullo ció che 
si degnó di fare fddio benedello con Sania Teresa, e con 
diversi allri sanli della sua Chiesa , non é necessario per 
far divenir un'anima sommamenle spiriluale; poiché senza 
queslo puó esser tale qualsivoglia che ami Iddio, e lo ser
va perfellamenle; onde s'inferisce, che lullo ció che non é 
precisamente necessario per la vita di spirilo, é superfluo, 
a lalvolla anche lemerila il prelenderlo. 

X!f. Secondo: che ció si con ferina dal sapere che il fi-
glio di Dio, menlre visse in queslo mondo, mai andava c-
slalico, sospeso né assorlo: e se ció íbsse slalo necessario 
per la perfezione, se non sempre, almeno molle volle avreb-
be ii noslro Redenlore avulo simili ralli ed elevazioni. 

Della Vergine Santisbhna si.sanno le vir l í i , l' u mil ta e 
la sanlilá; ma non riferiscono gli Evaiigelisli, che avesse 
rallo o eslasi alcuna. 

San Pielro e s. Paolo duc volle si legge che fossero e-
slalici e rapili; ma infinite son quclle che furono flagcllatí, 
casligali, infamati, perseguiiali e Iribolali. 

L'islesso puó dirsi di liilli gli allri Aposloli e sanü, che 
«d ogni passo si vedono aver esercilale le virlü, e pochis-
sime volle aver rícevuto simili grazie, e puré si sa che fu
rono i primi e maggiori sanü della nostra fede. 

XÍII. La lerza cosa che da ció risulla é , che la vera 
strada per la quale un' anima puó di Veri taré santa e sari-
lissima é quella dell' orazione e divozione dclle virlú con-
venienti al proprio slalo e professionc ed esercizio di esse; 
e l'urnilta e pazienza in soítrirc i travagli, poiché in que
slo si imita pin Tesempio del Signore, che in aver eslasi 
o ra l l i , e perció dobbiamo procurare e desiderare sola-
nienle quclio che piü si accosla alia" di lui santissima imi-
lazione. 

X I V . Quarlo, che quel che locca a noi non é ció che 
opera Dio ra noij ma ció che noi allri dobbiamo operare 
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eieggere, proporre, disporre e ordinare i mezzi proporzio-
nali e sanli per serviré a lu i , compiacerlo e rilenerlo in 
noi e con noi; e quesla non e la slrada deU'eslasi e ratli, 
perché quesli non slanno in poler noslro; ma bensi l' os-
servare i suoi comandamenli e dollrina, il conservare nel-
le le coscienze, e dislaccale da ogni affelto disordinato; c 
I'esercitarsi nell'orazione e motiiíicazione, lasciando tullo 
il rirnanenle alia di lui volonla. In soinnra avverliaino bene 
a quel che facciamo noi con Dio, che Dio fará di noi e in 
noi quello, di cui piü si complacerá. 

E perció non solo fa di meslieri dislogliere il cuore, ma 
anche 1' immaginazione e il desiderio che iddio abbia da o-
perare neU? anime noslre cose grandi di quesla sorle, e maí 
pensare che in essa vi sia cosa alcuna, per la quale Iddio 
abbia a far sopra di lei simili esallazioni: poichc il pensa
re che 1' anima si Irovi in disposizione che Iddio operi in 
essa cose grandi, é un pensiero molió superbo, ed é molió 
vicina a cadere, se giá non é cadula quell'anima che ció 
pensa. 

X V . Quinto, che perció il re David soleva diré a Dio: 
Signare, se io ho pensato di me slesso cose grandi e tnara-
vigliose, e se non ho pensalo di me umilmenle, non mi 
dale retribuzione. Psalm. 150 vers. % come se volesse di-
re: che allro é in me, o Signore, fuorché colpe e del i l ti ? 
e sopra un tal fondainenío, che allro edifizio polrele ergere 
in me se non di caslighi'? Quesla maniera di pensare che 
leneva David, hanno anche a lener Tanime per se slesse, se 
vogliono con buoni e sanli mezzi aver sempre íddio seco 
loro. 

X V I . Seslo, che se io arvessi a spiegare quesli favori 
conforme al modo perfello di operare, e di rendersi 1'ani
me grate a Dio, e non appassionale di simili cose inleriori, 
e scgreli superiori che non capisco; ti spiegherei nella forma 
che segué, secondo che segué, e secondo la mia rustica ma
niera d' inlendere , come puó far un povero e grossolano 
paslore: ma in queslo modo vorrei che si governasse 1' a-
nima mia e quelle di coloro che mi sonó slale affidale. 

XVIÍ. Primieramenle. Cosa sia orazione soprannalurale, 
direi che quesla é, o almeno saivbbe, Tesercitar frequenle-
menle la nalurale , e con profonda umillá molle volle il 
giorno, metlersi alia presenza divina, oppure lo star lulta 
la giornala alia medesima divina presenza, e dando il tem-
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po dclerminato aU'orazionc, donde nscirnc I'anima ad o-
perar con allenzione e diUgenza perfeüa: e ció fallo, lasciar 
che 1 lidio operi in essa, venga e non venga Torazione so-
prannalurale, parché si conservi ed esercili con fervore la 
n a lu rale. 

X V I I I . DelT orazione di quiete io di re i , che si proenri 
e si douiandi a Dio che liben i'anima nos!ra dal desiderio 
delle cose créale che sonó 1' islcssa inquieludine, e le faccia 
sólo desiderare i l Crealore, e a quesl' eífello si avvcrla di 
non bramare , procurare o richiedere pin di queüo che é 
necessario al proprio slalo e professione, e si aslenga dal 
viempir i'anima di propriela e desiderj, sian grandi o pic-

f coli, si a no nalurali, morali o pur mislici; perché, se sonó 
desiderj che provengano dali' amor proprio, né per sé , né 
per al l r i possono esser buoni ; ma si vada conlinuamenle 
vuolando ranima quanlo si puo di lul lo quello che non é Dio, 
per lasciar tullo i l luogo a Dio; e ció che non puo far da se 
siessa, pregare Iddio che io faccia egli, e con queslo si o l -
lei ra una sanUssima quiete non solo nell'orazione, ma an
che fuori di essa, e in ogni parle si vivía con IranquUlita 
e quiete, perché i desiderii sonó le spine e le inquietud i n i 
del cuore: onde nel vivere senza desiderj consiste la quie
te, aliegria e gusto dell' anima. 

X I X . Del son no delle potenze di re i che sia i l procurar 
di tenerle addonmte per tullo i l transitorio tempérale , ma 
svegliate per 1' elcrnila , conoscendo che qucsla vita é un 
breve sonno, dal quale ci risveglierá la morle per un eter
no bene o un eterno male: e avverla chi vuol vivere spi-
rilualmenle, che se vive sveglialo ail ' a more delle cose tem-
porali, morirá per elernamenle palire; e al contrario se v i 
ve addormilo per le témpora 11, e sveglialo per 1' cierne, as-
sicurera un eterno godimenlo, perché di la giudica iddio , 
serondo quello che di qna si opera. Vivesli addormenlalo 
nel servirmi? ti risvegli a ti es so dal sonno un eterno casti
go. Vivesli addormenlalo per non offendermi, ma sveglialo 
per nbbidirmi? adcsso t i coroneró di un eterno premio. In 
questa maniera le potenze deli'anima, intelletto, memoria e 
voló nía, d evo no esser addormenlate per i l mondo, ma vigi
lan ti per Dio, e queslo é i l vero sonno delle potenze. 

X X . L'unione del la volonlá deU'anima con D i o , di reí 
che sia i l far in tullo c per tullo la sua voló uta, e i l de
siderare e procurare non allonlanarsi un punió da essa; e 
se.per. noslra miseria aYverlentemente o ¡navverlenlemenle. 



c« ne allonlanassimb, confessarsi e ricevere il Signore Sa-
cranienlalo, umiliarsi, far peniienze, piangere e chiedergli 
misericordia c procurare che ci lorni ad incamminare per 
la vera slrada , fuggeudo come dal fuoco , da tulle queile 
occasioni che ci fecero Iraviare , e in ogni cosa o plccola 
o grande cercare di coníormarsi seiuprc alia sua divina vo-
lonla, e navigar con essa in quesla viia nel modo con cui 
naviga il pilóla nella propria nave, il quale non ardisce di 

f meller ftiori del naviglio il corpo, anzi neppnr il piede, per
ché conosce che puó iminedialamenle annegarsi quando ne 
esca. Gosi noi aliri dobbiamo navigare da queslo esilio ver
so la patria celesle colla medesinia voionla di Dio , senza 
allonlanar un punió da quella la noslra; con cerlo suppo-
slo, che volendone uscire ci perderemo per sempre: c que
sla é la bnona e pedella unione della volontá con Dio, e 
di Dio con la voionla. 

X X L L'unione delie polcnze, direi che í'osse il non vo-
lere un'anima ne pensare, né cercare, ne desiderare allro^ 
se non qnello che Iddio \nole, con lulli i proprj senlimenli, 
facollá c polenze. E poiché iré sonó le poleaze, cioé me
moria, inlelieüo e voionla, e una sola essenza, cioé un'ani-
ma; essendo anche iré le persone della Sanlissima Triniía, 
Padre, Figliuolo e Spirilo Sanio, e una essenza, cioé un solo 
Dio, cosí unisca l'asiiina le sue iré polenze alia divina Mae-
slá; sicché rinlellello allro non discorra che quel che vuole 
il Padre: la memoria allro non pensi che quel che vuole 
il Figlio , e la voionla allro non ami che quel che vuole 
lo Spirilo Sanio: e similmenle conformi le polenze all'opere, 

-j- desiderj, parole e peosieri, sempre con la presenza e vo
ionla di Dio, che quesla sará la vera e buona unione delle 
polenze in Dio. 

X X I I . In quanlo poi che ami piü la voionla di quel che 
arrivi a capir I' inlellello, non prclenda l'aninia di verificarlo 
in quesla vila, ma lo lasci per l'elerna; e navighi sempre 
con la voionla divina, amando, servendo e adorando Iddio. 
e non cessi di amare, serviré e adorare Iddio, ma faccia 
che il proprio inlellello serva all'amore, e l'amore si lasci 
abbrucciare dairamore divino, nel quale ardino sempre 1'in
lellello, la memoria e la voionla: e dall'amare passi al ser-
vire, e dal serviré lorni dopo all'amare; o per dir meglio, 
serva senza lasciar d'amare, ami senza lasciar di serviré; 
C lasci lullo il rimanenle a Dio, aspellando vederlo, quando 
veda Iddio; e pregándolo che Uü cognizione conceda a S, 
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Teresa o ad allri santi, i quaü si compiaccia d'¡Iluminare 
per suoi alli finí, e per proíillo della sua Chicsa; ed a noi 
allri ci conceda d'amario e servirlo in quesla víla, e di co-
noscerlo e goderlo noll'allra. 

X X i l l . Qotin-lo «Ha sospensione ed elevazione io direi, 
che é eccellenlisshna sospensione il procurar di sospendere 
tullo il maltí per non cominellerlo gianomai, ed esser proií-
líssiino al bcne, per farlo sempre: e quanlo aH'elevazione, 
é molió buono non prelenderla, né desiderarla mai, come 
insegna in lanü luoghi la Sania. E quando íddio vuol mor-
liíicare un'anima con lal soria di iravaglio, stimarlo per 
morliíicazione, e demandare a Dio che ci conceda elevamenli 
nel cielo; ma nella Ierra pene e merili, pazienza e grazia, 
e quesli siano gli elevamenli che la divina infinila bonla 
ci conceda con abbondanza, ma ttcgli allri in ncssun ¡nodo: 
e quando puré voglia darceli, procuri di umiliarsi e con-
fondersi, slimando lullo ciu molió pericoloso, e di allon-
lanarsene per quanlo sia possibile, che é il piu sicuro. 

X X I V . Circa la dilTerenza ch'evvi Ira 1'elevazione e il 
rallo, la spiega maravigliosamenle la Sania, come tulle le 
allre cose: ma io con lamia ruslicilá, come un povero pa-
slore che poco inlendo, direi che quello é rallo ulilissimo 
nell'anima, quando si lascia rapire dal desiderio delle cose 
celesli e deU'amor divino, e di ció che ha a durar per sem
pre, e da una gloria che non ha a finir mai, e dalla sol-
leciludine di serviré amare e placeré a Dio bcnedello; e in 
lal modo venga in ció rapiia, che per quanlo la lirino il 
demonio, il mondo e la carne, rimanga sempre ferma c hn-
inobile nel suo rallo, nel suo amore e nel suo desiderio di 
moriré piulloslo che oííendere Iddio, e di amare al Ira cosa 
che lui, e di non avere in sé aUro amore che il suo, e queslo 
é il piü bel rallo che possa- bramarsi. 

X X V . Del voló di spirilo io direi, che sia volarsene con 
lo spirilo a Dio, e queslo sempre con un desiderio efficace. 
di placeré a lui, di servirlo e di non amar cosa terrena, 
ma andar su volando sempre col desiderio al cielo senza 
arreslarsi; disprezzando e sdegnando la térra, e quanlo in 
essa é di temporale e corrultibile col solo fine di cercare 
Iddio. 

X X V I . E nella guisa che i rondoni quando volano e 
vogliono prender paslo non si calano in ierra, perche a-
vendo le ale grandi e i piedi corli, se si fermassero in térra, 
non polrebbono dopo alzarsi piü al voló; cosi 1'anima non 
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ha a toccare coi desidcrio giammai la Ierra, né cos'alcuna 
di cssa, o quanlo mono puó , ma lullo il suo fine, la sua 
solleeiludine e il suo volb ha ad esser indrizzalo verso il 
cielo, e se tal volla per la propria íiacchezza e necessilá, 
desidererá o sará ohbligala a prender qualche cosa terrena, 
se ne allonlani presio col dcsiderio, e rilorni a volare senza 
perder il cielo di vista, vivendo in Ierra solo col corpo, ma 
in cielo con la mente. 

X X V l i . E siccome si é dello del rondonc, che per man-
giare non si ferina in Ierra, ma rnenlre vola prende col 
becco quei vermelli o sémí , de'qaaii si pasee volando e 
mangiando neli'islcsso lempo; cosi noi allri dobbiamo pren
dere di queslo mondo qnel meno che si puo, e daré a Dio 
quel piü che si puo, e lar che tulla la noslra solleeiludine 
sia di volare, senza mai arreslarsi per il cammino spirituale, 
e di fttggir volando da'piaceri e gusti di qnesla vita eor-
ruttibile e temporalo; procurando di abbracciare qui le pene, 
e riservar alia gloria i godimenti, e tratlando sempre di vo
lare a godere la corona de' travaglj; il che a mió parere c 
Voló eccellente di spirito. 

XXV11L Dell'impelo di spirilo direbbe la mía ignoranza, 
che fosse un grandissimo síorzo che 1'anima deve far sempre 
in opporsi al male e seguir coslanlemenle il bene, di spender 
la vita per non oíiendere il Signore e di esporsi alia rnorle 
per servirlo; e quel valore e persuveranza per mai rilornar in 
dietro, ma tener sempre la mano all'aratro, senza vollarsi a 
rimirar Sodoma e Gomorra quando va frtggendo dai loro in-
cendj. E senza mai riposarsi né stancarsi nella via dello spirito, 
penare, camminare e tirar avanli allcgramenle con la croce 
in spalla, seguitando l'orme del Croceíissoi Cosi puré quel 
diré a sé slessa un'anima spirituale quando si trova aíílitla 
da ariditá o lepidezza ad imiiazione del Signore; rnenlre 
slava nell'orto, considerando che prendeva sopra di sé il 
soddisfare con tante pene inlollerabili alie noslre colpe: Sííf-
gittí eamus liinc Jo. 14 v. 31. Su, ergetevi, o mié potenze, 
facolla e senlimenli: andiamo puré a penare, a patire, a 
serviré, ad ubbidire ed eseguire prontamente la volonlá di
vina; e inanimarsi tolahnenle a non retrocederé, ma cam-
minar sempre avanli senza fermarsi. 

Queslo vigore, quesio sforzo, queslo coraggio e queslo 
impelo, col quale la grazia anima la noslra debole e tiacca 
umanila, dicendole: eoraggio, o anima divola, bisogna eom-
feaüere fin a moriré , c mori ré per godere, perclié il regno 
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tle'cíeli con violeoza si acquisla, c solo lo guadagnano r 
coraggiosi: regnum cdclorum mtn paíilar, el violenli rapiunt 
Uludt Malí. 11. v. Í 2 . Queslo dico é 1'impelo vero c uli-
lissimo di spirilo. 

X X I X . Dclla fcriía di spirilo, direi che sia di due ma
niere: runa é quella che ia l'ainor divino nell'anlma, e viene 
spiegala ollunamenle dalla Sania, come quella che aveva e 
sosleneva si dolci ferUe's l'aHra c quella cíie fanno le colpe, 
della quale solo io m'inlendo per cagione delle mié , che 
sonó grandissime; ed é quando le colpe IrafiggOno, feriscono 
e fauno versare il sangue aH'anima per il pcccalo, e que! 
che é peggio non solo impiagano l'anúne, ma feriscono l'i-
slesso íledenlore dcll'anime, che é quello che dobbiaino 
piangere con lagrime incessanli lulli noi clie roflendiamo. 

Qnesie ferile di spirilo possono esser di Iré sorli, e lulle 
(misero me!) le ho esperimcnlale. 

X X X . La prima é ferila di colpa grave e moríale; e 
per medicarla non v'é aílro mczzo che andarsene subilo 
piangendo alia confessione sacranienlale, e dopo a rieever 
quello che é medicina insi.eme e medico celesle; piangere 
e penare, palire senza inlermissione e íar penilenza del pee-
calo: e queslo piangere si ha a (are avanli quel Dio che 
é slalo colla colpa ofí'eso e ferilo: e pensare che medianle 
la di luí grazia, e quel preziosissimo Sangue che sparse per 
noi, puó il pcccalorc, dopo aver pianlo la sua colpa, levarsi 
piu sano di quel che fosse prima di cadere, molió coníi-
dalo nella divina misericordia e bonla. 

E non lo fugga per averio ferilo, anzi cerchi neH'islesso 
ferilo il rimedio della ferila, perché David se caddc per u-
mana fiacchezztij lilorno penilenle a maggior conüdenza in 
Dio di quella che avesse prima dell'innocenza: anzi lanío 
plü deve cercare, amare e serviré kldio, quanlo piíi rico-
nosce quello che aveva perdulo in perderé kldio, e rad-
doppiar l'amore verso il medeslmo, dovendo amarlo nou 
solo con amor puro d'amanle, ma ancora con a nao re do-
vulogli per il perdono, cioé con aííello piü leñero e ardenle 
di graliIndine. 

X X X ! . La secunda ferila di spirilo é quella delle colpe 
veniali; le quali se si commellono avverlenlemenle, o per 
consueludine inlepidiscono la carila, c sonó passi che diver-
liscono dalTamore e dalla grazia; non uccidono, ma debi-
l i íano: non ¡evano all'anima lullo il sangue, ma la flagel-
lano, e vi lasciano impresse noiabili cicalrici. 
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ín qncslo caso (leve conibaUere lo spirilo per difendci'-

si e cuslodire con grave valore !e foríificazioni esieriori, pri
ma che l'ifiimico giuivga ad assaür la niuragüa; c abbia 
sempre in meñlé ció che dice !o Spirilo Sanio; Qui »per-
n ü módica, paulatim decidel. Eccl. Xd. v. t. E si esponga 
prima alia morle, che oííendere il Signore con alcuna col
pa, sia grave o leggiera. 

XXXÜ. La lerza ferita di spiriso é quando 1'anima va 
deteriorando ne'sanli esercizj di perfezione, a poco a poco 
avvicinandosi alie imperfezioni: gia l'orazione é incno del só
lito, le discipline, confessioni e comunioni non sonó cosi 
frequenü e, come dice il Profeta, va niulando il sno buon 
colore: mulatas est color optirmis Jer. & v. 1 Dan. ' i v. o í . 
E avendo incominciala la slalna colla testa di oro, a poco 
a poco va calando all'argento, e di li pno avvenire che a-
scenda al hronzo e al Ierro, e íinalmenle verrá tulía la slatua 
a precipitare al suolo per essersi ridotti a fabbricarle i piedi 
di polvere e fango. 

Centro di che deve opporsi vigorosamente 1'anima spi-
rituale, e difendersi con l'orazione e col fervore animandosL 
con 1'impeto di spirilo e ritonumdo a'suoi primi divoti e-
sercizj, anzi raddoppiandoli e fuggendo dalle creatnre per 
cercar solo il Crea lo re, uinUíandosi, aecusandosi e confon-
dendosi, e domandando a Dio il rimedio e 1'antidolo per 
curar le sne piaghe. 

X X X í ü . Di qneste seconde e lerze ferile si doleva l'a-
nirna santa allorché esclaniava, che l'avevano ritrovata in 
slrada le senlitiéHe (cioc ñ diré i demoni, che sempre ve-
gliano al nostro danno) e Tavevano mal ira lia ta: inoénemñl 
me cnstodes qui circumcun! citíiíalttm , percusseruní me ct 
vulneraverunl me. Cant. 5 v. 7. Se ella fosse slata in casa, 
cioé dentro le soglie della divina volonla , e non fosse u-
scita alia strada del proprio compiacimento e dell'occasione 
non avrcbbono poluta feriria: e cosi, anime mié , bisogna 
fnggire le occasioni , dove si va a rischio di ricever lerile 
perché e moito meglio scansarle che medicarle. 

Faccianio dunqoe in modo, che l'anima noslra non r i -
manga ferila dalla colpa, che se ció faremo e cercheremo con 
puritá d'aíTelto il Signore, io m'assicuro che ben presto si 
trovera ferita se non moría per amor suo. 

X X X I V . Termina la Sania il suo celesle e sublime di
scorso nel num. 22 dicendo, che queUa feriía d i amore ca
va daWinlimé dpMy anima g l i a¡fcni grandi, e qamdo i l Si-
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ynore non U da, non v' é rtnwtlto per molió che si procuri 
d' aoerli: ed é certo perché esseiulo Dio che opera tullo CÍQ 
nell' anima , quesla non sa aüro che ricevere o palire ció 
che líidlo opera iu essa, il che spiegava s. Dionisio con diré: 
Pali Divina, come allre volle si é detlo; ma queslo c un 
ricevere ció che e^li opera e non operare. 

X X X V . Pero anch'io secondo il mió rozzo modo di dl-
scorrere, aggiungo alia mia nalurale c morale esplicazione 
con la Sania, che di quanlo ho dello se non é Dio che lo 
faccia nell' anima , va lolalmenle perdula, voglio diré , che 
nessuna opera buona puó í'ar da se slessa la natura senza 
la grazia: e che dopo aver la natura faticalo e súdalo, lut-
to lo deve alia grazia , essendo solo la grazia quella che 
somsninislra le forze alia natura. 

E cosi se ne slá sempre I' anima afíidala in Dio , con 
Dio e per Dio col mezzo deü'orazione, e dipendenle sem
pre dalla sua grazia, acció Dio la tenga sempre con la sua 
sania mano: essendo verila infallibile, che non possiamo ser-
vire Iddio senza Iddio; Nenio polest dicere: Dominus Jesus, 
nisi in Spiriíu Sánelo. \ Cor. \% v. 5. 

X X X V ! . E ünalmenle a qucll'anime che Dio votesse con-
durre per la medesima sirada per la quale condusse la Sania, 
che é sirada si sublime e superiore, io darei un sol consi-
glio; ma alie allre che Iddio guida per il cammino di que
sla mia rustica annolazione, ne darei tre. 

A quelli che hanno tu lio ció che ebbe la Santa , cioé 
sospensioni, eslasi, ralli, voli di spirilo, rivelazioni e simili 
grazie, il mió consiglio é di fare quel che fece la Santa , 
cioé di umiliarsi ogni giorno piu. Viene una sospensione, 
umiiiarsi; viene un rallo, umiliarsi; viene una ferila di spi
rilo, umiliarsi; viene un voló, umiliarsi; poiché camminando 
con umilla, ben si puó coníidare in Dio di camminar con 
sicurezza. 

X X X V I I . A quelli che secondo la mia esplicazione non 
ricevono si alte e sublimi grazie, e non vanno men sicuri 
e puó darsi che siano egualmenle merilcvoii, io darei qui 
tre consigli che lasció scrilli S. Teresa nella lellera lo n. 
6 al P. (iraziano cioé: orazíone, opere e buona coscienza. 

Orazione , perché da quesla procede ogni bene e per-
fezione: vada l'anima umile, rassegnala, fervorosa e perse-
veranle aü'orazione, che ne uscira ad operare, penare e ser-
vire, avendo sempre présenle iddio, e con queslo né essa 
lasciera mai di amarlo, né egli di amarla. 
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Le opere sonó genérale dairorazione, e vengono indriz-

zale a iré firti: il primo per la purilá déÜ'antina e separa-
zione di essa dal malé: 11 secondo per esercilarsi nel bene, 
il lerzo per promnovere e proeurare il meglio; il ciie voile 
darci ad inlendere il Profeta, quando disse: Diverte a malo, 
el fac bonum; inquirc pacem, el persequere eam. Psal. 53. 
i). 15. Scoslali dal male, opera bene, cerca la pace e ripo-
saíi in essa, perche la pace deH'anhna in Dio é rollirno di 
lulli i beni. 

X X X V I I I . Per conseguiré il primo, che é allontanarsi dal 
male, si da la penilenza e morlificazione; e quesla é la via 
purgativa; e lasciando quesla, presto si lascierá ogn'aitro 
bene, e non si passerá avanti e si tornera al male. 

Per il secondo, che é cercare il bene (cioé la vía illu-
m¡nativa) bisogna esercilarsi incessanlemenle nelle virlü e 
medilazioni ddla passione di noslro Signore, e chi da c¡6 
si allontana, c falsa la sua orazione, vana e senza frulto 
la sua inbrlificazione. 

Per il lerzo, che é la pace dell'anima o via unitiva, fa 
di meslieri avvezzarsi a star alia presenza di Dio, e far alti 
eroici di carita e di amore, e operare ogni cosa con amo-
re e per amore con Dio, in Dio e per Dio. 

X X X I X . Quanto alia buena coscienza, che é il lerzo ri-
medio, e procede dai due primi, orazione e opere, a tre co
se si deve avverlire: primieramenle a nettarla dalle colpe 
gravi; e a qiresi'eñello bisogna fuggire le occasioni, frequen-
lare i Sacramenti, orare e vivere in presenza di Dio. 

Secondo evitare le colpe leggiere; e a quest' eíTelio, co
me abbiamo dichiaralo , bisogna temerle e fuggirle , come 
se fossero molió gravi, perche sebhcne non sonó lali nella 
malizia , basta che facciano ailonlanar Dio , acciocché 1' a-
more dell'anima spiriluale non le slimi leggiere. 

Terzo, procurare di non avere aliaccarnenlo, né deside-
rio alcuno; e per ció farc coilocar solamente in Dio l'amor 
suo, logliendolo da ogni al tro oggetlo créalo, ma che tullo 
sia oceupato dal sno Crealore; di modo che si procuri non 
solamente nettarlo dal male, ma riempirlo ancor di bene: o 
che in principiando a spuntare la propriela o desiderio di 
cosa créala, o qualsiasi allr'erba perniciosa, si cerchi súbito 
di sradicarli. 

X L Tullo ció si conseguirá , domandandone grazia a 
Dio, esaminando sé slesso e ricevendo i'requentemenle il Si
gnore con grandissimo fervore, e coinunicandosi con que-



sia inUnmone, e volando come l'afílfítaíe di Ezechicllo pie-
no di occhi di fuora c di dentro; cioé avverlendo che no» 
penelri neU'inlerno alcuna cosa imperfclla di fuori, e guar-
dandosi di far cosa alcona di ftíori, che non corrisponda a 
quell'amore che arde di dentro. 

XL1. Yivendo in quesla maniera 1'anima alíenla, vigi
lante, diligeftte e umUiata , aspetti poi che íddio faccia di 
lei lulto ció che vnole. 

E quest'é doltrina ripetula pin volle dalia Santa, la qua-
le in lutte le grazie che riceveva, e in lutti i snoi pericoli 
e travagli, ora Iribolata, ora favorita, sempre si nmiliava c 
si lasciava condnrre come a Dio piuceva, perché sempre a-
veva in mente cío che dice Sant' Agostino, ehe 1'umiltá é 
la cura di lutti i mali, la sicurezza di iulli i rischi, il me
dicamento di lutte le piaghe, il rimedio di lutti i danni; e 
chi l'esercila puo viver sicuro, chi non Tha cammina per-
dulo: O humílilnlem. (dice il santo) medicimm ómnibus con-
sulenlem, omnía tumentia compnmenlem, omnia superjUta 
resecaníem, omnia deprávala corrigenlem. D. Aug. ep. 58. 

E finalmente, come dice s. Gregorio, quanto vi é di 
buono, di santo, perfetto e sublime si perde, se T umilla 
non lo conserva e difende: Gerit omne qimd agitar, si non 
humililate cmloditUr. D. Greg. ttb. 8 moral. 

L E T T E R A X I X . 

Airislesso Padre Rodrigo Alvarez ddta Compmgnia di Gesü. 

AUGOMENTO 

Rimclte airislesso, mossa dall' obhligo medemno, una distin
ta relazione di sua vita e del suo spirito, per desiderio 
di soggellarlo di nuoco al suo giudizio. 

GESU' . ' 

1: Qtiesla monaca sonó quarant'anni da che prese l'a-
bilo, e íin da principio comincio a pensar qualche volta al 
giorno alia Passione di Cristo nostro Signore, medilando 
sopra i misteri d'essa e sopra i propri peccati, senza pen
sar giammai a cosa che avesse del soprannaturale, iría so
lo alie creature, donde raccoglieva quanto presto il tullo 
linisce, e scorgeva per mezzo delle creature la grandezza di 
Dio c Tamor che ci perla. 
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lí. Con qucslo s'invogíio di raaggíormeníe servido; poi-

che 11 limore non fece giammai breccia ncil' anima sua; cre-
scendole sempre il desiderio che Iddio fosse lodalo e la sua 
Chiesa dilátala. A qaeslo effello indirizzava lulle le sue 
orazioni, senza rilenersí nienle per s é , menlre le pareva, 
che poco imporlasse ch'ella palisse, sebbene fosse ció molió 
poco. 

III . Visse in questa guisa quasi 22 anni in aridilá gran-
di, né le passo mai peí pensicro di dcsiderar di piu , per
ché si ripulava lale, che le pareva di non esser degna; che 
anzi slirnava gran grazia che S. D. M. le conferiva in la-
sciarla alia sua presenza, colla lellura de'buoni libri. 

IV. Sarán no diciotlo anni, allora quando s'incornincio 
a traltar della fondazione del primo monaslero delle Carme-
lilane Scalze in Avila, Iré anni o due prima (credo che 
sian I r é ) da che incornincio a parcrle discutir alcune vol-
te delle parole interiori, ed a vedere alcune visioni cogli oc-
chi dcH'aniina, menlre cogli occhi del corpo giammai vide 
cos'alcuna, siccome nemmeno udi, sebbene due volle le par-
ve di aver udito a parlare, non inlendendo pero cos'alcuna, 
Allora quando vedeva quesle cose interiori, era una rap-
presentazionc, che non le durava ordinariamente piü d'un 
lampo, ma questa le restava si impressa e con effetli tali, 
come se piü che cogli occhi corporali l'avesse vedule. 

V. Era ella allora di natura lanío limorosa, che talvol-
ta di giorno ancora non aveva coraggio di rimanersi sola. 
E siccome, avvegnaché procurasse di soltrarsi da c ió , non 
poleva, cosi andava afflilissima, teniendo che ció potase 
esser un' inganno del demonio. Quindi cominció a trattare 
e conferiré con persone spiriluali della Compagnia di Gesíi. 

V i . Furon Ira quesli il P. Araoz, Commissario allora 
della Compagnia, a cui occorse di viaggiar per quelle par-
li; ¡1 P. Francesco Duca di Gandia con cui tratló due vol
le; un Provinciale che dimora adesso in Roma chiamato 
Egidio González, ed eziandio un altro Provinciale adesso in 
Casliglia, benché con queslo non lanío; ed il P. Baldassar 
Alvarez Reltore al presente in Salamanca, che per sei an
ni in lullo qael lempo fu suo confessore; il P. oggi Rel
tore in Duenca dello Salazar; il P. de Segovia dello San
tander; il Rellor di Burgos dello Ripalda, sebbene quesli 
da che udi a discorrer di quesle cose si diporló molió oía
le con essa, fin a lanío che arrivó a trallarla; il Dollor 
Paolo Hernández in Toledo, dove era consiillore dcll'Inqui-

OPERE DI S, TERESA T. i l i . YOL. V. L m , P. I. I l 
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sizione ( l ) , uno cli'era Uellore di Salamanca, allora che 
io gií parlai; ¡1 Dollor Gullierez e alcuni ailri Padri dcila 
Compagnia, che erano in opinione di spiriluali, coi quali in-
eonlrandosi ne,'luoghi dove andava a t'ondare, s'ingegnava 
di irallare. 

Y j . Col P. F . Pielro d'Alcántara, ch'era un sanio no
mo degli Scalzi di S. Francesco, Iralló non poco, e fu quel-
10 che s'applicó ben molió in far conoscere che era spi-
rilo buono. Passarono piü di sei anni in farne molte pro-
ve come piü a lungo ha serillo e piü ollre dirassi: ed el
la con molle lagrime ed afflizioni, quanto maggiori prove 
si facevano, lanío maggiori e frequenli sospensioni e rat-
11 aveva, non senza pero suo gran rincrescimenlo. 

VIH. Faceansi molle orazioni, e celebravansi non poche 
messe, aífmché la conducesse il Signore per allro cammino; 
perche lemeva di se slessa in eslremo, fuorché ncll' orazio-
ne; sebbene in lulle le cose spellanli al maggior profillo 
dell'anima sua, conoscevasi gran differenza e niuna vana
gloria, né lenlazion d'essa, né di superbia in se senliva; 
ma anzi si recava a disonore, e si vergognava in veggen-
dosi scopeiia. Parimenle non comunicava se non con con-
fessori o persone che polessero recade lume; ed in ció fa-
cendo , senliva maggior pena che in confessar gravi pecca-
li , quando fossero slali da lei commessi, perché le pareva 
che avessero a burlarsi d'essa, come di cose di donnicciuo-
le, che sempre abborrile ella aveva in u di ríe. 

I X . Sarán Iredici anni, poco piü o meno, (dopo la Fon-
dazione di S. Giuseppe, dove avea ella daU'allro monasle-
ro fallo passaggio) che accadelte venir in quelle parli i l 
vescovo al présenle di Salamanca, allora Inqnisilore non 
so se in Toledo, e prima in Siviglia, che chiamasi Solo. 
Fece ella diligenza di parlargli, per assienrarsi maggiormen-
le. Gli dié conlo del lullo. Ed egli le disse, non esser co
sa loccanle al suo uíFizio, snpposloché lullo quel che ella 
vedeva e inlendeva, la confermava sempre piü nella fede 
callolica, in cui sempre si era manlenula e manliensi fer-
ma, con eslremi desiderj dell'amor di Dio e bene dell'ani
me, in modo che per la salule d'una sola si lascierebbe 
togliere molle volle la vila. 

X . Dissele in veggendola si travagliala, che mellesse 
tullo queslo in iscrilío con lull'il reslo di sua vila, senza 

(l) Parla la N. S. Madre di questo suo confessore- Paolo Hernández^ 
al Cap. XV. lib. FOIKI. 
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líisciar cosa aicuna al P. Maestro Avila, per esser uoma 
assuí ¡nlendeule d'orazione, e che con quel che egli le scri-
vcsse, si quielasse. Cosi fece e scrisse i suoi peccaü e la 
sua vila. Ed egli le scrisse, la consolo e rassicuro ben mol
ió. Tal fu quesla relazione, che lulti quei dolli che Than 
vedula, che erano miei confessori, aííermavano essere que
sla di gran proílllo, per regola di cose di spirilo; e le im-
posero il Irascriverla e fórmame un'allro librello per le sue 
íigliuole (era ella Priora), in cui desse loro alcuni avver-
linuínli. 

X I . COÍ» tullo ció non le mancavano di quando in quan 
do i suoi limori, parendole, che anco persone spiriluali po
lo;) no, come essa, esser soggelle ad inganni. Quindi propo
se al suo confessore di poier conferir quesle sue cose con 
alcuni, in dollrina molió eminenU, ancorché non fossero 
uomini di molla orazione; imperocché lulla la sua premura 
era di sapere, se quanlo ella provava era conforme alia S. 
Scrillura. Si consolava alie volle, parendole, che sebbene 
per i suoi pcccali merilasse d'esser ella Tingannala, non 

-J- avrebbe pero il Signore permesso che reslassero ingan-
nale lanle persone dabbene, che desideravano di darle luce. 

X U . A quesl'efíello principió a conferir con alcuni re-
ligiosi dell'ordine del glorioso S. Doinenico, dai quali pri
ma che provasse cose laii si era confessala. Non nomina 
quesli, ma solo dice l'ordine di cui erano. Quelli dappoi 
coi quali conferí sonó i seguenli. II P. F. Vincenzo Barre
ne la confesso un anuo e mezzo in Toledo, dov'era allora 
Consullore del Sanio Uííizio, e che prima di quesle cose 
aveala anco Irallala molli anni. Era molió dol ió , e molla 
quesli l 'assicuró, siccome eziandio quelli della Compagnia 
giá delli. Tullí le dicevano, che se non offendeva Dio e si 
conosceva per calliva, di che lemeva? 

X U l . Col P. F . Pielro Ivagnez che era lellore in Avila, 
e col P. Maestro F . Domenico Bagnez, oggi Reggenle in 
Yagliadolid nel Collegio di S. Gregorio, si confesso sei an
ni, e sempre, secondo l'occorrenze, Iralló con esso per lel-
lere. Col maestro Chaves; col P. maestro F . Bartolomeo di 
Medina Caltedratico di Salamanca, che sapeva esserle con
trario di molió, appunlo per quesle cose udile di ella, léate 
lo voloulieri; parendole che quesli meglio d'ogn'allro l'̂ fel 
vrebbe disingannala, per il poco crédito che dava a quesle 
cose. Queslo fu poco piü di due anni. Con quesle dunque 
procuro di eoüfessarsí , e gti diede rehizioiic csalla di l u l l u 
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in quel lempo in cul vi si traltenne, e vide pur qua nlo 
avea ella serillo, aífinché polesse meglio accerlare nel giu-
dizlo. Da queslo fu molió assicurala piü che da ogni allro 
e reslo suo grand' amico. 

X I V . Si eonlessó ancora per qualche lempo col P. F . 
Filippo di Menese, quando fondo in Vagliadolid, essendo ivi 
Ptellore di quel Collegio di S. Gregorio; il quale si era pri
ma condolió in Avila (per aver inlese quesle cose) a par
larle con molla carila, volendo conoscere se andava ingan-
nala per darle luce, e quando che no, per difenderla, in u-
dendo a dir male; e rimase non poco soddisíallo. 

X V . Trallo allresl parlicolarmenle con un Provincial di 
S. Domenieo, nomínalo Salinas, persona di molió spirilo , 
e con un' allro Maeslro dello Lunar, Priore in S. Tomma-
so d'Avila; e in Segovia con un Lellore chiamalo F . Die
go de Janguez. 

X V I . Tra qucsli Padri Domenicani non mancavano al-
cuni, ánzi che per avvenlura saranno slali lulli, che lene-
vano molí'orazione. Con alcun allri ancora ha conferilo, 
non essendole máncala Toccasione in lanli anni e in mez-
zo a lanli limori, e singolarmenle nell' andaré in lanle par-
li a fondare. Si son falle ben molle prove, bramando lulli 
di darle luce; assicurandola COSÍ, e reslando ancor essi assi-
curali. Si moslrava sempre soggella a quelli che le coman-
davano, e perclo aífliggcvasi, quando non poleva in quesle 
cose soprannalurali ubbidlrli. La sua orazione, e delle mo-
nache da lei fondale, sempre s'indirlzzava sollecilamenle 
airaumenlo della fede, e a queslo fine procuro il suo pri
mo monaslero unilamenle col bene del suo Ordine. 

X V I I . Era ella solila di diré, che quando alcune di que
sle cose l'avesser'indolla ad abbracciar quello che é conlro 
la Fede Calloliea e legge di Dio, che non occorreva far r i -
corso ai dolli, né farne prove, perché avrebbe subilo co-
nosciulo esser il demonio ( i ) . Giammai fece cosa alcuna 
cül solo lume che riceveva nell'orazione, che anzi se le e-
ra da'confessori ordinalo che facesse il conlrario, Tesegui-
va senza pena alcuna e dava loro conlo del lullo. Non s'ln-
dusse mai a credere che fosse Dio (per molió che Tassicu-
rassero) con lanía determinazione, che arrivasso a giurar-
lo; ancorclié per gli eíTelli e grazie grandi che le ha falle, 

(1) Vcggasi intomo a ció il Cap. XXV. del Secomlo Tomo parte pri
ma di (juest' Edizione, doye védrassi ruaifórmila delio spirilo e stínliñieii-
to delia Ni Madre. 
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in alcune cose le paresse spirito buono; ma desiderava sem-
pre piullosto le v ir lü , che altra cosa; e quesla regola ha 
ella assegnala alie sue monache; dicendo loro, che la piü 
umile e morlificala sarebbe la piü spirlluale. 

X V I U . Quol challa scrisse, come si é dello, consegnó 
al P. maeslro Fra Doraenico Bagnez, abilanle adesso in Va-
gliadolid, essendo egli quello col quale piü che alcun' al-
Iro ha Irallalo e ora tralla. Egli, per quel che si dice, lo 
présenlo al sanio Ufficio in Madrid a quel Padre che si é 
dello. in luí lo si sollomelle alia Fede Callolica e alia Chie-
sa Romana. Niun v'ha tróvalo colpa, perché queste cose 
non islanno in mano di chi si sia, né richiede noslro Signo-
re l'impossibile. 

X I X . La cagione poi per cui tanto si divulgarono que-
sle sue cose soprannalurali fu, che siccome ella viveva con 
limor di se stessa, cosi conferiva queste con molli, e di 
quesli gli uni lo dicevan agli allri: parlicolarmenle poi per -J-
causa d'un'accidente occorso inlorno a quello che aveva 
serillo. Quesla divulgazione le recó grandissimo tormento e 
croce, e le costó non poche lagrime; non giá (dice ella) 
per umilta; ma per quello che giá disse di sopra. Pareva 
che ció fosse una permission di Dio per tormentarla, per
ché quegli slesso che sparlava piü d'ogn'allro di essa^ da 
li a poco, piü di tutti ne diceva poi bene. 

X X . Pativa mol(o nel doversi soggellar a chi le pare
va che il tullo avesse crédulo provenir da Dio, perché al-
lora era che súbito temeva che fossero ambidue ingannali 
dal demonio. Conferiva volenlieri con.quelli che iscorgeva 
sospellosi del di lei spiriío, sebbene senliva pena allora 
quando per provarla maggiormenle disprezzavano tulle que
ste cose, perché le pareva che alcune fossero molió pros-
sime alio spirito di Dio. Quindi avrebbe voluto, che sicco
me si scuopriva il lor principio, cosí né tanto francamente 
le avessero condannate, né lanío facihnenle credule prove-
nienli da Dio. E perché ben conosceva ella che poteva esser 
ingannala, perció giammai s' assicuró del tullo di .ció in cui 
rilFovavasi pericolo. 

X X I . Procurava per quanlo piü poteva di non ofender 
Dio in conlo alcuno e d'esser sempre ubbidienle, e cosi 
con queste due cose, mediante il favor divino, porsi ella in 
salvo, ancor che fosse il demonio. 

X X I I . Sin da quando cominció a sentir queste cose 
soprannalurali. sempre inclinavasi col suo spirilo a rinlrac-
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ciar ció che fossc piíi perfcllo; c avova quasi tFordinario 
gran dcsidcrio di paliro. E ncllc pcrsccuzioni (avondone 
soslenule bcn molle) Irovavasi consolahi, e con parücolar a-
inore a chi la perscgiiilava, e gran desideno di poveiia e 
di soliludine, e d'uscir da qncslo csilio. In vegíicndo in se 
slessa qucsü e allri simili cííelli, incomincio a quiclarsi pa-
itMidole che non polesse esser spirilo calüvo quello che la 
lasciava con qucsle virlü. Lo slcsso le diccvan qnelli coi 
quaü Irallava, sebbene qneslo le serviva non per lasciar di 
lemerc ancora, tná solamenle per non andar lanío afíannala. 

X X I I I . Giammai fu dai sno spirilo persnasa a nascon-
der cosa alcuna, ma solo ad esser sempre obbedienle. Non 
vide mai con gli occhi del corpo cosa alcnna, come si é det-
lo; ma bensi con una cerla delicalczza e maniera lanío in-
lellelluale, che alie volle, massime ne'principj, ponevasi a 
pensare se ció fossc qualche elíctlo di sna fanlasia: e allre 
jion poleva idearle. Non eran qnesle cose continué, ma por 
10 pm in qualche necessila, come accadde una \o l la , che 
trovandosi per qualche giorno con alcuni lormenli inlerio-
ri insopporlabili, e con una grande inquelndine d'anima, sul 
limore di poler esser forse ingannala dal demonio, come piü 
diíTusamenle sla gia dcscriüo in qnella rclazionc (poiché 
sonó slali cosi pubblici i suoi peccali, che ivi slanno de-
scritli, come queste cose), perché il limore con cui andava 
F ha falla scordare del sno buon nome. 

X X I V . Rilrovandosi ella in una si falla aíílizione, quale 
non puó abbaslanza descrivcrsi, con solo udir nell' interno 
quesle parole: Jo sonó, non temeré; reslava 1'anima con 
lanía quiete, animo e coníldenza, che non arrivava a capir 
donde le fosse venulo un bene si grande: poiché non era 
stalo bastevole il sno confessore, né baslerebbono inolli dol-
11 con molle parole, per inlrodurvi quclla pace e quiete 
che con una sola ivi si era introdolla. E Tislesso allre vol
le, quando con qualche visione reslava íbiiificata; perché 
allrimenli sarebbe slato impossibile il poler sostener Irava-
glj e conlraddizioni, unitamenle colle infermilá che sonó 
slate senza numero, e ora pnr palisce (benchc non tante). 
non menando giammai la vita senza qualche genere di pa-
timenlo. Evvi piíi e meno: ordinariamente pero ritrovasi 
allorniala da molli dolori, e molle allre infermilá; sebbene 
dopo d'esser ella monaca quesle maggiormenle la slringono 
allorché traltisi di serviré in qualche cosa al Signore. Le 
grazie che qnesli le conferisce non si forman lanío nella sua 

file:///olla


m 
memoria, benché spesso di quelle si ricordi; né si ponno 
feimar lanío quanlo fermansi i suoi pcccaü, che qual fan
go puzzolente il piü del solilo la lormenlano (1). 

X X V . h* aveí commessi lanli peccali e anco si poco 
servilo a Dio, devc esser la cansa per cui non é teníala di 
vanagloria. Giamrnai fnvvi cosa accadula al suo spirilo, che 
non fosse tulla pura e casia. Né le pare ( quando lo spi
rilo sia buono, e le cose sian veramcnle soprannaturali) che 
possa esser allramenle, perché il corpo resla del tullo ab-
bandonalo, né resla memoria di esso, e 1' anima tulla in 
Dio oceupata. 

X X V i . Vive puré con gran limore di poler offender Dio, 
c di non fare in tullo la sua volonla; che percio di queslo 
sempre lo prega. A suo parere rilrovasi in queslo tanto fer-
ma e risoluta, che qualunque cosa le dicessero i suoi con-
fessori che la dirigono, sarebbe ella per abbracciare, quando 
reslasse persuasa di maggiormenle serviré al Signore, né 
lascierebbe col suo ajulo di compirla; e molió coníidata in 
S. D. M. che ajula quelli che si delcrminano ad inlrapren-
dere cose di suo servizio e gloria , non si ricorda piü di 
se slessa né del suo pro tillo, come se ella non vi fosse in 
confronto di queslo: e ció, per quanlo si ella, come i suoi 
confessori ponno inlendere. 

XXVÍI . Quanlo rilrovasi serillo In queslo foglio, tullo 
é gran verilá che puo provarsi per mezzo di quelli, e di 
tulle quelle persone che da venl'anr.i la trallano sopra que
slo parlicolare. Frequenlemenle si senté mossa dal suo spi
rilo alie lodi di Dio, e vorrebbe che queslo fosse conosciulo 
da tullo il mondo, benché ció le coslasse molió. Da qui 
trae la sua origine il desiderio del bene dell' anime , la 
cognizione della villa delle cose di queslo mondo e della 
preziosila grande delle cose inleriori, di maniera che in veg-
gendo non esservi comparazione, é arrivala a far poco con
tó di tulle le cose di esso. 

X X V I I I . La sorla di visione che V. R. vorrebbe sape
ro, consiste in nulla vedere, né esteriormenle né interior
mente , perché non é visione immaginaria. Senza visioné 
pero di sorla alcona íntende 1' anima quello che passa , e 
come e donde se le rappresenla con maggior chiarezza di 
quella, che se cogli occhi lo vedesse. Senonché nienle 
di parlicolare le rappresenla, ma solo nella guisa come se 

(1) Yeggasi il cap. Vi l . Mansioni VI. tomo I I . parte I j dovela Santa 
parla di queslo fango puzzolente dei pecQti. 
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iiaa persona senüsse che im'allfa le sla vicína, c rilrovarr-
dosi all'oscuro non polendola vedcre, sapesse pero di corlo 
che ivi si rilrova. Ben é vero pero che quesla cotnparazio-
iie non é adequala, perché chi slá all' oscuro, per quakhe 
inezzo, o udendo slrepilo, arriva a inlendere prima che co-
nosca la persona che le slá appresso, oppur che prima la 
conosceva. Ma qui nulla di ció accade, perché scnza parole 
né esleriori né inleriori, inlende l'anima con ogni chiaroz-
za chi é quello che le sla vicino, e m qual parte egü slia, 
e lalvolta eziandio quello che le vuol dar ad inlendere. Per 
qual via, o come ció inlenda ella nol sa; la cosa pero sue-
cede cos í , né puó sapere quanlo lempo duri. Quando ció 
ad essa si leva via , avvegnaché lenli di figurárselo come 
prima, nicnle le giova, perché vede chiaramenle esser sua 
semplice immaginazione, non giá rappresenlazione: e di lal 
natura sonó tulle le cose soprannalurali. Quindi ne nasce 
ripularsi un nulla chi riceve qucsle grazie, cd acquistar mol-
to maggior umillá, perché conosce che ció é un dono gra
tuito, cui non puó né levar né aggiugnere punto. Resta con 
maggior amore e maggior desiderio di serviré ad un Dio 
tanto possente, che puó quello, che nemmeno possiamo in-
tendere; e che sebbene chi queslo riceve sia molto lettera-
to, con queslo pero non arriva ad inlenderlo. Benedetlo sia 
chi ció dona. Amen e per sempre ancora. 

ANNOTAZIOiNI 

I . Quesla seconda relazione che fece S. Teresa del pro-
prio spirito al padre Rodrigo Alvarez, sembra falta in oc-
casione, e come in conseguenza della prima, perché nel fi
ne di essa al num. 28 dica la Santa: L a maniera di visio-
ne che V. S. mol sapere é ere. Da che si riconosce, che 
avendo falto la Sania la prima relazione, le debbe ordina-
re che ne stendesse un' altra nclla quale riferisce istorial-
menle i passi, forma e maniera come si governó nella sua 
vocazione, e quali maeslri ebbe per presentarle insieme u-
nila all' altra all' ¡nquisizione. 

I I . Mi pare assolulamenle che sia uno dei piu discreli 
ragionamenli della Santa, e relazione piü succinta , e slo 
per diré la piü ulile, di quanle ho vedute della sua penna, 
perché ha Iré cose molto parlicolari. La prima é la brevitá 
imita alia chiarezza, cosa molto difficile a conseguirsi an
oche dai piu subíímí ingegni. 



m 

La seconda , é i! meschíare ¡n essa (qoasi diamanli e 
piclre preziose légale in meíallo di molió prezzo) docn-
cumenli ammirabili per ammaeslrare le anime alie quali 
Iddio ha fallo grazia di spirilo paiiicolare. 

La lerza, l' ordine de' tempi cronologicamenle osservalo 
nel riferire i suoi confessori, che non si trova nelT allre. E 
aggiungasi la quarla, in esser una breve e prudenlissima i-
siruzione del modo, come debbano governarsi non solo qucl-
l'anime che Iddio ha elello per si alia vocazione, nía an
che i confessori di esse. 

Ben io vorrei capirc malcríe sí alie di spirilo e oUenáf 
grazia di far annolazioni corrispondenli a lal relazione. E 
veramenle dovrebbono far quesla quei medcsimi Padri, ai 
quali scriveva, che dovevano esser senza dubbio alevino mol
ió spiriüiali; oppure dovrebbe la medesima Sania commen
tar se slcssa; ma con lullo cío per quanlo me lo permeííe 
la mia semplicilá e debolezza, diro in ognt numero since-
ramenle quello che gludieheró convcnienle, 

IV. Comincia dal primo dicendo, come se parlasse di 
un'allra, (il qual melodo osserva per lulla la relazione per 
non esser riconosciula, sebbene lalvolla inavverlenlemenlc 
parla anche in prima persona) quesla monaca a cuí potres-
simo aggiunger noi , e monaca molió sania, sano piú di 
quarant' anni che prese l ' ahilo, ció si deve inlendere da che 
enlro nelF Incarnazione di Avila, e quindi si raccoglie come 
cerlissimo, che fece la présenle relazione in Si vigila nel lem
po delle persecuzioni, e quando la denunziarono al sanio 
tribunale dell' ínquisizione per cagione di qnella novizia ma-
Unconica, che le pose sollosopra il monaslero. 

Mi viene in pensiero che per la pazienza e perfezione 
con la quale si porlarono in qnella persecuzione e la ma
dre e le íiglie del Carmelo, abbia dopo loro concesso Iddio 
per grazia singolare Tesiliare da lullo l'ordine la malinco-
nia, perché una lale allegria come quella che godono sem-
pre i íigli e le íiglie di S. Teresa in mezzo delle loro aspre 
penilenze, clausura e auslerita, non puo esser mal abba-
slanza pondérala. 

V. In queslo medesimo numero dice: che dal primo ati
no cominció a pensare alia Possione di nostro Signore ed 
a'suoi peccati (1). Tre cose ulilissime insegna con que si© 
alie anime: la prima che comincino presto ad esercilarsi 

(l) Veggasi il cap. IX. XXIÍ. del Lib. deila sua Tita, tomo I I . come 
pur il cap. VH. Mansioni >X del medesimo. 
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neir orazione, perche se non lo fanno, puó darsi che non 
1' abbiano nc preslo, né iartli, né mai. 

L a seconda, che non vogliano enlrar subilo in divinilíi, 
ma che incomincino per la passione e unianila, se voglio-
no arrivare alia divinila, perché dalle pianle s'incomlncia 
per saüre alia lesla, e non dalla lesla alie pianle. 

VI . La ¡Maddalena arrivó ad esser cosi gran sania, per
ché coininció da bnona parle: ex quo inlramt (dice il Si-
gnore) non cessavit osculari pedes meos: Luc. 5. v. 45. E 
poco dopo: Ungüento Unxit fejdes meos: e poco prima; ca-
pillis suis lersit pedes meos, incomincio la sania da'piedi: 
onde quasi puo dirsi, che nella sua sfera, per aver comin-
cialq da'piedi, giunse ad esser capo e maestra de'penilenli. 

É gran vanilá voler cominciare dnl pin alio; e in que-
slo modo si suol finir nel piíi basso. É una gran sicurezza 
il cominciar dal meno, perché cosi si suol finiré col p i ü , 
e parlicolarmenle con Gesíi Crislo Signor noslro, nel quale 
il meno del suo piíi, é puré iníinilo. O cierno bene, o sa-
pienza del Padre, chi é mai cosi slollo, che voglia allon-
lanar le sue labbra da' \ oslri piedi croceíissi? 

VII . La lerza ulilissima avvertenza c quando dice: Che 
pensava alia passione di Gesü Cristo, ed a' s m i peccati, 
come se dicesse: pensavo all'infermilá e alia medicina: pen-
savo al veleno della colpa e all' anlidolo della grazia. E 
quando scorgevo le proprie iniquila ricorrevo alia passione; 
e quando conlemplavo Gcsú nella passione, lo supplicavo 
con lagrime che perdonasse alie mié iniquila. 

V i l L 11 B. Alberto Magno dice: che in mezz'ora di me-
dilazione della passione del Signore si merila assai piü che 
in un anno hilero di penilenza. Ben io credo, che lo dica per 
due ragioni: la prima, perché la passione del Signore é il 
principio, mezzc e fine de'noslri merili: la seconda, perché 
con mezz'ora di meditazione della passione ogni giorno, non 
solo fara l'anima un anuo di penilenza, ma iulla la sua vila 
sara penitente, sania e morliíicala: poiché chi é quello che 
veda e contempli Gesü crocefisso, e non desideri di morir 
crocefisso con luí? chi v'ha che in veggendo il suo sanlis-
simo corpo impiagalo, non desideri d'aver quelle piaghe 
nel proprio, per risanare quelle dell'anima? e come diceva 
S. Agoslino, e con lui S. Bernardo: chi evvi che possa ab-
bracciar le ferile , se non chi rivolge gli occhi in quelle 
di Gesü? Quis enim cor suitm vidnernri permilteret, nisi 
prius amoris illius vulmis percepissel? D. Bern. Iract, de 
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Pass. fíommi c. 5. circa fin. Mi düíToHdo mtílto, ma la ma
teria c ben dolce. 

I X . Dice neiristesso numero: che pensava alie crealure, 
ed indi raccogliev aquanlo presto il lulto finisce. Solo a que-
slo fine c buono il pensamenlo aile crealure. Tulla la carne 
é fieno, dice lo Spirilo Sanio: la vila é un flore che spunla 
sul mallino e cade la sera. Omnis cetro fmnum, el omnis 
gloria ejus, qutísi fíos agri. Isa. 40. v. C, O qual pazzo in-
consideralo che egli c, ciú pensa d'ailra maniera! 

Dice ancora: che scorgeva per mezzo delle crealure la 
grandezza di Dio e l'amore che ci porta (1): perché sonó 
le crealure un vivo specchio del suo Crealore, e si deve a-
mare Iddio nelle sue crealure, e le crealure solo per Dio. 
Oh se apprendessimo bene quesla dollrina allissima della 
Sania, quanlo poco impaccio darebbono le crealure al no-
slro cuore, o come il noslro cuore si riempirebbe tullo 
di Dio! 

X . Nel n. 2. dice: che Iddio non la eondttsze per la 
airada del limore, ma per quella dell'awore (2). Fu quesla 
una grazia allissima: daré ad un'anima l'amor di Dio! oh 
che iorluna! Tullo se le rende facile e soave, lullo le pare 
fallibile, anzi fallo: non ho tróvalo alcuno che cominci per 
la slrada d'amore, che non perseveri, e sebben cade, risorge: 
non diffidino pero quelK che camminano con limore, se-
guilino puré; ma chiedano sempre amore. Non reslinsi nel 
mezzo, senza giugnere al fine. 

X í . Aggiunge: che tullo il sito desiderio era, che Iddio 
fosse lodnto, e la sua Cltiesa accresciuta, che per questo solo 
faceva orazume, senza applicar cosa a se slessa (5). Nienle 
dice che faceva per sé quando tullo faceva per Dio, e lullo 
qucllo che faceva per Dio, era per sé : anche ne'primi prin-
cipj volle Dio cosliluir quesl?anima sania in un raro dislac-
camenlo e disinleresse, menlre nemmcno nell'orazioni voleva 
aver propriela, e tulle voleva applicarle alia Chiesa e a Dio. 
Gerlo é pero, che la Sania non era sciocca; onde possiamo 
apprendere da lei, che quanlo diamo a Dio é quello che 
alibiamo; perche averio e non darlo é Tislesso cbe negarlo; 
e che lanío piü va enlrando d' Iddio in noi, quanlo piü esce 
del nostro, con offerirlo a Dio. 

X I I . Dice ancora: che le pareva importarle poco i l pa-

{i) Teggasi il cap. IX. Ilb. della sua vita, Tomo I I . parte 1. 
(2) Yeggasi il cap. XXXIÍ. líb. della sua vita. Tomo IL parte I . 
(3) Yeggasi il cap. XTIII. lib. dellc Foncl, Tomo I I . parle I I . 
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lir ella nel purr/atorio, purché Idilio fosse piü lodalo ( i ) : 
O qual arliíizio ingegnoso, per non palir dopo nel purga-
lorio! Queslo, con Ucenza della Sania, sembra piulloslo 1'ul
timo grado, che il principio della vita spiriluale. Sogliono 
molli Sanli terminar in queslo dislaccamento. e S. Teresa 
cornincia dove allri finiscono: qual sará slalo il íine di chi 
ebbe lali principj? 

X I I I . Nel n. 5. dice: che passó quasi ventidue ann i in 
grand'aridiía senza desiderar piü olire. Non fu tanto il pa-
tire, come il palir tanto lempo. íl non desiderar piü ollre 
avrebbe assicuralo qualsivoglia, benché non lo dieesse la 
Sania, perché per fabbricare un'edifizio si alto di perfezione 
propria e della sua íleligione, che giugnesse, siccome giunse 
a toccar con la cima il cielo, ben conveniva il profondarsi 
per venlidue anni inleri a slabilire i íondamenli con la tri-
bolazione (w2). 

Non v'e miglíor cosa, o anime sante, come il palire a-
ridila e travagli, perché qucsle lenebrc sonó luce, queslo 
abbassarsi é un salire, queslo penare é un sollevarsi; per 
mezzo della passione, si giugne alia risurrezione; dalla r i -
surrezione aU'ascensione, e daH'ascensione alia gloria. 

X I V . Aggiugne la Santa, che si leneva per tale che le 
pareva non esser degna nemmeno di pensare a Dio (5): e 
benché avesse ragione, perché non y'é chi merili grazia si 
grande, se Iddio non gli applica i merili suoi, queslo pero 
era un modo molió eccellenle di pensare a Dio e a se stessa. 

Quest'é quello che chiedeva S. Agostino, q liando dice va 
(come nolammo nella lellera otlava n. 20.): concedclemi, 
O Signore, ut noverim me_, el noverim te: concedetemi o Si-
gnore, che mi eonosca e vi conosca. Su quesli due poli si 
appoggia, si volge e si rivolge tulla la somma della per
fezione. 

X V . In tullo il n. 4. riferisce le misericordie che il Si
gnore le andava comparlendo dopo venlidue anni di tri-
bolazione, con lumi, colloquj, \isioni e rivelazioni: e ven
tidue anni volle Dio che palisse, per dopo favorirla e ren-
derla capace de'suoi favori, e perché navigasse con sicu-
rezza in mezzo alie grazie col merilo e lume che acquistó 
ne' travagli. 

Ma furono forse quesle grazie conferile senza pena e do-

(1) Veggasi il cap. I I I . Cam. di Perfezione, Tomo I I . parle I . 
(2) Veggasi il cap. IV. lib. della sua vita Tomo I I . parte l . 
(3) Veggasi il cap. IX. lib. della sua vita Tomo 11. parte I , 
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lori"? Gerto é, che n'ebbero la loro parle; e in altro modo 
slarei per diré, che non sarebbouo slale grazie. Credelemi, 
o anime, che in quesla vila sempre sonó pericolosi quei fu-
vori che vengono senza pene. 

X V I . Nel n. 5. lo dice la Santa, perche súbito comin-
c¡6 a temeré e tremare, dubilando se era Dio o puré 11 
demonio che le parlava. Oh che dislanza tanto grande e 
tanto terribile! Oh che pena di un' anima che non sa de-
termirare di chi sia una tanto ineguale e opposta corri-
spondenza! 

Dice ancora, che per natural condizione ella era Umi-
dissima, queslo lo permise iddio, accio si riconosccsse mag-
giormenle la sua onnipotenza nel rcnder dopo cosi animosa, 
quella che nalurahnenle era cosi limida. 

XYIÍ. Nel n. 6. va nominando quei Padri spiriluali che 
ebbe del la Compagnia di Gesü: gran crédito di quesla Re-
ligione aver avuto per discepola S. Teresa, che é slala ce
lebre maestra della vila spirituale. 

Sebbene io crederci che Tinsegnamento ch'ella ebbe, ven-
ne immediatamente da Dio: ma l'esaine e le buone islru-
zioni, per conoscere se era veramente di Dio, dovelte ri-
ceverle da quesli Padri spiriluali e da altri che nomina dopo: 
per quesla causa soleva diré la Sania ed esagerare quanlo 
era obbligaia alia Compagnia di Gesü, e con molla ragione: 
perché l'obbligo piü grande c quello che si contrae nel 
commercio di spirilo e ne'soccorsi dell'anima, e ncU'assicu-
rare il cammino della vocazione. Veggasi l'annotazione n. 4. 
della prima lelíera dell'aggiunta in fine di queslo lerzo Tomo, 
diretta al signor canónico Girolamo Reinoso, doce vedrassi 
quanlo sia obbligaia la Sania alia Compagnia di Gesú. 

Quindi ancora si riconosce quanlo grande fosse il nu
mero, e quanlo sublime lo spirilo de'primilivi operarj di 
quesla santa religione della Compagnia, perché solo in queslo 
n. 6. la Santa nomina quelli, co' quali aveva comunicalo 
il proprio spirilo con gran profitlo dell'anima sua, cd é 
cerlo che l'avrá anche comunicalo ad allri (come ella in
sinúa) conforme i luoghi dove si trovava. 

X V I H . Nel n. 7. riferisce, come il di lei spirilo passo 
per la censura anche di quella face della cristiana fede, o-
uore della seráfica Religione e sua Riforma, e vivo disin-
ganno della vanilá del mondo S. Pielro d'Alcanlara, e che 
egli fu uno di quelü che i' approvarono, assicurarono c 
difésero» - . 



156 
X I X . Uiferiscc nel n. 8. che sí fucevano orazloni c si -j-

appllcaüimo inesse in pregare hldio che la guidasse per altra 
sitada (1). Slrane sonó V(3ramenle le noslrc domande! Giam-
miú ci eonténliaino. Essendo quello il miglior cainmino, poi-
clie era ¡l eaiuoiino che Iddio voleva, ne cercavano un'allro; 
ma ció nou era imperl'ezione, poiclié queU'islesso che cer
cavano, lo chiedcvano a Dio. 

Sarebhe diverso quando T anima resislesse alie slrade 
per le quali Iddio la chiaina, e non ricorresse a luí con le 
proghiere: queslo si che sarebbe uno sbagliar la slrada: ina 
il dir 1'anima a Dio: Signore, non mi mándale visioni nc 
rivelazioni, ma dalemi pene e \ i r lü : sia per quesla vila il 
servirvi e il vedervi per i'elernila: il cannnino dclla croce 
sia la mia croce e il mió cammino: in quesl' esilio mi sciel-
go i l Calvario e riservo per la gloria il Tabor: dico, che 
chi fa con rassegnazione simil orazione e doínanda, ed an
che applica sacriíizj di messe con lale inlenzione, non ha 
che lemere, ma piulloslo assicurarsi con S. Teresa di non 
andar per calliva slrada. 

X X . Nell' islesso num. 8. dice Che non aveva lenlazio* 
ne di vanagloria per le visioni che riceveva (2): il che sen-
za dubbio l'u un dono molió singolare di Dio. Vi coopera-
va con lullo ció non poco la Sania, pensando piü alie pro-
prie colpe che alie rivelazioni, e quesl'é il miglior modo per 
esimersi dalle Icnlazioni di vanila; perché esponendosi 1'ani
ma spiriluale avanli Dio in forma di rea e di penilenle; ri-
conoscendo che tullo il suo bene dipende dalla di lui pie-
la, si libera da ogni presunzione. 

X X I . Conclude queslo numero con diré: Che temeva si 
sarebbero burlali di essa, per parerle che quesle rivelazio
ni, fossero cose di donnicciuoíe (5): non v' é dubbio che il 
Irattar di rivelazioni senza virlü, o pretendere di aver ri
velazioni scordandosi delle virlü, non e proprio di donne 
forti, ina di femminuccic senza spirilo e giudizio, benché 
fosse grand'uomo, perché si lascia la soslanza per 1'acciden
te, si lascia il cerlo per il dubbioso. 

X X í l . Nel n. 9. dice: Aver dato conlo di sé ad un cer
lo vescovo, adesso di Sakmanca e alíora Inquisilore, e che 

(l) Veggasi il cap, XXVII. lib, dclla sua vita, Tomo ÍL pnrte I . 
(c2) Véggási il Cap. YÍI. e il Gap. XIX. Lib. dclla sua Y'Ua. TÜÍUO. I I . 

parle I . 
(o) V«ggasi il Cap. XXXYIII. Tomo II. parle I» 
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queslo la rimise al P. Maestro Gio: dJ Avila ( 1 ) , il quale 
possiariio chiarnare apostólo dcll'Andalusia, avendolo dalo 
kidio a quella Provincia per riformarla e creare iu quel 
clero molli discepoli e uomini d'insigne orazione. 

Queslo gran maestro di spirito dice: Che la consoló e 
animó assai. Gran contento per un' anima torméntala é i i 
trovar chi la consoli quando slá sconsolala, e quasi oppres-
sa dal lirnore di perderé Iddio. 

X X X I I I . La relazione che riferisce la Sania di aver mán
dala al P. Giovanni d'Avila, é quasi lutta la vita della me-
desima, come si vede íti stampa, e dice: Che avendola letla 
uomini di leltere e di dottrina, dissero che recherebbe gran 
profitlo a chi la leggesse (2). Molto piü lo possiamo dir noi 
(dopo la morte della Santa) mentre tanti hanno eméndalo 
la propria vita, con legger la di leí vita. 

Queslo signor Inquisilore, che T indirizzo al P. M. Avi
la, fu Don Francesco Soto e Salazar nativo di Bonilla della 
Sierra nel territorio d'Avila, passó per buon ecclesiaslico 
in tutli i posti che ebbe. Provisore de'signori vescovi d'A-
slorga e di Avila, canónico di quella sania Ghiesa e Inqui
silore di Cordova, Siviglia e Toledo, e del supremo consi-
glio di essa Inquisizione, Commissario Genérale della Cro-
ciala, vescovo di Altarazin, Scgorve e Salamanca. Mori Tan-
no 1576. in Merida, non senza sospetto di veleno per aver 
castígalo gli illuminati di quella cilla e di Lierena: onde es-
sendo slalo si accrcditalo in vita, lo fu ancora molto mag-
giormenle in morte. 

X X I V . NelT undécimo numero asserisce: Che con tiillo 
ció non le mancavano íimori, e che propose al suo confes-
sore, di comunicare con alcuni uomini dotli (o). Con tul
le quesle approvazioni non si quietavano i suoi sospetti, e 
percio voleva dalla dottrina mislica appellare alia dogmática. 

Discernimento, con non minor luce divina, ebbe que&la 
Santa. Che percio cosi ella discorreva: Tutli quelli che han-
no esaminato il mió spirito sonó uomini eminenli in místi
ca. Che so io se i letlerali diranno lo slesso che i mislici? 
Se io non pecco, i palimenti non mi recano danuo. II de
monio pero puó farmi cadere in qualche peccato. Dunque 
assicuriamo il punto della fede e della grazia, poiché sopra 

(d) Veggasi il Tomo I I . parte IT. dove ritrovera il leggittore la rispo-
sla del P. Avila, intorno al libro della sua Vita. 

(2) Ve-gasi i Gap. XXV. XXVII. Lib. della sua Yita. Tomo I I . parte I . 
(3) V e g s a s i i l Gap. X X V I I i Tomo I I parte í. 
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quesli fondamcnii, non permcllcrá Dio cirio sia ingannala 
nella carilá. 

X X V . Per lal esame fece clezione de'figliuoli di S. Do-
menico, e siccome queüa che doveva graduarsi in sanllla, 
cosi dopo a ver passalo per diverso accademie e scuole, daí 
mistici fece ricorso a'dollori della religione di S. Domeni-
co, e pare che íino a queslo non polesse mai quietare i! suo. 
sptriio. 

E ' insigne leslimonio dello spirilo della Sania essere u-
scila con credilo e approvazione della relia e giuslificala 
censura di quesla sania religione, ía quale in malerie di 
dollrina e di spirilo, nort sá, né vnole (e quasi dissi non 
puo) dissimulare cos'alcnna, perché i! suo zelo non pare che 
la lasci in liberta di soffrire il male. 

X X V I . Nomina molli celebri religiosi di qnesl'ordine 
apostólico, dc'quali ahbiamo fallo menzione ¡n diversi luo-
ghi: pero nel 12. num. é dcgna di riñessione la sentenza, 
con la quale concludevano in favore della Santa, consolán
dola e dicendo: che rnenlre non olfimcleva Dio, e si stimava 
per cattiva, di che íemeva? ( i ) 

Ed é bellissiina conclusione, quasi volessero diré: chi ha 
la coscicnza pura e anche rumiltá, di che puo temeré? Fug-
ge il demonio dall' umiltá, né puo entrare dove stá la pu-
rezza: non ha che temeré del demonio tullo superbo e im
puro, chi si trova ármalo di purilá e umiltá. L a puritá sen-
za T umiltá puo correr rischio, perché quantunque non vi 
sia colpa grave, si puo daré qualche secreta presunzione, 
che col lempo renda gravi anche le cose leggiere. Quando 
1' umillá si trova disgiunla dalla purilá, clevesi piutloslo chia-
mare pusillanimilá che umillá: ma dove é vera umiltá ac-
compagnala da puritá, non é valevole il demonio, né tullo 
T inferno unilo: e cosi quante anime si trovano desiderose 
di vivere in vero spirilo, facciano frequentemente interiore 
esame, e avvertano bene, se vivo no con vera umiltá e pu
lirá di coscienza. 

X X Y U . Nei numeri seguenti sin al 16. va facendo men
zione di quei piü celebri Padri di spirilo, che ebbe del S. 
ordine di S. Domenico, e le prove che fecero del di leí spi
rilo. Tulle convenivano per rendere piu accredilato uno spi
rilo che doveva dopo ammaeslrare universalmenle la Chie-
sa, come quello di S. Teresa. 

(i) V e g g a u s i i C a p . X X I Y . X X I X . X X X . T < ? m o . I l p a r l e X 
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• X X V I I I . Dice in queslo mim. 1G. che si afllífjgeva, q ü m * 
do in queste cose soprannaliirali non poíeva ubbidire ( 1 ) : 
dal che chiaramenle si raccoglie, che non sempre adempiva 
ed eseguiva ció che le ordinavano i confessori, perché non 
sempre poleva, o per dir meglio, essa lo adempiva, ma pe
ro non ne seguiva reffeUo. 

La. ragione di queslo é? che i confessori possono coman
dare nella sfera del le cose nalurali, ma loccando le sopran-
nalurali , cessa la loro giurisdizione. Comandó forse qual-
che confessore a S. Teresa, che non andassc in eslasi, ne 
avesse visión i o rivelazioni: ma che importa che lo cornan-
di i l confessore, se Iddio vuole a l l r imenl i i Polrá bene de-
siderare la Sania di uhlmiire a ció che le impone i l confes
sore, ma non polrá conseguiré se non qudlo che vuole 
Iddio. 

X X I X . Di ció dice la Santa, che si aíñiggeva perché de-
siderava plíi 1'esser iihbldíeale che favorita; ma i i Signo re 
lu valeva accredilala, morliílcata e ubbidienle per altro ver
so: perché ünalmenle mentre dcsidcrava di esserlo, giá era 
tale, hendió non succedesse conforme i l confessore coman
da va, non essendo in man sua, ma in que!la di Dio, ch ' é 
k mano che comanda a l i i l l e le man i . 

Apprendano da queslo i d i reüor i dell'anime a non sli-
mar sempre per spirilo catlivo. quella che non obbidisce, 
quando non c in mano sua i l polerlo fare; perché non sem
pre vuole iddio , che le opere sopras)nalurali opérale dal 
s.uo spirilo nelle anime, siano governate nalura'menle dal 
comando del confessore. Qualche volt a succede cosí, e si é 
sperimenlalo, ma non é necessario. che cosi.sia. sempre, co
me si vede da ció che in queslo luogo scrive S. Teresa. 
Quando le anime non nbbi'iiscono al su o Confessore in ció-
che possono fare naturahucnle, aliara s r c h ' é segno eviden
te di spirilo callivo. 

X X X . Ció si conosce da quel che dice la Sania nel num. 
17. cioé: che non faceua eos'alcana col solo Inme che r i -
ceveva ne l f omzione, quando i suoi confessori le ardinava-
no i l contrario (2), onde ben si vede, che dove poleva ub-
bidire, che era nelle cose, che natural mente operava, tibbi-
d iva : nelle sopran natural i , che non operava essa , ma ve-
nivano opérale in lei, non poleva ubbidire, ben che volesse; 

(i) Veggasi il Cap. XXYHÍ. Tomo I I . -parte í 
(c2) Veggasi il Cap. XXIX. Tomo lí. parte 1. ed i Gapitoli XXVIL. 

XXV ll í . XXIX. parte lí. 
OPERE DI S. TERESA T. lll. YOL. Y. LETI. 1». I . 12 



uo 
perché aüora governava e comandava nell'anima sua una 
forza ed un eómando superiore a quello del confessore. 

X X X I . Nel medesiino numero, dice: che mai avrebbe ar-
düo di giürare, ch'era Iddio che la governava (1): e dal 
non aver queslo ardite, si conosce che la governava Iddio, 
perché la proposizione e presunzione di diré : Iddio é, che 
mi governa ( lanío piu giurandola) niuno in quesla vi i a 
puó lecilamen le diría o sentirla, senza divina rivelazione, 
perché senza queslo: Nescil homo i i l n m amare, a ti odio 
dignus sil. Recles. 9. vers. \ . Niuno puó sapere se sia de-
gno dcll' odio o dell' ainore. Si puó sperare di slar in gra-
zia, nía non affermare o giurare che si stá in grazia. 

Dice ancora, che sempre desiderava •pmtíostó virtü, che 
favor i (2), e queslo é un' allro segno dell o spirilo buono. 
Apprendiamo e seguíarno pur lulli queslo segno, perché é 
l'istesso che quello del la croce. 

X X X I I . Ncl n. 19 adduce la causa per la quale si di-
vulgarono lanío le sue rivelazioni e visión i, e la pena che 
di ció senl i va. Non me ne maraviglio , perché se la 1 oda-
vano , ció do ve va displaceré all'anima; e se ne mor mora-
vano, alia nalura: e cosi o nell'uno o nell'allro modo do-
veva sempre rimanerc aíílilta, o la parle superiore, o puré 
l'inferiore. 

L'inconvenienle che dice che avvenne, é ben grazioso; 
perché fu il caso, che una gran dama di maggior nobillá 
che prudenza, la quale desiderava la Sania di tirare a Dio, 
domando a lei che le moslrasse il íoglio, che dal confessore 
le era stato comándalo di ser i veré: la Santa fece molla re-
sislenza in moslrargüelo, ma la signora, come signora, ne 
prende va sdegno, onde per quietarla, la Sania glielo diede 
con pallo che non lo comunicasse a persona alcuna. 

Ma quesla Signora a suon di campana (come suol dirsi) 
lo ando leggendo nelle conversazioni delle signore, in cu i , 
-̂ dicono alcuni indisciplinali (non senza lemerilá), che in 
cerle occasioni non é bene ricevulo il linguaggio dello spiri
lo e di Dio. Quivi dunque in leggendosi queslo foglio, in-
cominciarono a burlarsi e ridersi di quelle rivelazioni, d;d 
che si suscitó contro della Santa una persecuzione, come le 
altre che hanno avalo i san ti. Da ogni cosa Iddio seppe ca
vare molió bene; e ció era facile per parte della Sania; ma 
non so se ne cavasse tanto da quelle conversazioni di dame. 

(1) Veggasi i l Cap. XXVHI. tomo 11. parte I . 
(2) Veggansi i Cap. XVII. XV11I Cap. I I . Mansión. I I I . Tomo I I . parle I . 
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XXXÍI Í . Nel n. 20 dice: che non si sóggetlma con tanlo 

gusto a qitfíllí che slimavano esser case d i Dio queíle che le 
succedeoano, come a qaelli che fie dubilavano { i ) , (irandis-
sima prova era quesla deüa di lei perfezione e subiliue spi-
r i lo , l'andar sempre hen aüaccala al sanio Unaor di Dio. 

X X X I V . Nel n, 2 i dice: che procura va d i non offender 
Dio e di ubbidire, e con quesio non lemeva U demonio (2) . 
Ma con queslo neinmeno lülto T inferno unilo poleva lemere. 
Animo dolale di ubbidienza e puri lá non le mu no a l l r i che 
Dio, e lo le mono con limor figliale e rlverenle. 

X X X V . Nel seguénle riferisce gli effeUi che le rimane-
vano neiranima dopo le visioni e rivclazioni; e puó no lar si, 
che inai era no d'inlendere o saper pin, ma sempre d'ope-
rare meglio, perché non in vano dice i l Signore, che dal 
frntlo si conosce l'albero Ex frticlu arbor cognosciíur. Matth. 
12 v. 22, e le opere sonó i f ru l l i di quesl'alhero spiriluale (o) . 

X X X V I . Nel n. 25 parla dellc sne visioni e tribolazioni, 
e dice: che la paura le uveoa fallo parre in obblia i l pro-
prio crédito: come se avesse volulo diré: i l liinore di oífen-
dere Id di o mi face va scordare di tullí gli al l r i l i m o r i ; alia 
maniera, che uno suol scordarsi de'piccoli disgusli, quan-
do gliene sopraggiugne uno tuaggiore. 

Nel mezzo del le tem pesie asscrisce, che ri Ir o va va la cal
ma e la slcurezza solo con duque parole, che Iddio le pro
ferí va nel cenlro dcil'anima, cioé: lo sonó , non aver limó-
re (5). Chí con dne allre parole creo 1' universo, ben po
leva con quesle cinqne Iranquillare un'anima agilala. 

Con la parola io sonó: Ego m m , Joan. 13- v. 4 . fece 
i l Signare rovesciare a Ierra l'ebraiclie coorli nell 'orlo d i 
Gelsemani. Con le parole: non aver limor e: ISolüe lirnere. 
Mal. 14 v. 17 quicio la lempos la delle onde e degli animi de^ 
gli aposlolí nel mare di Galilea; onde non era gran cosa, 
che con 1' íslcssc parole sorenasse lo spirilo d i S. Teresa. 

Quando le consolazioni dair inlerno vanno aU'eslerno, 
tranquilla no pienamenle le anime, e sonó consolazioni di
vine, ma non sonó cosi quelle del mondo, che per V esler-
no non possono quietar 1' inlerno. 

Ággiugne: Che non solamente la qiiietavano, ma anche 
la cojifortavano quelle parole d i Dio (4). Ma qual maravi* 

(1) Veggasi il T o m o lí. parte IL di quest' edizione. 
(i) Yeggasi il Cap. XXÍIL T o m o H . parte I . 
(3) Yeggasi il G. XXV. T o m o 11. parte L 
(4) Teggaosi gli stessi luoghi ciíali deila nota Sttprá. 
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íilia é, che Goníorllno, diano lume e pace, se Iddio stesso 

la sua parolat 
X X X V I I . Nel n. 25. dice: Che da'favo ri divini non le 

rhnaneva vanagloria ( i ) . ÍS'on me ne inaravíglio, "perché i 
favori erano divini; se í'ossero slati utnani, allora &i che 11 
tullo sarebbe sUilo vanagloria. 

Insinúa parimenle neí medesinio numero, che non senil 
nei suo spirilo cosa alcona, che non fosse casia e pura: e 
aggiugne: parerle impombih fqüañdo lo spirilo sia buono, 
c le cose soprannalarali verej che possa avvenir allrimenli; 
perché i l corpo resta talto abbandonato dalí'amina, né re
stad neppur memoria di esso (2). Quesle parole hanno bi-
sogno di qualche dichiarazione. 

ISon vuol diré la Sania, che é segno di spirilo non buono, 
il soffrir lenlazioni conlro la caslilü, perché il cadete o con-
senlire ad esse é il male, non il soífrirle con resislenza. 

X X X V i t l . Lo spirilo di Dio abilava in S. Paolo, quan-
do si lainenlava, dicendo, Datas est mihi stimulas carnis 
mece, arígetm míanos, qui me colaphizet. 2. Cor. W . v . 7. 
e in S. Benedcllo, quando cercava per rimedio le spinc; e 
ín S. Francesco, quando si gillava sulla nevé o sulíe acce-
se brage, e in allri iníinili sanli, che con merilo lolleraro-
no grandissime tribolazioni conlro la caslilá. 
; Ció che la Sania vuol insinuare in qucslo luogo é, che 
líiai dalle rivelazioni o visioni le risullava la] sorla di len-
lazione; anzi uno scordamenfo del corpo e memoria di Dio; 
perché lo spirilo divino é caslo, e produce solamenle purila. 

Divcrsainenle sarebbe succedulo, se fossero slale illusio-
m che Iddio avesse permesso, che la Sania senza suo con
senso provasse; perché in lal caso senza dubbio l'avrebbe 
niollo lormenlafa il nemico, e lasciala con Iribolazioni e 
lenlazioni di cose impuro. 

Si polrebbe ancora creciere, che dopo aver iddio favo-
rila con si alli doni S.Teresa, la volesse esimere da palir 
simil genere di lormenlo conlró la caslilá; perché quesü é 
molió conforme a ció che in diversi luoghi riferisce la San-
la di se medesima. 

X X X I X . Nel n. 25. dichiara la delerminazione che le 
dava Iddio di servirlo senza ricordarsi di sé, ma solo del-
l'onore e gloria di Dio; ma quesl'era il ricordarsi vetamen-

(4) Veggasi il Cap, XIX. tomo lí. parte I . 
(2) Veggasi il Gap. X X . Siccome il Gap. V. Mansioue 6. Tomo I I . 

parle 1. 
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le di sé, perche giammaj abbiamo di noi slessi rpaggior me
moria, che quando ci scortiiamo di noi slessi per Dio. 

X L . Assicura nel segucnle: Che lulto ció che scrtvc é 
la veriía ( i ) . Cerlo che sarebbe avendolo serillo e sollo-
serillo un'anima, ehe camminava sempre in spirilo e verila. 

XLÍ. Nel 28. e uiliino, fa una dislmla relazione delta 
maniera con cui le venivano qucsle visioni, e de'buoni ef-
fetli che le laseiavano neli'anima, e da qoesli piü che dal
le visioni medesime si poleva eomprendere che fossero ve-
ramenle di Dio (2). 

Tra gli allri era il migliore quello dell'umilla, essendo 
cerlo, che non polrebbotio esser cosa di Dio^ quando la-
seiassero con superbia, e ció per due ragloni molió chiare. 
La prima, perehé Dio é l'islessa perfezione, e Gesü noslró 
bene l'islessa umilla; che allro dunque puó Gesíi lasciare 
in un'anima, se non quello che egli é (o)? 

La seconda, perché Iddlo é luee, e illuminando un' ánima 
le da allissima cognizione di quel ehe é Dio, e di quel ch'e 
l'uoino; onde scorge in se slessa infinile imperfezioni, e che 
se vi é qualche cosa buona, quesl'é lulla di Dio, e scorge 
in Dio Infinile perfezioni. Come dunque non sara umile chi 
ció eonosce con S. Paolo, il quale dice: Quid habes, quod 
non acce.pisli? si aulem accepistí, quid glortaris, quasi non 
accejieris ? 1. Cor. 4. v. 7. Che cosa hai in le slessa o ani
ma, ehe non 1'abbi ricevula da Dio? e se il lullo hai rice-
vuio da lui, di che li insuperbisei e glorj, come se fosse 
luo quello che hai ricevulo? 

(1) Onando fosse slata sempre S. Teresa nemica dclla bngia e amíca 
della veritá. veggansi i Gap. XXV1Í. e XL. Tomo 11. parte. I 

(2) Veggasi il Cap. XL. 
Tcggasi íl Cap. XX. Tomo. U. parle I I . 
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L E T T E R A X X . 

Al molió R. P. Provinciale ddla Compognia di Gesú 
nella Provincia di Castiglia. 

ARGOMENTO 

S i scusa deir impníazione. Moslrasi quanto obbligata e af-
ftzionala alia Compagnia, allrelianlo bramosa delta síes-
sa buona corrispondenza e unione di prima. 

GESU' 

L a grazia dello Spirilo Sanio sia con V. R. Amen. 

I . !1 Padre Relióte mi consegnó una leüera di V. R. 
che mi cagionó al ceiio non poco slupore , dicendomi in 
quesla , ch' io mi sia maneggiala acciocché il P. Gasparo 
di Salazar abbandoní la Compagnia di Gesíi, per passar-
sene alia noslra del Carmine , perché noslro Signore cosi 
yoglia e lo abbia rivelalo. 

II . Quanlo al primo, siccomc S. D. M. sa esser vero che 
io non ho mai desideralo qneslo , cosí sa esser allrellanla 
vcrilá, di averio molió meno con esso luí procúralo. E al-
lorché mi pervenne la nolizia di qualche cosa di queslo , 
non gia per mezzo di lellera del medesimo Padre, quesla 
cosa grandemenle mi coniurbo, e mi rccó lanía pena, che 
nessun giovamenlo apporló alia mía poca salule di allora; 
e quesla nolizia é si récenle per me che io pensó di aver 
ció sapillo molió dopo di V. R. 

III . Per quello poi che locca alia rivelazione che V. R. 
dice, poichc io né avevo serillo, né sapulo cosa alcana di 
quesla sua delerminazioné, cosi molió meno polevo sapere 
se eglr avesse avulo sopra ció rivelazione. 

IV. Alloraqnanclo io avessi avulo la disvelazione, che V. 
R. dice, non sonó io giá si leggiera, che per cosa di que
sla natura avessi a voler che si facesse una si grande mu-
lazione senza dargliene conlezza. Imperocche da molli sog-
gelli sonó slala islruila (ció sia dello a gloria di Dio) del 
valor c crediío che debbon darsi a si falte cose. Né io pen
só che ¡I Padre Salazar farebbe molió caso di quesla, quan-
do in ció mu avesse allH mo'Jvi, perché egü é molió pru-
dcnlc. 
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V. A quello che V. R. dice, clie debbasi ció rnetler in 

tíhiaro dai Prelali, rispondo che sará molió ben fallo; anzi 
V. R. glielo puó comandar, perché non v'ha dubbio che 
non sará egli per imprcndcr cosa alcuna senza licenza di 
V. l \ . né senza prima dargliene parle. Cosí io pensó. L a 
molla amislá che passa Ira rne ed il Padre Salazar, ed ¡l 
molto che mi favorisce, io non lo negheró giammai; seb-
bene tengo io per cerlo, che egll sia stalo mosso a favo-
rirmi piü per riguardo al servizio di Í)io e della sua SS . 
Madre, che per la noslra amicizia; menlre é accadulo in duc 
anni non averci mai serillo V uno airallro come ben lo pre-
do. Che quesla noslra amicizia sia molió anlica, raccoglie-
rassi dal sapersi, che io in allri lelnpi alloraquando queslo 
noslro Ordine non aveva che due soli Paclri Scalzi, mi sonó 
vedilla in molió maggior necessilá d'ajulo, poiché al pré
senle, per quanlo mi pare (gloria a Dio) , vi sonó piü di 
duecenlo Scalzi, e Ira quesli persone baslevoli per il noslro 
povero modo di vivere; ed avrei pur allora polulo procu
rar quesla mulazione in miglior modo di adesso. ISon émmi 
giammai cadulo in pensiero, che la mano di Dio abbia ad 
esser piü rislrella coll' Ordine della sua Madre, che cogli 
allri. 

VI. Circa poi quello che V. R. dice, di avcrgli io serillo 
acciocché spargesse voce che io mi opponevo, non mi scriva 
Dio nel suo libro, se lal cosa mai mi passó per la menle. 
Mi permella quesl' espressione, che a mió parere é Iroppo 
avánzala, acciocché Y . R. conosca che io colla Compagnia 
non procedo in diversa maniera da quella con cui proce-

f der dee chi conserva nell' anima le cose della slessa Com
pagnia; e per le quali sacriíicherebbe la vita, guando cono-
scesse non esser di guslo di Dio il far il conlrario ( 1 ) . 
Sonó ben grandi i suoi segreli, e siccome in queslo nego-
zio non ho io avulo allra parle che quella che ho dello , 
(e di ció Dio é il leslimonio), cosí nemmeno io vorrei a-
verne in ció che sará per succedere. Se si rovescierá sopra 
di me la colpa, non sará la prima volla che io innocenle-
menle palisco. Tengo pero esperienza che quando é servilo 
il Signore, egli é quello che tullo appiana. ío giammai sa-
ró per credere, che nemmeno per cose molió gravi S. D . 
M. permellerá che la Compagnia di üesü, quale egli scelse 

(l) Veggasi i n. 5 6 7 della lettera IX. di questa prima parte , dove 
vedrassi quanto a quest'espressioni corrispoadessero i fallí della riostra 
S. Madre verso h Uoiopagaia di Gesü. 



per nparare e rinnovare rordbie di sua Madre, vadi con-
tro -qúesto, e molió meno per cosa si leggera. Che se ció 
permellesse, lemo che per dove si pensa guadagnarc, si per-
da per allre parli. 

V i l . Siamo tullí vassalli di questo Re. Piaccia a S. D. 
M. che queili del Figüo e della Madre sien lali, che quai 
valorosi soldali miriamo solanienle la bandiera del noslro 
Re per eseguir la sua volonla. Che se noi Carmelilani ció 
in reallá facciamo, corlo é che non polrá apparlarsi quelli 
del nome di Gesíi; inlorno a che lanle volle son minaccia-
la. Piaccia a Dio di conservar V. R. per molli anni. 

VIH. Giá so che serapie ci favorisce, ed io sebbene mi-
serabile lo raccomando niolto a noslro Signore. Prego V. 
R. di far lo slesso anche per me, menlre sonó sei mesi 
che non lascian di piovere travagli e persecuzioni sopra 
quesla povera vecchia; né tengo io ora queslo negozio per 
11 rninor de' miei travagli. Con lullo ció do parola a V. R. 
di nuüa diré, né ad esso né ad atipa persona, acció glielo 
dica che lo faccia da mia parió; siccome sin'ora non glielo 
dissi giammai. Sonó oggi li 10 Febbrajo. 

Ináegna serfa e vera Figlia di V. S. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZiONÍ 

I . Confesso che gia quasi dcsideravo di vcder la Sania 
sdegnala: perché quanlo ai documenli di soaviln, di carita, 
di prudenza, di fervore, di valore c di pazienza ce ne avea 
dalo molli: onde bisognava ancora che ci coinnnicasse il 
modo di sapersi schermire da una calunnia, rispondere e 
soddisfare con le dovule ragioni. 

Sarcbbe grand' ignoranza il pensare che sia imperfezio-
ne nell'anime spiriluali lo sdegnarsi con ragione, quando 
Iddio , che é la meclesima perfezione e fonle della sanlila, 
lanle volle nelle sacre carie si fa vedere sdegnalo. 

I I . ío mi vado imimginando che que He parole della Ge-
nesi; el séptima die requievit. Gen. 1 v. 2 non s'inlendano 
solamente del riposo dall'operazione della creazione (che 
nessuná falica cosió alia di íui onnipolenza) ma che voglia-
no insinuare, che solo quel giorno ebbc Iddio riposo cogli 
«omini dopo che gii ebbe creali, perché d'allora in quá non 
l'abbiamo giammai lasciato riposar un momenlo, irritando 
sempré la sua divina giiislizia. con reileraie colpe e offesc. 
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,E ben ció si confermaj oaenlre i riostri primi padri poco 

dopo che da iui furono creali V irrilarono con la Irasgres-
sione del prcccllo ; ed esiliali dal Paradiso anche a vista 
delle loro lagrime penitenli, un figlio Iradiiore uccise il fra-
lello Abel innocente. Gen. 4 t>. 9. E di U avanli mollipli-
carono in lal maniera i delilti dcli'umano genere, che ve-
dendo il Signore che i peccalori li commellevano ma non 
li piangevano, li sommerse in qiiclle aeque che dagli occhí 
loro non seppero versare, salvando solamente otto persone 
da qucl!' universale naufragio. Gen. 7 v. 17. 

III . Non é forse vero, che il Verbo eterno, Figlio coe-
lerno di Dio, si sdegnó ancora m'cntrc era vestilo d'umana 
carne1? Lo di can o i Scribi e Farisei severamente da lui r i -
presi per le slrade e per le piazze di Gerusalemme Mallh. 
21 v. 13, e lo dicano i due volle ílagcllali vendilori nel 
Teinpio. Joan. 2 v. 15. 

Forse non si adir6 anche s. Pielro suo vicario? Rispon-
dano Anania e Zafira uccisi dal fíalo delle sue voci ? Act. 
\) v. 5 el 10; e Siinone Mago maledclto in Palestina e pre
cipita lo dopo per le orazioni del sanio in inezzo a Roma. 
Ácl. 8 v. 20. 

IV. Non vi é slato sanio alcmio, che abbia avulo V at-
tratliva della dolcezza e della carita, c che non abbia anche 
sapillo allerrire col zelo e valore: perché la carita disar-
mala di zelo sarebbe piultoslo riiassazione che carita: e sa-
rebbe irragionevole i! domandare ad una Sania, discendenle 
per la su a professione dal santissimo e zelanlissiino Elia , 
che con lanía ragione lalvolla non si sdegnasse. 

V. Perché non aveva a sdegnarsi e difendersi S. Tere
sa, se le si poneva in lile qu el i a more che e ŝa porlava ad 
una si sania religione come é la Compagnia di Gesü? per
ché non doveva sdegnarsi se l'impulavano, che con una ma
no si valeva dei ligli della Compagnia per aiulo delle sue 
l'ondazioni, e con l' allra procurava di spogliarla de'suoi 
migliori e piü illuslri figli? perché non doveva adirarsi e 
difendersi, se prelendevano di far passare per doppio e 
linio un animo cosi relio e sincero qual era il suo? perché 
non ha a sdegnarsi volendo in queslo modo privarla della 
sirella e santa corrispondenza con una si dolía e sania Re
ligione (1) ? 

(1) Veggasi l'annolazione della lettera I . della nnova aggiunta in fine 
di questo tomo I l i . do ve vedrá il Id toro quanto la N. S. Madre si dimo-
slfasse. gempre atoante ed obbliguta a questa S. Gompaguia di Gesü. 
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VI . Non era questa calunnia da lasciar cuocere nel for-

no della di lei carha, ma calunnia da esser abballula e vin-
ta con la spada del zelo; non poleva dissiinularsi con la pa-
zienza, ma doveva dislruggersi e dissiparsi con la luce della 
veril a. 

Sarebbe slalo bcne che il silenzio accredilando il sospel-
lo, avesse dalo campo di far crescere il falso ed iinprigio-
nare il vero? e senza uscirgli inconlro con la soddisfazione, 
avesse fallo aumenlare il disgusto e renuilazione Ira due 
religioni si sanie ? 

Sarebbe slalo bene che per non voler la Sania riballe-
f re né soffocar nel suo nascimenlo una lale imposlura, due 

religioni che produsse di un sol parlo la chiesa ad univer
sal bene del mondo e allcgria dei fedeli, fossero nale lol-
lando insicme come Giacob ed Esaíi; oppnrc come Zaran 
e Fares con ambiziosa emulazione prelendesscro la primo-
genilura? Megíio Tinlese la Sania, che ármala di gran va
lore e zelo usci inconlro all'inganno, lo disfecc, lo fugó ed 
allerró con la spada del suo spirilo, valore e sinccrilá. 

¥11. 11 caso fu qucllo che la Sania medesima propone 
breve e snccinlaraenle nel principio e primo numero di 
quesla lellera, quasi volendo sbrigarsene preslo, per entra
re oella spirilual ballaglia e per vincere e abballere in es-
sa la contraria calunnia. 

Pare che del Padre Gasparo di Salazar, nomo spirituale 
in quesla sania Religione della Compagnia, e uno de'mag-
giori e migliori soggelli di essa, anzi ii primo che di quei 
Padri traltasse e coníessasse la Santa in Avila (della quale 
per quesla cagione fu mello di voló) ( i ) , per quesl'occasio-
ne o per qualche zizzania che lalvolla suole ¡1 demonio se
minare anche Ira gli uomini spiriluali , per vedere se puó 
inquielarli; fosse dello a queslo Padre , a cui risponde la 
Santa (che fu il Padre Giovanni Suarez, che neU'anno 1577 
governava la provincia di Casliglia nella Compagnia di Ge-
sú, come apparisce da una lellera, che in tal congiunlura 
scrisse il medesimo al Padre Reí lo re del Collegio di Avila) 
pare dieo, che a queslo Padre fosse riferilo del suddello P. 
Gasparo di Salazar, che volesse passare alK ordine de' Car-
melilani Scalzi, e che di ció fosse corsa una rivelazione a-
vula, o dal medesimo P. Salazar o da S. Teresa. 

(1) Veggasi il Capitolo XXXÍII. a lomo I I . p. I . dove la Santa descrive 
ío spirüo siu.golarc di questo graad' uotno. 



VIII . Credcndo o dubilando 11 dello P. Suarea che ció 
potesse esser vero, ne ebbe giuslo risenlirnenlo: primiera-
menle, perché qualsivo^lia mulazione era in díscrcdilo del 
religioso, ed essendo quello mello sanio e spiriluale veniva 
a risullarne il discredilo molió maggiore. Secondariamenle 
perché lo era anche dclla Religione. imperocché a qual fi
ne aveva da lasciare una madre e maeslra si sania, per cér
came un'allra benché la slimasse sanlissima? ¡Sessun'ani
ma spiriluale abbandona la propria madre, né s' induce a 
cambiarla con alcun' allra in queslo mondo senza parlico-
larissima vocazione. 

I X . Terzo, perché dicendosi che lal mulazione si faceva 
per rivelazione divina, veniva a cresccr V ingiuria, accredi-
lando la religione alia quale voleva passare, e discredilaa-
do in un cerlo modo quella che voleva abbamionare. 

Quarlo, perché veniva a farsi piü vivo il risenlirnenlo, 
sembrando che la sania offendesse le leggi di una lanía a-
micizia e buona corrispondenza non solo ira persona e per
sona, ma Ira religione eziandio e religione. Poiché sarebbc 
slala cosa slrana di molió , che i Padri della Compagnia 
ajulassero la sania a fondare la propria religione, e che la 
sania con levare i soggelli alia Compagnia, procurasse di 
dislruggerla. 

X . La santa pero che di lullo queslo era innocenle, lau
to piü lo senliva e doveva sentiré, quanlo rneno si trovava 
colpevole, e lanío peggio le pareva, quanlo che era total
mente contrario non solo al di lei spirilo, ma anche al I ra l -
lo nobile, generoso e sincero che professava con lulli. Quin-
di affine di protegger la verita e il proprio onore , e per 
assicurare con una brevissima ballaglia una lunga e coslan-
lissima pace Ira quesle due religioni, che é la positiva ra-
gione con la quale si ginstifica ogni guerra, si difende, sod-
disfa e vince valorosamente e di tal maniera, che ben da a 
conoscere di saper servirsi del zelo senza perder la carita. 

X I . Laonde dal numero primo, dopo a ver brevemente 
i'iferito il caso , passa ini medial amen le nel secondo a giu-
slificarsi. Primieramenle assicurando alia presenza di Dio , 
che giammai ella aveva desideralo tal cosa, e se non V a-
veva desiderata , tanto piü lontana doveva esser slala dal 
procurarla. Secondariamenle, che quando ne ebbe qualche 
senlore, non fu perché glielo avesse partecipalo i l medesi-
mo Padre Salazar: ed é cerlo che quando la santa 1'avesse 
procúralo, l'avrebbe falto con ku, che era quello che do-



VOVÜ eseguirlo. Torzo, aggiugne che quando lo seppe se ne 
allcro assai, si peí scnürnenlo che doveva avere in veder 
inuiazione in un soggello si slabile e formo nello spirilo, 
si perché puo esser che dubitasse non fosse addossata alia 
di lei innocenza una si slravaganle risoluzione; e dice poi 
che era naóllo poco che Faveva sapulo, anche dopo l'isles-
so Padre Provinciale. Che se ella ne fosse slala l'origine, 
ccrlo é, che l' avrebbe sapuío prima degli allri. 

X I ! , Quindi passa nel n. 5 a risenlirsi del conccllo che 
di lei si íbnnava , cioé che si movesse per rivelaxioni; le 
quali il P. Provinciale chiamó pungenlemenle disvelazioni; 
c la sania ripeiendo l'offesa, l'avverlisce che in nessun mo
do ella si lasciava guidar da simili cose, essendo ben am-
maeslraia da uomini doüi e grandi, quanlo crédito si deb-
ba daré a qnesle malcrié; e che perció non polevano esser 
ruolivo di una si grande e slrana mujazione, perche se non 
riusciva certa la rivelazione, veniva ad esser leggerezza la 
vooazione, e p.ini tostó poteva dirsi lentazione. Onde no di 
lei, né del P, Salazar doveva ció credersi, con che non so
lamente si difende e lo difende, ma passa ancora a lamen-
larsi della credeaza che di aiubcdue si aveva, 

X I I I . Nel n. 3 si contenta molto volontieri che si veri-
íichi ¡1 íaíto (come proponeva il Padre) perché l'innocenza 
giammai ebbe limore della giustizia. Ha tu tía la sienrezza 
in se stessa, non la spavcnlano le diligenze che esleriormen-
le si fanno. 

indi proseguisce a salvare la corrispondonza di lei col 
P. Salazar come pora, antica e disappassionata; pura per
ché si mantenne solo per gloria di Dio: antica, perché prin
cipio avanti che la Sania cominciasse a íondare (onde si 
conosce che quando scrisse questa lettera era giá íiel íino 
della sua vita); e disappassionata, perché succedeva lalvolla 
il passare doe anni senza scriversi; il che era un gran se-
gno di non aver avuto parle alcuna in questa mutazione. 

X I V . Termina poi con una santa jaltanza, che neinme-
no aveva necessitá di lal soggelto, benché fosse si buono, 
avendone la sua lliforma piíi di duecento molto a proposito 
per la loro povera maniera di vi veré, quasi clicesse: se ió 
avessi avoto da procurare che il P. Salazar passasse alia 
noslra il i ¡'orina, non sarebbe stato quando giá si trova rice a 
e abbondanle di soggetli, ma quando n'era povera e scarsa. 

X V . Nel n. G aumentando la diíesa a misnra deli'offe-
sa, ri-ipoiidc ud im'allra caiuama che le avevano tipposla? 



eá era clie non solo avevano dcllo a qneslo spirilual Pre-
lalo , che ella soUecilava i! P. Salazar a passare alia stia 
Riíorma, ma che seriveva al medesimo perche dicesse che 
ella a ció si opponeva: onde vetlendosi impulare di un 1ra-
diaienlo si brullo, e di vina reila si grande conlro ii modo 
sanio e sincero con cui essa Iraílava per diíendere í'onor 
di Dio unilo al pro[)rio diíendcndo la verilá, come un* al-
tro Moisé o un allro Elia, dice: non mí scrioa Iddio nd suo 
libro, se tal cosa mi é passata neripur peí pemiero. 

X V I . E vedcndo che il delíame del la ragione c della 
verilá, del zelo e delTonoredi Dio F avevano. spinla a fare 
Un giuramenlo esecralorio (cosa insoüla in leí henché giu-
sla, c puo esser che niai n'avesse fallo un'allro simile in 
vita sua), vnol farne come la scusa dicendo: Mí si per incita 
quesla esagerazione (cioé si soflVa un giiiramenlo si grande) 
occiocché inténdá Y. Puternilá, che io non procedo con la 
Compagnia diversamente da quMa che tiene te cose della 
stessu, nell' anima e per le quali sagrificherebhe la rita stes-
sa. Queslo solo grand'amore che numiíesla portare alia Com
pagnia anche in mezzo del proprio sdegno , é bástanle a 
temperare tulla V amarezza e risentimenlo della lellera. 

XVÜ. Subilo pero fa una santa limilazione alia protesta, 
dicendo: Quando iníendesse non esser di gusto di noslro Si
gnare in jare ü contrario; come se volesse diré: moriró per 
la Compagnia di Gesíi, ma pero come in queslo non dispiac-
cia all'islesso Gesü della Compagnia: perché se Gesü voles
se il contrario, non allro vuole Teresa di Gesíi, che quelío, 
che Gesü vuole che operi con la sua Compagnia. 

XV1I1. E quesla limilazione fu falla con giudizio e spi-
rito, perché non vi é stalo, né dignila, nc professi«)ne, né 
parentela, né obbligazioné, né allro vincolo in quesla vita 
di miserie e di colpe, al quale non debba corrispondere un 
amorc limilalo: e solamente a Dio dobbiamo dar si se tiza li
milazione alcana. Amo i miei genitori, e morivo per loro, e 
faro quanlo mi comandino; ma ha ad esserc con quesla li
milazione, che T amor mió sia prima verso Dio, nel caso 
che vogUano comandaran cose che mi allonlanino da lui. 

Faro quanlo vorra il mió superiore, ma con patio, che 
non mi cornandi cos'alcuna conlro la legge di Dio: ameró 
la mia religione (dice il Freíalo) e mi coníormeró in ogni 
cosa con essa , purché essa non mi domandi ció, che non 
puó concederé il Prelalo: amera la Religione il Prelalo, e fará 
quanl'egli comandera, purché non le cornandi ció che non 



conviene alia reUglone : e eosi 1' amorc di quesla vita ver
so le crcalme e un amore con pama, con condizioní, con 
limilazioni e riservc. Solo j 'amere di Dio ha ad esser senza 
condizioni, né limilazioni, né paura, né sospcili^ perché non 
si pnó lemere rischio alcuno, dove é la somma sicurezza. 
Tullo é giuslo quello che Dio comanda. Tullo é ragionevole 
quel che Dio vuole. 

X I X . Poi rilornando la Sania ad a fíe miare con giura-
mento di non aver avulo parle in queslo. negozio, dice: 
Che nemmeno vorrebbe averia in quello, che é per venire, 
cioé nemineno neli'emergenze che potevano da ció snece-
dere, e che se allra cosa si crede di lei, íddio la difendera, 
che é Túnico proleUore degU innocenli. 

X X . Indi con alio e sovrano spirilo a guisa d'ona celesle 
profelessa, comincia e seguila un ragionamenlo spirituale per 
rappacificare gli animi, unirli ed allacclarii insieme col sanio 
nodo della carita: e le parole sonó lali, che hen polrchbono 
udirle in piedi, ed a capo scoperlo, non solamenle UilU i 
figli di quesle duc sacre religioni, ma anche lulli gli allri 
fedeli di qualsivoglia slalo e condizione, promovendo con 
raro fervore, e con esaüa ponderazione la comune conser-
vazione della pace e concordia con la qnale deve operare 
e vivero 1' universal congregazione di tulla la Chiesa. 

X X I . Ullimamenle, come un S. Girelamo che scrive a 
sanl' Agoslino le risenlile querele di quella celebre contro
versia sopra i legaii, si lieenzia esagerando il dispiacere che 
le han recalo quesla leltera, e quello lamenlazioni del Pa
dre e qnanli Iravagli andassero piovesKlo sopra essa povera 
vecchia, Ira i quali quesl' ullimo era slalo de'pin stMisibili, 
per averia loccala ncll ' amore, che svisceralamcnle porlava 
alia Compagnia. 

X X I I . Da quesla leltera si raccoglie primieramenle, che 
quando la Sania la scrisse era giá verso il íine della sua 
vita, e si trovava in molió aumento la sua religione, poi-
ché duecenlo gran soggelli carmelüam Scalzi indicavano 
esser giá raollo lempo ib'era slala inlrodolla, allevala ed 
accresciula. 

X X i l i . Per secondo si raccoglie i l grand'amore che la 
Sania porló alia Compagnia di Gesíi, mcnlre lanío le spiaeque, 
che si credesse o sospcllasse i l conlrario; come si é avver-
tí lo, con impularle quella calunnia, che diede occasione a 
quesla leltera. 

XX1Y. Terzo, la ragione che il P. Provincíalc aveva per 
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manlenor^ alia sna religione un soggeltó sí grande, eom'era 
Ú P. Gasparo di Salazár, e l'avrebbe anchó avula la Sania 
per desiderarlo, bcnché non le passasse, com' ella dice, per il 
pensiero, menlre di lui dice nel cap. 38. della sua vila le 
seguenli parole, dalle quali si puó conoscere quanlo fosse 
grande ía virlíi di dello Padre, Del Heltore della Compa-
gnia di Gesú, del guale alcune volle ho falto menzione (era 
il riíedesinio P.) ho veduto molle cose di grazia singolare, 
che il Signore gli faceva, che per non allungarrni, non le 
riferisco gui: gli succedelle una volla un gran traoaglio di 
persecuzione per cui si vide molió ajflüto: e mentr'to slavo 
senlendo messa, vidi Gesii Cristo in croco, nelia eleoazion 
dell' ostia. Mi disse alcune parole da dirgli per consolar
lo, ed alire per prevenirlo di cid che doñea succedere, cok 
ricordargli guanto aveoa patilo per lu i , e che si apparec-
chiasse a soffrire. Ció gli diede molí' animo e consolazione, 
e il tullo é succeduto dopo, come il Signore mi disse. 

X X V . Qimrto, si conosce da quesla lellera lo zelo e 
valore che manifesla la Sania, e la superiorila di spirilo 
che aveva con quanli Irallava, o sia che facesse la parle 
di fondalrice, o sia quella di religiosa, o sia di rnaeslra, o 
sia di suddila, o di capitana genérale, come in queslo caso 
tulle le faceva bene. 

X X V I . Quinto, 1' insigne leslimonio che lasció serillo la 
Sania al num. 6. deU'ajulo che diede la Compagnia di Gesü 
per far quesla sania Riforma (1), il che giuslanienle pren-
deva per motivo del reciproco amore, che una religione 
porta aU'allra. L'una per quello che diede, V al Ira per quello 
che ricevé; rendendo in quesla guisa elerni e sicuri i pegni 
dell'amicizia e buona corrispondenza. Aggiungendosi ancora 
l'ajulo che pa rimen le diede la Sania alie Fondazioni della 
Compagnia (2), come se avesse volulo diré: non é ragio-
nevole, clie quelle religioni che furono cosi unile, e si ajula-
rono vicendevolmcnle nel nascere, siano discordi e contrarié 
nel crescere, nel merilare, e nel procurar di condurre le a-
nime a Dio. 

(1) Veggansi i Cap. 111., XV., XVIII., XXIX., XXVII. e XXXI, To
mo secondo, parte seconda, dove vedrassi quanto la N. S. Madre si r i -
coaosca obbligata alia Compagnia di Gesú por gli ajuti prestati alia no-
stra Riforma. 

(2) Veggansi la Lettera I I I . n. 4., la Lettera IX. n. 5. 6. T. la Lettera 
XIX. n. 17. dell'Annot. di questa prima parle, dove parimenle vedrassi 
l'impegnp della medesima nostra S. Madre a mostrarsi grata verso di una 
si santa e benemerita religione. 
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X X V H . Sesto, che per queslo avvenimenlo devono quíe-

larsi gli ariimi de^l'irnpei'felti, che si meravigliano, che nella 
Chiesa d i Dio nascano ¿elle diffenenze fia le rchgiGni , e fra 
le persone ccclesiasllche di prebendali e vescavi, perché se 
vi fu ancora Ira gli Angelí buoni, come quello del popólo 
di Dio, e quello di Persia secondo riferisce Daniele. Dan. 
10. ven. 15, come vogliono, che non regnino fra gli uo-
mini, ancorché siano angelí, rnenlre finalmente rimangono 
sémpre neila sfera di uotnini? 

X X V l l l . S. Pielro e S. Paolo ebbero sopra la materia 
de'legali differenze d'opinioní, e nienledimeino si ama ron o. 
Uní lo Spirilo Sanio S. Paalo e S. Barnaba dicendo: Se-
gregale mihi Puuium él Bamabam m optts, ad quod as* 
sumpsi eos. Gal. 2. vers. 11. AcL 13. vers. % E dopo 
permise lo Spirilo Santo fslesso che si dlsunissero, per non 
uver volulo San Paolo ricever Marco in lom compagnia , 
come voleva S. Barnaba; onde S. Paolo elesse un a Uro com-
j)agno, come fu Siia; e San Barnaba se ne anclo per al-
1ra si ra da con Marco. Act. 15. vers. 57. Col mezzo dcll' u-
nione di quesli due apostoli convertí Iddio gran parte della 
Siria, e dividendoli dopo, convertí allre innumerahili Pro-
vincie. 

X X í X . Le differenze di S. Girolaino e Sant'Agostino e 
di S. Giovanni Grisoslomo, e di Sant' Epifanio non risve-
gliarono all'allenzione la Chiesa di Dio? Quali religioni sonó 
líate insieme, che non sia nata qualche nalurale emulazio-
ue? L' augusta religione di S. Benédetto non poté esserVe* 
muíala d'alcun'allra, perché é ¡a madre di tulle le religioni 
dcir Occidente: ma Ira que lie celebri congregazioni figlie di 
essa Chin i acense, e Cisterciense (dico il V. Pielro Abale Clu-
niacense, ed il gloriosissimo e sanlissimo Bernardo) fin do ve 
non giunse la loro santa e perl'ella emulazione? L'Apostó
lica di S« Domenico, e la Seráfica di S. Francesco ebbero 
n el principio alcune diíTerenze che na te dallo zelo, le con
sumó ben presto la carita. . 

X X X . I discepoli, di S. Gio. Baltista ebbero parimente 
la loro gelósia di quelli del Signore; e andarono a dolersi 
col sovrano Prec.nrsore, perché concorreva piü gente al bat-
lesimo del Signore, Joan. 3. v. 26. che al süo, ed egli li 
corresse con quelle ammirabili parole che riferisce il sacro 
les lo. Tra i discepoli di S. Pielro, di S. Paolo e di Apollo 
non mancavano le loro cinulazioni sopra il voler ciasche-
dunó seguir la propria insegna: cd essendo l' universal ves-



sillo di lulli la fede, e la croce dell'eterno Figlio di Dio, 
benché la seguissem Sulli concordemente, nondimeno dice-
vano: Ego quidem sum PttttU, ego auíem Apollo, ego vero 
Cephm. \ . Cor. 1. v, 12. io son di Cefa (cioé di S. Pielro) 
io d'Apollo, io di Paolo. 

X X X I . Pero, come qui dice meravigliosamente bene S. 
Teresa, é giuslo che la carita ritenga e íguidi coloro, che 
lalvolla divide il proprio dellame e aruore verso di ció che 
cagiona la differenza. Imperocché gli Angeli lornarono acl 
unirsi súbito che il Signore determinó che il suo popólo 
uscisse di Persia. S. Pietro e S. Paolo si abbraciarono con 
aífetto si sviscerato, che la Chiesa li unisce nel culto, nelle 
fesle e comrnemorazioni; e gli uní in un istesso giorno, ora 
e luego i l martirio. E se la diversita delle opinioni divise 
S. Epifanio e Sanlr Agostino, da S. Girolamo e S. Gio. Gri-
sostomo, la carita pero li riuni tencrissimamente, spianando 
la pietá cristiana, e il reciproco amore quelle difí'erenze che 
Vintelletto avea risvegliato nella volontá. 

Compatisca il lettore quesla breve digressione, perche 
non 1'ho fatta a e¿iso, ma afíine cíie si rasserenino gli a-
nimi, e credano che in tali diíTerenz» di sentimenti, ben-
ché siano contrarj i deltarni, possono nondimeno cainminar 
unite e allacciate con reciproco affelto le volonla. 

L E T T E R A X X L 

Al P, Gonzalo d'Avila detla Compagnia di Gesú 
confessore della Santa, 

ÁRGOME1HTO 

l'ubbidisce come suo confessore nel suggerirgli qualche mez~ 
zo per conservar la quiete dello spirito fra le cure slre-
pitose del governo. 

€ E S l ] ' 

Sia con Vostra Hivercnza. 

L Molto lempo ha, da che non mi vidi tanto mortifica-
la, come oggi colla sua lettera. Non sonó io tanto umile, 
che voglia esser riputata tanto superba; né deve V. R. vo-
ler dimostrar la sua umiltá con tanto mió costo. Non cre-
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devo mai di an ivar a slracciar una qualche sua lellera tan
to d¡ buona voglia. lo le dico che V. R. sa ben morlificare 
e farmi conoscere quella che sonó; menlre le pare ch'io ere-
da di poler insegnare. Dio mi liberi! Non vorrei nemrneno 
ricordarmi di queslo. Veggo giá ch' io ne ho la colpa; seb-
bene non so se ne sia la cagione il desiderio che nutro di 
veder V. R. con buona salule. Puó darsi che da quesla de-
bolezza e dairamor che le professo nasca una scempiezza 
si grande, quale é quella che or le dlco, che mi fa parlar 
con liberta, senza avvertir quello che dico. Rilrovandomi an
cor con qualche scrupolo inlorno alie cose che con V. \\. 
ho traltalo, io cerlo non risponderei a quanlo V. R. mi 
comanda, allorché fossi certa di non incorrer in altro che 
in comparir solo disubbidienle; perché provo gran conlra-
rietá. ¡ddio lo gradisca. Amen. 

I í . Uno de'grandi rniei difetti egli é quello di voler io 
giudicare in cose d' orazione da quello che provo in me 
slessa. Che perció non deve V. R. tener conlo di quanlo 
saró per dirle, mentre le dará Dio altro talento miglior di 
quello ch'abbia io donnicciuola.í In \eggendo la grazia che 
Ña Signore mi ha conferito di tenerlo tanto ordinariamenle 
presente, e che con lulto ció veggo, alloraquando debbo e-
seguire molte cose, che hanno a passar per le mié mani, 
che non vi sonó né persecuzioni, né Iravagii che mi siano 
d'impedimento per queslo. Se ella é cosa in cui possa dar 
fretta a me stessa, emrni accadulo, e molió spesso, andar-
mene a dormir alie una, e alie due, ed anche piu lardi, 
acciocché 1'anima non abbia a rimanersi dappoi obbligala 
ad aver allri pensieri fuori di quello che ha di presente. 
Queslo mi ha recalo gran nocumenlo alia sanilíi. Che per-
ció debb'essere una lentazione, avvegnaché mi paja che 
Tanima resli piü libera, non altramente che uno, il quale 
avendo un negozio di grand'imporlanza, gli é necessario 
di spedirsi presto da ogn'allro, per esser del tullo libero f 
per quello solo che concepisce essergli il piü necessario. 

III. Quindi tullo quello che posso lasciare ad eseguirsi 
dalle sorelle, lo lascio con contenió, quantunque in qualche 
maniera meglio si eseguirebbe per le mié mani. Siccome 
pero non si fa a queslo fine, cosi S. Maestá supplisce, ed 
io nell'interno mi rilrovo nolabilmenle migliorata, perche 
cosí maggiormente procuro apparlarmi dagli affari. In veg-
gendo ció molió chiaro, molte volte mi trascuro in non 
procurarlo; e cerlainenle, che ne sperimenlo del danno, e 
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veggo che polrei far di p iú , e usar maggior diligenza in 
queslo caso, e passarmcia irveglio. 

IV. Queslo non inlendesi in cose gravi, che non si pon-
no abbandonare, nel che per avvenlura sará il mió crrore: 
perocché le occupazioni di V. R. son tulle gravi, e sarebbe 
mal fallo lasciarle neiraUrui polere come pensó. Ma sicco-
nie scorgo V. R. indisposlo, cosi vorrei che avesse ininori 
IravagU. Cerlamenle che mi serve di moíiyo di lodar noslro 
Signóte in veggendo la premura che si prende per le cose 
concernenü la sua casa. Né sonó io lauto balorda, che non 
vegga la gran grazia che Dio le fa in darle queslo tálenlo, 
ed il gran mérito che in ció si acquisla. Ció desla in me 
molla invidia, perché tale vorrei vedere il mió Prelato. Giac-
ché V. R. mi é dato da Dio per tale, cosi vorrei che tale 
altrettanto fosse deH'aniina inia, come lo é della fontana, la 
qual cosa mi é ándala molió a grado, ed é cosa tanto ne-
cessaria per il monastero. che tullo quello che V. R^ ope-
rerá per il medesimo, lo merila la di lui necessítá. 

V. Altro non mi resta a dirle. S'accerli che con V, R. 
Iratto con tulla veritá come con Dio; e con oseo che tullo 
quello che si fa per far bene bullicio di superiore, é tanto 
accello a Dio, che egli in breve lempo concede quanlo con-
cederebbe in molli Iratli del medesimo, allora quando quesli 
siansi consumati in queslo. Conosco queslo eziandio per e-
sperienza, come le ho dello. Ma siccome veggo V. R. or
dinariamente lanío pieno d'occupazioni, cosi luU'insieme 
mi é passalo per la mente quello che le ho dello; e quanlo 
piíi vi pensó, veggo, come ho dello, esservi diOerenza Ira 
Y . R. e me. lo mi emenderó in non manifestar i miei pri-
mi molli, giacché mi cosían tanto. Allorché vegga io V. Ba 
con buona salule, passerá la mia lenlazione. Lo faccia il 
Signore, come puo ed io desidero. 

Indegna serva e suddita di V. P'-
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

í. Questa lellera é diretla al P. Gonzalo d'Avila della 
Compagina di Gesü, confessore della Santa, e che allora al-
tualmenle esercitava tal utíizio, come si raccoglie dal nu
mero primo, e specialmente da quelle parole: Ritrovandomi 
ancor con qualehe scrnpolo intorno alie cose che con K R. 
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ho traltalQ, e dal conlemilo di essa appaVisce, che era an
che Hellore del éolleglo dove slaVa, ií quale da c ió , e da 
allre lellere si argomenla piu che da congcllura, che eva 
quello d'Avila. 

Rilrovandosi queslo sanio religioso per causa del Iraüo 
esteriore del governo, ménb disposlo a quello inleriore di 
Dio, comunico la SUÜ pena alia Sania, facendosi discepolo 
di chi lo leneva per maeslro; e le comando, che le insegnasso 
la maniera di poilarsi nelle occupazioni eslrinseche, di sorta, 
che non porlassero pregiudizio airinlerne. La Sania a queslo, 
nel numero primo, risponde con gran discrelezza: Che non 
é si umile, che vog(m esser slimala súpérba: e lo va ripe-
lendo per tullo queslo numero i . ¡n quallro o cinque ma
niere tulle eleganlissime, e con süle si conciso e lacónico, 
che é d'uopo usar gran diligenza ncllo stamparla. E dove 
dice: Che non é si umile, che voglia esser lenula per su-
perba, negando la propria umillá, viene ad accredilarla. Indi 
non vuole esser lenula per una superba; perché c tanto u-
mile, che non vuole mellersi ad ingannare, nemmeno per 
mero lilolo di umilla quella che Iddio aveva créala per i l -
luminare e ammaestrare Tanime. 

i i . Nel n. %. confessa un'allro suo mancamenlo di voler 
giudicar lulli da quello che prová in se slessa; e quest'i-
slesso difcllo é una grandissirua umilla, pensando esser lulli 
gli attri, comfell* é, quando conosce a ver ricevuto da Dio 
lante grazie, e credendo che quello ch'essa ha, non possa 
mancare ad alen no. 

Qui spiega rardente brama che nuiriva di sciogliersi 
dalle cure esleriori, per darsi lulla all'interne, e non me 
lie maraviglio. Prima, perché un'anima che ha conoscimen-
lo di Dio, niuna cosa eslerrofe la puo comentare, e solo le 
inlerne la consolano. Secondo, perché l'eslerno per lo piíi 
cagiona dislrazione, e l'interno profilto. Terzo, perché ve-
den do la Sania, ove dimorava 1'amalo suo Dio, cioé nel 
suo cubre e neüa parle di esso piü interna, spiaceva (co
me giá a Satíl'Agostino) il cercar al di fuori nelle crealu-
re quello che aveva dentro I'anima propria; e finalmente 
vi vendo come relégala nel mondo, non Irovava allro ripo-
so che in Dio. 

111. l\el 5. numero proseguisce 1'isíessa malcría, ed é 
molió ulile, perché apprendano i superiori a Iralasciar le co
se di poca imporlanza, per applicare all'orazione. Al qual 
proposito diceva S. Bernando al Pontefice Eugenio; che vi 



erano molte cose, che dovela fár egli solo, come orare^ 
nlcdilare, conlemplare* fíingnere e Heorrere a' Dio^ moíle 
egli con gli aUri, come il predicare, esorlare, ainminislrare 
i sagratnenti e ajulare esleriormenle le anime; e molle gli 
allri senza di !ui: come l'aver cura della sua roba, giüai-
car le cause e simili, le quali speltano a'minislri;e al Ye-
scovo solo apparliene 1' avverlire, che quesli lo facciano. 

IV. Nel mmicvo 4. loda i di lui desiderj, e nella rinuncia 
-J- degli affari alia diligenza alirui ecceUua quelli che per la 

loro qualilá e gravita ricercano la medesima persona, e di
ce: che allora, colla divina grazia, lalvolta piü si riveve dal
la bonlá iníinila in brevissimo lempo, che in un ben lungo 
raccoglimenlo di molió lempo: perché non essendo 1'arle 
di serviré a Dio allra cosa, che l'adempire in tullo la vo-
lonlá sua, allora 1' anima piü rice ve da lui, quando piü gli 
da tanto, che quando nega se stessa anche nell'interiore 
per darsi tulla a Dio, e alia sua sania volonlá nelle cose 
esteriori. 

L E T T E R A X X I I . 

Al P. F r a Girolamo Graziano della Madre di Dio. 

ARGOMENTO 

Gli insinúa ollimi mvertimenti sopra V elezione del superio-
re, e intorno alia sua delerminazione di voler [otoñar 
Provincia separata, esorlandolo a far ricorso al re per 
aj'ulo e assislenza in un' opera lanío ardua. 

G E S U ' 

Sia con V. Paternitá mió Padre. 

!. Dopo la paiienza del P. Prior di Manzera, ho io par
íalo al maestro Daza, e al dotlor Rueda interno al punto 
della Provincia. Imperocché non vorrei che V. R. facesse 
cosa che potesse esser dagli allri condannala. Queslo cer-
lo mi apporterebbe maggior pena ancorché succedesse be-
ne, che se tulle le cose che si fan per noi, andassero male 
senza nostra colpa. Ambidue dicono, parer loro cosa mala-
gevole ad eseguirsi, se la coimnissione di V. R. non con
tenga qualche particpíarUá su questo proposito, c speciul-
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menle j j dotloj Rueda, al ál cui parere io jmioUo m'aecosjlo 
perché lo scorgo in lutlo molió accorlo; e poi é molió dol
ió. Dice, cha essendo cosa di giurisdizione, ella é cosa spi-
nosa T ingerirsi ¡n elezione; perché queslo spella solamente 
al Genérale o al Papa. Che perció i voli sarebbero nulli; 
e che non avrebbero di bisogno quesl'allri di ricorrere al 
Papa, bensi di sussurrare che si sollraggono dall'ubbidien-
za, eleggendosi Superiore in ció, in cui non ponno; la qual 
cosa molió piü difíicile la asserisce, che ollener la licenza 
dal Papa per formar Provincia. Che con una lellera che 
scriva il re al suo ambascialore, guslera di concederla, es-
sendo ció facile, allorché gli si dica come si diporlino gli 
Scalzi. Polrebbc darsi, che Irallandosi di queslo col re st 
compiacesse di farlo, rnenlre anche ció é di grand'ajulo pel
la Riforma. Per la qual cosa veggendo queslo gli emuli, lo 
ripularebbero per il piü, e cosí desislerebbero dal procurai-
il disfacimenlo. 

I I . Non so se sarebbe ben fallo, che Y . R. conferisse 
queslo col P. maeslro Chaves (porlando quesla mia lellera, 
che mandai per il P. Priore) essendo molió saggio; e l'a-
cendo noi conlo del suo favore, forse dal re ce l'ollerrebbe. 
Con sue lellere concernenli ques!' affare dovevano incammi-
narsi a Roma i medesimi frali; né vorrei che si lasciasse 
d'andaré, perché (come dice il dollor Rueda) quesla é la 
vera slrada, e I' único mezzo di ricorrere al Papa o al Ge
nérale, ¡o le dico che se il P. Padiglia e lulli noi avessimo 
assorlilo di meller queslo negozio nelle mani del re, sareb
be giá finito, e polrebbe eziandio V. R. slessa o TArcive-
scovo terminarlo in la! guisa, imperocché se dopo 1'elezio
ne del Provinciale debb' esser queslo confermalo e prolello 
dal re, in miglior modo puó farlo ora. Ció non scguendo 
non resta la nota, né la rollara che reslerebbe dappoi non 
ollenendosi; e rimanendo quesla macchia di aver fallo ció 
che non si poleva, né s'inlese bene, V. R. perde molió di 
crédito. 

I ! ¡ . Dice il Dollore, che allorché ció si facesse anche dal 
P. visilalore Domenicano, o da altro sarebbe piü lollerabi-
le; non giá ch'eglino si eleggano prelali per loro slessi, per
ché come dissi in materia di giurisdizione si avvenlura mol
ió, ed é cosa molió imporlanle che il capo sia lale con fon-
damento. lo in pensando che abbiano ad allribuir tulla la 
colpa a V. R. con qualche ragione, m'avvilisco; lo ciie non 
m'avviene aliorché seaza ragione viene incoipala; anzi che 
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aljora mi crescon piü Tale, e perció ho molto desiderala 
quesl'ora di scriverle ció, aecioeché v i si pensi su bené. 

IV. Sa V. R. quello ciie ho pensalo? Che possa darsi i l 
caso, che i l noslro P. Genérale si serva delle cose che g l i 
ho spedile (essendo molió buone) per esserci conlrario, con 
darle ai cardinali. Che perció ho pensalo di non mandar-
gli piü eos'alcuna fin a lanío che non sian lerminale quesle 
cose. COSÍ sarebbe ben fallo, che offerendosi l'occasione si di-
cesse qualche cosa al nuncio, lo veggo, P. mió, Che allor-
ché V. R. se ne slá in Madrid, opera molió in un giorno; 
onde parlando cogli uni e cogli allri, e V. R. con quelli che 
conosce in palazzo, e il P. F . Ánlonio con la duchessa, si 
polrebbe far molió per conseguir queslo col mezzo del re , 
perché giá egli desidera che si slabiüscano. Ed il P. F . Ma
riano, supposlo che parla al medesimoj polrebbe darglielo 
ad inlendere e supplicarlo, e ridurgli a memoria quanlo 
lempo sia che si rilrova prigione quel sanlarello di Fw Gio-
vanni. II re finalmente ascolla lulli, né so perché abbia a 
trascurar di dirglielo e supplicarlo, in specie il P. F . Mariano. 

V. Ma che fo con parlar lanío? Ed in scrivendole lante 
inezie V. R. UUlo soffre. lo le dico, che mi slo slruggendo 
per non aver liberlá di poler eseguir io quello che loro di
co che facciano. Vorrci che ora, giacché il re se ne va lan
ío lonlano, che reslasse qualche cosa di fallo. Faccialo Dio, 
come puó. 

VI. Qui stiamo con gran desiderio aspetlando quesle signo-
re; e quesle sorelle sonó molió determínale di non lasciar pas-
sar la sorella di V. R. senza darle qui l'abilo. Ella é una cosa 
incredibile, quanlo V. R. lor deve. ío mi riconosco loro mol
ió obbligala, perche sebbene sian molle, ed in qualche bi-
sogno, ció nuil'oslante, peí gran desiderio che lengono di 
aver presso di loro qualche pegno di V. R. nienle le trat-
liene. Le gran cose dice e opera Teresuccia! Quesla pur mi 
sarebbe cara, perché dove va non potro cosi godería, e for-
se né anco mai per esser luogo fuori di mano. Si trattiene 
peró per me, ed io ho piacere; perché giá é slala accella-
la in Vagliadolid, dove stará bene, e sarebbe un dar loro 
gran disgusto, in ispecie a Casilda. Se ne resta qui per Giu-
liana (sebbene io nulla dico di queslo di Giuliana) perché 
1'andar in Siviglia, si rende a me molto dura cosa per r i -
guardo della signora Giovanna, la quale forse sentirá ezian-
dio che queslo sia una gran cosa. O quanlo grande tenta-
zione tengo con sua sorella che n í ruvas i Ira le donzcllc, 
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che per non intenderla Irasema 9 rimedio, « .tenlo piu st 
ne slá col braccio al eolio. 

VII . Mío fralcllo Lorenzo porta questa lellera, giacché 
Ya alia Corle, o da U credo a Siviglia. In Madrid dovrá 
fermarsi per alquanli giorni. Mi pare che la Priora le scriva, 
onde non mi resla allro, se non che Dio conservi V. R. 
Quella di Alba slá malissimo. La raccomandi al Signore, 
perché per molió che si dica di essa, si perderebbe molió, 
essendo ella molió ubbidienle; e qnando evvi queslo, co-

^ gli avvisi si rimedia a tullo. O quanlo s'industriano le mo-
nache di Malagone per Brianda! Ma io slo costante che 
lorni qui. 

Y1II. A Donna Luisa del!a Cerda é moría la íiglia piíi 
píccola, cosicché mi rilrovo aíílittissiina per i travagli che 
Dio manda a quesla signora. Le resta la sola vedova. Par-
mi cosa ragionevole che V. R. le scriva e la consoli, perché 
le dobbiamo molió. 

I X . Vegga di far si che resli qm sua sorella. Se giu-
dica diversamente e se gusta di tener pin da vicino la si
gnora Giovanna io non la dislnrberó. io temo (siccome slá 
in sua liberta di girsene a Vagliadolid) che le succeda qual-
che tcntazione di poi, perché udira cose di quella casa che 
non sonó in quesla, quantunque questa si rilrovi col solo 
orlo per esser Ierra miserabile. Iddio mi custodisca V. R. 
Padre m í o , e lo faccia santo come lo supplico. Amen. A-
men. II braccio si va meglio accomodando. Sonó oggi li 
45 Aprile. 

Indegna serva e figlía di V. P. 
Teresa di Gésü. 

X . Donna Cu jomar si trova qui, e meglio con deside-
rio grande di veder V. Palernilá. Piange il suo Fra Giovan-
ni della Croce come fan tulle le monache ( i ) . Cosa slrana 
é stala quesla. L'incarnazione incomincia a ripigliarsi giu-
sla il sólito. 

ANNOTAZÍONI 

í. La presente lellera per qnel'o si raccoglie dal conle-
nulo di essa, fu scrilla con occasione che il P. Fra Giro-

(1) íntende qui la N. S. Madre Teresa la prigionia del N. S. P. V. 
Gio. Uella Grocc- Sopru áb leg^asi h liett. i í i . di quesla prima parte. 



lamo Graziano ¡n y'iriu delle pat-enti elte 9YeTa di "Yisiiatore 
Aposlolico dcirordine del Carmine, trallava di ergere la Ri-
lorma degli Scalzi in Provincia parlicolare, con Provinciale 
sepáralo che la reggesse; il che avendo comunicalo alia san
ia, ed essa a due gran Doüori della cilla di Avila, cioé Tu
no il maeslro Gasparo Daza, del quale si é fallo menzione 
nella lellera quarla, e 1' allro il dollor Rueda, ambidue fu-
rono di parere che non poleva farsi; onde essa gli scrive, 
che non lo faccia in modo alcuno. 

II. íl P. Fra Girolaino Graziano , al quale é dirella la 
lellera fu, conforme si é dello, uno dei principali islromen-
ti che Iddio e la Sania elessero per la fondazione di quesia 
sania Riforma, come apparisce da quesle lellere (1). Perché 
sebbene il Yenerabile Fra Giovanni della Groce, uomo di spi-
rilo mirabile, il quale é stalo illuslralo da Dio con gran mi-
racoli, e la di cui canonizzazione si puó col lempo sperare 
dalla pielá dei fedeli, fu ancora una delle principali e pri
me pielre di queslo sanio edilizio, anzi puó dirsi la prima 
unilamenle col P. Fra Antonio di Gesü; con lullo ció il P. 
maeslro Graziano fu il primo Provinciale e Visilalore della 
Riforma, e sopra del quale caricó principahncnle il peso dei 
Iravagli e persecuzioni di essa; e quegli che lanío prima, 
come dopo la morle di s. Teresa, a colpi di Iribolazioni fu 
si maravigliosamenle lavoralo, come riferisce la di lui vila 
saggiamente descrilla e posta in luce da D. Francesco Gra-
zian Berruguele Segrclavio di sua Maesla nell' inlerpreíazio-
ne di lingae. Ministro, che per la virlíi, prudenza ed esem-
plarila ben si conosce essere di una famiglia si nobile e 
qualificala nel sangue e nella sanlila. Inlorno a ció disse 
un discreto corligiano, c giurisconsullo dollissimo Eccle-
siaslico, amico mió parlicolare: pare, che quelli di quesla 
famiglia si possano canonizzare per alli positivi di san t ita 
(se fosse possibile) come solevano darsi gli abili, per esser-
vene slali lanli che in quesla sania Riforma e fuori di es
sa sonó morli in concello comune di sanlila. 

III . Quanlo alia vila e viriü del maeslro Fra Girolamo 
Graziano rimello il lellore al dello libro della sua vila, ed 
io solo aggiungo alie gran lodi che gli da s. Teresa, e rí-
velazioni che ebbe delle grazie comparlile da Dio a quel-
Panima, che fu una delle piu esercilale affalicale e Iribola-

(4) Veggansi le lettere 1. I I I . XXV. e XXIX. di questa prima parte, 
dove la Santa descríve la santitá di questo Ven. uomo. e dove noi rimet-
l'mm il IcggUorc a'luoghi iyi citati nel fine delle pngiíje. 
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te che abbia avalo la chiesa di Dio m qtiella sfera, parlan
do di quelle che non sonó canonizzaf.e. iinperocché quasi da 
maní d'oro, d* argento e di ferro fu esercilalo, lavoralo e 
morlificalo da ogni sorla di persone, sanie, viiiuose e cal-
üve, sempre con grande aumenlo di perfezione. 

Da mani d'oro e molió sanie, perché denlro la sua me-
desima religione, dopo moría s. Teresa gli levarono per 
senlenza l'abilo di Riformalo, e rimase nelle slrade del mon
do sacerdote secolare, che fu una morlificazione e Iribola-
zione di es Ir eme grado (1). 

IV. Fu anco lavoralo da mani d'argento, perché fuori 
deüa Religione in quei Iribunali dove ricorse, non trovó né 
in Spagna né in llalla quel rimedio che desiderava, sospi-
rando sempre per riavere il suo abito per la sua santa e 
spiriloal R i forma, e lutlo soffri con gran rassegnazione; o-
pera di ammirabile provvidenza divina per vedere íin dove 
giugnesse la pazienza e virlü di quest'uomo, approvandosi 
lutlo il fallo contra di luí; negandosegli i ricorsi che do-
mandava e serrandosegli ogni porta del mondo, per render-
gli piü aperte quelle, del ciclo (2). 

V. Per mani di ferro fu anche lavoralo, perché nel pro
seguiré costanlemenle 1'impresa della ricuperazione del suo 
amalo abito, fu fallo schiavo dai Mori, e dimoro Ira' ceppi 
nelle crudelissime prigioni di Tunisi, dove ajulo mirabilmen-
te quegli aliri poveri schiavi che neU'islesso lempo v'erano, 
o scrisse alcuni trattati spiriluali, e non lenne in ozio le 
mani per il bene delle anime quando portava le calene ai 
piedi; fino a lanío che riscallato, come si riferiscc nella di 
lui vita , rilornó a Roma , e sua Sanlitá gli comando che 
ripigliasse T abito áulico di Carmelitano cálzalo, con il quale 
si porto in Fiandra dove visse esemplarissimamente, e serví 
di grandissima consolazione alia Serenissima Signora Infame 
Donna Isabella di cui fu confessore, e al Signor Arciduca 
Alberto, dal quale in ogni lempo fu molió favorito, ed ivi 
anche mori in gran concello e opinione di sanlitá (3). 

Scrisse un tomo assai grande di diversi Irallali spiri
luali, e in essi dimostró grandissimo spirilo e diede a cono-
scere che 1'anima sua era molió versala in malcrié interne. 

VI. In quesla letlera dunque procura la santa di dissua-
dere il P. F . Girolamo dall' intento che aveva di far Pro

el) Veggansi le nostre cronache T. I. lib. 6. G. XVIII. lib. 8. C. L ? I . 
(-2, Veggansi le medesine tDm, I . lib. 8 Cap. LV1I. 
(3) Ycggasi io stesso Gap. L>ill. deile medesime cronache. 
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\ incia della Riforma, ed é da nolarsi che a (|iaeslo fine oon 
si fonda tanlo neirimpossibililá di conseguirlo, quanlo in 
che non poleva né doveva farsi, come chi disse : ció che 
non puó farsi non e bene che si faccia benché possa con-
seguirsi; ed é prudenlissima ragione spiriluale e molió con
forme a quello che s. Bernardo scrive al Ponleíice Eugenio 
in poche parole, ma parole d'oro: í n omni negolio (dice) 
tria considera: primum an liceaí, secundum an deceat, íer-
tium an expediat. D . Berti. iib. de consid. ad Eligen. In 
tullo que! che opera il Ponleíice consideri Iré cose: la pri
ma se é lecilo: la seconda se é decenle: la lerza se é ulile; 
e pone le due prima della lerza, perché se non é lecilo, non 
si ha da fare ancorché sia decenle e ulile; se non é decen
le non deve farsi ancorché sia lecilo e ulile, ma solo deve 
farsi ció che é lecilo, decenle e ulile. 

Vi l . Sania Teresa in qucslo luogo dice l'islesso: non é 
lecilo perché dicono i dollori che non puó farsi: non é de
cenle, perché parerá male. E mi apporlenébe ptú pena (ag-
giugne nel mimero 1.) che da V. R. si fucesse cosa, che da 
allri potesse esser condannata, che se lutte le cose che si fart 
per noi andassero male senza nosira colpa ; e cosi non é 
bene che si conseguisca ció ch'é di ulile, per mezzi che non 
sonó lecili né decenli. 

Con queslo viene la sania a confondere il Macchiavelli 
e Bodini e lulli gli allri infausli polilici che non allendono 
ai mezzi purché si conseguisca il íine; e quel perverso molió, 
che in quesli lempi infelici é slalo scolpilo sopra le arli-
glierie: rallo ultima regum, quesla é la maggior ragione dei 
re; molió orribile e degno solo di esser scolpilo in bronzo 
o in ferro, menlre cosliluisce la ragione dell'operare nellu 
forza, e non nella verilá e nella giuslizia. 

VIH. Perché parla la Sania del Priore di Manzera, che 
fu anche della casa dove si Irasporló il primo convenio, 
cioé il Durvelo, sebbene dopo fu resliluilo al suo primo 
luogo, mi é sovvenulo di ció ch' ella dice nelle sue Fonda-
zioni Cap. X I V . con grandissima grazia, cioé, che quando 
il V. Padre Anlonio di Gesü ando per fondar queslo con
venio, non portava seco allra ricchczza né capilale, che cin-
que orologj d'avena, di modo che sopra chique orologj d'a-
rena Iddio pose i fonclamenli di quesla sania Riforma. pro
digio ben grande, fondar sull'arena un si cosíanle e alio 
edifizio, che giugne a loccar il cielo con la sua cima; pero 
ín un'arena che ci guida col lempo islcsso alia morlc e ci 
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•riparlisce beue T ore della viki, non é si graiide il miracolo. 
Oh poverla divina, quanle ricchezze celesli denlro le slessa 
rinchiudi! 

Quant' é eerlp ció che dice S. €io. Grisoslorno, ch' é la 
poverla qnella che per la mano c¡ gnida al Cielo; quella 
che ci arma nelle guerre di spirilo; e quella che ci corona 
neir esercizio delta morliücazione; porlo di iranquillilá, ed 
in essa si Irovano luí le le ricchezze della carila. Est enim 
pauperlas manuduclrix quceclam in via, quat ducil ad cce-
¿uni> uneHo anlhlelica, exercilalio magna, el admirabilis, 
portas iranquilíus. D. Chrys. hom. i8 . in episl. ad ilebr. 

I X . Kel 2. n. propone la Sania molli prudenli mezzi per 
eflelluare il disegno della Provincia, poiché farla, per non 
aver a durare, era piulloslo dlscredllarla che formarla. 

Fonda la Sania luilo il buon csilo di qoeslo negozio 
in guadagnare il re e il papa. Ben sicuro e cierno volcva 
che fosse Tedifizio fondandolo sopra due pielí e si solide, come 
sonó la potcstá spirilualc e lemporale: e appuino le succe-
delle come desideiava, perche il re fece l? islanza, e il papa 
1' approYÓ c benedisse, e con queslo si perfezionó Y opera 
della Uiforma. 

X . II P. maeslro Chaves, che nomina in queslo nume
ro, doveva esscr quel grand' nomo e maeslro de' confesso-
ri F . Diego di Chaves confessore, che fu del re Filippo I I . 
e della sania, religioso del sacro ordine di S. Domenico, 
soggello di alto spirilo e valore (1) . 

Di quesl' nomo illuslre vien rifcrilo che a vendo inleso 
per diverse lamcnlazioni di negozianli, che ricorrevano ad 
esso, che un cerlo gran minislro era assai aspro e inlral-
labile, ne avvisó la Maesla del re, incaricandogli in coscien-
za che lo correggesse: e benché il re Filippo i l . diede or
dine che si moderasse , vedendo queslo P. suo confessore 
che non si emenda va, quando fu mándalo a chiamar dalla 
Maesla sua per confessarsi rispóse: che non poleva andaré 
a confcssarlo, perché non ardiva di assolverlo, se non ri-
formava il dello minislro, essendo di pregiudizio al pub-
blico, e aggiunse: E temo, che la. M. Y. non ahbia a sal-
varsi, se non vi pone rimedio. Al che rispóse quel pruden-
lissimo, e religiosissimo Principe con gran grazia e pazienza: 
Yeniie a confeasarmi, che si porra rimedio a tullo, e spero 

(i) Parla la Santa di qiiesto suo confessore nella Leltera XíX. n. 13. 
dr questa í. parle. Veggasi puré iutomo alio slcsao la parte I I . del Tomo 
I I . di questa Edizionc. 
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di avermi a salvare soffrendo pazieníemenle quello che mi 
scrivele e mi rimfacciale. 

X I . E non lenninó qui il Yalore di queslo gran confes-
sore, né la crisliana moclerazione di questo magnánimo Prin
cipe, perché non si quieto la materia fin a lanío, che ob-
bligo S. M. e la Maeslá sua ¡1 ministro a sottoscrivero una 
promessa di emendarsi nella maniera di trattare, la qual pro-
messa fu dal ministro mandata al re, e dal re al suo con-
fcssore, 11 quale la conservo per l'arlo, quando non la os-
servasse, lolalmenle levare. 

A questo santo religioso S. Teresa da litólo di assai pru-
denle: e di lui si vale per ollenere dal re leltera per sua 
Sanlitá ¡n ordine alia separazione de' suoi Scalzi da quelli 
del!' Osservanza: e non si deve ometlere la genlilezza con la 
quale la Santa l'avvertisce: che facendo contó del suo favore, 
l'ollerrebbe dal re. Non p m negarsi, che favori senza coníi-
denza poco vagliono, e non merita l'intercessione chinescon-
lida e non fa stima del niezzo, ma piuttosto lo sprezza. 

X I I . Nel nuin. 3. proseguisce T istessa materia e per
suade con quelle ragioni che potrebbe addurre il maggior 
politice a tenersi al parere del D. Rueda, cioé, che in punli 
e malcrié di giurisdizione non si deve incominciare senza 
gran fondamento, perché sonó cosí gelose e diííicili, che il 
tentarle senza queslo, é un edificar sopra l'arena. 

X l l ! . Nel 4. nmn. avverlisce quanlo convenga il sospcn-
dere alcune relazionl, che faceva deile cose della Riforma 
al P. Genérale dell'Osservanza, fin a tanto che fosse fór
mala la Provincia de'Scalzi, come quella che ben sapeva 
tulla V arle del buon governo consistere nel modo di ope
rare con convenienza. 

X I V . !n quest'istesso numero, e per tulla la lelíera fa 
risplendere quella grand'atlenzione e cura, che la Santa si 
prendeva, perché il Padre Graziano si conservasse in quel 
gran concetlo che aveva di nomo splrituale e prudenle, e 
queslo per due ragioni: la prima, per 1'amore che gli por-
lava. La seconda, perché discredllalo 1' islrumenlo principale 
col quale doveva farsi quell'opera di tanto servizio di Dio, 
difficiímenle si sárebbe polillo conseguir V intento. 

X V . Conclude i! numero dicendo: // re senté tutti, non 
so 'perché abbia a lasciar di dirglielo. Faciülava la Santa 
questo negozio per la facilita e soavila che aveva il re in 
udire, perché il principio dcil'operar bene ne'Principi é , 
che i Principi senlano. 
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Si accosló una veccbierella per parlare a Fiüppo Re di 

Macedonía Padre del grand' Alessandro, é vedendú clie fton 
si Iraücneva per udirla, lo prese per il braccio e gli disse: 
Signare, o bisogna sentiré, o lasciar di regnare, ond' egli 
si Iratlenne e V udl; c veramenle neH' udire e operare, con
siste il regnare e governare. 

X V I . Nel nurn, 5. dice con grandissima grazia. Ma che 
fo in parlar lanío, e clu inezie scrmof Queslo dice dopo 
aver discorso in malcrié poliliche, come il maggior polilico, 
e in malcrié spiriluali, come il piü spiriluale: ma non c 
maraviglia, perché sopr' il lullo faceva galleggiar quell' uli-
lila, che il lullo condiva, e converliva in propria soslanza. 
O che bnona dollrina per i spiriluali, saper far lanío , q 
pensare di non far cos'alcunaf 

X V I I . Dice neU'islesso numero con gran fervore: €^e sí 
sla struggendo per vedersi rislrclla. Celcsti effelli del suo 
ardenle zelo. Senza dubbio pare, che Iddio volesse creare 
sania Teresa per Aposlolo nella sfera di Donna, menlre non 
poleva reslringersi la sua vocazione neir angustie della 
clausura. 

XVHl i Nel num. 6 parla del viaggio, che faceva la ma
dre del Padre Graziano con la sua figlia Donna María per 
dargli 1'abito di Carmelitana Scalza in Vagiiadolid, e rac-
conla quanlo la desiderassero in Avila; ma che cssa le con-
solava con Donna Giuliana, che fu un'altra soretta del me-
desimo Padre, la quale dopo prese 1'abito in Siviglia, e si 
chiamo Giuliana della Madre di Dio. Queslo c lutto il r i -
manente della letlera é di negozj particolaii, ma in tutli fa 
conoscer lo spirilo, la prudcnza, provvidenza, il sommo af-
fello che porlava al P. Graziano e alie di lui virtu, e an
che ella madre e a'parenti di esso, perché quesla famiglia 
era secondo il suo cuore. 
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LETTEPvA X X I H . 

Al Padre F r a Girolamo della Madre di Dio. 

ARGOMENTO 

F r a la serie d'alcuni affari domestki tralla ddla vera Ora-
zione, miyliore negli effelli ed esercizj delle virtu, che 
nella varíela e tranquülila degli affelti. 

G E S U ' 

La grazia dcllo Spirilo Sanio sia con Y . P. Padre mío. 

I. Per via del corriere maggiore ho ricevulo lie leltere 
di V. R., e jeri quelíe che porlava F . Alonso. II Signore 
mi ha ben págalo quello che ho soííerlo per il loro rilar-
do, perché V. R. ritrovasi di buona salule. ¡n principio fui 
sorpresa da un ballicuore, perché siccome mi avevan dalo 
i plichi della Priora, nei quali non eravi alcuna sua lellera, 
COSÍ bene puó credere quanlo ció dovessi io senlire, preslo 
pero si rimedió. V. R. accusi sempre le mié lellere, che ri-
ceve, nuH'imporlando che risponda alia medesirna cosa molle 
"volle; né si scordi di por in fine la dala. 

I I . In ambedue V. R. mi domanda come io l'abbia pas-
sala colla Signora D. Giovanna, ed io le ho serillo per 
mezzo del noslro corriere di qui. Pensó che le verrá la ri-
sposla in quella che mi dice, che viene per Madrid, e per-
ció non mi ha recalo queslo molla pena. Io slo bene, e la mia 
Isabella é lulla la noslra ricreazione. E ' cosa ben rara la 
sua piacevolezza ed allegria. Jeri la signora Donna Giovanna 
mi scrisse, e lulli slan bene. 

III . Ho lodalo molió noslro Signore peí buon incammi-
namenlo degli affari. Mi han recalo slupore le cose che mi 
riferi F . Alonso, che dicevansi di V. R. O Dio m'ajuli, quan
lo mai necessaria era la parlenza di V. R. Quanlunque non 
avesse V. R. nuirallro opéralo, parmi che per Tonore del-
P Ordine era obbligalo a ció in coscienza. Io non so come 
abbian polulo pubblicare falsila si grandi. Iddio conceda lo
ro la sua luce. Quando V. R. avesse di chi íidarsi sarebbe 
rnollo ben fallo compiacer loro in far un allro Priore. Io 
pero non arrivo a capirla. Mi slupisco di quelli ch'erano 
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di parere che milla si opernsse. Gran cosa ella é quesla di 
iíirovarsl, dovo GVYÍ clü in ogivi cosa si mostra conlrario, 
Queslo é si gran iravaglio che (se lornasse a bene) egli 
slesso lo ricuserebbe. In fine diinoslrano di non esser as-
sueíalli a desiderar d'esser poco slimali,. 

I Y . INon mi riesce nuovo, che lenendo Paolo lanle oc-
cupazioni, possa ció nuil'oslante goder lanío riposo con 
Giuseppe; e di ció lodo molió il Signore. Y . i \ , le dica che 
si conlenü finahnenle della sua orazione, e che rinlellello 
non ha a operar, quando Dio le fa grazie d'allra sorla, e 
che sonó molió conlenla di ció che mi scrive. II fallo si é 
che in quesle cose inleriori di spirilo, quella é miglior o-
razione, che lascia migüori eíTelli. Non dico che lascia poi 
inolli desiderj, perché quanlunque quesli sian huoni, alie 
volle peró non sonó quali ci dipinge il noslro amor pro-
prio. Inlendo eflelli confermati coü'opere, e che i desiderj 
che senle dcironor di Dio, si veggano in procurar davve-
ro quesl'onore, con impegnar la memoria e l'inlellello in 
ció, con cui possa piacergli, e maggiormcnle dimostrar T a -
inore che gli prolessa. 

V. Or quesla é la vera orazione, e non certi gusli non 
ad altro ordinali che per noslro guslo; di modoché quando 
ci si presenil qualche occasione di dimoslrar quesl^amore, 
proviamo súbito lorpore, limorí, sul riflesso che possiamo 
perder del noslro onore. lo non desidererei altra orazione^ 
che quella che mi aumenlasse le virlú. Avvegnaché quesla 
mi venisse con gran leulazioni, aridila e Iribolazioni, onde 
io mi ritrovassi piü umüe, quesla io lerrel per buon' ora
zione: e poi tullo qucllo che piíi piace a Dio, quesla é ía 
miglior orazione ch' io ripalerei. Pié si dee inlendere che 
non faccia orazione quegli che palisee, poiché se ne sla ivi 
oííerendolo a Dio; e moile volU molió piü di quegli che 
da sé si va rompendo il capo, pensando di aver ollenula 
1'orazione, con aver spremulo quallro lagrime. 

Wi Perdoni V. l \ . a quanlo le commello di riferirle, per
ché l'amor che porta a Paolo, qireslo soífre. Che se le par 
bene di dirglielo glielo dica. ín difetlo Iralasci. Io peró di
co quello che vorrei per me. Che peró le dico, che opere 
e buena coscienza é una gran cosa. 

V i l . lio poi sen lito volontieri il fallo del P. F . Giovan-
ni. Puó darsi che il demonio voglia qualche male, e che 
Iddio dallo stesso ne cavi del bene. Fa peró d'uopo di star 
moho sull'avvisO; perché tengo per cerlo, che il demonio 
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f non lasci^ra di far ogni possa per recar del danno ad E -

liseo; e perció fa bene a lenergli legali i piedi. Se non che 
credo sarebbe meglio non dar ascollo a qnesle cose. Lmpe-
rocché se queslo egii siu perché Giovanni faccia penilenza, 
molle gia ne ha ricevulc da Dio. Lo che fu per lu i solor 
poiché i Iré che lo dovevano consigliare presto pagarono 
quello che disse Giuseppe. 

VIII . ín quanlo alia sorella S. Girolanio, sará di meslie-
r i farla manglar carne per alquanli giorni, elevarle l'ora-
zionej e comandarle V. che non I ra l l i con allri che con 
V, R., oppur che scriva a me, perché avendo fiacca 1' imma-
ginazione cosi tullo quello che medita, le par di vederlo e-
sentirlo; sebbene alcune volte ció sará vero, come é slato, 
essendo un'anima molió buona. 

I X . Lo slesso dico intorno por anche alia sorella Bea-
trice; sebbene in quanlo a quello che mi scrivono inlornO: 
al lempo della professione non mi pare capriccio, ma mol
ió a proposito. Cosi non ha bisogno di digiuno. V. U. co-
mandi alia Priora che proibisca loro 1' orazione ne' lempi> 
solili, e che in vece le tenga occupale in allri ufficj, accioc-
ché non abbiamo a vederle in slato peggiore. Mi creda che-
queslo é necessaria, 

X . Mi reco pena la perdila delle lellere, né mi dice se 
siano di qualche imporlanza quelle che si perdeltero nelle-
mani di Peralla^ Sappia ch'ora spedisco un messo. Molla, 
ma molla- invidia ho pórtalo alie monache per i discorsi 
fallí loro da V. R. Ben mi pare che csse meritano qucsti-
gusti, ed io solo travagli. Con tullo ció me ne mandi Dio 
de'maggiori ancora per suo amore. Bensi mi ha recalo pe^ 
na il dovor V. R. girsene a Gránala. Vorrei sapere quanlo 
lempo slara ivi , e come e per qual via abbia a scriverle. 
Per amor di Dio di ció lo istruisca. Non é comparso ve-
run foglio di caria sotloserilto; me ne mandi un pajo, che 
credo saranno necessarj. Ben veggo i Iravagli che soílVe, e 
cosí fin a tanto che si goda un pó piu di quelc, vorrei pur 
levarne qualcheduno a V. R. Dio le dia quella quiete che
le desidero, con quella santilá che le puó dar. Amen. Sonó-
oggi 1¡ 23. di Ollobre. 

Indcgna Serva di V. R. 
Terem di Gesú. 

OPERE DI S. TstEW T. i l l YOL. LETT. P. I . 14 



ANNOTAZIOm 

I . Bcnché sia questa lellera assai famigliare, e scrilla, 
come si conosce, senza sludio alcuno, é con lullo ció delle 
piü belle espiri luaü che lasciasse quella sania penna: e spc-
cialmenle lullo quello che scrive a Paolo, che ridica a Giu-
seppe. é un pezzo d'oro rnislicc, che lulli quelli i quali 
trallano di yila inleriore, dovrebbono slamparlo nell'ani
me proprie. 

Chiama Giuseppe la Madre María di S. Giuseppe Priora 
di Siviglia, e in questa medesima lellera chiama il l3. F . (ii-
i'olamo Graziano ora col nome di Paolo, ora con quello di 
Eliseo, che a lulla quesla circospezione obbligavano la San-
la le persecuzioni di quei tempi. 

II . Nel t, numero fa ben conoscere raffello che por-
lava al P. Graziano peí pensiero che si prendeva della di 
lui salule, e peí desiderio delle sue lellere e lamenlazioni 
che ta, perché non rispondesse a lullo, com' ella bramava. 

Ambidue veramenle adempivano l'uffizio di padre e di 
madre della Riforma; perché S. Teresa, come madre aman-
lissima de' suoi íigli e íiglie, viveva sempre con una perpe
tua e sania inquieludine e desiderio di saper quanlo pas-
sava: e il P. F . Girolamo Graziano dall'allra parle dandosi 
lolalmenle al governo e bene dell'anime, e al]'operazioni * 
non si ricordava mollc volle di rispondere, né di porre la 
dala alie lellere, e fors'anche di non scriverle. 

III . Nel 2. oum. fa menzione di Suor Isabella di Gesu, 
sorclla del P. Graziano, la quale prese 1'ahilo in Toledo di 
elá assai leñera r e della signora Donna Giovanna, ch'era 
Donna Giovanna Anlisco, madre del medesimo P. Graziano, 
forlunala seiíza dubbio in a\er avulo lali figliuoli e íigliuo-
le, mcnlre quasi lulli furono abilalori spiriluali del Carme
lo. Passó quesla signora per Avila, menlre vi dimorava la 
Sania a dar Tahila nel convenio delle Carmelilane Scalze 
di Vagliadolid ad una sua íiglia e sorella del suddello Pa
dre, che si chiamó María di S. Giuseppe, come si, é dello 
nella lellera anlecedenle, numero 0. e nelle annolazioni 
num. 18. 

IV. Nel num. 5. dice la Sania: che l'hanno falla sfupi-
re le gran falsila che gli avean apposle in Andaluzia: Niu-
no piü della Sania poleva maravigliarsi di ció, come quel
la che aveva lanía esperienza della di lui singolar virlü. 
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Aggiugne ímmediatamenle: Che fu necessaria la di luí 

ándala per dissipar quelle nuvole. Imperocché noa v'é al-
cun dubbio, che la presenza, la candidczza e sincerilá di 
un uomo spiriluale, é come un solé, che quando spunla 
pone in fuga le lenebre delle calunnie e delle bugie, e poi 
dice: Che Iddio dia iume a quelli che pubblicavano si gran 
menzogne: domandava la Sania per loro a Dio quel lunie 
che avevano di bisogno per conoscer la virlü di quel sanio 
uomo, perché senza queslo lume nella noslra misera vila , 
anche il bene par male, e il male par bene. 

V. Nel medesimo numero parla la Santa di qualcbe ele-
zione di Priore falla dall'islesso P. Graziano in qualche con
venio dell' Osservanza, del quale era allora Visilalore, e dice 
una cosa molió discrela fra le allre, cioe: E gran fallo U tro-
varsi dove evvi chi in ogni cosa si moslri conlrario. Gome 
se volesse diré: si vive con grande allenzione quando ab-
biamo in faccia rinimico, e con quesla allenzione si vive 
meglio. Se non fossimo accecali, polressimo conoscere che 
generalmente piíi siamo obbligali ai nemici che agli amici, 
perché quesli per lo piü ci adulano e addormcntano , ma 
quelli nel cammino di spirilo ci lengono svegliali. 

VI, Paria poi nel n. 4. con le sue sanie cifre, e mido 
a creciere che chiami Paolo il P. Graziano, né me ne ma
rá vigilo, seguendo egli e imitando (secondo lo spirilo che 
Iddio gli comunicó nel suo sanio esercizio), 1'Apostólo del
le genli. 

VIL Gli di"» poi un avviso per un'anima spiriluale ( l a 
quale, come abbiamo dello, era la medesima María di San 
Giuseppe Priora di Siviglia) cioé che le dtca, che fmisca di 
conleniarsi delta sua orazione, ¡1 che ha bisogno di qualche 
spiegazione. II conleniarsi un'anima della propria orazione 
puó essere in due modi: o con propria soddisfazione, o pre-
sunzione di sicurezza senza quel santo limore, col quale é 
bene che sempre viviamo, e tanto piü nella vita misiiea; e 
non é queslo quel che dice la Santa, perché un tal genere 
di contentezza sarebbe assai pcricolosa. II secondo modo di 
conleniarsi, é il quielarsi e soddisfarsi di quella slrada per 
la quale Iddio la guida senza volerne mu tare e speri men
tare alire, e rassegnarsi nella divina volonta: c queslo é il 
vero e perfello modo che in queslo luogo la Santa consiglia. 

VIII . Da queslo n. 4. di dove comincia a Irallare di ma
teria di spirilo, tullo ció che dice dovrebbe scriversi in lel-
terc d' oro, e chiunque 16 leggera pregó a farlo con alien-
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vzione e piíi d'una voJlq. e anche Irascriverlo, perché queslo 
avviso die da la Santa, monla pin che molle carie e mol-
l i Irallali che siano slali scrilli nella chiesa di Dio. 

I X . Entra supponendo una massima grande, quale é: che ' 
non si prenda faslidio , se nella sua orazione non opera 
l'intelletlo discorswamenle, guando Iddio gti dia luce d'al-
tra sorta; cioé a d iré , che se la volontá lira seco l'inlel-
lello, e Dio la rende di lal modo accesa con 1'amor suo, 
che quello laccia e qucsla arda, giá la medilazione é pas-
sala a conlemplazione, e allora intenda che quei discorsi i 
quali sonó buoni per mezzi, essendo giunta al fine deve la-
sciarli, e non solo deve lasciarli, ma sará forzato a lasciarli: 
perché trovandosi 1'anima innamorala di Dio (peí qual ef-
fetto richiedesi discorso) si lasci in tullo condurre da Dio 
e consumarsi per Dio. 

X . lo direi, che nell' orazione si puó discorrere per a-
mare; si puó discorrere amando, e si puo amare senza di
scorrere. Discorrere e medilare per amare ella e cosa bue
na e sania; pero il discorrere coll'anima sollevala dall'a-
more colla forza dell'amor é cosa rnigliore. Alloraquando 
pero la gran violenza d' amore di Dio fa cessare il discorso, 
in modo che 1'anima arde senza discorrere, e 1'amore im-
possessandosi totalmente di lei la spoglia d' ogni discorso, 
allora é il piü pertetto e vivo arnore. 

11 primo, par che lo faccia T anima sola, sebbene nem-
men queslo puó fare senza la grazia. Al secondo, concor-
rono 1' anima e Dio. II lerzo, par che Dio solo lo faccia 
nell' anima, perché sebbene T anima opera quanto Dio vuole, 
con tutto cío in questo caso é piü passiva che altiva, e ció 
a mk> credere é quello che san Dionisio chiama paíi divi
na, palir 1'umanilñ, cioé 1'anima cose divine, cioé quello 
che íddio opera nell'anima. 

Pero chi e l melle in questo noi peccatori di discorrer f 
sopra ció, senza inlender cosa sia Iraltar di Dio e di spi-
rito? Abbia egli pietá di me e mi tenga in sé, ed a sé mi 
cominea. O Signore, le monache rapiscono il cielo a noi 
superiori, perché ci rapiscono V orazione che le guida al 
cielo. Dateci voi V orazione di queste monache, e possede-
remo virtü da vescovi. 

X I . Poi neiristesso numero pone un'allra massima ma-
ravigliosa, e se la prima fu d' oro, quesla seconda é di dia
mante: Mi creda Padre (dice ella) che la miglior orazione 
é quella che lascia V anima con fervore. Come se volesse 
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diré, quclla é, miglior orazione, che dall' orazione fa passar 
l'anima immedialamenle all'azione, all'obbedienza, al ser-
vire e piacere a Dio, e all'esercigio delle virlu ; non solo 
lascia desiderj, ma desiderj efficaci, pralici e lali, che se de-
sidera obbedire, obbedisce; se desidera falicare, fatica ; se 
desidera umiliarsi, si uinilia; se desidera palire palisce; e 
íinaknenle, che riduce la pralica di amare íddio in serviré 
Iddio. 

X I I . Si racconla di un uomo spiriluale esser slalo ra-
pilo in eslasi avanli un Papa, e assai sollevalo da Ierra, in 
modo che quel Pontefice gli bació i piedi con gran divo-
zione. Menlre slava in aria riiornó in sé, in lempo in cui 
polé vederlo eslalico; e donde aveva a prender motivo di 
confusione, gli risulló superbia riputandosi per grande, chi 
doveva umiliarsi fin ail'abisso come piü misero di luljU: onde 
ben gli disse un allro spiriluale, che ivi si Irovó présenle: 
O infelice salisti serafina, e scendesli lucífero. Bisogna in-
tendere che siccome la medilazione ci deve esser scorla al-
l'amare, cosi l'amare ci deve far guida all'operare e all'u-
miliarsi; e siccome la considerazione ci ha a condurre alia 
eonlemplazione, la conlemplazione ci ha da guidare alie vir-
lü dell' allenzione, e a lulle le azioni ed esercizj pralici del-

. le virlü, 
Quesla é la ragione per la quale il Signore non diede 

per segno del buon spirilo l'orazione, ma le opere per in-
dizio dell' orazione quando disse: Non pud l'arbore che é 
buono dar catlivi frutli, né buoni il catíivo; dai frutli co-
noscerele V arbore: ex fruclibus eorum cognoscelh eos. Mal. 
7 v. 17 el 18; quasi dicesse: osservale le virlíi dell' uomo 
spiriluale, e conoscerele qual sia lo spirilo di lui. 

X I I I . Tullo il n. 5. é celeste, ponderando quanto con
venga l'aver per orazione perfelta quella che piü nella l 'a-
nima e la puriíica, o per dir meglio quella che la conduce 
efficacemenle all' esercizio delle virlü , quella che a ció la 
guida e l' illumina affinché operi con maggior purita d' af-
fello, e termina con grandissima grazia dicendo: meglio di 
chi si sía rompendo fra se slesso la testa, e si pemiaderá 
che con spremersi qualtro lagrime ció sia V orazione. 

Parla qui la Santa di quelle anime che vogliono farsi 
oranti e spiriluali per forza, quando (come diceva ad allro 
proposito un corligiano) vi vuol piü ingegno che forza, cioé 
a diré, che meglio é porsi avanli Iddio in umillá rassegna-
Ussima e desiderio che Sua Divina Maesla operi neiramnaa 
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riconcscendosi figlia deila sua grazia, che ín lei non é cosa 
bnona se non ve la pone la sua misericordia; negandosi a 
tullo cío che non sia amor suo e sua volonlá; facendosi po-
vera di quella ricchczza, e mendica di quell'eterna libera-
lila; che con prelender di voler acquislare ció con forza e 
diligenza propria lalmenle, clie le paja averio a conseguir 
da se slessa, e rendersi l' anima spiriluale, sania e devola. 

O anime spiriluali, quanlo ci dice in queslo la Sania! 
Oh che buona dollrina é quesla per umiliarsi, confondersi e 
slimarsi per nulla avanli di Dio, e mellersi fra le sue ma
ní come un nienle, per aver dalle sue maní il lullo, e in 
considerando che esce lullo dalle sue mani, rilornare im-
inedialamenle al suo nienle. 

X I V . Finahnenle, quel che lo praücano e inlendono, lo 
spieghino, perche lo non so far allro che senllre, e come 
odorar da Ion laño (perché non arrivo a comprenderlo dav-
\'icino), esscndo lulloció che in queslo luogo dice la Sania, 
cose celesli, ed é dollrina di s. Paolo e di s. Agoslino, in 
diversi luoghl acerrimi dil'ensori della grazia, alia quale sia-
mo obbligali lulll e del lullo. Essa ci da la penilenza , e 
le lagrime, e percio lo peccalore miserabile vorrei esser íi-
güo umile e servo della grazia e della divina misericordia, 
e non di me slesso e della superbia abbominevole delle mié 
operazioni e propri desiderj: non io, non io, ma la ym-
zia di Dio con me: Non ego , sed grada Dei mecunu 1> 
Cor. 15 v. 10. 

X V . E dice molió saggiamenle la Sania : Pensera che 
spremendo alcnne lagrime, perché quella parola spremere , 
significa una cerla vlolenza che si fa alie lagrime che escono 
per via di lorchio, e quasi le cavassero per via di lambicco, 
non corrono come 1' acqua quelle lagrime, ma si sudano, 
sforzansi e stillansi, e sonó piulloslo íiglie della propria vo
lonlá, che della grazia e divozione, perché veramenle le la
grime se non vengono da se slesse, difficilmenle si cavano; 
cioé se Iddio non le manda prima al cuore, lardi e infrul-
tnosamenle usciranno dagli occhi. Dio ci liberl da chi pla
gue quando vuole, perché é segno che piange con lagrime 
sue e non con quelle che Dio gli manda , che le manda 
quando vuole e perché vuole, e percio si chiama dono di 
lagrime, perché é dalo, non dovulo né acquislalo con pro-
prie mani. ma concesso da quelle di Dio. 

Se queslo dono fosse in noslra mano? o avessimo sem-
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pre a piangere le noslre colpé allora quando ñon fossimo 
veduü dal prossiino per non incorrer rischio di vanílá ; o 
mai quando vi fosse tal pcrícolo avessimo a piangere! me-
glio é che 1' anima pianga dentro se slessa con gli ocehi 
asciiilli del corpo, che quando piangono quei del corpo, r i -
manersi aridi e secchi quelli dell' anima. 

XVI . Dopo aver dala la Sania dollrina cosi celeste, sog-
giunge al P. Graziano nel n. G. Che lo dica a Giuseppe (cioó 
alia Madre Maria di San Giuseppe) se g¿i par bene, perché 
t'amore che porla a Paolo (cioé al medesimo P. Graziano) 
lo comporta. Ma era in se slessa la cosa si buona, che ben 
poteva diría non solo alia Madre Maria di San Giuseppe , 
ma a tutli quelli che trallano di spirilo per loro proíillo. 

X V I I . Al fine del n. 6, termina il suo discorso con due 
parole, le quali si dovrebbono scrivere sopra le porte delle 
noslre camere, anzi dei noslri cuori e s o n ó : lo gli dico. 
Padre, che é una gran cosa opere buone e buona coscienza 
( l ) . O che buone parole, opere buone e buona coscienza: 
ridurre I'amore all'operare , e 1'operare a netlar T anima 
con scopa spiriluale deU' amore , é la perfezionc maggiore 
dello spirilo. Conlemplazione, opere e buona coscienza. 

X V I I I . Avendo paríalo della conlemplazione e dell'ainore, 
subilo riduce queslo ainore alie opere e alia buona coscien
za con amore. ISon vi é cosa piü forte deil'amore per non 
lasciarsi vincere da ció che offende Dio: non vi é cosa piíi 
efficace per discacciar dall'anima quel che a Dio non piace. 
Diasi un'anima innamorata di Dio, che io gliela do per pu
ra e netta; e se é poco netta é segno che non é molió in
namorata. Quanto cresce I' amore di Dio, tanto cresce la 
puritá dell'anima, e quanto si diininuisce qnello, anche que-
sta diviene minore. 

Si mulo Ü buon colore, dice Geremia. Hierem. 1 . 
e fu perché si mulo Tainore. Quanli gradi si perdono d'a-
more, tanti ne perde ancora la puritá. Amore, opere e buo
na coscienza per amor di Dio, é il Inl lo della vita di spi
rilo, e da queste Iré cose dipendo la legge tulla e liUte le 
perfezioni. 

X I X . Nel n . 7. parla della persecuzionc di Siviglia, e di 
qualche tenlazione, donde il demonio potrebbe forse r i lo r -

(i) Conferma la Santa questa sua proposizione nelle siie opere. Lrb. 
della sua Vita. Gaste!, intcr. Mansioni VI. Cap. VIII. Tomo % parte I . 
Cosí nel libro delle Foudazloui, Capítolo IV- Tomo 11. parle I I . di que
sta Edizioac. 
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nar mñio da iiove «redeYa pipórlap T í l l om PÍJ proprio io-
ganno. Cerlo <t, che per la divina grazia le di lui ballaglie 
(quando Iddio ci ajula in esse) saranno noslre villorie , e 
le di lai lenlazioni noslre corone; e pero si facciano animo 
i Iribolali e lenlali, pensino a resístele, si pongano con u-
millá alia presenza di Dio comballendo e orando , perché 
non bisogna temeré un nemico il quale diviene solamente 
poderoso allorquando noi rajuliamo, né ci puó vincere se 
non vogliamo essere da lui vimi e slrascinati. 

X X . Nel n, 9. parla di una religiosa che doveva palire 
alcune immaginazioni, le quali puó esser che ella slimasse 
yivelazioni; e dice saviamenle la Santa, come quella che 
era si gran maestra di spirilo: Che bisognera ¡arle mangiar 
carne per qualche giorno, ímperocché talvolla procede piü 
dalla debolezza di testa, che da quella di cuore il palir tal 
sorla d' inganni. 

Mi parve assai a proposito cío che disse un uomo dotto 
senlendo contare gran rivelazioni, che una certa beala di-
eeva di a veré , c ioé , che la menavano di quá e di la per 
l'aria: poiché a tullo ció rispondeva solamente: Quesla si
gnara aveva un'immaginativa molió forle. Veramente que-
Sle cose sonó molió soggetle alie immaginazioni, e le im
maginazioni quando lo permelle Iddio, sonó molto soggetle 
al demonio; e lalvolla anche si puo daré il caso, che le r i 
velazioni non siano effetli del demonio, ma della mera im-
maginazione. 

X X I . Quasi V islesso rimedio da nel n. 10. ad un'allra 
Religiosa, cioé che le proibiscano il digiuno. Raro e dolis-
simo medico spiriluale fu Santa Teresa , poiché scrivendo 
al P. Graziano mentre egli stava in Andaluzia, ed essa in 
Castigiia la vecchia, senza loccar il polso, nc veder la fac-
cia deir infermo, raa Ion!ana e solo per relazione qual c-
spertissimo físico, curava le indisposizioni di spirilo con 
lanía maestría e buon es i lo. 
• X X I I . E non lascia d'esser nolabile il modo col quale 
curava , perché i medici comunemenle curan colla dieta e 
aslinenza; dove la Santa dava per medicamento il mangia-
re; ció pero avviene per la differenza degli ammalati; e quan
do si medica un aslinente, il rimedio é farlo mangiare; quan
do si medica un goloso, il rimedio é l' aslinenza. 

X X l í í . E giacché le annolazioní permellono molla sem-
plicilá e minulezze, viene a proposito in questo luogo una 
cosa molió graziosa, che avvenne alia Sania con una dellc 
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^ue figlie, imiUlnce (ielle di leiyirlu e ^grazie, la quak so
leva assai digiunare. Comandando la Sania un giorno festi
vo alie monache che facessero coiazione, qucsla lale si r i -
leneva di farlo assieme con h allre; onde la Sania chiamalala, 
le disse perché non faceva coiazione; essa replico le sue ra-
gioni con grande umillá, al che la Sania rispóse: vada, vada, 
e si mangi per amor di Dio, e per sania obbedienza una 
felta di prosciuilo; e la Religiosa soggiunse; O madre mia, 
per sania obbedienza e per amor di Dio, una [ella di pre-
sciullo ? molió volonlieri. Quasi volesse diré, placeré a Dio 
e merilare, e soslenlarmi nierilando , che allro posso bra
mare? Di ogni cosa possono far inerilo i servi del Signore, 
del mangiare, del bere e del ricrearsi; e perció disse V A-
poslolo che ai giusli, omnia cooperanlur in bonum. Rom. 
8 ners. 24. 

X X I V . II n. H . é tullo di negozj, e ci siamo dilatati 
lanío nelle annolazioni degli anlecedenti, che bisogna rac-
coglier le vele al discorso, ed anche per divozione verso 
della Sania, che é quella che principalmente ci muove a 
non passar dal preciso a ció che non é necessario. 

L E T T E R A X X I V . 

Al Padre F r a Girolamo Graziano della Madre di Dio. 

ARGOMENTO 

Lo consola per V uscüa di una novizia dal monaslero di 
Vagliadolid, adducendogli la grandezza dei giudizj di 
Dio che si complace d' esser onoralo dai poveri, piut-
tosió che dai ricchi. 

G E S U ' 

Sia con Y . R. Padre mió* 

I . Per via di Toledo le ho puré serillo. Oggi mi reca-
ron quesla lettera di Vagliadolid, la quale cosi all'improv-
viso mi sorprese per la novila. Dopo poi ho considéralo 
esser grandi i giudizj di Dio, e che egli ama finalmente 
queslo nostro Ordine, e che da ció ne caverá qualche bene, 
o ci preserverá da qualche male che non intendiamo. Per 
amor di noslro Signore non se ne prenda pena V. R. lo 
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ho molió compassione dclla povera giovane che si Q nmllo 
peggío libérala, perché é cosa ridicola che malconteiUa pos-
sa í^irsene coll' allegrezza di prima. Non vorrá sua D, M. 
che noi resiiamo onorali coi signori della Ierra , ma coi 
povereUi quaii furono gli Aposloli; e perció non abbiamo 
a far caso di queslo. Massimc che avendo eziandio tralla 
í'uori da S. Callerina da Siena V allra figliuola per condur-
la con esso lei , molió ci giova aifinché nienle perdiamo: 
parlo qui per i discorsi del mondo, perché riguardo a Dio 
egli e íorse meglio acciocché poniamo gli occhi in lui solo. 

Ií. Se ne vadi pur con Dio. Mi liberi pur egli da que-
sli signori che sonó tanto polenli, e che lengono si strani 
rovesci. Sebbenc questa poveretta non ha saputo in tender-
si dovcndo ritornare all' Ordine almeno. Credo pero clie ció 
sará meglio per noi. Se evvi qualclie male in questo, egli 
é il danno che ci puo venire da simiglianli accidenti in que-
sli principii. Quando il displaceré fosse simile al nostro di 
qui, non mi sgomenlerei punió; ma tengo io per impossibile 
che possa tanto dissimularlo allorché sia grande. Gran corn-
passione tengo verso di quella povera Priora, per quello che 

•Jr passa, e verso della nostra María di S. Giuseppe. Non la-
sci di scriverle V. R. lo cerlamcnte molto sentó in veggen-
dola ora allontanarsi tanto. Non so la causa di questo. Id-
dio lo riconduca sano. Al P. F . Niccoló le mié raccoman-
dazioni, siccome lutte queste che sonó qui le mandano a 
V. U. che íddio conservi. Sonó oggi 28 di Settembre. 

D i V. R. siiddila e figlia 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

I. Anche questa lettera é diretta al P. F . Girolamo Gra-
ziano, ed é notabile per lo slile conciso e breve col quale 
la Santa la scrisse, e per la grazia con cui esprime ció che 
Iratta. 

II. Pare che ne prendesse il motivo dall' esser entrata 
nel convento di Vagliadolid la figliuola di qualche gran Si-
gnore, che aveva un'altra sorella in S. Catlerina; e benché la 
Carmelitana vi stesse contenta, il padre pero cavo fuori am-
bedue dall' uno e dall' altro monastero; e sopra 1' esser con-
lenta o no la novizia, e tratlata bene o male dalla Priora, 
dovcltc suseilarsi in quella corte qualche fracasso conlio il 
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convenio; H che diede occasionc alia Santa di scrivere la 
presente. 

Ogni qual volta i genilori non consegnino ai superiori 
i proprj figiiuoü nella maniera slessa che i¡ consegnerebbe-
ro a Dio, acciocché ne dispongano a lor beneplácito, non 
avranno figli religiosi né secolari: non secolari, perché han-
no professalo v̂ila religiosa: non religiosi perché vivranno 
ne! convento con liberta da secolari. 

III . ln queslo seconclo numero, dice la'Santa, parlando 
della novizia, e di suo padre: Se ne vada pur con Dio. Egli 
mi liberi da quesli signori, che tullo possono e tengono stra-
vaganii rovesci; (1) il che é dello con tanta grazia, che 
ben possono i signori perdonarle la censura per la manie
ra con la quale l'appliea. 

IV. Cerlo é, che il potere é sommamente pericoloso, e 
che se la ragione non lo tempera o raffrena, degenera in 
fiacchezza. 11 poiere nel male, non é potere, ma debolezza; 
solo é potere, il poiere nel bene, perció non pnó Iddio pec-
care, benché sia onnipotente, perché il peccare non sarebbe 
poiere, ma piiiltoslo errare e cadere. Quindi i re, i signo
ri, e tulti quelli che molió possono, hanno da soggellare la 
lor potenza a quella di Dio, e conformare la loro legge in-
feriore a quella superiore ed eterna; perché ailontanandosi 
da questa norma, e passando dal bene al male, quel che 
sembra poiere, é precipizio, perdizione e ruina. 

V. Tultavia se parli dalla Santa quella figliuola di quel 
gran signore, ne sonó dopo éntrale ad esser sue figlie lan-
t'allre gran signore, che ben si conosce, che chi si conten-
lava de"povcretli, come dice nel numero primo, é slata da 
Dio arricchita co'grandi, acció I'eseinpio abbia maggior for-
za nel mondo. 

VI. Nel convento di Lisbona vive anche oggi la Madre 
Michaela di Sanl' Anna figliuola della Cesárea Maestá del-
l'imperatore Mallhias; la quale con disprezzo superiore al 
mondo, cambió le di lui speranze per quelle del Cielo, e 
il palazzo del zio Arciduca Alberto con la slrelta clausura 
delle Camelitane Scalze. 

VII. Due sorelle ho conosciuto io nel medesimo lempo 
in Alva, una dell'Eecellentis. Signor Duca Don Antonio^ 
chiamata Bealrice del Sanlissimo Sagramento, Tallra del-

(l) Ouanto poca stima abbia sempre mai falta la N. S. Madre delle r i o 
ehezze e de'lignaggi, in confronto della virtü . veggasi il Gapitolo XY. e 
XXYII. Lib. Fond. Tomo 11. parte I I , di questa edizione. 
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V E c c e \ k n i m ' m Q . Si^noc .Dtf^ D. Ferdinandaj ohc oggi vive, 
c si chiamó la Madre Anna della Croce, Marchesa di Villa-
nova del Rio, le quali ora con obbedire, ora col comanda
re, e suddile e prelale, facevano opere di aunnirabile esempio 
e virio. 

VIII . La Madre Giovanna della Sanlissima Trinila, Eccel-
lenlissima Üuchessa di Besar, figliuola della gran casa del-
TInfamado, dal suo palazzo se ne ando in Siviglia, lascian-
do i proprj Eccellenlissimi figliuoli per farsi figliuola di San
ta Teresa, dando con grandissiina risoluzione 1'anima pro-
pria a Dio, e quella gran hice al mondo. 

ÍX. La Madre Luisa Maddalena Eccellenlissima conlessa 
di Farades, aja e cameriera maggiore deU'Infanle noslra si-
gnora al palazzo di Sua iMaeslá, che Dio guardi, ando a 
seppellirsi nel convenio di Malagone, dove oggi é superiora; 
e quella che ílluslrava con le sue chiare virtü, e governa-
va con la sua prudenza la regia corle della Regina noslra 
si.gnora, se ne ando a serviré Iddio in un' allro piü regio 
e piíi alio palazzo. 

X . Nel monaslero di Talayera entró la Madre Luisa del
la Croce, chiamala al secólo Donna Luisa di Padiglia, figliuo
la dell'Adelantado maggiore di Casliglia, Don Antonio di 
Padiglia, madre del Signor Duca di Uzeda, e fondalrice del 
convenio di Lerma, dove mori essendo superiora e spec-
chio delle superiore e suddile, neU'anno 1614. E nciristes-
so luego la Madre Beatrice di S. Giuseppe, nel secólo Don
na Beatrice di Ribera, cugina del conle di Molina, e prin
cipal fondalrice del convento di Lerma, dove fu superiora 
lo spazio di tredici anni, e mori nel 1655. 

X L Nel convenio di Lerma prese Tabito nel 1611. la 
Madre María della Croce, al secólo Donna María di Velasen, 
figliuola del conle di Morón, erede dello slalo; ed ivi si-
milmenle una figliuola degli Eccellenlissimi signori conti cli 
Lemos, chiamala Calerina dell'Incarnazione, che morí novi-
zia l'anno 1625. con gran rincrescimenlo de'superiori per 
le speranze che dava di singolar prudenza e virlü in elá 
leñera di seclici anni. 

X I L In Vagliadolid, la Madre Mcnzia della Madre di Dio, 
della gran casa di Benavente; e nel convento di Corpus 
Christi di Alcalá, la Madre María del Sanlissimo Sagramen-
lo, sua sorella, Marchesa che fu de las Navas, ambedue zie 
dell'Eccellenlissimo conté di Benavenle, che oggi vive: e in 
Vagliadolid sitnilmenle la Madre Marianna del Sanlissimo 



m 
SagramejUo, della casa di Monle iVlegro; e quella sant' anir 
ma dell' EcceHenllssima Brianda di Acugna, delta nella relí-
gione Teresa di Gesü, zia degli Eccellenlissimi eonli di Ca-
slrillo, esempio amiuirabile di tulla la Riforma; della qua-
le narrano le Croniche, che digiuno qualtr'anni continui in 
pane ed acqua, e avrebbe continúalo per tulla la vita, se 
i superiori non glielo avessero proibito. 

X I I ! . In Palenza, rEccellenlissima Signora Donna Luisa 
di Moneada e d'Aragona, sorella dell' Eceellenliss. Duea di 
Monlallo, contessa di S. Gadea, che fu rnoglie dell'Adelan
tado maggiore di Casliglia Don Eugenio di Padiglia, e si 
ehiamo Luisa del Santissimo Sagramenlo; e in Logroño la 
Madre Vincenza del Santissimo Sagramenlo , íigliuola de' Con? 
li della Corzana, che oggi é priora in Palenza. 

X I V . In Burgos, due íigliuole degi Eccellenlissimi conti 
di Aguilar, Marchesi dell'lnoja, che in lempo di S. Teresa 
uscirono dal convenio Reale di Huelgas, per entrare in quel-
lo delle Carmelilane Scalze, e furono in queslo chiamate 
Calerina dell'Assunzione, e isabella del Santissimo Sagra
menlo. 

X V . In Guadalapara, Suor Leonora di Gesü e Maria, íi
gliuola degli Eccellenlissimi signori Duchi di Paslrana; e nel 
convento di S. Giuseppe di Saragozza, e in quello di Hue
sca due íigliuole de' Marchesi de Torres. Panmente in San 
Giuseppe di Saragozza mori la V. Madre Calerina della 
Concezione ñipóle dell'Almirante di Porlogallo, ch'era slala 
Dama della Principessa di Porlogallo in Madrid. 

X V ! . In Barcellona, la Madre Sleíania della Concezione 
sua fonda trice, nel secólo Donna Sleíania di Roccaberii, íi
gliuola de' conti di Perlada nel Principalo di Calalogna. In 
Huesca sua ñipóle la Madre priora, che oggi é chiamala Ca
lerina della Concezione, al secólo Donna Calerina Bocados 
e Roccaberii, hgliuola tU/conti di Savala. 

X V I ! . In Cuenca, la Madre Aldonza della Madre di Dio, 
al secólo Donna Aldonza Nimio de Guevara, Madre di Don 
Rodrigo Lasso Ninno de Guevara, conté di Annover ben 
conosciulo in Spagna nella Corle del Re Filippo IL , e in 
Fiandra in quella deU'Arciduca Alberto, nel quale fu mini
stro e consigliero maggiore. Nel medesimo monaslero, la 
Madre Eleonora Maria del Santissimo Sacramento, ñipóte 
della Madre Brianda, e íigliuola de conti di Arcos. 

XV11I. !n Cbrdova, la Madre Brianda dell'íncarnazione, 
al secólo Donna Brianda di Cordova della casa di Guadal-
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caza. E Donna Caterina di Corclova figlíuola degli Eccellen-
lissirm Marctiesi de Priego, signori della Casa di Aguilar; e 
Donna Calerina Fernandez di Cordova, nélla Religione Ca-
lerina di Geáü, ambedue religiose di virlíi cosi grande, co
me lo narrano le Croniche di quesla sacra Rifornia nel lom. 
2. lib. 8. cap. 24. e 25. 

X I X . In Roma le due figliuole del Conleslabile Colon-
na, cugine dell'Almirante di Casliglia, che nel secólo si chia-
marono, la maggiore Donna Maria, e la minore Donna Vil-
loria Colonna. 

X X . In Napoli, la Madre dell'Eccellenlissimo Signor Du-
ca di Monlallo, Vice-Ue di Valenza D. Luigi di Moneada e 
Aragona, soreíle dell'Eccellenlissimo Duca di Medina-Celi. 

X X I . Finalmenle sarebbe in vece d'annotazioni un co-
menlo, chi volesse riferire quanle Dame illaslri hanno pre
so l'abilo di S. Teresa, con tanl'allre íigliuole di litolali e 
signori parlicolari, che per esser in lal numero, non po-
trebbono capire in un picciol foglio, e perció si Iralasciano. 
Siccome ancora molli Religiosi nobili e di qualíta grande 
nel secólo, che abbandonala la vanilá del mondo si sonó 
veslili del povero sacco che lasció loro S. Teresa: scalzan-
dosi fin le pianle per rinunziare gli onori e ricchezze di 
quesla vila, per prelendere e merilare quelle perpetué del-
1' eterna. Basta per lulli il sapero, che la Sercnissima Im-
peralrice Eleonora, seconda moglie del pió e invillo Impe-
ralore Ferdinando II. appena moría la Maeslá sua Cesárea, 
cercó per consolazione di tanta perdita il rilirarsi sollo il 
manto di S. Teresa nel real convento delle Cannelitane 
Scalze della cilla di Yienna. 
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L E T T E R A X X V . 

Al P. F . Girclamo Graziano delta Madre di Dio. 

ARGOMENTO 

Lo loda e ringrazia del mallo che travaglia nella Ríforma, 
per ¿a divisione della Provincia, e moslrusi non riten 
contenta che ubbidiente d'esser lévala d' Avila per Ma-
lagone. 

GESÜ' 

La grazia dello Spirilo Sanio sía con V. P. Padre mió. 

í. Lo Spirilo Sanio comunichi a V. R. in quesla Pa-
squa lanli beni e doni suoi, ondepossa co' inedesimi servir a S. 
Macsla, e corrispondcre al molió che le deve in aver S. D. 
M. volulo che V. R. con lanío suo cosió vegga flnahnenle in 
salvo il suo popólo. Sia di tullo lodalo il Signore Iddio, 
perché cerlo evvi mol ió , inlorno a cui pensare scrivere di 
quesla sloria. Quanlunque io non sappia le parlicolarilá 
della maniera con cui si abbia queslo conchiuso, inlendo 
essersi ció óseguilo molió bcne. Yi é queslo bene almeno, 
che se ¡1 Signore ci faccia qnesla grazia di veder Provincia 
sepárala, in Spagna non vi sará cosa che siasi slablliia con 
lanío di aulorila e di esame, come quesla; col che manife-
sla voler Iddio gli Scalzi per qualche cosa di piíi di quello 
che noi pensiamo. Piaccia a S. D. M. di conservar Paolo 
perjnolli anni, acciocche di queslo goda e Iravagli, poiché io 
di la dal cielo (quando meriti queslo) giá lo vedró. 

I L Giá han pórtala da Vagliadolid la lellera di cambio. 
Molió mi consolo che vengan in queslo lempo cotesli da-
nari. Piaccia al Signore di dispor le cose in maniera, che si 
conchiuda con brevilá; perché scbbene sia molto buono il 
Prelalo che ora abbiamo, ella é cosa molió difieren te di 
quello conviene che egli sia, nel caso in cui debba lolal-
menle slabilirsi, come é di meslieri; essendo finalmente in 
prestito. 

IH. Da quesla lellera V. R. vedrá le disposizioni inlor
no a quesla povera vecchierella. Da quanto apparisce ( p u ó 
darsi che sia un sospettb) egli c piulloslo il dcsidOrio che 



lian qwesli miei fralelli di Tedcrmi lonlana, che la necesi
ta di Malagone* Oueslo lo senlo un poco; ché per il resto 
non sperimento nemmen un primo molo inloino alia mía 

f ándala ¡n Malagone; sebbcne i* andarvi in forma di Priora, 
m¡ reca pena, non essendo io abile a quesl'ufflcio, lemen-
do di mancar nel servizio del Signore. V. R. lo preghi che 
in queslo non tnanchi; nel resto venga quello che vuol ve-
júre, inenlre quanlo sonó maggiori i travagli, maggiore é 
il guadagno. In ogni maniera V. R. slracci quesla lellera. 
Molto mi consola in sentir che V. R. sta molió bene; senon-
ché non vorrci che con queslo caldo venisse in queslo luo-
go. O qual soíiludine mi cagiona ogni giorno piunelTani
ma il rilrovarmi tanto lonlana da Y. R., avvegnaché mi sem-
bri d'esse<r sempre vicina al P. F . Giuseppe; e cosi si pas-
sa quesla vita senza conlenli della Ierra, con molió d'allra 
sorta continuo. V. R. giá non deve rilrovarsi piíi in que
sla, per rapporlo alie occasioni che Dio le ha lévale, ed 
altrellanle a mani piene concedule, affinché se ne stia in 
cielo. Per verila, che quanlo piü riíklto a quesla burrasca 
cd ai mezzi de'quali si servi Iddio, me ne resto sbalordita 
maggiormenle. Che se a Dio piacesse che quesli Anclaluzzesi si 
ravvedessero in qualche cosa, avrei per grazia molió parti-
colare che ció non seguisse per mezzo di V. R., non appa-
rendo cosa buona lo slrignerli, mentre queslo é slalo per 
loro rimedio; e queslo sempre ho desideralo. 

IV. Mi recó placeré quello che mi scrive il P. Nicolo 
inlorno a ció, e perció lo spediseo a Y. R. Tulle queste so-
relie si raccomandano a Y . R. Molto senlono in pensar ch'io 
abbia a partir di qui. Ávviseró Y . R. inlorno a ció che 
succederá. Raceomandi queslo molto a nostro Signore per 
carita. Si ricordcra giá quanlo si monnorl dipoi inlorno 
quesli miei viaggi, e quale io sonó. Miri che vita io menoí 
Sebbene queslo non fa al proposito. 

V. Io ho serillo al P. Vicario gi' inconvenienli che na-
sceranno dall' esser io Priora per esser inabile di seguir la 
comunilá e per il resto. Che nessuna pena mi rechera 1'an
dar eziandio in fine del mondo, quando sia ció per ubbi-
dienza. Anzi credo, allorché vi fosse maggior travaglio, che 
piü mi rallegrerei in íar qualche cosarella per queslo gran 
Dio, a cui lanío debbo; ed allora spccialmente credo di piü 
servirlo, quando per sola' obbedienza si opera. Che quanlo 
al mió Paolo, baslerebbe saper ch'io gli do conlenlo in far 
qualche cosa, per eseguiiia con conlenlo, Molle altre coso 
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polrei i» dirl^ che le recherebbero «Qnlenlo, ma essendo-co
se spellanli all'anima specialmenle, temo di íidarle alie lel-
ieve. Acciocché V. R. rida un poco, le mando quesle stro-
fe che mi vennem daU'Incarnazione, scbbene per veritá sa-
rebbe piulloslo a piagnersi lo slalo di quella casa. Se la 
passano le poverelle inlrallenendosi. O quanlo hanno a sen
tiré in saper che parto da qui! menlre lengono ancor spe-
ranza (di cnt nemmeno io sonó senza) che si abbia a prov-
"veder a qnella casa. 

Vi . Molió volenlieri quelle di Vagliadolid han dato li du-
cenlo ducali, siccoine la Priora, che se non li avesse avuti 
li avrebbe rilrovali, e manda la lellera di ricevula di lul-
ti quallrocenlo. lo le sonó molió lenula, perché veramenle 
é procuralora della sua casa, sebbene una lal lellera le ho 
scrilla ¡o. La signora D. Giovanna mi ha recalo gran pla
ceré in scrivendomi, con mió slupore, che slava con qual-
che limore, perché consegnava i danari senza parleciparce-
lo. lo certamen le per quello che locca alia sorel la Maria di 
S. Giuseppe Tho sempre conosciuta di gran volonlá. In fi
ne poi si é vedilla esser quella che V. R- la tiene. Iddio 
mi guardi V. R. Padre mió. Amen. Amen. Al P. Retlore le 
mié raccomandazioni, e al P. che mi ha serillo l'allro gior-
no le stesse. Fu jeri 1'ultimo giorno di Pasqua. La mia non 
é ancor arrivata. 

Inüegna servo e mMita. di F. fi. 
Teresa di Gesii. 

ANINOTAZIONI 

I. Anche questa lellera fu scrilla al medesimo F , Giro-
lamo Graziano, dopo che si quieto la maggior furia della 
tempesta suscitala centro la Riforma, e in essa la Santa gli 
rende grazie per aver conseguilo lanío a suo costo, cioé di 
persecuzioni, travagli e ingiurie, una si gloriosa vil loría, 
aggiugnendo come vera profelessa e figlia di profeli: Che 
Iddio voleva i Scahi per pié di quello cha pensavano; cioé, 
perché lo servissero nella Chiesa con lo spirilo, esempio e 
penilenza, e perché guidassero, come fin ora hanno falto, 
infinite anime al Cielo, e per ivi poi coronarli d'infinita 
gloria. 

I I . E dice: per piü di quello che pensavano, perché sem
pre le mercedi e premii che da Iddio, ecccdono le spcran-
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ze déll 'uomo. perche noi allri speriamo come ubminf, ma 
Iddio da seinpre come Dio. 

Hii Dice la sania: Ch' essa non lo vedrá, perché essa mo
rirá presto. Ma mi perdoni, che ben lo vede, e si rallegra 
di vederlo ne' suoi Hgii e íi^liuole; e non solo li slá veden-
do, ma come si conosce per diverse grazie e apparizioni 
che loro ha fallo dopo che mori, pare che anche li slia go-
vernando. 

IY. Nel fine del numero si congralula con Paolo, ch'e-
ra il medesimo P. Graziano. Iraperocché nel lempo delle per-
secuzioni e Iribolazioni fu uso molió comune sin dalla pri-
miliva Chiesa il mellersi nomi diversi per liberar la veri-
lá dalle mani della calunnia e della vioienza. 

Vi. Nella fine del n. 2. si conosce, che parla delle dili-
genze che si facevano da lei e dal P, Graziano per separa
re la Provincia; al qual efíello la Sania domando in pre-
sülo alie sue monache di Vagliadolid, come apparisce dalla 
lellera 48, dncenlo scudi, che servirono per cavare le spe-
dizioni di quesla separazione; con che la riforma ollenne 
rinliesa liberta. Egü é d' uopo che i Padri si ricordino di 
resliluire a quel sanio convenio quesla somma, anche con 
buone usui-e; menlre é slalo di lanío frullo a lulla la Rifor
ma, che col suo mezzo polé giugnere a governarsi da se 
medesima, e con sania libcrlá. Oh provvidenza Divina, che 
con islromenti si piccioH, sai lavorare e perfezionare cose 
si grandi! 

VI. Sembra che dal n. 5. si raccolga che era slalo co
mándalo alia Sania di andaré per Priora in Malagone, il 
che fu ordine del P. F , Angelo di Salazar, Vicario de'Scalzi, 
i l quaie nel fine dell'anuo 1579. comandó alia Sania che 
passasse da Avila a Malagone per esamlnar lo spirilo della 
Venerabil Anna di San!/ Agoslino, e insieme ad esser Supe-
riora di quolla casa : e siccome ció seguí verso il fine dei 
suoi beali giorni, cosi esagera molió le proprie indisposi-
zioni, ed a queslo alinde nel diré: Da quesla lellera inlen-
derá le úisposizioni inlorno alia povera vecchierella. Oh co
me forlunala fu quesla casa di Malagone, che meriló lanli 
favori da sania Teresa! 

V i l . Aggiunge: Che sospetla de' suoi fratelli, che la de-
siderassero veder lonlana da loro: e non v'é che maravi' 
gliarsi, essendo ella tiformátrice. íl zelanie solo con la pre-
senza morliíiea, c con T islesso silenzio riprende; e siccome 
i fanciulli della seuola si rallcgrano quando se ne parle il 
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maeslro, cosi anche ¡ rilassali, quando si allonlana il rifor
ma lo re. 

VIII . Nel n. 4. gl¡ dice quanto rimanesse consolata del 
buon successo , e quanto desiderava che si quielassero gil 
aííari d' Andalazia, ma clie non fosse per man sua: benclvé 
sempre la piü esperimenlala sia. la piü sicura; perché bra-
mava di rispanniargli luUe le occasioni di disgnslo, 

IX. Nel n. 5, insinúa che si mormorava de'snoi viaggi, 
che ella faceva per fondare e riforniare; e aggiunge : Miri 
che vita ! Quasi dicesse, che vila lormenlosa camminare m 
palimenli per rilbrmare; camniinar ritortnandO per palire; 
camniinando palisce il corpo, e riíormando con lanle mor-
morazioni l'aimna ancor paíisce. 

Quesio é il premio che si riceve nel mondo per rifor
niare e promuovere la virlíi nelle anime; calunnie sopra 
calunnie , mormorazianí sopra mormorazioni. Ma lo spiri-
tuale che allro deve spcrare? E se allro spera, ollre che non 
puó esser molió spirituale, se ne Iravera anche dopo molió 
ingannalo e disguslalo. 

Insegna poi la maniera di rimediarc a quesio, che é i l 
non far caso di quei che mormorano , perché senza alcua 
dubbio il miglior modo di soddisfare alie oflese é il lolle-
rarle con pazienza. 

X . Nel n. 6. dice, aver signiíicalo le sue indisposizionl 
e infermilá al P. YkíH'ia^ a-cció vedesse che non poleva es-
ser buona per Priora di Malagone quilla che fu buona e 
sania, anzi santissima fondalriee di tulla la religione. Oh 
umilta singolare, se gia non fosse discreta ponderazione che 
volle far la Santa, di quanto impedimento siano al governo 
le indisposizionl e infermilá di ehi deve governare; non par
lo delle moral! e cleiranima, perché quesie sonó la total 
perdizione del governatore e del governo, ma solo di qucl-
le del corpo. 

X I . Ho fatlo riflessione che con aver Iddio travagliato 
in tanti modi i suoi santi Apostoü e Discepoli, non si leg-
ge che tribolasse alcuno di loro con infermilá corporali, 
accioeché per quesla cagione non fosse obbligato ad operar 
con essi miracolo alcuno ; perché é tanto incompalibile il 
governar bene con la poca salute , che sembra V infermitá 
del governalore passar nel governo: e all' istesso passo che 
va infermando il superiore , ancora la regola si va debili
tando. 

Con tullo quesio pero fin a lanío che dimorianio in que-



sta fragüe e caduca Y¡UI mor ía le , e¡ bisogna ^ervife o sani 
o ínfenní clie si amo, acció la morle c¡ irovi falicando e 
penando. E dico non Irovarsi che gli Aposloli slessero in-
fenni, sebbene S. Paolo dice, che si gloriava delie sue in-
fcrmilá: libenler gloriabor in infinnilalibm nieis. 2. Cor. 12. 
v. 9. perché gii esposilori non prendono quelle parole per 
infennilá corporali, ma per i Iravagli e persecuzioni che lo 
aífliggevano; ed é cerlo che dovevan essere soggelli ad in-
íermilá e indisposizioni, ma non lali che loro impedissero 
il governo necessario della Chiesa, e la conversione deH'a-
nime: perché in lal caso con molla ragione si sciisava S. 
Teresa di accellare il posto di Superiora in ¡Malagone, ben-
ché fosse slala sanlissima Fondalrice di tulla la sua l\iforina. 

X I I . Per lemperare in qnalche parte le alílizioni del P. 
Graziano, e quelle che aveva la Sania, gli manda i versi 
spiriluali falli in lal congiunlura dalle monache deU'Incar-
nazione di Avila. Niuno, come S. Teresa seppe mischiar si 
bene le burle col serio , e cavar seríela dalle burle. Con 
procurar che le sue monache facessero versi spiriluali, le 
andava Irallenendo in divine lodi anche in mezzo ai loro 
piíi gran Iravagli; e per alleggerire quei del P. Graziano , 
glieli rimelleva, acció scorgendo in quelle anime lanía gio-
j a e aliegría, se ne consolasse e rallegrasse fraile sue pene 
anche il loro maestro. 

X I I I . Nel seguenle numero Iodo con molla grazia la ma
dre Priora di Yagliadolid (era allora la madre María Bal-
lista sua ñipóle) nomandola buona provveditrice della sua 
casa. Ascollino c¡6 tulle le Madri Priore del Carmelo, e se 
ne ricordíno ne' loro uffizj, e credano che non é poca vir-
tu. Mancando íl temporale si diminuisce anche lo spiríluale. 
Che puó fare una povera Priora con veuli monache rinser-
rale senza aver da mangiare? dentro di quesla frágil Ierra 
creó i l Signore la bellezza dell' anima, e menlre sliamo in 
quesla vita non puó in essa lar pompa i l diamante, se non 
si conserva lo smallo dov'é incassailo. É necessario íl man-
lenimenlo del corpo acció possa esercilarsi nelle sue opc-
razioni 1* anima. 

X I V . Peró siccomc é certo non potersi conservare spi-
ritualita senza i l temporale sostenimenlo, cosí c anche cer-
tissin o, che nei conventi del Carmelo non si conservera mai 
bene i l temporale quando sí trascuri lo spiríluale e l'osser-
vanza della loro sania regola e coslituzioni. E queslo per 
due ragioní, V una di grazia V allra d i natura. 
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Qaella di grazia é, perdí? servendo a Bi© peí eonTenlo, 

s»a Divina Maeslá muoverá gli animi dei fedeli di fuori , 
accio lo socconano. Quella di nalura, perché camminando 
con spirilo e osservanza, primieraíncnle si rispanniano le 
spese superflue e si conlenlano con le necessarie , dicendo 
11 filosofo morale: Necessaríis rebus et exilia sufficiunt, su-
pervacuis nec regna. Séneca. A chi si contenía del neces-
sario, soinminislra abbaslanza anche*!* esilio; a chi vuole il 
superfluo, ueinmeiío il regno. 

X V . Secondariamenle il crédito della virtú c spirilo lo
ro , e 1' esempio e gentilezza con la quale si portano con 
lulli, risveglia in lulli 1' amore, e l'amore fa sómminislrar 
ajuli. Aggiunge poi: pero tal lellera le scrissi, cioé la lel-
lera 48 nella quale le chiede che mandi questo ajulo. An
che la Sania era buona provvedilrice di anime é di cuorí 
per Dio. 

L E T T E R A X X V I . 

Ál Padre F r a Girolamo Graziano delta Madre di Dio. 

ARGOMENTO 

Gli da parte di quel che sf era stabiliío intorno aW uso del 
velo sul vollo delle monache nel parlalorió. 

G E SU* 

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R. Amen. 

\. Per mezzo di quesla lellera Y . R. raccoglierá qnello 
che in Alva passa Ira le monache e la loro fondatrice. Han-
no incomincialo a temerla, e le ha obbligate a ricever mo
nache; onde saranno in molla necessilá, e concepisco que
sto un rimedio poco buono per arrivar a conseguiré quello 
che é di ragione. Egli é di meslicn che V. R. si iní'ormi 
di tullo. 

II . Non si scordi V . R. di lasciar ordinazione per ogni 
convento intorno a quello che spella ai veli, e dichiarare 
rispelto a quali persone abbia da inlendersi la cosliluzionc, 
acciocché non apparisca che vogliasi slrignerle maggior-
mente. Imperocchc temo molió piíi che possan perderé il 
gran contenió con cui udsli'ü Siguorc le suida, che queslp 
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alire cose; sapendo iprnollo hene cosa sia una monaca nial 
cotilenla. Pcrció quando elleno non diano occasione mag-
gior di quella che hanno dalo finora, non vi é ragione per 
cui s' abbiano a slrignere piü di quello che han promesso. 

III . Non v'ha ragione per cui i confessori le abbian a 
veder senza velo giainmai, siccome neppur religiosi d'allro 
Ordine, e molió meno i noslri Scalzi. Polrebbesi dichiarare 
che se avessero ¿10 trprive fossero di padre e che quegli 
avesse cura di loro o persone molió slrelle parenli, perché 
queslo lo esige la ragione, o se fosse qualche Duchessa o 
Conlessa o persona principale. Finalmente allorché solamen
te non vi sia pericolo, ina sol proíillo ; e non essendo di 
quesla sorle di persone, che non f abbiano a lasciar vede-
re. Che se qualche caso si offerisse che fosse dubbioso, che 
si consulli i,l P. Provinciale e si prenda la licenza. Né si 
faccia ció giammai diversamente, benchc io lema che il P. 
Provinciale possa esser in ció facile. Per discorrere di cose 
concernenli I' anima, si puó benissimo tratlare senza veder-
si. V. R. pondererá queslo. 

IV. Desidero grandemente che venga presto qualchedu-
no che loro porli qualche cosa, con cui pagar quello che 
si é speso nell1 opera. Iddio le guidi a misara del bisogno. 
Qui ritrovansi star si bene che di lulto abbondano, inlendo 
per quello spella all'esleriore, che per quello che riguarda 
íl conlenlo interiore, questo meglio si ritrova mella povertá. 
S. D. M. ce lo dia ad inlendere, e faccia V. R. molió san
to. Amen. 

Indcgna serva c müáita di Y. R. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIOM 

I . Scrisse quesla lellera la Santa al medesimo P. Gra-
ziano per quanlo si puó raccogliere dal conlenulo di essa, 
mentre si trova va alia fondazione di Palenza. 

II . Con la fondalrice di Alva che era una damigella dei 
signori Duchi, della quale parla la Santa nelle sue fonda-
zioni con grande approvazione di v i n ü f ¿ib. fond. c. 20.) 
ebbero le religiose molle differenze , come apparisce dalle 
cronache (pm. 2. lib. 1. c. 26. e dice, che avevano comin' 
dalo a temerla. Spiegando in questo il valore che bisogna 
usare per difendersi nel servizio di Dio, e opporsi a tullo 
ció che si oppouQ m i l r o rosservium della rdigiouc. 
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III . Quando si scriveva quesla lellera, slava giá per rada-

narsi in Alcalá di Henares il eapilolo della scparazione dei 
Scalzi in Provincia parlicolare, per il qual íine scrisse la San
ia a diversi Prelali, diversi imporlanli avvisi spellanli al go-
verno delle sue monache. Alcuni dei quali sonó quelli che 
nella présenle diede al P. Fra Girolamo Graziano circa le 
grale dei parlalor], che sonó le porle del cielo quando slan-
no chiuse, e qaelle del rischio quando sonó aperle; avver-
lendo in quali casi debbano e possano aprirsi: e dice una 
massima molió eccellenle per il governo di monache e an
che de'Religiosi, e degli Ecclesiaslici secolari, cioé: Non 
si astringano a piú di quel che pro misero (1). Non vi é cosa 
di maggior pericolo per i convenli, conumilá, cilla e regni, 
che volerli lirar per forza a ció che possono abbracciar vo-
lonüeri da se slessi con la soavila: e per queslo dice lo 
Spirilo Sanio: Qui vehemenler emungü , elkil sanguinem. 
Prov. 50. y. 33. ed allrove; Noli esse juslus mullum: EccL 
7. v. 17. quasi dica: non vogliamo esser piíi giusli della 
legge nel governare, che non é poco se i suddili operano 
conforme la legge. 

IV. Rende poi due ragioni maraTiglióse di queslo. L a 
prima dicendo: Perché io ben so quel ch'é una moñaco, mal-
contenta (2) , che vuol dir poco meno di un'ánima dispe-
rala; poiché rinchiuse e malconlenle, che allro loro resla 
se non penare e moriré, senza cavarne merilo? E il palire 
e penare senza merilare, é rullimo e peggiore de'mali. 

V. La seconda: Che non vorrei perdessero quel contenió 
col quale nostro Signore le guida (3) ; perché 1'allegria nel 
serviré Iddio fa parer leggeri i Iravagij della penilenza, e ció 
che con quell'allegria appena pesa una dramina, senza di 
essa fa duecenlo some: Onde bisogna procurare di conser
var le anime in quesla sania allegria; perché é piu facile 
il serviré e di maggior merilo 1'operare, e perció dice il 
sacro Teslo di S. Paolo: Hilarem. enim dalorem áiligil Deus. 
2. Cor. 9. v. 7. Iddio mióle i suói servi allegri. 

VI. Aggiugne il n. 5, Non v'é ragione perche i confesso-
r i ahbiano giammai a vedarle senza velo: e ha ragione, per
ché ai confessori non fa di bisogno per curar le anime, della 

(1) Veggasi intorno a ci6 quello che dice la nostra santa Madre lib. 
Fond, Tomo I I . parte íí. 

(Í2) Yeggasi il Cap. XOÍ. del Cammino di Perfezione. Tom. I . parte I. 
di qiipst'edizioae. dove la Santa deácrive quale sia una monada malcontenta. 
. (3) Quaulo sia necessariá í' aliegrezza aella via, delío spirilo, veggasi 
I Avviso X, Tomo U parle U. 
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ifisl«? ma basta ruililp,; né le peniifiUi per esser medicale 
hanno bísogno di \edere, ma solo di parlare; e pero si ser
rino puré gli occhi, e si aprino in esse le labbra, in essi 
gli orecchi. 

VII . Aggiugne: e moho meno a'nost7i Scalzi (1). Ma 
perché essendo si sanli, e ainandoli la Sania piü degli al-
tri; per quesl'islesso motivo perché piü degli altri gli a-
mava, voleva renderli piü sicuri per farli piü buoni e piü 
santi: e non vi é rischio piü grande di perder presto la san-
lilá, quanlo il mirar donne, benché quesle siano sanie e sanli 
quei che le miiano. 

Poiché sebbene snno santi, sonó uomini: e sebben'esse 
sonó sanie, finalmente sonó donne: e i sanli e le sanie, ol-
Ire l'esser uomini e donne, in quesla vita di miserie e di 
colpe, non hanno sicurezza alcuna. 

VIH. Vedendo S. Filippo INeri che un fanciullo di do-
dici anni scherzava con Iroppa domeslichezza con una sua 
sorellina dell'islessa e lá , lo riprese e comandogli che non 
lo facesse, e che si allonlanasse dalle donne. Rispóse il fan
ciullo: Che importa Padre, sebben'é donna, é mia sorella? 
ma replico il Santo discretamente: Odí, figliuolo: il demo
nio é f/ran lógico, e ti convertirá questa proposizione ai 
contrario, dicendolí: benché sia lúa sorella, é donna. 

I X , 1 precipizj della vista non v'é chi possa numerarli. 
Oh come ben disse sanl'Epifanio, che menlre slava in un 
povero tugurio cocendo alcuni legumi per mangiare, si pose 
a guardarlo da una feneslrella che corrispondeva sulla slra-
da una donna, e gli domando, SÍ? voleva cos'alcuna: al che 
rispóse il sanio: Cosa che voglio? Vorrei, disse, un poco 
di sassi e fango per imirare quella finesíra, dalla guale mi 
siai mirando. 

(I) Ouanto fossc circospeHo in cío. anche lo slesso P. F. CAnúmn 
Graziano, voggasi il Cap. XXVI. Lib. ddt* Fond. Torn. 11. paite 11. Goeí 
uíggasi il licordo YU. Xuaiu 11. ptulo 11. di qucsl edizionc. 

file:///edere
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L E T T B M X X Y I I . 

Ál Padre F r a Giomnni di Gesü Rocea, Camelilano 
Scaizo in Paslrana. 

ARGOMEiSTO 

Lo consola con tulli gli allri -per la frigionia in cui ella 
trovavasi, in riguardo del mallo merilo che riportasi dai 
travagli; e lo rincora con una rivelazione, dell'oltima 
rinscila della Riforma, 

GESU', MARIA, G1USEPPE 

Siano nell'anima del mió P. Fra Giovanni di Gesü. 

I . Una lellera di V. R. ho ricevulo in quesia prigione, 
in cui mi rilrovo con sommo guslo, poiché sofíro lulli i 
miei Iravagli per amor di Dio, e della mia Religione. Quello 
che mi reca pena, Padre mió , si é la pena che VV. RR. 
senlono di me. Queslo é quello che mi lormcnla. Perian
to, figlio mió, non si prenda pena V, R., né gli allri sel a 
prendino; perché come un allro Paolo (sebbene non simile 
in sanlilá) posso diré, che le prigionie, i Iravagli, le per-
secuzioni, i lormenli, T ignominie e i viluperj per il mió 
Cristo e per la mia Religione, sonó per me favori e grazie. 

lis Non mi son senlita giammai si allegerita da'Iravagli, 
quanlo ora. Egli é coslume ordinario di Dio di consolar gli 
aíflitti e carcerati col suo ajulo e favore. Rendo a Dio mille 
grazie, ed é giuslo che tulli gliele rendiamo, per la grazia 
che egli mi ha coníerilo di quesla carcere. Oh mió figlio c 
Padre, v'ha maggior guslo, regalo maggiore, cosa piü soave 
fuori del palir peí noslro buon Dio? Dicami quando fu che 
i Sanli si rilrovaron maggiormcnle nel loro centro e godi-
mento, se non quando palivano per Cristo, e per Iddio? 
Queslo é il cammino piíi sicuro e piü certo per arrivar a 
Dio, perché la rroce dee esser il noslro godimento ed alle-
grezza. Quindi, Padre mió, croce cerchiamo, croco desideria-
mo, abbracciamo travagli; e alloraquando ci mancheranno, 
guai alia Religione Scalza! guai a noi allri! 

III . Mi dice nella sua lellera, come Monsignor Nuncio 
ha comándalo che non si fondino piü conventi de' Scalzi, 
e che li gia fondati si disfacciano ad islanza del noslro P. 
Genérale: Che il Nuncio puré é sdegnalissimo conlro di me, 
chiuinaiidomi iliuma ilíquida e vagubuiuliu'Che il mondo q 
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íü'lto posío in arme conlrq d¡ me e de' miei figliuoli, ¡ quali 
ftlggonó a nascondersi ne'piü orridi dirupi de'monli c nclle 
case piíi solilarie, accioccíic non \engano rilrovaü ed im-
ph'gipnali. Queslo é queilo che piango. Questo é queüo che 
senlo. Questo é quello che mi affligge, che per una pccca-
Irice e calliva monaca abbiano i miei figliuoli ad inconlrar 
lanle persecnzioni e Iravagli; da lulli abbandonali, ma non 
giá da Dio; poiché di queslo sonó certa, che non ci lascie-
ra, lié abbandonerá mal quelli cbe lanío Tamaño. 

IV. E perché si rallegri, figlio mió, col reslanle de'miei 
figliuoli, gli dico una cosa di sua gran consolazione. Que
slo pero resli sepolio enlro di me, di Y. R. e del Padre 
Fra Mariano, perché ne senliro pena che allri io sappia-
no. Saprá, Padre mió, come una Religiosa di quesla ca
sa rilrovandosi, la vigilia del mió Padre San Giuscppe, in 
orazione, le apparve la SS. Vergine col suo Figliuolo, e 
vide che stavano quasi pregando per la Riforma, e le dis-
sc noslro Signore, che 1'inferno e molli di queslo mon
do facevano gran fesle in veggendo. a loro parere, che giá 
1'Ordine reslava disfallo. Che perció nel momenlo mede-
simo in cui il Nuncio dié la senlenza afiinché fosse disfal
to, Iddio in cielo lo slabili. Le disse che facessero ricorso 
al re, che lo ritrovefebbero in tullo qual padre. Lo slesso 
le dissero la SS. Yergine e S. Giuseppe, con allrc cose che 
non sonó da scriversi in quesla lellera. Che io dentro di 
venli giorni uscirei, piacemlo a Dio, dalla carcere. E perció 
allegramenle lulli, poiché dal giorno d'oggi andrá la Re-
ligio mi Scalza crescendo. 

V. Quello che Y. R. dee fare si é, di slarsene in casa 
di Donna Maria di Mendoza, fin a tanto .che io l'avvisi. i l 
P. Fi Mariano andrá a portar quesla lellera al re, e Tallra 
alia Duchessa di Pastrana, e V. R. non esca di casa, accioc-
ché non lo faccian prigioue, che giá presto ci vedremo liberi. 

V i . ío mi rilrovo sana e grassa. Sia benedello Dio. La f 
mia compagna sta svogliata. Ci raccomandi a Dio, e dirá 
una messa in rendimento di grazie al mió Padre S. Giu
seppe. ISon mi seriva, se io non l'avviso. Iddio lo faccia 
santo e perfctlo Religioso Scalzo. Oggi Mercoledi 25. di 
Marzo 1579. Per mezzo del P. F . Mariano avvisai V. R. 
aeciocché imito al P. Fra Girolamo del la Madre di Dio j 
operassero scgrelamenle col Duca dell' Infantado. 

• . A Teresa di Gcsü. 

file:///engano
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ÁNNOTAZ10NI 

I. Provvedansi di lagrime le figlie di sania Teresa, do-
vendo mirare la loro sania ¡Madre in una prigione: ma sia-
no quesle lagrime, come furono quelle di lei, cioé lagrime 
di contenió e allegrezza, perché paliva per Dio, e il palire 
per il suo dolcissimo Sposo é di somma allegrezza e con
tenió. II palire in quesla vita moríale é necessilá di natura, 
ma il patitc per amor di Gesíi é íi maggior bene che possa 
darci la grazia in quesla vita moríale. Patite, o figli, diceva 
San Pietro, in una delle sue cpislole, i . Episí. 4. v. 15. 
non come malfaltori, ma come veri servi di Gesíi, e se in 
queslo modo patite, abbiate per grandissima gloria e onore 
il palire. 

II . Con S. Paolo desiderava la Santa travagli, e piu 1ra-
vagli che non da la prigione, perché il palire affronli e i-
gnominie per Cristo e per la sua Rcligione, erano regali 
per essa. O moriré, o padre, soleva diré quesla colomba 
assetata di patimenti, Quasi dicesse: o moriré soffrendo per 
amore; o moriré al non palire vivendo, per patir per Ge-
sü. Non stimo vita quella vita che é senza patimenti, e co
sí voglio col palire assicurarmi la vita. 

Quasi avesse alia vista una valorosa impresa da condur 
al fine, e fino a superarla combalteva, dicenclo che pugnava 
sofferendo fino a moriré, essendo consolazione il non poler 
moriré per il suo amalo Signore, il palire per il suo Signo-
re , ed era come un esclamare con svisceralissimo affetto: 
Oh eterno Bcne, quanlo avete patito voi per mel Fale che 
anch'io palisca per voi: eterna Gloria, che spendeste per 
me la vita, fate ch'io puré spenda la vita per voi; e se 
non volete darmi il moriré, non mi negate almeno il palire. 

O il moriré o il palire. Amor m i ó , avete a concederé 
air amor mió: perché V anima mia non puó alleggerir la 
brama che ha di dar la -vita per voi, se non soffrendo pene 
e travagli, che mi guidino a morle, e ad offerire per que
sla morte la vita. In quesla vila la mia vita solo desidera 
morir per voi; ma se non volete permetler che muoja, per-
mellete almeno che palisca. 

III . Spiegava anche la Santa quesla medesima ansietá 
di moriré e patire per il suo amalo Gesu, benché con altro 
sentimento preso da S. Paolo, Galal. % v. 20. mentre ver-
scggiando diceva: 



m 
Vivo sin vmr m mi, 

Ylan alta vita e»pero.. 
Que muero porque no muero. 

Scnza vita io vivo adcsso, 
E ¡n sperar si ni'avvaloro, , # 
Che moro, perché non moro (1). 

Poiche con quesraffello amoroso, a visla di quella gloria che 
sperava la di leí anima beala, diceva che le era morle la vi-
la, e vita la morle. Erale di morle la vila per la lonlananza; 
e vila la morle per la presenza che sperava godere dell'a-
malo suo Sposo; e che il vivere le era pena, perché il mo
riré le era gloria. Finalmenle in queslo primo numero pa-
liva la Sania con S. Paolo nella prigione, come un S. Paolo, 
e con gli aííelli di S. Paolo penava allegra; come penava 
S. Paoio. 

IV. Torna di nuovo nel 2. num. a ricrearsi delle afflizio-
ni, ed a guslar le sue pene dicendo: O mió fhjlio e Padre/ 
V'ha moggior gusto, regalo maggiore, cosa ptü soave fuori 
del patir peí nostro buon Dio? 

Che parole sonó quesle! che dolcezzal che grazia! che 
fervore di spirilo e divozione! xMancavano parole alia Sania 
per spiegare il guslo de' suoi Iravagli, perché la lingua noa 
é bástanle a spiegar Tallegrezza del cuore. Che guslo, che 
regalo, che soavila é il palire per Dio ; che guslo anche 
per la parle sensiliva del corpo; che regalo per la razio-
nale ú m anima; che soavila per la piü superiore dello spi
rilo; e chi sara mai quello che non si innamori delle pene 
per Dio, polendo offerire a Dio le sue pene; e chi sará quel
lo che ascollando la Sania non prenda sopra le sue spalle 
la croce, e non si incammini subilo a seguilare Gesü Cri 
sto? chi puó vederlo avanli di sé con la croce in spalla c 
non amar la penilenza e morlificazione ? e chi finalmenle 
sara che non desideri con la Sania di moriré o palire? Su 
anime beale, su serví del Signore, su spose di Gesü Cri
sto, udile e udiamo quesla celesle Maestra , che dalla cal 
ledra della cercere c' insegna, a moriré o patire. 

V, O che eloquenle e persuasiva doltrina per insinuar 
la doltrina della croce ó il palire, e insegnare dalla scuola 
medesima della croce. Patendo, insegnava quello che face-
va; e paliva per insegnare come operava. E siccome il suo 

{i) Quesla Canzooe ritrovasi tutta miera oclla parle I I . del Tomo IL 
di quería edizione. 
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sposo anj juscgnp megüo % palire ehe dalla caUedra della. 
croco, COSÍ la Sania dalla caUedra della sua prigione e dolle 
suc pene; e siccoine il Signore inori con sele di palimenli, e 
piü paliinouli, onde mancarono i palimenli alia sua sele, non 
la sele a'paliinenli, e perció esclanió: Silio. Jar. 19. v. 28. cosi 
ancora nella carcere la sua sposa aveva con San Paolo sele 
di piíi penare e ¡nsegnava non solarnenle a penare, ma ad 
aver sele di penare, di palire piü e piü iravagli. Guai a 
noi , che non abbiamo soíferlo, né soítriamo palimenlo al-
cuno! Per queslo si che abbiamo a piagnere e versar lor-
renli di lagrime, o anime divole, quando non abbiamo la 
che palire; allora si che dobbiamo penare quando non ab
biamo in cbe penare; allora si, che dobbiamo lener per il 
noslro maggior Iravaglio il non aver Iravagli; allora si sli-
mare la maggior croce il vivere senza croce, e il maggior 
lormenlo lo slar senza tormenli. Non vi sia chi brami vi
vere senza portar la sua croce, come visse il buon Gesü 
fin dal presepio alia croce: né chi voglía moriré se non co
me mori i l noslro buon Gesü sopra di una croce. 

VI. Quesla era la dollrina che ¡nsegnava Sania Teresa 
dalla caUedra della carcere, e con si gran soavilá che ren-
deva dolci le pene e soavi le ingiurie. Quesla medesima ci 
insegnó Crislo dalla croce, Quesla insegnarono San Pielro 
e San Paolo con i documenli e con 1' esempio. Quesla gli 
allri Aposloli e due gran sUnü (nel giorno de¡ quali ¡o la 
scrivo) cioé sanT Ignazio maftire vescovo d'Anlíochia, che 
all' enlrar-e nel lealro del suo marlirio e della sua corona, 
vedendo venir i leoni per inghioilirselo diceva: lo sonó gra
no di Gehú Crislo, venite a stritolanni in fariña di Crislo 
con i voslri denli, per furrñi pane sagrificalo e consécralo 
per Crislo. E San Pionio, sacerdote erudilissimo e santissi-
mo, ciie menlre veniva condolió medcsimamente a prender 
la palma del marlirio, pregó i suoi discepoli che seppellis-
sero insieme con i l suo corpo quelle calene con le quali 
era slalo legato e lormenlalo nella prigione; perché le a-
mava tanto , che volle averie seco ancora nella sepollura. 
Certo é , che tullo queslo avrebbe anche falto S. Teresa , 
se come pali in un'augusta prigione per la carita, avesse 
patito nel teatro del mondo per la fede. 

Vi l . Nel fine di . queslo numero dice la Santa alcune 
parole, che é necessario siano atlcnlamente e divotamente 
uditc da'suoi íigli e figliuole, anzi da tut l i quelli cbe sonó 
della Chiesa, perché dice; Padre mió, cerchiümo croce, era-
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ce bramiamo, ahbracciamo iravayli; i qucl giórno che ci 
vnincheranno, male per la Heligiohe Se a lza , e rnale per 
úoi aílri. lo vo considerando in me slesso, che slessero al-
lora ascollando quesla si cerla profezia non solamenlc quel-
la monaca che assisleva alia Sania nella sua prigionia, non 
solo quel Religioso al quale segrclamente ella scriveva, ma 
lulla 1' innuinerabile inolliludine de' figli e figlie, che hanno 
seguilo dopo, e seguono anche oggi lo spirilo e la dollri-
na della loro sania Madre; perché in modo lale hanno scol-
pilo nelT anime loro quesla proposizione, che mai si vede, 
lascino dalla lor mano le penilenze , Tafílizioni, le mor-
lificazioni, e la croce. E in che allro si fonda, o qual asse 
é quello che sostiene la ruóla spiriluale di lanle morlifica-
zioni e pene, che giorno e nolle incessanlemente s'aggira, 
se non quesla sanlissima dollrina? Ruóla, che non meno 
di quella la quale lormenlava il corpo di S. Calerina, lor-
menla e agila le anime di quesli buoni Rcligiosi e Re-
ligiose. 

VHI. Oh quanlo si polrebbe diré deH'amore de'pali-
menliJ Ma piulloslo deve pralicarsi neH'anima, che discor-
rersi in quesle nole. Ne fanno i Sanli inlieri eomenli. On
de sarebbe inulile, e anche hnpossibile il ridurli alia bre-
\ i lá delle annotazioni. E che si puó diré e legger di p i ü , 
se non leggere, e lomare a leggere ció che dice la Sania 
in quesla lellera? Che sr puó veder di p iü , che il vedere 
la Vergine Madre di Dio, e tullí i Sanli ansiosi di penare 
e palire? Che di piu che il vederé Cristo Signor noslro 
confino in un legno di croco, con una sele ardenlissima 
di dolori e lonnenli? 

I X . Kel nutta. 5. la menzione del decreto che usci, per
ché non si fondassero conventi di Scalzt; e significa il di
splaceré che aveva di quesla persecuzione, non per riguar-
do de'suoi disgusli, ma per queltí de'suoi íigliuoli, e per 
rilardarsi con queslo il servizio di Dio: Lo che é proprio 
senlimenlo di anime di Dio, non senlir le proprie, ma le 
aílrui pene, non sentiré quel ch'esse paliscono, ma quel 
che palisce iddio ne' suoi serví. 

X . Non lascia in queslo numero di consolare quei che 
paliscono per Dio, e ci da gran luce quel che riferisce la 
Santa, cioé quello che diceva di essa quegli che esegui ta-
li decreli conlro la sua Ril'orma (1): Sta conlro di me sde-

(l) Yeggansi i Cap. XXVII. XXVIII. della I . parte del !IÍ. Tomo di 
^uesl edizioaf», dové i l divoto leggitore ritroverá dcscritta degantemea^c 



gnatíssímo, (ella dice) chiamandomi donna inquieta e vac/a-
botiila: e lo direbbe il giudice, slimando che fosse cosi; ed 
é tale la bonla Divina, che puó esser anche che rnerilasse 
nel dirlo, perché cosi lo credeva, e Iddio non gli dava lu
ce per discernere ció che censurava. 

Oh quanlo poco imporfano i giudizj umani, e solo va-
gliono i divini, come lo disse bene il Serafino della Ierra 
San Francesco! Niuno é piú in queslo mondo, di quello 
che e nel cielo. Se lulti mi lodano, ma Iddio mi riprova, 
mal per me. Se lulli mi riprovano, ma Dio mi approva, 
oh me felice! Se Iddio riprova e condanna, che importa che 
il mondo lodi? Se iddio ci assolve, che importa che il mon
do ci condannr? Che importa ta condanna di un soffio, 
quando ci salva im'eternilá? Procuriamo approvazioni di 
gloria eterna; e non temiamo riprovazioni momenlanec di 
vento e fumo. 

X I . Inquieta vien chiamata la Santa. Aveva ragione il 
giudice, ma le sue erario inquieludini sanie, cagionale dal-
1' a more del suo Sposo. inquieta, q uan do s'aíTalicava per 
quietar 1'anime, che nell'inquieludine di queslo mondo si 
perdevano, e a costo della propria inquieludine procaccia-
va loro la quiete e la sicurezza eterna. ínquielava S. Te
resa la térra, come il Signore inquietava Gerusalemme e la 
Giudea con rumana riformazione e redenzione quando di 
lui raormoravano i Scribi: Commovel popiilum, incipiens a 
Galilea. Luc. 23. vers. 5. come si dice nella III . leltera di 
questa 1. parte. 

X í l . Vagabonda la chiamavano, quasi che potesse far 
nuove fonda/ion i senza camminare. Onde quei passi ch' e-
rano di grazia e di gloria deiia Santa, venivano dalla cen
sura del mondo stimali passi di riprovazionc: ma solo de-
ve cercarsi la gloria di Dio senza far caso alciino della glo
ria del mondo. 

X I I I . Nel 4. numero riferisce una rívelazíone ch' ebbe 
certa Religiosa (che fu senza dubbio la medesima Santa) 
che nel termine di venti giorni sarebbe cessala tutla quel-
la tempesta, come in eífetto cessó; perché il Signore dor-
miva nella navicella, e permetteva che per amor suo pa-
tissero i naviganti. Lo risvegliarono finalmente i loro cla-
mori, sospiri e gemili, e piü di lutli l'islesso amor di Ge-

? piodestanvente dalla nostra Santâ  la graude e spaventevole burrasca su
scítala dall' iafemo contro la aostra Rifonna. 
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m; e comandó al mar? che lornasse HI calma, e si quie-
lasscro i ven!i: onde cesso la burrasca. 

X I V . In queslo nuiueio dcvesi priinieramenlc avveiiire, 
che la Sania dice: coma la Vercjine Signora noslra preyava 
ti suo divino Figliuolo per quesla sania Riforma: perché 
quesla sania Riforma é figüuola deslinala alia prolezione 
della Yergine. Secondo, che anche per essa pregava S. Giu-
seppe, perche essendo della sua Sposa, era giuslo che s'in-
lerponesse in difesa dei beni e dolé della medesima. Ter-
zo, che Tislesso giorno che in Ierra fu decrétalo per d¡-
slruggerla, si decreló nel Cielo (quanlo alia mauifeslazione 
esleriore) di confcrmarla e accrescerla. 

Nel giorno in cui si delennino in Ierra il sao distrug-
gimenlo per farla cadere, si decreló nel Cielo di sollevarla 
fin al Cielo. Quanlo imporlano poco le delerminazioni e i 
decreli del mondo, quando in contrario delermina Iddio. 
Quanlo imporlano poco i decreli delle crealure, quando in 
conlrario comanda il Crealore. 

X V . Quarlo, che il Signore disse alia Sania: che ricorres-
se al re, che lo froverebbono in tullo come padre (1). Buo-
na approvazione é quesla non solamente della Maesla del 
re Filippo II. che fu padre e promotore di lulle le opere 
buone e sanie, e della Ueligione Caltolica, eon ardenlissi-
ino c costante zelo, come al mondo tullo é notorio; ma an
cora di tullí i re suoi successori, e del noslro piissimo e 
religiosissimo Monarca, i quali pin quaipadri, che quai re 
de'loro regni procurano la loro difesa, rimedio e sollievo. 

X V I . Quinto: Che la riforma áe'Scalpi da qitel giorno 
in poi incominoierebbe a salire. Ma sin dove, o Santa Yer
gine, salira la vostra Riforma'? Al cielo con le virtíi; alia 
corona con le pene; alia grazia con i meriti; e con la gra-
zia alia gloria. 

Si rallegri quesla santa Riforma fondata in lagrime e 
penilenze, di quesla sanlissima piofczia, la quale giá si é 
•vedula Yerií icare. Vada salendo a godere per la scala del 
palire, e speri, che queslo salire sará senza cadule, e que-

(1) Quaittp favorevolc siasi infatti dimostrato verso della Riforma no
slra queslo Galtolicissimo re, veggansi i Cap. XXV11. XXVIII. e XXIX. 
della 11. parte del IL Torno di quest' edizione. Come puré le Leltere I . 
e I I I . della I . parte, e la l . della 11. parte di questo 111. Tomo. In questi 
citati luoghi lo chiama la noslra Santa: Difensore invitto de' Religiosi Os-
servanti: Valido proteltore de'Scalzi: Unico rifugio de" medesimi oa'loro 
Iravagli; Muuifico, prudente, santo, elello da Dio per far fronte al demo
nio ue' suoi arrabialiíjsiíni assalli contro la Riforma per dlstruggerla. 



215 
&U) GaíYirainare senzo fermarsi, perché neU'isicsso modo che 
rEvangelisla per scrivere le lagrime di S. Pielro dissei Cm-
pit flere, el flevil amare, Marc. i4 . vers. 72. Mallh. 2o. vers. 
75. comincio a piagnere scnza ¡nlermissione, e pianse ama-
ramenle senza ccssare, e non si l'crmarono gli oechi suoi 
di piagnere sin a lanío che uni le lagrime con la gloria 
del godimenlo : cosi in qucsto luogo dice la Sania; die da 
allora incamincierá ta fíifonna a salire: ma non dice sino 
a quando abbia a salire; perché dee salir sempre col mez-
zo del pal iré; e salire senza cadere, e vivera senza íinir di 
yivere. Unirá questa sania lliforma le pene lemporali con 
quei godimenli elerni, e íin a lanío che durerá il mondo 
salirá, merilerá, crescerá e giugnerá a goder l'elerna 
gloria. 

X V I I . Poi nel num. C. va insegnando i mezzt propor-
zionali per ollenere il ritnedio di quei Iravaglj. Imperoc-
ché vuole Iddio che sudi e falichi 1'umana nalura, accio 
sopra di queslb operi dopo la grazia, benché non possa 
senza la grazia, nernmeiio cominciare ad operar la, nalura. 

X V I I I . Termina il num. 6. dicentlo: elit ü Irovava s a m 
e grassa: sana ognuno polrebbe crederlo, essendo si alie e 
eccellcmi le di lei virlíi; ma grassa solo poleva crederlo. 
chi aveva nolizia del di lei spirilo, e sapeva che la sua al-
legrezza, consolazione e alimenlo era il penare e palire per 
il suo Sposo Gesíi, e pero ne' palimenli ingras-iava. 

Conclude la sua lellera, con diré ai suoi íigli, che tral-
lino in quei lempo di lanía Iribulazione con rEccelleiUissi-
mo signor Duca dell'infanlado; lo che nolano anche le Cro-
nicbe di quesla sania lleligione íom. i . iib. 4. c. 55. n. 5. 
c ioé , che in lempi si calamilosi ü maggior rifui^io che a-
vesse la Riforma di S. Teresa, fu l'llluslrissima ed Eccellen-
lissima casa di Mendoza. 

Di lal modo mi ha dislrallo ramoredella Santa ne'suoi 
Iravaglj che mi ha fallo diffondere e uscir moUo dalia bre-
vilá delle annolazioni, e quasi passare alia prolissiia di co
men lo. 

X I X . Queslo buon Religioso, al quale scrisse la Sania 
quesla lellera, fu nomo di mirabile sanlilá, e uno de'primi 
fondalori della sania Riforma; e la prigionia della Santa 
seguí quando usei decrelo dal Capilolo Genérale di Piacen-
za in llalla che la Santa si rinserrasse in una celia. Tro-
vavasi la Sania in Siviglia, ma la piigiunia fu eseguila in 
Toledo. Percio ricorrendo ella a Sua Sanlilá e a sua Mae-

OPERE DI S. TERESA T. U I . YOL. % LETT. 1 \ t . i ( i 
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slá, e quei ehe piw iurporla, decre lando allrimenli Iddio di 
ció che fu decrétalo in ierra; eadde iti un'islanie a Ierra 
quello che aveva delemiinalo la Ierra conlro i decreli 
del Cielo. 

L E T T E R A X X Y I I I . 

Al Padre F r a Ambroglo Mariano di San Benedello 
Carmelilaño Soalzo. 

ARGOMENTO. 

S i scusa di non poler ricever una novizia inabile a q a el la 
vita, e offerisce di farne l' ullime prope, con un gran 
desiderio di ricever na del le allre; cosí l ' uvvt'sa degli in-
convenienli noli a fondazione di Salamanca. 

GESU' MARÍA. 

La grazia dello Spirilo Sanio sia con V. R. 

•J- I . Mullo chiaro apparisce di non aver Y . R. inteso 
quello che dcbbo e 1' amor che professo al Padre O rica ; 
poiché ele' negozj eh' io abbia Irallalo o che I raüi in gra
zia del niedeskno, mi scrive V. íl lo credo che snppia che 
io non sonó gia ingrata; che perció le dico che se in que-
slo negozio si Irallasse di perderé io i l r i poso e la san i la, 
gia a quesl' ora sarebbe concliiuso ; ma Iraüandosi di eo-
scienza non basla perció l 'amicizia, perché piíi é quello che 
debbo a Dio che a chicchessia. 

II. Fiacesse a Dio che fosse solo mancamenlo di dote, 
menlre sa gia V. K , (in difello s' informi) quatile sian quelle 
che vi sonó in quesli monasteri senza quesla ; molió piü 
che T ha bu o na dándole 500 ducali, coi quali puó farsi mo
na e a in qualunque monasiere. Siccome pero il P. Orlea non 
conosce le mon a che di quesli monasleri, cosi non mi slu-
pisco che se ne rimanga incrédulo. Ma io che so esser ser
ve di Dio, e che conosco la delicalezza del le loro coscienze, 
non mi persuaderó giamgmi, che elleno voglian levar r a 
bilo ad alcuna senza grayi cause, perché so quanlo in que-
slo sogliano scrupoüzzare ; onde bisogna cerlamenle ve ne 
sia quaícheduna di grave, se sonó in ció lanío delermina-
le. Siccoiflc siamo poche, cosi V inquieludine che cagionano 
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allorche non sonó per la religione, ella é tanta e tale, che 
il prelendcn- queslo dovrebbe servir di scrupolo ad una co-
scienza eziandio perversa : quanlo piü a chi allro non de-
sidera di non sconlenlar in cosa alcuna noslro Signo re. Mi 
dica di jiTazia V. R. allorché le monaehe non le danno i 
voli, come posso io obbligarle a prendere una monaca per 
forza? né io né qualunque prelalo. 

i i l . Né si persuada V. U. che il P. Orlea abbia in ció 
con ¡rallo impegno ; poiché mi scrisse, che lanío ha a far 
con essa, quanlo con uno che passa per la slrada. Se non 
che i miei peccali gli han svegliala lanía carita in una co
sa, che non si puó tare né io lo posso serviré, lo che mi 
recó molla pena, Cerlamenle che quanlunque ció polesse 
conseguirsi, ad essa .non converrebbe lo slarsene con quel-
le che non la vogliono. In quesio caso ho io fallo piü di 
quello che esigeva la ragione, facendo si che conlro lor vo-
güa la lengano un allro anno, acciocehé facciano maggior 
prova di essa, ed io in passando per Salamanca voglio in-
formarmi mcglio di tullo. Queslo si ha lallo per serviré il 
P. Orlea, ed affinché resli maggionnenle soddisfallo, poiché 
ben veggo che le monaehe non menliseono, e sa V. II. che 
quesle sorclle in cose eziandio piü leggieri sonó molió 
aliene dal dír bugie. 

IV. Non é poi cosa niiova V uscir monaehe da quesle 
case; anzi ció avviene molió d? ordinario; né si pregiudica 
punió in dicendo che non ebbe salule per regger queslo 
rigore, avendo io vedulo in effello che nessuna men vale 
che per queslo. Ammaeslrala dall'esperienza inlorno a ció, 
dovró in avvenire mirar molió bene quello che fo, e cosi 
non si prenderá quella del Sig. Nicoló, avvegnaché molió 
soddisfaccia V. R. Imperocché da allra parle sonó infórma
la; né voglio per preslar servigio a quesli miei signori in-
conlrar nimicizie. 

V. Ella é cosa strana in dicendomi V. R. perché dun-
que se ne parlava con esso? in quesla maniera non si pren-
derebbe alcuna monaca. Perché io desideravo di servirlo , 
e mi diedero relazion distinta da quella che dipoi s' ha a-
vula. Io so che il Sig. Nicoló cerca piü il ben di quesle 
case che di un parlicolare, e perció di questo era giá reso 
capace, 

VI . V. R. non tratti piü di queslo per amor di Dio. 
Giá le dan buona dote, con cui puó entrare in allro con
venía, non essendo idónea per queslo, dove per esser laa-



^ lo poche, (ievotío esaer molió scelle. Che se Rnora non si 
ha pralicalo lanío ngorc con verana, avvcgnachc sien lanío 
poche, ció ci ha recalo lanío rnale,. che in avvenire si a\ra 
inagsíior pensiero. E non ci mella col Sig. Nicoló in qualche 
inquieludine, perché ((iieslo sara un lornar a rimandarla. 
. V i l . Mi ha. dalo poi ben guslo V. R. in dicendomi che 
in veggendoia la conosceiá. INoi donne non siamo si facili 
ad esser conosciule, poiché quelü slessi che per rnolli anni 
le confessano , si slupiscono dipoi del poco che le hanno 
inlese; e qneslo perché neppur elleno si inlendono per ac
ensar i loro difelli , ed essi giudicano da ció che loro di
cono. Quando voglia, Padre mió, esser servila in quesle ca
se, ci dia buoni lalenli, e allora vedrá come per quello ri-
guarda la dolé non ci disgusleremo. Quando non vi siano 
quesli, non posso servirla in cosa alcona. 

VIH. Sappia V. R. che io lenevo per cosa facile il po-
ter cosli aver una casa ove alloggiassero i frali, né mi pa-
reva dilíicile che senza esservi inonnslero, dessero loro li-
cenza di clir messa, siccome ció permeüono in casa di un 
cavalier secolare , e cosi queslo mandai a parleciparlo ai 
noslro P. Egü mi rispóse che non conveniva, perché que
slo sarebhe un pregiudicar al negozio ; e mi pare che ac-
cerlo molió henc. V. U. üunque sapendo la sua volonla non 
doveva dcleriíMnar di rimanersi con tan tí, e quasi avesser 
la licenza accomodar -la chiesa, lo che mi lia molió mosso 
alie risa. Neimnen casa io compravo senza aver ollenulo 
prima la licenza dalT Ordinario. Giá vede quello che mi co-

7 slo in Siviglia dove ció Irascurai. Mullo chiaro dissi a.V. 
R., che íin a lanío che non avessero ollenulo uha lellera 
di Monsig. Nunzio con cui concedesse la licenza, non si sa
rebhe fallo cosa alcuna. 

I X . Allorché D. Girolamo mi disse, che i Padri lo pre-
gavano di queslo, me ne reslai slupida: e per non assomi-
gliarmi alie VV. RR. in fidarmi lanío di essi (almeno per 
ora) non mi risolvo di parlare a Valdemoro ; menlre ho 
sospello che la sua amicizia non sia per farci del bene, ma 
bensi per raccoglier qualche cosa per avvisar i suoi amici. 
Queslo medesimo sospello vorrei che pur avesse anche V. 
R. e non si fidasse di esso né pensasse di elfelluar queslo 
negozio per rnezzo di lali amici. Lasci queslo pensiero a 
colui, di cui cgli é (che é Dio), poiché S. M. lo eíTelluerá a 
suo lempo; uc si dia lanía frella, baslando sol quesla per 
guaslavlo. 
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. .. X . Sappia V. R. che .D. Diego Messia egli é un eava-
lier molió buono e che fará quanlo dice; e poiché si de
termina a dirlo, avra gia inleso da suo cugino che lo fa-
rá. Greda che qucllo che non fara ¡n riguardo suo , nem-
meno lo fara in riguardo di sua ziá; né occorre scriver ad 
essa né ad allra persona; poiché sonó molió strelli parenli, 
e ¡1 parenlado e gli ainici di 1). Diego Messia debbon mol
ió slimarsi. Parimcnle egli é buon segno V aver dello che 
1' Arcidiacono darebbe la relazione per noi allre, perché se 
non pensasse di darla buona non si sarebbe di queslo ca
ricato. II negozio di présenle sla in buon lerinine, onde V. 
R. non lo rhneni piü, perché fara peggio. Osserviamo quel-
10 che opera D. Diego e V Arcidiacono. 

X L io procureró qui d' inlender se siavi chi lo preghi, e 
se il Decano puo qualche cosa, Donna Luisa Timpcgnera* 
Queslo é slalo molió a mió guslo, e mi fa creder maggior-
menle che Iddio molió si compiace di quesla fondazione-; 
e perció né runo né l'allro é slalo in mano noslra. Mol
ió buona cosa ella é che abbiam casa, perché o lardi o 
per lempo avremo la licenza. Se Monsig. Nuncio í'avesse 
dala, ogni cosa sarebbe lerminala. Piaccia a noslro Signo-
re di darle quella salule di cui abbisogniamo. lo le dieo, 
che il Toslado non diffida punto, né io dubilo che non sia 
per ripigliar per esso quanlo comincio ad operare. 

X I I . Per quello che concerne gli affari di Salamanca, il 
P. F . Giovanni di Gesíi rilrovasi in lale slalo colle suc 
quarlane che non so quello possa inconlrare, né V. R. mi 
dice in che si possa ajulare. Per quello poi locca al Colle-
gio di la, daremo principio a ció che piü imporla, cioé in 
ollener la licenza da Monsignor Nuncio; che se dala T a -
vesse gia sarebbe fallo; perché errandosi ne'principj lullo 
11 reslo fallisce. Quello che desidererebbe il Vescovo, a mió 
parere, si é (avendo inleso lo stato in cui rilrovasi il Sig. 
Gio: Diaz), che \ i fosse ¡vi chi polesse supplire per esso. 
Ma io non so se sia conforme al ncslro Inslilulo 1'essevei 
Vicarj; né mi par convenienle, né sulíicienti due mesi, quan-
dó ancor ció seguisse, che per lasciar il Vescovo disgusla-
lo. Non so come riuscirebbero questi Padri in questo gover-
no, perché vorranno forse guidarle con molla pérfezione, 
e per quesla razza di gente non conviene; né so se il Ve
scovo sará per gustar de'l'rali. 

XIM. lo dico a Y . R. che evvi a far piü di quello che 
pensa, c che per do ve pensiamo guadagnare, loise perde-
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remo. Né mi pare che ^per la gravita del nmlvo Ordiive eon-
•venga che enlrino con quesl'ufficio di Vicaij (non essendo 
ricercali per allro impiego) quelli che, aUorehé veñissero, 

-J- dovrebbei- esser rnirail quai roinili conlemplalivi, e non 
quai aflaccendati qna e la con doníte di la! razza; poiché lo
ro ufficio sarebbe di trar fuori dalia mala viia quesíe , né 
so se ció faeesse buona comparsa. Espongo gli inconvenien-
l i , acciocché siano la bcn ponderali, e poi faccian le RR. 
W . quello che loro sembrerá i l tneglio; nel che io m'arren
do, e so che accerleranno. Leggan par quesla al signor L i -
cenziato Padigiia, e al signor Giovaníii Díaz, perché non 
so pin di quello che dico. La licenza del Vescovo sempre 
sara sicura. Senza di quesla, non mi lusingo Iroppo che 
sia un bobo negozian'e i l Sig. Don Teulonio, perché egli 
é bensl di gran voionla, nía di poca possibilila. 

XIV. io pur procuravo di rilrovarmi la per dar mo
lo a quesl'affare, essendo io una buona iraffichiera (dicalo 
i ! Valdemoio mió atnico); perché non vorrei che queslo 
non si eííelluasse per mancanza de'buoni mezzi, Queila 
casa é queila che ho molió desideralo, siecome di levar 
quesla fin a lanío che abbia maggior comodila ( m i é pia-
ciula molió la Regia vioinanza) mi sonó rallegrala, perché 
in nessuna maniera Irovo che possa riuscir bene. Cambian-

•J- do male per male, molió meglio é queila di Malagone, 
perché Donna Luisa ne ha una gran voglia, e in progres-
so di lempo disporra molte comodila, e vi sonó molle Ier
re grandi a if inlorno. Io inlendo di diré, che non manche-
rá loro i l villo. E perché vi sia qualche liiolo colóralo in 
levar quesl'allra casa, polrebbeio passar cola, c in que
sla maniera non penseranno che si lasci affallo, ma solo 
sin a lanío che abbiano casa falla. Imperocché sembrereb-
be poca aulorila, oggi farla e domani distarla. 

X V . La leí lera per Don Diego Messia io la diedi a Don 
Girolamo, e quesli se la Irallenne per spedirla con allra 
che mandava al Conté d'Olivares. Io replicberó lo scriver-
gli, quando vegga che sia d'uopo. V. R. procuri di ricor-
dargiielo. Replico, che se egli ha dello che lo darebbe per 
facile, e lo Iralló giá coll'Arcidiacono, rilenendolo per fallo, 
COSÍ sará, perché é uomo vorace. 

X V I . In queslo punió m' ha serillo per una. monaca, che 
piacesse a Dio, che quelle che rifiuliamo avesser le parli di 
quesla, che non si lascierebbe. La madre del P. Visilalore 
ne ba .prega ríníormazionc. In dicendo or ora queslo, par-
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mi ehe sarebbe bene dir qualche cosa a D. Diego dell' in-
tlisposizione di quesla monaca, pariargll di quesl'allro ne-
gozio, e tornar ad incaricargüelo, che cosi lo fará. V. R . 
lácela che quesia lellera gli sia consegnala, e resli con Dio, 
poiché moho mi sonó dilungala, quasi che non avessi a l -
Iro iiilorno a cui soprainlendere. Al P. Priore non scrivo , 
perché ora debbo scriver allre molle ieüere, e perché pao 
ripular quesla come sua. Al tnio P. Padiglia molle racco-
mandazioni. Lodo molió noslro Signore per la sálale che 
gode. S. D. M, sia sempre con V. R. io procurero la Ce-
dola, sebbene sappia che abbia io a parlar a Valdemoro, al 
quale non posso raccomandargiielo maggiornienle, perché 
son persuasa che non fará nienle per noi. E' oggi il giorno 
delle Vergini. 

Indegna serva di V. R. 
Teresa di Gesü. 

X V H . Prima che arrivasse D. Diego, m'hanno recato og
gi allre lellere di V. R. Mandi nella prima occasione V. R. 
quesla lellera al noslro Padre. Contiene la dimanda di ai-
cu ne licenze. Non gli scrivo eos'alcana de'negozj, e perció 
non Iralasci V. R- di scrivergli. 

X V l l l . Acciocché V. R. vegga che le mié monache so-
no di piu delle RR. VV., le spedisco queslo pezzo di lelle
ra della Priora di Veas, Anua di Gesíi. Osservi se hanno 

t procúrala una buona casa a'Religiosi della Pegnuela. M'han
no in verila recalo gran placeré, Scommellerei che W . RR. 
non l'avrebbero si presto ollenuto. Hanno ricevuto una mo
naca che in dote porta loro sellemila ducali. Allre due slan-
no per entrar con allrettanto. Allra Donna puré, molto prin-
cipale hanno ricevuto, Nezza del Conle di Tendiglia, che 
porta molle cose di argento; la quale ha giá mandato can-
delieri, ampolle, con allre molle cose, reliquiario, croce di 
crislallo; cosicché sarebbe cosa troppo langa s'io volessi dir 
tullo quello che ha mandato. E ora si maove loro una li
le come vedrá in qaesle lellere. Consideri V. R. ció che si 
puó fare, mentre parlando a queslo D. Antonio, polrebbe 
darsi che fosse al noslro proposito; e in dicendogli quanlo 
alte stiano l'inferriale, rendeiio capace, quanlo a noi ció 
convenga, ed eglino nessun pregiudicio uc senlano. ín fme 
veda quello che si puo fare. S. D. M. sia sempre con V. R. 
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ANNOTAZlOiNI 

I. Quesla lellera ollrc d¡ esscr plena di grazia e genli-
lezza, é anche ulilissima, perché contiene inolli buoni docu-
menli per governare. Pero, perché ho Umore di allungarmi 
iroppo, (quasi che non possa i l lellore passare avanli sen-
za legger le míe annolazioni) procuro di rislringermi quan-
lo posso. 

II. II Padre Mariano, al quale é dirella, fti uno de 'pr i-
mi fondalori di quesla Rilbrma, nomo assai spiriluale c 
dolió, e del quale si valse dopo i l Re Filippo II . in diver
se malcrié di suo servigio. 

III. Pare, che quesló Religioso chiedesse con Iroppa pre
murosa islanza alia Sania; cosi egli prégalo dal Padre Orlea 
(che ,per quanlo ho ricavato, fu un Padre deila Compagnia 
di Gesn) che volesse íar professare una cerla Novizia, la 
quale non era slimala a propósilo dalle monache di uno 
de'suoi convenli; e iu piü di venli modi la Sania üjli da 
la negaliva, ed in lulli usa molla grazia e genlilezza nel 
dirlo. ma dimoslra gran risoluzione e vigore iu negarlo. 

IV. Dice primieramenle, perché non puó farlo in coscien-
za, e per qucslo molivo erano snperilui lulli gli allri discor-
si; ma lullavia volle soprabbondar la Sania, non per il ne-
gozio, ma per la quiote e soddisfazioue di qucslo Padre in 
ció che non si doveva al l ' inlercessione. 

V. Secondo, perché non deve logliere alie monache la 
liberta, mentre esse non la vogliono ricevere. Ed a ragione, 
perché le poverelte slanno soggclle sempre all' allrui vo-
lonla, e non hanno allra liberta che quando volano V ele-
zione della Superiora, o per riceviinenlo di qualche novi
zia, onde sarebbe cosa Iroppo sensibile, anzi lerribile i l vo-
ler loglier loro la liberta anche in qucslo. 

VI. Terzo, perché é grandisshna inquieludine alie mo
nache 1' aver da lenere in loro compagnia una che non 
conviene, e tanto piü essendo cosí poclie; perché se fosse-
ro slale molle, sarebbe anco stalo piü tollerabile, come se 
la Santa avesse dello, poche e mal concordi chi lo potreb-
be soffrire (i)? 

VII. Quarto, nemmeno alia novizia stava bene 1'entrar 
conlro il gusto delle religiose, perché l ' entrare dove una 

(1) Oticslo dice la noslra Santa espressa mente nel Cammino di Perfo-
zioüti Gap; 1Y. o Yü. Tum, íí. pírte 1. 
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non e aneorche sla fra Jante pille, le i'iuscim mol
ió mulé, perché íinalmcnle sonó sanie ehe non la vogliono, 
e anche i piü sanü non operano molió a gusto del pros-
simo in ció che non vogliono. Cosa lanío ditíicile é il vin-
cere 11 proprio dellame, e molió piü quando il conlrario 
non si ¿lima convenienle. 

VIII . Qninlo, perché nemmeno imporlava gran cosa al 
P. Orlet , ma che i gravi peccali della Sania gU avevano 
poslo nel cuore lanía carilá verso qnesla novizia. Con che 
discrelamenle vuo! insinuare qnanlo indiscreta sia la carilá 
imperfella qnando si oppone alia perfelta, che consiste nel-
la conservazione del bene pubblico e comune, e nel fare 
che a queslo non pregiudichi il capriccio di un parí ¡colare. 

I X . Scslo, quando la novizia esca, non perderá tanto 
come perderá se non esce, perché restando con poco gusto 
potrebbe perder l' anima e il corpo, ma pariendo con pre-
lesto di poca sanilá, non perderá nemmeno la riputazione. 

X . Selliino, non volendo lasciarsi vincere, si lascia al
meno pregare, e sospende la risoluzione di ricevere o ricu-
sare la novizia, sebbene dice che sa molió bene che le sue 
monache non mentiscono in ció che asseriscono di lei. Pe-

f ró che la tralterranno fin a. tanto che la inedesima Sania 
arrivi a Salamanca, diííicoltandogU sempre, e dissuadendolo 
da tal impresa, perché vorrebbe che si disingannasse in u-
na materia la quale fin dal principio la stiinó scrupolosa. 
Che poi non sappiano mentiré le sue monache, non sola
mente é noto alia Sania , ma anche a me e al mondo tul
lo, perché chi serve si perfetlamente aireterna verilá. come 
puó mai colle sue labbra pronunciar bugia 1 

X I . Ollavo, per prevenire con questa repulsa un' ul
tra intercessione, acció queslo Padre non si préndesse ogni 
giorno la cura della professione delle Novizie dell' Ordine, 
gli dice: che ha ben imparato a suo costo per non riceve
re un' allra senza molla circospezione ; e a molle repliche 
che il P. le faceva, risponde con queslo sentimenlo , e lo 
prega a non paríame piü. 

X I I . Nono, discrelamenle dice nel n. 7. Non siamo ú 
facili ad esser conosciule noi ullre donne, come pare a 
Rev. O come le conosceva bene la Santa , e molto piü di 
quello che si conoscessero da se slesse! Buon documento é 
queslo , acció i Padri non si diano súbito a creder di co-
noscer le madri e le íiglie, e il loro spirilo e condizioni, ma 
vadano sempre coim il buou pilólo CÜÍI la iiassola in ma-
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no, cioe con forza riservaia m modo lale che sebben pen-
sano di conoscerle . nondimeno sliano con liinore di non 
conoscerle bene: e per ogni sorla di Padri spiriluali quesla 
massima é bnona. 

X i l l . Décimo, conclnde con un eccellenle consiglio per 
il governo diccndo: Padre mió , quando voglia da noi es-
seré in quesle case servilo, ai día buoni lalenli e vedrá co
me non ci disguslaremo per la dote: quando ció non vi sia, 
non potro servirla in cosa alcuna. Quasi volesse diré: no-
\izia che porta denari ma non lalenli di giudizio, \ i r lü e 
umillá, non é monaca ma denaro; e da noi si vuol la mo-
naca, non il denaro; con il denaro non abbiamo da Irallare 
né conversare, ma solo da servirsene per noslro manteni-
menlo; con la monaca dobbianio Irallare e comunicare, on
de bisogna che sia di buon talento; il denaro presto si spen-
de, e la monaca senza tálenlo rimane per sempre in casa. 
11 convenio del Carmine delle Scaíze non riceve monaehe 
per denari; non riceve !a dote se gliela poriano, ma buo-
ne monaehe: e se non hanno talento, non vuol denaro, né 
monaca, che non abbia virlü e bontá, perché senza di que
sle nlente vale il denaro. 

Quesla massima di Sania Teresa é ulilissima e sanlis-
tissima, non solo per i malrimoni spiriluali di religioso, dei 
quali parla la Santa , ma anche per i sacramenlali dei se-
colari. imperocché se la sposa non é dótala di talento e 
virtü, benché porli cinquanlamila dueali di dote, in poco 
lempo col suo poco giudizio e poca virlíi, consumera tulla 
la dote , e il povero marilo trovera in casa moglie senza 
dote e senza giudizio. 

X I V . ISel n. 8. avvertisce queslo padre che intempesli-
"vamenle procurava avanzar in iMadrid (per quanlo si rac-
coglie dal conlenulo) la Fondazione dei religiosi prima di 
averne ollenulo licenza: insegnando che in simili casi il di-
rillo che cammina, é prima ollenerla dai Superiori; e che 
il fare in contrario é piultoslo disfare, o andaré in conlese. 

X V . Nel seguente parimenle l' avvertisce a non fidarsi 
cosi presto di quelle persone che íin allora non aveva te
mí le per confidenli. In ogni cosa era quesla Vergine pru-
denlissima, perché non c sanlilá il lasciarsi ingannare, anzi 
c ben grande V operar con giudizio e provvidenza, riliran-
dosi da chi puo ingannare. 

X V I . Quella che nell' antecedente numeró non si fidava 
d' aleunij nel seguente confidava uegli allri, perché era ra-^ 
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rissinva in eonosoere h? qualíla de' soggeíti, e dice con mol
la genlllezza al P. Mariano: Vokra Riverenza non lo caichi 
p i ü ; che anzi faro, peygio: doveva esser qnesto P. un poco 
férvido , come apparisce da quesla letlera. Onde la Sania 
con ammirabil discrelezza lo volcva lenere a freno. 

X Y I l . Nel numero susseguenle proseguisce 1'islessa ma
teria con molla prudenza, ora diffidando d'alcuni, ora con-
íidando in allri. Indi nel duodécimo tralla della Fondazione 
del religiosissimo coüegio di Salamanca, esempio di quclla 
universila; e della proposizione falla da quel Monsignor Vc-
scovo a quei Padrl che volessero governare in qualila di Vica-
ri un cerlo monaslero di converüle, del quale aveva cura un 
Sacerdote chiamalo Giovanni Díaz, il quale, come dice la San-
la nel quatio numero, si iralleneva in Madrid, e pare che i 
Padri inciinasscro ad abbracciarla, per aver campo di met-
ler ¡i piede in quella cilla, e render nell' islesso lempo que> 
slo servizio a Dio; ma non lo approvó la Sania, sebbene 
come dice nel numero 14. aveva gran desiderio che seguis-
se quella fondazione, e con ragioni molió prndenli si op-
pose all' inlenlo, parendole cosa molió conlraria alia voca-
zione, Y andar raccogüendo donne di malaffare con opera-
zioni di vila alliva, quei che lullo il loro esercizio dovcvano 
porre in darsi Lo talmente a Dio con Taslrazione della con
templa li va. 

XVI11. Del Signor D. Tea lo ni o di Braganza il quale , 
come apparisce dalla letlera seconda, sollecilava quesla fon
dazione, e non doveva slar molió cómodo, dice discrelamen-
te la Sania: Senza di quesla non mi lusingo trappo che sia 
un gran negozianíe i l Sig. D . Teufnnío, perché egli é bemi 
di gran volonla, ma d i poca posslbilita; come se avesse del-
lo: negozianíe di molla volonla, ma poca possibililá, non é 
sufficiénlé per la woslra fondazione. 

X1X-. Dice nel numero seguenle: Che avrebbe anulo caro 
di trovarsi cola per infercorare i l negozio, perché é buona 
truffichiera. Doveva esser quesla frase coslumala in quei 
lempi per significar una persona che facilita le cose a poco 
costo: onde aveva ben ragione la Sania di chiamarsi cosi, 
perché il lullo conseguiva a proprie spese e non d' a l lr i , 
cioé col suo spirilo, sudore, orazione e fatica. 

X X . Aggiugne nel fine di queslo numero: Perché pare-
rebbe poca autorila oggi ( a r e una fondazione e domani l e -
varkt. Due o Iré volle si serve la Sania in quesla leltera 
della parola di aulorila, e spesgo anche in aUre, per signi-
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che non é coinpalibilc con la volubililá di fare c dislarc, 
poiche qucsia, discredila non poco le persone, le azioni e 
le risoluzioni. . ( 

X X I . Fino al n. 17. discorre di negozj, ma nel fine co
me nuidre che yiiol risvegliare i ligliuoli con 1'esempio cd 
emulazione della prndenza e accorlezza delle figlie, gli dice 
che legga la lellera della Madre Anna di Gesü, e yedra quan-
lo meglio seppe procurar la casa ai religiosi della Pegnuela 
che non seppero far essi: onde viene a slhnolare e inani-
mirc quelli col fervore e allivila di quesle. 

L E T T E R A XXIX. 

Ai Signor Lorenzo di Cepeda e Ahumada, 
fralello della. Santa,, 

AJIGOMENTO. 

Gli rende molle grazie per un grosso soccorso mandalole dal-
Í ¡ndie per sollievo del monuslero d' Avila; e gli da par-
ticolar conlezza di molli afjari e avvemmenli coú dome-
slici come della Riforma. 

GESU' 

Sia sempre con Y . S. lo Spirilo Sanio. Amen. 

I. E le paghi il pensiero che ha avulo di soccorrerci 
lulli e con lanía diligenza. Spero nella Divina Maesla cíie 
avrá ella presso d'essa a guadagnar ben inollo, essendo ció 
molió cerlo, poiché a lulli coloro a qnall V. S. manda de-
nari, arrivano a lempo si opporluno, che mi é slalo ció di 
non ordinaria consolazione. E mi persuado che fu ispira-
zione di Dio quella che l'ha mossa a mandarmene in lanía 
quanlilá; poiché per una monachella come io sonó, che giá 
(gloria a Dio) mi reco ad onore l' andar rappezzala, eran 
baslevoli quei che avean porlali Giovan Pielro di Spinosa 
e Varona (credo abbia queslo nome V allro mercanle) per 
campar molli anni senza necessila. 

II. Siccome pero so d' averie serillo gia inollo a lungo 
le molle allre ragioni e cause dalle quali non polei sol-
irarmi, per csser le divine ispirazioni lali, che non sonó a 
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Udarsi íílle l^Jlere; COSÍ le dico gbe per senUroenlo di per; 
sonc sánlé e leUcrale , sonó obbligala a non dimoslrafrní 
codínda, ma bensi a conlribuire in lullo ció che io per mía 
parle posso a quesl'opera, che c di fondare un monasléro 
in cui abbian ad esscr solo Iredici, senza polersi mai alte
rare queslo numero; le quali abbian a menare una vila di 
grandissiina rislrellezza , clausura perpetua , faccia coperla 
col velo allorché abbiano a parlar coi secolari,'tulle appli-
cale all'orazione e mortiílcazione, siccome gia lio scritto a 
V. S. a lungo e scriveró ancora per Antonio Moran quando 
partirá. 

III . Quesla Signora Donna Gujomar, la quale scrive a 
Y . S. mi porge ajuto. Fu moglie, se V. S. si ricorda , di 
Francesco di Avila di quelli di Sovralego. Sonó nove anni 
da che morí suo marito, il quale teneva un milione di ren-
dila. Ella puré, oltre a questa rendita di suo marito licne 
un majorasco, e quanlunque rimasta vedova di venticinquc 
anni, non ha voluto accompagnarsi, ma si é data molió a 
Dio. Ella é molió spirituale. Sonó piíi di qualtr' anni ¡n 
cui conserviamo una strelta amicizia come fossimo sorclle. 
Sebbenemi aiuta, mentre da buona parte della sua rendita, 
ora pCró si ritrova senza denari, e per quello s'aspetta al-
roperare e comperar la casa coll'ajuto di Dio io fo il tullo. 
Prima di fondare mi han dato due doti, e giá la tengo com
pra ta, sebbene secretamente. Per allestir poi molte cose che 
mi eran necessarie non avevo soccorso. Che percio coníi-
dando solo in Dio (giacché vuol che lo faccia) che egli mi 
provvederá, imjTegnai operai (lo che pareva uno sproposilo), 
cd ecco che S. D. M. m' ajula movendo V. S. acciocché mi 
provveda. E quello che mi fa stupir maggiormente si é, che 
la man canta di quelle quaranta pezze ¿'argento che V. S. 

f aggiunse all'attrc, m'avrebbe apporlato grandissimo pre-
giudizio; COSÍ S. Giuseppe (sotto il di cui nome sará que
slo convento) fece che ció non succedesse. lo so che il santo 
riconoscerá V. S. Finalmente sebbene la casa sia povera e 
piccola, ha pero piü bella vista e terreno, e anche questo 
si stabilisce. 

IV. Si é giá spedito per le Bolle a Roma. Imperocché, 
sebbene queslo monasléro é del medesimo Ordine, ci rrtel-
tiamo pero sollo l' ubbidienza del Yescovo. Spero ncl Si-
gnore che sara per esser di molla gloria di S. D. M., al
lorché si compiaccia di lasciarlo finiré ( lo che pensó che 
sará sicurameDlej, mentre le prime che enlreranno sond a-
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mme di grandissima esemplarilá (sonó veramenle scelle) di 
grand' uüúllá, pcnilcnza ed orazíone. V. S. raccomandi ció 
al Signore, perché col divino ajulo quando Anlonio Moran 
sia di parlenza, allora sa¡a finilo. 

V. É ven uto eiili a me e mi sonó col medesimo molto 
consolala, menlre mi é parolo nomo di buon garbo, vera-
ce e di buon inte)! el lo. In parlicolare mi sonó consolala in 
teniendo le parí i cola rita di V. S. cssendo quesla una delle 
maggiori grazie ricevule da me da! Signore, che S. D. M. 
le abhia fallo conoscere cosa sia il mondo e che abbia vo-
lulo mellersi in quiete e che baila la slrada del cielo, lo che 
era quello che sopra lullo desideravo di sapere; per la qual 
cosa sinora sonó slata sempre con ballicuore. Gloria sia a 
ehi inllo fa. Piacciagli di sempre piü promuoverla nel suo 
sanio servizio, poiché non essendovi lassa nel guiderdone, 
nemineno deve esservi nel servir al Signore. Se non che 
ogni giorno un pochello (almeno quando si voglia) andar 
piü avanzando; e con tal fervore, che paja (come in falli 
egli é ) che sempre siamo in guerra, e che tin a tanto, che 
non s' abbia ollenula la villoría, non dee esservi né riposo 
né Irascuranza. 

Y l . Tulli quelli dei quali V. S. si serví per spedirmi de-
nari, tulli furono onorall, sebbene Anlonio Morano supero 
lutli, si in riguarclo in avermi pórtalo Toro meglio cam-
bialo e senza spesa ( come vedra ) come per esser venulo 
da Madrid a portármelo con poca saluto, che per esser male 
accidéntale ora slá meglio, e veggo che in realla conserva 
molió amore a V. S. Portó puré i denari di Varona, e tullo 
con gran diligenza. Yenne pawmnenle qui con Rodriqucz che 
lia fallo molto bene. Per mezzo di queslo scriveró a V. S. 
perché forse sara il primo. Anlonio Morano mi mostró la 
lettera che Y. S. gli aveva serillo; e credami che lanía sol-
leciludine non puó provenir dalla sola virlü del medesimo, 
quando Iddio non gliola mellesse in cuore. 

VH. Jeri mia sorella Donna Maria (1) mi mandó que
sla lettera. Allorché le porlino Tallro denaro manderá l'al-
Ira. In lempo moilo opporluno le arrivó il soccorso. Ella 
é molió buona cristiana e ritrovasi nel mezzo di molti tra-
\agli, di modo che se Giovanni di Ovaglie le muove la lile, 
sarebbe quesla la rovina de'suoi figliuoli. Certamcnle che 
non é tanto quello che concepisce come le pare; avvegnaché 

(1) Era sua sorella D. María di Cepeda moglie di Marliü de G«smam 
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abbia molió rnale venduto i! IHIIO e fallone m geüo. Pero 
anche Marlin de Gusman (che Dio abbia in cielo) procura-
va i! suo inleresse , e gli fu assegnalo dalla giuslizia seb-
bene conlro racione: e ora lornar a ripelere quello che mió 
padre (che sia in gloria) vendé, non mi lascia in pace. II 
reslo, come dico, a ve va ridollo a male slalo D. María mia 
sorelia. Iddio mi liberi da quegli acquisli che seguendó so
nó la cagione di lanío male per i suoi discendenli. Se non 
che le cose concernenll il proprio inleresse corrono di lal 
sorla, che sembra maraviglia che il padre col figlio, ed íl 
fralello col fralello s'accordino. Che perció non mi reea pun
to maraviglia il proceder di Giovanni d' Ovaglie, anziché 
si sia diporlalo bene in sospender per amor mió. E di buo-
na Índole, ma non é da fidarsi, anzi allora quando gli man-
di i mille reali, procuri che si faccia scrillura che in qucl 
giorno in cui vorrá ripigliar la lile, cinquecenlo ducali sia-
no di D. María. 

VIH. Le case di Giovanni Centura non sonó ancor ven-
dule; solo che Marlin Gusman ha ricevuto a conlo di esse 
treceniomila maravedí ( i ) , ed é cosa giusla che se gli lor-
nino. in mandando V. S. quesle mille pezze d' argento, con 
quesle si soccorre a Giovanni d'Ovaglie che polrá quí cam
par la vila , rilrovandosi ora in necessila , e senza queslo 
soccorso non polrá camparla se non per qualche lempo e 
anche malamenle. 

I X , Rilrovasi molió bene accasala, e le dico che D. Gio-
vanna (1) é riuscita di lanío onore e valore, che da moti
vo di lo.dar Iddio; ella ha un'anima da angelo, lo sola ríu-
scii la peggiore di tulle, e lanío calliva, che V. S. non do-
vrebbe riconoscermi per sorelia, né so come io sia da loro 
si ben voluta. Dico queslo con ogni veritá. Ha ella sosle-
nulo molli travagli, ed in quesli si é diporlala molió bene. 
Se senza suo incomodo polesse V. S. mandarle qualche co
sa, lo faccia presto, ancorché sia a poco a poco. 

X . I denari ordinati í'urono consegnali, come vedrá dal
le leltere. Torivia e suo marito sonó gíá morli; sonó slali 
pero molió a proposito per i suoi íigliuoli che sonó pove-
ri. Le messe sonó giá delle; anzi credo, che per quesle sia-
no i denari che son venuli, per supplir a quello che V.. S. 
ha ordinato, e sonó persone delle migliori ch'io abbia 1ro-

(1) Maravedí éuna moneta piccola, simile alia nostra italiana che vale 
un quatlrino. 

(i) Era síua sorelia Giovanna d'Áuraada. 
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vaio; menlre sonó moUp huon?.. Micagiontí divozione il Gne 
per cui V. S. le ordinava. 

X I . lo mi seno rilrovala in casa dclla signora D. Gu-
Jomar nel lempo di tulli quesli negozj; e mi sonó consoiala 
per aver avulo maggior cómodo di piíi parlare con quelli che 
mi davan conlezza di V. S. Aggiungo, per mió maggior con
tenió, clie essendo useila una figlia di quesla signora, che 
e monaca nel noslro convenio, e avendomi i l noslro P. Pro-
vinciale ordinalo di accompagnarla, qui mi rilrovo con mag
gior liberlá per lullo quello che voglio, ebe in casa di mia 
sorella. Qui é dove si parla sempre di Dio, e si gode mol
la soliludine. Mi fermero fin a lanío che mi venga allro 
ordine; sebbene per Iratlar il negozio dello, sarebbe meglio 
restar qui. 

X I I . Yeniamo ora a parlar della mia dilella sorella, la 
signora I) . Giovanna (1), la quale, avvegnaché sia I'ultima in 
quesla lellera, non é pero lale nel mió amore, che cerlamen-
le cosi colla medesima premura anch essa raccomando a Dio, 
come bacio a V. S. mille volle le mani, per lanía grazia che 
mi fa. Non so servirla fn allro che col far che si racco-
mandi a Dio molió il noslro bambino. Cosi si fa, che anzi 
i l S. F . Pielro d'Alcanlara lo liene molió a suo carleo, che 
é un frale Scalzo, di cui gia scrissi a V. S. Cosi i Tealini, 
e allre persone che saranno esaudile da Dio. Piaccia a S. 
M; di farlo miglior de'suoi genilori, che quanlunque sian 
buoni, desidero che sia di pid. Mi scriva V. Si sempre del 
suo conlenlo e conformilá che prova; poiché mi consola 
molió. 

X I I I . Le lio dello che nel rilorno di Anlonio Morano le 
manderó una copia del privilegio della noslra nobilla, che 
per quello si dice non puó andar meglio, e avío lulla l'al-
lenzione in queslo. E se nel viaggio prima d'arrivare si 
perdessej gliene manderó un' allra; perché per un cerlo di-
sordine nalo, non si ha polillo mandar prima; e perché pu
ré queslo disordine locca una lerza persona, che non ha 
volulo darla, cosi non lo dico. Cosi alcune rcliquie che len-
go si manderanno, essendo di poco cosió la guarnigione. -j-
Per quello poi che mi manda mia sorella le bacio mille 
volle le mani. Che se fosse quel lempo in cui solevo por
tar oro, porlerei una grand'invidia a queirimmagine, per 

(I) Era" D Giovanna de'Fuentes, e Gusman moglie di suo fratello, ¡i 
Sigoor Lorenzo di Cepeda. 
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esser bolla in superlalivo grado. Dio ci conscrvi Sm Signo-
ria moili anni, come V. S. allrcUanli, e \ \ conceda all'uno 
e Tallro buoni. Domani é la vigilia del laG^. 

X I V . Per essermi Irallenula con Anlonio Moran, co-
minciai a scriver lardi; c vorrei scriver ancor di pin, nm 
egli vuol parür domani. Perció scrivero col mió Giroiaam 
Cepeda; onde avendo a scriver presto, non mi prendo pen;i 
di qncslo. Legga V. S. sempre le mié lellere. l ío úsala mol
la diligenza, perché sia buono rinchioslro. La lellera si 
scrive lanío in pressa. e come dico, lanío lardi, che non. 
posso rileggcrla. lo slo di salule megüo del solilo. Iddio 
gliela dia a V. S. nel corpo e nell'anima, come desidero. 
Amen. Non scrivo a signori Ernando e Pictro de Ahumada, 
per mancanza di lempo. Lo faro pero presto. Sappia ¡Y. S. 
che alcune persone molió buone, consapevoli del nostro se
creto (dico del negozio) hanno ripulalo un miracolo Pa-
vermi V. S. mandato lanío denaro in lal lempo. Spero in 
Dio, che aliora e quando vi sia maggior bisogno, le melle-
rá nel cuorc, benche V. S. non voglia, di soccorrermi. 

Di V. S. serva moito costante. 
Donna Teresa di Aliumada. 

ANNOTAZIONI 

I. Scrisse la Santa quesla lellera a sno fralello, il Si-
gnor Lorenzo di Cepeda, menlre dimorava nell'Indio Occi-
denlali dell'Atnerica, che chiamano Meridionali, cioé del Re-
gno del Peni nella Cilla de' l\e, della con allro nomc di 
Lima. Pare che sia la prima che gli scrivesse dopo mol-
l'anni di assenza; perché in essa gli va rendendo conlo 
delle snc sorelle, come se egli non avesse nolizia alcuna di 
loro. Dimoro ivi piü di trenlaqnallro anni, come racconla 
la Sania nelle sue fondazioni (1). 

II. Trovavasi aliora la Sania nel maggior fervore della 
fondazione del monaslero di S. Giuseppe d' Avila; c in lem
po di si gran bisogno le giunse queslo ajnlo, mandalole da 
Dio per suo fralello. Essendo S. D. M. immensa e onni-
polenle sa eziandio far si che una mano aiuli l'allra, ben-
ché sian fra loro molió dislanli. 

JIL Dice: Cha arriud a lempo opportuno il denaro: mai 
pero viene fuor di lempo, o sia per ajulo proprio, o per 

(D O'iest'istesso fu quello poi che ajuto la Santa nelta fondazione di 
Siviglia. Yeggasi il Cap. XXV. Lib. Fomi. Tomo 11. parte 11. 

OPERE DI S. TERESA T. I I I . YOL. V. LETT. P. 1. 17 
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l'allrui. Solo viene a mal lempo, quando viene per reglar 
sepollo allorehé Tavarizia lo rende schiavo, e non I'impie-
ga dove dovrebbe. Che importa l'aver denaro se non lo 
spendo? é lanío mió come del vicino; e solo ho io di piü 
il pensiero e solleciludine di cuslodiiio; perché, come dice 
San Gregorio lib. 15. Moral, il cnor dell'avaro che cerca 
il riposo nellé ricchezze, troya dopo Y inquieludine nel cu-
slodirle: Quia dum anxinlur qualüer acquisila cmiodial; 
ipsa eum sua satietas anyustíat; el qui ex abundantia ré
quiem quesieral, poslea ad custodiam gravhts laboral. 

IV. Gli racconla in queslo medesimo nuinerp la fonda-
zione, che cominció per ispirazione divina (buon principio), e 
che la proseguiva per consiglio di uomini santi (buon mez-
zo) senza dubbio; che doveva Hdürre, come ridusse a buon 
fine, avendo comincialo con si buon principio, e si buoni 
mezzi ad ergere l'allissimo ediíizio della Riforma, il quale 
é di lanía gloria a Dio, e di lanío giovamcnlo agli uomini. 

V. Nel n. 5. menlre la Sania era tulla oceupata in f 
eseguir la grand'opera del suo primo monaslero, dice, Che 
le pareva uno sproposito. O quai spirilnali riflessi! Sempre 
quest' anima santa andava da se slessa slaccata, e conoscen-
do con la luce superiore e divina ch'era un' opera allissi-
ma, confessava, che agli occhi del mondo pareva una me
ra pazzia. Ció che é buono e santo al lume della grana, 
alia cecilá del mondo sembra sciocchezza. La croce, che 
serve all'Ebreo di scandnlo e di scherno al genllle, riceve 
dal cristiano le adorazioni. Opera con fede la Sania, e quel 
che credeva, superava ció che vedeva. Oh se ci lasciassimo 
governare da Dio, quanle cose che ci sembrano sproposili, 
le Irovcressimo buone e perfelle! 

VI. Fraile persone pie, che raccomandavano a Dio suo 
fralello, nomina il S. P. F i a Pielro, d'Alcántara nomo del 
Cielo, prodigio di sanlilá e di penilenza, luce chiarissima 
di quei lempi, e specchio della Riforma de' Scalzi di San 
Francesco, nel quale si mirano i suoi religiosissimi íigli, c 
sonó vive immagini di lui nell' opere e nello spirilo. 

Vi l . L i Tealini, che nomina, sonó i Padri della Compa
gina di Gesü, i quali quando vennero d'Italia per equi
voco d'un'allra fondazione, che fece il Vescovo di Teali, il 
quale fu dopo Papa Paolo IV. di simiíc professione, chia-
marono in Spagna Tealini (1). Ben si conosce da queslo 

(l) Veggasi intorno a questo ranDotazione posta nella I . parte del £ 
Tome di quest' edizioue. 
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lo spinlo grande col quale operarono, menlre li univa alio 
spiríTO del B. Pielro d'Alcántara. 

VIII. Tullo ¡1 rimanenle della lellera conliene inleressi 
e negozj de'suol parenli, da quali nluno puó lolalmente 
slaccarsi per spiriluale che sia; e non doveva slaccarsene 
la Sania, menlre a lulli era di lal giovamenlo per il bene 
dciraniine, che lulli fece passare dalla vila di nalura ¡n 
quella di grazia, mellendoli nel carmnino deirorazione di 
spirilo e di verilá. Sempre pero col dolce va meschiando 
Tulile, e il lullo coudisce con grazia rnaravigliosa, parlico-
lannenle dove dice nel num. 5. Che me/nlre Dio non ha 
tassa né (imite nel premiare? nemineno le anime devono a-
vere verun termine nel procurar di servirlo. O che sania 
e spirilual proposizione, chi polesse scolpirla nel proprio 
cuore! O che sele ardenlissiina dovressimo avere lulli di 
serviré a chi ci da il premio senza inisura! Ma al contra
rio, oh quanlo é limitato e poco il nostro serviré a chi 
senz'alcun limite o tassa ce ne rende il guiderdone dell'e-
lerna vila! 

Oh mió Dio, chi vi potesse serviré come voi sapele pre
miare! Chi polesse esser iníinilo a servirvi in Ierra, come 
voi siete iníinilo a premiare in cielo! Chi polesse iníinila-
menle piacervi, ancoi'ché dovesse limilalamentc godervi! Chi 
potesse rendervi inílnili servigi, ancorché dovesse riporlar 
finito e limitato il IVullo e la gloria di avervi servilo! 

I X . E ' nolabile anche ció che dice nel n. 5. Iddio mi f 
liberi da quegii acquisli, che seguendo sonó la cagione di 
tanto male per i suoi discendenli. Sebbene le cose cammi-
nano di sor ta , che per maravigtia si trova padre che si 
accordi col figlio, e un fralello con l ' altro. Volle la San» 
la definiré il mondo, perché loccandovisi dell'inleresse o* 
gnuno tira per sé, o sconvolge ogni cosa, come dice San 
Giovanni Grisostomo: ñíeum et luum frigidum Utud ver-
bum. Tom. o. oral, de S. Phil. 

X . Non é bene il parlirsi da quesla lellera senza riflel-
lere alia censura che fa S. Teresa di quella santa e nobil 
signora, Donna Gujomar di Ulloja, dalla quale fu tanto a-
jutala nelTopera di quesla Riforma con denaro, con consi-
glio e con valore; onde pare che Iddio deposilasse in leí 
gran parle di quei lesori che dopo veneró il mondo in S. 
Teresa. F u nativa della cilla di Toro , e di una delle piti 
illuslri famiglie di essa. 



LETTERá X X X . 

Al signar Lorenzo di Cepeda, fralello delta Santa. 

AUGOMENTO 

S i rallegra seco della risolazione da iui presa di far rilar-
no a casa, per potería ajalare e asshfere nella fonda-
ziane d'alíri monastcii, olire i g'di fandati, de'qmdiyí i 
da distinto ragguagtíp. 

GESU' . 

Scnvprc ¡o Spirilo Sanio sia con Y . S. Amen. 

I . Per quallro parli ho invialo lellere a V. S.; e per 
Iré di qnesle vi eran lellere per il Signor Girolamo Cepeda; 
e perche non é possibile che nessuna di quesle non le per-
venga, non rispondero a lullo qnello che V. S. mi scrive. 
Per ora allro non diro inlorno alia buena dclenninazione 
che Iddio le ha posla nell'anima sna (della qual cosa lo-
dala sia S. D. M.), e mi pare cosa molió ben pensala, per
che da queiroccasione che V. S. mi dice, inlendo poco, piü 
poco meno, le allrc che puo avere; e spero nel Signore, 
che sara quesla di molió suo servizio. Iii lulli quesli mo-
nasleri si fa conlinua e molió parlicolare orazione, accioc-
ché S. D. M., giacché Tinlenlo di V. S. é di serv irá no-
slro Signore, lo assisla ed incammini quello che sará per 
esser di maggior proíiüo per V anima sua, c di quesli íi-
gliuolini. 

II. Gia scrissi a Y . S. esser i sei convenli fondali, e due 
pur de' Frali Scalzi del noslro Ordine. Son fondali in gran 
pcrfezione, e quelli delle monache sonó lulli lanío simili a 
a quello di S. Giuseppo d' Avila, che non pajono che una 
slessa cosa. Queslo é quello che mi inanimisce in veggen-
do quanlo daddovero sia noslro Signore in quesli servilo, 
con lanía purezza d' anime. 

íl l . Presenlemenle mi rilrovo in Toledo. Sará un auno 
la vigilia di noslra Signora di Marzo, che qui arrivai; seb-
bene dopo arrivala fui in una Yilla del Ruigomez che é Prin
cipe di Evoli, dbve si fondo un monaslero di frali, ed un 
«lirio di monache, che stanño molió benc. Feci qui rilorno 



per finir di lasciar quesla casa slabilila in buon rcgoUunen-
lo, perche s'ineainmina ud esser ddle molió principaü. in 
quesl'invernó mi sonó rilrovala con molió inaggior salule, 
perché il clima di qneslo paese egli é mirabile e tale, che 
allorchc non vi fossero allri inconvenienli (inenlre non c 
fallibile il tener qui abilazione per i suoi íigliuoli) m'in-
voglio alie volle di averia qui, per la gran bonlá di queslo 
clima. Molli luoghi vi sonó uel lerrilorio d'Avila, dove V. 
S. potra tener casa per 1'invernó, come alcuni cosluinano. 
Dico queslo per mió fratello Gipolamo di Cepeda, perché 
pensó anzi che quando Dio qui lo conduca, godra un po' 
pju di salule. 11 tullo succeda come S. D. M. vuole, men-
Iré credo siano quaranl'anni, che non ho avulo tanta sa
lule, come al presente, avvegnacché faccia tulto quello che 
fon le al h e, né mangi mai carne, se non in gravi necessita. 

IV. L ' anuo passalo cbbi alquante quartane, dalle quali 
riporlai miglioramenlo. Mi ritrovava nella fondazione di Va-
gliadolid, dove m'opprimevano i regali della signora D. Ma
ría di Mendoza, fu moglic del segretario Covos, perché mi 
ama grandemente. Cosí allorché Iddio vede che é ben per 
noi la salute, ce la da, e quando no, ce la leva. Sia egli 
in tutto benedetlo. Mi reca pena il suo male d'occhi, per
ché é cosa penosa. Gloria sia a Dio, che stia rneglio. 

V. Scrisse gia Giovanni d'Ovaglie a V. S. la sua par-
lenza da qui per Siviglia. Un mió amico lo condusse si bene 
che trovó 1'argento. Fortossi qui, dove se gli dará il de- f 
naro verso la fine del mese presente di gennajo. Alia mia 
presenza si fece il contó di quello che importa il dazio, che 
le manderó da qui, non avénelo fatlo poco in inlendenni di 
questí negozii. Coll'occasione di queste case di Dio e del-
1' Ordine sonó divenuta barattiera e negoziante; di maniera 
che sonó falla pratica d' ogni cosa. Che perció ripongo nel 
numero di queste anche quelle di Y . S.» e mi rallegro di 
aver questa cognizione. Prima che mi scordi, sappia che 
dopo d' aver serillo a V. S. ora é morlo il figlio di Chelo 
molió giovane. Non evvi in che fidarsi in questa vita. Quindi 
mi consola ogni qual volla mi ricordo che V. S. é gia di 
ció persuasa. 

Vi . Disoccupata che mi vegga di qui, vorrei ritornar-
mene in Avila; perché sonó tullavia Priora di quel convenio, 
e non vorrei disguslar il Yescovo, a cui lutlo 1' Ordine, e 
io sonó molió obbligala. Non so quello disporrá di me il 
Pignore; nc se andero u Salamanca, dove m dumio una 
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casa; perché sebbene mi sia d¡ IravagUo, egli é pero lanío 
il proíillo che recano qucsle case, dove sonó, che mi cari-
cano la coscienza a far quello che posso. 11 Signore favo-
risce queslo di sorla, che m' incoragsisce. 

V i l . m sonó scordala di scriverlc nelle letlere prece-
denli, il gran cómodo che evvi in Avila per ben átlevar co-
lesli figliuolini. I Padri della Compagnia tcngono un Colle-
gio, dove insegnano grainmalica, e li fan confessare ogni 
olio giorni, e gii islruiscono si bene, che ella é cosa da lo-
darsi noslro Signore. Insegnano pur lllosofia, e dopo Ni 
Teología in S. Tommaso, di modo che non escono di líi 
che molió yirtuosi e dolli; e universalmenle si vive con lanía 
crislianilá, che serve di escmpio e di edificazione a lulli i 
foraslieri che ivi vengono. Evvi molla orazione, frequenza 
de'Sacramenli, e molle persone secolari che menano una 
vi la ni o lio perfclla. 

V I I I . Il büon Francesco Salzedo si rilrova gia. Mi ha fa-
vorila molió in farmi il ricapilo nelle mani di Cepeda. Non 

f finisce di compiacersi quel sant'uomo; né credo aggravarlo 
punió. Pielro del Peso, il vecchio mori, da un anno, che 
visse abbaslanza. Anua di Cepeda ha molió prezzala V ele-
mosina fállale da V. S. Con quesla slará cómoda, menlre 
per la sua bonla allre persone la bencíicano. INon le manca-
va dove esser accolla, ma é di condizione si slravaganle, che 
non é per vivero in compagnia. iddio la conduce per una 
slrada lale, ch* io non mi sonó arrlschiala di collocarla in 
una di quesle case, e queslo non perché sia ella senza virlú, 
ma perché veggo quello che le conviene. Che perció non 
persevererá ella né con la signoia D. Maria, né con qua-
lunque allra, rilrovandosi gia in sia lo giusla il suo guslo. 
Pare come una romila, con quella sua bonlá che sempre ha 
avulo, accompagnala da una grande penilcnza. 

I X . II figlio della signora D. Alaria mia sorella , e di 
Marlin Gusman é gia professo, e si avanza molió nella sua 
sanlila. Scrissi gia a V. S, la morle di D. Bealrice e di sua 
íiglia. D. Maddalena, ch'era l'ullima, rilrovasi in ahilo seco-
lare in un monaslero. Guslerei molió che fosse chiamala da 
Dio per monaca. Ella é molió garbala , e sonó molli anni 
che non V ho vedula. Le offerivano ora un parlilo di un 
majorasco vedovo, nc so quello che seguirá. 

X . Scrissi gia a V. S. quanlo opporlunamente arrivo la 
carilá di V. S. per mia sorella, che mi ta slupire in veg-
gendola allorniula da lanii iravagli di penuria che le ha 
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mándalo il Signore. Si é ella diporlafa si bene, che Iddio 
ora vuole darle un po, d¡ sollievo. lo non provo penuria 
alcuna, che anzi di tullo abbondo e perció di quello che V. 
S. nú manda in elemosina, la melá si dará a quesla mia 
sorella e il resto in opere buone, e il tullo andrá a contó 
di V. S. Per alcuni scrupoli che avevo, mi arrivó molto a 
a lempo proprio qualche cosa di queslo, perché con que- -
sle fondazioni, mi occorrono alcune cose per le quali av-
vegnaché slia sull'avviso e il tullo indrizzi a queslo fine, 
si polrebbe pero contribuir meno in alcuni regali di rico-
gnizione che fo ai lellerali (poiché per le cose cleU'anima 
mia tralto sempre con essi): sonó pero finalmente minuzie, 
e COSÍ mi fu di molto sollievo, per non aver da prenderle 
da aleuno che pronto mi favorirebbc. Gusto pero di con-
servarmi in liberta con questi signori, per poler dir loro 
il mió senlimenlo. Rilrovasi il mondo lanío immerso nel-
T inleresse , che io in reallá abborrisco ¡1 posseder roba. 
Quindi per me non tratlerro cosa alcuna , ma daro tullo 
alia religione per reslanncne con liberlá, mentre daro con 
quest'intenzione. Giá per quello spetta prender monache , 
commulare e ajulare una casa coi beni dell' allra dal Gene-
rale e dal Provinciale tengo ogni possibile facollá. 

X I . Sonó lanío ciechi in avermi crédito, che non so co
me ció sia possibile; ed é puré lauto il crédito che io di 
loro tengo, che tengo siano per fidartni a mille e duemila 
ducati. Cosi allorquando avevo in abborrimenlo il danaro 
e i negozi, volle il Signore che di allro non tratlassi; lo che 
non é piccola croce per me. Piaccia a S. D. M. ch'io con 
queslo lo serva, poichc il tullo passerá. 

X I I . Parmi realmente che restar debba io sollevala al-
lorché V. S. sia quí, essendo si poco il sollievo che ricevo 
dalle cose tulle di queslo mondo, che per avvenlura vuole 
N. Signore ch' io possieda quesle, acciocchc enlrambi unili 
procuriamo maggiormenle il suo onore e gloria e qualche 
profiilo dell'anime; essendo appunlo queslo che molto mi 
aífligge, in veggendo tanta perdila d'anime; né poco mi co-
slano colesti Indiani. 11 Signore día loro luce, che eerlo é 
qui, e costa evvi una gran svenlura. Siccome vado in mel
le partí e parlo con molli, cosi non so molle volle che di-
re, se non che siamo peggiori dellc bestie, perché non co-
noscendo la gran dignitá dell' anima nostra la deturpiamo 
con iinmcrgerla in cose tanto vili, come sonó quelle della 
ierra. II Signore ci dia luce. 
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X I I I ! Col P. F . darzia di Toledo che poco conlo per i 

mici aííari, c che é ñipóle del Viccro, pol.ra V. S. Irallare. 
E al lora quando V. S. abbisognl di qualche cosa del Vice-
ré, sappia che egli c un cristiano, e fu gran ventura che 
abbia volulo girsene cola, in quei plichi di letlere le scri-
vevo e in ciaschcduno le mandavo reliquie peí suo viaggio. 
€usterei grandemente che quesle le capilassero. 

XíV. i\on pcnsai di tanto allungarrni. Desidero ch' ella 
conosca la grazia che Iddlo le ha falto di dar tal morte al
ia Sig. I ) , Giovanna. Quí si é raccoinandata a nostro Signo-
re, e in tulli i nostri inonasteri si son falti per essa suíTra-
g i . Spero in S. D. M. che non ne abbia di bisogno. Faccia 
ogni diligenza in discacciar qucsta pena. Consideri che egli 
é proprio di quelli che non si ricordano d'esservi altra v i -
la 11 sentir sempre pena grande per quelli, che sciolti da 
quesle miserie vanno a vivere un'altra vita. Mi raccoman-
do molió a mió fratello il Sig. Girolamo Cepeda, pregan-
dolo di ricever questa mia presente per sua. xMollo mi con
sola in sentir che si dispone per quanlo gli sará possibile 
di porlarsi qui per alcuni anni, e voirei che facesse ogni 
possa per non lasciar costa i suoi figliuoli, ma che qui ci 
unissimo, e ci ajntassimo per star per sempre uniti. 

X V . Del numero delle messe, molte son detle e si dirá 
anche i l resto. Ho ricevulo una monaca senza cosa alcuna 
alia qnale volevo dar anche i l lelto, e di ció ho fallo un 
sacrificio al Signore, acciocché mi conduca qui Y. S. sano 
co' suoi figlinoli; mi raccomando loro. Un' altra monaca of-
ferisco al Signore, per il Sig. Girolamo di Cepeda. Molte di 
quelle che sonó spirituali in questa guisa ricevo; e cosi i l 
Signor Irae dell' altre, con cui si compie il lullo. 

X V I . In Medina entro una con 8000 ducali, e un'altra t ral
la di entrare qui puré con 9000, senza che io loro chieda 
cosa alcuna, e sonó lame che danno motivo di lodare Iddio. 
Se evvi alcuna che sia anima d'orazione, non desidera altra 
cosa, che entrar in uno di questi nostri inonasteri (per modo 
di diré), né si pnó oltrepassar il numero preíisso di solé 15, 
perché siccome conforme alia cosliluzione non si dimanda 
niente per noi, ma solo quanlo ci viene pórtalo alia ruóla 
(eppur viviamo e ci avanza ancora), cosi non si puó né si 
dec esser molte. Credo che V. S. in veggendo quesle case 
si rallegrerá molto. Sonó oggi li i7 . di Gennajo 1570. 

Inclegna serva di V. §. 
Teretia di Gcsü. 
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ANNOTAZlOm 

!. Bcnche siano quesle íetlere di corrispondenza fami-
gliare con suo fralello, c benché parli in esse la Sania di 
cose domesliche, lale nondimeno é lo spirilo con cni scrive, 
e di lal maniera sa «ñire 1' umano col divino, che possono 
sevvii'ci di una muía e insieme eloquenlc islruzione del modo 
col quale abbiamo a regolarci nelie malcrié lemporali, senza 
perder di visla le spiriluali, perché essa nel campo del ne-
gozio si pone in guardia di spirilo, e dopo líenla parole del 
mondo ne dice quallro di Dio , con le quali fa che sia di 
l)io tullo quello che era del mondo. 

11. Nel numero primo iralla del di lili rilorno di Spa-
gna , e dice che qui avra meno occasione di perdersi che 
neir Indie, perché sebbene é cerlo che CÍBIUÍH non anhnum 
mutal, qui trans ware curril; che il mular clima non muía 
nalura , e che sempre carichi di noi slcssi ci porliamo in 
qualsivoglia luogo che andiamo: catlivi se slamo callivi, e 
buoni se siamo buoni: conlulíoció non puo negarsi, come 
diceva S. Teresa, Fondaz. Cap. X X V . che in una parle piü 
d' un allra devono aver maggior licenza di lehlarci i de
moni, e queslo suol seguiré in luoghi deliziosi, abbondanli 
e colmi di ricchezze, e perció ivi si ha a procurar con mag
gior solleciludine di serviré a Dio, ove si puó incorrere in 
maggior rischio di oífeuderlo, e Tuno e 1'allro ho vcduto 
molió frequenlemenle neir Indio. 

l i l i Nel n. 2. gli racconla V avanzamento dei conventi 
di religiosi e religiose: e quei delle monache, dice, che so-
no come S. Giuseppe dJ Avila. O quanlo é forlunalo queslo 
monaslero, menlre lo propone per esemplare degli allri; ed 
essendo gli allri copie si perfelle, conseguenlemenle s'infe-
risce, che queslo deve esser perfellissimo, perché rare vol-
le la copia pareggia V origínale, sebbené la Sania dice che 
sonó eguali, e poi dice che lolalmente rassembrano un'islessa, 
cosa; ed io pensó che la lellera origínale dica un'islcssa ca
sa, non una cosa (1). 

IV. Arrivó la Sania a vederc in viia. che i suoi mona-
sleri erano lulli simili Tuno all'allro; ma io dopo la di lei 

(1) La lettera oriiiiiiale dice: una stessa cosa. E qnesto é eziandio molto 
coerenle a quello che le disse Cristo quando le cumaado che accettasse 
qualunque fundazioiie che le veuisse ofl'erta. Lib. dolía sua vita, Tomo I I . 
parle I . , dove le disse che procurasse dio lulti i suoi mouaslcrl foásero 
simili a quello di S. Giuá2ppe d'Avila. 
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moría sonó amvalo a vedcre molió piu, cioé che anche le 
sue monachc sonó lulle simili Tuna all'aitra. Unilá di pro-
fessione ¡n lulli i convenü de'Cannelilani Sealzi non é ma-
laviglia, benché sia gran incraviglia che in quesla vila si 
Irovi unilá ed egualilá di osservanza; nía darsi T unilá nc-
gli siessi iciigiosi di modo, che lulli essendo innumerabili 
pajano un solo o una sola, queslo si che e quel che fa slu-
pire. Ma lullo ció volle insinuare la Sania, perché se é u-
na medesima I'osservanza ne'convenli, non saranno che u-
na lulle le religiose di essi unile in pace e spirilo. Non so-
no sposc di Gesü, se non perseverano sempre, come lo dis-
se la Sania, e come lo \eggiamo noi peccalori, ancorché 
servi del la Sania. 

V. Ncl n. 5. gü avvisa il luogo delia sua dimora, e poi 
gli discorre dei convenli di Paslrana e del viaggio di Sa
lamanca , e a guisa di un buon genérale che ha V esercilo 
diviso in molle squadre, e ha bisogno di assislere a lulle, e 
dar gli orclini per lulle le partí per disporre quesla spiri-
luale e sania impresa, che ha fallo lanía guerra al demonio, 
va di lullo discorrendo. 

VI. E giacché lo slile delle annolazioni permelte molle 
cose IriviaU e minute, mi par bene di avverlire con 1' oc-
casione di queslo convenio di Salamanca di sornma sanlilá 
e fervore, che quando giunse in quella cilla per fundarlo, 
dormí alcune nolli in una casa molió incomoda; e una re
ligiosa, come che non crano ancora ben aggiuslale le porle 
e le fenesüe, sospirava lulla la nolle; onde inlcrrogala dal
la Sania perché sospirasse, disse per paura dei ladri, al che 
la Sania con grandisshna grazia disse: Sorella, dorma puré 
fin che i ladri vengono, che fin altara non é lempo di a-
ver paura e di romper il sonno; anzi aggiugne la Sania nel-
le fondazioni. che la religiosa le domando, che sarebbe quan
do venissero per ammazzaría^. (1) ed ella rispóse: ci pen-
seró quando vengono, e per ademo, figlia mia, lasciatemi dor
mir un poco. Discrelissima maniera di avverlire, che non 
si vada perdendo il lempo in vane paure, prima che giunga 
il danno, e lalvolla neppure il pericolo. 

(2) lo pensó che chi fece allora quesfe annolazioni non si ricordasse 
bene il falto che descrive, oppur che abbia ritrovato il testo alterato. Non 
dice dunque la Santa, che la sua corapagna le dicesse: Che sarebbe se ve
nissero per ammazzarla? Bensi dice: Estoy pensando, si a ora me mu-
riesse yo a qui, que hariades sola? Al che rispóse la Santa: Hermana, 
de que esso sea, pensar é lo que he de haser: a tira dexemé dormir. Lib. 
Foud. Cap. XIX. Twnu i l . yurlü 11 
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VII . Kel 4. fa menzion^ di una ^ran, signora é divola 
della Sania, cioé del!' ¡Ilustre Donna María di Mendoza, don-
na delle pin ilhisln ed esemplari che risplendessero in quei 
lempi, mogüe del Segnílario Cobos molió favorito nel suo 
ministerio daU'Iniperatore Cario V. e anche da! Re Fiiippo I I . 
e suo Segrelario di Stato, dal quale discende la casa di Ga-
marasa, che dopo si é unila a quella di Riela ed altre. 

VIH. Nel n. 5. s\\ significa il displaceré che ha della sua 
indisposizione, e tralla di allri diversi negozj, dicendo di se 
stessa con molla grazia, che é molto trajfichiera, cioé inlri-
cata in affari;. e che d'ogni cosa s' in leude con l'occasione 
di quésle fondazioni, e che qaanlo piü abborrisce i denari, 
piú giiene va dando ¡ddio per il bisogno di quesle cose, e 
di quesfe case. 

Meglio é che Dio ci mandi denari quando sonó da nol 
abborriti, che quando sonó desiderali, perche nel primo ca
so li disprezziamo, nel secondo ce ne rendiamo schiavi, e 
si puó diré, che siamo uomini delle ricehezze, non ricchez-
ze degli uomini: Viri dmliarum, non dioiliai virorum, Ps. 
75. v. 6. perché allora le ricehezze invece di servirci ci co-
mandano. Oh non lo perinella giammai il Signore. 

ÍX. Nel n. 7. gli significa in qual parte potra viver con 
quiete, perché viver senza quiete é piutlosío moriré: e tra 
le partí princípali della di luí vita avverlisce esser la prima 
quella di educare i figliuoli: come sorella del padre, per mo
strar di esserlo, voleva vedere ben educati i di luí íigli per 
salvare essi con 1' educazione, e il padre con la cura di e-
ducarli. 

X . Dice che in Avila sonó i Padri della Compagnia che 
insegnano la grammatica e le virtu, e aggiugne: e leggono 
anche filosofia e teología in San Tommaso (ch'era un con
venio deU'ordine di S. Domenico), come se gli avesse volu-
lo diré, che senza useír dalla patria avevano quanto faceva 
loro bisogno; lellere umane, e buena educazione nella santa 
Compagnia: filosofía e teología ín S. Tommaso, con che non 
gli rimaneva piü che dcsiderare. 

X I . Loda poi la cilla d' Avila come molto divota. Oh 
buona fíglia, che ha tanto riguardo alf onore della patria e 
della madre! Non la loda di nobiltá, perché cío chi lo igno
ra, essendo delle piü nobili della Spagna? ta loda di virlü, 
essendo quesla la maggior nobilla e maggior lode. E una 
cilla che fu madre di tal figlia, chi puo dubitare che non 
sia nobilissima c sanüssima ciUa? 
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X I í . SiiK) al num. 12. parla de'acgozj, e di c¡6 cli'era 
succedulo in Avila a molle case e persone, morli, disgrazie, 
ed allri avvenimenli. Qucslo é il ¡nondo, un'iníinila varíela 
di successi e vicendc. 

Xí l l . JNel num. 14. lo consola per la morle della di luí 
moglie, clie fu Donna Giovanna Fuentes e Guzman di e-
gual nobilla e virlü, e con divolissimo senlimenlo gli dice: 
Che non se ne affligya lanío, e cite coiuideri esser ció molla 
proprt'o t(i quei che non si ricordano esservi mía eterna, co
me se slasse ascollando S. Paolo, quando dice: Nolumus 
vos ir/norare [mires de dormienlibm, ul non conlrisíemini, 
siciil el cíuleri, qui, spem non habenl. 12. Tiiess. 4. v. 1. Fra-
telii, non vi allrislale di quei che muojono, come gli allri, 
che non pcnsano che vi sia un'allra vila, pérclié quesli con 
la vila perdono il tullo, ma quei che 1'aspellano eterna, 
che cosa perdono con perder la temporale? o nienle, o po
co; o sol pene e Iravagli, se si paragona con la gloria del-
relerniía. 

X I V . Ultimamente parla delle sue monache, e dice: Che 
quanle piú ne riceve senza dolé, tanle piii gliene vengono 
con dolé. La Santa si governava poco col mondo, e mollo 
con Dio: poco secondo l'uinanilá, e molto sccondo lo spi-
rilo; e al passo islesso ch' ella da va lutlo alia carita, ve-
niva poi soccorsa c provveduta dalla liberalilá divina. Non 
vi c provvidenza egnale a quella di coníidarsi in Dio, e la-
sciarsi guidare dalla provvidenza iníinila. Cércale me, e la 
grazia mia, dice la Yerilá eterna, e in un momento avrete 
lultoció che vi bisogna. Qaucrile primum íiegnum Deij el j a -
siiíiani ejas, el hwc ommá adjicienlur vobis. 
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L E T T E R A X X X Í . 

Al Signor lorenzo di Cepeda, fralello della Sania.. 

ARGOMENTO 

Dopo l'avviso dcgli affari domestici, e della fíiformn, pas* 
sa a riprcnderlo d' una promessa da essn luí falla ia-
íorno a' peccali venialt. Indi pmstt par a lenarf/li lo 
scrupolo della compra d'un podere, con allri acverli-
menti di spirito e versi ad esso allínenti. 

G E S Ü' 

Sia con Voslra Signoria. 

I . Mi concede Serna lanío poco lempo, che non vorrei 
molió allungarrni, e daH'allra parle non so íinire quando 
comincio a scriverle; e siccome Serna non comparisce mai, 
cosí si ricerca lempo. 

II . Allora quando scrivero a Francesco, non legga Y . S. 
giammai ció che gli scrivo, perché lemo che sia predomi-
nalo dairumor melanconico, onde fa non poco ad aver con-
íidcnza con me. Forse Iddio gli da quesli serupoli, per libe
rarlo da allre cose; e per suo rimedio, é cosa molió buona, 
il preslarmi fede. 

III . É cosa cerla che i l foglio é si ato spedilo, avvegna-
che io abbia erralo in non dar avviso. Lo diedi ad una 
Sorella acciocché lo Irascrivcsse, e non ho polulo piü ri-
trovarlo. Sin a lanío che non venga di Siviglia un allro 
Iransunlo non é possibile di farglielo avere. 

iV. Credo giá che le sará slala consegnala una lellera 
spedilale per via di Madrid; sul dubbio pero che possa es-
sersi smarrila, debbo replicar quanlo le dieevo: lo che molió 
m i pesa, in dovendomi d i nuovo imbarazzare in queslo. 
Primieramenle, che V. S. guardi bene la casa che ha 1ro-
valo Ferdinando Alvares di Peralla, perché parmi di aver 
senlilo a diré, che in quesla v'era un appartamenlo che 

t minacciava di cadere. Veda di guardar molió bene queslo. 
V. Sccondariamenle che mi mandi la cassellina; e se v i 

sonó miei scrilli, che vennero entro i bauli, in cui parve^ 
mi che vi fossc una sacchella, con dei scrilli, che venga 
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molió ben ciicüa, Allorché Donna Quileria mandasse un 
plico per Serna, che ha giá da mandare, enlro a queslo ver-
rebbero ineglio. Mi mandi il mió sigillo, perché non posso 
ptíl soííiir di sigiliar con queslo dclla morle, ma vorrei si-
gillar con queslo che si rilrovasse nel mió cuore, come ¡n 
quello di S. Ignazío. Nisstma apra la cassella (menlre pen
só ch'enlto possa esservi quello serillo d'orazioni) fuori 
che V. S., con queslo pero, che allorché qnalche cosa rilro-
\asse, non lo palesi a chicchessia. Allenda bene, ch'io non 
le do licenza perció, né conviene. Imperocché sebbene le 
paresse gloria di Dio far queslo, vi sonó poi lanli allri in-
convenienli, per i quali non sarebbe ben fallo, né si deve. 
Che se sapró che Y. S. pubblichi queslo, slaró su Tallen-
zione di non rnoslrarle piü cosa alcuna de'miei scrilli. 

VI. Monsignor Nunzio ha mándalo a dimandanni un Iran-
sunlo delle palenli con cui si sonó fondale quesle case, e 
quanle siano, c do vé ; col numero delle monaehe, di qual 
palria ed e lá; e quanle siano quelle che a mió giudicio 
saranno abili ad esser Priore. Tulle quesle scrillure rilro-
\ansi in quesla cassella, oppur sacchella. In somma mi é 
d'uopo di lutlo quello che conliene. Dicesi, che queslo ri-

•J- cerchi per formar Provincia. lo temo che con ció voglia 
che le noslre monaehe vadino a riformar allri monaslerj 
(lo che fu teníalo allra volla) e ció non ci sla bene; per
ché basta che riforminsi quelli del nostro Ordine, in cuí 
ció giá si lollera. Dica queslo alia Superiora, acció mi man
di i nomi e gli anni deH'etá e di Religión delle monaehe di 
quesla casa, di buon caraltere in un quinlernello in quar-
lo sotloscritto col suo nome. 

Y I I . Ora mi sovviene che son io la Priora di quesla 
casa, e che posso farlo io; che perció senza solloscriversi, 
che mi mandi lulto queslo, quanlunque sia di suo caralte
re, ch'io poi lo trascriveró. Non é bene che ció sappian 
le monaehe. Guardi bene, come mi spedisce le scrillure, di 
modo che non si bagnino, e mi mandi con esse la chiave. 

VIH. Quello che dico che sla nel libro, egli é in quel
lo del Paler nosler. Ivi trovera molto dell'orazione che V. 
S. tiene, avvegnaché non lanío diffusamenle come nell'al-
tro. Parmi che rilrovisi ndVAdveníat rcqnum (uum. Lo r¡-
legga V. S. il Pcrter nmler almeno, e forse trovera qual-
che cosa di sua soddisfazione. 

I X . Prima che io mi scordi: Come ha fallo voló senza 
dirmelo? curiosa ubbidienzá é quesla. Queslo mi recó pe-
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na, sebbene provai conlenlo per la sua delerminazione. Par-
mi pero cosa pericolosa. Prenda informazione, perché per 
il voló fallo, il pecealo veníale polrebbe divenir moríale. 
Ancor io m'infonneró col mió conlessore, che é molió dol
ió. Mi pare queslo una scioccheria, perché il mió voló é 
fallo con allre circoslanze. lo non ardirei cerlo promeller 
queslo, menlre so che anche gli aposloli ebbero del pecca-
l¡ veniali. Solamente la SS. Vergine fu privilegíala. Credo 
pero che Iddio avrá accellala la sua buona inlenzione; mi 
pare che fará meglio che procuri che queslo voló le sía 
commulalo in allra cosa; lo che é facile, prendendo la bol
la, quando non l'avesse. Lo faccia subilo. Queslo Giubileo 
sará a proposito. Qual cosa piü facile senza anche avver-
lirvi molió sopra, si puó commellere? Dio ci liberi, giac-
ché egli non vi pose m esso maggior colpa, ben conoscen-
do la noslra miseria. Sembrami che convenga rimedíarvi 
subilo, né si allacci pííi con voli, perché ella é cosa pe
ricolosa. lo non vi scuopro ¡nconvenienle il conferir qual-
che volla la sua orazion con chi é suo confessore, perclre 
íinalmenle egli é vicino, e lo islruirá meglio in ogni cosa, 
e nulla si perde. 

X . Egli é effeüo del demonio il rincrescimenlo che pro-
va di aver cómprala la Serna, e queslo acciocché non ri-
conosca la giazía, che é ben grande, fállale da Dio in que-
sla compra. Fínisca di inlender che per molli capí le slá 
quesla meglio, menlre ha provvedulo i snoi figliuolí di qual-
che cosa di pin delle facolla, che é l'onore. Non vi é alcu-
no che in sapeudolo non le sembri una gran venlura. Cre
do forse che in riscuoler censi, non vi sia travaglío ? Egli 
non é allro che tín dover semper far esecuzioni. Sicché ella 
vede che quesla é una lenlazione. Non le venga piü, nía 
lodi anzi Dio per quesla. lo poi non pensó che V. S. allor-
ché abbia piü lempo, abbia ad avere maggior orazione. Si 
disinganni di queslo, perché lempo si ben irnpiegalo, come 
é queslo di occuparsi in vanlaggío de'propri figliuoli, non 
logüe 1'orazione, In un momento Dio, molle volte, da piü 
che in molto lempo; impcrocché le opere di Dio non si mi-
surano dal lempo. 

X I . Procuri subilo, passale le feste, di buscarsene un 
poco, e riconosca le sue scrilture, e le ponga in ordine, 
come debbono slare. Tullo quel lempo che consumera nel-
la Serna, é ben impiegato; e cosi poi in lempo dell'estale 
godera di andarsene cola qualche giorno. Non lasciava gil 
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d'esser sanio GiaGobb.G in cnslodendo la sua grcargía. sicco-
me neppur Abramo c S. Gionchino; e in volendo noi sol-
trarsi dal iravajílio, ogui cosa c¡ sianca. Queslo succede a 
me. che percio vuole Dio ek'io abbia sempre qualclie cosa 
che mi dislurbi. Conferisca il Inllo con Francesco di Salze-
do, che in quesle cose domesliche io le do in mia vece. 

X I I . Molió lo favorisce il Signore in lar si , che le ser
va di disturbo quello che ad allri sarebbe di riposo. Non 
perianto si deve lasciar ció in abbandono, perché abbia-
mo da serviré a Dio, a misura delta sna volonlá, e non 
della noslra. Quello che parmi da tralasciarsi é queslo 
delle mercanzic, e percio mi sonó rallegrala che Voslra 
Signoria abbia lascialo a Dio il guadagno di quesle; giac-
ché anche per quello che spella a quclle del mondo con-
vien perderé qualche poco. Credo che sia mcglio di ap-
pigliarsi al parlilo del donare, poiché Dio le ha dalo onde 
vivere e donare, avvegnaché non sia in tanta copia. Non 
chiamo io mercanzie quello che vuol fare della Serna, men-
Irc queslo é molió buono, bensl qucsl'allro che traíTica. Le 
replico di appoggiarsi in tulle quesle cose al parer di Fran
cesco di Salzedo, che cosí non si perderá in questi pensie-
r¡; e mi raccomandi sempre molto alio slesso, e a lililí quel-
li a' quali porta maggior amore. Cosi a Pielro di Ahumada, 
per iscrivere al quale vorrei aver lempo, mentre so che mi 
rispoiulerebbe, ed io mi consoio colle sue risposte. 

Xí l i . A Teresa V. S. dirá che non lema ch'io sia per 
amar altre piü di essa; ch€ dislribuisca le immagini, non 
pero quelle che riservai per me, e che ne dia qualcheduna 
a suoi fralelli. Desidero di vederla. Mi cagiono divozione 
quello che non scrisse V. S. di essa a Siviglia, dove mi man-
darono le lellere, colle quali io puré e le Sorelle che le 
lessero in ricreazione si rallegrarono non poco. Cerlo che 
il Valer spogliare della galanleria mió fratello, queslo sareb
be un levarlo di vita; e siccome ció c ricevulo da sanie, 
cosi ogni cosa gli é lecila. lo cerlo credo che lali sieno quesle 
monache. Per ogni parte mi servono di confusione. 

X I V . Gran festa ebbiino jeri per il Nome di Gesíi. Iddio 
ne rimuneri a Y . S. Non so quali grazie ¡o debba vender
le per le lanle che V. S. mi comparlisce, che col mandar
le quesle canzoni falle da me. 11 confessore mi comandó 
che le lenessi allegre, e sonó slala con esso loro quesle 
nolti, e non seppi in allra maniera ricrearle. Hanno quesle 
una buona aria, allorchc Franceschello inconlri a saperle 
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cantare. Veda se mi approfillo. Cío nuil'oslante, il Signore 
in quesü giorni ni' ha conferilo molte grazie. 

X V . Inlorno a quelle che i! Signore ha conferilo a V. 
S. resto allonila. Sia egli per sempre benedello. Intendo gia 
a qual íine desidera la divozione, che é buono. Allro é pe-

[• ro il di'siderarla, e allro é il dhnandarla. Creda pero cbü 
il meglio é qncllo che fa rimeller tnllo alia voionla di Dio, 
e mcller la sua causa nelie sue maní. Egli sa gia quello 
che ci conviene. Procuri pero di baller quella sisada che 
le scrissi; e creda, che ció iniporla piü di quello che in-
lende. 

X V I . Non sará male che allorché qualche volla si sve-
glia con questi impelí di Dio, si mella a sedere sopra il lel-
to per un po' di lempo, con queslo pero che procuri sem
pre di prender quel sonno che é necessario alia sua lesia; 
perché sebbene non si senté subilo, si puo pero arrivar a 
slato tale di non poler far piü orazioni; si guardi pur dal 
freddo, perché per al suo male di íianco nienle giova. ío 
non so perché vada in trácela di spaventi e timori, quan-
do Dio lo guida per via di amore. fn allora quelli eran a 
proposito. Ñon pensi poi che sempre sia il demonio che 
impedisca l'orazione, perché ella é una misericordia di Dio, 
che alcune volte ci venga lévala, lo porto opinione, che 
sia quasi tanta grazia il levarcela il Signore come il darce-
la, per molte ragioni che non ho lempo di qui addurre. 
L'orazione che Dio le da é maggior seaza cornparazione di 
quella che sia di pensar all'inferno; e perció non potra, an-
corché voglia o non voglia; né vi é ragione. 

X V I I . M' han mosso alie risa alcune risposte delle So-
relle. Altre ve ne sonó di piü particolari, che mi han re
cato lume inlorno a quello che é , perché non pensi ch'io 
lo sappia. lo solo casualmente dissi a V. S. sopra quello 
ch'era per diré, che lo vedrebbe, se a Dio fosse piaciuto. 

X V i l l . Ho gústala la risposla del buon Francesco di 
Salzcdo. La sua umilla é slraordinaria, perché kldio lo gui
da con un ti mor tale, che per avventura polrebbe avveni-
re che non gli piacesse di parlare di quesle cose in queslo 
modo. Convien accoinodarsi all'anime di quelli, co'quali 
conviviamo. ío le dico ch'egli é un Santo, ma Iddio non 

T '0 guida per quel cammino, per cui guida V. S. ín som-
ma lo guida Dio, come forte, e noi quai deboli. Ho io ri-
sposto molió conforme aH'umor suo. 

X I X . Tornai a leggere la sua letlera. Non inlesi quel 
OPERE DI S. TERESA T. I I I . YOL. V. LETT. P. I . 18 



\'oler V. S. alzársi d¡ lelto al!a nolle, sedendo solamenle in 
lello. Gia mi pareva Iroppo, perché importa molió dormir 
il suo bisogno. Perció non si levi ¡n nessuna maniera, ben-
che sen la fervore; e se dorme quanlo basli non si spaven-
li del lormenlo del sonrio. Se V. S. sapesse ció che diee-
ya F . Pielro d'Alcanlara sopra queslo parlicolare, non si 
sgomenlerebbe avvegnacché si rimanesse sveglialo. 

X X . Non m'apporlano ledio le sue lellere, che anzi mi 
consolano, e cosi mi consoleró in polerle scriver piú di fre-
quenle. Egli é pero lanío il Iravagüo che provo in veggen-
do che non polró scriverle spesso; e anche questa nolle non 
ho polillo far orazione. Non provo perció scrupolo, bensi 
pena in non aver lempo. Dio ce lo conceda per spenderlo 
sempre in suo servizio. Amen. 

X X I . Queslo paese egli é lerribile per chi non mangia 
carne. Tullavia slavo io ora considerando che sonó anni in 
cui non godo di lanía salule come ora; e osservo che lo 
slesso é di tulle; lo che mi é di molla consolazione. Oggi 
é il secondo giorno deU'anno. 

Indegna Serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

X X H . Credo che V. S. ei manderá la sua canzonella, 
perche quesle non hanno ne piedi, né tesla, e tulle finisco-
no in canlilena. Ricordomi ova d^una che ho composlo li
na volla, rilrovandomi in molía orazione, in cui pareva che 
maggiormenle riposassi. Erano quesli i versi (se pur non 
fallo), acciocché vegga, che fin da qui cerco di darle ri-
creazione. 

O beltá, che ci réndete O nodo, che stretle unite 
Oualunque allra belta oseara! Due cose tanto inegualil 
Senza piaga traffiggete; . K perché vi dipaftile? 
Senza doglia distruggeíe Se uuito invigorite 
L; amor d'ogni creatura. A tener per bene i malí. 

11 nulla nostro innestate 
Gol vostro esser eternamente. 
Senza strugger consúmate: 
Senza merto nostro amate: 
lugrandite il nostro niente. 

Non mi ricordo d'allro. O che giudizio di fondalrice! 
Sappia pero che mi pareva di averno molió allora quando 
la composi. Dio glielo perdoni, che mi ha fallo perder il 
lempo. Pensó lullavia che quesle slrofe abbiano ad inlene-
rirla, e cagionarle divozione; e ció non comunichi con hes-
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suno, ín allora Donoa Gujomar ed ¡o eravamo insieme. Le 
porli le mié raccomandazioni. 

ANiNOTAZlONI 

L Quando la Santa scrisse quesla lellera, gia suo fra-
tello si Irovava in Avila per quanto appárisce dal conlenu-
lo di essa. 

Nel primo nuui. parla di cerü scrupoli che aveva suo 
ñipóle. Chi dubila che se ne liberasse? menlre dice la zia, 
che credeva a lei, e il credere é V único rimedio di quesla 
grand' infermilá. 

\ l . Nel 5. e 6. numero demanda a suo fralello alcune 
scrillure che aveva in Avila, e Ira quesle erano i Trallali 
spiriluali sopra il Paíer nosíer, che sonó slampali fra le al-
tre Opere della Sania. 

I I I . Dice ancora, che le mandi il suo sigillo: Perché non 
posso piü accomodarmi a sigillar con quesla moríe, ma con 
chi vorrei che fosse nel mió cuore, come i ti quel di Sant'l-
gnazio. II caso é, che la Santa fu sólita da principio di si-
gillare con Timpronto di una rnorle, per averia sempre avanli 
agli occhi in tullo ció che opera va; ma dopo che Iddio le 
acceso il cuore con piíi alli gradi di amore, si formo un al-
Iro sigillo col nome di Gesú; questo fu lascialo da lei in A-
vila, onde ritrovava necessitá di adoperare il pringo. 

Dice dunque, che non.poteva accomodarsi a sigillare 
con questo, e che desideráva di farlo con Taltro, come se 
volesse diré: Non posso accomodarmi a sigillar con la mor-
le, menlre vorrei sigillar con la vita; la mía vita é Gesü, 
e pero vorrei sigillar con Gesü. Vorrei imp?onlar quel si
gillo nella lettera, che vorrei mi si impronlasse e stampas-
se nel cuore come in quello di sant'Ignazio. (parla di sant'I-
gnazio marlire Vescovo di Antiochia, lenerissimo amante 
di Gesü noslro bene, del quale vien riferito nella di lui v i -
la, che dopo che fu martirizzalo, gli trovarono scolpilo a 
lettere d 'oro nel cuore il dolcissimo nome di Gesü). 

IV. Dice poi, che ü Nuncio (era allora rilluslris. Nico-
la Ormanelo gran difensore de'Carmelitani Scalzi) (1) le 
aveva mándalo a chiedere i l numero delle monache, e di 
quelle che polevano essere Priore, con cui temeva volesse 

(i) Veggasi i l Cap. XXVIÍI. Lib. Pondaz. Tomo I I . parte IL do ve la 
Santa fa menzione delta gran pietá di questo Prelalo. 
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riformare allri Comenli, aggiungendo, che non lornava lar 
conlo. II che díceva con gran prudenza, perché appena na
ta la sua Riforma o Rcíigíone, non era bene di esporla a 
siiniü conlingenze. Per verilá se si considera bene lo spi-
rilo ed esercizio della Santa, piü si occupó in riforma re 
l'Ordine proprso, formando questa santa e illuslre Riforma, 
che in riformare gli allri; e perció non voleva che le sue 
íiglie enlrassero in una impresa, che esigeva una molió par-
licolar vocazione. 

Y. É anche molió graziosamcnte dello: Ora mi ricordo 
esser Priora di questa casa, ed é , che scriveva quesla lel-
lera da Toledo, essendo rilornala dalla fondazione di Sivi-
glia, alia quaíe ando mcntr'era Priora d'Avila. Da queslo 
pero si conosce bene qnanlo la Santa disprezzasse que! po-
sli, menlre non perdondo mai di mira i pesia che TobLli-
gavano, si scordava si fácilmente dclla preeminenza di quelli. 

Vi. Molto gli incarica nel n. 5. che conservi con gran 
segrelezza i di lei scrilli, e non li comnnichi a persona al-
cuna, perché non si puó dnbilare che dovevano essere nó
tale ¡n essi le melle e grandi grazie che riceveva da Dio, 
come apparisce dalle sue Opere e dalla vila, che fra quesle 
Ya impressa. 

Con che c'insegna qual segrelezza, e riverenza si deb-
bon avere a' favori divini, e quanlo sicuro e buono sia quel-
l'assioma spiriluale dellalo dallo Spirilo Sanio: Secreíum 
meum mihi. Is. 24. v. 1G. Perché il propalare i divini fa-
vori senza molla awerlenza, é poco meno che un disper-
clerli, e non so se dica dispregiarli. 

VII . Quesl'allenzione é ulilissima per lo spirilo, di quie
te per la vila, e sicura per I'opinione. Ulilissima per lo 
spirilo, perché assicura con l'umilla e col silenzio, che l'a-
nima non venga corrolla dallo spirilo di superbia e di pre-
presunzione: di quiete per la vita, perché la menerá som-
mamenle quiela e tranquilla, e piü ritirala e proficua, quan
lo meno caso si fará nel mondo dell'anima sua: sicura per 
V opinione, perché in quesla materia de'favori interni di Dio, 
"visioni e rivelazioni, se venli lo credono, due mila ne mor-
inorano; ed é piü il crédito che si perde di quello che sí 
guadagni, quand' anche si cercasse di acquislare crédito per 
motivo del servizio di Dio; e cosi mai senza gran necessi-
tá, eccetto che al proprio confessore devonsi comunicare 
quesle cose. 

VIH. Era grande il fervore del signor Lorenzo di Ce-
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peda; e eon il desiderio ch'egli aveva del profíUo dell'ani-
rna sua prestó obbedienza alia sorella, com' ella dice nella 
lellera seguenle al numero 2. 

Sania Scolaslica la presló a S. Benedcllo, cioé la sorella 
al fralello, e queslo é molió conforme al melodo nalurale: ma 
qui il signor Lorenzo di Cepeda si dichiara d' obbedire alia 
propria sorella. La ragione della disparila ella é che allora la 
maggioranza di spirilo era dalla parle dell' uomo e adesso 
rilrovasi da quella della donna: E l spiritus ubi m i l sprat. 
Joan 3. v. 8. E dove si irova lo spirilo é dovere che sia 
ancora il magislero; perché non deve il grande farsi mae-
slro del buono; e molió meglio il buono puó esser maestro 
del grande. 

Queslo pero si deve inlendere del magislero prívalo e 
parlicoiare, perché ne'pubblici o ecclesiaslici o secolari, 
sempre la dollrina deve procederé dagli uomini, avendo Iddio 
fondalo in essi le chiavi e il magislero. 

I X . Con i fervori di novizio nella virtíi, dovelle forse il 
signor Lorenzo slendersi a qualche alto di troppo impegnq 
o rigore; e la sua maestra di spirilo lo corregge e raffre-
na, dicendogli; come fa promesse senza dirmelo? graziosa 
obbedienza é cotesla: graziosa obbedienza di un penitente far 
cose si grandi e gravi senza comunicarle prima al maestro. 

Qui la Sania c' insegna qual obbedienza si debba avere 
a' maeslri di spirilo, ed anche che non si lascino traspor
tare i priucipianti da'fervidi ifíipulsi di spirilo senza esarni-
narli prima con il consigiio d' allri; perché sebbenc tullo é 
buono quello che si fa per impulso divino, il riconoscere 
e qualificare se V impulso é di Dio o no, deve sempre farsi 
dal maestro; Probale spiritus, si ex Dea sinl, 1. Joan. 4. 
v. 1. dice S. Giovanni: Provate se lo spirilo é di Dio, e 
queslo si deve pro vare con la legge di Dio e suoi precetli, 
con le opere, con i consigli evangelici; con ponderare il 
lempo, la qualilá, la persona, il caso e le sue circoslanze; 
il che deve tullo esser pondéralo e considéralo dal giudi-
zio altrui e non dal proprio, perché il giudizio proprio é 
fallacissimo nelle cose proprie, cd é sempre piü sicuro 1'al
trui nelle cose d'allri. 

X . Nel num. 10. gli toglie gli scrupoli d' aver cómpralo 
una casa cli campagna o possessione, distante una lega dalla 
cilla d' Avila, che si chiamava la Serna, e queslo lo fa con 
molle buone ragioni. Ambidue pero avevano ragione; il fra
lello iu temeré di fondarsi troppo nelle cose di qucsla vita, 
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quando andava metiendo il suo cuore solo nell' eterna; e la 
sorella in dargli a conoscere, che nel suo slaAo non doveva 
Irascuráre ció che gli bisognava per manlenersi. Come se 
avesse delto. Hai tu íigliuoli? vivi con essi, che ha¡ da pro-
cacciar loro il manlenimenlo e decoro. Dunque prima l'ob-
bligazione, poi succeda la divozione. 

X I . Nell' undécimo numero gli porta esempi de' santi che 
possederono beni e averi, cioé di Giacob, di Abramo e di 
S. Gioacchino proponendogli non meno la roba che le virtíi. 
ímperocché in un secoiare le virlü senza la roba, quando 
\ i sonó figli e figlie, sonó virtü, ma con gran pericolo dei 
figliuoli e della íamiglia; ed a qual rischio non sonó espo-
sli i figli ed i genilori che non possiedono eos' alcuna per 
manlenersi? E al contrario anche la roba senza le virlú non 
é allro che una massa di lacci e di precipizj. Onde il se
coiare deve procurare di ayer uniti alie virtü i beni, e i beni 
alie virlü. 

X I I . Con tullo ció nel num. \% Jó dissuade de'conlratti, 
cambj e negozj, perché sogliono esser lacci della coscienza. 
Sanl'Agoslino non \oleva consigliare alcuno a prender pro-
fessione di soldalo, né di mcrcanle: Sialo puré se egli vuo-
le, diceva il Sanio, ma non per mió consiglio. 

Possono i mercanli esser buoni e giusti; ma pericoloso 
esercizio é il vivere in un impiego proprio degli avari senza 
avarizia; e 1'esercilarsi in uffizio di áceumuíar denaro, senza 
che il denaro si aüacchi anche al cuore; e quando il cuore 
é possedulo dal denaro, come polrá ciar luogo a Dio, o a-
scollar le sue voci? Yorrei piulloslo a ver nel cuore legno 
e fieno, che oro e argento, perche il legno fu dal Signore 
consacralo nella Croce, e il íkno nel Presepio: ma non trovo 
in alcun luogo, che benedicesse i preziosi metaili. Peí ció pro-
curino i mercanli di salvarsi sulla lavóla dell'elemosina e 
della carita; e pió d'ogn'allra cosa con far conlralli giuslifi-
cati; e guarclarsi bene dal probabile, per altaccarsi al sicu-
ro: perché é megiio non peccare, che aver a restituiré. 

XIÍÍ. Nel 15. num. con famigliar genlilezza parla di 
qualche onesta galanleria di suo fralello, e manda saluli alia 
ñipóle, tullo con grandissima grazia, perché il lulto riesce 
bene a'buoni, e tullo é san!o ne'sanli. Al giuslo: Omnia 
cóoperahtur m bonmn. Dicile justo quoniatu bene. Rom. 8. 
v. 28. Isaise 5. v. 10. 

XíV. Nel num. 14. pone una massima molto buona, 
perché avendole forse serillo suo fralello, che desiderava 
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aver divozione, e si Irovava afílillo d'ariditá, gli rispóse: 
Giá inlendo a che fine desidera la divozione. Una cosa é 
desiderarla, ed un' allra i l domandarla: creda pero, che sara 
vieglio come [a, ti lasciar tullo alia volonta di Dio (1). 

Onde ¡nsegna la Sania, che é buono il desiderar divo
zione, cioé d'avere i! cuore pronto e fervoroso al bene; e 
agginnge un'allra cosa non meno buona, c h ' é il doman
darla; e una meglio di lulle^h' é il rassegnarsi nella volonlá 
di Dio senza domandar áliro che quanlo a lui piaccia. 

XV. Tullo ció spiegherenio brevemenle: il desiderar di
vozione é scmpre buono, e non si deve Iralasciar giammai: 
il domandarla é anche buono e si puó far sempre: il pro-
muoverla e procurarla con i mezzi buoni e sanli, é pari-
inenle buono, si puó. e lalvolla si deve anche fare; ma se 
dopo averio desidcralo, richicslo e procúralo, Iddio mi man
da in vece di divozioni, le Iriboiazioni. ho a ricever le lr¡-
bolazioni col medesimo gusio come se mi avesse dalo la di
vozione. Queslo, a mió crcdere, vuol significare in queslo 
luogo la Sania; e dice anche di piíi, cioc: che in desiderare 
o chicdere o procurar la divozione, tullo si faccia con ras-
segnazione nella divina volonlá. 

Di modo, che il principio, mezzo c fine della noslra ora-
zione dev'essere, Fial voluntas tica sicul in Cosío, el in Ierra: 
Si faccia o Signore la tua volonlá cosi in ierra, come nel cic
lo: ma con quesla rassegnazione si pao molió ben demandare 
la carita, la divozione e tulle le allre virlü, anzi, é molió 
ben falto il demandarle, ed é conveniente che le domandiarno. 

X Y I . Di qui risulla che non stimo iniglior strada di 
quesla, quella di chi dice, che il meglio é non demandare 
a Dio cosa veruna, ma lasciare il tullo alia sua volonlá; 
perché il lasciar tullo alia sua divina volonlá deve inten-
dersi dopo aver domandalo il tullo con rassegnazione alia 
medesima; perché 1'orare non é altro che il chicdere e sup-
plicare; e senza domandare, chicdere o supplicare, appona 
puó darsi orazione. 

XVIÍ. L a Chicsa in tulle le sue orazioni domanda, ed é 
molió buena cosa il seguiiar lo spirilo della Chiesa. I Sanli 
chiedono per i peccalori. La Beata Vergine prega per lul-
ti. Gli Apostoli non fanno allra cosa, che domandare a Dio. 
A chi si ha a chicdere e domandare se non a Dio, quanlo 

(i) Qnanto importi. massime nella via dello spirilo il rimeltersi total
mente alia volonlá di Dio, vejígansi i Cap. VI. XVII. XIX. e I . Maüs, I I . 
Tomo 11. parte I . di quesl' ccüziune. 
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ci fa di bisogno? II Paler nosíer, che c'insegnó il Signore 
con la sua bocea allorché disse a'suoi discepoli come ave-
yano ad orare, non é ripieno lullo di pelizioni1? cerlo che 
si. E non é forse il Paler nosler l'orazione Domenicale, 
norma e regola di tulle le allre orazioni? é piü che cerlo. 
Dunquc il domandare nell' orazione é cosa buona, sania e 
necessaria. 

Perció quella massima, Che non sía necessario il chiedere 
a Dio, ma che si debba lasciar il tullo alia volontá sita, 
non deve escludere il domandare, ma si ha ad inlendere 
che bisogna farlo con rassegnazione; perché nemmeno il far 
?a sua volonlá puó conseguirsi senza domandarlo, menlre 
sí chiede che faccia la sua yolonla. 

¡1 Figiio di Dio domandava all' eterno Padre, e ad ogni 
passo domandava anche la Vergine, come si vide nelle nozze 
di Cana. 1 sanli Aposloli sempre chiedevano, come si é dello, 
c cosí é bene che ancor noi chiediamo ció che conviene al 
suo divino servizio. Pero anche queslo si deve chiedere con 
rassegnazione; e prima di chiedere, nell' alio di chiedere e 
dopo íinila la pelizione, si ha a terminare l' orazione dicendo: 
Fiat voluntas lúa sicut etc. perché il non chieder a Dio puó 
causar aridila, vanilá, superbia, lemerilá e tulli dobbiamo 
chiedere ogni cosa a Dio. 

X V I I ! . Nol n. 16. insegna al fralello due massime molió 
sanie. La prima, che si contenga in tal modo nell'orazione 
che non venga a perder la salule, la quale gli bisogna per 
serviré ¡ddio, ch'é quello che gli da 1'orazione, riconoscendo 
che l'orazione é il mezzo per esercilar le vírtü; e se con 
P affalicar la testa, o non moderando gli affelli, si pone lo 
spirilo in islato di non poter esercilar le virlíi, con il corpo 
viene a perder il mezzo onde conseguir quel fine al quale 
1'anima aspira. 

X I X . Non v' c alcuno che ncl suo slalo non abbia bi-
sogno della salute: il Prelalo per poler governare, il sud-
dilo per obbedire; e senza salule né queslo puó obbedire, né 
quello governare. Dunque se per slare in orazione giorno 
e nolle si viene a perder la salule col sonno, senza il quale 
si va anche a rischio di perder il giudizio (come sappiamo 
esser succeduto a molli scrupolosi ed allri infermi di quesla 
spirituale indisposizione), fa di meslieri daré al corpo quello 
di che ha bisogno, perché possa serviré alio spirilo. 

Perció dice la Santa che alcune volle non é il demonio, 
ma lo slesso Dio che ci loglie 1' orazione, cioé che vedendo 
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Sua D. Maesla k debolczza del soggetlo, gli da solamcnle 
quello che puo rieevere c lollerare. 

X X . La seeonda massima e, che mcnlre íddio aveva elé
valo suo fralello a piíi alio grado d'orazione, che non é 
la considerazione dcll' Interno, lasciasse quesla, e si lascias-
se guidare da quella che Idilio gli dava. 

lo non dubilo che riscaldando Iddio il cuore e 1' anima 
con 1' amor suo, giá non gli fa impressione alcuna il timore, 
menlre \'ien guidala anzi rapila dall' amore, perche la sua 
leggc é di amore non di Umore. 

X X I . Chi ama Iddio con perfella carita, non 1' ama per
che vi sia Inferno, o perché lema che non amundoio andrá 
all'Inferno; né perché vi sia Cielo, c amándolo andera al 
Cielo; ma solo perché vi é Dio, e quel Dio é 1' único suo 
bene, il suo Crealore, il suo Cielo; e Tama e amera ancor-
ché lo confinasse, se fosse possibile, neU'hiferno, e gli ne-
gasse il Ciclo: perché 1' ama per quello che egli é. L' a- -|* 
mera perché ama chi é degno di tullo 1'amore, amándolo 
senza inleresse, e non con amor servile, ma con carita ar-
dente, dislaccata, pura e santa; e quel timore, che é timore 
riverenziale e non servile, discaccia ogni ihwove; perfecta cha-
rilas jforas mUtü íimorem. 1. Jo. 4. v. 18. 

Tultavia in ogni lempo é bene 1' ayer di quando in 
quando in mente i novissimi; perché i scnlimenli d'amore 
possono cessare e declinare ad una vana presunzione: onde 
per uscirne bisogna umiliarsi e pensare a questi ultimi fini. 

X X I I . Ha la vita spiriluale molle disuguaglianze di stali; 
perché ora si giugne a toccar le stelle, ed ora in un istanle 
si discende negli abissi; e suele 1'amore generare una tal 
confidenza, e questa una tal segreta e interna presunzione 
e superbia, come di veramente amare íddio, ch'cnecessa-
rio che il timore gliele tolga. E cosi il buono spirituale 
deve andar sempre con 1'amore mniliato e timido con spe-
ranza, considerando lalvolla che, per santo che sia, dalla 
grazia all' Inferno non vi é in esso maggior distanza o se-
parazione, che quella di un sottilissimo muro ch' é la pro-
pria volonla. Allorché si trovi ¡iinoroso, ha a pensare che 
fra lui e 1'Inferno v ' é un grandissimo e iníinito spazio, 
essendovi di mezzo Iddio con la sua grazia, misericordia e 
ajuto. 

X X I I I . Kel num. 17. parla di quel celeste motto: Cer-
cati in me, il quale diede motivo alia leitéra 5. ossia cen
sura. Kcl 18. lodu lo spirilo di Francesco di Salzedo, che 



fu uno de'conferenli, lodandolo di «milCa, éb*é viilíi molió 
sublime, e perció é iode molió speciosa. • 

X X I V . Nel seguenle raccomanda al medesimo suo fra-
tciio di conservarsi il sonno, per conservarsi la (esla e se-
guilar l'orazione: né vi é dubbio aleono che bisogna mo
derare la penilenza a proporzione degli esercizj di Virlü, per
ché se si eccede in quella, si mancheiá in quesli; e lo 
spirilo della discrezione deve temperare e modificare il ludo. 

X X V . Poi per dargli un' onesla ricreazione, gli manda 
carie canzonelle spirituali di molió buoni e mislici senil-
menli, sopra delle quali ben polranno aver materia da di-
scorrere i di lei íigli e figliuole nelle loro sanie e virluose 
ricreazioni. 

Spiega la Santa la prima di esse nella letlera seguenle, 
e io spiegherei le allre benché non abbiano bisogno d' e-
spücazione, per quelli che camminano in ispirilo e verita. 
Pero per non dilafarmi e non esser molesto al lellore, con 
una non necessaria annotazione, voglio prima morliíicar me 
slesso col silenzio. 

XXY1. Dopo aver serillo in quesle canzonelle cose di
vine, e piene di senlimenli inleriori di uno spirilo innamo-
ralo di Dio, quasi correggendo e beffando se slessa dice al 
i'ralello: Miri qual gmdizio di fondatrice! Come se avesse 
dello: Miri qual giudizio da fondatrice, andar facendo can-
zoni! Qual giudizio di fondatrice, spender il lempo in far 
versi, quando dovrebbe impiegarlo in slender Costituzioni! 
Qual giudizio di fondatrice! quel lempo che aveva da spen-
dere in orare e in governare, lo consuma in far versi e 
canzonetíe. 

X X V I I . Pero con licenza della Safila, e della di lei u-
umWú dobbiamo dir noi: Miri qual giudizio di fondatrice, 
che non potendo capir nel di lei pello i senlimenli che a-
veva di Dio, li parlecipa alia penna, e ai figü per fare che 
allri ancora abbiano l' islessi senlimenli! Qual giudizio di 
fondatrice, che loda perpetuamente Iddio in prosa e in versi 
con la penna, con la voce e con 1'opere! Qual giudizio di 
fondaIrice, che come un allro David fa versi e canlici al suo 
Sposo e al suo Dio! Qual giudizio di fondatrice, che opera 
quel gran miracolo di non abbruciar la carta col fuoco del-
1'amor suo in si ameróse canzonil 

X X V I I I . Oh qual giudizio non aveva e manifeslava nei 
suoi canlici anche Mosé? Qual giudizio Auna, la madre di 
Samuele, nel canlico che fece nel Tempio avanii il Sacer-
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dote? Qual giudizio Davidde ne' suoi inefTablli Salmi? Qm\ 
^iudizio la Vergine SS. Signóra noslra nel suo ammirabile 
)ííayni[ical? Qual giudizio Zacearía nel cántico Benedictus? 
Qual giudizio i Sanli nel comporre gl'inni divoli, de'quali 
é sparso T uffizio? e qual giudizio finalmente non ebbero 
S. Gregorio ISazianzeno, sant' Ambrogio e S. Bernardo, che 
occupavano il lempo in far inni, canzoni e altri versi di 
lode a Dio? Questo cervello dunque, questo spirilo, questo 
amore e quesli vivi senlimenli aveva ancora la noslra S. 
fondalrice. 

L E T T E R x \ X X X i I . 

Al SignQr Lorenzo di Cepeda fraiello della Santa. 

ARGOMEiSTO. 

Disappi'ova la promessa da esso lid falla d' obbedirla nel 
governo delV anima sua, e ammette il ricorso allrui per 
modo di consiglio; ralleyrandosi scambievolmenle de'fa-
vori divini, e mpondendo ad alcuni quesili di spirilo. 

G E S U ' 

Sia con Vostra Signoria. 

I . Quanlo al segrelo che le raccomandai, non inlendo 
che sia sollo obbligazione che induca peccato: menlre sonó 
io molto nemica di queslo, e polrebbe V. S. scordarsene; 
ma solo mi basla che sappia, che pubblicando il segrelo 
mi dará pena. Circa poi il suo voló, giá il mió confessore 
mi disse che era millo; lo che molió mi consoló, concios-
siaché anche queslo mi recava travaglio. 

II. Iniorno all'obbedienza proinessami, le dissi che mi 
sembró senza proposito. Dice che é ben fallé; ma che non 
s'inlenda promessa falla a me, né a qualunque altro. Che 
perció non la voglio con' voli, menlre ezianclio in allre ma
lcrié quesli mi dispiacciono. Pero per sua consolazione mi 
contenió con queslo pallo, che non si obblighi con voto a 
chicchessia. Mi sonó molió rallegrala che lei vegga, che cosi 
pur 1'inlenda il P. F . Giovanni della Croce, siccome quegli 
che ne ha esperienza; sebbene anche Francesco no tiene 

t ^ « Ü í t ó Poca? iaa 11011 laa'a quanla ne la Idclio di V. S. 
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IknedeMo sia egli per sempre e senza fine. Ben sla egli ora 
eori ambidue. 

III . Quanlo mai buono diinoslrasi noslro Signore! Par-
mi che \oglia cgii dimostrar la sua grandezza nel sollevar 
genle calliva c con lanli í'avori; menhe non so qual gente 
piíj calliva di noi allri due possa Irovarsi! Poc'anzi ch'io 
scrivessi a V. S. mi sonó ritomali qne'rapimenli che m'han-
no recato molta pena; perche me ne sonó venuti aleone 
yolle in pnbblico, e perció m' é accadulo qoeslo in lempo 
del Matintino. Non basta resistere, né si puó dissimulare. 
Me nc rimango con tanta vergogna, che vorrei nascondermi 
non so dove. Prego molió il Signore, acciocché non per-
melta queslo in pnbblico. Lo preghi anche V. S. perché 
portan seco quesli molli inconvenieníi , e non mi pajono 
miglior orazione. Vado questi giorni come nn mezz' ub-
briaco; pero inlendesi bene ritrovarsi I' anima in buon slalo. 
Perció siceorne le polenze non sonó libere, cosi ella é cosa 
penosa l'intender piíi di quelio che 1'anima vorrebbe. 

IV. Prima di quesli, era slala quasi olio giorni, in cui 
molle volte neinmt no un buon pensiero poleva avere e mi 
rilroYava con una grandissima aridilá. E veramente ne r i -
portava da ció gran piacere, perché in altri giorni erami 
avvenulo quelio che provo ora; ed é pur un piacere gran
de il conoscere chiaramenle il poco che da noi stessi pos-
siamo. Benedello sia qucgli che tullo puó. Amen. Ho detto 
Iroppo. II resto non é a scriversi, nemmeno a dirsi. Egli é 
pero bene che lodiamo noslro Signore 1' uno per l'altro; al
meno V. S. lo lodi per me che sonó inca pace di rendergli 
quelle grazie che gli dcbbo, per lo che ho bisogno d'ajulo. 

V. Intorno a quelio che mi dice d'aver provato, non so 
che diré; perché sará pin di quelio cerlo, che possa inten-
dere V. S,; ed é principio di molto bene; allorché per sua 
colpa non lo perda. lo ho provala quesl'orazione, dopo la 
quale suole 1'anima riposare rilrovandosi alie volle in al-
lora in qualche esercizio di penitenza. Se egli peró sia im
pelo gagliardo, sembra che senza impiego dell'anima in 
qualche cosa per Iddio non possa soffrirsi. Imperocché e-
gli é un tocco che sveglia 1'anima ad amare; dal che inlen-
derá V. S. se vada avanzando in quelio che dice di non in-
tendere nella slrofa; essendo quesli una pena e un dolor gran
de, senza sapersi di che; peró saporilissimi. E awegnaché f 
sia in realtá una ferila , che proviene dall'amor di Dio nel-
l'anima, non si sa pero donde, nc eomc, né se sia ferUa? 
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né cosa sia; se non che si prova un iaporilo dolore, che h 
proromper in lamenli: e percio dice: 

Senza piagbe Irafiggele; 
Scnza do^üa dislruggele 
L'amor d'ogni crealura. 

In fallí quando 1'anima é locca da quesl'amor divino, sen
za pena di sorla alcnna le viene lévalo quello delle crea-
lure (dico che rilrovasi di maniera, che non é légala da 
verun'allro amore); lo che non succede senza di queslo a-
mor divino; perché q nal un que cosa créala che molió s'ami 
reca pena; siccome maggiore si prova in dovendosi da quel-
la dislaccare. Alia misura pero, con cui Iddio s' impossessa 
dell'anima, alia slessa int'onde Dio un dominio sopra lullo 
11 créalo. E sebbene se le levi qaella presenza e guslo (che 
é ció appunlo quello di cui V. S. si lamenla) in maniera 
tale, come se nienle fosse slalo, per rapporlo ai senlimen-
li del senso, a cui Dio vuol dar parle del godimenlo del-
l'anima; non se le levan, né lascia di rimanersi molió ric-
ca di grazie, come si vede dappoi dagli effelli. 

VI. Non faccia conlo alcuno di quesle afflizioni che dopo 
sperimenla; irnperocché quanHinque io queslo non abbia 
provalo, per avermi Dio, per sua bonlá sempre presérvala 
da quesle passioni, concepisco pero quello che puó avveni-
re; poiché essendo lanío grande il diiello dell'anima, cagio-
na gran movimenlo nel nalurale. Allorché V. S. disprezzi 
quesli movimenli, eolt'ajuio di Dio, da loro slessi manche-
ranno. Alcune persone hanno trallato meco di queslo. Pa-
rimenle si parliranno quesli tremori; perché essendo cosa 
nuova T anima si spavenla, e con ragione deve spavenlarsi. 
Pero accadendole ció molle volle si disporra a ricever mag-
giori grazie. Faccia il possibile per resisler a quesli Iremo-
ri, operando qualche cosa esleriormente a quesl'effello, ac-
cioché non passi in coslume; lo che piulloslo serve per di
sturbare, che per ajulare. 

Vi l . Inlorno al calor che dice di senlire, queslo né a-
jula né nuoce, anzi polra recar danno alia salute, allorché 
sia molió. Pero anche queslo si dileguera insieme co' Ire-
mori. Succedono quesle cose (da quanlo scorgo) secondo 
le complessioni; e siccome V. S. é sangnigno; cosi il mo
vimenlo grande di spirilo, con il calor nalurale che si rili-
ra nclla parle supcriore e arriva al cuore, puo esser la ca-
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gione di qufislo. Pero, come dico, non per quesio dee sli-
marsi maggior orazione. 

VIII . Credo giá d'aver risposlo a quello che dice, di 
rimanersi dopo, come se nienle avesse provato. Non so se 
sia S. Agoslino che dice: Passar lo Spirilo del Signare sen-
za lasciar segno, come appunío il fulmine che niun segno 
lascia neWttria. Giá ricordomi di aver a queslo risposlo; 
menlre sonó slale lante le lellere che mi sonó capilale do
po quelle di V. S., che ne ho áncora da scriver molle per 
niancanza di lempo. 

I X . Allre \olle se ne rimane T anima di sorta, che per 
alcuni giorni non puó rilornar in se medesima, se non a 
guisa del solé, che nascoslo co'suoi raggi Irasmelle il calore; 
cosi sembra che l'anima lenendo la sua sede in allra parle, 
animi il corpo senza rilrovarsi in esso; perché rilrovasi so
spesa qualche polenza. 

X . Cammina pero molió bene, gloria a Dio, in quel mo
do di medilazione che usa, allorché non liene quella quie
te che dico. Non so se io abbia risposlo a lullo, menlre 
sempre rilorno a leggere la sua letlera; al che non é po
co rilrova'r lempo; e ora solamenle a pezzi ho lornalo a 
leggerla. Né V. S. si prenda queslo Iravaglio di lornar a 
legger quelle che mi scrive. lo giammai lo faccio. Che se 
rilrova in leggendole mancarvi qualche lellera, ve l'aggiun-
ga V. S. cosli, che lo slesso faro io qui colle sue; menlre 
giá subilo s'inlende quello che deve diré. Nel resto egli é 
lullo lempo perdulo senza bisogno. 

X I . Le mando queslo cilicio, che serve per svegliarla 
neU'amor di Dio, allora quando V. S. non polesse racco-
gliersi nel lempo deU'Grsfiione, oppur fosse svogüalo nelle 
cose di Dio; con queslo pallo pero, che non abbia a por
tarlo dopo d' essersi veslilo, né dormendo. Puó accomodar-
selo sopra qualche parle, in maniera che rechi faslidio. Io 
fo ció con limore, perché siccoine ella é lanío sanguigno, 
cosi qualunque cosa polrebbe skerarle il sangue; ma essen-
do lanío ¡1 conlenlo che reca i i far qualche cosa per Dio, 
alloraquando si senté quesl' aiiicre (sebbene queslo palimen-
to sia un nienle), cosi non vogiio che lasciamo di provar-
lo. Passalo che sará 1'invernó, .'ará qualch'allra coserella, 
che le suggeriro. Mi scriva come se la passi con quesl a píc
enla penalilá, che é un nienle, avvegnaché volessimo eser-
cilar conlro di noi maggiori rigori, sul riflesso di quanlo 
pali per noi noslro Signore. i o slo ridendomi in veggendo 

file:///olle


259 
ehe Y . S. mi manda confelli, regali e denari; ed io in con-
Iraccambio cilicj. 

X I I . II noslro P. Visilalore se la passa bene di salute, 
e prosegue la sua visila. Ella é cosa maravigliosa come e-
gli nianlenga in lanía pace la Provincia, e sia da lulli a-
nialo. Ben da a divedere lo spirilo d'orazione, le virlü e 
talenli che Dio gli ha dali. Iddio pur sia con V. S. e me 
10 guardi, giacché non so mai finiría allorquando Irallo con 
V. S. Tnlli molió si raccomandano a lei, come fo ancor io. 
Dica pur sempre molte cose di me a Francesco di Salzedo, 
avendo V. S. ragion di voiergli bene, perche egli é un san
io. Me la passo mello bene di salule. Oggi sonó li 17 di 
Gennajo. 

índegna serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

Mandí pur a prender il libro dal Vescovo, perché forse 
m'invoglieró di finiiio, con i'aggiunla di ció che mi ha dó
nalo il Signore dappoi; con che si polrebbe formar un'al-
Iro libro, e anche grande, allorché il Signore si compiaces-
se ch'io accerlassi nel farmi inlendere; in difello poco si 
perde. 

ANNOTAZIONI 

I. Proseguisce la Santa, anche con questa lellera la me-
desima corrispondenza di spirilo con suo fralello, e non la-
scia di ammirare la luce e cognizione in lerna, che Dio da-
Ya a queiraninia. ímperocché nell'islesso modo, come se 
avesse passeggialo al di denlro del cuore di suo fralello, e 
di Francesco di Salzedo, del quale parla nel numero e 
ne avesse misuralo lo spirilo canna a canna, palrno a pal
mo, e dilo a dilo di ciaschedimo di loro, qualificava il pro-
filio: e perció dice: E anche Francesco lia qualche poro d'e-
sperienza, ma non giá lanía quanta íddio fa di lei. Un si 
alio conoscimenlo snppone grandissima sanlilá, perché in 
materia di spirilo ordinariamente sopra la sanlilá si fonda 
11 conoscimenlo. 

II. Dopo di aver nel n. 1. preso sopra di se slessa l'a-
nima di suo fralello circa quello che gli aveva dello il di 
lui confessore, lo avverlisce nel. n 2. che non vada facen-
do promesse, e io credo che parli di promesse, le quali ob-
bligano a peccalo moríale; il che é sanlissimo consiglio, per-



260 
che non bisogna mbUiplicarsi i precelli in quesla vita, se 
non quando per vocazione divina entraño in alcuna reíigio-
ne queir anime che sonó chiamale da Dio. 

III . Nel nuni. 5. dopo aver dello con molla grazia: Che 
i l Sígnore va sollevando i malvagi fe ben malvagi, che sia-
mo n o í d u e j , parla de'suoi rapimenli come di cosa che le 
cagionava gran Iravaglio, perché non v 'é dubbio, che al-
1'anime disingannale, quesla sojla di favori cagiona gran 
Iravaglio, non polendo schermirsi da uno dei due, cioé o 
dall'esser lodale o pur censúrale. Se sonó lodale senlono 
al par della morle la loro lode; se censúrale, senlono di
splaceré dello scandalo che ció cagiona al prossimo, perché 
puó essere occasione, sebbene senza loro colpa, dell'offesá 
di Dio. 

IV. Dove dice, che non sano libere le potenze, non vuol 
diré che con l'orazione che aveva menlre governava il mo-
naslero, non operavano liberamenle le polenze, ma bensi che 
operavano libere e insieme légale; imperocché siccome T a-
nima desiderava l'inleriore e operava nell'esleriore, o per 
dirlo con lo slile della Sania, lo spirilo dell'anima cercava 
1'interno, e T anima operava nell'eslevno, lo spirilo dell'a-
nima la lirava all'interno, e 1'anima guidala dalla propria 
obbligazione si occupava nelle cose esleriori. Per la qual 
cosa, sebbene le polenze operavano liberamenle, non erano 
del tullo libere, perché lo spirilo le andava sempre tirando 
verso Dio, alia maniera che una persona cammina stra-
scinando una caleña che porta légala al piede, e vien lal-
volta traltenuta da un altro che per quella caleña lo lira; 
poiché puré in tal caso, sebbene V incalenalo opera libera-
mente, opera nondimeno incalenalo e non affatlo libero. 

V. INel. num. 4. dice: che alie aridila succedono i favo
ri . La vita dell'anima é simile a quella del Signore. Quan
do nasce, dagli angeli gli vien cantata la gloria, ed é adó
ralo da' pastori; ma poco dopo inconlra il doloroso collello 
della circoncisione. Vengono ad offerirgli tributo i re, ma 
súbito un'altro re lo fa cercare per dargli morle, e lo co-
stringe a fuggire in Egillo. 

In tulla la vita deílo spirilo succedono alternatanienle 
alie consolazioni i travagli, ma quello che deve notarsi é, 
che la Sania elegge le aíflizioni e le paure, dolendosi de' fa
vori e consolazioni. Non me ne maraviglio pero, perché an
cora la vila del Signore ebbe piü dolori che gusli. 

VI. Tullo il n. 5. é molió nolabile: ed é molió nolabile f 
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qucllo che dice: che mol ríposar l'anima dall'impeto cV amo-
re con le penilenze (1). Oh quale (leve esser qaeü'anima, a 
cui la penilenza é consolazione! Ha perú molió ben ragione, 
perché in qual modo puó amare chi pali per essa senza de-
siderare di palir per iui? e se desidera di palir per lui, sa-
rá suo lormcnlo e sua pena il riposo, sata sua consolazio
ne il lormcnlo. Oh celesle linguaggio! oh vila sania e con
traria a quesla noslra miserabile vila, nella quale solo il pa-
lire si slima lonnenlo: onde per non palir qui si poco, si 
viene a palir dopo elernamenle. Tn sola, o felicissima vila di 
spirilo e verila, hai la gloria qul ncl palire, per averia an
che dopo neireterno godere. 

VII . In queslo luogo spiega il senso della canzone che di-
ccmmo di sopra, e non volemmo spiegar noi, perché chi mai 
polrebbe spiegar ció che spiega la Sania senza guaslarlo? Dice 
dunque, che con gran dolcezza Iddio loglle all' anima V amor 
ddle crealure. Ma che maraviglia, se con queslo loglie dall' a-
nima l'amor slraniero, lasciandovi il proprio di essa, perché 
qual allvo amore é proprio deU'anima se non l'amor di Dio 
che la creo per se slesso? E come non ha ad esser dolce 
Tingrcsso di Dio nell'anima, essendo egli l'islessa dolcezza, 
soavilá, consolazione e gloria? Ed essendo le crealure per il 
contrario l'islessa pena, dolore e amarezza, in parlendosi 
l'amor di quesle, escono le lenebre, ed enlra la luce; e puo 
ció avvenir senza gusio? Esee il temporáneo, il limítalo e 
penoso; ed enlra il grande, l'immenso, il bello e il glorio
so. E puo ció succeder senza gusto^ Ma lasciamo quesla 
materia, perché non possono abbaslanza spiegar le penne 
ció che esperimenlano 1'anime tocche da quesl'amore (2). 

VIH. Nel num. 6. gli parla d'alcune tribolazioni che e-
gli doveva palire dopo lale grazia e gli dice, che non si 
aííligga e non ne faccia caso, cioé che procurando di collo-
care tn Dio tullo il suo cuore e desiderio, abborrisca tullo 
il rimanenle, non facendone conlo, né si prenda aíflizione 
(3). Comunemenle é assai meglio, e quasi sempre, il disprez-

(1) Queslo é molto coerente a quanlo dice nel Lib. della sua Vita, 
Cap. XXX. Tom. I I . p. h, dove dice che il vero amor di Dio cagiona desi-
derj gratidi di penilenza. Veggasi anche la Relazione I . n, 5 Tomo I I . p. I I . 

(2) Di questo tocco d" amore a guisa di saetía, tralla la Santa nel Cap. 
11. Mansioni 6. nel Cap. XI. Tomo I I . parte I . 

(3) In questo stesso numero dice la nostra gran Santa d'esser stata 
sempre presérvala da ogni movimento disenso, e ció é coerente a quan-
to elja dice di se medesima nella Relazione della sua Vita, lettera XIX. 
n. 25. di questa I . parte. 

OPERE DI S. TERESA T. I I I . YOL. Y. LETT. P. I . 19 
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zar la lenlazionc, che i ! procurar di vincerla, per esser mol
ió pericoloso il mellcrsi a conlraslar col demonio. Dica e-
g!i ció che vuote, purche io faccia quello che conviene; pur-
che io slia unilo con Dio, operi egli qnanlo gli sará per-
messo, perché se avra IdJio meco, non lemeró tullo 1'in
ferno unilo. Pone me. jax la te, el cujusms manas pugnet 
contra me. Job. 57. v. o. 

Quando il demonio lenláva sanl' x\nl()nio Abbale, e lo 
imilírallava, egli gli diceva, o rispondcva: F a puré tallo 
ció che IHcltó ti da licenza di [are in me. Quasi dicesse: io 
sonó d'lddio, a Dio mi dono, e per Dio mi conservo; fa 
puré di me luüo ció che Iddio vuole, purch'io faccia e pa-
lisca lullo quello che Idilio vuole. 

I X . üe i Iremori e diballimenli che aveva, ravverlisce 
di non farne caso, e come gran maestra spmluále gl'inse-
gna a negarsi a tullo l'esleriore per esser in ogni cosa piíi 
interiore. Io conobbi un nomo secolare e molió spiriluale, 
i l quale era pin di trenl'anni che faccva grandissima peni-
lenza, e rnctlendosi a senlir messa, Taccendeva di tal ma
niera lo spirilo, che g!i cagionava un vcementissimo tremo-
re in tullo i l corpo, senza pero mai giltarlo a Ierra ( lo che 
pareva cosa miracolosa), perché lo sbatteva non meno che 
un viente gagliardo suol fare una secca canna. E a S. F i -
lippo Neri quando i l cuore gli s'infiammava di amore, gli 
Iremavano le mani e tullo il corpo; ma pero 1'anima deve 
negarsi alia proprielá di tulle quesle cose esleriori, e non 
far contó d'allro, che di amare e serviré Iddio. 

X . NeU'ollavo numero dice, che non importa che dopo 
molli favori divini, rinianga Fanima come se per essa non 
fosse passala cosa alcana, perché Iddio non lascia segni vi-
sibili ma invisibili (1) . In ció vuol diré, che passando Iddio 
per I-anima, e colmándola de'suoi favori, non cosi súbito 
ella conosce quel miglioramenlo e ricchezze che ne rilrae: 
ma é pero vero, che le tiene in sé e che non le perde, e f 
se non le perde le rilrova dappoi. Perché alie volte cono
sce 1'anima per congellure il proprio proíil lo, e tal volla 
anche con cerlezza per rivdazioni; nía vi sonó mollt- ragio-
ni, per le quali non sempre lo conosce. La prima, perché 
con la parlenza del lume tulla 1'anima rimane alT oscuro. 
Fugge la luce del fervore, subenlra in suo luogo la tribo-
lazione, e con essa minor luce rimane al conoscimenlo. La 

(1) Tocca la Santa questa scordanza dell'anima di ogni favore e gra-
zia provala in se stessa. Rclazione I I . Tomo I I . parte I I . 



seconda perché ¡1 Signore se a caso la sollevó troppo in 
alio col favore, la vuol umiliare con l'assenza, quanlo la 
rallegro con h presenza. La lerza, perché due conoscimen-
l¡ si dartno nelPaníma; uno di Dio, e l'allro di se slessa; 
c piíi facilmenle puo aver 1'anima quello di Dio che 11 pro-
prio. Imperocché a conosccre Iddio l'ajula il suo lume, ma 
a conoscere se slessa, [• ¡rftpcdlsce il proprio amore; e que-
slo se non vien dissipalo da quella luce, non si lascia co
noscere, onde pariendo la luce, rirnane 1'anima come 
cieca. 

X I . Nel num. 9. propone la Sania lo slalo di un'ani
ma quando Iddio le lascia il lume, e la pone in sublime 
aílezza: perché lullo queslo bene e allezza dell'anima, di
pende da quella luce increata: essa T ¡Ilumina acció conosca 
e veda: essa la fortifica, perché resista: essa la riscalda, per
ché arda: essa la guida, perché operi: essa le da Tardire, 
perché palisca: essa Tiníiamma, perché abbrucci: ed essa 
anche la ferisce, perché muoja. E a queslo forse voleva al
indere quella tencrissima canzone del Venerabil P. F . Gio-
vanni della Croce quando diceva: 

O Fiamma d' amor viva. 
Che si dolce fcn'sci 
Nel centro l'alma, ove s'interna e cela! 
Or che non sei piü seftiva, 
E che lo vuoi, finisci, 
Rompi del dolce incontro omai la tela, 

Quesle cose pero non sonó per miserabili peccatori co
me son ¡o, ma solo per chi le inlende e le sperimenta. 

X I I . Dall'orare lo guida subilo all'operare, e nell'undé
cimo numero gli manda un cilicio. Che buona corrispon-
denza di fralelli! che ragionamenli! che consigli! e per soa-
vizzare il suo. con la sua nalural grazia aggiugne la Sania: 
Mi sto ridendo in veggendo che ella manda regali, ed ío 
ciliej. Ognun di loro come buon spiriluale inviava aU'altro 
ció che gli faceva di bisogno. A quello di professione acco-
modava i ciliej; al penilenle i regali, poiché essendo ambi-
due buoni, é cerlo che ciascuno prenderebbe di ció che vi-
cendevolmenle si mandavano, quella parle solamenle che 
gli farebbe di bisogno. 
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L E T T E R A XXXIIÍ . 

Al Signor Lorenzo di Cepeda, fralello delta Santa. 

ARGOMEiSTO. 
Súddfofa ad alcuni suoi dubbj di spirito, e gli prescrive 

alcune rególe loccanli aW orazione, alia moriificazione, 
e alia salnle. 

GESU' 

S¡a con Yoslra Signoria. 

I . lo mí sonó giá rimcssa in salule, dopo la íiacchezza 
deH'allro giorno, c parendoini di esser predomínala dalla 
rabbia, (emendo di non poler perció digiunar la quaresima, 
presi una medicina, e in quel giorno furono lanle le lellerc 
e affari da spedirsi, che mi convenne scriver sino alie dne; 
10 che mí cagiono male alia lesla; sebbene ció credo che 
mi suffraghera, perché in grazia di qucslo dísordine, mi ha 
comándalo il medico che in scrivendo non passi la mezza 
nolle, e che alcune volle non scriva di mía mano. Cerla-
menle, che perció in qucsl' invernó il Iravaglio é slalo ecces-
sivo; ed io sonó in colpa, perché per non perder la mallina 
in scrivere, perdeva il sonno; e siccome mi melleva a scriver 
dopo il vomito, COSÍ ogni cosa si univa insieme pernnocermi. 
Avvegnaché in qneslo giorno della medicina sia slalo grave 
11 male, puré sembra che io vada migliorando; che perció 
V. S. non dee prcndersi pena, perché mi governo molió. 
Qneslo le parlecipo acciocché in veggendo V. S. alcune volle 
qualche lellera scrilla da allra mano, e le sue piíi corle, 
sappia esser quesio il motivo. 

II. Slo in governo quanlo mai posso, e cagionommi col
lera quello che mi spcdi V. S. perché voglio piulloslo che 
Y . S. lo mangi non essendomi confacenlí le cose dolci, seb
bene di quesle ne abbía assaggialo. Non lo faccia piú, per
ché enlreró in collera. Non basla forse ch' io nulla le mandi 
di regali? 

III . Io non so quaí Paier nosler sian queslí che dice di 
disciplina che fa, poiché io non ho giammai dello (al cosa. 
Rilegga pur la lellera, e si chiarira; né faccia piu di quello 
che ivi sla serillo, in nessun'allra maniera, solo che le di-



scipline sian due volie alia scllimana. Nclla quaresima por
tera il cilicio una volla alia sellimana, con pallo pero, che 
in veggendo che le reca danno, se lo levi, perocché sicco-

^ me Y . S. é molió sanguigno, cosi slo in queslo con mol ió 
limore. lo non acconsenlo a piü di queslo, perché fara leí 
maggior pcnilenza, in ballendosi con quesla misara, dopo 
d' aver comincialo, lo che é un andar conlro la propria vo
ló n la. Mi dee avvisar se dal cilicio ne riporli danno, e co
me lo usi. 

IV. Quesla orazione di riposo, che dice, ella é orazione 
di quiele; inlorno alia quale sla serillo in queslo librello. 
Per quello spella ai movimenli del senso, ¡o giá le dissi, 
per avverlirla di lullo, che ben veggo che quesli non pre-
giudicano, e che il miglior modo di superarli egli é il di-
sprezzarli. Mi disse una volla un gran lelleralo che s' incon-
tró in un nomo afílillissimo, il quale, qualunque volla che 
si comunicava , gli succedeva una laidezza ben grande, 
molió maggior di quesli; e che gli era slalo comándalo di 
non comunicarsi che una sol volla all* anuo, per esser quesla 
d'obbligo. Queslo lelleralo conobbe provenir queslo da de-
bolezza, e cosi gli suggeri di comunicarsi ogni olio giorni, 
e siccome ando perdendo quel limore, cosi cessó quella mi
seria. Che perció non deve nemmeno Y . S. far caso di quesli 
movimenli. 

Y . Paira conferiré qualunque cosa con Giuliano d'Avila, 
che e molió buono. Mi dice che viene con Y . S. ed io di 
ció mi rallegro. Lo visili Y . S. qualche volla ; e quando 
volesse usargli qualche corlcsia, ben puó far conlo di fargli 
elemosina, per esser egli molió povero e molió dislaccalo 
dalla roba, lo porlo opinione, ch' egli sia uno de' migliori 
preli di codeslo luogo, ed é bene aver lali corrispondenze; 
menlre non si ha a slar sempre in orazione. 

Y I . Circa il dormir le dico, anzi le comando che non 
dorma meno di sei ore. Riflella bene esser d' uopo a noi 
che siamo in elá di soslenlar quesli noslri corpi di maniera 
che non abballano lo spirilo, perché queslo sarebbe un ler-
ribile Iravaglio. Non puo Y . S. creder di qaanla pena mi 
riesca il non poler in quesli giorni arrischiarmi né a reci
tar né a leggere; avvegnaché, come dico, slia meglio. Re-
slero pero ammaeslrala a mié spese. lo gliel' avverlo, e per-
ció faccia quello che le viene ordinalo, che con queslo com-

i* pisce con Dio. Oh qual scempiezza! Creder che quesla sia 
orazione simile alia mía, che non mi lasciava dormiré. Koa 
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evvi in ció di che dubilare, perché faceva io molió piü per 
dormiré che per starmene svegliala. 

Vlí . Per certó che !e grazie che il Signore le conferisce, 
con quegii affcüi che 1c reslano, mi servono di motivo di lo
riarlo molió. Da ció conoscerá quanlo grande sia la bonla 
del Signore menlre lo lascia con virlü latí, che V. S. non 
arriverebbe a conseguirle con molió esercizio. Resli persuaso 
che la debolezza di lesla non proviene dal manglar né dal 
bere. Faccia quanlo le dico. Non piccola grazia mi fa il Si
gnore in concederle lanía sanila. Piaccia a S. D. M. che que-
sla duri molli anni, acciocché Y . S. possa impiegarla in suo 
servizio. 

V I I I . Queslo limor che dice, io credo di cerlo che pro
venga dal senlir il suo spirilo, l'allro spirilo callivo, che qnan-
lunque non lo vegga cogü occhi del corpo, ben lo vede op-
pur lo senle 1'anima. Tenga Tacqua benedella presso di sé, 
menlre non evvi cosa che piü di quesla lo faccia fuggire. 
Quesia piü d'una volla mi ha giovalo. Álcune volle non con-
sisleva ció in solo lemere, che anzi molió mi lormenlava. 
Ció pero tenga dentro di sé. Avverla peró , che se 1' acqua 
benedella non arriva a toccarlo non fugge, quindi é d' uopo 
spargerla all' intorno. 

I X . Non creda esser piccola la grazia che le fa Dio in 
dormir si bene, perché deve considerarla molió grande. E 
le replico di non procurar di levarsi il sonno; menlre non 
é queslo il lempo di ció procurare. 

X . Sembrami gran carilá andar Y . S. in Iraccia de'tra-
vagli, e dispensar regali. Ella é gran grazia del Signore, che 
possa V. S. eziandio pensar di far queslo. Dalí'allra parle 
peró é una gran sccmpiezza e poca umilla il pensar di po-
ler conseguiré le virlü che tiene Francesco di Salzcdo, o 
quelle che Dio le conferisce, senza orazione. Creda a me, e 
si lasci 11 pensiero al Padrón della vigna, che sa pur bene ció 
di che ciascuno ha bisogno. Giammai io gli ho domandalo Ira-
vagli interiori, sebbene egli me ne abbia mandali molli e 
ben grandi e gagliardi in quesla vita. Assai influiscono in 
quesle afflizioni la noslra natura e gli umori. Godo che vada 
conoscendo il natural di queslo santo, cui vorrei io che 
molió s' accomodasse. 

X I . Sappia poi ch' io giá previdi la senlenza che dovea 
seguiré e quello che si avea a sentiré; ma non era possibile 
una risposla aggiustala; e pensando a ció bene, anche Y- S. 

f non potra non lodar parle di quello che disse, perché dalla 
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risposla di Y . S., per non dir bugia non puo dir diversa-
mente, lo confesso. Cerlamenle che mi ríliovava con lesla 
tale, che non so come nemmeno abbia io poluto scriver 
queslo; slanie la gran calca di lettere e negozj di quel giorno 
(che pare che il demonio alcune volte li unisca insieme), c 
COSÍ SLiccedelle in quella notle della medicina, che tanto malo 
mi ha a p por! a lo. Fu un miracolo che io non mandassi al 
Vescovo di Cartagena una lellera ch'io scriveva alia madre 
del P. Graziano, per error di soprascrilla, che giá era nel 
püco: per lo che non mi slanco di render grazie al Signo-
re; menlre le scriveva in torno aü'ándala del Vicario Gene-
rale colle monache di Caravacca, che io non ho mai véda
lo; che ce rio ció pareva una pazzia. Proibirono che si di-
cesse loro messa. Ma a ció si é posto rimedio, siccome credo, 
che anche tullo il resto andrá bene, che consiste in ammel-
lersi il monaslero. Non puó lar a meno, menlre colle míe 
vanno alcune leí tere favorevoli. Or veda se é slalo ben fallo, 
siccome buona fu la mi a parlenza da qui. 

X I I . Tutlavia noi sliamo con limo re per queslo Tosta
do, che rilorna alia Corle, ilaccoinandi queslo negozio a 
Dio. Legga quesla lellera della Priora di Siviglia. ío mi 
consola! con quella che mi mandó V. S,, e con quella che 
scrisse alie sorelle, la quale ce rio é graziosa. Tulle bacia-
no a V. S. mol le vollc le mani, e si rallcgrano non poco 
con V. Si, e la mía compagna molió, che é quella di cin-
quanl'anni, dico quella che vcnne da Malagone con noi al-
tre, che fa una perfellissUna riusclla, ed é ben inlesa. Al
meno per il mió regalo é tale, perché ha gran cura di me. 

Xl í l . La Prima di Vagliadolid mi scrisse, che in quel-. 
l'affare si operava il falübile, e che ivi rilrovavasi Pietro 
di Ahumada. Sappia che quel mercante che lo raaneggia, 
credo che si diporlerá bene: non tenga pena di ció. Rac-
comandi queslo aliare a' suoi ílgliuoli, e in ispéele a Fran
cesco: desidero di vedeiii. Ha falto bene in licenziar quel
la persona, sebbene senz'occasione, perché allorché sian 
molli, non servon ad allro che per imbrogliarsi. A Donna 
Giovanna, a Pietro Alvarez c a lulli dará sempre molli sa-
Uili. Sappia che ora slo meglio di testa che quando prin-
cipiai la lellera. Puó darsi che ció avvenga per il gran con
tento che provo in trailar con V. S. 

X I V . Oggi é slato qui il Doltor Velasques mió confes-
sore. lio trallalo interno alTargento e lappezzeria che dice, 
perché non yorrei, che non ajmandola, iasciasse di andar 
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avanli nel servizio di Dio; e cosi negli affári corrcnli non 
mi íido del mío parere, avvegnaché egli convenisse in que-
slo col mío. Dice che queslo né ajula né nuoce, parché 
V. S. procuri di conoscer in loro poco valore, e lo slar d¡-
slaccalo; esscndo ben ragionevole, giacchc dee collocar i suoi 
ligliuoli, di mantener la casa come conviene. Che per ora 
abbia pazienza, mentre Dio sempre suole disporre ii lem
po per effelluar i buoni desiderj. Cosi fará con V. S. Dio, 
che mi conservi, e faccia molto sanio. Amen. Sonó oggi li 
10. Febbrajo; cd io 

Sena di Voslra Signoria 
Teresa di Gesü. 

ANNOTÁZIONI 

I . Anche quesla lellera é dcirislessa maleria, e nel num. 
4. replica un'allra volla la Sania al fralello: Che il megliú 
é non far caso delle iribolazioni che pática. Ma chi vorrá 
prendersi pena delle Iribolazioni, se Iddio slá con quelli 
che le paliscono? Cuín ipso sum in tribolatione. Ps. 90. v. 
15. e aggiugne ¡mmedialamenle il Signore, eripiam eum, el 
glorificaba eum. Non solo slo con i tribolali, ma vi slo per 
liberarli in quesla vila, e glorificarli nell'cierna. Oh Signor 
mió! mandalemi sempre Iribolazioni, se con esse venile an
che voi per libera reí qui, e gloriíicarci dopo nel cielo. 

I I . NeU'islesso numero rifcrisce un caso paiiicolare, che 
é ben nolabile, e si riconosce da esso, quanlo mal rimedio 
sia per Tinfermo rallonlanarlo dal medico, e che la ruina 
dell'anime é il procraslinare a ricevere il Signore. 

III . INcl 6. numero gli da la regola di dormiré, quella 
che sapea cosi ben vegliare, e dice: che non sia meno di 
sei ore; perché se col sonno non viene Irrígalo ¡1 corpo, di-
verra Ierra slerile, árida, e infcconda: perció sogliono diré 
i fisici. Sopor fessos irrigal arlus, il sonno irriga le mem-
bra languide; e di qui puó qualificarsi 1' adagio, che lo spi-
riluale ha a dormiré solamenle sei ore, selle lo sludenle, 
olio il cómodo, e piü di quesle il pollrone. 

IV . ISeirollavo numero gli insegna che rimedio ha da 
usare quando il demonio gli voglia nuocere, cd é eíficacis-
simo quello dcU'acqua benedetla. E ' cerlissimo ció, che di
ce la Sania: che non opera con tanla forza la sua v ina 
applicata alia persona, qmnto spargendosi d' intorno la per-
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sona. Dcve ció avvenire, perché la virlü viene applicala 
prima che i l demonio s' accosli alia persona, ma dopo che 
i ! demonio é giunlo alia persona, allora la virlíi dell'ac-
qua non puó aver lanía forza, perche trova nell'esleriore 
la persona occupala dal demonio. 

V. E che 1'anima conosca quando i l demonio se le av-
vicina é anche cerlissimo. In una occasione si accosló i n -
visibilmenle i l demonio ad un Religioso molió grave e dol
ió, che senlendolo e palpilandogli ¡1 cuore, cominció ad e-
sorcizzarlo; e i l demonio gli rispóse, che non letneva i suoi 
esorcismi, perché aveva licenza da Dio di slar la; e poi do
mando al medesimo Religioso di che lemova, al che non 
rispondendo, soggiunse i l demonio islesso: non mpondi, 
perché lo sai; la ragione é: Qaia omnis spiriim inferior con-
iremhcil in adveníu spiritus superioris, perché ogni spirilo 
iníeriore leme, quando se gli accosla i l superiore; e bonchc 
io sia callivo, lullavia sonó di grado superiore a voi allri; e 
se Iddio non mi lenesse légalo con l'onnipolenza sua, vi d i -
slruggerei e disfarei quanli siele. Percio la Sania consiglia 
quei spiriluali che paliscono lali I ravagli , che si gellino, e 
spruzzino d'inlorno, Tacqua benedella; ed in ollre, che si 
facciano il segno di croce, e si segnino con l'islessa acqua. 

VI. Ncl num. 10. con grandissima grazia e genlilezza 
torna di nuovo a riformargli i desiderj, perché voleva chie-
dere per se medesimo i Iravagli, e per altri i suoi favori; 
e gli va temperando 11 fervore, e avverlendo, che prenda 
ció che gli vien dalo, e non domandi pin añlizioni e pe
ne, massime in un mondo che c si ripieno per lulli. 

Y l l . lo per me credo, che i Iravagli non debbano es-
so re richiesli dall' uomo spirUuale, se non quando Dio glí 
fa inlendere che li richieda, cioé quando l'innalza, inani-
misce, e infervora con 1'amor suo di maniera, che appena 
puó dislogliersi dal domandargli. hnperocché i l domandar 
Iravagli prima che Iddio riscakli 11 cuore per domantlarli, 
non lascia di essere un poco di presunzione; mentre si sli-
ma tale un'anima, che possa soffrirli e pugnar con essi. 
Quindi quei Santi che li chiedevano, si senlivano prima 
iinpulsi d'amore, e senlimenlo di palire per amor di quel-
lo che loro clava V amore. 

De'Iravagli inlerni dice la Santa, che giammai fece isían-
za a Dio, ed ebbe ragione, perché 1 Iravagli inlerni che 
feriscono per linea cosi relia 1'anima, basta II palirli sen-
za aver anche ardire di chicderli. 
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VÍIi. Neü '11 . numero della censura che fece nclla.lel-

lera quinta, riferisce lo siento col quale operava per la 
mancanza di sálate, e la inoltitudine dclle corrispondenze 
che aveva, con la necessitá di scrivere tanta leli.cre: cd é 
ben certo, che con minor siento e fatica non potevano ¡iu-
scire tanie fondazioni de'íigiiuoli e figliuole del Carmelo, 
le quaii tutte dipcndevano dal di lei gran spirito, giudi/iio, 
e prudenza. 

Lo sciiver lettere é una delle cose piü faticose di que-
sta vita; pero non é meno necessaria che falicosa per sup-
plire a'neccssarj difelti deH'absenza; i quuü senza questa 
sitada sarebbono irrimediabiü in ogni slato. Onde non in-
vano quelTambizioso primo imperador di Roma, che diede 
11 nonie a'Cesar!, soleva usare que!!'adagio: S/u/s regnare, 
scribc. Scrivi, se vuoi regnare, perché non si puó regnare, 
né governare senza scrivere. 

i X . Nel 12. numero dice con molla grazia: tutlama ab-
biamo paura di queslo Tostado, che adesno ¿orna alia Cor
te: lo mecóniandi a Dio. Doveva esser queslo Tostado il 
Sdpenore deirOsservanza, che obbligato dal proprio u 11 icio, 
e dal proprio senlimenlo, e puo essere anche con mérito, 
anda va Iravagliando e lavorando la Riforma; e niuno se 
ne stupisca, perché é cosa molió ordinaria in Dio il lavo-
la re un diamante con aiiro diamante. 

Dice pero la Santa di averno ti more, perché va alia Cor
le; e aveva molía ragione, perché un nemíco alia Corte fa 
per due mi la inimici; perché riirovasi in que! luogo dove 
si prendono le supremo risoluzionr. e se di 11 esca una vol-
la ¡1 coipo, o giuslo o ingiuslo che sia, fa sparger tanto 
sangue, che tardi o mai puó saldarsi la plaga. La ragione 
di queslo é, perché la mano della giurisdizione quando ca
stiga é sempre pesante; e ció che prima di risolversi pa-
reva dubbioso, risolulo una volla, rimane piú ciio certo, 
cangiandosi in proprio impegno 1'altrui castigo: onde quol-
lo che s'incominció ad islanza d'una parte, se giugne al-
resecuzione, si fa impegno di uííicio: poiché ogni allra c o - f 
sa dee credersi nel mondo, eccotlo che possano falliré i mi-
nislri o quoi che reggono i posli e le cariché. Queslo é 
que! travaglio dal quale non puo liberarsi la noslra uma
lí i la, senza speciale ajuto di Dio. 

X . Nel num. 14. rispóse alio scrupolo che aveva que
slo sanl'uomo di posseder tappezzerie ed argenli; e se un 
secolare aveva di ció scrupolo, che dovrebkmo far gil Ec-
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clesiasiier? Oh argcntcrie, oh snppcüellüi pre/Jose! La Sania 
inclinava a dargli ragione ¡n voler levar di casa quegli ar-
genli eá arazzi, giacchc Iddio era tollo il di luí bene, fe-
iicilá e ricchezze. Ma lullavia Monsignor Yeseovo di Osma, 
allora Canónico di Toledo, quel grand'nomo del quale si é 
paríalo nella lellera ollava, nelle annolazioni di essa al num. 
2. disse a lei: che essendo suo frutello secolare non impor-
tava che U godesse e conservasse. 

LETTERA X X X I V . 

Al Signor Lorenzo di Cepeda, fralello della Sania. 

ARGO.MENTO. 

Jn ragguagliandolo degli affari di casa e dell' Ordhie, frap-
pone qualche avviso e regola di spirilo, rallegrandoü 
del suo profillo. 

GESU' 

La grazia di Crislo sia con Y. S. 

I . Yerameníe queslo párenle mi ha qui infaslidila. Cosí 
dobbiamo passarccla in quesla vila; di maniera che, con 
qnclli dai quali ragion voleva che dovessimo slarcene molió 
separali in queslo mondo, abbiamo molió a compir con essi. 
Non slupisca pero se lo con esser dimorala qui lanío lempo, 
non abbia ancor paríalo colle sorelle (dico da sola a sola) 
avvegnaché alcune molió ció desiderino, per mancanza di 
cómodo; eppar (a Dio piacendo) me ne parlo senza fallo 
giovcdi venluro. Lascieró serillo a V. S. scbbcne saro corla, 

'\ acciocché porli la lellera qoegli che suole porlare i de-
nari. Yerra gia a porlarli. 

II. Dicono che sorm in pronto Iré mila rcali; lo che mi 
ha molió rallegrala; con un cálice molió buono, ne doe es-
ser piü ricco, e pesa doclici ducali e un peale, credo, e qua-
ranla di fallura. II inllo ascende alia somma di sedici du
cali, meno Iré reali, Egli é luilo d' argento, e credo che pia-
cerá a V. S. Simüe a quello che Y . S. dice di inelallp, me 
ne mostrarono uno che lengo qui, e sebbene non ha molli 
anni, ed é indorato, gia a quesl' ora lia dalo segno di qual 
materia egü c, con una negrezza denlro i l plede che cagiona 
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fastidio. Subilo che lo vidi, mi delemiinai a non far laic 
compra; e mi parve cosa disdicevole, che V. S. mangi in 
argento, e che Iddio sia servito in altro melallo. Non pen^ 

f sai di trovarlo a si buon prezzo, e cosi grande; ma la 
Priora, col mezzo di un suo amico, per esscr cosa speltante 
a quesla casa, colle sue buone maniere é andata ció dispo-
nendo. Molto si raccomanda a V. S. e perche scrivo io, 
Iralascia essa di farlo. Ella é una cosa da lodar Dio, in 
veggendo come mantiene questa casa, e il talento che tiene. 

III . lo conservo la stessa sanitá che avevo costa, e qual-
che cosa di piü ancora. Sara meglio far si che i presentí 
non lo \eggano. Egli é minor male che sfoghi in questo 
la malinconia (¡1 che non puó provenirc da altro capo) che 
in qualch'altra cosa di peggio. Mi sonó consolala che se ne 
sia morlo in Avila. In íine, siccome egli c di buona inlen-
zione, cosi Dio gli fece grazia, che il male il cogliesse dove 
ebbe tant' assistcnza. 

IV. Non mi maraviglio punto che sí senta annojato, f 
bcnsi mi slupisco che abbia tanto desiderio di servir a Dio, 
e che senta tanto una crece si leggera. Dirá Y. S. subilo, 
che non vorrebbe questo, per maggiormenle servirlo. Oh 
fratello come maí non intendiamo noi stessi! In tutlo ritro-
vasi un poco d' amor proprio. Non si spavenli per le va
ríela della crece, poiché questo esige la sua eta; né dee pen
sar che tullí (sebbene non sará cosí) abbian ad esser in 
ogní cosa ponluali come é V. S. Lodiamo Dio che non ha 
altrí vizj. 

V. In Medina mi tratterró Iré o quatlro giorní al piü, 
e in Alva meno di olio. Due da Alva vanno a Medina, e sú
bito a Salamanca. Da questa di Siviglia vedrá, come hanno 
restiluita la Priora al suo ulíicio; lo che mi ha molió con
solala. Desiderando di scriverle, mandí la leltera a Salaman
ca. Giá le ho dello che procuri di andar pagando V. S. che 
é in bisogno; e io ne avío il pensiero. 

VI. Kitrovasi giá in Roma Fra Giovanní di Gesü. L i 
negozj di quá van bene. Presto si finirá. Fa rítorno il Ca
nónico Monloja, quello che faceva i noslri inlcressi, per por-

f lare il cappello airArcívescovo di Toledo. Non ci sará inu-
tíle. Faccia visita a mío nome al sígnor Francesco di Sal-
zedo per carita, e gli dia contezza del mío stcilo. Mí sonó 
molto rallegrata in sentendo che sta meglio, di modo che 
possa dir messa. Prego Iddio che si rimella tolalmente; per 
lo che qucsle sorclle qui lo raccomaiHlano a Sua Divina 

file:///eggano


275 
Macsla, che sia sempre seco luí. Potra V. S. conferir qua-
lunque cosa, qnando ció le aggrada, con Maria di S. Giro-
lamo. Dcsidero di avcr qui alcune volle Teresa, e specialmenle 
allora quando ci diverliamo m orlo. Dio la faccia sania, e 
Y . S. ancora. Porli a Pielro d' Ahumada le mié raccoman-
dazioni. F u jeri i! giorno di S. Arma, e ben mi ricordai di 
V. S. come suo divolo, che le ha erello, oppur é per er-
gcre in suo onore una chiesa, e queslo ini consoló molió. 

Serva di Vostra Signoria 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

1. Quando la Sania scrisse quesla lellera slava in Y a -
gliadolld, come si raccoglie dal conlenulo di essa. 

Keí 1. num. dice quanlo s'infaslidi con quel párenle. 
Doveva esser laluno affellalamenle cerimonioso, che infa
slidi anche suo fralello; onde la Sania per placarlo si mo-
slra a posla infaslidila, come apparisce nel numero quarlo. 
Cosí S. Paolo si faceva lullo di lul l i , per guadagnar luüi 
con spirilual slralagemma. Omnibus omnia factus sum, til 
omnes facerem salvos. 1. Cor. 9. v. 22. E l'islesso volle 
insinuare il sanio Apostólo, quando disse: dolo vos cepi, 1. 
Cor. 12. v. 16. come se avesse dello; mi feci vostro per 
guadagnarvi a Dio. Mi feci simile a voi, per far voi allri 
simili a me. 

Ií. Nel num. 2. pone una massima molió degna di sé, 
parlando di quel cálice, che gli debbe mandare per carita 
suo fralello: E parvemi (dice la Santa) non esser sopporla-
bile il mangiar V. S. in argento, e cercar per Dio allro me-
tallo. Come se avesse dello: l'uomo in argento, e il sangue 
di Gesíi Cristo in bronzo, non é sopportabile: 1'argento in 
lavóla del Prelalo, e ¡I povero nudo per le strade, non puó 
soffrirsi: mol lo argento in casa del paslore, e molla miseria 
in quella delle pecorelle, non puó soffrirsi: argento nclle 
mense, povertá e legno sugli allari, non puó soffrirsi. 

A lulli predica la Sania in persona di suo fralello: e 
peró giacchc siamo di Ierra, serviamoci di Ierra anche nel 
vitlo. Non deve esser migliore la materia che serve, di quella 
alia quale serve. Non é bene che V argento serva alia creta, 
anzi la creta anímala dee slimar meu della Ierra 1'argento: 
e solo dee slimar 1' argento che dona, non quello che con-
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serva; che cosí potra cangiar la Ierra in argento prezioso 
d' elernilá. 

HIl Bcn a proposito parmi che venga in questo luogo 
quel regalo che fece al Ponlcíice Alessandro II. uno dcgli 
innumerabili saníi, e figli dolí'augusta Religione di S. Be-
nedelto, cioc il Ven* Pielro Damiano Cardinale e Vescovo 
di Ostia, riferito dal Baronio Tom. 11. ana. 161. num. 56. 
perché da quell' eremo dove si era rilirato, mando al Papa 
certi cucchiaj di legno, aíTinché la Santitá Sua se ne ser-
visse, quando avesse volulo lasciare quelli d̂  argento, e li 
accompagnó con i versi seguenli: 

Dent alii fulvum, triUina librante, metallum. 
Sed mundus vivit, guia ligno vüa pependil. 
Sic modicum magno Ugnum pretiúsius aura. 
S. Petrus Damianus apud Baronium ubi supra. 

che voglion diré: allri vi faccian prescnti d'oro, o santo Pon
lcíice, raa io sol di legno, che é molió píü prezioso dell'oro, 
poiché non pati nell'oro, ma bensi nel legno Cristo Signor 
nostro; e cosí da che consacró nella croce col suo prezio-
sissimo Sangue il legno, divenne il legno assai niigliore del* 
V oro. 

IV. Quello pero di che dobbiamo temeré e guardarcí 
lutti noi prelati Ecclesiastici e tulla la Chiesa egli é: che sic-
conie Iddio pati per noi in una croce di legno, non abbia 
ad esser per noi croce piü penosa il nostro argento e oro. 
In lempo opporluno impariamo lutti questá dottrina dalla 
Santa, quando il nostro padre universale Alessandro Papa 
V i l . avendo bandito dal suo palazzo l'argento, ha fallo por
tare nella sua mensa la Ierra. Non sia maraviglia, se chi 
condusse sin dentro la propria camera appena corónalo la 
lomba, esilii poi dalla casa l'argento. Non sia maraviglia 
s e c ó n tanto chiarorc di disinganno, ci insegna col suo e-
sempio, colla sua vita chi tiene in sua camera la morte. 

V. Nel n. 4. dice con molla prudenza mitigando il sen-
limenlo al fralello: poiché amando e desiderando la croce, 
poi la rigetla quando gli vien mgti ornen. Poleva ben ri-
spondere pero il fralello che é cosa molto diversa T amarla 
dal provarla. O Signóte, che lali siamo! e quanto diversi dal 
desiderare all'operare. 

VI . Nel n. 5. in meno spazio che di due righe cammi-
na per piü di trenta leghe, visitando i suoi monasteri. O 
celestial vagabonda! perché non t'hanno a chiamar vaga-
bonda, se li aggiungono il celesliale? Cosí vagava per la 
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per luílo ¡1 mondo. Mallh. 22. v. 57. E come un Angelo 
til umana carne, anche la noslra Sania imilantlo quella ve-
loeita, andava creando, formando, informando, riformando, 
ed LslrueiMo la sua sacra lleligione e le sue sanie fonda-
zioni e convenli; ora avverlendo, ora lodando, ora insegnan-
do, ora guidando; qnal aqnila che insegna a volare a' suoí 
par!i, qnal gallina che congrega i suoi polli e li salva dal 
nibbio. Deul. 32. v. 11. 

V i l . Nel n. 6. parla deU'arrivo in Roma del Padre F . 
Giovanni di Gesú Úocca a sollecilare il negozio della sepa-
razione della Provincia, e della vénula in Spagna del L i -
ccnzialo Diego López Monloya Canónico della sania Chiesa 
d'Avila, agenle genérale dell'Inquisizione ed anche della me-
desima Sania, 11 quale venne a portare il Cappello a l l 'E -
minenlissimo Signor Don Gasparo di Quiroga Arcivescovo 
di Toledo. 

L E T T E R A X X X V . 

A Don Diego di Gusman e Cepeda ñipóte della Sania. 

A-RGOMEMÓ. 

Con brevi ma ejficaci molivi lo consola per la morle di sua 
moglie, e colle comiderazioni di questa vita e dell'altra. 

G E S U ' . 

Sia la grazia dello Spirilo Sanio con V . S. 

I . E le dia quel conforlo che le é necessario per si gran 
perdila, che di présenle lale apparisce. II Signore pero, che 
ció opera, e che ci ama piü di quello che noi sappiamo a-
mar noi slcssi, ci fará un giorno vedere che queslo era il 
maggior bene che egli poleva recare a mia cugina, e a lutli 
quelli ai qnali professiamo amore; poiché sempre ci incam-
mina a slalo migliore. 

H. Non si prefigga V. S. vita molió kinga, imperocché 
tullo é breve quello che si presto finisce; né pensi d'aver 
piü d' un momento che restar le possa di soliludine, e pon
ga lullo nelle maní di Dio, acciocché disponga quello che 
le sara piü conveniente. Molto mi consola una morte, che 
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ci somminislra nna lanío cevla slcurezza che ella sia per 
viver sempre. Resli pur V- S. persuaso, che se il S ignóte 
ora se l'ha presa, V. S. e i suoi figliuoli speriínenloranno 
maggior assislenza allora quando rilrovisi dinanzi a Dio. S. 
1). Íl . ci esaudisca, come ció molió gli raceomando, e con
ceda a V. S. conformilá in ogni cosa al divino volere , c 
luce per inlendcre la poca durevolexza dei riposi e Iravagli 
di quesla vila. 

Indegna serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

l i II Cavaliere al quale é dirella quesla leüera fu Don 
Diego di Gusman e Cepeda ñipóle dolía Sania, figliuolo di 
sua sorella D. María di Cepeda e di Marlino Gusman e Bar-
rienles; la successione del quale si conserva oggi nella per
sona di D. Nugno Ordognes deU'Aquila, Cavaliero deU'Or-
dine di San Giacorno per via della di luí madre D. Coslan-
za deU'Aquila e di Guzman. Si accasó il suddello D. Diego 
con sua zia Donna Girolama di Tapia cugina carnale di S. 
Teresa, e figlia di Francesco Alvarez di Cepeda fralello del 
signor Alfonso Alvarez di Cepeda, padre forlunalissimo di 
S. Teresa. 

I I . Consola la Sania con quesla lellcra il dello suo ñi
póle per la morle della moglie molió spirilualmentc. Pri-
mieramenle: perché scbbene pare agli occhi della carne che 
sia perdila, verrá lempo pero nel quale si scorgerá che la 
perdila fu piutlosto acquislo, quando si riconoscerá che l'av-
vicinarsi a moriré, fu avvicinarsi a godere; menlre chi san-
lamenle muore elernamenle vive. 

III . Gli adduce poi un allro molivo eccellenle per con
solar il suo dolore, cioé di voler mirare come in uno spec-
chio purissimo nella morle della sua sposa anche la sua pro-
pria, e considerare che se passó come un soííio il lempo 
che la lenne in sua compagnia, in un soffio ancora passerá 
la sua vila. E chi é che non si consoli di palire in una vila 
breve come un soffio, menlre appena s' incomincia a palire 
quando si lermina con la morle il palimenlo? 

IV. Aggiugne, che molió piü avrebbe polulo la madre 
giá moría favorire e ajulare i proprj figli dalla gloria del 
paradiso che ncll' esilio di qucslo mondo, menlre qui un'a-
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nirna si Irova povcra, esulo e tribolata, e nel cielo é som-
rnamenle ricca, libera e poleute, né si da ricchezza o po^ 
lenza eguale a quella dell'anime ctie slanno godendo di Dio. 

V. Domanda ullimamenle a S. D. M. che voglia dargii 
jume, perche veda quanlo sia breve seiapre la vita, e che 
essendo altaccale ad essa le faliche e miscrie, non é possi-
bile che siano lunghi né gravi quegli accidenli che dipen-
dono da una vila momenlanea. E quesla consolazione non 
é solamenle pralicala da'crisliani, ma é slala conosciula an
cora dallo sloico e gcnlile, menlre soleva d iré: II passalo 
non é piü: i l futuro ha da vcnire: solo un punto é quello 
chfí patisco: e percio disse San Paolo, 2. Cor. 4. v. 17. che 
queslo inomenlaneo lleve delle nostre Iribolazioni parlorisce 
peso eterno di gloria; e per quesla chi evvi che non pali-
sca Iribolazioni? 

L E T T E R A X X X V I . 

Al Licenziato Gaspar di Villanova in Malagone. 

AUGOMEMO. 

Ordina quel che abbia a farsi inlorno al rtcevere e profes-
sar ¿lúe monacke, con qualche risenlimenlo inlorno al-
l ' ubbidienza. 

G E S ir 

Sia con V. S. Padre mió. 

I . lo 1' assicuro che se alia misura dalla mia volonlá di 
allungarmi reggesse la mia lesla, non sarei si corla. Nel rice-
vere la sua lellera, ricevei pur anche grande la sua volon
lá. Per quello spelia all' affare di sua sorella e íiglia mia, 
io mi consolo che non rcsli incaglialo né per parle d'essa, 
né di V. S. Non so che gergo sia queslo, né sopra di che 
si fondi la Madre Presidenle. La Madre Priora Brianda mi 
scrisse sopra ció, ed io le rispondo che mi pare che si deb-
ba fare quello che ella scriverá, allorquando cosi piaccia a 
V. S., e in difello quello che essa vorrá, menlre io non vo-
glio piü parlar di queslo negozio. 

II. Per quello che locca alia sorella Marianna desidero 
ch'ella faccia la profcssione nel suo luogo; e allorché sap-
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])ia recitar i Sal mi, e che süa alíenla nel reslo, io so che 
giá supplisce; e ció per esempio d'altre professioni seguiie 
in qucslo modo, coi parcr d'uoinini doüi; e queslo pur 
mando a dir alia Madre Presidenle, quando non senla Y. S. 
diversamente, perché in la! caso io mi rimello a quello che 

Y . S. comanderá. 
¡I!. Alie soreüe Giovanna Ballisla, e Bealrice, la sup-

plico dclle mié raccomaudazioni, e dir loro che essendo co
sía V. S. non v'é d'uopo di ricorrere alia Madre per cose 
inleriori, giacché pare loro di non restar consolale. Che fi-
niscano di lamenlarsi, poiché qnesla donna non le ammaz-
za gia, né tiene in obbüo ¡I governo délla casa, né Irascu-
ra di somminislrar loro ¡I bisogno, mcnlre é donna di gran 
carita, lo gia le ho capile; sino a tanto pero che non ven
ga il P. Visilaiore non puo farsi nienle, 

IV. Oh Padre mió! qual travaglio egü é in veggendo tan
ta inslabilitá in quelle di quesla casa! Oh quante cose le pa-
revan insoffribili, che ora nella stessa adorano! Hanno la 
perfezione dell' ubbidienza con molto amor proprio; quindi 
Iddio le castiga in quello siesse in cui son difeltose. Piac-
cia a S. D. M. di rendercí inleramente perfette. Amen. Mol
ió bene cainminarono nel principio coleste sorelle; né mi 
slupirei tanto, se non avessero costa V. S. Nostro Signore 
la conservi. Non lasci di scrivermi, poiché mi serve di quel-
la consolazione, che si poca ritrovo da altra parte. 47. Aprile. 

V. Pensavo di poter rispondere alia sorella Marianna, 
ma cerlamente che la mia lesla non puó pin reggere per 
queslo. La prego di dirle che se opera come ella scrive, 
sebbene manchi ncllo scriver molto corrello, la compatire-
mo. Molto mi consoló la sua lettera, ed in risposla le spe-
disco la licenza di far la professione, che quantunque non 
la fyecia in mano nel nostro Padre, nel caso che quesli lar-
dasse molto, non lasei di farla; quando Y . S. non giudicas-
se diversamente; poiché non meno é sulíiciente anche Y. S. 
per il velo, non dovendosi pensare di farla in altre mani 
che in quelle di Dio, come é di falto. 

Indegna serva e figlia di YT. S. 
Teresa di Gesú. 
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ANNOTAZIONI 

l . Dimorava queslo sacerdote ¡n Malagone, ed assisleva 
alie Religiose di quel monaslero. ISel primo numero non v 'é 
che ñola re. 

U. Circa 11 secondo si deve avverlire, che la Madre Prio
ra di queslo convenio di Malagone. ch'era la madre Brian-
da di S. Giuseppe merilevole per la sua gran virlü e tá
lenlo di quella slima che S. Teresa faceva di lei, come lo 
dimoslra in molle sue lellere, cbbc una grave e prolissa 
infermilá origínala, come narrano le Croniche tom. 2 . lib. 
7. cap. 4. dalle molle faliche soslenule da lei, appena én
trala nell' Ordine. Onde fu coslrella la Santa a mularla di 
slanza a Toledo, e porre in Malagone una Presidente. Di 
essa parla in queslo numero, e facilita di dar professione ad 
una Religiosa, benché non sapesse ancora molto bene reci
tar ruffizio, perché sebbcne queslo é buono, si possono 
daré deU'allre partí maggiori, per le quali si supplisca a 
ció che meno importa, per quello che importa piü. 

I I ! . Nal 3. si dice: che non trovando le religiose sodch-
sfazione nella Madre Presidenle, guando le comunicavano 
cose interne, potevano ricorrere ai loro confessore, ch'era 
questo wedesinio sacerdote. Ed é gran prudcnza incammi-
nar le anime a quella parle dove possono ricever consola-
zione, perché c cosa lerribile il cercarla, e non rilrovarla. 
Onde ra re volte in simili occasioni si torna solo con l'istcs-
sa pena, perché anzi s'accresce per non averne rilrovalo il 
sollicvo: sicché nel cercar la medicina s'aggrava 1'infermilá. 

IV. Nell'islesso numero difende la Madre Presidenle, 
perché se quesla non avesse le spalle assieurale dalla fon
da! rice, non sarebbe la Presidenle, ma il dispregio del mo
naslero. Non banno allro potere né aulorilá i prelali or-
dinarj, se non quanlo vengono difesi e assisliti da'superio-
r¡: e se gli uni gü allri non manlengono vicendevohnenle 
1'aulorilá loro, il tullo diverrá confusione, discordia, e per-
dizione: Omne sub alio imperium est. Non v ' é mano che 
non abbia sopra di sé un'allra; e se le mani di quei che 
governano non vanno unile, quelle de'suddili che obbedi-
scono, andranno Iroppo libere e sediziose. 

V. Aggiugne nel num. 4. che la mala soddhfazione del-
le monache non nasce dalla superiora, ma dall'amor pro-
prio che hanno a se slesse; perché sebbene vogliono obbe-
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diré a chi loro píace, queslo volcr obbedirc con lal com-
piaciihcnlo proprio é una maniera d'obbedire molió ímper-
fella. Imperocché chi obbcdisce non lia a volere ció che a 
lui piace, ma ció che Iddio e il superiore cosnandano. 

VI. Dice poi moilo discrelanienle, che queirislesso che 
desiderano per propria quiele, ha ad essere il loro lo mi en* 
lo; ed é cerlissimo, che quanlo piíi abbiamo di propria vo-
lonla, lanío pin ci é d'inquieludine. Percio chi ha la sua 
volonla rassegnala in quella di Dio, dice San Doroteo, che 
sebbene palisce molió, e porla infinile croci , va con tullo 
ció in un carro condolió dal Signore. Per il contrario chi 
ha volonla propria, slrascina la propria croce a piedi, e u-
na sola gli suol esser di maggior peso, che le molle del-
l'allro: Qui i n ómnibus divinam volanialem conalnr exequi, 
in curra emn ómnibus crucibus suis vehtlur a Domino: qui 
vero hanc ilineris agendi ralionem, él compendium ignoranl ; 
pediles onerosas cruces laboriose porlant. San Dorol. serm. 
de obed. La ragione di queslo é: perché a quello che si 
conforma con la croce che gli manda il Signore, il mede-
simo loglie il peso, e lo prende sopra di sé: ma l'allro por
ta lullo il peso della croce e de'suoi Ira va gli da se solo; 
e con Tajulo della mano di Dio si puó portare senza fati-
ca il peso di lullo il mondo; ma senza Tajulo della sua 
mano, due solé pagliucce incrociale pesano molió piíi di 
un mondo. 

LETTERÁ XXXVIÍ . 

A Diego Orí iz , cilladino d i Toledo. 

ARGOMENTO. 

Gli rende molle grazie. e molió gradisce l ' offerta della fon-
dazione d i Toledo, e si esibisce pronta a passarvi con 
ogni incomodo per esegai t ía . 

GESU'. 

Sia sempre lo Spirilo Santo neil'anima di V. S. e le 
conceda il suo santo amore e limore. Amen. 

I. 11 P. Maestro Do lio r Paolo Ernandez mi dié contez-
za della grazia e rarilá che ella é per farmi con voler fon-
dare una casa di queslo sacro Ordine noslro. Cerlamenle 
ch' io credo che noslro Signore, e la sua gloriosa Madre e 



Signora m¡a, abbiano mosso il cuore di V. S. per un ope
ra si sania, in cui spcro che S. í>. M. reslera molió ser-
v'rta, e V. S. molió arricchila di beni spiriluali. Piaccia a 
Dio che ció segua, come io, e luí le queste sorelle lo sup-
plichiamo, e lo slesso si fará in avvenire da lullo l'Ordine. 
Quesla sua disposizione é slala per me di gran consolazione; 
e perció milro gran desiderio di vederla per esibirmi in per
sona quale sua serva, che insino adesso prego V. S. di 
considerar mi. 

I I . Si complace noslro Signore di liberarmi dalle feb-
bri. lo mi do lulía la frella possibüe per sbrigarmi per mia 
consolazione; e pensó che coll'ajulo di noslro Signore si 
finirá preslo. ío le promello di non perder lempo, né sl i-
mar pimío i l mió male, avvegnaché rilornasscro le febbri, 
per lasciar di porlarmi cosía subilo. Imperocché é ben giu-
slo, giacché V. S. fa il ludo, che faccia ancor io per la 
mia parle quelio che é un nienle, come é il prendermi qual-
che Iravaglio; menire non abbiamo a procurar allra cosa, f 
noi che prelendiamo di seguir quello, che senza colpa al-
cuna sempre visse in quelli. 

ÍI!. Non pensó di far un solo acquislo in queslo nego-
zio, perché (secondo quello che mi scrive ¡1 mió P. Paolo 
Ernandcz) ( i ) sara molió grande in imparar a conoscerla; 
poiché siccome le solé orazioni sonó slale quclle che sinora 
m'han soslenlalo, cosi prego per amor di Dio V. S. di non 
scordarsi di me nelle sue. 

IV. Parmi, quando íddio non disponga allrimenli, che 
alia piü lunga saró cosía nel principio della lerza sellimana 
di quaresima; perché siccome passo per que' monasleri, che 
per la bonlá di Dio si sonó fondali in quesl' anni (sebbene 
di qui el spediremo preslo), cosi dovró Irallenermi per qual-
che giorno in quesli. ¡rallerró meno che polró, giacché 
V. S. cosí vuole: supponendo io nel rcslo, che in cosa lanío 
ben ordinala e giá falla, allro non mi reslera che ammirarc 
c lodare noslro Signore. S. D. M. lenga sempre colla sua 
mano V. S. e le dia quellá vila, sanilá e aumenlo di grazia, 
ch' io le prego. Amen. Sonó oggi l i 9. di Gennajo. 

Indegna Serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

(i) Di queslo venerabile e tanto benemérito uomo, il P. Paolo Ernan-
dez della Compagnia di Gesú, fa la S. Madre onoraía commemorazione 
nel Cap. XY. Lib. Trad. Tum. I I . parle I I . 



ANNOTAZIONI 

I . É dirella quesla lellera ad un fortúnalo cilladino di 
Toledo, al quale pose Iddio nel cuore di voler fondare il 
monaslcro dclle Cannelilane Scalze, che si vede presenle-
menle in quella cilla ( i ) ; e qualunque che abbia vedulo e 
ammiralo le virlu che risplendono in queslo, ripulerá per 
sommamenle felice queslo cavaliere che lo fondo. 

I I . Tre cose possono nolarsi in qnesla lellera. La prima 
la corlesia, grazia e genlilezza, con la qnale la Sania rico-
nosce lal beneficio, nel num. 1. La seconda quanlo poca 
slima facesse dolía propiia salule per poler molliplicare le 
fondazioni de' monasleri al Signore, menlre anche Iravagliala 
cía febbre si disponeva a viaggiare e falicare, per serviré e 
dar gusto al suo celeste Sposo, a costo e rischio della pro-
pria vila. La lerza quella gran cura di visitare i conventi, 
con la quale andava a guisa di una madre sollccila, rico-
noscendo, consigliando, avverlendo, pcrsuadendo e inscgnan-
do alie proprie figlie, senza cessare né prender riposo un 
sol momento: Skut águila provocans ad volandum pullos 
suos. Dejil. 52. v. H . 

III . Quesla fondazione in Toledo vien dalla Santa rife-
rila nelle sue fondazioni cap. 15. molió agginslalamcnte, e 
sebbene pare che la Irovasse falla, vi ebbe nondimeno molió 
a fare. perche disconvenne col fondalore, e si trovó con le 
sue monache noU'impegno e in slrada: e cosi fu obbligala 
a prender a pigione una casa che in un momento ridusse 
a monaslero e con tre coperle e duc pagliarieci fu princi-
pialo quel maraviglioso edifizio, al quale assislerono dopo 
i fondalori, perché lornarono a concerlarsi con la Sania. 
Non volle pero Iddio che al principio si fondasse sopra ric-
chezze e comodila, né sopra la gi andezza del Tabor, ma 
solo sulla paglia del sanlissimo presepio. 

(1) La noslra santa Madre nel Cap. XV. Lib. Fond. Tomo I I . parte I I . 
desmve i travagli sostenuti in grazia di queslo Diego Ortiz, oppur Orícz, 
benché da esso invituta pir la suddetta fondazione; e questo perché vo
lé va la fondazione con alcune condizioni, alie quali per esser inconvenienli, 
la aostra S. Madre non volle mai aecónsentire. 
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L E T T E R A X X X V l l I . 

Ad Alonso Alvarez Ramírez, cilladino di Toledo. 

ARGOMENTO. 

Gli promelíe la sua ándala a Toledo per la fondazione di 
un woíiaslero in quella cil la, e mostra i l gran mérito 
che moho tnaggiore si raccoglie dalle Iraversie e da' pa-
limenli nel servizio di Dio. 

GESIT. 

Sia con V. S. lo Spirilo Sanio, c le paghi la consolazlone 
che mi reco con sua lellera. 

I . Capiló in lempo opporluno la sua, allora appunlo 
quando andava in Ifaccia di Irovar chi polesse recarle que-
sla mia, con cui darle conlezza di me; essendo ben ragio-
nevole, ch' io non manchi a' miei doveri. Tardcró poco piü 
di quello che le scrissi, menlre I'assicuro che non perdo 
un momenlo; e percio nemmeno quindici giorni mi Irallen-
ni nel noslro monaslero, dopo che passammo alia casa; lo 
che seguí con una moho solenne e divola processione. Sia 
di lullo benedello il Signore. 

II. Mi Irovo di présenle sin da mercoledi colla signora 
D. Maria di Mendoza, che per esser slata anunalala, non 
polé vedermi, e aveva bisogno di conferirmi alcune sue cose. 
Pensai di Irallenermi un sol giorno; ma venne un lempo 
si freddo con néve e ghiaccio, che parve impossibile il po-
ler \iaggiare; quindi mi sonó fermala sino oggi che é sab-
balo. Parliró, a Dio piacendo, lunedi senza fallo per Me
dina, e cola e in S. Giuseppe d' Avila, per molió che io vo-
glia darmi IVella, convená ch' io mi fenni piü di quindici 
giorni, cosí richiedendo V urgenza d' alcuni affari; che per-
ció credo che lardera piü di quello che avevo serillo. V. S. 
avrá la bonla di perdonarmi, perché da lale conlezza che 
le do, vede che non posso far di piü. Giá il rilardo non c 
molió. La supplico di non comprar casa sin a lanío che io 
sia cosía arrivala, perché \orrei che fosse a noslro propo-
silo, giacchc Y . S. e l'allro che é in paradiso ci fanno que-
sia cariiá. 
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llh Per queüo che apparliene alie licenzc, quella del Re 

la tengo per facile, coll' ajulo di Dio, scbbene vi sará qualche 
travaglio, avendo sperienza quanlo 11 demonio soffra mal vo-
lonlieri quesle case; che perció sempre ci perseguila; ma 
siccome il Signore puó lullo, cosi se ne parle svergognalo. 

IV. Qui inconlrammo una conlraddizione ben grande da 
persone delle piü principali del luogo; eppur ogni cosa ora 
é spianala. Kon pensi Y . S. di dover paür per noslro Si
gnore quel tanto solo che ora pensa, perché sará molió di 

f piü; e cosi S. D. M. ricompensa le buone opere, disponendo 
di renderle maggiori. Alloraquando arrivino a lapidare V. S., 
il signor suo genero, e UUli quelli che han parte in qne-
st'affare, come succedejle quasi ció in Avila nelia fonda-
zione di S. Giuseppe, allora il negozio andrá bene; ed io 
crederó che nionte perderá il monaslero, ne quelli che sa-
ranno travagliaü; anzi che si guadagnerá molió. 11 Signore 
sia quegli che il tullo guidi, come vede che conviene; ne 
V. S. abbia pereió alcuna pena. lo si che la sostenni per 
la mancanza del mío Padre; e se sará d'ñopo procureremo 
la di lui vénula. In fine il demonio giá incomincia. Sia be-
nedetto Dio, che non ci mancherá giammai. sin a lanío che 
noi non mancheremo a lui. 

V. Cei to che molió desidero di vederla, perché spero 
di molió consolarmi in veggendola, e aüora soddisferó al 
mío debito, per le molle grazie della sua lellera. Piaccia a 
Dio, ch'io la trovi con molto buona salule unilamenle a 
quella del signor Cavaliere genero di "V. S., raccomandan-
domi molió all'orazioni d'cntrambi. Avveila ch'io sonó in 
bisogno di quesle, perché mi ritrovo in quesli viaggi con 
moflo caltiva salule, avvegnaché non mi sian rilomale le 
íebbri. ío non mancheró né manco di aver luí la la premura 
per queüo che mi comanda; e lo síesso faranno queste so-
relle. Tulle si raccomandano alie sue orazioni. Dio la tenga 
colla sua mano. Amen. Oggi sabbato 19. Febbrajo. Scritla 
in Vagliadolid. 

Indegna serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

M i Piicapili quesla lellera con molle mié raccomanda-
zioni alia Signora D. Luisa della Cerda. Al signor Diego 
d'Avila non ho lempo di scrivere, mentre nemmeno alia 
signora D. Luisa della Cerda scrivo di mía mano. La sup-



plico di dargli conlezza deüa mía salulc, e dlrgli che spero 
di vedeiio presto. Non si prenda pena i3er le licenze, men-
Ire spero che il tullo and ra molió benc. 

ANNOTAZIONI 

I . Molto affelluosa é la presente lellera, e come sapeva 
scriverle la Santa < {liando ten la va fare quaiche fondazione 
a facilitar il servizio di Dio con la soavilá, prudenza e dol-
cezza della sua peona. 

II. Nel n. 1. insinúa la solleciludine con la quale pro
cura va di giognere a Toledo nciTasprezza e rigore del lem
po e ancor fresca della febbre, anzi nemtneno lolalíñenle 
libera, e con tullo ció non a ve va riguardo aleono la sposa 
per cercare il suo Sposo celeste. O quanto doveva egli ral-
legrarsi lalvolla che la mi ra va con le brine sulla testa! Cam
bia van si qui le finezze della cántica. Can!. 5. v. i . Ivi lo 
Sposo giaceva alia porta della sposa con le brine Su! eapo, 
qni va la sposa per a ver V ingresso dallo Sposo. Oh a more! 
Oh carita! quanlo piíi sai abbrucciare in mezzo alie ge la le 
slagioni, di quello che sappia il gelo della slagione raffred-
dare il luo fuoco! 

III . Dice nel n. 2. che si trova va con quella santa D. 
Mar ¡a di Mendoza (della quale si é paríalo In un'al Ira lel
lera) don na molió santa ed elemosiniera; e quando anche 
non fosse slala Sale, sarebbe di vénula tale per la vicinanza 
deirardenle carita della Sania. 

IV. Nel n. 5. e 4. con gran franchezza, come quella che 
era gia assueíaila a superare il demonio, da animo a que-
sl'onoralo cil ladino dicen do gil: Che sebbene si lollera quai
che iranaglio, ha esperienza pero che ü demonio non puó 
soffrire d i veder fondare questi monasterí , che perció sempre 
l i perseguiia, ma i l Signare r afufa e i inimico sene par
te svergognalo. Era S. Teresa come il cavaliere del I' Apo-
calisse: Vincens u l vincerel. Ápoc. G, v. 2. vincitore per vin-
cere, perché dalle prime vil lorie prendeva animo e vigore 
per conseguir le seconde. 

V. Nel n. 5. gil dice quanlo desiderio abbia di vederlo 
e manda molle raccomandazioni al genero che era Die-

(1) Di questo Alonso Alvarez Ramírez parla la Santa nel Cap. XV. lib. 
Fond. dove descrive le di lui gran virtü, e la propensione che aveva di 
accordarle la delta fondazione di Toledo, senza le condizioui che Diego 
Ortcz ad onta della Saota volie sostenere. 



go Orliz , a! quale scrisse la passala, e quasi presaga del 
proprio Iravagllo cominciava a preveder qnoi passi, di dove 
aveva da voniiie il danuo; perché quesli fu quello che im
pedí la fondazione per qualche lempo, sebbcne dopo ii lullo 
si aggiusló molió bene. 

VI. Con lulloció non volle, come si é dello, permelter 
lo Sposo che polesse la sposa incominciare la sua fonda
zione con comodilá; e pero si fondo quel convenio con gran 
poverlá, e si alzó quell' edifizio sopra il fondamenlo di due 
pagliaricci e una coperla, come narra la Sania nelle sue 
fondazioni cap. 4. acció si \edesse che su!!'impossibile del-
la noslra umanila, sa fabbricar la grazia spiriluali palazzi, 
che giungono a loccar le slelle. 

L E T T E R A X X X I X . 

Ad una persona affliíia per la morle di sua moglie. 

ARG0MENT0. 

Con efficari non mena che hreci ragioní, mostra quanlo po
co debha senlfr la perdila di sua moglie , e stimarla 
piulloslo acquislo. 

G E S U ' . 

L a grazia dello Spirilo Sanio sia con V. S. 

I. Icldio conceda forze si spiriluali come corporali per 
sopporlare un colpo si sensibile qnal é slalo queslo Irava-
glio, il quale allorché non venisse da mano si pielosa e giu-
sla non saprei come consolarla, per esser slalo ancora per 
me di molla aíflizione. Siccorne pero so quanlo sia il vero 
amore che ci porla queslo gran Dio, e d'allra parle quan
lo V. S. conosca la miseria e inslabililá della noslra misera 
vila, cosí spero che S. D. M. le dará maggior luce per in-
lender la grazia che fa a quelli che cava dalla medcsima , 
con quesla cognizione, massime che puó assicurarsi, secun
do quello che insegna la fede, che quesl'anima sania sia 
giá al possesso di quel premio corrispondenle ai molli 1ra-
vagii che in quesla vila con lanía pazienza soslcnne. 

II. Queslo ho io dimandalo a noslro Signore tnollo di 
cuorc, ed lio procúralo che lo slcsso faccian quesie sorellc, 
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e nclk) slesso lempo ho pro^ato Dio che la oonsoli, e le 
día salule per ripigliar di nuovo h bal I agí ¡a in queslo mon
do miserabilc. Felici quelli che son fuori di questi pericoii. 
Sembrami non esser ora il lempo di maggionnenle allun-
garmi con V. S., bensi presso ¡1 Signore, aceiocclic la oon
soli, giacché poco possono le crea tu re per pene somiglianli 
c ¡n specie le callive, come sonó io. S D. M. lo faccia, co
me onnipolenle, e sia ¡n sua compagina in avvenire, di ma
niera, che V. S. non sia nienle infei iore alia sna molto buo-
na compagna che perdé. É oggi la vigilia della Trasflgura-
zione. 

Indcgna serva e suddita di V. S. 
Teresa di Gesú. 

AMNOTÁZIONI 

I . Quesla leüera é molió discreta e a proposito per con-
solazione di un nomo aíflitlo per la perdita della propria 
moglie. Non si sa chi precisamente fosse; ma per qualsivo-
glia che sia, ben potrebbono i pin saggi scgrelari de'prin-
cipi eleggerla per modello e formóla di quelle che in simili 
occasioni di condoglianza devono scrivere. 

L E T T E R A X L . 

A Donna hahella Ximena in Segóme* 

ARGOME.MO. 

L a toda ed inanimisee nella ruoluzione di prender l'abito 
e di sacrificar all'asprezza della Riforma i l fior dell'e-
lit, i piaceri e le deíizie del momio. 

G E S U ' . 

Lo Spirilo Santo sia sempre con V. S. 

I . Iddio le conceda grazia d' intender il molió che dee 
al Signore, il quale nel mezjjo d'inevilabili pericoli (quali 
sonó giovcnlü, rieclu zze e liberta) le da lume per sotlrarsi, 
e che quello che suole ad allre anime esser di spavenlo , 
(come sonó penilenza, clausura e poverta) le atbia servilo 
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di inolivo per conoscere il valore di qnesl'ulí imo, siccome 
l'ingaiino e perdila che polevan avveniile in seguendo 11 
primo. 11 Signore sia di luüo benedeilo e iodalo. Queslo mi 
servi di forle argomenlo, onde persuadermi della sua bonlá 
c abilila per esscr figiia di nostra Signora col mezzo della 
veslizione del noslro sanio abiío. Piaccia a Dio che Y. S. pro-
íilli lanío ne'suoi desideri ed opere, che io non abbia di 
che lamenlarmi del P. Giovanni di Lconc (dolía di cui in-
formazionc sonó si socidisfalla che non ricerco di piíi), ed 
io si consolaía sulla speranza che V. S. sia per divenir 
lanío sania, cosicché la sola sua persona sia sufficienle per 
rendermi molió soddisíalla. 

II. !1 Signore sia qucgli che le paghi la limosina dispo-
sla per quel convenio in cui sará per enlrare, che é ben 
molla; ed ha molivo di molió consolarsi, porche V. S. ope-

f ra quello che il Signore consiglia, che é di sacrificar sé ad 
osso, e qnello che possiode, a'poveri per amor suo. Marc. 
20. 11. Lnc. 18. Cerlamenle che per corrispondere a 
quanlo ha V. S. licevulo da noslro Signore, parmi che non 
poteva soddisfare con mono di quello che risolve; e giac-
chc fa molió, sara eziandio molió ricompensala. 

I I I . Poiché V. S. ha giá védale le nostre cosliluzioni e re
gola, non mi resta che diiie se non che perseverando in co-
desla soa delerminazione, venga pur dove le piacera, e do-
ve vorrá in qualsivoglia de'noslri convonli; rnenlre in que
slo voglio servir il mió padre Giovanni di Leone, e V. S. 
nella sua scolla. Egli é pero vero che io vorrei che V. S. 
prendosse Tahilo dove io mi rilrovassi, perché desidero 
grandemenle d'imparare a conoscerla. II tullo indirizzi il 
Signore per maggior suo servigio e gloria. Amen. 

Indegna Serva di Y . S. 
Teresa di Gesú. 

ANNOTÁZIONÍ 

I. Quesla signora, alia quale scrive la Santa intorno al
ia di lei vocazione, la esegui molió felicemente: dando se 
medesima, e lutlo il suo avere a Dio, prese 1'abito di Car-
melilnna Soalza nel convento di Salamanca. Si chiamó nel
la roligione Isabel la di Gesíi, e fu molió buona serva di 
Dio, e seguiló la Santa nella fondazione di Segovia, patria 
di essa, di dove la condusse per priora in quella di Palenza. 
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I I . nel numero 1. e %. non v ' é cosa che nolare, se 

non quello spirilo col quale le spiana il carnmino della di 
lei vocazione senz'angusliarla troppo da una parle e dal-
l'allra, senza lasciare di chiamarhr. Dulcís, et recias Domi-
mis. Psal. M . v. 8. Prima dolce nell'invitare, come si é 
dello, e dopo relio nel govcrnare. 

III. Nel lerzo le dice: che avrebbe goduto, che prendes-
se l'abito in quel monasíero dove si trovasse la medesíma 
Sania, per esserle maestra di spirilo, siccome era promo-
trice della di lei vocazione; perché non si compiaceva la -|-
Sanla in solo incorainciarla ma in assícurarla; né ció si 
conseguisce col principio né col proseguimenlo, ma col fi
ne, che é la perseveranza; essendo niolli quelli che corro-
no, e un solo quello che gtugne a guadagnare il premio: 
multi currunt, sed unus accipil bravium. 1. Cor. 9. v. 24. 
E queslo uno é la perseveranza, che ci guida al premio, 

IV. Dopo queslo pero la lasda in liberta di eleggersi 
quel convento che sia di sua maggior soddisfazione per 
prendervi 1'abito; che non é molió il permclíere ad un ví
vente l'elezione della propria sepoltura, dove ha a di inorar 
scmpre, non solamente rinserralo, ma seppellilo, perché que-
sli sacri conventi sonó tombe de'corpi vivi, e d'anime mor-
le al mondo, e solo vive a Dio: onde non é gran cosa che 
si conceda ad una signora che fa tal risoluzione il poter-
si eleggere quel luogo dove gusta di seppellirsi. 

L E T T E R A X L I . 

Ad alcune signare pretendenli dell' abito della Riforma 
del Carmine. 

ARGOMENTO 

Approva la determinaziom d'entrare nel i a Riforma, e mo-
slra coll' asprezza e traversie di quesla, la gmzia d'u-1 
scir dalle mise ríe del mondo. 

GESIT 

Sia con le signorie Vostre. 

I . Ricevei la loro leí (era. Mi reca sernpre molió comen
to l'aver conlezza di VV. SS. e saper come nostro Signo-
re le conserva nei loro buoni proposili; lo che non é pie-
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cola grazia , rilrovandosi elleno in qucsla Babilonia, dove 
udiranno sempre cose piiiüoslo alie per disüarre la loro 
anima, che per raccoglierla. Egli é pero ben vero, che per 
buoni inlellelli, ¡I vcder lanli e varj successi, molió giova 
per conoscer la vanilá del lullo, e la sua poca durevolezza. 

i l . Le cose del noslro Ordine, egli é piü d'un anno 
che "van no di sor la, che ccrlamenle recherebbero molla pe
na a chi non sapesse le liacce di noslro Signore. In veg-
gendo pero che ¡I lullo e incamminato per maggiormenlc 
purificare le anime, e che in fine Iddio ha a favorir i suoi 
servi, cosi non v'ha di che temeré; anzi di desiderar mag-
giori Iravagli, e di lodar Dio, che ci ha conferilo quesla 
grazia speciale di soffrir peisecuzioni per la giuslizia. VV. 
SS. faccian lo slesso, e confidino in esso hit; perché perse
verando, saranno compiuli i loro desideij. S. D. M. le con-
servi con quella sanlilá che loro prego. Amen. 

Teresa di Gesú. 

A M O T A Z I O N I 

I . Non si sa qnali fossero quelle persone alie quali va 
quesla lellera: ma si conosce, che fu scrilla in lempo delle 
Iribolazioni della Riforma. Loda la loro vocazione, che era 
di serviré a Dio, e nella casa della sua Santa* Madre, ch 'é 
quesla sanlissima Uifonna. 

II . Pondera, che anche nel mezzo di Babilonia risplen-
deva la virlü nella medesima guisa, che la rosa risplende 
per bella fra le spine; pero dice ancora: che al gindizio de i 
buoni il veder suevessi s¡ dilferenti, serve di motivo di r i -
covoscer la vaniía. E cosi le passioni e le prigioni che in 
Babilonia fuvono causa della peidizione de'malvagi, illumi-
narono i buoni, acciocché dairesempio allrui rilraessero il 
proprio profillo. 

Chi é che in veggendo sudare e affalicarsi nel male i 
callivi non scelga per suo scopo il bene e il relio? Chi é, 
che in conoscendo quanlo siano pesanli i piaceri del mon
do, non cerchi poi la consolazione in Dio? Chi é , che in 
mirando nelle corli lulle le fortune solo apparenli, che si 
dileguano in un subilo qual fumo o nebbia, non procuri 
di guadagnarsi queirelerna felicita che dura per sempre? 
Qucsl'é il discorso che fa la Santa nella presente lettera. 

UI. Poi dice loro: vke le persecuzioni delle sue monache 



erano fortune, meníre servívano per rneglio purificar quvl-
le anime. Quesl'é quel bene che porlano seco le Iribolazio-
ni, che perfezionano quelli che affalicano, e coronano quel-
li che lorinenlunoc. Dal qual molivo, come dice la Sania, 
dcve mupyersj ogni anima Iribolala a render molle grazie 
c lodi al Signore; e queslo deve essere il suo canlo nella 
nollc delle pene; mcnlre, come aíferma S. Gregorio. Car
inen in nocle, est Icelítía in iribulalione. Lib. 26. mor. c, 
12. E qual maggior onore, che palir persecuzioni per Dio, 
e rendersi 1'anima con queslo mezzo beala, aeqütstando nel-
10 slalo di Iribolazioni e di pene, elerni pcgni di corone 
e di regno? Menlre da quesle deriva la benedizione del Si
gnore sul giuslo. Beati, qui persecuíionem patiunivr pro-
pler jusliliam. Malí. 5. v. 10. Imperocché io non dubilo, 
che la Iroppa prospcrilá sia segno di reprobazione, siccome co-
munemenle sonó della predeslinazione i iravagli; poiché dice 
S. Gregorio: quando miro Giob penando nello slerquilinio, 
e San Gio. Ballisla lormenlalo nella prigionc e condolió 

f alia morle, per compiacer ad una scellerala, mi persuado, 
che gli aíílilli ¡n quesla vila sonó sicuri dell' eterna, e vo 
considerando quanlo dará di casligo Iddio neirclernilá a're-
probi, quando manda lanle afllizioni a quei che ama in que
slo esilio lemporale: Quid est quod Job Dei testimonio pne-
fertur; et lamen plagis usque ad slerquilinium sternitur! quid 
est quod Joannes Dei voce laudalur; et tamen pro lemulen-
11 verbis in saltalricis prcemium morilur? nisi hoc quod pie-
tali fidelium palel; quoniam idcirco sic eos premit in infir-
mis, quia videt quomodo remuneret in summis! Hiñe erno 
unusquisque colligat, quid illic sinl passuri, quos repróbala 
si hic sic crucial, quos amaf. D. Greg. lib. 3. mor. c. 5. 
el lib. 9. cap. 12. el c. 35. E per queslo, o anime, non vi 
é allro che palire, e piü palire in quesla vita, menlre i pa-
limenli e le Iribolazioni sonó pegni sicuri di godere, e sem-
pre piü godere neirelcrna. 
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L E T T E S 
SCÍUTTE DALLA SANTA MADRE 

ALLE CARMEL1TANE SCAÎ K SIE FIGUÜOLE 

| L E T T E R A XLÍI. 

Alia madre Calerina di Cristo Priora delle Carmelilane 
Scalze nel monastero della santissima Trini ta di Soria. 

ARGOMENTO. 

Le propone avvertimenti da osservarsi in quella e allre fon-
dáziom, come nella professione d? una giovineíta novizia. 

GESÜ' 

Sia con Y . R. mía íiglia, e me la guardi. 

h Ho ricevulo le sue lellere, e con quesle molió con
tenió ancora. Per quello che locca la encina e refeUorio, 
avrei ben piacere che si facessero. Siccoine pero cosli osser-
veranno meglio, cosí facciano ció che vogliono. Mi consolo f 
che quella di Rocco dell'orlo sia graziosa; e per quello ri-
guarda la'professione di quesla soreíla, mi pare esser ben 
fallo che si diíTerisca fino a quel lempo che V. R. dice, 
essendo ancor ragazza, e poco ivnporla. Non le rechi ma-
raviglia in veggendo in essa alcimi rovesci, che nelia sua 
ela conlano poco. Si malurerá, e quesle sogliono poi esser 
pin morlificale dell'allre. Per la sorella Eleonora desidero 
di far piü di queslo per servirla. Dio volesse ch'io potes-
si esser cosía per la sua professione; queslo lo farei di buo-
na voglia, e mi apporlerebbe maggior guslo, che allre co
se che qui mi Irallengono. 

I I . Per quello poi che locca la fondazionc, io non mi 
delermineró che si faccia, se non con éntrala; perocché vi 
scorgo tanto poca divozione, che bisogna entrar COSÍ; e poi 
ionlane da codesle allre noslre case, non é conveniente an-
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davvi, se non con molió buone comodila; poiché qui Tune 
coirallre si ajulano in caso di neccssilá. Ella é buona co
sa che vi sian quesli princip]; che si Iralli c si vadi discuo-
prendo genle divola. Che se quesla é cosa di Dio, egli II 
jnuovera con piü fervore di queilo che sia al présenle. 

III . lo resleró poco iu Avila, perché non posso far di 
meno di non andar a Salamanca, dove V. R. polra scriver-
mi: sebbene se siegue quella di Madrid ( n é vivo senza spe-
ranza di queslo) maggiormenle applicherei per rilrovarsi piü 
•vicina a quesla casa. V. S. raccoinandi quesla al Signore, 
Inlorno poi a quello che mi scrive di codesla monaca, quan-
do volesse venir a Palenza mi rallegrerei, perché in quel
la casa ne hanno di bisogno. 

IV. Scrivo alia Madre Agnese di Gesü, aeciocché V. R. 
ed essa \adino d'aceordo. Mi sonó rallcgrala che V. R. fac-
cia quello che puo con codesli Padri; essendo cosa neces-
saria moslrarci loro gralc nel bene e nel rnale. Alia Signo-
ra Donna Bealrke dica lullo quello che slimcrá bene da 
mia parle. Molió desidererei di scrivcile, ma siccome sia-
mo di parlenza, e con lanli negozi, cosí non so come l'ar-
lo. Idilio sia di luüo servilo. Amen. 

V. Non pensi V. II. che io in dicendo, che non si dif-
ferisca la proícssione. inlenda per riguardo della maggior 
anlichilá deH'una e minor dell'allra, perché quesli sonó f 
punügli di mondo, che molió mi oíTcndono; e non vorrci 
che V. badasse a cose somiglianli; ma p e r esscr ragaz-
za, mi piace cosi, e perché maggiormenle si morlifichi. Che 
se diversamenle io arrivassi ad inlcnder di essa, subilo or-
dinerei che professasse, aeciocché comparisse neiropera quel-
rumil la , che promelliamo nclla professione. Ĵ o dieo a V. 
R. prima, perché della sorella Leonora della Misericordia 
inlendo, che ella non mira né all'uno, né all'allro di que
sli punligli di mondo; ed essendo cosi. guslo molió che si 
differisca un poco di piü a quesla ragazza la sua pro
fessione. 

Y I . Non posso piü allungarmi per esser di parlenza per 
Medina, lo me la passo al soliío. Le mié compagne si rac-
comandano a V. R. Non é molió che scrisse Anna quello 
che qui corre. Molió mi raccomando a lulle. Iddio le fac-
cia sanie, e V. R. con esse. Vagliadolid li 13. Sellembre. 

Di Yoslra Riv. Serva 
Teresa di Gesü. 

OFERE DI S. TERESA T . I I I . YOL. Y. LETT. V. I . 22 
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Vi l . C¡ nlroviamo gia in Medina, e ¡o lanío occupala, che 
;illro non posso aggiugnere, che ¡l noslro buon arrivo. Nel 
differir la professionc a Isabella sia con dissimulazione, cosi 
che non inlcnda esser queslo riguardo deU'anlichilá. Impe-
rocché non é queslo ¡1 principal molivo di quesla dilazione. 

ANKOTAZIONI 

1. Tulle le lellcre che fin ora sonó slale regislrale qui, 
furono direlle o al Re Filippo íl. o a diversi Prelali e si-
gnori, o a Reügiosi di qualila e di spirilo, o al Signor Lo
renzo di Cepeda fralello della Sania, o ad allre persone 
paiiicolari e divole, ma dalla présenle fino airullima di que
sla parle, come appunlo seguí nclle nozze di Cana, inco-
inincia i! vino migliore, cioé a diré incominciano le lellerc 
per diverse Religiose Carmelitane Scalze figliuole della San
ta ; le quali per esser la cosa migliore che in queslo ban-
chello spiriluale offerisce il Signore Iddio all'anime divole, 
sonó slale riservale per rullimo. 

l í . La verila c; perche non vorrei rimaner in disgrazia 
di laluno di quesli monasleri di Carmelilane Scalze, aman-
doli io lul l i . come il loro spirilo, carilá e buon esempio 
merila; che nella collocazione e ordine di esse lellere non 
si é avulo riguardo aH'anzianilá delle fondazioni, ma pri-
m;i sonó slale posle quelle che scrisse a diversi convenli 
parlicolari, che sonó poche, e poi quelle del monaslero di 
Siviglia, per conlener quasí lulle l'islessa maleria, e per 
esser direlle per lo piü alia medesima persona, e nel fine 
una che scrisse alie inonache di Gránala, per esser di mol
la dollrina. 

í í ! . Ma per diría piíi schiellamenle, cssendo meglio il 
ehieder perdono che l'ingannare, confesso, che ho dalo prin
cipio da quella della Madre Calerina di Crislo, prima l'riora 
del convenio della SS. Trini!a di Soria dopo la S. M. e che do-
po la morlc di essa fu di quelli di Pamplona e Barcellona. Pri-
micramenle, perché sonó anche mié íigliuole ie Religiose di 
queslo sanio convenio, essendo nella mia Diócesi, e devo-
no aver qualche privilegio le íiglie dell'annolalore per es
ser preferile nelle annolazioni. Seeondo, perché vi sonó piü 
lellere per queslo convenio che per gli alli i , eecello pero 
quello di Siviglia. Terzo, perché quesl'illuslre e buena Re
ligiosa fu d'una vita cosi sania ed esemplare, che merila 
una commemorazione piü parücolare dell'allre, come si ri-
conoseem dal compeudio segucute, cávalo dalle informazio-
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ni prese sopra la di lei vita; e ho voluto slenderlo in que-
slo luogo per consoiazione di lulla la Riforma, e principal-
píenle de'convenü di Soria, Pamplona e Barcellona. E per
ché é ben che si sappia prima l'ordine dell'anzianilá de'mo-
nasleri deile Carmelilane Scalze, fondali dalla Sania, e affin-
ché io rimanga libero da ogni sospello e scrupolo, quanlo 
alia preferenza di essi, ho giudicalo a proposilo di riferir-
lo, come segué. 

IV. Dairincarnazione di Avila , dove ebbe 1'origine que-
slo chiaro e crislallino fonle del Riformalo Carmelo usci la 
Sania a fondare: 

II 1.° Monaslero di San Giuseppe d'Avila. F u il primo 
della Riforma. 

II 2.° S. Giuseppe di Medina del Campo. 
II 3.° S. Giuseppe di Malagone. 
II 4.° La Concezione di Vagliadolid. 
Ií 5.° S. Giuseppe di Toledo. 
II 6.° Paslrana. II quale si soppresse. 
II 7.° S, Giuseppe di Salamanca. 
L ' 8.° L ' Annunciala d'Alva. 
II 9.° S. Giuseppe di Segovia. E fu quello che era in 

Paslrana. 
II 10.° S. Giuseppe di Veas. 
I / l l . 0 S. Giuseppe di Siviglia. 
II 12.° S. Giuseppe di Caravacca, 
II 13.° S. Anna di Villanuova. 
II 14.° S. Giuseppe di Palcnza. 
11 15.° La SS. Trinila di Soria. 
II 1G 0 S. Giuseppe della Cilla di Burgos. 
II 17.° S. Giuseppe di Gránala. 

Dopo di quesli ne sonó slali fondali infimli altri in Spagna, 
Ilalia, Francia, Fiandra, Alemagna, e allre Provincie. 

V. Le cose nolabili della meravigliosa vila di quesl' illu-
slre Religiosa, la Madre Calerina di Crislo» Priora del con
venio della Sanlissiina Trinila di Soria (che diede maleria 
alia penna eleganle del Signor Prolonolario D. Michele Bal-
lisia della Nuza, per il libro che di essa ha pubblicalo con 
lanía erudizione e aggiuslalezza) possono esser d'insegna-
menlo e ammirazione a'piü spiriluali, per esser pleno di 
alli eroici, i quali se si avessero da illuslrare con annola-
zioni, come le lellere della Sania, darebbono maleria di e-
rudizione, adornandoli di esempi simili d'allri Sanli; pero 
si proporranno succintamenle, come segué. 



Compendio dclla vita della Venerabil Madre Caierím 
di Cristo. 

VI . Fu la venerabil Madre Catarina di Cristo nativa di 
Madrigal; suo padre Crisloforo di Balsameda párenle di S. 
Teresa, sua Madre Donna Giovanna di Buslamanle, e di S. 
Marlino, gente nobile e principale. 

Vi l . Con la luce della ragione nacque in leí la carita; 
essendo anche inolto fanciuíla, diede diverse volle per ele-
niosina i propri veslimenli, e fin le medesime camicie. O 
come bene e volentieri si dará Iddio a chi in tal guisa si 
da per lui a'suoi poveri! 

VIH. Seppe che una povera vergognosa pal iva gran ne-
cessilá, e scgretamenle le giltó in casa il soccorso per mol
ió lempo, come appunlo un'allro S. Nicoló. 

Di dieci anni toce voto di castilá, e supplí con 1'amo-
re al dií'ello del lempo; aggiunse al voló anche il non a-
dornar giammai il corpo, per render piíi nella e adorna 
1' anima. 

I X . Poco dopo professo obbcdienza al confessore, riser-
vandosi la penitenza, per limore che non le venisse impe-
dita: temeriiá ben chiara, quando non fosse slala mossa da 
un'allro interno direllore. 

Fece anche voto di digiunar in pane ed acqua il vener-
di, e dormiré sulla nuda Ierra: questi sonó i passi che con-
ducono le anime al Cielo. 

X . Vedendo una giovane bizzarrissima per Teta giova-
nilc, e per le gale e faslo, mossa da interna ispirazione, se 
le avvicino, e le dísse: Sordla preparüíevi a moriré. Cosí 
fece la giovane, e nel termine di olio giorni morí, e mori 
con essa anche la sua bizzarria. 

Doma va la propria carne con spine e cilizj; e con ace
to e sale curava le piaghe che le facevano; onde c ben cer-
to, che non era plágalo lo spirilo. 

X I . Morti che furono i suo! genilori/persuase una sua 
sorella a seguilar la sua slrada, e si diedero ambedue ad 
esercilare gli alli d'una sania carita, senza riserva alcuna. 
Cosí deve darsi ogni anima alia carilá. 

AfíliUa da scrupoli inlollerabili si rinserró a chiedere 
misericordia in una grolta anguslissima della sua casa, do-
ve appcna capiva In ginocchioni. Ivi dimoró per lo spazio 
di nove mesi, e ue iisci picúa di luce, cssendovi éntrala con 
tenebre. 



X I L Si accese una fknssioiii pe l̂e in Madrigale. Fug^i-
rono lulli, e i suol parenü pcisuasero anche lei a fuggire: 
ina lanío essa, quanlo la sorclla, per non vollar le spalle 

-J- alia carilá, andarono inconlro alia pesie, spesero lullo il 
loro avere, avvenlurarono la vila, e si acquislarono molle 
corone per 1' elerne. 

E avendo hueso che avevano mándala fuori del luogo 
una donna appeslala, e che per ció si Irovava abbandonala 
d'ogni soceorso, e agonizzando in un orlo, ando acercarla 
quesla serva di Dio, e col salir le muraglie dell' orlo, 1' ar
m ó , la consoló ed animó, e col maneggiarle la ferila, le 
reslilui la desiderala salule. Raro miracolo! che piulloslo 
si comunichi la salule alTinlerma, che il conlagio alia sana. 

X I I I . Poco dopo morí la sorella piena di merili, e r i -
masla ella sola con una serva, volcva obbedire ed esser ca-
sligala da essa, slimaudo meglio per il proprio spirilo il ser-
vire, che il comandare. 

Per maggior disprezzo di se medesima procuró di ve-
slirsi di monaca in un convenio di converüle , per lenere 
piü riservala e coperla per Dio la sua purilá verginale, po-
nendo sopra di essa il velo dell' allrui rilassazione. Maravi-
gliosa maniera di rendersi grala a Dio, oíTerirgli la virtü 
senza l'opinione, aftinché sia piü sublime ed eroica la virlú: 
ma non lo permisero i suoi parenli in riguardo della loro 
ripulazione, prendendone quella cura, che non voleva aver 
per se la serva del Signore. 

X I V . Avendo udilo che sania Teresa slava fondando in 
Medina del Campo, ando come figlia a irovar la madre sen-
z'averia prima conosciula. La rigellarono al principio, per
ché il convenio aveva gia il numero sufliticnle di religiosc, 
persislé la serva di Dio fin a parlar con la Sania, che la 
udi e conobbe. Si videro quelle anime scambievolmenle, 
senza che 1'impedissero i corpi, e subilo fu ricevula. 

Appena veslila fece Iré propositi e alli eroici e sublimi 
di perfella religione. II primo di non replicare a cosa ai-
cuna che le fosse comándala. Oh che perfella obbedienza! 
II secondo di non dornandar mai cosa alcuna per necessilá 
che ne avesse. Oh quanlo cerla doveva esser della provvi-
denza divina! 11 lerzo di non discolparsi mai, benché l' in-
colpassero d' ogni cosa. Oh come dovevano slar bene in-
sieme la di lei umilla ed innocenza! 

X V . L ' ansíela che aveva di palire era lale, che, coman
dándole una volla la superiora che non si facesse disciplina, 
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si pose fra le allre sorelle menlre si disciplinavano a lal di
slanza, che la venissero a colpirc nella faccia. Ingegnoso 
modo d'uniré inslerne V obbedienza e la morlificazione, per
ché é ceilissimo che obbediva, e non si balleva, quando 
\'eniva dall' aftftí ballula. 

Essendole comándalo che prendesse una medicina, menlre 
si Irovava aggravala di febbre, la prese piíi slimando l'ob-
bcdire che il vivero. 

Le fu dalo a mangiare, menlre stava inferma, un fega-
lino nel quale per liascurraggine era slalo lascialo il fíele, 
ed essa avendolo guslalo, lo conservó nella bocea gran lem
po, piü mirando a cibar T anima colla morlificazione, che 
il corpo con la vivanda. 

X V I . La mandó a chiamare S. Teresa per inviarla alia 
fondazione di Soria, ed ¡vi lasciarla Priora; il P. Provinciale 
non vi condiscendeva, allegando che non sapeva scrivere, 
e non aveva esperienza di governo: ma la Sania rispóse 
con spirilo celesle: SÍ quieti, Padre nrio, che Calcrina di 
Cristo sa molió bene amare Iddio, ed é molió sania: onde 
non ha hisogno di saper piü per governar bene. 

Oh che buona massima! Chi ama Iddio non puó errare 
in cosa alcnna, e perció il Signore esaminó S. Pielro per 
dargli il governo, non in dollrina, ma bensi in amore e 
carilá. Joan. 21. v. 15. 

X V I I . Nel menlre che altercavano sopra la di lei ele-
zione i superiori, essa dimorava in Medina, e si prepai-ava 
a difendere la dilella umilia sua, con dar ad inlendere di 
aver perdulo il giudizio, acció non la nominassero per priora. 

Queslo si, che é aver giudizio, moslrar di perderlo per 
non comandare! Male per quelli che lo perdono per voler 
comandare, e per non sapersi accomodare all'obbedienza. 

X V I I I . S. Teresa che slava in Palenza conobbe V arli-
fizio per divina rivelazione, e le scrisse comandándole espres-
samenle, che in quel caso si morlificasse, e si accomodasse 
all' obbedienza. 

Si resé a queslo comando, prese salle sue spalle la croce, 
e se ne ando ad eseguire il precello della sania fondatrice. 

X I X . Di li, dopo moría la Sania, passó a fondare il con
venio, o per clir meglio il Sanluario di Pamplona, e dopo 
quelio di Barcellona, rendendo Tuno e l'allro un semina
rio d' illuslri virlíi, e in queslo ullimo resé 1'anima al suo 
Crealore. II di lei corpo fu Irasferilo al monaslero di Pam
plona, dove si conserva incorrolío. Ma quanlo piü adorna 
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di gloria (leve goder reanima nell'elernilal A quesla vene-
rabil donna, mcnlr'era priora di Soria, serisse S. Teresa la 
présenle lellera. 

X X . Nel num. 1. le dice: cha ilifferisca puré la yrofes-
sione d' una novizia, finché abbia nuiggior etct; ma con di-
screlezza V avvenlsce, che non si rnaravigli se corne ragazza 
dimoslri qualche slravaganza: quasi voíesse diré: non é gran 

cosa queslo essendo fanciulla, Forse che debbon entrare giá 
malure di giudizio le rnonache Scal/e? Non entraño scálze, ma 
cálzale per farsi Scalze. Che gran cosa adunque, che enlrino 
cálzate in qualche affeüo e inslabilila? Di UUlo si spogliano 
ben presto, quando incominciano a vivero con le Scalze. 

É molió savia e imporlanle avverlenza per le vocazioní, 
11 non pretender che le anime divengano in on'islante per-
fetle; ma bisogna dar luogo a Dio e alia disciplina. ímpe-
rocché in quesla guisa opera Iddio, insegnandoci che po-
tendo creare tullo in un istanle, e senza lempo alcuno, volle 
nondimeno íarlo in sei giorni con ordine di lempo. 

X X I . Nel num. 2., nel quale parla di un'altra fondazio-
ne dice: lo non m'indurró che si faccia, se non con qual-
ch' enlrata ( 1 ) : perché 1'esperienza , e la divina luce, (le 
quali entravan in S. Teresa, come sonó éntrate neílfl Chiesa 
universale humano more, e col lempo; discoprendo il S i -
gnore molli misleri, eccelto pero i necessari per la noslra 
redenzione, perché questi li manifestó lulli fin alia sna glo
riosa Ascensione) insegno alia Santa che non era bene il 
rinchiudere venli serve di Dio con una necessitá ingenie e 
irreparabile; e massime essendo stancata la carita de'fedeli, 
che sebbene é grande, non pero basta a supplire a tullo. 

Tullavia le dice: che non abbandoni il iraltalo, perché 
Iddio puó far quello che non possono gli uoinini. 

X X I I . Nel num. 3. dice, quanlo desiderasse di fondar 
monaslero in Madrid, e aveva la Santa molla ragione, percho 
doveva forse prevedere quale aveva ad essere il convento 
delle Carmelilane Scalze di Madrid, cioé uno de'piü rilirali, 
esemplari e santi di quella Corte, e ch' é continuamente r i -
pieno di celesti virlü nelle persone delle sue religiose. 

XXIÍ1. Nel num. o. ben dimoslra il suo gran spirito in 
avvertir che il dilazionar la professione ad una novizia, non 

(i) Veggansi i Cap. IX. e XX. Lib. Fond. dove il Icltore trovera, che 
sebbene la riostra S. Madre fosse stata contraria sempre a fondare con 
eulrala; per consiglio pero de' letterali, e del P. Domenico Bagnes si r i -
dusse ad ammetteria. Tom. II. parte II, 
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sia per farle passar im'.altra avanli neU'anzianiía: ¡nsegnan-
do, che scbbene é giuslo, convenienle e ncccssario, che nelle 
comunilá \ i sia ordine di anzianilá e prccedenza, non pero 
deve procurarsi con alíellazione: perché se la novizia en
tra cercando «milla per mezzo dell' obbedicnza, non é bene 
i l sollecilai' prima T anzianilá, scordandosi dcll'umiliá, 

L E T T E R A XL1II . 

Atla Madre Priora, t religiose del monaslero mddelto. 

ARGOMEMO, 

Jiejide loro grazie del soccorso waudatole per varíe neces-
sitá, e mosira loro che maggiori grazie debbon rendaré 
a Dio per qualche mormorazione, che senza loro colpa 
conlro d'esse si scaglia. 

G E S U ' . 

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R. e con tulle 
le caFÍlá voslre, mié figlie. 

I . Resteranno ben persuase ch'io vorrei poler scrivere 
a cadauna di loro in parlicolare, ma é lanía la piena delle 
lellere, che fo non poco a mandar loro quesle quallro ri-
ghe in comune; e molió piü per esser vicina la noslra par-
lenza; cosí evvi men di lempo. Preghino noslro Signare che 
in tullo sia egli servilo, e speciahnenle in quesla fondazionc 
di Burgos. 

I I . Molió mi consolano le loro lellere, e molió piíi in 
"veggendo 1' amor grande che mi conservano coir opere e 

f colle parole, ¡o pero porlo opinione che ció nuil' oslanle 
elleno sian scarse nd corrispondere a quello cb' io porlo 
loro, avvegnacché siano slale molió generóse nel soccorso 
che ora m'hanno spediio. Siccome era grande la necessilá, 
cosi 1' ho gradito e slimalo molió. Noslro Signore dará loro 
il premio, menlre ben apparisce quanlo abbia da esser ser
vilo, avendole ora elclle per beneíicaie si largamente que
see monache. Tulle si moslrano loro molió obbligale. e non 
mancheranno di pregar i! Signore per esse. lo poi siccome 
lo fo di continuo, cosi mi esibisco di nuovo. 

UI. Mi sonó non poco rallegrala in udendo andar loro 
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Ogni ÍOS? a ^conda, h) ispecie p^rt), che senza Joro colpa 
vi sia conlro tli esse qualchc inorinorazione: lo che é molió 
bella cosa, imperocché in quesla fondazione hanno avulo 
j)oche occasioni di merilare. Non dico allro del Padre Va-
glielo inloino a quello che il Signore sempre paga i snoi 
scrvigi con molliplicali Iravagli; e siccome grande é Tope
ra che egli fa per Iddio in quesla casa, cosi non mi ma-
ravíglia che voglia dargli maggior guadagno, e materia di 
merili mRggiori (1). 

1Y. Avverlano, mié figlie, che in entrando colesla san
ta, ragion vuole, che la Madre Priora e Inlle le monaehe 
la IraUino con civilla ed amore; perché dove regna lanía 
\ i r l i i , non v ' é uopo di scrupoleggiare in cosa alcuna; poi-
che bastera ch' ella vegga com' esse si diporlano, e come 
trallano un si buon Padre. Piaccia a Dio di cuslodirle, c 
dar loro quella salule e anni feüci, che loro prego. 

"V. Ho senlilo con molió placeré il miglioramenlo della 
Madre Sollopriora. Quando sia m necessila di mangiar car
ne sempre, poco importa che ella mangi eziandio in qua-
resima; perocchc niente v'é conlro la Regola, in caso di 
necessití»; né debbon in queslo angusliarsi. Virlíi io climan-
do loro dal Signore, e in ispéele umilla e amore deH'une col-
Taltre; lo che é quello che piü importa. Piaccia a S. D. 
M. che in queslo ¡o le vegga avánzale; e lo stesso ottenga-
110 anche a me, La vigilia del sanio Re David. Oggi é il 
giorno del noslro arrivo per la fondazione in Palenza. 

Dellc carita Voslre serva 
Teresa di Gesü. 

Raccomamlino a Dio la sorella Teresa di Gesü, e la Ma
dre Sollopriora, che sonó obbligale a leüo , e la Solloprio
ra ben ammalala. 

ANNOTÁZIOjNl 

!. Sertsse quesla lellera la Santa dal convento d'Avila, 
mentre stava per andaré a fondare a Burgos, e la scrisse 
alie sue figlie, che sonó anche mié, cioé le Religiose del mo-
naslero della SS. Trinilá di Soria. 

(1) Veggíisi ¡I Cap. XXXI. Lib. Fonrt. dovela S. Madre si.difToníle in 
questo pai ticolaie dei travagii che Dio manda a chi si adopera in coniial-
mente servirlo. Cosí puré veggansi le IcUcre XXXYIII. uum. 4 e XLIV. 
num. 2. I . parte di questo 1Ú. Tomo. 
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IK Le ringrazia della loro lellera, e del soccorso chele 
mandarono per le monaclie d' Avila, le quali, come riferisce 
la Sania nel numero 2. palivano eslrema necessilá. E co
me poleva lasciar di amarle la loro Sania Madre, avendo 
fallo con essa, senza esserne slale richiesle una lal íinezza, 
che non si legge di alcun allro convenio? Ben credo io 
che avrebbero fallo il medesimo anche lulle le altre, ma li-
nalmenle di queslo solo monaslero si vede e si legge. 

IIÍ. Insinúa la Sania nel numero 5. che le sue íiglie di-
eevano: che giá si mormorava di loro; alkuiendo a ció che 
disse la Sania, quando fece quesla fondazione: che lemeva 
assai (M quel concento, perché era stalo fallo con gran faci-
lila, e senza contraddizione: e cosi dovevano dir esse, che 
incominciando giá le conlraddizioni, non v'era piü da leme-
re (1). • ' 

lo pero mi assicuro, che sebbene erano in Soria, non 
furono di quei di Soria le conlraddizioni e mormorazioni 
suddelle, perché conosco molió bene quesla cilla, e i miei 
figli spirilnali: e non vi é in Spagna un'allra che l'avan-
zi in nobillá, né in docililá, e genio al bene, e nell'avversio-
ne al malc. 

IV. E quindi é , che appena enlro S. Teresa in della 
cilla, come riferisce nelle sue fondazioni. Cap. 50. che ri-
Irovó il lullo spianalo e fallo , perché enlrava in una cilla 
di Dio, dove molió meno che in allre moslra il suo pele
ro con gli abilanli di essa il comune nemico. 

E sebbene dispiacque alia Sania non Irovar in essa nel 
principio della fondazione conlraddizioni e Iravagli, disse 
ció con senlimenlo spiriluale per quelT ansieiá che aveva di 
palire per il suo sposo Divino: pero non mi negherá la San-
la, né alcun allro, che non sia di minor venerazione il Pre
sepio dove il Signore fu adóralo dalla sua SS. Madre, da-

(l) Ónahlunqué la riostra S. Madre fosse sólita a diré che allorquando 
il demonio suscilava in qnalche sua fondazione maggiori le conlraddizioni, 
allora era che Iddio restava rnaggijormente servito, come leggesi nei Cap. 
I I I . XVIII. e XXXI. Lib. Fond. Tom. I I . parte 11.; non dice pero che 
poco stimasse la fondazione di Soria, per ayer fondato quel convento senza 
vertió travaglio: bensi dice che nnlla sfimó il travaglio del viaggio da So
ria a Segovia; per questo appunto perché la delta fondazione di Soria 
nessun Iravaglio le costo. Cap. XXX. Lib. Fond. Tom. I I . parte I I . Bi-
sogna dunque credere che il Palafox. o abbia in allora (rovato il Testo 
allerato, oppur abbia preso sbaglio nel leggerlo. Né fia menivigiia perché 
humanuin esl errare. Massirne che la Santa nello stesso altinio luugo ci-
tatO; dice d' essw ptóliltt da qudisi foüdaziuue mullo cuulcula. 



gli Angelí, da S. Giuseppe, da'Re, e dagli slessi brall, di 
quel che sia il Calvario, ch'é slalo consauralo con la ero-
ce, e col suo preziosissimo Sangae: e percio non devono 
esser slinuUi nieno quei di Soria, per aver opéralo meglio. 

V. INel nuin. 4. deve parlar la Sania di donna Bcatriee 
di Beamonle, che avendo fondalo quel sanio convenio, e 
dónalo la propria casa, Iralló ancora di dar se slessa, il che 
esegui dopo in quello di Pamplona, con grande esernpio di 
tullo quel Regno; e discrelanienle le avverlisce come ab-
biano a porlarsi con essa nel modo, corlcsia e riconosci-
menlo, e in ogni cosa le ammaeslra meravigliosamenle la 
Sania ad esser grate, rispellose e sanie. 

Yí. Nel ninn. 5. con la soavilá consuela ordina, che la 
Superiora mangi carne, se ne avra bisogno; e dice, che la 
vera morliíicaz.ione non é il perder la salute per acquislar 
le virlü, ma piuiloslo esercitarlc non meno in slalo di sa
lóle, che di malallia; come se avesse dello: quell' aslinenza 
che deve esercilarsi dal sano, si converla in pazienza per 
i'infermo, perché Taslinenza ha bisogno di esser regolala 
dal peso e misura; essemlo cosi dannosa a delta di S. Gre
gorio, se non doma il corpo qnanlo fa di meslieri, come 
se lo doma piíi di ció che puo lollerare: Abslinenlia milla 
cst, si lanlitin quisque corpas non edoinal quantum valff, 
aul vnldt; inonlinala est, si atíeril plusquam valet. D. Greg. 
lib. 20, moral, c. o l . 

Y I U . Raccomanda/poi loro pi incipalmenle due virlu, che 
sonó nmilla e amore scambievole d'una con l'allra: e qnau-
do abbiano la prima, cerlo é che avranno ancora la secón-
da, perché in grembo deH'umiUa si alleva e cresce la ca
rita. E io posso esser buon testimonio, che possiedono questa, 
perché hanno perfellamenle quella ( i ) . 

Onde con gran mislero raccomandó rurnilta, per con
servare la carita, perché queüa virlu é promotrice di que-
sla, anzi restauralrice, se la trova perdula, conforme la dol-
Irina di S. Bernardo: Fode in le fundainenlum, huniililatis, 
et pervenies ad fasligium charitatis: reparalio eniin verce 
cliarilalis milla est, nisi huniilitas. D. Bern. in epist. 

(1) Quanlo la noslra S. Madre stimasse sopra ogni altra cosa la virtít 
deir umillá e delT amore vicendevole dell'une coll'allre; veggansi i Cap. 
IV. e VII. Cannnino di porf. Toin. I I . parle L . 'come puré il Gap. I I 
Maus- prime; c il Cap. l i i . Mans. quiato, Touit l i . pai'le 1. 



L E T T E I U XUV. 

Alia sorella Eleonora della Misericordia, Carmelilana Soal
za, nel monas tero della SS. Trini ÍÍI di Soria. 

ARGOMENTO. 

L' inanmisce con ragioni, e leda esempi a non disanimar-
si, o per lJ aridila e pene di dentro, o per le conlrad-
dizioni e travagli di fuori. 

G E S V. 
Sia con essa, o rnia figlia, lo Spiiilo Sanio. 

I . Oh come desidcrerei di non aver a scrivere allre lel-
lere, per poler risponderc alia sua che mi venne per mez-
zo de'Padii della Compagnia, ed a quesla! Mi creda, figlia, 
che ognivolla che ricevo sue lellere, quesle mi sonó di par-
ticolar consolazione. Che perció non si lasci lenlare dal de
monio di non scrivermi. ¡n quella che mi scrive di parer-
le di camminar senza proíillo, io riü'ovo che anzi ne ha da 

^ ricavar molió. Le do ¡1 lempo per lestimonio; perché Id-
dio la guida come persona di sua casa, da cui sa giá che 
non ha a parlire, c perció le va dando sempre pin occasio-
ne di maggior merilo. Puó darsi che fin ora camminasse 
con maggiori lenerezze; lo che era necessario, perché Dio 
volcva dislaccaiia da ogni cosa. 

M i Ricordomi d'una sania da me conosciula in Avila, 
la quale cerlo era lale per la sua vila che menú. Aveva el
la giá dónalo per amor di Dio quanlo possedeva, ed essen-
dole rimasla una sola coperla con cui cuoprirsi, dono pur 
anche quesla; caricolla Dio suhilo di lanli e si gravi 1ra-
vagli inleriori e aridila, che soleva poi lamenlarsi col Si-
gnore, dicendogli: Siele pur grazioso, Signore, che dopo che 
m'avele spogliala di lullo, ancor voi ve n'ándale? Siechc, 
figlia mia, di quelli cui S. D. M. paga con Iravagli i gran 
servigi che gli preslano, non puó esser maggior la paga, 
perché la paga loro é quella delí'ainor di Dio. 

111. Bonedico il Signore, perché va ella facendo proíillo 
nelT inleriore. Lasci Dio nell' anima sua, sposa di esso lui, 
che egli Ierra con lo di essa e la guiderá per donde le sark 
piü espedieale, Che Schbcnc ia novila Ckila vita c gli escr-
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m i d\ CSSQ k fuccian parei^ che se ne fugga quesla pace, 
rilorna ella poi lulla insieme maggiore. Non le rechi ció 
pena alcana. Pregisi di ajutare a portar la croce al Signore, 
c non faccia canlo dei rogali; perocché egli é proprio dei 
soldali ordinarj esiger subilo la paga giornaliera. Serva gra
tis come fanno i grandi de! Re. Qnel del cielo sia con V. 
R. üella inia ándala rispondo alia signora Uonna Bealrice 
quanto fe d' ñopo. 

IV. Quesla sua D. GiosefTa ella c al cerlo una buon'a-
ninia e molto a proposito per noi. Ella pero profilla lanío 
in qnella casa, che temo possa esser male il procurare di 
cavarla da qnella. Che perció ¡o mi oppongo a tulla mia 
possa, come anche perche temo che possan suscitarsi delle 
disoordie. Se 11 Signore ció vorrá lo fará egli. k codesti si-
gnori suoi fralelli, che io conosco, i miei saluli. Dio la guar-
di e la faccia quella che io desidero. 

D i Vostra Signoria serva 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

I . Quesla leüera che va alia sorella Eleonora della Mi
sericordia, nel convenio della Sanlissima Trinitá di Soria, é 
molió spiriluale e prudenle. 

II. Fu quesla sania religiosa donna molió nobile, sorella 
di D. Girolamo di Ajanz, casa ¡lluslre di Navarra: ebbe lile 
di divorzio con D. Francesco di Beamonte, cavaliere di qua-
lila eguale in quel regno, e si Irovava in Soria quando vi 
giunse la Sania. Onde se le aflczionó sominamenle, e aven-
dole dello S. Teresa la vocazione del P. F . Nicoló Doria, 
c come in un anno d' orazione che fece per lui, lo tiró al
ia religione, maravigliandosi quesla nobilissima dama della 
forza dolle orazioni della Sania, fu loccala da Dio, cd entró 
nella di lei riforma, dove visse con virlü ammirabili, e mori 
nel convenio di Pamplona, al quale la mandó l'obbedienza 
acció comunicasse alia propria patria quel lame che inco-
minció ad avere con raggi si chiari nella cilla di Soria. 

i í l . Nel n. 1. la Santa l'assicura nelle sue tribolazioni, 
lenlazioni e Iravagli. La ficaja dell' Evangelio non con al-
tro mezzo tornó a rinverdire che col gill^rle dello slerco 
e slabio sulle radici. Luc. 15. vcrs. 8. E se lauto puó il 
proprio conoscimcnto in una pian la gía secca, non é gran 
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cosa che con si saUUevote rirnedio crcscano e rcmlano frut-
lo quellc che sonó si fresche e verdi, come era V anima di 
quesla buona religioso. 

IV. Infinili sonó i beni della U ibolazione, e brevemente 
10 poche righe li riferisce Sanl'Agoslino dicendo: Flagellum 
interias el. exlerius gloii/ícat Crealorem: compellil nolentem: 
erudil ignoraniiam: cmlodil virlulem: prolegit infirmantem: 
excilat lorppntem: humitiat mperbienlem: purgat pmnilenlem: 
coronal innocenlom: incilat ad morlem semp&r mvenlom. D. 
Aug. in Joan. La sferza del Signore lanío neireslerno quan-
to nell'interno con la Iribolazione (venga per qualsiasi par
le) glorifica ¡1 Crealore, sforza ad esser giuslo chi non vuol 
cssere; insegna all'ignorante; conserva i! buono; protegge 
11 debole; sveglia ¡I pigro; umiiia il snperbo; purifica il con-
irilo; corona il sanio, e 1'arma e dispone ad una morle 
che conduce ad cierna vila. Di maniera che a lulli e per 
tullo é sempre buona la Iribolazione, si prenda puré per 
qualsivoglia parle e forma che sia. 

V. Nel n. 2. riferisce un caso spirituale mollo grazioso 
e sanio, e lo accomoda maravigliosamenle alia Iribolazione 
di quesla buona religiosa. Egli é mollo nolabile, ed era li
na buon'anima quella d'Avila (che per quanlo ho inleso, 
fu la Vedenabil Maria Diaz, la quale in quella nobilissima 
cilla lasció rari esempi di virlü, e ben si conosce da que-
slo solo caso che riferisce la Santa). Da ció deduce una mas-
sima che dovrebbono aver sempre a memoria le anime che 
amano veramente Iddio: ci'oé, che sempre paga nn sermzio 
con una pena, e un alio eroiro con una morlifícazione: e 
cerlo che non vi sara persona alcuna veramente spirituale 
che ad ogni passo non (occhi ció con mano. 

VI. Ma per qual causa il Signore paga di tal monela 
un placero che se gli faccia con una Iribolazione? L a ri-
sposla é facilissima, paga in questo modo e in quesla mo
nela, perché vuol pagare in buona monela. Se pagasse Id
dio un servizio con un gusto , pagherebbe in monela di 
ramo ; ma pagando con un disgusto che é cagione di un 
mérito cierno, paga in monela d'argcnlo e d'oro. La mo
nela di rame passa solo in quesla vila: i merili che risul-
tano dai Iravagli , sonó monela d' oro che passa nell' e-
lerno; ed é piü slimahile una sola dramma di quest'oro , 
che un mondo jnliero di que! rame. Dacci dunque, o Si
gnore, il premio nell 'eternilá, e levaci puré tullo il lem-
porale e transitorio del mondo. Perció disse la D. M. S. 
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parlando con ¡ suoi discepoli: quando invilerele qualcuno, 
non sia lalc che possa lornar ad invitar vo¡, perché ¡n que-
sla maniera resleresle gi»̂  pagali. Invilale quei che non pos-
sono invilar voi, aífinche siale voi invilali dall'Eterno mío 
Padre. HelribucAur enim Ubi \n resurrecíione jastorum. Luc. 
14. veis. 15. 

Vi l . II nnm 5. é lutlo meraviglioso per far che ranima 
si incainmini per la strada del sno nulla al monte della per-
fezione. Nulla, nulla, milla. Tul lo , tullo, tullo. Dio, Dio , 
Dio. Nulla per me, tullo per Dio; con Dio tullo, nulla sen-
za Iddio. 11 lutlo voglio per Dio, milla bramo per me. II 
tullo é nulla per me, se non é il tullo per Dio. 

V i l l . ISel n. 4. parla di qualche dama che era di pro-
filio in alcuna casa, e voleva rilirarsi a quella della Santa; 
ma essa posponendo il bene della propria a qucllo dell'al-
trui non voleva riceverla. In lutlo ben dimostra lo spirilo, 
discrezione e giudizio del quale era dótala; e non meno in 
procurare che si scansino in questo mondo le lili, perché se 
non eslinguono, almeno inliepidiscono molto la carita. 

L E T T E R A X L V . 
Mism: & ít) ©(mía fi ^ ^ Mm *¿úmm*ví 

Alia sorella Teresa di Gemí ñipóte della Sania, 
Carmeliiana Soalza in S. Giuseppe d'Avila. 

ARGOMEiNTO. 

In una secchezza di spirilo le fa animo, con moslrarle che 
quesli non conshle che nelle v i r tú ; le suggerisce il r i -
medio di liberarsi dalla woleslia d'un pensiero. 

GESÜ'. 

La grazia dello Spirilo Santo sia con Voslra Carita 
mia íiglia. 

Ü La sua Carilá molto mi ha rallegrala; e molió con
tento ho provalo in sentiré che le mié lellere altretlanlo 
ne cagionino a lei; giacché non possiamo esser insieme. In-
torno airariditá parmi che Iddio la tralli da forte, poiché 
vuole provarla per veder se l'amore che gli porta sia calía
le neiraridila come nei gusli. Tenga ció per grazia molió 
grande di noslro Signorc. ISon le sia ció di pena alcuna, 
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pcrdié ja pcrfpzkwc WH1, consiste ui aver gusl'u ma neire-
sercizio deíle virlü. Quando meno crederá rilornerá la di-
vozione. 

H. Per (|Ucllo che locca quesla sorella, procuri di non ba-
darvi, e discacci da se queslo pensiero. Non creda che pas-
sando una qualche cosa peí pensiero subilo sia peccalo, av-
vegnaché sia quesla eziandio molió calliva, perché queslo 
é un nienle. lo desidererei di vederla pur colle slesse ari-
dilá, perché non so se intenda se slessa, e per suo pro-
filio possiamo desiderarle queslo. Allorché le venga qualche 
pensiero callivo si segni o reciti il Paler noster, oppur si 
dia un colpo nel pello e procuri di pensar ad allra cosa; 
che COSÍ facendo merilera menlre resisle. 

IH. Vorrei pur rispondere ad Isabella di S. Paolo, ma 
non lio lempo. Porli i miei saluli alia medesima, che giü 

sa che V. R. ha ad esser la mia dilella. Don Francesco si 
diporla come un Angelo, ed é sano, Jeri si comunicó coi 
suoi servilori. üoniani siamo di parlenza per Vagliadolid. 
Da cola le serivera per cosía; perché non gli ho fallo ve-
run molió di présenle di queslo messo. Dio vi guardi, mia 
íiglia, e vi faccia lanío sania come lo suppUeo. Amen. Mi 
raccomando a tulle. E'oggi il giorno di S. Alberlo. 

Teresa di Gesü. 

ANJXOTAZÍONI 

1. Quesla sania Religiosa era la sorella Teresa di Gesu, 
nipole (lella Sania, figliuola di suo fralello, il signor Lo
renzo di Cepeda, la quale era novizia in S. Giuseppe d'A-
vila, duve fece professionc alli 9. di ¡Novembre dell'anno 
158Í . e mori alli 10. di Setiembre del 1610. Doveva pali-
re aridila, e parendole forse di camminar lonlana dal suo 
Sposo celeslc, piangeva come vedova lorlorella; e diffidan-
do per la lonlananza dcllo Sposo, diceva: perché lo Sposo 
mió si parli, forse l'offcsi, o non sonó piíi in sua grazia? 
In che ho poluto sdegnarlo? Avró forse travialo da'sanli pro-
ponimenti cd esercizj S Chi sa se vado perdula, o se cam-
mino ingannala? 

tU Con quesli dnbbi ricorse alia Madre, e insieme sua 
zia, comunicándole per lellcra i suoi travagli: e la Santa, 
come quella che tanle volle aveva provate simili tribolazio-
ni, ed era ilkmiinala da luce superiore, le diceva: che non 
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si prendesse faslidio, clje lorncreblibe lo Sposo. a cercar la 
Sposa, e che piü di lei dcsiderava egti la sua presenza. Che 
voleva egli \edere se lo ceicava asscule, come lo adorava 
présenle; che voleva provarla e riconóscére, se iti ássenza 
gli osservava la fede islessa, che quando era présenle. Che 
1'anima non si prova con i gusli spirilnali, ma bensi con 
le iribolazioni con cui si vede e conosce a qual segno giun-
gano le sue finezze; menlrc, come dice S, Bernardo, la vir-
lü s'acqnisla nella pace, si prova nella lenlazione, c si co
rona nelia villoiia della Irtbolazione: viríus in paee acqut-
riiur; in pressura probaíttr; approbalur in victoria. Episl . 
J26. ad Episcop. Aqurl. contra Gerard. Eng. Episc. iu, 
principio. 

III . Doveva anche palir qualche lenlazione in pensare 
ció che non doveva iniorno a qualch'allra religiosa; e da 
quanlo si raccoglie le veniva in pensiero che qucll'anima 
andava ingannala per il cammino di spirilo, e la Sania le 
risponde, che non vi pensi, ma la lasei; e che quando de-
sideri e procuri di non pensarvi, se nondimeno vi pensa , 
non creda di peccare, perche v' e gran dilíerenzq dal pen
siero al consenso; quello non si puo da noi reggere e go-, 
vernare, ma questo s i: Che pero faccia le sue diligenze e 
soíTra, perche quanlo piü soílVe, lanío piíi merila. 

IV. Aggiugne, che anch' essa desiderava di veder Iribo-
lala quella monaca per riconoscere se la di lei virlü era 
sicura, perché non si accerla bene la perfezione deiroro ün, 
a lanío, che non passi per í'aUivltá del fuoeo, come dice 
S. Pielro: aurum¡ qnod per ignein probattir. Pelr. 1. v. 7. 

Vi Einalmenle in soslanza le dice: lasciale, o ügliuola, 
quello che non vi locca, e hádale » quello che vi locca. 
Mira a le, e non agli allri, e perció soleva esser dello molió 
usilalo della Sania: Viva l'anima di lal mudo, come se so-
lamenle cssa e Dio fossero al mondo; e quella gran don-
na Maria di Vela diceva, quando accadevano cose delle qua-
1¡ non voleva discorrere, ma rimanere serrala nella celia e 
clausura inlerna dell'anima sua conlemplanle: non mi loc
ca, non m* importa, non mi giova, non mi preyiudica, la-
sciamolo stare, e andiamo a Dio. Oh quanli giudizi, disgu-
sli, colpe, e inquieludini si schiverebbono sempre e in ogni 
parle, se si ponesse in esecuzione queslo spirilual dellame! 

Don Francesco, del quale fa menzione neirullimo della 
lellera, fu fralello di quesía Religiosa, e figliuolo del signor 
Lorenzo di Cepeda, il quale essendo morlo suo padre, an-
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dava in queiroccasione con la Sania. S'accaso dopo questo 
Cavaliere in Madrid con Donna Orofnsa di Mendoza, e di 
Casliglia della casa dell'Infantado e Mondexar. 

L E T T E R A X L Y I . 

Alia Madre Maña Bañista Carmelitana Scalza, Priora del
la Concezione di Vagliadolid, ñipóte della Santa. 

AJIG0MENT0. 

Senté dispiacere di non potería veder almen di passaggio, 
e Vincarka di trovare in prestito qualohe denaro neces-
sario alie spese de'viaggi. 

G E S U ' . 

Sia con V. R. lo Spirilo Sanio, mía flglia. 

I . Per mezzo della lellera del P. Maestro Fra Domeni-
co vedrá quello che corre, e come abbia il Signore dispo-
sle le cose di sorta, ch'io non possa vederla. Cerlo che que
sto molto ma mólto mi pesa, perché ella é una delle cose 
che ora m'avrebbe recato consolazione e contento. Anche 
questo passerá, come passano tulle le cose di questa vita; 
e allorché di ció mi ricordo qualsivoglia spiacevole cosa si 
sopporta agevolmente. 

II . Mi raccomandi molió alia mia dilella Casilda (che 
molió parimente mi pesa di non potería vedere), e alia so-
relia María della Croce. Disporrá il Signore che un'altra 
volla vi sia piü comodilá di quella che al presente possa 
esservi. Procuri di star sana (inenlre vede quanlo questo 
le importi, e quanla pena mi rechi in sapendo io che non 
é tale), e di esser rnoito santa; lo che le é necessario per 
sopportar il travaglio in cu¡ si rilrova. lo sonó giá libera 
dalle quartane. Allorché vuole il Signore ch'io operi qual-
che cosa, súbito mi dona maggior salute. 

III . Partiró al fine di questo mese; e temo giá di non 
poterle lasciare in casa propria, perché si slabili col Capi-
tolo di dar loro súbito seicenlo ducati, e abbiamo un censo 
ancora molió buono di seicenlo e tren la di una sore l la;né 
Iroviamo chi lo voglia prendere, né chi sopra questo voglia 
darci o preslarci cosa alcuna. Raccomandi quesl'inlercsse 
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al Signore, perchó molió guslcrei di lasciarle con easa pro-
pria. Se la signora D. Maria avesse dalo il denaro, queslo 
le slava molto bene a prenderlo, per esser molió sicuro e 
buono. Mi dia avviso se ció possa ollenersi, o se vi sia chí 
puo prenderlo, o chi ci voglia impreslare sopra buoni pe-
gni, che vagliono piü di mila dncali. Mi raccornandi a Dio 
perché debbo inlraprendcre un viaggio si lungo, e in lem
po d'invernó. 

IV. Alia fine di queslo mese alia piü lunga mi porleró 
all'Incarnazione. Se le occorre qualche cosa per quelle par
tí mi scriva, né si prenda pena in non veggendomi. Forse 
che se ne prenderebbe molla in veggendomi si vecchia c 
slanca. Porli a tulle le míe raccomandazioni. Vedrei volon-
lieri Isabella di S. Paolo. Quesli Canonici han morliíicale 
tulle. Iddio lor perdoni. 

V. Se cosía trovisi chi impresti qualche somma di de
naro, non la voglio prima del conlamenlo di quello che mi 
rimise mió fralello, quale giá dicono esser riscosso; perché 
io mi rilrovo senza neppur un quallrino; e riccorrer ora 
all' Incarnazione non é cosa propria; e qui siccome si ha 
ad assellar la casa, non evvi ora disposizione. Che perció, 
o poco o molió me lo procuri. 

Lodalo sia Dio, che il mió P. F . Domenico viene sano. 
Se per sorle capilasse cosía il P. Maestra Medina, procuri 
che gli sia conscgnala quesla mia lellera, menlre egli pensa 
ch'io sia in collera con essolui, secondo quello che mi scris-
se il P. Provinciale. Quesla ella é scrilla piulloslo per ren-
dergli grazie, che per mostrar sdegno. Poco lempo é , in 
cui scrissi una lellera a Y. R . , né so se le sia slata con
scgnala. Fa male nello star tanto lempo senza scrivermi, 
giacché sa quanlo gusli le sue lellere. Iddio sia secolei. Pro-
vo non ordinaria pena in non avendola a veder in lempo 
in cui aveva speranza. Sonó oggi li 10. Setiembre. 

Di Voslra Piiverenza 
Teresa di Gesú. 

AMOTAZIONI . 

I . Quesla lellera é direlta alia Madre Maria BaUisla, Prio
ra del monaslero di Vagliadolid, ñipóle della Sania, quella 
donna forte e valorosa donzella, che neW Incarnazione d'A-



como s'e dello Q! SUO Juogo, si oíTer) prima di cssrr 
rt'ligios;» wá impirirarc il suo avere, e a dar millc ducali 
per c'oinpi'jn- la pieziosa margarila di qucsla sania Riforma: 
é Dio le premió i! desidei io, non solo con fargliene ollener 
1'inlenlo, ma anclíe con lare, cha la di lei anima, spirilo 
e prudenza l'osse de'piíi illuslri islmmenli, e de'pin ulili di 
(juesio sublime ediíicio. 

Fu scrilla allí 10. Scllembre dell'anno 1574. mcnlre la 
Sania si trova va in Segóv¡a di parlen/.a per Avila per fi-
nirvi il priorato clell'Incarnazione, al quale tre anni avanli 
era slala promossa dal 1'. Fra Pielro Fernandez Yisilalore 
Apostólico. Si conoscc che la scrisse a queslo convento di 
Yagliadolid dal nominar Casilda, ch'era quell'anima beala 
della quale si e paríalo nelle passale lellere, c specialmcn-
le nella X l l . che dimorava in queslo convenio uno de'pri-
mi in sanlita ed in spirilo di quesla sania Ril'orma, c de' 
piú diletli della Sania (1). 

II . Dimoslra gran displaceré di non polcr andaré a ve-
derla, ma si consola, e la consola con una ragione pruden-
lissima, la quale si dovrebbe da lulli pralicare, e aver sern-
pre in nienle, per disprezzar le cose Iransilorie e caduche, 
cioe: Che se vi fosse slala, e /' avesse védala, fjia queslo sa-
rcbhe passalo: e quando mi ricordo di ció (dice la Sania) 
qualsivof/lia spiaccvol cosa si sopporla a(/evohnenle (2). 

III. E ' discorso di S. Paoto, quando parlando con quelli 
CÍÍO braniano con ansíela i dilelli, (e i diletli vengono, ma 
súbito parlono, e súbito reslano neiranima le colpe di essi, 
perche il venirc, giugnere e parlire i diletli é tullo un lempo 
solo) dice loro, che frullo avele riportalo da ció per cui 
adesso v'arrossile'-? Quein fyaelum habuislis lime- in illis, 
in quihus mine erabeseilis? Rom. 6. v. 21. Quosi che di-
cesse: i diletli elerni sonó buoni, ma i dilelti temporali che 
inipedlscono gli elerni, chi c si slollo che voglia ahhrac-
ciarii? Gusli che non hanno line son buoni, ma gusli che 
appena incominciano col guslo, e íiniscono in disgusto, chi 
puó desiderarli? Onde in soslanza la Santa vicue a diré a 
quesla sua monaca: ligliuola, se io vi avessi védala, ancor-

(1) Di quesla monaca Casilda discorrfi la noslra santa Madre ncl Cap. 
X. e XI . «Id Lib. delle suc fonUaziopi, dove doscrive la di lei slrepitosa 
vocaziono. Tnm. íl. parle lí. 

(2) Ouoslo é qiiol ricordo che la n«stra santa Madre da alie sne figlic, 
per agcvolar loro il distacco da lutlo il créalo, o da loro slcssc, nel suo 
Oam. di reifcz. Gap X. e XII . Tom. I I . paite I . 
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ojié ne ovcssj nvulo gvijn guslo, disguslp mi avrebbc |>oi 
dalo il lasciarvi. Cessi dnnque per rnc quel gnslo, al qua-
Ic lia da succedere ¡1 dispiaceic ; ¡l che appunlo dice lo 
Sffit'ild Sanio: T eslreinila del riso vien occupalo dal pian-
lo: pxtrema f/audii luctus occupal. Prov. 14. vers. 12. 

IV. Le dice nel nmn. 1., che hisogna esser sania per 
esser superiora: ed c cerlo, perche hisogna aver \ ir lü per 
sé e per le nllre; hisogna che l'ahhia non solo per averia, 
ma per coiminicarla con spirilo dupliealo, non ineno per 
governar se slessa, che per governar Tal lre; per essere c 
per comparire: poiché con Tuno sí salva la Priora, con 
l'allro s'edilicano le inonache; con quello si serve a Dio 
per mezzo della persona propria, con (pieslo per mezzo dellu 
j)ersona, e del monaslero. Chi luí lo ció considera, se si Irova 
in poslo di prelalo o prelala, ben sa che cosa voglia dir 
prelalo; e peí ó hisogna orare, operare e chieder con lagri
me il dono della sanlila. 

V. Nel num. 5. e 4. dice, che verso il fine del mese 
andrehbe all'Incarnazione d'Avila, dove nacque la Ibnle 
chiara, pura e crislallina di quesla sania Uilorma, che dopo 
si é dilalala in qnallro gran íiuini, ed a manieia di quelli 
del lerreslrc paradiso vanno irrigando e ferlilizzando le qual-
1ro parli del mondo con lo spirilo o con Tcsempio. A que-
slo convenio dell' Incarnazione d'Avila (mi si permella da-
gli allri il dirlo) dovrebbono render Iribulo e omaggio lulli 
gli allri che l'urono dopo dalla Sania fondali; perché ivi la 
la chiamo Iddio, ivi la favon, ivi r a m i o di spirilo e di 
virlíi per operare cose si grandi: c perció ivi ebbc semprc 
íisso il sno cuore, perché ivi renlró priinieramenle nel cuore 
il suo amalo Sposo, c la liro a sé con la vocazione. 

VI. Nel fine del num. 4. le dice con molla grazia: Ci 
Itanno ben lutte moriificaU' qtmli Canonki; Dio lar pcnlo-
n i . Parla di qnei della chiesa sania di Segovia, gravissima 
c dollissima e di singolar slima c rispello mió, per i gran 
soggelii in dollrina e virlíi che ha dalo alia Chiesa. Di essi 
era la casa che la Sania Irallava di comprare, e se con 
quesla occasione ne ricevé la Sania alenn disguslo, d'allora 
in poi si sonó dimoslrali si affelluosi e parziali nella slima 
de' ligli e íigiie di lei, che in qucslo non cedono ad alcim 
allro. Queslo ben si conobbe I'auno JG14. ucl quale alli 18. 
di Sellembrc in giovedi di nollc cadde una saella, che 
diede nel campanile della chiesa, e n'abbruccio una gran 
parle, come ancora la sala capilolarc; di modo che übbli^ó 
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il Cápilolo a cércame un'allra per gl¡ uffizi divini, menlre 
si accorrcva a ripararla: e avendone quell' insigne cilla lanle 
c si sontuose, nondiineno V aftello condusse que! Capilolo a 
servirsi deila povera chiesa delle Carmelilane Scalze; dove 
puré fu Irasferilo il SS. Sacramenlo dalla Calledrale. Vcri-
íicandosi con ció la rivelazione che una religiosa di quel 
convenio ebbe la mallina del medesimo giorno, alia quale 
dopo essersi comunicala, comparve Crislo Signor noslro 
nella forma che andava in queslo mondo, e le disse: Figlia, 
(¡ul me ne vengo a riposar tra voi allre, perché mi caccia-
no da casa mía. Gran prova non solarnenle deila sania Chiesa 
di Segovia, la quale fu dal Signore chiamala sua casa. 

VII . Nel num. 5. le chiede in preslilo qualche somma 
di denaro. Denaro, c santa? si, denaro e sania: perche non 
solo la guerra del mondo ha necessilá di denaro, ma anche 
la guerra di spirilo, che fa Iddio nel mondo all'islesso mon
do, e molle volle si vince il denaro con l'islesso denaro. 
Con qual allro mezzo poleva la sania far le sue fondazioni, 
se non con il denaro che le somminislrava la carita de' fe-
deli? come si avevano ad oltener le speclizioni, e come si 
poleva agiré ne' iribunali senza il denaro per soddisfare gli 
avvocali e gli allri diritli de' iribunali medesimi? come a-
vrebbe polillo mantener le sué íiglie senza il denaro col 
quale somminislrava alie sue íiglie il necessario alimento? 
0 in qual allro modo poleva farsi queslo miracolo? 

VIÍI. Ha gran potenza il denaro, e appena si puó ope
rare cosa alcuna di grande, o di sanio senza il denaro: ven
ga in figura d'alimento, di vestilo, di soccorso, o d'elemo-
sina, Tesecuzione d'ogni grand'opera nel denaro si fonda, 
e neirislcsso modo che non puo l'anima serviré a Dio sen/a 
il corpo in qnesla vita, e in tulle le sue operazioni, parli-
colarmente esleriori, cosi ancora le cose grandi e sanie han-
no per lo piü necessilá del denaro. 

I X . Quesla c la ragione perché il Signore non escluse 
1 denari dal suo collegio Aposlolico, perché sebben era l'i-
slessa Onnipolenza, che poleva creare ogni monela senza 
cercarla né chiederla, volle nondiineno, soggettandosi all'u-
manitá, soggeltarsi ancora alia necessilá di valersi del de
naro; e perció dava elemosine, e lalvolla puo darsi, che 
ancora le ricevesse, e teneva il suo tesoriere, che fu Giuda 
i i lia di lo re. 

X . Vero é (per diré il tullo) che avverli ancora la Mae-
slá sua divina il pencólo che si correva nel rimedio; men-
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tre di tullí gli Aposloü solo prevarico e si perdc quello che 
tcneva in custodia il denaro: e non si perdé perché lo dava, 
ma perché lo leneva: gran disinganno per gli amminislra-
lori del denaro di Dio, acció diano quello ch' egli ha as-
segnalo per distribuiré, e non per rilenere. 

L E T T E R A X L Y H . 

Alia Madre Mario. Baliisla Priora in Vagliadolid, ñipóle 
della Sania. 

ARGOMENTO. 

La raggmglia del buono slato delta fondazione in Siviglia, 
e del mallo che M s'era da tulle sofferlo, e singolar-
menle da suo fratetlo; come d' al ir i affari si di casa, CO' 
me della Hiforma. 

G E S U ' . 

Sia seco la grazia dello Spirilo Santo, mia figlia. 

I . Domani parte il corriero, né io pensavo di scriverle, 
f perché nulla avevo di buono da notificarle. Ora quegli che 

slava nella casa stima bene che domattina, giorno de'SS. 
Filippo e Giacomo, ce ne passiamo alia medesima; dal che 
comprendo come il Signore voglia finalmente liberarci da 
lanli travagli. 

H. Indirizzi piü presto che puó la presente alia Madre 
Priora di Medina, che stará con qualche apprensione per 
una mia che le scrissi, in cui fui ben corla in esagerare i 
travagli. Sappia, che dopo la fondazione di S. Giuseppe, o-
gni allro travaglio é slato un nulla rispello a quelli che qui 
ho sostenuti. In sapendoli vedranno se ho ragione di dir 
COSÍ; mentre sará cerlo una gran misericordia di Dio l ' u -
scirne fuori con pace, come giá spero. Benedelto sia il S i 
gnore, che da ogni cosa cava del bene, ed io in veggendo 
lanle cose unile insieme, mi sonó rilrovata con estremo con
tento. Che se qui non si fosse ritrovato mió fralello, non 
si poteva operar cosa alcuna. 

IIÍ. Egli ha molió palito, ed ebbe coraggio si grande in 
spendere e soíTrir ogni cosa, che ci da motivo di lodar Dio. 
Con molla ragione queste sorelle gli porlauo a more, perche 
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da «nssnn'nUrn parlo ci vcnnc ajuto; che anzi ci Oieilero 
maggior Iravaglio. Sla ora riliralo in grazia noslra; e fu ti
na gran venlura che non sia in prigionc, nienlrc qui evvi 
tanla confusione che semhra un inferno; e tullo senza ra-
gionc, perche da noi esigono quello che non dohbiamo, e 
Tan conlro di esso come mailevadore. Qucslo finirá col far 
ricorso alia Corle, perché ella é una cosa conlro giuslizia, 
ed egli ha guslalo di provar qualche slranezza per amor 
di' Dio. Hilrovasi col noslro Padre nel Carmine, perché i 
travagli piovono sopra di esso a guisa di una gragnuola. 
^ié mi resla poco in liberarlo da i noslri, i quali son quelli 
che con ragione maggiormcnle lo lormcnlano. 

IV. Acciocché poi inlendano qualche cosa, sanno giá le 
cose, seguile scrillele giá in grazia di colei che sparlü di noi, 
e che sen'ando. Ora sappiano che qucslo fu un nulla riguar-
do a quello che ando a deporre. Giá inlenderanno. Quanlo 
a me, le dico che Iddio mi fece una gran grazia, perché 
provavo dentro di me un gran conlenlo; c avvegnaché scor-
gessi il gran danno che poleva avvenir a lulle codesle ca
se, ció pero non era baslevole per scemarmi punió un tal 
dilello. Gran cosa ella é la sicurezza della coscienza, e l'an
dar spogli dü ogni cosa. 

Y . Enlió coslei in un'allro monislero, e jeri mi assicu-
rarono esscr ella giá fuori di giudizio, non per allro moti
vo, che per esser uscita di qui. Miri quanlo grandi siano 
li giudizj di Dio che protegiie la veritá. Ora si vedrá esser 
slalo tullo una follia; siccome follie furon quelle che qui 
sparsero: dicendo che legavamo i piedi e le mani alie mo-
nache, percuolendole da()poi; e piaccsse puré a Dio che lul-
to quello che di noi disse fosse simile a queslo. in somma 
furono tali e si gravi mille allre cose soslenule intorno a 
queslo negozio. ch'io giá vedevo chiaro che Iddio le \ole-
\ a per allliggcrci, e far poi che il tullo finisse in bene, che 
percio lasció correie. Oueslo non ci rcca pena alcima,anzi 
spero nel Signore che presto se ne passeremo alia casa; per
ché i Francescani piu non comparvero, nulla io slimando 
che eglino compariscano dopa preso il possesso. 

VI. Grand'anime sonó quelle che qui si rilrovano; e qué-
sta Priora ha tanto coraggio, che mi fa slupire; molió mag-
ciorc del mió. Parmi che siccome io mi rilrovo Ira di essc, 
cosi ció le sia di ajulo, mcntre i colpi sonó a me indiriz-
zali. Ella é fornita di un ollimo discerniinenlo. Io le dico 
che per 1'Andaluzia, a mió parere, ella e singolare. O quan-

file:///ole-
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to fu necessario ili far venir quV le pnV scollr! Ora sfo bf-
nc, avvognachc non abbia godnla molla salule ncl passalo; 
e queslo siroppu mi da la vita. II noslro Padre sla poco 
bene; egli c pero scnza fcbbre. Non sa cosa alcuna di que
slo. Lo raccomandi al Sigjmre; c che ci Iragga fuori con 
noslro proíillo da lulli quesli imbrogli, lo preglii, come spe-
ro che Urk. Oh qual anno ho qui passalo! 

V i l . Veniamo ora ai suoi consigli. E in qnanlo al pri
mo che concerne il lilolo del Don, cosi chiamansi lulli quel-
lí che lengono vassalli ncU'Indití. Essendo pero rilornali pre-
jrai suo padre a non usarlo, e gli dicdi le mié ra^ioni. Ció 
seguí di modo che slavan giá quieli e paeiíici. Allorche ar-
rivo Giovanni di Ovagnc con mia sorella, non mi giovaron 
ragioni (non so se ció fosse per sbbilir quello di suo Üglio); 
e siccomc mió fralello non si rilrovava qui, e slelle lanío 
lempo senza venir a me, e io puré scnza di lui; cosi quan-
do venne gliene dissoro lanle, che io non feci proíillo al-

f cuno. Egli é pero vero che in Avila non si serven d' allri 
liioli; lo che é una vergogna. Cerlo che mi íeriscon gli oc-
chi, per quello che ad esso locca; perche qnanlo a me, cre
do, che nemmeno mi passasse peí pensiero; né si prenda 
pena di queslo, menlre é queslo un nienle riguardo all'al-
Ire cose che dicono di me. lo lo replichero a suo padre per 
amor suo; lemo pero molió che non vi sara rimedio, ri-
spello a'suoi zii , per esser a queslo lanío assuefalli. Mi 
morliíico molió ogni qual volla li senlo a chiamare con que
slo lilolo. 

Y l l l . A quello dello scriver Teresa a Padiglia, credo che 
non scriverá che alia Priora di Medina, e ad essa, per dar 
loro queslo contenió; perche non scrisse a verun'allro, e 
ad esso una volla, due o iré solé parole. Si c ella fissala 
ch'io mi sia oíTesa per essa, e per mió fralello, e non v'ha 
chi possa levargüelo di lesla: eppur dovevo aver pazienza, 
c soslener ció come fossi ¡o sla la una persona slraniera, co
me sonó. Consideri pero, che sebbene egli e molió quello 
che gli debbo, puré mi ha consolalo che slia riliralo, ac-
ciocchc non sia qui lanío di frequenle. La verila é, che e-
gli in qualche cosa serve d' imbroglio; e avvegnaché rilro-
visi qui, all'arrivo del noslro Padre, e di qualch'un allro, 
io gli dico che se lie vadi, che gia si diporla da angelo. E 
queslo non perche mi raffreddi in amarlo; ma perché vor-
rei vedermi di tullo sbrigala. La cosa é cosi; pensino poi 
quello che voglionOj che poco imporlu. 
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.IX. Inlorno a quello che disse Padigüa, ch'era Visitólo-

re, sara slalo per burla. Gia lo conosco. Ció nuil'oslante 
molió ci ajula, e m o l i ó gli dobbiamo. Non v'ha alcuna scn-
za difello. Che ha a farsi? molió mi sonó consolala, che con 
quesla licenza, la signora D. Maria, sia rimasa contenía. La 
riverisca molto da mía parte, e le dica, che per esser trop-
po tardi non le scrivo; e che sebbene molió mi dispiaccia 
che si ritrovi senza la signora Duchessa, veggo pero che ¡1 
Signore vuole che abbia la compagnia di lui solo, e che si 
consoli. 

X . Inlorno puré ad Avila io non so nulla di piü di quel
lo ch'ella mi scrive. Dio sia con essa. A Casilda e a tulle 
molió mi raccomando, e al mió P. F . Domonico molto piíi. 
Molió volontieri lascicrei di andarmene ad Avila, alloraquan-
do mi trovassi cosli; ma giacché Dio vuole che sia per me 
tullo croce, croce sia. Non Iraseuri di scrivenni. Non licen-
zii codesta monaca, che dice esser tanto buona. Oh se ella 
volesse venir qui! Imperocché vorrei, se fosse possibile, 
Irarne alcune di costa. Avvertano che di presente non hanno 
in che provar pena, a mió parere, perché credo che il tullo 
succederá bene. 

X I . Non si scordi di spedir quesla lettera alia Madre 
Priora di Medina, e che quesla la spedisca a quclla di Sa
lamanca, cosicché la stessa serva per lutle Iré. Dio me la 
faccia santa. lo confesso che la gente di quesla Ierra non 
é per me, io che desidero di vedermi giá nella Ierra di pro-
missione, attorcbé a Dio piaccia: sebbene se io intendessi 
che ad esso piü piace che qui mi slessi, io so che me ne 
slarei di buona voglia. II Signore vi porga il rimedio. É 
oggi la domenica in Albis. 

Di Vostra Riverenza 
Teresa di Gesú. 

Mi raccomando alia mia Maria della Croce, e alia Sollo-
priora. Legga quesla alia prima, e faccia che lutle ci rac-
comandino a Dio. 

ANNOTAZION1 

f. Anche quesla lettera fu scrilla alia medesima Madre 
Maria Ballista, Priora di Vagliadolid, e in essa la raggua-
glia della liibolazione di Siviglia, che fu la prima di quclla 



casa, ed ebbo origine dalla debolezza di spirilo d'una no-
vizia, la qualc divenne anche dopo assai dobole di giudizio, 
imputando alie mónache di quel sanio convenio mollissiine 
follie. 

I I . Dice nel num. 1. che non pensava di scrwerle per 
non aver cosa buona a dirle: quasi volesse diré: Chi puó 
dar callive nuove senza necessila, e inassiine a chi si vuol 
bene? Con che viene a condannare la sciocchezza di quelli 
che sogliono scrivere lunghissime lellere, e forse anche di 
callivo caratlere, solo per dar un disguslo non necessario. 

i l l . Dal num. Í2. comincia a riferiie i Iravagli di quella 
fondazione di Siviglia, i quali come in diversi luoghi si 6 
rit'erilo, furono molió sensibili; perche il demonio prese di 
mira e scaricó lulla la sua balleria conlro il crédito dclla 
Religione, e onore della virlü: ma iddio piü slabiliva i fon-
damenli della sua esallazione con l'islesso che Iramava l'i-
nimico per abballerla. Solo S. D. M. sa cambiare in onore 
1'aífronlo, e in islima il discredilo. lo soglio diré a colesle 
monache di Siviglia, che se non sonó piü sanie dell'allre, 
non hanno ragione, menlre la loro casa é slala fondala con 
maggiori pene e Iravagli dell' allre. 

IV. Riferisce poi quelli ancora del suo buon fralello, il 
signor di Cepeda, venulo da poco lempo dalla nuova Spa-
gna, e senza dubbio, ch'era venulo buono, menlre impie-
gava lullo il capilale del suo avere, e lulla la sua menle 
in edificare allari a Dio, che lali sonó le case delle sue 
Spose. 

V. Avverlisce: che per questa cagione stava riliralo (1). 
Oh quanlo coslano le impreso di spirilo e di riformazione 
in queslo mondo liranno! Nell'islesso lempo che slava ri
liralo un di voló, passeggierebbero per Siviglia due mi la fa-
cinorosi. Lo scandaloso in Irionfo, e il giuslo in calene. 
Anche il filosofo morale sebbene genlile diceva: Parva sce-
lera puniunlur, magna in iríuinplüs ferunlur. Séneca. 

II filosofo crisliano locca con mano ogni giorno, che 
non solamenle 1'imperfezione del buono, ma la piü subli
me perfezione vien flagellala nell'islesso lempo che l'iniqui-
la dei callivi si corona e si esalla; perché non in vano 
prevenne i giusli il Signore allorché disse: ecce ego millo 
vos, sicul oves in medio luporum. Mallh. 10. v. 15. E puré 

(4) Discorre la tioslra santa Madre intorno a queslo travaglio di suo 
fratcllü uel Gap. XXY- Foad. Tom. I I . parte II. di questa Edizione^ 
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dic ha fallo la po\cra pecorella, che V ha a divorare il 
lupo"? iSiilla al cerlo, ma solo la voracila del lupo c dclillo 
nella pecorella. 

VI. Prosoguisce la Sania nel num. 4. narrando il guslo 
che riccveva nella Iribolazione, e dicendo, che queslo ecce-
deva quella di molió. Gran cosa, che in lempo si avverso 
possa molió piíi un guslo inleriorc, che un'esleriore lor-
nienlo! gran cosa! pero cosa facile e giusla. ed in un cerlo 
modo necessaria. 

Che ¡mporla che i Iravagli lormenlino al di fuori, se 
denlro deH'anima regnano i dilelli? Che impoiia che arda 
il corpo di Lorenzo in vive íiamme, se denlro di lui aide 
1'anima in fiamme piíi vive di carila? Piló per avvenlura 
il mondo nella sua esleriorilá superare Iddio, che risiede 
neU'inlerno? Or come dunque non aveva ad esser conlenla 
Santa Teresa in mezzo de'suoi Iravagli, mcnlre desiderava 
Iravagli per amor del suo Dio? Come non aveva a ralle-
grarsi nel vedersi perseguilala e oíTesa, se con la sua croce 
sugli omeri andava seguendo 1'orine del suo ofíeso e per-
scguilalo Sposo Gesú? 

Y1I. Non rilrovarono gli aposloli un'allegria si manife-
sla nella Uisurrezione del Signore, come nel mislero del la 
l'assione dolorosa, e queslo si scorge, perché gli Evangelisli 
non riferiscono d'essi alcuna allegria in vederlo risuscilalo, 
ma bensi quand'erano flagellali, perche lo predicavano: I-
banl Aposloli gaiidenfes, quoniam diyní habili sunl pro no-
mine Jem conlumeliam paii. Ácl. 3. v. 41. E io credo che 
ció avvenisse, perché qnando lo vedevano risuscilalo, ave-
vano il Signore présenle, ma non denlro di sé: quando poi 
erano lormenlali e balluli, non solo l'avevano présenle, ma 
denlro di sé ancora; e l'avere il Signore denlro di sé ral-
legra e consola assai pin che qnando T anima lo liene pré
senle, ma fuori di sé. A queslo cerlo alinde V istessa Mae-
slá divina nel diré: Cum ipso aurn in Iribulationi'. Psalm. 
90. v, lo.: con lui slo nella IribolazionCj con lui, in lui, c 
denlro di lui. 

VIH. Dice poi: che la ñovizia atfíva penlulo il f/iudizio. 
Piíi mi maraviglio, che ne avesse lanío da poler perderé, 
chi senza giudizio alcuno fece lanle slollezze: ma perché lo 
perdé1? non per allro (dice la Sania) che per esser useila 
dal convenio delle Carmelilane Scalze di Simglia. E vaglia 
il vero, chi v'ha che senza perder il giudizio possa uscir 
dal porto per gillarsí nella lempesla, e passav dalla pace 
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airinquieludine, dalla sicurezza al pericolo, dal rimcdio al 
danno. e íinalmenle enlrare in qucslo mondo pieno di mi-
serio, e parlirsi da un monaslcro, che é paradiso d'ogoi 
\irlíi, come sonó lulli ¡ convenli dolle Carmelilane Scalze?, 

I X . INel num. 6. pondera la Sania quanlo buone anime 
era no queltc che aveva con essa lei; e la Priora che lanío 
loda, fu la Madre Maria di S. Giuseppe, della quale si par
lera molió: ed é ben grande la lode, menlre dice, che le 
pareva che avesse piíi animo deU'islessa Sania. Gran cosa! 
che non la lodi (̂ i per fe lia, di penilenle, di umile, n é d ' a l -
Ira virlíi, ma solo di coraggiosa. Nacque Sania Teresa per 
esser general condolliera d'esercili, c fu lale per il Signo-
re, conquislandogli elerni regni, che sonó lanl'anime, dove 
clcrnamenle regna. Ben in menle aveva sempre quelie pa
role: Jlcynum ccRlorum vim palilnr, el violenli rapiunt illnd. 
Maüh. 1 1 . v. 1 1 . perché veramente, come dice Giob, la vi-
la spiriluale e una guerra: mililia est vita hominis sitper 
lerrum. ,lob. 7. v. i . onde con molla ragione la Sania r¡-
cerea il coraggio per poler vincere. 

X . Aggiugne con gran discrelezza: lo le dico, che quella 
woiiíica é sinyoloro per l ' Andalusia. Bisogna che queí di 
quesia nobilissima nazione nsino grand'avverlenza in pene-
Irare la ragione di queslo discorso della Sania, perché se-
condo me, io credo che volesse inlendere, che bisogna aver 
piíi animo per polersi salvare in Andalusia, che in Casliglia 
vecehia. Senza dubbio ció nasee dalla ferlililá e ricchezza 
di quella opulenlissima provincia: e per salire al Cielo dal
lo slaio di felicilá umana, rompendo i di lei legami e calc-
ne, ecrlámenle t i bisogna maggior sforzo e valore, che per 
giugnervi aliénalo dal mondo, per la via dellc miserie e del
la poverlá. Quindi vediamo (come saggiamenle avverlisce 
sanl'Agoslino) che Adamo cadde nelle delizie del Paradiso, 
qnando Giob si lenne fermo, slando piagalo e nudo sopra 
un felido slerquilinio. In slercore sedebal Job cmn fluerel 
verniihits, olque pufwscerel: sed melior Job vulneribns ple
nas in slercore, quam Adam iníeger in Paradiso. D. Aug. 
ser. 1í2í2. de lem. in med. 

X I . Nel num. 7. risponde alia ñipóle sopra d'alcuni punli 
domeslici che le serisse; e 1'lunilla, o la buona grazia del-' 
la Sania li chiama consiqli. Uno d'essi par queslo che il 
íiglinolo del signor Lorenzo di Cepeda veniva chiamalo Don 
Francesco, e come che allora non era si comune il litólo 
di Don, com'é presenlemcnlc, n'avevano dispiacere si la 
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Madre María Batlisla, come la Sania; perché sebbene la fa-
miglia era di nobillá conosciula, volevano conservarsi l'an-
lico loro onore con l'anlico slile; riconoscendo molió pru-
denlemcnle, che non da piíi onore la vaniia, di quello che 
dia la verila, e che la maggior slima non dipende dal pren
dere i liloli, ma bensi dal merilarli. 

La Santa con grandissima grazia confessando averne di
sgusto, dice: che non polea rmediarvisi, perché v'.era V e-
sempio d'un'allro cugino; e che in Amia si coslumava gia 
comunemenle, e che neW Iridie si usava darsi queslo litólo 
a éhiunque aveva vassalli. Chiamavano in queslo lempo vas-
salli gl'Indiani raccomandali, sebbene per verila non ave-
vano in essi ginrisdizione alcuna. ma solamente pagavano 
cerlo tributo. II signor Lorenzo di Cepeda per i suoi ser-
vigi e per quelli de'suoi fralelli era Commendalario del Períi; 
e nondimeno con una qualilá cosi nobile, con tanli meriti, 
e con un posto si rilevanle, l'umilla della Santa non si pie-
gava a mular slile, perché non s'usava in quei lempi. Oh 
cjuanto delicalamente discorrono i santi in materia d'umil-
lá e modestia! 

X I I . Nel num. 8. torna a lodare il fratello, del quale do-
Yeva essere piü innamorata come buono, che come fralello; 
perché il parentado della g;rarzia é assai piü stretto che quel
lo della natura. 

X I I I . Poi nel num..9. la disinganna di ció che l* a ve Va 
•detto Padiglia, che fosse Visitalore (parla del Licenzialo Gio: 
Padiglia, sacerdote di conosciula virlü, e cosí zclanle della 
Riforma delle Religioni, che il Re Filippo 11. Taveva racco-
mandala a lui poco prima che uscisse alia luce quella del 
Carmine); e la prega a mitigare il disgusto della burla, per 
la finezza con la quale assisleva loro. Come chi dicesse: l'a-
more e li favori sonó davvero; la condizione da burla. Si 
deve perdonare alia condizione, per l'amore. 

X1Y. E'ordinaria pensione dell'ingrata corrispondenza -J-
il perdersi dieci beneíicj per un sol disgusto, quando nem-
meno dovrebbero cancellarsi con dieci offesé. Ma siamo lut-
l i piü propensi all' ira, che al riconoscimento. 

X V . Termina queslo numero con una ragíone assai buo-
,na e sostanziale per consolarla, dicendo: con lullo cid c í a -
juta molió, e gli dobbiamo molió; non v'é ateuno sema di-
fetlo. Che ha a farsñ Quasi volesse diré: se non abbiamo 
a perdonar \ difelli per i benefizj, non essendovi alcuno sen-
W difello, niai giugnerebbc 11 caso di esser grate ai bene-
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fizj; saremmp sempre ingrale e inquiete. Ingrale per l'obbli-
vione de'benelizj; inquiete per il disgusto de'mancamenli. 
Con che le aminaestra in due eccellenti e moito pratiche 
virtü; Tuna é raflelto al bene; e Taitra la paziénza nel ma-
le; perché se vogüanio vivere con chi sia sen/a difelto, ci 
bisognerá uscire da! mondo. Finalaiente é come se avesse 
detlo: Nenio sine crimine vivil, bisogna soffrirci uno con 
Tallro, acció arda sempre, e non s'estingua mai negli uni 
e negli allri la carita. 

X V L L a signora che nomina Donna Muría, é Donna Ma
ría di Mendoza padrona del convento di Vagliadolid. Casil
da é la Madre, Casilda di Sant'Angllo Religiosa di gran vir
tü del convento medesimo di Vagliadolid. ( i ) II P. F . Do-
menico, é Fra Domenico Bagues confessore della Santa, ii 
qualc in quel tempo era Retlore nel Collegio di S. Grego
rio di Vagliadolid, come apparisce dalla lettera 19. 

Dice poi: che mentre Iddio vuole che tullo sia croce, sia 
puré: come quella che sapeva si bene, che la slrada retta 
e sicura del cielo, é quella della croce. 

L E T T E R A X L V I I I . 

Alia Madre Priora, e Religiose della Concezione 
di Vagliadolid. 

ARGOMENTO. 

Persuade loro, per via di obbligo e di esempii degli altri mo-
nasteri, la contribuzione alie spese di Horna, come il ri
lando della parle della dolé per le sorelle del Padre Gra-
zianOf tanto benemérito della Riforma. 

GESU' . 

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R., Madre mía, e 
con tutte cotesle míe dilette sorelle. 

I . Voglio ora far loro sovvenire, come dacché si fondo 
questa casa non ho io giainmai loro dimandato di ricever 
alcuna monaca senza dote, come neppure allra cosa di con-
siderazione per quanto mi ricordo. Lo che certo non é sta-

(l) Di questa moaaca Casilda si é fatto menzione nella lettera XLVÍ. 



lo ¡n allre case; perclm in alcune son slale ricevule; e seb-
bene senza robba, non per questo rilrovansi in peg^ior sla-
lo deir allre, anzi in maggior comodila. Ora dunque voglio 
pregarle d'una grazia, cui sonó obbligale si perché concer
ne il bene dell'Ordine, come per alcune allre giusle cagio-
n¡; e avvegnachc quesla sia per loro proprio vanlaggio, ció 
nuil'oslante la voglio da essoloro a mió conlo, ed elleno 
debbon ripulare di farla a me. Imperocché lengo lulla la 
premura, che per mancanza di denaro, non si peída quello 
che e di molla imporlanza per il servizio di Dio, e per la 
noslra quiele. 

I ! . Dalle prescnli lelflre di Uoma, che sonó di un Pa
dre sealzo, Prior del Calvario, cola porlalosi, vedran la frel-
la che da per dncenlo ducali. Dagü Scalzi, per esser egli-
no senza capo non si puo aver cosa alcuna. Nemmeno dal 
P. F . Giovanni di Gesü, né dal Prior di Paslrana, i quaii 
sebbene sian cola anduli, non sapendosi per anco il loro 
arrivo, polerono si poco, che ollre a quello ch' io ho loro 
dalo, presero dal convenio di Veas cenlocinquanla Ducali. 
Ella é al cerlo una non piccola grazia che ci fa il Signo-
re, che si possa per mezzo di alcune noslre case rimediar 
a quesla necessila. Finalmenle poi ció avviene per una sol 
volla in vila. Da Madrid mi scrive il P. F . Nicoló, aver e-
gli rilrovalo persona, che per fargli grazia prendera quesli 
ducenlo ducali dalla dolé delia sorella María di S. Giusep-
pe, con queslo pero che se gli spedisca caria di ricevula di 
codesta casa; e che quanlunque lardera in riscuolerli, che 
con ció si contenía, lo allribuisco queslo a gran forluna; 
che perció le prego per carilá, che m armando quesla mia 
chiamino un nolajo, che faccia í'ede della sua professione, 
di modo che sia quesla molió valida; imperocché senza di 
quesla fede légale non si puo concluder cosa alcuna; e sú
bito me la spediscano imita alia carta di ricevula. Queslo 
duc carie debbon esser sepárale una daU'allra. Giá veggo-
no quan lo imporli la presiezza. 

111. Che se ció loro paresse mol ió , replicando; perché 
non conlribuiscano cziandio T allre case? Rispondo, che cia-
scheduna fa quello che puo. Cosi quella che niente puo, co
me quesla, niente da. Ñon per allro poniamo lo slesso a-
bíto, se non perché ci ajutiamo l'une coH'allre; poiché quel
lo che é di uno, é anche di lulli; e molió da chi da quan-
lo puo. Moho piü che sonó lanle le spese, che se le sapes-
scro reslcrebbero spavenlale. Beu lo puo dir la sorella Ca-



terina di Gesü; e ajlorché non concorrano per queste le ca
se, io non posso eol lavoro guadagnarle, per esser slorp-
piá d'un braccio; e molió piü ció scnlo in dover io cercar 
e pregare; lo che mi é un lormenlo lale che solo per íddio 
si puó soffiire. #( 

IV. Ollre di queslí debbo Irovar ducenlo dncali, che ho 
promessi al Canónico Monloja, il quale ci ha dalo la vi la. 
Piaccia a Dio che queslo basli, e che con ció si finisca; 
menlre al cerlo ella é una gran misericordia, che con de-
nari si possa acquislar lanía quiele. Queslo che ho loro di-
mandalo é indispensabile, ne si puó far di meno. Quello poi 
che ora diró lo íascio in loro liberlá, sebbcne parmi molió 
ragionevole e plausibilc presso Dio cd il mondo. 

V. Giá sa come cosli fu ricevula senza dolé la sorella 
María di S. Giuseppe in riguardo del P. F . Graziano suo 
fralello. Sua Madre siccome rilrovasi in grande necessilá, 
COSÍ Irallenne cosli la sua enlrala, sino a poler negoziare 
colesli quallrocenlo ducali, da qnanlo si é sapulo. Imperoc-
ché pensó ella, che la carilá che aveano falla al P. F . Gi- -J-
rolamo Graziano polesse passar pin olive, e con ció prov-
veder a' suoi bisogni, li quali come dico, sonó ben grandi, 
e cosi rimediar con codesli quallrocenlo ducali. Gheperció 
ora nienle mi innraviglio che abbia ella senlilo la manca li
za di quesli; e per esser ella lanío huona, ció nuil'oslante 
non íinisce di gradir la carilá che le fu falta. V. R. gia sa, 
che in .virlii d'una lellera che le mandai del P. Maestro 
Grnziano, i cenlo ducali che spese sua madre, con essa si 
devono compulare; e perció la caria di ricevula deve esser 
di l recen lo ducali. Facciano poco caso della legillima, per
ché lulto il loro avere consiste in assegnamenli de! Pie, e 
merendó il Segrelario restan senza nienle. E aüorchc qual-
che cosa reslasse, son tanti fralelli che ció poco dee slimar-
s¡ come ella slessa me lo scrisse; né so se conservisi la 
lellera, e ritrovandosi si spedirá. ín fine la caria di rice
vula clee esser per lo meno di trecenlo ducali. 

VI. Quello che voglio diré si é, che parmi sarebbe ben 
falto che fosse di tulli i quallrocenlo, menlre non lascie-
rebbe di spedir i cenlo quando gli riscuolesse. E quand'an
che non gli spedissfe , ben mcrilano queslo i Iravagli che 
sostenne per suo figlio; quesli ed ajlri che sonó staii ler-
i ' ib i l i , dopo che fu eleWo Visilalore (nulla dicendo di ció 
che si deve al noslro Padre Graziano), in grazia di cui , 
giacché molle si sonó ricevule senza dote, é ben molió 
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ragioneyole che si faccia qualche cosa ¡n queslo caso , ad 
essolui speüanle. 

V i l . Quando enlró in Toledo Taltra sua sorella, né let-
lo. né abito, nc suppellclliii né qualunque allra cosa diman-
damno le monache. srccome di fallo senza nienle di quesle 
cose fu ricevuta. E mol lo di buona voglia eziandio 1'allra 
sorella senza nienlc riceverebbero (qualor volesse entrare), 
menlrc Dio ha loro donato Índole e talenli tali, che le pre-
íerirebbero a qualunque allra che entrar volesse colla sua 
dote. Replico giá, che di qucsli cenlo ducali ponno dispor-
re a lor tálenlo; nel resto non si puó csiger di piú, perché 
é moito grande il bisogno. 

VIH. Quello che si ha a fare, finlti questi ncgozi, egli 
é, che si calcolerá quello che tocca a eiascuna casa, e alia 
misura di quello che qualchcduna avra dato di piíi se le 
restituirá. Cosi si fará anche con codesta. Ora ajuliamoci 
come possiamo. 

Prego la Madre Priora a diporlarsi in maniera, che per 
- j - sua colpa, non si perda quello che vorrebbero fare code-

sle sorelle; menlre molió confido, che non essendo meno 
íiglie deU'Oidine dell'allre, faranno quello che potranno. Dio 
le faccia tanto sanie, quanto io lo supplico. Amen. 

I X . IB ogni caso la sorella Caterina di Gesíi legga que-
Slá mia a tulle le altre; perché molió mi dispiacerebbe che 
non si ponderasse bene quanto scrivo. Lo stesso si faccia 
di quell'altre di Roma imite a questa mia. 

Irulegna Serva 
Teresa di Gesw. 

AMSOTAZIONI 

t. La soprascrilla di questa letlera dice cosi: Alia .Ma
dre Priora, sorelle, é jiylie mié del Monte Carmelo, nel mo-
nastero di Vagliadolid. La Priora era la Madre Maria Bal-
lisia ñipóle della Sania, e li ducenlo ducati che demanda 
alie Religiose della dote della Sorella Maria di S. Giuseppe 
(che fu sorella del P. F . Giroíarno Graziano) dovevano ser-
vire per i negozj della Riforma, e specialmente per il bre
ve della separazione, che slava sollecitando in Roma il Pa
dre Fra Pictro degli Angelí Priore del Calvario, come lo di
ce lu Santa nel num. 2. 
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I I . Nel i . pone una senlenza molió savia cioé: non es-

ser picciola misericordia, che possatio i denari servir di mez* 
zo per si gran quiele; come se avesse dello: che con du-
cenlo ducali io possa ricomprar la mia (jiiielc! Per avven-
lura non era buon prezzo pagar denaro, clie si poco m'irn-
porla, per una cosa che m'importa lanío? Non é a buon 
pi CZZÜ 11 poler con denaro (che ad allro non é buono se 
non a spenderlo) pormi in uno slalo di poler darmi lulla 
al servizio di Dio? Darmi a Dio, e dar al mondo il dena
ro, non é un cambio assai vanlaggioso? 

III. Da quesla reitera apparisce, che la Sania non sola-
mcnle con la sua dollrina, spirito, csempio, consiglio, e pru-
denza, ma anche con í'ajulo del denaro dalole da'monasle-
ri delle sue Scalze, fece ia Riforma de'suoi Religiosi Scal-
zi: e che se sonó essi come lor l'adri, devono anche ripu-
larsi come lor íigli: e che quella cura che hanno di guidar-
le e reggerle sanlamenle, non égra lu i la , ma compensaliva. 
Ond'é clie conlinuamente si vede ncl mondo queslo prodi
gio e miracolo détla Sania, cioé, che divengano i fígli pa-
dri delle loro medesime madri; poiché quesle con la Sania 
lurono qnelle che primieramenle li generarono in Crislo. 
Ed essi preseniemenle sonó qnelli, che come sue íiglie spi-
riluali le vanno guidando, islruendo, e governando si san
lamenle per condarle a €rislo. 

IV. E'anche nolabilc il modo e la facondia con la qua-
le la Sania persuade che mandi loro queslo soccorso per 
bene universale, per il parlicolare, per l'onore, per la quie
le, per Tesempio, per il debilo, per robbligo, e per grali-
ludine. Non poleva perorar meglio in lal materia né Dc-
moslene, nc Cicerone, ma in ogni cosa fu cccellenle la 
Sania. 

Vi Nel num. 5. intercede per una sorella del Padre Gra-
ziano, acció si fosse minórala la spcsa della dote, e tullo con 
grandissima grazia e afíelto. 

Espone primieramenle la necessita di Donna Grovanna 
di Anlisco, Dama nobüe e virtuosa. Ma quando non e slala 
grande la povertá unila con la nobilla e la virlü? perché 
Iddio non vuol dar lullo ad una sol mano. Vuole Iddio che 
i nobili si consolino colla lor nobilla, e i ricchi colla lor 
facollá. 

Aggiugne: che aveua molti flgliuoli, quasi volesse diré, 
ehe a chi ha inolli íigli mai puó bastare il proprlo avere. 

VI . Dice: che facciano poco tonto della íegitlima della 
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noviziti, perché tulto dipmdeva da nsspgnamenti Regii, qua-
si volesse ilirc, che íinilo í' ulllzio, íinisce la rendita, e co-
inincia il bisogno. 

E queslo piíi faGilmcnle succede, quando i Re sonó giu-
s l ¡ , e i Minislri relli, come fu queslo. gran Secretario del 
Re Fiüppo I I . il quale dicono, che sua Maeslá soleva chia-
mare suo angelo; e queslo non solo per la di lui virlíi e 
prudenza, che fu assai grande, ma anche perché non dove-
va aver rispelli di caine o di sangue. nel suo Ministerio. 
Morí intenípeslivamenle, troncando tulle le speranze della 
^ua casa. 

VII . Pondera anche la Santa, per l'affetto della minora-
zione della dote, i disgusti che quella virtuosa signora ma
dre del P. Graziano, aveva sofferti per cagione del figlio, v/ie 
eratw slali (come dice) l<>rribilv. come se avesse volulo di-
re: ¡1 íiglio pativa per la Religione, e la madre per i tra-
yagli del íiglio; non fanno dunque una huona dote tanli tra-
\Tagli sofferli per la Religione? 

Y I I I . Passa anche a ponderare, che sebbene qucsla signora 
non aveva tróvale tante convenienze in Yagliadolid, come 
in Toledo, contultocio era si buona, che non lasciava mai 
di esagerare la carita con la quale era stala Ira Itala in Ya
gliadolid. Come si conosce bene, ch'era nobile, virtuosa e 
saggia, menlre si professava obbligata di ció, per cui un'al-r 
Ira si sarehbe forse mostrala offesa. 

I X . Finalmente da tullo queslo numero si raccoglie la 
gralltudine che professava la Sania ai gran meriti de! Pa
dre Graziano, e quanlo aggiuslalo fosse il giudizio de'Si-
gnori Cardinali della Sacra Congregazione nella causa deU 
la di lei Canonizzazionc, affermando lulti, che fra tulle le 
di lei virtü rispondesse singolarmente una semina gratilu-
dine verso i suoi benefallori; e perció bisogna impegnarsi 
lutti nella divozione di una sania si grata. Serviamola ed 
amiamola ne'suoi figli, e íigliuole, e, quel che piü importa, 
imiliamola nelle sue virtü. 



L E T T E R A X L 1 X . 

Alia Madre Priora dalle Cannelilane Scalze di Malagone. 

ARGOMEMO, 

Le descrive le molte virlü e talento del Padre Graziano, e 
il singolur contento d' averio irattalo, e la gran confi-
denza di aver a vedere per sua mano avanzarsi e per-
fezionarsi la Riforma. 

G E S U ' . 

La grazia dello Spirilo Sanio sia con V. R., mia íiglia. 

h Benedello sia Dio, poiché mi sonó arrivale qui le sue 
lellere, da nie molto bramale, bcn scorgendo da ció quan-
lo lo ami Y . R. piü dclie áilre míe slreUc parenli, sempre 
sembrandomi Iroppo corle. Mo!lo ini ha consolalo in senlir-
la di buona salule. Noslro Signore güeia conceda; c ó m e l o 
prego. Molla pena mi reca codeslo suo conlinuo lormenlo 
in soilievo deíl'allrui obbligazioni; e perche panni divenu-
la qnesla infermilá quasi abiluale, cosi ha bisogno di. ferie 
rimedio. 11 Signore sia quegli che lo applichi giusla il bi
sogno. 

I! . O Madre mia! Quanlo mal Tho desiderala meco in 
quesli giorni! Greda che sonó slali i migiiori di mia vi la , 
e queslo lo dico senza esagerazione. Si é qui Irallenulo 
piú di yenli giorni il P. M. Graziano. lo le dico che quan
lo piíi lo Irallo, lanío piü vo discoprendo ¡1 valor incoin-
parabile di quesl'uomo. Egü é agli occhi mici per ogni 
parle compilo, e per noi allre é ancora migliore di quello 
che avessimo sápulo dimandar a noslro Signore. Quello che 
ora deve fare V. R. unita all'allre lulte, egü é di pregare 
S. D. Maeslá, acciocché ce lo dia per Prelató. Con queslo 
posso passarmela in riposo riel governo di codesle case ; 
imperocché io non ho piü vedulo insinuar la perfezione 
con lanío di soavila. Iddio lo lenga di sua mano, e ce lo 

f preservi. Le proleslo che per nessuna cosa del mondo a-
vrei lasciato di vederlo, e lanío Irallarlo. Si Irallenne in 
aspellando Mariano, per cui noi godevamo molió la sua lar-
danza. Giuliano tV Avila é lutlo perduio diclro di csso? sic-
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come sonó tutit. Predica rnirábilmenlc. Ben eredo che di 
présenle sia moüo meglio perfezionalo, da quando V . R. 
lo vide, perché i gravi travagii gli saranno slali di molió 
giovarnenlo. 11 Signore lia guidalo le cose di sorla, che io 
lunedi prossimo parlo, col favor di Dio, per Siviglia. Al P. 
F . Domenico serivo piu parlicolarmenle il modo. 

III . La cosa é che quesla casa si rilrova sollo P Anda-
luzia; e siccome il P. M. Graziano é Provinciale di quella, 
cosí io senza saperlo mi sonó tróvala sua suddila, e come 
tale ha poluío comandarmi. Serví d'ajulo, che menlre io 
era giá sulle mosse per Caravacca, il Consiglio degPOrdini 
aveva dala la licenza; ma siccome quesla era di sorla che 
nienle valeva, cosi si delerminó che súbito si facesse quello 
di Siviglia. Molla consolazione riceverei in condurla meco; 
ma veggo che sarebbe un perder codesla casa in lasciandola 
ora, olí re allri iuconvenienli. 

IV. Pensó che prima del rilorno qui del P. maeslro la 
vedrá; perché il Nuncio ha mandato a chiamarlo, e all'ar-
rivo di qucslo egli giá sará in Madrid. Io mi senlo con 
maggior salule del sólito, ed é per esser slala qui. O quan-
lo meglio sarei slala con V. R. che in quel fuoco di Si
viglia. Ci raccomandi al Signore, e lo dica a tulle le So-
relle alie qnali do i miei saín ti. 

V. Dopo che saró in Siviglia V. R. avrá piü messi e 
piíi occasioni; c cosi ci scriveremo piu a lungo. Che per-
cio altro non dieo intorno al P. Rellore e Licenzialo; solo 
che porli loro i miei saluli, e diea loro ció che corre, c 
che mi raccomandino a Dio. Mi raccomando pnr a tulle le 
sorelle. Dio le faceta sanie. E ' oggi il 'giorno dell'Aseen-
sione. S. Girolamo si raccomanda a V. R. Parid per Sivi
glia con cinque di molió buoni lalenti; e quella che va per 
Priora é molió a proposilo per queslo. 

Itidegna Serva di V. S. 
Teresa di Gesü. 

VI . Io non so perché moslri tanta premura per la pro-
fessione di Giovanna Baltisla. Difterisca ancora un poco per 
esser Iroppo giovinella. Che se le pare diversamente, e stia 
conlenla deüa medcsiína, faccia quello che le pare meglio. 
Parmi pero che sarebbe bene il provarla un poco piü, per-
che mi parve int'enua. 
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ANNOTAZIOM 

I . Scrisse quesla lellera la Sania dal Monaslero di Veas, 
dove per la prima volla vide e conobbe il P. Graziano, co
me ella slessa riferisce nclle sue fondazioni, Cap. X X I I I . 

X X I V . In essa vi é da notare solamente nel mim. i . 11 
grand'amore col quale tralla le sue íigliuole, ch'é il sol-
lievo di lulto il governo e Tunlo col quale corre senza slri-
dere il carro dclla vita regolare. 

I I . Nel numero secondo si devono notare le lestimonian-
ze e approvazioni che rende del P. F . Girolamo Graziano, 
oltre molle allre che in diverse occasioni ne aveva falla la 
Santa. 

IIÍ. Nel lerzo tralla della Fondazione di Siviglia, semi
nario di tribolazioni, e conseguenlemenle di mcrili e di 
corone. 

IV. Nel sesto dopo aver proposlo gl'inconvenienli, che 
polrebbono risullare dal far professare si presto una certa 
monaca, il tullo lascia e rimelte alia prudenza della Prio
ra con molla discretezza; perché sempre si dee fidare di 
chi ha la materia presente, che saprá degger il meglio. 

L E T T E U A L . 

Alia Madre Priora, e religiose del convento di S. Giuseppe 
del Salvatore di Veas. 

ARGOMEISTO. 

Dando loro confezza della sua pericolosa infermita, si la-
scki eader dalla penna una xmione di S. Gimeppe che 
la risanó; V opposizione del demonio per due anime che 
iva a levargii dalle zanne, e incariea alia Superiora la 
cania parlicolarmenle che dee aversi verso dell' inferme. 

GESU', MARÍA, GIUSEPPE 

Infiammíno l'aniriie delle mié amate íiglie 
del convenio di Veas. 

I . Dopo la miaparlenza non ho goduto mai un momento 
di quiete. Sia lodalo il mió Dio. Per adempiere qnel lanío 
che m'ha comándalo la mia madre Priora, e per consola-
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zione di queste mié figlie, dico loro che poco dopo il mió 
arrivo. in casa della signoua D. María Fazardo, fui assalila 
da un dolore si grande per tullo il corpo, che pareva si 
slaccasse T anima da queslo. Ció miH'oslanle inollo mi con
sola! in veggcndc al mió lato il glorioso S. Giuseppe. che 
m'incoraggió por compier la mia ubbidicnza. 

11. Domani, figlie mié, senza fallo sonó di parlenza, ben-
ché sappia io che il demonio senle molió che io vada do-
ve YO, perché ¡vi gli loglieró la preda di due anime che f 
cgli tiene afferrale; le quali poi serviranno alia Chiesa. 

I1L luíanlo ricorrano a Dio colle loro orazioni, aceió 
m'ajuli in quest'inconlro, e che la mia madre Priora pro-
curi che per giovedi prossimo si dia 1'abito alia figlia del 
medico, perché a quello che manca della dote supplisce la 
•virtíi. Le raccomando molto codesle inferme. Procuri di 
molió regalarle; c creda che quel giorno in cui le manche-
ranno inferme le mancherá ogni cosa. Che le sorelle si co-
munichino per me lullo questo mese, perché io son catli-
\ a , e stian su 1'avverlenza di non credermi, mentre le in-
ganno. La mia compagna sla male negli occhi. lo che mol
ió mi spiace. Mando loro queslo regalo di frulli, acciocchc 
sliano allegramente giovedi colla nueva sorella. Si chiami 
María di S. Giuseppe. Dio le faccia lauto sanie, quanlo io 
le desidero. Dalla casa di Donna María Fazarda. Oggi iu-
nedi sei agosto. 

Teresa di Gesú. 

ANNOTAZIONI 

I . É molto ben degna di particolar riflessiono quesla let-
tera, e speciahnenle per quello che dice ne! numero '[.che 
veniva assistila da S. Giuseppe mi l ' andaré dove le era sta-
to comándalo (cioé a Toledo, come si dirá altrove), e po
co dopo: che il demonio ne seníica gran dispiacere, perch'es-
sa awva a Imargll due anime, cli' egli gia leneva per sue. 
Con tullo ció credo io, che non lo seníisse per quelle due 
solé anime, poiché sonó innumerabili quelle che in ogui 
cilla e in ogni luogo gli ha lolle la Sania con Tesempio, 
edificazione, e spirtlo de'suoi monasteri si di Pieligiose, come 
di Religiosi Scalzi. 

II. Domanda che facciano a tal fine delle orazioni, per
ché per nessun'allra cosa imporlano tanto, quanlo per la 
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cónversione delle aninif. ogni cosa puo esser so^gella e re-
golala dalla noslra volonla; nía il ¡nnlarc i cuon, e render-
li obbedicnü a sé , dipende solo da Dio, e perció bisogna 
orare per ollenerlo, e chiedere per conseguirlo. 

II! . L'incarica la buona cora del!'anunalale, come quella 
ch'cra slala si infenna, e anche era in ciasclieduna di quelle 
che slavano inferme, come diceva 1'Apostólo delle genli. 
Qais infirmalur, el ego non infirmoñ Cor. 11. vers. 29. e 
pone una senlenza assai nolabile, cioé: Credami, Madre, che 
qud giorno in cid le mancíieranno, le manchera ogni cosa. 

!V. Non é queélq molió facile a polcrsi capire, e puré 
é moho buono e sanio, menlre lo disse la Sania. Forse do-
veva dirlo, perche é si éonrane 1' ínfermilá e la miseria riei 
corpi umani, che Tislessa cosa fu it diré: manca tuilo, guan
do mancano infermi. Comes'avesse dello, mancano gli uo-
mini, se non vi sonó infermi ne'convenli de* Religiosi, e man
cano le donne, se non vi sonó inferme ne'monasteri. Non 
credo pero che l'osse quesla TinLenzione della Sania, ben-
che secondo la noslra miseria e debolezza, per la quale sia-
mo soggclli a lanle infermilá, si poleva anche iniendere in 
queslo senso, ma sarebbe pero un'inleüigcnza assai slirac-
chiala. 

V. Fu forse perché conoscendo i rischi della salule cier
na, desiderava che le sue figlie fosscro inferme nel corpo, 
per averie sane nell'anima. PLIÓ dirsi anche queslo, poiché 
San Bernardo, prodigio di sanliia e di prudenza, ci scrisse, 
che fondava i suoi convenli in luoghi uinidi per aggiugne-
re alie penilenze volonlarie, anche le necessarie e forzóse 
delle infermilá; e acciocché a guisa del leone, che vien dó
malo dalla quarlana, fossero i suoi monaci obbligali dalle 
corporee indisposizioni a slar sempre allenli alia differenza 
del lemporale ed eterno. 

San Paolo secondo il senso lellerale delle sue parole, som
bra che si gloriasse delle proprie infermilá; libenter gloria-
bor in mfirmüaiibus rneis. 2. Cor. 12. v. 9. perché conosce-
\ a che il Signore suoi Irovarsi piu ben servilo dagli infer
mi che da'sani. 

VI. Conlullocio io crederei, che la Sania non desidera
va le-sue íigliuole inferme, ma piulloslo sane, e la cagione 
di dir queslo alia Madre Superiora di Veas doveva essere, 
perché forse aveva molle inferme nel monaslero, e la pove-
rella si doleva di vedersi in penuria di cose da recalarle, 
e in necessila di mancare al loro governo; e dice la Sania 
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che, man cundo l'inferm?, manca //occasione d'esercilar la 
carita: e tullo manca guando manca i l santo esercizio ddla 
carita; manca, ü motivo di pralicar la pazienza,4 e tutto man
c a , se non si pratica, e s'accresce la pazienza (1), Onde 
par che volesse diré: abbiafe, o íiglia, carila con rinferme, e 
vingraziate Iddio d'aver inferme appresso di voi, per aver 
occasione d'esercilarvi nella carilá. Abbiale pazienza con r in 
ferme, e ringraziale íddio d'aver inferme con voi, per aver 
motivo di pralicar gli alli deila pazienza. 

Doveva diré la povera Priora: madre, la carita non mí 
manca, ma bensi l'ajuto, e aliora forse le replicherebbe la 
Sania: unisca dunque con la carilá la pazienza, che per a-
ver carilá non occorre abbondar di regali, basta 1'aver pa
zienza; perché la pazienza sola accende le íiatnme alia carilá. 

VII . Le manda poi un regalo di frulti, frulli della propria 
carilá, e ordina, che alia Religiosa si ponga il nome di Maria 
e di Giuscppe. Ben presto ricompenso il Santo, e la Bealissi-
raa Vergine quéll'assislenza che loro prestarono (come rife-
risce nella lellera) dando loro figlie si buone hl questo sanio 
monaslero. 

(1) Ouanlo premesse alia nostra S, Madre pfir ogni riguartlo la cura 
dell'inferme, come cosa incaricatale da Qostru Signore. veggansi l'Addi-
zioni alia sua Vita Tom. IL parte I . siccome il Tom. lí. parte íl. Come pu
ré il Gap. V. del Lib. IH. p. lí. del I : Tom,, dove vednissi aver ella lasciato 
quell'egregio detto: dover anzi mancar a sani i l necessario, che U delisie 

iítgli infermi. Lo che altosla i l Jepez nella di leí Vita, Lib. 3. cap. XV. 



L E T T E M L?. 

Alie religiose Carmeh'iane Scalze del convento d i San 
Giuseppe d i Siviglia. 

ARGOMENTO. 

Sí rallegra con eccessi d i giubilo de* loro t ravagli , e con 
allrellanti esagera i l bene, i l pro/ilto e la gloria che ne 
risultano da quesli, dimoslranclosi molió afflitía per qual-
che deposizione i n discredilo della casa, e del P. Gra-
ziano. 

GESÜ'. 

L a grazia dello Spirito Sanio sia con le Carilá Voslre, 
íiglie e sorelle mié. 

I. Sappiano ch'io non le ho giammai lanío amale, co
me fo ora; neppur elleno hanno giammai avulo lanío in 
che serviré a noslro Signore, come al présenle; poiché ta 
loro si gran grazia di poler guslar qnalche cosa della sua 
croce, e sperimenlare parle di qnel grand' abbandono ch' e-
gli slesso soslenne in essa (1). Beato puro quel giorno, in 
cui entrarono in codeslo luogo, meiilre slava loro prepárala 
occasione si venturosa. Porlo loro grand' invidia. E per ve-
ritá che, allorché seppi tulle codesle slravaganze (essendo 
giá slata infórmala di lutlo soprabbondanlemente, come vo-
levano discacciarle di casa, con alcun'altre parlicolarita), 
anziché provar pena, sperimenlai un godimenlo interiore 
grandissimo, in veggendo che, senza varear il rnare, ha il 
Signore discoperto loro miniere di tesori eterni; di modo 
che spero in S. D. Maesta, che resleranno molió ricche, e 
che faranno parle delle ricchezze loro con noi allre che qui 
ci troviamo. Molió confido neila divina misericordia, che 
abbiano il tullo a sopportare col suo favore, senza sua mí
nima offesa. Non debbon poi aííliggersi in senlendo ció mol
ió; imperocché vorrá il Signore far loro conoscere, che non 
sonó in fatti quelle che pensavan d' essere, allorquando di-
mostravansi cotanto desiderose di palire. 

(í) Matth. 27. v m r j l a n . 35. r. 34. j 
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lí. Animo, animo, figüe rule. Piicordinsi ehe ¡ddio non 

manda Iravagli superloH aile noslre forxe; e che S. D. M. 
ritrovasi Ira i iribolali ( 1 ) . Gerlámenle, che non evvi di 
che lemere, bensi sperar nella sua misericordia, che discuo-
prira la verilá d'ogni cosa, e che manifestera le macchine del 
demonio segrele, per onde sbaragliarlo. ínlorno a che ho 
io senlilo pona maggior di qnella che ora provo per quello 
che ora soslcngono. 

!If. Orazione, orazione, sorelie mic. Risplenda ora T la
milla, l'ubbidienza, delle quali nessuna piü d'ogni altra si 
trovera in possesso, che la Vicaria dalle Carilá YV. elella 
e specialmenle la Priora passala. Oh qual buon lempo c 
mai queslo per raccoglier il frullo delle loro delerminazioni 
concepule di servir noslro Signore! Avveriano, che moho 
volle vuole far prova, se a quelle s'uniformino 1'opere e 

•f le parole. Procurino di meller in salvo con onore i íígli 
e fralelli della SS. Vergine, in quesla persecuzione; peroc-
che se fra di loro si ajuleranuo, saranno prolelle dal buon 
Gesü, il quale avvegnaché dorma in mezzo della lempesia, 
allorché pero qnesia ci'esce, scaccia i venli dal mare (Í2). 
Yuole egli che lo preghiamo, e lanío ci ama, che sempre 
cerca in che giovarci. Bencdello sia il sao sanio nome per 
sempre. Amen. Amen. Amen. 

IV. In lulle quesie case sonó rnollo raccomandate al Si
gnore; onde spero nella sua bonla, che presto porgerá ri-
medio a tullo. Presenlemenle procurino di slar allegro, e 
considerino, che fallo serio riflesso lúllo é poco quello che 
si palisce per un Dio lanío buono, che lanío pali per noi 
allrc, le quali non siamo ancor arrivale a sparger il san-
gue per esso. Finalmenle sonó fra le mani delle loro sorelie, 
non giá in Algeri. Lascino la briga al loro Sposo, e vedran-
no come presto il mare ingojerá quelli che ci inuovon la 
guerra, come fece col re Faraone (5), e lasciera libero il 
vareo al suo popólo, e tulle con desiderio di lomar a pa-
lire; e queslo per il guadagno con cui si vedranno per ció 
che hanno soslenulo. 

V. Ho ricevuto la loro leltera, e vorrei che non aves-
sero abbrucialo quello che avevan serillo, perché sarebbe 
slalo molió a proposito. Polevano far di meno di con-

(1) Viddis Deus qui non. efe. \. Cor. 10. lo. Cum ipso sum etc. Ps. W, 15. 
(2) Matth. 8. 2Í5. Mare. 9. 3 i Luc. 8. 25. 
(nj Exod. 14. 28. 



357 
segnar loro le mié, come dicono qui gli uominí dolli; pe
ro poco importa. Piacesse a Dio che tú l l e le colpe si rove-
sciassero sopra di me, sebbeoé ho molió senülo le pene 
che senza loro colpa han provale. 

VI. Queilo che mi ha recato molla pena si é il sentiré 
nel processo, che il P. Provincinle abbia falto aleone cose, 
le quali so esser gran falsilá, perché io ¡n allora mi ritro-
vavo costi. Per amor di noslro Signore guurdino bene, se 

-J- qualchcduna per limore o tnrbazione lo abbia dello. Im-
perocché quando non vi sia offesa di Dio, il tullo é nien-
le; ma mentiré e in pregiudizio dell'innocente, queslo mol
ió m'ha afflilta, Queslo pero non flnisco di crederlo, per
ché ben sanno tulle la purezza e virlu con cui tralla con 
noí altre il P. M. Giaziano, e quanlo ci abbia giovalo e 
porto ajulo per andar avanli nel servizio di Dio. Che se 
ció sia, quanlunque sian cose leggiere, ella é pero una gran 
colpa 1'inventarle. Ponderino questo a codesle sorelle. per 
carita, e rimangansi colla SS. Trinilá, che sia in loro cu
stodia. Amen. 

VII . Tulle quesle sorelle molto si raccomandano loro. 
Vivono con speranza, che allorché siensi dileguati quesli 
novoloni, la sorella S. Francesco saprá molió ben desenve
re il tullo. Mi raccomando alia buona Gabriella, che prego 
di star di buona voglia, menlre tengo molió presente raí-
ílizione che avrá sollerto in veder trallala in quella manie
ra la madre S. Giuseppe. Alia sorella San Girolamo porto 
gian compassione, quando sian veri i suoi desiderj; in di-
felt© gliela porlerei molió piíi. Domani é la vigilia della 
fesla delle cándele. 

yltí. Al Signor Garzia Alvarcz vorrei piulloslo parlar, 
che scrivergli; e p«rché non posso dir quello che voglio 
per leltera, cosi non gli scrivo. All'allre sorelle che avran-
no animo a parlar di me, i mici saluli. 

Indegna Serva delle CC. VV. 
Teresa di Gesú. 

ÁNNOTAZIONI 

I. É quesla leltera una delle piíi sanie, prudenli, fer-
7 vorose, faconde e spiriluali di tullo queslo libro. Ella é 

¡ale, che sarcbbe piuUosto un volerla discolorire con farle 
If note. Quindi essendo tulla nolabile non si fan note, per
ché supera le medesime. ' 
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I I . Solo circa la sloria del falto avverlo, che fu scrilla 

quando il Provinciale dell' Osservanza levo di Priora la ma
dre di S. Giuseppe, e pose una Vicaria a suo modo, e fe-
ce prendere rinformazioni conlro il P. Graziano, e contro 
la Sania e altre religiose; del che si é paríalo nelle lellera 
prima, e nelle annolazioni num. 1. Nella lellera III . al n. 
5. 6. 7. a nell'annolazioni al n. 5. Nella lellera X V I I . al 
n. 4. e nell'annolazioni al n. 5. Dopo di che si discopri il 
tullo esser slalo opéralo con passione; e, come profelizza 
ín quesla lellera la Sania, la verilá finalmente superó la 
calunnia. 

III . Tra gli allri motivi di consolazione, che insinúa a 
quesle sue religiose, é ammirabile il diré: non sonó ancor 
giunle a sparger ü sangue per i l loro Sposo; poiché a que
sla misura solo dobbiamo pesare i nostri travagli. 

IV. Di che ti lamenli, anima cristiana? Ti hanno forse 
dalo de'schiaffí per amore di Gesü? Ti hanno tlagellalo ad 
una colonna con cinquemila e piü ballilure? Ti hanno co
rónalo di spine? Ti hanno inchiodalo in un tronco di ero-
ce? E puré tullo ció sarebbe un nulla, quando Tavessi sof-
ferlo per amor di quello che Egii soffri per te, perché tu a-
vresti fallo quel che dovevi, e Dio fece per le quello che 
non doveva egii. Ma tu eri il debilore di quesle pene, e 
Dio pagó i luoi debili, e le lúe colpe con le pene proprie. 
Dio fece per amore quello che lu devi fare per i luoi pee-
cali, contrito, umilialo e obbligato. , 

Finalmente a quesla lellera bisogna fare o un eommen-
lo, o non si deve toccare; e giacché la brevitá dell' anno
lazioni non ci permelle il primo, eleggiamo il secondo. 
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L E T T E R A t l í . 

Alie religiose mcdesime del detlo convenio di S. Giuseppe 
di Sivigüa. 

ARGOMENTO 

Prescrive loro alcune rególe per il buon ordine di questí 
priini monasleri, e insinúa loro la schietlezza e cavila, 
per la quiete loro interna; animándole a scordarsi di 
tatto il passalo per entrar in sua grazia> e amarst vi-
cendevolmente. 

GESIT 

La grazia delio Spirilo Sanio sia con le Carilá Voslre, 
sorelle e íiglie míe. 

L Molió mi sonó consolala ín veggendo i loro caralle-
ri, ai quali piir vorrei a lungo rispondere partilamenle. 
Siccome pero il lempo mi manca per le mié grandi oceu-
pazioni, cosi mi dispenseranno e riceveranno la mia buona 
"volonla. Molió gradirei di ricever queile che han professa-
lo, e sonó cnlrale recenlemenle. Sia molió in buon*ora lo 
slare sposale con un Re si grande. Piaccia a S. D. M. di 
renderle lali, quali 1« desidero e prego che siano; accioc-
che in queir elernilá che non ha fine, possiamo in Dio 
goderci, 

lí. Alia sorella Girolama, che si sotloscrisse dalla Stalla, 
rispondo che prego Dio che quesla sua umillá non consi-
sla in solé parole. Alia sorella Gabriella rispondo pur che 
ho l icevulo i l S . Paulo, il quale era molió bello; e perché si 
rassomiglia ad essa nella picciolezza. mi é ándalo a grado. 
Spcro che Iddio la fará grande nel suo cospello. La veri-
la é, che pare che S. D. M. vogüa farle migliori di quei
le che sonó qui, poiché ha mándalo loro si gravi iravagli 
quando per loro colpa non perdano il merilo di quesli. 
Lodalo sia di lullo il Signore. poiché hanno si ben accer-
talo nella loro elezionc; lo che c slalo per me di molla 
consolazione. 

ÍÍL Quivi proviamo per esperienza, che ¡la prima che 
Iddio pone in una qualche fondazione per Superiora pare 
che sia dal medesimo assislila, e che le dia maggior amo-
re per profillo della casa e delle figlie, di quello deU'allre 
che poi succedono; e cosi riescono di profillo airanime. A 



340 
mió giuáícjo, alloraquando non v i sia difetto considerabile 
nella Priora che coinincia in quesle case , non dovrebbesi 
muí a ro , perché in ció \ i sonó inconvenienti maggiori di 
quelli che pon no ¡mmaginarsi . 11 Signore dia loro luce, ac-
ciocchc accerlino di far in tullo la sua volonla. Amen. 

I V . Siccome per 1' innanzi ho prégalo lulte , cosí ora 
prego la sorella Bealrice della Madre di Dio, e la sorella 
Margherila, a non parlar pin delle cose passate; se non fos-
se con noslro Signore o col confessore, ímperocché se in 
qualche cosa reslarono ingannale, non informando con quel-
la semplicila e carílá, a cui Dio ci obbliga, veggano di ben 
csaminare le loro coscienze per tornare ad informare con 
carita e veri la. ín to rno a che se fosse d' tiopo di soddisfa-
zione, che si faccia; allramcnle facen do, si rimarranno sem-
pre inquiele, e i l demonio non lasciera mai di lenlarle. Al-
lorché slian bene con noslro Signore, non v ' é di che far 
caso di tullo il resto. II demonio tullo rahbia, tanto si c 
maneggiáío, affinché non ahdassero avanti questi santi pr in-
eipj ; che percio non é da maravigliarsi se non del poco 
dan no che per ogiii parte ha cagionalo. 

Y. 11 piíi delle volte i l Signore permette una cadula, ac-
ciocchc 1'anima res ti piíi uinile. E aüorché con rettitudine 
e proprio conoscimento r i lorni in sé, fa dappoi maggior pro-
í i 11 o ncl servizio di noslro Signore, come veggiarno in mol ti 
sanli. Sicché, mié figlie, che tal i sonó tulle della Yergine, 
c so re lie, pro cu riño di amarsi moho vicendevohnenle, e fac
cia n contó che nienle sia stato. Parlo con lul le . 

Y I . lo ho temí lo particolar pensiero di ra ce ornan dar al 
f Signore quelle che pensano di avermi disgústala ( i ) , e moho 

mi ritrovai afflilta, e tale persevereró sin a tanto che fac-
ciano per amor del Signore quello, di cui le prego. Rispondo 
alia mía di le lia sorella Giovanna della Croce, che moho 
sempre ebbi dinanzi agli occhi, figiirandomi di vederla sem-
pre crescer in meri l i , cui se prese il no me di Croce, buona 
parle g l i en ' é íoccata, che mi raecomandi a noslro Signore, 
e crecía che né per i su o i peccati, nc per i miel, che sonó 
moho maggiori, imporrei la peniienza a lulle. Dello slesso 
preso le Carita loro di non scordarsi di me nclle loro o-
razioni, mcnlre sonó a queste obbiigale piü di quelle che 

(!) T)a ció apparisce qnantd fosse vero quello che a s s e r i monsignor 
Alvaro di Mendoza vescovo di Avila: Che chi voleva esser amato da S. 
Teresa, bisognava le [acense qiíaldie ingiuria- Veggasi il Lib. 3. Cap. 21. 
parle 11. del i . Tom. di.quesl'(¿dizioae. 
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sonó qui. II Signore le facoía lanío sanie quanlo io le de-
gidero. Amen. L'anno 1580. 

Delle Carita loro, serva 
Teresa di Gesíi. 

ANNOTAZIONI 

I. Due anni prima dolía sua morle scrisse la Sania que-
sla lellera, dopo l'ultima tempesta e tribolazione di Siviglia, 
il che si raccuglüí dalla data di essa, ch* é del 1580, e la 
Santa mori def 1582. 

II. Si rallegra con esse dclla superiora che hanno elello, 
che fu la madre María di S. Giuscppe, reslituila al proprio 
poslo dopo le tribolazioni e le battaglie passate. 

III. INel num. 1. insinúa, che lutte insieine le avevano 
serillo, e ciascheduna aveva posto la sua riga; e [perché la 
sorella Girolama s'era sottoscrilta, (//ro/rt^m della Stalla, 
per umillá: perché non si vancggiasse di queslo altó eroi-
co, dice la Sania nel 2. numero; che prega Iddio che l 'u-
millá non sia solo nel nome. 

IV. Ma qual vanitá si púa daré nell'umiliarsi ? Ben si 
puo daré, e puo il religioso o la monaca, o il prelato ab-
bassarsi a hadare e abbracciar 1'irnmondezza e lo storco , 
e alzarsi anche da queslo alto superbo. Giusto Iddio! Dun-
que anche il rimedio puo lalvolta convertirsi in danno? Si, 
che la nostra miseria c tale, che se Iddio non ci tiene so-
pra la sua santa mano, anche nell'escrcizio dell' umilta, pro-
durremo la superbia, e diverremo'umilmcnle superbí, per 
giudicare di esser umili piü che gli altri. Sonó piü umile? 
dunque sonó piü degli altri sanio. Piu santo? dunque gli 
altri vanno perdull. Ecco come si enlra con l'umilta Pub-
blicano, e si esce nella superbia Fariseo. Ecco come puo 
umiliarsi un'anima fin ad abbracciar riminondezza, e levarsi 
dall' imrnondezza, divenula irnmondezza. 

Percio la Santa con spirilo cosí alio, volle sollevar quel-
P umile sua figliuola dall'umillá del nome, a quella dell'o-
pere, perché non rimanesse senz' opere, superba nell! islessa 
umillá. 

V. Alia sorella Gabriella, che le mandó un' immagine di 
S. Paoío molió piccola, e doveva csser tale anch'essa, con 
molla grazia di ció ta molleggia, e poi domanda a Dio, che 
la faccia grande nella virlü. passanclo díilla grazia de'scherzi 
a quella dell'anime; e non é mala slrada in queslo mondo 
Tesser picciola, per divenir poi erando nell'elernilá. 

OPERE DI S. TERESA T . T I I . YOL. Y. LETT. V. I . 
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VJ. Alia madre Priora con gran discrelezza, e con Te-

sempio di ció che all ' allre succcde (cioé, che sogliono pren
der grand'affello alie proprie íiglie, essendo Priore) esorla 
ad aver con le sue íiglie quell' amore che é proprio di lulle. 

V I I . Per rendersi la Priora perfella basta che ami le sue 
monache. Perció i l Signore non esaminó S. Pielro nella fede, 
quando lo coslilui capo degli altri , né tampoco nella spe-
ranza, o nella pazienza, o in allra vi r lü , ma solo nella ca
rita dicendogli: amas me plus //«V? Joan. Ül. vers. 19. mi 
ami piü di quesli? perché s' egli amava e aveva carita, a-
vrebbe ancora avuta fede, speranza e pazienza e tulte 1' altre 
v i r lü , che con la carita vanno imite. 

V I H . Da queslo passa la Santa all ' amore che devono 
scambievolmenle porlarsi Puna con Tallra, e scordarsi delle 
cose passate, quando abbiano avuto qualche disguslo, ag-
giugnendo: dico a tu l le : ómnibus d k o , perché lult 'erano 
sue íiglie e tulle amó come madre, a tulle lo disse: perché 
sebbene tulle non operavano egualnienle, tulle peró furono 
da essa amale proporzionalamenle con egual ardore (1). 

I X . Aggiugne ancora: che si scordino del passalo e solo 
traltino d i ció con Dio , e col proprio confessore: cioé che 
bevano l'acque del fiuine Lethe, come anticamente era só
lito dirsi nel terminar le dissenzioni, e stabilir la pace. E 
se ció facevano i gentili, quanto piü lo devono fare i cri-
stiani; e se i cristiani tutt i , quanto piíi le spose di un Dio 
COSÍ pieloso e facile al perdono'? 

(1) La nostra Santa si incaloriscé nel 4. 5. 6. di questa leltera accioc-
ché le sue íiglie si riconciliino Ira esse, col scordarsi del passato; perché 
anime d'orazione che non perdonan© prontamente ali'ingiurie le tiene per 
illuse. Veggasi il Gap. XX^VI. Tom. I I , parte I . 
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LETTERA L U I . 

Alia madre María di S. Giuseppe, priora delle 
Carmelüane Scalze del convento di S. Giuseppe di Siviglia. 

ARGOMENTO. 

Da conlezza del suo viaygio, e proibisce rigorosamente ü 
dar mlle loro stanze configite da mangiar agli estranei: 
e per sollievo de'loro bisogni manda loro un soccorso. 

G E S U ' . 

La grazia dello Spirilo Sanio s¡a con V. R. 

I . Oh quanlo a lungo vorrci scriverle! Siccome pero 
debbo scriver molle lellere, cosí non posso farlo. Ho com-
messo al Padre F . Gregorio di descriver lungamenle tullo 
il viaggio. II fallo slá che v' ha poco a racconlarsi, perché 
veninimo felicemenle senza gran caldo, e, gloria a Dio, ar-
rivammo sani il secondo giorno di Pasqua. Trovai la ma-
dre priora migliorala, sebbene non del lullo sana. Procuri 
che sia molió raccomandala al Signore. Mi sonó non poco 
consolala con essolei. L a prego per carilá, che mi scriva 
per lulle le vie che polrá, acciocché sappia sernpre come 
slanno. Mi raccomando molió a Garzia Alvarez, e ci dia av-
\iso della lile, e d'ogni allra cosa, e specialmenle se sia 
arrivalo il noslro Padre. 

II . lo la inca rico molió a non permellere che verana 
persona mangi coslí. Guardi ben bene di non principiar in 
queslo, se non l'osse per ii noslro Padre, il quale é in molió 
bisogno, ed allora si faccia segrelamenle. Che se poi venga 
ció a sapersi, evvi differenza Ira un prelalo ed un snddilo; 
e lanío c'imporla la di lui sanilá, che lullo ció che pos-
siamo far per esso, sará sernpre poco. La madre priora man-
derá un po' di denaro per il P. F . Gregorio a quesl' og-
gello, e per lullo quello che polesse occorrere. In fatli le 

f porla molió amore, e cosi lo fa di buona voglia. Sará ben 
fallo che il noslro Padre sappia queslo; perché lo V assicu-
ro che Iroveranno poca limosina, e che perció polrá avve-
nire, che elleno reslino prive di cibo, se vorranno darlo 
ai¿li altri. Dcsidero molió che in lullo nlrovinsi quicle, ac-



ció possano servir molió a noslro Signore. Piaccia a S. 0 . 
Maesla che ció sia come lo suppiico. Che la soreila S. Fran
cesco de se ri va bene slorícainente tullo quello che succederá. 

111. Siccotne sonó qui vénula da codesla casa, cosi que-
sia mi é parula peggiore. Qui paliscono molió qucsle so-
relie. Teresa in ¡specie, il primo giorno, era molto malin-
« onica, diceva, per aver lasciale le sorelle. In veggendosi poi 
qui, come fosse stala lullo il lempo di sua vila Ira di esse, 
provó lanío conlenlo, che quelta sera che venimmo, lasció 
quasi di cenare per il giubilo. Mi sonó molto consolala, 
perché credo esser ella molió naluralmenle pórtala ad a-
inarle. Tornero a serivere per il P. F . Gregorio. Per ora 
allro non mi resta che pregare il Signore, acció la faccia 
sania, per indi far divenire sanie tulle Tallre. Amen. E ' 
oggi veuerdi dopo Pasqua-. Dia ¡I ricapilo a quesla del no-
stro Padre, e qnando non sia costi, non la spedísca se non 
per persona molto sicura, perché c di qualche imporlanza. 
L'anno 1576. 

Di Voslra Riverenza 
Teresa d i Gesú. 

Teresa non le scrive perché é molto oceupata. Dice 
ch' ella é la Priora, e se le raccomanda molto. 

ANNOTAZIONI 

Scrisáe quesla lettera la Santa da Malagone, mentr^era 
di viaggio verso Toledo l'anno 1576 quando rilorno di Si-
viglia con ordine del Capilolo Genérale dell'Osservanza di 
rilirarsi in un convento, e non far altre fondazioni: onde 
elesse la Santa quello di Toledo con molla prudenza, per
ché era quello che slava in minor dislanza da tulti quelli 
«h'essa aveva fondali. 

11. Fa rnenzione d'alcune persone, che sará bene dichia-
rar quali sieno. II P. F . Gregorio fu chiamalo sopra nome 
Nazianzeno, il quale in quesla occasione acoompagno la 
Santa, ed era Carmelilano Scalzo. Garzia Alvarcz fu un sa
cerdote di Siviglia, che diede .grand' ajulo alia Santa in 
quella fondazione, e ne fn raollo divolo. Teresa era sua ñi
póle , íigliuola di suo fraloüo signor Lorenzo di Cepeda, e 
di Donna Giovanna di Fuentes, e di Guzman sua moglie; 
e la Santa, quando rilorno suo fralello dairindie, se la 
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prese in Siviglia, c la eondusse seco, perché swa madre era 
gia moría, e fu dopo monaca soalza nel monaslero d' Avila, 
come si é dello nelle nole alia lellera X L V - n. 1. 

IIÍ. Avverlisce nel n. 2. la Madre María di S. Giuseppe 
con pradenza e maniera, incaricanclola a non consentiré che 
alcuna persona mangi nel convenio, (voleva diré nel par-
lalorio), e subilo aggiugne, che queslo sarebbe slalo un prin
cipio di rilassamento, perché quelle cose che al principio 
possono lollerarsi, nel fine vengono ad essere inlollerabili 
e terribili; e cosi come gran inaeslra di spirilo vuol mel-
ter buon argine a' principj, perché non siano dopo írre-
parabili i precipizj nel fine ( l ) . 

IV. Pero anche limila e soggiugne: se non fosse per k d 
solo, che ne ha gran necessilá, e paira farst in wodo, che 
non si sappia. Quasi volesse diré, se il noslro P. Graziano, 
od allra persona di simil grado abbia lanía necessilá, che 
per obbligo della carilá, si richieda la moderazione di que
slo precéllo, anche in lal caso facciasi in lal modo, che 
non venga airáll íul nolizia. Ma se quello che si fa é ope
ra buona, sania e carilaliva, non é anzi meglio che si sap
pia? No, perché puó essere che non siano buoni e carila-
levoli quelli che vorranno censurarla, e bisogna evitare lo 
scandalo non solo active, ma anche passive, avendo com-
passione alia debolezza cle'noslri fralelli, e non dando loro 
motivo di discorsi vani e pregiudiziali. 

Apprendano le anime che sonó lenule a dar buon c-
sempio airallre, ad occullare non solainenle il male, ma 
anche il bene che puó parer male; perché sonó debilrici 
della bnona opinione, e fanno molió danno con la calliva; 
e non in vano disse lo spirilo Sanio al buono: abbi buo
na cura del luo buon nomo: Curam habe de bono nomine. 
Eccl. 41. v. 15. hnperocché la buona opinione é consola-
zione a'giusli, e rilegno e freno a' reprobi. 

(1) Rende la ragione di questa importante avvertenza nel suo traltato 
del modo di visitare le Sculze. Yeggasi il Tora. 11. p^te H. 
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L E T T E R A LIV. 

Alia medesima Madre María di S. Ginseppt, 
Priora di Siviglia. 

ARGOMENTO. 

Fra molti avvisi e ordini appartenenti alia casa e alfosser-
vanza, le impone che nel governo della sua salule siia 
soggetla e ubbidisca alia soltopriora. 

G E SU' 

Sia con Voslra Riverenza. 

I. lo V assicuro che le pago molió bene la soliludine 
clie Y . R. dice di ptovar ¡n grazia mia. Dopo d'aver scril-

•J- ta la qui acclusa mia, ricevei le sue. Molió mi hanno con-
solalo, inlenerilo, e ándale a grado le sue discolpe. Con 
quello stesso amore con cui ella mi ama, e con cui ancor 
io Tamo, io le perdono quanlo ha commesso ed é per corn-
mellere; cosicché la maggior querela ch'io di présenle ab-
bia conlro di lei, ella é il dolermi del poco che V. R. gu-
slava di slar meco. Ben vcggo pero che non é sua la col
pa, come dissi alia Madre Priora di Malagone, ma disposi-
zione del Signore, il quale siccome ha volulo ch' io cosía 
mi rilrovassi circondata da lanli iravagli, e queslo mi era 

• di sollievo, cosi dispose che anche di queslo ne fossi priva. 
II . Per cerlo che acciocchc V. R. e codesle sorelle re-

slinsi con qualchc quiele, li ho per ben impiegali, avvegna-
ché fossero slali molió maggiori. E mi creda che raollo io 
Tamo, cosicché quando io vegga ¡n essolei queslo islesso a-
more, tullo il reslo lo repulo una fanciullezza. Che sebbe-
ne cosía vi fosse runo o l'allro, ed io infalü la Irallavo 
qual mia íiglia dilella, molió pero spiacevami in non veder 
in lei allrellanla schiellezza ed amore. Con quesla sua lel-
tera pero il lullo si é pariiio da me, e rimane I'amor pri-
miero, cui sarebbe slalo di pregiudicio ¡1 non cuslodirlo, 

f giacché non era lanío grande. 
III. Mi sonó infmilamenle rallegrata che il lullo siasi in-

camminalo lanío bene. Quanlo si ha concerlalo procurisi 
di cffclluaiio, quanlunque non \ i sia molla sicurezza inlor-
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no a c¡6 che é per succedere. Imperocche ella e una scia-
gura il dover impegnarsi in lili, massime nel principio. Slia 
sempre su l'avverlenza che sará meglio l'accordarsi, perché 
avvegnaché abbiamo ragione, é sempre cosa dura 11 dover 
far lite. 

IV. Procureremo di presto sborsar questo soldó a mió 
fralello (inlendo quello che spella al dazio), mentre ne ten
go molla premura, ollre di che avevo giá una porzione di 
soldó di celesta casa. O quanto mai si é rallegralo colle 
sue leltere! Non finisce di lodar la sua diserelezza. Quesle 
riuscivano bene, ma in volendo V. R. scriver meglio, scris-
se peggio. Perché V. R. e Teresa le scrivono, nulla dico 
di loro. 

V. Giá avevo serillo al mió Padre Priore de las Cuevas, 
c debbo pur scrivere a Malagone sopra alcuni negozj, e al 
noslro Padre; che perció sará molió, ch'io possa risponde-
re eziandio alie sorelle; avendo avulo molte visile. 

VI . lo sonó persuasa di quello che opera il buon Gar-
zia Alvarez, perché la sua caritá é grande. Lo riverisca mol
ió da mia parle. La lettera del P. Priore molió mi ha con-
solala. Riconosco per non piccola grazia che i miei amici 
si diporlino di quesla maniera con esso loro. Proeuri di con-
servarseli; e offerendosi incontro, faccia qualehe cosa per Ma
riano e F . Antonio, quando sia con moderazione (perché 
non vorrei che questi se la prendessero con V. R . ) . Dio 
glielo perdoni, che ben si poleva senza tanlo strepito, co
me si ha fallo con quesli frati, per altra slrada, conchiude-
re con esso loro. Molió ció displace al noslro Padre, il qua-
le sla bene, e al Nunzio parve bene ch'egli costá non r i 
lo rn a sse. 

V i l . Non dirá ella ora che non le scrivo spesso: faccia 
pur ella lo stesso, poiché le sue leltere molió mi consolano, 
lo nulla sapevo di quanlo costa passava, perché il noslro 
Padre scrive molió corto, né potra estendersi maggiormen-
te. Dio sia con ella, e la faccia molla sania. Gabrieila mi 
scrive che non sla bene, (della quale dopo di aver io seril
lo un buon pezzo di quesla, lessi la sua letlera), e dice per 
dolor di slomaco. Piaccia a Dio che non sia qualehe cosa 
allro. Non mi rieordo a chi abbia io lascialo ordine di a-
ver cura di V. R.; credo sia la Sottopriora. Guardi bene 
d'ubbidirla, e di tener contó della sua salule per amor mió; 
assieurandola che mi sará d'una pena infinita, quando in 
ció manchi. Piaccia al Signore di dargliela come lo prego, 
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lo molió nii racoomando alia sua Madre Bealrice, e al Del
gado. La priora a V. i l . Tulle si sonó consolale che le co
se vadino loro bene. Sia sempre cosi. Credo giá d'aver del-
lo, esser oggi il giorno della Visilazione. 

VIH. 11 píele venne in lempo ín cui udivo messa, e ¡n 
queslo fralleinpo se ne parli. lo gia gli parlai, e allorché 
si fosse qui Irallenulo gli avrei usnla qualche buona grazia. 
Ben é vero che mi disse che era in compagnia, e che per-
ció proseguiva il suo viaggio. L'anno lov7G. 

I X . Parimente Gabriella mi scrive che V. R. liene mol
ió ben assellala la casa. La \edrei ben volonlieri. Sin ora, 
non ho poluto osservar di chi sian le lellere. Mí sonó ral-
legrala con (mella del buon Padre Garzia Alyárez. Gli scri-
veró di buona voglia; e codesle mié figlle, mi perdonino se 
non scrivo loro, menlre devo compir con quelli che fan lo
ro lanío bene. 

D i . Voslra Riverenza. 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONl 

I . Benché tutía qnesla lellera sia famigliarissima, c non-
dimeno ripiena di molió spirito, aculezza, e prudenza, e 
molfo notabile. 

I I . Nel numero 1. esagera quanto l'ami, e pare che vo
glia assicurarla dal limore che aveva di questo, per causa 
di qualche sosienulezza che aveva úsalo con la Santa in Si-

f viglia. Si conoscc ció dal numero 2. dove la Sania con-
fessa: che (mandola tome figtia, aveva qualche sentmenlo, 
ch'ella non (/miarse m star sempre con sua Madre. Ma non 
é da ínaravigliarsi, porche quando la Madre e anche Süpe-
riora, la parle di Superiora suo! esser d'impediinenlo a quel-
la di Madre. 

Non so da che proceda, che non si trova quasi alcun 
suddito, il quale non lema anche l'ombra del suo Prelato, 
perché mai r umana liberta si confá bene con raltruigiu-
risdizione e predominio. Anche i íigli sogliono Irovarsi im-
barazzati qnando sonó obbligali a slarc accanlo al padre; 
perche sempre rumana natura abborrisce l'aver presente e 
sopra di sé la mano del superiore. 

III. Quesl'é la ragione perche in ogni luogo, il miglior 
Prelato é qucllo che gia parli e ha lerniiualo il suo uííizio, 
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o puré quello che ha a venirft e sucoedcre: poíehé ú pré
senle sempre da soggezione e fastidio: il passalo lasció 11 
guslo di andarsene: e il venluro almeno porla seco quello 
della nnHazione; e solo chi allualtnenle ha nellc mani la di
sciplina, causa afflizione e no]a ai suddilo che é sollo la 
disciplina. 

COSÍ pare che la Sania approvi queslo discorso, dové 
dice: che ebbe soddisfazione in parlirsi, perche riuiímessero 
la delta Madre Priora, e sorclle con qualche sollievo: non 
perché avessero quelle, che erano lanli angelí, disguslo né 
faslidio aleuno della di lei sanlissima compa^nia, ma per 
spiegare I'umana condizione nell'evento, e non 1'evento 
deU'iiínana condizione: e vuol insinuare, che piü amavano 
la Sania, o almeno mostravano cosi, quand'era lonlanaj 
che quando era préseme; come in efTetto si vedeva in que-
sla buona Religiosa, la quale anüava cercando con lant'af-
fello la Santa lonlana, e se ne allonlanava in qualche parle 
quando l'aveva presente. 

IV. Nel 5. nurn. da un'eccellenle documento, cioé; che 
•nelle fondazioni, procurino per quanfo sia possibile di sean* 
sur le lití, quasi che basti la lite istessa della fondazione; 
c aggiugue; Che sebbene ai ha ragione, dura cosa é U li
tigare ( í ) . Oh quanto saggia e prudente si mostra sempre 
questa santa donzelia! E che altra cosa sonó le lili, se non 
inquietudine dell'anime, e falica de'coipi? che altro sonó 
se non dislruzione delle facolla , e rischi dell' onore? 

Quando un fralello richiese al Signore, che volesse giu-
dicare certa divisione e diíferenz;i che aveva con 1'allro suo 
fralello, gli rispóse la Maeslá divina: Homo, quis me costi-
íuit Jadicem ínter le, et fratiem luúm? Luc. i % vers. H . 
Uomo, chi mi ha depulalo giiulice Ira te e luo fralello; c 
aggiugue: El qui vult tecum judicio contenderé, et tunicam 
tuam lollere, dimille ei el palliam, Mallh. 5. vers. 40. A. 
chi li moverá lite sopra la veste, dagli ancora il mantello: 
quasi dicesse: lo fra lili di roba, quando vengo ad insegna-
re a disprezzarla? lo giudiee di cose leiUporaH, quando ven
go per ammaeslrare 1'anime a calpeslare il lemj)orale per 
1'eterno? .4 chi ti chiedera la veste, dona anche il man-

(1) Ouanto dura cosa sia ¡1 litigare, massime nel principio di qualche 
fondazione, veggasi il Cap. X X I . Líb. fond. dove la nostra Santa descrive 
quanto pati nella fondazione di Segó vía, per causa di lili. Che per ci6 
per scausar quesle rinunzió quanlo le aveva donato Caleriua di Tolosa 
per la fondazioue di Burgos. Lib. fond. Cap. X X X I . Tom. I I . p. I I . 
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tello, perché non riman^a nel inanlello occasione di ijn'al-
tra lile, siccome sopra la vcstó. Tanlo é disgusto che sen-
te Iddio delle lili (quando possono scansarsi o comporsi), 
die volle prevenire il rimedio delle lili deU'avarizia col pre-
cello di poverlá. 

V. Nel 4. e 5. num. parla di negozj parlicolari: pero 
nel 6. dice con siugolar genlilezza: Che faceta qualche cosa 
per Mariano, e per F r a Antonio, perché non vorrebbe che 
si úmjuslassero con lei, ina aggiunse subilo, purché sia 
moderatamenle. l)ovevano forse essere disguslali, e voleva 
la Sania che dasse loro qualche soddisfazione; ma quesla 
sufficenle e non ^superflua, perché anche la soddisfazione 
che si dá al disguslalo. deve essere con giusla misura. Che 
avverlenza usava in ogni cosa la Sania! 

VI. Nel 7. num. dice: Che non si ricorda a qual Reli
giosa lasciasse raccomándalo l'aver cura della Priora, e se-
condo quel che immedialamenle soggiugne, quesla cura non 
era allro, se non che non la lasciasse far Iroppa penilenza, 
con pregiudizio della salule. Raro e maraviglioso governo era 
quello della Sania. Lasciava per Priora d'un monaslero una 
Religiosa, e poi alia medesirna ne assegnava un'allra: come 
se avesse dello: non saprá coslei comandar bene, se non sa 
obbedire, poiché il miglior modo di comandare si apprende 
con l'obbedienza: Priora senza un'allra Priora con la sua 
giurisdizione avrá Iroppa liberlá: Volonlá senza allra volon-
lá che ta regga, sará piena di propria volonlá. Gusli 1' a-
marezza deli'obbedire, accio abbia dolcezza e soavilá in co
mandare. 

Vi l . In queslo dimoslrava la prudenza. Dimoslrava poi 
la carilá in fare che la Madre Maria di S. Giuseppe mode-
rasse le penilenze, con le quali correva rischio della salule; 
e non si conlento di awerlirglielo, ma depuló un'allra per
sona in sua vece, che slandole al canlo avesse aulorilá di 
comandarglielo. Con simil. prudenza e carilá dovrebbono 
lulli i Superiori governare i suoi suddiíi. 
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L E T T E R A L Y . 

Alh stessa Madre María di S. Gitiseppe, Priora di Siviglia. 

ARGOMEKTO. 

Le insinúa l'mportanza della semplicila e umilla, cosi nello 
scrivere, come rieWmo dell' abito, e di irovarsi con un 
confessore di soddisfazione. 

G E S U ' . 

Sia con Y , R. lo Spirilo Sanio, figlia mia. 

Ho ricevulo la sua ín dala clei 3. di Novembre. lo le 
dico che le sue non mi recan noja, anzi che mi sollevano 
dagli allri dislurhi. Mi é ándalo poi molió a grado ii veder 
posla la dala in lellere. Piaccia a Dio che ció non sia per 
sdegnar d'usar l'abbaco. 

II. Prima che mi scordi dico che quella del P. Mariano 
andava molto bene, se non vi inseriva que! leslo lalino. Id-
dio liberi lulle le mié figlie dal presumere di lalino. Non le 
accada piü queslo. né lo pennella. lo voglio piulloslo che 
presumino di comparir sempüci; lo che é molió proprio dei 
sanli, che lanío relloriche. Ecco quello che guadagna in spe-
dirmi \% sue lellere aperle. Esscndosi pero confessala dal 
noslro Padre, sará slala da essolui piü morlificala. Gli dica 
che l'allro giorno mi confessai quasi generalmenle da quello 
che gli ho serillo, e non mi diede di penilenza nemmen la 
venlesima parle di quello che sua palernilá mi dava quando 
da essolui mi confessava. Guardi che ñera lenlazione é 
mai quesla. 

III . Raccomandino a Dio queslo mió confessore, il quale 
mi liene molió consolala, non essendo poco per me il restar 
conlenla. Oh quanlo bene ha fallo in non chiamar qui quello 
che mi dava lormenlo! Sembra ccrlo che io in queslo luogo 
non avessi ad avere conlenlo in cosa alcuna, poiché quello 

•Ji che ricevevo dal noslro Padre, vede gia quanlo era pieno 
di agilazioni; e Y . R. che me V avrebbe dalo se avesse vo-
lulo, menlre mi andava a grado, non voleva. Mi consolo 
pero che Y. R. conosca ora il mió amore. Che diró poi del-
1'allra di Caravacca? Dio gliela perdoni, menlre anche al 
présenle le reca ció pena. Quesla forza con liene la verilá. 
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í ¥ . lo quesi'oggi mi mando an abito cji panno di mag-

gior mia soddisfazione di ñ f f n n l i abbia io veslilo, per es-
ser leggiero e rozzo. L ' ho nvoílo g) adilo, tullo lavoralo 
dalle loro maní, perché V allro era molió rollo e per con-
seguenza poco a proposito per il verno* e per le camicie. 
Sebbene qui non vi sian camicie, né pur vi pensó, per lulla 
la slale, e digiuno molió. Incomincio gia a divenir monaca: 
preghino Dio ch'io la duri. 

V. La madre Priora di Malagone ancora slá male piü 
del solilo. Ció nuir oslante mi sonó alquanlo consolala per
ché dicesi, che la piaga non sia nel polmonc, e che non 
sia di fallo etica; e che Anna dclla madre di Dio, monaca 
di quesla casa soslenne lo slesso e poi guarí. Dio puó farío. 
lo non so quel che mi dica per il gran travaglio che provo 
iri veggendo che qui Dio ha mándalo, coi malí, anche la 
penuria; menlre si ritrovano senza grano,-senza denari, e 
con un gran cumolo di debiti. Piaccia a Dio che baslino 
per loro rimedio i 4G0. dueali che dovevansi loro in Sa
lamanca, e che gia erano assegnali per quesla casa, come 
aveva gia ordinalo il noslro Padre. Ho gia mándalo a prén
deme parle di quelli. Sonó síale molle le spese che qui si 
son falle, e per molli cap!. Che perció io non vorrei le 
Priore dei convcnli d'enlrala, e nessuna d'al Iri convenli 
molió generóse, perché si giunge alia lolale rovina. II tullo 
é \enulo a caricarsi sopra la povera Bealrice, che é slala 
quella che é rimasa sana, ed ha il peso del governo della 
casa, raccomandalole dalla madre Priora, per mancanza di 
persone abili, come si suol diré. Sua Maesla me la guardi 
menlre ho molió da scrivere, e me le faccia sanie. Sonó 
oggi li 19. di INovcmbre. 

Di Voslra Riverenza 
• Teresa d i Geui. 

Yí. Mi consolo che sopporlino cosía si bene la poverta, 
e prego Dio che loro provvcda. Benedello sia per sempre. 
Quanlo al lino lessulo coila lana , io voglio piulloslo che 
usino il panno lino, allorchc siavi il bisogno. Queslo é un 
aprir la porta; acciocché non sia giammai osservala perfel-
lamcnle la costituzione; e usando il panno lino in lempo 
di bisogno si osserva. II primo cagionerá gia lo slesso ca
lore, e non si tara nc V m\ né 1'allro; ed inlanlo reslerá 
quesla mal' usanza. 
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A ^ O T A Z I O N I 

I . E quesla letlera molió plena di grazia e di doUrina. 
Nel numero primo inolteíigia con gran genlilezza la madre 
Maria di aver posto la dala in queíla che aveva serillo alia 
Sania in parole e non in abbaco. Forse non sapeva formar 
bene i numeri, o non s'inlendeva di conlo quella che ave-
va sí poco che conlare, e per non errare slese la dala in 
letlere. Ma la Sania non glielo mena buono, e con grazia 
singolare le scopre, che mancava neirumilla nel procurar 
di coprire il proprio difello. Di ogni cosa prendevano Ira 
loro materia di grazia e di allegria, per serviré con alle-
gria alia grazia del Signore, che per quesla slrada le con-
duceva a sé. 

II. Nel num. 2. dice discretamente aver vedulo le lel-
lere che le rimise aperfe, e tullo esserle piacinlo, fuor che 
quel testo latino (1). Discreta riflessione. Parve alia Santa 
che fosse vanilá o affellazione in una monaca il parlar la
tino. La sincerilá é la madre clell' umillá, e voler laliniz-
zare una monaca che proí'essa sincerilá, non é seguilare lo 
spirilo dell'umillá né della semplicila. 

III. I piü erudili secolari volendo discorrer di Teología, 
rimangono presso gü allri piíi con opinione di presumere, 
che di sapero assai: perché nel parlare bisogna osservar 
quella proporzione che ricerca non solamente il discorso, 
ma anche lo stalo e professione di clii discorre. 

Voler un sacerdote insegnar I'arle di forlifleazione, o 
di guerra, tanto disdice, quanlo il disputar pnnli di Teo
logía un soidalo. Ogni cosa ha la sua regola di proporzio
ne; ne il diamante s'incastra bene sulla creía, né i 1 ferro 
si guernísee decentemente con oro: mal si uniscono insieme 
il panno grosso col vellulo, il panno fino col sacco. Sic-
come si suol diré, non convenire abili di seta, e díscorsi 
alTellati, a ehi di ruvide lañe professa il suo veslilo. Onde 
con molla ragioné fa quesl'avverlímenlo la Sania. 

IV. Nel 5. numero 1 ral t a de'confessori, e non é gran cosa, 
mentre fra loro non si Iraltava d'allro che di confessioni. 
Quelli che hanno gran cura della salule del corpo, sempre 

(i) Quanlo fosse la nostra S. Madre nemica del dottorismo nelle sne 
fíglie, veggasi il Trat. del modo di visitare: Tom. I I . p. I I . , cosí il Tom. 
tí p- I I dove la Santa licenzio una novizia, non per aitro, se non perché 
volera portar conscco anche la Bibbia. 



sogliono parlar de' medici: di che dunque hanno a parlare 
quelli a cui preme V iniina, se non de' confessorif 

V. Nel num. 4. dice: che non oslante tulle le sue indi-
sposizioni portava la tónica di lana, e che giá cominciava 
ad esser monaca: per aver cornincialo ad esser monaca ogni 
giorno, finí poi con esser si perfella e sania. Cosi si deve 
serviré al Signore, principiando ogni giorno, come se quello 
fosse 11 primo in cui si enlra a servirlo, e anche come se 
fosse rullimo: poiché passando in quesla forma tullí i giorni 
dell' anno, non vi é che lemere cosa alcuna nell' ultimo gior
no dclla vita e degli anni. 

VI. Ncl num. 5. non vuole che le Priore siano molió 
liberali, perché indebitarebbono i monasleri; ed é bene il 
contenerle e moderarle, perché essendo grande la loro ca
rita, in quella parte deve applicarsi la moderazione, dove 
pende rinclinazione; e il dar assai di ció che non é proprio 
suol essere piü facile che giusto. 

Vi l . Nel num. 6. disapprova una cerla mistura che a-
veva ritrovala la Madre Priora per il tempo della malattia 
fra il lino e la lana, e la rigetta con mistero di alto spi-
rito; perché é meglio o lino solamente, o solamente lana, 
che mistura di lana e di lino. Perció dice lo Spirito Santo 
non legar insieme ad un giogo il bove e 1' asino: Non ara-
lis in bove simul, el asino: Deul. 202. vers, 10. Non fale 
mai cose che appariscano una, e siano l'altra, perché sonó 
molió nemico di ció che non dimostra quello che é. Roba 
che non é di lino né di lana (perché é di lana e di lino) 
perció displace al Signore; se si cerca lino, si trova lana, 
e se si cerca lana, si trova lino. 

VIH. Queslo é quello che si racconla della nollola, che 
vedula dal Leone camminar per Ierra in una grolla, e in
terrógala: perché non gí i pagava ü tributo essendo animal 
terrestre? si pose a volare e disse: ch'era uccello, e che 
come tale lo pagava all' aquila. Ma uscita appena dalla grolla 
incontró 1'aquila, la quale anche le domando: perché non 
le dasse il tributo, essendo volatile? e rispóse l'astuta, gil-
landosi in térra e mostrándole il pello e sua figura di to
po: che non era altrimenti animal di piuma, ma sol di Ierra: 
e cosi non pagó tributo né all' aquila né al leone. 

Comparir una cosa ed esserne due, porta seco molla 
rischio, e non piace a Dio: caldo o freddo, dice lo Spi
rito Sanio, ma non lepido: Ulinam frigidus esses, aut ca
lidas : sed quia lepidas es, iucipiam te evomere. Apocal. 
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3. vers. 10, Perclié sei lepldo, mi veggo obbligalo a rigel-
larli fuori. 

I X . Apprese c¡6 la Sania dal suo zelanlissimo Padre fi
lia, quando disse agli Israeliti: Usqucquo claudicalís in duas 
partes^ si Dominus est Deas, sequimini eum; si autem Baal, 
seqmndni Mu ni. 5. Reg. 18. vcrs. 21. Sin a quando zop-
piclicrele d'ainbedue le piante? Seguile o Tuno o Tallro, 
o Belial, o Dio. Non voleva Sania Teresa, che 1'ahilo del-
le sne figlie zoppicasse da due parli, cioé nella lana c nel 
lino. No, figlie, no, o sia di lino, o sia di lana sola: perché 
il parere una cosa ed esser l'allra. porla seco apparenle-
menle la verilá, ma inlernamenle l'inganno; e Iddio piú fa-
cilrnenle lollera quello che é scoperlamenle male, che chi 
dissiinula il male sollo specie di bene; e perció la Sania e-
legge piulloslo il dispensare il rigore aperlamenle, che il 
dissumular coperlamcnle la rilassazione. 

Iddio ama sommamenle la verilá, ed é nemico di simi-
li misture. II vizlo solo si conosce subilo e si abborrisce: 
la virlü sola si ama e si venera; ma la mislura del vizio 
e della virlíi, che ha la brullezza e la malizia del vizio, e 
di virlü solamente l'apparenza, é una callivissima mislura. 

X . Ben si possono aggiuslare insieme (dicono alcuni) i 
mondani dilelli e i pensieri del Cielo; piglialevi pur spasso, 
che sebbene ve lo préndete, é cerlo che vi potete salvare, 
lo petó dirci, piglialevi pur spasso, ma avverlile, che se 
non piangele quci spassi, puó darsi che vi condanniale. 
Quando il vizio va mischialo con la virlü, é molió peggio 
che quando il vizio va solo e cammina con i suoi passi. 

X I . II callivo giá ch'é lale, se conosce d'esscrlo, verrá 
íinalmenle ad avere questá parle di buono, cioé il lume, 
col quale conosce di non esser buono; e puó avvenire, 
che conoscendo il male, al íine lo lasci e venga ad esser 
sanio: ma chi* essendo callivo, affella l'esser buono, e si e-
sercila nondimeno nel inale, procurando soslenere che quel 
male sia bene, viene ad inlessere una tela di male e bene, 
con la quale rimane sempre nel male; perché il vizio della 
volonta passa a depravar rinlellello. Cosi gli Agapelí, lllu-
minati, e allri erelici clivennero molió sensuali, e figli del
la perdizione, perché cominciarono con lo spirilo, ma fini-
rono con la carne. Cominciarono con splendore da santi e 
predeslinali, ma volendo coprire e difendere i proprj vizj, 
íinirono con le íiamme e col fuoco de'condannati. 

Si ponga da una parle la lana, e daH'allra il lino, e 
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non si meschi eol lino la lana. Siano le recolé chiare, giu-
slo, e sanie, e la vila meglio che «¡a possibile, perché quan-
do sia calliva, abbia almeno le rególe bnone, alie quali si 
possa appoggiare per sollevarsi. 

Male per quelli che falsificano e distruggono le rególe 
della vlrlü, e sonó monetarj l'alsi di essa; perché se cadono, 
non hanno dove allaccarsi piü per certar rimedio. L a pe-
nilenza é quella che ci salva, i dilelli ci condannano. Non 
uniamo insieme i dilelli e la penilenza; il bene e 11 male; 
Iddio e Belial; piaceri mondaní e corone di eterna gloria. 

L E T T E R A L V I . 

Alia stessa Madre Marta di San Giuseppe, 
Priora di Siviylia. 

ARGOMEISTO. 

Le assegna otlime rególe per la direzione del suo governo, 
e la prudcnza necetisaria ¿n dissimular minuzie, e/¿no 
a qual segno. 

GESU' 

Sia con Yostra Riverenza, 

l . O figlia mia, quale lellera mi spedisce piena di buo-
ne nuove, si spellanli alia salule, come conccrnenli codesla 
monaca, che vuol farci queslo bene di pagarci la casa! Piac-
cia a Dio, che non insorga qualclie sinislro accidenle; di 
ció niollo lo supplico, poiché grandissimo conlenlo prove-
rei in veggendole accomodale. Quando enl ierá, per amor 
di Dio, la sopporli, menlre merila queslo ed allro. lo \or-
rei aver molió lempo per scriverle a lungo, ma avendo seril
lo oggi ad Avila, a Madrid, e allre parli, cosi la mia lesla 
rilrovasi in slalo lale, che non puo slar peggio. Ho ricevu-
lo lulle le sue lellere che mi indica. Bisogna che siasi ^ 
sniarrila quella del P. Prior de las Cuevas, che le manda-
\o aperla, acciocché la vedesse, giacché nulla di essa mi 
dice. Saranno rimase in soliIndine senza il noslro buon 
Padre. 

l í . Dica al signor Garzia Alvarcz, che ora é d'uopo che 
slia cosü piü che per l'addielrOi Mi sonó rallegrala che sia 



éntrala qudla sua párenle, a cui mi raccomanclerá molió, 
come anco a qncüe di Palerna (1), alie qnali vorrei scriver 
a lungo. xMandi loro quesla, acc¡6 sappiano clie si o bene, e 
clie la loro lellera m\ reco consolazione ¡n senlendo che 
Wargherila e il confessore si portan bcne. Che non si slu-
piscano di non vedersi súbito come noi allre, perché quer 
sto é uno sproposito. Non pongan tanto studio in far si 
che non si parlino, né in allre cose, che di sua natura non 
sonó peccali; perché a persone avvezze ad altro modo di 
vivere, questo servirebbe piuttosto di occasione di commet-
ter pin peccati, che di liberarle da quelli. Tempo ricercasi, 
e lasciar che Dio operi, altrimcnti sarebbe un farle dispe-
rare. Üi ció molió le preghiamo. 

IH. Lasciar che le perdino il rispetto non é ben fallo, 
se non ncl caso in cui possa lingcre di non V inleudere. Fa 
di mestieri, che quelli che governano intendano quesla gran 
veritá; che eccelluala la clausura, tullo il resto deve ope
rarlo iddio, e deesi procederé in tullo con molla soavita. 
Iddio, íiglia mia, sia con lei e con tulle 1'allre alie quali 
portera le mié raccomandazioni. 

IV. Che la Priora di Paterna (la quale in tulte le sue 
lellere non fa piü contó di quella di S. Girolamo, come non 
vi fosse, e che torse fará piü di essa) che mi scriva, come 
se la passa; coai quella di S. Girolamo: e ad ambedue di
rá, che per accerlare nelle loro operazioni, debbono porre 
la loro eonfid^nza in Dio; e credere che da loro stesse mil
la possono. 

V. lo di salule slo bene. La Madre Priora di Malagone 
giusta il sólito. Mi avvisi se il nostro Padre porta seco de-
naro in viaggio, avendo inleso di no. Facciagli capitare que
sla mia súbito, per carita, ma per mezzo sicuro. Molió mi 
spiace che se ne parla codesto iiscale. Sembra che il Signo-
re ^g l ia che si vegga ch'egli solo é quello che fa quesl'o-
pera. Al P. Priore del Carmine V. R. día i miel saluli, e 
dica al mió buon F . Gregorio, che mi scriva. Sonó oggi li 
17. di Gennajo del 1577. Ed io 

Serva di Voslra Rivcrenza 
Teresa di Geni. 

(1) Da allre latiere della Santa si deduce che questo convento di Pa
terna non sia deiíe Scalze, ma che le Scalze ivi íossero ándate in dde 
per dar ordine, e riConnarlo. Veggansi l" Aunolazioni uum. 7. della Lcttcra 
seguente LV1I. 

OrERE DI S. TERESA T. 111. YOL, Y. LETT. P. 1. 26 
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V I . Mi sonó andali a grado i suoi malliilim. ío credo 

che polrebbero andar bene, perché il Signore sempre ajula 
m lempo di maggior bisogno. Avvegnaché non vi sia cosía 
i! noslro Padre, non lasci di scrivermi. lo non lo faro mol
ió spesso, sempre pero per molivo del porlo delle leliere. 

ANNOTAZIONI 

I . É anche quesla leüera dirella alia suddella Priora di 
Siviglia, e fu scrilla avanli la seconda persecazione di quel 
monaslero. Si rallegra la Sania che si sia Irovalo il modo 
di poler pagare quella casa con I* ingfésso di una nuova 
monaca; poiché voleva beosi che le sue íiglie fossero pove-
re, ma non indebilale; e in qneslo aveva grandissima ra-
gione, perché la poverla cagiona allegria, ma il dobilo af-
flizione e anguslia. La poverla rende ruoino piü libero, ma 
il debito lo cosliluisce in servilíi. II povcro cania lielo an
che in faccia del masnadiere: cantal vacuus coram lalrone 
víator, ma il dcbilore piange e si aííligge, se non paga quan-
do possa e lalvolla anche quando non possa, é ripulalo per 
ladro. 

I ! . Onesla cosa é (dice il filosofo mor ale) la poverla al-
legra, e aggiugne: anzi se é allegra, non é piü poverla. 
honesta res est íceta pauperlas, imo non est paupertas, si 
Icela est. Séneca. Ma non puo dir cosí il povero con debi
to, perché non puo esser lielo, ma servo meslissimo del 
credilore. 

III . Perció Saloraone non volle chieder a Dio né pover
la, né debili: Divilias, el pauperlalem ne docleris mihi, sed 
tantum victui meo trihue necessaria. Prov. 30. v. 8. Come 
se avesse volulo diré: Signore, non mi mándale necessilá, 
né debili, ma quanlo mi possa soslenlare e vestiré. Non 
voglio ricchezze, ma nemmeno impegni; non mi soprabbon-
di il superfluo, ma nemmeno mi naanéhi il necessario. 

IV. Queslo convento di Paterna del quale fa menzione 
ta Sania in queslo luogo, non so che oggi sia piü in es-
sere: forsc fu Irasferiio in allra parle. 

V. tnsegria qui un ecceHenle massima, anzi due, e Iré. 
L a prima, che di faccia a faceta Ü Superiore non lolleri gli 
ajfronli, perché sarebbe un' umilla daimosa; menlre per pro-
muovere V umilla si gellerebbe a Ierra 1'aul.orilá ed il co
mando: cd é piü necessario queslo, che quella per il go-
verno spirUuale dell'anime. Cosí discorre S. Gregorio: ne 
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dum immoderatius msloditur vir'áts humUilatis, solvmtur 
jura regiminis. D. Grcg. in Past. 2. p. c. 6. Non si perda 
l'autorila del goyerno per manlenere rurnillá del Superiore. 

Y I . La seconda: che é bene che i l Superiore dtssimuli 
l'affronlo guando non gli vien fallo in sua presenza (1). 
Quasi dicessc, talvolla conviene il lasciar diré, perché ci la-
seino fare: era queslo il dello di Sislo V. quando mormo-
ravano di lu¡; lasciatcli diré, giacché ci lásciano fare. Im-
perocché 1' andar sempre verificando cose delle in assenza, 
e delilli della lingua, é un perder quel lempo deslinalo al-
T operare per correggere i difelli del diré. 

V i l . La lerza é anche migliore deü'allre due, cioé: che 
le Superiore non facciano Iroppo le poliliche, e vogliano sa-
per correggere e governare il tullo. Dentro i limili del go-
verno islesso, e dell'obbedien/a bisogna lasciar 1'anima nella 
sua liberta, acció la religiosa operi volonlariamente e con 
gusto, quello che non farebbe si Volenlierí con la violenza. 

y i U . Con che si attribuisce alia grazia ció che vorrebbe 
assumer per suo la riostra miseria. Vorressimo noi che i 
noslri sudditi íbssero buoni, perché noi lo comandiamo, ed 
é meglio che siano buoni perché lo comanda Iddio; sebbc-
ne lo comanda con la voce di noi altri che siamo in que^ 
sto istromenli di Dio, Talvolla piü ci dik'tta il comando, 
che il profillo, e vogliamo che si serva a Dio, purché si obT 
bedisca a noi: ma non ha da esser cosi, anzi al contrario, 
si deve obbedire a noi. solo per serviré a Dio. 

Iddio é quello che ha ad operare nel monastero, con 
la priora. Iddio ha ad operare nella diócesi , e non il Ve-
scovo, perché il tullo dobbiamo fare in. nome di Dio, e per 
Dio; e sia Iddio il Vescovo, e il pastorc del Vescovo islesso, 
e della gregge; e quesla sia la regola universale. 

I X . Camminino le cose conforme comandano le costitu-
zioni e le leggi in genérale; ma il governo in particolare 
d'ogni cosa e d'ogni azione non spetta né al Prelato, né 
alia Priora. Deve il Prelato pregare iddio, ri corre re a Dio 
e trallare ogni cosa con Dio, affinché egli disponga il par-
ticolar governo di ció che non é bastante il Superiore a 
governare per se stesso, se non in genérale. Moslri dolcez-

(l) Questo sentimento della nostra Santa é coerente a quello che si 
legge di Saule, che udeodo parole di disprezzo da buona parte del po
pólo, sopra cui era da Dio coílituilo Re, dice la S. Scrittiua. Ule vero dissi-
mdabat se audire: bcaché fjssero questi Füi i Bclial. i . Reg. 10. Íf7. 
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za, bcnignila, Tigilanza, discrezione e zelo eon amore e ca-
i'ilá, e yedra che scnza comparire, il tullo sará governalo 
e disposlo da Dio. 

L E T T E R A LYIÍ. 

Alia stessa Madre María di San Giuseppe Priora 
di Siviglia. 

ABGOMi iMO 

Approva la sua orazione, e la loda in far si che le mona-
che non. trallino col confessore, che delta coscienza, e 
del retío con ta Superiora. Cosí approva qualche lar-
ghczza ad un rnonaslero troppo angmlialo. 

G E S I '. 

La grazia dello Spirilo Sanio r>ia con V. R., mia figlia. 

\ . Per lanle buone nnove, e per i molli regali che ora 
mi spedisce, ragion vorrebbe ch'io mi diífondessi molió; al
meno quesl'o sarcbbe per me di conlenlo. Siecome pero le 
scrissi jeri, il iravaglio delle lellere di luílo quesl'invernó 
é arrivalo a tal segno, che mi indeboli la lesla di sorla, 
che mi sonó rilroval'a in pessimo slalo. Ora pero slo me-
glio, sebbene non scrivo quasi ni a i di mia mano, dicendo-
mi csser ció necessario per rimellermi lolalmcnle. 

¡i. Mi soddisfa molió la sna orazione; e l'inlender ella 
d'averia, e che Iddio le fa quesla grazia non é mancámento 
d' n milla puro he conosca (come giá fa) che non é cosa sua, 
lo che ben si conosce, quaodo l' orazione viene da Dio. 
Molió mi consolo che si diporli si bene, e procurero di darle 
la mancia che dimanda. Preghi Iddio, ch'io sia lale, che 
merili di essere esandita. 

III. Qnello che mi locca di Bcalrice va bene; procuri 
•J* pero piíi che puó di ajelarla in qneslc cose, con la pra-

tica, e in lullo; e sappia che ció moilo importa alie Priore. 
Non Irallo qui di queslo la so reí la S. Giro! amo, perché la 
Priora subilo se le oppose, la sgrido, e cosi lacque; e giá 
\ ¡de che anche quando io mi rilrovavo cosía poco proíil-
lava. Non so se fosse ben fallo, che ella se ne venisse qui 
Ira noi aUre> Piaccia a Dio di dispone le cose in maniera 
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che succeda bene. Ora vegga cosa sarebbe accadulo se quello 
serillo dirello alia Priora fosse pervenulo alie iitanj dell'al-
tre? Dio glielo perdoni a chi lo ha comándalo di scrivere. 
11 noslro Padre vorrebbe ch'io gli scrivessi caricato inlor-
no a ció. Legga quesla lellera che glí scrivo, e se le par 
bene gliela ihandi. Fa sanl¡ssi¡nainenle benc in non perniel-
lere che parlino con nessuno. 

ÍV. La Priora di Veas mi scrive, che da un solo si con-
fessano dei peccali soli, e si specliscono in mezz' ora; e mi 
soggiugne che cosi si dovrebbe lar da per lullo; perché sic-
come ira llano colla Priora, cosi reslano consolalissime e con 
grand'amore verso di essa. Poleva V. R. dir l^ro che giac-
ché io lengo qualche esperienza, a che andar in Iraccia di 
chi forse non ne ha lanía, in lempo in cui baslava solo lo 
scrivermi? E in codeslo luogo m e maggior bisogno che al-
Irove. Faccia che si dia di carne alia sorella S. Francesco, 
e che non la lasci digiunar passala la quaresima. Vorrei 
sapero quello che dice che ¡ddio le fa forza, non dichiaran-
dosi di vanlaggio. Or vegga qiíal Iravaglio egli e V andar 
con quesli pianli in presenza dell'allre, e P esser vedula 
scriver ad ogni passo. Procuri di mandarmi quello che scris-
se, e levarle la speranza di irallar con chicchessia, fuori 
del noslro Padre, il quale cosi ha ordinalo. 

V. Sappia che cosía s' inlende qucslo linguaggio (seb-
bene meno di quello che V. R. pensa). Essendo pero in con-
fessione, e col Padre Acesia non puo venirle danno. So 
pero che queslo men le conviene, che all'allre. Ya bene che 

f in Paterna si conceda qualche larghezza; sebbene meglio 
era incominciar come avea a proseguirsi. ín quesle cose di 
Riforma, una volla che arrivino a forza di gridi ad ollener 
qualche cosa, parera loro di aver con ció ad ollener lullo. 
E ' molió ben fallo Pavverlirle che facessero comunilá. 

VI . Siccome non scrivo quesla in una sol volla, cosi non 
so se mi scordi di risponder a qualche punió. Mandan que
sli chiavislelli, i quali siccome debbon serviré per le ílne-
slre del Coro come qui, cosi mi pare che non abbian ad 
esser piü polili. vcggo gia che non si conlenlera ella, 
ma sonó come qui, do ve non si lengono per le piü rozze; 
ed é molió meglio usar chiavislelli, che qualunque allra 
cosa: non inlendendo quali serralure ella domandi. Li cro-
cifissi si lavorano: credo che cosleranno un ducalo. 

V I L Qui vengono quesle risposle: Avénelo io mándalo 
a far quesla islanza a mió fralcilOj quelii che di qui aa-
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darono a rispomlere ¡n S. Giuseppe slabilirono, che ivi giu-. 
dicassero le Jiionache; e rilrovandosi présenle íl Vescovo, 
ordinó che le spedissero a me per dar il giudicio. Neppur 
per leggeiie si ritrovava in isla lo la mia povera lesla. Le 
mostri al P. Priore e a Nicolo; (leve pero dir loro quel che 
passa: che non debbon legger la senlenza, prima di veder 
le risposle. Potendo me le rimandi, che di ció guslerá il 
nostro Padre. Cosí fecero in Avila, acciocché le mandassi 
loro, avvegnaché non sia qnesla la slrada del corriere. 

VHI. Le mando quesla lellera che mi scrisse mió fra-
lello. Di quesle grazie che Dio gli comunica, mi scrive che 
sonó molle. Queslo mi ve une alie maní, e credo che si con
solerá, perché gli vuol bene. La slracci subilo, e se ne re-
sli con Dio, perché non la finirci mai con ella, e ció mi 
nnoce. S. D. Maeslá me la faccia sania. Sonó oggi li due 
di Marzo 1577. 

Serva di V. R. 
Teresa di Gcsú. 

Gradisca il ricever quesla scritla di mia mano; lo che 
non ho ancor fallo con quelle di S. Giuseppe d'Avila. 

ANNOTAZIONI 

i . Nel primo numero di quesla lellera riferisce la San-
la le sue indisposizioni, e parlicolarmenle la debolezza che 
le era sopravvenula per causa di «crivere lante lellere. Di
rá forse il polilico: e perché scrivcr lanío, che le pregiudi-
casse a quel la sal ule ch'era necessaria per il buon governo 
de lie sue monache? 

I ! . La risposla é, perché ama va le sue monache piu che 
la salóle, e la sal ule oe'sanli ha da esser come il denaro 
che si deve spendere e non conservare. Consérvala e non 
impiegala, sebbene giova al corpo, danneggia 1'anima; im-
piegala e spesa giova all'anime allrui e alia propria. Se 
gia abbiamo a moriré, o sia che la conserviamo per noi, 
o che la spendiamo in servizio di Dio, quanlo meglio é 
ravvenlurarla e spenderla per Dio? 

Tullavia siccome il denaro si deve spendere, ma non 
spandere: V islesso deve osservarsi con la salule, perché sic
come é grande il dan no di conservarla Iroppo ne'pigri e 
lenli, COSÍ non é minore quello di disprezzarla, anche super-
fluamenle, ne'fervorosi. , 
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III . Nel num. 2. approva il modo d'orazione di leí, e 

i'avverlisce, che non é imperfezione il conoscere la graziu 
che le fa Iddio, purehé lo ringrazj d'essa. La ragione é , 
perché negare a Dio il rendimenlo di grazie per fuggire 
dalla cognizione del benefizio, é umillá imperfella, e Iddio 
vuol esser ringrazialo de'benefizj. Alloraquando curó i die-
ci lebbrosi, e da uno solo g!i fu roño resé le grazie, disse: 
nonne decem maudali sunl, et novem ubi suntf Luc. 17. v. 
18. Non ho sánalo dieci persone, e dove sonó li nove? Non 
vi fu piü d' uno ch' andasse a ringraziare il Signore, e que-
slo anche forastiero: non est qui reclirel, el daret gloriam Deo, 
nisi hic alíenigena. 

IV. Nel n. 3. parla di qualche Religiosa, alia quale un 
suo confessore doveva aver comándalo, ehe scrivesse le gra-
zie che riceveva da Dio; il che dispiaceva assai alia Sania, 
e alia Priora. Soleva diré a quesla e ad allre, che non f 
dassero fuori sirnili cose, perché queslo era appena uscile 
da una Iribolazione porsi a rischio di averne dell'allre, ed 
é prudenlissima massima di governo: perché é cosa molió 
pericolosa per chichessia, il farsi cronisla di se medesimo, 
e porsi a scrivere la propria vila. 

V. Un'Imperalore gentile scriveva quello che operava : 
ma fu cosi ambizioso, che di cilladino si jfece tiranno. Non 
COSÍ S. Giovanni Evangelista, il quale era 1' islessa umilla; 
e mai, dovendo loccare qualche cosa che fosse di proprio 
onore, volle nominarsi, ma sempre diceva: Quel discepolo 
ch'era amato da Gesü. Jo. 15. v. 25. el c. 21. v. 20. Non 
diceva: lo Giovanni amalo da Gesü, ma, quel discepolo, 
Cerchino puré gli allri chi sia queslo discepolo, ma egli non 
lo dice mai. 

Sania Teresa, perché scrivesse la propria vila, fu neces-
sario che glielo comandassero per obbedienza: e come si 
vede dalla lellera che scrisse al suo confessore nel mandar-
gli la della sua vila, cioé la deciínaquinla di queslo lihro, 
piü le dispiaeque l'aver avulo a riferir le grazie ricevule dal 
Signore, che le sue colpe. 

VI . Nel num. 4. torna a confermar quella massima, 
che sebbene si confessino con uno delle colpe ede'peccali, 

f la comunicazione pero del proprio spirilo, la riservino 
per chi ne ha la cognizione, allrimenli succederá quello 
che disse San Paolo: si' nesciero virlutem vocis, ero ei, cui 
loquor, barbarus. 1. Cor. 14. v. H . ; che non inlendendo il 
loro linguaggio quei che si parlano, sonó barbari a se síes-
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si. Idilio non da a luUi il Alono di saper discerniré i spi-
rit i , ed é tucéssario l*áver molió spirilo per conoscer lo 
spirilo (1). 

Y l l . Nel n. 5. confenna Tislesse cose del linguaggio 
Spiriluale, e parla del P. Acosla, ch'era un Religioso misli-
co del la Compagina di Gesíi. E IraUando delle monache di 
Paterna dice : esser bene che si conceda loro quakhe lar-
yliezza, non pero che ne facciano istanzn, ma che le pre
venga la Priora istessa con soavitá, concedendola prima che 
ta chiedano (2). Non v'é dubbio, che il daré al suddilo, 
quamd'egli ha chieslo, é piultoslo un pagarlo, e assai piíi 
slirna quanlo riceve senza aver richicslo: e queslo appun-
lo é il consiglio che da la Sania. 

VIII. Nel n. 6. le manda cerle serralure per le grate, 
e dice con molía grazia, che sebbene non erario molió pu-
lile, poteva nondimeno conlentarsene, essendo lavorate su 
l'istessa forma di quelle che usavano in qtiel convento, doce 
le monache non si leneváno per piü rusticfie dell'allre. S. 
Illarione non riguardava, se i cilizj erario pulili, o ben fal-
íi . E che aveva dunque a fare la Santa delle serralure? Le 
manda anche certe iimnagini del Signore, e questo lo dice 
fra le serrature e le grate, perché per tollerare le serratu-
í e e le grate, tulla la consolazione bisogna averia nel Si
gnore; e facendo il tullo per luí, sonó superflue le serratu
re e le grate. 

I X . San Benedelto ad un santo Anacoreta, che si tene-
va legato con una grossa caleña di ferro, gliela levó dicen-
dogli, che si facesse schíavo di Dio, ma legato con una piíi 
forte caleña di Cristo, che era il su O sanio amore: Sí ser-
vus Dei es, leneat te caleña Chrisii, el non caleña ferri. 

7 Come se avesse delto: Qual caleña, qual serralura pin for
te \ ' ha per lar la Yolonta di Dio fuori del suo santo amo-
re? Ma in questi monas!eri le serralure e le grate tengono 
rinchiusi solamente i corpi, e 1' amor di Dio 1'anime. 

(1) Quindi é che la riostra Santa Madre nel Cap. VIH. Lib , Fond. 
Tom. Ií. parte 11. tanto inculca di non conferir queste cose di spirito 
con qualsivoglia confessore. 

(2) Da questa lettera non si rileva che fossero Soalzo. Bensi siccome 
si ricava della LV1. lettera, che debha conccdcrsi a quelle di Paterna qual-
che libertá, piuttostó ditnostra esser quesle slale rifornlale dalla Santa, 
mentre dice delle medésime nello stesso numero, poiche a persone avrczze 
a diverso modo di vivere ccc. Percio deesi dedurre, che queste fossero, 
o donne ritirate, oppur d'altro Ordine, dicendo la stessa Santa nel íioe 
del num. 5. di quesf istessa lettera: É moltolen falto f advertirle che fa-
cessero comunitá. ' 
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X . Nel ©um, 7. dove (tice: vengono qul coleste risposle., 

parla di quelle che dicdcro il Venerabi! Padre fra Giovan-
m della Croce, e gli altri conferenli nclla queslione o pro
blema di quel molió spiriluale: cercati in me; la censura 
delle quali diede maleria alia V. lellera, e in quesla dichia-
ra la Sania tullo il successo. 

L E T T E R A L Y I I I . 

Alia slessa Madre María di S. Giuseppe, Priora 
di Siviglia. 

A R G O M E M O 

Dichiara la stima e soddisfazmie che ha di essolei, nar
rando il cordoglio per qualche durezza o trascurnlezza 
di due suddile, -per le dicerie e lurbolenze passaie. 

GESU' . 

La grazia dello Spirilo Sanio sia con V. R., figlia mia. 

I . Avvegnaché fosse molió l'amore che loro porlavo, 
puré mi si raddoppió; e verso V. U. molió piíi, per esser 
slala quella ché ha palito piíi dell'alire. Sappia pero di cer-
lo, che allorché inlesi esser ella slala prívala di voce, di 
luogo, e di üfficio, ch'io provai pcrció parlicolar consola-
zione; perché, sebbene creda io esser ella molió calliva, ten
go pero per cosa certa ch'ella teme Dio, e che non avreb-
be mai commessa conlro S. D. M. cosa che rnerilasse un 
tal castigo. 

II , Spero in S. D. M. che disporrá le cose in maniera, 
che si scuoprira la verila. íntorno a codesla casa, poche ve-
rila al cerlo son state delle; lo che mi recó molla pena, quan-
do inlesi i capi del processo che formarono, e alcune cose del 
tullo false, per essermi io rilrovala in que! lempo presen
te. Ora che ho vedulo quello che corre íntorno a codeste 
sorelle, ho reso molte grazie a nostro Signore, perché non 
diede loro campo di deporre qualche cosa di piü. Codeste 
due anime mi danno dell'aíflízíone tale, che fa d'uopo, che 
tulle faccíamo parlicolare orazione a Dio, acciocché día lo
ro lume. Sin d' allora quando vidi come andavan le cose 
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sollo il Padre Garzia Ah arez lemevo io qneilo che ora veg-
go (1). 

ÍÍI. Mi é poi ben ándalo a gradar, che molió abbia ac-
quisialo di crédito per il suo canipanile; e allorché faccia 
quella comparsa che dice, ha racione, io spero in Dio, che 
molió proíillerá codesla casa, perché ha soslenuto molió. 
V. íl. descrive queslo si bene, che se si dovesse prender 
i l mió parere, dovrebbero dopo la mia mofle, eleggerla por 
fondalrice, anzi anche vívendo io, molió di buona voglin ; 
perocché ollre il saper molió piíi di me, ella é eziandio mi-
gliore. Queslo é un dir i l vero. Imperocche io non ho che 
un po piü d'esperienza; nel reslo poco conlo si deve far 
di me, menlre si spavonterebbe in veggendomi si vecchia 
o dappoco. Porli a lulle i miei saluli. S. D. M. me la guar-
di , e faccia molió sania. Amen. 

Di Voslra Riverenza 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONl 

I. Fu scrilta quesla lellera prima che terminasse la per-
secuzione di Sivigiia, menlre dice nel numero; 2. spero iti 
Dio che si scoprira la veriíá. Dice nel primo: che per il 
molto che avevano puiilo quelle me figlie, le amava doppia-
tnenle. Queslo non é dilUcile a creciere, perché la parente
la de' Iravagli é piü slrella di quella del sangue. Erano íin 
allora slale íiglie solo deH'amor suo, ma dopo i palimenti 
e Iribolazioni, furono anche íiglie del suo dolore; e i figli 
del dolore tanto piü si amano, qoanto piü coslano. 

II. Quesl'é una delle ragioni del grand'amore che por-
la il Signore all'anime, perché le ha rédenle col proprio 
sangue; e anime che gli hanno cosíalo sangue, come non 
hanno ad essere amate e desiderale da lui? 
* HI. Le dice con molla grazia: che aebbene é calliva, mai 
pero ha crédulo di essa che meritasse la pena, di eswr privata 
di nfíizio. Con i l primo rumilia; con i l secondo 1'anima. Cosi 
deve sempre farsi con i suddili, lodarli di maniera che non 
s'insuperbiscano, riprenderli in modo che non si scorino. 

(i) Ouesto Garzia Alvarez era un prete dabbene e ricco, che serviva 
di capellano alie Scalze di Sivigiia. per la di cni fondazione molto si at-
faticó. Tralla di questo la noslra Sania Madre Lib. fond Cap. XXV- fle
cóme pur del med, lelt. L l . aura. 8. ietl. LY1- nuca. % e lült. L1X. uum. 
8. di questa í. parle 
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Pare alia Sania neU'uscir da queüa lerribüe persecuzione, 

che fosse miracolo di superarla, E non v'e dubbio, che in 
un mondo, pieno di colpc, il Irionfar rinnocenza deila ca-
lunnia, sia grazia singolare di Dio. 

IV. Nel numero o. la molíeggia con gentilczza del gran 
credilo acquislalosi peí suo campanile per ricreare Tanimo 
quasi abballulo di lei. E ággingne poi con molla grazia: 
descrive d í a tulla cosí bene, che se avesse a prenckrsi i l 
mió parere dopo la mia morle, la dovrehbero eleggere per 
fondulrice, e anrfie in mia vila molió volotilierí, perché sa 
assai piü di me. Oh umillá, quanlc cose sai diré si lonla-
ne da quello che sonó, senza oííendere la verita. Queslo é 
vero sapero. Saper lanío come la Sania, e moslrare di sa-
pere cosi poco? 

Quesla neligiosa era liraida di se slessa, ed era savia: 
onde la Sania per lasciarla conlcnia, Taccrediia di savia, 
facendo ignoranle se slessa. Perché pero puó darsi che non 
le dispiacesse, che si sapesse quesla sua bolla maniera di 
parlare, disse la Sania: ella dice il tullo si bene, che dopo 
la mia morle la potrebbero eleggerla per fondatrice, ch' é 
molió piü di Priora. 

V. Qui si puó avverlire, che la Sania ripose l'abililá del 
fondare nel diré, quando pare che solo doveva esser posla 
nell'operare. Ma meglio rinlendeva la Sania, perché sebbe-
ne per fondare e per guadagnar anime a Dio, per la prima 
cosa si ricerca Topera, a queslo ancora ajula molió il diré 
grazioso. 

Sebbene il Signore comincio a fondar la sua Chiesa o-
perando, volle anche servirsi a quesl'effello dclla grazia del 
clire insegnando, come dice S. Lúea; Cmpil Jesús faceré, el 
docere. Act. I . v. 1. e per farla creseere, mandó lo Spirilo 
Sanio in lingne di fuoco. Alia predicazione degli Aposloli si 
deve lullo lo slabiümenlo delía Crisliana legge, perché non 
ponno aversi le fondazioni della dollrina, se non col mezzo 
della lingna, esorlazione, e ammaeslramenlo. 

V!. E cosi per fondare, conservare, e riformar lo spiri
lo, é necessaria la grazia parlicolare delia lingua e del di-
re; e perció S. Gregorio afferma, parlando della lingua del 
Vescovo, ch'essa deve fomenlar il bene, correggere il inal^, 
umiliare i superbi, miligare i sdegnosi, sollecilare i pigri, 
addolcir i serví, e consolare gli afflilli: Lingua nostra bonis 
fomenlum (il, prnvis aculeus, túmidos relundal, tratos mi-
iiget, pigros exactiat, desides horuuu sucCendat, refugienii-
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bus suadeal, asperia hlandiaíur, cksperatos consolelur. D. 
Greg. Ufe. 7. episL 415. 

E anche nel!e cose Halurali é cerlo, che la grazia del 
diré supera il tullo. NelT Impero Romano la facondia rapl-
va i posli e le corone. Tullio essendo nato figlio dj un po
pero artista, giunse per queslo mezzo ad esser consolé di 
Roma, che in quei tempi era esser signore. del mondo. 

V i l . Tutlavia dice la Santa, dopo moría l'eleggerebbono 
per fondaírice. Quasi volesse diré, moría alie proprie pas-
sioni, operando come moría al mondo; e parlando (moría 
al mondo, e viva solo a Dio) con grazia, delle cose di Dio, 
e della grazia, puo esser non soiamenle Priora, nía anche 
fonda trice. 

L E T T E R A L1X. 

Alia slessa Madre Mafia di S. Giuseppe Priora 
di SicUjlia. 

ARGOMENTO 

he insegna la strada per facüüar la sicttra cormpondenza 
delle lelíere, e mallo piü le in carica di tener buon con
tó dell' economia ed osservanza della casa; e le dice quan-
to ella sia slaccala da'parenli, sebbene molió virtuosi. 

G E S Í J ' 

Sia con Yostra Riverenza. 

í. ío l'assicuro che le sue lellere m'apporlano tanta con-
solazione, che sto sempre desiderandole. ISon so il motivo 
dell'amor particolare che pono a celesta casa, e a quelle 
che in essa ritrovansi. Sara per aver io cosía sostenuti tan-
ti travagii. lo sto bene, gloria a Dio, perché le febbri ter
minaron in un gran raffreddore. 

I I . Ben vcdevo ii travaglio in cui si trovavano, in gra
zia delle dicerie e procedure dei PP. Calzati. INemmen qui 
siarao stale senza. Siccome pero Dio ci ha libérale dal To
stado (1), cosi spero in S. D. M. che ci fará grazia per lul-

(i) Del zelo di questo P. Girolamo Tostado, che tanto travaglio dicde 
alia nostra Santa Madre, si parló gia nella Lettera l l i . n, 5. deirAuu. del
ta 1. parte di questo ÜI. Tomo. 
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ló il reslp. Egl¡ é d'uopo di far sempre molla orazione, 
acciocché Dio el liberi, ed acciocché il nostro P. Genérale 
dia seslo a quesle cose, perché sin a lanío che il Reveren-
dissimo P. noslro Genérale reslerá cosi disguslalo, io le di-
co che avrá molió in che merilare. Poiché poi dal noslro 
Padre inlenderá 11 lullo, cosi ¡o non gliene fo verun mol
ió. Bensi la prego per carilá di aver molla premura di scri-
\ermi quanlo passerá, allorche il noslro Padre non poíes-
se, e di ricapilare si le mié lellere, che qneile del noslro 
Padre. Giá sa che anche rilrovandosi cosía, si slá con bal-
licuore; quanlo pin rilrovandosi lonlano? 

III. Coleslo corriero maggiore é cugino d'una monaca 
che abbiamo in Segovia. É slalo a visilarmi, e mi disse, 
che in grazia di cssa opererá meraviglie. Ghiamasi Figucre-
do. Abbiamo con essolui concerlalo, che se cosía si userá 
diiigenza di dar le lellere al corriero maggiore, quasi ogni 
olio giorni si avrá nolizia di cosía. Soggiugne che facendo-
si una sopracoperla per il Figneredo corriero maggior di 
Toledo, non si pnó perder lellera alcuna. Qucslo non é al-
1ro che un disturbo per V. & lo so pero che allri maggiori 
Y . R. ne assmnerebbe per me, siccome anch'io ne assuinc-
rei per V. R. Sappia che mi vengono alie volle desiderj ta-
li di vederla, che sembra ch'io non abbia allra cosa íii che 
pensarvi. Queslo c verilá. Informisi cosía, se dcbba dargli-

f si del Magnifico, o allro lilolo. Quesla é una gran buona 
sorle. Quindi mi sonó rallegrala di rilrovarmi ora qui, per
ché in Avila non vi é comodiia né per queslo, né per al-
tre cose. Solo mi spiace per mío fralello, che c¡6 senle mol
ió. Ella pero fa malo a non scrivergli qualche volla. Da 
quesla sua lellera vedrá quanlo malo se la passi di salule, 
avvegnaché, lodalo Dio, sia sempre febbre. 

• IV. Sempre mi scordo di conservar le lellere, che mi 
scrivon di Teresa. Tulle dicono che reslan confuso in veg-
gendo la sua perfezione, e 1' inclinazione agli uffici bassi. 
Dice, che per esser ella ñipóle della Fondalrice, non han 
da dislinguerla, anzi farne men conlo. L ' amano molió , e 
dicono di essa gran cose. Dico loro qucslo acciocché lodino 
Dio, giacché eüeno furono la cagione di queslo benc. Molió 
mi consolo che la raccomandino a S. Ü. Macstá. 

V. lo amo grandemente suo padre; ma 1'assicuro che 
sonó consolala di slar lonlana. ISon íinisco d' inlendere il 
perché; senonché i conlenli di quesla vila sonó per me di-
slurbi (sará forse ií liinore che lengo di polermi atlaccarc 
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a qualche cosa d'essa), e perció slimo meglio sollrarmi dal-
I?occasione. Sebbene ora per dimoslrar graliludine a quello" 
che lia fallo mió IValeiío, vorrei riliovarini cola fin a lanío 
che rnellesse ¡n assello alcune cose, che riserba a que-
sl' ougello. 

Vi . Sonó ándala maneggiando 1' affare della monaca di 
Nicoló giá licenziala, perché lo slesso Nicoló mi scrisse di 
nuovo questa leüera. il iiostro Padre, dice, che non é a 
proposito. Con tullo ció non l'ho rimandala, perché in que-
slo caso si puó vedere, se sia bene provarla. Forse sará buo-
na. Tralli queslo cosía col noslro Padre in caso che non 
possa far a meno, e s'iníormi dei di lei mancamenli, per
ché io ho paríalo poco con esso, e daU'allra parle Yeggo 
esser poco sicuro il ricapilo delle lellere per cosía. 

Vi l . Molió mi sonó raliegrala in sen leudo le loro indu
strie e la vori, e quando si ajuleranno, anche Dio le ahile
ra . A quello che dice di liberarsi dai censi, e vender cdde-
sti, rispondo che sarebbe molto bene 1'andarsi sgravando 
dai pesi. iNel resto panni cosa Iroppo gravosa il prendere 
ora alcuna senza do'e. Queslo sarebbe lollerabile, allor-
ché si facesse per solo amor di Dio, giacché sinora costa 
non se n' é presa alcuna per carita, perché in queslo caso 
ei ajuterebbe; e forse trarrebbe dell'altre, acciocché si fa
cesse per amor suo. Queslo s'intende quando iinportunas-

•f sero molto il noslro Padre, ed egii lo comunicasse a V. 
l \ . a cui non dee farne parola. E miri ben bene, amica mia, 
come s'arrischia a prender monaehe, perché importa que
slo milla meno della vita in ben eonoscere quelle che sonó 

f a proposito per noi altre. Questa di Nicoló non dee esser 
che solo avvenente. 

VIH. Quello che le dissi della ñipóte o sia cugina di 
Garzia Álvarez, a mió parere, c certo, perché me lo disse 
il Cavalier, cj'edo di donna Clemenza, oppur deU'altra. Con 
Uilla schietlezza potra diré a Garzia Álvarez, che le han no 
delto che patisce di malineonia. A me hanno dello che é 
pazza apertamenle, e perció non le parlai piú. Ancorché 
queslo non fosse vero, presentemente non bisogna aggravar 
la casa, ben si sgravarla dai debili. Aspelliamo un poco per
ché con questi slrepiti di codesti Padri, non mi meraviglio 
punto che non enlri alcana. 

I X , Noli tutto queilo che spenderá in porli di lellere, 
p e n h é si risa reirá dei quaranta ducali, che le manderanno 
du S. Gioseppe d'Avila: c guardi bene di non far diversa-
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menle, perché qucslo non sarebbe grandozza d' animo, ma 
una sciocchezza. Ció le dico col mió motivo. Come mai presu
me di spcdir denari? Queslo per me é slalo ben grazioso, in 
lempo in cui qui slavo io pensando come polrebbero el-
leno ajutarsi. Con lullo eio sonó arrivali a lempo oppor-
tuno, per pagar appunlo ¡ porli deile lellere. Iddio paghi a 
\tí\ la carilá si di quesli, come deil' acqua di íior d' aranci; 
e a Giovanna della Croee del velo. Mon presumano pero di 
far ció allre volle, perché se vorró qualche cosa le avvise-
ro senz' allro, con maggior sincerilá, oppur coa tulla queila 
che a mió parere debbo aver con elleno, che sonó quelle 
nelle quali maggiormente confido. Imperocché credo che V. 
II. e tulle 1' allre lo faranno di buona voglia. 

X . Quella della buona voee non si e piü vedula. Slo 
con molió pensiero di rilrovar qualche cosa che sia a pro
posito per esse. Oh quanto desidero che diano loro 1' acqua! 
Desidero ció tanto che non lo credo. Confido alquanto nel 
padre Mariano, o nel noslro Padre, i quaü potranno qualche 
cosa col P. F . Bonaventura Superiore ora dei PP. Francesca-
ni. Lo faccia kldio; poiché sarebbe di gran quiete. Ben re-
sleranno elleno persuase, che ora che viene il noslro Padre, 
io godrei molió piü di ritrovarmi costa che qui, avvegnaché 
avessi anche ad incontrare qualche sgarbo col Yescovo. Pie-
slo presa dalla meraviglia in veggendole si contente. Iddio 
ha sapillo meglio raddrizzarlo. Sia di lulto benedetto e guar-
di V. R. per molti anni. 

X I . Per non recarle pena non volevo raccontarle quel- -J-
10 che provo per la noslra Priora di Malagone, sebbene id
dio me l'abbia alleggerila. Lasciato da parte T amor chele 
porto, é lerribile il pregiudizio che ne segué da lali con-
giunlure. Io l'avrei condolía qui, ma il medico che el as-
siste, mi disse, che se ha a vivere un anno, venendo qui v¡-
vrebbe un mese. Iddio vi ponga rimedio. Molió gliela rac-
comandiamo. Gia si ritrova senz' alcuna speranza di miglio-
ramento, perché V hanno dichiarata etica. Si guardino dal 
bere 1'acqua di salsapariglia, avvegnaché quesla levi molto 
11 mal clello stomaco. La Priora e le sorelle molió si rac-
comandano. Ho provato gran pena peí male del mió santo 
Priore. Lo raccomandiamo gia al Signore. Mi dia contezza 
del medesimo, e mi clica cosa sia del Delgado; e mi racco-
mandi a tutte, e a tutti quelü che stimerá esser convenien
te; e restisi con Dio, perché ben mi son difíusa e raüegra-
ta in sentendo che slian sane e specialmenle V. H., menlre 
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slo con del limore con quesle Priore, seeondo quello che 
c¡ avvisano. Dio la guardi, flglia mia. 

X I L Da Caravacca, e da Veas ricevo lellere qualche 
volia. Non mancano Irava^H ¡n Caravacca. Spero pero in 
Dio che si rhiiedicra. Sonó oggi li ,7. Setiembre deir an
uo 1578. 

Di Voslra Riverenza 
Teresa di Gesü. 

XIÍI. Adesso c¡ scriveremo piíi spesso. Perché milla mi 
dice di F . Gregorio? Mi raccomandi molió al medesimo e 
lo ragguagli dello slalo deile cose (se ella non mi da con-
lezza d' ogni cosa nessuno mi scrive), e come se la passi 
íl P. F . Antonio di Gesü. Non rispondero a Nicoló sin a 
lanío che non m' avvisi. Allorclie le lettere non siano che 
tre o qualtro, deve nolar mozzo Reale, e qnando piü, piíi 
ancora. Siccome so quanio dura legge sia qaella della ne-
eessila, e m qnanla penuria si ritrovino costa di denaro, cosí 
non ho avulo coraggio di licenziar affallo Nicoló. Egli é 
d' uopo a beir agio, d' informar dell' uno e dell' altro il no-
slro Padre, allorché le dimanderá il suo parere; imperocché 
siccome é tanto occupalo, cosi non T avverlirá. 

ANNOTAZÍONI 

I . Anche quesla lettera fu scrilla prima che finisse la 
guerra spiriluale mossa al convenio di S. Giuseppe di Si-
viglia. Onde la Sania V esorta alia pazienza, e a sofíVire vo-
lonlieri le parole e i falti deU' emulazione; perché la pazienza 
é lo scudo, il quale dee ribatlere i colpi della perseenzione, 
e senza di essa non si da né mérito né premio. Ed é cosa 
molió penosa il palire senza profilto alcuno una lerribile 
perseenzione. 

II . E non solo puo dirsi, che la pazienza sia frutluosa, ma 
anche si puo chiamar fnillo della tribolazione, e perció disse 
i l Signore de'sanli perscgniiali: Et frueJum afferent in palien-
tia: Luc. 8. v. 15. Avranno il frullo, cioé il mérito nella pa
zienza, e il premio neireteniili», ch'é il frullo della pazienza. 

I U . Aggiugne poi: Maniré che il noslro Padre Genérale 
slara sclegnalo avremo a palire assai ( i ) . Iddio ci liberi dallo 

(1) II motivo pw cui era disgustato . oppnr sdegnato i l Padre Gene-
rale cojtro la dosttá sania Aladre e Uiíbrnia, sta descritto nella Lettera 
%1U. e sue Ana. di questo Tomo 111, parte I . 
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stlegno di un Supmore adiralo benché sia un sanio; per
ché il braccio nel percuotere non senle quel dolore che sof-
ffe il corpo in essere percosso; e perció comuneinenle 
soglion darsi i flagelli senza riguardo di pielá, e quella pena 
che sembra alia mano di chi la da, pena mile e modérala, 
agli omeri di chi la soffre é molió pesanle: e massime quan-
do permelle Iddio che il perseculore abbia campo di far quel-
lo che vuole, per esercitare maggiormenle nell'amor suo 
le persone iribolale. Onde Giobbe si doleva con Dio dicen-
do: Nec caro mea cenea esl: Job. 6. v. 12. Non é giá la 
mia carne di bronzo. 

Alcuni sanü sonó lavorali dalla divina mano con lo scal-
pello, e allri solo col pennello. Quelli del scalpello si lavo-
rano a colpi di pene e persecuzioni; quei del pennello con 
favori e grazie. Sania Teresa fu dell' uno e deU'allro, cioé 
del pennello per le grazie e doni che ebbe; del scalpello per 
le pene e Iravagli che soffri. 

IV. Neí num. 4. parla della virlíi di sua ñipóle Teresa 
di Gesu, flgliuola di suo fratello signor Lorenzo Cepeda, c 
dice che falicava eccessivamenle servendo all' allre nel mo-
naslero, e che soleva diré, che non s'immaginassero, per 
essere ella ñipóle della fondalrice, ehe avesse a far mena 
deW allre. 

Oh buona ñipóle , oh buona párenle! Si serviva delle 
virlü della zia, non per regalarsi, o per esimersi dalle fa-
liche, ma per imitarla con fervore. S. Cario fu ñipóle di 
Pió IV. e fu ñipóle sanlissimo. Un gran prebéndalo di Pa-
lenza, chiamalo Don Girolamo Reynoso, del qnale parla la 
Sania nelle sue fondazioni, cap. 29. ñipóle deü' llluslrissi-
mo Don Francesco Reynoso riformó il proprio zio, e ne for
mó uno de' piü illuslri Prelali che siano slali nella famosa 
Chiesa di Cordova. Sanl'Ambrogio ebbe un fralello sanio, che 
governava la di lui casa, e anche ve ne saranno allri esem-
pi, che si possono conlare. 

V. Non so pero se siano numerabili quelli che cammi-
narono per allra slrada. Almeno la Sania in queslo nume
ro nel moslrar affello alia sua ñipóle Teresa, dice imme-
dialamenle: che si guardava da quel medesimo affello: le 
concede 1' affello, ma le nega K amore; e ben dimoslra che 
non vuole allacchi ma vivere in liberta; perché non v ' é 
dubbio, che V amore delle crealure ha semblante d' amore. 
ma in soslanza non é altro che servilu, e la prima cosa 
che loglie all'anima, é la liberta: e anche in ció ch 'é le-

OPERE DI S. TERESA T. I I I . V«L. Y. LETT. P I . 27 



574; 
cito ponno clarsi legami che rendan schiavo il perfello a-
mor di Dio. Onde queir anima-lulla di Dio non voleva dar 
di sé parte aicuna alia ñipóle, per esser lulla di Dio. Ne-. 
gavasi all' amore, benché lecilo e giuslo dalla, ñipóle, per
ché finalinenle essendo amore quella porzione che si da ad 
allri, si loglie a Dio. E veraraenle i nipoli vicini al Prelaio, 
i l minor danno che facciano, quando anco non impedisco-
no e non seducono, almeno imbarazzano. 

VI . Nel num. 7. dove parla de'lavori e industrie di quelle 
su ore, inlende di ció che lavorano con le loro mani per so-
slentarsí, poiché immedialamenle insinúa la necessilá della 
casa dicendo, che non si ammetla aicuna monaca senza dolé, 

f se non tal'una per maggior servizio di Dio; perché se con 
una mano lo leva la carita , con 1' al Ira 1' offerisce la sua 
provvidenza. 

Perció loda 1' induslriarsi, perché il sostenlarsi con le 
falíche delle proprie mani non solamente é cosa buona, ma 
apostólica, e S. Paolo soleva diré; Nam ad ea, quce mihi 
opus erant niiníslraverunt manus ütce. Acl. 20. v. 34. Que-, 
ste mani mi procacciarono i! vilto: perché queslo modo, 
d'induslriale manlenimenío e occupazione non impedisce l'o-
rare, anzi con verte in orazione T occupazione, e l'orazione 
i n una celeste e proficua industria. 

Y11. Nel fine del num. 7. parlando della monaca di Ni-
colo (ch'era una zitella che pretendeva veslirsi in Siviglia, 
per mczzo del P. F . Nicoló di Gesü e María) dice con molla 
grazia: Codéala di Nicoló non deve esser attro che belluccia, 
ed é, che dovea esser scioccarella colesla belluccia, come 
se avesse volulo diré, é belluccia, pero non ha a Uro ca pi
la le, che 1' esser belluccia. Ella é belluccia, ma ¡o vorrei le 
mié monache e novizie piullosto buone che belluccie, cioé 
buone, valoróse, forti, animóse, e zelanti: mulierem fortém, 
Prov. S i . vers. 10., costanli nel serviré a Dio, e non solo 
belluccie. Ogni cosa diceva con grazia quesla Santa prudente 
e piena di san ti la e di grazia. 

V i l ! . Nel num. 8. par che Ira ti i inlorno alia vestizione 
d' una ñipóte o cugiua di Garzia Alvarez capeliano delle mo
nache di Siviglia, la quale paliva di malinconia, e dice con, 
molla grazia la Santa: che a le i ven iva detlo, ch' era pazza. 
Gonfesso che se lasciava trasporlarsi dalla malinconia aveva 
piü della pazza che di malinconica. 

Una cosa é il patirc e un' al Ira V obbedire alia malin
conia. Quando il vizio é dominanle, c che non si puó di-



scacciare, é gran male: perché non gi sá dove abbia a ter
minare, o sia vizio morale, o sia nalurale. 

ÍX. A queslo si aggiugnedie la Sania aveva esperimen-
taio lanío a suo cosió eos'erano donne malinconiche con il 
successo di Siviglia; e perció le mirava con mille occhi. 
lo credo, come ho insinúalo in allra parle, che la Sania 
con le sue orazioni abbia esiliato la malinconia da lullo il 
suo Ordine, perché ben puodarsi, che siano malinconiche 
quand'entraño, ma dopo che sonó éntrale, o hanno a ral-
legrarsi, o non professenmno» 

X . Per il tempo che mi é loccato di governar mona-
sleri (che sonó slali non pochi) direi, che tre sorla di ten-
tazioni non mi danno gran fastidio nelle novizie. La prima 
tenlazione é quella del ridere, perché é segno che gli ani-
mi sonó liberi da passioni, e che non si ricordano delle cose 
di fuori, né delle pignatle d'Egitto. E queíle che questo 
patiscono, ordinariamente sogliono professare. 

La 2. tenlazione, é quella delia fame perché é segno di 
buona salule, e almeno non avranno queslo molivo, e que-
sla scusa per uscire. 

L a 5. é del sonno, perché é segno che sonó vigilanli 
negli esercizj della Religione. 

X I . Nel num. seguenle le dice: che si compensi dei poríi 
delle lelíere, eche non faccia allrimenli, perché non sareb-
he grandezza d' animo ma sciocchezza. Né maggior política 
né maggior genlilezza, né maggior spirilo puodarsi di quel-
lo di sania Teresa. Oh quanlo piíi giuslo era il pagare, 
che il daré! Sarebbe stalo dunque bene 1'esercilar libe-
ralilá, quando rimane lutlavia vivo il debilo? Non consen-
liva a questo sania Teresa, che non era meno prudente che 
libérale. 

X H . Pero con licenza della madre Maria di S. Giuseppe 
voglio aulenlicare il suo errore, e 1'origine di esso; doman
do dunque qual'é la cagione per la quale essendo debilrice 
non pagava, e voleva donare? di modo che il denaro che 
spendeva, voleva che andasse in conlo della liberalilá, e non 
del debilo, come succede a mollissimi? 

La ragione é cinara, e benché non sia ragione, é pero 
molió connaturale alia noslra natura. Al donare opera la 
noslra volonlá, al pagare ci necessita r a l l r u i , nel donare 
mi fo io molli debilori, nel pagare niuno mi professa ob« 
bligo. E perció vogliamo piutloslo daré per quello che acqui-
sliamo col beñefizio, che pagare per uscire dal debilo: e 
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queslo che sombra liberalUá, é pur troppo propria volonlíi. 
Onde giuslamenté lo conegge la Sania. 

Xl í l . Nel numero 12. parla della Priora di Malagone 
(ch' era la madre Brianda di S. Giuseppe) e della di lei infer-
mila, che fu assai penosa e pericolosa, gillando sangue dalla 
hocca per la roltura di una vena cagionatale dalla Iroppa 
íatica che fece appena éntrala nella Rcligione, come nana-
no le Croniche, e dice con molla grazia: che si yuardtno 
di bever l ' ncqua di saísapariglia; e quasi metiendo loro a-
vanli un teschio di morlo, le ammonisce ad aversi molla 
cura della salule. 

L E T T E R A L X . 

Alia slessa Madre María di S. Giuseppe Priora 
di Siüiylia. 

ARGOMENTO 

Loda e quolifica per gran soggelto t í Padre Nicoló Doria. 
Le comanda che non lasci di ripigliare la carica di Prio
ra , gia lollak: e d'informarla esuflamente dello stalo del
la casa, e dd ravvedimento detle düe sopraddette mo-
nache. 

GESU' . 

l a grazia dello Spirito Sanio sia con V. R., figlia mia. 

í. lo non so perché osservi tanto silenzio, in lempo in 
cui io vorrei ad ogni momento saper del loro stalo. lo le 
so diré ch' io per quello spella a codesla casa, qui cerlo 
non taccio. Dee sapcre che qui abbiamo il P. F . INicolo gia 
Priore di Pastrana, il quale e venulo a visilarmi. Con que-
sto mi sonó molió consolala, e ho molió lodalo noslro Si-
gnore per aver dalo aU'ürdine un soggelto di tanto meri-

f lo e di lanía virlü. Pare che S. D. M. l'abbia elelto come 
mezzo per rimediar a questa casa, si riguardo a quello che 
ha travaglialo, come riguardo a quello che gli costa. Lo rac-
comandino molió a noslro Signore, che ben dobbiamo farlo. 

U . Y. R., figlia mia, lasci ora queste sciocche perfezio-
m in non voler ripigliar i' uflicio di Priora. Noi qui tulle 
stiamo occupalc in desideiarglielo c procurarglielOj e V. R. 
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si perde in fanciulleric, che allro non soiio qiifsle sue ri-
Irosic? Queslo non é suo inlcresse, ma di tullo rOrdinc; c 
ció é di lanío servizio di Dio, ch' io giá desidero di vederlo 
fallo; massime per il risareimenlo d'onore di codcsla casa, 
e del P. Graziano. E quand'anche V. R. non posscdesse al-
cuna abililá per quesl'uííicio, non converrebbe diversainen-
le operare. Quanlo piü, per mancanza di soggelli capaci, 
come si suol diré? Allorche Iddio ci faccia questa grazia, 
V. R. laccia, e obbedisca, non apra bocea, e consideri che 
mi disguslera grandemenle. Basla quanlo ha dello, acciü 
inlendiamo che non lo desidera. La \erilá ella é che non oc-
corre darlo ad inlendere a chi ['ha provalo, che queslo é una 
ben pesanle croce. Dio l'assislerá, menlre la lempesla per o-
ra é giá cessala. 

III . Desidero molió di sapere se codesle monache enlri-
no in loro slesse, oppur conlraddicano in qualche cosa (lo 
che molió mi afíligge per quello che spella alie loro ani
me), o come si diporlino. Per carilá mi dia conlezza ap-
pieno di ogni cosa, menlre coi spedir a Roceo dell' Orlo f 
le lellere per la slrada dell' Arcivescovo, polrá mandármele 
dovunque io mi rilrovassi; poiché inlorno aquello che qui 
occorrerá, lo scriverá la sorella Isabella di S. Paolo, per
che io non ho lempo di l'arlo. Alia mia figlia Blanca porli 
molli miel saluli; la quale mi liene grandemenle soddisfalla c 
obbligala a suo padre e madre, per il molió che hanno opé
ralo riguardo a quello che locca a V. R. La ringrazii da 
mia parte. 

IV. Io Tassicuro, che ella e una sloria quello che si é 
passato in codesla casa, che mi rende allonila, ed eccita il 
mió desiderio, a pregarle di scriver lulto coa chiarezza e 
verilá. Per ora mi scriverá dislinlamente come se la passi-
no codesle due sorelle, le quali, come ho dello, mi lengo-
no molió angusliala. Salulerá tulle cordialmenle, e la Ma
dre Vicaria Ierra per questa sua, raccomandandomi molto 
alia mia Gabriella, e alia sorella S. Francesco. 

V. Mi chiamano ora per il P. Nicolo, e domani parlo 
per Vagliadolid, per dove debbo incamminarmi per ordine 
del nostro Padre Vicario Genérale, il quale mi comanda di 
súbito portarmi cola. Da qui vado a Salamanca c a Vaglia
dolid, non perché mi premesse ma perché gli fecero islan-
za la signora D. María e il Vescovo. In Salamanca sonó 
in gran bisogno, perché quelle che ahitano quella casa, che 
e molió malsana, soslcngono gran IravagU con quello che 
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loro la vendelle, il quale, e per la vila che fa loro mena-
re, e per gl'insolli che ogni giorno loro fa, e per quello 
che han provalo con esso, ha dalo e tuUavia da loro mol
ió da paüre (1). Prego Dio che ne comprino una buona, 
e a buon mércalo. Sua Maeslá me la guardi, figlia mia, e 
mi dia grazia di vederla avanli ch'io muoja. Sonó oggi li 
24. di Gingno. 

V. Parlo domallina. Sonó lanío oecupala che non pos-
so scriver a codesle mié fislie, né piü diffondermi. Mi lác
ela saper se abbian ricevula una mia lellera. 

Indegna Serva di V. R. 
Teresa di Gesú. 

ÁNNOTAZIONI 

I. Nel fine delle persecuzioni e delle calunnie apposle al 
monaslero di Siviglia, scrisse ia Sania la présenle lellera, 
lamenlandosi amorosamenle della Madre Maria di San Giu-
seppe, che fu lévala dairufíicio di Priora, perché non le scri-
vesse per minulo lullo quello che cola succedeva. II cuore 
della Sania, denlro i lermini della rassegnazione, era pero 
molió affannalo per Iravagli che palivano le di lei íiglie; poi-
ché la rassegnazione non loglie le passioni che eccila la ca-
rilá, ma solo quieta l'anima ne'successi, e fa che nell'isles-
se passioni sia rassegnala. 

II . La carilá é sollecila e alíenla, e una volta che si 
sia impadronila dell'anima, non le lascia un momento di 
riposo, e slá sempre o gelosa, o alíenla, o sollecila di ció 
che apparliene alia sua cura, come eleganlemenle asserisce 
S. Bernardo: Mens, qmm semel nfffíceril charüas, sui jitris 
esse non miíiur: meluit quod nescit: dolol quod non opor-
tet: sollicilalur 'plmquam voluerit, el unde noluent: com-
patüur nolens; miserelur invita. I ) . Ber. epist. 74. quse est 
3. ad Ramaldum Fusniacensem Abbalem. La carilá resa pa-
drona dell'anima, non le da luogo da discorrere liberamen-
te; leme di ció che ignora; si duole di ció che non impor
ta; si appassfona piü di quello che vorrebbe; compalisce af-
flilla; e si affligge violéntala. Palivano in Siviglia le figliuo-
le: or come poleva s!ar quieta in Avila la Madre? e ollre 

{\) "Veggssl la letrera XXIX. nura. 3. deila I I . parte dove la Saata 
descrive questo travaglio. 
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a ció se le aggiugneva il non rícever loro leltere. Senz'al-
cun dubbio dunque doveva esser eccessiva la di leí pena. 

111 II Padre Fra Nicoló, del qualc parla in queslo lue
go, fu que! grand'uomo, e primo Genérale della Riforma, 
( I ) Fra Nicoló di Gesü e di Maria, della nobilissima casa 
Doria in Genova, il quale essenclo sacerdote secolare, prese 
l'abilo in Sivigiia per le orazioni della Sania, che avendo 
raccomandalo a lui alcuni negozj, in premio di ció gli im
petró dal Signo re questa subbiime \ocazione. Perció di lui 
disse la Santa alia Madre Suor Leonora della Misericordia: 
come -si c nótalo nella lellera X L I V . numero 2. del le Ánn. 
Jo gli raccomandai i miei negozj, egli mi raccomando l 'a-
nima sua, e non passó un anuo, che Vehbe giá Carmelila-
no Soalzo: il che udilo dalla Madre Eleonora medesima, fu 
cagione che anch'essa si delerminasse a farsi monaca del-
Tislesso Ordine. Fu uomo spiriluale, pnidenlissimo e osser-
vantissimo, e cosi zelanle, che soleva diré, animando i suoi 
Religiosi airosservanza della Regola di disciplina: Avverta-
no, che dopo la mia marte l'ossa mié istesse esclameranno 
sempre: osservanza regalare, osservanza regalare. E ben ha 
inteso quest'avvertimenlo del suo primiero Padre la Santa 
Riforma, perché non solo si moslra asservanle della Rego
la e Costiluzioni, ma direi che ossia l'istessa osservanza, 

IV. La Madre Maria, alia quale scrive la Santa, essendo 
slata lévala dall'uffizio di Priora dai Padri dell'Osservanza, 
non voleva essere reintégrala, né riassumer 1'ufficio di Su-
periora. Ma la Santa con grandissima grazia le dice: che 
questa é una perfezione scfocca, perché all' ooor proprio del
la persona si puó rinunziare, ma non giá a quello dell' uf
ficio e del monastero. E anche all'onor della persona si dan-
no alcuni casi, a cui non si puó rinunziare, quando porta 
seco annesso 1' altrui pregiudizio. Se rimane discreditata una 
Priora con all re Religiose, rimane anche discredilaio un con
venio. Onde la restituzione della persona é la reintegrazio-
ne dell'onore del monastero; e cosí il non accettare l'ufíi-
zio é un r i cusa re l'onore del monastero; e sebbene pare u-
miltá, é piutlosto schiocchezza, mentre per un'alto di umil
la rimane con discrediío e infamia la comunila tulla. 

V. E dice molió discrelamenle la Santa éhe lulti si era-
no affalicali molió per [arla restituiré nell' uffizio, ed essa 
voleva che si perdesse tutto ció che si era fatto, solo per sfag-

(l) Yeggasi la Lellera XTíII. ion. nuin. % della I L parle. 
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gira la fatka 6 H peso delVuffim. E queslo non é ^ a n 
sciocchézza? Si k súdalo per riporre nel suo luogo il crédito 
del convenio, ed essa vuole che rimanga senza crédito per 
un'affeltata umilla; e queslo non é sciocchezza e pazzia ben 
grande? 

VI. Aggiugne anche saviamenle: e quand'ella non aves-
se alcuna abilita per cotesl'uffizio, non converrebbe allrimen-
ti, perché non si trattava solamente di farla Priora, ma di 
restituiré la riputazione al monaslero, che consisleva in que-
sla reinlegrazione. 

Vi l . Non puó negarsi che il crédito delle comunitá é la 
muraglia dell' Osservanza, e gitlato quello a Ierra, cadrá an
che questa; diverrá una comunitá rilassala e senza ordine, 
quando andera per Ierra il suo onore e crédito. Comunitá 
rilassala, e discreditala sonó termini di convertenza; perché 
se é rilassala, ben presto sará discreditala: e se é discredi
tala, é segno che giá é rilassala. 

Due redini ha rappetilo cattivo per viver con freno. La 
prima é quella della ragione. La seconda quella dell'onore: 
lalvolta si rompe la prima della ragione, e pur la tratliene 
la seconda dell'onore: ma se Tuna e l'allra manca, corre 
furioso fin airullimo precipizio. Onde non senza causa di
ce lo Spirilo Sanio, che abbiamo cura del nostro onore: 
curam habe de bono nomine. Eccl. 14. v. 15. 

VIH. Nel numero 4. esagera ¡1 pensiero che aveva di 
due Religiose, che dovevano esser travagliale, o avevano 
cagionalo qualche tribolazione, e desiderava che soddisfaces-
sero. iddio ci liberi dall'impegnarci in qualche errore! Oh 
con quanta diííicollá se n'esce allorché s'abbia a togliere-| 
colla nostra islessa opinione. Perció si deve sempre avver-
lire di non aver né voler allro onore che quello di Dio. 

Tullo ció che segué sino al fine é materia di negozi par-
licolari. 
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L E T T E R A L X I . 

Alia stessa Madre Marta di San Giuseppe, 
Priora di Siviglia. 

ARGOMENTO 

Compatlsce e invidia loro i travagli passali; e per rimedto 
de' fuíurí impone ü non trallare delle loro coscienze che 
coi confessori della Riforma; e di questi per maggior 
soddisfazione approva lalvolla la muiazmie, 

GESU' 

La grazia dello Spirilo Sanio sia con V. R., mia figlia. 

I . O con quanla ragione io la posso chiamare figlia mia; 
perché, sebbene ¡o V ami molió, ora pero molió piü cresce 
quesl'amore, e lanío cresce, che mi t ú slupire. Percio de-
sidero molió di vederla ed abbraociarla. Lodalo sia Dio, da 
cui deriva, l'esser V. R. uscila villoriosa da una lanío o-
slinala ballaglia. Queslo io non rallribuisco alia sua virlü, 
ma solo alie molle orazioni clie si son falle in codesle case 
per V. R. Piaccia a S. D. M. che siamo degni di render 
quelle grazie che gli dobbiamo, per una lanía grazia. 

II. 11 P. Provinciale mi ha mándalo la lellera delle so
rel le, e il P. F . Nicolo la sua, con cui ho vedulo, come V. 
R. é slala giá riinessa nel suo UÍÍJCÍO; la qaal cosa mi ha 
recala grandissima consolazione, perché ció non seguendo, 
allro non sarebbe slalo, che un' andar le anime sempre in-
quiele. V. R. abbia pazienza, e poiché Iddio le ha dalo lan
ío desiderio di palire, si rallegri di polerlo compiere con 
quesl'ufficio, menlre io gia so che non é piccolo Iravaglio. 
Se \oIessimo elegger i Invagli a noslro modo, e sollrarsi 
dagli allri a noi spiacevoli, non saressimo imilalori del no
slro Sposo, cui henché ptsasse lanío, neU'orazion nell'Or-
lo, la sua passione, la conclusione pero era: fiat voluntas 
lúa; Walt. 26. 42. üi ques a volonlá abbisogniamo noi sem
pre, e nel reslo faccia poi egli quello che piü gli piace di 
noi allri. 

III . Ho prégalo il P. F. Nicolo, acciocché día a V. R. 
quegli avvertimenti che vede esser conveíüenli, poiché é e-
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gli molió saggio c conoscente di V. R. Che perció mi r i -
molk) a quello che egli le scriverá. !o pero prego V. R. a 
procurar che vi sia comunicazione mcn che sia possibiie 
faori de' noslri Scalzi. ( ínlendo per quello che allri, o V. 
R. abbiano a traltare le coscienze di codesle mohache (1). 
Non si faccia lanío, conlo, se qualche volla riporlino qual-
che pregiudicio, per non esser si frequenli le común ion i. 
Si disshnuli, perché piü importa in non entrar in a lira bur-
rasca simile alia passata. Ñon si vicli ad esse o ad alcuna, 
allorché voglia la mulazione dei Frali. Tengo si poco lem
po , che nemmen quesla pensavo di poler scrivere. Me le 
riverisca lulle grandemente, e renda loro grazie da mia par
le, peí loro buon discernimenlo che han avulo in accerlar 
a dar mi contento. La Vcrgine nos Ira Signora lo paghi loro, 
le benedica e le faccia sanie. 

IV. Credo che non potranno far di mcno di non ricever 
la íiglia maggiore di Enrice Freyle, perché mol lo gli dobbia-
mo. In qucslo fará quello che le dirá il P. F . Nicoló, a cui 
mi riporto. La piü piccola non conviene in nessuna manie
ra, per ora, si per Tela, come anche perché in nessun mo-
naslero slan ben lie sorelle insieme, e molió meno de'no
slri, dove sonó si poche. Lo vada lenendo a bada, addu-
cendo la poca elá, e procuri di non scontenlarlo. 

V. O quanlo mió fratello ha sealilo i suoi iravagli! Dio 
le conceda quel riposo che piü le conviene per Tenderla 
contenta. Mi scriva a lungo ogni cesa, e particolarmenle in
terno a codesle due poverelle, che mi fan stare con molla 
apprensione. Le Iratli con buena grazia e procuri di ado
perar ogni mezzo possibiie per farle entrar in loro slesse. 

. (1) Áttribuisce la nostra santa Madre la persecuzione delle sue figliuole 
di Siviglia alia comuoicazione di queste con altri confessori fuori degli 
Scalzi. come apparisce dal num. 2. della 'eltera LViíí. di questa 1. parte, 
dove dice; che previde questa persecuzione sin d' alloraquando le confes-
sava Garzia Alvarez, ch'era i l loro cappellano. Quiodi ammaestrata la 
nostra Santa dall' esperienza, confessó alia Ven. Arma di S. Bartolomeo 
ch'ara pentita d'aver iosinuala tanta liberta alie Priore iutorno alia mol-
tipjicita de'confessori si dell'Ordine, che fuori dell'Ordine. Che perció 
la Santiia di Gregorio XiV. alloraquando confermó le Gostituzioni delle 
nostre Scalze a petizione di Filippo í í . , levó via quelle parole che pote-
vano favorir questa liberta, e sostitui queste: I Provinciali provvcdano áb-
iondantemente alie monache di confesson ordinarj, conforme alia disposi-
zione del Sacro Concilio di Trento, lévala via totalmente la licenza e fa-
colíá alie Pricre, che intorno a questo cvevano per i l passato. Lib. Cost. 
delle Garm. Scalze Gap, Y I . Cosí in qi.esto num. prega la Priora ad in
vigilare sopra questo stesso punto; lo ¿he replica nel num. 7. della let-
tera seguente LXV1. 
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lo parliró di qui i l giorno di S. Anna, a Dio piacendo. Mi 
Irallerró in Salamanca alcuni giorni in riposo. Polranno in-
dirizzar le lellere a Rocco clell'Orlo. Tulle quesle sorelle 
si raccomandano molió a V. R., ed io a lulle codesle. So
nó motlo loro obbligale. 

VI. Ritrovansi quesli monasleri in un (ale slato, che ab-
biamo molivo di lodar di lullo il Signore. Raecomandino 
a S. D. M. quelle di Malagone, e l'aífare per cui vo a Sa
lamanca; né si scordino di lulli quelli a cui dobbiamo es-
ser grate, specialmente in quesli lempi. E'oggi il giorno 
della Maddalena. Sonó lanío occupala, che non so come ab-
bia avulo lejnpo per scriver quesla. L'ho scrilla in pi i i vol-
le, e perció non scrivo al P. F . Gregorio, avvegnaché pen-
sassi di farlo. Scriva ella per me, e lo saluli molió, dicen-
dogli che ho tullo il placeré che gli sia loccala buona par
te di quesla guerra, perché cosí entrera eziandio a parle 
delle spoglie. Mi dia conlezza. dello slalo del noslro Padre 
Prior de las Cuevas, acciocché possa io regolarmi nello scri-
vergli inlorno a quesli negozj. L'anno 1579. 

Serva di V. Riverenza 
. Teresa d i Gesú. 

ANNOTAZIONI 

I . Giá questa leltera é dopo la villoría della restiluzione 
all' ufficio di Priora nel monaslero di Siviglia della Madre 
Maria di S. Giuseppe, che fu resliluila dal P. F . Angelo di 
Salazar Vicario Genérale dei Carmelilani scalzi, a cui fu 
commessa quesla causa da Monsignor Nunzio, dopo seo-
perla la verilá del falto, come apparisce dalla patente che 
gli fu spedila di Madrid alli 28. Giugno de! 1579. 

II. Nel primo numero le dice, quanío desideri di vederla 
c di abbracciarla dopo quesla villoría; cosí sogliono abbrac-
ciarsi dopo la villoría quei soldali che V ollennero col loro 
sangue e valore. Cosí la Regina degli angeli dovette ab-
bracciare il suo divin Figlio dopo la di lui santa Risurre-
zione; e cosí si slanció a'di lui piedi ancora la Maddalena 
per abbracciarglieli nell' orto, e cosi finalmenle abbracciera 
Iddio quell'anime nella gloria, che avranno supéralo e vinlo 
le Iribolazioni e le tenlazioni di quesl'esiglio. 

I I I . Le dice nel 2. numero, che ha fallo bene ad accet-
lare V ufficio, e che stia allegra con la sua croce, e si con-



formi con la divina volonta. Solo qncsta conforrnilá é suf-
íiciente ad alleggerir la croce, perché la maggior croco del-
l ' a n i m a é i l non conformarsi con la volonla divina. Perció 
ho udilo diré, che soleva la Sania ripelere saggiarnenle alie 
sue monache: seníite, o figlie: fuccíamo pur tulle la volonta 
di Dio, perché in ogni modo sempre si ha a fare la sua 
volonta. 

Ed é senlenza meravigliosa, quasi volesse diré, se ab-
biamo a palire per necessilá, paliamo per virlú, se abbiarno 
a soffrir come serve, soffriamo come figlie; se abbiarno ad 
operare per lirnore, operiamo per amore. Se Iddio fará di 
me qnel che vuole, perché non faro io qucllo ch'egli vuole 
per lui? S' egli opera in me come vuole, perché non vorro 
operar io com'egli viiole? 

IV. Dice S. Bernardo, che quando si porla il peso della 
croce con amore e conforrnilá, non solamente non é di al-
cun peso, ma essa croce é quella che porla noi. Miracolosa 
carica che porla sopra di sé colui che ne é caricato. Ella 
é come la piuma degli augelli, che sebbene é di peso, non-
dimeno con quel peso I' augello vola, e senza quello non 
polrebbe volare. Num veré leve est, quod portantem non 
gravat sed leval? Occurril mihi de pennis avium, qme el 
corpulentiorem mldant svbsfanliam, el agiliorem. Hoc plañe 
in pcenis Chrhli oncrfs exprimil siinililiidinem, quod el ipsce 
ferunt, a quibus ferunlur. D. Bern. episl. 72. qua? esl \ . 
ad Uamal. Fusniac. Abbal. Percio, o anime mié, soffriamo 
pnre con guslo e ailegria i palimenli e le pene che in questo 
modo sonó corone e non palimenli. 

V. Nel 3. numero le dice: solo l1 incnrico di procurare 
che vi sia il minor tratto che si potra, fuor de nostri Scalzi, 
cioé, che abbiano allri a iraitar coleste monache, e nemme-
no V. R. I'anime loro; e aggiugne, che de' [rali se vorran-
no mular qualche volia non glielo lolga. Mirando alia con-
solazione delle religiose, sonó quesle due massime molió 
sanie, e non meno la seconda della prima. L'esperienza 
del male suol esser cagione del bene, e anche a costo di 
danni si puo approíillare. 

VI . Parlavano le sanie in linguaggio spiriluale, e ope-
ravano come parlavano, ma a quelli che non intendevano 
quel linguaggio, scmbrava arábico, e perció 1' avevano ac-
cusale di ció che dovevano lodarle e coronarle. Gli alli di 
morlificazione dovevano slimarli sproposiii; le tribolazioni 
colpe; e Taccusarsi ne'capiloli, confcssioni sacramenlali. 
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Perció la Sania vuolc che sí confessino coi PP. Scalzi che 
inlcndono bene il linguaggio di spirilo. • 

VII. Ma aggiugnc: che [ra i medesimi Scalzi, non le re-
slringano ad un solo confessore, perché non v' é regola si 
slrella, che non ammella qualche eccezione per esser 1' n-
mana condizione si árnica della liberla, che si affligge e di
spera quando si vede molió \¡ciña all'angustie: e perció bi-
sogna aprirle slrada, anche nelle maggiori slrellezze, acció 
non sfoghi con violenza la volonla. 

Per. quesla ragione Clemenle VIH. e a l l r i sanli Pon-
Icfici hanno ordinalo che di quallro in quallro mesi si 
diano nuovi confessori alie religiose, perché ha lascialo Id-
dio in liberla 1' arbitrio dell' uomo: rdiquil Deus hominem 
in manu consilii sui. Eccles. lo. v. 14. Scoppia in ecccssi, 
se qnesla liberta se gli toglie, e cosi anche dentro i limili 
di un'obbedienza regolare e subordínala, bisogna ammei-
lere qualche sorla di liberta: e giacché mi ho a confessare 
con quci del mió Ordine, sia (come dice la Santa) mulando 
qualche volta Ira quelli dell' istess' Ordine. 

VIH. Ncl num. 4. pone un' altra massima di prudenza 
e governo ed é: che sia ricevula per momea la figliuola di 
Emico Freiste, ma non 1'allra sorella. Imperocché ve n'e-
ra giá un'altra, e venivano ad esser Iré sorelle in un con
venio d i Garmelilane Scalze; lo che non era bene. Ma do
mando io la ragione? La ragione e, perché é di pregiudi-
zio per ¡1 governo e per II elezioni. Impropria cosa pero é 
che si presuma di religiose si buone il poter nascere fra 
loro dissensioni e discordie. Non é impropria, anzi molió 
giusla e sania, benché siano sanie le religiose. 

I X . Nel collegio Apostólico non erario tre, ma solo due 
i fralelli, cioé S. Giacomo e S. Giovanni; e molió sanli senza 
clubbio. Tullavolla prelesero li due primi posli, e la madie 
non voleva che rimanesse al lato del Signore allra sedia 
nemmeno per San Pietrí). Or che sarebbono Iré sorelle 
in un piccolo monastero, che sebbene sanio, non é pero 
il collegio Apostólico. Sbché discorre mollo saviamenle 
la Sania. 

Quesl' Enrico Freisle fa un porloghese mollo ricco in 
Siviglia, accasalo con donna Eleonora Valora, al quale quelle 
religiose rimasero mollo obbligale per i servigi preslati loro 
in lempo della maggior necessila; lo che con molla ragione 
vien pondéralo dalía Sania in quesla lellera. Iddio lo r¡-
munero con h r le di lui íiijiie, íiglie di sania Teresa. Una 
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di esse si chiamo Bíanca di Gesü (della quale la Sania fa 
nienzione neila ieltera passala) fondalrice del monaslero di 
Porlogailo. 

L E T T E R A L X I l . 

Alia slessa Madre María di S. Giuseppe, 
Priora di Siviglia. 

ARGOMENTO 

Teniendo di aver cooperato alia sua poca sálate, gliene chiede 
perdono; si duole della oslinazione delle due; detesta i 
rispetíi umani e la doppiezza; esagera il danno d'esser 
molle in un convento. Approva una Sottopriora di poca. 
etá, ma di molla virtú. Condanna la sua troppa facili
ta ^in credere a visioni. 

G E S U'. 

L a grazia dello Spirilo Sanio sia con Y . R., mia figlia. 

I . Nella lellera ch' io scrissi al P. F . INicoló, mi sonó 
sdegnala in alcune cose, che in quesla ommelleró, perché 
Y . R. polrá vederle in quella. La sua lellera é scrilla con 
lanía grazia e umíllá, che merila lunga risposla. Avendo 
xoluto V. R. ch' io scriva al buon Rodrigo Alvarez, come feci, 
cosi non mi resla lesla per di piü. Slefano dice, che dará 
quesle a chi le recapilerá. Piaccia a Dio, che ció sia cosi. 
SU sonó rallegrala con essolui, e dolula insieme per quello 
per cui viene. Ho lanío gradilo quello che ha opéralo in 
lempo di lanía necessilá, che ñor era di meslieri che Y . 
R. me lo ricordasse. Molió debbo procurare che se ne ri-
lorni cosía imporlando molió l' aver in colesle parli di chi 
fidarsi. 

II. In queslo paese non slo si male di salule come in 
allre parli. Per la poca che scrhe la sorella Gabriella aver 
Y . R. molió mi sonó rallrislala. 1 Iravagli sonó slali lanli 
che avrebbero pregiudicalo alia sua sanilá, avvegnacché a-
\esse avulo un cuor di pielra. Ndn vorrei aver anch'io forse 
influilo in essi. Y. R. mi perdoni, perché con quelle che amo 
sonó inlolleranle, premendomi ¿he sieno senza difello. Lo 
glesso m* avvenne coila madre Brianda, cui scrivevo lellere 
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terribili sebbene poco giovavano. ío cerlamenle tengo la 
parle peggior cosa quello che il demonio tramó in quesla 
casa, che in codesla. 11 primo perché fu molió lungo. il se-
conclo perché cssendo avvemilo con scandalo de'secolari, fu 
di maggior pregiudizio. Non so se si rimedierá eguaimenle. 
lo cj-edo di no, avvegnaché per quello spella V inlerno, e 
T inquieludine, si sia applicalo il rimedio. 11 Signore 1'ha 
appianalo, sia egli benedello, perché le monache ne avevan 
poca colpa. Quella che piíi di lulli mi ha falto entrar in 
collera ella é stala Bealrice di Gesü, la quale giammai mi, 
fece parola; siccome nemmen'ora, tulloché vegga ella che 
lutte me lo dicono, e ch'io giá ero consapevole. Queslo mi 
é parulo molió poca virlü, o men discernimenlo. Ella deve 
credere che queslo sia un mantener ramicizia: ma la verila 
é, che queslo é un grand' aliáceo che ella ha. imperocché 
la vera amicizia non consiste in coprir quello a cui senza 
tanto danno si avrebbe poluto applicare il rimedio. 

III . V. U. si guardi per amor di Dio , di far cosa che 
sapulasi possa recar scandalo. ¡ddio ci liberi da quesle buo-
ne inlenzioni, che tanto care ci coslano. Non pensi Y. R. 
che mi cosli poco 1' a ver io ainmansalo il Reltore, siccome 
lulti gli allri di qui, perché molió ho súdalo, per fine di 
scrivere a Roma, da dove credo sia venulo il rimedio. Ho 
avulo molió a grado quello che operarOno il santo Rodri
go Alvarez e il Padre Solo. Gli dia i miei saluli e gli di-
ca che mi pare egli piü vero amico in opere che in paro
le. Imperocché non mi ha giammai serillo, né mai spedilo 
qualsivoglia salulo. 

IV. Non so come V. R. dica che il P. F . Nicoló sia me
co disgústalo, mentre non ho costa maggior proletlore. Mi 
dica la veritá, acciocché conosciulo io il danno di codesla 
casa non viva ingannata. O íiglia mia ! Poco vi pensó di 
tanto discolparsi che fa presso di me; imperocché in verilá 
le dieo, che a me poco importa che si faccia o non si fac-
cia conlo di me, purché sappia io che elleno accerlano in 
operar come sonó obbligalt. L'inganno si é, che siccome a 
nie pare di non aver al Ira mira che a quello che loro ap-
parliene, e queslo con tanto di atienzione ed amore ; cosi 
parmi che elieno pur non facciano quello che debbono , e 
che io m'affalichi indarno , allorché non mi ascollano. E 
queslo é quello che mi svo^ió di sorla, che vorrei laseiar 
tullo, sembrandomi (come á k o ) che nulla giovi come é di 
fallo. Ma é lanío 1' amor che loro porlo, che polendo gio-
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\ a r loro, polrei superarmi. Che pcrcío non occorre parlar 
allro inlorno a ció. 

Y. Serrano mi ha dello , che hanno ricevula un' allra 
nionaca; e clal compulo che egii fa (dicendoini esser elleno 
\en l i ) il numero di ([uclle di codosla casa sará compiulo. 
Che se é compiulo, nessnno pnó dar licenza per allrej né 
il P. Vicario puo arbilrare eonlro i deereli e Brevi Pon-
liíicii. Slia molió avverlila sopra ció, per amor di Dio, per
ché reslerebbe slordila, se prevedesse ella il danno che ne 
tleriverebbe a quesle case da! lioppo numero, avvcgnaché 
avessero eziandio molla éntrala, onde manlenerle (4) . lo non 
so perché vogliano pajiar un si grosso censo annuo, in lem
po in cui ponno sgravarsi. Mi sonó molió rallegrala per il 
soccorso che viene loro dall' Indie. Sia lodalo il Signore. 

VI. Inlorno a quello che dice della sollopriora , rilro-
vandosi V. R. con poca salule, non poira assislere al coro; 
quindi ricercasi chi ahbia molla pralica. La poca ela di Ga-
briella poco prcgiudica, mcnlre é giá vecchia di religione, 
e le di lei virlu sonó quelle che V abililano. Allorché paja 
inconvenienle il Irailar ella con secolari cosi giovanella, po
tra accompagnarsi con la sorclla s. Francesco. Finalmenle é 
ella obbedienle, né torcera punto da quello che V. U. vor-
ra, ed é sana (lo che molió importa per assislere al coro); 
e s. Girolamo é infermuccia. In realtá conforme anche alia 
coscienza non v' é la piu degna. Oltre di che ha assislito 
al coro giá in lempo della povera Vicaria , onde avranno 
vecluto se era capace; onde le dtiranno di inaggior buona 
voglia il voto. Imperoeché per T uííicio di sollopriora, si 
dee aver piu riguardo all' abilitá che áW elá. 

VII. Scrivo giá al P. Priore di Pastrana inlorno al pun-
f lo della Maestra dclle novizie; parendomi molió ben falto 

quello che dice, che vorrebbe fossero poche; essendo il con
trario per ogni capo un gran inconveniente (come ho del-
t o ) ; né evví allra cagione, onde vengono a screditarsi le 
case fuori di questa. 

VIII . É molió considerabile l'elemosina del pane che fa 
il santo Priore de las Cuevas. Con altreüanlo che avesse 
codesta casa potrebbe campare; né so come la passeranno. 
]Son han falto allro che prender monache senza dote. In-

(1) Questo danno che esagera qni la nostra Santa da) Iroppo numero 
delle monache ne' nostri conventi. é coorente a quell' avviso che le diede 
Cristo interno al numero scarso ezimdio di noi altri Scalzi. Tomo I I . 
parte I . che é pur I' avviso I I . uel íiue della L parte di questo Tomo-
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torno a ció che mi dice di Porlogallo, molla préssa mo-
slra 1'Arcivescovo, ma ¡o pensó di prendenhi tullo ¡i có
modo nel porlamni cola. Polendo gli scriveró. Procuri Y . 
R. che la lellera gli pervenga con brevilá e sicurezza. 

I X . 11 ravvedímenlo di Bealrice vorrei che fosse in r i -
trallarsi di quanlo ha ella dello a Garzia Alvarez inlorno 
a quello che spella alia sua coscienza ( 1 ) . Ma vivo con 
gran limore che ella non s'ínlenda, e che perció solo Dio 
1' abbia a fare. Dio faccia V. R. lanío sania come lo sup-
plico e me la conservi, , perché per quanlo calliva che V. 
R. sia, vorrei ció nuil'oslante che alcune fossero come V. 
R. menlre non saprei che farmi, se ora occorresse qualche 
nuova fondazione; non rilrovando alcuna capace di esser 
Priora , avvegnaché forse ve ne siano. Siecome pero sonó 
elleno senza esperienza, ed in veggendo quello che costa é 
avvenulo, ció mi ha posto in molió timore; perché con que-r 
ste buone inlenzioni, si serve di noi il demonio per far il 
suo inleresse. Che perció é di meslieri l'andar sempre con 
limore e attaccale a Dio e poco confidale del nostro inten-
dere, perché per buono che egli sia (se queslo manchi) ci 
lascierá Iddio, e noi fallimno in ció in cui pensiamo di 
accertare. 

X . Dalí' esempio di codesla casa (poiché ora gia lo ve
de ) puó apprender gli insegnamenli. lo cerlamenle 1'assi-r 
curo che il demonio prelendeva con ció di acquislar molió; 
ed io reslava maravigliala di alcune cose y che V. R. mi 
scriveva slimandole V. R. molió. Dove mai se ne era an» 
dalo il suo buon giudicio ? E la sorella S, Francesco che 
face va"? O Dio m' ajuli, e quanle scioccherie conleneva quel-
la lellera! E tulle ordinate per conseguir il suo intento, i l Si* 
gnore sia quello che ci dia luce, senza di cui la virlü e a-

^ bilitá ad altro non servono che per far dei sproposili (2). 
X I . Molió mi consolo che ¥ . R, sia colanlo disingan-

nala, perché questo di^inganno le servirá di regola per mol-

(1) Ecco quanlo sia vero queüo che dicctam© nell' annotazione della 
lettera LXI . n. 3. che la persecuzione del convento di Siviglia trasse 
V origine dalla comunicazione dellc monaehe Sealze con confessori estranei. 
Uno de' quali fu Garzia Alvarez loro capellano: come notammo nella no-
stra annotazione della lettera LVIII. n. %, e come si vedrá dalla lettera 
LXÍII. n. 7. 

(2) Esagera qui la Santa la troppa facilité della Madre Priora in cre-
dere cose di visioni, per la quale lanti sconcerti nacquero. Yeggasi pero 
il Gap. VIII. Lib. Fond. Tom. IL parte I I . dove tanto raccomanda la pru-
denza e circospezione in simili materie. 

OPERE BI S. TERESA T. l í t . VOL. Y . LETT. P. I . 8̂ 
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té cose. Per acccrtar giova molió V aver fallilo; poiche fal-
lendo si diviene sperimenlato. Dio la benedica; non poiendo 
aliunganni di pid. L a Priora e le sorelle molió se le rac-
comandano* 

Di Voslra Riverenza serva 
Teresa di Gesü. 

ANNOTAZIONI 

l . Per quello che si raccoglie dal conlenulo di quesla 
Jellera, fu scrilla dalla Sania nel principio deH'anno 1580. 
menlre slava in Malagone, dove ando per Superiora d' or-
dine del Padre Angelo di Salazar Vicario Genérale della Ri-
fornia, come lo dice la Sania nella lellera X X V . n. 3. e 3. 
e si diehíara nclle nole al n. 6. benché non si sappia se e* 
sercilo quell' uílizio. 

ti. Da essa apparisce (per quello che suppone la Sania) 
che il demonio doveva ordire qualche allra Irama per susci
tare nuove Iribolazioni al monaslero di Siviglia, e che veniva 
origínala dall' erróneo governo spiriluale rispello a qualcu-
na di quelle religiose; e pare che insinui losse maleria di 
rivelazioni, che é maleria molió pericolosa. Irnperocché se 
si credono per veré non sempre giovano, anzi molle volle 
sonó di danno, e coinprovale faise discredilano e disono-
rano. Molió amalo deve essere da Dio queslo monaslero di 
Siviglia, menlre é cosi abborrilo dal demonio: e gran cura 
devono aver di se slesse le religiose che l'abilano; menlre 
lie ebbe lanía la Sania, di modo che se gli allri íurono íi-
gliuoli lulli dell' amor suo, queslo fu del suo amore e del 
suo dolore. 

I I I . La lellera puré é sensalissima, e meschiando la soa-
vilá col rigore, com'é 11 solilo della Sania, dice molió il 
parer suo alia Madre Priora. 

IV. Nel primo va disponendo V animo di quella a rice-
ver la riprensione con guadagnar la volonta della medesima 
che deve riprendere; perche per solo sgridarlo, non é ne-
cessario di guadagnare chi si riprende: ma per volerlo per-
suadere, imporla sempre il guadagnarlo, perché non possa 
mai pensare il morlificalo. che lo zelo sia efl'ello d'inimicizia. 

Poi discrelissimamenle impula a se medesima la colpa 
della riprensione chiamandosi, imopponabile con quelli che 
ama. Con che sopra i fondamenli dell'amore va ergendo 
l'edificio della sania disciplina. 
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Di 11 passa ad esageraue il perlcolp nel quale sonó slale, 

con parole molió gravi, acció dal pencólo riconosca il dan-
nd, e dal danno caví il frullo dell'esperienza, che é quel 
bene che si suol ricavare dal male. 

V. Nel num. 5. dopo quesle ponderazioni, aggiugne: che 
Jddio la liben da simiti buoae mtenziom. Perché essendo 
la huona inlenzione il primo principio del noslro rimedio, 
con lulloció siamo noi lali, che lorcendola un pocchello da 
qualche lato, viene ad esser la riostra perdizione. Parla di 
cerle inlenzioni inavverlile e imprudenli, che nascono da 
una falsa carilá, la quale produce effeltí della medesima con-
dizione: come chi ogni cosa lione per bnona, allorché é per 
ogni verso calliva. Tullí sonó buoni, purehé lulli siano la-
sciali ad essere callivi. Oh che maledella apprensione, in
lenzione, e lenlazione! 

VI. lo inlesi diré di una certa Superiora di un monaste-
ro, ch'era lanía la bonlá sua, e cosí relia e sincera la sua 
inlenzione, che quando i divoli si disgustavano con le loro 
divole, li faceva chiamare e pacificare insieme, perché lor-
nassero alia prima eorrispondenza. Védele che buona in
lenzione! Ella é si buona, che se il demonio polesse insU 
nuar inlenzioni nell'anime, non insinuerebbe a qualunquc 
Priora allra cerlamenle fuori di qucsla. Imperocché, essendo 
quesla sorla di divozioni si frequenli la pesie de'conventi, 
la ruina dell'anime, il discredilo delle Spose di Gesíi, e le 
saette che vanno a ferir dirillamenle la pupilla degli OCCÍH 
suoi; la Superiora che deve procurare di loglierle, dislrug-
gerle, ed annichilarle, le fomentava , facendosi mezzana di 
diabólica amicizla. Quindi é, che quest'inlenzioni che sem-
brano buone, sonó pessime, pajono piene di carita, e sonó 
piene di veleno, e molió piü nelle Superiore. 

V i l . Cerlo é, che non doveva esser cosa alcuna di que
sle in quella che diede motivo alia Santa di dolersi, perché 
la Madre María di San Giuseppe era spiriluallssima e reli-
giosissima in tal modo, che risplenderono in lei molte, chia-
rissime virtü; ollre a che in quesli sanü monasleri mai é 
stata quesla sorla di miserie. Mentre pero si doleva la San-
la della di lei buona inlenzione, non doveva dolersi senza 
qualche causa. Sara slato di allra materia Terrore, e piü 
picciolo: e le anime perfelte non trovano cosa alcuna im-
perfella, che sia picciola. E perció fa di meslreri, come dice 
S. Gregorio, che il Superiore abbia occhi di dentro e di 
fuori; di dentro per veder se medesimo, e cónosoer ben© 
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la propria inlenzione; di fuori per veder gl¡ allri a guisa 
degli anitnali di Ezechiele. Admonendi sunl, qui prcesuni 
(egli dice) ut per circumspectionis studiurn oculos per vigr-
les inlus, et in circuitu, habeant et cali animcdia fien con-
tendanl. Dignum quippe, est, ut cuncti qui prmsunl inlus, 
alque in circuilu oculos habeanl: qualenus et interno Judici 
in semetipsift placeré studeant; et exempla viíce exterius prcc-
bentes, ea eliam, quce in aliis smit corrigenda, deprehendant. 
D. Greg. in Past. 3. p. c. 1. animad. 5. 

VII I . Tre cose che sernbrano buone io vorrei mandar 
fuori de' convenli delle Religioso, e che procurassero i Su-
periori e Superiore di sradicaiie. La prima é quesla divo-
zione, perché essendo la divozionc con Dio buonissima, con 
quei di fuori é pessima: allorché si mandi fuor di casa que
sla divozione calliva e falsa, puó darsi che vi rimanga e 
TÍ regni la vera. 

La seconda l'onort', perché essendo molto buono il con
servarlo per Dio, v'é un'allra specie d'onore nel mondo, 
col quale quella monaca ch'é piü nobile deH'allra, o piü 
anziana, o piü vecchia, non vuol esser comándala, né mor-
liíicala, né ripresa, mellendo avanti d'ogni cosa l'onor suo. 
Ad una donna come son io? ad una Dama della mia qua-
liláv? ad una monaca della mia anzianilá, e delTelá mia? per-
loché non v'é chi possa governarla e tenerla a dovere. 

I X . La lerza é i'amicizia, perché sebbcne la pura e na-
lurale amicizia é buona e sania, anzi necessaria in un con
venio; lullavia quando Tune con 1'allre si slringono in 
quesle parlicolari amicizie, giungono a segno, che non pos-
sono piü vivere l'une con l'allre, perché non puó vivera 
1'una senza l'allra, né si puó separare Tuna daU'allra, né 
si puó reggcre l'una né rallra; dal che nascono spesse volle 
le conlese e le gare, fomenlale dentro l'islessa amicizia, e 
tullo ¡1 monaslero va sollosopra Ira le amicizie, e le fa-
zioni. Quindi nasce, che se si deve elegger Priora, l'elezione 
ha da cadcre nell'amica; se si ha da riprendere o avverlire 
qualche mancamenlo, non si ha da far con 1'árnica; se si 
abbrucia la casa e l'onor del convento, ramica hada ri-
coprir Tamica: onde per esser molto amica dell'amica, viene 
a farsi nemica di Dio, di se stessa e del monaslero. 

Quesli tre punli, benché non facciano al caso per le no-
stre Madri Scalze, che sonó escmpio del mondo nella vera 
divozione in cercar solamente l'onor di Dio, e in amarsi 
scambievolmenlo come sorclle, con pura canta; ho nondi-
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meno slimato bene di annotaiii per quel bisogno che nc 
polrcbbono averc alcune altre. E perché anche fra i sauli 
c sanlissimi si prevengono le anime con i buoni conslgli, 
perché quello che non succede presenlemenle se fosser tra-
scurale le Superiore polrebbe avvenire col lempo. 

X . INel 4. num. perché puó esser, che la lal Religiosa 
si lamentasse che il Padre Fra ISicoló l'avesse posla in mal 
conceüo con la Sania, la Sania slessa lo difende, e dice: 
che anzi egli é quello che pm degli allri sempre la sema 
e protegge. La colpa é sospellosa, e crede sempre che lulli 
Taccusino, benché sia colpa leggiera. Cosí credo che fosse 
quella di quesla buona Religiosa, e solo di ommissione, che 
sonó colpe connalurali alia noslra umanilá, se ¡ddio non 
risveglia quel zelo che é promolore del bene, e censore sanio 
del male, 

X I . Dice poi qiianlo poco le dispiaccia che non le siano 
amiche, purché siano di Dio, e che solo vuole le sue figlie 
amiche di Dio, perché solo per Dio si hanno a volere le 
figlie ed i figli. 

Quanlo fosse risenlila quesla lellera, e quanlo dispia-
cesse alia Sania che non credessero alie sue ammonizioni, 
si conosce dal fine di queslo numero, dove dice: che giunse 
ad averne tal disgusto, che avrebbe voluío lasciare i l tullo 
perché vedeva di non esser ascoltata (1). Oh quanli disgu-
sli soffrono i sanli per rimediare a'mali! oh quanlo loro 
displace il vedere che non siano creduli quei consigli che 
danno per rimediarvi! Perció la piü forle riprensione che 
dasse il Signore a' suoi Discepoli, fu perché non gli crede-
vano: O slulli, el lardi carde ad credendum, el exprobavit 
incredulilatem eorum. Luc. 24. v. 2o. Marc. 16. v. 14. 

X I I . Nel 5. num. l'avverlisce esser molió convenienle, 
che il numero delle inonache non ecceda quello di venl'una, 
e che in ció non puó dispensare il Padre Vicario Genérale, 
perché il conlrario é ordine del Papa; e qui si devono no-
lar iré cose. 

X I I I . La prima, che essendo il principal inlenlo della 

(1) Non dee al cerlo recarci meraviglia questa sant* impazienza della 
nostra Santa. Imperocché por la mala corrispondenza, e Mosé infranse le 
lavóle della legge, Exoüi 32. lí). ed Elia, betiché tanto focoso e zelante 
petivit anima sua ut moreretur. 3. Regum di). 4 e il padrone della íica-
ja, per questo appunlo perché nou dava frntto voleva che data fosse al 
taglio. LUCCB 13. 7. Fioalmente lo stesso Dio, che é immutabile per essen-
za, stanco dell'umaua ingralitudine accredilo per modo di diré T impazien
za della Santa con quel pamitet fecisse eos. Gen. 6. 7. 
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Sania, che non, fossero piíi di tredicj, dippoi Iddio e Tespe-
rienza lii lecero conosoere, che bisogna slender ¡1 numero 
lino alie venl'una, dimodoché il luine divino cresce ne'sanli 
col mezzo dell'esptMMenza; perché la scienza esperiinenlale 
crebbe ancora riell'islesso Dio: e cosi inlendono gli Espo-
silori que! luogo dell'Evangelio: Jesús profieiebat sapieníia, 
et célate, el grolia apud Deum, et hotnines. Luc. 2. v. 52. 

X I V . La seconda, che queslo numero non si dovrebbe 
mai eccedere in alcun lempo, né in alcun convenio di Car-
melilane Scalze, come gia si pralica. Impcrocché queslo o 
qucüo che determinó la Sania, dopo molle orazioni e iunga 
esperienza. 

X V . La lerza, quanto sia pericoloso il caricar Iroppo í 
nionasleri di lanle monache, onde possa dirsi con il Pro
feta: mulliplñ-asii fjerilem, et non magnificasti ketiliam. Isa. 
9. v. 13. avele moltiplicalo la gente, ma non la nostra al-
legria, e di queslo punto puo darsi che si parli piü avanli. 

X V I . Nel num. 6. liene per migliore Telezione di una 
Superiora giovane, che di una piü anziana. Puo esser che 
quella fosse pin svegliata e zelanle, e questa p iü pigra c 
meno alíenla: c ta Santa (secondo lo slalo del monaslero) 
voleva appücargü i rimetlj; onde se ne andava a dirillura 
a cercar l'elezione dove sapeva ch'erano le virlü, e lascian-
do da una parte Tela, preferiva quella che aveva maggior 
spirilo capacita e prudenza. 

Di venlilré anni fu elello Arcivescovo di Milano S. Car
io Horromeo, il quale fu una chiarissima face della Chiesa 
di Dio; non gíunse a tanto di vita San Lotlovico Vescovo, 
e lo vcdiamo canonizzalo per l'ammirabile sua sanlilá. S. 
Agnese di Monte Poliziano non arrivava a'venli, e giá a-
veva fondalo tre conventi; di Iredici Taltra Agnese trionfó 
del demonio e dell'idolatría. Quando le virlü eccedono l'e-
lá, non oceorre far conlo degli anni, ma eleggere la virlü; 
e massime dove 1' arbitrio non ha molió luogo da scie* 
gliere (1). 

XV1L Nel fine del num. 8. rifcrisce la sollecitudine con 
la quale il Signor I). Teutonio di llraganza instava alia San-
la che andasse a fondare in Porlogallo; e quanl'ella voles-
se camminar adagio in queslo parlicolare. 

(i) Quindi é cho \ñ nostra santa Madre per dimostrare I ' abilitá al Prio
rato della Ven. Galerina di Cristo addnsse al P. Provincialc, che se le op-
poneva. che la Madre Gaterina di (Iristo sapeva molto amare Dio; e che rio 
bastava per esser capare per l! ufiício di Priora. Lell. XLI I . Ann. n. (>• 



Torna nel n, 9, a riballere fprlemenle sulla Iniona. in-
tenzione; dal che si riconosce, che quesla buoua Religiosa 
errava senza peccare. Pero bisogna che sappiano i Superio-
rl e Prelati, che in essa rare volle si danno errori senza 
peccalo. Imperocché essendo obbligali non solamenle al r¡-
medio, ma anche alia prevenzione, Iddio ci melle a conlo 
anche quello che dobbiarno sapere, come quello che sappia-
mo se non vi rimediamo; e ció che dobbiarno ricercare, se 
non lo ricerchiarno, ci viene impulalo dell'islesso modo, come 
se avendolo ricercalo, non Tavessimo rimedialo e corrello. 

X V I U . Le dice poi: che tremi, che ori, che si getli a'pie-
di del Signare, che ü tullo ponga nelle sue maní, e non si. 
fidi di sé. Quesla é una predica che dovressimo udirla lul-
li noi Prelali Ecclesiaslici in piedi, perch'é 1'islesso Evan
gelio, o almeno dotlrina Evangélica; con che viene a far 
buona correzione alia Priora, e ad un'allra monaca, chia-
mala Isabella di San Francesco, talché il medesimo S. Fran
cesco non gliel' avrebbe falla migliore. 

X I X . Ullimamenle nel n. t i . conforme il solilo della 
Sania, per lasciarla Ira il disguslo e la consolazione. Ira la 
compunzione e l'allegria, le dice: che si rallegra che abhia 
rürovalo nel danno il disinganno; lo che (come si é del-
to) é il maggior frullo del danno. 

L E T T E R A XLI1I . 

Alia stessa Madre María di San Giuseppe, 
Priora di Siviglia. 

AHGOMEÍSTO. 

Prescrive la moderazione conveniente a'hioghi e tewpi. Le 
espone la necessiia di non confessarsi che co' suoi Scaf-
z i ; e di frailar con sincerita e schieltezza co' suoi Su-
periori, e sempre colla scorla della Regola. 

G E S I J ' 

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R., figlia mia. 

!. Oggi é la vigilia della Presenlazione di noslro Signo-
re, ho ricevuto la sua lellera, e quelle di codesle sorelle 
mié. Mi sonó molió rallegrala, né capisco il perche, come 



ÍO non pnssa far di Qieno di molto amarla, avYegnaehé; mi 
dia molli disgusfi. Resto subilo libera di tullo. E siccome, 
ora codesla casa é slala la piü dislinta in palire per riguar-% 
do di codesli coniballiinenli, cosi Tamo maggiormenle. Sia 
lodato Dio, poithé il lullo é passalo in bene. E V. R. se 
la passerá quaiche cosa meglio, perché le sue íigliuole non 
le saranno allomo a piangere, come solevano. 

II . Inlorno al portar la tonaca nel l 'estáte, se desidera 
compiacermi, in arrivando la slate slessa se la levi, quan-
lunque provi maggior mortificazione. Imperocché essendo 
giá palese a tulle la sua necessilá non resleranno scanda-
lizzate. Con noslro Signore ha giá compiuto, perché fa ció 
per amor mió. Non faccia altrimenti, mentre so quanlo gran-
di sian i calori di codesle parti; ed é cosa piü importante 
1'esser abili per assislCre agli atti di comunilá. che averie 
tulle inferme. Dico queslo per quelle eziandio che vedrá es-
ser in necessilá. 

I I ! . lio molió lodato nostro Signorc, che l'elezione sia 
seguita tanto bene; poiché dicono, che allorché segne in que-
sla guisa, assisla lo Spirito Santo. Si rallegri per queslo 
palimenlo, né dia luogo al demonio, acciocché Tinquieti 
coH'andar sconlenla di quesl'ufficio. E poi ben ora ch'ella 
dica che si raüegrerebbe in sapendo se la raccomando al 
Signore; mentre egli é un anno, in cui non solo io, ma in 
tullí codesli monasleri, procuro che ció si faccia; dal che 
forse sará provenulo tanto felice successo. S. D. M. sia quel-
lo che lo promueva. 

1Y. Sapevo ben"ío che colla vénula del P. F . Ñicoló i l 
tullo doveva succeder felicemente. Un poco prima pero che 
V. R, lo avesse prégalo di venire, se ce lo avessero conce-
dulo, V. R. ci melleva in pqricolo di perderci lutli. Impe
rocché V. R. aveva la mira allá sola sua casa, ed egli era 
oceupato in affari di lullo l'Ordine; il buon esito de'quali 
da lui solo dipendeva. Iddio 1' ha falto da quello ch'egli é. 
lo vorrei ch!egli si rilrovasse e quá e la fin'a lanío che 
fosse concluso un negozio si importante. Siceome pur vor
rei che fosse per venire a lempo di polergli noi parlare; ma 
giá lo veggo impossibile. 

V. Dcve saper V. R. che sonó cinque giorni da che i l 
P. Vicario mi mandó una patente per Villanova della Zara, 
per fondar un monaslero vicino alia Roda. Sonó quasi quat-
tr'anni che quella comunilá con altre persone, ed in specie 
1' Inquisilor di Cuerea, che é quegli stesso che fti cosli Fi-¡ 
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«cale, fanno grandissime islanze. lo ayevo molti moiivi pef 
BOU íondar i \ ¡ . Si portaron cola il P. F. Amonio di Gesü, 
e il P. Prior della Roda, e lanío han sapillo operare, che 
ollennero l'inlenlo. 11 luogo é dislanle da qui 28. leghe. Lo 
lerrei per una gran ventura, se fusse possibile il cammino 
per costa, per poter veder V. R., e saziarmi di contenderé, 
o per dir meglio di parlar con V. R. che suppongo ora fal
ta malura dai travagli. Debbo far ritorno qui prima di Pa-
squa, a Dio piacendo, perché non tengo licenza, che per fin 
il giorno di S. Giuseppe. Lo dica al Padre Priore, acciocche 
vegga se fosse su la strada di poter cola vedermi. Gli ho 
serillo per via della Corle, e piíi \olte l'avrei falto con am-
bidue, ma siccome temei lo smarriinenlo delle lettere, cosi 
non mi sonó arrischiata. 

VI. Mi sonó non poco consolata in udendo che le mié 
lellere non siansi smarrite, perché in esse scrissi il mió pa-
rere interno alia Sottopriora; e avvcgnaché V. R. meglio in-
lenda quello che piü conviene alia sua casa, io le dico es-
ser un grand'inconveniente l'aver Priora, e Sottopriora in-
fermiccie. Siccome lo é che la Sottopriora non sappia leg-
gere né diriger il coro; lo che é un andar centro le Cosli-
tuzioni. Chi é che le levi l 'auloHlá, allorché fosse molió 
inferma, di commelter la spedizione di qualche occorrenle 
negozio a qualunque ella voglia5/ Vogiio diré con queslo, 
che Gabriella non trasgredirá quel tanto che V. R. le ordi-
nerá; e allorché V. R. le dia autorilá e crédito, ella giá tie
ne virtü tale, che non se n'abusera. Che perció mi sonó 
consolata di sentir Y . R. inclinata per essa. Iddio faccia quel
lo ch'é il meglio. 

V i l . Ben gusto poi di saper quello che V. R. dice, che 
non si dee creder tullo quello che fosse per diré la sorella 
S. Gkolamo, in lempo in cui tante volte ¡o ció ho serillo 
a Y . R. In una mia leltera direlta a Garzia Alvarez, che 
V. R. stracció, molió dicevo, che non si dovesse creder al 
suo spirito ( l ) . Con tullo ció dico, ch'ella é una buon'ani
ma, e che allorché non sia del tullo perdula, non é mai da 
paragonarsi con Beatrice, la quale Fallera bensi per man-
canza di discernimenlo. non giammai per malizia. Puó dar-
si pero ch'io m'inganni. Pero col non lasciarla confessarsi 

(1) Di questo Garzia Alvarez abbiam fatto menzione nella leltera LXIT. 
aum. 9. dove dicemmo il danno recato al convento di Siviglia, per la sua 
troppo facile credenza. Che percio in questo num. per la pace delle sue 
figüe proibiscc loro il confessarsi con estranei e fuüd dell' Ordiae. 
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che coi noslri dell* Ordine si Ironca ogm cosa. Che se qaal-
che volla si confessasse con Rodrico Alvarez, V. R. gti dica 
il rnio senlimenlo, e sempre mi raccomandi al medesimo. 

VIII. Mi sonó non poco raüograla in veggendo per mez-
zo di qucsle lellere che mi scrivono codcsle sorelle, Tamor 
che mi porlano, e mi parve ció ben fallo. In verilá mi so-
no ricreala e molió sollevala con quella di V. R. Vorroi 
che in lai guisa polesse passanni il displaceré che provo 
colla sorella S. Francesco. Credo pero che ció provenga 
perché la sua letlera mi é parula di poca umilla, e meno 
obbedienza. Perció V. R. abbia pensiero del di lei proíillo 
(lemo che se le allacchi qualche cosa di quello di Paterna) 
( i ) in far si, che non si diffondi in lanle es.'tgerazioni. Im-
perocché quantunque con le sue circolocnzioni non le paja 
di esagerare, egli é pero molió lonlano dalla perfezione un 
tale stile, che non dee pralicarsi con chi dee parlar molto 
schiellamenle; e con cni potra far cominellere mille errori 
a un Prelalo (2). Y. R. le dirá queslo in risposla di quel
la che ora mi scrisse, e che allorché si emendi di ció al-
lora mi chiameró soddisfatla, 

I X . üesidero che ella mella maggior sludio In comen
tar queslo gran Dio; poiché di me si dee far poeo caso. O 
figlia mia, chi avesse lempo e testa per allungarsi in que-

•J* slo; cioé intorno alie cose avvenule in codesla casa ! So 
ben io che V. R. resterebbe ammaeslrata, e ne chiederebhe 
oziandio perdono a Dio di quello intorno a cui non mi diede 
contezza, mentre ho sapulo che era presente. L ' inlenzione 
scuserebbe alcune, allre pero non saranno innocenli. Si re-
goli V. R. da ció per 1 'avvenirT, o stia appo.írgiala alie Co-
sliluzioni, giacché ella é si amica di quelle, se non vuole 
ridursi ad acquislar poco del mondo, e perder molió con 
Dio (o). 

X . Non v' ha ora alcuna che non conosca c non con-

(1) Di quelle di Paterna abbiam fatto mcnzione neirAnn. num. 7. della 
lollera L V I L num. 5. Move pondera la nostra santa Madre quanto scon-
venga i l secomiare i gri(!i od esagerazioni delle suddité. Che perció qui 
dice, temer che se le aUaechi quello spirito di Paterna. 

(2) Pondera pur queslo di te tío la nostra santa Madre nel Trattalo del 
modo di visitare, Tom. l í . parte I I . don; prega i Visitatori a non credcr 
fácilmente alie deposizioni. ma informarsi con piü d'una, perché V amor 
proprio regna nelle serve di Dio ancora. 

(íJ) La leggc devc esser la regola delle noslre azioni, e della nostra 
sicurezza. Si vis ad viinm ingredi sirva wamlata. Ilatth, 19. \~. Lcx lux, 
el via vita.'. ProV. 6. 23. 



fcssi la pínula faísa che ballevano, fuon di Boalrice di Ge-
su che lanío le amava; e avvegnaché lo avesse vedulo, non 
mi dicde giammai conlezza siccome neppur ora milla di
ce ; che perció molió ha perdulo presso di me. Dopo la 
mia \enula non confesso piü quel che le confessava , né 
confesserá piü come credo, perché cosi conviene per il 
popólo, che era lullo granderncnle altéralo. Egli cerlamen-

f le é buono per allre. Dio pero la perdoni a quelli che 
lanío hanno fallo perderé a codesla casa, in lempo in cui 
in allre avrebbe egli profillalo e con esso lui anche lulle 
1' allre. 

X I . Ben conosce egli quello che con ragione si opera, 
e venne a \isilarmi, e gli ho fallo bnona ciera, perché cosí 
ora conviene, né mi dispiacque la sua semplicilá. La poca 
elá e poca esperienza é la cagione di molli danni. O madre 
mia, che oggi rilrovasi nel mondo lanía malizia, che lullo 
si riceve in mala parle! Se non ci regoleremo coll' espe
rienza che ora abbiamo acquislala , il lullo andrá di male 
in peggio. Per amor di noslro Signore V. R. si faccia vec-
chia in osservar lullo (giacché ne ha avulo lanía parle ), 
mcnlre anch' io faro lo slesso. 

XII . Reslai ammirala in non aver vedula veruna can-
zonella , menlre scomellerei che ve ne saranno slale com-
posle non poche nell'occasione deU'elezione. Mi compiaccio 
che con moderazione sliano allegramenlo in casa loro. Che 
se qualche cosa ho dello ebbi i miei giusli molivi. La mia 
Gabriella liene lulla la colpa di queslo. Mi raccomandi alia 
slessa, alia qnale vorrei pnr scrivere. 

X I I I . Conduce per soilopriora una di S. Angelo, e per 
Priora una di Toledo, sebbene non sonó ancor delermina-
la quale debba essere. Preghino il Signore acciocché sia e-
gli servilo di quesla fondazione. Le raccomando Bealrice, 
che merita molla compassione. Il salulo di Marghcrila mi 
soddisfa , se tale cosli se ne rimanga. II lempo appianerá 
ogni cosa, alia misura che scopriranno amor verso di loro 
Mi V. R. 

X I V . Reslo sorpresa da quello che dobbiamo al Padre 
Priore de las Cuevas. V. R. gli mandi un salulo da mia 
parle, e faccia che lulle mi raccomandino a Dio; e lo fac-

cia V. R. ancora, perché sonó slanca e molió vecchia. Non 
é gran cosa che il P. Priore mi conservi í' amore, perché 
mi é molió obbligalo. Dio ce lo mantenga , menlre gran 
bene proviamo in averio vivo, e siamo molió in dovere di 
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raccornandarlo a Dio. S. D. M. sia éon Y . R. e me la con-
servi. Amen. 

Serva di Vostra Riverenza 
Teresa di Gesú. 

X V . Dalla lungliezza di quesla leltera ricaverá la voglia 
che avcvo di scriverle. Quesla vale per quallro di quelle 
di codesle Priore, e poche volle scrivo di mi a mano. Mi 
sonó molió rallegrala per il buen ordine posto dal Padre 
Priore nell' éntrala, acciocché non si eonsurni quello che si 
dee a mió fralello, il quale é in maggior necessilá. Qui so-
no lulie conlenlissime, e la Priora é lale che supera T a-
spellazione, lo le dico che ella é deile buone che sianvi, e 
con sanilá, che é una gran cosa. La casa pare un paradi-
so. Al P. Fra Gregorio molí i míe i saluli raccomandandogli 
che non si scordi di me. Cosi al P. Solo. Ben le fu pro
ficua la sua amicizia. 

ANNOTAZIONI 

I. Anche quesla lellera che va alia medesima Madre Ma
na di San Giuseppe, a qualsia di mediocre inlendimenlo 
che voglia alien lamen le leggerla, semhrerá discrelissima. 

II. Nel n. 1. con grazia grande va la Sania esageran-
do 1' amore che le porla, e che non puó lasciar di porlar-
glielo, benché riceva da lei lanli disgusli; con che tempe
rando 1' amore con i disgusli, irasforma i disgusli in a-
more. 

III . Le raccomanda nel 2. che si ponga tonaea di lino, 
perché lulle (disse la Santa) co7ioscon9 la necessüá che ne 
ha; ed é meglio V assislere alia comunitá con veste di lino, 
che il mancare con quella di lana, poiché la presenza del 
Su per ¡ore é il rimedio e la correzione della comunitá; e ií 
mancare al coro é manca mentó pubblico, ma il lasciar la 
tónica di lana é segrelo. 

IV. Nel 3. dice quanto la raccomandi a Dio, e loda mol
ió il modo con cui fu falla T elezione.; allribuendolo al P. 
F , Nicoló, del quale fu paríalo nelle note alia lellera L X . 
n. 3. E in lei approva la rassegnazione, perché in essa a-
bila e r i posa la vera u mil la. 

V. Nel n. 5. parla della fondazione di Villanova ¿Nía 
Xara che fu molió nolabile, come si puó ved ere nelle fon-
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dazioni della Sania , e dice alia Madre María di San Giiit 
seppe: che desidera di andar m Siviglia per gridar con es* 
so lei; e che deve essere giá persona di molía tnaturiíá, dor 
po che ha patito per Dio: Quanlí lumi manifcsta anche nei 
scherzil Tanü quanli nel serio i piíi saggi: Persona giá ma
tura (dice) sara divenuta con i travagli. Sicclié le pene e 
¡ travagli fanno le persone malure; col peso crescono le pal
me, con i palimenli 1' anime. 

VI. Nel numero 6. moslra displaceré che la Priora e 
Sollopriora non godano salule, come volesse diré: é poco 
meno che slar infenna lutía la casa, se sonó infenne quelle 
che la governano. Quando la Sollopriora slá bene supplisce 
per la Priora inferma, ma slando inferme ambedue le go-
vernalrici, cade anche amrnalalo il governo ( i ) . 

V i l . Quesli uflizj di Priora e Sollopriora, di Guardiano 
e di Vicario, di Vcscovo e di Provvisore, devono in alcu-
ne cose esser opposli. Se la Priora é flemrmlica; la Sollo-
priora sia un poco collerica: Se la Priora é collerica; la Sol
lopriora deve esser flemmalica; perché se ambedue sonó flem-
maliche, dormirá il governo, e se ambedue sonó colleriche, 
andiá Iroppo inquiclo. 

L'islesso succede ne'secoiari, e ín tulle le allre cose. 
Bisogna moderare e conlrappcsar lulli i lemperamenli, per
ché non sopprabondi in lal modo alcun'umore, che cagio-
ni le rnalallie poliliche del governo. 

VIH. Nel num. 7. parla di una monaca alia quale non 
si poleva credere bgni cosa, e cosi dice la Sania che se le 
dia per rimedio: il [arla confessare solaimnte coi Padri Seal-
z i (2). Parla dopo di un'allra, che con molle circolocuzio-
ni veniva a diré quello che in reallá non era: e s'infaslidi-
sce la Sania di vedere, che s' affalicasse lanío in dir bugia, 
e che lanía falica non avesse allro fine che il menlire; e ció 
era il suo maggior travaglio. 

IX. In ogni cosa era la Sania non solo prudenle, ma 
l'islessa prudenza; e ben lo dimoslra nell'insegnare una 

(1) Quindí la nostra santa Madre mostrava difflcolta in accettare 1'uf-
ficio di Priora di Malagone, perché era legata dalle sue gravissime indi-
sposizioni, come leggesi nel num. .5. della leltera XXV. e num. IU. del-
l'Ann, della medesima. E sebbene gioisca nell'infermitá delle suddite, di-
cendo ella: che i l giorno che mancheranno inferme, sara per mancar futía: 
lettera L. num. 3. vuole pero che le superiore siano sane. , 

{% Veggasi 1' Ann. del num. 9. della leltera LXVI. dove vedrá il leg-
gitore, con quanta ragione la noslra santa Madre obblighi qui in questo 
luogo le sue figlie a confessarsi dü solí PP. Garmelitaui Scalzi. 



inassUna cosí eccellenle eom'é quesla, c ioé , che non vi é 
cosa pió facile quanlo il diré la veriia, e parlar schiella-
mcnle, e operar con sincerilá. A qual fine andar con lanli 
rag^iri aecomodando il falso, e veslendolo in abilo di ve-
illá? Queslo non solamenle é un mentiré, con dubbio e li-
more di esser scoperlo, nía é un voler ingannare con l'isles-
sa inenzogna, peí ció disse il Signore ai suoi Discepoli: nit 
sermo vester est, esl: non, non. Mallh. 5. vers. 37. Siano 
le voslre parole si, per si; e no, per no; perché il diré no 
per si, e si per no, é una pessima maniera di parlare e di 
mentiré. 

X . Dopo aver in questo 7. numero ripreso una sorella 
di ció che parlava, passa nel décimo, dove tralta della per-
secuzione di Malagone a coneggere in un'altra ció che la-
ceva; perché torse essendo avvenute cose alie quali avreb-
he la Santa poluto rimediare, se gliele avesse del le; le do-
\e\'a aver laciule queH'angioletta col motivo di carita, per 
non acensare o disgustare le sue sorelle. 

O che calliva carita era quesla! Vw mihi, quia lacui: 
Isaiai 7. vers. 5. diceva il Santo Profeta; mal per me per
ché lacqui! quando dovevo parlare e ammonire aggiugnen-
do: quia vir poUulits labiis ego sum: Perché ho macchiale 
le mié labbra, macchiale ben si col lacere? S I , che tanto 
spurca le labbra il lacere quello che giova, quanlo il par
lare quello che nuoce; lanío maechia un catlivo silenzio, 
quanlo una mormorazione. 

X I . Cani niuti, chiaina il Signore, quelli che devono par
lare, e lacciono: Canes muti non odíenles lalrare: Isa. oü. 
v. 10. INon dice, che non parlino, ina che non possono, non 
valentes: perché alia guisa del cañe, che quando ha la boc
ea o la gola altraversala dal boccone, non puó lalrare: CO
SÍ chi tiene oecupato con la passione e con Tambizione, e 
con altro affello disordinalo, Tislromenlo della vigilanza e 
del zelo, non puó parlare benché voglia; non puó spaven-
lare, fugare, o morderé il vizio. 

X I I . 11 silenzio di quesla Keligiosa si caritalevole fece 
crescere quelle imperfezioui che posero a rischio Tonore 
del suo convento, e della sua S. Madre; e quel che piíi 
importa 1' avanzamento della Riforma con quella persecu-
zione. e con l'allra si lerribile suscítala in Siviglia. Védete 
che caritativo silenzio? 

Apprendano da questo i sudditi: siano sempre zelanti e 
Yrgilanti per avvisare con cavila i Prelali di ció che ha bi-
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§ogno di rimedio; Q abbiauo per meglio, come dice la San-
la, di avvcrlirlo al Superiore, che di andarlo ¡nfrulluosamen-
le mormorando e censurando con gli allri. 

X l l í . Nel line del numero 11. dice la Sania, che si fac-
cía vecchia, cioé zclanle e severa, perché il mondo é in cal-
livo slalo, e non basta il piacere solamente a Dio con la 
Venta, ma bisogna soddisí'are anche al mondo con la mo-
deslia; e tuUo ció dice con spirilo molió divolo e pru
dente. 

X I V . Dopo di averie dalo veri doeumenti, ritorna nel 
numero 12. a ricrearle ranimo con i sciierzi, donándole 
aicune canzonette: Dalcis el recias Dominas: Ps. 24. f. 8. 
Come si é dello allre volte, questo era il costume della 
Sania in ogni lettera, anzi líi ogni periodo e ragionamenlo 
meschiava l'ulile con la dolcezza. Le ha fallo una severa 
correzione, e poi le cania canzone, e gliela manda, per
ché vuol correggere e rimediare, ma non vuol aííliggere. 

X V . Finalmente manda molle raccoinandazioni al Padre 
Priore della Cerlosa, ch'era il Padre Panioja, amico buo-
no, e che tale si mostró nel lempo delle tribolazioni e del 
bisogno; © perció a quello si devono le grazie e Tamore 
nel quale si riconobbe la íinezza in lempo del dolore. Quin-
di il Signo re comparve prima alie Marie, perché essendosi 
quelle mostrate le piü fide tra i rigori della sanguinosa sua 
passione, cosi era giuslo che fossero anche le prime ad es-
ser illuminale da'gloriosi raggi della risurrezione. 
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Í.ETTERA L X I Y . 

Alia- slessa Madre Mar ía d i S. Giuseppe, Priora 
di Sioiglia. 

ARGOMENTO 

Le da avviso dclla morte di D . Lorenzo suo fratello, con 
un racconfo delle me molle v i r l ü , e oerlezza della di 
l u i salule; d i ch ia randoñ quanto inutile e oziosa, allret-
tanto bramosa ella é di travagliare e palire per Dio. 

G E S I T . 

Sia con Voslra Riverenza, Madre mia, lo Spirilo Santo. 

\í Sembrami che Iddio non voglia lasciar passar molió 
lempo senza ch'io non abbia qualche travaglio. Sappia che 
si é egii compiaciulo di chiamar a sé il suo buon ainicq 
e servo Lorenzo di Cepeda. Gli mandó uno sbocco di san-
gue si impetuoso che lo soffocó in men di sei ore. Erasi 
gia comunicato che eran due giorni, e mori in senlimenlo, 
raccomandandosi a nostro Signore. lo spero nella sua mi
sericordia che egli sia a goder di lui; imperocché era di-
venulo tale, che eccetlualo il trattar di cose del divino ser* 
\igio, ogni allra cosa l'annojava. Che perció godeva di star-
sene in quel suo podere distante una lega d'Avila, perché 
diceva di vergognarsi di perderé il lempo in complimenti. 

ÍI. Slava in continua orazione, perché camminava sem-
pre in presenza di Dio; e S. D. M. gli conferiva tante gra-
zie, che alcune volte reslava sorpreso dalla meraviglia. E -
ra molto inclinato alia penilenza, e perció faceva piü di quel-
lo cb'io avrei voluto, imperocché ogni cosa sua mi comu-
nicava, essendo in vero cosa ammirabile, il crédito ch'cgli 
dava alie mié parole; e ció derivava dal grand'amore che 
mi porlava. lo gli corrispondo con rallegrarmi che sia egli 
uscito di quesla vita lanío miserabile, e che se ne slia giá 
in luogo di sicurezza. Queste non sonó ciance, ma bensi 
una reale e vera allegrezza, allorché pensó a queslo. I di 
lui íigliuoli mi hanno mosso a compassione; pensó pero che 
in grazia del loro padre, Iddio li benedirá. 

11L Ho data a V. R. tanto minuta conlezza, perché so 
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clve le redi era pena la sua morte (e cerlamenle che leí e 
luí le codesle mié sorelle gli siamo molió obbligale) accioc-
dié si consoli. Ella é una cosa ben rara i o \ eggendo quan-
lo mai senliva i loro tfavagli, e l'ainor grande che loro 
porlava. Ora é il lempo di moslrargli graliludine ,con rac-
comandarlo a noslro Signore, con quesla condizione, che 
se la di lui anima non ne avrá bisogno, (come pensó sia 
e secondo la noslra fede posso ció credere) quello che sa-
ranno per fare vada per quell'anime che saranno piü biso-
gnose; e queslo acciocché acquislino merilo. 

IV. Deve sapera che poco prima che morisse, mi scris-
se una lellera qui in S. Giuseppe di Segovia, dove ora mi 
rilrovo undici leghe dislanle da Avila, in cui mi diceva co
se, colle quali ben dava a divedere che pareva che egü sa-
pesse il poco lempo che le reslava da vivere; lo che mi re-
có slupore. Parmi, íiglia mia, che il llitlo se ne passi con 
lanía velocilá, che dovremmo piultoslo pensar al modo con 
cui abbiamo a moriré, che a quello di vivere. Piaccia a Uio 
die giacché sonó ancora qui , sia per servirlo in qualche 
cosa; e benehé abbia io quallr'anni di piíi, non finisco mai 
di moriré; anzi sonó libera dal male che ho soslenulo, seb-
bene colle mié solile indisposizioni e specialmenle di lesla. 

Y . Al mió Padre Rodrigo Alvarez V. R. gli la ce i a diré 
che la sua lellera mi é capilala in lempo opporluno, per
ché in lulla quella discorreva del gran bene che ci deriva 
dai Iravagli, e che parmi che Iddio faccia del miracoli per 
suo mezzo in vita. Or che fara in mor le? 

VI . In qneslo ponto mi viene dello che i Mori di co-
f deslo luogo di Sivigiia, lenlino di impadronirsi di essa. 

Buon i n con tro per VV. RR. per divenir rnarlir i. S' assicu-
rino di queslo, e poi che la Madre sollopriora mi dia av-
viso. Mi consolo per la sua salule , e mi spiace molió la 
poca di V. R. Per amor di Dio V. R. si governi. Uicono 
per codeslo suo male di orina, che sian olliino rimedio quei 
frulti rossi che in forma di uliva nascono nelle siepi, rac-
colli immaluri giá, e poi seccali e falli in polvere, e presa 
di quella polvere ogni maUíha la quanlilá di mezzo réale. 
Lo consigli col medico, pregándola per carita, di non islar 
lanío senza scrivermj. 

Vi l . Molió mi raccomando alie sorelle, e alia San Fran
cesco. Quesle di qui colla Priora si raccomandano loro. Bel
la occasione loro di riírovarsi nel mezzo di codesli slrepili 
€ rivoluzioni allorché sappian approíillarsene, ricavando spi-
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rilo da tanle novilsi che cosli senliranno. Perlocché hannp 
ben bisogno di slai" suiravverlenza per non dislrarsi. Gran 
voglia lengo che siano rnollo sanie. 

VIH. Che sarebbe poi, se seguisse quello che dicesi di 
Porlogallo? Mi scrive í ) . Teulonio l'Arcivescovo di Evora, 
che da cosía a cola non vi sian piü di quaranla leghe. Per 
cerlo che ció sarebbe per me di gran conlenlo ( i ) . Sappia 
che poiché vivo, desidero di operar qnaiche cosa in servi-
zio di Dio; e giacché poco mi resla, bramo di non islar-
mene oziosa come ho fallo peí passalo. Tullo il mió pali-
re é slalo nell' interiore; nel resto non ho fallo nienle che 
comparisca. Preghino il Signore, acciocché mi dia forze per 
impiegarmi in qualche cosa per suo servigio. Giá le ho 
dello che quesla la consegni al P. F ia Gregorio, e che la 
consideri come-sua ; assicurandola che rnollo io T a m o , e 
che desidero di vederla. 

iMori mió fralello la domenica dopo S. Giovanni. S. D. 
M. conservi V. R. e me la faccia quale la desidero. Sonó 
oggi li 4. di Luglio del 1579. 

Serva di Voslra Riverenza 
Teresa di Gesú. 

ANNOTAZION1 

I . In quesla lellera , da la Sania alia Madre Priora di 
Siviglia un dislinlo ragguaglio della morie di suo fralello, 
il Signor Lorenzo di Cepeda con gran valore, pielá e sin-
cerilá. Ma non ebbe la Sania in sé cos'alcuna che non fos-
se grande. 

II . Dice nel primo numero, che mori per soffocazione 
di sangue repenlinamenle, ma non inopinalamenle; e que-
slo non puó chiamarsi morle improvvisa, ma bcnsi molió 
ben premedilala e previsla: perció quando la chiesa prega 

(l) Sembra che qui la uostra santa Madre desideri la vénula de'bar
ban, per dar la vita per Cristo, o per inserir in essi la cognizione di Cri
sto Cristum datura, aut sanguinem. Per dar quel saugue, che non poté 
sparger per Cristo, ailoraquaudo fuggi da fanciulla col fralello Rodrigo 
dalla casa paterna. E perché in allora non poté conseguiré il desiderato 
martirio per esser ancora immatura, desidera or ora di abbracciarlo in 
elá gia avánzala, acciocché si vcrifichi sempre il detto del Savio. Adole-
scens juxta viam suam, ctiamsi senuerit non recedet ab ea. Prov. 22. 6. 
S)al che si scuopre 1'ardenlissimo suo amore verso Dio, i l quale allorché 
c perfetto: ipsam corporis mortem, non solum refuyit, sed etiam libenter 
cxcipit. S> Prosp. serm. 2. de Yit- Contemp. 
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Iddio a liberarci da mala morle, uoa dice solo; Á mbita-
nea morle libera nos Domine, Signore liberaleci dalla mor
le repentina, ma aggiugne quella parola: eí improvisa mor
le: subilanea, ed improvisa; perché la morle repentina per 
il corpo, ma prepárala e prevedula per T anima, non ripu-
gna al desiderio della chiesa, polendo esser forse migliore 
e piü sicura per 1'anima in qualche occasione questa spe-
cié di morle, che quella che viene molto lenlamenle, per i l 
rischio che porlano seco le lerribili tentazioni che il demo,-
nio suol preparare all' uomo nel lempo di moriré. 

I1L Uno dei sanli Simeoni Stiliti, mori di un fulmine 
sopra quell' islessa colonna dove aveva fallo penitenza per 
trent'anni. II Venerabile P. Giordano, primo Genérale della 
Religione Domenicana, mori atíbgalo in un fiuine, e appar-
\e dipoi pierio di gloria immartale. 

IV. Un'allro sanio Patriarca d'una lodevolissima religio^ 
ne, mori quasi di repente ai tempi noslri. Successe Tisles-
so al venerabil Padre maestro Rosas, divolissimo della Bea
ta Vergine Signora noslra , e promotore insigne di questa 
santa divozione che instituí e fondo in Madrid nel conven
io relígiosíssimo della Santissima Trinitá, quella pia e ca
ritativa Congrcgazione dell'Ave Maria; e di quesl'uolno in
signe prima fu sapula la morle che lasua malattia: e molli 
altri simili esempi polrebbono addursi. Onde quello in cui 
abbiamo da insistere sempre noi crisliani, é di star prepa
rad come queslo sanl'uomo fratello della Santa; e lasciare 
alia volonlá di Dio il lempo, il quando e il modo di mo
riré, purché ci dia grazia di moriré per vivere. 

V. Nel num. 3. dice la Santa: rf'atw speranza che suo 
fralello non ahbia bisogno di orazioni. E sebbene dica se-
condo la fede noslra, perché dobbiamo píamente credere che 
il buono si salvi , e che il cattivo se non si pente si con-
danni; e suo fralello era molto buono e giusto; contultoció 
é certo , che la Santa ebbe in rivelazione, esser egli stalo 
breve lempo nel purgatorio; e tale era slata la di lui vita, 
orazione e penitenza che ben si puó credere (1). 

V. Nel n. 4. dice una maravigliosa senlenza, la quale é 
bene che abbiamo sempre in mente di giorno e di notte j 
e che con essa andiamo a dormiré: Mi pare, o mia figlia, 
che i l lutio passi cosí vetocemenle, che dovremmo piulloslo 

(i) Veggasi la lettera LY. della 2. parte, dove descrive la nostra Santa 
questa morte preziosa di sua fratello, tutta corrispondéate alia santa vita 
che menb. 
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aver in mente H modo di moriré che qucllo di vivere: Q che 
saggia e prudente riflcssione! Che eos'é il mondo e la sua 
pompa, se tullo il mondo in un' islanle finisce? Che eos' é 
il tullo , se tulla la vita va volando verso la morle ? Che 
eos' é il tullo, se tullo dipende dal filo della vita che ogni 
piorno si va piü assolligliando? E che é se non moriré que-
slo che chiamano vivere? 

Che cosa é il tullo, henché lutto s¡a mitre, corone, e 
liare, se slanno appese ad uno slame si tenue che appena 
si vede appeso, quando svanísce, si rompe e sparisce. Chi 
v'ha che pensar possa, che sia eterno il vivere mentre cam-
mina a gran passi verso la morlc? La morle viene volan
do alia vita, la vita corre volando alia morle, e presto s'in-
contra chi volando per linea relia si cerca. 

VII . O quanlo fan beae i Roma ni Ponlefici nel far che 
sia loro abbruciala un poco di sloppa nell' alio slesso di 
eoronarsi, poiché non dura piü la corona della íiamma della 
sloppa. Che perció ben facevano i Greci Imperalori, a'qua-
li 1' ¡slesso giorno della k)r coronazione mandavano quallro 
o cinque scullori con diverse mostré di marmi, o di melal-
1¡, perché sciegüessero di qual materia volevano si fabbri-
casse loro il sepolcro: E ben fece San Giovanni Elemosina-
rio in ordinare che s'incominciasse la sua sepollura ma che 
non la finissero, perché ogni giorno gli fosse demándalo: 
Signore, quando volele, che termmmmo la vosira sepollura?. 
e con quesla demanda gli risvegliassero la memoria della 
morle! 

YI1I. Pensiamo (conforme dice la Santa) come abbiamo 
da moriré per vivere, pensiamo come abbiamo da vivere 
per moriré. Tulla la gloria e la felicita deila morle dipen
de dall'operare sempre con la memoria di lei in vita. Tul
la la gloria della vita consiste in far della vila morle, per 
far della morle vita, e in renderla felicissimo transito della 
morle ad un'eterna e gloriosa vila. 

I X . Nel 5. numero (come quella che si senliva incito 
superiora al suo medesimo travaglio) manda raccomanda-
zioni al Padre Rodrigo Alvarez, del quale si é giá paríalo nel-
la Lellera XVf l l . della sollevazione de'Mori di Siviglia, e 
invita le suerifiglie al martirio, perché giá sapeva che lo de-
sideravano, e non si schiva di diré che le scrivano quel 
che v'era di nuevo in tal materia: perché le prime teste 
della Repubblica (come era una si illuslre fondalrice, e la 
prima donna di quci lempi) devouo csser infórmale di ció 
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che passa. per pregare Iddio per il ben pubblico. e per a-
julare con le orazioni, e con i consiglj al rimedio univer-
sale delle Provincie e de'Regni. 

X . Pero súbito le avverlisce, che prendano lume dai 1ra-
vagli co'quall si vive nel mondo, e rendano grazie a Dio 
di poter mirare la guerra dal seno della pace, e riconosca-
no la propria fortuna in vedersi nel porto in lempo della 
tempesta. 

L E T T E R A L X V . 

Alia Madre Priora e Religiose di Grána la . 

ARGOMENTO 
. • ^ 

Le riprende con moho risentimenlo e rigore per eausa d i 
qualche disordine accaduto nella fondazione d i G r á n a l a ; 
come d i poca discrelezza, d i mancarnenlo d ' u m ü l a , e d i 
qualche aliáceo alia Superiora, e ordina con molla r i -
soluzione ü rimedio convenienle, ecc. 

G E S U ' 

Sia con le W . RR. lo Spirito Sanio. 

I. Emmi ben riuscilo grazioso lo slrepito che fanno in 
lamentarsi del nostro Padre Provinciale, siccome pur gra-
ziosa mi riesce la loro noncuranza in nulla ayer particípa
lo al medesimo di loro, dopo la prima letlera invialagli, 
con cui gli dicevan di aver giá fúndalo; ed elleno han fal
lo lo stesso pur anche con me. Sua Riverenza fu qui il 
giorno della Croce, e milla allro seppe inlorno a quello che 
V. R. scrisse, cioé che eran per comperar una casa con do-
dici mila ducali. 

II . Dove si godeva di prosperilá si grande non é gran 
cosa che le palenli del Padre Provinciale fossero lanío r¡-
gorose. Ma elleno costa si servono di si bell'industria, per 
non obbedire, che quesl'ultimo mi ha recato non poca pe
na, per la catliva comparsa che faranno presso tullo l'or-
dine, come eziandio per l'esempio che puó restar di aver 
questa liberta le Priore, alie quali mai mancheranno scuse. 
E poiché le VV. RR. predicano per lanío scarsi codcsti si-
gnori. ella é slala una grand'indiscrelezza restar ívi in tan-
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lo numero; siccome allrellanta ella é slala tornar a riman» 
dar lanle leghe queste poverelle, appena arrivale; lo che non 
so qual cuore basló per soffrir queslo. 

I I V . Ben polevan rilornarsene a Yeas quelle che di lá 
vennero, e l'alire ancora con esse. Imperocché egli é slalo 
un molfo considerabile disordine rilrovarsi in lanle, special-
menle in ve^gendo che erano loro di aggravio; né doveva 
condur quelle di Veas, sapendo giá che non avevan casa 
propria. lo al cerlo reslo sorpresa della pazienza che ebbe-
ro. Cominciossi in ció ad errar sin da principio: E giacché 
quel che é fallo é fallo, é cosa giusla che \ i si ponga il 
rimedio; menlre lanío conlo si liene dell'enlrar d'una so-
rella, ed é ben che in queslo si tenga. Pero mi sembra u-
na minuiezza in una cilla si grande. 

ÍY. Mi ha mosso alie risa il limore che ci insinúa, che 
TArcivescovo sia per toglierci il monaslero. Giá egli non 
ha piít che far in esso; né so perché tanto s'incalorisca in 
ció. Prima si morirebbe, che voler queslo. Che se queslo 
lende ad inlrodur principj di poca obbedienza nell'Ordine 
molió meglio sarebbe, che queslo non vi fosse. Conciossia-
cosaché non consisle giá il noslro guadagno nella mollilu-
dine de'monasleri, rna nella santilá di quelle che ritrovansi 
in essi. 

V . Queste leltere del noslro P. Provinciale, non so quan-
do polran capilargli. Temo che vi vorrá un mese e mezzo; 
ed eziandio allora non saprei per qual mezzo inviargliele 
sicure. Imperocché da qui partí per Soria, e da colá se ne 
va a visitar per tanli luogbi, che non si sá di cerlo dove 
possa rilrovarsi, né quando polremo aver qualche nuova di 
esso. Per il contó che fo io, in arrivando le pov.ere sorel-
le, dovrebbe rilrovarsi in Villanova: lo che mi ha recalo 
molla pena, per quella che avrá a provare, e per lo sdegno 
in cui ha ad entrare in veggendole. Imperocché essendo il 
luogo tanto piccolo, non polrá slar secreta la cosa, e sará 
di molto danno il veder un tal disordine. Ben potevano man
darle a Veas, sin a nuovo mió avviso, poiché non avcan 
tampoco facollá di mandarle per dove ritornavano essendo 
convenluali di codesla casa, per ordine suo, e non riman-
darle colá in; sua faccia. Pareva che V. R avesse molti mez-
zi; ma la colpa ella é tulla di V. R. per non aver avvisa-
to quelle che levó di Veas, o presa qualche conversa, con 
far tanto contó del Provinciale come se non avesse un tal 
ufficio. 
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VI. Sino a queslo invernó (secondo quello che mi dis-

se e per quello che ha da operare) egli é impossibile che» 
possa esser cosía. Plácela a Dio che 11 P. Vicario Provinciale 
possa supplire a queslo; perché in queslo punió m'arriva-
no lellere da Siviglia, e mi scríve la Priora, che egll sia 
allaccalo dalla pesie, (la quale cola rilrovasi, benché slia 
secreta) col P. F . Barlolomeo di Gesíi; lo che mi é di mol
la pena. In caso che ció le riesca nuovo, U raccomandino 
a Dio, perché V Ordlne perderebbe rnollo. II P. Vicario nel-
la soprascrilla della lellera dice di slar meglio, sebbene non 
ancor fuori di pericolo. Bitrovansi molió aíflille, e glusla-
menle; poiché sonó marliri in quella casa, per Iravagli mag-
giori di codesla, avvegnaché non si lamenllno lanío. Dove 
evví sanilá, e non vi manca 11 vil lo, non é gran morle l'in-
conlrar qualche strellezza: ed essendo elleno in molió cre-
dilo presso codesll signori, non so di che si lamenlino. Non 
ha giá ad esser II lullo fallo a punía di pennello. 

VH. Scriye la Madre Bealrice al P. Provinciale che quel-
le di Veas e di Siviglia slanno aspellando II P. Vicario per 
rilornarsene alie loro case. In Siviglia non sonó in lale sla-
lo, ollre 1'esser lonlano; e poi in nessuna maniera convie
ne. Allorché pol sia lale la necessilá, ii noslro Padre la 
ved ra. 

VIII . Inlorno a quelle di Veas la cosa é lanío conve-
nlenle, che alloraquando non lemessi di cooperare airoffe-
sa di Dio con dlsubbidien/a, manderel a V. R. un gran pre-
cello; giacché per quello che risguarda le Scalze fo le veci 
del noslro P. Provinciale. In virlíi dunque di quesla aulo-
rila che lengo, ordino e comando: Che nel primo inconlro 
oportuno, súbito quelle di Veas se ne rilornino da dove so-
no venule, eccello la Madre Priora Auna di Gesú: e queslo 
sia eseguilo, ancorché fossero gla in casa propria; eccelluan-
do pero il caso, in cui avessero buona éntrala; e queslo 
per liberarsi dalla penuria in cui rilrovansl. Imperoccbé per 
nessun riguardo e per molí'allre cause, non conviene inco-
minciar una fondazione con lante unile. 

I X . lo in quesll giorni ho raccomandalo queslo affare 
a noslro Signore (menlre non ho voluto rispondere cosi sú
bito alie lellere) e veggo che cosi sua S. D. M. reslera ser-
vila e maggiormenle allorché ció riesca loro piü incresce-
vole. Cerlamenle che ella é cosa molió lonlana dallo spiri-
lo delle scalze qualunque sorla di al iáceo, avvegnaché sia 
egll eziandlo colla sua Priora, ed in quesla guisa non an-
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drnnno giammai avanli ndla yja dello spirilo. Sciollc del 
tullo vuole íddio le suc spose, e a lui solo allaecale; né 
voglio che codesla casa incominci a baller la slrada che bai
l é quella di Veas, perché non mi scordo mai d'una letlera 
scrillami da cola, quando Y . R. terminó il suo uñido. Egli 
é queslo un principio di fazioni e di molle sciagure, seb-
bene non appariscan nei loro principii. Che perció per que-
sta volla le prego di non sentiré diversamente per carilá; 
poiché gia potranno rilornare alloraquando siansi accomo-
dale maggiormenle, ed elleno piü distaccale quando ció con-
venisse. 

X . lo non so ancora quali siano le condotle cosía, men-
tre tanto occullo han ció tenulo si a me che al noslro P. 
ISé mai pensai che V. R. fosse per condurne tanle; pensó 
pero che saranno molió atlaecale a Y . R. O vero spiri-
to d' ubbidienza, che in veggendo una in luego di Dio, non 
gli resla ripugnanza alcuna per amarla! Per amor di Dio, 
prego Y . R. a ben considerare che alleva anime per spose 
del Crocifisso; e perció dee crociíiggerle con far si che non 
tengan propria volontá né atlacco a fanciullcrie. Consideri-
no che si da principio ad un nnovo regno, e che Y. R. e 
tulle sonó obbligale a diporlarsi da valorosi campioni, e 
non da donniccmole. 

X I . Che cosa importa, Madre mia, che il P. Provinciale 
la chiami presidente, o priora, o Anna di Gesíi ? Quesla é 
certa che se non la riconoscesse per Superiora, non le da-
rebbe litólo dislinlo dell' allre; mentre ve ne sonó dell' al-
Ire che sonó slale Priore. Dipoi han dalo ad esso si poca 
conlezza, che non é a meravigliarsi, che egli ignori se ab-
bian si o no falta 1' elezione. In verilá che mi sonó recala 
a vergogna che dopo lanío lempo, diano ora le Scalze in 
codesle bassezze; e molió piü che non solo ció osservino, 
ma che lo mellano in pralica, e che la Madre Calerina di 
Cristo faccia lanío caso di queslo. Sicché, o che col trava-
glio sonó divenule scempie, o che il demonio va giá inlro-
ducendo neU'Ordine principj d'inferno. Ollre di che il P. 
Provinciale loda V. R. col nome di valerosa, quasi che ció 
le levasse il valore. Dio pur lo conceda loro di molto urnili 
ed obbedienli, e dipendenli dalle mié Scalze; poiché lulli 
gli allri valori sonó principio di molle imperfezioni, senza 
quesle virlii. 

X I ! . Ora mi sovviene, che in una delle lellere passale 
mi serissero, aver una di quelle d] Veas incontrali cosía \ 
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suoi parenli, da' qualr ne riporlavano dolí' emolumonlo. Se 
ció sia quello per cui si muove, lascio ció alia coscienza 
della Madre Priora, acciocchc disponga come le pare con 
quesla; non gia coll' allre. 

X I I I . lo resto ben persuasa che V. R. avra moUi trava-
gli |D quesli principj. Non si spavenli, perché un'opera si 
grande non puó esser scompagnala da quelli; massime per 
il gran premio che dee corrispondere. Piaccia a Dio che 
l'imperfezioni con cui ¡o opero per quesla, non mi procac-
cino piü castigo che premio; inlorno a che sempre cammino 
con queslo timore. 

X I V . Scrivo alia Priora di Veas, acciocché concorra an-
ch'essa alie spese del viaggio, giacché costa sonó in qualche 
penuria. lo le scrivo, che se Avila fusse altrellanlo vicina, 
io molió mi rallegrerci di ripigliar le mié monache. Ció po
tra, coll'ajuto di Dio, avvenir col tempo. Che perció potra 
V. R. scriverle, che seguendo la fondazione, e non essendo 
necessarie per quella, se ne rilorneranno alie loro case, al-
lorché abbiano cola prese altre monache. 

X V . Egli é poco tempo in cui scrissi a lungo a V. R., 
a codeste madri, e al P. F . Giovanni, e diedi di loro con-
tezza di ció che qu\ passava; onde mi é parüto che questa 
letlera basti per tutte. Piaccia a Dio che non si offcndano 
come si sonó offese, perché il nostro Padre, per quello che 
oggi corre, 1'ha chiamala Presidente. Qui fin'a tanto che 
non si fece l'elezione, anche alia venuta del nostro Padre, 
cosi si chiamava, non giá Priora, che giá é lo slesso. 

X V I . Ogni volla mi scordo di queslo, cioé che mi dis-
sero, che in Veas anche dopo il Capilolo se ne andavano 
in chiesa le monache ad assetlarla. INon so con qual licenza; 
mentre nemmeno il P. Provinciale puó darla, essendo un 
wo/o proprio del Papa, con scomuniche ben grandi, oltre 
l'esser ció contro le costiluzioni che distinlamenle lo proi-
bisce. In quell'atlo dell'inibizione ció molió ci dispiacque, 
ma ora queslo molto ci va a grado. Nemmeno si puó uscire 
a chiuder la porta della strada. Lo fanno pur le sorel le 
d' Avila, che ció non puó farsi; né so il perché del loro 
silenzio. V. R- osservi queslo punto per carita, poiché Dio 
provvederá di gente che asselti la chiesa, e di mezzi per 
ogni cosa. 

X V I I . Allorché mi ricordo del grave incomodo che elleno 
apportano a codesli signori, non possO lasciar di sentirlo. 
Giá scrissi loro 1'alü'O giorno, che procurassero casa pro-
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p i ia , ancorché quesla non fosse lanío bttotia, né molió a 
proposito; perché per mal che slieno, non saranno giammai 
con lanía ristrellezza: e quand'anche ció fosse, e méglio 
che paliscano elleno, che quelü che lanío bene fan loro. 
Giá scrivo alia signora Donna Anna, e vorrei pur aver e-
spressione per renderie grazie del ben che ci ha fallo. Iddio 
certa mente glielo rimunererá, che é quello che piíi vale ( I ) . 

X V I I I . Se qualche cosa ricerca ella dal noslro Padre, 
facciano conlo di non avergli serillo; perché come dico, sa-
rá molió lardi, allorché possa io spedirli le lellere. Non om-
melleró pero qualunque diligenza. Da Villanuova polrá por-
larsi a Daimielo per ammeller quel monastero, poi a Mala-
gone e Toledo, d'indi súbito a Salamanca, e Alva ed assi-
slere alTelozione di non so quanle P rio re. Mi disse che sin 
a queslo Agosto non pensava di portarsi a Toledo. Gran pe
na mi reca il vederlo impegnato in lanli viaggi, e per paesi 

(1) Giacché questa lettera é 1'ultima di quesla prima parle, dimando 
licenza al leggitor divoto di poter daré alia mia divozione uu po di sfo-
go innocente. Gonfesso di aver ritrovate tutte queste latiere div.ine, questa 
pero la scorgo divinissima- Impcrocché quale spirito puó darsi fuori del 
divino, che nello'stesso lempo venga investito da ua ginslissimo sdegno, 
accompagnato da un' imperturbabile pace: da un zelo tutto ardore e fuoco, 
imito ad un amore tutto soavitá e dolcezza; da un' invitla fortezza colle-
gata con un' incomparabile arrendevolezza? Eppure la nostra Santa dopo 
di aver dimostrato la sua grande collera nei n. 2. 3.4. e 5. contro le sue 
figlie di Gránala, per la loro poca dipendenza, indiscretezza e poco con-
siglio: nel n.. 6. immediatamente con imperturbabile pace passa a descri-
ver lo stato del P. Vicario Provinciale, e a caídamente pregarle delle loro 
orazioni per la sua salute- ¡Nel num. 8. poi invesfita da un ardente zelo 
contro della Priora qual disubbediente, la sgrida, la minaccia, la rimprn-
vefa, e le invia ordini e comandi molto pesanti, siccome lo stesso repli
ca nel num. 16. e poi nel num. 9. e nello stesso num. 46. súbito qual 
madre pietosa si rivolge a consolarla, ad istruirla, rincorarla, stimolarla 
colle sue figlie non giá a camminare, ma volare nel cammino della per-
fezione. Finalmente nello stesso num. 8 dimostrando la sua costanza in 
voler che súbito se ne ritornino quelle di Veas: sovvenendole pero nel n. 
42. che qualcuna di quelle stesse, restandosene poteva recar sollievo al 
loro monastero di Gránala, mostra tulla la condiscendenza in rimetterst 
alia prudenza della Madre Priora. Insomma legga e rilegga il divoto leg-
gitore questa divinissima lettera. che rilroverá la Santa si padrona delle 
sue passioni, movimeuti ed affetti, che la scorgerá nello stesso lempo sem-
pre raai in correggere le sue figlie, e sdegnata, e pacifica: e severa e pia-
cevole; e terribiie ed amabile, di modo che puó dirsi di essa sdegnata 
contro le sue figlie disubbedienti quello che scrisse Dionisio Gartusiano 
del mitissimo Mosé, altéralo per la prevaricazione del suo popólo. Intus 
arsit ignibus amoris; foris accemus est zelo severitatis. Apud. Mans. Pise. 
7. num. 2. In una parola la ravviserá tntt' impegnata dal suo santo zelo 
contro delle'sue figlie peccanti in minacciarle, fulminarle, ferirle; ma nello 
stesso lempo tutt'attenta eziandio in accarezzarle, medicarle e guarirle. 
Quia ipse vulnerat, él medetur. percutit, ct manm ejus sánábant Job. 5. 48. 
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si cakii. Lo raccomandino a Dio, e pfocurino casa propria, 
per mezzo dei loro amici nel miglior modo che possono. 
Le sorelle ben polevan rcslarsene cosli, fino a nuovo avviso 
del noslro Padre per sentir quelio ch'egli stimava conve-
nienle; giacché di milla I*han fallo consapevole, né \erun 
gli ha serillo la causa per cui non rimandavan le monache. 
Dio ci día luce poiché senza di quesla, poco si puó accer-
lar, e illumini V. R. Amen. Sonó oggi li 50. maggio. 

Serva di V. R. 
Teresa di Gesú. 

X i X . Scrivo alia Madre Priora inlorno all'ándala delle 
monache, che si faccia colla maggior segrelezza possibile: 
Ghe se ció nuiroslanle divenga palese, null'imporla. V. R. 
procuri che quesla sia leda dalla Madre Sollopriora, e dal
le sue due compagne, e dal P. F . Giovanni della Croce, per
ché non ho lesla per scriver allro. 

ANNOTAZIONI 

I . Bellissima é quesla lellera, e conliene ammirabili do-
cumenli; perché tullo ció che scrisse la Santa, o innamo-
rala o sdegnata, é della miglior doltrina che abbia la 
Chiesa. 

La scrisse Irovandosi disgústala con le monache di Grá
nala, delle quali era Superiora la Madre Anna di Gesü sua 
predilella figlia, e che dopo fu un'esemplare di perfezione 
al mondo, come apparisce dalla di leí vita, scrilta daU'acu-
lissima penna del Reverendisslmo P. Maestro F . Angelo Man-
riquez, che dopo fu Vescovo di Badasos, Calledralico di Pri
ma nell'universiia di Salamanca, Íiglio e padre deirinsigne 
e Real Casa d'Huerla, della di cui Religiosa comunilá mol
ió godrei di poler io immitar l'osservanza e virlú. 

II. il caso fu, che slando S. Teresa per partiré alia fon-
dazione di Burgos si presentó anche quella di Gránala: on
de la raccomandó alia Madre Anna di Gesíi, che allora sí 
Irovava in Veas, mandándole a qnest'effetlo due monache 
d'Avila, una delle quali era la Madre Maria di Cristo, del
la quale parla in quesla lellera, e l'allra Anlonia dello Spi-
rilo Santo, una delle prime qualtro. 11 P. Provinciale, le 
comandó che conducesse l'allre dal convento di Veas, e con 
quesl' occasioni dovcltero andar piü di quelle che conveni-
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va; ncl che parve alia Sania che la M. Anna (ii Gesü si fosse 
lasciala trasportare dairafí'ello ch'aveva a quelle di Veas, che 
le aveva allevale come figliuole sin dalla fondazione. 

III . Ollre a ció non aveyano reso contó dell'operafo in 
delta fondazione di Gránala, né alia Sania né al P. Provin-
ciale; e fra le religioso fu anche falla quaiche osservazio-
ne, che scrivendo egli alia Madre Anna non le dava litólo 
di Priora. Quesle furono quelle colpe si leggiere agli occhi 
noslri; che parvero cosi gravi a quei deila Santa, e me rila-
roño una si acre correzione, come quesla che le diede qual-
Iro mesi e quallro giorni prima della sua felicissima mor
ía, nella quale lascio come in leslamenlo alia sua Santa Ri -
forma Toro perfello delle v ir lü , e parlicolarmenle deU'u-
millá e obbedienza , imilando in ció Cristo Hedenlore no-
stro, che nella sua mor le lasció con la doilrina ed esempio 
impresse quesle virlú negli animi de fedeli, e nel licenziar-
si da'suoi discepoli dopo la Risurrezione, fece loro una se-
verissima riprensione, la quale (come avvertisce S. Girola-
mo) empi la Chiesa di Marliri: Et exprobabü incredulüalem 
eorum; et durüiam coráis: ut succedat cor carneum chán
tale plenum. Hinc quod caíervce Martyrum mortem hvj'm 
sceculi libenler affeclmt. Marc. 16. v. 14. D. Hier. ibid. 
Quanli marliri ha dalo alia Chiesa, e quanle corone al Cie
lo (dice San Girolamo) quesla riprensione che fece Cristo 
a' suoi Discepoli nel prender da essi congedo. E quanle 
anime puré (voglio dir io) avrá dalo e dará alia grazia, e 
quanli Santi alia gloria quesla che fece Sania Teresa alie 
sue íiglie poco avanli di partir da loro. 

IV. Benché le colpe fossero si leggiere, io mi persuado, 
che se ascollassimo le loro discolpe, da leggiere passereb-
bono a non esser colpe, contutloció la Santa come Maestra 
grande le va mortificando, istruendo, e disciplinando eccel-
lenlemenle; e lasció cosi ben ammaestrala qnella casa di Grá
nala per semprc, che passando io di la nell'anno 49. rilro-
vai le figliuole e successore delia Madre Anna si perfelle e 
spirituali, che ben potevano dar ad altri quei consigli che 
riceverono le prime fondatrici dalla Santa. 

V. Nel primo numero dice: che le riusci grazióso lo stré-
pilo che fanno in dolersi' del nosíro Padre Provinciale. Ha 
ragione la Santa di chiamarlo slrepilo, perché rare volte 
succedono querele di comunilá, e massime centro il Supe-
riore, che sia senza slrepilo, perché per l'ordinario lullo 
consiste in slrida, confusione, disordine, c poca ragione. 
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VI. Aggiugne poi: e 1$ loro írascuratezza in scrivergli, 

siccome han fallo ¿o slesso con me; quasi volesse diré, esse 
si dolgono, quando c¡ abbiamo a lameular noi. Si lamenla 
la colpa, qiiafido ha inolivo di dolersi la giurisdizione: si 
dolgüiio i suddili, quando devono farlo i Superiori. ISon si 
ricordanó del Padre né della Madre; e prelendonp di ope
rar con prudenza; e di piü lamenlarsi ancora. 

ü quanli di quesli si Irovano al mondo! Arde una co
mún iia di sconcerli e rilassamenli, e perché un Freíalo im
pugna la disciplina per riformarla, arde in querele e lumul-
i i , quando si dovrebbe lamentar il Prelalo, che vada cre
scendo il male, e che non gli permellano il rimedio. 

ISon erano pero sciocche colesle Madri, mentre usciva-
no ¡nconlro all'allrui dóglianze con le proprie, e per mili-
gar lo sdegno che lemevano, moslravano di esser sdegnale. 
Ma Tavevano con Sania Teresa, che le conosceva quanlo 
se medesima; e cosi melle loro avanli la colpa delle loro 
Iraseuraggini, e lo slrcpilo delle querele. 

Vi l . Nel num. 2. lacciandole che avessero cómpralo u-
na casa a lanío prczzo, come di dodicimila ducali, dice, 
che [urono giusle (cioé severe) giuslametile conlro di esse le 
Pakmli fcioé le lelkrej del Provinciale. Quasi dicesse, a chi 
gode lanía prosperilá e fortuna bisogna dar morliticazione, 
perche li poverelli e disgraziali baslantemenle sonó morli-
íicali per se slessi. 

Wai ricalcilrava lanío il popólo elello, quanlo nelle pro
sperilá, e cosi lo disse Mosé, che n'era capo: incrassalus est 
dilectas, el recaímlrovil: incrassalus, impinguatus, dilalalus, 
dereliquid Deurn faclorem saum, el recessil a Deo salulari 
suo; e nelle disgrazie poi si rivolgeva a Dio. Cosi é 1'ani
ma, ira le ricchezze temporali, va a gran rischio; e quello 
cli'é piü, anche Ira le spirituali suol insuperbirsi. O Signo-
re, quanlo vi dobbiamo per averci insegnalo la slrada delle 
pene e dclla crocc, delí'urnilía e della poverla! 

VIH. Aggiugne poi con grandissima grazia: pero si ser-
vono di si bell' indaslria per non obbediré, che non mi é 
slalo di poca pena quesl1 ullimo, perla mala comparsa che 
faran presso tullo l'Ordine. Ella é bellissiina frase, buona 
industna di non obbediré; perché senza dubbio dovevano 
non obbediré con industria. II disobbedire aperlamenle non 
si puó daré nelle Carmelilane Scalze: ma il disobbedire con 
indusliia. dando ad inlendere che non sia vehiito anche il 
caso d'obliedire, o che sia ineglio il non óbbedire, allegan-
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done infinile ragioni, e facendo industria deH'inobbedienza 
puó Irovarsi (Va le Religiose Scalze', e fra'Scalzi, e fra quan-
le persone spiiiluali e perfelle sonó al mondo. Pero sebbe-
ne lalvolla puó esser lollerabile e buona una simile indu
stria o arliíizio, lullavia per lo piü suol esser imperfella e 
biasime\ole. 

Bisogna giudicar sempre bene de'Superiori, e credere 
che sanno piü di noi: Bisogna discorrere piíi di trovar mo
do per obbedire, cbe per dissobedire, percbé non facendo 
eosi, é cerlo v.he non rnancheranno mai ragioni da ogni 
parte, e molle piü ne trovera la nostra vanilá per non obbe
dire, che per obbedire. 

IX . Aggiugne la Sania, che l'é dispiaciulo, per la cat-
liva comparsa che faranno presso tullo Toidine: Come di-
cesse, quando si deve slabilir l'Ordine con l'obbedienza, sla-
bilir con la disobbedienza il disordine, é la cosa piü disor
dina la che possa darsi. E ' l'obbedienza il total fondamenlo 
deU'Ordine, e se in sua vece entra la disobbedienza, cade
ra l'Ordine a Ierra, e tullo sará disordine. 

X . Appoggia poi la Sania all'inconveniente dello scan-
dalo, quello della catliva conseguenza ed esempio, dicendo, 
e anche per ¿* usanza che polra restare di aver questa li-
berla.le Priore, alie quali nemmeno saranno per mancar 
dclle scuse. Quasi dicesse, come rnancheranno le scuse alie 
Priore, essendo figlie di Eva, che nella sua colpa fu la ma
dre della discolpa. 

Abbiano pazienza le Priore e i Priori del Carmelo, e 
giacché comandano tre anni intieri ne'loro uííizj, si morti-
íichino in quesl'occasione, e ascoltino questa severa conclu-
sione della loro Santa Madre. Non hanno d'aver liberta hel 
Carmelo i Priori né le Priore, hanno ad esser piü serví 
che Priori, e piü suddili che Superiori; hanno da governare 
e comandare, ma senza liberta. Dura cosa in vero! che chi 
comanda non abbia liberta! E che sara di chi obbedisce? 
Dura cos'é cerlo, ma necessaria e santa. 

X I . Chi comanda non ha da comandare come uno che 
comandi, ma come uno che obbedisca. E a chi obbedisce? 
a Dio, alia Regola, alie Cosliluzioni, a'Prelali, e cosi co-
manderá con umillá, e non con vanilá e superbia. Ella é 
cosa molió difiéreme che ¡o comandi perché devo, dal co
mandare perché voglio; perché Dio vuole, o perché io ne 
gusto. Quesl'ullimo tullo l'avvelena la propria volonlá; l'al-
Iro tulló lo migliora la volonlá Divina. Se io comando per-
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che Yoglio ío, iB'obbedlscpnp con peña, e siento; se perché 
vuole !dd¡o, rn'obbcdiscono con allegrezza e contenió. Se 
si dolgono; dico non lo comando io, ma Iddio, non io ma 
le Cosliluzioni. e con queslo é impossibile che nascano mai 
disgusli o dogüanze. 

X I I . Le riinprovera ancora che si lamenlino di quelli 
che le lenevano in casa, e che paghino un benefizio con 
una doglianza. Ma in qnesto cerlamenle non si allonlana-
vano molió dalia noslra miserabile condizione; non essendo 
cosa piu frequenle nel mondo, che il pagar un gusto con 
un disgusto, un benefizio con un dispiacere. 

Solo puó cagionar meraviglia, che ció succedesse ancora 
in Cannelitane Scalze, perché giammai ho conosclulo gente 
piü grata di loro; nel che non fauno gran cosa, avendolo 
ercditato dalla Madre, che sin dal Cielo le riprenderebbe, 
se non si porlassero cosi. 

XfH. Perció la Santa, la quale era sominamenle grata, 
\eniva ad inconlrarne un molió sensitivo disgusto: laonde pi-
gliando la difesa del loro benefallore dice: e giaceñé le Ri-
verenze Voslre slimano si scarsi cotesli signori, é sluta ben 
gratule indiscretezza l'avervi dimoralo lanío lempo. 

Una deiringiustizie del mondo ella é il non misurar bene 
11 peso che si da a'benefallori; e quanto piíi si riesca loro 
gravosi, piü chiedere e caricare. Quindi se abbian dalo cin-
quanta, e poi neghino uno, perdono lutli i cinqnanta, per 
que! solo negalo. Deboli siamo al riconoscere i bcnefizj, e 
facilissimi alio scordarsene. 

X I V . Cice poi con risoluzione nel numero 4. (perché 
doveva forse esser una delle discolpe che allega vano il pon
derare che TArcivescovo avrebbe lévala la fondazione) mi 
ha mosso alie risa il limare, che vuol porci, che sará 
l'Arcivescovo per toglierci il monaslero.: Giá egli non ha piü 
che far in esso; né so perché lei lanío s' incalorisca in ció. 
Prima si morrebbe, che voler queslo. In queslo ragionamento 
maniíeslansi tre eccellenli virlú della Sania; la prima é la 
prudenza e lume con cui riconosce esser tulle scuse e vani 
timori quesli che le proponevano dell'Árcivescovo, e che 
lo prendevano per manlello da ricoprirsi é scusarsi con la 
Santa. 

Poveri Vescovi e Arcivescovi essi hanno d'aver la colpa 
di lutto se castigano, perché casligano: se lacciono, perché 
lacciono; se difendono la giurisdizione, sonó inquieli; se non 
la difendono, Irascurati. 
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X V , Moslra la Saula il suo valore, (Jove dice, che gia 

¥ Arcwescoim non a tée fare col convenio; e non sapero il 
perche lanío s' incalorisca in ció; come se avesse del lo: gia c¡ 
ha dalo la licenza, gia siamo esenli dalla sua giurisdizione, a 
che fine mi racconla quesle ciancie dell'Arcivescovo? Anche 
l'Arcivescovo ha colpa della loro disobbedienza? Le Rivercnze 
Yoslre sonó quclle che erra no, e l'Arcivescovo |ia da pagarlo? 

X V I . Ma dalo che queslo Preíalo avesse preso in ció 
qualch'impegno (che é il piü probabile, perché Monsignor 
D. Gio. Méndez di Salvalerra Arcivescovo allora di Gránala, 
per la slrellezza delle slagionl slerili, e per la qualilá dei 
monasleri di Religioso difflcuUó assai quesla fondazione) la 
Sania con un zelo di Elia suo Padre, e con una vivissima 
confidenza in Dio aggiunge: che prima morirá che arrivar 
a far queslo. Quanlo prolonde sonó le radici, che nella di
vina provvidenza hanno collocale i sanli Palriarchi! Quanlo 
sicura é la loro coníidenza in Dio! Le conlingenze slimano 
impossibili, e assienrano l'avvenire per l'infallibile. 

Puó esser anche, che queslo Prelato fosse molió vecchio 
e anche infermo: onde sliinasse piü facile la di lui morle, 
che il poler levare una fondazione gia falla. Sembra que
slo caso un poco simile a quello che riferisce il dolió e 
Reverendo P. Pielro di Ribadeneira nella vila di s. Ignazio, 
c ioé , che avendo inleso come il Venerabile e dolió Cardi
nal Saliceo Arcivescovo di Toledo, morlificava la sua Com-
pagnia in quei principj, quando lo seppe in Roma il Sanio 
disse: l'Arcivescovo é vecchio, e la compagnia é giovane, 
naluraímenle viera essa piü di lui. 

X V H . Fa poí un'allra ponderazione la Sania di zelo i-
nimilabile, dicendo: e se ció ha da essere per inlrodurre 
nella Religione principj di poca obbedienza, meglio sarebbe 
il non esservi. C ó m e s e avesse volulo diré: muora par l'Ar
civescovo, e muora il convenio, se non ha da osservarsi 
1'obbedienza nel convenio, perché convenio senz'obbedien
za é piulloslo ruina e perdizione d'anime, che convenio. 

Oh quanlo giuslamenle S. Agoslino riduce tulle le virlü 
alia sola obbedienza, e alia sola inobbedicnza lulli i vizi, 
quando parlando del precello che Iddio impos'e a' noslri 
primi Padri, e vedendo che loro proibi una cosa prima del 
precello permessa, pondera reccellenza di quesla virlü con 
aver poslo quel precello solamenle per accredilarla, e dice: 
Non potuit Deas perfectius demonslrare, quanlum sil bonum 
obedienifa>. nisi cum prokibml ab ea re, quoi non eral mala. 
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Sola ibi ohedienlia tenet palmam: sola ibi inobedienlia in-
Vfínil pmnam. S. Aug. tn Psal. lom. 5. 19. 

X V I i l . Soggiugne immedia ta mente la Sania: perché non 
consiste il noslro guadagno nella mollitudim de' mouasleri* 
ma in ess^r sanie quelle che ritroveransi in essi. 

Quesla raassima é cosi chiara, che sernbra superflaa o-
gni annoiazioue. Tullavia é bene ravverlire, che discreia-
jnenle in queslo luogo va temperando la Santa una certa 
ansieta, la quale arde comunemente ne'cuori umani non solo 
in malerie temporali, ina anche nelle spiriluali, di moltipli-
care il suo simile. 

Perché, se un nomo é soldato, vorrebbe che tutli fos-
sero tali; se é letterato, vorrebbe tutti letlerali: se Religioso, 
Religiosi, e se é callivo, caltivi. La Santa era fondatrice, e 
era Santa; come Sania voleva far tutli Santi: come fonda-
trice (rispello al proprio zelo) voleva star sempre fondando. 
Nel primo non poleva darsi inconveniente alcuno; perché 
il far tutli sanli, non é che buono e santo; pero il far tullí 
Religiosi, e tutli Carmelilani, o Carmelilane, ben poleva es-
ser inconvenienle. 

X I X . P ere i 6 la Santa parlando ai proprj figliuoli e íi-
gliuole, per temperare in loro quesla brama di fondare (su-
periore al suo medesimo desiderio) dice, che procurino tli 
aoverlire piü alia qualüa che al numero do'conveiiii, e cha 
siano i comenti piulíosto buoni che molli, perché molli c 
non osservanli, non erano conforme il cuore della Sania. 

X X . Dicono discrelamenle i Mistici, che l'abUita della 
vita di spirito non consiste nú no mi e wüverbi, ma negíi 
avverbj. Non consiste la bonta del Vescovo nell' esser Ve-
scovo, ma nell'esser buon Vescovo, non in i'onlefice, ma 
buon Pontetice, non in esser Sposa di Gesíi Cristo, ma in 
servir bene al ministerio e professione di Sposa di Gesii 
Cristo. Quella parola bene e male, rende amabili e gradili, 
o abborriti e censurabili i posti, siano grandi, o mediocri, 
o piccoli; perché per l'avverbio si ha da render contó nel-
l'allra vita del modo con cui ci siamo portali in quesla. 

E cosi qui la Sania dice: molle fondazioni ben disciplí
nate, é bene; molle, ma mal governale, male. Come se d¡-
cesse, facciasi elezione del buono, non del mol ió , perché 
spesse: volle nel mondo, il moilo é contrario al buono. 

X X I . Non voglio pero diré con queslo un'altra massi-
ma che suol portarsi per governare, la quale é buona se 
s'intende bene, ma cattiva se s'inlende male, cioé, clu ü 

OPERE DI S. TERESA T . 111. YOL. Y. LETT, P jf. 30 
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meglio e contrario al ¡mono, perché ha molto e grandi li-
milazioni. 

Nelle malerie poliliche si puó ammetlerc; ma quando 
chi governa per voler ridurre le cose a slalo migliore, tur
ba e inquieta lo slalo buono; questo é male. E anche nel 
gowrho spiriluale suol accadere l'islesso; ma nelle mistiche 
il meglio non é contrario al buono, anzi il buono piíi si 
assicura col meglio; e se non aspiriamo al meglio, non po-
Iremo conservarci nel buono; e cosi fa di mcslieri, come 
dice il reale Profeta: andar di virlü in viríú, Ps. 85. v. 8. 
camminando sempre dal bnono al meglio, e esercitandosi nel 
meglio, per non perderé il buono; perché qui spernü mó
dica (dicelo Spirilo Santo) paulatiin decideí. Eccl. 13. v. 1. 

XXII. Ollre a che ¡o non dico, che il meglio sia con
trario al buono, né la Santa clisse questo, ma bensi che il 
molto suol essere contrario al meglio; perché comunemen-
le in quesla \ i la il meglio non é il piu, ma il meno. Per-
ció non senza mistero i Religiosi deH'Ordine Seratico si fauno 
chiamar Minori, e quei di San Francesco di Paola Minimi: 
poiché ben intescro quesla massima quei due Franceschi, 
che furono luce e consolazione della Chiesa. 

P a n pessima in Orbe mojor, disse Séneca il filosofo; la 
maggior parte del mondo é la peggiore: dunque la meglio 
é la minore. Mulli sunl vocali, pauci vero elecli. Matth. 20. 
vers. 16. x l̂olli sonó i chiamati e pochi gli elelti. O Signor 
mió, fale voi che siamo del numero de'pochi elelti, e non 
dc'molli chiamati e non eletti. In quesla maniera, e anche 
in altre s'inlende, che il molto e il piü é nemico del buono 
e del meglio. 

XXIí l . Nel 5. numero esagera la pena che il Padre F . 
Girolamo ricevera daH'essersi ingannalo in quesla materia; 
dicendo, che ne provera pena, ed entrera in collera il Pa
dre Provinciale: come chi dicesse, enlrerá in collera, perché 
quelle che sonó Vergini dedícale a Dio, e devono percio es-
ser prudenti (poiché per le slolie é serrata la porta del 
Cielo) non operano con prudenza nelle loro risoluzioni; e 
aggiugne: Che si era fallo tanto contó di iui, come se non 
avesse amito ufficio alcuno. Non le sgrida con rimproveri la 
Santa, ma solo pone loro avanli le proprie colpe, perché 
ben sapeva, che alia perfezionc e spirilo delle sue íiglie, 
questo era il maggior rimprovero. 

X X I V . Nel nurh, 6. da il litólo di Martiri alie sue mo-
«ache di Sivigiia, perché palirono il marlirio spiriluale dei 
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sanü confessori, cioé le calunnie, pcrsccuzioni, c viluperj 
por la virlü. 

Torna immedialamenle a riinbrollare quelle di Gránala, 
perché si dolevano piü senza causa, che quelle di Siviglia 
con molla ragione; il che, a mió parere, fu la maggior inor-
liíicazione che loro polesse daré, perché la dichiarazione che 
fa una Madre si sania di esser Tune piü perfelle dell'allre, 
sapendo uiollo bene che ranior suo ha da slare dove sla 
!a inaggior peri'ezione, é un rimprovero e disgusto di som-
mo grado. 

X X V . Poi acensándole di querule ed inquiele, dice con 
grandissima grazia: di che si étdgonot dov'é salute, e non 
manca da vivere, non é gran morie U solfnre qaalclie slret-
lezza. D i poi essendo e.lkao in molió crédito presso codesti 
Signori, non so di che si dolgano. Non ha ad esser gíá tul
lo dipinto a disegno. 

E molió discreta quesla riprensione della Sania, poiché 
dice loro: denlro di casa hanno da vivere; e fuori sonó sli-
male; denlro il manleniinenlo; e fuori Tonore, soffrano il 
reslo per amor di Dio. Come chi dice: se denlro hanno da 
mañlenersi, e di fuori sonó in buona ripulazione, e slanno 
han accomodale di casa, in che allro possono palire? Se il 
lullo vien loro dipinlo, sará anche la loro virlü dipinla e 
non vera; poiché lanl'é la diflerenza ch'evvi Ira la virlü 
che gode, e quella che patisce, quanlo Ira la vera e la di
pinla. 

X X V I . Nel num. 8. slende sin all' ullimo panto la cor-
rezione, dicendo: se non fosse pet il tiinore che ho di coo
perare aW offesa di Dio con qualche disubbidienza, le man-
derei un gran precetío; giacché per quello spella alie Seal-
ze, tengo tulle le partí del nostro Padre Provinciale. Gran
de bisogna che fosse il peso della correzione, menlre la San-
la si valse anche deiraulorilá che le da va la giurisdizione; 
e lerribil colpo fu il diré alia figlia prcdilella, che temeva 
il comandarle, perché dubilava, di non esser ubbidila; sli-
mandola per si debole, che non ardfva caricarla del peso 
dell' obbedienza, perché non ne rimanesse oppressa. 

Con quesle parole lascio raccomandaío ai Superiori del 
Carmelo, e a lililí gli allri, un consiglio prudenlissimo e 
pleno di carita; cioé, che non s' imponga precello a chi non 
ha forza di spirilo per sopportario, e che pesiamo sempre 
la carica prima di addossarla: perché se Iddio non ci man
da lenlazioni, se non secondo che sonó le noslrc forze: Qui 
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7ion patifur vos lenlari supra id, guod fefeslis, \ . Cor. 10. 
v. 13. perché abbiamo da tare co'noslri suddili quello che 
Iddio non fa con noi allri? 

XXVI1. Quesle parole pero della Sania furono delte per 
correzione, non per difíidenzá, poich'essa molió ben sape-
va , che nello spirilo e umillá della Madre Anna di Gesü, 
erano robuslissime forze per adempire precelli maggiori; e 
ció si conosce, perché ionmedialamenle nell'islesso numero 
gliene diede uno assai grande, comandando che rimandasse 
subilo le Religiose che aveva condolle da Veas, ch'erano 
quelle da essa piü amale. 

Doveva conoscere la Santa l 'a l íezzadi spirilo deila Ma
dre Anna di Gesü (come si manifesló dipoi); perché scor-
gendola alquanlo allaccala all'affello dellé crealure, benché 
con buona e sania inlenzione, le andava Ironcando i rami 
di queirarbore che sradicalo voleva dal Carmelo. 

X X V H I . Aggiugne nell'islesso numero: poiché non con
viene in como alcuno cominciar fondazione con lanle Reli
giose unite, anzi per molli rispelli il contrario. Ollima sen-
lenza é quesla (1). Trallavasi della della fondazione di Grá
nala, e dovevano aver eonosciulo che non conveniva il 
cominciarla con tanto numero di Reiigiose, e nondiineno 
andavano forse facendo consulte, e piü consulte sopra di 
questo. Sicché la Sania stracca di ció, lor disse, ch'essendo 
arrivalo il lempo dell' esecuzione non bisognava piü Iralle-
nersi nel consiglio. Tempus faciendi, Domine. Psal. 118. v. 
126. é arrivalo il lempo di operare, lasciamo le consulte. 
Ed é certo, perché il clubbio mi ha da condnrre al consi
glio, e il consiglio aH'esecuzione, e perció i prudenli poli-
lici sogliono diré, che V esecuzione ha da star nella mano 
del Consiglio: Consilium sub manu, perché ha da esser lul-
t'una cosa il consigliar rinlellello e 1'operar la mano. Lo 
che é buono non solo per le cose del mondo, ma anche per 
quelle di Dio, anzi per quesle anche piü, perché kldio non 
ha guslo di dilazioni: nescit larda molimina Spiritus Sancli 
gralia. í) . Ambr. in c. 2. Lucai. 

INemmeno per seppellire il padre voleva Iddio, che sí 

(l) Di soli dodici Apostoli si serví Cristo per fondar la sua Chiesa, e 
avvegnaché paresse che fossero necsssdri cenümija, dodici soli volle che 
fossero, acciocché imparassimo, che per I ' imprese grandi di Dio, pochi 
e scelti debbon esser gli operaj. Che percio soleva diré S. Filippo Neri, 
che con solé dieci persvme veramente da ogni cosa terrena distaccale a-
vrehbe avuto V animo di converlir il mondo tullo. 
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trallenesse ch¡ era chiamalo dalla sua sania vocazione; e gli 
disse: climitle mortuos sepeliré mortuos suos. Mailh. 8. v. 22. 
Lascia seppellire i morli da'moi'li; volendo diré: morli sonó 
quelli che mi lasciano, vivi quelli che mi seguono; non li 
traltener co'morli, ma seguí con veiocilá viva, ardenle, ed 
efficace i vivi, anzi, chi é l'islessa \ ¡ la , verilá, e via. 

X X I X . Nel numero nono aggiugne due allre massime 
molto buone; la prima, dove dice: lo l'ho in quesli giorni 
raccomandalo al Signoro, né lio voluto rispondere in fretta 
alie leltere. 11 che é un oltimo e uliüssimo documenlo, per
ché maleria si grave (come era quella d'una fondazione) 
aveva bisogno d'orazione; e benché fosse slala piü leggiera, 
ad ogni cosa l'orazione é buona: ed é nolabile, che con es-
ser maleria di fondazione propria dell'¡ncUnazione della San
ta, e che ad essa pareva si chiara che non aveva bisogno 
alcuno di consulla, menlre cosi lo scrisse: lullavia volle pri
ma di rispondere alie lellere ricorrere a Dio per mezzo del-
l'orazione. 

X X X . Ma non é cosa gia spianala? Non riprende le di-
lazioni e consulte, che si facevano sopra la maleria? Si, ma 
quelle erano consulle e cousiglj di crealure, e fra crealure; 
l'andar a consigliarsi con il Crealore, non solamenle essa 
non lo proibi mai con la penna, ma bensi 1" accrediló sem-
pre con Tesempio. L'orazione non solo deve precederé la 
risoluzione, ma ancora accompagnarla, perché tullo si fa 
con rischio, e nel cominciare, e neH'eseguire, e nel prose
guiré, e nel terminare se si fa senz'oraziune. 

Anzi per queslo islcsso ch'era materia di fondazioni, 
cioé di sua inclinazione e desiderio, volle consullarla con 
l'orazione, perché in quelle cose che sonó conformi al no-
slro genio, bisogna camminar con maggior circospezione, 
lenlezza, e avverlenza; e vollarle e rivollarle prima con le 
consulle e con l'orazione, acciocché non sia 1'inclinazione 
quella che risolve quando si crede che risolva Iddio. Quesl'é 
massima assai buona, e se fosse pralicala ne deriverebbe 
grandissimo profillo. 

X X X I . La seconda ce l'insegna mirabilmenle in quelle 
parole: perch'é molió fuori dello spirüo di Scalze quaUivo-
glia sorta di aliáceo, ancorché sia con la sua Priora; né 
giammai si avanzeranno nello spirilo. Libere vuole Iddio le 
sue Spose, solo a lui allaccale (1). Aveva discoperlo la San-

(1) Tralla la noslra Santa di queslo slaccamento necessario per le sue 
figlie nel Gammino di perfezione Gap. YIU- e Gap. XYI. Tom. I I . parte I . 
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la (come Maestra si grande) qualche sorla di allaccamenlo 
\crso la Madre Anna di Gesú in quelle Ueligiose di Veas 
che andarono con essa alia í'ondazione di Gránala, onde 1c 
dice, che vuole le sne figlie libere e spogliale da qualsivo-
glia affello, e solo al lacea le a I>io, perché cosi vuole Iddio 
che siano le sue Spose. Nulia hanno a \olcre le Spose di 
Dio, se non che Iddio, perché é molió geloso Iddio delle 
sue Spose. L'islesso amore alia sua Superiora, alia sua so-
litudine, e al suo riliramenlo, quando é con proprielá, é 
cagione di gelosia in Dio. 

Non vi é amore che si ponga in crealura alcuna con 
allaccamenlo, che non si lolga a Dio. La ragione é chiara, 
perché essendo egli padrone legillimo dell'amore di lulle 
le crealure, darlo a qucsle é levarlo all'aliare del Crealore; 
ed é cerlo che abbiamo un pessimo guslo in levar Tamore 
che dobbiamo a Dio, per mellerlo in un poco di fango e 
immondezza. 

X X X I I . Perció la Sposa pregava lo Sposo, Ccwl. 2. v. 4. 
che ordinasse in lei ta carila; e lo Sposo lo fece, aumen
tándole la carila divina, con cui ridusse ai giusli limili ru
mana. 

Tulli dobbiamo amare per Dio. ma niuno senza Dio si 
deve amare. 11 Padre pin che lo slraniero, pero lolalmenle 
per Dio; 11 marilo deve amar la moglie, pero amarla quanlo 
vuole Iddio: La moglie il marilo, ma ponendo in primo 
luogo l'amor di Dio: 11 Paslore deve amare le sue peco-
relle spiriluali, ma per condurle a Dio: La gregge deve ama
re il Paslore, ma per obbedire, serviré e placeré a Dio. 

Finalmenle ogn'amore, e massime quello delle Spose di 
Gesü, deve nascere da Dio, star imito con Dio, conservarsi 
per Dio e offerirsi a Dio; e in qnesla maniera andranno leu 
anime dislaccate dalle crealure, e solo altaccale al loro Crea-
tere che é Dio. 

X X X I I I . Dice poi nel medesimo n. 9. non voglio che co-
winci ad andar cotesla casa como quella di Veas. Certo é, 
che fu molto santa la fondazione di quesla, ma che importa 
se vuol che sia sanlissima queila di Gránala? In Veas luogo 
picciolo basta una sanlilá mediocre. In Gránala capilale di 
un Regno é d'uopo che sia grandissima. Tiene candeliero 
piü alto, bisogna dar maggior íume, basta meno peí minore. 

X X X I V . Anche le avverlisce: che l'aUacammto, che 
hanno le rdigiose verso le loro Superíore, o Ira di esse, 
suol'esser principio di fazioni e discordie, benché da prima 
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non si conosca ( i ) . O Signore quanlo e debole quesla no-
stra umanilá! Non sappiamo amare senza odio, né odiar 
senza amore; se amiamo Tuno, odiamo l'allro che non a-
ma noi; e se l'odíanio, amiamo dislinlamenle chi ci ajula 
ad odiare e perseguitare l'odiato. Quindi é che l'amore suo! 
dirsi assassino, e in vece di esser pierio di soavilá, suol 
trovarsi vcslilo anzi anímalo di crudellá e di rigore. Sicché, 
anime mié, non v'é allro amore se non quello di Dio. 

X X X V . Dice discrelamenle e con spirilo sublime: Che 
non si conosce ne'principj quest'allnccamento. Ed é cerlis-
simo, perché va in lal modo ailacciandosi la volonlá dell'a-
mica verso 1'árnica, che mai gtugne a pensare che ció possa 
rccarle prcuiudizio, anzi piuUoslo grandissimo giovamenlo, 
c rilrova in quciraraicizia inflnile convenienze, e nelTamica 
innumerabiii virtu. Nc Tama (dic'ella) per sé, ma per Dio; 
né perché sia di condizione o persona migiiore dell' allre, 
ma perché é pin sania dell'allre. Ma come non le parerá 
piíi santa dell'allre, se Taina piü dell'allre? !n quesla ma
niera enlrando nell'amica al principio con liberlá, viene a 
rimaner schiava nel line. 

lo suggerirei per queslo male un riinedio, ed é che -J-
procuriamo in quosla vila di non amare né di odiare; ma 
che procuriamo di amare solamcnle Dio, ed odiare solo il 
peccalo. In ció rilrova si pro filio e comodilá. Queslo é di 
proíil lo, perché slaccala che sia 1'anima dall'amor delle 
crealure, arde aüora in quello del suo Crealore. Quindi é 
d'uopo costodirsi con molla gelosia, e lener riservalo con 
cenlo mille chiavi il cu ore solo per Dio. 

XXXVÍ. Queslo riguardo e cura di se medesima do ve va 
avere la signora donna Luisa di Caravasal (alia quale non 
ineno per la di lei virlu ho parlicolar divozione) quando 
soleva diré assai pulilamenle in alcuni versi, che sonó slam-
pati nella sua vila: 

De mi muy mas recatada, 
Ando que de un bravo loro: 
Y como sobre enterrada. 
Sobre mi viéndome lloro, 
Sin hallar descanso en nada. 

Che Irasporlali in lingua ilaliana vengono a fare un 
simil senso: 

(1) Che quosl'aliáceo, e soverchio amore Ira elleno sia un principio di 
fazioai, e uua sorgente d'infuiite imperfezioni lo dimostra difusamente la 
nostra Santa uel Cap. I t . del Gara, di Perfezione, tomo l i . parte I . 



Di me slessa ho gran limore 
Piú d'un loro giá furioso. 
E mi piango a tulle T ore. 
Come piangesi un che muore, 
Senza mai trovar riposo. 

"Viveva quella benedelta anima si limorosa e ritirala in 
sé dalla propria volonlá, che non trovava quiete né riposo 
in cos'alcuna créala. Piangeva se slessa, come se fosse stala 
giá moría, e solo in Dio si rallegrava e \iveva. 

X X X V I I . Disse, che é non men cómodo che ulile. II 
proíillo giá si é provalo, e la comodilá che si rilrae dal non 
amare con allaccamcnlo o passione creatura alcuna, si locca 
giornalmenle con mano, ¡mperocché quello che non ama 
allri che Dio, ha soio il peso delle proprie cure. Le allrui 
né gli apparlengono né lo aggravano né l'afíliggono: ma un 
cuore appassionalo per le crealure palisce lanli travaglj, di-
sgusli e inquieludini, quanle sonó le dipendenze o i lacci che 
lo tcngono legato schiavo. Se sonó de' íigli, conla per pro
prie le loro pene; se di amici, si duole ne'loro affanni, con 
che sebbene é una sola persona, soffre e palisce per molle. 

Or chi mi melle ín questo (dovrebbe diré il prudente 
spirituale) potendo amar solamente Idclio, e per lui solo le 
sue crealure? perché voglio farmi schiavo di creatura alcu
na? Tulle le amo per Dio, e niuna senza íddio. Faccia puré 
la Maestá divina, e di loro e di me quello che a lei piace, 
ch'io non voglio altro se non vivere innamorato della vo
lonlá del mió Dio e mió Creatore. 

X X X V I I I . Termina il n. 9. dicendo, e per questa volla 
non abbiano per carita altro parere del mió. lo pero vado 
credendo, che non solo per quella volta, ma né anche per 
lulla la sua \ita ebbe mai la M. Anna di Gcsü, né quelle 
religiose altro parere che quello della loro S. Madre, e che 
immediatamenle dopo la correzione esegui l- emenda. 

X X X I X . Ció che aggiunge ne'due n. seguenli, merile-
rebbe slamparsi piü che nella carta, ne'cuori di tutti e spe-
cialmente de'religiosi. Conciossiacosaché desiderosa di vedere 
nelle sue figliuole la virlü dell' obbedienza senza alcuna 
passione o aliáceo verso la Superiora, esclama nel n. 10. 
di questa celeste virlü. (M vero spir/'to di obbedienza, che 
vedendo mía in luogo di Dio, non gli rimane ripugnanza 
per amarla! 

Dá principio la Sania a quesl'esclamazione, invocando 
1'obbedienza, che é madre di lulla la perfezione religiosa, 
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medicina deila propria volonla, riposo della Divina, rocea 
dclle virlü , nella quale si dislrugge 1'amano volcre, e si 
genera e cresce il divino; per la quale io lascio d'esser io 
(che é pcggio che posso essere) e comincio a slare in Dio 
(che é il meglio che nii possa avvenire). Onde polé diré S. 
Paolo: vivo io, ma giá non io, e solo vive in me Cristo; 
Yivo ego, jam non ego: vivit vero in me Clirislus; Gal. 2. 
vers. 20. Imperocché se io obbedisco in Uillo alia volonla 
di Dio, opero come se íddio operasse in me, perché avendo 
consegnalo a lui la mia volonla, egli é che comanda in me, 
e che in me vive, non giá io, né la volonla mia. 

X L . Aggiunge: che vedendo una slare in luogo di Dio, 
non le rimane ripugnanza per amarla. Con queslo c'inse-
gna la Sania, che quei che obbcdiscono, non si muovono 
da ció che vedono, ma da ció che credono. Yedono un'no
mo, e credono che rappresenli Iddio: obbediscono dunque 
perché credono a quelTuomo come se fosse Dio; e non re-
sislono sebbene lo vedono nomo, menlre rappresenla Iddio 
che non vedono. 

Dice: che non ha forze per resistere a Dio, il quale ri-
mira nel proprio Superiore, perché lo spirilo, l'obbedienza 
e rassegnazione levano all'anima le forze della propria vo
lonla, origine di lullo i! male; e le comunicano aU'umillá 
che é la causa di tullo il bene. 

X L I . ¡Nel medesimo numero aggiunge, che mentre alleva 
anime per spose del Crocifisso, le crocifigga con far che non 
rilengano volonla, né vadino dielro a bagatelle, acciocché 
compariscano Spose del Crociíisso. Se andasse povero e 
slraccialo il mariio, ricca e abbigliala la moglie, che dispa-
rilá sarebbe? Se il mariio piagnesse e la moglie canlasse, 
che pazzia? Se quando il mariio soffre lormenti, la moglie 
assislesse ai balli e giuochi, che sconcerlo? 

E puré é molió rnaggiore, che la Sposa del Crocifisso 
sia piena di atlacchi di vanilá e gale, allorché il suo Sposo 
ritrovasi per essa legato, lento, crocifisso: Che in veggen-
dolo corónalo di spine sfoggi sontuosamenle, onde accresca 
ad esso le spine: Che essendo lo Sposo carleo di viluperj 
ed ignominie, vada ella in Iraccia di applausi e di onori: 
che avendoci lascialo per nostra istruzione di vivere la sua 
passione, vogliamo vivere in questa vita colla gloria della 
sua risurrezione, che ci riservó per l'altra; e che non do-
vendo noi pretendere la gloria col mistero e peí mistero, 
prelendiamo solo i diletti e la gloria opposli al mistero. 



X L I I . A cke fino portano lo Religioso velo ñero sopra 
la lesla, se non per signiíicare la corona di spine, i dolori 
della passione del Signore, e acciocclié portándolo ñero in 
quesla vila, venga loro dalo blanco insiemé con la corona 
di gloria nell'cierna? Or come puó slare insicme il velo 
ñero in lesla, e tullo verde il cuore'? Pendente in una croce 
il Signore; fuor di croce libera e sciolla la Sposa? Percio 
dice S. Teresa, che le morlifichi, logtiendo loro la propria 
volonlá, che e la cagione di tulla la noslra liberta, leggie-
rezza e miseria. 

XL1II . Termina queslo numero, dicendo alie sue figlie: 
Che avverlano, che si principia un nmvo regno. Lo che 
puó prendersi in senso lellerale, perché quel convenio era 
il primo che fondasse la íliforma nel Uegno di Gránala: 
Oppur nello spiriiuale, perché la vila religiosa e massime 
della Riforma é principio di un nuovo regno, menlre chi 
esce dal mondo, esce dal regno del mondo, ed entrand o 
nella Religione, entra nel regno di Dio; esce dal Regno delle 
passioni, ed entra nel regno dclle virlíi; esce dalla cilla di 
Babilonia, ed enlra nella sania Gerusalemme; esce da'lacci 
della colpa, ed enlra nella liberta della grazia; esce dal pe
nar senza mérito e con tormento, ed entra a penar ira me-
rilo e allegria. 

E COSÍ dice la Sania, c/í'é principiar vn nuovo regno; 
volendo diré, nuovo regno, nuova vila. Nel regno che la-
sciarono le mié figlie, comandava la propria volonlá: nel 
regno ove sonó éntrale, comanda solo que 11 a di Dio. Muora 
dunque la propria volonlá, e regni quella di Dio nelle mié 
figlie: e a quesl'effello le morliíichi e crociílgga, acció re-
gnino nel nuovo regno. 

XLÍV. Da lilolo di regno alia vila spiriluale e religiosa, 
perché nel mondo tullo é serviré, o si obbedisca, oppur si 
comandi. Perció non puó darsi lilolo di regno alia servilü. 
Chi comanda serve in figura di comandare, perché chi obbe-
disce serve solo a chi comanda, ma questi serve airappelilo 
o al vizio, o alia passione^ o almeno alia necessitá del co
mandare e governare, che suol essere molió penosa e peri-
colosa servilíi. Sicché o nell' una o nell' allra maniera in 
queslo mondo lulti sonó servi. 

Ma nel regno di Dio, ch'é la vila spiriluale, qnello che 
comanda, ch' é Dio, comanda come Dio; e qnello che serve, 
regna solo con serviré a Dio; poiché il serviré a Dio é un 
regnare. Quindi é che non vi é al tro regno che qucllo di 
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Dio, e Dio si chiama rogno in lulle quelle parábolo che co-
minciano: Siptilf esl r e i j n u m coslorum, ele. tiilti gli alufi 
di quesla vila rispello a queüo non sonó altro che figure 
c ombre de'regni, che appena nali svaniscono: Pnetcrit e-
nim figura hujm mundi. 1. Corinl. 7. v. 31. Sonó a guisa 
d'un lealro , rappresenlazione o commedia, come dice S. 
Giovanni Grisoslomo, ove apparisce quel che non é , ed é 
quello che non apparisce; e moile volle ancora sonó cosi 
grandi e penosi i Iravagli che porla seco il regnare, che io 
direi che moslrano ancora quello che sonó, perché sonó pe
nosi e Iravagliosi, e (ali eziandio appariscono. 

X L V . Aggiugne: V. R,, e l'allre sano obbligale a por-
tarsi da uomini valomsi, e non da fnnrminmcie. Cosi si por-
tava la Sania, come voleva che si porlassero le sue figlie; 
cioé come un nomo valeroso e magnánimo, come un capi-
lano genérale degli esercili di Dio, ora animando, ora av-
verlendo, ora riprendendo, ora consolando. 

Va sequilando 1' islessa comparazione e parábola del Si-
gnore: Regnum, cmlormn vim palilur, el violenli rapiunt 
illud. Mallh. 11. v. 12. quasi volesse diré: avverlano o fi
glie, che il Signore dice, che queslo nuovo regno nel quale 
sonó éntrale, si acquisla con sforzo. con valore, con vincer 
se medesime, con deprimere la propria volonlá e sollomel-
terla alia Divina, come uomini valorosi, combatiendo, e non 
come femminuccie fuggendo. Raro fu lo spirilual valore di 
quesla Santa. Rara la condolía, il giudizio e la grazia. In 
ogni cosa pareva un doliere delta Chiesa; se si considera 
la sapienza, uno de' piít coraggiosi Martiri; se si allende alia 
fortezza, uñ'imUalrice degli Apostoli; se si mira il zelo, 
rara senz' alcun dubbio fu in ogni parte. 

XLVÍ. Nel num. 11. riprende le sue monache e mostra 
di vergognarsi che badassero, che il P. Provinciale nello 
scrivere alia Aladre Anna di Gesü, non la chiamasse Pno-
ra, ma Presidente. Ella ha ragione d' offendersi, perché o-
gni errore delle figlie ridonda in disonore della madre. Cosi 
diceva S. Paolo a'suoi discepoli: Gaudium meum el corona 
mea. Philipp. 4, v. 1. Voi siete la mía corona e la mia 
gloria, perché quelli ch' erano la di lui ignominia peccando, 
erano la di lui corona meritando. Cosí rimangono disono-
rali i buoni maeslri per i discepoli ignoranli; i buoni íre-
nilori per i figli perversi; i valorosi capilani per i soldali 
codardi. 

E aveva anche ragione di dolersi, ch'osservassero, se 
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nelia soprascrilla alia Madre Anna d¡ Gesü veniva poslo il 
tilolo di Vicaria o Presidente, e non di Priora. Come se 
avesse volulo diré la Sania: o enlriamo per obbedire o per 
comandare: se per comandare, siamo perdule, se per obbe
dire, a che fine il resistero? Per avvenlura quand'enlrammo 
nel monaslero, preslammo 1' obbedienza con limilazione o 
con condizione, o con obbligo di esser mándale in un luogo 
piíi che in un allro? INon cosi cerlo, ma ci rendemmo sud-
dile a Dio senza limilazione né condizione alcuna. Perché 
dunque vogliamo rilogliere a Dio quello che una ^volla gli 
abbiamo dalo? Perché si loglie a Dio e alia sna volonlá queíla 
parle, che vuol rubare per sé la volonlá propria. 

XLY11. In qnesla maniera enlro poco lempo puó lor-
nare una religiosa ad esser secolare; perché rilogliendo a 
Dio di quello che gli ha offerlo, oggi un poco, domani un 
allro poco, a poco a poco gli verrá a levar tullo ció che 
con la professione gli diede; e rimanendo Iddio senza quello 
ch' essa gli ofíeri, verrá essa a rimaner senza Dio, e male 
per quella monaca che rimane senza Dio! E cosi le religio-
se e lulli, e piü di tutli noi Prelati Ecclesiaslici dobbiamo 
darci una volla totalmente a Dio, e dati che ci siamo a lui 

non dobbiamo levargli la noslra volonlá, che é si ben do
nata e impiegala; imperocché quanlo piü logliamo a Dio 
della volonlá giá donalagli, lanío piti andiamo perdcndo 
dell' islesso Dio. 

X L V I I I . Proseguisce dicendo nelT islesso numero: Che si 
meraviglia come badino c gmrdino a questo, e lo meltano 
in praíica. Quasi dicesse: che la lenlazione passi per l'im-
maginazione é tollerabile; ma che dall' immaginazione passi 
anche nel cuore, é molió terribile: che ne avessero qualche 
senlimento, puó tollerarsi ma che al senlimenlo si aggiun-
ga il consenso, é troppo: che lo censurassero nelle loro celle, 
sarebbe stalo male, ma che si dolgano perció del Provin-
ciale e Taccusino alia fondalrice, é piü che male. E aggiu-
gne: e che la Madre Marta di Cristo ne faccia tanto caso. 
Era questa una delle religioso d' Avila, che la Santa aveva 
mandato alia fondazione di Gránala, ed era molto buona 
religiosa: onde voleva diré la Santa: com'é possibile che la 
Madre María di Cristo si opponga al Provinciale, che rap-
presenta Cristo? Che la Madre María di Cristo nel nome, 
non si mostri tale nell' opere? Dunque si spogli del nome 
di Cristo, o si vesta dell' umiltá di Cristo. 

XL1X. E piü avanli pondera con grazia e con santa 
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collera: o sonó col travaglio divenule scempie, o che i l de
monio va íntroducendo in quest' Ordine principj infernali. 
O che zelo! che valore! che forlezza! Tremino i figlí e le 
figlie del Carmelo, perché la loro sania Madre é sdegnata. 
O son divenule scempie, dic'ella, per il iravaglio. Quí il 
travaglio significa la passione e imperfezione che loro ca-
gionó il travaglio. Imperocché con la passione si turbó la 
ragione, e túrbala la ragione prevale la passione e preva-
lendo la passione, la saggia diviene slolla; e di vénula slolla 
s' oppone alia ragione, perché non si faccia quello ch' essa 
vuole; e pena senza mérito, anzi con colpa, ch' é una gran-
dissima sciocchezza. 

L . Per quesio dice lo Spirilo Santo, che non v' é pec-
catore il quale non sia ignorante e slollo. Imperocché le 
palpebre della passione gli coprono gli occhi della ragione 
e rimane ignoranle non meno che cieco, e cieco non meno f 
che ignorante: o!Iré di che diviene pin pazzo che ignoran
te, perché sceglie il penare per condannarsi, e non il gode-
re che rilrovasi nel serviré a Dio, per salvaisi. 

Di ció si lameníeranno senza rimcdio nell' inferno i con-
dannali dicendo: ambulavimus vías difjiciles. Sap. 5. v. 7. 
Yolendo diré: potevarno andarcene per la strada piaña al 
Cielo, e sismo venuü per i precipizj all' inferno. 

L I . Dice poi molió genlilinenle: e ollre a ció loda V. R. 
di molió valorosa. Come se avesse detto valorosa nel resi-
stere al proprio Provinciale; queslo valore deve piulloslo 
chiamarsi fiacchezza. Volger le spalle all' obbedienza, e dar 
ricetto alia colpa, non é valore, nía codardia. II prostrarsi 
all'obbedienza, e volger le spalle alia colpa, é il vero va* 
lore, o mic figlie. La ragione ella é, perché nella guerra 
della religione (ch' é tulla di spirito) non consiste il valore 
in vincere gli altrí, ma in superar se medesimo; e perció al-
lorché i suddili fanno resistenza al loro superiore, sebbene 
pare che eomballano, cadono, e sebbene pare che vincano, 
perdono; e se oltengono il loro inlenlo conlro del superio
re, il demonio olliene íl suo inlenlo conlro di essi. E ben 
potra darsi che riporlino la vilioiia del loro Prelalo, ma nel 
medesimo lempo il demonio Irionferá di loro: ella é troppo 
infelice villoría quella che nell' istesso lempo ci rende vinli 
e soggetli del noslro maggior nemico. 

L I I . E aggiugne immedialamenle: t7íe simili valenñe senza 
queste virtü sonó principj di molíe imperfezioni. Prima a-
veva detto principj infernali, perche siccome 1' umillá fali-
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ca per íl cielo, cosi la superbia e la propria volonla lavo-
rano per T inferno. II Sigrróré con I' umillá sua alzó l' edi-
íizio dalla Ierra sino al Cielo, e il demonio colla sua super-
bia lo precipitó dal Cielo sin nell' inferno. Perció, anime mié, 
T obbedicnza é quella che ci salva, la propria volonla ci 
dislrugge e condanna. 

Llíí . PerCió termina il numero con insegnar il rimedio 
di questo danno dicendo: Lo conceda loro i l Signóte di molió 
umili, obbedienli e subordínate a'miei Scalzi, perché queslo 
e il maggior valore. Come se avesse delto: abbiano mnillá, 
obbedicnza e rasscgnazione, che sonó scaturiggini d'ogni 
bene, e il contrario d' ogni male, poiché in questo consiste 
il vero valore. 

Molle massime e rególe polrebbono dedursi da questo; 
una sola pero líe voglio offcrire all'anime spirituali, cioé, 
che ci diamo a Dio senza limilazioni, senza condizioni, ma 
con total sommissione, e meUiamci nelle sue mani qual 
palla che ci volga e rivolga dov'egli vuolc; e siccome la 
palla corre leggiera, perché non ha angoli che la tralten-
gano, cosi noi corriamo senza ripugnanza alcuna lá dove 
Iddio ci manda: e siccome la palla per esser di forma sfe-
rica, locca quanlo meno si puó la térra, cosi anche noi 
ci íermiamo in Ierra, ma prendendone quella minor por-
zione che sia possibile, e procurando d'averne la inaggiore 
in Cielo, benché dispiaccia alia nostra umanila. 

L I V . E in tal caso quando si opera e fassi per Dio ció 
che displace alia nostra natura, si deve tener per inimica 
quella ragione, che non ci lascia operar secondo la vera 
ragione: perché la ragione falsa e umana s'oppone sempre 
alia vera e divina. Non é ragionevole, che una mia parí 
abbia da decader di posto. Ma quando mal piü si decade, 
che quando si vuol ascenderé e non abbassarsi nella Reli-
gione? 

L V . Ollre a ció ci si mostreranno mille ragioni spi
rituali neirapparenza, ma superbe in sostanza per difender 
la propria ragione, cosi attaccate aU'anima, che per distac-
carle e levarle daU'immaginazione, vi bisogna un'eslrema 
violenza, il che ci succede ad ogni passo. Almeno a me 
parlicolarmente in una occasione (che non importa se fo 
la confessione in pubblico, menlre pubblico fu l'errore) mi 
avvenne in simili malcrié di riliovar molle ragioni appa-
rentemenle buone e di spirito, per oppormi ad una certa 
cosa: e in verila erano di spirito superbo e vano, perché 
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Iddio mi diede poi Jume di conoscere il contrario; e cha 
quanl^io crcdevo esser Dio, era solo del mió amor proprio, 
passione, superbia, \anilá e presunzione. 

L V l . Puó esser «nche di documento assai utile aü'ani-
me il valore e rigor grande, col quale S. Teresa in que-
sl'esclamazione riprende colesle povere Monaclie per una 
cosa nella quale puó esser che nemmeno venialmente er-
rassero. fmperoccbé quello che pareva resislenza, era piul-
loslo appellazione, perché facetan ricorso alia íondairice 
del P. Provinciale; era piutloslo un proporre, che un'op-
pursi, piü un dolersi, che un contraddire: e finalmente era 
per una cosa, nella quale pensavano d'aver ragione, per
ché polendo il P. Provinciale lasciar una Priora con total 
autorilá, voleva lasciare una Presidente. 

E con tullo ció la Santa prese il flagello ¡n mano, e 
vcdendo ne'principj delía sua Riforrna che simili aífelli po-
levano ribellarsi col lempo contra le virlü si principali e 
necessarie di essa, come sonó l'umillá e l'obbedicnza, si ri-
volló come una leonessa contra le sue íiglie, lasciando fin 
d'allora in esse, e in tulla la posleritá di Ciínnelilane Scalze 
si slabilile e fondale quesle due virtú, che fin al giorno 
d'oggi (crcd' io) non ha piü mai conosciulo il Carmelo al-
Iro deviamenlo dall'obbedienza de'suoi Superiori, né altro 
molo conirario aU'umiitá. In tal modo fu ricevula e appre-
sa dalle Madri quesla si solida doltrina, e soave disciplina. 

LVII . lie\ num. 5. 1' inanimisce a soffrire i travagli di 
quelía fondazione con la speranza del premio, dicendo: Jo 
hm credo, che Vosira Riverenza paitra melle pene in que-
slo principio', non si sgnmenli, perche un opera si grande 
non si puó far senza moito travaglio menlr' e grande ü 
premio. 11 voler che le cose grandi costino poco, é presun
zione; e se tanto costano le lemporali, perché vogliamo per 
niente relerne? 

Per dieci anni di giudicalura falica un uomo Irent'anni 
da avvocato; per dieci anni di Vescovo nc passa quaranla 
da sacerdote; per dieci anni di ricchezza, quaranla di mi
seria e siento; e per un'elernilá di gloria, e per goder sem-
pre Dio, non vogliamo affatiearci che un solo islanle? O 
sciocchezza, o pazzia! 

L V l l l . k é grande e lungo il premio, perché non ha da 
esser grande e lungo il mérito e la falica? Per quanlo 
grande e lunga che sia quesla, non puó mai giugnere a 
uieriiare un' elemilá di premio, ün'elernrtá di palimcnto 
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me dic^ S. Pao!o: nen sunt condignm passiones hujus tem-
poris ad futuram gloriam. Rom. 8. ir. 18. Non é conde-
gno, né comparabile ció che qui si palisce con quello che 
la si gode. Or come non vogliamo spendere un breve sof-
fio in servir iddio per goder eternamente di Dio? Diamo 
al mondo senza misura íe fatiche e i travagli, quand' egli 
in premio di essi altro non ci da che maggiori pene e fa-
liche, e morte: e per Dio che ci dona godimenti e beni 
elerni, nemmeno vogliamo palire i momenti ? 

L1X. Q ues lo ch'io dico, mirando alia gloria, di ce va la 
Santa con la mira alia grazia, poiché parlava come quella 
che sollecitava la causa di Dio, e dice va che hisognava pa
lire in essa, per goderne dopo il premio; volendo diré, che 
il palire per la causa di Dio non solo é necessario, ma é 
anche giuslo; perché molió giova il serviré a Dio, e pa
trocinando la su a causa, poiche con queslo 1' obblighiamo 
a trasmularci i patimenti in corone neli-elernilá. Giova molto 
perché é di gran valore la moneta con la quale si compra 
la gloria: le pene di questa vita sonó transitorie, leggiere, 
ma i beni del la gloria eterni. Chi d un que é quello che non 
voglia comprare beni eterni a prezzo di pene si lievi? 

L X . E ' molto buona massima nel político e mora le, ed 
anche nel místico la seguenle, cioé: non si possono operar 
cose grandi senza dispregiar le picciole; ed é molto simile 
a quel che dice Santa Teresa. Nel mora le non si puó far 
cosa grande, qual é il merilare, senza disprezzar le picciole, 
come sonó i patimenti: nell'anagogico non si conseguiscc 
cosa grande, com'é il goder Iddio, senza passar per le pic
ciole del palir per Dio: nel misiieo non puó l'anima giu-
gner al sommo, che é l'amore, senza disprezzar il poco del 
dolore: nel político non puó il Principe operar grand'im
prese, come di conservare e difendere il regno senza ; di
sprezzar le picciole, cioé le fatiche e applicazioni con cui 
lo governa e difende, che rispetto a quelle sonó picciole. 

L X l . Quante battaglie si sonó perdute alie volle per f 
nn puntiglio di precedenza, per aver la vanguardia, o la 
retroguardia 1' una o l'altra nazionel Bisogna disprezzar le 
bagatelle per operar cose grandi. Quanli regni si son per-
duti per un capriccio, ovvero per una passionel Bisogna 
disprezzar i capricci e le passioni, per acquistar e conservar 
i regni ben governali con la ragione. E cosi si puó di
scorrer del resto. 
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L X I I . Nel nmn. 13,. da loro un alivo colpo di niorlifi-

cazione, perché dicendo: che questa lelívra la scrive per 
tulle, le laccia discrelamenle di presunzione, menlre sog-
giqgné : püwcia a Dio, che non si pmhirw, ch'io non 
scrica a ciascheduna in parlicolare, siccome col noslro Pa
dre, per non aver dato il litólo di Presidente a Vostra Ri-
verenza, conforme ü negozio, che la ni' é diré: il negozio 
della vanllá slá in lale slalo in cotesla casa, che giá si os-
serva se sonó chiamale Priore o Presidenti: e stanno i purí-
tigli in lanío punliglio, che con la lor medesima Madre vor-
ranno prender per punliglio, se non scrive a ciascheduna. 

Mi perdoni la Sania, che l'aíftigge Iroppo, e avrebbono 
polillo rispondere a quesla lellera con le lagrime senz'ado-
prar allro. 

LXIÍI. E tullavia non é lerminala ancor Taccusa, per
ché nel seguenlc numero le riprende ch; escaño a ripulir la 
chiesa, onde le rimprovera di violalrici deüa clausura. 

Quesla sarebbe slala colpa grave (anche uscendo per 
fine si sanio) perché l'Ordine era ne'suoi primi pi'incrpj, 
che ad ogni passo abbisognava di molla cuslodia. 

Solo Iddio fa le cose perfelle in un' islanle, perché v'é 
gran differenza dall'operare al creare. Iddio crea; gli uo-
mini operano: iddio fa quello che vuoíe; gil uomini quello 
che possono, E percio non é possibile che quello che ope
rano gli uomini riesca alia prima lolalmenle períello; e 
massime in imprese si ardue e gravi solo riesce perfeüo 
quelío che opera e crea Iddio. 

E con lullo ció quando si pose Dio nomo ad operare 
nella redenzione umana, come nomo Dio consumo irenla-
Iré anni a formare e riformare, insegnare e amiuaeslrare 
la sua Chiesa; e ad ogni passo scopriva ne' suoi Aposloli 
molli errori ed ¡navverlenze. Gome dunque doveva S. Te
resa aver senza minimo difello le sue figlie? 

L X I V . Finalmenle nell' ullimo num. come quella che 
era sommamenle grala desidera d'alleggerire quelli ospilí 
che avevano ricevulo nelle lor case le Ueligiose; scrivendo 
alia Madre Anna: che procuri di trovar casa, ancorché sia 
non molió buona, né di soddisfazione, perch' é meglio che 
paliscano esse, che i loro benefattori. 

Faceva giuslizia la Sania perché nel lempo islesso che 
alleggeriva i benefallori, morliíicava le querele e lamenla-
zioni delle rnonache; ed é gran parle di prudenza e di cor
tesía nel benéfica lo, il non dimoslrar fas nel benefizio. 

OpgRt DI S. TERESA T. I I I . YOL. V. LETT. P. I . 5Í 
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Tullo il rinaanenle della lettera consiste in appvensione 

e pena della salule del P. Fra Girolamo Graziano, per i 
•viaggi che inlrapresi avevá nella Visita della Riforma* 

FINE DELLE ANNOTAZIONI DELLE LETTERE 



AVVISI 
DELLA SANTA MADRE 

TERESA DI GESU 
CON V ANNOTAZIONI 

D E L L ' ILLUSTR1SS1MO E REVERENDISSIMO MONSIGNORE 

GIO: DE MLAFOX E MENDOZA 
TESCOYO D'OSMA 

E B E L CONSIGLIO K E A L E D I SÜA MAESTA1 CA.TTOLICA 





A L LETTORE 

Lo Spirilo di Sania Teresa fu tanto meraviglioso e fecondo 
nel produr doeomenli per incarmninare ed infervorar 1'ani
me nel camrnino spiriluale, che meritamente si é raccollo 
quanlo ella ha serillo e detlo in molli incontri; lo che si 
é slimalo opporluno di inserir in quesle letlere. 

Quesli Padri mi pregarono ch'io dovessi scriver sopra 
ció alcnne annolazioni, e massime sopra gli avvisi, i quali, 
avvegnaché non ne abbisognino, essendo per loro stessi molió 
chiari, merilerebbero pero ognuno in parlicolare un gran 
comento, siccome lo fece molto discrelamenle e spirilual-
menle il P. F . Alonso d' Andrada della Compagnia di Gesü, 
sopra quei prirni che sonó slampali nel secondo Tomo, 
Parle seconda, con due gran volumi; e inlorno a questi non 
si dirá qui cosa alcuna. 

lo pero non potro molió estendermi, perché mi manca-
no il lempo, lo spirilo e l'erudizione. Toccheró solamente 
alcuni punti, i quali serviramio piulloslo per conciliar l'at-
tenzione che l'istruzione del leggilore. 

Divideremo dunque quesli avvisi in due classi. Nella pri
ma melleremo quelli che diede la Santa vívente; e nella se
conda metleremo quelli che diede dopo la sua morle. 

Evvi poi un'altra suddivisione di alcuni che sonó stali 
deltali dalla perfezione del suo spirilo in quesla vita; di al
cuni altri che diede parimenle in quesla, per ordine divino, 
comunicali ad essa nell'orazione; e di altri finalmente che 
dopo morle sin dal Cielo diede, per ordine dallo stesso Dio. 

Prima dunque porremo quelli che vivendo diede per ordi
ne divino: dipoi quelli che delló il suo spirilo in quesla vita: 
uliimameulc quelli che ci diede dal Cielo dopo la sua morle. 





4i" 

AVYISI 
D E L L A SANTA MADRE 

T E R E S A D I G E S Ü 
CHE DIEDE VIVENDO PER RIVELAZIONE DIVINA 

• = < 2 § * g S « 

A V V I S I 

Che Iddio diede alia Santa, acciocché l i parteoipasse al l i 
Carmelüani Scalzi suoi figliuoli. 

I. í l i l rovandomi ¡n S. Giuseppe d' Avila la vigilia delle 
Pentecosle nel Romitorio di Nazaret, considerando una gran-
dissinia grazia che il Signore mi aveva conferila in tal gior-
no (son giá venl'anni, poco piü poco meno) fui presa da 
un impelo e fervore di spirilo si grande che mi trasse fuori 
di me slessa. 

II . In queslo raccoglimento inlesi da noslro Signore 
quello che ora diró. Ch'io dicessi a quesli Padri Scalzi da 
parle sua, che procurassero di osservar quatlro cose, dal-
l'osservanza delle quali dipenderebbe raccrescimenlo di que-
sla Religione; e allorché mancassero nell'osservanza di que-
sle, sapessero che si andavano allonlanando dal loro prin
cipio. La prima: Che i Capí fossero uniformi: La seconda: 
Che quanlunque avessero molii convenli, fossero pochi per 
comento: La terza: Che trattassero poco con secolari, e que-
sto poco, solamente per ü loro spirüuale profitto: La quar-
la: Che predicassero piü calle opere che colle parole. Que
slo succedelle l'anno 1579. E perché ella é cosa verissima, 
Fho solloscrilla col mió nome. 

Teresa di Gesú. 
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ÁYV1S0 I . 

Per i Padri Carmelilani Scalzi. 

Che i Capí siano unilormi. 

ANNOTAZIONI 

I . Quesü quaüro avvisl che seguono, vanno impressi nel 
principio delle CosliUizioni deH'Ordine, e quel ch'é piíi, an-
clie ne'cuori de'medcsimi Padri. Sebbene anche queslo é i! 
nieno, siccoine é molió piu resallezza con cui si osservano. 

Perché poco imporla che le leggi siano scriUe in caiiaj 
se non sonó anche nel cuore, mediante il desiderio di os-
servarle: anzi poco importa che siano scriUe nel desiderio, 
se di li non passano ú W esecuzione. Cosi dunque si puó di-
re che si Irovino scriüi quesli quallro avvisl, dali dalla San
ta alie sue figüe e a'suoi Venerabili Rellgiosi. 

Ií. Onde queslo primo non ha bisogno d'allra esplica-
zione. Chi pero dcsiderasse di vederlo spiegalo, fissi lo sguar-
do nella Religione de'Carmelilani Scalzi, e in ció che ope
ra la loro nnione, carita, discrelczza e silenzio; e medesi-
inamenle nelle monache figlie di Sania Teresa, e in lulle 
le loro elezioni, che leggerá e vedrá quesl'avviso posto in 
pralica con gil effelti. 

11!. Solo avverto, che non inlese parlar la Santa della 
imiforniitá de'pareri nell'elezioni, ma della uniformilá e u-
nione di volonlá e d'inlenzione, e in quanto sia possibile 
de'dellami. Perché avvegnaché abbia créalo Dio il mondo 
si pieno di varíela e diñerenze di cose; ció nuirostanle in 
una Provincia ben grande non si trovera un araneio, e in 
altre ben d/7alaíe nemmeno una ghianda. In una v'é abbon-
danza di lino, e non si trova lana. In altre abbondanza di 
lana, e v ' é penuria di lino; e cosí di mano in mano si puo 
dir di tullí gíí aííj-i frutli e cose necessarie alia vita; con 
che la divina provvidenza ha posto in necessitá che una 
Ierra abbia di bisogno dciraltra per mantenere il iratto, com-
mercio e socieia fia gli uomini. Cosí ancora creó diversi 
gil inleUeüi: onde alcuni rinlendbno in una maniera, ed 
altri in allí a: Alina qnidem sic, alius vero sic. I . Cor. 7. 
v. 7, onde lulti abbiamo necessitá di comunicare e valerci 
uno dell' al tro. 

IV. Perció non é quesía differenza e varíela di pareri 
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quella che riprova la Sania, ma solo chiede unione e cari
ta in Iré lempi; cioé prima di espor il loro parere; nel dir-
lo; e dopo averio dello. 

Y . Prima di espor ü loro parere, avendo lulli una me-
desirna intenzlone d'accerlare e di aver la mira al bene spi-
riluale della Religione in comune, non al parlicoiare; e di-
scacciar da sé ogni proprio ¡nteresse, benché si offerisse al
ia considerazione sollo specie di pubblico bene; e di pro
curare di purificar in lal caso i'inlenzione col mezzo dell'ora-
zione, acció solo sia lo scopo, ronor di Dio e deü'Ordine. 

VI. Nel lempo di diré il suo parere, devesi procederé 
con unione, avverlenza e desiderio di cercare e d'abbrac-
ciare il meglio, o sia dello da queslo o cía quello; perche 
vedendo dove sl,a la ragione, benché sia in un cantone, co
la deve porlarsi il Deíinilore, e non operar con Iroppo al-
taccamenlo alia propria senlenza, difendendola con lenacila, 
ma con nobil docilita ha da lasciar la propria, e appigliarsi 
alia migliore. 
• V i l . Dico, con docilita nobile, perché non ha da essere 

docilita servile, lasciandosi tirar solo daU'automá senza la 
ragione, allorché quella sia spogliala di quesla. Nemmeno 
la docilita ha da cambiarsi in facilita tale, che sappia di vo-
lubilitá. incostanza e leggierezza. 11 distaccamento dal pro
prio voto ha da esser tale, che lasci il giudizio in liberlá 
di cercar la verila e la ragione (1). 

VHí. Dopo aver dello il parere, bisogna che vi sia con-
formila, perché terminalo il Définitorio o l'elezione, devono 
tornar a riunirsi gil animi difíbrenti, come se lulli fossero 
slati di quel mcdeshno parere, e difender l'elezione, co
me se fosse slata falla col voló proprio parlicoiare di cia-
scheduno. 

Perché quand'anche si fosse erra lo, conviene difendére 
queirerrore necessario tollerando piulloslo che correggen-
dolo; perché quello sveglia la discordia, e queslo slabiíisce 

(']) Ed io aggiungo, e la sola gloria e volonfa di Dio. Che per questo 
si legge nel primo de' Maccabei cap. 4. verso 42. 45. 58. che incidit illis 
consüíum bonum perché ¡1 valoroso Giuda gran Capitano elesse Sacerdo
tes sine macula, voluntakm habmtes in iege Dei- Dove abbiamo chiara la 
volontá di Dio. Dal che ne seguí poi che facta est Imtitia magna in po
pulo, et aversum cst opprohrinm yentium. E sempre accertarooo ne'loro 
congressi, consulte e coiíibaltimenli i valorosi Maccabei allora quando: pro 
sanclítale tempH, ñíaximué, ct prirnus erát fimor: pro uxoribus vero, fUiis, 
et fratnbus minor erat soUidtudo, Macli. % Cup. 15. 18. 



la pace; ed é inoglio un govemo iaipcrfclío con pace, che 
un perfello con disunionc. 

ÍX. Si limila pero quesla massima, quando la discordia 
non nasca dall'elezione; ma quando quesla giá slabilila, nel 
progresso del governo tal volla ha origine dal zelo e dalla 
riforma de' coslumi, perché quando il zelo vuol inquieta
re 11 male, e di li nasce che al male venga túrbala la pace, 
quest'é una sania e buona discordia. 

Poiché la pace nel male é pessirna, e la concordia dan-
nosa; onde allora il rimedio non é altro che una giusta e 
calorosa discordia, che muove il buono per riformare e cor-
reggere il male, e ridurre il governo alia pace e quiete nel 
bene, scacciandone il male. 

Quesla falsa pace é quella che abborrisce sommamcnlc 
lo Spirilo Sanio, quando diceva per il Profeta Reale: Zela-
vi super iniquos, pacem peccalornm vklens. Psal. 72. vers. 
3. E per bocea di Geremia: P a x , pax , el non eral pax. Se
rum. 6. v. 14. E questa santa discordia era approvata dal 
Salvalore dell'anime, quando diceva: non veni pacem mil-
tere, sed gladium. iMatl. 10. vers. 34. 

Guerra, guerra solo venni ad apportar in Ierra; guerra 
di sanlitá e di giustizia per discacciar il male e il peccato. 

AYVISO II . 

Per i Carmelitani Scalzi. 

Che quantunque avessero raolle case, in ciascuna 
fossero pochi frati. 

ANNOTAZIONI 

!> Dopo aver moderati gli affelti nell'elezioni, vuol mo
derare la moltiludine de'Religiosi nel convento. Veramente 
come si avverti nell' annotazioni alia leltera L X V . numero 
22. la moltiludine sempre suol esser d'imbarazzo per il be
ne. Molió e buono insieme non é si facile a ritrovarsi nel 
mondo; poiché veggiamo esser il mondo occupalo dalla mag-
gior parte dei men buoni. 

Pars pessirna in orbe major, dicea Séneca: pero miglior le-
slo e piü sicuro équel lode l Signore: mulli sunl vocali, pauci 
vero electi. Mallh. 20. v. 16. Molli sonó i chiamali, pochi gli 
elelli. Onde fuggiamo puré da'ínolli, e sliainocene co'pochi. 
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II . Parlando pero di queslo sanlissimo avviso, per due 

cose principalmente la molliludine é d'imbarazzo alia Reli-
gione: la prima per il manlenimenlo corporale: la seconda 
per il cibo spiriluale. Per U corporale: perché é molió dif-
ficile il mantener molti Reliiíiosi, o sia di rendite o con e-
lemosine, e massime in lempi si necessitosi, come quei che 
corrono. E se manca ¡1 manlenimenlo, manca pariinenle Tos-
servanza regolare: perché sollecilando il corpo di procac-
ciarsi il villo, slrascina con sé lo spirilo (1). 

III . Per i l cibo spiriluale é dannosa la molliludine, per
ché essendo molli i Religiosi, non é facile che l'occhio del 
Superiore possa hadar a ciascheduno; ond'é facile che allon-
lanata l'osservanza dalla censura, s'allonlani il convento 
dairosservanza. 

IV. Il che lanío maggiormente procede ne'monasleri di 
Religiose, ne'quali perché il governo delle donne non puó 
esser tanto rigoroso, piü fácilmente nasce la confusionc e 
sconvolgesi l'ordine. Dove sogliono esser cenlo cinquanla mo-
nache, non v'é disciplina alcuna, che possa mantener la re-
golar osservanza; se cinquanla ne vanno al coro, cenlo ne 
passeggiano dislratte per il convento. 

Y . JNelle comunitá d'uomini della Tebaide, Nitria, e Pa
lestina, ed altre parli deirOriente solevano esservinfiniti mo-
nací, e qualche convenio o Abbadia era composla di qual-
Iro o sei mila, che professavano quel sacro íslituto; pero, 
come narra San Gio: Grisostomo, e allri gravi aulori, fra 
molti di meravigliosa santitá, ye n'erano ancora non pochi 
men osservanli, perché non era possibile il mantener©, non 
dico in perfezione, ma neppure in un'islesso senlimento 
quella numerosa molliludine. 

VI. lo non dubilo, che pochi ma buoni, piacciano molió 
piü a Dio, che molti e imperfelti; e dovressimo esser tulti, i 
Vescovi, Sacerdoti, Religiosi ed allri Ecclesiaslici quanti ba-
stano, pero tulti sanli. Imperocché piú pesava Elia in Israele, 
che oltomila uomini, che non piegarono il ginocchio avanli Baal. 

Piü pesava Santa Teresa, che ollomila Religiose de'suoi 
lempi: e pero é mcglio, come qui dice la Sania, 1'esser po
chi e buoni in un convenio, che molti e imperfelti (2). 

(i) Lo stesso senlimento é anche di S. Teresa. Veggasi i l Cap. XX. 
Lib. Fond. come il Tom. I I . parte 11. di quest'Edizione. 

{%) Quanto la nostra Santa Madre pregiasse sempre piú pochi e buo
ni, che molti imperfelti. veggasi il Gap. I I I . Cam. di Perfez. Tomo I I . 
parte I I . e la Lett. LXYI. num. 4. , • 
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VIL Vera é, che (come dice Terlulliano) sempre i] Si-

gnore slá fra i ladrorü, come il buono Ira due eslremi; e 
COSÍ é lanío male, che il numero de'Religiosi passi da! gran
de al superfina, come cho non giunga al necessario; perché 
se sonó molli, 1'osservanza non puó governarsi, e se son 
pochi, non possono essi reggere T osservanza. 

Che farannp dodici Religiosi in un convento, sostenlan-
dosi d'elemosine, quando due di essi, e lalvolla qualtro van-
no a chlederla; un'all.ro assisle alia porieria; un'allro aU'in-
fermeria; un' allro slá infermo; uno all'orlo; uno a qualche 
inleresse e negozio della casa; e quesl'é in necessitá di con-
dur seco un compagno; quanli rimangono per il coro, e per 
l'orazione? Quanli per seguir la comunilá? Cerlo é, che si 
eslingue la disciplina regolare, eslinguendosi il numero col 
quale si pone in pralica la disciplina. 

VIIL Fa queslo discorso assai heno ne'suoi opuscoli Mon-
signor Francesco di Sossa mió anlecessore in quesla digni-
tá, il quale fu Genérale dell'Ordine Seráfico con grand'opi-
nione di spirilo, prudenza e zelo, ed ammirabil vivacilá e 
conoscimenlo. 

Perció anche sania Teresa, sebbene comincio con - pro
posito fermo, che non fossero piü di Iredici le sue religio-
se in ogni convenio, con raumenlo ch' ebbe dopo di lume 
esperimeníale, l'accrebbe fin al numero di venl'una, come 
oggi si osserva per Cosliluzione, perché riconobbe che non 
era possibüe con minor numero il manlener comunemenle 
ne'monasleri la regolar disciplina. 

I X . Finalmenle sarebbe sempre assai conveniente, che 
in lulli i monasleri di religiose fosse il numero determi
na lo, il quale non si polesse eccedere. Che perció si pra
lica in mol le parli, e principalmente ne'due monasleri Regí 
delle Scalze Reali, e dell' Incarnazioríe, che sonó due chia-
rissime pupille dello spirilo e perfezione in quesla monar-
cbia, o piullosto due soli che illuminano lulla la religione 
cristiana. 

In quesli il numero é determínalo, benché lalvolla la 
carita lo passa; perché non é facile imporre termine o tassa 
a COSÍ alia carita, c o m ' é quella che ivi si professa, e l'i-
slesso de ve succedere in molí' allri conven li. 

X . lo per me cerlo crederei, che queili delle Religiose 
non dovessero mai passar il numero di Ircnla, né esser 
meno di quello di venli, e in quelli de'religiosi dai lienta 
ai c imuanla in circa. 

http://all.ro
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11 che é buono comunemenle ne'monasleri ordinarj, per

ché nelie Corli Rc^ie, ne'noviziaü e sludj, e allre simili co-
muuilá, e anche ne'monaslici, non si puo assegnar numero 
né regola fissa. E in tutÉi ancora si danno lanle ragioni, o 
di carita, o di prudenza, o di necessilá, che spesse volle 
bisogna alterar quesie rególe in modo, che avendo disposlo 
sopra di ció i santi Ponleíici con diverse Bolle, perché non 
si ainmetlano piü religiosi di quelli che possono mantener* 
si, tullavia l'esecuzione morahnenle non puó accomodaisi 
alia disposizione del zelo. 

AVVISO III. 

Per i Carmeiitani Scalzi. 

Ghe Iraltassero poco con secolari, e queslo poco 
solamente per 11 loro profilto spiriluale. 

ANNOTAZIONI 

I . Non senza mistero comando íddio al suo popólo che 
non Iratlasse con eslranei: Almiigena non miscebilur vobis. 
Num. 18. v. 4. accio quelli d'un'allra legge non corrompes-
sero i coslumi della legge buena; essendo piíi facile che il 
catlivo seduca il buono, che ¡1 buono riduca ¡1 cattivo. 

Quesla fu la disputa tra i due Angelí appresso Daniele, 
Dan. 10. v. 15. Diceva I'Angelo del popólo di Dio: esca il 
popólo da Caldea, perché i buoni si perdono con la con-
versazione de'caltivi. Diceva quello di Persia, rimanga il po
pólo del Signore, perché sí salvano molli mali per i buoni. 
Vinse TAngelo del popólo di Dio; ond'é segno che maggior 
era il numero de'buoni sedotti dalla mala compagina, che 
degli altri. 

II . Chi credera che un Carmelitano Scalzo, parlando con 
un socolare díscolo, non tiri a sé il secolare? Eppure tal-
volta se il secolare non devia, almeno inquieta e turba il 
Carmelitano Scalzo. 

Sempre ritornai meno nomo dal conversar con gli uo-
mini, diceva un servo di Dio. Dal che si conosce qual sia 
l'uomo, mentre quello che dovrebbe far divenir piü nomo, 
cioé il conversar con gli uomini, lo rende meno uomo; cioé 
pin lonlano dalla perfezione deU' uomo, e piü vicino alia 
miseria del bruto. 
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I l L Finalmente i colorí del buono e del callivo ci di-

niostrano le loro qualita. II buono é biancp: il callivo é 
nero. U bianco facilmenle divenla ñero, ma il ñero difflci-
lissimamenle, e non senza miracolo puó .divenir bianco: e 
COSÍ Tuomo, benché sia buono, fácilmente prende del nero 
e del callivo. 

IV. La regola é: che tralíino poco con i secolari, pero 
aggiugne súbito per limilazione, e questo poco per il bene 
delle anime loro (1), 

Con questi due avvisi li rende sommamente perfetli, 
spiriluali e conformi alia sua santa professione. Imperocché 
col primo solamente, se non avessero a traltar co' secolari 

-f di eos'alcuna riinanevano meri conlemplalivi; ma col se-
condo rimangono anche attivi. Essendo solo conlemplalivi, 
lascierebbero T esercizio della carita col prossimo, propria 
vocazione de'sacerdoti solo attivi; e tratlando sempre con 
secolari lascierebbero la contemplazione propria di anacore-
l¡: ma con 1'uno e l'allro vengono ad esser neifa carita 
sacerdoti e attivi; e nella contemplazione anacoreli e con
lemplalivi, e adempiscono 1' una e 1' altra professione. 

V. E COSÍ non dice la Santa, che non Iratlino con se
colari: nía che sia poco, e queslo peí bene dell' anime. Vo-
lendo insinuare, che in questo sant' islituto la soliludine ha 
da essere il píü, e la conversazione il meno: ma quel piü 
slarebbe male senza queslo meno; e questo meno se cresces-
se impcdirebbe quel piü, e uscirebbe dalla sua vocazione (2). 

Come se avesse delto la Santa: abbiano i miei Carmeli-
lani molla contemplazione, e tale, oh'escaño dall'orazione 
glllando faville di amor divino; e ogni parola del Carmeli
tano e della Carmelitana Scalza sia un'accesa bragia, che 
abbruci i cuori nell' amor del Signore: sia una íiamma che 

( l ) Parmi che la nostra Santa Madre con quest'avviso ci volesse av-
vertire di quello che predisse lo stosso Dio a' figliuoli d' Israello: certissi-
me enim avertent corda vestra, ut sequamini Déos eorum. 3. Reg. X I . % 
Ouindi la medesima nel Cap. í l í . G í i m . di Perf. Tona. I I . parte í, tanto 
inculca aüe sue figliuole di pregar por que' religiosi i quali per il loro im-
piego hanno a trattare spesso co' secolari; perché, dice, gran virtü ricer-
casi in trattare col mondo, e dover esser alieni e nemici del mondo. 

(3) Due cose ci avverle la nostra santa Madre con questo celeste av
viso. La prima, di trattar poco co'secolari, acciocché non ci atlacchiamo 
ad essi, menlre allora daressimo segno, dice elia, d'esser pentili della no
stra vocazione. Cap. X X X I . Lib. Fond. Tom. I I . p. 11. La seconda; che 
quel poco che trattiamo, sia di spirito, altritnenti di conlemplalivi diver-
remmo mondani. Imperocché, necesse est de mundano pulvere etiam reli
giosa corda sordesccre. S. Leo. serra. 4. 
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gl' illurnini, accenda, guidi, ed indirizzi al meglio; e in que-
sla maniera il Carmelilano guadagnerá il secolare, facendo-
10 divenire del suo colore, e non giá il secolare sedurrá il 
Carmelilano. 

AVVISO ÍV. 

Per i Carmelitani Scalzi. 

Che insegnassero piü con 1'opere, che con le parole. 

ANNOTAZIONI 

I. Quesl'é consiglio evangélico; e non é gran cosa che 
11 Signore lo comunicasse alia Sania, menlre perció dice 
sua Divina Maeslá : Exemplum enim dedi vobis, ut que-
madmodum ego feci. Ha et vos faciatis, Joan. 13. v. 15. lo 
opero, accio operiale, lo faccio queslo acció seguiliale il mió 
esempio. 

La fede ha V adilo per 1' udilo, ma la virlü della carita 
ed il suo esercizio, e Y allre ancora, sogliono averio dagli 
occhi. % 

Se vedo operare, opero quello che vedo. E gl' islessi a-
nimali irrazionali si lasciano lirar dalla vista dell' esempio. 

II . lo so che vi é slalo un anímale, che vedendo ogni 
giorno infasciare una crealura, la levó dalla culla, e por
tándola sopra un lello, la sfasciava e lornava a fasciarla: 

f ed in veggendo un' allro che ció facendo, dopo la portó 
al suo luego, reslilui anche T animal la crealura alia culla. 

Gli elefanli neü' Orienlc si a mina es lia no alie batlaglie 
con menarli a veder gli altri a combatiere; e opera in essi 
1'esempio quello che non puo la voce. Se dunque lanío puó 
con i bruti, che faia coi razionali? 

III . San Francesco, il Seratino della Chiesa, richieslo di 
andar a predicare alia cilla, come soleva, chiarnó il compa-
gno, e la giro tulla con gli occhi bassi, con le mani co-
perte, con passi composti e onesti movimenli, e se ne tornó 
dopo al convento senza diré neppure una parola. E inter
rógalo che sermone avesse falto, disse con forza di spirilo: 
quest' é aver predícalo. Perché V andar modesli e composti 
é un comporre gli allri, e tulla la cilla. 

IV. E ' pero necessario d' avverlire, che non dice la Santa 
che si operi lanío con le parole; nía pié con l'esempio che 



c o » p a r o / e . Volendo insinuare, che per una inezz'ora di 
predica 11 Carmelílano Scalzo ha da spendere venliquallrore 
ín operare. Dopo ayer predícalo una mezz'ora con la voce, 
deve predicar venliqualir' ore con l'esernpio (1). 

Anzi molió piü viene a daré aü' operazione, che alia pre-
dicazione di ció che va da mezz'ora a venliquallro; perché 
il suo islilulo non da ogni giorno mezz'ora di sermone, co
me da ogni giorno venliquallr'ore di penilenle e morliíicaia 
professione. E cosí non deve il Carmelitano far il contrario, 
cioé parlar molió e operar poco. 

Y. Non ha da esser maggior (dicono i Greci) il Parer
gon, che V Ergon. Cioé non ha da esser maggiore 1'orna
mento del quadro d'un palmo, e una cornice di tre canne 
recherebbe una nolabile sproporzione. 

La vi la del Carmelitano Scalzo ba da esser a modo di 
un quadrOj che abbia per adornamenlo o cornice il tralla-
re e parlare poco e bene co'secolari; ma il corpo o campo 
di essa sia parlare e Ira llar molió con Dio, edificare assai 
con 1'opere, e piü con esse (come dice la Santa) che con 
le parole. 

CHE DIEDE LA SANTA VIVEND0, GOVERNATA DAE SUO SPIRITO 

ÁYVÍSO V. 

Ragionamento che fece S. Teresa alie monache dell' Incar-
nazione d'Avila, guando rimmziala la Reyola miligala, 
fu elella in Superiora di quel monastero. 

I . Signore Madri, sorelle mié, noslro Signore col mezzo 
dell'obbedienza mi ha inviala a questa casa per esercilar 
quesl'ufficio, il quale lanío era Ion tuno dal mió pensiero, 
quanlo é lonlano ch'io possa merilarlo. 

II . Non poca pena mi ha recalo quesl'elezione, si per 
rapporlo ad un'ufficio che non sapró esercitare, come per 

( i ) Vedeva la nostra santa Madre, che il mondo aveva bisogno di r i -
fornia, e che per oltener questa non basta rallettativa di molte ben studiate 
parole, allorclié manchi la forza del buon esempio, Lo stesso Cristo che 
pur fu potens in sermone fu prima potens in opere. Luc. 24. 19. Percio 
empü Jesús faceré, et docere. Act. 1. I . Insomrua vuole la nostra Santa gii 
Scalzi piü contemplalivi che atlivi; piü romiti , che missionarj. Yeggasi la 
k'ttera X X V I I I . num. 13.' 



400 
rapporlp al diritlo che han lóllo alie loro signorie, nelle 
loro elezioni, e per aver dalo loro una Priora conlro la 
loro volonlá e genio; e Priora lale che molió sarebbe qua-
ior giugnesse ad apprendere dairinfíma di quanle qui di-
morano quel molió di wluoso di cui ella é dolata. 

I I I . lo pero sonó qui per servirle e cómpiacerle in tullo 
quello che polró: e in queslo spero che noslro Signore 
molió mi ajulerá; perché nel reslo ognuna di loro puó e 
insegnarmi e riformarmi. Che perció veggano, Signore mié, 
quello che possa io fare in beneficio e sollievo di ciascuna 
di loro, che avvegnaché fosse d'uopo perció di dar il san-
gue e la vila, lo faro molió volentieri. 

IV. Figlia sonó di quesla casa, e lor sorella. Di tulle, 
o della maggior parle almeno, la condizione e i loro biso-
gni mi son noli; né Y'ha perché abbiano da alienarsi da 
quella che per tanli liloli é tulla di loro signorie. 

V. Non lemano il mió governo; ¡mperocché, quanlun-
que fin'ora sia vissula e avulo governo fra Scalze, per la 
bonla del Signore so ben bene come debbansi governare quel-
le che tali non sonó. II mió desiderio egli é, che tulle ser
víanlo al Signore con soavila: e che quel poco a cui ci ob-
bliga la noslra Regola e Cosliluzioni, lo facciamo per amor 
di quel Signore al quale lanío dobbiamo. Ben conosco la 
noslra flacchezza, che é ben grande. Pero vorrei che giac-
ché non giugniamo a tanta co'falli, giugnessimo almeno coi 
nostri desiderj, conciossiacosaché misericordioso egli é il Si-
nore, e fará che a poco a poco 1'opere siano uguali alia 
inlenzione e ai desiderj. 

ANNOTAZÍONI 

1. Queslo ragionamenlo fu falto da S. Teresa V anno 
1371. dopo aver fondalo alcuni conventi di Scalze, quando 
il R. P. F . Pielro Fernandez Domenieano (1), Visilalore de-
pulalo della Sanlilá di Pió V. per la Provincia di Casliglia 
della Religione del Carmine, la fece Priora del monaslero 
deH'lncarnazione di Avila, del quale era figlia: e la Sania, 
come ch'era soggetta alia di lui obbedienza, si arrendé con 
assumer l'uíTicio. 

(1) Di queslo comando inlimatole dal P. F. Piefro Fernandez tocca 
qualche cosa la noslra S . M . Teresa nel Lib. Fondaz. cap. XIX. e XXI. 
Tamo 2. Parle 2. 
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I I . Dispiacque raollo alie Religiose qucsrelczione. Prima 

perché il Padre Visüatore s'ingerí in ció che loro appar-
leneva, e la fece senza loro consenlimento: e sempre con
tiene che le Priore siano íiglie deü'elczione delle loro sud-
dite, acció le arnino come íiglie della propria elezione, an
cor che siano loro rn luogo di Madre per la giurisdizione, 
ossia aulorilá. 

III . Secondo, perché avendole lasciale la Sania per fon-
dare la Rifornia, avevano qualche motivo di sentiré che la 
facessero loro Supcriora; poiché con esser uscita, mentre 
era suddila, da quel convento (sebbene con fini si allí) e ri-
tornarvi con aulorilá di Prelala, a qualsivoglia che non fosse 
slato molió spirituale, avrehbe cagionato gran dispiacere. 

IV. Terzo, perché dovevano giudicare che fosse per es-
ser rigoroso il governo di chi veniva a governare con spi-
rilo di Uifonna. II comando solo per sé slesso angustia gli 
animi. Che doveva fare poi il comando di una Riíormatri-
ce di Scalze a niolle nionache cálzate? 

V. Negarono al principio di arnmetterla, ma al fine si 
resero le pió prndenti e anziane; e rimanendo tnllavia al
eone di quelle che ne'inonasteri sonó chiamale le valoróse, 
nel convocarsi la coinunitá del coro, pose la Santa (per 
guadagnarle con discretezza) su la sedia priorale una statua 
di Maria Veigine, ed essa sedé a suoi piccli: e quando lutle 
aspellavano un discorso sopra le loro colpe, tullo rigore 
e precelli, fece loro quello che é posto di sopra, il quale 
senz'alcun dabbio fu discreto, spirituale e prudente. (1) 

, V i . E ' discreto: perché nel suo discorso elesse i mezzi 
piü soavi per mitigar gli animi deU'ostinale, e conservarsi 
quelli deirobbedienli, e finir di ridurre e guadagnar le li-
morose, dicendo: che non veniva per governare, né dar re
gola alie cose, ma per riceverla: ch'era la minore di lutle: 
che era figlia di que!la casa: che solo voleva tratlar di ser
virle e contpiacerle, e altre cose simili. 

VII. E". spirituale, perché entra súbito a diré, che no-
siró Signore e l'obbedienza la mandavano: e che con molla 
soavita si sarehbe senrilo a Dio; e che se l'operazioni non 
arrivano ai desiderj, noslro Signore accellera i desiderj, e 
perfezionerá T operazioni. 

( i ) Veggasi i l cap. 19. del lib. 2. della 1. parte del Tomo d. dove si 
descrive tullo io scompiglió nato ¡a Avila nel convento dell'íncarnazione 
per quesl' iuaspettata elezione. 
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VIH. E ' prudente, perché previene il ümore del suo go-

\erno, e mostra che dovrá esser mile, soave e dolce; e che 
solo trallerá di ajulare ciascuna nelle sue occorrenze e ne-
cessilá; e che perció, non si rilengano di manifeslargliele 
colla confidenza che deesi ad una madre: con che si va gua-
dagnando gli animi, anche per mezzi lemporali. 

I X . Fu quesla una copia del governo del Verbo Incar-
nalo. Non coniinció egli con rigori, come nel dar le lavóle 
della legge vecchia a Moisé , ma da un presepe, con kínii, 
dolcezze, musiche d'angeli, umiltá di paslori, e adorazioni 
di Re; soffrendo palimenli per noi, per andarci guadagnan-
do e far che ramassimo, non solo come noslro Re e noslro 
Dio, ma anche come noslro compagno. 

. X . Guando poi volle sua divina Maestá cominciarsi a 
manifeslare di Irenl'anni, ando come cli altri a ricevere il 
Baltesimo nel Giordano, e ordinó che S. Giovanni lo chia-
masse Agnello, non Leone, nel diserto; fece il mi ra col o delle 
nozze di Cana:, quello della pesca di S. Pietro: due volle 
quello de'pañi, accredilando il suo governo prima con la 
soavilá e munificenza, acció quesla noslra debele umanilá 
guadagnala da'benefizj, lollerasse dopo la disciplina de'se-
veri arnmaestramenli che diede, e della Riforma che in-
Irodusse in Gerusalemme. 

X I . L'arüfizio, che usó la Sania di porre nella sedia 
priorale l'immagine della SS. Vergine, fu ollinoo; poiché 
slupile di una cosa tanlo impensala le monache, íissando 
gli occhi nella Regina degli angeli, miligavano alcune gli 
animi loro allerali, allre s'inlimorivano, allre s'inlenerivano, 
allre, anzi tulle, a poco a poco si rendcvano. 

X I I . E appunlo come fu la disposizione del discorso, 
cosi ne seguí l'evenlo, perché n'uscirono consolale , e co-
minciarono a lasciar i! limore, che avevano concepito, can-
giandolo in confidenza; e rimirando quella Superiora, che 
avevano riguardalo per inimica, prima per árnica, e dopo 

-jf per Madre; e nello spazio di Iré anni, che essa governo, 
ridusse in tale slalo quel convenio, che non solamente lo 
liberó da censi, e lo riformó nella Regola e Cosliluzioni; 
ma anche, come dice la Crónica Tom. i . 2. c. 49. n. 15. 
ventitré monache di PSSO vollero seguirla nella Riforma, le 
quali risplendetlero dopo mirabilmcnle in ogni genere di 
virlü. E il convenio dell'Incarnazione d'Avila rimase tanlo 
innamoralo di quella, che fu insieme di lui Madre e figlia, 
che non solamente S. Teresa diede alia Riforma la Madre 
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(poiché fu figlia di que) monastero) ma anche tanla quan-
tilá di íiglie. Onde non mi maraviglio dclla molla sliina e 
umore, eíie lulli i religiosi e religioso Sealze conservano al 
dello convenio. 

Xl l í . Di li a pochi anni le medesime monache ddl'In-
carnazione lornarono ad elegger la Sania per loro Priora, 
menlr'essa dimorava in Avila nell'anno 1557. Pero siccomc 
la prima volla il Visilalore e i loro Superiori le obbligarono 
a riceverla, cosí non volle dopo il P. Provinciale loro con
cederla. Per la qual cosa liügarono le monache che la vo-
levano, portando la causa fin al Consiglio peale per sosle-
nere la loro elezione. 

X I V . Nel che si manifesla lo svisceralo amere che con-
cepirono verso della Sania aiiesle Religioso dolí'incarnazionc: 
essendo un'esempio ben nolabile delia varióla degli umani 
giudizj il vedere, che quando le monache non la volevano 
per Priora, il Visilalore con consenso del Provinciale operó 
che fosse; o quando non la voieva il Provinciale, liligarono 
le monache per averia. 

X V . E per ogni parle v'era qualche ragione. Nel primo 
caso avevano ragione di resislere le monache, perché leme-
vano una elezione irregolare, e che non era slala falla con 
loro consenso; e aveva ragione il Visilalore di sforzale, per
che desiderava con un'clezionc irregolare, inlrodurre un go-
verno regola re. 

Nel secondo avevano ragione parimenle le monache in 
desiderar di averia di nuovo per loro Priora, dopo averne 
giá esperimentalo il governo; e aveva ragione il Provinciale 
di non permellerla loro, perché la Sania era giá esenle dalla 
giurisdizione de'Padri deli'Osservauza, e cosi non slimava 
bene che fosse Snperiora di lleligiose cálzale quella, che non 
era suddila de'Religiosi del medesimo Ordine. Onde non gli 
pareva buena regola di governo, né ordinariamenle é, che 
la Priora sia esenle dalla giurisdizione superiore, essendo 
soggelle Tallre a quel medesimo governo, del qual'essa non 
é suddila. 

X V I . Quesla varíela di pareri giusliflea le risoluzioni 
conlrarie, e perció é bene che in simili casi rimanga mu-
la o vada modesla la censura di chi le osserva, o se ne 
scandalizza. 

X V H . Finalmenle da queslo ragionainenlo della Sania 
possiamo apprendere: che la plü cerla massima e norma di 
governarc con pace e proíil lo, é la soavilü c umanilá del 
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Irallo; e che accio possano i suddiü tollerarc il peso deíla 
giurisdizione, c necessario che venga raddolcilo dalla pia-
cevolezza de'Superiori; che la plü forlt caleña per manle-
nere i suddiü nell'óbbedienza sonó i vincoli deU'amore del 
Freíalo, e che mancando quesla, che é d' oro, benché ri-
inanga 1'allta del limare, che é di ferro, lullavia rimane 
plü debole e in pencólo di venir spezzala dalla disperazioné; 
e perció disse David a Dio, ¿Ilumina faciem tuam super 
servum tuum, et doce ma fuslifkaliones lúas. Psal. 188. v. 
125. cioé a diré, moslrami, o Signoré, la lúa faccia piace-
cevole e non sdegnala, e fa poi di me quello che piíi li 
aggrada. 

AYVISO VI. 

Breve ragionamento che S. Teresa fece nelV uscir dal sito 
monaslero di Vagliadolid, tre setlimane prima di moriré. 

I . Figlie mié , molió consolala io mi parlo da quesla 
casa, e per la perl'ezione che scorgo, e per la poverlá con 
cui si vive, e per la carilá vicendevole che regna Ira loro. 
Lo che se persevera, come é al présenle, kidio noslro Si
gnoré le ajulerá molió. 

I I . Ciascheduna procuri che dalla parle sua non decada 
punió la Reiigione da quella perfezione in cui ora rilrovasi. 

III . Non faccian gli esercizj di essa, come per usanza, 
ma procurino di far alli eroici ogni giorno di maggior 
perfezione. 

IV. S'avvezzino a nulrir desiderj grandi, da'quali ne 
derivan profilli grandi, avvegnache non possan effelluarsi. 

ANNOTAZIONI 

I. Bench' io non abbia cognizione di queslo sanio mo
naslero di Vagliadolid, nonditneno gli porlo grandissimo af-
fello c divozione, perché vedo che fu molió dilello della 
Sania, e molle volle vi dimoró, amándolo leneramenle. 

E senza dubbio (come fece Elia con Eliseo) dovelle la-
sciargli gran parle del suo spirilo nel suo manlello, 4. 
Reg. 2. v. 15. E se non duplicalo spirilo di quello che a-
veva la Sania, come in quel caso gli lascio, almeno uno 
spirilo molió imilalore delle sue alie peri'ezioni. 

II. Nel licenziarsi da colesle Religioso le loda di due 
cose, e ne raceomandu loro iré. 



Le lóela che esse camminino in poverlá e carilá, e ¡o 
credo che camminassero in carilá, perché camminavano in 
poverlá. Imperocché se lullo era una sania poverlá quel 
convenio, e non si Irovava in esso proprio inleresse, che 
suol essere il padre della discordia, come non avevano a 
vivero in carilá, conformilá e unione? 

III . S'avverle pero, che la Sania non solamenle parla 
di poverlá di roba, perché quesla non basla a far che re-
gni pace e unione in un convenio; che sebben é povero 
talvolla un monaslero, ponno pero darsi discordie lali, che 
laccia arderé il convenio in disparilá di pareri, desiderj, 
parole, opere e siima propria. La poverlá dunque con cui 
viveva queslo convenio, e che qui loda la Sania, ella é po
verlá di spirilo e di desiderj; della quale parló il Signore, 
quando disse: Beaíi pauperes spiritu, quoniam ipsorum esl 
Hegnum Coilorum: Mallh. 5. v. 3. Beali i poveri di spirilo, 
perché di essi é il regno celesle, 

IV. Erano quesle monache di Vagliadolid (e slimo cerlo, 
che oggi anche siano) certe monache, che non desideravano 
cosa alcuna, ma solo il loro Dio; non desideravano cosa 
créala, ma solamenle il loro creaIore: non desideravano al-
Iro che non desiderare; e non volevan allro che non volere. 
Erano monache si povere di cubre, che non avevano in esso 
allro desiderio che di aggradire a Dio. E perció Iddio, che 
irovó i loro cuori disoecupali vi enlró ad ahilare, ed es-
sendo egli lullo carilá, consolazione e pace, slando in cia-
scheduna di esse, ciascheduna amava l'allra leneramenle in 
Dio, e slavano lulle con grandissima pace e carilá. 

V. E ben si vide, che la Sania conosceva ch'erano 
molió avanli nello spirilo e nella carilá, menlre lasció 
loro raccomandale Iré cose, che lulle risguardano non 
lanío alia legge e obbligazione, quanlo ad un'allissima per-
fez ion e. 

VI. La prima: che ciasenna procuri che dalla sua parle 
non manchi un punto a lullo cid che mira alia perfezione 
della Religione. Perfezione disse; perché quanlo alia Regola, 
cerlo é che l'osservavano, ma voleva che sopra la regola 
innalzassero l'edifizio della perfezione, come il conlrappunto 
sopra il canto piano, e Tollimo sopra il buono. 

VIL E non disse, che lulla la comunilá faccia queslo, 
ma ciascheduna, perché era gran precello il diré a lulla la 
comunilá, che seguisse la perfezione; e come cosa si grande 
la divise in parli per obbligarle col modo piü soave; ben 
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conoscendo, che operando ciascheduna in parlicolare perí'el-
lainenle, tullo il convenio veniva a rhnaner perfello. 

VIH. Quasi dicesse: figlie une, ciascheduna procuri di 
esser sania, che cosi lullo il convento Yerra ad e»ser sanio. 
Tulla insieme par cosa difficile, ma divisa in parli, si rende 
piü facile; e poi dalle parli buone si viene a comporre il 
lullo perfello. Ciascheduna fórmica appena puó slrascinar 
il suo acino di grano; ma affalicandosi di porlar il suo a-
ciño ciascheduna fórmica, vengono a formare un granare si 
copioso, che serve al loro manlenimcnlo di lulla una sla-
gione. Perció quello che diviso é poco, poslo insieme di
viene molió. E cosi, íiglie, siale come formichelle di Dio, 
menlre lo Spirilo Sanio vuole, cheranime apprendano dalle 
formiche. PÍ-OV. 6. v. 6. Ciascheduna porli il suo acino di 
grano, e sia quel grano celeste e sacraméntale pieno di gra-
zia e aulore di tulle le grazie: a questo servano, queslo a-
mino, queslo adorino, non per coslume, ma per amore, o 
per un'amoroso e dolcissimo coslume, che non sappia re
spirare né vivere senza quesl' amore. 

I X . 11 secondo documento che da , é spirilualissimo e 
degno d'esser scolpilo nella mente di tutli, cioé, che non si 
faccia il bene come per usanza. Quasi volendo diré: figlie mié, 
fale con la presenza di Dio ció che si suol fare per usanza 
e senza la di lui presenza. Quello che si fa perché si suol 
fare, falelo per serviré e gradire a Dio. Non nal contento 
deirintenzione abiluale, né virtuale, ma voglio che l'abbiale 
anche altuale. Facciamo le cose, considerando che le fac-
ciamo per Dio, non perché l' islesso ci abbliga a farle, ma 
perché ci sforza 1' amore. Non solo perché lo comanda la 
regola, ma perché cosi Tordina I'amore di Dio, che é quello 
che anima e da spirilo alia regola. Ábbiamo per regola ru
mor di Dio, e di quesl'amore facciamo la noslra regola. 
Non gli diamoJ solamenle la volonta, ma anche la memoria, 
perché volonla senza memoria, é volonta molió fredda. Un 
tal modo di operare é molió sublime; e si puó dir sopra 
umano, e perció é degno d'esser appreso da tulti. 

X . II lerzo documento é parirnente eccellenlissimo e non 
meno anagogico, ed é, che i desiderii eccedano sempre l'o-
perazioni, guando queste non possono arrivare ai desiderii. 
Volendo in ció diré: a Dio dobbiamo daré le opere per 
quanlo possiamo, ma i desiderii, per quanto possiamo, e 
per quanto anche non possiamo; nell'operare come umani, 
nel desiderare come divini. Operare non puó i'uoino se non 
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limiialamcnle, ma ncll' amare c dcsidcrare non deve avere 
liinile alcuno. Ció che non puó la mano, desidcri di farlo 
il cuore , acciocché Iddio riceva per i desiderii del cuore 
ancor la mano. Ben possono allri servir p i ü , ma ciasche-
duna desideri tullo ció che Iddio le fa dcsidcrare , perché 
quella che meno serve, se non puó piíi serviré, puó ben 
piü desiderare di operare amare e serviré come chi lo ser
ve e ama piü. 

X I . Diceva a Daniele il Signore. Da7i. 9. v. 22. che lo 
amava assai, perche desiderava assai e era uomo di dmde-
riü Imperocché il Signore quando lo serviamo con verila. 
e facciamo quanlo possiamo con T opere, si conlenla anche 
del desiderio, e lo gradisce non meno dell'opere. 

Ho inleso che soleva diré S. Teresa: Signore, che vi sia 
alcuno che vi serva meglio di me /' ammelto, ma che vi a-
mi piü di me, e che desideri servirvi piú di me, non posso 
so ¡frírlo. 

X I I . Quesla massima lasció come in leslamenlo alie sue 
raonache di Yagliadolicl e a lulle qnelle del Carmelo, anzi 
a lutla la Chiesa , cioé che non si ponga lassa , né limite 
ai desiderii; ma che quesli anciano giornalmente p i ú , con 
1' ansíela di far opere piü perfelle. Volendo quasi diré: Si-
gnor mió, che allri vi servano meglio, queslo puó lollerar-
si , perché conosco quanlo deboli e povere sonó le mié o-
perazioni, ma che vi amino di piü, e piü bramino di ser
virvi, non lo possono soffrire i miei desiderii. 

XI1Í. lo non dico di servirvi, o Signore, ma voi ben sa-
pele che io vi amo. Oh chi polesse uguagliare 1' operazio-
ni all' amore e al desiderio! II servirvi lo fo con la mia 
debole e misera umanila, ma l'amarvi procede dalla voslra 
grazia dolce, pielosa e amorosa. Vinca dunque, o Dio mió, 
il voslro amore; e quesla grazia si dolce pielosa e amoro
sa superi quesla mia debole e íiacca condizione. 

X I V . Finalmente, Signore, se non vi amo desidero d'a-
marvi, se non vi servo desidero di servirvi. Passi una vol-
ta la mia debolezza dai desiderii al possesso, o dalla volon-
la all' operazione. 
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AVVISO VII. 

Che diede la Santa ad una Religiosa d' aliro Ordine. 

I . A chi ama Dio come V. S. tulle codcsle cose le ser
virán di croce e di proíi l lo, alloraquando pero procuri di 
ripútare che in codesla casa non si rilrovino allri che Dio 
cd ella sola. 

II . Allorché dunque non tenga ella ufficio che l'obblighi 
a pensar alie cose altrui, non se ne prenda pena di sorla 
alcuna per le medesime; ma solamente procuri di acquislar 
la virtu che scorgerá in ciaschcduna; e queslo per inaggior-
mente amar quella in grazia di quella stessa virlü, con pro
curar di approfiltarsene , senza hadar punto ai difelli che 
per avventura scoprirá nella medcsima. 

III . In facendo ció io ne riporlai tanto profilto, che es-
sendo le monache dove mi ritrovavo in molto numero, que
slo tanto mi disturbava quanlo se nessuna, ma io sola fos-
se ivi dimora ta; anzi mi servivano di ajuto. Imperocché, Si-
gnora mia, alia fin fine ovunque possiamo amare queslo 
gran Dio. Sia cgli benedetlo, poiché non v'ha chi possa ció 
impedirci. 

ANNOTAZIONI 

I . Queslo avviso é di molla ¡mportanza; e dicono che 
fosse detto solilo di Santa Teresa e per esser tanto utile lo 
replicava molte volle: pensi V anima che solamente essa e 
Dio w trovino riel mondo. 

Parla qui delle cure de' desiderii, dell' inlenzione e del-
altenzione dell' anima. 

l í . Delle cure dell'anima, quasi volendo diré: anima mia, 
abbi cura di Dio, perché in lui solo deve esser riposta o-
gni lúa cura c sollecitudine, perché tulle le cure di questa 
vita hanno d' ayer per fine 1' eterna. Sia la lúa cura sola
mente di Dio, che íddio avra cura di te; e se a qualch'al-
tra cosa precisa, necessaria, dovrai applicarli, sia solo nell'e-
sleriore, ma ['interno sia tullo di Dio. Che lemi, anima mia? 
Che puoi sperare senza Dio ? in colpe e errori non cadrai 
súbito ehe ti manchi Iddio ? Temi pur di tullo senza Dio, 
spera pur tullo con Dio. Temi pur sempre di offenderlo ; 
poni pur tulla la lúa speranza in amarlo, tulla la lúa cura 
in servirlo. 
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III. Nelle cose dell'anima Iddio solo sia la lúa cura, e 

quanlo al corpo dágli solamenle il bísognevole e non piü, 
senza loglier punió a Oio né all' anima. Piíi ollerrai nel-
1'aver cura solamenle di Dio, che in procurar per le sles-
so. Perocché procurando per le senza Dio, perderai Iddio, 
e non guadagnerai le; essendo la peggior disgrazia che pos-
sa avvenire all'anima il perder Dio. 

IV. Per il contrario avendo solo cura di Dio, obblighe-
rai íddio ad aver cura di le. Riflelli alia differenza che v' é 
Ira la mano onnipolenle di Dio e la lúa: e sappi che quan-
to v ' é di differenza Ira la provvidenza divina e 1'umana, 
allrellanlo corre aver cura la di le slesso , Irascurando le 
cose di Dio, ed il lasciar tulla la cura di te slesso a Dio. 

Credi forse che se tu hai cura di Dio, egli non l' avrá 
di te? Non é cosi, o anima, anzi tanto piü avrá Iddio cu
ra di te quanlo piíi tu avrai cura di lui e meno di le. 

Y . Dei desiderii dell' anima parla la Santa dicendo: che 
V anima faceta contó non esservi in questa vita altra cosa 
che Iddio. Poiché se in questa vita non si dasse altra cosa 
che Dio, non avrebbe V anima che desiderar altro se non 
Dio. Come se avesse detlo: fa contó, o anima, che in questa 
vita non vi sia che tu e Dio. Dio per esser desideralo e a-
malo, tu per desiderarlo, amarlo e servirlo. Tullo ció che 
non é Dio non lo riguardare, non lo desiderare, poiché tullo 
ció che non é Dio, merila piü il disprezzo che il desiderio. 

VI. Benché siano molte cose nel mondo che ponno ec-
citare il desiderio, a Dio solo pero deve darsi tullo il de
siderio, scordandosi di tulle 1' allre cose; poiché a qual fi
ne si ha da bramare quello che cercándolo ci affalica, pos-
sedendolo ci turba, godendolo c' inganna, e amándolo con 
proprielá ci condanna o almeno ci allaccia? Eppure molió 
piü di ció fanno i dilelli di questa vita. Fa dunque contó, 
o anima , che in questa vita non v' é altro che Dio e tu; 
Dio per esser adóralo, e tu per adorarlo; impiega in lui tul-
li i tuoi desiderii, tullo il tuo amore, tulla la lúa cura e 
sollecitudine; cerca un Dio che ti consola quando lo cerchi, 
ti ricrea quando 1' ollieni, ti dilelta quando lo godi, che ti 
accarezza quando lo trovi, ti corona quando lo servi. 

Vi l . Dell' intenzione dell' anima paria la Santa dicendo, 
che diriga la sua intenzione solo a Dio , e che ognj cosa 
faccia con intenzione di servirlo; e che mentre da T oceu-
pazione all' ulíizio, esercizio e professione, puó ben dar l'in-
lenzione a Dio, faceado conlo che nel mondo non vi sia 
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altro che Dio e ranima. Volendo diré: da il luo cuore e la 
tua intenzione solo a Dio, e quanto operi, quanlo pensi, quan-
10 parli , procura solamente di serviré e di gradire a Dio. 

Tullo quello che fai ha da esser per Dio e con Dio. Fa 
che sia pura la lúa intenzione, e sará anche pura l'azione. 
Non operar cosa alcona se non per Dio, e non operer-ai 
cosa alcuna che non sia di Dio. Se l' intenzione é pura, e 
solo desidera di placeré a Dio, sará ben lonlana dall'ope
rar cosa nella quale possa dispiacergli. 

VIH. Quanlo all' allenzione, la quale é molió prossima 
all' intenzione, anzi nasce da lei e dal desiderio, insinúa la 
Santa che non solo deve darsi a Dio 1' intenzione, nía an^ 
che T atlual allenzione per quanlo si puó. Onde la mira e 
gli occhi dell'anima stiano sempre flssi in Dio, e s'allenda 
ai molí inlerni dell' anima e alie sanie ispirazioni dello spl-
rilo divino, per obbedire non solo alia voce, ma anche ai 
cenni del Signore. 

AVVISO VIH. 

Per cavar frulto dalle persecmioni. 

I . Ácciocché le persecuzioni e le ingiurie producano buo-
ni effelli nell'anima e rlescan ulili, egü é bene considerare, 
che prima offendono Dio e poi me. ímperocché alloraquan-
do il colpo mi ferisce, con quello glá é stato ferito S. D. 
M. col peccalo. 

II . Oltre di che , il vero amante deve essere tullo im-
pegnato per 1' onor del suo sposo, e nulla voler per sé. E 
se lo sposo soffre, perché non soffnremo noi allri ancora? 
Tullo 11 noslro rlsentlmento dovrebbe essere per l'offesa di 
S. D. Maesla, perché per quello che risguarda noi in quanto 
all'anima nulla ci locca, loccandoci solamente in quesla vita 
nel corpo che tanto merita di palire. 

III . Moriré e palire han da essere i nostri desiderii (1). 
IV. Non é glá alcuno teníalo plü di quello che possa 

soslenere. 
V. Nulla si fa senza il voler di Dio. Padre mío, tu sei 

11 carro d' Israele e guida di quello, disse Elíseo ad Elia. 

(1) Un simile altro ricordo ella da la nostra Santa nei Ricordi 69. che 
é il 29. in ordine che ritrovansi stampati nel Tomo I I . parte I I . Siccome 
altro non dimandava per se stessa al suo Sposo. 
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ÁNINÓTAZIONI 

1. Tulle le massime di qiieslo avviso ricercherebbero 
pluüoslo un lungo commenlo che la brevilá delle note. 

H. La prima é cOnsiderazione d' un' anima buona, che 
come i nn amo ra la di Dio senté piü displaceré delle offese di 
lui che deüe proprie, anzi solo senle le proprie, perché ri-
sullano anche in offcsa di Dio. 

Quando un' infermo é lonnenlalo da un dolor veemen-
le, non senle gli allri minori che lo aílliggono. Cosi deve 
farsi quando allri offendono Iddio nell'offender me, perché 
non ho da sentir T offesa propria, ma solo T offesa con la 
quale si offende Dio. 

l l í . Vero é che per ordinario (e parlicolarmente in me) 
succede aíl' opposío, e quando con un islesso colpo con cui 
10 son percosso vien offeso anche Dio, ho grandissimo do
leré della mia offesa, ma poco o nessuno di quClla di Dio. 
Ció nasce perché il dolore corre dov'é l'amore; e siccome 
molió amo me slesso, e pochissimo Iddio, cosi sentó assai 
Y offesa che vien falla a me.-e poco quella che si fa a Dio. 
11 contrario succederebbe se l'amor mió fosse tullo di Dio, 
e di me V abborrimenlo. 

IV. Dovrebb'essere il contrario di quello che é; infiam-
malo d' amor divino , non solamente non dovrei sentir le 
mié pene, ma conformarmi con esse e abbracciare il pena
re, menlre anche Dio prova pena dell' oííesa che gli fa col 
peccato quello che peccando mi offende: poiché l'amore suol 
conformare e uniré la volonla degü amanli; onde menlre 
palisce 1' amato é giuslo che palisca anch' io, se voglio es-
ser amante. 

Con queslo si loglie ogni odio , rancore e desiderio di 
vendetta. Imperocché se non ho dolore della mia pena, non 
porto odio; e se ho dolore della pena che senté Iddio pel
la colpa, sospiro, palisco e prego per ¡1 colpevole, acció si 
penla e cessi con la di luí colpa la pena del Signore. 

V. Giacché nel primo numero guida l'anima alia pazien-
za per la vía deiramore di Dio, nel secondo la conduce al
ia sua santa volonla per la via dell'islessa pazienza dicen-
do: che menlre soffre la Maestá Divina, deve solfrire anche 
V anima; la quale se ama non deve voler allro che quello 
vuole il Signore, che é il suo amalo e amante; e il Signore 
sempre unisce l'araare con il palire. 

V i . Dio vuole palire, dmique anch'io voglio palire; Dio 
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soffre le sue offese, dunque anch'io le mié: Dio vuole ch'io 
palisca , dunque io voglio pallre. Se non ho allra volonla 
che quella di Dio, che allro ho da volere se non quello che 
cgli vuole? ISon solo non voglio, ma nemmeno ho facolla 
üi volere allro che quello clie íddio vuole. E se non mi 
manca la facolla di volere, almeno dcsidero di non volere 
se non quello che egti vuole. Sia di godimenlo, sia di pe
na, sia di vila o sia di morle, voglio sol quello che vuole 
Iddio. Veda pur egli queüo che vuole ch' io voglia, che io 
per me non voglio voler allro che quello che egli vuole. 

Vi l . Un' allro molivo di soffrir con pazienza ci porge 
molió discrelamente neir islesso numero; ed é, che se Dio 
imiocenlissimo, anzi l'islessa innocenza pali nel corpo e nel-
l' anima, e nel noslro modo d' inlendere riceve anche oggi 
nell' anima le offese che gli fauno le colpe, perché non ho 
da palire anch' io si nel corpo che nell' anima , se io sonó 

f ib quesla parle il reo, dove dali'appelilo ribelle, e dalle 
male inclinazioni si sonó genérale le colpe che merilano lan
ío casligo, e che esigono la riforma delle pene c dei lor-
menli ? Quasi dicesse: se ha palilo e palisce quel Dio che 
é la slessa innocenza , perché non paliró io che sonó 1' i-
slessa colpa; e lanío piü quando col palire vengo a soddi-
sfare in parle alia colpa ? 

VIH. Perció soíTrendo gravissimi dolori un uomo savio, 
prima peccalore e poi penilenle e conlrilo, pregava Dio che 
glieli duplicasse, dicendo: vengan pene, o Signore, parché va-
dano vio, le colpe. Cioé vengano le pene nel corpo, e vada-
no via le colpe dell' anima, il penare in quesla vila é un 
purgalorio che leva con le pene la colpa; siccome nel pur-
galorio escono dall' anima i segni del realo e della colpa 
con la pena che palisce l' anima menlre vien puriíicala. 

I X . Nei lerzo num. ripiglia quel suo sanlissimo dello: 
O MORiRE O PATiRE, del quale si loecó qualche cosa nel
le annolazioni alia letlera XXV11. ñ, 5. e 6. Solo avveni-
sco che in queslo luogo mulo la parlicola disgiunliva o nella 
congiunliva e, perché non dice, o moriré o palire, ma bensi 
moriré e palire. 

Percio un mió amico a quelli che usavano di diré il mol
ió della Sania , o moriré, o palire, replicava: e moriré, e 
palire, V un e V allro bisogna che sia, perché in quesla vi
la si piena di Iravagli, lullo é morir soíTrendo, e soffrir me
rendó. 

X . Mulo la Sania in queslo luogo la disgiunliva in con-
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giunliva, perché nel darci documenli di pazienza, ci pone alia 
\ is la il danno col mnedio, e in quesla vita non solo é pena 
il moriré, ma anche il pali'r vivendo per moriré. 

Di modo che prima si palisce e dopo si muore: e di tulla 
quesla pena di palire e moriré, di moriré e palire, Túnico 
riniedio é il fare che sia per Dio, non solo il moriré, ma 
anche il palire; e rallegrarci di poler moriré e palire per 
lui lanío piü quanlo sappiamo dalla fedellá del Signore che 
non saremo lenlali se non quanlo polremo lollerare: non 
palielur vos lentari supra id quod potestis. Corinlh. 19. v. 
13. come avverlisce la Sania nel n. 4. 

X ! . E massime quando S. D. ¡VI. ci conduce non sola
mente, come il carro, che conduce quello che vi va dentro, 
ma ci guida, come il cocchiere guida il carro ; che queslo 
vuol diré la Santa in quelle parole: siete il carro d'Israele 
e la sua guida, disse Eliseo ad Elia. 4. Reg. 2. vers. 12. 
Rilenendo come buona e vera íiglia impressi nell'anima quei 
lumi che lasció all' anime il padre. 

Come se avesse detto: Iddio mi porta e mi guida per
ché vada con esso lui; cioé egli mi da le fcrze, acció possa 
operare, egli mi da luce per vedere, egli mi anima e mi so
stenía, conforme a ció che disse a'suoi discepoli: Ecce ego 
vobiscum sum. Mallh. 28. v. 20. cd allrove: sine me nihii 
polestis faceré. Joan. 15. v. 5. 

X I I . Qui la Sania spiega gli innumerablli effelli della 
grazia, perché Dio innamoralo dell'anima, fa quasi il tullo 
con la sua grazia e per la sua grazia. 

Perché Dio mi eccila, Dio mi innal/a, Dio mi sveglia , 
Dio mi guida, Dio mi anima, Dio m'incammina, Dio mi a-
pre la vista, Dio mi cura, Dio mi sana, Dio mi muove, Dio 
mi consiglia, Dio m' insegna. Dio mi vince, Dio mi convin-
ce, Dio di me trionfa. 

E finalmente, come dice S. Paolo: non io, ma la divina 
grazia meco: iVo?i 6170, sed gratia Dei viecum: 1. Cor. 15. 
v. 10. cioé a diré: io gli do la volonla, ma Iddio mi da che 
io gli dia la volonla; io opero, ma Iddio mi da che operi 
e che possa operare per Dio e con Dio. 

file:///isla


467 

AVVISI 
DELLA S M TERESA DI GESU 

CHE D1EDE DOPO L A SUA MORTE 

P E R M E Z Z O D E L L ' I N S I G N E E V É N . V E R G I N E 

C A T E R I N A D I G E S U 
F O N D A T R I C E D E L M O N A S T E R O D I V E A S 

AL PADRE F. GIROLAMO GRAZ1ANO 
P R I M O P R O V I N C I A L E D E L L A R I F O R M A 

AVVISO I X . 

Per il Padre Provinciale. 

I n quesl'oggi, che é la domenlca in Albis, mi apparve la 
noslra Sania ¡Madre, e mi comando di avverlire *V. R. di 
molle cose, che sará un mese che me le dié ad inlende-
re. Ma siccome quesle loccavano la persona di V. R. eosi 
traiasciavo di scrivergliele, riservandomi di comunicargliele 
alloraquando l'avessi-vedilla; essendo impossibile riferir lullo 
quello che mi fu dalo ad inlendere a parle a parle. Che 
perció diró solamenle qui qualche cosa, affinché non mi 
scordi il lullo. 

I. «Che non si scriva cosa di Rivelazioni, né si faccia 
conlo di esse. Imperocché, avvegnacché sia cosa cerla, che 
se ne rilrova qualcheduna di vera, si sa pero, che molle 
son £alse e meiizognere; ed ella é una cosa slrana ¡I pre
tender di voler ricavare una verilá ira cenlo bugie. Che 
quesla é una cosa pericolosa; ed in confermazione di ció 
mi addusse molle ragioni.» 

II . « La prima, che quanlo piü si cammina per quesla 
slrada, tanto piü si va deviando dalla Fede; la di cui luce 
ella é piü certa e sicura di qualsivoglia rivelazione. 
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| l í . La seconda, che gli uomini per esser molió amici 

di quesla maniera di spirilo, sanlifioano fácilmente l'anime 
che ballono quesla slrada; ed in tal modo si viene a sol-
traersi daH'ordine che Iddio ha slabililo per la giusliíicazione 
dell'anima; che é nella pralica delle virlü, ed osservanzu 
della sua santa legge e comandamenli.» 

IV. Mi dice: « Che Y . R. faccia ogni possa per impedir 
questo, che tanto importa. Imperocché la maggior parte di 
noi allre donne siamo mello facili a lasciarsi trasportar dal-
1'immaginazione; e siccome ci mancan la prudenza e la 
dottrina che ritrovansi negli uomini; COSÍ non sappiamo noi 
daré il vero peso alie cose, e p e í d o in questo camminiamo 
con maggior pericolo. » 

V. Quindi dice: « mello incresccrle che le sue íiglie ab-
hiano a legger i suoi libri, massime il grande, dove é de-
scrilta tulla la sua vita; perché teme ck'eüeno possan per-
suadersi consislcr la perfezione in quelle rivelazioni; e cosi 
desideiarle e procurarle, pensando ¿'imitarla.» 

VI. 31 i dié ad inlender motle vertía in questo modo, e ira 
le allre: che quelio che ora possiede e gode, non le .fu dalo 
gia per le rivelazioni avule, ma per le sue virlü esercilate; 
e che V. R. con tulle le sue buone intenzioni va guastando 
lo spirilo delle sue monache, con accordar loro queste. Che 
percio é d' uopo (avvegnacché alcune rilrovinsi che ne ab-
biano di molto certe e sicure) di attraversarsi loro e di-
slruggerle; e procurar che non pongan mente a queste, co
me cosa di niun valore, e che alie volle anzi servono di 
inloppo, che di proíitlo. Questo emmi avveRUto con tanlo 
di luce, che mi levó il desiderio che avevo di legger il libro 
della noslra Santa Madre. » 

Vi l . ¡n quesla apparizione la noslra Sania 3¡adre mi 
avverli: «Che le visioni immaginarie sepárate daU'inlellet-
luali possono dentro loro stesse rinchiuder piü soltili gli 
inganni, perché quello che si vede cogli occhi inleriori tiene 
maggior lorza di quello che si vede cogli occhi del corpo. 
Che sebbene alie volte il Signore cosi ricrei le anime, con 
molió profitlo, ella é pero cosa pericolosissima. Imperoc
ché il demonio per quesla slrada puo a persone di spiri
lo cagionare gran guerra, con rapprcsenlazioni molto lur-
pi in quest'istesso cammino di spirilo; ed allora special-
mente quando vi sia qualche aliáceo. Che in questo parli-
colare, allora camminera sicura í'anima quando piü crederá 
a chi la dirige che al proprio spirilo. E che lo spirilo 



469 
piu sublime é quello che e depúralo da ogni sensual mo-
t unen lo. » 

ANNOTAZIONI 

I . Che i sanli Patriarchi e Fondatori delle Religioni le 
governassero vivenli, non e cosa nuova; dopo la lor roorle 
pero ne lasciarono la gitirlsdizione, .prendendo in suo luogo 
la protezione e inlercessione. Onde quelli che governavano 
con la voce e con Tesempio vengono ad animare e favorire 
con Torazioni e preghiere alia presenza Divina, inlercedendo 
sempre per i figli e figliuole del loro sanio Istilulo. 

Solo Sania Teresa par che sia slala privilegíala da Dio 
con far che possa governare anche dal Cielo; e diverse volle 
é apparsa, dando cónsigli, direzioni e ordini per il governo 
universale dei suoi figli e figliuole. 

11. Qualche cosa simile é succeduta anche ad allri Pa
triarchi, come a S. Francesco Serafíno della Chiesa, che Iré 
anni dopo la sua morle lenne Capilolo a'suoi frali in una 
casa parlicolare. Ma non so se nelle islorie ecclesiasliche si 
legga d'allri con lanía frequenza, come di Sania Teresa. 

ü l , Apparve raolle volle ad una Religiosa di Veas di 
grande spirilo, chiamala Calerina di Gesíi, della quale par-
lano le cronache, come di una delle plíi rare e ammirabili 
in santilá e perfezione di lulla la Riforma. Veü;gas¡ il cap. 
X X X I I . del lib. I I I . lom. I . e nel tom. I I . lib. VII. det 
cap. X l l l . e in avanli, dove vien scrilla la prodigiosa vi la 
di quesla Ven. Vergine, e specialmenle nel cap. X X X . dove 
si riferiscono quesli ed allri moho ben imporlanli avvisi. 
II qual Testo nói seguiremo, per esser slalo copíalo dal me-
desimo origínale. 

IV. A quesla Ven. Vergine andava suggerondo molli av
visi S. Teresa sua Madre, accio li facesse al Padre Provin-
cíale, e sonó lali, che ben si conosce che \enivano dal Cíelo 
per henificar la lena. 

V. II primo é giá riferilo; il quale é avviso e insíeme 
esplicazione; e lanío Tuno come l'allra sonó ammirabili e 
discesi Tuno e l'allra dal Cielo al suolo, per far ascenderé 
I'anime dal suolo al Cíelo. 

E senza dubbio rascollarono con molla altenzione i padri 
e figli del Carmelo, perché singolarmenle in essi risplende 
il silenzio e la negazíone di simili cose, lenendo rínchíuse 
le loro rivelazíoni, dícendo; Secreíum meum milií. Is. 24. 

OPERE DI S. TERESA T. I II . VOL. V. LETT. P l 33 
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T. 16. Perché se l'hanno le tacGiono, ed essi con le loro 
liglie vivono in fede, speranza, carila e silenzio, che é tulla 
la loro forlezza. In silenl'io el spe erit forlitudo vestra. Is. 
50. v. 15. 

VI . Abbracciano le rivelazioni e le verilá insegnale dalla 
Chiesa, che sonó credere, e governarsi cogli arlicoli della 
Fede: e operare coi precelli di Dio e della Chiesa; e non 
hanno allra rivelazione, che osservare i loro sanli voli, ob-
bedire ai Supedori, come se in essi obbedissero a Dio, ed 
esser osservanli della Regola e Cosliluzioni. VWono morli-
íieali e umíü; Irallano delTelerno, disprczzano il temporá
neo, e prendo no del temporáneo solo qnanlo bisogna loro 
per il fine dell'eterno. Grano, piangono, gemono, ricorrono 
a Dio con penilenza e fervore di spirito, con aslrazione e 
rilira mentó. 

Vi l . Ritiramento pero senza ozio; e con alta e iirnile 
conlemplazione vuolano il cuore di desiderj, e solTocano i 
medesimi desiderj imperíelti nel loro nascere; tullo coníidano 
in Dio, e nella sua grazia, e cercano con la sua grazia e 
nella sua grazia Iddio. 

VIH, Me na no la loro vi la , avendo sempre presente la 
inorle; e mirando alia morle anche neil'occasioni e opera-
zioni di vita, servono con tranquillitá compunzione e alle-
gria: si vagliono del giudizio con limore del giudizio ; len-
gono con lo della vita, per averne a render contó dopo la 
morle; van no sempre considerando T inferno, per non avervi 
a cudcre; cambia no la loro celia in Cielo, per ascenderé 
dalla celia al Ciclo. Queslo modo di operare, di vivere e di 
desiderare é la rivelazione pin santa e sicura, e cosi vivo-
no con quesli sanli avvisi della loro Sania Madre, la quale 
con esser slala tanto favorita di rivelazioni in Ierra, lulla-
via i i ammoniva e avvisava dal Cielo a non desiderare né 
pubblicare rivelazioni-

ÍX. E sebbene, come si é delto , qucsla rivelazione di 
Santa Teresa porla seco I* esplicazione , la quale per esser 
sua, é sufficienlissima all'inleiligenza che ricerca , lultavia 
senza loccarla procureremo di riloccarla con alcune avver-
lenze, le quali piultosto lenderanno ad eccilar 1' allenzione 
di chi leggerá si impórtame dotlrina, che a dichiarar la ri
velazione. 

X . Dice nel n. 1. che non si scriva cosa alcuna di ri
velazioni, sicché fa gran differenza dall' averie a scriverle. 

Che la beala, o di vola, o religiosa, o spiiiluale, abbía o 
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non abbia rivelazioni non é in sua mano, e cosi non dice 
la Sania: che non abbiano rivetazioni, ma che non se ne 
faccia caso, e non s i scrioano le rivelazioni ( i ) . 

X I . Di modo che averie o non averie non sla in sua 
mano , ma bensi slá in sua mano il scriverle o non scri-
\erle; e se slá in sua mano il non scriverle, chi 1'induce 
a passar la rivelazione dalla menle alia mano, e dalla ma
no alia caria, perché vada poi volando con V ale del fugli 
per 1'universo? 

Limila pero la Sania quesla massima di non manifeslar 
le rivelazioni nclla persona del proprio confessove, perché 
il comunicarle a queslo é senlpre benc, e non corre il pe
ncólo che porla seco lo scriverle ; perché il pericolo é in 
quclle cose che dipendono dalla noslra volonlá ed arbitrio, 
ma non in quelle a che ci sforza la nccessilá o V obbligo 
del precello. 

X I I . Neirislesso numero seguendo la malcría medesima, 
fá la Sania una molió rara pondcrazione, con la quale po
ne un gran freno a chi si affeziona a simili cose , poiché 
dice: che sebbene molte s o n ó v e r é , si sa ancora che molle 
s o n ó false e menzognere; ed é dura cosa i l voler ricavare 
'ana vcr i lá da cenio bmjie. Osscrvo il modo di diré: molle 
( disse) son v e r é ; non dice; SÍ; sa che son veré: ma so7io 

( i ) Per dúo moíivi a mió parere qm la Santa fin dal Cielo discende a 
rernier avvertilo il P. Proviuciaíe, acciocché non si scrivan cose di visio-
n¡, ué a farne contó di esse. 11 primo, perché ella ben sapeva quanto le sia 
costato lo scriver simili cose anche per obbedienza. Veggasi la lettera X I X . 
ri. 49. Annot. n. 32- Secondo. perché anch'essa sempre mai abborrl simili 
cose, né giámmai si rególo per esse. Ivi , lettera X I X . n. 17. Atm, tí. 30. 
Percio nelle sue opere consiglia sempre a dispregiarle. Tom. ÍI . p. 2. Cosí 
nello stesso Tom. í l . della p. 2. ío pero ne aggiugnerei mi' ailro. che for-
se sará il piú principalo. Dee dunqtie sapersi che i l P. F. Girolamo Gra
ciano era piuttosto facífe a credere simili cose; per la qual cosa i ! nostro 
Santo P. F. Gio. della Croce dopo il Capitulo Proviaciale intermedio di 
Almodovar lo avverti del disordini che nascevano per la sua troppa faci
lita in secondarle. Opere S. (lio. (ib. 2. cap. 8. pag. 488. p. 3. Ha sicco-
rae difficilmente si va centro i l proprio dettame. rnassime quando credesi 
che la superioritü 1' abbia a canouizzare, cosí i l piü delle volte per la no
slra poca umiltá Iddio ci lascia abbracciare il falso che alletta, e ributta-
re i l vero che attrista. Quindi la noslra Santa dal cielo vedeva i danní 
irreparabili che per quesla strada poteva i l demonio cagionar alia Fu fot-
ma, centro cui piü puó nuocer un solo demonio trasfigurato in angelo di 
luce, che un migliaio alia scoperta, Yeggasi i l Cap. XXXVIÍI- del Cam-
mino di Perfezione Tom. I L p, 1- Lo che pur ci avverte S. Leone Papa. 
Sermo 9. de Qnadragesima. Plus pcriculi est in insidiatore occulto, quam 
in hoste manifestó: cosí íin dal cielo anch'essa avverte uivaltra volta i l 
suddetto P. F. Girolamo Graziano. acciocché sia inescusabile. 
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veré ; e nel qualificar le false non dice: sonó false: ma si 
id che wno false. 

X I I I . É mislerioso il modo con cui ció avverle. Perché 
le rivelazioni veré sonó veré in se slesse e avanli Dio; ma 
sin a lanío che la Chiesa non le approvi, non si sá che siano 
veré, ancorché siano. 

Pero le false quando sonó contrarié alia legge di Dio, 
e si allonlanano dall' amore e dai precelli divini non solo 
sonó false, ma si conosce e si sa e si pubbblica subilo che 
sonó lali, e fauno molió slrepilo nella Chiesa, apporlando 
molió scandalo come rivelazioni false. Yeggasi la leltera X I X . 
numero 17. 

X I V . Di qui si raccoglie con quanlo rischio operano le 
anime, che per loro propria volonlá si allaccano al filo sol-
lilissimo del desiderio di rivelazioni, e quanlo slrepilose so-
gliono esser le loro cadule. 

Perche se le rivelazioni sonó veré, ancorché siano lali, 
non si dichiarano né lengono per lali se non dopo la morle e 
ció rare volle; ma se sonó false, immedialamenle sonó pub-
blicale per false. E se queslo é cosi (come 1'insinúa la Sania) 
di chi le ebbe, chi vuole avvenlurarsi ad un sfregio cerlo 
e imminenle, per un onore o bene dubbioso e lardo? 

X V . Si deve anche avverlire, che dice esserne molle ve
ré nella Chiesa di Dio. Acciocché non si proceda con le-
merilá nel qualificare come nel censurare le rivelazioni, per
ché quelle che possono esser false , possono ancora esser 
veré; e nella Chiesa siccome vi sonó molli sanli che amano 
Dio, cosi vi é Dio che suol rivelare a quesli sanli verilá 
cerle; e non deve slimarsi queslo impossibiie, perché sareb-
be errore; nemmeno crederlo si ordinario, perché sarebbe 
leggierezza. 

X V I . Fa pero subilo una lerribile limilazione con quella 
frase dura cosa é: (da lei molió nsala in lena, e consér
vala anche nel parlar che faceva dal cielo); dura cosa é, di
ce la Sania, il voler ricavar una verita da cenlo bugie. 

11 che é molió nolabile asserzione della poca sicurezza 
di lali cose, e del pericolo di chi s' incammlna per quesla 
slrada. Onde é bene che 1' odano e 1' inlendano le anime 
per fuggirla. 

X V I I . Perché le rivelazioni non pagano alia verilá le de-
cime; cioé che di dieci se ne dia una vera, ma solo le pri-
mizie é molió scarse e incerle ancora; cioé che appena se 
ne da fra cenlo una e dubbiosa; queslo é cerüssimo liibulo. 
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In modo che di cenlo rivelazioní, le novanlanove buiio 

false e una sola vera, secondo l'opinione della Sania; e de-
ve avverlirsi che é di qnesla opinione anche nel cielo; e nel 
cielo non si da opinione probabile , perché ivi in tulle le 
cose é cerlezza, slassene lonlana rambiguilá, e solo si vivé 
con l'evidenza. E cosi se quesla rivelazione é quella vera 
Ira le cenlo (come io credo fermamenle, perché conliene 
sanlissima dollrina) in queslo caso la della opinione sará, 
ed é verissirna. 

X V I I I . Qualsivoglia, che sia mediocremenle infórmalo 
dell'isloria Ecclesiaslica, riconoscerá facihnenle la verilá di 
quesla ponderazione, poiché lasciando da parle le rivelazio-
ni dei misleri di fede, le quali Irascendono ogni censura, e 
Iddio medesimo le lasció per norma della sua fede; se sí 
calcolasse il numero dell'allre quali siano veré, e quali sia-
no false, é cerlo che eccederebbono le false molió piü an
cora delle cenlo per una vera. 

Si vedano le rivelazioni false dei Nicolaili, degli Aga-
peli, Manichei, llluminali, Origenisli, Monlanisli e allri in-
íinili moslri; e di quei che sonó slali casligali per queslo 
medesimo capo di false rivelazioni, e si comino poi quelle 
di sania Brígida , e santa Catarina , santa Teresa e d'allri 
santi e sanie della Chiesa, e si trovera che non corrispon-
dono alie false nemmeno con la delta comparazione di una 
per cenlo ; e per non uscire dalle note tralascio molli e-
sempii. 

X I X . Di qui si cava una conseguenza penosissima per 
quell' anima che le patisce, e anche per il confessore che le 
deve esaminare e verificare, cioé: che é dura cosa, come di
ce la Santa, i l voler ricavar una verilá [ra cenlo bugie. 

Per quell' anima che le patisce , o che le appelisce ( il 
che é molió peggio), dura cosa é l'andar circondala da bu
gie, per cercare una verilá non necessaria; poiché sarebbe 
ancora pericoloso V andar circondala da molle verilá quan-
do portassero seco una sola e necessaria bugia; e molió piü 
se fosse volontaria. 

X X . Perché se il cammino deiranima deve esser tullo di 
Dio e della verilá: m spirita el verilale. Jo. 4. v. 23., che 
cosa piü dura quanlo che un' anima vada per la strada di 
verilá circondala di bugia, quando una sola bugia basla per 
offuscare e dislruggere il cammino di verilá? 

Se una persona che ha da far viaggio imporlanlissimo, 
c che gli importa la vila il faiio ccn sicurczza, fosse gui-



4-7 i 
daia da «na parle che avessc cenlo slrade: ma le novanla-
nove che finissero in precipizii, e una so!a che conduces&e 
al luogo dcslinalo; quando da un' allra banda vi fosse una 
•via relia, piaña e sicura; non lerrebbe per un demonio chi 
la persuadessc ad incarnminarsi per la prima, e lasciar la 
seconda slrada? Cosi dunque eonsideri anche H anima, che 
delle cento rivelazioni, le noyanlanove sonó false, e una so
lamente vera, e che cadendo o credendo in una delle false va 
al precipizio, e non é cosí facile il trovar la vera fra tan le 
false; onde si risolva a non seguiré si pericoioso cammino, 

X X I . Per il povero confessore é parimenle cosa assai 
dura 1' andar cavando (come dice la Santa) una veri ta fra 
cenlo bugie, perché se ad un uomo fosse posto avanti un 
mucchio di porni fracidi e guasli, e gli venisse imposto che ne 
scegliesse uno, che n'é solamente buono, sarebbe una cosa 
molió fastidiosa il trovar quel pomo infiero fra cenlo guasti. 

Ma molió piú fastidioso e pericoioso sarebbe, se dovesse 
rilrovarlo e coglierlo da un arbore , dove per 1' allezza e 
distanza é mol!o pin clifficüe il riconoscerlo, e con 1'andar 
di ramo in ramo per riconoscerlo, é piú facile il cadere che 
l'arrivarvi. 

X X I I . Cosi suol succedere ai Padri spiriluali che hanno 
da esaminare i segreti profondi e diííicüi dell' anima , an
dando di ramo in ramo, cioé di azione in azione, di pen-
sicro in pensiero , dove mol te volle corrono anch' essi pe-
r ico lo di cadere, se credono o se non crcdono; ed é dura 
cosa 1'aver da governare un'anima con questo rischio. 

X X U I . E deve anche maggiormenle ponderarsi quello 
j che dice la Sania: esser dura cosa non giá i l trovar una 

verila ira cento bugie; ma i l volcrla cercar tra cenlo bugie. 
Di modo che puo darsi che sia verila nel mió desiderio in 
cercarla, ma bugia nel caso in cui credo di averia ritrova-
ta. Laonde siccome fra cento pomi guasli se io desiclero li
no fra quesli buono e lo cerco , puo darsi che lo vi tro vi 
guaslo come gli altri; cosi fra cento rivelazioni, novantano-
\e delle quali sian false , puo darsi che dopo molte ricer-
che ritrovi la centesima falsa come l' allre. 

X X I V . Quindi la Santa va assegnando ragioni , con le 
quali ci maniíesta quel pericolo ; e la prima che propone 
nel n. 2. é i l rischio d i allonianarsi dalla fede, la guale é 
piú certa d i guante rivelazioni si í rovano (1). 

(1). Quest'istessissima doürina ci lascio scritta il nostro santo P. F. 
Giovanni deiia Groce, il quale inscgna di sempre riñutaiie e disprcgiarlc. 
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X X V . Ma in qual modo per le rivelazioni l'anima si pao 

alíonlanare dalla tede ? Menlre le rivelazioni veré non solo 
non sonó conlrarie alia fode, ma piuüoslo l'avvivano e ac-
crescono, come in molli luoghi delle sue opere T asserisce 
la Sania di se medesima. 

Non v' é dnbbio che le rivelazioni certe avvivano la fe-
de; ma in conlingenza se si ano cerle o no, amarle e desi-
derarle, non solo allonlana dalla fede, ma puó facilmenle 
levarla affallo ed eslinguere la carita nell'anima, che nntri-
sce tal desiderio, e strappandole dal cuore anche la speran-
za, precipitarla nell' inferno per sempre. 

X X V I . Snpponiamo che un'anima s'innamori delle sue 
rivelazioni, e credendo in esse, si lasci da esse totalmente 
guidare; e sebbene quesle rivelazioni non sonó come la fe-
de cerle e infallibili, nondimeno 1'anima le stimi lali. Se la 
fede comanda una cosa, e la rivelazione un'allra, quesl'a-
nirna crederá e obbedirá piü alie sue rivelazioni che alia 
fede ; sicché le sue rivelazioni la condurranno all' inferno , 
quanclo senza di loro 1' avrebbe condolía al cielo la fede. 

X X V H . Esplichiamolo con un a Uro argomenlo. Le ani
me per viver bene nella vila di spirilo hanno da vivere co
me si é avverlito piü con quel che credono, che con quel 
che vedono. Imperocché quello che credono é Iddio , che 
non vedono ; e quel che vedono é il mondo ; e hanno da 
vivere con Dio nel quale credono, non col mondo che 
vedono. 

X X V I I I . Or se la fede vtiole che ei neghiamo anche a 
quello che si vede, affinché godiamo di quello che non sí 
vede ma solo si crede; quanlo piü vorrá che fuggiamo quel
lo che non si deve credcre né si puó vedere, cioé le pro-
prie rivelazioni, alie quali non dobbiamo né il crédito della 
fede, né della vista f 

Onde nell' oscurilá della fede é posto tullo il noslro r i -
medio; e tale oscurita é piíi chiara e piü certa del solé, non 
che di quanle rivelazioni possono mai darsi fuori dell'isles-
sa fede ( i ) . 

Imperoeché lo stesso Dio che le dona, gusta che l'anima non le ammet-
ta, come anche perché allorché sian vcre, dispregiate ció nuirostante ca-
gionano il loro effetto. Veggasi il lib. IL Salila del Monte Carm. Parte I . 
pag. 71 b. 72. 74 93. 94. 98. libro IV- pag. 171. Opere di S. Giovanni 
della Croce. 

(!) Et habemus firmwrem prophetiam sermonem: cui hncfacitis attin-
denks quasi lucerna; , lucmti in caliginoso loco, Mullifariam^ muUisque 
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X X I X . Da quiisla sciocchezza di allonlanársi dalla fedc 

per le rivelazioni, hanno avulo origine lulle le cadule di 
quanli si sonó perduli nella Chiesa per cansa di rivelazioni. 
Basta per tulle Tallre quella del gran Padre Terlulliano , 
Padre si eminente della Chiesa, che per dar crédito alie 
rivelazioni di una donnicciuola, ed a Montano suo pro-
letlore, essendo uno dei piü alli cedri del Libano discese ad 
csser uno dei piíi bassi sterpi del deserto. 

X X X . Aggiugne la Sania nel num. 3. un'altra ragione 
per mostrare il pericolo che si corre nel governarsi per r¡-
velazioni ed é, che gli uomini sogliono santificar le anime 
per queste rivelazioni, quando si devono sunlificare per le 
viriú. 

La Santa chiama sanlificazione l'opinione che si ha del
la sanlilá altrui, e vuol diré che gli uomini lengono in o-
pinione di sanie quelle anime che hanno simili rivelazioni, 
le quali sonó cose incerte, e non per le virlü che sonó cer-
le. Le lengono per sanie, perché ¿icono che íddio loro ap-
parisce, quando tulla la sanlita consiste in questa vita non 
in ció che Dio le veda (poiché sempre le sla vedendo) nía in ció 
che esse servano a Dio. Le slimano sanie per una cosa che 
puó esser falsa, e non fanno conlo dclle virlü, nelle quali 
consiste la vera sanlilá , e che mai lasciano di esser \ero 
indizio di grazia e sanlilá. 

X X X í . Dal che risulla che vedendo esse di esser slima-
le sanie per le rivelazioni, e non per le virlü, si scoslano 
da queste, e si applicano totalmente a quelle; e rivelazioni 
senza virlü, non sonó rivelazioni ma illusioni. 

X X X I I . E considero che la Santa dice, che gli uoniini 
le sanli/icano. Dal che si raccoglie che parla di rivelazioni 
di donne e dell' opinione di sanlilá che per questa ne con-
cepiscono gli uomini; con che avvisa gli uomini che non si 
lascino guidare dalle rivelazioni, illusioni e inganni di don
ne, ma che operino in ció come uomini e non come donne. 

Poiché non so per qual causa le rivelazioni delle don
ne sonó piü ricevute dagli uomini, e quelle. degli uomini 
dalle donne.- Deve forse nascere dalla nalurale inclinazione 
dell' un sesso aü' altro ; per la quale piü gode V nomo col 
Iratto della donna, e la donna con quello dell' uomo; per-

modis oltin Deus loqucns patrihus in prophetis: novissimis dtebus istis lo-
cutus est nolis in F i l io . Hic est Films meus dilectus, in quo mihi compla-
m i , ipsum audite. % Petr. j.S. 19. Ad Beb. 1. 1. 
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che ogni sorla di gente da maggior crédito a quello che 
piíi ama; quando al contrario per Y islesso caso che piü si 
ama si deve andar con maggior avverlenza in dargli crédi
to, perché il giudizio che ha da formar lo spirilo non ven
ga origínalo da IT a fíe tío o dalla natura. 

X X X I I I . Percio fa di mestieri che i Maestri di spirilo 
sliano attentissimí in quesle malerie, procurando di non la-
sciarsi acciecare neppur dall' onesla inclinazione verso le 
loro íiglie spiriluali; ma aprano ben gli occhi e ripurghino 
il cuore, perché questo é un scsso amabile e soave e an
che alquanlo ingannevole, che inclina e rapisce, e poi ab-
brucia e uccide. Onde bisogna andarvi con molla circospe-
zione. 

X X X I V . Si aggiugne a questo, che Tiinmaginativa delie 
donne é vivacissima, la lor facilita grandissima, e la credu-
lilá arditissima; con che fácilmente credono a se medesime, 
e tirano seco quei che le hauno da trattenere e conteneré. 
Onde si governino per le virtu, e non per il proprio giudi
zio e immaginativa (1). 

X X X V . Nel num. 4. la Santa pondera un'altra ragione 
della debolezza delle donne , dicendo che siccome per una 
parte si lasciano condurre dalla propria immaginazione o 
capriccio, e dall' allra non hanno dotlrine; cosí chiara cosa 
é, che il governarsi per I' immaginazione senza doltrina, é 
un governo di perdizione. Imperocché se le rivelazioni (o 
siano deirimmaginazione o deirinlellelto, o della vista) non 
vengono esaminale con la doltrina delle sacre lettere, della 
legge di Dio c precetti Evangelici, e con il giudizio pruden
te e dotto del Padre Spirituale e disappassionalo , corrono 
gran rischio di esser inganni ed illusioni. 

X X X V I . E sonó per se stesse cosi diííicili a capirsi, 
che anche dal lato di molla doltrina le rivelazioni spesse 
volle si sonó tróvate esser illusioni; o perché la doltrina si 

(1) Veggasi quello che dice la nostra Santa Madre iotorno alia diííicolta 
che v ha uel potersi conoscere i l rovescio delle donue, letlera X X Y U l . 
uum. 7. ültre di che, come la nostra santa Madre dice nel sao Trattato 
nel modo di visitare Tomo I I . parle 11. Le donne sonó motto amiche {la 
maggior parte) d'esser onoratc e stimate. Laonde sapendo che gli uomini 
fau contó di tali anime, non ponno ahborrire naturalmente sitniii favori. 
E questo basta al (iemonio per illuderle, come leggesi di quella giovane 
illusa, di cui fa menzione S. Francesco di Sales nella sua lettera 23. lib. 
% O quanti sbagli avrei preso! se in queste materie non mi fossi sempre 
regolato colle dottrine del nostro santo P. Giovanni della Croce, e della 
nostra S. M. Teresa. 
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lasciasse govcrnare dalle rivelazioni, quando essa doveva 
governarle; o perché non potesse la dolüina vincer roscit-
rilá e le lenebre con le ctuali ranima veniva guidata dalle 
rivelazioni. 

Del primo é buom esernpio quello di Tcrlulliaoo, ch'es-
sendo un nomo picno di scienza e dotlrina , si lasció vin-
cere e guidare con ivslla la sna scienza da una donnic-
ciuoia da false rivelazioni. 

X X X Vil . Del se con do (cioé che spesse volle nemmeno 
la dollrina é bástanle a trovare il disinganno delle rivela
zioni) si vedo no ad ogni passo innuincrahili esernpi, ed ai 
lernpi noslri una villanella che viveva in un luogheUo vi ci
ño ad una universilá di Spagna, la prima in facolta Teoló
gica, fece sudare e atíalicarsi molió lempo uomini dollissi-
mi e perfellissimi, che la lenevano in grand'opinione di san-
lila, e ammiravano le di lei rivelazioni: e non basló lanía 
dollrina, né lanío spirilo per conosccre quello spirilo, che 
era solo un' inganno. Onde ne fu dopo casligala dal sanio 
Tribu na le. 

X X X V I I I . La ragione di ció é , che quei sanli e dolli 
uomini, come medici esperti giudicavano secondo la rela-
zione che faceva loro Tinferma; ed essa menliva e dissimu
la va, ed era 1' eslerno di lei si grave e composto, che non 
dava luogo di penetrar l' interno si disordinalo e incompo-
sto. Quindi é che se H infermo inganna il .medico, nemme
no lo slesso Ippocrale potra sanarlo, e per quesla causa so-
no rimasli ingannati da donnicciuole uomini grandi senza lor 
colpa, ma con perdizione di esse, merendó 1' infermo per il 
proprio inganno , e salvandosi il medico per la sua buona 
intenzione. 

X X X I X . Non mancava in queslo caso la dollrina , ma 
non baslava curar la malallia, perché la relazione del male 
era slala dolosa e fraudolenla. 

Alire volle non si cura, perché l'inferma non vuole ap-
plicar 1'intenzione né raltenzione ai rimedj che gli applica 
il medico, anzi li fogge e si ritira; con che viene Taníma
la la a precipitare nella lomba senza colpa alcuna del me
dico. 

X L . Nel numero 5. siccome che la Santa aveva avuto 
tante rivelazioni, e l'era slalo comándalo di scriverle, qua-
si volendo dal Cielo soddisfare sopra di ció alia Ierra, cosí 
dice alie sue Religiose, che leggendo le sue opere dove si 
discorre e di rivelazioni e di virlü procurino d'imilar le 
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virlü, e non affezionarsi alie rivelazioni; e che le spiacereb-
be assai quando facessero il contrario, e leggessero i suoi 
libri piü per affelto o curiosilá di rivelazioni, che per ap- ' 
prender quclla celeste ed ammirabil dottrina, con la quale 
hanno fallo lanío frutlo nella Chiesa, e dalo infinile anime 
alia gloria, e che oggi sonó la pielra del paragone de'Mae-
slri di spirito per discernere il vero dal falso. E quesla é 
come una conseguenza necessaria di quello che ha dello a-
vanli; perché se le virlíi sonó cerle, e le rivelazioni incerle, 
come ha dello di sopra, voleva diré: figlie mié, lasciate l'in-
cerlo e seguite il cerlo; le rivelazioni sonó pericolose, e le 
virlíi sien re: lasciale il pencólo, e camminale per il sicuro. 

XLÍ. E aggiugne nel numero 6. acció vedano che é mol
ió meglio il cammino delle virlíi, che quello delle rivelazio
ni, che i l premio che godeva nell' allra vita, non era per le 
rivelazioni, mu per le virtü. 

Come se loro dicesse: figlie mié, provvedetevi di quella 
moneta con la quale si compra la gloria per venire alia glo
ria, poiché nella gloria non passa monda di rivelazioni, ma 
bensi di virlu. quando disse il Signore: Negoliamini dtim 
venio, Luc. 19. versic. 13. Tralíicale e contrállate, finché 
vengo a giudicarvi. Non inlese che il traffico e negozio fos-
se di rivelazioni, ma di virlíi, comprándole con la mortifi-
cazione, con Tosservanza de'precelli, con seguir i buoni 
consigli, con Torazione, con la penilenza, con i sudori e 
Iravagli, con la pazienza e la croce. II traffico del talento 
dclla grazia non ha da esser con rivelazioni, perché quesla 
é pericolosa mercanzia, ma con imilazione delle virtü del 
Signore, del la Vergine, e dei Sanli, ch'é la moneta che 
corre nell' allra vita; e quella che in quesla si guadagnaro-
no i Sanli, e che godono in essa. 

X L I ! . E dice discretamente, non che non abbiano rive
lazioni, perché queslo é certo, che non é in mano loro (co
me si é dello) ma che non ne facciano di esse contó alcu-
no, né si lascino guidar per quesla slrada, perché le rive
lazioni si devono considerar come infermitá, le quali non 
si hanno, ma si paliscono. 

Imperciocché se volendo parlare con proprielá, quando 
uno vien sorpreso da febbre, non si dice: Pielro ha una gran 
febbre; ma palisce gran febbre; perché quello che si palisce 
propriarnente non si tiene, anzi se si lenesse, polrebbesi anche 
lasciare. Onde piullosio é la febbre che tiene l'infermo; poi
ché non la puó mandar ^ia, finché quella non lascia lui. 
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X L I I I . Cosí appunlo s¡ devono avere le rivelazioni, ral-

l¡ , e visioni, non come chi le liene, ma come chi le palisce, 
e non pud lasciar di averie béñché vOglia; ed eleggendo Ta-
nima buon medico spiriluale. perché la curi e la governi, 
lalvolla ha bisogno ancora del medico corporale; perché di
pende molió, se le rivelazioni sonó immaginazioni, dalla sa-
lule del corpo anche quella dell'anima. 

X L I V . Nell'islesso numero aggiugne, che sebbene si dan-
no alcune rivelazioni cerle, (che ben se ne danno); meglio 
é lasciar le cerle per non incorrer nell' incerle e false, che 
11 governarsi per le cerle con lanío rischio di perdersi nel-
1'incerle. 

E quesla é senlenza prudenlissima dellala veramenle 
dal Cielo. Perché quello dcvesi fare con cui si puó guadagnar 
senza perderé, e non quello dove si puó perderé e non 
guadagnare. 

X L V . Se ho dalla Chiesa lanle verilá cerle e infallibili, f 
di quesle cerle rivelale ini'allibili ho di bisogno per salvarmi. 
Chi é che mi pone nel naviglio delle rivelazioni dubbiose, 
che quando pensó che mi conduea in porlo, forse mi va 
ingolfando nelle lempesle per subbissarmi nell'inferno? 

Chi é che lasci il cerlo per il dubbioso, il sicuro per 
il pericoloso, e finalmenle ció che é di Dio, per quello che 
dipende dal proprio giudizio, se non chi non ha punió di 
giudizio? 

X L V I . lo suppongo che siano cerle le mié rivelazioni. 
Ma che importa, se non ho da salvarmi per rivelazioni, ma 
per virlíi? Ma se per avvenlura fossero false, e m'imbar-
cassi in esse, che navigazione sarebbe la mia per un mare 
Inllo pieno di scogü e di sirli? Or se posso navigare per 
un mare tranquillo, non é pazzia ringolfarmi nel lempesloso? 

X L V H . Dirá forse laluno: dunque vogliamo logliere le 
rivelazioni dalla Chiesa? Non vi saranno rivelazioni nel mon
do, essendovi anime che Irallano Dio, e alie quali Iddio si 
inanifesla? 

Non si dice che non vi siano e che non v'abbiano da 
essere, ma come vi sonó rivelazioni, cosi vi sia limore e 
circospezione, avverlenza e umillá nelle medesime rivelazio
ni. Vi sia lume, doUrina e allenzione per non governarsi 
con rivelazioni, quando abbiamo la legge divina ehiara, pia
ña, sania, e palenle, che contiene verilá infallibili senza un' 
ombra di falsitá. 

XLYI1I . E cosi ranima che patisce qucslo travaglio, lo 
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palisca come IravagUo, e pencólo; non lo tenga per godi-
menl'o, ne per vanila o propria soddisfazione. Canamini con 
umillá e circospezione; non si slhni per miglior deU'allre, 
ina si unailj, lerna e tremí, pensando ch'é la peggiore che 
sia nel mondo: e con queslo sperando e coníidando in Dio, 
operando, servendo, e segaendo i precelli della sua sania 
legge, osservando obbedienza al proprio confessore, facendo 
conlo delle virlíi, e lasciando a Dio le rivelazioni, viva e 
operi, slimando piü, come facevano í Sanli, la croce senza 
rivelazioni, che le rivelazioni senza croce. 

X L I X . E i Maeslri spiriUmli non diario occasione all'a-
nime di aílezionarsi a queste cose incerle e pericolose. le 
quali sebbene non v'é dubbio che quando le mnnda Iddio, 
cagionano gran profillo e ulililá nell'anime e nella Ghiesa; 
non é pero cosi quando 1' anime le cercano e i coníessori 
applaudiscono, perché allora sonó sommamenle pericolose. 

L . Le rivelazioni di Sania Brígida sonó cerle (come si 
é dello), quelte di Sania Galerina, di Sania Gellrude, e di 
Sania Teresa, lulle possono piamenle lenersi per veré; e 
perché sonó veré, possono nurnerarsi, ma di quelle che so-
no slale false, é diíficile a rilrovarne il numero. 

E con tullo che siano slale veré , nondimeno asserisce 
Sania Teresa, che non conseguí la gloria del Paradiso per 
le sue rivelazioni, ma per le sue virtü: e perció, anime míe, 
seguiamo pur le virtü, e fuggiarao le rivelazioni. 

L I . lo confesso che di quesle rivelazioni che si trovano 
della Sania, niuna mi ha dalo rnaggior soddisfazione di que-
sta, che é centro le rivelazioni; perché le verila che in es-
sa dice, si conformano lanío con la ragione nalurale e so-
prannalurale, e con la spirimale e prudenziale della Chiesa, 
che quando si potesse dubilar deU'allre rivelazioni, non du-
bilerei mai di qnesla; perché sebbene non venisse dal Cielo 
questa veritá, sempre pero sarebbe veritá grandissima e u -
lilissima in ierra. 

L I I . É pero anche necessario avverlire, che non si de-
vono censurar con asprezza simili cose, né aííligger Iroppo se
veramente I'anime, ma operar sempre con forza riservala 
nel crederle, di modo che non c ' impegnino in cose contra
rié alia verila della fede, che é il polo col quale ci abbia-
mo da reggere. 

Avevo io un'amico assai grande, il quale vedendo che 
un'allro da luí conosciulo si scandalizzava e adirava al 
scnlire cerle rivelazioni, gli solea diré, che non si prendes-
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le eredesse, o che non le eredesse, come se non gli impor-
lassero. Imperocché quando i! inaeslro che governa quesle 
anime non s'imbarca in simili cose, e che quelle anime si 
umiliano e credono solo quanlo comanda la Fede e il loro 
maeslro, non v 'é occasione di lurbarsi né di affligger mag-
giormenle chi le palisce, non slando molle volle in man 
sua il lasciar di palirle. E siccome si sonó vedule molle ca-
dule per non operar in quesla forma, cosí ancora dal pro
ceder in quesla guisa si é vedulo molle volle accrescere 
gloria e giovamenlo alia Chiesa. 

LIÍL Ullimamenle disse la Ven. Madre Calerina di Ge-
sú (che é quella a cui le fece quesla rivelazione) che con 
quesla si parli il desiderio che aveva di Jegger ti libro del-
la Vita della Santa. Queslo é quello che rilrovasi nelle ri-
velazioni della VUa della Sania, levare il desiderio delle ri-
velazioni. E in quanlo a queslo, anche a me s'é lévalo, e 
credo che queslo desiderio si partirá da quanli la leggeran-
no, che saranno prudenli e brameranno andaré per il buon 
carnmino, facile e chi aro; perché il desiderio delle rivelazio-
ni corre pericolo d'esser desiderio d'imperfezioni, e quello 
ch' é peggio d'inganni e d?illusioni. ( I ) 

AVVISO X . 

Per il Padre Prminciale. 

Alquanli giorni dopo la fesla di S. Andrea, rilrovando-
mi in orazione, raccomandando al Signore le cose dell'Or-
dine noslro , mi apparve la nos Ira Sania Madre Teresa di 
Gesü, e mi disse: 

í. « Dirai al P. Provinciale che mella ogni sludio in far 
si che in codesle case non si procuri l'aumenlo lemporale 
né lo spiriluale per qiíci mezzi, coi quali lo procura no i se
cóla ri. imperocché non conseguirán né Tuno né l'allro. Che 
si fidino di Dio e vivano rilirali. Conciossiacosaché in pen-

(1) Nel n. 7. dice la Tener. Mad. Caterina che la nostra Santa Madre 
le disse in qnesta apparizione: Che lo Spirito piü sublime é quello ch' é de
púralo da ogni sensual movimento. Da cío riievasi quanío fosse sublime 
lo spirito della nostra Santa Madre, la quale dice nelia lettera XiX. n. 25. 
di non aver raai provata cosa nelle sue Yisioni, che non fosse stata sem-
pre tutta pura e casta. Veggasi l'Ann. n. 37. della medesima lettera XIX. 
t o m e la lettera XXíI. numero 6. 
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sando alcune volle col loro frequente trallo di giovar loro 
e aU'Ordine; perdón anzi di crédito presso i seeolari, e dan-
neggiano ¡1 loro spiritó. E cosí in entre credo no di al tac car 
il loro spirilo ai seeolari^ eglino attraggono dai seeolari si es-
si il loro spirilo e il loro modo di vivera. E quindi ii de
monio inolto profitta, perché per mezzo della sollecitudine 
del témpora le, entra neirOrdine lo spirito della dislrazione 
e le lenebre nello spirilo ». 

I L Procuri di conservar la memoria di queslc cose, e 
per sé e per i posleri. E che qualsivoglia cosa che abbia a 
risolver debba prima moflo raeeomandarla a Dio neljuogo 
dcir orazione acciocché possa ritener in sé quello spirilo che 
inlende, ed a ver il suo effetto quello che insegnerá e co-
manderá. E che procuri di acqoislar per sé tanto di spirilo, 
quanto conosce esser di bisogno agli allri. 

ANNOTAZÍONÍ 

í. Sin dal cielo z el a va S. Teresa il ritiramento e aslra-
zione de' suoi íigli, e per ció mandó loro queslo avviso; per
ché essendo necessario il procurar di ajularsi come fanno 
i seeolari (mentre si vive in questa mortal carne) non lo 
facciano nel modo che fanno i seeolari. 

I L A doe cose puó a ver mira queslo avviso. La prima 
air interno, la seconda all' eslerno. Qnanlo all'interno dice-
\ a ai Religiosi: necessario é, che il P rio re cerchi come so-
slenlar il convenio, siccomc é necessario che il secolare cer
chi come sosten lar la sua famiglia; ma ¡1 P rio re o la Priora lo 
ce rebino metiendo tulla la loro coníidenza in Dio, e p regan
do ne prima Dio e con que luí sicurezza che Dio ci da nel la 
sua fede, speranza e amo re: considerando sempre che chi 
sostenía i vermi della Ierra non lasciera perir di fame i suoi 
servi. E come disse Sua Divina Maesiá, Matth. 10. «. 29. 
el 31. che menlre alimenla gil augelietli del campo ben so-
slenlcrá quelii che Tamaño e procura no di servirlo. E 11-
nalmenle non lasciando i mezzi umani, ma avendo sempre 
presente Iddio nei mezzi. 

1IL Quindi risulla (ed é il secondo fine di quest'awiso) 
che deve rigellarsi un coraune adagio, il qoale dice: dispor
re i mezzi come se non v i fosse Iddio, e ricorrere a Dio, 
come se non v i fossero i mezzi. 

Perché la prima parte di queslo adagio ha un'equivoco 
assai caltivo; poiché nei mezzi, nel fine e in tullo, si deve 
sempre operare con Dio, per Dio, e come se non vi fosse 
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aUri che Dio, e non si puó trovar buon mezzo senza Iddio, 
anzi non é bene voler mezzo alcuno che non sia di Dio. 

IV. E sebbene conosco che l- inlenzione di chi inventó 
queslo deilo , non fu che i mezzi fossero lonlani da Dio , 
ma che si applicassero con calore e forza; liillavia per lein-
perare, moderare e aggiuslare il calore e la forza de'mezzi 
bisogna non perder m;si un punto di vista Iddio, ma averio 
serapre presente, e che i mezzi non si trovino in tempo 
alcuno senz' iddio, perché allora non sonó piü mezzi, 
ma danni. E queslo é quello che dice la Santa in queslo 
avviso. 

V. L'interno che debbon coltivare i Superiori per dif-
ferenziarsi da'secolari é, che non cerchino di sostentarsi 
con dispendio dello spirituale per il lemporale; cioé, allon-
tanandosi dalla regola e istilulo per lr aumento lemporale 
del convento: perché se la comodila ha da costar le virlíi, 
e quanto si procaccia di mantenimento corpóreo ha da far 
perderé altreltanto di bene spirituale, sarebbe uno sfortu-
nato cambio, daré per i beni della Ierra quelli del Cielo, 
le virlü per le ricchezze, e le comoditá temporali per i te-
sori elerni. 

VI. Ció succederebbe quando si facessero contratti illecili, 
con intrigarsi in roba superflua, o con occuparvi tant'ap-
plicazione, che venisse ad aífogar lo spirito, ed estinguere 
il fervore della carita e la quiete dell'a^trazione (1). 

E perció il vitlo e sostente de'Reügiosi deve procacciar-
si col fine, co'mezzi e con 1'interno tullo rivolto a Dio e 
per serviré Dio, acció sua Divina Maeslá lo benedica, e 
faccia che segua tullo in sua grazia. E per questa ragione 
chiamano alcuni molió discretamente il mangiare de'Reli-
giosi benedelío, e quello di alcune case secoiari maledello. 

(1) Quanto al lemporale tocca queslo punto mirabilmente la nostra San
ta nel Gam. di Perfezione Gap. 2. Tomo 2. parte t . Quanto poi alio spi
rituale replica lo stesso che avverli nell'avviso 3.; perché pur troppo l'e-
sperienza ci dimostra che sonó molto pochi quelli che profittino col trat-
to frequente de'secoiari, anzi molti che prevaricano. O quot temporibus 
nostris fuerunt, et sunt, qui tamquam ardentes lampadcs, ct mundi lumi
naria luccbant coram hominibus; et paulatim et frequenti smcularium con-
vcrsatione tepefacti, ad prístina opera scecularis vitce miserabiliter redie-
runt. S. Laur. Just. de Disc, Mon. c. 12. Quindi poi ne nasce, che non 
rilrovando piíi col divoto Tomas a Rempis réquiem in ángulo ccllce cum 
libello: rursus scBcularibus impiicantur negotiis; rursus terrenis cupidita-
tibus immerguntur; cum magna cura crigunt muros et negligunt mores; et 
sub prcetextu communis utilitatis. verba vendunt divitibus, et matronis sa-
lutationes. I ta ne isti mundum sibi, et se mundo crucifixerunt? S. Bern. 
hom, 4. Sup. Missus est. 
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VII . Perché il Religioso lo procaccia, metíend* i mezzi 

in Dio e per Dio. Cerca V elemosiua, e la domanda per a-
mor di Dio; se gli yien dalo pane o vino, o allro, dice, per 
amor di Dio, porlando a casa la roba, e consegnandola al 
fralello, che la deve cocinare, gli dice cnlrando, ¿feo gradas, 
e aggiugne, accomodt qicesta roba per amor d' Jddio. II cuo-
co lo fa tullo per Dio, e se gli dale pressa , con la mag-
gior collera dicendo termina fralello per amor d'Iddio e-
gli risponde: abbi pazienza per l'amor d'Iddio. Passando 
poi la vivanda dalla encina al refellorio, riceve la benedi-
zione dal Superiore, e con essa anche quella di Dio; men-
tre si mangia vien accompagnala da sanie lezioni di cose 
di Dio, e dopo mangiala se ne rendono le dovule grazie a 
Dio; sicché lulla é ripiena di benedizioni di Dio. 

VIII. Al conlrario in alcune case mal governale di seco-
lari, il lullo é pieno di maledizioni^ perché il maslro di ca
sa chiede denari al padrone per far la spesa; il padrone ri
sponde, che non ne ha e che li cerchi; esce quello rinne-
gando, e giurando, e maledicendo. Passa poi lo slrepilo al
io spendilore, che con allrellanli spergiuri fa le medesime 
difficolla. Finalmenle a forza di diligenze e Ira infinile ma-
ledizioni si compra il mangiare e si condisce; al chiederlo, 
al porlarlo, al mangiarlo, Inllo é disguslo dissensione e 
schiamazzo. Onde non é maraviglia, che a tal sorla di man
giare si dia nome di maledello. 

I X . Da ció devono fuggire i Religiosi e anche i secola-
ri, procurando, che l'inlenzione sia di Dio, ia disposizione 
de'mezzi con Dio, il fine per serviré a Dio. Se irovano 
quello che cercano, rendano grazie a Dio; se no, abbiano 
pazienza per amor di Dio; perché facendo cosí non ho ve-
dulo mai alcuno rimaner senza il necessario soslegno. Non 
vidi juslum dereliclum, neo semen cjus qumrens paneM 
Ps. 06. 

X . Nel secondo num. dice: E procuri di aver per sé lath 
to spmlo ecc. (1). 

(1) Nel fine del numero 2. conferma la dottrina del nostro S. P. F. 
Gio: delia Groce, ¡i quale (lib. 3. Sal. del Monte pag. 238. b.) dice: che íl 
¡Preiato e predicatore colla loro dottrina e discorso non fanno profitto ne-
gli altri, se non alia misnra dello spirito che in loro stessi avranno. 

OPERE DI S. TERESA T. l i i . \OL. Y. LETT. P. I. 34 
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AYVISO X I . 

Per U Padre Provinciale. 

Mi disse la noslra Sania Madre che io dovcssi avverlir 
y. R. di non permellere elezioni de' Priori; importando ció 
molió per molle ragioni. 

I. Priniierainenle, perché quanlunque sia ella una cosa 
molió buona ed importante l'ajulare gli altri; molto meglio 
pero e cosa maggiormente necessaria ella é l'attendere al 
proprio profltto. Secondariamente, perché servirá di grande 
«diíicazione il veder sudditi quelli che sonó slati Prelali; e 

•J* cosí si anderan abilitando degli altri per Priori , i quali 
avvegnaché non abbian tanta esperienza come i passati, po-
tranno quesli ajular quelli nuovi con il loro consiglio ; il 
quale non daranno giammai, siccome in nessun' altra cosa 
del governo s' ingeriranno senza esser richiesti. 

II . Mi disso, parimente: « importar molto che siano sud
diti davvero quelli che sonó slati Prelali , e che coi fallí 
lali si dimostrino per esempio degli altri, acciocclié non cre-
dano di non poler eglino vivere senza comando e governo, 
Cosi che diporlinsi da sudditi la l i , come non fossero slati 
mai Superiori. e non altramente come se non avessero ad 
esser piü elelti; non rammemorando come si diportassero 
nel loro ufficio , ma solamente atlendendo al loro proíitlo. 
Diporlandosi in questa maniera, allorché siano rielelti sa-
ranno molto giovevoli. » 

AINNOTÁZIONI 

T. Queslo é insieme avviso ed esplicazione; e 1' uno e 
V altro celeste; onde non ha bisogno di nota. É ben dispú
tala questione fra i politici, se convenga che gli ufíizi sia
no tcmporanei o perpelui; sopra di che discorrono diffusa-
mente i stalisii. 

I I . lo prima di veder queslo avviso della Santa solevo 
diré, che essendo buoni i Superiori e porlandosi bene, do-
vrebbono esser eterni, perché altrimenli si leva il governo 
a quello che é pralico, buono. giuslo e prudente e che da 
soddisfazione ai sudditi, per darlo a chi non sá in che mo
do abbia da governare. 

E al contrario se i Superiori sonó notabilmenle catlivi, 
non si dovrcbbe nemmeno aspellare il íine del Iriennio per 
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levarli, perché in Iré anni di mal governo, possono pone 
sollosopra il mondo, e lasciar il tullo senza rimedio e sen-
za governo. 

III . Vedo ancora, che Iré governi fondali da Dio, cioé 
queílo dei Giudici, quello dei Re e quello dei Ponlefici fu-
í-ono lulli perpetut. Quello dei Giudici in Moisé e suoi suc-
cessori fino a Samuel. Quello dei Re da Saúl fino a Sede-
cia. Quello dei Ponlefici da San Pielro fino alia fine del 
mondo; il che é segno che la perpeluilá del governo é 
buona. 

IV. Pero si puo rispondere, che queslo procede nei go
verni che slabilisce Iddio; ma in quelli che si fanno per la 
elezione dell' uomo e massime nella vila regolare, spirlluale 
e inleriore, le rielezioni sogliono esser la ruina dclle Reli-
gioni, come qui avvcrlisce la Sania (1) . 

E pero comunemenle c meglio e piíi ricevulo il ulula
re i governi per numero d'anni e per U lempo assegnalo, 
secondo le ragioni che in quesla rivelazione si adducono. 

V. E parlicolarmenle, perché i medesimi che hanno co
mándalo rilornino ad obhedire, che é una massima molió 
sania per due ragioni spiriluali e prudenli. 

VI . La prima, perché col comando non si scordino del-
l'obbedienza, poiché quesla noslra umana condizione, anche 
nei pin perfelli, assuefacendosi a comandare si scorda del-
robbcdire, anzi sfugge 1'obhedire; c il íuggir l'obbedienza 

(1) Quindi é che la nostra Santa fia da! cíelo zela questo punto, gíá 
dal nostro S. P. F. Giovanni dclla Crece con tanto di ardore nei Gapi-
tolo Provinciale intermedio di Almodovar proposto, ma non eseguito. Veg~ 
gasi i l cap. 8. lib. 2. pag. 187. Opere S. Giovanni p. 3. Questo certamenle 
é un punto essenzialissimo. Imperocché essendo noi naturalmente portal* 
piü alia liberta che alia soggezione, difficilmeníe si riceve conlro noslra 
volonta un tal uffizio , e rnolto piü difíicilmeate si persevera in esso cou. 
costante repugnanza; senza di cui é impossibile rassisteaza di Dio per 
un s i pericoloso ulficio. Veggasi wtorm a cié, la dottrina del nostro S. 
F. Giovanni della Croce. Sa lüa del Monte €arm. lib. % cap. 30. p. 1. dove 
puré insegna esser da Dio abborrite quell'acime che non solo aílettaou, 
ma solo eziandio che inclinino al comando. Per la qual cosa premead(* 
alia nostra S. Madre la sálate non raen dei suddiíi che dei Prelali, per 
loro bene zela dal cielo coairo le rieleaioui dc'Priori, dimostrandoci pur 
troppo 1' esperienza qaanío sia vero quello che lasció scritto in questo 
particolare Lorenzo íscupoli nei suo Gombaltimento spirituale, aver egli 
veduto nelle Superioritá pochissimi a nsigliorare e moltissimi a deteriorare. 
L'esampio di Saule, di cui dice 11 Sacro testo che prima della sua as-
sunzione al Regno., erat electus, bonus, et non erat de filiis Israel melior 
i l lo, conferma l'importanza di qucst'avviso, 1. Reg. 9. 2. Siccome quello 
del re Ozia.. che, c tm roboratus esset in regnQ SUO) •ekvQitum est cw ej%s9 
•ct neglcxit Dmm> 2 Písalip. Cap. 26. 10, 



488 

é un separarsi dall'umillá, e il separarsi dall'umHlá é un 
alloíilanarsi dal cielo e avvicinarsi all' inferno. 

VII . L a seconda perché imparando pralicamenle ad ob-
bedire, sappiano anche porre in pratica il comandare, ed 
avendo provalo in se medesimi l'amarezza dal precello, ap-
prendano a raddolcirla con gli allri. Imperocché il soffrire 
la severila d' un Superiore, é un imparare a moderare la 
severila del Superiore. Sappia dunque il religioso che cosa 
vuol diré il ricevere penilenza dal Superiore, e andrá con 
piacevolezza in dar le penilenze quando sará Superiore. Sap
pia che vuol diré il manglar pane callivo da suddilo, e quan-
lo dispiaccia al suddilo , perché essendo Superiore procuri 
che i suddili l'abbiano buono. 

AVYISO X I I . 

Per il Padre Provinciale. 

I. Oggi, giorno dell' Epifanía, mi disse d' avverlire il P. 
Provinciale, « che Ira i Religiosi evvi un ragionevole sus-
surro, intorno alia di lui poca penilenza, ed uso del pan-
nolino. Imperocché molli di lui suddili, i quali sonó poco 
porlali per il di lui sollievo, non mirano la di lui necessilá 
e palimenti che sosliene nei viaggi, ma solamenle osserva-
no se arrivando ospile mangio carne, e si prese un po di 
sollievo in riguardo delle sue infermilá. E percio uno serve 
di tentazione all' altro, e desiderano d' esser Prelali. Per la 
qual cosa che faccia qualche pubblica penilenza per daré 
buon esempio. 

II . Che lodi molto la penilenza, e che riprenda qualsi-
voglia eccesso e superfluilá nelle vivande, perché ogni pe
nilenza, asprezza e rigore di vila, servono di grande ajulo 
alio spirilo, allorché non sian nocivi alia salule. 

I I I . Che procuri di bandir con rigore, allorché non va-
glia la soavilá, qualsivoglia cosa che olezzi di rilassazione 
conlro la Regola e Cosliluzioni, perché ordinariamenle que-
sle cose han piccoli principj, ma fini pessimi, 

ANNOTAZlOm 

1. Queslo avviso é il fondamenlo di tulla la regolar di-
sciplina, la quale consiste nella forza dell' esempio; e percio 
dícCj che esorti il Superiore i suddili alia penilenza con Ver 
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sempio e con V opere. Piíi edifica un Superiofe lacendo e 
operando, che predicando senza operare; piü persuaderá Tas-
sislenza al coro con frequenlare il coro, che predicando un 
ora il giorno sopra queslo punió. 

II. L ' edifizio deü' interior profilto dci suddili non si de-
ve alia voce dei Superiori, ma bensi al loro esempio e vir-
lü ; perció V operar bene si suol diré che edifica , ma non 
cosi il parlar bene, perché l'edificare consiste principalmente 
nell' operare, come nel materiale dei noslri edifizi é cerlo, 
che si formano con l ' operare e non col parlare ( l ) . 

II Signore, prima si umilió che insegnasse ad urai-
liarsi; prima pati per insegnare a patire, e prima abbraccio 
la sua croce per far che i discepoli lo seguissero. Imperoc-
ché lo stare il Prelato senza croce, e predicar agli allri che 
la seguano sembra dottrina da Fariseo , della quale diceva 
il Signore: Omnia quce dixermt vobis sérvale el facile, se-
cumlum opera vero eorum nolile faceré. Malth. 2o. v. 3. 

Fate quello che vi dicono, ma non quello che essi fan-
no; poiché metiendo gran peso sugli omerí altrui, non vo-
levano essi neppur con un dito accoslarsi per loro sollievo. 

IV. E perció i Farisei non converlivano alcuno, perche 
quanto facevano con la voce disfacevano poi con 1'esempio 
cattivo: e per il contrario il Signore e i suoi Apostoli edi-
íicavano operando, e insegnavano parlando ed eseguendo; 
e quei che lira va a sé la virlü delle opere, illuminava, e 
guidava la luce delle parole. 

Y . La virlü che consigliava la Santa a voler promuo-
vere con 1' opere e coll' esempio il Superiore, é quella della 
penitenza; e in ció si conosce che questa é dottrina discesa 
dal cielo; e perché appunto non si predica questa frequen-
lemenle nei pulpiti, fa che si perda la térra. 

VI. Tre gran predicatori e maggiori di tulti gli altri sonó 
slati al mondo. II Figlio di Dio, che predicava la sua istessa 
parola, e queslo cominció a predicare penitenza. S. Gio. B a l -
lista, e queslo predicava batlesimo di penilenza. S. Pietro 
Vicario di Cristo, e queslo puré predicó penilenza. Chi dun-
que é slato che ha bandito dai pulpiti la penitenza? Come 
ci scordiamo di predicar penitenza? 1 peccati crescono, e la 

(l) Quiadi é che le nostre instruzioni nel primo capítolo n. 3. parlando 
del modo di procederé del Priore dice; Auctoritakm sunm veris virMi-
hts, non datione atigua, aut irnperig íMf«íur. 
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penilenza si scorda; e non vogüamo pol che i-pcccati ca» 
giouino la ruina del mondo (1)? 

AYVISO X U L 

Per le Carmelilane Scalze $ue Figliuole, 

1. Oggi, giorno dell'Epifania, dimandando alia ttpstra S. 
Madre in quell'apparizione, quale libro avevamo a leggere, 
prese in mano il fronlcspizio della dollrina crisliana, e disse: 
Qaesto é i l libro, che desidero che sia leílo giorno e nolle 
dalle míe monache, il qual libro contiene la legge di Dio. 
E d incominció a leggei' I' aiiicolo del giudicio, con una vo-
ce che cagionava Iremore c spavenlo. La qual spavenlevol 
voce mi resló nclle orecchie per alquanli giorni, che. mi d¡-
scopri un profondo di allissima dollrina, e la perfezione cui 
arriva un' anima per mezzo di queslo cammino. Che per ció 
non posso fissar d'insegnar cose sublimi a queiranime che 
sonó a mió carleo; ma solo desidero grandemenle d' inse-
gnar loro le cose della dollrina, e molto inculcar loro que
slo. E per la mia parle guslo di leggerla, menlre ben mi 
pare che vi sia molió d' apprendere; e vi scorgo enlro la 
medesima un non so qual lesoro che fa molió per me. Pro
curo di aflezionarle alie cose di umilla, di morlifícazione c 
di lavoro di mano. II reslo poi lo concederá loro il Signore 
allorché loro convenga. 

ANNOTAZIOISl 

I. Queslo sanio avviso che Sania Teresa mando fin dal 
cielo alie sue figlie, cioé che il libro, il quale devono leg-
gere sempre di giorno c di nolle, é quello della dollrina 
crisliana, non e solamente consiglio della Sania, ma anche 
del Sanio Re David, al quale lo delló lo Spirilo Sanio, quan-
do disse: lex lúa tola ¿lie medilaiio mea est. Psal. 117. v. 
98. Siccome una donna che si pregia di bellezza va lullo 
il di con lo specchio in mano, rimirandosi se slá ben ac-

(i) Ou« la noslra S. Madre nel numero 2. intende di parlar di quella 
penitenza. sopra cui discorre nel cap. 39. Cammino di Perfezione, Tom. 
2. p. i . e intorno a cui parla il nostro S. Gio: della Groce, Notte oscura, 
lib. 1. c. 0. p. 1. 

Nel num. 3. zela Posservanza della Regola e Gostituzioni, siccome nel 
Tratt. del modo di Visitare Tom. 2. p. % tanto quesla raccomanda as Yi-
«italori per te sue mot^clic. 
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concia: e da qucslo ben si eonoscc che non si vuol male, 
né vuele che gli allri le vogUan male. 

II . COSÍ (ke diporlarsi I'anima ginsla nel bene, come la 
slolla nella vanilá del male. Dce (enere sempre in mano lo 
specchio della legge divina, e riguardarst in essa per esa-
suminarsi, palirsi e adornarsi bene senza prelerire un pun
to di ció che comanda e consiglia. 

III. Perció le buone spose del Signore hanno da averc 
sempre presenil le loro Cosliluzioni, e in esse come in uno 
specchio hanno da riguardarsi e esercilarsi; e sarebbe an
che bene tenerle slampale e farne molli esemplari, perché 
si slampassero anche nel cuore e nella mente di esse. 

IV. lo mi ricordo che servendo ad una chiesa, dove era 
un gran numero di monache soggelte all' Ordinario, conce-
dei quaranta giorni d'indulgenza a chi leggesse le Costitu-
zioni e per ogni volla che le leggesse. 

V. Vero é che quest'islesso deve farsi perfeltamente dalle 
Religioso, come si ta imperfeltamenle dalle secolari. Poichc 
quesle si governano col loro proprio amore, ma le spose di 
Gesü tulto fanno e devono fare per 1'amore del loro Sposo, 
e solo col fine di placeré a lui, e per piacergli hanno da por
tar sempre in mano lo specchio della sua legge, e della loro 
Regola: e ció con tal amore, che piü le regga l'amore del 
timore; di modo che quando anche non vi fossero Cosli-
tuzioni né regola, sarebbe loro regola Tamore del divino 
Sposo. 

VI. Questo che noi diciamo specchio, S. Teresa nomina 
abecedario, perché di li si deve cominciare ad apprendere 
la vera scienza di spirito. Poiché le Coslituzioni insegnano 
ad osservare la clausura, la povertá, V obbedienza, la carita 
e tutte T altre virtü della loro santa professione. 

Ivi si trova il maestro e la dottrina, e tultoció che de
vono apprendere e sapero nella vita di spirito. E io poco 
mi fidarei di un'anima, la quale non abbia sempre alia vista 
come David questo abecedario celeste della legge del Signo-
re e della sua regola e obbligo, atlendendo sempre non so
lo alie voci, ma anche ai cenni del Signore, cioé alie ispi-
razioni e molí interiori dello Spirito Santo (1). 

(4) Qai aggiugnerei che la nostra Madre dal Cielo zela lo studio non 
ma¡ iuterrotto della dottrina cristiana, perché contenendo questa i coman-
damenli della legge di Dio, che servir debbono sempre di luce nei no-
stri cammini; quia mandatum lucerna cst. Prov. ti. m Lucerna pédibus 
tncta verhm tmm, Psal. 118. 105, cosí n'elle noslre contemplazioni. che 
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V i l . Percio -dice il sanio Re David: Slmt oculi ancillos 

in manibus Dominen stuv, ita oculi noslri ad Dominum üeum 
nostrum, doñee miserealur noslri. Psahn. v. 2. La buo-
na serva non solo ha da slare alíenla a ció che comanda 
la sua Signora con la voce, ma anche a quello che dice 
coi cenni e con la mano; e cosi ha da faro l' anima sania 
con Dio. 

VIII . Un simile abecedario, o sia specchio dclle anime, 
perché si mirino in esso e apprendano a riformarsi e pulirsi, 
pao essere un crocitisso. O che specchio ! O che luce! O 
che bellezza! O che dollrina ci slá insegnando dalla calle-
dra della croce! 

Queslo abecedario offeri S. Francesco Serafino della chie-
sa ad un suo Religioso che gli chiedeva un Breviario, o u-
na Bibbia per imparar le Scrillure: e il Sanio geloso della 
sua evangélica poverlá , slimando non convenisse ad esso 
l'aver allro Breviario piü del comune, dopo averglielo mol-
le volle negalo, essendo imporlnnalo di nuovo gli rispóse, 
che non voleva darglielo: e inlerrogalo dal Religioso della 
cagione gli rispóse: perché dandoli un Breviario mi doman-
derai che ti dia mi servüore : e replicando il Religioso: e 
perché ho bisogno di serviíore? álsse il Sanio: per polergli 
diré: o la dammi quel Breviario: soggiugnendo: il iao Bre
viario, o figlio, dove hai da imparare quello die li conviene, 
sia un Cristo croci/isso. Volenclo diré, per adempirc all'ob-
hligo dcll' uffizio, basla il Breviario del convenio; per im-
parare, non v' é meglio che leggere ta Crislo crociíisso. 

I X . Risposla veramente degna di un Serafino di poverlá 
e d' amore; di poverlá, osservandola a lal segno, che anche 

}e cose onesle e permesse non voleva permellere ad un suo 
liglio, ma conlenerlo nel precisamente necessario; e d' amo-
re, perché l'incamminava ull'origine e al fonle d'amore che 
éf Crislo aflisso in croce per noslro amore. 

in questa vita non van giammai scompagnate da qualche oscnrila, avessí-
mo un turne sicuro e indeficiente, onde poggiar sicuro ipiedi; acciocciié 
non abbia a succeder anche a noi la dis^rszia di quel filosofo, che contem-
lüaudo le slelie precipito siú da ua raonle, per uu piede pBggiato sul W m 



m 
A L T A I D 0 C X 7 M E N T I ED A V V I S I 

CHE D1EDE 

S A N T A T E R E S A 
AD l iNA SUA FIGLIUOLA E AD A L T R I PRELATI DELLA RIFOKJIA 

DOPO LA SUA MORTB 

AYVíSO X I V . 

Ama piíi, e cammina con piü reUiludine, 
jMírche il cammino é slrello. 

AISNOTAZIONI 

I . í sc¡ documenli, che seguono, diede la Sania parimen-
le da! cielo, conforme riferiscono le croniche, e sonó in ve
ril» si spiiiluali e sanli, che ben si conosce esser dollrina 
celesle. 

I I . Queslo primo é con gran ragione il primo, menlre 
e fondaio nel primo precello del decálogo: Amemi Idilio, 
e dice ama piü: onde avverlo, che una cosa é diré ama: e 
allro é diré , ama pin. L ' amare Iddio ha da esscrc in 
lu l l i ; ma V amarlo piü é in pochi, i quali Iddio perché li 
ama piü, fa che l'amino piü, 

I I I . Non ü hai da conlenlare, dice la Sania, di amare, 
ma hai da amare oggi piü di jeri, domani piü che oggl e 
ogni giorno piü e piü. 

Quando il Signore spíegó queslo precello, parló con gran 
ponderazione, perché non solamcnle disse Ama Iddio, come 
in lulli gli allri comandamenli: ATon dir falso leslimonio: Non 
fornicare: Onora i l padre e la madre, ma disse: Ama il tuo 
Dio con lutlo i l tuo cuore, e con tulla la tita menle. Mallh. 
22. vers. 37. quasi volendo diré: ama il tuo Dio in lullo 
e per lullo, in lulli i modi e in lulli i lempi, e amalo piü 
di lulle le cose. Tulle le allre virlü hanno i suoi lempi de-
lerminali e si puo dar il caso nel quale non debbano o non 
possano esercilarsi; perché il sanlificar le fesle cessa ne'gior-
iri fcriali; il non giurare cessa in mollc occasioni, quando 
non v' é necessila iré occasione di giurare: il non dir falso, 
cessa in lempo del silcnzio : il digiuno cessa quando man-
cano le forze, c cosi degli allri. na per osservare il precello 
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M amare Iddfo scmpre c lempo, sempr^ .é occasione, sem-
pre é facile, sempre e possibile, e sernpre é molió soave e 
ulile, gusloso e clilellevole. 

IV. Perché siccome Iddio é dapperlullo, e il tullo egli 
Tiemple e rallegra, occupa e vivUlea; cosi in ogni luogo puó 
F anima amarlo, servirlo e adorarlo, ne manca mai la ma
teria, né il soggello, né il lempo, né l'oggello; né slanca, 
anzi diletla roccupazione; e percio, o anima, (dice S. Tere
s a ) ama pi í i , e amando piíi torna a piü amare, e non li 
saziar mai di amare qucl Signore, che non si sazió mai di 
amare e di moriré per amor tuo ( I ) . Onde stupisco che vi 
sia chi vi dica queslo precetto di amare iddio esser impli-
eilamenle inserto in quello di non oííender Dio, e in tulli 
gli ailri del decálogo, e che osservando gli altri s'adempi-
sca anche queslo sutíicientemenle. Sicché a tullo rigore par 
che rimangano i comandamenti solo nove; levandoci i l pri
mo e maggiore, con includerlo negli altri. 

V. Mi displace ancora, che altri dicano, che queslo co-
mandamcnto di amare Iddio, obbliga solo in casi rari e con-
tingenli, e che lecilamenle si puó passar molió lempo sen-
za che Tanima ami Dio: onde quel precetto, in cui il S i 
gnore pose maggior forza e ponderazione, noi vogliamo fa-
re, che l'abbia minore, e che possa differir molto lempo l'e-
secuzione. 

Percio benché queslo sia precello affirmalivo, é nondi-
meno si efficace e necessario, conveniente, soave, facile e 
«lile, che bisogna porlo piü e piü volte in esecuzione. Im-
perocché una cosa si giusla, come é l'amare Iddio, non é 
possibile, né verisimile, che ammella tan le dilazioni, come 
permellono le accennale opinioni. 

VI. Wa lasciamo queslo ai Tcologi morali, e andiamo 
noi dalla parle mística e piü sicura, con la quale si salvó 
Santa Teresa e tulli gli altri Santi del Cielo. Ama piü, e piü 
quel Dio, che ogni giorno ti ama piü e p iü , mentre ogni 
giorno li soffre, e perdona piü. Le dilazioni si diano al non 
amare, e l'esecuzione all'amare, e piü amare. Seguiamo pu
ré quest' opinione, e lasciamo tulle le allre opinioni. 

V i l . Non si ferma qui la Santa, ma aggiugne: e cammi-

(i) To qui direi che la nostra S. Madre con quel Ama piu voglia (üre: 
Pfon ti bastí amar Dio sopra tuite le cose, amore appretiativo, sed amore 
intensivo', e con queslo senza misura, senza limilazione; perché il vero 
modo di amar Pió, est modus amandi sine modo S. Beru. iu Lib. de a-
more De i . 
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m fr&n fía rettitudine, Passa daiFamare alFoperare.,, dalla 
radicc aírarbore, dalTarbore al frullo. Volendo quasi dirci 
queslo amare deve ridursi all'operare, e quesl'operare deve 
esser lullo deolro i lerinini deU'aittare, 

Gresca la purilá dell'operare al passo, ehe cresce neira-
lúma la carilí» dell'amare. Sia quast un'accordalo orologio 
l'operare e 1'amare; di modo che sia lo spirllo e il molo 
di quesl'orologio 1'amare; e 1'operare sia la moslra che in-
segna Tora, cioe la qualila deü'amore. L'opere sonó la mo
slra di quesl'orologio, che dichiarano il molo mlerno, dal 
quale sonó relie. Se sonó buone Topere, segno é che lo 
spirilo e 1'orologio sonó buoni: se callive, callivi. Amore 
senz' opere é piulloslo inganno, che amore. Opere senz' a-
more sonó come un corpo senz' anima. Ma 1' amore insieme 
con 1'opere compone quella soave armonía, che rallegra c 
dilella lanío t' orecchio di Dio. 

VIH. Avendo earilá senz'opere, o se Fopere non corrí-
spondono alia earilá, si puo lemere che non sia \era eari
lá , menlre disse il Signore: a fruclibus eorum cognoscelis 
eos: Mallh. G. v. 16. c al eonlrarior benché io faccia ope
re prodigiose e slupende, se non ho earilá (come dice San 
Vaolo) faclus sum velat ws mnans, aul cymbalmn tinniens: 
1. Cor. io. Vi 1. Sonó come la campana, che chiama gli 
allri alia Chiesa, ma essa se ne slá fuori. L a &«a Yoee é di 
perfezione, ma la materia di melallo. 

IX. Aggiugne poi «na ragione eílicace e maravigliosa, 
non solo per amare e operare, ma per amare e operare o-
gni giorno piü, ed é che ü cammino é slrelto. Le quali pa
role sonó di vila, e di vita elerna, menlre sonó di Quello, 
che é vila, via e verilá elerna, quando disse: arela est via, 

•j- quee ducií ad vitam. Malí. 7. v. i4 . Cammino slrello, a-
spro e diíficolloso per monli balze e dirupi, che non si puo 
superare senxa gran sforzo d'amore e di opere. 

X. A queslo anche alinde c ió , che disse lo Spirilo San
to, che operiamo per conseguiré e ollenere ció, che é buo-
no, sanio, giuslo, oneslo e períello; non soio con diligenza, 
con sollecilune, con affello e con perseveranza; ma con a-
gonia, ehe é la piü forte ponderazione della diíficollá del-
1'impresa e della fatica, che si deve soslenere per condur-
la a fine: pro jmtilia agonizare, et usque ad mortem certa 
pro jaslilia: Eccli. 4. v. 33. Cércale la gíuslízia con ansíe
la e agonía sino a moriré. O che grand'inganno é il pen
sare, che la sitada del cielo ^ia larga c cómoda, é capacé 



di tufli ¡ piaceri di quesla vita con aliáceo al mondo, al sen-
so, alia carne, ai gusli e alie ricreazioni. Oh che inganno, 
o che danno, o che perdizione! Non é che assai slrello e 
pieno di penilenza, lagrime, conlrizione e dolori il cammi-
no del cielo, e bisogna passarlo con solleciludine e agonía, 
che dura fino alia morle (1). 

X I . Pero quesla solleciludine e agonía propria delle dif-
ítcollá grandi, e slrade assai slrelte, AUOI la Sania che sía 
nn'agonia amorosa, perché l'amore supera il tullo, tullo 
spiana, facilita e addolcisce, e da animo e vigore, non so
lo per vincere il dilíicile, ma anche ció che sembra impos-
sibile. 

Queslo che sembra impossibíle alia noslra debolezza, 
cioé il salvarsi, medíanle la grazia, ha da vinceíe l ' amore, 
e da queslo amore ha da nascere 1' agonía di salvarsi e di 
sforzarsi ogni giorno píü ad amare e operare, e non cessar 
iiiaí d' amare, camminare e operare, come dice San Paolo: 
in agone, 1. Timot. 2. v. 5.; a guisa di una ballaglia, o 
d'una lolla. dove o bisogna YÍncere o moriré: moriré per 
elernamenle penare: vincere per elernamenle godere. 

AVV1SO X V . 

Quei del cielo e della térra siano una cosa medesima 
nella purila e nell' amore. Quei del cíelo godendo, quei del
la Ierra patendo. Noi allri adorando l'Essenza divina; voi 
allri il Sanlissimo Sacramento. Dirai queslo alie mié íiglie. 

ANNOTÁZIOINI 

I. IWaraviglioso documento é queslo, col quale la Santa 
slando nel cielo, vuol che la Ierra divenga un cielo, il che 
succedera facendo tre cose che qui dichiara. Primo, che 
quei che slanno in Ierra procuríno di uguagliar nclla puri-
ta quelli che sonó in cielo. Secondo, che quelli della Ier
ra amino l'islesso Dio che amano quelli del cielo. Terzo, 
che adorino con profonda riverenza il Sanlissimo Sacramen
to in Ierra, come vien adórala l'Essenza divina in cielo; 

(1) Quinal ¡I nosfro S . P. F. Gio: della Croce favorendo il sentimenlo 
dolía riostra S. Madre Teresa nel s i l o Sentenziario, senlenza n. 52. pag. 
248, parte 2- lascio serillo. RifleLti, che cssendo tanto stretto il sentiero che 
guida alia vita eterna, ed essendo molti chiamati. e pochi gli eletti. se non 
avraí eum di te, sará p iu certa la tua perdmone, che salvasione* 
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poiché nel Sanlissiino Sacramenlo é ía mcdcsima Essenza 
divina, che slá nel cielo e nella Ierra; e vi é il Verbo eterno 
incarna lo. 

II. Con che ci insegna quaüro massime. La prima, che 
viva 1'anima in purila, e che ogni giorno piü si nelli e 
puriflchi; perché le passioni deü' anima sonó V esilio delta 
grazia; e tanto piü kldio va entrando in noi, quanló pía 
esce d'impuritá e di passione; e tanto piü entra di luce, 
quanto piü esce di lenebre. 

Tullo il noslro sforzo consister dec in vuotarne il cuo-
re di desiderj, di proprietá e di altaccamenti, che impedisco-
110 Tabilar Iddio in esso. Imperocché ritrovando 1'anima 
disoccupata di ció che a kii s'oppone, egli la riempie tul
la della sua grazia, del suo lume, deüa sua virtü e di se 
medesimo: e Irovandosi Iddio nell'anima ben serviío c adó
ralo, la governa, illunaina, guida e purifica sempre maggior-
mente; e queiranima é in Ierra come le allre che staniítí 
nel cielo, se non con il godimento della visione beatifica, 
almeno con la fruizione deü'amore, se non con gti eííelli 
ineffabili della gloria, almeno con i maravigliosi della 
grazia. 

I I I . La seconda é, che 1'anima viva in amore, il che dí-
pende assai dalla purila; perché se Tanima slá pora e netr 
la, e non ha altro in sé che Dio, aliena da vani desiderj 
e proprietá, é cerlo che sara innamorala di Dio; e se é in-
namorala di Dio, conservera la sua purila; dandosi la ma
no purila e amore, perché l'amore purifica, e la puritá di
spone a maggiori gradi d' amore. 

I Y . Qualche volta mi sonó posto a considerare quale del-
le due cominci prima nell'anima, la puritá detropera o l'a-
niore; poiché sembra che 1'amore sia quello che incammi-
na alia puritá, slante che l'amore procura di non disgu
star chi ama; e perció la puritá lulla si deve all'amore. 

DaU'allra parle vedo, che la puritá é quella che lira 
seco l'amore; perché non enlrerebbe 1'amore ne iranimas« 
non le dasse il passo, e non le aprisse l'adilo la puriiái 
Imperocché non polendo il cuore lasciar d'amare, quanda 
si trova puro e nello d'allre passioni, ama il suo Signore, 
che lo purificó, e cosi l'amore succede alia puritá, come 
reflello alia causa, o Tevento alia sua proporzionata dispo^ 
sizione. 

V . í n ta! dubbio crederei, che la grazia fosse quella che 
p rom ove la purila, e quesla dispone i' anima aU'amure, a 



poí l'jamore crescendo i)oir auinsg T h fgrmwvt a uiaggior 
|)urila; e quesla purila aumenlandosi giornalnienle, dispone 
«d eccila a maggior amorc; e queslo medesimo amore al 
inedesiino passo che va crescendo, fa erescer la purila. On-
<le quanlo críeseé l'ainore, lawlo ancora si fa maggiore la 
parilá neiramare, nel desiderare e neiroperare. 

VI. Lá lerza rnassima, che ci insegna e quesla, cioé che 
fjttello, che nell7 anime béate é goderc, sia nclle giusle di 
quesla vila palire: quelie del cielo (essa dice) godendo, 
quetle ddla térra patendo: con che ci fa inlendcrc, che il 
cielo in quesla víus m u si « ü k u e col godere ma col pali-
re, e ció per raolle ragioisi. 

V I L Primierauícnle perdié non é possibile, che 1'anima 
giiinga ad avere in se slcssa un'amore pacilico, se prima non 
\ince, mediante la grazia, V amor mondano; e per vineere le 
passioni bisogna prima comballere e palire fino a fugarle e 
sbandirle dair anima; dai che segué che non posso giu-
£¡nere alia glork e pace dell' amorc in Ierra e a render V a-
nima mia con tal pace wn cicl*o, senza palire e penare per 
jillonlanar datl'anima mia le passioni, e far che cedano il 
luogo a Dio, cfe'é queüo solo che rende 1'anima un cielo. 

VIH. Secondariamente non solo il palire fa della Ierra 
nn cielo , perché é cagbne che quelli della Ierra s' acqui-
slino il cielo, c©l merilo del palimento; ma anche perché all'a-
nima innamorala P islesso palire sembra uha consolazione 
e allegria del cielo, e siccome ncl cielo si gode con elerni 
piaceri e con corone di gloria immorlale, cosi in Ierra si 
gode con pene, afilizioni e tribolazioni, le quali ci condu-
cono a quella gloria; siccome la si gode in vedere Iddio, qui 
si gode in palir per Dio; e quelto che fa cola la gloria per 
rallegrar 1' anime in palria, qui fa la carilá e V amore con 
le pene per consolare T anime nelV esilio (1). 

I X . Con la quarla massima che insegna, spiana una gran 
differenza Ira quelli del cielo e della Ierra, la quale é che 
quelli del cielo possono diré di aver gran vanlaggio sopra 
quelli della Ierra, perch' essi vedono Iddio, e noi non lo ve-
diamo. 

Ma a queslo risponde la Santa, e possiamo con la Sania 
rispondere noi, che anche noi vediamo Iddio, sebbene non 
in quel modo che lo vedono essi. 

(i) Intorno a questo palire della vita presente, che dee esser l* elemento 
in cui VÍVOQO i' auime giuste, Ytgg'isi il Jmu 11 p. I .« lu Í«U«M XXY1Í. 
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X. . Poidié il SS. Sacramenlo, « il Sigaor§ che vediama 

sacrauientalo é I' islesso íiglio di Dio ch' essi vedono SVÍV-
lularnenle senza il mislero, e noi miriamo e adoriamo sa-
cramenlalo nel mislero; e lanío é Dio il Figlio di Dio sa
cra menlalo nella Cliiesa, com' e nel ciclo senza Sacramenlo, 
svelalo e manifeslo. 

X I . E s' essi godono della visione bealifica, noi ancora 
possiamo chiamar bealiíico il mirare e adorare queslo SS . 
Sacramento, il quale se non bealiílca colla gloria, beatifica 
con la grazia e bene che ci comunica. Anzi che sebbentí 
essi ha tino il vanlaggio sopra di noi in molle cose; in umi 
pero noi V abbiamo sopra di loro, e quesl' é che noi vedia-
mo con merilo quello ch'essi vedono senza merilo, benché 
con gloria; noi vcdiamo con fede quello ch'essi vedono 
senza fede, perché cessa la fede con 1'evidenza e vedono 
con piü godimenlo, ma non con merilo ( 1 ) . 

X I I . Essi vedono quello, che noi rrceviamo; ed e pia 
nel suo modo d' inlendere il ricevere una cosa che il ve-
derla. Essi goilono di quello che \edono, e noi godiamo 
con riceverlo, aííin di palire per amor di quello che rice-
viamo, e per godere per chi paliamo. 

E finalmenle possono diré quelli della Ierra, che fin 
quando il Signore rimase sacramenlalo in Ierra, 1'anime 
buone e giusle possono lener la Ierra per cielo, e menare 
una vila celesle in Ierra. 

AYVISO X Y I . 

11 demonio egli é si superbo, che pretende entrare per 
quelle slesse porle, per cui entra Dio. Queste porte sonó 
le comunioni, le confessioni e 1'orazione. Yorrebbe perció 
avvelenare quello che é ordinalo in nostra medicina. 

ANNOTAZIONI 

I. Queslo é un avviso salulevole per far il bene con tal 
diligenza e accuratezza, che si sfugga il rischio di vedersi 
cambíalo fra le mani 1' islesso bene in male. 

I I . L'islesso si puo credere, che consiglia S. Paolo, quan
do dice: vince in bono malum: Rom. \% v. 2 1 . Non solo 

(1) Yeggasi iatorno a ció quello ch' ella dice di se medesiraa ael Cap. 
XXXIY. del Gam. di Perí'. Torn. IL p. I . di qucst' cdizioue. 
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(clic'egli) procura di vincere H male col bcne, ma di vin-
eere il male dentro I' islesso bene. Al qual effetlo abbiaino 
kísegno di inag^ior grazia, che per vincere il male sepáralo 
dal bene. Ma come puó slare il fílale dentro del bene? Co-
wie possono le lenebre abitar nella luce? Come possono a-
bitar tn un islesso tempio Dio e Dagone? 

III. Non puo slare nel bene il male; perché non é pos-
sibíle che sia bene, se ricelta in sé il male, e giammai puo 
farsi una composizione o mistura di male e bene, che non 
sia totalmente male. Imperocché siccome non slanno insie-
jne Iddio e Belial, cosi iiemmeno s' uniscono il male ed 
il bene. 

IV. Ma quello che sí pretende insinuare si é, che in lali 
esercizj o alti, i quali sonó materialmente buoni, santi e 
perfelli, puó introdursi tanta malizia, che li renda imper-
íctti e peccaminosi; e queslo lo fa il demonio, procurando 
tíi seminar la zizania in mezzo al grano pin bello e piü nelto, 
acció quelia zizania peccaminosa sofíbchi il grano. Della 
quale zizania dice S. Paolo, che suole andar mischiata col 
grano e bisogna sradicarla: onde in queslo senso si ha da 
inlendere il di lui detto: vince in bono malum. 

Y. La superbia del demonio non avendo poluto far brec-
cia nel cielo, procura di farla nel mondo, e non esscndogii 
riuscito d' attaccare il denle nella divinitá del Signore, tenia 
di morderé la nostra miserabile e povera umanitá, mellen-, 
do lutto il suo sforzo in vendicarsi nelle crealure, perché 
non gli riusci di vendicarsi col Crealore. 

Y I . E finalmente, come alcuni uomini perversi che non 
polendo prender vendetta del proprio nemico, lenlano di 
farla nei íigli e nella roba di esso distruggcndola e abbruc-
ciandola; cosi queslo pérfido, astuto, vecchio e maledello 
nemico va spargendo il suo veleno nella medicina, alfinché 
noi che siamo figli adotlivi dell' eterno Padre, figli di grazia 
e misericordia, prendiamo il veleno, credendo prendere la 
medicina; per farci inghiottire la morle in quel pane cele
ste che ci dona 1' cierno Padre. 

VII . Con che viene a fare due cose molió perversc. L a 
prima, aprire le porte della colpa ad effetlo di entrare per 
quellc neU'anima. La seconda, serrar le porte della gloria, 
acció per esse non abbia V anima ingresso. 

Poiché le porte della gloria alT anima sonó i santi Sa-
cramenti; e s'egli procura e fa che si ricevano indegnamenle, 
e che nel nceverU si aflenda Dio, serra aü' anima la poriíi 
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del merilo e della gloria; ecl egli entra ncll' anima per qnella 
della colpa, e viene a farsi signore di quell'anima, dalla 
quale era prima bandilo e lonlano; ed essa in vece di farsi 
scala alia gloria coi Sacramcnli, viene a fabbricarsi la pro-
pria morle e il proprio inferno. 

VIII . Tre cose propone la Sania in queslo luogo, per 
le quali Iddio suole chiamare V anime, condurle alia gloria, 
e per le quali anche il demonio lenta di precipitarle nel-
T abisso. La prima le comunioni. La seconda le confessioni. 
La lerza V orazione. E perché la Santa non spiega in qual 
maniera possa il demonio mular la gloria in inferno, e in 
colpa la grazia; cioé come possa fare, che i mezzi della glo
ria e della grazia, adoprati perversamente siano islrumenli 
d'inferno e di dannazione, lo spiegheremo noi brevemente 
per fare che lulti aprano gli occhi, e vadano avverlili di 
quanto sa fare queslo nostro nemico (1). 

I X . Primieramenle non v ' é dubbio, che il Sacramento 
eucaristico sia pane di vita, perché é pane del cielo, manna 
divina che non solamente ci dona una vita spirituale, santa, 
perfetta e allegra, ma anche Y eterna e celeste. 

Ma é parimenle anche certo, che tullo queslo bene lo 
da a chi lo riceve degnamenle, e a quelli che 1' inlroducono 
nel loro pello con santo timore, e convenienle disposizione; 
a quelli che 1' amano e lemono e ricevono con umillá, spi-
rito, puritá e fervore. Ma quelli che lo ricevono senza pu-
rila convenienle, senza far ponderazione e considerazione di 
quello che fanno, si prendono il giudizio di Dio; e il giu-
dizio di Dio adóralo e lemulo é un gran bene; ma il giu
dizio di Dio mangialo, come ci dice S. Paolo, é dannazione 
e morle: Judiciúm sibi manclucal eí bibit. 1. Cor. 11. v. 29. 

X . Or quello, che fa il demonio per altossicarci é, che 
non polendo mischiare il veleno nel Sacramento, lo va mi-
schiando nel ricevimenlo di esso, e nella disposizione di chi 
lo riceve; e fa che lo riceva in tal modo, che quello che é 
vita, ricevuto con riverenza e timore; ricevulo senza limo-
re e senza riverenza, divenga morle. 

Sicché, o anima, bisogna capire, che il bene non consi-

(1) Come il demonio possa entrar ed introdursí nell'anima per via delie 
comunioni, veggasi il Gap. VI. lib. della Fond. Tom. 11. p. 11. Gome per 
mezzo delle confessioni, veggasi quello che ella dice; Avviso VIII . Tom. 
I I . p. I I . Gome finalmente per mezzo dell'orazione, veggansi i Gap. XV. 
XXV. e XXVIII. Lib. della sua vita, siccome il Gap. XXXIX. Cam. di 
Perf. e Gap. I . Mansioni V. Tom. I I p. I I . 

OrsiiK DI S. TERESA T. ÍU. \ÜL. Y. LETT. P. I. 55 
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sle ¡ti ricevcre ¡1 Sígnore, quanlo in riceverlo come Signo-
re, come Dio, come Sposo, come Padre, come amico e co
me Paslore, e con quella riveienza che il buon servo rice-
ve in sua casa il Padrone; con quella fedella, che osserva 
la buona sposa alio sposo; con quel rispello. col quale ob-
bedisce il buon íigliuolo al padre; con quella íinezza, con 
che cammina il buon amico con T amico; e con quell' ob-
bedienza e umillá, con la quale segué la pecorella il suo 
paslore. 

Poiché riceverlo come la pécora perdula, la sposa adul
tera, 1'amico infedele, schiavo perverso, figlio inobbedieule 
e crealura ingrata, non si chiama riceverlo no; ma piullo-
slo scacciarlo, offcndcrlo, ferirlo e crociíiggerlo; e non si 
riceve vila, ma giudizio e morle di eterna dannazione. 

X I . La seconda medicina, nclla quale suole il demonio 
frapporre il suo vcleno, é l'esercizio della santa confessio-
iie. Poiché dopo che 1'anima fu i'erita dal demonio con la 
colpa, non ha la poverella altro antidolo, che questa salu-
lare medicina; e dopo aver perdula la grazia, e essersi te
merariamente giltala nel profondo pelago del peccato, non 
lia altro modo di salvarsi, che atlaccandosi a questo sicu-
ro legno del sacramento della penitenza. 

X I I . Or siccome il demonio odia 1'anima di tal modo, 
e procura che il di lei danno non abbia rimedio, cosi len
ta di metiere neU'istesso rimedio il danno: ed essendo il 
rimedio la confessione vocale, procura di ollurarle la bocea; 
cd ora per vergogna sfacciata, ora per pigrizia, ora per al
tro divertimenlo le va serrando le labbra: e quando il ri
medio del peccatore é confessare il peccato con vero dolo-
re e contrízione, lo conduce a confessarsi senza dolore e 
conlrizione, e anche senz'attrizione. 

Essendo il rimedio il proposito di emendarsi, egli fa che 
si confessi con tanta pressa che non sembra fuggire dal pec
cato, ma piullosto dal Sacramento; poiché dice di andaré 

-J- a compire con la chiesa. Come quelli che dicono: solo 
per compire, non per merilare; solo per evitar la pena della 
chiesa, non per uscir dalla colpa che mi uccide, e con cui 
resta seandalizzata la chiesa. 

X U l . Se dicesse: vado a compire con la chiesa come 
vero figlio della chiesa, per ridurmi col mezzo della grazia 
nel grembo sanio della chiesa, sarebbe allora buon modo 
di compire con la chiesa; ma cerli, i quali per istigazione 
del demonio vanuo dilazioiiando le coníVssioni da un auno 



íiOa 
airallro, non pare che rinlendano cosí, ma vanno solo per 
compire con la clúesa; che é lo stesso che clire, vanno solo 
per complhnenlo, non per aniore o sanio limore; vanno per 
non esser sconmnicali, e per non perderé la ripulazlone. 

Tullo queslo é vcleno, che melle il demonio, dove ha 
d'esservi la medicina, e non polendo melíerlo ncl Sacramen-
lo, lo melle ncl dispregio, e nel ricever malamenle il Sa-
cramenlo. 

X I V . Non cosi, non cosi, o anime: la confessione sia 
chiara, pura, sincera, penilenle e conlrila. Si vada a que
slo Sacramcnlo con dolore e con sanio limore, con conlri-
zione perlella e proposilo cosíanle di non lomare ad offen-
der Dio. Si dica puramenle quello, che impuramenle si é 
opéralo: poiché parliamo al noslro Dio, al noslro Padre, a 
quello, che per noi sparse il sangue, a chi piü di noi sles^ 
si desidera il noslro rimedio, al medesimo, ch'era présenle 

•j" al noslro peccalo. Egli é quel medesimo ch'era présenle 
quando c dove tu peccavi, ed ora lo slá ascollando, dove 
tu lo confessi. Non devi mirar tanto al sacerdote, quanlo 
a Dio che dal Sacerdote viene rapprcsenlalo. 

X V . La lerza medicina dell'anima, nella quale ci avver-
tisce Santa Teresa, che il demonio lenta di pone il suo ve-
leño, é l'orazione; e qui puo considerarsi quanlo importan
te rimedio per 1'anima sia l'orazione; mentre Sania Teresa 
la pone neU'islesso ordine del Sacramento Eucarislico e del-
la sania confessione. 

X V I . in molli modi puo il demonio stillare neirorazio-
ne i suoi lossichi; ma secondo il mió pareie, in una ma
niera sola si vincono tulli. Puo farlo, eccitando nell'ora-
zione desiderj di propria slima; perché 1'orare é una spe-
cie di onore e dignila. Imperocché se lo é il parlare con 
un re, quanto pío lo sará il parlare con Dio? E se da que-
sla parle, per la quale deve Tanima concepire umillá e con-
íidenza in Dio, dicendo con Abrame: Cum sim pulvis , et 
cinis: Gen. 18. vers. 27. 1'anima s'insuperbisce con vanilii 
e desiderio di eslasi, visioni e rivelazioni, e va inconlro ad 
altri delirj, che ricevuli sonó pericolosi, e desiderali dan-
nosi: giá si vede, che 11 demonio ha mescolalo 11 suo ve-
leno nell'orazione. 
- X V H . II secondo modo, che usa il demonio per inlro-
durre il suo veleno nell'orazione, é il turbar Tiinmagina-
tiva di chi ora, e rappresenlargli alia fanlasia illusioni, in-
ganni e sproposili: c se 1'anima si lascia governurc daU'iin-



504 
maginazionc, e non appella dairimmaginazione all'umilla c 
al consiglio del prudente confessore, a poco a poco va sor-
bendo il veleno. 

XY1II . 11 lerzo modo sonó le aridita, lassiludini ed al-
Ire tenlazioni, che suol portare aH'anima orante per distrar-
la ed allontanarla da quel celeste ed utilissimo eserclzio. 
E se Tanima non resiste e persevera, ma s'intimorisce e 
rilira, egli é segno che il veleno giá posto dal demonio, V ha 
giá cominciata ad infellare. 

X I X . A quesle Iré specie si riducono quasi lutti i mo-
di, coi quali il demonio suol introdurre le sue frodi ncll'o-
razione; e a lutti si resiste in un modo, cioé con armarsi 
1'anima di umilla, di consiglio e di perseveranza. 

X X . Contro la prima tentazione di eslasi, rivelazioni e 
eose simili bisogna umiliarsi e negarsi a tullo ció che non 
sia umiltá, e operar sempre col consiglio del prudente e 
dotto Padre spiriíuale. 

X X I . Contro la seconda si deve cercare il rimcdio per 
la medesima strada, cioé con rumillá e consiglio, e con pu
rificar 1' inlenzione, non desiderando altro che Dio, e di pa-
lir per Dio, e con allonlanarsi in tutto dalle creature per 
serviré e piacere al Creatore. 

X X I I . Contro la lerza di aridilá e cose simili 11 rimedio 
é ció, che dice l'istessa Santa, cioé l'umiltá e perseveran
za, e non lasciar mai V orazione; anzi morir piuttoslo per
severando, che vivere in mano deir inimico, con fuggire dal-
1'orazione. Imperocché sebbene tutle le virtü hanno Tistes-
so fine di conseguir la corona, la perseveranza é quella so
la, che la conseguisce: Omnes quidem c u m m l : sed unus ac-
eipit bravium. 1. Cor. 9. v. 24, 

AVVISO I X . 

Qualsivoglia cosa grave ch'abbia a risolversi, non si ri-
solva senza prima aver fatlo ricorso a Dio, per mczzo del-
1'orazione. 

ANNOTAZIONI 

Í4 Quesla é massima si ulile e chiara, che piü abbiso-
gniamo d'esercilarla che d'esplicarla. 

I I . Cinque ammirabili qualilá ha fra le altre Torazione, 
L a prima e il lume che lUclio comunica in essa per acccr-
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tare; poiche lanle volle ha (ieüo: Petüe, el dabiiur vobis: 
quairile, el invemeiis: púlsale, el aperietur vobis. Luc. H . 
v. 8. Domandale, e riceverele: chiamate, e vi risponderan-
no; órale e prégale il voslro Padre celeste, e cose simili j 
nelle quali S. D. M. proinelle a quei che orano e che lo 
pregano, di conceder loro ció che domandano. Onde non 
v'é dubbio, che se gli chiederemo lume e consiglio per ac-
cerlare, ce lo dará nell'orazione. 

III . II secondo buen effello che porta seco il ricorrere 
aU'orazione, quando si ha da prendere qualche risoluzione, 
é l'umiliarsi: poiché al mió parere il maggior danno delle 
risoluzioni consiste nella presunzione e vanilá di chi risol-
ve; pensando che il proprio inlellelto non ha d'uopo d'al-
tra luce che della sua; e ogni cosa si soffre, tollo il diré, 
che allri sappian cuclre meglio di lui, ma che sappian me-
glio governare, nemineno vorrá confessarlo chi non sa far 
altro che cucire» 

Quanli ciaballini slanno discorrendo nel proprio banchet-
to, e dicendo: Se io fossi presidente, se consigliero, se go-
vernassi il mondo, ec. perché pare a loro di aver piü alíi-
litá per governare ii mondo, che di rappezzare le scarpe. 

IV. Quesla presunzione di saper governare, e ben risol-
vere non la puó togliere aU'uomo, se non la grazia; per
ché entró neiruomo colla colpa. Imperocché dopo che il de
monio susurró aH'udito de'noslri primi padri quelle paro
le: Erilis sicut Dü. Gen. 2. v. 5. Sarete come Dei, cioé sa-
prele quanto i Dei, ando sempre eredilando la loro poste-
rila quesla presunzione di sapero. 

Ma chi ricorre aU'orazione, e umiliandosi a Dio, ricono-
sce la propria ignoranza, e in figura di povero nel sapero 
chiede l'elemosina a Dio (che é l'islessa Sapienza), si ten
ga pnre per ammaeslralo e illuminalo; e menlr'egli sa d'es-
ser ignorante, sa il principio della sapienza, e il mezzo di 
scacciar 1' ignoranza. 

Y . Terzo, perché chi ricorre all' orazione per consiglio, 
si conosce che ha buona inlenzione; poiché nissuno ricor
re a Dio se non con desiderio di servirlo e d'obbedirlo; e 
ha fallo giá buona parte di slrada per accertare chi cam-
mina con buona inlenzione. 

VI. Quarlo, perché quegli che fa ricorso al Signore, ac-
eiocché lo consigli nell'orazione, se non accerla a risolvere 
il meglio. non é possibile che lasci almeno di eleggere il 
minor roale; perché alia presenza di Pió, umilialo, proslralo 
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e c'ompunlo, come sava possibile che risolva cosa, la tfna* 
le risulli ¡n offcsa di Dio? ed é molió quando non acccr-
liamo a risolvere il meglio, almeno esser cerli Ui non cadere 
nel peggibr de' mal!. 

YI1. Quiqlo percho chi si pone in orazione per ricever 
consiglio, almeno ha il vanlaggio di pensare sopra qnel nc-
gozio, che vuol risolvere; ed é una gran parle per accerla-
re il meditare e pensare prima benc sopra il negozio. 

Una delle cose che tiene ¡1 mondo ingannalo é il risol
vere senza pensare, e far si che resecuzione preceda al com 
siglio; governando la presunzione e la vanilá quello che do-
vrebbe reggerc la prudenza, la considerazione ed il divino 
lume dell' orazione ( l ) . 

A qneslo proposito vengono assai bene le parole del Pro
feta: Desolatione desoíala est omms ierra, quia nalliis esl, 
qai recoyilel carde. Jerem. 42. v. 12. La desolazione, o la 
dissoluzione della cilla, e la perdila de' cilladini e del mon
do, é il risolvere senza considerare; 1'operar molió e pen
sar poco. 

AVVISO X V H L 

Procnrino d'allevarsi 1'anime molió slaccale da tullo i! 
créalo inlernamenle ed eslernamenle; poiché allevansi per 
spose d' un Re lanío geloso, che vuole che si dimenlichino 
ancor di loro slcsse. 

ANKOTAZIONI 

I. Tulla la vita spirituale si comprende in questo avvi-
so e documento: e siccomc la vila piu spirituale deve esser 
quclla delle spose di Gejü Cristo; eccelluando pero i sacer-
tíoli religiosi e prelati, che per cagione del minislerio de-
vono in queslo superarle, cosi con molla ragione vien mán
dalo queslo lume alie figlie di S. Teresa, sebbene a queslo 
lume conviene che vediamo e camminiamo tulli. 

(I) Ouindi é che la nosíra S. M. sempre accerto nelle sue risoluzioni, 
perché sempre fece precederé il consiglio e 1'orazione. Yeggnnsi i Gapiloli 
Tí. 28. 29. Lib. Food. Tomo 2. p. % Siccome per lo contrario leggonsi 
Giosué c i íigliuoli d'Israello ingannati dai Gabaonitl, perché os Domini 
non interroyavemnt, sed nimium crcduli dulcibus sermonihus, falsa pietate 
tíelusi. sunt. Lo che nou succedette a Mosé, il quale semper recursum ha-
luit ad Tabernaculúm pro dubiis, et qvwstionibius solvendib Exod. 33. 7. 
Tkom, a Kempis de Im . Chr, Uh, o. qáp, 28. 
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11. La vita del secolare e di qnalsivoglia che abbia per 

fine il temporáneo, fra le allre cose che ha di mala una é 
il seguiré una professione molió pericolosa nel governarsi 
con la propria volonlá. Poiché il mondo con quello che gli 
ferisce, lo soggella: con quello che l' appassiona, lo impri-
giona: con quello che l'invita, l'inganna: con quello che lo 
lusinga, 1' incalcna; e con quello che I' incalcna V uccide. 

La ragione é chiara, perché il cuore umano essendo sla-
to créalo da Dio in liberlá, subí lo che viene rapilo e slra-
scinalo dall'appclilo e guslo M a c e del mondo, si allaccia, 
ímprigiona e inlrica di lal modo con la parle sensuale ler-
rena ed impura, che liberandosi dal giogo so a ve di Dio, si 
rende servo del mondo e schiavo del demonio. 

MI. Quesla é la cagione, per la quale ('anima giusla ha 
da procurare di non amar cosa alcuna créala, se non per 
Dio e con Dio; perché non v'é amore senza quesla condi-
zione che non sia precipizio. Quindi si puó chiamare V a-
mor dejlu creature, amor con limore, perché 1' anime non 
devono amare cosa créala senza grandissimo riguardo e cir-
cospezione di non cadere in quei lacci e precipizi, de'quali 
queslo amore suol esser pieno. 

IV. Solamenle i* amor di Dio é un amore senza paura; 
e in esso puo 1'anima amare quanlo vuole senz'alcuna las-
sa o limite quello, che senza alcuna lassa o limite ama an
che noi. Onde quello che dobbiamo chiedere a Dio, é che 
che non ci lasci amar le creature senza il Creatore; e che 
non ci faccia desiderare in quesla vita altro che lui slesso, 
poiché non v'é altro da desiderare in quesla vila che Dio. 

Y . Quanli gradi di amore che diamo alie creature, lutti 
li rubiamo al Creatore, come si é delto altre volte; e quan-
do pare che siamo grali e amanli, non siamo altro che la-
dri ed ingrali all' amor divino. 

II daré alia madre, al padre, alia moglie 1'amore ordi-
nato e santo, é cosa molió ordinata e giusla ; ma il voler 
daré al padre, alia madre, al figlio, alia sposa un lal amore, 
che per darlo a quesli bisogni levarlo a Dio, é troppo uv1 
giuslo e sregolalo amore. 

VI. Piú fácilmente si deve daré alie creature il denaro, 
il lempo, 1' oceupazione, la persona e la vita che il cuore, 
perché le altre cose talvolta é ragionevole e conveniente il 
darle, ma il cuore solo si deve daré a Dio. 

Figlio, dice lo Spirilo Sanio, dammi il tuo cuore: FiW, 
pmbe mih i cor tuum. Prov. l ó . v. 26. Ma 1' islesso che Id-
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dio richicde all'anima, le clliede anche istanlemcníc e sen-
Éa inlermissione alcuna 11 demonio; c lulla la guerra del 
demonio eon Dio, é per impadronirsi del cuore dell' uomo. 

V i l . Eccellcnle ponderazione a queslo proposito é quella 
di San Bernardo, che a vista del cielo e della Ierra si com-
balle Ira Dio e il demonio per il possesso e dominio di un 
cuore si picciolo, che appena baslercbbe per un paslo di un 
mediocre avollojo. 

VIH. É pero vero, che sebbene c si piccolo, nondimeno 
é capace dell' islesso Dio , perché risiede in esso l* anima 
razionale, che é 1' iinmagine viva di Dio. S. Amonio abale 
rilrovó un giorno il demonio Ira i suoi monaci molió af-
fiiccendalo faccndo loro gran riverenze e corlesie, e procu
rando di guadagnarseli in inolli modi. Interrogollo il Sanio, 
chi T avesse inlrodollo in quel sanio luogo essendo egli l'i-
stessa malizia, al che rispóse; lulla la sua prelensione non 
consislcre in allro, se non che gil dassero i di lu¡ monaci 
una bagalella; che bagalella? disse il Sanio: e quegli sog-
glunse, una mezza luna , un occhio di bove, e la quarla 
parle, della rola con che disparve. 

I X . Rimase il sanio in qualche confusione, e per saper 
ció che aveva da negare all' inimico , procuró di rilrovare 
che cosa fosse quella che ei prelendeva. Consullando perció 
il caso con i suoi monaci Irovarono, che in quelle tre cose 
si rare e diverse, non significava allro che il cuore; perché 
luna é lo slesso che un C, 1' occhio del bove essendo sem-
pre londo, forma la figura di un O, e per la quarla parle 
della rola, inlendeva 1' R, che é una delle quallro lellere, 
di che si compone, le quali lellere emite formano la paro
la cor. 

Da ció avendo i monaci inleso la prelensione che ave-
va dei loro cuori queslo nemico fiero deile anime, pesero 
i loro pensieri in guardarsi dalle sue ugne, e non in allro 
che in Dio pesero i loro cuori. ) 

X . Al che alludono anche certi versi lalini molió giu-
diziosi, i quali si dice esser slali Irovali scolpili in una se-
po llura: 

Dimidhim Sphem, Spheram cum Principe Romos 
Postuíat a nobis divimis condilor Orbis. 

Cioc la meta d'una sfera, una sfera inliera e il capo di 
Roma chiede alie sue crealure il Crealore del mondo; per
ché la mola della sfera forma la Icllcra C, la sfera inliera 



forma quella delí'O, e il capo di Roma, cioé la prima lei-
lera di Roma é V i l . Le quali lellere. come si é dello, com-
poiiírono la parola cor. 

X I . Perció S. Teresa vuole che i cuori delle sue figlie 
siano distaccali inleriormente ed esteriormenle, perché lo 
Sposo divino é molió geloso. Dislaccali inleriormente, cioé 
spogliali d'ogni desiderio e amore non solamente del male 
íírave, che questo non sarebbe íinezza, ma obbligo; non so
lamente dal male leggiero , che queslo anche in allre che 
non fossero spose sarcbbe conveaienza; ma anche dallo sles-
so bene, quando il bene per la propriela puo degcnerai-e 
in imperfezlone, e dail' imperfezione in manifestó male. 

Perché anche il bene quando é con troppo atlaccamen-
lo, o giá sia di cose naturali, come aílelto al padre, madre 
o t'ralelli; o giá sia dclle spiriluali, come di lagrime e cose 
simili, se con esse va imita la propriela, soggetla il cuore 
umano, e rimpedisce di poíer giugnere a quell'unione éi 
\o lünlá , che ha da avere la sposa con lo Sposo. 

Xl í . Quindi é ehe dice U Ven. P. e dotlor mistico F r a 
Gio: della C r o c c , l . d e l l a salila del Monte cap. W.pag. 
5o. b. che V augelío quando é legato, ancorché non sia con 
grossa e posante caleña, ma con un filo assai tenue, nul-
ladimeno no» é libero ma prigione. Cosi V anima in qual-
sivoglia modo che si trovi légala, o con caleña pesante di 
ferro in malcrié gravi, o con caleña piü sottile in colpe piu 
leggiere, o caleña d' oro in cose lecile e buone, cosi légala 
c aliácea ta alP amor proprio non é possibile che giunga mai 
ad unione perfelta di volonlá con il suo Creatore. E cosi 
acciocché Tanima sia tulla di Dio, bisogna che in essa non 
abbiano parle alcuna le creature , anzi neppur ella slessa, 
perché Iddio é si geloso dell' anima, che non solamente ha 
gelosia s' ella ama altra cosa che Dio , ma ancora se ama 
se slessa. 

X l l l . Aggiugne la Santa anche esleriormcnle, acciocché 
le sue monache sian staccale da tullo, non solo internamen
te, ma eziandio esternamente per quanlo é possibile. Impc-
rocché sebbene i soli atlacchi inlerni sian quelli che nuo-
cono, lo slaccamento eslerno molió dispone per 1'interno: 
poiché la sposa del Signore se tralla frequentemenle con le 
creature nell' esleriore, va a pericolo di aprir loro ben pre
sto 1' adito anche nell' interiore. Quella monaca che da al-
1' annea Iroppo larga parle di conversazione, yerra ben pre-
slo a donarle anche parle del cuore. Quella religiosa che sia 



senipre IrnUando coi suoi genilorí c párenli non lasciera maj 
Famore dci parcnli, e quanlo avra con essi di Irallo non 
líccessario, lanío maggiore si andra facendo il suo allacca-
miínto. E pcrclo la Sania vuole che le suc íiglie siano di-
staccale lanío neU'interno quanlo neireslcrno, acciocché il 
dislaecamenlo eslerno sia molivo anche dcll' inlerno. 

X I V . E ne da la ragione ¡n qnclle parole; poíc/íe si al-
levano per spose di un Re tanto geloso, che vuole che si di-
wmlichino ancora di loro stesse (1). Benché quesla sia grande 
esagerazione , é ancor poco, rispello al molió che Iddio é 
geloso delle anime noslre , perché non v' é amore di pro-
priela si delicalo e lonue , che non sia d' imbarazzo e ge-
Ios i a a Dio; mentre dice S. D. M. (con ragione) che quanla 
parle deiranima viene ad oceupare l'amore alirui, allrellanla 
ne loglie al divino: e siccome Iddio ama 1'anima senza li-
milazione alcuna, cosí vuole che 1' anima ami lui senza li-
miíazione. E poiché Iddio Tamo fino all'annegazione della 
frt'ópria vila, dándola per lei sopra un legno di croce, vuol 
die 1'anima per lui si ncghi a se slessa ed anche alia pro-
pria vita. 

X V . E siccome Iddio Tamo piü che la propria vita, cosi 
ami lui piü che il vivero, perché se vuol lenere nel cuore 
qualche allra cosa che non sia Dio o per Dio, vuol collo-
tare in un islesso tempio Iddio con l' ídolo di Dagone; cd 
allora é forza che ne esca o V uno o l'allro; e quando an
che non vi sia Dagone, perché non abbia perdula la grazia, vi 
slanno almeno i suoi minislri e ambascialori, che sonó gli 
atlaccamenti e le passioni, le quali se non si sbandiscono 
dal cuore vengono finalmente ad imprigionare il cuore. 

X Y I . A queslo alinde quello che disse il Signore: che 
dii vuol seguirlo nieghi se slesso , abneyet semétipsum , et 
sequatur me. Maro. 8. v. 54. Ed altrove, che nieghi i suoi 
genitor! e fralelli, e quello che é pin adhuc autem et ani-
wam suam. Luc. 14. v. 26. E T anima che non obbedisce 
a queslo non é sposa scella, né léale al suo Signore: e cosí 
da ogni cosa deve esser dislaccala Tanima spiriluale, e solo 
nnila con il suo Dio. 

X V I I . Mi pare molió bello il sentimento di un' anima 
nella nolle del santo ISatale, che considerando passala giá 

(i) Tocca la riostra S. Madre qnesl'avviso nella lettera G5. n. 9, di qne-
sfa prima parte. Perció veggasi Y Ana. 31. della medesima. Coll' AnáóU-
zioue .scauente. 
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fa mezzanolle, ií Bambino Gesú svegíialo e piaogenle mi 
presepio, gli dice quesle aííelluose parole; 

$ scorsa ormai la nolle, 
E Gesú non dorme ancor? 
S' e per amore; oh gran sorlef 
S' é per yelosia; altí mió cor! 

Poiebé quclF anivna inrsamorata € liiniíla voleva diré: s© 
T amor mió e I' amor suo leugono deslo Gesü , felice me, 
che lo fo vegliare per amore ; ma se la gelosia che ha <ii 
me perché amo ancor íe creature, non solo lo fa vegliare, 
ma íorse anche piangere, o me ínfeliee! 

X V I l l . Quesla slrofa deve esser la fuga delle anime di-
vole nella música spiriluale, per esaminarsi si ncll' interno 
come neU'eslerno, e vodere se Iddio puó aver occasione alcu-
na di esser geloso dclle loro proprielá o allaccamenlf, o pas-
sioni; e per faggirne come dal fuoco, aecio sia fuoeo d'amo-
re e non di gelosia quello che tenga s\cglialo il Signore. 

AYV1SO X I X . 

Procurino i Religiosí di esser molió amici della povertú 
e dell'allegrezza; poiché mentre ció durera, si manterra lo 
spirilo dal quale vengono guidati. 

ANISOTAZIONI 

h Moíto discreta e spirituale é quesla massíma di pro
curar poverlá e allegria. E deve nolarsi; che prima pone 
la poverta e dopo 1' allegria , come chi da il primo luogo 
alia madre ed ií secondo alia figlia. 

E per \erita , che anche il filosofo genlile soleva diré , 
che la poverta é allegra, e che \ allegria fa sparire e sva-
nire la poverlá: Res esl Icela, pauperias: aggiugnendo; non 
est paupcrlas, si kvla non esl. Séneca. 

11. Credo di averio dello giá un'altra volla, ma é con-
celto ben degno di replicarsi, poichc non é solo ¡I sô -
le di Santa Teresa quello che ci illumina, ma anche la face 
di queslo savio genlile per far che arrossiscano i crisliani 
del troppo amore che pongono nelle ricchezze. Onesta cosa 
é la poverlá allegra: anzi se non é allegra non é piu po
verlá. La poverta da allegria, e quesla santa allegria scaccia 
la poverta e lascia nell' anima ricchezze celcsti. 

II. Bisogna pero avvertire che quí non si parla propria-
menlc di poverta solo di roba, ancorché quesla sia neces-
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saria in chi profcssa povcrla, o anche in chi non la profes-
sa con voló, ma: la deve prolessare con lo spirilo, accioc-
che le ricchezze non el rendano schiavi, e invece di esser 
dmitítís virorum, \enianio ad esser noi (che Dio mai lo pelr-
metla) viri dmliarum, i quali niiúl imenerunt in manibus 
suis. Psal. 75. v. 6. 

IV. Ma quella poverla della quale qui principalmenle si 
parla, é la poverla dei desiderj e di afl'elü , la quale deve 
accompagnare la poverla di roba; e quesla é quella pover-
tt, la quale io slimo che senza dubbio porli seco l'allegria, 
perché porla seco Iddio che é 1' islessa allegria. La poverla 
volontaria scaccia da se quanlo ha e quanlo puó desidera-
Te, onde in quel cuore vuolo giá di affelli e di desideri en
tra Dio e lanío piü lo riempie, quanlo piü lo rilrova vuolo: 
e un cuore pieno di Dio precisanienle deve slar allegro, anzi 
esser T islessa allegria (1). 

V. Dal che la Religione del Carmelo cava una conse-
guenza e massima, che dobbiamo imprimer lulli nel noslro 
cuore; che se vogliamo allegria, non la domandiamo al mon
do, ma a Dio; e quanta maggior poverla di desiderii sará 
nel cuore, lanío piü vi enlrei á di Dio e di allegrezza, per-
ehé non si da né allegria senza Dio, né trislezza con Dio. 

VI. Fin qui (piü per serviré ai Padri che me V hanno 
comándalo, che per bisogno che abbiano d' annotazione al-
cuna quesle cclesli letlere e avvisi della Sania) ho serillo 
cjuello che lumulluariamenle si é offerlo alia mia conside-
razione, fra le molle e gravi cure del minislerio paslorale, 

•Jr al qual servo; e con lal frella, che le islesse imperfezioni 
e dífelli ben dimoslrano esser slala quesla parlo della mia 
penna: sicut calamus velociter scribenlis: Psal. 44. vers. 2. 
¡Se V. P. Uevercndissima giudichera che possa esser di al-
cun servizio a Dio, e di qualche gloria alia Sania il farlo 
slampare, lo rimello alia di lei prudenza. E prego Dio che 
prosperi V. P. Ueverendissima come desidero. Osma li 28. 
di Marzo 1836. 

Di V. P. Ueverendissima 

Affezionatissimo e vero servo 
Gio: Vescovo di Osma. 

(f) Descrive la nostra Santa Madre i pregi della povertá volontaria nel 
Cap. I I . del Cam. di perfezione Tom. 2. p. I . Siccorne 1'allegrezza che 
quesla cagiona nell'interno nel Cap X!V. Lib . Foüd. c nel Gap. XV; G 
Mciravvisy 9. Tomo sccondo parte 11. 
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Per i Padri Carmelitani Scalzi , . . . . » 
Per gli istessi , . . . , » 
Per gli istessi . . . » 
Per gli istessi » 
Ragionamento che fece santa Teresa alie sue 

monache deU'lncarnazlone d'Avila quando rinun-
zió la Regola mitigata, che fu poi Superiora iu 
quel monastero » 

Breve discorso che santa Teresa fece nell' uscire 
dal sno monastero di Yagliadolid, tre settimane 
prima di moriré » 

Avviso che diede la Santa ad una religiosa d' al-
tro Ordine » 

Per cavar frutto dalle persecuzioni . . . » 
Per i l Padre Fra Girolamo Graziano primo Pro-

vindale della Rifonna » 
Per lo stesso . . i » 
Per lo stesso » 
Per lo stesso » 
Per le Carmelitane Scalze sue fisiiuole . . » 
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J l t r í sei avmsi che diede S, Teresa od una sua fir¡Unola3 e ad 
a l l r i Prelali della Rlforma dopo la sua mur/.e. 

X I V . Ama piü, e cammina con pin rettitudine, perché 
il cammino é stretto » 

X V . Quei del Cielo e quei della ierra siaino una cosa 
493 



516 
medesima ndla puritá, e noli' amore. O^ei del 
Cielo godendo, quel della térra patendo. Noi al-
t r i adorando 1' Essenza divina, voi altri i l SS. Sa
cramento. Dirai questo alie mié figlie . . pag. 495 

X T I . II demonio egli é si snperbo, che pretende entrare 
per quelle stesse porte, per cui entra Dio. Queste 
porte sonó le Comunioni, le Confessioni, e 1' 0-
razione. Vorrebbe percio avvelenare quello che 
é ordinato in nostra medicina » 499 

X Y I I . Qnakivogiia cosa grave, ch'ahbia a risolversi, non 
si risolva senza prima aver fatto ricorso a Dio, 
per mezzo dell' orazlone » 504 

X V I I I . Procurino d' allevarsi 1- anime molto staccate da tut-
to i l creato internamente ed esternamente; poiché 
allevansi per spose d'un Re tanto geíoso, che vue
le che si dimentichino ancor di loro stesse. » 506 

X I X . Procurino i religiosi esser molto amici della po-
vertá e dell' allegrezza; poiché mentre ció du-
r e r á , si manterrá lo spirito, dal quale vengono 
guidati » 511 
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