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A SV ALTEZA

"'EL SERENISSIMO SENOR,

EL SENOR

DON IVAN

DE AVSTRIA.

SERENISSIMO SENOR,

: A repetida inftancia con que
vl los defeofos de fu mayor
%, aprovechamicnto , anfian
J| por las Obras, y efcritos
| denueftra Madre Santa Te~
4l refa, es caufa de repetir fus

: impreffiones.De quatro ha
cuydado endifcrenies tiempos {u Religion 5 y

§2 avien-




Cafsindo,
libe I.EP

PED

8¢, Epift,
39

aviédo oftecido faprimeradla Augulta Empe-
ratiiz Dofia Maria, hermana de nueftro Cato-
lico, y Prudente Monarca Don Felipe. Segun-
do. La fegunda, ytercerayala’ Rcyna nueftra
Sefiora Dofia Maria Ana de Auftria, y a {u hijo,
"y Rey nueftroSefior Don Carlos Segundo, que
Dios gualdc. Efta quarta fc ofrece alaprotec-
cionde V,A. Serenifsimo gefior , para que fin
falir del centro de nueltra obligacion; fi {iempre
participe vnasmifmas influécias. Y (fegun dixo
Cafsiodoro)al fabor que tuvo lafuente ¢n fu
origen, fe proliga, ynopueda faltar enfus ar-
royos vt fapor qus canceﬂu: eft originiy nefciat
rivnlis abnegari.

No podia fer mas a;u[’cada efta eleccion,
ni a lo que prefumomas guftofaa V. A. Porquc
fi efcrivio Seneca, que al Varon de ingenio fu-
blime, y excelfo noagradan los Libros, nial-
fumptos humildes, y vulgares; pero los-No-
bles, y provechofos loslleva asi como iman, i

“con el mifimo impulfo los acredita, y real

Neminem excelfi ingeni] humiliadelectant , ¢ f or=
dida: Magnarum revum [pecies ad fevocat , €5 ex=
 tollit. No dexari V, A. de tener {u mas gratd
‘ocupacionen los efcritos tan {uperiores como
‘celettiales de nueftra Seraphica Doctora, Puei'
el {oberano, yfubllme ingenio de V. A, halla’
racncllos materia quc ajufte a fu generofain
‘ . clinacion,



clinacion, fin que fea eftrania fu doltrina 4 la
profefsion de Principe tan eftudiofo, pues por
fingular beneficio del Sefior, no es V. A, menos
Efpiritual , y Miftico en la paz, que valicnte,
y animofo quando menea las armas.
Quo jftuioralter, )
Hgc pietate fuit 5 nec bello mayor, & armis.
Dos Prendas dexo en la tierra nueftra San-
ta Madre,, quando con fereno buclo de Palo-
ma, pa(sd del tiempoalacternidadd ocupar {u
mejor Nido. Vna es {u Sagrado Cuerpo, que
defcanfa en Alva , anunciando que tiecne en
prendas al Sol, que es de nueftro Emisferio.
Otra, {us Efpirituales efcritos, que como te-
foro de Dotrina Celeftial los tiene, y predica
la Iglelia: Ita Caleftis cius doétring o €5°c. De la
primera cuydoel gran Prior de San Inan Don
Fernando de Toledo, quando con tantas fine-

Vies:
< 2]

zas folicitd la pofiefion de {u Cuerpo incor-

yupto, y virginal, anadiendo efte nuevoblafon
4 losde fuExcelenridima Cafa. Y en efta parte
como V.A. le ha fucedido, y levantado a mayor
fu Dignidad con ponerla en fu Real Perfona:
Tambien {e ha fingularizado fu afetto, ayudan-
do con {u generofa devocion 4 la Colocacion
{olemne, que en la nueva, y mayor capilla fe
acabade hazer del Cuerpo de nueftra Santa. La
fegunda, que fon{us Celeftiales Efcxitos, avien.
Top . §3 - de



do fidoetprimero quelos cuydo, y mands pos
ner en {u regia Libreria del- Ef¢urialy el Prus
denrifsimo Vifabuclo de’V.A.y Roymueftro Se-
fior Dow Felipe: Segundo;inolparece fineza, fi-
no precifa obligacion confagrarlos a la protec~
- cion,y amparodeV. A.encuyaScrenifsima Per-
MR fona, aun given obn: Mageftad ; ‘fu-anriguo cf-
) o » _
ViegXa, P.lsﬁder‘;\.:)ulaifoMa:eR&al-'da‘ih"E?ipudc'ncia.f i
WevT0 L i weque furor adbucy nec dum fua. formares
Bl s cg:[.'rit.. IR S5SNI 1ab Odiag
= Orros, Seitor,ofrecerand Vi A, (dezia ngefs
tro Padre San Cyrilo-Alexandrino al Enrperas
dov' Theodotio ) victorias, coronas, y devidos
Panegyricos; perode mi oficio , y profefsion,
no eslino ofreceraquellosLibros, queprinci-
pal, y vicamente fe efCrivieron para laMayor
§. Gy, gloria de Dios, y provecho de las almas: Dim
Theod, V0bIs ulifiexhibentvictoniasy Coronas , gratulatos
vafqué voces. Noffvi qui divino Sungimur: Sacers
Hotio, muneris fuerit ?ﬁewv Libros'y ad Divinam
potifsimam gloviam compofitos. Y tales' fon los de
nueftra Seraphica Dottoray cuyas mifericor-
dias, fiempre icantd,y cuyeimote y como ' Pas
RGl 3% jomala oliva fiempre la trajoen el picos Mi-
[evicordias Domini ineternum cantabo. Eftey Ses
fiof es ¢l mayor Don'que'Ofreced V, Aunuef:
tra humilde’ Profefsion, y es lo mas:que puede
ofrecer alo {éberano de'fus Aras. Porque fi
i £ 0 Chrif-

|



Chrifto'nuéltro e xemplh’r no pudo hazer mayot
fineza con Juan fu Difcipulo Amado , . que en-
.comendarled {u Santifsima Madre para quela
.iufvic[fafe:ﬂ,-,tuiela' ¥ -y-.i;uydado Bt accepit cam ::l "
Difeipulus it fua: Afami Rcligipn (con {u pro-
porciondevida) mueftra lo vltimo de {ueltima-
swcion,confiando al foberato nombrede 1VAN,

5y afetode VA, las Obras de (uMadre Santa
Terela,y para fumayor luzlas pone a las fom-

‘bra de ran foberano,y amable Patracinio.

- Noferiafin retorno efte favor; pues aviendo
laSanta confeflado; que'fiempre adolefcio de
@gradecida, puede V. A. efperar ; que los Lau-
relesquede merece conlosaciertoseniladiree~
«<ion, y govierno deitanta Monarquia, eftaran

feguros conelamparo,y fombrade nueftra San- | »
tisimaMadresinss 25l & s1donls 10 i K184 v,,
eial obibaFielet E&meﬁg.lm‘mi.-h . J Ginrg'i'.ﬁ

Parv a fub ingenti Matris [¢ (ubjicit wink

Por afelto de;*f'u"jrwcz&ﬁié‘nfre]conoccmggg
(pues fiempre Efpafia es, y ferdla Nifia de los
ojos de Terefa ) el avernos dado el Cielo 2 .;;f’i':‘}:ﬁ
V. A. porAngel Cuftodiod nueftrd Rey, y Co- k&
luna de luz para fus Reynos. Y fi fuera verda- 16,
dera la falfa perfuafion de losantiguos Philofo-
fos; deque a Ciertos tiempbsjy ocafionesfolian
baxar del Cieloa la tierraalgunasalmas heroi-
Cas, y.Efpiritus foberanos, que fupliendo por

§4 los



Toanic.r;

Ldc.vn.
€6 Scap.
Bu; 33,

:

loshombres, govertaffen sy reparaflenlosRes
nos, y las Provincias: en V.A. Sereniffimo Se<
flor, tuviera alguna apariencia, pues fe experi-
" menta avernofle embiadotel Sefior como al pri«
met Tuan: Fyit homo miffus & Deo. Para quecda
mo Luzero nos manifiefteal Sol, y como. Pre-
curfor que es de nueftro amab:hfsxmo Rey,com

fu prudencia, direccion, y  fuperiores-noticias

le difponga , y prepare los caminos: para ct

mayor acierto, y bien delta Monarquia. Y pues
la mano del Sefior ({egun las CXPErlchIaS nos
perfuaden) efta con V. A. ¢lperamos( o quicra
{u Mageftadoir, y refpondera nueltros voros!)
que teniendola V. A. fiempredefu mano, lle
gar4'nueftro Segundo Carlos & refucitar las glo-
rias del Primero; fiendo LVZj que deflumbre
para mejor alumbrar 4 las gentes enémigas, y
GLORIA de Efpafia, y dc fu cﬁendxdo Ims

pcno.
)0 B L. P, ch Ag

E Su ma:s humi_ld'e, yiafc&b Capellgﬁ
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Suma del Privilegio.

Ticne licencia, y privilegio de {u Mageftad, la
- Religionde Carmelitas Defcalcos, parapo-
der imprimir, y vender por tiempo de dicz afos
las obras de Santa Terefa de Iesvs, fu Fundadora,
conprohibicié de q ninguna otra perfona laspueda
imprimir {in fu confentimiento. [

Y Taflaron los Sehores del Confejo i ocho mas
ravedis cada pliego 5 y cfte primer libro de las
Obras parece ticne 5 8. {in principios, ni tablas:
efte precio, y no mas mandaron fe vendael dicho
libro,que al dicho refpecte montan 466. maravedis
de vellon; como mas largamente confta de fu
original, referendado en Madridados de margo de
mil {ietecientos veinte y quatro.

Don Baltafar de San Pedro Axevedy

AL AS
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A LAS MADRES PRIORA ANA DE IESVS,
r Religiofas Carmelitas Defcalcas del Monafterio
.. de Madrid. :

EL MAESTRO FRAY LV1S DELEON, SALTUD EN
 Iefu-Chrifto. .

Z O no conoct, nivia la Santa Madre Terefa de Jesvs
mientras efltuvo enla tierra, mas aora que viveen el
Ciclo la conozco, y veocafi fiempre,en dos imagenes
vivas,quenos dexo de fi, que fon {us hijas, y fus Lbros
que 3 mijuizio fon tambien telligos ficles , y mejores
detoda -excepeion, de la grande victud; porque las fi-
. gnras de (u roltro, i las viera, moftra-anme {u cuerpo,
'y {us palabras, i lasoyera, me declararan algo dela vircud de (u almy, y
lo primero eracoman;y lo fegundo (ugeto a cazaino, de que carecen efs
tas doscofasyen que la veo aora: que como el Sibio dize , el hombre en
fus hijos fe conoce. Porque los frutos que cada viio dexa de fi quaudo
falta, eflos fon el verdadero teltigo defu vida,y portal le tiene CrLriﬂo,
quando enel Evangelio, para diferenciar al malo del bueno, nos remite
folamentea {us frutos. De fus frutosdizen los conocereys. Afsi que la virs
tud, y fantidad de la S Madre Tecefa, que viendola 4 clla me pudieia fer
dudo(a, ¢ incierta; efta mifma aora no viendola, y viendo fus libros,y las
Obras de fus manos, qae fon {us hijas, tengo por cierta, y muy clara: por-
3111: por la vircud que en todas refplandece, se conoce fin engafio la mu-
a gracia que pufo<Diosen la que hizo para Madre de efte nueve mila-
gro,que por tal deve fer tenido,lo queen ellas Dios aora haze,y por
ellas. Que f1 es milagre lo que vicne fuera de lo que por orden narural
acontece, ay: en cfte hecho rantascofas extraordinarias, y nuevas, que lla-
maile milagro es poco, porque es vi ayuntamiento de muchos nulagros.
Que yn milagro es que vna muger, y {olaayareducido a perfeccion voa
Ordencn mugeres, y- hombres. Y otrolt geande perfeccion a que los re-
duxo. Y otro,y tercero, el grandifsimo crecimiento que ha venido el tan
Pocos #10s, y de tan pequedos principios, qu: cada voaporfi fon co-
fas muy digmas de confiderar. Porque no fiendo de las mngc{res el en-
1 : ' ¢ fenar, -




fefinr, fino el fer enfefadas, comolo efcrive S. Pablo, Iuego (e v, qué &
waiavilla nueya vna flaca muger tan animofa, que emprendiclle vna co<
{a tan grande, y tan fabia, y chicaz ,quc.(altzifc con ella, y robafleloscora<
gones, que tratava para hazerlosde Dios, y ll:l:vai['e lasgentes en pos da
11,4 todo lo que zborrece el fentido. Enque(a lo que yo puedo jufgar)
cnifo Dios en efte tiempo, quando parece triumfa ¢l demonioen la mu«
“chedumbre de los Infieles, que le figuen,y enla po-rﬁa de tantos pueblo
de hereges, que hazen fus partes, y en los muchos vicios de los ficles que
fon de fu vando, para envilecerle,y parahazer burla del: ponerle delan-
¢, novn hombre valiente rodeado de letras , fino vna muger pobre , y fo«
la que ledefafiafle, y levantaffe vandera contra el ,y hiziefle publicamens
te gente que le venga huclle , y acocee : y quifo fin duda para demonftras
ciondelo mucho que puede enefta edad ,adonde tantos millares de hom<
bres , vnos con {uscrrados ingenios ,y otroscon fus perdidas coftumbre
aportillan fu Reyno , que via muger alumbrafle los entendimientos ,é
ordena(le las coftumbres de muchos,que cada dia crecen para reparag
eftas quiebras . Y encfta vejez de la Iglefia tuvo por bien de moftrarnos;
que no fe envejece {u gracia , ni es aora menos l1a virtud de {u Efpiricu,
que fue enlos primeros ,y felizes tiempos della, pucscon medios mas flad
cos en linage , que entonces , haze lo mifmo ,6 cafi lo mifmo , que enton<
ces. Y no esmenos clara ni menos milagrofa la fegunda imagen, que di<
Xe que fon Jas efcrituras, y libros: en los quales, fin ninguna duda quife’
el Efpiritu Santo, que la Santa Madre Terefa fuefle vn exemplo rarifsi-
mo; porque en la alteza de las cofas que trata, y enla delicadeza, y cali=
dad con que las trata, excede 3 muchos ingenios; y en la forma del
zir, y en la pureza, y facilidad del eftilo,y en la gracia, y buena compof=
turade las palabras,y en vna elegancia defafeytada, que deleyta en eftres
mo, dudo yo que ayaen nucftra lengua efcritara quecon ellos fe igualed
¥ afsi fiempre que losleo meadmiro de nuevo,y en muchas partes de
ellos me parece que no es ingenio de hombre ¢l que oygo; y no dudo fi-
no que hablael Efpiritu Sauto en ella en muchos lugares, y que le res
giala pluma, y 1a mano; que afsi lomanificfta laluz que pone en las coq
fas efcuras,y el fuego que enciende con fus palabras en el coragon 1:;0;
las lee. Que dexados aparte otros muchos,y grandes provechos que ha®
Nan Jos que leen eftos libros,dos fon a mi parecer, los que con mas chica-
cia hazen. Vo facilitar en el animo delos le@ores el camino de Ja vir<
tud. Y otroencenderlos en el amor della,y de Dios. Porque en lovnoed
cof: maravillofa, ver como ponen A Dios delantelos ojos del alma,y c0=
mo le mueftran tan facil para fer hallado, y tan dulce,y tan amable P.ﬂq
ra Jos que Je hallan: y en Jootro, no folamente con todas, mascon cadd
vna



“Fria de s palabias, pega al alma fuégo del Ciclo, que Te abrafs, ¥ desha~
z’e.-'Y'quitando!c de losojos, y del fentido to.das Ia§-d1ﬁcylcadcs que ay,
10 para que no las vea, fino para que no las _e&:t[re,'l}i precie,dexanla, no
folamente deferigaimada de'lo que la falfa imaginacion le ofrecia ,- fino
defcargada de fu pefo, y tibieza, y tan fa}en_tada; y (i fe pucde dezir afsi)
tan anfiofa del bien, que buela luego & elcon el defeo que yerve. Que el
ardor grande'que enaquel pecho fanto vivia , falid oomo pegado en fus
palabras, de manera que levantan llama por donde quiera que paffan.
(si que tornando al principio, fino [a vi miencras eftuvoen la tierra,
“acra la veoen fuslibros, y hijas. O por dezirlomejor en vueftras Reve=
rencias folas Ia veo aora, que fon fus hijasde las mas parecidas a fus cof-
tumbres,y fon retrato vivo de fus efcrituras, y libros. Los quales libros
que falen a luz,y el Conle¢jo Real me cometio que los viefle, puedo ‘yo
con derecho'enderegarlos deffe fanto Convento , como de hecho Jo ha-
ga, por el trabajo que lie puelto en cllos, que no ha fido pequeio. Porque
no folamente he trabajado ein verlos, y examinarlos, que ¢s loque ¢| Con-
feio mando, fino tambienen cotejarlos con los eviginales mifmos, que
eftuvicron en mi poder muchos dias, y en reduzirfos & fu propiapureza
enla mifima manera, quelos dexo elcritos de {u mano 12 Santa Madre,
fin mudarlos, ni en palabras, nien cofis de que fe avian apartado mucho
los tranflados que andayan, 6 por defcuydo delosefcrivientes,o poratre= -
vimiento, y evror. Que hazer mudanga en las cofas,que efcrivio vn pe-~
cho en' quien Dios vivia,y que fe prefume [e movia a eferivirlas, fue
atrevimicuto grandilsimo, y error muy feo querer enmendar las pala-
bras; porque fi entendicran bien Caftellano, vieran que el de la Santa
Madre es' Ja mifima elegancia. Que aunque en algunas rar‘rcs delo que
elcrive antes que acabe’ la razon que comienga Ja mefcla con otras ra-
zones,y rompe el hilo, comengando muchas vezes con cofas que ingie-
re, mas ingierelas tan dieltramente, y haze con tan buena gracia la mez-
cla,quee(le mifmo viciole acarrea’ hermofura, y ‘es el lunar del refram.
Afsiqueyo loshe refticuidoa {u primera pureza, Mas porque no ay co-
fa tanbuena, en queé la malacondicion de los hombres no pueda lzvan-
tar vn achaque, {erd bien aqui ('y hablando con ‘vueftras Reverencias)
refponder con brevedad; a ‘los penfamientos de algunos. Cuentanfe en
eftos libros revelaciones, y ‘tratanfe en ellas cofasinteriores, que paflan
én la'oracion, apartadas'del fentido ordinario,y aura por venturaquicn
diga.en las revelaciones que ‘es cafo dudofo, y que afi no convenia que
falieflen 3 luz; y en lo quetoca al trato interior del alma con Dios; que
€s negocio muyefpiritual, y de' pocos,y” que ponerlo en publicoa todos,
Padra {er ocafion de peligro. Env que verdadgramente f& engaitan, Pors
g que



qué en fo primero de las revelaciones, afsicomo es cierto qué eldemas
nio {e transfigura algunas vezes en Angelde Luz, y burla,y engapalys
almas con aparienc ias fingidas;afsi tamﬁieucs cofa {in duda, y de Fe,que '
el Efpiritu g:mto habla con los fuyos, y fe les mueftra por diferentes ma«
neras, O parafu provecho, o para el ageno. Y como las revelaciones pri-
meras no fehan deeferivir, ni aprobar, porque fon ilufiones; afsi eftas fes
undas merecen fer fabidas, y efcritas. Que como el Angel dixoa To«
Eias: El fecreto del Rey bucnoes efconderlo, mas las obras de Dios, cas
{a fanta, y devida es manifeftarlas, y defcubrirlas. Que Santo ay que no
aya tenido alguna revelacion? O quevida de Santo fe efcrive, en que ng
fe efcrivan las revelaciones que tuvo? Las hiftorias de lasordenes de lfos
Santos Domingo, y Francilco,andan en las manos,y en los ojos de to-
dos,y cafino ay hoja en ellas fin revelacion, 0 de los fundadores, 6 de fus
difcipulos. Habla Dios confus amigos finduda ninguna, y no les habla,
paraque nadie lo fepa, fino para que venga a juiziolo que les dize, que
como es luz, amalaen todas fus cofas; como bufca la falud de los hom-
bres, nunca haze cftas mercedes efpeciales a vno, fine para aprovechar
por medio del a otros muchos. Mientras fedudddela virtud de la Sane
ta Madre Terefa,y mientras huvo gentes que penfaron al revies delo que
era: porque aun no fe veia la manera en que Dios aprobava fus obrass
bien fue que eftas biftorias no falieflen i luz, nianduvicflenen publicos
paracleufar la temeridad de los juizios de algunos, mas aora delpues de
fu muerte, quando las mifmas cofas,y el fuce(fo dellas hazen certidumbre
que s Dios, y quando el milagrode la incorrupcion de {u cuerpo,y otres
milagros que cada dia haze,nos ponen fuera de toda duda fu fantidads
encubrir las mercedes que Dios le hizo viviendo, y no querer publicar
los medios con que la perficiond para bien de tantas gentes, feria en
cierta manera hazer injuria al Efpiritu Santo, y efcurecer fus maravia
llas, y poner velod fu gloria, Y afsi ninguno que bien juzgare, tendrd
por bucno que eltas revelaciones feencubran. Que lo que algunos dizen,
fer incoyeniente, cue la 5. Madre mifma efcriva fus revelaciones de fi: para,
lo quetoca aella,y a fu humildad, y modeftia, no lo es, porque las cferis
vio mandada, y forgada: paralo quetoca a nolotros,y anueftio creditoy
antes ¢s lo mas conveniente. Porque de qualquiera otro que Jas efcrie
viera, fe pudiera tener duda, fife enganava,o fi queria engadiir, lo que oy
fe pucde prefumir de la Santa Madre, que efcrivia lo que patlava por
ella: y era.tan {anta,que no trecara la verdad en cofas tan graves, Lo
queyo de algunostemo es, que difguftan de fomejantes efcrituras, nor
or ¢l engaiio, que puede aver en ellas, fino por el que ellos gienen en
2, que 1o les dexa creer quefe humana Dios tanto con nadiej que no 1
; - pens



enfarian ; fi onfideraffen eflo mifmid qie créen. Porqiie i confiellay
“que Dios fe hizo hombre , que dudan de que hable con el hombre? ¥
i creen que fue crucificado, y agotado por ellos, que fe el’pantm‘ que
fc regaleconellos? Es mas aparecer a va fiervo {uyo,y hablarle , & ha-
zetle el como fiervo nueltro, y padecer muerte 2 Animen(e los hom-
bres a bufcar 2 Dios por el camino que ¢l nos enfefia,que esla Fe, y la
Caridad, y la verdadera guarda defu Ley, y confejos, que lo menos
fera hazeri':s femejantes mercedes. AGique los queno juzgan biende
eftas revelaciones, fi es.porque nocreen que las ay , viven en grandif-
fimoerror: y fi es porque algunas de las queay fon engafiofas , obliga-
dos eftan 4 juzgar bicn de las que la conocida fantidad de fus Auto-
res aprucba por vyerdaderas, quales fon las que fe c{'crivcfl aqui. Cuya
hiftoria no l'Elo no es peligrofa en efta materia de revelaciones , mas es
ovechofa , y neceflaria para el conocimiento de las baenas en aque-
os que las tuvieren. Porque no cuenta defnudamente las que Dios
comunicd a la Santa Madre Terefa, fino dize tambien las diligen=
cias que clla hizo para examinarlas, mucltra las fefiales que dnxan
defi las verdid ras, y el juizio que devemos hizer dellas, y i {e ha
de apetecer o rchular ¢l -tenerlas. Porque lo primero, clly efcritura
nos enfefia , quelas que fon de Dios, producen fiempre en ¢l alma mu-
chas virtudes, alsi para el bien de quien las recibe , como para la (alud
de otros muchas. 1?10 fcgundo nos avifa, que no avemos de governar-
mos por cllas, porquela reglade 12 vida,esla doftrina de la [glefia, g
lo que tiene Dios revelado en fus Libros,y lo qu: di®ta la fana,y ver
dadera razon. Lo otro nos dize, que no lasapetezcamos, ni penfemd®
que eftien ellas la perfeccion del efpiritu, 6 que fon fenales ciertas ds
la gracia, porque elbicn de lasalmis eftd propiamente en amar a Dioe
mas, y en ¢l padecer mas por ¢l, yen la mayor mortificacion de |os
afectos, y mayor defnudez,y defafimiento de nofotros mifmos, y ds
todis los cofas. 'Y lo mifmo que nos ‘enfeiia con las palabras aquefte
efcritura, noslo demueftra luego con el exemplo de la mifma Santa Maa
dre , de quicn nos cuenta ¢l rezelo con que anduvo fizmpre en todas-
fas revelaciones ,yel examen que dellas hizo y como fiempre fego-
VErno , no tanto porellas,quanto por lo quele mandavan fus Prelados,
y Confeffores , con fer ellas tan notoriamente buenas , quanto mof-
traron los cfectos de reformacien que en ella hizicron, y en toda fut
Qrdcn. Afst que las revelaciones que aqui fe cuentan, ni fon dudofas,
ni abren puerta paralas que lo {on, antes defcubren luz para conocer las -
qQue lo fueron, y fon para aquefte conocimicnto como la piedra del togue

#ftos libros. Refta aoya dezir al g0 a los que hallan peligro en cllos, péu' la:
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dclicadeza de lo qile tratan; que dizen no & para todos, porqué cos-
mo aya tres maneras de gentes, vnos que tratan de oracion, otros que’
fi quificflen , podrian tratardella, otros que no podrian por la condi- -
gionde {u eftado: pregunto yo, quales fon los que de eftos peligrana
L os efpirituales: No, fino esdaiio faber vno effo mifmo que haze, y pro-
feffa. Los quetienen difpoficion para ferlo? Mucho menos, porque tiex
nen aqui, no folo quien los guie quando lo fueren, fino quien los anis.
sme, y encienda d que lo fean,quees van grandifsimo bien. Pues losters
_ceros en que tienen peligro? En faber que €s amorofo Dios con los
hombres? Que quicn e defnuda de todo le halla2 Los regalos que ha+
zealas almas? La diferencia de guftos que lesda? La manera como los
apura, y afina? Queay aqui, que {abido no fantifique i quienlo leyered
Que no cric en ¢l admiracion de Dios, y que no le encienda en
amor 2 Que fila confideracion deftas obras exrteriores que haze Dios en
laoracion, y governacion de las cofas, es efcuela de comun proves
cho para todos los hombres, el conocimiento de fus maravillas {ecre=
tas, como puede fer daiofo a ninguno2 X quando alguna , por fu ma=
la difpoficion , facira dafio, era julto por eflo cerrar Ia puerta a tanto,
provecho , y de tantos? No fe publique cIEvangclio » POrque en quict
no le recibe , es ocafion de mayor perdicion, como San Pablo dezia«
Que cfcrituras ay, aunque entren las Sagradas en ellas, de que vn ani-
mo mal difpucfto no pucda concebir vn error: En el juzgar de las cod
fas, devenfe entender afi cllas fonbuenasen fi, y convenicntes para fus
fines,y no a lo que hara dellas elmal vio dealgunos: que fi a cito (e
nira, ninguna ay tan fanta , que no {e pueda vedar. Que mas Santos
ue Jos Sacramentos? Quantos por el mal v{o dellos fe hazen peores?
1 demonio como {agaz, y que vela en dafiarnos, muda diferentes co-'
lores, y mucftrafe en los entendimientos dealgunos recatado, y cuy=
dadofo del bien de los proximes , para por efcufar vn dafio particalary.
nitar de los ojos de todos o que es bueno, y provechofo ‘en comun,!
gign fabe ¢l que pcrdcré mas en los que fe mcjoraren, y hizieren efpi-
zituales perfeftos, ayudados con Ia licion deftos Libros, que ganard
en la ignorancia 0 malicia de qualy 6 qual que por {u indifpoficion fe
ofendiere. Y afii por mo porder aquellos, encarece, y pone delante los
ojos ¢l dano de aqneﬂos 5 quc el por otros mil caminos tiene dafa-
dos: aunque como dezid , Do seninguno tan mal difpuefto , que faquer
daiio de {iber , que Dios es dulce con {us amigos ; y de faber quan dul=
cc s,y de conocer, porque caminos fe le llegan las almas, a que f&
endereza toda aquefta efcritura. Solamente me rezelo de vnos que quies
rgn guiar por fi 4 todos» ¥ que apruchan mal lo que no osdenan clloss
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yrque procurat no tenga autoridad lo'que no es fu juizio: a los qua-
¢s o quicro {atisfacer , porque nace {u error de fu voluntad , y afsino
qucrr:'m fer fatisfechos , mas quicro rogara los demas, que no les den
credito, porque no le merecen. Sola vna cofa advertire aqui, quees
neceflario (e advierta, y es: (1) Que la Sauta Madre, hublando de la Ora-
cion que llama de quietud , y de otros grados mas altos, y tratando de
algunas particulares mercedes que Dioshaze a las almas , en muchas
partes deftos libros acoftumbra a dezir , que efta el alma junto a Dios,
que ambos fe entienden, y que cftan las almascicitas que Dios Jes ha-
la,y otras cofas defta manera. En lo qual nohade entender ningu-~
10 que pone certidumbre en la gracia, y julticia de los que fe ocupam
en eftos exercicios, ni de otros ningunos , por {antos que fean , de ma<
nera, que cllos eften ciertos de fi, que la tienen, fino fon aquellos i quicr
Dios lo revela, Que la Santa Madre mifma que gozo de todo lo que
en eftos libros dizc , y de mucho mas que no dize , efcrive en vno dellos
eftas palabras de fi. (2) Y lo que no {e puede fufrir , Sciior, es io poder:
faber cierto fi os amo , y fon aceptos mis defeos delante de vos. Y en
otra parte. Masay Dios mio ,como podre yo faber quc no eftoy arfa:-
tada de vos? O vida mia, que hasde vivir con tan poca feguridad de
cofa tan importante ? Quien tc defcard ? Pues la ganancia que de ti
fe pucde facar , 0 cfperar , que es contentar en todo a Dios, efta tan in-
cierta, y llena de peligros ! Y en el Libro de las Moradas, (3) hablando
de almas que han entrado enla feptima, que fonJas de mayor , y mas
perfecto grado, dize defta manera : De los pecados mortales que ellas
entiendan eftar libres , aunque no {eguras, que ternin algunos que no
entienden ; que no les fera pequeiio tormento. Solo quicre dezir lo que
¢s la verdad, que las almas en eftos exercicios fienten @ Dios prefente
ta los efeflos que en ellas entornices haze , que fon deleyrarlas , y alum-
rarlas ,dandoles avifos .y guftos ; que aunque fon giandcs mercedes de
Dios , y que muchas vezes,o andan con la gracia que juftifica ,0 encami-
nmanaella, pero no por eflo fon aquella mifma gracia , ni nacen , nife
juntan fiempre con ella. Como en la profecia fe ve ; que la pucde aver,
en ¢l que efti en mal eftado. El qual entonces efta cierto de que Dios
lehabla ,y no fe fabe fi le juftifica : y de hecho no Je juftifica Dios enton-~
ces , aunque le habla , yenfefa Y efto fe hadeadvertir, quanto i toda
Ia do@rina comun , que en lo que toca particularmente e‘lqla Canta Ma-
dre , pofsible «s que l{pues que efcrivio Jas palabras queaora yo xefe-
Tom.I. : §§ . Jia,
(1) Libro Camino de Perfeccion ,cap 4
o(1) Exc am. 1.
(3) Moradas 7.cap. wizimo,



ria, tuvielle alguna propia revelacion, y certificacion de fu- gracia. I's
gual alsi eomo no es bien que fe_afirme por cierto, afsi noesjufto que
con pertinacia fe nicgue, porque fucron muy grandes los dones que Dios
en clla pufo ; y las mercedes que le hizo en fus .:;ﬁos poftieros, que alu-
den algunas cofas de las que en eftoslibros elerive. Masde To que en ella
por ventura pafso por mierced fingular, nadie ha de hazer regla en'co-
mun. Oy con efte advertimiento queda libre de tropiczo toda aquefta ef-
critura. Que fegan yo juzgo, y efpero ferd ran provechofa a las almras,
quanto en las de vueftras Reverencias quefe criaron, v fe' miantienen con
clla, fe ve. A quien fuplico fe acucrden fiempre en fus fantas ofaciones de
mi. En San Felipe de Madrid d 15. de Setiempre de 15 87.




TESTIMONIOS

VARIAS PERSONAS GRAVES

EN APROBACION

DEL ESPIRITV Y DOCTRINA!

DETA SANTA MADRE

TERESA DE IESUS.

EL REVERENDISSIMO PUADRE FRAT,
Dicgo de Yepes , de la Orden de San Geromimo , Obifpe
¢ Taragona , Confeffor del Rey de Efpaiia Dan Felipe II.

y de la Santa Madre Terefa
de Lefus.

&2 'NTo6 Dios en la Santa Madre Terefa muchas de las
QIS gracias , y dones que fucle repartir entre grandes San-
78) tos , paraque fuelie fingular entre muchos. Porque los
avores, y regalos que cl gzﬁor la’ hizo, la afabilidad , y,
ternuia de amor con que trato con ella, es de las mayo-
res queyo jamas heoido ,demas delos dones tan admi-
rables , y virtudes tan colmadas, y perfeétas, y otros ex-
celentes privilegios de fantidad de que 1a doto ,con que la hizo aventa-
jada entre mu has Santas, y finagravio de ninguna,rarifsima, y perfec-
2ifsima entre todas. ;

Porque aunque de muchas Santas leemos , que florecieron en grandes
virtudes , de¢ otras'que tuvieron grandes revelaciones, y gozarou gran-
des favores de Dios , otras que o%xmron grandes milagros,y de algunas
que tuvicron todas eftas cofas juntas :pero yo (aunque con diligencia lo
he confiderado ) no he hallado Santa ninguna , en quien (i mi parecer)
Dios aya pucfto mas particulares,y extraordinarios privilegios,com;) cn
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1a 5. Mal¥ze Terefa de Tesvs: Porque dexands 1 paree los doiies ; y gracias
naturales,que fucron muchis.de las queel Seiior.la doto;lasdivinas,y fo-
brenaturales fon tantas, y tan raras, quanto en minguna fe han vifto
mayores. '
Porque demasde tanta perfeccion de virtudes, y fantida_d de vida( con
Ia qual llego con las obrasd donde en razon de perfefta, y heroicatvir-
tud , d penas Tlegan las fuertescon el penfamiento, y defeo) rantos favotes,
v tan extraordinarios de Dios, tanta familiaridad, y comunicacion con
aquella foberana Mageltad,como fi fuera vno de los Serafines mas abrafa-
dos en fu amor, y mus llegado a {u privanga : tanta noticia de las cofas del
Liclo, tanta converfacion, y trato con los moradores del, como (i fuera vno
"dellos: tanalcos conceptos,y fentimientos de las cofas divinas, y tanta luz
para declarar los efcondidos fecretos, y ocultos myfterios, qual i penas j a-
mas {e vio en ninguna: tanalta,y tan levantada do€trina , como dexo e(-
crita en {us Libros: en los qualesen Ia futileza decofas que trata ,enla
anteligencia grande con que las penetra , en la delicadeza, y claridad con
que las eferive,enla fuavidad, y artificio divino del eftilo con que da a be-
ber lo quedize, ya fentir en cl coragon de los que los leen el fuego del Ef-
Piritu Santo, que clta encerrado enaquella eferitura y la manifiefta luz,
calor que de ellos fale, mueftra {u do&rina infpirada por Dios, aprendid);
del Ciclo, y efcrita con particular afsiftencia del Efpiritu Santo..

TOMAS BOZIO EN LA OBRA QV.E ESCRIVIO DE LAS
Senales de la Iglefia. % o o
Erefa Efpanola , Virgen de admirable fantidad , florecid con in:
creible paciencia, humildad , y prudencia. Enla oracion era mu-
chas vezes enagenada de los fentidos , y fu cuerpo levantado de la
tierra en elayre. Compufo Libros llenos de Dotrina celeftial ; en los
quales nos enfeio el camino de Ja vida Chriftiana , y Divina, Fundo fe-
tenta y mas Monafterios anfi de hombres come de mugeres, con la auto-
xidad, y fc delas revelaciones celeftiales que tenia. Su cuerpo permanccé
incorrupto, y ha hecho inumerables milagros . El modo de vida queinif-
tituyo en fus Monafterios, fobrepujala condicion humana , es de grande
" perfeccion, y pureza: el qual con lasobras han cumplido ,y cumplen los
quela figuen, :



8L P. MAESTRO Fr. DOMINGO BAEZ, C ATE DRATICQ
Iubiladode Prima, en la facnltad de Theologia enlaV niverfidad
de Salamanca.
Inguno puede faber mejor que yo los particulares favo res, y mer=
N cedes que Dios hizo a la Madre Terefude Jesvs, porque la con-
$else muchos afios, y la examine cn confefsion , y fuera della: y hi-
zedella grandes experiencias, moftrandome muiy afpero, y muy riguro~
fo con ella,y quanto mas la hamillava,y menofpreciava, tanto mas feafi-
cionaya 4 tomar mi confcjo, pareciendole iva mas fegura. 7 mas abaxo,
tratandode los particulares faveres, y mercedes gue N. Seiior le hizo, di=
ze. En cfta parteay tantas particularidades, que fino es hzziendo vn nue-~
vo libro no fe pueden dezir por viade teftimonio ordinario. Y podra fer
G fiendo necefiario, yohaga algun tratado donde fe pucda entender , por,
quan cierto camino camino la Madre Terefade Jesus: muy al contrario
de los efpiritus burladores, que en nuefltro tiempo fe handefecubierto, 7))
mas adelante aiade: Todo el tiempo que la trate, que fueron muchos afios,
jamas vien clla cofa contraria a virtud, fino fa mayor (enzillez, y bumils
dad que jamas vi en otra perfona, y en todo exercicio de virtud, afsi na-
tural, como fobrenatural, era fingulari{simo exemplo a todos los que la
tratavan. Y fu oracion,y mortificacion fue cofa rara,como podrin dezir,
todas las perfonas,que et particular la trataron. tvd ‘

ELP.F.PEDRO IBABREZ ,REGENTE; T RECTOR DEL
_ Colegio de S. Gregorio de Valladolid.
Odas fus hablas, fus cartas, fus cofas vela l)enas de humildad , de~
A feando grandemente , que fus faltas , y miferias pafladas todo €l
mundo las viefle , y las hablaffe: mol:ftandofe tambien muy mucheo
de que la tuvieflen por buena, Quando comengaron 3 crecer las merce-
des de Dios, moriafe en que nadic entendiefle cofa della ; porque no fof=
pechalle queera buena. ¥ defpues que baconsade alganas cofas pariicula-
ves della dize: En fin fu humild:d escofa increible, comodan wefimonio
fos que masla tritan Y mas abuso aiade: Dize , que notoriamente fe ha
conocido favorecer D'os & cfta Sefiora, y que todo quanio podimos dg-
zir en certificar (u fantidad, es verdad. HizoJa cafa de S. Jofeph con ex-
Ercﬂa revelacion de Dios, y la grande fantidad que ay en'aquella cafa di
uen teftimonio defto. La pureza de la conciencia defta Religiafaes tan
grande, que no nos admiraa los quela confeflamos,y comunicamos,y 3 fus
compaiieras, porque fe puede dezir que todo es Dioslo que ella pienfa. y
trata : todo vi enderezado a la honra de Dios, y aprovechamiento efpiri=
tual delas almas, — i
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Y afsi ha hecho aquelfa cafita deSan Jofeph § pbn‘i’eﬂ?old en toda I3
perfeccion que acd en la vierra {e puede poner en mugeres, y en varones,
Pues fi queremos hablar del grande fruto efpiritual que facan los que

_tratan con efta flerva 'de Dios: {feria nuncaacabars porque. es gran’ mara-
villa de Dios o que pafla.. No quiero dezir nada demi , porque no lo
ay por mis demeritos; aunque tengo tanta experiencia en. mi.mifmo,que
delpues que la trato me, ha favorecido nucfiro Seior en muchas cofas,
!‘qm: claramente veia yo fer particular ayuda de Dios. Y afsi no puedo
mas dexarde tenerla por Santa, que puedo, dezir queno la conozco. Ha-
mie diclio muchas cofas, que folo Dios las podia faberypor fer cofas fucu-
-xas, y que tocavan al coragon, y aprovechamiento , y que me parecian
ampofsibles; en todos be hallado grandifsima verdad. T mas abavo di-
=e: Todo lo queac(ta Santa fe le ha revelado, es para grandes efectos
elpivituales, para . gran confolacion, de afligidos, todo para. grande
aprovechamiento en el amor de: Dios. Seria proligifsimo querer cons
zar todo lo que.fe le ha revelado. Ha tenido grandifiimo cuydado de
informarfe de-rodos quantos buenos Letrados eftavan, y pallavan por
‘Avila. Entre orros de quien (e informd, fue vn Santo Frayle Francif-
€0, que yo conoct, llamado Fray Pedro de Alcantara, de gran ora«
cion, y penitencia,y zelode fu profefsion. Elte Santo fin tener mucho 3
que venir a Avila,{u Mageftad le traxo paraconflolar efta {ufierva, quas
do mas contradicion le hazian en eftas cofas, y le aflfegurd que era Dios,
que no-avia ningun engafio: Y en la manera de cono veia 4 Dios, y
de las revelaciones, y hablas que divinamente {e le hazian, le dio en-
tera luz, y feguridad, Y como efte varon le dio tanto ctedito, y mof-
2ro gran particularidad de amiftad con ella, todos fe rindievon; y def-
«de entonces hatenido ya gran quictud. De manera que todos quantos
‘antes la contradezian (que eran muchos) y - todos quantos han fido con-
fultados enefte cafo,dan firmé teftimonio, que fin. falta ninguna efte ef-
pirituesde Dios,fin aver en elloningun engaiio. Y con fer muchos los
‘que ahincadamente la contradezian, y atemorizavan a los principios,
todos la ticnen por gran fierva de Dios, y la honran en todo lo que
"Pucdgng ! ' cane ol ; 1HIAQNOD
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EL PADRE: DOCTOR ENRIQVE HENRIQVEZ ; DE LA
s AT e Cmpaniade Lesus.

Uvo la Madreadmirabledon en los grados de oracion, que los San=
tosenfenan. Y los Padres Francifco de Borja General de la Com-
paiia de Jesvs, y Antonio de Araoz, Comutlario de la mifma Or-
den aviendola tratado, y cXaminado fus cofas, la apiobaron con
admirables encarecimientos, y dezian, que aunque en otras muchas per=
fonas avian hallado muchas ilufiones del demonio; en las cofas de la Ma=
dre Terefa de Jesvs (e aflegucavan: y aficguravan como cofas daday de la
mano liberal de N. S. Y que efto es lo que {abe, y otras muchas mas cofas
de fu perfct(ion, y buena vids, y grande oracion. Las quales , dize, fu-
pey oi muchas vezes deziral Padre Gafpar de Salazar, y al PadieBals
tafar Alvarez de la Compaiiia d¢ Jesvs, los qualesla avian comunica-
do muchosaios. Y referire, (i fuere menefter, muchas revelaciones apro-
badas que tuvo la Santa Madre Tere(a de Jesvscon grande aprovecha-
micnto fuyo, y de otros; las quales no eftan efcritas en el Libro que el
Padie Doétor Francifco de Ribera. eferivio de fu vida con mucho cuyda-
do, y aciexto. 1~ profiguiendo mas abaxo,dize defta manera: Experimen<
te en ella yna gran prudencia junte con vna Chriftiana fencillez , y v
valerofo coragon acompaiiado con fenalada bwmildad , vna cencilla obe=
dienciaa {us Superiores en cofas dificultofas. Refplandecia en los aftos
de caridad,y delas otras virtudes: y-alos que tratava, inflamava,y mo-
via en femejantes altos. Tuvo gran mortificacion, y penitencia,y gulta<
va qug {us Prelados, y Confd[%rcs le manda(fen cofas dificultofas,y de
difgufto. Y en muchas perfecuciones que padecid (como fue lade Sevilla}
tenia vn animo invencible, y conftante, con grande, y admirable pacien-
cia,y confianga en Dios, Confervava vna conciencia. purifsima, con vna
Eran_paz_,y {ofsiego que Diosla dava, y fupe afsi_de ella, como del Pa-
re Martin Gutierrez, Reftor de la compania, que era de Salamanca,
que la comunicava Dios Don de Profecia, .

EL PADRE GIL CONZALEZ , PROVINCIAL DE LA
Provincial de Caftilla: y Vifitador de la Conpania :
de Iesvs.

l (Ue la Madre Terefa de Jesvs muger de grande efpiritu, y trato con

N._ Senor:en la qual vi vna levantadifsima oracion, vna continua
prefencia de N, Scitor , con vma afsiftencia grande 4 lo que cra humils
dad ; y alsi fugron muchas las gevelaciones, y vifiones que tuvo
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de N Seior. ¥ mids' abai® diget Cofoci , quéeftatd dotadadé s
d:- virtudes, en particular de la efperanga; porque nuncala vi th:?i:‘r
e cofa que emprendia, porque contiava fiempre en Dios por los medios
que nanca fe penfavan, y venciendo grandes diﬁcuﬁadcs e hazia

quanto precendias

¥Z PADRE BARTOLOME PEREZ , PROVINCIAL DE LA
Compania de Tesns.

T A Madre Terela de Jesvs fue muger de grande efpiritu, y oras
cion; porque {iempre que la trate, la oicofas efpiricaales, con gran-

de elpiritu, y zelo de 1a Religion, y bien de las almas: en que particu-
larmente echava dever que traia muy prcfen_:ci N. Sefor en fu memos
gia. ¥ hiblava del con tanto fervor, y fentimiento, que mnftrava ef-
zar de veras encendidaen va grande amor de Dios, y de fu proximos
zanto, que todas las vezes qu: la tratava,y oia hablar, quedava tan edi=
ficado, y alentadoa fervir a Dios N. S=iior, que con razonme pirecia
entonces, y aora meparece que la veneravancomo a Santa. Y eltomef-
amo que he dicho, entendi de todas las perfonas que le converfivan: por-
que en todos dexava olor de fantidad, Aprobaron fu efpiritu muchas
pecfonas de muchasletras, efpirity, y fantidad. ¥ en los negocios que vi
tratara la Madre,adverti que los tratava con tanta luz, y conocimien-=
%o, que juzgue (er aquella gran Poricia, y facilidad, efeto de la continua
€omunicacion, y oracion que traia con N. Seiior. Lo qualhe vifto afsi<
xnifmo ponderar d otros quela trataron. ¥ mas abaxo dize: Con el tra-
zo,y comunicacion que tuve con la S, Madre conoci en la manera que
fe puede conocer, que fue dotada de Fé; Efperanga , y Caridad en grado
Heroico: en efpecial de vn grande amor de Dios; y de{u gloria, y del bien
de 125 almas, y de vaa grande conftancia varonil, para profeguir las obras:
del fervicio de N. Sefor, que comengava, fin que perfecuciones, y contra-’
diciones fe lo impidie(fen. En particularla o1 algunas platicascon Reli-
tofos, que la yifitavan de mucho zelo de la Fe, que fue el inftituro de
%15 Monafterios. Y afsi mefmo conocieftar la dicha Madre dotada de o~

das las virtudes,y efto conmucha perfeccion.

EL
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‘£L PADRE MUAESTRO GERONIMO DE RIPAIDA DE
' la Companiade Lesus , Rector de Sala-

manca.

A Madre Terefa de Jesvs fue muger de grande efpiritu, y tuve
grande oracion: y por medio della N. S. la comunico cofas de fu
fervicio, las quales comunico conmigo en diferentes tiempos, y por
ellas concebi grande opinion de la mucha oracion que tenia, ¥y luz
que Dios la comunicava. Demas que yo.experimente elto que digo:
trato las perfonas mas graves que en aquel tiempo avia en clta Pro-
vincia de la Compaiiia de Jesvs; como fueron el Doftor Araoz, Ce-
miflario que fue del General, y el Padre Licenciado Murtin Gut et~
rez, Rettor del Colegio de Salamanca, y el Padre Maeltro Biltafar Al-
Varez, que murid fiendo Provincial defta Provincia de Toledo, hombre
que cn comun cftimacion de Religiosos de la dicha Compafiia, era el
mascalificado en minifterio de tratar cofas de efpiritu, y conocerlas, y co-
o cal tavo oficio de Prefetto de cofas efpirituales: el qual fuc Confef-
for de la dicha Midre Terela de Jesvs por tiempo de feys afios: el qual
comunicd las cofas de la dicha Madre con el Padre Francifco de Borja,
y todos eftos Padres que he dicho, aprobiron mucho las cofas de la Ma-
dre Te.efa de Jesvs. 2‘1 mas abaxo dize: La Madree Terefa de Jesvs fue
dotadacon muy grande ventaja de Fé, Efperanga, y Caridad:y particu=
farmence conocien ella vna puntual, y extraordinaria obedicncia -4 fus
Counfefforesen todolo que le mandavan; y vna muy fingular confianga
en nueltro Sefior contra todo genero de dificulcades que fe ofrecian, y va
rande temor de Dios, y de E mifma, con que andava fiempre recatada
: fus mifmas cofas: y vna muy grande humildad, con la qual comunica-
va fus cofas, con los grandes Letrados,y perfonasde efpiritu; y exemplar
paciencia, con que fufria todaslas injurias,que le hazian.

EL LICENCIADO GASPAR DE VILLAILVENA ; VICA-
riodelaVillade Malagon.

A Madre Terefa de Jesvs fue muger de grandisimo efpirity, y

L defingular trato con Dios,y que olvidada de fi mefma, y fus co-
modidades , bufcava en todo Ia honra, y gloria de Dios, y fue dotada de
Fe, Efperanga, y Caridad, en grado heroico, y muy levantado. Fra

humildifsima,y muy obedicnte, y de gran caftidad, y en otras :'iirtu-
s
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des( que la pregunta no diZe) fue aventajadifsima.: porque en todo ef
tiempo que [a traté, y- confefse,me pareze eratanta la pureza, que ja~
mas de palabra, ni de obra meacuerdo aver vifto enella cofa digna de
reprehenfion , fino de mucha edificacion, y exemplo,en tanta manera,
que me parcee era vna de las cofys raras que Dios tenia én la tierra, para
que fuefle glorificado en ella. ' . ¥
+
EL MAESTRO CHRISTOV AL COLON , VISIT ADOR GE-
neral del Argobifpado de Valencia. ,
YO tengo & la Madre Terefa de Jesvs por vna de las mugeres d¢
mas fingular efpiritu, que hc vilto jamasenla tierra: aunque he
tratado con otras machas peifonas en diverfas tierras, y provincias,
Porque por m:dio dela oracion alcango fenJadifsimas cofas; particu-
larmente tuvo vn vivo conocimiento, y dilcrecion de efpiritu, con
que con tratar con muchas perfonas de difcrentes eftados, a cada
vna leatinava lo que le convenia a {u efpiritu, y lo que le eflava
bien,y avia de fucederenel difcurfode fu eftado. ¥ mas abaxo dizes
Fue dotada de excclente Fe,efperanga,y Caridad, en tanta manera, que
no temia cofa,ni fe encogia, por mucho que faltaffe todo remedio hus
mano: y afsi folia dezir: '[gengamos ley al que no puede faltar a la fuya,
De f{olo mirarla, parece refpondia interiormente a lo que defeava vncoras
gon, de manera que {i avia alguna-duda,no quedava quepreguntar. T,
anade adelante: Suhumildad con llaneza, no la vi en pura criatura de
quantas he tratado, en el difcurfo de mi vida:y afsi huia todo el favor, y.
loor humano,y cofa que dcfto pareciefle. Su recato, y-honeftidad erade,
mancra que Turece avia alcangado del Seiior efte Don, que quantos la.
miravan, fe les pegava vn no sec que de honeftidad, que parecia comg
impofsible poderla amar con amor defordenado. Ve :

EL PADRE MAESTRO AVILA.

Fa Caecid tambien quevna gran Religiofa, por nombre Terefa de:
A Jesvs ,muy conocida en efta nucftra edad por gran fierva de Dios
(aunque al principio perfeguida de muchos que no conocian fu efpi-
ritu ) viendofe tanacofada de algunos acudio por ordente vno de lose
Senores Inquifidores al Padre Avila, hombre de grande experiencia
en las cofas cfpirituales, y didle cuenra de todafuvida: y defpues de,
aver fido muy Eien informado del cafo, le refpondid en vna cartaque {e
quietafle, y entendic{le que no ayia en {us cofas engaio alguno , porque
todas eran de Dios. |

EL



BZ PADRE IVLIAN DE AVILA CAPEILAN MAYOR
: De las Monjas Defcalgas de Avila.

" ‘trate, eonverse, confelst, y comulgue i la S. Madre al piede
veinte afios poco mas, 0 menos: yen todas las fundaciones que
fe le ofiecieron hafta que Dios la llevd, fuy yo el que liacompaiiiva,
y fervia. Tuvo la Femuy viva, yda Efperanga tan clara, y rara, co-
mofe ha podido veren otros Santos,y la Caridad tan. ferviente, que los
trabajos , nilas+ contradiciones, ni los defvios, y poco faver que
la genre le moftrava , ni otras cofas , que feriamuy largo dezirlas , fa
resfriavan en la caridad ; niamor dé Dios que en todo moftrava; que
¢on mucha razon podia dezir lo que 8. Pablo: Quien fera baftante pra
apartarnos de la caridad, y amor de Jesu- Chrifto? Yo como reftigo de
vifta,digo, que ninguna cofaadver(a, ni profpera,ui que tocafied hazienda
ni honra,ni ala vida, nia otra cofa algum, baftava para dexar de irade-
lante con {us fundaciones, como perfona que andava en feguro , que Dios
noleaviade filtar. 17 mas abaxo: Enlas cofas {obrenaturales que Dios
haziaconella,y enlo que le ayudava a las fundaciones , fobrepuja a las
mercedes que Diosha hecho a muchos Santos antiguos, pues Dios ha«
zia por ella cofas tan efpantofas, y maravillofas.? en otraparte. Nadie
odra negar, ni offara dezirque Dios nueftro Seior no fe {efiald en las
cofas de 11 Madre Terefa de Jesvs tanto, como fe ha fefialado en los
muy aventajados, y favorecidos Santos dela Iglefia de Dios. Yo como
teltigo de vifta s¢ dezir , que tuvo cofas Ean_%ubremmrales, como las
han tenido los Santos mas regalados de Dios; porque yoledava muy de
erdinario el Santifsimo Sacramento cada dia, y por la mayor parce fe
guedava. arrobada; en®el . quai“tiempole eftava Dios haziendo tanras
mercedes, y tan {enaladas; que.avaque clla dexo dicho mucho, fue 1o me-
vos lo que dixo, en comparacion de lo que Dios ledava a entender de
cofasfobrenaturales. Y afsientre eftas cofas tan f{ubidas que Dios le da-
voa fentir, le dava otras que fepudieflen dezir: las quales fon , las que
ella mefma efcrivid con, ranta verdad , que: se yo, que en todocl tiempo
que la tiate, que ferian veynte anos , nunca le conoci va pecado ve-
nial quea fabiendas hiziefles Y se della,que nolo hiziera, aunque huvie-
xa.de ganar todo lo que ay en elmundo. Y se tambien , queera tan gran-
de,y tan continua la.oracion, y prefencia de Dios, que tenia, que para
poderia (ufrir, avia menefter embeverfe, y ocuparfe enalgunos negocios
exteriores tocantes al. govierno, y aumento de f{us cafas de Religion.
Ttem, que el comunicar ¢6 Dios fus negocios ¢ra de ordinario, y ¢l hablag-
la Dios, y dezicla muchas cofas tocantes a fus fundaciones ; era cm;mas
-5 a-—



familiaridad; que fe lee de muchos Santos; y eflo tenia porfa minyo¥ paes

te acabando de comulgat.

EL PADRE DOCTOR FRANCISCO DE RIBERA, DE LA
*Compaiiia de Iesvs .
Uera de papeles fucltos que quedaron, en que ay cofas muy proves
chofas, efcrivio cinco Libros, no pot fu voluntad, fino por la obes
diencia de {us Confefsores,a quien obedecia comoa Chrifto nueftro Ses
fior , como fe entiende de lo dicho, y defpues diremos mas largamente.
El primero fue el difcurfode {u Vida, hafta la fundacion del Monafterio
de S. Jofeph de Avila: efte efcrivio por maandado del Padre Fr. Garcia de
Toledo , de la Orden de S. Domingo, que era entonces fu Confeflor, el
mefmo afno que fundo ¢l Monafterio, que fue de 1562,y acabole el mes
de Junio del mifmo afio, fin dividirle por capitulos: pero defpuesle divie
dio, y afadio la fundacionde San Jofeph de Avila,comoaora efti:yes
cofa maravillofa, que como la ivaefcriviendo , l1a iva N. Seiior ponten<
do enaquella oracion de que efcrivia,como quando la tenfaal principio; y
afsi fue profiguiendo en todos los modos de oracion que alli cuenta, hafta
la que tenia de prefente. El fegundo fue el Camino de Perfeccion, que
efcrivio fiendo alli Priora, por orden del P, Macftvo Fray Domingo Ba<
fiez que cra entonces fu Confeflor, en el afio mcfmo defpues de aver aca-
bado el primeto. El tercero fue de las fundacienes delos otros Monafle-
rios, comengando defde el de Medina, y acabando en el de Buwigos, que
fue el poftrero. Efte comengd en Salamanca el ano de 1473, por orden
dct P. Maellro Geronimo de Ripalda, dela Compaiia de Jesvs, que la
confeflava alti teniendo ya fundades fiete Monafterios, y defpues feiva
anadierdo, como iva fundando. El quarte, que fe llama caftillo interior,
© las Moradas, eferivio por orden del Doftor Velazquez fuConfeflor,
que fae defpues Obifpo de Ofma, y Argobifpo de Santiago; y tuve
aquellos dias tan gran exceflo de oracion, y andava tan elevada en Dios,
que cn dicz, 0 dozedias no pudo cftar habil para efcrivie vna Carta , y
defto quedo con tanta flaqueza de cabega, como en el mifmo Libro da 4
entender. Comengoleel dia dela SS. Trinidad del afio de 1577.en Tole<
do,y acaboleen Avila vifpera de S. Andres del mifmo afio, cafi cineo
aios antes que muriefle. El quinto {obre los Cantares de Salomon, per
orden de algunas perfonas ( queafsi o dize ella) 4 quien cftava obligada
i obed.cer. Delte no ha quedado fino vn quaderno,o poco mas; porque
como leefcrivio por obediencia,afst tambien le quemd, 6 rompid por 010-'
diencia de vn Confeflor ignosante, y que fin verle fe efcandalizd a quien:
va-



Yaliera ¥iad no obedeciera , hafta ‘toriarel parécerde otros queé fupieran’
fnas:peto obedeciole luego , y callo biene nombie deeflte , que tan im-
rudentemente fe arrojd a mandar lo que no enter.da. Todoseflos Li-
-ﬁms efcrivio ocupada en muchos negocios,y tenierdo gradifsima falea de
tiempo,y muchas vezes tambien de falud, que parece era impofsible po-
derlo hazer; pero fue pofiible , porque en poniendofe d efcrivir {elc ofre-
cia tanto que dezir), que no tenia que detencife en penfar, fino darfe
prieflaa eferivir, como lo da claramente aentender en muchas partes de-
los: y particularmente al fin del Camino de Perfeccion dize: ¥ yo me
doy por bien pagada del trabajo que he tenido en eferivir, que no por
cierzo enpenfar lo que he dicho: Y enel mefmo Libro al fin del Capiru-
lo veinte, dizeenel original de mano: Masque de colus fe ofrecen, e n co-
comengando A tratar defte camino,auna cf':m tan mal i andado por ely
como yo? Ojala pudiera yo efcrivir con muchas manos,para quevnas por
otras no fe olvidaran, &ec. Alsi el eftilo dellos no es trabajado , ni curio-
{o fino el de fu comun hablar, pero llano, puro,grave, propio, apacible,y
«qual convenia para las cofas que tratava. Dela oiacion, y contemplacion,
¥.del trato familiar de Dios con las almas, y delas almas con Dios, tra-.
ta cofas altas , y dclicadas, y detal manera, que aun hombres muy Le-.
trados, fino fon juntamente muy cfpirituales podran mas admirarfe de-
llos, que entenderlos: no por no lo declarar ella muy bien; que tiene gran
don de enfefar eftas cofas , y las dize de diferentes maneras, y las declara
con comparaciones; fino por fer ellas tan altas, y efpirituales , que fe de-
¥an mal entender de quien no tiencalguna experiencia dellas.

EL PADRE ANTONIO POSSEVINO , DE LA COMPAIA
de Iefits.
b A Cerea de las Obras de la Madre Terefa de Jefvs, que V. P. Reve?
rendifsima me mandd - que yo examinaile , para ver fi era jufto!
fe cftampaflen en lengua Italtana : digo primeramente, que yo hago
humildifsimamente gracias 3 nueftro Sefior, que me ha hecho efta mer-
ced, que por medio ce V. P. Reverendifsima yo viefle eftos L ibros,«
porque yo fiento quanto fruto mi alma podria facar, fi fe quiercapro-
vechar deftos {antos avifos. Demas defto digo, que yo juzgo ferade
gran gloria de Dios que fe cftampenen lengua Italiana ; porque el f-
1‘1;fltu de Dios de tal manera enderczo ¢l coragon, y pluma de efta
irgen, que no (e puede efperar dellos menos que admirable frure enla
falud delas almas, efpecialmente de Religiofos, y Religiofas ; porquela
ﬁ"..%_‘_!_‘ﬂad; la bhumildad, la difcrecion, y prudencia de efpivitn condquc
) 5



efcrive , juntamenté con losefeftos que dellos fe figiten,y han feguids, g
fantidad de la vida del Autor,la mauera , y eftilo en proponer, y explicar
cofas alcifsimas , lo tengo yo por elpecialifsimo fovorde nueftro Scher,
que ha hecho en eftos vitimos tiempos , para alentar los coragones. al de«
feo de las cofas celeftiales , y defprecio del mundo.

LOs Elogios con que varias perfonas doftas, y fantas celebravon ¥a
virtud, y el efpiricu dela Santa Madre Terela de Jefus epiloge en
vno nuellro Santilsimo Padre Urbano VIIL. aprobando en dos palabras
fuccintas la do@rina con que efta Santa Virgen iluftro la Igleha, yta
piedad, y deyocion admirablecon que refplandecio fu efpiritu: que tode
efto contiene la Oracion que hizo , y mando {e dixefle en fu Oficio pros
pio, y esla figuiente. '

ORATIO.

X'andi nos Deus [alutaris nofter : vt ficut de Beate Terefie Vir ginis
tue feftivitate gaudemus , ita celeftis eins dottrine pabulo nutrian
muy 5 & pig devotionis erudiamnr affelts.

Que buclta en nucfira lengua Efpaiola , quicre desirs

Ochos Sefior Salvador nueftro , para que afsi como nos regozijas
mos conla ficfta de tu Santa Virgen Terefa , del mifmo modo nes
fuftentemos con el mantenimiento de fu celeftial doétrina , y feamos en-
feiiados con el afecto de fu devocion piadofa ' ! '

En que la reconoce, y apmuiaa por Doltora : pues como de tal quiere
dida Ja Iglefia feamos inftraidos con fu doftrina': titulo quehafta aoramo
fe.ha concedido, nidado en los Divinos Oficios a ninguna Santa.

Die 27. Tulij -l'lre.z,.
IMPRIMATVR.
De Bins |V ic. GenogOf.



DEVOTO HVMILDE

DE“LA SERAPHICA MADKE, Y DOCTORA
Santa Terefa de Iefus , defeando la mayor gloria da
Dios, dela Sanra,'y bicn clpiritual de los Fieles | > ot
medio de la atenta leccion, y- jufta confideracion de la
Celeftial Doltrina de fus Div_inos Efcritos, ha folici-
“) tado p‘arzﬂos que Ieyerem i oycten leer qual='
“quicr Capitulo, & Cartade fus obras las

fndulﬂrenmas figuientes. . *
1- ! ‘e

3 L Eminentifsimo, Sciior Cardeénal Don Luis Be=
E lluga , Obifpo.de Carragena;, concedio cien dias
de [ndulgencia perpctuamente, -

El Eminentifsimo Sefior Cardenal Don Carlos de
Borja ; Patriarca ide las Iﬂdlas, ‘congedio, otros gien
dias,

L okl Excclcnufsxmo Sefior Don Diego de Aﬂarga y
Cefpedes, Argoblf o do Toledo ; quarenta dias.

.- El Excelentifsimo Sefior Don Iuan de Alencaftre
Duque de Abrantes', Obifpo de Cuenca , otros qua-
gchita:

El Ilu[’trlfsmlo y Reverendifsimo Sciior Don Iuan
Camargo, Oblipo de Pamplona, Inquifidor General,
otros quarenta. '

El Excelentifsimo Sefior Don Phelipe Antonio Gil
Taboada,, Arcobifpe de Sevilla , COH(Cle O10S qua-

renta dias de Indulgcncm , ¥ que rueguen 3 Dios nucf=
tro

=



tro Sefior por la Exaltacion de nueftra Santa F& Ca-
tholica, feliz govierno de la Iglefia , y de efte Argobif-
pado, extirpacionde las heregias, paz, y concordia en-
tre Principes Chriftianos , y victoria contra los enemis
gos de nueftra Religion, :

Afsimifinoa todas las perfonas que vexaven vn Padre nuef
tro,y Ave Maria , delante de nueffra Santa Madre
- Terefa de lefuus , ay concedidas las
Indulgencias figuientes.

N 19. de O&tubre de 1672. El Iluftrifsimo, y Re-
verendifsimo Seflor Don Ambrofio Ignacio de
Efpinola , Arcobifpo de Sevilla , concedio quarenta
dias. :
En 18. de Diziembre de 168 5. El Huftrifsimo, y Re-~
verendifsimo Seflor Don Iayme de Palafox y Cardona,
Arcobifpo de Sevilla , concedid otros quarenta dias.
En 17. de Noviembre de 1716, El Eminentifsimo
Sefior Cardenal Don Manuel Arias, Arcobifpo de Se-
-villa , concedié cien dias d todas las Imagines; y Reli-
quias que fus Anteceflores tenian concedidas,

LA
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LA VIDA
DE LA SANTA MADRE

T B RGE SuA
DE IESVS.

¥ ALGVN AS DE LAS MERCEDES QVE DIOS LE HIZOs
efcritas por Ella mifma, por mandado de fu Confeffor,
# quien lo embia , ydirvige , ydixe
&

5] UISIER A yo ; que como me han mandado;
y dadolarga licencia , para queefcriva el
| modo de Oracion , ylas mercedes queel
@ Seiior me ha hecho, me la dieran, para
Jl quemuy por menudo , ycon claridad di-
j| xeramis grandes pecados; y ruin vida. Die-
il rame gran confuclo; mas no han querido,
Z| antesatadome mucho en cfte cafo: y por ef~

to pido , poramordel Sehor, tenga de-
lite delos ojos, quien efte difcurfode mi vida leyere,  ha fi do tan
ruin,que no he hallado Santo, delos que fe tornard a Dios, con
quicn me confolar. Porque confidero,que defpues que el Senor los

Mamava,nole tornavana ofender:Yo no folo tornavaa fer peor.fi-
Tom, I, A no




2 LA VIDA -DESLA

no que patece traiaeftudiod refiftir las mercedesque (u Mageftad
me hazia,como quien {¢ vela obligar a fervir mas,y entendia de sis
no podia pagarlo menos de lo que devia. Sea bendito por fiépre,
que tanto me efperd. A quien con todo mi coragd fuplico, me dé
gracia, para que contoda claridad, y verdad,yo haga efta relacids
que mis Confeflores me mandan (yaunel Seior, s¢ yo lo quiere,
muchos dias ha, fino que yo no me he atrevido) y § (ea para glo-
ria, y alabanca fuya , y para que deaqui adelante conociendome
cllos mejor, ayuden & mi flaquezas para que pueda fecviralgo de
lo que devo al Seitor,d quienfiépre alabentodaslas cofas. Amen.

Hg 3¢ AT Ho e Tk #9056 HETe 3T T AETe 8

C AP ITUTOE

EN OVE TRAT A, COMO COMENZO EL SEiOR A DES<
pertar efta alma en [u nifiex acofas virtuofas, ylaayuda, quees

paraefto, ferlo los Padres.

L tener Padres virtuofos, y temerofos de Dios , me baftiray

fi yo nofuera tan ruin, con lo que el Sefior me favorecia
pata fer buena. Era mi Padre aficionado 4 leer buenos libros, y
affi los tenia de Romance, para que leyeffenfus hijos.Efto,con el
cuydado § mi Madre teniade hazernosrezar, y ponernos en fer
devotosde nueftra Sefora; y de algunos Santos; comengo a del-
pertarme, de edad (2 mi parecer)de feys,o ficte afios. Ayudavame
no ver en mis Padres favor,fino para la virtud.Tenia muchas.Era
mi Padre hombre de mucha caridad conlos pobres,y piedad con
los enfermos,y aun con loscriados, tanta que jamas fe pudoaca-
bar con ¢l tuviefle efclavos, porque losavia gran piedad: y eftan-
do vna vezen cafa vna de vn fu hermano,la regalava como a fus
hijos: dezia, quede § no eralibre, no no lo podiafufrir de piedad.
Erade gran verdad: jam4s nadie lc ogd jurar , ni murmurar. Muy
honefto cngran manera. Mi Madte tambien tenia muchas virtu-
des, y pafso la vida con grandes enfermedades.Grandiflima dlu;;ln»;:f--

tidad:



5. MADRE TERESA; 3

ftdad confetde harta hermolura, jamas fe entendid, § dieffc oca-
fiona que clla hazia cafodella; porque con morir de treinta y tres
afios, ya {u traje cra como de perfona de mucha edad. Muy apaci-
ple , y de harto entendimiento. Fueron grandes los trabajos que
afs0 ¢l tiempo que vivio: murio muy Chriftianamente. Eramios
res hermanas, y nueve hermanos: todos parccieron a (us Padres
{ por la bondad de Dios)en fer virtuofos, fino fui yo, aunque era
Ja mas queridade mi Padre : y antes que comencafie a ofender a
Dios , parece tenia alguna razon; porque yo he laftima , quando
me acuerdo lasbuenas inclinaciones, que el Setor me avia dado,
y quan mal me fupe aprovechar dellas. Pues mis hermanos ningu-
na colame defayudavan a fervir a Dios. :
Tenia vno cafi de miedad, que era el que yomas queria, aun-
‘que 4 todos tenia gran amor, y ellosa mi; juntavamoncs entram-
bos a leervidas de Santos. Como veia los martyrios,que por Dios
los Santos paffavan , pareciame compravanmuy baratoelira go-
zar de Dios, ydefeava yo mucho morir afsi; no por amor que yo
entendiefle tenerle , fino por gozar tanen breve de los grandesbie-
nes; que leia haver en el Cielo. Juntavame con efte mi hermanoa
tratar, que medio auria para efto. Concertavames irnosa tierra
de Moros, pidiendo por amor de Dios, para que alla nos defca-
becaflen: y pareceme, que nos dava el Senor animo en tan tierna
edad, fi vieramos algun medio,fino que cl tener Padres,nes pare-
cia el mayor embarago. Efpantavanos mucho eldezir en lo que
leiamos,’que pena ,y Gloria era para fiempre. Acaccianos eftar
muchos ratos tratando defto:y guftavamos de dezir muchas vezes,
para fiempre, fiempre, fiempre. En pronunciar efto mucho rato,
era el Senor fervido me quedafle enefta nifiez imprimido el ca-
mino dc la verdad. De que vi que era impoffible ir 2 donde me
mataflen por Dios, ordenavamos fer Hermitafios,y envna huerta
que avia encafa procuravamos, como podiamos,hazer Hermitas,
poniendo ynas piedrezillas, que luego ¢ nos calan, y afli no ha-
llavamos remedio en nada para nueftrode(eo, que aora me pone
dc.v_qcmnvcr, como medava Dios tan prefto, lo que yo perdi por
i culpa. Hazia limofna como podia, y podia poco. I’xofctlu'ava,
: A2 OlC~
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foledad para tezar misdevociones, que eran hartas, en efpecial ef
Rofario, de que mi Madre era muy devota, y afsinos hazia ferlo,
Guitava mucho quando jugava con otras ninas, hazer Monafte-
rios , como que eramos Monjas, y yo me parece defcava ferlo;
aunque no tanto, como las cofas que hedicho.

Acuerdome, que quando murio mi Madre, quede yo deedad
de doze aiios, poco menos. Como yo comence & entender lo qué
avia perdido, afligida fuime 4 vna Imagende nueftra Sefiora, y,
fupliquela fueflfe mi Madre, con muchas lagrimas. Pareceme,que
aunque (e hizo con fimpleza, que me ha valido: porque conoci<
damente he hallado a efta Virgen Soberana, en quanto me he en<
comendadoa clla, y en fin me ha tornadoa fi. Fatigame aora vers
y penfaren que eftuvo ¢l no haver yoeftado entera en losbuenos
defeos que comence. O Sefior mio , pues parece teneysdetermi<’
nado  me falve (pleguea vueftra Mageftad fea afsi) y de hazer<
me tatas mercedes como me aveys hecho: no tuvierades por bien;
no por mi ganancia, fino por vuefiro acatamiento, que no fe enfi-
ciara tanto pofada,adonde tan continuo aviades de morar. Fatiga:
me, Sefior , aun dezir efto ; porque fue mia toda la culpa, por<
que no me parece osquedo a vos nada por hazer, para que defde
cfta edad no fuera toda vueftra. Quando voy 4 quexarme de mis
padres, tampoco puedo, porque no veia enellosfino todo bien;
y cuydado de mi bien. Pues paffando dec efta edad, que comence &
entender las gracias de naturaleza, que el Seilor me aviadado( g
fegun dezian eran muchas) quando por ellas le avia de dar gracias;
de todas me comence 4 ayudar para ofenderle , como aora disg.
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. TRAT A COMO FVE PERDIENDO ESTAS VIRTV DES;
3 loque importaen la niliex;, tratar com per [onas
Virtuofas.

P Areceme que comengd 4 hazerme muche dafio , lo que aofa
dire. Confidero algunas vezes, quan mal lo hazen los Padres;
i que
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glieno ptocuran g vean fus hijosfiempre cofas de virtud de to-
das manetas: porque con ferlo tanto mi Madre, como he dicho,
delobuenono tometanto €llegidoa vlo de razon,ni cafi nada,
ylo malo me daind mucho.Era aficionada a libros de Cavallerias,
¥ no ta malo tomava cfte paffatiempo, como yo le tome para mi:
porque no perdia {ulabor ; fino desébolvianos para leer en cllos.
Y por ventura lo hazia para no penfar en grandes trabajos que te-
nia, y ocupar {us hijos,que no anduvielfen en otras cofas perdi-
~dos.Defto le pefava tanto 3 mi Padre,que feavia de tener avio
aque noloviefle.Yo comenge d quedarme en coftumbre de leer~
los;y aquella pequena falta,que enella vi,me comengo a enfriar
los defeos,y fue caufa que comengaffe a faltar en lo demas:y pa-
reciame no era malo,co gaftar muchas horasdel dia, ydela no-
che en tan vano exercicio,aunque efcondida de mi Padre. Era
tanen eftremo lo que en efto me embevia, que fino tenia libro
nuevo, no me parece tenia contento. Comence a tracr galas, y,
A defear contentar en parecer bien, con mucho cuydado de ma-
nos,y cabello,y olores,y todas las vanidades que en efto podia te-
ner,que eran hartas,por fer muy curiofa.No tenia mala intencid,
Porque no quifiera yo q nadic ofendiera a Dios por mi. Durome -
mucha curiofidad de limpieza demafiada,y cofas § me parecii 4
mi noera ningun pecado muchos afios;aora veo qua malodevia
fer.Tenia primos hermanosalgunos,q en cafa de mi Padre no te-
nian otros cabida para entrar,q era muy recatado,y plugniera a
Dios que lo fuera deftos tambiensporque aora veo el peligro §
es tratar en la edad que fe han de comengar criar virtudesgo
perfonas que no conocen la vanidad del mundo,fino § antesdef= .
piertd para meterfe enel.Exan cafi de mi edad,poco mayores gue
yo: andavamos fiempre juntos;tenianme gran amor,y en todaslas
cofas q les dava contento les fuftentava platica,y o1a fucefos de
fus aficiones,y nifierias no nada buenas,y lod peor fue,moftraz-
feel almad lo § fue caufa de todofiz mal.Siyo huviera de acon-
fejavidixera & los Padres,que encfta edad tuvieffen gran cuenta
con lasperfonas que tratd fus hijos:porque aqui efta mucho mal,
que (e va nuefteo natusal antesd lo peor, qued lo mejor.
I_ﬂm.{.l A 3 .&ﬁl
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Affi mé acaccid A mi,§ tenia vna hermana de mucha mas edad,
que yo,de cuya honeftidad, y bondad, que tenia mucha, notoma=
va nada,y tome todo el dano de vna parienta quetratava muche
en cafa. Eradeti livianos tratos; § mi Madre la avia mucho pro«
curadodefviar g trataffe en cafa(parece adivinava el mal que por
clla me havia de venir)y era tanta la ocafion que avia para entraes
que no avia podido.A efta;quedigo,me aficiong a tratar; conella
era mi converfacid, y platicas; porque meayudava a todaslas co-
fas de paffatiempo que yo querria,yaun me ponia en ellas, y dava
parte defusconverfaciones,yvanidades.Hafta que trate con ellas.
que fue de edad de catorze afios,y creo que mas (para tener amif-
tad comigo, digo darme parte de fus cofas)no me parece avia de<
xado a Dios por culpa mortal;ni perdido el temor de Dios, aun<
que le tenia mayor de la honra Efte tuvo fuerca para no la perder
del todos;ni me parece por ninguna cofa del miido enefto me po=
dia mudarsniaviaamor de perfona dél;quea efto me hiziefle ren<
dir. Affi tuyiera fortaleza en no ir contra la honra de Dios, como
me la dava minatural,para no perderen loque ‘me parecia 3 mi
efta la honra del mundo,y no mirava que la perdia por otras mus
- chas vias. En querer efta vanamente, tenia eftremo; los medios §
erd menefter para guardaria,no ponia ninguno,folo para no per~
dermedel todo tenia gran miramiento Mi Padre,y hermana fen<
tian mucho efta amiftad,reprehendianmela muchas vezes; como
no podian quitar la ocafion deentrar ella en cafa , noles aprove-
chavanfus diligencias,porque mi fagacidad para qualquicr cofa
mala era mucha.Efpantame algunas vezes el dafio que haze vna
malacopania,y fino huviera paffado porello,no lo pudiera creers
enefpecial entiempo de mocedad deve fey mayor el mal § haze:
querria efcarmétafien en mi los Padres,para mirar mucho enef=
to. Y esafli, que de tal manera mudo efta converfacion, que de
natural,y alma virtuo(os;no me dexo cafi ninguna fefial:y me pas
rece imprimia fus condiciones clla,y otra que tenia la mifma ma-
nera de paflatiempos.Por aqui entiédo el gran provecho que ha«
ze labuena compaiiiasy tengo por cierto,que fi tratara enaquef=
ta edad con perfonas virtuofas, que cftuviera entera en la virtud:

por-
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de fien efta edad tuviera quien me enfenira 3 temet  Dios,
fuera tomado fuercas el alma para no caer.Defpues quitando efte
temor del todo,quedome folo el de la honra, que entodo ko que
hazia,me traia atormentada. Con penfar que no fe avia de faber
~ me atrevia 2 muchas cofas bien contra ella, y contra Dios.

Al principio daflardme las cofasdichas, 3 lo que me parece,y
1o devia fer fuya la culpa,fino miafporg de(pues mi malicia para
el mal baftava, juntocon tener criadas, que para todo mal ha-
llava en ellasbucn aparejo: que fialguna fuera en aconfejarme
bien, por ventura me aprovechara ; masel interés las cegava, co-
mo 4 mi la aficion. Ypues niica erainclinada 2 mucho mal, per-
que cofas defoneftas naturalmente las aborrecia, fino & paffatié-
pos de buena converfacion; mas puefta enla ocafion, eftava enla
mano el peligro: y ponia en €l a mi Padre,y hermanos; delo qual
me librd Dios,de manera,que fc parece bien procurava cotra mi
voluntad que del todo no me perdiefle:aung no pudo fer tan fe-
creto, q no huviefie harta quicbra de mi honra,y fofpecha en mi
Padre. Porque no me parece avia tres mefes que andava en eftas
vanidades,quando me llevaron a via Monafterio que avia en efte
lugar,adonde fe criavan perfonas femejantes,aung no tanruines
en coftumbres como yosy efto con tan gran diflimulacion:que fo-
la yo,yalgundeudo lo fupo; porque aguardarona coyuntura que
no pareciefle novedadspordaverfe mi hermana cafadosy quedar
fola fin madre,no era bien. Era tan demafiado el amor que mi Pa-
dre me tenia,y la mucha difsimulacion mia,§ no avia creer tanto
mal de mi,y afsi noquedod c6 defgracia conmigo.Como fue breve
el tiepo,aunque (e entédiefle algo, no devia fer dicho con certi-~
nidad:porque como yo temia tanto la honra,todas mis diligen-
tias eran en que fuefle fecreto,y no mirava queno padia ferlo, 4
Quien todo lo v&.0 Dios mig,J dafio haze enel mundo tenerefto
€N poco, y penfar que ha de aver cofa fecreta,que fea contr avos!
Tengo por cierto que fe efcufariangrandes males,fi entendiefle-
mos; que no efta el negocio en guardarnos de loshombres, {ino
&n nonos guardar de defcontentaros a vos

Los primexos ocho digs féti mucho,y mas la fofpecha que tu-
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ve fec aviaenténdidola vanidad mia, § no de eftar alli :potque ya
vo andava canfada,y nodexava de tener gran temor de Dios qui<
do le ofendia,y procurava confeffarme cdbrevedad:traia vn de<
faffofiiego,q en ocho dias,yaun creo que en menos; eftava muy,
mas contenta d en cafade mi Padre. Todas lo eftavan conmigos
porque en efto me dava ¢l Sefor gracia,endar contentoaddde
quiera que eftuvielle, y affi erd muy querida:y puefto qyo eftava
entdees encmiguiflima de fer Monja;holgavame de ver tan bue-
nas Monijas,que lo eran mucho las deaquella Cafa,y de gran ho-
nefridad,religion,y recatamiento. Aun con todo efto no me dexa-
va el demonio de tentar,y bufcar los de fuera, como me defaflo-
flegar con recaudos: como no avia lugar,prefto fe acabo,y come-
¢o mialma a rornarfe d acoftiibrar en el bi¢ de mi primera edads
y vi la gran merced que haze Dios A quien ponc en compaiia de
buenos.Pareceme andava fu Mageftad mirando,y remirando por
donde me podia tornar 4 si. Bendito feays vos Sefior; que tanta
me aveys fufrido, Amen.Una cofa tenia,que parece me podia fer
alguna difculpa, {ino tuviera tantas culpas;y es, que era el trata
con quié€ por via de cafami€to me parecia podiaacabar en bieny
¢ informada de con quien me confeffava,y de otras perfonas;en
muchas cofas, me dezian no iva contra Dios.Dormia vha Monja

con las que eftavamos feglares,que por medio fiuyo parece quilo
el Sefior comencar a darme luz, comodire.

ﬁ@%»ﬁ%%%%%w&%@%

CAPLTNLO HL

EN OQVE TRATA COM@ FVE PARTE LA BVENA

compaiiia para tornar a defpertar [ws deﬁ'o'; y porque manerd
comengd el Seiior 4 darle abguna lyx del engaiio
que avia traido.

Ues comengando A guftar dela buena,y fanta converfacion
- defta Monja,holgavame de hoirla qua bien hablava de Dios
- por-_
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Fque efa muy difcreta,y fanta. Efto & mi parecer en ningun ti-
empo dexe de holgarme de oirlo. Comencome 2 contar como
ella avia venidod (er Monja,por fololeer lo que dize ¢l Evange-
lio. Muchos fon losllamados,y pocos los efcogidos. Deziame el
premio § dava el Sefior 4 los que todo lo dexan por &l. Comen-
¢ocfta buena compaiiia a defterrar las coftumbres § avia hecho
la malaya tornar a poner en mi perifamiento defeos de las cofas’
eternas,y a quitaralgo la gran enemiftad que tenia con fer Mon-
ja> q fe me avia puclto grandiffima : y fi veia alguna tener lagri-
mas quando rezava,i otras virtudesaviala mucha embidia; por--
g era tan recio mi coragon en efte cafo,que fi leieratoda la Paf-
fion, no llorara vna lagrima:efto me caufava pena. Eftuve afo y,
medio en efte Monafterio harto mejorada ;s comence a rezar mu-
chas oraciones vocales,y 4 procurar con todas me encomendafl&
4 Dios,q me diefle el eftado en que le avia de fervir;mas todavia
defeava no fucfle Monja,que efte no fuefle fervido Dios de dar-
melc,aunque tambien temia el cafarme. A cabodefte tiempoy
que cftuve aqui, ya tenia mas amiftad de fer Monja, aunque no
enaquelia Cafa, por las cofas mas virtuofas, que delpuesentendi
tenian, que me parecian eftremosdemafiados; yavia algunas de
las mas mogas que me ayudavan a efto,que fi todas fueran de v
parecer, mucho me aprovechara. Tambien tenia yo vaa grande
amiga cn otro Monafterio,y efto me era parte para no fer Monja,
fi lo huvieflede fer, finoadonde ella eftava.Mirava mas el gufto’
de mi fenfualidad, y vanidad,que lo bien § me eftava a mialma.
Eftosbuenos penfamiétos de fer Monja me venian algunas vezes,
y luego {equitavan, yno podia perfuadirmea ferlo.

Enefte tiempo,aunque yo no andava defcuydadade mi reme-
dio, andava mas ganofo cl Sefior de difponerme para cleftado q
me eftava mejor.Didome vna gran enfermedad,d huve de tornar
encaa.de mi Padre.En eftando buena llevaronme ¢n cafa de mi

hc:mana,quc refidia en vna Aldea,paraverla,que era cltremo ci
amor g me tenia, & fu querer, no faliera yo de con ella:y fuma-~
xrido tambi& me amava mucho, al menos moftravame todo rega=
lo;qaunefto devo masal Seiior,que e todas partes ﬁc-mpr_cdlehc
_ % . tenido,
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tenido,y todo fe lo fervia como la G yo foy.Eftavaén el camino v
hermano de mi Padre, muyavifado,y de grades virtudes viudo,
3 quien tambien andava el Sefor dilponiédo para si,§en fu ma-
yor edad dexd rodo lo quetenia,y fue Frayle,y acabo de fuerte,
quecrgo goza de Dios.Quifo que me eftuvieffe con ¢l vnos dias.
Su exercicio era buenos libros de Romice,y fut hablar era lo mas
ordinario de Dios,yde la vanidad del mundo,haziame le leyeffe:y
aund no era amiga dellos, moftrava que fi; porque en efto de
dar contento a otros he tenido eftremo, aunque d mi me hizieffe
jpefar,tanto,que en otras fuera virtud,y en mi ha fido gran faltas
porque iba muchas vezes muy fin difcrecion.O valame Dios!por=
que terminos me hidava (u Mageftad difponiédo para el cltado
en que {e quilo fervirde mi,que fin quererlo yo me forcd & § me
hiziefle fuerca; fea bendito para fiempre,Amen. Aunque fueron
los dias q eftuve pocos, con la fuer¢a que hazian enmi coragon
las palabras de Dios,affi leidas,como oydas,y la buena compaiia,
vine a ir entendiendo la verdad de quando nifasde q no era to-
donada,y la vanidad del mundo,y como acabava enbreve,ya te-
mer,fi me huviera muerto como me iba al Infierno,y aunque no
acabava mi voluntad deinclinarfc a fer Monja; viera el mejor,y

mas {eguro eftado, y affi pocod poco me determine a forgarme
para tomarle.

En efta batalla eftuve tres mefes,for¢idome & mi mifma con efs
ta razonsque los trabajos,y pena de fer Monja no podia fer mayor
que la del Purgatorio,y que yo avia bien merecido el Infierno,§
no exa mucho eftar lo § viviefle como en Purgatorio, y que def=
pues me iria drecha al Cielo; q eftc era mi defeo, y en efte moviy
miento de romat efte eftado, mas me parece me movia vn temor
fervil,que amor.Poniame el demonio , q no podria {ufrir los tra=
bajos de la Religion,por fer tan regaladasa efto me defédia con
los trabajos que pafso Chrifto,q no era mucho yo paffaffe algunos
por &h,q el meayudariaarétacionescvia péfar(q elto poftrerono
me acuerdo)pafst harras téraciones eftos dias.Aviame dado con
vnas caléturas vnos grides definayos,q fi€pre tenia bi€ poca faluds
Diome la vida aver quedado ya amiga de buenos libros:leia en las

CPlf‘_
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epiftolas de S.Getonimo,d me animavan,de fuerte que frie detet-
min€é 2 dezirfelod mi Padre,q cafi era como tomar el habito;por-
que cra tan honrofa, § me parece, no tornira mas atrds por nin-
guna manera,aviendolo dicho vna vez.Era tanto lo § me queria,
que en ninguna manera lo pude acabar con &1, ni baftaron ruegos
de perfonas d procure le hablaffen, Lo  mas fe pudo acabar, fue,
que defpues de fus dias haria lo que quifiefle. Yo ya me temia
3 mi,y 2 mi flaqueza, no tornaffe atras, y anfi no me parecid
me convenia efto, y procutelo por otra via, como aora dire.

e 505 H e AT AT e TS H5Te e

CAPITVLO 1V.

DIZE COMO LA AIVDO EL SEWOR PARA FOR¢ ARSE AS1
v mifma para tomar habito,y las muchas enfermedades que fu
Mageftadla comengd i dar,

- N eftos dias, § andava con eftas determinaciones; avia pef3
fuadido a vn hermano mio a que {e metieffe Frayle, dizien-
dole la vanidad del mundo;y concertamos entrambos de irnos
vn dia muy de mafana al Momfterio adonde eftava aquella mi
amiga, q era al que yo tenia mucha aficion: puelto d ya en cfta
poftrera determinacid yo eftava , de fuerte que d qualquiera qué
pensara fervir masa Dios,0 mi Padre quifiera,fuerasque mas mi-
ravaya el remedio de mi alma,q del defcanfo ningun cafo hazia
del. Acuerdafeme a todo mi parecer,y con verdad,  quando fa<
li de cafa mi Padre , no creo fera masel fentimiento quando me
muera,porque me parece cada hueflo fe ngeapartava por fi; pord
como noavia amor de Dios; q quita(le elamor del Padre,yparié-
tes, era todo haziédome vna fucrga td grade,q (i el Sefor no me
ayudara, no baftard mis cofideraciones parair adelate: aqui me
did animo contra mi,demanera §lo pufe por obra. En tomido
el habito,luego me did el Sefior & entéder,como favorece dlosg
(e haz¢ fuerqa para fervitle,la qual nadie no‘entendia de misfino
gran-
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grandifiima voluntad. A la hora medid vn gran ceritento de:
tencr aquel eftado,que nunca jamas me faltd hafta oy:mudo Dios
la fequedad § tenia en mi alma,en grandiffima ternuras Davame,
deleyte todas las cofasde la Religion:y es verdad,que andavaal~
gunas vezes barriendo en horas,q yo folia ocupar en mi regalo,y,
galasy acordandofeme g eftava libre de aquello,me dava ynnue«
V0 g0z0,q yo me efpantava,y no podia entender por donde ves
nia.Quando defto meacuerdo,no ay cofa g delante fe me pufie(~
{e,por grave g fuefle , que dudafle de acometerla. Porque ya tens
go experiencia en muchas, que i me ayudoal principioa deter-
minarme & hazerlo(q ficndo folo por Dios hafta comécarloquies
f¢,para quemas merezcamos,q el alma fienta aquel efpanto, ¥,
mientras mayor,y {ale ¢0 ello,mayor premio,y mas fabrofo {e ha-
ze defpucs)aun en efta vida lo paga fu Mageftad por vnas vias, §
folo quien goza dello lo entiende, Efto tengo por experiencial
como he dicho, en muchas cofas harto graves;y afli jamasacon-
{ejaria, fi fuera perfona que huviera dedar parecer, que quando
vna buena infpiracion acomete muchasvezes , fedexe por mie-
do de poner por obrasque fi va defnudaméte por folo Dios,no ag
que temer fucedera mal,que poderofo es para todo, fea bendito
por fiempre, Amen. . :
Baftara,o fumo bien,y defcanfo mio,las mercedes que me aviad
“des hecho hafta aqui,de traerme por tatos rodcos vueftra piedad;
y grandeza i cftado tan feguro,y a cafa dode avia tatasfiervas de
Dios,de quien yo pudiera tomar,para ir creciendo enfu fervicio.
No (e como he de paffar de aqui,quado meacuerdo la manera de
mi profeflion,y la gran determinacion, y contento con que la hi-
ze,y ¢l defpoforio que hize con vos,efto no lo puedo dezir finlla-
grimas,y avian de ferde fangre,y quebrarfeme el cora¢ds,y no era
mucho fentimiento,para lo que defpues ¢s ofendi.Pareceme aora
que tenia razonde no querer tan gran digifidad,pues ta mal avia
.deviar della: Mas vos Seiior mio; quififtes cafi veinte afios que
vsé mal defta merced fer el agraviado;pord yo fuefle mejérada.
No parecc Dios mio,fino § prometi no guardar cofa dé lo que
s avia prometido,aund cntonces nocra effa mi intencion: mas
V<o
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wyeo tales mis obrasde(pues, que nosé que intencion tenia,pata §
mas (¢ vea quicn vos {oys, Efpofo mio, y quien (oy yo; q es verdad
gierto , § muchas vezes me templa el fentimiento de mis grandes
culpas, ¢l contento que meda,que {eentienda la muchedibre de
vueltras mifericordias. En quien, Seiior, puede affi re(plandecer
como en mi, que tanto he obfcurecido con mis malas obras las
grandes mercedes, que me comengaftes a hazer? Ay de mi, Cria-
dor mio, i quiero dar difculpa, ninguna tengo, ni tienc nadie
la culpafino yo! porque fi os pagara algo del amor que me co-
mengaftesa moltrar, no le pudiera yo emplear en nadie, fino en
vos, y con efto fe remediava todo: pues no lo mereci, ni tuve tan-
ta ventura , valgame aoraSeiior vueftra mifericordia. La mu-
danga dela vida,y de los manjares me hizo danoa la falud; que
aunque ¢l contento era mucho, no baftd. Comencaronme a cre~
cer los defmayos, y diome vn mal de coragon tan graudifsimo,
que ponia efpanto a quien lo.veia, y otros muchos males juntoss
¥ affi pafse el primer afio, con harta malafalud, aunque nome
parcce ofendia Dios en &l mucho. Y como era el mal tan graves
quecafi me privava el fentido fiempre , y algunas vezes del to-
do quedava fin &l, era grande la diligencia que traia mi Padre
para bufcar remedio: ycomo no le dieron los Medicos de aqui,
procuro llevarme a vn lugar adéde avia mucha fama de que fana-
van alli otras enfermedades, yafsidixeron haria la mia. Fue cons
migo cfta amiga mia, que he dicho tenia en cafa, que era an-
tigua. En la cafa que era Monja no fe prometia claufura. Eftu<
ve cafi vnaio poralld, y lostresmefes dil padeciendo tan grans.
difsimo tormento en las curas que me hizicron tan recias, quc yo
no st como las pude fufrir :y en fin, aunque las fufsl; no las pudo
fufrir mi fujeto , comodiré. Avia de comengarfe la cura en el
Principio del Verano, y yo fuy en el principio del Invierno:todo
efte riempo cftuve en cafa de la hermana que he dicho,que cfava
encl Aldea, e(perando el mesde Abril, porque cftava cerca, y.
no andar yendo, y viniendo. Quando iba me dio aquel Tiomio
(que tengo dicho,que eftava enel camino) va libro, llamafe Ter-
e Abecedario, que trata de enfefiax Oracionde rmsm“c‘;{"‘ %
! R _ puciio
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puefto que cfte primer afio avialeydo buenos libros, que no quis
fe mas vfar de orros, porque ya entendia ¢l dafo § me avian
hecho, nofabia como proceder en Oracion, ni como recoger-
me, y afsi holguéme mucho con ¢l, y determinéme 2 feguir
aquel camino con todas mis fuergas: y como ya el Sefior me ayvia
dadodon de lagrimas, y guftava de leer, comencé a tener ratosde
foledad, y 4 confeflarme 4 menudo, y comengar aquel caminotes
niendoaquel libro por maeftro; porque yo no halle macfiro,dige
Confeffor , que me entendiefie ; aunque le bufqué en veintcanos
defpues defto que digo, que me hizo harto dano para tornar mu-
chasvezes atris: y aun para de ¢l todo perderme , porque toda=
via me ayuddra 4 falir de las ocafiones que tuve para ofendera
Dios.

Comencome {u Mageftad a hazer tantas mercedes en eftos
_ principios, que al fin defte tiempo que eftuve aqui, que eran cafi
nueve mefes en efta foledad(aunque no tan libre de ofender a Dios;
como ¢l libro me dezia,mas por efto paflava yo,pareciame cafi im-
poflible tanta guarda, teniala de no hazer pecado mortal ; y plu-
guiera a Dios la tuyiera fiempre, de los veniales hazia poco cafo,y,
elto fuelo que me deftruyo.) Puescomenge el Sefior a regalarme
" tanto por efte camino, que me hazia merced de darme Oracionde
quictud, y alguna vez llegava @ vnion, aunque yo no entendia que
era lovno, ni lo otro, ylo mucho que era de preciar, que crcome
fuera gran bicn entenderlo. Verdad es que durava tan poco cfto de
vnion, que no s¢ fi era Ave Maria: mas quedava con vnes efe&tos
tan grides,que con no haver enefte tiempo veinte afios me parece
traia ¢l mundo debaxo delos pies, y afsi me acuerdo que avia lafti-
ma a los g le feguian , aunque fuefle en cofas licitas. Procurava lo
mas que podia traer 4 Jefu-Chrifto nueftro bien,y Seiior dentro de
mi prefente,y efta era mi manera de Oracion.Si penfava enalgun
paflo, le reprefentava en lo interior,aunque lo mas gaftava en leer
buenos libros, que era toda mi recreacion, porque no me dio Dios
talentode difcurrir con el entendimiéto, ni de aprovecharme cé
la imaginacion, que la tengo tan torpe; que aun para penfar, yre-
Presétar en mi(como lo procurava hazer) la humanidad del Senory

R - 7 nunca
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nuncaacabava.Y aung porefta via de no poder obrat ¢d el ent&di-
miéto, llegan mas prefto a la contéplacion fi perfevera,es muy tra-
bajofo,y penofo:porq fi falta la ocupacié de lavolitad, y el haver
enq (e ocupe en cofa preféte el amor;queda el alma como fin ar-
rimo,y exercicio, da gran pena la foledad, yfequedad,y grandiffi-
mo combate los penfamientos. A perfonas que rienen efta difpofi-
cion,les conviene mas pureza de conciencia, que A las § con ¢l en-
tendimiento pueden obrar: porque quien difcurre en lo que es el
mundo, yen lo que deve 4 Dios, y en lo mucho que (ufrio, y en lo
poco que le firve, ylo § da a quienleama,faca doftrina parade-
fenderfe de los penfamientos, y de lasocafiones,y peligros:pero
quien no fepuede aprovechar defto, ticne mayor peligro, y con-
vienele ocuparfe mucho en leccion, puesde fu parte no puede fa~
cat ninguna. Estan penofiffima efta manera de proceder, que fiel
maecftro que enfena, aprendiera en que fin licio( que ayuda mucho
para recoger 4 qui€ defta manera procede,y le esneceffario, aun-
que fea poco lo que lea, {ino enlugar de Oracion mental,  no
puede tener) digo que fi fin efta ayuda le hazen eftir mucho rato
eh la Oracion, que fera impoflible durar mucho enella, y le ha«
ra dafio 4 la falud fi porfia, porque es muy penofa cofa.

Aora me parece que proveyo el Seilor; que yo no hallaffe qui&
me enfenafle, pord fuera impoflible, meparece, perfeverar diezy
ocho afios que pafsé efte trabajo, y eftas grandes fequedades, por

“no poder, como digo, difcurrir.En todos eftos,fino eraacabidode
comulgar, jamas ofava comengar a trener Oracion fin vn libro, §
tanto temia mi alma eftdr fin el en Oracion, como fi con mucha
gente fuera d pelear. Con efte remedio, que era como vna compa-
fiia, 0 efcudoen que avia de recibir los golpes de los muchos pé-
famientos, andava confolada: porque la fequedad nocra lo ordi-
nario,mas era fiempre quando me faltava libro,que cra Juego def-
baratada el alma,y los penfamientos perdidos,con efto los come-
gavaa récoger, y como por halagollevava el alma,y muchas vezes
en abrieado cl libro, no era menefter mas: otras leia poOco > OIras
mucho, conforme A la merced que ¢l Sefior me hazia. Pare-
clamicd mi en cffe principio que digo, que tenicndo yo libros,y
como
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comio tenet foledad, que no avria peligro que me {acaffe de tantg
bien: y creo con ¢l favor de Diosfueraafsi, fi tuviera maéftro, &
perfona que me avisira de huir lasocafiones en los principios, y
me hiziera falir de ellas;, fi entrara con brevedad.Y fi el demonio
me acomctiera entonces defcubiertaméte, pareciame en ninguna
mancra tornira gravementea pecar. Mas fue tan futil , y yo tan
ruin, que todas mis determinaciones me aprovechard poco,aun«
q muy mucho los dias que fervi 3 Dios para poder fufrir las terri-
bles enfermedades, q tuve con tan gra paciencia como fu Magef-
tad medio.Muchas vezes he pensido efpiatada de la granbondad
de Dios, y regaladofe mialma de ver fu magnificencia, y miferi-
cordia: {ea bendito por todo, d he vifto claro no dexar fin pagar-
mesaun en efta vida, ningun defeo bueno.Por ruines,e imperfectas
que fueflen mis obras, efte Selor mio las iba mejorando, y perfi
cionando,y dando valor,y los males, y pecados luego los efcodia.
~Aun en los ojos de quien los ha vifto permite {u Mageftad e cie-
guen,y los quita de fu memoria.Dora las culpas; haze §relplan-
dezca vna virtud que el mifmo Sefior pone en mi, cafi haziend o~
. ‘me fuerga para que la tenga. Quicro tornara lo que me han man-
dado. Digo, que fi huviera de dezir por menudo de la manera @
gl Scior fe avia conmigo en eftos principios , g fuera menefter
otro entendimicnt o que el mio, para faberencarecer lo g en ef-
te cafo le devo, y mi graningratitud, y maldad, puestodo efto ol-
vide. Sea por fiempre bendito ; que tanto me ha fufrido. Amen.
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= CAPITVLO V.

'"PROSIGVE EN LAS GRANDES ENFERMEDADES SVE
twvo , y lapacienciaque el Seiior le did en ellas, y como faca de los
males bienes , feoun fe vera en'vna cofa que le acaecio en efte
I#gar que fe fue a curar.

Lyvidéde dezir, como en elafio del noviciado pafst grandes

defaffofliegos con cofas, que en fi tenian poco tomo, mas

culpavanme fin tenex culpa hartas vezes: yo lo lleyava con harta
pena;
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pena; & imperfeccion , aunqueconel gran contento que teniade
fer Monja, todo lo paffava.Como me vian procurar {oledad, y me
yian llorar por mis pecados algunasvezes, penfavan era defcon-
cento, yafli lo dezian. Era aficionada Atodas las cofas de Reli-
gion, mas no 4 fufrir ninguna que pareciefle menofprecio, Holga-
vamede fer eftimada: era curiofa en quanto hazia: todo me pa-
tecia virtud, aunque efto no me fera difculpa, porque para todo
fabia lo que era procurarmi contento: y afli la ignorancia no
quita la culpa. Alguna tiene no cftar fundado el Monafierio en
mucha perfeccion: yo,como ruin,ibame a lo que via falto, y dexa-.
va lo bueno. Eftava yna Monja entonces enferma de grandiflima
enfermedad, y muy penofa, porque eran vnasbocasen el vientre,
que fe le avian hecho de opilaciones , por donde echava lo que
comia: murio prefto de ello: yo via a rodas temer aquel mal;a mi,
haziame gran embidia (u paciencia; pediaa Dios, quedandomela
affi 2 mi, me diefle las enfermedades que fueffe fervido. Ninguna
‘me parece temia, porque eftava tan puefta en ganar bienes cter-
nos, que por qualquier medio me determinava 4 ganarlos. Y ef-
pantome, porque aun no tenia,a mi parecer,amor de Dios como
defpues que comence a tener Oracion me parecia 4 mi le he teni-
do,fino vna luz'de parecerme todo de poca eftima loque fe aca-
ba, y de mucho precio los bienes que fe pueden ganar con ello,
pucs fon eternos. Tambien me oyo enefto fu Mageflad, que antes
de dos afos eftava tal, que aunque no era el mal deaquella fuct-
te, creo no fue menos penofo, y trabajolo el que tresafios tuve,
como aora dire.

Venido el tiempo que eftava aguardando, en/el Lugar que
digo , que eftava con mi hermana para curarme: llevaronme
con harto cuydado de mi regalo mi Padre,y hermana, y

“aquella Monja mi amiga, que avia falido conmigo, que era

muy mucho lo que me queria. Aqui comengd el demonio 2
deftomponer mi alma , aunque Dios faco de ello harto bien.
Eftava yna perfona de la Iglefia , que refidia en aquel Lugar,
adonde mie fui 4 curar, de harto buena calidad , y mucho
‘entendimiento ; tenialetras; aunqueno muchas. Yo comence:

Lom, I, - B me
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me A confeflar con ¢l, que fiempre fui amiga de letras, aunque
grandaio hizierona mialma. Confeffores medio letrados , pors
que no los teniade tan buenas letras como-quifiera. He vifto poe
experiencia, que es mejor fiendo virtuofos, y de fantas coftum-
bres no tenerningunas, que tener pocass porque niellos fe fian
desifin preguntar a quienlas tenga buenas, ni yo me fiara;y
buen letrado nunca me engano: eftotros tampoco me devian
querer engaiar, {ino que no fabian mas: yo penfava que fi, ¥
que no cra obligadaa masde creerlos, como era cofaancha lo
que me dezian, y de mas libertad, quefi fuera apretada, yo foy,
tan tuin que bufcara otros. Lo que era pecado venial, dezians
me que no cra ninguno: lo que era graviflimo mortal, queera
venial. Efto me hizo tanto dafio, que no es mucho lo diga aquis
para avilo de otras de tan gran mal, que para delante de Dios
bienveo no me esdilculpa, que baftavan fer las cofas de fur nas
tural no buenas, para que yo me guardira de cllas: Creo per<
mitid Dios por mis pecados cllos fe enganalfen,y me enganafs
fend mi: yo enzané i otras hartas con dezirles lo me(mo que 2
mimeavian dicho. Durt ea efta (cguedad creo mas de diezy
ficte afios, hatta que vn Padre Dominico granletrado me defens
gano cncofas: y losde la Compania de Jesus del todo me hizies
ron tanto temer, agravandome tan malos principios, como def=
pues dire. Pucscomengandome 2 confeffar con efte que digo, el
{c aficiono en eltremoa mi,porque entonces tenia poco que con=
feffar , para lo que defpues tuve, ni lo avia tenido de(pues de
Monja. No fuc la aficion de efte mala , mas de demafiada afis
cion venia & no fer buena. Tenia entendido de mi que no mede-
terminaria 3 hazer cofa contra Dios, que fuefle grave por nife
guna cofa, y ¢l tambien meafeguravalo milmo, y affi era mit<
cha la converfacion. Masen mis tratos entonces , con el embe=
vecimiento de Dios que traia, lo que mas gufto medava, era tra-
tar cofas dél: y como era tan nifia, haziale confufion ver efto, ¥
conla gran voluntad que me tenia, comencd i declararme it
perdicion; yno era poca, porque avia cafi fiete afios que eftava

«n muy peligrofo eftado con aficion, y trato con vna lﬁl;lﬁﬁﬁ
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del mifmolugar, ycon efto dezia Mifla. Exa cofa tan publica,
quetenia perdida la honra,y la fama, y nadie le ofava hablar con-
¢ra efto. A mi hizofeme tan gran laftima, porque lc queria mu-
¢ho; que eftotenia yode gran liviandad , y ceguedad, que me
parccia virtud fer agradecida, y tener ley a quien me queria.
Maldita fea tal ley , que fe eftiende hafta fer contra la de Dios.
Esvn defatino que fe vfa en ¢l mundo, que me defatina: que de-
vemostodos el bien , que nos hazen a Dios; y tenemos por vir-
tud , aunque fea ir contra &l , no quebrantar efta amiftad.O ce-
guedad de mundo! Fuerades vos fervido, Seior, que yo fuera
ingratiffima contra todo ¢l , y contra vos no lo fuera vn punto:
mas hafido todoal reves por mis pecados. Procure faber , & in-
formarme mas dc perfonas de fu cafa; fupe masla perdicion, y
vi queel pobre no tenia tanta culpa ; porque la defventurada de
la muger le tenia pueftos hechizos en vnidolillo de cobre, que
le avia rogado le truxefle poramor della al cuello, yefte nadie
avia fido poderofo de poderfele quitar. Yo no creo cs verdad
efto de hechizos determinadamente, masdire cfto que yo vi
para avifo de que fe guarden los hombresde mugeres, que efte
trato quierentener : y crean, que pues picrden la verguenca a
Dios( que ellas mas que los hombtes {on obligadas a tener ho-
neftidad) que ninguna cofa dellas pueden confiars y que atrue-
co de llevar adelante fu voluntad, y aquella aficion que el demo-
nio las pone , no miran nadg. Aunque yo he fido tan ruin, en nin-
guna defta fuerte yo no cai, ni jamas pretendi hazcr mal, ni aun-
que pudicra quifiera forcar la voluntad para que me la tuvieran:
porque me guardo el Seior defto: mas fi me dexara, hizierael
mal que hazia en lodemas, que de mi ninguna cofa ay que fiar,
Pues como fupe efto , comenct & moftrarle masamor: miinten-
¢ion buena era, la obra mala 5 pues por hazer bien, por grande
que fea , noavia de hazer vn pequeiio mal. Tratavale muy or-
g d-lngrio de Dios: eftodevia aprovecharle , aunque mas creo
lehizoal cafo ¢l quererme mucho; porque por hazerme pla-
zer ; mevino A dar el idolillo ; el qual hize echar luego'en vnrio.
Quitado efte, comengd como quicn defpierta de vn gran ;ll(‘f}o.a
LI Bz i~
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airfcacordando de todo lo que avia hecho aquellos afioss §
efpantandofe de si , doliendofe de fu perdicion, vino & comens
card aborrecerla. Nueftra Sefora le devia ayudar mucho, que
era muy devoto de {u Concepcion, y enaqueldia hazia gran fiels
ta. En findexd del todo de verla, y no {e hartava de dar gracias
a Dios por haverle dado luz.A cabode vn afio en punto, defdeel
primer dia que yo le vi , murid: ya avia eftado muy en fervicio
de Dios , porque aquella aficion grande que me tenia, nunca
entendi fer mala , aunque pudicra fer con mas puridad: mas
tambien huvo ocafiones , para quefino fe tuvicra muy delante
a Dios , huviera ofenfas fuyas mas graves. Como he dicho , co=
fa que yo entendiera era pecado mortal, no la hiziera entoncess
y pareceme que le ayndavaa tenerme ‘amor ver efto en mi. Que
creo todos los hombresdeven fer mas amigos de mugeres, que
vén inclinadas a virtud : yaun para lo que aca pretenden , deven
de ganar con ellos mas por aqui ; fegun defpues dire. Tengo por
cierto eftd en carrerade falvacion. Murio muy bien, y muy qui~
tado de aquella ocafion: parece quifocl Sefior, que por eftos me=
dios fe falvaffe.

Eftuve en aquel Lugar tres mefes con grandiffimos trabajoss
porque la cura fue mas rezia que pedia mi complexion: a losdos
mefes, 4 poderdemedicinas me tenia cafiacabadalavidasy elri-
gor del mal decoragon, de que mefuia curar, era mucho mas
recio , que algunas vezesme parccia condientes agudos me affian
de ¢l, tanto, que fe temio era rabia.Con la falta grande de vir-
tud ( porque ninguna cofa podia comer , fi no era bevida, de gran
haftio, calentura muy continua, y tan gaftada, porque cafi vn mes
me avian dado vna purga cada dia)eftava tan abrafada,que fe me
comengarona encoger los nervios, con dolores tan incompor-
tables , que dia ,*hi noche ningun fofliego podia tener, y vna trifs
teza muy profunda. Con efta ganancia me torno a tracrmi Pas
dre,adonde tornarona verme Medicos: todos me defauciarons
que dezianfobre todo efte mal eftava ctica. De efto fc me dava
a mi poco, los dolores eran los que me fatigavan , porqueé -
cran en vaferdefde los pies hafta la cabega , porque de mners

: Vi0os
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yios fon intolerables, fegun dezian los Medicos, y mas como
todos {¢ encogian: cierto fi yo no lo huviera por mi culpa per-
dido, era recio tormento. Enefta reciedumbre no eftaria mas
de tres mefes , que parecia impoffible poderfe fufrir tantos ma-
“des juntos. Aora me efpanto, y tengo por gran merced del Se-
for la paciencia que fu Mageftad me dio, que {e vela claro
venir del. Mucho me aprovecho para tenerla,aver leidota hif-
toria de Job en los morales de San Gregorio, que parcce pre-
vino ¢l Seiior con efto, y conaver comencado a tener Oracion,
para que yo lo pudieflc llevar con tanta conformidad. Todas
mis platicas eran con ¢l: traiamuy ordinario eftas palabras de
Job cn ¢l penfamiento, y dezialas: Pues recibimoslos bienesde
la mano del Senor, porque no {ufrirenios los males:? Efto parece
me ponia esfuergo. :

Vino la fiefta de nueftra Seiiota de Agofto, que hafta enton-
ces defde Abril avia fido el tormento, aunque los tres poftreros
mefes mayor. Di priefla a confeffarme, que fiempre era muy a-
miga de confeflarme & menudo. Penfaron que era micdo de mo-
rirme; y por nome dar pena, miPadre no me dexo.O amor de
carne demafiado! que aunque fea de tan Catolico Padre, y tan
avifado; que lo era harto, que no fue ignorancia, me pudiera ha-
zer gran dafio. Diome aquella noche vn parafifmo, que me du- .
x0 cftar fin ningunfentido quatio diaspoco menos; en cfto me
gicron el Sacramento de la Vncion, y cada ora 6 momento
“penfavan efpirava, y no hazian fino dezirme el Credo, como fi
alguna cofa entendicra. Tenianme a vezes por tan muerta, que
* hafta la cera me halle defpues en los ojos. La pena de mi Pa-
dre era grande, de no me aver dexado confefiar 5 clamores, y
oracionesa Dios muchas. Bendito fea el que quilo oirlas, que
teniendo dia, y medio abierta la fepultura en mi Monafterio ef-
Perando el cuerpo alld, y hechas las honras en yno de nueftros
Frayles fuera de aqui,quifo el Sefior rornafle en mi, y luego me
quife confeffar. Comulgut con hartas lagrimas( masd mi pare-
Cer) que no eran con el fentimiento,y pena de folo aver ofendido
2 Dios, que baftara para falvarme, {i ¢l engano que traia ds los

Tomd, Rre ey D 6 A que
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que meaviandicho, no eran algunas cofas pecado mottal, queé
cierto he vifto defpues lo eran,no me aprovechara. Porque los
doloreseran incorportables con que quede,el {entido poco; aun<

ue la confeflion entera, & mi parecer, de todolo que entendi
avia ofendido 2 Dios; que efta merced me hizo fu Mageftad enq
tre otras, que nunca defpues que comence 2 comulgardexé cos
fa por confeflar, que yopenfaflc era pecado,aunque fuefle venials
Masfin duda me parece, que loiba harto con clla mi falvacion; -
fi enronces me muriera, por fer los confeffores tan poco letras
dos por vna parte,y por otra, y pot muchas fer yo tan ruin. E§
verdad cierto, que me parece eftoy con tan gran efpantollegan«
do aqui, y viendo como parece me refucitd el Sefior, que eftoy
cafi temblando entre mi. Pareceme fuera bien, 0 anima mia, que
miraras del peligro que el Seiior te avia librado, y ya que por
amor no le dexaras de ofender, lo dexaras por temor, que pu<
diera otras mil vezes matarte en eftado mas peligrofo. Creo no
afado muchas endezir otras mil, aunque me rifa, quien me man=
do moderaffe el contar mis pecados, y harto hermofeados van.
Por amor de Dios le pido, de mis culpas no quite nada, pucsfe
ve masaqui la magnificencia de Dios, y lo que fufre a vna alma.
Sea bendito para fiempre: plega 4 fu Mageftad queantes me con-=
fuma, que le dexe yo mas de querer. ‘

SR SRR e e

CAPITVLO VI

TRATA DE LO MVCHO QVE DEVIO AL SE#OR, EN,
darle conformidad, con tan grandes trabajos, y como tomd por:
medianero,y Abogado al glorivfo San Iofephs '
9 lo mncfo que le aprovechs,

Uede deftos quatrodias de parafifmo demanera , que folo
el Seior puedefaber los incomportables tormentos que
fen-
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feritia en mi. La lengua hecha pedagosde mordida , 1a gatgan-
tade no haver paflado nada, y de la gran flaqueza que me ahoga-
va; que aun el agua no podia paffar. Toda me parecia eftava def-
¢oyuntada, y con grandiflimo defatino de cabeca; toda encogi-
da hecha vnovillo : porq en efto paro el tormentode aquellos
dias, fin poderme menear, ni brago, ni pie, ni manos ni cabeca,
mas que fi eftuviera muerta’, fino me meneavan; folo vn dedo
me parece podia menear de la mano derecha. Pues llegar 3 mi,
no avia comos porque todo eftava tan laftimado,que no lo podia
fufrir: en vna fabana, vna de vn cabo, y otra de otra , me menea-
van: efto fue hafta Pafqua Florida. Solo tenia:; que fino llegavan
A mi, los dolores me ceffavan muchas vezes; y a cuento dedef-
canfar v poco, me contava por buena, que traia temor me avia
de faltar la paciencia : yafli quedé muy contenta de verme fin
tan agudos , y continuos dolores; aunque 2 los recios frios
de quartanas dobles, con que quedé reciflimas, losteniaincom-
ortables, el haftiomuy grande.Di luegotan gran prifia de ir-
meal Monafterio, que me hize llevar affi. A la que efperavan
muerta, recibieroncon alma; mas el cuerpo peor que muerto,
para dar pena verle. El cftremo de flaqueza no fe pucde de-
zir, que folos los hueffos tenia ; yadigo, que eftar afli me durd
mas de ocho mefes: el eftar tullida, aunque iba mcjorando; cafi
tres afios: quando comencea andar & gatas, alabava A Dios. To-
dos los pafsé con gran conformidad ; y fino fuc eftos principios,
- con granalegria; porque todo fe me hazia nonada, comparado
con losdolores, y tormentosdel principio. Eftava muy confor-
me con la voluntad de Dios , aunque me dexaffe affi fiempre. Pa-
“teceme era toda mianfia de fanar, por eftdr 2 folasen Oracion,
como venia moftrada, porque en la Enfermeria no avia apa-
rejo. Confefflavame muy 4 'menudo , tratava mucho dc Dios,
de manera , que edificava atodas, y fe efpantavan de la pacien-
cia -?e el Seitor me dava. Porque & no venirdemane de fu Ma-
geftad, parecia impoffible poder fufrir tanto mal contanto con-

gento. ;
Gran cofa fue haverme hecho Ia merced en fa Oracion > que

B4 me
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me avia hecho; que efta me hazia entender que cofa efa amaties
porque de aquel poco tiempo, vi huevas cn mi eftas virtudes:
aunque no fuertes, pucs no baftarona fuftentarme en jufticias
No tratava mal de nadie, por poco que fuelle , fino lo ordina<
rio era efcufar toda murmuracion , porque traia muy delanteg
como no avia de querer , ni dezirde otra perfona, lo que no
queria dixefsen de mi:Tomava cfto en harto eftremo para las ocas
fiones que avia;aunque no tan perfeCtamente, que algunas vezesg
quando me las davangrandes, enalgo no quebrafle: mas lo con<
tinuo era efto. Y affia los'que eftavan conmigo ,y me tratavany
perfuadia tanto A efto , que (e quedaron en coftumbre. Vinofe &
entender , que en donde yo eftava tenid feguras las clpaldas: yen
efto eftavan, conlas quc yo tenia amiftad , ydeudo, yenfenas -
va. Aunque en otras cofas tengo bien que dar quenta a Diosy
del mal exemplo que les dava,plega a fu Mageftad me perdones
que de muchos males fui caufa’;, aunque nocon tan danada intens
cion, como defpues fucedia la obra. Quedome defeo de fole~
dad, amiga dertratar , y hablar en Dios; que fi yo hallara con
quien , mas contento, y recreacion me dava , que toda la puli<
cia, O grofiferia ( por mejor dezir ) de la converfacion del mun<
do ; comulgar , yconfefflar muy masa menudo, y deffearlo; ami-
guiffima de leer buenos libros; vn grandiffimo arrepentimiento
enaviendo ofendidoa Dios, que muchas vezes me acuerdo, que
no ofava tener Oracion; porque temia la grandiffima pena, que
avia de fentirde haverle ofendido , como vn gran caftigo: efto
me fue creciendo defpues en tanto eftremo, que nose yo aque
comparar eftc tormento: y no era poco, ni mucho, por temot
jamas; fino como fe me acordava los regalos que el Sehor me
hazia enla Oracion, y lo mucho que ledevia, yvia quan mal fe
lo pagava, no lo podia fufrir, Y enojavame eneftremo de las mu-
chas lagrimas, que porlaculpa llorava , quando veia mi poca
enmienda; que ni baftavan determinaciones, ni fatiga en que me
veia para no tornar i caer en poniendome en la ocafion. Pare-
ciame lagrimas engafofas , y pareciame fer defpues mayor la
culpa, porque veia la gran merced que me hazia el Seior en dars
: melas;
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melas, y fan gtan arrepentimiento. Procusava confeffarme con
prevedad » yami parecer, hazia de mi parre loque podia, para
gornar en gracia. Eftava todoel dafio, enno quitar de raiz las
ocafioness y los Confeflores, que me ayudavan poco: que 4 dezir-
me en el peligro en que andava , y que tenia obligacion & no
tracr aquellos tratos, fin duda creo fe remedidra, porque en nin-
guna via fufriera andar en pecado mortal folo vndia, fi yo lo en-
tendicra. Todas cftas fefales de temer 2 Dios me vinieron con
la Oracion; y lamayor era ir embuclto en amor , porque nofe
me ponia delante el caftigo. Todo lo que eftuve tan mala, me
duro mucha guarda de mi conciencia quanto a pecados morta~
les. Ovalame Dios, que defeava yola falnd para mas fervirle,
y fue caufa detodo mi dafio! Pues como me vi tan tullida , yen
tan poca edad, y qual me avian parado los medicos de la tierra,
determing acudira los del Cielo, paraque me fanaffen ; que to<
da via defeava la falud: aunque con mucha alegria lo llevava, y
penfava algunas vezes , que fieftando buena me avia de conde~
nar, que mejor eftava afli s mas toda via penfava ferviria mu<
cho mas a Dioscon la falud. Efte es nueftro engafio , nonos de=
xar del todo 2 lo queel Sefor haze, quefabe mejor lo que nos
conviene. '
Comence A hazer devociones de Miffas , y cofas muy aprol
badas de Oracioness quemunca fui amiga de otras devocioness
que hazenalgunas perfonas; en efpecial mugeres con ceremos
nias , que yo no podia fufrir, ya ellas hazia devocion , defpues
fe ha dadod entender no convenia , que eran fuperfticiofas. ¥
tome por ‘Abogado , y Sefioral Gloriofo San Jofeph » 'y enco=
mendéme mucho 4 ¢l: vi claro ; que affidefta neceffidad,como
de otras mayores de honra s y perdida dealma’; efte Padre, y,
Seiior mio me facd, con masbien que yo le fabia pedir, Nome
acuerdo hafta aora haverle fuplicado cofa que la aya dexado de
hazer: es cofa que efpanta las grandes mercedes que me ha hecho
Dios por medio defte bienavéturado Santo, de los peligtos § me
ha librado, affi de cuerpo comode alma. Que & otros Santos pare-
ce les did el Seiior gracia para focorrer en vaa gg'qgﬁ‘igaid» acfte
- oLio-
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gloriofo Santo tengo experiencia 5 que focotre en todas, y que.
quiere ¢l Senor darnos aentender, que affi como le fue fujetes
en latierra(que como tenia nombrede padre,fiendoayo, le po<
dia mandar) affi en el Cielo haze quanto le pide. Efto han vifto
otrasalgunas perfonas , 2 quien yo dezia fe encomendaffeni &1,
tambien por experiencia : ya aymuchas que le fon devotas ; de
nuevo he experimentado efta verdad. Procurava yo hazer fia
fiefta, con toda la folemnidad que podia, masllena de vanidad,
que de efpiritu, queriendo fe hiziefle muy curiofamente, y bien,
aunque con buen intento. Mas efto tenia malo, fi algun bien el
Senor me dava gracia que hiziefle , que cra lleno de imperfec-
ciones, y con muchas faltas: para el mal, y curiofidad, y vanidad,
tenia gran mana, y diligencia , el Sefior me perdone. Querria
yo perfuadir a todos fueffen devotosdefte Gloriofo Santo, porla
gran expegiencia que tengo de. los bienes que alcanca de Dios.
Ne¢ he conocido perfona,que de veras le fea devota, y haga par-
ticulares fervicios , que no le vea mas aprovechada en la virtud;
porque aprovecha en gran manera a las almas que a ¢l e enco-
miendan. Pareceme ha algunosanos , que cadaaio en fudiale
pido vna cofa, yfiempre la veocumplida :fi va algo torcidala
peticion, €l la endereca, para masbien mio. Si fuera perfona, que
tuvicra autoridad de efcrivir , de ' buena gana me alargaraen de-
zir muy por menudo las mercedes gite ha hecho efte Gloriofo-
Santoa mi, y a otras perfonas: mas por no hazer mas de lo que
me mandaron ,en muchas cofas fert corta, mas de lo que quifie-
3a,en otras mas larga,que es menefters; en fin, como quienen to-
do lo bueno tiene poca difcrecid.Solo pido por amer de Dios,
o pruebe quien no me creyere, y vera por experiencia el gran
bien, que es encomendarfe a efte Gloriofo Patriarca, y tenerle’
devocion. En efpecial, perfonas de Oracion fiempre le aviande
fer aficionadas 5 que no st, comofe pucde penfar enla Reynade.
los Angeles, enel tiempo que tanto pafso con el Nifio Iesys, que
no dén gracias & San Joleph, por lobicn que les ayudoen ellos. |
Quien no hallire maeftro que le gnfeie Oracion , tome cfte:
Gleriofo Santo por Maeftro , y no errara en elcamino, Plegaal

Se-
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Qeitof A0 aya yo crrado en atreverme A hablar en &l Porque
aunque publico ferle devota en los fervicios,y en imitartle, fiem-
r¢ hefaltado: pues el hizo como quicnes, en hazer demanera,
que pudicfle levantarme, y andar, y no eftar tullidas y yo como
quicn {oy, en viar mal defta merced. ‘
" Quien dixera, que aviatan prefto de caer, defpues de tantos
regalos de Dios; defpues de aver comengado fu Mageftad a dar-
me victudes, que cllas mifmas me delperravan a fervicle; def-
puesde averme vifto cafi muerta, y entan gran peligro de ir con-
denada; defpues de avermerefucitado alma, y cuerpo, que todos
los que mie vieron fe efpantavan de verme viva? Que cs cfto, Se~
fior mio, en tan peligrofa vida hemos de vivir! queefcriviendo
efltoy efto, y me parece, que con vueftro favor,y convueltra mi-
fericordia , podria dezir lo que- San Pablo, aunque no con cfla
perfeccion: Que no vivo yo ya, {ino que vos Criador mio vivis
en mi; fegun ha algunos afios; que 4 lo que puedo entender, me
tencys de yueftra mano,y me veo con deleos, y determinaciones
(y enalguna manera probado por experiencia,en eftos afios en
muchas cofas ) de 'no hazer cofa contra vueftra voluntad, por -
pequefia que fea, aunque devo hazer hartas ofenfas a vueftra
Mageftad, fin entenderlo. Y tambien me parece, que no {c me
ofrecera cola por vueftro amor, que con grandeterminacid me
dexe de poner 4 ella, y en algunas me aveys vos ayudado, para
que falgacon ellas:iy no quiero mundo,ni cofa del,ni me parece
meda contento cofa que no falga de vos , ylodemds me parece
pefada Cruz. Bien me puedo engafiar,y affi fera, que no tengo cf-
to que he dicho; mas bien veys vos mi Sefior, que & lo que pue-
‘de entender, no miento.Y eftoy temiendo,y con mucha razon, fi
me aveysde tornar 4 dexar; porque ya sé 4 lo que lega miforta-
leza, y poca virtud , enno me la eftando vos dando fiempre; 'y
ayudando para que no os dexe: y plega & vucftra Mageftad , que
aun aora no efte dexada de vos pareciendome todo efto de mt.
No st como queremosvivir , pucs estodo tan incierto ! Pare-
ciamea mi, Sciior mio, ya impofiible dexaros tandel todo vos:
¥ como tantas veaes os dexe,no puedo dexar de temer, porque
efn



enapartandoos vn poco de mi, dava contodo en cl fiielo: Bens
dito feays por fiempre, que aunque os dexava yo i vos, no me

dexaftes vos 2 mi tan del todo, que no me tornafle A levantar

¢on darme vos fiempre la mano; y muchas vezes, Sefior, nola
queria, ni queria entender, como muchas vezes me llamavades
de nuevo,como adra dire.

AR 0 R T 0 S

CAPITULO VIL

TRAT'A POR LOS TERMINOS, QVE FV'E PERDIENDO
fas mercedes que el Seiior le avia. hecho,y quan perdidavida comengd
a tener: dixe Los dafios que ay en no [er muy encerrados
los Monafterios de las Monjas.

Ues affi comence de paffatiempo en paffatiempo ; y de vas
nidad en vanidad, de ocafion en ocafion, & meterme tanto

en muy grandes ocafiones, 'y andar tan eftragada mi alma
en muchas vanidades, que ya yo tenia verguenca deen tan pat-
ticular amiftad , como es de tratar de Oracion ; tornarme 2
tlegar #Dios. Y ayudome 4 efto, que como crecieron los peca-
dos, comencome 2 faltar ¢l gufto, y regalo en las cofas de vir«
tud. Veia yo muy claro, Sefiox mio, que me faltava efto 2 mi, por
faltaros yo a vos. Efte fue el mas tegrible enganio, que el demo-
nio me podia hazer debaxo de parecer humildad; que comence
“atemer de tener Otacion, de verme tan perdida. Y pareciame
era mejor, andar como los muchos, pues enfer ruin erade los
~peores; y rezar lo que eftava obligada, y vocalmente; que no te-
ner Oracion mental, y tanto trato con Dios, la que merecia eftat
con los demonios: y que cnganava la gente;porque en lo exte<
rior tenia buenas apariencias: y afli no esde culpara la cafa adon=
de cftava; porque con mi mafa procurava me tuvieflen en bue-
#a opinion; aunque no de advertencia , fingiendd Chriftiandads

pox;
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potque cn efto de hipocrefia , y vanagloria, gloria 4 Dios, ja-
mas me acuerdo haverle ofendido, queyoentienda, que en vi-
niendome primer movimiento, me dava tanta pena, que el de-
monio iba con perdida , yyo quedava con ganancia, y affi en
efto muy poco me ha tentado jamas. Por ventura, fi Dios per-
mitiera me tentira en eftotan recio como en otras cofas, tam-
biencayera; mas {u Mageftad hafta aora me ha guardado en
efto , {ea por fiempre bendito : antes me pefava mucho , de que
me tuvicflen en.buena opinion, como yo fabia lo fecreto de mi.
Efte no me tener por tan ruin, veniade que me velan tan mo-
ca , y en tantas ocafiones , apartarme muchas vezes i foledad ,
rezar ; y leer mucho, y hablar de Dios, amiga de hazer pintar fu
imagen en muchas partes, yde tener Oratorio, y procurar en
¢l cofas que hizieflen devocion s no dezir mal, y otras cofasde
efta fuerte ; que tenian apariencia de virtud , y yo que devana
me fabia eftimar, en las cofasque en el mundo fe {uelen tener
por cftima. Con efto me davantanta , y mas libertad que 2 las
mas antiguas , y tenian gran feguridad de mi; porque tomar
yo libertad , nihazer cofa fin licencia, digo, por agugeros, O
paredes, u de noche , nunca me parece lo pudiera acabar conmi-
g0 , en Monafterio hablar de efta fuerte, ni lo hize, porque me
. tuvo el Senor de fu mano. Pareciamea mi( que con adverten~
cia, y de propofito mirava muchas cofas) que poner lahonra de
tantas cnaventura , por fer yo ruin,fiendo ellasbuenas, queera
muy mal hechos comofi fuerabien otras cofas que hazia. A la
verdad , no iba el mal de tanto acuerdo como efto fuera, aunque
‘era mucho. :

Por efto me parcce & mi me hizo harto dafio no eftar en Mo-
nafterio encerrado 5 porquela libertad , que las que eranbuenas -
podian tener con bondad , porque nodevian mas, que no (e pro-
metia claufura , para mi que foy ruin, huvieramecierto llevado
al infierno, fi contantos remedios, y medios el Seiior , con muy
particulares mercedes fuyas , no me huvicra facadode efte peli-
gro: yaffi me parecelo es grandiffimo , Monafterio de mugeres

‘gon libertad 5 yque mas me parece es Paﬂb Par&i camin‘ar al
: in-
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inficrno las que quifieren fer ruines, que remedio para fus flas
quezas. Efto no fe tome por el mio, porque ay tantas que firven
muy de veras, y con mucha perfeccion al Sefior , queno puede
{n Mageftad dexar (fegun es bueno ) de favorecerlas; y no es de
los muy abiertos, yen ¢l fe guarda toda Religion; finode otrog
que yose, y he vifto. Digo que me hazen gran laftima, que ha
menefter el Seitor hazer particulares llamamientos , y no vna

vez , fino muchas, para que fe falven, fegun eftin autorizadas las.

hontas, y recreacionesdel mundo, ytan mal entendido 4 lo que
eftan obligadas , que plega a Dios no tengan por virtud lo que

es pecado , como muchas vezesyolohazia: yay tan gran difi=

cultad en hazerlo entender, que es menefter el Sefior pongas

muy de vetas en ello {u mano. Si los Padres tomaffen mi confes

jo,ya que no quicran irar a poner fus hijas adonde vayan camis
no de falvacion, fino con mas peligro que en el mundo; que lo mi<
ren por lo que toca 4 {u honra , y quieran mas cafarlas muy baxa~
mente , que meterlas en Monafterios {emejantes, fino fon muy.
bien inclinadas: y plegaa Dios aproveche , ofe las tengan enfu
cafa. Porquefi quieren ferruines, nofe podra encubrir fino po<:

co tiempo , yacd muy mucho;y en finlo defcubre el Sefior. Y nor

folo dafian A s}, fino 4 todas; ya las vezes las pobrecitas no tie-
nen culpa, porque f¢ van por lo que hallan. ¥ es laftima de mu= .
chas, que fe quicrenapartar del mundo., y penfando que fe van

A fervir al Senor, y apartarde los peligrosdel mundo, fe hallan

en diez mundos juntos, que ni faben como fe valer, ni remediars
que la mocedad, y fenfualidad » y demonio las combida , & inclis
na A feguir algunas cofas, que fon del mifmo mundo; vealli que.
lo tienen por bueno, 2 manera de dezir. Pareceme comolosdef~
venturados de los Hereges, en parte, que {e quieren gegar, yhas

zer entender que es bueno aquello que figuen , yque lo creen

afli’ fincreerlo, porquedentro de si tienen quien les diga quees
malo. O grandiffimo mal, grandiflimo mal de Religiofos( nodis
go aora mas mugeres que hombres)adonde no fe guarda Relis
gion! adonde en vn Monafterio ay dos caminos , de Virtuds %
Religion, yfalta de Religion, y todos ¢afi fe andan por iguals”
antes
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antes mal dixe, por igual; que por nueftros pecados caminafe
mas el mas imperfeto, y como ay mas del, es masfavorecido.
Ufafe tan poco ¢l de la verdadera Religion, que mas ha de te-
mer el Frayle, y la Monjaque ha de comengar de veras a feguir
del todo fu llamamiento, 2 los mifmos de {u cafa, quea todos
los demonios: y mas cautcla, y diflimulacion ha de tener, para ha-
blar en la amiftad que f¢ ha de tener con Dios, que en otras amif-
tades, yvoluntades queeldemonio ordena en los Monafterios.
Y nosede que nos efpantamos aya tantos males en la Iglefia;
pues los queavian defer los dechados para que todos {acaffen
virtudes, tienen tan borrada lalabor, que el efpiritu de los San-
tos paffados dexaron en las Religiones. Plega a la Divina Ma-
geftad ponga remedio en ello, como vee que es menefter,
Amen.

Pues comencando yo a tratar eftas converfaciones, no me
pareciendo, como veia que fe vfarian, que aviade venird mi al«
ma el dafio, y diftraimiento, que defpues entendi eran femejan-
tes tratos; pareciome, que cofa tan general, comoes efte vifitar
en muchos Monafterios, que no me haria & mi mas malque a las
otras, queyo veia eran buemas. Y no mirava que eran muy me-
Jores,; y que lo que en mi fue peligro, en otras no feria tanto;
que alguno dudo yole dexe de aver, aunque no fea fino tiempo
mal gaftado. Eftando con vna perfona bienal principiode cono-
cerla, quifoel Sefordarme & entender, que no me convenian
aquellas amiftades, y avifarme dedarme luz en tan gran cegue-~
dad. Reprefentofeme Chrifto delante con mucho rigor, dandome
a entender lo que de aquello no fe agradava : vile con los ojos
delalma, mas claramente que le pudiera ver con los del cuer-
PO, v quedome tan imprimido , que ha efto masde veinte y feys
anos, y me parece lo tengo prefente. Yo quedt muy efpantada, y,
turbada , yno queria ver mas a con quicn eftava. Hizome mu-
cho daiio, no faber yo queera poffible ver nada, finoera con los
ojos del cuerpo, y el demonio que me ayudoa que lo creyefic af~

» hazerme entender que era impoffible, y que (e me avia an-
tojado, y que podiafer eldemonio, y otrascofasde defta fuc;tc;
pucl=
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puelto que fiempre me quedava vn parecerme era Dio¥, y qué
noera anto]o. Mas como no era a mi gufto, yo me hazia i mi
mil(ma defimentir; y yo, como no lo ose tratar con nadje, y tor-
no delpues a aver gran importunacion, affegurandome que no
cra malver perfona femejante, ni perdia honra, antes que la ga<
nava, tornt a la mifma converfacion, y aun en otros tiempos
otras ; porque fue muchosafnos los que tomava efta recteacion
peltilencial, que no me pareciaa mi (comoeftavaen cllo ) tan
malo como era: aunque a vezes claro veia , no era bueno ; mas
ninguna no me hizo el diftraimiento que efta quedigo, porque
1a tuve mucha aficion. _-'
Eftando otra vez con la mifma perfona, vimos venir azia
nofotros ( y otras perfonas que eftavan alli tambien lo vieron §
vna cofa 2 manera de fapo grande, con mucha mas higereza
quecllos fuelenandar. De la parte que el vino, no puedoyo en-
tender pudiefle aver femejante fabandija en mitad del dia, ni
nunca la ha avidosy la operacion que fe hizo en mi, me parece no
era fin mifterio, y tampoco efte fe me olvido jamas. O grans
deza de Dios , y con quanto cuydado, y piedad me eftavas

des avifando de todas maneras, y que poco me aprovecho i
mi! 3

;-"""-u-—_..'.}.—_ e

- Tenia alli vna Monja, que era mi parienta, antigua, y gran
Siervade Dios, y de mucha Religion, efta tambien me avifava
algunas vezes: y no folo no la creia, mas difguftavame con clla;
y pareciame fe efcandalizava, fin tener porque. He dicho eftoy :3,-1
paraque {eentienda mi maldad,y la granbondad de Dios,y quan
merecido tenia el Infierno, por tan gran ingratitud : y rambien
pporque fi ¢l Sedor ordenare, y fuere fervido, en algun tiempo
iea efto alguna Monja efcarmiente enmi. Y les pido yo,por amot
de nueftro Sefor ; huygah de femejantes recreaciones: plegaa fit
Mageftad fe defengafe alguna por mi, de quantas he engafia-
do, diziendoles, que no era malo ; y affegurando tan gran peli=
grocon lacegucdad que yo tenias que de propofito no fas (]11:3 {
ria yoengafar: y por cl mal exemplo que las di, como hedichos =
fuy caula de hartos males, no penfando hazia tanto mal. 3 K

Eftans

.
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- Fftando yo mala en aquellos primerosdias, antes que {upief-
(e valerme & mi, me dava grandiflimo deffeo de aprovechar a
Josotros: tentacion muy ordinaria de los que comiengan ; aun-
quea mime fucediobien. Como queria tanto A mi Padre, de-
feavale con el bien que yo, me parece, tenia contener Oracion;
que me parecia en cfta vida no podia fer mayor, que tener
Oracion: y afli porrodeos como pude comence 4 procurar con
¢lla tuvieffe. Dile libros para efte propofito. Como era tan vit-
tuofo, como he dicho, affentofe ran bien en ¢l efte exercicio,
que en cinco, O feis aflos (me parece feria ) eftava tan adelante, -
que yoalabava mucho al Sefor,y davame grandiflimo confue-
lo. Eran grandiflimos los trabajos que tuvo de muchas ma-
neras; todos los paffava con grandiffima conformidad. Iba mu-
chas vezesa verme, quefe confolava en tratar cofas de Dios: ya
defpues que yo andava tan diftraida, y fin tencr Oracion, como
vela penfava queera laquefolia, no lo pude fufrir fin defenga-
farle. Porque eftuve vn afio, y masfin tener Oracion, parecien-
dome mas humildad. Y efta como defpues dire, fue la mayor
tentacion que tuve, que por ellame iba a acabarde perder; que
con la Oracion, va dia ofendia 4 Dios, y tornava otrosa reco-
germe,y apartarme mas de la ocafion. Como el bendito hom-
bre veniacon efto, haziafeme recio vetle tan enganado, en que
penfafle tratava con Dios, como folia, y dixele, que ya yo no te-
nia Oracion, aunque no la caufa. Pufele mis enfermedades por
inconveniente : que aunque fane de aquella tan grande, fiempre
hafta aora lashe tenido, y tengo bien grandes: aunque de poco
acd, no con tantareciedumbre, masno fe quitan de muchas ma-
neras.

En efpecial tuve veinte afios vomitos por las mafianas, que
hafta mas de medio dia me acacecia no poder defayunasme; algu-
nas yezes mas tarde. Defpucsacd que frequento mas a2 menudo
lascomuniones, es la noche antes, que me acuefte, con mucha
mas pena; gne tengo yo de procurarte con plumas, y otrascofas:
porque fi lo dexo, es mucho ¢l mal que fiento. ¥ cafi nunca ef-
foy, ami parecer, fin muchos dolores, y algunas vezes bien gra-

Tomd, . - C - ves,
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ves,en efpecial en ekcoragon: aunque el mal que me tomava muy

continuo, es muy de tarde en tarde. Perlefia rezia, y otras enfer=
medades de calenturas, que folia tener muchas vezes, me halla

buena.Ocho afios ha deftos:males fé me da ya tan poco; que mu-

chas vezes me huclgo, pareciendome en algo fe fitve el Ses
fior. Pues mi Padre me creyo que era efta la canfas como €l na
dezia mentira, y ya, conforme a lo que yo tratava con ¢l, no la
aviade dezir. Dixele, porque mejor lo creyeffe ( que bien veia
yo, para eftono aviadifculpa ) que harto hazia en poder fervie

‘el Coro. Aunque tampoco efto era caufa baftante para dexat

cofa, queno fon menefter fuergascorporales para ella,fine folo
amor, y coftumbre 5 que el Sefior dd fiempre oportunidad, fi

queremos. Digo fiempre; que aunque con ocafiones, y enfermes=
* dad, algunos ratos impida para muchosratosde foledad, node=<
xa de aver otros que ay falud para efto, y en la mifma enferme«

dad ay ocafiones. Es la verdadera Oracion, quando es alma
que ama : en ofrecer aquello, y acordar(e por quien lo paffa, yr
conformarfe con ello, ymil cofas que (e ofrecen: aqui exercita:
el amor. Queno es por fuerca que ha de averla, quando ay tiem=
po de foledad, ylo demds no fer Oracion. Con vn poquito de
cuydado grandes bienes {e hallan en el ticmpo, que con traba«
jos ¢l Seiior nos quita ¢l tiempo de la Oracion, y affi los avia
yo hallado, quando-ténia buena conciencia. Mas €, con la opi=
nion que tenia de mi, y €l amor que me tenia, todo me lo creyos
antes me huvo laftima. Mas como &leftava ya en tan {ubido el~
tado, no eftava defpues tanto conmigo; fino como me avia vifto,
ibafe, que dezia era tiempo perdido: como yoile gaftava en otras
vanidades, davafeme poco. No fue folo 4 &l, finoa otras algunas
perfonas las que procure tuvieflen Oracion, aun andando yo en
cftasvanidades: como las veia amigas derezar, las dezia coma
ternian meditacion, yles aprovechava ; y davales libros; porque
eflte defeo, de que otras firvieflen a Dios, defde que comence
Oracion, como hedicho,le tenia. Pareciame a mi, que ya que yo
no fervia al Seor, como lo entendia; que no fe perdiefle lo
que me aviadado fit Mageltad & entender, y que le ficvieflen

otros
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iotros pot mi. Digo efto, para que fc vea la gran feguedad en
que cftava, que me dexava perder 3 mi, y procurava ganar
OLros, -
~ En efte tiempo did 4 mi Padre la enfermedad , de que mu-
410, que duro algunos dias. Fuile yo A curar eftando mas enfer-
ana en cl alma,que el en el cuerpo, en muchasvanidades , aun-
que no de manera, que A quanto entendia eftuvieffe en pecado
mortal entodo efte tiempo mas perdido que digo ; porque en-
tendiendolo yo, en ninguna manera lo eftuviera. Pafse harto
trabajo enfu enfermedad, creole fervi algo de los queel avia
paffado en las mias. Con eftar yo harto mala, me esfor¢ava, y
con que cn faltarme &l, me faltava todo el bien, y regalo, porque
en vnfer me le hazia; tuve tan gran animo, para no le moftrar
pena, y eftar hafta que murid, como fi ninguna coia fintiera:
parcciendome fc arrancava mi alma, quando veia acabar fuvi-
da, porque le queria mucho. Fue cofa para alabar al Seiior la
muerte que murio , yla gana que tenia de morirfe : los confejos
que nos dava defpues de aver recibido la Extrema Vincion: el
encargarnos le encomendaflfemos i Dios, y le pidieflemos mi-
fericordia para &l, y que fiempre le firvieflemos: que miraffe-
mos {cacabava todo: y conlagrimasnos dezia la pena grande
que tenia de no averle fervido : que quifiera fer vn Frayle; digo
aver fido, de los mas eftrechos que huviera. Tengo por muy
tierto que quinze dias antes le did el Sefior A entender no avia
de vivir ;porque antes deftos, aunque eftava malo,no lo penfa-
va : defpues con tener mucha mejoria, y dezitlo los Medicos,
ningun cafo hazia dellos, fino entendia en ordenar fu alma. Fue
fu principal mal de vn dolor grandiflimode efpaldas, que jamas
{e le quitava :-algunas vezesle apretava tanto, que le congo-
xaya mucho. Dixele yo; que puesera tan devoto de quando el
Sefior llevava la Cruz acueftas , que penfafle fu Mageflad le
Queria dar & fentir algo, de loque avia paffado con aquel do-
lor. Confolofe tanto, que me perece nunca mas le ol quexar.
ftuyo tres dias muy falto el fentido 5 el dia que murio fe le
tornd el Sefiox tan entero que nos efpantavamos , y le tuvo

Cz : haf-
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hafta que 3 lamitad del Credos diziendole &l mifmo efpird. Ques
dd como vn Angel, afli me parecia 4 mi lo era ¢l, 4 mancra de
dezir, enel alma, y difpoficion, que la tenia muy buena, No sé pa<
ra que he dichoefto, finoes para culpar mas mis ruindades, def~
pues de haver vifto tal muerte,y entender tal vida; que por pare<
cerme enalgo atal Padre, la avia yode mejorar. Dezia fuCons
feflor, que era Dominico, muy gran letrado, que no dudava, de
que fe iria drechoal Cielo; porque avia algunos anos que le con<
feflava, y loava fu limpieza de conciencia.

Efte Padre Dominico , que era muy bueno, y temetofode
Dios, me hizo harto provecho, porque me confefst con ¢l y to-
mo hazer biend mialma concuydado, y hazerme entender la
perdicion que traia. Haziame comulgar de quinze a quinze
dias: y pocoa poco comengandole a tratar, tratéle de mi Orad
cion: dixome, que nola dexaffe, que en ninguna manera me po-
dia hazer fino provecho. Comence a tornara ella, aunque no a
quitarme de las ocafiones, y nunca mas la dexe. Paffava vna vi<
da trabajofiffima, porque en la Oracion entendia mas mis fal«
tas: por vna parte me llamava Dios;por otra yo feguia al mun-
do: davanme gran contento todas las cofas de Dios, tenianme
atada las del mundo: parece que queria concertar eftos doscon-
trarios tan enemigo vno de otro, como esvida efpiritual, y con<
tentos, y gultos, y paflatiempos fenfuales. EnlaOracion pafiava
gran trabajo, porque no andava el efpiritu fefior, fino efclavos y
afli no me podia encerrar dentro de mi (que era todo elmodo
de proceder que llevava en la Oracion) fin encerrar conmigo
mil vanidades. Pafsé afli muchos anos, que aora me efpanto,
que fujeto baftd a fufrir, que no dexdffe lo vno, 0 lo otro. Bien
sé, que dexarla Oracion, no era yaen mimanos porque me te=
niacon las {uyas; el que me queria para hazerme mayores met-
cedes: :

O valame Dios! fi huviera de dezir las ocafiones, queen ef<
tos anos Dios me quitava ; y como me tornava yo & meter en
ellas: y delos peligros de perderdel todo el credito, que me li-
bro: yo a hazer obras para defcubrir la queera ,y el Seior e

. Cl=
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fubtir los males;y defcubrir alguna pequefia virtud , fi tenias y
hazerla grande enlos ojos de todos ; de manera, que fiempre me
jgenian en mucho. Porque aunque algunas vezesfe trasluzianmis
anidades, como veian otras cofas, que les parecian bucnas no lo
«reian. Y era, que avia ya vifto el Sabidor de todas las cofas, que
«era menefter affi, para que en las que defpues he hablado de fu
Wexvicio, me dieflen algun credito. Y mirava (u Soberana largue-
+za; nolosgrides pecados, fino los defeos, que muchas vezes te-
nia de fervirle, y la pena por no tener fortaleza enmi para poner-
do por obra.
= O Seiiorde mi alma , como podte encarecer las mercedes, que
-en eftos aftos me hiziftes ! Y como en ¢l tiempo que yo mas os
“ofendia, en breve me difponiades con vn grandifiimo arrepenti- .
amiento, para que gultafie de vueftros regalos, y mercedes? A la
-verdad tomavades, Rey mio, por medio, ¢l masdeclicado, y pe-
nofo caftigo, que para nii pedia fer : como quien bien entendia
Jdo que me avia de fer mas penofo; con regalos grandes caftigava-
-des mis delitos. Y no creo , digo,defatino , aunque feria bien,
‘que eftuviefle defatinada, tornando i la niemoria aora de nuevo
ani ingratitud , y maldad. Fra tan mas penofo para mi condi-
‘cion recibir mercedes , quando avia caido en graves culpas, que
recibir caftigos s que vna dellas, nie parece cierto , me deshazia,
<y confundiamas , y fatigava, que muchas enfermedades; con
-otrostrabajos hartos juntcs. Porque lo poftrero veia lo mere-
'€la, y parecigme pagava algo de mis pecados, aunque todo cra
“poco , fegunellos eran muches : mas verme recibir de nuevo
metcedes; pagando tan mal las recibidas, es vn genero detor-
‘mento para nu terrible ,* y creo para todoslosque tuviercnal-
gun conocimiento, 6 amor de Dios; y cfto por vna condicion
virtuofa lo podemes aca facar. Aqui eran mis lagrimas , ymi
€hojo , de ver lo que fentia ; viendome de fuerte , que eftavaen
Vifpera de fornar A cacr ; aunque mis determinaciones ; yde-
feos entonces, por aquel rato dige, eftavan firmes: Gran
mal es vn alma fola entre tantos peligros: pareceme a mi, que
fi'yo taviera con quien tratar todo efto , que me ayudara a no
Tom, I, i C3 tor-
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tornatd caet 5 fi quiera por verguenca; ya que no la tedid de
Dios. ol ' ‘ sl
Por cffo aconfejaria yo a los que tienen Oracion;  en efpecial
al principio, procurenamiftad, y tratocon otras perfonas; que
traten de lo mifmo : es cofa importantiffiima, aunque no feafino
ayudarfc vnos a otres con {usoraciones; ‘quanto masqueay mue
chas masganancias. Y no s¢ yo porque (puesde converfaciones;y
voluntades humanas , aunque no fean muy buenas, fe procuran
amigos con quien defcanfar , y para mas gozar de contar aque«
llos placeres vanos) no feha de permitir, que quien comengare
de veras a amar a Dios, y a fervirle; .dexe de tratar con al<
gunas perfonas fus placeres , y trabajos: que de todo tieneny
los que ricnen Oracion. Porque fi es de verdad ‘el amiftad , que
quicre tencrcon fu Mageftad , no aya miedo de vanaglorias
y quando el primer movimiento le acometa, {aldra dello con me~
rito. Y creo, que el que tratando con efta intencion lo tratares
que aprovecharaa fi, y 4 los que le oyeren:, y faldrd mias enfena-
-do,afsi en entender, como enenfchar a fus amigos. El que de ha<
blar en efto tuviera vanagloria , tambien la tendra en oir Miifa
con devocion, file ven sy en hazer otras cofas, que fo penadeno
fer Chriftiano, las ha de hazer 5 y no fe han de dexar por miedo
de vanagloria. Pueses tan importantifsimo efto, para almas que
no eftin fortalecidas en virtud ( como tienen rantos contrarios;
y amigos para incitar al mal )que nos¢ como lo encarecer. Pa<
receme ¢l demonio ha vfadodefte ardid , comogcofa que muy
mucho le imporra , que € efcondan tanto de que f¢ entienda, que
de veras quieren procuraramar, y contentar 2 Dios; como ha
incitado fe defcubran otras voluntades mal honeftas: con fer tan
vladas, que ya parece e toma por gala, y {e publican las ofenfas;
que cn efte cafo hazen a Dios. -
Nos¢fidigodefatinos; filo fons vuefla merced lo rompas y
fino lo fon , le fuplico ayude a mifimpleza, conafadiraqui mu-
cho. Porque andan ya las cofas del fervicio de Dios tan flacass
que es menefter hazerfe efpaldas vnosa otros , los que le firvens
parair adclante; fegun fe tiene, por bueno andar ¢n las v;nida-,
1€55
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des, ycontentos del mundo:y para eftos ay pocos ojoss yfiuno
comiencaa darfe aDios, ay tantosque murmuren , que €s me-
nefter bufcar compaitia para defenderfc, hafta que ya clten fuer-
tes en noles pefar de padecer: yfino veranfe en mucho aprie=
to. Pareceme, que por efto devianvfar algunos Santosirfc a los
defiertos ; y esvn genero de humildad , no fiar de si , fino creer,
que para aquellos con quien converfa le ayudara Dios. Y crece
Yacaridad con fer comunicada ; y ay mil bienes, que no los ofa-
ria dezir, fino tuviefle gran experiencia de lo mucho que vaen
efto. Verdad es, que yo {oy mas flaca, y ruin que todo los naci-
dos; mascreo no perdera quien humillandofe , aunque fea fuer-
te, no lo crea de s1, y creyere encfto a quien tiene experiencia. De
mi st dezir, que fi el Sefior no me defcubriera efta verdad, y die-
ra medios, para que yo muy ordinario tratara con perfonas, que
tienen Oracion ; que cayendo, y levantando iba a dar de.ojos
en el infierno. Porque para caer avia muchos amigos, que
me ayudaffen: para levantarme hallavame tan fola, que aora me
efpanto , como no me eftava fiempre caida. Y alabo la mifericor-
diade Dios, que erafolo élque me dava la mano: fea bendito
para fiempre jamas. Amen.
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CAPITVLO VIIL

TRAT A DEL GRAN BIEN QVE LE HIZO 'NO APAR-
tarfe del todo de ‘la Ovacion s pava no perder el almas » quan excelente
- Yemedio es para ganar loperdido. Perfuade & que todosla tengan. Die
Como es tan gran ganancias y que aunque la tornen g dexars
es gran bien Vfar algun tiempo de tan grande

joya.

NO fin caufa he ponderado tanto efte tiempo de mi vidas
‘LN quebicnyeono dard a nadie gufto ver cofatanruin: que
' Csy CicE~
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cierto querria me aborrecieffenlos que efto leyeffen 5 de vet Vn
alma tan pertinaz , ¢ ingrata , con quien tantas mercedes le ha
hecho. Y quifiera tener licencia, para dezir las muchas vezes,
que en efte tiempo falte & Dios , por noeftar arrimadaa efta
fuerte columna de la Oracion. Pafs¢ efte mar tempeftuofo cas
fi veinte anoscon eftas caidas; y con levantarme , y mal ; pues
tornava 2 caer: y en vidatan baxa de perfeccion,que ningun
cafo cafi haziade pecados veniales, ylos mortales , aunque los
temia, no como avia de fer, puesno meapartava de los peligros,
St dezir, que es vnade las vidas penofas, que me parecefe puede
imaginar; porque ni yo gozavade Dios, nitraia contento en el
mundo. Quando eftava enlos contentos del mundo; €l acordats
me de loquedeviad Dios, era con pena: quando eftava con Dioss
las aficiones del mundo me defaflfoflfegavan ; ello es vna guerra
tan penofa, que no s¢ como vn mes la pude {ufrir , quanto mas
tanros anos. Con todo veo claro la gran mifericordia, que el
Seitor hizo conmigo , ya queavia de tratar en el mundo, que tux
viefle animo para tener Oracion. Digo animo , porque no se yo
para que cofade quantas ay en él, es menefter mayor , que tra<
tar traicion al Rey , yfaber que lo fabe, y nunca fe le quitar de
dclante. Porque puefto que fiempre eftamos delante de Dioss
pareceme Ami , es de otra.manera los que tratan de Oracion;
porque eftan viendo que los mira : que los demas podra fer ef-
tenalgunosdias, que aun no fe acucrden , que los ve Dios.
Verdad es, que eneftos aitos huvo muchos mefes, y creo algu~
na vez, afio, que me guardava de ofender al Senor, y me dava .
mucho A la Oracion , y haziaalgunas , y hartas diligencias, pa-
ra no levenir A ofender. Porque vitodo lo que efcrivo , dicho
con toda verdad, trato aora efto : masacuerdafeme pocodeftos
dias buenos; y affi devian fer pocos; y muchos de los ruimes:
ratos grandes de Oracion, pocos diasfe paffavan , fin tenerlos
“fino era eftir muy mala, y muy ocupada. Quando eftava mala;
cftava migjor con Dios : procurava , que las perfonas, que trata=
van conmigo lo cftuvieflen ; y fuplicavalo al Seitor, hablava
muc has vezes en ¢l Afli, que fino fue el afio quetengo dichos
en



S MADRE TERESA: 41

h yeintey ocho afiosque ha que comence Oracion ; mas de los
diez y ocho pafsé efta batalla , y contienda de tratar con Dios,
con el mundo. Los demas , que aora me quedan por dezir,
‘mudofe la caufa de Ja guerra; aunque no hafido pequeia : mas
con cftar,a lo que pienfo, en fervicio de Dios, y conocimicnto
de lavanidad , que cs el mundo,todo ha fido fuave ;. como dire
defpues. ;

Pues para lo que he tanto contado:cfto 5 es lo vno( como he
ya dicho) para que fe vea la mifericordia de Dios, y mi ingrati-
tud. Y lo otro, para que (e entienda el gran bien, que haze Dios
3 vnalma, que la difpone para tener Oracion con voluntad; aun-
que no efte ran difpuefta , como es menefter. Y como,fienclla
petfevera, por pecados , y tentaciones, y caidas de mil manex«
ras que ponga cl demonio, en fin tengo por cierto la faca cl Se-
fior 4 puerto de falvacions como ( A lo que aora parece) me ha fa-
cado a mi: plega  fu Mageftad no metorne yo a perder. El bien
que ticne quien feexercita en Oracion’; ay muchos Santos , y
buenos , que lo han efcrito; digo Oracion mental: gloria fea 2
Dios por ello. Y quandono fuera efto, aunque foy poco humil~
de, no tan fobervia, que en efto ofara hablar.

De lo que yo tengo experiencia , puedo dezir : y es que pof
males que haga , quien laha comengado, no la dexe; pueses el
medio por donde puede tornar(e a remediar: y fin ella fera muy
mas dificultofo. Y no le tiente el demonio, porlamanera que
a'mi, adexarla por humildad : crea queno pueden faltar fus pa-
labras : que enarrepentiendonos de veras, y determinandonos
2 no le ofender, fe tornad laamiftad que eftava, y hazer las
mercedes que antes hazia; y a/las vezes mucho mas, fi el arre-
‘pentimiento lomerece. Y quienno la ha comencado, por-amor
del Sefior le ruego yo ,no carezca de tanto bien. No 2y,
aqui que remer, {ino que defear: porque quando no fuere adelan-
e, y fe esforgare & fer perfetto , que merezca los guftos, y rega-
los, quea eftos dd Dios , & poco ganar ird entendiendo el camino
para ¢l Cielos y fi per(evera,efperoyo en la mifericordia de Dios,
que nadie le tomo por amigo, que no (e lo pagaffe: porque no

cs
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es otra ¢ofaOraciohmentals®mitpatecet; finottataf de amiftady
¢ftando muchas vezes tratando a -folas con quien fabemos nos
ama. Y fi vos aun no le amays; porque para fer verdadero el amors
yque dure la amiftad , hanfe de encontrar las condiciones, y la
del Sedor, ya fe fabe, que no puede tenerfaltasla nueftra es fer
viciofa; fen(yal, ingratasy a(si no podeys acabar con vos deamar-
le tanto,porque no es de vueftra condicion; porque viendo lo mti=
choque os vd entener (u amiftad; y lo mucho que osamia, pafilad
por cfta pena, de eftar mucho conquien estan diferente de voss
O bondad infinita de mi Dios, que parece 0sveo,y me veo
defta fuerte! O regalo de los Angeles,que toda me querria, quan-
doeflto veo , deshazer en'amaros! Quan cierto es, fufrir vos &
quien no os {ufre que efteys conel! O que buen amigo hazeys,
Sefior mio, como le vaysregalando, y fufriendo! Y efperaysa que
fc haga a vueftra condicion; y entretanto le fufris vos la fuya.
‘Tomays en cuenta, mi Sefior, los ratosque os quiere; y con va
punto de arrepentimiento olvidays lo que osha ofendido. He
vifto efto claropor mi, y no veo, Griador mio, porque todo el
mundo no fe procure llegar a vos por efta particular amiftad.
Los malos, que no fon de vueftra condicion , fe deven llegar.
para quelos hagays buenos, con que. os fufran efteys con ellos, fi
quiera dos horas cada dia; aunqueellos no eftéen con vos, fino
con mil rebueltas de cuydados, y penfamientosdel mundo, co-
moyo hazia. Por efta fuer¢a ; que fe hazen, 2 querer eftar en tan
bucna compaiia ( que en efto a los principios no pueden mas, ni
defpucs algunas vezes)forcays vos, Sefior; a los demonios; para
que no los acometan , y que cadadia tengan menos fuer¢a con-
tra cllos; y daysfelasa-ellos paraivencer. Si que no matays 2 nadie
(Vida de todas lasvidas , de los quef{efiandevos,y de losque
os quicren por amigo)fino fuftentaysla yida del cuerpo con mas
falud , y daysla al alma. ;
No entiendo.cfto que temen, losque temen comencar Ora-
cion mental; ni sé;de que han miedo. Bien haze de ponerle elde-
monio, para hazernos ¢l de verdad mal; fi con miedos me haze;
po pienfe en lo que he ofendido a Dios, y en lo mucho queledes
VO;
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¥o 3 yenque ayinfierno, yay gloria; y enlos grandes trabajos, y
dolores que pafsd por mi. Efta fuetoda mi Oracion , y ha fido,

panto anduve en eftos peligross y aqui era mi penfar quando
podia. Y muy muchas vezes algunos aiios tenia masquenta , con
gﬁgarlfc acabaffe la hora , que tenia por mide eftar; y efcuchar
quandodava el relox, queno en otras cofas buenas. Y har-
tas vezes, nose que penitencia grave fe me pufiera delante, que
no la acometiera de Mejor gana , que recogerme 4 tener Ora-
cion. Y es cierto; que era tan incomportable la fuerca que el de-
monio me hazia, © mi ruin coftumbre , que no fueffe a la Ora-
cion; y la trifteza que me dava en entrando enel Oratorio, que
era menefter ayudarme de todo mianimo( que dizen no le ten-
go pequeiio, yfe ha vifto , que me le did Dios harto mas que de
muger;fino que le he empleado mal) para forcarme, y en fin me
ayudava el Senor. Y defpues que me avia hecho cfta fuerca, me
hallava conmas quietud; yregalo, que algunas vezesque tenia
defeo de rezar. Pues fi 4 cofa tan ruin como 'yo, tanto tiempo
{ufrio el Seior; y fe veclaro; que poraquife remediaron todos
amis males ; que perfona , por mala que {ea, podra temer? Porque
por mucho que lo fea, no lofera tantosanos, defpues de haver re-
cibido tantas mercedes del Sefior. Ni quien- podra defconfiar,
pucs 2. mi tanto me {ufrids folo porque defeavas ¥ procurava al-
gun lugar, y tiempo para que cftuvieffe'conimigo ; y efto mu=
chas vezes fin voluntad , por gran fuerca queme thazia , O mela
hazia el mifmo SenioriPues fi a los d no le firven;{finoque le ofen=
den, leseftd tambien la Oracion, y les es tan necef{aria, y no pues
denadie hallar con verdad: dafio que pueda hazerque no fuera
mayor, clno tenerlas los que: firven & Dios , y le quicrenferviry
‘Porque lo han dedexar? Pot cierto, finoes por paffarcon mas
-trabajo los trabajos de la vida , yo no lo puédo entender 5y por
cerrar A Dios la puerta, para que en clla no les' dé contento.
Ciertro los he laftima ;5 que  fucofta firvena Dios @ porque d:log
que tratan la Oracion, el mifmo Sehorles haze la coftas pues
por va pocode trabajoda gufto , para que con tl fe paifen los
trabajos. Porque deftos guftos que el Sefior dd & los que perfe~

: Ve=
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veran en la Oracion, {e tratard mucho , no digo aqui nada. Solg
digo, que para eftas mercedes tan grandes; que me ha hechod
mi, es la puerta la Oracion ; cerrada efta , no sé como las hard:
porqueaunque quiera entrar a regalarfe con vn alma, y regalat-
la, noay por donde, que la quiere fola, y limpia, y con gana de
recibirlas. i le ponemos muchos tropiezos, y no ponemos nada

en quitarlos, como ha de venira nofotros? Y queremosnos haga
Dios grandes mercedes? ; :

- .

Para que vean {u mifericordia , y el granbien que fire para miy
no haver dexaco la Oracion,y licion; diré aqui ( pues va tanto en
entenderlo) la bateria que da el demonio & vnalma para ganarlas
y el artificio , y mifericordia con § el Sefior procura tornarlad
si: y fe guarden delos peligros; que yo no me guardé. Y fobre to=
do, poramor de nueftro Sefior, y por el gran amor con que anda
grangeando tornarnos a si, pido yo fe guarden de las ocafiones:
porque pueftos en ellas, no ay que fiar, donde tantos enemigos
nos combaten , y tantas flaquezas ay en nofotros para defenders
nos. Quifiera yo faber figurar la captividad, que en cftos tiempos
traia mialmas porque bien entendiayo, que lo'eftava ; y no aca-
bavadeentender en que: ni podia creer del todo; que lo quelos
Confcflores no meagravavan tanto , fue tan malo, comoyo lo
fentia en mi alma.-Dixome vno yendo yo 2 ¢l con efcrupules
que aunque tuviefle fubida contemplacion, no me eran inconve-
niente {emejantes ocafiones, y tratos. Effo era ya i la poftre, que
yo iba conel favor de Dios , apartandome masde los peligros
grandes s mas no me quitava del todo'de la ocafion. Como me
veian con buenos defeos, y ocupacion de Oracion , pareciales
hazia mucho: mas entenidia mi alma; que no era hazer lo queera
obligada por quien deyia tanto. Laftima la tengoaora, delo miu<
cho que pafso, y €l pocofocorro quede ninguna parte tenia, fis

no deDios; y la mucha falida quele davan para fus paffatiem-
posi; ycontentos, con dezir eran licitos. Pues el tormento enlos
fermones no era pequeio: y era aficionadiffima 2 ellos,; de ma-
®era; que fi veiaalguno predicar con efpiritu ; ybien , yn amot
particular le cobrava, fin procprarle yo que nosé quicn le pos
nia.
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@ia. Cafi nunca me parecia tan mal fermon, que no le oyeflede
buena ganasaunque al dicho de los que le olan no predicaffe bicn:
Gera bueno, erame particular recreacion. De hablarde Dios,
oir dél, cafi nunca me canfava: efto defpues que comence Ora-
¢ion. Por vn cabo tenia gran confuelo en los fermones, por otro
me atormentava; porque alli entendia yo, que noerala que avia
de fer conmucha parte. Suplicava, el Sefior me ayudafie; masde-
via faltar; 2 lo que aora me parece, de no poner en todola con-
fiancaen fu Mageftad, y perderla de todo puntode mi. Bufcava
remedio, hazia diligencias; mas nodevia de entender, que todo
aprovechava pocos fi quitada de todo punto la confianca deno-
fotros no la ponemos en Dios. Defeava vivir, que bien entendia
que novivia, fino que peleava con vna fombra de muerte,y no
avia quien me dieflc vida, yno la podia yo tomar: y quienme la
podia dar, tenia razon deno focorrerme; pucstantas yezes me
avia tornado a si,yyo dexadole, '

B R T T T R R TN W
CAPILT VL O JK

TRAT A POROQVE TER M INOS COMENZO EL SEVOR
4 defpertar fu alma, » darle lux en tan grandes tinicblas,y &
fortalecer fus virtudes para no

ofenderle.

JDUesya andava mi alma canfada, y aunque queria, no la de=

xavan defcanfar las ruines coftumbres que tenia. Acae-
cidmes que entrando vn dia en el Oratorio, vi vna Ima-
gen', que avian traido alli a guardar, que e avia bulcado para
cierta fiefta, que fe hazia en cafa: erade Chrifto muy Ilagado,
¥ tan devota, que en mirandola, toda me turbd de verle tal; por=
que reprefentava bien lo que pafso por nofotros., Fue tanto lo
que fenti de lo mal que avia agradecido aquellas llagas, que cl
£oragon me parece,fc me partia,yarrojeme cabe ¢lcon grandiffi-

: mo
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mo derramamiento de lagrimas ; fuplicandole me fottaleCiefly
ya de vna vez para no ofenderle. ¢
Era yo muydevota de la gloriofa Madalena, y muy muchasg
vezes penfava en {uconverfion, en efpecial quando comulgavas
que como fabia eftave alli cierto el Seior dentrode mi, ponias
me a {us pies , pareciendome no eran de defechar mis lagrimas. ¥
no fabia lo que dezia, que hartehazia, quien porfime lasco:
fentia derramar, pues tan prefto fe meolvidava aquel fentimicns
to. Y encomendavame a aquefta gloriofa Santa, para que mealy -
cancaffe perdon.
Mas efta poftrera vez defta Imagen que digo, me parece me
aprovecho mass; porque eftava ya muy defconfiada de mi, y pos
nia toda mi confian¢a en Dios. Pareceme le dixe entonces, que
no me avia de levantar de alli hafta que hiziefle lo que le fuplis
cava. Creo cierto me aprovecho, porque fui mejorando mus
chodefde entonces. Tenia cfte modo de Oracion, que como 1o
podia difcurrir con el entendimiento , procurava reprefentat .
@ Chrifto dentro de mi. Y hallavame mejor, & mi parecex,enlas
parres adonde le vela mas folos pareciame a mi, que eftando {04
lo,y afligido, como perfona neceffitada, me avia de admitir a mi.
Deftas fimplicidades tenia muchas, en efpecial me hallava muy,
bienen la Oracion del Huerto; alli era miacompanarle : penfa-
vaen aquel fudor, y afliccion, que alli avia tenido. Si podia, de-
feava limpiarle aquel tan penofo fudor; masacuerdome, que jd=
mas ofava determinarme a hazerlo, como fe me reprefentavan
1is pecados tan graves. Eftavamealli, lo mas que me dexava mis
ben(amientos con ¢l porque eran muchos los que me ator mefs
tavan, Muchos afios las mas noches antes que me dyrmiefles
quando para dormir me encomendavaa Dios, fiempre pen(ava
vn pocoen efte pafio de la Oracion del Huerto, aun defde que
no era Monja, porque me dixcron fe ganayan muchos perdones
y tengo para mi, que por aquiganod mucho mi alma ; porquecos
mence A tener Oracion, fin (aber que era:y ya la coftumbre tan

ordinaria me hazia nodexar¢fto, como elno dexarde fancignasks
me para dormir,

7

I’ues'
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. Pues totnando a lo que dezia del tormento, que me davan
Jos penfamientos. Eftoticne efte modo de proceder fin difcurfo
entendimiento, que el alma hade eftar muy ganada, & per-
dida, digo perdida laconfideracion; en aprovechando, aprove-
¢han mucho, porque estodo amar. Mas para llegar aqui es muy
3 fu cofta,falvo a perfonas que quiete el Sefior muy en breve lle-
garlas & Oracion de quietud 5 que yo conozco algunas. Paralas
que van poraqui, esbueno vn libro para preftorecogerfe, A~
rovechavame 2 mi tambien ver campos, aguas, y flores;en ef-
tas cofas hallava yo memoria del Criador; digo que me delper-
tavan, recogian, yfervian de libros y en mi ingratitud, y pecados.
En cofas del Cielo, ni en cofas {ubidas, era mientendimiento tan
groffero, que jamas por jamds las pude imaginar, hafta que por
otro modo ¢l Seitor me las reprefento. :

Tenia tan poca habilidad para con el entendimiento repre-
{entar cofas; que fino era lo que veia, no me aprovechava nada
de mi imaginacion, como hazen otras perfonas, que pueden ha-
zer reprefentaciones, adonde fe recogen. Yo folo podia penfar
en Chrifto como hombre; mas es affi, que jamas le pude repre~
fentar en mi, por mas que leia f hermofura, y veia Imagines, fi
no como quienefti ciego, 0 d-efcuras; que aunque habla con al=
guna perfona, y v& que cfta con ella,porque fabe cierto que eftd
alli, digo queentiende, y cree que efta alli, mas nola ve. Deefta
manera me acaecia 2 mi, quando penfava ennueftro Seiior; & efta
caufa era tanamiga de Imagenes. Defventurados delosque pot
{a culpa picrden cfte bien! Bien parece que no aman al Sehors
porque fi leamaran, holgaranfe de ver fu retratos como aca aum
di contento ver el de quien fe quiere bien.

En cfte tiempo me dieron las Confeffiones de San - Agufting
que parece el Seftor lo ordeno 5 porqueyo no las procure, ni
nuncalas avia vifto, Yo foy muy aficionadad San Aguftin, por--
que el Monafterio adonde eftuvefeglar, era de fu Qrden: y tam.
bien por aver fido pecador: que‘de losSantos, que defpues de
ferlo el Sefior tornd & si, hallavayo muchoconfuelo; parecien-
dome’en cllos.avia de hallarayuda, y que como losavia el Senor

pet-
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perdonado ; podia hazerd mi. Salvo,que vna cofa me defconfo=
lava( como hedicho ) que i ellos folo vna vez losavia el Senor
llamado, y no tornavanicaer; y 3 mieran tantas, que cfto me
fatigava. Masconfiderando en ¢l amor que me tenia, tornavad
animarme; que de fu mifericordia jamas defconfie; de mi,muchas
vezes.,
O valgame Dios, como me efpanta la reciedumbre que tuva)
mialma con tener tantas ayudasde Dios! Hazeme eftar temeros:
falo poco que podia conmigo, y quanatada me veia, para no me
determinar 3 darme del todo a Dios. Como comence a leer las

Confefliones , pareceme me veia yo alli s comenced encomen<

darme mucho aefte gloriofo Santo.Quando llegue a fu conver:

fion, y lei como oyo aquella voz en el Huerto, no me parece fino -

que el Senor me la dioa mi, fegun fintio mi coragon; eftuve por
gran rato, quetoda me deshazia en lagrimas, entre mi mifma,
xon gran afliccion, y fatiga. O que fufre vn alma, valame Dios,
por perderla libertad que avia de tenerde fer fenioral y que de
formentos padece ! yo meadmiro aora como podia vivir en tan-
to tormento. Sea Dios alabado, que me dio vida para falir de
muerte tan mortal; pareceme, que gano grandes fuergas mialma

dela Divina Mageftad ;5 y que devia oir mis clamores, y aver laf<

tima de tantas lagrimas.

Comengome a crecer laaficion de eftar mas tiempo contlL y

2 guitarme de los ojos las ocafiones; porque quitadas lnego me

bolviaa amar a fu Mageftad; que bien entendia yo, 2 mi parecers
e amava; masno entendia en que efth el amar de veras 3 Dios;
xomo lo aviade entender. No me parcce acabava yo de difpo<

nerme a quererle {ervir, quando fi Mageftad me comengava &
tornar a regalar. No parece, fino que lo que otros procuran con
grantrabajo adquirir, grangeava el Sefior conmigo, que yo lo
quifiefic recibir, que era ya en eftos poftrerosanos, darme gofls
#0s, y regalos. Suplicar yome los dieffe, ni ternura de devocions
Jamasa cllo me atrevi, folo le pedia me diefle gracia, paraque no

e ofendiefle, y me perdonafle mis grandes pecados. Como los

¥veia tan grandes, aun defear regalos; ni gultos, nunca de advers
fen-
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tenciaofava. Harto me parece hazia fu piedad; y con verdad {13_
zia mucha mifericordia conmigo,en cofentirme delante de s,y
gracrme A {u prefencias que vela yo, fi tanto el no lo procurdra,
g0 viniera.Sola vna vez en mi vida, me acuerdo pedirle guftos,
eftando con mucha fequedad: y comoadverti lo que hazia, que-
dé tan confufa, que la mifina fatiga de verme tan poco hum'}lde,
me did lo que me avia atrevidod pedir. Bien fabia yo cra licito
pedirlos mas pareciamed mi, que lo esa los que cftan difpucttos,
conaver procurado lo que esverdadera devocion con todas fuus
fuercas, que no es ofendera Dios, y eftar difpueltos, y determi-
nados para todo bien. Pareciame,queaquellas mis lagtimas cran
mugetiles, y finfuerca; puesnoalcangava con ellaslo que defea-
va. Pues con todo, creo me valieron; porque, como digo, enef-
pecial defpues deftas dosvezes detan gran com pu{'ncion, y fati-
ga de mi coragon, comence mas a darme & Oracion, ya tratar
menos en cofas que me danailen. Aunque aun no las dexava del
todo; fino como digo, fueme ayudando Dios a defviarme; como
no cftava fu Mageftad efperando, fino algun aparejo en mi, fue-
ron creciendo las mercedes efpirituales de la maneraque dire:

cofa no vfada,darlas ¢l Senor, fino 4 los que eftan en mas lim-
pieza de conciencia.

ST e Te AT T (T T IR T T, S %
: CAPITVLO X

COMIENZA 4 DECLARAR LAS MERCEDES OVE EL
Seitor la haxia enldaOracions y en lo guwe nos podemos nofotros aypu-
dar : 3 lomucho que importa que entendamos las mercedes, que el Se-
#ornos haze. Pide quien efto embia, que de aqui adelante fea fecreto
lo que efcriviere; pues la mandan d:'ga tan particularmente
las meycedes quele haye el Seiior.

) I \Enia yo algunas vezes, como he dicho, aunque con mu-
cha brevedad paffava , comienco de lo que aora dire.
Tom.J. ' D Acac-
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Acaeciame en efta reprefentacion, que hazia de ponetme caq
be Chiifto, quehe dicho, y aun algunas vezes leyendo, venirs
me 2 deshora vn fentimiento de la prefencia de Dios, que en
ninguna manera podia dudar, que cftava dentro de mi, o yo to« .
da engolfadaencl. Efto no era manera de vifion; creo lo llaman |
Miftica Theologia:fufpende el alma de fuerte, que toda parecia
cftar fuera de si. Ama la voluntad, lamemoria me parece eftdy
cafi perdida, el entendimiento no difcurre, mi parecer, mas
no {epierdes mas, como digo, no obra, * fino efta como efpan<
tado, de lo mucho que entiende: porque quiere Dios entiendag
que de aquello que fi Mageftad le reprefenta, ninguna cofa ens
tiende. 1

Primeroavia tenido muy continuo vna ternura, que en parte
algo della, me parece, fe puede procurar : vn regalo, que ni
bien es todo fenfual, ni bien efpiritual, todo es dado de Dios.
Mas parece, para efto nos podemos mucho ayudar, con confi«
derar nueftra baxeza, y la ingratitud que tenemos con Dioss lo
mucho que hizo por nofotros, fu Paffion con tan graves dolo<
res, {u vida tanafligida, endeleytarnosde ver fus obras, fu gran<
deza, lo que nos ama, otras muchas cofas; que quien con cuyda<
do quicre aprovechar, tropieza muchas vezes en ellas, aunque
no ande con muchaadvertencia. Si con efto ay algun amor, re<
galafe el alma, enternccefe ¢l coracon, vienen lagrimas; algu~
nas parece las {facamos por fuerca,otras el Senor parece noslas
haze, para no poder nofotros refiftirlas. Parece nos paga fu Ma-
geftad aquel cuydadito con vn don tan grande, como esel cons
fuelos que di aun al alma, ver que llora por tan gran Seiior : ¥
no me efpanto, que le {obra larazon de confolarfe : huclgafe
alli, regalafe alli,

. Pate-

 "Dize queno obya el eniéudimic uto s porque, como hadiche , #o difcarre de vnas cofi
enotras , u faca rmﬁ-ler.munu; porque le tiemz ocupado entonces la grindeza del bien
gue [* le pone delante, Pero en realidad de verdad fi chra s pues pone losojosenlo qw}ﬁ
le reprefimra. yconoce guee gy la pasde entender comoes. Unes digz, naobra; effoes mo A
curre, fingestacoms efpaniade, delo mucho que entiende. EFoes , de la gun_ig?s del ob-
jet0 que ve: no porgue entiend.c mucho del , (iwo porgue ve,queesitantoelen st , qut - nt
lepuede onteyamente entender: ' . _ . '
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. Pareceme bien efta comparacion , queaorafeme ofrece ; que
{on eftos gozos de Oracion, comodeven fer los que eftan en el
Cielos que como no han vifto masde lo que el Senor , conforme
‘yloque merecen, quiere que vean,y vén fus pocos meritos, cada
“yno eftd contéto con el lugaren queeftascon haver tan grandil-
fima diferencia de gozar A gozar en el Cielo; mucho mas que aca
.ay de vnos gozos efpirituales a otros, que es grandiffima. Y ver-
daderamente vn alma en fus principios, quando Dios la haze ef-
ta merced, ya cafi le parece noay mas que defearsy {e da por bien
pagada de todo quanto ha fervido. Y fobrale la razon, que vna
lagrima deftas, que, como digo, cafi nos las procuramos ( aunque
{in Dios no fe haze cofa) no me parece a mi, que contodeslos
trabajos del mundo {e puede comprar; porque fe gana mucho
conellas; y que mas ganancia, quetener algun tcitimonio que
contentamos a2 Dios? Afli, que quienaqui llegare, alabele mu-
cho, conozcafe por muy deudor; porque ya parece le quiere para
fu cafa, y efcogido para fu Reyno, fino torna atras.

No curede vnas humildades que ay(de que pienfo tratar)
que les parece humildad , no entender que el Seitor lesva dan-
dodones. Entendimos bien como ello es, que noslo da Dios
fin ningun merecimiento nueftro, y agradezcamoslo a fu Ma-

geltad : porque fino conocemos que recibimos, no nos defperta-
remos aamar. Y es cofa muy cierta’, que mientras mas vemos,
eftamos ricos , {fobre conocer fomos pobres, mas aprovecha-
miento nos viene , y aun mas verdadera humildad. Lo demases
acobardar el animo, a parccer queno es capaz de grandes bic-
~pes, fiencomengando el Sefior'a darfelos, comienca &l 2 atemo-
rizarfe con miedo de vanagloria. Creamos que quien nos da
los bienes , nos dard gracia para que en comengando el demo-
-Riod tentar en efte cafo,le entendimos, y fortaleza para refiftir-
Ye.Digo, fi andamos con llaneza delante de Dios, pretendiendo
contentar iolo A ¢l, yno 4 los hombres. Es cofa muy clara , que
- AMamos mas 4 yna perfona , quando mucho fenos acuerda las
buenas obras que nos haze: pues fi eslicito, y tan merizotio, que
ficimpre tengamos memotia, quctenemos de Dioselfer, y que
D2 nos
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nos crio de nonada, y que nosfuftenta, y todos los demasbehes
ficios de fu muerte,y trabajos, que mucho antes que nos criafs
fc, lostenia hechos, porcada vnode los queaora viven; porque
no fera licito, que entienda yo, y vea, y confidere muchas vezes,
que folia hablar en vanidades, y que aorame ha dado el Seiiory
que no querria, fino hablar en ¢l He aqui vna joyasque acordans
donos que es dada, y ya la pofflcemos, for¢ado combida aamars
que es todo el bien de la Oracion, fundada {obre humildad.
Pues que fera, quando vean en fu poder otras joyas mas pre~
ciofas, como tienen ya recibidas algunos fiervos de Dios, de
menofprecio del mundo, y aun de si mifmo? Eftd claro, que fe
han de rener por mas deudores,y mas obligados a fervir, y ens
tender que no teniamosnada defto , ya conocer la largueza del
Scior, que a vn alma tan ruin,y pobre, y de ningun merecimiens
to, como la mia; que baftava la primer joya deftas,y fobrava pa~
£a mi, quifo hazerme con masriquezas, que yo fupiera defear.
Es menefter facar fuercasde nuevo para fervir, y procurarno fer
ingraros, porque con efta condicion las da el Senor .Que fino
viamos bien delteforo, y del gran eftado en que nos pone, nos
lo tornard 4 tomar; y quedarnos hemos muy mas pobres 5 y dara
{u Magcftad las joyas a quien las luzga, yaproveche con ellasa si
ya los otros. Puescomo aprovechara, y gaftard con largucza,
¢l que no entiende que efta rico ? Es impoffible , conforme %
nucftra naturaleza (4 miparecer ) tener animo para cofas gran--
des, quien no entiende cfta favorecido de Dios: porque fomos
tan miferables, y tan inclinados a cofas de tierra, que mal po-
dra aborrecer todo lo de aca de hecho con gran defafimiéntos
quicnnoenticnde tiene alguna prenda de lo de alla. Porque con
cltos dones, es adonde ¢l Senor nos da la forraleza, que por'
nueftros pecados nofotros perdimos. Y mal defeara fe defcon<
tenten todos del, y le aborrezcan 5 y todas las demas virtudes
grandes que ticnenlos perfetos , fino tiene alguna prenda dek
amor; q Dios.leficne, yjuntamente Fe viva, Porque es tan muer=
to nucitro natural; que nos vamos a lo que prefente vemos, yaf=
fi eftos mi{mos favores fon los que defpiertan la Fe, y la fortas
lecen.
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Jecen. Ya puede fer; que yo's como foy tanruin , juzgo por mi,
que otras aurd, que no ayan menefter mas de la verdad dela ¥é,
para hazer obras muy perfeftass queyo como miferable , todo
Jo heavido menefter.
* Efto ellos lo diran,yodigo lo que ha paffado por mi, como
me lomandan; y fino fuere bien, romperalo aquien loembio,
que fabrd mejor entender lo queva mal, que yo. A quienfupli-
€0, por amor del Sciior, loque he dicho hafta aqui de mi ruin
vida, y pecados, lo-publiquen, defde aoradoy licencia,ya to-
dos mis Confeflores, queaffilo es a quien efto vad: y fi quifieren,
luego en mi vida 5 porque no engafic mas al mundo, que pien<
" fan ay cn mi algun-bien, y cierto cierto converdaddigo, a lo
que aora entiendo de mi , que medara gran confuclo. Para lo
que de aqui adelante dixere , nofe ladoy; niquiero, que fiaal-
guno lo moftraren, digan quien es, por quicn pafso, ni quien
. efcrivio : que por efto no me nombro & mi, nid nadie; fino
efcrivirlohe todo , lo mejor que pueda , por no’ fer conocida,
yaffi lopido por amor de Dios. Baftan perfonas tan letradas,
y gravespara autorizar alguna cofabuena , fiecl Sefior me die-
Te gracia para dezirla; que fi lo fuere, ferd {uya , y no mia,
por fer yo fin letras , ybuena vida, ni fer informada de letra-
do , nide perfona ninguna. Porque folos los que me lo man-
dan efcrivir; faben lo que efcrivo, yal prefente no cftan aqui,
y efcrivolo cafi hurtando el tiempo, y con penas porque me ef-
torvo de hilar, y eftoy en cafa pobre, ycon harras ocupacio-
nes. Y fiel Sefior me diera mas habilidad , y memoria, queaun
‘conefta pudierame aprovechar de lo quehe oido, 6leido s mas
es poquifiima la que tengo. Affi que fi algo btieno dixere, lo
‘quierc ¢l Sefior para algun bien; lo que fuere malo, ferd de
mi, y v.m. lo quitara. Para'lo vno, ni para lo otro, ningun
Provecho tienedezir mi nombre: envidaefta claro, que no fe
ha de dezir de lo bueno; en muerte no ay para que ; fino para
que pierda autoridad elbien, y no le dar ningun credito, por
fer dicho de perfona tan baxa , ytanmin. Y por penfar v. m.

hard efto, que por amordel Seior le pido , y los demas que
Tom. 1, !)_34

lo
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lo han devet: efcrivo con libertad:de otra manera feria con gtan
clcrupulo , fuera de dezir mis pecados, que para efto ninguno,
tengo: paralo demas bafta (er muger, para caerfeme las alas:
quanto mas muger , yruin. Y affi lo que fuere masde dezirfims<
plemente el difcutfo demi vida, tome v.m.para si; pues tanto me
ha importunado, efcriva alguna declaracion delas mercedesy
que me haze Dios en la Oragion, fi fuere conformea las yerda-~
desdenueftra Santa F¢ Catoliga; y fino, v. m. lo queme luego, §
voa efto me fujeto. ¥ dire lo que pafla por mi; porque, quando
fea conforme a efto, podra hagera v.m. algun provecho: y fino,
delengaiard mi alma, para que no gane el demonio, adonde , mg
parece, gano yosque ya fabe el Seior, como defpues dire, que
fiempre he procuradobufcar quien me de luz-

Porclaro que yo quiera dezir eftas cofasde Oracion, (era bien
obfcuro para quien no tuviere experiencia, Algunos impedimens
tosdire, que, 4 mi entender, lo fon para iradelanteen efte camis
no, yotras cofas en que ay peligro, de lo.que el Senor me haeny
fenado por experiencia , y defpuestratadolo yo con grandes les
trados, y perlonas efpirituales de muchosaios; y ven que en (o
los veintey fiete anos, que haque tengo Oracion,me hadado (@
Mageftad la experiencia (conandatr en tantos tropiegos, y ran
mal cfte camino)quea otros en treinta y fiete, y en quarenta y,
fiete, que con penitencia fiempre, y virtud han caminado por el
Sea bendito por todo, y firtvale de mi , porquien {u Mageftad esz
que bien fabe mi Senor, que no pretendo otra cofa en efto, fing
que (ea alabado, yengrandecido vn poquitos; deverque en vn
muladar tan {ucio, yde mal olor, hizieffe huertode tan fuaves
flores; plega 4 (w Mageltad , que pot mi culpa nolas torne yo a
arrancar , y {etorne afer lo que era. Efto pido yo por amor del

Sefior le pida v. m. pues fabe la que foy con mas claridad,

que aqui me lo ha dexado dezir.
W
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CAPITVLO XL

]
'DIZE; EN QVE ESTA LAFALT A DE NO AMAR ADIOS
cow toda perfeccion en breve tiempo : comienga i declarar, por yna
comparacion que pone , quatro %rddos de Ordacion ; ya rr.aranda aqui del
primero: es muy Pravec aﬁ) para los que comiengan , 3
para los que no ticnen guflos en la
Oracton.,

Ues habland o aora de los que comiencana fer fiervos del
amor ( que no me parece otra cofa determinarnos a feguir

por efte camino de Oracion , al que tanto nos amo)c¢s vna dig=
nidad tan grande , que me regalo efirafian ente cn penfar enellas
porque el temor fervil luego va fuera, fi en cfte primer eflado
vamos , como hemos de ir. O Senor de mialma, y bicn mio!
Porque no quififtes , que en determinandofe vn alma 3 amaros
(con hazer lo que puede en dexarlo todo, para mecjor fe em-
plearen cfte amor de Dios) luego gozafle de fubira tener efte
amor perfector Mal he dicho s aviade dezir, y quexarme: Porque
ne queremos nofotros? pues nueftra es toda la faita de no gozar
luego con perfeccion: efte verdadero amor de Dios trae confi-
go todos losbicnes. Somos tan caros, y tan rardios de darnos de
el todo a Dios; que como fii Mageftad no quiere gozemos de co-
fa tan preciadafin gran precio, no acabamos de difponernos.
Bien veoque nole ay con que fe pueda’ comprar tan gran bien
en la tierra : mas fi hizieffemos lo que ‘podenios, en no nos afira
cofa della, finoque rodo nueftro cuydado , y trato fuefle en el
_ Cielo;creo yo fin duda, muy enbreve fe nos-dariaefte bien,fien
breve del todo nos difpufiefiemos , como algunos Santos lo hi-
Zieron:Mas parccenos ,qmelodamos todo; 'y es , que ofrecemos
a Dios la renta, o los frutos, y quedameonos con la raiz, y poflefs

LELR % D 4 fion.
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fion. Determinamomos A (er pobres, y es de gran mef‘ecimiens
to; mas muchas vezes tornamos A tener cuydado, y diligens,
ci, pard que no nos falte, no folo lo neceffario,” finolo fuper-
fluo; y grangear los amigos que nos lo dén; y ponernos en
mayor cuydado, y pot ventura: peligro, porque no nos falte,
que antes teniamos en poffeer la hazienda. Parece tambicn
que dexamosla honra en' fer Religiofos; © en aver ya comen-i
¢ado & tener vida efpiritual, y afcguu: perfeccion; y nonoshan .
tocado envnpunto de honra, quando no fe nos acuerda; la he<,
mosya dado @ Dios; y nos queremos tornar 4 algar con ella, y
tomarfcla como dizen de las manos; defpuesde averlede nuef-
tra voluntad, al parecer, hecho Sefor: affi con todas las otras
cofas.

Donofa manera de bufcar amor de Dios(y luego le quere-
mos 2 manosllenas, 3 manera de dezir Jtenernos nueftrasaficio~
nes, ya que no procuramos efectuar nueftros defeos; y no acabar-
nos de levantar de la tierra,y muchas confolaciones efpiritua-
les con efto s no viene bien, ni me parece fe compadece clto
con cltotro. Afli que porque no fe acaba de dar ]unto, no fe
nos da por junto clte teforo: plega al Sefior, que gota 4 gota
nos lede (u Mageltad; aunqae fea coftandonos todos los tra-
bajos del mundo. Harto gran milericordia haze, a quien da
gracia,y animo,para determinarfe  procurar con todas fus fuer-.
gaselte biens porque {i perfevera, no feniega Dios A nadie : po-:
co a pocova habilitando el animo para que (alga conefta vi&o-!
ria. Digo animo, porque fon tantas las cofas que <1 demonio
pone delante & los principios, para que no comiencenefte cami-
no de hecho, como quien fibe el dafio, que de aquile viene, no'
foloen perder aquelalma, finod muchas. Si el que comienga (¢
esfucrcacon el favor de Dios a llegara la cumbrede la pcrfcc—
cions ¢reo, Jamas vi (oloal Ciclo, ﬁcmprc lleva mucha gente
trassi; como 4 buen Capitan le da Dios, quien vaya en fu com-
pafia. Afli que poneles rantos peligros, y dificultades delante,!
que no es menefter poco animo para no tornar atras, ﬁﬁo muf;
sucho, y mucho favor de Dios, i _- (L &

Pucs
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. 1 Puds ablandode los principiosde los que ya van detetmina-
dos 2 feguirefte bien, y ha falir con efta empreffa; que de lode-
-mas que comencea dezir de Miftica Theologia( que creofe Ha-
ma afli) diré mas adelante. En eftos principios elta todo ¢l ma-
yor trabajo 5 porque (on cllos los que trabajan, dando el Seor
el caudal. Que en los otros gradosde Oracion lo mas es gozary
puclto que primeros, y medianos, y poftreros todos llevan fus
cruzes, aunque diferentes. Que porefte camino, que fue Chrifto,
han de ir los que le figuen, finofe quieren perder : ybicnaven-
turados trabajos, que aun aca en la vida tan fobradamente (¢
pagan. Avre de aprovecharme de alguna comparacion, queyo
las quifiera efcufar por fer muger, y efcrivir fimplemente lo que
me mandan ; mas efte lenguage de efpiritu es tan malo de de-
clarar A losque no faben letras, como yo, que avre de bufcar al-
gun modo; y podra fer las menos vezes acierte & que venga bien
la comparacion, fervird de dar recreacion av. m, de ver tanta
torpeza. Pareceme aorad mi, que he leido 0 oido efta compa-
racion ( que comotengo mala memotia, ni st adonde, ni a que
propofito, mas parael mioaoracontentame ) hade hazer cuen
tacl que comienga, que comienga a hazer vn huertoentierra
muy infrucuofa, y que lleva muy malas yervas, para que fede-
Ieyte el Sciior.Su Mageftad arranca las malas yervas,y ha de plan-
tac las buenas.Pues hagamos cuenta,que cfta ya hecho efto,quan-
do (e determina a tener Oracion vna alma, y lo ha comengado

-avlar:. Y conayuda de Dios hemosde procurar; como buenos

hortelanos, que crezcan eftas plantas, y tener cuydado de regar-
las, para queno (e pierdan, fino que vengan a hechar flores, que
dende si gran olor, para dar recreacion a efte Seior nucftro: y
afli fc venga a deleytar muchas vezes 3 efta huerta, y holgarfe
entre eftas vircudes. -

Pues veamos aora, de la manera que fe puede regar; para que
entendimos lo que hemos de hazer, y cl trabajoque nos ha de
coftar;fi es mayor que la ganancia;o hafta que tanto tiem pofeha
de tener.Pareceme a mi, que f¢ puede regar de quatro maneras; 0
#on facar cl agua de vn pozo , que ¢sanueltro grantrabajo 5 Q

T

con
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con noria,y atcaduces, que fe faca con yntorno; yo la hefacadg
algunas vezes;esa menos trabajo que eftotro, y facafe masagua; -
u de vn rio, 0arroyo ; efto fe riega muy mejor, que queda mas
harta la tierra deagua; yno ferd mencfter regar tan a menudoy .
y esa menos trabajo muchodel hortelano: 6 conllover muchoy %
que lo riega ¢l Senor fin trabajo ninguno  nueftro 5 y es muy fin
comparacion mejor que todolo que queda dicho. Aora,
aplicadas eftas quatro manerasde agua, de que fe ha def{uftentag
efte huerto ( porque fin clla perderfe ha)es lo que a mime haze
al cafos y ha parecido , que fe podradeclarar algo de quatro gras
dos de Oracion, en que el Sefior por fu bondad ha puefto algunag
vezesmi alma. Plegaa fu bondad atine a dezirlo ,de manera que
aproveche @ vna dc las perfonas que efto me mandaron efcrivity
que la ha traido el Sefior en quatro mefes harto mas adelante
que yo eftava en diczy fiete anos. Hale difpucfto mejor; y affi
fin trabajo fuyo riega efte vergel con todas eftas quatro aguas:
aunque la poftrera aun no fe le da fino A gotas; masvade fuerte,
que prefto fe engolfara enella, con ayudadel Sefior : y guftare
que fe ria, fi le pareciere defatino la manera de declarar.

Delos que comiengana tener Oracion, podemos dezir fon
los que facan elagua del pozo 5 que ¢s muy a fu trabajo, como
tengo dicho. Que hande canfarfe en recoger los fentidos , que
como eflan acoftumbradosa andar derramados;; es harto traba+
j0. Han menefter irfe acoflitbrandoa no fe les dar'nada de ver, ni
olr; y-a ponerlo por obra las horas de Oracion, finoeflaren foles
dad, y apartados penfar fuu vida paffada. Aunque efto, primeros; §
poftreros todoslo han de hazer muchasvezes; ay mas, y meno$
de penfar en efto, como defpuesdire. Al principio les da- penas
que no acabande entender que fearrepienten de los pecados: §
fi hazen, pues {e determinan a fervir & Diostande veras. Han de
procurar tratar de la vidade Chriflo, y ‘canfcfe el entendimiento
en efto. Hafta aqui podemos adquirir nofotres: entiendele coRt
el favor de Dios, que finefte; ya fe fabe, no podemos tener vit
buen penfamiento. Efto es comengard facar agna del pozos'y

aun plega 3 Dios Ja quiera tengr : mas ajomenos.no-queda por
Q=
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nofottos, que ya vamosa facarla; y hazemos lo que podemos pa<
a regar eftasflores. Y es Dios ran bueno, que quando, por lo que
fuMageftad {abe ( pot ventura para gran provecho nueltro) quie-
zenque efte feco el pozo; haziendo lo que es ennofotros, como
puenos hortelanos , finagua fuftenta las flores, y haze crecer las
yictudes: llamo agua aqui laslagrimas; y aunque no lasaya, la
ternura, y fentimiento interior de devocion.

Pues que hara aquiel que v&, que en muchos dias no ay fino
fequedad , difgufto , y defabor, y tan mala gana para venir 4 fa-
car el agua, quefino fe leacordafle, que haze plazer,y fervicio al
Senor d¢ la huerta, y miraffe 3 no perder todolo fervido,y aun
lo que efpera ganar del gran trabajo, que es echar muchas vezes
el caldero en el pozo, y facarle fin agua, lo dexariatodo? Y mu-
chas vezesle acaecerd, aun para efto, no (¢ lealcar los bragos,ni
podra tener vn buen penfamiento: que efte obrar con cl entendi-
miento, entendidova, quees el facar agua del pozo. Pues, como
digo, que hara aqui el hortelano? Alegrar(e , yconfolatfe, y te-
ner por grandiflima merced de trabajar en huerto de tan gran
Emperador. Y puesfabele contenta enaquello , y {u intentono
ha de fer contentarfe a si,fino a €l; alabele mucho, que haze del
confianga; pues v&, que fin pagarle nada, tiene tan gran cuydado
de lo que le encomendd, yayundelca llevar la Cruz; y pienfe , que
toda la vida vivid en ellas y no quicraaca (u Reyno, ni dexe ja<
mas laOracion; y affi (e determine, aunque para todala vida le
dure efta fequedad, no dexar a Chrifto caercon la Cruz. Tiem«
po vendra, que fe lo pague por junto; no aya miedo que fe pier~
«da elrrabajos a buenamo firve;; mirandole efta. Nohaga calo de
malos penfamientos , mire que tambien los reprefentava el de-
Mmonio a San Geronimo en el defierto. Su precio fe tienen eftos
trabajos; que como quicn los pafso muchos aiios, digo que quan~

dovna gota de agua facava defte bendito pozo, penfava me ha-
zia Dios merced. $é que fon grandifflimos, y me parcce es menel-
£er mas animo, que para otros muchos trabajos del mundo:
-mas he vito claro, que no dexa Dios fin gran premio, aunen ef-
ta vida; porque es affi cierto, que convna hora de las que el Seigr
4 me
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me hadado de gufto ‘de sidefpues aca, mepatrece quédan pas
gadasrodas las congoxas, queen fuftentarme enla Oracion mu-
cho tiempo pafse. Tengo parami, que quicre ¢l Sefior dar mu-
chas vezes al principio, y otras A la poftre, eftos tormentos; y
otras muchas tentaciones, que fe ofrecen;, para provar a fusamas
dores; y faber fi podranbever el Caliz, yayudarle a llevar la Cruz,
antes que ponga en cllos grandes teforos. Y para bien nueftro,
creo nos quierellevar {u Mageftad por aqui, para que cntenda.
mos bien lo poco que fomos; porque fon de tan grandignidad
las mercedesde defpues, que quiere por experiencia veamos an.
tes nueftra miferia, primero que nos las de; porque no nos acaez-
€a loque a Lucifer.
Que hazeys vos, Sefior mio , que no fea para mayor bien del
alma, que entendeys, que es ya vueftra; y quefe pone en vucfiro
poder, para feguiros por donde fueredes hafta muerte de Cruzsy,
que cfta déterminada ayudarosla a llevar, ya no dexaros folo
con clla? Quienviere ensi efta determinacion, no ay que temer;
gente clpiritual : no ay porque fe afligir pueftos ya en tan alto
grado, eomo es querer tratar a folas con Dios, y dexar los paf-
fatiempos del mundo. Lo mas efta hecho; alabad por ello a fu
Mageftad; y fiad en fu bondad , que nunca falto a fus amigos.
!Atapaos los ojos de penfar, porqueda 4 aquel, de tan pocos
dias, devocion; y 2 mi no de tantos afiost Creamos, que es todo
para mas bien nueftro :guic fu Mageftad por donde quifiere, ya
no fomos nueftros, fino fuyos. Harta merced nos haze, en que-
Ter que queramos cavar en fu huerto; y eftarnos cabe el Sciof
del , que cierto efta con nofotros. Si €l quiere que crezcan eftas
plantas , y flores, 2 vnos con dar agua que faquen defte'pozo; 4.
otros finella 5 que fe me da 3 mi? Hazed vos, Sefior , lo que
quifieredes; no osofenda yo, no fe pierdan las virtudes ; fi al-
guna me aveys ya dado , por fola vueftrabondad. Padecer quie-
10 , Seiior, pues vos padeciftes; cumplafe en mi de todas manes
ras vueftra voluntad, Y no plega A vueftra Mageftad, que cofade
tanto precio, como vueftro amor , {edea genteque os firva fos
lo por guftos. ' V8
i Has
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Hafe de notar mucho , ydigolo, porque lo sé por e xpericn-
cia; que el alma, que eneftecaminode Oracion mental comien-
¢a a caminar con determinacion, y puede acabar configo de no
hazer mucho cafo, ni confolarfe, ni defconfolarfe mucho, por-
que falten eftos guftos, y ternura, o porque fe los de el Seitor,
que tiencandado gran parte del camino, y no ayamiedodetor-
nar atras, aunque mas tropiece; porque va comengado el cdifi-
cio en firme fundamento. Si que no efta el amor de Dios en te-
ner lagrimas, ni cftos guftos, y ternura( que por la mayor par-
te los defeamos, y confolamonos con ellos) fino en fervir con
jufticia, y fortaleza de animo, y humildad. Recibir mas, me pa-
rece & mi, efflo, que no dar nofotras nada. Para mugercitas, co-
mo yo, flacas, ycon poca fortaleza, me parec * mi conviene:
como aora lo haze Dios, llevarme con rega’ ., porque puc-
da {ufrir algunos trabajos : que ha querido fu Mageftad tengas
maspara fiervos de Dios, hombres de tomo, de letras, y enten-
dimiento; que veo hazer tanto cafode que Dios no les dadevo~
cion, que me haze difgufto oirlo. No digo yo, que no la to=
men, fi Dios fe la da, yla tengan en mucho ; porque enton-
ces vera {u Mageftad que conviene. Mas que quando no la tu-
vieren, que no fe fatiguen; y que entiendan, que no es menefter,
pucs (u Mageftad no 13 da, y anden fefiores de i mifmos.Crean
que cs falta, yo lo he probado, y vifto. Crean que es imperfec-
cion, y no andar con libertad de efpiritu, fino flacos para aco-.
meter. :

Efto no lo digo tanto por los que comiencan, aunque ponga
tanto en cllo, porqueles imporra mucho comencar con efta li-
bertad, y determinacion, fino por otros que aura muchos, que
lo ha que comengaron, y nunca acaban de acabar : ycrco es
gran parte cfte no abragar la cruz defde el principio. Que an-
daran afligidos, pareciendolesno hazen nada;en dexando de
obrarel entendimiento, no lo pueden fufrir; y por ventura en-
tonces engorda la. voluntad , y toma fuergas, y no lo entienden
ellos.Hemosde penfar,q no mira el Seor en eftas cofas,que aun-
que  nofotros nos paregen faltas, no lo fon. Ya fabe (u Mageftad

nucftra
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nueltra miferia , ybaxo natural , mejor que nofotros mifiios;
y fabe , que ya cftas almas defean fiempre penfar en él, y amars
le. Efta determinacion es laque quiere: eftotroafligimiento que
nosdamos , no firve masde inquietar el alma:y fi avia deeftat
inhabil para aprovechar vna hora, que lo efte quatro.Porque muy.
muchas vezes ( yo tengo grandiflima expefiencia de ello, y s&
que cs verdad; porque lo he mirado con cuydado, y tratade
defpues a perfonas efpirituales ) viene de indifpoficion: corpo-
ral; que fomos tan miferables, que participa efta encarceladita

. defta pobre almade las miferiasdel cuerpo. Y las mudangas de

los tiempos » y las bueltas de los humores, muchas vezes hazen,
que fin culpa fuya no pueda hazer lo que quiere, fino que padeza
ca de todas maneras. Y mientras mas la quieren forcar en cftos
ticmpos, €s peor , y dura mas el mals fino que aya difcrecion, pas
ra ver quando es defto s y no la ahoguen a la pobre. Entiendan
fon enfermos; mudefe la hora de la Oracion; y hartas vezes ferd
algunos dias. Paffen, como pudieren, efte deftierro, que harta
mala ventura es de vn alma qaec ama 2 Dios, ver que vive en efta
miferia s yque no puede lo que quiere , por tener tan mal huef=
ped , como es efte cuerpo. Dixe , con difcrecion ; porque alguna
vez ¢l demoniolo hara , y afli es bien, ni fiempre dexar la Ora-
cion; quando ay gran diftraimiento, y tutbacion en el entendi=
niiento; ni fiempre atormentar el alma 2 lo que no puede.Ctras
cofas ay exterioresde obras de caridad, y delicion: aunque a ve=

zes aun no eftara para efto: firva entoncesal cuerpo por amox

de Dios( porque otras vezes muchas firva ¢l al alma) y tome al-
gunos paflatiempos fantos de converfaciones , que lo fean; Oir=

-fe al campo , como aconfejare ¢l Confeflor. Y en todo ¢s gran .

cofa la experiencia, que daa entender lo que nosconviene. Y en
todo fe firve Dios; fuave es {u yugo : y esgrannegocio no trace
el almaarraftrada , comodizen,, finollevarla conf{uavidad, para
fu mayor aprovechamiento. Affi que tornoa avifar,y aunque lo
diga muchasvezes, no va nada, que importa mucho , que de
fequedades, ni deinquietnd ; nidiftraimiento en los penfamien< -
108, nadic fe apriete, ni aflija. Si quiere ganax libertad de efpiris
w,
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¢, y noandar fiempre atribulado, comience A no fe e(pantar de -
Jacruz, y vera como (e la ayuda tambiena llevar ¢l Sedor;y con
el contento que anda, y el provecho que faca de todo. Porque ya
feve, que fiel pozo no mana , que nofotros no podemos poner
el agua. Verdad es, que no hemos de eftar defcuydados para
quando la aya facarla; porque entonces ya quiere Dios por elte
medio multiplicar las virtudes. .
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CAPITVLOXII

PROSIGVE EN ESTE PRIMER ESTADO, DIZE HAST A
donde podemos llegar con el favor de Dios por nofotros mefmos,y el
daito que es querer, hafta que el Seiior hagafubir el :
_efpiritw acofas fobre naturales, y ex-
. traordinarids,
O que he pretendido dar & entender en efte Capitulo paffa<
do (aunque me he divertido mucho en otras cofas , por pa«
recerme muy neceffarias ) es dezir, hafta lo que podemos no-
fotrosadquirir; y como en efta primera devocion podemos no=
fotros ayudarnos algo. Porque el penfar; y efendrifiarlo que
el Seiior pa(so por nofottos, muevenos a compafiion; y es fa-
brofa cfta pena, y lagrimas que proceden de aqui. Y de penfar
a la gloria que efperamos ; yel amor que ¢l Sefior nos tuvos y,
fu Refurcecion muevenos 3 gozo, que ni esdel todo efpiri«
tual, ni fen(ial, fino gozo virtuofo, y la pena muy meritoria.
Defta manecra fon todaslascofas, que caufan devocion adquiri-
da con el entendimicnto, en patte aunque no podida merecer,
ni ganar, fino la di Dios. Eftale muy bien 2 vna alma, que el Se-
fior nolaha fubido deaqui; no procurar fubir ella; y note(c efto
mucho porque nole aprovechary mas de perder. Pucde en efte
eftado, hazer muchos atos para determinarfe 4 hazer mucho
pot Dios, y defpertar ¢l amo : otros paca ayudar 3 crecer 1;5 vig=
: tudes,
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rades, cobfotme ¥ lo que dize vn libro llamado Arte de fervit
a Dios, que es muy bueno, y apropiado, paralesquecftan en ef.
tecltado,porque obra el entendimiento. Pucdereprefentarfe de-
lante de Chrifto, y acoftumbrarfc d enamorarfe mucho de fu fa-
grada Humanidad, y traerle fiempre configo, y hablar con el;
peditle para fus ncceflidades; y quexarfele de fus trabajos; ale-
grarfe con ¢l en {us contentos, y no olvidarle por ellos, fin pro-
curar Oraciones compueftas, fino palabrasconformes 1 fusde-
{eos, y neceflidades. Es excelente manera de aprovechar, y muy
en breve; y quien trabajare 2 traer configo cfta preciofa com-
paiia, y fc aprovechare mucho della, yde veras cobrare amora
efte Seor, 4 quien tanto devemos, yo ledoy poraprovechado.
Para efto no fe nos ha de dar nada de no tener devocion, como
tengo dicho, fino agradecer al Senor, que nos dexa andar de~
{cofos de contentarle, aunque f{ean flacas las obras. Efte modo
de traer 2 Chrifto con nofotros aprovecha en todos eftados,y
es vn medio feguriffimo, para ir aprovechando en el prime-
1o, y llegar en breve al fegundo grado deOracion: y para los
poftreros andar feguros de los peligros, que el demonio puede
poner.

Pucs efto eslo que podemos: quien quifiere paflar deaqui,
y levantar el efpiritu & fentir guftos, que no fe los ddn, es perder
lo vno, ylo otro, 2 mi parecer. Porque es {obrenatural ; per-
dido ¢l entendimiento, quedafe el alma defierta, y con mucha
fequedad. Y comoefte edificio todo va fundado en humildad,.
mientras mas llegados 2 Dios, mas adelante ha de ir efta virtud;
y fi no, vd todo perdido. Y parece algun genero de (obervias
querer nofotros fubir a mas, pues Dios haze demafiado, fegun
fomos, en allegarnos cerca de si. No fe hade entender, que di=
go efto por el fubir conel penfamientod penfar cofasaltasdeel,
Ciclo,u de Dios, y las grandezas que alliay, y{fu gran fabidu~
ria: porque aunque yo nunca lo hize, que no tenia habilidad( co=
mo he dicho ) y me hallava tanruin, que aun para penfar cofas
de la tierra, me hazia Dios merced, de que entendiefle efta ver=
dad, que no era poce atrevimiento, quanto mas para las deIICie-;

05
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165 otfas perfonas fc aprovechardn , en efpecial fi tienen’ letras,
que es vngrande teforo paraefte exercicio (4 mi parecer)fi fon
conhumildad. De vnos dias aca lo hevifto por algunos letra-
dos que ha poco que comengaron, y hanaprovechado muy mu-
chos y efto me haze tener grandes anfias, porque muchos fueflen
glpirituales como adelante dire.

- Pues lo que digo, no (e fuban, finque Dioslosfuba, eslen=
guaje deelpiritu, entenderme ha quien tuviere alguna experien~
cia, que yo no lo s€ dezir, {i por aquino fe entiende. En la Mif=
tica Teologia, que comence a dezir, pierde de obrar el enten-
dimicnto, porque le fufpende Dios: * como defpues declarare
mas, {i {upicre, y ¢l mediere para ello fu favor. Prefumit, ni pen<
far de (u{penderle nofotros, esloquedigo, no fe haga, nifedexe
de obrar con &l: porque nos quedaremos bovos, y frios; y ni
haremos lo vno, ni lo otro. Que quando ¢l Senor le fufpende, y
haze parar; dalede quefe efpante, y enque fe ocupe; y quefin
difcurrir entienda mas en va Credo, que nofotros podemos en-
tender con todas nueftrasdiligenciasde tierraen muchos afos.
Ocupar las potencias del anima, y penfar hazerlas eftar quedas;,
‘esdefatino. Y torno & dezir , que aunque no fe entiende; esno de
gran humildad, aunque no con culpa , con penafi: que fera tra-

bajo perdido , yqueda elalma con va difguftillo. Como quien
- Tomo. 1. E va

¥ Elfulpender Dioi el penfamiento; 6 enténdimients s Hé que habla aguila Sans
$aMadye, ylo llama myitica Theologivs é5 sprafent arle delante vn valtode :a/Z: [fobrena=
purales,y dvinas,y infundiven el gran copia de luz, , pava guelnsveacon ynavifta fimple,
J findifearfo, miconfideracion, mitrabajo. X effo com tants fuerzss que nopuede atens
dex doiv s cofns 5 wi divertivfe. X nopara el negocioen folo ver , J admirar; (ino pafinlndag
@ lavoluntad s y 1ornafefusgo encllas que lu enciende en amor. De manéra que quien
e o padece , jor ¢l piempr gque lo padece, tiene el enrendimiento encl avado , en logue ve , 9
efpantudedelio, yla volunted ardiendo en amer dellc mifmo. T la memoriadel tado ocio-
porque el alma ocupada comelgozd prefente, no admite otra memoyia, Paes defie eleva-
Mientoyé [ufpenfions d zrygue es, [obrenaturals guiere dezir, que nuedloa alma en ello mas
Propricmente padece que beze. X dize, que nadie prefuma elevarfe dei¥a maneras anses que
§ € € €Vem Lovgo porque excede rodanuesiva induilrias yapfi ﬁn‘au baldes Laotro, porque
erd faltade hymildad. ¥ av/fe dedtdlaS Madrecon grande caufi; porque aylibrosdecra-
€300, gue aconfejan 4 los gwe oram, que [x[pendan el penfamiento sotalmente 5 3 que 50 fign-
€em €5 b imr-gimuii cof's mingnum wi ann refisllems de qug fucede guedw e friosy indsyeros,
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va a faltar, y le hazen por detris ; que ya parece ha empleado fiy -
fuerca, y hallale en efednar, loque conellaquiera hazer. Y en
la poca ganancia quequeda , verd quien lo quifiere mirar, efte
poquillode falta de humildad , que hedichd: porque efto tiene.
cxcelente efta virtud, que noay obra, a quienella acompane, que
dexe elalma difguftada. Parece lo he dado d entender, y por vens
tura fera folo para mi: abra el Sefior los ojos de los que lo le<
yeren con la experiencia, que por poca que fea, lucgo lo enteny
deran. - 3

Hartos afios eftuve yo, queleia muchas cofas, y no entendia
nada dellassy mucho tiempo, que aunque me lo dava Dios, pala~
bra no {abia dezir, para darlo & entender, queno me ha coftado
efto poco trabajo : quando {u Mageftad quicre , en vn punto lo
enfena todo, demanera, que yome efpanto. Vna cofa pucdo des
zir con verdad ; que aunque hablava con muchas perfonas efpiri«i
tuales, que queriandarme i entender lo que el Sefior me daval
para que (¢ lo fupiefle dezir; escierto, que era tantami torpezas
que poco ni mucho me aprouechava. O queria el Senor , como: .
{i Mageftad fue fiempre mi Maeftro( fea portodo bendito, que
harta confufion es para mi, poder dezir efto con verdad ) que:
no tuvicle 2 nadie que agradecer: y fin querer, ni pedirlo
(que encfto no hefidonada curiofa , porquefuera virtud ferlo;
fino en otras vanidades ) darmelo Dios en yn punto a..enten-
dercon toda claridad, para faberlo dezir, demancra, quefcels
pantavan, y yo mas que mis Confeffores, porque entendia
mejor mi torpeza. Efto ha pocos y afsi lo que el Sefior no me
ha enfenado, no lo procuro, finoes lo que tocaa mi conciens
cia. :

Torno otra vez A avifar, que vi mucho en no fubir el efpiri<
tu, fi elSenor nole fubiere , que cofa es que fe entiende luego.
En efpecial para mugeres es mas malo, que podrd ¢l demonio
caufar alguta ilufion. Aunque tengo por cierto, no confiente!
el Sefor daie , % quien con humildad fe procurallegar a el; an-
tesf{acara mas provecho , y ganancia , pordondeel demonio le
penfare hazer perder. Por fer efte camino de los primcrosfm’a%

s e . e
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wlado, yimportar mucho losavifos que he dado, me he alargado
tanto: y auranlos efcrito en otras partes muy mejor , yo lo con-
fieffo 5 y que con harta confufion , y verguenca lo he efcrito, aun-
ue no tanta , como aviade tener. Sea el Senor bendito por to-
‘do, quea vnacomo yo quiere, y confiente, que hable encofas fu-
.yas; tales, y tan fubidas.

5T T BT T ML T o Te AT T B T

CAPITVLO XIIL

PROSIGVE _EN ESTE PRIMER ESTADO , T PON.E
avifos para alsunas tentaciones , que el demonio [uele i
poner dlgﬁnd! Vexes , 3 da a.luﬁas para ellas,
es muy pravechojd.

Ame parecido dezir aqui algunas tentaciones ; que he
vifto, que fe tienen a los principios; y algunas he teni-

do yo, y dar algunos avifos de cofas , que me parecen ne-
ceffarias. Pues procurefed los principios andar conalegria, y
libertad, que ay algunas perfonas, que parece fe les ha de irlade-
vocion, fi fe defcuydan yn poco. Bien es andar con temor de fi pa-
¥ano fe fiar poco , ni mucho de ponerfe en ocafion , donde {uele
ofender a Dios , que efto es muy neceffario , hafta eftarya muy
entero en la virtud. Y no ay muchos que lo puedan cftar tanto,
que en ocafiones aparejadasa funatural , fe puedan defcuydar,
que ficmpre mientras vivimos, aun por humildad , esbien cono-
Cer nueftra miferable naturaleza. Mas ay muchas cofas adonde
fe fufre (como he dicho) tomar recreacion, aun para tornar i
la Oracion mas fuertes: en todo es menefter tener difcrecion,
Tener gran confianga, porque conviene mucho no apocar los
defeos, fino creer de Dios , que fi nos esforgamos, poco poco
aunque no fea luego, podremos llegar 2 lo que muchos Santos
confyy favor. Quefi ellos nunca ¢ determiniran 3 defearlo, y
' Ez po-
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poco 4 poco & ponerlo por obra , no fubirdnd tan alto eftado;
quiere {u Mageftad , y es amigo de animas animofas, como vax
yan con humildad , y ninguna confianca de fi. Y no he vifto
ninguna de eftas , que quede baxa en efte camino; y ninguna al-
ma cobarde,aun con amparo de humildad, que en mfuchos afnos
ande , lo que cftosotros en muy pocos. Efpantame 1o mucho,
que haze en efte camino, animarfe & grandes cofas, aunque
luego no tenga fuergas ¢l alma, da vn buelo, y llega 3 mux
cho, aunque como avezita, que tiene pelo malo, f¢ canfa,y ques
da.

Otro tiempo traia yodelante muchas vezes , lo quedize San
P ablo, que todo fe puede en Dios: En mi, bien entendia, no po~
dia nada. Efto me aprovechd mucho, y lo que dize San Aguftin:
Dame Seiior, lo que me mandas,y manda loque quifieres.Penfaya
muchas vezes, que no avia perdido nada San Pedro en arrojarfe
en lamar, aunque defpues temio. Eftas primeras determinacio=
nes fon gran cofa 5 aunque en efte primero eftado es mencfter
irfc mas detenido, yarados ala difcrecion, y parecer de Maef~
tro. Mas han de mirar, que fea tal, que no los enfefie a fer fapos,
ni que {e contente con que fe mueftre elalma a folo cagar lagar<
tijas; fiempre la humildad delante, para entender que no han dé¢
venir eftas fuergas de las nueftras.

Mas ¢s menefter entendamos, como ha de fer efta humildads
pord creo el demonio haze mucho dafio para no ir muy adelante
gente que tiene Oracion,; con hazerlos entender mal de la hu-
mildad, haziendo que nos parezca fobervia tener grandes defcos;
y querer imitar & los Santos, y defear fer martyres. Luego nos
dize, o haze entender, que lascofasde los Santos fon para admi-
rar, mas no para hazerlas, los que fomos pecadores. Efto tambien
lo digo yo, mas hemosde mirar , qual ¢s de efpantar, yqualde
imitar. Porque no feria bien ; fivna perfona flaca, y enferma fe
pufieffe cn muchos-ayunos, y penitencias afperas, yendofea v
defierto, adonde ni pudiefle dormir, ni tuvieffe que comer, 6 co<
fas femcjantes, '

Mas devemos penfar, que nos podemos esforgar , con el fad |

vot
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vot deDios; a tener vn gran defprecio del mundo, va no efti-
mar honra, vn no cftar atado 3 la hazienda. Que tenemos vnos
cotagones tan apretados, que parece nos ha de faltar latierra en
gueriendonos defcuydar vn poco del cuerpo, y daral efpicitu.
Luego parcce ayuda al recogimiento, tener muy bien lo que es
mencfter; porque los cuydados inquietan 2 la Oracion. Defto
me pefad mi, que tengamos tan poca confianga de Dios, y tanto
amor propio, que nos inquicte effe cuydado. Y es affi, que adon-
de eftatan poco medrado el efpiritu como efto, vnas naderias
nos din tan gran trabajo, como 4 otros cofas grandes, y de mu-
cho tomo; y en nucftro fefo prefumimos de efpirituales. Parece-
me aora A mi efta manera de eaminar vin querer concertar cuer-
po, y almm; para no perder acl el defcanfo, y gozar alla de Dios.
Y affi fera ello, fi e anda enjufticia, y vamos afidos a virtud; mas
es paffo de gallina, nunca con €l fc llegara a la libertad de efpi-
ritu. Manera de proceder muy buena me parece, para eftado de
cafados,que han deir conforme 2 fullamamiento; mas para otro
eftado, en ninguha manera defeco tal manerade aprovecharsy: ni
me haran creer es buena 5 porque la he probado. Y fiempre me
eftuvicra affi, {i el Sefior por fu bondad, no me enfeara otro
atajo.

Aunqueen efto de defeos fiempre los tuve grandes; mas pro-
curava efto(que he dicho ) tener Oracion, mas vivira mi pla-
cer. Creo, fi huviera quien me facara 3 volar, mas me huyiera
puefto, en que eftos defeos fuerancon obra, Mas ay por nueftros
pecados, tan pocos, tan gontados, que no tengan difcrecionde-
mafiada en efte calo; que creo es harta €au(a, paraque los que
€omiengan no vayan mas prefto a ganar perfeccion. Porque el
~Senor nunca falta, ni queda por ¢l; nofotros fomos los faltos, y
miferables. ‘

Tambien fe pueden imitar los Santos en procurar foledad,
¥ filencio, y otras muchas virtudes, que no nos mataran cftos
NEgros cuerpos, que tan concertadamente {e quicren llevar, pa-
ra defcongerrar ¢l alina, y ¢l demonio ayuda mucho A hazerlos

inhabiles. Quando vt va poco de temor, no quiere &l mas, para
Tom.d, , E 3 : ha-~
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hazernos entender, que todo nos ha de matat, y quitat la faludr
nafta co tener lagrimas, nos haze temer ‘de cegar. He paffador
por cfto, y por eflo lo s&, y ne st yo,que mejor vifta, nifalud po=
demos defear, que perderla por tal caufa. Como foy'tan enfers
ma hafta que me determing en no hazer cafodel cucrpo, nidela
falud, fiempre eftuve atada, fin valer nada, y aora hagobien po<
co.Mas como quifo Dios entendiefle efte ardid del demonio, fi
me poniadelante el perder la falud, deziayo : Poco va en que
me muera; {i el-defcan(o : No he ya menefter defcan(o, fino cruz;
affi otras cofas. Vi claro que en muy muchas, aunque yode he+
cho (oy harto enferma, era tentacionde el demonio, 0 floxedad
mia: que defpues que no eftoy tam'mirada, y regalada, tengo mu=
cha mas falud. Afli que va mucho,alos principios de comencat
Oracion;a no amilanar los penfamientos: y creanme efto, por-
que lo tengo por experiencia. Y pata que efcarmienten en mis
aun podria aprovechar dezic eftas mis faltas.

Otra tentacion es luego muy ordinaria, que es, defear que tos
dos fean muy elpirituales, como comiengan a guftar del fofSies
g0, y ganancia que es. El defcarlo no es malo; ¢l procurarlo po<
dria (er no bueno, fino ay mucha difcrecion, y diffimulacion, en
hazerfede manera , que no parezca enfefian. Porque quien hus
vierede hazer algun provecho enefte caloy s menefter que ten-
ga las virtudes muy fuertes, paraque no dé tentaciona los otros.
Acaecidome a mi, y por effo lo entiendo, quando ( como he dix
cho) procurava, que otras tuvieffen Oracion; que como pot via
parte me velan hablar grandes cofas, del grande bien que era
tener Oracion; y porotra parte me velan con gran pobrezade -
virtudes: tenerla yo, tralalas tentadas, y defatinadas. Y con har-
ta razon, que defpues me lo hanvenido a'dezir; porque no (a-.
bian como f¢ podiascompadecer lo vno con lo otro. Yera cau-
fa deno tener por malolo quede fuyolo cra, por ver que lo ha-
zia yo algunas vezes, quando les parecia algo biendemi: Y cito
haze el d=monio, que parecefe ayuda delas virtudes que tene-
mo$bucnas, para autorizar, en lo que puede, el mal'que preten-
de; que por peco que fea, quando ¢s vna Comunidad, deve ga-

nar
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nai sucho: quanto mas; que lo que yo hazia malo era muy mu-
cho ; y affi en muchos anos, folastres feaprovecharon de lo
eles dezia. Y defpuesqueya el Senorme avia dado mas fuer-
35 en la virtud, {e aprovecharon endos, © tresafios muchas,
como defpucsdire. Y fin efto ay otro gran inconveniente , que
@5 perder el alma fia provechosporque lo mas,que hemos de pro-
cutar al principio; es folo tener cuydadodella {ola, y hazer quen-
. ta, que no ay en latierra fino Dios, y ella : y efto es, lo quele
conviene mucho. i B
- Da otra tentacion (ytodas van convn zelo de virtud, que es
menefter entenderfe, y andarcon cuydado )de penade los peca-
dos, y faltas, que ven enlos otros. Pone el demonio, queesfolo
la pena de querer no ofendand Dios, y pefarle por {u honra. ¥
luegoquerian remediarlo; y inquicta efto tanto, queimpide la
Oracion: y el mayor daio es penfar, quecsvirtud, y perfeccion,
ygtan zelo de Dios. Dexo las penas, quedan pecados publicos,
filos huviefle en coftumbre, de vna Congregacion, odaiios de
la Iglefia, deftas heregias, adonde vemos perder tatas almas, que
efta’cs muy buena, y como lo es buena no inquieta. Pues lo fegu-
ro {erd, del alma que tuviere Oracion; defcuydarfe de todo, y de
todos, tener quenta configo, y contentar a Dios. Efto convie-
ne muy mucho, porque fi huviefle de dezir los yerros, que he
vifto fuceder, fiando enla buena intencion, nunca acabaria. Pues
procuremos fiempre mirar lasvirtudes, y cofasbuenas, que vie-
remosen los otros, y atapar (us defeftos con nueftros grandes
pecados. Esvna manera de obrar; que aunque luego no fe haga
con perfeccion, fe viene 2 ganar vna gran virtud, que es tenera
todos por mejores que nofotros. Y comiengafed ganar por aqui
con el favor de Dios, que es menefter en todo; y quando falra,
efcufadas fon fas diligencias, y fuplicarle nos d& efta virtud, que
con qu= las hagamos,nofaltara a nadie. Miren tambien efte avifo
Jos que difcurren mucho conel entendimiento, facando muchas
cofasde vna cofa, y muchosconcetos: que de los que no pue-
den obrar con ¢l( como yo hazia) noay que avifars fino que ten-
§an paciencia, hafta que ¢l Sefior lesde, en que fe ocupen: y luz,
: ; E 4 pues-
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pues cllos pueden tan poco por fizque antes 10s embataca fu eng
tendimiento, que los ayuda. '

Pues tornando a los que difcurren, digo, que no fe lesvaya
todo ¢l tiempo en cfto; porque aunque es muy meritorio, no les
parece, como es Oracion fabrofa, que hade aver dia de Domin«
g0, ni rato que no fea trabajar. Luego les parece es perdidoel -
tiemposy tengo yo por muy ganada efta perdida. Sino que (co<
mo he dicho) (e reprefenten delante de Chrifto, yfin canfancio
del entendimiento, {e eften hablando, y regalando conél, fin ¢+
farfe en componer razones, fino reprefentar neceflidades,y la ra<
zonque tienc para nos fufrir alli: 1o vno vntiempo, lo otro, otra
porque no fe canfe el alma de comer fiempre vn manjar. Eftos
fon muy guftofos y provechofos, y fi ¢l gufto & vfa i comer de
ellos traen configo gran fuftento para dar vida al alma, y mus<
chas ganancias.

Quicromedeclarar mas, porque eftas cofas de Oracion todas
fon dificultofas, y fino fe halla Maeftro muy malas de enten-
der:y cfto haze, que aunque quifiera abreviar, y baftava para
el entendimiento bueno, de quien me mando efcrivir eftas'cox
far de Oracion, folo tocarlas; mi torpeza no da lugar a dezirs
y dar & catender en pocas palabras, cofa que tanto importa de
declarar bien. Que como yo pafse tanto; he laftima a los que
comien¢an con folos libros: quie es cofa eftrafia quan diferente
fe entiende de lo que defpuesde efperimentado fe ve. Pues tor=
nando A lo que dezia, ponemonos a penfar vn paffode la Paf+
fion: digamos el de quando eftava el Sefior atado a la Coluna;
anda el entendimiento bufcando las caufas, que alli din 2 ens
tender los dolores grandes, y pena que fu Mageftad tenia en
aquella foledad, y otras muchascofas que fi ¢l el entendimicnto
es obrador, podra facar de aquis O fi es letrado, es el modo de

_Oracion, en que han decomengar, ydimidiar, y acabar todos, y
muy excelente, y feguro camino, hafta que cl Sefior los lleve 4
otros fobrenaturales. Digo todos, porque ay muchas aimas, que
aprovechan mas en otras meditaciones, que en la'de lafagrada
Paffion; que afli comoay muchas moradas enel Ciclo, a;}r1 mue

chos
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chos caminos. Algunas perfonas aptrovechan confidetandofe en
el infierno, y otras en el Cielo, yfeafligen en penfar en el infiers
no, ottas en la muerte: algunas i fon tiernas de coragon, fe fati-
gan mucho de penfar fiempre en la Paflion , y {e regalan, yapro-
vechan en mirar el poder y grandeza de Dios en las criaturas, y.
elamor que nos tuvo, que en todas las cofas {e reprefenta : y es
admirable manera de proceder; no dexando muchas vezes la Paf-
fion, y vida de Chrifto, que es de donde nos ha venido,y viene
todo el bien. i '
Ha menefter avifo el que comienca, pata mirar en lo que a<
provecha mas; para efto es muy neceffario el Maeftro, fi es efpe-
rimentado, que fi no, mucho puede errar, y traer el alma finen-
tenderla, ni dexarla 4 fi mifma entender: porque como fabe,que
es gran metito eftar fujeta a Maeftro, no ofa falir de lo que fe
le manda. Yo he topado almas acorraladas , yafligidas, por no
tener efperiencia quien las enfefava, que me hazian laftima;y
alguna que no fabia'ya que hazerde fi: porque no entendiendo
elefpiritu afligen alma, y cuerpo, y eftorvan el aprovechamien-
to. Vna tratd conmigo, que la tenia el Maeftro atada ocho anos
avia, 3 que no la dexava falir del proprio conocimiento 3y
teniala ya el Sefior en Oracion de quietud, y afli paffava mu~
cho trabajo. Y aunque efto del conocimiento proprio jamas fe
ha de dexar; ni ay alma en efte camino tan gigante, que no aya
menefter muchas vezes tornar 2 fer nifio, y mamar. Y efto jas
mas feolvide, que qui¢d lo dire mas vezes, porque importa mu-<
cho; porque no ay eftado deOracion tan {ubido, que muchas
vezes no fea neceffario tornaral principio. Y efto de los peca-
dos, y conocimiento propio, esel panconque todos los manja-
xes {e hande comer, por delicados que fean en eftecamino de
Oracion, y fin efte pan no fe podrian fuftentar. Mas hafe de co-
mer con taffa, que defpues que vnalma fe ve ya rendida, y entien-
de claro, no ticne cofa buena defi, y fe veavergoncada delante
detangran Rey, y v& lo poco que le paga, para lo mucho quele
deve; q neceffidad ay de gaftar el tiempo aqui, fino itnos a otras
cofas, que el Sefor pone delante, y no es razon las dexemos,

que
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que fu Mageltad fabe mejorque nefotros delo que nos convies,
ne comer?

Afli que importa mucho fer el Maeftro avifado (digo de bug
entendimiento) y que tenga efperiencia; fi con efto tiene letras;
es de grandiflimo hegocio : mas fino (e pueden hallar eftas tres
cofas juntas, las dos. primeras importan mas 5 porque letrados
pueden procurar para comnmca_rfc con ellas, quando tuvierem
neceflidad. Digo quea los principios fino tienen Oracion, apro&
vechan poco letras: no digo, que no traten con letrados; pors
que efpititu que no vaya comencado en verdad; yo masle que-
rria fin Oracion. Y es gran cofa letras, porque eftas nos enfes
fian a los que poco fabemos,y nos dan luz; y llegados a verdas
desde la fagrada Efcritura, hazemos lo que devemos; dedevos
ciones abovas nos libreDios. Quierome declarar mas; que creo
me meto en muchas cofas:fiempre tuve efta falta de no me (aber
dar a entender (como he dicho)fino acofta de muchas palabras.
Comienca vna Monja a tener Oracien, st vn fimple la goviets
na, y {e le antoja , harale entender , que es mejor que le obedez=
ca i el, queno a fu Superior, y fin malicia fuya, fino penfandoa=
cierra. Pues fi es de Religion, parecerlcha esaffi: y fi muger
cafada, dirala, que es mecjor quando ha de entender en fia
eafa , eftarfe en Oracion, aunque defcontente a fu marido: affi
que no fabe ordenar el tiempo; ni las cofas, para que vayan con-
formea verdad ; por faltarlea el la luz, no la da 4 losotrosaun-
que quicra. Y aunque para efto parece no fon menefter las letras,
mi opinion ha fido fiempre, y ferd, que qualquiera Chriftiano
procure tratar, con quien las tenga buenas, fi puede,y mientras
masmejor: y losque van por camino dfc Oracion, tienende efto
mayor neceffidad, y mientras masefpirituales, mas. Y no fe ens
gaien con dezir, que letrados fin Oracion no fon para quienia
tiene: yo he tratado hartos, porque de vnos afios aca lo he mas
procurado con la mayor neceflidad,y fiempre fuy amiga dellos; §
aunque algunos no ticnen e(periencia, no aborrecen el cfpirit;
ni le ignoran, porque en la fagrada Efcritura que tratan, fiems
pre hallan la verdad del buen cfpiritu, Tengo para mi, _qucfpccg.

0
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fona de Oracion que trate con letrados,fien ella no (e quicreen-
gaiiar; nola engafard el demonios con ilufiones porque creo
gemenen gran manera las letras humildes, y virtuofas, y faben
feranide(cubiertos, y faldran con perdida.

+ He dicho efto porqueay opiniones, de que no fon letrados
para gente de Oracion, {ino tienen efpiritu: ya dixe, es menel-
ter cfpiritual Maeftro; mas fi efte noesletrado, graninconve-
niente es. Y fera mucha ayuda tratar con ellos, como fean vir=
tuofos; aunque no tengan efpiritu, nos aprovecharin, y Dios
les dard a entender lo que han de enfenar, yaun los hara efpiri-
tuales, para que nos aprovechen; y efto no lo digofinaverlo
probado, y acaeciomed micon mas de dos. Digo, pues que para
rendirfe vn alma del todo a eftar fugeta A (olo vn Maeftro, que
yerra mucho en no procurarque fea tal, efpecial fi esReligio-
fo, puesha de eftar fujetoa fu Prelado; que por ventura le falta-
ran todas tres cofas, que no fuera pequena cruz, fin queclde fu
voluntad fujete fu entendimiento, 4 quien no le tenga bueno: a-
lomenos efto no lo he yo podido acabar conmigo, ni me parece
<convicne, Pues fi es feglar, alabe i Dios, que puede efcoger 4
quicn ha de eftat fujeto, yno pierda efta tan virtuofa libertads
antes efte fin ninguno, hafta hallarle, que ¢l Senor feledara, co-
mo vaya todo fundado en humildad, y con defeodeacertar. Yo
le alabo mucho, y las mugeres; y losque no faben letras, le avia-
mos fiempre de dar infinitas gracias, porqueaya quiencon tan-
tos rrabajos ayan alcancado la verdad, que los ignorantes ig-
noramos. Efpantanme muchas vezes letrados , Religiofos en
efpecial, conel trabajo que han ganado, lo que fin ningyno, mas
de preguntarlo, me aproveche a mi: y-que aya perfonas que no
quieran aprovechar(e defto? No plega a Dios! Veolosfujetosa
los trabajos de la Réligion, que fon grandes, con penitencias, y
mal comer, fujetos  la obediencia,que algunasvezes mees gran
confufion cicrto: conefto mal dormir, todo trabajo, todo cruzs
parcceme feria gran mal, que tanto bien ninguno por fu cuipa
lo pierda. Y podra fer, que penfemosalgunos, delos que efta=
mos libresdeltos trabajos, ynos lo dan guifado (como dizen)

A y vi-
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y viviendo a nueftro placer; que por tener vn poco de mag
Oracion, nos hemos de aventajar a tantos trabajos. Bendito.
feays vos, Seftor , que tan inhabil , yfin provecho me hiziftes;
mas alaboos muy mucho, porque defpertays 4 tantos, que
nos defpierten. Avia de fer muy continua en efta Oracion, por
eftos que nos dan luz. Que feriamos fin ellos , entre tan gran«
des tempeftades como aora tiene la JIglefia? Y fi algunos ha
avido ruines, mas refplandecerdn los buenos : plega al Seiior
1os tenga de {umano, ylosayude, para quenosaytiden. Amen,.

Mucho he falido de propofito de lo que comence 4 de-
zir, mas todoes propofito para losque comiengan: que comiefi-
cen camino tan alto , demanera , que vayan pueftos en verda-
dero camino. Puestornando 2 lo que dezia, de penfar A Chrif-
to A la Coluna , es bueno difcurrir vn.rato, y penfar las pes
nas que alli tuvo, y por que las tuvo, yquien es que las tas
o , y el amor con que las palsd : mas que no fe canfe fiempre
en andar 2 bufcar efto, fino que fe eft¢ alli con ¢l acallado €l
entendimiento. Si pudiere , ocupele en que mire que le mi-
ra,y le acompafie, y pida: humillefe, y regalefe conél , y a«
cucrdefc que no merecia eftar alli. Quando pudiere hazer ef=
to, aunque fea al principio de comencar Oracion , hallard
grande provechos y haze muchos provechos efta manera de |

Oracion, 2 lo menos halldle mi alma: no s¢ fi acierto 4

"7 dezirlo, v. m. lo verd, plega al Sefior aciers

-~ teacontentarlefiempre. Amen, -
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CAPITVLO XIV.

COMIENZA A DECLARAR EL SEGVNDO GRADO DE
" Ordeion 5 que es ya dar el Seiior al alma a [entir guftos mas
particulares : declaralo, para dar & entender como fon
ya fobrenaturales : es hartode notar,

Ues ya queda dicho, con el trabajo quefe riega efte vet=
gel, y quana fuerca de bragos facando el agua del pozos
digamosaora el fegundo modo de facar ¢l agua, que el Sefior
del huerto ordend, para que con artificio de vn torno, y
arcaduzes , facaflc el hortelano mas agua , y 2 menos trabajo , y
pudiefle defcanfar, fineftar continuo trabajando. Pues efte mo-
do aplicado 4 la Oracion, que llamande quietud , es lo que yo
aora quicro tratar. Aqui fe comienga i recoger el alma : toca ya
aqui cofa fobrenatural , porqueen ninguna manera clla puede
ganar aquello , por diligenciasque haga. Verdad es que parece
que algun tiempo fe ha canfado enandar el torno , ytrabajar con
el entendimiento, y hinchidos losarcaduzes; mas aqui efta el
agua mas alta, y afsi fe trabaja muy menos, que enfacarla del po~ .
zo: digo, que eftd mas cerca elagna, porque la gracia dafe mas
claramente a conocer alalma. Efto es vnrecogerfe las potens
cias dentro defi, para gozar deaquel contento con mas guftos
mas no fe pierden, ni {e duermen : fola la voluntad feocupa de
manecra , que {in faber como; fe cautiva, folo da confentimiens
to para que la encarcele Dios ; como quien fabefer cantivo de
quien ama.Q Jesvs, y Sefior mio, que nos vale aqui vueftro amor;
porque efte tiene al nueftro tanatado , que no dexa libertad para

amaren aquel punto i otracofa,finod vost
Las otras'dos potencias ayudan & la voluntad pafa que
vaya hazigndofc habil , para gozatr de tanto bien; puclte

_ que
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que algunas vezes , auneftando vnida lavoluntad , acaece defas
yudar arto: masentonces no haga cafo dellas, fino cftéle en fu
gozo, y quietud; porque fi lasquiere recoger, ella, y ellas perde-
ran, que fon entonces como vnas palomas, que no fe contentan
con el cebo que les da elduenodel palomar, fin trabajarlo ellas,
y van 4 bufcar de comer por otras partes, y hallanlo tan mal
que fetornan:y afsivan, y vienend verfiles di la voluntad de
loque goza; fi el Senor quiere echarlescebo , detienenfe;; yfing
tornanle a bufcar. Y devén penfar, que hazena la voluntad pro-
vechos y a las vezes en querer la memoria, 0 imaginacion repre-
fentarla lo que goza,la dafaspues tenga avifo de haverfe con ellas,
como dire. Puestodoefto que pafla aqui, es con grandiffimo
confuclo, y con tan poco trabajo; que no canfa la Oracion,aunque
dure mucho ratos porque ¢l entendimiento obra aqui muy paffo
a paflo, y faca muy mucha masagua, que no (acava del pozo: las
lagrimas ; que Diosaquida yavancongozo; aunque (e fienten,
no {e procuran. :

Efta agua de grandes bienes, y mercedesque el Sefor di a<
qui, haze crecer las virtudes muy mas fin comparacion, queen
la otra Oracion paffada; porque fe va ya efta alma fubiendo de fit
miferia , y dafele ya vn pocode noticia delos guftos de la glo-
ria. Efto creo la haze mascrecer; y tambien llegar mas cerca de
la verdadera virtud , de donde todas lasvirtudes vienen , quees
Dios ; porque comienga fu Mageftad 4 comunicarfe  efta alma,
y quiere que fienta ella, como {¢ le comunica. Comiengafe lne-
go ,en llegando aqui , 4 perder la codicia de lo de acd, ypocas
gracias :porque ve claro, quevn mementode aquel guftono g
puede haveracd;ni ay riquezas, ni fefiorios, ni honras, nideleys
tes, que baften 3 dar vn cierra ojos,y abre, defte contentamien=
to, porque es verdadero, y contento, que fe V&, que nos
contenta; porque los de aca por maravilla me parcce entens
demos adonde efia efte contento: porque nunca falta vafi ; nos
Aqui todoes fi;en aquel tiempo s el no viene defpues, por ves
quefe acabo, y que no lo pueden tornar ‘a cobrar , ni fabe como;
porque fi(ehaze pedagos 3 penirencias, y Oracion }jtod‘:is las

: L=
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/demas cofas, ficl Senor no lo quiere dar, aptovecha poco.
Quiere Dios por fu grandeza ; que entienda efta alma, que efty
{u Mageftad tan cerca declla , que ya no & menefter embiarle
menfageros , fino hablar ella mifima con él, y no avozes, por-
que cfta ya tan cerca , que en mencando los labios la entien~
de. '

Parece impertinente dezit efto, pues fabemos, que fiempre
nos entiende Dios , yefta con nofotros; en efto no ay que du-
dar, que es anfi. Masquiereefte Emperador, y Sefior nuefiro,
que entendamosaqui, que nos entiende, ylo que haze {u pre-
fencia. Y que quiere particularmente comengar a obrac enel al-
ma , enla gran (atisfacion interior, y exteriorque le da, y enla
diferencia, que(como he dicho)ay defte deleyte, y contento &
los deacd; que parece hincheel elvazio, que por nueftros peca=
dos teniamos hecho en el alma.Es en lo intimo della efta fatif=
facion, y no fabe por donde; nicomo levino , ni muchas vezes
fabe que hazer, ni que querer , ni que pedir, todo parece lo halla
junto , y no fabe lo que ha hallado, niaun yo s¢ como darloa en-
tender, porque para hartas cofas cran menefter letras, porque
aqui vinicra bien dar 2 entender, que es auxilio general , ® par~
ticular; que ay’muchos que lo ignoran, ycomoefte particulars
quiere el Sefioraqui que cafile vea el alma por vifta de ojos, co=
mo dizen: y tambien para muchas cofas , que irin erradas. Mas
como lo hande ver perfonas que entiendan fiay yerto , voydefs
cuydada ; porque afsi de letras, como de efpirituse, que lo pue<
do eftar ,'yendo a poder de quien va, que entenderan, y quita<
ran loque fuere mal. Pues querriadara entender efto, porque
fon principios; yquando el Sefior comienca a hazer eftas mer<
cedes , la mifma alma no lasentiende, nifabe que hazer(e de fi.
Porque fi 1a Ileva Dios por camino de temor, como hizo a mi,
esgran trabajo, finoayquien la entienda: y esle gran gufto ver-
fe pintada , y entoncesve claro, va poralli. Y es granbicn {aber
lo que ha de hazer, parairaprovechando en qualquier eftado de
eftos: porque he yo paflado mucho, y perdido harto tiempo, por:
Bofabet que hazer, Y he granlafima lasalmas, que fe Vtiiﬂ fo

: as;
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las:; quando legan aqui;s porque aunque he leido muchos libreg
cefpirituales, aunque tocan, en lo que haze al cafo, declaran{e muy
poco : yfino es alma muy exercitada, aun declarandofe mucho,
tendrd harto que hazer en entenderfe.

- Querriamucho el Seior me favorecieffe , para poner los efecs
tos que obranen el alma eftas cofas, que yacomiengan a fer.fos
brenaturales; para que {e entienda por los efectos, quando es efs
piritu de Dios. Digo fe entienda , conforme A loque aca (¢ pues
de entender; aunque fiempre es bien andemos con temor , y re-
€ato, que aunque fea de Dios, alguna vez podra transfigurarfe
€l demonio en Angel de luz: yfino esalmamuy exercitada,no
lo entendera; y tan exercitada, que para entender efto , ¢s menefs
ter llegar muya la cumbre de la Oracion. Ayudame poco el po<
€otiempo que tengo ; yafsi ha menefter fu Mageftad hazerlo,
porque he de andar con la Comunidad ; y con otras hartas ocu=
gaciones,como eftoy en cafa,que aora {e comienca,como defpues
fe vera. Y afsi es muy fin tenerafsientolo que efcrivo,fino 4 pos
£0S 2 pocos, y efte quifierale , porque quando el Sefior da efpi-
xitu, ponefe con facilidad, ymejor; parece como quien ticn_i
vndcchadodelante, que efid facando de aquella labor : mas fi €
elpiritu falta, noay mas concertar efte lenguage , que fi fueffe al-
garavia (2 manera de dezir) aunque ayan muchos aios paffado
en Oracion. Y afsi me parece esgrandifsima ventaja,quandolo
efcrivo, eftaren ella; porque veo clarono foy yo quienJo dizes
que ni lo ordeno con cl entendimiento , ni s¢ defpues como lo
acerte a dezir: efto me acaece muchas vezes.

Aora tornemos a nueftra huerta, ¢ vergel, y veamos como
comiencan eftos arbolesa empreBarfe para florecer, ydar defs
pucsfruto , ylasflores, y losclaveles lo mifmo para dar olor.
Regalame efta comparacion, porque muchas vezes cn mis prins
€ipios, y plega al Senor aya yo aora comencado a fervigd fu Ma-
geftad (digo principiosde lo que diré de aqui adelante de mi
vida) me era gran deleyte confiderar fer mialma vn huerto, y al
Sefior que fe paffeava en &1, Suplicavale aumentafle el olor de
las florgsitas de yirmdes , que comengavan , & lo que parecia, &

qQues
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que__l;szﬁ!if: y que fuefle para fu gloria, las fuftentaffe, pues yo
no querria nada para mi, y cortaffe las que quifieflc, que ya fabia
avian de falixr mejores. Digo cortar, porque vienen tiempos cn
elalma, que noay memoriadefte huerto, todo pareccefta feco,
y que no ha de aver agua para fuftentarle, ni parece huvo jamas
en clalma cofa de virtud. Paflale mucho trabajo,porque quiere el
Sefior, que le parezca al pobre hottelano, que todo el que
ha tenido en fuftentarle, y regarle, va perdido. Entonces es el
verdadero efcardar, y quitar de la raiz las yervecillas, aunque {ean
pequefas, que han quedado malas; con cotiocer no ay diligen-
cia que bafte, i el agua de la gracia nos quita Dios :y tener en
poco nueftro nada, y aun menos que padas ganafe aqui mucha
humildad, tornan de nuevoa crecer las flores. :

O Sefior mio, y bien mio (que no puedo dezir efto fin lagri«
mas, y gran regalo de mi alma ) que querays vos, Sefor,, eflar
affi con nofotros:y eftays en cl Sacramento, que contoda verdad
{e pucde creer, pues lo ¢s, y con gran verdad podemos hazer efta
comparacion, {fino es por nueftra culpa, nos podemos gozar
€onvos, que vos os holgays con nofotros, pues dezis fer vuel-
trosdeleytes eftar con los hijos de los hobres! O Sefior mio,que
es efto? Siempre que oygo cfta palabra, me esgran confuelo,aun
‘quando era muy perdida. Es pofsible, Senor, queaya alma que
llegue a quevosle hagays mercedes femejantes, y regalos,y a en-
tender que vos os holgays con ella, que os torne a ofender def-
pues detantos favores, y tan grandes mueftras del amor que la
teneys, que no {e puede dudar, pucs fe vé claro la obra? Siay por
cierto,y no vna vez, fino muchas, que oy yo, y plega 2 vucftra
bondad, Sefior, que fea yo fola la ingrata, y la queaya hecho
gran maldad,y tenido tan excefsiva ingratitud ; porqueaun ya
della algun bien ha facado vuefira infinita bondad ; y mientras
irayor mal, mas refplandece ¢l granbien de vueftras niifericor-
dl_as- Y con quanta razon las puedo yo para fiempre cantar? Su-
Plicoos yo, Dios mio, fea afsi las eante yo fin fin,ya que aveys
tentdo por biende hazerlas tan grandifsimas conmigo, que el-

pantan los quc las vén, y A mi me¢ facande mi muchas vezes, pa;
Tom.J. F : fa
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ra podet mejor alabaros 4 vos; que eftando en mi {in vos, no pa
dria, Selor mio, nada, fino tornar a (er cortadas eftas flores def
te huerto, defuerte, que efta miferable tierra tornafle a fervir de
muladar, como antes. No lo permitays, Sefior, ni querays (&
picrda alma, que contantos trabajos compraftes, y tantas vezes
de nuevo la aveys tornado A relcatar,y quitar de los dientes del
cfpantofodragon. V.m. me perdone, que falgo de propofito, &
como habloa mi propofito, no feefpante, que es como tomaal
alma lo que fe efcrive; y que A las vezes haze harto de dexatr de
it adelante enalabancasde Dios, como fele reprefenta efcrivié-
do, lo muchoquele deve. Y creo nole hara a v. m. mal gufto,
porque entrambos, me parece, podemos cantar vna cofa, aun<
que en diferente manera; porque es mucho maslo que yodevo &
Dios, porque me ha perdonado mas, como v. m. bien fabe.

530 5 3 R R AT 500
CAPITVLOXV. i

PROSIGVE EN LAMISMA MATERIA. T DA ALGVNOS
avifos, de como [e han de aver en efta Oracion de quietud: trata de coma
ay muchas almas que llegan & tener efta Oracion, y pocos que paffem
adelante: [onmuy neceflarias , y provechofas las cofas !

que aqui [e tocan. ] '

Oratornemos al propofito. Efta quictud , y recogimiens

to delalma escofa que e fiente muchoen la fatisfacions

y paz; que en clla fe pone con grandiffimo contento, y {offied
gode las potencias, y muy fave deleyte. Parecelecomo no ha
llegado 4 mas, que no le queda que defear, y que de buena ga=

na dirla con San Pedro, que fucfle alli fu morada. No ofa bus -
llir(e, ni menearfe, que de entre las manos le parece fele ha
de iraquel bien; ni refollaralgunas vezes, no querria. Noefs

ticnde la pobrecita ; que pues ella por fi no pudo nada para trace

A si aquel bien, que menos podra detenerle mas de lo que e
Se-
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«quificte. Ya he dicho, que encftc primer recogimien-
w,r"y,gmtud no faltan las potencias del alma, mas eftd tan,
fecha con Dios, que mientras aquello dura, aunque las dos -
ptencias fe desbaraten, como la voluntad efta ynida con Dios,
gofe pierde la quietud, y el foffiego, antes ella poco i poco tor-
na a recoger ¢l entendimiento, y memoria; porque aunqueella
annno efta detodo punto engolfada, efta tambien ocupada. fin
faber como, que por mucha diligencia que ellas pongan, no la
pucden quitar fu contento, y gozo, antes muy fin trabajo fe va
ayudando, para que efta centellica de amor de Diosnofeapague,
Plega 2 fu Mageftad me de gracia, para que yode eftod en-
- tender bien; porque ay muchasalmas que llegan a cfteeftado, y
pocas las que paffan adelante, y nosé quien tiene culpa; a buen
feguro que no falta Dios, que ya que {u Mageftad haze merced,
que lleguea efte ﬁunto, no creo ceffaria de hazer muchas mas, fi
no fuefle por nueftra culpa. Y va muchoen que el alma,queliega
aqui, conozca ladignidad grande en que efla, y la granmerced
quelc ha hecho el Sefior; y como de buefia razonno avia de fex
dela tiesra, porque ya parece la haze fu bondad vezinadel Ciclo,
fino queda por fu'culpa. Y defventuradafera fi torna atras, yo
pienfo fera para ir 3zia baxo, como yoiba, fi la mifericordia del
Senor no me tornara: porque por la mayor parteferd por graves
culpas 2 mi parecer: ni es poffible dexar tan gran bienfin gran
ceguedad de muc ho mal. Y anfi ruego yo por amor del Sehor 4
las almas, a quien fu Mageftad ha hecho tan gran merced, de que
Ueguen a efte eftado, que (e conozcan, y tengan en mucho con
vna humilde,y fanta prefuncien, para no tornar a lasollas de
Egypto. Y {i por fu flagueza, y maldad, y ruin, y miferable, na-
tural cayeren, comoyo hize, fiempre tengan delante el bien que
perdicron; y tengan fofpecha, y anden.con temor,que ticnen ra-
zon de tenerle, quefino tornan i la Oracion, hande irde malen
peor: que eftallamo yo verdadera caida, la que aborrece el ca-
mino por donde gano tanto bien. Y con eftas almas hablo, que
flo digo que no han de ofender & Dios, ycaer en pecados; aun-
Que icria razon f¢ guardafle mucho dellos, quien ha comencado
¥a a Ic-
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a recibir eftas mercedes, mas fomos miferables.. Lo que avifg
mucho es que no dexe la Oracion, que alli entendera lo que ha<
z¢, y ganara arrcpentimiento del Senor, y fortalcza para levans
tarfes y crea, crea quefidefta fe aparta, que lleva 3 mi parccery
peligro: no st fi entiende lo que digo, porque, como he dichog
juzgo por mi. - 4
Es pues efta Oracion vna centellica, que comienca el Seiog
a encender en el almadel verdadero amor fuyo, y quicre que el
alma vaya entendiendo, que cofa es efte amor, con regalo, Efta
quietud, y recogimiento, y centellica, fi es efpirita de Dios, y.
no gufto dado deldemonio, o procurado por nofotros, aunque &
qui€ tiene efperiécia,es impoflible no entéder luego,dnoes cofa
que (e puede adquirir; fino que efte natural nueftro es tan gano=
fo de cofas fabrofas, que todo lo prueva, mas quedale muy en
frio bien en breve, porque por mucho que quicra comengar
hazer arder cl fuego para- alcangar eftc gufto, no parece fino
que le hechaagua para matarle. Pues efta centellica puefta por
Dios, por pequeiita que es, haze mucho ruido: y fino la ma<
tan por fiu culpa , efta es la que comienca a encender el gran fue<
2o, que echa llamas de fi (como dire en fu lugar) de grans
difsimo amor de Dios, que haze fu Mageftad tengan las almas
perfedtas. Es efta centella yna fefal, 0 prenda que da Dios 2
efta alma, de que la elcoge ya para grandescofas; fiella fe apare-
ja para recibillas; es grandon, mucho mas de lo que yo podre
dezir. Efme gran laftima, porque (como digo) conozco muchas
almasque llegan aquis y que paffen de aqui, como han de paffars
fon tan pocas, que {¢ me haze verguenca dezirlo. No digo yo
que ay pocas, que muchas devede aver, que poralgo nos fuftens
ta Dios ,digo lo que he vilto.Querrialas mucho avifar , que mi<
renno efcondan cltalento , pues que me parece las quicre Dios
elcoger para provechode otras muchassen efpecial en eftos tiems
pos; que fon menefter amigos fuertes de Dios, para {uftentar los
flacos. Y los que efta merced conocieren en fi,tenganfe por taleh
fi (aben refponder con las leyes, que aunla buena amiftad del
mundo pide, y finocomo (como he dicho) teman , y ayan micdes
no
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fio fe-hagan 4 i mal, y plega a Dios, fea a fifolos.
" Lo que ha de hazer ¢l alma en los tiempos de ¢fta quictnd, no
esmas de con fuavidad, y fin ruido; llamo ruido andar conel en-
tendimiento bufcando muchas palabras, y confideraciones para
dar graciasdelte beneficio, y amontonar pecados fuyos , y faltas
para ver que no lo merece. Todo cfto fe mueve aqui, y reprefen-
ta el enténdimiento, ybulle la memoria, que cicrto eftas poten-
¢iasa mi me canfan a ratos , que contencr poca memoria, no la
puedo fojuzgar. La voluntad, pues,en efte tiempo con foflicgo,
y cordura entienda, que no {e negocia bien con Dios a fuerca de
bragos; y que eftos fon vnos lefios grandes , pueftos fin difcre-
cion para ahogar cfta centella, yconozcalo, y con humildad di-
ga : Sénor, que puedo yo aqui? que tienc que ver la fierva
con el Sefor? y la tierra con el Ciclo? O palabras que fe ofrecen
aqui de amor, fiindada mucho en conocer que es verdad lo que
dize, y no haga cafo del entendimiento, puesesvn moledor ,y fi
ella le quieredar parte de lo que goza , 0 trabaxa por recogerle
(que muchas vezes {e vera en efta vnion de la voluntad , y fof~
fiego, yel entendimiento muy desbaratado)no acieita, mas vale
que le dexe , que no vaya ella tras ¢l , digo la voluntad , fino
eltefle ella gozando de aquella merced , y recogida como fabia
abeja ; porque fi ninguna entraffc en la colmena , fino que por
traerfe vnas a otras {e fuefflen todas , mal fe podria labrar la
miel. ;
 Affi que perderd mucho el alma, fino tiene avifoen eftos en
efpecialfi esel entendimiento agudo, que quando comienca i
ordenar platicas, y bufcar razones, en tantico, fi fon bien dichas,
penfara haze algo. La razon que aqui hade haver , es entender
claro, que no ay ninguna paraque Dios nos haga tan gran mer-
ced, fino fola {u bondad, y ver que eftamos tan cerca; y pedira fu
Mageftad mercedes , y rogarle por la Iglefia, y por los que fe nos
han encomendado, y por las animas del Purgatorio,no con rui-
do de palabras, fino con fentimiento de defear que nos oyga. Es
Oracion que comprehende mucho, y fe alcanga masque por mu-
chorelatar el gntendimiento; defpierte enfi la voluntad algus
Tom, 1, o e g nas
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nas razones, que de la mifma razon (e reprefentaran, de verfe tag
mejorada , para avivar elte amor , y hagaalgunos attos amoro-
fos, de que hara por quien tanto deye , fin admitir (como he diy
cho) ruido del entendimiento , & que bufque grandes cofas. Mas
hazen aqui al cafo vnas pagitas pueftas con humildad ; y menos
feran que pajas, {i las ponemos nofotros, y mas le ayudan i en+
cender, que no mucha lefia junta de razones muy doctas a nuefs
tro parecer, que en vn Credo le ahogaran. Efto es bueno para
los letrados,que me lo mandan efcrivir, porque por la bondad
de Diostodos llegan aqui, y podra fer fclesvaya el tiempo en
aplicar efCrituras : y aunque no les dexaran de aprovechar mu-
cho las letras antes , y defpues, aqui en eftos ratos de Oraciony
poca neceflidad ay dellas(a mi parecer ) fino es para entibiar la
voluntad. Porque el entendimiento efta entonces de verfe cer-
ca de la luz con grandiflima claridad, que aun yo, confer la que
foy, parezcootra; yes afli, que me ha acaccido, eftando en
efta quietud , con no entender cafi cofa que reze en Latin, en ef<
pecial del Plalterio , no folo entender el verfo en Romances
fino paffar adelante en regalarme de ver lo que ¢l Romance
quiete dezir: dexemos , {i huvieffen de predicar, O enfedary
que entonces bien es ayudarfe de aquel bien, para ayudar 4 los
pobres de poco faber , como yo , queesgran cofala claridad,
y elte aprovechar almas fiempre yendo defuudamente pot
Dios.

Afli queen cftos tiempos de quietud , dexar defcanfar el ald
ma con fudefcanfo , quedenfe las letrasd vn cabo, tiempo vend
dra que aprovechen, y en que lastengan entanto, que por nins
gun teforoquifieranaverlas dexadode faber, folo para fervir &
fu Mageftad , porque ayudan mucho. Mas delante de la Sabidus
ria infinita , creanrme que vale mas vn pocode eftudio de humils
dad, y ynadode ella,que toda la cienciadel mundo; aquino ay
que arguic , fino que conocer lo que fomos con llaneza, y con
fimpleza reprefentarnos delante de Dios, que quiere fe haga el
alma bova, como a laverdad lo es delante de fu prefencia, pucs
fu Mageftad (e humilla tanto s que la fufce cabe fi, fiendo nofas

. ros
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ttos lo que fomos. {Tambien fe mueve el entendimiento ¥ dar
gra-cias muy compueftas; mas lq voluntad con foflicgo, con vn no
ofar al¢ar los ojos con ¢l Publicano , haze mas hazimiento de
gﬁcias , que quanto el entendimiento con traftornar la Retori-
ca por ventura puede hazer. En finaqui nofe hade dexar del
todo la Oracion mental, ni algunas palabras aun vocales, fi qui-
fieren alguna ‘vez , O pudieren; porque fi la quictud es grande,
puedefe mal hablat, fino es con mucha pena. Sientefe, 2 mi pa-
Yecer; quando es efpiritu de Dios , 0 procurado de nofotros con
comienc o de devocion que da Dios, yqueremos(como he di~
cho) paffar nofotros 4 efta quietud de la voluntad; que enton-
ces no haze efe@to ninguno,acabafe prefto , dexa fequedad. Si es
del demonio, alma exercitada pareceme, lo entenderd , porque
dexa inquietud , ypoca humildad, y poco aparejo para los efec-
tos que haze el de Dios, nodexa luz en ¢l entendimiento , ni fir-
meza en la verdad.

Puede hazer aqui poco dafio, 0 ninguno , ficl alma endereca
fu deleyte, y la fuavidad que alli fientea Dios , y pone en ¢l fus
penfamientos, ydefeos( come queda avifado) no puede ganar
nada el demonios antes permitird Dios,que con el mi{modeley-
te; que caufa en el alma, pierda mucho , porque efte ayudara
que el alma, como pienfe que es Dios , venga muchas vezes a la
Oracion con codicia del. Y fi es alma humilde, y no curiofa, ni
intereffal de deleytes, aunque fean efpirituales, fino amigade
Cruz, hard poco cafo del gulto que da el demonios lo que no po-
dri afsi hazer, fi es efpiritude Dios, fino tenerlo en muy mucho.
Mas cofa que pone el demonio, como ¢l estodo mentira , con
ver que ¢l alma con el gufto, y deleyte (e humilla ( que en efto ha
de tener mucho cuydado, en todas las cofas de Oracion,y guf
tos procurar falir humilde ) notornara muchas vezes el demo-
nlo, viendo fi perdida. Por efto, y por otras muchas cofas, avisé
yoen el primer modo de Oracion, en la primer agua, que es gran
fegocio comiencar las almas Oracion, comengandofe A defafir
de t?do genero de contentos, y entrar determinadas a {olo ayu-
dar 3 lievatla Cruz 4 Chrifto, como buenos Cavalleros, que fin

. fucly
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fucldo quicren fervir A fu Rey , pues le tienen bien feguigy
los ojos en ¢l verdadero, y perpetuo Reyno que pretendemos
ganar. .
Es muy gran cofa traet efto fiempre delante, enelpecial en los
principios, que defpues tanto (e ve claro, que antes ¢s menefteg
olvidarlo paravivir,que procurarlo traer 3 la memoria lo pos
co que dura todo, y como es todo- nada; y en lo nada que f&
ha de cftimar el defcanfo. Parece que efto es cofa muy baxa, yafs
fies verdad; que losque cftin adelante en mas perfeccion, tery
" nian porafrenta, y entre i (e correrian, fi penfafien, que porque
fe han de acabar los bienes defte mundo, los dexan; fino que aun-
que duraflen para fiempre, {e alegran de dexarlos por Dios; y,
mientras mas perfeftostueren, mas; y mientras mas duraren,mas.
Aquien cftos eftd ya crecido el amor, y&l es el que obra, masa
los que comiengan esles cofa importantiffima, y no le tengan pot
baxo, que es granbien el que fe gana, y por effo loavifo tantos
queles ferd menefter; aun alos muy encumbrados en Oracions
algunos tiempos que los quiere Dios probar, y patece que fi
Mageftad los dexa. Que como ya he dicho, y no quertia efto e
olvidafie, en efta vida que vivimos, no crece el alma como el
cuerpo, aunque dezimos que fi, y de verdad crece: mas vn nifio
defpues que crece, y ccha gran cuerpo, yya le tiene de hombre;
no torna a defcrecer, a tener pequeiio cucrposaci quiere el Se<
fior que fi, a lo que yo he vifto por mi, que nolo sé por mas.Deve
fer por humillarnos para nueftro gran bien, y para que no nos
defcuydemos, mientras eftuvieremos en efte deftierro ; pues el
que masalto eftuviere, mas {e hade temer,y fiar menos de sk
Vienen vezes, que es menefter para librarfe de ofendera Diosyg
eftosqueya eftan tan puefta fu voluntad enla fuya, que por no
hazer vna imperfeccion , fe dexarian atormentar, y paffarian mil
muertes. Aflique vienen vezes, que para no hazer pecados, fes
gun fe vén combatidos de tentaciones, y perfecuciones fe ham
menefter aprovecharde las primeras armas de la Qracions y
tornar a penfar que todo fe acaba, y que ayCiclo, ¢ Infierno, ¥
otras cofas defta fuerte. Pucs tornandoa lo que dezia gran funs
' : da-
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damento ¢s para librarfe de los ardides, y gultosque di el de-
monio,el comencar condeterminacionde llevar camino de Cruz
defde el principio, y no los defear; puesel mifmo Seiior mofird
cfte camino de petfeccion, diziendo: Toma tula Cruz,y figueme.
Eles nueftro dechado, no ay que temer, quien por folo conten~’
tarle figuiere (us confejos, en el aprovechamiento que vieren cn
fi, entenderan que noes demonio. Que aunque tornen a caet;
queda vn feial , de que cftuvo alli el Sefior, quees levantarfe
prefto, y eftasque aora dire. '
Quando es ¢l efpiritu de Dios, noes menefter andat raftrean-
docofas para facar humildad, ¥ confufion; porque el mifmo Se<
forladad demanerabien diferente delo que nofotros podemos
‘ganar con nueftras confideracioncillas, que no fon nada encom-
paracion de vna verdadera humildad, conla luz que enfefia aqui
el Sefior, que haze vna confufion, que haze deshazer. Efto es
cofa muy conocida el conocimiento que di Dios, para que
conozcamos que ningun bien tenemos de nofotros, y mientras
" mayores mercedes mas. Ponevn gran defeode ir adelanteen la
Oracion, y no ladexar por ninguna cofa de trabajo, que l¢ pu-
diefle fuceder, a todo fe ofrece. Una feguridad con humildad, y
temor, de que ha de falvarfe; echa luego el temor fervil del al«
ma, y ponele el filial temor muy mas crecido. Ve quefelcco=
mien¢a vn amor con Dids muy fin interefle fuyo, y defea ratos
de foledad, para gozar mas deaquel bien. En fin por no me can-
{ar, es vn principiode todos los bienes, vn eftar ya lasflores en
termino, que les falta cafi nada para brotars y efto vera muy
claro elalma. Y en ninguna manera por entonces f¢ podra deter-
minar, 2 que no eftuvo Dios con ella, hafta que fe torna & ver
con quicbras, € imperfecciones, que entoncestodo loteme, yes
bien que tema: aunque almas ay, que les aprovecha mas creer-
cierto que es Dios, que todos los temores que ke puedan poners
porquefi de fuyo es amorofa, y agradecida, mas la haze tornar
a Diosla memoria de la merced que le hizo, que todos los cafti=
gos del Infierno, que le reprefentan: alomenos 4 la mia aunque
A

tan ruin, efto le acaecia. '
i 3 Por“
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Potque fas {eitales del buen efpiritu fe iran diziendo mas , cox
mo i quien le cueftan muchos trabajos facarlas enlimpio, no lag
digoaora aqui: y creo, con el favorde Dios, en efto atinare al<
gos porque dexada la experiencia, en que he mucho entendidoy
sélo dealgunos letrados, muy letrados, y perfonas muy fantas, 2
quicn esrazon fe de credito , yno anden las almas tan fatigadasy

quando llegaren aqui por la bondad del - Seior, comd yo he
andado. : '

L T N L P R L X
CAPITYVLO XVL .

TRATA DEL TERCER GRADO DE ORACION , Y VA
declarando cofas muy fubidas; y lo que puede el alma que llega aqni, ylog
efectos que haxen eftas mercedes tan grandes del Seiior s es muy
para levantar el efpiritu en alabangas de Dios, para grlm ¢
confuelo de quien llegare aqui. ‘

- 7 Engamos aora 4 hablar de Ja tercera agua con que fe riega
efta huerta , que es agua corriente del rio, u de fucnre;
que fe riega muy 2 menos trabajo , aunque algunos di el enca-
minar el agua. Quiere el Seftor aqui ayudar el hortelano , demas
nera, que cafi ¢l es hortelano, y ¢l que lo haze todo. Esvn fue=
fio de las potencias, que ni del todo {c pierden, ni entienden co4
mo obran. El gufto , yfuavidad , y deleyte es mas fin comparas
cion que lo paffados esque dd el agua de la gracia A la garganta
A efta alma, que no puede ya iradelante, ni {abe como, ni rornaf
atras querria , goza de grandiflima gloria. Es como vno qué
efta conla candela en la mano, q le falta poco para morir muers
te que la defea, efta gozando en aquella agonia con el mayof
deleyte que fe puede dezir: no me parece que esotra cofa, fino vie
moris cafi deltodod todas las cofas del mundo, y eftar 5033“‘*9
. 1~
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de Dios. Yono sé otros termitios como lo dezir , ni como lo
declara , ni entonces fabe cl alma que hazer, porque ni fa-
be, fi hable, ni fi calle , ni fi ria, ni i llote. Es vn gloriofo defa-
tino, vna celeftial locura,adonde fe deprehende la verdadera fa-
biduria; yes deleytofisima manera de gozarel alma. Y ¢s. anfi,
gue ha que me dio el Sefior en abundancia cfta Oracion , creo
cinco,y aun feys afios muchasvezes , y que ni yo la entendia, ni
Ia fupiera dezir; y anfi tenia por mi, llegada aqui, dezir muy
poco, 0 nonada.Bien entendia, queno era del todo vnionde todas
las potencias , y que era mas que la paflada, muyclaro ; masyo
confieffo, que no podia determinar , y entender como era efta
difcrencia. Mas creo, que por la humildad que v.m.hatenido,
cn quererfe ayadar de yna fimpleza tan grande como la mia, me
dio el Seior- oy acabando de Comulgar efta Oracion fin poder
ir adelante , y me puflo eftas comparaciones, y enfeio la manera
de dezirlo , y loque ha de hazer aqui el alma; que cicrto yome
elpante, ylo entendi en yn punto. Muchas vezes eftava anfi
como delatinada , y embriagada en efte amor , y jamas avia po=-
dido entender como era : bien entendia que era Dios , mas no
podia entender como obrava aquis porque en hechode verdad
eftan cafidel todo vnidas las potencias, mas no tan engolfadas
que noobren: guftado he en eftremo de averlo aora entendido.
Bendito (ea el Seior; queanfi me ha regalado.

Solo tienen habilidad las potencias para ocuparfe todas en
Dios; no parece fe ofabullir ninguna, ni la podemos hazer me-
near, ficon mucho effudio no'quifieflemos divertirnos, y aun
no parece, que del todo fe podria entonces hazer. Hablanfe
aqui muchas palabras en alabancasde Dios , fin concierto, fiel
mifmo Senor no las concierta; alomenos el entendimiento no
vale aqui nada: querria dar vozes en alabangas el alma, yeftd
que nocabe enfi, vn defaffofliego fabrofo. Ya, yafeabren las
flores, ya comiengana dar olor 5 aqui querria ¢l alma , que to-
dos lasvieffen, y entendicfien fi gloria paraalabangasde Dios, y
que la ayadafien i ello, ydarles parte de {u gozo, porque no pue-
fle fanto gozar, Pareceme, que cs como la que dize el Evlqngc._.

. 10,
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lio, quequeria llamar , o llamava A (us vezinas. Efto me patece
devia (entir el admirable efpiritu del Real Profeta David, quand
do tafia, y cantava con la harpa enalabangade Dios: defte Glos
riofo Rey foy yo muy devota, y querria todos lo fueflen , en el
pecial los que fomos pecadores, !
O valame Dios! qual efta vn alma quandoefta affi, toda clla
querria fer lenguas para alabar al Sefor 5 dize mil defatinos fans
tos, atinando fiemprea contentara quien la tieneaffi. Yo sé per-
fona, que con no fer Poeta , le acaccia hazer de prefto coplas
muy fentidas, declarando fu penabiens;no hechasdefu entendi-
miento, fino que para gozar mas la gloria, quetan fabrofa pena
le dava, fe quexava della a {1 Dios. Todo fu cuerpo, y alma quers
ria fe defpedacafie para moftrar el gozo,que con efta pena fien-
te. Que fe le porna entonees delante de tormentos, que no le
fea fabrofo paffarlos por fu Sefior; Ve claro, que no hazian cafi
nada los Martyres de fu parte en paffar tormentos; porqueco-~
noce bien el alma vienede otra parte la fortaleza. Mas que fen-
tira de tornar 3 tener {efo para vivir en el mundo, y haver de ror-
nar 2 los cuydados, y cumplimientosdel? Pues no me parece he
encarecido cofa que no quede baxa en efte modo de gozo, que |
€l Sefior quicre en efte deftierro que goze vn alma. Bendito
deays por fiempre , Scior , alabenos todas las cofas por fiempre.
Quered aora, Rey mio, fuplicooslo yo, que puesquando eftoef-
crivo, no eftoy fuera defta fanta locura celeftial por vueftra bon-
dad, y mifericordia ( que tanfin metecimientos mios me hazeys
efta merced)que lo eften todosfos que yo tratare locos de vuef=
tro amor, O permitays d no trate yo con nadie,0 ordenad, Senoty
como no tenga ya cuenta en cofa del mundo , & me facad de
¢l. No puede ya, Dios mio, efta vueftra fierva fufrir tantos tras
bajos, como de verfe fin vos le vienen; que fi ha de vivir, no quies
re defcanfo en efta vida , ni fe le deys vos. Querria ya efta alma
verfe libres el comer la mata, eldormir la congoxa : v¢ que e le
pafla ¢l riempo de lavida paffando en regalo, y que nada yala
puede regalar fuera de vos; que parece vive contra naturalezas
Ppuss yano querria vivir ¢n fi, fing en vos. O verdadero S;-ﬁonﬁg.
yglos
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y gloria mia! que delgada, y pefadiffima Cruz teneys apatejada &
Jos que llegan aelte eftado, delgada porque es fuave; pefada, por-
e vienen vezes, que noay fufrimiento que la fufra: y no fe quer-
ﬂa;ﬁinis ver libre della, finofueffe para verfe ya con vos. Quan-
do feacuerda que no os ha fervido en nada, y  viviendo os pue-
de fervirs quertia carga muy mas pefada, y nunca hafta la findel
.mundo moritcfe. No tienc ennada {u defcanfo, a trueque de ha-
zeros vn pequefio fervicio, no fabe que defee, mas bicn entieny
de que no defea otra cofa finoa vos.

O hijomio(que estan humilde, que affi {c quiete nombrar &
quien va efto dirigido, y me lo mando eferivir) fean folo para’
v. m.lascofas en que viere falgo de terminos; porque no ay ra=
zon que bafte 4 no facar della, quando me faca el Seior de mi.
Ni creo {oyyo la que hablodefde efta manana que comulgues
© parece que {uefio lo que veo, no querria ver fino enfermos del~
te mal que eftoy yoaora. Suplico & v.m. feamds todos locoss
por amor de quien por nofotros € lo llamaron. Pues dize v, m.
que me quiere en difponerfe para que Dios le haga efta merced
quicroque me lo mneftre; porque veo muy pocos, que no los
vea con fefo demafiado, paralo que les cumple. Ya puede fer, que
tengayo masque todos, no me lo confienta v. m, Padre mios
pues tambien lo escomo hijo, pues es mi confeffor, y 2 quien he
fiado mi alma, defenganeme con verdad, que fe vfan muy poco
cftas verdades.

Efte concierto quetria hizieflemos los {inco que al prefente
nos amamos en Chrifto; que como otros en eftos tiempos fe
juntavan en fecreto para cotra fu Mageftad, y para ordenar mal-
dades, y heregias, procuraffemos juntatnosalguna vez para de-
fengafiar ynos 2 otros, y dezir en lo que podriamosenmendar-
nos, y contentar mas a Dios: que no ay quien tambien fe conoz-
€a a si, como conocen los que nos miran, fi es con amor, y cuy-<
dado de aprovecharnos. Digo en fecreto, porque no fe vfa ya
efte lenguage: hafta los Predicadores van ordenando fus fermo-
nes para no defcontentar; bucna inteneion ternan, y laobra lo
ferd, masaffi (¢ enmicndan pocos. Mas como no fon” muchos los

que
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quc por los fermones dexan los vicios publicosiSabe que me pate,

ce, porque tienen mucho fefo los que los predican. Noeftan fin -

el con el gran fuego del amor de Dios, como lo eftavan los Apofy
toles; yaffi calienta poco efta llama :no digo yo fea tanta comg
ellos tenian, mas querria que fueile mas de lo que veo. Sabe v,
m. en que deve de ir mucho? entener ya aborrecida la vida, g

en poca cftima la honra, que no fe lesdavamas, 3 tmecodedes, *

zir vna verdad, y fuftentarla para gloria de Dios, perderlo tos
do, que ganarlo todo. Que quicn de veras lo ticne todo arrifa
cado por Dios, igualmente lleva lo vno, que lo otro:no digo
yo, que foy efta, mas querrialo fer. O gran libertad, tener pog
cautiverio aver de vivir, y tratar conforme 2 las leyes del mun-
do!que como cfta fe alcance del Senor, noay efclavo que nolo
arrifque todo por refcatarfe, y tornar a fu tierra. Y pucs eftc e
¢l verdadero camino, no ay que parar en ¢l ; que nunca acabare-
mos de ganar tan gran teforo, hafta'que fe nos acabela vida ; el
Senor nosde para efto (u favor. Rompa v. m. efto que he di-
cho, file pareciere, y tomelo para cartapara si, y perdoneme, que
he eftado muy atrevida.
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CAPITVLO XVIL

PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA DESTE TERCERO
gradode Oracion : acaba de declaray los efeclos que hage;
dixe el daiio que aqui haze la fmaginacions
9 memorid.

Azonablemente efth dicho defte modo de Oracion, y 10

que ha de hazer el almas 6 por mejor dezir, haze Dies

en clla, que es el que toma ya el oficio de hortelano y quie=

re que ella huelgue : folo confiente la voluntad en aquellas

mercedes que goza,y fe ha de ofrecer a todo lo que en ella qui-

fierc hazer la verdadera (abiduria 5 porque ‘¢s menefter animo
€ICI=

I
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cietto. Pofque es tanto el gozo, que parece algunas vezes no
‘queda vn punto. para acabar el animade falirdefte cuerpos y que.
venturofa muerte feria! Aquime parece viene bien, como & v.
m. fe dix0, dexar(edel todo enlosbragosdeDios: fi quierelle-
varle al Cielo, vaya; fi alinficrno, no ticne pena, como vaya con
{a bien; fiacabar del todo la vida, effo quiere; fi que viva mil
afios, tambien: haga fuMageltad como de cofa propria, y no es
fuya clalma defi mifma; dada eftd del todo al Senor, defcuy-
deledet todo. Digo , que en tan alta Oracion comoefta ( que
quando la da Dios al alma, puede hazer todo efto, y muchos
mas, que efltos (on (us efeftos) entiendo que lo haze fin ningun
canfancio del entendimiento, {olo me parece eftd como efpan-
'tado de ver como el Seilor haze tan buen hortelano, y noquic«
re que tome ¢l trabajo ninguno; fino que fe deleyte en comen-
¢ar a oler las flores.Que en vna llegada de eftas, por poco que
dure, como es tal el hortelano, en fin Criador del agua, dala fin
medida; y loque la pobre del alma contrabajo, por ventura de
veinte anos de canfar el entendimiento, no ha podido acauda-
lar, hazeloelte hortelano Celeftial envn punto, y crece la fru-
ta, y madurala, de maneraque fe puede fuftentar de fu huerto,
queriendoloel Sefior. Mas no le da licencia que reparta la fra-
ta, hafta que ¢l efte ran fuerte, conlo que ha comido della, que
no fe levaya en guftadurass y que no dandole nada de provechoy
ni pagandole & quien la diere, los mantenga,y d& de comer ¢l
a fucofta, y fe quede ¢l por ventura muerto de hambre. Efto bien
entendido va para tales entendimientos, y fabranlo aplicar me-
jor que yo lo fabre dezir,y canfome.
- En fin es que las virtudes quedan aora ran mas fuertes, que
en la Oracionde quietud paffada, que clalma no las puede igno-
1as porque (e ve otra,y no (abe como comien¢a a obrar grans
descofas, conel olor que din de si las flores: que quicre el Se-
flor que {e abran para que ella conozca, que tiene virtudess aun-
que V& muy bien, queno las podia ella, ni ha podido ganar cn
muchos afios, y que en aquello poquito el celeftial hortelano (e
lasdio. Aquies muy mayot humildad, y mas profunda, que al
alma
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alma queda, que en lo paffado, porque ve mas claro, que poc%
ni mucho hizo, fino confentir que le hizieffe el Seior mercedesy
y abragarlas la voluntad. g
Pareceme efte modo de Oracion, vnion muy conocida de tox
da el alma con Dios, fino que parece quicre fu Mageftad dar li«
cencia a las potencias, para que entiendan, y gozende lo muchg
que cbra alli. Acaccealgunas, y muy muchas vezes eftando vy
da la voluntad, para que vea v. m. puede fer efto, y lo entienda
quando lo tuvicre, alomenos a mi traxome tonta, y por cffo lo
digo aqui. Conocefe, y entiendefle, que efta la voluntad atada, g
gozando: digo, que fe conoce; que eftd en mucha quictud fola la
voluntad; y eftan por otra parte ¢l entendimiento, y memoria
tan libres, que pueden tratar en negocios, y entender cn obrasde
caridad. Efto, aunque parecctodo vno es diferente en parte de
la Oracion de quietud quedixe, porque alli efta el alma, que ho
{e querria bullir, ni menear gozando en aquel ocio fanto de Ma-
rias en efta Oracion pucde fer tambien Marta, Afli que cfta cafi
obrando juntamente cn vida aftiva, y contemplativa; y puede
entender en obras de caridad, y negocios que convengan a fu
eftado, y leer, aunque no del todo eftan fefiores de si los tales, y
entienden bien, que efla la mayor parte de el alma en otro cabor
Es, como fi eftuvieflcmos hablando con vno, y por otra parte
nos hablaffe otra perfona; que ni bien eftaremos en lo vno, ni
bienenlootro. Escofa que fe fiente nuyclaro, yda mucha fa-
tisfacion , y contento, quando (e tiene; y es muy gran aparejo,pa-
ra que en teniendo tiempo de foledad, 0 defocupacion de nego-
cios, venga cl alma a muy foffegada quietud. Esvn andar como
yna perfonaque eftaensi fatisfecha, que no tiene neceflidad de
comer, fino que fiente el eftomago contento de manera, que 1o
a todo manjar arraftraria 5 mas no tan harta, que filos vé bues
nos, dexe de comer de buena gana. Affino le fatisfaze, ni quer
ria entonces contento del mundos porque en si tiene el quele
fatisfaze mas, mayores contentos de Dios , defeos-de fatisfas
zer fudefco, de gozar mas de eftarcon ¢l ; efto ¢slo que quieq:

re, "
Ay,
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- 'Ay otramancrade vnion, que aun no ¢sentera vnion, mas
esmas que laque acabo de dezirs y no tanto como la que fe
hadicho deefta tercera agua. Guftara v. m. mucho( ¢l Senor fe
las dé todas, fi no las tiene ya ) de hallarlo efcrito, y entender
logue cs; porque via merced es dar el Seiior la merced, y otra
s entender, que merced ¢s, y que gracias y otra es faber de-
zirla ,y dar a entender como es. Y aunque no parece, €s me-
nefter mas de la primera, para no andat el alma confufa, y me-
drofa,y ir con mas animo por ¢l camino de ¢l Scior, llevan-
do debaxode los pies todas las cofas de ¢l mundoses gran pro-
vecho entenderlo, y merced, que es razon alabe mucho al Se-
fior quien la tienes y quien no , porque la dio (u Mageftad a al-
guno de los que viven, para que nos aprovechafle a nofotros.
Aora , pues acaece muchas vezes efta manera de vnion, que
quicro dezir, en efpecial 3 mi, que mehaze Dios efta merced
deefta fuerte, muy muchas: que coge Dios la voluntad, y aun
el entendimiento,a mi parecer; porque nodifcurre, fino efta
ocupado gozando de Dios, como quien efta mirando, y ve tan-
to, que no {abe azia donde mirar, vno por otro fe le pierde de
vifta, que no dari fefias de cofa.

La memoria queda libre, junto con la imaginacion deve fer:
y ella, como fe ve fola, es paraalabar & Dios la guerra que da,y
procura defaffoflfegarlo tocfos A mi canfada me tiene, y aborre-
cida la tengo, y muchas vezes fuplico al Sefior, fi tanto me ha
de eftorvar, me la quite encftos tiempos. Algunasvezes le di-
go: Quando, mi Dios, ha deeftar ya roda junta mi alma en
vueftra alabanga, y no hecha pedacos, fin poder valerfe a si?
Aqui veo el mal que nos causo el pecado, pues afli nos fugetd
a no hazer lo que queremos de eftar fiempre ocupados en Dios.
Digo, que me acaece i vezes, y oy ha fido la vna, y afli lo ten-
gobien en la memoria, que veo deshazerfe mi alma por verle
juntaadonde cfta la mayor parte; y fer impoffible, fino, que le
da tal guerra la memoria, y imaginacion, que nole dexan va-
ler. Y como faltan las otras potencias, no valen, aun para ha-

zer mal, nada; harto hazen en defaffofiegar, Digo para hazer
Tom.I, 5 mals
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mal; porque notienen fuerga, ni paranen vn fer como el entens
dimicnto nola ayuda poco, ni mucho alo que le reprefentag
no pataen nada, fino de vno en otro, que no parece fino de el
tas maripofas de las noches, importunas, y defaffoffegadas, affi
andade vn cabo 2 otro. Eneftremo me parece le viene al pros
prio efta comparacion; porque aunque no tienefuerca para has
zer ningun mal , importuna 4 losquela ven. Para efte, no st que
remedioaya, que haftaaora no me le ha dado Dios a entendery
que de buena gana le tomaria para mi, que me atormenta, co&
mo digo, muchas vezes. Reprelentafe aqui nueflra miferia, y
muy claro el poder de Dios; pues cfta que queda f{uelta, tanto
nos dana, y nos canfa,y las otrasque eftan con {u Mageftad, eb
defcanfo que nos dan.

El poftrer remedio que he hallado, al cabo de averme fati-
gado hartos aios, es lo que dixe en la Oracion de quietud; que
no {c haga cafo deella, mas que de vnloco, fino dexarla con fi
tema, que (olo Dios le puede quitarsy en fin, aqui por efclavas
queda. Hemosla de fufrir con paciencia, como Jacob & Lias por«
que harta merced nos haze el Seiior, que gozemos de Raquels
Digo que quedaefclava,porque en finno puede, por mucho que
haga, traer a silas otras potenciassantes cllas, finningun traba-
jo, la hazen muchas vezes venir 4 si. Algunas es Dios fervidode

haver laltima de verla tan perdida,y defaffoflegada,con defco de
cltar con las otras; yconfiente i Mageftad (e queme en aquel

fuego de aquella vela Divina, donde las otras eftan ya hechas:
polvos cafi perdido fu fer natural, eftando fobrenaturalmente
gozando de tan grandes bienes. i
En todas eftas maneras, que deefta poftreragua de fuente he
dicho, es tangrande la gloria, y defcanfo de elalma, que muy
conocidamente participa cl cuerpo de aquel gozo, y deleyte, ¥
clto muy conocidamente; yquedantan crecidaslas virtudes,co4
mo hedicho. Parece ha querido el Seiiot declarar eftos eftadosy
en quefe ve el alma, & mi parecer, lo mas queaca fe puededat
a entender. Tratelo v.m, con perfona efpiritual, que aya llegadd
aqui, y tenga letras: fi ledixere, que efta bien, crea, que fe loha
dicho .
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dicho Dios, y tengalo en mucho i fu Mageftad 5 porque, como
he dicho, andando el tiempo, e holgara mucho de entender lo
que es, mientras no lediere la gracia (aunque fela dé de gozar-
lo) paraentenderlo : como le ayadado fu Mageftadla primera,
con fu entendimiento, y letras lo entenderd por aqui, {ca alaba-
do por todoslos figlos. Amen, .

LTt s P BT S LT RS

CAPITULO XVIIL

EN OVE SE TRAT A DE EL 9V ARTO GRADO DE ORA-
cion : comienga & declavar por excelentemanera la gran dignidad en
que el Seiior pone al alma que efta enefte eftado: es para ammar mu-
g_bo a los gue tratan Oracion , para que [¢ esfuercen de Hegar a tan al
to eﬁada y ch:ﬂ’pxede alcang ar en la tievvas aunque no por
merecerlo , fino por la bondad del Seiior:
leafe con advertencia.

L Sefior me enfefic palabras como fe pueda dezir algo de la

quatta agua. Bicn es menefter {u favor, aun mas que para
la paflada; porqueen ellaaun fiente cl alma, no efta muerta de
el todo: que affi lo podemos dezir, puesloefta al mundo. Mas,
<omo dixe , tiene fentido para entenderque eftaenel, y fentir
{o fokedad , y aprovechafe de lo exterior, para dar A entender
lo que fiente, fi quicra por fefias. En todala Oracion’; y modos
de ella, que queda dicho,alguna cofa trabaja el hortelano , ann-
qQueen eftas poftreras va el trabajo acompanado de tanra glo-
ria s yconfuclo delalma, que jamas querria falir de ¢l; y affi
nofefiente por trabajo , finopor gloria. Acno ay fentir, fino
gozar, finentender lo que fe gozas entiendefe; que fe goza vn
bien, adonde junto fe encierran todos los biches, mias no fe com-
prehende efte bien. Octpanfe todos los fentidosen efte gozo, de
Manera, que no queda ninguno defocupado para ponerfe en otra

' 3 2 cofa
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cofainteriot, ni cxteriormente. Antes davafeles, licencia ;. pary
que(como digo) hizieflen algunas mueftras de el gran gozo que
fienten; aca el alma goza mas fin comparacion,y puedefe dar
entender muy menos; porque no queda poder en el cuerpo, nj
el alma le tiene para comunicar aquel gozo : enaquel tiem
todo le feria gran embaraco,y tormentq,y eftorvo de fu defcans
fo.Y digo,que fi es vnionde todas las potencias,que aunque quies
ra (eftando enclla digo) no puede; y fi puede ya no es vnion:
El como es cfta, que llaman vnion, y lo quees, yono lo st dag
a entender; enla Miftica Theologia fe declara, que yo los vocas
blos no fabré nombrarlos. Ni st entender que es mente, ni que
diferencia tenga de el alma, O efpiritu tampoco; todo me pares
ce vna cofa : bien, que el alma alguna vez fale de i mifma, 3
manera de vn fuego,que efta ardiendo, y hecho llama, y algus
nas vezes crece cfte fuego con impetus efta llama {ube muy arris
ba de el fuego, mas no por eflo es cofa diferente, fino la mefs
ma llama, que cfta con el fuego: efto; vuefias mercedeslo entens
deran con (us letras, que yo no lo s¢ mas dezir. : i
Lo que yo pretendo declarar, es lo que fiente el alma quans
do efth en efta Divina vinion.Lo quees vnion ya fe efta enten=
diendo; que ¢s doscofas divifas, hazerfe vna. O Sefior mio, qug
bueno foys ! bendito feays para fiempresalabenvos, Dios mio; to-
das las cofas, queafli nosamafteys, de manera, que con yerdad

podamos hablar de efta comunicacion; que aun en efte defticrro

teneys con las almas; y aun con las que fon buenas, es gran lags.
gueza, y magnanimidad, enfin vueftra: Sefior mio, que dayscos.
mo quien foys. O largueza infinita, quan magnificas fon yuefs
ras obras! Efpanta, & quien no tiene tan ocupado ¢l entendis

miento en cofas de la tierra, que no tenga ninguno para entens
der verdades? Puesque hagaysa almas, que tanto os han ofemd
dido, metrcedes tan foberanas ¢ Ciertoa mi me acaba el entent
dimientos y quando llegoa penfar con efto, no puedoiradelans
te, Donde hade ir, que no featornar atris? Puesdaros gracias

por tan grandes mercedes, no fabe como. Con dezir difparas

tes me remedio algunas vezes, Acaeceme muchas, quando acab@

de
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de pecibit eftas mercedes, d me las comienca Dios A hazer( que
eftando en ellas,, ya he dicho, que no ay poder hazer nada) de-
gir ; Sefor, mira lo que hazeys, no olvideystan prefto tan gran-
des males mios, ya que para perdonarme losayays olvidado, pa-
fa poner taffa en las mercedes, os fuplico fe os acuerde. No pon-
gays, Criador mio , tan preciofo licor en vafo tan quebrados
pucs aveys ya viftode otras vezes, que lo tornoa derramar : no
pongays teforo femejante adonde aun no eftd, como ha de eftar,
perdida del todo la codicia de confolaciones de la vida, que lo
£aftard mal gaftado. Como days la fuerca deefta Ciudad, y lla-
ves de la fortaleza de ellaatan cobarde Alcayde; queal primer
combate de los enemigos, los dexa entrar dentro? no fea tanto
el amor , 0 Reyeterno , que pongays enaventura joyastan pre-
€iofas. Parece, Sefior mio , fedd ocafion para que fc tenganen
Poco; pues las poneys en poder de cofa tan ruin, ranbaxa, tan
flaca , y miferable, yde tan poco tomo , queya que trabaje para
no las perder con vueftro favor ( ynoes menefter pequeno fe-
gun yo foy) no puede dar con ellas 2 ganar anadic: enfin mu-
ger , y no buena, fino ruin. Parece que no {olo ft efconden los ta-
lentos , fino que fe entierran, en ponerlos en tierra tan aftrofa.
No foleys vos , Sefior , hazer femejantes grandezas , y mercedes
a vn alma, fino para que aproveche & muchas. Ya fabeys, Dios
mio, que de toda voluntad, y coragon os lo fuplico, y he fupli-
cado algunas vezes, y tengo por bien de perder el mayor bien
que fe poffec en latierra ;s porque lashagaysvos A quien con ef-
te bien mas aproveche , porque crezca vueftra gloria. Eftas, y
otrascofas me haacacecido dezir muchas vezes; veia defpues mi
necedad, y poca humildad 5 porque bien fabe el Sefior lo que
€onviene , y que no avia fuercasen mi alma para falvarfe, fi fu
Mageftad con tantas mercedes no felas pufiera. .

Tambien pretendo dezir las gracias , y efeétos que quedan en
€lalmasy que eslo § puede de fuye hazer, o fi es parte parallegar
A tan grande eftado. Acaece venir efte levantamiento de efpiri-
*u, O juntamiento con el amor celéftial: que  mi entender,esdi-

ferente la vnion del levantamiento cn efta mifima vnion. A quien
z‘m:«ﬂ G 3 no
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no huviera provadolo poftrero , parecerle ha que no ;mas 4 mi
parecer s aunquc fea todo vno , obra el Seiior de diferente manes

ra; y en el crecimiento del defafir el alma de las criaturas mas

mucho : en el buelodelefpiritu yo he vifto claro fer particulag
merced, aunque , como digo;, fea todovno, 0 lo patezca. Masvn
fuego pequeno tambien es fuego, como vngrande; yya fe ve la
diferencia que ay de lo vno i lo otro. Envn fuego pequeno, pri=
mero que va hicrro pequefio fe haze afcua , paffa mucho efpacios

mas fi cl fuego es grande , aunque fea mayorel hierro, en muy
poquito pierde del todo fu fer al parecer: affi me parece es en

eftas dos manerasde mercedesdel Sefior.Y s¢ que quien huvie<
rellegado aarrobamientos, lo entendera bien, finoloha prova<
do parccerle hadefatino ; y ya puede ferquelo fea, porque que<

rervna, comoyo, hablarenvna cofa tal, ydaraentenderalga

delo que parece impoflibleaun haver palabras con quelocomeny

gar, no ¢s mucho que defatine.

Mas creo efto del Sefior ( que fabe fit Mageftad , que defpuesde
obedecer es mi intencion engolofinar las almasde vnbien tan

alto) que me ha en ellode ayudar : no diré cofas queno laaya

experimentado mucho. Y es affi, que quando comencé 2 efcria
vir cfta poftreragua , que me parecia impofiible faber tratarcoq

fa , mas que hablar en Griego, que affi es ello dificultofo , con
cfto lo dexe, y fui 2 Comulgar. Bendito fea el Seior, que affi fa<

vorece A los ignorantes. O virtud de obedecer , quetodo lo pue=

des! Aclaro Dios mi entendimiento s vnas vezes con palabras, ¥
otras poniendome delante , como lo avia de dezir , que como
hizo en la Oracion paffada fu Mageftad , parece quicre dezir 1Q
que yo no puedo , ni sé. Efto que digo, es entera verdad; y affi
lo que fuere bueno, esfuya la do&trina; lo malo eftd claro , 8§

del pielago de los males , que foy yo. Y affidigo, que fi huvied
re perfonas , que ayan llegado alas cofas de Oracion, que el
Sefior ha hecho merced 2 efta miferable (que deve haver muchas)

y quifieffen tratar eftas cofas conmigo, pareciendoles defcamina=

das, que ayudaria ] Sefior & fu fierva, para que falicfle con fif

verdad adclante,

Aota
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‘Aofa hablando defta agua que viene del Ciclo, para con fu
abundancia hinchir, y hartax todo efte huerto de aguas fi nunca
dexira, quando la huvicre menefter , de darla el Senor, ya fe ve
aue defcanfo tuviera el hortelano! Y A no aver invierno, fino fer
-%fnprc el tiempo templado, nunca faltér_a.x_l flores, y frutas; ya
fe ve que deleyte tuviera ! Mas mientras vivimos, es impoffible:
fiepre ha de aver cuydado de quando faltare la vna agua,procurar
1a otra. Efta del Cielo viene muchas vezes, quando mas defcuy-
dado efta el hortelano.Verdad es § a los principios fiempre cafi es
defpues de larga Oracion mental; quede vn grado en otro viene
¢l Sefior 2 tomar efta avecita, y ponerla en el nido, para que del-
canfe. Como la havifto bolar mucho rato, procurando con el
entendimiento, y voluntad, y con todas fus fucrcas bulcara Dios,
y contentarle; quicrela dar ¢l premioaun en efta vida. Y qué gran
premio! que bafta vn momento. para quedar pagados todos los
trabajos que en ella puede aver.

Etando affi ¢l alma bufcandoa Dios, fiente con vn deleyte
grandiffimo, y fuave, cafi desfallecerfc toda, con vna manera de
de(mayo;, que le va faltandoel huelgo, y todas las fuergas corpo-
rales; de manera, que fino ¢s con mucha pena,no puede aun me-
near las manos: los ojos {e le cicrran fin quererlos cerrar; y fi los
tienc abiertos, no ve cafi nada; ni fi lee acierta 2 dezir letra, ni
cafi atina & conocerla bien:ve que ay letra, mas como el enten-
dimiento no ayuda, no fabe leer , aunque quiera: oye masno en-
tiende lo que oye.Affi que de los fentidos no (e aprovechasfino es
para nola acabar dedexarafu placer, yafliantes la dafan. Ha-
blares por demas, queno atinaa formar palabra; niay fucrca,
ya que atinaffe, para poderla pronunciar : porque toda la fuerca
exterior {e pierde, y fe aumenta en las delalma, para mejor po-
der gozar de fu gloria. El deleyte exterior, que fe fiente es gran-
de,y muy conocido. Efta Oracion no haze dafio, por larga que
fea; alomenos A mi nunca me le hizo, ni me acucrdo hazerme ¢l
S}‘-flOl'ningnna vez efta merced por mala que eftuvieffe, que fin-
tieffe mal, antes quedava con gran mejoria.Mas que mal puede
hazer tan gran bign: Es cofa tan conocida las operaciones exte-

G4 : Xio-
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riores, que no fe puede dudar que huvo gran ocafion; pues-affi .
quito todas las fucrcas con tanto deleyte para dexarlas mayos
xcs. T ¥
Verdad es,que i los principios paila en tan breve tiempo ( alo;
menos a mi, afli me acaccia)que en eftas fenales exteriores,ni en
lafalta de los fentidos,no fe da tanto a entender, quando pafia
con brevedad’ mas bien fe entiende en la fobra deJas mercedes,
que ha fido la grande claridad de el Solque ha eftado alli, pues
afli la ha derretido. Y notefe efto,que & mi parecer, por largo.
que feca el efpacio de eftar elalma en efta {ulpenfion de todaslas
potencias, es bienbreve ; quandoeftuviefle media hora , es muy
mucho: yo nunca, a mi parecer, -eftuve tanto. Verdad es, quefe
puede mal fentir lo que fecfta, pues no fc fiente: masdigo que
de yna vez es muy poco efpacio fintornar alguna potencia ensk.
La voluntad es la que mantienc la tela, mas las otras dos poten»
cias prefto tornan a importunar;como la voluntad cftd queday .
tornalas & fufpender,y eftn otro poco, y tornan 2 vivir. En ef=.
to {c pueden paflar algunas horas de Oracion, y fe paffan: porque
comengadas lasdos potenciasa emborrachar, y guftar de aquel
vino divino, con facilidad fe tornan a perder de si, para cltag
muy mas ganadas,yacompanan la voluntad, y fe gozan todas
tres.Mas cfte efltar perdidas del todo, y fin ninguna imaginacion
ennada (que a mi entender, tambien (e pierde del todo ) digo
que es breve efpacio, aunque notandel todo tornan en si, que
no puedan cftar algunas horas como defatinadas, tornando de
pocoen pocoa cogerlas Dios configo. .
Aora vengamosa lo interiorde lo que el alma aqui fiente; dis
galo quien lo fabe, que no fe puede entender, quanto mas des
zir. Eftava yo penfando quando quize efcrivir efto(acabando dg
comulgar; y de eftar en efta mifma Oracion, que efcrivo)que hag -
zia clalma en aquel tiempo.Dixome el Sefior eftas palabras: Defr
hazefe toda,hija, para ponetfe mas en mi:yano esella la que vis
ve, fino yo: como no puede comprehender lo que entiende, €8
no entender entendiendo. Quien lo huyiere provado, entenderd
algodelto, porqueno fc puede dezirmas claro, por fer tan obfs
curo
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cuto loquealli paffa. Solopodrt dezir, que fereprefenta eftar
sunto con Dios , y queda vna certidumbre , que en ninguna ma-
nera fe puede dexar de creer. Aqui faltan todas las potencias, y
fe fufpenden de manera, que en ninguna manera ( como he di-
cho)fe entiende que obran. Sieftava penfando en vn paflo , affi
fe pierde de la memoria, como fi nunca la huviera avidodel: fi
Jee, en lo que leia no ayacuerdo, ni parar; fi reza, tampoco.Afli
qued cfta maripofilla importuna de la memoria , aqui fe le que-
man lasalas, ya no puede mas bullir. La voluntad deve eftar bien
ocupada enamar, mas no entiende como ama.El entendimiento
fi eatiende, no fe entiende como entiende,a lo menos no puede
comprehender nadade lo que entiende: 2 mi no me parece que
entiende 5 porque como digo, no {e entiende; y no acabode en-
tender efto. Acaeciome a mi vna ignoranciaal principio, que
no fabia que eftava Dios en todas las cofas: y como me parccia
eftar tan prefente, pareciame impoflible; dexar de creer que ef«
tava alli, no podia, por parecerme cafi claroavia entendido cftar
alli fu mifma prefencia. Los que no tenian letras, me dezian, que
eftava folo por gracia, yo nolo podia creer; porque como digo,
parcciame eftar prefente , y afli andavacon pena. Vi gran Letra-
dodelaOrden del Gloriofo Santo Domingo, me quito defta du-
da;s que me dixo, eftar prelente, y como {e comunicava con no-
fotros, que mcconfolo harto. Es de notar , y entender , que
- fiempre cfta agua del Ciclo, efte grandiffimo favor del
Seilor, dexa el alma con grandiffimas ganan;
cias , como aora dire,

CA=
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CAPITVLO XIX

PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA: COMIENZA A
declarar los efectos que haze en el almaefte gradode Oracion. Perfuad
de muchod que notornen atrds, ahnque defpues defta merced torneng
caer , ni dexen la Oracion. Dige los dafios que verndn de no hazer
efto: es mucho de notar,y de gran confolacion para los
; flacos , y pecadores,

Uedacl alma defta Oracion, y vnion con grandiffima tet=
nura; demanera, que {€ querria deshazer, no de pena,{ing
“de vnas lagrimas gozofas: hallafe bafada dellas fin fentirlo, ni
{aber quando, nicomo las llord : masdale gran deleyte veraplas
cado aquel impetn del fucgo con agua, que le haze mas cres
cer : parece eftoalgaravia , y paffaaffi. Acaecidomeha algunas
vezes, en cfte termino de Oracion, eftar tan fuera de mi, qué
no fabia fi era fuefio, O fi paffava en verdad la gloria que avia
{entido, y de verme llena de agua (que fin pena deftilava con
tanto impetu, y prefteza, que parece la echava de siaquella nu~
be de el Cielo.) Velaque no avia fido fucfio; efto era a los princi-
pios, que paffava con brevedad. Queda ¢l anima amorofa, quefi
en aquel punto la hizieffen pedagos por Dios, le feria gran cons
fuelo. Alli fon las promefias, y determinaciones heroycas, la vi<
veza de los defeos, el comencar a aborrecer ¢l mundo, el ver
muy claro {u vanidad : eftd muy mas aprovechada, y altamentes
que en las Oracione$ pafladas, yla humildad mas crecida; pots
que v& claro, que parg aquella excefliva merced, y grandiofa, 00
huvo diligencia fuya , nj fue parte para tracrla, ni para tenerlad
vefe claroindignifima, porqae en pieca adonde entra mucho foly
no ay telataiia efcondida, ve (i miferia, Va tanfuera la vanaglos

a; J
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tia; que noleparece le podriatener : porque ya s por vifta de
ojos lo poco, O ninguna cofa que puede , que alli no huvo cafi
confentimiento, fino que parece, que aunque noquifo, le cerra-
ronlapuerta A todos los(entidos , para que mas pudiefle gozar
del Senor: quedale fola con &I, qué ha de hazer, fino amarle? Ni
v& 01 oye, fino fuelfe  fuerca de bracos; poco ay que le agrades
cer. Su vida paffada fe le reprefenta defpues, y la gran mifericor~
diade Dios, con gran verdad, y fin haver menefter andara caca
el entendimiento ( que alli vé guifado lo que ha de comer,y ens
tender) de si vé que merece el infierno, y que k¢ caftigan con glo«
ria. Deshazefe en alabancas de Dios, y yo me querria deshazex
aora. Bendito feays, Sefior mio, que affi hazeys de picina tan fu=
¢ia, comoyo , agua tan clara quefea para vueltra mefa: {cays
alabado, o regalo de los Angeles que affi quereys levantar vn gus
fano tan vil. Queda algun tiempo efte aprovechamicnto en el
alma. :

Puedeya ( con entender claro que no es fuya la fruta) comens
gar a repartir della, y no le haze falta & si. Comienga a dar muels
trasde alma, que guarda teforos del Ciclo, y a tener defcosde
Iepartirlos con otros, y fuplicar 2 Dios no fea clla fola la rica.
Comienga a aprovechar a los proximos, cafifin entenderlo , ni,
hazer nada de si: ellos lo entienden , porque ya las flores tienen
tan crecido el olor, que leshaze defear llcgarfea ellas. Entiens
denque tienen virtudes, y ven la fruta que es codiciofasquerrians
leayudar a comer. Si efta tierra cfta muy cabada con trabajos;
perfecuciones , murmuraciones, y enfermedades ( que pocos de-
ven de llegar aquifinefto) y fi efta mullida , con ir muy defafida
de propio intereffc , elagua fe embeve tanto, que cafi nunca fe
feca: masfi estierra, que aun fe eftd en la tierra, y con tantas ef«
pinas, como yo al principio eftava, y aun no quitadade lasoca-
fiones, nitan agradecida como merece tan granmerced , torna-
{cla tierrad fecar. Y fi el hortelano fe defcuyda, y el Sefior por fo=
la fubondad notorna 4 querer llover , dad por perdida la hugr-
ta, que afli me acaecio 4 mi algunas vezes,que cierto yo me efpan-
fo. Y fino huviera paffado por mi, no lo pudiera creer: efcrivolo

: para
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para confuelo de almas flacas, como la mia, que nunca defefpes
ren, ni dexende confiar en la grandezade Dios, aunque defpues
de tan encumbradas; como es llegarlas ¢l Sefior aqui, caygan, no
delmayen, fino {equieren perder del todo : que lagrimas todo lg
ganan, vn agua trac otra.Vna de las cofas porque me animo; fiens
do la que foy, & obedecer en eferivir efto ; ydar cnenta de mi
ruin vida, yde las mercedes que me hahechoel Sefior, con nev
fervirle, fino ofenderle; ha fido efta; que cierto yo quifiera aqué
tener gran autoridad , para quefe me creyera efto : al Senor fit«
plico; fu Mageftad la de¢. Digo, que no defmaye nadie de los que
han comencada a tener Oracion, con dezit : Si tornod fer malos
es peor ir adelante con ¢l exerciciodella. Yo lo cteo,fidexa Ia
Oracion, yno{e enmienda del mals mas fino ladexa, crea que
la facara a puerto de luz. Hizome en efio gran bateria el demo-
nio, y pafse tanto en parecerme poca humildad tenerla, fiendo
tan ruin, que como ya he dicho, la dexe afio y medio; al menos
vn afio; que del medio no me acuerdo bien. Y no fuera mas , ni
fue,que meterme yo mefma,fin haver menefter demonios,que me
hizieffen ir al infierno. O valame Dios, que ceguedad tan grans
de! Y que bien acierta ¢l demonio, para fu propofito en cargaf
aqui la mano. Sabe el traydor , que alma quetenga con perfe-
verancia Oracion, la tiene perdida 5 y que todas las caidas, que
la hazedar, la ayudan , por la bondad de Dios; & dar defpues
mayor falto; en lo que es fu fervicio: algo le va en ello. ’
O Jesvs mio, quié es ver vn-alma que hallegado aqui, caida ed
vn pecado! Quando vos, por vueftra mifericordia, la tornaysd
dar la mano, y la levantays; como conoce la multitud de vueftras
grandezas, y mifericordias, y fit miferia ? Aqui es ¢l deshazerfe
de veras, y conocer vueftras grandezassaqui el no ofar alcar 108
ojos; aqui es el levantarlos para conocer lo que os deves aqui f6
haze devota de la Reyna del Cielo, para que osaplaque: ag
invoca los Santos que cayeron delpaes dehaverlos vos llamadoy
para quele ayuden: aqui esel parecer que todole viene anchos
1o que le days, porque vé nomerece latierra que pifa: el acudit
& los Sacramentos, la Fe viva que aqui lc queda de ver la virmud

que
o
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que Dios pufo enellos: el alabaros , porque dexafteys tal medi-
cina, € vnguento para nueltras llagas, que no las fobrefanan,
finoque del todo las quitan. Efpantafe defto. Y quien, Seforde
mi alma, no fe ha de efpantar de mifericordia tan grande, y mer-
ced tan crecida, A traiciontanfea, y abominable? Que no s¢, co-
mo ne {e me parte el coragon, quando efto efcrivo, porque foy
ruin con eftas lagrimillas que aqui lloro, dadasde vos ( agua
de tan mal pozo; en lo que esde mi parte ) parece que os hago
pagadetantas traiciones; fiempre haziendo males, y procuran-
doos deshazer las mercedes que vos me aveys hecho. Ponedlas
vos, Seflor mio, valor; aclarad agua tan turbia, fi quiera porque
no deaalguno tentacionenechar juyzios, como me la ha dado
a mi: penfando,porqué,Sciior, dexays vnas perfonas muy fantas,
que fiempre os han fervido, y trabajado, criadasenla Religion, y,
fiendolo, yno como yo, que no tenia mas de el nombre, y ver
claro que no las hazeys las mercedes que & mi. Bien veoyo, bien
mio, que les guardaysvos el ptemio para darfele junto, y que mi
flaqueza ha menefter efto; y ¢llos, como fuertes, os firven fin
ello, y los tratays como a gente esforcada , y no interefal. Mas
con todo fabeysvos, miSefior, que aclamava muchas vezes de-
lante de vos, difculpando & las perfonas que me murmuravans
porque me parecia les fobrava razon. Efto era ya, Sefior, delpucs
que me teniadeys por vueftra bondad, para que tanto no os ofen~
dicfle; y yo eftava ya defviandome de todo lo que me parecia os
podia enojar: que en haziendo yo cfto, comencafteys , Scior , &
abrir vueftrosteforos para vueftra Sicrva. No parece efperavadeys
otra cofa, fino, que huviefle voluntad, y aparejo en mi para
recebirlos , fegun con brevedad comencafteys a4 no folodatlos;
fino 4 querer entendieflen me los davadeys.

Efto entendido, comengd a tenerfe buena opinion de la que
todosaun no tenian bien entendido quan mala era; aunque mu-
cho fe traslucia. Comengola murmuracion, y petfecucion de
golpe,ya mi parecer con mucha caufa; y affi no tomava con na-
dic enemiftad, fino fuplicava  vos mirafledeys la razon que
tenian. Dezian, que me queria hazer anta, y que inventava

nove-
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novedades, noaviendo llegado entonces con gran parté aun j
cumplir toda mi Regla, nia las muy buenas, y fantas Monjas que’
en cafa avia; ni creollegare; fi Dios por fu bondad no lo hazg
todo de fu partesfino antes lo era yo, para quitar lo bueno, y po-
ner coftumbres, que no lo eran, a lo menos, hazia lo que podia
para ponerlas; y en el mal podia mucho: affi, que fin culpa fuya
me culpavan. No digo eran folo Monjas, fino otras perfonas;deft
cubrianme verdades, porque lo permitiadeys vos.
Vna vez, rezando las Horas, como yo alganas tenia efta tend
tacion; llegu¢ alverfo que dize : Zuftus es Domine , y tus juizios:
comence a penfar,, quan gran verdad era. Queen efto no tenia
fuergas el demonio jamas , para tentarme de manera, que yo du-
daffe, teneys vos, mi Sefior , todos los bieness nien ninguna cos
fa de la Fe: antes me parecia; mientras mas fin camino natural
iban, mas firme la tenia ; y me dava devocion grande , en fer to-
do poderofo, quedavan conclufas enmi todas las grandezas que
hizicradeys: yenefto, como digo, jamas tenia duda. Pues pens
fando; como con jufticia permitiadeysa muchasque avia(como.
teng o dicho) muy vueftras Siervas, y que no tenianlosregalos, y
mercedes, que me haziadeys A mi, fiendo la que era, Refpondifs
teyfme, Sefior: Sirveme tud mi, y no te metas en effo. Fue la pri«
mera palabra, que entendi hablarme vos; yafsi meefpanto mu-
cho,porque defpuesdeclarare efta manera de entender; con otras
cofas.No lo digoaqui, que es falir'de propofito, y creo hartohe
falido de el;cafi no sé lo que me he dicho. No puede fer menos;
fino que ha v. m. de fufrir eftos intervalos ; porque quando veo
lo que Diosme ha fufrido, y me veo en efte eftado ; no es muchor.
pierda elitino de lo que digo, y he de dezir. g
Plega al Seiior, que fiempre fean effos mis defatinos, y que ng
permita ya fu Mageftad tenga yo poder para fer contra &l va
puntos antes en efte que eftoy, me confuma. Bafta ya para ver (il
grandes mifericordias, no vna, fino muchas vezes, que ha pet=
donado tanta ingratitud. A San Pedro, vna vez que lo fue, ¥ mi.
muchas; que con razon me tentava cl demonio , no pretendicfie’
amiftad eftrccha , con quien tfasava enemiftad tan publica. Qg
ceguc-
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tcguedad tan grande la mia! Adonde penfava, Sefior mio, hallar
remedio fino en vost Que difparate huir de la luz, para andar
fiempre trompecando! Que humildad tan fobervia inventava en
mi ¢l demonio, apartarmede eftar arrimada a lacoluna, y bacu-
1o, que me ha de {uftentar, para nodar tan gran caida! Aora me
fantiguo,y no me parece que he paffado peligro tan peligrofo,
como clta invencion que el demonio me enfenava por via de
humildad. Poniame en cl penfamiento ,que como cofa tan ruing
y aviendo recebido tantas mercedes, avia de llegarme ala Ora~
cion! Que me baftava rezar lo que devia, como todas; masque
aun pues cfto no hazia bien, como queria hazer mas ! Que cra
poco acatamiento ; y tener en poco las mercedes de Dios. Bieny
era penfar,y entender efto, mas ponerlo por obra, fue el gran-
diflimo mal. Bendito feays vos, Sefior, queafli me remediafteys.
Principio dela tentacion, que haziad Judas, me parece cftas fi-
no, que no offava el traydor tamal defcubierto: mas ¢l viniera de
poco en poco a dar conmigo, adonde dio con €l. Mirencfto por
amor de Dios, todos los que tratanOracion.Sepan; que ¢l tiem-
po que eftuve fin ella, era mucho mas perdida mivida. Mireles
que buen remedio me dava el demonio, y que donofa humildads
vn defaffoffiego en mi grande. Mas comoavia de foflegar mi
anima? Apartavafc la cuytadade fu foffiego, tenia prefentes las
metcedes, y favores, via loscontentos de aca (er afco:como pu-
do paffar me elpanto, era con efperanga, que nunca yo penfava:
(2 lo que aora me acuerdo, porque deve aver cfto mas deveinte
yvn anos) dexava de eftar determinada de tornar a la Oracions
mas efperavaa eftar muy limpia de pecados. O qué mal encami=
nada iba en efta efperanga! Hafta cldia de el Juyzio me lalibra-
va el demonio, para dealli llevarmeal Infierno. Pues teniendo
Oracion, y leccion (que era ver verdades, y el ruin camino que
llevava)¢ importunando al Sefior con lagrimas muchas vezcs,
era tan ruin, que no me podia valer. Apartada de effo, puefta ca
Pflfra_tlﬁmpos conmuchas ocafiones, y pocasayudas, y(offaré de-
Zir ninguna, fino para ayudarme & caer) que efperava , fino lo
dicho? Creo tiene mucho delante de Dios vn Frayle de ]ganto
. O-
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Domingo granletrado, que ¢l me defpertd defte fuefio. Bt me
hizo (como creo he dicho ) comulgar de quinze & quinze diascy
del mal no tanto, comengéa tornar en mi, aunque no dexava
de hazer ofenfas al Sefior : mas como no avia perdido el cami«
no,aunque poco a poco, cayendo, y levantando, iba por elyy
el queno dexadeandar, ¢ ir adelante, aunque tarde, llega. No
me parece esotra cofa perder el camino, fino dexar la Oracion;
Dios nos libre, por quicn &l es. "
" Queda deaquientendido, y (notefe mucho, por amor dek
Sciior ) que aunque vn alma llegue a hazerla Dios tan grandes
mercedesen la Oracion, que no fe fie de si, pues puede caer, ni
{c ponga en ocafiones de ninguna manera. Mirefe mucheo; que va
mucho; que el engaiio, que aqui puede hazer el demonio def~
pues, aunque la merced fea cierta de Dios, es aprovecharfe el
traidor de lami{ma merced, enlo que puedes ya perfonas no
crecidas ep lasvirtudes, ni mortificadas , ni defaffidas, porque
aqui no quedan fortalecidas tanto que bafte (como adelante di-
Te ) para ponerfe en las ocafiones, y peligros, por grandes des
{eos, y determinaciones que tengan. Es excelente Doé&rina eftay
y nomia, fino enfenada de Dios : yafli querria, que perfonas
ignorantes, como yo,la fupieffen; porque aunque efte vn alma
en efte eftado, no ha de fiarde si para falir & combatir, porque
hara harto en defenderfe. Aqui fon menefter armas para defen~
derfe de losdemonios, y aun no tien¢ fuerca para pelear coft-
tra cllos, ytraerlos debaxo de los pies, como hazen los que efs
tanen el eltado que dire defpues. Efte’es ¢l engano conque coa
ge el demonio; que como fe vé vnalma tanllegada a Dios, ¥
vela diferencia que aydecl bien del Cieloal de la ticrra, y el
amor que la mueftra el Seior, defte amor nace confianca, y fe-
guridadde no caer de 10 que goza. Parecele, que vt claroel
premios que no es poffible ya en cofa, que aun para la vida €
tan deleytofa, y fuave, dexarla por cofa tan baxa,y fuzia, como
es el deleyte. Y con elta confianca quitale el demonio la poca
que hade teneg de sisy como digo, ponefe en los peligros » ¥
comicnga conbuenzelod darde la fruta fin taffa, creyendo, qué
ya

b |
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4y qlic temer desi. Y efto fo vacon fobervia, que bien
nde el alma, que no puede de si nada, fino de mucha con-
ca de Dios, findifcrecion; perque no mita que aun tienc pe-
Jo malo. Puede falir del nido, y facala Dios, masaun no efta pa-
fabolar ; porque las virtudes aun no eftan fuertes, ni tiene expe-
!ﬁ!:\hcia para conocet los peligros,fii fabe el daho que haze en con-
r desk
Efto fue lo gue & mi me deftruyd s ¥ para efto, y paratodoay
gran neceflidad de Maeftro, y tfato con perfonas efpirituales.
Biencreo, que alma que llega Diosaefte eftado; (i muy del todo
Ao dexa i (it Mageltad, que no ladexara de favorecer; ni la dexa-
ri perder 5 mas quando como he dicho, cayere; mire; mire por
dmor del Senor, no la engaiie, én que dexe la Oracion ,como
hazia & mi con humildad falfa,como ya lo he dicho , y muchas
vezes lo querria dezir. Fie de la bondad de Dios, que es mayor
que todos los males que podemos hazer: y no fc acuerda de nuef-
tra ingratitud, quando nofotros conociendonos, queremos tor-
har A {u amiftad; nide las mercedes que nos ha hecho, para caf-
tigarnos por ellas,antes ayndana perdonarnos mas prefto, como
a gente que ya era de { cafa, y 2 comido como dizen, {u pan.
Acuerdenfe de fus palabras, y miren lo que ha hecho conmigo;
que primero me canst de ofenderle, que fu Mageftad dexd de
perdonarme. Nunca fe canfa de dar, ni fe puedenagotar fus mi-
fericordias ; no nos canfemos nofot ros de recibir. Sea
bendito parafiempre , amen, y alabenle 3
todaslaseofas. =
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CAPITVLO XX 3
i
EN QVE TRAT A LA DIFERENCLA QVE AY DE VNION)
d arrobamiento declara que cofa es arrcbamiento; y dize algo del hg
que tiene el alma, que el Sefior por [u bondad l[ega a els

3 dizelos efeclos que haxe : es de mucha

%
i T
admiracion, s

Pl

Uetria fabet declatat, con el favor de Dios, la difefencia
que ay de vnion i arrobamiento, o elevamiento, © bues
1o que llamande efpiritu, O arrrebatamiento, que todo es vno;
Digo, que eftos diferentes nombres todoes vna cofa : y tambien
{e llama extafis, * Es grande la ventaja, que haze a lavnion;los
efetos muy mayores haze, y otras hartas operaciones; porque
la vnion parece principio, y medio, y fin; y lo es en lo interiors
mas afli como eftotros fines fon en mas alto grado, hazen los
efeCtosinterior , yexteriormente. Declarelo el Sefior, como ha
hecho lo demis: que cierto, fi fu Mageftad no me huviera dado2
entender, porque modos, y manera fc puede algo dezir ;yo ng
fupiera. 4y
Confideremos aora que efta agua poftrera, que hemos dichos
‘es tan copiofa, quefino lo es por no lo confentir la tierra, pode-
mos creer, que {e efta con nofotros efta nube de la gran Magef=
tad, aci en efta tierra. Mas quando efte gran bien le agradece-
mos, acudiendo con obras, fegun nueftras fuergas, coge el Senot
el alma, digamos aora, 2 manera que las nubes cogen los vad
pores de la tierra, levantala toda della; helo oido affi efto, d&
que
¥ Dixe,que el arvobamiento bazs ventaja & la vnion, Queé ésdezjr o que el alma :a@n
de Diss, masen cl arrobamic nto,y que [e apodera de ella Dios m.ss, que en e ynion. T vz
fefer Jﬁi : porgue exel arrobam'iento (e pierdecl vfo de l as potencias exteriores , y inferio- 9
rese T endezirsquela ynion es principio, medio s 3 fins quiere dexir , que Lu pura W
caff [fempre es por vaa mifma manera:masen el arrobomiento ay grados, en que wm.-ﬁ.'l_ E
com? priscipio, y otros como medio , yotyoscomofin. T por efta caufs tiene diferentes noms s

bres, que wnosfignifican lo menos del , yotros lo masaltos y perfeto, coms fe d'ﬁ!“f{_’

en 0{!#1‘&‘!’!!1’. )
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‘q}ié cogen las nubes los vapores; Oel Sol ; y fubela nube al cielo,
y llevala configo ,y comiengala a moftrar cofasdel Reyno, que
1c tiene aparejado. No s¢ fila comparacion quadra ; mas en he-
cho de verdad ello paffaaffi. En eftos arrobamientos parece no
anima ¢lalma con el cuerpo sy affi fe fiente muy fentido, faltar
de ¢l el calor natural:vale enfriando,aunque con grandifiima a-
¥idad, y deleyte.

Aqui no ay ningun remedio de refiftir : que en la vnion, como
keftamos en nueftra tierra, remedio ay, aunque con pena, y fuerca
refiftir(e puede cafi fiempre: acd las mas vezes ningun remedio
ay, fino que muchas, fin prevenir ¢l penfamiento, ni ayuda nin-
guna, viene vn impetu tan acelerado, y fuerte, que veys, y fentis
levantarfe efta nube, 0 eftaaguila caudalofa, ycogeros con fus
alas. Y digo, que {e cntiende, y veys osllevar, y no (abeys donde:
Porque aunque ¢s con deleyte, la flaqueza de nueftro natural ha-
ze temer 2 los principiossy es menefter anima determinada, y
animofa, mucho mas que paralo que queda dicho, para arrif-
carlo todo, venga lo que viniere, y dexarfe en las manos de Dios
nueftro Seior, ¢ ir adonde nos llevaren de grado, pues osllevan,
aunque os pefe; y en tanto eftremo, que muy muchas vezes queria
yo refiftir, y pongo todas mis fuercas, en efpecial algunas, que
es cn publico, y otras hartas en fecreto, temiendo fer engana-
da. Algunas podia algo con gran quebrantamiento, como quien
pelea con vn Jayan fuerte, quedava defpues canfada : otras era
impofiible, fino que me llevava el almas y aun cafi ordinario, la
kabega tras ella, fin poderla tener ; y algunas todo el cuerpo, haf-
ta levantarle. Efto ha fido pocas, porque como vna vez fuefie
‘adonde eftavamos juntas en ¢l Coro,y yendo 2 comulgar, cf-
tando de rodillas, davame grandiffima pena; porque me parecia
cofa muy extraordinaria, y que aviade aver luego mucha nota:
y affimande 4 las Monjas ( porque es aora, defpues que tengo
oficio de Priora) no lo dixeflen. Mas otras vezes,como comen-
¢ava a ver,que 1ba 3 hazer el Sefior lo mifmo ; y vna, eftando
perfonas principales de Sefioras ( que era la fiefta de la vocacion)
en yafermon; tendiame ¢n ¢l fuclo, y legavan(c a tenerme cl

Ha2 cuet-
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cuerpo, ytoda via e echava de ver. Supliqué mucho al Seiiog;
que no quificlle ya darme mas mercedes, que tuvieflen mm
exteriores, porque yo eftava canfada ya de andar con tanta cueny
tasy que aquella merced no podia fu Mageftad hazeimela fin,
que {e entendiefle. Parece ha fido, por fu bondad , fervidg
deoirme, que nunca mas haftaaora la he tenido ; verdad es,qug,
ha poco. é
Esafli, que me parecia, quando queria refittir, quede debaxo
de los pies me levantavan fuercastan grandes, que no se comg
lo comparar , que era con mucho mas impetu que eftotras cofag
de efpiritu, y afli quedava hecha pedagos, porque esvna pelea
grande : y en finaprovecha poco quando el Sehor quiere; que ng
ay poder contra fu poder,
Otras vezes es {ervido de contentarfe, con que veamos nos
quiere hazer la merced, y que no queda por fi1 Mageftad 5 y re=
filtiendofe por humildad, dexa los mifimos efeftos, que fide el
todo fe confintiefle. Los que efto hazen, fon grandes : lo vnos
mueftrafe el gran poder del Sefior, y como no fomos parte, quan=
do fu Mageftad quiere, de detener tan pocoel cuerpo, como el
alma , ni fomos {enores dello, fino que mal que nos pefe , ves
mos que ay {uperior, y que eltas mercedes fon dadas del,y que
de noforros no podemos en nadanada; ¢ imprimefe mucha hus
mildad : y aun yo confieflo , que gran temor me hizo,al princis
pio grandiflimo: porque verfe affi levantar yncuerpo de la tierras
que aunque el efpiritu le levanta trasfi, y es con fuavidad grandes
fino fe refifte, no fe picrde el fentidosa lo menosya eftavade
manera en mi, que podia entender exalevantada. Mueftrafe yvaa
Mageftad, de quien puede hazer aquello, que efpeluza los cas
bellos, y queda yn gran temor de ofender a tan gran Dios. Efs
te embuelto en grandiflimo amor, que (¢ cobra de nuevo A quiest
vemos le tiene tan grande, a vn gufano tan podrido , que n@
parece {econtenta de llevartan de veras el alma 4 si, finoqué
quiere el cuerpo, aun fiendo tan mortal, y de tierra tan fuziag
como portantas ofenfas e ha hecho. Tambien dexa vn defas
fimiento eftrafio, que yo no podre dezit como es: patccemes
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que puedo dezir es diferente en alguna manera. Digo mas, que
eftotras cofas de folo efpiritu, porque ya que eftén, quanto al
efpiritu, con‘todo defalsimiento de las cofas; aqui parece quie-
re el Seftor, que el mifmo cuerpo lo ponga por obra : y hazele
yna cftraiieza nueva, para con las cofasde la tierra, que es muy
mas penofa la vida. Defpues da vna pena, que ni la podemos
tracra nofotros, ni venidafe puede quitar.

Yo quifiera harto dara entender efta gran pena, y creo mo
podré, mas dirtalgo; fi fupiere. Y hafede notar, que eftas cofas;
fon aora muy a la poftre, defpues de todas las vifiones, y revela-
ciones que efcrivire,, y de el tiempo que folia tener Oracion,
adonde ¢l Sefior me dava tan grandes guftos, y regalos. Aora, ya
que effo no ceflaalgunas vezes, las mas, y lo mas ordinario s
¢fta pena que aoradire. Es mayor, y menor. De quando es ma-
yor, quicro aora dezir s-porque aunque adelante dire de eftos
grandesimpetus que me davan, quando me quifo el Seftor dar
los arrobamientos, no tienenmas que ver a mi parecer, que vna
cofa muy corporal, a vna muy efpiritual 5y creo no lo encarezco
mucho; porque aquella pena parece, a que Ja fiente el alma, es
en compaiia deel cuerpo; entrambos parece patticipan de clla,
y no escon el eftremo de defamparo que en cfta:para la qual,
como he dicho, no fomos parte,, fino muchas vezes & deshora
viene vn defeo,queno se como fe mueve; y de efte defeo, que
penetra toda el alma envn punto, fe comienca tanto A fatigar,
que fube muy fobre si, y de todo lo criados y ponela Dios tan
defiertade todaslas cofas, que por mucho que clla trabaje, nin-
guna que leacompaiie le parece ay enla tierra; niella la querria,
fino morir en aquella foledad. Quela hablen, yella fe quiera ha-
2er toda la fuerga pofSible a hablar, aprovecha poco ;s que fu ef-
Piritu, aunque ella mas haga, no fe quitade aquella foledad. ¥
con parecerme, que cftd entonces lexifsimo Dios, 2 vezes co-
munica fus grandezas por vn modo ¢l mas eftrafio que fe puede
penfarsy afsino fe f{abe dezir, ni creo lo creerd, ni entenderd,
fino quien huviere paffado por eilo: porque no esla comunica-
clon . para confolar, fino para moftrar la razon que tiene de fa-
ng i, H 3 3 tigar—_
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tigarfe, de eftar aufente de bien; que en si tiene todos 1os bigs
nes.

Con efta comunicacioncrece el defeo, y el eftremo de fol
dad enque fe vé, convna pena tan delgada, y penetrativa, que
aunque clalma fe eftava puefta en aquel defierto; que al piedela
letra me parece fe puede entonces dezir : y por ventura lodixe
el Real Profeta, eftando en la mifma foledad, fino, que como 2
Santo (c la daria ¢l Senor a fentir en mas excefliva manera :¥i-
gilavi, &° faclus fum ficut Paffer folitariusin tecfo. ¥ affifc me res
prefenta efte verfo entonces, que me parece lo veo yo en miz§
confuelame ver, que han fentido otras perfonas tan gran eftremo
de foledad, quanto mas tales. Affi parece efta ¢l alma, no en
si, fino en el tejado, Otecho de si mifima, y de todo lo criados
porque aun encima de lo muy fuperior de el alma, me parece
que efta. :

Otras vezes parece anda el alma como necefsitadi(sima , di=
ziendo, y preguntando a si mifma : Donde efta tu Dios? Y ¢s
de mirar, que el Romance deftos verfos, yo no {abia bien el que
era ,y defpuesque lo entendia, me confolava de ver que me los
aviatraido el Sefior & la memoria, fin procurarle yo. Otras me
acordava de lo que dize San Pablo, que eftd crucificado al mun~
do. No digo yo que (ea efto affi, que ya lo veo; mas parecemes
que efta afsi el alma, que ni del Cielo le viene confuelo, ni ef«
ta enel;s nide la tierra le quiere, ni efta en ella, fino comocrus
cificada entre el Ciclo, y latierra, padeciendo, fin venirle fo=
corro de ningun cabo. Porque el que viene del Cielo (queesco<
mo he dicho vna noticia de Dios tan admirable, muy {obre to<
do lo que podemosdefear ) es para mas tormento ; porque acre<
cienta el defco de manera , qued mi parecer, la gran pena al~
gunas vezes quita elfentido, fino que dura poco fin ¢l. Parecen
vnos tranfitos de la muerte, falvo que trae configo vn tan gram
contento efte padecer, que no feyo a que lo comparar. Elloes
vn recio mareyrio fabrofo, pues todo lo que fe le puede repre<
fentar a el alma de la tierra, aunque fea lo quele fuele fex mas
fabrofo, ninguna cofa admite : lucgo parece lolangadesi .Biem

cntien=

3



5 MADRE TERESA: 119

entiende; queno quierefino 2 {uDios; masno ama cofa parti-
cular dél, fino todo junto lo quiere, y no fabe lo que quiere. Di-
go, no fabe s porque no reprefenta nada la imaginacion; ni 4 mi
recer mucho tiempo de lo que efta affi, no obran las poten-
cias : como en'la vnion, y arrobamiento del gozo, affi aquila
~pena las fufpende.
¢ O Jesus!quien pudicra dara entender bien 4 v. m. efto,aun
para que me dixera lo que es, porque és en lo que aora anda
fiempre mi alma : lo mas ordinario, en viendofe defocupada, es
puctta eneftasanfias de muerte, yteme quando v que comien-
ca , porque no fe hade morir. Mas llegadaa eftar en ello, lo
que huviefle de vivir, querria en efte padecer ; aunque es tan ex-
eeflivo , que cl fugeto le puede mal llevar. Y afli algunas vezes
[e me quitan todos lospulfos cafi(fegun dizen lasque algunas
vezes fe llegand mi de las hermanas, que ya mas loentienden)
y las canillas muy abiertas, y las manos tan yertas, que yo no las
puedoalgunas vezes juntar; y affi me queda dolor, hafta otrodia
en los pulfos; y en el cuerpo, que parece me han defcoyuntado.
Yo bien pienfo alguna vez hade fer el Sefior fervido, fi va ade-
lante como aora,que fe 'acabe con acabar la vida, que a mi pa-
recer, baftante es tan gran pena para ello, fino, que no lo me-
rezcoyo. Toda la anfia esmorirme entonces; ni me acuerdode
Purgatorio, ni de los grandes pecados que he hecho, por donde
merecia el Infierno; todo fe me olvida con aquella anfia de ver
4 Dios:y aquel defierto; y foledad le parece mejor que toda la
<ompania del mundo. Si algo le podia dar confuclo, es tratar
conquien huviefie paflfado por efte tormento; y ver , Que aun-
que fe quexe del, nadie le parece le ha de creer.

Tambien la atormenta, quecfta pena es tan crecida, que no
“queria foledad como otras, ni compafia, fino con quien fe pue-
da quexar. Escomo vnio que tienela foga A la garganta,yfeel
12 ahogando, que procura tomar huelgo; afli me parece que efte
‘defeo de compaiiia es de hucftra flaqueza: que como nospone la
pena en peligro de muerte (que éfto fi cierto haze, yo me he vif-
20 enclte peligroalgunas vezes, congrandes enfermedades , -y

' Hs 0Ca-
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ocafiones, como he dicho;y creo podria dezir, enefte tan gtans
de como todos )affi el defea que el cuerpo,y alma tienende ng

fe apartar, esel que pide focorro para tomar huelgo: y condes
zitlo, y quexarfe, y divertirfe, bufca remedio para vivir, muy
contra voluntad del efpiritu, 0 delo fuperior del alma, Que G
querria falir defta pena.

No se¢ yo, fi atino 1 lo que digo, o fi lost dezir, masa todq
mi parecer paffa affi. Mire vueffa merced , que defcanfo puedo
tener en efta vida s pues el que avia, que era la Oracion, yfole<
dad ( porque alli me confolava el Seiior) es yalo mas ordinario
eftc tormento; y es tan fabrofo, y vé el alma que esde tanto pre=
cio, que ya le quiere mas que todos los regalos que folia tenery
Parecele mas feguro, porque es caminode Cruz;y ensi tiene v
gulto muy de valor, 3 mi parecer : porque no participa conel
cuerpo, fino pena, y elalma es la que padece, y goza fola del go-
zo, y contento queda efte padecer. No st yo, come puede fer
efto, mas affi paffas que a mi parecer,no trocaria efta merced
que¢l Sefor me -haze' (que viene de fu mano como he dichos
no nada adquirida de mi, porque es muy fobrenatural) pot
todas las que de(pues dire, no digo juntas, fino tomada cada
vna por si. Y no fe dexe de tener acucrdo que digo , que cftos
imperus es defpues de las mercedes que aqui van, que me ha hes
cho el Senor, defpues de todolo que va efcrito en efte Libroy
yen lo que aora me tieneel Senor.

Eftando yoa los principioscon temor ( como me acaece cafi
en cada merced que me haze el Sefor, hafta quecon ir adelan«
tc fu Mageftad aflegura) me dixo que no temiefie; y que tuvief-
fe en mas efta merced, que todaslas que me avia hechos; queen
efta pena fe purificava elalma, y fe labra, & purifica, como el
otro en el crifol, para poder mejor poner los efmaltesde fus do<
nes, y que e purgavaalli loqueavia de eftar en Purgatorio. Biest:
entendia yo era gran merced , mas quede con mucha mas fe=
guridad y mi Confellor me dize, que es bueno :y aunque yo
temi, por fer tan ruin,nunca podia creer, que era malo , an<.
tes ¢l muy fobrado bicn me hazia temer » acordandome qg:n:é"

m
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mal lo tengo metecido; bendito fea el Seior, que tan bueno es;

‘A men. Parece, que he falidode propofito, porque comence

dezit de arrobamientos, y efto que he dicho, aun es mas que

arrobamiento, y affi dexa los efectos que-he dicho.

- Aora tornemosa arrobamiento, de lo que en ellos es masor<
dinario. Digo, que muchas vezes me parecia me dexava el cuet-
potan ligero, que toda la pefadumbre delme quitavasy algu-
nas eratanto, que cafi no entendia poner los pies enel (uelo-
Pues quando cfta en el arrobamiento, el cuerpo queda como
muerto, {in poner nada de si muchas vezes; como le toma, &
queda fiempre, fi (entado, fi las manos abiertas , {i cerradas. Por=
que aunque pocas vezes (e pierde el {entido,algunas me haacac<
cido & mi perderle del todo; pocas, y poco rato. Maslo ordina<
rio es, que (e turba, y aunque no puede hazer nada de si, quan«
to A lo exterior, no dexa de entender,y oir,como cofa de le<
xos. No digo que entiende, y oye, quando efta en lo fubido dels
digo fubido, en los tiempos que fe pierden las potencias, por«
que eftin muy vnidas con Dios; que entonces no vé, ni oye , ni
fiente , 3 mi parecer. Mas, como dixe en la Oracion de vnion
paifada, efte transformamiento del alma del todoen Dios , du-
ra poco ; mas effo que dura, ninguna potencia fe fiente, ni fabe lo
que paffa alli.No deve fer para®que (¢ entienda mientras vivi<
mos en la tierra ;A lo menos no lo quiere Dios, que no devemos
dc fer capazes para ello: yo efto he vifto por mi.

Dirame v. m. que como dura alguna vez tantas hotrasel arro-
bamiento? Y muchas vezes lo que paffa por mi, esque como di=
xe en la Oracion paffada gozale conintervalos, muchas vezes (@
engolfa el alma, o la engolfa cl Seior en §i( por mejor dezir)y,
teniendola ensi vn poco, quedafle con fola la voluntad. Parcee~
mees efte bulliciode eftotras dos potencias, como el que tie<
nevna lenguecilila de eftos reloxes de Sol, que nunca para; mas
quando e| Sol de jufticia quiere , hazelas detener. Eftodigo que
€s pocorato ; mas como fue grande el impetu, y levantamiento
de efpiritu, aunque eftas tornen 4 bullicfe, queda engolfada la

- voluntad, y haze como Sefiora deel todo aquella operacionen
cl
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el cuerpo 5 porque ya que las otrasdos potencias bullidetas lag
quicran eftorvar, de los enemigos los menos, no la eftorven tams
bien los fentidos: yaf3i haze, que eften fulpendidos, porquelo
quiere afli el Senor. Y por la mayor partc eftan cerrados log

0jos, aunque no queramos cerrarlos; y {i abiertosalguna VEZ,C0~
mo ya dixe, no atina, ni advierte lo que ve. BN
Aqui, pues, es mucho menos lo que puede hazer de si, |
que quando fe tornaren las potenciasa juntar, no ayatanto.que
hazer:por effloa quien el Seior diere efto,no fe defconfucle quans
do (e veaaffi atado el cuerpo muchas horas, y 2 vezesel entens
dimiento, y memoria divertido. Verdad es, que lo ordinario es
eftar embebidas en.alabangas de Dios, 0 en querer comprehens
der, 0 entender lo que ha paflado por ellas; y aun para efto no
eftan bien defpiertas, fino como vna perfona, que ha mucho dors
mido,y fohado, yaun no acaba de defpertar. Declarome tanto
en efto, porque s¢ que ay aoraaun enefte lugar, perfonasa quien
el Seitor haze eftas mercedes; y i losque lasgoviernan, no han
paffado por efto, por ventura les -parecera, que han de eftar co-
mo muertas en arrobamientos en efpecial, fi no fon letrados, §
es laftima lo que fe padece con los Confeflores, queno lo en-
tienden, como yo dire defpues.Quica yo no st lo quedigo, v. mi
lo entender, i atino enalgo, fues el Sefior le ha ya dado ex=
periencia de ello, aunque como no es de mucho tiempo, quig
no avra miradolo tanto como yo. Afli, que aunque mucho lo
procuro por muchos ratos,; no ay fueras en el cuerpo para po-
derfe menear, todas las llevo el alma configo. Muchas vezes
queda fano el que eftava bien enfermo, ylleno de grandes dolo=
v¢s; y con mas habilidad; porque es cofa grande lo que alli f&
da. Y quicre el Seior algunas vezes, como digo, 1o goze ¢l cuets
"po; pues yaobedece i lo que quiere el alma. Defpues que ﬁ
na en si, {i ha fido grandeel arrobamiento, acacce andar vn dids
udos, y aun tres, tan abforras las potencias, 6 como ciibobes
cidas, que no parece andanen fi. A
Aqnui esla pena deaver de tornar A vivirs aqui le nacieron la8
alas para bicn bolar;ya fc le ha caido ¢l pelo malo. Aqui &
' levans



5. MADRE TERESA p

Jevantayadel todo la vandera por Chrifto, queno patece otra
cofa,fino que efte Alcaydede efta fortaleza fe fube, 6 le fubena
Ja torre mas alta 2 levantar la vandera por Dios. Mira a los de
abaxo, como quien efta en falvo; ya no teme los peligros, antes
los defeas como a quien por cierta manera fe le daalli feguris
dad de lavi&oria. Veele aqui muy claroen lo poco que todo lo
deaca fc ha de eftimar, y lonada que es. Quien eftd de lo alto,
alcanca muchas cofas. Ya no quiere querer, ni tencr otra vo-
luntad, que la de el Seilorsy afsi fe lo fuplicas dale las llavesde
fit voluntad. Hele aquial hortelano hecho Alcayde s no quiere
hazer cofa; fino la voluntad de el Sedor; ni ferlo ¢l de si, nide
nada, nide vn perro de efta huerta; fino, que fi algo bueno ay cn
ella, lo reparta fu Mageftad: que de aqui adelanté no quicre co-
fa propria,fino, que haga de todo conforme i fugloria, ya fu
voluntad. Y en hecho de verdad paffa afsi todo efto, fi los arro=
bamientos {onverdaderos,;que queda el alma con los efettos, y
aprovechamiento que queda dicho :yfi no fon eftos, dudaria
yo mucho ferlo de parte de Dios, antes temeria no fean los ar-
robamientos que dize San Vicente. Efto entiendo yo, y he vifto
" por experiencia, quedaraquiel alma fefiorade todo, y con li-

bertad envna hora, y menos, queeclla no fe puede conocer. Bien
V&, que no es {uyo, ni fabe como fe le dio tanto bien; mas en=
tiende claroel grandiflimo provecho que cada rato de eltostrac.
Noayquien locrea, fi no ha paffado por cllo; y afsi, no creend
la pobre alma, como la han vifto ruin, ytan prefto la vén pre=
tender cofas tan animofas ; porque luego da en nofe contentax
con fervir en poco al Sefor,fino en lo mas que ella puede. Pien=
fan, que es tenracion, y difparate. Si entendieflen no nacede clla,
fino de el Sefior, 2 quien ya ha dado las llavesde fu voluntad, no
fe efpantarian. Tengo para mi, que vn alma que llega a efte cfta-
do, que ya ella no habla, ni haze cofa por si,fino que de todo
lo que ha de hazer tienc cuydado efte Soberano Rey. O valgame
Dios; queclaro fe vé aqui la declaracion decl verfo, y comofe
entiende tenia razon, y la tendrin todos de pedir alas de palo-
ma! Entiendefe claro, es bueloel que da el efpiritu, para 16;{331

tarfe
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tarfedetodo lo criado, y de si mefmo el priméro, mas es bqui
lo (uave, es buelo deleytofo, buelo fin ruido. 9
Que fefiorio tienc vn almo, que el Senor llega aqui, quelo’
mire todo, {in eftar enredada en ello!Que corrida efta de el tiema
po que lo eftuvo! Que efpantadade fu feguedad ! Quelaftimada
de los que eftan en ella, en efpecial fi es gente de Oracion, y &
quien Dios ya regala! Querria dar vozes, para dar & entendery
que enganados eftdn: y aunaffi lo haze algunas vezes, y lluevenle:
en la cabega mil perfecuciones; tienenla por poco humilde, y.
que quicre enfefiar de quien avia de deprender, en efpecial fi es
muger Aquiesel condenar, y conrazon, porque no faben el unat
petu que la mueve, quea vezes no fe puede valer,ni puede fufrig
no defengaiiara los que quicrenbien, y defea ver fueltosdeefta
carcel defta vida, que no es menos, ni le parece menos en laque
ella ha eftado. X'
Fatigafe del tiempo en que mird puntosde honra, y en el ens
gaflo que traia de creer, que era honra lo que ¢l mundo llama
honra: MS; que es grandiffima mentira, y que todos andamos
ella. Entiende, que la verdadera honra no es mentirofa,fino V:Z”
dadera, teniendo en algo, lo que esalgo,ylo quees nada, teneg=
lo en no nada; pues todo esnada, y menos que nada lo que fe
acaba, y no contenta 2 Dios. Riefe de si, de el tiempo que tenia
en algo los dineros, y codicia de ellos: aunque en efto nuncﬂ,
creo (y es affi verdad ) confest culpa: harta culpa era tenerlos:
enalgo. Si con ellos fe pudiera comprar clbien que aora veoen
mi, tuvieralosen mucho : masve, que efte bien fe gana con dey.
xarlotodo. W
Que es efto que fe compra con eftos dineros, que defeamosiEs
cofa de precio? Es cofa durable ? Q para que los queremos? Ncgrd.
defcanfo fe procura, qué tan caro cuefta! Muchas vezes {e procu=
1a con ellos ¢l infierno, y fe compra fuego perdurable, y penafi.
fin. O fi todos dieffen en tenerlos por ricrra fin provecho, qﬁ"
concertado andaria el mundo, que fin trafagos, con quea
tad {c tratarian todos, fi faltaffe interele de honra, y dineros
Tengo para mi fe remediaria todo, : V; 4
(L.
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Ve de los deleytestan gran ceguedad, y como con ellos com-
pta trabajo, aun para cfta vida, y defaffofliego. Que inquictud,
que poco contento, quc trabajar en vano ! Aqui no folo lastela-
raiias ve de f{u alma, y faltas grandes, fino vn polvito que aya,
por pequenio que {ea, Porque ¢l Sol ¢fta muy claro, y afli por mu-
cho que trabaje vn alma en perficionarfe, fi de verasla coge ef=
te Sol, toda fe vé muy turbia. Es como el agua que efta cn va-
0,que fino le da ¢l Sol, eftd muy claro; y fi da en &l, vefc que ef-
ta todo lleno de motas. Al pie de la letra es efta comparacion;
antesde eftarel alma enefta extafi parecele que trae cuydado
de no ofender 2 Dios, yque conforme a fus fuercas haze lo que

uede. Mas llegada aqui, que le da efte Sol de Jufticia, que la

aze abrir los ojos, vé tantas motas, que los querria tornar a
cerrars porque aun no ¢s hijo defta aguila caudalofa , que pue-
da mirarefte Sol de hito en hito: mas por poco que los tenga
abiertos,vefe toda turbia. Acuerdafle del verfo,que dize:Quien fe~
1 jufto delante de ti? Quando mira efte Divino Sol, deslumbrale
laclaridad, como f¢ mira a si, el barro le tapa los ojos, ciega
efta cfta palomita. Afli acacce muy muchas vezesquedarfe afli
ciega del todo, abforta, efpantada, defvanecida de tantas gran.
dezas como ve. Aquifegana la verdadera humildad, parano (e
le dar nada de dezir bienes de si, nique lo digan otros: reparte
el Sefior del huerto la fruta, y no ella, y affi no fc pega nada 3
las manos, Todo el bien que tiene, va guiado a Dios: fialgo dize
desi, es para fu gloria. Sabe que no tiene nadaella alli,y aun-
Que quiera no puede ignorarlo: porquelo ve por vifta de ojos,

que mal le pefe, fe los hazen cerrar 3 las cofas del
mundo, yque los tenga abicrtos para en:
tender verdades.

kX
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C“AP 1'TY LO+XXL gi
4
‘PROSIGV'E, Y ACABAEST E POST RER GRADO DE ORACIOM
d;ge lo que fiente el alma que eftd en el de tornar aviviren el mune
do, y de la Iux que da el Seiior de los engaiios de I: s i
tiene buena doffrmd =t
Ues acabando en lo queiba, digo que no ha meneftet aqui ]
| confentimiento defta alma, yafele tiene dado sy fabe, que
que con voluntad fe entrego en {us manos, y que nole puede
engafar, porquees fabidor de todo. No es como aci, que eftd
toda la vida llena de engafos, y doblezes; quando penfays te<
neys vna voluntad ganada, fegun lo que os muéftra, venis 1 en
tender que todoesmentira : noayya qulcn viva en tanto traf:
0, encfpecial fi ay algun poco de interes. Bienaventurada almay
que la trac el Seflor a entender verdades. O que’ eftado efte pas
ralos Reyes, como les valdria mucho mas procurarlo, queno.
gra Seforio! Que retitud avria en ¢l Reyno! Que de males fe cﬁ
cufarian, y aurian efcufado ? Aqui no fe teme perder vida, ni
honra poramor de Dios. Que gran bien cfte para quicn efta mas
obligado 4 mirar la honra del - Sefior, que todoslos que fon me4
nos; pues han de fer los Reyes  quien figuan ! Por yn punto dé
aumentoen la Fé, y de aver dado 1uz en algo 2 los hereges, pefs
derian mil Reynos,y con razon. Otro ganar es vi Reyno, que
no fe acaba, que con {olo vna gota que gufta vnalma defta agua
dtl, parece afco todo lode aca. Pues quando fuere eftar engolfas
da en todo, que ferd? O Sefior, fi me dierades eftado para dcg
4 vozes efto, no me creyeran (.como hazen muchos, que lo
bendezir de otra fuerte que yo)mas a lo menos fatisfacierame yo& -
Pareceme que tuviera en poco la vida, por dara entender yna
fola verdad deftas, no st defpues lo que hizicra, que no a8 qué.

= 4
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fat de mi,con fer la que oy me dingrandesimpetus, pof dezir
elto A los que mandan, que me deshazen : de que no puedo mas;
tornome a vos, Seflor mio; a pediros remedio para todo. Y bien
fabeys vos,que muy de buena gana me defpofieeria yo de las mer-
cedes que me aveys hecho, con quedar en eftado que no os ofen~
dieffe, y las daria a los Reyes, porque s¢ que feria impoffible
confentir cofas que aora confienten, ni dexar de aver grandif=
fimos bienes. O Dios mio! dadles & entender 3lo que eftin
obligados ; pueslos quififteys vos fefialar en la tierra s demaneras,
que aun he oidodezir ay fefalesenel Ciclo, quandollevaysal«
guno. Quecierto quando pienfo efto, me hazedevocion,; que
querays vos, Rey mio, que hafta en efto entiendan os han de
imitar en vida ; pues en alguna manera ay feial en el Ciclo, co<
mo quando moriftes vos en {1 muerte. Mucho me atrevo roms=
palo v. m. fimal le pareciere ; y crea {elodiria mejor en prefen<
cia, fi pudicfic o penfaffe me han de creer, porque los enco-
miendo a Dios mucho,y querria me aprovechaffe. Todo lo ha-
ze aventurar lavida,que defeo muchas vezes eftar fin ella;y era
por poco precio, aventurar 2 ganar mucho, porque no ay ya quien
viva, viendo por vifta de ojosel gran enganoen que andamos, y

la ceguedad que traemos.
Llegada vnalma aqui;no es {olo defeos lo que ticne por Dios;
fu Mageftad la da fuergas para ponerlos por obra : no fele po-
ne cofa delante, enque pienfe le firve, 2 queno feabalance, yno
haze nada, porque como digo, v& claro que es todo nada, fi-
‘no contentar a Dios.El trabajo es,que no ay que fe ofrezca alas
que {on de tan poco provecho como yo. Sed vos, Bien mio {ex-
Vido, venga algun tiempo , en que yo pueda pagaralguncorna-
dodelo mucho que osdevo ; ordenad vos, Sefior, como fuere-
des fervido, como efta vueftra Sierva os firva en algo. Mugeres
€ran otras, y han hecho cofas heroycas por amor de vos; yo no
foy para mas de parlar,y affi no quereys vos, Diosmio, poner-
me en obras, todo fe vd en palabras, y defeos, quanto he de fer-
VI : y aun para efto no tengo libertad, porque por ventura fal-
taraen todo. Fortaleced vos mi alma, y difponedla primero

' bien
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bien de todos los bienes; y Jesvs mio sy ordenad luego modos
como haga algo por vos, que no ay yaquien fufra recibir tante,
y no pagar nada. Cuefte lo que coftare, Sehor, no querays qug
vaya delantede vos tan vazias las manos, pues conforme 4 lag
obras fc ha de dar el premio. Aqui eftd mi vida, aqui eftd mj
honra,y mivoluntad, todo os lo he dado; vueftra foy, difponed
de mi conforme a la vueftra. Bien veo yo mi Sefior, lo poco
que puedo, masllegadaa vos, fubida en efta atalaya, adondefe
ven verdades ; no os apartando de mi, todo lo podré; que
fi os apartays, por poco que fea, ir€ adonde eftava , que era ¢l
infierno. .
O que esvn alma que {e v& aqui, aver de tornar 3 tratar cOff
todos, 2 mirar , y ver efta far(a defta vida tan mal concertaday
3 gaftar el tiempo en cumplir conel cuerpo, durmiendo, y co=
miendo ! Todo lacanfa, no fabe como huir, véfe en cadena, §
prefa : enconces fiente mas verdaderamente el cautiverio que
tracmos con los cuerpos, y la miferia de la vida. Conoce laras
zon que tenia San Pablo de fuplicar & Dies le libraffe della, di
vozes contl, pidea Dios libertad, como otras vezes he di-
cho : mas aqui es con tan gran impetu muchas vezes, que pa=
rece fe quiere falir el almadel cuerpod bufcar efta libertad, ya
que no la facan. Anda como vendida entierra agenas y lo que
mas le fatiga, es no hallar muchos que fe quexen con ella, ¥
pidan cfto, fino lo mas ordinario es, defear vivit. O fino eftus
vieflemos afidos a nada, ni tuvieflemos puefto nucftro contens
to en cofa de la tierra, comola pena que nos datia vivir fiema
pre fin&l, templaria ¢l miedo de la muerte; con ¢l defeode gos
zar de lavida verdadera ! Confidero algunas vezes, quando %ﬂé.
como yo por averme ¢l Sefiordado efta luz con tan tibia carl
dad, y tan incierto eldefcanfo verdadero, por no lo aver metes
cidomis obras, fiento tanto verme en efle defierto muchas ves
zes; que feria el fentimiento de los Santos? Que devia de Paﬁ!
San Pablo, yla Madalena, y otras femecjantes , en quichtan
crecido eftava efte fuego de amot de Dios? Devia fer vn contis.
auo martixio, Parecene, que quicn me da algun alivio, y coft
quich
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quiendefcanfo detratar, fon Jas perfonas que hallo de cftos de-
feos. Digo defcos con obras: digo con obras, porque ay algunas
perfonas, que a fu parecereftdindeshaffidas, y affilo publican, y
“avia ello de fer, pues(a eftadolo pide, y los muchos anos que ha
que algunas han comengado camino de perfeccion: mas conoce
picn cfta almadesde muy lexos losque losfon de palabras, o los
que ya eftas palabras han confirmado con obras ; porque ticne

~entendido el poco Provccho que hazen los vnos, y ¢l mucho

-losotros: y es cofa, que quien tiene experiencia, lo v¢ muy cla-
ramente.

Pucs dicho ya eftos efeftos, que hazen los arrobamientosy
que fon efpiritu de Dios. Verdad es, queay mas, 6 menos: di-
go menos; porque a los principios, aunque haze cftos efe&tos;
no eftan experimentados con obras, yno fe pucde affi enten~
der que los tiene: y tambien va creciende la perfeccion, y pro-
curando noaya memoria de telaraia, yefto requiere algun tiem~
Pos y'mientras mascrece elamor, y humildad en el alma, mayor
-olor dan de sieftas flores de virtudes para si,y para los otros.
Verdad es, que de manera puede obrar ¢l Sehor enelalma envn
rato de cftos, que quede poco que trabajara el alma en adqui«
rir perfeccion,sporque no podra nadie creer, fino lo experimen-
ta, lo queel Sehor le da aquis que no ay diligencia nueftra, que
2 efto llegue , a mi parecer. No digo que con el favorde el Se-
Jior, ayudandofe muchos afos por los terminos que efcriven
-los que han efcrito de Oracion, principios, y medios, no lle-
‘garan a la perfeccion, y defaffimiento mucho con hartos tra=
bajos, mas no en tan breve tiempo, como fin ninguno nueftro
wobra el Sefior aqui, y determinadamente faca el alma de la
tietra, y ledd Sehorio fobre lo que ay en enella s aunque encfta
alma no aya mas merecimientos, que avia en la mia, que no
lopuedo mas encarecer, porque era cafi ninguno. El porque
lo haze fu Mageftad, es porque quiere,y como quiere ha-
zerlos yaunque no ayaen ella difpoficion, la difpore para re-
cibir el bien que fi Mageftad la da. Afli, que no tcdas vezes
los da, porque {¢ lo han merecido en grangear bien el hucito,

Tom, 1, ' - 1 (aun-
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(aunque es muy cierto a quien efto haze bien,y procura defaf-
firfe, no dexarde regalarfe) fino, que cs {u voluntad moftrar fi
grandeza algunas vezes en la tierra, que es mas ruin, como ten-
go dicho, y difponerla para todo bien; dcmanfer_a, que parcce nig
es ya parte en cierta manera, para tornara vivir en las ofenfas
de Dios, que folia. &
Tiene el penfamiento tan habituadoa cntender lo que esver-
dadera verdad, que todo lo demasle parece juego de ninos. Rie-
{e entre sialgunas vezes, quando ve a perfonas graves, de Ora-
cion, y Religion, hazer mucho cafo de vnos puntosde hon
que eftaalma tiene ya debaxode los pies. Dizen que es difcre-
-cion, y autoridad de fu eftado, para mas aprovechar. Sabe ella
muy bien, qne aprovecharianmas en vn dia,que puficflen aque«
lla autoridad de eftado por amor de Dios, que conella en diez -
afos. Afli vive vida grabajofa, y fiempre con- Cruz, mas va en
-gran crecimiento, quando parece a los que la tratan eftan muy
-en la cumbre, defde 4 poco eftan muy mejoradas; porque fiems
prelas va favoreciendo mas, Dios ¢salma fuya, es el que la tigs
ne ya i cargo, y affile luze, porque pareccaffiftentemente laefs
ta fiempre guardando, para que no le ofenda, y favoreciendo,y
defpertando, para que le firva. En llegando mialma a que Dios
Ja hiziefle efta tan gran merced, ceffaron mis males, y me dioel
Sciior fortaleza para falir deellos; y no me hazia maseftarenla
ocafiones, y con gente, que me folia diftraer, que fino eftuviera,
antesme ayudava lo que me folia dafar: todo me eramedios pa-
ra conocer mas @ Dios, y.amarle, y ver lo que le devia, y pefarme
de loque avia fido. : v oied A2
Bien entendia yo no venia aquello de mis ni lo avia' ganado
con midiligencia, que aun no avia avido tiempo para. cllon B
Mageftad me avia dado fortaleza paraello por fu fola bondads
Hafta aora, defde que me comengo el Sefior A hazer efta imess
ced de eltosarrobamientos, fiempre ha ido creciendo efta fortas,
leza, y por fubondad me ha tenido de'fu mano, para no tornat
atras; ni me parece, como es afli, hago nada cafi de mi parte, ft=

. - i
no, que entiendo claroel Sciior esel que obra. Y por efto mé

P‘&. ¥
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parece; que 4 alma, que el Senor haze eftas mercedes, que yendo

con humildad, ytemor, {iempre entendiendo el mifmo Senor lo
haze, y nofotros cafi no nada, que (e podrd- poner entre qual-

quicra gente, aunque fea mas difkraida, y viciofa, no le haraal

cafo, ni moverd en nada; antes, como hedicho, le ayudars, y (er-
Je ha modo para facar muy mayor aprovechamienco. Son ya al-

mas fuerres, que elcoge el Senor para aprovechar A otras; aun-
que efta fortaleza no viene desi: de poco en poco, en llegando el
Sefior aqui vn alma; le vd com!:mlcando muy grandes {ecretos,
Aqui fon las verdaderasrevelaciones en cfte cxrafi, y las gran-
des mercedes, yvifiones; y todo aprovecha para humillar, y for-
talecer ¢l'alma,y que tengaenmenos las cofas de efta vida, y co-
fiozca masclaro las grandezasde el premio, queel Seior tiene

aparcjado a los que le firven. Plega a {u Magellad (ea- alguna
parte la grandiflima largucza, que con efta miferable pecadora
ha renido; pata que fc cstuerccn,_ y animen los que efto leyeren, &
dexarlo todo de el todo por Dios; pues tan cumplidamente pa-
ga {fu Mageftad, queaun en eltavida (e veclaro cl premio, y la
ganancia que tienen los que le ficven: que fera en la otra?

e g T e e T e T LT BT B

CAPITY LO XXII

EN QV'E TRATA QV AN SEGVRO CAMINO ES PARA
lis Contemplativos, no levantar el efpiritu & cofas altas, fi el Seiior no
levanta; y coma hade fer ¢l medio para la mas fubida contemplacion
la Humanidad de Chriffo. Dixe de vn engaiio en que clla
= eftuvo vu tiempo:.cs muy provechofoefte
Capitulo.
Na cofa quicro dezir, & mi parecer, importante , que fia
v. m.le parece bien, {ervird de avifo, que podra fer ayer-
le meneflter; porque en algunos Libros, que eftan ecfcritds
deOracion, tratan, que aunque el alma no puede por fi llegara
1z el-
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elte eftado s porque es tado obra fobrenatural , que el Seiio
obra enclla, que podra ayudarfe levantando el efpiritu de todg,
lo criado, y fubiendole con humildad delpues de muchos afios,
que aya ido por la vida Purgativa, y aprovechando por la Il
minativa (no s¢ yo bien porqut dizen Iluminativa; entiendo,
que de los que vanaprovechando )y avian mucho, queapatten
de si toda imaginacion corporea , y que fe alleguena contems
lar en la Divinidad: porque dizen,Jaunque fea la Humanis
dad de Chrifto,a los que llegan yatanadclante, que embaraca,
o impide & la-mas perfedta contemplacion. Traen lo que dixo
el Senor 4 los Apoftoles, quando .la venida de el Efpiritu San.
to: digo, quando fubio 4 los Ciclos, para efte propofito. Y pa-
receme d mi, que fi tuvieranla F¢, como la tuvieron defpues
que vind el Efpiritu Safito, de que era Dios, y hombre, no les
impidiera; pues no fe dixo cftod la Madre de Dios, aunque le
amava mas que rodos. Porque les parece, que como efta obta
toda es efpiritu, que qualquicra cofa corporea la puede eftor-
var, ¢ impedir: y que confiderarfe en quadrada manera, y que eff
t4 Dios de todas partes, y verfe engolfado con¢l, es lo que han de
procurar. Efto, bien me parecea mi algunas vezes; mas apat-
tarfe de el todo de Chrifto, y que entre en quenta efte Divino
Cuerpo connueftras miferias, ni con todo lo criado, no lo pue-
do (ufrir: plega 2 {u Mageftad, que me fepa dar 4 entender. Yo
1o lo contradigo; porque fon Letrados, y Efpirituales, y faben
lo que dizen,y por muchos caminos, y viaslleva Dios las almasy
como hallevado la mia; quiero yo aora dezir (enlo demds no me'
entrometo )en el peligro en que me vi, por querer conformat-
me conlo que leia. Bien creo, que quienllegare d tener ynions
y no paffarc adelante ( digoarrobamientos, y vifiones, y otras
mercedes que haze Dios a lasalmas) que tendrd [o dicho po
lo mejor, como yo lo hazia; y fime huyiere eftado con ellos
creo nunca huviera llegado d lo queaora; porque 4 mi pa-r__e;c_grg
es engaiio, ya puede fer yo fea laenganada, mas dirtlo quen :
acaccio. > R
Como yo tenia Mackro, y, lela en eftos libros, por dondel
po-
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poco 4 poco yo penfava entender algo (y defpues entendi; que
¢l Seiior 1o me moftrara, yo pudiera poco con los libros de-
render ; porque no era nada lo que entendia: hafta que fu Ma-
geftad por experiencia me lodava a entender, ni fabia lo que
hazia) en comengando a tener algo de Oracion fobrenatural,
digo de quictud, procurava defviar toda cofa corporea: aun-
que irlevantando ¢l alma, yo no ofava 5 quecomo era fiempre
tan ruin, veia,que era atrevimientos mas pareciame fentir la
prefencia de Dios, como es affi, y procurava eftarme recogi-
da con ¢l;y es Oracion fabrofa, fi Dios alli ayuda,y ¢l deleyte
mucho; y como fe ve aquella ganancia,y aquel gufto, ya no
avia quien me hiziefle tornar a la Humanidad; fino que en he-
cho de verdad, me parecia me era impedimento. O Seior de
mi alma, ybien mio Jefu-Chrifto crucificado ! no me acuerdo
vez de efta opinion que tuve, que no me d& penasy me parece,
que hize vna gran traicion, aunque con ignorancia. Avia fido
yotan devota toda mi vida de Chriflo; porque efto erayadla
poftre: digoa la pofltre, de antes que el Sefior me hiziefle cftas
mercedes de arrobamientos, y vifiones. Durd muy poco eftar
enefta opinion; y affi fiempre tornavaa micoflumbre de hol-
garme en efteSenor, en efpecial quando comulgava, quificra
yo fiempre tracr delante los ojos fu retrato ; ¢ Imagen , ya
que no podia tracrle tan efculpido en mialma, como yo qui-
fiera. Es poffible , Sefior'mio , que cupoen mi penfamiento, ni
vnahora, que vos me aviadeys de impedir para mayor bien? De
donde vinieron 4 mi todos los bienes, fino de vos* No quicro
penfar; que encfto tuve culpa; porque me laftimo mucho, que
cierto era ignoranc; y afli quififteys vos, por vueftra bondad,
temediarla, condarme quien mefacaffe de efte yerros y defpues,
€onque os vielfe yo tantas vezes como adelante diré, para que
mas claro entendiefle quan grande era, y que lo dixefic a muchas
petfonas, que lo he dicho,y paraque lo pufieflfe aora aqui. Ton-
gopara mi, que la caufa de no aprovechar mas muchas almas, y
llegat & muy gran libertad de efpiritu, quando llegan 4 tener
Oracion de valon, ¢ poxt efto. :
Tom. 1, e 13 Pa-
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Parecemé que ay dos razones en que puedo fundar mi razony
Y quica no digo nada, maslo que dixere helo vifto por cxpes
riencia, que f¢ hallava muy mal mialma, hafta queel Sefior la
did luz; porque todos fus gozos cran i forbos, y falida de alli
no fe hallava con la compaiiia, que defpues para los trabajos, ¥
tentaciones: la vna es, que vd va poco dé poca humildad tan (0
lapada, y efcondida, que no fefiente. Y quicn ferd el fobervioy
y miferable comoyo, que quando huviera trabajadotoda fu
vida con quantas penitencias, y Oraciones, y perfecuciones fe
pudieren imaginar, no fe halle por muy rico, y muy bien paga«
do, quando le confienta el Sefor eftar al pié de la Cruzcon Saa
Juan? No st en que fefo cabe no fe contentar con efto, fino enel
mio, que de todas maneras fue perdido en loqueavia de ga=
nar. Pues {i todas vezesla condicion, o enfermedad; por fer pe-
nofo penfar en la paffion, no fe fufre, quien nos quita cftir con el
defpues de refucitado, pues tan cerca le tenemos en el Sacras
mento donde ya efta glorificado, y no le mirarémos tan fati«
‘gado, y hecho pedagos, corriendo fangre, canfado por los ca<
minos, perfeguido de los que hazia tanto bien, no creido de los
Apoftoles: Porque cierto no todas vezes ay quien fufra penfar
tantos trabajos como pafsd. Hele aqui fin pena, lleno de gloriay
esforcando a los vnos, animando 4 los otros, antes que f{ubicfle
a los Ciclos. Compafiero nueftro en el Santiffimo Sacramentoy
que no parece fue en {u mano apartarfe vo momento de nofo<
tros. Y queaya fidoenla mia, apartarme yo de vos;, Seilor mioj
por mas f{erviciost Que ya,quando os ofendia, no os conocias
mas que conociendoos, penfaffe ganar maspor efte camino? ¥
que mal camino llevava, Sefior! Ya me parece iba fin camino, fi
vos no me tornaradeys a &l; que en veroscabe mi, he vifto todos
los bienes. No me ha venido trabajo, que mirandoos  vos, qual
eftuvifteys delante de los Juezes no fe me haga bueno de fufrirs
Gon tan buenamigo prefente, con tan buen Capitan, que (e pud
fo enlo primeroenlo padecer, todo fe puede fufrir. El ayuda, §
da esfuerco, nunca falra, es amigo verdadero: y veo yo claros §
he vifto defpues, que para contentar & Dios, y que nos haga grans
des
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des mercedes; quicrefea pormanos de efta Humanidad Sacra-
tiffima,en quien dixo fu Mageftad fe deleyra. Muy muchas ve-
zes lo he vifto porexperiencia: hamelo dicho ¢l Sefior. He vif-
toclaro, que por efta puerta hemosde entrar, i queremos nos
muefire 1a Soberana Mageftad grandes fecretos.

_ Afli, que v. m.fefior, no quiera otro camino, aunque efte en
la cumbre de contemplacion; por aqui va feguro. Efte Sefor
nuefiro, es por quien nosvienen todos los bienes; elle enfena-
1a mirando fu vida, esel mejor dechado. Que mas queremos de
vntan buenamigo allado, que nonos dexaia en los trabajos, y
tribulaciones, como hazen los de el mundo? Bienaventurado
quien deverdad le amare, yfiempre le traxere cabe de fi. Mire-
mos al gloriofo San Pablo, que no parecefe le catadela boca
fiempre, 1ESUS, como quienle tenia bien en ¢l coragon. Yo he
mirado con cuydado, defpucs que efto he entendido de algunos
Santos, grandes Coantemplativos, y noiban por otrocamino.
San Francifco da mueftra de clloen lasLlagas: San Antonio de
Padua, enel Nifo: San Bernardo {e deleytava enla Humanidad;
Santa Catalina de Sena: y otros muchos, quev. m. fabra mejor
que yo. Efto de apartarfe de lo corporeo, bueno deve de fer
cicrto, pues gente tan efpiritval lo dize; mas & mi parecer, hade
{er eftando el alma muy aprovechada; porque hafta efto, efla cla-
ro fe ha debufcar el Criador por las criaturas. Todo ¢s come
la merced el Sefior haze a cada alma; en eflo no me entrometo,
Lo que querria dar 2 entender, ¢s, que no ha de entrar en efta
quenta la Sacratifiima Humanidad de Chrifto: yentiendafe bien
¢fte punto, que quesria faberme declaray,

Quando Dios quicre {ufpender todas las potencias (como en
los modos de Oracion, que quedan dichos hemos vifto) clarg
eftd, que aunque no queramos, {e quita efta prefencia. Entonces,
vaya cn hora buenas dichofa tal perdida, quec es para gozar mas
delo que nosparece (¢ pierde; porque entonces fe empleacl al-
ma toda en amar a quien el entendimiéto hatrabajadoen cono-
€61, yama loque no comprendio, y goza de lo queno pudiera
tambicn gozar, fing fucra pcgc_liggdo{c a 51, para, somo digo,mas

- % o4
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ganarfe. Mas que pofotros de mafa, ycon cuydado nos acofx -
tumbremos & no procurar con todas nueftras fuercas tracr de<
lante fiempre (y pluguiefle al Sefior fuefle fiempre ) cfta Sacratify,
fima Humanidad ; Efto digo, que no me parece bien,y que es any
dar el alma en el ayre, como dizen; porque parece notracarri<.
mo, por mucho que le parezca anda llena de Dios. Es gran cos -
fa, mientras vivimos, y fomos humanos, tractle humano; que
efte es el otro inconveniente quedigo ay. El primero, ya coméy:
ct a dezir es vn pocode falta de humildad, de quererfe levantat
el alma, hafta queel Senor la levante, y no contentarfe conme<
ditar cofa tan preciofa, y querer fer Maria , antes queaya traba< *
jado con Marta. Quando el Seior quiere que lo fea, aunque fea
defdeel primer dia, no ay que temer ; mas combidamonos nofo-
tros,como ya creo otra vez he dicho. Efta motita de poca hu«
mildad, aunque no parecc es nada, para querer aprovechar en la
contemplacion, haze mucho dano. _

Tornando al fegundo punto nofotros no fomos Angeless
fino que tenemos cuerpo: querernos hazer Angeles, eftandoen la
tierra, y tanenla tierra como yo eftava, es defatino, fino, que.
ha meneflter tener arrimoel penfamiento paralo ordinario, ya
que algunas vezesel alma (alga de fi, 0 ande muchas tan llena de
Dios, que no aya menefter cofa criada para recogerla. Efto no
estanordinario, que en negocios, y perfecuciones, y trabajoss
quando no fe puedec tener tanta quietud 5 y en tiempo de feque-
dades, es muy buenamigo Chriftos porque le miramos hombre;

y vemosle con flaquezas, y trabajos,y es compaiia; yaviendo
coftumbre, es muy facil hallarle cabefi ; aunque vezes vendrang
que, ni lo vno, ni lo otrono fe pueda. Para efto es bienlo que ya
he dicho, nonos moftrar 4 procurar confolaciones de efpirid
tu, venga lo que viniere, abragado con la Cruz, es gran cofa
Deficrto quedo efte Sefior de toda confolacion; folo le dexas
ronen los trabajos, no le dexemos nofotros, que para masfir
bir, ¢l nos dara mejor la mano,que nueftra diligencia, y e au=
fentard quando viere que conviene, y que quicre el Sefior facat
el alma de i, como he dicho, - :

(%8

Mu:



S MADRE TERESA: 137,

Mitcho contentad Dios vervn alma, que con humildad po-
ne portercero A {u Hijo, yle ama tanto, que aun queriendo fu
Mageftad {ubirle 2 muy gran contemplacion (como tengo di-
cho ) e conoce por indigno, diziendo, con San Pedro : Apartaos
de mi, Senor; que foy hombre pecador. Efto he probado,deel~
tearte ha llevado Dios mi alma. Otrosiran, como he dicho, por
otro atajos lo queyo he entendido, es, que todo efte cimiento
delaOracion va fundado en humildad, y que mientras mas fe
abaxa vn alma en la Oracion, masla fube Dios. No me acuerdo
averme hecho merced muy fefialada de las que adelante dire,
que no fea eftando deshecha dé verme tan ruin 5 y aun procurava
{u Mageftad darme a entender cofas para ayudarme a conocer<
me, que yo no las fupicra imaginar. Tengo para mi, quequans
do el alma haze de fu parte algo para ayudarfe en efta Oracion
de vnion, que aunque luego luego parcce le aprovecha, que
como cofa no fundada, fe tornard muy prefto a cacr. Y he
- miedo, quenunca llegard ila verdadera pobreza de efpirituy
que es no bufcar confuclo, ni guftoenla Oracion(que losde
latierra ya eftdn dexados ) fino confolacion en los trabajos; por
amor de el que vivio fiempre con ellos,y eftar en ellos, y en las fe-
quedades quieta; aunque algofefienta ; no para dar inquietud y
la pena que A algunas perfonas, que i no eftdn fiempre trabajan-
do con el entendimiento, y con tener devocion, pienfan, que va
todo perdido, como fi por futrabajo fe. merecieffle tanto bien,
No digo, que no fe procure, y eften con cuydado delantede
Dios; masque fi no pudieren tener aunvn buen penfamicnto
( como otra vez he dicho) que no fe maten. Siervos fin provecho
fomos, que penfamos poder? Mas quiere el Senior, que conoz«
camos efto, y andemos hechos afnillos, para tracr la noria de
¢l agua, quequeda dicha, queaunque cerrados los ojos, y no en-
tendicndo lo que hazen, facarin masque el hortelano contoda
fu diligencia. Conlibertad fe ha deandar en efte camino, puef-
tosen las manosde Dios; fi fu Mageftad nos quifiere (ubir &
fer de los de fu camara, y. fecreto irde buena gana, fino, fervix
en oficios baxos, y no fentarnos enel mejor lugar, como hediq

cho
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cho algunavez. Diostiene cuydado mas que nofottos, y fabe
para lo que es cada vnos de que firve governarfc a si, quientieng
yva dada toda fu voluntad 3 Dios? A mi parccer, muy menos fe
fufre aqui, que en el primer grado de la Oracion; y mucho mas
dafia, fon bienes fobrenaturales. Si vno tiene mala voz, por mus
cho que fe esfuerce a cantar, no fele haze buena; fi Dios quicre
darfela,no hatl menefter antes dar dos vozes : pues fupliquemeos
fiempre nos haga mercedes, rendida el alma,aunque confiada de
la grandeza de Dios. Pues para queelte a los pies de Chrifto, le
d4n licencia, que procure no quitarfe de alli, efté como quieras,
imite4 la Madalena, que quando eftuvicre fuerte, Dios la llevas
ra al defierto. .
Affi, que v.m. hafta que hallequien tenga mas experiencia
que yo, y lo fepa mcjor, eftefe en cfto. Sifon perfonas, que co-
miencan a guftar de Dios, no las crea, que les parece lesaproves
¢ha,y guftan masayudandofe.O quando Dios quicre, como vie-
ne al defcubierto fin eftas ayuditas, que aunque mas hagamos;
arrebata el efpiritu, como vn gigante tomaria vna paja, y no bals
ta refiftencia | Que manera para creer, que quando el quiere, efs
pera a que buelvael fapopor fi mifmo? Y aun masdificultofo, y
pefado me parece levantarfe nuefiro efpiritu, fi Dios no le les
vanta; porque cfta cargado de tierra, yde mil impedimentos, y
aprovechale pocoquerer bola{- :que aunque es mas {u natural,
que el del fapo; eftd ya tan metido en el cieno, que lo perdio posy
fu culpa. Pues quicro concluir con efto, que fiem pre que (& pig-
{c de Chrifto, nosacordemos deel amor con que nes hizo tan-
tas mercedes,y quan grande nos le moftro Dios nucflro Sehos
en darnos tal prenda,de el que nos tiene, que amor faca amor. ¥
aungue fea muy 2 los principios, y nofotros muy ruines, procis
remos it mirando efto fiempre, y defpcrranaonos para amat
porque fi yna vez nos haze ¢l Senor merced, que fe nos im prima
en el coragon efte amor, fernos ha todo facil, y obratemes muy
en breve, y muy fin trabajo. Denosle fu Mageftad, pues fabe lo
mucho que nos conviene, por ¢l que ¢l nos tuvo, y por fu glosias
fo Hijo, 3 quicn tana(u cofta nos le moftro, Amen. S
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Unacofa querria preguntar 4 v. m. como en comencando el
Séfior @ hazer mercedes a vn alma tan {ubidas,como es ponerla
en perfefta contemplacion, que de razon avia de quedar perfec-
ta g:cl todo luego; ( de razon,fi por ciertos porque quicn tan
gran merced recibe, noavia mas de querer confuelos de la tier-
ra) pues porque en arrobamiento, y enquanto eftd ya elalma
mas habituada 4 recebir mercedes, parece, que trae configo los
efectos tan mas fubidos, y mientras mas, masdefaffida, pues cn
vn punto, que el Seiior llega ,1a puede dexar fantificada ; como
defpues andando el tiempo la dexa el mifmo Sefior con perfec«
cionen lasvirtudes. Efto quiero yo faber, que no lo s¢ ; mas
bien s¢ es diferente lo que Dios dexa de fortaleza, quando al
principio no dura mas que cerrar,y abrir los ojos, y cafi no fe
fiente fino enlos cfettos quedexa, © quando va mas a la larga
efta merced. Y muchas vezes pareceme a'mi, fi escl no f¢ difpo«
ner de eltodo luego ¢lalma, hafta que el Sefior poco a poco la
cria, y la haze determinar, y da fuercas de varon, para que de de
¢l todo con todo en ¢l fuelo, como lo hizo con la Madalena con
brevedad. Hazelo en otras perfonas, conforme a lo que cllas ha-
zen, en dexar a fu Mageftad hazer; noacabamos de creer, que
aun en efta vida da Dios ciento por vio.

Tambien penfava yo efta comparacion, que puefto que fea tos
dovno lo que fc da a los que masadelante van, que en el princi-
pio ¢s como v manjar, que comen de €l muchas perfonas; y las
que comen poquito, quedales folobuen fabor por vn rato, las
que mas,ayuda a fuftentar; las que comen mucho, da vida, yfuer-
¢a: y tantas vezes fe puede comer, y tan cumplidode efte manjar
de vida, que ya no comen cofa que les fepabien, fino€l; porque
ve el provecho que le haze: y tiene ya tan hecho ¢l guftoa cfta
fuavidad, que querria mas no vivir, queaverde comer otras co
{as, que no feanfino para quitar elbuen fabor, que elbuen man-
jar dexo. Tambien vna compafia fantd no haze fu converfacion
tanto provecho de vndia, comode muchos;y tantos pueden fer
losque efttmos con ella, que feamos como ella, fi nos favorece
Dios, Y enfin; todo eftd enlo que (i Mageftad quiere, y a quicn

X quic~
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quicre darlo: mas mucho va en determinarfe, quien ya comienia
¢a a recibir efta merced, en defaffirfe de todo, y entenerla enlo
que ¢s razon. ' 4
. Tambien me parece, que anda fu Mageftad 3 probar quien
le quiere; {inovno, fino otro,defcubriendo quien es con deleyte
tan feberano,por avivar la fee, fi efta muerta ,de lorque nos ha
dedar, diziendo: Mira, queefto esvna gotade el mar grandiffi-
mode bienes, por no dexar nada por hazer con los que ama;y
como Ve, que le reciben affi, da, y fe da. Quiere a quienle quies
re; y que bienquerido, yque buenamigo! O Sefior de mi alma,
y quien tuviera palabras para dar a entender, que days a los
que fe fian de vos, y que pierden los que llegan a efte efta~
do, y fe quedan configo mefmos ! No querays vos efto, Se=
fior ; pues mas que efto hazeys vos, que os venis 3 vna pofa-
da tan ruin como la mia: bendito feays por fiempre jamis,”
Torno a fuplicar 3 vueffa merced, que eftas cofas que he ef-
crito de Oracion, fi las tratare con perfonas efpirituales, lo
fean; porque fi no faben mas de vn camino, 0 fe han queda-
do en ¢l medio , no podran affi atinar. Y ay algunas , que
defde luego las lleva Dios por muy fubido camino, y pares
celes, que afli podran los otros aprovechar alli, y quictar el
entendimiento , y no fe aprovechar de medios de cofas cor- °
poreas 5 y quedarfe han fecos como vn palo. Y algunos que
ayan tenido vn poco de quictud , luego pienfan, que come
tienen lo vno, pueden hazerlo otro :yen fugar de aproves
char, defaprovecharan, como he dicho afsi, que en todo

¢s menefter experiencia, y difcrecion; ¢l Senox

nos la d¢ porx {u bondad,

')( *»t 4* )( | ‘
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CAPITUL O XXIIL

"EN QVE TORNA ATRAT AR DE EL DISCV'RSO DE SV,
vida, y como comengo & tratar de mas perfeccion, y porque mediosy
S5 pravecbbﬁ: para las perfonds que tratan de governar almgas qua
tienen Oracion; [aber como fe han de aver en los principios,
2 el provecho que le hixo faberla '
' Heyar. .

Uiero aofa tornat adonde dexe mi vida, que me he de-
tenido, creo'mas de lo que me avia de detener, porque
fe entienda mejor lo que eftd por venir. Es otro libro nuevo
de aqui adelante; digo otra vida ‘nueva : la de hafta aqui era
mia, la que he vivido, defde que comence a declarar eftas cofas
de Oracion, es que vivia Diosen mi, 3 lo que me parecia s por-
que entiendo yo-era impofiible falir en tan poco tiempo de tan
malas coftumbres, y obras. Sca el Seior alabado, que me librod de
mi. Pues comengando a quitar ocafiones, y & darme mas4 la Ora~
cion,comencd el Seiior 4 hazerme las mercedes, como quien de-
feava, a lo que parecio, que yo Jas quifieffe recibir. Comenco fu
Mageftad 4 darme muyde ordinario Oracionde quictudsy mu-
chasyezes de ynion, que durava mucho rato. Yo, como en eftos
tiempos avian acaecido grandes ilufiones en mugeres , y enga<
fi0s, que les avia hecho el demonio, comenct 3 temer; como era
tan grande ¢l deleyte, y fuavidad que fentia, y muchasvezes fin
poderlo efcufar; puclto, que via enmi por otra parce voa graf
diffima feguridad, que era Dios, en elpecial quandocftavaenla
Oracion, 'y via, que quedava de alli muy mejorada, y con mas
fortaleza. Mas en diftrayendome v poco,tornava i temers y 3
penfar, fi queria el demonio, haziendome entendsr , que era
bueno fufpender ¢l entendimiento, para quitarme la QOracion

meneal, y queno pudiefic penfar en la Paflion, ni aprovechirmq
de
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de ¢l enténdimiento, que me parecia a mi mayor perdida, como
a0 lo entendia, Mas ¢omo fu Mageltad queriayadarme luz, pa-
1a que no le ofendieffe ya, y conocieflelo mucho que le devia,
crecio de fuerte efte miedo, que me hizo bufcar condiligencia
perfonas efpirituales con quien tratar,y que ya tenia noticia de
algunos, porque avian venido aqui los de la Compaiiiadé Jesas,
a quien yo, finconocer a ninguno, era muy aficionada de folo (a=
ber ¢l modo que llevande vida, y Oracion smasno me hallava,
digna de hablarles, ni fuerte para obedecerlos, que efto me hazia -
mas temer; porque tratar con cllos, yferla que era , haziafeme
cofa rezia.

En efto anduve algun tiempo, hafta que yo con mucha bate-
ria, que pafs¢ en mi, y temores, me determint 3 tratar conyna
perfona efpiritual, para preguntarle, que era laOracionque yo
tenia, y queme dieffe luz fi iba errada, y hazer todo loque pu~
dicfle, porno ofender 4 Dios; porque la falta, como he dichoy
que veia enmi defortaleza, me hazia eftar tan timidar.Queen-
gaino tan grande, valgame Dios, que para querer fer buena , me
apartava de el bien! En eflo deve poner mucho ¢l demonio en
el principio de la virtuds porque yo no podiaacabarlo conmi-
go. Sabe ¢l, que eftd todo el remediode vna alma en tratar con’
amigos deDios, yafli no avia termino para que yo a efto me de-
terminaffe. Aguardava 4 enmendarme primero, como 'quando
dexe laOracion, y por ventura nunca lo hiziera, porque cftava
ya tan caida encofillasde mala coftumbre, que no acabava de
entender eran malas; que era menefteraynda de otros, ydarmela
mano para levantarme. Bendito fea el Sefior; que en fin la fuya:
fue la primera. Comoyo vi iba tan adelante mi temor, porque -
creciala Oracion, parecidome, que en'efto avia algun gran bien,
o grandiffimo mal! Porque bien entendia yo era cofa fobrena«
tural 1o que tenia, porque algunas vezes no lo podia refiftir, te<
nerlo quando yo queria era efcufado. Penst en mi, que no tenia
remedio, {ino procurava tener limpia ‘conciencia, y apartarme
de toda ocafion, annque tueffe de pecados veniales; porque fien
do efpirita de Dios, clara eftava la ganancia;fiera demonio,

y pro-
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procugando yo tener contentoal Sciior; ¥ no ofendetle , poco
daito me podia hazer; antesel quedaria con perdida. Determi-
nada en cfto, y fuplicando fiempre & Diosme ayudafie, procu-
_rando lo dicho algunesdias, vi, que no tenia fuerga mialma pa-
ga falir con tanta perfecciona folas, por algunas aficiones que
tenia a cofas, que aunque de fuyo no eran muy malas, baftavan
para cftragarlo todo.

Dixetonme de vn Clerigo Letrado, que avia en efte Lugat,
que comengcava el Sefiora dara entender a las gentes ( bondad,
y buena vida, y procuré por medio de vn Cavallero fanto, que
ayen cfte Lugar (es cafado, masde vida tan exemplar, y virtuo-
fa, y detanta Oracion, y caridad, que entodo ¢l refplandece fir
bondad, y perfeccion, y con mucha razon; porque grande bien
a venido & muchas almas por (amedio, por tencr tantos talen-
tos, que aun con no le ayudar fu eftado, no puede dexar con ellos
de obrar: mucho entendimiento, y muy apacible para todos, fit
converfacion no pefada, tan fuave, y agraciada, junto con fer rec-
ta,y {anta, que da contento grandea los que trata : todolo orde~
ma para gran bien de las almas que converf(a; y no parcce trae
otro eftudio, {ino hazer por todos los que ¢l vé fe fufre, y con-
tentar a todos. ) Puesefte bendito, y fanto hombre, con fu induf-
tria me parece fue principio, para que mialma fe falvafic. Su hu-
ildad 2 mi-efpantame,que conaver, a 1o que creo, poco menos
de quarenta anos que tienc de Oracion( nosefi dos o tres me«
nos) y que llevaitoda la vida de perfeccion, que alo que parece,
fufre fueftado; porque tiene vna muger tan gran Sierva de Dios,
¥ de tanta caridad,que porella nofe pierde: en fin,como muger
dequien Dios fabiaavia de fer tan grande Siervo fuyo, la efco-
gi0. Eftavan dendos fuyos cafados con pafientes mios; y tams-
bien con otro hatto Sicrvo de Dios, que eftava cafado con vna
prima mia; tenia mucha comunicacion. Por efta via procure vi=
niefle 3 hablarme efte Clerigo que digo, tan Siervode Dios, que
era muy fu amigo, con quien pensé confeffarme,y tener por
Macftro. Pues trayendolo para quc me hablaffe, y yo con gran-
diffima confufion de verme. prefente de hombre tan fanto: dile

Pﬂ.[«-
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patte de mi alma, y Oracion, que confeffarme no quifo, dixo;
que era muy ocupado , y eraaffi. Comenco con determinacion
fanta 3 llevarme como 2 fuerte (que de razonavia de eftar fegun
la Qracion vid que tenia ) para que en ninguna manera ofendief=
fe 4 Dios. Yo, como vi {u determinacion tan deprefto en cofi-
1las que como digo, yo no tenia fortaleza para falir luego con
tanta perfeccion,afligime, y como vi, que tomava lascolasde mi
2lma, como cofa, que en vna vezavia de acabar con ella, yovia,
que avia menefter mucho mas cuydado. Enfin, entendi no eran
pot los medios, que el me dava, por donde yo me avia de reme-
diar; porque eran para alma mas perfefta, y yoaunque, en las
mercedes de Dios eftava adelante, eftava muy en los principios
‘en lasvirtudes, y mortificacion. Y cierto, fino huviera de rratar
mas decon &l, yo creo nunca medrara mi alma, porque de la
afliccion que me dava de ver como yo no hazia, ni me parece po-
dia loque¢lme dezia, baftava para perder la efperanca, y dexar-
dotodo. Algunas vezes me maravillo, que fiendo  perfona, que
tiene gracia particular en comencar a llegar almas a Dios, cos
smono fue {ervido entendiefle la mia, nife quifiefle encargar de
ella,y veo fue todo para mayor bien mios porque yo conocief-
fe, y trataflc gentc tan fanta, como la de la Compafia de
Jesvs. '
De efta vez quedt concertada con efte Cavallero fanto, pa<
¥a que alguna vez me vinieffe 2 ver. Aqui {e vio (u grande hu=
mildad, querer tratar perfona tan ruincomo yo. Comencomé &
wifitar, y a animarme, y 3 dezirme, que no penfaffe, que en vndia
me avia de apartar de todo, que poco A pocolo haria Dios, que
em cofas bien livianas avia el eftado algunos afos, que no lasavia
podido acabar configo. O humildad, que grandes bienes hazes
adonde eftis, y los que fe llegan a quien la tiene ! Deziame ef
te fanto (que, A mi parecer, con razon le puedo poner efte nom-
bre) flaquezas, que a €l le parecia, que lo erari con fi humildads
para mi remedio; y mirado conforme 4 (u eftado no era falta, ni
imperfeccion, y conforme al mio, era grandiflima tenerlas. YO
no digo cftofin propofito, porque parece me alargo cn menudens
Clas;
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cias, & importan tanto para comengar a aprovechard vnalma, y
facarlaa bolar, que aun no tiene plumas, como dizen, que nolo
creeranadic,fino quien ha paffado por ello.Y porque efpero yoen
Dios, v.m. ha de aprovechar mucho, lo digo aqui, que fuctoda
mi falud, faberme curar , y tener humildad , ycaridad para efiar
conmigo , y fufrimientodc ver que no en todo me enmendava.
Iba con difcrecion poco a poco , dando maneras para vencer al
demonio. Yole comencea tener tan grande amor, que no avia
para mi mayor defcanfo, que cl dia que le veia, aunque eran po-
cos. Quando tardava,lucgo me fatigava mucho, pareciendome
que por fer tan rainno me veia.

Como ¢l fue entendiendo mis imperfecciones tan grandes( y,
aun ferian pecados, aunque defpuesque le trate mas enmendada
eftavd )y como le dixe las mercedes que Dios me hazia, para que
me dieffe luz, dixome ; que nc venia lo vno conlo otro, que
aquellos regalos eran de perfonas que eftavan ya muy aprovecha«
das, y ‘mortificadas: que no podia dexar de temer mucho, por-
que le parecia mal efpiritu enalgunas cofas,aunque no fe deter-
minava s mas que penfaffe bientodo lo que entendia de mi Ora-
cion, y felodixefle. Y era el trabajo, que yo no fabia poco, ni mu-
cho dezir, lo que era mi Osacion; porque efta merced de faber
entender que es , y faberlo dezir , ha poco que me lo did Dios.
Como me dixo efto, con el miedo que yo traia , fue grande mi
afliccion , y lagrimas: porque cierto yo defeava contentar i
Dios, y»o me podia perfuadir 3 que fueile demonio, maste-
mia , por mis graides pecados, me cegafle Dios para no lo
entender. Mirando libros, para ver fi fabria dezir la Ora-
cion que tenia , halle en vno , que e llamava Subida del Mon-
te , en lo que toca A vnion del alma con Dios , todas las {efa-
Ies que yo tenia en aquel no penfar nada (que efto era lo que
yO mas dezia, que no podia penfar nada , quandotenia aque-
la Oracion) fehale con vnasrayasla parte que eran , y dile el
libro para que ¢l , y otro Clerigo, que he dicho, fanto, y
fiervo de Dios , lo miraffen , y me dixeffenlo que aviade hazer,

Y que fi les pareciefle dexaria Ja Oracion del todo, que para que
Folne 1, K me
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me avia yo de meter en efios p eligros, pues acabo de veinte afios
cafi que aviaque le tenia, no avia falido con ganancia, finocon
enganos del demonio , que mejor erano la tener. Aunque tame
bign cfto (e me hazia recio; porque ya yo avia probado qual efta«
ua mialma {inOracion; affi que todo lo veia trabajofo, como ek
que cfta metido en ynrio, queaqualquier parte que vaya de el
teme mas peligro, y el fe effa cafi ahogando. Es vn trabajo muy
grande efte, y deftos he paflado muches, como diré adelantesque
aunque parece no impotta , por ventura hard provecho enten=
der, como fe ha de probar el efpiritn, X
Y es grande cicrto el trabajo que fe paffa, y es menefter tien=
to, enclpecial con mugeres:  porque es mucha nueflra flaque~
z3,y podria venirda much® mal, diziendoles muy claro, es demos
nio: {ino mirarlo muy bict, y apartarlasde los peligros que pues
de aver,y avilarlas en (¢€r¢to pongan mucho, y le tengan elloss
que conviene. Y en elto hablo, como guien le cucfta harto tra<
bajo no lo teneralgunas perfonas con quien he tratado mi Oraw
cion, fino preguntando vnos, y otres porbien, me han hecho har=
to daio, que e han divulgado cofas, que eftuvieranbien {ecretas,
pues no fon para todos, y parecia las publicava yo. Creofincul«
pa {aya lo ha permiridoel Se fror; para que yo padecicfle. No di=
go que dezianlo que tratava con cllos en confeflion’; mascomo
eran perfonas 3 quien yo dava cuenta por mis temores, para que
me dizflenluz, pareciamed m i avian de callar. Con todo nunca
ofava callar cofa & perfonas fe mejantes. Pues digo , que fe avife
con mucha difcrecion, animandolas, y aguardado tiempo, que ck
Scitor lasayudard, como ha hechod mi, que {ino grandiflimo da~
fio me hiziera, fegun era temerofa, y medrofa : con ¢l gran mab
de coraconque tenia, clpantome como no me hizo mucho mals
Pucs como diel libro, y hecha tclacion de mi vida, y pecadosy
lo mejor que pude , por junto(que no confeflion por fer feglar
mas bien di A entender quantuia era) losdos fiervos de Dios mi-
raron con gran ¢aridad, y am or lo que me convenia,Venida [
re(puefta, que yo con harto tem or elperava, yaviendo encomen-
dadoa muchas perfonas que m ¢ encomendafien a Dios, yyo
con
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con harta Oracion aquellos dias, con harta fatiga vino 4 mi , y
dixome, que A todo fu parecer de entrambos erademonio:quelo
que me convenia, era tratar con vn Padre de Ja Compaiia de [e-
fusy que como yo le llamafie, diziendo que tenia necefsidad,ver-
niazy que le diefle cuenta de toda mi vida pot vna confefsion ge-
neral, y demi condicion, y todo con mucha claridad , que por la
virt ud del Sacramento de la Confefsion , ledatia Dies mas luz,
que cran muy experimentados en cofas de efpiritu. Que no fa-
liefle de lo que me dixeffe en todo, porque eftava en mucho peli-
gro, fino avia quien me governaffe. A mi me dio tanto remor, .
pena, que no fabia que me hazer, todo era llorar; yeftando envn
Oratorio muy afligida, no fabiendo que avia de fer de mi, leien
vn libro, que parece el Sefior me le pufo en las manos, que dezia
S. Pablo: Que era Dios muy ficl, que nuncaa los q le amava,con-
fentia fer del demonio enganados.Efto me conlolo muy mucho.
Comence A tratar de mi confelsion general, y poner por efcrito
todos los males, y bienes, vndifeurfo de mi vida lo masclara<
mente q yo entendi, y fupe,fin dexar nada por dezir. Acuerdome;
que como vi defpues que lo efcrivi, tantos males , y cafi ningun
bien,que me did vna afliccion,y fatiga grandifsima. Tambicn me
dava pena, que me vieffenen cafa tratar con gente tan fanta , co-
mo losde la Compahia de Jesvs,porque temia mi ruindad, y pa~
réciame quedava obligada mas a no lofer,y quitarme de mis pafv
fatiempos; y fi efto hazia , que era peor: y afsi procuré con la
Sacriftana , y Porterano lo dixeffena nadie. Aprovechome po-
€0, que acerto a eftar 4 Ja puerta, quando me llamaron , quicn lo
dixo por todo el Convento. Mas que de embarages pone el de-
monio, y que de temores, d quien fe quiere llegar 4 Dios!

“ Tratando con aquel fiervo de Dios, que lo era harto, y bien
avifado, toda mi alma, como quien bien fabia efte Ienguage, me
declard lo que era , y meanimo mucho. Dixo fer Efpiritu de
Dios muy conocidamente, fino que era menefter rornar de nue-
Vo dla Oraci, porque no iba bien fundada, ni avia comengado
entéder mortificacion: y era afsi, § aun el nombre no me parece
etitendia, que en ninguna manera dexafie la Qracion , fino G me

Kz efs
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esforcaffe mucho , pues Dios me hazia tan particulates metees
des, que fabia fi por mis medios queria el Sefior hazer bien
a muchas perfonas , y otras cofas(que parece profetizo lo que.
delpues el Senor ha hecho conmigo) que ternia mucha culpa, fis

no refpondia a las mercedes que Dios me hazia. Entodo me pa<

recia hablava en ¢l el Efpiritu Santo, para curar mi alma, fegun,
fe imprimia en clla. Hizome gran confufion , llevome por me-
dios, que pareciadel todo me tornava otra. Que gran cofa esen<

tender vna alma! Dixome , que tuvicele cada dia Oracion en v
pafio de la Paflion, y que mcaprovechafle déls y que no penfaffe
fino en la Humanidad; y que aqdellos recogimientos , y guftos

refitiefe quanto pudiefle, demancra, que no les diefle lugar, hal<
ta que ¢! me dixefle otra cofa. Dexome confolada, y esforgada, y.

el Sefior que me ayudo, ya ¢l para que entendiefle mi condi-

cion, y como me avia de governar.Quede determinadade no fa<

lirde lo que ¢l me mandaffe enninguna cofa , yaffi lo hize hafta

oy. Alabado fea cl Senor, que me ha dado gracia para obedecer &
mis Confefiores, aunque imperfetamente, y cafi fiempre han fi-

do deftos benditos hombresde la Compaiia de Jesys ; aunque

imperfeGtamente, como digo, los he fegnido. Conocida mejoria.
comengd a tener mi alma, como aora dire,

3 A3 BT SR TS S BT AW

CAPITULO XXIV.

PROSIGVE LO COMENZADO , Y DIZE COMQ FVE °

aprovechando ;‘[u alma defpues que comengd & obedecer , y lo poco quele:
aprovechava vefiftir a las mercedes de Dios, y como [u

M;zgeﬂad Je las iba dando  mas !

cumplidas. L

( wag o A

Uedd {ni alma de efta Confeffion tan blanda, que me -

‘ parecia no huvicra ¢ofa a que no me difpuficra 5 y afli, -

CO=-
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cotmenct A hazer ‘mudanca en muchas cofas,;aunque el Confei-
-forno me apretava, antes parecia hazia poco cafo de todo: ef-
to me movia mas; porque lo llevava por medio deamar a:Dios,
.ycomo que de ‘ava libertad, y no premio; fi yonome le pufic(-
fe por amor. Eftuve afli cafi dos mefes, haziendo todo mi po-
“der en refiftir los regalos, y mercedesde Dios: quanto a lo ex-
terior viafe la mudanca, porque ya el Sefor me comencava a
‘dar animo para paffar por algunas cofas, que dezian perfonas,
que me conocian, parcciendoles eftremos, y aunen la mifima ca-
fa:y de lo que antes hazia, razon tenian, que era eftremos mas
de lo que eraobligada al habito, y profeflion que hazia, queda~
va corta. Gant de efte refiftir guftos, y regalosde Dios, en-
feflarme {u Mageftad, porque antes me parecia, que para dar-
me regalos enla Oracion, era menefter mucho arrinconamien-
to, y cafino me ofava bullir : defpuesvi lo poco que hazia al
-cafo, porque quando mas procurava divertirme, mas me cubria
el Senorde aquella fuavidad, y gloria, que me parecia toda me
rodeava, y que por ninguna parte podia huir, y affi era : yo
traia tanto cuydado, que medava pena. El Seiior le traia mayox
A hazer mercedes, ya fenalarfe mucho mas que folia en cftos
dos mefes, para que yo mejor entendiefle, que no era mas e¢n mi
mano. Comeng¢ea tomar de nuevo amor a la Sacratifiima Hu-
manidads comengodfe a affentar la Oracion, como edificio que
ya llevava cimiento, y aficionarme a mas penitencia,de que yo
eftava defcuydada, por fertan grandes mis enfermedades. Dixo-
me aquel Varon fanto, que me confefsd, que algunas cofas no me
podrian dafar, que por ventura me'dava Dios tanto mal, por-
que yono hazia penitencia, me la queria dar fu Mageftad. Man-
davame hazer algunas mortificaciones, no muy fabrofas para
mi. Todo lo hazia,. porque pareciame, que me lo mandava ¢l Sc-~
for, ydavale gracia, para que me lo mandaffe, de manera, que
yo le obedeciefle. Iba ya finticndo mi alma qualquiera ofen-
fa que hizieffe & Dios, por pequefia que fuefle, de manera,
que fi alguna cofa fuperflua trala, no podia recogerme , hafta

que melo quitava, Hazia mucha Oracion, porque ¢l Scior me
Tom. 1, k3 -
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tuvieffe de {u mano, pues tratava confus fiervos, no permitieffe
tornafle atras, que me pavecia fuera grandelito yque avianellos
de perder credito por mi. '
En efte tiempo vino- 4 clte Lugar ¢l Padre Francifco s que era.
Duque deGandias yavia algunos afos, que dexandolo godos
avia entrado en la Compaiia de Iesvs. Procurd mi Confeffor,y:
el Cavallero que he dicho tambienvin0oa mi, para que le hablat=
fe; y porquedicle cucnra de la Oracion que tenia, que fabiaiba
niuy adelante en {er favorecido, y regalado de Dios: que como
quienavia muchodexado por &l, aunenefta vida le pagava. Pues
defpues que me huvo oido, dixome que era elpiritnde Dios, y
que le parecia, que no era bienya refiftirfe mas, que hafta eaton-
~ces citava bien hecho; fino que fiempre comencafle la Ora-
cion en va paffo de la Paflion; y que fidelpuesel Seior me {le-
vafle el elpiritu, que nolo refitticfle, {ino, que dexafle llevarle &
fu Mageftad, no lo procurando yo. Como quicn iba bien ade-~
lante, dio la medicina, y con(ejos; que haze mucho enefto la ex-
periencia : dixo, que cra yerro refiftic ya mas. Yo quede muy
confolada, y el Cavallero tambien: holgavale mucho, quedixef=
{e erade Dios, y fiempre me ayudava, ydava avifos en lo que po-
dia, que era mucho. '
~ En efte tiempo mudaron & mi Confeflor de efte Lugar a otto,
fo que yo fentl muy mucho, porque pensé me avia detornara fer
xuin, yno nmie parccia poffible hallar otro como ¢l .Quedd mi-
alma como en vn defierto, muy defconfolada, y temierofas no fa«
bia que hazerde mi. Procurome llevar vna pariente mia a (it ca-
fa, y yo procure ir luego & procurarotro Confeflor enlosde la
Compania. Fue el Sehor fervido, que conience a tomar amiftad -
con vna Seiora viuda de mucha calidad,y Oracion, que tratava
concllos mucho. Hizome confeffar-a (u Confeflor, y cftuve en
fu cafamuchos dias. Vivia cerca; yo me holgava por tratar mus
cho con ¢llos, que de folo entender la fantidad de fu trato, era
grande el provecho que mi alma fentia. Ete Padre me comens
¢0 4 poner cnmas perfeccion: deziame, que para del todo cons
tentard Dios,no aviade dexar nada por hazer: tambien con harta
na-



S. MADRE TERESA I 51

- mafa, y blandyra, porque no eftava mi alma nada fuerte, fino
muytierna , cn e_fpcc_rg.l en dexar algunas amiftades que tenia,
aunque no ofendia 2 Dios con cllas, era mucha aficion, y patecia~
me 4 mi era ingraticud dexarlas: y affi le dezia, que pues no ofen-
dia 4 Dios, que porque avia de fer defagradecida : El me dixo.
‘que lo encomendafica Dios vnos dias, y que rezaffe el Hymneo
de Veni Creators porque mediefle luz de qual era lo mejor. Avien-
do eftado vn dia mucho en Oracion, y fuplicando al Senor me
ayudaffe & contentarle en todo, comence el Hymno, y eftandole
diziendo, vinome vn arrebatamiento tan fubito, que cafi me faco
de mi, cofa que yono pude dudar; porque fue muy conocido. Fue
la primera vez queel Seior mehizo efta merced de arrobamien-
to; entendi eftas palabras: Ya mo quieroque tengas converfacivn con
bembres , finocon Angeles. A mime hizo mucho efpanto; porque
-el mwovimiento de ¢l alma fue grande,y muy enel efpiritu fe me
dixeron eftas palabras; affi me hizo temor, aunque por otra par-
te gran confuelo, que en quitandofe ¢l temor, gue a mi pare-
cer causo la novedad, me quedo.
Ello fc ha cumplido bien, que nunca masyo he podido affen-
taren amiftad, ni tener confolacion, ni amor particular; fino 2
pesfonas, que entiendo le tienena Dios, y le procuran fexvir; ni
ha fido enmi mano, ni me haze el cafo fer deudos;ni amigos,fino
entiendo efto, O es perfona quetrata de¢ Oracion: efme Cruz pe-
nofa tratar con nadie: eftoes affi a todo mi parecer, fin ninguna
falta. Defde aquel diayo quede tan animofa para dexarlo todo
por Dios, como quien avia querido en aquel momento ( que no
me parece fue mas) dexar otra fu Sierva. Afli que no fue me-
nefter mandarmelo mas, que como me veia ¢l Confeflor tan al-
fida en efto no avia ofado determinadamente dezirque lo hi-
zieflc. Devia aguardar a que el Sefior obrafle, como lo hizo, ni
yo pense falir con ello; porque ya yo mefma lo avia procurade,
yera tanta la pena que medava, que como ¢ofa, que me parecia
noera inconveniente, lo dexavas y aqui me dio el Sefior liber-
tad, y fuerga para ponerlo por obra. Aflife lo dixe al Confefior,
ylo dexe todo conforme & como me lo mando, Hizo hart? pro-
K4 ' vecho-
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vecho 2 quien yo tratava, ver enmi cfta determigacion. Sea Diog
bendito por fiempre, que cnvn punto me dio lalibertad, que yo
con todas quantasdiligencias avia hecho muchos afios avia ng
pude alcangar conmigo , haziendo hartas vezes tan granfuerga,
ue me coftava harto de mi f{alud. Comofue hecho de quienes
poderofo, y Senor verdadero de todo, ninguna pena me dio.

Pt R R

CAPITVLO XXV. 3

EN OVE TRAT A EL MODO , ¥ MANERA COMO SE
entienden eftas hablas que haxe Dios al alma, fin oirfe; y de algnnos,
-engnfios que puede aver. en ello, y en que [e conocerss quando lo ess
Esdemucho Prolmcba para quien [e viere en efte gradode Oracion
porque fe declara muy bien, y de harea
doclrina. “
Arecéme fera bien declatar como es efte hablat que has
ze Dios al alma, y lo que ella fiente, para que v. m. lo
entienda;s porque defde efta vez que he dicho, que el Sciior
me hizo efta merced, es muy ordinario hafta aora, como (e ve<
12 en lo que cfta por dezir. Son vnas palabras muy formadas,
mas con los oidos corporales no fe oyen;, fino entiendenfe muy
mas claro que fi fe oyeflen, ydexarlo de entender, aunque mucho
fe refifta, es por d emas. Porque quando aci no queremos oifs
podemos tapar los oldos, o advertir otra cofa, de manera , que
aunque {e oyga, no {centienda. En efta platica que haze Diosal
alma, no ay remedio ninguno, fino, que aunque me pefe, me hazé
efcuchar, y cftircl entendimiento tan entero pata entendet lod
Dios quicre entendamos, que no bafta querer, ni no querers
Porque el que todo lo puede , quiere, que entendamos fe hade
hazer lo que quiere, y fe mueftra Seior verdadero de nofotros.

Efto tengo muy cxperimentado , porque me duro cafi dosainos:
el
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¢l tefiftir, conel gran miedo que traia,yaotalo ptucvo algunas
vezes, mas poco me aprovecha.

Yo querria declarar los engafiosque puede averaqui, aunque
quien tiene mucha experiencia, pareceme [era poco, y ningunos
mas ha defer mucha la experiencia, y ladiferencia que ay quan-
does efpiritubueno, 6 quando es malo, 6 como puede tambica
~ fer aprehenfion de el mifimo entendimiento, que podria acaecer;
© hablar ¢l mifmo efpiritu asi mifmo, clto no sé yofi puede fer,
mas aun.oy me ha parecido que fi. Quando es de Dios, tengo
muy probado en muchas cofas, que fe me dezian dos y tres afios
antes, y todas e han cumplido, y hafta aora ninguna ha falido
mentira, y otras cofas adonde (¢ ve claro {er efpiritu de Diosy
como defpues fe dird. .

-« Parecemea mi, que podria vna perfona, eftando encomens

dando vna cofa 4 Dioscon grandeafecto , y aprehenfion parecer<
le entiende alguna cofa, fi (e hard, 6 no, y es muy impoffible, aun-
que a quien ha entendido de eftotra (uerte, vera clarolo queesy
porque es mucha la diferencia: y fies cofa, que el entendimiento
fabrica, por delgado que vaya, entiende, que ordena tlalgo, y
que habla. Que no es otra cofa, fino ordenar vno la platica, &
efcuchar lo que otrole dize, y verd el entendimiento, que en<
tonces no elcaucha, pues queobra, y las palabrag que ¢l fabrica,
fon como cofa forda, y fantafeada. yno con la claridad que efto<
tras. Y aqui efta en nueftra mano divertirnos, ¢omo callar quan<
do hablamos; en eftotro no ay termino. Y otra fefial mas que to<
das; que no hazc operacion, porque cftotra que habla el Se<
fior, es palabras, y obras : aunque las palabras no fean de de<
vocion, fino de reprehenfion, & la primera difpone vn alma, y
la habilita, y enternece, yda luz, y regala, y quietas y i el<
tava con fequedad, o alboroto, y defaffofliego de alma, como
conla mano fe le quita, y aun mejor, que parece quiere el
Senor fe entienda, que es poderofo, y que fus palabras fon
‘obras. Pareceme, queay la diferencia , que fi nofotros hablafle-
mos,.ﬁ oyeflemos, ni masni menos; porque lo que hablo, como
he dicho, voy otdenando con el entendimiento lo que digo:

mas
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mas fi me hablan, no hago mas de oiv fin ningun trabajoslov e
. va como vna cofa , que no nos podemosbien determinar fi es
como vno que cfta medio dormido. Eftotro es voz tan clara,
que no.{c pierde vna filava de lo que fe dize; y acaece fer &
tiempo, que elta el entendimiento,y alma tanalborotada, y difs
traida, que no acestaria A concertar vna buena razon, y halla

guifadas grandes (entencias; que le dizen, que cila, aun eftanda
muy recogida, no pudicra alcancar, y a la primera palabra,
como digo, la mudan toda : en efpecial fi efta en arrobamiens
to, que las potencias cltan {ufpenfas, como fc entenderan cos
fas, que no avian venido a la memoria, aun antes, como vendram
entonces, que no obra cafi, y la imaginacion eftd conio: embaoy
bada. A . PRE -
Entigndafe, que quando fe vén vifiones, O entienden eftas
palabras,a mi parecer, nunca es cn tiempo, que efia vnida el als
ma en el mifmo arrobamicntos; que en eite tiempo (comoya des
xo declarado, cr¢o es la fegunda agua ) de el (e pierden todas las
potencias, ya mi parecer,alli, ni fe puede ver, ni entender, ni oify
Eftaen otro podertoda, y enefte tiempo,que es muy breve, n@*
me parece la dexa el Sehor para nada libertad. Paffado efie bres
ve tiempos que fe queda aunen el arrcbamiento el alma; escfta
que digos porque quedan las potencias de manera, que aunque

no effan perdidas, cafi nada obran ; eftan como abfortas, y na
habiles para concertar razones. Ay tantas para entender la dis
ferencia, quefi vna vez fe enganafle, no feran muchas. Y diges
que fies alma excrcitada, yefta fobre avifo, lo vera muy cla=
x0, parque dexadas otras cofas por donde fe ve lo que he di=
cho, ningun efe@o haze, ni el alma lo admite : porque efto~
10, mal que nos pefe, y no fe da credito, antes fe entiende; que

es devanear de el entendimiento, cafi comono fe haria cafo de
vna perfona que fabeys tiene frenefi. Eftotro escomo fi lo oyelf~
femos avna perfona muy fanta, o letrada, y de gran autoridads’
que fabemos no nos ha de mentir; y aunque es baxa coparacions
porque traen algunas vezes yna Mageftad configo eftas pala
bras; que fin acordarnos quicnlas dize, fi fon de Ieprchc;aﬁoﬂif*'

: 1d=
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frazen temblat; y fi fon de amor, hazen deshazerfc en amat: y (on
cofas; como he dicho, que eftavan bien lexos dela memoria, y
dizenfe de tan prefto fentencias tan grandes, que cra menefter
mucho tiempo para averlas de ordenar, y en ninguna manera
me parcce {e puede entonces ignorar no fer cofa fabricada de
nofotros, ,
Affi, que en efto no ay que me detenzr, que por maravilla me
parcce puede aver engaio en perfona exercirada, fi cila mifma
de advectencia no (e quiere engadar, Acaccido m: ha machas
vezes, {i tengo alguna duda,no creerlo que me dizen, y penfar,fi
fe me antojo ( efto delpues de paffado, que entonceses impofld-
ble) y verlo cumplido defde ha mucho tiempo ; porque hazeel
Seitor, que quede en la memoria, qie no (e puede olvidar,'y lo
que es del entehdimiento, es como primet movimiento de el
penfamiento, que paffa, y [c olvida. Eftotro es, como obra, que
aunque {eolvide algo, ypaflc tiempo, netandeltodo, que (e
pierda la memoria de que en finfe dixo; falvo fi noha mucho
tiempo, O fon palabrasde favor, 0 do&rina; masde profecia, no
.ay olvidarfe, 2 mi parccer alomenosd mi, aunque tengo poca
memoria. Y torno a dezir, que me parece fi vn almano fuclle
tandefalmada, que lo quiera fingir, que (eria harto mal, y de-
zir, que lo entiende, no fiendo afli : mas dexar de ver claro,
que ella lo ordena, y lo parla entre si, pareceme no lleva ca-
mino, {iha entendido ¢l elpirita de Dios, que fino , toda fu
vida podcaeftacle en effc engano, y parecerle, gacentiende, auna~
que yo no s¢ como. O efta alma lo quiere. entender, 0 no,
fi [c efta deshaziendo de lo que entiends, y en ninjuna ma-
nera querria entender nada, por mil temores, y otras muchas
caufas que ay para tener deleo de eftar quieta en{u Oracion,
fin eftas cofas, como da tanto clpacio.el entendimicnto, que
ordene razoncs, ticmyo es menefter para efto. Aca, fin per-
der ninguno, quedamos enfefiadas; y (¢ entienden cofas, que
parece era: ménefter vn, mes para ordenarlas. Y ¢l mifmo en-
tendimiento, y alma quedan efpantados de alganas coflus qug
fe enticnden. EQo cs afli, y quien - tuviere experiencia, vee

L
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13, que es al pie de la letra todo lo que he dicho. Alabory
'Dios, porque lo he fubido affi dezir. Y acabo con que me- pare-
" ¢e, fiendo de ¢l entendimiento, quandolo quificfiemos lo podria-
mos entender; y cada vez que tenemos Oracion; nos podria pa-
“yecer entendemos; mas en cltotronoesafli, fino que eftark mu.
chos dias, que aunque quicra entender algo, es impo(ﬁble;‘_@_
quando otras vezes no quiero, como he dicho, lo tengo deen.
tender. Pareceme, que quien quifiefle enganar a los otros, di-
ziendo, que entiendede Dios lo quees de si, que poco le cuefs
ta dezir lo que oye con los oidos corporales; yes affi cierto con
verdad, que jamas pensé avia otra manera de oir, ni entender
hafta que lovi por misy afli, como hedicho, me cucfta hartg
trabajo. £ . -
Quando es demonio, no folo no dexa buenos efeftos, mas
dexalos malos. Efto me ha acaecido no mas de dos, 0 tres ve-
z¢s, y he fido luego avifadade el Sefiox, comoera demonio.Des -
‘xado la gran feguedad, que queda, es vna inquictuden el almai
manera de otras muchas vezes, que ha permitido el Sefior, que
tenga grandes tentaciones, y trabajosde alma de diferentes ma=
neras; aunque me atormenta hartas vezes, como adelante di-
réses yna inquietud; que no f{e fabe entender de donde viene
fino, que parece refifte el alma, y fe alborota, y aflige, fin faber
‘de que; porque lo que el dize, no es malo, fino bueno. Pienfe
fi fiente vn efpiritu a otro. El gufto, yel deleyte que ¢! da, 2 mi -
parccer, es diferente en gran manera. Podria el engafar co
eflos guftos a quien notuviere, 0 huviere tenido otres de Dios.
De veras digo guftos, vna recreacion fuave, fuerte; impref
fa, deleytofa, quieta, que vnas devocioncitasde lagrimas, §
otros fentimicntos pequciios, que al primer ayrecito de pet-
fecucion fe pierden eftas florecitas, no Jas llamo devocio
nes, aunque fon buencs Erincipios, y fantos fentimiento$
mas no para determinar eftos efeftos de buen efpiritu, 6 ma-
"Jo. Y affi s bien andar fiempre con gran avifos porque quan=
tod pecfonasqueno cftan mas adelante en la Oracion, que haf=
ta cfto, facilmente - podrian fer engafiados, fi tuvicflen vifiones;

Q
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S tevelaciones.Yo nunca tuve cofas deftas poftreras, hatta haver-
me Dios dado por fola fu bondad Oracion de vnion, {inofue la
primera vez que digo, que ha muchos afios, que via Chrito,
quepluguiera ¢ fa Mageltad entendiera yo era verdadera vifion,
como de(pues lo he entendido, que no me fuera poco bien.Nin«
guna blandura queda en el alma, fino como efpantada, y con
gran di(gufto.

Tengo por muy cierto, que ¢l demonio no engaiiara , nilo
permitira Dios 4 alma,que de ninguna cofa fe fia de (i, y efta for-
talecidaen la F¥, que entienda ella desi , que por vn punto de
ella morira mil muertes: y conefte amor 4 la F¢, que infunde
luego Dios, que es vna Fe viva, fuerte, fiempre procura ir con-
forme dlo que tiene la Iglefia , preguntandoa vnos, y 4 otros,
como quien tiene ya hecho afsiento fuerte en eftas verdades,
que nola moverian quantasrevelaciones pueda imaginar, aun-
que vieffe abiertos los Ciclos, vn punto de lo que tiene la Igle<
fia. Si alguna vez fe viefle vacilaren fu penfamiento contra efto,
O detenerfe en dezir, pues {i Dios medize efto,, tambien puede
fer verdad, como lo que dezia 4 los Santos ( nodigo quelo crea, -
fino que el demonio lo comience 4 tentar,por primer movimié-
to, que detenerfe encllo, ya fe vé que es maliflimo, mas aun pri-
meros movimientos muchas vezes en efte cafo creo no vernan
fiel alma efta en efto tan fuerte, como lo haze el Senor a quien
da cftascofas, quele parece defmenuzaria los demonios fobre
vna verdad delo queriene la Iglefia muy pequena )digo, que fi-
no viere en si efta fortaleza grande, y que ayude a cllala devos
cion, o vifion , queno latenga por fegura. Porque aunque no
{e fienta luego el dafio, pocoa poco podria hazerfe grande, que -

lo queyo veo, g st de experiencia, de tal manera queda el cre<
ditode que es Dios, que vaya conforme 4 la Sagrada Efcritura, y
comovn tantico torciefle defto , mucha mas firmeza {in compa-
racion me parecetendria en que esdemonio, que aora tengode
que es Dios, por grande que la tenga: porque entonces no es me- |
neflter andar 2 bufcar fenales, ni que elpiritues, pues efta tan cla~ .
facfta (enal para creer que ¢s demonio , que fi entonces todo el |

i muns
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mundo me affeguraffe que es Dios; no lo creeria. El cafo es, que
quando ¢s demonio, parece que f¢ efconden todos los bienes,y
huyen del alma, fegun queda defabrida , y alborotada, y fin nins
gun cfetobueno : porque aunque parcce ponedefeos , no fon
fuertes; la humildad que dexa , esfalfa, alborotada, y fin fuavia
dad. Pareceme, que quien tiene experienciadel buen efpiritu ;1o
. entendera. g
Con todo puede hazer muchos embuftes el demonio, y afsi no
. ay cofa en efto tan cierta,que no lo fea mas temer, ¢ ir fiépre ¢o
avifo, y tener Maeltro quefea Letrado, y no le callar nada,yco6
cfto ningun daio puede venir, aunque 4 mi hartos me hanvenido
por eftos temores demafiados que tienen algunds perfonas. En
efpecial me acaecio vna vez, que fe avian junrado muchos;a quig’
- ‘yo dava gran credito, y era razon fe le dietfe ( que aunque yo ya
no tratava {inocon vno, y quando ¢l nic lo mandava, hablavaa
otros, vnos con otros tratavan mucho de mi remedio, que e’
tenian mucho amor, y temian no fuelle enganada; yo tambien
" trala grandifsimo temor , quando no eftava enla Oracion ; que
eftando cn ella, y haziendome el Sefior alguna merced, luego me'
affegurava ( creo eran cinco, o feys, todos muy fiervosde Dios: § '
dixome mi Confeflor, que todos fc determinavan en que era de-
monio ;que no Comulgafle tan A menudo, y que procurafle dif
tracrme defuerte,que no tuviefle foledad. Yo era temerofa enef
tremo; como he dicho,y ayudavame el mal de coragon,queaun
en vna picca fola noofava eftar de dia muchas vezes; yo como
vi que tantos lo afirmavan, y yo no lo podia creer , didome gran-
difsimo efcrupulo, pareciendome poca humildad, porque todos
cran mas de buena vida {in comparacion que yo,y Letrados, que’
porque no los avia de creer? Forcavame lo que podia para creef=
los, y penfava en mi ruin vida, y que conforme 4 eflo devian de
dezir verdad. Fuime de la Iglefia con efta afliccion, y entréme e
vn Oratorio,aviendome quitado muchos diasde Comul'gar,qﬁi‘ﬂ
tada la foledad, que era todo mi confuelo, fin tener perfonacon
quicn tratar; porque todos eran contra mi. Vnos me Parecifr.ff',_
burlavan de miquande de ellotratava,como que fe meantcjava:
OtIos
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otros avifavan al Confeflor, que f¢ gnardafle de misotros dezian
que era claro demonio:folo ¢l Confeflor (qqc aunque conforma-
va con ellos por probarme, fegun defpues (upe)liempre me con-
folava,y me dezia, que aiique fuefle demonio, no ofendicndo yo
a Dios, no me podia hazer nada, que ellofe mequitaria,que lo
rogafle mucho 4 Dios; y ¢l, ytodas las perfonas que confeffava
lohazian harto, y otras muchas; y yo toda mi Oracion; y quan-
toscntendia eran fiervos de Dios , porque-fu Mageftad me lle-
vafle por otro camino: y eftome duro no s¢ fi dos anos, que era
continuo pedirlo al Senor. '
A mi ningun confuelo me baftava, quando penfava era pofli-
ble ; que tantasvezes me aviade hablar el demonio. Porque de
que no tomava horas de foledad para Oracion, en converfacion
me hazia el Sefior recoger , y fin poderlo yo elcufar , me dezia
lo que era fervido, y aunque me pefava lo avia de oir. Pues cftan-
dome (ola , fin tener vna perfona con quien defcan(ar , ni podia
rezat, ni leer, fino como perfona efpantada de ranta tribulacion,
y temor, de (i me avia de engafiar el demonio, toda alborotada,y
fatigada , fin (aber que hazer de mi(en efta afliccion me vi algu-
nas, y muchas vezes, aunque no me parcce ninguna en tanto ef-
tremo) eftuve afsi quatro, o cineo horas, que confuelo, ni de el
Ciclo, ni de laticrra,no avia para mi, finoque medexo ¢l Sciior
padecer teniendo mil peligros. O Sciior mio, como foys vos el
amigo verdadero, ycomo poderofo, quando quereys podeys , y
nunca dexays de querer {i os quieren ! Alaben os todas las cofas,
Sefior del mundo. O quien dieffc vozes por &1, para dezirquan
fiel foys 4 vueftros amigos ! Todas lascofas faltan, vos Sciior de
todas ellas nunca faltays. Poco es-lo que dexays padecer a quien
osama. O Seior mio, quedelicada, y pulida, y fabrofamente los
fabeys tratar. O quien nunca fe huviera detenido en amara na-
die, (ino avos! Parece Sefor, que probays con rigotr a quicn 08
ama, para que cn el eftremo del trabajofe entienda el mayor ef*
tremoide vuckro amor, O Dios mio, quientuviera entendimien-
to, y lctras-, y nucvas palabras, para encarecer vueftras obras;s
“omo lo entiende mai alma! Faltame todo, Sefvor mio; mas fi vos
- ng
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no d¢lamparays, no os faltaré yo a vos. Levatenfe contta mitos,
dos los Letrados , perfiganme todas las cofascriadas, atormen-
tenme losdemonios, no me falteys vos Sefor, queya tengo ex-
periencia de la ganancia conque facays.a quien en folo vos cons
fia. Pues eftandoen efta tan gran fatiga (aun entonces no avia co-
mencado 4 tener ninguna vifion) folas eftas palabrasbaftavan pa-
ra quitarmela, y quitarme del todo: No hayas medo h!'jd > que y
ﬁ;_y >, ynote defampdraré > Hotemds.
Pareceme a mi, fegun cftava , que eran menefter muchas ho-
- ras para perfadirmea que me foffegafle, y que no baftara nadie:
heme aqui con folas eftas palabras foflegada, con fortaleza , con
animo, con feguridad, convyna quietud , y luz , que en vn puns
to vi mi alma hecha otra, y me parece que contodoel mundo
difputara que era Dios. O que buen Dios! o quebuen Senor,
y que poderofo ! No folo dd el confejo » fino el remedio. Sus
palabras fon obras ; o valgame Dios, y como fortalece la Fe,fe
aumenta el amor! Es afsi cierto, que muchas vezes me acordas
vade quando el Sehor mando A los vientos que eftuvieflen que-
dos en el mar , quando fe levantd Ja tempeftad; yafli dezia yor
Quicn cs efte, que affi le obedecen todas mis potencias, y da luz
en tan gran eflcuridad en vn momento , y hazeblando vn cora-
con que parecia piedra,da agua de lagrimas (naves,adonde pa-
recia avia de haver mucho tiempo fequedad:Quien pone eftosde-
feos? Quien da efte animo? Que meacaecio penfar, de que temo?
Que es efto? Yo defeo fervira efte Seior, no pretendo otra cofas
fino contentarle: no quiero contento, ni delcanfo, ni otro biens
fino hazer {u voluntad ( quedefto bien cierta cftava, 2 mi pa=
xecer , que lo podia afirmar. ) Puesfi efte Sefor es poderofos
xomo veo que lo €s, y st que lo es,y que fon fusesclavos losdes
monios , y de eftono ay que dudar, pueses Fé; fiendo yo fierva
defte Seior , y Rey, quemal me pueden ellos hazera mi? Pof=
queno he de tener yo fortaleza para combatirme con todo elifs
fierno; Tomava vna Cruz en la mano, y parecia verdaderames
te darme Dios animo ( que yo me viotra en breve tiempo)qué
no temicra tornarme con cllos 3 bragos , que me parecia faciks
mels
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mente con aquella Cruz los venciera a todos; affi dixe: Aora
vemd todos, que fiendo Sicrva de ¢l Senor; yo quiero ver que me
podeys hazer. _ _
" Es finduda, que me parecia meavian niiedo, porque yo que-
-de foffegada, y tan fin temor de todos ellos, que (e me quitaron
. todos los miedos que folia tener hafta oy: porque aunque algu-
+ nas vezes los via, como dité defpues, noles heavido mas mie-
do, antes nic parecia ellos me leavian a mi. Quedame vn (tio-
rio contra ellos, bien dado de el Sefor de todos, que nofc me
«+da mas de ellos, que de mofcas. Parecenme tan cobardes, que en
viendo que los tienen en poco, no les queda fuerca. No faben
eltosenemigos de hecho acometer, fino a quien ven que fe les
. rinde; 0 quando lo permite Dios, para masbien de fus fiervos,
que los tienten, y arormenten. Plugiefle a2 fu Mageftad temie(s
femos a quien hemos de temer, y entendieflemos nos puede ve-
nir mayor daiio devn pecado venial, que de todo ¢l infierno
junto, pues eselloafli.Que efpantados nostracn cftos demonios;
porque nos queremos nofotros efpantar con nueftros affimien-
tos de honra, y haziendas, y deleytes, que entonces, juntos
cllos con nofotros mifmos, que nosfomos contrarios,amando, y
qucriendolo que hemosde aborrecer, mucho dano nos haran;
porque con nueftras mif(masarmasles hazemos que peleen con-
tra nofotros, ponicndo en fus manos con las que nos hemos de
defender. Efta esla granlaftimas mas {rrodo lo aborrecemos por
Dios, y nos abragamos conla Cruz, y tratamos fetvirle de ver-
dad, huye ¢l de eftas verdades, como de peftilencia. Es amigo
dc mentiras, y Jamifma mentira. No har pa&o conquienanda
en verdad. Quando el ve obfcurecido el entendimiento, ayuda
lindamente 2 que fe quicbrenlos ojoss porque fi & vio v& ya cie-
g0 en poner {u defcanfo en cofas vanas, y tan vauas, que parc-
cenlas de efte mundo cofa de juego de nifio, ya él ve, que efte
€5 nifo, pues trata comotal,y atrevefe 4 luchar con el vna, y
muchas vezes.
Plega al Sefior, que 1o feayo vnode eftos, fino, que me favo-

Yezca fu Mageftad, para enterider por defcan(o, lo que es defy
Toml, ' M can-
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canfos .y por honra, loque ¢s honras y por deleyte, lo que es de:
leyte, v no todo al revessy vna higa para todes los demonios,
que cllos me temeran 3 mi. No entiendo cftos micdos , dema-s
nio, demonio, donde podemos dezir, Dios, Dios, y hazerle
temblar. Si, que ya fabemos, que no fe puede menear, fi ¢l Se-
nor no lo permite. Que esefto * Es fin duda, que tengo ya mas

micdo alosque tan grande le tienen al demonio, que ¢l mif-)

mo; porque ¢l nome puede hazer nada, y eftorros, en efpecia |

1i fon Confeflores, inquiectan mucho, y he paflado algunos afios|

de tan gran trabajo, que aorame efpanto como lo he podidg
fufrir. Beadito fca el Sehor, quetande veras me ha ayudado.

AT AT A2 AT AT AT BT Bk

CARZITVLO XXVL |

L 4

PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA:V A DECLARAM}
: do, y dixiendo cofas que le han acaecido qie le hazian perder,
el temor, y afirmar que era bucn efpiritu el que

le h.blaya,

Sefor, efte animo que me dio contra los demonios; por=
que andar vn alma acobardada, y temerofa de nada, fino de
ofender A Dios, es grandiflimo inconveniente; pues tencmos
Rey todo poderofo, y tan gran-Seior, que todo lo puede, ¥
a todos (ujeta, noay que temer, andando ( como he dicho ) ¢n
verdad delante d- fu Mageftad, y con limpia conciencia. Para
cfto , como hedicho, querria yo todos lostemores, para’ 10
ofender en vn punto aquien enel mifmo punto nos pucde del-
hazer. Que contento (u Mageftad, noay.quicn (ea contra nofo-
tros: que no lleve las manos en la cabeca. Podrafe dezir, queafli
¢s, mas que quien ferd efta almatanreta, quede cl todo le con=
tente, y que por cfto teme 2 Nola mia por cieito, que cs muy mi=

ferable, y fin provecho, y llena de* mil mifcrias: mas no excecura
Dios

TEngo por vna de las grandes mercedes que me ha hechoel




S, MADRE TERESA. 163

Dios como las gentes, que entiende nueftras flaquezas$ mas pot
grandes congeturas fiente el alma enssi, fi le ama de verdad; poz-
que cn las que llegana clte eftado, no anda el amor diffimula-
do, como a los principios, fino con tan grandes impetus, y defeo
de ver A Dios, como defpuesdire, 0 queda yadicho. Todo canfa,
todo fatiga, todo atormenta, fino es con Dios, 0 por Dios: no ay
defcanfo,que nocanfe, porque fc vé aulente de {u verdadero del-
canfo; yafll es cofa muy clara, que como digo, no paffa en dif-
fimulacion.

Acacciome otras vezes verme con grandes tribulaciones,'y
murmuraciones fobre cierto negocio, que defpues dire, de cafi
todo el Lugar adonde eftoy, y de mi Orden; y afligida con mu-
chas ocafiones que avia para inquietarme; y dezirme ¢l Seflor:
De que temes? no fabes que [oy todo poderofo? yo cumpliré logue te he
prometido, Y affi fe cumplio biendefpues. Y quedar luego con vna
fortaleza, qudlle nuevo me parece me pufiera en emprender
otras cofas, aunque me coftaffen mas trabajos para fervirle, y me
puficra de nueyoa padecer. Es efto tantas vezes, que no lo podria
yo contar : muchas las que me hazia reprehenfiones, y haze quan-
do hago imperfecciones, que baftan a deshazer vn alma. A lo
menoes traen configo el enmendarfe, porque fu Mageftad, co-
mo he dicho, da ¢l confejo, y el remedio. Otras tracrme 4 la
memoria mis pecados paffados, en efpecial quando el Schor
me quiere hazer alguna fefalada merced, que parece ya fe v&
clalma en el verdadero juizio, porque le reprefentan la ver-
dad con conocimiento claro, que no fabe adonde fe meter:
etras avifarme de algunos peligros mios, y de otras perfo-
nas, cofas por venir, tres O quatro afios antes, muchas, y to- -
das {e han cumplido, algunas podrd fer fenalar. Afli, que ay
tantas cofas para entender, que es Dios, que no fc puede ignorar,
2 mi parecer:

Lo mas feguro es(yo affi lo hago, y fin efto no tenia foflicgo,
ni €s bien que mugeres le tengamos; pues no tenemos letras; y
2qu1 no puedeaver daio, fino muchos provechos) como muchas
¥ezes me ha dicho ¢l Scior, que no dexe de comunicar roda mi

La alma,

-
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alma, y las mercedes que el Sefior me haze, con el Confeffor,y
que fea letrado, y que le obedezea. Efto muchas vezes. Teniayo
vn Confeffor que me mortificava mucho, y algunas vezes me
afligia, y dava gran trabajo, porque me inquictava mucho, y era
el que mas me aprovecho, 4 lo que me parece : y aunque le tenia
mucho amor, tenia algunas tentaciones por dexarle, y pareciame
me cltorbavan aquellas penas que medavade la Oracion. Cada
vez que eftava determinada i efto, entendia luego, que no lo hi«
zielle, y vnareprehenfion que medeshazia, mas que quanto el
Confeflor hazia: algunas vezes me fatigava, queftion por vn ca~
bo, y reprehenfion porotro; y todo lo avia menefter, fegun te<
nia poco doblada la voluntad. Dixome vna vez, que no cra obe<
decer, fino eftava determinada d padecer, que puficfle los ojos
en lo que el avia padecido, y todo fe me haria facil.

Aconfejome vna vez v Confeflor, quea los principios me
aviaconfeffado, y queya que eftava -provado fer buen efpiritus
que cailaffe, y no diefle ya parte 4 nadie, porque mejor cra ya
eltas cofas callarlas. A mino me parecio mal, porque yo fen<
tia tant>cada vez que las dezia al Confeflor,y era tanta mi
- afrenta, que mucho mas que confefar pecados graves lo feny
tia algunas vezes, cn efpecial i eran [as mercedes grandesy
pareciame no me avian decreer, y que burlavan de mi. Sentia
yo tanto cfto, que me parecia era defacato 3 las maravillas de -
Dios, que por efto quificra callar. Entendl entonces, que avia
fido muy mal aconfejada de aquel Confeflor, que en ninguna
manera callaffe cofa al que me confeffava, porque en efto avia
granfeguridad, y haziendo lo contrario, podria fer enganarme
alguna vez, _ :

Siempre que ¢l Sefior me mandava vna cofa en la Oracion, &~
¢l Confeffor me dezia otra, me tornava el mefmo Sefior a dezits
que le obedeciefle : defpues fu Mageftad le bolvia, para que mé
lo tornaffe 2 mandar. Quando {c quitaron muchos libros de
Romance, que no f{e leyeffen, yo fenti mucho, porque alguno$
medava recreacion leerlos, y yo no podia ya, por dexarlos e

Latin, me dixo el Sehor: No tengas pena; que yo redaré libroviveg
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Yo no podia entender porque fe me avia dicho cfto, porque aun
notenia vifioness defpues, defdea bien pocos dias lo entendi
muy bien, porque he temdq.tanto que penfar, y recogerme cn lo
que via prefente, y ha tenido tanto amor el Sehor conmigo

ara enfenarme de muchas maneras, que muy poca, o cafinin-
guna neceflidad he tenido de libros. Su Divina Mageftad ha fi-
do el Libro verdadero, adonde he vifto las verdades; bendito fea
tal Libro, que dexa imprimido lo que fe ha deleer, y hazer, de
manera,que no fe puede olvidar.

Quien vé al Senor cubicrto dellagas, y afligido con perfe-
cuciones, que no lasabrace,y lasame, y las defee? Quien v& al-
go de la gloria, que da a los que le firven , que no conozca es
todo nada quanto fe puede hazer,y padecer, puestal premio ef=
peramos ? Quien vé los tormentos que paflan los condenados,
que no fele hagandeleytes los tormentos de aca, en {u compara-
cion,y conozcan lo mucho que deven al Sefior en haverloslibra<
do rantas vezes de aquel lugar? Porque conelfavor de Dios , (&
dira mas de algunascofas ; quicro ir adelante enel procefio de
mi vida. Plega al Seforaya fabido declararme en efto que he di~
chos bien creo, que quien tuviere experiencia, lo entendera, y
verd he atinado2 dezir algo; quien no, no me efpanto le parez

ca defatino todo. Bafta dezirlo yo, para quedar difculpado;

ni yo culparéa quien lo dixere : el Sefior me dexe
atinar en cumplix fu voluntad, Amen,
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EN QUE TRAT A OTRO MODO CON QVE ENSENA EL
Seiior al alma , 'y fin hablarle, la da & entender fie volunrad por Yna
mancra admirable, Trata tambien de declarar vua vifion,

2 gran merced que le hixo el Sefor , no imagina-
rid; Es mucho de norar efte Capreulo.

T Ucs tornando al difcurfo de mi vida, yo cltavaicon efta aflic=
B cionde penas,y con grandes Oraciones, como hediche que
{e hazia porque el Seiior me llevafle por otro camino, que fuefle

mas feguro, pucs clte me dezian era tan (ofpechofo. Verdad es, -

queaunque yo lo fuplicavaa Dios , por mucho que queria dex
{ear otro camino , como via tan mcjorada mi alma( fino era
alguna vez , quando eftava muy fatigada de las cofas que me'
dezian , y miedos que me ponian ) no ¢ra ¢n mi mano defeatrs
o, aunque fiempre lo pedia. Yo me via otra en todo; no podiag
fino poniame en las manos de Dios , que ¢l fabia lo que me
convenia , que cumplieffe en mi lo que era fu voluntad en to-
do. Via, que por efte camino lellevava para ¢l Ciglo , y que
antes iva alinfierno, que avia de defear efto , nicreer, queera
demonio, no me podia forcara mi , aunque hazia quanto po-
dia por creerlo, y defearlo 5 masno.era eami mano. Ofrecia lo
que hazia , {i eraalgunabuena obra, por effe. Tomava Santos de=

votos, porque me librafflen del demonio.. Andava novenas,

encomendavame a San Hilarion , y a San Miguel el Angel 5 con
quien por efto tome nuevamente devocion , y 4 otros muchos:
Santosimportunava moftrafle el Senor la verdad, digo , que lo
acabaflen con fu Mageftad. A cabo de dosanos que andava con

toda efta Oracion mia, yde otras pecfonas para lo dicho’, 0 que:

el Sciar me llevafle por otro camino ,  declarafic la verdads:
poes
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porqueeran muy qqntinuas las hablas que he dicho me hazia cl
Sefor, me acaecio cfto. : :

Eftando vn dia del Gloriofo San Pedro en Oracion, vi cabe
mi , © fenti, por mejor dezir , que conlos ojos del cuerpo, ni
delalma novinada, mas pareciome eftava junto cabe mi Chrif-
to, y via fer¢lcl que me hablava, 3 mi parecer. Yo, como eftava
ignoranti(sima de que podia haver femcjante vifion, diome gran-
de tenoral principio, y no hazia fino llorar, aunque endiziendo-
me vna palabra fola de affegurarme, quedava, como folia, quie-
ta, y conregalo , y fin ningun temor. Pareciame andar fiempre
al lado Jefu-Chrifto; y como no cra vifion imaginaria,no viaen
que forma: mas eftar fiempred mi lado derecho, fentialo muy
claro, y que era teftigo de todo lo que yo hazia, y que ninguna
vez que me recogiefle vi poco ; © no eftuvieflc muy divertida,
podia ignorar que eftava cabe mi.

Luego fui 2 mi Confeffor, harto fatigada A dezirfelo. Pre«
-guntome; que en que forma le via? Yo ledixe, que no le via. Di
xome, que como fabia yo que era Chrifto? Yo le dixe, que no fa-
bia como, mas que no podia dexar de entender, que eftava cabe
.mi,y le viaclaro, y fentia ; y que el recogimiento del alma era
muy mayor en Oracion de quietud, y muy continua, y los efce=
tos, que eran muy otros, que’ folia tener, y que era cofa muy cla-
ra. No hazia fino poner comparaciones, para darme 2 entendei:
y cierto para efta manerade vifion, a mi parecer, no la ay que
mucho quadre: que affi comoes de las mas fubidas( fegun de(-
pues medixo vn fanto hombre, y de gran efpiritu, llamado Fray
Pedro de Alcantara, de quien defpues haré masmencion ; y me
handicho otros Letrados grandes,y que es adonde menos fe
pucde entrometer el demonio de todas ) affi no ayterminos pa-
ra dezirla aca, las que poco fabemos, que los Letrados mejor lo
darana entender. Porquefi digo que conlos ojos del cuerpo, ni
del alma, no le veo, porque no es imaginaria vifion , como en-
tiendo , y me afirmo con mas claridad, que eftd cabe mi, que fi
lo viefles porque parece , que es eomo vna perfona que efia a cf-
€uras, que no v a otra que efta cabeella, ¢ fi s ciega, no va bié.

| L Al
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Alguna femejangatiene, mas no mucha , porque fiente con log
fentidos , O la oye hablar, 6 menear ».0 [a toca. Aca noay nada
defto, nife vé obftaridad , fino que fe reprelenta por vna noticiy
al alma, mas clara que el Sol. No digo que {e ve Sol, ni claridad,
fino vna luz,que fin ver luz alumbra el entendimiento, para qug
gozecl alma tan gran bien, Trae configo grandes bienes. '
No es como vna prefencia de Dios, que fe fiente muchas ve-
zess en efpecial los que tienen Oracion de vnion , y quictud,
que parece en queriendo comengar a tener Oracion, hallamos
con quicn hablar , y parece entendemos nos oye por los
efettos , y fentimientos elpirituales , que {entimos de grande
amor, y F¢, y otras determinaciones con ternura. Efta gran
merced es de Dios; y tengalo en mucho a quienlo ha dado,
porque es muy {ubida Oracion , mas no esvifion, que enten<
dicfleque efta alli Dios por los efe&os , que como digo haze
al alma, que por aquel modo quiere {u Mageltad darfe i fen<
tir: aca veefe claro, que efta aqui Jefu-Chrifto, Hijode la Vigs
gen. En efta otra manera de Oracion reprefentan(e vnas influeny
ciasdela divinidad : aqui juntocon éftas f¢ vé nos acompaiay
y quicre hazer mercedes tambien la Humanidad Sacratiffima.
Pues greguntome el Confeflor : Quien dixo queera Jefu-Chrifs
to ? El me lo dixo muchas vezes ; refpondi yo : mas antes que
ime dixefle , fe imprimio en mi entendimiento que era &l , .y
antes defto me lo dezia, y no le via. Si vna perfona que yo
nunca huvieffe vilto, fino oido nuevas della, me viniefle & ha=
blar eftando ciega, O en gran obfcuridad , me dixefle quien
era , creerloia , mas no tan determinadamente lo podria afie~
mar fer aquella perfona , como fila huviera vifto. Aca fi, que'
fin verfc fc imprimecon vna noticia tan clara, que no parece =
fe puede dudar , que quiere el Seior efte tan efculpida enel
entendimiento, que no fe puede dudar mas, que lo que (&
ve, hi tanto, porque en eftoalgunas vezes nos queda fofpechas.
fi (e nos antojo: acd, aunque de prefio dé efta folpechas
queda por vna parte gran cerridumbre, que no tiene fuerzas

la duda; afsi ¢s tambien en otta mancra , que Dios enfendss
' . A Chl



S MADRE TERESA 169

3 el alma, y la hablafin hablar , dela manera que queda dicho.
Es vn lenguage tandel Ciclo,queaca f¢ puede mal dar a en-
tender , aunque mas queramos dezir, {i el Sehor por expericn-
¢giano lo enfena. Pone el Seior lo que quiere , que el alma en-
gienda, en lo muy interior del alma, y alli lo reprefenta finima-
gen, niformade palabras, {ino a manera defta vifion que que-
da dicha. Y notefe mucho efta mancra de hazer Dios, que en-
tiende el alma loque ¢l quiere , y grandes verdades, y miite-
rios; porque muchas ezes lo que entiendo quandocl Senor
me declara alguna vifion, que quicrefu Mageftad reprefentac-
me es affi, ypareceme ; es adonde el demonio fc puede entre-
meter menos, por cftas razones; fi cllas no fon buenas, yo
me devo engafiar. Es vna cofa tan de elpiritu efta manera de
vifion, y de lenguage , que ningun bullicio ay en las potencias,
ni enlos fentidos, a mi parecer, por donde el demonio pue-
da facar nada. Efto es algunavez, y con brevedad , que otras
bien me parece & mi que no eftan fufpendidas las potencias,
ni quitados los fentidos, fino muy en si, que no ¢s fiempre
efto en contemplacion, antes muy pocas vezes 5 mas eftas que
fon , digo , que no obramos nofot¢os nada, nihazemos na-
da , todo parcce obra del Senor. Es como quando ya efta
pucfto el manjar en el eftomago fin comerle, ni faber nofo-
troscomo f¢ pufo alli , mas entiende bien que efta ; aunque aqui
no fe entiende el manjar quees , ni quien lo pulo, acd fi , mas
como (e pufono lo s¢ , que nife vio, ni{e enticnde, ni jamais
fe avia movido ddelearlo, ni avia venidoa minoricia aquefto
podia fer.

En la habla que hemosdicho antes, haze Diosal entendi
miento , que advierta , aunque le pefe,a entenderlo que fe die
ze; que alla parcce tiene clalma otros oidoscon que oye, y,
que la haze efchuchar , yqueno fe advierta , como a vno que
oycflebien, yno le confinticffen tapar los oidos , y le hablaffen
Junto a vozes, aunqueno quifieflc lo oiria. Y en fin, algo hazes
pucs cfta atento 3 entenderlo que hablan: acd, -ninguna cofa,
Que aunefte poco,que ¢s folo ¢fchuchar, que hazia enlo paﬁ‘}do,_

¢
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fe le quita. Todo lo halla guifado,y comidos; noay mas que ha<
zer que gozar, como vho, que findeprender, ni haver trabajado
nada para faber leer, ni tampoco huviele eftudiado nada, hallaf=
f¢ toda la ciencia fabida ya cnsi, fin {aber como, ni donde , pués
aun nunca avia trabajado, aun para deprender ¢l A. B. C. Efta
comparacion poftrera me paréce declara algo deefte Don Ce-
leftial: porque fe ve elalma envn punte fabia,y tan declarado
el Mifterio dela Santifsima Trinidad , y de otrascofas muy fubi-
das, que no ay Theologo con quien no {eatrevifie a difputarla
verdad de eftas grandezas. Quedale tan efpantada, que bafta vaa
merced de cftas paratrocar toda vnalma, y hazerla no amar co-
fa, fino & quien v&, que fin trabajo ninguno fuyo la haze capaz
de tan grandesbicnes, y le comunica fecretos, y trata con cllacd
tanta amiftad, y amor, que no fe fufre efcrivir. Porque haze al-
gunas mercedes, que configo traen la fofpecha , por fer de tanta:
admiracion, y hechasa quien tan poco lasha merecido,que fi~
no ay muy viva F&; no fe podran creer: y afli yo pienfo dezir po«.
cas de las que el Sefior me ha hechod mi, fino me mandaren:
otra cofa, fino fonalgunas vifiones que pueden para alguna cofa:
aprovechar, & para que A quien ¢l Seior lasdicre; no (e efpante,
parcciendole impoflible; como hazia yo, 6 para declararle el me~
do, 6 camino por donde el Sefior me ha llevado,que eslo que me
mandan efcrivir,

Pues tornando 2 efta manera de entender, 1o que me parecey
€5, que quiere el Seftor de redas maneras tenga éfta alma alguna ™
moticia de lo que pafia enel Ciclo: y parccemed mi, que afl co=
mo alla fin hablar fe entienden( lo que yo nunca fupe, ciertoes
afli, hafta que el Senor, por fu bondad, quifo que lo viefle,yme
1o moftrd en vn arrobamiento)afsi esacd, que fe entienden Dios;
y el alma, con folo querer fn Mageftad que lo entienda, fin oti0-
artificio, pardarfe 2 entender el amor que fe tienen eftos doﬂi W
amigos. Como acd, fi dos perfonas fe quieren mucho , ytieneft
buen entendimiento; aun fin fefias parece que fe entienden coft
folo mirarfe. Etodeve fer a(si, que fin ver nofotres , comode
hito en hito f¢ miran eftos dos amantes, como lo dize el Ef] pofo.

hhddh el ala 08
|
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Ala Efpofa-en los Cantates, a lo que creo, helo oido, que s
aqui. -
O benignidad admirable de Dios , que aflios dexays mirarde
v10s 0jos, que tan mal hanmirado , como los de mialma! Que-
denya, Senor; de efta vifta acoftumbrados enno mitar cofasba-
xas, nique les contente ninguna , fuera de vos. O ingratitud de
los mortales! hafta quando hade llegar?Que se yo por expericn-
cia, que esverdadefto quedigo, y queeslo menos de lo que
vos hazeys con vna alma que tracys a tales terminos ,lo que (e
puede dezir. O almas que aveys comengado a tener Oracion, y
las que teneys verdadera Fe, que bienes podeysbuflcar, aunren
eltavida (dexemoslo que fe gana para fin fin)que {ca como
el menorde eftos! Mira.que es afficierto, que {e da Dios affi &
los que todo lo dexanpor ¢l. Noesacetador de perfonas,d todas
ama, no tiene nadie elcufa, por ruin que fea, pues aflilo haze
conmigo , trayendome & tal eftado. Mira, queno es cifralo que
digode lo que {e puede dezir; folo va dicho lo que es menetter
para dacfc a entender efta mariera de vifion, y merced, que ha-
ze Diosal alma 5 mas no puedo dezir lo que fe fiente quando el
Senor la da a entender fecretos, y grandezas fuyas, eldeleyte tan
fobre quanros ach {cpueden entender, que bien con razon haze
aborrecer los deleytes dela vida, que fon bafura todos juntos. Es,
afco traerlos a ninguna comparacionaqui,aunque fea por gozar-
los finfin. Y de eftosque da el Seivor; fola vna gotade agua,de.
cligranrio caudalofo, que nos cfta aparejado.

. Verguenzaes, y yociertola he ‘de mis y fi pudiera haverafien-
ta.cn ek Cielos con razon eftuviera yo alla mas afrentadas por-
que¢hemos de querer tantos bienes, y deleytes, y gloria para fin,
fin; todos a¢ofta de elbuen: Jesys! No lloraremos {i quiera con .
las hijas de Jerufalensya que no le ayudemosa llevar la Cruz con
el CirineeQue, con placeres, y paffatiempos hemos de gozar lo.
queelnosgand a cofta detanta Sangret Es impofiible. Y con hon-
Tas vamaspenfamos remediar yn defprecio como el fufrio, para
Que nofotrosreynemos para fiempre? No lleva camino, Etrados. |
strado vacl Gamino , nunca llegaremosalla, Dt yozes ‘;:i m.cn

o €Zit
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dezir eftas verdades, pues Dios me quito a mi efta libertad, a mi
me las querria dar fiempre, y oyome tan tarde, y entendia Dioss
como fe vera por lo efcrito , que me es gran confufion hablax
en cfto,y afsi quiero callar : folodire lo que algunas vezes cons
fidero( pleguc al Sefior me traygad terminoes, que yo pueda go-
zarde efte bien.)Que gloria accidental {erd , y que contento de.
los Bienaventurados, que ya gozan de efto, quando vieren, que
aunque tarde , no lesquedo cofa por hazer por Diosde las que
les fue poffible # Nidexaron cofa por darle de todas las maneras
que pudicron , conformea fus fuergas , y eftado, y el que mas,
mas. Que rico fe hallard el que todas las riquezas dexo pox
Chrifto! Que honrado el que no quifo honra porel, fino, que
guftava de verfe muy abatidc! Que Sabio el que fe holgo , que Ig
tuvieflen por loco, pueslo llamaronala mifma Sabiduria ! Que
pocos ay aora por nucftros pecados, ya , ya parece fe acabaron
los que las gentestenian por locos, de verlos hazer obras he-
roycas de verdaderos amadores de Chrifto ' © Mundo , Mundos
como vas ganando honra en haver pocos que te conozcan! Mas
fi penfamos (e firve ya mas Dios de que nos tengan por {abiosy
y difcretos? Effo, effo deve fer, fegunfe vfa de difcrecion, luego
nos parece ¢s poca edificacion no andar con mucha compoftu-.
1a , y autoridad; cada vno en f{u eftado. Hafta el Frayle , Clerigos:
© Monja , nos parecera, quetraer cofavieja, y remendada , es
novedad , y dar efcandalo alosflacos: y aun eftar muy recogi=
dos, y tener Oracion, fegunefta el Mundo, ytanolvidadas las:
cofasde perfeccion de grandes impetus que tenian los Santoss
quc pienfo haze masdafoa las defventuras que paffan en eftos
tiempos , que no haria efcandalo a nadie dar 2 entender los Re=
-ligiofos por obras , como lo dizen por palabras, en lo poco qué
fe ha de tener el Mundo, quede eftos efcandalos , ¢l Sefior fad
ca deellos grandes provechos; yfi vnos fe efcandalizan , otros:
feremuerden, fiquiera, que huviefle va dibuxo de lo que pali-
s0 por Chrifto, y fus Apoftoles, pues aora mas que nunca €§
menefter. iy
¥ que bucno nos l¢ llevo Diosaora en el bendito Fray Pgdfﬁf
<
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de Aleantara. No etd yael mundo para fufrir tanta perfeccion:
Dizen, que eftan las (aludes mas flacas, y que no (on los ticm-
pos paffados. Efte fanto hombre, defte tiempo era, eftava gruet-
{oel efpiritu como en los otros tiempos, y affi tenia el mur-
dodebaxo de los pies, que aunque no anden defnudos, ni ha-
gantan afpera penitencia como el, muchas cofasay,como otras
vezes hedicho, para repifar el mundo, y el Sciior las enfela,
quando ve animo. Y quan grande le dio fu Mageltad a cfte San-
to que digo para hazer quarenta y fiete aios ran afpera penia
tencia, como todos faben. Quiero dezir algo dzlla, que st es to-
da verdad. Dixome 4 mi, y & otra perfona, de quien e guar-
dava poco(y & miel amor que me tenia era la caufa, porque qui~
fo el Senor letuvieffe para bolver por mi, y animarmeen tiem=
pode taura neceflidad; como he hicho; y dire.) Pareceme fueron
quarenta aiios los que me dixo avia dormido fola hora, y medias
entre noche, y dia, que cfte era el mayor trabajo de penitencia
que avia tenido en los principios de vencer el {ucio, y para ef-
to eftava fiempre, & de rodillas, o en pic. Lo que dormiaera
fentado,, la cabeca arrimada & vn maderillo que tenia hincada
enla pared. Echado, aunque quifiera no podia , porque fu cel-
da, como fe fabe, noera mas larga que quatro pies, y medio. En
todos cftos aios, jamas fe pufo la capilla, por grandes foles, y
aguas que hizieffe, ni cofa enlos pics, niveftido,fino vn habis
tode fayal, fin ninguna otra cofa fobre las carnes, yefte tan ans<
gofto como (¢ podia fufrir, y va mantillo de lo mifmo encima,
Deziame que enlos grandes frios (e le quitava, y dexavala puers<
ta, y ventanilla abierta de la celda, para que con ponerf(e defpues
el manto, y cerrar la pucrta contentava al cuerpo, para que (of~
fegatle con mas abrigo; Comer A tercer dia era muy ordinario. Y,

~dixone; que de que me efpantava, que muy poffible era i quien

fe acoftumbrava % ello}? Unfu compaiero me dixo , que le
acaccia eftar ocho dias fin comer, Devia fer<eftando en Ora-
de Dios; de que vna vez yo fuy teftigo. Su pobreza era eltrema, ¥
mortificacion enla mocedad, que me dixo, que leavia acaecido .
eltag
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eftar tresafos en vna cafade (u Orden, y no conocer Frayle, fing
por la habla, porque no algava los ojos jamis, y affi a las pat.
tes qae de neceflidad avia de ir, no {abia, ibafe tras los Fray.
les. Efto le acaccia por los caminos. A mugeres jamas mirava, ef=
to muchos afios. Deziame que ya no e le dava masver, quene
- ver, masera muy viejo quando le vine & conocer, y tan eftrema
fu Aaqueza, que no parecia {ino hecho de raizes dearboles. Con
toda cfta fantidad muy afable, aunquede pocas palabras, fing
era con preguntarle. Eneftasera muy fabrolo, porque tenia muy:
linlo entendimiento. Otras cofas muchas quifi¢ra dezir , fing
que he miedodira v. m. que para que me meto en cfto,yconel
lo he eflcrito. Y afli lo dexo, con que fue fu fin como la vida,
predicando, y amoneftando a fus Frayles. Como vio ya e acaba-
va,dixo el Plalmo de Letatus [um in his qug dicta funt mihi; & hins
cadode rodillas murio. _
Defpucs ha fido el Scior fervido yo tenga mas en el, que en
la vida, aconfejandome en muchas cofas. Hele vifto muchas ve<
zes'con grandiffima gloria. Dixome la primera, que me apares
¢io, que bienaventurada penitencia, que tanto premio avia me-.
recido, y otras muchas cofas. Un ano antes que muricflc, me apa«
xecio eftando aufente, y fupefeavia de morir, y felo avise, ef=
rando algunas leguas de aqui. Quando efpird, me aparecio, y di-
%0 como f¢ iva a defcanfar. Yano lo crei, dixelod algunas peg-
fonas, y defde & ocho dias vino la nueva como era muerto, &
comencadod vivir para fiempre, por mejor dezir. Hela aqui aca-
bada efta afpereza de vida con tan gran gloria; pareceme, que
mucho mas me confuela, que quandoaca eftava. Dixome vna vez-
el Seior, que no le pedirian cofa en funombre, que no la oyefle.
Muchas que le he encomendado pida al Seiior , las he vifto cum=
plidas: fea bendito por fiempre. Amen. _ i
Mas que hablar he hecho para defpertard v.m. 2 no eftimat
en nada cofa defta vida, como fi no fupiefle, 6 no eftuviera ya
determinado a dexarlotodo,y pueftolo por obra. Veo tanta pef=
dicionen el mundo, que aunque no aproveche masdezirlo yo,de
eanfaripe de efcrivislo, mees defcano, que todo ¢s contramiles

que
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que digo. El Sciior me perdonclo que en cfte cafole he ofendi-
do, yv. m.que Te canfo fin propofito. Pareceque quicro haga pe-
nitencia de lo que en cfto peque. :

953 5T E T BT T ST SR Ao T T e

C AP I'ENL O ZXVIIL

EN OVE TRAT A LAS GRANDES MERCEDES QVE LE
_}n',{a el Seiior, y como le aparecio la primera vez, : declara que es vifion
imaginaria, dixe los grandes efelos,y [eiiales que dexa
quando es de Dios: es muy provr.'(hoﬁ: Capitulo,

y muyde notar

Ornando a nueftro propofito, pafst algunos dias, con efta
vfion muy continua, y haziame tanto provecho, que no
falia de Oracion: y aun quanto hazia, procurava fuefle de fuer-
te, que no defcontentafle al que claramente via eftava portef~
tigo: y aunque a vezes temia con lomucho que me dezian, du-
ravame poco cl temor, porque el Seitor me affegurava. Eftando
vn diaen la Oracion, quifo el Sehor moftrarme folas las manos,
con tan grandiffima hermofura ; que no lo podria yo encare-’
cer. Hizome gran temor, porque qualquier novedad me le haze
grande 4 los principios de aquella merced fobrenatural, que
¢l Senor me haga. Defdea pocos dias vi tambien aquel divino
roftro, que del rodo me parece me dexd abforta.No podiayo
entender , porque ¢l Sefior fe moftrava afli poco & poco, pues
defpucs me avia de hazer merced quie yo lo viefle del todos
hafta defpues que heentendido, que meiva fu Mageftad llevan-
do conforme a mi flaqueza natural : (ea bendito por fiem-
Pre, porque ranta gloria juata, tan baxo, y ruin fujero no la
pudicra fufrir, y como quien efto fabia, iva ¢l piadofo Sefior dif
poniendo. '
Parecera 2 v. m. que no era menefter mucho esfrerco para
Ver vnas manos, y roftro tan hermofo: fonlo tanto fos cuerpos
47 glori-
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glorificados, que la gloria que traen configo ver cofa tan fobre.
natural , y hermofa defatina : yafii me hazia ranto temor , gue
toda me turbava, y alborotava, aunque defpues quedava co ceg-
tidumbre, y feguridad, y con tales cfeftos, que preflofe perdia
¢l temor. '
Ue dia de SanPablo, eftando en Miffa fe me reprefentd tdd
efta Humanidad Sacratiffima, como fe pinta refucitado, con tan-
ta hermofura, y Mageftad, como particularmente efcrivia v.m.
quando mucho me lo mando, y haziafe harto de mal, porque no
fe puede dezir, que no fea deshazerfe: maslo mejor que (upe,ya
lodixe, y affino ay para que tornarlo a dezir aqui : {olo digo,
que quando otra cofa no huviefle para deleytar la vifta en el
Ciclo, fino la gran hermofura de los cuerpos glorificados, es
grandiffima gloria, en efpecial ver la Humanidad de Jefu-Chrif-
to Sefior nucftro, ,aun acd, que fe mueftra fu Mageftad confor-
me 2 lo que puede fufrir nueflra miferia : que ferd adonde de el
#odo fe goza tal bien ¢ Efta vifion, aunque esimaginaria , nunca
1a vi con los ojos corporales; ni ninguna, fino ccn losojosdeel
alma. Dizen los que lo faben mejor que yo, que esmas perfedta
da paflada que efta, y efta mas mucho, que las que (e ven con les
pojos corporales, Efta dizen que cs la masbaxa, y adonde mas
ilufiones pucde hazer el demonio, aurque entoncesno podiaye
‘entender tal, fino, que defcava ya que fe me hazia efta merced,
que fueflc con los ojos corporales, para que no me dixefle el
Confeffor fe me antojava. y tambien defpues de paffada, me
acaecia (efto cra luego, luego) penfar yo tambien cfto, que
fe me avia anto‘ado, y fatigavame de averlo dicho al Confefs
for, penfando; fi le avia engahado. Ffte era otrollanto,yiba 3
el, y deziazelo. Preguntavame , que fi me parecia A mi afli ,0f8
avia querido engafiar. Yo le dezia la verdad s porque, 3 mi p-
Tecer,;no mentia, ni tal avia pretendido ni por cofa de el mund
do dixera vna cofa por otra. Ffto,bien lofabiael, yaffi procusas
va foffegarme,y yo fentia tantocn irle con eftas cofas, que nose.
como ¢l demonio me ponia, lo avia de fingir para atormentars
mea mi mifma, % '

Mas
2
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Mas el Seior fe dio tanta priffa a hazerme efta merced, y
declarar efta verdad, que bien prefto fe me quito laduda de fi
eraantojo; y defpues veo muy claro mi boberia, porque fi eftu-
yiera muchos anos imaginando como figurar cofa tan hermofa,
no pudiera, ni fupiera; porque excede a todo loque aca fe pue-
de imaginar, aun folala blancura, y refplandor. No es refplan-
dor que deslumbre, fino vna blancura {uave : y el refplandor
infufo, que da deleyte grandiffimoa la vifta, y no lacanfa, nila
claridad que fe ve, para ver efta hermofura tan Divina. Es vna
luz tan diferente de la de aca, que parcce una cofa tan desluf-
trada la claridad de el Sol que vemos en comparacion de aque-~
lla claridad, y luz que fe reprefenta a la vifta, que no querrian
abrir los ojos defpues,

Es como vervna agua muy clara, que cotre {obre criftal, y
rebervera enclla el Sol, a vna muy turbia, y con gran nublados
¥ que corre por encima de la tierra. No porque fe le reprefen~
ta Sol, nila luz es como la de el Sol: parece; en fin, luznatural, y,
efta otra artificial. Es luz, que no tiene noche, fino, que co=
mo fiempre es luz, no la turba nada. En fin, es de fuerte, que por,
grande entendimiento que vna perfona tuviefic, en todos los
dias de fu vida podia imaginar comoes: y ponela Dios delante
tan prefto, que aun no abria lugar para abrir los ojos, fi fuera
menefter abrirlos: mas no haze maseftar abiertos, que cerrados,
quando el Sefior quiere,que aung no queramos fe ve. No ay divers
timiento que bafte,ni ay poderfe 1efiftir,ni bafta diligencia,ni cuy=
dado para ello. Efto tengo yobien experimentado, comodiré.

Lo que yo aora querria dezir, €5 el modo como el Sefior
fe mueltra por eftas vifiones: no digo, que declare de que
manera puede fer poner efta luz tan fuerte en ¢l (entido inte-
rior, y en el entendimiento, imagen tan clara, que parece verda-
deramente efta alli, porque efto esde letrados : no ha querido
€l Seitor darme-A entender el como, *y foy tan ignorante, y de
tan rudo entendimiento, queaunque muchos me lo han queri-
d_o declarar, no he aun acabado de entender el como. Y eftoes
¢icrto,que aunque a v, m. le parezca que tengo vivo entédimicto,

Tem I, ' e
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queno lo tengo, porque ent muchas cofas lo he experimentado,
que no comprehende mas de lo que le dina comer, como dizen,
Algunasvezes (¢ efpantava cl que me confeflava de mis igno-
rancias, y j:tmhs me dio i entender, ni aun éféfcava, como hizo
Dios efto, o pudo fer efto, ni lo preguntavas aunque, como he di«
cho, de muchos afios aca tratava con buenos Letrados. Si era

vna cofa pecado, 0 no, efto fi; en lo demas, no era menefter mas

para mi de penfar, hizolo Dios todo,y via, que noavia de que
me efpantar, {ino porque lealabar, yantes me hazen devocion
lascofas dificultofas , y mientras mas, mas.
Dire, pues,lo que he vifto porexperiencia, el como el Senor
o haze, v. m. lo dira mejor, ydeclarard todo lo que fuere ob(-
curo, y vo no f{upiere dezir, Bicn me parecia en algunas cofas,
que era imagen lo que via, m1s por otras machas no, fino, que
«cta el milino Chritto, conforme 2 1a claridad con que era fervis
do moftrarfeme. Vnasvezes era tan en confufo, que me parecia
imagen, no como losdibujosde ach, por muy perfedtos que (ears
que hartos he vifto buenos: es difparate penfar, quetiene feme-
jJaucalo vno conlo otro en ninguna manecra, no mas, Ni Menos,
que lo tiene vna perfona viva 4 {u retrato, que por bien que efte
facado, no pucdc (er tan natural, que en fin fe ve es cofa muer-
ta: mas dexemos efto, que aqui vienebicn, y muy al pie de la le-
tra. No digo, que es comparacion, que nunca fon tan cabales,
fino verdad, que ay ladiferencia quede lo vivoa lo pintado, no
mas, ni menos; porque {i es imagen, esimagen viva, no hombre
muerto, fino Chrifto vivo,y da 4 entender, que es hombre,y
Dios, no como eftava en el Sepulcro; fino como faliode ¢l def-
pues de refucitado. Y viene a vezes con tan grande Mageftad,
que no ay quien pueda dudar, fino, que esel mifmo Sefor; en ef~

pecial en acabando de comulgar, que ya fabemos, que cfta allis_

que nos lodize la F&. Reprefentafe tan Seitor de aquella pofa-
da, que parece toda deshecha el alma, fe v& confumir en Chrif-
to. O Jesvs mio ! quien pudiefic dar & entender 1a Mageftad con
que os moftrays. Y quan Sefior de todo ¢l mundo, y de los Cie-

d0s, y de otros mil mundos, y fin cuento mundos, y Ciclos, qué
- ' _ ; vos

3
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vos criatadeys, entiende el alma, fegun con la Mageftad que os
reprelentays, queno esnada para fer vos Sebordeello! »

Aqui fe ve claro, Iesvs mio, el poco poder de todos losde-
monios, en comparacion de el vueftro, y como quien os tuviere
contento , puede repifar el Inficrno todo. Aqui ve la razon que
tuvicron los demonios de temer quando baxafteys al Limbo, y
tuvicran de defear otros mil Infiernos mas baxos para huir de
tan gran Mageftad : y veo > que quereys dar A entender al alma
quan grande es, y el poder que tiene efta Sacratiflima Huma-
nidad, junto con la Divinidad. Aqui (e reprefenta bien: que fe-
ra el dia deel Iuiziover efta Mageftad de efte Rey, yverlecon
rigor para los malos? Aqui es la verdadera humildad , que de-
xa encl alma de ver fu miferia, que nola puedeignorar. Aqui
la confufion, y verdadero arrepentimiento de los pecados, que
aun con verle que mueftra amor, no fabe adonde fe meter , yaf-
fi fc deshaze toda. Digo, que tiene tan grandiffima fuerca efta
vifion, quando ¢l Sefior quicre moftrar al alma mucha parte de
fu grandeza, y Mageftad, que tengo por impoffible , i muy {o«
brenatural no la quifiefle el Seiior ayudar, con quedar puelta
en arrobamiento, y extafi (que pierde elverla vifionde aque<
lla Divina prefencia, con gozar ) feria, como digo, impofiible
fufrirla ningun fugero. Es verdad, que fe olvida defpues: tam
imprimida queda aquella Mageftad, y hermofura, que no ay po-
derla olvidar, fi no es quandoquiere el Seiior que padezca el
alma vna fequedad, y foledad grande, que dirt adelante, que aun
entonces de Dios parece fe olvida. Queda cl alma otra, fiem pre
embebida; parecele comienga de nuevo amor vivo de Dios en
muy alto grado, & mi parecer; que aunque la vifion pafiada, que
dixe, que reprefentad Diosfin imagen, es mas fubida, que para
durar ]a memoria, conforme 4 nueftra flaqueza, para traer bien
ocupado ¢l penfamiento, esgran cofa el quedar reprefcntada, y
pucita en la imaginacion tan Divina prefencia. Y cafi vicnen
juntas eftas dos manerasde vifionfiempre: yaunes affi, que lo
viencni porque con los ojos de el alma, vefe la cxcelencia, y
hermofura, y gloria de la Santiffima Humanidad ; y por efta

M2 otra
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otra maneta que queda dicha, fe nosda a entender como eg
Dios, y poderofo, y quetodo lo puede, y todo lo manda, ytodo

lo govierna, y todo lo hinche {u amor.
Es muy mucho de eftimar efta vifion, y fin peligro, & mi pa<

tecer; porque cn los efectos (e conoce no tiene fuercaaquiel

demonio. Pareceme, que tres, 0 quatro vezes me ha querido re-
prefentar de efta {uerte al milmo Sefior, enreprefentacion falfa:
toma la forma de carne, mas no puede contrahazerla con la glo<
ria que quando es de Dios. Haze reprefentaciones para desha<
zer laverdadera vifion, que ha vifto el alma, mas affi larefitede
si, y fealborota, y (e defabre, & inquieta, que pierde la devocion,
y gufto queantes tenia, y queda fin ninguna Oracion. A los
principios fue efto, como he dicho,tres 6 quatro vezes. Es cofa
tan diferentiffima, que aun quien huviere tenido fola Oracion
de quietud, creo loentendera por los efectos que quedan dichos
en las hablas. Es cofa muy conocida, yfino {e quicre dexar en-
gafarvnalma, no me parece la engafiard, fi anda con humildady
y {implicidad.A quien huviere tenido verdadera vifion de Dios;
defde luego cafi fc fiente, porque aunque comienga conregalos
y gufto,cl alma lo langa desi: y aund mi parecer, deve fer dife«
rente el gufto, y no mueftra apariencia de amor puro, y cafto, y,
muy en breve da 2 entender quienes.

Afli, que donde ay experiencia,d mi parecer no podra el dey
monio hazer dafio. Pues fer imaginacion efto, es impoffible de<
toda impoflibilidad, ningun camino lleva, porque fola la hermo<
fura, y blancura de vna mano, es {obre nueltra imaginacion:
Pues finacordarnos de ello, ni averlo jamas penfado, verenva
punto prefentes cofas, que en gran tiempo no pudieran concer
tarfc con la imaginacion; porque va muy mas alto, como ya he
dicho,de lo que aca podemos comprehender; affi, que efto es
impofiible: y i pudieflemosalgo cnefto, aun fe vé claro por ef=
totro g aoradire. Porque fi fuefle reprefentado conel entendi=
micnto (dexado que no haria las grandes operaciones g efto ha-
ze, nininguna ) porque feria como vio § quizieffe hazer § dor=
mia, y eftdlc delpicrto, porque nole ha venido el fueio, quedl

¥ COo-
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‘como i rienc neceflidad, o flaqueza en la cabega, lo defea, ador-
mecefeenfi, y haze fusdiligencias : y a las vezes parcce haze al-
go;masfino es fucho de veras, nole fuftentard, ni dara fuerca a
Ja cabega, antesa las vezes queda mas defvanecida. Affiferia en
parte aca, quedar el alma defvanecida , mas no fuftentada, y
tuerte , antes canfada, y difguftada : aca no fe puede encarecer
1a riqueza que queda, aun al cuerpo dafalud, y queda conor-
tado. -

- Eftarazon con otras dava yo quando me dezian que era de-
monio; y que fe me antojava ( que fue muchas vezes) ponia coma
paraciones comoyo podia, y el Sefor me dava 2 entender, mas
todo aprovechava poco, porque como avia perfonas muy fan-
tas en efte lugar, y yo en fu comparacion vna perdicion, y nolos-
llevava Dios por efte camino, luego era el temor en ellos, que
mis pecados parece lo hazian, que de vno en otro fe rodeava,
demanera que lo veniana faber, fin dezirlo yo, fino & mi Con-
feflor, 0 aquien el me mandava. Yo le dixe vna vez, quefi los
que me dezian efto me dixeran, que vna perfona que huviefle a«
cabado de hablarme, y la conociefle yo mucho, que noera ella,
fino que fe me antojava, que ellos lo fabian, que fin dudayo lo
creyera mas que lo §avia vifto: mas fi efta perfona me dexara
algunas joyas, y {c me quedavan en las manos por prendasde
mucho amor, y que antes notenia ninguna,y me veia ricafien-
do pobre, que no podria creerlo, aunqueyo quifiefle: y que eftas
joyas las podia yo moftrar, porque todos los que me conocian,
veian claro cftar otra mi alma, y affi lo dezia miConfeflor; por-
que era muy grande la diferencia en todas las cofas: y no difli-
mulada, fino muy conclaridad lo podian todos ver. Porque co-
mo antes cra tan ruin, dezia yoque no podia creer, que fi el de-
monio hazia efto para enganarme, y llevarme al infierno, tomaf=
fe medio tan contrario, como era quitarme los vicios, y pener

virtudes, y fortaleza, porque me veia claro quedar con eftas co=
fas; en vna vez, otra.

Mi Confeflor, como digo, que era va Padre bien fanto d¢ Ia

Compaiia de Iesys, refpondia efto mifmo , fegun yo fupe. Erg
Lom. I, 3. <% C ) Ry
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muy difcreto, y de gran humildad, y efta humildad tan grande
mc acarred a mi hartos trabajos , porque con fer de mucha Oras
cion, y Letrado,no (e fiava de sis como ¢l Seior no le llevava
cfte camino , pafsolos harto grandes conmigo de muchas mane.
ras. Supe que ledezian, que fe guardafle de mi,no le enganalic el
demonio con creerme algo de lo que le dezia: traianle exemplos
de otras perfonas. Todo efto me fatigava 3 mi. Temia, que no
avia de haver con qui€ me confeffar, fino quc todos aviande huig
-de mi, no hazia finollorar. Fue providencia de Dios querer él
durar, y oirme, fino que era tan gran fiervo de Dios, que 4 toda
fe puficra porél; yafli medezia, que no ofendiefle yo a Dios, ni
falicffe de lo que ¢l medezia, que no huviefle miedo me faltafle:
fiempre meanimava,y foffegava. Mandavame fiempre que nole
callaffe ningana cofa; yo affilo hazia. El medezia, que haziendo
yoefto, aunque fuefic demonio no me hariadafio,antes facaria el
Seiiorbien del mal que ¢l queria hazer 3 mialma, procurava pers
ficionarla en todo lo que podia. Yo como traia tanto miedo,
©bedeciale en todo , aunque imperfettamente, que harto pafsd
conmigo tres anos , y mas , que me confe(so con eftos trabajos:
porque en grandes perfecuciones que tuve, y cofas hartas que pera
mitia el Sefior me juzgaffen mal, y muchas eftando finculpa,con
todo venian a ¢l, yera culpado por mi , eftando ¢l fin ninguna
culpa. Fuera impoflible fino tuviera tanta fantidad , y el Sedor
que le animava, poder fufrir tanto, porque aviade refponder &
los que les parcciaiba perdida , y no le creians y por otra parte
aviame de foffegar a mi,yde curar el miedo que yo traia,ponien-
domele mayor, me avia por otra parte de affegurar; porque a ca=
davifion, fiendo cofa nucva, permitia Dios me quedaflen defpues
grandes temores ; todo me procedia de fer tan pecadora yo , ¥
haverlofido. El me confolava con mucha piedad, y fi¢l (e creye=
ra  fi mifmo, no padeciera yo tanto, que Diosle dava i enten-
derla verdad en tode, porque el mifimo Sacramento le dava-
luz , a loque yo creo.
Los fiervos de Dios , que no fe affeguravan, tratavanme mu-
cho, yocomo hablava con defcuydo algunas cofas que cllos t0-
: ma-
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mavan por diferente intencion (yo queria mucho al vno dellos,
rque e devia infinito mi alma,y cra muy (anto, y (entia infi-
nito de que veia no me entendia,y ¢l defeava en gran manera mi
aprovechamiento, yque el Sefior mediefle luz ) y affi lo que yo
dezia, como digo,fin mirar en ellos,pareciales poca humildad en
vienidoime alguna falta, que verian muchas, luego eratodo cor
denado. Preguncavanme algunas cofas, yo refpondia con llane=
za, y defcuydo , lucgo les parecia les queria enféfiat , yque me
tenia por fabia , todoiba & mi Confeflor , porque cierto cllos
defcavan mi provecho , ¢l 4 refiirme. Duro efto harto tiempoy
afligida por muchas partes , yconlas mercedes que me hazia el
Seior, todo lo paffava. Digoefto , pata que fe entienda el gran
trabajo que es no haver quicn tenga expetiencia en efte camino
elpiritual , que 3 no me favorecer tanto ¢l Sehor , no s¢ qua
fucra de mi. Baftantes cofas avia para quitarme el juizio, y al4
gunas vezes me veia en terminos, que no {abia que hazer , fing
algar los ojos al Seiot : porque contradiccion de buenosa vna
mugercilla ruin ; y flaca como yo , y temerofa, no parécé nada
#fli dicho, yconhaver yo paffado en la vida grandiffimos tra<
bajos , es cfte de los mayores. Plega al Sciior , que yo aya fefy
vido 4 fu Mageftad algo eneftos quede que le fervian
los que me condenavan, yarguian, bien cierta ¢ftoy,
-y que era todo por gran bien mio,
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O T e T TR
R0 e by N O N P T RO
PROSIGVE LO CO MENZ ADO , ¥ DIZE ALGV NA§
mercedes grande.r, que la hizo el Seiior,y las cnﬁ:s que [« Mageﬂad
la bagia para aﬂ?‘gumrla,y para que refpondiefle %

a los que la contradexian.

Ucho he falido del propofito, porque tratava de des
zir las caufas que ay para ver que no es imaginacions
porque como podriamos reprefentar con eftudio la humani=
dad de Chrifto , ordenando con la imaginacion fu gran hermos
fura? Y no era menefter pocotiempo, fienalgo (caviade pa~
recer 3 ella. Bien la puede reprefentar delante de fu imagina«
cion, y eftarla mirando algun efpacio, y las figuras que tienes y,
Ia blancura, y poco a poco irla mas perficionando, y encomens
dando a la memoria aquella imagen; efto quien felo quita: Pues:
con el entendimiento la puede fabricar. En lo que tratamos nin-}
gunremedio ay defto, fino que la hemos de mirgr quando el Se<
nor la quiere reprefentar, y como quiere, y loque quiere 5.y no
ay quitar ni poner, ni modo para cllo, aunque mas hagamos, ni
para verlo quando queremos, ni, para dexarlo de ver, en que-
riendo mirar alguna cofa particular, luego (¢ pierde Chrilto.
Dos afios, y medio me durd, que muy ordinario me hazia Dios
efta merced, aurd mas de tres que tan ¢ontinua me la quito defte
modo, con otra cofa mas {ubida (como quiza dire delpues) y con
ver que me eftava hablandosy yo mirando-aquella gran hermo-
fura, y la fuavidad conque hablava aquellas palabras poraquella
hermofiflima, y. Divina Boca, y otras vezes con rigor, y defeat
yo eneltremo entendeg el color de fus 0jos; 0 del tamaiio d eran,
para que lo fupieflc dezir, jamaslo he merecido ver, ni me bafta
procurarlo, antes (¢ me pierde la vifion del todo. Bienque algu=
nas vezes veo mitarme con picdad, mas tiene tanta fuc:src,::;t clta
" : Vilia,
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wifta, que elalma no la puede {‘uﬁ'ir,yqpcda entan ('ubidp arro-
bamiento,que paramas gozatlo tod_o, pierde efta he tmofa w{_ta.

Afi que aqui no ay que querer, ni ho queres, claro fe vé quie-
re el Seior que no aya fino humildad, y confufion, ytomar lo
que nos dicren, y alabard quien lo dd: cfto escn todas vifiones;
finquedar ninguna, que ninguna cofa (e puede, ni para ver me-
nos, ni mas, haze, ni deshaze nucftra diligencia. Quicre ¢l Se-
flor que veamos muy claro, no es efta obra nucitra, ﬁz_w de fu Ma-
geftad: porque muy menos podemos tener fobervia,antes nos
haze eftar humildes, y temerofos , viendo que como el Sehor
nos quitacl poder, para ver lo que queremos, nos puede qui-
tar efltas mercedes, y la gracia,y quedar perdidosdel todo, y
que fiempreandemos con miedo, mientras en efte defticrro vi-
Vimos. -

Cafifiempre fc me reprefentava el Sefior, affi refucitade , y
en la Hoftia lo mifmo: fino eran algunas vezes para esforcarme,
fi eftava en tribulacion, que me moftrava lasllagas, algunas ve-
zes en la Cruz, y en el huerto, y con la coronade efpinas , po-
cas, y llevando la Cruz tambien algunas vezes, para como digo
neceflidades mias; y de otras perfonas; mas fiempre la carne glo--
rificada. Hartas afrentas, y trabajos he paffado en dezirlo, y har-
tos remores, y hartas perfecuciones. Tan cierto les parecia, que
tenia demonio, que me querian conjurar algunas perfonas. Defl-
to poco fe me dava & mi, mas {entia quando vela yo que temian
los Confeflores de confeffarme, O quando fabiales dezianalgo.
Con todo jamds me podia pefar de aver vifto eftas vifiones ce-
leftiales, y por todos los bienes, y deleytes de ¢l mundo fola vna
vez notrocaria : fiépre lo tenia por grande merced dcel Seior,
y me parece vn grandiffimo teforosy el mifmo Sefior me affegura-~
va muchas vezes. Yo me vela ¢recer en amarle muy mucho: iba-
me aquexara ¢lde todos eftos trabajos, fiempre fatia confolada
de la Oracion, y con nuevas fuergas. A ellos no los ofava yo con-
tradezir; porque veia eratodo peor, que les parecia poca humil-
dad. Con mi Confeflor trarava, €l fiemprec me confolava mucho
quando me veia fatigada. b il : c

0=
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Como las vifiones fueron creciendo , vino de ello$ s que antées
me ayudava ( que era con quien me confelfava algunas vezes qus
no podia ¢l Miniftro ) comengd adezir, que claro era demonig,
Mandavame que ya que no avia remedio de refiftir , que ficni4
pre me fantiguafle quando alguna vifion viefle, y diefle higas, g
que tuvielic por cierto era demonio, y con ¢fto no veria: y qug
no huviefle miedo, que Dios me guardaria , y me lo quitaria. A
mi cra elto grande pena , porque como yo no podia creer, fis.
no que era Dios, era cofa terrible para mi, y tan poco podia,cos
mo he dicho,defear {e me quitafle , mas en fin hazia quanto me.
mandava. Suplicava mucho 4 Dios me libraffe de fer engafadas!
eftofiempre lo hazia , y con hartas lagrimas, yd San Pedro, y S¢
Pablo, que me dixo el Seiior (como fuc la primera vez que me
aparccio en {udia) que ellos me guardarian no fuefle cnganadas
afli muchas vezes lo veia al ladoizquierdo muy claramente aun-
que no con vifion imaginaria : cran cftos Gloriofos Santes muy;
mis Senores. 4

Davame efte dar higas grandiffima pena , quando veia ¢fta vie
fion del Schor : porque quando yo le vela prefente, {i me hizig
ran pedazos, no pudiera yo creer que era’demonio; y affi era vii'
genero de penitencia grande para mi. Y por no andar tanto fan=
tiguandome, tomava vna Cruz en la mano. Efto hazia cafi {ieni=
pre;, las higas notan continuo, porque fentia mucho : acordava~'
me de las injurias que le avian hecho los Judios , y fuplicavale
me perdonafle, pues yo lo hazia por obedecer al que tenia en fir
lugar, y que no me culpafle , pues eran los Miniftros que el té-
nia pucftos en fu Iglefia. Deziame, que no fe me dicffe nada, que
bien hazia en obedecer , mas que &l haria que (¢ entendiefle la’
verdad. Quando me quitavan la Oracion , me parecid fe avia
enojado. Dixome, que losdixeffe; que ya aquello era tirania. Da=
vame caufas para que entendieffe queno era demonio , alguna
dirg defpues. '

Una vez , teniendo yo la Cruz en lamano , que la tralaenvin
Rofario, me la tomo conlafuya; y quandome latorno 4 dar , era’
de quairo picdras grandes, muymas presiofasque Diama;nﬁ'!f
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fin comparacion , porque no ay cafi a I\o.qnc feve fobrenatu-
ral (diamante parece cofa contrahecha,¢ imperfeda) de las pie-
dras preciofas que {c ven alla. Tenian las cinco Llagas de muy
linda hechura. Dixome, que a(i la veria deaqui adelante,y afli
me acaecia, que noveia la maderade que era, fino eftas picdras
mas no laveia nadie fino yo. En comencando a mandarme hi-
zielle eftas pruebas , y refiftieflc, era muy mayor ¢l crecimiento
de las mercedes , en queriendome divertir, nunca (aliade Ora~
gion , aundurmiendome parecceftava enclla, porque aquicra
crecer el amor, y las latimasque yodeziaal Seior, y elnolo
podia fufrir , ni craen mi mano( auaque yo queria, y mas lo
sprocurava)de dexarde penfar en ¢l, con todo obedecia quan-
to podia , mas podia poco , 0 nonada en efto. Y ¢l Seitor nunca
me lo quitd, mas aunque me dezia lo hiziefle , afleguravame por
otro cabo , y enfetavame lo que les avia de dezir, y affilo haze
aora, y davame tan baftantes razones , que 3 mime hazia toda
feguridad. :

Defde a poco tiempo comengo fu Mageftad ; como me lo te<
nia prometidosa fefialar masqueera €l, creciendo en mi vn amor
tan grande de Dios, que no fabia quien me le ponia, porque era
muy fobrenatural , niyo le procurava. Veiame morir condefeo
de ver a Dios,y no fabia adonde aviade bufcarefta vida, fino era
con la muerte. Davanme vnos impetus grandes defte amor, que
aunque eran tan infufrideros; como los que ya otra vez hedicho,
ni de tanto valor, yo no fabia que me hazer, porque nada me (a-
tisfazia, ni cabia en mi; fino que verdaderamente me parecia fe
me arrancava el alma. O artificio foberano del Seiior , que in-
duftria tan delicada haziades con vueftra efclava miferable! Ef-
cond iades osde mi, yapretavadefme con vueftro amor, convna
muerte tan {abrofa, que nunca el alma querria falir de ella.

Quicn no huvierce paffado eftos impetus tan grandes, csim-
pofiible poderlo entender , que noesdefaffofliego del pecho: ni
vnas devociones que fuclen dar muchas vezes , que parece aho-
gan clelpiritn, que no cabenen fi. Efta es Oracion mas baxa, y
han(e de evitar cftosaceleramicntos, con procurar con fuavidad

re-
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recogerlos dentro de fi, y callarel alma; que esefto como vngg
nifios, que tienen vnacelerado llorar, que parece vainahogatfe,
y con darles a beber, ceffa aquel demafiado {entimiento. Afliach
la razon ataje a encoger la rienda, porque podria fer ayndar {:1‘
mif{mo natural, buelva la confideracion con temer no es todo
perfedto, fino que puede fer mucha parte fenfual, y acalle clte
nino con vn regalo deamor, que le haga mover a amar por via
{uave, y no a puiadas, comodizen, que recojan eftc amor den~
tro , y no como olla que cueze demafiado , porque (e pone la lefia
findifcrecion,y fe vierte toda, fino que moderen la caufa que to<
maron para cfte fuego, y procuren & matar1allama con lagrimag
fuaves, y no penofas, quc lo fon las deftos fentimientos, y hazens
mucho dafio. Yo las tuve algunas vezesa los principios, y dexa-
vanme perdida la cabega, y canfado el efpiritu, defierte, que otro.
dia, y mas, no eftava para tornar a la Oracion. Afli que es meneft
ter gran difcrecion 4 los principios, para que vaya todo con [ua~
vidad, y {e mueftre el efpiritu a obrar interiormente, lo exteriog
fe procure mucho evitar. ; .

Eftotros impetus fon diferentiffimos, no ponemos nofotros
lalena,fino que parece que hecho ya el fuego,de prefto nos echan
dentro, para quenosquememos. No procuraelalma que duela
eftallaga de la aufencia del Senor , fino hincan vnafaeta enlo
aas vivodelas entrafias, y coracon A las vezes, que no fabe el
alma que ha, nique quiere: bien entiende que quiere 2 Dios, y
que la facta parecia traia yervaparaaborrecerfea fi poramorde
efte Sefior, y perderia de buena gana la vida por 1. No fe pucde
encarecer, ni dezir el modo con que Haga Diosalalma, y la grans
diffima pena que da, que la haze no faber de fi, mas es efta pena
tan fabrofa, que noay deleyte enla vida, que mas contento dé’
Sicnpre quesria ¢l alma, como he dicho, eftar muriendo deefté
mal.

- Efta pena,ygloria junta me trala defatinada, que no podiayo.
entender como podia fer aquello. O que es ver vn alma heridal
Que digo, que fe entiende de mancra, que fe puede dezir herl=
da, por tan excelente caufa, y ve ¢laro, que no movio c‘llla, Poég

on=
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donde le viniefic eftc amor, fino que del muy grande que el
Seiior le tiene', parcce cayd de  prefto aquella centella en ella,
ac la hazia toda arder. O quantas vezes me acuerdo, quando
affi cltoy, de aquel verfo de David: Quemadmodim defiderar Cer-
yus ad fontes aquarum, que me parece 1o veo al pie de la letra en
mi. Quando no da cfto muy rezio,parcce fc aplaca algo,alome-
nos bufca el alma algun remedio, porque no fabe que hazer,con
algunas penitencias, y no (e fienten mas, ni haze mas pena derra-
mar fangre, que fi eftuviefle el cuerpo muerto. Bulcava modos, y
maneras para hazer algo que fienta por amor de Dios, mases tan
grande el primer dolor, que no s¢ yo que tormento corporal le
quitaffe: como no efta alli el remedio, fon muy baxas eftas medi-
cinas para tan fubido mal : alguna cofa {caplaca, y paffaalgo con
efto, pidiendo 2 Dios le d¢remedio para {u mal; y ninguno ve {i-
no la muerte, que con efta pienfa gozar deel todoa fu bien.
Otras vezes da tanrezio, que eflo, ni nada no {e pucde hazer, que
corra todoel cuerpo, ni pics, ni bracos no puede menears antes, fi
eftd en pi¢, {cfienta, como vnagofa tranfportada, que no puedey
ni aun refollar, folo da vnos gemidos, no grandes; porque no
puede, masfonloen el fentimiento. ' :
Quifo el Seior, que viefle aqui algunas vezes efta vifion; via
vn Angel cabe azia el lado izquicrdo, en forma corporal ;s lo
que no fuclo ver, fino por maravilla, aunque muchas vezes e me
repre(entan Angeles, esfin verlos, fino como Ia vifion paffada,
que dixe primero. En efta vifion quifo el Seiior le vieffe afsi,
no era grande,fino pequeno, hermolo mucho, el roftrotan en~
tendido, que parecia delos Angeles muy fubidos, que parece
todos fe abrafan; deven fer los que llaman Serafines, que los
nombresno me los dizen, masbien veo que en el Cielo aytan<
ta diferencia de vnos Angeles a otros, y de otros i otros, que
no lo fabria dezir. Viale en las manos jvn dardo de oro largo,
yal finde el hierro me parecia tener va pocode fuego : efte me
parccia meter por el coracon algunas vezes, y que me llevaval
las entrafias, al facar me parecia las lievava configo, y me dexava
toda abrafada enamor grande de Digs. Eratan grande el dolor §
. mc
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me hazia dar aquellos quexidos, y tan exceffiva la fuavidad que
me pone efte grandiflimo dolor, que no ay defear, que (¢ quite,
‘ni'fe contenta el alma con menos que Dios. No es dolor corpe.
ral, fino efpiritual, annque no dexa de participar el cuerpoalgo,
y aun~harto. Esvn requicbro tan {uave, que pafla entre ¢l alma,
"y Dios, que fuplico yo a fubondad lo dea guftard quien pensise
‘que miento. g
Los dias que durava efto, andava como embebada, no qui.
ficra ver, ni hablar fino abragarme con mi pena, que para mierg
mayor gloria, que quantas ay en todo lo criado. Efto tenia al
gunas vezes, quando quifoel Sefior me vinieffen eftos arrobgs
mientos tan grandes, que aun eftando entre gentes, no los podia
refittir, {ino, que con harta pena mia fe comengaron 3 publicar,
Delpues que los tengo, no fiento efta pena tanto, fino la que di=
xe en orra parte antes ( no me acuerdo en que Capitulo ) que es
muy diferente en hartas cofas, y de mayor precio : antes en ¢o-
mencando cfta pena de que ahora hablo,parece arrebata cl Sefior
el alma, y la ponc en extafi; y affi, no ay lugar de tener pena, m
de placer, porqueviene lucgo el gozar. Sea bendito por fieme
pre que tantas mercedes haze a quien tan mal refponde A tap
grandes beneficios. -

LB A AR EBEED AT

CAPITUL O XXX,

! |
TORNA A CONT AR EL DISCV RSO DE SV VIDA,Y COMO
vemed:d el Seiior muchos de [us trabajos con traer al Lugar donde eﬁd—é\
Yacel Santo V aron Fray Pedro de Alcantara,dela Ovden de el gluiﬂﬁ,

SanFrancifco. Trata de grandes tentaciones , y rrabaja: it
interioves » que paflava algunas :
yeges,

i
Ues viendo yo lo poco, & nada que podia hazer para no.
A  tencreftos impetus tan grandes, tambien temia de tenerloss:
: POI-,.
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porque pena, ¥ Contento, no podia yo entendcr_cpmo podia of-
tar jufto; que ay pena corporal, y contento cfpiritual, ya lo fa-
bia, que era bien poffible, mas tan cx.ce;ﬁva pena efpiritaal, y can
tan grandifimo gufto, efto me defatinava : aunno ceffava cn pro-
curar refiftic, mas podia tan poco, que algunasvezes mc canfa-
va. Amparavame conla Cruz, y queriame dct’cndg’.t de el gie
concllanosampardd todos. Via, que no me entendia nadie, que
cfto muy claro lo entendia yo, mas no lo ofava deziy, fino a mi
Confeffor, porque cfto fuera dezir bien de verdad, que no tenia
humildad. .

"_ el Seor fervido remediar gran parte de mi trabajo, y
ﬁf entonces todo, con tracr A efte Lugar al bendito Fray Pe-
dro de Alcantara, de quien ya hize mencion, y dixe algo de fu
penitencias que entre otras cofas me certificaron, que avia trai-
do veinte anosc'lizio de hojade lata continuo. Es Autor de
vnos libros pequenos de Oracionsque aora fe tratan mucho, de
romance ; porque, como quicnbien lo avia exercitade, elcrivio
harto provecholamente yara los que la tienen, Guardo la pri-
mera regla de el Bienaventurado San Francifco con todo ri~
gor, ylo demas que alla queda dicho. Pues como la vinda Sier-
va de Dios, que hedicho, y amiga mia, (upo, que eftava aqui tan
gran Varon, y fabia mi neceflidad, porque cra teltigo de mis
aflicciones,y me confolava hartosporque era tanta (u F¢, que no
podia fino creer, que era efpiritu de Dios el que todos los mas
dezianerade el Demonio; y como esperfonade hartobuen en-
tendimiento, y de mucho fecreto, y & quien el Sefior hazia harta
merced en la Oracion, quifo {u Mageftad darlaluz enlo que log
Letrados ignoravan. Davanme licencia mis Counfeflores, que
defcan(afic con clla de algunas cofas, porque por hartas caufas
cabia en ella. Cabiale parte algunas vezes de las mercedes que
el Sefior me hazia’, con avifos harto provechofos para fu alma.
Pues comolo fupo, para que mejor le pudielfe tratar, fin dezir-
e nada, recaud 6 licencia de mi Provincial, para que ocho dias
cltuviefle en fu cafa : y en clla, y enalgunas Iglefias le hablée mu-
chas vezes; effa primera vez que cftuvo aqui, que defpues endi-

ver-
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verfostiempos le comunique mucho. Como ledi cuenta en fy.
ma de mi vida , y manera de proceder de Oracion, con la mayor
claridad que yo fupe (que efto he tenido fiempre tratar con to-
da claridad, y verdad, con los que comunico mi alma, haf-
ta los primeros movimientos queria yo les fueffen publicoss y
las cofasmas dudofas, y de fofpecha, yo les arguia con razo-
nescontra mi ) affi, que {in doblez, ni encubierta le traté mial-
ma: Cafia los principios vi que me entendia por experiencia,
que eratodo lo que yo avia menefter: porque entoncesnome
fabia entender como aora, para (aberlo dezir (que defpues melo
ha dado Dios, que fabia entender, y dezir las mercedesique fu
Mageftad me haze ) y era menefter que huviefle paffado por clio
quiendel todo me entendicfle, y declaraffe lo que era.

 El me dio grandiffima luz, porque alomenos en las vifio
nes que no eran imaginarias , no podia yo entender que podia
fer aquello, y pateciame, que en las que via con Jos ojos delal-
‘ma, tampoco entendia como podia fer, que como he dicho, folo
las que {even con los ojos corporales, erande las que me pare-
cia 4 miavia de hazercafo, y eftas no tenia. Efte fanto hombre
me dio luz entodo, y me lo declard, y dixo que no tuvicfie pe«
na, fino quealabafle a Dios; y cftuvieffe tan cierta , que era ef=
piritu fuyo, que fi no era la Fe, cofa mas verdadera no podia
aver, nique tanto pudieflfecreer: yel feconfolava mucho cons
migo,y haziame tedo favor,y merced,y fiempre defpucs tuvo mu=
cha cuenta conmigo, y davame parte de fuscofas, y negocios, y
xomo me via en los defeos que &l ya poffeia por obra( que
eftos davamelosel Senor muy determinados) y me vela con tan-
to animo, holgavafe de tratar conmigo. Que 4 quien el Seiiof
llega a cfte eftado no ay plazer, ni confuelo que fe ignaled to-
par con quien le parece le ha dado el Sefor principios defto, que
entonces nodevia yo de tener mucho mas, 4 loque me pareces
y plegaal Sefior lo tenga aora: huvome grandiflima laftima.
Dixome, que vno de los trabajos mayores de la tierra, erael |
que avia padecido, que es contradicion de buenos; y que toda
Via mg¢ quedava harto, porque fiempre tenia neceflidad, y 10

. avia
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avia enefta Cindad quien me entendicfles mas que el hablaria al

ue me confeflava,y a vno de los que me davan mas pena; que era
elte Cavallero cafado, que ya hedichos porque como quien me
tenia mayor voluntad, me hazia toda la guerra, y esalma reme-
rofa, y fanta, ycomo me avia vifto, tan poco avia tanruin, ne
acabava de affegurarfe. Y affi lo hizo cl Santo Varon; que los ha-
blo 4 entrambos, yles dio caufas, y razones para que {c aflegu-
raflen,y no me inquictaflen mas.El Confeflor poco avia menefter;
el Cavallero tanto, que aun nodeel todo bafto, mas fue paste
para que no tanto me amedrentafie.

Quedamos concertados, que le efcriviefle lo que me fucedie(~
fe mas de alli adelante,y de encomendarnos mucho 2 Dios, que
era tanta {u humildad, que tenia en algo las Oraciones deefta
miferable que era hartami confufion. Dexome con grandiflimo
confuclo, y contento, y conque tuviefle la Oracion con {eguri-
dad, y de que no dudafle que era Dios; y delo que tuvieffe algu-
na duda, y por masfeguridad de todo, diefle parte al Confeffor, y.
con cfto viviefle fegura. Mastampoco podia tener efta feguridad
de el todo , porque me llevava el Sefior por camino de temers
como creer, que erademonio, quando me dezia que loera: affi,
que temor, ni {eguridad, nadie podia que yo la tuviefie, de ma-
nera, que les pudieffe dar mas credito de ¢l que el Sciior poniaen
mi Alma. Affi, que aunque me confold, y foflego , no leditanto
credito, para quedar de el todo fin temor, en efpecial quando
el Sefior me dexava en los trabajos de alma, que aora dires con
todo quedt como digo, muy confolada.

No me hartavade dar gracias a Dios, y al gloriofo Padre mio

-San Jofeph, que me parecio leavia el traido, porque era comif-
fario general de la Cuftodia de San Jofeph; 2 quien yo mucho
In¢ encomendava, y 4 nueftra Sefiora. Acacciame algunas vezes
(Y aun aora me acaece, aunque no tantas)eftar con tan gran-
difimos trabajos de el alma, juntos con tormentos, y dolores de
cuerpo de males tan rezios , que no me podia valer. Otras
Vezes tenia males corporales mas graves, y como no tchia

losdeel alma, los paflava con mucha alegria ; mas quindo
Tom. 1, " cra
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era todo junto, era tan gran trabajo, que meapretava muy mys
cho. : . "

. Todas las mercedes que me avia hecho el Seiior, fe me olvis
davan; (olo quedava vna memoria, como cola que (e ha fodado;,
para dar penas porque (e-entorpececl cmeudimicqto de fuerte,
que me hazia andarenmil dudas,y fofpechas, pateciendome,que
yo no lo avia {abido entender, y que quich fe me antojava, y que
baftiva que anluviefle yo engafiada fin que enganiaflc alos bue-
nos: pareciame yo tan mala, que quantos males, y heregias fe
avian levantado, me parecia eran por mis pecados. Efta es vna
humildad falfa, que el demonio inventava para defaffoffegarme,
y provar {i puedetracrel alma 3 de(efperacion: y tengo ya tanta
experiencia, que es cofa de el demonio, que como ya vé quele
enticndo, no me atormenta en efto tantas vezes como folia Vees
feclaro en la inquictud , y defaliofsiego ¢ que comicnga, y ¢l
alboroto que di enel almatodo lo quedura, y la obfcuridad, y
afliccionque ¢n ¢lla pone, la fequedad , y maladifpoficion para
Oracion, ni para hingunbien, parece, quc ahoga ¢l alma,yatael
cuerpo, paraque de nadaaproveche; porque la humildad verdas
dera, aunque fe conoce el alma por ruin, y di pena ver lo que
fomos, y penfamos grandes encarecimientos de nueftra maldad
(tan grandes comolos dichos, y (e fientencon verdad ) no viene
con alboroto, nide(affofsiega el alma, ni la obfcurece, ni di fe=
quedad, antes la regala, y estodo al reves, conquictnd, con fua=
vidad, con luz. Peina, que por otra parte conortade ver quan gran
metced le haze Dios en que tenga aquella pena, y quan bien eme
pleadacs: duclele lo queofendid A Dios, por otra parte la en-
fancha fu miféricordia; tiene luz para contundinfeasi, y alabad
fu Mageftad, porque tanto la fufrio. En cfta otrahumildad, que

one ¢l demonio, noay luz para ningun bien, todo parece lo pos
nc Dios a fuego, y & fangre; reprefentale la, jufticia, yaunque ries
ne Fé, que ay mifericordia (porque no pucde tanto ¢l deinonios
que la haga perder)es de manera, que no me confucla, antes
quando mira ranta mifericordia; le ayuda 3 mayor tormentos
porque me parece eftava obligada a mas, . é £

s
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Fsvna invencion de el demonio de las mas penofas, y futiles,
y difimuladas, que yo he entendido de ¢l, y afli querria avifar &
v. m.para que {i por aquile tentare, tenga alguna luz, y lo co~
nozca; fi le dexdre el entendimiento para conocerlo, que no

ien(e que va enletras, y faber, que aunque 4 mi todo me falta,

defpucs de falidade ello, bien entiendo es defatino. Lo que he
entendido, es, que quicre, y permite €l Seior, yle di licencias
como fe la dio, para que tentafle a Job; aunque a mi, como &
ruin; no ¢s con aquel rigor. Hame acaecido; y me acuerdo fer
vn dia antes de lavifpera de corpus Chrifti ( fiefta de quicn yo
foy devota, aunque no tanto como ¢s razon) eftavez durome
folo hafta el dia: que otras durame ocho,y quinze dias, y aum
tres femanas, yno sé fi mas; enefpecial las Semanas Santas, que
folia fer miregalo de Oracion, me acaece, que coge de preftoel
entendimiento por cofas tan livianas A las vezes, que otras me
reiria yo de ellas, y hazele eftar trabucado entodo lo que el quie=
x¢, y ¢l alma aherrojada alli, finfer fefiora de si, ni poder pen-
far otra cofa mas de los difparates que ella reprefenta, que cafiy
ni tienen tomo, ni atan,ni defatan, foloata paraahogar de ma=
nera el alma, que no cabe ensi; y es affi, que me ha acaecido
parecerme, que andan losdemonios, como jugando 4 la pelota
conelalma, yclla, que no es parte para librarfc de fu poder. No
fe puede dezir lo que en cfte cafo fe padece; ella anda & bufcar
¥éparo, y permite Dios nole halle; folo queda fiempre la razon
'de ¢l libre alvedrio, noclara, digo yo, quedeve fer cafi tapados
Yos ojos. Como vna perfona,que de muchas vezes haido por vna
parte que aunque fea noche,y a efcuras, ya por el tino paffado
fabe donde puede tropecar, porque lo ha vifto de dia, y guarda=
fe de aquel peligro: afsics para no ofendera Dios, parece quefe
Va por la coflumbre: dexemos a parte eltenerla el Seior, que es
lo que hazeal cafo.

La F¢ efta entonces tanamortignada, y dormida, como todas
las demds virtudes, aunque no perdida, que bien creelo que
tene la Iglefia; mas pronunciando porla boca, que parece por
otrocabo la aprictan, y entorpecen, para que ¢afi como cola que

: ' N2 eyo
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oy0 de lexos, le parece queconoce 2 Dios. EI amot tiene tan
tibio, que fi oye hablar en¢l, efcucha como vna cofa, que cree fe
¢l quees, porque lo tiene la Iglefia, mas noay memoria de 19
que ha experimentadoensi. Irfed rezar, noes fino mas congox
xa, O eftar en foledad , porqueecl tormento que en si fiente, fin
faber deque; es incomportable;a mi parecer es vn poco de traf~
lado dcél Infierno. Efto es affi, fegun el Sefior en vna vifion me
dio a entender, porque el alma fe quema en si, fin faber, quien,
ni por donde le ponen fuego, ni como huir de €, ni con quele
matar: pues quercn[‘c remediar con leer, escomo fi no fupieffe.
Una vez me acaecio ir aleer vna vida de vn Santo para verfi
me embeveria, y para confolarme de lo que &l padecio, y lece
quatro, O cinco vezesotros tantos reglones, y con fer Roman-
ce, menos entendiadellos a la poftre, que al principio, y affi lo
dexe: efto me acaecio muchas vezes, fino que efta feme acuer<
ida mas cn particular. ]
Tener, pues converfacion con nadie, es peot; porque vn efpx‘
Yitu tan difguftado deira pone el demonio, que parccea todos
,nc querria comer, fin poder hazer mas, y algo parece fc haze
“jen irmea la mano, o haze el Sefior en tener de it manod quien
aflicfta, para que nodiga , ni haga contra fus proximos cofa;,
que. los perjudique, y en que ofenda & Dios. Pues ir al Con~
feflor , cfto es clerto que muchas vezes me acaccia lo qué
dite , que confer tan fantos, como lo fon los queen efte tiem<
po he tratado, y trato, me dezian palabras, y me renian coft
vna afpereza, que defpues que {e las dezia yo, ellos mifmos fc
e(pantavan, y me dezian, que no era masen (i mano: porque
aunque ponianmuy por {ide nolo hazer, otras vezes que felest
hazia defpues laftima, y aun efcrupulo, quando tuviefle femes
jantes trabajosde cuerpo, y-alma, y fe determinavan a confo<
larme con piedad, no podian. No dezian cllos malas: palabrash
digoen que ofendieffen  Dios, mas las mas difgufradas que (€
fufrian para confeflar: devian pretender mortificarmesy auuque.
otras vezesme holgava, y eftava para (ufrirlo, entonces todo me’

cla tormento. Pucs davamc tambien parecer quelos cuga%am
iba
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jba i ellos, y avifavalos muy 2 las veras, que fc guardaffen de mi,
que podia fer losenganafle. Bien veia yo que de advertencia no
lo haria, ni les diria mentira, mas todo meeratemor. Uno me
dixo vna vez, como entendio la tentacion, que no tuviefle pe~
na, que aunque yo quifiefle engaiarle, fefo tenia ¢) para no de-
xarfc enganar. :

Efto medio mucho confuelo. Algunas vezes, y cafi ordinarios
alo menos lo mas continuo en acabando de comulgar, defcan-
{ava, yaun algunas; en llevando al Sacramento, luegoa la hora
quedava tan buena alma, y cuerpo, que yo me efpanto: no pa=
rece, fino que en vn punto e deshazen todas las tinieblas de el
alma, y falido ¢l Sol , conocia las tonteriasen que avia eftado;
QOrtras confola vna palabra, que me dezia el Sefor, con folode«
zir: Noeftés fd*!;g‘adﬂ, no ayas miedss como ya dexo otra vez di<
cho, quedava de el todo fana, 0 con ver alguna vifion, como fi
no huviera tenido nada. Regalavame con Dios, quexavame a el
como confentia tantos tormentos que padeciefie; mas ello eta
bien pagado, que cafi fiempre eran defpues en gran abundancia
las mercedes: no me parece, fino que fale el alma de el erifols
como el oro, masafinada,y glorificada para ver en sial Sefiorsy,
affi {e hazen defpues pequeiios eftos trabajos, con parecer incoms=
portables, y fedefean tornarid padecerfiel Sefior fe ha de fer
vir mas de ello: Y aunque aya mas tribulaciones, y perfecucio<
nes, como fe paffen fin ofenderal Sefior, fino holgandofe de
padecerlo por el, todo es para mayor ganancia; aunque como
fe han de llevar no losllevo yo; fino harto imperfeGtamente)
Otras vezes me venian de otra fuerte, y vienen; que de todo
punto me parece fe me quita la pofiibilidad de penfar cofa
buena, ni defcarla hazer, fino vn alma, y cuerpode el todoin<
vtil , y pefado ; mas no tengo con cfto eftotras tentaciones, y de<
fafloflicgos, fino vn difgufto, fin entender de que, ni nada con+
tenta el alma.

_Procurava hazer buenas obras exteriores, para ocuparme me-
dio por fuerca, y conozco bien lo poco que es vnalma quan-
do fe efconde la gracia; no me dava mucha pena, porque cfle
Tom,1I, N3 ver



108 LA VIDA DE LA

ver mi baxeza, me dava alguna fatisfacion. Otrasvezes me hgs

llo, que tampoco cofa formada pucdo penfar de Dios, ni debieg

que vaya con afliento, ni rener Oracion, aunque efte en foledad,

masfiento que le conozco. El entendimiento, € imaginacionen.
tiendo yo es aqui lo que me dana, que la voluntad buena me pa.

rece & mi que efta, y difpuefta para todo biens mas cfte entendi-

miento efta tan perdido, que no parece fino valoco furiofo que

nadie le puede atar, ni (oy fefiora de hazerle eftar quedovn Cre-

do. Algunas vezes me rio, y conozco mi miferia, y eftoyle mi-

rando, ydexole a ver que haze, ygloria & Dios, nunca por ma-

ravilla vaa cofa mala, (ino indiferentes,(i algo ay que hazer aqui,

y alli, y aculld. Conozco mas entonces la grandiffiima merced

que me haze el Schor, quando tiencatado clteloco en perfedta

contemplacion.Miro,que feria i mevieflen efte delvario las per-

fonas que me ticnen por buena. He laltima grande al alma de

wverlaen tan mala compaiiia. Defeo verla conliberrad, y afsidigo

al Seior : Quando , Dios mio, acabaré ya de ver mi alma junta

en vueltra alabanga ; que os gozen todaslas potenciast No pets

mitays, Seilor, fea ya mas defpedagada, que no parcce finos

que cada pedago anda por {u cabo. Efto pafso muchas vezes,als
gunas , bicn entiendo le haze harto al cafo la poca falud cors
poral.

Acucrdome muchode el dafio que nos hizo el primer peca<
do (que de aqui me parece nos vino {er incapazesde gozar tana
tobien) y deven fer los mios, qus {iyo no huviera tenido tan
tos eftuviera mas catera cn cl bien, Pafsétambicn otro gran
trabajo, que como todos los libros que leia, que tratan de Ora-
cion, me parecia los entendia todos, y que ya me avia dado aque=
1lo el Senor, que no los avia menefter, y afli no los leia, {ino vi=
das de Santos ( que como yo me hallo tan corta enlo que cllos
ferviana Dios, efto me parece aprovecha, yanima ) pareciame
‘muy poca humildad penfar yoavia llegadoa tener aquella Oras
cion; y como no podia acabar conmigo otra cofa, davame mu-
cha pena, hafta que Letrados, yelbendito Fray Pedro de Al

cantara me dixeron, que no fe me diefle nada. Bien veoyo, que
en
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enel (ervird Dios no he comencado, aunque en hazerme fu Ma-
geltad mt‘rccd?s, es como a muchos buenos, y que eftoy hecha
vina imperfeccion, fino es en los defeos, y en amar; que en efto,
pien veo me ha favorecido el Sedor, para que le pueda enalge
fervir. Bien me parece 3 mi que le amo, mas las obras me defcon-
fielan, y las muchas imperfecciones que veo en mi. Otras vezes
me da vna boberia dealma (digo yo que es) que, ni bien, ni mal
me Parecc que hago, ﬁno anda'r al h'ilo de la gf:l:ltc, como dizcn,
ni con pena,ni gloria,ni la da vida, ni muerte , ni plazer , ni pefars
no parece {c ficnte pada. Pareceme a mi, que anda ¢l alma come
vn afnillo que parece, que {¢ fuftenta, porque le dan de comer,
y come cafi fin fentirlo; porque el alma en efte eftadono deve’
eftar fin comer algunas grandes mercedesde Dios, pues en vida
tan miferable no le pefa de vivir, y lo pafla conigualdad, mas
no fefienten movimientos, ni efeCtos, para que fe entienda el
alma.

Pareceme aofrad mi, como vn navegar con vnayre muy fofs
fegado, qucfe anda mucho, fin entender como; porque encftos
tras maneras fon tan grandes los efe@tos, q cafi luego ve el alma
fu mejoria, porque luego bullen los defeos, y nunca acaba de
fatisfacerfe vn alma: efto tienen los grandes impetus de amox
que he dicho, 4 quien Dios los da. Es como vnas fuentecicas,
gue yo he vifto manar, que hunca ceffade hazer movimiento el
arenaaziaarriba. Al natural me parece efte exemplo, y compa-
facionde las almas que aqui llegan; fiempre efta bullendo el
amor, y penfando, que haia, no cabe en s1; como en la tierra
Parece no cabe aquella agua, fino, que la hecha de si, affi efth el
alma muy ordinaric, - que no foffiega ni cabe en s}, con el amot
§ue tienc, ya la tiene 2 ella enpapada en fi, querria bebieffen los
0tros, puesa ella no lc haze falta, para que la ayudaflen a alabar
a Dies. O quedc vezes n cacuerdo de el agua viva, que dixo el
Senora la Samaritana , y affi foy muy aficionada & aqtiel Evange-
Iio: y esaffi cierto, que fin entender, como aora, efte bien, defde
muy nifia lo era,y fuplicava muchas vezes al Sefior me dicfle
aquel agua, y la tenia dibujada adonde eftava fiempre, conefte le-

N4 $C10,
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trero, quandoel Sefior llegd al pogo: Domine div mihi aqhant. Patg:
cetambien como vn fuego, que es grande , y para que no fe apa-
gue es menefter aya fiempre que quemar. Affi fonlas almas que
digo, aunque fueffe muy a fu cofta, que querian tracr lefia, parg
que no ceflafie efte fuego. Y foy tal, que aun con pajas que pu-
dicfle echar en¢l, me contentaria: y afli me acaece algunas, y
muchas vezes; vnas me rio, y otras me fatigo mucho. El movi-
miento interior me incita & que ficva enalgo, de que no foy pa~
ra mas, en poner ramitos, y flores a imagenes, en barrer, 0 en pos
ner Oratorio, O en vnascofitas tan baxas, que me hazia copfuys
fion, Si hazia algo de penitencia, todo poco, yde manera, qued
no tomar el Seftor la voluntad , viayoerafin ningun tomo, y yo
mifmaburlava de mi. Pues no tienen poco trabajoa Animasque
da Dios por fu bondad cfte fuego de amor fuyo en abundancia,
f£alcar fuercas corporales para hazer algo por el. Es vna penabien
grande; porque como le faltan fuergas para cchar algunaleia
£n efte fuego, yclla muere, porque no fe mate, pareceme, que
ella entre fi (e confume, y haze ceniza, y fe deshaze en lagrimas
y fe quema; y es harto-tormento, aunque es {abrofo. :
Alabe mucho al Sefior el alma que ha llegado aqui, y I¢
da fucrcas corporales para hazer penitencia, o ledid letras, y tas
lento, y libertad parapredicar, y confef(far, y llegar almas a Dioss
. que no fabe, ni entiende &l bien que tiene, fino ha paffado pot
guftos, que esno poder hazer nada en ferviciode el Seior, y re-
cibir fiempre mucho. Sea bendito por todo, y denle glotia lo
WAngeles. Amen. _ o
No st fi hago biende efcrivir tantas menudencias: como V. i
metornd A embiard mandar, queno. fe me dieffc nadade alat-
garme, ni dexafle nada, voy tratandocon claridad, y verdad lo
gue {¢ me acuerda: y no puede {er menos de dexarfe muchoy
porquc feria gaftar mucho mas tiempo (y tengo tan pocos &
come he dicho).y por ventura no facar :
ningun provecho, il

N
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CAPITULO XXXI,

TRAT A DE ALGVN AS TENT ACIONES EXTERIORES , 1}
rcpreﬁ)ntclcim;es que le bd:{fd el demonio, y tormentos que le d:ﬁ'd._
Trard tambren a[g«ms cofds harto buenas,para avifo
de perfonas, que van camino de perfeccion.

Uiero dezir ( ya que he dicho algunas tentaciones, y turba=
ciones interiores, y fecretas, que el demonio me caufava)
otras que hazia cafi publicas, en que no fc puede ignorar que
era ¢l. Eftava vna vezen vn Oratorio, y aparcciome hazia el la-
do izquierdo, de abominable figura, en efpecial mirela bocas
porque me hablo, que la tenia efpantable. Pareciale falia vna
gran llamade el cuerpo, que eftava toda clara fin fombra. Dis
xome cfpantablemente; que bien me avia librado de fus manos;
mas que ¢l me tornaria a ellas. Yo tuve gran temor, y fantigue~
me como pude, y defaparecio, y torno luego: por dos vezes me
acaecio efto. Yo no fabia que me hazer: Tenia alli agua bendita,
y echela azia aquella parte, y nunca mas tornd. Otra vez me ef~
tuvo cinco oras atormentando con tan terribles dolores, y de-
faffoflicgo interior , y exterior, que nome parece {¢ podia ya
{ufrir. Las que eftavan conmigo, eftayan efpanfadas, y no. fa<
bian que fe hazer, ni yo como valerme. Tengo por coftumbrey
quando los dolores, y mal corporales muy intolerable, hazex
atos como puedo entre mi, fuplicandoal Senor, fife firve de
aquello , que me de fu Mageltad paciencia, y me efte yo affi
hafta el fin del mundo. Pues como efta vez vi el padecer con tan-
1o rigor, remediavame con eftos actos para poderlo llevar, y
determinaciones. Quifo el Sehor entendiefle como erael demo-
Nios porque vi cabe mi va negrillo muy abominable , rega-
Rando como defcfperado, de que adonde pretendia ganar,
' ' perdia,
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perdia. Yo, como le vi, reime, yno huve miedo, porque avia allj
algunas conmiigo, que no {¢ podian valer, ni fabian quefeine.
dio poner a tanto tormento, e cran grandes los golpes que
me hazia dar fin poderme refiftic con cuerpo, y cabega, y bra-
gos; y lo peor era eldefaffofliego interior, que de ninguna {uer-
te podia tener (offiego. No offava pediragna pendita, por no 1as
poner miedo, y porque no entendicfien lo que era.

De muchas vezes tengo experiencia, que no ay cofa con que
huyan mas para no tornar. De la Cruz tambien huyen, mas buel-
ven luego, deve fer grande la virtud del agua bendita, para mi
es particular,y muy conocida confolacion, que-fiente mi alma
quando la tomo; ¢s cicrto, que lo muy ordinario es (entir Vna
recreacion, que no fabria yo darla & entender, con vn deleye in-
terior, que toda el alma me conorta. Efto no ¢s antojo, ni cofa

~que me ha acaecido fola vna vez, fino muy muchas, y mirado
con gran advertencia, digamos, como fi vno efluviefle con mu-
cho calor, y fed, ybevieffe vn jarro de agua fria, que parece
todo ¢l fintid refrigerio. Confidero yo que gran cofa es todo
lo que efta ordenado por la Iglefia, y regalame mucho ver que
tengan tanta fuerga aquellas palabras, que affi la pongan en el
agra, para que fea tan grande la diferencia que haze 4 lo que
10 ¢§ bendite. Pues como no ceffava el tormento, dixe;fino fe
rieffen pediria agua bendita. Traxeronmela, y echaronmela a miy
y no aprovechava: echtla azia dondc eftava,y en vn punto fe
fue, y fe me quitod todo el mal, como fi con la mano me lo
quitaran, falvo que quedt canfada, como {i me huvieran dado
muchos palos. Hizoiwre gran provecho ver,queaun no fiecndo
vn alima, y cuerpo {uyo, quando el Sefior leda licencia, haze tan=
tomal, que hard quando lo poffea por fuyo; diome de nuevo
gana dc librarmede tan ruin compania. Otra vez, pocoha, me
acaecio lo mifmo, aunque noduro tanto,y yo eftava fola, pedi
agua bendita, y las que entraron defpues que ya fe avia ido, (que’
€ran dos Monjas biende creer, que por ninguna fuerte dixeran
mentira ) olieronvn olor muy malo, comode piedra agufre. YO
10 1o. oli: durd de manera , que fe pudo advertir & cllo. Otra”

viz
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yezeltava enel Coro, ydiome vn gran impetu de recogimien-
to, y fuyme de alli, porque noloentendicllen,aunque cerca oye-
rontodas dar golpes grandes adonde yo eftava, y yo cabe mi ol
hablar, como que concertavan algo, aunque no entendi que ha-
bla fuele, mas eftava tan en Oracion, que no entendi cofa , ni
~ huve ningun miedo. Caficada vez cra quando el Sefior me hazia
-merced, de que por mi perfuafion fe aprovechafie algunaalma,
y es cierto, que meacaecio loque aora dire, y defto ay muchos
teltigos, en elpecial quien aora me confiefla, que lo vid por el-
crito en vna carta, findezirle yo quien cra la perfona cuya era la
carta, bien fabia ¢l quien era. :
Vino vna perfona A mi, que avia dosaios, y medio que eftava
en vn pecado mortal, de los mas abominables que yo he oido,
y en todo cfte tiempo, ni fe confefava, ni fe enmendayva, y de-
zia Mifla. Y aunque confeffava 4 otros,efte dezia,que comoavia
de confeflar cofa tan fea, y tenia gran defeode falir del, y no.
fe podiavalera si. A mi hizome gran laftima, y ver que {e ofen-
dia a Dios detal manera, me did mucha pena : prometile de
fuplicar 4 Dios le remediafie, y hazer que otras perfonaslo hi-
zicflen, que eran mejores que yo, efcrivi a cierta perfona, que
<l me dixo podia dar lascartas:y es afli, que a la primera fe con~
fefs0, que quifo Dios nueftro fenor ( por las muchas perfonas
muy fantas que lo avian fuplicado a {u Mageftad, que fe loavia
yo encomendado ) hazer con efta alma efta mifericordiasy yo
aunque miferable, hazia lo que podiacon harto cuydado. Ef-
criviome que cltava ya contanta mejoria, queavia diasquene
caia en ¢l, mas que cra tan grande el tormento, que le dava la
tentacion, que parecia eftava en el inficrno, fegun lo que pade-
cia s que le encomendafled Dios. Yo lo torne a encomendar 3’
mis Hermanas, por cuyas Oraciones devia el Sefior hazerme efta
merced, que lo tomaron muy i pechos. Era perfona, que no pos
dia nadicatinar en quien era: yo fuplique afu Mageftad fe apla-
caffen aquellos tormentos, y tentaciones,y fe vinieflen aquellos
demonios A atormentarme 4 mi 3 con que yo no ofendiefic en

nada al Seqnor. Es affi, que pafst v mes de graudiffimos rornen-
tos;
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tos; entonces eran cltasdos cofasque he dicho. Fue el Sefior fee-
vido, que ledexaron ael : afli me lo efcrivieron, porque yo le
dixe lo que paffava ¢n efic mes. Tomo fuerca fuanima, y que-.
do de el todolibre, que no fe hartava de dar gracias al Seior, y
A mi, como fi yo huviera hecho algo, fino que ya el credito .
que tenia de que el Sefior me hazia mercedes, le aprovechava.
Dezia que quando fe veia muy apretado, leia miis cartas, yfe le
quitava la tentacion, y eftava nuy efpantado de lo quc yo avia
padecido, y como fe avia librado¢l: y aun yo me efpante, y lo
fufriera otros muchos afos por ver aquella alma libre. Sea alaa
bado por todo, que mucho puede la Oracion de los que firven
al Seiior, como yo creo que lo hazenen efta Cafa eftas Hermas
nas; fino que comoyo lo procurava, devian los demonios in-
dignarfe mas conmigo, yel Sciior por mis pecados lo permitia.
En efte tiempo tambien vna noche pense me ahogavan, y como
echaron mucha agua bendita, vi ir mucha multitud de ellos; co=
mo quicn fe va defpenando. Son tantas vezes las que eftos mal-
witos me atormentan, y tan poco ¢l miedo que yoya les he, con
wver,que no fe pueden menear, fi el Sehor no les da licencia,
‘que canfariaav. m. y me canfaria fi las dixeffe. SI%
" Lodichoaproveche, de que el verdadero Siervode Diosfe
e d¢ poco de eftos efpantajos, que eftos ponen para hazer temers
fepan, que cada vez que fe nos da poco de ellos, quedan con me-
mos fuerca, y ¢l alma muy mas (ehora. Siempre queda algun gran
provecho, que por noalargar, nolo digo: folo dire efto que me
acaecio vna noche de las Animas, eftando en vn Oratorio,avien-
do rezado vn No&turno, y diziendo vnas Oraciones muy devos
tas, que eftdnal fin de el que tenemos en nueftro Rezado, fc me
pufo fobre el libro, para que no acabafle la Oracion: yo me fanti-
gué, y fuefle. Tornandoa comengar, tornofe (crco fueron tres
vezes las que comence ) y hafta que eche agna bendita, no pu=
de acabar : vi, que falieron algunas Animas de el Purgatorio€n
cl inftante, que devia faltares poco, y pense, fi pretendia eft orvar
efto. Pocas vezes lo he vifto tomando forma, y muchas fin nil=
guna forma, como la vifion, que fin forma fe vi claro efta allis
comg
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como he dicho. Quiero tambien dezir elto, porque me efpantd
mucho; eftando vidia de la Trinidad en cierto Monafterio en
el Coro, y en arrobamiento , vivna gran contienda de demo-
pios contra Angeles: yo no podia entender que queria dezir
aquella vifion, antes de quinze dias {e entendio bien en cierta
contienda, que acaecio entre gente de Oracion, y muchas, que
no lo eran, yvino harto dano ala cafa que era : fue contienda

uc durd mucho, yde harto defaffoffiego. Otra vez via mucha
multitud dellos en rededor de mi, y pareciame eftar vna gran
claridad, que me cercava toda, y cfta no les confentia llegar
4 mi. Entendi, que me guardava Dios, para que no llegaffen 2
mi, de manera que me hizieffen ofenderle: en lo que he vifto
en mi algunasvezes, entendi que era verdadera vifion: El cafo
es, que ya tengo tan entendido fu poco poder (fi yo nofoy con-
tra Dios ) que cafi ningun temor los tengo, porque no fonnada
fus fuercas, fino ven algunas rendidas a ellos, y cobardes, que
aqui mueftran ellos fu poder. Algunas vezes en las tentaciones
que yadixe, me parecia, que todas las vanidades, y flaquezas
de tiempos paflfados tornavan a defpertar en mi, que tenia bien
que encomendarme a Dios: luego era el tormentode parecer-
me; que pues venian aquellos penfamientos, que devia fertodo
demonio, hafta que me f(offegava el Confeflor, porque a va-pri-
mer movimiento de mal penfamiento, me parcciad minoavia
de tener quien tantas mercedes recebia de el Sefor. Otras vezes
me atormentava mucho (y aun acra me atormenta)ver,que (e ha-
ze mucho cafo de mi, en elpecial perfonas principales, y de
que dezian mucho bien: en efto. he paflado, y paffo mugcho.
Miro luego a la vida de Chrilto, y de los Santos, y pareceme;
que voy alreves, que cllos no iban fino pordelprecio, ¢inju-
rias; hazeéme andar temero(a,y como que no offo algar la ci«
b_ega, ni quetria patecer: lo que no hago quando tengo perfecu~
¢iones; anda el alma tan fenora, aunque el cucrpo lo fiente, y
por otra parte ando afiigida, qic yo no no s¢ como elto pue-~
defer :-mas. paffa affi, que entonces parcce cfta elalma en (i
Reyno, y que lo trac todo debaxo de los pies. Davamic algunas

vezes,
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vezes,y durdme hartos dias, y parecia eravirtud, y humildad
por vna parte, y aora veo claro era rentacion (vi Frayle Domi-
nico, gran Letrado, me lo declaro bien) quando penfava, que
eftas mcrcedes, que el Sefor me haze, (¢ avian de venir a fabeg
. en publico,era tan excefsivo el tormento, que me inquictava mu-
cho el alma, Vino a termiios, que confiderandolo, de mejor
gana me parece me determinava 4 que me enterraranviva, que
por cfto; y afli, quando me comencaron cftos grandes recogis
mientos, O arrobamicntos a no podcr refiftirlos aun en publico,
quedava yo defpues tan corrida, que no quifiera parecer adonde.
nadic me viera. &
Eftando vna vez muy fatigada de efto, me dixo el Senor, que
que temia? Que en efto no podia aver finodos cofas; 0 que murs
muraffende mi, 0 quealabaflen 4 ¢l: dandod entender, que los.
que lo creian, le alabarian; y los que no, era condenarme fin
culpa, y queambas cofas eran ganancia para mi, que no me fa-
tigaffe.Mucho me {oflego efto,y me confucla quido fe me acuer«
da. Vino a terminos la tentacion, que me queria ir de cfte lngag
y dotar enotro Monafterio muy masencerrade, que cn el que yo
al prefente eftava, que avia oido dezir muchoseftremos de el
{ cra-tambien de miOrden ymuy lexos, que efto es lo que 4
mi me confoldra eftar adonde no me conocieran)y nunca mi
Confeflor me dexo. Mucho me quitavan a libertad de cl efpiri-
tu eftostemeores ( que defpues vine yo i entender no era bucna
humildad, puestanto inquietava) y me enfeno el Sefor efta ver=
dad; que fi yo tan determinada, y cierta eftuviera, que no era
ninguna cofa buena mia, fino de Dios, que afsi comono me pe-
favade oir loar a otras perfonas; antes me holgava, y confola-
va muchode ver , que allifc moftrava Dios,que tampoco mé
pelaria mofiraffe en mi fus obras. . ; '
Tambien di en otro eftremo, que fue fuplicar a Dios, y ha=
zia Oracion particular,que quandoa alguna perfona le parecicffe
algo bien enmi, que fu Mageftad le declaraffe mis pecados, pa-
ra que vielequan fin merito mio me hazia mercedes , que eﬁG’
defco yo fiempre mucho. Mi Confeffor me dixo, que nolohi=

ZiCﬂ"C_:
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ziefie; mas haltaaora poco ka, fi via yo; que vna perfona penfa-
va de mi bien mucho, por rodeos; 6 como podia; le divaaen-
tender mis pecados, y con efto parcce defcanfava: tambien me
hanpuefto mucho efctupulo en efto. Procedia efto, no de hu-
mildad, 3 mi parecer, fino de vna tentacion venian muchas,pa-
reciame, que A todos los traia enganados, y (aunque es veedad
que andan engafiados en penfar, que ayalgun bienen mi) no era
mi defeo enganarlos, ni jimas tal pretendi, fino, qie el Sefor
por algun fin lo permites y affi, aun con los Confeflores, fi no
viera era neceflario , notratara ninguna cofa, que fe me hiziera
gran efcrupulo. Todos eftos temorcillos,y penas,y fombra de hu-
mildad entiendo yoaora cra imperfeccion, y de no cftar mor-
tificadas porque vn alma, dexada en las manos de Dios, no fe
Ie dd mas quedigan bien, que mal, fi ella entiende bien entendi-
do, como el Sefior quiere hazerle merced que lo enticnda, que
no tienc nada de si. Fiefe dequienfe lo da , que fabra porque lo
defcubre, y aparejefe a la perfecucion, que cfta cierta en los
tiempos de aora, quandode alguna perfona quiere el Senor (e
entienda, que la haze (emejantes mercedes; porque ay mil ojos
para vnalma de cftas, ad onde para milalimas de otra hechura
no ayninguno. A la verdad, no ay poca razon de temer, y efte
devia fer mi temor, y no humildad, {ino pufilanimidad; porque
bien, fe puede aparejar va alma, que afsi permite Dios que ande
en losojos de el mundo,a fer martir de el mundo; porque ficlla
no {e¢ quiere morira el, el mifmo mundo la matara

No veo cierto otra cofa en ¢l, que bien me parezca, {ino no
confentir faltas enlos buenos, que a poder de murmuracionesno
las perficione. Digo, que es'menefter mas animo, para i vnono
eflte perfedto, llevar caminode perfeccion, que para fer de pre(-
to martyres; porque la perfeccion no fe alcanga en breve ( fine
esdquicnel Senor quicre  por particular privilegio hazerie cfta
merced ) ¢l mundo en viendole comencar, le quicre perfecto, y
dermil leguas ¢ entiende vnd falta, que por ventuva en elies vir-
tud; y quien le condena, via de aquello milmo por vicio, y afli
lo juzga: en elotro. No ha de aver comer, ni dormir, ni como

% dizen
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dizen refollar, y mientras en mas le tienen;, mas deven olvidat,
que aunque fe eftn en el cucrpo,por perfedta que tengan cl alma,
viven aun en la tierra, fujetos a tus miferias, aunque mas lc tengn
debaxo delos pies:yafli,como digo; ¢s menefter gran animo,por-
que la pobrealma, aun no ha comencado dandar,y quiercnla
que buelve; aun no tiene vencidas las pafliones, y quieren, que en
grandes ocafiones eften tan_enteras, como cllosleen cftavan los:
Santos defpucs de confirmadosen gracia. Es paraalabar al Sefior
loque en cfto paffa, yaun para laftimar mucho el coragon por-
que muy muchasalmas tornan atras, que no faben las pobreci-
tas valerfe, y affi creo hiziera la mia, fi el Senor tan mifericors
diofamente no lo hiziera todo de {u parte, y hafta que por fu
bondad lo pufo todos ya vera v.m.queno ha avidoen mi fino
cacr,y levantar. Huerria {aberlodezir , porque creo fc enganan
aqui muchas almas, que quieren bolar antes que Dioslesde alas.
Ya creo he dicho otra vez efta comparacion, mas viene bien
aqui; tratare cfto, porque veo algunas almasmuy afligidas por
efta caufa. Como comiencancon grandes defeos; y fervor, yde-
terminacion de ir adelante enla virtud,y algunas, quantoal
_‘exterior, todo lo dexan por el, como ven en otras perfonas, que
fon mas crecidas, cofas muy grandes de virtudes, que les dael
Sefior, que no nos las podemos nofotros tomat: ven en todos
los libros, que ¢ftan efcritos de Oracion, y contemplacion, po-
mer cofas, que hemos de hazer para fubir a cfta dignidad, que
cllos no las pueden lucgo acabar configo, defconfuelanfe: co=
mo es vi nofe nos dar nada que digan mal de nofotros, antes
tener mayor contento, que quando dizenbien, vna poca eftima
de honra , vn defaflimiento de fus deados ( que fi no tienen
Oracion, no los querria tratar, antes le canfan ) otras cofas d€
efta manera muchas, que ami parecer les ha de dar Dios; por=
que me parece fenya bienes {obrenaturales, o contra nueftfa
natural inclinacion. No fe fatigunen, efpiritu en el Sefior; que
lo que aora tienen en defeos, fu Mageftad hara que Jleguen
tenerto por cbra con Oracion, y haziendo de fu parte lo que €8
ensisporque esmuy neceffarto para efte nucfiro flaco natusal, tes
A K ' ner
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net gran confianca, y no de(mayar, ni penfar, que finos csforgla.'
mos, dexarémos de {alic con victoria. -Y porque tengo mucha
sexperienciade cfto, dirt algo para avifode v. m. y no ElCﬂfC:
(annque le parezca que fi) que eftd ya ganadala virtud, fi no la
experimenta con {u contrarios y ﬁcmpn.: hemos de eftar {ofpe-
cholos, y no defcuydarnos mientras vivimos; porque mucho {e
nos pega luego (ficomo digo)no cfta ya d_ada de ¢l todola gra-
cia, para conocer lo que es todo, y en efta vida nunca ay tqd 0, fin
muchos peligros. Pareciame 4 mi pocosaiios ha que no folo no
eftava affida 2 mis deudos, fino me canfavan; y era cierta aflis
que fu converfacion no podia llevar: offeciofe cicrto negocio
de harta importancia,y huve de eftar con vna hermana mia, 2
quien yo queria muy mucho antes; y puefto,queen la converfa<
cion,aunque ella es mejor que yo, no me hazia con ella (porques
como tiene diferente eftado, que escafada, no puede fer la cona
verfacion fiempre en lo que yo la querria ) y lo mas que podiaj
me eftava fola: vi, que me davan pena fus penas, mas harto que de
proximo; yalgun cuydado. En fin, entendi de mi, que no cftava
tan libre como yo penfava,y que aun avia menefter huir la oca-
fion, para que efta virtud, que ¢l Sefior me avia comencado d dar,
fueflle en crecimientos y affi, confufavor, lo he procurado hazer
fiempre defpues aca. '

Enmuchofecha de tener vna virtud; quando el Sefior la co-
mienga a dar,y en ninguna manera ponernes en peligro de per-
derlas affi esen cofas de honra, yen otras muchas; que crea v. m.
que no todos los que penfamos eftamos defaffidosde el todo, lo
eftin, y es menefter nunca defcuydar en efto. Y qualquiera pet-
fona que fienta en fi algun punto de honra, fi quierc aprovechar,
creame, y d¢ tras efte atamiento, que es via cadena, que noay li-
ma que la quiebre, fino es Dios con Oracion, y hazer muchode
nucftra parte. Pareceme, que es vna ligadura para cfte camino,
que yome efpanto ¢l daiio que haze. Veo algunas perfonas (an-
tascn fus obras, que las hazen tan grandes, que efpantana las gen<
tes. Valgame Dios! porque cftd aun en la rierra cfta alma? Co-

Mo noefia enla cumbre de Ja perfeccion? Que cs cfto! quicnde
Loml, arE 6] tic.
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ticne A quien tanto haze por Diost O que tiene vn punto de hons
ra, y lo peor que tiene, €5, que no quicre entender; que le tiene: y
es porqiic algunas vezes le haze entender el demonio, que es-
obligado 4 rencrle. Pues creanme; crean por amor de el Sedor &
e¢fta hormiguilla, que el Seior quiere, que hable, que fi no quitan
elta oruga, que ya quetodo el arbol no daiie, porque algunas
orris virrudes quedaran, mas todas carcomidas. No es arbol
hermofo, fino que ¢l no medra, niaun dexa medrara los que an=
dan cabe¢l; porquela fruta que da debuen exemplo, noesnada
fana, pocodurara. Muchas vezeslodigo, que por poco que fea
el punto de honra, escomo enel canto de organo, que v puns
to, o compas que (e yerre, difuena toda la mufica, y escofa, que
entodas partes haze harto dafio al alma; mas enefte camino de
Oracion, espeftilencia. : ;
Andas procurando juntarte con Dios por vnion, y queres
mos feguir los confejos de Chrifto, cargado de injurias, y teftis
monios, y queremos muy entera nueftra honra, y credico! No
es poflible llegar alld, que no van por vn camino. Llega el Se<
noral alma, esforgandonos nofotros, y procurando perder de
nucftro drecho en muchas cofas. Diran algunos, no tengo ent
que, ni (e me ofrece. Yocreo, que quien tuviere efta determi=
nacion, que no querra cl Senor picrda tanto biens fu Mageftad
ordenard tantas cofas en que gane efta virtud , que no quiera
tantas. Manos a la obra, quiero dezir las naderias, y poqueda-~
des que yo hazia quando comence, o algunas de ellas, las pagi=
tas que tengo dichas, pongo en cl fuego, que no foy yo para
mas; todo lo recibe ¢l Seitor, {ea bendito por ficmpre. Entre
mis faltas tenia elta, que fabia poco de Rezado, yde lo que avia
de hazer en ¢l Coro, y como le regir, de puro defcuydada » ¥
metida en otras vanidades, y via & orras Novicias que me
podian enfefar. o1
£ cacciame noles preguntar, porque no entendicflen yofabia!
poco: luego {e pone delante el buen exemplo; efto cs muy of=
dir ario. Ya que Dios me habrio v poco los ojos aun fabiendo~
lo, tantico, que cftava endada; lopreguntava a las nifias, l}i perdi
10n-
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honra, ni credito, antes quifo el Sefior (a mi parecer) darme def-
ues mas memoria. Sabia mal cantar, {entia tanto, {i no tenia ef~
tudiado lo que me encomendavan (y no por ¢l hazer falta de-
lante de ¢l Senor, que efto fuera virtud, fino por las muchas que
me oian ) que de puro honrofa me turbava tanto, que dezia muy,
menos de lo que fabia. Tome defpues por mi, quando no lo fa<
bia muy bien , dezir , que nolo fabia. Sentia harto 2 los princi
‘pios, y defpues guftava de ello: yesafli, quecomo comenct &
no fe me dar nadade que fe entendiefse no lofabia,que lo dezia
muy mejor: y que lanegrahonra me quitava fupiefse hazer cfia
~que yo tenia por honra, que cada vno lo poneen lo que quiere.
Con cftas miferias, que no fon nada ( y harto nada (oy yo, pues
efto me dava pena)de poco en poco fe van haziendo conactos; y, -
" colas poquitas como eftas ( que enfer hechas por Dios, les da fig
Mageftad tomo ) ayuda fu Mageftad para cofas mayores. Y afli
€n cofas de humildad me acaecia, que de ver, que todas fe apro-
wvechavan, fino yo(porque nunca fuy para nada)de que feibande
¢l Coro, cogertodos los mantos. Pareciame fervia a aquellos
Angeles, que alli alabavan 4 Dios, hafta que no fe como vinieron
acntenderlo, que no me corri yo poco; porque no llegava mi vig=
tud a querer, que entendiefsen eftas cofas, y no devia fer por hu-
milde, fino porque no fe riefsen de mi, como era tan nonada.
O Schor mio! queverguenca csver tantas maldades, y con-
tar vnas arenitas, que aun no laslevantava dela tierra por vuel~
tro [ervicio, fino, que todo iba embuelto en mil miferias. No ma-
nava aun el agua de vueftra gracia debaxo de eftas arenas, para
fue las hiziefle levantar. O Criador mio! quien tuviera alguna
cofa que contar entre tantos males; que fuera- de tomo, pues
cuento las grandes mercedes que he recibido de vos. Es affi,
Sefor mio, que no fe como pude fufrirlomicoragon ,ni como
: gidté quicn cfto leyere, dexarme de aborrecer, viendo ran mal
rvidas tan grandiffimas mercedes; y que no he verguenca de
contar eftos fervicios, en fin como mios. Sitengo, Seitor mio;
mas el no tener otra cofa que contar de mi parte, me haze dezir
tan baxos principios, para que tenga efperanga quicn los hizierg
02  grans
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grandes, que pues eftos pareccha tomado el Sefiof en cuenta;
los tomara mejor. Plega a {u Mageftad me de gracia, para que
no cftt fiempreen principios. Amen.

AT BT ST TR BB I 5
CAPITVULO. XXX '

EN QVE TRATA COMO QyIZO EL SEROR PONERLA
en efpiritwenvn lugar de el Infierno, que tenia por [us pecados meres
cido. Centayna cifra de lo que alli [e le reprefentd porlo que fue.
Comienga a tratdr la maneva, y modo como fe fundd '

el Monafterio adonde aora eftide San Iofeph. N

D‘Efpues de mucho tiempo que el Sefior me avia hécha

ya muchas de las mercedes, que he dicho, y otras muy,

grandes : eftando vn dia en Oracion, me halle en vn puns

to toda, finfaber como, que me parecia eftar metida en eldnfiers

no. Entendi, que queria el Sefior, que vieffe el lugarquelosde<
monios alla me tenian aparejado, y yo merecido por mis pecas

dos.Ello fue en breviflimo efpacios mas aunque yo viviefle mus
chos afios, me parece impoflible olvidarfeme. Pareciamela en<

tradad manera de vn callejon muy largo, yeftrecho,a manerade
horno muy baxo, y obfcuro, yangofto: el fuclo me parecia dé
vna agua como lodo muy {uzio, y de peftilencial olor, y muchas

fabandijas malas enel: al cabo eftava vna concabidad metidaen

vna pared , 4 manera de vna alacena , adonde me vi meter en mu<

cho cftrecho. Todo eftoeradeleytofoala vifta en comparacion

de lo quealli fentis efto que he dicho, va mal encarecido. 4
Eftotro me parece, que aun principio de encarecerfe como €s§.

no lo puede aver, ni (e paede entenders mas fentl vn fucgo cnel

alma, que yo no puedo entender como poder dezir de la manes

ra que es, losdolores corporales tan incomportables, que coft
averlos paffado enefta vida graviflimos; y(fegundizen los Medid
' ._ ¥ SRRy
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‘cos) los mayores que fe puedenacd paffar; porque fue encoger-
feme todos los nervios quando me tulli; fin otros muchos de
-muchas mancras que he tenido, y aun algunos como he dicho,
‘caufados del demonio, no es todo nadaen comparacion de lo
-quealli fenti, y ver que avian de fer fin fin, y fin jamas ceflar,
Efto no es, pues ; nadacen comparaciondel agonizar del alma,
Vynapretamicnto, vn ahogamiento, vna afliccion tan fenfible,
y con tan defclperado , y afligido defcontento, que yo no se
como lo encarecer 5 porque dezir , que es vneftarfe fiempre ar-
rancando ¢! alia es poco: porqueal parece que otro os acabala
vida; masaqui el alma mefmaes la que fec defpedaza. El cafo es,
quc yo no secomo cncarezca aquel fuegointerior, yaquel de«
fefperamiento fobre tan graviSimos tormentos, y dolores. No
veia yo quien me los dava, mas fentiame quemar, ydefmenuzar
(2 lo que me parece ) digo, que aquel fuego, y defefperacionin-
terior es lo peor. Eftando en tan peftilencial Ingar tan fin po-
~ der efperar confuclo, noay fentarfe; ni echarfe, ni ay lugar,aun-<
que me pufieronen efte como agujero hecho en la pared, ‘por-
que cftas paredes que fon efpantofasala vifta, aprictan cllas.mif=
mas , y todoahoga: no ay luz, fino todo tinicblas obfeuriffi<
mas. Yo no entiendo como puede fer efto , que con no haver
luzlo quea lavifta ha de dar pena , todo fe vé."No quifo el
Sefior entonces viefle masdetodo el infierno, defpucs he vifto
otra vifion de cofas efpantofas, de algunosviciosel caftigosquan-«
to a la vifta muy mas efpantofas me parecieron , mascomo no
fentia la pena, no me hizieron tanto temor, que en efta vifié qui-
fo ¢l Sefor , que verdaderamente yo fintiefle aquellostorméros,
y afliccion en cl efpiritu, como fi el cuerpolo eftuviera padecien~
do. Yo no st como cllo fue, masbien entendi fer gran merced, y
que quifo cl Senor yo viefle por vifta de ojos de donde meavia
librado (i mifericordia: porque no es nada oirlo dezir , ni haver
yo otras vezes penfado en diferentes tormentos (aunque po-
€as, que por temor no fe llevava bien mi alma)ni q losdemonios
atenazan, ni otrosdiferentes tormentos que he leido , noesnada
con cfta pena, porque esotracofa : en fin, como de dibuxosd
Tom, 1, O3 T
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la verdad, y el quemar(e aca es muy poco, encomparacion deftg
fuego de alli. Yo quede tan e(pantada, y aun lo cftoy aora clcri-
viendolo, con que ha cafi feysanos, y es alsi, que me parece el ca-
lor natural me falta de temor, aqui donde eftoy, y afsi, no me
acuerdo vez que tenga trabajo, ni dolores,que no me parezca no-
nada todo lo que aca (e pueda paflar,y afsi me pareceen parte,
que nos quexamos fin propofito. Y afsi torno a dezir , que fue
vna de las mayores mercedes que el Seior me ha hecho, porque
me haaprovechado muy mucho, alsi para perder el miedodlas
tribulaciones, y contradicciones defta vida, comopata esforcara
mea padecerlas, ydar graciasal Seior, que me librd,a lo que 204
ra me parece,de malestan perpetuos, y terribles, _
Deflpues aca, como digo, todo me parece facil, en comparci@
de va momento § (e aya de fufrir lo queyoen elalli padeci.EG
pancame como aviendo leido muchasvez:s libros adonde (¢ di
algo 1 entender de las penas del infiecno, como no lastemia, ni
tenia en lo que fon, adondc eftava como me podiadar cola defy
canfo delo que meacarreava ir a tan mallugar, Seays bendico,
Dios mio por fiempre, y como fe ha parecido que me queriades,
.vos mucho masa mi, que yo me quiero, Que de vezes, Seilor,me
libraftes de carcel tantemerofa , y como metornava yo a metet
en ella contra vuchtra voluntad. De aqui tambien gané la grans
disima penaque me da, las muchas almas que (e condenan def-
tos Luteranos(en elpecial,porque eran ya por el Bautifmo miems~
brosde la Iglefia)y los impetus grandes de aprovechar almas,
qucme parececierto 4 mi, que por librac vna fola de tan gravil-
fimos tormentos paffaria yo muchas muertes muy de bucna ga-
1a.Miro, que fi vemosaca vna perfona que bien queremos,cn el
pecial con vn gran trabajo, 0 dolor, parcce quc nucltro milino,
natural nos combida 4 compaflion, y fies grande nosapricta 3,
nofotros: puesver 4 vaalma para fin finen el{umo trabajo de;
los trabajos, quien lo ha de poder fufrir? no ay coracon que 1o
lleve fin grau pena. Pues aca con {aber que en fin fe acabard,
con la vida, y que ya ticne termino, aun nos mucye 4 tanta coms,

palsion 5 cftotro, que no lc tiene , no st como podemos [0k
' ; fc-
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fegar , viendo tantas almas como lleva cada dia el demonio
configo. : g

Ffto tambicn me haze defear , queen cofa que tanto impor-
" ¢a, ho nos contentemos con menos de hazer todo lo que pudie-
remos de hueftra parte, no dexemos nada, y plega al Sehor fea
fervido de darnos gracia para ello. Quando yo confidero , que
aunque era tan malifsima, traia alguncuydado de fervir 2 Dioss
y no haziaalgunascofas, que veo que como quien no haze nada
fe las tragan en el mundo , y en finpaflava grandes enfermeda«
des; y con mucha paciencia, que me ladava el Sefior, no era in«
clinada A murmarar, ni a dezir mal de nadic, ni me parece podia
querer mala nadie, ni era codiciofa, ni embidia jamas me acuer+
do tener , de manera que fuefle ofenfa grave del Senor , y otras
algunas cofas, que aunqueeratan ruin, traia temor de Dios lo
mas continuo, y veo adonde metenian ya los demonios apofens
tada: y esverdad, que fegun misculfas, aun me parece merecia

mas caftigo. Mascontodo digo, que era terrible tormento, y
~ que cs peligrofa cofa contentarnos, ni tracr (ofsiego, ni contens
to ¢l alma que anda cayendoa cada paffo en pecado mortal, fino
que por amor de Dios nes quitemos de la ccafiones, que el Se-
fior nos ayudara , como ha hecho a mi. Plega a fu Mageftad que
fo medexede fumano, para que yo torne a caer; que yayo tengo
vifto adonde he deir a parar, no lo permitacl Senor, por quien
fu Mageftad es. Amen.

Andando yo dcfpuesde haver vifto efto,y otras grandes cofas,
yfectetos que el Senor por quienes me quifomoftrar, dela glo-
fia que e dard a losbuencs, y pena‘a los malos, defeando mcdo,y
manecra ¢n que pudiefle hazer penitencia de tanto mal, y merecer
algo para ganar tanto bien, defeava huir de gentes, y acabar ya
de todo ¢n todo apartarme del mundo. No foffegava mi elpiri-
t, mas no defafloffiego inquieto, fino fabrofo: bien fe veia que
era Dios, y que le avia dado fu Magefiad al alma calor paradi<
ggrir otros manjares mas grucflos de los que comia: penfava que
podria hazer pot Dios, y pensé que lo primero erafegnirel lla-
Mamiento que {o Mageftad me avia hecho ala Religion, guars

O4 dan-
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dando mi Regla conla mayor perfeccion que pudiefle: aunque
ci la Caladondeecftava avia muchas fiervasde Dios , y era harto
fervido en ella; a caufa de tener gran neceflidad , falian las Mon-
jas muchas vezesa partes, adonde con toda honeftidad, y Relix
gion podiamos eftar: y tambien no eftava fundada en (v primer
rigor la Regla ; fino guardavate conforme d loque en toda la Or<
den (que es con Bulade relaxacion ) y tambicn otros inconve-~
nientes , § me parecia @ mi tenia mucho regalos por fer la Ca«
{a grande, y deleyrofa. Mas efte inconveniente de falir ; aunque
yo era la que mucho lo vfava, era grande parami, yaporqueal-
gunas perfonas(a quien los Prelados no podian dezir de no)
gultavan eftuviefle yo en fucompaiiia, importunados mandavans
melo:y affi fegun {eiba ordenando, pudiera poco cftaren el Mo~
naftetio, porque el demonio en parte devia ayudar , para que no
eltuvieffic en Cafa ; que todaviacomo comunicavacon algunas
lo quelos que me tratavan me enfeiavan, haziafe gran provecho;
©Ofreciofe vna vez eftando con vna perfona , dezirmea mi, y 4
otras, que fi feriamos para fer Monjas de la manera de las Defs
calgas, que aun pofsible era poder hazer vin Monafterio. Yo cos
o andava en cftosdefeos, comencélo a tratar con aquella Se<
Bora mi compainera viuda, que ya he dicho, que tenia el mifimo,
defco. Ella comengo a dar tragas para dar la renta, que aora veo
yo, que no llevavan mucho camino, y eldefeo quedello tenias
mos nos hazia parecer que fi. Mas yo por otra parte como tenia_
tan grandifsimo contentoen la Caflaque cftava, porque era muy.
a mi gulto; y laceldaen quecftava , hecha muy a mi propofitos
todavia me detenia ; con todo concertamos de encomendarlor
mucho A Dios. :
« Aviendo vn dia Comulgado, mandome mucho {fu Mageftads
lo procurafle con todas mis fucrcas, haziendome grandes. pro&
mefas; dequenofcdexariade hazerel M omlleuo,y que f{e fers
viria mucho encl, y que (¢ llamaile S. ]o{'cuh, yque a la vna puers
ta nos guardaria el , y nueftra Seiiora 4 la orra, y que Chrifto an=
daria con nofotras, y que feria vna Eftrella que dieflcdefi ﬂtaﬂ}

refplandor , yque aunquulas Religionescitavan relaxadas, queé
no



S MADRE TEER E STA. 217

no penfafe (e fervia poco en ellas, que feria del mundo, {ino
fuelle por los Religiofos? Que dixeffe 2 mi Confellor efto que
mandava, y que le rogava él que no fuefle contra cllo, ni melo
eftorvafic. Era cfa vifion con tan grandes efeftos, y.de tal mane-
ra cfta habla, que me haziael Seior, que yo no podia dudar que
era ¢l. Yo fenti grandisima pena, porque en parte fe me repre-
fentaron los grandes defaflofliegos , y trabajos que me avia dg
coftar:;y como eftava tan contentiflima en aquella Cafa, que aun<
que antes lo tratava, no eracon tanta determinacion , ni certi-
dumbre,que feria. Aqui parecia e me ponia premio, y como veia
comencava cofa de gran defaffofliego , eftava en duda de lo que
haria, mas fueron muchas vezes las que ¢l Sefior me tornd 2 ha~
blar en cllo, poniendome delante tantas caufas , y razones, que
Yo veia fer claras > y que era fuvoluntad , que ya no ose hazee
otra cofa, fino dezirlo a mi Confefior, y dile por efcritotodo la
que paffava. El no 0s0 determinadamente dezirme que lodexal-
fe;mas veia que no llevava camino conforme a razon natural,por
haver poquiffima, y cafi ninguna poffibilidad en mi compaiieray
que era la quelo avia de hazer. Dixome que lo tratafle conmi
Prelado, y que lo que el hiziefle, effo hiziefle yo: yo notratava
eftas vifiones con el Prelado , fino aquella Sefiora tratd conel,
que queria hazer efte Monafterio , y el Provincial vino muy bien
en‘ello, que esamigo de toda Religion, ydioletodo el favor
que fue menefter , ydixole que el admitiria la Cafa. Trataron
de la renta que avia de tener , ynunca queriamos fueflen mas de
treze por muchas caufas. Antesque lo comencaflemos a tratars
efcrivimos al Santo Fray Pedro de Alcantaratodo lo que pailas
va, yaconfejonos, que no lodexaffemos de hazer, y dibnos
fuparecer en todo. No fe huvocomengado a faber por el lu-
gar, quando no fc podia efcrivir en breve la gran perfecucion
que viro fobre nofotras , los dichos , las rifas, ¢l dezir que era
difparate:d mi, quebicn meeftava enmi Monafterio : a la mi
compaiicra tanta pet{ecucion, que la tralan fat_igada: Yono
“fabia que'ma hazer, en parte me parccia, que tenian razon. E(-
tando affi muy fatigada, encomendandome a Dios, comencd

{u
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{u Mageftad a confolarme, y animarme. Dixome , que aqui veria
lo que avian paffado los Santos , que avian fundado las Reli-
gones, que muchas mas pcrﬁ:cucion-es tenia por paffar de las -
queyo podia penfar , que no {e nos diefle nada. Deziame algu-
nas cofas que dixeffe 3 mi compafiera, y lo que mas me e(pantas
vayo, €5, que luego quedavamosconfoladasde lo paflado , y
con animo para refiltir a todos : y ¢s afsi, que de gente de Ora<
cion, y todo enfin el lugar, no avia cafi perfona, que entons
ces no fucfie contra nofotras, y le pareciclse grandifsimo difs
parate. .

Fuercn tantos los dichos, y ¢l alboroto de mi mifmo Monafs
terio, queal Provincial le parecio rezio ponerfe contra todoss
y afsi mudo el parecer; y no la quifo admitir : dixo, que la renta
no era {egura, y que era poca, y que era mucha la contradicion:y
en todo parece tenia razon, y en fin lo dexo, y no la quifo admi=
tir. Nofotras , que ya parecia teniamos recibidos los primeros
golpes, dionos muy gran pena, enefpecial me la dio & mi de ver
al Provincial contrario , que con quererlo¢l, tenia yo difcul«
pacon todos. A mi compaiicra ya no le querian abfolver , fi=
no lo dexava , porque dezian era obligadad quitar el efcan<
dalo.

Ella fuea vn gran Letrado muy fietvo de Dios, de la Or=
¢e1deS. Domingo adezirfelo, y darle cventa de todoeflo (fue
aun antes que cl Frovincial lo tuviefle dexado ( porque en tcdo
¢l lugar no teniamos quien nosquifiefle dar parecers y afsi de-
zian, que folo era por nueftras cabegas. Dioefta fefiora relacion
de todo , y cuenta de la renta que tenia de fu mayorazgo a cfte
fanto varon, con harro defeo nos ayudafie: porque erael mayor
Letrado , que entoncesaviacn ellugar, y pocosmas en fir Ox«
den. Yole di e todo lo que penfavamos hazer , algunas caufas:
no ledixe cofa de revelacionninguna , fino las razones natura="
les que me movian, porque no queriayonos diefle parecer, fino’
conforme 2 cllas. Elnos dixo, quele dieflemosde termino ocho
dias, rararefponder, y que fi eftavamos determinadasa hazer lo
que €l dixelic, Yo le dixe, que fis masaunque yo cflo dezia, y me

i
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parece lohiziera , nunca jamasfe me quitava vna feguridad de
_que feaviade hazer. Mi compaiiera tenta mas fee,nunca clla por
cola que la dixeffen {e determinava a dexarlo: yo (aunque como
digo me parccia impoflible dexarfe de hazer)de ral maneracreo
fer verdadera la revelacion, comono vaya contralo que efta ca
la Sagrada Efcritura, 0 contra lasleyes de la Iglefia, que {omos
obligados 3 hazer ; porque aunque 4 mi verdadetamente me pa-
recia era de Dios, {iaquel Letrado me dixera, G no lo podiamos
hazer {in ofenderle , que ibamos contra conciencia , parcciome
ducgo me apartara dello, y bufcara otro miedio, a1as 3 minome
dava el Seior fino ecfte. Deziame defpues cfte fiervo de Dios,
que lo aviatomadoa cargo ; con toda determinacionde poner
mucho enque nos apartaffemos de hazerlo( porque ya avia ve-
nido a fu noticia el clamor del Pusblo, y tambien lc parecia d =
{atino, como a todcs, y en fabiendo avianios idoa &l,y le embio &
avifar va Cavallero, que mirafle lo que hazia, que nonos ayu-
dafle) que encomengando 4 mirar lo. que nos avia de refpon<
der,y a penfar en el negocio, y el intento que llevavamos, y ma~
nera de concierto,y Religion, {e le affento fer muy en fervicio
de Dios, y que no avia de dexar de hazerfe : y afsi nos re{pondid
nos die(femos priefla 4 concluirlo, y dixo la manera, y traca que
fe ayia de tener: y aunque la hazienda era poca, quealgo (e avia
de fiar de Dios, que quicn lo contradixefle fuefea &l , que &l refs
ponderia 5 y afsi fiempre nos ayudo , comodefpuesdire. Y con
elto fuimos muy confoladas, y con que algunas petfonas fantas,
qQue nos folian fer contrarias, cltavan ya mas aplacadas, y algus
nas nos ayndavan : entrecllascra el Cavallero fanto , de quien
¥a he hecho mencion, que( como lo es,y le parecio llevava ca-
mino de tanta perfeccion, pot fer todo nucfiro fundamento eny
Oracion ) aunque los mediosle parecianmuy dificultofos, yfin
camino, rendia fu parecer a que podia fer cofa de Dios, que el
mifmoSefior le devia movert y afsi hizo al Macltro , que ¢s el
Clerigo , fiervo de Dios , que dixe que avia hablado primero,
quc es clpejo detodoel lugar, coma petfona que letiene Dios
cn cl, pararemedio , y aprovechamicento de muchas almas , y
Y&

4
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yavenia en ayudaime en el negocio. Y eftando en eftos termi-
Nnos, v ﬁ@mple conayuda de muchas Oraciones, y teniendo comi-
'prada ya la Cafa enbucna parte, aunque pe quena(mas defto a mi
no fe me dava nada, que aviadicho ¢l Sefior ; que entrafle como
pudieflc, que defpues yo verialo que fu Mageftad hazia: y quan
bien que lo he vifto) y afsi aunque veia fer poca larenta, tenia

creido;el Sefor lo avia por otros medios de ordenar , y favore-
€ernos.
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CAPITVLO XXXIIL

PROSIGVE EN LA MESMA MATERIA DE LA FVNDAs
cion del Gloriofo San Iofeph. Dixe como le mandaron Zue noentendicffe
en clla, yel tiempo que lo dexo; » algunos trabajos que tuvo,

como la confolava en ellos el :
Seitor, -
P Ues eftando los negociosen efte eftado ; y tan al punto
de acabatfe, que otro dia {c avian de hazer las elcriturasy
fue quando el Padre Provincial nueftro mudo parecer : cico
fuc movido por ordenacion Divina, fegun defpues ha pares
cido: porque como las oraciones cran tantas , iba el Seilor perfi-
cionando la obra, y ordenando que fe hiziefle de otra fuerte.
Como ¢l no lo quifoadmitir, luego mi Confeffor me mandg, no
entendiefle mas cnello: con que fabe el Seior los glandcs tra-
bajos, vaflicciones, que hafta traerlo & aquel eftadome avia col=
tado. Como fe dexo, y quedo afsi, confirmofSe masfer todo dif<
parate de mugeres,y a crecer la murmuraci6 (obre mi, cd haver=
lo mandado hafta entonces mi Provincial. Eftava muy mal quif=
ta en todo mi Monafterio , porque queria hazer Monafterio
mas encerrado, dezian que las afrentava, quealli podia tambien
fervir A Dios , pucs avia otras mc]mes que yo, que no renia
amora la Cafa, que mc;m cra procurar renta para clla, que para
otra
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otfa pafte. Unas dezian, que me eclmﬁjen en \Ia carcel , otras
. (bienpocas ) tornavan algo por mi: yo bien veia, que cn mu-
chascofas tenian razon, y algunas vezes davales defcuento,
aungue como no avia de dezir loprincipal, que era mandarmelo
-el Sefor, no fabia que hazer, y affi callava. Otras haziame Dios
.muy gran merced, que todo efto no me dava inquietud, fino
-con tanta facilidad , y contento lo dexe , como finome huvie-
ra coftadonada: y efto no lo podia nadie creer (ni aun las mif~
-mas perfonasde Oracion, que me tratavan) {ino, que penfavan’
eftava muy penada, y cotrida; y aun mi mifmo Confeflor no lo
acabava de creer. Yo como me parecia que avia hecho todo lo
que avia podido, pareciame no cra mas obligada para loque me
avia.mandado el Sefior,y quedavame en la cafa que yo eftava
muy contenta, y 3 mi plazer: aunque jamas podia dexar de creer
que avia de hazetfe. Yo no avia miedo, ni fabia como, ni quans<
dos mas tenialo muy cierto. .
Lo quemucho me fatigo, fue vna vez, que mi Confefior, co=
mo fi yo huviera hecho cofa contra {u voluntad (tambien devia.
~el Sefior querer, que de aquella parte, que masmeavia de doler;
no me dexaffe de venir trabajo: y affi enefta multitudde perfe<
cuciones,que & mi me parecia aviade venirmede ¢l el confuclo )
me efcrivio ; que ya veria , que era todo {uefio lo que avia fu~
cedido, que me enmendaffe de ai adelante en no querer falir con
nada, ni hablar mas en cllo, pues vela elefcandalo que avia fis
cedido, y otrascofas, todas para dar pena. Enefto me la dio-ma-
yor que todo junto, parcciendome, fi avia fido yo ocafion, y te<
nido culpa en que fe ofendiefle : y que fi eftas vifiones eran ilu-
fiones, que toda la Oracion quc tenia era engafio, y que yo an<
davamuy engaiada,y perdida. Apretdme cfto en tanto eftre-
mo, que cftava toda turbada, y'con grandifiima afliccion: mas
¢l Senor (que nunca me falto en rodos cftos trabajos que he
contado , hartas vezes me confolava, y esfor¢ava, que 110 ay- -
Paraque lo deziraqui) me dixo entonces,que no me fatigafle,
que yo avia mucho fervidod Dios , yno. ofendidole en aquel:
negocio; que hiziefle lo que me mandava el Confeffor cn callar
R et R S . .por
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'por entonces, hafta que fuefle tiempo de tornar i ello. Quedd
tan confolada, y contenta, que me parecia todo nada la perfe~
cucion que avia fobre mi. :

Aqui me enfeqo el Seitor el grandiffimo bien; que es paffag
trabajos, y perfecuciones por ¢l; porque fue tanto el acrecenta.
miento que vi en mi alma de amor de Dios, y otras muchas co-
fas, que yo me elpantava: y efto me hazeno poderdexar de de-
fear trabajos,y las otras perfonas penfavan, quecltava muy cor-
rida: y ficltuviera, fi el Sefior no me favoreciera entanto eltre-
mo con merced tan grande. Entonces me comencaron mas gran-
des los impetus de amor de Dios, que tengo dicho, y mejores
arrobamientos, aunque yo callava,y no dezia a nadic eftas ga«
nancias: El Santo Varon Dominico no dexava de tener por tan
cierto como yo, que (e-avia de hazer: y como yo no queria enten-
derenello, por no ir contra la obedienciade mi Confeflor, ne-
gcciavalo &l con mi compafiera, y efcrivian 2 Roma, y dayan
tracas. Tambien comengo aqui el demonio de vna perfona en
otra procurar (¢ entendieffe, que avia yo vifto alguna revelacion
cn elte negocio, ¢ iban a mi con mucho miedoa dezirme,que an-
davan los tiempos rezios, y que podia fer me levanrafsenalge, ¥

uefsenalos Inquifidores. A mi me cayo efto en gracia,y n € hi-
2o reir (porque en efte cafo, jamds yo temi, que fabia bien de mi
que en cofa de la Fe, contra la menor ceremonia de la Iglefia,
que alguien viefse yo iba:por ella, O por qualquiera verdad de la
Sagrada Efcritura, me pondria yo a morir mil muertes ) y dixes
quede ¢fso no temiefsen, que harto mal feria para mialma, fi en
ella huviefse cofa que fuefse de fuerte,que yo temiefse la Inquifi-
cion; que fi penfafse avia para que,yo me la iria i bufcar; y que fi
era levantado, que elSehor me libraria, y quedaria con ganan-
¢ia. Y tratelo con efte Padre mio Dominico (que como digos
era tan Letrado, que podia bien afsegurar con lo que el me di=
xefse ) y dixele entonces todas las vifiones, y modo de Oracions
y tas grandes mercedes que me hazia el Sefor,con la mayorcla<
ridad que pude, y fopliquéle lo mirafse muybien, y me dixefse fi
avia algo contra la Sagrada Efcritura, y lo que de todo feﬁt.a-
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Ei me affeguro mucho, y & mi parecer le hizo provecho; Porque
aunque€l era muy bueno, dealli adelante (e dio mucho masiala
Oracion, y feaparto en vin monafterio de f Orden, donde ay
mucha foledad, para poder mejor exercitarfe enefto; adonde el=
tuvo masde dos afios, y facoledeallila Obediencia ( que el fin-
tid harto) porque le huvieron menefter, como era perfona tals
y yo, en parte fenti mucho quando fefue (aunque nofe lo eftor-
ve)por la grande falta que me hazia, mas entendi o ganancia:
porque eftando con harta pena de {u ida, me dixo el Sefior, que
me confolaffe, y no la tuviefle, que bien guiado iba, Vino tan a«
provechada fu alma dealli , y tan adelante enaprovechamiento
de efpiritu, que me dixo quando vino, que por ninguna cofa qui-
fiera aver dexadodeiralli. Y yo tambien podia dezir lo me(mo,
porque lo qne antes me aflegurava, y corfolava con folasfus le=
tras, y lo hazia tambien con la experiencia de efpiritu, que te-
nia harta de cofas fobrenaturales, y traxole Dios a tiempo, que
yio (i Mageftad avia de fer menefter para ayudar a fu obra de
efte Monafterio, que queria fu Mageftad (e hizieffe.

Pues eftuve en efte filencio, no entendiendo ni hablando en
efte negocio cinco, 0 feys mefes, y nunca el Seitor me lo mando:
yo no entendia, que erala caufa, masnofe me podia quitar deel
penfamiento, que feavia de hazer. Alfinde efte tiempo, avicn-
dofe ido de aqui el Re&or, que eftava enla Compafiia de Iesvs,
truxo {u Mageftad aqui otro muy efpiritual, y de grande ani-
mo, y entendimient o,y buenas letras, a tiempo,que yo cftava con
harta neceffidad; porque como el que me confeffava tenia Supe-
rior, yellos tienen efta virtud eneftremo de no (e bullir, fino con-
forme @/1a voluntad de fii mayor, aunque ¢l entendia bien mi
efpiritu, y tenta defeo de que faefle muy adelante, no fe ofava
en algunas cofas determinar, por hartas caulas, que tara ello te-
ma. ¥ ya mi efpiritu iba con impetus tan grandes, que fentia
Iucho tenerle atado, y con todo no falia de lo que cime
mandava.

¢ E(‘tando_\jﬂ dia con grande afliccion de parecerme cl Confe(-
for no me creia, dixome ¢l Sefior, que no me fatigafie, que prelto
fe
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feacabaria aquella pena. Yo me alegre mucho, penfando, que eta
que me avia de morir prefto, y traia mucho contento quando fe
me acordava: defpues viclaro era la venida de efte Re&tor que
digos porque aquella pena, nunca masfe ofrecio en quela tener,
a caufa de que ¢l Reétor que vino no iba a la manoal Miniftro,
que era mi Confeflor: antesle dezia, que me confolafle, y que no
avia de que temer, y que no me llevafle por camino tan apretas
do: que dexaffe obrar el efpiriru de cl Senor, que a vezes parecia
con eftos grandes impetus de efpiritu, no le quedava al alma
como refollar: Fuemea ver eftc Retor, y mandome el Con-
feffor trataffc con ¢l con toda libertad, y claridad. Yo fbﬁ‘g
fentir grandiffima contradicion en dezirlo, y es affi, que en
entrando en el Confeflionario, fenti en mi efpiritu vn no s¢ quey
quc antes, ni defpues no me acuerdo averlo con nadie fentis
do, niyo fabré dezir como fue, ni por comparaciones podria.
Porque fue vn gozo efpiritual, yvn entender mi alma, que
aquelalma me avia de entender; y que conformava con ella;
aunque como digo, no entiendo como 5 porque fi le: huviera
hablade, © me huvieran dado grandes nuevas de él, no era
mucho darme gozo en entender que avia de entendetme, mas
ninguna palabra ¢l & mi, ni yo a ¢l nosaviamoes hablado: ni era
perfona de quien yo tenia antes ninguna noticia. Defpucs he
vifto bieh, que no fe engailo mi efpiritn, porque de todas ma-
neras ha hecho gran provecho & mi, yd mi alma tratarle: porque
fu trato es mucho, para perfonas, que ya parece el Sefior tiene
ya muy adelante; porque ¢l lashaze corrersy no ir pafoa pak
fo:y o modo es para defaffirlas de todo,y mortificarlas, queen
efto le dio el Senor grandiflimo talento, tambien ; como em
otras muchas cofas. Como le comence A tratar, luego entendk
{u eftilo, y vifer vn alma pura, y fanta, y condon particular de
el Scior, para conocer efpiritus: confoleme mucho. Defde &
poco que le tratava, comengo el Sefior a tornarme 4 apretals
que tornafle A tratar el negocio de ¢l Monafterio, y que dixeffe:
a mi Confelfor, y a efte Redor muchas razones; y cofas para qué.
no me lo ¢florvafle: y algunas los hazia temer; porque cfte Padre:
: Rec
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Redor nunca dudo en queera efpiritu de Dios, porque con mu-
chocuydado, y cftudio mirava todos los efectos.

En fin de muchas cofas, nofe offaron atrever acftorvarmelo:
torno mi Confeflor 2 darme licencia que pufiefle enello todolo
que pudiefic: yo bien vela el trabajo a que me ponia por fer muy
fola, y tener poquiflima poflibilidad. Concertamos fe tratafie
con todo fecreto, y affi procure,; que vna hermana mia, que vi-
via fuera de aqui comprafle la cafa, y la labrafle, como g era pa-
1a fi, con dineros que cl Sefior did por algunas vias para com-
prarla, que feria largo de contar como el Senor lo fue proveyen-
do, porqueyotraiatan gran quenta en no hazer cofa contra la
obediencia, mas fabia que fi lo dezia 2 mis Prelados, era todo
perdido, comola vez paflada, yaun ya fuera peor. En tener los
dincros, en procurarlo, en- concertario, y hagerlo labrar, pafs
s tantos trabajos, y algunos bicn a folas 5 aunque mi compa-
ficra hazia lo que podia, mas podia poco, y tan poco, que era
<afi no nada: mas hazerfe en(u nombre, y con {u favor, toda
el mas trabajo era mio, de tantas maneras, que aora me cfpanto
como lo pude fufrir. Algunas vezes afligida dezia : Sehor mio,
como me mandais cofas, que me parccen impoflibles, que aun-
que fuera muger, fi tuviera libertad , mas atada por tantaspar«
tes, fin dineros, ni de donde los tener, ni para breve, ni para
hada, que puedo yo hazer, Scnor?

Vna vez eftando en vna negeffidad, que no {abia que me ha<
zer, ni con que pagar vnos Oficiales, me aparecio S. Jofeph , mi
verdadero Padre; y Sefior, y medioa entender, que no me falta-
rian, que lo concertafse; y affi lo hize fin ninguna blanca, y el
Sefor, por manera que fe efpantavan los quelo olan, me provex
¥0.Hazialeme la cafa muy chica,, porque lo era tanto d no pare-
ce llevava camino fer Monafterio, y queria comprar otra, ni avia
conque, ni avia manera para comprarfe, ni fabia que me hazer, §
cflava juntoa ella otra tambien harto pequeiia para hazer la
Jglefia, y acabando vn dia de comulgar, dixomeel Sefior: Ta re
be dicho, que entres como pudieves. Y @ manera de exclamacion ta-

bicn me dixo: O codicia del genero humano,§ ann tierrapienfas § e by
Tom. I, ; P : e



226 . L LASNIEIDAIDE B ALY

do fulrar! Quantas veyes dormi yo al feveno, pov no tener adonde wie
merers Yo quede muy efpantada, y vi, que tenia razon, y voy
a la cafita, y tracéla, y halle, aunque bien pequefio, Monal-
terio cabal, y no curé d¢ comprar mas fitio, fino procuré fe
labrafle en clla, de manera que (¢ pueda vivir, todo tofco, y fin
labrar, no masde como nofueffe danofoa la falud, y affi (e hade
hazer fiempre. .
El dia de Santa Clara, yendo a comulgar, f¢ me aparecio con
mucha hermofura, y dixome, qu : me esforcalle, y fuefle adelante
ea lo comencado, que cllameayudaria. Yo latome gran deve-
¢ion, y ha (alido ran verdad, que vn Monalterio de Monjas de fie
Orden, que eftava cerca de efte, nosayuda d fuftentar; y lo que ha
fido mas, que pocoa pocotraxo efte delco mio a tanta perfec-
cion, que en la pobreza que la bienaventurada {anta tenia en fu
cala, (e tieneenclta, y vivimosde limofha: que no me ha coftado
poco trabajo, que (ca contoda firmeza, y autoridad de el Padre
Santo, que no {e pucde hazer otra cofa, ni jamas aya réta. Y mas
haze el Seiior (ydeve por ventura (er por rucgodeefta bendita
Santa ) que fin demanda ninguna nos provee fu Mageftad muy
cumplidamente lo necelsario. Sea bendito por todo. Amen.
Eftando en cltos mi(mos dias el de nueftra Sefora de la Af=
fampcion, en vnMonalterio de la Orden de el gloriofo Santo
Domingo,cftava confiderando los muchos pecados, que en tig+
pos pafsadosavia cn aquella cafa confe(sado , y cofasdemi ruin
vida; vinome vnarrebatamiento tan grande, que cafi me (acodé.
mi. Senteme, y aun pareceme que no pude ver algar, ni oir Mif=
fa, que defpucs quede con efcrupulo de efto. Parecidome eftan<,
do affi, que me veia veltir vna ropa de mucha vlancura, y clari-
dad;y al principio no via quien me la veftia: defpues via nucltra?
Sefiora dzia el lado derecho, y @ mi padre San joleph al izquiet=
do, que me veftia aquella ropa: diofeme a entender, que eltavas
yalimpia de mis pecados. Acabadade veftir, yo con grandiffi-»
mo deleyte, y gloria, luego me parecio aflirme de las manos d_c:'-_
nueltra Seiora, dixome que le dava mucho contento en fervit:
al gloriofo San Joleph: que creyelle quelo que prctcndi;mie eld
. ; O~
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‘Monafterio, fe haria, y en &l fe ferviria mucho el Sefor, y ellos
dos; que no temiefSe auria quiebra en efto jamas, aunque la obe-
diencia quedava no fuefsed migufto ; porque cllos nos guarda-
rian, que ya {u Hijo nos avia prometido andar con nofotras:
que para fefal, que feria efto verdad , me dava aquella joya. Pa-
reciame averme echado al cucllo vn collar de oro muy hermo-
{o, aflida vna Cruz a ¢l de mucho valor. Efte oro, y picdras es
tan diferente delode acl, que no tiene comparacion; torque ¢S
fu hermofura tan diferente de lo que podemos aca imaginar,
guc no alcanca ¢l entendimicnto a encender de queera la ropa,
ni como imaginarel blanco que el Sefior quiere que fe reprefens
tc, que parece todolo de aca dibuxodetizne, 4 manera de dezir.
Era grandiffimala hermofura que vi ennueftra Sefiora, aunque

or figuras nodetermint ninguna particular, fino toda junta la
ﬁcchura de el roftro, veftida deblanco con grandiflimo refplan~
dor, no que deslumbra, fino fhave. Al gloriofo San Jofcph noyi
tan claro,aunque bien vi, que eftava alli, como las vifiones que
he dicho, que nofe vén. Paréciame nueftra Sefiora muy nina. EC
tando affi conmigo vn poco, y yo con grandiffima gloria, y con-
tento ( masa mi parecer, que nunca leavia tenido, y nunca qui-
fiera quitarme de el ) pareciome, que los via fubir al Cielocon
mucha multitud de Angeles; yo quede con mucha foledad, auns
que tan confolada, y elevada, yrecogida en Oracion, v enterne-
¢ida, que eftuvealgun elpacio, que menearme, ni hablar no po-
dia, fino cafi fuera de mi. Quede con vnimpetu grande de desha~
zerme por Dios, y con tales cfe@os, y todo pafso de fuette, que
Aunca pude dudar (aunque mucho lo procurafle ) no fer cofa de
Dios nueftio Seiior. Dexome confoladiffima, y con mucha paz,
Enlo que dixo la Reynade los Angeles de la obediencia, es, que
& mi fe me hazia de mal nodarla a laOrden, y aviamedicho el
Sefior, que no convenia darfela a ellos: Dixome las caufas, para
que en ninguna manera convenia Jo hiziefle, fino que embiaf-
ft': a Roma por cierta via, que tambien me dixo, que el haria vi~
nicfle recaudo por allis y affi fue, que fe embid por donde el Se-
Bor me dixo {que nunca acabavames de negociarlo) y vine

Bz muy,
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muy bien. Y para las cofas que defpues han fucedido, convino
mucho fe diefle la obediencia al Obifpo, mas entonces no le cos
nocia yo, ni aun fabia que Prelado (eria; y quifo el Senor fueffe
tanbueno; y favoreciefle tanto a efta cafa, como ha fido menels
ter para la gran contradiccionque ha avido enclla (como def-
pues dire) y para ponerla en el eftado en que efta. Bendito fea el
que affi lo ha hecho todo. Amen. .

AT ST ST S ST BT ST 52 Y

CAPITUL O XXXIL

TRATA COMO ESTE TIEMPO CONVINO QVE SE
aufentafe de efte Lugar: dixela canfa, y como la mando iv [u Prelado
para confuelo de yna [efiora muy principal, que eftava muy afligida.
Comiengd dtratarlo que alld le fucedid, y la gran merced que el Seiion
la hizo de fer medio, para que [ Mageftad defpertaffe avna |
perfonamuy principal, parafervirle muy de veras,
y que ella twvicfle favor, y amparo defpues
enél. Esmucho de notar.

]

Ves por mucho cuydado que yo traia, para que no fe ens
tendiefse, no podia hagerfe tan fecreta todaefta obra, que

no fe entendie(se mucho en algunas petfonas, vnas lo crei=
an, y otras no. Yo temia harto, que venido el Provincial, fi
algo le dixefsende ello, meaviade mandar no entender en cllo;
y luego eratodo cefsado. Proveyolo el Senor de efta maneras
que (e ofrecid en vn Lugar grande, masde veinte leguas de eftes
que cftava vna Senora muy afligida, a caufa de haverf(ecle muerto
fu marido:eftavalo en tanto extremo, que fe temia (u falud. Tu-
vo noticiade efta pecadorcilla; que lo ordeno el Schor affis
que le dixefSen biende mi, para otros bienes que de aqui fucedie-

ron. Conocia efta fenora muy al Provincial, y como Gl‘fa pete.
ona .
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fona principal, y fupo que yo eftava en Monafterio que alian,

onele el Sefior tan gran defeo deverme , parcciendole que fe
confolaria conmigo , que no devia fer en’{u mano , fino lucgo
procutd por todaslasvias que pudo llamarme alla , embiando
al Provincial, queeftava bien lexos. El me embio vn manda-
miento, con precepto de obedicncia , que luego fucfe con otra
~ compaiiera, yo lofupe la noche de Navidad. Hizome algun al-
boroto, y mucha pena, ver que por penfar que avia en mi algun
bien, me querian llevar (que como yo me veia tan ruin, no po-
dia fufrir efto ) encomendandome mucho 2 Dios, eftuve todos
los Maytines , & gran parte dellos, en gran arrobamiento. Di-
Kome el Sefior , que no dexafle de ir, y que no efcuchafse parece-
xes; porque pocos me aconfejarian fin temeridad , que aunque
tuviefse trabajos, fc ferviria mucho Dios, y que para cfte ne-
gociodel Monafterio convenia aufentarme hafta fer venido el
Breve, porque eldemoriio tenia armada vna gran trama , veni-
do ¢l Provincial , y que no temiefse de nada, que ¢l me aynda-
riaalld. Yo quede muy esforcada, y confolada, dixeloal Retor,
dixome que en ninguna manera dexafse de ir; porque otros me
dezian que no fe fufria, que era invencion del demonio , para
qucalla me viniefsealgun mal, que rornafse 4 embiar al Pro-
vincial.

Yo obedeci al Retor, y conloque en laOracion avia enten-
dido, iba fin miedo s aunque no fin grandifsima confufion de ver
el titulo con que me llevavan, y como fe engafiavan tanto s efto
mce hazia importunar mas al Sefior, para que no me dexafse.Con-
folavame mucho, que avia Cafa de la Compaiiia de Jesvs en a-
quel lugar adonde iba, y coneftar fugera a lo que me mandafsen,
como lo eftava aca , me parecia eftaria con alguna feguridad.
Fue el Seiior fervido , que aquella Sefiora f¢ confold tanto , que
comengo luego a tener conocida mejoria , ycadadia masfe ha-
llava confolada. Tuvofe mucho , porque comohe dicho,la pe-
nala tenia en gran agricto , y devialo hazer el Sefor,, por las
muchas Oraciones que hazian por mi las perfonas buenas, que
yoconocia , porque me fucedicfle bien. Era muy temerofa de

yi ‘Dios;
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Dios, v tanbaena , que fu mucha Chriftiandad fuplio lo que &
mime faltava. Tomo grandecamor conmigo, yo fe le tenia hirto
de ver (u bondad, mas cafi todo me era cruz, porque los regalos
me davan gran tormento , y el hazer tanto cafode mi, me traia
con gran temor. Andava mi almatanencogida, que no me offa-
vadefeuydar, nife delcaydava el Seior , porque eftando alli me
hizo grandiffimas merzedes , y cftasme davan tanta libertad, y
tanto me haziandefpreciactodo lo que via (y mientras maseran,
mas) que no dexavade tratar con aquellastan Scfioras; que muy
3 mi honra pudiera yo fervirlas, con la libertad que fi yo fuera,
fu igual. Saque vna ganancia muy grande, y deziafelo. Vi ques
era muger tan {ugera i paffiones, y flaquezas como yo, y en 18,
poco que e hade tener elfchorio , y como mientras es mayors
tiene mas cuydados, y trabajos, y vn cuydado de tener la
compoftura contorme a {ucltado, que no lasdexa vivir , comet
fin tiempo , ni concierto ( porque ha de andar todo confor-
me al eftado , y no 2 las complexiones) hande comer muchas.
vezes los manjares mas conforme a (u eftado, que no 2 fw
gufto.
Esaffi, que del todo aborreci el defear fer fefiora. Dios meli
bre de mala compoftura, aunque efta, con fer de las principales
del Reyno, creo ay pocas mas humildes, y de mucha llancza. Yo
laavia laftima,y (e 1a ha he,de ver como vi muchas vezes, nocon-
forme a {u inclinacion por cumplir con fu eftado. Piies con los
eriados es poco lo poco que ay que fiar, aunque clla los tenia:
buenos; no fe ha de hablar mas convno, que con otro, finoal que
fe favorece hade fer el mal quifto. Ello ¢s vna (egecion, que vha
de las mentiras que dize el mundo , es llamar fefiores 4 las pers *
fonas femejantes , que no me parece fon fino elclavas de mil cos
fas. Fue el Scior fervido, que el tiempo que cltuve en aquella cas
fa, (e mejorayan en (ervir A (o Mageitad las perfonasdella , aun=
que no eltave libre de trabajos , y algnnas embidias que teniaf
algumas perfonas del amor que aquella Sefiora me tenia. Devian
por ven:ura penfar, que pretendia algun interefle 5 devia permisi
tir ¢l Seior me dielsen algunos trabajos , cofasf{emejances s Y,
: otras
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otras de otras fuertes , porque no me cmbeviefle en ¢l regalo
queavia por otra parte, y fuefervido facarme de todo con me-
joria de mi alma. '

Eftando alli acerto & venir v Religiofo, perfona muy prin-
cipal ;' y con quien yo ( muchos afios avia) avia tratado al-
gunas vezes. Eftando en Miffa en va Monafterio de {u Orden
( que eftava cerca adonde yo eftava) diome defco de faber enque
difpoficion cftavaaquella alma (que defcava yo fuetle muy ficrvo
de Dios )y levantéme para irle 3 hablar; como eftava recogida
“ya cn oracion, pareciome defpucs era perder tiempo , que quien
me metia a mi en aquello , y torneme a fentar. Pareceme , que
fucron tres vezes las que efto me acaccio, y en fin pudo mas el An-
gel bueno, d el malo, y fuylea llamar,y a hablarme vinoa va ¢6<
felsionario; comencele a preguntar, y ¢l d mi ( porq avia muches
afios que no nos aviamos vilto)de nueftras vidas, y yo le comen-
cea dezir, que avia fido la miade muchos trabajesde alma. Pu-
fo muy mucho en quele dixeflc queeranlos trabajos, yole di-
Xe¢ que no eran para {aber, ni para que yo lo dixeffe. El di-
X0 5 que pucs lo fabia el Padre Dominico,que he dicho, que
cra muy {u amigo, que lucgo (e losdiria,y que no {e me diefle
nada. - :

El cafo es, que ni fue en {u mano dexarme de importunar , ni
en la mia, me parece dexarfelo de dezir; porque con toda la pefa-
dumbre , y verguenca que folia tener , quando tratava efias cofas
conel ,y con el Retor que he dicho, no tuve ninguna pena, antes
me confole mucho; dixefelo debaxo de confefsion. Pareciome
_mas avifado que nunca, aunquefiempre le tenia por de gran en-
tendimiento ; miré los grandes talentos , y partes que tenia para
aprovechar mucho , fidel todo fe dieffe 2 Dios, porque cfto
tengo yo de vnos afios aca , que no veo perfona que mucho me
contente , que luego querria verla del todo dar & Dios, con vnas
anfias, quealgunas vezes nome puedo vdler; y aunque defco
quc todos e firvan, eftas perfonas que me contentan, s con muy,
granimpety, y afsi importuno mucho al Sefor porellas. Conel
Religiofo que digo me acaecio afsi. Rogome le encomendafig

P4 muy
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.muchoa Dios (y no avia menefter dezirmelo, que ya yo eftaya
de fuerte, queno pudiera hazer orra cofa ) yvoymeadonde fo-
lia & folas tener Oracion: y comienco a tratar con el Sefior, efs
tando muy recogida con viefilo abobado, que muchas vezes
fin faber lo quedigo trato, que ¢l amor esel que habla, yefta el
almatancnagenada, que no miro la diferencia queay de ella}
Dios, porque el amor que conoce que la tiene fu Mageftad, la
olvida de'fi, y le parece efta en el; y como vna cofa propiafindi-
vifion habla defarinos. Acuerdome que le dixe cfto, defpues de
pedirle con hartas lagrimas aquella alma pufiefse en {u {ervicig -
muy de veras, que aunque yola tenia por buena, no me contens
-tava, que le queria muybueno, y afli ledixe:Sefor, no me aveis
de negar efta merced, mirad que es bueno cfte fugeto, para nuefs
tro amigo. : :
O bondad; y humildad grande de Dios, como no mira las pa=
labras, finoloes defcos, y voluntad con que fe dizen! Como fufre
que vna como yo hable a {u Mageftad tan atrevidamente! Sea
bendito por fiempre jamds. Acuerdome que medio en aquellas
horas de Oracion aquella noche vn afligimiento grande de
penfar fi eftava en amiftad de Dios, y como no podia yo faberfi
eftava en gracia, 0 no, no para queyolo defeafle faber; mas de
feavame morir por no me ver envida adondeno eftava fegura,
fi {i cftava muerta : porque no podia aver muerte masrezia para
mi, que penfar fi tenia ofendido a Dios, y apretavame efta pe-
na; fuplicavale no lo permitiefse, toda regalada, y derretida en
lagrimas. Entonces entendi que bien me podia confolar, y con-
fiar que eftava en gracia, porque femejante amor de Dios; y ha-
zer fu Mageftad aquellas mercedes, y fentimientos que dava
alma que no fc compadezia hazerfe al alma, que eftuvie(se en pe-
caco mortal. Quedé confiada, que avia de hazer el Senor Io
que le {uplicava defta perfona. Dixome, que le dixefle vnas pa~
labras. Efto feati yo*mucho, porque no fabia como las dezits
que cfto dcdar recando A tercera perfona, como he dicho, €8
lo que mas fiento fiempre, en efpecial A quien no fabia como
lo tomaria, O fi burlaria de mi, Pufome en mucha congOié:‘en
n
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“fin fuy tan perfuadida, qued mi parecer, prometi a Dios node-
xarfelas de dezir, y porla gran verguenca que avia, las elcrivi,y
felasdi. Bien parecia fer cofa de Diosenla operacion que le

“hizieron, determinofe muy de veras de darfca la Oracion, aun-

‘que no lo hizo defde luego. El Schor como le queria para fi,

_por mi mediole embiava a dezir vnas verdades, que fin enten-
derlo yo, iban tan a fu propofito, que el fe efpantava, y el Seiior,
que devia de difponerle para creer queeran de fu Mageftad, y
yo, aunque miferable, era mucho lo quele fuplicava al Seiior
muy del todole tornaffe A fi, y le hiziefle aborrecer los conten-
tos, y cofasdela vida. Y afsi fea alabado por fiempre: lo hizo tan

.de hecho, que cada vez que me habla, me tiene como embobada;

y fiyo no lo huviera vifto , lo tuvicra por dudofo, en tan bre-
ve tiempo hazerle tan crecidas mercedes, tenerle tan ocupado
enfi, que no parecevive ya paracofasde la ticrra. Su Mageftad
letenga de fu mano, que fi afsiva adelante (lo que elperoen el

Seior fi hara, por ir muy fundado enconocerfe) ferd vno delos
muy f{ehalados fiervos fuyos, y para gran provecho de muchas
almas 5 porque encofas de efpiritu, en poco tiempo tiene mu-
cha experiencia, que eftos fon dones que da Dios quando quie~
te, y como quiere, y niva en el tiempo, nien los fetvicios. No
digo queno haze efto mucho, mas que muchas vezes no da el

‘Sefior en veinte afios la contemplacion que 4 otros da envnos
{u Mageftad fabe la caufa. Y es el engaio, que nos parece, que
por los anos hemos de entender lo que en ninguna manera (e
pucde alcangar finexperiencia; y afsi yerran muchos, como he
dicho, en querer conocer efpiritu fin tenerle. No digo, que quié
no tuviere efpiritu, fi es letrado no goviernea quien le tlcnc,
mas entiendafe enlo exterior, y interior, que va conformed via
hatural por obra de el entendimiento, y en lo fobrenatu~
ral , que mire vaya conforme 2 la Sagrada Efcritura. En lo
demas no {e meta, ni pienfe entender 1o que no enticnde, niaho-

- gue los efpiritus, que ya quanto en aquello, otro mayor Sefiot

los govierna, que no eftan fin fuperior.

No fe efpante,ni le parezcan cofasimpofiibles, todo es poffible
al
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al Sefor, fino‘procura esforcar la fee, y humillarfe de quc“'hazé
el Sciior en efta ciencia 4 vna vejecita mas fabia por ventura
que 4 ¢l, aunque fea muy letrado; y con efta humildad aprove-
chard mas 4 lasalmas, y 2 {i, que por hazerfe contemplativo fin
ferlo. Porque torno a dezir, que {i no tiene cxperiencia, fino tie-
ne muy mucha humildad en entender que no loentiende, y que
no por effoes impofsible , que ganara poco, ydaraa ganar me-
_ nosa quien trata, y no aya miedo,fi tienc humildad, permira el

Seinor que fe engaiie ¢l vno, ni el otro. Fues a efte Padre que
digo, como en muchas cofas {¢ la ha dado ¢l Sefior, ha pro-
curado eftudiar todo lo que por eftudio ha podido en cfte ca-

fo, que esbien letrado , y lo que no entiende porexperienciay
informafe de quien la tiene , y concitoayudale el Senor con

darle mucha fee , yafsi ha aprovechado mucho d{i, y a algunas

almas ,y la mia esvna dellas; que como ¢l Sciior {abia en lostra=
bajos que me avia de ver , parece proveyo fu Mageftad, que
pues avia de llevarconfigo algunos que me governavan, que-

daflen otros que me hanayudado a hartos trabajos, y hecho gran

bien. Hale mudado el Sefior cafi del rodo, demangra, que cafiél

no fe conoce, a manera de dezir, y dado fuergascorporales para

Ppenitencia, que antes notenia, fino enfermo, animofo para to-
do lo que ¢s bueno; y otras cofas, que fe parece bien fer muy pat-

ticular llamamiento del Seior : fea bendito por fiempre. Creo
todo.el bien le viene de las mercedes que el Sefior le ha liecho
en la Oracion , porque no fon poftizas s porque ya ¢n algunas
cofas ha querido cl Scitor fe aya experimentado, porque falede
ellas, como quien tiene ya conocida la verdad del merito que fe
gana en fufrir perfecuciones: efpero en la grandeza del Seiior ha
dec venir muchobien a algunos de (u Orden porel , ya ella mifs
ma. Ya (e comienca efto a entender; he vifto grandes vifiones, ¥
dixome ¢l Sener algunas cofas del , y del Retor de la. Compa-
niade Jesvs, que tengo dicho, de grande admiracion, y de otres
dos Religiofos del Ordende Santo Domingo , en efpecial de
viio, que tambicn ha dado ya a entender el Seiior por obrd
en {iraproyvechammicnto algunascofas , que antes yo avia eg;cnw
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dido dtls mas de quien aora hablo, han fido muchas. Vna cofa
quicro dezir aora aqui. Eftava yo vna vez con ¢l en vn locuro-
1io, ¥ cra tanto el amor, que mialma, y efpiritu entendia que ac-
diaen el (uyo, que me tenia a mi cafi abforta: porquz cofidera-
walas grandezas de Dios, en quan poco tiempo ayia fubido vn
-alma a tan grande cftado. Haziame gran confufion, porque ic via
con tanta humildad efcuchar lo que yole dezia en algunas cofas
. de Oracion; como tenia yo poco de tratar afli con perfonas feme-
jances, deviamelo fufrir el Sehor por el gran defeo que yo tenia
de verle muy adelante. Haziame tanto provecho effar conel,
que parece dexava en mi alma puefto nuevo fuego para defear
fecvir al Sehor de principio. O Jesvs mio,que haze vn alma abra-
fada en vucltroamor! Comola aviamosdeefltimar en mucho, ¥
fuplicar al Seforla dexaffc en efta vida! Quien tiene cl milmo
amor, tras cftas almas (e avia de andar, i pudiefle,

Gran cofaes vn cafermo hallar otro herido de aquel mals
mucho e confuela dg ver que no esfolo , mucho feayndana pa-
decer, y aun A merecers excelentes efpaldas (¢ hazen la geate de-
terminada 4 arrifcar mil vidas por Dios,y defean que (¢ les ofrez-
ca cn que perderlas; fon como los foldados ; que por ganar el
deflpojo, y hazetfe con tlricos, defean queaya guerras, tienen
entendido no-lo pueden fer, fino por aqui. Es cfte (1 oficio el
trabajar: O gran cofa esadonde el Senor da efta luz de entender
lo mucho que fe gana en padecer por ¢l! No fe entiende efto
bien hafta que (¢ dexa todo , porque quien en cllo fe efta: fenal
es quelo tienc en algo s puesfi lotiencenalgo, forcado le ha
de pefar de dexarlo , yya vaimperfeito todo’, y perdido. Bicn
viene aqui , que ‘es perdido qulen tras perdido (& anda, y que
mas perdicion 5 que mas ceguedad , quemas delventura, que
tener en mucho lo que no es nada! Pues tornando & lo que
dezia;; eftando yo en grandiffimo 'gozo , mirando aquel alma,
que me parece queria‘ el Senor viefle claro los teforos que
avia-puclto en clla, y viendo la merced que meavia hecho, en,
que fucfle por medio mio, hallandome indignade ella , en mu-
¢ho mas tenia yo las mercedes que el Sefior le avia hecho, y

: mas
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mas 2 mi quenta las tomava, que fi fuerad mi, yalabava mucheo
al Sefior, d¢ ver que {u Mageftad iba.cumpliendo mis defeos,
y avia oidomi Oracion , quc cra defpertafsc el Senor per{onas
femejantes. Eftando ya mialma , que no podia fufrir en fi tan-
to gozo, falio defi, y perdiofe para mas ganar : perdio las con-
fideraciones, y de oir aquella lengua divina , enque parece ha-
blava el Efpiritu Santo, didme vngranarrobamiento, qué me
hizo cafi perder el fentido , aunque duro poco tiempo. Vi a
Chrifto con grandiflima Mageftad , ygloria, moftrando gran
contento delo que alli paffava: yafsi me lodixo , y quifo que
viefle claro, que A femejantes platicas fiempre fe hallava prefen~
te , y lo mucho quefe firve en que affi fe deleyten en hablar en
el. ;49

Otra vezeftando lexosdefte lugar , levi con mucha gloria
levantar a los Angeles. Entendi iba fu alma muy adelante por
efta vifion : y aflifue, que le avian levantado vigran teftimonio
bien contra {u honra, perfona a quien €l avia hecho mucho bien,
y remediado la [uya, yelalma, y avialo paffado con mucho con-
tento, y hecho otras obras muy a fervicio de Dios, 'y pafla otras
peificuciones. No me parece conviene aora declarar mas cofass
fi defpucs le pareciere a V. m. pueslas fabe, fe podran poner
para gloria del Scior. De todas las que le he dicho de profe-
cias defta Cafa, yotras que dire della, yotras cofas, todasfe
han cumplido, algunas tres anos antes que fe fupieflen, otras
mas, y otras menos, me las dezia el Senor : yfiempre lasdizia al
Confeflor, y a eftami amiga viuda, con quien tenia licencia de
hablar, como hedicho,y clla he fabido quelasdezia 2 otras per=
fonas, y eftasfaben que nomiento, ni Dios me de tal lugar , que
en ninguna cofa ( quanto mas fiendo tan graves) tratafie yo, fino -
toda vertad.

Aviendofe muerto va cunado mio fubitamente , y eftando yo
con mucha pena, por no aver tenido lugar de confeflar, fe me di=
xoen Oracion,que avia aili de morir mi hermana, que fuefie alla,
y procurafse fe difpufiefsc para ello. Dixelo 4 mi Confelsors -
y como no me dexava ir, entendilo otras vezes; ya comg‘cﬁo,

: . vio,
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vid, dixome que fuelle alla, que no fe perderia nada. Ella eftava
en vna Aldea, y como fuy, {indezirle nada, le fuy dando la luz
que pude en todas las cofas; hize (e confeflaffe muy amenado, y
en todo trataffe cuenta con fu alma. Ella era muy buena, y hi-
folo afli. Defde a quatro, O cinco afos, que tenia efta coftum-
bre, y muy buena cuenta con fu conciencia, fe murio fin verla
nadie, ni poderla confeffar, Fue el bien, que como lo acoftum-
brava, no avia {fino poco masde ocho dias que cftava confetlada;
a mi me dio granalegria, quando fupe (1 muerte: eftuvo muy po-
co en ¢l Purgatorio.

Serian aun no me parece ocho dias, quando acabando.de co-
mulgar; me aparecio el Seior, y quifo la vieflccomo la llevavaa
la gloria. En todos eftosafios, defde g fe medixo, hafta § murio,
no fe me olvidava loque fe me avia dado a entender,nia mico-
paiiera que affi como murio vino & mi muy efpantada de ver co-
mo fe avia cumplido. Sea Dios alabado por fiempre, que tantg,
cuidado tiene de lasalmas, para que no (e pierdan. Amen.

AR AT T B T B

CAPITVLO XXXV,

PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA DE LA FVNDA<
cion de efta Cafade nueﬂroglariaﬁ) Padre San Ioﬁpb. Dige por loster-
minos que ordeno el Seiior Vinic[Je & guardarfe en ellala Santa pobrexa,
3 la canfaporque [evinode con aquellafeiiora que
eftava, y otras alzunas cofas que le
ucedieron.

Ves eftando con efta fefiora que he dicho, 32 donde eftu-

& Ve mas de medioanoordeno el Senor, que tuyielle noti-
Cia de mi vna Beata de nueftra Orden, de mas de (etenta lez-
uas de aqui defte Lugar, y acertd & venir por aca, yroded al-
gunas por hablarme. Aviala el Sehor movido el mifinoaio, y
Mmas g a mi, para hazer otro Monafterio defta Orden, y como cl

pu-
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pufoefte defeo, vendid todo lo que tenia, y fuelle 3 Roma A traes
defpacho paracllo 4 piedefcalga. Es muger de mucha peniten.
<ia, y Oracion, haziala el Senor muchas mercedes, y aparecio.
la nueftra Sefiora, y mandola lo hiziefle: haziame tantas ventajas
en fervir al Scior, que yo avia verguengade eftar delante de
ella. Moftrome los defpachos que trala de Roma, y en quinze
dias que cftuve conmigo, dimosorden en como aviamos de ha-
zer eftos Monafterios. Y hafta queyola hable, no aviavenido &
mi noticia, que nueftra Regla, antesque {c relaxafle, mandavane
{c tuvieflc propio, ni yo eftava en fundarle fin renta, que iba mi
intentod que no tuvicflemos cuydadode lo que aviamos menef-
ter, yno miravaa los muchos cuydados que trae configo tener
proprio. Efta bendita muger, como la enfenava ¢l Seior, tenia
bien entendido , conno faber leer lo que yo con tanto aver ans
dado a leer las Conftituciones ignorava. Y como melo dixo , pa
reciome bien, aqui temi, que no me lo aviande confentir, fing
dezir que hazia defatinos, y que no hiziefle cofa que padecief-
fen otras por mi, que a fer yo fola, poco ni mucho me detuvieray
antes me era gran regalo penfarde guardar los confejosde Chrif
to Sefior nueftro; porque grandes defeos de pobreza: ya me los
avia dadofu Mageltad.

Afsi, que para mi no dudava de fer lo mejor, por que dias
avia que defeava fuera ‘poffible 2 mi eftado andar pidiendo por
amor de Dios, y no tener cafa, ni otracofa; mas temia, que fiaJas
demas no dava ¢l Sefor cftos defcos, vivirian defcontentas:y
tambien no fueffc caufa dealguna diftraccion, porqueveia algu-
nos Monaflerios pobres, no muy recogidos, y no mirava, queel
no ferlo eracaufa defer pobres,y no la pobreza de la diftraccids
porque cfla no haze mas ricas, nifalta Dios jan:as  quienle fir-

- yes enfin, tenia flaca la F&, lo que no hazia efta fiervade Dios
Como yo entodo tomava tantos pareceres,cafi 2 nadie hablava
de efte parccer, ni Confeffor, ni los Letrados que tratava, traian=
ire tantas razones, que no fabia que hazer; porque como yayo
fabia era Regla, yvia fer mas perfeccion, no podia perfuadirme
atener renta. ¥ yaquealgunas vezes me tenian conyencida , €8

tor-
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totnando 4 la Oracion, y mirando a Chrifto enla Cruztan po-
bre, y defnudo no podia llevar en paciencia er ricas fuplicavale
con lagrimas lo ordenaflc de mancra, que yo me viefic pobre co-
moel. Hallava tantos inconvenientes para tener renta, y via fer
fanta caufa de inquictud, yaun diftraccion, que no podia fino
difputar con los Letrados. Efcrivilo al Religiofo Dominicos
que nosayudava: embiome elcritos dos pliegos de contradicio,
y Theologia, para que no lo hizieffes y afli me lo dezia, que lo
avia eltudiado mucho. Yo le refpondi, que para no feguir mi lla-
mamiento, y el voto que tenia hechode pobreza, y los confcjos
de Chrifto con toda perfeccion, queno queria aprovecharme de
Theologia, ni con {us-letras en cfte calo me hiziefle merced. Si
hallava alguna perfona que me ayudaffe, alegravame -mucho.
Aquella fefiora con quien eftava, para efto me ayudava mucho:
algunos luegoal principio dezianme, que les parccia bien, def-
pucs como mas lo miravan, hallavan rantes inconvenientes, que
tornavan 4 poner mucho en que no lo hizieffe. Deziales yo, que
fi cllostan prefto mudavan parecer , que yo al primero me que=
ria llegar.

En efte tiempo, por ruegosmios. porque cfta Seitora no avia
vifto al Santo Fray Pedrode Alcantara,fue el Sefior fervido vis
nieflea fucafa,y como el que erabien amador dela pobreza, y
tantosanosla avia tenido, (abia bien la riquezaqueen efta efta<
va; v afli me ayudd mucho, y mando, que en ninguna manera de-
xaffede llevarlo muy adelante. y con efte parccer, y favor, como!
quien mejor lo podia dar, por tenerlo fabido por larga experien~
<13, yo determine noandar bufcando otros.

Eftando vn dia mucho encomendandolo a Dios, me dixo el
Senor, que en ninguna manera dexaffe de hazerle pobre, que ef~
ta era la voluntad de fu Padre, y fuya, que ¢l me ayudaria. Fue
con tan grandes efe&os vn gran arrdbamiento, que en ningu-
ha manera pude tener duda de que cra Dios. Otia vez medixo,
Que enla renta eftava la cofufion; y otras cofas en loor de 1a po=
brc;’-if vy affegurandome, que a quienle fervia,no lefaltavalone-
ceflario para vivir: y efta falta,como digo, nunca yola temi pols

: mi,
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mi. Tambien bolvid el Scior el coragon deel Prefentado, dige
de cl Religiofo Dominico, de quien he dicho: me eferivio no lo
hiziefie fin renta. Ya yo eftava muy contenta con aver entendi-
do cfto, y tener tales pareceres, no me parecia, {ino, que pofleia
toda la riqueza de el mundo, en determinandome vivir de por
amor de Dios,

En efte tiempo, mi Provincial me al¢o el mandamiéto, y obe-
diencia que me avia puefto para eftar alli, y dexo en mi volun-
tad, que fi me quifiefleir, que pudiefle, yfieftar, tambien, por
cierto ticmpo; y en efte avia de aver eleccion en mi Monafte-
rio; avifaronme, que muchas querian darme aquel cuydadode
Prelada; que para mi, {olo penfarlo eratan gran rormento, que
& qualquier martirio me determinava a paffar por Dios con fa.
cilidad, a cfte, en ningun arte me podia perfuadir, porque dexa-
do el trabajo grande, por fer muy muchas, y otras caufas, de que
yo nunca fuy amiga, ni de ningun oficio, antes fiempre los avia
retfado; pareciame gran peligro para la Conciencia, y afli alabg
2 Dios de no me hallar alla. Efcrivi 4 mis amigas, para que no
me dieflen voto. &

Eftando muy contenta de no'me hallar en aquel ruido, dixo-
me el Seior, que en ninguna manera dexede ir, que puesdefco
Cruz, que buena {e me apareja, que nola defeche , que vaya con
animo, que ¢l me ayudard, y que yo me fuefle luego. Yo m.e fati-
gue mucho, y no hazia fino llorar, porque pense que era la Cruz
fer Preladas y como digono podia perfiadirme a que cftava bié
ami alma en ninguna manera, ni yo hallava terminos para ello.
Contelo 2 mi Confeffor; mandome; que luego procurafle ir, que
claro cftava era mas perfeccion,y que porque hazia mucho calox
baftava hallarme a fu eleccion, que me eftuviefle algunos dia%
porque nome hizieffe mal el camino. Mas el Sefor, que tenid
ordenado otra cofa, huvéfe de hazer, porque era tan grande cl
defaflofliego que traia en mi,y el no poder tener Oracion, y pa=
receme faltava de lo que el Sciior me avia mandado, y que €0-
mo eftavaalli 2 mi plazer, y con regalo, no queria irme a ofrecet
ai trabajo, que todo era palabras con Dios, que porg, pudic;ldﬁ

c -
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eftar adonde era mas perfeccion, avia dedexarlo, que fi me mu-
sieffe; murieffe: y con efto vnapretamiento de alma, vhquitarme
el Seiior todo el gufto en la Oracion: Enfin, yo eftava tal, que ya
me era tormento tan grande, que fupliquea aquella Sefora tu-
vieffe por bien dexarme venir, porque ya mi Confeflor, como
me vioafli, me dixo que me fuefle; que tambienle movia Dios,
como A mi. Ella fentia tanto que la dexafle; que era otro tormen-
to, que le avia coftado mucho acabarlo con el Provincial, pox
muchas manerasde importunaciones.

Tuve por grandifsima cofa querer venir en elio, fegun lo que
fentia; fino como era muy temerofa de Dios, comole dixe, que
{e le podia hazer gran fervicio, y otras hartas cofas, y dile efpe<
ranga, que era poffible tornarla A ver; y affi, con harta pena lo
tuvo por bien. Ya yo no la tenia de venirme, porque entendiens
do yo era mas perfeccion vna cofa, y fervicio de Dios, con el
contento que me da de contentarle, pafse 1a pena dedexar aque-~
lla fenora, quetanto la via fentir, y 2 otras perfonas 2 quien dew
via mucho, en efpecial 3 mi Confeffor, que era de la Compaiia
de Jesvs, y hallavame muybien conél: mas mientras mas via que
perdia de confuelo por el Seor, mas contenta me dava perder-
lo.No podia entender como eracfto, porque via claro eftos dos
contrarios, holgarme, y confolarme, y alegrarme de lo que me
pefavaen el alma; porque yoeftava confolada, y foflfegada, yte«
nia lugar para tener muchas horas de Oracion: via, que venia &
meterme envn fuego, que ya el Seitor me lo avia dicho, que ve-
nia a paffar gran Cruz (aunque nunca yo penst lo fuera tanto,co-
mo defpuesvi) y con todo venia ya alegre,y eftava deshechade
que no me ponia luego en labatalla, pues el Sefior queriala tu-
vieffe, y afii embiava fu Mageftad el esfuergo, y le ponia en mi
flaqueza. _

No podia, como digo, entender como podia fer efto; penst
efta comparacion, fi poffeyendo yo vna joya, O cofa que me da
gran contento, fe me ofreciefle faber, que la quiere vna perfo-
ha, que yo quicro mas gue a mi, y defeo mas contentarla, que mi
ilmo defcanfo, dame mas contento quedarme fin ella, que me

Tom Vi Q da\ra ;
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dava lo que poflcia, por contentar a aquella perfona; y como
elte contento de contentarla, excede a mi mifmo contento, quis
tafe la penadefalta que me hazela joya, oloque amo, y de pes -
der el conteatoque dava, de manera, que aunque queria tenets
la,de ver que dexava perfonas, que tanto (entian apartarfe de mi,
con feryo de mi condicion tan agradecida, que baftara en otrd
ticmpo 2 farigarme mucho, yaora, aunque quifiera tener pena,
no podia. Importotantocl no m: tardar vndia mas, paralo que
tocava al negocio de efta bendita cafa, que yono st como pudiex
ra concluirfe, {i entonces medetuviera. O grandeza de Dios! Md-
chas vezes me e(panta, quando lo confidero, y veo quan particas
larmente queria (1 Mageltad ayndarme, paraque (e efectuafle efs
terinconcitode Dios, que yo creo loes, y morada en que {u Ma<
geftad (edcleyta, como vna vez etando en Oracion me dixo, que
era efta fa cala paraifode fu deleyte; yafli parece d (1 Mageftad ef=

- cogido las almas que a traidoa &l, en cuya compaiia yo vivo
con harta confufion; porque yo no fupiera defearlas tales para
efte propofito de tanra eftrechura, y pobreza, y Oracion, yllevans
locon vna alegria, y contento, que cada vna {e halla por ins
dignade aver merecido venir i tal lugar; enefpecial algunas,que
lasllamo el Seior de mucha vanidad, y gala de el mundo, adon-
de padicran eftat contentas, conforme a {us leyes, y hales dado
cl Sefior tan doblados los contentosaqui, que claramente cono-
ccn averlesel Seior dado ciento por vno que dexaron, y no &
hartan de dar gracias 4 fu Mageftad: & otras ha mudadode bien
en mejor. A las de poca edad di fortaleza, y conocimientos.
Para que no puedandefear otra cofa, y que enticudan s vivic e
mayordefcanfo, aun paralo de ach,eftar apartadas de todaslas
cofasdelavida. A las que fon de mas edad, ycon poca ialud
da fuergas, y fclas ha dado para poder llevar la alpereza, y peni=
tencia que todas.

O Seiior mio, como f¢ 0s parece que foys poderofo! No s
menefter bufcar razones para lo que vos quereys, porque {obré
toda razon nararal hazeys lascofas tan pofiibles, que daysa en=
tender bien, que no es menefter masde amaros de veras, Yldc‘-

xatlo.
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xarlo de verastodo por vos, para que vos, Sefior mio, lo hagays
todo facil. Bien vienc aqui dezir; que fingis trabajo en vueftra
ley, porque yo no lo veo, Seior, ni s¢ como es eftrecho ¢l cami-
no quc llevad vos. Caminoreal veoquees, que no fenda; cami-
10, que quiendeverasfe pone en el, va mas feguro. Muy lexos-
eftan los puertos, y rocas para caer, potque lo eftande las ocafio-
mes. Senda llamoyo, y minfenda, y angofto camino; el que de
yna parte eltd va valle muy hondo adonde caer, y de la otra va
delpeiiadero: no fe han defcuydado quando fe de(pehan, y fe ha-
zen pedagos. El que os ama de verdad, bien mio, {egurova, por
ancho camino, y real, lexos efta cl delpenadero: no ha tropeca-
do tantico, quando le days vos, Sefior, la mano, no bafta vna cai<
da, y muchas, fi os tiene amor, y noa lascofasde el mundo para
perderfc, va por elvalle de la humildad. No puedo entender,que
es lo que temen de ponerfe en el camino de la perfeccion:el Ses
flor, por quien es, nos de 4 entender quan mala esla feguridad ea
tan manificltos peligros, como ayenandar conel hilo de la gen<
te, y como efta la verdadera feguridad en procurar ir muy ade<
Jante en el caminode Dios. Los ojosenel, y no aya miedo fe pon«
ga cfte Sol de jufticia, ni nos dexe caminar de noche, para que
nos perdames; fi primero no le dexamos i ¢l. No temen andar
entre leones, que cada vno parece quiere llevar vo pedaco, que
fon las honras, y deleytes, y contentos femejantes, que 1lama el
mundo, y aca parece haze el demonio temerde mufarafas. Mil
vezes me e(panto,ydiez mil queria hartarme de llorar; y dar vo-
zesa todos: para dezirla gran ceguedad, y maldad mia, por fi
aprovechafle algo, para quecllosabrieffen los ojos, Abrafe-
los ¢l que puede por fu bondad, y no permita f¢
me tornen a cegar a mi. Amen :

&N
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CAPITVLO XXXVL

PROSIGVE EN LA MATERIA COMENZADA; T DIZE
como (e acabo de concluiv,y [e fundd efte Monafterio de el ploviofo San
Tofeph, y las grandes contradiciones, y perfecuciones; que d?ﬁmes de tog
mar habitolas Religiofas huvo, y los grandestrabajos,y tentacioneg v
que ellapafso, y comode todo la Zacb el Seiior con Vitos '
rid> en gloria, y alabanga [uya, .08

P Artida ya deaquella Ciudad, venia muy contenta potelcad
mino determinandome 2 paffartodo lo que el Sefior fuefs
fe fervido muy con toda voluntad.La noche mifma que llegué
a cfta tierra, llegd nucltro despacho para el Monafterio , y Bre4
ve de Roma, quic yo me efpante, y fe efpantaron los que fa<
bian la prieffa que me avia dado el Sefior a la venida, quandg
fupieron la gran neceflidad que aviadello, y  la coyuntura que
el Seior me traia, porque halle aquial Obilpo, yal Santo Fray,
Pedro de Alcantara, y a otro Cavallero muy Siervo de Dios, en
cuya cafa efte fanto hombre pofava,que era perfona adonde los
Siervos de Dios hallavan efpaldas, y cabida. Entrambos 2 dos
acabaron con cl Obifpo admiticfle el Monafterios que no fue
poco, por fer pobre, {ino que eratan amigo de perfonas, que
via afli determinadasd (ervir al Sehor, que luego fe aficiono
a favorecerle, y el aprovarlo efte fanto vicjo, y poner mucho
con vnos, y con otros, y en que nos ayudaflen, fue ¢l que lo
hizo todo. Sino viniera a cfta coyuntura’, como ya hedicho ,no
pucdo entender como pudieta hazgr(e, porque cftuvo poco aqui
efte (anto hombre (que no creofueron ocho dias, y cflos muy
enfermo) desde 3 muy poco'le’ llevd ¢l Sefior configo. Pares =
ce, qugle avia guardido {u Mageltad, hafta acabar eftenegocios
% ' que



S MADRE TERESA 245

que avia muchos dias, no s¢ fi mas de dos aios que andava
muy malor .

_ Todo fe hizo debaxo de gran fecreto, porque 4 no fer affis
pose fi pudicra hazer nada, fegun el pucblo eftava mal conclioy
como fe pareciod def;ues. Ordeno el Sefior , queeftuvielse malo
yn cuitado mio, y fu muger, noaqui, yen tanta neceflidad, que
me dieron licencia para eftar concl, y conefta ocafion no fe en<
tendid nada, aunque en algunas perfonas no dexava de fofpe<
charfe algo, masaun no lo creian. Fuc cofa para efpantar, que
no eftuvo mas malo de lo que fue menefter para el negocio, y ent
fiecndo menefter tuviefse falud, para que yo me defocupafse, y el
dexafse defambaracada la cafa, fela dio luego el Senor, que ¢l
eftava maravillado. Pafs¢ harto trabajo en procurar con vnos,
conotros que {¢ admitiefse, y con ¢l enfermo, y con oficialesy
para que (e acabafse la cafa 4 mucha priefsa, para que tuviefse
forma de Monafterios; que faltava mucho de acabarfe, y mi com~
pancra noeftavaaqui (que nos parecio era mejor eftar aufentes
para masdifsimular ) y yo via que iba el todo en la brevedad por,
muchas caufas: y la vna era, porque cada ora temia me avian
de mandar ir, Fueron tanraslas cofas de trabsjos que tuve, que
me hizo penfar {i efta era la Cruz;aunque toda via me parecia
era poco para la gran Cruz, que yoavia entendidodel Seiior,
que avia de paffar.

Pues todo concertado, fue el Seiior fervido, que dia de San
‘Baetholome tomaron el abito algunas, e pufo el Santiffimo
Sacran.ento: con toda autoridad, y fuerca, quedo hecho nuef-
- kro Monafterio del gloriofiffimo Padre nucfiro San Jofeph,aino
de mil, y quinientos, y fefenta, y dos. Eftuve yo 2 darles el habito,
y otras dos Monjas de nuefira cafa mi{ma, que acertarona cltar
fuera. Como en efta que (¢ hizo el Monafterio era la que eftava
mi cufado (que como he dicho, la avia el comprado por dif-
fimular mejorel negocio) con licencia eftava yo enclla, y no
hazia cofa que no fuefle con parecer de letrados, para no it va
Punto contra obediencia, y como vianfer muy provecholo pa-
1atodalaOrden, pormuchas caufas, que aunque iba con fe-
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ereto, y gardandome nolo (upieflen mis Prelados, nie deziag
lo podia hazer, porque por muy poca imperfeccion que me dis
xcran etd, mil Monalterios me parece dexara, quanto mas vno:
'élto ¢S CcIereo; quu\. aunque lodefeava por apartarme mas de
todo, y llevar mi profeflion, yllamamicntocon mas perfecciony
y encerramiento, de tal manera lo defeava, que quando entend
dicra era mas fervicio de ¢l Seior dexarlo todo, lo hiziera, cox
ino lo hize la otra vez, con todo foffiego,y paz. Pucs fue para.
mi como cftar en vna gloria, ver poner el Santiflimo Sacramen=
10, y que (e remediaron quatro huerfanas pobres ( porque nofe.
tfomavan con dotc) y grandes Siervas de Dios; que eftofe pre<
tendio al principio, que entraffen perfonas, que con fu exemplot
fueflen fundamento, para que (¢ pudieffe cl intento qae llevava«
imos de mucha perfeccion, y Oracion efectuar, y hecha via obray
quetenian entendido era parael (ervicio de el Setor, y honradel -
~Tabito de fu gloriofa Madre , que eftaseran mis anfias. Y tam-
bien me dio gran confuclo de haver hecho lo que tanto el Seior
me avia mandado, y otra Iglefia masen cfte Lugar de mi Padre
gloriofo San Jofeph, que no la avia. No porque 2 mi me patecief~
fc avia hecho encllo nada; que nunca melo parcua, ni parcces
fiempre entiendo lo hazia el Sefior; ylo que era de mi parte, iba
contantas imperfecciones, que antesveoavia que me culpar, que’
no me agradecer; mas erame gran regalo ver, que huviefle:-
fo Mageltad tomadome porinftrumento, {iendo tan ruin, para
tan grande obra; affi, que cftuve con tan gran contento, que el~
tava como fuecra de micongran Oncmn

Acabado todo, feria comodefde i tres, & quatro horas, me’
rebolvio el demoniovna batalla efpiritual, como aora dire. Pu-
fome delante, fi avia fido mal hecho lo que avia hechos fi iba
contra obedicncia en averlo pto..urado, fin que me lo mandafse’
¢l Provincial (que bien mepareciad mile avia de feralgundil
gufto, & caufa defugetarle; al Ordinario, por nofe lo aver pri-
mero dichos aunque como el no leavia querido admitir, y yono™
l1a madava, tambien me'parecia no {c ledarianada por otra par-&
&) y {i avian de tener conrento las‘que aqui eftavan Lonﬂrﬂﬂfi‘
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efcechura; fi lesavia de faltar de comer, fi avia fido difparate,
quc quien me metia en efto, pues yo tenia Monafterio. Todolo
queel Seior meavia mandado, y los muchos pareceres, y Ora-
cionesi( queayia mas dedos afios quecafi no ceflavan) todo tan
quitado de mi memoria, como i nunca huviera fido , folo de
mi parecer me acordaya, y todas las virtudes, y la Fe cftavan en
;mu entoncesfulpendidas, {in tencr.yo fuerga, para que ninguna
.obraffe, ni me defendieflede tantos golpes. Tambicn me ponia
€l demonio, que como me queria encetrar en cafa tan eftrecha,y,
.con tantas enfermedades, que como avia de poder fuftir tanga
spenitencia, ydexava cafa tan grande, ydeleytofa, y a dondetan
contenta fiempre avia eftado, y tantas amigas, que quica las de
-acdno feriana mi gufto, que me avia obligado & mucho, que
-quica eftaria defefperada, y que por ventura avia pretendido efto
cldemonio para quitarme la paz,y quictud,y queafli no podrig
tener Oracion, cftando defaffoffegada, y perdida elalma. Cofas
.de efta hechura juntas me ponia delante, que no era-en mi ma-~
1o penfar en otra cofa; y con efto vna afliccion, y obfcuridad, g
ginieblasen el alma, que yo no lo sé encarecer. De que me viafli,
fuyme a verel Santiffimo Sacramento,aunque encomendarme
&l no podia;s ‘pareceme eftava convna congoxa, como quien efta
-en agonia de muerte. Tratarlo con nadie, no avia de offar, por-
.que dgun Confeflorno tenia fenalado.

-0 valgame Dios! y que vida efta tan miferable:no ay conten-
to feguro, ni cofafin mudanga. Avia tan poquito, que no me
Pparcce trocara mi contento con ningunode ia tierra, y la mifma
caufa de ¢l me atormentava aora de tal fuerte, que no fabia que
hazer de mi. Ofi mirafemos con advertencia las cofas de nuel=
tra vida, cada vno veria con experiencia enlo poco que fe ha de
tener contento , ni defcontento declla! Escierto, que me pa-
¥ece; que fue vno de los reziosratos que he paflado en mi vidas
parece, que adivinavael efi:iritu lo mucho que cttava por paflar,
annqueno llego a fer tanto comoefto, {i durara, Mas no dexo el
Senor padecer A fu pobre Siervas porque nunca en las tribulacio-
acs me dexo de foconrersyafli fuc enefta, queme didovnpoce
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de luz pata vet que eta demonio,y para d pudiefse entender la veg-
dad, yque todo era quererme efpantar con mentiras, y afli cos
mence 2 acordarme de mis grandes determinaciones de (ervipal
Seiior, y defeos de padecer por &, y penst que fi avia de cum-
plirlos; que noaviade andar a procurardefcan(os y que fi tuvie(s
fe trabajos, que efso era el merecer; y fi defcontento, como lo
tomafse por fervir & Dios, me ferviria de Purgatorio. Que de que
temia? que pues deleava trabajos, que buenos eran eftos, que
en la mayor contradicion eftava la ganancia; que porque meavia
defaltar animo para fecvir 3 quien tantodevia. Con eftas, y otras
confideraciones, haziendome gran fuerca, prometi delante de
el Santiflimo Sacramento de hazer todo lo que pudiefse para tes
ner licencia de venirme & efta cafa, y en pudiendolo hazer con
buena conciencia, prometer claufura. En haziendo efto, en vninf
tante huyo el demonio, y me dexo foffegada, y contenta, y lo
quedg, y lo he eftado fiempre, y todo lo que en efta cafa fc guar-
da de encerramiento, penitencia, y lo demas, fe me haze en ef«
tremo fuave; y poco. El contentoes tan grandiflimo, que piens
foyoalgunas vezes, que pudiera efcoger en la tierra, que fuera
mas {abrofo? No se fi es cfto parte para tener mucha mas falud.
que nunca, O querer ¢l Scior por {er menefter, y razon, que ha<
galo que todas, darme efte confucelo, que pueda hazerlo,aun~
que con trabajo , masde el poderlo fe efpantan todaslas perfo<
nas que faben misenfermedades. Bendito fea el que todo lo da,
y en cuyo poder {e puede. r
Quede bien canfadade tal contienda, y riendomede el des
‘monio, que viclaro ferels creo permitid el Seior (porque yo -
nunca {upe que cofa era defcontento de fer'Monja, ni va momens,
toen veinte y ochoafios, y mas que ha que lo {oy (para que et="
tendiefse la merced grade que en efto me avia hecho, y de el tor=
mento que me avia librado, y tambien para que fialguna vicfle
lo cftavano nie efpanta(se,y meapiada(se de ella, y la (upiefse: =
confolar. Pues pafsado ¢fto, quericndo defpues de comerdef=
canfar v poco (porque en toda lanoche no avia cafi fofsegadosy
ni en-otras algunas dexado de tener trabajo , y cuydacjio:‘ ,E
: to !
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stodos los dias bien canfada ) comofe avia fabido en mi Monaf-
..terio, y en la Ciudad lo que eftava hecho, avia en é! muchoal-
~boroto, por las caufas que ya he dicho, que parecia llevauanai-
guncolor. Luego la Prelada me embio a mandar, que a la hora
mec fuelsealld. Yo en viendo fi mandamiento, dexo mis Monjas
-.harto penadas, y voyme luego. Bien v, § (e me aviande ofrecer
-hartos trabajos, mascomo yaquedava hecho, muy poco e me
dava. Hize Oracion, {uplicando al Scfior me favorcciefse, y a mi
Padre San Jofeph, que me traxe(sed fucala, y ofrecile lo queavia
de pafsar; y muy contenta e ofreciefSe algo en que yo padeciclse
‘por ¢l, y le pudiefse fervir, me fuy con tener creido lucgo me
-avian de echar en la carcels mas, 2 mi parecer, me dicra mucho
concento por no hablara nadie, y defcanfar vn poco en foledad,
-de lo que yo eftavabien neceffitada ; porque me traia molida
tanto andar con gente. Como llegue, ydimidefcaentoa la Pre-
lada, aplacofealgo ,ytodasembiaronal Provincial , y quedo-
{elacaufa para adelante deéls y viendo, fuya juizio, con harto
gran contento de ver, que padecia algo por el Sehor; porque
contra fu Mageftad, ni la Orden, no hallaya aver ofendido nada
enefte calo, antes procuravaaumentarla con todas mis fuercas,
y muricra de buena gana por ellos que todo mi defeo era, que
{e cumpliefse con toda perfeccion. Acordeme del juizio de Chrif~
to, y vi quan nonada era aquel. Hize mi culpa, como muy cul-
pada, y affi lo parecia a quienno fabia todaslas caufas. Defpues
deaverme hecho vna grande reprehenfion, aunque nocon tan-
to rigor como merecia el delito, y loque muchosdezian al Pro-
vincial, yo no quificra difculparme, porque iba determinada &
ello, antes pedi me perdonafse, y caftigalse,y no eftuviefse de«
fabrido conmigo.

» Enalgunas cofas bien veia yome condenavan finculpa, por-
que me: dezian lo avia hecho, porque me tuviefsen en algo,
W fpor fernombrada, yotras femejantes ; masen otras, claro enten-
. dia que dezian verdad, en que era yo masruin que otras, y que
' tﬂesnoa‘v‘ia guardadolamucha Religion que (ellevava enaque-
~Wlacafa, como penfava guardarla en otra con mas rigor, que
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.efcandalizava el pueblo, ylevantava cofas nuevas. Todo niome |
hazia ningun albororo, ni pena, aunque yo moftrava tenerla,
que no pareciefse tenia cn poco loque me dezian.En fin me man.
do delante delas Monjasdietle defcucnto,y huyelo de hazgr:
como yo tenia quietud en mi:yme ayudava el Sehor, di mi def~
cuento de manera,que no hallo el Provincial, ni las que alli.alx
tavan, porque me condenar; .y defpues a folas le hable muy.clg~
ro, y quedo muy fatisfecho, y prometiome, fi fuefle adelante, en
follegandofe la Ciudad, de darme licencia que me fueflea ¢l pots
que el alboroto de toda laCiudad era tan grande como aora i~
re. Defde ddos, o tres dias, juntaron(ealgunos de los Regides
res, y Corregidor, ydeel Cabildo, y todos juntos dixeron, que
en ninguna manera {¢ aviade confentir, que venia conocido das
M0 a la Republica, y que avian de quitar el Santiflimo Sacras
mentos y que en ninguna manera (ufririan pasafle adelante.,
Hizieron juntar todas las Ordeness para que digan gfu pares
&cr ;de cada vha dos Letrados. ‘Unoscallavan , otros.cor.dena-
-van: en fin concluyeron, que luego fe deshizicfse. Solo vn Vres
{entado de la Orden de Santo Domingo (aunque era contrario,
node'el Monafterio, fino de que fuefseppobre ) dixo, que no era
<ofa, queafli fe avia de deshazer; que fe mirafsebien, que tiempo
avia para ello, queefte era cafo de el Obifpo, 0 cofas de eftaara
t¢; que hizo mucho provecho; porque fegun la furia, fuedicha
no lo poner luego por obra. Era en fin que avia de'fer, queerz
el Schor fervidode cllo, y podiantodos poco contrafu voluntads
davan {us razones, y llevavan buen zelos y affi, fin ofender ellos
a Dios, hazianme padecer, y & todas las perfonas que lo favore=
cian, que eranalgunas, y paflaron mucha perfecucion. Era tanto.
el alboroto deel Pueblo, quenao fe hablava en otra cofa, y todos
condenarme, ¢ ir al Provincial, y mi-Monafterio. Yo, ninguna
penateniade quanto dezian de mi, mas que fino lo dixeran, fi
no temor fi {¢ aviadedeshazer: effo me dava gran pena;y versE %
que perdian credito las perfonas que me ayndavan,y el much
trabajo que pafsavan,que de lo que dezian de mi,antes me pare
cc me holgavas y fituviera alguna -f¢, ninguna alteracion fu
viera
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iéra; fino; que faltar algoen vna virtud, bafta 3 adormecerias
todas: y afli eftuve muy penada los dias que huvo eftas juntas
que digo en cl Publo; y eltando bien fatigada, me dixo ¢l Senof:
Nofabesque [oy paderofor de que temes t y me afseguro, que no (e
desharia: con efto quede muy confolada. Embiaron al Confejo
Real con {u informacion; vino provifion para que fe dicfse rela~
cion de como ¢ avia hecho. !

Hele aqui comencado vn gran pleyto, porque de la Cindad
fueron 4 la corte, y huvieron de irdeparte de cl Monafterio, v
no avia dineros, ni yo fabia que hazer; proveyolo el Senor, que
nanca mi Padre Provincial me mando dexaflc de entender en
éllo; porque es tanamigo de toda virtud, que aunque no ayu<
dava, noqueria fer contra ello: no me dio licericia haftaveren lo
que parava, para venir acd. E(tas iervasde Dioseftavan folas, y'
hazian mas con fus Oraciones, que con quanto yo andava nego- -
ciando, aunque fue menefter harea diligencia. Algunas vezes pa-
fecia; que rodo faltava, en efpecial vn dia antes que viniefle el
Provincial, que me mando la Priora no trataffc en nada, yera
dexarfe todo. Yo me fuy 2 Dios, y dixcle: Sefior, elta calaglio es
mia, por vos fe ha hechosaora que no ay nadie que negocic, ha-
galo vueftra Mageftad. Quedava tan defcanfada, ytan fin pena,
comofi tuviera a todo el mundo quenegociara por mi, y luego
tenia por feguro ¢l negocio. —

Un muy Siervo de Dios Sacerdote, que fiempre me avia ayu-
dado, amigo detoda perfecgion, fue 4 la Corte a entender en el
negocio, y trabajava muchos y el Cavallero Santo, de quien he
Necho mencion, hazia en efte cafo mucho, y de todas mancras
lofavorecia. Pafso hartos trabajos; y perfecucion; y fiempre en
todo lo tenia por Padre, ¥ aun aora letengo,'v en los que nos
ayadavan ponia el Sefior tantofervor, queé cada vno'lo tomava
por cofa tan propria {uya, como fi ¢n ello lesfuera la vida, yla
honra; y noles iba mas de fer cofa enque & ellos les parecia fe
fervia el Sefor. Parecid claro ayudar'fit Mageftad al Macfivo,
glethe dicho'Cletigo (que tambicn era de los que mucho me
afﬁavan) A quien cl-Obifpo pufo de ir parte cnvita junta gran,
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de que (e hizo, y el eftava folo contta todos;y en fin, los aplas
co con dezitles ciertos medios, que fue harto para que ft entrea
tuviefse, mas ninguno baftava para que lucgo no tornafsen 4 po-
ner la vida, como dizen endeshazerle. Efte fiervo de Diosque
digo, fue quien dio los abitos, y pulo el Santiffimo Sacramens
to, y fe vioen harta perfecucion. Durd elta bateria cafi medig
afio; que dezir los grandes trabajos que {e pafsaron por menys
do, feria largo. : : :
Efpantavame yode lo que ponia ¢l demonio contra vnas mus
gercitas,y como les parecia a todos era gran dafio para cl Lus
gar folas doze mugeres, y la Priora, que no han de fer mas( di=
20 4 las que lo contradezian) y devida tan eftrecha, que yaque .
fucra dafio, O yerro, era para si mifmas; mas dafo 4 cl-Lugary
no parecellevava camino,y ellos hallavan tantos, que con bue=
na conciencia lo contradezian. Ya vinieron a dezir, que como

ya tan canfada de ver el trabajo de todoslos que me ayudan, mas

tuviefse renta pafsarian por ello, y.que fuelse adelante. Yo eftava ‘
b |

que de ¢l mio, que me parccia no feria malo hafta que fe (ofsegafs
{en, gener renta, y dexarla defpues. Y otras vezes, como ruin, &
im;ﬂcﬂa, me parecia, que por ventura lo queria el Sefiory
pues fin clla no podiamos falir con ello, y venia ya en efte ‘cons
cierto. _

‘Eftando la noche antes que fe aviade tratar en Oracion( y ya
fe avia comencadoel concierto )dixome el Sefier, que no hizie(-
fetal, que ficomencafsemos A tener renta, que no nos dexarian
defpues que lo dexafsemos, y otras algunas cofas. La mifira no-
che me aparecio ¢l Santo Fray Pedro de Alcantara , que era ya
muerto, y antcs que muriefse me efcrivio como fupo la gran cons
tradiccion, y perfecucion que teniamos; fe holgava fuefse la funa.
dacion con centradiccion tan grande, que era fehal fe avia el Se-
fior de fervir muy mucho en efte Monafierio, pues cl dcmonio
tanto ponia en que no fe hiziefse, y que en ninguna mancra Vi
niefse en tener renta. Y aun dos, O tres vezeswe perfuadioen ja
carta, y que corr o eflo hiziefse, ello vendria a hazerfe todo coma
yo queria, Ya yo le avia vifto otras dos vezes defpues que mus:
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tid, y la gran gloria que tenia, y affi no me hizo temor, antes
me holgue muchos; porque fiemprcaparecia como cuerpo glorifi-
cado; lleno de mucha gloria, y davamela muy grandifsima vee-
le. Acuerdome que me dixo la primera vez que le vi, entre otras
colas diziendome lo mucho que gozava, que dichofa peniten-
‘cia avia fido la que avia hecho, que tanto premio avia alcanga-
do. Porque ya creo tengodicho algo defto, no digo aqui mas
de como efta vez me ‘moftrorigor, y folo me dixo, que ennin-
guna manera tomafle renta, y que porque no queria tomar fi
confejo? y defaparecio luego. Yo quede efpantada, y luego otro
dia dixe al Cavallero (que era 4 quien en todo acudia, como
el que masen cllo hazia ) loque paffava, y que no {e concertaf-
{e en ninguna manera tener renta,fino que fueile adelante el
pleyto. El Eftava en cfto mucho mas fuerte que yo,y holgofe
mucho. Defpucs me dixo, quan de mala gana hablavaenclcons
cierto.

Defpues fe totno 4 levantar otra perfona, y fierva de Dios
hatto, ycon buen zelo, ya que eftava en buenos terminos, de=
zia fc pufiefle en manos de Letrados. Aqui tuve hartos dﬂoﬁ-
fiegos; porque algunos delos que me ayudavan venianencito, y,
fue efta marana que hizo ¢l demonio, de la mas maladigeftion
de rodas. En todo meayudo et Seiior, queaffi dicho en fuma no
{e ‘pudde bien dar A entender lo que fc pa(so en dos afos que
{: cftuvo comencada efta cafa, hafta quefe acabo; efte media
poftrero, y lo primero, fue lo mas trabajofo. Pues aplacada ya
algo la Ciudad, diofe tan byena mafa el Padre Prefentado Do~
minico, que nosayudava, aunque no eftava prefente, mas avia~
letraido ¢l Sefior & vntiempo, que nos hizo harto bien, y pa<
recio averle fu Mageftad para {olo efte fin traido, que me dixo
€l defpues, que no avia tenido para que venir, fino que A cafo
loavia fabido; Eftuvo lo que fue menefter: tornado A ir, procu-
Iﬁl por algunas vias, que nos dicfle licencia nucfiro Padre Pro<
vincial, para venir yo A efta cafa con otras algunas conmigo
(que parecia cafi impofsible darla en tanbreve) para hazer el ofi<
S0,y enfehar  lasque efavan. Fue grandi(simo confuclo para

: i
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mi el dia que veniamos. Eftando haziendo Oracionenla Iglefia,
antes que entraffe enel Monafterio, eftando cafi en arrobamieq.
to via Chrifto , que con gr;ndc amor me parcgib me recibia,y
ponia vna corona,y agradeciendome lo que avia hecho por .
Madre. .
Otra vez, eftando todas en ¢l Coro en Oracion, defpues de
Completas, via nueftra Seiora con grandifsima gleria; con man.
to blanco, y debaxo de ¢l parecia ampardrnos -a todas: entendj
quan alto grado de gloyia daria el Seiiord las de efta cafa. Cos
mengado 2 hazer el Oficio, era mucha la devocion que el Pue.
blo comengo 4 tener con efta cafa: tomaronfe mas Monjas, y
comengd el Sefior & mover A los que mas no avian perfeguido,
para que mucho nos favoreciefien, y hizieflen limofnas y af
aprobavan lo que tanto avian reprovadg,y poco 2 poco fe des
xaron de el pleyto, y deziany que ya entendian fer obra de Diogy
pues con tanta contradicion {u Mageftad avia querido fuefle
adelante; y no ay al prefente nadie, que le parezcafuera acerta-
do dexarle de hazer, y afsi tienen tanta cuenta con proveernas
la limofa, que fin aver demanda, ni pedir a nadie, los defpiet-
ta €1"cnor para que nos embien, y palfamos fin que nos falte
lo necefsario, y efpero enel Senor fera afsi fiempre; que como
fon pocas, y hazenlo que deven, como fu Mageftad-aora les da
gracia para hazerlo, fegura eftoy, que no les faltard,ni aurtnme-
nefter fer canfofas , niimportunar A nadie , que el Sefior fe tendrd
cuydado, como hafta aqui, que es para mi grandifsimo confuclo
de vermeaqui metida con almas tan desafsidas. Su trato es enten-
der como iranadelante en el fervicio de Dios."La Soledad esfi
confaclo, y penfar de ver a nadie, que no fea para ayudarlas &
encender mas en el amor de fu Elpofo, les es trabajo, aunque
fean muy deudos. Y afsi no viene nadie 2 efta cafa, fino quien
trata de eftos porque ni las contenta, ni las contentan, no s fit
lenguage otro, fino hablar de Dios; y afsi no entienden, ni las
enticnde,fino quien habla el mifmo.Guardamosla R egla de nuef
tra Sefiora de el Carmen, dada por Alberto, Patriarca de Jerufa-
len, y cumplida cita fin relaxacion (fino como la gonﬁfl?lb el
apa
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Papa Inocencio Quartoelaitode M.CC.XLVIII.cn el afio quinto
de f Pontificado) me parece ferian bien empleados rodos los
trabajos que fe han pafado. Aora, aunque tiene algun rigor,
porque no fe come jamas carne fin necefsidad, y ayuno de ocho
mefes, y otras cofas (como {eve enla mifima primera Regla jen
muchas aun (e les haze pocoa las Hermanas, y guardan otrasco-
fas, que para cumplir efta con mas perfeccion, nos han parccido
neceflarias, y efpero en el Sefior ha de ir adelante lo comen-
¢ado, como {u Mageftad me lo hadiche. La otracofa , que la
Beata quedixe procurava hazer, tambien le favorecio el Senors
y eltd hechaen Alcald ,y no lefaled harta contradicion, ni dexd
de paffar trabajos grandes. S¢, que fe¢ guarda en ella roda Reli-
gion, conforme A efta primera Regla nucfira. Plega al Sehor fea
todo para gloria, y alabanca fuya, y de la gloriofa Virgen Maria,
coyo habito traemos. Amen. .

Creo fe enfadard v. m. de la larga relacionque he dadode ef-
tc Monafterio, ya muy corta para los muchos trabajos, y mara-
villas, que cl Sefor enefto ha obrado, que ayde ello muchos tefs
tigos que lo podrin jurars yaffi pido yoa v.m. por amorde
Dios, que fi le pareciere romper lo demas que aqui va efcrito; lo
que tocaa efte Monafterio, v. m. lo guarde, y muerra yo lode 2
las Hermanas que aquieftuvieren, que animark mucho para fet-
vir a Dios las que vinieren, y & procurar nocayga lo comengados
fino que vaya fiempre adelante, quando vean lo mucho que pu-
fo fu Mageftad en hazerla, por medio de cofa tanruin, y baxa
como yo. Y puesel Sefior tan particular mente fe ha querido mof=
trar en favorecer, para que fe hizicfle, pareceme A mi, que ha-
ra mucho mal,yferd muycaftigada de Diosla que comencare
relaxar la perfeccion, que aquiel Seior ha comencado,y fivo-
recido, para que (e lleve con tanta fuavidad, que fe vé muy bien
¢s tolerable, y (¢ puede Ilevar con defcan(o, y el gran apatejo
quc ay para vivir iempre en ellas; que 2 {olas quificren gozar de
fus Efpofo Jefu-Chrifto, que efto esfiempre lo que hande preten-
der, yfolas con &l folo, yno fer mas de trezs, porquc efto ten-
80 por muchos pareceres fabido que conyiene, y vilto por cxpe-

rien-
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riencia, que para llevar el efpirituque fe lleva, y vivir delimof-
na,y fin demanda, no fe fufre mas: fiempre crean masa quien
con trabajos muchos, y Oracionde muchas perlonas, procurdlo
que feria mejors y en el gran contento, y alegria, y poco trabas
jo que en cftos afios, que ha que eftamos en efta cafa, vemos te-
ner todas, ycon mucha mas (alud, que (olian, fe vera fer efto
1o que convienc. Y quien le pareciere alpero, cche la cuipad (i
falta de efpiritu, y noa lo que aqui {c guarda, pues perfonas des
licadas, y no fanas ( porq le tienen con tanta {uavidad ) lo pues
den llevar: y vayanfe 3 otro Monafterio, adonde fc (alvaran con,
forme A fu efpiritu, '

AT AT 45T 952 AT AT T Y

CAPTTYVLOLXXEVE

TRAT A DE LOS EFECTOS QVE LE QVEDAV AN, OV ANDQ
el Seiior le avia hechoalguna merced: junta con efto harta buena does
trina. Dixe como fe ha de procurar, y tener en mucho Lanar,
algun gradomas de gloria, p que por ningun traba jo

dexemos bienes que fon perpetuos.
q#e Jon perpe -

E malfe me haze dezir mas de las mercedes que me ha he«

cho el Sefior de las dichas, y aun fon demafiadas, para

quc ¢ creaaverlas hecho a perfona tan ruin; mas por obedecer
al Senor, que me lo ha mandado, y & vs. ms. dire algunas cofas
para gloria fuya : plega a fu Mageftad fca para aprovechar a al®
guna alma, ver, que a vna cofa tan miferable ha querido el Ses
fior afsi favorecer; que hard a quien le huviere de verdad fervi-
do? Y fe animen todos A contentar 3 f{u Mageftad, puesaun en
efta vida da tales prendas. Lo primero, haflede entender, queen
eftas mercedes, que haze Dios al alma, ay mas, y menos glorias:
porque cn alzunasvifiones excede tanto la gloria, y gufto, y con=
fuclo al que da en otras, que yo n.e efpanto detanta diferencia de.

$0-
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gozat aun en cfta vida, porque acaece fer tanta la diferencia que
ayde vn gufto, y regalo que da Diosen vnavifion, 0 envn arro-
bamiento, que parece no es poflible poder aver mas aca que
defear, y afli el alma no lo defea, ni pediria mas conterntos aun-
que defpues que el Sciior me ha dado 2 entender la diferencia
que ay en ¢l Cielo, de lo que gozan vnos, a lo que gozan otros,
quan grande es, bien veo que tambien acd no ay tafla encl dar,
quando el Sefior es {ervido, y afsi no querria yo la huviefle en
fervir 3 fu Mageftad, y emplear toda mi vida, y fuergas, y,
faluden efto, y no querria por mi culpa, perder vn tantico de
mas gozar. Y digo afli, que fi medixeffen, qual quiero mas; eftax,
contodos los trabajos del mundo hafta el findel, y defpues fu-
bir vn poquito mas en gloria, o fin ninguno irmea v poquito de
gloria mas baxa. que de muy buena gana tomaria todos los
trabajos, por vn tantico de gozar mas de entender la grandeza
de Dios, puesveo quien mas lo entiende; mas le ama, y le alaba.
Nodigo que me contentaria, y ternia pormuy venturofa de ef-
tar cn el Cielo, aunque fuefie en el mas baxo lugar; pues quien
talle tenia en el Infierno, harta mifericordia me haria en cftoel
Seiior, y plegue 4 fu Mageftad vaya yo alla, y no mire 2 mis
grandes pecados. Lo quedigo es, que aunque fuefle 4 muy gran
‘coftamia, fi pudiefic, que el Sefior me diefle gracia para traba<
jar miicho, no querria por mi culpa perder nada : miferable de
mi , que con tantas culpas lot enia perdido todo!

Hafe de notar tambien, que en cada merced que el Sefior
me hazia de vifion, 0 revelacion, quedava mi alma con alguna
gran ganancia, y conalgunas vifiones quedava con muy muchas.
De ver 4 Chrifto me quedd imprimida fu grandifsima hermofu-
13, yla tengo oy dia ; porque para cfto baftava fola vna vez,
quanto mastantas como cl Senor me haze efta merced. Quede
con vn provecho grandiflimo, y fue efte. Tenia yna grandiffi-
ma falta, de donde me vinieron grandes dafios, y era efta, que
ctomo comengava a entender que vna perfona me tenia volun-
tad, y i me cala en gracia, me aficionava tanto, que ne atava
€n gran manera 4 lamemoria a penfar en ¢), aunque no cra con

men-
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intencion de ofender 2 Dios, mas holgavame de verle,y penfar
cn ¢el; yen las cofas buenas que le vela, era cofa tan danofs, que
me traia elalma harto perdida. Defpues q vila gran hermofura
del Seior, no viad nadie, que en fucomparacion me parecieffe
bien, ni me ocupaflle, que con poner vin poco los ojos dela confi
deracionen laimagen que tengo enmialma, he quedado ¢5 tan-
ta libertad en eftos que defpuesacatodo lo  veo me parece haze
afco, en comparacionde las excclencias, y gracias que cn efte Se-
fior via, ni ay faber, ni maneraderegalo,d yo eftimeennada;en
comparaciodel g esoir fola vna palabradicha de aquella Divina
bgca, quanto mastantas. Y tengo yo porimpoflible, fi el Sefor
por mis pccados no permite fe me quite efta memoria, poder més
‘la nadic ocupar, de {uerte, § conva poquito de tornarme 4 acot-
dar defte Seior no quede libre. Acaeciome con algun Confeflor
( que fiempre quicro muchoa los que goviernan mi alma ) como
lostomo cn lugar de Dios tan de verdad, pareceme, que esficme

re donde mi voluntad mas fe emplea, y como yo andava confe-
guridad, moftravales gracia; ellos como temerofos, y fiervosde
Dios, temianfec no me afieffc en alguna manera, y me ataife & que-
rerlos (aunque fantamente) y moftravanme defgracia; cfto era
defpues que yo eftava tan fugeta 3 obedecerlos, que antes no
les cobravaeffe amor. Yo me reia entre mi, de ver quan engas
fiados eftavan, aunque no todas vezes tratava tan claro 16 poco
que me atavad nadie, como lo tenia en mi, mas affeguravalos
y tratandome mas, conocian lo que devia al Seiior, que eftas
fofpechasque traian de mi, fiempre cran a los principios. Co-
mengome mucho mayor amor, y confianca delte Sefior en vien-
dole, como con quien tenia converfacion tan continua. Via
que aunque cra Dios, que era hombre , que no e efpanta delas
flaquezasde los hombres, que enticnde nueftra miferable com-
poftura, fiugeta 4 muchas caydas, porel primer pecado que &
avia venido a reparar. Puedo tratar como con amigo, aunqueé
es Sefior: porque entiendono es comolos que acd tenemos por
{en ores, que todo el fefiorio ponen en autoridades poftizas, ha

de aver hora de hablar, y fenaladas perfonas que les hablen® fi
cs
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es algun pobrecito que tiene algun negocio, mas rodeos, y fa-
vores, y trabajos le ha de coftar tratarlo. O que {i es conel Rey!
Aqui no ay tocar gente pobre, y no cavallerofa , fino pregun-
tar quicn fon los mas privados, y a buen feguro, que no {can per-
fonas que tengan al mundo debaxo de los pies, porque eftos ha-
blan verdades, que no temen, ni deven, no fon para Palacio,
guealli no fc deven vfar, fino callar lo que mal les parece; que
aun no deven ofar, por no fer desfavorecidos.

O Rey dela gloria, y Seiior de rodos los Reyes! como no ¢s
vueltro Reyno armado de palillos, puesno tiene fin. Como no
fon menefter terceros para vos! Con mirar vueftra perfona, fe
ve luego, que foys folo el que mereceys que os llamen Schor§
Segunla Mageftad moftrays, no es menefter gente de acompaa
flamiento, ni de guarda, para que conozcan que {oys Rey:
porque acd vn Rey folo, mal fe conocerd por i, aunque &l mas
quiera fer conocido por el Rey, no le creeran, que no tiene mas
que los otros, es menefter que fe vea porque lo creer. Y afsies
razon tengan cftasautoridades poftizas,porque fi no las tuviefe,
no le ternian en nada, porque no fale de fiel parecer poderofo,
de otrosle ha de venir laautoridad. O Sefior mio, © Rey mio, ®
quien fupiera aora reprefentar la Mageftad que teneys! Esim«
pofsibledexar de ver que (oys grande Emperador en vos mifmo,
que efpanta mirar efta mageftad : mas, mas efpanta, Sefior mig,
mirar conella vueftra humildad, y elamor que moftrays 4 vna
como yo. En todo fe puede tratar, y hablar con vos como quifie-
remos, perdido el primer efpanto,y temor de ver vieftra Magef
tad, con quedar mayor para no ofenderos; mas no por miedo del
caftigo, Seflor mio,pord efte no fe tiene en nada,en comparacion
de no perderosa vos. He aquilos provechos de efta vifion, fin
otros grandes que dexa en el alma, fi es de Dios entiendefe por
los efc@tos, quando el alma ticne luz; porque, como muchas ye
zes he dicho, quiere el Sefior que efte en tinicblas, y que novee
efta lnz, y afsi no es mucho tema la que fe ve tan ruln como yo.

No mas que aora que me haacaecido cftar ocho dias que
RO parece avia en mi, ni podia tener conocimicnto de lo que

Rz de-
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devo i Dios, ni acuerdo de las mercedes, fino tanembobadael
alma, y puefta nos¢ en que, ni como, no en’ malos penfamicn-
tos, mas para los buenos eftava tan inabil, que merelade mi, y,
guftava de ver labaxeza de vnalma, quando no anda Dios fiem«
pre obrando en efla. Bien ve, que no efta fin ¢l en cfte eftado;
que no es como los grandes trabajos que he dicho tengo algu-
nas vezes; mas aunque pone leda, y haze eflo poco, que puede
de {u parte, no ay arderel fuego deamor de Dios; harta mife~
ricordia fuya es, que fc¢ ve el humo, para entender, que no ef~
ta del todo muerro: torna cl Seiior a encender, que entonges
vnalma aunque fe quiebre la cabeca en foplar; y en concertat
los lefios, parece que todo lo ahoga mas. Creo es lo mejor rens
dirfe del todoa que no puede nada por fi fola, y entender ent
'otras cofas, como he dicho, meritorias; porque por ventura
la quita el Sefor la Oracion; para que entienda en ellas, y co<4
nozca por experiencia lo poco que puede por fi. s

Es cierto, que yo me he regalado oycon el Sefior, y atrevido
4 quexarme de {u Mageftad, y le he dicho: Como Dios mio, que
no bafta que me teneysen cfta miferable vida, y que por amorde
wvos paffo por ello, y quicro vivir adonde todo es embaracos pa«
¥a no gozaros, fino, que he de comer, y dormir, y negociar, y tras
tar contodos, y todo lo paffo por amor de vos: Pues bien fabeyss
Sefior mio, que me es tormento grandiflimo, y que tan poqui<
tos ratos como me quedan aora gozar de vos, os me efcondays?
Como fe compadeceefto envuefltra mifericordia ¢ Comolo pue<
de fufrit el amor que me teneys: Creo, Seior, que fi fuera poffi=
ble poderme efconder yo de vos comovosde mi, que pienfos
y cteo de elamor que me teneys, queno lo f{ufricradeys : mas
eftays os conmigo, y vey{me fiempre: no (e {ufre efto, Sefior mioj
fuplicoos mireys, que f{e haze agravio i quien tanto os ama:
Efto, y otras cofas me ha acaccido dezir, entendiendo primero
como cra piadofo el lugar que tenia en el Infierno, para lo que
metecia; mas algunas vezes defatina tanto elam or, que no mé
fiento, fino, que en todo mifefo doy eftas quexas, y todo me lo
fuftc el Seior: alabado fea tan buenRey. Llegaramosa los de la

fick=
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tierra con cftos atrevimientos? Aun yaal Rey nome maravillo
que no fe ofe hablar, que es razonf{e tema,y a los Senores que re-
prefentan fer cabegas. Masefta ya el mundo demanera, que avian
de fer maslargas las vidas, para deprender los puntos, y noveda-
des, y maneras que ay de crianga,fi hande gaftar algo della en {er-
vir 2 Dios: yo me fantiguo de ver loqne pafla. El cafo es, que ya
“yo no fabia como vivir quando aqui me metl; porque no fe toma
de burla quandoaydefcuydo en tratar con las gentes mucho mas
que merecen, fino que tande veraslotoman por afrenta, que es
menefter hazer (atisfaciones de vueftra intencion, fi ay como di-
go, defcuydo, y aun plega a Dioslo crean.
Torno a dezir, que cierto yo no fabia como vivir, porque fe
Ve vna pobrede alma fatigada. V& que la mandan, que ocupe
fiempre ¢l penfamiento ‘en Dios; y quees neceflario traerle en
€l para librarfe de muchos peligros. Por otro cabo v que no cum<
ple perder punto en puntos de mundo; fo pena de no dexar de
dar ocafion a que fe tienten los quetienen fu honra puefta en efy
tos puntos. Traiame fatigada, y nunca acabava de hazer fatif<
faciones, porque no podia, aunque lo efludiava, dexar de ha<
zer muchas faltas en efto, que, como digo, no fe ticne en el mun«<
do por pequena. Y es verdad que en las Religiones (que de ra-
zon aviamosen eftos cafos de eftar difculpados) ay difculpa; no:
que dizen que los Monafterios han de fer corte de crianca, y de
faberla. Yo cierto, que no puedo entender efto, he penfado fi
dixo algun Santo, que avia de fer corte para enfefar a los que
quifiefien fer Cortefanos del Cielo, y lo han entendido al re<
vés, porque tracr efte cuydado, quien es razon lo trayga con-
tinuo en contentar & Dios, y aborrecer el mundo, que le pueda
tracr tan grande en contentar A los que viven enel, en eftasco-
{as, que tantas vezes fe mudan, nose como. Aun fi {e pudieran
aundeprender de vna vez, pafsira, mas aun para titulos de car<
tasesya menefter aya catedraadonde fe lea como fe ha de hazer,
a mancra de dezir, porque ya fe dexa papel de vna parte, ya de
otra, ya quienno fc folia poner Magnifico, haze de poner Iluf
Ire. Yo no sten que ha de parar, porque aun no he cinquenta
Tom, !1 ,B' 3, aﬁgsa
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afios, y en lo que he vivido he yo vifto tantas mudancas, que o
se vivir, Pues los que aora nacen, y vivieren muchos, que hande
hazer? Porcicrto yo he laftima a gente efpiritual, que efta obli-
gada 4 cftar encl mundo por algunosfantos fines, quees terrible .
la Cruz que cn cfto llevan, Si fe pudicfien concertartodos, yha
zerfe ignorantes, y quererque los tengan por ralesen eftas cien-
cias, de mucho trabajo (e quitarian. Masen que boberias me he
metido? Por tratar en las grandezas de Dios, he venidoa hablar
de las baxezas del mundo. Puesel Seitor me ha hecho merceden
averledexado, quicro ya falir dtl, alla fc avengan los quefuftens
tan con tanto rrabajo cftas naderias: plega a Dios, que enla otia
vida, que ¢s fin mudangas, no lo paguemos. Amen. .

S 2 52 A2 S5 AT AT A5 TR

CAPITULO XXXVIIL '
'EN OVE TRAT A DE ALGVN.AS GRANDES MERCEDES
que el Sciior la hizo, aﬂi en moﬂrdrle alpunos [ecretos del Cieloycoma
vifiones, ¥ revelaciones que [u M dgeﬂaf tuvo por bien vr'eﬂ.e, dixe los:
-efeclos con que la dexavan, y el aprovechamiento, 2
que quedava en [ alma.
ftando vna noche tan mala, que queria efcufarme de té-
net Oracion , tome vn Rofario por ocuparme vocalme-
tc, procurando no recoger cl entendimiento, aunque en 16
exterior, ecftava recogida en vn Oratorio 5 quando ¢l Seiof
quiere, poco aprovechan eftas diligencias. Eftuveafli bien pocos
_y vinome vn arrobamiento de efpiritu con tanto impetu, queno
huvo poder refiftir. Pareciame eftar metida en el Ciclo, y 128
primeras per(onas quealld vi, fue & mi Padre, y Madre, y fant
grandescolas cn tan breve efpacio, como fe podia dezir vn AVe
Maria, queyo quedé bien fuera de mi , pareciendome muy des
’ - . ma-

|



S MADRE TERERSIA. 263

piafiada merced. Efto de en tanbreveticmpo, ya puede fer fuefle
imas, fino que fe haze muy poco. Temti no faefle alguna ilufion,
puefto que no me lo parccia, no fabia que hazer, porqueavia
gran verguenga de ir al Confeffor con efto, y no pot humilde a
mi parccer, fino porque me pareciaavia de burlar de mi, y dezir:
Que que San Pablo para ver cofas delCiclo, o San Geronymo?
¥ por aver tenido eftos Santos gloriofos cofas deftas, me hazia
mas temor & mi, y no hazia fino llorar mucho, porque no me pa-
recia llevava ningun camino. Emfin, aunque mas fenti, fuy al
Confeffor, porque callar cofa, jamas ofava, aunque mas fintiefl-
fe en dezirla, porel gran miedo que tenia de fer enganada. El cox
mo me vio tan fatigada, me confolo mucho, y dixo hartas cofas
buenas para quitarme de pena.
_ Andando mas tiempo me acaecid, y acacce cfto algunas ve<
" zes, ibame el Sefior mofirando mas grandes feeretos: porque
querer ver el alma mas de lo que fele reprefenta, no ay ningun
remedio, nies pofiible, yafli no veia mas de lo que cada vez
queria ¢l Seitor moftrarme. Era tanto, que lo menos baftava
para quedar efpantada, y muy aprovechada el alma para ef*
timar, y tener en poco todas las cofas de la vida. Quifiera yo
poder dar 2 entender algo de lo menos que entendia, y penfardo
~eomo pucda fer;hallo que esini pofliblesporque enfola la diferends
eia que ay defta lvz que vemos, d la quealla fe reprefenta; fiende-
tedo luz, no ay comparacion, porque la claridad del Sol parece
cefa muy defluftrada. En finnoalcanga la imaginacion, por muy
fatil que fea, a pintar ni tracar como ferd efta luz, ni ninguna cofa
dedas que el Sefior me dava A entender; con vndeleyte tan fobea
fano, que no fe puededezir, porquetodos losfentidos gozan en
tan alto grado, y fuavidad, que ello no fe puede encarecer; yaffi
es mejor nodezir mas. : |

Aviavnavez eftado affi mas de vna hora, moftrandome el Se-
for cofas admirables, que no n:e parece fe quitava de cabe miy
dixome : Mira hija que pierden los que fon contra mi, no dexes de
dexirfelo. Ay Sefior mio, y que poco aprovecha mi dicho alcs
que fus hechos los tiene ciegos, fi vuefira Mageftad no llcs da

Ry uz,
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luz. Algunas perfonas;a quienvos la aveys dado, aprovechado
fe han de faber vueftras grandezas, mas veenlas, Sefior mio, mof-
tradas & cofa tan ruin, y miferable, que tengo yo en mucho, que
aya avido nadie que me crea. Bendito fea vueftro nombre; y mi-
fericordia , quealomenos yo conocida mejoria he vifto en mi al-
ma. Defpues quifiera clla eftarfe fiempre alli, y no tornar 4 vivir,
porque fue grande el defprecio que me quedodetodo lo de acd,
pareciame vafura, y veo yo quan baxamente nos ocupamos los
que nos detenemos en ello.

" Quando eftava conaquella Sefiora @ he dicho, me acaccio vna
vez eftando yo mala del coragon (porque como hedicho, le he
tenido rezio, aunque ya no lo ¢s) como era de mucha caridad,
hizome facar. joyas de oro, y piedras, que las tenia de gran va=
lor, en efpecial vna de diamantes, que aprovechavan en mucho!
Ella penso que me alegrarian; yo eftava riendo entremi, y,
aviendo laftima de ver lo que eftiman los hombres, acordando-
me de lo que nos tiene guardadoel Sefior, y penfava quanims
poflible me feria, aunque yo conmigo mifma lo quifiefle pro=
curar, tener en algo aquellas cofas, i ¢l Sefior no me quitava
la memoria de otras. Efto esvn gran (eforio para elalma,tan
grande, que no séfi lo entendera, fino quien lo pofiee, porquees
€l propio, y natural defacimiento, porque esfin trabajo nueftro:
todo [0 haze Dios, que mueftra {u Mageftad eftas verdades, de
manera, que quedan tan imprimidas que fe ve claro, no lo pudie«
xamos pot no[‘orros'dc aquella manera entanbreve tiempoadqui=
rir. Quedome tambicn poco miedod la muerte; 4 quien yo fiem=
pre temia mucho,aora pareceme faciliffima cofa para quié firved
Dios, porque en vimomento feveelalma libre de efta cargel,j'._
pucfta en defeanlo. Que ¢lte levar Dios el efpiritu, y \moijtrarl—tf
cofas tan excelentes encftos arrobamientos, parecemea micon=
forma muchoa quando falevnalma delcuerpo, que envn m{tite‘
fe ve entodo efte bien. Dexemas los dolores de quando fe arran= .
¢a, queay poco cafoque hazer dellos, y losque de veras amaren a}i
Dios, v huvicren dado de mano 4 las cofas defta vida; masfuaves

ente deven morir. |
" P Tam-
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Tambien me parece meaprovecho mucho para cenocer nuef-
tfa verdadera tierra,y ver que fomos aca percgrinos, v es gran
cofaver lo queay alla, y faber adonde hemos de vivir: porque fi

" yno hadeir a vivir de affiento a vna ticrra, esle granayuda para
paffar el trabajo del camino, aver vifto que estierraadonde hade |
eftar muy a {u defcanfo,y rtambien para confiderar lascofas celef-
tiales, y procurar que nucftra converfacion fea alla, hazerfe con
facilidad. Efto es mucha ganancia, porque folo miraral Ciclo re-
coge el alma; porque como ha querido el Sefior moftrar algo .
de loqueay alld, eftafe penfando, y acaccemealgunas vezes fer
los'que me acompanan, y conlos q me confuelo, los que ¢ que
alla viven, y pareceme aquellos verdaderamente los vivos, y
los que aca viven tan muertos, quetodo el mundo me parece no
me hazia compaiia : en efpecial quando tengo aquellosimpetus
todo me parece fuefio, y que esburla lo que veo con los ojosdel.
cuerpo. Lo que ya he viftocon los ojos del alma, es lo que clla
defea, y como fe ve lexos, efte esel morir. En fin es grandiflima
la merced que el Sefior haze & quien da femejantes vifiones, por-
que la.ayuda mucho, y tambiena llevar vna pefada Cruz, por-
que todo nole fatisface, todo le da en roftro: yfi el Seior no-
permitiefle a vezes (e olvidaffe, aunque (e tornava a acordar,no s&
como fe podria vivir, bendito {ca, y alabado por fiempre jamas.
Plega 4 fu Mageftad por la fangre que fu Hijo derramo por mi,
que yaique ha querido entienda algo de tan grandes bicnes, .
quecomience enalgunamanera a gozar dellos;no me acaczca lo
que a Luzifer, que'por fu culpa lo perdio todo. No lo permita pox
quien ¢l es, que notengo poco temor algunas vezes, aunque por
otra parte, y lo muy ordinario,la mifericordia de Dios me pone
feguridad, que pues me hafacadode tantos pecados, no querrd
dexarme de (u mano, paraque me pierda. Efto fuplicoyod v.m.
fiempre lo fuplique. Puesno fontan grandes las mercedesdichas,
ami parecer, como efta que aora dire; por muchas caufas, y gran-
des bienes que de ella me dexaron, y gran fortaleza en el alma,

~ aunque mirada cada cofa pot fi, es tan grande, que noay que c6-
% parar. ; :

Efta<
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Eftava vn dia, Vifpera del Efpiritn Santo , defpues de Miffa;
fuime a vna parte bienapartada, adonde yo rezava muchas vezes,
y coméce A leer envn Cartuxano cfta fiefla, y leyendo las fehales
que han de tener los que comiengan, y aprovechan, y los pesfec-,
tos, para entender cfid con ellos el Efpiritu Santo. Leidos cites
tres eftados, pareciome, por la bondad de Dios,que no dexava de
eftar conmigo a lo que yo podia entender. Eftandole alabando, y
acordandome de otra vezque lo avialeido,que eftava bien falta

de todo aquello (que lo veia muy bienafli, como yoaoraentens

dia lo contrario de mi, y affi conociera merced grande la que e}

Senorme avia hecho)yafli comencea confiderarel lngar que

tenia en el infierno merecido por mis pecados, y dava muchos

loores a4 Dios, porque no me parecia conocia mi alma, fegun la,
vela trocada. Eftando en efta confideracion, diome vn impety,

grande,fin entender yo la ocafion: parecia que el alma fe me ques

ria falir del cuerpo,porque no cabia en clla,ni fe hallava capaz de

efperar tanto bien. Era impetu tan exceflivo, que no me podia

valer, y a mi parecer diferente de otras vezes, ni entienda que

aviaelalma, ni que queria , que tan alterada eftava. Arrimemes

que aun {entada no podia eftar, porque la fuerga natural me falta=

va toda.

Eftando cn cfto, veo fobre mi cabega vna paloma bien diferens
tedc Jasde aca, porque no teria cftas plumes, fino las alasde vnas
conchicas, que echavan defi granrefplendor. Era grande mas que
Ppaloma, pareceme qae oia el ruido que hazia conlasalas, eflaria
alando efpaciode vn Ave Maria. Ya el alma eftava de tal (nerte,
que perdiendofe affi de fi la perdio de vifta, Soffegofe el efpiritw
con tan buen huefped, que fegun mi parecer,lamerced tan mara~
villofa le devia de defafloflegar, y efpantar, y como comengo a
gozarla, quitdfele el micdo,ycomengod la quietud con el gozos,
quedando enarrobamiento. Fue grandiffima la gloria defte arro=
bamiento, quede lomasdela Pafcua tan embobada, y tonta, que
no fabia que me hazer, ni como cabia en mi tangran favor,y mer-
ced. No oia, ni vela, d manera de dezir, con gran gozo interior.

Defde aquel dia entendi quedar con grandiflimo aprovechami- #
1]
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%o enmas fubido amor de Dios, ylasvirtudes muy mas fortale-
dcidas. Sea bendito, y alabado por fiem :re. Amen. '
.+ Otra vez vila mif(ima paloma'fobre la cabegade vn Padredela
“Orden de Santo Domingo (falvo que me parecia los rayos; v los
arelplandoresde las mi{mas alas que fe elftendian mucho mas) dio-

feme a entender avia de tracr almas a Dios. :
. Otra vez vi a nucftra Sehora poniendo vna capa muy blanca
-al Prefentado defta mifima Orden, de quien he tratado muchas
-vezes: dixome, que por cl fervicio que le avia hecho enayudar &
“que fc hiziefle efta Cafa, le dava aquel manto, enf{ehal que guds-
“daria fualma en limpieza de ai adelante, y que no cacria en peca-
‘do mortal. Yo tengo ciertoque afli fue, porque defide a p ocos
afios murid, y (u muerte, y lo que vivio, fue con tanta penitencias
davida, y muerre contanta fantidad, que quando fe puede enten-
der, noay que poner duda. Dixome vn Frayle, que avia cltadod
d muerte,q antes que efpiraffe;le dixo como eftava ¢6 S.Thomas.
* Murio con gran gozo, ydefeo de falir defte defltierro. Defpues
‘me ha aparecido algunas vezes con muy gran gloria, y dichome
algunas cofas. Tenia tanta Oracion quando murio, que con la
igran flagucza la quifiera efcufar no podia, porque tenia muchos
arrobami€ros. Efcriviome pocoantes § muriefle, que que medio
ternid,porque como acabavade dezir Miffa,fe quedava conarro-
bamiento mucho rato, cn poderlo efcufar. Diole Dios al fin el
premio de lomucho q le avia (ervido en toda fu vida.-Del Retot
de la Compaiiia de Jefs, que algunas vezes he hecho del men-
Cion, he vifto algunas cofasde grandes mercedes que el Sehor le
hazia, que por no alargar nolas pongo aqui. Acaeciole vina vez -
¥n gran trabajo, en que fue muy perfeguido, y fe vio muy afligi-
do.Eftandoyo vndiaoyendo Miffa, vi 4 Chriftoen la Cruz,qui-
do alcava-la Hoftia; dixome algunas palabras que le dixefle de
tonfuclo,y otras, previniendole de lo que eftava por venir, y po-
niendole delante lo que aviapadecido por €, y que (e aparejatle
para ll_tf-rir. Diodle efto mucho confuelo, y animo, y todo ha pafia
do defpues como el Sefior me lo dixo.

; } ; De

YEfte Padre muric Prior en T'rianos,
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De losde 1a Orden defte Padre, que esla Compania de Jesys,
De todala Orden junita he vifto grandes cofas: vilos encl Cielo
con vanderas blancas en las manos algunas vezes, y como digo,
otras cofas de admiracions y afli tengo efta Orden en gran vene-
racion,porque los he tratado mucho,y veo conforma fu vida con
lo que el Sefior me ha dado dellos a entender. :

Eftando vna noche en Oracion, comenco el Sefior A dezirme
algunas palabras, y trayendome a la memoria por ellas, quan ma-
laavia fido mi vida, que me hazian harta confufion, y pena, pos-
que aunque no van con rigor, hazen vn fentimiento, y pena que
deshazen, y fientefe masaprovechamiento de conocernos en vna
palabra de eftas, que en muchosdias que nofotros confideremos
nueitra miferias porque trae configo efculpida vna verdad, que
nola podemos negar. Reprefentofeme las voluntades con tanta
vanidad que avia tenidos y dixome, que tuvieffe en mucho querer
que fe pufiefle en ¢l voluntad, que tanmal fe avia gaftado, come
1a mia, y admitiria el. Otras vezes me dixo; que me acordaffe;
«quando parecia tenia por honra el ir contra la fuya. Otras , que
me acordafle lo qle devia, que quando yole dava mayor golpe,
eftava ¢l haziendome mercedes. Si tenia algunas faltas, que no
fon pocas; demanera me las da fu Mageftad 4 entender, que
toda parece me deshagos y como tengo muchas, es muchas
vezes. Acaeciame reprehenderme ¢l Confeflor, y quererme
confolar en la Oracion, y hallar alli Ja reprchenfion verda.
dera.

‘Puestornando a loque dezia, como comengo el Sefior 2 traer:
‘me 4 la memoria mi ruin vida, a bueltas de mis lagrimas ( como
yo entonces no avia hecho nada,a mi parecer) pense fi me queria
hazer alguna merced: porque es muy ordinario quando alguna
particular merced recibo del Seior, averme primero deshechod
mi mifina, para que vea masclaroquan fuera de merecerlas yo
foy, pienfo lo deve el Sehor de hazer.Defded vn poco fue tanar-
rebatado mi efpiritu,que cafi me parecio eftava del todo fuerade
el cuerpo,alomenos no fe enticnde que feviveenel. Via la Hu-
manidad facratiflima con mas excefliva gloria, que jamds l?t avia

VILLO3



5. MADRE TERESA: 269

vifto; Feptefentofeme por vna noticia admirable, y clara, eftar
metido en los pechos del Padre, y efto nofabté yo dezir como
es, porque fin ver, me parecio me va prefente de aquella Divini-
dad. Quede tan efpantada, y de tal manera, que me parece paf-
faron algunos dias, que no podia tornar en mi, y fiempre me pa-
recia traia prefente a aquella Mageftad de el Hijo de Dios, aun-
que no era como la primera. Efto, bien lo entendia yo, fino, que
queda tan efculpido en la imaginacion,que no lo puede quitar
de fi ( por enbreve que aya paifado) por alguntiempo, y es harto
confuclo, y aun aprovechamiento.

Efta mifima vifion he vifto otras tres vezes: esa mi parecer la
mas {ubida vifion, queel Sefior me ha hecho merced que veay
trac configo grandiffimos provechos. Parece, que purifica el
alma en gran manera,y quieta Ja fuerca cafi del todoa efta nuef=
tra fenfualidad. Esvna llama grande, queparece que abrafa, y
aniquila todos los defeos de la vida, porque ya que yo gloria
a Dios, no los tenia en cofas vanas, declarofeme aqui bien co-
mo era todo vanidad, y quan vano fon los fefiorios de aca, y es
vn enfefiamiento grande para levanrar losdefcos en la pura ver-
dad. Queda imprimido vn acatamiento, que nofabre yo dezir
comos mas es muy diferente de lo que aca podemos adquirir.
Hazevnefpanto alalma grande de ver como 0s0, ni puede na-
dic ofar ofender vna Mageftad tan grandifsima. Algunas vezes
aure dicho eftos efectos de vifiones, y otras cofas; mas ya he di~
cho que ay mas, y menosaprovechamiento; de efta queda gran-
difsimo. Quando yo me llegavad comulgar,y me acordava de
aquella Mageftad grandifsima, que avia vifto,y mirava que era
el que eftava en el Santifsimo Sacramento (y muchas vezes quie=
reel Sefior, quele vea en la Hoftia) los cabellos {¢ me efpelu-
€avan,y toda parecia me aniquilava. O Sefior mio! mas {i no
encubricradeys vueftra grandeza, que osira llegar rantas ve-
2es a juntar cofa tan fuzia, y miferable, con tan gran Magef=
tad ? Bendito. feays, Sefior, alaben os los Angeles, y todas las
Criaturas, que alsi medis las cofas con nueftra flaqueza , para
Que gozando de 'tan foberanas mercedes, no nos efpante vuef-

tro
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tro gran poder, demanera que avn no las ofemos gozat, come
gente flaca y miferable. :

Podrianosacaecer lo quea vn labrador, y efto se cierto que -
pafs0afsi : hallofe yn teforo, y como era masque cabia en (i anis
mo, que era baxo, en viendofc con €l, le did vna trifteza, que po=
co 4 poco fevino 2 morir de puro afligido, y cuydadofo de no
faber que hazer de €l. Sinole hallara junto, fino, que pocod po-
cofclo fuerandando, y {uftentandocon ello, viviera mas cons
tento,quefiendo pobre, y no le coftarala vida.O riqueza delos
pobres, y que admirablemente fabeys fuftentar las almas, y fin
que veantan grandes riquezas , poco a poco fc las vays moftran-
do! Quando yo veo vna Mageltad ran grande, diffimulada en
cofatan poca, como es la Hoftia; es affi, que defpues aca 2 mi
me admira fabiduria tan grande, y no sé como meda ¢l Sehot
animo; y esfuer¢o para llegarme 4 &, fi el que me ha hechotan
grandes mercedes, y haze, no mele diefle; ni feria poflible po«
derlo diflimular, ni dexar de dezird vozes tan grandes maravi-
llas. Pues que fentira vna miferable como yo, cargada deabo«
minaciones, y que con tan poco temor de Dios ha gaftado fu vi-
pa> de verfe llegar a efte Sedicr de tan gran Mageftad, quande
quiera, que mialma le vea? Como ha de juntar boca, que tantas

alabras ha hablado centra el mifmo Senor, a aquel Cuerpo glo-
riofifimo, llenode limpicza, yde piedad? Que duele mas, y afli=
ge ¢l alma (por no le aver fervido)el amor que mueftra aquel
roftro de tanta hermofura, con vna ternura, y afabilidad, que te+
mor pone la Mageltad que ve en¢l. Mas que podria yo fentis
dos vezes que viefto que dixe? Cierto, Seiror mio, y gloria mias
que cftoy por dezir, que en alguna manera en eftas grandes aflics
ciones que fiente mialma, he hecho alge en vuceftro fervicio. Ays
que no se que me digo, que cafi fin hablar yo efcrivo ya efioy
porque me hallo turbada, y algo fuera de mi, como he tornado
traer 3 mi memoria eftas cofas. Bien dixera, fi viniera de mi el=
tc {cntimiento, que avia hechoalgo por vos, Sefior mios mas
pucs no puede aver buen penfamiento, fi vos nolo days, noay qué
me agradecer : yo {oy ladeudota, Seiior y vos el 1:1fcndic;ic1>':Lc
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Llegando vna vez 4 comulgar, vi dos demonios, con los ojos
de cl alma, mas claro que con los del cuerpo, con muy abomi-
nable figura. Pareciame, que los cucrnos rodcavan la garganta
de el pobre Sacerdote, y vi & mi Sefior con la Mageftad que ten-
go dicha,puefto en aquellas manos; enlaforma que meiba a dar,
«que e via claro fer ofendedoras {uyas, y entendi eftaraquel al-
ma cn pecado mortal. Qué feria Sefior mio, vervuefira hermo-
fura entre figuras tan abominables? Eftavan ellos comoamedren-
tados, y efpantados delante de vos, quede buena gana parece que
huayeran, fi voslosdexaradeysir. Diome tan gran turbacion, que
no s¢ como pude comulgar, y quede con gran temor , pare-
ciendome, que fi fuera vifion de Dios, que no permitiera fu Ma-
geftad vierayo el mal que eftava enaquel alma. Dixome el mif-
mo Sciior que rogafle porel,y quelo avia permitido; para que
entendiefle yo la fuerga que tienen las palabrasde la confagra-
cion: como no dexa Diosde eftaralli por malo que fea el Sacer-
dote que las dize: para que vieffe {u gran bondad , como fe
pone enaquellas manos de (o enemigo, y todo para bienmios y,
«de todos. Entendi bien quan mas obligados eftan los Sacerdo-
tesa fexr buenos, que otros: y quan rezia cofa es tomar efte San-
tiffimo Sacramento indignamente, y quan {ciior ¢s el demonio
- «delalma que efta en pecado mortal. Harto gran provecho me
hizo, y harto conocimiento me pufo delo quedevia a Dios: fea
bendito por fiempre jamas.

Otravez me acaecio afli otra cofa que me efpantd muy mu-
cho. Eftava en vna parte , -adonde {c murio cierta perfona
‘que avia vivido harto mal, fegun fupe, y muchos aitos: mas
avia dos que tenia enfermedad, y en algunas cofas parcce eftava
con enmienda. Murio fin confeffion, mas con todo cfto no me
Parecia 2 mique fe avia de condenar. Eftando amortajando el
cucrpo, vi muchos demonios tomar aquel cuerpo, ¥ parecia que
Jagavan conel, y hazian tambien jufticias en ¢l, que a mi me pu-
fo gran pavor, que con garfios grandes le tralan de vno envno.
Como le vi llevard enterrar con la honra, y ceremonias que &
todos, yoeftava penfando la bondad de Dios, como no _quitjria

tuel-
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fuefle infamada aquel alma,fino,que fuefie encubierto fer fu enes
miga. Eftava yo media bobade lo que avia vifto, en todo ]
Oficio no vi mas demonio, defpues quando echaron el cuerpo
enla fepultura, era tanta la multitud que eftava'dentro para to~
matlc, que yo eftava fuera de mi de verlos yno era menefter po-
coanimo para diflimularlo. Confiderava, que harian de aquel
alma, quando afsi fe enfefioreavan del trifte cuerpo? Pluguiera
al Senor, queefto que yo vi (cofatan efpantofa) vieran todos
los que eftanen mal eftado, que me parecefuera gran cofa para
hazerlos vivir bien, Todo efto me haze mas conocer lo que de-
vo a Dios,y delo que me ha librado. Anduve harto temerofa,
hafta que lo tratt con mi Confeflor, penfando fi era ilufion del
demonio, para infamar aquel alma, aunque no eftava tenida por
de mucha Chriftiandad: verdad es, que aunque no fueffe illuy
fion, fiempre que fe me acuerda, me haze temor. - :
Ya que he comengado a dezirde vifiones de difuntos, quies
xo dezir algunas cofas que el Senor ha fido fervido en efte cafo
que vea de algunas almas : dir¢ pocas por abreviar, y por no
fer neceflario , digo para ningun aprovechamiento. Dixeron-
me era muerto v nueftro Provincial que avia fido ( y quande
murio lo era de otra Provincia)a quien yo avia tratado,y de-
wvido algunas buenas obras: era perfona de muchas virtudes,
Como fupe que cra muerto, diome mucha turbacion, porque
temi fu falvacion, que aviafidoveinte afios Prelado (cofa que
yo temo mucho cierto, por parecerme cofa de mucho peligro
terier cargo de almas) y con mucha fatiga me fuy a vn Orato-
rio: dile todo el bien queavia hechoen mi vida (que feria bien
poco ) y affi lo dixe al Sefior, que fuplieflen los meritos fuyos
lo que avia menefter aquel alma para falir del Purgatorio.
Eftando pidiendo efto al Sefior, lo mejor que yo podia, pa
reciome falia del profundode la tierra a mi lado derecho, yvilé
fubir al Cielo con grardiffima alegria. El era ya bien viejo, mase
vile de cdad de treynta afios, y aun menos me parecio, y coft
relplandor en el roftro. Pafso muy en breve efta vifion, mas e8
tanclirermo quedt confolada, que nunca me pudo dar mas pes
i na



. MADRE TERES A. 273

-‘na (i muérte, aunque avia fatigadas perfonas hartas pot ella, que

era muybien quifto. Era tanto el confuelo que tenia mi alma,
‘que ninguna cofa (e medava, ni podia dudar en que era buena
wifion, digo, que no era ilufion. Avia no masde quinze dias,
‘que era muerto, con todo no defcuydé de procurar le encomen-
‘daffen a Dios, y hazerlo yo, falvo que no podia con aquella vo-
‘luntad, que fino hyyiera vifto cfto: porque quando affi el Se-
dior me lo mueftra, y defpues las quicro encomendat a fu Ma-
‘geftad, pareceme fin poder mas, que es como dat limofna al
‘rico. Defpues fupe ( porque murio bien lexosde aqui ) la muet-
te que el Senor le dio, que fue de tan gran edificacion, que &
todos dexo efpantados del conocimiento, y lagrimas, y humil«
‘dad con que murio.

Aviafe muerto vna Monja en cafa (avia poco mas de dia y

medio) harto fierva de Dios, y eftando diziendo vna licion de
“difuntos, vna Monja (que fe dezia por clla en ¢l Coro) yo eftava
‘en pie para ayudarla 4 dezir el verfo. Ala mitad de lalicion la
Vi, que parecio faliael alma de la parte que la paffada,y quefe
-iba al Cielo. Efta no fue vifion'imaginaria, como la paflada, {iho
comio otras que he dicho, masno fe duda mas que las que fe
ven.

Otra Monja fe murio en mi mifma cafa, de haftadiez, y ochos
© veinte afios, fiempre avia fido enferma,y muyfierva de Dios;
amiga del Coro,y harto virtuofa. Yo cierto pensé no entrara
en Purgatorio, porque eran muchas las enfermedades que avia
paffado, fino que le fobraran meritos. Eftando en las Horas,
-antes que la enrerraffen (auria quatro horas que era muecrta )
entendi falir del mifmo lugar, y irfe al Cielo. :

Eftando en yn Colegio de la Compania de Jesvs, conlos gran<
des trabajos que he dicho tenia algunas vezes, y tengo de almas
y de cuerpo, eftava de fuerte, que aun vn buen penfamiento, 3

. i parecer, no podia admitir: aviafe muerto aquella noche yn
Hermano de aquella Cafa de la Compaiia, y eftando, como
~ podia, encomendandole 2 Dios, y oyendo Miffa de otro Padre
de la Compaiia por ¢l, dibme vn gran recogimiento, y vile
Toml, S fubir
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fubir al Ciclo con mucha gloria , yal Sefor con &l: pot parti~
cular favor entendi era ir fu Mageftad con &!.

Otro Frayle de nuzftra Ocden, harto buen Frayle, eltava muy,
malo, y ettando yo en- Milla, me dio vn recogimiento, y vicomo
era muerto, y (ubir al Ciclo, finencrar en el Purgacotio. Murio A
aqueila hota qae yo lowi, fegun [upe defpues: yo me efpante de
que noaviaeatrado en el Purgacorio. Eatendi que por aver fido
Frayle, que avia guardado biea fu profeflion, leavian aprove-
ghado las Balasde la Ocden, para no entrar en el Purgatorio. No
entiendo porques entendi efto, pareceme deve fer, porque no
el el fer Frayle en el habito, digo en traerle, para gozar del
eftado de mas perfeccion, que ¢s fer Frayle.

No quicro dezic mas deftas cofas, porque como he dicho, no
aypara que, aunque fon hartas las que ¢l Seitor me ha hecho
metced que vea, mas no he entendido de todas las que he vil-
o, dexar ninguna alma de entrar en Purgatorio, finocs la defte
Padre, y ¢l Santp Fray Pedrode Alcantara, y el Padre Dominice,
gue queda dicho. De al gunos ha fido el Senor fervido.que vea los
grados que tienen de gloria, reprefentandofeme en los lugares
~que fe ponen: es grande la diferencia,que ay de vnosa otros.
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\PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA DE DEZIR LAS
“gmnde.r mercedes que le ha becba_ el Seiior s trata de como le prome=
tio de hazer por las-perfonasque ellale pidieffe: dize algu-
nas cofds eitaladas, en que lu ha hec‘fmﬁ&
Mageﬁ.;d efte favor.

Stando yo vna vez importunando al Sefior mucho, porque
_ dieffe viftaa vna perfona que yo tenia obligacion, que la
avia del todo cafi perdidoe, yo teniale gran laftima, y temia por
amis pecados no me aviael Sefor de oir. Apareciome c:c:rmc;5 g; £
, WEACS»
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yezes, y comencome 3 moftrar laLlagade la mano izquicrda,y
con la otra {acava el clavo grande gen clla tenia metido, pare-
giante que 3 buclta del clavo facava la carne, viafe bien el gran-
de dolor, que melaftimava mucho, y dixome que quicn aque-
llo avia paflado por mi, que no dudaffe, fino que mejor haria
loque le pidieffe, que el me prometia, que ninguna cofa le pi-
diefle; que no la hizieffe, que ya fabia el que yo no pediria, fino
conformed fu gloria; yque affi haria efto que aora pedia. Que
aun quando no le fervia, mirafic yo que no le avia pedido cofa
quene la hizieffe mejor, queyo lo fabia pedir: quequan mejox
lo haria aoraque fabia le amava, quenodudaffe defto.No crea
paffaron ocho dias, que el Seilor no tornola viftad aquella per<
fona.Efto fupo mi Confeflor luego: ya puede fer no fuefle por
mi oracion, mas yo como avia vifto efta vifion, quedome vna
certidumbre, que por merced hecha 2 mi: dia fu Mageftad las
gracias. '
Otra vez cftava yna perfona muy enfermade vna enfermedad
. muy penofa, que por fer no st de que hechurano la fenalo aqui.
Era cofa incomportable lo que avia dos mefes que paffava, y cfta~
va en vn tormento que fe defpedacava. Fuelea ver mi Confeffors
quec era el Reor que he dicho, y huvole granlaftima, y dixome
que en todo cafo lefuefie 4 ver, que era perfona que yolo podia
hazer por fer mideudo. Yofuy, y movidome 4 tener del tanta pie-
dad,que comence muy imporrunamente a pedir {ufalud al Sefior:
en efto viclaro 4 todo mi parecer, la merced que me hizo pot-
due Jucgo-a otro dia eftava del todo bueno de aquei dolor.
Eftava vna vez con grandiflima pena, porque fabia que vna
perfona, 4 quien yo tenia nincha obligacion, queria hazer vna
cofa harto contra Dios, y fu honra, y eftava ya muy determi=
Nada a ello. Era tanta mi fatiga , que no fabia que remedio hazer,
para que lo dexaffe ( y aun parecia que no le avia) fuplique a
Dios, muy de coragon que le pufieffe, mas hafta verlo no podie
aliviarfe i 1 pena. Fuyme, eftando afli, a vna Hermita bien apar-
fada ( que lasay en efte Monafterio ) y eftando en vna, adonde
#43 Chritto 2 la coluna, fuplicandole me hiziefle ¢fta merced:
% S2 oi
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oi que me hablava vna voz muy fuave, como metida en vafilvo;,
Yo me cfpeluze toda, que me hizo temor, y quifiera entenderlo
que me dezia, mas no pude, que pafso muy enbreve. Paffado mi
temor, que fue prefto, quede convn (ofliego, y gozo,ydeleyee
interior, que yo meefpantg, que folo oir vna voz ( que efto oilo
con losoidoscorporales ) yfin entender palabra, hiziefle tanta
operacion en el alma. En efto vi que e avia de hazer lo que pe-~
dia, y affi fue, que fc me quito del todo la pena, en cola que
aun no era( como fi lo viera hecho ) como fue defpues: dixelo
4 mis Confeflores, que tenia entonces dos, harto letrados, y
fiervos de Dios. : )

‘Sabia que vna per(ona, que fe avia determinado a fervir muy
de verasa Dios, y tenido algunosdias Oracion, y en ella le ha- .

zia {u Mageftad muchas mercedes, que por ciertas ocafiones que
avia tenido la avia dexado, y aun no fe apartava de cllas, y eran

bien peligrofas. A mi me did grandiffima pena, por fer perfona |

a quien queria mucho,y dévia: creo fue mas de vn mes que no

hazia fino fuplicar a Dios tornaffe eftaalma a si. Eftando vndia .

“en Oracion, vi vndemonio cabe mi, que hizo vnos papeles que
tenia ¢nla mano pedagos con mucho enojo, y 2 mi me dio gran

confuelo, que me parecio feavia hecholo que pedia: y affi fue

( que defpues lo fipe ) que avia hecho vna confe(sion con: gran

gontricion, y tornofe tan de verasa Dios, queefperoen fu Ma= .

geftad hade irfiempre muy adelante : fea bendito por todos
Amen. _ ,

En efto de facar nueftroSefior almasde pecados graves; poff
fuplicarfelo yo, y otras traidolasa mas perfeccion, es muchasve-

zes; y de facar almas del Purgatorio, y otras cofas {ehaladas, fon .

tantas las mercedes que en efto el Sefior me ha hecho, que feria

canfarme, y canfar a quien lo leyeffe, fi las huviefle de ®ezir, y.
mucho mas en falud de almas, qae decuerpos. Efto hafido cofas -

muy conocida, yque dello ay hattos teftigos. Luego, luego, da-
vame mucho efcrupulo, porque yo no podia dexar decreer que

el Sefior lo hazia por mi Oracion (dexemos fer lo principal por

fola fn bondad) mas fon ya tantas las cofas, y tan viftas de ths—
L 84 per 0=
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perforas, que no me da pena creerlo, y alabo a fu Mageftad,y
_hazeme confufion, porque veo foy masdendora, y hazeme, 2
mi patecer , creer ¢l defeo de fervirle, yavivafe el amor.Y lo
que mas e €.panta, es, que las que el Senor vé no convienen,
1o pucdosaunque quiero fuplicarfelo,fino con tan poca fuer-
&3,y elpiritu, y cuydado, que aunque mas quiero forcarme, es
Ampoflible, como otras cofas que fu Mageftad ha de hazer, que
yeo yo que puedo pedirlo muchas vezes, y con gran impor-
‘tunidad, aunque yo no trayga efte cuydado, parece que e mere-
preienta delante. Es grande la diferenciadeftas dos manerasde
Ppedir, que nost como la declarar, porque aunque lo vno pido
{ que no dexo de esforcarme 4 f{uplicarlo al Sefor, aunque no
fienta en mi aquel fervor que en otras, aunque mucho ‘me to~
‘quen ) escomoquien tienetravada la lengua, que aunque quie~
ra hablar no puede, y fi habla, esde fuerte; que vé que no lo
~entienden: & como quien habla claro,y defpicrto a quien ve que
de buena gana le efta oyendo. Lo vno fe pide, digamos aora;, co-
{Do Oracion vocal: y lo otro en contemplacion tan {ubida, que fe
Yeprefenta el Sefor, de manera que fe entiende que nosentien-
de, y que fe huelga fu Mageftad de que fe lo pidamos; y deha-
zernos merced: fea bendito por fiempre, que tantoda, y tan po-
. <o le doy yo. Porque, que haze Sefior mio, quien nofe deshaze
todo por vos? Y que dello, que dello, que dello y otras mil ves
zes lo puedo dezir, me falta para efto. Por effo no aviade que-
Xet vivir (aunque ay otras canfas ) porque no vivo conforme 2 lo
que osdevo. Con quede imperfecciones me veo. Con que flo xe<
dad en ferviros! Escierto,quealgunas vezes me parecia querria
eftar {in fentido, porno entender tanto mal de mi, el que pue-
de loremedie. '

Eftando en cafa de aquella Sefiora que he dicho, adonde avia
menefter eftar con cuydado, y confiderar fiempre la vanidad que
sconfigo tracn todas lascofas de la vidas porque eftava muy ef-

timada, yera muyloada, y ofrecianfe hartas cofasd que me pus
diera bienapegar fi mirara & mi, masmirava el que tiene verda-
dera viltad no me dexar de fumano. Aora quedigo de verdas

Toml, S3 dera
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dera vifta , me acuerdo de losgrandes trabajos que fe paffan en
tratar petfonas a quien Dios ha llegado a conocer lo que es vet-
dad en eftas cofas de la tierra, adonde tanto {e encubre, como
vna vez el Seitor me dixo, que muchas cofas delas que aqui e
crivono fon de micabega, fino que me las dezia efte mi Maef~
tro celeftial, y porqueen las cofas que yo fefialadamente dige,
efto entendi, 0 me dixo el Schor, (e me haze efcrupulo grande
ponzr, 0 quitar vna fola filava que (ea,affi quando puntualmen-
te no {e me acuerdabien todo, v dicho comode mi, © porque
algunas cofastambien lo ferin. No llamo mio lo que es bueno,
que ya sé noay cofa en mifino lo que tan fin merecerlo me ha
dade el Seior, fino llamo dichode mi, nofer dadoa entender
en revelacion, : y »
-+ Masay Dios mio, y.comoaunen las efpirituales queremos
muchas vezes entender las cofas por nueftro parecer; y muy tog-
cidasdela verdad, tambien como en las del mundo, y nos pa-
receque hemosde taflar nueftro aprovechamiento por los aiios
_que tenemos algun excrcicio de Oracion, yaun parcce querés
“mos poner tafla A quien {in ninguna da fus dones quando quiere,
y puede dar en medio afio mas 4 vno, que & otro cn muchos! ¥
es cofa efta que la tengo tan vifta por muchas perfonas, que yo
me efpanto como nos podemos detencr enelto. Bien creo no
eftard en efte engaiio quien tuviere talento de conocer efpiri-
tus, y le haviere el Sefior dado humildad verdadera, que efte
juzga porlos efeitos, y determinaciones, y amor, y dale el Se-
fior luzpara queconozca 5 y en efto mira el adelantamiento, y
aprovechamiento de lasalmas, que no en los afios, que en me=
dio puede vino aver alcangado mas que otro en veinte, porque
comodigo,dalo e} Sedor A qhien quiere, y aund quien mejor
fe difpone. Porque veo yo veniraora a efta cafa vnas donzellas,
que fonde poca edad, y entocandolas Dios, y en dandoles vn po-
co deluz, y amor (digo en vn poco de tiempoque les hizo ale
gun regalo) no le aguardaron, ni fe les pufo cofa delante, f:{ﬁ
acordarle del comer, puesfe encierran parafiempre encafa iin
renta, como quien nocftima la vida por el que fabe que la;)ama.
s o5 ..
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Dexanlo todo , ni quieren voluntad, ni fc les pone delante que
pucden tener delcontento en tanto encergamiento, y eftrechu-
ra, todas juntas fe ofrecen en facrificio por Dios. Quande bue-
na gana les doy yo aqui la ventaja, y avia de andar avergonga-
da dclante de Dios, porque lo que (u Mageftad no acabo con-
‘migo en tanta multitud de afios, como ha que comencé 4 te-
ner Oracion, y me comengo a hazer mercedes, acaba con cllas
en tres mefes, y auncon alguna en tresdias con hazerlas mu-
chas menos qued mi ; aunque bien las paga fu Mageftad, 3
buen feguro que no eftan defcontentas por loque por ¢l han
hecho. :

Para efto querria yo fe nos acordaffe de los muchos afios (a los
que lostenemos de profeflion, y las perfonas que los tienen de
Oracion ) y no para fatigar'a los que en poco tiempo van mas
adclante, con hazerlos tornar atras para que anden a nueftro
paflo, y los que buclan como aguilascon las mercedes que Les
haze Dios, quererlos hazer andar como pollo trabado, fino que
pongamos los ojos en fu Mageitad; filos vieremos con humil-
dad, darlesla rienda que el Sefior que los haze tantas mercedes,
no losdexara de(pefar. Fienfe ellos mifmos de Dios (que efto les
aprovecha laverdad que conocende laFe )y nolos fiaremos no~
fotros, {ino que queremos medirlos por nucftra medida, confor-
‘me i nueltros baxos animos. No affi, fino, que fi no alcancamos
fus grandes afetos, y determinaciones, porque fin experiencia
fe pueden mal entenders humillemonos, y no los condenemos,
que con parecer que miramos fu provecho, nos le quitamos a
nofotros, y perdemos efta ocafion, que el Seior pone para hu-
millarnos, y para que entendamos lo que nosfalra,y quan mas
defafidas, yllegadasa Dios devende eftar eftas almas, que las
nueftras, pues tanto fu Mageftad fellega a cllas.

No entiendo otra cofa, ni la querria entender, fino que Ora-
cionde poco tiem, 0, que haze efe@tos muy grandes(que luego
fe entienden, que es impofiible que los aya para dexarlo todo,
folo por contentar 4 Dios, fin gran fuerga deamor )yo la querria
mas que la de muchos afigs, que nunca acabo de determinar (e

| S 4 mas
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mas al poftrero, que al primero,d hazer cofa que fea nada pot
Dios; falvo fi vnas cofitas menudas como fal, que no tienc pe-
-fo, ni tomo, que parece vn paxaro {e las llevara en el pico no
tenemos por gran efetto, y mortificacion, que de algunas cofas
hazemos calo, que hazemos por el Seior, que eslaftima las en-
-tendamos, aunque fe hizieflen muchas: yo foy efta, y olvidare
las mercedes a cada paffo? No digo yo que lasternd fu Mageftad
cn mucho, fegun es bueno, mas querria yo no hazer calo dellas,
niver que las hago, pues no fon nada. Mas perdonadme , Sedor
mio, yno me culpeys, que con algo me tengo de confolar, pues
no os firvo en nada, que i en cofas grandcs os firviera; no hi-
ziera cafo de las nonadas. Bienaventuradas las perfonas que os'
firven con obras grandes, fi conaverles yo embidia, y defearloy
fe me toma en cuenta, no quedaria muy atrds encontentaros;
mas no valgo nada, Senor mio, poncdme vos el valor, puestan<
£0-me amays,

Acacciome vn dia deftos, que con traer vn Breve de Roma
parano poder tenet renta efte Monafterio, f¢ acabo de el todo,
que parcce me ha coftado algun trabajo, eftando confolada de
verlo affi concluido, y penfando los que avia tenido, y alabando
al Sefior, que enalgo {eavia querido fetvirde mi, comence 3
(penfar las cofas que avia paffade; y es affi,que en cada vna de
as que parecia cran algo que yo avia hecho, hallava tantas fal-
tas ¢ imperfecciones, y & vezes poco animo, y muchas poca fé&
porque hafta aora que todo lo veo cumplido , quantorel Senor
me dixo defta cafa {e avia de hazer, nunca determinadamente
1o acabava de creer, ni tan poco lo podia dudar. No'st como era’
clto, esque muchas vezes por vna parte me parecia’ impoflible;

orotra no lo podia dudar, digo crecr queno fe avia de hazefs
En fin hallelobuenoaverlo el Sefior hechotodode fu patte , ¥
lo malo yo, y afli dexe de penfar-en cllo,y no querria (e me'
acordafie, por no tropezar con tantas faleas mias r'bendito feael
que de todas faca bien quando es fervido. Amen. '

Pues digo, que es peligrofoir taflando los aitos que fe han te=

nido de Oracion, quc aunque aya humildad, parece P“Cd‘:i Qo
ar
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dar vn no s¢ que, de parecer fe me merecealgo por lo fervido. No
digo yo que no lo merecen , y les fera bien pagado, mas qual-
quicr elpiritual que le parezca , que por muchos afies que aya
tenido Oracion merece eftos regalos de eflpiritu, tengo yo pot
cierto, que no fubira A la cumbre del. No es harto que aya me-
recido que letenga Dios de fu mano, para no le hazer las ofen-
fas que anges que tuviefle Oracion le hazia, fino que le ponga
_pleyto por fus dineros, como dizent No me parece profunda
humildad, ya puede fer lofea; mas yo por atrevimiento lo ten-
g0, pues yo con tencr poca humildad, no me parece jamas he
offado. Ya puede fer, que como nunca hefervido, no he pedi-
do , por ventura fi lo huviera hecho, quifiera mas que todos
me lo pagara el Sehor. Nodigo yo que no va creciendo va al-
ma, y que no fe lodard Dios, fi la Otacion ha fido humilde,
~masque {e olviden eftos anos, que es todo afco quanto pode-
mos hazer; en comparacionde vna gota de fangre de lasque el
Senor por nofotros derramo: y fi con fervir mas quedimos mas
deudores, que es efto que pedimos, pues fi pagamos vn marave-~
-didc ladeuda, nos tornana dar mil ducados? Que por amor de
Diosdexemos cftos juizios, que fon fuyos. Eftas comparacio-
nes fiempre fon malas, aun en cofas deaci, pues que feria en lo
que folo Dios fabe, y lo moftro bienfu Mageftad quando pagd
tantoa los poftreros, comoa los primeros:? ;
Es en tantas vezes lasque he efcrito eftastres hojas, y en tan=
tos dias, porque he tenido, y tengo, como he dicho, poco lu-
gar, que fe me avia olvidado lo que comence 4 dezir, que era
efta vifion. Vime eftando en QOracion en vn grancampo i fo-
las, en derredor de mi mucha gente de diferentes maneras que
me tenian rodeada, todas_me parece tenian armas en las manos,
para ofenderme, vnas lancas, otras e(padas, otras dagas, y otras
eftoques ‘'muy largos. En fin yo no podia falir por ninguna
parte fin que me pufiefic & peligro de muerte, y fola fin per-
f(-)na que hallafie de mi parte. Eftando mi efpiritu en cfta- aflic-
clon, que no fabia que me hazer,alct los ojosal Ciclo,y via
Chrifto (noen ¢l Ciclo, fino bien alto de mi cn el ayre) que
ten-
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tendia la manoAzia mi, y defde alli me favorecia, de manera; -
-que ya no temia todala otra gente, ni ellos aunque querian, me-
podian hazer dafio. Pareceme fin fruto efta vifion, y hame he-
cho grandiffimo provecho, porque fc medioa entender lo que
fignificava, y poco defpues me vicafien aquella bateria, y co-
noci fer aquella vifion vn retrato del mundo, que quantoay en
¢l patcce tiene armas para ofender a la trifte alma; dexemos
los que no firven muchoal Sefior, y honras, y haziendas, y de-
leytes, y otras cofas femejantes, que eftd claro que quando no
{e cata fe v& enredada, 3 lo menos procuran todas eftas cofas
enredar mas, amigos, paricntes, yloque masme efpanta , per-
fonas muy buenas. De todo me vi delpues tan apretadd , pens
fando ellos que hazian bien, que yo no fabia como me defens
der, ni que hazer.

O valgame Dios! Si dixeffe de las maneras, y diferencias de
trabajos que en cfte tiempo tuve (aun delpuesde lo que atras
queda dicho) como fuera harto avifo para del todo aborrecerlo
todos fue la mayor perfecucion, me parece, de las que he paffa-
do. Digo, que me vi a vezes de todas partes tan apretada, que
folo hallava remedio en algar los ojos al Cielo, yllamara Dios:
acordavame biende lo que avia vilto en efta vifion. Hizome hat-
to provecho parano confiar mucho de nadie, porque no le ay
que fea eftable, fino Dios. Siempre en eftos trabajos grandes me
embiava el Seftor (comome lo moftrd ) vna petfona de fu par-
te, que me diefle la mano, como me loavia moftrado en cfta
vifion, fin ir afida d nada , mas de contentar al Sehor, que ha
fd> para fuftétar effa poquita de virtud que yo tenia,en defcaros
fixvir; feays bendito por fiempre,

Eftandovna vez muy inquieta, y alborotada, fin poder reco-
germe, y en batalla, y contienda , yendofe el penfamiento
cofasque no eran perfeas, aun no me parece eftava con el de-
fzfimiento que fuelo, comomevi affi tan ruin tenia-miedo fi
lasmercedes que ¢l Sefior me avia hecho eran illufiones; eftava
cn fin convna obfcuridad grande de alma. Eftando con efta pe-
na, comencome d hablar el Sefor, y dixome, que no me fati<

gaﬂ'c;
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gafie , que en verme affi entenderia la miferia que era fi &l fe

apartava de mi, y que no avia fegaridad miengras viviamos en
~ efta carne. Diofemie a entender ; quanbien empleada es efta guet-
ra, y contienda, por tal premip, y pareciome tenia laftima el Se-
fior de los que vivimos en el mundo, mas que no penfaffe yo me
tenia olvidada, que jamas me dexaria, masque cra menefter hi-
ziefle yo' lo queesen mi. Efto me dixo ¢l Schor con vna piedad,
yregalo, y con otras palabras en que me hizo harta merced, que
no ay para que dezirlas. Eftas me dize fu Mageftad muchas ve-
zes, moftrandome granamor: Ya eves mia, y yo foy rugo. Las que
yo fiempre tengo coftumbre dezir, y & mi parecer lasdigo con
‘verdad, fon, que fe me di,Seior;A mi,de mi, finode vosiSon para
mi eftas palabras, y regalos, tan grandiffima confufion, quando
meacuerdo la que {oy, que como he dicho; creo otras vezes, ¥
aora lo digo algunas 3.mi confeflor: mas animo me parece ¢s
menefter para recibir eftas mercedes,que para paffar gramdiflimos
trabajos. Quando paffa eftoy cafi olvidada de misobras, finova
reprefentar(eme que foy ruin, findifcurfo de entendimientoy
que tambien me parecéa vezes {obrenatural.

Vienenme algunas vézes vnas anfias de comulgar tan grandes,
que no se fi fe podria encarecer: Acacciome vna mafiana, que
llovia tanto, que no parece hazia para falirde cafa. Eftando yo
fucra della, yo ya eftava tan fuerade mi con aquel defeo, que
aunque me pufieran lancas 4 los pechos, me parcce entrara pot
ellas, quantimas agua,Como llegue a la Iglefia,diome vn arroba-
miento grande, pareciome vi abrir los Cielos, no vna entrada
como otras v¢zes he vifto. Reprefentoleme el Trono que dixed
v. m. he vifto otras vezes, y otro encima del, adonde por vna
noticia, que nose dezir, aunque no lo vi, entends eftar la Divi-
nidad. Pareciame foftenerle vnos animales, 3 mi me parece he
oido vna figura deftos animalces, pensefi cran los Evangeliftas,
mas como eftava el Trono, ni que citavaen él, no vifino muy
gran multitud de Angeles, parecieronme, fin comparacion cont
muy ma or hermofura que los queen el Ciclo he vifto. He pen-
fadofi ton Serafines, o Querubines, porque fon muy diferentes

en
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en lagloria , que patecian tenerinflamamiento. Esgrandela dis
ferencia, como he dicho, yla gloria que entonces en mi fenty
no fe pucde efcrivir, ni aun dezir, ni la podrd penfar quien no
huviere paffado por efto. Entendi eftar alli todo junto lo quefe
puede defear, y no vi nada: dixeronme, y no s¢ quien , que lo
que alli podia hazer, era entender que no podia entender nada,
'y mirar lo nonada,que era todo, en comparacion de aquello;
~es afsi que fc afrentava defpues mi alma de ver que pucda parar
en ninguna cofa criada, quanto mas aficionarie 4 clla, porque
todo me parecia vn hormiguero. Comulgue, y-cftuve enla Miffa,
que no s¢ como pude eftar, pareciome avia fido muy breve efpa-
€io, efpanteme quando didel relox, y vi que eran dos horas las
que avia eftado en aquel arrobamiento; y gloria. Efpantavame
defpues, como enllegando 4 cfte fuego (que parece vino de ar«
riba de verdadero amor de Dios, porque aunque maslo quieray
y procure, y me deshaga porello, fino es que quando {u Mageftad
quicre, como he dichootras vezes, no foy parte para tener vna
centella del) parece que confume el hombre viejo de faltas, y ti-
bieza, y miferia, y 2 manera de como haze el ave Fenix, fegun
he leido, yde la mifma ceniza, defpucs que fe quema fale otras
afli queda hecha otra el alma; defpues con diferentes defeos, ¥
fortaleza grande, no parece es la queantes, fino que comienga
con nueva puridad el camino dcl Sefor. Suplicando yo A {u Ma-
geftad fuefle affi, y que de nuevo comengaffe yo 4 fervirle, me-
dixo: buena comparacion has hecho, mira no fe te olvide para procud
yar mejorarte fiempre.

Eftando vna vezcon la mifma duda, que poco ha dixe, fieran
eftas vifiones de Dios, me apareciocl Sefior, y me dixo con ri<
gor: 0 hijos delos hombres , ]J.{ﬂ;{ quando fercys duros de coragon? Que
vna cofa examinafle bien en mi,fidel todo eftava dada por fuya,
o fo: fi cftava, v lo era, que ereyefle no me dexaria perder. Yo
me fatigne mucho de aquella exclamacion, con gran ternura, ¥
rezalo me torno i dezir que no me fatigafle,que ya (abia que por
mi no filtaria de ponerme 4 todo lo. que fuefle {u fervicios
quc f¢ hatia todo lo que yo quetia (yafli f¢ hizolo que cntoilccs,

' -
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je fuplicava) que miraffe el amor que fe iba en miaumentando
cada’dia para amarle, que en efto veria no fcr demonio, que ne
penfalle que confentia Dios tuvielc tanta parte ¢l demonio en
las almas de fus fiervos, y que pudiefle dar la claridad de enten-
dimiento, y quictud que tienes. Diomea entender, que aviendo-
me dicho tantas perfonas, y tales, que exa Dios, que haria mal en
no creerlo. '

- Eftando rezando el Plalmo de.Quicumquevult, (¢ me dro i en-

tender la manera como era v {olo Dios, y tres perfonas, tan cla~

10, que yo me efpante, y confole mucho. Hizome grandiffime

provecho para.conecer mas la grandeza de Dios, y fus maravi-

llas, para quando pienfo, 0 fc trata en la Santiflima Trinidad,
rece entiendo como puede fer, y es mucho contento.

Undia de la Affumpcionde la Reyna de los Angeles, y Sefio<
ta nueftra, me quifo el Sefior hazer efta merced, que en ynarro-~
bamiento fe me reprefento fu fubidaal Cielo, y el alegria, y fo~
lemnidad con que fue recibida, y el lugar adonde efta. Dezir co-
mo fue efto, yo o fabria. Fue grandiflima la gloria’que mi efpi~
ritu tuvo de vertanta gloria, quede con grandes efectos, y apro-=
vechome para defear mas paffar grandes trabajos, y quedome
grande defcode fervir a efta Seitora, pues tanto merecio. Eftan< -
do en ynColegio de la Compaiiia de Jesvs, y eftando comulgan<

do los Hermanos deaquella Cafa, vi vn palio muy rico fo-

bre fus cabegas; efto vi dos vezes, quando otras
perfonas comulgavan no lo vela.

CA;
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C:APITULO. XKk,

PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA DE DEZIR LAS
grandes mercedes que el Seiior la ha hecho, De alzunas [e puede tos
m.r hartobuena dollyina, que efte ha fido [egun ha dicho, [u principal
antento defpues de cbedecer , poner las que fon para provecho de las
almas. Con cfte Capitulo Je acaba el de [uvida
que eferivig, fea para gloriadel Seiior,
Amen.

Stando vna vez en oracion, era tanto el deleyte qué en mi
fentia, que como indigna de tal bien comence 4 penfar en
como merecia mejor eftar en el lugar §yo avia vifto eftar pa«
ra mi en el infierno; que como he dicho, nunca olvido de la ma«
nera que alli me vi. Comencofe con efta confideracion a infla«
mar mas mi alma, y vinome vn arrobamiento de efpiritu; de
fuerte, que yo no lo se dezir. Pareciome eftar metida, y lle-
na de aquella Mageftad que he enter dido otrasvezes. En cfta
Mageflad fe medida entender vna vérdad, que es ctim limien-
to dc todas las verdades, no st yo dczit como , potque no Vi
nada. Dixeronmé; fin ver quiei , mas bien entendi fer la mif=
ma verdad : Noes poco efto que baga porti , que yna de lus raﬁu es
en que me deves , porque mda_ el daiio quevicne al mundo, es de no
conocer las verdades de la Eferitura con clava verdud, no faltara vnd
tilde della. A mime parecio que fiempre yo avia creido efto, ¥
que todos los ficles lo creian. Dixome, 4y, hije que pecos me
aman converded, que i me amaffen ; neles encubriviayo mis fecretos:
Sabes que es amarme con Vérdad? Entender,que todo es mentivalo que
no es arradalle & mis can clavidad veras efto que cora no entiendess
en lo q;c aprovecha & tu alma. Y aflilo heviflo, fea el Senor ala-
bado, que defpues aca tanta vanidad, y mentira me parcce lo
que
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que yo noveo va guiadoal fervicio de Dios, que no lo (abriayo
_dezir como lo entiendo, y la laftima que me hazen los queveo
con la efcuridad que eftdn en cfta verdad, y con ¢fto otras ganan-
cias que aqui diré, y muchas no fabrt dezir. Dixome aquiel Se-
~jior vna particular palabra de grandiflimo favor. Yo no secomo
efto fue, porque no vi nada , mas quedt de vna (uerte que tan
poco fe dezir, congrandiffima fortaleza, y muy de veras para
cumplir con todas mis fuercas la mas pequena parte de la Efcri-
tura Divina. Pareceme g ninguna cofa (e me pondria por delantg, -
que no paflaffe por efto. :
Quedome vna verdad defta divina Verdad, que {e¢ me repre-
fento (fin faber como, ni que) efculpida, que me haze tener vn
. nuevo acatamiento a Dios, porque danoticia de (a Magefiad, y
poder, devna manera que no fe puededezir ,s¢ entender quees
~vna gran cofa. Quedome muy gran gana de nohablar, {ino co-
fas muy verdaderas, que vayanadelante de lo que aca fetrataen
el mundo,y affi comencea tener penade vivir en el. Dexome
congran ternura, yrezalo, y humildad. Pareceme que fin enten-
der comome dio el Sehor aqui mucho, no me quedo ninguna
Jofpecha de que erailufion. No vi nada, mas entendiel granbien
que ay en no hazer cafo de cofa que no fca para llegarncs mas
a Dics: y affi entendi quecofa es andar yn alma cn verdad, de-
lantede la mifma Verdad. Efto que entendi, esdarme el Sendr a

" entender que csla mifma Verdad.

Todolo que hedicho entendi hablandome algunas vezes, y
otras{in hablarme con masclaridad algunas cofas, que las que
-por palabras {e me dezian : entendi grandiflimas verdades {cbre

efta Verdad, mas que fi muchos letrados me lo huvieranenfena-
do. Pareceme, que en ninguna manera me pudicra imprimix
@fli, ni tan claramente {e me diera a entender la vanidad defte
amundo. Efta verdad que digo {c me dio a entender, ¢s en st mif~
Mmaverdad, yes fin principio, ni fin, , y todas las verdades de-
Pender defta verdad, como todos los demas amores de elte amor,
¥ todaslas demas grandezasdefta grandeza, aunque efto va di-
&ho efcuro, para la claridad con que 4 mi el Sedor quilc'io fec mg
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dieflea entender. Y como fe parece el poder defta Mageftad,
pues en tan breve ticmpo dexa tan gran ganancia, ytales cofas
imprimidas en ¢l alma. O grandeza y Mageftad mia! que ha-
zeys Seior mio, todo poderofo? Mirad a quien hazeys tan (o-
beranas mercedes, no osacordays que ha fido-efta alma yn abif-
mo de mentiras, y pielago de vanidades, y todo por mi culpa,
que con averme vos dado natural de aborrecer el mentir, yo mifs
ma me hize tratar en muchas cofas mentira. Como fe fufre Dios
mio, como (¢ compadece tan gran favor, y merced, 2 quien tan
mal os lo ha merecido? '
Eftando vna vezen las Horas con todas, de prefto fe recogid
mi alma, y pareciome fer como vnefpejo claro roda,fin haver
efpaldas, ni lados, ni alto, ni baxo, que no eftuviefle toda cla-
ra, y encl centro della fe me reprefentd Chrifto nueftro Sefor
como le {uclo ver. Pareceme en todas las partes de mi alma le
via claro, como envn efpejo y tambien cfte efpejo (yo no s¢
dezir como) fc efculpia todo en ¢l mifmo Seiior, por vna comi-
nicacion,que yo no fabre dezir,muy amorofa. Se que me fue efta
vifionde gran provecho, cada vez que fe me acuerda, en cfpe-
cial quando acabo de comulgar. Diofeme 4 entender, que eftat
vn alma en pecado mortal, es cubrirfe efte efpejo de gran nie-
bla, y quedar muy negro, y afli no fe puede reprefentar , ni ver
efte Senor, aunque eftefiempre prefente dandonosel fer$ y que
los hereges, es como fiel efpejo fueffe qucbrado, que es muy

peor que elcorecido. Es muy diferente el como (e v&, a dezirfe,

porque f¢ puede mal dar a entender. Mas hame hecho mucho
grovecho, y gran laftima de las vezes que con mis culpas efcus
reel mi alma, para no ver efte Seor. 3

Pareceme provechofa efta vifion para perfonas de recogt

miento, paraenfefiarfea confideraral Sefiorenlo muy interiof

de fu alma, que es confideracion que mas fe apega, y muy mas
frutuofa, que fuerade si (como otras vezes he dicho) y en al-

gunos libros de Oracion efta efcrito,a dondefe ha de bufcar 4

Dios: enefpecial lodize el gloriofo San Aguftin, que ni en la§

plagas, ni enlos contentos, ni por ninguna parte quele bufcas
G it va

y
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va ; le hallava como dentro de fi. Y efto es muy claro fer
~mejor : y no es menefter iral Cielo, ni mas lexos, que A nofo-
tros mifmos , porque es canfar el efpiritu, y diftracrelalma, y
no con tanto fruto. Vna cofa quicroavifar aqui, porque fialguno
la tuviere , que acaece en gran arrobamiento, que paffado
equel rato, que el alma efta en vnion, que decl todo tiene
abfortas las potencias( y efto dura poco, como he dicho ( que-
darfe ¢l alma recogida, y aun en lo exterior no poder tornar
en fi, mas quedar lasdos potentias, Memoria, y Entendimiento
cafi con frenefi muy defatinadas. Efto digo que acaece al-
guna vez, en efpecial a los principios. Pienfo, fi procede de
que uo puede {ufrir nueftra flaqueza natural tanta fuerca de
efpiritu, y enflaquece la imaginacion. $¢, que les acaece 4
algunas perfonas. Ternia por bueno, que fe esforcafien a de-
- xar por entonces la Oracion, y la cobraflen en otro tiempo,
aquel que pierdem, que no fea junto porque podra venir &
mucho mal. Y de efto ay experiencia, y de quan acertado es
mirar lo que puede nuefira falud:

En todo es menefter experiencia , y Maefiro, porque lle-
gada el alma 2 eftos terminos, muchas cofas fe ofrecen , que
es menefler con quien tratarlo 5 y fi bufcado no le hallare,
el Sefior no le faltard, puesnomea faltado a mi, fiendo
la que oy 5 porque creo ay pocos, que ayan llégado 2 la ex-
Pericncia de tantas cofas; y fino la ay, es por denas dar re-
medio fin inquictar, y afligir. Mas efto tambien tomara el
Sefior en quenta, y por cfto es mejor tratarlo, como he di-
cho otras vezes , y aun todo lo que aoradigo , fino, que no
fe mc acuerda bien, y veo importa mucho , en efpecial, fi fon
mugeres, con fu Confeffop, yque fea tal. Y ay muchas mas
que hombres, y a quien el Sehor haze eftas mercedes;y efw
to ol al Sahto Fray Pedro de Alcantara, y tambien lo he
Vito yo, que dezia aprovechavan mucho mas cn efte cami-

Mo, que hombres, y dava de cllo excelentes razones, que
;0 ay para que las dezir aqui, todas en favor de las mu-
eres.

Tom.I. J Ef-
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Eftando vna vez en Oracion, {e me repre(entd muy en bges
ve ( fin ver cofa formada , mas fue vna reprefentacion con toda
claridad ( como fe ven en Diostodas las cofas; y como lastiene
todas en fi. Saber efcrivir efto, yo nolo s¢, mas quedo muy im+
primido enmialma, yes vna delas grandes mercedes que el Se«
nior me ha hecho, y de las que mas me han hecho confundir, y
avergongar, acordandome de los pecados que he hecho. Creoy

fi el Senor fuera fervido, vieraefto en otro tiempo, yfi lovief<

fen los que le ofenden, que no ternian coracon , ni atrevimiento
para hazerlo. Pareciome ya, digo fin poder afirmarme en que
vi nada; mas algo fe deve ver, pues yo podré poner efta coms

paracion, fino, que ¢s por modo tanfutil,y delicado , que el ens

tendimiento no lodeve alcangar, O yo no me s¢ entender en efs

tas vifiones, que no parezen imaginarias ; y en algunas , algo de

efto deve aver, fino que como fon en arrobamiento las poten<
cias, nolo faben defpues formar , como alli el Sefior fe lo repres
fenta, y quiere quc lo gozen. Digamos fer la Divididad como
vn muy claro diamante , muy mayor que todo el mundo, o efs

pejo; 2 maneradelo que dixe deel alma en eftotra vifio, falvos

que es por tan fubida manera; que yo no lo fabré encarecer , ¥,
que todo'lo que hazemos, fe ve en efte diamante; fiendo de ma-
nera, que ¢l encierra todo en fi, porque no ay nada que falga
fuera de efta*grandeza. Cofa efpantofa me fue en tanbreve cf=

pacio ver tantas cofas juntas aqui en efte claro diamante, y

laftimofiflima cada vez que fe me acuerda, ver, que cofastan

feas fe repre(entavan enaquella limpicza de claridad, comoeraft

mis pecados. Y es afli , que quando fe me acuerda, yo no st co-
mo lo puedo llevar ; yafli quede entonces tan avergongadas
que no fabia me parece adonde me meter. O quien pudicle
dar & enterder efto A los que muy - deshoneftos, y feos peca-
dos hazen, paraque fc acuerden, que no fon ocultos, y que colt
razon los fiente Dios , pues tan prefentes A (i Mageftad pafls

fan, y tandefacatadamente nos avemos delante de ¢l. Vi quas

bien fe merece el infierno por vna fola eulpa mortal , porque
no e puede entender quan graviflima cofa ¢s hazerla dclan;; de
t
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fafi gfan Mageftad , y que tan fuera de quientl es fon cofas fe<
mejantes; y afli fe vé mas {u mifericordia, pues entendiendo
nofotrostodo efto , nos {ufre. Hame hecho confiderar, {i vna
cofa como efta affidexa cfpantada cl alma, que fera el dia deel
Juizio, quando efta Mageftad claramente {e nos moftrara, y ve~
remos las ofenfas que hemos hecho ? O valgame Dios, que ce«
guedad es efta que yo he traido. Muchas vezes me he efpanta-
do en efto que he efcrito, y no fc efpante v, m. fino como vivo,
viendo eftas cofas, y mirandomea mi : fea bendito por fiempre
quien tanto me ha {ufrido.

Eftando vna vez en Oracion con mucho recogimiento , fua-
vidad, y quictud , pareciame eftar rodeada de Angeles, y muy
cerca de Dios, comence a fuplicar a {u Mageftad por la Iglefia.
Diofeme a entender el gran provecho que avia de hazer vna
Otrden en los tiempos poitreros, y conla fortaleza que los de
ella han de {uftentar 1a Fe.

Eftando vna vez rezando cercade el Santiffimo Sacramens
to, apareciome vn Santo, cuya Orden ha eftadoalgo calda: te«
nia en las manos vn libro grande ; abridle , y dixome, que leyef=
fe vnas letras,, que eran grandes ,y muy legibles, y dezian affi.
En los tiecmpos advenideros; florecerd cfta Orden, aurad muchos
Martyres.

Otra vez, eltando en Maytinesen cl Coro, fe me reprefenta-
ton, y puficron delante feys, 0 fiete, me parece {eriande efta mif~
ma Orden, con efpadas en las manos. Pienfo, que fe da enefto 4
entender , han dedefender la F&; porqueotra vez, eftando en
Oracion, fcarfrebatd mi efpiritu; parecidome eftar en vn gran
campo , adonde {¢ combatian muchos, y eftos de efta Orden pe-
leavan con gran fervor. Tenianlos roftros hermofos, y muy en-
cendidos, y echavan muchos en ¢l {uelo vencidos, otros mata-
Vvan : pareciame clta batalla contra los Hereges. A efte gloriofo
Santo he vifto algunas vezes , yme ha dicho algunas cofas, y
agradecidome la Oracion que hago por fu Orden , ¥ prometido
de encomendarme al Sefror. No fenalo las Ordenes ; fi el Sefror
es fexvido fe fepa, las declarard; porque no fe agravien otras ; mas

42 €a-
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cadaOtden avia de procurar, o cada vno de ella porsi, que pot
fus medios hiziefle el Sefior tan dichofa fu Orden, que entanta
neceflidad como aora tiene la Iglefia le firvieffen 5 dichofas vi~
das, que en efto fe acabaren. :

Rogome vna petfona vna vez, que fuplicaffe & Dios le dief-
fe 4 entender fi feria fervicio fuyo tomar vn Obifpado. Dixome
el Seior acabando de comulgar , quando entendiere con toda
verdad, yclaridad, que el verdadero Seiorio esno pofleer na-
da, entonces le podrad tomar : dando a entender, que ha de cf=
tar muy fuera de defearlo, ni quererlo, quien huyvicere de tenet
Prelacias, 0 alomenos de procurarlas.

Eftas mercedes, y otras muchas ha hecho el Sefior, y haze
muy continuo a efta pecadora, que me parecc no ay para que
las dezir , pues por lodicho fe puede entender mialma, yel efs
piritn que me ha dado el Scior: fea bendito por fiempre, que
tanto cuydado ha tenido de mi. ' :

Dixome vna vez confolandome > que no me fatigafle ( cfto
con muchoamor ) que en efta vidano podiamos eftar fiempre en
vn fer, que vnas vezesternia fervor, otras eftaria finel ; vnas con
defafiofliegos , y otras con quietud , y tentaciones , mas que ef-
perafieenel , y no temicfle.» -

Eftava vn dia efpantada, fiera affimiento darme contento ef-
tac con las perfonas que trato mi alma, ytencrlas amor , y alos
que yo veo muy Siervos de Dios, qiie me confolava con cllos,
medixe:Que fi 2 vnenfermo, que eltavaen peligro de mucrte,
Je parece le da falud vn Medico, que no cra virtud dexarfe=
lo de agradecer, y no.lc amar. Qie , qué huviera hecho , fi
no fuera por ecftas perfonas? Que la converfacion de los bue- *
nos no dafava, mas que ﬁcmpre fuellen mis palabras pc{'adasp

y fantas, y que no los dexaffe de tratar, que antes feria proves '

cho, que daiio. Confolome mucho cfto porque algunas ve-
zes, pareciendo affimiento,querria de el todo no tratarlos. Siem-'

pre cn todas las cofas me aconfejava efte Sefior, hafta dezit="
mecomomeaviadeaver con los flacos, y con algunas perfonas: *

Jamds fe defcuyda de mi?algunas vezes cftoy fatigada de verme:
' : pata

:
&
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Para tanpoco en {u fervicio , ydever,que por fueiza he de ocu-
par ¢l tiempo en cuerpo tan flaco, y ruin como ¢l mio smas de
lo que yo querria.

- Eftava vna vez en Oracion, yvino la hora de ir adormir , y
yo cftava con hartos dolores, y avia de tener ¢l vomito ordina-
rio. Como me vitanatadade mi, y el efpiritu por otra parte que-
riendo tiempo para fi, vime tan fatigada, que comence 2 llorar
mucho, y a afligirme. Efta no es fola vna vez, fino, como digo,
muchas , que me parece me dava vn enojo contra mi mifina, que -
en forma por eatonces me aborrezco 5 mas lo continuo es en-
tender de mi;que no me tengo aborrecida, ni falto a lo que veo
me cs neceflario. Y plega al Senor, que no tome muchas masde
lo que es mencfter, que fidevo hazer. Efta que digo, cftando en
efta pena, me aparecio el Senor, y regald mucho, y me dixo, que
hiziefle yo eftas cofas por amor de ¢l, y lo paffaffe, que era me-
nefter aora mi vida. Y afli me parece, que nunca me vi en pena,

" defpues que eftoy determinada a {ervir con todas mis fuerzas a

efte Senior, y Confolador mio ,que aunque me dexava vn poco
padecer, me confolava de manera, que no hago nada en defear
trabajos;y affi, aora no me parece ay para que vivir ,fino para
efto: y lo que mas de voluntad pido a Dios. Digole algunas ve-
zes con toda ella, Sefior, 0 morir, 6 padecer : no os pido otra co-
fa para mi;dame confuielo oir el relox, perque me pareceme lle-
go vn poquito mas para ver a Dios, de que veo fer paffada aque-
1la hora de la vida,

Otras vezes eftoy de ménera , que nifientovivir, ni me pare-
ce he gana de morir ; fino con vnatibieza, y obfcuridad en todo,
como hedicho, que tengo muchas vezes de grandes trabajos,
Y con aver querido cl Sefior {e fepan en publico cftas merce-
des , que fu Mageftad me haze ( como me lodixo algunos anos
ha, que lo avian de fer, que me- fatige ya harto,y hafta aora
no he paffado poco, como v. m. {abe , porque cada vnolo to-
ma como le parece ) confuelo me ha fido no fer por mi cul-
Pa, porque en no lo dezir , finod mis Confeflores, 0 a perfo-

Has que fabia de ¢llos , lo fabian ; he tenido gran avifo, y eftremo

Tom.d. T3 y
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y no por humildad, fino porque, como he dicho, auni los mifs
mes Confeflores me dava penadezirlo. Aoraya, gloria 4 Dios
aunque mucho me murmuravan, y conbuen zelo, y otros te-
men tratar conmigo, yaun confeflarme : y otros me dizen har-
tas cofas , como entiendo , que por efte medio ha querido el Se=
fior remediar muchas almas( porque lo he vifto clara, y me

acuerdo de lo mucho que por vna fola pafsara el Senor ) muy:

poco fec me da de todo. Nost fi es parte paraefto averme (s
Mageftad metido en efte rinconcito tan encerrado, yadonde
ya como cofa muerta , penst no huviere mas memoria de mi;.
masno hafido tanto como yo quifiera, que forcado he d¢ has
blar A algunas, perfonas : mas como no eftoy adonde me vean;
parece ya fue el Sedior fervido echarme 4 va puerto, que efpe=
ro en fu Mageftad fera feguro. Por eftar ya fuera de mundo, y
entre-poca, y fanta compaiia, miro como defde loalto ; ydafe-
me ya bien poco de que digan, nife {epa:en mas ternia {e apro.

vechaffe vn tantico va alma , que todo lo que de mi fe puede .

dezir, que defpues que eftoy aqui , hafidoel Senor fervido, que

todos mis defeos paren en efto. Y hame dado vna manera de
fueiio en la vida, que’cafi fiempre me parece eftoy fonanio lo
quc veo, ni conte nto , ni pena, que fea mucha , no la veoenmiv .

Sialgu na me dan algunascofas, paffa con tanta brevedad, que

yo me maravillo, ydexa el fentimiento., como vna cofa, que fo=
fno: yeftocsentera verdad , que aunque defpues yo quiera hol="
garme de aquel contento, O pefarme de aquella pena, no es enmi .
mano, fino como lo feria & vna perforia difcreta tencr pena, O
gloriade vn fueo que fofid , porque ya mialma la defpertdel !

Seior de aqucllo , que por no eftar yo mortificada, ni muerta a
las cofas de eI'mundo, me avia hecho fentimiento. Y no quicre
fu Mageftad , que {e torne a cegar.

De efta manera vivo aora, ‘Senor; y Padre mio fuplique v. m,
3 Dios 0 me lleve configo, 0 me dé como le firva : plega a fur

Mageftad efto que aqui va efcrito, haga 3 v, m. algun prove-

cho, que por el poco lugar hafidocon trabajos; masdichofo fe-

ria el trabajo, fi he acertado & dezit algo , que fola vna vclz fe
' a.. a-
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alabe por ella.clSeiior, que con efto me daria por pagada ; aun-
que v. m. luego lo queme. No querria fuefle fin quelo vieffen
las tres perfonas, que v. m. fabe, pues fon, y han fido Confeflo-
res mios ; porque {i va mal, es- bien pierda la buena opinion |
querienen de mi: y{i va bien, fon buenos Letrados; se , que ve-
1an de donde viene, yalabarana quien lo ha.dicho por mi. St
Mageftad tenga fiempre 3 v. m. de(umano, y-le hagatan gran
Santo,quecon fuelpiritu, y luz alumbye A efta miferable , poco
humilde, y mucho atrevida,, que {e ha ofado determinara ef-
crivir en cofas tan fubidas. Plega al Senorno aya en ello erra-
do, teniendo intencion, y defeo de acertar, y de obedecer, y que
por mi fe alabatie en algo al Sefior ( que es lo que ha muchos
anos que le fuplico) y como me faltan para efto las obras, heme
atrevido & concertar efta mi desbaratada vida, aunque no gaf=
tando en ello mascuydado , ni tiempo de lo que ha fido menef-
ter para efcrivirla, fino poniendo lo que ha jaffado por micon
toda la llaneza, y verdad que yo he podido. Plega al Senor,
pues es poderofo, yfiquicre; puede ; quiera,queen todo acierte
yo a hazer {u voluntad, y no permita fe pierda efta alma,quecon

. tantos artificios, y maneras, y tantas vezes ha facado fu Magef~
dad de el Infierno, y traido a si. Amen.

L Efpiritu Santo fea fiempre conv. m. Amen. No fe-
ria malo encarecer a v. m: efte fervicio, por obligarle 2
tener mucho cuydado de encomendarme a nueftro Sefor,
que fegun lo que he paffado en verme efcrita, y traer a la
memoria tantas miferias, bien pedria, aunque com verdad
puedo dezir, que he fentido mas en efcrivir las mercedes que
nueftro Seftor me ha hecho, que las ofenfas que yo a fu Magef-
tad. Yo he hecho lo que v. m. me mando, enalargarme; concon-
dicion que v. m. haga lo que me prometid, en romper lo que
fal le pareciere. No avia acabado de leerlo defpues de efcriro,
quando v. m. embia por &l : puede fer vayan algunas cofas mal
declaradas, yotras pucftas dos vezes, porque ha fido tan poco
€l tiempo que he tenidg, que no podia tornar averlo que efs
: L4 Cris



296 R V1D X DE N

crivia faplico A v. m.lo enmiende, y mande tmsladat, fi fc ha
de llevar al Padre Macftro Avila, porque podtia fer conocer
alguicen la letra. Yo defeo hartofe de orden comolo vea, pucs
con efle intento lo comenct A efcrivir, porque como &lle pa«
rezca voy por buen camino, quedare muy confolada , que yano
me queda mas para hazer lo quees en mi. En todo hagav. m.
como le pareciere, yvea efta obligado a quien affile fia {u alma.
La de v.' m. encomendarg yo toda mi vida A nueftro Sefior, por
eflodefe priefad fervira fu Mageftad, para hazerme 2 mi mer-
ced , puesverd v. m. por lo que aqui va , quan bien fe emplea en
darfe todo, como v. m. loha comencado, a quien tanfin taffa
{e nos da. Sea bendito por fiempre , que yo efpero en fu miferis
cordia nos veremos adonde mas claramente v. m. y yo vea-
mos las grandes que ha hecho con nofotros, y para fiempre
jamas lc alabemos. Amen,

_ Acabife efte Libro en Iunio, diiode M. D.LXII. Efta fechafeend
tiende de laprimera vex quele efcriviola Madre Terefa de TESUS;
Jin diftincion de Capitulos : Defpues hixoefte traslado » y aitadio mu=
chis cofas, que acontecieron defpues de cfta fecha , como es la funda-
cion del Monaﬁerio{ de San Iof eph de Avila, como en s hoja 169~
parece,

Fray Domingo Banes.

EL




-~ EL MAESTRO
F. LVISDE LEON
AL LECTOR: |

ol ON los originales de efte Libro vinieron d mis mdsios vios

Wizt papeles > efcritos por las de la Santa Madve Terefa de

>/t IESUS ;enque, 0 para memoria [uya, 0 para dar cuenta &

[is Confeffores, tenia pueftas cofas ; que Dios le dexia , »

mercedes que le ha:{id , demas de las que en efte Libro fe contie<

nen , que me parecio penerlas conél , por fer de mucha ed‘??cacfon.'
J

T affs las pufe a la letra. comols Madre las efcrive que dixe 4@

28y STO me dixo el Sefiot vn dia ¢ pienfas , hija, que
cfta el merecer en gozar? No cita fino en obrar,
p vy cnpadecer , y amar. No aaras oido , que S. Pa=
blo ecftuviefle gozando de los gozos Celeftiales
mas devna vez,y muchas que padecio?Y. ves
mi vida toda llenade padecer, y folo en ¢l Mon~
te Tabor auras oido mi gozo. No pienfes quando vesa mi Ma<
dre,, que metiene en los bragos, que gozava deaquellos conten~
tos, {in grave tormento : defde quele dixo Simeon aquellas pa<
labras, la dio mi Padre clara luz, para que viefle loque yo avia
de padecer. L'os grandes Santos, que vivieron en los Defiertos,
como cran guiados por Dios, afli hazian graves penitencias; y
finefto tenian grandes batallas con el demonio, y configo mi(-
mos , mucho tiempo le paflavan fin ninguna confolacion ef] ;iiri-g
tual,
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tual. Cree, hija,que & quicn mi Padre nias ama,d mayores tra-
bajos, y aeftos refpondc ¢l amor. Fn que te le puedo mas mof-
traxr , que.querer.para ti loque quife para mi? Mira eftas llagas,
que nunca llegaranaqui tus dolores. Efte esel caminode la ver-
dad. Afli-me ayudaras & lorar la perdicien que traen los de el
mundo ( entendiendo tu.efto)que todos fus defeos, y cuydados,
y penfamientos {e emplean en_comao teneslo contratio. Quando
eftc dia comence a tener Oracion, eftava con tan gran mal de
cabeza , que me parecia cafi impoflible poderla tener. Dixome
el Sefior: Por aqui veras ¢l premio de cl padecer, que como no
cftavas tu confalud para hablar conmigo, he yo hablado conti=
80,y regaladote. Y.es afli cierto, queferia como hora y mediay
poco menos, ¢l tiempo que eftuve recogida. En ¢l me dixo Jas
palabras dichas, y todo lodemas; niyo medivertia , ni s¢ adon=
de eftava, y con tan gran contento, que no s¢ dezirlo, y quedo=
me buena la cabega , que me ha efpantado, y harto defeo de pades
cer. Tambien me dixo : que traxeffe mucho en la memoria las
palabras que dixo a fus Apoftoles, que no ayia de fer masel Sier-
VO, que el Senor. ;

Un dia de Ramos, acabando de comulgar, quede con gran fuf=
penfion, de manera, que aun no podia paffar la forma s y tenien=
domela en la boca; verdaderamente mie parecio , quando torné
vn poco en mi, que toda la boca fe meavia henchide de fangres
y pareciame eftar tambicn cl roftro, y toda yo cubierta de clla,
comofi entonces acabira de derramarla el Sefior, me parece ef=
tava calicnte, y era excefliva la-fuavidad que entonces fentia; ¥
dixome el Senor : Hija, yo quiero que mi Sangre te aproveche,
y no ayas miedo que te falte mi mifericordia. Yo la derrame con
muchos dolores , y gozarla tu con tan gran deleyte como ves,
bien te pigo el deleyte que me hazias cltedia. Efto digo, porque
ha mas de treinta anos que yo comulgaba efte dia, fi podia, ¥
procuraba aparcjar mi alma para hofpedar al Sefiot , porque me
parecia mucha la crueldad que hizieron les-Iudios, def] ues de
tan gran reccbimiento, dexarle ir a comer tan lexos, y havia yo
suenta de que fe quedaflc conmigo,y harto en mala pofada, fes

S 7 gun
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gun aora vio. Y afli hazia vnas confideraciones bobas, y de-
yialas admitir el Sefior ; porque cfta es de las vifiones que yo

tengo por muy ciertas, yafli para la Comunion me ha quedado
aprovechamiento.

“Avia leidoen vn libro, que era imperfeccion tenet Imagi-
nes curiofas, yafli queria no tener en la celda vna que tenia. Y,
tambicn antes que leyefle efto, me parecia pobreza tener nin-

- guna, finode papel; y como defpueslei efto, ya nolastuvierade’

otra cofa. Y entendi de ¢l Senor efto que dire, eftando defcuy=
dada decllo. Que no era buena mortificacion; que qual era me-
jor, la pobreza, 0 la caridad ? Que pues era mejor el amor , que
todo lo que me defpertafie 4 ¢l, nolo dexaffe; nilo quitasffed
mis Monjas, que-las muchas molduras, y cofas curiofas enlas’
Imagines, dezia ellibro, yno la Imagen. Que lo queel demo<
nio hazia con los Luteranos ; era®quitarles todos los medioss
para mas defpertar, yafliiban perdidos. Mis Fieles, hija , hag
de hazer aora mas que nunca, al contrario de lo que ellos
hazen. , P
‘Eftando penfando vna vez con quanta mas limpicza f¢ vive
eftando apartadade negocios ; y como quando yo ando en cllos
devo andar mal, y con muchasfaltas, entendi: No puede fer me~
nos, hija,, procura fiempre en todo refta intencion, y defafli-
miento, y mirarme a mi, quevaya lo que hizieres conforme a 1o
que yo hize. _
Eftando penfando , que feriala caufa de no tener aora cafinun<
eaarrobamicnto en publico, entendi : No convieneaora, baftan-
te credito tienes para lo que yo pretendo : vamos mirando la
flaqueza dc los maliciofos. i3
Eftando con temor vndia, de i eftava en gracia, 6 no, medi=
%0: Hijz , muy diferente esla luz de las rinicblas; yo foy fiel , na-
die fe perdera fin entenderlo. Enganar (e ha quien (e affegurdre
Por regalos efpirituales : la verdadera {eguridad es el teftimo-
nio de la buena conciencia. Mas nadie pienfe, que porfi puede
eftar en luz, afli como no podria hazer, que no vinieffe la noche.
fatural, porque depende d¢ mi gracia. El mejor remedio que
: puc-
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puede aver para detener la luz, es entender el alma que no pues
de nada por fi, y que le viene de mi; porque aunque cfté en cllay
€1 v punto que yo me aparte, verna le noche.Efta es la verda=
dera humildad, conozer el alma lo que puede, y lo que yo pucdo.
No dexes de efcrivir los avifos que te doy , porque no fe te olvi4
den, pues quieres poner por efcrito los de los hombres.

La Vifpera de San Scbaftian, el primer aiio que vincal Mo-
nafterio de la Encarnaciona fer Priora , comencando la Salve,
vien lafilla Prioral, adonde cfta puefta nueftra Sciiora , baxar
con gran multitud de Angeles & Ja Madre de Dios, y ponerfe
alli, a mi parecer : novi la Imagen entonces, fino cfta Senora que
digo. Pareciome fe parecia algo a la Imagen que medio la Con-
defa, aunque fue de prefto el poderla dererminar, por fufpender-
ane luego mucho. Parecianme encima de las coronasde las fillas,
y {obre los antepechos muclos Angeles , aunque no con forma
corporal, que era vifion intele@ual. Eftuve affi toda la Talve , y
dixome : Bien acertafte en ponerme aqui : yo eftarc prefente a
las alabangas que hizierena mi Hijo, y fe las prefentaré

Como vna tarde fe fuefle mi Confeffor con mucha prieffa,
dlamado de otras ocupaciones , que tenia mas neceflarias , yo
quede vn rato con pena, y trifteza, y como criatura de la tierra,
no me parece me tiene affida ; diomealgun efcrupulo, temiendo
no comencafle 4 perder cfta libertat. Efto fued la tarde, y 2 la
manana otro dia ; refpondiome nueftro Sehora ello, y dixome;
que no me maravillafle, que afli como los mortalesdefean com-
paiiia para comunicar {us contentos fenfuales; affi ¢l alma defea
{quandoay quien la entienda ) comunicar {us gozos, y penas , ¥
{e entriftece de no tener con quien. Como eftuvo algun efpacio
conmigo, ocordofeme , que avia dichoa mi Confeflor, que pal-
favan de prefto eftas vifiones 5 y dixome, que avia diferencia de
efta 2 las imaginarias, y que no podia en las mercedes que nos
hazia aver regla cierta ; porque vnasvezesconvenia de vna ma-
‘anera , yotras de otra. '

Vn dia defpues de comulgar , me parece clariffimamente fe
'pufo cabe mi aueltro Seior , y comengome A conlolar con gd‘ :"""

ey g1
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destegalos ; ¥ dixome entre otras cofas: Velme aqui, hija, que
yo foy , mueftra tus manos: y pareciame que me lastomava, y
llegava 4 {u coftado, y dixo : Mira mis Llagas , no eftas {in mi,
pafla la brevedad de la vida, * En algunas cofas que me dixo,
entendi s que defpues que fubid d los Cielos, nunca baxo ala
tierra, (fino cs enel Santiffimo Sacramento,)a comunicarfc con
madie. Dixome , que en refucitando avia vifto 4 nueftra Sefiora,
porque cftava ya con gran neceflidad , que la penala tenia tan
trafpaffada , que aun no tornava luego en fi, para gazar deaquel
gozo, y que avia eftado mucho con clla, porque avia fido me«
nefter. _

Una manana, eftando en Oracion, tuve vn gran atrobas
miento, y pateciame que nueftro Sefor me avia llevado el efs
pititu junto A fu Padre,y dichole: Efta que me difte; te doy, ¥
pareciame que me llegava A si. Eftono es cofa imaginaria, fino
con vna certeza grande , y vna delicadeza tan efpiritual, que no
fe fabe dezir : dixome algunas palabras que no fe me acuerdan;
de hazerme merced eran algunas. Durd algun efpacio tenecrs
me cabe'fi. ,

Acadandode comulgar, fegundo dia de Quare{ma, en San Jod
feph de Malagon, fe me reprefentd nueftro Seior Jefu-Chrifto
envifion imaginaria como fucle, yeftando yo mirandole, vis
que en la cabeca, en lugar de corong de efpinas, en toda ella
(que deviafer adonde hizieron llaga ) tenia vna corona de gran
refplandor. Como yo foy devota defte paflo , ¢onfolome mu-~
tho, y comenct 2 penfar, que gran tormento devia fer , pues
avia hecho tantas heridas, y & darme pena. Dixome ¢l Seqnors
que no le huvieffe lattima por aquellas heridas, fino por las mux
' ' chas

* N dizs efto laSants Madre, como algunas han entendido , y engatiadofesque ena
boncesavia baxado de el Gielo la Humanidsdde Chyifto spara bablar conella , lo gue ne
@Via bech i connadie defpues de [u Afenfion, Porgue comofe ve, acabavadecomulgar tns
;Wf 5y dffi en Lasefpecios del S.antiffino Sacramento teniis 4 Christo configo s que le dizis

Gqucells agui dize, Ni menosen dez/vyque nobay d la tierru Chr ifto defpues gue [ubid
@105 Cielos, quira, gue 70 e ay s mostrado & muchos Siervos (uyos 5 y hablado con ellos , m

*ando el fino elevandoles s ellos (s entendimientos s yalmu s , paruque le vieffen v
Yellemscoms de San ERtcyan (& eferivey de San Pablo culos Ates de los Apoitecs:
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chas qu¢ aofa le davan. Yo le dixe, que, que podia hazef pafa
remedio defto, que determinada eftavai todo. Dixome : Que
no eraaora tiempo de defcanfar, fino, que me diefle prieffa 4 ha-
zer eftas cafas, que con las almas dellas tenia ¢ldefcanfo. Que
tomafle quantas me dieffen , porque avia muchas que por no te-
ner adonde , no le fervian, y que lasque hiziefic enlugares pe-
quenos, fueffen como efta, quetanto podian merecer con de-
feo de hazer lo que en las otras, y que procuraflc anduvief-
fen todas debaxo de vn govierno de Prelado, y que pufieffe
mucho, que por cofa de mantenimiento corporal no fe perdief=
fe la paz interior, que ¢l nosayudaria, para que nunca faltaffe,
En efpecial tuvieflfen cuenta con las enfermas, que la Prelada .
que no proveyefle, y regalafle ala enferma, era como los ami-
gos de Job , que ¢l davaelagote para bien de fusalmas, yellas
ponian enaventur ala paciencia. Que efcriviefle la fundacion defs
%as ca fas. Yo penfavacomo en lade Medina , nunca avia enten-
didonada para efcrivir {u fundacion. Dixome , que, que mas
quer ia de ver que fu fundacion avia fido milagrofa ! Quifo de
zir, que haziendolo folo ¢l, pareciendo ir fin ningun camino,
yo me determing a ponerlo por obra. :

El Martes defpues de la Afcenfion, aviendo eftado vn rato
en Oracion, defpues de comulgar con pena , porque me divers
tia de manera, que no podia eftar en vna cofa, quexavame
al Sefior de nueftro miferable natural. Comencd 2 inflamarf(e
mni alma, pareciendome > que clarament¢ entendia tener prefen=
te 4 toda la Santiffima Trinidad en vifion intele@ual , adonde
entendio mi alma por cierta manera de reprefentacion ; como
figura de la verdad , para que lo pudicfle entender mi torpeza,
como es Dios Trino, y vno sy afli me parecia hablarme todas
tres perfonas, y que {e reprefentavan dentro en mi alma diftin-
tamente , diziendome , que defde efte dia veria mcjoria en mi
en tres cofas, que cada vna deftas perfonas me hazia merced:
enla caridad s en padecer con contentos en fentir efta caridad
con encendimiento en el alma, Entendi aquellas palabras que
dize gl Seior, que cllarin con elalma que cftd e gracia1as

. Mo
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ttes Divinas perfonas. Eftando yo defpues agradeciendo al Se-
fior tan gran merced , hallandome indigniffima della , dezia &
fu Mageftad con harto fentimiento, que pues me avia de hazer
femejanites mercedes, que porque avia dexadome de fu manos
para que fuelle tan ruin? ( Porque eldia antes avia tenido gran
pena por mis pecados, teniendoles prefentes. ) Vi aqui claro lo

mucho que el Seior avia puefto de fu parte defde que era muy,

nifia, para llegarme 2 {i con medios harto eficaces, y como to<
dos no me aprovecharon. Por donde claro fe me reprefentd el
exceflivo amor que Dios nos tiene en perdonar todo eftos

quando nos queremos tornara ¢l , y masconmigo , que con na«

die, por muchas caufas. Parece quedaronen mi alma tan im<
primidas aquellas tres perfonas que vi, fiendo vn folo Dios, que;
a durar affi, impoffible feria dexar de eftar recogida con tany
divina compania. Vna vez pocoantesdefto, yendo 2 comulgary
eftando la forma en el Relicario, que aun no fe me avia dados
vi vna manera de paloma, que meneava la alas con ruido. Tur
bome tanto, y fufpendiome , que con harta fuerga tome la forg
ma. Efto cra todo enSan Jofephde Avila ; donde tambien vnal
vez entendi: Tiempo vendra; que en efta Iglefia f& hagan mu<
chos milagros, llamarla han Iglefia fanta. Efto entendi en San
Iofeph dec Avila, atode mil y quinientosy fetenta y vno.
- Eftando vn dia penfando,.fi tenian razon los que les parecial
mal, queyo (aliefle & fundar, yque efaria yo meyor emplean<
dome fiempre enOracion, entendi: Mientras fc vive , no efta la
ganancia en procurar gozarme mas; fino en hazer mivolundad/
Pareciome 4 mi, que pues San Pablodize del encerramiento,
dfl_ las mugeres( que me lo han dicho poco ha, y aun antes lo
aViaoido ) que efto feria la voluntad de Dios, ydixome: Diles
que no fe figan por fola vna parte de la Efcritura, que miren
Ofras, y que fi podran por ventura atarme las manos?
Eftandoyo va dia defpues dela O&avade la Vificacion, end
comendandoa Dios vn hermano mio, enyna Hermita del Mons<
te Carmelo ( dixe al Sefior) no sé fi en mi penfamiento :( Pory
e el eftc mi hermano adonde tiene peligro fis falvacion? (Si.

Yo
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yo viera, Sefior, vn hermano vueftro en efte peligto, que hi=
ziera por remediarle? Pareciamea mino me quedara cofa que
pudiera, por hazer. Dixome ¢l Sefior: O hija, hija, hermanas
fon mias eftas de la Encarnacion, y tedetienes? Pues ten animo,
mira que lo quicroyo, y noestan dificultofo como te parece,
y por donde pienfas perderdn cftotras cafas; ganaralo vno ,y
1o otro;no refiftas, que es grande mi' poder. _

Eftando penfando vna vez en la gran penitencia que hazig
wvna perfona muy Religiofa, ycomo yo pudicra aver hecho mas
( fegun los defcos me ha dado alguna vez cl Sefior de hazerla)
fi nofuera por obedecer alos Confeflores , que fi feria mejor no
los obedecer de aquiadelante en effo? Mi dixo: Effo no, hijay
buen camino llevas, y feguro. Ves toda la penitencia que ha-
Ze¢ , en mas tengo tu obediencia. T _

Vna vez, eftando en Oracion, me moftro al Sefior por vna
manera de vifion intele@ual, como eftava el alma queefla en
gracia, encuya compaiiia vi por vifion intele@®ual la Santiflima
Trinidad , de cuya compafiia venia a aquel almavn poder que
fefloreava toda la tierra. Dieronfeme 2 entender aquellas pala-
bras de los Cantares, que dizen: Dilectus meus defcendit in hor=
gum fuuwm. Moftrome tambien como eftd elalma que efla en
pecado,, finningun poder ,fino como vna perfona que eftuvief=
ic del todo atada, y liada, y atapados los ojos, que aunque
quicre ver, no puede, niandar, ni oir, y en gran obfcuridad.
Hizieronme tanta laftima las almas que eftan affi , que qual-
quier trabajo me parece ligero por librar vna. Parcciome , que
2 entender efto como yo lovi, quefe puede mal dezir , queno
era poflible querer ninguno perder tanto bien , ni eftar en rans
to mal. } J

Eftando en la Encarnacion , el fegundo afio que tenia el
Priorato, O&ava de San Martin , eftando comulgando pars
1id la forma el Padre Fray Iuan dela Cruz(que me dava el
Santiffimo Sacramento ) para otra hermana ; yo pense , que no
era falta deforma, fino , que me queria mortificar, porque yo I
avia dicho, que guftava mucho quando eran grandes las sfot;

% ' mas;
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mas; no porque no entendia no importava para dexar de eftar
entero el Sefor, aunque fueffe muy pequeno pedacito. Dixo-
me (s Mageftad: No ayas micdo, hija, que nadie fea parte pa-

ra quitarte de mi. Dando & entender, que no importava. En<

tonces reprefentofeme por vifion imaginaria, como otras ve<
zes; muy en lo interior, y diome {u manodrecha, y dixome:
Mira eftcclavo, que es{enal que feras mi Efpofa defde oy. Haf~
taaora no lo avias merecido, de aqui adelante, no folo como de
Criador, y como de Rey, y tu Dios miraras mi honra, fino
como verdadera Efpofa mia ; mi honra es ya tuya,y la tuya mias
Hizome tanta operacion efta merced, que no podia caber en miy
y quede como defatinada, y dixe al Sehor: que, 0 enfanchafle
mi baxeza, 6 no me h:zieffe tanta merced, porque cierto no me
parecia lo podia fufrir el natural ; eftuve affi todo el dia muy,
embevida. He fentido defpues gran provecho, y mayor confu-
fion, y afligimiento de ver que no firvo en nada a tan grandes
mercedes, ' , _
Eftando en el Monafteriorde Toledo, y aconfejandome algu-
has, quc no diefle el enterramiento dél a quien no fueffe Cava-
llero, dixome ¢l Sefior: mucho te defatinara, hija, fi miras las
leyes del mundo. Pon los ojos en mi pobre, y defpreciado dély
Por ventura feran los Grandes del mundo, grandes delante de
mis ® aveys vofotras de fer eftimadas por linages, d por virtudes¥
Vn dia me dixo el Sefior; Siempre defeas los trabajos, y por
otra parte los rehufas: yo difpongo las cofas conformea lo que
s¢ de tu voluntad, yno conforme a tu fenfualidad, y flaqueza.
Esfuercate, pues veslo que te ayudos he querido que ganestu
efta corona; en tus dias veras muy adelantada la Ordende la Vir<
gen. Efto entendi del Senor mediado Hebrero, anode 1571,
Eftando en S. Jofeph de Avila, Vifperade Pafcuadel Efpiri<
ta Santo,en la Hermita de Nazareth; confiderando en vna gran-
diffima merced, que nueftro Sefior me avia hecho entaldia co~<
mo efte, yeinte aflos avia, poco mas,® poco menes ; me comen-
$0 vnimpetu, y hervor grande de efpiritu, que me hizo fuf-
Pender. Eqn efte gran recogimiento entendide nueflro Sciorlg
Tom 1, ‘ AR ~ que

“fe
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que aora diré: Que divelle a eftos Padres Defcalgos de fu pats
t¢; que procurdfien guardar ‘quatro cofas, y que mientras las
guardafitn, ficinpre iria en mas crecimientoefta Religion, quans
doen ellas faltaffen, entendieffen queiban menofcabandode fin
principio.La primera, qde [as cabecas eftuvieffen conformes:La
fegunda, que aunque tuvieflen muchas Cafas, en cada“ vna huviels
fe pocos Frayles,La tercera, que trataffen poco con Seglares, y.
efto para bien de-fusalmas. La quarta, que enfeiaflen mascon
obras, que con palabras. Efto fue ano de'1579. Y porque e Sragt
verdad,lo firme de mi nombre. Ve

TERESA DE JESUS.

Ll-
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ARGVMENTO GENERALD
. DPESTE LIBRO

AM STE libro trata de avifos. y confejos, que di la Sanz
ta Madre Terela de JESUS 4 las Hermanas Relj-
giofas, & hijas fuyas, de los Monafterios, que con
el favor de nueftro Senor, y'de la gloriofa Vir-
gen Madre fuya, Sefiora nueftra, ha fundado dela
Regla primerade nueftra Sefiora del Carmen. En
efpecial ledirige a las Hermanas del Monafterio de San Jofeph
de Avila, que fic el primero, de donde ella era Priora quandg
fe efcrivio, Ao M.D.LXIIL ;

ﬁﬁa&mmea@m&mem@%émmﬂ%wm
PROTESTACION.

S04 N todo lo que enel dixere, me fugetod loque tieng
: la Santa Iglefia Romana;y fi alguna cofafuere con~
trariad efto, fera por no lo. entender. Y affi alos Le-~
tradosque lo han dever, pido por amor de nucftro
Sefior, que muy particularmente lo miren, y enmienden, fi
alguna falta en efio huviere, y otras muchas que ternd en otras
cofas. Si algo huviere bueno, fea para honra, y gloria de Dios,
yfervicio de fu Santiffima Madre, Patrona, y Seiiora nueftra;

guyo Habito yo tengo, aunque harto indigna dtl.

TERESA DE JESUS.

PRO-
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PROLOGO

== ABIENDO las Hermanas defte Monafte=
: rio de San Jofeph de Avila, como tenia
licencia del Padre Prefentado Fr. Domin-
go de Bailes, de la Orden del gloriofo
S. Domingo ( que al prefente es mi Con-
feffor) para efcrivir algunas cofasde Ora-
cion, en que parece podre atinar, por
aver tratado con muchas perfonas efpiri-
tuales, y fantas, hanme tanto importuna-

doles diga algo della, que me he dct;rminado A obedecerlas:
viendo que ¢l amor grandc que me tiehen, puedc hazer mas
acepto lo imperfecto, por mal eftilo enque yo le dixere, queal-
gunos libros que eftan muy bien 'efcritos, de quien fabia lo que
efcrivid. Yo confio en fus Oraciones, que podra fer por ellas
el Sefior fe firva, acierte a dezir algodelo que al modo, y ma-
nera de vivir que fe lleva en efta Cafa conviene, y me lo dard,
para que {e lode. Y {i fuere mal acerrado, el Padre Prefentado,
que lo hade ver primero,loremediara, 6 lo quemara: y yo no
avre perdido nada en obedecer a eftasfiervas de Dios,y veran lo
que tengo de mi, quando fu Mageftad no me ayuda. Pienfo po-
ner algunos remedios para algunas tentaciones menudas que po«
ne el demonio (que por feslo tanto, por ventura no hazenca-
fodellas)y otras cofgs, como elSenor me diere 2 entender, y,
fe me fueren acordando; que como nose lo que he de dezir,
no puedo dezirlo con concierto. Ygreo ¢s lo mejor no le llevar,
Pues es cofa tan defconcertada hazer yo efta. El Sefior ponga ¢n
todo lo que hiziere fus manos; para que vaya conforme 2 fu fan-
ta voluntad, pues fon eftos mis defeos fiempre,aunque las obras
tanfaltas, como yo {oy. S¢ que nofalta el amor,y defeoenmi,
Ell‘a ayudar en lo que yo pudiere, para que las almas de mis

€rmanas vayan muy adelante en el fervicio del Scior. Y clig
Toml, : ; \ ]

amor,
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amor; junto con los afios, y experiencia que tengo de algunos
Monafterios, podra {er aproveche para atinar encofas menudas
mas que los Letrados, que por tefier mas ocupaciones mas im-
portantes, y (er varones fucrtes, no hazen tanto cafo de cofas
quc en si no pareceran nada, y d cofa tan flaca como fomos las
mugeres, todo nos pucde dainar: por que las futilezasdel demio-
nio {on muchas para las muy encerradas, que ven {on menefter
armas nueftras paradanar. Y yo como ruin heme {abido malde-
fender, y affi querria efcarmentaffen mis Hermanas ¢n mi. No
dire cofas, que, O en mi,  por verlas en otras, no las tenga po
cxpericncia. Pocos dias ha me mandaron efcrivieffe cierta rela-
cion de mi vida, adonde tambien trate algunas cofas de Qgga
cion, podra fer no quiera mi Confeflor la veays por aora, y pot
efto pondré aqui alguna cola de lo que alli vd dicho, y orras

que tambien me pareceran neceflarias.El Sefior lo Ponga por

' {u-mano, como lohe fuplicado, ylo ordene

- -para {u mayor gloria, Amen,

CA-
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CAPLTULO L

PE LA CAVSA QVE ME MOVI$ A HAZER CON T ANT A
eftrechura efte Monaflerio.

9 L principio que fe comenco efte Monafterio a fun-~
2 dar, por las caufas que eftan dichas en el Libro que
digo tengo cfcrito, conalgunas grandczas del Se«
for; en que dio A entender fe avia mucho de fer~
vir en efta cafa: no fue miintencion huviefle tan-
- ta afpereza en lo exterior, ni que fueffe fin rens<
‘ta,antes quifiera huviera poflibilidad para que nofaltara nada.
En fincomo flaca, y ruin, aunque algunos buenos intentos lle-
vava, mas que mi regalo. En efte tiempo vinieron @ mi noticia
los dafiosde Francia, yel eftrago que avian hecho eftos Lutera-
nos, yquanto iba encrecimiento efta defventurada Se&a. Dio-
me granfatiga, y como fi yo pudieraalgo, 0 fueraalgo, llorava
conel Sedor, y fuplicava remediafle tanto mal. Parcceme que
anilvidas pufiera yo para remediode vnalma,delas muchas que
alli fe perdian. Y como me vimuger, y ruin, impoflibilitada de
aprovechar enlo que quifiera en el Servicio del Sehor (y to<
da mianfia era, yaun es, que pucs tiene tantos encmigos, y tan
pocos amigos, que cflos fueflen buenos) determiné hazer cflo
poquito que era en mi, que es feguir los confejos Evangelicos,
con toda la perfeccion que yo pudiefle, y procurar que eftas po-
quitas que efian aqui hizieflen lo mifmo: confiada enla gran bon-
dad de Dios, que nunca falta de ayndara quien por ¢l {e deter-
minaa dexarlo todo: y que fiendo tales, quales yo las pintava en
* « mis defeos, entre fus virtudes no tenian faerca mis faltas, y po=
dria yo-contentar cn algo al Sefior:y que todas ocupadas en
Oracion, por los que fon defenfores de la Iglefia, y 1redi-
cadores, y letrados que la defienden, ayudaffemos ¢n lo que
Va o
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puiic[{'emosh efte Sefior mio, quetanapretado le tiaenaquellos
a quicn ¢l ha hecho tanto bien, que parece le querrian tornar
aoraa la Cruz cftos traydores, y que no tuviefle adonde recli«
nar la cabeca.

O Redcmptor mio, que no puede mi coragon llegar aqui fin
fatigar(e mucho! Que es efto, aora de los Chriftianos? Siempre
han de fer los que mas os deven, los que osfatigan? A los que me-
jores obras hazcys? A los que efcogeys para vueftros amigos? En<.
tre los que andays, y os comunicays por los Sacramentos: No ef«
tan hartos de los tormentos que por ¢llos aveys paifado? Pog
cierto, Seiior mio, no haze nada quien aora feaparta del mundo,
Pues 2 vosos tienen tan poca ley que efperamos nofotros? Por
ventura merecemos nofotros mejor nos la tengan? Por vens
tura hemofles hecho mejores obras, para que nos guarden

amiftad? Qué es efto que efperamos ya, los que por la bondad del
Senor nos eftamos en aquella rofa peftilencial, que ya aquellos
fon del demonio? Buen caftigo han ganado por fus manos :
bien han grangeado con fus deleytes fuego eterno. Alla fe lo
ayan, aunque no me dexa de quebrar el coragon ver tantas al<
mas como f{ec pierden. Masdel mal notanto, querria no ver per= .
der mas cada dia. O Hermanas mias en Chrifto, ayudadme a (i1
plicar efto al Seior, que para effo os junto aqui : efte es vueftro
ilamamicnto: eftos han de fer vueftros negocios: eftos han de (et
vueftros defeos, aqui vueftras lagrimas: eftas vueftras peticio~
nes: No, Hermanas mias, por negociosaca del mundo, que yo
me rio,y aun mecongoxo de lascofas que aqul nos vienen a en=

cargar, fupliquemos 4 Dios, hafta pedir 3 fu Mageftad ren<
tas, y dineros, y algunas perfonas que queria yo fuplicaffen a.
Dios los repifaflen todos. Ellosbuena intencion ticnen, y cn fin
fe haze por ver {udevocion, aunque tengo por mi, que cn cftas
cofas nunca me oye. * Eftafe ardiendo el mundo: quieren tor=
nar 2 {entenciari Chrifto, como dizen, pues le levantan mil rel=
timonios: quieren poner {u Iglefia por el (uelo, y hemos de gaf=

tar

% Quiere devir, queel pedir lo temparal, y mayormente en tiempo de majyos
yes neceffidades, ha de fer cuydado muy accefforio.
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taf tiempo en cofas, que por ventura fi Dios{c las diefle, ten- -
driamos vn alma menos en ¢l Ciclo. No, Hermanas mias no es
tiempo de tratar con Dios negocios de poca importancia. Por
cierto,que {i no mirafie a la flaqueza humana, que (e conluela que
laayuden en todo (y es bien fi fueflemos algo) que holgaria fe
entendiefle, no fon eftas las cofas que {¢ han de {uplicar 2 Dios
en S. Joleph con tanto cuydado,

KT BT BT BT WYL T BT BT B B
CAPITVLO IL ,

;QVE,TRATA COMO SE HAN DE DESCVIDAR DE LAS,
; neceffidades corporales, y del bien que ayenla pobreza.

x| O penfeys hermanas mias, que por no andar 2 conten-
tar 4 los del mundo, os ha de faltar de comer, yo os af=
feguro * Jamis por artificios humanos pretendays {uftentaros,
que morireysde hambre, y con razon. Los ojos en vueftro E(=
pofo; que ¢l os ha de fuftentar. Contento ¢l, aunque no quie=
fan, os darin decomer los menos devotos vueftros, como lo
aveys vifto por experiencia. St haziendo volotras efto, muriere-
des de hambre, bienaventuradas las Monjas de San Jofeph. Eflto
no fe osolvide por amor del Sefior, puesdexays la renta,dexad el
cuydado de la comida, fino, todova perdido. Los que quicre el
Sefior que la tengan, tengan en hora bucna effos cuydados, que es
mucha razon, pues es fullamamiento: mas nofotras, Herma-
nas, es difparate. Cuydado de rentas agenas, me pareced mi fe-
tia eftar penfando en lo quelos otros gozan. Si que por vuc firo
_etydado no muda el otro {u penfamiento, ni fc le ponc defco
de darlimofna. Dexad effe cuydado & quien los puede mo ver
atodos, que es el Seiiorde las rentas, y de los renteros. Por
fa mandamiento venimosaqui : verdaderas fon fus palabras,
o pueden faltar, antes faltardn los Cielos, y la tierra: no le
-' pisr ire x| fal-
'.\(- Quicredesir, que quien Profeﬁ pabraz, a,no ha deganar con artificios
[elicitos las voluntades agenas,para que le den.
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faltemos nofotras, que no ayaysmiedo que falte: y fialguna vey
osfaltare, (erd para mayor bien, como faltavan las vidasa log
Santos, quando.los matavan por el Sefior, y era para aumentar.
les la gloria porel martyrio. Buentrueco feria acabar prefto con
todo, y gozar de la hartura perdurable.

Mirad, Hermanas, que va mucho en efto, muerta yo, que para
cffo os lo dexo efcrito, que mientras yo viviere, ya os lo acor-
dare, que por experiencia veola gran ganancia; quando menos
ay mas defcuydada eftoy. Y fabe el Seiior, que d todo mi parceer
me da mas pena quando mucho fobra, que quando nos falta. No
st fi lo haze como ya tengo vifto, nos da Inego el Senor. Seria
engaiar al mundo otra cofa, hazernos pobres, no lo fiendo de
efpiritu, fino en lo exterior: Conciencia fe me haria, a2 manera de
dezir, y parecemeya era pedir limofna Ias ricas,y plegaa Dios

no fea affi: que adonde ay eftos cuydados demafiados, de que

den, vna vez, 1 otra fe irian por la coftumbre, 6 podrian ir, y pe-
dir lo que no han menefter, porventura a quien tiene mas necels
fidad: y aunque ellos no pueden perder nada, fino ganar , nofo-
tras perderianos.

No plega a Dios mis hijas, quando efto huvicre de fer, mas
quificra tuvierades renta. En ninguna manera {¢ ocupe en efto

el penfamiento, os pidoyo por amor de Dios en limofna. Yla

inas chiquita, quando efto entendiefle algura vez en efta Cafa,
clame a {u Mageftad, y acuerdelod la mayor con humildad; y di-
£a,quc va errada, y vale tanto, que pocoa poco f¢ ira perdiendo
la verdadera pobreza. Yo elpero enel Senor no fera affi,nide-
xard a fus fiervas:y para efto,aunque no fea para m.as, aproveche
efto que me aveys mandado efcrivir yor defpertador. Y crean
mis hijas, que para vueftro bienme ha dado el Sehorvn poquite

a entender Jos bienes queay en la Santa Tobrezas y los que lo

probarcn loentenderan, guizd no tanto conio yo, porqueno fo-
lo noavia fido pobre de efpiritu, aunquelo tenia profefiado, fing
loca de efpirita.Ello esvn bien, que todos los bienes del munde
encierta en fi: es vn fefiorio grande. Digo otra, y otra vez, que s,
fefiorcar todos los bienes del,a quien no fele da nada dellos,

Que

!
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‘Que fe medda midelos Reyes, y fefiores, fino quiero fus ren-
“gas, ni tenerlos contentos, i vn tantico {e atreviedla aver de def-
contentar en algo por ellos @ Dios? Ni quefe medd de fushon-
xas, fi tengo entendido enlo que cfta fer muy honradovn po-
bre; que es en fer verdaderamente pobre? Tengo para mi, que
“honras, ydineros, cafi fiempre andan juntos 5 y que quienquiere
honra, no aborrece dineros; y que quien los aborrece, fe leda po-
co de la honra. .
. Entiendafebien efto, que me parece, que cfto de honra, fiem-
pre trae configo algun intercfillode rentas, y dineros, porque
por maravillaay honrado en el mundo fi es pobre, antes aunque
lo fea enfi,le tienen en poco. La verdadera pobreza trac vna hon-
raza configo, que no ay quien la fufra (la pobreza que es tomada
por {olo Dios digo) no ha menefter contentar a nadic, fino a ¢l
y ¢s cofa muy cierta, en no aviendo menefter a nadie, tener mu-
chos amigos. Yo lo tengobien vifto por experiencias porque ay
ranto cfcrito defta virtud, que no lo fabria yo entender, quanto
mas dezir: y por no laagraviar enloarla, yono digo masenclla,
folo he dicho lo que he vifto porexperiencia. Y yo confieflo que
he ido tan embebida, queno me he entendido hafta aora. Mas
pues efta dicho poramor delSenior, pues fon nucftras armas la,
fanta pobreza, y lo que al principio de la fundacion de nueftra
Orden tanto fe eftimava, y guardava por nueftros fantos Padres
{que med dicho quicn lo fabe,quede vndia para otro no guar-
davan nada) ya que entanta perfeccion cnlo exterior no e guar-
de, en lo interior procuremos tenerla. Dos horas fonde vida,
grandiflimoel premio:y quando no huviera ninguno, fino cum-
plir lo quenos aconfejocl Senor, cra grande la paga, imitaren
algo a fu Mageftad.
Eftas armas han de tencrnueftras vanderas, que de todas ma-
_Beraslo queramas guardar, en cafa, en veftidos, en palabras, y
mucho mas en el penfamiento. Y mientras eftohizieren, noayan
Mmiedo cayga la Religion de efta Cafa, con el favor de Dios: que
como dezia Santa Clara, grandes muros fon los de la pobreza.
Deftos dezia clla, y de humildad queria cercar fus Monafterios:

¥
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ya buen fegutofi fe gnarda deverdad, que efté la honeftidad,
y todo lo demas fortalecido, mucho mejor; que con muy fump-
tuofos edificios. Defto fe guarden por amor de Dios, y de fu
Sangre, fe lo pidoyo: y fi con conciencia puedo dezir, que el
dia que tal hizieren, fe torne a caer, que las mate 4 todas, yen=
do con buena conciencia, lo digo, y lo fuplicare 2 Dios. Muy
mal parece, hijas mias, dela hazienda de los pobrecitos fe hagan
grandes cafas. No lo permita Dios, fino pobre en todo, y chi-
ca. Parezcamonos en algo 4 nueftro Rey, que no tuvo cafa,
fino en ¢l portal de Belen, adonde nacio, y la Cruzadonde mu- -
1i0. Cafas eran cftas adonde fe podia tener poca recrcacion,
©O los que las hazen grandes ellos fe entenderan, llevan otros
intentos f{antos, masa treze pobrecitas, qualquier rincon les
bafta. Si (porque es menefter por el mucho encerramiento)
tuyieren campo, y aun ayuda a la Oracion, y devocion, con
algunas hermitas para apartarfe a orar, en hora buena: mas edi-
ficios, ni cafa grande: ni curiofo nada, Dios nos libre. Siem=
pre fe osacuerde, fe ha de caer el dia del Juizio, que no fabemos
fi fera prefto. Pues hazer mucho ruido al caerfe cafa de treze
pobrecillas, no es bien, que los pobres verdaderos no han de
hazer ruido, gente fin ruido ha de fer, para que losayan lafti-
ma. Y como fe holgaran, fi venalguno por la limofna, que les
ha hecho, librarfe del infierno, que todo es poffible : porque
eftan muy obligadas 2 rogar por cllos muy continuamente,
pucs os dan de comer. Que tambien quiere el Sefor, que aunque
viene de fu parte, que tambien lo agradezcamos A las perfonas,
por cuyo medio nos loda: y de efto no aya defcuydo. No se lo
que avia comencado adezir, que me he divertido,creo lo ha que-
rido el Sefior, porque nunca penst efcrivir lo que aqui he
dicho. Su Mageftad nos tengafiempre de fu ma-
| 1o, para que no fe cayga dello,
Amen,

CAs
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- CAPITVLO I

PROSIGV E LO QV' E EN EL PRIMERO COMEN Z0
@ tratar, y perfuade a las hermanas & que [e ocupen fiempre en
[uplicar & Dios favorexcaa los que trabajan por la Iglefia:

. acaba con yna exclamacion: '

Otnando A lo principal, para lo que el Sefior nos juntd

enefta Cafa (y por lo que yomifma defco (eamos algo,

para que contentcmos 4. fu Mageftad ) digo, que viendo tan
grandes males, que fuercas humanas no baftan a atajar efte fuew
go deftos hereges, que va tan adelante, hamc parecido es me-
nefter, como quando los enemigos en tiempo de guerra han cor-
ridotoda la tierra, y viendofe el (cfior della apretado, fe recoge
a vna Ciudad, que haze muy bien fortalecer, y defde alli acacce
adlgunas.vezes dar cn los contrarios, y fertales los que cftan-en
la Ciudad, como es gente efcogida, que pueden mas ellos a fo~
las, que muchos foldados, fi eran cobardes, pudieran; y muchas
vezes {c gana defta manera viétoria, alomenos aunque no fe ga<
nes no los vencen; porque como no aya traydor, finoes por hamg
bte, no les pueden ganar. Aci cfta hambre no la puede aver, que
battea que fe rindan: 2 morir fi, mas no i quedarwencidos. Mas
para que he dicho efto? Para que entendays Hermanas mias, que
lo que hemos de pedir & Dios, es,que en cfte. Caftillo queayya
de buenos Chriftianos, no fe nos vaya ninguno con lo contra-
rios:y & los Capitanes de efte Cattillo, 0 Ciudad, los haga muy
aventajados en el camino del Sefior, que fon los Predicadores, y
Theologos. Y pucs los mas eftin en las Religiones, @ vayan muy,
adelante en fu perfeccion, y llamamiento, que es muy neceffa<
I10, que ya como tengodicho, nos ha de valer el brago Ecle-
altico, y no ¢l Seglar. Y pues ni en lovno, nienlo otro vale-
Mos nada, para ayudar 4 nueftro Rey, procuremos fer tales,

que
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que valgan nueftras Oraciones para ayudat 2 efbos ficrvos de
Dios, que con tanto trabajo fe hanfortalecido con letras, y bug.
na vida, y trabajado para ayndar aora al Sehor. Podra fer di-
gays, que para que ‘encarczcotanto efto, y digo emos de ayu-
dar a los que fon mejores que nofotras? Yo os lodire, porque
aun no creo entendeys bien lo mucho que deveys al Sefior , eq
tracrosadonde tan quitadas eftays de negocios,y ocafiones, y
tratos: Esgrandiffima merced cfta, lo que no eftan los que di-
g0, ni-¢s bien que eften en eftos tiempos, menos que en otros,
_porq han de fer los que csfuercen la gente flaca, y pongananime
a los pequefios. Buenos quedarian los foldados fin Capitanest
Hande vivir entrg los hombres, y tratarcon los hombres, y
eftar en los palacios, y aun hazerfe algunas vezes 3 ellos en lor
cxterior. : : 1

Penfays hijas mias, que es menefter poco para tratar en el mii<
do, y vivir enel mundos y tratar negocios del mundo, y hazerfe:
como hedicho, 2 la conpverfaciondel mundo, y fer en lo interior:
eftrafios dcl mundo, y enemigos del mundo, yeftar como quien-
efia en deftierro: yen fin no fer hombres, fino Argeles! Porque:
nofer cfto affi, ni.merecen nombre de Cagitanes, ni permirael
Seior falgan de fusceldas, que mas dafio haran, que provecho:
porquc no ¢s aora tiempo de ver imperfecciones en los que han
déenfcflar. Y {1 en lointerior no eftin fortalecidos en entender
16 mucho que vd entenerlo todo debaxo de los pies, y eftar de-
fafidosde las cofas que feacaban, y afidos i las eternas,por mu-
cho que lo quieran encubrir, han de darfenal. I uesconquienlo
- han, fino con el mundo, no ayan miedo fe lo ; erdene; ni que nin-
guna imperfeccion la- dexen de entender. Cofas buenas, nouchas
fe les paffaran por alto, y aun por ventura no'las ternan por ta-
les;, mas imala, 0 imperfe&ta, no ayanmiedo.

Aora yo me efpanto quien les mueftra la perfeccion, no para
guardarla (que defto ninguna obligacion les parece tienen, hat=
toles parcce hazen {i guardan razonablemente los mandamiéros),
{ino pata condenar: y a lasvezeslo que es virend les parece re-
galo. Affi que no penfeys es menefter poco favor de Diasﬁ para

' clia
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efta gran batalla adende (e meten, fino ‘grandiffimo. Pasa eftas
dos cofasos pido yo procureys fer tales, que merezcamosalcan-
garlas de Dios. La, vna; que aya muchos de los muy muchos Le+
tpados, y Religiofos que ay, que tengan las partes que fon me-
nefter para efto, como he dicho, y a los que no cftan muy dif-
pueltos, los difponga el Seiior, que mas hard vno perfedto, que
muchos que nolo eftén. La otra, que defpues de pucftosen cita
pelea ( quecomo digo, noes pequena ) lostenga el Seitor de ti
mano, para que puedan librar{c detantos peligros comoay en'el
mando, y tapar los oidos enclte peligrofo mardel cantode la§
Sirenas. Y fi enclto podemos algo con Dios,’eftando ‘encerradas
peleamos por ¢l, ydaréyo por muy bienempleadoslos trabajos
que he paffado por hazear efte rincon, adonde ‘tambien prerendt.
fe guardafle efta Regla de nueftra Seqora, y Emperadora, con
la parfection que fe comenco. No os parezca inutl fer contintia:
efta pretencion, porque ay algunas perfonas que les parcce rezia
cofa no rezar mucho por firalma: y que mejor Oracion que eftat
Sitencys pena, porque no fe os defcontara la pena del Porga-
torio: tambicen (¢ os quitard porefta Oracion tan julta, y lo que:
mas faltare, falte. Y que va en §efte yo hafta el dia del juzioenel
Purgatorio, {i por mi Oracion fe falva fola viialma? Quanto mas
¢l provecho demuchas, y la honradel Sefior? Penas que fe'aca-
ban, no hagays cafo dellas, quando interviniere algun fervicio
Mmayor al que tantas paffo por nofotros. Siempre os informad.
lo que es mas perfetto, pues como os rogare mucho, y daré las
caufas, fiempre aveys de tratar con- Letrados. Aflique os pido
por amor del Sefor, y pidays i fu ' Mageftad nos oya en efto. Yo,
annque miferable, lo pidoa fu Mageftad, pucs es para gloria:
fuya, y bien de fu Iglefia, que aqui van mis defcos.

Parece atrevimiento, penfar yo he de fer alguna parte para
dlcancar efto. Confio yo, Sciior mio, en cftas ficrvas vucfiras que
aqui cftan, que s¢, no quicren otra cofa, ni la pretenden, fino con=
tentaros. Por vos han dexado lo poco que tenian, y quifieran
tener mas para ferviros. Pues no foys voss Criador mio, delagra-
decido, para que piene yo dexareys de hazer Jo que os fuplican:

ni
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ni abotreciftes, Sefior, quando andavades en el mundo, las mys
geres, antcs las favoreciftes fiempre con mucha piedad. Quandg
os pidiremos honras, no nos oyays, o rentas, o dineros, o cofa
que fepa 4 mundos mas para honra de vueftro Hijo, porqueng
aveysde oir Padre Eterno, & quien perderia mil honras, y mi}
vidas por vos! No por nofotras, Seior que no lo merecemos,
fino por Ja Sangre de vucftro Hijo, y fus merecimicntos.-Q
Padre Eterno, mirad que no fon de olvidar tantos acotes, é
injurias, y tan graviffimos tormentos! Pues Ciiador mio, co-
mo pucden fufrir vnas entraflas tan amorofas como las vuef~
tras, que lo que fe hizo con tan ardiente amor de vuefiro Hi-
jo, y por mas contentarosa vos, que mandaftes hosamaffe, fea
tenido en tan poco, como oy dia tienen effos hereges ¢l Santifs
fimo Sacramento, que le quitan fus pofadas, deshaziendo las
Iglefias? Si le faltara algo por hazer para contentaros, mastodo
Yo hizo cumplid 0. No baftava, Padte mio, que no tuvo adonde
reclinar la cabega mientrasvivio, y fiempre en tantos trabajoss
fino que aora las que tiene para-combidar {us amigos, por vers
nos flacos, y faber que es menefter, que los§ han de trebajar,
fe fuftenten de tal manjar, {c las quiten? Ya no avia pagado bafta-
tiffimamente por el pecado de Adan? Sicmpre que tornamos 2
pecar lo hade pagar efte amantiflimo Cordero? No lo permitays
Emperador mio,aplaquefe ya vueftra Mageftad, no mireysalos
pecados nueftros, fino a que nos remedid vueftro facratiflimo
Hijo, y 2 los merecimientos fuyos, yde fu Madre gloriofa, yde
tantos Santos,y Martyres, como han muerto porvos. Ay do-
lor! Seitor mio, y quien fe ha atrevidoa hazer efta peticion en
nombrede todos? Que mala tercera, hijasmias, para fer oidas, ¥.
que echaflen por vofotras la peticion. Si ha deindignar masa ef-
te foberano Juez verme tanatrevida? Y con razon, y jufticia.
Mas mirad,Sefior,que ya foys Dios de mifericordia, avedla defta
pecadorzilla, gufanillo, que affi fe os atreve.'Mirad, Dios mios
mis defcos,y laslagrimas con que efto os fuplico, y olvidad mis
obras por quien vos fovs, yaved laftima de tantasalmas comgfﬁ
pierden, y favoreced vueftra Iglefia: no permitays ya imas dart:o%'
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gnla Chriftiandad, Senor, dad ya luz4d eftastinieblas,

Pidoos yo, Hermanasimias, por amor del Senor, encomendeys
3 fu Mageftada cfia pobrecita, y atrevida, y le {upliqueys la dé
humildad, como cofa que teneys obligacion. No os encargo
particularmente a los Reyes, y Prelados de la Iglefia, en ef-
pecial 3 nueftro Obifpo , veo a las de aora tan cuydadofas de-
llo, que afsi me parecenoes menefter. Mas vengan las que vi-
nieren, que teniendo fanto Prelado, lo feran las fubditas, y
¢omo cofa tanimportante la poned fiempre adelante'del Senor.
Y quando vueftras Oraciones, y deleos, y difciplinas, y ayu-
nos no fe emplearen por efto que he dicho,penfad,que no hazeys,
ni cumplis el fin para queaqui os junto el Sefor.

N N L
C APITVLO IV.

EN OVE SE PERSVADE LA GV ARDA DE LA REGLA;
9 de tres cofas importantes para lavida Efpivitual.

IYA > hijas, aveys vifto la gran emprefa que pretendemos
ganar : que tales auremos de fer para que en los ojos de
Dios, y del mundo no nos tengan por muy atrevidas Efta
claro que hemos menefter trabajar muchos y ayuda mucho
tener altos penfamientoes, para que nos esforcemos a que lo
fean las obras, pues con que procuremes con gran cuydado guar-
dar cumplidamente nueftra Regla, y Conftituciones, efpero en
- el Sefior admitird nueftros ruegos. Que no os pido cofa nueva;,
hijas mias, fino que guardemos nueftra profefsion, pues es nueftro
Hamamiento, y alo que eftamos ebligadas, aunque de guardar
& guardar va mucho. - '

Dize la primera Regla nuefira, que oremos finceffar, con
~Quefchaga efto con todo el cuydado que pudieremos, que es
lo mas imgortante, no fe dexaran de cumplir los ayunos, difei-
Plinas, y filencio que manda la Orden. Porque ya fabeys que para

Tom. 1. a3 - ~ far
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fer la Oracionverdadera , fe hade ayudar con efto , que tegalo;
y+Oracion, no (e compadecen.En eftode Oraciones, lo que me
aveys pedido diga alguna cofa , y lo dicho hafta aora, para en
pago de lo que dixere, os pido yo cumplays, y leays muchas ve-
zesde muy bucna gana. Antes quediga delo interior, queesla
Oracion , dire algunas cofas que fon neceffarias tener las que
pretenden llevar camino de Oracion, y tan neceffarias, que con
ellas ; finfer muy contemplativas , podran cftir muy adelante
en ¢l Servicio del Sefor : yesimpodlible, fi no las tienen, fer
muy contemplativas , y quando pensaren lofon, eftan muy en-
gaiadas. El Seiior me de el favor para cllo, y me enfeiie lo que
tengo de dezir, porque fca para fv gloria, Amen.

No penfeys amigas , y Hermanas mias, que {erah muchas las
cofas que os encargare , porque plega al Seftor hagamos las
que nueftros fantos Padresordenaron , y guardaron, que por
efte camino merecieron efte nombre : y error feria bufcar otro,
ni pretenderle nadie. Solas tres me eftenderé en declarar , que
fon de la mifma Conftitucion , porque importa mucho enten-
damoslo muy mucho que nos va en guardarlas, para tener in-
terior , y exteriormente la paz, quetanto nos encomendo el
Senor. La vna , es amor vnascon otras. La otra , defaflimicn-
to de todo lo criado.La otra, verdadera humildad , que aun-
que la digo 2 la poftre, esmuy principal, y las abra¢a todas.
Quanto a la primera , que es amaros mucho vnasd otras, va
muy mucho; porque no ay cofa enojofa que no [¢ paffe confa-
cilidad en losque fe aman, y rezia ha de fer quando de enojo.
Y fieite mandamicnto fe guardafie en e] mundo, como fc ha de
guardar , creo aprovecharia mucho para guardar los demis, fi-
no que por mas, & por meénos, nuncaacabamos de guardarle
con perfeccion, ' '

Pareceme que [o demafiado entre nofotras,no puede fer malos
y tractanto mal, y tantas imperfecciones configo, que no creo
lo creen, fino los que han fido teftigos de vifta. Aqui haze elde-.
monio muchos enredos, que en conciencias que tratan groffe-
ramente de contentar 3 Dios, ¢ fientc poco, y les parece

-
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yirtad, y 1as que tratan de perfeccion, lo entienden mucho; por-
que poco A poco quita la fuercad la voluntad , para quede] to-
do fe emplecenamara Dios. Y en mugeres creo deve fer cfto
aun mas que en hombres , y haze daiios para la Comunidad
muy notorios: porque de aqui viene ¢l no fe amar tanto todas,
el fentir clagravio que fe haze a la amiga, el defear tener para
regalarla, el bufcar tiempo para hablarla, y muchas vezes mas
para dezitle lo que la quicre,y otrascofasimpertinentes , que lo
quecamaa Dios N. Scior. Porque eftasamiftades grandes, pocas
vezes van ordenadasa ayudarfe a amar masa Dios, antes creo
las haze comencar el demonio , para comengar vandos en las
Religiones; que quando es parafervir a fu Mageftad , luego fe-
parcce que no va la voluntad con pafsion, fino procurando ayu-
da para vencer otras pafsiones.Y deftas amiftades.querria yo
muchas dondeay gran Convento, que en efla cafa, que no fon
mas de treze, nilo hande fer, todas han de (er amigas, todas fe
han de amar, todas fe han de querer , todasfe han de ayudar;y
guardenf¢ por amor de Diosdeftas particularidades, por amor
del Sefor , por fantas que fcan, que aun' entre hermanos {uele
fer pongofia, y ningun provecho enello veo: y fi fon dendos,
muy peor , es peftilencia. O creanme, Hermanas, queaunque
©s parczca ; que efte es eftremo , enclefia gran perfeccion, y
gran paz, y fequitan muchas ocafiones a las que no eftin muy
fuertes: fino que fi la voluntad fc inclinare mas & vna, que a
otra (queno podra fer menos, quc es natural , y muchas vezes
nos lleva 2 amar la mas ruina fi tiene mas gracias de naturale-
za) que nos vamos muchoa la mano, no nos dexemos enfeiio«
rear de aquella aficion.

Amemos las virtudes ; y lo bueno interior, y fiempre con
eftudio traygamos cuydado de apartarnos de hazer cafo defto
exterior. No confintamos , Hermanas, que feca efclava de
nadie naeftra voluntad , fino del que la compro por fu Sangre:
miren, que fin entender como,fe hallarin afsidas, que no fe poe-
dan valer. Ovalame Dios las nifierias que vienen de ‘aqui, no
ticnen cuento: Y porque no fe entiendan tantas flaguezas de

| S T mu-
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mugeres, y ho deprendan las que no lo {aben, no las quiero dezig
por menudo. Mas cierto & mime efpantanalgunas vezes verlas, §
yo por la bondad de Dios en eftecafo, jamas meafsi mucho,mas
como digo vilo muchas vezes,y en los mas Monafterios temo que
pafla, porque en algunos lo he vifto, y st que para mucha Reli-
gion, y perfeccion es malifsima cofa en todas: cn las Preladas
feria peftilencia ; efto ya {e efta dicho. Mas en atajar eftas parcia-
lidades es menefter gran cuydado, defde el principio quefe co-
mienca laamiftad, y efto mas con induftria, y amor, que con ri<
gor. Para remedio defto es gran cofa no eftar jamas, fino las ho-
ras feftaladas, ni hablar(e conforme a la coflumbre que aora lle-
vamos, que ¢s no eftar juntas como manda la Regla, fino cada
vna apartada en fucelda. Librenfe enS. Jolephde tener Cafa de
labot, porque aunque es loable coftumbre, con mas facilidad fe
guardacl filencio cadavna por fi. Y acoftumbrarfed foledad es

grancofa para la Oracion, y pues efte ha de ferel cimiento de
. efta Cafa, y & cfto nos juntamos mas que A otra cofa, ¢s me-
nelter tracr eftudio en aficionarnos 2 lo que a efto mas nos
ayuda.

Tornando 2 ¢l amarnos vnas a otras, parece cofa imperti-
nente encomendarlo; porque que gente ay tan bruta, que tra=
tandofe fiempre, y cftando en compaiia, y no aviendo de te-
ner otras converfaciones, ni otros tratos, ni recreaciones con
perfonas de afucrade cafa, creyendo las ama Dios, y cllas a el
( pues por fir Mageftad lo dexantodo) que no cobre amor ¢ En
efpecial, que la'virtud fiempre combida a fer amada, yefta con
el favor de Dios (elpero yoen {fu Mageftad ) fiempre la aurd en -
efta Cafa. Aflique en eftono ay que encomendar mucho, 4 mi

arecer; en como ha de fer efte amarfe, y que cofaesamor vyir«
tuofo el queyo defeo aya aqui: en que veremos tenemos efta
grandiffima virtud ( que bien grande es, pues nueftro Senor
tanto nos la encomendo, y tan encargadamente 4 (us Apoftoles)
defto querriayo dezir aora vn poquito, conformed mi rudeza.
Y fien otros libros tan menudamente lo hallarades, no tomeys
nada de mi, que pot ventura no s¢ lo que digo. o ‘
¢
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- De dos maneras deamor ¢slo que trato, vno es puro efpiri<
tual 5 porque ninguna cofa parece letocu la fenfnalidad , nila
teropra de nueftra naturaleza, de manera, que quite (i puridad.
Otro es efpiritual » yque junto con ello, mueftra fenfualidad, y.
flaqueza, y es buenamor, y que parece licito, comoelde los
deudos, y amigos. De efte ya queda algo dicho. Del que s
Elpiritual, fin que intervenga paffion ninguna, quiero aora ha-
blar ; porque en aviendola , vd todo defconcertado efte con-
cierto; yfi con templanga , y difcrecion tratamos ¢l amor que
tengodicho, va todo meritorios porque lo que nos parece {¢n-
fualidad , fetorna envirtud , fino que vd tan entremetido , que
a vezes no ay quien lo entienda , efpecial fiescon algun Con-
feflor: que perfonas que rratan Oracion,fileven fanto, y las
enticnde la manera del proceder, tomafe mucho amor. Y aqui
da el demonio gran bateria de efcrupulos, que delaflofliegacl
alma harto , que efto pretende ¢l; en efpecial, i ¢l Confeflor la
trae d mas perfeccion, aprietala tanto, que le viene adexar, yno'
la dexa con yno, nicon otro. )

Lo que enclto pueden hazer, es procurar no ocupar el pen<
famiento en {i quieren, O noquieren, fino, i quieren quieran;
Porque pues cobranios amor 2 quien no haze algunos bienes
al cuerpo, quien fiempre procura , ytrabaja de hazerlos alal-
ma, porque 1o le hemosde querer? Antestengo por gran prin-
cipiode aprovechar mucho; tener amoral Confeffor, fi cs fan<
to, y efpiritual; y veo, que pone mucho enaprovechar mialma;
porquc es tal nueftra laqueza, que algunas vezes nos ayuda mu-
cho para poner por obra cofas muy grandes en fervicio de Dios.
Sino estal como he dicho,aqui efti el peligro , y puede hazer -
grandisimo dafio entender el queletienen voluntad,y en ca-
{as muy cerradas , mucho mas que en otras. Y porque con
dificultad (e entenderd qual es tan bueno, es menefter gran
¢uydado, yavifo. Porque dezirs que no entienda ¢1, que ay vo-
luntad, y que no e lodigan , eftoferia lo mejor: mas apricta
el dewenio de arte , que no da cffe lugar , per que tcdo quan-
to tuyiere que confeflar, le parecerd € aquello , y que clta

T om, X3 obli«
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obligada a4 confeffarlo. Por efto querria yo cteveffen né es ha<
da, ni hizieffen calo deello. Llevenelteavifo, fi en el Confefs
for entendicren, que todas fus platicas fon para aprovechar (i
alma, v no le vieren, ni entendieren otra vanidad ( queluego (e
enticnde A quien no (& quiere hazer boba ) yle entendieren te~
merofo de Dios, por ninguna teatacion que ellas tengan de
mucha aficion , fe fatigucn, fino defprecicn , y aparten la vifta
de clla, que de que el demonio fe canfe, {e les quitara. Masfi en
el Confeflor fe entendiere va cncaminado 2 alguna vanidad,
todo lo tengan por fofpecho(o; yenninguna manera, aunque
fean platicas buenas las tengan con el , fino con brevedad con-
feffarle, y concluir. Y lo mejor feria dezir 4 la Prelada, que o
fe hatla bien (1 dlma con ¢l, v muiarle: etoes lo masacertado,
fi fepuede hazer fintocarle enla honra. Fn calo femcjante, y
otros , que podriael demonio en cofasdificaltofasenredar, y
no fefabe que conlcjo tomar; lo mas acertado fera procurae
hablar & alguna perfona, quetenga letras( que avicado necefsi-
dad, dafe libertad’para ello) y confeffarfe con ¢l, y hazer lo que:
le dixcre en el calo. Porque ya que no fe puede dexar dar al-
gun medios podriale errar mucho. Y quantos yerros paffan en
¢l Muudo, por no hazer las cefas con confejo, en efpecial enlor
que toca A dafar 4 nadic? dexar de dar algun medio;, no fe fia-
fre , porque quando el demonio comienza poraqui, noes por
co, fino fe atajacon brevedad. Y afsi, lo que tengo dichode
procurar hablar con otro Confeflor, eslo mas acertado, fiay
difpoficion., yefperocn el Seftor {iaura, y ponetlo que pudie-
ren ch no tratar con ¢l , annque fienta la mueite. Miten , que
vi. mucho en elto, que es cofa peligrofa, y va infierno, y dane
para todas. Y digo, que no aguarden-a entender mucho mal, fi-

no, que al principio: le atajen por todas-las vias que pudicren; y

entendieren, con bucna conciencialo pucden hazer. Mas efpe-
ro yo enel Sc¢hor, no pcrm-i[ir’il,.quc-Per[’on-a-s » que han de tratar

fiemprecn Oracion, puedan tener voluntad , {2 quien fea

muy Siervo de Dics, que efto es muy cierto; 0 loves, quend He=
nen Oracion, ni perfeccion, conformc a lo-queayui fo pretenads
por-
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rque {i ne veh que entiende fu fenguage, y ¢ aficionada i
hablar en Dios, no le podran amar, porque no es fu femejante.
Si lo es, con las poquiflimas ocafiones que aqui aurd, o fera muy
fimple, 0 no querra defafloficgarfe, y defaffoflegar las Siervas
de Dios. Ya que hecomengado 3 hablar en cfto, como hedicho;
es todo, O el mayor dafio que ¢l demonio puede hazera Mo-
nafterios encerrados, y muy tardio en entendetfe, y affi {e pue-
de ir eftragando la perfeccion, fin faber por donde; porque fi ef-
te quicre dar lugara vanidad, portenerla ¢l,lo haze todo poco
aun para las otras. Dios nos libre, por quien fut Mageftad cs, de
cofas femejantes. A todas las Monjas baftan a turbar, porque
{us concienciaslesdize al contrario de lo que el Confeffor; y fi
las aprictan en que tengan vn {olo, no faben que hazer, ni co-
mo [oflegar; porque quien loaviade quitar, y remediar, es quieft
haze el dano. Hartas aflicciones de eftas deve aver en algunas
partes, hazeme gran laftima; y affi no os cfpanteys ponga mit=
cho cuydado en darosa entender cfte peligro.

e Te #oTe 2T o Te e § B0 Te 48 T B T
CAPITULO V.

PROSIGVE EN LOS CONFESSORES, DIZE LO OV E
tmporta fean Letyados.

No dé el Sefior 4 probar & nadie enéfta Cafa el trabajo que
queda dicho, por quienfuMageftad e¢s, de verfe alma, y

~ cuerpoapreradas. O que fi 1a Prelada eltd bien con el Confef-

for, que nia ¢l de clla, nid ¢lla de &1, no ofan dezir nada.
Aquiverna fa tentacion de dexar de confeflar pecadcs nuygra-
ves, por niedo las cuytadas de no eftar en defaffofliego. O val-
game Dios; que daito puede hazer aqui el démonio, y que caro
Ies cueffa el negro apartamiento, y honra! Que porquic no
fratan mas de vn Confeflor, piénfan grangcan gran cofa d¢
Religion, yhonra de ¢l Mottaftério, y ordeia por éfla via ¢l
dmonio Coger lag almas, comono puede por otra. Si Ias rriftes
Xg pi-
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piden otro, luego parece vi perdido el concicrto de la Relix
gion, O quefinoesdela Orden, aunque fea va Santo,aun en tra-
tar con ¢l les parece hazen afrenta 3 roda' la Orden. Alabad
mucho, hijas, a Dios por eltalibertad, que aora teneys, que aun-
que no ha de fer para con muchos, podeys tratar con algunos,
aunque no f{ean los ordinarios Conteflores, que os denluz pas
ra todo. Y cfta mi(malibertad fanta pido yo por amorde el Se«
fipr A la que eftuviere por mayor, procure fiempre con el Obif=
po, & Provincial, que fin los Contcffores ordinarios, procure
algunas vezestratar eila, y todas, y comunicar (us almas con per-
fonas que tengan letras; en elpecial i los Contellores no las tie
nen por buenos que [ean. Dios las libre, por efpiritu que vno les
parezca tengd (y en hechode verdad le tenga ) regir(e en todo
por el, finoes Letrado. Son gran cofa las letras para darentodo
1uz. Scrd poffible hallay lo vao, y lo otro junto en algunas per-
fonas: y mientras mas merced el Sefior os hiziere en la Oracion,
es menefter mas ir bien fundadas fus Obras, y Oracion.

Ya fabeys, que la primera piedra ha de fer buena conciencia;
y con todas vueftras fucrcas libraros, aun de pecados 'veniales,
y feguir lo mas perfetto. Parecera, que efto qualquier Confef-
for lo fabe, y esengafio: @ mi me acaecio tratar con vno cofas
de conciencia, qucavia oldotodoel curfo de Theologia, y me
hizo harto dafio encofas que me dezia noerannada; y s¢, que
no pretendia engafarme, ni tenia para que, fino, que no {upo
mas; y con otros dos, O tres, fia efte, me acazcio. Efte renar ver-
dadera luz para guardar [a Ley de Dioscon perfeccion, es to-
do nueltrobicn: [obre efte affienta bien la Qracion, {in elte cie
micnto fuerte, todo el edificio va falfo: alli, que gente de efpi~
ritu, y letras han menefter tratar. Siel Conieflozno padieren
Io tenga todo,a tiempo procurarotros; i por ventura las po-
nei precepro 1o = u:u_lﬁicifcn con atros, fin confelfion traten,
fu alma con pzrfonas (emejantes A lo que he dicho. Atreyome
mas i dezir, que aungue cl Confellor lo tenga’ todo, algunas
vezes (e hagalo qie digo, porqueya puede fer el (¢ engaiie, y oS,
bien no fe enganien todas por ¢l, procurando fiempre no fchaga

CO-
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eofa contrala obediencia, que mediosay para todos y vale ma-

chovnalma, para que procuren por todas maneras {ubien, quan-
to mas las de muchas.

Todo efto que he dicho, toca a la Prelada, yaffilo torno a pe-
dir, que pues aqui no (e pretende rencr otra confolacion, fino la
del alma, procure en elto (i confolacion, q aydiferentes caminos

or donde lleva Dios, y no por fuerca 1o fabra todos vn Con-
feffor, que yo afleguto no les falten perfonas fantas que quie-
ran trataclas, yconfolar fas almas , fi ellas fon las que han de
fer, aunque feays pobres: que el que las fuftenta los cucepos,
defpertard, y pondra voluntad & quien con ella dé luz i fus
almas, y remediafe elte mal, que es el que mas yo temos que
quando el demonto tentaffe al Confeflor en enganarle en algu-
na dodrina, como vea ay otros, irdfea la mano, y mirard me-
jor en todo lo que haze. Quirada efta entrada al demonio, yo
elperoen Dios no la terna en efta Cafa: yafii pido por amor del
Senor al Obifpo, & Prelado que fucre , que dexe a las Herma-
nas efta liberrad, que quando las perfonas fueren tales , que
tengan letras, y bondad (‘que luego (¢ entiende en lugar tan
chico como efte (no las quite, que algunas vezes fe confieflen
¢on cllos;, annque aya Confeffores; que para muchas cofas s
que conviene, y que el dafio que puede aver es ninguno, en
comparaciondel grande, y diffimulado, y cafi fin remedio que
ay ecn lo otto. Que ¢lto tienen los Monatterios, que el bien
caefle prefto, fi con' gran cuydado no fe gnarda, y el malfi vna
vez {e comienca cs dificultofifimo dz quitarfe; y muy prefto
lacoltumbre (¢ haze habitode colas imperfettas.

'Efto que aqui he dicho, tengolo vifto, y entendido, y tra-
tado con perfonas dottas; y fantas, que han miradolo que mas
convenia 2 efta Cafa, para quela perfeccion della fuefic ade-
lante. Y entre los peligros (que en todo los ay mientras. vi-
Vimos ) eflte hallaremos fer el menor, que nunca aya Vicario
Que tenga mano de entrar, y mandar, y falir, ni Confeffor que

- tenga efta libertad,fino que eftos fean para celar el recogimiento,

Y honeftidad de la Cafa, ya provechamiento interior, y exterior)
pa-
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para-dezirlo al Prelado quando huviere falta, mas que no feael
Superior. ¥ efto es lo quefe haze aora,yno por {olo mipares
cer; porque el Obifpo que aora tencmos, debaxo decuya obes
diencia eltamos (que por caufas muchas que huvo, no fe dio Ia

obedienciad la Orden) que es perfona amiga de toda Religion,

y fantidad, gran fiervo de Dios. Llamafe Don: Alvaro de Mena

doza, de gran nobleza delinage, y muy aficionadoafavorecer

a cfta cafasde todas maneras hizo juntar perfonas de letras, yefs

piritu, y experiencia para efte punto, y fe vino ddeterminar cfto

dcfpues de harta Oracion de muchas perfonas, y mia , aungue

mifcrable. Razon fera, que ios Prelados que vinieren {e leguen

a cfte parecer, pues por tan bucnos efta determinado, y con hats

tas Oraciones pedido al Senor alumbrafle lo mejor , ya lo que

{e entiende hafta aora, cierto lo es; el Senor fea fervido lles

varlo fiempre adclante, como mas fea para fu gloria. Amen.

o Te T SR T B T R T T BT T '%%*

CAPITULO VL

TORNA A Ld MATERIA OVE C O M E N ZO DE,E.&
amor perfetlo.

Arto me he divertido, mas importa tanto lo que queda

dicho, que quien lo entendiere no me culpard. Tor=
nemos aora al amor que cs bueno, y licito, que  nos tenga-
mos. De el que digo es puro efpiritual; no séfi st lo que me
digo , alomenos parcceme no ¢s menefter mucho hablar en &l
porque temo lo tienen pocas, a quicn el Senor fe le huvicredas
de , alabe mucho , porque deve fer de grandiffima perfecs
cion. En fin, quicro tratar aigode el, por ventura hara algun!
piovecho, que poniendones delante de los ojes la virtud, afi<
cionafe d ella quicn ladefea, y pretende ganar: plcgaﬁ, Dios yo
fepa entenderle, quanto; y masdezirle, § ni creo sé quales efpi-
uitw, bi quandofe mefcly fenfial, ni stcomo mepongo & hablar

en
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en ello. Es como quien oye hablar defde Icxos, que no entiende
To que dizen; afsi foy yo, que_algunasvezesno devo entender lo
que digo, y quicra el Senor fea bien dicho: fiotras fuere dislate,
gs lomasnatural 3 mi noacertar en nada:

Pareceme aora & mi, que quando vna perfona , allegandola
Dios a claro conocimiento de lo queesel mundo ,y que ayotro
mundo , y la diferencia, queay de lovno alootro , yquelovno
es eterno,y lo otro fohado, y que cofa esamar al Criador, 01 la
criatura ( cftovifto por experiencia , que esotro negocio, que
folo penfarlo, y creerlo) y ver, y probar, que fe gana con lo vno,
y fc pierde con lo otro, y que cofa ¢s Criador, yque cofa escria-~
tura; y otras muchas cofas, que el Senor enfena con verdad , v
claridad, a quien (e quiere dara (er enfenado de ¢l en la Ora-
cion, 6 aquien fu Mageftad quicre , quec aman muy diferente-
mente de los que no hemos llegado aqui. Podra fer, Hermanas,
que o$ parczca impertinente tratar en elto, y que digays, que ef-
tas colas que he dicho, todas las fabeys. Plega al Scior fea affi,
que lo fepays de manera que haze al calo, imprimiendolo en
las entranas. Pues fi lo fabeys, vereys, que no miento cn dezir,
que 2 quiencl Senorlleza aqui, tiene clte amor. Soneftas per-
fonas( las que Dios llega a cfte eltado) almas generofas, almas
reales: no e contenta conamar cofa tan ruin como eftos cuer-
pos , por hermofos que fean , por muchas gracias que tengans
bien, que aplace a las vifta,y alaban al Criador,mas para detener-

fe enello, no. Digo detenerfe de manera; que por cftascofas les

tengan amor, parecerlesia, que aman cofd fintomo, v qure fe po-
nend querer fombra, correrfeian de {i mifinos,y no terniancara
fin gran afrenta fuya, para dezir a Diosque le aman.

Direy(mic, effostales no fabran querer, ni pagar la uoluntad
que fclestuviere. Al menosdafeles pocode que fe latengan, vy
Ya que de prefto algunasvezes el natural lleva 2 holgarfe de fer
amades, en terngndo fobre {t; vén, que esdilparate, {i no fon pet-
fgnas, que han de aprovechara {u aknra cotdoftrina;ocon'Qra-
ston. Todas las orras volunradces les canfan , que entrenden les
h’azcnningunpmvccho; y lespedriandafiar : noporqueias de-

xan
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xan de agtadecet , y pagar con encomendarlos 4 Dios, tomando<
lo como cofa , que echan cargoal Seiior los que lasaman ; que
entienden viene de alli. Porque enfi no les parece que ay que’
querer , y luego les parece las quieren; porque las quiere Dios, g
dexan A fu Mageftad lo pague, y(clo fuplican, y conefto que-
dan libres, y pareceles, que no les toca. Y bien mirado, fi noes
con las perfonas que digo, que nos puedcn hazer bicn para ganar
bienes perfettos 5 yo pienfoalgunas vezes quan gran ceguedad
{e trac cn efte querer que nosquicran, i
~ Aora noten, que como en ¢l amor, quandode alguna perfo-
na le queremos, fiempre pretendemos algun interefle de proves
cho, y contento nucfiro, y eftas perfonas perfe@tas, ya ticnen
debaxo de los pies todos los bienes, que en el n.undo les pue=
den hazer,y los regalos, y los contentos, y el an de fucrte, que
aunque ellas quieran,d manera de dezir, no le pueden tener,que-
lo fea fucra de con Dios,y entratar de Dios, no hallan que pro-
vecho les pueda venir de feramadas,y afsi, nocurande firle. Y,
como fe lesreprefenta cfta verdad, de fi mifimos (e rien, de la pe«
na, que algun tiempo lesha dado, fiera pagada, ¢ no fuvolun-
tad : que aunque feabucnala voluntad, lucgo noses muy natu=
ral querer fer pagada. Venida 4 cebrar cila paga, es en pajass
que todoes ayre , y fintomo, quefe lollevael vientos porque.
quando mucho nos ayan querida, que eseflo que nos queda?
Afli, que fi noes para proyecho de fu aima con las perfonas que,
tengo dichas , porque ven fer tal nueftio natural , que fino ay,
algun amor, luego f¢ canfa no {c les da mas (er queridas, que nog
Pareceros ha, que cftos tales no quieren a nadie, ni faben finod
Dios. Mucho mas quieren , y con masverdadero amor , ymas.
provecholo, y con mas intencicon ; en fin esamor. Y eftas tales
“alinas {onfiempre aficioradas dar n.uchomas, que no A reci-
bir,y auncen ¢l mifmo Criader les acacce efiv, 1flo digo que
merece cfle nonbre de amcr , que cfictras aficignes baxas le
ticnen viurpado ¢l nombre. :
Tambien ¢s parecerd, que fi noaman: por las cofas que vefl;
que a qug fe aficionan? Verdad es quelo que yin aman, yalo
que
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gue oyen (e aficionan; maseffas cofas que ven fon eftables. Lue-
‘go eftos fi aman, paffan por loscuerpos, y ponen los ojos en fas
almas, y miran i ay que amar;y fi nolo ay,y ven algun prin-
cipio, 6 difpoficion, para que fi cavan hallaran oro enefta mi-
na, fila tienen amor no les duele el trabajo. Ninguna cofa fe
~ des pone delante, que de buena ganano la hizieflen” por ¢l bien
de aquella alma; porque defean durar en amarla, y {faben muy
bien, que fino tiene bienes, y ama mucho 4 Dios, que esimpof~
fible. Y digo que esimpoffible, aunque mas la obligue, y fe
~muera queriendola, y le haga todas lasbuenas obras que pue-
da, y tengatodas las gracias de naturaleza juntas, no terni
fuerca la voluntad, ni la godri hazer eftar con affiento. Ya fa«
be, y tiene experiencia de lo que es todo, no le echara dada
falfo. V& queno fon para en vno, y que esimpoffible durar el
quererfe ¢l vnoal otro: porque es amor que fe ha de acabar con
lavida, fiel otro no va guardando la Ley de Dios, y entiende
que no le ama, y que han deir2 diferentes partes. Y efte amory
que folo aca dura, alma deftas, 3 quicnel Sefior ha infundido
verdadera fabiduria, no le eftima en masde lo que vale,ni e®
tanto: porque para los que guftan de guftar de cofas del mundos
deleytes, honras, y riquezas; algo valdra, fi es rico ; O tieng
partes para dar paffatiempo, y recrcacion; mas quien todo efto
aborrece, ya poco, 0 nada e le dara de aquello. Aora, pues
aquifi tieneamor;,es la paflion por hazer cfta alma amea Dios
para {er amada del ( porque como digo, fabe que no hade durag
en qucrerlade otra manera, y que es amor muy 2 fu cofta) no
dexa de poner todo lo que puede, porque fe aproveche: perdeg
riamil vidas por va pequefio bien fuyo. O preciofo amor;s
que va imitandoal Capitandel amor de Iesvs
nueftrobien! 5

K%
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CAPITVLO VIL ‘

EN OVE TRAT' A DE LA MISMA MATERIA DE AMOR
Efpivitual ; y de algunos avifos para '
: ganarle, '

S cofa-eftrafia, que apaffionado amor es efte! Que de las

-4 grimas cueftas ! Qué de penitencias , y Oracion ! Que cuys
dado de encomendar 2 todos lo que pienfa le ha de aproves
char con Dios, para que fc le encomienden ! Qut defco ordi-
nario, vn no traer contento, {ino love aprovechar! Pues (i le pa-
rece efta mejorado , y le ve que torna algo atras, no parece ha
de tener placer enfu vida s ni come, ni duerme, finocon efte
cuydado , fiempre temerofa, fi alma que tanto quiere fe ha de
perder, yfi fe han de apartar para fiempre ( que la muerte de
aca no la tiene en nada ) que no quicre afir(e a cofa que en yn
foplo fe le va entre las manos, fin poderla afir. Es como he di=
cho,amor fin poco, ni mucho de intereflc proprio, todo lo que
defea , y quiere ; es ver rica aquella alma de bienes del Cielo.
Efta fi es voludad ; y no eftos quereres de por aci defaftra dos:
aun no digo los malos, que de effos Dios nos libre ; en cofa que
es infierno, no ay que noscifarendezir mal,que nofe puede en-
carecer el menor mal d¢l. Efte no ay para que tomarle nofotras
Hermanas,en la boca,ni penfar leay en ¢l mundo,ni en burlas, ni
enwveras oirle, ni confentir que delante de vofotras fc trate, ni
cuente de femejantes voluntades. Para ninguna cofa es buenos
y podria dafar aun oirlo : fino de eftotros licitos , como he di-
cho , que nos tenemos vnas A otras, .y fetienen los deudos, ¥
amigos. Toda la voluntad es que no’fc nos muera : i le dqcle
1a cabega, parece nos ducle el alma, Si los vemos con trabajos;
no queda, comé dizen , paciencia , todo defta manera. Eﬁotflf:
yoluntad no es affi , aunque con flagueza natural fe ﬁcntgaoa :
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go de ptefto, luego larazonmira § esbien paraaquel alma, i
fe enriqueze mas envirtud , y como lo lleva, el rogar a Diosla
de paciencia, y merezea en los trabajos. Si vé que la tiencs
ninguna pena ficnte , antes fc alegra, y confuela : bien que lo
paffatia de mejor gana , que verfelo paffar, fi el merito,y ga<
nancia que ay en padecer pudiefle todo darfelo, mas no para que
fe inquicte, ni defaffofliegue.

Torno otra vez a dezir, que fe parece va imitando eft¢ amot
al que nos tuvo el buen amador Jesvs,y affi aprovechan tantos
porque es abragar todos los trabajos, y que los otros fin tras
bajar (¢ aprovechaffen de ellos. Affi ganan muy mucho los
que tienen {u amiftad , ycrean, que, O los dexaran de tras
tar con particular amiftad ; digo, © acabarin con nueftrg
Sefior , que’ vayan por fu caminQ , pues van a vna tierras
como hizo Santa Monica con San Aguftin. No les fufre el coras
gon tratarcon ellos doblez, ni verles falta, fi pienfan leshade
aprovechar. Y ninguna vez fe les acuerda defto, con el defca
que ticnen de verlos muy ricos , queno fe lo digan. Que ro=
deos traen por efto , conandar defcuydados detodo el mundo#
No pucden configo acabar otra cofa : ni tratan de lifonja com
cllos, nide difsimularles nada. O ellos fe enmendaran, o {eapar<
taran de la amiftad,porque no podran fufrirlo,ni es de {ufrir:paraj
el vno, y para cl otro,es continua guerra: con andar defcudados
de todo ¢l mundo, y no trayendo cucnta fi firvena Dios, & nojy
porque {olo configo mifmo la tienen,con fus amigos no ay podex
hazer efto: ni fe les encubra cofa, las motitas ven ; digo, que
traen bicn pefada Cruz. O dichofasalmas , que.fon amadas dg
Ias tales! Dichofoeldia , en ‘que las conocieron!

O Sefior mio , no me hariades merced, quehuvieffe muchos
queafsi me amaflen! Por cierto, Seiior , de mejor gana lo pro<
curaria, que {eramada de todos los Reyes , yfenores del mun<
dos y conrazon , pues eftos nos procuran, por quantas vias
pucden, hazer tales, que {efioreemos el mifmo mundo, y que nos
elten fugetas todas lascofas del. Quandoalguna perfona femes
Jaute conocicredes , Hermanas , con todas las diligenciasque

¥ Ru.-:
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pudiefe la madre procure trate con vofotras. Quered quants
quificredes a los tales, mientras fueren tales : -pocos deve de
haver;masno dexael Sefor de querer {e entienda,quando alguno
ay quellegueala perfeccion: luego osdiran , que noes mencfier,
quebafta tener a Dios. Buen medio es para tener a Dios,tratar ¢d
fus amigos: fiempre fe faca gran ganancia, yo lo s¢ por experien-
cias y que defpues del Seor, fino eftoy en el irfierno, es por
perfonas femejantes, que fiempre fuy muy aficionada me ¢nco-
mendaffen 2 Dies, y afsi lo procurava:mas tornemosd lo que
ibamos.

Efta mancra de amar ¢s lo que yo querria tuvicflemos nofo-
tras. Aunque 2 los principios.no fea tan perfelta, el Scior lo
ira perficionando. Comencemos en los medios, que aunque
dleve algo de ternura, no dafara, como fea en general, esbueng,
¥ neccflario algunas vezes moftrar-ternura en la voluntad, §
aun tendrla, y fentir algunos trabajos, y enfermedades de las
Hermanas, aunque fean pequenos. Que algunas vezes acaece
‘dar vna cofa muy liviana tan gran pena, como 2 otra daria va
gran trabajo, y a perfonas que tienen el natural apretado, dar-
e han mucho pocas cofas: fi vos le teneys al contrario, no os

“dexays de compadecer; y no fc efpanten, que ¢l demonio por
ventura pufo alli todo fu poder con mas fuerga, que para que
wos fintiefledeys las penas, y trabajos grandes. ¥ por ventura
quiere nueftro Sefior refervarnos deftas penas, y las ternemos
n otras cofas, y de las que para nofotros fon graves, aunque
de fuyo lo fean, para lasotras feranleves. -

. Afsi, que en cftas cofas no juzguemos por nofotras, ni nos
confideremos en el tiempo, que por ventura fin trabajo nuef-
tro el Sefior nos ha hecho-mas fuertes, fino confideremos en
eltiempo que hemos cftado mas flacas. Mirad que importa el
te avifo para fabernos condoler de los trabajos de los proxis
‘mos, por pequefios que fean, enefpeciala almasde lasque que-
dan dichas: que ya eftas, como defean los trabajos, todo fe les -
haze poco, y es muy neceflario traer cuydado de mirarfe quan-
do era flaca, y ver, que fi nplg ¢s, 0o viene della; porque Pay

: ; ia
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dria poraquiel demonio ir enfriandola caridad con los proxi=
mos, y hazernos entender es perfeccion, lo que es falta. En
todo es menefter cuydado, y andardefpiertas, pues ¢l no duer-
me;y en los que yan en mas perfeccion, mas porque fon muy
mas diflimuladas las tentaciones, que no fe atrevea otra cofa:
“que no parece fe entiende el dano, hafta que eftd ya hecho, fi
gomo digo no fc trae cuydado. -

- En fin que es menefter fiempre velar, y orar’, porque no ay,
mejor remedio para defeubrir eftas cofas ocultas del demonio, ¥y,
hazerle dar fenal, que la Oracion, Procurar tambien holga~
ros con las Hermanas , quandotienen recreacion con neceffi~
dad della, y el rato que cs de coftumbre;aunque no fea a vuefs
tro gufto; que yendo con confideracion, todo es amor perfecw
to. Y es afli, que queriendo tratar del que noes tanto, que no,
hallo camino en efta cafa, para que parezca entre nofotras, ferd’
bien tenerle: Porque fi por bien es, como digo todo fe ha de
bolver a fu principio, que es el amor que queda dicho. Pense!
dezir mucho de eftotro, y venido a adelgazar, no me parece
{e {ufreaquien el modo que llevamos, y por effo lo quicro de-
xar en lo dicho, que efpero en Dios, aunque no fea con toda
perfeccion, no aura en efta cafa difpoficion para que aya otra
manera deamaros. Aflique es muy bien las vnas ¢ apiaden de
las neccflidades de las otras, miren nofea con falta de difere-
cion, que fea contra la obediencia. Aunquele parezca afpero
dentro de {i, loq mandare la Prelada, no lo mueftre, ni dée &
entender a nadie, fino fuere a la mi{ma Priora, con humildad,
que hazeys mucho dano. Y fabe entender qualesfonlas cofas
_que fe han de fentir, y apiadar de lasHermanas, y fiempre fien~
tan muchoqualquierafalta , i es notoria que veays en la Her-
mana: y aqui {e mueftra, y exercita bien ¢l amor en faberla fu-
frir, y no {c efpantar della; que affi haran las otras, las que vos
tuvieredes, que aun de lasque no entendeys, deven fer muchas
mas, y encomendarla mucho & Dios, y procurar hazer vos
con gran perfeccion, la virtud contraria de la falta que os pa=

fece enla otra; esforgaros a cfto, para que enicheys a aquella
Tum 1. por
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por obra, lo que pot palabra por ventura no [0 entenderi; uf
le aprovechara, nicaftigo. : _ .

Y efto de hazer vna {o que ve refplandecer de virtud en o tra,
pegafe mucho: clte es buen avifo, no (¢ os olvide. O que bue~
no, y verdadero amor ferd elde fa Hermana que pucde aprove-
char i todas, dexando {u provecho por el delas otras, iv muy
adelante en todas las virtudes, y guardar con gran perfecéion
fu Regla! Mejor amittad fera efta, que todas las ternaras que
fe pueden dezir : que cftas no f{e vfan, ni fe han devlar cn efta
cafa, ral como mi vida, mi alma, mi bicn, y otrascofas (emcjana
tes , quea las vnas llaman vno, v a las otras otro. Eltas pala-
bras regaladas, dexenlas para {u E(pofo, puestanto han dec cltar
con &l, ytand folas, que de todo fe auran menefter aprovechar,
pucs {u Mageftad lo fufre, y muy vladas aca, no enternecen
tanto con el Sciior, y fin efto no ay paraque. Es muyde mu-
geres, y no querria yo, hijas mias, lo fuefledes en nada, ni lo
parecieffedes, fino varones fuertes: que fi ellas hazen lo que es
enfi, el Seiorlashara tan varoniles, que efpante 3 los home
bres: y que facilesd {u Mageftad, pues nos hizo de nada.

Es tambien muy buena mueftra de amor en procurar quitar=
las de trabajo, tomarle ella para fi, en los oficiosde cafa: y
tambicn en holgarfe , y hablar mucho al Sefor del acrecenta-
miento que viere en f{us virtudes. Todas eftas colas, dexado
el gran bien que traecn configo, ayudan muchoa la paz, y con«
formidad de vnascon otras,como aora lo vemos por experiens
cia por labondad de Dios. Plegue 3 fu Mageftad llevarlo fiem=
preadelante, porque (eria cofa terrible fer al contrario, y muy
recio de fufrir, pocas, y mal avenidas. No lo permita Dios.
Mas, o fe ha de perder todo el bien que v principiado pot
manos del Sefor, O no aurd tan gran mal. Si por dicha alguna
Palabriila de prefto fe atrave(sare, remediefe laego, y hagan

rande Oracion: yen qualquiera de eftas cofas que dure, © van-

dillos, d defeos de fer mas, o puntillo de honrg (que parece (e me

§ela la fangre quando clto efcrivo, de penfar, que puede en al-

gun tiempo venir a {or, porque veo escl principal mal ;lc los
o-
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‘Monafterios ) quando efto huviefle, denfe por perdidas; pienfen,
y.crean aver ecchado a (u Efpozo de cafa, y que en cierta manera
le negeffitan ir & bufcar otra pofada , pues le echan de fu cafa
propria; clamen 2 (u Mageftad, procuren remedio, porque fino
lo ponc el confefiar, y comulgar tand menudo,teman {i ay algun
Indas. Mire mucho la Priora, poramorde Dios, en no dar lu-
gar a clto, atajando mucho los principios, que aqui eftd todo el
dafio, 0 remedio, y la que entendiere alborota, procurenfe vaya
4 otro Monafterio, que Dios las dara con que la doten. Echen
de fi efta peftilencia , corten como pudieren las ramas, 0 fi no
baltare, arranquen la raiz. Y quandono pudieflen efto, no falga
de vna carcel quien de eftas cofas tratare : mucho masvale , an<
tes que pegue 4 todas tan incurable peftilencia. O que es gran
mal!Dios noslibre de Monafterio donde entra! Yo, mas quers
ria, queentrafle en cfte v fuego que nos abrafaffca todas. Por<
que ¢n otra parte creo dire algo mas de efto, como en cofa que
nos va tanto , no me alargo mas aqui, fino, que quicro mas que
fe quieran, y amen tiernamente, y con regalo, aunque no fea tan
perfe@to, como el amor que queda dicho, como fea en generaly
que no, queaya punto de difcordia. No lo permita el Sefiors
por quien {u Mageftad es. Amen. Suplico a nueftro Seiior , ¥,
pidanfclo mucho, Hermanas que nos libre de efta inquietudy
que de {u mano ha de venir.

o e 9F T o 5 e A3 TR e A3 e e T 2T

CAPITVLO VIL

QVF TRATA DEL GRAN BIEN , OVE ES DESASSIRSE
de todo lo criado , interior , y exteriormente.

Ora vengamos al defasimiento que hemos de tenerj

4 porque en efto efta el todo, fi va con perfeccion. Aqui

digo eftd el todo, porque abragandonos con folo el Criador,

Ynofenos dando nada pos todo lo criado , fu Ma 3Cfftadi'n3
( Y a U=
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funde las virtudes de manera, que trabajando nofottas pocoy
poco lo que es en nofotras, no ternemos mucho mas que pe-
lear, queel Senor toma la mano contra los demonios, y contra”
todo cl mundo en nucftra defenfa. Penfays, Hermanas, que es
poco bien, procurar efte bien dedarnos todas a ¢l todo, fin ha-
zernos partes, pues en ¢l eftan todos los bienes , como digo:
‘Alabemofle mucho Hermanas, quetios junto aqui, donde no fe
trata de otra cofa, fino cfto, y afli no st para que lo digo, pues
todas las que aqui eftays me podeys enfenar & mi, que confieflo
en efte calo tan importante no tener la perfeccion como la de«
fco, y entiendo que conviene, De todas las virtudes, y de lo que
aqui va, digo lo mi(mo, que es masfacil deefcrivir, § de obrar:y
aun a efto no atinira, porque algunas vezes confifte en expe-
riencia el faberlo dezir; y affifi enalgo acierto, devo de atinar
por el contrario de eftas virtudes que he tenido. Quanto a lo
exterior, ya {e vé quanapartadaseftamos aqui de todo. Parece
nos quicre el Seflor apartar de todo a las que aqui nos traxos
parallegarnos mas fin embarago (u Mageftad 4 fi. O Criador,y
Senor mio! Quando mereci yo tan gran dignidad, que parece
aveysandado rodeando como os llegar mas 4 nofotras? Plega 2
vueftra bondad no lo perdamos por nueftra culpa. O Herma«
mas mias! Entended por amor de Dios la gran merced, que el Se«
fior ha hechod las que traxo aqui, cada vna lo pienfe bien eu
fi, pues en folas doze quifo (1 Mageftad que fucfledes yna. ¥
que dellas, que multitud dellas mejores que yo s& que tomaran
efte lugar de buena gana: diomele el Sefior a mi, mereciendo-
le tan mal. Bendito {eays vosmi Dios, y alaben os los Angeles
y todo lo criado, que efta merced tampoco fe puede fervir, cos
mo otras muchas, que me aveys hecho, que darme cfto de Mon<
ja, fue grandiffima, y como 1o he fido tanruin, no os fiafteys, Se-
Jior, de mi; porque adonde avia muchas buenas juntas, no fe
echirade ver affi mi ruindad, hafta que me acabara la vida, yyo
la encubriera, como hize muchosanos. Masvos, Scior , traxi -
teyme adonde por fer tan pocas, parece impoflible dexarfc d€
entender; y porque ande con mas cuydado quitay(me todas 1as
oca-
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pcafiones. Ya no ay difeulpa para mi, Sefior, yo lo conficflo, y
affi he mas menefter vueftra mifexicordia, para que perdoneys’
Jo que tuviere,
.. Lo que.os pido mucho es, que la g viere ensi,que no es pas
ra llevarlo queaqui fe acoftumbra, lo diga antes que profeffe:
Otros Monafterios ay, adonde fe firve al Sefor, no turben ef<
tas poquitas, que aqui fu Mageftad ha juntado: en otras partes
ay libertad para confolarfe condeudos, aqui, {i alguno fe admi<
16, es para confuelo de ellos mi(mos. La Monja quedefeare ver
deudos ppra fi confuclo, y no fe canfare a la fegunda vez fi ng,
fon elpirituales, tengafe por imperfecta; crea, que no, eftd defs
affida, no efta fana, no terna libertad de efpiritu, no ternd ente<
ra paz, menefter ha medico. Y digo, que fino fe le quita, y fana,
gue no es para efta Cafa: el remedio que veo mejor esno los
ver hafta que fe vea libre, y lo alcance de el Senor con mucha
Oracion. Quando fe vea de manera, que lo tome por Cruzi
vealos alguira vez en hora buena, para aprovecharlos en algos
que cierco los aprovechata, y no hara dano asi, Mas fi les tie~
ne amor; fi le duclen mucho fus penas, y efcucha fus fucefios
de el mundo de buéna gana,crea, que afifcdanard, y a ellos ng|
les hard ningun provecho.

P DT A5 S T ASET T A I T 95 e 3
- ' C: A PEIENLQ - TX:

OVE TRATA DE EL GRAN BIEN QVE Ar EN HJUIR

los deudos, los que han dexado el mundo, y quan verdaderos

amigos hallan.

fi entendieflemos las Religiofas ¢l dano que nos vieng
_ de tratar mucho condeudos, como huiriamos de ellos!
Yo no entiendo que confolacion es cfta que din, aun dexado
lo gue toca & Dios, finofolo para nueliro fofliego, y defcanfoy
Que de fus recreaciones no podemos, ni ¢s licito gozar: {eny
Hr fu trabajo fi, Ninguno dexamos de llorar, y algunas vezes
L! Lom 1, oy ' mag

=i
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mas quelos mifmos. A ofadas, que fi algun fegalo hazen al uaga
po, que lo pagabien el elpiritu. De eflo eltaysaqui bien quitadas,
que como todo es comun, ninguna puede tener regalo parti«
cular, affi la limofna que las hazen es general, y queda librede
contentarlos por eto, que ya fabe, que el Sefior las ha de pros

veer por junto. ]

Efpantada eftoy el danio que haze tratarlos; no creo lo crees
r1, finoquicn lo tuvierc por expericncia; y que olvidada parece
quceftd el dia deoy en las Religiones, 0 alomenos en las mas,
efta perfeccion. Nose yo que es lo que dexamos de el mundoy
las que dezimos, que todo lo dexamos por Dios, fi no nos apars
tamos de lo principal, que {on los parientes. Viene ya la cola &
eftado, quetienen porfalta de virtud no querer, y tratar mucho
los Religiolos 2 fus deudos; como que lo dizen cllos, y alegan
fus razones. Enefta cafa, hijas mias, mucho cuydado de enco-
mendarlos a Dios (delpues de lodicho, que toca a fu Iglefia) que
es razon, en lo demas apartarlos de la memoria lo mas que
podamos, porque es cola nataral afsicfe 4 ellos nueftra voluntad,
mas quea otras perfonas. Yo he fido mucho qusrida deellos, &
lo que dezian, y yo los queria tanto, que no los dexava olvidar<
me: y tengo por experiencia en mi,y enotras, que dexados Pas
dres, que por maravilla dexan de hazer por loshijos ( y es razon,
con cllos; quando tuvieren neceldidad de confuclo, fivieremos
que no nos haze daiio a lo principal, no{camos cltrafas, que con
defasimiento fe puede hazer, y tambien con hermanos) en lo
demas, aunque me he vito en trabajos, mis deudos han fide
quien menos me han ayadado en ellos, y quicn me ha ayudado
en cllos, han fido losServos de Dios.

- Creed, Hermanas, que firviendole vofotras como deveys, que
no hallareys mejores deudos que los Siervos fuyos, que (o Ma=
geftad os embiare, Yo st que esafli, y pucltas ca cfto, como10
vaysentendiendo, que en hazer otracola, falrays al verdadero
‘amigo, y clpofovueltro: creed, que muy en breve ganareys efta
libertad, y de los que por folo ¢l os quifieren, podeys fiar mas
de todos vueltros deudes; yque no os faltaran, y enrquien-no

e
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nfays, hallareys padres, y hermanos. Porque como eftos pre-
‘genden la paga de Dios, hazen pornofotras: los que la pretendé ,
de nofotras , como nos ven pobres, y que en nada les podemos
aprovechar, canfan(c prefto, que aunque efto no fea en general,
£s lo mas vfado en el mundo, porque en fin es mundo. Quien os
dixere otra cofa, y que es virtud hazerla , nolos creays, quefidi-
xefle todoel daiio que traen configo , me avia de alargar mucho.
Y porque otros que faben lo que dizen mejor, han efcrito en el=
to, bafte lo dicho. Parece, que pues con fer tan imperfecta lo he
entendido tanto, que haran los que fon perfeGtost Todo efte de-
zirnos que huyamos de ¢l mundo , que nos aconfejan los Santos,
claro efta que es bueno. Pues creed ; que como he dicho, loque
masic apegade tl, fonlosdeudos, y lo mas malo de defapegar.

Por effo hazen bien los que huyen de fus tierras, fi les vale
digo, que no creo va en huir el cuerpo, fino, que determinada~
mente f¢ abrace el alma con ¢l buen Iefus, Sefior nueftro , que
como alli lo halla todo, lo olvidatodo. Aunque ayudaes muy,
grande apartarnos, hafta que ya tengamos conocida efta ver=
dad : que delpues podra fer que quicra el Senor, por darnos
Cruz en lo que foliamos tener gufto que tratemos conellos.

Vo3 ST Te BT AT U T BT BT R AT 2T
CAPITVLO X

TRAT A COMO NOBAST A DESASSIRSE DE LO DICHOj
Jiwo nos defaffimos de noforras mifmas, y como efta junt a efta
virtud ,y la humildad.

Efaffiendonos de el mundo , y deudos , y encertra<

das aqui con las condiciones que eftin dichas, ya

Parece, que lo tenemos todo hecho , y que no ay que pelear

€on nada. O Hermana mias! No os affegureys, ni os echeys

A dormir »'que ferd como ¢l que [eacuelta muy foffegado, a;ien-.
' X4 .
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do muy bien cettado fus puertas por medio de ladrones ;- §
fc los dexa en cafa. Y fabeys, que no ay peor ladron, que 3
de cafa, pues quedamos nofotras mifinas, que fi no fe anda con
gran cuydado, y cada vna (como en negocio mas importante,
que todos) mira mucho en andar contradiziendo fiy voluns
tad, ay muchas cofas para quitar efta fanta libertad de efpirita
que bufcamos, que pueda bolar a fu hazedor, fin ir cargada de
tierra, y plomo.

Grande remedio es para efto traer muy continuo en el pens
{famiento la vanidad que es todo, y quan prefto fe acaba, pas
Ta quitar Ja aficionde las cofasque fon tan valadies, y poner-
la en lo quenunca fe acaba (que aunque parece flaco medio,
viene a fortalecer mucho al alma) yen las muy pequenas cofasy .
traer gran cuydado: en aficionandonosa alguna procurar apar-
tar el penfamiento de ella, y bolverle 2 Dios; y fu Mageftad ayu«
‘da; y hanos hecho gran merced, que enefta cafa, lo masefta he-
cho. Puefto, que efte apartarnosde nofotras mifmas, y fer cons
tra nofotras, es rezia cofa, porque eftamos muy juntas, y nosamas
mos mucho: aqui puede entrar la verdadera humildads porque
efta virtud, y eftotra, pareceme que andan fiempre juntas, y fon-
dos hermanas, que noay para que las apartar. No fon eftos los
deudos de que yo avifo que aparten, fino que los abracen, g
los amen, y nunca fe vean fin ellos.

O Soberanas virtudes, fefioras de todo lo criado, empera=
‘doras de el mundo, libradorasde todos los lacos, y enredos que
pone el demonio, tan amadas de nueftro enfenador lefu- Chrifz
to ! Quien lastuviere, bien puede falir, y pelear con todoelin-
ficrno junto, y contra todo el mundo, y (us ocafiones: no aya mie=
do de nadie, que es fuyo el Reynode los Cielos: no tiene & quien
temer,porque nada fe le da de perderlo todo, nilo tiene por pef=
dida: folo teme defcontentar a {u Dios, y fuplicale le fuftente ent
cllas, porque no las pierda por (u culpa. Verdad es, que eftas vit=
tudes tienen tal propriedad, que fe efconden de quicn las pof«
fee, de manera, que nunca las vé,ni acaba de creer, que tiencnifl= |
guna, aunque fe lo digan; mas tienelas en tanto, que fiempre anda

pro-
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focutando tenetlas : y valas perficionando en fi mas : aunque
bien fe fenialau los que las tienen, luego fe di a entender 3 los
que los tratan , fin querer cllos. G

~ Mas que defatino, ponerme yo i loar humildad, y morti-
ficacion, eftando tan loadasdel Reydela Gloria, y tan confic-
madas con tantos trabajos {uyos! Pues hijas mias, aqui cs el
trabajar para falir de tierrade Eypto, queen hallandolas, ha-
Hlareys el mand : rodas las cofas os fabran bien, por mal {abor
que al gufto de los del mundo tengan, fe os hardn dulces. Aora
pues , lo primero que hemos de procurar, es quitar de nofo~
tras el amor defte cuerpo, que fomos algunas tan regaladas de
nueftro natural, que no ay poco que hazeraquisy tan amigas de
nucltra falud, que es cofa paraalabar 4 Dios la guerra que dan
4 Monjas en efpecial, y aun a las que no lo fon, eftas dos cofas:
Mas algunas Monjas no parece que venimosa otra cofa al Mo-
nafterio , fino A procurar no morirnos : cada vna lo procura
como puede. Aqui 2 la verdad pocolugar ay deflo con la obra
mas no querriayo que huvieffe el defeo. Determinaos, Herma-
nas, que venis & morir por Chrifto, yno a regalaros por Chrif=
to, que efto pone el demoniofer menefter para llevar, y guar~
darla Otden, y tanto en hora buena fe quiere guardar la Or-
den con procurar falud para guardarla, y confervarla, que fe
muere fin cumplir'a enteramente vn mes, ni por ventura vndia.
Puesno st yoa que venimos, noayan miedo que nos falte difcre~
cion enefte cafo por maravilla, que luego temen los Confeflores
que nos hemos de matar con penitencias, y es tanaborrecida de
nofotras efta falra de difcrecion, que affi lo cumpliellemos todo.,
. A las quelo hizierenal contrario, s¢ que no (e les dard nada
de que diga efto, ni & mi de que digan, que jazgo por mi, que
dizen verdad. Creo, y stlo cierto, que tengo mas compaiicras,
que tendré injariadas por hazer lo contrario. . Tengo para
.mi, que affi quiete ¢l Sefior que feamos mas enfermas, alo-
menos & mi hizome el Seior gran mifericordia en ferlo, por-
que como me avia de regalar affi como afsi, quifo que fuel~
fc con caufa, pues es cofa donofa las que andan con cfte

for=
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rormento; ‘que cllas mifmas (e dan. Algunas vezes, dales wn frés
mesi de hazer penitencias fin camino, ni concierto, que duran dog
dias, 2 manera de dezir; defpues, poneles el demonio en la ima,
ginacion, que les hizo daito, y que nunca mas penitencia, ni la §
~manda la Orden, que ya probaron, No guardamos vnas cofas
muy baxas de la Regla, comoees el filencio, que no nos ha de has
. :ger mal, y nonos ha venidoa la imaginacion que nos duele la cas
beca , quando dexamos de ir al Coro, que tan poco nos mata;
Un dia, porque nos dolio, y otro, porque nos ha dolido:y
‘otros tres porque no nos duela, y queremosinventar penitens
ciasde nueftracabeca, para que no podamos hazer lo yno, nilo
otro, y a lasvezes, es poco ¢l mal , y nos parece, que no eftamos
obligadas, & hazer nada,que con pedir licencia cumplimos. _
Direys, que porque la da la Priora ? A faber lo interior po#
ventura no lo haria : mas como le hazeys informacionde necef=
fidad , y no falta vn Medico que ayuda por la mifma que vos le
hazeys, y vna amiga, o parienta, { llore al lado, aunque la pobre
Priora alguna vez ve, que es demafiado, que ha de hazer? Queda
con efcrupulo,fifalta en la garidad : quiere mas, que falteys voss
queella, yno le parece jufto juzgaros mal. O efte quexar, vala=
me Dios, entre Monjas, el me perdone ; que temo es ya coftum-
- bre. Eftas fon cofas; que puede fer que pafien alguna vez ; y pord
os guardeys de cllas, las pongo aqui, porque fi el demonio nos
comicnga A amedrentar conque nos faltard la falud , nunca ha-
semos nada. El Sefior nos de luz para acertar en todo. Amen.

IR A AR B AT AT 5T BT B
Cobo B 1E:- Vardv O ik

PROSIGVE EN LA MORTIFICACION , T DIZE LA QVE
Jfe ha de adquirir en las enfermedades.

CO(‘a imperfe&iffima me parece , Hermanas mias, efte
quexarnos fiempre con livianos males , fi podeys fufrirlo,
1o lo hagays. Quando ¢s grave mal , ¢l mifmo fc quexa, t;’» ‘:):fo
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quexido , y luego fe-aparece. Mirad, que foys pocas, ¥ fi vaa
tiencefta coftumbre, es para traer fatigadas a todas , fi os teneys
amor, y caridad, fino que la que eftuvicre de mal; que feade ve-
gas mal, lo diga, y tome lo neceflario; que {i perdeys ¢l amor
~proprio, fentircys tanto qualquicr regalo, que no ayays miedo,
que le tomeys fin neceflidad, ni os quexeys fin canfa : quando
Ja aya, feria muy bucno dezitla, y mejor mucho , que to-
marle fin eila, y muy malo {i no (e apiadaflen: masde efloa buen
feguro, que adonde ay Oracion, y caridad, y tan pocas; que os
vereys vnas a otras la neceflidad, que nunca falte el regalo, ni
el cuydado de curaros. Mas vnas flaquezas, y malecillos de
mugeres, olvidaos de quexarlas, que algunas vezes pone el de«
monio imaginacion de eflos dolores, quitan(c, y ponenfe, {i no
fe pierde la coftumbre de dezirlo,y quexaros de el todo, fi no
fucre a Dios, nunca acabareys. 5
Pongo tanto en efto, porque tengo para mi, que importa;

y que cs vnacofa, que tienc muy ‘relaxados los Monafterios; 'y
efte cucrpo tiene vna falta, que mienrras mas le regalan ; mas
neceflidades defcubre. Es cofa eftraia lo que quiere fer rega-
dado, y como tiene aquialgun buen color, por poca que fea la
peceflidad, engafia la pobre de cl alma, para pue no medre.
Acordaos, que de pobres enfermosauri, que no tengana quien
fe quexar: pues pobres, y regaladas, no lleva camino. Acor=
daos tambien de muchas cafadas ( yo sé que lasay ) y perfonasde
fuerte que con graves males; por no dar enfadoa fus maridos,
%o fe ofan quexar, y con grandes trabajos: pues pecadora de
mi, {i, que no venimos aqui- a fex mas regaladas que ellas. O
que cftays libres de grandes trabajos de ¢l mundo ; fabed {ufrir
va poquito por amor de Dios, fin que lo fepan todos. Fues es
vna muger mal cafada,y porque no lofepa fu marido, no lodi-
Ze, ni fe quexa; paffa mucha mala ventura, fin defcanfar con na-
die, y napaffaremos algo entre Dios, ynofotras; de los males
que nosda por nueftros pecados? Quanto mas, que es nonada lo’
que {eaplaca el mal. \
. Ep todo efto que he dicho , no trato de males reziosy
quan- -
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quando ay calentura mucha, aunque pido, que aya modefrss
cion, y fufrimiento fiempre, fino vnos malecillos que fe pueden
paffar enpig, fin que matemosa todos conellos. Masque fue.
ra, i efto fc huvicra de ver fuera deefta Cafa? Que dixeran tos
das las Monjas de mi ? Y que de buena gana, fialguna fe eny
mendara, lo fufriera yos porque por vna que aya de efta fueps
te, vienela cofa a terminos, que por lamayor parte no creen g
ninguna, por graves males que tenga. Acordemonos de nuef
tros Santos Padres paflados, Hermitafios, cuya vida preten-
demos imitar, que paffarian de dolores, y que a folas, y que de
frios y hambre , y Sol, y calor, fin tener & quicn fe quexar, fino,
2 Dios? Penfays, que erande hierro? Puestan de carne eran cos
mo nofotras. Y creed, hijas, que en comencandoa vencer ef
tos corpeguelos, no nos canfan tanto : hartas avra que miren
lo que aveys menefter, defcuydaos de vofotras; fi no fuere a ne-
xcefsidad conocida. Sino nos determinamos A tragar de vna
vezla muerte, y la falta de falud , nunca haremos nada: pro=
xurad de no temerla, y dexaros todas en Dios, venga lo que
viniere * Que va en que muramos ! De quantas vezes nos ha
burladoel cuerpo, no burlariamos alguna vez de ¢1? Y creeds
gueefta determinacion importa mas de lo que podemos enten-
«der; porquede muchasvyezes que pocoa poco lo vamos haziens:
do con ¢l favor de el Scior, quedarémos fefiores de ¢l. Pues
wyencer v tal enemigo,es gran negocio, para paflaren la batas
1la de efta vida: hagalo el Sen ox como puede. Bien creo, que no-
entiende la ganmancia, fino quienya goza de lavi&oria, que 8
tangrande; 2 lo que creo, que nadie fentira paffar ,
trabajo, por quedar enefte fofsiego, 4
- y fenorio. ' . -

% Reprebende el demafiado cuydado de I [alnd, gﬁc,m los males gré
wes, Jaha dicho, gue [e tengacucniacon ella. , £

1y '
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CAPITVLO XL

JRAT A DE COMO HA DETENER EN POCO LA VIDA,s
9 la honra el verdadero amador '
: de Dios

VAmosi otras cofas, que tambien importan harto, aun<
que parecen menudas : trabajo grande parece todo, vy,
€on razon; porque es guerra contra nofotras mifimas; mas
comencando 4 obrar, obra Dios tanto en ¢l alma , y hazela
tantas mercedes, que todo le parece poco , quanto fe puede ha-
zer en cfta vida. Y pueslas Monjas hazemos lo mas, que esdar
la libertad por amor de Dios, poniendola en otro poder, y paf-
far tantostrabajos, ayunos, filencio, encerramiento, fervir el
Coro, que por mucho que nos queramos regalar, es alguna vez:
y por ventura es {ola yo , en muchos Monafterios que he viftor
“Pues porque nos hemos de detener en mortificar lo interior ,
pues en efto efta el ir todo eftotro bien concertado, y muy mas
meritotio, y perfetto, y delpues obrarlo con mucha fuavidad, y
defcanfo?

- Efto (e adquiere con it poco 4 pococomo he hicho, no ha<
ziendo nueftra voluntad, yapetito, aun en cofas muy menudas.
hafta acabar de rendir el cuetrpo al efpiritu. Torno a dezir, que
cfta ¢l todo, O gran parte, en perder cuydado de nofotras mif-
mas,y de nueftro regalo :que quiende verdad comienga a fervie
al Sefior, lo menos que le puede ofrecer, esla vida, puesleha
dado (u voluntad. Qué temen en dar efta? Que fi ¢s verdadero
Religiofo , o verdadero Orador, y pretende gozar regalos de
Dios, s¢; que no ha de bolver las efpaldas a defear morir por &l,
_ ¥ paffar Cruz. Pues ya no fabeys, Hermanas, que la vida deel
bucn Religiofo, y del que quiere (er de los allegados amigos de
Dios, es vn largo martirio: largo, porque para compararic 2 los

que
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que de prefto losdegollavan, puedefe llamar largo , mas todaly
vida cs corta, y algunas cortiffimas. Y que fabemos, fi (eremgs
de tan corta que defde vna hora, ¢ momento que nos determis
nemosa fexvir deel todoa Dios, (¢ acabe ? Poffible feria , que
en fin, todoloque tiene fin, no ay que hazer cafo.deello,dela
vida mucha menos, pues no ay dia feguro: y penfando, que cada
horaes la poftrera, quicn no latrabajara ?

Puescrecdme, que penfar efto, es 1o mas feguro: por effo mofx
tremonos a contradezir en todo nueftra voluntad , que aunque
no {c haga de prefto, fi tracys cuydado con Oracion, como he di«
cho, fin faber como , pocoa poco os hallareys en la cumbre. Mag
que gran rigor parece dezir, que no nos hagamos plazer en na«
da, como no fedize los guftos , y deleytes que trac configo efta
contradicion, y lo que fe gana conella , aunen efta vida. Aquis
como todas lo viays, cilardfe lo mas hecho: vnasa otras (¢ def=
piertan; y ayudan; y afsi ha de procurar cadavna iradelantede
las otras. En los movimicntos interiores {e traiga mucha cuen-
ta, en efpecial fi tocan en mayorias. Dios nos libre por fu Pals
fion de dezir, ni penfar para detenerfc en ello, fi foy mas anti-
gua cn la Orden, {i he mas anos, fi he trabajado mas, fi tratand
la otra mejor. ‘

Eftos penfamientos, fi vinieren , es mencfter atajarlos con
prefteza > que fi fe detienen en ellos, © los ponen en platica, €8
peftilencia, y de donde nacen grandes males en los Monafterios.
Si tuvieren Prelada , que confienta cofas deftas, por poca que
fea , crean que por fus pecados ha permitido Diosla tengan pas
ra comengar 3 perderfe, y clamen 2 &l, toda (u Oracion feas
porque dt el remedio, porque eftan en peligro. Podra fer que .
digan, que para que pongo tanto en cfto, y que va con rigots
que regalos haze Diosa quien no efta tan defafsido? Yo lo creos.
que con fu fabiduria infinita vé, que conviene para. tractlos a
que lodexen todo por ¢1. No llamo dexarlo , entrar en Religions
que impedimentos puede aver, y en cada parte puede el a'ma
perfe@a eftar defafsida, y huniilde: ello, a mas trabajo fuyo,queé:

grancofa ¢s ¢l aparejo. Mas creanme via ¢ofa » que fiay Iil“mq‘
' el ¢
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de honta, © de hazienda (y efto tambien puede averto en los
Monafterios, como fuera, aunque mas quitadas eftan las oca-

fiones, y mayor feria la culpa)aunque tenga muchos afios de
Oracion, O - por mcjor dezir, confideracion ( porque Oracion
Pcrtcé‘ta quita eftos refabios) punca medran mucho, ni lie~
garana gozar cl verdadero fruto de la Oracion.

Miradfi os va algo, Hermanas, en cftas, que parecen pade-
rias; pucsno eftays aqui 2 otra cofa. Vofotras no quedays mas
.honradas_,};;l&:ovccho perdido, para lo que podriades mas ga-
nar? Afsi, que dfeshonra, y perdida cabe aqui junto : cada vra mi-
re lo que tiene de humildad, y vera lo que efid aprovechada.
Parcceme, queal verdaderohumilde, aun de primer movimien-
10, no v{ara el demonio tentatle en cofa de mayoria; porque
como cs tan fagaz, temecl golpe. Es impofsible, (i vnaes humil-
de, que no gane mas fortaleza cn efta virtud, y aprovechamien-
to, {i cl demonio la tienta por al; porquecfla claro, que ha de
dar buclta fobre fu vida,y mirar lo poco que hafervido, con lo
mucho que deveal Sefior, y la gr. ndeza que ¢l hizo en abavar-
fea fi, para dexarnos exemplode humildad, y mirar fus pecados,
yadonde merecia eftar por ellos. Y con eflas confideraciones fa-
le el alma tan gananciofa, que no ofa tornar otro dia; por no ix
quebrada la cabéca.

Efte confejo tomad de mi, ynofe os olvide, que nofoloenlo
interior, que feria gran malno quedar con ganancia, mas enlo
exterior procurad, que la faquen las Hermanas de vuefira ten-
tacion, {i quereys vengaros de el demonio, y libraros mas pref-
tode la tentacion: y qncaf<1 como 0s venga, os dc{iubraysa Ia
Prelad%y la rogueys,y pidays, que os mande hazerajgun oficio

ax0, 0 como pudiercdes lobagaysvos; y andeysefiudiando cn
¢fto, como doblar vueftra voluntad en cofas contrarias, que el
Sefior os lo defcubrird, y con mortificacioncs publicas, pues
2 vfan en efta cafa, y comefto durard poco la tentaciou, y
procurad mucho que dure poco. Dios nos libre de peﬂonaﬂ,
que le gnicren fervir, acordarfe de honra, y temer deshon-
X mirad, que es mala ganancia, y come he dicho; 11tm:lrua :

100~
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honra fe pierde con defearla, efpecial en las mayorias, que ng
ay toffigoen el mundo, que affi mate, como eftas cofas la per-
feccion. S

Direys que fon cofillas naturales, que no ay que hazer cafo
dellas, no os burleys en eflo, que crece como efpuma en los
Monafterios, y no ay cofa pequefia en tan notable peligro, co-
mo fon eftos puntos de honra, y mirar {i nos hizicron agravio,
Sabeys porque (fin otras hartas cofas) por ventura en vna co-
mienca por poco,yno es cafi nada,y luego mueve ¢l demonio
a quea la otra le parezca mucho, y aun penfard que es caridad
dezir, que como confiente aquel agravio, que Dios le d¢ pa«
ciencia, que fe lo ofrezca, queque no fufriera masvn Santo.

Finalmente, pone el demonio vn caramilloen la lengua de
la otra, que ya que acabays convos de fufrir, quedays aun tens
tada de vanagloria, de lo que no fufriftescon la perfeccion que
fe avia de fufrir. Y efta nueftra naturaleza estan flaca, que aun
quitandonos la ocafion, - con dezirnos, que no ay que fufris
penfamos que hemos hecho algo, y lo fentimos, quanto mas
ver que lo fienten por nofotras. Hazenos crecer la pena,
penfar tenemos razon, y picrde el alma todas las ocafiones que
avia tenido para merecer, y queda mas flaca, y abierta la puer=
taal demonio, para que otra vez venga con otra cofa peot. ¥
aun podria acaecer (aunquando vos quereys (ufrirlo ) que vens
gan avos, y osdigan que fi {oys beftia, que bien es que fe fientd las
cofas. O por amor de Dios, hermanas mias, que & ninguna la
mueva indifcreta caridad, para moftrar latima de la otra;

en cofa que toque d eftos fingidos agravios, que es como

la que tuyicron los amigos del Santo Job, con el
' y {u muger.
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C APITVLO XIL

'PROSIGVE EN LA MORTIFICACION ,Y COMO LA REZ
ligiofa ha de huir de los puntos,y razones del mundo, para
allegar [e alayerdadera raxon.

Uchas vezes os lo digo Hermanas, y aora lo quiero de<
xar efcrito aqui, porque no fe os olvide, que cn cfta ca<
fa,yaun en toda perfona que quifiere fer perfeca, ¢ huya mil
leguas de razon tuve, hizieronme fin razon, no tuvo razon
quien e¢fto hizo conmigo; de malas razones nos libre Dios:
- Pareceos que avia razon, para que nueftro buen Jesvs fufrief~
fe tantas injurias, y {e las hizieffen, y tantas finrazones ! La
‘que no qmﬁerc llevar Cruz, fino la que le dierenmuy puefta en,
razon, no st yo para que efta en el Monafterio; tornefe al mun-
do, adonde no la guardardn eflas razones. Por ventura podeys
paflar tanto, que no dcvays mas? Que razon es efta? Por cierto yo
nola entiendo. Quando nos hizieren alguna honra; ¢ regalo, o
buen tratamiento, faquemos effas razones, que cierto es contra
Tazon nos le hagan en efta vida: mas quando agravios ( que affy
los nombran, fin hazernos agravno)yo no s¢ que ay que hablar-
© fomos elpofas de tan gran Rey, o not Si lo fomos, que muger
honrada ay, que no participe de lasdeshonras que 2 fu c(pofo
hazen, aunque no lo quiera por fuvoluntad? En fin, de honra, &
deshonra participan ambos. Pues querer tener parte en (i R ey«
no, y gozarle , yde las deshonras, y trabajos querer quedar fin
Ringuna parte, es difparate. No nos lo dexe Dios querer, fing,
que la que pareciere que estenida entre todas en menos, {¢ ten-
8apor mas bienaventurada. Y verdaderamente affi lo es, fi lo
lleva como lo ha de llevar, que no lefaltara honra cn efta vida,
hi en la otra, creanme efto 3 mi:
Mas que difparate he dicho, que mecreand mi diziendolo la
Tom 1. Z VeI<
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verdadera Sabiduria 2 Parezcamonos hijas mias en algo i 13
gtan humildad de la Virgen facratifsima, cuyo habito tracmos,
que es confufion nombrarnos Monjas {uyas, que por mucho
que nos parezca, que aos humillamos, quedamos bien cortas,
para fer hijas de tal madre, y efpofas de tal Efpofo. Afi, que
i las cofas dichas no fearajan con diligencia, lo que oy no -
parece nada, por ventura mafana ferd pecado venial,y es de-
tan mala digeftion, que (i os dexays no quedara {olo: ¢s cofa
muy mala para congregaciones, En efto aviamosde mirar mu-
cho las que eltamos en ellas, por nodanar A las que trabajan pok
hazernos, bien, y darnos buen exemplo. Y fi entendicifemos
quan gran dafio (e haze en que f¢ comicnce vna mala coftum-
bre, mas querriamos morit, que (er caufa dello : porque cffa es
muerte corporal, y perdidas en las almas, es gran perdidas §
que me parece queno (e acaba de perder, porque muertas vnas,
yiencn otras, y 4 todas por ventura les cabe mas parte de vna
mala coftumbre que pufimos, que de muchas virtudes. Porque
eldemonio no la dexa caer, y las virtudesla mifma flaqueza na+
tural lashaze perder, fila perfona no tiene la mano, y pide favor
2 Dios.

O que grandifsima caridad haria, y que gran fervicioa Dios
1a Monja queaffivieflc que no puede llevarlas coftumbres que
ay cn cfta cafa, en conocerlo, ¢ irfe antes que profeffafie, y de-
xar a las otras en paz ! Yaun en todos los Monalterios (alo-
menos fi me creen A mi ) no la terndn, ni dardn profe(sion, hals
ta que de muchos afios efte probadod verfi (e enmicnda. No
llamo faltas en la penitencia, y ayunos, porque aunque lo es
no fon cofus que hazen ranto dano. Mas vnas condiciones,
que ay de fuyo amigas de fer eftimadas, y tenidas, y mirar
las faltas agenas, y nunca conocer las {uyas, y otras cofas
femcjantes, que verdaderamente nacen de poca humildad fi
Dios no favorece con darle grande efpiritu, haftade muchos
afios ver la enmienda, os libre Dios de que queden en vueltra
compaiia. Entended, queniella foffegar, ni osdexara foflegat
a todas. '

Efto
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Efto me' laftima de los Monaftetios , que muchas vezes

rio tornatd dar cl dinero del dote dexan el ladron que les
robe el teforo, por la honra de fus deudos. En efta cafa teneys
yaaventurada, y perdida la honra del mundo (porque las pobres
no fon honradas) no tan a vueftra cofta querays que lo fean los
otrossNueftra honra Hermanas ha de fer fervir @ Dios : quicn
pensare, que defto os ha de cftorvar, quedele con honra en fu
cafa, que para efto ordenaron nueltros Padres la probacion de
yn afio, y aqui quifiera yo que no {e diera endiez la profeflion,
que 2 la Monja humilde poco fe le diera en no fer profefla, bicn
fupicra que fi era buena nola avian de echar; y fino lo es, pa-
1a que quicre hazer dafio'd efte Colegio de Chrifto 2 Y nev
llamo no fer buena,cofa de vanidad, que con el favor de Dios

creo eftard lexos defta cafa: llamo no (er buena no eftar morti«
ficada, fino con aflimientode cofas del mundo,0 defi,en eftas cox

{as que he dicho. Y la que mucho en fi no laviere, creame
ella mifma, y nohaga profeflion, fino quieretener vn infierno
acd; y plega a Dios no fea otro alld; porque ay muchas colas
en élla para ello, y por ventura ella; y lag demis no lo entenderan
comoyo. Creanme cfto , yfino ¢l tiempo: les doy por reftigo,
que ¢l eftilo que pretendemos llevar,es no folode (er Monjass
fino Hermitanas, como nueftros Padres {antos paffados,y affi
fe defazen de todo lo criado. Y 2 quien el Seitor ha elcogido
para aqui, particularmente vemos que la haze efta merced , y-

aunque aora no fea en toda perfeccion, vefe que vaya a ella, por®
el gran contentoque le da, y alegria de ver que no hade tornar’

a tratar con cofa de lavida, el fabor que ficnte de todas las'
¢ofas de la Religion. (103 INEN \
“Torno ¥dezir, que’ fifeinclind & cofas del mundo; y no fe vé*
it"aprovechando, que no es para eftos monafterios ; puedefe ir
a-otro, fi-quiere fer Monja, yfino vetd conio le fiicede. No
fe quexe de mi ( que comencecfte) porque no la avifo. Es efta’
cafa ynCiclo; fi ' le puede averenla tiérra, para quien fe con<
tenta folo''de conrentar 4 Dios nuéftro Seior, y no haze cafo’
contento {uyo, y tienc muy budna vida :enqueriendo algo’
' Zz mas
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mas, lo petdeta todo, porquenolo puede tenet. Y alma defcona
tenta es, como quien tiene gran haftio, que por bueno que feael
manjar le da en roftro: y lo que los fanos comen con gran gufto,
le haze afco enel etomago. En otra parte fe falvard mejor, y
podra fer que poco a 'poco llegue 2 la perfeecion que aqui no
pudo fufrir, por tomacfe por junto; que aunque en lo interior (&
aguarde tiempo para del todo defafsirfe, y mortificarfe, en lo ex-
terior hade fer conbrevedad, por ¢l dafio que puede hazer las
otras. Y fiaqui viendoque todas las hazen, y andando en tan
buena compania fiempre, no aprovecha en vnano, temo queno
aprovechara en muchos. No digo que fea tan cumplidamente
como en lasotras, mas que (e entienda que va cobrando falud,
que Iuego feve quando no es morral,

R TR R B2 BT B ST 52452

CAPITVLO XIV.

EN OVE TRAT A LO MVCHO, QVE IMPORT A NO DAR
profeffion i ninguna que vaya contrario fi ¢[piritu delas cofas
3 3 que quedan dichas.

I.Bien creo que favorece el Sefior mucho 2 quien bien (e de<
termina, y por ¢ffofe ha de mirar que intento ticne la que
entra no fea folo por remediarfe; como acaece aora & muchas:
pueft’ que el Seitor puede perficionar efte intento, fi es per=
fona®dc buen entendimiento, que {ino, en ninguna manera fcto-
me, porque nicllafe entendera como entra, ni defpues a lasque
as quieren poner en lo mejor. Porque por la mayor parte, quien
efta falra tiene, fiempre le parece que atina mas lo que lec on~
viene, quc los mas fabios. Y es mal que le tengo por incurables
porque por maravilla dexa de traer configo malicia: adonde ay
muchas, podrd(e tolerar,y entre tan pocas no fe podra fufrir. U
buen entendimicnto, fi fc comienga 3 aficionar- al bien , afefe @
tl con fortaleza, porque vé que es lo_mas acertado, y gnando:
- ne
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no aptoveche para mucho efpiritu, aprovechara para buen con-
fejo, y para muchas cofas fincanfar a nadie : quando cfte falta,
'yo no st para que puede aprovechar en Comunidad , y podria
“danar harto. Efta faltano fe v¢ muy en breve , porque muchas
hablan bien, y entienden mal: y otras hablan corto, y no muy
cortado , y tienen entendimiento para mucho. Bien que ay
vnas fimplicidades fantas, que faben poco para negocios, y
eftilode mundo, y mucho para tratar con Dios. Por eflo es
menefter gran informacion para recibirlas, y larga probacion
para hazerlas® profeflas. Entienda vna vez el mundo, que te-
neys libertad para echarlas, que en Monafterio dende ay af-
perezas muchas, ocafiones ay; como (¢ vic; no lo ternin por
agravio., :

Digo efto, porque fon tan defventurados cftos tiempos, .
tanta nucftra flaqueza, que no bafta tencrlo por mandamien-
to de nucftros paflados, para que dexemos de mirar lo que han

- tomado por honra los prefentes, para no agrayiar los deudos,
{ino que por no hazer vn agravio pequeiio, por quitar vn di-
cho, que no es nada, dexamos alvidar las virtuofas coftum<
bres. Plega 4 Dios no lo paguen cn la otra vida las que las ad-
miten, que nunca falta vn color con que nos hazemos enten-
der, que fe fufre hazerlo : y efte es vn negocio que cada vna
por fi leavia de mirar,y encomendar a Dios, y animar a la Pre<
lada , pues es cola que tanto importa A todas; y affi fuplice
a Dios en ello os d¢ luz. Y tengo pora mi, que quando la
Prelada fin aficion , ni paffion mira lo que efta bien a la cafas
nunca la dexard Dios errar 5 y en mirar eftas piedades
¥ puntos necios, creo que no dexa de
aver yerio,

-
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CAPITULO XV.

OVE TRAT'A DEL GRAN BIEN QVE AT EN NO .DIS3
culparfe , annque [e vean condenar fin
culpa,

Confuﬁon grande me haze lo que os voy 2 perfuadir, que
no os difculpeys, que es coftumbre perfetiffima, y de
gran merito, porque avia de obrar lo que os digoen efta vir-
tud. Es afsi, que yo confieflo aver aprovechado muy poco en
ella. lamas me parcce que me falta vna canfa para parecerme
mayor virtud dar difculpa. Como algunas vezes es licito, y fe=
ria mal no lo hazer: no tengo difcrecion , y por mejor dezirs
humildad para hazerlo quando conviene. Porque :verdadera«
mentees de grande humildad ver(e condenar fin culpa, y callars
y es gran imitacion del Sefor, que nos quitd todas las culpas,
Y afsi os ruego mucho traygaysen efto cuydado; porque trag
configo grandes ganancias, y en procurar nofotras mifinas li=
brarnos de culpa, ninguna veo, fino es, como digo, en algu.
nos cafos que podria caufar enojo, no dezir la verdad. Efto
quien tuviere mas difcrecion que yo, lo entendera, creo que
va mucho en acoltumbrarfca efta virtud , 0 en procurar alcan-
gar del Sciior verdadera humildad, que de aqui deve venir; pats
que ¢l verdadero humilde ha de defear con verdad fertenidoen
poco, y perfeguido, y condenado, aunque noaya hecha por-
que. Si quicre imitar al Sefior, en que mejor puede que en clto?
Aqui no fon menefter fuergas corporales, ni ayuda de nadie,fino
de Dios

Eftas virtudes grandes, Hermanas mias, querria yo fuclle
nuefto eftudio, y nueftra penitencia, que en orras grandes, ¥
demafiadas penitencias, ya fabeys que os voy a la mano, porque
pueden hazer dano a la falud fi fonfin difcrecion. En cftotro

© o
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fio ay que temer; porque por grandes que fean Jas virtudes in-
teriores, no quitan las fuergas del cuerpo para fervir a la Reli-
gion, fino fortalecen el alma, y en cofas muy pequenas fe pue-
den ( como he dicho otras vezes) acoftumbrar para falir con
vitoria en Jas grandes. Mas que bien {e efcrive efto, y que mal

{o hagoyo 4 la verdad en cofas grandes, nunca he yo podido
thazer cfla prueba, porque nuncaoi dezirnada de mi que fuefle
malo, queno vieffe claro que quedavan cortos; porque aunque
no eran las mifmas cofas, tenia ofendidod Dios nucfiro Schos
en otras muchas, y fareceme que avian hecho harto en dexar
aqucllas, que fiempre me huelgo yo mas que digande milo que
no ¢s, que no las verdades. Ayuda mucho 2 traer confideracion
cadavno'de lo mucho quefc gana por todas vias,y por ningu-
na pierde, 4 mi parecer: gana lo principal en feguir en algoal Se-
nor. Digo enalgo, bien mirado nunca nos culpanfin culpas, que
fiempre andamos llenas dellas, pues cae fiete vezesaldiacl jufto,
y feria mentira dezir queno tefiemos pecado. Afli, que aunque
no fea enlo mifmo que nosculpan, nunca eftamosfin culpa del
todo, como lo eftava el buen Jesvs.

O Seiior mio! Quando pienfo porque de maneras padecif-
tes, y como por ninguna lo mereciades, no s que me diga de
i, ni donde tuve el fefo quando no defeava padecer, ni adon-
de cftoy quando me difculpo, y fabeys vos bien mio, que fiten-
go algun bien, que no es dado por otras manos, fino por las
Vuefiras. Puesque os va mas, Sehor, en dar mucho que pece?
Si es por no lo merecer yo, tampoco merecia las mercedes que
me aveys hecho. Es pofiible que yo he de querer que fienta na-
die biende cofa tan mala como yo,aviendo dicho tantos males
devos, que {oys bien fobre todos tos bienes? No fe fufre, no fe
fufre, Dios mio, ni querria yo que fufriefledes vos, que aya en
Yueftra fierva cofa que no contente 4 vueftros ojos. Pues mirad,
Sefior; que los mios eftan ciegos, y fe contentan de muy poco;
dadme vos Juz, y hazed que con verdad yo defee que todos me
aborrezcan, pues rantas vezes os he dexado 3 vos, amandome
con tanta fidelidad. Que es efto, mi Dios? Que penfamos (Iiacar_

| ' Z 4 ¢
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de contentaf A las criaturas, que nos va en fef inuy culpadas de
todas ellas, i delantede vos Seiior eftamos fin culpa?

O Hermanas mias, que nunca acabamos de entender efta ver=
dad. yaffi nuncaacabarémosdeeftar enla cumbre de la perfec<
cion, fi mucho no la andamos confiderando, y penfando, que
es lo que es, y quees lo que noes! Pues quando no huviefle
otra ganancia, fino la confufion que le quedaraa la perfona que
os huviere culpado, de ver que vosfin ella os dexays condenar,
es grandiffima. Mas levanta vna cofa deftas a las vezes el alma,
" que diez fermones. Pues todas hemos de procurar de fer Predi-
cadoras de obras, pues el Apoftol, y nueftra inhabilidad nos
quita que lo feamos de palabras. Nunca penfeys que ha de eftar
fecreto el mal,0 el bien que hizieredes,por encerradas que efteys.
Y penfays hijas, que aunque vofotras no osdifculpeys, ha de fal-
tar quien torne porvofotras? Mirad como. refpondid el Seiox
por la Madalena en cafa del Farifeo,y quando fu hermana la
culpava. No os llevara por el rigor que a fi, queya al tiempo que
tuvo va ladron que tornafle por ¢l, eftava enla Cruz. Afsi que
fu Mageftad movera a quien torne por vofotras, y quando no,
no fera menefter.

Efto yo lo he vifto, y es afsi (aunque no querria que fe o
acordafle, fino que os holgafledesde quedar culpadas)y el pro=
vecho que vereys en vueftraalma, el tiempo os doy por teftigos
porque e comienga a ganar libertad, y no fe da mas que digan
mal, que bien; antes parece que €s negocio ageno: y €s como
quando eftan hablando dos petfonas, que como no es con nofo=
tras mi{mas, eftamos defcuydadas de la refpuefta: afsi esacd con
la coftumbre que eftd hecha, de que no hemosde refponder, no
parecc que hablan con nofotras. Parecerd cfto impofsible a los

e (omos muy fentidos, y poco mortificados: a los principios
dificultofo es, mas yos¢ que fe puedealcangar efta liber-
tad, y negacion, y defalsimiento he nofotras mifmas
con el favor del Senor. o
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CAPITVLO XVL

DE LA DIFERENCIA QVE HA DE AVER EN LA PER<
feccion de la vida de los Contemplativos, & los que fe contentan com

oracion mental: y como es poffible algunas vexes fubir Dios vn almé

drﬂrqidﬂ é}:erfe&d contemplacion,y la caufa dello: es muche
de notar efte Capitulo,y el que viene !
"~ cabeel. - )

NO os farezc’a mucho todo efto; que voy entablando €}
juego como dizen. Pediftefme os dixefle el principio
de oracion: yo hijas, aunque no me llevd Dios por cfte pring

cipio, porque aun no le devo tener deftas virtudes, no s¢ otroy

Pues creed, que quien no fabe concertar las piegas en. ¢l juegg
del axedrez, que fabra mal jugar; y fino fabe dar xaque, no fabrd
dar mate. Aunfi meaveys de reprehender, porque hablo en cofa
de juego, no le aviendo en efta cafa; niaviendole de aver. Aqui
vereys la Madre que os did Dios, que hafta efta vanidad fabiay
mas dizen quees licito algunas vezes,y quan licita feria para’
nofotras ecfta manera de juego, y quan prefto, fi mucho lo
vlamos, datemos mate 4 efte Rey Divinosque no {e nos podra igt
de las manos, ni querra. Ladama es la que masguerra le puede
hazer en-cftejuego, y todaslas otras picgas ayudan. Noaydama'
que affi l¢ haga rendir como la humildad. Efta le traxo del Ciclor
en las entranas de la Virgen, y conclla le tracremos nofotras de
vn cabello a nueftrasalmas. Y cree, que quien mas tuviere, mas
leterna; y quien menos, menos. Porque yono entiendo; ni pue~
do entender, como aya, ni\pueda aver humildad fin amor, ni
amor fin humildad. Ni- es pofible eftdr eftasdos virtudes en fu
Perfeccion, fin gran defaflimiento detodo lo criado. p
_ Direys mis hijas, que para quc os alabo de virtudes,  hartos
Libros teneys que os las enfeiien, queno quereys fino contemplas
cion?
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cion? Digo yo, que aun fi pidieredes meditacion, pudiefa has
blar della , y aconfejar a todas la tuvieran, aunque no tengan
virtudes; porque es principio para alcangar todas las virtudes,
y cofa que nos va la vida'en comengarla todos los Chriftianos;
y ninguno por perdido que fca, fi Dios le defpierta 3 tan gran
bien, lo avia de dexar, como yatengo efcrito en otra partey'y
otros muchosque faben lo que efcriven; que yo por cierto no
lo st. Dios lo fabe. Mas contemplacion es otra cofa, hijas;
que efte esecl engaio que todos traemos, que en llegandofe vno
vn ratocada diad penfar fus pecados ( que lo deve hazer fi es
Chriftiano de mas que nombse yluego dizen es muy contempla~
tivo, y luego le quieren con tan grandes virtudes, como eftd
@bligado 4 tener el muy. contemplativo, y aun ¢l fe quiecre,
masyerra. En los principios no fupo entablar ¢l juego , pensd
baftava conocer las piecas para dar mate, y es impofiible ,q no fe
da enefte modo de'que hablamosefte Rey, fino a quien (e le d
del todo. . '
Afli, que hijas, fi quereys que os diga el camino para llegara
la contemplacion, fufrid que feavn poco larga en cofas, aunque
Mo os parczcan luego tan importantes, a mi parecer no le dexan
de fer, yfino las quereys oir, ni obrar, quedaos convueftra ora-
cion mental toda vueftra vida, que yo os afleguro a vofotras, ya
todas las perfonas que pretendieren efte bien (ya pucde fer que
yo me engaiie, porquejuzgo por mi, que lo procuré veinte anos)
que no llegueys 4 verdadera contemplacion.
- Quiero aora declarar, porque algunas no entendereys, que
‘es oracion mental: plega 4 Dios que efta tengamos, como €
ha de tener: mas tambien he.miedo que {e tiene con harto traba~
jo, fino fe procuran las virtudes, aunque no en tan alto grado;
como para lacontemplacion fon menefter. Digo, que no verna
el Reyde la gloriad nueftraalma ( digo, & eftar vnido con ella)fi
10 nos esforcamos 3 ganar las virtudes grandes. Quicrolo de-
clarar, porque fi enalguna cofa que no {ea verdad me tomays, no
Ereereys cofa, y tendriades razon fi fueffe con advertencia, mas
no me ¢¢ Dios tal lugar, fera no fabex mas, 0 no lo eraeflcdef-
UG~
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Quicto, pues , dezir, quealgunas vezes querrd Dios a perfonas
que eften en mal eftado, hazerles tan gran favor, que las fubaa la
contemplacion , para facarlas por eftc medio de las manos del
demonio.

O Seiior mio, que de vezes os hazemos andar & bragos con el
demonio! No baftard que os dexaftes tomar en ellos, quando o
llevo al pinaculo, paraenfefiarnos a vencerle? Mas que feria hi~
jas, ver junto aquel Sol con las tinieblas,y que temor llevaria
aquel defventurado, fin faberde que? Que no permitio Dios 1oy
entendiefle. Bendita fea tanta piedad , y mifericordia , que ver<
guenca aviamos de haver los Chriftianos, de hazerle andarcada
dia a bracos; como he dicho, contan uzia beftia. Bien fue me<
~nelter, Senor, que lostuviefledes tan fuertes. Mas como no os
quedaron flacos de tantos tormentos como paffaltes en la Cruz?
O que todo lo que {e paffa con amortorna a {oldatfe, y afficreat
que {i quedaradescon la vida, el mifmo amor §nos teneys ; tors
nard a foldar vucftras Llagas, que no fucra menefter otra medis
cina. O Dios mio ; y quien la pufieffe tal en rodas lascofass
que me dieflen pena, y trabajos que de buena gana lasdefcaria, {§
tuvicfle cierto {er curada con tan faludable vnguento!

Tornando alo que dezia, ayalmasque cntiende Dios; que
posefte medio las puede grangear para fi, ya que las vé del to<
do perdidas, quicre (u Mageftad que no puede por ¢l : y aunque
eftén en mal cftado, yfaltas de virtudes, dales gufltos, regalos; y
ternura, que lascomienca a mover losdefcos, y aun ponelas en
contemplacion algunas vezes , pocas,y dura poco: y efto,como
digo, haze , porque las prueba, fi con aquel fabor fe querrdn dil=
poner a gozarle muchas vezes. Mas {inofedifponen , perdonen
(© perdonadnos vos Senor , por mejor dezir) que harto mal es
que osllegueys vosa vn alma defta fuerte, y fe llegue ella def=
Pucs a cofa de la tierra paraatarfe i clla. Tengo para mi, que ay,
Mmuchos con quien Dios nueftro Seior haze efta prueba, y po=
€oslos que fe difponen para gozar defta merced, Que quando el

nor la haze, yno queda por nofotros, tengo por cierto, que
funca ceffa de dar, hafta que llega 3 muyalto grado. Quando ng

Xip : ~ . nos
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nos damos & fu Mageftad;, con la determinacion que &lfe di}
nofotras, harto haze en dexarnos en oracion mental , y vifitar=
nos de quando en quando, como a criados que eftan en fu vifa:
mas eftotros fon hijos regalados, no los querria quitar de cabe
fi, ni los quita, porque ya ellos no fe quicren quitar : fientalos
a fu mefa, dales de lo que come; hafta quitar , como dizen, el
bocado de la poca para darfele. =
- O dichofo cuydado, hijas mias! O biecnauenturada dexacion
de cofas tan pocas, y tan baxas, que llegad tan gran cftadoy
Mirad que fe os dara eftando en los bragos de Dios, que os cul=
Pe todo el mundo? Foderofo es para libraros de todo, que vna:
vez que mando hazer ¢l Munde, fue hecho, fu querer cs obrat:
Puesno ayays miedo, que fi no es para mas bien del que le amay
confienta hablar contra vos : no quiere tan poco & quien le quiea
¥e. Pues porque mis Hermanas no le moftraremos nofotras , en
quanto podemos el amor ¥ Mirad que es hermofo trucco , dar
nueftro amor por el fuyo : mirad que lo puede todo, y acd ne
podemos nada; fino lo que ¢l nos haze poder. Pues que es efto
que hazemos por vos Seiior, hazedor nueftro? Que estanto co«
mo nada, vna determinacioncilla. Pues fi con lo que no cs nada;
quiere {u Mageftad que merquemos el todo, no feamos defa-
tinadas.

1O Sefor, que todo el dafio nos viene de no tener pueftos los
ojosen vos! Que fi no miraffemos otra cofa, fino al camino, pref-
to llegariamoss mas damos mil caidas, y tropecamos, y erra-
mos el camino, por no poner los 0jos , como digo, en el ver-
dadero camino. Pareceme que nunca fe anduyo, fegun (e nos haze
nevo: cofa es para laftimar por cierto, lo que algunas vezes paf:
fa; por efto digoque no parecemos Chriftianos ni leimos la Pat
fion en nueftra vida. Pues tocar en yn puntico de fer menos, no
{e fufre,ni parece que e hade poder fufrir: luego dizen, no fomos
fantos. Dios nos libre Hermanas, quando algo hizieremos no pexr=
fe@o, de dezir, no fomos Angeles, no fomos fantas : mirad qué
aunque nolofeamos, ¢s gran bien penfar, que fi nos esforgamos
lo podriames fer, dandeonos Digsla mano, y no ayays -M?g“ﬁ'
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quede por &1, fi no queda por nofotras. Y pues no venimos aqut
3 otra cofa , manos i la labor, como dizen , no entendamos cofa
en que {c ficve mas el Seflor ; que no prefumamos {alic con ella
_con fu favor. Efta prefuncion querria yo en efta cala, que haze
fiempre crecer la humildad, y tener vna {anta ofadia, que Dios
ayuda 2 los fuertes, y no -es acetador de perfonas. Mucho me
he divirtido, quiero tornar 4 lo que dezia : conviene (aber, que
es Oracion mental , y que contemplacion ; impertinente parece-
mas para vofotras todo paffa, podra fer que lo entendays me~ .
jor por mi grofero eftilo , que por otros clegantes : ¢l Seior me
de favor para cllo , Amen,

A SEETe A T AT T AT T AT ST L e
: . G ArPil TN O XVIL.

DE COMO NO TODAS LAS ALMAS SON PARA CON-<
templacion, y como algunas llegan aclla tarde, y que el verdadero
humilde hade ir contento por el caminoque
le llevire el Seitor.

PArcce que voy entrando en la Oracion, y faltame vn pos<
co por dezir, que importa mucho: porque esdela hu-
mildad, y es neceffario en efta Cafas porque es el exercicio
Principal de la Oracion, y como he dicho, cumple mucho que
trateys de entender como de exercitaros mucho en la humildad;
y clte es vn gran punto della, y muy neceffario para rodas las
perfonas que fe exercitan en Oracion. Como podra el verda-
dero humilde penfar, que es tan bueno como los que llegana fer
contemplativos? Que Diosle puede hazer tal, fi, por fu bondad,
Y mifericordia,mas de mi confejo fiempre (¢ fiente en el mas ba-
Xo lugar, que afsi nos dixoel Schior lo hizieflemos, y noslo en=
fefid por la obra. Difpongafe para fi Dios le quificre llevar por
elfe caminosquando no,para efio es la humildad,para tenerfe por
dichofa en fervir 2 lasfictvas del Sefor,y alabarlcs pord mergcié..
0
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do fer fierva de'los demonios enel-infierno, la traxo fu Magefs
tad cntre ellas. No digo efto fin gran' caufa, porque como he
dicho ,es cofa que importa mucho entender, que no 4 todos
lieva  Dios por vt camino, y por venttira cl que le parece que v4
masbaxo, eftd masaltoen los ojos del Seior. 20 9

Afsi; que no porque en efta cafa todas rraten de Oraciony
han de fer todas contemplativas, es impoflible, y fera grande
confolacion para la que no loes, entender efta verdad, que efta
es cofa que loda Dios: y pues no es neceflario para la (alvacion,
ni nos lo pide de premio, no pienfe que fe lo pidird nadie, que
por cflo no dexara de fer muy perfecta, fi haze loque queda dis
cho. Antes podrd fer quetengan mucho mas merito, porque
¢s a mastrabajo fuyo, y la lleva el Sefior como afuerte, y la tie-
ne guardado junto todolo que aqui no goza. No por effo def=
maye; ni dexcla Oracion,y de hazer lo que todas, que a las ves
zes viene cl Schor muy tarde, y paga tambien, y tan por junto,
como en muchos afios haido dando a otros. Yo eftuve masde
catorze, que nunca podia tener aun meditacion, fino junto con
leccion. Aura muchas perfonas defta arte, y orras, que aunque
feacon laleccion, no puedan tener meditacion, fino rezar vo«
calmente, y aqui fe detienen mas. Ay penfamicntos tan ligeros,
que no puceden eftar en vna cofas fino fiempre defaffoffegados,y en
tanto eftremo, que fi le quierendetener a penfar en Dios; fe les
va a mil difparates, y efcrupulos, y dudas. '

Yo conozco vna perfona bien vieja, de harto buena vida
( que pluguicra 4 Diosfuera mivida como la fitya ) penitente,
muy fierva de Dios, gaftar hartas horas, y hartosafnios en Oracion
vocal, y mental, noaver remedio, quando maspuede poco a po4
¢o en las oraciones vocalesfe va deteniendo. Otras muchas
perfonas ay defta manera, y fiayhumildad, no creo yo que fal
dran peor libradas al cabo, fino muy en igual de los que llevan
muchos guftos; y con mas feguridad en parte, porque no fabe<
mos fi los guftos fon de Dios, o fi los pone el demonio: y fi D0
fonde Dios, es mas peligro, porque en lo que el demonio tras
baja aqui, es en poner fobervia, quefi fonde Dios, no -'31);"1“"
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temet, configo traen la humildad, come efctivi muy largo cn
el otro Libro.

Eftotros que no reciben guftos, andan con humildad (ofpe«

* chofos, quees por {u culpa, fiempre con cuydado de ir adelan-

te, no vén a otros llorar vna lagrima, que fi cllos no la tienen;
no les parezea eftar muy atrds enel fervicio de Dios, y deven
eftar por ventura muy masadelante: porque no fon las lagrimas
(aunque fonbuenas) todas perfetas. En la humildad, y mor-
tificacion, y defaflimiento, y otras virtudes, fiempre ay mas (e~
guridad: no ay que temer, nihayays micdo que dexeys de liegara
la perfeccion, como los muy contemplativos. *Santa era fanta
Marta, aunque no dizen que era contemplativa; pues que mas:
quereys que poder llegar a fer como efta bienaventurada; que:
merccio tener 3 Chrifto nueftro Seior tantas vezes en fu cafa,
y darle de comer, ylervirle,y comera {umefa? Si fe efluviera
como la Madalena fiempre embevida, no huviera quien diera
de comer i efte divinohuefped. Pues penfad que es efta congre-
gacion la cafa de fanta Marta, y que ha de averde todos y las
que fucren llevadas por la viaa&ivia, no murmuren de las que
mucho [e embevieren enla contemplacion, pues faben que ha de
tornar el Seiior por cllas, aunque calle la mayor parte, las haze
defcuydar de fi,y de todo. Acuerdenfe que es mencfter quicn
de guifc la comida, y tenganfe por dichofas en andar firviendo
con Marta. Miren que la verdadera humildad efta mucho en
eftar muy prontos en contentar(e¢ conlo que el Senor quifie-
re hazer dellos, y fiempre hallarfe indignos de llamar(c fus
fiervos.

-+ Pucs fi contenmiplar, y tener Oracion mental, yvocal,y cus
far enfermos y fervir en las cofas de cafa, y trabajar, {caenlo
mas baxo, todo es fervir al huefped, que viene a eltar, y 2 co-
mer y a recrearfe con nofotras, que masf{e nosda fervirle ea lo
Vo, que en lo otro? No digo yo que quede por nofotras; {ine
qQue lo “probeys todo, porque noefta cfto en vueliro efcogets
fiao en-cl del Scior: mas fi defpues de muchos afios quifiere &
€ada vna para fu oficio , gentil humildad fera querer Yo'lblii_t‘:ls

Cl=
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efcoger: dexad hazer al Seior de la cafa, fabio es, y poderos
fo, entiende lo que os convienc, y Io que conviene i ¢l tams
bien. '

Eftad feguras, que_haziendo lo que es en nofotras, y apares '
jandoos para contemplacion, con la perfeccion que queda dis
cha, que fi el noos lada ( yalo que creo, no dexard de dar, fi
es deveras el defaffimiento, y humildad ) que os tiene guardado
efteregalo,para darosle juntoenel Cielo, y que como otra vez he
dicho, os quiere llevar como a fuertes, dandoos aca Cruz,
como fiempre {u Mageftad la traxo. Y que mejor amiftad, que
querer lo que quifo para fi, para vost Y pudiera fer que no tuvie-
rades tanto premio en la contemplacion. Juizios fon {uyos, no
ay que meternos enellos. Harto bien esque noquedea nueftro
efcoger, que luego como nos parece mas defcanfo, fueramos .
todos grandes contemplativos. O gran ganancia, no queret
ganar por nueftro parecer, para no temer perdida! Pues nunca
permite Dios que le tenga el bien mortificado, fino para ganat
mas.

Hp e § Ao Re 0T 0T RET T BT LT FRYP

CAPITULOXVIL 1

QVE PROSIGVE EN ‘LA MISMA MATERIA, ¥ DIZE
quanto mayores for los trabajos de los Contemplativos, que,
de los attivos: es de mucha cofolacion para
ellos.

Ues yo os digo hijas, a las que no lleva Dios por efte cas
mino, que a lo qué he vifto, y entiendo de los que van

por ¢l, que nollevan la Cruz mas liviana, y que os efpanta- -
riades por las vias, y maneras que la da Dios. Yo s¢ de vnosy
de otros, y s¢ claro, que {on intolerableslos trabajos que Dios
da A los Contemplativos: y {on detal fuerte, quefi noles diefle
aquel manjar de guftos; no fe podrian fufrir. Y eftd claro, que

pucs loes, que 4 los que Dios mucho quicge lleva por cadmiﬂo-'
i c
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‘de trabajos, y mientras mas los ama mayores, no ay porque
creerque tiene aborrecidos los Contemplativos, pues por {ubo=
«ca los habla, y tiene por amigos. Tues creer que admite 4 {u
amiftad a gente regalada, y fin trabajos; es difparate: tengo por
muycierto que fe los da Dios mucho mayores. Y affi como los
ileva por camino barrancofo, y tan afpero, que a las vezes les
parece quefe pierden, y hande comengar denuevoa tornarled
andar, afli ha menefter (u Mageftad darles mantenimiento, y no
de agua, fino de vino, para que embriagados con efte vino de
Dios, no entiendan lo que paflan, ylo puedan fufrir. Yafli po-
os veo verdaderos Contemplativos, que no los vea animofoss
ydeterminadosa padecer: que lo primcro que hazeel Sefor; i
fon flacos es ponerles animo, y hazerlos que no teman trabas
jos. Creo que pienfan losde la vida a&iva, por vn poquito que
los ven regalados; que no ay mas que aquellos: pues yo digos
.que por ventura vn dia delos que pafian no lo pudiefledes fufriry
Afli, que el Sefior como conocea todos para lo que fon, daa
cada yno fu oficio, el que mas ve que conviene a (ualma, y al mif=
mo Seiior, y al bien de los proximos. Y como no quede pox
no averos difpucfto, noayays miedo que fe pierda yueltro tra<
bajo.
. Mirad que digo, que todas lo procuremos, pucs no efta<
amos aqui 2 otra cofa, y novnao, ni dos folos,ni aun diez, por=
Quecno parezca que Jo dexemos de cobardes. Y es bien que el
Senior vea, que no queda por nofotras ; como los foldados;
que aunque mucho ayan fervido, fiempre han de eftar 2 pun~
10, para que el Capitan los mande en qualquier oficio que
quicra ponerlos, pues les ha de dar fu fucldo muy bien pagado,
¥ quan mejor pagado lo pagara nueftro Rey, que los de la ticr-
aallues como el Capitan los vé prefentes; y con gana de fer-
_ Vir, y tiene ya entendido para lo que es cada vno , reparte log
©ficios como ve las fucrqas, y fi no eftuvieffen prefentes, no les
daria nada, ni mandaria en que firvieffen. T
o -AfsiqueHermanas Oracion mental, y quicn cfta no pudicre,
¥ocal, y lecgion, y coloquios con Dios’, como defpucs diris
Tom. I, 4 - Aa no
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no dexe las hotasde oracion, que no (abe quando llamari el B
poflo (no le acaczca como 4 las Virgines locas) y las quers
dar mas trabajo disfrazado con gufto, y fino le diere, entien-
da que no es para cllo, y que leconviene lo otro. Y aqui entrq
el merecercon la humildad, creyendo con verdad, que aun para
1o que hazen, no (on. Andar alegresfirviendo enlo queles man-
dan, como he dicho: yfi es de veras efta humildad, bienaventg-
rada tal fierva de vidaa&iva, que no murmurard fino defi :de-
xe a las otras con fu guerra, que no es pequeiia. Porque ann-
que en las batallas el Alferez no pelea, no por effo dexa de it
en gran peligro, yen lo interior deve de trabajar mas que to-
dos, porque como la vandera no f¢ puede defender, yrauns
quele hagan pelacos, no la ha de dexar de las manos: afsi los
Contemplativos han de llevar levantada la vandera de la hu-
mildad, y fufrir quantos golpzs les dieren, fin dar ninguno, por-
que fu oficio es padecer como Chrifto, y llevar en alto la Ceiizy
no la dexar de las manos, por peligros en que fe vean, fia
que mueftren flaqueza enpadecer, paraeflo las dian tanhonro-
fo oficio, >
~ Miren lo que hazen, ‘porque fi ¢l Alferez dexa la vanderay
perdecfe hala baralla: y aicreo quele haze gran dafio en los
queno‘eftintanadelante; fi 3 los que tienen ya en cuenta de Ca<
pitancs, y amigos de Dios, les ven no (er fus obras conforme al
oficio que tiencn. Losdemas foldados van(e como pueden, y
1as vezes (e apattan de donde ven el mayor peligro, y no les echa
nadiedever, ni pierden honra:eftotros llevantodoslos ojos en
ellos, no (¢ pueden bullir. Bueno esel oficio, y honra grande, §
metced haze ¢l Reyaquicn leda, masno fe obliga a pocoentos
arle. :

ARi gae Hermanas ‘mias no nos entendemos, ni fabemos 10
quc pedimos, dexemos hazer al Sefior; que nos conoce mejor q
nofotias mifmas, v la humildad es conteatarnos enlo quenos
dan, queay alguanas perfonas que por julticia parece quicren pe
dit'2 Dios regalos. Donofa manera de humildad: porefiohaze

bien el conocedor de todos, que pogas vezes creolosdaa Cfﬁf‘
ove
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¢ claro, que fon para beber el ‘caliz fuyo. Pues para entens
der hijas {i effays aprovechadas, fera en fi entendiere cada yna
que es la mas ruin de todas, y que fe entienda en fus obras que
4o conoce afsi, para aprovechamiento, y biende las otras; y no
en laque tiene mas gultos en laoracion, arrobamientos; y vifios
mes; y mercedes que le haze cl Sehor defta (uerte, que hemos de
aguardar al otro mundo, para ver {u valor. Eftotro es moneda
quc corre, es renra que no falra, fon juros perpetuos, yno cenfo
de al quitar ( que eftotro quitafe, y ponefe ) via virtud grande de
humildad, y mortificacion, de gran obediencia en no ir vn punto
contra lo que manda el Prelado, que fabeys verdaderamente que
os lo manda Dios, pues efta enfu lugar.

En efto de obediencia esen lo quemasavia de dezit, y per
parccerme que fino la ay, es no fer Monjas, nodigo nada dello,
porque hablo con Monjas (y 2 mi parecer bucnas, a lo menos
que lodefean fer ) en cofa tan fubida, y importante, no masde vna
palabra, porque no fe olvide. Digo, que quien eftuviere por vo-
to debaxo de obediencia, y faltare, no trayendo todo cuydado
en como cumplird con mayor perfeccion efte voto, que no s&
fara que cfta en ¢l Monafterio. Alomenos yo la affeguro, que
mientras aqui faltare, que nunca llegue 4 {er contemplativa ni
aun bucna attiva. Efto tengo por muy cierto, y aunque no fea
perfona que tienea efto obligacion, {i quiere, O pretende llegar
a contemplacion, ha menefter para ir acertada dexar fu vo-
luntad contoda determinacion en vn Confeflor que fea tal. Por
que efto esya cofa muy fabida, que aprovechan mas defta fuerte
€n vn 2aiio, que fin efto en muchos: y porque para vofotras no ¢s
menefter, no ay que hablar dello. .

Concluyo con que eflas virtudes fon las que yo defeo que-
‘tengais hijas mias, y las que procureys,y las que fantamente em-
‘bidieys. Eftotras devociones nocureys de tencrlas, es cofa incic~
ta. Podria fer que en otras perfonas fean deDios, y en vos per=
‘mitira fu Mageftad fea ilufion del demonio, y que os engaie,
€omo ha hechoa otras perfonas. Encofa dudofa paraque que-
¥eys ferviral Schor, tenicndo tanto enque feguro? Quien os mes

Lom. I, Aaz te
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te cn effos peligtost Heme alargado enefto tanto § potqiie &
que comnviene, que efta nueftra naturaleza es flaca, y 2 quien
Dios quifiere dar la contemplacion, fu Mageftad le hard fuerte:
a los que no, heme holgado de dar eftosavifos , pordonde
tambien fe humillaran los Contemplativos. El Sefor por

quien es nos de luz para feguir en todo (u voluntad , y no auri
de quetemer.

HE T HE e de T e T BT T e B B

CARTT UL O XIX,

QVE COMIENZA ATRAT AR DE LA ORACION , HABLA

con alm«:quc 70 pueden a'r'f currircon el '
entendimiento '

A tantos dias que efcrivi lo paffado, fin aver tenido 1u3
gar para tornar a ello, que fi nolo tornaffe 4 leer, no sé
lo que dezia : por no ocupar tiempo , aurd de ir come
faliere, fin concierto. Para entendimientos concertados, y als
mas que eftan exercitadas, y pueden eftar configo mifmas, ay
tantos libros efcritos, y tan buenos, y de perfonastales, que fe-
ria yerro que hizieffedes cafo de mi dicho encofa de oracion.
Pues como digo, teneys libros tales, adonde van por diasde la -
femana repartidos los mifteriosde la vida del Seior, y de fu Paf-
fion, y meditacionesdel juizio, y infierno, y nueftra nonada: y lo
mucho que devemosa Dios; con excelente dotirina, y conciers
to para principio, y finde la oracion. '
" Quien pudiere, y tuviere coftumbrede llevar efte modo de
oracion, no ay que dezir, que por tan buen camino el Scior le
- facari i puerto de luz, y con tan buenos principios, el fin lo fe-
‘1a. Y todos los que pudieren ir por &l llevan defcanfo, y fe-
guridad; porque atado ¢l entendimiento vafe con defcanfo : mas
de lo que querria tratar, ydar algunremedio, fi el Sefior quifief~
f¢ que acertafle, y fino a lo menos que entendays ay mucha al-

. mas,
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mas que paflen cfte trabajo , paraque no cs fatigueis las que le
tuvieredcs. y -
. Ay wvnas almas,y entendimientos tan desbaratados como
ynos cavalles desbocados, que o ay quien los haga parar, ya
vanaqui, ya vanalli, fiempre condefaflofliego ; es fu mifma na«
turaleza , 0 Diosque lo permite. Heles mucha laftima, porque
-me parece como vnas per{onasque han mucha fed, verel agua
de muy legos , y quando quierenir alla, hallan quien los defien<
da el paioal principio, y medio, y fin. Acaece, que quando
ya con futrabajo, y con harto trabajo han vencido los prime=
ros enemigos , a los fegundos fe dexan vencer, y quieren
mas morir de fed que beber agua que tanto ha de coftar. A-
cabofeles el csfuerco , faltoles animo , y ya que algunos lé
ticnen para vencer tambien los fegundos enemigos , A les
terceros fe les acaba la fuerga , y por ventura no cftavan dos
pafios de la fuente deagua viva, que dixo el Sefior 4 la Samarita=
na, que quien la bebiere, no terna fed. Y con quanta razon, y
verdad , como dicho de labocade la mifma Verdad, que nola
ternd por cofa defta vida , aunque crecede las cofas de la otra
muy mayot de lo que acd podemos imaginar por efta fed natu~
ral. Mas con que fcd fe deffea tenercfta fed , porque enticnde
el alma (u gran valor:y esfed penofifiima , que fariga , trae con<
figo la mifma fatisfacion con que fe mata aquella fed , de ma«
nera que es vna fed que no ahoga , fino a las cofas terrenas, an =
tes da hartura : de manera, @ quando Dios la fatisfaze, vna de las
mayores mercedes que puede hazer al alma,esdexarla con la mif<
ma neceflidad, y mayor queda fiépre de tornara beber efta agna.
_El agua tiene tres propiedades , queaora fe me acuctda , que.
me hazen al cafo, que muchas mas terna. La vna es, que enfria,
que por calor que ayamos, en llegandoal agua fe quita: y fiay
gran fuego, con ella {e mata, falvofino es de alquitran, que fe en-
ciecnde mas. O valame Dios!que maravillas ay cn efiec encens
derfe -masel fuego con el 2gua , quando ¢s fuego fuerte , po-
dero(o, y no fugeto A los clementos : pues efte con fer {i con-
frario no le¢ empece , antes le haze crecer. Mucho valiera aqui
dom, I, Aa 3 PO
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podet hablar, quien fupicra Filofofia, porque fabiendo las ptos
piedades de Ias cofas (upierame declarar, que me voy regalan~
do en cllo, y no fose dezir, yaun por vertuta no lo s& entenders
De que Dios Hermanas os traygad beber efta agua, y lasque
aora la bebeis, gultareys defto, y enteedereis como ¢l verdades
ro amor de Diosficita enfu fuerca, yya libre decofasde tierea
deltodo, y que bacla fobre ellas; es Sefior de rodoslos elemen-
tos del mundo,y como el agua procede de la tierra, no ayais
micdo que mate A elke fuego de amor de Dios, noes de fi jurifs
dicion , aunque fon contrarios, es ya Seftorabfoluto, no le ety
fugeto, y afli no os efpanteis Hermanas de lo mucho que he
puclto en clte Libro, para que procureis efta libertad.

No es linda cofa, que vna pobre MonjideS. loleply puede Hes
gar d{ciorear toda latierra, yelementos? y que mucho que log
Santos hizieffen dellos lo § querian conel favor de Dios? 2 S
Martinel fuego, y las aguas le obedecian, y 4 S. Eranci(co las avest
¥ los pezes, y afli d otros muchos Santos, que fe veia claro (s
tan {enores de todas las cofas del mundo, por aver bientrabas
jado de tenerle en poco, y fugetadole de verascon todas (i
fuercas al Sefior del. Affi, que como digo, cl agva que nace
enla tierra, no tiene poder contra efte fuego, fus llamas fon muy
altas, y fn nacimiento no comienga encofa tan baxa. Otros fue~
gos ay de pequeiio amor de Dios, que qualqaier faceffo los
amatard, mas i efte no : aunque toda la mar de tentaciones ven=
ga no le haran que dexe de arder, de manera que no e enfeiiod
ree ¢l dellas. Pues fi esagua dela que llueve del Cielo, muy me=
nos le amatard , mas que cftotra leaviva, no fon contrarios, ine
de vna tierra, noayais miedo que fe hagan mal el vnelemento al
otro, antes ayada el vno al otro & fu-efefto : porque el agua de
Ias lagrimas verdaderas, que fon las que proceden en verdadera
oracion, vienen dadas del Rey del Cielo , que le ayuda 3 encen
der mas, y 2 hazer que dare , y ¢l fuego ayuda al agwa & enfriar:

O valgame Diostque coli tanhermofa, y-de tanta maraville
que el fuego enfria, yaun yela todas fas afecciones del mundo
quando fe junata con el agua viva del Giclo, quees la fujnrc de
: ' on-
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. dofdé proceden las lagrimas que quedan dichas, que fon dadas,

y no adquiridas por nueftra induftria. Affi que 2 buen feguros
«que no dexa calor en ninguna cofa del mundo,para que fe deten=
gacnellas, fino es para fi puede pegar eftc fucgo, que es natus
gal fuyo, no fe contentar con poco, fino que fi pudiefle abrafas
giatodo el mundo. . :

- Esla otra propriedad limpiar cofas no limpias: Si no huviefx
feagua para lavar , que feria del mundo ? Sabeys que tanto lim=
Pia cftaagva viva , cfta agua celeftial , efta aguaclara, quando no
‘efta turbia, quando no tiene lodo; fino que cae de Cielo ? Que
de vna vez que (e beba, tengo por cierto que dexa el alma clara,
y limpia de todas las'culpas. Porque como tengo efcrito, ho
da Dios lugar & que beban defta agua ( que no eftd en nueftro
querer , por fer cofa muy fobrenatural efta divina vnion ) fine
es para limpiarla, y dexarla limpia ; y libre del lodo, y miferia
en que por las culpas cftava metida: porque otros guftos que
vienen por medianeria del entendimiento, por mucho que hay
gan; tracn elagua corriendo por la tierra, no la beben junto 2

~ lafuenta, nunca faltan en efte camino cofas lodofas en que fede-

tenga, y no vatan puro, nitan limpjo. No llamo yo efta oraciof@
( que como digo; va difcurriendo con ¢l entendimiento ) agua
‘viva: conforme a mi entender digo,que por mucho § querameos
hazer, fiempre fe pegaa nueftra alma( ayudada de efte nueftro
euerpo, y baxo natural ) algo de camino de lo que no querria<
mos.

¢ Quicrome declarar mas, Eftamos penfando que es el mundo, y
como fe acaba todo para menofpreciarlo, ycafi {in entendernos
nos hallamos metidos en cofas que amamos dtl ; y defeandolas
huir, por lo menos nes eftorva vn poco penfar como fue, y como
ferd, y que hize, y que hart. Y para penfar lo que haze al cafo pa-
¥a librarnos,a las vezes nos metemos de nuevoen el peligro, No
Porque cfto (e ha de dexar , mas hafe de temer, es menefter noic

‘difcuydados. Aca lleva efte cuydado el mifmo Sefior , que no

quicre fiarnos de nofotros: tiene entanto nueftra alma, que no
R dexa meter en cofas que Ja puedan dafar, poraquel tiempo
' Aa 4 que
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que quiere favorecerla, fino ponela de prefto junto cabefi,y
mueftrale en v punto mas verdades, y dala mas claro conoci-
micnto de lo que es todo, que aca pudicramos tener en muchos
anos, Porquc no va libre la vifta, cieganoscl polvo como vamos
caminando; ach llevanos el Sciior al fin de la jornada, fin entena
der como. La otra propiedad del agua es, que harta, y quica la
fed , porque fed me parcee 4 mi, que quicre dezir defeo de yn-
cofa que nos haze gran falta, que fi del todo nos falta, nos mata,
Eftrana cofa es, que finos falta,nos mata; y fi nos fobra , nos aca-
-ba la vida, como fe v&¢ morir muchos ahogados. _
O Seiror mio, y quien (e viefle tan engolfada en efta agua viva
q (e le acabaffe la vida ! Mas no pacde (er efto ? fi, que tanto puede
crecer el amor, y defeo de Dios, que no lo pueda fuftir el fugeto
matural, y affi ha avido perfonas que han muetro. Yo st de vnas
que {ino la focorriera Dios prefto , era efta agua viva tan ea
gran abundancia , que cafi la facava de ficon arrobamientoss
Digo , quecafi la facava de i, porqueaqui defcan(a el almas
Parece que ahogada de no poder f(ufric el mundo , refucica cn
Dios, y fu Mageftad la habilita, para que pueda gozar lo qae
eitando en £ no pudiera fin acabarfcle la vida. Entiendafe de
aqui, que como en nucitro {umo bien no puede aver cofa que
‘Ro {ea cabal ; todo lo que ¢l di es para nueftro bien, y affi por
mucha abundancia que aya defta agua, noay fobra, que no pue=
de aver demafia en cola fuya; porque fi dd mucho, haze como
hedicho, habil al alma, para que fea capaz de beber mucho; co-
mo vn vidriero qué haze la vafija dcla mancra que ve que es
anenefter, para que quepa lo que qaiere ccharien clla. En el de<
fearlo, comoes de nofotros, nunca va fin falta, i algana cofa
buena lleva, es lo que en &l ayada el Sehor: mas fomos tan in<
difcretos, que como es pena fiave, y gultofa, nanca nos pens
{amos hartar defta pena : comemosfintafia, ayudamos como acd
podemosa elte defco, y affi algunas vezes mata : dichof(a tal muee
te. Mas por veatura con la vida ayudard & otros pira morit
por defeo defta muerte. ¥ efto creo que haze ¢l demonio, pot=+
que enticade ¢l dato que ha de hazer con vivir, yali tienia
aqul
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aqui de indiferetas penitencias para quitar la (alud, y no 1 va
poco cn cllo. Digo, que quien llegd d tener eltafed tanimperuo-
fa, que mire mucho, porque crea que ternd efta tentacion , y,
aunque no muera de fed, acabara la falud, y dard mueftras exte-
riores , aunque noquiera, que fe han de efcular por todas vias,
Algunas. vezes aprovechard poco nueftra diligencia , que no pa-
dremos todo lo que (e quicre encubrir : mas eltemos con cuyda-
do quando vieneneftos impetus tan grandes de crecimiento def-
te deleo para no anadir en¢l, fino con fuavidad cortar el hilo co-
otra confideracion, que podra fer que nueftra naturaleza a vee
zes obre tanto como el amor: que ay perfonas gue qualquiera
cofa, aunque fea mala , de(ean con grande veemencia. Eftasno
creo feran las muy mortificadas, que para todo aprovechala
mortificacion. Parcce defarino que cofa tan buena fe ataje, pues
no loes, qua yo no digo que fe quire ¢l defeco, fino que (caraje,
y por ventura (era con otro que (¢ merezca tanto. Quicro de-
zir algo , para darme mejor A entender. Davn grande(eo de vee-
{e va con Dios, ydefatadodefta carcel , como le tenia San Pablo,
pena por tal caufa , que deve en fifer muy guftofa; no fera, rhe-
nefter poca mortificacion para atajarla, y del todo no podra. Mas
quando viere que apriera tanto, que cafi va a quirar el juizio
como yo via vna perfona no ha mucho, y aunque de fu natural
impetuofa , pero tan amoftrada & quebrantar (u voluntad, que
me parece que lo haya perdidos porquefe ve en otras cofas. Di-
80, que por va rato la vi como defarinada, de lagran pena, y
fuerca que ¢ hizo en diffimular, y que en cafo tan exceflivo,
aunque fucle efpivitu de Dios , tengo por humildad temer:
porque no hemos de pen(ar que tenemos tanta caridad , que nos
pone cn tan gran aprieto. Digo, que no terne por malo, fi puc=
de ( aunque por ventura todas vezes no podrd (que mude el
defco, panfando que fivive feruird masa Dios, y podrd fer que
de luz 2 algun al na que fe avia de perder, y que con fervir
mas merecerd por donde pueda gozar mas de Dios, y temale
lo poco ‘que ha fervido:y eftos {fon buenos conficios para tan
8ran trabajo, y aplacard (i pena,y ganara mucho, pues por {ets
Vi
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wiral mi{ovo Sefior fe quicre aca paflar, yvivir con {u pena. Ey
como fi vno tuvicfic vn gran trabajo , 0 grave dolor, confolatle
con dezir tenga paciencia, y {c dexe enlas manos de Dios, y que
cumplaen ¢l fuvolundad , que dexarnos en cllas, es lo masacers
tado en todo. Y que fi ¢l demonio ayudo en alguna manera i
tan gran defeos que feria pofiible s como cuenta; creo, Caffia-
node vn Hermitafio de afperifiima vida, que le hizo entender
que fe echaflc en vn pogo, porque veria mas prefto 2 Dios. Yo
bicn creo que no devia aver vivido con humildad, ni bien; pore
-que fiel es el Seflor; y no confintiéra fu Mageftad que ce cegara
en cofa tan manificfta: mas efta claro , que fi el deflco fuera de
Dios , no le hiziera mal. Tracconfigo la luz, y la defcrecion, y
1a medida( eftoes claro ) fino que efte adverfario enemigo nuefs
tro, por donde quicra que fuere procura daar; y pues ¢l noan-
da delcuydado, no lo andemos nofotras. Efte es punto impots
tante para muchas cofas, afli para acortar el tiempo de la Oras
gion, por guftofa que fea quando fe vienen a acabar las fuercas
xorporales , & hazer dafio a la cabega : en todo es muy ngceffario
difcrecion. Para que penfais hijas mias , que he pretendido des
«<larar ¢l fin, y mofirar el premio antes de la batalla, con dezi«
ros el bien que trae configo llegara beber defta fuente celeftialy
y defta agua viva?para que no os congoxeis del trabajo, y con=
tradicion que ay en el camino, y vais conanimo, y no os canfeis:
porque como hedicho , podra fer que defpues de llegadas, que
no os falte fino baxaros 2 beber en la fuente, lo dexeis todo, ¥
perdais cfte bien, penfando que no tendreis fuerga para llegarad
tl, yque no fois para ello. Mirad que combida el Sefior 4 tos
dos, pues es la mifma verdad , no ay que dudar. Si no fucra ge<
neral efte combite; no nos llaimara el Senor a todos sy aunque
nes llamara , no nos dixera: Yo os dare debeber , pudiéra de=
zir : Venid todes, que en fin no perdereis nada, y 4 los quea mi
mie pareciere yo los daré de beber : mas como digo, fin efta cond
dicion, 2 todos, tengo por cierto, que todos los que no fe quedas
zenen cl camino, no les faltard efta agua viva. Dénos el Senofs
que la promete , gracia para bulcarla, como f¢ ha de bufcar, pog
quicn (u Mageftad es. CA-
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PRAT' A COMO POR DIFERENTES VIAS
wunca falta confolacionen el camino de la Oracion,
Javon(eju & las Hermanas, defto fean [ue
platicas fiempre,

Arece que me contradigo en cfte Capitulo pafiado , de
lo- que avia dicho : porque quando confolava i las que
po llegavan aqui, dixe que tenia el Sciior difcrentes cami=
nos por dondeiband &l afli como avia muchas moradas. AflE
lo torno aora i dezir, porque como entendio (i Mageltad nuel~
tra flaqueza, proveyd como quien es, mas nodixo, por cite ca«
mine veagan vios, y por efte otros, antes fue tan grande i mi=
fericordia ; que a nadic quitd que procuraffe venir i efta fuente
de vida a beber. Bendito fea por {iempre , y con quanta: razon
me lohuviera quitadoa mi!Y puesno me mando lo dexafle quan-
do lo comenge , y hizo que me echaffen en el profundo, a buemn
feguro que no lo quite a nadie, antes publicamente nosllama ¥
yozes : mas como estan bueno no nos fuerca, antesda de muchas
Mmaneras-d beber a los que le quieren feguir , para que ningung
vaya defconfolado, ni muerade fed : porque defta fuente cauda-
ofa (alen arroyos, vnos grandes, y otros pequeiios , y algunas
Vezes charquitos para nifios, que aquello les bafta, y masferia
efpantarlos ver mucha agua; cftos fon losque eltan en los prin-
eipios. Affi que Hermanas no-ayais miedo que muraisde fed. Em
caminonunca falra agua de confolacion;, tan faltada que no
e pucda (ufrir: y pues efto esafli, tomad mi confejo, ynoos guc
deis caiclicamino, finopelead como fuertes, hafta morir en la de-
manda, pues no eftaisaqui 4 otracola, quea pelear. Y con ir ficm-
Pre con efta determinacion:de antes morir, que dexar de llegar.
alfin del camino, fi-@s llevare el Sefiorconalguna (ed cn,&%n. Vi J
"t ” a8
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d1,enla que ¢s para fiempre osdard contoda abundancia de be.
ber,y fin temor que os ha'dc faltar. Plegaal Sefior no Ie falteimos
nofotras , Amen. Aora para comengar elte camino , que queda
dicho, demanera que no fe yerre defde elyprincipio, tratemog
Vi poco de como fe ha de principiar efta jornada, porgue ¢s lg
que. mas .importa. Digo, que importa el todo pora todo. No
digo que quicn no tuviere la determinacion que aqui dire , dexe
de comengar, porque el Setor le ira perficionando;y quandone
hizieffe mas de dar vn paflo, tiene enfi tanta virtud , que no aya
miedo lo pierda, ni le dexe de fer muy bien pagado. Es, diga-
mos , como quicn tiene vna cuenta de perdones q fi la reza vaa
vez, gana, y mientras mas vezes, mas: mas fi nunca llega a ella,
fino que fe la tiene en el arca , mejor fuera no tenerla. Afli que
aunque no vayadefpues por el mifmo camino, lo poco que hu-
viere andado del, le dara luz para que vaya bien por los otros;,
y fi mas anduviere , mas. En fin', tenga por cierto no le hard
dafio el averle comencado para cofa ninguna ; aunque le dexe,,
porque el bien nunca haze mal. Por eflo a todas las per(onas
que os tratan hijs, aw_endo difpoficion, y alguna amiftad,,
procurad quitarles el miedode comencar tan granbiensy por,
amor de Dios os pido , que vuellro trato fea ﬁempre ordenade,
4 algun bien de aquel con quien hablaredes, pues vueftra Ora=
cion ha de fer para provecho de las almas, y eftoaveis fiem pre
de pedir al Senor:mal pareceria Hermanas no lo procurar de
todas maneras. Si quercis fer buen deudo, efta es la verdadera
amiftad ; i buema amiga , entended que no lo podeis fer, finol
por cfte camino. Ande la verdad en vueftros coragones , como
ha de andar por la meditacion , y vereis claro ¢l amor que fo4
mos obligados 4 tener 2 los proximos. No es'ya tiempo Her-,
manas de juego de nifos( que no parece otra cofa eftas amiftas
des del mundo , aunque fean buenas ) ni aya en vofotras tal pla=
tica, que fi mequereis, © no me quereis, ni con dendos, ni com
nadie, fino fuere yendo fundadas en vn granfin; y provecho de
aquel anima : que puede acaccer, que para que os efcuche vuels
o deudg , © hermano, O perfona femejante vna verdad ,dY la;
v H a :
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admita, fea menefter difponerle con eftas platicas, y mueftras

deamor , que 2 la (enfualidad fiempre contentan, y acaccerd te-
ner en mas vna buena palabra (que afsi la llaman) y difponet
mas que muchas de Dios, para quedefpues cftas {cpan bicn; y
afli yendo con advertencia de aprovechar no las quito, mas fi
no es para cfto, ningun provecho pueden traer, y podran hazcg
daio fin entenderlo vofotras. Ya faben que (oys Religiofas, y
que vucftro traro es de Oracion, nos {e os pongadelante, no que-
ro que me tengan por buena, porque es provécho, 0 daio co-
mun el que en vos vieren, y es granmal, que 3 las que tanta obli-
gacion tienende no hablar, fino eh Dios, como las Monjas, les
parczca bien la diflimulacion en efte cafo, fino fueflc alguna vez
Ppara masbien. Efte esvueftro trato, y lenguage, quicn os qui-
ficre tratar, deprendale; 0 fino guardaosde deprender vofotras
el fuyo, que ferd infierno. Si os tuvieren por grofferas, poco va
encllo: fi por hypogritas, menos. Ganareys de aqui, que no os
vera fino quien fe entendiere por efta lengua, porque no lleva
camino, vno que no fabe algaravia, guftar de hablar mucho con
quicn no fabe otro lenguaje: y afli no os canfardn, ni os danaran
que no feria poco dailo comencar a hablar nueva lengua, y todo
el tiempo fe os iriaen effo. Y no podeys faber, como yo que la
he experimentado, ¢l gran mal que es para el alma, que por (a~
ber la vna, fe olvide la otra, y es en vn perpetuo delaffoflicgo, del
que en todas manerasaveysde huir; porque lo que mucho con-
viene para cftc camino que comencamos a tratar, es paz, y (oflie~
80 en cl alma. Si los que os trataren quifieren deprehender vuef=
tra lengua(ya que no esvueftro enfenar) podeys dezir las rique-
2asque (e ganan en deprenderla, y defta no oscanfeys, fino con
Piedad, y amor, y Oracion, porque le aproveche, para que en-
tendiendo lagran ganancia, vaya 2 bufcar macftro quele enfe;
fic; que no feria poca merced, que os hiziefle ¢l Scitor defpertay
2 alguna alma para efte bien. Masquede cofas {e ofrecen en co-
mencando a tratar defte camino, 2 quien tan mal ha andado
Por €l como yo. Plegaal Seiior os lo fepa Hermanas dezir me-
jorque lo he hecho, Amen. .
CA-
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CAPITULO XXIL ¥
QVE DIZE 1O MVCHO QVE IMPORT A COMENZAR
con gran determinacion & tener oracionsy no bd.{er 8
cafo de los inconvenicntes que el de- : )

monio pone.

O os efpanteys, hijas, de las muchas cofas que es menefs
ter mirar para comengar cfte viage divino, que es cas
mino real para &l Cielo. Ganafe yendo por el gran teforo,
80 ¢s mucho que cuefte mucho 4 nuefiro parecer : tiempo
verna que fe entienda quan nonada estodo para tan gran pres
¢io. Aoratornandoa losque quicren irporel;,y no parar hafta
el fin, que es llegar 4 beber defta agna de vida, como han deco-
mengar digo, que importa mucho, yel todo, vna grande, y des
terminada determinacion, de no parar hafta llegar a clla, venga
lo que viniere, fuceda lo que fucediere, trabajefe lo que fe trae
bajare, murmure quien mormurare, i quiera lieguealld, fi quie-
ra fe muera en ¢l camino, © no tenga coragon para los trabajos
g ay en ¢l, fi quiera fe hunda el mundo: como muchas vezesacae-
ce con dezirnos, ay peligros: fulana-por aqui fe perdid, el otro
fe engaiid, cl otro que rezava mucho cayo, hazen dafo a Ja i
tud, no es para mugeres, que les podran venirilufiones, mej
ferd que hilen, no han mencfier eflas delicadezas, baftael Parer
nofter, y Ave Maria. Efto affilo digo yo Hermanas, y como fi
bafta: fiempre es gsan bien fundar vueftra oracion fobre ora=
ciones dichas de tal boca como la del Senor. En efto tienen ra=
zon, que fino eftuvieflc ya nueftra flaqueza tanflaca, y nueftra
devocion tan tibia, no eran menefler otros conciertos de ora=
cioncs, ni eran menefter otros libros.Y afsi me ha parecido ao«
ra ( pues, como digo, hablo con almas que no _pucdcn recogetf®
cn otros minifterios, que les parcce fonartificios, y ay alguno$
in
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" ingenios tan ingeniofos, que nada lescontenta ) it fundando por

aqui vnos principios, medios, y fines de oracion, aunque en co-
fas fabidas no me deternt. Y no os podran quitar libros, que {i
foys eftudiofas, y teniendo humildad, no aveys menefter otra co-
fa: fiempre yo he{ido aficionada, y me han recogido mas las pa-
labras de los Evangelios, que los libros muy concertados, en ef-
cialfino era ¢l Autor muy aprovados no les avia gana de leer.
llegada, pucsa efte Macitro de lafabiduria, quizd me enfena-
rd alguna confideracion que.os contente. Nodigo que dire de-
clatacion deftas oraciones divinas, que no me atreveria, y hat-
tasay clcricas, y quandono las huviera, fuera difparate, fino co-
-fideracion fobre las palabras del Pater nofter: porque algunas
vezes gon muchos libros parece (e nos picrde la devocion; en
lo que tanto nosva tenerla. Que efta claro, que el mifmo Maef=
tro quandoenfcha vna cofa, toma amor con el dicipulo, y buls
¢a que lecontente lo que le enfefa, y le ayuda mucho a quelo
deprenda, y afli hard el Macftro Celeftial con nofotras; y por
eflo ningan calo hagaysde los miedos que os puficren, ni delos
peligros que os pintiren. Donofa cofa es, que quiera yo ir por
vn camino adonde ay tantos ladrones, fin peligros, y ganar va
gran teforo. Pues bueno anda c¢l mundo, pata que os lo dexen
tomar cn paz, finoque por va maravedide interefc {e pornan
dno dormir muchasnoches, ya defafloffegaros cuerpo,y alma.
Pues quando yendole a ganar, 0 a robar (como dize ¢l Senor
que le ganan los esforcados) porcamino real (y por camino fe-
guro, por el que fue nucftro Rey, por cl que fucron todos los
clcogidos, y Santos) os dizen ay tantos peligros, y os ponen
tantos temores: los que van a {u parecer a ganar eltecbien fin
camine, que {on los peligros que llevaran? @ hijas mias; que mu-
chos: mas {in comparacion, fino gueno los enticnden hatta dat
de 0jos en el verdadero peligro, quando no-ay: quien les de ld
Mmano, y pierden del todo el agua, fin beber poca, ni. mucha; ni
decharco, ni de arroyo. Pues ya veys fingota defta agna, como.
© paffara camino donde ay tantos conquicn pelcar? efta claros
e al mejor tiempo’ mioriran de fed, porque. queramos x.}tie 00
4 Al=
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‘hijas mias, todas caminamos para efta fuente, aunque de difetens
tes maneras: pues creedme vofotras, y no os engafic nadie en
moftraros otro camino, fino el de la Oracion. Y no hablo aora
en que fea mental, O vocal paratodos, para vofotras digo, que
16 vno, y lo otro lo aveys mencfter. Efte esel oficio de losReli-
-giofos: quien os dixere, que eftoes peligro, tenedle a ¢l porel
mifmo peligroy huid del; y no fe os olvide, que por ventura
avreys menefter cfte confejo. Peligrofo fera no tener himildad,
y las otras virtudes: mas camino de Oracion; camino de pelis
gros? Nunca Dios tal quiera, que el demonio parece ha invens
tado poner eftos miedos, y afsi ha fido manofoa hazercacraals
gunos que tenian Oracion. Y miren tan gran ceguedad , que
no-miran el mundo de millares, como dizenque han caido ¢n
heregia, y en grandes males fin tener Oracion, ni faber que co-
faera; y entre muchos deftos, fiel demonio por hazer mejor fa
negocio ha hecho caera algunos bien contados que tenian Otas
cion; ha hecho poner tanto temor en las cofas de yirtud a algus
nos. Eftos que toman efte amparo para librarfe, fe guardem
porque huyen del bien, por librarfe del mal. Nunca tan mal
invencionhe vifto, parece del demenio. O Sefior mio tornad
por vos! mirad que entienden al reves vueftras palabras: no pet=
mitays {emejantes flaquezas en vucfiros fiervos. Ay vn gran
bien , que fiempre vereys algunos que os.ayuden , porque effo
tiene el verdadero fiervo de Dios, a quien fu Mageftad ha dado
luzdel verdadero camino , que por eftos temoreslecrece masel
defleo de no parar. Entiende claro por donde va a dar godpeel
demonio, y hurrale ¢l cuerpo,y quiebrale la cabega , mas fien-
te él efto, que quantos plazeres otros-le hazen, le contentany
Quandoen vn tiempo de albororo, €n vna zizafa que ha puefs
1o, que parece lleva & todos tras fi medio ciegos, porque es des
baxo de buen zelo, levanta Dios veo queles abra los ojoss ¥
diga, que miren les ha puefto nicbla encllosel demonio para n@
wer ¢l camino. Que grandeza.de Dios, que puede mas A las véy
zes vn hombre folo, 0 dos; que digan verdad, que muchosjus
tos! Torna pecod pocod defcubnx elcamino ; dales Dios ants
mo.
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mo. Si dizen que ay peligro en la Oracion, procura fe entien-
‘da quan buena es la Oracion, fi no por palabras, por obras. §i
dizen que noes bien 4 menudo las comuniones, entonces las
frequenta mas: afli que comoaya vno, 0 dos que fin temor fi-
‘gan lo mcjor, luego torna el Seflor pocoa pocoa ganarlo per-
dido. Afli que Hermanas dexaos deftos micdos, nunca hagays
«afo de cofas femejantes de la opiniondel vulgo 5 mirad que no
fon tiempos de creer a todos, fino a los que vieredes van con-
forme la vida de Chrifto. Procurad tener limpia conciencia,
y mcnofprecio de todas las cofas del mundo, y creer firmemens-
te lo quetienc la Santa Madre Iglefia, y 2 buen {eguro que vays
bucn camino. Dexaos, como he dicho, de temores adonde no
ay que temer. Si alguno os lo pufiere declaradle con humildad
el camino, dezid que teneys regla, que os manda orar fin ceflar,
qucaflinos lo manda, y que la aveys de gypardar. Si os dixeren
que {ca vocalmente, preguntad que fi hade eftar ¢l entendimien-
to, y coraconen lo que dezist Si os dixeren, que fi ( que no po-
dran dezir otra cofa) veysadonde confieflan, que forcado aveys
de tener Oracion mental, y aun contemplacion,fi os la dicre
Diosalli. Seabendito para fiempre.

r&%-*%%‘* o e e R BT T 0T BT L
CAPRPITVLO XXIIL
_EN OVE DECLARA QVE ES ORACION MENTAL,

Abed hijas, que no efta la falta para fer, o no fer Oracion
mental, en tener cerrada la boca: fi hablando eftoy ente-
ramente cntendiendo, y viendo que hablo con Dios, con
mas advertencia que en las palabras que digo, junto efta Ora-
¢ion mental, y vocal. Salvo fino os dizen que cfteys hablando.
€on Dios, rezando el Pater nofter, y penfando enel munde;aqui’
callo: masfiaveys de eftar como esrazon (e efte hablando con tan
gran Sefior, esbicn efteys mirando con quien hablays,y quicn foys

¥os,{i quiera para hablar ¢0 crianga. Porque como podeys hablar
Tom. 1. Bb y
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y llamar al Rey Alteza, ni (aber las ceremonias que (e hazen pa:
ra hablar & vn Grande, fino entendtys bien que eltado ticae, y que
eftado teneys vos® Porque conforme a efto fe hade hazer el aca.

tamienro, y conformzaal vlo: porque aun eftoes menelter tams

bien que {epays, {ino embiaros han para fiimple, y no negociareys
cofa. Pues qeseito Seior mio, que ¢s eto mi Emperador? Co-
mo (e puede {ufrir? Rey(oys Dios mio fin fin, que no ¢s Reyno
preftado el que teneys. Quando en el Credo fe dize: Vueltro

Reyno no tiene fin, cafi fiempre me es particular regalo. Alas
boos, Seior, v bendigoos para fiempre: en fin vueftro Reyno

durard para fiempre. Pues nunca vos Sefor permitays (¢ tenga

por bueno, quequien fuere 3 hablar con vosfea folo con la bo-
ca. Que es efto, Chriftianos? Losque dezis no es menefter ora-
cion mental, entendeys ost Cierto que pienfo que no os entens

deys, yafli quereys defatinemos todos, ni {abeys quales oracion
mental, nicomo {e ha de rezar la vocal, ni que es contempla~

cions porque fi lo (upiciledes, no condenariades por vn cabo, lo
quealabays porotro. Yo he de poner fiempre junta oracion men-
tal, con lavocal, quando fe meacordare, porque no os efpanten

hijis, que yo s¢ en que caen elkas cofas, que he palfado alg in tra=

bajo en efte cafo: yafli querria que nadie os traxe(le defaffoffe-
gadas, queescola danofa ir con miedo efte camino. Importa
mucho entender que vaysbien; porque en diziendo a algun ca-
minante que va errado, y que ha perdidoel camino, lc acaece
andarde vncaboaotro, y todo lo que anda bufcando pordon-
de ha de ir, fecanfa, y gafta el tiempo, y llega mastarde. Quien
pucdedezir que es mal, fi comienga vno a rezar las Horas, o el
Rofario, que comicence 2 penfarcon quien va a hablar, y quicn
es el que habla, para ver como le ha de tratar? Pues yo os digo
Hermanas, que {i lo. mucho que ay que hazer en entender eftos
dos puntos, fe hiziefle bien, que primero § gomenceys la ora
cion vocal, quevaysa rezar. ocupeys harto tiempoen la menzals
Si, que no hemos de llegar a hablara vn Principe con el defcuy-
do que 4vn Labrador, 0 comoa vn pobre, como nofotras, que
como quicra que nos hablaren va biecn. Razon es, que ya quc

. - pot
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por la humildad defte Rey, {i como groffera no {e hablar con &l
a0 por effo medexa de oir;ntmedexade llegar a {i,ni me echan
fuera fus guardas ( porquerfaben bien los Angeles que eftan alli
la condicion de fu Rey, que gufta masdefta grofleriade vn paf-
torcillo humilde, que ve que fi mas fupiera, mas dixera, quede
dos muy fabjos Letrados, por elegantes: razonamicntos que hax
gan, {i no van con humildad ) affi que no porg ¢l fea bueno he«
mosde fer nofotrosdefcomedidos. Siquiera paraagradecerie el
mal olorque fuere en confentir cabe fi vha como yo, esbien que
procuicmos conocer fu limpiezay quien cs. Es verdad, que fe
enticnde luego en llegido comocon los feftores de ach; con que
nos digan quien fue {u padre,y loscuentos que tienede renta,y.
el ditado, no ay mas que faber; porque aca no fe haze cuentade
las perfonas; para hazerles honra por mucho que merczcan; fine
de las haziendas. O miferable nundo! Alabad muchoa Dios hi
jas mias; que aveys dexado cofa tan ruin, adende no hazencafo
de loque ellosenfi tienen, fino de lo que ticnen (us renteros;y,
vaflalios: yfi cllos faltan; luego falta ¢l mundo de hazerles hons
ra. Cofadafiofa escita, para queios holgueys, quando ayays tos
das de tomaralguna recreacion, que ¢ite ¢s buen pafiatiempos
Entender quan ciegamente pafian (w tiempo los del mundo. @
emperador nuefiro, fumo poder, fuma bondad; la- mifma fabidus
tia fin principio, finfin, fin aver terminos en vueftras perfeccios
Des, {on infinitas fin poderfe comprehender, vn pielagofin fues
lo de maravillas, vna hermofura que tiene enfitodaslas hermo-
furas.la mifmafortaleza. O valgame Diosquien tuviera aqui jun-
tatoda la eloquencia de los'mortales, y fabiduria para faber
bicn (como aca f¢ pucde faber, que todoes nofaber nada) pa-
ra en efte cafo dar entender alguna de las muchas cofas, que
Podemos confiderar para conecer algo de quicn es efte Seior, y -
bien nuefiro. Si, llegaos A penfar, y entender en llegando con
quich vays a hablar, 0 con quien eftays hablando: Enmil vidas
de las nucftras no acabaremos de entender como merece fer tra-
tadoefte Sciior, que los Angelestiemblan delante dil, todo lo
manda; todo lo puede, fi querer ¢s obrar. Pues razon fesd hi.
- : Bb 2 o Jas
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jas mias, que ptocuremos deleytarnos cn eftas gtandezas).

Ei

ticne nueftro Efpofo, y que entendamos con quien eftamos cax
fadas, que vida hemosde tener. O valame Dios! Pues aci qtian‘;é
do vno fe cafa, primero fabe con quien, y quien es, y que tienes
nofotras ya defpofadas, antes de las bodas, que nos ha de llevag
a fucafa, no penfaremosen nueftro E(pofo? Pues aci no quitan
eftos penfamicntos A las que cftan defpofadas, porque nos han
dequitar que procuremos entender quien es efte hombre, y quien
es fu Padre, y que ticrra es eftaadonde me hade llevar, y que
bienes fon los que promete darnos, que condicion tiene, come
podre contentarle mejor, en que le hare plazer, y eftudiar co-
mo haré mi condicion que conforme con la fuya? Pues fi vaa
Jnuger ha de fer bien cafada, nolaavifan otra cofa, fino que pras
«ure efto,aunque fea hombre muy baxo fu marido. Pues Efpo-
ifo mio, entodo han de hazer menoscafo de vos, que delos homs
bres: Sia ellos no les parece bien efto, dexenos vueftas efpos
fas; que han de hazer vida con vos. Es verdad que es buena vis
da, fivn efpolo es tan zclofo, que quiere no trate con nadie fi
efpofa, linda cofa es que no pienfe comole hardn efte plazer, la
razon que ticne de fufrirle no querer quc trate con otro, pues
en ¢l tiene todo lo que puede querer. Efta es Oracion mentals
hijas mias , entender eftas verdades. Si quereys ir entendiendo
efto, y rezando vocalmente, muy enhora buena, no me clteys
hablando con Dios, y penfando en otras cofas, que efto haze
no cntender que cofa es Oracion mental; creovadado
4 entender plega al Sefior lo {epamos obrar,
: Amen. ,
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tado, yen fa pena que di & quien lo tiene, verd queno esla cul-
pafuya. Y no fe fatigue, quees peor, ni (e canlcen poner fefod
quien por entonces no le tiene, que es fu entendimiento, fino re-
ze como pudiere, y aunnoreze,fino como enferma procuce dar
‘alivio a fu alma, y entienda en otra obra de virtud. Efto esya
ara perfonas que tracncuydado defi, y tienen entendido nohan
de hablar a Dios, y al mundo junto. Lo que podemos hazer no-
fotras, es procurar eftara folas,y plegad Dios que bafte, como
digo, paraque entendamos con quien eftamos, y lo que nos ref-
‘pondc ¢l Senor a nueftras peticiones. Penfays que fe efta callan<
0; aunque no looimos? Bien habla al coragon, quando le pedi<
~ mos decoragon ; y bién es que confideremos , que fomoscada
vna de nofotras, a quien el Sefor dize efta oracion, y que nosla
efta moftrando. Pues nunca el Maeftro efta tan lexos del difci-
pulo quefea menefter dar vozes, fino muy junto. Efto quieroyo
gue entendays vofotras os conviene , para rezar bien ¢l Pa-
ter nofter: no os apartar de cabe el Maeftro que os lo moftro.
Direys, que yacfto es confideracion que no podeys, ni aun que-
reys {ino rezar vocalmente: porque tambienay perfonasmal fir-
fridas, y amigas de no fe dar pena, que como no lo tienende cof-
tumbre, esla recoger el penfamiento al principio,y por no can=
far(e vn poco,dizen que no pueden mas, ni lo {aben, fin rezar
vocalmente. Teneys razon en dezir, que esoracion mental, mas
yo osdigocierto, que no se como loaparte, fi hadeferbien re<
zado lo vocal, y entendiendo conquien hablamos: yaunes obli
gacion, que procuremos rezar con advertencia, yaun plega &
Dios que coneftos remedios vaya bien rezado el Pater nofter, y.
noacabemos en otra cofa impertinente, Yo lo he probado algu-
nas vezes, y el mejor remedio que hallo es, procurar tener el pens

.. famiento cn quien enderezo las palabras. Por eflo tened pa<

ciencia, y procurad hazer cp[’cumbrc de cofa
 tap neceflaria.
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CAPITULO XXV.

ZN OVE SE DIZE LO MVCHO QVE GANA VN ALM A4
que rexa con perfecc:’on vocalmente, y como acaece levan= '
tarla Dios de alli & cofas [obrena-
turales.

.YPOYQ'“C no penfeys que f¢ faca poca ganancia de tezaf
vocalmente con perfeccion, os digo que es muy poffi-
ble , que cftando rezando el Pater nofter , os.ponga el
Seiior en contemplacion perfefta, O rezando otra oracion vo-
kal, que poreftas vias mueftra fu Mageftad que oye al que le
habla, y le habla fi grandeza, {ufpendiendole el entendimientos
y atajandolecl penfamiento, y tomandole, como dizen,la pa-
Jabra de la boca, que aunque quiereno puede hablar, fino s
con mucha pena. Entiende que fin ruido de palabras le efth ens
fefiando efte Macflro divino, fufpendiendo las potencias; por=
que entonces antes daharian, que aprovecharian, fi obraffens
Gozan fin éntender como gozan: efla el alma abrafandofe en
amor, y noentiende como ama: conoce que goza de lo que amas
y no fabe como lo goza: bien entiende que no es gozo que al-
canca el entendimiento A delearle, abragalela voluntad finens

tender como: mas cn pudiendo entender algo, vé queno esecfte

bien que fe puede merecer contodos lostrabajos que fe paffafien
juntos por ganarle en la tierra: esdon del Sefor della, y del
Ciclo, queen finda comoquien es. Efta hijases contemplacion
perfea, aora entendereys la diferencia que ay della 4 la Oracion
mental, queeslo que queda diche, penfar, y entender lo que
hablamos, y con quicn hablamos, y' quien (fomoslos que ofa-

mos hablar con tan gran Sefor. Penfar efto, y otras cofas fe< -

mejantes delo pocoque le hemos fervido,y lo mucho que «f=

tamos obligados a-fervir, €5 Oracionmental. No penfeys que M

AL s i A w - “ &
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@ otia algafavia, ni os efpante el nombre, rezar el Pater nof.
ter, y Ave Maria, o lo que quifieredes, es Oracion vocal: pues
mirad que mala mufica hara finilo primero, aun las palabras no
iran con concierto todas vezes. En eftas dos cofas podemos
algo nofotros con el favor de Dios 5 en la contemplacion que
aora dixe , ninguna cofa, fir Mageftad es el quetodo lo haze,
que es obra fuya, fobre nuefiro natural. Como efta dado ) en-
tender efto de contemplacion muy largamente, y lo mejor que
yo lofupe declarar; en la relacionde mi vida, que tengo dicho
efcrivi, para que vieflen mis Confeflores que me lo mandaron,
no lo digoaqui, ni hago masde tocaren ello. Las que huvicke-
des fido ran dichofas; que el Seior os llegue a cfte eftado de con-
templacion, fi le pudiefledes aver, puntos ticne; y avifos que et
Seiior quifo que acertaffca dezir, que os confolarian mucho, y
aprovecharian, 3 mi parecer, y al de algunos que le han vifto,
que le tienen para hazer calo del (que verguenca es dezivos yo
que hagays cafo del mio)y cl Sehor fabe la confufion con que
efcrivo mucho de lo que efcrivo. Bendiro fea que affi me fufre.
Las que como digo, tuvicren Oracion fobrenatural , procuren«
le de(pues de yo muerta; las que no, noay paraque, fino esfor-
garfe 2 hazerlo que en efte va dicho, ganando por quantas vias

ieren, y haziendo diligencia, para queel Seiior fe la dé, fu~
plicandofelo a €1,y ayudandofe ellas, y dexen al Sefior, que ¢§

quien Ia ha dedar,yno os la negara, i no os quedaysesn

el camino, fino que os esforceys hafta lcgar
a la fin,
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CAPITUL O XXVI 1

EN QUE VA DECLARANDO EL MODO PARA RECOGER
el penafamiento: ponemedios paraello: Es capitulo muy
provechofo para los que comiengan
Oracion,

Ora pues tornemosa nueltra Oracion vocal , para que fe
rezede manera, que fin entendernos, nos lo dé¢ Dios to-

do junto. Y para , como he dicho, rezar como es razon, la
examinaciondela conciencia, ydezirla confeflion , y fanti-
guaros, ya fe fabe ha de fer lo primero : luego hija procurads
pucs cftays (ola, tener compania. Puesque mejor que la del mifs
mo Maeftro que enfeiid la Oracion, que vays a rezar? Repre(cn-
tad al mifmo Sefior juntoconvos, ymirad con que amor, y hu-
mildad os eftd enfefando,y creedme mientras pudierades no ef
teys fin tan buenamigo. Si os acoftumbraysa tenerle cabe vos;y.
el vequelo hazeys con amor, y que andays procurando conten-
tarle, no le podreys, como dizen, echar de vos: no os faltard para
{iempre: ayndaros ha entodos vueftros trabajos: tenerle eysen
todas partes. Penfays que es poco envn tal amigo ? O Hermanas;
las @ no podeys tener mucho difcurfo del entédimiento,ni podeys
tener cl penfamiento fin divertiros, acoftumbraos, mirad que s&
yo que podeys hazer efto, porque pafs¢ muchosafios por efte
trabajo, deno poder foflegar ¢l penfamiento en vna cofa, y eflo
muy grande, mas s¢ que nonos dexa el Sehor tan defiertos , que
fi llegamos con humildad 4 pedirfclo, no nosacompaie. Si en va
afno no pudicrgmos falir con ello; fea en mas; no nos duela el rié-
po cn cofa que tambien {e gafta: quien va tras nofotras? Digos
que cfto puede acoftumbrarfe 2 cllo, y trabajar, y andar cabe efte
verdadero Macftro. No os pido aora que penfeysen &l, nique
faqueys muchos congeptos , ni que hagays grandes, y delicad
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" CAPITULO XXIL
TRAT'A DE LO QVE IMPORT A NO TORNAR ATRAS§

quien ha comengado camino de Oracion, y torna & hablar dela

muchoquevi en que fea con gran deter«
mindacion.

Ues digo que va muy mucho en comengat con gran des

terminacion, por tantas caufas, que feria alargarme mu<
cho fi las dixeflfe, (olas dos, O tres os quicro Hermanas: dezir;
Lavna es, que no es razon qued quien tanto nos ‘ha dado; y
continuo da, que vna cofa que queremos determinar a darles
que es cfte cuydadito ( no cierto fin intereffe, fino con tan gran<
dés ganancias ) no (e le dar con toda determinacion;, {ino coma
quicn prefta vna cofa para tornarla 4 tomar. Efto no me parecea
smi dar, antes fiempre queda con algun difgufto, 2 quien han
empreftado vna cofa, quando fe la tornan a tomar en efpecial
i la ha menecfter, y la tenia yacomo por fuya.O que fi fon ami<
gas,y & quien la prefto deve muchas dadas fin ningun intere(<
{e, con razon le parecerd poquedad, ymuy poco amor, queaun
vma cofa fuya no quicre dexar en fu poder, fi quiera por fedal de
amor. Qut efpofa ay, querecibiendo muchas joyas de valor
de fuelpofo, no le dt fi quiera vna fortija, no por loque va=
| le; que ya todo es fuyo, fino por prenda que fera f{uya hafta que

.mucraf Pues que menos merece efte Senor, para que burlemos
. del, dando, y tomando vna nonada que ledamos: Sino queefie

poquito de tiempo que nos determimamos de datle, de quan- .
to gaftamos con otros,y con quien no noslo agredecerd, ya que
aquel rato le queremos dar, demofle-libre el penfamiento, y
defocupadode otrascofas, y con toda determinacion de nunca
jamis fe lo tornara tomar, por trabajos que por ello nos ven-
& . 8an, ni por contradiciones, ni por fequedades: fino que ya cos
? Tom. 1, poed : Bb 3 mo
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mo cofa no mia tenga aquel tiempo, y pienfe me le pueden pedig
por jufticia, quando del todo no fe le quifiere dar. Llamo del to-
do, porque no fe eatiende, que dexarlo algun dia, 0 algunos, por
ocupaciones juftas, 0 por qualquier indifpoficion, es romarfele
ya. La intencion eft¢ firme, que no es nada delicado mi Dios, no
mira en nyenudencias, afli ternd que os agradecer , es daralga:
Lodemag buenoes a quien no es franco, fino tanapretado, que
notiene coragon paradar; harto es que prefte. En fin aga algo,
que todo lotoma en cuenta efte Sefior nueftro, 3 todo haze co-
mo le queremos: para tomarnos cuenta no es nada menudo, fing
generofo, por grande que fea el alcarice, tiene &len poco perde-
narle, para ganarnos. Estan mirado,que no ayays miedo que va
algarde ojos, con acordarnos del, dexe fin premio. Otra caufa
s, porque ¢l demonio no tiene tantamano para tentar: ha gran
miedo 2 almas determinadas, que riene ya &l experiencia que le
hazen gran dafo, y quanto el ordena para dafarlas, viene en
provecho dellas, y de otras, y que fale con perdida. Y ya que
no hemos nofotros de eftar defcuydados, ni confiar en efto, por-
que lo avemos con gente traydora, y a los apercibidos no ofa
tanto acometer, porque ¢s muy cobarde, y{i viefle defcuydo, ha-
yia gran dafo; mas fi conoce a vno por mudable, y que no efta
firme en el bien, y con grandeterminacion de perfeverar, no le
dexard 1 Sol, ni 2 fombra, miedos le pondra, ¢ inconvenientes,
que nunca acabe. Yo lo se efto muy bien por experiencia,y afli
Yo he (abido dezir, y digo, queno fabe nadic lo mucho que im-
orta. La otra cofa, que haze muchoal cafo, es que pelea co mas
animo: ya (abe que vengalo que viniere, no ha de tornaratras.
Es como vno que eftd en vna batalla, que fabe quefi le vencen,
nolchan de perdonar la vida, yque ya que no muera en la bata-
tla, ha de mgrirde(pues: pelea con mas determinacion, y quiere
vender bien fu vida, comodizen, y no teme tanto los golpes, por-
quelleva delante lo que importa la vicoria, y que le va la yida
en vencer. Es tambien neceffario comengar con feguridad , de-
quefi no nos dexamos vencer, faldremos conla emprefa: efto fin
ninguna duda, que por poca ganancia que faquen, {aldran muy d

Xi-
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gicos. Wo ayaysmiedo que os dexe morir de fed el Seiror, que
s10s llamaa que bebamos defta fuente. Efto queda ya dicho, y
quertialo dezir muchas vezes ; porque acobarda mucho a per-
{onas que aun no conocen del todo la bondad del Senor por ex-
periencia, aunque la conocen por Fé. Mas es gran cofa aver ex-
perimentado con el amiftad, y regaloque trata a los que van por
eftc camino : y como cafi leshaze toda la cofta. Y los quecito
no han probado, no me maravillo que quicran fegutidad deal~
gun intereffe. Pues ya fabeysque esciento por vno, aun cn cfta
wida: y que dizeel Sefior: Pedid, y daros han: fino creeys a fu Ma-~
geftad en las partes de fu Evangelio, que affegura efto, poce
aprovecha Hermanas, que me quicbre yo la cabega dezirlo. Tox
davia digo 4 quien tuvicre alguna duda, que poco fe picrde pro-
barlo, que cfto tiene bueno efte viage; que se damas de loquefe
pide, ni acercemos ddefear. Efto es fin falta, yo lose, yalasde
volotras que lo fabeys por experiencia, por la bondad de Dioss

puedo prefentar por teftigos. '

T A e R T
CA-P.LE VU LO XXIV.: 0% i
HRATA COMO SE HA DE REZAR ORACION VOCAL
/ con perfeccion » y quan junta andacon ella
‘ la mental.

Ora pues tornemos i hablar con las almasque he dicho;

quec no fe pueden recoger, ni atar los entendimientos

€n oracion mental , ni tener confideracion. No nombres
mos aqui eftas dos cofas, pues no foys para ellas, que ay muchas.
perfonas en hecho de verdad, que folo ¢l nombre'de oracion
imental, 0 contemplacion, parece que las atemoriza: y por fi al4
guna viene a cfta cafa, que tambiencomo he dichone van to-
dos por vncamino. Pues lo que quicroaora aconfejaros(y aus

‘cd;o dezirenfchatos, porque-como Madre encl oficiode Prios

Bb 4 . I
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ta que tengo es licito) ¢s como aveysde tezat Vodalniefite, pors
'que ¢s razon entendays lo que dezis. Y porque quien no puede
-peafar en Dios, puede fer que oraciones largas tambicn la can<
{en, tampoco me quiero entremeter encllas, fino en las que for<
gadoavemos de rezar ( pues fomos Chriftianos) que esel Pater
nofter; y Ave Maria: porque no puaden dezir por nofotras, que
‘hablamos, y no nos entendemos. Salvofi nos parece que bafta
itnos por la coftumbre con (olo pronunciar las palabras, y que
efto bafta. Si bafta, 6 no,en eflo no meentremero, los Letrados
-do dirdn; lo que yo querria'que’ hizieffemos nofotras, hijas, es,
que no noscontentemos con folo effo, porque quando digo Cre«
«do, razon me parece (erd.que entienda, y fepa lo que creos y,
quando Padre nueftro, amor ferd entender qaien es efte Padre
-nueftro,.y quien es el Maeftro que nosenfcno efta oracion. Si
quereysdezir queya os lo (abeys, y que no ay para quefe os a=
xuerde, 10 teneys razon, que. .mucho va de Maeftroa Maeftro;
pucs aun de los que aci nos enfefan; es gran defgracia no nos
acordar, en efpecial fi fon Santos, y fon Macftrosdel Alma, es
Ampofiible fi fomosbuenos difcipulos. Pues detal Maeftro, cox
mo quien nos enfeno efta oracion, y con tanto amor, y defco que
nos aprovechafle, nunca Dios quiera,’ que no nos acordemos del
muchas vezes quando dezimos la oracion, aunque por flacos no
fean todos. Pues quanto 4 lo primero, ya fabeys que enfena i
Mageftad que feaa folas, que affilo hazia ¢l fiempre que orava,
y no por fi neceffidad, fino por nueftro enfeiamiento. Ya efto
dicho fe eftd, que no fe fufre hablar con Dios, ycon el mundo:
que noes otra cofa eftar rezando, y cfcuchando por otra parte
To que eftin hablando, d penfar en lo que f¢ Ie ofrece, fin mas irf€
3 la mano. Salvofino es algunos tiempos, que 0 de malos humo-
res (en efpecial fi es perfona que tiene melancolia, O flaqueza de
cabeca ) que aunque mas lo procura, no puede, .0 que permite
Dios dias de grandes tempeftades en fus fieryos, para mas bie
fuyo: y aunque {& afligen, y procuran quictar(e, no pueden, ni of-
tan en lo que dizen, aunque mas hagan, ni affienta ennadael ¢n-
‘tendimiento, fino que parece tiencfrencfi, fegun anda dcsbat.

A- : ‘ tado,
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fideracioniescon vueftro entendimiento, no os pido mas de que
le mircys: Pues quien os quita bolver los ojos del alma, aunque

€ fea depretto, fino podeys mas, 2 cfte Sehor? Pues podeys mirar

cofas muy feas,y no podeys mirar la cola mas hermofa que fe
pucde imaginar? Si no os parecicre bien, yo osdoy licencia que
no le mireys, pues nunca hijas quita vueftro efpofo los ojos de
vofotras. Haos {ufrido mil cofas teas, y abominaciones contra
¢l , y no ha baftado para que osdexe de mirar, y es muc ho que
guitadoslosojos deftas cofas exteriores le mireysalgunas vezes
ael? Mirad que no efta aguardando otra cofa, como dize la Ef~
pofa, fino que le miremos. Como le quifieredes le hallareys: tie-
ne cn tito que le bolvamosa mirar, que no quedara por diligen<
cia fuya. Afli como dizenha de hazer la muger para fer bien ca<
fada con {u marido, que fi efta trifte, fe ha de moftrar ella trifte,
y ficlta alegre (aunque nunca lo efte) alegre: mirad de que fu-
gecion os aveys librado Hermanas. Efto .con verdad, fin fingi=
miento, haze el Sefior con nofotras, que él fe haze (ugeto,y
quicre que feays vosla {ciora, yandar ¢l 4 vueftra voluntad. Si
eltays alegre miradle refucitado, que {olo imaginar como falio
del fepulcro os alegrara, mascon que claridad, y conque hermo-
fura, con que Mageftad, que vitoriolo, quealegre, como quien
tambicn {alio de la batalla, adonde ha ganado vn tan gran Rey-
no, que todo le quicre para vos! Pues es mucho, que 4 quien
tanto os da, bolvays vna vez los ojos a mirarle? Si eftays con
trabajos, O trifte, miradle camino del huerto, q afliccion tan
grande llevava en .fualma, pues con fer el mifmo fufrimiento,
la dize, y (e quexadella : y miradle atadoa la coluna lleno de
dolores, todas fus carnes hechas pedacos porlo muche que os
ama: perfeguido de vnos, efcupido de otros, negado de fus
amigos, defamparado dellos, fin nadieque buclva por ¢l, ela=
do de frio, puefto entanta foledad, que el yno con el otro os po=
-deys confolar; O miradle cargado con la Cruz, que aun no le
dexavan huclgo. Miraosha el con vnos ojostan hermofos, y.
iado(os, llenos de llagrimas, y olvidara fus dolores; por confo=
;u los vueftros; folo porque os vays vos con ¢l aconfolar, y bol«
5, vays
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vays la cabeca a mirarle. O Sefior del mundo, verdadero Efpos
fo mio (le podeis dezir, fi os ha enternecido el coragon de
verle tal, que no folo querays mirarle, fino que os holgucis de &
hablar conel, no oraciones compueftas, fino de la pena de vuefs
tro coracon, que las tiene el muy mucho) tan neceflitado efs
tays, Seflor mio,y bien mio, que quereys adimitir vna pobre coms
paitia como la mia, y veo en vueltro femblante que osaveyscons
folado conmigo? I'uescomo , Seiior; es poflible que os dexan
folo les Angeles,y que aun no os confucla vueftro Padre? Si es
afli, Senor que todo lo quereys paffar por mi, que es efto queyo
paflo por vos? De que me quexo? Que ya he verguenca de que os
he vifto ral, que quicro paifar Seiior todos los trabajos que me
vinieren, y tenerlos por granbien, y imitarlos enalgos juntosan«
demos, Seftor; por donde fncredes, tengo deirs pordonde paf=
farades, tengo de paflar. Tomad hijas deaquella Cruz, no {eos
- de nada de que osatropellen losjudios; porque ¢l no vaya con
tanto trabajo: no hagays cafo de lo que os dixeren, hazeos for=
das 2 las murmuraciones, tropegando, y cayendo con vuefiro
Elpofo, no os aparteysde la Cruz, ni la dexeys. Mirad mucho el
canfancio con que va, ya 1as ventajas que haze fu trabajo a los
que vos padeceys, por grandes que los querays pintar, y mi=
cho que lo querays fentir, faldreys confoladas dellos; porqué
vereys que fon cofa de burla, comparados a los del Sefior. Di=
reys, Hermanas, quecomo fe podra hazer efto? Que fi le vieredes
conlos ojos del cuerpo, en cl tiempo que fu Mageftad andava’
¢n el miido, que lo hizicradesde buena gana, y le mirarades fiem-
pre. No lo creays, que quienaora no fe quiere hazer vn poquite
de fucrga A recoger fi quicra la vifta para mirar dentrodefia el=
te Seftor ( que lo puede hazer fin peligro, fino con tantico cuy=
dado ) muy menos fe puficra al pic de la Cruz con la Madalenay
que veia la muerte al ojo. Masque devia paflarla gleriofa Vit-
gen,y cfta bédira Santa? Que de amenagast Que de malas palabras?
Y que encontrones? Y que de delcomedimientos? I'ues con que
gerte lo avian tan cortefana: filo era delinfierno, que eran mi=
niftros del demonio. Por gicrto que devia fer terible cofa 1o

que
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iue paffaron, fino que con otro dolor mayor, no fentian el (iye

, que Hermanasno creays fuerades para tan grandes ttaba-
ps,ﬁno foys aora para cofas tan pocas: exercitandoos en ellas
podeys venir a otros mayotes. Lo que podeys hazer para ayuda
delto, procurad tracr vna imagen, y retrato defte Seior, que fea
4 vucltro gufto, no para traerle en el feno, y nurea le mirar, fito
ara hablar muchas vezes con €l, queel os dara que le dezir.
Como hablays con otras perfonas, porque os han masde falrac
palabras para hablar con Dios? No le creays, al menos vo rio os
creere fi lo vlays,. porque fino, fi faltaran, queecl no tratar con
vna perfona caufa eftrancza, y no faber como nes hablac con
ella, que parece no la conocemos, yaunque {ea deudo; porque
deudo, y amiftad e pierde conla faltade comunicacion. Tam-
bien es remedio tomar vn libro de Romance bueno,aun para re-
coger el penfamiento, para venir a2 rezar bien vocalmente, v po-
quito a poquito ir acoftumbrando el alma con halagos, yartifi-
_¢cio para no la amedrentar, Hazed cuenta que ha muchos afio$
que (chaido de con fu 2fpofo, y que hafta que quiera tornar fu
cafa esmenelter faberlo mucho negociar; que atlifomoslos pe<
cadores tenemos. Tan acoftumbrada nueftra alma,y penfamicn-

to a andar a {u plazer, 0 pefar, por mejor dezir, que la trifte alma
no (e entiende, que para que torne & tomar amor 4 eftar en (uca-
fa es mencfter mucho artificio; y fino es affi, y poco a poco, nun-
¢a haremosnada. Y tornoosa certificar, que fi con cuydado os
acoltumbrays a lo que he dicho, que facareys<an granganancia,
que aunque yo os la quifiera dezir,no fabré. Pues juntaos cabe
elte buen Macftro, y muy determinadasd deprender lo que os
enfenare, y fu Mageftad hard que no dexeysde falir buenasdifci=
pulas, ni os dexara, fino le dexays. Mirad las palabras que dize
aquella boca Divina,que en la primera entendereys luego ¢l amot

que os tiene, que no es pequefio bien, yregalo del dif-
cipulo, ver quefu Maeftro le
ama.

CA-
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B T R L
CAPITVLO XXVIL

EN OQVE TRAT A EL GRAN AMOR QUVE NOS MOSTRQ
- el Seiior en las primeras palabras del Pater nofter, v lo much
que fmporta no hazer cafo ninguno del linage,las que de veras
quieren [er h:jas de
Dios.

Adre nueftto ; que eftds en los Cielos. O Sefiot mioj
como parcceys Padre de tal hijo, y como parece vueltro
hijo, hijo de tal Padre? Bendito {ecays vos por fiempre jamas,
No fuera al fin dec la oracion efta merced Sefior tan grande?
£n comencandonos henchis las manos, y hazeys tan grande mer=
ced, que feria harto bien henchirfe el entendimiento , para
ocupar la voluntad, de manera que no nos pudiefle hablar pa-
labra. O que bien venia aqui hijas contemplacion perfetta, o
con quanta razonentraria el almaen fi para poder mejor f{ubig
{obre fi mifma A que ledieffe efte fanto Hijo a entender, que co-
fa es cl lugar adonde dize que efta fa Padre, quees en los Ciclos.
Salgamos de la tierra hijas mias, que tal merced como efta no es
razon fe tenga en tan poco, que defpues que entendamos quan
grande es, nos quedemos en la tierra. O Hijo de Dios, y Se=
normio, comodays tanto junto a la primera palabra?Y a que
os humillays a vos con eftremo tangrande en juntaros con nofo-
trosal pedir, y hazeros hermano de cofa tan baxa, y miferable?
Conio nos days en nombre de vuefliro Padre todolo que (e pue-
de dar, pues que quereys que nos tenga por hijos, que vueftra
palabsa no puede faltar; obligayfle a que la cumpla, que no es pe-
quefia carga, pues en fiendo Padre nos ha de fufrir por gravesd
fcan las ofenfas, fi nos tornamosa €l, como el hijo prodigo.
Hanos de perdonar, hanos de confolar en nueftros trabajos , ha-
nos de fullentar, como lo ha de hazer vn tal Padre, que forgado
: a
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ha de fer mejor que todos las padres del mundo. Porque en &l
po puede aver fino todo biencumplido, y defpues de todo efto,
‘hazernos participantes, 'y herederos con vos. Mirad Seior
amio, que yaquea voscon el amor que nos tencys, y con vuefira
humildad no fe os ponganada delante (en finSeior eftayscnla
‘tierra, y veftido della, pues teneys nueftra naturaleza, parece te-
feys alguna caufa para mirar nueftro provecho ) mas mirad que
vucftro Padre efta en el Ciclo, vos lo dezis, es razon que mi~
&eys por {u honra; ya que eflays vos ofrecido & fer deshonrado
por nofotros; dexad 3 vaeftro Padre libre, no le obligueis &
tanto por gente tan ruin como yo, que le ha de dar tan mala
gracia. O buen lesvs, que claro aveys moftrado fer yna cofa
concl, y quevueftra voluntad eslafuya, y la fuya vueftral Que
confeflion tan'clara Sehor mio,que cofa es el amor que noste-
neys! Aveysandado rodeando, y encubriendo al demonio, que
foys Hijo de Dios; y cou el gran defeo que tencys de nueflvo
bien no fe os pone cofa delante, por hazernos tan grandiffima
merced. Quien la podia hazer, finovos Sefior ! Al menos bien
veo mi Jesvs, que aveys hablado como Hijo regalado, por vos
y por nolotros, yque foys poderofo para que f¢ haga en el Cie-
lo, lo que vosdezisen la tierra. Bendito feays por fiempie Se<
nor mio, que tanamigo foys dedar, que no {e¢ os pone cofa de-
lante. Pues pareceos hijas que es buen Macftro efte? Para aficio-
Marnosd que deprendamos lo que nos enfefia, comienga hazien
donos tan gran merced. Pues pareceosaora que fera razon, que
aunque digamos vocalmente efta palabra, dexemos de entender-
la con ¢l entendimiento, para que fe haga pedagos nueftro cora-
¢on conyer tal amor?Pues que hijo ay en el mundo, queno pro-
€ura faber quicn es fu padre, quando le ticne bueno, y de tanta
Mageftad, y Sefiorio? aun fi no lo fueta, no me efpantira; no
nos quifieramos conocer por fus hijos, porque anda el mun-
do tal, que fi el padre es mas baxodel eftado cn que efta fis hi-
79 no fe tiene por honrado en conocerle por padre. Efto no
viene aqui, porque en efta cafa nunca plega a Dios aya acuer-

do de cofasde eftas, feria infierno, fino Ja que fucre mas, tome
Tom, [‘j Cc me-
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menos A fu padre en la boca, todas han de fer iguales. O Cole-
gio de Chrifto! Que tenia mas mando San Pedro, con fer vn Pef-
cador,y lo quifo affi el Sefior, que San Bartholomé, que era hi-
jode Rey. Sabia fu Mageftad lo que avia de paffar enel mundo
fobre qual era de mejor tierra, que no esotra cofa, fino deba-
tir fi fera buena para adobes, 0 para tapias. Valame Dios, que
‘gra trabajo ! Dios oslibre Hermanas de [emcjantes contiendas,
auque fean en burlas. Yo 'elpero en(u Mageltad , quefi hard.
Quandoalgodeito enalguna huviere, pongafe luego remedio,
y ella tema no (ea cltar ludasentre Apoftoles: denla penitencias
hafta que entienda que auntierra muy ruinno merecio fer. Buea
Padrc os reneys, que 0sda cl buen Iesvs, no [ conozca aqui
otro padre , para tratar dél. Y procurad hijas mias fer tales,
que merezcays regalaros con ¢l, y echaros en fusbracos. Ya (3-
‘beys que noos echaradesi, {i (oys buenas hijas, pues quicn no
procurard no perder tal Padre? O valame Dios! Y que ay aqui
en que os confolar,que porno me alargar mas loqaicrodexar A
wueftros entendimientos : que por desbaratado que ande <l pen-
famiento, entre tal Hijo, y tal Padre, de fuerca ha de eftar ef
Efpiritu Santo, que enamore vueftra voluntad, y os la ate con
grandiffimo amor, ya que no bafte para efto tan grande ina

tereffe.

552 BT D53 BB T ET LR

CAPITUL O, XXVIIL

EN OVE DECLARA QOVE ES ORACION DE RECOGI~
micnro, y ponenfe algunos medios para acoffumbrarfe & ella.

Ora mirad quedize vueftro Macftro: Que eftds en los
Ciclos. Penfays queimporta poco {aber que cofa esCie-

lo , y adonde fe ha de bulcar yueftro facratifiimo: Padre?
Pues yo os digo, que para entendimientos derramados, que im-

porta mucho no folo creer efto, fino procurarlo entender per
' ex-
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fexperiencia; porque es vna de las cofas que ata mucho el en-
tendimiento, y haze recogerel alma. Ya fabeys que Dios eftd
en todas partes, puesclaro efta queadonde efta el Rey, efta la
Corte; en fin que adondeefta Dios, esel Ciclos {in duda lo po-
deys creer, que adonde efta fu Mageftad, efta toda la gloria: pues
mirad; que dize S. Aguftin, que le bufcava en muchas partes, y
que le vino a hallar dentro de fi mifmo. Penfays que importa po-
co para vnalma derramada entender efta verdad, y ver que no
ha menefter para hablar con fu Padre Eterno ir al Cielo, ni pa=
ra regalarfe conel, ni ha ‘menefter hablar a vozes? Por bajoque
hable efta tan cerca que nos oira,; niha menefter alas para ir &

bufcarle, fino ponerfe en foledad, y mirarle dentro desi, ynoef

tranarfe de tanbucn huefped, fino con gran humildad hablarle
como 2 Padre, pedirlecomo 4 Padre, contarle fustrabajos, pes
dirle remedio para ellos, entendiendo que no es digna de fer fa
hija. Dexefc de vnos encogimientos que tienen algunas perfo=
@as, y pienfan, que es humildad. Si; que no eftala humildad; en
que ficl Rey os haze vna merced, no la tomeys, fino tomarla, y
entender quan fobrada os viéne; y holgaros. con ella. Donofa
humildad, que me tenga yoal Emperador del Cielo, y de la tiexs
ra en mi cafa, que fe viene & ella pot “hazerme merced,y por
holgarfec conmigo, y que por humildad; nile quiera refponder;,
@i eftarme con el, ni tomar lo que me dé, fino que le dexe folo: 'y
que eftandome diziendo, y rogando que le pida, por humildad
me quede pobre; yaun le dexe ir, de que v& que no acabo de desy
terminarme. : ;
-+ No os cureys hijas deftas humildades, fino tratad con tlcos
o con Padre, como con Hermano, y eomo con Senor; y co-
mo con Efpofo, a vezes de vna manera, a vezes de otra, que €l oS
enfefiard lo que aveys de hazer para contentarle. Dexaosde feg
bobas, pedidle la palabra, que vueftro Efpofo es, que os trate
tomo tal. Mirad que 0sva mucho en tener entendida efta vers
dad, que efta el Senor dentro de vofotras, y que alli nos eftemos
con ¢l. Efte modo de rezar, aunque fea vocalmente, con mucha
mas brevedad retoge el entendimiento, y ¢s oracion que trag
Cc 2 £on-
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configo muchos bienes: llamafe -recogimicnto ; potque tec8ge
elalma todas las potencias, y {e entra dentro de fi con fu Dios;y
viene con mas brevedad a cenfefiarla fu Divino Maeftro, y a dar-
la oracion de quictud, que de ninguna otra manera; porque alli
metida configo mifma puede penfar en la Paffion,y reprefentar
allial Hijo, y ofrecerle al Padre, yno canfar el entendimicnroan<
dandole bufcando enel méreCalvario;yal Huerto, y 2 la coluna;
Las que defta mancra'fe'pudieven encerrar enefte Ciclo  pe«
qucio denuefira alma, adonde efta el que le hizod el, y 4 la tier=
ra, y fe acoftumbraren 4 no mirar;ni-eltir adonde (e diftrayan
eltos fentidos exteriores ;| creanque-llevan: excelente camino ,y
que no dexarande liegard beberelagua dela faente , porque
caminan onichocn poco tiempo.. Es como el que vien vna naos
que conevn: pocode buen tiempo fe poneen cl fin de la jornada
£n pocos dias, y los quevan por-tierra, tardanfe mas. Eftos ef=
tan ya como dizen, pucftos en larmar;aunque del todo no han
dexadola tierra: aquel rato 'hazen lo-que pueden por librarfe
dclla; recogiendo fus fentidos.
s Afli mifmo, fi es verdadero el recogimiento, fientefe muy
claro, porqueacaecealguna operacion (no s como lo de a en-
tender, quien lo tuviere fi entenderd ) enque parece que fe le=
vanta cl alma conel juego, que ya vé lo eslas cofas del mundo.
‘Alcafe al mejor tiempo , y como quien feentra en vn caftilo
fuerte para no temer los contrarios, retira los fentidos deftas
eofas exteriores, y dales de tal manera de'mano, que fin enren«
derfe,fe le cierran los ojos por no las ver, porque mas{e defpier-
te 1a vifta A los del alma. Afli quien va'por cfte camino, cafifié-
pre quercza , tiene cerrados los ojos, y esadmirable coftum~
bre para muchas cofas, porque es vn hazerfe fuerca a no mirar
las deacd; eftoal principios que defpues no es mencfter, mayor
fcla haze quando en aquel tiempo losabre. Parece que fe en=
tiende vn fortalecerfe, y esforcarfe el alma & cofta del cuerpos y
gue le dexa {olo, y desflaquecido, y-ella toma alli baftimente
paracontra el. )11fg _ 1y
- Y aunque al principio no fcentienda eftospor no fer tanu;;-q
. 3 a
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ay mas, y menos enefte recogimiento, masfi fe acoftumbra ( aun-
que al principio de trabajo , porque cl cuerpo torna por fude-
recho, fin entender que ¢l mifmo fe corty la cabega en nodarfe
por vencido ) masfi (¢ vfa algunosdias, y nos hazemos efta fuer-
¢a, verfeha clarola ganancia, y entenderan encomengandoare-
zar, que [e viencn las abejasdla colmena, y fe entran en ella pa-
ra labrar la miel. Y efto fin cuydado nueftro, porque ha querido
el Senor, que por el tiempo que le han tenidofe aya merecido
éftar clalma, yvoluntad conefte fehorio, que en haziendovna
feia no mas, de que (e quiere recoger , la obedezcan los fenti«
dos,y ferecojandella. Y aunque defpues tornen a falir, es gran
cofa averfe ya rendido : porque falen como cautiuos , y {ugetos,
y no hazen el mal que antes pudieran hazer, y entornando a lla=
mar la voluntad, vienen con mas prefteza, hafta que a muchas
entradas deftas quiere el Sefior (¢ queden ya del todo en con-
- templacion perfecta.

Entiendafe mucho efto que queda dicho, porque aunque
parece obfcuro, lo entendera quien quificre obrarlo. Afli que
¢aminan por amar, y pues tanto nos va no ir tandefpacio, hable~
mos vn poco de como nos acoftumbremosa tan buen modo de
proceder. Eftan mas feguros de muchas ocafiones; pegale mas
prefto el fuego del amordivino, porque con poquito que fople
conel entendimiento , eftan cerca del mifmo fuego, con vna
centellita que les toque abrafara todo : como no ay emberago
delo exterior, eftalc {ola el almacon fu Dios : ay gran aparcjo
para encenderfe. Pues hagamos cuenta que dentro de nofotras
efta vn palacio de grandiffima riqueza, todo fu cdificio de oro,
Y piedras preciofas, enfin como paratal Seior , y que {oys vos
Pparte para que cfte edificiofea tal , como a laverdad lo es, que
es afli, que no ay cdificio de tanta hermofura comovnalma lim-
Pia, y llena de virtudes, y mientras mayores , mas resplandecen
las piedras. Y que en cfte palacio efia efte gran Rey, y que ha
tenido por bien {er vueftro huefped , y que efta en vn trono de
grandiflimo precio, que es vueftro coragon. _

Parecera efto al principio cofa impertinente (digo hazer efta

Tom.I. Ces fic-
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ficcion para darlo & entender ( y podrd fer aproveche muis
cho & vofotras en elpecial; porque como no tenemos letras lag
mugeres, todo efto es menefter, para que entendamos con ver-
dad, que ay otra cofa mas preciofa fin ninguna comparacion
dentro de nofotras, que lo que vemos por defuera. No nos ima-
ginemos vazias en lo interior; y plega 4 Dios fean (olas muges
res las que andan con cfte cuydado, que tengo por impofiible
fi traxellemos cuydado de acordarnos que tenemos tal huefped
deatro de nofotros, que nos dicflemos tanto A las cofas del mun-
do: porque veriamos quan baxas fon para las que dentro pol=
feemos. Pues qae mas haze vnaalimafia, que en viendo loque le
contentaa la vifta, harta (i hambre en la pre(a?Si, que diferens
cia ha de aver dellas & nofotras.

Reiranfe de mi , porventura, y dirdn, que bien claro fe efta
efto:yternin razon; porque para mifue obfcuro algun tiempo.
Bien entendia que tenia alma , maslo que merecia eftaalma , §
quien cftava dentro della ( porque yo me atava los ojos con las
vanidades de la vida para verlo )no lo entendia. Que a mi pare=
cer, i como aora entiendo, J en efte palacio pequenito de mial-
ma cabe tan gran Rey, entonces lo entendiera, no lo dexara tan=
tas vezes {olo, alguna me eftuviera con ¢l, y mas procurara que
no eftuvicra tan (uzia. Mas que cofa de tanta admiracion , quié
hinchicra mil mundos con fu grandeza , encerrar(e en cofa
tan pequeia! Adi quifo caberen el vientre de fu (antidi na Ma-:
dre. Como es Senor, configo trae la libertad , ycomo nos amas
hazele de nueftra medida. Quando vnalma comienca, por nola
alborotar de vetfe tan paquena, para tener en {i cofa ran grande,
no fe di A conocer, hafta que va enfanchando efta alma poco a

oco, conforme a lo que entiende es menefter para lo que pone
enclla. Por efo digo, que tracconfigo la libertad , pues tiene el
poderde hazer grand: efte palacio. El punto eftd en que fele
demos por {uyo con toda determinacion, y e defembaracemoss
para que pueda poner, y quitar como-en cola propia. Efta es (i
condicion, y t encrazonfa Mageftad , no fe lo neguemos. Y co=
fmo &l no ha de forcar nueltra voluntad : toma lo que le damos,

: ; mas
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fmas no fe da 4 fi del todo, hafta que nosdamos del todo d &l ( efs
‘to es cofa cierta, y porque importa tanto, os lo acuerdo tantas
vezes )ni obra en clalma, como quandodel todo fin embaraco
es fuya, nist como ha de obrar : es amigo detodo concierto.
‘DPues {i el palacio hinchimos de gente baxa, y de baratijas, co=
mo ha de caberel Seior con {u Corre ? Harto haze de eftar va
poquito entre tanto embarago. Penfays hijas que viene folo * No
veys que dize i Hijo : Que cftds enlos Cielos? Pues va ral Rey,
a ofadas que no le dexen folo los Cortefanos, fino que eftancon
¢l rogandole por nofotros para nueftro provecho , porque eftan
llenos de caridad. No penfeys quees como acd, que fiva Seior,
o Prelado favorece  alguno, por algunos fines, 6 porque quie-
re; luego ay las embidias, y el fer mal quifto aquel pobre; fin ha<
zerles nada, quele cueftan caros losfavores.

CE RS R R R R T T

CAPITVLO XXX

' PROSIGVE EN DAR MEDIOS PARA PROCVRAR EST A4
Oracion de recogimiento, dize lo poco que fe nos ha de dar
de fer favorecidos de los
Prelados.

Por amor de Dios hijas no cureys de daros nada pot eftos
favores , procure cada yna hazer lo que deve: quefi el
Prelado no fe lo agradeciere, fegura puede eftar lo pagaras.
¥ agradecerd el Seior. Si que no venimos aqui a bulcar pre-
mio en efta vida : {icmpre el penfamiento en lo que dura, yde
fode aca ningun cafo hagamos, gue aun para lo que fe vive no
es durable; que oy efti bien con la vna, mafandfi ve vna virtud
€n vos, eftara mejor con vos, yfino, poco vd en ello. No deys
lugar A efios penfamicntos, que a las vezes comiengan por po-
€0,y os pueden defafloffegar mucho: fino atajadlos, con que no
€5 acd vucltro Reyno, y quan prcfto tiegc todo fin, Mas aun ef«
¥ Ces to
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to esbaxo remedio ; y no mucha perfeccion s lo méjot es que dus
re, y vos defavorecida, y abatida,y lo querays eftar por el Sefior
que efta convos. Poned los ojos en vos, y miraos interiormente,
como queda dicho, hallareys vueltro Maeftro; que no os fal-
tara : mientras menos confolacion exterior tuuieredes, muche
mas regalo os hard. Es muy piadofo, y a perfonas afligidas, y
desfavorecidas, jamas falta , fi confian en el folo. Affi lo dize
David, que cfta el Seor con los afligidos. O creeys efto , 0 no? Si
lo creeys; de que os matays?

O Senor mio, que fi de veras os conocieffemos, no fe nos da<
ria nada de nada, porque days mucho los que fe quicren fiarde
vos! Creed amigas, que esgran cofa entender que es verdad ef-
o paraver que los favoresde acd todos fon mentira , quando
de(vian algo cl alma de andar dentro de fi. O valame Dios!
quicn os hizicfle entender efto. No yo por cierto, que s¢ que
condever yo mas que ninguno, no acabo de entenderlo come
fe ha de entender. '

Pues tornando 4 lo que dezia , quifiera yo faber declarar co-
mo efta efta compania fanta con nueftro acompanador Santo
de losfantos, finimpedir i la foledad , que ¢l,y (u Efpofa ticne,
quando efta alma dentro de fi quiere entrarfe en efte Paraifo
con (u Dios, ycierra la puerta tras fi 4 rodo lodel mundo. Digo
que quiere , porque entended que efto no es cofa (obrenatural
del todo, fino que eftd ennuefiro querer,, yque podemos nofo-
tros hazerlo conel favorde Dios, que fin efto no (e puede nada,
ni podemos de nofotros tener vn buen penfamicnto. Poique ef-
tono es filenciode las potencias, fino encerramiento dellas en fi
mifmas. Vale ganando efto de muchas maneras, como efta ef-
crito en algunos libros, que nos hemos de defocupar de todo
para llegarnos interiormente 4 Dios 5 y aun en las mifmas ocu-
pacionesretirarnos A nofotros mifmos, aunque fea por vn mo-
mento folo. Aquel acuerdo de que tengo compaiia dentro de
mi, es gran provecho. S

Lo que pretendo , folo es que veamos, y eltemos con quied

-}mblamos , fin tenerle bueltas las cfpaldassquc no parece otrd
' ' co-
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cofa eftar hablande con Dios, y penfando mil vanidades, Vie=
ne todo el daflode no entender con verdad que eftd cerca, fino
lexos, y quan lexos fi le vamos i bufcar al Ciclo. Pues roftro es
el vueftro, Sefor, para no mirarle, eftando ran cerca de nofo-
tros! No parece nos oyen los hombres, i quando hablamos ne
vemos que nos miran, y cerramos los ojos para no mirar, que
nos mireys vos : Como avemos de entender, fi aveys oido lo que
os dezimos ? Solo cfto es lo que querria dar 4 entender, que pa-
ra irnos acoftumbrando con facilidad A ix foffegando cl entendi-
‘micnto para entender lo que habla, y con quien habla, es me-
nefter recoger cftos fentidos exteriores 4 nofotros mifmos, y
quc les demos en que {e ocupar: pues es affi, que tenemos el
Ciclo dentro de nofotros; pues el Sefior ¢¢l lo efta. En fin , it~
nos acoftumbrando a guftar , de que no es menefter dar vozes
para hablarle, porque fu Mageftad fe dara a fentir como eftd
alli. Defta fuerte rezaremos con mucho f(offiego vocalmente, ¥
es quitarnos de trabajo; porque a poco tiempo que forcemos @
nofotras mifmas para eftarfos cerca delte Senor, nos entende-
ra , como dizen por fefas , de manera, que fi aviamos de dezir
muchas vezes el Pater nofter, (enos dara por entendido de vna.
Es muy amigo de quitarnos de trabajo , aunque en vna hora no
le digamos masde vna vez, como entendamos que eftamos con
¢ly lo que le pedimos,y la gana que tiene de darnos,y quan de
buena gana efta con nofotros; no es amigo de que nos quebre-
mos las cabegas, hablandole mucho. ElSenior lo enfefiea las que
no lo fabeys, y de mi confiefo, que nunca fizpe que cofa era re-
zir con fatisfacion, hafta que el Sefior me enfeno efte modo,y
fiempre he hallado tantos provechosdefta coftumbrede recogi-
mientodentro de mi, q effo me ha hecho alargar tito. Concluyo
conque quicn lo quifiere adquirir ( pues como digo efta en nuef=
tra mano(que no fc canfe de acoftumbrarfe & lo que queda dicho,
g esfenorcatle poco d poco de fi mifmo,nofe perdiendo enval-
de, fino ganidofe A fi parafi, que cs aprovecharfe de fus fentidos
Para lo interior. Si hablare , procurara acordarfc que ay con
quicn hable dentro de fi mifmo : {i oyere , acordarfeha qu:i: ha
¢
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de oir & quien mas cerca le habla. En fin, traer cuenta, que pués
de; fi quiere, nunca fe apartar de tanbuena compaiiia , y pefarie
quando mucho tiempo ha dexado folo a fu padre, que efta ne-
ceflitado del. Si pudiere muchas vezes en el dia, fino fea pocas,
<omolo acoftumbrare, faldra con ganancia, 0 prefto, 0 mastars
de. Defpues que fe lode el Seor, no lo trocaria por ningun te-
foro: pues nada {¢ deprende fin vn poco de trabajo. Por amor
de Dios Hermanas, quedeys por bien empleado-el cuydado que
enefto gaitaredes; yyo se quefi la teneys vn afio ,y quiza en me-
dio faldreys con clio, con el favor de Dios. Mirad que poce
tiempo, para tan gran ganancia, como es hazer buen fundamen-
ro, parafi quificre el Senor Jevantaros a grandes gofas , que ha-
lle envos aparejo, hallandoos cerca de fi. Plegaa (u Mageftad
no confienta nos apartemos de fu prefencia, Amen.

S5 52 S ST B ST AT T T A5

CAPITULO XXX,

DIZE L0 OVE IMPORT' A ENTENDER LO QUE SE PLDE
en Oracon. Trata deftas palabras del Pater nofter . Sa&ificetur.
nomen tuum. Aplicalas @ Oracion de quietnd,

9 comiengalo a declarar.

Ora vengamos A entender como va adelante nuefiro
buen Maeftro ; y comienga A pedir a {u padre Santo pa=-

ra nofotros:y que le pide, que es bien lo entendamos? Quicn
ay, por desbaratado que fea, que quando pide a vna per(ona
grave, no lleva penfado como fe ha de pedir para contentars
le, y no ferle defabrido, que le ha de pedir, y para que ha me4
nefter lo que le ha dedar, en efpecial i pide cofa fchalada, co=
mo wos cafcha que pidamos nueftro buen icfus *Cola me pare«
ce para notar: no pudierades Sefior mio concluir con yna palas
bia, y dezir ; Dadnos Padre lo que nos convicne , pues a quicn

. tam-
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tambien lo entiende todo, parece que noera menefter mas. O
Sabiduria eterna! Para entre vos, y vaeltro Padre efto baftava, y
affi lo pediltes en el huerto : moftraltes vueftra voluntad, y te-
mor , mas dexaftes os en la {uya: mas 2 nofotros conocey(nos,
Seiior mio, que no eftamos tan rendidos, como lo cftavades vos
a lavolunrad de vueltro Padre, y que era menefter pedir cofas
fenaladas , para que nosdetavieffeinos en mirar {i nos eftava bien
lo que pedimos, y fino, que no lo pidamos. Porque fegun fomos,
fino nos dinlo que queremos, con efte librealvedrio que tene=
mos , no admitiremos lo que el senor nos diere, porque aunque
fea lomejor, como no vemos lucgo el dinero en la mano , nunca
nos penfamos ver ricos. : - 53
O valame Dios, que haze tener tan adormida la Fe, para lo
vno , y lo otro, que ni‘acabamos de entender quan cierto tene-
mos ¢l caltigo, ni quan cierto cl premio. Yor eflo es bien hijasy
que entendays lo que pedis en el Pater nofter 5 porque fiel Paw
dre Eterno os lo diere, no (e lo torneys & los 0jos, y quepen-
feys muy bicn fiempre que peals, {i oseltd bienlo que pedis; y
fino, no lo pidays; fino pedid; que osde fu Mage(tad luz, porque
eftamos ciegos; y con haftioa, parano poder comer los manjares
que os han de dar vida; finolosque oshan de llevar 4 la muer-
te 5 y que muerte tan peligrofa 'y tan para fiempre ! Pues dize el
buen: lefus, que digamos eftas patabras, cn que pedimios; que!
venga en nofotros vn tal Reyno : Santificadé ‘fea tu nombrey
venga en nofotros tu Reyno.
‘ Aora, mirad hijas, que fubidutia tan grande'de nueftro Maef-
tro: confidero yo aqui, y esbien que entendamos, que petlimos:
en efte Reyno. Como vid fu Mageftad que no podiamos fatiti-
ficar, ni alabar, ni engrandecer , ni glorificar efte:nembre {anto’
del Padre Eterno, conforme 4 lo poquito que podemos nefo-!
' tros , demanera, que {¢ hizieffe como ¢s razon {inoios proveia
fu Mageftad con darnos aca fu Reyno: affi lo pufoel bucn' fe-
15, lo vnocabe lo otro. Porque entendamos efto hijas que pe-
dimos, y lo que nos importa importunarpor ello, y hazer quan~
to pudiecremos para contentar aquien nos 1o hade dar, 08 quie~
£o
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todezit aqui 10 J yo entiendo: fi no os contentare, penfad vofgz
tras otras confideraciones,que licencia nos dara nueftro Maeftro,
como en todo nos fugetemosa lo que ticnela Iglefia, como lo
hago yo fiempre : y aun c¢fto no osdare a leer, hafta que lo vean
perfonas que lo entiendan, : :

Aora pues; el gran bicn que me parece a mi ay en el Reyno
del Ciclo con otros muchos, es ya no tener cuentacon cofade
la tierra, fino vn foffiego , y gloria en {i mifmos, vn alegrarfe
que fealegren todos , vna paz perpetua , vna fatisfacion grande
de fi mifmos ; que les viene de ver que todos fantifican, yalaban
al Seiior, y bendizen fu nombre, y no le ofende nadie. Todosg
le aman, y la mifma alma no entiende en otra cofa, fino en amar-
le; ni puede dexarle de amar; porque le conoce: yafii le ama-
riamos aca , aunque no en efta perfeccion, ni envn fer, mas muy
de otra manera l¢ amariamos de lo que le amamos, fi le cono-
cieffemos. _

Parcceme que voy a dezir; que hemos de fer Angeles, para pe-
dir efta peticion , y rezar bien voc.amente; bicnlo quifiera nuef-
tro divine Maeftro, pues tan alta peticion nos manda pedir, y
2 buen feguro que no nos dize que pidamos cofasimpofiibles: y
que impofiible feria , con el favor de Dios, veniraeftovn alma
puclta cn efte deftierros aunque no en la perfeccion, que cftdn
falidas de efta carcel , porque andames en mar, y vamos efte
camino? Mas ay ratos, que de canfados de andar, los poneel
Sefor en vn foffiego de las potencias; y quictud del alma, que
como por fenaslesdaclaro a entender aque fabelo que {e da a
los quecl Sehor llevad {u Reynosyalos que fe le daaca, como
le pedimos, les dd prendas , para que por ellas tengan gran
elperanga de ir 2 gozar perpetuamente lo que acd les da 4 fors
bos. by k-

Si no dixeffedes que trato de contemplacion, venia aqui bies
en efta peticion ; hablar va poco del principio de pura contem-
placion; que los que la ticnen la llaman oracion de quictud: mas
como digo, que trato de Oracion vocal, parecrd que no vie=
me lo vno ¢on lo otro aqui. No lo fufrire , yose¢ que vienc

PCI-



DE PERFECCION. 413

perdonadme que lo quicro dezir, porque s¢ que muchas perfo-

‘mas que rezan vocalmente , como ya queda dicho, loslevanta
~ Dios ( finentender ellascomo ) a (ubida contemplacion, por cflo

ppongo tantohijas, en que rezeys bien las oraciones vocales.

.*Conozco vna perfona que nuuca pudo tener fino Oracionvo-
cal, y aflida & efta lo teniatodo: y fi rezava, ibafele el entendi-
miento tan perdido, queno lo podia fufrir; mas tal tengamos to-
das la mental. En ciertos Pater nofter, que rezavaa lasvezesque

‘el Seitor derramo  Sangre, fe eftava, y en poco mas, rezando

dos, 0 tres horas: Vino vina vez 2 mj muy congoxada, que nof{a-
bia tener oracion mental, ni podia contemplar, fino rezar vocal-
mente. Pregunttle que rezava, y vi queaflida al Pater nofter te-
nia pura contemplacion, yla levantavael Seiiora juntarla con-
figoen vnion. Y bien fe parecia en fusobras, porque gaftava
muy bicn fuvida: adi alabe al Sefior; y huve embidiaa (u ora=
clon vocal. Si eftoesverdad, como loes, no penfeys los que (oys
enemigos de contemplativos, que eftays libres de ferlo, filas
oraciones vocales rezays como fe han de rezar, teniendo limpia
conciencia.

ST ST AL T ST BT T DT B T 5
X CAPITULO XXXL

OVE PROSIGVE EN LA MISMA MATERIA; DECLARA
o quees oracion de quictud, y algunos avifos para los que latienen.
~15) : Es mucho de notar.
Ues toda via quiero hijas declarar como lo he oido plati-
- «car (O -¢l Senor ha querido darmeloa entender, por ven-
tura, para que os lodiga ) efta oracion de quictuds; adonde a
i me parcce comienca ¢l Seitora dara entender que oyo la pe-
ticion, y comienga ya a darnos {u Reyno aqui, para que de ve-
tas le alabemos, y fantifiquemos, y proeuremos lo hagan to-
dos, que es. ya cofa fobrenatural, y que nolo podemos adquis
% rig
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rir nofotros por diligenciasque hagamos 5 potque es vn ponets
{e elalma en paz, O ponerla el Seiior con {u prefencia, por mejar
dezir, como hizoal jufto Simeon, porque todas laspotenciasfe
foffiegan. Entiende ¢l alma por vna manera muy fuera de entens
der con los fentidos exteriores, que efta ya junta cabe fu Digs,
que con poquito mas llegard A eftar hecha vna cofa con &l por
vnion. Efto no es porquc love con los ojos delcuerpo, ni del
alma: tampoco no via cl jufto Simeon mas del gloriofo Nifg
pobrecito, que en lo que llevava embuclto, y la poca genteque
con tl iba en la proceflion, mas pudiera juzgarle por hijo de gens
te pobre, que por Hijo del Padre Celeftial. Masdiofelo el mifs
mo Nifo 4 entender, y affi lo entiende aci ¢l alma, aunque no
con effa claridad, porque aun ella no entiende como lo entiendes
mas de quefe ve enel Reyno (alomenos cabe €l Rey quefe Je
ha dedar) y parece qne la mifima alma efta con acatamiento, aun
para no ofar pedir. ik R 5

Es como vn amortecimiento interior, y exteriormente , que
no querria el hombre exterior ( digo el cuerpo, porque mejor
me entendays ) digo que no fe querria bullir, {ino como quien ha
llegado cafi al fin dcl camino, defcan{a para poder mcjor townar
4 caminar, que alli fe ledoblan las fucrcas para cllo. Sientefe
grandiflimo deleyte en ¢l cuerpo, y granfatisfacion en el alma.
Efta tan contento de folo verfe cabe la fuente; que aun fin beber
efta ya harta, nole parece ay mas que defear las potencias foffe-
gadas, que no querrian ballitfe , todo parece que le eftorva 4
amar. Aunque no eftan perdidas, porque puede penfar en cabe
quien eftan, que los dos eflan libres,la voluntad es aqui la cau-
tiva; y fi alguna pena puede tener eftando affi, es de ver, que ha
de tornar A tener liberrad. El entendimicntono querria enten=
der masde vna cofa, ni la memoria ocuparfe en mas: aqui ven
que efta fola es necelfaria, y todas lasdemas turban. El cuer=
po no querrian fe meneafle, porque les parece han de jerdet
aquella paz, y affi no fe ofan bullir. Dales pena el hablar ; €8
dezir Padre nueftro vna vez, fe les paffara vna hora. Eftan
tan cerca, que ven que feentienden por [ehas. Eftan en tll pa-

a-
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lacio cabe fu Rey, y ven que les comienga ya A dar aqui fu
Reyno.

Aqui vienen muchas lagrimas fin pefadumbre algunasvezes, y
gon mucha fuavidad. Pareceno eflan en el mundo, ni le querrian
yer, nioir, finoa {u Dios. Nolesda pena, ni parece fe la hade
dar. En fin 1o que dura, con la (atisfacion,y deleyte que en fi tie-
ae, eltan tan embevidas, y abfortas, que no e aceerdan que ay
mas que defear, fino que de buena ganadirian con S, Pedro Se-
flor, hagamos aqui tres moradas.

Algunas vezes en cfta oracion de quictud , haze Dios otra
merced bien dificultola de entender, fino ay grande experien-
cia:mas fi ay alguna;lucgo lo entendereys la que latuviere, y da-
f0s ha mucha confolacion (aber que ¢s: y creo muchas vezes ha-
ze Dios efta merced junto con eftotra. Quando es grande, y por
mucho tiempo efta quietud, pareceme a mi, que {i la voluntad no
eltuviefle aflida aalgo, queno podria durar tanto en aquella paz,
porque acaece andarvndia, o dos, que nos vemos en efta (atif~
facion, y nonos entendemos, Digo los que la tienen. Y verdade-
famente ven que no eftan enterosen lo que hazen, fino que les
falta lo mejor, que es layoluntad , que @ mi parecer cfta vnida
con Dios, ydexa las otras potencias libres, para que entiendan
en colasde fu fervicio, y para elto tienen enronces mucha mas
humildad, mas para tratar cofas del mundo eftan torpes, y co=
amo embobados a vezes, Esgran merced efla & quicn cl Sehor la
haze , porque vida activa, ycontemplativaefta janta. De todo
fe firve entonces el Senors porque la voluntad eftafe en fu
obra, fin (aber como obra,y en {u contemplacion, las otras dos
Ppotencias firven en lo que Marta; affi que ella, y Maria andan
juntas.

Yo st de vna perfona, que la ponia el Sefior aqui muchas ve-
2¢s, y no (e (abia entender, y preguntoloa va gran contempla-
._ii_w;o, y dixo, que era muy pofiible; quea &l leacaccia. Afli que
Pienfo que pues el alma cfth tan fatisfecha en elta oracion de
quietnd, que lo mas continuodeve eftarvnida la potencia de la

voluntad, con ¢l que folo puede fatisfacerla. Parecemeque fery
bicn
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bien dar aqui algunos avifos; para las que de vofotras Hefmas
was, el Senor ha llegado aqui por folo fubondad, que st que
fon algunas.

El primeroes, que como fe ven en aquel contento,y no fa-
ben como lesvino (alomenos ven que no le pueden cllas por fi
alcancar ) dales efta tentacion, que les parece podran detenetle,
y aun refollar no querrian. Esboberla, que affi comono pode-
mos hazer que amanezca, tampoco podemos hazer que dexe de
anochecer. No ¢s ya obra nueftra, que es fobrenatural , y cofa
muy f{in poderla nofotros adquirir. Con loque mas deternemos
efta merced, es con entender claro, que no podemos quitar, ni
poner en ella, {ino recibirla como indigniflimos de merecerla,
c on hazimiento de gracias; y eftas nocon muchas palabras, fing
con vn no algar los ojos como el Publicano. :

Bien es procurar mas foledad, para darlugar al Sefior, y de-
xar a {u Mageftad que obre como en cofa fuya, y quando mas
vna palabra, de rato eniato, (Bave, como quienda vn foplo ¢
la vela quando veque fe ha muerto, para tornarla 4 encendet,
mas ficfld ardiendo, no firve de mas de mararla. A mi parccet
digo, que (ea fuave el foplo, porque por concertar muchas pa-
labras con el entendimiento, no ocupe la voluntad. Y notad
mucho amigasefte avifo que aora quiero dezir, porque os ve-
reys muchas vezes que no os podays valer con eflotras dos poten«
cias. Que acaeceeflar el alma con grandiflima quietud , y an-
dar el penfamiento tan remontado; que no parece que esen fi ca-
fa aquello que paffa,yaffi le parcce entenecs, que no efla fino
como en cafaagena por huefped, y bufcando otras pofadasadé=
de eftir, que aquella no le contenta, perque fabe poco que cofa
es eftir envn fer. Por ventura cs folo el mio, y nodeven fer affi
otros. Conmigo hablo, que algunas vezes me defeo morir, de
que no puedo remediar efta variedad del penfamicento; otraspa-
rece haze aflicnto en fu cafa, y acompana a la yoluntad , qué
quando todas tres potencias fe conciertan,esvna gloria, como
dos'cafados que fe aman, y que el vnoquierelo queel otroymas
fi vno ¢s mal calado, ya fe ve ¢l defaffoflicgo quedaa {u mﬂ&igff-



DE PEKFEC(&ION; 417

[Affique la voluntad quando fe v¢ en efta quietud, no haga
cafo del enténdimiento,penfamiento,d imaginacion(que nost lo
que €s) mas que de vnloco: porque file quicre traer configo for-

‘¢ados; ha de ocupar, ¢ inquictar algo, y en efte punto de oracion
todo {era trabajar, y no ganar mas, fino perder lo que le da el
Sefior fin ningun trabajofuyo. Advertid mucho 2 efta compa-
racion que me pufoel Sefior eftando enefta oracion, y quadra-
me mucho,y me parece lo daa entender. Efta elalma como vn
nifio que aun mama, quando efta 4 los pechos de fu madre, y
ella fin que ¢l paladee echale la leche en la boca pararegalarle :
affi es acd, que fin trabajodel entendimiento efth amandola
voluntad, y quiere el Seior, que fin penfar lo entienda gue cfta
conel, y que folo trague la leche que fu Mageftad le poncen la
‘boca, y gozede aquella fuavidad, que conozca le efta el Seitor
haziendo aquella merced, y fc goze de gozarla. Mas no quiera
entender como la goza, y que es lo que goza, fino defcuydefe
~ entonces de fi, quese quien efta cabe ella no fe defcuydara de
ver loque le conviene. Porque fi-va a pelear con el entendi-
miento para darle parte, trayendole configo, no puede a todo,
forcado dexara caer la leche de la boca, y pierde aquel manteni-
miento divino.

En cfto fe diferencia efta oracion, de quando efta todael al-

" ma vnida con Dios: porque entonces aun folo efte tragar el man-
tenimiento no haze, dentro de filo hallafin entender como le
pone el Senor. Aqui parece que quiere trabaje vn poquito el
alma, aunque escon tanto defcanfo, que cafi no fe fiente. Quien
laatormenta es el entendimiento,0 imaginacion, lo que no haze

" quando es vnion de todas tres potencias; porque las {ufpende ¢l
que las crio; porque con el gozo que da, todas las ocupa, fin f(a-
ber ellas como, ni poderlo entender:afli § como digo, finticn-~
doen fi efta oracion, que es yn contento quieto, y grande de la
voluntad, fin faberfe determinar de g es fenaladamente, aunque
bien fe determina que esdiferentifliimode los contentos de aca,
g no baftaria fefiorcar el mundo con todos los contétosdel, pa-
¥a fentir enfi el alma aquella fatisfacion, que es lo interior de la

Tom.l. Dd vo-
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voluntad. Que otros contentos de la vida, pateceme & mi que
los goza lo exterior de la voluntad,como la corteza della diga-,
mos. Pues quando (e viercen efte tan {ubido grado de oracion
( que como he dicho, ya muy conocidamente fobrenatural ) i
el entendimiento,0 penfamiento,por mas me declarar, alos ma<
yores defatinos del mundo (e fuere, riale del, y dexele para nes
cio, y clteffe en fu quietud, que &l ird,y verna,que aquies {eiio<
ray poderofa la voluntad, ella {c le traera fin que osocupeys. ¥, -
fi quicre 2 fuerga de bragos tractle, pierde la fortaleza que tiene
para contra ¢l, que le viene de comer, y admitiraquel divino ful-
tentamiento, y ni el vno, niel otro ganaran nada, fino perderan
entrambos. -
Dizen, que quien mucho quicre apretar junto, lo pierde to<
do: affi me parece fera aqui. La experiencia dard eftoa enten-
der, que quien no la tuviere, no me efpanto le parezca muy el
curo efto, y cofa no neceffaria. Mas ya he dicho, quecon poca.
queaya lo entenderd, y fe podra aprovechar della, y alabaran
al Sefor , porque fue fervido fe acertaffe i deziraqui. Aora pues
concluyamos, con que puefta el alma en efta oracion, ya pares
ce le ha concedido ¢l Padre Eterno fu peticion, de darle aca G
Reyno. _ ,
O dichofa demanda, que tanto bien en clla pedimos fin en<
tenderlo! Dichofa manera de pedir ! Poreflo quicro Hermanasy
que miremos como rezamos efta oracion celeftial del Pater nof-
ter, y todas las demas vocales: porque hecha por Dios efta mer«
ced defcuydarnos hemos de.las cofas del mundo porque llegan«
do el Senor del,todo lo hecha fuera.No digo que todos los que
la tuvieren , por fuerga eften defafidos del rodo del mundo , alo=
menos querria que entiendan lo que les falta, y fe humillen , y
procuren irfe defafiendo del todo, porque fino quedar(c han
aqul. i
qEL alma 4 quien Dios le di tales prendas, es fefial quela quie<
re para mucho ,fino es por fiiculpaird muyadelante. Mas i v&
que poniendola el Reynodel Cieloen fi1 cafa, fetorna d la tiets
ra, no folo no la moftrard losfecretos qay enfu Reyno, m;s fee
ran
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ﬁg,po‘c‘as vezes las que le haga efte favor, y breve efpacio.Ya
puede {er yo me engaie en efto, mas veolo, y se que paffa affi, y

‘tengo para mi, que por effo noay muchos mas efpiri tuales: por-

que como no refponden en los fervicios conformea tan gran
merced, ni tornana aparejarfe a recebirla, fino antes A facaral™

" Seiior de las manos la voluntad queya tiene por fuya, y poner-

Ja en cofasbaxas, valea bufcar adonde le quieran para dar mas,
aunque no del todo quita lo dado, quando fe vive con limpia

~ gonciencia.

Mas ay perfonas, y yo he fido vnade ellas, que efta el Seior
enterneciendolas, y dandolasinfpiraciones fantas, y luz de lo
que cs todo, yen fin dandoles efte R eyno, y poniendolas en cfta
oracionde quictud, y hellas haziend ofe fordas; porque fon tan
#migos de hablar,y de dezir muchas oraciones vocales muy
apriefla, como quien quiere acabar {u rarea, como tienen ya por
fi de dezirlas cadadia, que aunque, comodigo les ponga el Se-

fior fu Reyno enlas manos, no le admiten, fino que ellas con {u
fezar pienfin que hazen mejor , y fe divierten. Efto no hagays

Hermanas, {ino eftad fobre avifo, quando ¢l Sefior os hiziere ef-
ta merced, mirad que perdeys vn gran teforo, ¥ que hazeys mu-
cho mas con vna palabra de quando en quando del Pater nof-
ter, que con dezirle muchas vezes aprieffa, y no os entendiendo.
Efta muy junto A quien pedis, no os dexara de oir, y creed que
aqui ¢s ¢l verdadero alabar, y fantificar de fu nombre 5 porque

- yacomo cofade fu cafa glorificays al Sefor, y alabayfle con mas

aficion, y defeo, y parece que no podeys dexarle de conocer me-
jor, porqueaveys guftado quan fuave es el Sefior. Aflique
‘ en efto os avifo que tengays mucho avifo, por-
que importa mucho.

Dd 2 CA-
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CAPITULO XXXIL

QVE TRAT A DEST AS PALABRAS DE EL PATER NOS<
ter, Fiat voluntas tua, ficut in Ceelo, & interra:y lo mucho que.
haze quien dixe eftas paldbras con toda determinacion
2 quan bien fe lo pagard el
Sefior

Ora que nueftro buen Maeftro, nos ha pedido, y enfefias

do 2 pedir cofa de tanto valor, que encierra en fi todas
lascofas que aca podemos defear, y nos ha hecho tangran.
merced como hazernos Hermanos fuyos, veamos que quiere
que demos a fuPadre, y queleofrece por nofotros, yque €s
lo que nos pide, que razon es lefirvamos con algo tan grandes.
mercedes. O buen Iesus!Que tan pocodays (poco de nueftra par-
te ) como pedis mucho paranofotros? Dexado que clloen fies
no nada para donde tanto fe deve, y pararan gran Seiior: mas
cierto Seiior mio, queno osdexayscon nada, yque damos to-
do lo que podemos, fi lo damos como lo dezimos: digo fea he<
cha tu voluntad, como es hechaen el Cielo, affi {e hagaenla
ticrra.

Bien hiziftes nueftro buen Maeftrode pedir la'peticion paf<
fada, para que podamos cumplir lo que days por nofotros. Por-
que cierto Sefior fi affi no fuera, impoffible me parece, mas ha -
ziendovueftro Padre lo que vos le pedis, de darnos aca {u Rey~
no, yo sé que os facaremos verdadero en dar lo que days por no-
fotros. Porque hecha la tierra Cielo, ferd poffible hazerfe enmi
vueftra voluntad; masfi efto, y en tierra tan ruin como la mias
y tanfin fruto, yo no s¢ Sefior como feria poflible. Es gran co-
fa lo que ofreceys. Quando yo pienfo cfto, gutode las perfonas
que no ofan pedir trabajos al Sefior, que pienfan que ef}? cn

efto
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efto ¢l darfclos luego, no hablo enlos que lo dexan pot humil-
dad , parceciendoles que no feran para fufrirlo ; aunque tengo
_para mique quien les da amor para pedir efte medio tan afpero
para moftrarle, le dara para {ufrirlos. Querria preguntar a los
que por temer de que luego fe los han dedar no los piden, lo
que dizen quando {uplicanal Senor, cipla fu voluntad en ellos?
O es que lo dizea por dezir lo que todos, masno para hazerlo!
Efto Hermanas no feria bien, mirad que parece aqui buen Je-
fus nueftro Embaxador, y que ha querido entrevenir entre no-
fotros, y fu Padre,y noa poca coftafuya,y no feria razon, que
lo que ofrece por nofotros dexaffemos de hazerlo verdad , 0 no
lodigamos. Aora quierolo llevar por otra via. Mirad hijas,;cllo
fe ha de cumplir, que querramos, que no, y fe hade hazer i vo-
luntad enel Ciclo, y enla tierra, tomad mi parecer,y creedme,
-y hazed de la neceflidad virtud.

O Sefior mio, que gran regalo es efte para mi, que no dexaf-
fedes en querer tan ruin como ¢l mio, el cumplirfe vueftra vo~
luntad, 0 no!Buena eftuvicra yo, Seior, fi eftuvicra en mi mano
el.cumplirfe vueftra voluntad en el Ciclo, y enla tierra. Aorala
mia osdoy libremente, aunque a tiempo que no va librede in-
tereflc , porque ya tengo probado, y gran experiencia dello, la
ganancia que es dexar libremente mi voluntad en la vueftra. O
amigas, que gran ganancia ayaqui! O que gran perd:da de no
cumplir lo que dezimos al Senor en el Pater nofter; en efto que
le ofrecemos! :

Antes que os diga lo que e gana, os quiero declarar lo mu-
cho que ofreceys, noos llameys defpues a engafio, y digays que
‘no lo entendiftes: no fea como algunas Religiofas que no ha-
zemos {ino prometer, y como no locumplimos, ay elte reparo
de dezir, que no fe entendio lo que fe prometia. Ya puede fer,
porque dezir que dexaremos nueftra voluntad en otra , pare-
ce muy facil, hafta que probandofe fe entiende que cs la cofa
mas reziaque fe puede hazer, fi fe cumple comofe ha de cum-
plir, es facilde hablar, ydificultofodeobrar: y fi penfaron que
Ao cra mas lo vno, que lo otro, no lo entendicron. Hazedlo

Tom I, Dd; en-«
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entenderd las que acd hizieren profeffion por larga prueba , na
pienfen que ha deaver folas palabras, fino obras tambien. Mas
no todas vezes nos llevan con rigor los Prelados , de que nos
ven flacos; y & las vezes flacos , y fuertes llcvan de wna fuerte:
acano esafli, que fabe el Sefior lo que pucde fufrircada vno, y
4 quicn vé con fuerga, no fcdetiene en cumplic en &l fu vos
luntad.

Pues quicroos avifar, y acordar, que es fit voluntad, no
ayays miedo que fea.daros riquezas, ni deleytes, ni honras, ni
todas eftas cofasde aca s po os quiere tan poco, y tiene en mu-
cho loque days, y quicre os lo pagar bien, pues os di fu Rey-
no, aun viviendo. Quereys ver como fe ha con los que de ve-
ras le dizen efto? Preguntadlod fu Hijo gloriofo, que (e lo dixd
quando la Ocacton del Haerto como fue dicho con determi-
nacion, yde toda voluntad, mirad i lacumpliobien enél,enlg
quele dio de rrabajos, dolores, injurias, y perfecuciones:en fin
bafta quefele acabo la vida con muerte de Cruz. Pues veys aqui
hijas a quien masamava lo que dio, por donde {c entiende qual
es fu voluntad. Afli que eftos {on fus dones en efte mundo. Va-
conforme ¢l amor que nos riene. A los que ama masda cltos do-
nes, masa los que menos, menos; y conformeal animo que veen
cadavno,yalamor quetienca {u Mageftad. Quien le amare mu-
cho, vera que puede padecer mucho por ¢l; al qie amare pocos
dari poco: tengo yo para mi: que la medida de poder llevar gran
Cruz, 0 pequeiia, es la del amor. :

Affi que Hermanas i le teneys, procurad no fean palabras de
cumplimiento las que dezis a tan gran Sefior, fino esforgaos a
paffar lo que fu Mageftad quifiecre. Porque fi de otra manera
days voluntad, es moftrarla joya, eirla a dar, yrogarqucla to=
men: y quando eftienden la mano para tomarla , tornaofla vos
a guardar muy bien. No fon eftas burlas para con quien le hi-
zicron tantas pov nofotros; aungue no huviera otra cofa , no €8
razon que burlemos ya tantas vezes, que no fon pocas las que
fe lo dezimosen el Pater nofter: Demofleya vna véz la joya de

¢ltodo, de quantas acometemosa darfela. Esverdad, que ne
nos
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‘nos dd primeto para que {e la demos. Losdel mundo harto ha-
ran {i ticnen de verdad determinacion de cumplirlo : vofotras
hijas, diziendo,y haziendo: palabras, y obras; y comoa la verdad
parecc hazemos los Religiofos. Sino que 4 las vezes, no-folo a~

cometemos a dar la joya, ino ponemofela en la mano, y torna-

-mofela A tomar. Somos tan francos de prefto, y defpues tan ef-
€a(os, que valiera en parte mas que nos huvieramosdetenido en
el dar. Porque todo lo que os he avifado en efte libro, va diri-
gido a efte punto de darnosdel todo al Criador,y poner nue(-
tra voluntad en la fuya, y defafirnos de las criaturas,y terneys ya
entendido lo mucho que importa.

No digo masen cllo; fino dire para lo que poneaqui nueftro
buecn Maeftro cftas palabras dichas, como quien fabe lo muche
que ganaremos de hazer cfte fervicio 4 {u Eterno Padre, pot«
quc nosdi(ponemos cumpliendolas, para que con mucha breve-
dad nos veamos acabado de andar el camino, y bebiendo delagua
viva de la fuente que queda dicha. Porque fin dar nueftra vo-
Juntad del todo al Sefior, para que haga en todo lo que nos to<
ca conforme 2 ella, nunca dexa beber defta agna. Efto es con<
templacion perfeta,lo que dixiftes os efcriviefle: y en efto, co-
mo yatengo clcrito, ninguna cofa hazemos de nueftra parte, ni
trabajamos, ni negociamos, ni es menefter mas; porque todo lo
demas eftorva, ¢ impide, fino dezir: Frat Yoluntas tva. Cumplafe
Senor en mi vueftra voluntad, de rodoslos modos, y maneras
que vos Senor mio quificredes: fi quercys con trabajos, dadme
esfuerco, y vengan: fi fon perfecuciones, enfermedades, deshons
ras,y neceflidades, aqui eftoy, no bolvere el rofiro, Padre mios
ni es razon buelva las efpaldas. Pues vuefiro Hijo did en nom=
bre de todos efta mi voluntad, no es razon falte por mi parte, fi-
mo que me hagays vos merced de darme vueftro R eyno, para que
yo lo pueda hazer, pues ¢l me lo pidio: difponed en mi como en
tofa vueftra, conformea vuefira voluntad.

O Hermanas mias, que fuerca tiene cfte don! No puede me-
nos, fi va con la determinacionque ha deir, de traeral todo pox
derofo 3 fer vno con nueftra bgxeza, }:1 transformarnos en fi, y,

3 Da 4 . ha-
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hazer vna vnion del Criador conla criatuta. Mirad i quedds
reys bien pagadas, y {i teneysbuen Maeftro, que como fabe pot
donde ha de ganar la voluntad de {u Padre, enfeianos como, y
con que le hemos de fervir. Y mientras mas determinacion tie~
ne el alma, y mas (e va entendiendo por las obras, que no fon pa-
labras de cumplimiento, mas nos llega el Senora fi, ynos levand
ta de todas lascolas de aca, y de nofotros mifmos , para habili-
tarnosa recibir tantas mercedes. Que no acaba dggpagar en efs
ta vida efte (ervicio, en tanto le tiene, que ya nofotros no fabe<
mos que nos pedir, y (u Mageftad nunca (e canfa de dar : porque
no contento con tener echa efta tal alina vna cofa configo, pot
averla yavnidoa fi mifmo,comienga aregalarfe con ellas y 2
defcubrirle fecretos, y a holgarfe de que entienda lo que ha ga=
.nado, y que conozca algo de lo quela riene pordar. Hazela ie
perdiendo cltos fentidos exteriores, porqueno fe laocupe nada
efto esarrobamicento ) y comienga a tratar de tanta amiftad,
que no folo la torna 4 dexar (i voluntad , mas dale la fuya con -
ellas porque fe huelga el Senor, ya que trata de tanta amiftad,
que manden a vezes, como dizen, y camplic ¢l lo que ellale pi-
de, como ella haze lo que ¢l manda, y mucho mejor, porque es
poderofo, y puede quanto qiticre,y no dexa de_ querer. La po-
bre alma, aunque quierasno puede lo que querria, ni puede nada
fin que fe loden; y efta es (u mayor riqueza, quedar mientras
mas firve, mas adendada, y muchas vezes fatigada de verfe fuje-
ta ) tantos inconvenientes, embaracos, y atadura, como trae &l
eftar en la carcel defte cuerpos porque ‘querria pagaralgo delo
que deve, y es harto boba en fatigarfe , porque aunque haga lo
que esen (i, que podemos pagar, los que como digo no tenemos
que dar, fino lo recibimos ? Sino conocernos, y efto: que- pode=
mos con fu favor, que esdar nucftra voluntad , hazerlo cum pii-
damente. Todo lo demds para el alma que el Sefior hallegado
aqui, la embaraca, y haze daiio, y no provecho. (i Y,
Miten que digo, para el almaque ha queridoel Seitor juntar-
la configo pot vnion, y contemplacion perfedtas que aquifolala

humildad es la que puede algo, y cfta no adquirida por el cgtcw
: 5
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_dimiento, finoicon vna claraverdad,que comprehende en ¥n mo-
mento, lo que en mucho tiempo no pudiera alcanqar trabajan-~
do la imaginacion, de lo muynada que fomos, y lo muy mucho
que ¢s Dios. Doyosun avifo, que no penfeys por fuerga vueftra,
ni diligencia allegar aqui, que es por demas, antes, fi teniades
devocion, quedareys frias; fino con fimplicidad, y humildad, que
es la que lo acaba todo; dezir: Fiat Yoluntas tya.

B Be A28 BT e T R BT R

CAPITVLO XXXIL

EN QVE TRAT'A LA GRAN NECESSIDAD QVE TENE:
mos de que el Seitor nos dé lo que pedimos en eftas palabras
del Pater nofter : Panem noltram quotidianum *
da nobis hodie.

PUes entendiendo, como he¢ dicho, el buen Jesvs, quan difi-
cultofa cofa cra efta que ofrece por nofotros conocien~
do nueftra flaqueza, que muchas vezes nos hiazemos entender
que no entendemos qual es la voluntad del Sefor : como no-
{otros flacos, y &l tan piadofo, vio que era menefter remedio,
y affi pidenos al Padre Eterno efte Pan Soberano. Porque de-
xar de dar lodado, vio que en ningana manera nos convenia,
porque efth en ello toda nueftra ganancia: pues cumplirlo fin
efte favor, vio fer dificultofo. Porquedezird vniregalado, y ri-
€0, que es lavoluntad de Dios, que tenga cuenta con moderar
fu plato, para que coman otros fi quiera” pan, que mueren de hix
bre;, {acara mil razones para no entender efto,finoa fu propofi-
¥o. Pues dezird yn murmurador, que es la voluntadde Dios,
querer tanto para {u proximo, como para si; no lo puede poner
d'paciencias i bafta razonparaque lo entienda. Puesd szir & va
Religiofo, que efta-moftrado a libertads y regalo, que hade tes
nercucnta conque ha dedar exemplo, y § mire que yano fon fo-
las
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-las palabras con las.que ha de cumplir quando dize efta palabia;
fino que lo ha jurado, y prometido; y que ¢s voluntad de Diosg
que cumpla fus votos, y mire que fi da efcandalo, que va muy
‘contra ejlos, aunque no del todo les quebrantes y que ha pro-
metido pobreza,. y que la guarde fin rodeos, que efto €s lo que
‘el Sefor quicre: no ay remedio aun aora de quercrlo algunos:
que hiziera fi el Sefior no hiziera lo mas, con el remedio que
vs0? No huvicra fino muy poquitos que cumplieran efta pala-
bra, que por nofotros dixo al Padre: Fiat voluntas tua.
~ Pues viendo el buen Iesvs la neceflidad, bufco vn medio ad-
mirable adonde nos moftro el eftremo de amor que nos tiene; y.
en funombre,yen elde fus hermanos dio efta peticion: El pan
nuefirode cada dia danoslo oy Senor. Entendamos Hermanas,
poramor de Dios, efto que pide nueftro buen Macftro, que nos
va la vida en no paffar de corrida por ello: tened en muy poco
lo que aveys dado; pues tanto aveys de recibir. Paréceme aora
2 mi ( debaxo de otro mejor parecer ) que vifto el buen Jesvs lo
que avia dado por nolotros, y como nos importa tanto darlo, y
la gsan dificultad que avia come efta dicho, por fer nofotres
tales, y taninclinados a cofas baxas, y de tan pocoamor, y ani-
mo, que cra mencfier ver ¢l fuyo para defpertarnos, § no vna
vez , fino cada dia, que aqui fe devio determinar de quedarfe
¢on nofotros. Y como exa cofa tangrave;y de tanta importan<
cia quifo que viniefic de la mano del Eterno Padre: porque
aunque fonvyna mifma cofa,yfabiaque lo que ¢l hiziefleen la
tierra , lo haria Dios en el Cielo, y loternia por bueno, pues fia
voluntad, yla de fu Padre era vna, toda viaera talla humildad
del buen Jesvs , en quanto hombre, que quifo como pedir licen=
cia , aunque ya fabia era amado del Padre; y quefe deleytava en
¢l. Bien entendio que pedia mas en efto, que pidid enlo demas:
porque ya fabia la muerte que le avian de dar, y las deshonras; ¥
afrentas queavia de padecer. 7
Pues que Padre huviera Sefiors que aviendonos: dado a fis
Hijo, y tal Hijo, y parandole tal, quifieraconfentir que fe
quedara entre nofotros & padecer nuevas injurias? Pox €ierto
nin-



DE PERFECTCT I ON. F 3

ninguno, Sedor; fino el vueftro, bien fabeys a quied pedis. O
valame Dios, que gran amor del Hijo, y que granamor del Pa=
dre! Aunque no me cfpantotanto bel buen Jesvs. : porque como
avia yadicho, Fiar yoluntas tua ;- avialode camplir como quien
es. S¢ que no cs como nofotros : pues fabe como la cumplia con
amatnos como 4 fi mifimo, affi andava i bufcar & como cumplie
con mayor cumplimiento, aunque fueffe a {u coftaelte manda-
miento. Mas vos Padre Etetno como lo confentiltes @ Porque
quercys cada dia ver en tan ruines manos a vueftro Hijo, ya que
vna vez quififtes lo eltuvielfe ; ylo confentiffes? ¥a veyscomo.
le pararon, como puwede vueftra piedad cadadia verle hazer in-
jurias? Y quantas ledeven oy hazet defte Sacrariflimo Sacramen-
to! En que de manos enemigas (uyas le deve de ver el Padre?
que defacatos deftos hereges? ' e e ¢

O Sefior eteruo, como acetays tal peticion: Como la confens
tist No mireys (u amor, que A trueco de hazer cumplidamens
tc vuefira voluntad, y de hazer por nofotros, fe dexara cada .
dia hazer pedagos, Vueftro ¢s mirar, Seior mio, ya que a vuef-
tro Hijo no f¢ le ponie cofa delante, porque ha de fer rodonuef~
tro biena fu cofta? Porque calla todo, y no (abe hablar por fi,
fino por nofotros? Puesno ha de aver quien hable por efte aman-
tiflimo Cordero? He mirado yo como ¢n efta peticion {ola du-
plicalas palabras, porque dize primero,y pide que nos deysef=
te pan cada dia, y torna a dezir: danoflo oy Senor. Es como
dezirle, que ya vna vez nos le dio , queno nosle forne ' quitary
hafta quife acabe el mundo, que- le dexe fervir cada dia; ¢fto os
enternezca el coragon, hijas mias, para amara vueftro Efpolo,
que no ay efclave: que de buena gana diga loque cs, y que el
buen Jesvs parece fe honta dello.

O Padre Eterno , que mucho merece efta humildad , con que
teforo compramos & vuefiro Hijo ? Venderlo, ya fabemos que
Ppor treinta dineros : mas para comprarle no ay precio fue bal-
te. ¥ como {e hazeaqui vna cofa con nofotros por la parte que
ticne de nueftra nataraleza?! Y como Seior de fu voluntad lo
acucrda ¥ {u Padre , que pucs es fiuya, que nos la puede dar s y

ail
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afli dize: Pan nueftros no haze diferencia de fid nofotras; mas
hazernos a nofotras vnos configo , para que juntando cada dia

fu Mageftad nueftra oracion con la fuya, alcance la nueftra de<
lante de Dioslo que pidieremos, '

HETe BT AT BTGB AET S T B

CAPITVLO XXXIV.

[PROSIGVE EN LA MISAMA MATERIA:;: ES MYT .BiVENQ?
para defpues de aver vecibido el S cmniﬂimo |
Sacramento.

Ues efta peticion de cada dia, parece que es para fiempre.
He eftadoyo penfando, porque defpucs de aver dichoel
Senor cada dia, torno a dezir: Danoflo oy. Quiero os dezit
mi boberia; fi lo fuere ; quedefe por tal, que harto lo es mes=
terme yo en cfto. Cada dia me pareced mi, porqueaca le pof=
feemos en la tierra, y le poileeremos tambien en el Cielo, fi nos
aprovechlmgs_bicn de fucom paiia. Pues nofe quedo para otra
cofa con nofotros, fino para ayudarnos, y animarnos, y fuften-
tarnos a hazer efta voluntad, que hemos dicho fe cumpla ennos
fotros.
. El dezir Oy, me parece es para vndia,que es mientras durare
el mundo, y no mas: y bien vn dia para losdefventurados que {&
condenan, que no lo gozaran enla otra. No esa culpa del Se-
fior, fi fe dexan venger , que €l no los dexara de animar hafta el
fin de la batalla: no ternan con que difculpar(e , nide que que-
xatfe del Padre Eterno, porque felotomo al mejor tiempo. X
afli le dize {u Hijo, que puesno es mas de vn dia, fe le dexeya
pafiar entre los (uyos, y puefto a los defacatosde algunos ma=
los; que pues fu Mageftad ya nos le dio ; y embioal mundo pot
fola fu voluntad, y bondad, que &l quiere aora por la fuya nodes
fampararnos, fino eftarfe aqui con nofotros para mas gloria de-
fus amigos, y peng de {us enemigos; que no pide mas de oy aoid
nuc~
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nfievanient®,que el avernos dado efte pan facratiffimo pata fié- -
pre cierto le tenemos. Su Mageftad nos le dio, como hedicho,
efte mantenimiento, y manade la humanidad, que le hallamos
como queremos, y que {ino es por nucftra culpa, no motiremos
de hambre, que de todas quantas maneras quifiere conter el al-
ma, hallara enel Santiffimo Sacramento, fabor, y confolacion.
No ay neceflidad, ni trabajo, ni perfecucion, que no fea facil
de paffar, fi comencamos a guftar de los fuyos.

Pedid vofotras hijas con efte Sefior al Padre que os dexe oy,
a vueftro Efpofo, que no os veays en efte mundo finel, que bafte
para templar tan gran contento, que quede tan disfragado enef-
tos accidentesde pan,y vino, que es harto tormento, para quien
no tieneotra cofa que amar, ni otro confuclo : mas fuplicadle
que no os falte, y osde aparejo para recibirle dignamente., De
otro panno tengays cuydado, lasque muy de veras os aveys de-
xado en la voluntad de Dios: digo en eftos tiempos de Oracion;,
que trateys cofas mas importantes, que tiempos ay otros para
que trabajeys, y ganeys de comer , mas no con el cuydado. No
cureys gaftar eneffo el penfamiento en ningun tiempo, finotra~
baje el cuerpo, que es bien procureys fuftentaros, y defcanfe el
alma: dexad eflc cuydado, como largamente queda dicho &
vueftro Efpofo, que &l le terna fiempre. Noayays miedo que os
falte, fino faltays vofotras en lo que aveysdicho, de dexaros en
lavoluntad de Dios. Y por cierto, hijas, de mi os digo, que fi
de effo faltaffe aora con malicia, come otras vezes lo he hecho
muchas, que yo no le fuplicaffe me dieffe pan, ni otra cofa de co-
mer, dexeme morir de hambre. Para que quiero vida,ficonella
voy ganando cada dia mas muerte eternal ¢ Afli que i deveras -
osdaysa Dios, comolodezis, ¢lternacuydado devos,

Es como quando entra vn criado a f{ervir, que ¢l tiene cuen-
ta concontentara fu Sehor en todo, mas el Sefior eftd obliga-
doa dar de comer al fiervo, mientrasefta en fit cafa, y le firves
{alvo fino es tan pobre, que no tienc para fi, nipara ¢l, Aca
cefla eto, fiempre es, y fera rico, y poderofo, Pues feria bien
andarel criado pidiendode comer cada dia, pues fabe que tieng

cuy-
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cuydado fu amo dedarfelo, yleha de tener? Con¥azon le-diry:
que fe ocupe tl en fervitle, y como le contentar, que por ane
dar ocupado ¢l cuydado enlo que no le ha de tener, no haze co~
fad drechas. Afli que Hermanas tenga quicn quifiere cuyda-'
do de pedir cffe pan, nofotras pidamos al Padre eterno, mes
rezcamos pedir clnueftro pan Celeftial. Demanera, queya que:
los ojosdel cuerpo no fe pueden deleytar en mirarle, por eftay’
tan encubierto, {e defcubraa los del alma, yfe le dé A conocers.
que es otro mantenimiento de contentos, y regalos, y que fuf«
tenta la vida. :

- Penfays que no es mantenimiento, aun para eftos cuerpos, e~
te Santiffimo manjar, y gran medicina, aun para los males cor-
poralest Yo s¢ que lo es, y conozcovna pérfona de grandes cnw
fermedades, que eftando muchas vezes con grandes dolores; co=:
mo con la mano fe le quitavan, y quedava buena del todo. Eftor
muy ordinario, y de males muy conocidos, que no (c.ﬁodianr_ .
fingir,a mi parecer. Y porquelasmaravillas que haze elte San=
tiflimo pan, en los quc dignamente le reciben, fon muy no=
torias; no digo muchas, que pudiera dezir de efta perfona que
he dicho, que lo podia yo faber, y s¢ que no es mentira. Mas
3 efta aviala el Sefior dado tan viva fé, que quando oia 2 algunas
perfonas dezir, que quifieran fer en el tiempo que andava Chrif=
to nueftro bien en el mundo, fereia entre fi, parcciendole que
teniendole tan verdaderamente en el Santiffimo Sacramento co-
mo entonces: que que mas fc les dava?

Masse defta perfona, que muchos anos, aunque no era muy
perfeta, quando comulgava, ni mas nimenos, que fiviera con
los ojos corporales entrar en fu pofada el Sefor, procurava efs
forcar lafe, para(comocreia verdaderamente que entrava cfte
Sefior en fu pobre pofada ) defocuparfe de todas las cofas exte=
riotes quanto le era poffible, y entrarfe con el. Procurava re=-
coger los fentidos, para que todos entendieffen tan gran bien:
digo no embaracaffen al alma para conocerle. Confideravale
afus pies, yllorava con la Madalena, ni mas, ni menosque fi
con los ojos corporales le viera en cafa del Farifeos y aungue ng

-
-
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finticlfc devocion, la f& lo deziaque cftava bien alli, y eftavale
alli hablando con &l: Porque fi no nos queremos hazer bobas, y
cegar el entendimiento, no ay que dudar, que eftono esrepre-
fentacion de la imaginacion, como quando confideramos al
Seiior enla Cruz, 0 enotros paffosde la Paffion,quele reprefen-
tamos como pafso. Efto paffa aora, y es entera verdad,y noay pa<
ra que le ird bufcar en otra parte mas lexos, fino que pues fabe-
mos que mientras no confume el calor natural los accidentes del
pan, efta con nofotros el buen Iefus, que no perdamos tanbuena
fazon,y que nos lleguemosa &l. :

Pues fi quando-andava en el mundo, de {olo rocar fus ropas
fanava losenfermos, que ay que dudar que hara milagros eftan-
do tan dentro de mi, fi tenemos fe viva, y nos dard lo que le pi-
dicremos, pues efta en nucftra cafa? Y no fucle {u Mageftad pa-
gar mal la pofada,file hazen buen hofpedaje. Siosda pena no
verle con los ojos corporales, mirad que no os conviene, que
es otra cofa verle glorificado, 0 quando andava en ¢l mundo.No
avria {ugeto que lo fufriefle de nueftro flaco natural ni avria
mundo, ni quien quifieffe parar en €l: porque en ver efta verdad
eterna, fc veria {er mentira, y burla rodas las cofas de queacd
hazemos.cafo. Y viendo tan gran Mageftad, como vlaria vna
pecadorcilla como yo; que tantole ha ofendido, eftar tan cerca
del? Debaxo de aquellosaccidentesde panefta tratable, porque
fiel Rey (e disfraza , no parece que fenos di nada de converfar
fin tantos miramientos, y refpetos: parece efta obligado a fu<
frirlo, pucs fe disfrazo. Quien vfaria llegar con tanta tibieza,
tan indignamente, con tantas imperfecciones? Como no fabe-

- moslo que pedimos. Y como lomiro mejor i1 Sabiduria: Por«

que 4 los que ve que (e han de aprovechar, ¢l fe les defcubre,
que aunque no le vean con los ojoscorporales, muchos modos
tiencde moftrarfe al alma, por grandes fentimicntos interioress
y por difcrentes vias. -

- Eftaosvosde buena gana con ¢l,no perdays tan buena {azon
de negociar, como es la hora defpues deaver comulgado. Mi-
tad, que eftc s gran provecho para ¢lalma, yen que fe ﬁm}:1 mu-

cho
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cho el buen Iesys, que le tengays compafiia. Téned gtan cuerifa

hijasde no la perder, fi la obediencia no os mandare Hermanas

otra cofa, procurad dexar el alma con ¢l Sehor, que vueftro

Macfiro s, no os dexard de enfenar, aunque no lo entendays:

que filuego llevays ¢l penfamiento d otra parte; y no hazeysca~
fo, ni tencys cuenta con quien efta dentro de vos, no os quexeys

fino de vos. Efte pues es buen tiempo, para que os enfeiie nuefs
tro Macftro, para que le oygamos,y befemos los pies, porque
nos quizo enfcnar, y le fupliquemos no fe vaya de con nofotros.
Siefto aveys de pedir, mirando vna imagen de Chrifto, boveria
me parece dexar enaquel tiempo la mifma perfona, por mirar el
dibuxo.No lo feria, fi tuvieflemos vn retrato de vna perfona
que quifieflemos mucho, y la mifma perfona nos viniefle 4 ver;
dexar de hablar con ella, y tener toda la converfacion con el re~
trato? Sabeys para quando es muy bueno,y fantiflimo, y cofa en
que yo me deleyto mucho? Para quando eftd aufente la mifma
perfona, yquiere darnosa entender que lo eftd, conmuchas fe-
quedades, es gran regalo ver vna imagen, de quien con tanta rad
zon amamos,a cada cabo que bolvieffe los ojos la querria ver.
En que mejor cofa, ni masguftofaa layifta la podemos emplear,
que en quien tanto nos ama, y enquien tiene en fi todos los bie-
nes? Defventurados deftos hereges, que han perdido por fu cul<
pa efta confolacion, con otras!

Mas acabado de recibir al Sciior, pues teneys la mifma perfo-
na delante, procurad cerrar los ojos del cucrpo, abrir los del ald
ma, y miraros al coragon, que yo os digo (y otra vez lo digo,y.
muchaslo querria dezir) que fi tomays cfta coftumbre todas las
vezes que comulgaredes, procurando tener tal conciencia, que
os fea licito gozar 2 menudodefte bien, que no viene tan disfra=
zado, que como he dicho, de muchas maneras no fe d& a cono-
cer, conforme al defeo que tenemosde verle: y tanto lo podeys
defear, que fe os defcubra, del todo. Mas fino hazemos cafo dels
fino que cn recibiendole nos vamos de conl, a bufcar otrasco-
fas mas baxas, que hade hazer? Hanos de traer porfuerga a que
Je veamos, que & nos quice dag 3 conocer? No, que no lcrzr;taa
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fon tambien, quando fe!dexd ver a todos'al defcubietto , y les
dezia claro quien era, que muy pocos fueron los que le creyeron.
Y affi harta mifericordia nos haze a todos; que quicre fu Ma-
geftad entendamosque esel, el queefta en el Santiffiimo Sacra-
aento, mas que le vean defcubiertamente, y comunicar fus gra-
dezas, y dar de {us teforos no quiere, finoa los que entiende que
mucho le defean, porque eftos fon (us verdaderos amigos. Que
yo osdigo, que quien no lo fuere, y no llegare a recibirle como
a tal, aviendo hecho lo‘queesen {i, que nuncale importune;
porque fc le dea conocer. Nove la hora queaver cumplido con
lo que manda la Iglefia, quando (e va de fu cafa, y procura echar<
lede fi. Afli que eite tal con otros negocios, ocupaciones; y em=
baragos del mundo, parece que lo'mas prefto que puede fe da
pricfla a que no le ocupe la cafa el Sefor,

A2 ST ST ST T AT e 25T 2

CAPITULO XXXV,

ACABA LA MATERIA COMENZADA CON V.NA EX<
: clamacion al Padre Eterno, _

Eme alargado tanto en efto, aunque aviashablado en la
- Oracion del recogimiento , de lo mucho que importa
clic cntrarnos a folas con Dios, por fer cofa importante , y,
quando no comulgaredes hijas , y oyeredes Miffa, podeys co<
mulgar elpiritualmente , que es degrandiffimo provecho,y ha<
zer o mifmo de recogeros defpues en vos, que ¢s mucho la
que fe imprime affi elamor defte Sehor: porqueaparejandonos
arecibir , jamas dexa de dar por muchas marneras que no enten<;
demos Es;como llegarnos al fuego, que aunque, le aya muy gra<
de, fi eftays defviadas, y efcondeys las manos, mal os padeys ca<
lentar, autque todavia dd mas calor, que no eftar adonde noaya
fuego. Mas otra cofa es querernos llegar 2 ¢l, que fi cl almaefia
difpucfla ( digo que efte con defeo de perder cl frio )y fe ety
allivnrato, para muchas horas queda con'calor, y una centellisg

Tom. !, ; Ee¢ 3 que
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que falce la abrafa toda. Y vanostanto hijas en difponernos pary
efto ; que no osefpanteys lodiga muchas vezes.
-»Pues mirad Hermanas, que {i 2 los principios no os hallarée-
des bien, no {eos dé nada, que podra fer que 0s ponga el demo-
nio aprctamiento de coragon ; y congoja , porque fabe el dafio
grande que le viene deaqui. Haraos entender que aymas devos:
¢ ion en ocras cofas que aqui. Creedme no dexeys efte modo, aqui
probara el Seiior lo que le quereys.. Acordaos que ay pocas al-
mas que leacompafien, y lefigan en los trabajos , pafflemos por
el algo, que fu Mageftad os lo pagard. Y acordaos tambien que
de perfonasaurd, § no folo quieren no eftdr con &, fino que con
de(comedimiento le echan de fi. Pues algo hemos de paffar, para
que centienda que le tenemos defeo de ver. Y pues todo lo fufre,
y fufrira por hallar fola va alma quelereciba, ytengaen fi con -
amor, fea efta la vueftras porque & no aver ninguna, con razon
no le confintiera quedar el Padre Eterno connofotros, fino que
estanamigo de amigos, y tan Sefior de fus fiervos, que comavé
1a voluntad de fubuen Hijo, no le quicre eftorvar obra tan ex-
-gelente, yadonde tan cumplidamente mueftra el amor.
~ PuesPadre Santo, que eftas enlos Ciclos, ya que lo quereyss
y lo acetays( y claro eftd no aviades denegar cofa que tambien
nos éftd A nofotros )alguien hade aver, como dixe al principio,
que hable por vueftro Hijo. Seamos nofotras hijas, aunque es
atrevimiento fiendo las que fomes, mas confiadas en que nos
manda el Sefior que pidamos, llegadasa efta obedicencia ennd-
bre del buen lefus, fupliquemosa fu Mageftad , que pues no le
ha quedado por hazer ninguna cofa, haziendo a los pecadores
ran gran beneficio como efte , quiera fu piedad, yfe firva de po<
ner remedio, para § no fea tan maltratado, y § pues i Santo Hi-
jo pufo tan buen medio, para que en Sactificio le podamos ofre-
cer muchas vezes , que valga tan preciofo don, para que no va=
yan adelite ta grandiflimo nal, y defacatos como fe hazen enlos
lugares adonde eftava efte Santiffimo Sacramento, entre eftos
Lutewnos’; deshechas las Iglefias, perdidos tantos Sacerdotesy
los Sactamentos quitados. Pues que esefto mi Seior, y mi 13057"
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@dad fin dl mundo, o poned remedio entan graviflimos males,
qué noay coragon que lo fufra , aunde los que fomos ruines, Su-
plicoos Padre Eterno , que no lo fufrays yavos : atajad efte fuex
go, Sefior, que fi quereys, podeys. . _

Mirad que aun eftd en el mundo vueftro Hijo, por fu acata:
miento ceffen cofas tan feas, y abominables, y fuzias : y por fu
hermofura , y limpieza , que no mereceeftar en cafa adonde ay
cofas femejantes. No lo hagays por nofotros , Seiior, que no lo
merecemos; hazedlo por vueftro Hijo 5 pues fuplicaros que no
efte eon nofotros, no oslo ofamos pedix. Pues ¢l alcangd de vos;
que por efte dia de oy, que eslo quedurare el mundo; le dexaffe~
desacd , y porque {e acabariatodo, que feria denofotros ! Que
fi algo os aplaca , es tener aca tal prenda : pues algun medio ha
de aver, Seior mio, pongale vueftra Mageftad.

O mi Dios!Quien pudiera importunaros mucho; y averos fers
vido mucho , para poderos pedir tan gran merced s en pago de
mis (ervicios, pues no dexaysninguno fin paga; masno lo he he«
cho, Sefior, antes por ventura foy la que os he enojadode manes
ra, que por mis pecados vengan tantos males. Pues que he de he
zer , Criador mio, fino prefentaros efte panfacratifiimo ,y aun<
que nos le diftes, tornarofle'a dar, y {uplicaros por los meritos de
vueftro Hijo, me hagays efta merced; pues por tantas partes lo
tiene merecido? Ya Sefor; ya Seftor hazed que fofficguc efte mars

no ande fiempre en-tanta tempeftad efta nave de Ja Igiefia , y
falvadnos , Sefior mio, que perecemos.

943 93 B33 D 0D AP

TRAT A DE EST.AS PALABRAS: DIMITTE NOBIS DEBITA)
n(}ﬂraa ;

PUes viendo nueftro buen Maeftro , que con efte manjaf

celeftial todo nos es facil , fino es por nueftra culpa , y

‘fue podemos cumplir muy bien lo que hemos dicho -a({ Pa«
e 2 e
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‘dre, de que {e cumpld en ndfotrosfu voluntad, dizéleaofa, qiie
nos perdone nueftras deudas, pues perdonamos nofotros; y affi-
profiguiendo en la oracion, dize eftas palabras: Y perd onadnos
Sefior nueftras deudas, affi como nefotros perdonamos A nuefs
tros deudores. Miremos Hermanas »'que no dize como perdo-
naremos, porque entendamos, que quién pide vn don tan grans
de como ¢l paffado, y quien ya ha puefto fu yoluntad en la de
Dios;, § ya efto ha de eftar hecho. Y affi dize. Como nofotros las
perdonamos. Affi que quien de veras huviere dicho efta palabra
al Sefiot': Fiar voluntas tua, todo lo ha de tener hecho; con lades
terminacion alomenos; Veys aqui como los ‘Santos (e holgavan
con las injurias;y perfccuciones; ‘porques tenjan algo que pres
fentar al Sefior quando'le pedian. Que har vna tan pobre como
yo, quetan poco ha tenidoq perdonar; y tantoay que fe me pers
done*Seiftor mio, fiaurd algunas perfonas’ que me tengan com-
paiiia, y noayanmentendido efte punto?Si lasay,en vueftronoms
bee les pido yo que fe les acuerde defto, y que no hagan cafode
wnas cofitas que llaman ‘agravios, que parece que hazemoscas
Tas de pagitas ,; como - nifios ; con eftos puntos de honra. :
O valame Dios Hermanas , ' fi entendieffemos que cofa es:
lhonra; y en que eftd perder la honra! Aora no hablo con vofo«
tras( que harto mal feria notener ya entendido efto)fino con<
migo, ¢l tiempo que me precie de honra, fin entender como era;
ibame al hilo de la gente. O de quecofas'me agraviava! Que:
yo tengo verguenca aora, y noera pues dedas:que muchomi=
ravan en cftos puntes, mas no eftava en el punto principal : pot
que no mirava yo ni hazia cafe d_e'la,-@ggm‘ que: tiélj;e;;al_lgu_n..
provecho, porque efta es laque haze provecho 3l alma. Y que
bien dixo, quiendigo que honra, y provecho nopodian eftar jun<
tos , aunque no sé fi lo:dixo & cfte propofito;y esal pic de la lest
tra, que el provecho del almas'yefto que llama ¢l mundo hon-
ta, nunca pueden eftar juntos.Cofa efpantofaesver, quc al re-
ves anda el mundosbendito fea'el Seior ;' que nos facodel. Ples
ga A faMageftad; que efte fiempre tan fucra defta cafa, como cﬂi
aora ; porque Dios nos libre de Monafterios adondeay pl:lréwf :
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-de honra, nunca en ellos fe dara mucho a Dioss ,
- Mas mirad Hermanas; que no nos tiene olvidadas el demo-
nio, tambien inventa las honrasen los Monafierios, y pone fus
‘leyes; que fuben, y baxan en dignidades, como las del mundo, y
ponen (u honra en vnas cofitas que yo me c{panto. Los Letra-
dos devende ir por fus letras, que efto nolose, el que ha llega-
«doa leer Theologia; noha debaxar a leer Filofofia , que ¢s.vn
spuntode honra, que eftd en que ha de fubir, y no baxar, yaunen
-{u fefo, {ife lo mandafle la obediencia, lo ternia poragravio,'y
avria quien tornafic porel, diria que es afrenta, y lucgo ¢l de-
monio defcubre razones, que aunen la Ley de Dios parece lleva
razon. Pues entre Monjas, la que ha fido Priora, ha de quedar
inhabilitada para’otro oficio mas baxo, vi mirat en laque es mas
-antigua s que cfto no fe nos olvida, yaun 4 las vezes parece que
merccemos en ello, porque lo manda la Orden. Cofa es para
.xeir, O para llorar, que lleva mas razon;fique no manda la Og-
den, que no rengamos humildad. Mandalo, porque aya concicr-
to: mas yo no he de eftar tan concertada en cofas de mi eftima,
que tenga tanto cuydado enecfte punto de orden, como de otras
cofas della, que por ventura gnardare imperfedtamente: noef-
te toda nueftra perfeccion de guardatla en efto, otras lo mira=
xan por mi, fi yo me defcuydo. Es el calo, que como fomos incli-
madasa (ubir (aunque no fubiremos por aquial Cielo)no ha de
aver baxar.

O Senor , foys vos nueftro dechado, y MaeftroSi por cier-
‘to. Puesen que eftuvo vueftra honra , honrado Maefiro?No la
-perdiftes por cierto en fer. humillado hafta la muerte. No, Seiior,
fino quela ganaftes para todos. O por amor de Dios , Herma-
nas, que llevaremos perdido el camino fi fueffemos por aquis
porque va errado defde el principio. Y plega a Dios, que no
fe pierda-alguna alma, por guardar eftos negros puntos de hon-
1a, fin entender en que efta la honra: y vernemos defpuesd pens
far que hemos hecho mucho, fi perdonamos vna cofita -defas-
que ni era agravio, ni injuria , ni nada : muy como quien ha
hecho algo, vernemos 4 que nos perdone el Senor, pucs hemo

Tum, [, ke 3 pei-
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perdonade. Dadnossmi Diosa entender , qneno nos entende-
“hios, y que venimos vazias las manos, y perdonadnos vos por
vueltra mifericordia. _ _ -
. Mas que eltimado deve fer del Seior efic amarnos vonosi
otros? Pues pudiera el buen Icfus ponerle delante otras cofas,
y dezir : Perdonadnos Sefior, porque hazemos mucha peniten-
¢ia, O porque rezamos mucho, yayunamos, y lo hemos dexado
todo por vos, y osamamos mucho; y porque perderiamos la
vida por vos, y comodigo otras muchas colas que pudiera de-
zir, fino {olo porque perdonamos. Por ventura , COMoO Nos co-
noce por tan amigos delta negra honra, y como cofa mas difi-
cultofa de alcangar denofotros, ladixo, y (¢ la ofrece de nuef
tra parte, . .
Pues tened mucha cuenta Hermanas mias, con que dize {Co-
mo perdonamos, yacomo cofa hecha, como he dicho. Y ad-
vertid mucho enefto, que quando deftascofas acaecena vn alma,
y en Oracion que he dicho de contemplacion perfe&ta , no fa<
le muy determinada, yfi (e le ofrecen, lo pone por obra de per-
donar qualquier injuria, por grave que fea, no folo eftas nade-
rias, que llamaninjurias: no fie mucho de (uOracion: queal al-
ma i quien Dios llegaa fien Oracion tan {ubida, no llegan, ni
fe lesda mas fer eftimada, que no. No dixebien, quefi da, que
mucha mas pena le da la honra , que la deshonra, y el mucho
holgar con defcanfo, que los trabajos. Porque quando de: ve-:
ras les ha dado el Sefor aqui fii Reyno; ya no le quicre enefte
mundo: y para mas {ubidamente reynar , entiende que cs efte el
verdadero camino, y ha vifto por experiencia el bien que le vies!
ne, y lo que fe adelanta vn alma en padecer por Dios. Porque .
por maravilla llega fu Mageftad a hazer tan grandes regalos, fi-
no a perfonas que han paffado de buena gana muchos trabajos
porél. Porque, comodixe en otra parte defte Libro, fon gran-
des los trabajos de los Contemplativos , que afli los bufca el Se-
fior gente experimentada. ; b
~ Pues entended Hermanas, que como eftos tienen ya entendi-
do lo que estodo, en cofa que paffano (e detienen mucho, Si de -
Pl'\l
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-primer movimiento di pena vna gran injuria, y trabajo, aunne
1o ha bien fentido , quando acude la razon por otra parte, que
pareceque levanta la vandera por fi, y dexa cafianiquilada aque-
.lla pena, con el gozo que le da, ver que le ha puefto el Sciorco~
fa en queenyn dia podra ganar mas delante de fu Mageftad, de
mercedes, y favores perpetuos, que pudicra fer que ganara elen
dicz anos, con trabajos que quifiere tomar por {i. Efto ¢s muy
otdinario; 3 lo que yo entiendo, que he trarado muchos Con-
templativos 5 que como otros precian oro,y joyas, precian
cllos los trabajos: porque tienen entendido, que cfto los ha de
hazer ricos. Deftas perfonas cfta muy lexos eftima (uya de nada,
guitan que entiendan {us pecados;, y de dezirlos quando ven que
tienen eftima dellos. Afli les acacce de fu linaje , que ya faben,
que enel Reyno queno fe acaba > no hande ganar por aqui, fi
guftailen fer-de buena cafta, es quando para mas fervir-a Dios
fucra menefter; quando no, pefales que 1os tengan por mas de
1o que fon, yfin ninguna pena defengaian, fino con gufto. Y,
€l cafodeve fer, que a quien Dios haze merced de tener efta hu-
mildad, y amor grande 4 Dios , en cofa que fea fexrvirie mas; ya
fe ticne a fi ran olvidado, que aun no puede creer que otros fien-
tenalgunas Cofas , ni lo ricne por injuria. # 4% B
Eftos efeftos que he dicho a la poftre, fonde perfonas, y al«
mas llegadas masa perfeccion, y 4 quien el Sefior muy ordina-
tio haze mercedes de llegarlos A fi por contemplacion perfefa.
Mas loprimero que es eftir determinado a fufrir injurias, y fu-
frirlas, aunque (ea recibiendo pena, digo , que muy enbreve lo
tiene quien tiene ya efta merced del Sehor de llegar a vnion, y §
fino tiene eftos efe@os ; ni fale muy fuerte en ellos de la oracion
erea que no era la merced de Dios,fino alguna ilufion del demo-
-hio, porque nos tengamos por mas honrados. Puede fer que al
“principio quandoel Seior haze eftas mercedes , no lucgoel al-
ma quede con efta fortaleza , mas digo que filas continua a ha-
#er, que en breve tiempo fe haze con fortaleza , y ya que no la
Xenga en otras virtudes, en efto de perdonar fi, 4
No pucdo yo exeer, qne el alma que tan junto llega de la mif

ke 4 ma
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ma mifericordia, adonde conoce 1o que es, ylo mucho quele kg
perdonado Dios, dexe de perdonar luego con toda facilidad, y
quedeallanada en'quedar muy biencon quien lainjurid : porqige
tiene prefente el regalo, ymerced quele hahecho; adonde vid
fenales de grande amor , y alegrafe que fe le ofrezca en que le
moftrar alguno. : it
Torno a dezir, que conozco muchas perfonas; que las ha he-
<ho el Seffor merced de levantarlas 4 cofas {obrenaturales, dan-
doles efta oracion, 6 contemplacion, que queda dicha, yaunque
Tas veo con otras faltas, ¢ imperfecciones, como efta no hevifto
winguna , creo laavra, fi las mercedes fonde Dios, como he
‘dicho. El que las recibiere mayores, mire en {i como van cre-
ciendo eftos efettos, y fino viere en fi ninguno, temafe mucho,
:yno crca que effos regalos fon de Dios, que fiempre enriquece
el alma adonde llega. Eftoes cierto, que aunque la merced;y
‘regalo paffe prefto, que fc entiende deefpacio en las ganancias
con que queda el alma. Y como el buen Iefus fabe muy bien ef~
-to , determinadamente dize 4 fu Padre Santo que perdonemos

& nueftros deudores.
16255 IPEST I

DIZE LA EXCELENCIA DEST A ORACION DEL PATER
nofter sy como hallarémos de muchas maneras confolacion
en ella.

Yo'S cofa para alabar mucho al Sefior, quan fubida en pet=
N feccion ‘es éfta Oracion Evangelical , bien como ‘orde=
nada de tan ‘buen Maeftro ,'y afli podemos hijas cada vna to-
marla 3 fu propofito. Efpantame ver que cn tan pogas palabras
efty toda la contemplacion ; y perfeccion encerrada que pare-
ce no hemos menefter otro libro , fino cftudiar en efte. Porque
~hafta aqui nos ha enfefiadoel Senor rodo el modode Oracion
-y de alta contemplacion’, defde los principiantes , 4 la Oracion
i1l . mefl-
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fnental , yde quietud, yvnion,quea fer yo pata fabetlo dezir,
fe podia hazer:vn gran libro de oracion, {obre tan verdadero
fundamento. Aora ya comienca el Seiior 2 darnos a entender los
efeos que dexa, quando fon mercedes fuyas, como aveys vifto.
Penfado he yo como no fe avia {u Magelta d declarado mas
en cofas tan {ubidas, y obfcuras, para que todos las entendiefle-
mos: hame parccido, que como avia de fer general para todos
efta Oracion, que porque pudieffe pedir cada vno 4 (u propofi-
to; y fe confolafle, parccicndonos le damos buen entendimienco,
lo dexo affi en confuflo, para que los Contemplativos , que ya no
quicren cofas dela tierra, y perfonas ya muy dadas a Dios pidan
las mercedes del Cielo, que (e pueden, por la gran bondad de
Dios,dar en la tierra: y los que aun viven cn ella (y es bienque
vivan conformea fus eftados ) pidan tambien fu pan , que f¢ han
de fuftentar fus cafas, y cs muy jufto, y fanros affi las demas co-
fas , conforme a fus neceflidades. Mas miren; que cftas dos co-
fas, que esdarle nueftravoluntad , y perdonar, que ¢s para todos.
Verdad es que ay mas; y menosencllo, como queda dicho: los
pétfectos daran la volunrad como perfe@tos, y perdonarin con
la perfeccion que queda dicha: nofotras Hermanas haremos lo
que pudieremos , que todo lo recibe el Sehor. Porque parece
¥na mancra de concierto, que de nueftra parte haze con fu Erer-
no Padre, como quiendize: Hazed vos efto , Senor, y haran mis
hermanos eftotro. ._
Pues a buen fuguro ; que no falte por fu parte; o que es muy
buen pagador, y paga muy fintaffa!De tal manera podemosde-
zir vna vez efta Oracion, que como entienda no nos queda do-
blez, fino que haremoslo que dezimos, nos dexe ricas. Es may
-amigo, tratemos verdad con &l, tratando con llaneza, yclaridad,
-que no digamos yna cofa, ynos quede otra, fiempre da masde
‘lo que pedimos. Sabiendo efto nueftro buen Macftro, y que los
-que de veras llegaffen & perfeccion enel pedir,avian de quedar
tanen alto grado con las mercedes que les avia de hazer el Pa-
dre Eterno, y entendiendoque los ya perfeétos, o que van cami-
no dello ( que no temen, ni deven, como dizen, tignen ¢l mun-
et ; do
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do debaxo de los pies, contento el Seiior del) como pot los
efeftos que haze en fusalmas, pueden tener grandifiima efpew
ranca que fu Mageftad loefta, y que embebidos enaquellos re-
galos, no querrian acordarfe quc ay otro mundo, ni queticnen
’contrarios. O Sabiduria cterna, 0 buen Enfefador; y quegran
cofa ¢s hijas, va buen Macftro fabio, temerofo , que previene &
los peligtos! Es todo el bien que vn alma efpiritual puede ach
defear, porquees gran feguridad.

* No podria encarecer con palabras lo que importa efto. Affi
‘que viendo el Sefior que era menefter dii'perta‘.rlos » y acordar
los que tienéen enemigos, y quan mas peligroto es en elios it
defcuydados , y que mucha mas ayuda han menecfter del Padte
Eterno, porque ‘cacran de masalto, y para no andar enganados,
fin cnténderfe, pide eftas peticiones ta neceflarias a todos, mien=
tras vivimos'en efte deftierro, que (on: Y no nos traygas Senor,
en tentacion , mas libra nosde mal. ‘

B NI T BT T T T T 5

CAPITULO XXXVIIL

OVE TRAT A DE LA GRAN NECESSIDAD QVE TENE=
mos de fuplicar al Padre Eterno nos conceda lo que pedimos en efbas
palabras: Et ne nos inducasin tentationem , fed libera nos
a malo : y declara algunas tentdciones,

Es de notar.

Randes cofas tenemos aqui que penfar , y que entens
der, pueslo pedimos. Aora mirad Hermanas, que ten-

go por muy cierto los que llegan a la perfeccion, que no pi=
den al Sefior los libre de los,trabajos, y de las tentaciones , y
peleas: que efte es otro efecto muy cicrto, y grande de fer efpi-
ritu del Sefior, y noilufion en la contemplacion, y mercedes que
fuMageftad les diere: porque como poco ha dixe,antes los de~
fean, y los piden, ylos aman. Son como los foldados, que ef«

tan
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tid mas contentos, quando ay mas guerra , porqu: efpetan
falir con mas ganancia : fino la ay, ficven con fu fueldo , mas
ven ‘que no pueden medrar mucho. Creed , Hermanas, que
los (oldados de Chrifto ; que fon los que ticnen contempla-
cion; no venla hora que pelear. Nunca temen mucho cnemi-
gos publicos , va los conocen, y faben que con la fuerca que en
ellos pone ¢l Seiior; no ticnen fuerca, y que fiempre quedan ven-
cidos; y ellos con gran ganancia : nunca los buelven el roftro.
Los que temen , y esrazonteman fiempre, y pidan los libre el
Senor dellos, fon vnos enemigos traydores , viros demonios,
que fe transfiguran en Angel de luz, viencn disfrazados : hafta
que han hecho muchodafioenclalma no fe dexan conocer, fino
que-nos andan bebiendo la (angre, yacabando las virtudes , y
andamos en la mifma tentacion, yno lo enrendemos. B

Deltos pidamos hijas , y {upliquemos muchas vezes cn el
Pater nofter, que nos libre ¢l Seqor, y queno confienta ande-
mos en tentacion, que Nos traygan enganadas, que (¢ defcubra la
pongona, que 1o nos elconda la luz. Y ala verdad , & con quanta
razon nos enfefia nucitro buen Macktro a pedir efto , ylo pide
por nofotros ! Mirad hijis que de muchas mancras dafian, no
penfeys que es folo en hazernos entender, que los guftos que
pueden fingir en nofotros, y regalos fonde Dios. Eftc me pa=
receel menosdaiio en parte que ellos pueden hazer, antes por,,
dra fer que con cfto hagan caminar mas apricfla . porque cer
bados de aquel gufto, etan mas horas en la oracion, y como
cellos eftinignorantes que ¢s el demonio, y como fe vén indig-
nos de aquellos regalos, noacabaran dedar gracias a Dios, que-
dardn ‘mas obligados & fervirle : esforcarfe han a difponer(c,
para que les'haga mas meércedes el Seior’, penfando fon de fi
mano. ; :

Procurad Hermanas fiempre humildad , y ved que no foys
dignas deftas mercedes, y no las procyreys. Haziendo efto ten.
20 para mi que muchas almas picrde el demonio por aqui, pen..
fando hazer que fe pierdan,y que faca ¢l Sehor deb mal que
pretende hazer, nueltro bien. Porque mira {u Mageftad nq_-c[’cra

i«
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intencion, que es contentarle , y fervirle, eftandonoscon &l én
la Oracion, y ficl es el Senor. Bienes andar con avifo; no ha-
ga quiebra en la humildad , con alguna vanagloria , fuplican-
do al Sefior os librc en efto. No ayays miedo hijas que os dexe
{u Mageftad regalar mucho de nadie, fino de fi. Adonde el demos
nio puede hazer gran danio fin entenderle, es haziendonoscreer
que tenemos virtudes; no las teniendo, que efto es peftilen~
cia .Porque en los gultos , y regalos, parece folo que recibi«
mos, y que quedamos mas obligadosa fervir, aca parece que da-
mos, y fervimos, y que efta el Senor obligado @ pagar, y afil po=
co 4 poco haze mucho dano. Que por vna parte enflaquece la
humildad ; por otra defcuydamonos de adquirir aquella virtud,
que nos parece la tenemos ya ganada. Y fin fentir pareciendo-
nos vamos feguros, damos con nofotros en vn hoyo , que no po-
demos falir d¢l, que aunque no feade conocido pecado mortal
para llevarnos al infierno todas vezes, es que nos desjarreta las
piernas para no andar efte camino de que comence A tratar, que
no {e me ha olvidado. : : .
Yo os digo, que es bien peligrofa efta tentacion, yo se mu-
cho defto por experiencia, y affi os lo (abre dezr, aunque no
tanbien como quificra. Pucs que remedio Hermanas?El qued
mi me parece mejor, €S io que nos enfena nueftro Macfiro, ora-
cion, y fuplicar al Padre Eterno; que no permita que andemos
<n tentacion. Tambien os quiero dezir otro alguno, que fi nos
parece , que el Sefior yanos ha dado alguna virtud:, que enten~
dames que es bien recibido;y que nosla puede tornar a quitar,
como 4 Ja verdad acaece muchas vezes , y no fin gran providen-
cia de Dios. Nunca lo aveys vifto por vofotras Hermanas? Pues
yo fi, vnas vezes me parece que eftoy muy defafida, y en hecho
de verdad venido a la prucba lo eftoy. Otras vezes me hallotan
afido, y de de cofa que parventura el diade antes burlava yode
ello, que cafi nomeconozco. Otras vezesme parcce tengo mil-
chganimo , y que 2 cofa que fucfle fervird Licsno bolveria el
roftro, y probado esafli, que le tengo paraalgun:s: otre di§ vie-
ne que no me hallo con ¢l para matar vna hormiga por Dios; fi
cn
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€n cllo hallaffe contradicion. Afli vnas vezes me parece que
de ninguna cofa que dixeffende mi, o me murmuraflen, no fc me
daria nada, y he probado algunas vezes {eraffi , que antes me di

contento: vienen dias que folavna palabra me aflige, y querria
irme del mundo, porque me parece me canfa todo. Y en efto no
foy fola yo, que lo he mirado en muchas perfonas mejores qué
yo, yse que pafla affi. _

« Pues i efto es affi, quien podra dezir defi, que tiene virtuds
nique eftd rico ? Puesal mejor tiempo que aya menefter la vir-
tud , fc halla della pobre. Que no , Hermanas, fino penfemos
fiempre lo eftamos , y no nos adeudemos fin tener de que pa<
gar, porque deotra parte ha de venic el teforo, y no fabemos

quando nos querra dexar en la carcel de nueftra miferia fin dac<
nos nada. Y i teniendonos buenas, nos haze merced, y hon<
ta, que es el empreftar que digo, quedaranfe-burlados ellos,

y nofotros. Verdad es, que firviendo con humildad, en fin nos

focorre el Senor en las ncceflidades: mas fino ay de veras efta
virtud, 2 cada paffo, como dizen, os dexara el Sefior;yes gran~
diffima merced fuya , que es para que la tengays en mucho, y en<
tendays con verdad ,"que no tenemos nada , que no lo reciba<

mos.

Aora pues notad otro avi{o: hazenos entender el demonio
que tenemos vna virtud , digamos de paciencia , porque nos
determinamos , y hazemos muy continuos a&os de paffar mu-
cho por Dios, y parecenosen hecho de verdad que lo fufriria<
mos: y afli eftamos muy contentas, porque ayuda el demonio
3 que lo creamos. Yo os avifo no hagays cafo deftas virtudes,
ni penfemos las conocenios , fino de nombre , ni que nos las ha .
dado el Sefior, hafta que veamos la prueba. Porque acaecerds
Que A vna palabra que os digan & vueftro difgufto, vaya la pa-
diencia por el firelo. Quando muchas vezes fufricredes, alabad
4 Dios, que os comienca & enfefar efta virtud , y esforcaos & «
Padecer; queesfenal que en effo quiere {elapagueys, puesosla
> y no la tengays, fino como en depofito, como ya queda di -

03
Trae
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Trae otfa tentacion, y hazeos el demonio entendet quef
pobre, y tiene alguna razon, porque aveys prometido pobreza
con la boca como el Religiofo, © porque en cl coragon lo ques
reys fer, como acaece a perfonas que tienen oracion. Aora bieny
promerida la pobreza, ¢ diziendo el que pienfa que ¢s pobre, ya
no quiero nada: eftotengo, porque no puedo paffar finecllo, en
fin he de vivir para fervir 4 Dios; &l quiere que fuftentemos efs
tos cuerpos, y otras mil diferencias de cofas que el demonio eny
fefia aqui como Angel deluz, porquetodo esbueno. Y affi ha<
zele entender que ya es pobre, y tiene efta virtud , y que todo efs
ta hecho.

- Aora vengamos i la ptueba, que efto no fe conocerd de otra
manera, {ino andandole fiempre mirado 2 las manos;yfiay cuy«
dado, muy prefto da feRal, tiene demafiada renta, entiendefe ref«
pedto de lo neceflario, y no que fi puede paflar con vn mogoy
trayga tres, penenle va pleyto por algo dello, 0 dexale de pagar .
¢l pobre Labrador, tanto defafloffiego leda, y tanta pena enelloy
como fifin ello no pudiera vivir, Dira, que porque no fe pierda
por mal recaudo, que luego ay vna difculpa. No digo yo que lo
dexe, fino que lo procare, y que fi fuere bien, y fino rambien. Por<
que ¢l verdadero pobre tiene en tan poco eftas cofas, que ya que

r algunas caufas las procura, jamas le inquictan, porque nun-
ca picnfa le ha de faltar, y q le falte, no fe le da mucho: tienclo
por cofa accefloria, y no principal: como tienc penfamientos
mas altosa fuerca de bragos fe ccupa en eftotro.

Pues vn Religiofo, © Religiofa, que ya eftd averiguado que
lo es, alomenos que lo ha de fer, no poffee nada , porque no lo-
tiene 2 las vezes, mas fi ay quien fe lo dé, por maravilla le parece’
le fobra: fiempre gufta de teneralgo gardado, yfi puede tener
vn habite de fino paiio, no le pidede ruin; alguna cofilla que pues
de empeiar, 0 vender, aunque fean lebros, porque {i viene vaa-
enfermedad, ha menefter mas regalo del ordinario. Pecadorade
i, que effo eslo que prometifies , defcuydar de vos, y dexarlo.
4 Dios?Venga lo que viniere : porque fi andays proveyendoos pa=
xa lo por venir , mas fin diftracros tuvieradesrenta cierta. Anns.

que
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que efto fe puede hazer fin pecado, es bien nos vamos entendié-
+do eftas imperfecciones, para ver que nos falta mucho para tenet
efta virtud, y la pidamosa Dios, y la procuremos, porque con
penfar que la tenemos, eftamos defcuydados, y engafiados , que

es lo peor.

A-[[E':?os acaeceen la humildad, que nos pareceno queremos
honva, ni fe nos da nada, vienc la ocafion de tocaros cnvn pun-
to: lucgo enloque fentis, y hazeys, {e entendera, que no foys hu-
mildes: porque fi algo os vicne para mas honta, no lo defechays,
ni aun los pobres que hemos dicho para mas provecho, y plega
~ a Diosno lo procuren ellos. Y tracn ya tan en la boca , que ne

quieren nada, ni fe les da nadade nada (como enhechode ver-
dad lo pienfan affi ) que aun lacoftumbre de dezirlo les haze mas
que locrean. Mucho hazeal cafo andar fiempre {obreavifo para
-entender efta tentacion, affi en las cofas que he dicho, como en
otras muchas, Porque quando de verasda el Sefior vna fola vir-
tud deftas , todas parece las trae tras fises muy conocida cofa.
Mas rornoos a avifar , que aunque 0s parezca las teneys , temays
quc osengaiia, porque el verdadero humilde, fiempre anda du-
dofo en virtudes propias , y muy ordinariamente le parecen mas
ciertas, y de mas valor las que v& en fiss proximos.

AR SIS B G

CAPITVLO XXXIX.

.i'

PROSIGPVE LA MISMA MATERIA ; ¥ DA AVISOS DE
#lunas rentaciones de difeventes maneras » y pone dos remedios, pura
que fe pwedan librar dellas. Efte Capitulo es mucho de xotar; affe

para los tentados de humildades falfas , como para

los Confeffores.

. e
PUes guardaos tambien hijas de vnas humildades que poneel
demonio con grandeinquictud, dela gravedad de nueftros

Is-
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pecad os, que fueleapretar aqui de muchas maneras hatta apats
tarfc de las comuniones; y de tener oracion particular (pornoy
lo. merecer les pone el demonio )y quando llegan al Santiffis
mo Sacramento, enfi fe aparejan bieit, O no , fe les va el tiems
po que aviande recibir mercedes. Llega la cofa & termino de
hazer parecera vnalma, que por fer tal Ja tiene Dios tan dexada,
que cafi pone duda en fu mifericordia. Todo le parece peligro
lo que trata, yfin fruto lo que firve , por bueno que fea sdale
vna delconfianga que fe le caen los bragos para hazer ningun
bien, porque le parece que lo que lo es en los otros, en ella
esmal. :

Mirad mucho hijas, mirad mucho en efte punto que os dirg;
porque alguna vez podra fer humildad , y virtud tenernos
por tan ruin, y otra grandiflima tentacion: porque yo he paf=
fado por clla, la conozco. La humildad no inquieta , ni defaffof5
fiega , nialborota el alma, por grande que {ea, fino yiene con
paz, yregalo, y foflicgo, Aunque vno de verfe ruin entienda
claramente merece cftar en el infiernos y fe aflige, y le parece
con jufticia todos le avian de aborrecer , y que cafi no ofa pe-
dir mifcricordia, fi es buena humildad, efta pena viene conyna
fuavidad enfi, y contento, que no querriamos vernos fin ellas
no alborota , ni aprieta el alma, antes la dilata, y haze habil
para fervir masa Dios. Eftotra pena todo lo turba , todo lo al+
borota ; toda el alma rebuelbe, es muy penofa. Creo pretende
el demonio, que penfemos tenemos humildad , yfi pudiefie 2
bueltas , que defconfiaffemos de Dios. Quando. affi os hallare~
des, atajad el penfamiento de vueftra miferia lo mas que pudie~
redes ; y ponedlo en la miferecordia de Dios, y enlo que nos
ama, y padecio por nofotros. Y fi es tentacion, aun efto no,
podreys hazer, que no os dexara foffegar el penfamiento 5 ni
ponetle encofa, fino para fatigaros mas; harto {era {i conoceys
es tentacion.” Affi es en penitencias defconcertadas, para ha-

#zcrnos entender , que fomos mas penitentes que las otras, y que
hazeys algo. Si os andays efcondiendodel Confeffor , o Prelas
do, 0 fi diziendoos que lo dexeys; no lo hazeys, es clara: tentas

‘ clon;
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Jeion; procurad, aunque mas pena osde, obedecer, puesen eftg
eftd la mayor perfeccion,

Pone otra bien peligrofa tentacion, que es vna feguridad de
parecernos, que ¢n ninguna manera tornariamos a las culpas
patladas, y contentos del mundo: que ya le tengo entendido » y,
sé que fe acaba todo; y que mas gufto me dan las cofas de Dios.
Efta, fi esa los principios es muy mala, porque con efta (cgurie
dad no felesda nada de tornarfe & poncr en las ocafiones, y ha-
zernosdar de ojos, y plega a Dios que no f¢a muy peor la recal«
da. Porque como el demonio vé que es alma quele puede da-
far, y aprovechar A otras, haze todo {u poder, para que no fe
levante. Afsi, que aunque mas guftos, y prendas de amorel Se«
flor os de, nunca andeys tan (eguras, que dexeys de temer que
podeys tornar a caer, y guardaos de las ocafiones. :

Procurad mucho tratar effas mercedes, y regalos con quien
0s de¢ luz, fin tener cofa fecreta, y tened cfte cuydado, que em
principio, y fin de la oracion, por fubida contemplacion que
fea, fiempre acabeys en proprio conocimiento:y fi es de Dios,
aanque no querays, ni tengays efte avifo, lo hareys aun mas vezes,
porque trae configo humildad, yfiempre dexa con mas luz, pa-
ra que entendamos lo pocoque fomos. No me quicro detener
mas, porque muchos libros hallareys deftos avifos: lo que he
dicho, es porque he paflado por ello, y viftome en trabajo al-
gunas vezcs, y todo quanto fe puede dezir, no puede dar entera
feguridad.

Pues Padre Eterno, que hemos de hazer, fino acudir 2 vos,y
fuplicaros no- nos traygan eftos contrarios nueftros en trenta-
cion? Cofas publicas vengan, que con vucftro faver mejor nos
libraremos, mas effas traictones,quien las entendera? Dios mio;
fiempre hemos menefier pediros remedio, dezidnos Sciior » al-
guna cofa, para que nos entendamos, y aflcguremos: ya fabeys
que por efte camino no van los muchos, y fi han de ir con tanto$
miedos, itdn muy menos. '

Cofa eftrania esefta, como fi  losque novan por camino dg

oracion, no tentaffe ¢l demonio, y que (e efpanten mas todos de
Tom I, 133 yno
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vho ‘que engafia: mas llegando A perfeccion , que de cien mit
que ven en engafios, y pecados publicos; quenoayque andard
mitar {i cs bucno, 0 malo, porque de mil leguas fe entiende. Mas
a l@rverdad tiene razon, porque fon tan poquiflimos alos que
edgafia el demonio, de los que rezaren el Pater nofter, como
quéda dicho, quecomo cofa nueva,y no viada da admiracion.
Qfie ¢s cola muy de los mortales, paffar facilmente por lo cons
tifiro que ven, y elpantarfe mucho de lo que es muy pocas ve~
zes, O cafininguna, y los mifmosdemonios los hazen cfpantar,,
porque les eftaa ellos bien, que picrden muchos por vno quefe
legaa la perfeccion. Digo que es tan de efpantar, que no me
maravillo fe elpantens porque i no es muy por {u culpa, van
tanto masf{eguros, que los que van por otro camino , como los
que eftin en el cadahalfo mirandoel toro, 0 los que andan pos
niendolele en los cucrnos. Efta comparacion he oido, y pare-
ceme al piedela lerra. No ayays miedo Hermanas de ir por ef=
tos caminos, que muchos ay-en laoracion , porque vnas apro-
vechan cn vno,y otras ei otro. Camino (eguro es. Mas aina
os libraceysde lastentaciones, eftando cerca del Senor, que ef-
tanto lexos. Suplicadfelo, y pedidiclo, como azeys tantas vezes
cada dia cnel Pater nofter.

A AT R BB BT T B AR

CAFITULO XEIX

DIZE, COMO SI PROCVRAMOS SIEMPRE ANDAR EN)
amor, Y LemOr, 1remas ﬂ‘guras entre tantas -
tentaciones.

I Ves buen Maeftro nueftro, dadnos algun remedio como.
vivit fin mucho (obrefalto en guerra tan peligrofa. EL

que podemos tener hijas , y nos did ( Mageftad , ¢s amors
y temor ; que ¢l amor pos hard apreflurar. los paffos, y el

temot nos hara ir mirando adonde ponemos los pies, para no.
cacr
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eaer encamino adonde ay tantoen que tropegar, coino camina-
mos todos los que vivimos; y con elto abuen feguro queno fea-
mos enganadas. Direysme, que en que vereys que tencys cftas
virtudes tan grandes, y teneys razon, porque cofa muy cierta,
ydeterminada no la puede aver; porque {iendolo de que tenes
mosamor, lo cftariamosde lo que eftamosen gracia.

Mas mirad, Hermanas, ay vnas- fefales, que parece qué
los cicgos las ven, no cftan fecretas, aunque no qucrays ens
tenderlas , ellas dan vozes, que hazen mucho ruido 5 porque
no fon muchos los que con perfeccion las tienen, y affi fc fena+
lan mas. Como quien no dize nada, amor, y temor de Dios;
fondos caftillos fuertes, de donde {e dg guerra al mundo, y 2 los
demonios. Los que de veras aman 4 Dios, todo lo bueno aman,
todo lo bueno quieren, todo lo bueno favorecen, todo lo bue=
no loan, con losbuenos fe juntan, iempre los favorecen, y defié«
den: no aman fino verdades, y cofas que fean dignas de amor.

Penfays que es poflible los que muy de veras aman 2 Diosy
amar vanidades, ni riquezas, ni cofas del mundo, ni deleytes;
ni honrast Ni tienen contiendas, ni-andan conembidias, todo
porque no pretendenotra cofa, fino contentar ¢l amadesandan
muriendo, porquelosame, y affi ponen la vida enentender co-
mo le agradaran mas. Que clamor de Dios, fide veras esamors
es impofiible; efté. muy  encubierto : fino mirad vn San Pa-
blo, vna Madalena, en tres dias ¢l vno comenco 2 enten<
derfe que eftava enfermo de amor (efte fue San Pablo) la
Madalcna defde el primero dia, y quan bien entendido. Que
efto ticne , que ay mas, y menos, y afli fc da a entender, como la
fuerca que tiencel amor, fi es poco dafea entender poco; fi es
mucho, mucho : mas poco, 0 mucho, comoaya amorde Dios,
fiempre (e entiende. Mas de loque aora tratamos ( que es de
los engaiios, ¢ ilufiones que haze el demonio los Contempla«
tivos) no ay poco en ellos, fiempre escl amor mucho, © ellos
no feran Contemplativos : yafli fe da i entender mucho, y de
muchas ganeras. Es fuego grande, no puede fino dar gran refs

K2 plan-
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plandor: y fi efto no ay, ande con gran rezelo, ctean que tienén
bien que temer, procuren entender que s, y hagan oraciones;
anden con humildad, y fupliquen al Sefior no los trayga en
tentacion, que cierto 2 no ver efta fefal, yo temo que andamos -
en clla: mas andidocon humildad, procurando faber la verdad,
fugeras al Confeflor, y tratando con &l converdad, y llaneza,
somo efta dicho, ficl es el Sefor. Creed, que fino adays con
malicia , ni teneys {obervia, con lo que el demonio os penfare
dar la muerte, osda la vida, aunque mas cocos, ¢ ilufiones’ os
quiera hazer. :

Mas fi (entis efte amor de Dios que tengo dicho, y el temot
que aora dire; andad alegres , y quictas, que por hazernos tur-
bar el alma, para que no goze tan grandes bicues, os porna ek
demonio mil temores falfos, y hard que otros os los pongans
porque ya que no pueda ganaros , alomenos procura hazeros
algo perder, y que pierdan los que pudieran ganar muchoy
creyendo fon de Dios las mercedes tan grandes que haze 3
wvna criatura tan ruin, y que es poffible hazerlas: que pa-
rece algunas vezes que tenemos olvidadas fus' mifericordias
antiguas. ' .

Penfays que le importa poco al demonio:poner eftos temo-
rest No,fino muchos porquehaze dos dafios: el vno, que ate-
moriza  los queoyen, de llegar(e a la oracion, penfando que
han de (er tambien engafiados: el otro; que fe llegarian muchos
mas 2 Dios, viendo que ¢s tan bueno, como he dicho, que es
poffible comunicarfe aora tanto con los pecadores. Poneles
codicia, y tiene razon, que yo conozco algunas perfonas, que
elto les animd, y comencaron oracion, y en poco tiempo falie~'
ron verdaderos, haziendoles el Scior grandes mercedes Affi’
que ; Hermanas, quando entrevofotras vieredesalguna dquien’
el Sefior las haga, alabadle muceho por ello, y no por effo penieys
que clta fegura, antes la ayudad con mas oracion, porque nadie’
lo puede eftar micntras vive, § anda engolfado en Jos peligros® -
defte mar tempeftuofo, j o o 51130

: Afst
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- Afli que no dexareys de entenderelteamor adonde efta, ni s¢
como (¢ puede encubrir. Pues fiamamos aca i las criaturas, y di-
zen fer 1mpoflible, y que mientras mas hazen por encubrirle,

nas {¢ defcubre, fiendo cofa tanbaxa , que no merece nombre
de amor, porque fefunda en nonada, y esafco poner efta compa-
racion: yaviafe de poder encubrir vn amor tan fuerte como. el
de Dios? Tan jufto, que fiempre va creciendo, teniendo tanto
que amar, que no vecofa para dexar de amar, y tantas caufasde
amar; fundado fobre tal cimiento, como es fer pagado con otro
amor, que ya no puededudar del, por eftar moftrado tanalde(~
cubierto con tan grandes dolores, trabajos, y derramamiento
de fangre, hafta perder la vida, porque no os quedafie ningana
dudadefte amor. O valame Dios, quecofa tan diferente deve
ferel vn amor del otro,a quien lo ha probado! Plegaa fu Ma-
geftad nosledea entender antes que nos faque defta vida: por-
que fera gran cofa a la hora de la muerte, ver que vamos a fer
juzgadas, de quien avemos amado fobre todas las cofas. Segu~
ras podremos ir con el pleyto de nueftras deudas, no ferd ird
tierra cftrafas fino propria, pues esa la de quien tanto amamos,
y nos ama, que cffo tiene mejor ( con todo lo demas) que los
quereresde aca, que en amandole eftamos bien feguros que nos
ama _

Acordaos hijas mias aqui, de la ganancia que trae efte amox
configo, y de la perdida que es no le tener, que nos pone en
manos del tentador, en manos tan crueles, mangs tan enemi=
gas de todo bien, y tan amigas detodo mal. Que fera de la
pobre alma, que acabada de falir de tales dolores, y trabajos;
como fonlos de la muerte, cae luego en ellas? Que mal def-
canfo le viene! Que defpedagada ira al infierno ! Que multutud de
ferpientes de diferentes maneras! Que temerolo lugar! Que del=
venturado hofpedage! Pues para vna noche vna mala pofada
fe fufremal , fi es perfona regalada (que fon los que mas deven
deir alla) pues pofada para fiempre fin fin , que penfays fentira
aquella trifle alma! Que no queramos regalos hijas, bien ef-
tamos aqui : todo es vnanochela mala pofada , alabemos a

Tum 1, ' Ff 3 Dios,
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Dios; esforcemonss 2 Hazer penitencia én eftd vids, Mas ‘que
dulce ferd fa muerte de quien de todos fis pecados la tiend fie
€lhia, y no ha d¢ ir al Purgatorio ! Comoi defde ack din podria
fer que comitencé A gozar de la glotia. No verd en fi temot,
fino roda paz, y qué no lleguemos i éfto Hernianas fiendo pof-
fible ; gran cobardia ferd : fupliquemos & Dios, fi vamos 4 tes
¢ibibir luego penas: fea adonde con efperanca de (alir dellas las
Hcv'é_mos de buena gana, y adonde no perdamos f(a amiftad , y
gracia, y que nosta dé encftavida; para noandar en tentaciony
fin que lo entendamos. "

S R L S L s T A T
CAPTTVLELO XLL

OVE HABLA DEL TEMOR DE DIOS , T COMO NOS
hemos de gudrdar de pecados veniales,

fOmo me healargado?® Pues no tanto come quificra , pors
_J que es cofa {abrofa hablar en tal anior, que iferd teners
Te } O Sehor niio, dadmele vosy 1o vaya yo defta vida, hafta
que no quiera.cofa della, ni fepa que cofa es amar fuera de
Vos, ni acierte & poner efte fiombre en nadie, pues todo es fal-
fo, pues 1o s ¢l fundamento; y afli- no dutara el edificio. No
st porqué nos efpantamos; quando oyo dezir, aquel me pags
mal , eltotre nome quicre, Yo me rio entre mi: que os ha de
pagar, ni que os ha de querer? En efto vereys quien esel mundo,
que en efle me{mo amor 65 da defpues el calligo: y effo eslo que
os deshaze, porque fiente mucho Ja voluntad de que la ayays
traido embevida de jnego de hifos. ' i
Aora vengamos al temor dc Dios, aundue fe me haze de mal
fio hablar en efteamor del mundeo va rato, porque leconozco
Bicn, y quefueraos le data conocer, porque os }ibr‘arad_es del
para fiempre, mas potque falzode propofito lo aurt de dexars
Fl temor de Dios es cofa ramsbien muy conocida de quien le tie=

ne,y delos que le tratan: aunque quicro que entendays, ?e:: a



DEPERFECCION A5

_dos principios no efta tan crecido, {ino ¢s en algunas perfonas, &
~quien (como hedicho ) da cl Seior enbreve tanto, ylas fube
a tan altas cofas de oracion, que defde luego fe entiende bien.
Mas adonde no van las mercedes cn efte crecimiento, quecomo
he dicho, envna llegada, dexan vnaalma rica de todasdas virty-
des, vale creciendo foco 4 poco, y vafe aumentando el va-
lor , y creciendo mas cada dia. - Aunque defde luego fc en~
ticnde, porque luego fe apartan de pecados, y de lasocafiones,
y de malas compaiias, y fec ven otras {efales. Mas quando ya
1legael alma A contemplacion ( que es delo que masaora agui
tratamos ) ¢l temor de Dios tambien anda muy al defcubicras
como ¢l amor, no vl diffimulado aunenlo exterior. Aunque
con mucho avifo fe miren eftas perfonas, no las veran andax
delcuydadas , que por grande que le tengamos enmirarlas , lag
tiene el Seilor de manera , quc fi gran interelle {c les ofrece, n@
hatan de advertencia yn pecado venial: los mortalestemen cox
mo el fucgo. Y eftas fon las ilufionesque yo querria Hermanas
quc temicfiemos mucho: fupliquemos fiempre a Dios, no fea
tanrezia latentacion que le ofendamos, {ino que nos venga con=
forme 4 la fortaleza que nos ha de dar para vencerla , que ¢on
limpia conciencia. paco.dafio, @ ninguao os puede hazer. Efto
es lo que haze al cafo , efte tenior es Lo que yo defeo, que nunca
fe quite de nofotras, queeslo que nos ha de valer. .
+Qquees gran cofa no terer ofendide al Sehor, para que fus
efclavos infernaleseften atados , que en fin todos le hande fer-
Vvir, aunque les pefe, finoque elloses por fuerga, y nofotros
dec toda yoluntad! Afli, que teniendole contento, ellos eftaran
i‘ raya, no haran cofacon que nos puedan danar, aunque mas
nos traygan cn tentacion, y nos armen lazos fecretos. En lo
Interior tened efta cuenta, y avifo, que importa mucho; que
no defcuydeys, halta que os yeays con tan grandeterminacion de
no ofender al Seficr, que perdierades mil vidas antes que hazer
o pecado morral, y de los veniales efteys con mucho cuydado
de no hazerlos de adyertencia , que de otra fuerte quien eftard
fin bazer muchos? Masay vna advertencia muy penfada ,y otra

Fi4 tan
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“tande ptefto, que cafi haziendofe el pecado venial,y advirtiefi:
“doft es todo vno, que no nos podemos entender. Mas pecado
muy de advertencia, por muy chico quefea, Dios nos libre del,
quec yo no s¢ como tenemos tanto atrevimiento, como es ir
contra vn tangran Sefior; aunque fea enmuy poca cofa : quanto
“mas que no ay poco, fiendo contra vna tan grande Mageftad, y .
viendo que nos efta mirando. Que efto me parece & mi es peca-
dofobre penfado, y como quien dize; Sefior , aunque os pefe
‘hart efto, ya veoquelo veys, y s¢ que no lo quereys, y lo entien-
do: mas quiero mas feguir mi antojo, y apetito, que no vuef-
‘tra voluntad. Y que encofa defta fuerte ay poco? A mino me pa-
Tece leve la culpa, fino mucha, y muy mucha. :
Mirad , por amor de Dios Hermanas, fi quereys ganar efte
temor de Dios, que va mucho en entender, quan gran cofa ¢s
ofenfa de Dios, y tratarlo en vucftros penfamientos muy de or-
dinario, que nosva la vida, y mucho mas tener arraygada efta
virtud en nueftras almas: y hafta que le tengays, es menefter an« -
dar fiempre con mucho cuydado, y apartarnos de todas las ocas
fiones, y compafiias, que no nos ayuden a llegarnos mas a Dios.
Tened gran cuenta en todo lo que hazemos, para doblar en
ello vueftra voluntad, y'cuenta con-que-lo que fe hablare va-
ya conedificacion: huir de donde huviere platicas quc no fea
de Dios. : FOF"90 INOES
Ha menefter mucho para arraygar , y para que quede muy
impreflo efte temor, aunque fi de verasay amor, prefto fe cobrat
mas en teniendo el alma vifto enfi con gran determinacion,co-
mo hedicho, que por cofa criada no hara vna ofenfa a Dios, aun-
que deflpucs fe cayga alguna vez' (‘porque fomos flacos, yno ay
que fiar de nofotros, quando mas determinados, menos confia-!
dosde nueflra parte, que de donde hade venirla confianca, ha'
defer de Dios ) no e defanime, fino procure luego pedit perdon.t
Quando eftoque he dicho entendamos de¢ noforross no es me=
nefter andar tan cnccgidos; nia prctadOs, que el Sefior nos fa\;g_:'
recerd, ya la coltumbre nos ferd ayadapara no ofenderle’, Gno;

andar con vna fanta libertad ; cratando com quien fuere juftos”
4 = aull-
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aunque (ean’ perfonas diftraidas: porque las que antes que tu-
viefledes efte verdadero temor'de Dios; os fueran’ tofigo y ayu-
da para matar el alma, muchas vezes defpues os la daran para
amar a Dios, y alabarle, porque oslibro de aquello que veys fex
notorio peligro. Y fi antes fucredes parte para ayudara fus fla-
quezas, aora lo fereys, para que (¢ vayan a la 'mano en ellas,
por eftar delante de vos, que fin quereros hazer honra acae-
cecfto.

Yo alabo al Sefior muchas vezes: y penfando de donde ver-
nd, porque fin dezit palabra, machas vezes vn fiervo de Dios
ataja las palabras que fe dizen contra ¢l:' deve fer que affi corho
aca, i tenemos yn amigo fiempre e tiene refpecto, fi es en(u an-
fencia, a4 no'hazerle agravio delante del que (aben quelo - esiy
como aqui eftd en gracia la mifma gracia deve hazer, que por
baxo que fea fe le tenga relpedto; y no le den penaencofa que
tanto entiende ha de fentir como ofenderd Dios. Elcaloes, que
yo no s¢ la caufa, masde que es muy ordinarioefto. Afli, que no
0s aparteys, porque fi elalma e comienga a encoger, es muy ma-
la cofa para todo lo bucno, y & las vezes da en fer efcrupu-
lofa, y veysla aqui inhabilitada para fi, y para los otros’, ‘ya’
queno de en efto, ferd buena para fi, masno llegara muchasal-"
mas a Dios, como ven tanto encogimiento, y aprerura. Es tal
nucftro natural, que las atemoriza, y ahoga,y-aun fe les quita la
gana ( porno verfe en femejante apretura’) de llevarel camino
que vos lievays, aunque céonocen claro (erde mas virtud.

'Y viene otro dafio de aqui, ‘que en juzgar A otros( como no
Van por vueftro camino, fino con mas fantidad por aprovechar
el proximo, tratan con libertad, y fin cltos encogimientos)luc-
80 os pareceran imperfc@os. Si tiepen alegria fanta, parecerd
diffolucion; en efpecial enlasque no tenemos letras, ni fabemos
enlo que fc pucde tratarfin pecado, es muy peligrofa cofa; y aun
andar en tentacion continua ( y muy de mala digeftion,porque es
en perjuizio del proximo ) y penfar, que fino van todos por ¢l
modo que vos encogidamente , no van tanbien, es malifimo.

Y ay otro dafio, que en algunascofas queaveysde hablar, y cs
. .'(-c..ﬂ. - . ra-:
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razon hablays, po&m,iaedm dc no ceeeder enalgo, no ofareys, fix
?od por ventura- dezit biende lo que feria muy bien abomina
edes. :
Affi que Hermanas todo lo que pudieredes fin ofenfa de
Dios, procurad (ey afables, y entenderde manera con todas las
perfomas que os trataren, que amen vuelira converfacion, y de»
feen vueltra mangta de yivir,y tratar,y no{e atemorizen, yames
drentende la virtud. A las Religiofasimporta mucho efto, mien~
tras mas(antas, mas converfables eon fus Hermanas, que aun«
que fintays mucha pena ({inovan fus platicas todas , como vos
las querriades hablar) nunca os eftraneys dellas, y affi aprove-
chareys, y {ereys amadas. Que mucho hemosde procurar {er afas
bles, agradar, y contentar a las perfonas que tratamos, enefpes
cial A nueftras Hermanas.

Afli que hijas mias, procurad entender de Dios en verdads
que no mira tantas menadencias como vofotras penfays, y no de=
xeysque {e os encojael alma, y el anime, que (e podran perdee
muchos bienes. La intencion reta , y la voluntad determinada
(como tengodicho ) de no ofender & Dios, no dexeys arrin<
conar vueftra alma, que en lugar de procurar fantidad, (acard
muchas imperfecciones, que el demonio le peria por otras
vias: y como he dicho, no aprovechard afi,y alas otras tanto
como pudicra. Veysaqui como con eftas doscofas, amor, y te=
mot de Dios podemos i por-:ef-lc camino foffegados, y qu'etos,
aunque (como cl temor ha de ir fiempre adelante ) no defcuy-
dados ; que efta feguridad no la hemos de tener mientras vivi-
mos, porque feria gran peligro, y affi lo entendid nueftro Env

fenador, que en el findefta Oracion dize 3 {u Padre eftas
: palabras, como quien entendio bien, que
cran menglier,

CA:
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EN OQVE TRAT A DEST AS POSTRERAS PALABRAS:
Sed libera nos'd mato, :

P&'rcce‘m:: tiehe tazon el buen Jesvs, de pedir al Padre nos
L libre de tal mal (¢fto es, de los peligros , y trabajosdefta
vida } por lo que toct A nofotros , Porque i - qudnto vi-
vimos, ¢ortemos mucho tie(go, y por lo qué toca & fi, pors
que ya vemos quan canlado cftavadefta vidas quando dixo en
la Genaa fus Apoftoles: Con defeo e defeado cenar con vo-
fotras, que era Ia polttera Ceéna de fuvida , adonde fe ve quame
fa_bwf& leera 14 muerre. Y aora no (¢ canlardnlosque han ciem
anos, {ino ficmpte con defeo de vivirs mas & la verdad no la pafe
famos tan mal's ni con tanros ttabajos , como (U Mageftad la-
Pafs0, y tan pobremente. Que fue toda fu vida, fino vna conti~
Mua niveree iempre trayendo la que le avian de dar eaneruel,
délanre de losojos? Y efto era lo menos, mds tantas ofenfas co~
™0 via {e hazian 4 fu Padre, y tanta maititad de almas come (e
Perdiat. Pucsfi acds ¥ vna que tenga caridad le es efto gram
tormento; que {eria én 12 caridad fin tafa , ni medida defte Se
nof! Y que gran tazon tenia de fuplicar al Padre; que le librafle
Yédetantos males, y trabajos,y fc pufiefic en defcanfo para .
fiempre ¢n {@ Reyno, pues era verdadero heredero del. ¥ afi
anadid, Amen: que en &l entiendo yo, que pues coel fe aca~
ban todas las ¢ofas, pididal Padre el Sener, que feames libra- -
dos de todo mal para fiempte, y affi fuplico yo al Sefior me lix;
bre de todo mal pata fiempre, pues no me defquito de lo que;
devo, fino que puede fer por ventura cadadia me adeudo mas. '.
Y 16 que no (¢ puede fuftir, Sefior, e no poder faber ciertoque’
0s amo, nififon acetos mis defeos delante de vos. )

O Seiior, y Dios mio , libradme ya de tal mal, 'y fed fer-

vido de llevarnie adonde eftdn todos los bienes! Queelperan

: .
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ya aquiaquellosd quien vos aveysdado algun conocimiento de
o que csel mundo, y tienen viva t¢ de Jo que el Padre Eterno
les riene guardado? El pedir eftocon el defeo grande, y toda de~
terminacion por gozar de Dios, es vn gran efecto para los Con-
templativoss de que las mercedes que en la Oracien reciben fon
de Dios. Afli, que los que lo tuvieren, tenganlo en mucho:
el pedirle yo, no cs por efta via ( digo que no fe tome por efta
via ) fino que como he tan mal vivido, temo ya de. mas vivir, y
canfanme tantos trabajos. . :
Los que participan de regalos de Dios, no es mucho que
defcen cltar adonde no lo gozen a forvos,y que no quicran ef-
tar en vida,, adonde tantos embaragos ay para gozar de tanto
bien, y que defleen eftar adonde no fcles ponga el Sol de jufti-
‘cia. Harafeles todo efcuro, quanto aci defpues veen,y de
como viven me efpanto. No deve fer con contento,quienha
comencado a gozar, y le han dado ya aca prendas de {u Rey-
no, donde no ha de vivir por fu voluntad , fino por la del
Rey. : it 1
. O quan otra vida deve fer efta para nodefear la muerte! Quan
diferentemente fe inclina aqui- nueftra voluntad,alo que ¢s la
voluntad de Dios! Ella quicre que queramos la verdad ;- nofo~
trosqueremos la mentira : quiere que queramos loeterno, aca
nos inclinamos & lo que fe acaba : quiere que queramos cofas:
grandes; y fubidas; acd queremos baxas, y de tierra : querria:
quificfflemos fo'olo feguro,acd amamos lo dudofo. Que esbur~
la; hijas, fino fuplicar 2 Dios nos libre para fiemprede toda
mal, y aunque no vamos en el defeo con tanta perfeccion, ef-
forcemonos a pedir la peticion. Que nos cuefta pedir mucho;.
pues pedimos a poderofc? Verguenga feria @ vn gran Fm-
perador vn marayedi. Y para que acertemos, dexemosa (i
voluntad el dar, pues ya le tenemos dada la nueftra, y (ca para
fiempre fantificado fu nombre enlos Ciclos, y enla ticrra, ¥
en mifea fiempre hecha fu voluntad , Amen. o
Aora mirad Hermanas, como ¢l Sefior me ha quitadode tra-
bajo, enfenando a yofotras, y a mi, ¢l camino que coq&f‘nce
Cx
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deziros, dandome A entendet lo mucho que pedimos, quando
dezimos efta Oracion Evangelica: feabendito por fiempre, que
es cierro quc jamas vino 3 mi penfamiento queavia tan grandeg
fecretos en ella, que ya aveys vifto que encierracen fi todoel ca-
mino clpiritual,defde el principio, hafta engolfar Diosclalma, y,
darla abundofamente 3 beber de la fuente de agua viva, quc ef4
tava al findel camino: yes affi, que falida della, digo defta Ora-
cion, no s¢ ya mas ir adelante. Parece nos ha querido el Scihor
dar i entender Hermanas la gran confolacion que elta aqui en-
cerrada, y que es gran provecho para las perfonas que no faben
Yeer: fi lo entendieflen por efta Qracion, podrian facar mucha
do&trina, y confolarfe en clla. .
Pues depremdamos, Hermanas de la humildad con que nos
en(ena efte nueftro buen Macftro, fuplicadle me perdone, § me
he atrevido a hablar en cofas tanaltas,pues ha fido por obediécia.
Bien fabe fu Mage(tad, que mi entendimiento no es capaz para
ello, fi el no me enfehara lo que he dicho. Agradeced(elo vofo-
tras Hermanas, que deve averlo hecho por la humildad con que
me lo pediftes, y quififtes fer enfeiadas de cofa ran miferable. Si
el Padre Prefentado Fray Domingo Bafiez, que es mi Confef.
for (2 quicn le dare antes que leveays) viere que ¢s para vuef
tro aprovechamiento, yos le diere, confolarme he que os con-~
foleys: fino cftuviere para que nadie le vea, tomareys mivolun-
tad, que con la obra he obedecido 2 lo que mandatftes : que yo
me doy por bien pagada del trabajo que he tenido en efcrivir,
ue no por cierto en penfarlo que he dicho. Bendito fea, y ala-
bado ¢! Sefior por fiempre jamas, de donde nos viene todo
¢l bien que hablamos, penfamos, y hazemos,
Amen, Amen,

AVI-
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AVISOS

SANTA MADRE
TERESA DE IESVS

PARA SVS MONTJAS.

| A tierra que no es labrada, llevara abtojos;
Al y efpinas, aunque fea fertil, affi el entendi-

il miento de el hombre.
ff Detodaslascofas efpiritualesdezir bié,
Yl comode Religiofos, Sacerdotes, y Hermi=
5 tanos.
Entre muchos, fiempre hablar poco.
Ser modefta entodas las cofas que hizies

re, y tratare.

Nunca porfiar mucho, efpecial en cofasque va poco.

Hablar 2 todos con alegria moderada,

De ninguna cofa hazer burla. :

Nunca reprchender a nadie fin difcrecion, humildad, y con=
fufionde fi mifma. .

Acomodar(ca la complexion de aquel con quientrata ; conel
alegre; alegre; y con el trifte, trifte: en fin hazerfe todo a todos;
para ganarlosa todos.

Nunca hablaz fin penfarlo bien, y encomendarlo muchoa N,
Senor, para que no hable cofa que le defagrade.

Jamas efcufarfe, fino en muy probable caufa.
Nunca dezir cofa fuya digna de loor, como de fu ciencia, viz-
tudes, linage, fino tiene efperanca que hara provecho: y entonces
fea con humildad, y con confideracion, que aqucllos doues
fon dela manode Dios, Nun-
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<" Nufica encagecer mucho las cofas; fino con moderacion de-
zit [o que fiente.

- En todas las palabras, y converfaciones , fiempre mezcle al-
gunas cofas cfpiritnales: y concfto fe evitaran palabras ociofas,
y murmuraciones. :

Nuaca afirme cofa fin faberlo primero.

+ Nunca (¢ entremera adar {u parecer en todas las cofas, ﬁno
felo piden , dla caridad lo demanda.

Quando alguno hablare cofas efpirituales, oygalas con hu-
mildad, y como difcipulo, y tome para fi lobueno que dixere.

‘A tu (uperior, y Confeffor defcubre todas tustentaciones, &
imperfecciones, y repugnancias, para que te de confejo, y reme~
dio para vencerlas.

No eftar fuera de la celda, ni (alir fin caufa, y a la falida pedir
favor a Dios; para no ofenderle.

No comer ni beber, fino 4 las horasacoftumbradas, y enton
cesdar muchas graciasa Dios.

Hazer todas las cofas, como fircalmente eftuviefle viendo @

‘ {a Mageftad, y por cfta via gana muchovna alma.
~ Jamasdenadie oygas; ni digas mal, fino deti mifina: y quanﬁl
| do holgaresdefto, vas bien aprovechando

Cada obra que hizieres dirigela a Dios,ofreciendofela, y pi<

dele que fea para fu honra, y gloria.

Quando cftuvieres alegre, no fea con rifas demafiadas, fine
€on alegria humilde, modefta, afable, y edificativa.

Siempre.te imagina fierva de rodos, y en todos confidera@
. Chriftp N. S. y afli le tendrasrefpetto, y reverencia.

“Efa fiempre aparejada al cumplimicnto de la obediencia; co<
mo fite lo mandaile Jefut Chrifto en tu Prior, 6 Prelado.

. En qualquier obra, y hora, examina tu conciencia, y viftas?
l*tus faltas; procura la enmienda con el Divino favor, y:por cP::
€amino alcancaras la perfeccion.
&],NO picnfes faltas agenas, fino las virtudes, y tus prop'aﬁ*
tas
Andar fiempre con grandes defcos de padecer por Chrifto,
thcada cofa, y ocafion. Ha-
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Haga cada dia cinquenta ofrecimientos 4 Dios de fi, y eftg
haga con grande fervor, ydefeo de Dios. :
Lo que medita porla manana, trayga prefente todo el dia: y
en efto ponga muchadiligencia, porque ay grande provecho.
Guarde mucho los fentimientos queel Seiior le comunicares
y ponga por obra los defeos queen la oracionle diere,
Huya fiempre la fingularidad , quanto le fuere pofiible, que
esmal ala Comunidad. 3

Las Ordenangas, y Regla de (u Religion, lealas muchas ves
zes, y guardelasde veras. '

En todas las co(ascriadas mire la providencia de Dios, y fa«
biduria, y en todas le alabe.

: Defpegue el coragon de todaslas cofas, y bufque, y hallara
Dios.

Nunca mueftre devocion de fuera,que no aya dentro : pero
bien podrid encubrir la devocion.

Ladevocioninterior no la mueftre, fino con grande necefis
dad: mi fecrero para mi, dize San Francifco, y San Bernardo.

De la comida fi eftd bien, 0 mal guifada, no fe quexe; acor-
dandofe de¢ 1a hiel y vinagre de Jefu Chrifto.

En la mefa no hable a nadie, nilevante los ojosa mirar i otra
_ Confiderar la mefadel Ciclo, y el manjar della, que es Dios,
y los combidados que fon los Angeles; alce los ojos a aque-
la mefa, defeando verfe en ella.

Delante de fu Superior (en ¢l qualdeve mirar A Jefu Chrifto)
punca hable fino lo neceflario, y con gran reverencia. ;

Jamas hagasceofa que no puedas hazer delante de rodos.

No hagascomparacion devno otro, porque escofa odiofa.

Quando algo te reprchendieren, recibelo con humildad ind
terior, y exterior, y ruega a Dios por quien te reprehendio.

Quando vn Superior manda vna cofa, no digas que lo con’
trario mando otro, fino pienfa que todos tienen fantos finesy
cbedeced lo que te manda.

En cofas que no l¢ va, ni le viene, no fea curiofa en hablarlas;
ni preguntarlas,

Ten-
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Tenga prefente la vida paffada, para llorarla, y la tibieza pre<
fente, y lo que le falta por andar de aqui al Cielo, para vivir con,
temor , que s caufa de grandes bienes.

Loque ledizen losdecafa haga fiempre, fino es contra la obe<
diencia:y refpondales conhumildad, y blandura.

Cofa particular de comida, ¢ veltido, no la pida, fino con
grande neceffidad.

Jamas dexe de humillarfe, y mortificar(e hafta la muerte eny
todas las cofas.

Ufe fiempre & hazer muchos a&tos deamor; pord enciendeny
y enternecen el alma.

Haga afos de todas las demads virtudes.

Ofrezca todas las cof#s al Padre Eterno, juntamente ¢6 los med
ritos de fu Hijo Jefu-Chrilto. _

Con todos fea manfa , y configo rigurofa.

En lasFicftas de los Santos pienfe {us virtudes, y pida al Sefioff
fe lasde.

Con cl examen de cada noche tenga gran cuydado.

El dia que comulgare, la Oracion fea,ver, que fiendo tan mi<
ferable, ha de recibir 2 Dios, y la Oracion de la noche, de que l¢
ha recibido.

Nunca fiendo Superior reprehenda & nadie con ira, fino quand
do fea paffada: y affiaprovecharala reprehenfion.

Procure mucho la perfeccion, y devocion; y con ellas hazeg
todas las cofas.

Excrcitarfe mucho en el temor del Senor, que trae al alma
compungida , y humillada.

Mirarbien quan prefto fe mudan las perfonas, y quan pocoay,
que fiar dellas, affi afirfe bien de Dios,.que no {e muda.

Lascofas de f alma procure tratar con fu confeflor efpiritnal,
y do&to, a quien las comunique , y figua en todo.

Cada vez qu:comulgare, pidaa Dios algun don porla gran
mifericordia , con que ha venido i fu pobre alma.

Aunque tenga muchos Santos por Abogados, fcalo en particus

lar de San Jofeph, que alcanga mucho de Dios,

Tomd, Gg En
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En tiempo de trifteza, y turbacion, no dexes las buenas obtas
que folias hazer de Oracion, y penitencia s porque el demonia
procura inquietarte, porque las dexes: antes tengas mas que {0«
lias ; y veras quan prefto el Senor te favorece.

Tus tentaciones, & imperfecciones no comuniquescé las mas
defaprovechadas de cafa, § te hards danod ti, y2 las otras, fino
con la mas perfectas. *

Acuerdate que no tienes mas de vn alma, ni hasde morir mds
dc vna vez, ni tienes masde vna vida breve, y vna que es parti=
cular sniay mas de yna gloria, y efta eterna, y daras de mano 2
muchas cofas. ;

Tu defeo (ea de ver & Dios: tu temor, fi le has de perder : tu
dolor, que no le gozas: y tu gozo, de lo que te puede llevar allay
Y Viviras con gtan paz.

DEO GRATIAS.

TABLAl ~



TABLA DELOS CAPITVLOS DESTE LIBROQ
enel de fu Vida.

Apitulo 1. Como el Seiior co-

) mengd d defpertar fi almaen
la nifiex & cofas Virtuofas, y la
ayuda que es para efto ferlolos
padres, Pag 2.

Cap. IL. Como  fue pevdiendo eftas
Yirtudes, 3 lo que importa en la
miiex tratar con perfonds Vir-
twofas, P-4

Cap. Il Como fue parte labsena
compaiiia para tornay & defper<
tay ﬁu de_[eos, Y porque marcra
comengd ¢l Seiior & darle algu-
na lux del engaiio que avia trai-
do, p- 8.

Cap. 1V. Como la ayudo el Seiior
para forgarfe d si mifma & to-
mar hubito de Monja, y las mu-
chas enfermcdadfs, que [w M a-
geflad comengd adarle, p. 11,

Cap. V. Profigue lus grandes enfer-
medades que tuva, p la pacien-
cia que el Seiior le-did en cllas, »
como faca de los males bieves,
p. 16. _

Cap. VI. Lamerced que le hizoel
Selior en durle conformidid con
tan grandes trabajos, y como to-
md por abogado al gloviofo San
Zojeph, y lo mucho que le apro-
echo, p. 22,

Cap. VIL. Por los terminos que fue
perdiendo las mercedes que el

Setior le avia hecho, p los dgiios,

que dy en no fer muy encervados,
los Monaflerios de Mdjus,p.2 8,
Cap. VIIL qudto provechole hize
no apartarfe del ¢ edo dela Ora-
cion, y quan exce lente vemedio
es para ganar lo perdido: Perfua<
de & quie todes latengan,p. 394
Cap. IX. Porg terminos comengd
el S. ddefpertar [u alma, y &
davle lux en tan grandes tiniea
blasy & fortalecer [us Virtudesg
pava no ofenderle, p. 4 5.
Cap.X.Comienga a declarar las
mercedes que el Sciior le haxia
en la Or aci,y en lo gue nos po=
demus noforves ayudar.Pide a fu
Confefjor, § no defcubra el fe-
creto deflas mereedes, p.49.
Cap.Xl1. Digeen que eftata falta
de no amar & Dios con perfeca
Cion en pocotiempo. Pone Q=
rrogrades de Uracion; yVa trds
tando del primero, p. 55
Cap.XIL Frofigue en efte fn'meﬂ
eftado. Dixe hafta donde pode=
mos llegar con el favor de Dios
por nofurres mifmas, yel daiig
que huxe querer [ubir el efpini
t# d cofas fobrenaturales, baﬂd
que el Seiior le levante, p. 63.
Cap.X]II.Proﬁgte en el mifmoef<
“tado, y dé avifos para algunas
genraciones que en el fuele poney,
el demonio, p-67
Ggz  Cap
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Cap X177, Comienfad declarar el
[fegundo grado de Oracion, y co-
mo es yade cofas sobrenatura-
les, p.77.

Cap. XV- Profigue en la mifma

" materia; di algunos avifos de co-
mo [e han de “aver en efta Ora-
cion de quietud,y trata como fon
muchas las almas que llegan d
efta Oracion,y pocas las que paj-
Jan adelante,p. 8 2.

Cap X VL. Tratra del tercer grado

" deOracion, yva declarando cofas
myy [ubidas,y lo que puede el
‘alma que llega aqui, y los efec-
tos que haxen eftas mercedes
tan grandes del Seiior, p. 90.

EaP.XVII. Proﬁgue en la mifma
materia defle tercer grado de
Oracion, acabe de declarar los
efectos que haxe, y lo que aqui
anquictan 14 imaginacion, y me-
mortd; P.94.

Cap XVIIL Tratadel quartogra-
50 de Oracion, y comienga & de-
clarar por excelente manera la

van dignidad en que el Seiior
pone al alma, que efts en efte e[~
tado, p.99.
Cap X 1X. Profigue en la mifma
“materia, y comienga a declarar
losefeclos que hage en el alma
“efte grado de Oracion. Perfuade
mwcho & que o tornen atras,ni
dexen la Oracion, awnque tore
nien 4 caery PiEQG.

Cap.XX. Ld diferéticia qué ayens
tre vaion,y drrobamiento, declq- -
ra que cofa es arvobamiento , 3
los efectos que ﬁa@e,p.; 14~
Cap. XXI. Profigue y acaba efte
- poftrer Zgradode Oracion, di:ie lo
‘muchoque fiente cl alma que of
taen el de cornar & Viviv enel
mundo, y laluz que ddel Sefior
de los engaiios del, p.126
Cap.X X11.Quan feguro camindes
para contemplativos, no levantar
el efpiritn a cofas altas, fi el Se-
fior no le levanta, y c omo ha de
Jer medio para la mas [ubida
contemplacion la humildad de
Chrifto, y de yn engatio en que
ellaen yn tiempo efﬁ&va, p.i3r.
Cap.X X111. En que torna s tratar
del difcurfo de fuvida,y porque
medios comengd a caminar mds
a la perfeccion, y como [e han de
avey, en governar almas @ los’
principios, p.141: '
Caji.X XIV. Profigue lo comenga-
0,7 dixe como fwe aprovechido
[ alma defpues que comengo &
obedecer; ylo poca que le aprove=
chava vefiftir d las mercedes de
Dios, ycomo [ Mageftad felas
iba dando mas cumplidas;pr 48.
Cap. XXV De las hablas que ha~.
xe Dios al alma,y de algunos
engaiios que puede aver € cﬂa, ya
_Como [e conocerans P.1§ 2. /
Cap. X X V1. Pyofigue ew la mifmd "
ma~ .
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. Hidferiay 9 Y declavando cofas
gleacaecid para haxerle perder
- eltemor,a afirmar § erabucnel-
_piritn el guele hablava, p.162.
Cap. X X VIIL. Trata de otro modo
con gue enfeiiacl Seiior al alma,
> fin hablarla, le di & entender
- f# voluntad por vna manera ad-
mirable, y declaravna gran mer-
ced que le hixo el Seiior, p. 166
Qap.Xx X VII1.De las grandes mer -
cedes que le hixo el Seiior, y co-
wio le aparecio la primera vex.
Drcl.zra,:}" es Vifion imagindrid,y
los grandes efectos,y [efiales que
dexa quando es de Dios, p. 175.
Cap.XXIX. Profipwe en lo comen-
sado, 3 dize algunas grandes
mercedes que le hizo el Seitor,
2o que [u Mageftad fi'.s:{:'a pa-

ra affegurarla, p.184. -
Cap.XXX. Buelve al difcurfode fu
vida, p.como remedis el Seitor
~muchos de fus trabajos con la
Venida del Santo Fr. Pedro de
Alcantara, de la Orden del glo-
viofo S. Francifco, al lugar den-
de ellacftava. Tratade grandes
tentaciones, y trabajos interio-

_#esque padecia, p.190,

Cap.XXXI. Tratadeal yunas ten-
taciones exteriores,y reprefenta-
ciones, que le haziael £mom'o,y

__ tormentas que la dava,p,201.
Cap XXX11.Comolapufoel Seiior

enefpiritwé ynlugar del infier

no,aparejado d [us pecados, 3 lo
que alli fele reprefento.Comien-
gaa tratar dela fundacion del
Monafteriode S, Iofeph p.212,

Cap.x X X1II. Profiguc la funda-
cion del Monafterio , como le
mandaron § wo entédicffeen ella,
yel eiempo que la dexo, Algunes
erabajos que t#vo, y come el Se-

- fior la confolava en ellos, p.220.

Cap.x X X1V .Como fuenecefJario
anﬁenmrﬁ- en eﬂe tiempo, y [z
mandaron ir & confolar vna [eito-
ra muy afligida, y quan conve-
niente fuc [ ida para muchas
cofas; p.228.

Cap.xxxV. Profigueen la fun<

_dacion el Monafterio, porque
camino ordenc el Sefior que fe‘-
fundaffe en pobrexa, y comobol-
vio del lugar donde eftava aques
lla feiiora, p.237.

Cap. xxXXxVI. Como [ acabo de
concluir la fundacion del Mo-
nafterio, las grandes contradi<
ciones, y perfecuciones que por
efto huvo, y tentaciones que ella
pafs0, y como de todo la faco el
Seiior con Victoria, p.244.

Cap. X XX VILT ratadelos efeclos
que le guedavan qmm:la el Sefior
le hazia alguna merced,y otrds
cofas de buena doctrina, p.256.

Cap. XXX VIIL De algunas gran-
des mercedes que el Sciior le hi-"
Ro € vifones, y vevelgciones,y e

. e
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eretos del Cielo: los efeclos con
gque ladexavan, y el erd aprove-
chamiéto que quedavaen e al-
ma;p. 262.
Cap.XXXIX.Profigue en la mif~
+ mamateriade las grides mer-
. eedes§ le hizoel S. 5 y como le
promet: o de ba:{er por las perfo-
was,§ ellale pidiefle, y verifi-
cacfta prome(fa en algunos ca-
{25, p-274.

Cap.XL. Dixe otris mereetles fue
el Seiior le hixo , enya norceis

| puede fervir para provecho de
las almas, y que efto , » chedes
cer ha fido el intento de dexive
las, p-286. :

Otras mercedes del Sefior , que fe
hallavon en fus papeles efcritgs
de fu mano, para dav noriciade

ellas &fus Confeffores , pone el
Padve Fr. Lais de Leon, p.297.

TABLA DE LOS CAPITVLOS DEL LIBRO LLAMADO

Camino'de

CAP.'[ De la canfuque lemo-

Vid & bager con tanta eftre-
chura (s Monafterio, Pag.311,
Cap. 11. Como [ han de defcuydar
de lus necefsidades corporales, y
del bien que ay en la pobrexa;
pag. 313.

€ap.1ll. Profigue lo que comcngd

en ¢l primero, y perfuade a las
bermanas: que [e ocupen en vo-
gar & Dios por los que trabajan
por la Igleﬁd, p-317.
CapIV. En que perfuade ld gwir-
ade la reela,y tres cofas im-
portantes para la vida ejpivitwal,
P. 321.

Cap.V. T'ratade Confeffores; y de
lo que importa que fean Letri~
des, p.327.

Cap.V1. Torna i la mareria § co-
meig de amor peifects; P.330,

Perfeccion.

Cap.VILT vatade la mifmamates
ria de amor efpivitnal,y de algud-
nos avifos para ganarle; p. 334.

Cap V1L Del gran bien que ayen
defafivfe detodo lo cricdo inte-

rior, y exteriormente, p. 339,

Cap.1X. Del gran bien que ay em”

buir los dewdos; los que han de-
xado el mundo, y quan veydade-
vos amigos hillan, p. 341,
Cap.X. Como'no b«ﬂa defafirje de
lo dicho,fi no nos deffimos de no<
fotras mifmas, y camo efta jiita
eftavirtud,y lahumildad p.343
Cap.X1. Profigue en la moveifi cd=
gan,ydig{(;:: g fe hade gdg
vivenlas enfermedides,p.436
Cap. X11. Cemo ha de tener en po=
co la vida,y la hova, el #yerdaded
o amador de Dies, P. 349.
Cap. X111, Profigue enla marvifis

cacion;

wis
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cécion,y edmdla Religiofahade
buir de los puntos, » raxones del
mundo parallegarfe i la verda-
dera ragon, p.353.

Cap X1V .Be lo mucho que impor -
ta no dar profeffion & ninguna,

. Cuyo efpiritu yaya contrario &
las cofas que quedan dichas,
p-356. |

Cap.XV. Del gran bien que ayen

-mo_difculparfe, aunque fe vean

: _condetmrﬁn culpa, p.358.

Cag.KVI.De_[a diferenciaque bz

¢ aver enla perfeccion de los

: Ccntrmplatz’lfar,& los que [e con-
tentan co Oracion mental: y co-

. g es poffeble alpunas vexes [u-
bir Diosyna alma diftraida a per-
[ella contemplacion , y la cavfa

_dello, p.361.

Cap. XVIIL. Decomo no todas lus
almas Jon para contemplacion, y
como algunas llegan a ella tarde,
9 queel verdadero humilde , ha
de ir contento por el camino que
le llevare el Seiior, p-365.

Cap. XVIIL Profiguc en la mifma
materia, p dize quanto mayores
Jon los trabajos de los contempla-
tivos, que delos aclivos, p.3 68.

Cap.XIX. Exn gue comienga s tra-
tar de la Oracion, Hablacon al-
mas que no pueden defcurriv con
el entendimiento, p-372.

Cap. XX. Trata como por dife-
rentes vias nunca falta confola-

cion en el caming de 14 Oracie;
o aconfeja dlas hermanas que
defto fean fiempre fus platicas,
p-379.

Cap. XXL De Is mucho § inzpor-
£ COMEHg Ay, Cun gran desrermi-
nacian & tener, Oracion 5 fin ha-
“zer. cdfo. de losnconyenientes,
que el demonio pone p.382.

Cap. XXIL. Engue declara , § es
Oracion mental; p.385.

Cap. XXIII. De lo que importa no
tornar atras quien ha comenga-
co camino de Oracion,y torng @
hablar de lo mucho que Vva en
que [ea con gran detevmindactony
p.339.

Cap. XXIV.Como [e ha de regar
Oracion vocal con perfeccion, p
quan junta anda con ella la men=
tal,D.391. :

Cap. XXV. En-quedizelomucho
que gana Ynd alma que rexa con
pcrfgccian vocalmente ,  come,
acaece levantarla Dios de alli &,
cofas fobrenaturales, P.394.

Cap. XXV1. En que va d(’d@)’aﬂd&i

» el made para.recoper ¢l penfas.
miento, 3 poiie medios pari ellas..
p.396. :

Cap, XXVIL Del gran amoy gue
nos moftro el Sciior en las primse=
ras palabras del Pater noffer, ¥
lo mucho que importa no haxer
ca_ﬂo de linage las que de Yeras .,
quier€ fer hyas de Dios; p.4004

: - Cap.
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Cap. XXVIII. Eri qée declara; que
es Ovacion de recogimiento, y
ponenfe algunos medios para
acoftumbrarfe & clla, p.402.

Cap.XXIX.Profigue en dar medios
para procurar cﬂd Oracion de
recogimiento, T dixe lo poco que
feunos d de dar de fer favoreci-
dus de los Prelados, P-4 07

Cap. XXX. De lo que importa en-

Cap. XXXV, Adcaba la materia eo
mengada con Yna exclamacion al
Padre Eterno, p.433.

Caé). XXXV Trara deftas palas

ras: Dimitte nobis debita no«
ftra,p. 435.
Cap. XXXV 11. Dizela excelencia
cfta Oracion del Pater nofter , »
cemo hallarémos de mychas ma-
neras confolacion en ella,p.440

tender lo que [e pide en la Ora- Cap. XXXVIIL. En qre tratade la

cion. Trata deftas palabras del
Pater nofter; San&ificetur no-
men tuum. dplicalas a Oracion
de quietud, y comienga & decla-
rarla; Q.4 1 0.

Cap. XXXI. En que prqﬁgue enla
mifma materia : declara que es
Oracion de quietnd , y algunos
wifos para los §latienen, p-413.

Cap. XXXI11. En que trata deftas
palabras del Pater nofter , Fiat
voluntas tna , &c. y lo mucho
re haze quien dixe eftas pala-

ras con toda determinacion , y
givan bien [e lo pagard el Sefior
P-4 2 o.

Cap XXX En que trata la grd
mtejﬁddd 3ue tenemos de que el
Seiior nos dé lo que pedimos en
eﬂd: palabras del Pater nofter,
Panem noftrum quotidianum
da nobis hodie; p.4 2 5.

Cap. XXXIV.Profigue en lamifma
mateyia, es muy bueno para def-
pres de aver Eognlgado, p428,

E I

gran neceffedad que tenemos de
fuplr'rar al Padre Eterno,sos con=
cédu lo que le pedimos en eﬂa:
palabras: Et ne nos inducas in
tentationem, fed liberanos a
malo: y declara algunas tentas
c1ones; P.442.

Cap. XXXIX. Profipue la mifma
materia, y da avifos de algunas
tentaciones de diferentes mane-
ras, 3 pone dos medios para li<
brarfe dellas, p.447.

Cap.XL. Dize como [t procuramos
Eempre andar en amor 5 y temor,
1remos Jeguros entre tantds ten= .
tactones; p.4.50. ’

Cap.XLI. En que habla del temor
deDiosyy como nos hemos de gnar=
dar de pecados veniales; p.4.54.

Cap.XLILEn que trata deftas pof=
treras polabras: Sed libcra nos
4malo, p.459.

Avifos en forma de fenrenrid:de la
Santa Madre Terefa de IESV S,
para [us Monjas, p. 402

N.
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