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."Sapea:d?o, le:sorelle di questo. monastero i di
s Ginseppe ' d” Axila, come avevo licénzai e  co=
mandamento. dal: padre Preséntato fra Domenico
Bagnes dell’ordine .del glorigso s. Domenico
mio confessore, per iscrivere alcune cose d’ oras
zioney nelle quali ;pare. poird colpire ;i per-aver
io traltato, con molte 'pérsone spirituali e sante;
w’ hanno tanto importupate .ch’ie dica loro al-
cuna cosa di quesio, che 'mi.sono risoluta ob-
bedire , -considerando il grand'amore che mi
portanoy e per far loro, pilt-aceetto quello eh’io
imperfetlamente e con: peco:leggiadro stile son
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per dire, consullai alcani libri assai dotli ed ele-
gantemente scrilti da chi sapeva quello che po-
neva in carla. lo confido nelle loro orazioni,
potendo essere , che per quelle il Signore si
compiaccia di farmi affrontare a dir qualche
cosa che sia convenevole al modo di vivere che
s'usa in questa casa: e spero me lo concedera,
acciocché lo comunichi loro. E se per avventura
non dard ben nel segno, il padre Presentato,
che prima I’ ha da vedere, o I'accomodera, o
lo abbruociera; ed io non avro perduto cosa al-
cuna in obbedire a queste serve di Dio, e ve-
dranno cio ch’io ho da me stessa, quando sua
divina Maesta non m’aiuta. Penso di porre al-
cuni rimedii per certe tenlazioncelle che metle
il demonio, le goali per esser tanto picciole per
avventura non se ne fa caso, ed altre cose con-
forme il Signore mi dimostrerd, e’ mi verranno
a memoriaj che, come non so quello che m’ab-
bia a dire, non posso dirlo con ordine; e credo
sara meglio non osservarlo, poiché ¢ cosa tanto
fuor &’ ogni ordine ch'io faccia questo. Porga
il Signore in tulto quello ch’io faro il suo aiuto
e favore, perché vada conlorme alla sua santa

volonta, essendo sempre stali questi i miei de-
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siderii, benche I’ opere sieno difettose, come son
jo. Conosco che in me non manca I'amore ed
il desiderio di giovare ed aintarle in quello che
potrd, acciocché I'anime ‘delle mie sorelle va-
dano molto avanti nel servizio del Signore; e
quest’ amore, insieme con gli anni ed esperienza
che ho d’alcuni monasterii , potra essere che
giovi in queste minuzie a farmi dar nel segno
meglio che i letterati , i quali per aver altre
occupazioni piit importanti, ed essere uomini
forti, non fanno tanto conto di cose che in sé
paiono nulla: ed a cosa tanto debole, gnanto
siamo noi allre donue, ogni cosa puo far danno;
attesoché le sottigliczze ed astuzie del demonio
contro quelle che professano stretta clausura e
ritiramento , seno innumerabili , vedendo aver
egli bisogno di nuove armi per danneggiarle.
Ed io, come miserabile, mi son sapula mal di-
fendere, e cosi vorrei che le mie sorelle pren-
dessero esempio da me. Non diro cosa, la quale
io non abbia, o in me, o in altre sperimentata,
Pochi giorni sono mi fu comandato c¢h’io secri-
vessi una certa relazione della mia vita, dove
parimenti trattai d’alcune cose d' orazione; po-

tra essere che non voglia il mio conlessore che
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voi per ora le vediate, e percio porrd; qui al-
enna di, quelle che ivi dissi, ed altre che pure
wi . parvanno; necessarie. 11 Signore, favorisca di
reggere a, mia, mano, come 1ho, supplicate, ed
ordjui, tulte a sua waggior glorial Amen,
ﬂlsn-oinqlr-.n e fion il o smolni S1cirn eanp
oil s soaes daloq , Trsmron Bdnale Tl e il
dngae on teh ured s siveniia algup uitioly
aitle yove g Weup ¥ | Devstsal @ o il
iimbn omees ba |, Boeekqari it Taoiskiguasn
d2 0 wily =dos b olavy slany dandl toir | P40l
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sontah 16l otrg weoy inge sarbliaaild i oninia
sinomah Tsh sisokee 18 Uagoilsition ‘9l Sdsoeie
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0 0E 0 CAPITOLO PRIMO.
I)ef&: cagione che mi: mosse fare con tanta:
slrettezta ques!a monn.rtew. s}

'
il 1h i s s nom gls _oitl i 4

,.,Quaudq da principio si_eomincio a negoziare
la fondazione di questo monastero, non fu. mia
intenzione che vi, doyesse essere tapta: asprezza
uell’ esteriore , né. che fosse, senz’ entrata.; anzi
volevo io che. vi fosse. tal possibilita che. niuna
cosa gli. mancasses, Ma discorrevo da quclla lm-
serabile e debole che sone , benché intorno. a,
queslo, avevo piu, la. mira ad alcune cose buou.e
che, al mio comodo, Ebbi: in questo tempo, no-,
tizia de’ danui di Erancia, e della strage che i
Luterani avean falta, e guanto a.uda,va‘cre.scpndo
yuesta syenturala seltay onde ne scnm rangis-
sima, aﬂlmane, e come, s'io palessi, @ fossi da,
qual(‘.lu,, cosa, piangevo cordialmenle al Signore,
e sopplicavalo che porgesse rimedio a, tantp,
male, Mi parem che am:; tlato ,mille ; ﬂlp
per, U aiulo e riparo . di un’ anima deflc tante,
alt’, ivi si pgl;nlqvaup, Ma, u;:l‘eln_dqmll donna e di,
poco valore , e, con possibilita ; di, riovare . ia,
quello; che, avrei, voloto -.i"‘ servizio, del; Signore,
—tulla Ja mia ansicla pea, ed, ¢ ancora, che
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poiché egli ha tanti nemici, e cosi pochi ami-
ci, che questi almeno fossero bnoni — mi de-
terminai di fare quel pochino ch’era in me,
cioé di osservare consigli evangelici con tutta
quella perfezione ch’io avessi potato, e di pro-
curare che queste poche monache , le qnali
stanno qui, facessero il medesimo. Confidata
pella bonta di Dio, che non manca mai di dar
ainto a chi si risolve di lasciar ogni cosa per
amor suo, pensai, che, essendo elle tali quali io
le figuravo nel mio desiderio, non avendo tra
le loro virti i miei mancamenti forza d’impe-
dire, avrei cosi potuto piacere in (ualche cosa
al Signore, e che lulte occupate in orazione per
i predicatori ed altri letterati difensori della
chiesa, aiutassimo in tutto quello che polessimo
questo Signor mio, che tengono cosi angustiato
coloro, ai quali égli ha fatto tanto bene, che
pare lo vorrebbono ora di nuovo questi tradi-
tori tornar a porre in croce, e che non avesse
dove riposar la testa. Oh Redentor mio, che
non puo il mio cuore arrivar a pensar questo
senza sentirne molto affanno. Che cos'é quest'em-
pieta de’ Cristiani? Hanno sempre coloro che
piit vi devono, ad esser quelli che piu vi aflliggano?
Quelli a’ quali voi fategrazie maggiori? quelli che
vi eleggete per vostri amici, quelli tra i quali voi
conversate e vi comunicate per mezzo de’ Sa-
cramenti? Non sono egli abbastanza sazii dei
tormenti che avete patiti per loro? Per certo,
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Signor mio, non fa ora qnasi cosa alcuna per
voi chi s’allontana dal mondo. Ma se a voi
portano si_poco rispetto, e danno si mal con-
traccambio, che aspettiamo noi? forse meritiamo
noi che ¢e lo portinoe maggiore, e ci siano pin
fedeli? Abbiamo per avventgra fatto per loro
maggiori cose, perché abbiano da conservarcisi
amici? Che & guesto? che aspettiamo pia noi,
che per la bonta del Signore non istiamo toc-
chi di quella rogna pestilenziale? Gia essi son
del demonio: buon castigo s’han guadagnato
con le lor mani, e co’ loro transitorii piaceri
comprato il fuoco eterno. Colaggiii se ne stiano,
sebbene non lascia di schiantarmi il coore il
vedere la perdita di tante anime. Deh non tanta
male, Signore, non vorrei io vederne pin per-
der ogni giorno. O mie sorelle in Cristo , aia-
talemi a sopplicar di questo il Signore, che
pero vi adund qui insieme; questa & la vostra
vocazione, questi hanno da essere i vostri nego-
zii , quesli i vostri desiderii, qui le vostre la-
grime, queste le vostre domande; non siamo noi
qua, sorelle mie, per negozii del mondo, che
wi rido ed aflliggo insieme delle cose che ven-
gono qua a raccomandarci, che ne preghiamo
Dio, insino a chiedergli entrate e denari, mas-
sime alcune persone, le quali vorrei io che piut-
tosto pregassero Dio che disprezzassero, e si met-
tessero sotto i piedi tutte gqueste cose. Hanno elle
buona intenzione, e finalmente noi lo facciamo
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per seder la loro ‘devozione, sebbene tengo per
mé, ‘che i ‘queste edse non ‘m’ ascolta mai il
Signore: Sta ‘il ' mondo sottosopra ardendo in
guerre | voglion gli Eretici tornar, per'cosi di-
ve, a sentenziar Cristo ,' poiché | gli appongono
lmﬁe falsita’; voglion geltar a terra la sua chie-
sa,'ed avemmo da perder il tempo in cose,
che se ‘per avventara Dio le concedesse loro
avremmo un’anima 'di manco nél cielo (1)? No,
sorelle mie,; mon & tempo questo’ di trattar con
Dio negozii di poca importanza. Per certo, che
se io non mirassi alla debolezza umana, che si
consola d'esser in tulto aiutata, ed & bene far-
lo, quamfﬁ potessimo qualche cosa, che mi ral-
legrerei che si sapesse, che non sonj queste le
cose delle qnali con tanta sollecitudine s ha da
pregare ‘Dio in 5. Giuseppe. '

(1) Yuol dire che il cluedere case lemporah h
muassime in Iempn di maagmr necessith , ha da s
sere peusnero ‘mollo. AcCessorio.



CAPITOLO II,

Come le sue monache non hanno d aver sover-
chio pensiero delle necessila corporall : si
fratta del bene che si racchiude nella po-
verla.

Non pensiate , sorelle mie, che per non cn-
rarvi di piacere alle persone del mondo abbia
a mancarvi da vivere, di cio v’ assicaro io (1).
Non pretendiate mai sostentarvi con artificii ed
induostrie umane , ché morirete di fame, e con
ragione. Gli occhi fissate sempre al vostro spo-
so, ch’egli v’ ha da sostentare; soddisfatto lui,
i manco vostri devoli, come avete per esperienza
veduto , ancorché non vogliano, vi daranno da
vivere, e se facendo voi questo morirete di fa-
me, ben ayventurate le monache di s, Giusep-
pe. Questo per amor del Signore non v’ esca
dalla memoria, e gia che lasciate I’ entrala, la-

(1) Vool dire, che chi professa poverth non ha
da gusdagnare con solleciti artifici le affezioni al-
trui , perché gli diano limosina.

5. Tenesa. Opere. T V. 2
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sciate anco la sollecitudine del vitto, altrimenti
il tutto ¢ perduta. Coloro, i gnali vaol il Si-
gnore che abbiano entrate, abbiano in buon'ora
questi pensieri, che & ben rogione, poiché & con-
forme alla lor vocazione : ma che noi, sorelle ,
I' abbiamo , & sproposito. Sollecitudine dell’ en-
trate altroi, pare a me, che sarebbe un perdi-
mento di tempo, con istar rimirando e pensando
in quelld che gli altri godono. Sicché, per sol-
lecitudine che voi n’abbiate, non muta altri il
suo pensiero, né gli vien per cio desiderio
di darvi limosina. Liasciate questo pensicro a
colui che tutti pud muoovere, che & il Signore
dell’ entrate, e di coloro che le posseggono. Per
suo comandamento sidmo noi venute qui: veraci
sono le sue parole, non possono maneare, prima
mancheranno i cieli e la terra; non manchiamo
noi a lui, e non abbiamo paura che ci manchi,
e se alcuna cosa vi mancherd, sara per vostro
maggior bene, nella guisa’ che mancavano le
vite a”santi , quando gli ‘accidevano per amor
del Signore , ch’era per accrescer loro la glo-
ria mediante il martirio, Buon baratto sarehbe
il finir tosto con tufto per godere I’ eterna sa-
zieta. Avvertite , sorelle, che morta io importa
assai_questo, e per cio ve lo lascio serilto, che
mentre io vivro, sono per ricordarvelo del con-
tinuo: attesoché veggo per esperienza il gran
gnadagno: quando manco c’'é allora pia mi
trovo senza pensieri. I sa il Signore , che per
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quanto mi pare, pit pena sento, qeando molto
ci avanza che quando ¢i manca: non so se cio
m’ avvenga dall’ esperienza che ho, che il Si-
gnore ci provsede subito: altrimenti sarebbe
un ingannar il mondo, facendoci noi poveri, e
non essendo tali di spirito, ma solo nell’ este-
riore, Mi rimorderebbe la coscienza, a modo di
dire, per parermi che ricche domandassimo li-
mosinas e piaccia a Dio che noa sia cosiz pe-
roeche, dov’é soverchia cura che altri diano, si
potrebbe da una in unalira cosa andar in co-
stume, o si potrebh’ ire 'a domandar quello che
non ' ha di bisogno, a chi per avventura n’ ba
pitt necessita: che sebben questi non puo per-
dere cosa alcuna, ma goadagnare, perderemmo
perd noi. Non piaccia a Dio, figlivele mie ,
gnando avesse da esser questo, vorrei pinttosto
che voi tepeste entrata. In nessuna  maniera
s'occupi il vostro pensiero in questo, ve lo
chiedo jo per I'amor di Dio in limosina. E la
pin picciola e minore ; quando ftalvolta ¢ido cos
noscesse. usarsi in questo monastero, esclami a
sua divina Maesta, e lo ricordi con umilta alla
maggiore, dicendole che non si cammina bene:
importa ¢id tanto, che a poco a poco si potrebbe
andar perdendo la vera poverta. Io spero nel
Signore che non sara cosi, né abbandonera le
sue serve; e che questo che m’ avele comaundato
a serivere, vi abbia a servire, se non per altro,
almeno di svegliatoio per civ. E evedete, figlivole
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mie, che per vostro bene m’ ha dato il Signore
un pochetto a conoscere i beni che sono nella
santa povertd; e quelli che ne faranno prova
il conosceranno, ma non tanto forse come io ,
perché non solo non ero io stata povera di spi-
rito, benché I'avessi professato , ma stolta di
spirito. E questo un bene che racchiude in sé
tutti i beni del mondo, é un dominio grande ;
e torno pit volte a dire, che & un signoreggiar
tutti i beni di lui, per chi non ne fa conto al-
cuno e li disprezza. Che mi euro io de’re e
de’ signori, se non voglio le loro entrate; né di
tenerli contenti e soddisfatti, se per causa loro
s’attraversa |’aver io a disgustar un lanlino in
qualche cosa Dio? Che mi euro de’loro o-
pori, s'io intendo in che consiste 1’ esser molto
onorato nn povero, che oltre non & che in es-
ser veramente povero? Jo tengo per me che
onori e denari vadano scinpre insieme, e che
quegli che vuol onore , non abborrisce 1 dena-
ri, e che chi gli abborrisce, poco si cora d’one-
ri. Intendasi ben queslo, attesoche a we pare,
che questa cosa dell'onore sempre porti seco
ynalche interessuccio di entrata e de’ denari;
perocché, cagiona meraviglia, e par miracolo di
trovarsi uno onorato nel mondo se & povero:
anzi, henché sia lale in sé stesso, n’é falta poca
stima. La vera povertd porla seco una certa
maesta che non ¢’ é chi non I'onori, parlo della
poverta volontaria presa per solo Dio , perché
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non ha bisogno di contentare, né di piacere a
veruno se non a lui, ed & cosa certlissima che
in non aver bisogno di persona alcuna, s’ hanuo
di molti amici. Questo ho io molto bene per
esperienza veduto. E perché si trova seritto tanto
inlorno a questa virli,, quanto intender io non
saprei, non che dire; per non farle aggravio in
lodarla con la mia rozza penna, altro non dico
di lei, bastandomi aver delto solamente quello
che ho vedoto per esperienza. Confesso che son
andata in cio tanto assorta, che non me ne sono
avvedala se non finora: ma gia che s’ ¢ detto,
sia per amor del Signore. Essendo dunque no-
stre armi la santa poverla, e quello che al prin-
cipio della fondazione del nostro ordine taunto
si stimava ed osservava da’ nostri santi padri —
che m’ ba detto chi lo sa, che un giorno per
Valtre niona cosa serbavano — gia che con
tanta perlezione nel’ esteriore non s’ osserva ,
procuriamo almeno osservarla nell’interiore. Bre-
vissima ¢ la vila, ed il premio & grandissimo
.ed eterno; e quando niuno ve ne fosse, ma
solo I’adempir quello che ci consiglio Cristo
Signor nostro , gran pagamento sarebbe 1'imi-
tare in qualche cosa sua divina Maesta, Que-
st’¢ I'arme ed impresa che debb’esser dipinta
nelle nostre bandicre, volendola noi osservare e
seguire in tatto; nella casa, ne’ vestiti , nelle
parole , e molto pini nel pensiero e spirito : e
wentre questo farete. non temiate che cada la
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religione, ¢ hoon nome di goesto monastero,
col favor di Dio: ché, come diceva santa Chia-
ray forti e gagliardi muri sono quelli della po-
verta. Di questi, diceva ella, e 'di quelli del-
I umilta voleva circondare i snoi monasterii: e
certamente se daddovero s’osserva, resta  cosi
Iouesta, ed ogn’altra cosa molto meglio forti-
ficata, ¢he con molto sontuosi edificii, da’ quali
guardateyi, ed io per amor di Dio ¢ del suo
sangue ve lo dimando. E se posso eon buona
coscienza dire che in gnel giorno che avrete
fatto monastero grande e sontuoso , si ruini e
v'uceida tutte, passando dico con buona co-
scienza , ne pregherd Dio. Par molto male |
figlinole mie, che della roba de’ poverelli si fac-
ciano ‘monasterii grandi. Non lo permetta Dio,
ma povero in tutto e picciolo sia ogni nostro
monastero. Assomigliamoci in qualche cosa al
noslro re e sposo Gest Cristo , il quile non
ebbe altra casa che la capanna di Betlemme
dove nacque, e la croce dove mori. Case erano
queste in cui poca ricreazione si poleva avere.
Mi direte, vi sono pure di quelli che le fanno
grandi : essi sanno ¢id che fanno, altre intenzioni
avranno , ma a tredici poverelle Sealze qualsi-
voglia cantone hasta, Con tutto cio dico, che
se avrele un poco d'orto — che é di me-
stiere per la molla elausura | ed ainta all’ora-
zione e devozione — con alcunt romitorielli’,
per rilivarsi ad orare, sia in buon’ ora ; ma fab-
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briche o monaslerii grandi , o alcuna cosa di
carioso e vano , Dio ce ne liberi. Ricerdatesi
sempre che ha da cadere al giorno del giudi-
zio 4 il quale nen sappiamo se sard presto; e
che casa di tredici poverelle faccia romore al
cadere ; non ¢ bene , perché i veri poveri non
hanno da far rowore: gente senza romore ha
da essere, acciocche s'abbia loro compassione.
O come virallegrerete, se vedrete alenno per la
limosina che avra fatla, liberarsi dall’inferno,
che tutlo & possibile : essendo voi molto obbli-
gate a pregare Dio del continuo per questi tali
che vi danno da vivere. Imperocché; vuole anco
.l Signore, benché ci venga per amor suo, che
¢l mostriamo grate a quelle persone, per mezzo
delle qnali’ ce lo da, e non siale incid traseu-
rate. Mi son tanto diverlita, che non mi ricordo
di quello che avevo incominciato a dire: eredo
che il Signore 1" ha voluto, attesoché non pensat
mai di serivere guello ehe ho detto. Sua divina
Maesta ci favorisca col suo continue aiulo, per-
ehé non cadiame da questo che ora s’ osserva,
Amen.
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CAPITOLO IIL

Prosegue quello ¢he incomincio a trattare nel
primo , e persuade le sorelle a sempre occu-
parsi in pregare Dio che favorisca coloro che
s’ affaticano per la chiesa, e finisce con una
esclamazione.

Tornando ora a quello, a che principalmente
il Signore ci raguno in questo monastero, e che
io medesima desidero facciamo qualche cosa per
piacere a sua divina Maesta, dico, che vedendo
mali si grandi che non bastano forze umane ad
impedire questo fuoco che tanto eresce di que-
sti erelici, m'’é parso necessario fare, come si
suole in tempo di guerra, che quando i nemici
hanno predando scorso tutto un paese , veden-
dosi il sigoore di quello alle strette , si ritira
ad una cilla, la quale fa molto ben fortificare ;
d’onde alcune volte avvien unscire ed assallare
gli avversarii , ed esser lali quelli che stanno
nella citta, come gente scelta, che possono pin
essi soli che molli soldati codardi insieme: e
spesso di questa maniera s’ otliene viltoria, o
almeno, se non si guadagna, non si perde; at-
tesoche, come non vi sia tradimento , non pos-
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sono esser violi se non per fame: qua la fame
non puo esser tale che basli a fare che s’ ar-
vendano, a morir si ma non a restar vinti. Ma
perché ho detto questo, acciocché intendiate,
sorelle mie , che quello che abbiamo da chie-
dere a Dio, &, che da questo castello o for-
tezza, che pur vi sono di buoni Cristiani, nes-
suno se ne passi alla parle contraria; ed a’ca-
pitani di questo castello, o citta, che sono i
predicatori e teologi, dia molto avvantaggiate
forze e valore nella via del Signore. E poiché
i pid stanno nelle religioni, pregate Dio che
vadano assai avanli in quella perfezione e voca-
zione, alla quale sono stati chiamati , essendo
molto necessario, perché possano far fratto nel-
I’ anime de’ prossimi, dovendo servirsi delle sane
dottrine , e buoni esempii , e comballere con
quest’ armi spirituali , e non con le temporali
o materiali, E poiché noi altre, né coll’ une né
coll’altre siam buone per cosa aleuna in aiuto
del nostro re, procuriamo almeno esser tali che
vagliano le nostre orazioni per aiotare questi
~servi di Dio, i quali con tanto travaglio si sono
fortificati con le lettere e con la buona vila, e
tanto ora s’affaticano per aiutare il Signore.
Polra essere che mi diciate perché esagero o
gueslo tanto, e vi raccomando cosi strellamenle
che aiutiamo coloro che sono migliori di noi?
lo ve lo diro: perché non finisco di credere
che voi intendiate bene il grand’ obbligo che

_.I"
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avete al Signore in avervi tirate qui, dove slate
tanlo separate da negozii, occasioni e pratiche:
Grandissima grazia ¢ questa, la illin]c non hanno
eoloro ch’io dico; né ¢ bene che 1" abbiano ,
massime in quesli tempi, perché banno da esser
quelli che avvalorino la gente debole, e diano
animo ai semplici e pusillanimi. Bene stariano
certamente i soldati senza capitani. Hanno da
vivere tra gli womini, e trattar con gli vomini,
entrar ne’ palazzi, ed alcuna voltaa quelli nel-
Pesteriore conformarsi. Pensate , figlinole mie,
che vi bisogni poco per trattar nel mendo, e
viver nel mondo, ed adoperarsi in negozii del
mondo, ed accomodarsi, com’io dissi, alla con-
versazione del mondo; e nell’interiore esser
alieni dal mondo, ed inimici del mondo, e stare
come chi sta in esilio, e finalmente non essere
womini, ma angeli? Perché, 'a non esser que-
sti cosi, mon meritano nome di capitaniy né
permetta il Signore che escano’ fuora delle lor
celle; attesoche faranno’ pili nocamento che uti-
le, non essendo ora tempo di vedere imperfe-
zioni in quelli che hanno da insegnare. "E se
nell’ interiore non stanno forlificati con inten-
dere ‘il molto che importa'il dispregiar ed aver
in poca slima il tulto, e lo stare staccati dalle
cose transilorie, ed appoggiati alle eterne , per
ogni opera che facciano di coprirlo, ne daranne
di fuori alean segno. Ma con chi essi 1"hanno,
¢ won ol mondo? Non pensine che egli lo per-

T
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doni loro, e che lasci d’ osservare qualsivoglia
imperfezione. Di molte cose buone faranne gli
uomini del mondo poca stima, e né anche forse:
le terranno per tali: ma per cattive ed imper-

- fette, non dubitino di guesto.

Stupisco io ora di chi loro dimostra la perfe-
zione, e non gia per abbracciarla ed osservarla
— che di questo non par loro: d"aver alcun
abbligo, assai pensano di [are, se mediocremente
osservano i comandamenti — ma per biasima-
re: ed alle volte quello che & virtii, stimano
soverchia comodita. Sicché, non' pensiate che vi
bisogoi poco favor di Dio per qnesta gran bat-
taglia in cui si mettono ; ma grandissimo. Per
ueste due cose vi pregoio, che proeariate esser
tali che meriliate ottenerle da Dio. L'una, che
vi siano molti de’ moltissimi letterati e religiosi
che ci sonoy i quali abbiano' le parti che biso-
gnano per (uesto, come ho detto, e che quelli
i quali per cio non si trovano molto ben di-
sposti, il Signore li disponga; attesoché, pin fard
un perfetto, che molti che tali non siano. ' L?al=
tra, che dopo esser entrati in questa battaglia,
la quale, come dico, non & piceiola, il Signore
li favorisca ed aiuti a potersi liberare da tanti
pericoli che sono npel mondo; ed ‘a turarsi le
orecchie in  questo periglioso mare dal canto
delle sirene. E se in questo possiamo sleuna
cosa con Dio stando racchiuse, combattiamo'per
Wiy e daro io per molto ben impicgati i tra-
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vagli che ho paliti in fare questo monasteruc-
cio, dove parimenti pretesi che si osservasse que-
sta regola della Madonna del Carmine, impe-
ratrice nostra, con quella perfezione e rigore
con eni s incomincio. Non vi paia inutile la
continuazione di questa domanda: attesoche vi
sono alcune persone, alle quali pare dura cosa
il non poler orare assai per le lor anime pro-
prie: ma che miglior orazione di questa? Se vi
da noia perché non vi si scontera la pena del
purgatorio: crediate pure che vi si diminuird
per cosi giusta orazione, e quello che manchera
di piit, manchi. E che importa ch’io stia fin
al giorno del giudicio nel purgatorio, se per la
mia orazione si salva un’anima sola? Quanto
pitt succedendone il profitto di molte e I’ 0=
nore di Dio? Di pene che finiscono non ne
fate caso, quando interverra alcun servizio mag-
giore a chi tante ne pati per noi. Informatevi
sempre di quello che & maggior perfezione,
poiché , come vi pregherd assai, e ve ne ren-
dero le ragioni, avete sempre da tratlare e con~
ferire con letterali, Pertanto vi chiedo, per
amor del Signore , che preghiate sua divina
Maesta che ci esandisca in questo. Io, benché
miserabile , lo dimando continuamente a Dio,
poiché ¢ per gloria sua, e per bene della
chiesa, che a questo sono indrizzali i miei de=
siderii, '

Par troppo ardire il persuadermi che saro in
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qualehe maniera snfliciente per impetrar que-
sto. Confido, Signor mio, in queste vosire serve
che qui stanno, le quali ben so io che non vo-
gliono, né pretendone altra cosa se non piacere
a voi. Hanno per amor vostro lasciato quel poco
che avevano 5 e se molto pili avessero avato,
tutto asrebbon voluto lasciare per venir a ser-
virvi. Ma, Creator mio, non siete gia voi in-
grato, per farmi pensare che lascierete di far
quello di che vi supplicano: né abborriste voi,
Signore, le donne quando in carne mortale con-
versavate nel mondo , anzi le favoriste sempre
con molta pieta. Quando vi domanderemo ono-
ri, o denari, od entrate, od alira cosa che sap-
pia di mondo, non ¢’ ascoltale: ma per onore
del vostro figliuolo, perché non avete da udire,
Padre eterno, chi perderebbe mille onori e mille
vile per voi? Non per amor di uoi altre, Si-
gnore, che non lo meritiamo , ma per i meriti
e sangue del vostro figlinolo. Oh padre eterno,
mirate che non sone da dimenlicarsi tante bat-
titure ed ingiurie e si gravi lormenti. Come
dungue, Creator wio, ponno viscere tanto amo-
rose, come le vostre, soffrire che quello che si
fece con si ardente amore dal vostro figlivolo,
e per pit piacere a voi, poiché gli comandaste
che ci amasse, sia lenuto in si poco conto, come
oggidi tengono questi eretici il sanlissimo Sa-
cramento , a cui, rosinando le chiese , tolgono
le sue abitazioni? Lascid egli forse alcuna cosa
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da fare per contentarvi? Non fece egli il tallo
compitamente? Non bastava , Padre mio, che
mentre quiviveva, e sempre in grandissimi tra-
vagli, non abbia avute dove reclinar il capo ;
che anco gli siano levati i luoghi chie ha per
convilare i suoi amici vedendoli deboliy e sa-
pendo esser necessario che quelli, i quali hanno
da faticare, si sostenlino di tal cibo? Non avea
egli sufficientissimamente gia soddisfatto per lo
peecato d' Adamo? Sempre che noi torniamo a
peccare, I'ha da pagare quest’ amantissimo agnel-
lo? Non lo permettiate, imperator mio, plachisi
omal la Maesth vostra; non mirate ai nosiri
peceati , ‘ma a quel sangue preziosissimo’ col
qaale ci vicompro il vostro sacratissimo figlivo-
los ai meriti suoi, ed a uelli della saa glorio-
sissima- madre, e di tanti santi e marliri che
sono stati uccisi per amor vostro. Ahi dolore ,
Signor mio , e chi ha avato ardire di far que.
sta domanda in nome di tatti? Che cattiva me-
diatrice, figlinole mie ; per esser esaudita! come
ho da far la pelizione per voi, se wel vedermi
cosi ardita, ha maggiormente a sdegnarsi questo
soprano giudice, e con gran ragione e ginslizia!
Ma mirate , Siguore, che ora sicte Dio di- mis
sericordia: abbiatela di questa peccatorella ¢
vermuicello; che tanto con voi ardisce. Attendete,
Dio mio, a'mici desiderii ed alle lagrime con
le quali vi supplico ‘di questo, ¢ dimenticatevi
dell'opere mie per quello che voisietey ed abe
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biate pieta di tante anime che cosi si perdnTno,
¢ favorite la chiesa. Deh, Signore, non permet-
tete ormai pit danni vella Cristianitd , e date
ormai luce a queste tenebre. Vi prego, sorelle
mie, per amor del Signore, che raccomandiate
a sua divina Maesta questa poverella ed ardita,
e lo supplichiate che le dia umilta, essendo
cosa che siete obbligate a fare. Non ¥ incarico
particolarmente i re e prelati delle chiese , in
particolare il nostro vescovo, perché veggo quéllo
di ora tanto diligente in questo che non mi
pare sia di hisogno. Ma per quelle che verranno
dopo di voi, avviso, che avendo santo prelato,
cosi saranno le suddite : e come cosa tanto im-
porlante, rappresentatela sempre al Signore. E
qnando le vostre orazioni, desiderii, discipline ¢
digiuni non s’ impiegheranno per questo che ho
detto, sappiate che non adempite, né ¥ incam-
minate a quel fue pel quale v'ha qui il Signore
radupate.
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CAPITOLO 1V.

Si persuade U osservanza della regola, e ragionasi
di tre cose importanti per la vita spirituale.

Avete gia vedato, figlivole, la grande im-
presa che pretendiamo fare e ecouseguire. Or
quali avremo noi da essere , accio vegli oechi
del mondo, ed in quelli di Dio, non siamo te-
nute per troppo ardite ? Chiaro &, che «¢i bi-
sogna faticar assai ; e grand’ aiuto & il tener il
pensiero e la mira alta, per sforzarei che tali
siano I' opere j atlesoché, procurando noi con
gran diligenza d’ osservare compitamente la no-
stra regola e costituzioni, spero che il Signore
esaudirda 1 nostri preghi. Non vi domando,
figlinole , cosa nuova, ma che osserviamo la
nostra professione conforme all’ obbligo della
nostra vocazione : sebbene da osservare ad os-
servare ¢’ & gran differenza, ed importa molto,

Dice la nostra regola primitiva che oriamo
incessantemente : facendosi questo da noi con
ogni nostra diligenza possibile che ¢ il pin im-
porlaute, non si lascieranno d’adempire i di-
giuni, le discipline ed il silenzio che comanda
Vordine. Perocché , bea sapele che per far
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buona e vera orazione, dobbiamo aiatarci con
questo; atlesoché, accarezzamento del corpo ed
orazione, non si compatiscono insieme. In que-
sto dell’ orazione, che é quello di che m’avete
chiesto, io tratlai alcuna cosa: vi prego che in
pagamento di quello che diro, adempiate, e
spesso volentieri leggiate, quanto finora ho detto.
Ma prima ch’io parli dell’interiore, cioé del-
I'orazion menlale, diro alcune cose, le quali
necessariamente debbon aver quelle che preten-
dono incamminarsi e profittare nell’ orazione :
e son lanlo necessarie, che con esse, senz’ esser
molto contemplative , potranno trovarsi molto
avanti nel servizio del Signore; e se queste non
banno, & impossibile che siano molto contem-
plative; e quande pensassero d’esserlo , stanno
in grand'errore. 1l Signore mi dia per cio il
suo favore ed aiato, e m'insegni quello che ho
da dire, accio sia per sona gloria. Amen.

Non pensiate, amiche e sorelle mie, che molte
siano le cose ch’ io vi raccomandero , perche,
piaccia a Dio che facciamo quelle che i nostri
santi padri ordinarono ed osservarono , i quali
per tale strada meritarono questo nome: e sa-
rebbe errore il cercar altro, o pretenderlo al-
cuna di noi. Mi stenderd in dichiarar tre cose
sole, le quali sono della medesima costituzione ;
perciocche ¢ di molta importanza 1'intendere
quanto grandemente ¢’imporli osservarle , per
aver inleriormente ed esteriormente la pace, che
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tanto ¢ raccomando il Signore. La prima, @
IPamore dell’ una coll” altra. La seconda , lo
staccamento da tulto'il creato: La terzay la vera
umilta ; la quale sebben io la nomino nell’ ul-
time, ¢ non'di meno molto principale , ed ah:
braceia tutte. Quanto alla prima, che & amarvi
grandemente I'un I altre, importa assaissimo ;
perché non ¢i & cosa fastidiosa e grave, che fa-
cilmente non si passi tra quelli che ' amano :
e dura cosa bisogna che sia quando da noia. E
se questo comandamento dell” amor ' del pros:
simo s’ osservasse nel mondo, come si deve, cre-
do gioverebbe assai per: osservare gli altri; ma
peccando, o nel piiv o pel meno , non arrivia-
mo mai ad osservarlo con peefezione. Pare che
il soverchio amore non possa ‘tra noi altre esser
caltivo, e non di meno lira seco tanto male ¢
tante imperfezioni, che peuso io, non lo ereda-
no, se non coloto che ne sono stali testimonii
di vista. Qui il demonio tende reti ed inganni,
che in coscienze, le quali alla grossa trattano
di piacere a Dio, si conoscono e senton poco,
e par loro che sia virtin; ma quelle che sottil-
mente filano, e trattano di perfezione , molto
ben 1"intendono e conoescono: attesoché leva a
poco a poco la forza alla’ voloutd, per impie-
garsi- del tatle in amave Dio. 'E uelle donnie ),
credo io, 'cié sia ‘ageor pin che vegli vomini
e cagiona danni assai notorii nelle comunita
peroeché di qui nasce il non amar tante Lulle
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Taltre, il sentir I’ aggrasio che si fa all’amicas
il desiderare di avere; per regalatla e presens
tarlaj il cercar lempo per parlar sece, e molte
volte pian per dirle 1" allezione che le porta, con
altre cose impertinenti che I'amore , il qual
porta a Dio. Imperocché, queste particolari
strette amicizie, poche vanno ordinate per ain-
tarsi a maggiormeute. amare Dioj anzi, credo
io, le faccia incomiuneiare il demonio per intro=
durre fazioni e parli nelle religioni: che quan-
do & per servire a sua divina Maesta subito si
scorge ; altesoché non si muove la volonta o af-
fetto con passione, ma va procurando aiuto per
vincere le altre passioni. Di queste amicizie vor-
rei io molte ne’ monasterii grandi, dove si trova
gran numero di monache, che in questo mona-
stero dove non sono pé hanno da; essere pinndi
tredici, lulle hanno da' esser amiche, lulte si
hanne d’amare, tulte si hanno da voler bene,
tutle s’ hanno d’ aintare: e per sante che sieno,
goardinsi, per amor di Dio, da queste partico-
lari amicizie, che anco tra® fratelli suol esser
veleno; né in cid vi scorgo profitto alcuno; e
se son parenti, molto peggio, ¢ nna peste, Cre-
detemi , sorelle , che quantunque vi paia che
questo. abbia dell’ estremo , non i meno & in
cié gran perfezione e gran pace , e si levano
molte oceasioni di male alle deboli e non molte
forti. Ma se Dafletto s” inelinera pit ad una che
ad un’ altra — che nou potra esser di meno, Jpois
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ché & cosa naturale, la quale bene spesso ci
porta anco ad amare il peggio, se ba pid doni
e grazie naterali — andiamo molto ritenate, e
non ci lasciamo dominare da quell’ affezione.

Amiamo le virtit ed il buon interno, e sem-
pre con gran diligenza e peusiero procuriamo
di non far case di questo esteriore. Non con-
sentiamo, sorelle, che la nostra volonla sia schiava
di nessunoy ma solo di colui che la comprd
col suo sangue: mirino, che senza intender co-
me, si troveranno legate e prese di maniera
che non si potranno aiatare. Oh Dio hnono ,
che le ragazzerie che di qui nascono non havno
numero: e perché non si sappiano tante debo-
lezze di donne , e non Pimparino quelle che
non le fanne , non voglio dirle minutamente.
Ma certo io resto attonita alcuna volta in ve-
derle, che io per la bonta di Dio in questo
caso mai m’allaccai molto; ma, eome dico,
I'ho veduto molte volle : e nella maggior parte
de’ monasterii temo io che cio passi, per averlo
vedato in alcuni: e so che dove ha da risplen-
dere grand’osservanza religiosa -e molta perfe-
zione, & cosa pessima in tutte le religiose, ma
nelle superiore sarebbe peste: gid questo s’
detto. Onde in impedire e fare che non vadano
avanli queste particolari aflezioni , ¢i bisogna
gran diligenza e studio, € cio su bel principio che
s altacca I'amiciziaj e questo, pit con qualche
industria ed amore che con rigore. Buon rime-
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dio per questo ¢ il non istare insieme se non
all’ore assegnate, ed il non parlarsi ; conforme
al costume che ora abbiamo 3 di non istar in-
sieme in conversazione lra giorne, ma ciascuna
ritirata nella sua cella, come comanda la rego-
In. Guardinsi in s. Gioseppe di tenere stanza
di lavoro, perche, sebbene & lodevol costume ,
tultavia con pil agevolezza s’ osserva il silenzio,
stando ciascuna da per sé: ed avvezzarsi alla
solitudine € una gran buona cosa per I’ orazio-
ne: e poiché questa ha da esser il fondamento
di questo monastero, e che per cio piir che per
altro c¢i siamo qui adunate, & necessario che
s'abbia gran pensiero d' affezionarci a quelle
che pia ei aiuta a questo dell’ orazione. Tor-
nande all’amarei I’une 1" altre, par cosa imper-
tinente raccomandarlo ; attesoche, qual gente si
trova taulo brutale e barbara, che conversando
sempre insieme, e stando in compagnia, e non
avendo d'avere altre ricreazioni, né altri lralte-
nimenli con persone fuor di casa, e credendo
esser amate da Dio, e che elle all’ incontro
amino lui, poiché per sua divina Maesta lascian
tutto, non concepisca e prenda amore; massime
che la virth invita sempre ad esser amata, la
quale col favor di Dio spero io in sua divina
Maesta abbia sempre a trovarsi in queslo mo=
nastero? Sicché non ¢'¢ in queslo, a mio pa=
vere, di che molto raccomandare. Come ha da
:ssere (uesto amarsi, e che cosa sia amor vir-
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tuoso, quello ch'io desidero qui sia, ed'a che
segnali ‘conosceremo se abbiamo qunesta grandis-
sima virli — che ben & grande, poiché nostro
Signore tanto ce la raccomandd, e con tanta
efficacia la persuase a’ snoi apostoli — vorrei
io dir qualche poco, conforme alla mia rozzezzay
e se cio cosi minulo e sollilmente  troverele
in altri libri, non pigliate da me cosa alcu-
na, che per avventura non so quello che mr
dica.

L’ amore di cui io tratio é di due sorti: uno
¢ puro spivitnale, perché pare che né la sen- |
snalith  n& la tenerezza della nosira natara lo'
tocchi di maniera che gli tolga eosa aleuna della
'sna purith. 12 allro & spirituale, che insieme ha'
seco e moslra sensualith e Gacchezza; ed é
buono amore, e che pare lecito, come quello'l
de’ parenti ‘ed amici. Di <questo abbiamo ' gia
detto qualche cosa. Di quello che & spirituale

1
|
|
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puro, senza intervenimento di passion alcuna, I
voglio io ora ragionare; perocché, in essendovi
passiene , va tulto disordinato questo concettos
ma se con temperanza e discreta moderazione
pigliamo quest’ amore, di cui dico, va tutto me-"
ritorio ; perciocché quello che ci pare sensua-®
lith si converte in virtii; ma va tanto intro=
messo, che alle volte non ¢'¢ chi I'intenda e
conosea: particolarmente se & con gnalche con-
fessore 3 attesoché, persone ‘che trattano e sono.

4’ orazivne , se lo veggon santo, e che intende’
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il lor modo di procedere . gli pongono molte
amore. I qoi da il demonio. gran balteria i
sernpoli, che ingnictano assai Panima, ed &
quello che egli pretende; massime se il confes-
sore la guida a maggior perfezione:, la stringe
tanlo che ulD viene a lasciare, e non lafa ri-
maner in pace, né con questo, né¢ con qualan-
que altro. Quello che intorno a cié posson fare
persane lali, & procurare di non oceupar il
pensiero , né se amano o pon amanoj ma se
amano, amino: perocché, sa noi mettiamo amore
a chi ci fa qualebe bene al corpo, a chi sem-
pre procura e s'affatica d’aiutarci nell’anima
perché non dobbiamo portar amore? Anzi tengo
io per gran principio di profittar assai affezio-
narsi al confessore, quando egli sia. santo e spi-
ritnale, e veggo che pone mollo studio nel pro-
fitto dell’ anima mia; perciocché ¢ tale la nostra
debolezza, che talvalta c¢'é di grande aiuto per
imprendere ed operare cose molto grandi in
servizio di Dio. Se non & tale il confessore, come
ho detto, quoi sta il pericolo, e puo far gran-
dissimo danno 1" intender egli che gli voglion.
bene, ‘ed in monasterii di stretta clausura molto
piit che in altri. Ma perché difficilmente siico-
noscera chi sia tanto buono, fa di bisogno usar
gran cora ed avertimento. Imperocche, il fare
che egli non conosca né s accorga ' esser amalo,
e che non gli sia detto, sarebbe questo il me-
glio e piit sicuro3 ma ad arte ed astulamente
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stringe il demonio I'anima di tal maniera che
non le da campo di farlo; attesoché le fard pa-
rere che non ha altro da confessare se non
quello, e che é obbligata a coufessarlo. Percia
vorrei io che credessero che ¢ un niente, e
non ne facessero aleun caso. Abbianoe questo av-
vertimenlo, se eonosceranno nel confessore che
tutli i suoi ragionamenti sono incamminali al
profitto dell’ anime loro, e non vedranoo né co-
nosceranno in lui altra vanitad, che subito si
conosce da chi non si vuol far sempliciolta, e
lo scorgeranno timorato di Dio, per nessuna
tentazione che elle abbiano di molta affezione si
travaglino, ma la disprezzino e non vi pensinos
che come il demonio se ne stanchi, si levera
loro. Ma se conosceranno nel confessore che va
incamminato il suo procedere ad alcane vanita,
abbiano tulto a sospelto, ed in nessuna maniera,
per buoni che siano i suoi ragionamenti, gli
abbiano seco, ma confessinsi con brevita ed ispe-
dite. Ed il meglio sarebbe dire alla superiora
che I'anima sna non si trova bene con lui, e
matarlo ; questo é il pia sicaro e saggio espe-
diente , se si pud fare senza toccarlo nell’ ono-
re. In caso simile, ed altri che potrebbe il de-
monio in cose difficili intrigare ed inquietare,
e non si sa che consiglio pigliare, il pin sicura
sara procurar di parlare con qualche persona
dotta, che essendovi necessita si da liberta per
farloy e confessarsi da quella, e far cio che
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“dird in tal caso: perocché, gia che & necessario
porvi aleun rimedio, si potrebbe in quello gran-
demente errare. I quanti errori si fanno nel
mondo per non far le cose con consiglio , par-
ticolarmente in quello che tocea alla riputazione
di qualche persona! Lasciar di pigliar qualche
mezzo per cio non si deve comportare , perché
quando il demonio comincia per di qui, non &
per poco se presto non si dail rimedio. E cosi
quello che ho detto di procurare di parlar con
altro confessore & il pia sicuro, se ¢'¢& disposi-
zione e comodila di farlo, e spero nel Signore
che si fara 5 e quella monaca che si trovera in
gnesto laberinto, metta ogni suo sforzo, e faccia
qnanto pud in non trattare con quel tal con-
fessore, ancorché ne sentisse pene di morte. Mi-
rino che cio importa molto, essendo cosa peri-
ricolosa ed un inferno, e di gran daono per
tutte: e dico che non aspeltino a conoscere e
scoprire gran male; ma subito al principio vi
pongano riwedio per tatte le vie che potranno
e che conosceranno convenirsi; con buona co-
scenza lo posson fare. Ma spero io nel Signore
che non permettera che persone, le quali hanno
sempre da impiegarsi in orazione, possano affe-
zionarsi se non a chi sia gran servo di Dio,
questo & cerlissimo: altrimenti bisogna dire che
non sono persone d’orazione, né di quella per-
fezione che qoi si prelemle; allesoche le vere
Scalze, se non veggono che il confessore intenda

-
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il ‘lor linguaggio, e che sia allezionato a parlar
di Dio;, non lo potranne amare , per non csser
a loro simile. Se tale &, nelle pochissime  oe-
casioni che qui avra, o sc le passera molto alla
semplice; o non vorra levar s¢ stesso dalla sua
quiete, né levarla alle serve di Dio. Gia che,
ho incominciato a parlar. di questo, sappiste,,
com’io dissi, che & tutto, o il maggior danna,,
che il demonio possa fare a monasterii di stretta
clagsara; e che molto: tardi si scopre, onde si.
puo andar corrompento e rovinando la. perfe-.
zione senza'saper per. qual via: imperocché , se
questo tale vuol dar luogo alla vanita, essendo.
egli vano, potra far vane apoco a poco le altre.,
Dio ci liberi da eose simili, bastanti  per  in=
quictare ‘e disturbare tutte le monaches peroe-
che ; la coscienza mostra' lero il contrario  dis
quello che dice il confessore, e seisono astrétle
ad averne un solo, non sanno che si fare, ne
come quictarsi, perché chi dovea levarlo e porvie
rimedio , & quegli che fa' il danno. Assai afle-,
zioni «di queste devono essere in alcuni mona~:
slerii, ¢ 'me ne viene gran compassione : cosi
non vi maravigliate ¢h’io prema e ponga molto.
studio in darvi ad intendere questo pericolo.



CAPITOLO V. ; '

rmeéwe in dire de’ confessori, e qrmnfo amporle
che siano letterati.

Non dia il Signare, per quello ch’egli ¢, a
provare ad aleuna di guesto monastero il tras
vaglio ¢he ho detto, di vedersi angnstiata e
stretta d’apnima e di corpe. Oh che afllizione se
la superiora sta bene col confessore, di maniera
che né a lai di lei, né a lei di loi ardiscono
le monache dirve cosa alenpa! Qni eantra la len~
tazione di non confessare peccali molto gravi
per paura che le sfortunale avranno di non ri-
manere ingniete, Oh Gesit mio, che danno pud
far qui il demonio, e quanto costa lor cara la
sireltezza e stima  d’onore ! che col non per-
mettere che si tralti con pit 4’ un confessore ,
pensané di guadagnare gran cosa di osservanza
e d’onore al monastero; e per guesta via, come
non pud per altza trama il demonio far raccolta
d’anime. Se le sconsolate chiedono altro con-
fessore, subito pare che vada tutts per lerra, ¢
che ruini il concerto e huon ordine dell’ os-
servanza e religione; e se poi non ¢ della me,
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desima religione, ancorché sia un santo, in solo
conferir con lui, pare che facciano afironto a
tutto I'ordine. Lodate, figlinole mie, grande-
mente Dio, per questa liberta che ora avete;
che sebbene non ha da essere con molti, po-
tete perd trattare e conferire con alcuni, ben-
ché non siano i confessori ordinarii, i quali vi
diano lace per ogni cosa. E questa medesima
liberta santa chiedo io per amor del Signore a
quella che sara superiora, che procuri sempre
dal vescovo, o provinciale, che oltre a’ confes-
sori ordinarii, ella, e talte trattino e conferi-
scano lo spirito ed animo loro con persone
dotte, particolarmente se i confessori ordinarii
non sono lelterati, per buoni che siano. Dio vi
liberi, per buono spirito che uno vi paia avere,
e veramente I"abbia, dal reggervi in tutto per
suo detlo, se non ¢ lelterato. Sono gran cosa
le lettere per dar loce in tatto. Potra essere
irovarsi 'un e I"altro insieme in alcune per-
sone: e mentre il Signore vi fard grazie mag-
giori nell’ orazione, tanto pia vi bisogna andar
ben fondate in quella @ nelle opere. Gia sapete
che la prima pietra di quest’edificio spiritnale
ha da essere la buona coscienza, e perd proeu-
rate con tutte le vostre forze di guardarvi anche
da’ peceali veniali, e di seguire quello che ¢ di
waggior perfezione. Parrd che qualsivoglia con-
fessore sappia questo, ed ¢ inganno. A me oc
corse Lraltar cose i’ eoscienza con uno, il quale
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avea udito tatto il corso della teologia, e mi
fece grandissimo danno in cose, le guali mi di-
ceva che non erano peccalo aleuno. Ii so che
non pretendeva ingannarmi, ne di cio aveva ca-
gione, ma non sapeva egli pit. L'istesso m'ée
accadnto con altri due o tre. Questo aver vera
luce per osservar la legge di Dio con perfe-
zione ¢ tutto il nostro bene; sopra questo va
ben fondata I’ orazione, senza questo forte fon-
damento tutto P'edificio posa in falso: sicche
con gente di spirito e di letlere bisogna che
trattiate. Se il confessore non potra avere tutto
questo, procurate di quando in quando aver
altri , e se per avventura vi sara imposto pre-
cetlo che non vi conlessiate da altri , conferile
senza confessarvi le cose dell’ anime vostre con
persone di talento , che ho detto. Anzi ardisco
dir piar, che sebbene il conlessore sia dolto e
spirituale insieme, non di meno alcune volte si
faccia quello che ho detto: perche ben puo
essere che lalora in qualche cosa s'inganni, e
non ¢ bene che per lui restino tutte inganna-
le; procurando peré sempge che non si faccia
cosa contra |’ obbedienza , che non mancano
mezzi per tutto, e vale assai un’anima, perché
si procuri per tutte le vie il suo bene, e tanto
pitt quelle di molte? Tutto questo che ho detto
tocea alla superiora 3 onde torno a pregarla che
giacché qui non si pretende altra consolazione
chie quella dell' anima, proeuri in questo coun-

3%
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solar le sue monache:; allesoché differenti sona
le vie per dove conduce Dio, e non per furza
le deve tutte sapere un confessore. Imperocché
io v assicuro che non mancheranno persone
sante, le quali si compiaceranno di trattave con
voi, e di consolare I'anime vostre se sarete voi
quelle che dovete essere, benché siate povere 5
perocché, quegli che sostenta i vestri corpi,
desterd la volonta a chi con amore dia loce
all” anime vostre, ed il rimedio ‘a questo male
che ¢ quello che io pia temo: che quando il
demonio tentasse il confessore ad ingannarvi in
qualche dottrina, com’egli vegga che polete aver
altri, andrd ritennto, e mirerd meglio a talto
quello’ che fa e dice. Chiusa quest’entrata al
demonio , spero in Dio che'non ne avra altra in
questo monastero. E cosi’ domando per amor di
Dio al vescovo e prelato , che sard pro tempo-
re , che lasci alle sorelle questa liberta, e che
quando vi saranno ' persone tali che abbiano
lettere e bonla — che subito si sa e si cono-
sce in luogo si picciolo come questo — non
tolga loro il confessarsi alcane volte con quelle,
benché abbiano confessore, che per molte cose
s0 1o che conviene, e che il danno che qui
pud essere, ¢ di pochissima stima in eompara-
zione ‘del grande e nascosto, e quasi senza ri-
medio che & nell’altro. Che questo hanne i
monasterii , che il bene presto cade e manca,

se con gran sollecitudive non si guarda; ed il
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male ; se una volla incomincia , ¢ difficilissimo
da levarsi, e bentosto il costume di cose: imper-
fette dwenla abito. - s

Questo che ho detto qui, P ho veduto, in-
teso e trattato con persone dotle e sanle, le
quali hanno ben considerato quello che pinn con-
venisse a (uesto monaslero, acciocché la perfe-
azione di esso andasse avanti. L tra i pericoli,
che in fullo ne troviamo in quesla vita, questo
troveremo esser il minore, che non vi si chia-
mi vicario chie abbia facolth e potere d'entrare
ed uscire, e di comandare, né che il confes-
sore abbia questa liberta ; ma che questi sieno
solamente per zelare il ritiramento e I coesta
del monastero, e I'utile interiore ed esteriore
per viferirlo al prelato, quando yi fosse man-
camento , ma che non siano essi superiori, Que-
sto ¢ quello che ora s’ osserva, e non per wio
solo parere: attesoché il vescovo che adesso ab-
biamo, sotto la cui obbedienza stiamo, che per
molle canse che vi farono non si diede 1ob-
bedienza all’ ordine, il quale ¢ persona -amica
&’ ogni esservanza’ religiosa e santita ; & gran
servo di Dio — chiamasi don Alvaroe di Men-
doza ; nomo di gran nobilta di sangue, ¢ molto
aflezionato a favorir in tutte questo monaste-
10 — fece che si congregassero alcune persone
di lettere e di spirito, e d esperienza sopra la
discussione di questo punto; e si venne a con-
cluder questo dopo molta orazione d' assoi pers
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sone , ¢ mia, benché miserabile. Sara il dovere,
che i prelati che verranno s’accostino a questo
parere, poiché da persone tanto dotte e buone
¢ slato determinato, e s’é chiesto con tante ora-
zioni al Signore che illuminasse il meglio: e
da quello che finora si conosce, veramente &
uesto, Piaccia al Signore di portarlo sempre
avanli, come sia per sua maggior gloria! Amen.

s CAPITOLO VL

Torna alla materia che comincio dell’amor per-

fetto.

Assai mi son divertita, ma imporla tanto
quello che s'¢ detto, che chi I'intendera non
me ue riprenderd. Torniamo ora all’ amore,
che ¢ buono e lecito a noi d' avere. Parlo di
quello che & puro spirituale; non so se lo sapro
dire, almeno mi pare non sia necessaria a par-
larne molto, perché temo che poche I'abbiamoy
quelle a cui il Signore I avrd concesso, lo lo-
dino grandemente, per esser cosa di grandissima
perfezione, Voglio insomma trattar alcupa cosa
di esso, e sard forse di qualche giovamento,
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perocché, rappresentandosi la virth, a quella
s" afleziona chi desidera e pretende acquistarla.
Piaccia a Dio ¢h’ io sappia intenderlo ; e mas-
sime il dirlo, che per avventura non so qual
& spirituale, né quando si mischia il sensuale,
né so come io mi metla a parlarne. E come chi
ode parlar di lontano, che non intende quello
che altri dice, cosi son io, che talora non devo
intendere quello ¢b’ io dico, e vuol il Signore
che sia ben detto. Se alcune volte dird spro-
positi, sara piii conlorme al mio naturale di non
dar nel segno , né accertare in cosa veruna. Pare
ora a me, che quando una persona & falta da
Dio arrivare ad un chiare conescimento di quello
che & il mondo, e che ¢’& allro mondo, e della
differenza che ¢'é dall’ uno all’altro; e che uno
¢ elerno e 'altro come sognato, e che cosa sia
amare il Creatore o la creatura, e vedere e pro-
vare che con nono si guadagna e con I'altro si
perdes e che cosa & Creatore, e che creatura,
e molte altre cose che il Signore insegna con
veritd e chiarezza a chi vuol essere istrutto ed
insegnato da lui nell’orazione, od a chi sua di-
vina Maesta vuole; questo dico ho visto per
esperienza, che ¢ altro negozio che solamente
pensarlo e crederlo, la tal persona ama molto
dilferentemente da quelli che non sono arrivati
qui. Potra essere, sorelle, che vi paia imperti-
nenza il trattar di questo, e che diciate che
queste cose chie ho detto, gia voi tutte sapete,
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Piaceia a Dio che le sappiate della maniera che
fa' al proposito, imprimendovele nell’ intimo del
1’ anima = se dunque le saprete , vedrete ch’io
non mento in dire, che <hi & fatte arrivar qui
dal Signore ha qnest’ amore.

Sono queste persone — quelle, dico, che Dio
fa arrivare a questo stalo. — apime generose,
anime regali; non si conlentano, né restano sod-
disfatte con amare cosa tanle vile, come questi
corpi, per belli che siano, e per molle grazie
naturali’ che abbiano; ben ¢, che 1i piace alla
vista, e ne lodano il Creatore, ma non per
trattenersi in quelli, di maniera che per questi
vispetti gli amino. Parrebbe loro d’amare cosa
«li nessun momento, e che si pongano a seguir
ombraj -si. vergognerebbon di loro slesse, né
avrebbon faccia, senza loro gran rossare, di dire
a Dio che I" amano: Mi direte. che anime tali
non sapranno amare, né corrispondere all’amore
che loro si porti. Almeno certo & che poco si
carano di tal affezione; e sebbene in quei primi
moli alcune volle il natorale le porta a ralle
grarsi- d’ esser amate, in tornando sopra di sé
veggono che & uno sproposito, se non sono per-
sone che abbiano da giovare alle anime loro
coll” orazione e dotirina. Tutte le altre aflezioni
danno lore noia, conoscendo che non sono di
alcun profitto per esse, ma ben di danuo; non
percio. lascino d’ aggradirle e di corrispondere
con raccomandarle a Dio, pigliandole come cosa
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che le obbliga al Signore, da cui conoscono
venir quell” amore. lmperocché, non pare loro
d’aver in s¢ cosa che meriti esser amata, e su-
bito stimana che son amate, perché Dio I'ama,
e lasciano che sna divina Maestd paghi un tal
amote; e con (uesto rimangon libere, parendo
loro ¢he in cio ‘non hanno altro che fare.

E ben considerato ; se non & di quelle per-
sone, le quali dico, che ci posson aiulare a gua-
duagnar perletti beni, penso io alcune volte,
quanto gran cecild si trovi-in questo desiderare
che ci voglian bene. Ora notate, che quando
vogliamo esser amate da una persona, come
sempre in quell’ amore prendiame qualche in-
teresse di utile & contento nostro , e queste per-
sone perfette gid tengono sotto i piedi tutti i
beni del mondo , tutti i regali e contenti che
possano lor dar le creature, o stanno di maniera
che quantungue elle vogliano, a modo di dire,
non possono aver tal interesse fuorché eon Dio,
ed in trattar di Dio; non trovano che utile possa
loro' venire dall”essere amate, e cosi non'se ne
curano. E come si rappresenta loro questa ve-
rith si ridono loro medesime, e ‘della pena che
si presero alcun tempo, in pensare se la loro
aflezione era o non era contraccambiata; attes
soché, 'per buona che sia 1’ affezione, subito
nataralmente desideriamo che sia contraccany-
biata. Ottenuta quesla corrispondenza , ‘non ¢
poi altro che paglia e un poco daria, e di nes-
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sun rilievo, che tutto se lo porla il ventoy pes
rocché, quando molto ¢i abbiamo amalo, che
& quello che ci resta? Sicché, se non ¢ per
utile delle anime loro con le persone detle,
vedendo esser tale la nostra naluralezza, che se
non ¢’ & qualche amore presto si stanca ed an-
noia, non si curano d’ esser o non esser amate,

Vi parra che queste tali persone non amino
alcuno, ué sappiano amare se non Dio. lo vi dico
che molte pilt amano, e con molto pii profit-
tevole e vero amore, e con pill inlenzione, in.
somma € amore; e simili anime sono sempre piis
affezionate a dare che a ricevere; e cio anche
loro accade col medesimo Creatore. Questo dico
che merita nome d’ amore, e che quest’ altre
basse e vili affezioni gli hanno usurpato il nome.

Vi parrad eziandio, che se non amano per le
cose che veggono, a che dunque s'affezionano?
Vero & che amano quel che veggono, ed a quello
che odono s'affezionano, ma queste cose che
veggono sono stabili. Siccheé questi se amano,
passan di volo per i corpi e fissano gli occhi
nell’ anime, e mirano se ¢’ & cosa degna d’ a-
mare; e se non v' &, veggono qualche principio
e disposizione per trovar oro se caveranno in
questa miniera 3 amandole non sentono il tra-
vaglio, né si pone loro cosa davanti che di
buona voglia non facessero per il bene di quel-
I’ anima, perché desiderano perseverare in a=
marlaj e sanno benissimo che se non ha beni
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di virth, e non ama grandemeite Dio, che que-
sto & impossibile. E dico che ¢ imponihi[e, per-
ché per molto che a tal anima senza virtit ed
amor di Dio procuri affezionarsi una di que-
ste persone, e se ne muoia d’ amore, e faccia
per lei tutte le buone opere possibile, e che
scorga in essa tutti i doni e grazie di natura,
non avra forza I alfezione, né potra fare che
sia stabile e perseverante. Gia sa ed ha espe-
rienza di quello che ¢ il tutto; non le scam-
biera le carte in mano , né faralle inganno. Vede
che non sono d'accordo per una medesima cosa,
e che ¢ impossibile 'amarsi perseverantemente
I' un I’ altra; attesoché & amore che ha da finire
con la vita, e che se 1'altra di loro non va os-
servando la legge di Dio, e non I'ama, banno
da andare a contrarie parti. E quest’ amore ,
che solamente dura nella presente vila, dall’a-
nima, a cui Dio ha gia infusa vera sapienza,
non viene slimalo pia di quello che in sé vale,
anzi non ‘tanto. Appresso coloro che gustano di
godere le cose del mondo, diletti, onori, ric-
chezze , & in qualche stima, se chi s’'ama & per-
sona ricca, od ha parti per dar passatempo e
ricreazione : ma chi tulle queste cose abborrisce,
poco o nulla se ne curerii. Ma qui se ama, entra
la passione per far che quest’anima ami Dio,
aceid sia all’ incontro da lui amata — sapendo,
come dico, che non durerd in amarla d"altra

S. Teuesa, Opere. T. V. 5
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maniera, ¢ che sarebbe un amore molto a lor
costo — onde non lascia di porre ogni suo sforzo
acciocché faccia profitto, e perderebbe mille
vite per un picciol bene di lei. O prezioso amore,
che va imitando il capitano dell’ amor, Gesi
ben nostro!

CAPITOLO VII,

Prosegue a trattar dell’ amor spirilnale, e di
alcuni avvertimenti per acquistarlo.

Cosa strana &, quanlo appassionato amor &
questo, quante lagrime costa, quante penitenze
ed orazioni. Oh che studioso pensiero in racco-
mandare a tutti cio che pensa debba giovare
all’ anima amata appresso Dio, perche calda-
mente ne lo preghino! Oh che continuo desi-
derio del suo bene, che ansietd inconsolabile
se non la vede profittare ; e seppur le pare al-
quanto migliorata, e poi la vegga tornar un
poco indietro, non pare che abbia a sentir mai
piit piacere in sua vita: non mangia, né dorme
se non con questo pensiero; sla sempre limo=
rosa, se anima che tanto ella ama abbia da
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perdersi, e se hanno da separarsi per sempre}
che la morte di questa vita nienle slima, non
volendo attaccarsi a cosa che in un soflio le
scappi dalle mani senza poterla ritenere. Come
ho delle, & un amore senza né molto né poco
di proprio interesse; lutto quello che desidera
e vuole, & di veder ricca quell’ anima di beni
del cielo.

Questo si che & amore, e non certe disgra-
ziate alfezioni terrene; e non parlo delle cat-
tive, che da questo Dio ci liberiz di cosa che
¢ un inferno, non occorre stancarsi in biasi-
marla, poiché non si puo esagerare tanto che
spieghi il suo minor mwale. Queste, sorelle mie,
non hanno a passare per le nostre bocche, né
pensare che siano nel mondo, né da burla pé
da vero ndirle, né consentir mai che dinanzi a
voi si tralti e si discorra di simili allezioni. Que-
slo per nessuna cosa & buono, ed il solo udirlo
potrebbe far danno , ma parlo di quest’altre,
come ho detlo; che ei portiamo 1"un 1" alire,
e che sono fra parenli ed awici: dove tutla
I" aflezione consiste che la persona amata non
ci muoia: se le duole la testa, pare che ci
dolga I'anima 3 se la vediamo con travaglio, nen
ci rimane, come si dice, pazienza: talle & di
questa falta e maniera. Non cosi passa nell’amor
puro, che sebbene per la fiacchezza naturale
si sente alquanto in quel primo istanle, subito
pero si lorna con la ragione a considerare, se
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¢ bene per quell’anima, se piit s’ arricchisce
in virth, e come sopporta quel travaglio. Qui
¢ il pregare Dio che le dia pazienza, e che me-
riti in quello: se vede che I"ha, non sente pena
aleana, anzi si rallegra e si consola, sebhene
piit volentieri lo patirebbe ella che vederlo pa-
tire a quell’ anima, se potesse a lei dare tutto
il merito e guadagno che nel patire s acquista,
senza perd che s’ inquieti e turbi.

Torno di nuovo a dire, che quest’ amore si
assomiglia a quello che ci porto il buon ama-
tore Gesii: quindi & che tanto giovano simili
amatori: eltesoché & un abbracciar di buona
voglia tutti i travagli, ed un desiderare che gli
altri senza fatica se n'approfittano. D questa
maniera guadagnano assaissimo le anime che
tengono la lor amicizia: e credetemi che o la-
scieranno di tratlar seco con particolari ami-
cizie, o impetreranno da nostro Sigoore che
vadano per la strada per la quale elle vanno,
incamminandosi ad un'istessa terra de’ vivenli,
come [ece santa Monica con sant'Agostino. Non
soffrisce il lor cuore di trattar con esso loro con
doppiezza, né di veder in esse mancamenti, se
pensano abbia loro a giovare: onde mai se ne
ricordano, che col desiderio che hanno di ve-
derle molto rieche nen lo dicano loro. Che sma-
nie, che rivolgimenli passan loro per la mente
a quest’ effetto, con andare spensierate di totle
le cose del mondo? Non possono ritenersi, ne



53
far di meno, non trattano con lusinghe con
esse, né possono loro simulare cosa alcuna. O
banne elle a emendarsi, o da partire Vamicizia,
perché non lo possono soflvive, né é da soflrivsi
altrimenti: per I'una e per I’ altra parte é una
conlinna guerra, andando spevsierate di tutto
il mondo, e noun tenendo conto se altri servono
o non servono a Dio, perché solo di loro me-
desime lo tengono,; ma co’ loro amici non € pos-
sibile cio fare; niuna cosa lor si nasconde, ogui
minima brusea veggono : dico insomma, che por-
tano per lo stimolo che hanno della salute del-
I’anima amata, una ben pesante croce,

O felici anime che da tali sono amate, o
fortunate di iu cui le conobbero! O Signor mio,
von mi fareste voi grazia ch’io: avessi’ molti
che di questa maniera mi amassero! Per certo,
Signore, di pit buona voglia lo procirerei, pin
che d’ esser amala da tutti i re e signori del
mondo; e con ragione, poichié questi, per quante
vie possono, procorano farci tali che signoreg-
giamo I’ istesso moudo, e che ci stiano soggette
tutte le cose di lui. Quando, sorelle, conosce-
rete alcuna persona simigliante a queste, pro-
curi la madre priora con tutte le diligenze pos-
sibili che tratti con voi. Amate, quanto vorrete,
questi tali: pochi se ne debibon trovare; ma non
lascia il Signore di far che si conosca, quando v’ &
alcuno che sia arrivato a tal perfezione. Subito
forse vi diranno che non ¢ necessario. che basta
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avere Dio con cui trattare. Ma buoon mezzo &
per avere Dio il trattare e conferire co’ suoi
amici, sempre se ne cava gran guadagno; o
lo so per esperienza , che, dopo I'aivto di Die,
se io non mi trovo nell’inferno, & per quello
di persone tali, attesoché sempre fui aflezio-
nala, aceié mi raccomandassero al Signore, e
cosi lo procuravo, Ma torniamoe a quello che
dicevamo.

Questa maniera d’ amare & quella ch’ io vor-
rei che noi altre avessimoj la quale, benche
non sia ne’ principii tanto perfetta, 1" andrva il
Signore perfezionando : voglio dire, che guan-
tunque incominci con un poco di lenerezza,
non perd fara danno, come sia in generale;
anzi alcune volte ¢ necessario nell’ affezioni mo-
strar lenerezza, ¢ veramente averla e senlir di-
spiacere dalcuni travagli ed infermita delle so-
relle, benché siano di poco momento. Percioc-
ché, accade alle volte che una cosa molto leg-
giera dia cosi gran pepa ad wuna, come ad
un’ altra darebbe un gran travaglio; ed a per-
sone naturalmente pusillanimi daranno noia cose
ben picciole.

Se voi al conlrario avele naturalezza virile e
forte , non lasciate di compatirvi, e non ve ne
maravigliate che il demonio per avventura pose
quivi tatlo il suo potere con pin forza, che per
far a voi sentire le pene ed i travagli grandi:
e forse vuole il Signore preservar noi da queste
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pene, le quali sentiremo in altre cose, e quelle
che per noi sono gravi, benché in s& stesse
siano tali, per I’ altre saranno leggiere. Sicché
in queste cose non facciamo giudicio da quello
che proviamo noi, né ci consideriamo nel tempo
in cui per avventura senza nostro travaglio il
Signore ci fece pin forli; ma consideriamoci nel
tempo in cui siamo state piu deboli. Notate che
importa assai questo avvertimento per sapervi
condolere de’ travagli de’ prossimi, per piccioli
che siano, massime de’ pusillanimi, come ho
detto , che quest’ altre anime generose, come
gia desiderano di palir assai, tutto slimano
poco. Ed & molto necessario aver pensiero di
considerarsi nel tempo della propria debolezza,
¢ mirare che se di presente non ¢é debole, non
viene da lei la fortezza, che altrimenti potrebbe
di qui il demonio andar rafireddando la carita
co’ prossimi, e darci a credere che sia perfe-
zione quello che & mancamento.

In tutto fa di mestieri accortezza e vigilanza,
poiche egli non dorme, e massime in quell’ani-
me che camminano ed aspirano a maggior per-
fezione; attesoché le loro tentazioni sono pii
dissimulate e coperte, nop avendo ardire il de-
monio di tentarle in altra maniera: che se, come
dico, noun si sta ben vigilante, si puo prima in-
correre nel danno che si conosca. In fine bisogna
sempre vegliare ed orare, perché non ¢'é& mi-
glior rimedio per iscoprire queste cose occulle
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del demonio, e fargliene dar alcun segno che
I’ orazione. Procurate parimenti di rallegrarvi
con le sorelle , quando hanno necessita di ri.
creazione, benché voi non ne abbiate voglia;
massime in quell’ora che & in usanza, che an-
dando con considerazione tutto & amor perlfetto.
Ed & cosi, che volendo io trattare di quello
che non é tanto perfetlo , non lrove ragione
che mi faccia parere che sara bene il tenerlo e
soflvirlo in questa casa tra noi altre: perché se
Y averlo é per qualche bene , come ho accennalo,
tulto alla fine ba da ridursi al sno principio,
che & I’ amor perfetto e puro di cui s’ ¢ detto
di sopra. Pensai di guest’ altro ragionare a lon-
go, e diligentemente esaminandolo, ma non mi
pare si debba comportar qui altro amore nel
nostro modo di vivere, e per questo voglio io
passarmela con quello che ne ho parlato, spe-
rando in Dio, che quantungque non sia econ
tutta la sua perfezione, non vi sard in questa
cosa disposizione per introdurvi altra maniera
d’ amarvi tra di voi.

Pertanto buona cosa & che I’ une si muovano
a compassione delle necessita dell’ altre, avver-
tendo perd sempre che non sia con mancamento
di discrezione , né contra I’ obbedienza: E seb-
bene ad alcuna interiormente parra cosa dura
quello che le comanda la superiora, non lo
dimostri nell’ esteriore , né lo dia a conoscere
a veruna, se non fosse alla medesima priora con
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umilth, che farebbe gran danno, E sappiate co-
noscere qnali siano le cose che si devono sen-
lire, ed averne compassione alle sorelle, e sem-
pre vi dispiaccia molte qualsivoglia mancamento,
se & notorio, che vediate nella sorellay atteso-
ché qui si mostra e si esercita bene I’ amore
in saperlo soffrire, e non se ne maravigliate
che cosi faranno I’altre di quello che voi avete,
i quali per avventura debbon esser molto pii
di quelli che voi stesse conoscele: e raccoman-
darla caldamente a Dio, procurando voi esercitar
eon gran perfezione la virta contraria al man-
camento che vi pare scorgere nell’ altra. Sflor-
zalevi a questo, acciocche insegnate a colei col-
I’ opera quello che per avventura non intendera
con le parole, ué le giovera il castigo.

Questo di far una quello di virti che vede
risplendere nell’ altra & molto efficace, e s at-
tacca assai: buon avvertimento ¢ questo, non
ve ne dimenticate. Oh che buono e vero amore
sard quello della sorella che pué giovar a tutte,
laseiando il proprio utile per quello dell’altre,
avvantaggiarsi assai in tatte le virtu, ed osser-
vare con gran perfezione la sua regola! Miglior
amicizia sard questa che tutte le tenerezze che
dar si possono, che queste non si usano né si
hanno da usare in questo monastero, come dire,
vila mia, anima mia, bene mio, ed allre cose
simili, con le quali s’ accarezzano ¢ chiamano
I"un I altre. Queste faverite parole riserbatele

»
]
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voi pel vostro divino Sposo, poiche tanto avete
da stare con esso lui, e tanto da solo a solo
che di tulto avrete bisogno per aintarsi, e sua
divina Maesta lo soflrisce e si contenla, e mollo
usate col Signore non fanno tanto effetto di te-
nerezza, ¢ fuor di quesio non occorre wusarle;
¢ cosa molto da donne, né vorrei io, figlinole
mie, che tali foste in cosa alcuna , né mai lo
dimostraste, ma campioni valorose: che se voi
farete dal canto vostro quello che potete, il
Siguore vi fara tanto virili che farete stupire
gli vomini.

Oh quanto & cio facile a sua divina Maesta,
che di niente ci ha create! Parimenti ¢ assai
buona dimostrazione d’amore il procurare di
sollevarle dalle fatiche e pigliarle sopra di se,
negli officii di casa, ed anco rallegrarsi e render
molte grazie al Signore dell’ accrescimento che
vedessero delle lor virti. Tutle queste cose,
oltre al gran beve che portano seco, sono di
grand’ aiuto per la pace e conformita dell’ une
coll’alire, come ora per la bonta di Dio spe-
rimentiamo. Piaccia a sna divina Maesta che
cosi sempre seguiliamo di ben in meglioy pers
ché ad esser il contrario, sarebbe terribil cosa
e mollo dura da soffrirsi, poche e mal d’ ac-
cordo: non lo permetta Dio. Ma o si perdera
tutto il bene che coll’ aiuto del Signore s’ é
principiato, o non ci sard cosi gran male. Se
per gualebe parolelta scappata di bocca ne suc-
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cedesse aleun disgustarello, si vimedii subito e
se ne faceia grand’ orazione : ed in qualsivoglia
di queste cose che duri, o siano discordielte,
o desiderii di maggioranza, o punligli d’onore
— che pare mi si geli il sangue quando serivo
(nesto, pensando che puo in qualche tempo cid
accadere , e vedendo che & principal male dei
monasterii — quando, dico, questo accadesse,
tengasi per perdule e rovinale ; pensano e cre-
dano d"aver discacciato di casa lo Sposo lore,
¢ che in certo modo lo mettono in necessita di
andarsi cercando altro alloggiamento, gia che
lo scacciano dalla sua propria casa. Esclamate a
sua divina Maesta , procurate il rimedio: per-
che il confessarsi ed il comunicarsi cosi spesso
non giova : lemiate non si ritrovi tra voi qual-
che Ginda. Per ‘amor di Dio avverlisca bene la
priora in non dar luogo a questo, ostando con
diligenza a’ prineipii, che qui sta tutto il danno
o rimedio: e quella che conoscerete inquieta o
sediziosa, procurate che se ne vada ad un altro
monastero, che Dio vi dard con che la dotiate.
Scacciate da voi questa peste; lroncate , come
potrete, i rami, e se non bastera, svellete la ra-
dice. E quando cio non possiate, non esca di
una prigione colei che trattera di queste cose:
essendo molto meglio questo, prima che allac-
chi a tatte cosi incarabil peste.

Oh che gran male & questo! Dio ci liberi
da munastero dove entra: io vorrei piattosto
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cl’ entrasse in questo un fuoco che ci abbru-
ciasse tutte. Ma perché piu altrove alla lunga
penso ragionar di questo, come di cosa che
tanto ci importa, non dird qui altro, se non
piit mi contento che vi vogliate bene ed amate
teneramenle , e con carezzine , benché non sia
amor tanto perfetto, come quello di cui s’
detto, parché sia in geverale, e che non sia
tra di voi un punto di discordia. Non lo per-
metta il Signore per quello che sua divina Mae-
sta ¢! Amen. Io lo prego, e voi anche sorelle
chiedeteglielo caldamente che ci liberi da que-
sta inquietudine , attesoché dalla sua onnipotente
mano ci ha da venire questa grazia.

CAPITOLO VIIL

In cui si tralta del gran bene che & lo staccarsi
interiorinente ed esteriormente da ftutto il
crealo.

Veniamo ora allo staccamento che dovremmo
avere, perché in questo consiste il tulto, se &
perfetto, Dico che qui consiste il tutto, perché
abbracciandoci con solo il Creatore, e nulla cu-
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randoci di talto il ereato, infonde sua divina
Maesta le virti di waniera, che operando noi
a poco a poco quel che possiamo dal canto no-
stro, non avremmo lroppo da combatlere, atl-
tesoche il Signore aiuta e piglia la nostra di-
fesa conlro i demonii e contra tatto il mondo.

Pensate forse , sorelle, che sia poco bene il
procurar questo gran bene, di darci Lulti a lui,
che & il tutto, senza far riserbo o parti di noi;
peiché, come dico, in lui si lrovano tutli i beni?
Lodiamolo grandemente, sorelle, che qui ci
aduno, dove non s’ altende ad altro che a que-
sto. Ma non so io perché me lo dica, poiche
quante siete qui polele a me insegnare; e con=
fesso che in cosa tanlo importante non mi lrovo
con quella perfezione che desidero, e come co-
nosco che conviene. Di tulle le allre virtii, e
di quello che qoi si tratta, dico il medesimo,
essendo pii facile a scrivere che ad operare:
e forse né anco in questo arriverei a dar nel
segno , perocché alle volte il saperlo dire con-
siste nell’ esperienza ; onde se accerto in qual-
che cosa, sard per lo contrario che in me &
stato di queste virta. Quanto all’ esteriore, gia
si vede gquanto noi stiamo qui lontane da ogni
cosa, Pare voglia il Signore, quante di noi ha
qui condotte, allontanar da tutto, per piit ac-
costarci senza imbarazzo a sé. Oh Creatore e
Signor mio, quando meritai io giammai cosi
gran dignita? che pare siate andato aggirando



62
come piit accostarvi a noi, piaccia alla vostra
bonta che ¢io non perdiamo per nostra colpa,

Oh sorelle mie; conoscete per amor di Dio
la grazia grande che il Signore ha fatto a quelle
che ha condotte guivi; e ciascuna lo consideri
bene in sé stessa, poiché delle sole dodici che
hanno da esservi, volle sua divina Maesta che
voi foste una, Oh quante, e che moltitudine
di migliori di me, so io, che volentieri avreb-
bon preso questo fuoco 5 ed il Signore lo diede
a me, meritando io tanto male! Benedello siate
voi, Dio mio, e vi lodino gli angeli e tutte le
creature, che nemmeno questa grazia si puo con
servizio meritare, né pagare, come altre molte
che mi avete fatte, attesoché il darmi stato di
monaca fu favore grandissimo ; e come in esso
mi son portala tanto male, non vi fidaste, Si-
gnor, di mej perché dove erano molte buone
congregate insieme, non si sarebbe conosciuta
tanto la mia malvagila finché mi fosse durata
la vitay ed io I’avrei ricoperta, come feci molti
anni. Ma voi, Signore, mi tiraste, dove per
esser tanto poche ; pare impossibile che si lasci
di conoscere: ed accioeché io cammini con piil
diligenza e pensiero, mi levate tutte le occa-
sioni d' inciampo. Non ¢’ ¢ piu scusa per me,
Signore , io lo confesso, e cosi ho pint bisogno
della vostra misericordia, perché mi perdoniate
ogni difetto.

Quello, sorelle, di che caldamente vi prego,
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& che colei, la quale conoscera in s&¢ 4 non
poter osservar quello che qui si costuma, lo
dica prima di professare. Non mancano mona-
sterii dove si serve al Signore, non perturbi
queste pocoline che sua divina Maesta ha qui
ragnnate: in altre parti ¢' & liberta per conso-
larsi o’ parenli; qui s’aleuno s’ ammette, é per
consolazione dei medesimi. La monaca che de-
sidererd vedere i parenti per sua consolazione,
e non se ne stacchera la seconda volla, se non
sono spirituali, tengasi per imperfetta; creda,
che non isti distaccata, non & sana, non avri
liberta di spirito, non possedera perfetla pace,
e che ha bisogno di medico. E dico, che se non
se ne distoglie e non risana, non & per questo
monastero. Il rimedio migliore ch’ io ci veggo,
¢ non voler vedere, finché si vegga libera e stac-
cala, e con molta orazione I'attenga dal Si-
gnore. Quando si vegga di maniera che lo pigli
per croce, li vegga alcuna volta in buon’ora,
per giovar loro in qualche cosa, come credo
fara, senza ricever danno in sé stessa. Ma se
gli ama, se le dispiacciono assai le lor pene e
iravagli, e volentieri aseolta i lor successi del
mondo, ereda che fara donno a sé stessa, ed a
guelli non giovera in cosa alcuna.
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CAPITOLO IX.

Dove si tratta del gran bene che & per coloro
che hanno lasciato il mondo, il fugzire i pa-
renti, e quanto pii veri amici ritrovano.

Oh se noi monache intendessimo il danno
che ci viene dal molto trattare co’ parenti, come
Ii foggiremmo noi! To non eapisco che conso-
lazione sia questa che recano, lasciato anche
da parte quello che tocca a Dio, ma solamente
discorrendo per la nostra quiete e riposo. Im-
perocché delle loro ricreazioni non possiamo
né ci € lecilo godere; ma partecipare e senlire
i loro travagli, questo si bene : nessuno di loro
fasciamo noi di piangere, ed aloune volle piiv
che essi medesimi non fanno. To scommetterei,
che se fanno qualche presentuccio e regalo al
corpo, certamente lo paga di vantaggio lo spi-
rito. Di questo ne state voi ben fuora, che come
tulto va in comune, e nessuna puo tenere re=
galo parlicolarey e cosi la limosina che da loro
vien data, ¢ generale, e rimane ciascuna libera
di dar soddisfazione a’ parenti per questo, sa-
pendosi gia che il Signore le provvedera tulle
ugunalmente. Resto allonita del davno clie ca-
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giona il traltar con essi, né penso lo credera
se non chi I’ avra sperimenlato,

Ol quanto dimenticata sta oggidi nelle reli-
gioni e nella maggior parte di esse questa per-
fezione! Non so io che cosa & quella che ab-
bandoniamo nel mondo, quando mnoi diciamo
che lasciamo ogni cosa per Dio, se non ci al-
lontaniamo dalla principale, che sono i parenti.
Gia & venuta la cosa a lale stato, che i1 reli-
giosi stimano mancamento di sirti il non voler
bene, né spesso visitare e conversare con i loro
parenti; e come ben francamente lo dicono e
n' allegano le loro ragieni! in queslo monastero,
figlivole mie, ha da essere gran pensiero di
raccomandarli a Dio, dopo guello che tocca
principalmente alla sua chiesa, che cosi & di
ragione 3 nel rimanente levarseli dalla memoria
piit che si pno; essendo cosa naturale, piiile-
nacemenle aflezionarsi ad essi che ad alire per-
sone, lo, seconde dicevana, sono stata da loro
grandemente amata; ed all’ incontro amavo io
loro tanto che non me li potevo dimenticare:
ed ho sperimentalo in me, ed in altre, che —
lasciati il padre e la madre, i quali per mara-
viglia lasciano di fare il possibile per i figlinolis
onde con essi ¢ il dovere, quando si trovassero
in necessita d’esser consolati, che non c¢i mo-
striamo zoliche o strane , se vedremo che nel
principale non ci cagioni danno, ehe ben si puo
fare con istaccamento, e I'istesso dico de’ fra-
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telli — i miei parenti sono stati quelli che nej
travagli ne’ quali mi son veduta, mi hanno mene
aintato: da chi mi ¢ venuto I aiuto & stato dai
servi di Dio.

Credetemi, sorelle, che servendolo voi ; come
siete obbligate, non  troverete migliori parenti
che quelli che dalla Maesta sua vi savanoo in-
viati. lo so che ¢ cosiy e quando voi ben poste
in questo andiate conoscendo che in far altris
menti mancate al vostro vero amico e divino
Sposo, credetemi che in brevissimo tempo acquis
sterete questa liberta: e che di coloro che per
solo amor di lui vi vorranno bene, potrete pii
fidarvi che di tatti i vostri parenti, e che non
vi mancheranno mai d’ aiutare in tutte le vo-
sire necessita: ed in chi non pensate, fara il
Signore che nella carita gli sperimentiate buoni
padri e fratelli.

Imperocché , come questi pretendono il pa-
gamento da Dio, ci fanno tatto il bene che
possono: ma quelli che da noi lo pretendono ,
in vederci povere, e che non possiamo in cosa
alenna loro giovare, presto si stancanoj che
schbene questo non é il generale, é nondimeno
il pi usato nel mondo, perché finalmente &
wmondo. Chi vi dicesse altra cosa, e che il farla
sia virtir, non gli credete; che se o avessi a
dire tutto il danno che portano seco le aflezioni
de’ parenti, bisognerebbe che w’allungassi molto,
Ma perché altri, che sanno meglio quello che
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dicono hanno seritto di questo, basti il da me
accennato. Or se io, con esser cosi imperfetta,
ho conoscinto tanto questo, che faranno quei
che sono perfetti? Il dir dungque a noi tatto
questo, e che fuggiamo dal mondo, come ci
consigliano i santi e letlerati, chiaro & che &
buono. Sicché credetemi, che quello che pin si
attacca di lui, sono i parenti, ed anco quello
che pin dificilmente si stacca, Per questo fanno
bene quelle che fvggono dalle patrie loro, se
perd questo lor giova ; e possono; che non credo
consista in fuggir col corpo, ma npell’ abbrac-
ciarsi I’ anima con gran risoluzione col buon
Gesi Signor nostro, che come qui trova tulto,
di lutte anco si scorda. Avvenga che fintanto
che abbiamo conoscinta guesta verita, é di grans
dissimo aiuto I' allontanarci: ben potrd esser
dopo, che voglia il Signor per darci croce in
gnello, di eui prima solevamo aver gusto, che
tralliamo essi,
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CAPITOLO X.

St tratta, come non basta staccarsi da quello
che s’¢é delto , se non ci stacchiamo da noi
medesini; e come questa virl e I umilli
stanno sempre insiente.

Staccandoci’ dal mondo, e in un da’ parenti,
e qua racchinse con le condizioni che si son
dette, parra forse che gia sia finito di farsi il
tutto, e che pili non vi resti contra di chi com-
battere. O sorelle mie, non v'assicurate, né vi
ponete a dormire, che sarebbe come chi molto
ben quicto si ponesse a giacere in letto avendo

ben serrate le porte per tema de’ ladri, ed il

meschino non s’ accorgesse che se li serro in
casa. Gia sapete che non ¢’é peggior ladro
che quel di casa: rimaniamo dunque da vincere
e soggellare noi stesse; che se non si va con
gran pensiero, e ciascuna, come in negozio il
pitt importante di tutli, non ben attende a mor-
tificare la propria volontd, molte cose sono che
ci possono levar (uesta santa liberta di spirito
che andiamo cercando, per poter scioltamente
volare al vostro Fattore, seuza andar cariche
di terra e di piombo.
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Il continnamente pensare che il talto ¢ va-
nita, e quanto presto finisce , é gran rimedio
per questo, e per levar Iaffetto dalle cose che
sono lanto vili, e porlo.in gnello che non for-
nisce mai: che sebben pare mezzo debole, viene
pero a fortificare grandemente 'animay e nelle
cose , benché assai picciole’, affezionandoei ad
alcuna , procura subito con gran studio di le-
varcela dal pensiero e rivolgerlo a Dio, il quale
non manca mai d'aintare: ed a noi ha fatto
particolar grazia, poiché in questo mondo il
pit & gia fatto,

Ancorché questo staccarsi da noi stesse, e
combatlere contro noi medesime sia dura cosa,
perché siamo a noi stesse congiuntissime, e ci
amiamo grandemente; qui non di meno puo
entrare la vera umilta, attesoché queste due virtis,
a mio parere, vanno sempre insieme , e sono
due sorelle che non ocecorre separarle.

Non son questi parenti da’ quali io ¥’ avver-
tisco che v’ allontaniate, ma che gli abbracciate
e gli amiate, né mai vil vediate senza essi.

Oh soprane virti, signore di Lutto il creato, im=
peratrici del mondo, liberatici da tutti i lacci e
reti che tende il demonio, lanlo amate dal no-.
stro celeste maestro Gesii Cristo! Chi queste
ayesse, puo ben uscire a combatlere contro tatte
I'inflerno insieme , e contra tatto il mondo e
sue occasioni; non abbia paura di alcuno, che
suo ¢ il regno de’ cieli: non ha di che lemere,
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pezrhé nulla si cura di perder tutto, né lo
tiene per perdita: e solamente teme di dispia.
cere al suo Dio, onde lo supplica a mantenerlo
in quelle virtir, ed a non lasciare che le perda
per sua propria colpa. Vero & che queste virla
hanno tal proprieta, che si nascondono da chi
le possiede, di maniera che mai le vede, né
finisce di credere d’averne veruna, henché gli
sia detto che I'ha: ma con tulto cid ne fa tanta
stima, che continuamente va procurando d’aver-
le, e le va piu perfezionando in sé stesso: an-
corcheé in quei che le hanno si scorgono molte
bene, e si danno subito a conoscere a chi tralta
con esso loro, senza ch'essi lo vogliano.

Ma che sciocchezza & il metlermi ioa lodare
Pumilta e la mortificazione , essendo lanto lo-
date dal re della gloria, e tanto confermate con
tanti suoi travagli ?

Or, figlinole mie, qui s'ha da faticare per
uscire della terra &’ Egitto ; poiché, ritrovando-
le, ritroverete la manna: tatte le cose vi par-
ranno soavi , ¢ per mal sapore che abbiane al
gusto de’ mondani, a voi si faranno dolei.

Orsit dunque, la prima cosa che abbiamo da
procurare, € il levar da noi I'amore di questo
corpo; altesoché siamo alcune di noi cosi di
natura delicate, ed amiche di carezze, che non
¢’ & poco da fare intorno a cio , ed amiamo tanto
la nostra sanita, che € cosa di stupore la guerra
che fanno queste due cose alle monache , ed
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anco a quelle che non sono monache: pare,
alenne di noi non siamo vennte al monastero
per altra ehe per procurare di non morire :
ciasenno lo procura come puo. Qui veramenle
poca comodita abbiamo di mestrarlo eoll’ opera,
ma non vorrei io che nemmeno ci losse il de-
siderio. Risolvetevi, sorelle, a credere che ve-
nite a morire per Cristo, e non ad accarezzarvi
per Cristo, che questo ci fa pensare il demonio
esser necessario per sopportare ed osservar le
cose della religione, e tanto in buon’ora si vo-
gliono osservar e portare avanti quesle cose
dell’ordine , con procurare la sanita, che la
persona si muore senz’ averle adempite per-
fettamente on mese , né per avventura un
giorno.

Ma pon so io a che siamo venute alla reli-
gione: non abbiate paura, che ci manchi di-
screzione in tal caso , che sarehbe miracolo;
attesoché, anco gli stessi confessori temono che
ci abbiamo d’ ammazzare con le penitenzey ed
abborriamo noi tanto questo mancamento di
discrezione, che piacesse a Dio che cosi ad
ogn’altra cosa soddisfacessimo come a questo.
Quelle che facessero al contrario, so che non
si. coreranno ch’io dica questo; né a me im-
porta che dicano ch’io giudico da quello che
fo io, perché dicono la verita : credo, e io so
di certo che ho piit compagne che non avro
ingiarie, né mormorazioni in fare il contrario,
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Tengo per me, che per questo vuol il Signore
che siano pin inferme: almeno fece egli a me
gran misericordia nell’ esser io tale; perché, gia
che avevo in ogni modo ad accarezzarmi, volle
che fosse con causa. ;

Veramente € cosa da ridere il vedere tante,
le quali vanno con questo tormento che elle
medesime si prendono. Vien loro alle volte una
frenesia di far penitenze senza proposito né
convenienza, nelle quali, a modo di dire, du-
reranno due giornale; dipoi mette loro il de-
monio pell’immaginazione che ne ricevettero:
danno ; e che non facciano mai pil1 penitenza ,
né anco quella che ecomanda I"ordine, che gia
I'han provata. :

Non osserviamo alcune cose assai basse e fa-
cili della regola, com’é il silenzio, che non ci
ha da far male; o guando essendoci venuto al-
I'immaginazione che ¢i dolga la testa, lasciamo
d’andare al coro, che n& anco ¢i ammazza, un
giorno perché ci duole, I'altre perché ci & do-
luta, ed altri tre perché non ci dolga: e vo-
gliamo poi inventar penitenze di nostro eapo,
per non far dopo né I'uno né l'altro: e tal-
volta il male & poco, e/ ci pare che non siamo.
obbligate a far cosa alcuna, e che con doman-
dar licenza soddisfacciamo.

Mi direte, la priora perche la da ? Rispondo,
che se sapesse I'interiore; forse non lo darebbe ;"
ma come |’ informale che n’avele necessita, '@
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non manca un medico che conferma la mede-
sima informazione che voi le date, né¢ un’amica
o parente che vi piange a lato, benché la po-
vera priora vegga alle volte che & soverchio,
che ha da fare? Rimane con iscrupolo se manca
nella caritis e pinltosto vuole che manchiate
voi che ella, né le pare cosa giusta il giudi-
care di voi male. Oh che questo lamentarsi tra
le monache, temo, perdonimi Dio, gia sia un
costume. Perché queste son cose che puo es-
sere che alcuna volta intervengano , ed accioc-
ché voi ve ne guardiate, le metto qui, altesoche,
se il demonio incomincia ad impaunrirci, con
farci pensare che perderemo la sanita, mai fa-
remo niente. 11 Signore ci dia lace per accer-
tare in tullo! Amen.

CAPITOLO XI.

Prosegue a traltar della mortificazione , e dice

di quella che si deve esercitare ed acquistare
nelle infermita.

Imperfettissima cosa parmi, sorelle mie, que-
slo sempre lamenlarci ne’ mali leggieriy se po-
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tete soflrirlo, non lo fate. Quando il male ¢
grave, egli medesimo si lamenta, ¢ un altro la-
mento, e ben presto si fa conoscere. Avverlite
che sicte poche, e se una di voi avra questo
costume, sara bastante per tener travagliate tutte,
se vi porterete amore e carila; ma quella che
si sentird male sia vero male, lo dica, e si prenda
quello che sara necessario: che se non avrete
amor proprio , vi dispiacerd tanto qualsivoglia
accarezzamento e regalo, che non avrele panra
o duobitazione di pigliarvelo senza necessila, e
di lamentarvi senza cagione. Quando questa vi
sia, sard molto buona cosa il palesarla, ed as-
sai meglio che prender il regalo senz’essa: &
molto mala cosa se non vi avessero compassio=
ne, ma di questo ne sto ben sicura, perché
dove & orazione € carita, e cosi poche, che
facilmente una vedra la necessita dell’altra, non
€ mai per mancare il regalo, né il pensiero che
siate curate. Ma di certe debolezze ed indispo-
sizioncelle di donne, non ne fate caso; scorda-
tevi di lamentarvene, che alle volte il demonio
melte immaginazione di lali doloriy vanno e
vengono , e se non si lascia affatto il costome
di dirlo e di lamentarvi, se non sara con Dio,
non finirete mai.

Premo tanto in questo, perché io per me
tengo che importa assai, e che sia una cosa che
grandemente rilassa i monasterii: e questo corpo
ha un difetto, che quanto pii vien regalaloy
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tanlo piit necessita scopre. E cosa strana, (uanto
ama esser accarezzato: e come (ui ha qualche
buon colore, per poca che sia la necessita, in-
ganna la povera anmima, perché non guadagni
e profitti. Ricordatevi che ci sono de’ poveri
infermi, i quali non hanne con chi lamentarsi;
or che voi siete povere, ed insieme comode,
non ¢ possibile. Ricordatevi anco di molte ma-
ritale, so io che ve ne sono, e persone di con-
dizione , le quali con patire gravi mali e gran
travagli, per non infastidire i loro mariti, non
ardiscono lamentarsi.

Ma povera me, sorelle, ¢ pur vero che non
veniamo qui per esser pil accarezzate di Joro.
Oh quanto libere voi siete da’ gran travagli del
mondo! sappiate soflrir un pochetto per amor
di Dio, senza che talli lo sappiano. Si trovera
donque una donna mal maritata che passa molto
mala ventura, e per non dimostrarlo al marito,
non apre bocca, non si lamenta, né si sfoga
con persona alcuna, e non sopporteremo noi qual-
che cosa tra Dio e noi de’ mali che egli ci
manda per i nostri peccati? Tanto pii che con
un niente si mitiga il male.

In tatto quello che ho detto, non intendo
de’ mali gravi, come quando ¢’& una gran feb-
bre, sebbene vorrei che sempre vi fosse mode-
razione e sofferenza; ma d’alcuni malucci ed
indisposizioncelle, che si possono passare in pie-
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di, senza che diamo noia ed alfanniamo tuui
con quelle.

Ma che sarebbe, se questo che scrivo, s’ avesse
a vedere fuora di (uesto monastero? Che di-
rebbon alcune monache di me? Oh quanto vo-
lentieri lo sopporterei io, se alcuna se n'emen-
dasse! Imperocché , per una che ve ne sia di
questa sorle, viene la cosa a termine, che per
lo pitt non si crede a veruna, per gravi mali
che abbia.

Ricordiamoci de’ nostri antichi padri eremiti,
la vita de’ quali pretendiamo noi imitare: quanti
dolori dovean patire? Quanta solitadine, che
freddo, che fame, che sete, che sole, che caldo,
senz’ avere con chi lamentarsi, se non con Dio?
Pensate che fossero di ferro? Erano pure di
carne come noi. E crediate, figlivole, che se
cominciassimo a vincer ed a strappazzare quesli
corpiceiuoli, non ci stancherebbono tanto. Non
mancheranno molte che avvertiranno il vostro
bisogno: non vi pigliate pensiero di voi mede-
sime, se non fosse necessila evidente.

Se non ¢i risolviamo, come si suol dire, d'in-
ghiottir in un fiato la morte, ed il mancamento
della sanita, non faremo mai niente. Procurate
di non tenerla, e di rimettervi totalmente in
Dio, e venga chi venire vuole: che importa
che ¢i moriamo ?

Quaunte volte ci ha questo corpo burlali, €
non ci burleremo noi alcuna volta di lui? E
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eredete che questa risoluzione importa pii di
quello che possiamo intendere. Perocché, se
spesso di (|Imnr|o in quando I andiamo facendo,
col favor del Signore ne rimarremmo superiori e
padroni. Sicché il vincere un tal nimico & gran
negozio per passar avanti nella batlaglia di que-
sta vita. Dio che pod, ce ne faccia la grazia.
Ben eredo io che non conosce il guadagno se
non chi gia gode della vittoria , il quale ¢ si
grande, che, a mio credere, a nessuno dorrebbe
il patir travaglio per rimaner poi in questo ri-
poso e dominio.

CAPITOLO XIL

Si tratta come il vero amalor di Dio deve stimar
poco la vita e I onore.

Passiamo ora ad altre cose, le quali parimenti
importano assai, benché paiano minime. Tutto
pare sia gran travaglio, e con ragione, perché
¢ guerra contra di noi medesime; ma incomin-
ciando ad operare, il Signor Iddio opera tanto
nell’ anima, e le fa tante grazie, che quanto si
puoé far in questa vita, tatto le par poco. L

6*
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poiché noi altre monache facciamo il pia, che
é il dar la liberta per amor di Dio, ponendolo
in altrui potere, ed ancoe il patire tanti travagli,
digiuni , silenzio, clansura, servir al coro, e cose
simili, come ho veduto farsi in molti monaste-
rii, che per molto che c¢i vogliamo accarezzare,
sara appena una volla in cento, e forse son io
sola quella che mi accarezzoy perché abbiamo
noi da ritenerci in mortificar I'interiore , poi-
ché in questo consiste I’andar tatto quell’ aliro
esteriore ben aggiustate, e molto pit merito-
rio e perfetto, e dopo operarlo con molta soavita
e (uiete ?

Questo s’ acquista con andar a poco a poco,
com’ io dissi, non facendo la nostra volonta, e
mortilicando I’ appelito anco in eose assai pic-
ciole, finché arrivi a soggeltar perfettamente il
corpo allo spirito. Torno a dire, che consiste il
tatlo, o gran parte in lasciar andar la cura di
noi stesse, e del nostro accarezzamevlo e regalo;
che chi veramente incomincia a servire al Si-
gnore, il manco che li puo oflvire & la vita,
avendogli gia data la sua volonta, che é il piu
principale, Che temete voi in dar questa? Ben
50 io, che se uno & vero religioso, ed & vero
oratore, e pretende godere i favori di Dio, non
ha da ricusare, né voltar le spalle al desiderar
di morire per lui, e patir croce. Or non sapete
voi, sorelle, che la vita del buon religioso , e
di chi vaol esser degli stretti awici di Dio, ¢ uvn
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lungo martirio 2 Lungo, perché comparato a
quello di coloro che subito erano decapilali ,
cosi puo chiamarsi; wa tatta la vita & breve ,
e talvolta brevissima, E che sappiamo noi se la
nositra sara cosi breve, che di li ad un'ora, o
un sol momento, dopo che ci saremo determi-
nate di totalmente servire a Dio, si finisca? E
cosa possibile: perché finalmente di tutto quello
che ha fine, non ha da farsi alecun conto, e
molto meno della vita, poiché non abbiame di
essa pur un giorno sicuro: e con pensare che
ogni ora puo essere I'ultima, e¢bi non la fati-
chera ? s

Or credialemi , che cio pensare ¢ il piu si-
curo: pero animiamoci a contraddir in tutto
alla nostra propria volonta, che sebbene non vi
s’arriva cosi di subito, non di meno se n'avrete
pensiero, e ne farete orazione , com’io dissi,
senza saper come, a poco a poco vi troverete
in su la cima. Ma come non si dicono i gusti
e diletti che porta seco quesla contraddizione ,
e quello che si guadagna con essa, anche in
questa vita, che maraviglia che paia gran rigore
il dire che noi non c¢i lusinghiamo, né com-
piacciamo in cosa alcuna? Qui, come tulte I’ u-
sale, s'¢ gia faulo il pin, I'un Daltra v'aiutate
ed incitate, e cosi ciaseuna ha da procurare
d’andar innanzi all’ altre in mortificarsi.

De' movimenti interiori , particolarmente se
loccano in maggioranze, si lenga gran coulo ed
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awvvertenza. Dio ci liberi per la sua passione
santissima dal dire, ed anco dal pensare col
farvi dimora, s’io sono pit antica nella religio-
ne, se ho pit anni d'etd , se ho faticato piir,
se trattano quell’ altre meglio di me, e cose si-
mili, Questi pensieri, se verranno, bisogna con
prestezza scacciarli: se vi traltenete in essi, o
ne discorriate insieme tra di voi, ¢ nna peste,
e d'onde nascono gran mali ne’ monasterii. Se
avrete superiora che consenta cosa di queste,
per poca che sia, crediate che Dio per i vostri
peceati ha permesso che 1'abbiate per incomins
ciarvi a rovinare. Esclamate a lui, e tulta la’
vostra orarione sia che vi ponga rimedio, per-
che state in pericolo. Mi potrete dire, perché
premo ed esagero tanto questo? E che & troppo
rigore, che ben Dio accarezza anco chi non ista
tanto staccato. lo lo credo, perché egli con la
sna infinita sapienza vede che cosi conviene,
per tirarlo con questa a lasciave il tatto per
dnor suo. g

Non chiamo io lasciar il tutto "entrare in
religione, che per questo vi possono esser im=
pedimenti, ed in ogni stalo e Inogo puo I'ani-
wa perfetta star istaccata ed umile, sebbene
con pilt sua fatica, che grand’aiuto & il buon
ordine e la comodita, Ma crediatemi una cosa,
che se ¢’ ¢ puntiglio d’onore, o di roba — il
che pué cost essere ne’ monasterii come fuora,
benché non vi siano tanle occasioni , onde sas’
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rebbe poi maggior la colpa — per lungo eser-
cizio d’orazione, o per dir meglio, di conside-
razione che altri abbia — attesoché la perfetta
orazione toglie via finalmente questi capricci e
difetti — non fard mai molto acquisto , né ar-
rivera a godere il vero [rutto dell’orazione. Or
considerate, sorelle, se (nalche cosa v’impor-
tano queste che ‘paion cose da nulla, poiché
(ua non istate per altro, e non percid rima-
nete voi pii onorate , e il profitto, onde pii
potreste guadagnare, riman perdutoy sicché voi
scorgerete (ui disonore e perdita insieme. Con-
sideri ciascuna quello che ha di umilta , e ve-
drd il profitto che ha fatto, Credo io, che né
anche co’ primi moti ardira il demonio tentare
di maggioranze il vero umile, perché, essendo egli
tanto sagace ed astuto, teme il colpo del subito
disprezzo. E impossibile , se una & veramente
umile, che non §’acquisti pill fortezza e profitto
in questa virti, se il demonio per di qui la
tenta: perché & chiaro che allora ha da rivol-
tarsi alla considerazione della sua vita, ed a
vedere il poco che ha servito, ed il molto che
deve al Signore; e la gran cosa che fece egli
in abbassar sé slesso per dar a noi esempio
d’umilta, ed a considerar i proprii peccali, e
dove per quelli meritava stare. E con queste
considerazioni n’esce 1’ anima tanto vittoriosa e
con tal guadagno , che non ardisce il tentatore
di ritornare 1"altro giorno, per non aver a par-
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tirsi col capo rolto. Prendete da me questo con-
siglio, né ve ne dimenticate, che non solo nel-
'interiore, dove sarebbe gran male non restar
con gnadagno, ma nell’ esteriore aunco proca-
riate che le sorelle cavino frutto dalla vostra
tentazione , se voi volete vendicarvi del demo-
nio, e quanto prima liberarvi dalla tentazione,
Onde qnando ella vi venga scoprilevi alla priora,
pregandola e chiedendole che vi comandi a fare
qualche officio basso, o fatelo voi, quando po-
tete, ed andate in ¢io studiando, come piegare
ed arrendere la vostra volontad con cose contra-
rie che il Signore ve le mostrera e scoprira:e
con pubbliche mortificazioni poiché gia s’ usano
in questo monaslero: e con questo durerd poco
la tentazione, la quale sforzatevi, che poco duri,

Dio ci liberi che le persone che lo voglion
servite, si ricordino d’onore, o temano disono-
re. Avverlite che é un mal guadagno, e come
bo detto, il medesimo onore si perde con de-
siderarlo, particolarmente in cose di maggioran=
za: che non ¢'é veleno nel mondo che cosi
amwazzi i corpi, come (ueste cose la perfezio-
ne. Direte che sono cosette natarali che non ae-
cade farne conto., Non ve ne burlate, che cre-
scono a guisa di schiuma ne’ monasterii, né c'é
cosa picciola in pericolo cosi notabile , come
son questi punti d’onore, ed il mirare se cifa
falto aggravio , ec. Sapete perché? lasciando
wolte alire ragioni, forse per questa, percheé co-
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minciata la tentarione in una sorella per poca
cosa e quasi di niente, subito poi il demonio
fa che ad un’altra paia grande, ed anco pensi
che sia carita il dire alla tentata , come non
senta quell’aggravio ? Che Dio le dia pazienza
che a lui I’ offerisca che pit non sopporterebbe
un santo. Insomma, mette il demonio nn cinf-
filo nella lingua dell’altra, che gia che siete
risolute a soffrire, rimanete tentate di vanaglo-
ria di quello che non sopportaste con la per-
fezione che era dovere. E questa nostra natura
¢ cosi fiacca, che anco levandoci nno I’ occasio-
ne, con dirci che I’ aggravio che ci parve fatto
fu nulla, né v’é cosa da sofirire, pensiamo d’ a-
ver fatto qualche cosa in sopportarlo, e lo sen-
tiamo; quanto pit vedendo che altri lo sente
per noi? Ci fa crescere la pena il pensare che
abbiamo ragione, e cosi I'anima perde tutte le
occasioni che aveva avuto di meritare, e rimane
piit debole ed aperta la porta al demonio per
entrar un’altra volta a lei con altra cosa peg-
giore. E potrebbe anco accadere, eziandio quan-
do voi vogliate soffrirlo, che una venga da voi,
e dica: Che? siete voi forse una bestia che non
abbiate a risentirsi? Anzi & buona cosa che si
sentano le cose.

Oh per amor di Dio, sorelle, che nessuna di
voi si muova da indiscreta cariti nel mostrar
compassione dell’altra, in cosa che a questi
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aggravii appartenga, che faresle come col santo
Giobbe fecero i suoi amici e la moglie.

CAPITOLO XIIL

Prosegue a dire della mortificazione, e come la,
religiosa deve fuggire da’ puntigli e ragioni
del mondo per accostarsi alla vera ragione.

Molte volte v'ho io detto, sorelle, voglio ora
qui lasciarvelo scritto , perché non v’esca di
mente, che in questo monastero , e da qualun-
que anco persona che voglia esser perfetta, si
fugga cento mila miglia lontano dal dire: ebbi
ragione, mi fecero lorto, non ebbe chi fece que
sto meco ragione: da male ragioni ci liberi Dio.
Pare a voi che vi fosse ragione, che il nostro
buon Gesii soffrisse tante ingiurie che gli furono
falte, e tanto senza ragione? Colei che non
vuol portar la eroce, se non quella che le sard
data molto ben fondata in ragione , non so io
perché se ne stia nel monastero: tornisi al
mondo, dove non le saranno osservate queste
ragioni. Forse potete patir tanto che non dob-.
biate pia? Che ragion € questa? Per certo io



85
non I'intendo. Per quando ci sia fatto onore,
carezze , o buon Iraltamento, lascinmo queste
ragioni , che certo & senza ragione che si fac-
ciano in questa vita: ma quando aggravii, che
cosi li chiamano senza farci aggravio, io non so
perché s’abbia ad aprir bocca per lamentar-
sene. O siamo spose di tanto gran re, o no:
se siamo, che donna onorata é che non par-
tecipi de’ disonori che si fanno al suo sposo,
benché le dispiaccia, né lo vorrebbe? Insomma,
partecipano entrambi dell’ onore e disonore. Or
voler aver parte nel sno regno, e goderlo, e non
voler patecipare de’ disonori e travagli, & spro-
posito. Non piaceia a Dio che cio vogliamo g
anzi colei, che le parra esser tenula da manco
di tutte, si tenga per pia felice. E veramente &
cosi, che se lo sopporta come deve, non le
mancherd onore in questa vita e nell’ altra:
credetemi (uesto,

Ma che sproposite ho detto io, che a me
crediate , se la vera sapienza lo dice? Assomi-
gliamoci ed imitiamo, figliuole mie, in gualehe
cosa la grand’ umiltd della sacratissima Vergi-
ne, il cui abito portiamo ; essendo vergogna
e confusione il chiamarci sue menache, mentre
per molto che c¢i paia d’umiliarci, restiamo
tanto addietro , e assai manchevoli per esser
figlivole di tal madre, e spose di tale Sposa.
Sicche, se le cose dette non s’ impediscono ; ¢

S. Teresa. Opere. 1. V. et
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levano con diligenza, quello che oggi par niente,
domani sard per avvenlura peccalo veniale, ed
¢ lanlo attaccaliccio e si difficile a levare, che se
vi abbandonate e non ve ne curate, non resle-
rd solo. Per le congregazioni & una pessima co-
say e noi, che in quelle ci troviamo, dobbiame
star mollo avvertite in questo, per non far danno
a quelle che s'affaticano per I'a\rui bene e darei
buon esempio. Se conoscessimo quanto gran
danno si fa in introdurre un mal costume, vor-
remmo piultosto morire che esserne cagione,
perché (nesta & morte corporale che passa; ma
il mal costume fa gran strage e ruina nell'ani-
me, e pare a me che non cessi mai, attesochg,’
morte I’une vengono laltre; ed a ciascuna,
per avventura tocea pin parte d’una mala usanza
che noi mettemmo, che di molte virtaa che ri-
splendono. Perché il demonio non lascia per-
dere le male usanze, e le virtu la medesima
nataral debolezza le fa cadere, se la persona
non s’ ainla e non chiede favore a Dio. Oh che
grandissima earitd farehbe , e che servizio se-
gnalato a Dio quella monaca che vedendo e co-
noscendo di mon poter seguitare i costumi ed
usanze buone che sono in questo monastero,
se n’uscisse prima che facesse professione, €
lasciasse I'altre in santa pace! In nessun mo-
nastero, almeno se mi danno credenza , la do-
vranno tenere, né darle la professione finché
per molti anni mnon si sia provata e vedula
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Ia sua emendazione. Non chiamo mancamenti
quelli della pazienza e digiani, perché, sebben
sono, mnon perd sono cose che faeciano tanto
danno: ma cerle condizioni e nalure che sono
per sé stesse amiche d’ essere stimate e riverite,
di mirare i mancamenti d’ altri , né mai cono-
scere i proprii; di proprio giudicio ed altre cose
simili , che veramente nascono da poca umilli.
Queste tali, se Dio non le favorisce con dar
loro molto spirito, e finché non sia per molli
anni conosciula la loro emendazione, Dio vi
liberi che restino in vostra compagnia. Sappiate
che né elle si quieteranno, né lasceranno d'in-
guietar tulte voi.

Gran compassione ho io di questo a molli
monasterii , attesoché bene spesso, o per onor
de’ parenli, o per tornare a restituire il denaro
della dole, lasciano il ladro in easa che rubi
loro il tesoro. In questo monastero gia avete voi
arrischiato ed abhandonato I'onor del mondo, per-
chéle povere non sono onorate da esso, non vi ca-
rale dunque che tanto a vostro costo gli altri re-
stino onorati. Il nostro onore, sorelle, ha da essere
il servirea Dio, e chi pensasse d’avervia disturbar
da questo, se ne stia col suo onore a casa sna:
che per cio i nostri padri ordinarono la pro-
vazione d'un annoj e qui vorrei io che non
si desse la professione in dieci: ché poco im-
porterebbe alla monaca umile il non esser pro-
fessa; ben saprebbe ella che se fosse buona, non
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sarchbe rimandata; e se non &, perché vuol
far danno a questo collegio di Cristo,

Non chiamo io non esser buona 1" amare cos
di vanitd, che queste col favor di Dio spery
staran lontane da questo monastero : chiamo non
esser buona il non esser mortificata , e lo stie
con altaccamento alle cose del mondo, o di &
stessa , in queste cose che ho detto. E quella
che non conoscerd in s¢ molta mortificazione
credami, non faccia professione , se qua non
vuol palir un inferno; e piaccia a Dio che ancy
di 1a non sia per averne un altro, poiché per
cio sono in lei molte cose, le quali per avventora
né da lei, né da altri sono cosi conosciute come
da me. Credetemi questo, altrimenti vi do il
tempo per teslimonio 5 imperocché, lo stilo e
modo di vivere che pretendiamo avere, non s0-
lamente & d’essere monache, ma romile a goisa
de’ nostri sauti padri antichi , e cosi staccatesi
da tatto il creato. Onde vediamo che a quelh'
che il Signore elegge per qui, fa questa parli-
colar grazia; e benché non abbia subito un fo:
tale staccamento o perfetta mortificazione , §
vede pero che a quello cammina, pel gran con-
tento ed allegrezza che le da il vedere che non
ha da tornare a trattare, né ad imbrugﬁ&'fﬁ
con cosa di questa vita, e pel gusto che senfﬂ
di tatte le cose della religione. '

Torno a dire, che se inclina alle cose del
mondo, e non si vede che vada profittando el
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emendando, che non fa per questi nostri mona-
slcriji, puo irsene ad un altro, se vuol esser mo=
naca, altrimenti vedrd quello che le succedera.
Non si lamenti di me, che ho incominciato
questo, che non I’abbia avverlita, Questo mo-
naslero € un cielo, se vi pud essere in terra,
per chi si compiace di solamente dar gusto a
Dio e non fa conto del suo proprio conlenta-
mento, e passa una gran buooa vita: ma volendo
altro di piu, perdera tutlo, perché non lo pud
avere. Ed anima mal contenta ¢, come chi ha
grand’ inappetenza, che per buono che il cibo
sia, I’abborrisce; e quello che i sani mangiano
con gran gusto, genera a lui nausea e fa rivol-
tar lo stomaco. Altrove si salvera meglio, e po-
tra essere che a poco a poco arrivi alla perfe-
zione che qui non poté soflrire, dove si ricerca,
che tutta di fatto s’abbracci: che sebbene nel-
I’ interiore s’aspelta tempo per totalmente stac-
carsi e mortificarsi , nell’esteriore pero ha da
essere con brevita , per lo danno che pud fare
all’altre. E se col conlinuo conversare con si
huona compagnia, e col vedere che qui tulte cid
laono non s’emenda, né profitta in un anno,
temo che né anco profitterd in molti. Non dico
che sia tanto compitamente come nelle altre ,
ma che si conosca che va acquistando salute :

il che subito si vede, quando il male non &
wortale.
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CAPITOLO XIV.

Si tratta quanto importi il non dar la professions
ad aleuna , la quale sia di contrario spirito
alle dette cose.

Ben credo io che il Signore grandemente fa-
vorisca chi si risolve, e pero s'ha da conside-
rare che intenzione ha colei che entra, che non
sia solamenle per soccorrere e rimediare al suo
bisogno temporale , come ora a molte accade,
sebbeue il Signore pud dipoi perfezionare ques
sta intenzione, se & persona di buon intelletto;
altrimenti in nessuna maniera si pigli: perché,
né ella intendera sé¢ medesima per qual fine
v'entra, né dopo intendera le altre, che al me-
glio e pii perfetto vorranno incamminarla, Im=
peroeché per lo pin, a chi ha questo difetto,
sempre pare che meglio conosca ella quello
che conviene che non i pit savii del mondo:
ed ¢ male che io stimo incurabile , perocche
per maraviglia lascia d’aver seco malizia: dove
sono molte, si puo tollerare, ma tra poche non
si potrd soffrire.

Un buoon intelletto , se comincia ad affezio-
narsi al bene, s’appiglia ad esso con fortezza,
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perché vede che ¢ il pia sicuro: e quando non
giovi per molto spirito giovera per buon con-
siglio, @ per molte altre cose, senza stancar ed
infastidic persona alcuna: quando questo man-
ca, non so io a che possa giovare nelle comu-
nitd, ma si bene far gran danno. Questo difetto
non si scopre subito, né in breve tempo; atte-
soché , molte parlano bene ed intendono male,
¢ molle parlan poco e non molto elegantemente,
ed hanno intelletto per assai; benché si trovino
alcune semplicita sante, che poco sanno per ne-
gozii e stili del mondo, ma sanno molto per
trattar con Dio. Per questo fa di mestieri gran-
d'informazione per ricevere, e lunga provazione
per farle professe.

Conosca una volta il mondo che avete li-
berta per rimandarle, attesoché in monasterii
dove si vive con aspi‘eua, nascono molte occa-
sioni per cio fare; e come vi sia quest’ usanza,
noa lo terranno per aggravio. Dico questo, per-
ché sono tanto svenlurali i nostri tempi, e lanta
la nostra fiacchezza, che non basta averlo per
comandamento de’ nostri passali, accio lasciamo
di mirare a quello che hanno preso per onore
i presenti, ciog¢ di non far ingiuria a’ parenti;
ma per paura di non far un picciolo aggravio,
e per isfoggic un detto- del mondo, che & un
niente, lasciamo andar in obblivione le virtuose
usanze, Piaccia a Dio che quelle che ammet-
tono queste tali, non lo paghioo nell’altra vita,
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non mancando mai un colore, con cui ci diamo
ad intendere che si pnd lecitamente fare: ed &
questo un negozio , che ciascuna per & stessa
dovrebbe ben considerare e raccomandarlo a
Dio, ‘e far animo alla superiora ; poich(‘: € cosa
che tanto importa a tutte, e cosi prego il Si-
gnore che in esso vi dia lume. E tengo io per
me, che guando la priora senza passione ed
affetto mirera quello che piit conviene al mo-
nastero, non permettera il Signore che errij e
I"aver rignardo a queste pieta. e puntigli scioc.
chi, credo che non passi senz'errore e (ualche
colpa.

CAPITOLO XYV.

LB

Si tratta del gran bene che v'é in non iscusarsi,

ancorché la persona si vegga incolpare fuor
di ragione.

Gran confusione e rossore sento in volervi
ora persuadere che non vi scusiate , costume
perfettissimo e di gran merito, perché dovevo io
pf‘im& operare quello che vi diro di questa
virt. Confesso ingenuamente d’aver falto in
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essa mollo poco profitto. Non mi pare che mi
manca mai ana ragione per farmi parere mag-
gior virti lo scusarmi. Come alcone volte ¢ le-
cito, e sarebbe male non lo fare; non ho di-
screzione, o per dir meglio umilta, per ¢id fare
guando conviene. Perché veramente ¢ di gran-
&’ omilta il vedersi incolpare a torto e tacere,
ed & grand'imitazione del Signore, che prese
sopra di sé tutle le nostre colpe. E cosi vi pre-
go io caldamente che andiate'in questo con pen-
siero, attesoché porta seco gran guadagni, ed in
procurar noi medesime di liberarci da qualche
colpa, nessuna ne veggo se non €, come ho
detto, in certi casi dove potrebbe eagionar di-
sturbo il non dire la verita: come ben cono-
scerd chi avra pia discrezione, che non ho io.
Credo che grandemente imporli 1"accostumarsi
a questa virtii, o il procurare d’ottener dal Si-
gnore una vera umilth, che di qua ha da ve-
nire: imperoeché , il vero umile deve con ve-
ritd desiderare d’esser disprezzato, perseguitatlo
ed incolpato, benché a torto. Se vuol imitar il
Signore, dove meglio il puo fare che in questo?

Qui non vi bisognano forze corporali, né aiute
4’ altri se non di Dio. Queste virta grandi, so-
relle mie, vorrei io che fossero il nostro studio
¢ la nostra penilenza, che nell'altre grandi e
soverchie penitenze, gia sapete che io vi riten-
go, perché possono far danno alla sanita, se si
fanno senza discrezione. ln guest’ altre non e’

(’l';fs
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che temere, allesoché per grandi che siano le
virtin interiori, non legano le forze che bisognane
al corpo per servire alla religione, ma fortifi-
cano I'anima ; e potete voi in cose assai pic
ciole, come altre volte hio detto, avvezzarvi, per
rinscire con vittoria nelle grandi. Ma quanto
bene si serive questo, e quanto male lo melto
io in esecuzione! Veramente in cose grandi non
ho io mai potuto far questa prova, perché di
me non ho udito mai dir cosa alcuna di male,
che non vedessi si chisramenle che si diceva
puco: perocché, sebbene non in quelle proprie
cose , in molte altre non di meno avevo io ol
feso Dio, e parevami che assai avessero fallo in
lasciar queste: atlesoché sempre mi rallegro io
pit che si dica di me quel male che nou ¢, che
se con verita lo dicessero.

Grand’ aiuto & il considerare ciaseuno il molto.
che si guadagna per tulle le vie, e che per
niuna egli perde. A mio parere il principal goa-
dagno ¢ imitare e seguire in gualche cosa il
Signore: dico in qualche cosa, poiché ben con-
siderando, von siamo mai incolpate senza colpa,
che sempre n’andiamo piene; essendo vero che
il giusto cade sette volte al giorno, sarebbe
menzogna il dire che non abbiamo peccato. Sice
ché, sebbene non & in quel medesimo che ci
appongono, non perd stiamo mai senza colpa
del tutto, come ben vi stava il buon Gesu. Oh
Siguor mio, quando io penso in quante maniere
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patiste, @ come per niuna lo meritavate, non so
che mi dire di me, né dove io m’ avessi il cer-
vello, quando non desideravo patire, né dove io
mi stia quando mi scnso; e sapete voi, ben mio,
che se io ho alcun bene, non I’ ho ricevuto per
altre mani che per le vostre. Ma che pi im-
porta a voi, Sigoore , il dar molto che poco?
Se & per non lo meritar io, né anco meritavo
le grazie che mi avete fate. E possibile che io
abbia da volere che alcuno senta bene di cosa
tanto cattiva, come son io, essendo stati detti
tanti mali di voi, che sicte un bene sopra ogni
bene ? Non si puo soffrire, non si pud soffrire,
Dio mio, né vorrei io che voi soflriste che nella
vostra serva si lrovi cosa che non piaccia agli
occhi vostri, Deh mirate, Signore, che i miei
son ciechi, e si contentano di molto poco: da-
temi voi lume, e [ate che con verita io desideri
che tulti mi abborriscano 3 poiché ho io voi
tante volte lasciato , amando voi me con tanta
tedelta.

Che & questo, Dio mio? Che pensiamo
noi di cavare dal piacere alle creature ? Che
importa a noi I’ esser da talte loro incolpate
se innanzi a voi, Signore, stiamo senza colpa ?

Oh sorelle mie, che non fliniamo mai d’in-
tendere questa verita; e cosi non arriveremo mai
a stare nella cima della perfezione se non an-
diamo grandemente considerando e ponderan-
do che cosa @ quello che é, e che cosa &
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qu?:llu che non & Or quando’ non ci fosse altro
guadagno che la confusione che rimarra alla
persona, la quale vi avra incolpate, nel vedere
che senza colpa vi lasciate incolpare, sara que-
sto grandissimo. Piu solleva e perfeziona talvolta
Vanima una cosa di queste, che dieci prediche.
Ma tutle abbiamo da ingegnarci di predicare
coll’opere, giacché I’apostolo e la nostra inas
bilita ci proibiscono che lo facciamo con le pa-
role. Non pensiate mai che abbia da star na-
scosto il male o il bene che farete, per rac-
chiuse che stiate. Pensate forse , figlinole, che
sebbene voi non vi scuserete, sia per mancaryi
chi la pigli per voi? Guardate quanto bene
rispose il Signore per la Maddalena in casa del
Fariseo, e quando la sua sorella 1" incolpava.

Non tratterd egli voi col rigore con che traltd
s¢ medesimo; che quando ebbe un ladrone, che
la piglio per lui, gia stava in croce. Sicché sna
divina Maestd muovera chi piglia a difendervi}
e quando no, non sard di bhisogno. Questo ho
io veduto esser cesi, sebbene non vorrei io che
vi teneste a memoria I'ingiurie, ma che vi ral-
legraste di rimanere incolpate; e del profilto
che ne vedrete nell’anime vostre, vi do il tempo
per testimonio: percioeché s’incomincia ad acqui-
stare liberth , ed a non curarsi che si dica pill
male che bene, anzi pare che sia negozio d’altri:
ed é come quando due persone stanuo parlando
insieme, che come non ragionano eon esso noi
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non ci prendiamo pensiero della risposta. Cosi
& qua, che col costume fatto di non rispondere,
né scusarci, non pare che si parli con noi. Parra
questo impossibile per chi & mollo risentito e
poco mortificato: veramente ne’ principii é dif-
ficile, ma io so che a questa libertad, mortifica=
zione e staccamento da noi medesime , si puod
col favor di Dio arrivare e conseguirlo.

CAPITOLO XVL

Quanto differente deve essere la perfezione della
vita de’ contemplativi da quella di coloro che
si contenlano dell’ orazion menlale, e come &
alle volte possibile che Dio innalii un’ enima
distralla a perfella contemplazione, e la cagione
di questo.

Non vi paia tutto questo gran cosa, che,
come si snol dire, vo io mettendo in ordine i
pezzi el ginoco, Mi domandaste che io vi di-
cessi il principio dell’orazione: fo, figliuole ,
sebbene il Signore non mi guidasse per questo
principio, che né anco devo io averlo di queste
virti, non so altro. Or crediate , che chi non
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sa accomodare i pezzi nel ginoco degli scacchi, e
se non sa dare scacco, lanto meno saprd dar
matto. Ma ben mi potrete riprendere , perché
parlo in cosa di giaoco, il quale non ¢'é, né
vi ha da essere in questo monastero.

Qui vedrele la madre che Dio v ha date,
che sapeva fino questa vanita , ma dicono che
alcuna volta & lecito; e quanto lecita sarebbe
per noi questa maniera di givoco, e quanto
presto, se spesso I' usiamo, daremo scacco matto
a questo divino re, che non ci potra scappar di
mano, né egli il vorra! La dama & quella che
maggior guerra ghi puo far in questo giuoco, @
tatti gli altri pezzi aiutano. Non é dama che
cosi lo faccia arrendere come I’ umilta. Questa
lo trasse dal cielo npelle viscere della Vergine
nostra signora, e con questa lo liriamo noi per
un capello all’anime nostre. E crediate , che
chi sara pitt umile, piit lo riterra; e chi meno,
meno : imperocché, io non intendo, né posso
mpiré , come stia, o possa stare umilld senza
amore, né amore senza umilth. Non & possibile
avere guesle due virtd in tutta la lor perfezione,
senza un grande staccamento da tutle il creato,
Direte, figliuole mie, perché vi parlo io di vir-
ta? Che assai libri avete voi che ve le inse~
gnano, che non volete che io vi ragioni d’altre
che di contemplazione. Vi rispondo, che se pure
aveste domandato weditazione, potrei io parlar
di essa, e consigliar tutte che I esercitassero ,
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benché non abbiano virtudi, perché & principio
per acguistar tatte le virti, ed & cosa che a
tulli i cristiani importa la vita il cominciarla ,
e nessuno, per scelerato che sia, se Dio a cosi
gran bene lo sveglia, la dovrebbe lasciare, come
altrove ho gia scritto, ed hanno detto molti al-
tri che sanno quello che scrivono, che io per
certo non lo so, Dio il sa. Ma contemplazione
¢ altra cosa, figlinole , che questo é I'inganno
in coi tutti andiamo , che mettendosi uno a
pensare ogni di un poco a’suoi peccali, come
far deve ogni eristiano se non & solamente di
nome, subito dicono che & an gran contempla-
tiva, e lo vogliono di fatto con si gran virtadi,
come & obbligato ad avere il molto contempla-
tivoy ed egli anche si compiace d’esser tenuto
per tale, ma s'inganna. Non seppe ne’ principii
ordinare il ginoco; penso che per dare scacco
walto bastava conoscer i pezzi, il che & im-
poasibile; che nel modo di cui parliamo, non si
di questo re se non a chi alai del tutlo si da.

Sicché, figliuole mie, se voi volete che io vi
mostri la strada per arrivar alla coutemplazione,
contentatevi ch’io m’allunghi alquanto in cose,
le quali sebbene a voi di subito non parranne
tanto importanli, a mio parere non lasciano
d’esserlo. E se non le volete udire, né mettere
in esecuzione, rimanetevi con la vostra orazione
mentale tutta la vostra vita, che io assicuro voi
e tatte le persone che pretendessero questo be-
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ne , che non arriverete mai a vera contempla-
zione: ben pud essere ch’'io m’inganni; atteso-
ché giudico e discorro conforme a quello che
¢ accaduto a me, che lo procurai vent’ anni.
Voglio ora dichiarare, perché alcune di voi nol
sapranno, che cosa & orazion mentale, e piaccia
a Dio che anche questa abbiamo come si deve,
ma temo parimenti che con gran falica s'abbia
se non si procurano le virtu, benché non in
cosi alto grado come per la contemplazione
fanno di mestieri. Dico, che non verra il re
della gloria all’anima nostra, cioé a star unilo
con lei, se noi non ci sforziamo ad acquistare
le virti grandi. Voglio io dichiararmi, perché
se mi pigliaste in alcuna cosa che non fosse ve-
rith, non ne credereste veruna, ed avreste ra-
gione se fosse con mia avvertenzaj ma non la
permetta Dio, sard per non saper io pii, o per
non I'intendere.

Dico dunque, che talvolta vorrd Dio, a per-
sone che si ritrovino in male stato, far tanto
favore che le innalzera alla contemplazione, per
cavarle con questo mezzo dalle mani del des
monio, Oh Signor mio, e quante volte vi fac-
cismo noi venir alle braccia col demonio? Nea
sarebbe bastalo che vi lasciaste pigliar da quel-
le, quando ¥i porté sopra il pinnacolo, per in«
segnarci a. vincerlo? Ma che dovea essere,
figlinole, il vedere quel sole congiunto con le
tenebre? E che timor dovea quello syenturato
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avere, senza saper di che, che non permise Dio
che il sapesse? Benedetta sia tanta pietd e mi-
sericordia! Che vergogna dovremo avere noi
eristiani di farlo, come ho detto, ogni di venire
alle braccia con si sporca bestia? Ben fu biso-
sogno, Signore, che voi le aveste cosi gagliarde:
ma come non vi rimasero deboli per tanti tor-
menti che patiste nella croce? Ah che tutto
quello che si patisce per amore torna subito a
saldarsi, e cosi credo che se voi foste rimaso in
vita, il medesimo amore che ci portate , torne-
rebbe a saldare le vostre piaghe, che non vi
bisognerebbe altra medicina.

Oh Dio mio, e chi tale me I'applicasse per
tatte le cose che mi dessero pena e travaglio,
quanto di buona voglia le bramerei jo se fossi
certa d’ averne ad esser curala con si salutevole
unguento? Ma tornando a quello che io dicevo,
vi sono anime, le quali Iddio conosce che con
tal mezzo puo gnadagnare per sé, e gia che le
vede del tutto perdute, vuole sua divina Maesta
che dal canto suo non manchi loro rimedio; e
henché stiano in callivo stato, e con mancamento
di virti, da non di meno loro gusti, (avori e te-
nerezze, con che comincia a muover loro i de-
siderii, e le pon'e anco alcune volte in conlem-
plazione, sebben di rado, e dura poco: e que-
sto, come dico, fa egli per provarle se con quel
saggio si vorranno disporre per goderlo molte
volte. Ma se non si dispongono — mi perdonino,
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o per dir meglio perdonateci voi, Signore —
grandissimo male, che accostandovi voi ad un’ani-
wma di questa sorte, s accosti ella dopo a cosa
della terra per attacearvisi. lo per me tengo che
wolti siano quelli co’ quali fa Dio questa pro-
va, ma pochi coloro che si dispongano per go.
dere spesso di quesla grazia; attesoché quando
il Signore le fa, e da noi non resta, tengo per

certo che non cessa mai di dare finché s’arrivia

grade molto alto.
Quando noi non ci diame a sua divina Mae-
sta, con la determinazione con cui ella si dia

voi, assai fa a lasciarsi nell’ orazion mentale, ed

a visitarci di quando in quando come servi della

sua vigna, Ma quest’altri son figlinoli favoriti,

i quali non mai vorrebbe il Signore levarsi da

presso , né gli leva perché gia essi non se ne

voglion levare; li pone a sedere alla sua tavola,

da loro a mangiare quello del suo piatto, fin'

a levarsi, come si dice, il boccon di bocea per
darlo loro. Oh felice pensiero, figlinole mie,
o bhen avventurata rinunzia di cose si poche e
si vili, che fa arrivare a cosi grande stato! Con=
siderate per tanto quello che v importera, sfans
dovene nelle braccia di Dio, che tulto il mondo
v'incolpi: potente & egli per liberarvi da ogoi
cosa  imperocché , una volta che comando che

il mondo si facesse, fu subito fattoj il suo vo-

lere & operare: or non abbiate paura, se non
¢ per bene di chi I’ama, che egli consenta che
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si parli contra di voi: non ama egli si poco
chi I"ama. Perché dunque, sorelle mie, non mo-
streremo noi a lui in quello che possiamo I’ a-
mor nostro? Mirate, che bel baratto ¢ dar il
nostro amore pel suo: considerate ch’egli puo
ogni cosa, e noi qua non ne possiamo alcuna
8" egli non ce la fa putere. Ma che & questo che
noi facciamo per voi, Signor e Creator nostro?
Non essendo altro se non come un niente, que-
sta nostra ‘determinazioncella. Or se con quello
che & un wviente, vuole sua divina Maesta che
compriamo il tutto, non siamo stolte.

Oh Signore, che tntto il danno ci viene dal
non tener gli occhi fissi in voi: che se non ba-
dassimo ad aliro che a camminare , presto ar-
riveremo; ma ecadiamo ed inciampiamo mille
volte, ed erriamo la strada, per non mirare,
cowe dico, atlentamente il vero cammino, Pare
che non siamo mai andate per tale strada, tante
ci si fa ella nuova: & cosa certamente da pian-
zerve quello che alle volle passa, e per questo
dico io che pare non siamo cristiani , né che
mai in vita nostra abbiamo letta la passione di
Cristo: poiché tocearsi in un pontiglio, onde
ci paia discapitare un tantino di riputazione ,
non si sopporta, ne pare che si possa soffrire,
subito si dice: non siamo santi. Dio ci liberi,
sorelle, quando faremo qualche cosa che non
sia perfetta, dal dire, non siamo angeli, non
siamo sanle , avvertite che sehbene non siamo
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tali, e non di meno gran bene il pensare che
se noi ci sforziamo, dandoci Dio il suo aiuto,
potremo essere: né abbiale paura, che se il di. |
fetto non vien da noi, rimanga per lui. E poi-
ché non siamo qua venute per altro, alle mani,
come si suool dire, non sia da noi conosciula
cosa che sia di maggior servizio di Dio, che non
presumiamo col suo favore poterne riuscire. Que-
sta presunzione vorrei io in questo monastero,
la guale fa sempre crescere I'umilta ed avere
un santo ardimenlo; attesoché Dio aiuta i forli,
e non & accetlatore di persone, '

Mi sono assai divertita, voglio tornare a quello
che dicevo, cioé, che cosa & orazion mentale, e
che contemplazione: pare cio impen"linenle, ma
per voi allre tutto passa, e poltra essere che
I’intendiate meglio per via del mio rozzo stile
che per altri eleganti, Il Signore mi dia per
cio fare il sno aiuto! Amen,



CAPITOLO XVIL

Come non tulle T anime sono per la contem-
plazione , e come alcune arrivano ad essn
tardi , e che il vero umile deve contentars:
d andar per la strada per la quale lo guidera
Dio.

Pare che io vada entrando pnell’ orazione, e mi
manchi un poco da dire che importa assai in-
torno all’'umiltd, la quale tra noi é necessaria,
per esser il principal esercizio dell’orazione;
e come ho detto, & molto convenevole che sap-
piate ben intendere, come perfeltamente eser-
citarvi nell’umilta; ed é questo un gran punto
di lei, e molto necessario per tutte le persone
che ¢’ esercitano nell’orazione. Come potra il
vero umile pensare d'essere cosi buono, come
coloro che arrivano ad essere contemplativi? Che
Dio possa farlo tale per sna bonta e misericor-
dia, questo si, ma per mio consiglio sieda sem-
pre nel pin basso ed umil luogo, che cosi ci
disse il Signore che facessimo, e ce lo insegno
coll’ opere. Se vorra Dio guidare alcuna di voi
per questo cammino, si disponga; quando no,
percio vale I'umilta in tenersi felice di servire
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alle serve del Signore , e ringraziarlo che me-
ritando ella essere schiava de’ demonii nell” ip-
ferno, la tird sua divina Maesta tra quelle,

Non dico qnesto senza molta cagione, perchg,
come ho detto, & cosa ¢he grandemente importa
Pintendere che il Signore non guida tutti per
un cammino: e per avvenlura quegli a cui pare
di star pia basso, sta negli occhi di Dio in pii
alto luogo. Sicehé, non perché tutte in questo
monastero attendono all’orazione hanno da es-
sere tulte contemplalive, questo & impossibile
e gran consolazione sard per chi non & 'inten-
dere tal veritd. Questa & cosa data da Dio, e
poiché non & necessaria’ per la salute, ne la
dimanda egli per contraccambio, non pensi che
veruno glicla dimandera, né percio lascera d’es-
ser molto perfetta se fa quello che s’ & detto,
anzi potra essere che abbia welto pin merito
perché opera con sua maggior fatica, e la guida
il Signore, come forte, e le tiene serbato tulle
insieme quello che ella non gode qui.

Non si perda dunque d’animo, né lasci I’ o
razione, e di far quello che fanno le altres at-
tesoché alle volte viene il Signore molto tardi,
e paga cosi bene e tanto all’ ingrosso , quanto
ad altre ¢ ito dando in molti anni. To stetti pi
di quattordici che non potevo pur meditare, se
non era anco leggendo. Molte persone si tro-
veranno di questa fatta, ed altre, che né anco
aiutandosi con la lezione, potranno meditare,
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ma solo orare vocalmente , ed in questo pin si
trattengono. Vi sono immaginalive e pensieri
tanto leggieri ed incostanti , che non possono
fermarsi in nuna cosa; ma sono sempre ingnieli
e voluhili in cosi estremo grado, che se aliri
vuol ritenerli a pensar in Dio, danoo in mille
spropositi , scrapoli e dubbii.

lo conosco una persona assai vecchia, e di
molto buona vita, che piacesse a Dio che cosi
fosse la mia, penitente e gran serva di Dio, la
quale spende molte ore, ed ha perseverato sem-
pre cosi molti anni, in orazion vocale, nella
mentale non ¢'é rimedio; il pii che possa fare
¢ trattenersi di guando in quando nelle orazioni
vocali- E di questa condizione e maniera molte
altre persone si troveranno , le quali se hanno
umiltd , non eredo io che alla fine n’usciranno
meno’ conlente, ma molto vgnalmente a coloro
che hanno molli gusti; ed in parte con pin si-
curezza , perché non sappiamo se i gusti sono
da Dio, o se li cansa il demonio; e se non
sono da Dio, il pericolo & maggiore; atleso-
ché qui & dove il demonio pid s" adopera per
far entrar in superbia; che se sono da Dio non
¢’ & che temere , perché portano seco umilta,
come pitt distesamente io scrissi in un altro
libro.

Questi altri che non ricevono gusti, vanno
con umiltd sospettando che cio sia per colpa
loro, sempre con pensiero d’andar innanzi, ué
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veggono versare ad altri una lagrima, la quale
essi non possano, che non paia loro di star molto
addietro nel servizio di Diq, e per avventura vi
staranno molto pilt avanti: perché non tatte le
lagrime, benché siano buone, sono perfette, Nel-
I’ umiltd ;, mortificazione , staccamento ed altre
virtii, sempre & maggior sicurezza, noa ¢’ é che
temere , né con queste abbiate panra di non
arrivare alla perfezione, come i molto contem-
plativi.

Santa- era santa Marta, benché non dicano
che fosse contemplativa. Or che volete voi piit
che poler arrivare ad essere come questa beata,
che tante volte merito ricevere Cristo Signor
nostro in casa sua, e dargli da mangiare, e
servirlo, e mangiar anco alla sua tavola? Se ella
come la Maddalena se ne fosse stata sempre as
sorta in Dio, non ci sarebbe stato chi avesse
apparecchiato il mangiare a quest’ospite divino.
Pensate dunque che questa congregazione sia
la casa di santa Marta, e che v hanno da es-
sere persone d’ogni sorte: e quelle che saranno
guidate per la vita atliva , non mormorino- del-
I'altre che andassero molto assorte nella con-
templazione; poiché sanno che il Signore pren-
dera la loro difesa , benché per lo pia taccia,,
egli fa che stiano in quella quicte spensierale
di sé e di totto il creato. Ricordatesi che avele
bisogno di chi accomodi le vivande , e tene-
tevi per felici nell’andar servendo con Marta:
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Avvertite che la vera nmilta consiste molto in
dimostrarci prontissimi a contentarci di quello
che il Signore vorra di noi fare, e che sem-
‘pre ci riputiamo indegni di chiamarci suoi
servi.

Or se tanlo il contemplare , o far orazion
mentale e vocale, quanto I aver cura degli in-
fermi e servire nelle cose del convento, e fa-
ticare , benché sia nel pii basso officio, tutto
¢ servire all'ospite che se ne viene a stare, a
mangiare ed a ricrearsi con noi, che pii ¢'im-
porta di servirlo in uno che nell’altro’ modo ?

Non dico io che resti da noi I' incamminarci
ai pin alti gradi dell’ orazione, anzi che lo pro-
curiate e ve facciale prova in tutto: perocché
questo non ista nella vostra elezione, ma in
quella del Signore; or se dopo molti anni vorra
egli ciascuna per 'oflicio suo, gentil nmilta sa-
rebbe volerlo voi eleggere: lasciate fare al Si-
gnor della casa, savio é egli e potente: cono-
sce molto bene guello che vi conviene, e quello
anche che conviene a lui., Siate sicare che [a-
cendo voi quello che dovete , e disponendovi
per la - contemplazione con quella perfezione
che s'¢ detta , se egli non ve la da — sehben
io credo che non lascera di darla, se ¢ ¢ vero
staccamento ed umilta — vi tien serbato questo
regalo per darvels tutto iusieme nel cielo, e
che, come altre volte ho detto, vi vuol guidare

7
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come forti dandovi croce di qua, come sua di-
vina Maesta portd sempre.

E qual miglior amicizia che voler per voi
quello che volle per sé? E potrebh’ essere che
voi non foste per avere lanto premio per la
contemplazione. Sono giudicii snoi, non abbia-
mo noi a metterci in quelli. Assai gran bene
¢ che non sia in nostra elezione, che sabito,
come ci pare maggior quiele, vorremmo talli
esser gran contemplativi. Oh gran goadagno
il non voler guadagnare per wnostro parere,
per non aver da temer la perdita, nella quale
Dio non permette mai che incorra chi & ben
morlificato, se non per suo maggior guadagno !

CAPITOLO XVIIL

Prosegue la medesima maleria, e dice quanio
sono maggiori i travagli de’ contemplativi che
degli attiviz & per loro di molla consolazione.

Or dico, figlinole, a quelle che Dio non guida
per questo cammino, che per quanto ho io ve:
duto ed inteso da quelli che vanno per ess0,
non portano croce piit leggiera, e che stupires



1
ste delle vie e maniere per le quali Dio la da
loro. o ho pratica degli uni e degli altri, e so
chiaramente che sono intollerabili i travagli che
Dio da a’ contemplativi, in maniera tale che se
non desse loro quel cibo de’ giusti, non si po-
trebbono soffrire.

Essendo in vero cosa chiarissima che quelli
che Dio grandemenle ama mena pel cammino
de’ travagli , e quanto pin gli ama tante sono
maggiori: e non €& da credere che egli abbor-
risca i contemplativi, poiché di sua bocea li
loda e li tiene per amici. Ed il pensare che
egli ammetta alla sua amicizia gente deliziosa
senza travagli, & sproposito: lengo per certissimo
che Dio li da loro molto waggiori. E siccome
li mena per cammino tanlo aspro e pieno di
balze, che alle volte par loro d'andar perdati,
e che di nuove abbiano a rincominciave il viag-
gio, cosi bisogna che sna divina Maesta dia loro
manltenimento, e non d’acqua, ma di vino, ac-
cioeché, inebbriati con questo vino di Dio non
intendano quello che patiscono, e lo possano
suffvire,

E cosi veggo pochi - contemplalivi veri ch’io
non eonosca animosi e risoluli a palire, alteso-
ché la prima cosa che fa il Signore, se sono
fiacechi , & dar loro animo accio won temano i
travagli. Credo che peunsino quelli della vita at-
tiva, per un poco che li veggono accarezzali,
che non ci sia fuor di quelle carezze alira cosa;
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ora io vi dico che un solo giorno di quelli ch’essi -
patiscono, noun potreste voi forse sopportare,
Sicché, come il Signore conosce tulli per quello
che sono atti, cosi a ciascuno da il suo officio,
conforme a quello che vede piti convenire alla
sua gloria, alla salute di quell’anima , ed al
bene de’ prossimi. E come non resti per non
esservi voi disposte , non abbiate paura che il
vostro travaglio si perda.

Avvertite ch’io dico che tutte lo procuriamo,
poiché non istiamo qui per altro, e von uno,
né due , né anco dieci anni soli, perché non
paia che come codarde I'abbandoniamo. Ed ¢
bene che il Signore vegga che per noi non re-
sta, a gaisa dc buoni soldall » che per molte
che abbiano servito, sempre hanno da stare in
punto e preparali per muoversi a qualsivoglia
impresa ed officio, dove al capitano piaceia im-
piegarli, poiché ne riceveranno da lai buonis-
simo stipendio: e cuanto meglio lo paghera il
nostro re che f capitani della terra? Come dun-
que il capitano se li vede presenti e volente-
rosi di servire, e gia conosce a che ciascuno &
buono, comparte gli officii secondo che vede le
forze: e se non istessero presenli non darebbe
loro cosa alcuna, né comanderebbe in che aves=
sero da servire.

Sicché, sorelle mie, dnh-n all’ orazion men-
tale, e chi questa non potrd fare, si dia alla
vocale ; alla lezione e collogquii con Dio, come
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appresso dird: e non lasci I' ore determinate
dell’ orazione, che non sa quando lo sposo chia-
merd, non inlervenga a lei come alle vergini
stolte, e se vorra darle pia travaglio mascherato
con gusto, e se non glie lo dara, conosca che
non & sufficiente né atta per questo e che le
couviene quell’altro.

Qui entra il meritare coll’umiltd , eredendo
veramente che né anco per questo che fa &
buona, ed andar allegramente servendo in quello
che le vien comandato, come ho delto: se que-
sto si fa con vera umilta, ben avventurata tal
serva di vita attiva, che non mormorera se non
di sé stessa. Lasci Valtre con la lor guerra,
che non & picciola. Imperocché , sebbene nella
hattaglia 1'alfiere non combatte, non lascia egli
per questo d’esporsi a gran pericolo , e deve
nell’interiore affaticarsi pia di tutti 3. percheé,
portando la bandiera, non si puo difendere ,
e benché lo taglino in pezzi, unon ha mai da
lasciarla di mano, Cosi i contemplativi hanno
da portar alzata la bandiera dell’ umilta, e sof-
frire quanti colpi saranno loro dati senza ch’e-
glino ne possan dar alcuno: perché il lor of-
ficio & patire , come Cristo, e portar alzata la
crove, né lasciarla dalle mani, per pericolo in
cui si veggano, senza mai mostrar debolezza in
pative , che percio & dato lore cosi onorato
officio, :

Guardino cid che fanno ; perché se 1" alfiere

1‘-
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lasciera la bandiera si perdera la baltaglia;
onde credo che si faccia gran danvo a eolorg
che non istanno tanto avauti, se quelli che gia
da loro son tenuti in conti di capitani ed amiei
di Dio, non si veggono operare conforme al-
I"officio che hanno. Gli altri soldati se ne vanno
come possono, e si parlono alle volte dal luogo
dove veggono maggior pericolo, e non son ve.
duti da veruno , né perdon d’onore; ma que-
s’ altri da tulti sono mirali, né si possono muo«
vere senza gran nota, Buono & I officio , gran-
d’¢ l'onore ed il re fa grazia a chi lo da, ma
non s'obbliga a poco chi lo riceve.

Sicché, sorelle mie, noi non ci conosciamo,
né sappiamo quello che domandiamo ; lasciamo
{ar al Signore, che meglio ¢i conosce che noi
stessi, ed & umilta contentarci di quello che
vien dato; attesoché sone alcune persone che
per giustizia pare voglion domandare a Dio gu-
sti e favori. Graziosa maniera d'umilta: per
questo fa bene il conoscitor di tatti a conce-
derli, come credo, poche volte a costoro, vede
chiaramenle che non seno per bere il suo ca-
lice. Or per conoscer , figlinole , se avete fatto
profitto, veggasi se ciascuna si tiene per la pidl
calliva di tutte, e se nelle sue opere si scorge
cl’ ella abbia questo.concetto di sé, per ulile
¢ bene dell’ altre, ¢ non se una abbia pid gusti
vell’orazione , ratti, visioni, estasi ed altre si-
wili grazie che le faceia il Siguore, il cui vas
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lore dobbiamo aspettar di veder nell’ altro mon-
do. Quest’altro & moneta corrente, € entrata
che non manea, sono censi perpetni, e non vi-
talizii, che i-gusti ed altri favori accennali vanno
e vengono, intendo io una gran virta di umilia,
di mortificazione, di grand’ obbedienza in non
andar un punto contra quello che comanda il
superiore , sapendo certamente che Dio ve lo
comanda, poiché sta in suo luogo.

Questo dell’obbedienza & quello intorno a
che avrei pitt da dire, e per parermi che il non
averla la sia nn non esser monaca, non dico di
essa cosa alcuna, perché parlo con monache, a
mio parere , buone o almeno che desiderano
d’ essere, ed in cosa tanto chiara ed importante
non diré pia d’una sola perola, perché non vi
si dimentichi. Dico, che quella che per volo
stara sotto 1’ obbedienza, e mancherd, non mi-
rando con ogni studio, come piit perfeltamente
potra adempire questo voto, non so io perché
stia nel monastero: almeno io I’ assicuro, che
mentre qui manchera, non arrivera mai ad es-
ser contemplativa, né¢ anco buon atliva, Questo
tengo io per certissimo ; ed ancorché non sia
persona che abbia quest’ obbligo, se vuole , o
pretende arrivar alla contemplazione, le biso-
gna, per camminar sicura, lasciar la sua volonta
con ogni delerminazione in mano d’un confes-
sore che sia anch’egli buon contemplativo. ln-
perocché € cosa certa e chiara, che di questa
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maniera si fa piit profitto in un anno, che senza
questo in molliz e perehé per voi altre non fa
bisogno, non occorre dir altro.

Conchiudo con dire, che neste virti sono
guelle che io desidero che voi abbiate, figliuole
mie, e quelle che procuriate, e quelle che san.
tamente invidiate. Di cert' altre devozioni e gus
sli non vi curiale sentir pena di non averle,
perché son cose incerte. Potrebb’ essere che in
altre persone fossero da Dio, ed in voi permet-
tesse sua divina Maesta che fossero illusioni del
demonioy il quale v’ingannasse, come ha latlo
altre persone. Perché volete voi in cose dub-
biose servire al Siguore, avendo tanto in che
servirlo di sicuro? Chi vi mette in (uesti pes
ricoli ?

Mi son in questo allungata tanto, perché so.
che contiene, attesoché questa nostra natara &
fiaccay e quella a cui Dio vorrd dare la contem-
plazione, sua divina Maesta sara forte, ed a chi
no, mi son io allargata di dare questi avverti=
menti, per dove anco s’ umilieranno i contem-
plativi. Tl Signofe, per chi egli ¢, ci dia lame
per seguire in tutto la sua volonta , e non ci:
sird di che temere.
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CAPITOLO XIX.

Si comincia a trattare dell' orazione, e si parla
con anime che non possono discorrere coll’ in-
telletio.

Son tanti giorni ch’io scrissi le cose di sopra,
senza mai aver avulo comodita di rivederle, che
se non rilornassi a leggerle non so quello ch’ io
m' abbia detto: e per non ispender tempo in
questo, lascierd che esca e sia veduto cosi sen-
z’ ordine. Per intelletti aggiustali ed anime eser-
citate,, e che possono in loro stesse raccogliersi,
ci sono tanti libri buoni stampati' e cowposli
da tali persone, che sarebbe errore che voi fa-
ceste conto 'di quello che da me si dica in cosa
d’ orazione, Or avendo voi, come dico, libri tali,
dove con eccellente dottrina s’ insegna il prin-
cipio’ e fine dell'orazione, e con mirabil ordine
sono comparliti per i giorni della seltimana i
wisterii della vita e passione del Signore, e le
meditazioni della morte, del giudicio, dell’in-
ferno e del nostro niente, e del molto che sia-
mo obbligati a Dio, per chi potra ed avra co-
stume di lenere questo modo d’ orare, non c'é
che dire, attesoché per cosi buona strada il Si-
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gnore lo condurra a porto di luce, ed a si
buoni principii risponderd un buon fine.

E tutti quelli che possovo per di qui cam-
minare, vanno cun riposo e sicurezza, peroe-
ché, fermato e legato Iintelletto discorsivo, si
cammina quietamente; ma quello di che io vorrei
trattare, ¢ di dare qualche rimedio per chi non
potesse andare per questo cammino, se piacesse
al Signore ch’ io in questo dessi nel segnoy e
quando no, servira alweuno per farvi conoscere
cho ¢i sono molte anime che patiscono questa
difficolta, acciocehé se alcuna di voi la sente
non se ne prenda travaglio. '

Si ritrovano alcune anime ed intelleiti tanto
disordinati e confusi, come certi cavalli shocs
cali che non ¢' & che li faccia fermare; vanno
or qua, or la, eon una conlivua ioquietndine,
sono tali di lor propria natura, o ¢ Dio che
lo permette. Ho loro gran compassione, perché
mi paiooo come alcune persoue che hanno gran
sele e veggono I' acqua assai da lungi, e quando
voglion andar cold, trovano chi loro impedisce
il passo nel principio, nel mezzo e nel five.
Accadde, che quando gia con lor fatica, ed
assai fatica hanno vinto i primi nemici, i la-
stian vincere dai secondi, e voglio murirsi piut
losto di sete che arrivare a bere acqua di tanto
costo. Maned loro il coraggio, si perdettero d'a-
vimo: se aleuni gia 1"hanno per vineer ance i
secondi nemici, co’ terzi manca loro la forza,
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e non erano forse due passi lontani dalla fonte
dell' acqua viva, di cui disse il Signore alla Sa-
maritana, che chi ne bevesse non avrebbe mai
pm sele.

I con quanta ragione e verlh’l, come detta
dalla bocca della medeslma veritd , che non avra
sete di cosa di questa vwita: sebben cresce di
quelle dell’altra, e molto maggiore di guello
che possiamo immaginare, per comparaziove di
questa sete naturale. Ma con che sete si brama
aver questa sele, attesoché I’ anima conosce il
sno gran valore, ed & sete penosissima che af-
fligge , e nondimeno porta seco la medesima
soddisfazione con cui s’ estingue questa sete: di
maniera che non ammorza se non le cose ler-
rene, anzi sazia di maniera, che qnando Dio la
contenta, wna delle maggiori grazie che possa
fare all’anima, & lasciarla con la nedesima ne-
cessity, e che sempre rimanga maggiore di tornar
a bere di quest’acqua,

Per quanto ora mi ricordo, ha I’ acqua tre
proprieta, le quali fanno al mio proposito, e
forse n'avrd ella molto pit. La prima & che
relrigera, sicché per caldo che abbiamo, in ar-
rivando all'acqua, si parte; e se v' & gran fuoco,
coll” acqua s’ammorza, se gia non fosse di bi-
tume babilonico, che piit s'accende. Oh Dio
buono, che maraviglie sono in questo accendersi
piit il fuoco coll’ acqua quando & fuoco forte,
Potente e non soggello agli elemeali! poiché que-
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sto dell” acqua con esser suo contrario, non lo
estingue, anzi lo fa crescere. Assai gioverebbg
qui a poterne parlare, il sapere filosofia , per-
ché intendendo le proprietd delle cose, mi sa-
prei dichiarare che me ne vo compiacendo e
dilettando , e non lo so dire, né forse intendere,

Quando, sorelle, Dio vi condurrd a bere di
quest’ acqua, e quelle che ora ne bevete il pro-
vate, gusterete di questo, e conoscerele come
il vero amor di Dio, se sta nella sua forza,
ed affatto libero dalle cose della terra, e che
voli sopra di esse, & signore di tatti gli ele-
menli del mondo: e come I” acqua deriva della
terra, non abbiate paura che smorzi questo
fuoco d’ amor di Dio: non é egli della ginri-
sdizione di lei, che sebben sono contrarii, gid
& egli Signore assoluto, né sta ad essa sot=
toposto ; e cosi non vi maravigliate, sorelle, del
molto che dico in questo libro, per insegnarti
a procurar questa liberta.

Non & forse una bella cosa che una povera
monaca di s. Giuseppe possa arrivare ad esser
signora di tutta la terra, e degli elementi? E
che gran cosa, che i santi col favor di Dio fa-
cessero di loro cid che volevano? A s. Martino
obbedivano il fuoco e I'acqua, ed a s. Fran-
cesco i pesci e gli necelliy e cosi anco il me-
desimo occorreva a molti altri santi, i quali
chiaramente si vedevano esser signori di tulte
le cose del mondo, per essersi molto ben af-
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faticati in disprezzarlo e farne poco conto, ed
in soggettarsi daddovero con tatte le forze loro
al Signore di lui. Sicché , come dico, I’ acqua
che nasce nella terra, non ha potere contra
guesto fuceo; le sue fiamme sono molto alte,
ed il suo nascimento non incomincia In cosi
bassa cosa.

Altri fuochi ci sono di picciol amor di Dio,
che saranno da qualsivoglia successo ammorzati;
ma non gia questo, che sebbene tutto il mare
delle tentazioni gli sopraggiungesse, non faranno
che lasci d”ardere, di maniera che non s in-
signorisca di loro. Ma s’¢ di quell’ acqua che
piove dal cielo molto meno I' ammorzera, anzi
I avvivera pid di quest’altra, perché non sono
contrarii , ma d'una stessa ragione. Non abbiate
paura che uno di questi elementi s’ opponga e
faccia male all’ altro, anzi uno aiuta [effetto
dell’ altro; attesoché I' acqua delle vere lagrime,
che son quelle che procedono in vera orazione,
vien data dal re del cielo, e questa I'aiuta-ad
accendersi maggiormente, e a fare che si con-
servi, ed il fuoco aiuta I’ acqua a relrigerare.

Oh Gesit mio, che bellissima e meraviglio-
sissima cosa che il fuoco ralfreddi, anzi agghiacci
tutte le affezioni del mondo, quando s’ anisce
coll’ acqua viva del cielo , che & la fonte d’onde
derivano le dette lagrime, date e non acqui-
state per nostra industria! Laonde ben sicura

S. Teness. Opere, T\ F. 8
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sto che non lascia calore in cosa aleuna del
mondo , perché altri s’ intrattenga in essa, se
non ¢ per far prova d'attaccarle questo fuoco,
essendo cio suo naturale, e di non contentarsi
con poco; ma vorrebbe, se potesse, abbruciar
totto il mondo.

L’ altra proprieta dell’ acqua &, neltare cose
imbrattate: se non ci fosse acqua per lavare che
sarebbe del mondo? Sapete voi quanto parifica
quest’ acqua viva, quest’ acqua celeste, quest’ac-
qua chiara, quando non ¢ torbida e mescolata
con fango, ma come cade dal cielo! Che una
sola volta che si beve, tengo per certo che lascia
I'anima pura, e netta di tutte le colpe. Impe-
rocche , come altrove ho scritto, non concede
né permette Dio ch'ella bea di quest’acqua —
attesoché non & in poter nostro, per esser cosa
molto soprannaturale quesfa divina unione —
se non ¢ per purgarla e lasciarla monda e li-
bera dal fango e miseria in cui per le sue colpe
stava immersa.

Gli altri gusti che vengono per dpera e mezzo
dell’intelletto, per molto che facciano, condu-
cono l'acqua correndo per la terra, non la si beve
vicino al fonte; e come non mancano in questo
cammino cose fangose in cni s'intertenga, non
€ mai tanto pura ne tanto limpida.

Non chiamo io quest’ orazione che va discor-
rendo coll’ intelletto, acqua viva; secondo il
mio intendere, dico, che per molto che far vo-
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gliamo, sempre di passo ¢’attacca a questa no-
stra anima, aiutata a cio da questo nostro corpo
e hassa naturalezza, gualche cosa che non vor-
remmo. Voglio dichiararmi un poco piu. Stiamo,
verbigrazia pensando che cosa & il mondo, e
che tutte finisce, per disprezzarlo; e nondi-
meno, quasi senza avvedercene, ci troviamo poste
in cose che amiamo di esso, e desiderando fug-
girle,, ad ogni mode pur c’impedisce e disturba
un poco il pensare, come fu e come sard, e
come feci e che faro, ec., e per pensare in
quello che fa a proposito per liberarcene, ci
meltiamo talora di nunovo nel pericolo. Non per-
ché questo s’ abbia a lasciare, ma s’ ha da te-
mere, e non bisogna andar con trascuraggine.

Qua il medesimo Signore ha questo pensiero che
non vool fidarsi di noi: stima egli tanto I'anima
nostra che non lascia ch’ella si melta in cose che
le possano far danno, per quel tempo che la
vuol favorire; ma se la pone tosto a canto a sé,
e le mostra in un punlo pint verita, e le da
piit chiaro conoscimento di quello che & il tutto,
che non potremmo noi col nostro discorso in
molti anni apprendere, attesoché non cammi-
niamo con la vista libera, la polvere ci accieca
nel viaggio; ma qua senza intender come ci con-
duce il Signore all’ albergo, e fine della gior-
nata, per cosi dire. _

La terza proprietd dell’ acqua &, che sazia
e leva lasete : perocché pare a me che sete vuol
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dire desiderio d'una cosa, la cui mancanza tor-
menta assai, che se del tallo ci manca ¢i am-
mazza. Strana cosa & che se ci manca ci wucci-
da, e se ci soprahbunda ci tolga la vita, come
vediamo morir moalti affogati. Oh Signor mio,
e chi si vedesse tanto ingolfato in quest’acqua
viva che se gli finisse la vita! ma questo non pup
essere? Si certo, perché puo crescere lanto
1’ amore e il desiderio di Dio che non lo possa
soffrire il soggetto naturale, e sono state per-
sone che di questa maniera sono morte. Jo so
d'una persona , che se Dio non I’ avesse tosto
soccorsa con qualche ratto, era in tant’ abbon-
danza quest’ acqua viva che quasi la faceva ostir
di sé: dico che quasi faceva uscir di sé, per
ché qui riposa I'anima. Pare che uffogata di
non poter soffrir il mondo, risusciti in Diog e
sua divina Maesta I"abilita, acciocché ella possa
goder quello che stando in sé non potrebbe,
senza che le mancasse la vita.

Si conosca ed intenda perd di qui, che sic-
come nel nostro sommo Bene non puo esser cost
che non sia perfetta, cosi tulto quello ch'egli
da & per nostro bene: onde per molt®abbon:
danza che vi sia di quest’ acqua non & troppoy
perché in cose di Dio non puo essere saper
floita né mancamento; perciocché se, come dist,
egli da assai, abilita anco |"anima , perché elle
sia capace a riceverlo, ed a bever molto di ques
st’ acqua ; siccome il vetraio, il quale fa il vas0
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della maniera che vede bisognare, perché in
esso possa capire quel liquore che vi yuol met-
tere. 1l desiderar questo, come vien da noi,
pon & mai senza difello e mancamento ; se ha
aleuna cosa di buono, & per I’ aiuto del Si-
goore. Ma siamo lanto indiscreti , che come ¢é
pena soaye e gustosa, mon pensiamo mai sa-
ziarci di essa: mangiamo senza ritegno e mi-
sura, ed aintiamo come qua possiamo questo
desiderio, e cosi alcune volle uccide. Felice
worle, sebbene per avvenlura si potrebbe con
la vita dar pin aiute ad altri, che col morire
di desiderio di questa morte. E pero credo io
che qui 8’ adopri ed intrometta il demonio, per-
ché conosce il danno che questi tali gli potran
fare col vivere: ond’ egli suol qui tentare d’ in-
discrete penitenze, per levar la sanita, il che
non poco gl’ importa. Dico che chi & arri.
vato ad avere questa impetuosa sete , s abbia
gran cura, perché creda che avra questa ten-
tazione: e quantunque non muoia di sele , per-
deri la sanita; e benché non voglia, ne dara
segni di fuora, i quali per oguni via s’ haono a
[uggire. Alcune volte giovera poco la diligenza
nostra, che non potremo tutto quello che da
noi s ama e si vuole ricoprire; ma non di meno
stiamo noi avvertite quando vengono questi im-
peti si grandi di tal desiderio, di non aggiun-
gere ed accrescerli, ma con soavita tronear il
filo con altra considerazione ; altesoché potreb-
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b’ essere , che talvolta la nostra naturalezza ope-
resse tanto quanto I' amore, ritrovandosi per-
sone che qualunque cosa, benché sia male, de.
siderano con grand’ ardore e veemenza. Questo
non credo io che saranno le piit worlificate,
perché la mortificazione giova per tutte le cose,
Pare sproposito che cosa tanto buona s’ abbia
da impedire; ma non &, perché io non dico
che si tolga via il desiderio, ma che si moderi,
e per avventura non sara con altro, che si me-
riterd altrettanto. Voglio dire alcuna cosa per
darmi meglio ad intendere. Viene un gran de-
siderio di vedersi ormai con Dio, e libero da
uesta carcere del corpoy come 1" avea s. Paolo:
pena I"anima per lal cagione: e perché deb-
b’esser in sé assai gustosa, non bisognera poca
mortificazione per moderarla, né del tutto si
potrd. Ma quando vedesse che stringe tanto che
guasi leva il gindicio — com’ io ad una per-
sona, non & molto, vidi accadere, la quale, ben-
ché di sna natura sia impetoosa, é nondimeno
avvezza a rompere la sua propria volonta, che
parwi I’ abbia gia perduta, per quanto si vede
in altre cose: per un pezzo, dico, la vidi come
impazzita dalla gran pena e forza che si fece
in dissimularla — in caso cosi eccessivo , ben-
che fosse spirito di Dio, tengo io per umilta
il temere: attesoché non dobbiamo pensare di
aver lanta carita che ci ponga in cosi grande
anguslia.
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Sicché non terrei per male se pud, benche
forse non potra tatte le volte, che muti il de-
siderio, pensando che se vive, servira pit a Dio,
¢ potrd essere, che dia lume a qualche anima
che s’avea da perdere, e che con pilt lunga-
menle servire acquistera pid merito, per cui
possa maggiormente goder di Dio, e tema del
poco che ha servito.

Sono questi buoni conforti per si gran tra-
vaglio, e cosi plachera e mitighera la sua pena
e guadagnera assai, poiché per servire al me-
desimo Signore vuol passarsela di qua e vivere
con la sua pena. Questo é come consolar uno
che avesse un gran travaglio, o grave dolore,
con dirgli che abbia pazienza, e si lasci nelle
mani di Dio, il quale adempisca in lui la sua
santa volonta, attesoché il rimellersi in questa
¢ in ogni cosa il pin sicuro.

Ma che sarebbe se il demonio avesse aiutato
in qualche cosa quel gran desiderio? Il che &
possibile, come racconta, se mal non mi ricordo,
Cassiano d’un romito d’ asprissima vita, a eui
diede ad intendere che si gettasse in un pozzo,
perché sarebbe andato piu presto a vedere Dio.
Ben credo io che non dovea costui esser vissuto
con umilta, né benej; attesoché il Signor é fedele,
e non avrebbe sua divina Maesta permesso mai
che si [osse acciecalo in cosa tanto manifestamente
mala. Chiaro ¢, che se il desiderio fosse stato
da Dio non gli avrebbe fatto male, perché porta
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seco luce, discrezione e misura, questo ¢ cerlo,
se non che questo avversario capilalissimo ne-
mico nostro, per dovunque passa procura far
danno, e poiché in cid ¢ tanto vigilante, non
siamo noi trascurate. Questo & punto imporlante
per molte cose, e per abbreviar anco il tempo
dell’ orazione , per gustosa che sia, quando le
forze corporali vengono a manecare, o si sente
danno alla testa. La discrezione é necessaria in
ogni cosa. :

Perché pensate, figlinole mie , che io abbia
preteso dichiarar il fine, e mostrarvi il premio
prima della battaglia, con raccontarvi il bene
che porta seco 1'accostarsi a bere di questa
fonte celestiale e di quest’ acqua viva? Accioe-
ché non vi prendiate aflanoo del travaglio e
contraddizione che nel viaggio si sentono, e cam-
miniale animosamenle senza slancarvi: allesos
ché, come ho detto, potrebbe essere, che dopo
esser arrivate non vi mancasse altro che abbas-
sarvi. Per bere alla fonte ed abbandonaste ogni
cosa, e perdeste questo bene, pensando che non
avrele forze per arrivarvi, e che non siete per
esso. Avvertite che il Signore iuvita tutti, e poi-
ché egli & I’istessa verita, non c’é che dubitare.
Se questo convito non fosse generale, il Signore
non chiamerebbe tatti, e sebbene ci chiamasse,
non ci direbbe: Io vi daré da bere. Avrebbe
potuto dire: Venite tulli che alla fine niente
perderete, ed io a quelli che vorro daro da be.
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re. Ma come senza questa condizione lo disse
a tutli, tengo per cerlo che a toiti coloro che
non si rimarranno nella via, non manchera que-
st’acqua viva. Il Signore che la promette, ci
dia grazia, per chi egli ¢, di cercarla come s'ha
da cercare.

CAPITOLO XX.

8i iralta come per diverse vie non manca mai
consolazione nel cammino dell’ orazione, e con-
siglia le sorelle che tulti i loro ragionamenti
siane di questo,

Pare che nel capitolo passato io mi contrad-
dica in quello che prima avevo detlo, perocche,
consolando quelle che pon arrivavano alla per-
fetta contemplazione, dissi che il Signore aveva
diverse strade per le quali si va a lui, siccome
aveva molle mansioni. Cosi ora lo torno a di-
re, perché conoscendo sua divina Maesta Ja no-
stra debolezza , provvide da quello che egli é,
wa non disse: Per questa strada  vengano gli
uni, e per quest’ altra gli altri, anzi (u si grande
la sua misericordia che a niuno tolse il poter

8!
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procurare di venira bere a questa fonte di vita,
Benedetto sia egli per sempre, e con quanta
ragione I’avrebbe potato a me torre! e poiché
non mi comandd ch’io lo lasciassi, quando I'in-
comineiai, né permise ch’io fossi gettata nel
profondo , certamente che non lo torra a nes-
suno, anzi pubblicamente ci chiama a gran vo-
ci. Ma com’egli & si buono non ci sforza, anzi
di molte maniere d2 a bere a coloro che lo
voglion seguire, acciocché nessuno vada sconso-
lato, né muoia di sete: attesoché da questa ab-
bondantissima fonte scaturiscono rivi, altri gran-
di, altri piccioli, ed alcuna volta picciole poz-
zanghere per i bambini, a' quali questo basta:
ed il mostrar loro piu acqua, sarebbe pinttosto
un ispaventarliy questi son quelli che stanno
ne’ principii.

Sicché, sorelle mie, non abbiate paura di
morir di sete. In questo cammino non manca
mai acqua di consolazione con tanto manca-
mento che non si possa soffrire, e poiche 'ques
sto & cosi, pigliate il mio consiglio; non vi ri-
manete nella via, ma combattete come forli, fin
a morir nella domanda, poiché non siete qui
per altra cosa che per combattere. Ed andando
sempre con questa risoluzione di prima morire
che lasciar d’arrivar al fin del cammino, se il
Signore vi condurrad con qualche sete in que-
sta vita, in quella ch’é eterna vi dara con ogni
abbondanza da bere, e senza timore che v'ab-
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bia mai a mancare. Piaccia al Signore che non
manchiamo noi a lui! Amen.

Per incominciar dunque questo viaggio gia
detto, di maniera che von s’erri fin da princi-
pio, trattiamo un poco come s’ ha da principiare
questa giornata, perché ¢ quello che pin im-
porta. Dico che importa in tutto e per tatto.
Non dico che chi non avra la determinazione
che qui diro, lasci di cominciare, perche il Si-
gnore |"andrd perfezionando : e quando non
facesse altro che dar un passo, ha in sé tanta
virtd che non abbia paura di perderlo, né che
st lasci d'esser molto ben pagato. Diciamo che
sia come chi ha una corona d’indulgenze, che
dicendola una volta guadagna wna indalgenza ,
se piu volte, pia indulgenze: ma se non la pi-
glia mai tra le mani, e la tiene nella cassa,
meglio sarchbe non averla. Sicché, quantunque
dipoi non seguiti 'istesso eammino, quel poco
pero che fara ito per esso gli dard lame accio
vada bene per gli altri, e se piit lo camminera
acquistera pia lume per gli altri, Insomma,
tengo per certo che I'averlo cominciato, non
gli nuocera a cosa alcuna, benché poi lo lasci,
perché il bene non nuoce mai.

Per questo, figlivole, a tutte le persone che
con gualche famigliarita ed amicizia trattano
con voi, se le vedrete disposte, procurate levar
il timore di cominciare un si gran bene. E vi
prego per I'amor di Dio che la vostra conver-
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sazione e discorso sia sempre ordinato a qualche
bene di quella persona con cui ragionerete
poiché la vostra orazione ha da esser per ulile
dell’anime, e questo avete sempre a domandare
al Signore. Male parrebbe, sorelle, non lo pro-
curare per tutte le vie. Se volete esser buone
Paremi , questa e la vera pareﬂlela; se buone
amiche, sappiate che non polete esser fali se
non per questa via, Cammini la verita ne’ vo.
stri cuori , come ha da camminare per |'ora-
zione, e vedrete chiaramente I’amore che siamo
obbligate a portare a' prossimi.

Non & pitt tempo, sorelle , di ginoco di fan-
cinlli — che altra cosa non paiono quest’ami-
cizie del mondo, benché siano buone — né sia
tra voi altre tal uso di dire, se m'amale o non
amate, né con parenti né con altri, se non fosse
andando fondate in un gran fine e profitto di
quell*anima: attesoché pnod accadere che, ac-
ciocché un vostro parente, o fratello, o persona
simile ascolti volentieri, ed ammetta una verila,
sia di bisogno disporlo con queste parole e se-
gni d'amore, che sempre piacciono alla sensua-
lita: ed accadra che facciano pitt stima d’una
buona parola, che cosi la chiamano, e per essa
pin si dispongano, che per molto di Dio, ac-
ciocehé poi di queste essi gustino. Onde an-
dando voi con avvertenza di giovare, ‘non ve
le proibiscono; ma se non sono a tal fine , non
possono essere di profitto alcuno, e potranno ca-
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sionar gran danno, senza conoscerlo ed inten-
derlo voi.

Gia sanno che siete religiose, e che la vostra
conversazione e ragionamento & d’orazione: non
i si ponga nella mente, non voglio che mi
tenga per bnona: perché quello che in voi ve-
dranno ¢ utile, o danno comune: ed & gran
male che quelle che hanno tant’ obbligo, come
sono le monache, di non parlar se non di Dio,
stimano che la dissimolazione in questo caso
convenga , se talvolta non fosse per maggior
bene.

Questa & la vostra conversazione , queslo il
vostro lingunaggio; chi vorrd trattar con voi
I"impari , altrimenti goardatevi voi d’ impa-
rare il suo, che sarebbe 1'inferno. Se vi
terranno per zotiche, poco importa; se per ipo-
crite, meno. Goadagnerete di qui, che non verra
a visitarvi, se non chi s’intende di questa lin-
gua, perché non & credibile che uno che non
sa di gergo, gusti di parlar molto con chi non
sa altro lingnaggio, e cosi né vi molesteranno,
né faranno danno: attesoché non sarebbe di poco
nocumento incominciar a parlar nuova lingua ,
e tullo il tempo ve n'andrebbe in questo, N&
potele voi sapere, come io che I"ho provato, il
gran male che ¢ questo per I'anima , la quale
per imparar I'una si dimentica dell’altra, ed
¢ una perpetua inquictudine; dal che in ogni
maniera avele a fuggire: perocché, quello che
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grandemente conviene per questo cammino , di
c¢ui incominciamo a trattare, ¢ la pace e la
quiete nell’ anima. Se chi trattera con voi vorra
apprendere il vostro linguaggio , giacché non &
officio vostro I’ insegnare , gli potrete ragionare
delle ricchezze e beni che si guadagnano in ap.
prenderlo : e da queslo non vi staccate, ma per-
seguitate con pieta, amore ed orazione perché
li giovij acciocché, intendendo la gran gran-
dezza del guadagno, vada a cercar maestro che
I’ instroisca 3 ché non sarebbe poca grazia che
vi facesse il Signore, in isvegliar col vostro
mezzo qualche anima per questo bene. Ma
quante cose si offeriscono principiando a trattar
di questo cammino, anco a chi cosi malamente
¢ andata per esso, come io! Piaccia, sorelle, al
Signore che meglio ve lo sappia io dire che
uon 1'ho jo vperato! Amen.
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CAPITOLO XXIL

Si dice quanto importi incominciar con gran
risoluzione a darsi all’ orazione , e non far
caso degli inconvenienti che rappresenta il de-
monio.

Non vi maravigliate, figlinole, delle molte cose
che bisogna considerare per incominciare questo
divine viaggio, che & strada maestra pel cielo.
5i gnadagna a camminar per essa gran lesoro;
non & gran cosa che a nostro parere costi as-
sai ; verra tempo che si conosca, quanto ogni
cosa € niente per si gran pregio,

Tornando ora a quelli che voglion andar per
essa, e non fermarsi mei fin al fine che & ar-
rivar a bere di quest’acqua di vita, dico che
importa assai, anzi il tutto , incominciare con
una grande e risoluta delerminazione di non
mai fermarsi sino all’ acquisto di essa; venga
che venir vnole, succeda che vnol succedere, si
fatichi quanto sia, mormori chi vool mormora-
ve, o sia che cola si giunga, o sia che si muoia
tra via, o non s abbia coraggio per i travagli
che vi sono, o sia che sprofondi il mondo, co-
we wolte volte accade, quando ci vien detto:
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vi sono de' pericoli, la tale per di qui si per-
dette , colui s’ inganno , quell’ altro che faceva
assai orazione cadde, fa danno alla virld natu-
rale, non & cosa per donne, polranno loro ac-
cadere delle illusioni , meglio sara che filino,
non haono bisogno di queste delicalezze, basta
lIoro il Pater noster e I’Ave Maria.

Questo dico ancor io, sorelle, e come che
basta! Sempre & gran bene fondar la nosira
orazione sopra le orazioni dette ed insegnate da
tal bocca, come quella di Cristo Signor nostro,
In questo hanno ragione, che se non fosse gia
la nostra fiacchezza tanto debole, e la nostra
devozioue tanto tepida, non avremmo bisogno
d’altri ordini e modi d’orazione, né d’ altri li-
bri. Onde m’é parso ora, poiché, come dico,
parlo con anime che non possono raccogliersi
in altri misterii, parendo loro che siano artificii
o chimere: e ci sono alcuni ingegni tanlo per-
spicaci e soltili,, che di nulla si soddisfapnoe
d'andar fondando per di qui alcuni priocipii,
mezzi e fini d’ orazione, sebbene nen m’intrals
terrd in cose alte, per le quali non vi manche-
ranno libri: ché se sarete studiose ed avrete
umilld, non vi bisognera allra cosa, Son io stata
sempre affezionata, e m’hanno pii raccolla Je
parole degli Evangelii, che i libri per eleganti
ed ordinati che siano, i gnali se non erano pars
ticolarmente d’autore molto approvalo, non mi
piaceva di leggerli,
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Accostandomi dunque a questo maestro della
sapienza, forse m’insegnera egli qualche consi-
derazione che vi soddisfaccia. Non dico di vo-
lervi dichiarare queste divine orazioni, ché non
ardirel tanto, e non mancano libri che le di-
chiarano, e quando non ci [ossero sarebbe spro-
posito il meltermi io in questo: ma dird alcune
considerazioni sopra le parole del Pater noster;
attesoché pare alcune volte che con la moltitu-
dine de’ libri si perda la devozione di quello
di cui tanlo ¢’ importa averla. Chiaro & che il
medesimo maestro, quando di propria bocea in=
segoa una cosa, piglia amore al discepolo, e
cerca che gli vada a gusto quello che gl inse-
gna, il che grandemente aiuta accio I’ apprenda
ed impari, Cosi fara il celeste Maestro con noi
allre, e per questo non fale caso alcuno delle
paure che vi mettessero, né de’ pericoli che vi
dipingessero.

Graziosa cosa sarebbe che volessi io andar per
una strada dove fossero moltissimi ladroni, e
credessi poter senza pericolo gnadagnar un gran
tesoro. Credete sia tanlo buono il mondo che
ve lo lasei pigliar in pace? Poiché per un quat-
trino d’interesse si porranno gli amalori di esso
a non dormire molte notli, e ad inquietarsi il
corpo e |’ anima,

Or se andandolo a guadagnare, od a rubare,
come dice il Salvatore che i violenti lo rapi-
scono, per istrada.maestra, e per sicuro cam-
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mino — per quello medesimo per eni camming
il nostro re, e per lo quale sono andati tutti
gli eletti e santi — vi dicono che ci sono tanti
pericoli, e vi mettono tanti timori; quelli poi,
che secondo il parer loro vanno ad acquistarle
fuori di questo vero cammino, che pericoli rie
troveranno ? Oh figlinole mie, assai pi& senza
comparazione, ma non li conoscono sinché non
cadono di faccia innanzi nel vero pericolo quando
non ¢’é chi porga loro aiuto, e perdono l'acqua
del tutto senza bere poco, né mollo, né di poze
zanghera, né di ruscello, -

Or considerate, come senz’ una goceia di que-
st'acqua si passerd quella strada, dove sono
tanti co’ quali combattere? Chiara cosa & che
al miglior tempo si morranno di sete, perché
vogliamo , o no, figlivole mie, camminiamo a
questa fonte, benché in diverse maniere 3 ma voi
crediatemi , e nessuno v'inganni col mostrarvi
altro cammino che quello dell’orazione. Non
parlo io ora che sia mentale o vocale per tutli,
ma per voi dico bene che I’uno e I'alro fa
hisogno. Questo & il proprio officio de’ religiosi,
chi vi dira che in questo vi sia pericolo, tenete
lui per I'istesso pericolo e fuggitelo, non vi si
dimentichi che per avventura avrete di bisogno
di questo consiglio. Pericolosa cosa sara il non
aver umiltd e I'altre virtii; ma cammino d’ ora-
zione , cammino di pericolo? Non voglia mai
Dio tal cosa: pare che il demonio abbia ritro
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vato il metlere queste paure: onde astutissimo
¢ egli stato in far cadere alcuni che altende-
vano all'orazione.

E mirale gran cecita, che non considerandosi
le migliaia che nel mondo sono caduti nell” ere-
sie, ed in grandissimi mali, senza far orazione né
sapere che cosa fosse; solamente perché nel nu-
mero di questi il demonio, per far meglio il fatto
suo, ha fatlo entrare e cadere alcuni ben an-
noverati che attendevano all’orazione, ha cagio-
nate che alcuni abbiano posto tanto limore nelle
cose di virti, Quelli che prendono tal pretesto
e difesa per liberarsi da’ pericoli, si guardino ,
perché fuggono dal bene per liberarsi dal male.
Non ho io mai vedata invenzione cosi pessima,
ben pare che sia del demonio.

Oh Signor mio, pigliate voi stesso la difesa
per voi: mirate che intendeno al rovescio le
vostre parole , non permettete simili debolezze
ve’ servi vostri. Ma v’ ¢ un gran bene, che sem-
pre vedrete alcuni che vi aiutano, perché que-
sto ha il vero servo di Dio, a cui sua divina
Maesta ba dato luce del vero cammino, che
per guesti limori anzi li cresce pin il deside-
rio di non fermarsi. Conosce chiaramente, come
buon schermidore , dove va a dare il colpo il
nemico demonio, lo scansa e lo ferisce malamente
in testa: piu sente egli questo che quanti pias
ceri altri gli fanno in contentarlo.

Quando anco in on tempo di sollevamento ,
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in una zizzania che il demonio ha seminato che
pare si tiri tatti dietro mezzo ciechi, per es-
ser solto pretesto di buon zelo, suscita Dio uno
che apra loro gli occhi, e dica che avvertisca-
no che il demonio ha posto loro avanti la neb-
bia, perché non veggano il cammino — oh
grandezza di Dio, che puo piit alle volte un
nomo solo o due che dicano la veritd, che malti
insieme il contrario! — torna a poco a pocoa
scoprirsi il cammino, ed il Signore da loro co-
raggio. Se alcuni dicono che nell’orazion ¥’ &
pericolo , procara egli che si conosca quanto
Porazione é buona, se non con le parole, col-
I’opere. Se dicono che non é bene comunicarsi
spesso , allora lo fa pii frequentare. Sicché,
come vi sia uno o due che senza timore se-
guano il meglio, subito torna il Signore a racqui-
star a poco a poco il perduto.

Lasciate dunque, sorelle, queste paure, non
fate mai caso in cose simili dell’ opinione del
volgo: avvertite che non son tempi questi da
credere a tutti, ma a quelli che vedrete andar
conformi alla vita di Cristo. Procurate aver la
coscienza netla , umiltd e disprezzo di tutte le
cose del mondo, e fermamente credere tulto
quello che tiene la santa madre Chiesa ; e cosi
facendo, state sicurissime che camminate bene.
Lasciate, come ho detto, i timori dove non &
di che temere: e se aleuno ve 1i ponesse, di-
chiarategli con amilta il vostro cammino, dite-



141
gli che avete regola che vi comanda orare senza
cessar mai: che cosi siete obbligate, come ci
comanda, ad osservarla. Se vi diranno che sia
vocalmente , domandate loro se lintellelto e il
cuore hanno da star atlenti a quello che dite;
se vi diranno che si, che non potranno dire
altrimenti, vedete per donde confessano, che
necessariamente avete da esercitarvi nell’orazion
mentale , ed anco nella contemplazione, se vi
sard quivi data da Dio. Sia egli benedetto eter-
namente.

CAPITOLO XXIL

Si dichiara che cosa sia orazion mentale.

Sappiate, figlinole, che la differenza dell’esser
o non esser orazion menlale, non consiste in
tener serrata la boecca; che se io parlando ste
interamente altendendo, e vedendo che parlo
con Dio, con maggior avvertenza che nelle pa-
role che dico, questo & fare insieme orazion
menlale e vocale, Salvo se non vi dicono alcuni
che basta stiate conla boeca parlando con Dio,
recitando il Pater noster, e col cuore pensando
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nel mondo, io gui taccio. Ma se avete da stare,
come di ragione star dovete, parlando con si
gran Signore, ¢ bene che stiate considerando
con chi parliate, e chi siete voi, almeno per par-
lare con creanza. Perciocché, come polrete par.
lare e dar al re il titolo di maestd, o di sire,
e sapere che cerimonie si fanno per parlare ad
un principe grande , se non sapete bene qual
sia il suo stato , e qual il vostro? Dovendosi
conforme a questo, ed all'uso fare la riverenza
e il complimento; altrimenti non sapendosi anco
questo, vi rimanderanno per semplici e balordi,
e non negozierete cosa alcuna.

Or che & questo, Signor mio? Che é queslo,
imperator mio? Come si pud soffrire? Re siete,
Dio mio eterno: non & gia regno prestato quello
che avete. Quando nel Credo sento dire che il
vostro regno non ha fine, mi eagiona quasi sem-
pre particolar diletto. Vi lodo io Signare e be-
nedico per sempre : insomma , il vostro regno
durerad eternamente. Deh non vogliate permet-
tere giammai che si tenga per buona cosa, che
chi si metterd a parlar con voi cio faccia sola-
mente con la bocca.

Che cosa & questa, cristiani, voi che dite che
non & necessaria I’ orazion mentale? Certamente
penso che non v'intendiate, e cosi volete che
diamo tulti negli spropositi, né sapete qual &
J’ orazion menlale, né come s’ha da fare la vo-
cale, né che cosa & contemplazione , perché se
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voi il sapeste , non biasimereste per un eapo
quello ehe per I’altro lodate. To ho sempre da
unire Porazion mentale alla vocale, quando
mi si ricorderd, acciocche, figlivole, non vi
spaventino.

So ben io dove vanno a cadere queste cose,
attesoché ho patito in questo caso qualche tra-
vaglio , onde vorrei che nessuno vi tenesse in-
quiete, essendo cosa dannosa I'andar per que-
sto cammino con paura. Importa assai il cono-
scere che camminate bene : perché in dicendosi
ad un viandante che pon va beoe, che ha perso
la buona strada, si metle per ritrovarla, ad an-
dar da questo a quel capo, e tutto quel viaggio
che fa, spende in cercando per dove ha daire;
onde si stanca, perde il tempo, ed arriva pia
tardi.

Chi puo dire che ¢ male, se uno in volendo
dire I’ore, od il rosario, cominei prima a pen-
sare con chi va a parlare, e chi & egli che parla,
per sapere come ha da portarsi? Ora vi dico ,
che se il molto che c'é che fare in sapere
ed altendere a questi due punti si facesse be-
ne, prima d’ incominciare I’ orazion vocale,
che andate a dire, occupereste assai tempo nella
mentale.

Abbiamo noi da ire a parlare ad un principe
coll’ inavvertenza che ad un villano, o come ad
un povero come noi, che in qualsivoglia maniera
che si parli sta bene? Certo no. Ma schbene io
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come grossolana non so parlar con questo re,
non di meno egli ¢ tanto umile , che non per
questo lascia d’udirmi, né lascia d” accostarmi a
sé, né le sue guardie mi caccian fuora — pers
ché sanno bene gli angeli che quivi stanno, la
condizione del re loro, il guale gusta pit della
rozzezza di un umile pastorello, qual vede che
se piit sapesse piin direbbe, che dell’ eloquenza
de’ molto savii e letterati, per eleganti ragionas
menti che si facciano, se non vanno con umil-
ta. — Ma non perché egli ¢ buono, dobbiame
esser mal creali e scorlesi: almeno per sapergli
grado del mal odore che sopporta in consenlire
appresso di sé cosa fetida, come son io, & bene
che procariamo di conoscere la sua purila, e
chi &, Vero & che subito in arrivando, ed acco-
standoci si conosce , come avviene co’ signori
di qua, de’ quali come ci dicano chi fu il lor
padre), e le migliaia di scudi che hanno d'en-
trata, ed il lor titolo, non ¢' & che far per al
tro: percheé di qua non si fa conto delle persone
per onorarle, per molto che meritino, ma del
I’ entrate.

Oh mondo miserabile! Lodate, figlinole, gran-
demente il Signore per aver lasciata si mala
cosa, dove non si fa stima di quello che altri
abbia in s& stesso: ma di quello che hanno e
rendono i suoi affittuarii e vassalli, e se questi
mancano, subilo manca il mondo di fargli ono=
re. Graziosa coss € quesla, per rallegrarvi,

-
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quando talte insieme abbiate a pigliarvi qualche
ricreazione: che & buon passatempo 1" inten-
dere quanto ciccamente passano il lor tempo i
mondani.

Oh imperator nostro, sommo potere, somma
bontd, I'istessa sapienza, senza principio, senza
fine, senz’aver termine nelle vostre perfezioni ,
sono infinite , incomprensibili, un pelago senza
fondo di maraviglie, una bellezza che contiene
Jin s¢ tatte le bellezze, la stessa fortezza! Oh
Gesi mio, chi avesse qui tutta insieme 1 elo-
quenza e sapienza de’ mortali per ben sapere ,
—nel modo che qui si pud, che tultoé non sa-
per cosa alcuna — dar ad intendere in questo
caso alcuna cosa delle molte che possiamo con-
siderare, per alquanto conoscere chi €& questo
Signore e ben nostro.

Se in accostandovi a lui arriverete a pensar
ed intendere con chi andate a parlare, o con
chi state parlando, sappiate certo che in mille
vite delle nostre non finiremo d”intendere come
merita esser raltato questo Signore , alla cui
presenza gli angeli tremano: il tutto comanda,
il tatto puo, il suo volere & operare. Sard dun-
que ragione, figlivole mie, che procuriamo di-
lettarci in queste grandezze del nostro Sposo,
ed intendendo con chi siamo sposate , miriamo
che vita abbiamo da tenere.

Oh Dio bunone, se una donna; quando si ma-
rita nel mondo, prima sa ella con chi e chi,

9
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e che roba ha; e noi gia sposate prima delle
nozze, quando il nostro sposo chi ha da con-
durre a casa sua, non penseremo in lui? Op
poiché non si proibiscono alle spose del secolo
questi pensieri, perché s'ha da levar a noi che
procuriamo d’intendere chi & quest’ nomo no=
stro. sposo, chi & suo padre, che paese é quello
dove ci ha da menare, che beni promette darei,
che condizione & la sua, come meglio potrem-
mo conlenlarlo , in che gli daremo gusto; e di
studiare come accomodare la nostra condizione
per conformarla con la-sua? E se una donna
per esser ben maritala, e menar vila quie-
ta, non I’ avverliscon d’alira cosa se non che
procuri questo, benché sia nomo assai basso il
marito, s’ ha egli forse, Sposo mio, a farin
tutto manco stima di voi che degli nomini? Se
loro non pare cio bene, lascinvi le vostre spose
che han da far vita con voi. E pur vero cheé
baona e ragionevol vita, se uno sposo & tanto
geloso che non voglia che la sua sposa tratti
con altri: bella cosa sarebbe ch’ella non pensi
come avra da fargli questo piacere, vedendo
che ha ragione di non comportarle che conversi
e tralti con altri, avendo in lui tutio quello che
puo bramare. '

L’intendere , figliuole mie , queste veritd, €
orazion mentale. Se volete andar intendendo ed
investigando questo, ed orare vocalmente , alla
buon’ ora: ma non mi state parlando con Dio,
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¢ pensando in altre cose, che quésto sarchbe
non intendere che cosa & orazion mentale.
Credo si sia dichiarato abbastanza j piaccia al
Signa’re. che lo sappiamo porre in esecuzioue !

Amen.

CAPITOLO XXIIIL

Tratta quanto importi il non tornar indietro a
chi ha incominciato questo esercizio dell’ ora-
zione, e torna a dir dell’ importanza grande
in che si faccia con molla risoluzione.

Dico dunque che importa assaissimo il co«
minciare con gran risolnzione per tante cagioni,
che sarebbe un troppo allungarmi se dir volessi;
due o tre sole voglio dirvi, sorelle. La prima
¢, che non é ragione che ona cosa, la quale
noi vogliamo risolverci a dare, che é questo
studioso pensieruccio — non certo senz’inleres-
se, ma con grandissimi guadagni — a chi tanto
ha dato a noi e continuamente da, non si dia
con ogni risoluta determinazione, ma come chi
presta una cosa per rivolerla. Questo non pare
a me dare, anzi sempre resta con qualche dis
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sgusto quegli a chi s’ ¢ imprestata la cosa,
quando se gli torna a levare, particolarmente
se ne ha bisogno, e gia la leneva per sua. Ma
che, se sono amici, ed a chi la prestd & ob-
bligato per molte altre ricevute all'incontro da
lui senza interesse alcuno, con guanta ragione
gli parra spilorceria e poco amore dell’ altro,
poiché né anco una sola cosa sua vuol lasciargli
in suo potere, almeno per segno d’ amore?

Quale sposa si trova, che ricevendo dal suo
sposo molte gioie di valore, non dia almeno un
anello, non per quello che vale, che gia & sna
ogni cosa, ma per segno che ella sard sua fin-
ché muoia. Merita forse manco questo Signore,
perché noi ci burliamo di lui, dandogli e rito-
gliendogli un niente che gli diamo? Orsi, in que-
sto poco di tempo che risolviamo dargli, di quan-
to ne spendiamo con altri, e con chi non ce
n'avea obbligo alcuno, diacché vogliamo. dar-
glielo, diamogli anco il pensiero libero, o disoc-
cupato dall’ altre cose, e con determinazione
di non tornar mai piu a rivolerlo, per travagli,
contraddizioni, o ariditd di mente che per cio
ci venisse: ma come cosa non noslra slimiamo
quel lempo, e pensiamo che per giustizia possa
esserci domandato, quando talora del tulto non
glielo volessimo dare.

Dico del tatto perché non s’ intende, che
il lasciarlo uno o pia giorni per giuste occu-
pazioni, o per qualche indisposizioni, sia gid
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un ripigliarselo. L’ intenzione stia ferma e co-
stante, che non & punto facile a risentirsi il
nostro Dio, non guarda tanto per sottile ed a
minuzie, che pur questo & dar qualche cosa,
ed egli ve lo pogberd, aggradendo la vosira
buona volonta: tutte ¢ bueno per chi non &
troppo liberale, ma chi é tanto misero che non
ha cuore per dare, assai é che presti. Insomma,
si faccia qualche cosa che tutto piglia a conto
questo Signor nostro, a tulto lo troviamo pronto
ed aggradevole nella maniera che noi vogliamo:
per domandarei conto non & punto rigoroso, ma
liberale; e per grande che rimanga il debito,
per far guadagno di noi, par a lui poco il ri-
mellerlo e perdonarlo, E egli tanto considerato
e discreto, che non abbiate paura, che fino
un’ alzata d’ oechi con ricordarei di lui, lasci
senza premio.

L’altra cagione &, perché il demonio non ha
tanto potere per tentare, ha gran paura d’anime
risolute: ‘attesoché ha gia egli sperimentato che
gli fanno gran danno, e quanto trama per dan-
neggiarle risulta a profitto loro, e d'altri, e ne
va egli con perdita. Ma non dobbiamo noi es-
sere traseurali, né confidare in questo, perché
I' abbiamo con gente traditrice, la quale scbbene
non ardisce tanto di assalire le persone prepa-
rate ‘e vigilanti, perché ¢ molte codarda j non-
dimeno dove vedesse trascuranza sarebbe gran

danno. Che se conosce il demonio qualch’ ano
*

Y
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per leggiero ed incostante nel bene, e non con
gran determinazione di perseverare, non lo Ja-
scierd , come si suol dire; né per sole né per
ombraj gli mettera paura, e rappresenterd in-
convenienti percllé mai finisca. Questo so molto
bene per esperienza, e cosi I"ho saputo dire',d
e dico che nessuno sa il molto che importa,

La terza cosa, che fa molto a proposito, &
che chi risolutamente si delermina ; comballe
con pit coraggio. Gia sa egli, che, venga che
venir vuole, non ha da tornare indietro. E come
uno che gia si ritrova in una battaglia, e sa
che se sara vinto non gli sara perdonata la vita,
e benché unon muocia nella countesa , nondimeno
fatte prigione morra dopo, combatte pii riso-
latamente, e come si suol dire, vuol far costar
la sua vitay onde non teme tanto i colpi, pers
ché ha davanti quello che gl’ importa la wittos
ria, e che vincendo salva la vita, Parimenti &
necessario il cominciare con sicurezza, che se
pon ci lasciamo vineere, n’usciremo coll” im=
presas non ¢’ é dubbio di questo, poiché per
poco che sia il° guadagno, rimarremmo mollo
ricchi.

Non abbiate paura che vi lasci morir di sete
il Signore, che tutti ci chiama a bere di questa
fonte. Gia questo 8’ & detto, e lo vorrei ridire
mille: volte: perocché s avviliscono assai le pers
sone che non conoscono ancora totalmente la
bouta del Signore per esperienza, benché la co-
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noscano per fede. Ma gran cosa & I'aver espe-
rimentata la famigliaritd e 1’ amorevolezza con
cui egli tratta coloro che vanno per questo cam-
mino , e come paga loro quasi tutta la spesa.
Onde non mi meraviglio io, che chi questo
non ha provato, voglia sicurezza di qualche in-
teresse. Or gia sapete che & cenlo per uno an-
che in questa vita, e che dice il Signore: Chie-
dete e vi sara dato. Se non credete a sua divina
Maesta nelle parole del suo Vangelo, dove as-
sicura di questo , poco giova, sorelle, ch’io mi
rompa il capo in dirle. Tuttavia a chi avesse
aleun dubbio, dico che poco si perde a fare
prova : che questo ha di buono tale viaggio ,
che si da in esso piu di quello che si domanda
e che si puo desiderare. Cosi & senza fallo, io
lo so, e quello di voi che per la divina honta

per esperienza il sapele, posso per testimonii
allegare.



CAPITOLO XXIV.

Si tralta come s' ha da fare 'orazion vocale con
perfesione, e quanto va seco unila la mentale,

Orsir, torniamo ora a parlare con quelle ani-
me, le quali io dissi che non si possono racs
cogliere , né possono fermar 1’ intelletto nell'o-
razion mentale, né aver medilazione. Non no-
miniamo qui queste due cose per voi, le quali
non n'avele di bisogno; ma per alcune persone,
alle quali in verita il solo nome d'orazion men=
tale, o di contemplazione pare che dia timore:
e se per sorle ne verri alcuna simile in questo
monastero, altesoché, come ho detlo , non tutti
vanno per una strada, voglio io dire qualche
cosa.

Or quello di che voglio consigliarvi, e posso
anco dire insegnarvi, poiché come madre pel-
I"officio che ho di priora m’ & lecito, ¢é come
avete da far orazione vocalmente, perocché €
ragionevole che intendiate quello che dite. E
perché chi non pnd pensare in Dio puo anco
essere che 1'orazioni lunghe lo stanchino, non
voglio tampoco intromeltermi in esse, ma solo in
quelle che necessariamente dobbiamo come cris



153
stiani dire, che sone il Pater noster e I'Ave
Maria, acciocché non si possa dire di noi che
parliamo e non ¢’ intendiamo : se gia non ci pa-
resse che basti I’ andarcene dietro al costume,
con solo pronunciare le parole e non piit oltre.
Se basta o non basta, non m’ intrometto in que-
sto, i letterali lo diranno. Quello che io vorrei,
figlivole , & che non ci contentassimo noi altre
con questo solo, perché quando dico Credo,
mi pare che sia di ragione ch’io intenda e sappia
quello che credo; e quando Padre nostro, sara
segno d'amore , che io voglia intendere chi ¢
questo Padre nostro, e chi é il maestro che ci
insegnd quest’ orazione. Se volete dire che gia
lo sapele, e che non accade che ¥i si ricordi,
non avete ragione ché differenza & da maestro
a maestros poiché anco di quei che qua ¢ in-
ségnano, & brullissima cosa non el ricordare,
particolarmente se sono santi e sono maestri del-
I’ anima, & impossibile se siamo buoni discepoli
a non tenerne memoria. Or di tal maestro, come
quegli che ¢’ insegno quest’ orazione , e con lans
' amore e desiderio che ci giovasse, non voglia
mai Dio che non ci ricordiamo spesse volte,
quando diciamo quest’ orazione , ancorché per
nostra debolezza pon siano talte.

Sicche, quanto al primo, gia sapete che sua
divina Maesta insegna che sia da solo a solo con
ritiramento, ché cosi faceva egli sempre che
Orava; e non per sua necessita, ma per nostro
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insegnamento. Gia s’¢ delto che non si com-
porta parlar con Dio e col mondo , come tal-
volta si fa quando uno sta dicendo la corona o
il rosario, e dall’ altra banda sta ascoltando
quello che si ragiona, o pensando in quelio che
se li offerisce, senza punto ritenersi: salvo se
non fosse in alcuni tempi, che o per mali u.
mori, massime se & persona malinconica, o per
debolezza di testa, per molto che lo procuri
non pud, o che permetta Dio giornate di gran
tempesta ne’ suoi servi per maggior bene loro,
che quantunque se n’ aflliggano e procurine
quielarsi non possono, né stanno in quello che
dicono per forza che si facciano; né si ferma
I intelletto in cosa veruna, se non che pare,
secondo che va disordinato e confuso, che abbia
e patisca frenesia: e nella pena che ne sentono,
ben si vedra che non ¢i hanno colpa, Ma chi
cio patisce non se ne travagli, che & peggio,
né si stanchi in metter gindicio a chi per allora
non 1" ha, che & il suo intelletto, ma faccia
orazione come potra; la lasei stare, e procuri
dar alleviamento all’anima inferma, impiegan=
dosi in altre opere di virti, Questo & gia per
persone che vanno con pensiero del proprio
profitto, e che conoscono che non hanno in on
medesimo tempo a parlar con Dio e col mondo.

Quello che noi altre abbiamo da fare, & pro-
curare di slarcene ritirale, e placcla a Dio che
hastl., acciocche intendiamo con chi parliamo,
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e stiamo attente a quello che il Signore risponde
alle nostre petizioni. Pensate che stia egli cheto,
benché noi nol sentiamo? Ben parla egli al
enore quando di cuore il preghiamo. Ed & anco
bene che consideriamo che cosa ¢ ciascuna di
noi, a eni il Signore sta dicendo ed insegnando
quest’ orazione: allesoché il maestro non ista mai
tanto lontano dal discepolo che gli bisogni alzar
mollo la voce, ma assai dappresso. Questo vo-
glio io che voi intendiate, che per dir bene il
Pater noster vi conviene non partirvi da canlo
al maestro che ve I’ insegno.

Direte che gia questo ¢ meditazione, che non
potete, né anche volete, se non orare vocalmen-
te: perocché non mancano persone impazienti
ed amiche di non prendersi pena, che, come
non |’ hanno in costume, la sentono in raceo-
gliere dapprincipio il pensiero, e per non istan-
carsi un poco dicono che non possono pinn, ne
sanno se non fare orazion vocale. Avele ragione
in dire, che il considerarsi a canto il maestro
gia sia orazion mentale: ma io vi dico certo
che non so come questo abbia da separarsi, se
la vocale ha da essere fatta bene, bisogna che
attendiamo ed intendiamo con chi ragioniamo,
anzi & obblige che procuriamo d’orare con ay:
verlenza, e piaccia anco a Dio che con questi
rimedii si dica bene il Pater nosler, e non si
finisca in altra cosa impertinente, o 1'ho pro-
valo alcuue volle, ed il miglior rimedio che io
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trovo, & procurare di tener fisso il pensiero a
chi indirizza le parole. Perd abbiate pazienza,
¢ procurate d’avvezzarvi a cosa tanto necessaria,

CAPITOLO XXYV.

Si dice quanto guadagni un’ anima che perfets
tamente fa orazione vocale, e come accade
levarla Dio da questa a cose soprannaturali,

E perché non pensiate che si cavi poco gnada-
gno dall’ orare vocalmente con perfezione, vi
dico che & molto possibile, che stando voi di-
cehdo il Pater noster, o altra orazion vocale,
il Signore v'innalzi a perfetta contemplazione,
attesoché per queste vie mostra sua divina Mae-
sta che ascolta chi gli parla, e medita, e gl
manifesta le sue grandezze ed attributi; sospens
dendogli, come si suol dire, la parola in bucea,
che sebben vuole non pud parlare, se non @
con molta pena. Conosce che senza strepito di
parole lo sta istruendo questo divino Maestro,
sospendendole le potenze, perché queste allora
piit presto farebbon danno che giovamento, sé
operassero. Gode , senza iutender come gode;
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sta 1'anima abbruciandosi d' amore, e non in-
tende come amaj; conosce che gode di quello
che ama, e non sa come lo gode; ben intende
che non & godimento, che I’intelletto arrivi a
desiderarlo; la volonta I’ abbraccia , senz’ intender
come; ma in polendo intender qualche cosa,
vede che questo bene non si puo meritare con
tatti i travagli insieme , che per gunadagnarlo si
patissero in terra: & dono del Signor di lei e
del cielo, il quale finalmente da conforme a
quello che egli é.

Questa, figlinole , ¢ contemplazione perfetta:
ora intenderete la differenza che & da lei al-
I' orazion mentale, la quale & quello ch’io
dissi, cio¢, pensare ed attendere a quello che
parliamo, ¢ con chi parliamo, e chi siamo noi
che abbiamo ardire di parlare a si gran Signore.
Pensar questo ed altre cose simili intorno al
poco che I’ abbiamo servito , ed al molto che
siamo obbligati a servirlo, & orazion mentale,
Non pensiate che sia altro gergo, né vi spaventi
il nome: dire il Poter noster e I'Ave Maria, o
quello che vorrete, & orazion vocale: conside-
rale dunque che mala musica sara questa senza
il primo, né anche le parole andrauuo serpre
con concerto.

In queste due cose possiamo noi un poco a-
doprarci coll’ aiuto di Dio, ma nella contem-
plazione che poco fa accennai, niente, sua di-

S. Tenesa. Opere. T. V. 10
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vinu Maesta & quegli ehe fa il tutto, ed & opera
sua sopra il nostro naturale. Come sia questa
della contemplazione, assai lungamente, ed a)
meglio ch’io seppi dichiarare, 1"ho mostrato
nella relazione della mia vita, la quale serissi,
come ho gia detto, perché la vedessero ed esa-
minassero i miei confessori che me lo coman-
darono; non lo replico qui, ne fo altro che
darne un' toceo di passaggio. Quelle di voi che
sarete state cosi felici che il Signove v abbia
elevate a stato di contemplaziove, se la poteste
avere, ¥i sono aleani punti ed avvertimentiy, i
quali volle il Signore ch’io allrontassi a dire,
che vi consolerebhono assai, ed a mio parere
gioverebbono, come anco aleuni che 1" hanno
vedoti, gindicano se ne debiba far conto. Ma che
vergogna €, ch’io vi dica che facciate contodi
cosa mia? Sa il Signore con che confusione
scrivo molte cose di quelle che serivo. Benedetlo
sia egli che cosi mi sopporta.

Quelle che, ecome ho delto, avessero dono di
orazion soprannaturale, la procurino dopo ch’io
saro morta; quelle che no, non occorre che la
vadano, se non fosse per isforzarsi a far quelloche
ivi si dice, gnadagnando per tatte le vie che pos
tranno, e [acendo diligenza accio il Signarc"lﬂ
conceda loro. Supplicandone lui, ed aiutandosi
elle, lascin fare al Signore, che ¢ quegli che I'ba
da dare, & non la neghera loro, se non si fi:
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marranno nella via, ma si sforzeranno d’ arri-
vare sino al fine.

CAPITOLO XXVI.

Si va dichiarando il modo per raccoglier il pen-
siero, e st mellono mezi per questo. E capi-
tolo molto utile per colore che incominciano
ad altendere all' orazione.

Ma torniamo ora alla nostra orazione wcal:?,
acciocché si faceia di maniera, che senza che
noi I"intendiamo, il Signor lddio ci conceda
ogni cosa insieme. E per farlo, come dissi, nel
modo che conviene, gia si sa che il farsi il se-
gno della croce, dire il Confiteor, ed esaminare
la coscienza, hanno da essere la prima cosa.
Procurate poi subito, figlinole, poiché state
sole, d’aver compagnia: or gual miglior di
quella del ‘medesimo Maestro che v’ insegnd Po-
razione che vi ponete a dire? Rappresentatevi
il medesimo Signore appresso di voi, e mirate
con che amore ed umilta vi sta insegnando; e
menlre polrete, fate a modo wio, non istate
senza si buon amico. Se voi vi assuelércte a
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portarlo appresso di voi, e vegga egli che Io
fate con amore, e che andate procurando dj
dargli gnsto , non lo potrete, come si dice, scac-
ciar da voi, non vi manchera eternamente, v'aiu.
terd, in tulti i lnoghi ve lo troverete appresso,
Pensate che sia poco un tal amico a late?

Oh sorelle, quelle di voi che non polete molto
discorrere coll’ intelletto’, né potete fermar il
pensiero senza diverlirvi , accostumalevi, aceo-
stumatevi a questo, avvertite che so che lo po-
tete fare, perché son io passata molti anni per
questo travaglio di non poter quietar il pen-
siero e fermarlo in nna cosa, e veramente ¢
molto grande; ma so che il Signore non ¢i lascia
tanto abbandonati e soli, che se ¢i accostiamo
con umillh a domandarglielo, non ci accompa-
gni. E se cio non polremmo conseguire in un
anno, sia in piu; non ei dolga il tempo in cosa,
dove si spende cosi bene: chi ¢i vien dietro
a darci la caceia? Dico che ci possiamo avver-
zar a questo, ed affaticarci ed andare appresso
a questo vero Maestro,

Non vi domando ora che peasiate in lui, né
che caviate molti bei concelli, né che facciale
grandi e sottili considerazioni col vostro intel-
letto: non vi domando altro se non che lo mi-
riate. Or chi vi toglie il volger gli occhi del-
I’anima, benché sia per brevissimo spazio, %
non polete piit, verso questo Signore? Se po
tete mirar cose wolto bratte, come non polrele
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mirare cosa la pin bella che si possa immagi-
pare? Se non vi parra bella, vi do licenza che
non la miriate: poiché mai, figlinole, leva il
nostro Sposo gli occhi da voi. Ha sopportalo in
voi mille brutlezze ed abbominazioni contra di
Ini, né sono state suflicienti a fare ch’ egli lasci
di mirarvi, e sara gran cosa, che levati gli oc-
chi da queste cose esteriori miriate voi alcune
volte lui? Avvertite che non sta egli aspettando
altra cosa, come dice la sposa, se non che lo
miriamo. Come lo vorrete lo troverete; stima
egli tanto che ci voltiamo a mirarla, che non
restera per diligenza sua. Cosi dicono che ha
da fare la donna per esser ben maritata e d’ac-
cordo con suo marito; che se egli sta malinco-
nico, si mostri ella malinconica; se sta allegro,
ancorché non vi stia ella mai, allegra: or ve-
dete da che soggezione vi siete liberate, sorelle.
Questo con verila senza finzione fa il Signore
con noi, facendosi egli soggello, e volendo che
voi siate il Signore, ed andar egli secondando
il vostro umore. Se state allegre, miratelo ri-
suscitato, che I'immaginar solamente come usci
dal sepolcro vi rallegrerd; ma con che splen-
dore, con che bellezza, con che grandezza, eon
che maestd, come vittorioso, come lieto? Come
quegli che usci cosi bene dalla battaglia, dove
acquisto un regno si grande, che tutto lo vuole
per voi. Dunque € gran cosa, che a chi dona
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a voi tanto, voltiate gli occhi una volta a mj-
rarlo?

Se state travagliate e meste, miratelo nel.
I’ orazion dell’orto, e considerate che grande
afllizione sentiva I'anima sua: poiché essendo
egli la stessa pazienza, la manifesta ¢ si lamenta
di quella : miratelo legato alla colonna, pieno
di dolori, con tutte le sue carni stracciate pel
grand’ amore che vi porta, perseguitato dagli
uni, sputacchiato. dagli altri, negato da’suei
amici , abbandonate da loro, senza vernno che
la pigli per lui, gelato di freddo, e posto in
tanta solitudine , che ben potrete I’ un Ialtro
consolarvi. O miratelo con la croce in spalla,
talmente aggravato che né anco gli lasqiamn
prender fiato. Mirerd egli voi con occhisi belli
e pietosi, pieni di lagrime, e si dunentmlmn
de’ suoi dolori per consolar i vostri, deudemau
che solamente andiate a consolarvi seco, e vol-
giate il capo a rimirarlo.

Oh Signor del mondo, vero Sposo mio — cosi
lo potrete voi chiamare, se cotal vista v ha ins
tenerito il cuore, e che vogliate non solo mi-
rarlo, ma rallegrarci anche di parlar seco, non
con acconcie orazioni, ma deltate dalla penna
del vostro euore, che queste stima egli assaise
simo — in lanla necessild vi trovate voi Signor
mio e ben mio, che volete ammettere una com-
pagnia si povera come la mia ? K veggo nel vo-
stro sembiante che meco consolato vi siete. Ma
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com’ ¢ possibile, Signore, che gli angeli vi la-
scin solo, e che né anco vestro Padre vi con-
soli ? Se cosi €, Signore, che tutto vogliate pa-
tire per me, che é questo ch’io patisco per
v0i? Di che mi lamento? Ah che m'arrossisco
di vergogna che vi veggia tale; e risolvo, Si-
gnore, palir per voi tutli itravagli che miver-
ranno, e voglio tenerli per gran bene, per imi-
tarvi in qualche cosa; andiamo insieme; Signo-
re, per dove anderete voi, ho io da seguirvig
per dove passerete voi, voglio passar io.

Pigliate, figlinole, parte di quella croce, per-
ché non vada egli con tanto travaglio: non vi
curate punto che vi si attraversivo i Gindei,
ne fate caso di quello che vi sara dettos fatevi
forte alle mormorazioni; e cadendo col vostro
Sposo non vi discostate dalla croce, né l'abbans
donate, Mirate attentamente la stanchezza con
che egli cammina, e quanto avanza il suo tra-
vaglio quelli che palite voi; che per grandi che
gli vogliate dipingere, e molto gli vogliate
senlire, n'woscirete consolale, e vedrele che sono
come' da burla, comparali a quelli del Signore.

Direte, sorelle, e come si potra far questo?
Che se I’ aveste veduto con gli occhi del corpo
nel tempo che sua divina Maesta andava nel
mondo, e " avreste falto volentieri, e |’ avreste
wirato sempre. Non lo eredele, perche chiora
non: si vuol far un poco di forza di raccoglier
almeno la vista per mirar dentro di sé questo
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Siguore — che lo pué fare senza pericolo, so-
lamente con un tantino di eura — molto meno
si sarebbe posta a pié¢ della croce con la Mad-
dalena, la quale si vedeva avanti la morte. Oh
quanto dovettero patire la gloriosa Vergine e
questa benedelta santa! quante minaccie! quante
male parole! quanti urtoni! quante scortesie!
ma che altro si poteva aspettare da gente tanto
sgarbata e scortese, come quella dell’inferno,
poiché erano ministri del demonio? Per certo
che dovette esser terribil cosa quello che pati-
rono; ma oppresse dal dolore che maggiormente
per altri sentivano, non doveano il proprio sen-
tire. Sicché, sorelle , non crediate che sareste
stale per si gran travagli, se non siete ora per
si poche cose; ma esercitandovi in queste, po-
treste arrivare ad altre maggiori.

Quello che potreste fare per aiuto di questo,
¢ il procurar d' aver un’immagine o ritratto di
questo Signore che sia a vostro gusto, non per
portarlo solamente in seno, e nol mirar poi maij
ma per parlare spesso seco, che egli vi dira
quello che avete da dirgli: se avete pafole per
parlar con altre persone, “perché pin qui vi
hanno da mancare per parlar con Dio? Non lo
crediate, almeno io non ve lo credero, se lo
piglierete in uso , che altrimenti pur troppo vi
mancheranno, attesoché il non trattar con una
persona cagiona certa stranezza, ed un non sa-
per come parlar con lei, che pare non lo co-
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nosciamo , benché sia parente: imperocche la
parentela ed amicizia si perdono col mancamen-
to della comunicazione.

Parimenti é buon rimedio pigliare un buon
libro volgare per raccoglier il pensiero, e venir
pei a ben orare vocalmente, ed a poco a poco
andar avvezzando 1’anima con piacevolezze e
lusinghe artificiose per non ispaventarla. Fate
conto che la povera anima sia come una sposa,
la quale gia molti anni si sia allontanata dallo
sposo, e che per voler tornar ad abilare con
esso lui le bisogni saper molto ben negoziare:
cosi siamo noi peccatori che abbiamo cosi av-
vezza |’ anima nostra ed il pensiero a scorrere
a suo piacere, o per dir meglio a suo dispia-
cere, che la meschina non se n’accorge; ed ac-
ciocché torni a pigliar amore di star in casa
sua, & di bisogno grand’artificio; e se non si
fa cosi, ed a poco a poco, non faremmo wai
cosa alcuna. E torno ad assicararvi, che se con
diligenza v' assueferete a quello che ho detto,
ne caverete tanto guadagno, quant’ io, sebben
volessi, non saprei dire.

Pouetevi dunque a canto questo buon Mae-
stro, e molto risolute ad imparare cid che vi
insegnera, e sua divina Maestd fara che riunsciate
buone discepole , né& s’ abbandonera se non ab-
bandonate voi Ini. Considerate le parole che
dice quella divina bocea, che subito alla prima
conoscerete I’ amore che vi porta; che non ¢

10*
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picciol bene e consolazion del discepolo, il ve-
dere che 1" ami il suo maetro.

CAPITOLO XXVIIL

8t tratla del grand’ amore che il Signore ci mo-
stro nelle prime parole del Pater noster, e
quanto importi che quelle che voglion daddo-
vero ‘esser figliuole di Dio , non facciano conto
alenno de’ lignaggi.

Padre mostro, che sei ne’ cieli. Oh Signor
mio, come ben parete voi Padre di tal Figliuo-
loy e come il vostro Figlinolo ben dimostra es-
ser Figlinolo di tal Padre! benedetto siale voi
eternamente. Non potevate riservare nel fine del-
I’ orazione, Signor mio, questa grazia si grande?
Ma subito in incominciando ci empite le mani,
e ne fate si gran favore, che sarebbe assai bene
I'empirsi ancora 1’ intelletto per occupar la vos
lonta di maniera che non vi potesse dir parola,
Oh quanto bene verrebbe qui, figliuole, la con-
templazion perfettal o con quanta ragione dos
vrebbe entrar I anima in sé, per poter meglio
elevarsi sopra sé¢ medesime ; acciocche desse ques
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sto santo Figlinolo ad intendere che cosa & il
lnogo, dove: dice che sta suo Padre che é nei
cieli. Usciamo dalla terra, figlinole mie, che tal
grazia, come questa, non & dovere che si stimi
si‘poco , che dopd chie abbiamio inteso quanto
¢ grande ce ne rimaniamo nella terra.

Ob Figlivol di Dio, e Signor mio, quanto
insieme voi date alla prima parola! Perche vi
umiliate in tanto estremo nell’accompagnarvi
con noi in domandare , ed in farvi fratello di
cosa tanlo vile e miserabile? Oh come ben ci
date in nome di vostro Padre tatto quello che
si' pud ‘dare, poiché volete che ¢i tenga per
fisli! e perché la vostra parola non pud man.
cave, 1" obbligate a mantenerla, che nen é poco
peso, attesoché essendoci Padre, ci ha da sop-
portare , per gravi che siano le offese nostre,
se a lui torniamo come il figliuol prodigo. Ci
ha da perdonare, ci ha da consolare ne’ nostri
travagli, ci ba da sostentare, come far deve un
tal Padre, che necessariamente ha da esser mi-
gliore di tatti i padri del mondo, attesoché in
lui non pud essere se pon ogni compito bene;
e dopo tulto questo farci partecipi ed eredi det
suoi beni insieme con voi.

Avvertite, Signor mio, che sebbene a voi per
I amor che ¢i portate, e per la vastra umilta
niente osta — perché finalmente voi state nella
terra e vestilo di essa , essendovi unito alla no-
stra nalura , onde pare che abbiate qualche ca-
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gione di mirare all’util nostro — econ tatto cid
avvertite, dico, che vostro Padre sta nel cielo,
voi lo dite, ed & ragione che miriate pér I’ onor
suo. Gid che vi siete offerto ad essere disono-
rato per noi altri, lasciate libero vostro Padre,
non 1’obbligate tanto per si mala gente, come
son io , che tante male grazie glie ne” ha da
rendere. Oh buon Gesd, quanto chiaramente
avele voi dimostrata che siete seco una cosa me-
desima, e che la vostra volonta & sua, e lasua
vostra! Che confessione tanto chiara, Sigoor
mio, quanto & I’amore che ci portate! Vi siete
andato raggirando e coprendo al demonio d’es-
ser figlinolo di Dio, e pel gran desiderio che
avete del nostro bene, non vi si para alcuna
cosa davanti per impedirvi che ci facciate grazia
si grande. Chi poteva farla , Signore, se non:
voi? Almeno ben veggo io, Gesi mio, che come
Figlivolo favorito avete parlato per voi e per
noi, e che siete potenté , perché si faccia nel
cielo quello che voi dite in terra. Benedelto
siate voi per sempre, Signor mio, che tanto
amico siete di dare che niuna cosa ve I" impe-
disce.

Or parvi, figlinole, che questo sia buon Mae-
stro? Per aflezionarci ad imparare quello che
¢’ insegna, comincia con farci grazia si grande.
Parvi danque ora che sia ragione, che sebbene
vocalmente diciamo queste parole, abbiamo da
lasciare di penetrale coll’ intelletto, accioeché
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nel veder un amor tale si spezzi il cuore? Ma
qual figliuolo & nel mondo che non procari sa-
pere chi é suo padre,” quando I' ha buono, e
di gran maesta e dominio? Ancor che a non
esser tale non mi maraviglierei che noi non vo-
lessimo esser conosciuli per suoi figlinoli, per-
ché il mondo va cosi, che se il padre & pit
basso dello stato in cui si trova il figlio, non
si liene egli per onorato in riconoscerlo per pa-
dre. Questo non interviene qui tra noi, né piac-
cia a Dio che mai in questi nostri monasterii
sia memoria di cose tali, perché sarebbe un in-
ferno 5 anzi quella che sarad da pin, secondo il
secolo , abbia meno in bocea suo padre, tutte
avete da essere eguali.

Oh collegio di Cristo ! che aveva piii comando
s. Pietro con essere un pescatore, cosi volle il
Signore, che s. Bartolomeo che era figlivolo di
re, come alcuni dicono. Sapeva sua divina Mae-
sta quello che aveva da passare nel mondo, in-
torno a pretendere d’ essere di pin nobile e
miglior terra: il che altro non &, che conten-
dere se quella o questa sara buona da farne
maltoni o muri. Oh Dio m’aiuti, che gran
travaglio é questo! Dio vi liberi, sorelle, da
simili contese, benché fossero per burla. Spero
nella bonta sua che lo fard, Quando in alcuna
accadesse qualche cosa di questo, vi si metta
presto rimedio, ed ella tema di non esser un
Giuda tra gli apostoli, se le diano penitenze ,
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finché venga a conoscere che né anco meritayg
d’ esser terra molto sterile. Buon Padre avete
voi , idatovi dal buon Gesii, non si conosca qni,
per trattarne, altro padre: e procarate, figlinole
mie, esser tali che meritiate godere de’ suoi fa-
vori, gettandovi nelle sue braccin. Gia sapete
che non wvi scacciera di sé, se sarele buone fi-
glivole? Ma chi non procurera di non perder
tal Padre? Ol Dio buono, e quanto avete voi
qui in che consolarvi! che per non allungarmi
pitn, voglio lasciarlo a’ vostri intellelti, che per
confaso e deviato che vada il pensiero, tra tal
Figlinolo e tal Padre ha da stare di necessila
lo ‘Spirito Santo che innamori la vostra volonta
e la leghi per istretlissimo node d’ amore , gid
che per questo non é sufficiente si grande in-
teresse,



CAPITOLO XXVIIL

Si dichiara che cosa sia orazione di raccogli-
mento, st pongono alcuni mezzi per avveszarse
a quella.

Or considerate quello che dice il vostro Mae-
stro: Che sei ne’ cieli. Pensate che importi poco
sapere che cosa & cielo, e dove s"ha da cercare
il vostro sacratissimo Padre ? Vi dico dunque ,
che per intelletti deviali importa assai non solo
creder questo, ma proeurare d'intenderlo per
isperienza , perché ¢ una delle cose che gran-
demente lega I'intelletto, e fa raccoglier I’ ani-
ma. Gid sapele che Dio sta in ogni luogoe; ed
& chiaro che dove sta il re, si ritrova la corle;
insomma, che dove & Dio & il cielo e tutta la
gloria: senza dubbio il potete credere.

Considerate quello che dice sant’ Agostino ,
che I'andava in molte parli cercando, che lo
venne a trovare dentro di sé stesso. Pensate
che poco importi per un'anima distratta inten-
dere questa verith, e vedere che non le bisogna,
per parlare col suo Eterno Padre, o per ri-
crearsi con lui, andar al cielo, né le bisogna
parlar con voce alta, ma per basso che parli



172

sta Zgli cosi da presso che I"udirda? N& le bi-
sognano ali per volare a cercarlo , se non met-
tersi in solitudine e star ritirala, e mirarlo den-
tro di sé: e non ritirarsi da si buon ospite; ma
parlargli con grande umilta, come a padre, pre-
garlo come padre, raccontargli i proprii trava-
gli e domandargli il rimedio , conoscendo che
non ¢ degna d’ esser sua figlinola. Laseinsi certi
ristringimenti e vergogne che hanno alcune per-
sone, e pensano che sia umilta; la quale non
consiste in non pigliare una grazia , che il re
voglia firvi , ma riceverla e conoscere che vi
viene di sopravanzo, non meritandola voi e ral-
legrarvene. Graziosa umiltd ch’io abbia in casa
mia 'imperador del cielo e della terra, il qnale
a lei viene per farmi delle grazie e rallegrarsi
meco, e che per umilta non gli voglia io rispon-
dere, né con lui trattenermi, né prendere quello
che mi da; ma lo lasci solo, e che standomi
egli dicendo, e pregando ch'io gli domandi
qualche cosa, per umilta me ve resti povera e
lo lasci anco patire, mentre vede che non finisco
di risolvermi a farlo.

Non vi curate, fliglivole, di queste umilta,
ma trattate seco, come con padre, con fratello,
con signore, e come con isposo, quando in una
maniera, e quando in un’altra, che egli ¥'in-
segnera quello che avete da fare per piacergli.
Lasciate d’essere sciocche , chiedetegli che vi
mantenga la parola, e che essendo vostro Sposo,
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vi tralli come sue spose. Avverlite che ' im-
porta molto I"intendere questa verita che Dio
sta dentro di voi, e che quivi ce ne stiamo
seco.

Questo modo d'orare, benché sia vocalmente,
con molto maggior brevita raccoglie I'intelletto,
ed & orazione che porta seco molti beni, e chia-
masi di raccoglimento, perché raccoglie I’anima
tatte le sue potenze, e se n’entra dentro disé
col suo Dio, e viene il suo divino Maestro ad
istruirla con piu brevita che d'altra maniera ,
ed a darle orazion di quiete. Perciocché, ritirata
quivi con sé¢ medesima pué pensare nella pas-
sione, ed ivi rappresentare il figlinolo, ed offrirlo
al Padre, e non istancare |'intelletto con an-
darlo cercando nel monte Calvario, o nell’orlo,
o alla colonna.

Quelle che in tal maniera potranno rinserrarsi
in questo picciol cielo della nost’ anima, dove
sta colui che lo cred, e la terra ancora, e s av-
vezzeranno a non mirare, né a stare, dove si
distraevano questi sensi esteriori, credano che
camminano per eccellente strada, e che non la-
sceranno d'arrivare a bere I'acqua della fonte,
perché fanno gran viaggio in poeo lempo: &
come chi va in una pave che con un poco di
buon vento arriva in pochi giorni al fine del
viaggio, ma quelli che vanuo per terra arrivano
piar tardi. Sono gia questi , come si dice, eo-
trati e posli in mare ; e benché non abbiano
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del tutto abbandonata la terra, fanno non di
meno in (||lt:||o spazio quanlo possono per: li-
berarsene, raccogliendo i loro sentimenti.

Similmente quando il raccoglimento é vero,
si sente chiaramente, perché accade una certa
operazione — non so come darlo ad intendere,
¢hi I'avrd m’intendera — che pare che l'anima
si fevi dal giuoco con la vincita , che gia vede
tal essere le cose del mondo: alzarsi al miglier
tempo, ed a guisa di chi se n’entra in un forle
castello per non temere i nemici, ritira i sen-
timenti da queste cose esteriori, e talmente le
abborrisce, che senza avvedersene se gli serrano
gli occiii per non vederle, acciocché pin vege
gano quelli dell’anima. Cosi chi cammina per
questa strada, guasi sempre, che ora tien ser-
rali gli occhi, ed & mirabil costume per molte
cose , perocché ‘@ un favsi forza di non mirare
quelle di qua: questo accade nel principio che
dopo non bisogna, atlesoché maggior forza sifa
allora, quande gli apre. Pare che si conosca un
fortificarsi ed un invigorirsi 'anima a spese del
corpo, e che lo lasci solo ed indebolito; e che
quivi ella prenda provvisione e sostentamento
contro di lui.

E benché questo nel principio non i cono
sca, per non esser molto, altesoché in (que
sto raccoglimento v’ é piin ¢ meno, con tutto
¢ci6 se si prende in costume — benché dia
nel principio travaglio, perehé il corpo ri-



175
sponde e difende le sne ragioni, non accorgen-
dosi che egli stesso si taglia il capo in non ar.
rendersi e darsi per vinto — se, dico, s'usa
alcuni giorni , e ci facciamo noi questa forza ,
si vedra chiare il guadagno , e si conoscerd in
incominciando a far orazione , che se ne ven-
gono 1" api all’ alveario , e v'entrano per farvi
il mele: e cio senza diligenza e falica nestra ,
perché ha voluto il Signore che per quel tempo
che s’é fatta abbia meritato 'anima, e la vo-
lonta di stare con questo dominio , che in far
solo un cenno, e non pin di volersi raccorre ,
I’ obbediscano i sentimenti e si ritirino a lei.
E sebben dopo tornano ad uscire, gran cosa é
non di meno ; che gia si siano arresi, perché
escono come schiavi e soggetli, e non fanno
quel male che prima avrebbon potuto fare: ed
in tornando: la volonta a chiamarli, vengono
con maggior prestezzay finché dopo molte di
gnest’entrate dell’ anima in sé slessa, gia si com-
piace il Signore che si rimangano del tutto in
contemplazion perfetta. E questo che ho detto
s'intenda bene, perché quanlnnque paia osen-
ro, I'intenderd non di meno chi lo vorrd met-
ter in opera. Sicehé costoro vanno per mare ,
stanno pin sicuri da molte tentazioni ed occa-
sioni ; s’ allacca loro  pin preste il luoco del-
Pamor divino, perché con un pochetto che sof-
fiino coll’ intelletto, stando appresso al medesimo
fuoco, una scintilletta che li tocehi, tutto andra
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a fuTnco, ed abbrucera : come non ¢’ ¢ imbroglio
dell’esteriore , stassi I’ anima sola con Dio, e
¢’ & gran disposizione per accendersi. E poiche
tanto ¢’ importa il non cammioar lentamente ,
discorriamo un poco come ci avvezzeremo a cosi
buon modo di procedere.

Or facciamo conto che dentro di noi stia un
palazzo di grandissima ricchezza, il cui edificio
¢ tatto d’oro e di pietre preziose, infine come
conviene a an tal Signore, e che voi siete in
parte cagivne che questo edificio sia tale —co-
me in verita &, attesoché non c' & edificio di
tanta bellezza, come un’anima pura e piena di
virtudi, le quali quanto sono maggiori, tanto
pit risplendono le delte pietre — e che in que-
sto palazzo alberghi questo gran re, il quale
"¢ compiaciuto di farsi vostro ospite: e che
slia in un trovo di grandissimo valore, che &
il vostro cuore.

Parra questo al principio cosa impertinente ,
dico di far questa finzione per darlo ad inten-
dere, e potra essere che giovi molto, particolar-
mente a voi; perché, come noi altre donne non
abbiamo lettere, tutto questo & di bisogno, ac-
ciocché con verita intendiamo , che altra cosa
piil preziosa senza comparazion alcuna & dentro
di noi, di quello che vediamo di fuora. Non
¢'immaginiamo vuote nell’interiore, e piaceia a
Dio che le donne sole vadano con questa inav
vertenza, che tengo per impossibile, se avessimo
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pensiero di ricordarei che abbiamo un tal ospite
dentro di noi che ci dessimo tanto alle cose del
mondo: perché vedremmo quanto sono vili in
comparazione di quelle che possediamo di den-
tro. Or che fa pin una bestia, la quoale in ve-
der quello che solamente piace agli oecchi suoi,
si sazia, e cava la fame nclla preda? Eppuore
ha da esser dillerenza tra quella e noi.

Vi riderete forse di me, e direte che questo
¢ molto ben chiaro, ed avete ragione, ma per
me {u guesto oscure alecun tempo. Ben cono-
scevo io che avevo animaj; ma quello che me-
ritasse quest’ anima, e chi stesse dentro di lei ,
non intendevo: perché wmi bendavo gli occhi
con le vanita di questa vita per non vederlo,
Che a mio parere, se allora io avessi inteso 1
come oggidi intendo, che questo picciol palazzo
dell’anima mia capisce si gran re, non ’avrei
tante volte lasciato solo 5 talora me ne sarei io
stata seco, ed avrei procurato pit di non istar
tanto lorda. Ma gunal cosa di tanta maraviglia,
che quegli che con la sua grandezza empirebbe
mille mondi , si racchinde in cosa si picciola!
Cosi volle egli restringersi nel ventre della sna
sacralissima madre, Essendo egli Signore, porta
seco la libertd ; e come ci ama tanto s" impic-
ciolisce, e si fa della nostra misura. Quando
un’anima incomincia a conoscerlo, egli per non
alterarla nel vedersi si piccola per ricevere cosa
si_grande, non se le scopre del tutlo, finché a



178
poco a poco la va dilatando, conforme a che
vede esser bisogno per quello che vuol metter
in lei. Per cio dico che porta seco la liberta ,
poiché ha potere d'ingrandire questo palazzo.
Il punto sta che noi glielo diamo per suo con
ogni determinazione, e lo sgombriamo, acciocs
ché egli possa come in cosa propria mellere e
levare in esso quel che gli piace.

Questa € sua condizione , ed ha ragione sna
divina Maesta, non glielo neghiamo. Che non
volendo egli forzare la nostra volouta ; piglia
quello che gli diamo ; ma non da sé stesso del
tutto , finché del tutto non e¢i diamo noi a lui
— queslo ¢ certo, e perché importa tanto ve lo
ricordo spesso — né opera egli nell” anima come
gnando ella senz’ imbarazzo del tutto & sua: né
so io come abbia egli da operare, essendo amico
" ogni assettamento e decenza. Or se noi em-
piamo il palazzo di gente bassa, e (i bazzeco-
le, come ha da capirvi il Signore con la sua
corte 7 Assai fa egli a starvi an pochino  tra
tanto imbarazzo. Pensate voi, figlinole, che venga
solo? Non vedete che dice il suo Figlinolo :
Che sei ne’ cieli? Per certo che un tal re non
& lasciato solo da’ suoi cortigiani, ma stanno
seco, e lo pregano per noi in util nostro, per<
ché sono pieni di carita. Non pensate che sia
come di qoa, che se un signore o prelato fa-
vorisce alcuno per qualche suo fine , o perché
P'ama, subito entrano I'invidie, e I’ esser mal
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voluto quel meschino senza sua colpa, né aver
fatto male a veruno, onde gli costan ecari i
favori.

CAPITOLO XXIX.

Prosegue in mostrar mezzi  per procurare que-
st orazione di raccoglimento , e dice quanto
poco debbon curarsi le sue monache  esser
Javorfle da" prelati.

Per amor di Die, figlivole, non vi eurate
punto di qoesti favori: proeuri ciascona fare
quello che deve, che se il prelato non gliclo
agaradira , puo star sicara che lo paghera ed
aggradira il Signore. Non siamo venute qua per
cerear premio in questa vita. Abbiamo sempre
il pensiero in quello che dura, e non facciamo
caso alcano di cosa di qua, la gnale né anche
pel tempo che si vive & durabile: oggi stara
bene il prelato con una, e domani se vedra in
voi nna virtih di piin, stara con voi meglio; e
quando che no, poco importa. Non'date luogo
a questi pensieri , che talora cominciano per
poco e possono inguietarvio assai 3 ma ributtateli
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col considerare che non & di qua il vosiro re-
gno, e quanto presto ha tutto da finire.

Ma questo & anco basso rimedio e non molta
perfezione, meglio & che duriate voi disfavorite
e disprezzate, e che tali vogliate esser per amor
di quel Signore che sta con esso voi. Ponete
gli occhi in voi, e miratevi inleriormente, come
s'é detto, che troverete il vostro Maestro, che
non vi mancherd mai; quanlo meno consolazioni
esteriori avrele, tanto pm eg.,ll vi accarezzera.
E molto pietoso, ed a persone afflitte e disfa-
vorile, se eonfidano in Ini solo, non manca mai.
Cosi lo dice David, che il Signore sta con gli
afllitti. O credete voi questo, o no: se lo ere-
dete, di che tanto v’ affannate?

Oh Siguor mio, che se vi conoscessimo dad-
dovero, niente ¢i cureremmo di cosa che sia,
perché voi date assai a quelli che voglion fidarsi
di voi. Crediate, sorelle, che gran cosa & I'in-
tendere che guesto & la verith, per vedere che
tatti i favori di qua sono menzogne , ¢uando
sviano qualche poco I'anima dall’ entrare den-
tro di sé. Oh Gesit mio, chi vi potesse, sorelle,
far intender questo! non gia io per certo, per-
ché so che con esserne piii d' ogn’altro obbli-
gata, non finisco d’intenderlo come si dovrebbe
intendere.

Tornando dunque a quello che dicevo, vor-
rei io saper dichiarare, come sta questa santa
compagaia col nostro accompagnato Santo dei
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Sanli, senza impedire la solitudine in cui egli
e la sposa si trovano, quando quest’anima vaol
entrarsene dentro di s& in questo paradiso col
suo Dio, e si serra dietro la porla a guanto €
nel mondo. Dico vuole, acciveché intendiate che
questa non & del tatto cosa soprannatarale, ma
che sta nel noestro volere , e che possiamo noi
farla coll’ainto di Dio, senza cui niente si- puo,
né anco aver da noi stessi un sol pensiero bnono.
Perciocché questo non & silenzio delle potenze,
ma rinchindimento di quelle in sé medesime,
Si va acquistando questo. in molte maniere:
come in aleani libri vien insegnato che abbiamo
a disoccuparsi da ogni cosa, per poler interior-
menle accostarci a. Dio, anzi nelle medesime
accupazioni riticarci in noi medesimi, benché
sia per un sol momenlo. Quel ricordarmi che
bo compagnia dentro i me € di gran giova-
menlo, : | '

Quello ch'io solamente pretendo, & che pro-
cariamo di stare con chiparliamo, senza lener-
gli voltate le spalley ché altra cosa non mi pare
lo star parlando con Dio, e pensando a mille
vanita. Viene tutte il danno dal non intendere
che verissimamente sla vicino , e non lontano ;
ma quanlo lontano y se I andiamo a cercar in
cielo? E forse Signore, il vostro volto da non
mirarlo stando tanto vicino a noi? Non pare che
gli vomini ci ascoltino, se quando con essi ra-
gioniamo, non vediano che ei guardano: e woi

i
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serriamo gli occhi per non vedere che voi el
mirate? Come abbiame noi da conoscere | se
avete udito quello che vi diciamo ?

Questo solo & quello che vorrei darvi ad in-
tendere ; cioé, che per andarci avvezzando | di
quietare con facilita |' intelletto, perché attenda
a quello che dice, e con chi parla, & di biso.
gno raccorre e rilirare questi sensi esteriori a
noi medesimi, e che dopo diamo loro in che
occuparsi, essendo certo che dentro di noi ah.
biamo il cielo, poiché il Signore di lui vi sta
dentro. Insomma, é necessario che ¢’ avvezziamo
ngustare della sua presenza, ed a credere che
per parlargli: non bisogna alzar la voce e gri-
dare, altesoché sua divina Maestd si dard aco-
noscere come sta ‘quivi. Di questa maniera fa-
remo vocalmente orazione con 'molta pace; ed
¢ ‘un levarei di fatica. Perocché mnon passera
molto, che sforzandoci noi di stare appressoa
questo Signore; ¢ intendera, come si suol dire,
a’ cennit di modo che se aviemmo da dire pii
volte il Pater noster; mostrera d” averci' inteso
alla prima. K molto amico di levarci di fatica,
e benché in un’ora non lo diciamo, se non una
volta, pur che attendiamo a quello che doman+
diamo, e che stiamo con esso lui, e che cono-
sciame la voglia che ha di darci, e quanto vo-
lentieri sta egli con noi , questo basta: nou €
amico che ci rompiamo il capo nel far seco
molte parole, 11 Signore I'insegni a quelli di
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voi ehe non lo sanno: io confesso di me che
non' seppi mai chel cosa fosse I’ orare con sod-
disfazione , finché il Signore non m’ insegnd
questo modo; ¢ sempre, ho, trovato tanti gua-
dagni di questo, costuwe. ¢ maniera di raccogli-
mento deutm di e che per cio mi son alluu-
gata taalo. | :

Conchiudo, che ehl vorra conseguire uesto
buon modo di raceoglimento — poiché; come di-
co, sta coll’aiuto di Dio in poler nostro — non
si stanchi d’ avvezzarsi a quello che s'¢& detto,
perché & un jmpadronirsi a poco a poco di sé
stesso , non perdendosi la liberta indarno, ma
anzi guadagnando sé a sé medesimo, cioé, va-
lersi de’ suoi sentimenti per le cose interiori. Se
parlera, procurera ricordarsi che ha con chi
parlare dentro di sé stesso: se ascolterd, ha da
pensare che deve udire chi pin da presso gli
parla. Insomma, far conte che puo, se vuole ,
non allontanarsi mai da si buona compagnia, e
dolersi quanrlo mollo tempo ha lasciato solo suo
Padre, di cui ba tanta necessila.

Se potra farlo molte volte il giorno, lo fac-
eiay, € se, no, almen poche, che come lo pren-
dera in costume, ne riuscira eon guadagno, o©
presto 5 0, un poco, pi tardi. Dopo che il Si-
gnore. olie I’ avra concesso, non lo baralteria con
qualsivoglia tesoro;, mwa niuna cosa s acquista
senz’ ap, poco di fatica, Per amor di. Dio so-
welle,, abbiate per ben iwmpiegato lo studio che
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in cio farete: che so io, se v'allendercte upy
anno, e [orse mezzo, che col favor di Dioy Pot-
terrete. Mirate', che poeo tempo per cosi ' gran
guadagno, come & il far buon fondamento, ae-
ciocché ne vorrd il Signore ‘innalzarvi ' a ' gran
cose, veda in voi buona disposizione, rilrovan-
dovi appressa di sé. Piaccia a sna divina Maesta
di mai permettere che ci allontaniamo dalla sua
amabilissima presenza ! Amen.

CAPITOLO XXX.

Si dice quanto importi I intender quello che si
chiede nell’ orazione. Si tratta di queste parole
del Pater noster. Sanclificetar nomen lunm.
S’ applicano all orazion di quiete, e s° mt.omm-
cia a dichiarare.

Veniamo ora ad iotendere come passa avanli
il nostro buon Maestro, ed incomincia'a'doman-
dar per noi al suo santo Padre; ‘ma‘'che cosa
gli domanda? 'Attesoché & bene che 1o sappia-
mo. Chi &, per traseurato che sia, che qn'au'llo
domanda a una persona grave, non abbia prima
pensato quello che ha'da domandare, per non
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esserle noioso, ed a quel suo bisogno ba da
servire quello che gli ha da dare, perché non
le paia scioccamente domandato? E particolar-
mente se domanda cosa segnalata, come il no-
stro buon Gesin c’insegna che domandiamo, mi
par cosa da notare.

Ma non polevate, Signor mio, finirla con una
parola, e dire: Dateci, Padre, quello che ne con-
viene; poiché a chi cosi bene conosce il tatto,
non pare che bisognasse .altro? Oh sapienza
eterna! tra voi e vostro Padre questo bastava,
cosi domandaste voi nell’ orto, rappresentaste la
vostra volonla e timorej; ma vi rimetleste nella
sua, ma non a noi altri, conoscendo voi, Signor
mio, che non siamo cosi rassegnali come stavate
voi alla volonta-di vostro Padre; e che era di
mesliere domandare cose particolari acciocché
ci traltenessimo in considerare se faceva per noi
quello che chiedevamo, e se no che non lo chie-
dessimo.. Imperocché, siamo tali, che se non ci
vien .dato quello che domandiamo e vogliamo ,
con questo libero arbitrio che abbiamo , non
accetteremo quello che il Signore ci vorra dare:
che quantunque sia il meglio, non di meno come
non ci vediamo subito con tutlo il deparo nelle
mani, non pensiamo mai di vedersi ricchi,

Oh Dio buono! che fa I'aver cosi addormen-
tata la fede per I'uno e per I'altro, che né
finiamo d’ intendere quanto certo avremmo il
castigo, né quante certo il premio? Per guesto,

1
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figlinole, ¢ bene che intendiate quello che chie-
dete nel Pater noster, perché, se il Padre Eterno
ve lo dard, non gliclo rigeitinle‘in facciny ¢ che
sempre pensiate molto bene quello che chie-
dete, e se vi conviene; e quando no, non lo
chiedete, ma domandate, che sua divina Maesta
vi dia lume, perché siamo ciechi, e con nausea,
per noun poter mangiar quei cibi che danno
vita, ma quelli che conducono a morte, e morte
tanto pericolosa ed eterna !

Or dice il buon Gesu che diciamo queste
parole , nelle quali domandiamo che venga in
noi un tal particolar regnos sia santificato il
tuo nome, venga in noi il tuo reguo. Or mi-
rate, figluole, che sapienza tante grande del
nostro Maestro: considero io qui, ed & bene
che tutti intendiamo chea ¢ quello che doman-
diamo in questo regno. Vedendo sua divina
Maesta che non potevamo santificare, né lodare,
u¢ maguoificare, né glorificare questo sanlo nome
del Padre Eterno, conforme al pochetto che
noi possiamo, di maniera che si facesse come &
di ragione , se sua divina Maesta non c¢i prov-
vedeva con darei di qua il suo regno: cosi pose
il buon Gesit I'uno a canto all’ altro. Perché ,
figlinole, intendiamo questo che domandiamo,
¢ quanto importi il faroe istanza, e far il pos-
sibile per piacere a chi ce I"ha da dare: vo-
slio io dievi quello che intendoy se non vi pia-
cerd, lrovate voi altve considerazioni che il nostro
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Maestro ci dard licenza, purché in tutlo ei sog-
geltiamo a quello che tiene la Chiesa, come o
fo sempre: e né anche questo vi daro io a leg-
gere finché sia veduto da persone che I'in-
tendono.

Or dunque il gran bene che a me pare si
trovi nel regno del ciclo, con altri molli, per
coloro che gia vi stanno, @ il non far pin stima
delle cose della terra , ma una quiete e godi-
mento in loro medesimi, un rallegrarsi che tutti
si rallegrino , wna pace perpetua, ed un gran
proprio contento, cheloro viene dal ‘vedere che
tutti santificano e lodano il Signore, e bene-
dicono il sno santo nome, e nessano 1’ offende.
Tutti cold I'amano, e la medesima anima non
attende ad altra cosa che ad amarlo, né puo
lasciare d’amarlo, perché lo conosce : cosi I’ a-
meremmo noi di qua se lo conoscessimo , seb-
bene pon in quella perfezione, né si perseve-
rantemente, ma perd molto d'altra maniera di
quello’ che ora facciamo. Pare c¢h’ io voglia dire
che dobbiamo esser angeli per chiedere questa
petizione , e per orar bene voculmente. Ben lo
vorrebbe il nostro divino Maestro, poiché ci co-
manda chiedere cosi alta petizione: e certo che
non c¢i dice che chiediamo cose impossibili : sa-
rebbe forse impossibile che un’anima coll”ainto
di Dio venisse a ‘cio couseguire, posta in que-
st esilio? Sehbene non con quella perfezione
come fanno quellanime che sono gia uscite di
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questo carcere del corpo, perché mnavighiamo
nel mare e siamo in via.

Ma occorre alle volte, che stanchi alcuni di
camminare, sono posti dal Signore in una quiete
delle potenze e riposo dell’ anima, che come
per saggio da loro chiaramente a conoscere di
che sapore & quello che si da a coloro che sua
divina Maesta conduce al sno regno, ed a quelli
a' qnali lo da di qua, come lo' comandiamo
da pegni e saggi, acciocché per:essi abbiano
grande speranza d'andar a godere perpelvamente
quello che di qua da loro a sorsi. Se non mi
diceste che tratto di contemplazione, vorrei qai
bene in questa petizione ragionar un poco del
principio della pura contemplazione, che quelli
che 1I'hanno, la chiamano orazione di (uiete ;
ma perché, come dico , tratto d’orazion vocale
parra che non si confd I'uno coll’ altro, né qui
venga a proposito,

Non comporterd io questo, so che si confa ;
perdonatemi, che lo voglio dire, perché so, che
molte persone che fanno orazione vocalmente,
come gid dissi, sono da Dio elevate, senza
ch’elle intendano come , a sublime contempla-
zione. Per questo io premo tanto, figlinole, in
persnadervi che [acciate bene le orazioni vocali.
Conosco io una persona che non poté mai fare
se non orazion vocale , ed attaccata a questa,
aveva lullo, e se non orava vocalmente, le an-
dava I'intelletto cosi distratto e vagante che non
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lo potesa soffrire: ma piacesse a Dio che tale
avessimo noi tutte la mentale. In certi Pater
noster che diceva, onorandone quelle volte che
il Signore sparse sangne, si sarebbe trattenuta
due o tre ore in circa.

Se ne venne una volta a me mollo affannata
di non saper fare orazion mentale, né poter
contemplare, ma solo orare vocalmente: le do-
mandai che orazione diceva ? E conobbi, che
attaecata al Pater nosler, avea pura contempla-
zione, ed era inpalzata dal Signore a congiun-
gersi seco in orazione d’unione. E ben cono-
scevasi nell’ opere sue, perché menava una vita
molto buona; onde ne lodai il Signore, ed ebbi
invidia alla sna orazion vocale. Se questo & ve-
1o, come cerlamente é, non pensate voi , che
siete nemici «i contemplativi , di esser liberi e
fuor di speranza di poter esser tali, se avendo

coscienza netla dite Vorazioni vocali come s’hanno
da dire.
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CAPITOLO XXXI.

Si prosegiie la' medesima ‘materia , si dichiara
che cosa & orazione di quiete, e ‘si danno al-
cuni avvertimenti per quelli che P hannd. E
molio da notare.

Voglio dunque, figluoole, tuttavia' dichiararsi
— come n" ho udito ragionare ; o ha voluto il
Signore darmelo ad intendere , forse perché ve
lo' dica — questa orazione di quicte, nella quale
parmi, che cominci il Signore a dimostrare che
ha adito la petizione, ed a darci gid qui il sua
regno, acciocché daddovero il lodiamo e sanli-
fichiamo, ed anche procuriamo ché tutti il fac-
ciano. Questa & gia cosa soprannaturale; e cho
non possiamo noi con le nostre furze conseguire
per diligenza che facciamo: perché & un met-
tersi 'anima in pace, o per dir meglio metter-
vela il Signore con la sua presenza, come fece
il giusto Simeone; perocché tutte le potenze si
(nietano. Intende I’anima per una maniera molto
differente dal modo d’intendere co’ sensi este-
riori, che gia si trova appresso al suo Dio, e
che con un pochetto piir arriverebbe a trasfor-
marsi in lui per union d’amore. Questo non @
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perché lo vegea con gli oechi del corpol ne
dell anima 3 come né anco il giusto Simeone
vedeva altro del benedetto Bambino - poverella
che i pannicelli in cui era involto , e la poea
gente che seco andava in processione; onde pint-
tosto I’avrebbe potuto gindicare per figlio di
gente povera, che per figlio dell’ Eterno Padre:
ma glielo diede ad intendere il medesime Bam-
bino.

" Cosi 'intende qui 1" anima, sebbene non con
quella chiarezza, perché né ella ancor intende
come Pintende, se non che si vede nel regno
almeno a canto alire che glielo ha da dare, e
pare ‘che la medesima anima stia eon i tal rive:
reénzn, che né anco ardisce di chiedere cosa al-
cuna. & come uno svenimento interiore ed este:
riore, che non worrebbe quest’ womo esteriore,
cioe il corpo perché meglio m”intendiate, dico,
che non' si vorrebbe punto muovere, ma a
guisa di chivé gnasi arrivato al fin del cammi-
no, si riposa per poter ‘meglio proseguire ij
viaggio , ‘attesoché quivi gh sivraddoppiano le
forze a. quest’ effetto. Si sente grandissimo diletto
nel ¢orpo, e gran soddisfazione e contento nel-
I"anima. Sta ella cosi contenta di solamente
vedersi a eanto alla fonte, che anco senza bere
€ pia sazia, né slima che vi sia altro che de-
siderare: le potenze tanlo quiete che non si
vorrebbon muovere un tantino, perché tanto
pare che le disturbi 1" amare.
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Sebbene non istanno le potenze perdate, per-
ché possono pensare a canto a chi stanno; at-
tesoche le due, ciod, la memoria ed intelletto,
sono libere , la volontd peré & qui prigiona, e
se alcuna pena puo senlire stando cosi, & di ve-
dere che ha da tornare ad avere liberta.

L’intelletto non vorrebbe intender pit d'una
cosa, né la memoria occuparsi in altroj qui
veggono che questa sola & necessaria, e che lutte
Paltre le disturbano. Non vorrebbono ' ehe il
corpo si dimenasse , perche par loro & aver a
perdere quella pace, e ecosi non ardiscono di
muoversi un tantino. Da loro pena il parlare:
in dire ana volta, Padre nostro, si passera loro
un'ora: stanno cosi vicine che veggono che s'in-
tendono a’ cenni: stanno nel palazzo a canto al
loro re, e veggono che gia incomineia a dar qui
loro il suo regno. Qui vengono alcunc volte
certe lagrime dolci, e con gran soavita.  Pare
che non istiano  nel mondo, né vorrebbon ve-
dere né udir altro se.non il lor Die. Ninna
cosa da loro pena, né pare che I’ abbia a dare.

Insomma, per quel tempo che dura, con la
soddisfazione e diletto che sentono dentro di
Joro , slanno cosi inzuppate ed assorte che non
si- ricordano che <¢i sia altro da bramare , ma
dircbbon volentieri cou s. Pietro: Signore, fac-
ciamo: qui tre mansioni. Alcune volte fa Dio in
questa orazione di quiete un’altra grazin . ben
dificile da intendeve, se non ¢’¢ grand’ espe-
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rienzaj ma essendovene alcuna, subito chi I'ha
I'intendera, e gli dara gran consolazione il sa-
pere che cosa é: e credo che molte volte faccia
Dio questa grazia insieme coll’ altra.

Quando questa quiete & grande, e per molto,
tempo, pare a me che se la volontd non istesse
attaccata a_qualche cosa, non potrebhe durar
tanto in quella pace; altesoché accade andar
di questa maniera un giorno, o due, che ci
vediamo con questa soddislazione , e non ce
n’ accorgiamo: parle di quelli che I" hanno. E
veramente veggono che non istanno intieramente
e tulti postiin quello che fanno, ma che manca
loro il meglio , che & la volontd, la quale, a
mio parere, sla unita con Dio , e laseia libere
I'altre potenze, perché attendano a cose di suo
servizio : e per questo effetto hanno pin assai
abilitaz ma per trattar cose del monde stanno
con lentezza , ed alle volte come imbalordite.
Gran grazia é questa a chi il Signore la fa,
perché stanno insieme vita attiva e contempla- _
tiva. Di tutto si serve allora il Signore, perché
la volonth se ne sta pella sua contemplazione e
nella sua operazione, senza sapere come opera:
Paltre due potenze servono nell officio di Mar-
ta, di maniera che ella e Maria vanno in-
sieme, 8

Io so d’una persona, che molte volte era po-
sta dal Signore in questa sorte d'orazione, e

S, Tenesa. Opere. T V. . 12
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non si sapeva intendere ; né come cid  polesse
essere, finché n’interrogo nn gran contemplak-
vo; e le disse che era cosa molto, pessibile , «
che a Ini anche cio accadeva, Sicehé penso ia,
che poiché I’ anima sta tanto seddisfatta e con-
tenla in questa orazione di quiele , che il pin
di continuo 'deve star unila la polenza della
volonta con eolui che solo puo  perfettamente
contentarla. Parmi sard bene dar qui alcuniav-
verlimenti per quelle di voi, sorelle, che il Si-
goore; per mera sua bontd, ba falto arrivar quiy
sapendo: io che ve ne sono aleune.

Il primo &, che come si veggono in  quel
contento e soddisfazione, ¢ non sanno come lor
venone — almenﬂ conoscono che non pﬂﬁsﬂﬂo
elle con le proprie forze ottenerlo — hanno
questa lenlazione, che pare loro di paoterlo ri-
tenere, onde non vorrebbono manco: respirare.
I scioccheria, perché , - siccome non  pessiamo
fare che s’ aggiorni, cosi né anco che non s'an-
nolli. Gia non & opera nostra, perocché & so-
prannaturale, ed é cosa molto lontana dal po-
terla noi con le proprie forze acquistare. Quel-
lo con che pilt potremmo ritenere questa gra-
zia, ¢ 'intendere chiaramente che non possiamo
porre, né levar in lei cosa alcuna, ma solamente
riceverla, come mdeguissimi di meritarla , con
rendimento di grazie, e questo non con molle
parole , ma con un non ardire d'alzar gli oc-
chi, a guisa del Publicano Evangelico.
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Buona cosa ¢ il procurar piu solitudine, per
dar lnogo al Signore , e lasciar a sua divina
Maesta che operi come in casa sva; ed il pin
che si potrd fare, sia il dire di quando in
quando qualche parola soave, come chi da un
soffio nella eandela, quando vede che ¢ spenta,
per tornare ad accenderla; ma se sla ardendo,
non serve per altro che perispegnerla. A mio pa-
rere, dico; che il soffio sia soave, acciocehé per
concertare molte parole coll’ intelletto, won oc-
cupi la volonta.

E notate bene, sorelle, quest’ avvertimento che
voglio ora darvi, perché spesso vedrete che non
vi potrete valere dell’ altre due potenze, memo-
ria ed intelletto. Imperocché accade star ani-
ma con grandissima quiete, ed andar il pen-
siero tanto distralto e vagabondo, che non pare
che quello che passa sia in casa sua, e cosi ve-
ramenle lo pare allora, attesoché non ista se non
come ospile in casa altruij e va cercando altre
slanze in cui stare, perché quella sona non la
conlenta, sapendo egli poco, che cosa sia lo stare’
costante e fermo in un essere.

Ma forse solo il mio & cosi, né devono esser
tali gli altriz parlo meco, che alcune volte mi
desidero la morte, per.non poter rimediare a
questa vagazione dell’intelletto, o peusiero 3 al-
lre volte perd pare che si fermi io casa sua
ed accompagni la volonta, che quando tutte tre
le potenze s accordano, & una gloria: come
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quando marito e moglie 8’ amano, e che I'ano
vuole quel che I'altro; ma se uno & cattivo
consorte, gia si vede 1" inquietudine che da al-
I’ altro.

E che quando la volonta si vegga in questa
quiete , non faccia caso dell’intelletto , o pen-
siero, o immaginativa, che non so io quel che
sia, pitt che d"un pezzo; perché se per forza lo
vuol tirar seco , necessariamente s’ occupera ed
inquietera qualche poco; ed in questo  punte
d’orazione tuotto sarebbe faticare, e non guada-
gnare cosa alcuna di piti, anzi un' perdere
quello che le da il Signore senza veruna sua
fatica.

Notate bene questa comparazione che il Si-
gnore mi pose in mente , ritrovandomi io in
questa orazione , la quale mi quadré grande-
mente, e parmi lo dia bene ad intendere. Se
ne sta I’ anima come an bambino che poppi
ancora, quando pendendo talora dal peito della
madre , ella, senza che esli con le sue labbra
succhi il lalle, per accarezzarlo, gli spreme con
le proprie mani e getta in bocea. Cosi & qua,
che senza fatica dell’intelletto sta la volonta
amando, e vuole il Signore che senza che ella
vi pensi, conosca che sta con esso lui, e cheso-
lamente inghiotta quel latte che sua divina Mae-
‘sta le pone in bocea, e goda di quella soavitdy
con conoscere che il Signore le sta facendo quella
grazia, e che goda di goderla: wa non voglia



197
intendere come la gode, e che cosa & quello
che gode; né abbia allora pensiero di sé; per-
ché quegli che le sta a canto, non trascurera
di mirar quello che le conviene. Imperocché ,
se si mette a combattere coll’intelletto, procu-
rando tirarlo seco per farlo partecipe, non po=
tra tutlo, ¢ neecessariamente lascerassi cadere di
bocea il latte , e perdera quel divino alimento,
In cid & differente quest’ orazione da quando
sta tutta I'anima unita con Dio, altesoché
allora. né meno questo solo inghiottir 1'ali-
meunto fa che dentro di sé lo trova, senza in-
tendere come il Signore ve lo ponga. Qui pare
che voglia che I"anima s'affatichi un poco, seh-
bene & con tanta quiete che quasi nonsi sente.
Chi la tormenta & I'intelletto, o immaginaliva,
il che non fa qnando ¢ unione di totte le po-
tenze , sospendendole guegli che le creo 5 atte.
soché! col godimento che da, tutte le ocecupa,
seaza che elle sappiano come, né poterlo in-
tendere.

Sicché, come dico, in sentendo I'anima qne-
sta orazione in sé, che é un contento grande e
quieto della volonta, senza sapersi delerminare
a gindicare di che cosa particolarmente &, an-
corché ben si determina a credere che & un
contento differentissimo da’ contenti di qua,
poiché non basterebbe il dominio di tutte il
mondo con totti i suoi contenti per fare che
Panima sentisse in sé quella soddisfazione che
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questa le fa senlive vell’interiore della volonta,
lmperocché gli altri contenti della vita, pare a
me che li goda I'esteriore della volonta e cor-
teccia di lei, per cosi dire. Quando  dungue
I'anima si védra in questo si allo grado d’ ora-
zione — il quale, come ho detto, & gia mello
evidentemente soprannatorale — se ' intelletto,
o pensiero, per meghio dichiararmi, trascorresse |
a' maggiori spropositi del mondo, vidasi di lui,
¢ lo lasci per pazzo, e stiasi nella sua quiete che
egli andra, e verray e giacché la wolonta é sis
goora e polente, ‘ella soavemente lo tirera, senza
che voi v’ affatichiate: ché se I'anima vuol -
rarlo a forza di braccia , perde la fortezza chie
ha contro di lui, la quale le viene dal mangia
re e ricevere quel divino sostentamento , e né
la voloula, né I'intelletto guadagneranno cosa
alenna ; ma anzi ambedue perderanno. Dicono
che chi tutlo voole tutto perde, e chi tuttoab-
braccia nulla stringe , cosi pare a wme che in-
terverrebbe qui. L’ esperienza lo dimostrerdy la
guale chi non-ha, won mi meraviglio che «cid
gli paia molto oscare e non necessario. Ma gia
ho detto che con ogni poco che altri n’ abbia,
Pintendera e potrd approfittarsene , e loderele
il Signore, perché si compiacque che qui s'acs
cerlasse a descrivere.

Coneludiamo dunyue con questo , che posta
I'anima in tale orazione, gia pare che il Padre
Eterno le abbia concessa la sua petizione, civé
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di darle qua il suo regno. Oh felice domanda,

nella quale chiediamo tanto bene, senza inten-
derlo! felice maniera di domandare! Per que-
sta voglio' io, sorelle, che miriamo/; come reci-
tiamo questa celeste orazione del Pater noster,
e tutte Paltre voeali 3 perché fattaci da Dio
questa grazia , niente ci cureremo di lutte le
cose del mondo, le quali comparendo il Signor
di loi tatte svaniscono. Noa dico che tatti quelli
chel"avranno per forza stiano staccali totslmente
dal mondo, ma ben vorrei che almeno iuten-
dessero quello che lor manca, e s’umiliassero
e procorassero andarsi staccando del tutto, per-
ché altrimenti si rimarranno qui senza passar piit
oltre. L’ anima, a cui Dio da tali pegoi e saggi,
¢ segno che la vuole per cose grandi, e se non
& per colpa di lei, andra molto avanti. Ma se
vede che ponendole in easa sua il regno: del
cielo se ne torna alla terray mon solo non le
mostrera i segreli che sono nel suo regno, ma
pochissime volte le fara questo fnvore, e sard
per brevissimo spazio.

Ben puo essere ch’io m’inganni in questo:
ma lo veggo, e so che passa cosi, e lengo per
me che per cio non vi seno mnllo piit persone
spitituali; perché, come non corrispondono coi
servigi conformemente a grazia si grande, né tor-
nano ad apparecchiarsi e disporsi per riceverla di
nuovo; ma pinllosto a levar di- mano al Signore
quella volonta che gia egli teneva per sua, ed
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a porle in cose basse e vili; va sna divina Mae.
sta a cercar chi I'ama, per pin dargli, sebbene
non leva affatto quello che ha dato, qnando si
vive' cou purita di coscienza. Ma ci sono persone,
ed io sono stata una di quelle, che le sta il
Signore intenerendo e dando loro sante ispi-
razioni, e lume di quello che ogni cosa, ed in-
somma dando loro questo regno, e wettendole
in questa orazione di quiete, ed elle facendosi
sorde , perché sono molto amiche di parlare e
di dire molle orazioni voeali assai in fretla, come
chi-vnol finive il suo compite, o chi lavora a
oltimo , per esser gia usale per loro stesse a
dirle ogni di; che sebbene , come dico ;, mette
il Signore nelle lor mani il suo regno , elleno
pero non lo ricevono, ma pensano col dir molte
orazioni di far meglio e si divertono.

Non fate voi cosi, sorelle, ma state avverlite
e sopra di voi, quando il Signore vi fard que-
sla grazia: mirate che perdete un gran tesoroy
e che fate molto pia di quando in guando con
una parola del Pater noster, che con dirlo
molte volte in fretta, e non attendendovi né in-
tendendo voi stesse. Sta molto da presso quegli a
cni domandate, non lascierd d’udirvi j e crediale
che questo ¢ il vero modo di lodare e santifi-
care il suo nome , attesoché gia, come cosa di
casa sua, glorificate il Signore, e lo Jaundate con
piit affetto e desiderio, e pare che non possiate
lasciar , né far di meno di conoscerlo meglio,
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perché avete gustato quanto ¢ soave il Signo-
re. Sicch® io v ammonisco che abbiate in que-
sto grand’ avvertenza , attesoché importa ase
saissimo,

CAPITOLO XXXIL

8i tratta di queste parole del Pater noster, Fiat
voluntas tua sical in eceelo el in terra, ed il
molte che fit chi dice queste parole con total
deliberazione, e quanto buon premio ne riceverd
da Dio.

Ora che il nostro buon Maestre ha chiesto
per noi, e ci ha insegnato a domandare cosa di
tanto valore che rinchiude in sé quanto diqoa
possiamo desiderare, e n'ha f(alto lanta grazia,
come, farci fratelli suoi; vediamo ora quello che
egli vuole che noi diamo a suo Padre, e che
cosa egli offre per noi, e che ne chiede, es-
sendo dovere che lo serviamo in qualche co-
sa, per grazie si grandi che ci ha fatte.

Oh buon Gesi, ché né anche offrite voi poco
per parte nostra, siccome domandale pur molto
per noi. Lascio che questo in sé & un niente in

1a*
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mercé di si grand’obbligo , e per cosi gran Si.
gnore3 ma cerlo, Signor wio, che non ci la-
sciate voi cosa aleuna, e che diamo tatto quello
che possiamo, se lo diamo come il diciamo,
Dico, sia fatta la tua volonta , come vien fatta
in cielo, cosisi faccia in terra. Ben faceste, o
nostro buon Maestro, a domandar la passata
pelizione , acciocché possiamo adempir quello
che offrile per noi.

Per certo, Signore , se non fosse stato cosi,
a me pare imposéihile: ma facendo vostro Pa-
dre quello che voi gli chiedete, di darci qua il
suo  regno, io so che vi faremo  rinscire per
persona veridica in dar quello che offrite per
noi. Perciocché , divenuta la terra cielo, sard
possibile che si faceia in me la vostra volonta
ma senza gnesto, ed in terra cosi calliva ed in-
fruttuosa, come la mia, non so io, Signore, cd-
me sarebbe possibile. Quello che voi offrite &
gran cosa.

Quando penso questo, mi vien da ridere delle
persone che non ardiscono domandar travagli al
Signore, pensando elleno che stiain questo il dar-
gli loro subito: non parlo di coloro che lasciano
di domandargli per nmilta, parendo loro che non
li potrebbono soffrire; sebbene io credo certo che
a chiDio da volonta per richiedere nn mezzo cosi
aspro per dimostrar 'amore che gli porta, dard
anco forze da sopportarli. Vorrei domandare a
quelli, i quali per timore che subito sarouno loro
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dati, non li domandano, che cosa dicano, guando
supplicano il Signore che adempisca in loro la
sua volonta? Forse per dar quello che tatti di-
cono, ma non per farlo?

Questo, sorelle , non sarebhe bene: e consi-
derate che pare qui il buon Gesi nostro am-
basciadore, e che abbia voluto esser intercessore
tra noi e suo Padre, e non con poco sue costo,
onde ‘non sarebbe ragionevole che quello che
offrisce per noi a nome nostro , lasciassimo di
veramente fare, o almeno non lo diciamo. Ma
voglio . portar an’ altra ragione. Counsiderate ,
figlinole, che, o vogliamo noi, o no, ha da adem-
pire, e s"ha da fare la sua volontd in cielo el
in terra: appigliatevi al mio parere, credetemi
e late della necessita virta. Oh Signor mio,
che gran consolazione & questa per me, che
non lasciaste in potesta 'di cosi cattivo volere ,

- come & il mio, I'adewpirsi o no la volonta vo-
stra! Bene starei io, Signore, se fosse in mia
mano adempirsi la vostra. volonta in cielo ed
in terra. Vi do io ora liberamente la mia, seb-
ben in tempo che questa mia offerta non va
lihera da interesse, poiché Lo lungamente pro-
vato ed esperimentato il guadagno che ¢ il lasciar
liberamente la mia volontd nella vostra.

Oh sorelle, che gran guadagno & qui, o che
gran perdita non adempiendo quello che di-
ciamo al Signore nel Pater nester, in questo
che gli ofiriamo! Prima ch’ie dica quello che
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si gnadagna, voglio dichiararsi il molto che of-
frite, perché non vi chiamiate poi ingannate,
diciate che non I"intendeste: non sia come al-
cupe di noi monache, che non facciamo se non
promettere e far voli, e come non 1’adempiamo,
el seusiamo con dire ehe non intendemmo quello
che si prometteva, Ben puo essere , perche il
dire che lasceremo la nostra volonta in quella
d’ altri, pare molto facile, sinché venendosi alla
prova si conosce che & la pit dura cosa che si
possa fare, se s'adempie, come adempir si deve: &
“facile da dire, ma difficile a porla in esecnzione;
e se pensarono che non fosse pili nna cosa che
I’ altra, non !'intesero.

Fatelo sapere a quelle che qui faranno pro-
fessione, e con luonga prova I'intendano: non.
pensino che hanno da essere sole parole, ma
opere ancora. Che, sebbene vedendo i prelati la
nostra fiacchezza, non usino tulle le volte con
noi il rigare, ed alle volte co’ deboli e co’ forti
VP usino d’un medesimo modo, non & pero cosi
qua, perché sa il Signore quello che ciascuno
puo soffrire , e chi vede con forze, non si ri-
tiene d'adempire in lui la sna volonta,

Or io voglio avverliryi e ricordarvi qual & la
sua volonla; non pensiate né abbiate paura,
che sia il darvi ricchezze, né diletti, né onori,
neé veruna di queste cose di qua, non v'ama
egli cosi pocos stima molto quello che voi gli
‘date, e ve lo vuol pagar bene, poiché vi dd,
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ancor vivendo, il suo regno. Volete vedere come
si porta con coloro che daddovero gli dicon
questo? Dimandatelo al suo benedetto Figlino-
lo, che cio disse quando’orava nell’orto; im-
perocché, come con ogni deliberazione e di
tutlo cuore fu dello, mirate se I'adempi bene
in lui in quello che gli diede di travagli, do-
lori, inginrie e persecuzioni, finche fini la vita
con morle di croce.

Sicché vedete , figlinole, quello che diede a
chi pib egli amava, per dove si conosce qual &
la sua volonla , e che quesli sono i suoi doni
in questo mondo. Tutto va conforme all’amore
che ci porta: a quei che piu ne da, pia;ed a
chi meno, meno: e conforme all’animo che vede
in ciascuno, ed all’amore che porta a sva di-
vina Maesta, cosi li manda. Chi I'amerad assai,
vedra che per lui puo patir assai a chi I’a-
merd poco, dard poco: io per me lengo, che la
misara di poter portar la croce, o grande, o
picciola, sia quella dell’amore,

Se dunque, sorelle, I'amate , procurate che
non siano parole di complimento quelle che dite
a si gran Signore, ma sforzatevi a palire cio
che sua divina Maesta vorra che patiate. Impe-
rocché , se d’altra maniera date la volonta, &
come mostrar la gioia per tolerla donare, por-
gerla e pregar che la piglino, e quando poi
stendone la mano per prenderla, ritirar voi la
vostra e tornar molto ben a serbarvela. Non sone
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queste burle da farsi a chi tante ne pati per
noiy che se per altro non fosse , non @il dos
vere che barliamo ormai tante volle, non es-
sendo poche quelle clie gli diciamo nel Pater
noster. Diamiogli ormai una volta la gioia del
tatto, fra quante ei moviamo per dargliela 3 on
¢ forse vero, che ce la da egli prima, perché
noi glie la diamo? Quelli del mondo assai fa-
ranno, se avranno vera determinazione d’adem-
pirlo: voi altre, figlinole, dicendo e facendo ,
parole ed opere insieme, come in vero pare che
facciamo noi religiose. Ma alle volte non solo ei
moviamo a dar la gioia, ma gliela poniamo in
mano, e lorniamo poi a ripigliarcela. Siamo in
un subito molto liberali, e poi diventiamo tanto
avari e scarsi, che da un canto meglio sarebbe
che fossimo ritenuti nel dare.

Ma perché tutto quello di ¢ni io vi ho av-
verlito in questo libro, va indirizzato a questo
punto di darci del tutto al Creatore, e di porre
la nostra volontd nella sua, e distacearci dalle
creature, ed aveete gia ‘inteso il mollo che im-
porta y non  dird altro circa questo: ma dird
bene; perché mette qui il nostro buon Maestro
le sopradetfe parole, come quegli che ben sa il
srand” acquisto che faremo in far questo servi-
zio oI’ Eterno suo Padre: ed &, acciocché adem-
piendole ¢i disponiamo d’arrivare molto in breve,
linita la giornata ed il viaggio, a bere dell'acqua
viva della gia detta fonte. Imperoeché , senza
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dare la nostra volonta del tutlo al Signores ac-
cioechié faccia interamente di totto quello a noi
tocea conforme al suo volere, nen lascia mai
che si beva di quest’ acqua,

Questa & contemplazione perfetta 3 quello che
diceste ch’io ¥i scrivessi, deve, come gia dissi,
niuna cosa laceiamo nol per parle nostra ; né
fatichiamo, né negoziamo, né ¢i bisogna piiral-
tro: attesoché se nom & il dire , Fiat voluntas
fna , ntte il resto distarba ed imped'isw. §a-
dempisca , Signore, in me la vostra volounta di
tolli i modi e maniere che voi, Signor mio,
vorrete: se yorrete con travagli, datemi fortezza
¢ vengano: se con persecuzioni, inlermitd, diso
wori e poverla, eccomi qua, non gli ricusero ,
Padre wio, né ¢ il dovere ch'io volti le spalle.
Poiche il vostro Figlivolo, parlando in nome di
tutti, diede a voi yuesta mia volonta, non é di
ragione ch’io manchi per parte mia, ma pre-
govi mi facciate questa  grazia di darmi il vo-
stro: regno, come per me vi chiese, accioeché io
possa: farlo: dispenete di me come di cosa vo-
'stra, secondo la vostra santa volonta. Oh sorelle
wie, quanta forza ha questo dono ! won pud
operar meno , se ¢ con gnella determinazione
risolata che debb'essere, che tirare chi tutto pud
ad unirsi con la nostra bassezza, e trasformarei
in lui conm fare una cara unione del Crealore
con lacreatura. Considerate , se rimarrete ben
pugate, e quanto buvn Maestro avete, chie come
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quegli che sa, per donde ha da gnadagnarsi Iy
volontd ed amore di sno Padre, c’insegna come
e con che I"abbiamo a servire. E quanto piq
I’anima sta in cio risoluta e deliberata, e pia -
si va conoscendo dall’opere che non sono pa-
role di complimento, tanto pii il Signore n’ac-
costa a sé, ¢’innalza da tutte le cose di qua ,
e dai noi stessi per abilitarci a ricevere grazie
grandi,

Attesoché non finisce di pagare nella presente
vita questo servizio, slimandolo ‘tanlo, che non
sapendo pint noi che ci chiedere, non si stanca
mai sua divina Maesta di dare: percioeché; non
contento d’aver fatta (uesta tal anima una cosa
seco, per averla gia onita a sé stesso, incomin-
cia a deliziarsi con esso lei, a scoprirle segreti,
ed a rallegrarsi che ella intenda quello che ha
gnadaguato, e che conosca qualche cosa di quello
che riserba a darle dipoi. Le fa andar perdendo
questi sensi esteriori con darle ratli, acciocchd
da nessnna cosa le vengano occupati; ed incos
mincia a tratlar seco con taota famigliaritd, che
non solo torna a rendere la sua volonta, male’
da anco la sua propria insieme con quellaj im-
perocehé si compiace il Signore, giacché seco
tralta con lanta domestichezza , che , come si
suol dire, comandino a vicenda, e cosi adempie
egli quello che ella gli domanda, come fa ella
quello ch’egli le comanda, e wmolto meglio,
perchié & potentg, e puo tutto quello che vuole,
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e non' lascia di volere: wa la povera anima,
benché voglia , non pud quello che vorrebbe,
né puo cosa alcana, senza che a lei sia data:
e questa & la sna maggior ricchezza, rimanere
quanto piit serve, tanto pii indebitata, ¢ bene
spesso affannata di vedersi soggetta a tanti in-
convenienli , imbrogli e legami, quanli porta
seco lo stare nel carcere di questo corpo, per-
ché vorrebbe pagare qualche poca di quello che
deve. Ed & assai sciocca in aflapnarsi: perocche,
quantunque faccia cio che puo dal canto suo,
che possiamo pagar noi, i guali, come ho detto,
non abbiamo che dare, se non ¢’'¢ dalo? Se
non umiliarci e conoscerci da niente, e questo
che coll’ aiuto suo possiamo, cioé dare la nostra
volonta, farlo compitamente.

Tutto il reste, per I'anima che il Signore ha
qui condotto, & d" imbreglio, e le fa danno e non
utile. Avvertite che parlo dell’anima che ha voluto
il Signore conginguer seco per unione e contem-
plaziope perfetta, atlesoché qui I'umilta sola
¢ quella ehe puo qualche cosa , e questa non
acquistata per via dell’ intelletto, ma per una
chiara verila, con cui in un momento comprende
quello , a che in molto tempo non potrebbe
affaticando arrivar |’immaginazione intorno al
nientissimo che noi siamo, ed al moltissimo che
¢ Dio.

Vi do un avvertimento, che non pensiate con
le vostre forze e diligenze arrivar qui, che la
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falica & invanoj anzi se avevate divozione, ri.
marrele fredde : ma solamente dite con sempli-
cita ed umilta, la quale ¢ quella che tutto ot-
tiene: Fiat voluntas tua.

CAPITOLO XXXIIL

8i dice la gran necessita che abbiamo che il 8i-
gnore ci dia quello che domandiamo in ques
ste parole del Pater noster : Panem nostrum
quotidianum da nobis hodie. »

Or, come ho detto, conoscendo il buon Gesi
quanto difficil cosa era questa che offriva per
noi, ed insieme conoscendo la nostra fiacchezza
che molte volte ei facciamo conoscere, che non
intendiamo qual & la volonta del Signore; come
sinmo, dico, deboli, ed egli tanto pietoso, vide
che bisognava rimedio, e cosi chiede al Padre
Flerno che ¢i dia questo sovrano pane : atleso=
che, lasciar di dare quello che dato avevamo,
gindico che in nessuna maniera ci conveniva
paiché in cio consiste ogni nostro guadagno, ed
_adempirlo senza questo aiuto vide esser difﬁci_-
lissimo, lmperocché, il dire ad un uomo comodo
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e ricco ' che & volonta di Dio, che procuri di
moderare la sua lavola, acciocché almeno altri
che si muociono ‘di fame, siano da lui seyvenuti
di pane, troverd mille ragioni per non intender
questo, se non a suo proposito. E dire ad un
mormoralore che & volonta di Dio, voler tanto
per il suo prossimo, quanto per sé¢ medesimo,
non lo pué pigliar in pazienza, né basta ragione
per fare che I"intenda. Il dire ad un religioso,
che & avvezzo ad una certa libeild, ed a pren-
dersi i snoi gusli e passatempi, che deve pro-
curare di' dar buon esempio, e che avvertisca
che non solo ¢ tenuto a soddisfare con parole,
quando dice questa del Pater noster: Fiat vo-
luntas tua; ma che I'ha giurate e promesso, e
che & volonta di Dio che osservi i snoi voli,
¢ che avvertisca che ‘nel dare scandalo fa gran-
demente contra di loro, benché non del tutto
gli rompa, e che ha promesso poverta, che l'os-
servi senza aggiramenti, che questo & quello che
vuol il Signore: non ¢' & rimedio, anche adesso
clie aleuni lo"voglian fare. Or che sarebbe, se
il Siguore non avesse fatto il pin cal rimedio
che us6? Non ci sarebbono slali, se non po-
chissimi , che avessero adempita questa parola
che per noi disse al Padre: Fiat volunlas tua.
Vedendo dunque il buon (xesit la necessita, ri-
Irovo un mezzo ammirabile, dove ¢i mostro 'ul-
timo dell’ amore che ci porta: ed in suo nome
ed in quello de’ suoi fratelli ;) fece questa petis
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zione: Il nostro pane d’ogni di dacei - oggi,
Signore.

Intendiamo, sorelle, per amor di Dio que-
sto che il nostro buon Maestro domanda, che
¢ importa la vita il non passarlo quasi corren-
do, e non fate si poco conto di quello cHe
avete dato, poiché avete a ricever tanto. Pare
ora me, rimettendomi ad altro miglior parere,
che, veduto il buon Gesi quello che avea dato
per noi, e come tanto ¢’ importi il darlo, e
la gran difficolta che, come ho detto, era in
cio fare ; per esser noi tali e tanto inclinali a
cose hasse, e di si poco animo ed amore, che
bisognava vedere il suo amoroso cuore per isve-
gliarci, e non una volta, ma ogni di, si do-
velte qui risolvere di rimanersi con noi. E come
era cosa lanto grave e di tanta importanza,
volle che venisse dalle mani dell’ Eterno Padre:
peroeché, sebben' sieno una medesima cosa, e
sapeva che quello che egli facesse in terra, lo
farebbe Dio in cielo, e I avrebbe approvato per
buono, poiché la sna volontd e quella del Pa-
Jre era una, tatlavia era tanta |’ umilta del
buon Gesin in quanto uomo, che volle come
chieder licenza, benché gia sapesse che era a-
mato dal Padre, e che in lui si compiaceva
Beo intese che piit domandava in questo che
non chiese nel rimanente; attesochd gia sapesa
la morte che gli avrebhono data, e i disonori
ed aflronti ingiuriosi che avea da patire. Or che
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padre si troverebbe, Signore, che avendoci dato
il suo figlivolo, e figlinolo tale, a cui stavano
gli vomini per far lanto male, volesse consen-
tire che si rimanesse tra noi a palire noove in-
giurie? Per certo niuno, se non il vostro: ben
sapele voi a chi domandate.

Oh Dio buono, che grand’amore del Figlino-
lo, e che grand’amore del Padre! Sebbene non
mi maraviglio io tanto del buon Gesi, perché
avendo gid egli detto: Fiat voluntas tua, 'aveva
da osservare da quello che egli &, che certa-
mente so io che non é come noi. Sapendo dun-
que che I’ adempiva con amarci come sé stesso,
cosi andava cercando come pili compilamente
adempire questo comandamento, benche [osse
tanto a sno costo. Ma voi, Padre Eterno, come
lo consentiste? Perché volete voi vedere ogni
giorno in si cattive wmani il vostro Figlinolo,
giacché nna volta voleste che vi stesse, e lo
consentiste 7 Sapete pure come lo Iraltarono ;
come pud la vostra pieta vederlo ogni di in-
giuriare ?

Oh quante ingiurie debbon oggi farsi a que-
sto Sacramento! In quante mani a loi nemiche
lo deve vedere il Padre! Quante irriverenze da
questi eretici! Oh Signor elerno, come acecet-
tate voi tal petizione, come |’ acconsentite?
Non guardate al suo amore, che per far com-
pitamente la vostra volonta, e per giovare a
noi, si lascerd ogni giorno tagliar a pezzi, A
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voi tecca, Signor mio, il mirarci, giacché al'vo.
stro Figlio non si para cosa davanti a ritenurla,
Terché ha da essere tutto il bene a costo sno?
Perché in tutto tace, e mnon sa parlar per s&,
ma solo per noi? Adunque non v’ ha da essere
chi parli per questo mansuelissimo agnello? Ho
considerato io, come in questa sola pelizione
raddoppia le parole, attesoché prima dice e do-
manda che ci sia dato questo pane'ogni di, e
torna a dire: Datecelo oggi , Signore,

Questo & come an dirgli, che avendocelo una
volta dato, non torni a levarcelo, finché il mondo
finisca, che lasci che ogni giorno ci serva e
giovi. Questo v* intenerisca il cvore, figlivole
mie, per amare il vostro Sposo , poiché non¢'é
schiavo che volentieri dica d’ essere ‘tale, ed il
buon Gesti pare che di cio si tenga onoralo.
Oh Padre Eterno, quanto merita questa utiil-
ta! con che tesoro compriamo noi il vostro Fi-
glio! 11 venderlo gia sappiamo che {u per trenta
denari: ma per comprarlo non ¢'é prezzo che
basti. Oh come si fa qni una sola cosa con noi per
quella parte che ha della nostra natura! e come
padrone’ della sua volonta 'lo ricorda al Padre
suo, che poiché & sua ne la puo dare; e perd
dice, Pane nostro; non fa diffcrenza da sé'a
noi, ma fa noi una cosa medesima con esso loi,
acciocché unendo ogni giorno soa divina Maesta
la wostra orazione con lasua, oltenga la nostra
da Dio quanto gli chiederemo,



CAPITOLO XXXIV,

8i prosegue ln medesima materia: & molto brwona
dottrina per chi ha ricevito il santissimo Sa-
cramenlo. s

Or questa petizione d’ ogni giorno pare che
sia per sempre, Son ioslata pensando, per che
causa dopo d’aver detto il Signore ogni gior-
no, tornd a dire: Dalecelo ogzi. Voglio dire
la mia scioccheria 3 se cosi, sara, per tale siri-
manga, ché pur troppo & ella il mettermi io
in questo. Ogni giorno pare a me, perché lo
possediamo qui in terva, e lo possederemo an-
che in cielo se ¢ approfittiamo bene della sua
compagnia: poiché non rimase egli per altra
cosa con noi che per aiutarci, inanimirci e so-
slentarci a fare questa volonta, la qual abbia-
mo detto che s’ adempisca in noi.

Il dire oggi , mi pare che & per un giorno,
cioé mentre durera il mondo enon pitz e hen
¢ un giorno per gli sventurati che si dannano,
i quali non lo godranno nell’altra vita. Non &
colpa del Signore se si lasciano vincere, perché
non lasciera egli di dar loro animo fin all’ ul-
timo della battaglia: non avranno con che scu-
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sarsi, né di che lamentarsi col Padre Eterno,
perché lo tolse loro al miglior tempo. Onde gli
dice il suo Figliuolo, ché, poiché non & per pii
d’ un giornd, si conlenti lasciarglielo passare
fra’ suoi, e sottoposto all’ irriverenze &’ alcuni
catlivi: e poiché sva divina Maesla gia ne lo
diede e mandollo al mondo per sua sola bonti
e volonla, vuol egli ora per la sua propria non
¢’ abbandonare, ma starsene qui con noi per
maggior godimento de’ suoi amici, e per pii
pena de’ suoi nemici, che adesso nuovamente
non dimanda pib che oggi; attesoché I’ averdi
dato questo sacralissimo pane per sempre, lo
teniamo per certo. La diviua Maesta sua ci diﬁllf’
come ho detlo, questo mantenimento e manna
dell’ nmanita, la quale ritroviamo come voglia-
mo ; e se non & per colpa nostra, non mori-
rewo di fame , perché di tutte quante le ma-
niere vorra I’ anima eibarsi, trovera nel sanlis
simo Sacramento sapore e consolazione. Non vi
¢ necessila , né lravaglio, né persccuzione che
non sia facile da patire, se cominciamo a gos
stare delle sue. |

Domandate voi, figlinole, insieme con questo
Signore al Padre, che vi lasci oggi il vostro
Sposo, che non vi vediale in queto’ mondd
senza lui, e che basta per temperare si gran
conlento ch’egli si rimanga cosi nascoso’in que=
sti_accidenti di pane e vino; attesoché & assai
tormentoso per chi non ha altra cosa da amare;
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né altra consolazione, ma pregatelo che vi dia
apparecchio e buona disposizione per riceverlo
degnamenle,

D’aliro pane non abbiate sollecitudine voi,
che molto daddovero vi siele rassegnate nella
volonta di Dio: parlo principalmente in questi
tempi ed ore d’ orazione, quando traltate cose
piit importanti: che non manca altro tempo da
travagliare e lavorare, per guadagoarsi il vitto,
ma non con sollecitudine. Non vi curate di spen-
dere in questo il pensiero in alcun tempo: ma
s affatichi il corpo , che & bhene che procuriate
soslentarvi, e riposi I’ animaj lasciate questo
pensiero e cura, come lungamente s’ & detto,
al vostro Sposo , ch’ egli I' avrd sempre. Non
abbiate paura che vi manchi, se non mancate
voi in quello che avele detto, di rassegnarvi
nella volonta di Dio,

E certamente, figlivole, io vi dico di me,
che se io ora con malizia mancassi in questo,
come molle allre volte ho fatto, supplicandulo
che mi desse pane, o alira cosa da mangiare,
mi lasei pur morir di fame: e perché voglio io vi-
ta, se con essa vado ogni di piir acquistando eter-
na morte ? Sicché, se daddovero vi date a Dio,
come lo dite, avrad egli cura di voi. E come
quando un servilore enltra a servire un signore,
deve egli aver pensiero di piacer in tulto al suo
padrone: ma il padrone & tenulo a dar da man-
giare al servo menlre sta in casa sua e lo serve,

13
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se non fosse perd tanto povero che non avesse
per sé né per lui. Qua cessa questo, perché
sempre &, e sard il nostro Signore ricco e potente.
Or sarebbe bene che il servitore chiedesse ogni
di da mangiare, sapendo che il suo padrone ha
pensiero , come deve avere, di darglielo? Con
ragione gli potrebbe dire che attenda egli a
servire, ed a pensare come a lui ha da piacere,
ché per andar occupando il pensiero in quello
che non deve, non [a cosa a diritto. Abbia dun-
que, sorelle, cura chi vuole, di chieder questo
pane , ma noi domandiamo al Padre Eterno che
ci faccia meritevoli di chieder il nostro pane
celeste. Di maniera che, poiché gli occhi del
corpo non possono aver diletto in mirarlo, stan-
do egli tanto coperto, si scopra a quelli del-
I’anima, e se le dia a conoscere che & altro
manlenimento di contenti e regali, e che so-
stenta la vita. Pensate forse che questo sanlis-
simo cibo non sia anche mantenimento per que-
sti corpi, e gran medicina ancora per le infer-
mila eorporali? Jo so che &, e conosco upa
persona di grand’ infermita, la quale ritrovan-
dosi molte volte con dolori, e prendendo que
sto cibo celeste, come con mano se le levavano,
e restava affatto libera da essi; ed erano mali
molto evidenti, i quali a mio parere non si po-
tevano fingere, e questo le occorreva assai or
dinariamente.

Ii perché le maraviglie che fa questo santis-
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simo pane in coloro che degnameunte lo ricevo-
no, sono nolissime, non ne dico molle, che
potrei raccontare di questa persona che ho detto,
le quali potevo io sapere, e so che non sono
menzogne, NMa a coslei aveva il Signore dala
cosi viva fede, che quando udiva dire da certe
persone che avrebbon voluto trovarsi nel tempo
in cui Cristo nostro bene visibilmente andava
nel mondo, se ne rideva tra sé, parendole che
avendolo tanto veramenle nel santissimo Sacra-
mento, eome allora, che importava pii loro?
Inoltre so io di questa persona che molti anni,
benché non' fosse molto perfetta, quando si
comunicava, né piti né meno che se vedulo a-
vesse con gli occhi corporali entrare nella sua
stanza il Signore, procurava avvalorar la fede,
sbrigandosi qnanto a lei era possibile, come ve-
ramente credeva che questo Signore entrava
nella sua povera stanza, da tutte le cose este-
riori, ed enlrarsene seco. Procurava raccorre i
seatimenti, accio tutti attendessero a si gran
bene : dico , non imbarazzassero |’ anima, né
I' impedissero a conoscerlo. Si considerava a’ suoi
piedi, e con la Maddalena piangeva, non altri-
menti che se con gli occhi corporali I’avesse
veduto in casa del Fariseo, e benché non avesse
senlito devozione, la fede le diceva che stava
bea quivi, ed ella ivi se ne stava parlando con
esso lui. Imperocché, se noi non vogliamo farci
balorde ed acciecar I intelletto, non ¢’ é che



220
dobitare: che questa mon & rappresentazione
dell’ immaginativa, eome guando consideriamo
il Signore in croce, o in altri passi della pag;
sione che lo rappresentiamo, di che maniera
quello passo. Ma questo passa ora di presente,
ed & inliera verita, e non ¢'é un perche d’ an-
darlo cercando in altra parte piu lontana; ma
sappiamo che mentre il nostro calor natarale
non consuma gli accidenti del pane, sta il buon
Gest con noi. Non perdiamo dunque cosi buona
occasione ed opportunita, accosliamoci a lui

Or se quando egli andava nel mondo, col
solo toccare i suoi veslimenli risanavano gliin-
fermi, che dubbio ¢’ & che sia per far mira-
coli stando cosi dentro di noi, se avremmo fede
viva che sia per darei tulto quello che gl do-
manderemo , stando egli in casa nostra? Non
suole sua divina Maesta mal pagare I'alloggio
se gli vien fatta buona accoglienza. Se vi da
pena il non vederlo con gli occhi corporali,
mirale che non ci conviene, che altra ecosa &
il vederlo glorioso, ed altra quando andava nel
mondo. Non vi sarebbe alcun soggetto della no-
stra debil natura che lo potesse soffrire, né ci
sarebbe mondo, né chi volesse fermarsi in esso}
perocché in vedere questa verita eterna, si ve-
drebbono esser burle e bugie tatte le cose che
qua si slimano, e vedendo si gran Maesta, come
ardirebbe uua pecorella, come son io, che I'ha
offeso tanto, starsene cosi vicino a lui? Solto
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quegli accidenti del pave sta egli trattabile,
perché se il re si traveste, o maschera, non pare
che ci curiamo punto di conversare e di ra-
gionar seco con rigorose creanze, rispelli e ti-
toli, pare che sia obbligato a comportarlo poi-
ché &’ & travestito,

Chi ardirebbe appressarseli con tanta tepi-
dezza, cosi indegnamente e con lante imperfe-
zioni? Come non sappiamo quello che chiedia-
mo! oh quanto meglio il considero la sua infi-
nita sapienza! Imperocché, a quelli che vede
che sono per approfittarsene, si scopre; che
quantanque noun lo vedano con gli occhi cor-
porali, ha pero egli molti modi da mostrarsi
all’ anima, o per mezzo di gran seutimenti in-
teriori, o per altre diverse vie. State volen-
tieri con esso lui, non perdete cosi buona op-
portanita di negoziare, come & I'ora dopo la
comunione. Avverlite che questo & di gran pro-
fitto per I'anima, e dove il buon Gesit resta
grandemente servito, e gusta che gli teniate com-
pagnia.

Procurate , figlinole, con gran diligenza di
non la perdere, e se I’ obbedienza non vi co-
mandera altra cosa, [(ate studio che I'anima si
stia col Signore: vostro Maestro ¢ egli, non la-
scera d'insegnarvi, benché non ve n’accorgiate,
né lo conosciate: ché se subite andate col pen-
siero allrove e non fale stima, né tenete conlo
di chi sta deotro di voi, mon vi lamenlate se

N5 ot
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non di voi stesse. Questo & dunque boon tem-
pos percheé ¢’insegni ed istruisca il nostro Mae-
stro, e noi 1" aseoltiamo e gli baciamo i piedi
per averci egli voluto insegnare: e supplichia-
molo che non si parta da noi. Se questo avete
da chiedere, mirando un’immagine di Cristo,
scioccheria mi parrebbe lasciar in quel tempo
la medesima persona per wirare il ritratto. Non
sarebbe pazzia, se avessimo un ritratto d’ una
persona, la quale amassimo assai, e venendoci
a vedere la medesima persona , lasciassimo di
parlar con esso lei, e tulta la nostra conversa-
zione fosse col ritralto? Sapete voi, quando
cio ¢ buono e sanlissimo, ed ¢ cosa che mida
gran diletto? Quando la medesima persona sta
assente , e ce lo vuol far conoscere con le molte
aridita di mente, allora & gran conforto vedere
un’ immagine di chi con tanta ragione amiamo,
e dovunque o volgessi gli ocehi la vorrei ve-
dere. In che miglior cosa e pini dileltevole pos-
siamo noi impiegar la nostra vista che in chi
tanto ¢i ama, ed in chi ha in sé¢ tatti i beni?
Sventurati gli eretici, che per lor colpa hauno
perduta questa consolazione con altre molte!
Ma ricevato il Signore , poiché avete I istessa
persona viva davanti, procurate di serrar gli
ocehi del corpo e d’ aprire quelli dell’ anima,
e miratevi il cuore: ch’io vi dico, e di nuovo
vi dico, e mille volte il vorrei dire, che se pi-
glierele questo costume tutte le volte che vi co-
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municale , procurando avere lal puritd di co-
scienza che vi sia lecito godere spesso di questa
bene, non vien egli tanto travestito che non si
dia in molti modi a conoscere, conforme al de-
siderio che ahbiamo di vederlo, e tanto il po-
tete desiderare che vi si scopra del tatto.

Ma se non facciamo conto di lui, ed appena
ricevuto ci partiamo di lui a cercar altre cose
pit basse, che ha da fare? Ha egli da tirarci
per forza perché il vediamo, e che ci si vuol
dare a conoscere? No, che non lo trattarono si
bene quando da tatti si lascio scopertamente
vedere, e diceva loro chiaramente chi era, at-
tesoché furono molto pochi quelli che gli cre-
dettero. Onde gran misericordia fa egli a tutli
noi con volere che intendiamo che egli & quel
chie sta nel sanlissimo Sacramento. Ma che co-
pertamente lo veggano, e comunicare le sue
grandezze, e dare 1 suoi tesori, non vuole se
non a quelli i quali conosce che grandemente lo
desiderano, perocché guesti sono i suoi veri amici.
E pero vi dico che chi non sara tale, né come
tale 8’ accosterd a riceverlo, avendo fatto quello
che deve dal canto suo, non occorre che I'im-
portuni, né aspetti che se gli dia a conoscere.
Non vede costui I’ora 4" aver soddisfatto a quello
che comanda la chiesa, quando si parle di casa
sua, e procura scacciarlo da sé. Sicché questo
tale con altri negozii, occupazioni ed altri im-
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barazzi del mondo, il piu presto che puo, si da
fretta che non gli occupi la casa il Signore,

CAPITOLO XXXV.

Si finisce I' incominciala materia con una apo-
strofe al Padre Eterno.

Mi sono tanto allungala, ancorché io parlassi
dell’ orazione di raccoglimento, in ragionar di
questo entrarcene da solo a solo con Dio, per
ché & cosa importantissima. E quando, figlivole,
non vi comunicherete ed udirete messa, polete
comunicarvi spiritualmente, che é di grandissimo
profitto, e fare il medesimo di raccorvi dopo in
voi? Attesoché & assaissimo quello che cosl si
imprime d' amore di questo Signore: perché
apparecchiandoci noi a ricevere, non lascia egli
mai di dare per molte vie e maniere che noi
non intendiamo. E come un accostarvi al fuoco,
il quale benché sia molto grande, se perd voi
state rilirate e nascondete le mani, malamente
vi polete scaldare, ancorché tuttavia sentiate piit
caldo che non fareste dove non & fuoco. Ma
altra cosa @ il volerci noi accostar a lui, perché
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se I’ anima é disposta, dico con desiderio di
non sentir freddo, e se ne sta quivi un poco
di tempo, rimare per molte ore con caldo, ed
una scintilla che salti, ’abbrucia tutta, Ed im-
porta tanto, figlinole, di disporci a questo, che
non vi maravigliate se lo replico tante volte.

Ma avvertite , sorelle, che se nel principio
non ve ne ftroverele bene, con senlir questo
¢h’ io dico, pon ve ne cariale punlo, perché
polra essere che il demonio vi ponga in angu-
stia di cuore ed affanni, attesoché sa il maligno
il gran danno che di qui gli viene. Vi fara cre-
dere che si trova pit devoziene in allre cose
che in questa. Credetemi, non lasciate questo
modo, che qui fara prova il Signore di quanto
I' amate,

Ricordatevi che vi sono poche anime che gli
facciano compagnia e lo seguitine ne’ travaglis
patiamo qoalche cosa per amor suo, ch’egli ne
lo paghera: e ricordatevi anco che molte per-
sone vi saranno, che non solo non vogliono trat-
teuersi seco, ma che con mala creanza lo scac-
ciano da sé. Qualche cosa dunque abbiamo da
patir noi, acciocché conosca che abbiamo de-
siderio di vederlo. E poiche egli ogni cosa sop~
porta, e sopportera, per trovar un’ anima sola
che lo riceva e lo ritenga in s& con amore, sia
questa la vostra; perché a non esserci alcuna,
¢on ragione non consentira il Padre Eterno che
si rimanga con noi: ma € tanto amico degli a-
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mici, e tanto buon Signore de’ suoi servi, che
come vede la volounta del suo Figlinolo, nog
gli vuole disturbare opera cosi eccellente, ¢
dove tanto compitamente dimostra il suo amore,
Adungue, Padre santo che slate ne’ cieli, giac-
ché lo volete, e permettete, essendo chiaro che
non avevate a megar cosa che tanto ci conviene,
alcuno almeno ha da esserci, come dissi.al prin-
cipio, che parli per vostro Figlinolo. Siamo noi,
sorelle, sebbene par troppo ardire, essendo noi
quelle che siamo; ma confidate in quello che
ci comanda il Signore, che domandiamo, fa-
cendo questa obbedienza, in nome del buon
Gesit supplichiamo sua divina Maesta, che poi-
ché non gli & rimasa cosa alcuna da fare, fa-
cendo a’ peccatori si gran beneficio, come que-
sto, voglia la sua pieta, e sia servita di prov-
vedere d'alcun rimedio, perché non sia cosi
maltratlato, e poiché il suo santo Figliuolo pose
cosi buon mezzo, acciocché gli possiamo of-
frire molte volte un sacrificio che vaglia cosi
prezioso dono, accié non vadano avanli i gran-
dissimi mali ed irriverenze che si fanno ne’ luo-
ghi dove gia stava questo santissimo Sacramento,
da questi Luterani, rovinate le chiese, perduti
1 sacerdoti, levati i Sacramenti tra loro.

Or che cosa & questa, mio Signor e mio Dio?
O date fine al mondo, o rimediate a quesli gran-
dissimi mali, che non ¢’ & cuore che li possa
soffrire, benché caltivo, come i nostri. Vi sup=
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plico, Padre Eterno, che non lo comportiate
pii: ammorzate questo fuoco, Signore, che se
volete potete. Mirate che ancora sta nel mondo
il vostro Figliuolo; per riverenza di lui cessino
cose tanto brutte, abbominevoli e sozze, e per
In sua belta e limpidezza, non meritando abi-
tare in casa dove siano simili cose. Non lo fate,
Signore, per noi altri, che non lo meritiamo;
fatelo per amor del vostro Figliuolo, attesoché,
supplicarvi che non istia con noi, non osiamo
di cliiederlo. Ben so io che ottenne egli da voi,
che per questo giorno d’oggi, che & quanto
durerd il mondo , qua lo lasciaste, perché altri-
menti finirebbe ogni cosa; e che sarebbe di noi?
Che se alcuna cosa vi placa, & 1" aver qua tal
pegno; qualche rimedio v' ha pur da essere;
Signor mio, pongalo la divina Maesta vostra. Oh
Dio mio, chi potesse assai importunarvi co’ prie-
ghi, e vi avesse molto servito, per polersi chie-
dere grazia si grande, in paga de’ suoi servizii |
poiché nessnno ne lasciaste senza pagamento:
ma non ho io falto cosi, Signore; anzi per av-
ventura son quella che vi ho fdcgnnln di ma-
niera, che per i miei peccati vengono tanti mali
Or che debbo io fare, Creator mio, se non
presentarvi queslo pane sacralissimo, e benché
ce I" abbiate 'dato, tornarvelo a rendere, e sup-
plicarvi per i meriti del vostro Figlivolo che.
mi facciate questa grazia, avendola egli per tante
vie meritala? Deh, Signore, fate che s' abbo-
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nacei ormai questo mare; non vada sempre in
tanla tempesta questa nave della chiesa, e sal.
vateci, Signor'mio, che periamo,

CAPITOLO XXXVI

Si tratta di queste parole : Dimitte nobis debita
nostra. '

Vedendo dunque il nostro buon Maestro che
con questo cibo celeste ogni cosa n’é facile, se
non & per colpa nostra, e che possiamo molto
bene adempire quello che abbiamo delto al
Padre, che si faccia in noi la sua volonta, gli
dice ora che ci ‘perdoni i nostri debiti, poiché
noi perdoniamo ad altri: onde, proseguendo
¥ orazione, dice queste parole: E perdonaci, Si-
gnore, i nostri debili , siccome noi perdoniamo
ai nostri debitori. Consideriamo, sorelle, che
non dice, come perdoneremo ; acciocché intens
diamo che chi dimanda un dono si grande,
come il passato, e chi ha gia rasseguata e po-
sta la sua volonta in quella di Dio, bisogna che
gia abbia fatto questo; e pero dice: Come noi
gli perdoniamo. Liaonde chi daddovero avra dello
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queste parole al Signore : Fiat volunlas tua ;
tatto deve aver fatto, almeno con la determina-
zione dell’animo. Di qui conoscerete quantoisanti
si rallegravano dell' ingiurie e persecuzioni, per-
ché con questo avevano qualche cosa da pre-
sentare al Signore , quando lo pregavano. Ma
che fara ana tanlo povera, com’io, che si poco
ha avato che perdonare, e tanto ha bisogne
che se le perdoni? -

Signor mio, se ci saranno alcune persone che
mi lengano compagnia , e non abbiano inteso
guesto punto, se, dico, vi sono, le prego io in
vostro nome che si ricordino di questo, e che
non facciano stima alcuna di certe sorelle che
chiamano torti ed aggravii, che pare facciamo
caselle di paglincole, come fanciullini, con que-
sti punti d’ onore. (o

Oh Dio mi aiunti, sorelle, se intendessimo che
cosa € onore, ed in che consiste il perdere 1'o-
nore! Nou parlo io ora con noi altre, ché troppo
gran male sarebbe il nostro, non ' aver ormai in-
teso questo, ma con me sola, nel tempo in cui
mi pregiai d’onore, senz'intendere che si fosse,
andando dietro all’use. O di che cose mi risen-
tivo e slimavo aggravio, delle quali io ora mi
vergogno : e pur non ero di quelle che wmolto
badavano in questi pontigli, ma non istavo nel
punto principale, perché non miravo né facevo
stima del vero onore che & di profittto , e che

5. Tenesa. Opere. T\ V. 14
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giova all’anima. Oh quanto ben disse chi dise
se: Che onore ed utile non potevano star in-
sieme! benché non so se lo disse a questo pro-
posito , ma giustamente vool dir questo, che
Tutile dell’anima, e questo che il mondo chia-
ma onore, non posseno mai star insieme. Cosa
di stapore ¢é il vedere come il mondo cammina
al rovescio. Benedetio sia Dio che ce ne trasse
fuora. Piaccia al Signore che queste baie stiano
sempre lontane da questo monastero, come ora
vi stanno. Dio ci liberi da’ monasterii dove sone
puntigli d’ onore: non si daranno mai in quelh
molte a Dio, né vi sara spirilo.

Ma avrertite, sorelle, che il demonio non ci
tiene dimenticate; ne’ conventi anco inventa gli
onori, e pone le sue leggi per i religiosi, che
salgano e scendano nelle dignita , come quelli
del mondo, e mettano il loro onore in certe co-
serelle che io resto attonita. I letterati hanno
da ire secondo le lor leltere, il che io nonso:
cioé che chi & arrivato a leggere teologia, non
deve abbassarsi a leggere filosofia; che ¢ un
punto & onore, il quale sta, in che egli ha da
salire, e non da scendere, ed anche in suo giu-
dicio, se glielo comandasse I’ obbedienza; lo tor-
rebbe per ingiuria, ed avrebbe chi la pigliasse
per lui, e dicesse che & afironto: e subito il
demonio seopre ragioni, e fa parere che anco
secondo la legge di Dio abbia ragione. Cosi anco
tra le:monache, quella che & stata prelata, ha da
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restare inabile per altri uflicii pia bassi; e mirar
hene, e con gran riguardo in quella che & pit an-
tica, che questo non c'esce di mente, e pare
anco alle valte che in ¢id meritiamo perché si fa
quello che 1" ordine comanda. Veramente & cosa
da ridere, o con pin ragione da piangere 3 at-
tesoché non comanda !’ ordine che non abbiame
umilta, comanda accié vi sia concerto ed ordi-
nanza i ma io non ho da stare cosi ordinata in
cose di mia ripntazione che abbia tanto cura di
questo punto dell’ ordine, come d’altre cose di
esso, le quali per avventura osserverd imperfet-
tamente. Non consista di grazia tulta la nostra
perfezione in custodir 1" ordine in questo: altre
Pavvertiranno per me se io mi trascuro. Il caso
sta, che come siamo inclinali a salire, sebbene
non saliremo per di qui al cielo, non pare che
abbia a trovarsi I’ abbassarci.

Oh Signore, non siete voi forse il noslro
esemplare e Maestro? Si per certo. Or in che
stette il vostro onore, onorato Maestro? In
vero non lo perdeste in essere umilialo sino alla
morte. No, Signore, ma lo guadagnaste per tut-
ti. Oh per amor di Dio, sorelle, per quanto
mala strada andremmo noi, se per di qui an-
diamo, perché & falsa fin dal principio, e piac-
cia a Dio che qualche anima nen si perda per
andar dietro a questi infelici puntigli d’onore,
senza conoscere in che consiste I'onore: e tal-
volta ci parra d'aver fallo qnalche gran cosa
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se perdoniamo una cosncein di gueste, la quale
non era aggravio, né inginria, né cosa veruma:
¢ come chi avesse fatto qualehe cosa di eroico,
ce n’andremo al Signore per chiedergli che ¢
perdoni, poiché abbiamo noi perdonato. Dateci,
o mio Dio, ad intendere lainostra ignoranza e
falso parere, e [ateci conoscere che venivamo con
le mani voote , e voi, per voslra misericordia,
perdonateei. Ma quanto deve stimare il Signore
questo amarci 1" un P altro, poiché avrebbe po-
tuto il huon Gesiv proponergli altre cose, o
dive: Perdonateci, Signore, perché facciamo gran
penitenza, o perehé oriamo assai, diginniamo ed
abbiamo lascialo tutlo -per voi, o vi amiamo
assai , o perché metteremo la vita per voi, e
molt’ altre ‘cose che aviebbe potuto dire, ma
volle solamente dire perché perdoniamo. Per
avvenlura come ci conosce per tanto amici di
questo inflelice onore, e come cosa piit malage-
vole da ottenersi da noi altri, cosi disse, e I'of-
frisce da nostra parte al Padre.

Avvertite danque hene , sorelle, che dice:
Come perdoniamo; lo propone, dico, come gia
cosa fatta, e pero andale in qnesto eon gran
considerazione, perciocché, quando ad un'anima
occorrono di queste cose, e nell’ orazione, ch'io
dissi, di perfetta contemplazione non si trova
molto risoluta e deliberata a perdonare efetti-
vamenle, non solo queste bagattelle che ehia-
mano aggravii, ma qoalsivoglia ingiaria per grave
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clie sia, che se le offvisca, non si fidi molto
della sua orazione s imperocché 1’ anima che
Dio unisce a s¢ in orazione cosi alla non sente
veruna di queste cose, né piit le importa |'es.
sere stimata che mo. Non ho io detto bene, anzi
le importa , atlesoché molto pii pena le da lo-
nore che il disonore, ed il molto pacifico riposo
che i travagli. Imperocché, quando daddovero
le ha qui dato il Signore il suo regno, piit non
loovuol ella in questo mondo: e per pii alta-
menle regnare y conosce che questa ¢ la vera
strada, avendo veduto per esperienza il bene che
le viene, e quanto s'avanza e profilta un’anima

_in patire per Dio. Perocche, per miracolo: si
mette sua. divina Maesta a far grazie e favori s
grandi, se non a persone che volenlieri abbiano
patiti molti travagli per lui: attesoché, come
ho detto in un’altra parte di questo libro, sono
grandi i travagli de' contemplativi , amando il
Signore gente sperimentata in questo del patire.

Or sappiate , sorelle, che come questi tali
hanno gia conoscinto quello che & ogni cosa,
poco si trattengono nelle transitorie. Se ne’ primi
moli di loro pena una grand’ ingiuria, o tra-
vaglio, appena I’ hanno principiato a sentire che
subito 'si. muove la retta ragione per "altra par-
tey la quale pare che alzi a suo favore la ban-
diera, e lasci quasi annichilata quella pena al-
I'anima col gnsto che ella sente nel vedere che
il Signore I'ha posta in cosa, per la quale di-
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nanzi a sua divina Maesta potra acquistar piu
in un giorno di perpetue grazie e favori, che
von farebbe in dieci anni con travagli ed altri
esercizii che si pigliasse da s stessa,

Questo, per quanto conosco , € cosa molto
per ordinario, perché ho traltato con molti con-
templativi , 1 quali, siccome gli altri stimano
I'ore e le gioie, cosi eglino i travagli, conoscendo
che questi gli haono da far ricchi. Queste ani-
me stanno molto lontane dal pregiarsi in cosa
alcuna; gustano che siano conosciuti i loro pee-
cali e di palesarli, quando veggono che si fa
qualche stima di loro: 'istesso interviene quando
si tratta dei loro lignaggi ; perché sanno cheil
regno che non ba fine non lo hanno a guada-
gnare per di qui; seppur gustassero di essere
di buona stirpe, sarebbe quando per piit servire
a Dio fosse necessario; quando no, dispiace loro
d’esser tenute per pia di quello che sono; e
senza veruna pena, anzi con gusto disingannano
gli altri dalla falsa stima. Questa dev’ esser la
ragione, che a chi il Signore fa grazia d’aver
quest’ umilta e grand’amor di Dio in cosa che
sia di maggior suo servizio, gia s’ & egli in tal
mauniera di sé stesso dimenticato, che né anco
puo credere che altri sentano di lui altrimenti,
e non lo tiene per inginria. Questi effetti
che ultimamente ho detti, sono di persone ed
anime arrivate a maggior perfezione, ed alle
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quali il Signore mollo ordinariamente fa grazia
d’unirle a sé per conlemplazione perfetta.’

Ma quel primoe, cioé lo star la persona riso-
luta a sofirire ingiurie, ed eflellivamente sop-
portarle ; benché sia sentendo pena, dico che
molto in breve l'ottiene chi ha grazia dal Si-
goore d’arrivar all’ unione ; e che se non ha
questi effetti, né si parte dall’orazione assai
forlificato in essi, creda che la grazia non &
stata da Dio, ma qualche illusione del demonio,
accioeché non ei teniamo per piu onorati. Puo
esscre che nel prineipio , quando il Signore fa
gneste grazie, non subito I’anima rimanga con
questa fortezza, ma dico che se le continna a
{ave, in poco tempo diventa forte; e benché
pon sia tale nell’altre virti, in questa perd del
perdonare si.

Non posso io credere, che anima che tanto
s'appressa all’ istessa misericordia, dove conosce
quello che ella &, ed il molto che Dio le ha
perdonato , lasci di subito perdonare con ogni
agevolezza, e di senlirsi con gran pace affezio-
nata a chi I'ingiurios perclié tiene .avanti gli.
ocelii il favore e grazia che. Dio le ha- fatto ,
dove vide segni di grand’amore: e si rallegra
che se l'offrisca occasione di perdonare, per
dimostrar a lui alcun altro segno d’amore.

Torno a dire che conosco molte pérsone, alle
guali il Signore ha falto. grazia d'elevarle a
eose soprannaturali dando loro questa orazione
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o contemplazione che s’ ¢ detta, le quali, ben-
ché io vegga con altri mancamenti ed imper-
fezioni , con questa nessuna ne ho veduta, n¢
credo vi sard se le grazie sono da Dio , come
ho detto. Chi le ricevera maggiori, consideri
come in s& vanno crescendo questi effetli, e se
non ne vedrd in sé veruno, abbia gran timore,
e non creda che questi favori siano da Dio, il
quale sempre arricchisce I'anima a cui s’acco-
sta. Questo & certo, che, sebbene la grazia e
favore passi presto, non di meno si conosce a
poco a poco ne’ gnadagni co’ quali rimane 1'a.
vima. E come il buon Gesi sa molto ben que-
sto, dice risolutamente al suo santo Padre che
perdoniamo a’ nostri debitori,

CAPITOLO XXXVII

Si mostra I eccellenza di quest orasions del
Pater noster, e come in molte maniere ritro=
veremo consolazione in essa.

E cosa da grandemente lodar il Signore I'al-.
tezza della perfezione di quest’ orazione evan-
gelica, come ben ordinata da cosi buon Maestro:
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cosi possiamoy figlinole, ciascuna di noi pigliarla
asno proposito. Mi da gran maraviglia il vedere
che in' cosi poche parole sta totta la contem:
plazione e perfezione racchiusa, che pare non
¢i.bisogni altro libro per istudiare se non que-
sto. Perché fin qui ci ba insegnato il Signore
tatti i wodi d" orazione e d’alta contemplazione,
incominciando dall'orazion degli incipienti sino
alla mentale di gniete ed unione — che se io
fossi atta a saperlo dire, sopra si vero fonda-
mento. si- polrebbe fare un gran libro-d’orazio-
e, — Comineia or sua divina Maesta a dimo-
strarei gli effetti che lascia, quando sono grazie
sue, come avele veduto.

Ho io 'pensato; come non s’era il Signore
maggiormente dichiarato in cose tanto alte ed
oscure , perché tatti la intendessimo. E m'é
parso, come quest’ orazione avea da essere ge-
nerale per tatti, acciocché ognuno potesse do-
mandare-conforme al suo proposito e bisogno,
e consolarsi, parendogli di darle buona intelli-
genza ed interpretazione, lo lascio eosi in con-
fuse; e perché i contemplativi, i quali non vo-
gliono pit cose della terra, e le persone gia
molte date a Dio chiedano le grazie celesti, che
per la gran bonta del Signore si possono dare
in terra: e quelli che ancora vivono in essa,ed
¢ bene che vivono conforme agli stati loro, do-
mandino eziandio il pane con cui s'ha da so.
slentare le case loro, cosa multe giusta e santa,

L
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come anco 1'altre cose proporzionate alle lore
necessitd, Ma avvertite che queste due cose ,
ciog il dargli la nostra volonta ed il perdonare,
sono per tulli, e tutti I'abbiamo da fare. Vero
& che in cio, come & detlo e piit e meno, i
perfetti daranno la volonta come perfetli, e pers
doneranno con la perfezione detta : noi altre,
sorelle, faremo quello che potremo, attesoché il
Signore accetta ogni cosa. Imperocché pare una
certa'maniera di convenzione questa che fa egli
per parte nostra coll’ Eterno suo Padre , come
se dicesse: Fate voi questo, Signore, e faranno
i miei fratelli quest’ altro,

Or assicuratevi pure che non manchera egli
dal canto suo: oh che buon pagatore & egli, oh
come paga senza misura! Possiamo noi una volta
dir questa orazione in tal modo, che conoscenda
egli che non andiamo con doppiezza, ma che
siamo pronte a far quello che diciamo, ci lasci
ricche. E molto amico che trattiamo seco con
chiarezza, verild e schieltezza, che non diciamo
una cosa con la boeca ed un’altra ne stia nel
cuore. Sempre da egli piu di quello che do-
mandiamo.

Sapendo questo il nostro buon Maestro, e che
coloro che daddovero fossero arrivati a perfet
tamente chiedere, sarebbon rimasi con le gras
zie che loro avrebbe fatto il Padre Eterno in
si-alto grado: e conoscendo che i gia perfetti,
o che camminano ‘alla perfezione, non temoo,
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ne devon lemere, perché , come si dice, ten-
gono il mondo solto i piedi, ¢ solamente mi-
rano di piacere e tener contento il Signore di
lui — come per gli efletti che fa nell’anime
loro, possono aver grandissima speranza che sna
divina Maesta stia soddisfatta — e che assorfi
in quelle carezze e favori, non vorrebbono ri-
cordarsi che vi sia altro mondo, né ¢he hanno
pemici.

Oh sapienza elerna , ob buon Maestro! oh
che gran cosa &, figlinole, uno che insegni bene
e sia savio, limorato, e preveda i pericoli! &
tatto il bene che un’anima spirituale pud qui
bramare; perché & una gran sicurezza: non po-
trei magnificare con parole quéllo che cio im-
porta, vedendo, dico, il Signore tulto questo, e
che per cio bisognava svegliarli e ricordar loro
che haono nemici, e quanlo maggior pericolo &
il loro se vanno con trascuratezza, e che hanno
necessita di molto maggior aiuto del Padre Eter-
no, attesoché cadrebbono di pii alto; perché
non vadano ingannati senza accorgersene , fa
queste pelizioni tanto necessarie a tulli menlre
viviamo in questo esilio, le quali sono: E non
¢’indurre, Signore, in tentazione , ma liberaci
dal wale.



CAPITOLO XXXVIIL

Si tratta della gran necessita che abbiamo di
supplicare il Padre Eterno che ei conceda
quello che domandiamo in queste parole. Et
ne nos inducas in tentationem, sed libera nos
a malo: e si dichiarano alcune tentazioni: é
da notare.

Gran cose abbiamo qui che pensare e che
intendere, poiché tanto instantemente lo do~
mandiamo, To, sorelle, tengo per molto certo
che quelli che arrivano alla perfezione , non
chiedono al Signore che li liberi da’ travagli,
dalle tentazioni e da’ combattimenti, ché qne-
sto & un altro effetto molto certo e grande che
sia spirito di Dio, e non illusione nella contem-
plazione e grazie che sua divina Maesta fard
loro: attesoché , come poco fa ho detto, anzi
li desiderano ed amano. Sono come i soldati,
che allora, stanuo pii contenti quando & piit
guerra, perché sperano riportarne gran guada-
gno: se non ¢’¢ guerra, servono con la loro
ordinaria paga, ma veggono che non possono
passarsela troppo bene, né avanzar cosa alcuna.

Credetemi, sorelle , che i soldati di Cristo,
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che sono i contemplativi, non veggono I'ora di
combattere. Non temono giammai molto i pe-
mici pubblici, gia li conoscono, e sanno che
coll’aiuto e forza ch’essi hanno dal Signore,
non hanno quelli valore, e che sempre restano
vinti,-ed eglino con gran gnadagno, né mai vol-
tano loro le spalle per fuggire : quelli di cui
temone , ed & ragione che sempre temano, e
domandino al Signore che i liberi da essi, sono
certi nemici traditori, alcuni dzmoni che si tra-
sfigurano in angeli di luce , vengono travestiti ,
¢ non si lasciano mai conoscere finché non hanno
fatto gran danno npell’anima. Civanno bevendo
il sangue e togliendo le virth , e camminiamo
nella medesima tentazione, e non I’ intendiamo
né ce n'accorgiamo,

Da questi, figlinole, chiediamo e supplichiamo
molte volte il Signore nel Pater noster che ci
liberi e non consenta che andiamo talmente in
tentazioni, che ci lengano ingannate, wa chesi
scopra il veleno e non ci nascondano la luce
della verita. Ed in vero con grandissima ragione
¢'insegna il nostro buon Maestro a chieder que-
sto , e lo chiede per noi. Avvertite, figlinole,
che di molte maniere fanno danno: non pensate
che solamente sia in darci ad intendere che i
gusti e favori, che possono fingere in noi, sono
da Dio. Questo mi pare sia il minor male di
quanti possono fare, anzi polra essere che con
questo facciano andare di pia buoen passo, ate
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tesoche, cibati alcuni di quel gusto, stanno pii
ore in orazione; e come non sanno che quegli
sia il demonio, vedendosi indegni di quelle  ca-
rezze, non finiranno di renderne grazie a Dio,
e rimarranno piu obbligati a servirlo, e si sfor-
zeranno a disporre perché il Signore faceia loro
altre grazie, peunsando che vengauo dalla sua
mano.

Attendete, sorelle, conlinuamente all’umilta,
e consideratevi indegne di queste grazie, e non
le procurate. Facendo questo tengo per me che
il demonio perde per questa via molte anime ,
pensando di fare che si perdano e dannino, e
che il Signore cavi dal male che il ~maligno
pretende fare il nostro bene. Imperocché sua
divina Maestad mira la nostra intenzione, la quale
¢ di piacere a lei e di servirla, stando noi seco
nell’orazione, ed & fedele il Signore; ma perd
& bene che si vada con avvertenza che non st
faccia rottura dell'umanita con qualche vana-
gloria ; pregando il Signore che ve ne liberi:
Non abbiate paura, figlivole, che sua divina
Maesta vi lasci molto accarezzare da allri che
da lei stessa.

Dove il demonio pud far gran danno, senza
conoscerlo, e facendoci credere che abbiamo
delle virtii, non avendole, cosa che & la peste:
perche ne’ gusti e favori, pare che solamente
riceviamo e che restiamo pid obbligati a ser-
vire, ma qua pare che diamo e serviamo, e che
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il Signore sia obbligato a pagarci, e cosi a poco
a poco fa molto danno. Imperoeché, da una
parte indebolisce "umilta, e dall®altra ci tra-
scuriamo. d’acquistar quella virti che gia ei
pare aver guadagnata: e senz’avvedercene, pa-
rendoci di camminar sicuri, andiamo a cadere
in una fossa, dalla gnale non possiamo uscive:
che quantunque non sia di manifesto peceato
mortale , ché sempre e¢i conduea all’inferno
non di meno ci taglia i garelli per non cam-
winare questa strada di cui incominciai a trat-
tare, € non me ne sono dimenticata.

lo vi dico che questa tentazione & molto pe-
ricolosa, ho io di cio grand’ esperienza, e cosi
ve lo sapro dire, ancorché non tanto bene quanto
vorrei. Or che rimedio , sorelle ? Quello che a
me pare migliore & quello che ¢ insegna il no-
stro Maestro, far orazione e pregare il Padre
Eterno che non permetta che incorriamo in
tentazione. Voglio anco dirvene un altro: Che
quando ci pare che il Signore ci abbia concessa
qnalche virti, avvertiamo che & un bene rice-
vato in deposito, e che puo tornare a levarcelo,
come in vero melte volte asccade, e non senza
gran provvidenza di Dio. Non Pavete mai ve-
duto, sorelle, in voi? Certamente io si; perché
alcune volte mi pare di stare assai staccata da
cerle cose , e veramente venulosi. alla prova,
cosi €: altre volle poi mi trovo cosi allaceala ,
ed a cose delle quali il giorno innanzi per av-
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venl::-a mi sarei burlala, che quasi non mi i
conosco. Altre volte mi pare d’aver un animo
grande, e che a cosa che fosse di servizio di
Dio, non volterei le spalle, vé la ricuserei, ed
in prova € stato cosi, che per alcune lo tengos
ma vien poi un altro giorno che non mi trove
con animo di pur ammazzar una formica per
Dio se in quello trovassi contraddizione. 8i
milmente alle volte mi pare che di niuna cosa
che fosse detla, o si mormorasse di me, punto
wi curerei, ed ho provato alcune volie esser
cosi , ché anzi mi da contento ; ma vengono
giorni, ne’ quali una sola parola m’ affligge e
vorrei uscir del mondo, perché mi pare che
ogni cosa mi slanchi e dia noia. Né sono io sola
in questo, ¢he 1'ho vedato in molle persone
migliori. di me, e so che passa cosi.

Or se questo & vero, chi potra dire 'di sé che
abbia virtu, o che sia riccoy poiché al miglior
tempo che abbia bisogno della virti, sene trova
povero? Noi o, sorelle, maianzi pensiamo sem+
pre d’esser povere, né ¢i andiamo indebitando,
senz'avere di che pagare: perché da altra parte
ha da venire il tesoro, e non sappiamo quanto
il Siguore vorra lasciarei nella carcere della no-
stra: miseria, senza darci cosa alcuna. E se le-
nendoci aleuui per buone ci [aranno cortesia
ed onore, che & il ricevere il presuio che dico,
stiamo avverlite che non rimaniamo burlati noi
ed essi insieme. Vero & che servendo con umil
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ta , finalmente il Signore ci soccorre nelle ne-
cessita: ma se daddovero non ¢’ & questa virti,
ad ogni passo, come dice, ci lascera il Signore:
ed ¢ grandissima grazia suva per fare che dilei
teniale gran conto, e con verita conosciate che
non abbiamo cosa alcana di buono che non ci
sia data. Ma notate un altro avvertimento ; ci
fa credere il demonio che abbiamo una virti,
verbi grazia di pazienza, perché ci determiniamo
¢ facciamo molti alli continuati di patir assai
per Dio; e veramente ci pare che in efietto
soffriremmo qualsivoglia incontro , onde stiamo
molto contente, perche il demonio aiuta a far-
celo credere. Io vi avvertisco che non facciate
caso di queste virti, né ci pensiamo conoscerle
se non di nome, che il Signore ce I'abbia date
finché non ne vediamo la prova. Imperocché ,
accadra che ad una parola che visia detta a vo-
stro disgusto, vada la pazienza per terra.

Quando molte volte sopporierete, ringraziate
Dio che vi comincia ad insegnare questa virta,
e sforzatevi a patire, essendo segno che egli
vuole che con questo ne lo paghiate, poiché ve
la da: e non vuole che I’abbiate se non come
in deposito, come gia s’¢ detto. Muove il de-
monio un’ altra tentazione, che ¢ di farvi pa-
rere che sicte povere; ed ha qualche ragio-
ne, perché, come fa ogni religioso nella sna
professione , avete promessa poverta econ la
bocea, o perché nel cuore tali volete essere
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come accade a persone che allendono all’ora-
zione. Or bene, promessa la povertd, e {i-
cendo quegli che si pensa d’esser povero: io
uon voglio cosa alcuna, questo che ho lo tengo
perché non posso far di meno, finalmente ho io
da vivere per servire a Dio, vuol egli che so-
stentiamo questi corpi, ed altre mille  diverse
cose che il demonio da qui ad intendere, tra-
sfigurato in angelo di luce, allesoché tutto que-
sto & bene; onde gli fa credere che & povero,
che gia possiede questa virti, e che tatto sta fatto,

Veniamo alla prova, che questo non si cono-
scerd d'altra maniera se non con andargli sem«
pre mirando le mani, voglio dire, ponendo mente
all’opere: e se ha troppa sollecitudine d’ avere,
ben presto ne da segno. Ha, per esempio, so-
verchia entrata, intendasi rispetto a quello che
gli ¢ necessario, e potendo passarsela con un
servitore ;. ne vuol condurre trey; o essendogli
mossa lite sopra qualche particella della sua
roba, o se il povero contadino non subito cor-
risponde e lo paga, gli viene da questo lanta
inquietudine e tanta pena, come senza essa non
possa vivere. Dira che lo fa perché non si perda
la sua roba per mal ricapito e negligenza, che
subito salta in campo una scusa, Non dico io
ehe la lasci ed abbandoni, che la procuri, ese
la ricuperera, o vincera la lite, bene: e se al
trimenti gli accadra, non se ne prenda fastidios
percioeche, il vero povero fa si poca stima di
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queste cose, - che sebbene per alcune cause le

procura, non di meno non I'inquietano wmai ,
perché non pensa mai che sia per mancargli,
e benché egli manca non se ne cura molto, lo
tiene egli per cosa accessoria, e non per prin-
cipale: come ha pensieri pitt alti, a forza di
braccia, per dir cosi, & tirato ad occuparsi in
quest’ altro,

Sicché, un religioso, o religiosa , che gia &
chiaro che ¢, o almeno che deve esser povero,
non possiede cosa alcuna, perché alle volte non
I'ha: ma se v'& chi gliela dia, la prende vo-
lenlieri, e per maraviglia gli pare che gli avanzi
e sia superflua, sempre gusta di tener serbata
qualche cosa, e se puo aver un abito di panno
fino, non lo dimanda di grosso, o men buono:
ed aleana coselta che possa impegnare, o ven-
dere, benché sian libri, lo fa: attesoché se viene,
dice, una infermita, ha bisogno di maggior co-
mwodita e di pitt regalo dell’ordinario. Povera
me;, questo ¢ quello che prometteste, questo il
non aver pensiero di voi stesse e di lasciaryi in
tutto nelle mani di Dio, e venga, che venir
vaole? Perocché , se v’ andate provvedendo per
quello che ba da venire, meglio sarebbe che
senza distraervi , teneste entrala certa. Benché
questo si possa fare senza peccalo, € perd bene
che andiamo conoscendo queste imperfezioni ,
per vedere che ¢i manca molto per aver questa
virt, e la domandiamo a Dio, e la procuriamo;
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Pergiucché con pensare d’averla, andiamo tra-
scurati, e quel che & peggio, ingannati.

L. istesso ci accade nell’umilta, parendoci che
non vogliamo onore, né ci curiamo di cosa al-
cuna, viene I'occasione di toccarci in un suo
punto, e ben subito in que“o che sentiamo e
facciamo, si conoscerd che non siame umili: at-
tesoche, se all'incontro ci viene alcuna cosa di
maggior onore, non la ricusiamo; anzi né anco
i poveri che abbiamo delto, ¢io fanno per pin
lor profitto, e piaceia a Dio ch'eglino non
lo procurino. E gia I'hanno tanto in bocea che
non vogliono cosa alcnna, né si curano di cosa
che sia, come in verita pensano effettivamente
esser cosi, che anche il costume di dirlo fa lor
maggiormente credere che cosi sia. Fa mollo al
proposito 1'andar sempre avvertite e sopra di sé, -
per conoscere questa tentazione: cosi nelle cose
dette, come in altre molte; perché quando il
Signore veramente concede una sola virth di
queste, lalle pare che se le liri dietro: & cosa
molto manifesta, Ma torno ad avvertirvi, che
sebbene vi pare di averla, temiate d'inganuarvis
perché il vero umile sempre nelle proprie virtit
va dubbioso, e molto ordinariamente gli paiono

piit eerte e di pia valore quelle che vede nel
suoi prossimi.
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CAPITOLO XXXIX.

Si prosegue la medesima materia , e si danno
awvertimenti per alcune tentazioni che accor-
rono in diverse maniere; e si pongono due
rimedii: da polersene liberare : serve molto
questo capitolo per i tentati di falsa umilta e
per i confessori.

Guardatevi parimenti, figlivole, da certe umil-
ta che mette il demonio con grand’ inquietudine,
intorno alla gravezza de’ nostri peceati; impe-
rocché snol qui angustiare’ di molte maniere ,
fin all’ appartarsi dalle comunioni , e dal fare
orazion particolare, per nol meritare, come {a lor
credere il demonio, e quando s’accostano al
santissimo Sacramento, tutto il lempo se ne ya
loro in pensare se s apparecchiano bene o no,
mentre dovrebbono rendere grazie. Arriva la
cosa a termine di far parere ad un' anima, che
per esser lale I abbia Dio talmente abbandonata
che quasi la fa difidare della sua misericordia.
Quanto pensa, dice, ed opera, tutlo le pare
pericoloso , ed il suo servire sia senza frutto,
per buono che sia: le viene una diffidenza che
le cascano le braccia per poter far alcun bene,
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attesoché le pare che quello che negli altri &
bene, in lei sia male.

Avverlite, avverlite molto, figlivole, a questo
punto che vi diro, perché talvolta potrd esser
umilla e virti il tenerci noi per molto cattivi,
ed altre volte grandissima tentazione, e perché
io son passala per essa la conosco. L’ umilti
per grande che sia, non inquieta, non perturba,
non melte soltosopra 1'anima; ma viene con
pace, piacevolezza e quiete. Benché uno da ve-
dersi malo, chiaramente conosca che merita di
stare nell’ inferno, e §'aflligga , e gli paia che
tatti dovrebbono ginstamente abborrirlo, e che
quasi non ardisca chiedere misericordia ; se pero
¢ buona umilta, si senle questa pena mescolata
con una cerla soavild e conlento, che non vor-
remmo vederci senz’essa; non inquieta, ne op-
prime I"anima, ma piuttosto la dilala e rende
abile per maggiormente servire a Dio. Quell'al-
tra pena tutto perturba, tutto scompiglia, rivolta
sottosopra tulta I'anima ed & penosissima.

Credo che pretenda il demonio darei ad in-
tendere che abbiamo umilta, ed insieme, se po-
tesse, che diflidassimo di Dio. Quando vi tro-
verete di questa maniera, levate il pia che po-
trete il pensiero dalla vostra miseria, e ponetelo
nella misericordia di Dio, e nell’ amore che ci
porta, ed in quello che pati per moi. Ma se &
lentazione, neppur questo polrete fare, perché
non vi lascerd quietare il pensiero, né mellerlo
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in cosa alcuna, se mon per pil inquietarvi ed
affannarvi: assai sari che conosciate esser tentazio-
ne. L'istesso avviene nelle penitenze indiscrete e
sconcerlale , per darci ad intendere che siamo
pitt penitenti che "altre e che facciamo qualche
cosa : se v’ andate nascondendo dal conflessore .,
o dalla superiora, o se dicendovi che le lasciate
non lo fate, & chiaramente tentazione: procu-
rate obbedire, per gran pena che sentiate, poi-
chd in questo sta la maggior perfezione.

Mette il demonio un’altra ben pericolosa ten-
tazione , che & una sicurezza di parerci che in
nessuna maniera torneremo alle colpe passate e
piaceri del mondo ; che gia I'abbiame conoscin-
to, e sappiamo che tutto passa, e che piit gusto
c¢i danno le cose di Dio: questa, se & ne’ prin-
cipii, @ molto perniciosa; perché con questa si-
curezza non ci cariamo di gnardarci dal tornare
a melterci nelle oceasioni, onde poi miseramente
cadiamo : e piaccia a Dio che non sia molte
peggio la ricaduata: imperocché, come il demo-
nio vede che & 1'anima, che gli pué far danno
e giovare all’altre, fa quanto puo perché non
si rilevi.

Sicche, per piti gusti e per pint pegni d’amore
che il Signore vi dia, non andate mai tanto si-
cure che lasciate di temere, che potele tornar
a cadere, e gnardatevi dalle occasioni. Procu-
rate grandemenle di conferire queste grazie e fa-
vori con chi vi dia luce, senza tener cura segreta:
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ed abbiate cura nel principio ¢ nel fine dels
Torazione, per alta contemplazione che sia, di
finir sempre nel proprio conoscimento , che se
¢ cosa che venga da Dio, ancorché non voglia-
te, ué abbiate quest’avvertenza, lo farete anco
piu volte, perché porta seco umilta , e sempre
lascia con pin lume, acciocché econosciamo il
poco che siamo. Non voglio trattenermi pii,
allesoché troverete molti libri di simili avverti-
menli.

Quello che ho detto & perché I'ho provato,
e vedutami alcune volle in travaglioy e quanto
si puo dire, non pud mai dar inliera sicurez
za. Or che abbiamo noi da fare, Padre Eterno,
se non ricorrere a voi e supplicarvi, che questi
nostri ayversarii non ¢’ inducano in tentazione?
Cose pubbliche vengano, che col vostro favore
meglio ci libereremo; ma questi tradimenti chi
li conoscera? Sempre abbiamo, Dio mio, ne=
cessith di demandaryi aiuto e rimedio: diteci,
Signore, qualche cosa perché noi I’ intendiamo
e ci assicuriamo ; gia sapete voi che non molti
vanno per queslo cammino, e se hanno da an-
dare con tante paure, andranno assai meno.

Cosa strana & questa , come se il demonio
non lentasse alcano di coloro che non vanoe
per la strada d’orazione, ¢ che tutti piit si ma-
raviglino d’uno che egli inganni, gia quasi ar-
rivato alla perfezione , che di cento mila che
veggono in manifesti inganni e peceati pubb‘lﬂv

|
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de’ quali non occorre andar mirando, né esami-
nando, se siano buoni o callivi , perché si co-
noscono da mille miglia lontano. Ma in vero
hanno ragione, perché sono tanto pochi quelli
che il demonio inganna di coloro che dicono il
Pater noster , come s’¢ dello, che come cosa
nuova , e non solita , di ammirazione; essendo
cosa molto in use de’ mortali il facilmente pas-
sare quello che continuamente veggono, ed assai
maravigliarsi di quello che rarissime volte e mai
ayviene , ed 1 medesimi demonii fanno che se
ne maraviglino ; attesoché a loro torna bene ,
poiché perdono molti per uno che arriva alla
perfezione. Dico, che & cosa di tanto stupore,
che io non mi maraviglio che si stupiscano:
perocché, se non & per lor gran colpa, vanno
tanto piu sicari degli altri che camminano per
altra strada, quanto quelli che stanno nel palco
mirando la caccia del loro, son pih sicuri che
quelli che vanno a porsi velle sue corna. Que-
sta comparazione 1'ho io udita e parmi molto
al proposito. Non temiate , sorelle , camminare
per queste vie, delle quali sono molte nell’ora-
zione; perciocché alcune anime profittane per
una, ed altre per altra: strada sicura é questa.
Piit presto vi libererete dalle tentazioni stando
appresso al Signore che stando lontane. Pre-
gatelo , come tante volte fate , ogni giorno nel
Pater noster.

15



CAPITOLO XL.

8i dice che se procureremo di camminar sem-
pre con amore e linore,.anderemo sicuri tra
tante tentazioni. ¥

Dateci adunque, o vostro buon Maestro, qual-
che rimedio per viver senza gran soprasalto e
timore , in guerra tanto pericolosa. Quel che
possiamo, figlinole, avere , e sua divina Maesta
ci diede , ¢ amore e timore; I’ amore ci fard
affrettare i passi, e il limore andar mirando
dove mettiamo i piedi, per non cadere in istrada
dove sono tanti intoppi da inciampare, quanli
conlinnamenle ne passiamo noi tutti che viviamo
in terra , e con questo andremo sicure di non
esser ingaunati. Mi direte , come vedrewo noi
d’aver queste virl tanto grandi? ed avete ra-
gione, ché cosa mollo certa e determinata non
vi puo essere : perocché , se [ossimo sicure
d’aver amore , saremmo anco sicure di star in
grazia,

Ma avvertite, sorelle , che ci sono aleuni se-
gni, che pare che glil istessi ciechi gli veggano,
non stanno oceulti; benché non vogliate inten«
derli, danno essi gridi che fanno gran rumore:
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e perché non sono molti quelli che perfetta-
mente I"banno, quindi é che appariscono pid.
Quasi pare che sia un nieate il dire, amore e
timore di Dio. Io dico che sono due forti castelli,
di dove si fa guerra al mondo ed a’ demonii.
Quelli che daddovero amano Dio, ogni cosa huona
amano, ogni cosa buona vogliono, ogni cosa buona
lodano, s’accompagnano sempre co’ buoni, gli fava-
riscono e difendono, e non amano se non la verita
e le cose che son degne d’ esser amate. Pensate
forse che sia possibile ehe quelli che molto dad-
dovero amano Dio, amino le vanila, le ricchez-
ze, le' cose del mondo, i diletti, gli onori, non
hanno contese, né vanno con invidie, e tutto
questo perché non pretendono altra cosa, se non
piacere all'amato ; si muoiono di voglia di es-
sere da lui amati, e cosi fonno ogni diligenza
possibile, héuché n’ andasse loro la vita, per in-
tendere in che cosa gli potranno maggiormente
piacere. Imperocche I'amor di Dio, quando &
vera amor di Dio, & impossibile che stia molto
celato. Mirate un s, Paolo, una Maddalena; in
tre di comincio 'uno a dimostrarsi che erain-
fermo d’amore, e fn s. Paclo, la Maddalena
dal primo giorno; e quanto ben dimostrato!
Che questo ha I’ amore , che in lui ¢’ ¢ pid e
meno , onde si fa conoscere secondo la forza
che ha in chi si trova ; se I"amore & poco,
poco si dia a conoscere; se ¢ molto, molto: ma
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o poco o molto, come vi sia vero amor di Dio,
sempre si conosce.

Quello perd, di cui ora trattiamo, parlande
degli inganni ed illusioni che fa il demonio aj
contemplativi, non & poco in essi: sempre 1'a-
more é grande , o eglino non saranno contem.
plativi, e cosi in molte maniere si da grande-
mente a conoscere: ¢ gran fuoco, non puo se
non rendere gran.splendore ; e se questo non
¢'é, vadano con gran sospetlo, credano che
hanno ben che temere, procurino intendere che
cosa sia, e facciano orazione ; vadano con umilta,
e preghino il Signore non gli induea in tentas
zione, ché certo a non esserci (ueslo segno, io
temo che si vada in essa: ma andando con
umilta, procurando saperne il vero, soggette al
confessore, e trattando seco con verila e schiet-
tezza, come s’¢ detlo, il Signore & fedele. Cre-
dete, se non andate con malizia , né avete su-
perbia, che con quello con che il demonio pen-
serd darvi morte, vi dard vita, per molte paure
ed illusioni che voglia egli farvi.

Ha se sentite quest’amor di Dio che ho detto,
ed il timore che appresso diro; state pur alle-
gre e quiete, ché il demonio per turbarvi I'a-
nima , acciocché non goda beni si grandi, i
mettera mille falsi timori, e fara che altri ve
gli mettano; attesoché, giacché non puo guada-
guarvi , procura farvi almeno perder qualche
cosa, e che perdano quelli i quali potrebboso
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guadagnar molto, credendo che sono da Dio le
grazie si grandi che fa ad wuna creatura tanto
miserabile ; e che & possibile che le faccia, che
certo pare alle volte ¢i siamo dimenticati delle
sue antiche misericordie. Pensate forse chie poco
importi al demonio wmettere questi timori? No,
ma assai , perché fa due dannis I'uno &, che
fa timorosi colore i quali gli danno orecchio
A’ accostarsi all’ orazione, pensando che abbiano
da esser anco ingannati: I"altro, che 8’ accoste-
rebbono molte pitt a Dio, vedendo che egli
cosi buono, come ho detto, e che ¢ possibile
che tanlo si comunichi ora sua divina Maesta
a’ peccalorl.

Dal che nasce loro gran desiderio della sua
comunicazione, perocché conosco io alcune per-
sone le quali presero di qni grand’ animo , e
cominciarono a darsi all’ oraziene , e riuscirono
in poco in essa valenti, facendo loro il Si-
gnore grazie grandi. Sicché, sorelle, quando tra
voi vedrele alcune a eui il Signore le faccia,
lodatelo’ per ¢ié  grandemente , e non pensate
per questo che stia sicura , anzi aiatatela con
pit lervente orazione, perché nessuno pud es-
sere sicuro mentre vive, e va ingolfato ne’ pe-
ricoli di questo tempestoso mare. Laonde non
lascerete voi di conoscere dove stia quest’amo-
re, né so io come si possa coprire; poiché se
amando qua le creature, dicono esser impossi-
bile, ¢ che quanto piit diligenza si vsa per ce-

15"
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larlo, tanto pitt si scopre: essendo cosa si hassa
che non merita nome I’amore, perché si fonda
nel niente, ed ¢ schieltezza porre (uesta com-
pavazione; ed ba da potersi celare un amore
cosi forte, come quello di Dio? Cosi santo che
sempre va crescendo, per aver tanto che amare,
che non vede cosa da lasciar d’amare; ed avendo
tante cagioni d’ amore, fondate sopra tal [onda-
mento, come & |’ esser pagato con altro amore,
di cni non si puo dubitare, per essersi dimo-
stralo lanto alla scoperta con si gran dolori,
travagli e spargimento di sangue, fin a perder
la vita in una eroce, perché non ei rimanesse
alcun dubbio di quaest’ amore,

Ob Dio mio, che dillerenza deve conoscere
dell’ uno all’ altro amore chi I’ ha provate! Piac-
cia a sua divina Maesta di darcelo ad intendere
prima che ci levi da questa vita, perché fard
gran cosa all’ora della morte il vedere che an-
diamo ad esser giudicati da quello che abbiamo
amato sopra lutte le cose. Sicuri polremo ire
nella lite de’ nostri debili; non sara andare a
paese straniero, ma proprio , poiché & di celui
che noi tanto amiamo, ed egli ama sommamente
noi: dal qual amore tra I' altre cose abbiamo
questo di meglio che non si ha dagli amori di
qua, che amandolo siamo molte ben sicari ehe
¢l riama.

Rigordatevi qui, figlinole mie, del gnadagno
che quest’ amore porta seco, e della perdita
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nella qnale incorriamo in non averlo, che ci
melle in mano del tentalore, in mani lanto
crudeli, mani tanto nemiche d’ ogni bene, e
tanto amiche d’ ogni male. Che sara della po-
vera anima, quando fornite d’ uscirve di tali do-
Jori e travagli, come son quelli della morte,
cadrh subito in guelle? Che mal riposo le vie-
pe? Quanto fracassata e sbranata andra all’ in-
ferno? Che moltitndine di serpenti di differenti
specie? Che spaventoso luogo? Che sventurato
alloggio? Or se per una volle sola un cattivo
albergo, massime da persona avvezza negli agi,
che son quelli che piit devon andar cola, mal
si sopporta, che pensate che patira quell’anima
scontentata in quel cattivo albergo per sempre,
e senza fine? Deh non vogliamo noi agi e ca-
rezze, figlinole, bene stiamo noi in questo po-
vero monastero, il cattivo albergo & tutto per
una nolte, lodiamo e ringraziamo Dio. Sforzia-
moci di far penitenza in questa vita,

Oh che dolee morte sard quella di coluiche
I"avra [atta di tulti i suoi peccali, e non avra
da andare al purgatorio! come potrebbe anche
essere che fin di qua cominciasse a godere della
gloria. Non vedrd in sé limore, ma ogoi pace.
E che noi, sorelle, non arriviamo a questo,
essendo possibile, gran codardia sard. Preghia-
wo Dio, che se subito andremo a ricever pene,
sia dove ¢ speranza d’ uscirne, e lo sopportiamo
volentieri, e dove non perdiamo la sna amicizia
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e grazia, la quale ci dia in questa vita, per
non cadere in lentazione senza che ce ne aw
vediamo.

CAPITOLO XLL

Si parla del timor di Dio, e come ci dobbidmo
guardare da’ peccati veniali.

Quanto mi son io allungata! ma non tanto
quanto avrei volato, perché ¢ cosa gustosa il
ragionar di tal amore; or che sara il posseder-
lo? Oh Signor mio, concedetemelo voi; non mi
parta io da questa vita finché non voglia pii
cosa di lei, né sappia che cosa sia amore, se
non voi; né mai mi venga posto questo nome
a cosa vernna, poiché tutto & falso, essendo
tale il fondamento, onde non potra durare e-
dificio. Non so io perché ei maravigliamo quan-
do sentiamo diret male colui m’ ha corrisposto,
quell’ aliro non mi vuol bene; io me ne rido
tra me. In che v ha egli da corrispondere, o
perché v'ha egli da voler bene? In questo o=
noscerete chi & il mondo, e che in quesio me-
desimo amore vi da poi il castigo, e questo &
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che vi consuma, perché la volonla sente assai
che I abbiate tenuta assorta ed occupata in
giucu di fanciulli,

Veniamo ora al timor di Dio, benché mi di-
spiaccia non parlar un poco di quest’ amor del
mondo 3 attesoché io ben il conosco, e wvorrei
darvelo a conoscere, accioccheé vi liberaste da
lui per sempre, ma perché uscirei di proposito
mi bisogna lasciarlo, Il timor di Dio parimenti
¢ cosa assai conoscinta da chi I'ha, e da quelli
che trattano seco 3 sebbene voglio che sappiate
che ne’ principii non & molto grande, se non
in alenne persone, alle quali, come ho gia detto,
fa il Signore in breve tempo si copiose grazie,
e le solleva a tanto alte cose d’orazione, che
subite fin allora si conosce benissimo.

Ma dove non corrono le grazie con questa
pienezza che in un primo arrivo lasci ricca un’ a-
nima di tulte le virtd, va a poco a poco cre-
scendo ed aumentandosi il valore, ed ogni di
pitt prendendo forza, ancorcheé pur di questa
maniera presto si conosca: attesoché subito si
allontanano da’ peccati, dalle occasioni e male
compagnie, e se ne veggono allri segni.

Ma quando gia I’ anima arriva a contempla-
zione, che & quello di eui qui ora pia partico-
larmente trattiamo, anche il timor di Dio cam-
mina mollo alla scoperta come I'amore, e nel-
I’ esteriore cziandio non va dissimulalo. Benche
con molta avvertenza s osservino queste persone,
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non si vedranno mai andare trascurate, che per
molto che teniamo lore gli occhi ‘addosso per
notar qualche mancamento, le tiene il Signore
talmente con la sua mano, che per grand® oc.
casione ed intervesse che loro s’ offrisca, non
faranno avverlitamente un peccato veniale: i
mortali temono come il fuoco. Queste sono lo
illusioni che io vorrei, sorelle, che temessimo
assai , ‘e pregassimo sempre Dio che la tenta-
zione non sia tante gagliarda che 'offendiamo,
ma che ci venga conforme alla fortezza che egli
ci dard per vincerla: che avendo la coscienza
netta, poco o niun danno ci puo fare. Quaesto
¢ quello che importa, ed al proposito questo
& quel timore ¢h’io desidero non mai si parla
da noi, essendo quello che ci ha da giovare.

Obh che gran cosa & il non tener offesoil Si-
guore, perché i suoi schiavi infernali stiano le-
gati ed incatenati , che finalmente tatli Phanno
da servire, benché loro dispiacciay ma essi per
forza, e noi di buonissima voglia e di tutlo
cuore. Sicché, tenendolo noi soddisfatto staranno
essi a segno, né faranno cosa con la guale pos-
sano farci danno, per molto che ci tendano Jacei
segreti ed insidie. Nell” interiore abbiate questo av-
vertimento, che molto importa che non vi trascu-
riate , né v’ assicuviale finehé non vi vedete con -
si gran deliberazione di non offendere Dio, che
mille vite perdereste piuttosto che far un pee-
calo mortale, ed intorno a’veniali abbia molta
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cura di non farli con avvertenza: ché d’alira
maniera chi stard senza farne molti?

Ma v'é una certa avyerlenza assai pensata,
ed un’altra tanto repentina, che facendosi il
peccato veniale ed avvertendosi, & quasi tut-
t'uno, talmente che nol possiamo conosceres
ma peccato assai avverlito, per molto picciolo
che sia, Dio ce ne liberi. Imperocché io non
so come abbiamo tanto ardire, quanto é Ian-
dare contro si gran Signore, benché sia poca
cosa; tanto pitt che non puo esser poca essendo
contra Maesta si grande, e credendo che cista
mirando; che questo pare a me chesia peccato
piit che ordinariamente pensato, e eome chi
dica: Signore, benché vi dispiaccia fard io que-
slo: gia so che lo vedrete e che nol volele, e
lo conosco, ma voglio piuttosto seguire il mio
capriccio ed appelito che la vostra: volonta. B
che in cosa di questa sorle vi sia poco: a me
non pare la colpa leggiera, ma grande, e molto
grande. Avvertite per amor di Dio, sorelle, che
se volele acquistar questo timor di Dio, & bene
spesso ruminarlo nella mente, attesoché ¢’ im-
porta la vita, e molto pia il tener radicata que-
sta yirth nell” anime nestre, e finché non I'ab-
biate conseguito , fa di bisogno andar sempre
con gran pensiero , ed allontanarci da tatte le
occasioni e compagnie che non ¢i aiutino a pii
aceostarci a Dio. Avvertite bene a tatto quello
che fate, per avervi ad inclinare Ia volonla vo-
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stra: ed abbiate cura che tulle le parole che
vi usciranno di boeca siano di edificazione, o
di fuggire da quei luoghi dove saranno ragio-
namenti che non siano di Dio.

Assai ei hisogna per radicare, e percb& ri-
manga ben impresso nell” anima questo timore;
benche se daddovero ¢’ & amore, presto s’ ac-
quista il timore. Ma come I’ anima avra veduto
in s¢ una ferma e gran determinazione di non
far mai per qualunque cosa creata un’ offesa di
Dio, ancorché cada qualche volta dopo — per-
ché stamo fiacchi, e non ¢’ é che fidarsi di noi,
che quando pin saremmo deliberati, allora meno
dobbiame confidare delle nostre [orze, poiché
totta la nostra confidenza ha da veuire da Dio,
ed in Dio ha da porsi — non si perda d'ani-
mo, ma procuri subito chiederne perdono. .

Quando questo che ho detto conosciamo di
noi, non hisogna andar tanto afilitti ed angn-
stiati, attesoché il Signore ci favorird , ed il
costume fatto ci sard d’ aiuto per non I'offen-
dere; ma camminare con una sanla libertd,
trattando con chi sara il dovere, e ginsto, ben=
ché siano persone distratte: perocché quelle che
prima che voi aveste questo vero limor di Dio
vi sarebbono state veleno, ed aiato per dar
worte all’anima, v aiuteranno poi molte volte
per pid amare e lodare Dio, perché vi liberd
da quello che vedete esser manifesto pericolo.
Il se prima sareste stati mezzi per aiutare le
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Joro flaccherze, sarete poi loro d’aiunto accioe-
che vadano in quelle ritenute, mentre si ve-
dranne in vostra presenza, e senza che voi il
vogliate vi faranno quesl’ onore; io lodo molte
volte il Signore, pensando d’ onde viene, che,
senza dir parola, spesse volle un servo di Dio
tronea ed impedisce i ragionamenti che si fanno
.contro sna divina Maesta: forse come tra nui
accade che sempre si va con rispetto di non
far aggravio ad aleuno, che si assente in pre-
senza ' altri che si sappia esser amico di lui:
cosi deve qui accadere, che stando quel tale in
grazia , la medesima grazia deve fare , che per
di bassa condizione che sia, se gli abbia rispetto
per non dargli pena in cosa che si conosce che
tanto ha da dispiacergli, come & I’ offendere
Dio, 1l caso & che io non ne so la causa, so
bLene che molto ordinariamente occorre. Sicché
non vi angustiate, perche se I’ anima incomin-
cia ad assuefarsi pusillanime , & gran male per
ogni cosa buona, e talora da in_ essere scrupo-
losa s ed eccola gui inabile per sé e per altri,
e benché non dia in queslo sara_bunona per se,
ma, non condurrd molle anime a Do, che come
veggono tanto riliramento e pusillanimita , &
tale la nostra natura che le spaventa e soffoca,
ed anco si leva lor la voglia, per non vedersi
in simili anguoslie e sirettezze di cuore, d’andar
per la strada per la guale voi camminate, an-
corché chiaramente conoscano essere di pit virta.

S. Tensa. Opere. T V. ib



266

I ne viene di qui un altro danno , che & j|
gindicare gli altri, i quali come non vanno per
la strada vostra, ma che con pin sanlith e per
giovar al prossimo, trattano con libertd, e senza
tali pusillanimita, vi parranoo subito imper-
fetti.

Se hanvo un'allegrezza santa, si gindicherh
dissoluzione , e particolarmente in noi altre che
non abbiame lettere, né sappiamo di che si pué
trattare senza peccato, & cosa molto pericolosa
ed assai difficile a digerire, per esser in pre-
gindicio del prossimo : ed & anco an andar in
conlinua tentazione, con pensare che se Lulli
non vanno con quella paura e riliramento con
cui voi andate, non vadano cosi bene; insomma
¢ cosa malissima. Vi & anco wn altro danne,
che in alcane cose delle quali avete a parlare,
ed ¢ ragione che parliate, per paura di non
eccedere in qualche cosa non ardirete parlare;
o se parlerete, parlercte forse per dir bene di
quello che sarebbe molto conveniente che ab-
bominaste. Sicché, sorelle, in tutto quello che
potrete senza offesa di Dio, procurate di mo-
strarvi affabili, e portarvi di maniera con tutte
le persone con le quali avrete a trattare che
amino la vostra conversazione e desiderino la
vostra maniera di vivere e trattare , € non §i
spaventino né impauriscano della virth. Alle mo-
nache importa molto qnesto, che se sono piit
sanlte, tanto pin siano affabili e conversevoli con
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le loro sorelle : e benché sentiate molta pe-.-ia 3
per vedere che non siano tutti i loro ragiona-
menli come voi vorreste che fossero, non perd
mai v’ allontanerete da esse, né le guarderete
con mal occhio, che cosi gioverete , e sarele
amale.

Procurate dunque, figlinole mie, intendere
che veramenle Dio non mira tanle minulezze
come voi altre pensate, e non lasciate che vi
si ristringa I’ anima e il cuore, perché potreste
per cid perdere molti beni. L’ intenzione sia
relta, e la volonta, come ho delto, determinala
e risoluta di non offendere Dio: non lasciate
incantonarvi I' anima , che in vece di procurare
‘sanlitd ne eavera molle imperfezioni che il de-
monio meltera in lei per altre vie, e come ho
detto, non gioverd a sé né ad altre, tanto come
avrebbe potuto. Eccovi come con queste due
cose, amore e limore di Dio, possiamo andare
per questo cammino riposate e quiete: sebbe-
ne , come il timore ha sempre d' andar avanli,
non v Irascurale punto che quesla sicurezza
non dobbiamo noi avere mentre stiamo in gue-
sla vita, attesoché sarebbe gran pericolo : come
ben I'intese il nostro Maestro, il guale nel fine
di questa orazione, come quegli che ben co-
nobbe il bisogno, dice queste parole: Fi ne nos
'nducas in tentationem , sed libera nos a malo.
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CAPITOLO XLIL

Si tralta di quest’ ultime parole: Sed libera nos
a malo.

Pare a me che abbia ragione il buon Gesit
di domandare al Padre che ¢i liberi dal male,
cioé¢ da’ pericoli e travagli di questa vita, per
quello che tocea a moi; perciocché in tutte fe
nostre occorrenze di questa vita passiamo gran
rischio, e per quello anche che toccava a lui
stessoj attesoché gid sappiamo ch’ egli stava
stanco di questa vita, avendo detto nella cena
a’suoi apostoli: Molto ho desiderato cenare eon
voiz che era I’nltima cena della sua vita, dove si
vede quanto fossegli gustoso il morire. Ed ora
non si stancheranno coloro che hanno cent’anni,
ma sempre staranno con desiderio di viver pin?
Sebben veramente non la passiamo noi cosi ma-
le, né con tanti travagli, né si poveramente
come sua divina Maesta la passo. E che cosa fu
tutta la sua vila se non continua merle , por=
tando sempre dinanzi agli occhi  dall' abima
quella: tanto crudele che gli avevano a dare?
Ma questo era il manco, perché pin pena gli
davano tanle offese che vedeva che si facevano
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a suo Padre, e tanta moltitudine d’ anime che
si perdevano. Or se questo ad una persona che
abbia carita é gran tormento, che pensiamo che
pasgasse in guella carita infinita di questo Si-
gnore? E che gran ragione aveva di supplicare
al Padre che lo liberasse ormai da tanti mali
e travagli, e gli desse sempiterno riposo nel suo
regno; poiché era vero erede di esso? E cosi
soggiunse :. Amen,

Nel quale intendo io, che poiché con esso si
finiscono tutte le cose di travaglio che chiedesse
il Signore al Padre che ci liberasse da ogni
male per sempre. K cosi supplico io sua di-
vina Maesta che mi liberi da ogni male per sem-
pre, poiché non pago, né mi riscatto di quello
che devey anzi per avventura puo essere ch’io
w’” indebiti ogni di pin. Ma quello che non si
puo soflrire, Signore, & il non poter saper di
cerlo se io v'amo, né se sono accelli i miei
desiderii avanli la disina Maesta vostra. Oh Si-
gnore e Dio mio, liberatemi ormai da ogni
male, e piacciavi condurmi dove sono talti i
beni. Che aspettano pinn qui quelli 2’ quali avete
voi dato qualche conoscimento di quello che &
il mondo , ed hanno viva fede di quello che il
Padre Eterno tien loro serbato? Il chiedere
questo con gran desiderio e con ogni risoluzione
per godere di Dio, ¢ un grand’ effetio e segno
per i contemplalivi, che le grazie le quali ri-
cevono nell’ orazione sono da Dio. Sicché coloro,

(g |
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che I hanno lo slimino assai. Il mio doman-
darlo non & per questa via, dico che non si
prenda per questa via, se non che avendo io
cosi mal vissuto, lemo ormai di pili vivere, e
mi stancano tanti travagli. Quelli che parteci-
pano de' favori di Dio, non & gran cosa che
bramine di ritrovarsi dove uesti si godonoy e
forse che non vogliono stare in vita, dovesono
tanti impedimenti per godere si gran bene, e
che desiderino di vedersi dove non tramonti
Joro giammai il sole di giustizia. Tullo parra
loro oscuro e pieno di miserie quanto poi veg-
gono qua. Mi maraviglio, come quei che hanno
incominciato a godere, e gid havno ricevato
pegni del suo regno, dove non hanno da vivere
per propria volontd ma per quella del re, vi-
vano: non deve essere con contento. Oh quanto
altra vita dovrebD’ essere questa di qua, per
non aver a desiderar la morte, e guanto diffe-
rentemente s’ inclina qua la volonta nostra a
quello che 'é volonta di Dio! i
Questa vaole, che vogliamo la verita, e noi
vogliamo la bugia : vuole che vogliamo le cose
cterne, e noi qua incliniamo alle cose transi-
torie: vuole che vogliamo le cose grandi e su-
blimi, e noi qua andiamo dietro alle cose basse
¢ terrene: vorrebbe che solo amassimo il sicu-
ro, e noi qua amiamo il dubbioso e fallace.
Tatto & burla, figliuole, supplichiamo Dio che

ci liberi per sempre da ogni male: e sebbene
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non andiamo nel desiderio con lanta perfezione,
sfurziamoei nondimeno di far la petizione. Che
¢i cesta, o pregindica il chieder molto , poiché
chiediamo all'Onnipotente ? 'Vergogna sarcbbe
il domandare ad un graunde e liberalissimo im-
peratore un quattrino. E per assicurarei, giac-
ché gli abbiamo data la nostra volonta, lasciamo
chie egli ci dia conforme al suo sante volere e
beneplacito, e sia sempre santificato il suo nome
e’ cieli e nella terra, ed in me sia eternamente
fatta la sna volontd. Amen.

Or mirate, sorelle, come il Signore m’ ha
levato di lalica, insegnando a voi ed a me il
cammino di cui incominciai a ragionarvi, dan-
“domi ad intendere il molto che chiediamo quan-
do diciamo quest’ orazione evangelica. Sia egli
benedelto per sempre, perocché & certo che mai
venne in mio pensiero che fossero in lei segreti
si grandi. Imperocché , come avete veduto, con-
tiene in sé tullo il cammino spirituale dal prin-
cipio fino ad ingolfare Dio I’ anima, e darle
abbondantemente a bere della founte dell’ agqua
viva che sta a capo del cammino; ed & cosi,
che uscita da essa, dico da questa orazione,
non so io passare piit avanli; Pare, sorelle, che
il Signore abbia volute darci ad intendere la
gran consolazione che sta qui racchivsa, e di
quanto giovamento sia per le persone che non
sanno leggere: se intendessero, potrebbon da
(uesta orazione cavar molta doltrina e conso-
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lars.; in essa. Impariamo danqgue; sorelle, dal-
I’ umilth con cui il nostro buon Maestro ¢ jn-
segna: e pregalelo che mi perdoni I'ardire che
ho avato in parlare di cose tanto alte , poiche
& slato per obbedire. Sa benissimo soa divina
Maesta chie il mio intelletto non & per cio sufe
ficiente e capace, se non m’avesse egli inse
gnato quello che ho detto

~ Rendetegliene voi grazie, sorelle, che deve
egli averlo fatto per I’ umilta con la quale voi
me lo domandaste , e voleste esser ammaestrate
da cosa si miserabile. Se il padre presentato
fra Domenico Bagnes mio confessore, a eui io
daro queste cose prima che voi le vediate, eo-
noscerd che vi' possano giovare e ve le dard, io
mi rallegrero che restiate consolate; ma se non
saranno da esser vedule da persona alenna, ac-
celterete la nia buona volontd, avendo obbe-
dito eoll' opera a quello che mi comandaste;
tenendomi con questo per ben pagata della fa-
tica che ho fatta ‘nello scrivere, non gid per
certo nel pensare quello che ho detto. Bene-
detto e lodato sia il Signore eternamente, da
cui ci viene quanto di buono parliamo, pen-
siamo e facciamo. Amen.

Fine pen tomo V,
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MEDITAZIONI

SUL PATER

ACCOMODATE Al SETTE GIORNI DELLA SETTIMANA,

PROFEMIO

Gonuseendu la nostra condizione il Creator
di essa, e sapendo che per esser la capacitd
dell’anima nostra infinita, ogni giorno domanda
cose muove, e non si quieta con riceverne una
sola, comando I'istesso Signore wmel c. 6 del

Levit. ; che ciascun giorno, accid non si eslin-
li
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guesse il fuoco dell’ altare, il sacerdote avesse
pensiero con nuove legna di mantenerlo vivo ;
per sigoificarne in figora che noi ogni giorno
con nuove e vive considerazioni dobbiamo man-
tenere il calore della devozione, accido non si
rafireddi, né si perda del tatto. E sebbene cio
potria parere imperfezione, ¢ non di meno prov-
videnza divina, perché andando I'anima dietro
alla sua natural condizione , vada sempre inve-
stigando [I'infinite perfezioni di Dio, e non si
contenti con meno, poiché egli solo puo saziare
ed empire la sua capacitd. Una sola cosa si pre-
tende con queste poche meditazioni, ciog man-
tenere il fooco dell’amor di Dio; perd vi bi-
sognano molte legna , ed ogni giorno s hanno
da rinnovare, perché il calore ed eflicacia della
nostra volontd & tale che ben pus consumare
il tutto : anzi che ogni cosa le par poco, sin
tanto che arrivi a nodrirsi di quel medesimo
fuoco , che ¢ il sommo ed infinito bene , il
qual solo conlenta, soddisfa e riempie la capa-
citd nostra,

Or essendo 1'orazion domenicale un legno

piit disposto per mantener vivo questo fuoco

"
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divino, accié dalla [requente petizione di quella
non venga la volonta ad intepidirsi, parmi che
sara conforme alla ragione trovar qualche modo,
che ripetendola ogni giorno dia all’intelletto
nostro con nuove considerazioni il suo rinfre-
scamento , ed insieme conservi e mantenga il
fuoco e calore della devozione nella volonta.
Questo si fard comodamente compartendo le
sette Petizioni per i setle giorni della seltima-
‘na, a ciascun giorno la sua, con nome e titolo
differente che quadri a quella pelizione, alla
quale riduciamo tutto cio che in quella dimanda
pretendiamo, e quanto desideriamo da Die ot-
lenere,

Le Petizioni gia si sanno. I titoli e nomi di
Dio sono questi: Padre, Re, Sposo, Pastore ,
Redentore , Medico e Giudice. Di sorte che il
Nunedi si svegli ciascuno, dicendo: Padre nostro,
che sei ne’ cieli, sia santificato il nome tuo. 11
martedi: Re nostro, venga a noi il regno tuo.
Mercoledi = Sposo dell’anima wia, si faccia la tua
volonta, Il giovedi: Pastor nostro, dacci oggi il
nostro pane quotidiano, Il venerdi: Redentor
nostro, perdona i nostri peccati, come noi altri

£33
i
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perdoniamo a’ nostri debitori. 1l sabbato: Medico
nostre , non permettere che cadiamo nella tep-
tazione. La domenica: Giudice nostro, liberaci
dal male.



9

PETIZIONE PRIMA.

PER 1L LUNEDI.

Padre nostro che sei ne’ cieli , sia santificato il
nome fuo.

Quanlnnque il nome di Padre sia quello
che piii quadri a tutte queste petizioni, e ne
dia maggior confidenza, e per mezzo di esso si
voglia obbligar il Signore a darci quel che gli
domandiamo, con tutto cid non faremo coutra
la sua disposizione ed ordine, aggiungendogli
titoli che con tanta veritd gli convengono: lanto
pin che con essi 5" eccita la devozione e s'avviva
il fuoco dell’ altare del cuor nostro con rinne-
varvi le legna; e la nostra confidenza prende
forza , considerando che a colui che & nostro
Padre, stanno lanto bene cosi gloriosi titoli, ed
a noi altri tanto favorevoli.

Dunque accié il fuoco abbia il lanedi legna
per consumare nella sola considerazione di que-
sto nome di Padre, e prima petizione, consi-
dera che tuo Padre ¢ Dio trino in persone, ed
uno in essenza, priucipio ed autore di tutle le
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cose, un essere senza principio, che & cansa ed
antore dell’essere di tulte le creature ; per il
quale ci muoviamo , nel quale viviamo ed ab-
biamo V'essere , sostentando e mantenendo il
tutlo.

E dopo considera te stesso che sei figlio di
Padre cosi potente, che puo ereare infiniti mon-
di: tanto savio che li sapra governar tulli, come
governa questo creato, senza manear la sua proy-
videnza a niuna creatura, cominciando dal pii
alto se_rafmu fin al piu basso vermicello della
terra: cosi buono, che senza verun interesse sta
sempre comunicandosi a lulli secundo la capa-
cita di ciasenno: e specialmente consideri |"uo-
mo e dica: Quanto & buono questo Padre per
we, poiché si compiacque ch’io avessi |' essere
¢ godessi questa dignita di figlio suo; lasciando
da parte per crearmi, di creare altri uwomini
che sarebbono stati migliori di me! facendo qui
ponderazione , quanto meriti di esser amalo e
servito tal Padre, che per sola bonta sua creo
per me tulte le cose e me stesso, perché lo
servissi e godessi.

In questa occasione domanderai per tutti gli
nomini luce per conoscerlo, ed amore con cui
Pamino, e lo ringrazino di tanti beneficii, e
che siano tulti tanto virtuosi e sanli che in
essi risplenda 'immagine di Dio loro Padre,
¢ che sia anche in tutle le cose glorificato e
sautificato il sue paterno nome , come vome di
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PPadre che ha tali figliuoli che si somigliano al
Padre che li creo. Da questo ne segue appres-
so , riducendosi a memoria i molti peccati de-
gli nomini, un grave dolore di vedere che sia
offeso tanto buon Padre da’suoi ingrati figli,
ed il rallegrarsi di vedere che vi siano nel mondo
servi di Die ne’ quali risplenda la santita del lor
Padre , atiristandosi di qualsivoglia peceato e
wal esempio che si vedesse: rallegrandosi insieme
di qualsivoglia virti1 che in alcuno si conoscesse ,
o nditosi avesse: ringraziando Dio che creo i santi
marliri , i confessori e le vergini , che aperta-
mente mostrarono ' esser figli di tal Padre. Ap-
presso da questa considerazione ne segue la
confusion d’averlo egli particolarmente offeso,
di non aver fatlo stima de’ suoi beneficii, e di
tenere cosi indegnamente il nome di figlio di
Dio, alto agenerare petti reali e generosi: pon-
derando qui le condizioni de’ padri di che ma-
niera amano i loro figli, benché deformi; come
li mantengono , quantunque ingrati; come li
sopportano, benché viziosi; come [acilmente ad
essi perdonano , quando ritornano a casa loro
ed all’ obbedienza; come stando essi affatto spen-
sierali , i padri aecrescono loro le facolta ed
eredita. Considerando come tulle queste condi-
zioni si ritrovino in Dio con infinito vantaggio,
il che ¢é. causa che l'anima s’intenerisca e
prenda speranza di nuovo perdono per sé e per
gli altri, non dispregiando veruno , sapendo
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che ha tal padre, che & comune agli uni ed agli
altri.

11 giorno che andrai con questa petizione ,
hai da indrizzare tatte le cose a questa consia
derazione: per esempio, se mirerai le immagini
di Cristo, dirai: Questo & mio Padre, se il cie-
lo, questa & la casa di mio Padre; se ascolti
qualche lezione, dirai: Questa ¢ una lettera che
mi manda mio Padre; se miri i panni che
vesti, i cibi che mangi, o altra cosa che i ral-
legra, dirai: Tutto questo mi viene dalla mano
di mio Padres se alcuna cosa i attrista, ti da
pena e travaglio, in tutte le tentazioni ed av-
versita dirai: Tutlo mi viene dalla mano di mio
Padre per mio esercizio e per mia maggior cos
rona. K cosi dirai con tatto 'affetto del cuor
tuo: Sia sanlificato il tuo santo nome.

Con questa considerazione e presenza di Dio
si sforzi I" anima di parer figlia di chi.é vera-
mente, ed aggradire tanti beneficii, rallegrandosi
singolarmente di vedersi figlia di Dio, sorella di
Gesi Cristo, erede del suo regno, e compagna
nell’eredita coll” istesso Cristo : e vedendo I'a-
vima che il regno di Die & suo, desidera
che totli siamo santi, perché si aumentino
quei beni , perciocché ; menlre saranno mags
giori ed in piit numero , maggior parte ne toc-
chera.

Qui viene molto a proposito considerare quella
prima parola ehe disse Cristo nella croce: Pa-
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dre, perdona loro, perché non sanno quello che
si fanno 3 attesoché in quella risplendono le
condizioni delle viscere paterne di Dio, E qui
si potranno fare atli d’amore e carila verso co-,
foro che ci hanno ingiuriato, ed apparecchiarsi
I’uowo, per quando maggiormente sard ingia-
riate. Qui ancora viene molto a proposito 1’isto-
ria del figlinol prodigo, dove si dipinge pia al
vive la pietd paterna verso d’un figlio , prima
perduto e poi guadagnate, e restituito alla sua
primiera dignita.

SECONDA PETIZIONE.

PER 1L MARTEDI.

Re nostro, venga a noi il two regno.

Fatto la sera I'esame di quel che ha fatto in
quel giorno del lunedi, segniti I'anima ad en-
trare con suo Padre Dio, e domandatogli per-
dono della freddezza con che ha tenuto conto
del suo onore, gloria e santificazione, s’ appa-
recehi per il giorno seguente del martedi per
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trattarlo in quello come re, avendolo trattate
nel passato giorno come Padre. E cosi, isve-
gliandosi lo salati, dicendogli: Re nostro, venga
a noi il tao regno.

Segue wolto bene alla passata questa pe-
tizione, poiché ai figliuoli si deve il regno pa-
terno, dicendo in questa guisa: Se il mondo,
il demonio e la carne regnano uvella terra, re-
gnate voi re nostro in noi altri, e distruggete
in noi questi regni d’avarizia, di superbia e di
sensnalitd. In due maniere si potra intendere
questa petizione: o dimandando al Signore che
ci conceda la possessione del regno de’ cieli,
la cui propriela ci consenta, come a’ figli suoi 3
o chiedendogli che égli regni in noi, e che noi
siamo regno sno. Tutti due questi sensi sono
caltolici e conformi alla sacra Serittura, e cosi
me !’ aflermano i teologi: perocché nel primo
senso disse Cristo Signor nostro: Venile, bene-
detti dal Padre mio, possedete il regno che vi
fu apparecchiato sin dal principio del mondo.
E uel secondo dice s. Giovanni che diranno i
santi nella gloria: Ne hai redenti, Signore, col
sangue, e facesti di noi stessi un regno per tuo
Padre e Dio nostro. In questi sensi si ritrova
un’ ammirabile sottigliezza , ed &, che quando
parla Dio con noi altri, dice ch’ & il regno no-
stro, e quando noi altri parliamo con esso lui,
lo benediciamo perché siamo regno suo; e cosi
andiamo scambievolmente regalandoci, ed usando



15

di questi vezzi e cortesie celesti. To non so ve-
ramente ¢ual sia maggior dignita dell’ vomo, o
pregiarsi Dio di tener noi per regno suo, e re-
star soddisfatta sua divina Maesta con questa
possessione , essendo egli quello che &, o vera-
mente voler egli stesso essere regno nostro e
darcisi in possessione: benché per adesso pin
mi soddisfa I’ esser noi regno suo, poiché di qui
nasce che egli sia il re nostro. Disse una volta
a santa Caterina da Sienas Abbi tu pensiero di
me, ché io avro pensiero di te; e ad una certa
religiosa: Abbi tn cura delle cose mie, che io
I'avro delle tue. Or dunque teniamo noi pen-
siero di divenir tali, che sua divina Maestd si
onori e si pregi di regnare in noi, che egli lo
terrd che noi regniamo in lui. E questo & il
regno del qnale I'istesso Signore disse nel suo
Vangelo: Cerecate principalmente prima di tutte
le cose il regno di Dio, e dimenticatevi del re-
stante, perché ne ha pensiero il vostro Padre.
Di questo regno disse parimenti s. Paolo: Che
era gandio e pace nello Spirito Santo.

Consideriamo dunque, quanto sara di ragione
che noi siamo di qnelli de’ quali Dio si pregia
d’essere loro re, ed eglino d’essere regno di
lui: guanto sono adorni di virti, quanto com-
posti nelle parole , quanto magnanimi, owili,
mansueli e modesti nel volto, quanto pentiti dei
loro peccati, che purita d'anima, che candidezza
di pensieri, che amor vicendevole tra loro, che
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paceﬁé tranquillita in- tutti i loro movimenti,
quanto senza invidia degli altri, e quanto desi-
‘derosi del hene di totti!

Consideriamo (uel che passa ne’ buoni vas-
salli verso il loro re; e di qui alzeremo il pen-
siero al re del cielo, ed impareremo come dob-
biamo portarci col nostro, che & quello che do-
mandiamo, dicendo: Venga a noi il too regno.
Tatti viviamo sotto una legge, obbligati ad os-
servarla, aiutandoei I'un I altro, e comunicande
gli uni le cose necessarie che all’altro wanea-
no. Siamo obbligati a porre le robe e le vile
-per il nostro re, ansiosi di dargli gusto in futto,
negli aggravii nostri ricorrere a lni per gio-
stizia, nelle necessita per rimedio; tulli in ser-
virlo, ciascuno secondo il talenlo nella sua ma-
niera, senz’invidia del compagno; il soldato
nella guerra, I’ officiale nell’ officio, il contadino
nel suo esercizio, il gentiluomo, il dottore, il
marinare, e chi non lo conobbe mai , procura
servirlo e desidera vederlo; infine non ¥ ha
persona alcuna, o nobile, o plebea, o ricea, o
povera, o di gualunque stato si sia, che non
si rallegri ehe il re abbia amici e famigliari
co’ quali si consoli e si riposi: e talvolta, perché
il re favorisce e vuol bene ad un particolare,
tutti fanno a gara di servire a questo tale, I'o-
norano e lo rispeltano: tutli desiderano e pro-
curano la pace e la quiete fra di loro, e che
il re loro sia ben servito da tutli. Discorriame
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adesso per. queste condizioni del regno, ed ap-
‘plicandole al nostro proposito, conosceremo che
quello che andiamo domandando a Dio &, che
le sue leggi siano osservate, ed egli sia ben ser-
vilo, che i suoi vassalli vivano in pace e tran-
quilliti. Domandiamo ancora che 1’anime no-
stre, dentro le guali sta il regno di Dio, siano
talmente composte che meritino d’ essere regno
suo, che la repubblica delle nostre potenze gli
sia mollo obbediente , I'intelletto stabile nella
fede , la volontd determinata nell’ osservanza
delle sue sante leggi , ancorché le costasse la
vila; le potenze tanto conformi che non facciano
resistenza alla divina volontas le nostre passioni
ed affetti tanto pacifici che non aprano boccaa
mormorare e lamentarsi dei precetti imposti
loro di caritd; e tanlo senza invidia del ben del
prossimo, che se Dio non me ne comunicasse
tanto quanto agli allri, io non ne senlissi penaj
anzi piultosto mi rallegrassi in vedere che que-
sto Signore regni nella terra e nel cielo, e mi
tenga per molto contenlo di servirlo, come un
altro ministro comunale, e’ mi tenga per molto
ben favorito e pugato di servire in qualsivoglia
officio e cosa in guesto regno. Finalmente, che
egli solo sia servilo e obbedito, e che regni
dentro di noi, e disponga di noi, di me in par-
ticolare, e di ciascheduno, come re e Signore
universale del tulto.

S. Teugsa, Opere. T. V1, 2
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Tatto quello che farai, o udirai in questo
giorno, si ba da riferire a questa considerazione
di Dio re nostro, come si fece nella passata a
Dio come Padre. Qui viene molto a proposito
quel passo, quando Pilato, dopo I'aceuse date
al nostro Redentore, lo cavo fuora alla presenza
del popolo, coronato di spine, con una canna
nella mano per scettro, ed una veste vecchia di
porpora, dicendo: Ecco qui il re de’ Giudei. E
dopo d’averlo tu adorato con somma riverenza,
in vece delle bestemmie e schernimenti che gli
fecero i soldali e Giudei, qnando lo videro in
quella maniera, farai tu atti di umilta, con de-
siderio che gli onori e le lodi del mondo siano
a noi corona di spine.

TERZA PETIZIONE.

PER 1L MERCOLEDI.

Facciasi la tua volonta , cosi perfettamente in
terra come nel cielo.

La terza petizione &: Facciasi la tua volon-
ta; desideriamo che in tutle le cose si adempia
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la volonta di Dio, anzi domandiamo che si
adempia nella terra cosi perfettamente come nel
cielo , con amore e caritd. Segne molto bene
dopo le due passate questa petizione, poiché &
cosa molto giusta che si adempia in totto per-
[eltissimamente la volonta dell’ Eterno Padre dai
suoi figlinoli , e quella del re sovrano da’snoi
vassalli. Perd per maggiormente destarci, accen-
derci e conformarci con questa divina volonta,
immaginiamoci qnesto Padre e Re de’ regi, con
titolo di Sposo amantissimo dell”anime nostre :
ed a chi con atlenzione cousidererd questo no-
me, ed intenderd il regalo e favore che sotto
di quello si comprende , senza dubbio verune
si sveglieranno nel suo cuore incredibili desi-
derii di adempire la volonta di quel Signore,
che essendo re della Maesta , splendor del pa-
radiso, abisso di tutte le ricchezze, e pelago di
tatta la bellezza, fortissimo , potentissimo , sa-
pientissimo ed amabilissimo, vuol esser amato da
noi altri, ed amarne egli con amor lanto tene-
ro, come ben si da ad intendere con questo
doicissimo amore.

Si pregia molto sua divina Maesta di questo
nome , e percio prega Gerusalemme fornicaria
ed adultera, invitandola a penitenza, che ri-
torni a lui, e che lo chiami Padre e Sposo,
per darle confidenza e sicurezza d’essere da lui
ricevuta.

In questo nome ci si dimostrano tulli i pegni
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dell> amor tlenero e confidente, il cambio o
I’ ugualitd della volonta, Dimanda tatto 'amo.
re, tutto il pensiero e tutto il cuore. Cosi fece
Dio dopo aver fatto il patto e la scrittura dello
sponsalizio con Israele nel Deuteronomio, dove
gli domandé e comandd che I’amasse con tutto
il suo cuore , con tutta I'anima, con tulle le
sue forze.

Veggasi dunque, quanto accorta , quanto ri-
tirata ed adorna dev’essere la sposa che & amala
da cosi gran Re, e quanto composta in tutlo
I"interiore ed esteriore suo.

Consideri le givie e gli ornamenti co’ quali
questo Sposo dolcissimo snol adornare le sue
spose, e procuri di disporre I’anima sua per
meritarli, che al sicaro non la lascerd povera,
né sconcia: e gli domandi quelle gioie che pia
aggradiscono a soa divina Maesta.  Pongasi ai
suoi piedi con umilty, che gnalche volta siide
gnera questo Signore di sollevarla con celeste
clemenza e riceverla nelle sue braccia, come fece
il re Assuero eon la regina Ester.

Potrad considerare la povertd della dote che
seco porta per questo sposalizio, e la ricchezza
grande della dote dello Sposo; e come per virla
del suo sangue compro dal sno Padre I anime
nostre per farle sue spose, essendo prima schiave
di Satanasso: e consideri ancora, come per
(Juesta cansa con molla ragione si pué chiamare
Sposo di sangue, il quale sposalizio si fece nel
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battesimo, dove ne diede 1a sua fede coll'altre
virti e doni, che sono 'ornamento dell’ anime
nostre. I come tutti i beni di Dio son fatti no-
stri per mezzo di questo sposalizio, e tutti i
nostri travagli e tormenti sono di questo dol-
cissimo Sposo, che tal cambio fece egli con noi
altri, dando a noi i suoi beni, e pigliando per
sé i nostri mali. Chi cio considererd, con che
dolore vedra offenderlo , e con che allegrezza
servirlo? Chi polrd senza compassione veder
tale Sposo ad una colonna strettamente legalo
e battuto, e nella eroce inchiodato, e posto nel
sepolero, senza che se gli rompa il coore per
dolore? L dall’altra parte chi potrd vederlo
trivnfante, risuscitato e glorioso, senza senlirne
incomparabile allegrezza?

In questo  giorno tornerd bene  considerarlo
nell’orto, prostrato dinanzial suo eterno Padre,
che sudando sangne, ed offerendosi a lui con per-
fettissima rassegnazione, gli dica: Non si faccia
la mia volontd, Signore; ma la tua. Gli atti di
questo giorno hanno da essere di gran mortifi-
cazione, contraddicendo alla sna propria volonta,
e rinnovando i tre voti della religione, tenendosi
per molto contenlo d' averli falti, e d averlo
per isposo rinnovato, e consumalo guesto spo-
salizio nella religione. E quelli che non sono
réligiosi, hanno da rinnovare ancor essi i buoni
praponimenti, fedelta e parole tante volte date
4 ano Sposo di tal aatorita.
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QUARTA PETIZIONE.
FER 1L GIOVEDI.
Dacci oggi il nostro pane & ogni giorno.

La quarla pelizione é: Dacei oggi il nostro
pane quotidiano. Al giovedi quadra molto bene
questa petizione col titolo di Pastore, a cui ap-
partiene di pascere la sua gregge, con darne il
pane d’ogni giorno. E perché al Padre, al re
ed allo Sposo molto ben quadra I’essere Pa-
store, per ragion naturale gli potremo dire noi
altri suoi figlinoli, vassalli e spose, che ne man-
tenga ¢ ne pasca con quei cibi che a sua di-
vina Maestd ed alla nostra grandezza, poiché
siamo suoi figlivoli, convengono. E percio non
gli diciamo che ci presti, ma che ne dia questo
pane; non gid di altri, ma nostro; poiché se
siamo suoi figlinoli, nostri ancora sono i beni
di nostro Padre.

Non mi posso persuadere che in questa pe-
tizione domandiamo cosa temporale per sostenla-
mento della vita corporale, ma cosa spirituale per
sostentamento dell’ anima: poiché di setle peli-
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zioni che facciamo, le tre prime appartengono
a Dioy la santificazione del suo nome, la venula
del suo regno e I'adempimento della sua divina
volontd,"E delle quattro che facciamo per noi
altri, questa é la prima, Nelle altre particolar-
mente domandiamo che ci perdoni i peccali,
ne liberi dalle tentazioni e da ogni male. Dun-
que quest’una cosa sola che domandiamo a no-
stro Padre che ci dia, non ha da essere di cosa
temporale per il corpo: tanto piu, che a’ figliuoli
di tal Padre non jista bene, né conviene il do-
mandar cose tanto basse e comunali, guali suol
dare alle creature inferiori ed agli uomini, senza
ch’essi le domandino. E specialmente facendoci
sua divina Maesta avvisali che quando gli do-
mandiamo, procuriamo prima le cose del regno
suo, che & quello che tocca all’anime nostre ,
che del restante ha sua divina Maesta pensiero.
E questo volle dichiarare per s. Matteo, inse-
gnandoci a domandare questistesso pane. Il
pane nostro soprasostanziale dateci oggi. Do-
mandasi dunque in questa petizione il pane
della dottrina evangelica, le virti ed il santissimo
Sacramento, e finalmente tatto quello che man-
tiene e conforta I'anime nostre , per soslegno
della vita spirituale,

Consideriamo danque questo sovrano Padre,
Re e Sposo, come Pastore, coll’istesse condizioni
degli altri pastori; ma con tanto vanlaggio ,
quanto egli stesso se lo da nel Vangelo, quando
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dice: To sono il buon Pastore che pongo la mia
vita per le mie pecorelle; e cosi vedremo con
quanta eminenza si trovano in Cristo le condi-
zioni degli eccellenti ed ottimi pastori, de’ quali
fa menzione la divina Serittara in persona di
David e di Giacob. Di David dice, che essendo
g;mvanetlo lottava con gli orsi e leoni, e gl
smascellava e sbranava, per difender da quelli
un agnellino. Di Giacob dice, che non furenn
mai le sue pecorelle, né le capre che guardo,
sterilis né mai mangid montone, né castrato,
né caprelto del suo gregge , né lascio mai di
pagare al padrone qualsivoglia animale, che del
suo gregge o avesse mangiato il lupo, o rubato
il ladrone; di giorno sopportava il caldo, e di
notte il gelo; e che non dormiva di notte, né
riposava di giorno; per dar buon conto del
gregge al suo padrone Laban.

Di qua facil cosa sara innalzar la considera-
zione , ed applicar queste condizioni al nostro
divin Pastore, che con tanto suo dispendio shrano
il leone infernale per togliergli la preda di hoc-
ca. Quando mai pecorella fu sterile in sua ma-
no? Con che pensiero le custodisce ? Quaudo
perdond a travaglio proprio colai che pose la
vita per quelle? Le pecorelle che si avea man-
giato il lapo infernale, egli le pagé col proprio
sangne. Non si fa egli mai capitale del frutto
che si cava da quelle, tutto quanto guadagna &
per loro medesime; e quello che cava da loro,
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gia ce 1" ha dato insiemwe con tutli i suoi beni.
L tanto amoroso delle sue pecorelle, che per
una che le mori, si vesii della sua stessa pelle,
per non ispaventare 1alire coli’abito di Maesta,
Chi potrd esagerare i pasti della celeste doltrina
con che le pasce? La grazia delle virtii con che
le fortifica? La virli de’ Sacramenti con che le
nianticne? Se la pecorella si disvia. per il vie-
tato cammino procura impedirla, e ridorla col
dolee fischio della sua santa inspirazione: se non
si riduce col bene la spinge con’ la verga di
qualebe tribulagione di tal sorte che la spa-
veati, wa von la ferisca od uccida: le peco-
relle forti va mantenendo o le fa camminare ,
le deboli aspetta eon  pazienza , le inferme le
cura j e quelle che non pessono camminare, se
le pone sopra le spalle , sopportando le loro
fiacchezze. Quando poi dopo la pastura ripesano
e rumivano il cibo, e quello che hanno appreso
della dottrina evangelica , egli le veglia: e se-
dendo in mezzo di esse, con la soavita delle sue
consolazioni fa loro musica nell’ anime, in quella
maniera appunto che fa il pastore col flauto
alle sue pecorelle. Nell'inverno procura loro i
luoghi caldi e coperti dove si riposino dai loro
travagli, le rende accorte dell’ érbe velenose ,
avvisandole che non si pongano nelle oecasioni,.
le conduce per le foreste, per i prali de’ suoi
consigli molte sicure, ancorché talvolta vadano
per luoghi polverosi e per tarbini, ed alle volte

z‘t
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per balze e precipizii; ma quanto all’ acrpue ,
sempre le mena alle piit chiare e dolci, peroc-
ché queste significano la dottrina, la quale sem-
pre ha da essere chiara e vera.

Vide s. Giovanni questo divino Pastore come
agnello in mezzo delle sue pecorelle, che reggen-
dole e guidandole per i pitt freschi ed ameni giar-
dini, le conduceva a’ fonti dell’ acque della vi-
ta. Oh che dolce cosa ¢ vedere il Pastore di-
venulo agoello! Pastor &, perché pasce; ed
agnello, perché ¢ il pasto medesimo: & Pastore
perché mantiene, ed & agnello perché & il cibo
stesso : Pastore perché nudrisce pecorelle, ed
agnello perché nacque di quelle, Quando dun-
que gli dowandiamo che ci dia il pane quoti-
diano, o soprasostanziale, & un dire che il Pa-
store sia nostro eiho e nostro mantenimento,

Piacemi talora considerarlo, come si presentd
una volta ad una sua serva in abito di pastore
con un bellissimo volto appoggiato sopra la cro-
ce, come sopra la verga pastorale , chiamando
alenne delle sue pecorelle, e ad altre fischiando.
Ma molto piit soave cosa & considerarlo e ri-
mirarlo inchiodato nell’ istessa eroce, come aguel-
lo arrostito, stagionato ed accomodato per no-
stro cibo, regalo e gusto. Dolce cosa & vederlo
portar la croce sopra gli omeri, come agnellino,
vederlo portar la pecora smarrita sopra le sue
spalle. Come Pastore ci protegge e riceve nelle
sue viscere, e ci lascia entrar in quelle per le
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porte delle sue piaghe, e come agnellino si na-
sconde e racchinde dentro le nosire. Conside-
riamo guanlo vautaggiose, quanto grasse e quanto
sicure camminano le pecorelle che vanno vicino
al pastore, e noi procuriamo non allontanarci
dal nostro, né perderlo di vistas perchée le pe-
corelle che stanno vicino al lor pastore sono
sempre pill accarezzale e piu regalate, e sempre
da loro qualche bocconcino pii particolare di
quello che egli stesso mangia. 8e avviene che
il pastore si nasconda , o dorma, la pecorella
non s’ allontana da quel lnogo, finché o la pe-
corella lo veda, o si desti il pastore, o ella
medesima belando con perseveranza lo svegli:
ed allora con nuovi regali vien da quello ac-
carezzala.

Consideri sé stessa 1'anima posta in una so-
litudine , e senza trovar la strada in mezzo di
tenebre ed oscarita , circondata da’lupi, da
leoni ed orsi, senza aiuto dal cielo, né dalla
dalla terra, ma solamente le resti I'aiuto di
questo suo Pastore che la difenda e guidi. Di
questa maniera ci vediamo molte volte Ira oscure
tenebre circondati dall’ambizione, dall’amor pro-
prio , e da tanti nemici visibili ed invisibili,
dove non v' & altro rimedio, né rifugio, se non
chiamare quel divino Pastore, che solo ne pud
liberare da quei travagli.

In questo giorno s'ha da considerare il mi-
slero del santissimo Sacramento, 1'eccellenza di
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questo cibo, ché Iistessa sostanza del Padre, del
quale, magnificando questo favore fatto da Dio
agli uomini, dice il santo re David, che ci sazia
il Signore colla midolla dell’ istesse viscere
di Dio.

Maggior fu questa grazia che il farsi Dio
gomo, poiché nell’ incarnazione non deifico pia
che I’anima sna e la sua carne sanlissima ,
unendola’ con la sua persona: ma in questo
Sacramento volle Dio deificare tutli gli vowini,
i quali molte meglio si mauntengono con quei
cibi co' quali " allevarono da bambini. E per-’
ché noi fummo nel battesimo generati dall'istesso
Dio, volle esser egli stesso il nostro manteni-
mento , conforme alla dignita che ne diede di
fighi.

Si ha da considerare Pamore col quale si
dona , poiché comanda che totti lo mangino
sotto pena della vita: e sapendo sna divina
Maesta che molti I'avevano da mangiare in pec-
calo mortale, con tulto ¢id & cosi veemente ed
efficace 1’amore che ci porta, che per godere
dell’ amore, col quale i suoi amici lo mangiano,
rompe e supera le difficolta , e sopporta tante
ingiurie de’ nemici. Perd, per mostrare maggior-'
mente a noi questo amore, volle consacrare ed
instituire questo cibo divino nel tempo appunto
che stava per morire per noi altri. E con istare
realmente la sua carne e sangne prezioso in
qualsivoglia di gnelle spezie , volle «he si con=
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secrasse ciascuna materia separatamente, perche
in questa separazione e divisione ei mostrasse
che lante volte, se fosse necessario , morirebhe
per gli womini qnante volte si consacra, e
quante messe si- dicono giornalmente in chiesa
santa.

Questo amore con cni ci si dona, e I’ artificio
che in questo mistero uso I"amor divino ¢ jnef-
fabiles perciocché, essendo vero che non si pos-
sono unir due cose senza un mezzo unilivo,
che cosa fece I'amore per unirsi coll” nomo ?
Prese la earne della nostra mortalita, unendola
a sé slesso nell’essere personale della vita di
Dio, e cosi deificala ce la torna a dar in cibo,
per uhirne a sé stesso per mezzo nostro.

Questo amore & quello che dimanda il Si-
gnore che noi qui consideriamo, quando ci co-
munichiamo, e qui devono esser indrizzati tatti
i nostri pensieri , e qnest’amore vuol che te-
niamo dinanzi agli occhi, e gnesta gratitodine
dimanda da noi, quando ¢i cumanda che comu-
nicandoci c¢i ricordiamo che mori per noi. E
ben si vede la vogliaicon' la quale ¢i dona,
poiche si chiama questo cibo: Pane quotidiano;
e vuole che glielo domandiamo ogni giorno.
Consideri or 1" nomo che puritd e virti hanno
d"avere coloro chie in questo divino cibo lo
mangiano.

Desiderando una sua gran serva comunicarsi
ogui giorno, le mostro il Signore un bellissimo
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clobo, o palla di cristallo, e le disse : Quando
sarai cosi pura come questo cristallo lo potrai
fare: con tntto cio subito le diede licenza i
farlo. In questo giorno si potrda counsiderare
quella parola che disse stando in eroce: Silio:
e I'amara bevanda di ficle ed aceto che gli
diedero. E si potra paragonar la soavita e dol-
cezza con la qlmle il Signore ci manliene e ci
da a bere, coll’amarezza con la quale noi alii
corvispondiamo alla sua sete ed ai suoi santi
desiderii.

QUINTA PETIZIONE.
PER 1L VENERDI.

Perdonaci i nostri peccali , siccome noi perdo-
niamo ai nostri debilori,

Por il venerdi viene molte bene a proposilo
la quinta petizione, che dice: Perdonaci i no-
stri peccati, come noi li perdoniamo a’ nostri
debitori; insieme col titolo di Redentore: per-
ché, come dice s. Paclo, il figlio di Dio fu
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fatto nostro Redentore e riscatlo de’ nosiri pec-
cati col suo sangue: egli ¢ quello che ci ha
liberati dal potere di Satanasso a cui slavamo
soggelli, e ne prepard il regno de’ figli di Dio,
e ci fece regno suo; ed abbiamo in lui la no-
stra redenzione, ciog il perdono de’ nostri pec-
cati, ed il prezzo che ei diede per lo riscatto
di quelli.

Tutti i beni che possiamo desiderare per noi,
si comprendono nella passata petizione; e tatli
i mali da’ quali possiamo essere liberati, si con-
tengono nelle tre seguenti petizioni, e la prima
¢ questa: Perdonaci , Signore, cio che ti dob-
biamo , per quello che tu sei, che sei Dio e
Signor universale; e quel tanto che ti dobbiamo
per i beneficii ricevuti: e quello di che ti siamo
debitore per le nostre colpe. E questo perdono
sia, Signore, come noi perdoniamo a coloro che
ci offendono, che sone nostri debitori. Ma per-
ché parera ad alcuno che questo perdono sa-
rebbe mollo limitato, se fosse conforme a quello
con clie noi altri perdoniamo , si deve avverlir
che cid in doe maniere si puo intendere: la
prima, che dobbiame immaginarci, che sempre
che diciamo quest’ orazione, la diciamo in com-
pagnia di Cristo nostro Signore, che sla sempre
al nostro lato quando facciamo orazione, ed in
suo nome domandiame e diciamo: Padre no-
strog essendo cid cosi, molto compito sara il
perdono 3 poiché cosi compilamente lo pago
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I istesso figlio di Dio per gli vomini. Ma pers
lien si polra ancora ‘intendere con quel rigore
che suonano le parole, domandando a Dio che
¢i perdoni, come noi altri perdoniamo: percines
cheé, di ciascun womo che fa orazione, si pre-
sume che abbia perdonato di tutto coore a’ suoi
offensori 3 e nella medesima maniera di doman-
dare diamo ad intendere, e nolilichiamo a noi
stessi ‘il modo col quale abbiamo da domandare,
e come dobbiamo accostarci a Dio. Perché se
noi non avremo perdonato , diamo contro nei
stessi la sentenza che non meritiamo il 'pertlo-'
no. Disse il Savio: Come & possibile che 'noma
nen perdoni al sao fratello, e poi domandi
perdono a Dio ? Chi desidera vendicarsi , Dio
pigliera la vendetta contra di lui, e mirera ai
suoi peccali senza speranza di remissione,

La materia di questa petizione & generalissi-
ma, ed abbraccia infinite cose, perche i debili
sono senza conto e numero, la redenzione co-
piosissima , ed il prezzo del perdono infinito ,
che @ la morte e passione di Cristo. Qui s’ hanno
da ridarre o rappresentare alla memoria i pro-
prii peccati, e quelli di tutto il mondo: la gra-
vezza d'un peccato mortale, che per offesa con=
tro Dio, non puol essere da altra persona né
soddislatto, né pagato: la soddisfazione di tante
offese fatte contro si grande ed infinita Maesla
e honta. Siamo debitori a Dio 4 amore, di Li-
more ¢ di somma riverenza , per esser quello
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che &; gli siamo anco debitori dell’offese che
in pagamento di questo commetliamo: e da tutli
questi  debiti gli domandiamo che ne liberi,
qoando gli diciamo che ¢i perdoni i nostri de-
biti. Nell’ esecazione di (juest’ opera stanno ri-
poste tutte le sue ricchezze e tulta la nostra
buona sorte, poiché egli & I'offeso, il Redentore
ed il riscallo.

Per questo giorno non & necessario apportar
né luogo, né passo particolare della sua pas-
sione, perché tutta quella opera della nostra re-
denzione, la quale ben si sa, si trova benissimo
dichiarata e specificata in tanti eccellenti libri,
come a’ giorni nostri godiamo. Con tullo cid
non voglio lasciavre di dire una cosa che sara
molte a proposito, ed ¢ mollo al gusto del Si-
guor Iddio, come egli stesso lo significo ad una
serva. Lie apparve Cristo crocefisso , e le disse
che gli levasse via i chiodi co’ quali lo tenevano
inchiodato tutti gli vomini. e questi sono: Di-
samore alla mia bonta e bellezza , ingratitudine
e dimenticanza ai miei beneficii, e dorezza alle
mie ispirazioni. Ma quando poi m’avrai levato
(questi tre chiodi, mi resto inchiodato con altri
tre, che sono: Amore infinito, gratitudine per
i beni che per mio mezzo e cagione vi dA mio
Padre, e tenerezza di viscere per ricevervi
dentro,

In guesto giorno si deve osservare gran silen-
zio, e fare qualche particolare asprezza e mor-
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tificazione, e ricordarci de’ sanli nostri devoli,
per I intercessione de’ quali impetreremo il per-
dono che domandiamo a Dio. In questo giorno
ancora si ha da fare particolar orazicne per co-
loro che stanno in peccalo mortale , per i ne-
mici, e per quelli che ci banno fatto qualche
agaravio.

SESTIA PETIZIONE.
PER 1L SABBATO.
E non ci lasciar cadere in lenlasione.

Comeché i nostri nemici sono tali e tanto
importani , sempre ci riducono e pongono in
qualche stretto pericolo, ed essendo la nostra
fiacchezza tante grande, siamo molto facili a
cedere se il Signore tutlo polente non ci aiuta.
Per tanto & necessario che siamo perseveranti
in domandar favore a questo divino Medico ,
aceid non permetla che siamo vinti dalle tenta- |
zioui presenti e fature , né lorniamo a cadere
e’ peccali passati.
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Noo gli domandiamo che non permetta che
siamo lentali, ma che non siamo vinti dalle len-
* tazioniy poiché la lentazione, essendo superata
col suo favore e nostra volontd, & per gloria
sua e corona nostra. E percié comanda sua di-
vina Maesta che questo domandiamo con queste
parole : Non ¢’ indurre in tentazione ; accid
intendiamo che I’ essere tentali & permissione
sua, ma 'essere da quella superati e viati & per
Ja nostra fiacchezza, e la villoria & sua.
Consideriamo dunque qui come & soda verila
che tatti siamo deboli, infermi e iwpiagati;
cosi perché I'abbiamo per eredita de’ nostri pa~
dri, come anco perché noi stessi co’ nostri pec~
cati e mali costumi passali ci siamo pinn debi-
litali e piagali da capo a piedi: perd presentan~
doci in questa maniera dinanzi a questo Bledico
celeste, supplichiamolo che non ei lasei cadere
nella  lenlazione , sostentandoci con la sua po-
teute mano , e non lasciandeci senza cura ed
aiulo. v
Questo titolo di Medico ¢ molto grato a sua
divina Maesta, e questo fa I officio che venendo
in questo mondo maggiormente esercito, curando
infermi d’infermita corporali incurabili, e I'ani-
me pe’ vizii invecchiate, onde egli stesso si pose
questo nome quando disse: Non hanno i sani
bisoguo di medici, ma bensi gli infermi. Que-
sto officio esercito sna divina Naesta coll’ vo-
mo, paragonandosi al Samaritano, che con olio
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e vino curd colui che i ladroni avevano spo-
gliato, ferito e lasciato mezzo morto. Sono una
cosa stessa, Medico e Redentore; solamente dif-
feriscono, clie Redentore ha relazione ai peccati
passati, come dice s. Paolo, ed il Medico a cn-
rar le piaghe ed infermitd presenti, e tutte le
malatie fulore.

Consideriamo la condizione de’medici della
terra, che non visitano se non sono chiamati, e
pitt visitano coloro da’ quali sono meglio pagas
ti, e non i pitt bisognosi. Esagerano le inler-
mila, e molte volte le vanno tratlenendo per
trarne maggior guadagno. Governano e cu-
rano i poveri per relazione, ed i ricchi con la
presenzas né per gli uni, né per gli altri pon-
gono di casa e borsa propria le medicine , le:
quali sono di gran costo e nausea, e le care sono
poi molte incerte. Oh Medico celeste, che in nes-
suna di queste cose t assomigli a quelli della
teira , salvo che nel nome! Voi visitate senza
esser chiamato, e con maggior gusto i poveri
ehe i ricchi; tutti corate con la presenza ; non
aspettate altro se non che I'infermo si conosca
tale, e d’aver bisogno di voi, non solamente
non esagerate la cura, o 1infermitd; ma facili-
tate la salate agl'infermi, per grave che sia, @
ali promeltete che con un gemito saranno sani.
Niuno ‘infermo aveste mai a schifo, per ischifosa
che fosse la sna infermitd. Per gli spedali an-
date cercando gl'incurabili ed i poveri, voi stesso
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pagate voi medesimo, e di casa propria povete
le medicine: e quoali medicine ? Composte del
sangue e dall’ acqua del vostro costatos del san-
gue per curarne, dell’ acqua per lavarne, e la-
sciarne senza macchia, o segno alcuno. d’ essere
stati infermi.

Un fonte era nel mezzo del paradiso cosi ab-
bondante, che si divideva in quatiro grossissimi
fiumi co’ quali s” adacquava fouta la terra. I
dalla fontana dell’ amore che nel divino cunore
ardeva, vediamo scaturiti quei cingue fiomi di
sangue che vscirono da’ snoi sacei piedi, mani
e costalo, per curar e sanare le nostre infermi-
th, Quanti infermi si mnoiono per carestia di
medico, o per non aver con che comprar le
medicine necessarie per i loro mali? Ma qui
non v’ & questo pericolo, perché il medico si
esibisce pronlo, e viene carico di medicine per
tutti i malij sebbene a lni costarono melto
care, con tatto cio le da di bando a.chi le voo-
le, anzi prega per darle. Nel costo di quelle
facilito la nostra salute, perocché a lui costarono
la vita, e noi riceviamo la salute col mirarlo
morto in quella goisa che i morsicali dai ser-
penti vivi risanavausi mirando quel serpeate
morto, che era di metallo, posto sopra un le-
gno. Insomma sta egli disposlissimo, e siamo
sicuri che vnole guarirei: e stiamo anche cer-
tilicati che le medicine saranno facili ad avere;
solamente resta che gli scuopriamo le nostre
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piaghe ed infermitd, e spargiamo dinanzi a luj
i nostri cuori, in questo giorno parlicolarmente,
nel quale questo Signore ci si presenta come
Medico, e con molto desiderio di curarci.

Questo luogo ¢é molto proprio per vedere la
cecita del nostro intelletto, la ruina della nostra
volontd, inclinata a sé medesima, alla sua pro-
pria stima, I'obblio della memoria circa i bene-
ficii divini, la facilita della lingua per parlare
impertinenze , la leggerezza del cuore, la sua
incostanza ne’ snoi sproposilati pensieri , la sua
poca pﬂr;everama ne’ buoni ed in ogni cosa
buona, I"albagia di sé stesso, il suo poco riti-
ramento interno, e finalmente non resti in noi
piaga, né vecchia né nunova che non discopria-
mo a questo sovrano’ Medico , chiedendogli ri-
medio.

Quando T'infermo non vuol pigliar quello
‘che gli comandano, e non s astiene da quello
che li vietano , @ solito il Medico di lasciarlo »
seppure non fosse qualche infermo frenetico ,
ma guesto nostro sovrano Medico né abban-
dona quei che malamamente si governano, né
i disobbedienti, ma tulli governa come fre-
netici , cercando mille mezzi per ridurli in sé
stessi.

Questo giorno & molto a proposito per ricor-
darsi della sepoltura del Signore, e considerare
quelle cinque fontane delle sne piaghe, che
stanno e staranno aperte fin all’ estremo giorno
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della universale resnrrezione per salute di tutle
le nostre piaghe. Pero, poiché con quelle rice-
viamo la sanita, procuriamo ungerle amorosa-
mente e caritativamente coll’ ungnento di mor-
tificazione, umilth e mansuetudine, impiegandoci
nel profitto e bene de’ nostri prossimi; e giac-
ché non possiamo aver alle mani il Signore nella
sua medesima persona in forma visibile, abbiamo
la parola sua, che quello che faremo per i no-
stri prossimi, lo riceverd egli a conto suo, come
se per lui stesso si facesse.

SETTIMA PETIZIONE.
PER LA DOMENICA.
Liberaci dal male. Amen.

La settima petizione é: Che ne liberi dal
male. Non dimandiamo che me liberi da quello
o da quell’altro male, ma da tutto quello ch’&
proprio e veramente male, ordinato per privarci
dei beni di grazia e di gloria.

Vi sono mali di pena, come son le tentazioni,
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le infermita, i travagli, disonori, ec., ma que-
sti non si possono chiamare veramente mali, se
non in quanto sono occasione di cadere ne’ pee-
cali; e conforme a questo le ricchezze, gli onori
e tutli i beni temporali si potranno giustamente
chiamar mali, poiché ci sono occasione di Of—
fendere Dio. Danque di tulli questi mali e beai
che ne possono esser cansa dell’ eterna danna-
zione, domandiamo esser liberati. E perché ¢
proprio del supremo Giudice darci questa libe-
razione , viene qui molto a proposite il titolo
di Gindice.

La materia di questa pelizione ¢ copiosissima,
perché ad essa si riducono i quattro novissimi
dell” womo , dei quali trovansi seritte infinite
cose: e questi sono la morte, il giudizio finale,
le pene dell’inferno ed i gaudii della gloria.
Qui si possono lornare a ripetere le conside-
razioni passate, perché di tutli i beneficii che
si specificano in quelli sei titoli gloriosi che di
sopra abbiamo detto, avremo nell’ altra vita a
render conlo; e cosi li dobbiame considerare
alenne volte per nostra confusione, ed altre per
confidare maggiormente: perché gran counfasion
€ che noi, i quali abbiamo un tale e tanto amo-
roso Padre, un tauto polente Re, un tanto soave
Sposo, un cosi buon Pastore, un tanto ricco €
misericordioso Redentore, un cosi eflicace e pie-
toso Medico, siamo poi cosi ingrati e tanto
spensierati del nostro profitto in tulle le cose.
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Oli quanto gran limore pone tanto gran cumulo
di bencficii per parte sua, e per la nostra tanta
ingratitudine e disamore! Ma con tatlo cio 4
grande ed incomparabile & la confidenza che si
cava per comparire in giudizio ; considerando
che s"ba da fare dinanzi ad on giudice che &
nostro Padre; Re, Sposo, ec. Si potrd concla-
dere questo giorno, e serrare quest’ orazione
con un rendimento di grazie che il santo pro-
feta David compose in quei cinque versi d’un
salmo che santa Chiesa pone nell’ officio di fe-
ria, nell’ ora di prima, che comincia: Benedic ,
anima mea ; Domino : et omnia que intra me
sunt , ele., che in volgare voglion dire :

s Benedlm, o anima mia, il Signore, e tulte
le viscere mie il sno santo nome.

® Benedici, o auima mia, il Signore, e non
ti scordare di lutte le sue grazie e beneficii.

3.2 Il quale ti perdona tutli i tuoi peccali,
e sana tutte le tue infermita.

4.° Il quale riscatta e libera I'anima tua da
morte, ti circonda di misericordia e compas-
sioni.

52 1l quale in tatti i beni adempie i tuoi
desiderii, e per Ini sara rinnovata I’anima tua,
come la gioventit dell’ aguila.

Di sorte che questo pietosissimo Signore ,
usandoci misericordia , per i pi;ccati da il per-
dono , per I'infermita la salute , per la morle
la vila, per le miserie da perpetua prolezione,

3
o4
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per i difetti compimento di tatti i beni, fip.
ché ne conduce ad una novita di vita incom-
parabile.

In queste parole, pare che si tocchino tutti {
titoli e nomi di Dio che abbiamo detto, e cio
si potra facilmente conoscere ed intendere, cons
siderando con altenzione clascuna cosa in par-
ticolare. Ma si deve avverlire, che quantunque
sia verita che questa orazione del Pater noster
tiene il primo luogo tra tulte I’orazioni vocali,
non per questo abbiamo da porre Ialtre da
parte, perché d’altra ‘maniera polria generar
fastidio , valendoci di questa sola: pero sard
hene al propesito intrapurre altre con questa,
particolarmente trovandosi nella Serittara sacra
aleune devolissime orazioni che composero per-
sone sante, mosse dallo Spirito Santo, come il
publicano del Vangelo, Anna madre di Samuele,
Ester, Giunditta, il re Manasse; Daniele e Giunda
Macabeo, nelle quali con parele cavate dal pro-
prio sentimento e composte dal proprio affetto,
rappresentarono mirabilmente a Dio le loro ne-
cessita, Il questa sorte d’orazione, che & coms
posta dall’istessa persona bisognosa, & piu effi-
cace, perché solleva il pensiero, accende la vo-
lonta e provoca a lagrime} perocché, come sono
parple proprie quelle, con questo affetto si di-
cono , e che esprimono il proprio travaglio e
necessita, si dicono pia di cuore.

Piace grandemente a nostro Signore questa
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maniera di fare orazione: perocché, siccome i
signori grandi gustano di sentive i contadini che
semplicemente e rusticamente dimandano lora
qualche cosa: cosi il Signore riceve gran gu-
sto, quando con tanta fretta ed ansia lo suppli-
chiamo , che per non Irattenerci in cercar pa-
role molto acconcie e ben composte, ¢li diciamo
le prime che incontriamo , per significargli in
breve la nostra necessitiz come s, Pietro e gli
altri apostoli, quando temendo d’anuegarsi, di-
cevano al Signore: Salvaci, ché periamo. E come
la Cananca, quando dimandava misericordia. E
come il figliuol prodige , dicendo: Padre, ho
peccato contro il cielo e contro di te. Come la
madre di Samuele, quando diceva: Oh Signore
degli eserciti,, se volgendo gli occhi miraste
I’ afllizione della vosira serva, e vi ricordaste di
me, ¢ non vi dimenticaste di questa vostra schia=
va, e deste all'anima mia perfetta virta , mi
impiegherei sempre in vostro servizio.

Di queste somiglianti orazioni vocali & piena
la sacra Scrittura, le quali furono efficacissime
per impetrar quello che dimandarono, e cosi
anche impetreranno le nostre il rimedio per
le nostre afflizioni e miserie. E quantanque
sia consiglio de’ santi , che meglio si fa questo
orando mentslmente , con tulle cid gli esem-
pii di wolti santi, e la propria esperienza ne
insegna , che parlando in questa maniera vo-
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calmente ; licenzia e seaccia Dio la nostra te-
pidezza , accende il nostro cuore, e lo di-
spone per meglio procedere ed orare mental-

mente.
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CASTELLO DELL’ANIMA.

PROIEMIO

Dellc poche. cose che I obhedienza w’ ha
comandalo, nessuna m’ & parsa tanto  diflici-
le.a fare, come lo scrivere ora cose d’ ora-
zione 3 si  perché non mi pare che mi dia il
Siguore spirito né desiderio di farlo, come per
aver io la testa, gia tre mesi sono, con un ro-
more e debolezza si grande, che anco per ne-
gozii necessarii ed urgenti scrivo con pena, Ma,
conoseendo che la forza dell’ obbedienza suol
agevolare le cose che paiono impossibili, si ri-



48
solve la mia volonti a farlo molto volentieri, con
tutto che la naturalezza se n’aflligga e risenta
molto; non avendowi il Signore dato tauta virti,
che combattendo con la continua infermitd, con
le molte e diverse occupazioni, possa io cio fare
senza gran contraddizione e ripugnanza della
parlé inferiore e naturalezza. Faccialo colui che
altre cose piin difficili ha fatto per far graziaa
me, nella eni misericordia io confido.

Ben credo che sapro dire poco piu di quello
che Lo detto in altre cose che mi hanno co-
mandate scrivere, anzi temo che saranno quasi
tatte I’ istesse. Perciocché, siccome gli uceelli
a' quali vien insegnato a parlare non sanno piut
di quello che loro s’ insegna, o che odona, e
I'istesso ripetono molte volte, cosi appuato son
i0. Sicché, se il Signore vorra che io dica qual-
che cosa di nuovo, sua divina Maestd mi fard
grazia d’ insegnarmela, o si compiacera ridarmi
a memoria quello che altre volte ho detto: che
pur di questo mi ‘contenterei, per averla cosi
ealtiva, che mi rallegrerei di riescire a spiegar
bene alcune cose di quelle che diceva esser ben
dette, se per avvenlura si fossero smawrite. Se

nemmeno questo vorra il Signore concedermi,
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con lo stancarmi ed accrescersi il male di testa

per far I’ obbedienza, rimarro ad ogni modo con
guadagno, benché da quello che dird non si
cavi alcun profitto.

“ Onde incomincio oggi, festa della santissima
Trinita, I"anno” 1567, ad eseguirla: ritrovan-
domi nel monastero di s, Giuseppe del Carmiue
di Toledo, e soggettandomi in tutto quello che
diro al parere di coloro che mi: comandane a
seriverlo, essendo persone molto dotte. Se a caso
diro alcana cosa la quale non sia’ totalmente
conforme a quello che tiene la santa Chiesa cat-
tolica romana, sard per ignoranza e non per
malizia : questo si puo tener per certo, alteso-
ché sempre sono stata, sto e staro per la honta
di Dio soggetta a lei. Sia egli benedelto e glo-
rificato eternamente. Amen.

Mi & stato detto, da chi mi ha comandato
che io scriva, che come queste monache de’ mo-
nasterii di nostra Donna del Carmine hanno
necessith di chi loro, dichiari aleuni dubbii di
orazione, gli pareva che intendendo meglio le
donne 1’ una il linguaggio dell’ altre, e per I'a-
more che mi portano avvebbe piu fatto al caso

loro quello che io avessi detto che altri: e che
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per questi rispetti gindicava importar molto che
jo prendessi questa fatica, ed accerlassi a dir
qualche cosa che vaglia. Laonde, in quello che
scriverd, faro conto d'andar parlando solamente
con esse, parendomi sproposito il pensare che
possa recar giovamento ed esser a proposilo per
altre persone. Assai grazia wi fard nostro Si.
gnore se alcuna di loro se n’approfittera per
lodarlo un pochetto pii. Sa bene sua divina
Maesta ch’io non pretendo altra cosa. Ed ¢ molto
chiaro che quando io affrontassi a dire qualche
cosa di buono, si eanoscerd non esser mia, poi-
ché non ve n’ & cagione, ma solo di scorger in me
pochissimo intelletto ed abilita per cose simili,
se il Signore per sua misericordia non me la
concede.



MANSIONE PRIMA.

CAPITOLO PRIMO.

Dove si tratta della bellexza e dignita dell’anime
nostre. Si pone una comparazione perché s'in-
tenda, e si dice il guadagno che é il cono-
scerla ed il saper le gravie che riceviamo da
Dio, e come la porta di questo castello ¢
I orazione.

Volem!n io dar principio a quest’ opera se-
condo m’ era stato comandato, supplicavo cor-
dialmente il Signore che egli parlasse per me,
poiché io non sapevo trovar che mi dire, né
come incominciare per eseguire questa obbe-
dienza: mi 8’ offerse quello che ora diros, per
principiare con qualche fondamento, che & il
considerare |’ anima nostra come un castello
tutto d’ un diamante o chiarissimo cristallo, in
cui sieno molle stanze, siccome in ciclo sono
molte mansioni. Che se lo consideriamo bene,
sorelle, non ¢ 1" anima del giusto altra cosa che
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un paradiso, dove il Signor di lui ba i snoi di
porti e diletti. Or qual dunque vi pare che
debba essere la stanza dove un re tanto potente,
tanto savio, tanto puro e tanto pieno d’ogni
bene si diletta? Non ritroyo io cosa a cui pa-
ragonare la gran bellezza d’un’ anima e la sua
gran capacila.

E veramente a pena debbono i nostri infel
letti, pér acuti che siano, arrivare a compren-
derla; siccome né anco possono arrivare a com-
prendere Dio, dicendo egli medesimo che ci
creo a sua immagine e similitadine, Or se que-
slo é cosi, cerlamenle €, non occorre che ci
stanchiamo in voler comprendere la bellezza di
questo castello: perocché, sebbene tra Ini e Dio
vi sia quella differenza che passa tra il creatore
e la creatura, tutlavia basta 1’ aver delto sua
divina Maestd che I'ha fatta a sua immagine,
accio possiamo intendere la gran dignita e bel-
lezza dell’ anima.

Non & piceiola compassione e confusione che
per nostra colpa non conosciamo noi medesime.
Non sarebbe grande ignoranza, figlivole mie,
che interrogato uno chi fosse, egli non cono-
scesse s¢ slesso, né sapesse chi fosse suo padre,
né sua madre , né in che paese fosse nato? Of
se questo sarehbe gran' bestialita , senza compas
razione & maggiore quella che si trova in noi,
quando non procuriamo sapere che cosa siamoj
wa ci tratteniamo in questi corpi, e cosia caso
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ed alla grossa ce la passiamo, e solamente o
perché I” abbiamo udito, o perché ce lo dice
la fede, sappiamo che abbiamo anima: ma che
beni puo aver quest’ anima, o chi sta dentro
di lei, od il suo gran valore, poche volte con-
udermmo, e perd si fa tanlo poco conto di
prucnrare con U”l]l .!tll(]lo di conservare la sua
bellezza: lullo lo metliamo nella rozzezza di
questa incassatura, o mauri di questo castello,
che sono questi corpi. Consideriamo dungue che
questo castello, come ho deito, ha molte man-
sioni, o stanze, alcune nell’alto, altre da basso,
altre ne’ lati; e nel centro e in mezzo di tulte
queste sta la piu principale, che ¢ dove pas-
sano e si traltano le cose di gran segretezza tra
Dio e I" anima.

Bisogna che andiate avverlite d’intorno a
questa comparazione, che forse si compiacera
il Signore, che mediante lei possa io darvi ad
intendere qualche cosa delle grazie che egli si
degna fare all’ anime, e le differenze che sona
in esse, fin dove a me sara possibile con la mia
intelligenza arrivare, che del tatto & impossibile
che da veruno s’ intendano , per esser elle mol-
te; quanto meneo da persona cosi ignorante come
son io, perciocché vi sard di gran consolazione
quando il Signore ve le fara sapere, il che &
possibile ; ed a chi non si eompiacera conee-
derle, servira per lodare la sua gran bonta.

S. Tenusa. Opere. T V1. A
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Ché siccome non ¢i {a danne il considerare |o
cose che sono nel cielo, o quello che godono
i beati, anzi ce ne rallegriamo, e procuriano
arrivar a conseguir quello che essi godono, cosi
non ce lo fard il vedere che & possibile in questo
esilio il comunicarsi un si gran Dio ad alcuni
vermicelli tanto pieni di fetore, e ch' egli ama
una bonta cosi buona, ed una misericordia tanto
immensa.

Tengo o per fermo che a chi farh danne I'in«
tendere e credere che & possibile che Dio faccia
in quest’ esilio tali grazie, sia in costei gran
mancamento d’ umiltd e d’ amor del prossimo.
Perocché, se ¢ib non &, come dunque possiamo
noi lasciare di rallegrarci che Dio faccia queste
grazie a un nostro fratello, o sorella? Poiché
gnesto non impedisce ch’ egli le faceia a noi
altre, e di rallegrarci che sua divina Maesta
dimostri le sue grandezze in chi si sia, ché al-
cuna volta cio fa solamente accio si manifestinos
come disse del cieco a cui diede la vista, quando
gli apostoli gli domandarono se quella cecita
era per i peccati di lui o de’suoi padri. Onde
accade che non le fa per esser pii santi coloro
a’ quali le fa, che a quelli che non son tali;
ma aceio si conosca la sua grandezza, come ve-
diamo in s. Paolo e nella Maddalena, ed ac-
cioccheé noi lo lodismo nelle sue creature,

Potranno dire aleuni che paiono cose impos=
sibili, e che & bene non scandalizzare i deboli.
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E minor perdita, e manco male che essi non
lo credano, che non ¢ il lasciar di giovare a
coloro a’ quali Dio le fa, ed a quelli che se ne
mmpiaceranno, e si desleranno a pitt amare chi
{a tante misericordie, essendo cosi grande il suo
potere e maesta. Tanto pin che io so di par-
lare con chi non ci sara tal pericolo, perché
sanno e credono che Dio fa anche molto mag-~
giori dimostrazioni d’ amore. To so che chi non
erederd questo, non lo provera in sé, perché
il Signore & molto amico che non si ponga lassa
all’ opere sue: e (nesto, sorelle, non intervenga
mai a quelle di voi, le quali il Signore non
condurra per questa strada.

Or tornando al nostro bello e dilettevole ca-
stello, abbiamo da vedere come potremo noi
entrarvi. Pare che o dica gualche sproposito,
perché se questo castello & 'anima, chiara cosa
¢ che non occorre cb’ ella vi entri, poiché ella
stessa & il medesimo castello : come sarebbe spro-
posito il dire ad uno che entrasse in una stans
za, standovi gia egli dentro. Ma avete da in-
tendere che gran differenza v’ & da stare a sta-
re; perocche vi sono molte anime che stanno
nella ronda del eastello, che é dove passeggiano
coloro che lo guardano, i quali non si curano
punto d’ entrar denlro, né sanno che cosa vi
sia in quel prezmso Iuoga, né chi I’ abita, ne
che stanze vi sono. Gia voi avete udito, o letlo
in alcuni libri di orazione, il consigliare all’a-
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nima che enlri dentro di sé; or quest’ istesso @
quello ch”io dico. \

Dicevami poco fa un gran letterato che I a-
nime, le qnali non hanno esercizio d’ orazione,

sono come un corpo con paralisia e stroppiato,
che sebbene ha piedi e mani non pud . adope-
rarliy cosi appunto vi sono alcune anime tanto
inferme ed avvezze a starsene nelle cose este-
riori, che non ¢ é rimedio che entrino dentro
di sé; imperocché, come sempre si sono tratte-
nute con lucertole ed altri animaletti infetti che
stanno nell”intorno del castello, gia il costume
Ie tien tali che paion quasi divenuli simili a
quelliz e con esser di natora si ricche, e po«
tendo avere la loro conversazione coll” istesso
Dio, non ¢’ & rimedio. E se quest’ anime non
procurano di conoscere e di rimediare alla lor
gran miseria , hanno da rimanersene statue di
sale, a gnisa della moglie ‘di Lot, per non po-
ter piit volgere la testa verso loro stesse. Tmpe-
rocché , per quanto io posso intendere, la porta
per entrare in cuesto castello & I’ orazione e la
meditazione. Non dico piin mentale che voeale,
e come sia orazione, ha da essere con conside-
razione ed atlenzione, perciocché chi non ave
vertisce con chi parla, e quello che domanda,
¢ chi é chi domanda, ed a chi, poco ha d’ora-
zione, per mollo che meni l¢ labbray che seb-
bene talvolta fard orazione, benché non si stia
con questa attual avvertenza, bisogua pero che
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P abbia avata nel principio, o in altro tempo
di essa vi sia stalta quest’ avverlenza ed allen-
zione,

Ma chi avesse in costume di parlare con la
“maesta di Dio come parlerehbe con un suo
schiavo , che non guarda se dice bene o male,
mwa solo quello che gli viene in bocca, o che
abbia imparalo a mente per averlo detto altre
volte, non tengo io che faccia orazione; né piac-
«cia a Dio che alcun cristiano la faccia di questa
maniera: che tra voi altre, sorelle, spero nella
divina Maesta sna non vi sara per I'usanza che
avete da traltare di cose interiori, essendo molto
buona cosa per non cadere in simile bestialita,
Non parliamo dunque con queste anime strop-
piate, che se non viene il medesimo Signore a
comandare loro che si levino su, come a colni
che trentotlo auni era stato appresso la piscina,
hanno assai mala ventura e stanno in gran pe-
vicolo, ma con altre, le quali finalmente en-
trano nel castello : perciocché, sebbene stanno
ingolfate nel mondo, hanno nondimeno buoni
desiderii; ed alecune volte, benché di rado, si
raecomandano a Dio, cousiderano chi sono, an-
corché non molto a bell’ agio, né traltenendo-
visi quanto bisogneria 3 fanno alcana volta il
mese orazione, col pensiero pieno di negozii,
¢ questo & quasi di ordinario, perocché stanno
tanto invischiati in quelli, che come quivi banno
posto il lor tesoro, cosi vi va il lor caore; pro-
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curano alcune volte disoccuparsi, e mediante il
proprio conoscimento, il gnale & una gran buona
cosa, veggono che non camminano bene per
incontrar la porta,

Finalmenle pur entrano nelle prime stanze
da basso, ma entrano con esse tante lucertole
ed altri animaletti immondi, che né lasciano
lor vedere la bellezza del castello , né quietares
assai han fatto ad entrare.

Vi parra, figlivole, che il dirvi cid sia im-
pertinente, perché, per la bonta del Signore, non
sicte voi di queste. Bisogna che abbiate pa-
zienza, perché non saprei darvi ad intendere
alcune cose interiori d’ orazione, come I'ho io
intese, se non cosi. E piaccia anco al Signore
che io aflronli a dir qualche cosa, perché é hen
diflicile quello che vorrei darvi ad intendere se
non v' & esperienzaj se v’ &, vedrete che non
si puo far di meno di non toccar (ualche cosa
di quello, che piaccia a Dio per sua misericor-
dia non tocchi a noi.



CAPITOLO II.

Si dice quanto brulta cosa & un’anima che sta
in peccato mortale , e come volle Dio mostrar
alcuna cosa di questo ad una persona. Si tratta
parimenti alquanto del proprio conoscimento :
& mollo ulile perché vi sono alcuni punti da
nolare, e si dice come s hanno da inlendere
queste mansioni. *

Prima che io passi pit avanli, voglio dirvi
che consideriate che cosa sara il veder questo
castello si risplendente e bello, questa perla
orientale, quest’ albero di vita, che sta pian-
tato nelle medesime acque vive della vita, che
¢ Dio, quando cade in un peccato mortale, Non
¥i sono tepebre pin tenebrose, né cosa tanlo
oscura e negra, che non sia molto piia tal ani-
ma. Non vogliate saper altro, se non che stan-
dusene il medesimo sole che le dava tanto splen-
dore e bellezza, tutlavia nel centro di lei, &
quanto al partecipar di lui, come se quivi non
fosse, con esser ella tanto capace di goder della
divina Maesta sua, come il eristallo dello splen-
dore del sole. Niuna cosa le giova. E di qgui
viene, che tutte le buone opere che fara stando
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cosi in peceato mortale, sono di vion frutto e
merito per acquistar la gloria: perché proces
dendo il merito da quel principio, che & Dio,
d’onde la nostrda virta € virlii, e separandosi
ella da lui, non puod esser graziosa agli oechi
suoiy attesoché infine I'intento di chi fa un
peceato mortale non & di piacere a lui, ma al
demonio, il quale, siccome & la medesima oscu-
rith e tenebre, cosi la povera anima rimane di-
venuta in lui un'istessa tenebra.

lo so d’ una persona, a cui volle nostro Si-
gnore mostrare come rimane un’anima guando
pecca mortalmente; e diceva questa persona,
che le pareva che se gli uomini cio ben inten-
dessero e capissero, nessuno peccherebbe, benche
gli bisognasse, per fuggire dalle occasioni, pas
tire tutti i travagli maggiori che si possono im-
maginare, Onde le venne gran desiderio che
tatti Vintendessero: il quale ancora venga a
voi, figlivole, acciocché vi moviate a pregare
Dio caldamente per coloro che si trovano in
questo misero stato, divenuti tatti nn’ escurita,
e tali anco essendo |' opere loro. Imperocché,
siccome da una fonle mollo chiara tutti i ro-
scelli che da lei escono sono chiari — come &
un’ apima che sta in grazia, da cui le viene
che tutte le opere sue sono tanlo grate agli oc-
chi di Dio e degli uvomini, perché procedono
da questa fonte di vita, dov’ella a guisa di
albero & piantata, la quale non avrebbe fre-
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scura, né [ratti, se di quivi non le nascessero:
e questo lo sostenta, e la che non si stanchi
di dar fratto di buone opere — eosi per lo
contravio, I’ anima che per sua colpa s’ allon-
tana da questa fonte, e si piantain un’altra di
negrissima e puzzolentissima acqua, tutto quello
che di lei corre é I istessa sventura e spor-
chezza.

Si deve qui considerare, che la fonte & quel
sole risplendente che sta nel centro dell’anima,
non perde il suo splendore e bellezza che sem-
pre sta dentro di lei, né vi & cosa che possa
levar la sua tanta bellezza: ma se sopra un eri-
stallo che stia esposto al sole si ponesse un
panno assai negro, chiara cosa &, che quan-
tanque il sole baltesse in esso, non pero fa-
rebbe mel eristallo quell” operazione sua che sa-
rehbe se non vi fosse quell’ impedimento.

Oh anime redente col sangue di Gesit Cristo,
conoscetevi , ed abbiate compassione di voi me-
desime! Come & possibile che cio intendendo
non procuriate levar via questa pece da questo
cristallo? Avvertite che se vi si fornisce la vita,
non tornerete mai piit a godere di questa lace.
Oh Gesi, che cosa ¢ vedere un’anima appar-
tata e priva di lei! quali rimangono le povere
mansioni del castello ! quanto vanno i sensi lur-
batil che gente € quella che vive in esse! E le
potenze che sono i castellani, i maggiordomi e
gli sealehi, eon che cecita, con che mal gover-

*
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no? Infine, come terra dove sta piantato 1'al.
bero, che & il demonio, che frutto puo dare?

Udii una volta dire ad nn uomo spirituale,
che non si maravigliava di cosa che facesse di
male uno che sta in pecato mortale, ma di
quelle che non faceva. Dio ci liberi per soa
misericordia da si gran male, che non ¢’é cosa,
menlre sliamo in questa vita, che meriti nome
di male, se non questa, poiché accumala eterni
mali senza fine. Questo &, figlivole, di che
abbiamo da slar timorose, e di che abbiamo a
pregare Dio nelle nostre orazioni che ci liberi:
perché se egli non castodisce la citla, invano ci
aflaticheremo, essendo noi | islessa vanila.

Diceva quella persona che aveva cavato due
cose dalla grazia che Dio le fece: la prima,
una grandissima paura d'offenderlo ; onde con-
tinuamente 1" andava pregando che pon la la-
sciasse cadere, vedendone cosi terribili danni.
La seconda, uno specchio per I’ umilta, con-
siderando, come di eosa buona che facciamo ,
il principio nen viene da noi, ma da questa
chiara fonte dove sta piantato quest’ albero del-
I anime nostre, e da questo sole che da calore
all’ opere nosre. Diceva che se le rappresento
questo si chiaramente, che facendo alcuna cosa
buona, o vedendola fare, ricorreva al suo prin-
cipio, e conosceva come senza quest’ aiulo non
potevamo cosa alcuna: e di qui le procedeva
I andar subite a lodare Dio e per I’ ordinario
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non si ricordare di s¢ in cosa buova che fa-
cesse.

Non sarebbe tempo perduto, sorelle, quello
che voi spendeste in cio leggere, ed io in iscri-
verlo, se rimanessimo con queste due cose, che
i letterali ed intendenli sanno molto bene, ma
la dappocaggine di noi altre donne di tatto ha
necessita, e perd forse vnol il Signore che ven-
gano a noslra nolizia simili comparazioni: piac-
cin alla bonta sua di farcene grazia. Sono tanto
oseure da intendere queste cose iuteriori, che
chi sa cosi poco come io, & forza che dica molte
cose snperflue, ed anco fuor di proposito, per
dirne alcuna che dia nel segno. Bisogna che
abbia pazienza chi lo leggerd , poiché I'ho io
per iscrivere quello che non so. Che certamente
piglio io talora la penna come una cosa insen=-
sata e balorda , che non so che dire, né come
incominciare.

Ben conosco io esser di molta importanza per
voi, ch’io vi dichiari alcune cose interiori al
meglio che potro: perché udiamo sempre dire
¢uanlo & cosa buona I’ orazione, e noi abbiamo
per costituzione di farla tante ore, e non ci si
dichiara: ma particolarmente di quello che pos-
siamo noi fare, e di cose che opera il Signore
in un’ anima, dico soprannaturalmente, poco si
spiega , perché si dice e si da ad intendere in
tanti diversi modi che confonde. Ci sara dunque
di gran consolazione il considerare quest’ edifizio
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celestinle ed interiore tanto poco intese da’ mor-
tali, benehé molti passeggino per esso e vicam-
minino. E sebbene in altre cose che ho seritto
m’ ha fatto il Signore intendere aleuna cosa, ho
conosciato nondimeno dopo che certe, partico-
Jarmente le piu diflicili, von le avevo io intesn
cosl bene come ora. 1l fatto sta, che per arri-
vare a ben dichiararle, se n’ awranno a dire
molte assai note, non potendosi nel mio rozzo
ingegno far di meno. _

Torniamo dunque ora al nostro castello, dove
sono molte mansioni, o stanze. Non avete voi
da intendere queste stanze una dietro all’ altra
come cosa infilzata, ma fissar gli occhi nel cen-
tro, che & la stanza o palazzo dove sta il re; e
considerare ; che siccome in una pina prima che
8" arrivi al pinoechio, che é haono da mangiare,
vi sono molte coperte che tutto il gustoso cir-
condano, cosi qua all’ intorno di questa stanza
ve ne sono molte, e nella cima il medesimo —
perché le cose dell anima s'hanno sempre a
considerare con pienezza, larghezza e grandez-
za , poiché niente di pin se le attribuisce, es-
sendo ella eapace di molto pin di quello che
noi possiamo considerare — ed a tutte e per
tutlo si comunica quesio sole che sta in questo
palazzo, Importa ¢ié molto a qualsivoglia-anima
che attende all’orazione, o poca o molta che
¢lla sia, accid non Plincantonino, né restrin-
gano, ma la lascino liberamente audare per
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‘tutte queste stanze di sopra, da basso e dalle
bande , giacché Dio le diede si gran dignita.

Non si restringa, né si sforzi a star molto
tempo in una stanza sola, benché sia nel pro-
prio conoscimento, il quale & tanto necessario,
mirate d" intendermi bene, che quelle anco le
quali il Signore tiene nella medesima stanza
dove sta egli, per elevate e favorite che siano,
haono da intendere che non conviene loro giam-
mai altra’ cosa che 1"esercitarsi in quelloy né
altro potrebbono fare sebben volessero: atteso-
ché I'omiltd lavora sempre a guisa d’ ape nel-
' alveare il mele, senza la quale il tatto &
perso. Ma consideriamo che I'ape non lascia di
uscire a volare, per portar fiori; cosi I’ anima
esca dal proprio conoscimento , e voli alcune
volte a considerar la grandezza del suo Dio. Qui
vedra meglio la sua bassezza che in sé stessa;
‘e pin libera anco camminera da quelli anima-
letti immondi e lucertole che entrano nelle pri-
me stanze , che sono il proprio conoscimento,
in eui, come dico, & gran misericordia di Dio
esercitarsi, o piit o meno che si faccia. E cre-
detemi, che con la virti di Dio opereremo
assai piit virtuosamente che non faremo stando
allaccate alla nostra ‘lerra. Non so se mi sia
data ben ad intendere e dichiaratami, perche
¢ cosa tanto importante questo conoscervi, che
non vorrei vi fosse giammai in cio rilassazione,
per elevate che voi sliate ne’ cieli: allesoché ,
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mentre stiamo in questa lerra, non & cosa che
pit ¢ importi dell’ umilta. E cosi torno a dire
che é una cosa molto buona, anzi buonissima,,
il trattare d'entrar prima nella mansione e stanza
dove di questo si tratta, che volare di subito
alle altre, perché questa & la via per andare a
quelle; e se possiamo andare per sicura e piana
strada ; perché abbiamo da voler ali per volare?

Cerchiamo dunque come piit profittare in
questo, ché a mio parere non arriviamo noi
mai a conoscerci bene, se non procuriamo di
conoscere  Dio, e mirando la sna grandezza,
corriamo alla nostra bassezza ;, e mirando la
sua limpidezza vedremo la nostra immondizia,
e considerando la sua umilta vedremo quanto
sliamo lontani dall’ esser umili.

Son due guadagui in questo : il primo & chia-
ro, siccome una cosa bianca appresso d'una
nera apparisce assai piin bianca, e per lo con-
trario la nera appresso la bianea: cosi I' imper-
fetto nostro innanzi alle perfezioni divine si
scorge meglio, Il secondo ¢, che il nostro in-
telletto e volonta si fanno pit nobili e pin di-
sposti ad ogni bene, trattando insieme della co-
guizion di sé¢ stesso, e di quella di Dio: ché se
non usciamo mai dal fango delle nostre miserie
¢ un grand’ inconveniente. E siccome dicevamo
di quelli che stanno in peccato mortale, che
wolto nere e puzzolenti sono le correnti loro,
cosi qui si potrebbe dire , che sebbene non sono
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tanlo come quelle, Dio ci liberi, che guesto
dico per comparazione, posli nondimeno sempre
nella miseria della nostra terra, non uscird mai
pura la corrente dal fango de’ timori, di pusil-
lanimita e codardia nel considerare, se mi mi-
rano o non mi mirano ; se andando per questa
strada , me ne succederd maley se io ardird in-
cominciar quell’ opera, sard superbiay se & bene
cle una persona tanto miserabile tratti di darsi
a cosa tanto alta, eom’é 1’ oraziones se mi ter-
ranno per migliore, non andando per la via per
la quale vanno tutlis che gli estremi non son
bueni, benché siano virtuosij ché come io sono
cosi peccalrice , sard nuo cadere di pia alto; forse
non andro io innanzi, e fard daono a chi &
buono 5 ché una come son io, non ha bisogno
di particolarila.

Oh Dio m’ aiuti, figlinole, a guante anime
deve il demonio aver fallo perder assai per que-
sta via! parendo loro tutto questo umilta, ed
altre molte cose che potrei dire, le quali na-
scono dal non finir d’ intendercij attesoché tal-
volta il proprio conoscimento leva di seslo , se
mai non usciamo di noi stessi.

Non me ne maraviglio, ché questo e piu si
pud temere. Pero dico, figliuole, che fissiamo
gli ocehi in Cristo ben mostro, e ne’ sanli suoi,
¢ quivi impareremo la vera umilta, e ci si no=-
bilitera 1’ intelletto, come ho detto, ed il pro-
prio conoscimento non e¢i fara vili e codarde:
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chie sebbene questa & la prima mansione, & perd
molto ricea e di tanto gran pregio, che chi si li-
bera da quelli imbarazzi, e scappera da quegli
animaletti e Jucertole che ¥i sono, non lascera
di passar avanti, Terribili sono le astuzie ed
insidie del demonio, per fare che I’anime non
si conoscano e non intendano i loro cammini,
Di queste prime maunsioni potré io dare per
isperienza molti buoni segni: per cid dico che
non considerate poche stanze, se non un mi-
lione, perche di wolte maviere entrano qui ani-
me, e tutte con buona inlenzione; ma come il
demonio 1'ha sempre lanto calliva, deve in
ciascuna tenere molte legioni di demonii per
combatterle e ritenerle, che non passino piit
oltre da una in un’ altra: e come la povera ani-
ma cid non conosce , in mille modi I’ inganna,
fa travedere ed abbaglia, cosa che non puo
tanlo con quelle che stanno pin vicine alla ma-
gion del re.

Ma qui, come ancora stanno immerse nel
mondo, ed ingolfale ne’ suci contenti e svanile
ne’ suoi onori, i vassalli dell’ anima, che sono
i sensi e le potenze maturali che Dio le diede,
non hanvo forza, onde quest’ anime sono age-
volmente vinte, benché vadano con desiderii di
non offendere Dio e facciano buone opere. Quelle
che si vedranno in questo stalo, hanno bisogno
di ricorrere spesso, come polranno, a sua di-
viva Maestd, ed a pigliare la sua benedetta ma-
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dre ed i suoi santi per infercessori, aceiocchd
essi per loro combattano, avendo i loro vassalli
poche forze per difendersi. E veramente in tutti
i stati bisogna che ci vengano da Dio. Sua di-
vina Maesta ce le dia persua misericordia, Amen.

Quanto & miserabile la vita in cui viviamo!
Perché, figlinole, altrove ho detto assai del
danno che ci viene dal non intendere bene
questo dell’ umilti e proprio conoscimento, non
ve ne dico qui pia altro, sebbene & quello che
pinl importa, e piaceia al Signore che io abbia
detto alcuna cosa chevi giovi: Avete da notare che
a queste prime mansioni poco arriva della luce
che si diffonde dal palazzo dove sta il re: per-
ciocché, sebbene non sono affalto oscure e ne-
gre come quando I' anima sta in peccato mor-
tale ; sono nondimeno in qualche maniera oscu-
rate e fosche, perché non si possono vedere da
chi vi sta dentro, non per colpa della stanza,
io non so darmi ad intendere; ma perché tante
cose pocive, di serpenti, lucertole, vipere e
cose velenose enltrano seco, che non lasciano
che avvertisca alla luce; come se uno entrasse
in un luogo dove entra gran sole, ed avesse gli
vechi tantp impiastrati di fango che quasi non
li potesse aprire. La stanza sta tatta chiara, ma
egli non la gode per I'impedimento di queste
ficre ¢ bestie che gli acciecano di maniera gli
occhi che non vede se non esse.

Cosi mi pare che talvolta accada ad un’anima,
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chl quanlungue non si trovi in mal stato, é non-
dimeno cosi posta nelle cose del mondo, e tanto
assorta nella roba ed onori, e negozii, come
ho detto , che sebbene veramente vorrebbe ve-
dersi e godere della sua propria bellezza, non
glielo permettono, né pare che possa scappare
da tanti impedimenti, Ed iovero grandemente
conviene, per aver da entrare nelle seconde man-
sioni, che ciascuno procari conforme al sno stalo
di rimnovere da sé cose e negozii non neces-
sarii. Cosa che tanto gl’importa per arrivare alla
mansione principale, che se non incomincia a
far questo, lo tengo per impossibiles e benché
sia entrato pel castello, con tullo cio non polra
stare senza mollo pericolo in questa stanza dove
si lrova, perché lra cose lanto velenose & im-
possibile che una volta o 1altra non sia morso.
Or che sarebbe, figliuole, se quclle che stanno
fuori e libere da questi inciampi, come noi
alire che gia siamo enirate molto pii addentro
ad altre segrete mansioni del castello, per colpa
nostra tornassimo ad uscire a questi rumori e
confusioni di cose; come per i nostri peceati
vi debbono essere molte persone alle quali Dio
ha fallo assai grazie, e per colpa loro sono ri-
geltate in questa miseria? Qua stiamo noi li-
bere nell’ esteriore, nell” interiore  piaccia ol
Signore che pur vi sliamo, e ci liberi.
Guardatevi, figlivole mie, dall' intrigaryi nei
falti d’ altri. Avyertite che in poche mansioni
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di qoesto castello lasciano i demonii di zom-
battere. Vero & che in alcune hanno forza le
guardia per combattere, come credo aver detto,
che sono le potenze: ma & necessario che non
¢i trascuriamo in conoscere le loro astuzie, e
che non ¢’ ingannino trasfignrati in angeli di
luce: perocche ¥’ & una moltitudine di cose,
che serpendo, a poco a poco ¢i possono far
gran dapno, e mon ce n’ accorgiamo se non
dopo che & fatto. Gia an’ altra volta vi dissi,
che & come una lima sorda, che ci bisogna co-
noscerlo ne’ principii. Voglio discendere a qual-
che cosa particolare, per darvelo meglio ad in-
tendere. Mette il demonio in una sorella certi
impeti di penitenza, che non le pare d’ aver
riposo, se non quando sla tormentandosi. Que-
sto principio & buono; ma se la superiora ha
comandato che nou si facciano penitenze senza
licenza, ed il demonio le fa parere che in cosa
taulo buona si pud ben pigliare qualche ardi-
mento, onde nascosamente si dia a tal vita che
ne venga a perdere la sanita, ed a non poter
far quello che comanda la regola, gia voi ve-
dete dove & venuto a parare questo beue.

Pone in un’altra un zelo di perfezione molto
grande; questo é molto buono, ma potrebbe
nascer di qui che qualsitoglia minimo diletto
delle sorelle le paresse una gran rollura, ed
audar con una sollecitudine di mirare se fanno
mancamenti, e ricorrere alla superiora, non
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gn;rdando Wrse talvolta ai proprii, per pale-
sarglieli, mossa dal gran zelo che ha della re-
ligione: ma come I’ altre non veggono, né in-
tendeno 1" interiore, e veggono la sollecitudine,
potrebbe essere che cio non pigliassero cosi in
bene. Quello ehe qui pretende il demonio non
¢ paco, che & il raffreddare la carita e I’ amore
dell’ una coll’ altra, il che sarebbe gran danno,
Intendiamo , figlinole mie, che la vera perfe-
zione consiste nell’ amor di Dio e del prossimo;
quanto pin perfettamente osserveremo questi doe
precetti, tanto pia saremo perfette. Tatta la
nostra regola e costituziéni non servono d’altra
cosa che per mezzi da osservare questo con per-
{ezione.

Lasciamo da parte i zeli indiscreti che pos-
sono farci gran danno, e ciascuna attenda a
mirar s¢-stessa: ma perché altrove vi ho detlo
assai di questo, non mi allanghero pitt qui.
Importa tanto questo amore dell’ une coll’altre,
che io vorrei che mai ve ne dimenticasie; per=
ché nell” andar osservando nell” altre alcune co-
succie di niente, che né anco alle volte saranno
imperfezioni, come che poco sappiamo , tiran-
dole forse alla maggior perfezione e senso, pud
I’ anima perder la pace, ed insieme inguietare
¢ turhare quelle dell’ altre s or vedete, se co-
sterebbe cara la perfezione. Potrebbe anco il
demonio metter questa tentazione verso la prio-
ra, e sarehbe piu pericolosa. Per questo vi bi-
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sogna molta discrezione: attesoché se fossero
cosa contra la regola e costituzioni, non sempre
bisogna pigliarle in buona parte, ma avvertirla:
e se non si emenderd , andare dal prelato, e
questa & carila. Come anco se Ira le sorelle vi
fosse alcuna cosa grave, lasciarla correre per
paura che non sia tentazione, sarebbe la me-
desima tentazione. -

Ma avvertiscasi. grandemente, accido non ¢’ in-
ganni il demonio, di non trattar di questo una
coll’ altra , che puo il demonio per di qui gua-
dagnar molto, ed intromettere costume di mor-
morazione , ma parlarne, come ho detto , con
chi puo ed ha da giovare.

Qui, gloria a Dio, non si da a questo Lroppo
luogo; né campo, per osservarsi tanto di con-
linuo e rigorosamente il silenzio, ma & bene
che stiamo sopra di noi,



MANSIONE SECONDA.

CAPITOLO UNICO.

Si tralta quanto grandemente importi la perse-
veranza per arrivare all’ ultinte mansioni, e
della gran guerra che ne fa il demonio, e
quanto convenga non errare la strada nel prin-
cipio. Si mostra un mezzo provato da lei mollo
efficace per non incorrere in questo.

Discorriamo ora quali saranno 1" anime che
entrano nelle seconde mansioni, e che cosa
fanno quivi. Vorrei dir poco, perche altrove
n’ ho io trattato ben lungamente, e sard im-
possibile che non si torni a dire gran parte
dell’ istesse cose; attesoché meppur d’ unma di
Joro mi ricordo; che se le potessi acconciar in
differenti maniere, ben so io che non vi ¥er-
rebbono a fastidio , siccome non ci stanchiame
mai de’ libri chie trattano di questo, benche
sieno wolli.
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Dico danque che questa mansione & di co-
loro che gia hanno incominciato a far orazioue,
ed hanno inteso quello che loro importa non
si fermare nelle prime mansioni, ma non istanno
hen risoluti di lasciar di trovarsi molte volte in
quelle; perché non lasciano le oceasioni, cosa
molto pericolosa: ma gran misericordia fa loro
il Signore, che talvolta in alcun tempo procu-
rino fuggire da quegli animaletli e cose vele-
nose, e che conoscano esser bene il lasciarle.
Questi hanno in parte assai pinn travaglio che i
primi, sebbene non si trovino con tanto peri-
colo, perché gia pare che lo conoscano, e ¢'é
gran speranza che passeranno pii addentro. Dico
che hanno piin travaglio, perché i primi sono
come i muti, che non odono, e cosi passano
meglio il lor travaglio di non parlare; il che
non sariano, anzi lo sentirebboro maggiore quei
che udissero e non potessero parlare: ma non
per questo ¢ pitt desiderabile il non udire, che
finalmente & gran cosa I'intendere quello che
¢i vien detto. Cosi questi sentono le vocazioni
che il Signore fa loro: perocché, come si vanno
pilt accostando dove sta sna divina Maesta,
egli molto buon vicino, ed & tanta la sua mi-
sericordia e bonta, che quantunque awcora ce
ne stiamo ne’ nostri passatempi , negozii, pia-
ceri ed inganni del mondo, or cadendo ne’ pec-
cati, ed or levandoci — attesoché questi ani-
mali sone tanto velenosi e di cosi pericolosa
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compagnia, ¢ di moto cosi inquicto, che sa-
rebbe maraviglia il non inciampar in essi e non
cadere — con tatto cid stima tanto questo Si.
gnore che noi I' amiamo, e procuriamo la sua
compagnia, che una volta o I" altra non laseia
di chiamarci’, alfinché ¢ accostiamo a lui, Ed
é cosi dolece questa voce, che la povera anima
si strugge perché non fa subilo quello che egli
le comanday il che, come dico, & pil travaglio
che non I’ adire.

Non dico che queste voci e chiamate siano
come alcun’altre che diré dopo, ma sono con
parole che s’odono da gente buona, o nelle
prediche, o nelle lezioni di- buoni libri, o con
molte altre cose con le quali avete udite che
Dio chiama, come imfermita e travagli, ed an-
che con una verita che insegna in quel tempo
che stiamo in orazione, la quale sia falta quanto
tiepidamente si voole, & molto stimata da Dio.
E voi, sorelle, non tenete poco conto di questa
prima grazia, né vi allristale o sbigottite, quando
vedete che subito non rispondete al Signore, che
ben sa sua divina Maesta aspettare molti giorni
ed anni, e particolarmente quando vede perse=
veranza e buoni desiderii. Questo & quello che
qui si ricerca ed ¢ pii mecessario, perché con
la perseveranza non si lascia mai di goadagpar
assai. Ma & terribile la batteria che danno gui
i demonii in mille maniere, e con pilt pena
dell’anima che nella passata mansione. Perché
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cola stava muta e sorda, o almeno adiva molto
poco, € faceva manco resistenza, come chi ha
erdata in parte la speranza di vincere: qui
sta 1" intelletto pin desto e vivace, e le potenze
pii accorte e saggie, e vanno i colpi dell’ arti-
glieria di maniera che non puo I’ anima lasciar
d’udirli. Imperocché, qui & il rappresentare i
demonii questi serpenti delle cose del mondo ,
il mostrare i piaceri di esso quasi eterni, la
stima in cui sono tenuti gli amici e parenti, la
sanila che si perde nelle cose di penitenza —
attesoché sempre comincia 1’anima che entra
in questa mansionea desiderare di farne alcuna—
e mille altre sorte d’impedimenti.

Oh Gesi, che alterazione e scompiglio & quello
che fanno quoi i demonii! afflizioni della povera
anima che non sa se ha da passar avanti, o se
tornare alla prima stanza; perché la ragione
dall’ altra parte le rappresenta 1'inganno, che
¢ il pensare che tutte questo vaglia un niente,
in comparazione di quello che ella pretende e
spera, La fede le insegna quello che le con-
viene ¢ deve stimare. La memoria le rappre-
senta in che vanno a finire tutle queste cose,
mettendole innanzi la morte di quelli che go-
dranno assai queste cose lransitorie; come al-
cuine ha vedulo essere stale subitanee, quanto
presto dimenticati da tutti 3 ed alecuni che co-
nobbe in prosperita grande, come gli ha veduti
calpestare solto terra, ed essendo passala molte

aJ
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volte per la loro sepoliura y miro e considery
che molti bratti e schifosi vermi stavano rodendo
e nascendo in :;uel corpo, e molte altre cose
che le pud rappresentare. La volonta inclina ad
amare colui nel gnale ha veduto cosi innume-
rabili cose e segni d’amore , alcuni de’ quali
pagar vorrebbe : e particolarmente se le pone
davanti, come mai questo vero amante si parte
da lei, accompagnandola sempre e dandole es-
sere e vita. Sobito anche Iintelletto accorre ,
con darle a conoscere che non pué acquistare
miglior amico, benché vivesse molli anniy che
tutto il mondo & pieno di falsita, che questis
piaceri che le propone il demonio sono carichi
di travagli, di sollecitudini e di contraddizioni ;
e le dice, che si renda certa e sicura, che fuora
di questo castello non trovera altra sicorezza ,
né pace: che lasci d’andare per le case dallri,
avendo nella sua grand’abbondanza e pienezza
di beni, da poter godere, s'ella voole; e che
niono & che trovi tutto quello di cui ha bi-
sogno, com’ella in casa sua, avendovi parlico
larmente tal ospite che la fard padrona di tutli
i beni, s'ella non vnal andar vagando, come
il figlinol prodigo , mangiando cibi di porci.
Queste sono buone ragioni per vincere i de
monii.

Ma, o Signore e Dio mio, che la consuetn-
dine in cose di vanita, ed il vedere che tutto
il mondo altende a questo, rovina il tulto: pe-
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vocché la fede sta si morta, che amiamo pia
quello che vediamo che quello ch’ ella ci dice,
¥Ed in vero non vediamo se non miseria grande
in colore che vanno dietro a gueste cose visi-
hili, eagionandolo queste cose velenose che trat-
tiamo e maneggiamo: perciocché , siccome se
uno & morso da una vipera, tutto s avvelena e
si gonfia, eosi qui avviene se non ce ne guar-
diamo, Chiara cosa ¢ che gran cure ci biso-
gnano per risanare, e gran grazia ci fa Dio se
di cio non meriamo. Qui veramente palisce
P'anima grandi travagli, particolarmente se il de-
monio conosce che ha disposizione e costumi per
andar mollo avanli , s'unisce tallo |'inferno
per farla torpare ad uscir fuora. Deh  Signor
mio , ¢ nécessario il vostro aiuto, ché senza
questo nalla si puo fare : per vostra miseris
cordia non permettete che quest’ anima sia
ingannata , lasciando quello che bha incomin-
ciato.

Datele luce accié ella vegga come in guesto
consiste ogui suo bene, e perché s allontani da
tulle le male compagnie: attesoché grandissima
cosa & il praticar con quelli che v'attendono
di cio trattano , e non solamente accostarsi a
quelli che vedra in queste stanze dov’ella sta
maa quelli ancora che conoscera che sono eunlrati
pii oltre , ed alle pid vicine al re, perché le
sard di grand’aiuto: e tanto puo con essi con-
versare che 1" introducano seco. Stia sempre ay-
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vertita di non lasciarsi vincere, né arrendersi ,
perché se il demonio la vedrd con una ferma e
gran risoluzione di prima perdere la vita e il
riposo, e tatto quello che le vien offerto che
tornare alla prima stanza, molto pit presto la-
scerd di combatterla. Sia virile, e non di quelli
¢the si gettavano a bere a boccone quando an-
davano con Gedeone alla batlaglia: e si risolva
coraggiosamente , facendo pensiero che ha da
combaltere contra Llulli i demonii, e che non vi
sono armi migliori di quelle della croce. E
quantunque io abbia altre volte cio detto, torno
di nuovo a dire, che non pensi d'aver a tro-
vare in questo che incomincia, agi e regali, per-
ché sarebbe una molto bassa e vil maniera di
principiare a fabbricare un si alto e prezioso
edificio; e se sopra I'arena s’ incomincia, cadra
il tulte per terra, né mai finira d’ andare di-
sgustata e tentata; imperocché non seno queste
le mansioni nelle quali piove la manna : stanno
pitt avanti, dove ogni cosa & conlorme a quello
che un'anima vuole, perché ella non vaole se
non quello che Dio vunole. Certamente & cosa
graziosa che ce ne stiamo ancora pieni d'im-
barazzi e d’imperfezioni , e con le virtd tanto
piccole e bambine che appena fanno cammina-
re, altesoché poco fa nacquero, e piaccia a Dio
che abbiano incomineiato a vascere , € non ci
vergogniamo di voler gusti nell’ orazione e la-
mentarei di aridit.
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Questo , sorelle , non intervenga mai a voi:
abbracciatevi con la croce che il vostro Spose
portd sopra di sé, ed inlendete che questa ha
da essere la vostra principal impresa, cioé che
quella che potra pia patire, piit effettivamente
patisca per lui e sara la pia avventurata, il re-
sto tengasi come cosa accessoria 3 se il Signore
ve lo dara, rendetegliene molte grazie. Vi parra
che quanto a’ travagli esteriori vi troviate ben
risolute a patirli, purché Dio nell’interiore
v'accarezzi. Sua divina Maestda sa benissimo
quello che ei conviene, non occorre consigliarlo
intorno a quello che ci ha da dare, poiché con
ragione potrebbe dirci che non sappiamo cid
che domandiamo.

Tutta la pretensione di chi comincia a darsi
all'orazione, e questo non vi si scordi che im-
porta molto, ha da essere il travagliare e de-
terminarsi, e disporsi con tutte le diligenze pos-
sibili a conformare la sua volonta con quella di
Dio, e siate certissime, come dird poi, che in
questo consiste tutta la maggior perfezione che
acquistar si possa mel cammino spirituale. Chi
pill perfettamente fara questo, pi ricevera dal
Signore, e pii avanli stara in questo cammino:
non pensate che qui vi siano molti enigmi, né cose
pilt non sapute né udite, consistendo in queslo
ogni nostro bene. Ma se erriamo nel principio,
volendo subito che il Signore faccia la nostra
volontd, ¢ che ci guidi come ¢'immaginiamo:

5
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che fermezza puo avere questo edificio? Progy.
viamo di fare quel che dobbiamo dal canto no. -
stro, e guardarci da questi asimaletti velenosi "
che molte volte vuol il Siguore che ci aflliggano
e persegaitino de’ mali peosieri, senza poterli
scaceiar da noij e che ci troviamo con aridita,
anzi alcune volte permetle che ci mordano, ac-
ciocché dopo ce ne sappiamo guardare, e per
provare se molto ci duole averlo offeso. Laonde
non vi perdete d'animo se alcune volte cadres
te, né lasciate di procurare . d’andar avanti,
ché da lal cadula cavera Dio bene ;, come fa
colui che vende la teriaca, che per far provase
ella & buona, beve prima il veleno. Quando non
vedessimo in altra cosa la nostra miseria, ed il
gran danno che ci cagiona I'andar distratti e
dilfusi in gueste cose esteriori, basterebbe per
farcelo conoscere (uesto combattimento che si
patisce nel voler tornare a raccoglierci. Puo es-
ser maggior male che non. trovarci nella nostra
propria casa ?

Che speranza possiamo avere di trovare quiete
nell’ altrui case, se nelle nostre non la trovia-
mo? Avzi che gli stessi veri e strelti amici e
parenti, cioé le polenze nostre, co’ quali sempre
a nostro mal grado abbiamo da vivere, pare ci
facciano la guerra, come risentiti di quella che
loro hanno fatla i nostri vizii. Pace, sorelle mie,
disse il Signore, e n’ammoni taute volle i suoi |
apostoli, Or credetemi, che se non I'abbiamo,
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ne la procuriamo in casa nestra, né anche la
troveremo  nell” altvui. Finiscasi ormai questa
guerra pel sangue che Cristo sparse per noi:
questo prego io a quelli che non hanno inco-
minciato ad entrar in sé, ed a quelli che hanno
incominciato, e che non basta tal guerra per farli
tornare indietro.  »

Avvertiscano che la ricaduta & peggiore che
la caduta: gia veggono la lor perdita, counfidine -
nella misericordia di Dio e piente in loro stessi,
e vedranno come Dio li coudurra d’una man-
sione nell’ altra, e Ii porrd in paese dove que-
sle fiere non li polran toccare né molestare ,
ma dove eglino le soggeltin tulte e si burlin
di loro, e godano, anche in questa vita, dei
beni assai maggiori di quelli che saprebbono
desiderare. Ma perché, come ho detto al prin-
¢ipio, vi ho allrove scritto come avete da por-
taryi in queste perlurbazioni che qui pone il
demonio , e come il cominciare a raccogliersi
non ha da essere a forza (i braccia, ma con
svavitd, acciocché cosi possiate piii perseverare,
non dird qui altro se non che, a mio parere,
fa molto al proposito il trattare e conferire con
persone sperimentate. Perocché, in cose che non
sono necessarie da fare, penserele forse che sia
gran rottura e perdimento il non farle: ma come
non sia il lasciar aflatto I' orazione, il Signore
guidera il tulto a nostro profitto, ancorché non
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troviamo chi ¢'insegni: che per questo male
non ¢’é rimedio , se non si torna di nuovo a
ripigliarta 3 altrimenti va I'anima perdendo ogni
di a poco a poco, e piaccia a Dio che ella il
conosca. Potrebbe alcuna di voi pensare che se
tanto male ¢ il tornare indietro, meglio sarebbe
non mai entrare, ma sempre starsene fuori del
castello. '

Gia vi dissi da principio, e lo dice 1'istesso
Signore, che chi ama di camminare nei pericoli,
perira in essi; e la porla per entrar in questo
castello & I" orazione. Or pensate che abbiamo
da entrare in cielo e non enlrare in noi me-
desime , conoscendoci e considerando la nostra
miseria, quanto siamo obbligate a Dio, e chie-
dendogli spesso misericordia, & sproposito. Il
wedesimo Signore dice: Niuno salirad al Padre
mio se non per mezzo mio. Non so se dice co-
si, ma credo che sij ovvero: Chi vede me,
vede mio Padre. Or se mai nol miriamo, né
consideriamo il grand’ obbligo che gli teniamo,
a¢ la morte che pati per noi, non so come
lo possiamo conoscere, o far opere di suo ser-
vizio.

Imperocché la fede senza queste, e queste
non appoggiate a’ meriti di Cristo ben nostro,
che valore possono avere? Se non ci metliamo
all’ orazione, chi ci sveglierd ad amare questo
Signore ? Piaccia a sua divina Maesta di [farci
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conoscere il molto che gli costiamo, e come il
servo non & maggiore del padrone; e che ci bi-
sogna operare per godere la sua gloria, e che
per questo ci & necessario orare per non andar
sempre in lentazione.
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MANSIONE. TERZA.

CAPITOLO PRIMO.

8i Iratla della poea sicurezza che possiamo avere
mentre viviamo in guesto esilio, benché cf tro-
viamo in sublime stalo , e come c¢i conviene
andar sempre con timore : vi sono aleuni buoni
punti.

A quelli che per la misericordia di Dio sono
restati viltoriosi in questi combattimenti, e con
la perseveranza sono entrali nelle terze man-
sioni , che altro diremo noi, se non: Beato
P'uomo che teme il Signore? Non & stala poca
grazia il farmi sua divina Maesta ora inlendere,
benche sia di rozzo ingegno, in questa occasione
quel che vuol dire nel nostro volgare qnesio
verso, Per certo il chiameremo noi con gran
ragione beatlo: poiché se non torna indietro,
per (uanto possiamo conoscere , cammina per
la strada sicura della sua salvazione. Qui ve-
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drete sorelle, quello che importa il vincere le
passate battaglie ; altesoché tengo io per certo
che non lascia mai il Signore chi ¢ arrivato a
questo di porlo in sicurezza di coscienza , che
non & picciol bene. Ilo detto in sicurezza, e
pare che abbia detto male, perché non ¢’ & in
quesla vita; e perd intendete sempre ch’io
parlo se non torna a lasciare il viaggio ineo-
minciato. Gran miseria in vero ¢ il vivere in
una vita dove sempre abbiamo a stare , come
coloro che hanno i nemici alla porta: i quali
non possono sicaramente dormire, né mangiare,
senza aver del continuo le armi in mano , e
sempre con batticuore e timore, se per qualche
parte possono pertugiare questa fortezza ed im-
padronirsi.

Oh Signor mio e ben mio, come volete che
si desideri vita tanto miserabile? Non essendo
possibile lasciar di volere & chiedere che «i le-
viale di essa, se non & con isperanza di per-
derla per amor vostro, o di spenderla molto
daddovero in. vostro servigio , e soprattatto in-
tendere esser vostra volontd che viviamo. Se
questo ¢, Signor mio, moriamo pur con voi ,
come disse s. Tomasoy poiché alivo non & che
molte volte morire , il vivere senza voi e con
questi timori , che sia possibile il perdervi per
sempre. Per questo dico io, figliuole, che la
beatitadine che abbiamo da domandare, & VPes-
ser orwai ¢o’ beali posti in sicuto ¢ atlesoché
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con questi timori, che contente puo avere ehi
altro contento non sente che contenlare e pia-
cere a Dio ? Considerate che guesto e molto
maggior timore avevano alcuni santi che ca-
derono in gravi peccali : ne siamo noi sicu-
i, se cadendo ci porgerd Dio la mano, in-
tendete dell' ainto particolare, per cavarci fuo-
ra, e perché facciamo la penitenza che essi
fecero.

Per certo, figlinole mie, che scrivendo
gneslo , sto con tanto timore che non so come
lo scrive, né come io viva, quando me ne ri-
cordo che pur & mollissime volte. Pregatelo,
figliuole mie, che sua divina Maesta viva in me
sempre, perché se non é cosi, che sicarezza puo
avere una vita si male spesa, come la mia? i
non vi dispiaccia I'intendere che questo é cosi,
come alcune volte ho io vedato in voi, quando
ve lo dicoy e procede, perché voi vorreste che
io fossi stata molto santa, ed avete ragione, vor-
rei cosi anch’io. Ma che debbo io fare se cid
perdei per mia sola colpa? Che non potré mai
lamentarmi di Dio che abbia lasciato di darmi
sufficienti aiuti, accié s’ adempissero i voslri
desiderii.

Cio non posso io dire senza lagrime, né senza
gran confusione, per vedere che io scrivo cosa
per gnelle che potrebbono a me insegnare. Dura
obbedienza € stata questa: piaccia al Signore
che poiché si fa per amor suo, sia per giovarvi
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in qunlcht! cosay e se non per altro, serva al-
meno acciocché chiediate perdono al Signore
per questa miscrabile presontuosa. Ma sa bene
sua divina Maestd che posso solamente presu-
mere della sna misericordia 3 e gid che non
posso far di meno d’essere stata quella che io
fui, non ho altro rimedio che accostarmi a qne-
sta, e confidare ne’ meriti del suo ﬁglitmlu e
della Vergine sua madre, il cui abito indegna-
mente porlo, e voi anco portate. Ringraziatelo,
figlinole mie, che veramente siete figliuole di
questa signora; e perd non avete di che vergo-
gnarvi che sia io cosi cattiva, poiché avele cosi
buona madre. Imitatela, e considerate qual es-
ser deve la grandezza di questa signora , ed il
gran"bene che ¢ averla per patrona e protet-
trice; poiché non hanno bastato i miei peccali,
e Iesser io quella che sono, ad oscurare in
cosa alcana questo sacro ordine. Ma d’ una cosa
io vi avvertisco, che non per esser I’ordine la-
le, né per aver voi tal madre vi leniate sicure;
ché molto santo era David, e sapete anco chi
fu Salomone , né che facciate gran caso della
clausura , né¢ della vita penitente che menate ;
né vi renda sicure il trattar sempre di Dio,
ed il continuo esercizio d’orazione, né lo star
tanto sequestrate dalle cose del mondo ed ab-
borrirle, al parer vostro. Tatto questo & buono,
ma non basta perché s’ abbia, come ho detto,
S. Teresa. Opere. T. V1. 6
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a lasciar di lemere: onde spesso ricordatevi, e
conlinnate a medilare questo verso: Bealus vir
qui timet Dominum.

Non so io pinn che cosa dicevo, per essermi
assai divertita, perché nel ricordarmi di quella
che io souo, mi si rompono e eascano 1'ali per
dir cosa buona: e’ cosi voglio ora lasciar di
parlare di me stessa. Tornando dunque a quello
che v’incominciai a dire dell’ anime che sono
entrate nelle terze mansioni, dico che non ha
fatto loro il Signore picciola grazia , ma gran-
dissima, in far che abbiano superato le prime
difficolta, Di queste per la bontd di Dio, cre-
do io che molte se ne trovino nel mondo, le
quali sono grandemente desiderose di non offen-
dere sua divina Maestd, guardandosi anco dai
peccati veniali : sono amiche di penitenza, e
delle loro ore di raccoglimento ed orazione ,
spendono bene il tempo, e si esercitano in opere
di carita verso il prossimo; vanno molte ordi-
natamente nelle loro opere e governo di easa,
quelle di loro che I'hanno. Stato certamente
da desiderare, e che pare che non vi sia, per-
ché negar loro I'entrata fin all’ultima mansio-
ne, né il Signore la neghera loro, se elle vor«
ranno, essendo una bella disposizione per olte-
nere ogni grazia.

Oh Gestt, e chi dird che non vuole un si
gran bene, massime avendo passato i travagli
maggiori? In vero, nigna: lulle diciamo di vo-
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lerlo, ma come anco vi bisogna pii, accioi:chf:
il Signore totalmente possegza 1I'anima, non ba-
sta il dirlo, siccome non bastd a quel giovane,
a cni disse il Salvatore se voleva esser perfetto
da che incominciai a parlare di queste man-
sioni, lo tengo sempre avanti , perché siamo
appunto nel medesimo caso. E per lo pia di
qui nascono nell’ orazione le grandi aridila, seb-
bene vi sieno anche altre cause: e lascio alcuni
travagli interiori assai intollerabili, che hanno
cerle anime huove e molto senza lor colpa,
da’ quali sewpre le cava il Signore con gran
gundagno loro: né parlo di quelle che patiscono
di malinconia e d’altre infermita.

Insomma, in tulte le cose abbiamo da meller
da parte i giudicii di Dio. Quel ¢h’io per me
tengo che ne sia piv ordinariamente cagione,
¢ quello che ho detto: perocché, conoscendo
quest’anime che non farebbono per qualunque
cosa del mondo un peccato, e molte che ne
anco un veniale avvertito, e che spendono bene
la lor vita e la roba, non possono paziente-
mente soffrire che loro si serri la porta per
entrar dove sta il nostro re, per vassalle del
quale si tengono, e veramente sono. Ma sebbene
i regi del mondo n'hanno gran numero, non
entrano perd latli sino alla lor camera.

Entrate, entrate, figliuole mie, nell'interiore;
passate avanli, e.non gnardale le vostee operi-
ne, che per esser cristiane siete tenule a farle,
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¢ wolto pit; bastivi d’esser vassalle di Dio |
non vogliate tanto che restiate con niente. Cop-
siderate i sanli che entrarono nella camera dj
questo e , e vedrete nella lor vita la differen-
za che passa tra loro e noi altre. Non chiedete
quello che non avete meritato, né dovrebbe ar-
rivare al pensier nostro, per mollo che servia-
mo , d’averlo a meritare noi che abbiamo of-
feso Dio.

Oh umilta, umilta! non so io che tentazione
m’ abbia in tal caso, che non posse lasciar di
credere che chi fa tanta stima di questa ari-
dita non abbia alcun mancamento di essa. Dico
che lascio da parte i gran travagli interiori dei
quali parlai, attesoché quelli sono molto pint
che mancamento di devozione. Facciamo, sorelle
mie, prova di noi medesime, o provici il 8i-
gnore, che ben lo sa fare, benché molte volte
non vogliamo intenderlo, e venendo a quest’ani-
me tanlo aggiustale , vediamo che fanno per
Dio ; e subito conosceremo non aver ragione di
dolerci di sua divina Maesta: perciocché se gli
volliamo le spalle, e mal contente ce n’andia-
mo , come il giovane del Vangelo , quando ci
dice quello che abbiamo da fare, per esser per-
fette, che volete che faccia sna divina Maesta ,
che ha da dare il premio conforme all’amore
che li portiamo ?

E quest’amore, figlinole mie, non ha da esser
{abbricato nella nestra immaginazione, ma pro-
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vato coll’opere; e non pensate abbia di biso-
gno delle nostre opere, ma della determinazione
della nostra volonta. Ci parra che noi altre ,
perché portiamo abite di religione, e I’ab-
biamo preso di dostra volonta, e che abbia-
mo lascialo tutle le cose del mondo, e quel che
possedevamo, per amor suo, benché siamo le
povere reti di s. Pietro, che assai par che dia
¢hi da quanto ha, gia abbiamo falto il tutto.
Buonissima disposizione & (uesta per chi per-
severa in quello, e non torna a meltersi tra le
bestinole ed animalelti velenosi delle prime stan-
ze, benché sia col desiderio: perocché, non ha
dubbio che se persevera in questa nudita e stac-
camento d’ ogni cosa, olterra quel che pretende.
Ma questo ha da esser con tal condizione, e
mirale che ve |’ avvertisco, che si tenga per
serva jnutile, come dice Cristo, e ereda che non
per questo resta obbligato il nostro Signore a
farle simili grazie, anzi come quella che ha pin
ricevato, rimane pi indebitata.

Che cosa possiamo noi fare per un Dio cosi
potente che mori per noi, ci creo, e da di
continuo I’ essere; che non ci teniamo per felici
nell’andare scontando qualche cosa di quello
che gli dobbiamo, avendoci egli servito — mal
volentieri ho detto questa parola, ma invero &
vosi, poiché altra cosa non fece egli tutto il
lempo che visse nel mondo — senza che di

unovo gli domandiamo grazie e favori? Consi-

=]
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dc:a*le bene, figlinole, alcune cose ch’io son qui
andata toccando, sebbene alquanto oscuramente,
per non saper meglio dichiarare. Il Signore ve
le dara ad intendere , acciocché dalle aridita
caviale umilta . e non inquietodine, come pre-
tende il demonio. B eredete che dove daddovero
si trova questa virti, benché il Signore lddia
non dia mai gusti e dolcezze, dara non di meno
una certa pace e conformita , con cui andrete
piit contente che altre con gusti e favori: poi-
ché, come avrete udito e letlo, suol molte volte
la diving Mdestd dar gusti ai pi fiacchi, seb-
ben credo di loro che non li cambierebbono per
le fortezze di quelli che vanno con aridita, e
che siano piit amici di contenli e gusti, che di
croce.

Provaci tu, Signore, che sai la verita delle
cose, acciocché ci conosciamo.
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CAPITOLO 1L

Si prosegue la medesima maleria, e si tratla
delle aridita nell’ orazione, e di quello che ,
a suo parere, polrebbe succedere; e come bi-
sogna far prova di noi medesimi , e che il
Signore prova coloro che stanno in questa
mansione.

Io ho conoscinto alcune anime, e posso anco
con verita dir molte, le quali sono arrivate a
questo stato, e vissute molti anni in questa ret-
titudine e concerto d’anima e di corpo, per

“guanto si pud conoscere; e dopo queste, quando
gia pareva che avessero da esser padrone del
mondo, almeno molto disingannate di lui, pro-
varle sua divina Maestd in cose non molle gran-
di, ed andare con tanta inquietudine e stret-

lezza di enore che mi facevano star attonita, ed
andar come fuor di me, ed anco assai timoro-
sa. Poiché a consigliarle non ¢’¢ rimedio, che
come & tanlo tempo che attendono e trattano
di virth, par loro che possano insegoare alle
altre, e che hanno ragione d’ avanzo per sentire
guelle cose.

Insomma , non ho io trovate rimedio, né lo
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trovo, per consolare simili persone; e non & mao-
strare gran compassione della lor pena, ed in.
vero si ha in vederle soggelte a tanta miseria,
e non contraddire alla loro ragione, perché tutte
queste cose accomodano nella lor mente , pen-
sando che le patiscono per Dio: e cosi non ar-
rivano a capire che & imperlezione , che & un
altro inganno per genle cosi provetta, che le
sentano, non & da waravigliarsi, sebbene, a mio
parere,, dovrebbe presto passare questo senti-
mento di cose tali: attesoché molte volte il Si-
gnore, perch i suoi eletti sentano la lor mise-
ria, sottrae un poco il suo favore: né altro ci
bisogna, acciocché ben presto ci conosciamo. B
subito s’ intende questa maniera di provarli,
perocché conoscono essi molto chiaramente il
lor mancamento: ed alle volte maggior pena da
loro il vedere , che senza poter pia aintarsi
sentono cose della terra, e non molto pesanti
che non fa la cosa stessa, di cui hanno pena.

Tengo io ¢io per gran misericordia di Dio,
che sebbene ¢ mancamento, tultavia & di gran
guadagno per I'nmilta. Nelle persone di cui
parlo, non & cosi : ma canonizzano, come dissiy
nei lor pensicri ed immaginazioni queste cosed
e vorrebbon anco che gli aliri le. canonizzasse-
ro. Voglio apportarne un esempio, perché me-
glio ¢i conosciamo e facciamo prova di noi me-
desime avanti che ci provi il Signore, che gran
buona. cosa sarebbe lo star noi preparate, e l'es-
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serci conoseiute prima. Occorre ad nna persona
ricea senza figlinoli, che non ha per chi voler
roba, qualche perdita di essa, ma non di ma-
niera che con quello che le resta possa man-
carle il necessario per s¢ e per la sua casa, e
di soverchio: se questa tal persona andasse con
tanta turbazione ed inquietadine, come se non
le fosse restato un pane da mangiare, come puo
nostro Signore domandarle che lasei ogni cosa
per lni?

Qui entra il dire che. non le dispiace, perché
la vorrebbe per i poveri. To credo che Dio vuol
piuttosto ch’io mi conformi con quello che sua
divina Maesta fa, e eh'io procuri di tener quicta
I'anima mia, che questa caritd. E giaeché non
fa questo, perché il Signore non I'ha condolta
tant’ oltre, in buon’ora § ma almeno conosca che
le manca questa libertd di spirito, e con questo
si disporra, domandandola al Signore perché
gliele dia, Ifa una persona assai comodamente
da vivere, anzi d’avanzo; se le offrisce il poter
acquistar piit roha, pigliarla se le vien data,
in buon’ora, passi; ma procurarla, e dopo aver
avula questa procurarne piu, e pi; abbia
fjuanto buona intenzione si vuole — come aver
deve, attesoché, come ho detlo , queste sono
persone dorazione e virluose — slia sicura
¢he non arpivera mai alle mansioni pit vicine
ul re,

1 simile ¢ se accade lpro che siano aljuanto

i 6'
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disprezzate , o sia lor tolto un poco d'onore ,

che sebbene molte volte fa Dio lor grazia che
che lo sopportino volentieri — perché & molto

amico di favorire la virti in pubblico , accioe-
¢he alla medesima virtu, la quale si crede che
ella abbiano, non si deroghi: o anche sard per-

ché queste tali persone I'hanno servito, che

grandemente & buono questo nostro sommo
hene — rimane non di meno loro cold nel-
I'anima uoa inquietudine che non se ne pos-
sono dilendere, né si tosto finisce di partirsi.

Oh Dio buono, non sono questi quei tali che
gia tanto tempo & che meditano i patimenti di
Cristo Signor nostro: e quanto gran bene sia
il patire, ed anche il desiderano? Vorrehbono
che tutti fossero cosi ben aggiustali nel modo
di vivere, come essi menano la lor vila: e piac-
cia a Dio che non pensino , che la pena che
hanno & della colpa d’altri, e non la facciano
nel pensier loro meritoria.

Vi parra, sorelle, ch’io parli fuor di propo-
silo , e nou con voi altre, perché queste cose
qua non occorrono, che né abbiamo roba , né
la vogliamo, né la procuriamo, né siamo ingin=
riate da veruno. Per questo sono comparazioni,
Ie quali non sono in fatti 1"istesso che passay
ma ben da loro posson cavarsi molte altre cose
chie possono occorrere, né vi & cogione di far-
lo. Da queste conoscerete se siete ben distac~
vate, e nude di quello che lasciaste; perche
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s’ offriscono coserelle, benché non di questa

sorte , nelle quali potete molte bene far prova
di voi , e conoscere se siete padrone delle vo-
sire passwnl.

E credetemi, che non conmte il negozio in
portare o non portar abite di religione, ma in
procurare d’esercitarsi nelle virta, ed in sog-
gettare in talto la nostra volontd a quella di
Dio; e che il concerto e buon ordine della no-
sira vita , sia quello che di lei ordinera e di-
sporrd la divina Maesta sva 3 né vogliamo noi
che si faccia la nostra volonta, ma la sua. Giac-
chié non siamo arrivate qui , come ho detto,
umilla, sorelle, la quale & I’ unguento delle no-
stre [erile 5 perocché se daddovero avremo que-
sta virtit, benché tardi alcun tempo, verra il
cerusico, che & Dio, a sanarci. Le penitenze che
fanno qneste anime, sono cosi agsiustate come
Ia vita loro, la quale amano assai per servire
con essa nostro Signore , che tatto questo non
¢ male, e cosi hanno gran discrezione el farle,
per non far danno alla sanita,

Non abbiate paura che s’ammazzino, perché
la lor ragioue sta molto in sé, né I'amor loro .
verso Dio ¢ tanto che basti a cavarle di ragio-
ney né io vorrei che |”avessimo, per pnon ci
conlentare di questa maniera di servire. a Dio
sempre d’un passo, che non ci fa mai finire di
camminare questo viaggio. I come, a parer no-
stro, cammiviamo sempre , ¢ ci stracchiamo —
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perche credetemi che questo € un viaggio strac-
catoio , che pesta — troppo bene sara se non
ci smarriamo. Ma parvi, figlinole, che se avendo
noi da andare da un paese ad un altro, potes-
simo comodamente arrivare in otto giorni, sa-
vebbe bene andarvi in un aono , per osterie ,
venti, nevi, pioggie, cattive strade? Non sarebbe
meglio passarlo in un tratto, e non tardare con
tanti detii incomodi, e con pericoli di fiere e
di serpenti. Oh che buooni segni potrei io dar
di questo! e piaccia a' Dio ch’io sia passata ed
uscita di qui, poiché molte volte mi pare di
no. Come andiamo con tanto giudicio, ogni cosa
ci offende, perché d’ogni cosa temiamo, e cosi
non abbiamo animo di passar avanti , come se
potessimo arrivare a queste mansioni , ed altri
facessero la fatica del viaggio.

Or guesto non & possibile 3 sforziamoei dun-
que, sorelle mie, per amor di Dio, lasciamo le
nostre ragioni e timori nelle sue manij dimen-
tichiamoci di questa debolezza naturale, che la
cara e sollecitudine di questi corpi ci puo gran-
demente tener occopato 3 abbiano questo pen-
siero i superiori a’ quali cio tocea, ma noi non
pensiamo ad altro che a camminare di buon
passo per vedere questo Signore : che sebbene
di regalo e di comodila avele poco, o nessuno,
Ia sollecitadine della sanita ei potrebbe ingan-
nare, tanto piit che ella per questo non s'avra
maggiore: io lo so, e so anche clie non consiste
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il negozio in quello che tocca al corpo, essendo
questo il manco ;3 perché il cammivare ch’ o
dico, & l'andare con una grand’ umilta, e,
se m'avele inteso, qui credo io che stia il
danno di tutli i danui.di quelle che non vanno
avanti.

Laonde ne ha da parere, anzi dobbiamo cer-
tamente credere, d’ aver noi camminatoe pochis-
simo, ma che i passi che fanno le nostre sorel-
le, siane molto grandi e veloci: dobbiamo non
solo desiderare , ma procurare d'esser lenute
per le pia inutili e catlive di tatte. II facen-
dosi in questa maniera, viene ad essere eccel-
lentissimo questo stato, altrimenti tutta la no-
stra vila ce ne staremo cosi, e con mille pene
e miserie; perocché, come non abbiamo lasciate
noi medesime, ci si rende molto travaglioso e
pesanle il nostro camminare, altesoché andiamo
mollo aggravale e cariche della terra della no-
stra miseria , il che non accade a coloro che
vanno innanzi e salgono alle mansioni che
mancano,

Questi non lascia il Signore di pagare come
giusto, ed anche come misericordioso, atlesoché
sempre di molto pia di quello che meritiamo,
con darci coutenli e gusti assai maggiori di
quelli che possiamo avere nelle comodita, pas-
satempi e sollazzi deila vita presente. Ma non
penso che ¢ui dia molti gusti, s¢ non & talvolta
per invitare a vedere quello che passa nelle
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allve mansioni, accio si dispongano per entrarsi.
Vi parra forse che contenti e gusti siano una
medesima cosa, e direte perché fo questa diffe-
renza ne’ nomi? A me pare che sia molto gran-
de, e puo essere ch’io m’inganni.

Diro queilo ch’io sento intorno a cid nelle
quarte mansioni che vengono dopo queste: per-
ché avendosi allora a dichiarare qualche cosa
de’ gusti che il Signore da, ivi tornera meglio.-
Cosa la quale, benché paia senza profitto , po-
trd non di meno esser di qualche giovamen-
to, acciocché intendendo voi quello che ecia-
scuna cosa €, possiate sforzarvi a seguire il
meglio. _ _

Ed & gran consolazione per I’ anime che Dio
fa arrivar qui, come anco di confusione a quelle
a cui pare d’aver tutto: e se sono umili, si
muoveranno a rendimento di grazie; ma se hanno
mancanza d’omild, sentiranno un disgusto inte-
riore e senza proposito; poiche la perfezione
non consiste ne’ gusti, nemmeno il premio, 1na
nel maggior amore e nelle migliori opere fatte
con ginstizia e verila.

Ma direte forse, se guesio & vero, come ¢& ve-
rissimo, a che serve il trattare di queste grazie
interiori, ed il dar ad intendere come sono? lo
non lo so, domandisene a chi comanda ch'io
ne scriva: ehe non devo io disputare co' supes
riori, né sarebbe ben falto, ma semplicemente
obbedire. Quello che con verita possa dirti, ¢,
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che quando io non I'avero, né sapevo ancora
per isperienza, né pensavo provarle in vita mia
— ¢ con ragione, che troppo contento sarebbe
stato per me il sapere, o per congetture inten-
dere che in qualche cosa piacevo a Dio — e
leggevo ne’ libri di queste grazie e consola-
zioni che il Signore concede all'snime che lo
servono grandissimo piacere né senlivo, ed era
motivo perché I’ anima wia lodasse Dio gran-
dementle.

Or se la mia, essendo lanto catlliva, [aceva
questo, quelle che son buone ed umili, quanto
maggiormente il loderanno? E per una sola che
nna volta il lodi, e molto bene, a mio parere,
che se ne seriva, e che sappiamo quali conlenti
e diletti perdiamo per nostra colpa: tanto pia
che se sono da Dio, vengono carichi d'amore
¢ lortezza, co’ quali aiatisi pud pin camminare
senza travaglio, ed andar crescendo nelle buone
opere e virti, Non pensate che poco importi il
non restar da noi; imperocché quando il difetto
non vien da noi, giuste ¢ il Signore, e sua di-
viva Maesta vi dara per altre vie quello che
per questa vi levera, per quelle cagioni che a
lui son note , essendo i suoi segreli molto oc-
culti: sard almeno sepza alcun dubbio cio che
pitn ¢i conviene.

Quello che a me pare, sarebbe di gran gio-
vamento a quelle, le quali per la bonta del Si-
ghore'si ritrovano in questo stalo —alle quali,

g v 3
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come ho delto , non si fa puca misericordia 3
perché stanno molto vicine per salir a pin alto —
¢ I’attendere con diligente studio alla prontezza
dell’ obbedienza: e per chi anco nen fosse re-
ligiosa , sarchbe cosa buonissima , come molte
persone fanno, I'avere a chi ricorrere, per non
far in cosa alcuna la propria volontd, la quale
¢ quella che per ordinario ¢'inganna e nuoce,
e non cercar altra persona che sia del suo
umore , ovvero, come si suol dire , di propria
testa e gindicio , che vada in tulto con troppa
riguardo e considerazione, ma procarare che stia
con molto disinganno delle cose del mondo ,
attesoché per conoscervi giova sommamente il
trattare con chi gia lo conosce? E perché al-
cune cose che paiono impossibili, vedendole in
altri tanto possibili, e con la sanili con cui le
fanno, danno grand’animo, e pare che col lor
volo ei arrischiamo a volare, come fanno i
figlivolini degli uccelli quando imparanoy che
sebbene non possano di subito dar un gran vo-
lo, vanno non di meno volando a poco a poco,
imitando i lor genitori : questo grandemente
giova, io lo so.

E per deliberate che stiano persone simili di
non offendere Die,” faranno bene a nen si met-
tere in occasioni d’ oflenderlo 5 perocché, come
ancora si lrovano vicino alle prime mansioni,
facilmente potrebbone a quelle tornare — at-
tesoché la fortezza loro pon ¢ fondata io terrene’
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fermo e sodo, come quella di coloro che souo
esercitati nel patire, i quali conoscono le tem-
peste del mondo, e quanto poco hanno elle a
temersi, € meno i suoi conlenti a desiderarsi,
e sarebbe possibile, con una grande persecuzione
tornare indietro; che hen sa ordirle il demonio
per farci male, e che andando con buon zelo vo-
lendo ovviare a’peccati d'altri, non potessero resi-
stere a quello che sopra cié potrebbe lor suceedere.

Miriamo i nostri mancamenti, e non ¢ impac-
ciamo di quelli degli altri, essendo molte pro-
prio di persone tanto concertate maravigliarsi
di ogni cosay e per avventura dalla persona di
cui ci maravigliamo, potremmo in guello, che
tocca al principale , molto bea imparare. E se
nella composizione esterivre e nel modo di trat-
tare gli avsantaggiamo, non & questo quello che
pitt importa , benché sia buone , né abbiamo ,
perché volere che tulti subito vadano per la
strada che noi camminiamo: né mettersi ad in-
segnare quella di spirito, chi per avventura non
sa che cosa sia: ché con questo desiderio, so-
relle, che Dio ci da del bene dell’ anime po-
tremmo fare di molti errori.

E pero il piu sicuro e meglio sard appi-
gliarci a quello che dice la nostra regola, ciod
di procurare di sempre vivere in silenzio e
speranza che il Signore asrd cura delle sue ani-
me: e non trascurandoci noi di supplicarne sua
divina Maesta, faremo col suo favore assai frute
to. Sia egli eternamente benedetto.
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MANSIONE QUARTA.

—— D e——
CAPITOLO PRIMO.

8i lralta della differenza che passa tra i con-
lenti e leneresze nell’ orazione e gusti: e di-
cesi la consolazione che le cagion I intendere
che il pensiero e U intellello sono cose diverse.

E utile per chi palisce molte disirazioni nel-
I’ orazione.

Per cominciar a parlare della quarta mans
sione, ¢ ben necessario, come ho detto, ch’io mi
raccomandi allo Spirito Santo, supplicandolo
che di qui avanti parli egli per me, acciocche
io possa dire qualche cosa di quelle che resta-
no, di maniera che I’ intendiate; perché comin-
ciano ad essere cose soprannaturali, ed & dil-
ficilissimo il darle ad intendere, se sua divina
Maesta non lo fa, come dissi altrove, serivendo
quello_che fin allora, quattordici anni sonv,
puco pilt o meno, avevo inteso ed esperimenta-
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to: henché ora mi paia d'aver un poco piir di
luce di queste grazie che fa il Signore ad al-
cune anime: ma dillerente cosa & il sentirle, od
esperimentarle, ed il saperle dire ; faccialo sua
divina Maesla, se ha da seguire alcun profitto,
altrimenti no.

Come queste mansioni sono piil vicine alla
stanza dove sta il re, grande & la bellezza loro,
e vi sono cose tanle delicate da vedere e da in-
tendere, che I'intelletto non & capace per poter
trovar modo come s’ abbia a dire gunalche cosa
che venga tanto giusta che possa esser intesa da
chi non ha di queste cose esperienza: che chi
I'ha, e massime se 1" ha grande, 1'intendera assai
bene, Parra che per arrivare a queste mansioni
bisogni che si sia vissuto lungo tempo nelle al-
tre;y sebbene I'ordinario € che bisogna esser
stato in quella che ultimamente dicemmo, non
& pero regola certa, come gia molle volte avete
udito, perciocché il Signore da e dispensa le gra-
zié quando vuole, e come vuole, ed a chi vao-
ley come beni suoi, senza far aggravio a yeruno.
In queste mansioni poche volte entrano le cose
velenose, e se vi entrano non fanno danno, anzi
lasciano con guadagno: e tengo io che sia il
meglio, quando entrano, e fanno gnerra in que-
sto stato ' orazione, perché potrebbe il demo-
nio mescolare gl’ inganni suoi insieme co’ gusti
che da Iddio, se non vi fossero tenlazioni, e far
molto piit davno che quando vi sono, e 'avima
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non far tanto acquisto, togliendesele almeno
quelle cose che la fanno meritare, e lasciandola
in un’ ordinaria ubriachezza ed astrazione. Im-
perocché , quando questa sta sempre in uno
stato, o grado, non la tengo per sicura; né mij
pare possibile che lo spirito di Dio stia sem-
pre in un medesimo essere e grado in que-
st esilio,

Or, per venire a quello ch’ io dissi, cioé che
qui ragionerei della differenza che passa tra i
gusti e contenti che nell’ crazione si sentono,
parmi che contenti si possono chiamar quelli
che noi altri acquistiamo con la nostra medita-
zione, e dimanda a nostro Signore cosa che pros
cede dal nostro naturale, sebben alla fine vien
per cio aiatate da Die — come sempre &' ha
da intendere in tutto quello che diro , poiché
niente noi possiamo senza lui — ma come di-
co, nasce il contento della medesima opera
virtnosa che facciamo, e pare che col nostro
faticare I’ abbiamo guadagnate. E con ragione
ci reca contento I esserci impiegati in cose
simili.

Ma se consideriamo bene, i medesimi contenti
avremo in molte altre cose che ei possono suc-
cedere nel mondo , come, per esempio, d'una
gran facolla che impensatamente in un tratto tocea
a qualcuno , dal vedere improvvisamente ona
persona che molto amiamo , dall’ aver condotlo
a buon termine un negozic importante , dal-
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|' aver accertalo in una cosa grande della qu}nlc
tutti dicono bene, dal veder tornar vivo a casa,
o marito , o figlivelo, o fratello di eni si disse
che era morto. Io ho vedato per gran contento
lagrimare, ed a me & talvolta accaduto. Pare a
me, che come questi tali contenti son naturali,
cosi siano quelli che ci cagionano le cose di
Dio, se non che sono di pii nobile lignaggio ,
sebbene né anco questi altri sono ealtivi: in
fine principiano dal nostro medesimo naturale,
e finiscono in Dio.

I gusti cominciano da Dio, e li sente il na-
turale , e gode tanto d'essi, quanto godono
quelli dei quali io, per esempio, ho parlato, anzi
assai pit. Oh Gesu, e che desiderio ho io di
sapermi in cid dichiarare, perché, a mio parere,
ci conosco molto evidente differenza, né arrivo
col mio sapere a farmi intendere; supplisca il
Signore. Mi ricordo ora d’alcune parole che
diciamo a Prima nell’ ullimo salmo , le quali
dicono nel fin del verso: Cum dilatasii cor
meum ; cioé : Quando dilatasti il mio cuore. A
chi aved grand’ esperienza, questo basta per ve-
dere la differenza che v’ & dell’nno all” altro 3
ma per chi non 1"ha, bisogna pii. I contenti
sopraddetli non dilatano il cuore , anzi per lo
pitt pare che lo stringano un poco, benché siano
contenti che nascono dal vedere che si opera
per Dio: ma soglion venire certe lagrime an-
gosciose che in qualche maniera pare siano
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musse dalla passione, o so poco di queste pas.
sioni dell’ anima, e di quello che procede dalla
sensualita e dalla nostra naluralerza, che se lo
sapessi mi [arei forse meglio intendere; ma son
tanto grossolana , che quantunque io I'abbia
sperimentato, non perd V'intendo, né so dichia-
rarmi come vorrei. Gran cosa & la scienza, e le
buone lettere per ogni cosa giovano. Quello che
ho sperimentata di questo stato, parlo di que-
sti regali e contenti uelle medilazioni, &, che
se io incominciave a pianger per la passione
non sapevo finire finché non mi sentivo grave.
mente offesa la testa, se per i miei peccati, il
medesimo. Troppo mi faceva grazia il Signore,
che non voglio io ora esaminare qunal sia me-
glio, o questo o quello , ma vorrei saper dire
la differenza che v'é& dall’ uno all’ altro. Per
queste cose aleune volle si piange , e vengono
aintale queste lagrime e questi desiderii dalla
naturalezza, e secondo si trova la disposizione;
ma finalmente, come ho detto, vengono a finire
in Dio.

Quantunque cio sia cosi, si deve non di meno
tenerne gran conlo, se pero vi sara umilta per
conoscere e sapere che chi I'ba, non per que-
sto & migliore; attesoché non si puéd sapere se
tutti sono effetti d’ amore, e quando pur siano,
son doni di Dio. Per lo pia Launo queste de-
vozioni I’anime delle mansioni passate , perché
quasi del continuo, mediante I’ operazione del-
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I'intelletto , s’impiegano in discorrere e medi-
tare, e camminano bene » per non essere stato
dato loro piit, ancorché farebbon bene ad oe-
caparsi gualche poco in far atti di lode e d’amor
di Dio, in rallegrarsi della sua bonta, e che
sia quegli che &, edsin desiderare 1’ onore e
gloria e cio facendo nel miglior modo che po-
tranno , attesoché questi atti svegliano grande-
mente la volontdi — e stiamo avvertite, quando
il Signore dara loro quest’affetto, di non la-
sciarlo jper finire la meditazione, come & solito
a farsi.

Perché altrove ho langamente ragionato di
questo, non dird qui altro; ma solamente voglio
che avvertiale, che per grandemente profitlare
ed ayvantaggiarsi in questo cammino, e per sa-
lire alle mansioni che desideriamo, non consiste
la cosa in pensar molto, wa in amar molto, e
cosi tatto quello che pia vi destera ad amare,
queslo fate. Non sappiamo [orse che cosa é ama-
re, e non mi maraviglio , perché non consiste
nel maggior gusto , ma nella maggior determi-
nazione e desiderio di piacere a Dio in tutto ,
ed in procurare, quanto pia ne sara possibile,
di non I offendere, e pregarlo che sempre vada
avanli la gloria ed onore del sno Figliuole, e
Pacerescimento della Chiesa cattolica. Questi
s0no i segni dell’ amore 3 non pensiate che il
negozio consista in non pensar ad altra cosa ,
che se vi divertirete un poco sia il tutto per-
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doto. In questa confasione e tapulto del pen-
sicro son o stata assai angustiala alcune volte,
e sard poco piit di quatte’anni che venni per
esperienza a conoscere che il pensiero, o im-
maginazione, accio meglio s inlenda, non & 'in=
telletto: ed il domandai ad un gran letteralo ,
¢ mi rispose che cosi eraj il che non fu per
me di poce contento.

Perocché, essendo I'intelletto una delle po-
tenze dell’anima , mi si faceva cosa dura che
stesse alle volte cosi cervellino ed inguieto: e
per ordinario vola si presto che solo Dio lo pud
ritenere, e quando cosi lo ritiene e lega , & di
maniera che in qualche modo pave stiamo sciolii
da questa corpo. To vidi, a mio parere, una
volta le potenze dell’anima impiegate in Dio e
star in lui raccolte, e dall’altra parte I’ imma-
ginazione, o pensiero, confuso ed inquieto, e ne
rimasi allonita.

Oh Signore, prendetelo a conto di pagamen=
to, e restate soddisfatto del molto che passiamo
in questo cammino per difetto di sapere. 1l
male &, che come non pensiamo che vi sia allro
da sapere che pensare in voi, né anco sappiamo
domandarse a quelli che sanno, né crediamo
che vi sia cosa da domandare, e si patiscono
terribili travagli, perché non ¢'intendiamo, e
quello che non & male, anzi & bene, pensiamo
che sia gran colpa: Di qui procedono le aflli-
zioni di molte persone d'orazione, ed il lamen-
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tarsi de’ travagli interiori, almeno cio avviene a
persone che non haunno lettere, di qui anco de-
rivano le malinconie ed il perdimento della sa-
nitd, ed il lasciar affatto 1" orazione, per non
considerare che v'é un mondo interiore. E sic-
come non possiamo ritenere il morimento del
cielo che con tutta la sua velocita non corra;
cosi né anco possiamo ritener il nostro pensiero,
o immaginazione, e snbito crediamo che dietro
.al pensiero se ne vadano tutte le potenze del-
I’anima, parendoci d’ essere smarrile, e di stare
spendendo male quel tempo che stiamo dinanzi
a Dio, e per avventura se ne sta I’ anima tutta
unita con esso lui nelle mansioni piit vicine, ed
il pensiero ne' borghi o cerchio del castello, pa-
tendo e combattendo con mille bestie feroci e
velenose , e meritando con questo penoso com-
battimento. E pero non abbiamo noi a turbar-
cene; né a lasciar I'impresa e |'orazione, che &
quello che pretende il demonio: e per lo pil
tulle le nostre inquietadini e travagli procedono
da questo; quindi considerando quello che passa
nella mia testa del gran rumore, che come dissi
nel principio, vi sento, stimai quasi impossibile
il poter far quello che mi fa comandato di scri-
vere. Pare che stiano dentro di esse molti grossi
fiami, e che da un’ altra banda escano fario-
samenle a volo di quest’acque molti uccelletti
con fischi, ¢ non verso I'orecchie, ma alla cima

7
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della testa, dove, dicono, risiede la parte sn.
periore dell’ anima,

Gran lempo duorai in questo, parendomi che
il movimento grande dello spirito salisse in sn
con velocita. Piaccia a Dio che mi ricordi nelle
mansioni che verranno , di dir la cagione di
qiesto, che qui non vien bene. i non sard gran
cosa che il Signore abbia volnto darmi questo
mal- di testa, perché io meglio I"intenda; impe-
rocché, con tatto lo strepito che vi sento, non
m”impedisce I" orazione, né I"attendere a quello
che sto dicendo: ma se ne sta I’ anima  molto
inlera nella sua quoiete; amore, desiderii e chiaro
conoscimento. Or se nella cima della testa ri-
siede la porzione superiore dell’anima, come
non la turba? Queslo nol so, ma so che é vero
quello che dico. Quando I’ orazione non & con
sospensione; allora la turba e le da pena, ma
mentre dura in quella non si sente mal veru-
no. Troppo gran male sarebbe se io per questi
impedimenti lasciassi affatlo I’ orazione.

Onde non & hene che per caunsa de’ pensieri
ci turbiamo, né& ce ne curiamo punto, perché
ce li mette il demonio; col far noi guesto ces-
ser, e se vengono, come & cerlo, dalla miserin
che ci lascio il peccato d” Adamo, ‘sopportiamoli
con altre molte che da esso vennero, ed abbiamo
pazienza per amor di Dio.

- Stiamo parimenti soggette al mangiare ed al
dormire, senza poterne far di meno, che pur ¢
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gran pena, conosciamo la nostra miseria, e de-
sideriamo andare dove niuno ci disprezzi: che
wi ricordo alcune volte averlo udito, dicendolo
la spesa ne’ Cantici divini. E veramente non
ritrovo io cosa in tulta la vita dove con piii ra-
gione dir si possa : perché tutti i dispregi e
travagli che possono in questa vita occorreve ,
non mi pare che arrivino a queste battaglie
interiori.

Qualsivoglia inquietudine e guerra esteriore
si pno soffrire col tornar alla pace dove abi-
tiamo e viviamo, come gia dissi , ma che vo-
gliamo venir a riposare da mille travagli che
sono nel mondo, e che voglia il Signore appa-
recchiarci il riposo, e sia poi in noi medesime
il disturbo, non puo lasciare d’esser cosa molto
penosa e quasi insopportabile. Per cio menaci,
Signore , dove non ci disprezzino (ueste mise-
rie, che pare che stiano talora facendosi befle
dell’anima 3 la quale anco in questa vita & dal
Signore liberata da questo dispregio, quando ella
¢ giunta all’ullima mansione, come diremo,
piacendo a Dio.

Ma forse non daranno a tatti tanta pena que-
ste miserie, né gli assaliranno , come fecero a
ote molti anni, per esser io cosi calliva, che
pareva ch’io stessa volessi vendicarmi di me, e
come fo cosa per me tanto penosa, cosi penso
che forse sara per voi, e percio non fo io altro
che dirlo or in una, or in altra parte, per ve-
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dere se una volta affrontassi a darvi ad inten-
dere, com’essendo questa una' cosa che non se
ne puo far di meno, non vi tenga sempre in-
quiete ed afllitte: ma lasciate andare questa
sveglia del molino, ed attendiamo noi a maci-
pare la nostra farina, non lasciando d’oprare
con la volontd e coll’intelletto. Questo disturbo
¢ pit e meno conforme alla sanita ed a’ tem-
pi. Patisca la povera anima, benché non abbia
in cio colpa: che altre cose abbiamo noi, per
le quali con ragione c¢i conviene aver pazienza.

E perché non basta quello che leggiamo e ci
vien consiglialo, che non facciamo caso di que-
sli pensieri, massime a noi che sappiamo poco,
non mi pare tempo perduto tulto qaello ch’io
spendo in pin dichiararlo , e consolarvi in tal
caso; sebbene, finché il Signore voglia darei il
suo lome, poco giova: ma con tulto cio bisogna,
e sua divina Maesta vuole, che prendiamo mezzi
i quali ¢i posson aiutare, che procuriamo d’in-
tenderci: e che di quello che fanno la fiacca
immaginazione, la naturalezza ed il demonio ,
non incolpiame I’anima. ;
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CAPITOLO IL

8i prosegue il medesimo, e si dichiara con una
comparazione che cosa sono i gusti , e come
s"hanno da ottenere, non procurandoli.

\

Benedetto Dio, dove mi son io posta! gia
m'ero dimenticata di quello che io trattavo ,
perché i negozii e la poca sanild m'interrom-
pono al miglior témpo , e come ho poca me-
moria, andra ogni cosa disordinata, non potendo
io tornare a leggerle. E chi sa che non sia forse
sconcertato e disordinato quanto dico, almeno
¢ quello ch'io sento. Mi pare ch’io dissi dei con-
tenti spirituali, i quali come alcune volte vanno
mescolati con le nostre passioni, portano seco
cerli sollevamenti di singulli, ed ho udito dire
di persone, alle quali si stringe il pelto, e ven-
gono anche a certi movimenti esleriori senza
polersene ritenere; e la forza ¢ di maniera che
fa loro uscire il sangue dal naso , ed allri si-
mili accidenti penosi. Di questo non so io dire
cosa alcuna, perché non I'ho provato; ma deve
restarne consolazione, perché, come ho detto,
tulto va a finire in desiderare di piacere a Dio
¢ di goderlo,

-

1
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Ma quelli ch’io chiamo gusti di Dio, che
altrove ho nominali orazioni di quiete , sono
d’altra maniera, come quelle di voi che per la
misericordia di Dio gli banno provati, intende-
ranno. Facciamo conto, per meglio intenderlo,
di vedere due fontane con due conche che s’ ems
pion d’ acqua, poiché non trovo io cosa pia a
proposito per dichiarare alcune cose di spirito
che questa dell’ acqua ; ed é perché so poco,
e I'ingegno non m’aiuta, e perché sono gran-
demente amica di guesto elemento, il quale ho
io con piu avvertenza considerato che I altre
cose; attesoché in tutte per averle create un
Dio si grande e sapiente, debbon trovarsi molti
e grandissimi segreli, de’ quali ci possiamo ap-
profittare, come fanno coloro che I’intendono e
conoscono — sebben credo che in ogni minima
cosa che Dio ha creata, si Irovi assai pitt di
quello che s'intende, ancorché sia una formi-
enceia. — Or queste due conche s’ empiono
d'acqua in diversi modi: all’una viene ella di
pitt lontano per molti condotli e con artificio s
I'altra coneca si vede fatta nel medesimo nasci-
mento dell’ acqua, e si va empiendo senza stre-
pito veruno; e se la vena & abbondante, come
questa di cui parliamo ; dopo aver empila la
conca, comunica e manda fuori un gran ru-
scello , dove non c¢i bisogna arlificio de’ cons

dotti, n¢é mai manca, ma conlinuamente corrono
le sue acque.
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Or ecco la diflerenza tra contenti e gusti, che
I'acqua che viene per condotli , a parer mio ,
sono i contenli de’ quali s’ & detto, che si ca-
vano con la meditazione, perche li tiriamo coi
pensieri, aiutandoci nel medilare delle creatu-
re; e straccando 1’ intelletto, e come finalmente
vengono per diligenze nostre , fanno rumore ,
quando ha da esservi alcun empimento de’ pro-
fitti, che, come dicemmo, cagionano nell’anima.
A quest’ altra fonte, e conca, viene I'acqua dal
suo medesimo nascimenlo , che ¢ Dio, onde
gnando sua divina Maestd vuole e le piace di
fare alcun favore e grazia soprannaturale, la
produce con grandissima pace, quiele e soavitd
nel pitt intimoe nostro, e senza che altri s’ac-
corga d'onde nasce, né come, Né tampoco quel
contento e diletto si sente nel enore, come quelli
del mondo; dico guando incomincia, ‘ehe dopo
riempie tulte, e si va quest’acqua riversando
per tatle le mansioni e potenze, fino ad arrivare
al corpo : ché pero ho detto che comincia da
Dio e finisce in noi, che certo, come vedra chi
I'ha provato , tutto |'vomo esteriore gode di
questo gusto e soavitd. Sto considerando, men-
Ire scrivo questo, che quel verso citato: Dila-
tasti cor meum, dice che dilato il cuore: e non
mi pare, com’io dissi , che sia cosa che abbia
il suo nascimento nel cuore, ma in altra parle
pi interiore, come una cosa profonda ; penso
che debb’ essere il centro dell’ anima, come ho
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dopo inteso , diro all'oltimo : che certo scorgo
i segreti denfro di noi, che spesso mi fanno
stupire : ma quanti piti ve ne debbon essere !

Oh Signor mio e Dio mio, quanto sono ma«
goifiche le vostre grandezze? E noi ce ne vi-
viamo qua come tauti pastorelli sciocchi, pa-
rendoei d’arrivare a qualche notizia di voi, e
debb’ essere come un niente, poiché in noi me-
desimi ¢sono segreti grandi che non li pene-
triamo,

Ho detto, come un niente, in comparazione
dell’infinito che in voi si trova; ma non pers
ché pon siano molto sublimi le grandezze che
vediamo di voi in noi, anche di quello a cui
possiamo mnoi arrivar di conoscere dell’ opere
vostre. Ma tornando al detto verso, quello che
al parer mio puo servirmi a questo proposito &
quel dilatamento,

Imperoeché , principiando a sorgere quel-
I'acqua celestiale dalia vena ch'io dico, nel
profondo e piir intimo di noi altri, paré che
si vada tutlo il nostro interiore ampliando e
dilatando, e producendo certi beni che non si
possono esprimere j né ancora sa |’ anima inten-
dere che cosa sia quello che quivi le vien da-
to. Si sente, per cosi dire, una fragranza, come
se in quel fondo interiore stesse un focone, in
i si gettassero odoriferi profumi, non veden-
dosi il lume né dove si stia, se non che il caldo
¢ Podoroso fumo penetranc tutta 1’aniwa;
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e bene spesso , come ho detto, ne partecipa il
corpo.

Avverlile intendermi, e che né si sente calo-
re, né odore, perché & cosa pia delicata di.
queste: parlo cosi per darvelo ad intendere. E
sappiano le persone che per di qui non son
passate sperimentendolo, che questa & verita
che passa cosi, e che si conosce, e I’anima I'in-
tende pitt chiaramente ch’io ora nol dico, non
essendo questa cosa che si possa travedere, o
immaginarsi di proprio capriccio; poiché, per
diligenza che facciamo, non la possiamo acqui-
stare , né arrivarvi; e da questo medesimo si
conosce e si vede non esser del nostro metal-
lo, ma di quel porissimo oro della divina sa-
pienza.

Qui le potenze, a mio parere, non stanno
unite, ma assorte e come atlonile rimirando
che cosa & questo. Potra essere che in queste
cose interiori io mi contraddica in qualche cosa
da quéllo che altrove ho detto: non & maravi-
glia, perché son gia quasi quindici anni che lo
scrissi, e forse m”ha dato adesso il Signore
maggior chiarezza in (ueste medesime cose di
quella che allora n’avevo. Ed adesso ed allora
posso io errare in tullo, ma non mentire ; poi-
¢hé per la misericordia di Dio, prima patirei
mille morti : dico quello che intendo. La vo-
lonta ben wi pare che stia in qualche maniera
tnita con quella di Dio; ma negli effetti ¢ nel-
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Vopere che dopo seguono, si conoscono queste
verita d’ orazione, che non c’¢é miglior erogiolo
e paragone per farne prova. E grazia molto
grande di nostro Signore, se chi la riceve la
conosce 3 € grandissima se non torna indietro.
Vorreste subito, figlinole mie, procurare d’avere
questa orazione ; e ragion n'avete, poiché,
come ho detto , non finisce I’ anima di piena-
meunle intendere le grazie che le fa qui il Si-
gnore, nd con quanto amore la va egli pii ac-
costando a sé.

Certa cosa &, che si desidera pur sapere co-
me si otterra questa grazia, o vi diro quello
che ho inteso di questo: lasciamo stare, quande
piace a soa divina Maesta di concederla, per-
ché cosi vuole, e non per altro; sa il Signore
il perché, nen abbiamo noi da melterei in
questo. Dopo aver [atto quello che si fa da co-
loro delle mansioni passate, altro non vi biso-
gna che umilta; da questa si lascia vincere il
S'ign.ore » per concederci quanto da lui deside-
riamo. E la prima cosa, per conoscere se avete
questa virtir, € il pensare che non meritate que-
ste grazie e gusli del Sigoore, e che nen
avete d’averli in vostra vita, Mi direte come
dunque s’ otterranno, non procurandoli ? A que-
sto rispondo che non v’ & altro miglior modo di
quello che v’ ho detto, e non procurarli per le-
seguenti ragioni.

La prima, perché quello che principalmente
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per cio si ricerca, & I’ amare Dio senza inte-
resse. Lia seconda, perché é un poco di manca-
meato di umilta il pensare che per i nosiri mi-
serabili servigii s’ abbia da otltenere cosa si gran-
de. La terza, perché il vero apparecchio e di-
sposizione per questo, & il desiderio di palire
¢ d'imitare il Signore, e non d'aver gusti,
avendolo moi offeso tante. La quarta , che
non & obbligata sua divina Maesta a darceli ,
come s'é obbligata a darci la gloria se osser-
viamo i suoi comandamenti : poiché senza que-
sti gusti potremo salvarci, e sa egli meglio di
noi quello che ¢i conviene, e chi veramente
I' ama.

Cosi & certamente, ed io lo so, e conosco
persone che vanno per la via dell’ amore nella
maniera che devono andare, per solamente ser-
vice a Gesu Cristo crocifisso 3 le quali non solo
non gli domandano gusti, né li desiderano ma
lo pregano che non li dia loro in questa vita ,
ed ¢ cio verita. La quinta &, perche ci affati-
cheremo invano, che come quest’acqua non s’ha
da tirare per condotti,, come la passata; se la
vena onde sorge non la vuol produrre, poco
giova che ci aflatichiamo. Voglio dire, che per
molto che noi meditiamo, 2 per molto che ci
struggiamo e prorompiamo in lagrime, non viene
quest’ acqua per di qui, ma si da solamente a
chi Dio vuole, e quando pin P'anima ne sta
wolle volte senza pensiero. Sue siawo, sorelle,
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faccia egli di noi quel che vuole, gindichi per
dove a lui piacera.

Ben credo io che chi daddovero s’ umiliera

ed annichilerd — dico daddovero , percl,ié non’

ha da essere secondo che a noi pare nella no-

stra immaginazione, la quale molte volte §'in-

ganna, ma che veramente siamo totalmente stac-
cate da qualunque cosa creata — non lascera
il Signore di fargli qnesta grazia, e molte altre
che non sappiamo desiderare. Sia lodato e be-
nedetto per sempre. Amen.

CAPITOLO TIL

8¢ tratla che cosa sia orazione di raccoglimen=
to, la quale per lo piic concede il Signore
prima della gia detta. Si dicono i suoi ef-
Settiy ed aleuni altri che restano della pas-
sata , dove si tratto de’ gusti che da il Si-
gnore.

Sono molti gli effetti di questa orazione, ne
diré alcuni; ma prima d’un’altra sorte d’ora-
zione che comincia quasi sempre innanzi a que-
sta, della quale, per averne ragionalo allrove,

-
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dird qui poco. E un raccoglimento che arico mi
pare soprannaturale; perocché non & stare al-
I’ oscuro e serrar gli occhi, né consiste in cosa
esteriore, avvenga che senza volerlo si fa que-
sto di serrar gli occhi, e si desidera la solita-
dine; e senz’ arlificio pare che si vada fabbri-
cando I'edificio per 1'orazione che s’¢ detta :
perciocché questi sensi e cose esteriori pare che
vadano perdendo delle lore ragioni, acciocché
I’ anima vada rlcnperando la sua che avea
perduto.

Dico che I’ anima entra dentro di sé, ed altre
volte che s’innalza sopra di sé per via di que-
sto linguaggio s non sapré io dichiarar cosa ve-
rana, ché questo ho io di male, che penso che
voi m’abbiate ad intendere con quello ch’io
so dire, e forse non I'intendero se non io. Fac-
ciamo conto che questi sensi e potenze, le gnali
i0 gia dissi che sono le gnardie del castello,
che & il tema che ho preso per saper dichiarar
il mio concetto, se ne sieno uscite [nora ed ac-
compagnatesi con gente straniera ed inimica
“del bene di questo castello, giorni ed anni , e
che poi vedendosi fuora, ed accorgeadosi della
loro perdizione , procurino ritornare, accostan-
dosi al castello, benché non finiscano di risol-
versi dentrar dentro, che dura cosa é consue-
tudine, non sono perd piu traditori che lo va-
dano attorniando.

S. Tewess. Opere: T. V1. 8



120

Vedata gia dal re che sta in questo castello,
l1a lor buona volonta, per sua misericordia le
vuol rimettere; ed a gnisa di buon pastore con
le smarrite pecorelle, con un fischio tanto soave
che quasi elle stesse non I'intendono, fa che
conoscano la sua voce , e che non vadano cosi
disperse, ma che rilornino alla loro mausione :
ed ha questo fischio tanta forza, che tosto
abbandonando elle tutte le cose esteriori nelle
quali stavano distratte, si mettono nel castello,

Parmi di non aver mai dalo ¢io tanto ad in-
tendere come ora ho fatlo: peracché per cer-
care Dio npell’interiore — dove meglio si trova,
e con pin nostro profitto che nelle creatare ,
come sanl’ Agoslino dice che lo ritrovo dopo
averlo cercalo per altre parti — ¢ grande aioto
quando Dio fa questa grazia. Non pensiale che
¢io s acquisti per opera dell’intelletto, procu-
rando di considerare Dio dentro di sé 3 né per
mezzo dell’immaginativa , rappresentandolo in
s¢: buona & questa ed eccellente waniera di
meditazione, perché é fondata sopra una verita
che ¢ lo stare Dio dentro di noi medesimi; ma
non & questo quello ch’io dico, attesoché
questo col favor del Signore, come sempre in
tutto si deve presumere, ognuno il pud fare.

Quello di cui parlo, & in differente maniera ;
perocché aleune volte, prima che s incominci a
pensare di Dio, gia questa gente si ritrova nel
castello, che non so per qual via, né come udi-
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rono il fischio del lor pastore; imperocché :un :
fu per via dell’ orecchie, attesoché non s’ ode cosa
veruna, ma nolabilmente si sente un ritiramento
soave all’inleriore, come ben conoscerd chi passa
per questo e il prova, che io non lo so dichiarar
meglio. Mi pare d'aver letto, che é a guisa di
un riccio, o testuggine, quando si ritirano den-
tro loro stessi: dovevalo intender bene chi lo
scrisse , ma pur questi animali se n’enlrano
quando vogliono: qui non & cosi, percheé il ri-
tiramento di cai ragiono non ista in poter no-
stro , ma qoando piace a Dio di farci questa
grazia. Tengo io per me, che quando sua di-
vina Maesta la concede, sia per persone che gia
si vanno nurando, e distaccando dalle cose del
mondo — non dico che cid facciano efleltiva-
mente coll’opera quelli, che per lo stato che
hanno non possono, ma coll’affetto e desiderio —
poiché particolarmente le chiama, accioeché
sliano attente all’interiori. Onde ecredo che se
vogliamo dar lnogo a sua divina Maesta ; non
dard queslo solo a chi egli comincia a chiamare
per cose magﬂlorl. Lodi molto Dio chi questo
conoscera in sé stesso, essendo ragionevolissimo
che conosca il favore, e ne le renda grazie per
disporsi ad altri maggiori. Ed é disposizione per
poter altentamente udire quello che interior-
mente ci dice il Signore, come consigliano- al-
cuni libri, i quali dicono che non si procuri di
discorrere , ma di attendere a quello che Dio
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opera nell’ anima : ancorché se sua divina Mae-
sta non ha incominciato a sospenderci, non pos-
sono finir d’ intendere come si possa ritener il
pensiero di maniera che non faccia pi danno
che utile, questione assai ben discussa tra al-
cune persone spirituali.

Io di me confesso la mia poca umilth che
non m’ hanno mai dato ragioni, per le quali io
mi renda a quello che dicono. Uno mi allegd
un certo libro del santo fra Pietro d’Alcantara,
come credo che sia, al quale mi sarei arresa,
perché so ch’egli il sapeva, e leggendolo ve-
demmo che diceva quello ch’io dico, sebhene
non con queste parole: ma da quello che dice,
si eava che I'amore ha da stare gia svegliato,
Ben pno essere ch’io m’ inganni, ma mi fondo
in queste ragioni. La prima &, che in que-
st’opera di spirito, chi mene pensa e vuol fare
fa pii.

Quello che dobbiamo fare, & domandare co-
me poveri e bisognosi davanti a un grande e
ricco imperatore, e subito abbassar gli occhied
aspettare con umilth. £ quando per sue segrete
vie ¢i pare d’intendere che egli ¢i ascolti, al-
lora & bene di tacere, poiché n'ha lasciati stare
vicino a lui: e pon sard male il procurare di
non operare coll” intelletto, parlo se possiamo ,
ma se conosciamo che questo re non ci ha udi-
to, si vede non abhiamo da stare come balordi,
ché pur troppo rimane I’ anima cosi, quando
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ba procurato questo e resta assai pitt fredda,

e per avvenlura piit inquieta 1 immaginativa
con la forza che s’ ¢ falta a non pensar cosa
yeruna.

Ma wuol il Sigoore che gli domandiamo e
consideriamo di stare in sua presenza, ché ben
sa egli quello che ¢i conviene. lo non posso
persuadermi che vagliano I' umane industrie in
quelle cose, alle quali pare che sua divina Mae-
sta abbia posto termine, e lo volle riserbare a
sé; quello che non ha fatto in molte altre, che
noi col suo aiulo possiamo, cosi di penitenze
come d’ orazioni, ed altre buone opere, fin dove
puo la noslra miseria arrivare, La seconda ra-
gione €, che quest’ opere interiori sono tulte
suavi e pacifiche, ed il far cose penose da piat-
tosto danno che ulile — chiamo penosa qual-
sivoglia forza che ci vogliamo fare, come sarebbe
ritener il fiato — ma deve l'anima lasciarsi
tutta nelle mani -di Dio, acciocché egli faceia
di lei quel che vuole, senza che ella abbia del
suo proprio interesse alcun pensiero, piit che
potra, rassegnandosi affatto nella volonta di Dio.
La terza ¢&, che il medesimo studio che si pone
in non pensar cosa veruna, svegliera forse la
immaginativa a pensar molto. La quarta &, che
la cosa pia sostanziale e grata a Dio ¢, checi
ricordiamo dell’ onore e gloria sua, e ci dimen-
tichiamo di noi medesimi, del nostro interesse,
accarezzamento e gasto. Or come sla dimenti-
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cato di sé stessa colui che per non lasciare i
suoi gusli e soddisfazioni fa gran diligenza, onde
né pur ardisce di muoversi e fiatare, né lascia
che il sno intelletto e volonta si muovano a de-
siderare la maggior gloria di Dio, né si ralle-
grino di quello che ha?

Quando sua divina Maestd vuole che cessi
Pintelletto di discorrere, I’occapa in altra ma-
piera, e gli da una luce e conoscimento lanto
sopra quello a cui possiamo noi arrivare, che
lo fa rimanere assorto e sospeso. Ed allora, senza
saper come, resta molto meglio ammaestrato che
non farebbe con tutle le nostre diligenze, con
le quali piattesto pud ricever nocumento e de-
viarsi. Imperoccheé, avendoci Dio date le potenze
accioeché con esse operassimo, ed ogni cosa ha
il suo premio, non occorre incantarle , ma la=
sciar che facciano il lor officio, finché Dio le
ponga in altro maggiore. Quello ch’io conosco
che pilt conviene debba fare Ianima, la quale
Dio ha voluto mettere in questa mansione , &
quello che ho detto, e che senza veruna forza
o slrepito procuri rompere e troncare il discorso
dell’intelletto , ma non sospenderlo , come né
anco il pensiero, se non che & bene che si
ricordi che sta dinanzi a Dio, e chi & que-
sto Dio.

Se il medesimo che sentird in sé¢ lo sospen-
derd in buon® ora, ma non procuri intendere
che cosa sia questo, perché é dono fatto alla
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volonta; lascila godere senza veruna industria ,
altro non faccia che proferire alcune parole
amorose 3 che sebben qui non procuriamo di
stare senza pensar a cosa alcuna, vi si sta non
di ‘meno molte volte, ancorché per molto breve
tempo. Ma come altrove ho detlo , la causa
perché in questa sorte d’orazione cessa il di-
scorso dell’intelletto, parlo di quella nella quale
incominciai questa mansione, dove anco ho po-
sta quest’ altra di raccoglimento, di cui avevo
da parlar prima, ed ¢ molto meno di quella
che io dissi de’gusti di Dio, se non che & prin-
cipio per arrivarvij perciocche in quella di rac-
coglimento non si ha da lasciare la meditazio-
ne, né I'opera dell’intelletto. Sicché la causa
che cessi il discorso, & perché in quella sorte
dorazione i gosli, senza venire per condotti,
noscono immediatamente dalla vena : si ritira ,
dico, I'intelletto, o lo fa ritirare e desistere, il
vedere che non intende quello che vuole, e
cosi va di qua e di la come balordo, che in
cosa niuna si ferma.

La volonta sta tante affezionata e posta uel
suo Dio che le da gran dispiacere il movimento
dell’ intelletto : onde non deve farne conlo,
perché le fara perdere assai di quello che go-
de, ma lasciarlo e rimettersi nelle braccia del-
I'amore che sna diving Maestd le insegnera
quello che ha da fare in quel punto; il che
quasi tulto consiste in tenersi indegui di tanto
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bene , ed impiegarsi in rendimento di grazie,
Per trattare dell’ orazione di raccoglimento ,
lasciai di dire effetti e segni che hanno I'ani-
me, alle quali Dio Signor vostro da questa ora-
zione. E sono, come chiaramente si conosce ,
una certa larghezza e dilalamento nell’ anima ,
nella guisa appunto che se I'acqua la quale
scalurisce in una fonte, o conca, non avesse
corrente ed unscila, ma che la medesima conca
fosse fabbricata d'una materia che quanto pia
acqua vi sorgesse, lanlo pia grande ed awpia
ella divenisse per rilenerla; cosi giusto pare che
avvenga in questa orazione, dove Iddio opera
molte altre meraviglie nell'anima ahilitandela
e disponendola tuttavia pid, accioccha sia ca-
pace di tatto.

E questa soavita e larghezza interiore si vede
in quello che le rimane, perché non ista cosi
legata come prima nelle cose del servizio di
Dio, ma con molto pin larghezza, né si sente
stringere dal timore dell’ inferno, perché seb-
bene le resti maggior timore di non offendera
Dio, il servile qui si perde e rimane il filiale,
con gran confidenza d’averlo a godere. 11 timore
che soleva avere di far penitenza, per non per-
dere la sanita, non v’ & pii, parendole gia che
tutto potra in Dio, e maggiori desiderii ha di
farla che fin allora abbia avuti. Parimenti il
timore che soleva avere de’ travagli, gia va pitt
temperato, perché ha pin viva fede, e conosce
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che se li palisce per Die, sua divina Maesta
le dara grazia per sopportarli con pazienza; anzi
aleone volte li desidera, perche le rimane anco
una gran volouta di far qualche cosa per Dio.

E sccondo va maggiormente conoscendo la
grandezza di lui, cosi va ella stimando per pii
miserabile 5 e come ha gid provato i gusti di
Dio, vede che sono spazzatura quelli del mon-
do, e se ne va a poco a poco allontanando, ed
¢ pin padrona di sé per cio fare. Resta final-
mente in totte le virta migliorata, e non la-
scera d’ andar crescendo, se non torna indielro
e ad offendere Dio; attesoché allora, per elevata
che stia un’ anima in grand’altezza di contem-
plazione e virti, tutto si perde,

Nemmeno s’ intende che per una volta o due
che Dio faccia ad un’anima tal grazia, riman-
gono in lei tulli i raccontali effetli, se non va
perseverando in ricever le grazie, perocché in
yuesta perseveranza consiste ogni nostro bene.
i) una cosa avverlisco io molto chi si vedrd in
{uesto stato, ed &, che si guardi assaissimo dal
wiettersi in oceasioni d’ offendere Dio: perché
I"anima non & qui ben cresciuta e forte, ma &
come un bambino che incomincia a lattare, il
quale se si discosta dal petto della madre, che
si pué aspeltare se non la morte? Temo gran-
demente, che a chi avra fatto Dio questa grazia
¢ s allontanera dall’ orazione, inlerverra cosi, se
par noa fosse con 'i;mudissim.s occasione, o pres

8‘
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sto ad essa ritorni, perché andra di mal in peg-
gio. To so che in questo caso v' & da temere
assai , e conosco alcune persone, delle quali ho
grandissima compassione, avendo in esse yedato
questo ch’ io dico, per essersi discostate da chi
con tanlo amore voleva darsi a loro per amico,
e dimostrarlo coll’ opere. Avverlisco tanto che
non si meltano nelle occasioni, perché il de-
monio s’ adopra e s’ industria molto pii contra
una di queste anime, che non fa contra molte
alle quali il Signore non faccia tali grazie, per-
ché possono fargli gran danno, con tirar alire
seco che facessero gran profitto nella chiesa di
Dio. E benché non vi fosse allra cosa che il
vedere che sna divina Maesta mostra loro par-
ticolar amore, basta a lui per istruggersi in farle
perdere e ruinare 3 onde sono da.lm grandes
mente combaltule, e se non vinte, rimangono
molto pia maltrattate e ruinate dell’altre.

Voi sorelle, a quello che si pud conoscere,
siete libere da questi pericoli. Dio vi guardi da
superbia e vanagloria, e dal permettere che il
demonio voglia contraffare queste grazie, il che
si connacel:ii dal nen esservi questi effetli, ma
tatto il contrario. D’ un pericolo voglio avver-
tirvi, benché ve 1'abbia altrove accennato, nel
quale ho io veduto cadere persone d’orazione,
e parlicolarmente donne: ché come siamo pia
deboli, ¥'e piu luogo per quello che voglio dire;
ed ¢, che alcune da molta penitenza, orazione
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e vigilie, indebolite, ovvero perché naturalmente
hapno fiacea complessione, ricevendo aleuno di
questi gusti e favori , " abbandonano a sogget-
tarsi la lor naturalezza, e come sentono qual-
che contento interiore, con mancanza nell’este-
riore, ed una certa languidezza, o quando c'é
un sonno che chiamano spirituale , che & un
poco pilt di quello che s’é detto, pare loro
che tanto sia I’ uno come I’ altro , e lasciansi
shalordire: e quanto pitr 8’abbandonano, tanto
pit shalordisconsi , perocehé piin s* indebolisca
la complessione e naturalezza, ed 4 loro giu-
dizio pare ratto, ed io lo chiamo sbalordimento,
non essendo altro che un istar ivi perdendo il
tempo e consumando la sanita. Accadeva ad una
certa persona starsene di questa maniera olto
ore, che ne stava senza senso, né sentiva cosa
di Dio: e con farla dormire e mangiare, e eol
proibirle le penitenze indiscrete se le parti que-
sto male, perché ebbe chi la conohbe, con
tutto che tenesse ingannato il suo confessore ed
altre persone, e s¢ medesima, quantunque ella
non avesse intenzione d'ingannar vernno. Ben
credo io che il demonio vi s’ adoprasse, e fa-
cesse qualche diligenza per cavarne qualche gua.
dagno , né cominciava a cavarne poco.

Si deve sapere che quando questa é veramente
eosa di Dio, benché vi sia languidezza, e man-
danza interiore ed esteriore , non & pero nel-
I'anima, la quale ha gran senlimenti in ve-
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dersi cosi vicina a Dioy nemweno dura tanto,
ma brevissimo spazio di tempo, sebbene ritorna
ad astraersi e sospendersi. Ed in questa ora-

" zione, se non ¢’ &, come ho detto, debolezza,
non arriva a lanto la sospensione che abbatta il
corpo, né faccia in lui alcun sentimento este-
riore. State per cio avvertite, che quando in voi
sentiste questo, lo diciate alla superiora, e di-
verlitevi quanto polete: ed ella non lasci che
facciate tante ore d’orazione, ma assai poca, e
procuri che dorwite bene, e che mangiate, fin-
ch® vi vegga a tornare la forza natorale, caso
che per cio I' aveste perduta. E quelle che sono
di si debole naturalezza che loro non basti gue-
sto , credetemi che Dio non le vuole se non per
la vita attiva, perchd ambedue queste vite, at-
tiva e contemplativa, v’ hanno da essere nei
monasterii.

Tengansi occupate negli ufficii, e s’ abbia av-
vertenza che non istiano mai molto sole, perché
verrebbono a perdere del tutto la sanita. Assai
morlificazione sara questa per loro, qui vuol
provare il Signore I’ amore che gli portano in
vedere come soflviscono quest’ assenza: e forse
gli piacera dopo aleun tempo di ritornar lore
le forze; e se non vorra, guadagneranno eol-
1" orazion vocale e coll’ obbedire , e meriteranno
quello che per di qui avrebbono meritato,ie
per avventara pit. Potrebbono anche esservi al-
cuue di capo ¢ d’ immaginazione cosi deboli,
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come n'ho conosciute, che par loro di vedere
tatto quello che pensano: cosa molto perico-
losa. Ma perché forse tratteremo di questo pii
avanti pon dico qui allro, per essermi distesa
assai in quesla mansione, in cui credo entrino
pitt anime, e dove, perché in naturale e sopran-
naturale vanno uniti insieme, puo il demonio
far maggior danno, che nelle wansioni che re-
stano a dire non gli da il Signore tanto luogo,
Sia eternamente benedetlo, Amen.
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MANSIONE QUINTA.

CAPITOLO PRIMO.

Si comincia a ftraltare come nell’ orazione si
unisce Fanima con Dio, e si dice cone si co-
nescerd non esser inganno.

Oh sorelle, come potrei io mai dirvi le ric-
chezze, i lesori e diletti che sono nella quinta
mansione ? Credo sarebbe meglio a totalmente
tacerle, puiché non sara possibil saperle dire,
né I"intelletto arrivera a capirle, né le com-
parazioni pessono servire per dichiararle: atte- -
soche molto vili e basse sono le cose della terra
per questo fine. Mandate voi, Signor mio, luce
dal cielo, acciocché possa io darne alcune a
queste vostre serve, giacché vi compiacete che
alcune di loro godano si ordinariamente di questi
gaudii = acciocché non siano ingannate, trasfi-
gurandosi il demonio in angelo di luce, poicheé
totti i loro desiderii sono di piacervi. E seb-
bene ho detto alcuve, sono perd ben poche



1dg

qoelle che non entrano in questa mansione, di
cui ora diro. Vi & pih e meno, ¢ percio dico
che la maggior parte di loro entra in essa.

Ben credo io che poche arrivino ad alcune
cose di guelle delle quali io qui trattero, le
quali si ritrovano in questa mansione; ma ben-
cli¢ non sia se non arrivar alla porta, & non-
dimeno gran misericordia quella che loro fa il
Signore; poiché sebbene molli sieno i chiamati,
pochi perd sono gli eletti. Cosi dico jo ora, che
quantunque tutte noi che portiamo questo saero
abito del Carmine , siamo chiamate all’orazione
¢ contemplazione — perocehé questo fu il no.
slro principio, avendo noi origine da questi no-
stri santi padri del monte Carmelo, i qualiin
si gran solitudine e con lante disprezzo del
monde, cercavano questo tesoro e quesla pre-
viosa gioia di cui ora parliamo— poche nondimeno
ci disponiamo accio il Signore ce la scopra. Ln-
perocché , sebbene quanto all’ esteriore, come
ora si vede, camminiamo bene, tuttavolta per
arrivare a quello che bisogna nelle virta abbia-
wo necessitd di assai, e di non trascurarci.

Adunque , sorelle mie, domandiamo di cuore
al Signore, che paiché possiamo in qualehe ma-
nicra godere il cielo in terra, ci dia il suo aiuto,
acciocché non resti per colpa nostra, e ci mo-
stri la strada, e dia forze pell’anima per ca-
vare , finché si trovi questo nascosto tesoro, il
quale in veritd sta dentro di noiy ché questo
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vorrei io dar ad intendere, se il Signore sard
servito, ch’io lo sappia dire. Ho detlo forze
nell’ anima, aceiocché sappiate che non fanno
mancamento quelle del corpo, a chi Dio Signor
nostro non le da: non impossibilita egli veruno
a comprare le sae ricchezze; purché dia cia-
scuno quello che ha, si conlenta: sia benedelto
si grande Dio.

Ma avverlite, figlinole, che per questo di cui
tralliamo , non vuole che vi serbiale cosa che
sia, o poco o assai, lo yuol tulto per sé: e
conforme a quello che di voi conoscerete aver
detto, vi si fanno le grazie maggiori o minori.
Nen ¢’ & prova migliore per conoscere se la no-
stra orazione arriva ad unione, Non pensate che
sia cosa sognata, come la passata; dico sognata,
perché ivi pare che I'anima se ne stia come ad-
dormentala, che né pare che ben dorma, né
si senta ben desta, qui sta ella bene isvegliata
in ordine a Dio, e bene addormentata alle cose
del mondo ed a sé stessa, perché in effetto per
quel poco che dura, ripane veramenle come
senza senlimenlo, non polendo pensare a cosa
verana, benché voglia, Non le bisogna sospen-
dere con artificio il pensiero: infin 1" amare,
se ¢io fa, non intende come, né chi & quello
che ama, né che vorrebbe. Insomma & come
chi aflatto ¢ morto al monde per vivere in Dio,
essendo una morte gustosa: morte perché é una
separazione e staccamento dell’ anima da tutle
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le operazioni che puo fare stando nel corpo:
dilettevole e gustosa, perché, quantunque stia
veramente in esso, pare nondimeno che da lui
si separi per meglio starsene in Dio. E di ma-
niera ch’ fo von so se anco le resta sita per
respirare. Stavo io cio pensando, e parmi che
no, almeno se lo fa nol conesce: totlo il suo
intelletto vorrebbe impiegarsi in intendere quals
che cosa di quello che sente; ma come non ar-
rivano le sue forze a questo, resta di maniera
allonito, che se affatlo non manca, almeno non-
si scorge che muova mani, né piedi, come so-
gliamo noi dire d' una persona che sta cosi tra-
mortita che c¢i pare sia morta,

Oh segreti di Dio! che non mi sazierei io
mai d’adoprarmi per darli ad intendere se pen-
sassi accerlare in qualche cosa: onde diro mille
spropositi per vedere se una volta affrontassi a
dir bene, acciocché lodiamo grandemente il
Signore.

Dissi che non era cosa sognata, perché nella
passata mansione, finché |’ esperienza non &
grande, resta I’ anima dubbiosa di quello che
le intervenne s se lo travide, se stava dormendo,
se fu dono di Dio, se il demonio si trasfiguro
in angelo di luce; insomma rimane con mille
sospetti, ed ¢ hene che gli abbia, perché,
come dissi, pud anche 1" istessa nostra natura-
lezza ingannarci : quivi talvolla, sebbene le cose
velenose non hanno tanto Iungo per enlraryi,
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nondimeno certe lucertole possono enlrare, le
quali, come sono sotlili, si cacciano pertulto;
e benché non facciano danno, particolarmente
se, come dissi, non si fa caso di esse; allesoche
sono pensierucci che procedono dall’immagiua-
tiva e da quello che s'¢ detto, importunane
nondimeno molte volte. Ma in questa mansione,
per sotlili che siano le lucertolette, non possono
eulrare, perché non v'é qui immaginazione,
né memoria, né intelletto che possa impedire
questo bene.

E ardirei aflfermare, che se veramente ¢ unione
di Dio non pud il demonio entrare né far al-
cun danno, perché sta il Signore unito e con-
giunto coll’essenza dell’ anima: sicché non ar-
dira egli accostarsi, e né& anco deve intender
qquesto segreto. Che se chiaro é che pon cono-
sce il nostro pensiero, molto meno penetrerd
cosa tanto segreta. Questo s’intenda degli alli
dell’ intelletto e della volonta, che circa i pen-
sieri dell” immaginativa Dio non Paccieca in
quel punto. Oh che felice e buono stato, dove
questo maledetto non ei puo far male! onde ri-
mane ' anima con guadagni si grandi, atteso-
ché Dio opera in lei senza che niuno I’ impe-
disca, anzi neppur noi stesse. Ma che non dara
chi & tanto amico di donare, e pud cio che
vuole? Pare che io vi lasei confuse col dire se
¢ unione di Dio, quasi che ci siano altre unio-
ni. K come se vi sono, benché siano in cose



143
sane, quando s’ amano molto, dove il demonio
parimenti trasporta e fa uscir di s¢ simili aman-
li; ma non della maniera che Dio, né con quel
diletto , snrldlsfazwne, pace e gmhmeule del-
I’ anima. E un godimento sopra tatli i godi-
menti della terra, sopra tutti i dilenti, sopra
tolti i contenti, e pit, perché non ha che fare
il lnogo, dove si generano questi contenti, con
quelli della terra, per esser assai differente il
sentimento degli uni e degli altri, come avrete
sperimentato. Dissi io una volta, che & come
se gli uni si godessero nella rozza superficie del
corpo , e gli altri nelle midolle; e dissi bene,
né saprei come dirlo meglio.

Parmi di non vedervi ancora soddisfatte, at-
tesoehé vi parra di potervi ingannare, essende
difficil eosa 1" esaminare questo interiore: e seb-
bene per chi ha sperimentato, ed & passalo
per tali cose , basta quello che s é detto, per-
ché si sente la differenza ben grande; voglio
nondimeno darvene un segno molto chiaro, per
lo quale non potrete dubitare se fa di Dio,
avendomelo sua divina Maesta oggi ridollo a
memoria, ed a mio parere & sicuro e certo,
Sempre nelle cose difficiliy benché mi paia in-
tenderle e che dico la veritd, soglio nondimeno
dive che mi parej imperocche , se per avven-
lura m' ipgannassi, sto molto apparecchiata a
creder quello che dicessero  coloro che sone
molte dottis i fllﬂ}“ sehbene non hasno aperi-
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mentato in sé queste cose, hanno lultavia un
non so che i gran lelterati , che come Dio I
tiene per lume della chiesa, mostra loro la ve-
rita delle cose, accid sia approvata ed ammessa:
e se non sono persone distralle e vane, ma
servi di Dio, non si maravigliano mai delle sne
grandezze , perché intendono molto bene che
egli pud molto pin infinito: insomma, benche
alcune cose non siano dichiarate, devono tre-
varne scrilte dell’ altre, per dove veggono che
possono queste occorrere ed ammellersi. Ho io
di cio grand’ esperienza, come anco 1'ho di al-
cuni mezzo letterati, paurosetti ed ombrosi, che
molto caro mi costano: almeno penso io, che
chi non credera che Dio pué molto pil, e che
s’ & compiaciuto e si compiace di comunicare
alle volte i snoi doni e grandezze alle creature
sue, lien ben chiusa la porta per riceverne egli.
Questo, sorelle mie, non intervenga mai a
voi , ma senlite e credete di Dio assai pii in
infinito, e non guardate se sono buoni o catlivi
coloro a' quali egli fa queste grazie, che sua
divina Maestd lo sa, come ho gia dello; né oc-
corre che noi ¢i mettiamo in questo, ma con
vmilta e semplicita di coore servire a sua di-
vina Maesta, e lodarla per le sue opere e ma=
raviglie. Tornando dunque al segoo che io dico
essere il vero per conoscerle, gid vedete que-
st’anima che Dio I'ba fatta divenir quasi del
tutto balorda, per meglio imprimere in lei la
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vera sapienza: atlesoché né vede, né ode, né
sente, né s"accorge in quel tempo che sta cosi 3
il quale & sempre breve, e pare anco a lei piit
breve di quello che esser deve. Fissa e pone Dio
s¢ medesimo vell’ interiore di quell’ anima di
maniera, che quando ella torua in s¢, a modo
niuno pud dubitare d'essere stata in Dio, e
Dio in lei. Le rimane con tanta fermezza questa
veritd , che sebbene passassero anni, senza che
Dio tornasse a farle tal grazia, non se la di-
menlica, oltre gli effetti, coi quali rimane,
de’ quali dird dopo, essendo cosa che fa molto
al proposito,

Ma mi direte come cid vide, o intese, se non
veile né intende? Non dico io che allora il vide,
ma che lo vede poi chiaramente; non perché
sia visione, ma una certezza che resla nell’ a-
nima , la quale solo Dio ve la pué mettere. lo
so d’ una persona, alla eui potizia non era an-
cora arrivato che Dio stesse in (utte le cose per
presenza, potenza ed essenza, e per una grazia
di questa sorte che Dio le fece, venne a cre-
derlo di maniera, che sebbene un mezzo let-
terato di quelli che ho detto, a cui ella domando
come stesse Dio in noi, egli cosi poco il sapeva
come ella prima che Dio gliele desse ad in-
tendere , le disse che non ci slava se non per
grazia: ma ella aveva lalmente in sé espressa la
verita di questo che non gli credé, e doman-
dandone poi ad altri che le dissero la verita,

»
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rimase molto consolata. Non dovete perd ingan- .
narvi , stimando che questa certezza rimanga con
forma corporale, come ¢ la certezza con eui
crediamo che il corpo di Gesi Cristo Signor
nostro stia nel sanlissimo Sacramento, benché
nol vediamo 3 perché qua non resta cosi, ma
della divinita sola. Ma come ci resta con lanta
certezza quello clie non vediame ?

Questo io non so, opere sue sono, ma so che
io dico la verita; e chi non rimanesse con questa
cerlezza , non direi io che fosse unione di tatta
I’anima con Dio, ma di qualche potenza, o
d’ altre molte maniere di grazie che fa Dio al-
P anima. Abbiamo da lasciar in tatte queste
cose di cercar ragioni per saper come furono,
allesoché non arriva il nostro intelletto a com-
prenderle: perché dunque vogliamo affaticarci
invano, e perder il cervello dietro a questo?
Basta sopere che chi le fa & onnipotente. Or
mi ricordo sopra questo ch’ io dico, che non
possiamo qui noi cosa veruna di quello che dice
la sposa nella Cantica: Mi condusse il re, o
m’ introdusse nella cantina del vino, e non dice
ch’ella vi ando da sé: e dice anco che andava
cercando il suo amato in qguesta ed in quel-
Valtra parte. Quesla unione intendo io esser la
cantina dove il Signor ¢i vaol porre, quando
vuole e come vuole, ma per nostre diligenze
non possiamo entrare: sua divina Maesta bha da
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da introdorei ed entrar egli nel centro dell’a-
nima nostra.

E per mostrar meglio le sue maraviglie, non
vaole che in cio abbiamo alira parte che in
soggettare affatto la nostra volontd, né vuole che
se gli apra la porta delle potenze e de’ sensi,
i quali stanno tutti addormentali; ma vuol en-
trare nel centro dell” anima senza passare per
porta alcana, come enlré a’suoi discepoli, guando
disse loro: Pax vobis; come usci dal sepolero
senza rimuover la pietra. Appresso vedrete come
sua divina Maestad vuole che |’ anima lo goda
nel suo medesimo centro piin che non fa qui,
il che fard nell’oltima mansione, Oh figlinole,
che gran cose vedremo mol, se non vogliamo
veder altro che la nostra bassezza e miseria, e
che non siamo degne serve d’ un si gran Si-
gnore, le cui maraviglie non possiamo compren-
dere! Sia egli eternamente lodato, Amen.
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CAPITOLO 1L

Si prosegue il medesimo, e si dichiara I orazione
d’ unione con una comparazione delicata: si
diconp gli effeiti ¢o® quali rimane I anima: é
da notare grandemente.

Vi parra che gia si sia detto quello che ¢'e
da vedere in questa mansione, eppur vi resta
da dir assai, perché, come dissi, v’ & pit e
meno. Quanto a quella che & unione non credo
sapro dir pit. Ma quando I'anima, a cui Dio
fa queste grazie, si dispone, vi sono molte cose
da dire intorno a quello che il Signore opera
in lei: ne dird alcune, ed anco della maniera
in cui ella rimane. Per darlo meglio ad inten-
dere mi serviré d’ una comparaziove, la quale
¢ boona a quest’ effetto, e perché eziandio ve-
diamo, che sebbene in quest’ opera che fa il
Signore non possiamo noi far cosa alcuna, tut-
tavolta, acciocché sua divina Maesta ci faccia
qnesta grazia, possiamo far assai col disporci.
Gia avrete voi udito le sue maraviglie nel modo
che si fa la seta, b’ egli solo poté trovare si-

- mile invenzione; & come d’ un seme che € a
wodo di picciolo granello di pepe, col calore
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principiando i gelsi a metter la foglia, comincia
questo seme a vivere — che fintanto che non
v'é questo mantenimento, di cui si sostenta, se
ne sta morto — e con foglie di gelso si nutri-
scono alconi vermicelli, finché poi fatti grandi
si pongono loro appresso alcuni ramoscelli, e
quivi con le picciole bocche vanno da loro me-
desimi filando la seta, e fanno guesti bozzoli
molto densi, dentro a’ quali si racchindono.

Da questo medesimo bozzolo, dentro a cui

si serra e muoore un verme assai grandicello e
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bratto, esce fuora di poi ana farfalletta bianea
ed assai graziosa, Cosa, la quale se non si ve-
desse, ma fosse raccontata d'altri tempi o paesi,
chi la potrebbe credere, o da quali ragioni po-
tremmo noi cavare, che una cosa tanlo senza
ragione, come un verme ed un'ape, siano cosi
diligenti in faticare per util nostro , e con tanta
industria ? Ed il povero vermicello perde la vita
nell’impresa. Questo vi basli, sorelle, per una
buon’ ora di meditazione, senza che io altro vi
dica, attesoché in cio ben potete considerare le
maraviglie e la sapienza del nostro Dio. Or che
sarchbe se sapessimo le proprieta di tutte le
cose? Di gran profitto & I'occuparci in medi-
tare queste grandezze, e rallegrarci d’essere
spose d' un re cosi savio e potente. Ma torniamo
a quello che dicevo, ed applichiamo a noi la
comparazione accennata. Comincia allora ad
aver vita questo verme , (uando col ealore dello

9
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Spirito Santo incomiucia a valersi dell’ aiato
generale che da il Signore lddio a taui; e
quando incomincia ad approfittarsi de’ rimedii
ch’egli lascio nella sua chiesa, cosi della fre-
quenza de’ Sacramenti, come della lezione dei
buoni libri e delle prediche, che sono otlimi
rimedii per an’ anima, la quale se ne sta morta
nella sna trascuralezza e ne’ suoi peccati, e posta
nelle oceasioni che puo avere d’ offendere Dio,

Allora comincia a vivere, e si va di questie
delle buone meditazioni sostentando, finché sia
crescinta, che ¢ quello che fa a mio proposito,
che questo altro poco importa. Or cresciate
questo verme , che & quello che nel principio
s’ ¢ delto , comincia a lavorare da seta, ed a
fabbricare la casa dove ha da morive. Questa
casa vorrei io qui dar ad intendere, che ¢ Cri-
sto, come dice s. Paolo, che la nostra vita sla
nascosta eon Cristo in Dio, e che Cristo & no~
stra vita. Or vedele qui, figlinole, quello che
possiamo fare col favor di Dio, che sua divina
Maesta medesima sia nostra abitazione, dome in
vero & in (uest’ orazione d’unione. [(abbrican~
dola noi altre. Par ch’ io voglia dire che pds-
siamo levare o aggiungere a Dioj poiche dico
ch’ egli ¢ la ‘mansione, e che la possiamo noi
fabbricare per ponerci in essa. I come che pos-
sizmo non levare né mettere in Dio, ma porre
e levar da noi, come fanno questi vermicelli:
che non avremo finilo di fare in questo tutlo
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quello che possiamo, quando questa nostra poca
fatica, che & un niente, congiungerd Dio con
la sua grandezza, e le dard si gran valore, che
il medesimo Signore sia il premio di quest’ o-
pera. Il siccome egli & stato quegli che ha fatto
la maggior spesa, cosi vuol unire le nostre pie-
ciole fatiche e travagli con i grandissimi che
pati sua divina Maesta , e che tutto sia una cosa.
Orsia , figlinole mie, affrettiamoci a fare questo
lavoro, ed a tessere questo bozzolo , togliendo
via il nostro amor proprio, la propria volonta,
e lo star attaceale a qualsivoglia cosa della lerray
ed agginngendo opere di panitenza, dorazione,
di muortificazione, d’ obbedienza, e lullo quel di
pitt che sapete. Che piacesse a Dio che cosi noi
operassimo, come sappiamo e siamo avvisate di
quello che abbiamo da fare. Muoia, muoia questo
verme come muore quello della seta, fornite
che ha di far quello per che fu creato; e v'ac-
corgerele ; come; vediamo Dio, e come ci ves
diamo tanlo poste nella sua grandezza , a guisa
di questo. vermicello in suo bozzolo. Avver-
tite che dico vedere Dio, come di sopra ho
detlo, cioé che si da a senlire in questa ma-
piera d’ unione.

Or vediamo che si fa di guesto verme, che
per questo ho detto il rimaveote, e dico che
quando sta in quesla orazione ben morto al
wmondo , n’ esce poi wua facfalletia bianca. Oh
grandezza di Dio! e guale di qui esce un’anima
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per essere stata un poco, che a mio parere non
arriva mai a mezs ora, assorla o posta nella
grandezza di Dio, e tanto unita con lui! lo vi
dico in verita, che la medesima anima nen co-
nosce sé stessay perocché dovete considerare che
la differenza che v’ & da un brullo verme ad
una farfalletta bianca, la medesima si trova qua,
Non sa donde ha potuto meritare tanto bene,
né donde le sia potuto venire. Si vede con un
desiderio di lodare Dio, che vorrebbe disfarsi
tutta, e patire per amor suo mille morti. Su-
bito, senza poter far altro, comincia a bramare
di patir gran travagli: i desiderii di penitenza,
di solitudine, che tutli conoscano Dio, sono
grandissimi, e di qui le viene apa gran peoa
in vedere che egli sia offeso.

Ma nella mansione che appresso viene si trat-
terd di queste cose pia in particolare: alteso-
ché quello che si trova in gunesta wansione, e
nella seguente, ¢ qunsi tutl’ una cosa, sebbene
la forza degli effetti ¢ molto differente , per-
ciocché, come ho detto, se dopo che ha Dio
qui condotta an’anima si sforzera ella d’andar
avanti, vedrad gran cose. Oh che cosa & il veder
poi I'inquietudine di questa farfalletta con non
esser mai stala in vila sua pii riposata e quieta!
E cosa invero da lodare il Signore, perché non
sa dove aver riposo e fermezza, avendola poco
fu avuta tale: onde quanto vede vella terra le
reca noia, particolarmente quando Dio le da
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spesso a bere di questo vino, quasi ciascuna
volta rimane con nuovi guadagni. Gid non fa
pit stima aleona dell’ opera che soleva fare
menlre era verme, che era il tessere a poco a
poco il bozzolo : le sono nate 1'ali, come s’ ha
dunque a contenlare, potendo volare, d’andar
passo passo?

Quanto puo fare per Dio, tutlto a’ suoi de-
siderii & poco: non si maraviglia molto di quelle
che fecero e patirono i santi, gia per esperienza
intendendo come aiuta il Signore, e trasforma
un’ anima di modo che non pare piit essa, né
della figura di prima; attesoché la fiaechezza
che innanzi le pareva avere per far penitenza
gid non la scorge piin, e si vede divenuta forte.
[." attaccamento a' parenti, o ad amiei, o roba,
da cui volendosi staccare non bastavano atti, né
deliberazioni per melterlo in eseenzione, che
auzi allora le pareva trovarsi pits loro attaccata;
gid vedete di maniera tollo, e lei libera da
quello che le dispiace esser obbligata, a gquanto
in questo particolare, per non andar contra la
volonta di Dio, le bisogna fare. Ogni cosa la
stanca e gli da noia, perché ha provato chele
creature non possono dar riposo vero. Pare ch'io
dica troppo, e pure per molto dir potrei, e chi
avrd ricevato da Dio questa grazia, ben vedra
che dico poco: onde non & da maravigliarsi che
questa farfalletta cerchi di nuovo riposo; poiche
nuova si rittova nelle cose della terra, or dove

-
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andra la poverina? Tornare donde usci non pua,
che non & in poter nostre finche Dio unon ci
cump‘mce di tornarei a far questa grazia.

Oh Signore, e che nuovi travagli incomin-
ciano a qneak'auimaf Chi crederebbe tal cosa
dopo grazia tanto sublime? Insomma, o in un
modo o in un altro s* ha d’ aver croce mentre
si vive. E chi dicesse che dopo esser qui ginnto
sla sempre con riposo e contenlo, direi io che
non v arrivo mai, ma che [u per avventura, se
entro nella passata mansione, qualche gusto,
aiulato dalla naturale fiacchezza, e forse anche
dal demonio, che le da pace per farle poi
maggior guerra. Non voglio dire che non hanno
pace coloro che qui arrivano, perché I’ hauno
e ben grande, attesoché i medesimi travagli sono '
di valore e di si buona radice, che da loro
nasce la pace ed il contento.

Dal medesimo disgusto che danno le cose del
mondo, pasce un desiderio d’ useirne tanto pe-
noso , che s’ alcun alleviamento seule , ¢ il pen-
sare che Dio vucle che viva in quest’esilio, e
non basta: perciocché con tutti questi favori e
guadagni, non si ritrova |'anima cosi rassegnata
alla volouta di Dio, come si vedra appresso, seb-
bene non lascia di conformarsi con quella, ma
€ con un gran sentimento ,. non potendo far altro
perché non gli é stato dato pii 3 ed ogui volta
che fa orazione, & con molle lugrime quesla sua
pena, la quale forse in qualche waniera pro-
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cede da quella che grandemente sente nel ve-
dere che ¢ offeso Dio, e poco in questo mondo
stimato, e delle molte anime che si perdono,
cosi d’ erelici cowe d'infedeli, e quel che pia
le fa compassione sono quelle de’ cristiani. E
sehben vede che la misericordia di Dio & grande,
e che per malamente che vivano si possono emen-
dare e salvarsi, teme pero che molli si dapnino,

Oh grandezza di Dio! pochi anni prima, e
forse giorni, se ne stava quest’ anima senza ri-
cordarsi se non di sé stessa: chi ora I'ba posta
in si penose cure? Le quali non potremmo noi
cosi penosamenle senlire, come fa ella molli
anni di meditazione. Come, Signor mio, per
molli giorni ed anni io procuro esercilarmi nel
pensare il gran male che é I' essere Dio offeso,
e che quelli che si dannano sono suoi figlivoli
e miei fralelli, ed i pericoli ne’ qunli viviamo,
e quanlo sarebbe bene per noi uscir di questa
miserabil vita, non bastera tutto questo per far-
i sentire la detta pena? No, figliuole, che non
¢ la pena che qui si sente, come I'altre che di
qua si provano, perocche ben polremmo noi
col divino aiuto, assai pensando le cose dette,
sentire pena; ma non penetrerebbe, né arri-
verebbe all’ intimo delle viscere come questa,
che pare smionzzi un’ anima , senza ch’ ella il
procuri, e lalora senza che il voglia. Or che @
questo? Donde procede? lo ve lo diro.

Non vi ricordate di quello che gia un’ altra
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volta vi dissi, sehbene non a questo propesito
della sposa, la quale Dio introdusse nella can-
tina del vino, ed ordind in lei la carita? Or
questo appunto & quello che passa qui, che
come quell” anima gia tntta si rassegné nelle sue
mani, il grand’amore la tiene cosi arresa e sog-
gelta, che non sa né vuol altra cosa se non che
Dio faccia di lei la sua santissima volonta. Tm-
perocché , per quel ch’io penso, non fara giam-
mai Dio questa grazia se non ad anima che
egli elegga e prenda per sua molto amata: vuole
che senza ch’ ella intenda il come, esca di quivi
segnata col suo sigillo ; attesoché veramente non
fa qui I"anima pit che la cera, quando aliri
vimprime il sigilloj perché la cera non puo da
s¢ stessa sigillarsi, solamente sta disposta, ciog
tenera e molle, e né anco da sé stessa si mol-
lifica ed- intenerisce, ma solo sla ferma, e con-
sente chie cio si faccia in lei. Oh bonta di Dio,
ché tutto ha da essere a spese sue, e non vuol
altro se non la nostra volonta, e che non sia
impedimento , né resistenza nella cera!

Or vedete, sorelle, quello che il nostro Dio
fa qui, acciveché quest’ anima gia si conosca
per sua: le da quello che ha, che & Iistesso
che ebbe il suo dilettissimo Figlivolo in questa
vita, il che & una grandissima grazia. Chi pia di
lui dovette bramare di uscir di questa vita? Cosi
lo disse egli nella cena : Con desiderio ho deside-
vato. Ma come, Signore, non vi si presento in-
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nanzi agli ocehi la worte erndele che tanto pe-
nosamente avevate a patire? No, perché il aran-
d"amore e il grau desiderio che ho della salute
dell” anime, sopravanza senza comparazione que-
ste pene, né le molte che ho patito, e tultavia
patisco mentre sto nel mondo, sono suflicienti
perché queste io nulla stimi. Ed & ecosi, che
molte volte ho io consideralo questo, e sapendo
il gran tormento che ha patito e tuttavia pa-
tisce nna cerl’anima ch’io conosco nel vedere
offendere Dio, la quale avrebbe volnto piutto-
sto morire che soffrirlo: e considerando se un'a-
nima di si poca carita, che paragonata a quella
di Cristo si puo dir guasi niente, sentiva cosi
insopportabile tormento, qual dovea essere il
senlimento di Cristo Signor nostro, e che vita
dovea egli passare, poiché tulte le cose gli erano
presenti , e stava sempre mirando le grandi of-
fese che si lacevano a suo Padre. Senza dubbio
credo fo che furono assai maggior di quelle della
sua sacralissima passione, perocché gia egli al-
lora vedeva il fine di questi travagli: ed il con-
tento di vedere il nostro rimedio con la sua
morte , e dimostrare "amore che portava a suo
Padre nel patir tante per lui, dovea moderargli
i dolori 3 come qui accade a coloro che stimo-
lati da grandissimo amore fanno penitenze grandi
che guasi non le sentono anzi vorrebbono farne
assii piir, e tutle par loro poco.

Or che dovea sentir sua divina Maesta, ve-
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dendosi in cosi grande occasione di mastrar
suo Padre quanto compitamente adempiva la
sua obbedienza, e soddisfaceva all’ amor del pros.
sima? Oh che gran diletto & patire per fare la
volonth di Dio! ma il conlinuamente vedere tante
offese fatte alla divina Maesta, e I’ andar tanle
anime all’inferno, lengo io per cosa si dura,
che credo, se egli non fosse stato pii che vomo,
che nn giorno di quella pepa bastava per finiy
molte vite 3 quanto pii voa sola?

CAPITOLO 1L

Si continua la medesima materia, e si parla di
un’ altra sorte d unione che pud 'anima con-
seguire col favor di Dio, e gquanto importa
per questo I amor del prossimo: ¢ di molta
ulilita. ¥

Ritorniamo ora alla nostra colombina, e ve-
diamo qnalche cosa di quello che Dio concede
in questo stato: intendo perd sempre che ba da
procurare di camminar avaoli nel servizio di
nostro Signore, e nel proprio conoscimento,
che se altre now facesse che ricever (uesta grazia,

L}
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e come gia in possesso di cosa sicura lm:::u-
rasse la sna vila ed uscisse dalla strada del
cielo, che sono i comandamenti, le accadria
come al verme da cui esce il seme, perché se
ne producano altei, ed egli rimane morto per
sempre. Dico che da fuora il seme, attesoché
io tengo per certo che una grazia si grande non
vaole Div che sia conceduta invano: ma giacché
non se n’ approfitta chi la riceve, giovi almeno
ad altri.

Imperoeché , come rimane con questi desiderii
e virta dette, mentre dara e persevera nel bene,
sempre [a giovamento ad altre anime, ed atlacca
loro del suo- calore, e quando in s& 1'ha gia
perduto, pur le accade rimaner con (uesta vo-
glia che altre se n’approfittino, e gnsta di dar
al intendere le grazie e favori che Dio fa a
chi I'ama e serve. lo ho conosciuto una persona
a cui appunto cosi accadeva , che stando ella
assai perduta e fuor della buona strada, gustava
non di meno che altre s"approfitlassero delle
grazie che Dio avea a lei falte, e di moslrare
il cammino dell’ orazione a quelle che non I'in-
tendevano: e fece gran frutto; torno poi a darle
luce il Signore per sua misericordia: vero &che
non ancora aveva gli effetti sopraddetti. Ma quanti
debhono essere che Dio chiama all’ apostolato,
come Ginda, comunicandosi lore ; ‘e li chiama
per farli re, come Saul, e poi per colpa loro
si perdono? D' onde caveremo, sorelle, che per
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andar pin merilando e non perdendoci, come
costoro, la sicurezza che possiamo avere é I'oh-
bedienza, e non torcere od uscire dalla legge
di Dio, parlo a chi fara simili grazie, ed anche
a tutti.

Parmi che pur resti alquanto oseura, con
quanto ho detto questa wansione; e poiche si
guadagna tanto ad entrar in essa, sara bene che
non paia che rimangano senza speranza coloro
a’ quali Dio non da cose lanto soprannatara-
li: poiché la vera unione si puo col favore di
nostro Signore molto ben conseguire, se ci for-
zeremo di procurarla con non aver volonta, se
non unita con quella di Dio. Oh quanti siamo
che diciamo questo, e ci pare che non vogliamo
altra cosa, e che daremmo la vita per quesla
verita, come credo aver gia detto! Ora io ¥i
dico che quando sia questo, avete ottenuta qne=
sta grazia dal Signore: e non vi curale pnnto
di quell’ altra vpione favorita, di coi s’ era ra-
gionatoy poiché quello ch’é di maggior bene e
stima in essa, procede da questa, della guale
ora parlo. Or che nnione & questa da deside-
rare, avventurata quell’anima che I" ha ottenuta,
poiché vivra in questa vita con riposo; atteso-
ché niana cosa de’ successi della terra 1 afllig-
gerd, se non fosse il vedersi in gnalche pericolo
di perdere Dio, o il vedere ch’egli sia offeso.
Né infermita, né povertd, né morte di chinngue
sia_polra turbarla , se non fusse d’aleuno che
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—eagionasse gran mancamento nella chiesa di Dio
che ben vede quest’anima che sa meglio il Si-
gnore qnello ch’egli fa, ch'ella quel che desi-
dera. Avete da sapere che vi sono aleune pene,
che difatto sono prodotte dalla naturalezza e
da carita di wuoversi a pieta de’ prossimi, co-
me accadde a nostro Signore quando risuscitd
Lazaro, e queste non levano lo star uniti con
la volonta di Dio, né meno perturbano I'anima
con una passione inquieta ed afllitliva che duri
molto, Queste pene tosto passano, che , come
dissi de’ gusti nell’ orazione , pare che non ar-
rivino all’ intimo dell’ anima , ma solo a questi
sensi e potenze. Vanuu pelle wansioni passate,
ma non entrano in queste ultime , delle quali
si dira. Per questa dunque maniera d’ unione
non & necessario quello che s’ & detto di so-
spensione di potenze, ché potente & il Signore
in arricchir 'anime per molte strade e con-
durle a queste mansioni, e non per la scorcia-
toia della.

Ma avvertite bene, figlinole, che & necessario
che muoia il verme, e pin al vostro costo: per-
ché nel sopraddetto v’ & di grande aiuto per mo-
rire il vedersi in vita si nuova, ma qui bisogna
che in questa vivendo 1'uccidiamo noi altre.
Io vi confesso che cio fard con assai pit fatica,
ma non manca della sna mercede; e cosi sard
maggiore il suo guiderdone se n’ uscirele con

S. Tenesa. Opere. T'. V1. 10
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la vittoria, ma che sia possibile , non ¢'é& che
dubitare, come vi sia veramente unione con la
volonta di Dio. Questa é I'unione che sempre
in mia vita ho desiderato, questa & quella che
conlinnamente chiedo al Signore, come la pift
chiara e sicura. Ma miseri noi, quanti pochi
dobbiamo arrivarvi, benché a chi si guarda
d’offender Dio, ed & entrato in religione, paia
d’ aver fatto il tatto!

O che rimangono certi vermicelli che non
si lascian conoscere , finché, come quello che
vose I'edera a Giona, non ci hanno rose le
virliiz questi sono un amor proprio, una pro-
pria stima, un giadicar i prossimi, benché sia
in cose picciole, un mancamento di carita verso
loro, non gli amando come sé medesimo; che
sebbene strascinando soddisfacciamo all' obblige
per non far peccato, non perd arriviamo di
gran lunga a quello che far dobbiamo per istar
del tutto unite con la volonta di Dio.

Qual pensate, figlinole, che sia la sua volon-
ta? Che siamo tolalmente perfette per esser una
cosa seco e col Padre, come sna divina Maesta
il domando. Considerate che ¢i manca per ar-
rivare a questo. lo vi dico che lo sto scrivendo
eon molta pena, per vedermene tanto allontanata,
e tulto per mia colpa; altesoché non bisogna
che il Signore ci faccia per questo grandi ac-
carezzamenli, dovendoci pur troppo bastare l'aver-
ci dato il suo Figliuolo che c’insegnasse la stra-
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da. Non pensate che stia la cosa in saper se mi
muore wio padre, o fratello, conformarmi tanto
con la volonta di Dio che cido non senta, e se
vi sono infermita e travagli, sopportarli con al-
legrezza; buono & questo, ed alle volte consiste
in una certa discrezione, perché non possiamo
far altro, e facciamo della necessita virtir.

Quanto di queste cose, o altre simili, face-
vano i filosofi per esser molto sapienti? Ma qua
dune cose sole ci domanda il Siguore, cioé, amor
di Dio e del prossimo: in gueste dobbiamo al-
faticarsi 3 osservandole con  perfezione , faremo
la sna volonta, e conseguenlemente staremo nnite
con lui. Ma quanto siamo lontane, com’io dissis
dal fare per si gran Dio queste due cose, come
siamo lenule! Piaccia a sua divina Maesta darci
grazia che meritiamo d’arrivare a questo stato,
che a noi sta se vogliamo. Il pia certo segno
Che Siﬂ, a mio parcre, PE: cOnoscere se osser-
viamo queste due cose, & osservando bene quella
del prossimo, perché non si puo sapere se amia=
mo Dio; benché vi siano indizii grandi per
conoscerlo, ma quel del prossimo pia si co-
nosce.

E siate certe che qu.-mto'vi vedrele piu pro-
fittate in esso, tanto piit anche sarete pell’amor
di Dio: perocché & si grande quello che sua
divina Maesta ci porta, che in pagamento di
quello che noi portiamo al prossimo , fara che
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il suo per molte vie vada crescendo: né posso
io di cio aver dubbio.

Tmporta grandemente che miriamo con gran.
' avvertenza , come camminiamo in quello, che
se & con perfezione abbiamo fatto il tatto: pe-
roccheé , come la nostra naturalezza & cattiva
se non nasce dalla radice, che & I'amor di Dio,
non arriveremo ad aver con perfezione quello
del prossimo.

Or poiché tanto ¢’ importa, sorelle, procus
riamo d’ andarci conoscendo ed esaminando nelle
cose picciole, e non facendo caso d’alcune molto
grandi, ché cosi all’ingrosso vengono nell’ ora-
zione di voler fare e dire per i prossimi, e
per sola un’anima che si salvi: percioeche, se
dopo non corrispondono 1'opere, non v’ é per-
ché credere che siamo per farlo. L' istesso dico
dell’umilta e di tulte le virtii: sono grandi
I" astuzie del domonio, il quale per darci a cre-
dere che abbiamo una virti, non avendola ve-
ramente, meltera soltosopra 1"inferno.

Ed ha ragione, perché cosi fa gran danno,
€ non vengono mai queste ﬁule virtih senza
gnalche vauaﬂh:rm, nascendo da tal radice s sies
come per contrario quelle che da il Signor Id-
dio son libere da essa e da superbia, o mi rido
di vedere alcune anime, le quali, mentre stanno
in orazione, par loro che vorrebbono esser umi-
liste e pubblicamente schernite per Dio, e poi
se polessero coprirebbono un lor picciolo man-
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camento; o se non I'hanno, e sia loro apposto,
Dio ci liberi dal ramwarico che ne sentono.

Or chi quesio non sopporta, molto bene si
consideri, per non [ar easo di quello che a suo
parere, da solo a solo propose e determino ,
perché in realtd non fu vero fatto della volonta,
che quando veramente v'é questo & altra cosa,
ma fu qualche immaginazione dove il demonio
suol far preda, tendendovi lacci ed ingannis ed
a donne, o genti senza lettere potra farne molti,
perché non sappiamo conoscere ed intendere le
differenze delle potenze e dell’immaginativa, ed
alire mille cose che souno interiori.

Oh sorelle , quanto chiaramente si vede in
chi di voi si trova daddovero quest’ amor del
prossimo, ed in chi no, con questa perfezione!
Se voi intendeste quanto ¢’importa (uesta virlil,
non vi dareste altro stadio. Quando io scorgo
cerle anime molto diligenti in star allente al-
I’ oraziove , e molto a capo chino, quando si
trovano in essa, di maniera che non ardiscono
di muoversi un lantino, né di distraersi col pen-
siero, perché non si parta da loro an pochino
di gusto e divozione che hanno avate, mi fa
vedere quanto poco intendono il cammino per
donde s'arriva all’unione, e pensano che quivi
consista talto il negozio.

No, sorelle, no, opere vuole il Signore: e
cosi se vedrete una sorella inferma a cui pos-
siate dar qualche aiuto, non vi curiate punto
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di perdere questa devozione e compatirla; e
se ba alenn dolore; vi dolga del suo male,
e se sard di bisogno , digiunate voi , accioechd
ella mangi, non tanto per amor suo, quanlo
perché il Signore cosi vuole, Questa & la vera
unione con la sna volenld. E se udirete lodar
assai una persona , rallegratevi pia che se lo-
dassero voi: questo in vero & facile, perché dove
¢ umiltd, piuttosto da pena I'esser lodata. Ma
yuest’ allegrezza che si conoscano le virta delle
sorelle &€ una gran buona cosa.

Cosi anche guanto vedrete in esse alcun di-
fetto, sentitelo come se fosse vostro proprio, e
ricopritelo. Assai ho allrove ragionato di que-
sto, perché veggo, che se in cio mancassimo sa-
remmo rovinate. Piaccia al Signore che non sia
mai, che come non manchiate in questo, v as-
sicuro io che olterrete da sua divina DMaesta
Punione che s'& delta; ma quando vi vedrete
con tal mancamento, benché abbiate devozione
e gusti, e che yvi paia d'esser gia arrivate a
yualche sospensioncella nell’ orazion di quiete,
che subito parra ad alcune che gia sia fatto il
tutto, credetemi che non siete arrivate ad unio-
ne, e domandate al Signore che vi dia questo
perfetto amor del prossimo , e lasciate fare a
sua divina Maesta che vi dard assai pin di
quello che saprete desiderare, come voi sforziate
la vostra volonta a condiscendere in (tutto a
quella delle sorelle, benché perdiate delle vosire
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ragioni , e vi dimentichiate del vostro bene e
contento, pel beve e coutento loro, per molto
che contraddica la nostra nataralezza, e procu-
rate nelle occasioni di qualche fatica al prossi-
mo , di levargliela e prenderla sopra di voi.
Non pensiate che non v abbia a costare qual-
che cosa: mirate quello che costdo al nostro
Sposo I'amore che ci portd, che per liberarci

dalla morte , la pati egli si penosa, come fa
quella croce.

CAPITOLO 1V.

St prosegue il medesimo, dichiarandosi maggior-
mente questa maniera d'orazione. Si dice il
molto che importa I andare con avverten=
za, perché il demonio sta mollo vigilante
acciocchée si torni indietro e si lasci [ inco-
minciato.

-

Parmi che stiate con desiderio di vedere quello
che si fa di questa colombina, e dove si posa
— essendosi detto che non si ferma npe’ gusti
spirituali, né¢ in contenti della terra, ma che il
suo volo & pia in alto — e non posso darvi
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soddisfazione sin all'ultima mansione. Piaccia a
Dio che mi si ricordi, o che abbia tempo di
scriverlo , perché son gid passali cingque mesj ,
da che incominciai, fin' ora, e non mi sentendo
con testa da poterlo rileggere , debbon le cose
andar replicate due volte: ma come ha da ser-
vire per mie sorelle, poco importa. Tuttavia vo.
glio io meglio dichiarare quello che pare che
sia questa orazione d’ unione, e conforme al mio
rozzo ingegno, mi servird d'una comparazione:
tratteremo poi piit diffusamente di questa far-
falletta , la quale non si ferma, ma fruttifica
sempre, facendo bene a sé stessa, ed altre ani-
me, perché non rilrova in s& vero riposo.

Gia avrete molte volte udito come Dio si
sposa spiritualmente coll’ anime ; benedetta sia
la sna misericordia che tanto vuole wmiliarsi,
e benché sia comparazione grassolana, non lrovo
io altra migliore per dar ad intendere quel che
pretendo, che il Sacramento del matrimonio ,
henché sia in differente maniera da questo di
cui traltiamo, per esser tullo spirituale , dilfe-
rentissimo dal corporeo: perciocche tatlo & amore
con amore , le sne operazioni sono purissime e
tanto delicale e soavi che non si possono espri-
mere, ma sa bene il Signore darle a sentire.

Or pare a me che I’ unione non arrivi ancora
allo sposalizio spiriluale : ma siccome quando
nel mondo o' hanno due persone a sposare in-
sieme, si lralta prima se sono conformi in san-
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gue ed in qualita, e che I'uno voglia I'altro ,
e che #i veggano, per maggior soddisfazione
d’ambedue, cosi & qui, presupposlo che I’ ac-
cordo sia gia falto, e che 1'anima sia a pieno
informata di gnanto le torni bene, e che stia
risoluta di fare tutta la volonta del suo Sposo ,
¢ sua divina BMaesta conoscendo molto bene che
¢ cosi, resta soddisfatta di lei: onde le fa que-
sta misericordia che vuole , che ella maggior~
mente lo conosca, e che, come si suol dire,
vengano a vedersi e ad unirla seco.

Possiamo  dire esser cosi questo, attesoché
passa in brevissimo tempo. Quivi non vi biso-
gua altro accordo, ma solo un veder Panima
per una maniera segreta : chi & questo Sposo
che ha da prendere, perocché, per via de’ sensi
e delle potenze, in nessun modo potrebbe in
mille anni intender quello che qui in brevissimo
spazio intende; ma come lo Sposo & tale che
quella sola vista la lascia pia degna di venir
a darsi la mano: perocché rimane I’anima tanto
innamorata , che fa dal canto suo quanto puo
acciocehé non si guasti questo divino sposalizio.
Ma se quest’anima si trascurasse e ponesse Iaf-
fetto suo in cosa che non sia Dio, perdera tut-
to: e la perdita & si grande, quanto sono le
grazie ed i favori che il Signore di mavo in
mano le va facendo, e molto maggivre che esa-
gerar si possa.

Per tanto, anime cristiane, a quelle dico cle

1o’
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il S';':gnora ha condotte a questi termini, per
Tui vi prego che non vi trascuriate, ma che
fuggiate le oceasioni , perché in questo slato
non si trova I'anima cosi forte che si possa
mettere in quelle, come si trovera dopo che sara
- fatto lo sposalizio , che sara nella mansione se-
guenle, attesoché la comunicazione non fu pii
che una sola vista, ed il demonio va molto sol-
lecito per combatterla ed impedirle guesto spo-
salizio. Imperoeché dopo , quando gia la vede
tutta data allo Sposo non ardisce lanto, perché
ne teme ed ha sperimentato , che se qualche
volta I’ assale pialtosto ne rimane con gran pers
dita, ed ella con molto guadagno. Io vi dico,
figlinole, che ho conosciato persone molto ewi-
nenli in ispirito, e che erano arrivale a questo
stato, e poi il demonio con le sue grandi astu-
zie ed inganui averle rignadagnale a sé, perché
tutlo I'inferno deve unirsi insieme a questo el-
{éltoy altesoché , come ho dello, non perde
un’anima sola, ma molte. Gia liene egli espe-
rienza in questo caso; imperocché se conside-
riamo la mollitadine dell’ anime che per mezzo
A’ upa lddio lira a sé, & cosa da grandemente
lodarlo.

Quante migliaia ne convertivano i martiri 2
Quante ne condusse al cielo una donzella, come
sant’ Orsola ? Ma quante n’avea il demonio per-
dute per opera di 5. Domenico e di s. France-
sco e d’altri fondatori di religioni, i quali tutli,
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come si legge nelle vite loro, ricevevano simili

grazie da Dio? Che fu questo, se non che si
sforzarono di non perdere per colpa loro cosi
divino sposalizio? Oh figlivole mie, cosi appa-
recchiato & ora il Signore a farci grazie come
allora, anzi, se cosi puo dirsi, ancor piit; quasi
che abbia bisogno di chi voglia riceverle, ritro-
vandosi ora pochi i quali mirino per I’ onor suo,
come allora si faceva. Grandemente ci aniamo
ed andiamo con troppo prudenza umana per
non perdere un punto delle nostre ragioni. Oh
che grand’ inganno! il Signore ci dia luce per
non cadere in simili tenebre per sua gran miseri-
cordia. Mi potrete domandare o star in dubbio di
due cose. La prima é, che se I"anima sta cosi
ben risoluta ed unita con la volontd di Dio,
nel modo che §'¢ detto, come si puod inganna-
re, poiché non vuole in cosa veruna far mai la
sua propria volonta ? '

La seconda, per quali vie pud entrare il de-
monio cosi pericolosamente che ruini I'anima
vostra , stando voi cosi appurtate dal mondo e
tanto accostate a’Sacramenti, ed in compagnia,
possiamo dire, d’angioli? Poiché per bonta del
Signore, niuna di voi ha altro desiderio che di
servirlo in tutto. Che quelli che stanno immersi
nelle cose del mondo, corrano questi pericoli ,
non ¢ gran cosa. lo dico che in questo avete
ragione, che assai misericordia ci ba fatto Dio:
ma quando considero che stava Giuda tra gli
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apostoli, e trattando sempre col medesimo Dio,
ed ascoltando le sue parole , conosco che non
c' & sicnrezza.

E rispondendo al primo, dico che se que-
st’anima stara sempre unita alla volonta di Dio,
chiara cosa & che non si perderd: ma viene il
demonio con cerle astuzie grandi, e sotto colore
di bene la va levando da’gangheri in alcune
poche cosette di lei, e ponendala in alcune altre
che le da ad intendere che non souo catlive, e
le va a poco a poco escurando I'intelletto ed
intepidendo la volonla, e [acendo erescer in lei
I’amor proprio, finché d’'una in un’altra cosa
la va separando dalla volonta di Dio ed acco-
stando alla sua. Con questo s’é risposto pari-
menti al secondo: perciocché non v'¢ clausura
tanto stretta e rinserrata dove egli non possa en-
trare, né cosi remolo deserto dove egli non va-
da. Vi dico ancor un’altra cosa, che forse lo
permette il Signore, per vedere come si porta
quest’anima di eni egli vuol servirsi per lume
di altre; attesoché meglio é, che se ella ha
da esser cattiva, sia nel principio e si scopra
per tempo, che non dopo quando possa far
danno a molte.

La diligenza che ora mi sovviene pin cerla ,
dopo il domandare sempre a Dio nell’orazione
che ci sostenga con la sua potente mano, ed il
pensar molto di continuo che se egli ci lascia,
subito cadremo nel profondo, ¢ come & verita;
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né giammai confidar in noi stesse, che sae
rebbe sproposito , e I’ andar con pensiero ed
avverlenza particolare, mirando come cammi-
miniamo pelle virtd, se miglioriamo o peg-
gioriamo in alcana cosa, e parlicolarmente nel-
I’ amarci I' un I"altre, e nel desiderio d’ esser
tennte per le minori, anco in cose ordinarie :
che se lo consideriamo bene e ne chiediamo
luce al Signore , presto scorgeremo il bene o
danno nostro,

Imperocche non dovete pensare che I'ani-
ma, la quale Dio fa arrivar a tanto, presto sia
abbandonata da lui, e che non abbia il demo-
nio ben che travagliare ; anzi spiace tanto a
sua divina Maestd ch'ella si perda ed allontani,
che le da mille interiori avvisi in molti modi,
onde non pud lasciar di conoscere il suo dan-
no. Insomma , sia la conclusione di questo che
procuriamo di andar sempre avanli, e se que-
sto non si fard , stiamo cen gran limore , per-
ché senza dubbio vuol il demonio farci qual-
¢'ie trappola: poiché non é possibile che 1" ani-
wa, la quale sia arrivata tant'oltre, lasci d’andar
crescendoy che I"amore non ista mai ozioso ,
e cosi il non continuamente profittar pin &
molto catllivo segno. Imperocché I'anima che ha
preteso d’essere sposa del medesimo Dio, ed
ha comunicalo cosi strellamente con sua divina
Maesta , ed & arrivata a quei lermini che si
sou detti, non ha da wetlersi a dormire pors
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c!|é7 vedete ci6 che fa con quell’anime , che
giad liene per sue spose , cominciamo Iraltare
delle seste mansioni, e vedrete quanto & poco
tutto quello che polremo patire, servire e fare,
per disporei a grazie si grandi: che polra es-
sere che il Signore abbia ordinato che mi sia
stalo comandato lo scriver questo , acciocché
posti gli occhi nel premio, e vedendo quanto
la sua misericordia & senza numero, poiché
vuole con alcuni vermicelli tanto comunicarsi
e scoprirsi, ci dimentichiamo de' nostri pia-
cerucei di terra, e fissando la vista nella
swa grandezza , corriamo inflammate nel sno
amore.

Piaccia a lui che io affronti a dichiarar qual-
<he poco di cose tanto difficili, che se sua di-
vina Maesti non muove la penna, so io molto
bene che sara impossibile, e se non ba da es-
sere per vostro giovamenlo e profitto, la prego
che non mi lasci dir cosa verunaj poiché sua
divina Maesta sa che, per quanto io posso di
me conoscere , non ho altro desiderio se non
che sia lodato il suo nome. E noi sforziamoci
di servire ad un Signore che paga tanto bene
anche in questa vita, di dove si pud congettu-
rare alquanto di quello che ci dara in cielo,
senza che vintervengano i disgusti de’ travagli
e pericoli che sono nella presente vita : ancor-
ché se non vi fosse pericolo di offenderlo e di
perderlo per sempre , piattosto sarebbe riposo
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che i travagli non finissero sino alla fine del
mondo, patendo per si buon Dio , e Signore e
Sposo nostro. Piaccia a sua divina Maesta che
meriliamo farle qualche servizio senza tanti man-
camenti e difelli, come sempre facciamo , anco
nell’ opere buone. Amen.



MANSIONE SESTA,

CAPITOLO PRIMO.

Si lralta come principiando 1l Signore a far
grazie maggiori vi sono anco travagli piit gran~
di. Se ne dicono alcuni , e come in essi si
portano colore che gia stanno in queslte man-
sioni. E buono per chi interiormente li patisce.

Or veniamo, col favore dello Spirito Santo,
a ragionare della sesta mansione dove gia I'ani-
ma rimane ferita dell’amore dello Sposo, e
procura pit la solitudine, quanto il suo stato le
permetle, rimuovendo tutto quello che la pnd
disturbare da questa solitudine. Sta cosi scolpita
vell'anima quella vista, di cui si disse nella
passata mansione, che tutto il suo desiderio &
ritornarla a godere. Gia ho detto che in questa
orazione non si vede cosa alcuna che si possa
chiamar vedere, né anche coll’ imwaginazione.
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Dico dunque vista,' per la comparazione che

apportai. Rimane gia I'anima ben risoluta di
non pigliar altro sposo, ma lo sposo non mira
i gran desiderii ch'ella ha di venir ormai allo
sposalizio 3 ma ancor vuole che maggiormente
il desideri, e che le costi qualche cosa un tal
bene, ch’& il maggiore di tutti i beni. E ben-
ché tatto sia poco per un acquisto si- grande,
io vi dico, figlinole, che non lascia d’esser molto
ben necessaria la dimostrazione e pegno che gia
di Ini "ha, per poter sopportare la sna dila-
gione. Oh Dio mio, e guanti sono i travagli in=
teriori ed esteriori che si patiscono fin all’ en-
trare_nella sesta mansione! Jo certamente alle
volte cio considero, e temo che se prima sisa-
pesse , sarehbe difficilissima cosa alla natural
fiacchezza il poterlo soffrire, ed il risolversi a
patitle per beni quanto si voglia grandi che
se le rappresentassero, salvo se non fosse gia
'anima giunta alla setlima mansione , dove di
nulla teme, anzi al patir si slancia, risolatissima
a soffric qualunque pena per amor di Dio. E
la ragione é che sta quasi sempre tanto a sua
divina Maesta unita, chie di quile viene la for-
tezza.

Credo sara bene raccontarvi alcani travagli
di quegli eh’io so certo che si patiscono, e forse
non tutte 1’ anime saranno guidate per quesla
strada: sebbene dobito assai che anime, le quali
di quando in quando godono si daddovero cose
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del ciclo, vivano libere da’ travagli della terra,
o in una maniera o pell’altra. Onde sebbene
non mi polessi risolvere a tratlar di questo, ho
non di meno poi pensalo che qualche anima,
la quale in cio si vegga, senlird gran consola-
zione in sapere quello che passa in coloro ai
quali Dio fa simili grazie, perocché pare vera-
mente allora che il tutto sia perduto. Non an-
dro io con quell’ordine con che succedono, ma
come mi verranpno a memoria, € voglio comin-
ciare dai pin piccioli: e prima d’ un certo grido
e bishiglio delle persone con le quali tratta —
e di quelle anche con le quali non conferisce,
ma pare che in vita loro si potrebbono ricor-
dare di lei — cio¢ che si fa santa, che fa cose’
stravaganti ed estreme per ingannar il mondo,
e per fare che paiano cattivi gli altri che sono
pitt buoni eristiani senza queste cerimonie , e
che si notera, non essendovi altra, che non c'é
meglio che il procurare di ben attendere all’ 0s-
servanza di quello che ricerca il proprio stato.
Quelli che teneva per amici, s'allontanane da
lei, e son quelli che pia la mordono, e che fra
I"altre grandemente si sentono, massime quando
dicono che va quest’anima perduta per la mala
strada , e notabilmente ingannata che son cose
del demonio, che le avverra come a quella e
quell’altra tale persona che si perdette, e sara
occasione che le cada la virty, che tiene ingan-
nati i confessori ed andar ad essi, ed avvisarli,
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con porre loro davanti esempii di quello che

occorse ad alcuni che per di quisi perderono e
ruinarono, ed altre mille maniere di scherni e
detli simili a questi. lo so d’una persona che
ebbe gran paura di non trovare chi la confes-
sasse, secondo che cosi si bisbigliava ed anda-
vano le cose, le quali per esser molte non oc-
corre lrattenersi in raccontarle.

E quel che & peggio che non finiscono si
presto, ma durano tutta la vita, con avvisarsi
P’uno Paltro che si guardino di trattare con
simiglianti persone. Mi direte che v'é anche chi
dica bene. Oh figlinole,, quanto son pochi che
credano questo bene, in comparazione de’ molti
che I’ abborriscono! Tanto piit che questo d'es-
ser lodata & un altro travaglio maggiore de’ nar-
rali, perché vedendo chiaramente 1’ anima che
se ha alcun bene é dono di Dio, ed innessuna
maniera suo 3 essendosi veduta poco prima
molto povera ed immersa ne’ peccati, le da un
tormento intollerabile, almeno ne’ principii, che
dopo non tanto, per alcune ragioni.

La prima, perché I espericnza le fa chiara-
mgnte vedere che cosi tosto dicon bene, come
male, e cosi non fa ella pii stima dell’ uno che
dell’ altro. Lia seconda, perché il Signore le bha
dato pitt Jame per conoscere che nessuna buona
cosa & sua, ma dono di sua divina Maesla, e
come se la vedesse in terza persona, dimentica
d’aver quivi parte alcuna, si volta a lodare Dio.
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La terza , se ha visto alenne anime profiltare
per veder le grazie che Dio fa a lei, pensa che
sua divina Maesta piglid questo mezzo che la
tenessero per buona, non essendo tale , accioc-
ché a quelle ne venisse bene. La quarta, perche
avendo dinanzi agli occhi pia I'onore e gloria
di Dio che la sua propria, si leva via una ten-
tazione che viene ne” principii che tali lodi
1’ hanno da far roinare, come ha vedulo esser
occorso ad alcune, e non si cura punto d’esser
onorata o disonorata, purché una volta almeno
sia lodato Dio per mezzo suo, e venga poi quello
che puo venire.

Queste ed altre mitigano la gran pena che
danno queste lodi, benché quasi sempre se ne
senta alcona, se non & quando né poco né
molto s’avverliscono: ma senza comparazione
maggior travaglio & il vedersi in pubblico tener
per buona senza ragione, che non "esser mor-
morala e schernita. Imperocché, quando & gia
arrivata a non sentir di cid molta pena, assai
meno la sente delle mormorazioni; anzi se ne

rallegra, e le sono come una musica mallo
soave,

Questo in vero passa cosi, e piuttosto forli=
fica I'anima che 1"avvilisca, perche gia I'espe-
rienza le ha insegnato il gran guadagno che le
viene per questa via. Le pare che non offen-
dano Dio coloro che la perseguitano, anzi che
sua divina Maesta lo permetta per suo gran gua-
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dagnoj e conoscendolo chiaramente, porta loro
un amor parlicolare , parendole che quelli le
siano pitt amici, e che le diano pit da guada-
gnare che quelli che la lodano e ne dicon be-
ne. Parimenti suole il Signore mandar infermita
grnndi..

Questo & molto maggior travaglio, particolar-
mente quando sono dolori aculi, attesoché se
sono veemenli, e di quelli che io dico, parmi
il maggiore che si provi in terra , parlo degli
esteriori, e v enlrino degli altri in questo pa-
raggio, quanti se ne vogliono ; perché disordi-
nano I'inleriore e |'esteriore, di maniera che
tiecne 1'anima talmente angustiata che non sa
che fare di sé stessa, e molto piit volentieri
patirebbe in ‘on subito gualsivoglia martirio che
questi dolori, sebbene nel colmo della loro acer-
bita non durane tanto: che Dio finalmente non
da piit di quello che si puo soflvire , e prima
da la pazienza,

Ma parlando d'altri gran dolori cosi d’ordi-
nario ed infermita di molte maniere, io conosco
una persona la guale da che incomincio il Si-
goore a [arle questa grazia che s’é detta, che
sono adesso quarant’anni, non pud dire con
verita di essere stala un giorno senza dolori ed
altre maniere di patire; parle di mancamento
di sanitd, senz’ altri travagli grandi: vero & che
era stata molto cattiva, e per 'inferno che me-
rilava , stima ella lullo poco. Altre che non
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avranno tanto offeso Dio condarri egli per alira
strada: ma io eleggerei sempre quella del pa-
tire, almeno per imitare Gesu Cristo Signor no-
stro, quantanque non vi fosse altro gnadagno,
oltre che ve ne sono molti. Oh che se trattas-
simo degli. interiori , e s’ afirontasse a ben di-
chiararsi, come parrebbono quest’altri piccioli!
ma ¢ impossibile a spiegarli della maniera che
si sentono. Cominciamo dal tormento che da
I’incontrarsi in un confessore tanto poco accorto,
e di si poca sperienza, che niuna cosa tenga per
sicuras di tutto teme, in tatto mette dubbio,
come vede cose straordinarie; massime se in
quell’anima, a cui tali cose accadono, vede qual-
che imperlezione — parendogli che hanno da
esser angeli quelli a' quali Dio fa queste gra-
zie, essendo impossibile mentre si sta in questo
corpo — subito s’attribuisce ogni cosa al de-
monio, o a malinconia.

Sebbene di questo sta il mondo si pieno,
che non me ne maraviglio; peroeché fa il de-
monio tanti danni per questa via che i confes-
sori hanno ragione di temere e di mirarci molto
bene. Ma la povera anima che va col medesimo
timore, e ricorre al confessore come a giudice,
ed egli la condanna, non pud lasciar di sentirne
gran tormenloe turbazione; il che quanto grande
travaglio sia, solamente I’intenderd chi 1" avra
provato. Tmperocché, uno de’ gran travagli ehe
tali anime patiscono, massime se sono stale cal-
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tive, consiste in pensare che per i peceati loro
abbia Dio a permettere che siano ingannate. E
sehbene quando sna divina Maesta fa loro la
detta grazia stanno sicure e non possono cre-
" dere che sia aliro spirito che di Dio, com’&
cosa che presto passa, ¢ la memoria de’ peccali
rimane sempre , e conosce in s&¢ mancamenti ,
che non lascia mai d’averne, subito torna que-
sto tormento.

Quando il confessore 1'assicara , si quieta ,
sebben torna: ma quando egli I'aiata col pia
temere , & cosa quasi insopportabile; massime
quando dietro a questo vengono certe aridita
che pare non essersi giammai ricordata di Dio,
né abbia a ricordarsene, e quando ode parlar
di sua divina Maesta, ¢ come di persona di cui
un gran pezzo prima abbia udito ragionare. Ma
tutto & niente, se sopra questo non viene il parerle
che non sa informare i confessori e chi li liene in-
gannati} e per molto che vi peuosi, e vegga che non
¢'¢ primo moto che non discopra, e per moltoche
le venga detto che si quieti, non giova, perché
sta I'intelletlo cosi oscuro che non & eapace di
vedere la verita, ma solamente di creder quello
che le rappresenta I’immaginazione , la quale
¢ quella che allora domina, e gli spropositi che
il demonio vnol rappresentarle, a coi deve il
Signor dar licenza perché la provi: procurando
il medesimo darle ad intendere ch’ é riprovata
da Dio, essendo molte le cose che la combat-



184 g
tono, con un' angustia interiore lanto sensibile
ed intollerabile , ch’io non so a che si possa
paragonare , se non a quelli che si patiscono
nell'infernoy attesoché nessuna consolazione s'am-
melte in questa tewpesta, se dal confessore la
cerca , pare che seco si sianu accordali tutti i
demonii acciocché egli piu la tormenti.

Ounde trattando uno di questi con un’ anima
la gunale stava in questo tormento, dopo esserle
passato, trovava esser pericolosa, stretta ed an-
gusta, per esser lanle cose insieme; e dicendole
che I’ avvisasse quando si Irovasse di guesta ma-
niera, era non di meno sempre lanto peggio ,
che venne poi egli a conoscere che non poteva
ella far altrimenti, né quietarsi in quel punto.
Se poi voleva pigliar un libro volgare, le acca-
deva non intenderlo pia, che fosse stato un
ignorante che nemmeno avesse saputo discerner
lettera , perché allora non era il suo intelletto
in pace. Infine, non c’é altro rimedio in guesta
tempesta che sperare ed aspettare la misericor-
dia di Dio, il quale improvsisamente con una
sua parola, o con qualche occasione che pare
a caso successa, rasserena si tosto ogni cosa che
pare che quell’anima non sia stata mai annnvo-
lata, secondo che rimane piena di sole e di
molta maggior consolazione. Ed a guisa di chi
& scampato da una pericolosa battaglia eoll'acqui-
sto della viltoria, rimane ella lodando e ringra-
ziando nostro Signore, perché egli & stato che
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ha combaltalo per lei e che ha vinto, Imperoc-
ché conosce molto chiaramente che ella non
puo cosa veruna, e che tutte I'armi con le quali
st poteva difendere le pare di vederle in mane
del suo nemico, e conosce anco manifestamente
la sua miseria, ed il poco che noi possiamo, se
il Signore c'abbandonasse.

Pare che per conoscer ¢uesto non vi bisogni
altra eonsiderazione, perché I esperienza , onde
olla nel passar per queste cose s é veduta del
tutto inabile, gia le fa intendere il nostro nien-
te: perché sebbene non deve slare senza gra-
zia, poiché con tulta questa lempesta non of-
fende Dio, né I’ offenderia per cosa del mondo,
sta ella non di meno cosi nascosta, che neppnr
una minima scintilla le pare d'avere d’amor di
Dio, né che I'ebbe giammai. Imperocehé se ha
fatto alecun bene, o sna divina Maesta le ha con-
ceduta qualehe grazia , tulto le pare cosa so-
gnata, e che fu un travedere. 1 peccati chiara-
mente vede che gli ha commessi.

Oh Gesi , che cosa & vedere un’anima ah-
bandonata di questa sorte! e quanto poco le
giova qualsivoglia consolazione della terra! Non
percio pensiate, sorelle, se aleuna volta vi ve-
drete di questa maniera, che i ricchi, e quelli
che stanno con liberta, avranuo per questi tempi
mwaggior rimedio e pin aiuto. No, no, ché a me
pare sia come se a condanpali a morle si po-
nessero avanti lutti i diletti del mondo , che

i
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non basteriano per dar lovo alleviawento, apgi
acerescerehibono il lor lormento 3 cosi éqoa,
poiché di la su ha da wenire il conforto, e nulla
qui giovano le “cose  della terra. Vuole questo
gean Dio che lo conoseiamo per re e per sus
premo saperiore, ed insieme la nostra miseria,
importando wolto per quello che ‘appresso si
dira.

Ma che fard questa poveraranima, quando di
questa maniera se mne passasse ‘molti giorni?
Perciocehe ; se per sua consolazione si mette a
dire dell orazioni , & come se non le dicesse 3
voglio dire ‘che nonle passa o'sente |'interiore,
né ella inteade; non pure quello che ora, ma
né anco sé stessa, benche ’orazione sia vocale,
che per la mentale non & tempo questo, perché
le' potenze pon istanno disposte per farla: anzi
la solitudioe fa' maggior danno, che per lei é
un altro tormento  particolare 3 ‘attesoché von
puo sofflrire di stare in compagnia d'altri, nd
che se le parli. Onde per molto che ella si
sforzi, va con un ecerto fastidio e mala condizione
nell’ esteriore’y che bene il da grandemente a
vedere. Sapra forse dire quello che ba? & incres
dibile: perché sono ‘angustie e pene spirituali,
alle quali non si sa metler nowe il miglior ris
medio — mon dico 'perché si tolga, ‘che per
guesto o nol trovo, ma perché si possa solfri-
re — ¢ attendere ad opere di ‘caritd el esle-
viori, ¢ sperare nella misericordia di Dio ; che



187
non manca mai a quelli che confidano in lai
Sia benedetlo per sempre. Amen.

CAPITOLO II.

Si tratta d’ aleune maniere con le' quali Dio Si-
gnor nostro risveglia Panima, nelle qnali non
pare’ vilsia di che temere , benehé siaho cose
assai sublimi' e grasiel graadi.

I altri travagli esteriori che danno i demonii,
perché non debbon esser cosi ordinarii, non oe-
corre ragionare, né sono cosi penosi - di gran
lungay attesocheé per molto che facciano non ar-
rivano ad inabilitare lanto le potenze , ‘a mio
pavere, né& a furbar I’ anima nella delta mavie-
raj rimanende finalmente la ragione libera per
pensare che non possono far pia di quello che
il Signore da loro licenzaj e quande/questa non
si perde, lutto & poco in comparazione di quello
che s’é raccontato. Andremo dicende allre pene
interiori che in queste mansioni si provano,
traltando d’aleune diflerenze: d’orazioni e gra-
zie del Signore, alenne delle quali, come: si ve«
dra da quello in che dasciano il corpo, son pia
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dure a patire che le raccontate. Ma non meti-
tano nome di travagli, né vi & ragione che
cosi le nominiamo, per esser grazie del Signore
tanto grandi; e che I"anima nel mezzo di lore
conosce che tali sono, e fuor di ogni suo
merilo.

Questa pena si grande viene, quando I"anima
sta gia per entrare nella settima mansione, con
molte altre, delle quali diré qualcuna, che tutte
non sarebbe possibile: nemmeno si posson dis
chiarare come sono, perché vengono da pin allo
lignaggio e cagione che le dette di sopra: ¢ se
in quelle, con esser di piit bassa lega, non ho
io potato altro dichiarare che quello che n’ho
detto, assai meno potrd in quest’ altre. Il Signore
mi dia in tatto il suo favore ed aiuloy; per i
merili del suo Figlinolo. Amen. Pare che ab-
biamo lascialo star molto la colombina, e non
¢ cosiy perche questi travagli son quelli che le
fanno tener pig alto volo. Cominciamo dangue
ora a traltare  di che maniera si porta con lei
lo Sposoy il quale prima che sia del tullo suo
Sposo, si fa molto ben desiderare per certi
mezzi cosi delicatiy che 1”anima non li conosce,
né credo potré io arrivare a darli ad intendere,
se. non [urse a coloro che lo avran provato.
Imperocehé sono aleuni impulsi tanto delicati e
sottili che procedono dal pit intimo dell’anima,
che non so a che cosa paragonarli che loro
8" accomodi hene. Sono assai dilferenti da guanto



18y

possiamo noi procurare, ed anco da’ gusti so-
praddetti: attesoché bene spesso, standone la
persona medesima fuor di pensiero e senza aver
memoria di Dio, sua divina Maesta la risveglia
a modo di saetta e di tuone, e quantungue non
si senta rumore, conosce perd molte bene IManis
ma che [u chiamata da Dio, e con tanta chia-
rezza che alle volte, particolarmente ne’ princi-
piiy la [a tatla tremare e lamentarsi, senza aver
cusa che le dolga, Si sente doleissimamente fe-
rita, ma non arriva a sapere come, né chi la
feri+ ben conosce che & cosa preziosa, né vor-
rebbe giawmai risanare: si lamenta con parule
amorose, aneo esleriori, senza poler far altro
col suo amatissimo Sposo , conoscendo che sla
presente, ma non vael wavifestarsi.

E assai gran pena, ma dolee, e se vuole non
sentirla non puo: né vorrebbe che mai sele
partisse , perché la tiene pia contenta che la
sospensione dell’ orazion di quiete, che manca
di pena. lo sto, sorelle, struggendomi per darvi
ad inteudere questa operazione d'amore, né so
come, perche dar cosa contraria che I’amato
dia chiaramente ad intendere all’avima che sta
seco, e che paia che la chiami con un segno
cosi certo che non pué dubitarne: e con un
fischio tanto penetrativo , per esser inteso " dal-
"anima, che von puo ella lasciar d” udirlo : at-
tesoché altro non pare se non che ‘parlando lo
Sposo, che sta nella settima mausiove, di que-

e
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sta maniera, che non ¢ loquela formata, tuila
la gente che sta nell’altre mansioni,, ciog, sensi,
immaginativa e  polenze si fermano, né ardi-
scono muoversi. un lantino,

Oh mio potente Dio, quanti grandi. sono i
voslri segreti), e quanlo differenti le eose della
spirito. da tulto quello: che qua in terrasi puo
vedere od intendere, poiché con nessuna cosa si
puo dichiarare una cosi picciola operazione cos
me questa, non che le molto grandi che ope-
rate con |’ anime! Fa dunque  queslo  celeste
fischio nell’ anima operazione si grande che sta
ella disfacendosi di desiderio, né sa che doman-
dare, perché chiaramente le pare che stia seco
il sne Dio. . Mi direte se cié conosce che desi-
dera? Che le da pena? Che maggior bene ella,
vuole? Jo mol so, so bene che patisce e che le
arriva questa pena alle viscere, e che quando
cava [uora, la saetta chi la ferisce, par veramente
che: ne tiri seco parte dellistesse viscere, tanto
& grande il sentimento d’amore. Stavo io ora
pensando, se forse da guesto fuoco di ealdane
o:di bragiero acceso, che ¢ il mio Dio, saltasse
aleuna: fasilla, e desse nelle anime, di maniera
che si . facesse sentire quell’acceso fuoco , il
quale come non, fosse baslante a consumarla, per
esser lanto dilettevole, rimanesse con quella pe-
na, e toccandole questa favilla si facesse del-
Y operazione.

Qugsta mi pare la miglior comparazione che bo
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saputo ritrovare ;. imperoeché questo dolor gils
stoso' mon & propriamente dolore, né sta in un
medesimo essere ‘e grado, bedche dari talvelta
un gran ‘pezzo, ed altre volte ‘subito finisea; cos
me piace al Signore Wi comunicarlo, ¢henoné
cosa la quale per via umana si possa procurare,
Ma se ben dura alle'volte un pezza, va e vie
ne: insomma non & mai permanente, ¢ percio
non finisce d’abbruciar 'anima, se 'non che
quando sta gia ella per accendersiy muore la
favilla e rimane con desiderio di rilornare a
patire quest’amoroso -dolore che la favilla le
cagiono.

Qui non & da credere, né dubitare che sia
cosa mossa dalla naturalezza, né cavsata da ma-

" +linconia, nemmeno inganno del demonio, o che
sia un travedere e mera immaginazioney per-
ché & cosa che 'si'lascia molto ben' intende~
re ; venendo questo movimento d'onde sta il
Signore, che ¢ immutabile , e le operazioni
non' sono come di'altre divozioni , 1 dove la
grand’ ubbriachezza del gusto ¢i puo far du-
bitare,

Qui hanno tulti i senlimenti e polenze sens
#' aleuna sospensione jed astrazione, ma solo mi-
rando che cosa potrdessere, senza punto distur-
bare né poter accrescere , né& levare, a parer
mio , guella dilettevol pena. La persona a  cui
nostro Signore fara questa grazia — che se I"ha
gia ricevata , leggendo questo 1'intendera —
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gli :uuda molle grazie , non avendo da lemere
che sia ingannoy ma tema d aver ad esser in-
grala a grazia si grande, e procuri di sforzarsi
a servire e i wigliorare in ogni eosa la yita
sua, e vedra dove andrda a terminare , e come
ricevera conlinnamente pit e pii. Benché una
persona, a cui fu dato questo , se e passo al-
cuui anni con esso, e con tal grazia slava wolto
soddisfalta e contenta, di modo che (uantunque
avesse servito al Signore moltitadine d’anni
con. gran travagli, con essa non di meno sarebbe
rimasa molto ben pagata. Sia egli eternamente
benedetto. Amen.

Potrebbe essere che facciate rillessione , e
chiediate come vi sia. maggior sieurezza in que-
sto, che in altre cose? A wio parere, vié
per queste ragioni. La prima ¢, perche il de-
wmonio non deve mai dar pena cosi gustosa co-
e questa: potra ben dar gusto e diletto che
paia spirituale, ma conginnger pena, e si grao-
de, con quicte ¢ gusto dell’ anima , non ha tal
facolta e polere , percheé tulle le sue possanze
e lorze sono di fuora via, e le sue pene,
quaundo egli le dd, non sono, a mio parere,
giammai gustose , né con pace , ma ingniete e
con guerra, La seconda , perché questa gustosa
tewpesta viene da differenti regioni da guelle
sopra le quali pud egli aver dominio.

La terza, per i gran profitti e buoni effetti
che reslano well’ anima, che per lu pia sono un
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risclversi a pative per Dio: e desiderare d avere
molti travagli, ed on rimanere pii deliberata
d'allontanarsi da’ contenti e conversazioni della
terra , ed altre cose simili. Che non sia auco
un travedere ; ed una mera immaginazione , &
chiarissimo § perché quantnnque altre volte il
procuri, non potrd contraffarlo: ed & cosa tanto
notoria che in niun modo si pud fingere o tra-
vedere — dico, parer che sia, non essendo —
né dubitar che sia: e se rimanesse qualche
dubbio, sappia che non sono veri impeti; dico
se dubitera, se I'ebbe 0 no, perché cosi da a
sentire come all’orecchie una gran' voce, Ma-
linconia non puo essere, né ha del probabile,
perché ella fabbrica tutti i sooi capricei nel-
I"immaginativa, ma quest’altro procede dall’in-
teriore dell' anima.

Ben potrit essere ch’io m'inganni, ma finché
io non oda altre ragioni pia efficaci da chi
I"intenda, stard sempre in questa opinione: onde
io so d'una persona assai piena di timore di
questi inganni , la guale non poté mai averlo
di questa sorte d'orazione.

Suol anco nostro Signore aver altri modi di
svegliar I'anima: verbi grazia, ritrovandosi ella
vocalmente orando , e fuor di pensiero di cosa
interiore , pare che all' improvviso venga una
inflammazione dilettevole , come se venisse di
eubito un odor cosi grande che si comunicasse
per tutti i seosi. Non dico che sia odore, ma
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mello questa comparazione., o caso simile , so-
lamente per dar ad intendere che si  trova
quivi lo Sposo, il guale si fa sentire, movendo
nell’anima _un saporito, desiderio di goder di
luce, con queslo rimane disposta per far atii
grandi e dar lodi a postro Sigoore. L’ origine
di questa grazia ¢ di dove s’ ¢ detto, ma qni
non ¢’ & cosa che dia pepa, né i desiderii di
godere Dio son penosi, ed il seatir gnesto
I’ anima & per lo pit. Né qui pare a me che
sia cosa dp temere, per alenne delle accennate
ragioni , ma solo procurare di ricevere questo
favore con, rendimeulo di grazie,



CAPITOLO I1I.

Si tratta della medesima materia, e si dice il
modo con cui Dio parla all’'anima quando si
degna di farlo, ed avvisasi come s ha ella di
portar in questo e non seguire il proprio pa-
rere. Si pongono " alcuni segni per eonoscere
quando non & inganno, e guando & mollo
utile.

Ha il Signor Iddio un altro niodo di svegliar
I’ anima, e sebbene in (ualche maniéra pare
maggior grazia che le sopraddette, pud nondi-
meno esser pill pericolosa, e perd mi lrallerro
in essa alquanto. Questo & di cerli ragionamenti
che egli fa in molte guise' coll’ anima, alcuni
de’ quali pare che vengano di faora, altri dal
pit interiore dell’ anima, altri-dal superiore di
1€i, altri tanto nell’ esteriore che s’odono colle
orecchie , parendo che sia voce formata. '

Aleané volle, anzi molte, pud esser imma-
ginazione , massime in persone di debole im-
maginativa o di notabile walinconia. Di queste
due sorti di persone non ¢é da farne caso, al
parer mio, benché dicano che veggono ed odo-
no, ed intendono; né accade inquietarle; con
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dir loro che é-demonio, ma ndirle come per-
sone inferme, dicendo la priora o confessore a
chi lo manifesteranno che non ne facciano caso
alcuno, che non & questa la sostanza per ser-
vire a Dio, che il demonio ha ingannate molii
per ([uesla vin, ma che forse non avverra cosi
a loro per non aifliggerle. Ma se apertamente
dicono loro che & malinconia, non Gniranno mai
di crederlo, e giureranno che lo vedono e lo
odono, perché loro pare cosi. Vero ¢ che bi-
sogna far opera di levar loro I’ orazione, e
quanto piin si puo persuaderle che non ne fac-
ciano conto, perché suole il demonio valersi di
queste anime cosi inferme, se non per danno
loro, almeno per nuocere ad altre. Ia da te-
mersi sempre di queste cose, finché si va co-
noscendo lo spirito, E dico che ne’ principii e
sempre meglio il distoglierle , perché se sono da
Dio ¢ di maggior aiuto, per andar avanti, ed
anzi cresce quanto pin se ne fa la prova. Ed &
cusi , ma non si faccia stringendo ed inguietando
troppo I’ anima, perche ella veramente non puo
far altro, Or tornando a quello che dicevo dei
ragionamenti coll’anima, in tutle le maniere
ch’io dissi posson essere e di Dio,. e del de-
monio, e della propria immaginazione. Diro,
se sapro farlo, col divino aiuto, i segni che vi
sono in queste differenze, e quando gnesli par-
lamenti sono pericolosi; perocché fra gente di
orazione molte anime vi sono che il sentono,
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e vorrei, sorelle, che non pensaste di far male

in non dar loro credito, come né¢ anche in
darle.

Quando solamente sono per accarezzamento
di voi medesime, o per avviso de’vostri difetti,
vengano d’ onde si vogliano, o siano veri o ‘im-
maginazione, poco importa. D’una cosa vi av-
verto, che non pensiate, benché siano da Dio,
che per cio siate migliori, ché assai parlo
egli a’ Farisei, e tutto il ben consiste in come
I’ anima si serve per suo profitto di queste pa-
role. E di niuna che non sia molto ben con-
forme alle sacre Scrilture, facciale pil caso che
se |" udiste dal medesimo demonio: perche,
quantunque siano della vostra fiacca immagina-
zione, bisogna prenderle come una tentazione
di fede, onde resistete sempre acciocché vi si
levinot: e vi si leveranno, perché sono per sé
stesse di poche forze. Or tornando al primo,
venga egli dall'interiore, o dalla parte supe-
riore , o dall’ esteriore, poco imporla per cre-
dere che siano da Dio: ed i pint certi segni che
se ne possono avere, a mio giudicio, sone questi:
il primo, ed il pii vero ¢ il potere ¢ dominio
che porta seco, cioé parlando ed insieme ope-
rando.

Mi dichiaro meglio. Sta un’anima tulta tri-
bolata con quella inguietndine interiore che si
¢ detta, con oscorila d’ intelletto ed aridita, e

S. Teresa. Opere, T V1. 12
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con una parola di qneste, che solamente diga:
Non ti dar pena . rimane senza alllizione, quicta
con gran luce, e tolta via tulla quella pena,
la quale pareva che se tulto il mondo e tuii
i letterati si fossero unili insieme a darle ri-
gioni, perchée non la senlisse, non avrebbon
potuto cen tutla la lor falica levarla. Se ne sta
afflitta e piena di timore, per averle detto il
suo confessore, ed altri, che quello che ella ha
& spirito del demonio, e con una parola che
se le dica solamente: Son io, non aver paura,
se le toglie del tulto quell’ afllizione , e rimane
consolatissima, con parerle che nessuno sara ba-
stunte a farle credere il contrario. Trovasi con
molta pena per causa ' alenni negozii gravi,
che non sa come abbiano a succedere: le vien
detto che si quieti, che il tatto passerd bene,
e rimane con cerlezza e senza pena, e molte
altre cose di questa maniera. Il secondo segno
€ opa gran quiete che resla nell’anima, con
raccoglimento devoto e pacifico, e con disposi-
zione alle lodi di Dio.

Oh Signore, se una parola mandata a dire
per un vostro paggio ba tanta forza — almeno
€ certo che quelle che si odone in gquesta man-
sione, se non le dice il medesimo Signore, ma
un angelo, 1" hanno — qnal sara quella che
lascercte nell’ anima, la qnale sta per amore
unita con voi, e voi con essa? Il terzo segno @
il uon partirsi dalla memoria queste parole per
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molto: tempo, ed alenne nen mai. come si iz
menticano quelle che dagli nomini ci vengon
dette, le quali, benché siano molto gravi e di
gran letterati, non perd le teniamo cosi seol-
pite vella memoria; nemmeno se sono di cose
foture le crediamo come queste, delle guali ri-
mane una gran certezzaj di maniera, che seb-
bene alle volte in cose al parer umano assai
impossibili | nasce all’anima alcun dubbio se si
verificheranno o no, e ne va Vintelletto alqnanto
vacillande 5 sla nondimeno nella medesima anima
una sicnrezza che mon pud altrimenti credere,
benché paia che vada il tutto al contrario di
quello che ella udi, e passano anni che non se
le toglie quel pensiero, che Dio adoperera allvi
mezzi non intesi dagli vomini, e che infine ha
da segnire come in elfetto segue: ancorché,
come dice, non si lasci di palire qunndu si veg-
gono molti impedimenti e traversie: perche,
come le operazioni ed eflfetli che ebbe al lempo
«che 'inlese , e la certezza che allora le rimase,
chie fu da Dio, son gia passati; guesta dubi-
tanza se fu dal demonio o dall’ immaginazione
piglia luogo; ma ninna di queste 1" ha quando
Uintese, anzi darebbe la vita per quella verita.

Ma eome dico con tutte queste immaginazioni
che deve porre il demonio, per dar pena ed
avvilic I’ anima, e particolarmente se & in ne-
gozio, che in suceedere gquello che s intese
hanno da seguirne melti beni di anime, e son
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opere di gran servizio di Dio, ed in esse v' &
gran difficolta, che non fard il maligno? Al
meno indebolisce la fede, attesoché gran danno
¢ il non credere che Dio & potente per far
opere alle quali i nostri intelletti non arrivane.
Con tutti quesli combattimenti, benché non
manchi chi dica alla medesima persona, a cui
son falli detli ragionamenti, che sono spropo-
siti, dico i confessori co’ quali si trattano queste
cose, e con quanti mali successi accadranno,
per dar ad intendere che non si possono effet.
tuare, rimane nondimeno in lei, non so io don-
de, una scintilla cosi viva di certezza, che se-
guira, quantunque ogni altra speranza sia morta,
-che non potrebbe, henché volesse, non restar
viva quella scintilla di sicorezza: ed insomma,
come ho dello, si verifica finalmente la parola
del Signore, e rimane I’ anima tanto allegra e
contenta, che non vorrebbe se non sempre lodar
sua divioa Maesta, e molto pib per veder el-
fettwato quello che le fu detto che per 1" opera
stessa, benché grandemente le importi.

Non so quel che si voglia dire, che I'anima
slimi tanto che queste parole riescano vere,
che se la medesima persona fosse colta in qual-
che bogia non credo che il senlirebbe tanto:
come se ella in questa potesse far altro, non
dicendo se non quello che a lei vien detto, In-
finite volte si ricordava d'intorno a cio una
certa persona di Giona profeta, quando lemeva
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che Nioive non avesse da ruinare. Infine, come
¢ spirito di Dio, & ben ragione che se gli di-
mostri questa fedeltd in desiderare che non sia
tenuto per falso, essendo egli verita infinita.
Onde & grande I allegrezza di quest’ anima,
quando dopo molti aggiramenti, ed in cose dil-
ficilissime,, veggono adempito quello che inte-
sero, benché alla medesima persona che 1'in-
tese n’abbiano a seguire gran travagli, i quali
pinttosto vuol ella patire, che lasciar di veder
eseguito quello che tien per certo che fu detto
dal Signore.

Forse non tatte le persone avranno quesla
debolezza, se debolezza si puod dire , che non
posso io tener per mala cosa biasimar questo
sentimento. Se tali parole sono dell’immagina-
zione, non ¢’ & vernno di quesli segni, né cer-
tezza, né pace, né gusto interiore. Salvo po-
trebbe accadere, come so d’alcnne persone alle
quali & accaduto , che stando elle molto assorte
in orazione di quiete e sonno spiritnale — im=
perocché alcune sono tanto deboli di comples-
sione, o immaginaliva, o non so la cansa che
veramente in questo gran raccoglimenlo stanno
tanto fuora di sé¢, che nell’ esteriore non pare
abbiano sentimento, e stanno tanto addormen-
tali tulli i sensi che & come una persona che
dorme, e forse nel vero stanno dormendo —
come sognando par loro di sentire che si ragioni
con esso loro, e che anco vedono delle cose,
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¢ pensano che siano da Dioy ma finalmente Ja-
sciano efferti come di sogno. LI potrebbe apco
essere ‘che domandando’ con graud’afletto una
cosa a nostro Signore, paresse. loro, secondo la
volontd che n' hanno, si dicesse che succedes
rebbet questo aleune volte accade. Ma chi avra
molta esperienza de’ parlari e loquele di Dio,
non polri in questo, a mio parere, ingannarsi,

Dall' immaginazione ¢ dal demonio & molio
¢he temere, ma se vi sono i segni accennati di
sopra, puo ben la persona assicurarsi che sono
da. Dios ancorché non di maniera, che s"& di
cosa grave quello che le vien detlo, e 1" abbia
élla ‘medesima ad eseguire, ovvero sia la locu-
‘gione circa negozii di terze persone, giammai
ne faccia niuna stiota, né le passi pel pensiero
Veseguirla senza il parere di confessore doltto,
prodente e gran servo di Dio, per molto che
oda ed intenda, e le paia chiaro che sia da
Dio. Imperocché questo vuole sua divina Mae-
sta, e non lasciar di fare quello ch’egli co-
mandas poiche ei ha detto che teniamo il con=
fessore in suo luogo, dove non si puo dubitare
che siavo parole sue, e che aiatino a dar animo
se ¢ negozio diflicile; e nostro Signore lo dard
anco al conlessore, e gli fard credere che ¢
spirito suo, gnando vorra; quando no, la per-
sona non ¢ obbligata ad alro: Ld il far altri-
wenliy e governarsi in questo per pmprin pa-
rere, lengo io per cosa molto pericolosa: onde
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vi ammonisco, sorelle, da parte di nostro Si-
gnove, che non vi accada mai. Vi & un’alla
maniera di loguela che Dio usa coll’anima, la
quale per we tengo cerlissimo che sia da lui,
con alcana visione intellettnale, come appresso
diro. Che' come questo passa tanto nell’ intimo
dell’anima, a chi pare chiarissimamente udir
dire quelle parole dal medesimo Signore colle
orecchie dell’anima e tanto in segreto, la me-
desima maniera d’ intenderle colle operazioni
ed effetti che fa l'istessa visione, assicura e da
certezza che non puo quivi il demonio aver
parte. Lascia grandi effetti per cio eredere, al-
meno v' & sicurezza che non procede dall’ im-
maginativa 3 e chi anco ¢’ avvertisce,, la puo
sempre avere per le seguenti ragioni.

La prima, perché dey’ essere differente nella
chinrezza della locuzione, la quale qui & lanto
chiara, che d’ona sillaba che manchi di quello
che udi si ricorda I"anima ; ed anco se si disse
con uno stile, o con un altro, beuché tutto sia
wna medesima senlenza e senso 1 ma quello che
solo passa per I'immaginazione , sara locuzione
non cosi chiara, né le parole tanto distinte,
ma come cosa wezzo sognata. La seconda, per-
ebé qui molte volle non si pensava in quello
che s inteses voglio dire, che all'improvviso ,
e talvolta anco ritrovandosi la persona in conver-
sazione 3 e si risponde a gquello che subitamente
passa pel pensiero; o a quello che ¢ passato
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avanli: e molte volte & in cose di coi non si
ebbe giammai memoria, né pensiero che aves-
sero da essere, né che sarebbono, e cosi non
poteva averle fabbricate I' immaginazione, onde
I’ anima s ingannasse el parerle allora d’udire
quello che non avesse prima desiderato, né vo-
luto, né mai a sua nolizia venuto. La terza,
perché nella locuzione di Dio & come chi ascol-
ta, ma nell’ immaginativa € come chi va com-
ponendo a poco a poco quello che voole che
gli sia detto. La quarta &, perché le parole sono
molto differenti, e con una di qoelle si com-
prende assai, il che non potrebbe si presto com-
porre il nostro intelletto. La quinta, perché in-
sieme con le parole, per un modo ch'io non
saprei dire, molte volte si da ad intendere, e
si dichiara assai piu di quello che elle in sé
suonano, senza piu parvole. Ma di questo modo
d’intendere trattero altrove pid dislesnmenle,‘
essendo cosa molto delicata, e da lodare Dio
nostro Signore: attesoché , circa questi modi e
differenze , sono state e sono di presente alcune
persone assai dubbiose , particolarmente so di
una che I’ ba sperimentate, che pur altre vi saran~
no, le quali non finiscon d’ intendersi, sebben
questa persona ch’ io dico, so che con molla
avvertenza I’ ha considerate, facendole il Si-
gnore moltissime volte questa grazia.

Il maggior dubbio che ne’ principii aveva,
era in questo, se era sua propria immaginazios
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ne: imperocché, quando & demonio bentosto si
puo conoscere 3 sehbene sono tante le sue sot-
tigliezze ed astuzie che sa ben contraffare lo
spirito di luce , sard perd, a mio parere, nelle
pavole, dicendole assai chiaramente, di maniera
che non resti dubbio, se intesero come accade
qnando sono dallo spirito di verita. Ma non po-
trd contraffare gli effetti che si sono detti, ve
lasciar nell’ anima questa pace e luce, anzi la-
scera inquictudine e confusione ; ancorché poco
o nessun danno puo fare, se 'anima & umile
e fa quello che ho detto, di non si muovere a
far da sé stessa niente, per qualunque cosa che
intenda, Se sono favori e grazie del Signore ,
miri con altenzione se per quelli si tiene per
migliore; e se per piu favorite ed amorevoli pa-
role che udira non rimarrd pitt confusa ed umile,
creda che non & spirito di Dio.

Imperocché & cosa molto certa che quando &
spirito del Signore, quanto é maggiore la gra-
zia, tanto minore stima ba di s¢ medesima l'a-
nima che la riceve, e pih si ricorda de’ suoi
peceali, e piu si dimentica del suo proprio in-
teresse e gnadagno, impiegando maggiormente
la sua volonld e memoria in cercar solo 'onor
di Dio, senza ricordarsi dell’ ulil proprio, e
camminando con pit limore di non deviare in
cosa veruna dalla volonta di Dio, e conoscendo
molto chiaramente di non aver meritale mai
quelle grazie, ma I'inferno. Come cagionino

12"
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questi effetti tulte le cose e grazie che le ac-
cadranno nell’ orazione non cammini I’ anima con
ispavenlo, ma confidata nella misericordia del
Signore, che ¢ fedele, e non permettera che il
demonio 1'inganni, ancorché il camminare con
timore sia sempre bene,

Potra essere che a chi il Siguore non guida
per questa strada, paia che non potrebbeno que-
ste anime non dar orecchio a queste parole; o
se sono interiori, distrarsi di maniera che non
le ammellessero, e cosi non anderebbono con
questi pericoli. Rispondo che & impossibile, non
parlo di quelle che compone la fantasia , che
cob non istar tanto bramande alcune cose, e
col non voler [ar caso dell’ immaginativa, hanno
rimedio , ma qui niunoj atlesoche di tal ma-
niera il medesimo spirite di Dio che parla fa
fermare tutli gli altri pensieri, ed avvertire a
quello che si dice, che parmi in certo modo,
¢ eredo sia cosi, sarebbe pii possibile che una
persona , la quale avesse ottimo udilo , non
udisse chi parla da presso e ad alta voce; poi=
ché potrebbe non avvertire, ed avere il pen-
siero e I'intelletto rivolli altrove; che questa
altra di cui tralliamo non ascollasse altenlamente
quelle parole: perocché in nessuna maniera ha,
arecchie da serrare, né potere da pensare; se
non in quello clie le vien dello, Perciecché,
quegli che a’ preghi di Giosué poté fermare il
sole, puo far anche ferware le potenze e tatlo
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I"intericre; di maniera clie I’anima vede molto
bene, che altro maggior Signor di lei governa
quel castello, e le cagiona grandissima devo-
zione ed umilta, Sicché per isfuggir questo non
¢ & rimedio alcuno.

La divina Maesta ce lo conceda, acciocché
solamente abbiamo ' occhio in darle gusto, e
ci dimentichiamo, come ho detto, di nei stes-
si. Amen, Piaccia al Signore ch’io abbia saputo
dar ad intendere quello che ho in cio preteso,
e che sia di qualche ayvertimenlo per chi avra
quesle grazie,

CAPITOLO 1V.

8¢ tratta di quando Dio sospende I anima eon
estasi, o ratto, o eccesso di mente, che a parer
mio & tutto una cosa. E come bisogna gran-
&’ anino per ricevere da sua divina Maesta
grazie’ grandi,

Co’ travagli ed altre cose di sopra narrate,
che riposo puo avere ka povera farfalletta? Tutto
¢ per pia accendere il desiderio di godere lo
Sposo, e sua divina Maesta, come quegli che
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conosce la nostra debolezza, la va abilitando
con queste ed altre diverse cose, acciocché ab-
bia animo e cnore di congiungersi ed unirsi con
si gran Signore e prenderlo per isposo. Forse
vi riderete ch’ io dica questo, e vi parra spro-
posito, attesoché ad ognuna di voi parra che
non ci bisogni coraggio, e che non si trovera
donna cosi vile e bassa che non 1" abbia per
isposarsi con un re. Cosi credo io con re della
terra, ma con re del cielo io vi dico che «i
bisogna piin di quello che vi-pensate, perocché
la nostra paluralezza ¢ molto timida e vile per
si gran cosa : e credo certo , se Dio non le desse
forza ed abilita con guanto vedete che ci con-
* viene, che sarebbe impossibile.

Qui vedrete quello che fa sua divina Maesta
per concludere questo sposalizio, che pense io
debba essere, quando con estasi o ratti la leva
da’ snoi sensi: perché se stando in quelli si ve-
desse cosi da presso a Maesta si grande, non
sarebbe forse possibile che rimanesse con vita.
S’ intende de’ veri ratti, e non di certe debo-
lezze di donne , come aver sogliamo, che tatto
ci pare ratlo ed eslasi: e come credo aver detlo,
vi sono complessioni tanlo fiacche, che con una
orazione di quiete par che si muoiano. Voglio
io melter qui alcune maniere di ratli, che,
come ho traltato con lante persone spirituali,
ho inteso ritrovarsi, sebbene non so se sapro
dirle, come feci altrove scrivendo di questa ma-
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teria, e d’ alcane cose che vanno qui, le q::nli
per aleune ragioni non pare disconvenga repli-
care, se non per altro, almeno perché vadano
qui le mansioni unite ed ordinate. Evvi una ma-
niera di ralto, che essendo I'anima tocea, ben-
ché non si Irovi in alto d’ orazione, da una pa-
rola che si ricordi o oda di Dio, pare che sua
diving Maesta fin dall” intimo di lei faccia cre-
scere la seintilla che dicemmo di SOpra, mosso
a ¢ompassione d’averla veduta tanto tempo pa-
tire per desiderio di lui; onde abbruciandosi
ella tutta, resti poi a gonisa di fenice rinnovata,
e col perdono delle sue eolpe, come piamente
si puo credere: intendendosi perd che quest’a-
nima abbia avuto quella disposizione e presi quei
mezzi che la chiesa ¢’ insegna. E cosi pura e
limpida I’ unisce seco, senza che altri che lor
due I"intenda: anzi né la medesima anima I’in-
tenda di maniera che poi il possa ridire, ben-
ché ella allora non istia senza sentimenlo in=
teriore, perché non & come a chi viene uno
svenimento, o parossismo, dove niuna cosa in-
teriore ed esteriore si conosce. Quel ch’io in-
tendo in questo caso &, che I'anima non fu mai
cosi desta per le cose di Dio, né con tanta luce
e conoscimento di sua divina Maesta come al-
lora. Parra impossibile, perché se le potenze
stanno tanto assorle, che possiamo dire che sian
morte, e cosi anco i sensi, come si puo inten-
dere che conosca e sia desta? Queslo segreto
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uwon so io, né forse creatura alenna se nogy
1" istesso Creatore , come anco molle altre cose
che passano in questo stato, civé in queste
due ultime mansioni, le quali ben si potreh.
bouno congiunger ipsieme, perché dall’ upa al.
I’altra non vi & porta chiusa; ma perché nel-
I’ ultima seguente sono cose che non si mani-
festano a quelli che non vi sono entrati, m’¢
parso dividerle.

Quando, stando I’anima in questa sospen-
sione, si compiace il Signore di mostrarle al-
cuni segreli, come cose del ciclo e visioni im-
maginarie, questo sa ella poi dire, rimanendo
di maniera nella memoria impresso che non si
dimentiea mai. Ma quando sono visioni inlellet-
tuali né anche le sa dire, allesoché in quesli
l'empi ne deve avere alcune tanto alte, che non
conviene che le intendano coloro che vivono in
terra per poler raccontare, sebbene possano per
di qua narrarsi molle di queste yisioni intellets
tuali. Potra esscre che alcune di voinon inlens
da che cosa sia visione, e specialmente inlel-
lettuale. To lo diré a suo tempo, perche me
I"ha comandato chi puo: e sebbene pare cosa
impertinente, sara forse per alcune anime di,
qualche giovamento. Ma mi direte, se di poi
non y) ha da essere memoria di queste si alte:
grazie che il Signore fa qui_ all’ avima, che uti-
lita le apportano? ; -

Ob figlivole ;, & tanto grande cbe non si pud,

* V
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amplificare abbastanza ; perebé, quantungue non
le sappiano dire, restano pero nell’ intimo del-
Panima molto ben impresse, né giammai se le
dimenticanc. Ma se non hanno immagine, né
soun dalle polenze intese ; come possono ricor=
darsene? Né questo anche intendo, joy ma so
bene che rimangono in quest’anima cosi fisse
alcune veritd della grandezza di Dio, che quando
non avesse fede, la quale dice chi egli &, e che
non istesse obbligata a crederlo per Dio, fin da
quel punto | adorerebbe per tale, come fece
Giacobbe ynando vide la scala, il quale con
assa dovelte intendere altri segreti che non li
seppe ridire: che per solamente vedere una scala
per cui ealavano ¢ salivano angeli; se non avesse
avuto pit luce interiore, non asrebbe intesi cosi
gran misterii. Non so se io do vel segno in quel
ch’ io' dico, perché sebbene I'ho udito, nonso
se me ne ricordi bene. Nemmeno Mosé seppe
dire tatto quello che vide nel pruno, ma quello
che volle Dio che dicesse: che se non avesse
sua divina Maesta mostrati all’ anima sua altri
segreli con certezza, acciocché vedesse e cre-
desse che era Dio, non si sarebbe posto in tanti
e si gra'n travagli. Dovette Mosé intendere tanto
grandi cose dentro degli spini di quel prano,
che gli diedero coraggio per far quello che egli
feee pel popolo d' Isracle. Cosi noi, sorclle,
welle cose oceulte di Dio non abbiamo da cercar
ragioni per inteusderle: ma come erediamo’ chie

a
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egli ¢ potente, chiaro & che dobbiamo credere
che vermicelli di cosi limitato potere, come noi
sismo, non hanno da capire le sue grandezze:
lodiamolo molto, perché si compiace che n’in-
tendiamo alecune. Sto io desiderando d’ incon-
trarmi in qualche comparazione con la quale
io potessi dichiarare gualche cosa di questo che
jo vo dicendo, e credo non vi sia che qoadri
bene: tultavia diciamo questa. Ve n’entrate in
una stanza d’'un re, o gran signore, credo che
lo chiamano camerino, dove sta conservala una
grand’ infinita di varie sorli di vasi di cristallo,
di terre fine e porcellane, e molt’ altre cose,
poste con tal ordine che nell' entrare si veggon
qnasi tulte.

Mi condussero una volta in una di quesle
stanze in casa della duchessa d’Alva, dove an-
dandomene a viaggio per una certa {ondazione,
mi comandd 1" obbedienza ch’io mi trallenessi
due giorni per importuna istanza di questa si-
gnora; mnella quale entrando rimasi attonita,
considerando a che poteva servire questa mol-
titudine ed intrigo di cose, e vedevo che si po-
teva lodare il Signore in mirare tante differenze
di cose: ed ora mi vien da ridere come quial
proposito mi serva di loro. Ma benché io mi
fermassi quisi un pezzo, v’ era tanto che ve-
dere che presto mi si dimentico ogni cosa, di
maniera che di niuna di quelle cose mi rimase
pit memoria, che se io non I’avessi mai ve-
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dute, né sapevo dire di che faltezza si fossero,
ma cosi in confuso mi ricordavo averle vedute,

Cosi avviene qua al nostro proposito, ritro-
vandosi I"anima tanto divenula una cosa con
Dio, e posta in questa stanza del cielo empi-
reo — che noi dobbiamo avere nell interiore
delle nostre anime, essendo chiaro, che poiché
Dio sta in loro, vi ha alcuna di queste man-
sioni — e sebbene quando 1'anima sta cosi in
estasi , non sempre deve voler il Signore che
ella veﬂg'l questi segreti; attesoché sta tanto as-
sorta in goderlo che le basta sigran benej gu-
sta nondimeno alle volte che se le dia quel go-
dimento, e di repeule alla sfuggila vegga quello
che si ritrova in quella stanza, on(le tornata
dopo in sé rimane con guella rappresentazione
delle grandezze che vide; ma non pud narrarve
alcuna, né arriva la sua naturalezza a pin di
quello che Dio ha voluto che ella soprannatu-
ralmente vegga. Adunque gia pare che io con«
fessi che fu vedere e che sia visione immagi-
naria. Non voglio io dir c¢io , ma che questo di
cui io tralto non & altro che visione intellet-
tnale, wa come non ho lettere, la mia igno-
ranle rozzezza non sa dir cosa alcuna: e se
quello che fin qui ho detto va bene, chiara-
mente conosco che non son ip quella che I'ha
delto.

Io per me tengo, che se alcuna volta I'anima
ne’ ralli, che Dio le da, non intende di questi
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segreti, che non siano ratli, ma qualche debos
lezza naturale 3 altesoché puo inlervenire a per-,
sone di fiacca complessione, come siamo noj
altre donne, che cun qualche forza lo spirilo.
superi il naturale , e le faccia rimanere cosi as-
sorte, come credo aver detto nell’ orazione dj

=]
rocché in quello che veramente é ratto, credo

quiete. Non hanno questi garbo di ralti, pes
io che Dio rapisea tutta I' anima per sé, e che
come a cosa sua propria ed a sposa sna vada mo-
strando alcuna particella nel regno che ha gua-.
dagnato, che per poca che sia & il tullo, es-
sendo molto ed immenso cio che si lrova in
questo gran Dio. Non vuol egli disturbo di cosa
aleuna, né di polenze, né di sensi; ma co-
manda che prestamente si serrino tutte le porte
di gueste mansioni, e solamente quella dove
egli sta resti aperta perché v’ entriamo. Benes
delta sia tanta misericordia, e con ragione sa-
ranno maledetti coloro’ che non vorranno ap-
profittarsi di lei, e perderanvo guesto Sigpore.

Oh sorelle mie, che non & cosa di momento
sleuno ¢io che lasciamo, niente & quanto fac-
ciamo pé quanto potremwo fare per unn Die
che eosi vuol comupicarsi ad un verme. E se
abbiamo speranza di godere anche in questa
vita di tanto bene che [acciamo, in che cilrat=
teniamo? Che cosa pud esser bastanle per un
solo momento impedirci di cercar questo Si-
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gnore, come [deeva la sposa per le strade e per
le piazze 2

Ol ¢he guanto € nel mondo é barla, se non
ci aiuta e condoge a guesto; e benché daras-
sero eternamente i snoi dilelti , e ricchezze, e
godimenti, e fossero guanti si_ potessero imma-
givare, tutlo ¢ schilezza ed immondizia compa-
ralo aquesti tesori che s havno da godere senza
finire: e sono ancor questi un uienle in com-
parazione di possedere il Signore di tntti i te-
sori; e del cielo e della terra. Oh cecita uma-
wa, fin quando ci si levera questa terra dagli
oechi? Che sebbene tra di noi altre non pare
che sia tanta che ci acciechi del tulto, veggo
voudimeno alcune paglinzze, alcune pietrozze,
le quali’ se lasciamo crescere sono bastanti per
farci gran daono. Ma per amor di Dio, sorelle,
serviamoci a noste” utile di questi difetti per
conoscere la nostra miseria, ed eglino ci diano
maggior vista ; come il fango la diede al cieco
che sano il nostro Sposo: onde vedendoci tanto
imperfette, cresea maggiormente il supplicarle
che cavi bene dalle nostre miserie, perché pos-
siamo dar gusto in tutto a sua divina Maesta.

Assai mi son io divertita senz’avvedermene
perdonatemi, sorelle, e credete che arrivata a
questa grandezza di Dio, dico a ragionarne, non
pusso fare di mon senlir gran cowpassione, e
uon dolermi in vedendo quello che perdiamo
per nostra colpa. Perché, sebbene sia vevo che
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sono cose che da il Signore a chi vuole, non-
dimeno se amassimo sua divina Maesta com’ella
ama noi, le darebbe a tutte. Non sta egli altro
desiderando che avere a chi dare, poiché non
' percio si sminuiscono le sue ricchezze. Or, tor-
nando a quello ch'io dicevo, comanda il Sj-
gnore che si serrino le porte delle mansioni e
quelle anco del castello, e del muro che lo
circonda, perché in volendo rapir e sospender
quest’ anima le fa mancar il fiato, di maniera
che quantunque durino alqnanto pilt alcune
volte gli altri sentimenti, non pero pué in alcun
modo parlare: benché altre volte le venga in
un tratto tolto ogni cosa. Le mani ed il corpo
di maniera si raflreddano che pare non vi sia
anima , né si conosce alle volte se si rifiata.
Questo dura poco spazio, parlo in un medesimo
essere , perché scemandosi nn poco questa grande
sospensione, pare che il corpo ritorni alquanto
in s¢ e respiri, per tornar poi di nuovo a mo-
rire ed a dar maggior vita all’anima, e con
tutto ¢id non durerd molto questa grand’ estasi.
Ma accade, benché si parta, rimanersi la vo-
lonta tanto assorta , e I’ intelletto tanto astratto,
cosi dorando un giorno ed anche piu giorni,
che pare che non sia egli capace per attender
a cosa che non sia atta a destar la volonta ad
amare; ed ella se ne sta per questo effetto assal
desta, ma addormentata per affezionarsi ed at-
taccarsi a qualunque creatura. Oh che cosa &
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quando gia I anima torna del Lutto in sé! quTalc
¢ la confusione che gli resta, ed i grandissimi
desiderii di totta impiegarsi per Dio in ogni
maniera di servizio, dov' egli la voglia adope-
rare! E se delle passate orazioni rimangono gli
effetti che si son detti, quali rimarranno d’ una
grazia lanlo sublime come & questa? Vorrebbe
aver mille vite per tutte impiegarle in Dio, e
che quante cose sono in terra fossero lingue che
per lei lo lodassero.

I desiderii di far penitenza sono grandissimi,
né¢ molto patisce in farla, perché la forza del-
I'amore le fa poco sentire quanto fa: e vede
chiaramente che pon facevano i martiri gran
cosa ne’ tormenti che palivano, altesoché con
questo aiuto dalla parte del nostro Signore é
facile il patire: e pero quest’ anime si lamen-
tano con sna divina Maestd, quando non s’ of-
ferisce loro in che patire.

Quando le viene questa grazia in segreto, la
tiene in grande stima e per piu segnalato fa-
vore; che quando le occorre in presenza d’al-
cune persone, rimane dopo con tanto rossore e
vergogna , che in qualche maniera distrae I’ a-
nima da quello che gode, con la sollecitudine

e pena che le da il peosare che cosa diranne
quelli che ¢io hanno vedato? Imperocché co-
nosce la malizia del mondo, e vede che forse
non lo piglieranno per quello che &; ma che
donde dovrebbon pigliar occasione di lodar il
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Signuré, la prenderanno forse per gindicors te-
merariamenle. Ma pnrmi in eerto modo fuesta
pena mancamento d' umilta, sebben ella non
puo piit che tanto, perché se questa persona
desidera d’essere biasimata, che cosa imporla?
Siccome una che stava in questa afilizione, in-
tese da nostro’ Signore: Non i dar pena, le
disse, che o costoro hannoe da lodar me, o mor-

aorar di te, e ta ia qualsivoglia di queste dae

cose gnadagni. Seppe di poi che questa persona
avea preso con (ueste parole grand'animo), e
consolatasi molto: il che racconto io qui per
ainto d’ alcuna che si trovasse in/ questa aflli-
zione.

Pare che nostro Signore voglia che ognuue
sappia che gia quell’ anima & sna, e che ninne
I'ba da toceares nel corpo e nell’onore, nella
roba, in buon’ora, che da tutto si cavera onore
per sua divina Maesta, ma nell’anima questo
no: che se ella con molto colpevole ardire e

sfacciataggine non si parte dal suo Sposo ; egli

la difendera da tntto il mendo e da tulto I'in=
ferno. Non so se rimane ben dichiarato algnanto
di quello che & ratto — che a pieno il tutto,
come dissi, ¢ impossibile — e eredo che niente

si sia perduto in dirlo, accioechd si sappia che

cosa é. Imperocché ne'finti ratti si trovano assai
differenti effetti — non dico finti , perehé el
gli ba voglia ingannare ; ma perchd ella ne ri-

mane ingabnala — e come i segui ed efictti non
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si conformano con grazia si orande, rimane ella
di maniera infamata, che con ragione non si
erede poi a chi il Signore le fard. Sia egli eters
namente lodato e benedetto. Amen. Amen,

CAPITOLO V.

Si prosegue il medesimo , e si pone una maniera
di ralto, che é quando Dio innalza I anima
con un volo dello spirito in  differente modo
da quello che s'¢ detto. Si dice qualche causa
perché vi bisogni animo , e si dichiara qual-
che cosa di questa grazia che fa il Signore
con guslosa maniera. E assai utile,

Trovasi un® altra maniera di ratto, che io
chiamo volo di spirito — che sebbene in so-
slanza & tall’ nno, si senle nondimeno nell’in-
leriore molto differente — perciocché tutto ad
un tralto si sente alcune volte un movimento
dell’ anima tanto accelerato, che pare sia ra-
Pito lo spirito con una velocith che ne’ principii
da gran timore : che percio vi dicevo io che hi-
sognava grand’ animo a chi Dio ha da fare que-
sle grazie, ed aoco fede e confidenza , e gran



220

rassegnazione nelle mani del Signore, perche
egli faccia dell’ anima cio che gli piace. Pen-
sate che sia poca turbazione, star una persona
tulta ne’ suoi sensi, e vedersi rapire I’ anima,
anzi leggiamo d’ alcuni che anco il corpo & ra-
pito con essa, senza saper dove va, o chi la
porta, o come? Attesoché nel principio di que-
slo momentaneo e repentino movimento non v'é
cosi certezza che sia Dio.

Ma +' & forse alcun rimedio da poter resi-
stere? In nessun modo, anzi é peggio, ed io
lo so da una cerla persona; perciocché pare
che Dio voglia far conoscere all’ anima, che es-
sendosi ella cosi daddovero tante volte posta
pelle sne mani, e con si intiera volonla dedi-
calasegli ed offerta tnlta, gia ella in nessuna
cosa & pin padrona di sé, onde notabilmente
con piit impeluoso movimento & rapita. Gid
quella persona aveva in sé stabilite questo che
io dico, di non far piit che si faccia la paglia,
quando é tirata dall’ ambra, questo |’ avete av-
verlito , e lasciarsi nelle mani di chi ¢ tanto
petente, vedendo esser il piit sicuro far della
necessita virta. E perché ho detto della paglia,
certamente & cosi, che con quella facilita che
un gagliardo gigante puo alzare una paglia, que-
sto nostro polenlissimo gran gigante rapisce lo
spirito. Altro non pare, se non che ove prima
quella conca di acqua di coi dicemmo, credo
nella quarta mansione, se wal non mi ricordo,
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che con tanta soavita e piacevolezza, dico senza
movimento aleuno, s' empiva, ora (uesto gran
Dio, che ritiene le vene dell’ acque, e non la-
scia useire il mare de’ termini suoi, apra qui
le vene e condotti per dove le venisa I acqna,
‘e con un impeto grande correndo dentro di lei,
fa che si sollevi un’onda tanto poderosa che in=
nalzi questa navicella dell* anima nostra. Per il
che, siccome non pud una nave, né é potente
il piloto, né chinnque la governa, a fare che
I’ onde che furiosamente vengono ad investirla,
Ia lascino star ferma dove essi voglionos cosi
molto meno puo I"interiore dell’ anima ritenersi
dove vuole, ué fare che i suoi sensi e potenze
faceinno pin di quello a che son spinti dall’im-
pulso di chi comanda, che qui dell’ esteriore
non si fa caso.

Certamente, sorelle, che da solo scriverlo ri-
mango atlonita, considerando come si mostra ui
I"immenso potere di questo gran ce ed impe-
ralore,

Or che fard, chi lo sperimenta? Tengo io
per me, che se a’ pin scellerati vomini che si
trovano nel mondo si scoprisse sua divina Mae-
sti come a quesle anime, se non per amore,
almeno per timore non I’ offenderebbono. Oh
quanto obbligate sono quelle, che per si alla
via sono slate avverlile a procurare can tatte e
forze loro di non disgustare questo Signore! Per
lui vi prego, sorelle, parlo a quelle a cui sua

»
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divina Maesta avrd fatlo simili grazie, che non
vi trascuriate, col non far altro che ricesere:
avverlite che chi molto deve, molto anche ha
da pagare. Per questo fa di mestiere grand’ a-
nimo, perché & cosa che grandemente shigolli-
sce: se nostro Signore non gliele desse se n'an-
drebbe sempre con grand’ afllizione.

Perché se egli non la rincuora , senza dubbio
siperdera d' animo, considerando quello che
sua divina Maesta [a con lei; e rimirando poi
sé medesima che tanto poco serve in rispetlo a
quello a che éobbligata, e questo pochetto che
fa tanto pieno di mancamenti, imperfezioni e
freddezza, onde non vorrebhe ricordarsi di simil
opera imperfetta , tenendo questo pel mezlio,
e lo procura con portar continnamente dinaszi
agli occhi i snoi peccali e rimeltersi nella mi-
sericordia di Dio, pregandolo che non avendo
ella con che pagare , supplisca quella pieta e
misericordia che sempre ux0 co’ peccatori. Forse
le rispondera egli quello che ad una certa per-
sona, la quale stava grandemente afllitta innanzi
ad up crocefisso; considerando e meditando come
non avea avato mai che dare a Dio, né che
lasciare per lui.

Le disse il medesimo crm_eﬁaso, consolandola
che egli gli dovava tatli i travagli e dolori che
aveva patito nella sua passione, ch’ ella gli te-
nesse per proprii per oflricli al Padre suo. Ri-
mase qaell' anima lanto consolaty ¢ ricca, se-
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condo ¢h'io ho saputo da lei, che non se lo
puo dimenticare; anzi ogni volta che si vede
tanto miserabile, ricordandosene, rimane ina-
nimala e confortata. Alenne di queste cose po-
trei io qui dire, che come ho trattato con-tante
persune sante e d’ orazione, ne so assai: ma
perché non pensiate che son io, vo .raltenata.
Questa parmi di grande uotilita, aceioechd sap-
piate quanto piace a nostro Signore che noi co-
nosciamo, e conlinuamente procuriamo di mi-
rare e rimirare la nostra poverla ¢ miseria, e
che non abbiamo cosa veruna di buono che non
¢i sin stata data da lui. Siccheé, sorelle mie,
per questo e per molte altre cose che occor-
rono ad un'anima, la quale gia il Signore ticne
in questo punto, é di bisogno animo; e a mio
parere, anche pitt per quest’ ultimo che per
altro, cioé per non cadere in pusillanimita, es-
sendovi umilta,

Il Signore, per cui egli &, ce la conceda.
Ritornando dunque questo ratlo repentino
dello spirito, & egli di tal maniera che vera-
mente pare che esca dal corpo, e dall’altro
canto si vede chiaramente che tal persona non
rimane morta: almeno non pno ella dire se per
alcuni istanti istia o non istia nel corpo. Le pare
che tutta insieme & stata in altra regione molto
dilferente da qquesta, nella quale viviamo, dove
se le mostra alira luce diversissima da questa
di qua , iusicue con altre cose, che se tulla la
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sua vila le stesse coll’intelletto fabbricando, sa-
vebbe impossibile arrivarvi. Ed accade che le

-

sono in un istante insegnate tanle cose insieme,
che in molti anui che s alfaticasse ad ordinarle
con la sua immagioaliva e pensiero, non po-
trebbe di mille parti raccapezzarne una,

Questa non & visione intellettuale ma imma-
ginaria , dove si vede con gli occhi dell’anima
assai meglio che qua non vediamo con quelli
del corpo, e senza parole se le danno ad in-
tendere alcune cose: voglio dire; che se vede
aleani santi 1i conosce, come se avesse assai
conversato con loro. Altre volle insieme con le
cose che vede con gli occhi dell’ anima, per vi-
sione inlellettuale se le rappresentano altre, e
particolarmente moltitudive d* angeli con il lor
Signore: e senza veder cosa veruna con gli oc-
chi del corpo, per tna nolizia e conoscimento
ammirabile ¢h’ io non lo saprei dire, se le rap-
presenta quel che dico, e molte altre cose che
uon occorre a dire. Chi le sperimentera in sé,
ed abbia pid abilita di me, sapra forse darle
ad intendere, avvenga che a me paia assai dif-
ficile.

Se tulto questo passa stando nel corpo, o no,
io noun lo saprei dire; almeno né giurerei che
sta nel corpo, né che il corpo sta senza I ani-
wa. Molte volte ho io pensato se, siccome il
sole standosene in ciclo ha ne’ suoi raggi tanta
lorza, che non mutandosi egli di lassio , nello
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spuntare dall’ orizzonte arrivano essi subilameute
qui tra woi; cosi I anima e lo spirito che souo
una wedesima cosa, come in vero & il sole ed
i suoi raggi, possa rimanendo ella nel suo po-
sto, cioé nel corpo, con la forza del calore che
le viene dal vero sole di giustizia, secondo al-
cuna parte superiore, salire sopra sé medesima,
Infine io non so quel ehe mi dica: la verita &,
che con quella prestezza che la palla esce [wori
dall’ archibugio quande gli & dato fuoco, si leva
dall” intimo dell’ anima un volo, ché io non so
dargli altro nome, il quale benché non faccia
rumore, fa nondimeno un movimento si chiara
che non puo a modo veruno esser un travedere
o immaginaziooe: ¢ molte fuor di sé stessa, e
per guanto io posso capire se le mostrano gran
cose: e qﬁnudu torna ne’ suoi sensi € cou $i
gran guadagni, e con tal dispregio e poca stima
di tutte le cose della terra, in comparazione di
quelle che ha vedute ehe le paiono spazzatura,
e di li avanti vive nel mondo coun assai pena,
e non vede cosa di quelle che le solevane parer
belle e buone che la muova a curarsene un pelo.
Pare che il Signore abbia voluto mostrarle qual-
che cosa della terra de’ viventi, dove ha da ire,
come fecero quelli che [urono mandali dal po-
polo d' Israele a scoprire la terra di promis-
sione, chie ne portarono contrassegni; accioccheé
clla sopporti i travagli di questo cammino, sa-
pendo dove La d'andare a riposare. E sebbene

13"
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cosa che passa si presto non vi parrd di mollo
profitto, sono nondimeno si grandi le utilita che
lascia nell’anima, che solo chi la prova sapra
intendere il suo valore. Di dove si vede chia-
ramente non esser cosa del demonio, che della
propria immaginazione & impossibile, né il de-
monio pud rappresentar cosa che lasci nell’ani-
ma tanla operazione di pace, quicte ed atilita,
e particolarmente di tre cose in molto alto grado.
La prima & conoscimento della grandezza di
Dio, perocché quanto pia cose di lui vediamo,
tanto piit cose da ad intendere e conoscere. La
seconda & proprio conoscimento ed umilta nel
vedere come cosa si bassa in comparazione del
Creatore di lante grandezze, ha avato ardire di
offenderlo, e non ardisce mirarlo. La terza &
stimare molto poco le cose della terra, se non
fossero quelle che puo applicare al servizio di
si gran Dio. Queste sono le gioie che lo Spose
comincia a donare alla sua sposa. e sono di
tanto valore che sicuramente ella non le disper-
derd, né ricapiterd male: attesoché queste viste
rimangono cosi scolpite nella memoria, che
credo sia impossibile di dimenticarsene , finché
le goda per sempre, se non fosse per suo gran
male: ma lo Sposo che gliele dona, & potente
per darle grazia che non le perda.

Tornando dunque all’animo che le bisogna,
parvi che sia cosa tanto leggiera? Poiche pare
veramente che I aniwasi parta e separi dal
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corpo, vedendosi perdere i senlimenti, e senza
intendere a che fine. Ben bisogna che lo dia
quegli che da tuito il resto. Direte che questo
timore & ben pagato, cosi dico io. Sia eterna-
wente laudato chi tanto puo dare.

Piaccia a sua divina Maesta di concederci che
meritiamno servirla. Amen.

CAPITOLO VI

Si dice un effetto dell’ orazione accennata nel ca-
pitolo precedente ; e come si conoscerd che &
vera e non inganno. S tratte d un’altra gra-
sia che fa il Signore all unima per impiegarla
nelle sue lodi.

Per queste grazie cosi grandi rimane I'anima
con lanta brama di goder affatto di chi gliele
fa, che vive con assai termento, benché gustoso,
¢ con certe ansiela grandi di seiorsi dal corpo;
oude con continue lagrime chiede a Dio che la
cavi da questo esilio, in cui quanto vede le da
noia, ed affanno. In vedendosi sola ha qualche
relvigerio, ma poi ben presto I' assale questa
peua, ¢ quando ne sla senza non si lrova con-

.
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teuta. Insomma von finisee questa farfalletta i
trovar riposo che duri, anzi andandosene ella
cosi piena di tenero amore, qualsivoglia occa~
sione che se le rappresenti di pin accender que-
sto [uoco la fa volare; e cosi in questa man-
sione sono pit conlinui i ratli, senza che vi sia
vimedio di sfuggirli, benché sia in pubblico, Ed,
ecco qui subito le persecuzioni e mormorazioni,
che quantunque ella voglia starsene senza ti-
mori non I'é permesso; allesoché sono molte le
persone che gliene mellono, e parlicolarmente
i conlessori.

E sebbene nell” interiore dell’ anima pare che
abbia gran sicurezza per una parle, . special-
mente quando se ne sta dasolo a solo con Diog
tuttavia per I'altra va molto afilitta, perché teme
se I’ ha da inganoare il demonio, di waniera
cbe ablia ella da offendere chi tanto ama: che
delle mormorazioni poca pena sente, se non &
quando il medesimo conlessore Vaflligee ed an-
gustia, come se ella potesse far altrimenti. Non
fa sé¢ non chieder vrazioni a tutle, e supplicare
la divina Maestd che la guidi per altra strada,
essendole- delto che lo [accia, perche questa &
wolte pericolosa. Ma ella, come per tal via ha
trovato si gran giovamento, che non puo la-
sciar di pensare che cammini bene, secondo
che legge ed ode, e sa per i comandamenti di
Dio qual ¢ quella che conduce al cielo; non
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lo puo perfettamente finir di desiderare, benché
voglia, ma si vimelte oelle mani del Siguore,

E questo anche di non poter avere compita-
mente tal desiderio, le da pena parendole di
non obbedire al conlessore, poiché nell’ obbe-
dire e nel guardarsi dall’ offesa di Dio, le pare

che stia tutto il rimedio per non essere ingan-
nata. Onde a suo parere non farebbe avvertita-
mente un peccato veniale benché la facessero in
pezzi , ¢ grandemente s’aflligge vedendo che non
puo isfuggive di farve molli senz’ accorgersene,
Da il Signor lddio a quest’ anime un desiderio
si grande di non disgustarlo in cosa veruna per
winima che sia , né di far una minima imper-
fezione, se potesse, che per questo solo, an-
corché non fusse per altro vorrebbe fuggir dagli
uomini: ed ha grand’ invidia a quelli che vi-
vono e son vissuli ne’ deserti, Dall’ altra banda
si vorrebbe mettere nel mezzo del mondo, per
vedere se polesse esser parle in fare che un’a-
nima lodasse maggiormente Dio: se & donna,
8" aflligge che il suo natural sesso la tenga le-
gala per non poter cio fare, ed ha grande in-
vidia a coloro che hanno liberta di gridar ad
alta e spiritosa voce, pubblicando chi & questo
gran Dio degli eserciti. Oh povera farfalletta,
legala con tanle calene che non ti lasciano vo-
late quanto vorresti! Abbiatene. compassione,
Dio mioj ordinate ormai di maniera che ella
possa in qualche particella per onore e gloria
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vostra adempire i suoi desiderii : non guardate
al suo poco merito né alla sua natoral bassez-
za: potenle siete voi, Signore, per fare che il
vasto mare si divida, e il gran Giordano si rat-
tenga accioeché passino i figlinoli d Israele?

Ma perché aver di lei compassione? Non pud
ella forse, aiutata dalla [ortezza vostra, patie
molti travagli ? Certo si, ed a questo & riso-
lnta, e desidera di patirli: stendete dongue il
vostro: polente braceio, non se le passi la vila
in cose tanlo basse e vili, apparisca la vostra
grandezza in cosa tanto femminile e da nieate,
accioeché conoscendo il mondo che da sé stessa
non puo cosa aleuna, lodi voi: eostia lei pure
qual cosa si sia, che questo vuole, e darebbe
mille vile se tante ne avesse, accio nn’ anima
per cansa sna nn pochetto piit vi lodiy e tutte
terrebbe per molto ben impiegate, conoscendo
con ogni veritd che non merita patir per voi
neppur un minimo travaglio, quanto meno il
moriré? lo non so a che proposito, sorelle, mi
abibia detto questo, né perché: non me ne son
avvedutn. Intendiamo che questi sono gli effeiti
che rimangono di tal sospensione, od estasi,
senza dubbio verauno, perché non sono desiderii
che passino, ma stanno fermi e forti; e quando
poi s’ offerisce oceasione in che mostrarli ed ese-
guirli , si vede che non erano fnti.

Ma perché dico io che stanno fermi in un
essere? Puiché talvolta ance in cose basse si



aji

sente 1" anima codarda e timida, e con si poco
animo, che non le pare d’ averlo per cosa che
sia. Credo io che il Signore allora la lasci nella
sua naturalezza per molto maggior suo bene,
conoscendo ella in quel tempo, che se mai ha
avulo coraggio per qualche cosa, Iddio glielo
ha dato, e questo con una chiarezza si grmde
che la lascia annichilata in sé, e con maggior
conoscimento della misericordia e grandezza del
Signore, il quale in cosa si vile ha volato di-
mostrarla, Ma piit del continuo sta ella come
s ¢ detto, Avverlite, sorelle, una cosa in questi
gran desiderii di vedere Dio, i qnali talvolta
stringono tanto che bisogna non aintarli, ma di-
verlivli se si puoy perché in aliri, de’ quali
dird appresso, in nessuna maniera si pno, come
vedrete. In questi primi si potra qualche volta,
perché trovasi la ragione tanto intiera che puo
eonformarsi con la wlunhn di Dio, e dire quel
che diceva s, Martino, e si potra volger la con-
siderazione altrove se molto slrlugono : pcrcmc-
ché, come non &, per qnel che pare, desiderio
di persona mollo approlitiale e prosetle, po-
trehbe hen il demonio muoverls per farci ere-.
dere che siamo di questo numero, essendo sempre
bene andar con limore.

Ma tengo io per me che non potra egli fin-
gere la quiete e la pace che reca, e metle
quella pena nell’ anima; ma che fard movendola
con alcuna pasione? — cowe si ha guando per
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cose del secolo abbiamo qnalche pena — ma
chi non avra sperienza dell’uno né dell’ altro
pon I’ intenderd, e pensando che sia gran cosa
Y aintera quanto pud, e le fard gran danno alla
salute ; atlesoché & conlinua questa pena, o al-
meno molto per ordinario. Avvertite anco che
la complessione debole suol cagionare alcuna di
queste pene, parlicolarmente se ¢ di persone
tenere, le quali per ogni cosellina piangono;
mille solte si daranno a credere che piangono
per Dio, benché non sia cosi. Pud anche ac.
cadere quando ad ogni parolina che ode o pensa
di Dio, prorompe in gran copia di lagrime, né
si puo contenere che sia concorso qualche nmore
al coore , il gnale ainli a questo pin che Ia-
more che porta a Dio, che pare non abbia mai
da finir di piangere. E come queste persone
hanno udito che le lagrime son buone, non si
ritengono punto, ne vorrebbono far altro, ed
anco "aiutano quanto possono. Pretende di gni
il demonio che s"infiacchiscano di maniera, che
dopo né possano far orazione, né osservar la
lor regola. Mi pare di starvi mirando, e che mi
vogliate dire. Che dunque abbiamo noi da fare,
se tu in ogni cosa wmetli pericolo, poiché in
qquesta delle lagrime, la quale & buona, Ui pare
che possa cadere inganno: forse tu sei |’ ingan-
nata. Cosi pud essere, ma credetemi che non
parlo senz” aver veduto che in alcune persone
puo aecadere quest’ inganno, sebbene non in
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me, perche non son io punto tenera, anzi ho
un enore cosi daro che alle volte mi di pena;
ancorché quando il fuoco di dentro & grande,
per duro che sia il cuore stilla come un lam-
hicco. B ben si conosce quando le lagrime di
qui procedono, poiché sono piuttosto conforta-
trici che sollevatrici, e rare volte fanno male.
Il bene che potrebb’ essere in questo inganno,
quando tale fosse, & che sarebbe danno al corpo
e non all’ anima , se vi ¢ umilta ; e quando non
vi &, non sard male aver tal sospelto.

Non pensiamo che tutto il negozio consista
nel pianger molto, ma mettiamo mano all’opere
ed all'esercizio delle virta, che son quelle che
fanno per noi, e gioveranno al caso nostroy e
le lagrime vengano quando Dio le mandera,
non facendo noi altre diligenze per provocarle.
Queste opere e virti lascieranno innaffiata (uesta
secca terra, e sono di grand' ainto al prodar
frutte, mentre delle lagrime faremo manco caso,
perché questa & acqna che vien dal cielo: ma
quella che noi caviamo a forza di braccia non
ha che far con questa, che molte volte zappe-
remo e rimarremo stanche e peste, e noa tro-
veremo upa fossella d’ acquaj or guanto meno
un pozzo sorgente? Percio, sorelle, tengo io
per meglio che ci melliamo davaoti al Signore
e miriamo la sua misericordia e grandezza, ed
insieme la nostra vilta e bassezza: e poi ci dia

S. Tengss. Opere. T. V1., 14
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egli quel che vorra, o sia acqua, o sia aridita,
ben sa egli meglio di noi cié che ci conviene
e con questo andremo riposate e quicte, ed il
demonio non avra tanto luogo di porei tanti in-
ciampi e traveggole davanti agli- occhi.

Fra queste cose penose, ed insieme gustose,
da nostro Signore alcune volle all’anima  certi
giubili ed una orazione strana che non sa ella
che cosa sia, E perché se vi fard egli questa
grazia grandemente lo lodiate, e sappiate che
¢ cosa che snol avvenire, la pongo qui. E. a mio
parere, una grande unione delle potenze, ma
lasciale da nostro Signore con liberta acciocché
godano di questo gandio; ed a’sentimenti il
medesimo avviene, senza che intendano quello
che godono, né come lo godano.

Par questo un linguaggio arabico ed un ger-
go, ¢ nel vero passa cosi, perocché & un gandio
cosi eccessivo dell’anima che non vorrebbe ella
sola goderlo, ma dirlo e comunicarlo a tutti,
acciocché I’ aiutassero a lodare nostro Signore,
perché qui viene a battere ogni sno movimento.

Oh che festa farebbe e che segni ne darebbe
se polesse, acciocché tulli conoscessero il suo
gaudio! Le pare d'aver ritrovata sé stessa, e
che insieme col padre del figlinol prodigo vor-
rebbe invitar totti a veder |’ anima sua in si
buon posto (1). Imperocché non ha ella dubbio

(1) Quello che dice che 1'anima in questo giu-
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di. star allora in sicarezza: e per me tengo che
¢ con ragione ; attesoché non é possibile che dia
il demonio tanto giubilo interiore nel piit in-
timo dell’ anima, e con tanta pace che tutto il
sno conlenlo proveea alle lodi di Dio. Assai &,
non poco penoso, che ritrovandosi ella con que-
sto grand’impeto d’allegrezza , taccia e possa
dissimulare, Questo dovea sentire s. Fraucesco,
guando certi ladroni I'incoatrarono che andava
per la campagna gridando, e disse loro che era
trombetta del gran re: ed altri santi che an-
davano ne’ deserti, per poter bandire, come
s. Francesco, queste lodi del loro Dio. lo co-
nobbi un nomato fra Pietro d’Alcantara, che
hen lo tengo per santo per essere stata tale la
sua vita, che faceva qnesto medesimo: sebben
coloro che talvolla I’ udirono, lo tenessero per
pazzo. L

Obh che buona pazzia, sorelle, se Dio ce la
desse a tulte! e che grazia v ha egli fatto di
tenervi in luogo, dove sebbene vi facesse questa
grazia, e voi ne deste segni, servirchbe piutto-
sto per aiutarvi che per materia di’ mormora-
zione, come avverrebbe, se stesse nel mondo,

bilo non ha dubbio di star in sicurezza per allora,
intende della sicarezza che ha, che non sia illusione
del demonio quel che sente: ma opera e grazia di
Dio. E che I'intenda cosi, & chiaro per quello che
soggiunse ‘subito e dice.
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dove tanto poco si nsa questo bandire le divine
lodi e grandezze, che non & maraviglia che sia
notato. Oh sventurati i tempi, e miserabil vita
in cui ora viviamo, e felici quell'anime alle
quali & toccata cosi buona sorte di trovarsi foora
de’ suoi pericoli! Alcune volte sento particolar
contento, quando stando insieme queste sorelle,
veggo che hanno questo gaudio interiore, e che
quella che pit puo, pia lodi renda a nostro
Signore di vedersi nel monastero, attesoché si
vede chiaramente che tali lodi escono dall’in-
timo dell’anima. Vorrei, sorelle, che spesso cio
faceste, perché nna che comincia , risveglia I'al-
tre. In che miglior cosa si puo la vostra lingua
impiegare, quando state insieme, che nelle lodi
di Dio, avendo noi tanto che ci obbliga a
farlo ?

Piaccia a sua divina Maesth di concedervi spesso
questa sorle d’orazione, poiché & tanto sicnra
e profittevole — che acquistarla con le nostre
forze non potremo, essendo cosa molto sopran-
naturale — ed accade talvolta darare un gior-
no, e va I'anima a guisa d’uno che ha bevuto
assai, ma non tanto che stia alienato da’ sensi,
o come un malinconico che non ha del totto
perduto il gindicio, ma non esce d’ una cosa che
egli si pose nell’ immaginazione , né v' & chi lo
cavi_di quella, Assai grossolane comparazioni
sono queste per dichiarare cosa tanto preziosa,
ma il mio ingegno non arriva a trovarne altri
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wigliori, La cosa sta cosi, che questo gaudio
tiene I'anima talmente dimenticata di sé stessa
e di tutte le cose che non avverlisce, né accerta
a parlar d'altro che di quello che dal suo go-
dimento procede, che sono le lodi di Dio. Aiu-
tiamo quest’ anima, figlinole mie : a che vogliamo
noi aver pia cervello? Che cosa ¢i puo dar
maggior contento ? Ed aiatinci tutle le crea-
ture per tulli i secoli de’ secoli. Amen, amen,
ameun.

CAPITOLO VIL

8i tratta d’una sorte di pena che sentono dei
loro peccati I'anime alle quali Dio fa le so-
praddette grasie. Si dice quanto grand’ errors
sia il non esercitarsi , pér mollo spirituali
che siano, in tener presente I umanita di no-
stro Signore e Salvatore Gesit Cristo , e la
sua sacratissima passione e vila, e la sua
gloriosa madre e santi. B di mollo giova-
mento. ’

Vi parrd, sorelle, che quest’anime, alle quali
il Signore cosi particolarmente si comunica,
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gtaranno gid tanto sicure d’averlo a godere per
sempre , che non avranno che temere, né per-
ché pianger i lor peccati — e specialmente po-
tranno cid pensare quelle che a queste grazie
non saranno arrivate, perché se I’ hanno godute
e sono state da Dio, vedrauno quello ch'io
diro — e questo sara grand"inganno, perché il
dolor de’ peccati tanto pili cresce quanto piir
grazie e favori si ricevono dal nostro Die. E
tengo io per me, che finché non ci troveremo
dove niuna cosa pué dar pena, questa non ci si
leverd. Vero é che affligge pit ana volta che
Paltra, ed & anco in differente maniera, peroc-
ché non si ricorda quest’ anima della pena che
per quelli merita, ma solo come fu tanto in-
grata a chi tanto deve , ed a chi tanto merita
d’esser amato e servilo: altesoché in queste
grandezze che egli le comnnica, molto maggior-
mente ella conosce quella di Dio.

Si stupisce come fu temeraria tanto, piange
il suo poco rispetto, e le pare una cosa tanto
fuori di proposito che non finisce mai di com-
pungersi e dolersi, quando si ricorda che per
si basse cose lasciava una Maesla tanto grande.
Molto pin si ricorda di questo che delle grazie
che riceve, le gnali essendo cosi grandi, cowe
s'¢ detto, e si dira di quelle delle quali ap-
presso ragionero, pare che siano da un grosso
ed impetuoso fiume portate, ed a’ suoi tempi
sgorgale.
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Questo de’ peccati pare che sia come un le-
tame-che sempre ribolle e rivive nella memo-
ria, ed & assai gran croce. lo so d’ una persona,
che oltre il voler morire per vedere Dio, desi-
derava la morte per non sentire tanle ordina-
riamente la pena che aveva, d’ essere slala tanlo
ingrata a chi fu ed aveva da esser sempre tanto
ohbligata: onde le pareva che non potessero
le malvagita di veruno arrivare alle sye, perché
conosceva che niuno si lrovava a cui avesse
tanlo comportato il Signere lddio, e tante gra-
zie gli avesse fatle. Di quello che tocea a paura
d’inferno nessuna o’ hanno : il dubbio e timore
di aver'mai a perder Dio talora I’affligge as-
sai, ma ¢ poche volte. Tutto il lor timore &
che Dio non le abbandoni e lasci dalla sua
mano, permetlendo che I' offendano, onde si ve-
dessero in istalo lanto miserabile , come si vi-
dero in aleun tempo, che di pena o di gloria
propria non mollo si curano: e se desiderano
non istar molto in purgatorio, piit & per non
istar assenti da Dio quel tempo che quivi stes-
sero, che per le pene che vi si patiscono. lo
non terrei per sicuro, per favorita che sia on’ani-
ma da Dio, il dimenticarsi d’esser in qualche
tempo vivala in miserabile stato; perche seb-
hene & cosa penosa, giova pero per molte cose.
Forse per esser io stala tanlo cattiva mi pare
cosi, e questa ¢ la cagione che continuamente
I'ho nella memoria: quelle che sono state huone
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non avranno di che dolersi, benché’ sempre vi
sono mancamenti ed imperfezioni mentre si vive
in questo corpo mortale. Per questa pena non
¢ di conforto veruno il pensare e credere che
gia nostro Signore abbia perdonato i peccati e
sia dimentlicatosi delle offese, anzi I’ accresce il
veder tauta bonta, e che si fa grazia a chi non
meritava se non I'inferno. o penso che questo
fosse un gran marlirio a s. Pietro ed alla Mad-
dalena, perché, come inloro era si grand'amo-
re, ed avevano ricevuto lanle grazie, e cono-
scevano la grandezza e Maesta di Dio, dovea
esser per loro assai forte da soflrire, e con molto
tenero sentimento la memoria de’ lor  peceati.
Vi parrd ancora che chi gode di si alte cose
non meditera ne’ misterii della sacratissima uma-
nita di Cristo Signor nostro , perché gia tutto.
s'occupa ed esercita in amore. Di questo ho io
scritto langamente altrove, che sebbene ho avuto
opposizioni, e m’é stalo delte che non I'inten-
do , essendo molte le vie per le quali guida
il Signore ; e che quando si sono gia passati i
principii, e meglio esercitarsi in cose della di-
vinita e fuggir le corporee: a me perd non
faranno confessare che questo sia buon cammi-
no: ben puo essere ch’io m'inganni, o che di-
ciamo totti una medesima cosa.

Ma io m’accorsi che il demonio voleva per
di qui ingannarmi, e cosi ne sto tanto scoltata
che penso, quantunque 1’ abbia detto piu volte,
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ridirvelo di nuovo qui, acciocché stiate in que-
sto mollo avvertite: e vedrete quel ch’io ardi-
sco dire, che non credete a chi vi dicesse altra
cosa. Procurerd farmi intender meglio che non
feci altrove, perché se alcuno 1’ba scritto, come
fu delto a me, e si fosse piu disteso in dichia-
rarlo, avrebbe forse detlo bene; ma dirlo cosi
alla grossa, e compendiosamente , a noi altre
clie non intendiamo tanto, puo far gran danno
e molto male. Parra eziandio ad alcune anime,
le quali non possono pensare nella passione ,
che meno potranno nella sacratissima Vergine ,
o nelle vite de’ santi, dalla memoria de’ quali
caviamo si gran profilto e lena. fo non posso
intendere in che pensano , allontanandosi da
ogni cosa corporea; perche lo star sempre ar-
dendo in amore, & proprio degli spiriti angelici,
e non di noi altri che viviamo in corpo mor-
tale, a’ quali fa di meslieri trattare, pensare ed
accompagnarsi, o valersi di quelli che avendolo
come noi, fecero si gran prodezze per Dio. Or
quanto meno abbiano woi a separarei industrio-
samente, ed a bello studio da ogni nostro bene
e rimediu; ch’ ¢ la sacratissima umanitd di Gesit
Cristo Signor nostro.

Io non posso credere che cio facciano, ma
che non si fanno intendere, e cosi faranno danno
a loro stessi e ad altri. Almeno gli assicuro io
che non entreranno in queste due ultime man-
sioui : perocché se perdono la guida, che & il

A
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buon Gesit, non troveranno la buova strada -
assai sara se stanno nell’alire con sicurezza, Pey-
ciocché il medesimo Signore dice ch’egli & via
e luce, e che niuno puo andare al Padre se
non per mezzo suo, e chi vede lui vede suo
Padre. Diranno che a queste parole si da altro
senso: io non so questi altri sensi, ma con que-
sto che I’anima mia conosce esser verita, me
la son passata sempre molto bene. Si trovano
alcone anime , e molte sono quelle che hanno
trattalo meco di questo, le quali come il Sis
guore le fa arrivare a perfetta contemplazione,
vorrebbono slarsene sempre quivi, e non puo
essere; ma restano con (uesta grazia del Si-
gnore, di maniera che non possono dopo di-
scorrere per i misterii della passione e vita di
Cristo, come facevano prima. Jo non so qgnal
ne sia la cagione, ma questo che I'intelletio
rimanga assai inabile alla meditazione & molle
per ordinario. Credo che sia per questo, che
essendo la meditazione tutta indrizzata a cer-
care Dio, come una volta si trova, e 1'anima
rimane assuefatta di tornarlo a cercar per meazo
dell’operazioni della volonta, non vuole stan-
carsi coll’ intelletto.

Ed anco mi pare che ritrovandosi gia la vo-
lonta accesa, non vorrebbe questa generosa po-
lenza servirsi di quest’altra , se potesse far di
ineno; e non fa male, ma saralle impossibile ,
massime finché non giunga a queste due ulli-
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me maunsioni, e perdera tempo, perche wolte
volte ha bisogno la volonta, per accendersi, del-
P aiato dell’ intelletto. E notate, sorelle, questo
punto, che é impossibile , e pero voglio io di-
chiararlo un poco pii. Sta I'anima desiderando
d'impiegarsi tutla in amore, e vorrebbe non at«
tender ad altro; ma noo potra, benché voglia:
perché quantungue la volonth non istia morta,
sta non di meno aleune volte mortificata in
fuoco, che la suole far ardere, ed ha bisogno
di che vi fosse, acciocché mandi calor di se.
Sarebbe forse bene clie stesse 1'anima con que-
sta aridita aspettando fuoco dal cielo, che ab-
bruciasse questo sacrificio ch’ella sta facendo
di s&¢ a Dio, come fece il nostro santo padre
Elia? No per certo, Non & bene aspettar mira-
eoliz il Signore, come s’¢ detto e si dira pin
avanti, li {a per mezzo di quest’ anima quando
gli piace : ma yuole Dio che ci teniamo per
tanlo callivi che non meritiamo ¢h’egli li fac-
cia, ¢ che ci aiutiamo in tatto quello che po-
tremo, fo tengo per me, che finché non meo-
rviamo, per alta oraziove che vi sia, bisogni que-
sto. Vero &, che quegli che il Signore fa en-
trare pella settima mansione, molto poche volte,
o quasi mai, ha bisogno di questa diligenza,
per la ragione che in essa diro, se me ne ri-
cordero. . '

Ma ¢ cosa mollo conlinua, non s allontanare
da Criste Signor nostro, aundande seco in una
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mirabile maniera, dove il divino e I’ umano in-
sieme sono sempre la sua compagnia. Sicché
quando pella volonta nonsi trova il detto fuoco
acceso , né si sente la presenza di Dio, fa di
mestieri che la cerchiamu, volendo cosi sua di-
vina Maestd, come faceva la sposa nella Canti-
ca; e che domandiamo alle creature chi le ha
fatte 2 Come fece sant’ Agostino, credo nelle sne
meditazioni o conlessioni, e non ¢i stiamo ba-
lordi , perdendo il tempo in aspettare quello
che forse ne’ principii i fu una volta donato.
Perocché potra essere che il Signore non torni
a concederlo in un anno, e né anco in molti.
Sua divina Maesta sa il perché, non dobbiamo
noi volerlo sapere, né v’ é cagione di volerlo ,
e poiché sappiamo per. qual via abbiamo da
piacere a Dio, ch'é quella de’ comandamenti e
consigli, siamo nell” osservanza di questi molto
diligenti, ed in meditare la sua vita e morte,
ed il molto che gli dobbiamo: il resto venga
quando piacera al Signore. Qui entra il rispon-
dere che non possono trattenersi in (ueste co-
se, e per quello che ho detto, avranno forse in
qualche maniera ragione. Gia sapete che una
cosa & il discorrere coll’ intelletto , ed un’altra
il rappresentar la memoria all’ intelletto. Direte
forse che non w’intendete. Veramente puo es-
sere che non I'intenda o per saper'lo dire, ma
diro quello che sapré. Chiamo io medlhzmne
il discorrere coll'intelletto di questa maniera.
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Cominciamo a pensare nella grazia che Dio ci
fece in darci il suo unico Figlivolo, e non ei
fermiamo in questo, ma passiamo avanti per
tutti i misterii della sua gloriosa vita.

O cominciamo nell’ orazione dell’orto, e non
si ferma I"intelletto finché non lo considera po-
sto in croce. O pigliamo a meditare un passo
della passione, come sarebbe a dire quando fu
preso, ed andiamo in questo mistero minuta-
mente considerando le cose che in lui sono da
pensare e sentire, cosi del tradimento di Giuda,
come della foga degli apostoli, con tutto il ri-
manente : ed & mirabile, ¢ molto meritoria ora-
zione. Questa & quella ch’io dico che avranno
ragione di dire, che non possono esercitare
quelle anime le quali Dio avra fatte per arri-
vare a cose soprannaturali ed a perfetta con-
templazione : il perché, come ho detto, io nol
so, né la cagione: ma per lo pia non potranno.
Non pero avra ragione alcuna chi dice che non
puod trattenersi in questi misterii e tenerli spesso
presenti, particolarmente quando la chiesa cat-
tolica li celebra: anzi non é possibile che I'ani-
ma, la quale ha ricevuto tanto da Dio, perda la
memoria di cosi preziose dimostrazioni d’amore,
attesoché sono vive faville per maggiormente
accenderla in quello ch’ella porta a nostro Si-
gnore, ma non sa in cio intendersi. Perciocche
I"anima intende questi misterii con un modo
pit perfetto, ed & questo che glieli rappresenty
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1lintelletto , e s'imprimono pella memoria di
sorte, che in solo veder il Siguore cadato in
terra con quello spaventoso sudore , questo le
basta, non pure per una sol ora, ma per molli
giorni, Mirando con una semplice visla chi egli
¢, e quanto ingrali siamo stali a si gran pena ,
subito corre la volonta ;, benché non sia con
tenerezza , a desiderare di servire in qualche
cosa per beneficio si grande, ed a desiderare
di patire alcana cosa per chi pali taoto per lci,‘
ed altre simili cose nelle quali 8’ ocenpa la we-
moria e I'intelletto. E questa credo io che sia
la ragione, perché non puo piu passare a di-
scorrere della passione; e questo le fa parere
che non pud pensare in lei: e se ciéo non fa,
sara bene che procori di farlo, perche io so
chie non I'impedira la molto elevata oraziooe,
e non lengo per bene che non s’ eserciti spesso
in questo. Se di qui il Signore la suspendera,
in ‘buon® ora , che gnantungue non voglia, le
fara lasciar quello in cui sta, e tengo per cer-
tissimo che questa maniera di procedere non sia
d’impedimento , wa di grand’ aiuto per ogni
bene, il che non sarebbe se molto &* affaticasse
in discorrere, come io dissi al principio, e lengo
per me che non potra farlo chi ¢ arrivato pia
olire,

Ben puo essere che si , attesoché per molte
vie guida Dio | anime ; ma von si  biasiming
quelle che per di qui andar non possono ; né
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siano  gindicate inabili per godere di si gran
beni, come son quelli che stanno racchiusi nei
misterii del nostro bene Gesit Cristoj né mi
dara veruno ad intendere, sia guanto si vuole
spirituale , che camminera bene se talora in
quelli non pensa. Vi sono certi principii,
ed anco mezzi , che tengono aleune anime, le
quali come incominciano ad arrivare all’ora-
zione di quiele, ed a gustare de’ regali e gusti
che da il Signore , stimano che sia una gran
cosa lo star sempre quivi gustando, Or credano
a me, e non se ne stiano tanto assorle , come
altrove ho gia detto, che la vita ¢ lunga, e vi
sono in lei molti travagli, che per sopportarli
con perfezione abbiamo necessita di mirare,
come dal nostro esemplare Gesa Cristo lurono
passali, e come anco gli soffrirono i suoi apo-
stoli e sanli,

Molto buona compagnia ¢ da non separarsi
da lei , quella del buon Gesu e della sna sa-
cratissima Madre: e gusta grandemente che noi
¢i condogliamo delle sue pene, ed anche alcune
volte lasciamo il nostro proprio contento e gu-
sto. Tanto pii, figlinole , che I' accarezzamento
nell’orazione non é cosi ordinario che non ¢i
sia tempo per oguni cosa: e se alcana dicesse
che il suo godimento e regalo sta sempre in un
stato , lo lorrei io per sospetto, parlo di chi
non potesse mai far quello che s'¢ detto, e
cosi lemetelo voi, e procurate ascire di questo
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inganno , e con tutte le vostre forze levateri
dallo star sempre immerse ne’ gusli; e se non
basteranno, ditelo alla superiora, acciocchd ella
vi dia un officio di tanta eara ed oceupazione
che tolga questo pericolo : che almeno per la
testa e pel cervello é molto grande, se darasse
lungo tempo. '

Credo che resti ben dichiarato quanto econ-
venga, per mollo spirituale che sia la persona,
non fuggir tanto dalle cose corporee, che paia
loro che anco la sacralissima umanita di Cristo
faccia danno. Allegano quello che egli disse ai
suoi discepoli, che conveniva che egli si partis-
se. Io non lo posso soffrire. Assicuratevi che
non lo disse alla sna benedetta Madre , perché
stava ferma nella fede, e sapeva ch’ era Dio e
uwomo, e quantunque |'amasse pia di loro, era
perd con lanla perfezione che anzi le era d”aiu-
to. Non dovevano allora gli aposteli star cosi
fermi nella fede, come stettero dopo, e noi ab=
biamo ragiove di star ora, Io vi dico, figlivole,
che lo tengo per pericoloso cammino , e che
potrebbe il demonio arrivare a far perdere la
devozione al santissimo Sacramento. 1" inganne,
nel quale a me parve d'essere, non arrivo a
tanto, come & questos solamente a non gustar
cosi bene di pensare in nostro Signore Gesi
Cristo, ma andarmene in quell’ imbevimento o
astrazione , aspettando quel regalo e gusto. E
vidi chiaramente che camminavo male , percheé
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non polendo essere ch'io I'avessi sempre, an-
dava il pensiero vagando or qua, or la: e pa-
réva I'anima mia come un nccello che svolazza
e non trova dove posarsi 3 ed andava perdendo
molto tempo , non profittando nelle virtu, ne
acquistando nell’ orazione, e non sapevo la causa,
né I'avrei, a mio parere, conosciuta, allesoché
mi pareva quello esser cosa mollo accerlata
finche conferendo il mio modo d’orazione che
allora tenevo con una persona molto serva di
Dio, me n'avverli.

Vidi poi chiaramente guanto io erravo; onde
non mai finisco di dolermi, che sia stato aleun
tempo , nel quale io mancassi dintendere che
malamente si poteva guadagnare con si gran per-
dita, e quando ben potessi far alcun acquisto ,
non voglio ben veruno, se non acquistato per
mezzo di colui dal quale ¢i vennero tulli i be-
ni. Sia egli eternamente lodato! Amen,

L
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CAPITOLO VIIL

Si tratta come Dio si comunica all' anima  per
visione intellettuale , e si danno alcuni avver-
timenti: si dicono gli effetti che fa quando &
vera, e si raccomanda la segreterza di queste
graue.

Perché pin chiaramente vediate, sorelle, che
sta cosi quello ch’io v' ho detto, e che mentre
va pit avapli un’anima , piit accompagnata é
da questo buon Gesi, sard bene che trattiamo,
come quando sua divina Maesta vuole, non pos-
siamo far di meno di non andar sempre seco.
Il che si vedra chiaro per le maniere e modi
co' quali sua divina Maesta ci si comunica, e ci
mostra I'amore che ci porla, con alcune appa-
rizioni e visioni molto ammirabili, delle quali
perché non vi maravigliate, quando volesse far-
vene alcuna, voglio io qui ragionarsi, se sard
il Signore servito, ch’ io lo sappia fare, e quan-
tunque non fossero falle a voi, servira per aver
occasione di lodarlo nel considerare che voglia
in tal modo comunicarsi ad una vile ereatura ,
essendo egli di tanta maesta.

Accade che standosi I’ anima fuor di pensiero
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di ricevere quesla grazia, né mai aver pensato
di meritarla, si sente a canto Gesi Cristo Si-
gnor uostro, sebbene non lo vede con gli occhi
del corpo, né con quelli dell’anima. Questa
chiamano visione intelletiuale : non so io per
qual ragione. Conosco una persona a cui Dio
fece questa grazia, con altre che diré appresso,
affannata nel principio, perché non poteva in-
tendere che cosa fosse quella, poiché non la
vedeva, e mnon di meno conosceva certo che
Cristo Signor nostro era quegli che se le mo-
strava di quella maniera, né poteva dubitare
che stesse quivi. Ma tattavia andava con limo-
re, e dubitava, se quella visione fosse da Dio
o no, benché seco portasse grandi elletti per
dar ad intendere che era da Die; massime che
non udi giammai ragionare di visione intellet-
tuale, né pensava che vi fosse: ma chiaramente
conosceva che guesto Signore era quegli che
molte volte le parlava nella maniera che s’ é
detto; perocché infin tanto che egli non le fece
tal grazia , non seppe mai chi le parlava, ben-
ché intendesse le parole. So che stando timo-
rosa di questa visione — attesoché pon ¢é co-
me sono I'immaginarie, che subito passano, ma
che dara molti giorni, e lalvolta pia d'on an-
no — se n’ando al suo confessore tutta affan-
nata, ed egli le disse che se non vedeva cosa
alcuna , come sapeva che era nostro Signore ?
Che egli dicesse che volto e che fallezza avea,
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Rispose ella che non sapeva fatlezze, né vedeva
volto, né altro pia poteva dire che quello che
avea detto, ma che sapeva bene che egli era
che le parlava, e non era travedere. E benche
tuttavia le metlessero assai timori, molte volte
pero non poleva dabitare, particolarmente quan-
do le diceva: Non aver paura, io sono.

Avevano tanta forza queste parole , che non
poteva per allora dubitare, e rimaneva molto
invigorita ed allegra con si buona compagnia,
la quale sperimentava esserle molto favorevole
e d’aiuto per farla andare con una continua
memoria di Dio, e con una gran cura di non
far cosa che egli dispiacesse , perché le pareva
che la stesse sempre mirando. Ed ogni velta
che voleva trattare con esso lui nell’orazione, o
foor di essa, le pareva che egli le slesse cosi
vicino, che non poteva lasciar d"udirla ; sebbene
I udirlo parlare non era quando ella voleva,
ma d’improvviso, e quando bisognava. Sentiva
ch’egli le stava da man destra, ma non con
questi sensi co’ quali possiamo senlire quando
una persona ci sta a canto; perche questo &
per altra via pia delicata, la quale non si sa
dire, ma ¢ tanto certo, e molto piu: perocche
in quel modo, cioé co’ sensi, si potrebbe trave-
dere, ma in questo no, attesoché viene con gran
guadagni ed effetti interiori, i quali non vi sa-
rebbono se fosse malinconia; nemmeno il de-
monio farebbe tanto bene, né anderebbe I ani-
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ma con lanta pace e con si continui desiderii di
piacere a Dio, né con tanto disprezzo di tulto
quello che non Vaiuta ad accostarsi a lui. E dopo
chiaramente intese che quello non le veniva dal
demonio, secondo che s’ andava dando maggior-
menle a conoscere. So io con tullo cid che ella
talora andava molio timorosa, ed altre volte con
grandissima confusione, non sapendo di dove le
fosse venuto tanto bene. Eravamo tanto una
cosa stessa ella ed io, che niente passava per
I’anima sna di cuoi non fossi io consapevole, e
cosi ne posso far buona testimonianza, e potete
credermi esser vero quanto in queslo vi diro.
I grazia del Signore che porta seco gran. con-
fusione ed umilta, che se fosse dal demonio
{arebbe tulto il contrario. E come & cosa che
notabilmente si conosce esser data da Dio, poi-
ché non bastercbbe umana industria per poter
cagionar un tal sentimento, non pud, chi I'ba,
in veruna maniera pensare che sia ben suo, ma
dato dalla mano di Dio. E sebbene a me pare
che siano grazie maggiori alcune delle racconlate,
questa non di meno porla seco un particolare
conoscimento di Dio, e da questa cosi conlinua
compagnia nasce verso di sua divina Maesta vn
tenerissimo amore, ed alcuni desiderii maggiori
de’ gia delli d'impiegarsi tutta in suo servizio,
ed una gran nellezza e purila di coscienza,
perche la presenza di quel Signore che porta
appresso di sé fa avyertire ad ogni cosa.
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Che sebben sappiamo che Dio & presents a
tutto quello che facciamo, non di meno la no-
slra paturalezza & tale che si trascura in pen-
sarvig cosa che qui pon si pud fare, perche il
Siguore, che in tal gnisa le sta a canto, la sve-
glin. Serve anco questa presenza per ricever le
grazie che si sono delte, perché, come I'anima
va quasi del coolinuo con un attuale amore
verso di colui che vede, o intende appresso di
s¢, sono molto piit ordinarie.  Finalmente si
vede nel guadagno dell’anima esser grandissima
grazia e sommamente da stimare, e ringraziarne
il Signore che tanto fuor d’ogni suo merito
gliela concede ; né la cambierebbe con qualsi-
voglia tesoro o diletto della terras onde quando
piace al Signore di levargliela, rimane con gran
solitudine , e tutte le dilizenze possibili che
usasse per lornare a riavere quella compagnia
poco le gioverebbono , attesoche il Signore la
concede quando vuole, e non si puo acquistare,
Alcune volte questa grazia della compagnia suol
parimenti essere di qualche santo, ed é pure
di gran givvamento. Direte, se non si vede come
si conosce se & Cristo o qualche santo, o lasua
gloriosa Madre ?

Questo non sapra 'anima dire, né pué in-
tendere come I'intende, ma lo sa con una gran-
dissima certezza. Quando parla il Signore, par
pitt facile; ma il santo che non parla, se non
che pare che sia qnivi posto dal Signore per
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ainlo e compagnia di quell’ anima, ¢ piin da
maravigliarsi. Cosi sono altre cose spirituali ,
delle quali non si sa dir altro, ma si conosce
da quelle quanto sia bassa la nostra nataralezza
per intender le grandezze di Dio, poiché di
queste von siamo * capaci : onde chi le riceve
passi con ammirazione a lodare sna divina Mae-
sta che gliele da, ed a rendergliene particolari
grazie: perciocché non essendo grazia che si
conceda a tulli, si deve stimar assai, e procu-
rare di maggiormente servire , poiché in tante
-maniere Dio I aiuta a questo. Di qui viene il
non tenersi per cio da pii, anzi il parerle d'es-
ser quella che meno serve a Dio di qoante
visono in terra ; altesoché le parrd d’esser a
questo pii obbligata, e qualsivoglia mancamento
che fa le passa le viscere, e con grandissima
ragione.

Questi effetti, co’ quali cammina I"anima, po-
tra avvertire qualunque di voi che sard dal
Signore condotta per questo cammino, per in-
tendere e conoscere che ¢ inganno , né trave-
dere: imperocché , come ho detto, non tengo
per possibile, che essendo travedere , ovvero
demonio, duri tanto, né faccia cosi notabil gio-
vamento all’ anima, facendola andar con tanta
pace interiore; atlesoché non & suo costume,
né puo, benché voglia, cosa tanto cattiva far
tanto bene; perocché subito vi sariano aleuni
fumi di propria stima, ed un pensar d' esser
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miglior degli aliri. Ma questo andar sempre
I'anima tanto in presenza di Dio, ed aver il
pensiero occupato in lui, darebbe al maligno
tanta noia, che sebbene il tentasse non torne-
rebbe troppe volte. Ed & Dio tanto fedele, che
non permetlera che abbia tanta possanza con
anima, la quale.altro non pretende che piacere
a sna divina Maesta, e metter la vita per Ponore
e gloria sna, ma subito ordinera il modo con
che ella resti disingannata. lo son di parere, e
sard sempre, che come I'anima vada della ma-
riiera che qui s’& delto , benché cessino que-
ste' grazie del Signore, e sna divina Maesta per-
melta alle volte che il demonio ardisca di com-
batterla, fara pero il Signore cb’ ella ne riesca
con guadaguo, ed il demonio rimanga svergo-
gnalo.

Percio, figlinole, se alenna di voi andra per
gnesto cammino, non vi spavenlale; & pero
bene che abbiale limore e camminiale con mag-
gior avvertenza, e won tanto confidiate, che per
esser si favorite posrsiale punto trascurarvi, che
sarebbe segno che tali favori non [ossero da
Dio, se non vi vedeste con gli effetti che si sono
delti. Sara bene che da principio la comuni=
chiate sotto sigilio di confessione con qualehe
buon letterato, che son quelli che hanno da
darci lome , o, se vi sard, con una persona
molto spiritnale, e se non vi sara, meglio & gran
letterato 5 e meglio di tulli, se si troverd, che
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sia 'uno e "altro. E se vi diranno ch’ ¢ vo-
stro capriccio , o travedere , non ve ne curate
punto, che il travedere poco bene pué fare al-
I"anima vostra ; raccomandatevi a Dio che non
permeltta che siate ingannate. Se vi diranno
ch’ & demonio, sard pin travaglio, sebbene non
ve lo dira chi & buon letterato, e conoscera in
voi gli effetti che si son detti: ma qnando pur
lo dica, i0o 5o che il medesimo Signore che viene
con voi, vi conoscera ed assicurera , ed a lni
dard luce acciocché la dia a voi. Se & persona
la qunale, benché attenda all’ esercizio d'orazio-
ne; non & condotta dal Signore per questo cam-
mino, subito si stapira e lo biasimera.

E pero vi consiglio che sia molto dolta, e se
si trovera anco spiritaale, e la priora dia licenza
per cid fare; perché, sebbene I’ anima va sicura
per vedere la huona vita che mena, sarad non
di meno obhligata la priora a volere che si
conferisea, acciocché ambedue vadano con sicu-
rezza. E conferito che I'avra con queste per-
sone, si quieti, né vada pia dandone contoj at-
tesoché alcune volle, senz’ esserci di che teme-
re, metle il demonio timori tanto stravaganti
che sforzano 1" anima a non si contentare d'una
volta, massime se il confessore ¢ di poca espe-

. rienza, e lo scorge pauroso , ed egli medesimo
la spinge a comunicarlo.

Cosi viene a pubblicarsi quello che avea da
teaersi molto segreto , e quest’ anima ad essere

1h
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persegnilata e lormentatay perocché , guando
pensa che stia segreto, lo vede pubblico; e di
qui succedono molte cose travagliose per lei, e
potrebbono anco succedere per la religione, se-
condo i tempi che corrono ora. Sicché vi bi-
sogna grand’ avvertenza in questo, e lo racco-
mando assai alle priore; né pensino che per
aver una sorella cose simili sia miglior dell’altre,
Il Signore guida ciascuna come vede esser bi-
sogno; € ben vero che se ella s’ ainta, & appa-
recchio e disposizione per venir ad essere gran
serva di Dio: ma talvolta Dio guida le pid de-
boli per questo cammino, onde in cio non v' &
che approvare, né che biasimare; ma mirare
alle viql'.l , ed a chi con pia morlificazione ,
umilta e paritd di coscienza servird a nosiro
Signore, che questa sard la pin santaj sebbene
poca certezza se ne pué di qua avere , sinché
il vero gindice dia a ciascuno quello che meris
ta. Cola ci stupiremo noi di vedere quanto dif-
ferenti sono i suoi gindicii da quello che pos-
siamo qua intendere. Sia egli eternamente lo-
dates Amen.
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CAPITOLO IX.

Si tralta come si comunica il Signore all'anima
per :Esione immiaginaria, e s avertisce che
grandemente la persona si guardi di desiderare
d’ andare per questa strada; s'assegnano per
queste ragioni, E di gran giovamento,

Veniamo ora alle visioni immaginarie ; le
quali , come dicono , si fanno dove il demonio
pué intromettersi piit che nelle soprad(lclic, e
cosi dev’ essere; ma guando sono da nostro Si-
gnore' mi paiono in un certo modo pii profit-
tevoli, perché sono pii conformi alla nostra na-
turalezza, salvo quelle che il Signore dimostra
¢ da a conoscere nell’ ultima mansione, che a
queste niune dell’altre visioni arviva. Miriamo
dungue ora, come vi ho detto nel capitolo pre«
cedente, di che maniera sta questo Signore a
lato nostro. Se ne sta egli come se dentro un
cassellino d’ oro avessimo una gioia di gran va=
lore e di preziosissima virti, la quale sappiamo
certo che vi sta dentro, sebbene non I'abbiamo
veduta maiy e le virth della giola non lasciano
di giovarci se la portiamo con noi, sapendo per
esperienza che ¢i ba guariti da certe informita
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per le quali & appropriata. Ma non abbia-
mo ardire di mirarla, né & aprir il casset-
tino, e sebben volessimo non potremmo § atte-
soché la maniera d’ aprirlo sa solamente colui
di chi ¢ la gioia, il quale sebbene ce la presto
perche ci servissimo di lei a profitto nostro, si
riterine nondimeno le chiavi, e come cosa sna
I’ aprira quando ce la vorra mostrare; e QIm_ndo
. anco li paia se la ripigliera, come suol fare.
Ma diciamo ora che gli piace talvolta all'im-
provviso aprirla per beneficio di colai a chi I’ha
prestata; onde chiaro ¢ che egli sentira poi con-
tento molto maggiore quando si ricordera del
mirabile splendore della gioia, e gli rimarra cosi
pit scolpita nella memoria. ' '

Or di questa waniera accade qua guando il
Signore si compiace di maggiormente aecarezzar
quest’ anima: le mostra chiaramente la sna sa-
cratissima umanita nella maniera che vuole, o
come quando era nel mondo, o come dopo ri-
suscitato; e sebbene & con tanta prestezza che
si polrebbe paragonare ad an lampo, resta non-
dimeno si seolpita nell’ immaginativa questa glo-
riosa immagine , che io tengo per impossibile
che di quivi se le tolga, finché non la vegga
dove la possa godere eternamente.

Beuché dico immagine, s intende pero che
al parer di chi la vede, noa ¢ dipinta, ma ve-
ramente vive, e sta lalvolta parlando coll’ anima
e dichiarandole gran segreti. Ma avete da in-



L1
tendere che quantungne in ¢io si lrattenga per
qualche spazio, non si pud mirar pia che il
sole, onde (uestd vista sempre passa assai pre-
sto. Non perché il suo splendore dia noia, come
quello del sole, alla vista interiore, che & quella
che vede talto questo; — che quando & con
la vista esteriore non saprei io dirne cosa al-
cana, perché questa persona di cui, come ho
detto, posso tanto particolarmente parlare, cid
non avea provate, e di guello di cui nons'ha
esperienza, malamente si puo dar ragione cer-
ta — perocche il suo splendore & come una
luce infusa, e d’ un sole coperto da una cosa
tanto delicata e sottile, come d’ un diamante
se si polesse lavorare : pare il vestimento come
" di finissima olanda, e quasi tatte le volte che
Dio fa all'anima questa grazia rimane in estasi,
non potendo la sua bassezza soffrire cosi lre-
menda vista. Dico tremenda, perché con essere
la pia bella e piu dilettevole che si possa una
persona immaginare, benché vivesse mille anni,
e 8 affaticasse in pensarlo, superando di gran
langa quanto pné capire nella nostra immagi-
nazione ed intelletto; nondimeno questa sua
presenza & di si gran Maesta, e cagiona cosi ri-
verente lremore nell’ anima, che non bisogna
qui domandare, né che le sia stato gid prima
detto chi &, che ben si da egli a conoscere che
¢ il Signore del cielo e della terra.

Quello che non faranno i regi di qua, i quali
*
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hen poco per s¢ slessi saranno slimali se pon
sono dalla lor powpa regale accompagnati, o
non v’ & chi dica chi sono. Ob Signore, quanto
poco noi cristiani vi conosciamo! Che sari ia
quel giorno quando ci verrete a gindicare, pois
ché venendo voi con tanta domeslichezza a trat-
tare con la vostra sposa, da tanto limore il mi-
rarsi? Oh figlinole, qual sard, quando a’ rei
con si rigorosa voce dira: Parlitevi da me, o
maledetti dal mio Padre? Resli ora questo nella
mewmoria nostra, di tal grazia che Dio fa all’a-
nima, che non sara poco bene: poiché s. Gi-
rolamo, con esser santo, non le levava mai dalla
sua, e cosi ci parera nienle quanlo passiamo qui
nel rigore della religione. Che badiamo? Poi-
ché quando molto durasse il patire, & nn mo-
mento paragonato con quella eternita.

lo vi dico in vero che con esser io tanto cat-
tiva, come sono . non ho temnto i tormenti del-
I inferno, e gli ho stimati per niente, in com-
parazione di quaunto mi ricordavo che i dannali
avevano da vedere adirali quest’ occhi tanto belli,
maunsueli e benigni del Signore, parendomi che
non potrebbe il mio cuore sofirirlo ; e questo
¢ stato in tutta la mia vita. Quanto pia lo te-
mera la persona a cui egli 8’ & cosi rappresen-
lato, essendo tanto il sentimenlo e tremore che
Ia lascia senza senso! Questa dehb’ esser la causa
del rimanere con sospensione e ratto, aintando
il Signore la sua debolezza, acciocché s'unisca
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con la grandezza di lui in questa si alta comu-
nione con Dio. Quando I'apima potesse star
molto spazio mirando questo Signore, io non
credo - che sarebbe visione, ma qualche vee-
menle considerazione fabbricala nell’immagina-
tiva; e sara alcuna figura come cosa morta, in
comparazione di quest’ altra. Accade ad aleane
persone — e so che & vero, per averne meco
traltato non tre o guallro, ma molte — esser
di si fiacca immaginativa, o averinlelletto tanta
eflicace, o non so io che sia, che s’ affissano
di maniera nell’ immaginazione , che quanto
pensano dicono che chiaramente lo veggono,
secondo che ad esse pare. Ma se avessero veduto
vera visione, senza che rvimanesse loro alcan
dubbio, eonoscerebbono manifestamente I'ingan-
ne, attesoche elle medesime vanno componendo
yuello che veggono con la loro immaginazione,
senza poi sentirne effetto verono, ma rimangono
fredde assai piu che se vedessero dipinta un’im-
magine devota. E cosa molto chiara che non se
ne deve far caso, e cosisi dimentica molto pit
che di cosa sognata, In quello che trattiamo non
vecorre cosi, ma stando 1'anima molto lontana
dal cyedere che abbia a vedere cosa alcana, né
passandule pel peosiero, in un tratto se le rap-
presenta tutto |’ oggetto insieme, e mette sot-
tosupra tulte le polenze e sensi, con un timore
e scompiglio, per porle poi subito in quella fe-
lice pace. Ché siccome quando fa s. Paclo get-
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tato per terra, venne quella tempesta e rivolu-
zione dal cielo, cosi avviene in questo mondo
interiore; fassi up gran movimento , ed in un
punto resta ogni cosa guieta, e 'anima tanto
ben ammaestrata di veritd si grandi che non ha
bisogno d’ altro maestro: perocche la vera sa-
pienza senz’ alcuna fatica di lei le ba tolto I'i-
gnoranza , e persevera I’ anima qualche spazio
di tempo con una certezza grande che questa
grazia & da Dio.

E per molto che le dicessero in contrario,
non le potrebbon allora metter timore che vi
possa esser inganno; sebbene ponendoglielo poi
il confessore, par che Dio la lasci acciocché
vada alquanto vacillando in sospettare che per
i suoi peccali sarebbe possibile; ma non lo cre-
dendo, se non a maniera di tenlazione in cosa
di fede, come ho detlo in allre cose , dove puo
ben il demonio inquielare, ma non puo lasciar
I’ anima di star ferma e costante in quella: anzi
quanto pit la combalte e tenta, tanto ella ri-
mane piit certa, che non la putrebbe il demonio
lasciar con tanti beni con quanti in effetto ri-
mane. Siccheé non ha egli tanto potere nell in-
teriore dell’anima, potra ben rappresentarlo,
ma non con questa veritd, maesta ed opera-
zione: come i confessori non possono vedere que-
sto, né per avwwentura chi riceve quesla grazia
da Dio lo sa dire, temono, e con gran ragione:
ounde bisogna andar con avverlenza, fin ad aspet-
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tar il tempo di vedere il (rotto che fanno que-
ste operazioni, ed andar a poco a poco cousi-
derando I"umilta e la fortezza nelle virta che
lasciano nell” anima, poiché se & demonio pre-
sto ne dara segno, e lo coglieranno in mille
bugie. 3

Se il confessore ha esperienza ed é passato
per queste cose, poco tempo gli bisogna per
conoscerlo , che sobito nella relazione s’ accor~
gera se ¢ Dio, o immaginazione, o demonio,
massime se sua divina Maesta gli avra dato il
dono di conoscer gli spiritiz che se avra guesto,
e scienza, benché non abbia esperienza lo co-
noscera molto bene. Quello che grandemente
bisogna, sorelle, & che andiate dal confessore con
gran veritd e schiettezza ; non dico in confessare
i peccati, che questo é chiaro, ma in dar couvto
dell orazione ; perche se non fate questo, non
vi assicuro che andiate bene, né che sia Dio
quegli che v'insegna, altesoché ama egli gran-
demente che con chi sta in suo luogo si tratli
con la medesima veritd e chiarezza che coun esso
lui si deve fare; desiderando che sappia tutli
i vostri pensicri, per piccioli che siano, guanto
piit I’ opere? E cio facendo non v inquietate,
né turbate, che sebbene non fosse Dio, se
avrete umilta e buona coscienza non vi fara
danno; attesoché sua divina Maesta sa anco dai
mali cavar beni: e pno fare che per la mede-
sima via che il demonio vorrebbe farvi perdere
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guadagniale piu: e pensando voi che il*Signore
vi fa grazie si grandi, vi sforziate di maggior-
menle piacergli, e di tener sempre occupata la
memoria nella sua figura. Imperocché, come di-
ceva un gran lelterato, il demonio ¢ un gran
pittore, e che se al vivo gli rappresentasse I’ im-
magine del Salvatore non gli sarebbe dispia-
ciuto, per ravvivar con essa la devozione, e far
guerra al demenio con le sue medesime armis
e che sebbene un pittore fosse scelleratissimo ,
non per questo ha-da lasciarsi di far riverenza
all’ immagine che [a, se & ella di colui che &
tutto il nostro bene. Pareva a questo letterato
molto male quello che aleani consigliano, che
quando di guesta maniera si vedesse qualche
visione se le facciano le befte in [accia: perché,
diceva , che dovunque si sia che vediamo di-
pinto il vostro re della gloria dobbiamo fargli
riverenzay e veggo che ha ragioue, attesoche
anco {ra noi s'avrebbe a male, se sapesse una
persona che vuol bene ad un’ altra, che questa
facesse simili befle e vitoperii ad un seo ri-
tralto: or quauto pi & ragione che sempre si
abbia rispelto, ovunque si vegga, ad un croce-
fiso 0 a qualsivoglia ritratto del nostro impe-
ratore? E sebben io di questo ho seritto al-
trove, mi piace nondimeno parlarne anco qui,
perché ho veduta una persona andar molto af-
flitta per esserle stato comandato a prendere
questo rimedio. Non so io chi se lo ritrovasse,
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per cosi tormentare chi non potesse far di meno
d’ obbedire , se il confessore ¢ quegli che le da
questo consiglio, parendole che va perdata se
non‘lo fa. Il mio parere &, che ancorchée vi
fna\e dato, apportiate questa ragione con umil-
ta, e non I'accettiate: a me placquem somma-
mente le buoni ragioni che mi diede chi meco
ragiond in un tal caso.

Un gran guadagno cava I'anima da questa
grazia del Signore, ed &, che quando pensa in
lui, o nella sua vita e passione, si ricorda di
quel suo mansnetissimo e bellissimo volto, che
¢ grandissima consolazione; come qui tra noi si
sentirehbe maggiore d’ aver veduta una persona
la quale ci fa molto bene, che se non Pavessimo
mai conoscinta. To vi dico che assai giovamento
fa si dolce e grata memoria, altri lwm porta
seco; ma avendo tanto detto degli effetti che
causano (ueste cose, e se ne dird anco pi, per
ora non passeré piit oltre, senza prima avver-
tirvi grandemente , che quando sappiate che Dio
fa queste grazie ad alcane anime, non lo pre-
ghiate mai, né mai desideriate che vi conduca
per tale strada; che sebbene i parra molto
buona, e che deve stimarsi mollo, non pero
conviene per alcuve ragioni.

La prima, perché é mancamento d’omilta,
volere che vi si dia quello che non meritaste
mai , onde credo io che poco n'avra chi lo de-
sidera ; perocché, siccome un vil contadine sta
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lontano dal desiderare d’ esser re, parendogli
impossibile perché non lo merita, cosi sta I'u-
mile da cose somiglianti , le quali io son d’opi-
nione che non si daranno mai se non a chi ¢
tale; attesoché prima che il Signore faceia que-
ste grazie, da un vero conoscimento del proprio
niente. Or come inlendera con vera chiarezza
che se le fa grazia mollo grande a non tenerne
nell’inferno chi ha tali pensieri? La seconda ,
perché ¢ molto certo che o sta ingannata, o &
in gran pericoloy attesoché non bisogna altro al
demonio che vedere una picciola porta aperta
per farei mille trappole. La terza &, che quando
il desiderio & veemente per la fissa immagina-
zione della cosa desiderata, si da la persona ad
intendere che vede ed ode quello che desidera,
come accade a coloro che vanno tra giorno con
gran voglia d’ una cosa; e molto in quella pen-
sando vengono poi la notte a sognarla, La gnar-
ta, che ¢é grandissima presunzione il volersi eleg.
gere il camwino da chi noo sa quello che pin
le conviene ; e che deve rimettersi nel Signore
che la conosce, acciocché la guidi per dove pint
a lui piacerd, La quinta, perché non son po-
chi, come voi forse pensate, ma grandissimi e
di molte sorti i travagli che patiscono coloro ai
quali il Signore fa queste grazie; e che sapete
voi, se saresle per sopportarli? La sesta, perché
vi potrebbe accadere che per I'istesso, non che
pensale gnadagnare , perdiale, come avvenne a
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Saul per esser re. Insomma, sorelle, oltre a qoe-
ste vi sono altre ragioni, e credetemi che il pii
sicuro & il non volere se non la volonth di Dio:
mettiamoci nelle sue mani, perché egli grande-
mente ci ama, e non potremo errare, se con
deliberata volonta sempre staremo in cio salde.

I dovete avvertire che per ricevere molte di
queste grazie non si merila pia gloria, ma pint-
tosto resta la persona maggiormente obbligata a
servire, Quello in che consiste il piit meritare
non ci leva il Signore, poiché sta in wano no-
stra: onde trovansi molte persone sante che non
seppero mai che cosa fosse ricevere una di que-
ste grazie, ed altre che le ricevono e non sono
sante. E non pensiate che si' concedano conti-
nuamente, anzi per una volta che il Signore le
faccia si provano molti travagli; e cosi "anima
umile non si ricorda se I"ha pitt da ricevere,
ma pensa come ha da servire. Vero & che deb-
bessere di grand’ aiute per acquistar le virlia
in piu alta perfezione: ma chi 1" otterra guada-
gnandole a spesa e costo de’ suoi travagli, me-
ritera molto pit. lo so &’ una persona, a cui il
Signore avea falte queste grazie, ed anco di due,
una delle quali era uomo, che stavano cosi de-
siderose di servire a sua divina Maesla a coslo
loro, senza questi favori ed accarezzamenti, e
tanto ansiose di patire, che si lamentavano con
nostro Signore perché egli li faceva loro, e se
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avessero potnto non riceverli gli avrebbono ri-
fintati. Parlo de’ regali ed accarezzamenti, non
di gueste visioni, dalle quali finalmente si vede
grandissimo guadagno, e sono da stimarsi assai,
ma di quelli che da il Signore nella contem-
plazione.

Vero é che questi desiderii, a mio parere,
sono soprannaturali e di anime molto innamo-
rate, le quali vorrebbovo che il Signore ve-
desse, che non lo servono per pagamento; e
cosi non ricorda lor mai che hanno da ricever
gloria per cosa che facciano, onde abbiano per
cio a slorzarsi di piu servire, ma di piacere al-
I’ amore, la cui natura ¢ in mille maniere ope-
rare. Vorrebbe qua I' anima, se potesse, tro-
vare invenzioni per istruggersi e trasformarsi in
Jui; e se bisognasse, rimaner per sempre anni-
chilata per maggior onore di Dio, lo farebbe
volentieri. Sia egli eternamente lodato. Amen,
che abbassandosi a comunicarsi con si misera-
bile creatura, vuol mostrare 14 sua grandezza.



271

CAPITOLO X.

Si dicono allre grazie che fu il Signore all'ani-
ma in diversa maniera dalle sopraddette , ed
il frutto grande che da esse si raccoglie.

Di molte maniere si comuniea il Signore al-
I’ anima con queste apparizioni: aleune quando
si trova afllitta, alire quando le ha da accadere
qualche travaglio, altre per deliziarsi sna di-
vina Maesta con lei, e per favorirla, Non oc-
corre pill particolarizzare ogni cosa, poiché I'in-
tenlo mio non & se non di dar ad intendere
ciascnna delle differenze che si trovano in que-
slo cammino fin dove 'intenderd io, acciocche
conosciate, sorelle, di che maniera sono, e gli
effetti che lasciano, actio non ¢’ inganniamo nel
parerci che ogni immaginazione sia visioney e
perché quando anco sia visione, intendo che &
iwpossibile non andiate inquiete ed aflliite : at-
tesoche il demonio guadagna assai, e gusta gran-
demente di vedere inquieta un’ anima, perché
vede che la distoglie dall’ impiegarsi tulta in
amare e lodare Dio. In altri modi assai pin su-
blimi e meno pericolosi si comunica sua divina
Maesta, perché il demonio, per ¢unanto io credo,
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non li polra contraffare; onde malamente si
puo di loro ragionare per esser cose mollo oc-
culte, che I'immaginarie si possono pii dare
ad intendere.

Accade quando il Signore é servito, stando
I'anima in orazione e molto ne’snoi sentimenti,
venirle in un iratto una sospensione, nella quale
il Signore le dimostra gran segreti che pare gli
vegga nel medesimo Dio , che queste non sono
visioni della sacratissima umanila, e sebben dico
che vede, nuolla vede, perché non & visione im-
maginaria, ma mollo intellettnale, dove se le
scopre come in Dio si veggono tulte le cose,
ed in st stesso le contiene. E cosa di grande
ulilita, perché sebben passi in un momento,
rimane noudimeno altamente scolpita, e eagiona
gran confusione, e pii chiaramente si scorge la
walvagita di quando offendiamo Dio; perocché
in lui stesso, slando noi dentro di lui, com-
mettiamo malvagitd grandi. Voglio addarre una
comparazione per darvelo meglio ad intendere.
Facciamo conto che Dio sia come una stanza,
o sala wolte grande e bella, dentro la quale
stia tutto il mondo, pud forse il peccatore per
commettere le sue malvagith appartarsi da que-
sta sala? No per certo, ma dentro del medesimo
Dio passano le abbominazioni, le disouesta e
le scelleraggini che noi aliri peccatori commet-
tiamo,

Oh cosa tremenda e degna di gran ponde-
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razione, e molle ulile per noi che sappiamo
poco, vé finiamo d' intendere queste verita, che
se |" intendessimo non sarebbe possibile aver ar-
dimenlo tanto temerario e folle! Consideriamo,
sorelle, la gran misericordia e pazienza di Dio
in non ci sprofondare ivi subito: rendiamogli
grandissime grazie, e vergogniamoci di non mai ri-
senlirci di cosa che si faccia o che si dica con-
tro di' noij essendo la maggior iniquita del mon-
do, vedere che il nostro Creatore sopporta tante
ingiurie dalle sue creature dentro di sé stesso,
¢ che noi ci risentiamo d’ una paroletta che sia
stata delta in nostra assenza, e forse non con
mala intenzione. Oh miseria umana! e quando,
figlinole, imiteremo noi in qualeche cosa questo
gran Dio? Orsi,; poiché nient’altro facciamo
non ci sia grave il soffrir I’ ingiurie, ma di
buona voglia sopportiamo ogni cosa, ed amiamo
coloro che ce le fanno, poiché guesto Signore
non ha lasciato d’ amarci, benché grandemente
1" abhiamo offeso; onde ba grandissima ragione
di volere che tutti perdonino, per grandi ag-
gravii che sien lor fatti. lo vi dico, figlivole,
che sebbeae gnesta visione passi in an tratlo,
¢ pero ‘un gran favore e grazia che Dio fa al-
I’ anima se ella yuole approfittarsene, tenendola
quasi conlinuamente presente. Accade parimenti
molto di subito, ed in maniera che non si pno
dire che Dio mestra in s¢ medesimo una verita,
la quale pare che lasci oscurare tutte quelle
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rhejnuno nelle ereature ; dove chiaramente i
ad intendere che e_gli solo ¢ verita chie non puo
mentire. E qui ¢ intende bene quello che dice
David in un salmo, che ogni nomo & bagiardo:
quello che non s intenderebbe mai cosi, ancor-
ché molte volte s’ udisse, che Dio & verita che
non pud mancare. Mi ricordo del molto chie Pi-
iato domandava a nestro Signore, quando nella
sua passione I” interrogo che cosa fosse verita.
B quanto poco noi di qua intendiamo di que-
sta somma veritd, o vorrei in questo parlicolare
darmi pia ad intendere, ma non si pud dire,

Caviamo di qui, sorelle, che per conformarci
col nostro Dio e sposo in qualche cosa, sara
bene che stodiamo di camminare sempre con
questa veritd. Non dico che ci guardiamo sola-
mente da ogni bogia, che in questo, gloria a
Dio, gid veggo che andate con gran ecura per
non dirla in cosa veruna, ma che andiamo in
verita dipanzi a Dio ed alle genti in quante ma-
niere potremo, e particolarmente non volendo
che ci tengano per migliori di quello che sia-
mo , e nelle opere dando a Dio quelld che &
suo, ed amando quello che & nostro, procu-
rando di cavare da tutto la verita, e cosi fa-
remo poen stima di questo mondo , che tullo
¢ bugia e falsita. Stavo io una volta pensando
Ia ragione per cui nostro Signore era tanto amico
di questa virti dell’ nmilta , e senza molto con-
siderarlo, in un svhito mi sovvenne che ¢, per
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essere Dio somma veritd, e I'umilth & andare
in verita; perocché é grandissima verita che non
abbiamo da noi stessi cosa buona, ma miseria,
e |’ esser niente: e chi intende questo di sé non
cammina nella bugia; e chi meglio I"intendera
piacera pia alla somma verita , perché cammina
in essa. Placcia a Dio, sorelle, di farci grazia
che non ¢i partiamo mai da questo proprio co-
noscimento. Amen. Di queste grazie fa il Si-
guore all’anima, perché, come & vera sua sposa,
la guale sta gid ben risoluta di far in tutto la
sua divina volontd, vool darle alcuna notizia di
quello in che 1" ha da fare, e delle sue gran-
dezze. Non occorre trattare d’ altre che di que-
ste che ho ragionato, per parermi di gran pro-
fitto, non essendovi in cose simili di che temere,
ma ben di lodare il Signore perché le da. Im-
peroechié il demonio, a mio parere, ed anco la
propria immaginazione, hanno qui peca entra-
tara, e pero I'anima ne rimane con gran sod-
disfazione.
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CAPITOLO XL

Si tratla d alcuni desiderii tanto grandi ed im-
petuosi che Dio da all anima di goderlo, che
meltono in pericolo di perdere la vita, e del-
L utilita di questa grazia che fa il Signore.

Saranno stale per awvventora bastevoli talle
queste grazie che lo Sposo ha fatto all'anima,
aceid la colombina, o farfalletta, resti soddi-
sfatla — non pensiate ch’io me ne sia dimenti-
cata — e si riposi e fermi dove ella ha da mo-
rire? No per cerlo, anzi sta ella assai peggio,
benche siano molti anni che riceva questi fa-
vori, sempre geme e va lagrimosa, perché di
ciascun di loro le resta maggior dolore. La ca-
gione &, perché com’ ella va sempre maggior-
mente conoscendo le grandezze del suo Dio, e
si vede lanto assente e lontana dal goderlo,
cresce molto pid il desiderio, perché anco cre-
sce 1’ amore mentre pin se le scuopre, quanto
merita d’ esser amato questo gran Dio e Signore:
e viene in quesli anni a poco a poco a ere-
scere di maniera questo desiderio che la con-
dace a si gran pena, come ora diro. Y



71

Ilo detto anni, couformandomi con guello che
& occorso, ed ha sperimentato in se quelia per-
sona di cui qui dissi, che ben conosco che a
Dio non s"ha da por termine, potendo egli in
un istante condurre un’ anima al pit alto grado
che qui si dice: potente ¢ sua divina Maesta
per tullo qquello che vool fare, ed é bramoso
di far assai pilt per noi altri. Occorre dunque
alcane volte ; che con quei grand’impeti che si
son' detti, che tullo questo pare cagionato dal
nostro amore con gran sentimenio, ma tullo &
niente in comparazione di quest’altro di evi
ara parlo 3 perocché quello pare un fuoco che
solo sta fumando e si pud soffrire, benché con
pena, occorre, dico, aleune volte, che andando
cosi. quest’ anima abbruciandosi in sé stessa,
succeda che per un pensiero assai leggiero, o
per una parola che ode, che si tarda il morire,
venga d’ altra parte — non s’ intende, né sa
di dove, né come — un colpo a guisa di saella
di fuoco; non dico che sia propriamente saetta,
ma qualungue cosa che sia, chiaramente si vede
che non pud procedere dalla nostra naturalezza
nemmeno & colpa, ma acutamente ferisce; e
non in quella parte, al parer mio, dove qua si
sentono le pene, ma nel piu inlimo e profondo
dell’ anima, dove questo raggio che di subito-
passa , quanto trova di questa terra della nostra
naturalezza, lulto laseia incenerilo , attesoché
per quel tempo che dura ¢ impossibile aver me-

16%
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moria di coso dell’esser nostro; perciocché in
un punto lega le potenze di mapiera che non
restano con alcuna liberta per cosa che sia, se
non per quelle che hanno da far crescere ques
sto dolore.

Non vorrei che questo paresse esagerazione ,
perché veramente m’accorgo che anzi sono scarsa,
¢ dico poco, non potendosi spiegare. E questo
un ratto di sensi, e di potenze per tulto quello
che non & favorevole e d’ aiuto a far senlire
quest’alflizione. Imperocche I'intellelto sta molto
vivo per intender la ragione che v'é di dolore,
in vedersi 1’ anima assente da Dio; e I aiuta
sua divina Maestd in guel tempo con una no-
tizia di sé tanto viva, che accresce la pena in
siffatto grado , che fa prorompere chi la prova
a gran gridi: e con tutte che sia persona pa-
ziente ed assuefalla a patire dolori grandi; non
puo allora far altroj attesoché questo senti-
mento non € nel corpo, ma pell'intimo del-
I’ ani ma.

Di qui congetturd quesla persona quanto piit
aspri sono i sentimenti e pene di lei che quelle
del corpo, e se le rappresentd essere di questa
maniera quelle che si patiscono in puargatorios
dove a quelli che vi stanno, non é d'impedi-
mento di non aver corpo, per lasciar di patire
molto pidt che tutli quelli che I"hanno e vivono
in esso. Io vidi una persona in questo termine,
a cui veramente pensai che finisse la vita, ne



o
419
sarebbe grau cosa, perché certamente si sta in

gran pericolo di morte; onde sebben duri poco,
lascia pero il corpo tulto (racassato, e stanno i
polsi allora tauto rilassati e deboli, come se gia
volesse render 1" anima a Dioj che in vero non
pare di meno , altesoché manca il calor natura-
le , ed il soprannaturale I’ abbracia di maniera,
che con un altro pochetto piit adewpirebbe Dio
il suo desiderio. Non perché senta alecon do-
lore nel corpo, benché resti scongnassato, co-
me ho detto, di sorte, che dopo per due o
tre giorni rimane senza forza da pur scrivere,
e con grau dolorij anzi sempre mi pare che ri-
maoga il corpo con manco forze di prima. It
non sentirlo allora debb’ essere per la superio-
rita del sentimento interiore dell’ anima , per
lo quale non fa ella caso del corpo, benché lo
facessero in pezzi.

Mi direte che é imperfezione, perché non si
conforma con la volontad di Dio, a cui s’ & tanto
sogaeltata. Fin qui ha potulo far queslo, e cosi
passava la vita 3 ma adesso no, perché la soa
ragione sta di maniera che non & padrona di
sé stessa, né di pensare se non quella che ha
da penare; poiché trovandosi lontana dal suo
beue , che vuol fare della vita? Sente una strana
solitudine, qnanti sono in terra non le fan com-
pagnia, né eredo io che gliela farcbbon quelli
del cielo quando non fosse il suo amato: avzi

ugui cosa le da tormento e nota, esi vede come
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wna persona sospesa in avia che non si riposa
in cosa della terra, ed al cielo non pud salire 5
arde con questa sete, e non pud arrivar al-
I'acqua, e non & sete da poler soflrive, ma gia
arriverd al termine che nessun’acqoa la spe-
gneria, né vuol che le spegna, se non quella
di cui disse il nostro Salvatore alla Samaritana,
e questo non le vien data,

Oh Gest mio, e che strette dale voi a chi
vi ama? Ma tutte & poco per quello che dapo
date loro, ed é ben ragionevole e giusto che
il molto cosli mollo: massime se questo & un
purificar quest anima aceiocché entri nella set-
tima mansione, come quelli che dovendo entrar
in cielo si purificano nel purgatorio, & si poco
il patire che qui si fa, quanto farebbe una
goccia d’acqua a paragon del mare: tanlo piit
che con tulto questo tormento ed afilizione ,
maggior di cni, a quel ch’ io credo, non puo
trovarsi in terra — che qnesta persona o' avea
patite molte corporali e spirituali, e tutte le
parevano nolla al par di questa — sente I’ a-
nima che questa pena ¢ di tanto pregio, che
ben conosee che non la poteva ella meritare:
ma questo conoscimento non & di maniera che
punto 1" alleggerisea , sehben con questo la sop-
porti assai volentieri, e la soppurlerehbe tutta
la sua vita, se cosi piacesse a Dioj ancorché
non sarebbe morir una sola volta, ma star sempre
morendo , che veramente non & manco.
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Or consideriamo, sorelle, quelli che stanno
nell’inferno , i quali non vi stanno con questa
conformitd, né con questo contento e gusto che
Dio pone nell’anima, né vedendo esser giove
vole questo lor patire, ma che sempre patisco-
no, e patiranno piu e pii, dico pit quanto alle
pene accidentali, essendo il tormento dell’anima
tanto piu acerbo che quelli del corpo, e quelli
che essi patiscono, senza comparazione maggiori
che questo di cui abbiamo detto qui, e vedrete
che quei tormenti dureranno eternamente. Che
sard di quest’anime sventlurate? E che possiamo
noi fare e palire in cosi breve vita che non
sia un niente, per liberarci da tanto terribili
ed eterni mancamenti? Jo vi dico che & im-
possibile il dar ad intendere quanto & sensibil
cosa il patire dell’anima, e quanto differente
da quello del corpo , se non si prova, e vuool
il medesimo Signore che I'intendiamo, accioc-
ché meglio conosciamo il molto che gli dob-
biamo, per averci lirate a stato, dove per sua
misericordia abbiamo speranza che ce ne libe-
rerd, e perdonerd i nostri peccali.

Or tornando a quello di che trattavamo »
quando lasciamo quest’ anima con molta pena,
dico che in questo rigore durerd poco, ed al
pitt lungo, a mio parere, non sara pia di tre
o quattr’ ore, perché se durasse molto, e non
fosse con miracolo , sarebbe impossibile che Ia
natural fiacchezza lo comportasse. E accaduto

16™#
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non durar pit che oo qoarto d'ora, e rimaner
guesta persona tutta pesta e fracassala: vero &
che gnesta volta — stando ella in conversazione
P'ultimo giorno di. Pasqua di resnrrezione , ed
essendo stala talti quei giorni con tanta aridita
che quasi non sapeva se fosse Pasqna — le
venne con lanlo rigore che la cavd aflatto dai
sensi, con solo udire una parola di non finirsi
la sita. Ma il pensare che si possa resistere,
non por altro se non che posta la persona in
un gran fueco, volesse fare che la fiamma non
avesse calore per abbruciarla. Queste non ¢
senlimento che si possa dissimulare, senza che
quelli che stanno presenti s'accorgano del gran
pericolo in cui si trova , benché non: possano
dell’interiore essere teslimonii. Vero & che com-
patendola, se sono di alenna compagnia , ma a
guisa d'ombre , e tali le paiono latte le cose
della terra. Ed acciocché vediate che & possis
bile, se mai vi troverete in questo, che qui s'in-
trometla la mostra natural fiachezzay accade al-
cuna volta che stando ['anima, come avele ve-
duto, languendo e morendo di desiderio di mo-
rire gnando la stringe tanto che gia pare che
per uscir dal corpo non le manchi gnasi nulla,
veramente teme, e vorrebbe che allentasse la
pena, per non finir di morire.

Ben si conosce che questo temere procede da
debolezza naturale, perché dall’altra banda non
se le parte il desiderio suo, né & possibile ehe
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se le tolga questa pena finché non la leva il
Signore, che quasi ordinariamente ¢ con una
visione dove il vero consolatore la consola e
fortifica, accio voglia vivere quanto piacera alla
sua divina volonta. [

Cosa penosa € (uesla, ma ne rimane lanima
con grandissimi effetti , e perde il timore dei
travagli che le possono succedere; perocché in
comparazione del sentimento cosi penoso. che
ella senti, le paiono tutti gli altri un niente.
Resta di maniera approfittata che. gusterebbe
patirlo molte volte, ma pemmeno questo pud
in modo alenno, né ¥’ & rimedio per tornarlo ad
avere finché voglia il Signore, come non v'é per
ricnsarlo quando le viene. Rimane con disprezzo
del mondo maggior di prima, perché vede che
cosa aleana di Jui in quel tormento non le
valse; ed anche molto pin staccata dalle crea-
tare, perché vede che il solo creatore & quegli
che la puo consolare e saziare; e con maggior
timore e cura di non I'offendere , perche vede
che puo consolare e tormentare quanto a lui
piace. Due cose mi pare che sieno in questo
cammino spirituale che sono pericolose di mor-
te ; I'una & questa che abbiamo deita, che in-
vero ¢; l'altra d’un estremo gaudio e dilet-
to, il quale & cosi eccessivo che pare faccia
svenire D'anima di sorte che non le manca
se non un tantino per finir d’uscire dal cor-
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po; e veramente non sarebbe poca ventura
la sua.

Qui vedrete, sorelle, se ho avulo ragione di
dire che ci bisogna animo : e che I'avra il Si-
guore, quando gli domanderete queste cose, di
dirvi quello che rispose a’ figlinoli di Zebedeo:
Se potrete bere il calice? Credo io, sorelle,
che tutte risponderemo di si, e con molta ra-
gione, perché sua divina Maestd da forza a chi
vede che ne ha bisogno, ed in tutto difende
queste anime, e risponde per loro nelle perse-
cuzioni e mormorazioni come fece per la Mad-
dalena, se non con le parole, coi fatti. E final-
mente, prima che si muoia, paga ogni cosa
insieme , come ora vedrete.

Sia egli per sempre benedetto e lodinlo tatte
le ereature. Amen.

Fise per Tomo VL
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MANSIONE PRIMA.

CAPITOLO PRIMO.

Dove si tratia della bellexza e dignita dell’ a-
nime nostre. Si pone una comparaione
percheé s'intenda, e si dice il guadagno che
¢ il conoscerla ed il saper le grauie che
riceviamo da Dio, e come la porta di
questo casiello é I orazione . . Pag.

CAPITOLO 1L

Si dice quanto brulla cosa & un’anima che
sta in peccato morlale, e come volle Dio
mostrar alcuna cosa di questo ad una per-
sona, i tratla parimenti alquanto del pro-
prio conoscimento: & molto ulile perché
vi sono alcuni punti da notare, e si dice
come s' hanno da inlendere queste man-
BIORE & h il v R T o o

MANSIONE SECONDA.

CAPITOLO UNICO,

8! tratta quanto grandemente importi la per-
severanza per arrivare all ultime man-
sioni, e della gran guerra che ne fa il
demonio, e quanto convenga non errare
la strada nel principio. 8i mostra un mezzo
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provato da lei molto efficace per non in-
correre in questo . . . . . . Pag
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-

-

36

molte distrazioni nell orazione . . . » 106



289

CAPITOLO 11

Si prosegue il medesimo, e si dichiara con
una comparazione che cosa sono i gusti,
e come s' hanno da otlenere, non procu-
randoli, . V. lGLXEINGD, . Pag

CAPITOLO 1II.
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menlo , la quale per lo pite concede il
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di un’ altra sorte & unione che puo I anima
conseguire col favor di Dio, e quanto
umporta per questo Iamor del prossimo:

& di molla utilita . . . . . . Pag 158
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in queste mansioni. E buono per chi inte-
riormente li patisce . . . . . . »-176
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il modo con cui Dio parla all' anima quan-
do si degna di farlo, ed awisasi come
s'ha ella da portar in questo e non se-
guire il proprio parere. Si pongono alcuni
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capilolo precedente, ‘e come si conosceri
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vita'y e la sua gloriosa madre e sanli,
E di molto giovamento . . . . . » 237

CAPITOLO VIIL

Si tratla come Dio si comunica all’ anima
per visione intellettuale , e si danno alcuni
avvertimenti: si dicono gli effelti che fa
quando & vera, e si raccomanda la se-
gretessa di queste grazie . . . . » 230

CAPITOLO IX.
8t tralta come si comunica il Signore all'a-
nima per visione immaginaria, e § av-
vertisce che grandemente la persona si
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guardi di desiderare d’ andare per questa
strada; s° assegnano ragioni. £ di gran
glovamenlo . . . . . Pag. 25¢

CAPITOLO X.

Si dicono allre grazie che fa il Signore al-
I anima in diversa maniera dalle soprad-
detle, ed il fiutto grande che da esse si

raccoglie . » 271

CAPITOLO XL

Si tratta d' alcuni desiderii tanto grandi ed
impetuosi che Dio da all anima di go-
derlo , che meltono in pericolo di perdere
la vita, e dell utilite di questa grazia che
Ja il Signore . . . o ST o g6
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