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VITA

DI

SANTA TERESA

SCRITTA DA LEI MEDESIMA.

CAPITOLO XXXIX.

Si proseguono a narrave le grazie grandi che Dio
le fece: e come il Signore le promise di con-
cederle luite le grazie' che gli domandasse per
altre persone. 8i raccontano alcune cose sin-
golari, in cui si vede averle Dio ﬁ:ﬁ.‘o questo
Javore,

Slando io una volta caldamente pregando il
Signore che rendesse la vista ad una persona a
cui ero molto obbligala, che per averla quasi
affatto perduta gran compassione le avevo, ¢
temendo che pei peccali miei non m’avrehbe
il Signore esaudita, apparvemi, comealtre volte,
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ed incominciommi a mostrar la piaga della ma-
no sinistra, e con la destra ne cavava un gran
chiodo che vi era fisso5 parevami che al cavar
del chiodo cavasse insieme la carne: ben appa-
riva il gran dolore, ond’io n’avevo grandissima
pieta. Mi disse che chi tanto avea palito per
me, non dubitassi fosse per concedermi asssai
volentieri quello ch’io gli chiedevo: che egli
mi prometteva che quanto gli avessi io doman-
dalo, tutte me I’avrebbe concesso; ben sapendo
egli che non gli avrei domandato cosa che non
fosse conforme alla sna gloria ed onore, e che
per cio mi concedeva quello di che io allora lo
pregavo. Che mi ricordassi che quando non an-
cora lo servivo, non gli avevo chiesto cosa che
non me Pavesse concessa, meglio di quello che
non avevo saputo pregarlo: or quanto pin mi
avrebbe esandita adesso che sapeva ch’io I'ama-
vo? Che non dabitassi di questo. Non credo
passassera otto giorni che il Signore restitui la
vista a quella persona: il che subito riseppe il
mio confessore. Ben puo essere non fosse per
la mia orazione, ma come io avevo veduto que-
sta visione, mi rimase una certezza che per gra-
zia fatta a me il Signore la risano: onde io ne
resi a Dio allissime grazie.

Un’altra volta si trovava un uomo gravemenle
infermo d'un’ infermita molto penosa, la quale
per non saper io di che sorte fosse, non la spe-
cilico qui. Per lo spazio di ‘due mesi pali e
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<tette in un tormento che si lacerava. L'ando a

visitare il mio confessore, che era il reltore
che ho detto, il qualé n’ebbe gran compassio-
ne, ¢ mi disse che in ogni modo andassi a ve-
derlo, ché ben lo polevo fare per essere mio pa-
rente. V'andai, e mi mossi a tanta pieta di lui
che incominciai instantissimamente a chiedere
la sua sanita al Signore ; vidi in questo chia-
ramente, a tulto mio parere, la grazia che mi
fece, poiché subito il giorno seguente si rilrovd
totalmente libero di quel dolore.

Stavo una volta con grandissima pena per aver
sapnto che certa persona, alla quale ero molto
obbligata , disegnava fare una cosa contraria a
Dio ed all’onore suo. Era tanto I"affanno mio
che non sapevo che rimedio pigliare perché la-
sciasse di farla, né pareva che vi fosse. Suppli-
cai Dio molte di cuore che ve lo ponesse; ma
a fin di vederlo, non poteva alleggerirsi la mia
peoa. Me n’andai , stando in quest’afflizione ,
ad un romitorio assai ritirato, ché ve ne sono
in questo monastero, nella cui cappelletta stava
dipinto Cristo alla colonna , supplicandolo mi
facesse: questa grazia: udii una voce mollo soave
a gaisa di fischio che mi parlava. lo mi sentii
tutta arriceiar i capelli dal timore che mi ca-
giono, ed avrei voluto intendere quello che mi
diceva, ma non potei, perché passo molto pre-
sto. Passato il mio timore, che fa tosto, rimasi
con una quiele , gaudio e diletto interiore , e
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come altonita di vedere che il solo udir uona
voce , la qnale udii coll’orecchie corporali, e
senz’intender parola, facesse tanta operazione
nell’anima, In questo m’accorsi che si avea da
fare quello cb’ io domandavo , e cosi fu; che
mi si levd totalmente la pena, iv cosa che per
ancora non era, come fatta la vedessi, e come
dopo segui. Dissilo a” miei confessori, avendomi
io allora due gran letterati e servi di Dio.

Sapevo che una persona, la quale s’era ri-
soluta di servire a Dio molto daddovero, e gia
per alcun tempo avea atteso all’ orazione, dove
sua divina Maesta le faceva molte grazie , per
certe occasioni avaole 1’avea lasciala, e con esser
ben pericolose , non ancora s’ allontanava da
quelle. Cagionommi grandissima pena, per esser
persona a cui volevo gran hene ed ero assai
obbligata: eredo che per pii d'uo mese non
facessi se non pregare Dio che ritornasse que-
st'anima a sé. Stando io un giorno in orazione
vidi appresso di me un demonio, che con grande
sdegno facea in pezzi alcuni fogli di carta che
teneva nelle mani: a me diede gran consola-
zione, parendomi che il Signore mi avesse esau-
dita in quello che gli chiedevo: e cosi fu, come
dipoi seppi, perche quesla persona aveva fatta
una buona confessione con gran conltrizione; e
torno tanto daddovero a Dia, che spero nella
sua misericordia andra sempre di beoe in me-
glio: sia benedetto per sempre! Amen.
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Cavo nostro Signore anime da’ peceati gravi per

le mie orazioni, ed altre tird a maggior perfe-
zione molte volte, ed altre libero dal purga-
torio , con grazie per siffatta maniera straordi-
narie e in lanto numero, che se I’avessi da scri-
vere sarebbe un istancar me e chi I’ avesse da
leggere, € lurono molto' pi io salate dell’ani-
me che de’ corpi. Questo € stala cosa molto
manifesta, e della quale vi sono molli testimo-
nii: sebbene mi venivano poi allora grandi seru-
poli, attesoché non potevo lasciar di credere che
il Signore le facesse per sopplicarnelo jo — la=
sciamo andare che principalmente le faceva per
sua sola bonlda — ma sono gid tante le cose e
st chiaramente vedute da altre persone, che non
mi da pena il crederlo; e ne ringrazio e lodo
sna divina Maesta, e mi cagiona confusione ve-
dendomi pii debitrice, e mi fa crescere, a mio
parere, piit il desiderio di servirlo: e ravvivasi
I" amore. Qaello di che io piit mi meraviglio &
che di quelle cose e grazie che vede il Signore
che non convengono, non posso, bench'io voglia,
pregarnelo 3 ma con si poca forza, spirito e pen-
siero le domando, che per molto ch'io procuri
sforzarmi & impossibile: il che pon mi accade
iu altre cose che il Signore’ vorra coneedere ,
perché m’accorgo io che posso chiederle pin
volte e con istanza, ed ancorché io non mi vegga
con questa sollecitudine, né stia con tal pensie-
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ro , pare non di meno che del conlinuo mi si
rappresenti davanli.

Grand' & la diferenza di queste due maniere
di chiedere, né so come dichiararla; imperocché
sehhene domandi una cosa, € come chi liene
legata la lingua, che quantanque voglia parla-
re, non puo, e se parla, & di maniera che vede
non esser inteso: ma quando il Signore vuol
far la grazia, & come chi parla chiaro e desto
a chi vede che volentieri I’ ascolta. Quel primo
modo di chiedere & come di chi domanda, per
dir cosi, con la sola bocca in orazion vocale s
il secondo & come di chi sta in contemplazione
altissima, dove ci si rappresenta il Sigoore, di
maniera che si conosce che ci ascolla ed inten-
de, e che sua divina Maesta si rallegra che glie
Jo chiediamo, e che ci vuol far la grazia: sia
egli benedetto per sempre, che tanto da, e si
poco do io a lui. Imperocché che cosa fa, Si-
gnor mio, chi tullo non si stragge per amor
vostro ? Oh quanto, quante, quaulo, che altre
mille volte lo posso dire, mi manca per questo !
Pero non dovrei io voler pint vivere, sebbene
vi sono altre ragioni, altesoché non vive con-
forme a quello a che son obbligata: con quan-
te impﬂrfeziuni mi veggo, con quanta lentezza
in servievi! Certamente alcane volle mi pare
che vorrei non aver senso, per non conoscere
tanto male di me: quegli, che tutlo puo, ci
ponga rimedio,
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Stando in casa di cerla signora, mi bisognava
considerar sempre la vanita che portano seco
tutte le cose della vita; essendovi molto stimata
e lodata, mi si offerivano molte cose, alle quali
avrei ben poluto altaccarmi se io avessi mirato
a me slessa, ma mi guardava colui che ha vera
vista per non m’ahbandonare. Ora che ho detto
di vera vista, mi ricordo de’ travagli grandi che
nelle conversazioni si patiscono da persone, le
quali Dio ha fatto arrivare a conoscer quello
che in verita sono queste cose della terra, dove
tanto questa verita si cuopre e si nasconde ,
come una volta il Signor mi disse: attesoche
molte cose di quelle che qui scrivo non sono
di mia testa, ma me le diceva questo mio ce-
leste maestro; onde nelle cose, quando segna-
latameunte dico, questo intesi, o queslo mi disse
il Signore, avrei gran scrupole a porre o levare
una sola sillaba che fosse: cosi quando non mi
si ricorda puntnalmente il tatto, mi protesto
che va detto come da me, ovvero perché alcune
cose saranno veramenle mie: non chiamo mio
quello che é boono , ché gia so non esser in
me cosa buona se non quella sollanto che, senza
merilarla, mi ha dato il Signore , ma chiamo
cosa detta da me quella che non m’é stata di-
chiarata in rivelazione.

Ma, Dio mio, siccome avviene che anco
nelle cose spirituali vogliamo molte vole inten~
dere secondo il nostro parere, e molto al ro-
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vescio della verita, a guisa di quelle del mondo,
cosi ci pare che dobbiamo misurare il nostro
profitte con gli anni, ne’ quali in gqualche modo
ci siamo esercitali nell’ orazione; ed anco pare
vogliamo por tassa e misnora a chi senza verana
dd i suoi doni, quando vuole, che pud dar in
mezz’ anno pit ad uno che ad oo altro in molti:
ed & cosa gnesto tanto da me veduta in molte
persone che mi maraviglio come possiamo da-
bitarne. : )

Credo bene che non istara in questo ingan-
vo chi avra talento di conoscere gli spiriti, e
avra otlenuto dal Signore vera umilta ; atteso-
ché qnesti gindica dagli effelli, risoluzioni ed
amorej; e gli da luce il Signore perché si conosca e
discerna; mirando in questo I'avanzamento e pro-
fitto delle anime, e non negli anni, poiché pud
uno in mezz’ anno aecquistar e profittar pit che
un altro in venti: dandolo , come dico, il Si-
gnore a chi voole, ed anco a chi meglio si di-
spone. Imperocche veggo io ora venire a questo
monastero alcune donzelle , giovanette di poca
etd, che in toccandole Dio, e dando loro un
poco di loce e d’amore, voglio dire che in poco
tempo che fece loro qualche favore e regalo,
senza punlo ricordarsi, né far conto del povero
mangiare, e dell’asprezza del vivere, non indu-
giarono , né si pose loro cosa davanti che ba-
slasse per impedire a riserrarsi per sempre in
un monastero senz’ entrate; come (nelle che
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non istimano la vita per colui dal quale sauno
che sono tanto amate. Lasciano ogni cosa , né
si curano d affezioni terrene, né viene loro in
mente che potrebbono stare scontente in tanta
clansura e strettezza: tutte di atto si dedicano
e s offeriscono in olocausto a Dio.

Quanto di ‘buona voglia io mi confesso loro
inferiore, e dovrei vergognarmi dinanzi a Dio;
poiché quello che sua divina Maesta non ha
ancora oltenuto da me in tanli anni, da cheio
cominciai ad aver erazione, ed egli incomincio
a farmi delle grazie, otliene da lore in tre me-
siz ed anche con alcune in tre giorni, con far
Joro assai meno grazie che a me, ancorché il
Signore ben le paghi e rimuneri: certamente
non istanno elle mal contente di quello che per
lui hanno fatto. Per questo vorrei che ci ricor-
dassimo dei molti anni — parlo a noi che gli
abbiamo di professione , ed a quelle persone
che gli hanno A orazione — e non per afllig-
ger quell’ anime che in poco tempo vanno molto
avanli,, con farle tornar indietro , peréhé cam-
minino al nestro passo: e quelle che come aquile
volano con le grazie che Dio fa loro, volerle
far andar a guisa di pulcino intrigato: ma dob-
biamo porre gli occhi in sua divina Maesta, e
se le vedremo camminare con umilta, diamo
loro la briglia, che quel Signore che fa lora
tante grazie non le lascierd precipitare. Fidansi
elle stesse di Dio, che per questo giova lore

lk
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la verita della fede che conoscono , e non le
fideremo noi 2 Ma le vogliamo misurare con la
misura nostra conforme ai nostri bassi animi.

Non cosi debbiamo fare, ma se noi non ar-
riviimo a conoscere i loro grandi effetli e de-
terminazioni, perocché senz’esperienza malamente
si possono conoscere, umiliamoci, e non le bia-
simiamo; altesoché, mentre ci pare che miriamo
al lor profitto, lo togliamo a noi stessi, e per-
diamo quest’ occasione che il Signore ci pone
avanti per umiliarci, ed acciocché conosciamo
qllc“u che ¢i manca,

Oh qnante piu staccate dal mondo e pin vi-
cine a Dio debbono stare quest’ anime che le
noslre, poiché tanto sua divina Maesta s’ accosta
ad esse! Cosi I'intendo io, né vorrei intender
altrimenti ; se non che orazione di poco lempo,
che cagioni efletti si grandi — che subito si
conoscono , essendo impossibile che vi siano ,
per aver a lasciar e disprezzar ogni cesa, sola-
mente per piacere a Dio, senza gran forza d’ a-
more — vorrei io pinltosto che quella di molti
anni , con cui 'anima non finisce di risolversi
piu all’ altimo che al primo, a far cosa che sia
di gunalche valore per Dio, eccetto alcune co-
selte minate , come granelli. di sale che non
hanoo peso, né sostanza, e pare che un uccella
se le porterd via nel becco.

Non teniamo questo per grand’ effetto e mor-
lificazione, ché cerlo ¢ una compassione che
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operiamo per Dio, henché se ne facessero mol-
te; io son una di queste , e mi dimentichers
delle grazie a ciascuno passo. Non dico io che
il Signore , secondo che & buono, non le sti-
mera assai, ma non dovrei io farne caso , né
veder che le fo, poiché sono cose di niente.
Ma perdonatemi, Signor mio, e non m’incol-
pate che con qualche cosa bisogna mi consoli ,
poiché non vi servo in cosa alcuna; che se in
cose grandi io vi servissi non farei caso di quelle
da niente. Felici quelle persone che vi servono
con opere grandi: se con aver io loro invidia,
e con desiderarlo mi si prendesse in conlo, non
rimarrei molto indietro in darvi gusto, ma non
son buona a cosa alcuna, Signor mio, datemi
voi valore, poiché tanto m’amate. -

Dico dunque esser cosa pericolosa I’andar
misurando e tassando gli anni che si sono pas-
sati d’orazione, che quantunque vi sia umilta,
pare non di meno rimanga un non so che di parere
e di credere che si meriti qualche cosa pel
tempo che si & servito. Non dico io che non si
meriti, e che non sara ben pagate; ma se a
qualonque spiritaale parra, che per i molti anni
che ha spesi in esercizio d'orazione merili que-
sti regali e favori di spirito, lengo io per certo
che non salira alla sommita di loi. Non é forse
assai che abbia meritato che Dio I’ abbia tenulo
con la sua mano, perché non I'offendesse, come
Poflendeva prima che si desse all’ orazione ?
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senza chiamarlo in giudicio, e movergli lite so.
pra il suo proprio denaro, come si suol dire.
Non mi pare profonda umiltd, puo ben esser che
sia, ma io lo stimo troppo ardire; poiché io
con aver poca umiltd non mi pare d'aver giam-
mai osato tanto. Ben puo essere, che come non
ho mai servito, cosi non ho domandato; forse
s’io avessi servilo, pretenderei piun di tutti gli
altri che il Signore mi premiasse. Non dico io
che I'anima non vada crescendo, e che il Si-
gnore non sia per darle il premio, se I'orazione
sard stata umile: ma che si dimenlichi e non
faccia conto degli anni ; attesoché tulto é nau-
sea e schifezza quanto possiamo fare, in com-
parazione d’una sola goceia di sangue di quelle
che il’ Signore sparse per noi; e se con servir
piat restiamo debitori, che ¢ questo che noi do-
mandiamo? Poiché se paghiamo an quattrino
del nostro debito, «ci si ritorna a dare mille
scudi. Deh per amor di Dio lasciamo questi
gindizii, che sono suoi. Queste comparazioni
sono sempre male, anco in cose di qua, or che
sara in quello che solo Dio sa? e molto bene
lo dimostro sua divina Maesta quando tanto
pago agli ultimi operai della vigna, quanto ai
primi.

Come ho avuto, ed ho si poco tempo e co-
modita, m’ha bisognato scrivere questi tre fogli
in pitt volte e pid giorni, onde m’'era uscilo
di mente quello che avevo incominciato a dire
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delle visioni. Mi parve una volta, ritrovandomi
in orazione, di vedermi in un gran campo sola,
attorniata da molta gente di varie e diflerenti
condizioni, e tutti avevano armi nelle mani per
offendermi, alcuni aveano lance, altri spade,
altri stiletti ed altri stocchi assai langhi: io-
somma io nou polevo uscire da banda veruna
senza che mi ponessi a manifesto pericolo di
morte; ed ero sola , senza veder persona che
fosse per me. Stando lo spirito mio in questa
afllizione che non sapeve che mi fare, alzai gli
occhi al cielo e vidi Cristo, non in cielo, ma
molto in alto sopra di me in aria, che stendeva
la mano verso di me, e fin di 1a mi favoriva,
di maniera che non temevo io pia di quella
gente; né eglino, benché avessero voluto, mi
potevano fur danno alecuno. Pare forse senza
frutto questa visione, ma a me ha fatto grandis-
simo giovamento, perciocchémi si dichiaro quello
che significava , e poco dipoi mi vidi quasi in
quel combattimento, e conobbi esser quella vi-
sione un ritratto del mondo, che quanto si trova
in lui pare siano tante arme per offender la
povera anima: lasciamo quelli eche poco servono
il Signore, gli onori, la roba, i diletti, ed altre
cose simili, nelle quali & chiaro che non istando
avverlila, si trova allacciala, o almeno tatte que-
ste cose procurano di prenderla alla rete: ma
gli amici, i parenti, e quello che mi fa piu sta-
pire, le persone anco molte buoue alcune volte
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la combattono ed aflliggono. Da tutle questé io
mi vidi dopo tanlo angustiata, pensando elle di
far bene, che non sapevo come difendermi né
che fare. Oh Gesii mio , se io avessi a dire i
modi e le diverse sorti di travagli che in que-
sto tempo io ebbi, oltre a quelli che di sopra
bo raccontati, come sarebbe di gran avvarti-
mento per abborrir affatto ogni cosa! Fa, cre-
do, la maggior persecozione di quanto ho pa-
tito. Dico essermi talvolta veduta da tutte le
parti lanto angustiata ed oppressa, che sola-
mente trovavo rimedio in alzar gli occhi al cielo
e chiamar Dio: ricordavomi ben allora di quello
che avevo veduto in questa visione. Mi giovo
assai per non confidar molto in persona veruna,
non essendovi cosa stabile se non Dio. Sempre
in quesli gran travagli mi mandava il Signore ,
come nella visione me lo dimostro, qualche per-
sona che per parte sua mi porgesse la mano ed
aiutasse, senz’ andar io atlaccala a cosa alcuna,
se non a dar guste al Signore, il che & bastato
per manlenere (uesla poca virtii  che avevo in
“desiderare di servirlo. Dio mio, siate voi bene-
_ detto in elerno, .

Ritrovandomi una volta assai inquiela e tur-
bata, senza potermi raceogliere, ed in baltaglia
¢ contesa interiore, andandomisi il pensiero in
cose di poca perfezione; anzi mi pare che né
meno stavo col mio solito staccamento, come
mi vidi cosi mala e miserabile, tewei, se per
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avventura le grazie che m’aveva fatte il Signore

fossero state illusioniy stavo insomma con gran-
d’escarita di anima. Ritrovandomi in questa
pena, cominciommi il Signore a parlare , e mi
disse che non m'allliggessi , che in vedermi io
di questa maniera, conoscerei la miseria che ¢
I’ appartarsi e discostarsi egli un tantino da me,
e che non ¢’ & sicurezza alcuna mentre viviamo
in questa carne. Mi si dichiaro qunanto utile e
ben incamminata sia questa battaglia e contra-
sto, seguendone tal premio; e mi parve che il
Signore si movesse a compassione di noi che
vivinmo in questo moundo. Mi disse che non pen-
sassi gia io eh’egli si fosse dimenticate di me,
né che m’ avrebbe giammai abbandenata; ma
che bisognava ch’io facessi quello che potevo
dal canto mio: questo mi disse con una cerla
pieta e tenerezza che ben m’ accorsi mi lece assai
favore: mi disse anco alciine altre parole, le
quali non occorre qui riferire. Spesso sua di-
vina Maesla mi dice queste parole, mostrandomi
grand’ amore; Gia lu sei mia ed io som tuo.
Quelle eh’ io soglio sempre dire, e da mio pa-
rere le dico di cuore e con verild, sono que-
ste: Niente mi cure di me, Signore, voi solo
voglio, Queste parole e favori del Siguore sono
per me di cosi gran confusione, quando mi ri-
cordo quella che sono , che, come eredo aver
detto altre volle, ed ora talvolta lo dico al mio
confessore, pid animo mi pare che bisogni per
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ricevere queste grazie, che per patire grandis-
simi travagli. Quando’ questo mi snccede, ri-
mango quasi dimenticata dell’opere mie, ma
solo mi rappresenta che sono’ una miserabile e
malvagia, senz’ altro discorso dell’intelletto che
mi pare anco talvolta cosa soprannaturale.

Mi vengono alcune volte certe ansie si grandi
di comunicarmi, che non so come poterle espri-
mere ed esagerare. Ritrovandomi una volta a
star foora del mio monastero, occorse una mat-
tina a piover tanto che pareva impossibile uscie
di dove dimoravo per andar alla chiesa, e lan-
guivo di desiderio di comunicarmi, e parmi che
se mi avessero posle le lance al pello, sarei
passala per esse quanto pit per 'acqua? Onde
risoluta andai. Subito ginntaalla chiesa, mi venne
un gran ratto: parevami di vedere s aprisse il
cielo, e non a guoisa d’ un’ entrata , come alire
volte ho veduto. Mi si rappresento il trono ch'io
dissi a Vostra Riverenza , aver altre volle veduto,
ed un altro sopra di quello, dove per una no-
tizia che non so dire, intesi starvi la divinita,
sebbene non la vidi. Parevami che lo sostenes-
sero alcuni animali, pensai se fossero gli evan-
gelisti: ma in che modo si stesse quel trono,
o che cosa stesse in lui, io non vidi, se non una
grandissima moltitudine d’angioli, i qoali mi
parvero senza comparazione di molto maggior
bellezza che quelli che ho veduto in cielo. Ho
pensalo se sono serafini o cherubini , allesoché
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sono molto differenti nella gloria, parendo tutti
infiammati. La differenza, come ho detto, &
grande: ed il gaudio che allora in we sentii,
non si pud né dire, né serivere , né se lo po-
trebbe immaginare chi pon 1'avesse provato. In-
tesi star quivi tullo insieme quanto si puo de-
siderare, e nulla vidi: mi fu detto, e non so
da chi, che quello che potevo io quivi fare,
era intendere che nulla potevo intendere, e
considerar il niente che in tutto era in compara- .
zion di quello: e veramente & cosi, che dipoi
si vergognava 1" anima mia di vedere che po-
tesse fermarsi in alcuna cosa creata, (uanto pii
affezionarsi a lei? Perocche il tutlo wi pareva
un formicaio,

Mi comunicai e stetti alla messa, e non so
come vi potei stare; parevami fosse stato molto
breve spazie, mi maravigliai poi, quando sond
1"orologio, accorgendomi che due ore ero stata
in quel ratto e gloria. Stupivo dipoi, come in
accostandosi a_questo fuoco, che pare venne di
sopra da vero amor di Dio, attesoché per molto
ch’io lo voglio e lo procari, e mi strogga per
esso, se non ¢, quando sua divina Maesta vno-
le, come altre volte ho detto, non posso io con
le proprie forze averne una scintilla, pare si
consumi I'vomo vecchio da’ mancamenti, tepi-
dita’e da miserie: ed a guisa di fenice, se-
condo ho detto, la quale dopo essersi abbru-

ciala, dalla medesima sna cenere esce un’altra :
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cosi |'anima, quasi rinnovala, rimane un’ altra
dopo, con diflerenti desiderii e fortezza grande,
di maniera che non pare quella di prima, ma
con nugva purita incomincia a camminare per
la via del Signore. Supplicando io sua divina
Maesta che fosse cosi, e che di nueve io co-
minciassi a servirla, mi disse: Buona compara-
zione hai tu trovata, guarda di non dimenti-
carlene , per procurare di sempre divenir wi-
gliore.

Stando io unpa volta col medesimo dubbio che
poco [a dissi, se queste visioni erano da Dio ,
o no, apparvemi il Signore, e mi disse con
severita : O figlinoli degli vomini, fino a quando
sarete duri di cuore? Che esaminassi bene in
me una cosa, cioé, se mi ero tolalimente data
a lui, o no; che se veramente mi ero data,
slessi pur sicura che non permetterebbe ch’io
wi perdessi. Presi io grand’ affanno di guella
esclamazione , ed egli con molta tenerezza ed
accarezzamento tornommi a dire, che non me
n’ aflliggessi , che gia sapeva egli che non
avrei io mancate dal canto mio d’imprendere
tutto quello che fosse di suo servizio, e che
sarebbe talto quello ¢h’ iv volevo, e eosi si
fece quello di che allora le pregavo, ch’io
considerassi I' amore che verso di lui andava in
me ogni di crescendo, che in questo vedrei non
esser demonio: né pensassi che il demonio
avesse lanla parte nell’anime de’ suoi servi, e
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che potesse darmi la chiarezza d’intelletto, e
la quiete che avevo. Mi diede anco ad inten-
dere che avendomi tante e tali persone detto
ch” era Dio, avrei falto male a non crederlo.

Stando o una volta recitando il Simboelo di
sant’ Atanasio : Quicungue vult salous esse, ele.,
mi [ dato a conoscere il modo, come fosse un
solo Dio e tre persone, tanto chiaramente che
ne rimasi ammirata, e mi eonsolai grandemente.
Recommi grandissimo giovamento per maggior-
menle conoscere la grandezza di Dio e le sue
maravig!ie > € per quam!u penso, o sento trat-
tare del mistero della santissima Trinita, . pa-
rendomi intendere come puo essere, e wi da
gran conlento.

Un giorno dell’ Assunzione della regina degli
Angeli, e signora nostra, volle il Signore farmi
questo favore , che in an ratto mi si rappre-
sentasse la sua salita in cielo, e I’ allegrezza e
solennita con cni fu ricevata, ed il luogo
dove ella sta. Dire come questo fu non saprei.
Fu grandissimo il gaudio che senti lo spirito
wio in vedere tanta gloria, rimasi con grandi
efletti, e giovommi per maggiormente desiderare
di palire gran travaglio, e mi resto un gran
desiderio di servire a questa signora, poiché
lanto merito.

Stando io in una c¢hiesa d’ un collegio della
compagnia di Gesit, mentre si comunicavano i
fratelli di quella casa, vidi due volle un ric-
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chissimo baldacchino sopra i capi loro: ma
quando altre persone si comunicavane non lo
vedevo,

CAPITOLO XL.

Prosegue in raccontar le grazie grandi che il
Signore le avea fatte. Da aleune si pué pren-
dere assal buona doltrina ; ché questo é stalo,
secondo ha detto, il suo principal intento, dopo
Uobbedire. Con questo capitolo st finisce il
discorso che ella scrisse della sua vita. Sia
tutto per gloria di Dio. Amen.

Stando una volta in orazione, era tanto il
diletto che sentivo in me, che come indegna di
tal bene, cominciai a pensare, come meglio me-
ritavo starmene nel luogo che gia avevo veduto
essermi preparato nell” infernoj atlesoché, come
ho detto, non mi dimentico mai della maniera
in cui quivi io mi vidi. Incominciossi con que-
sta considerazione a maggiormente infiammare
Vanima mia, e mi venne un ratto di spirito di
sorte ch’io non lo so dire. Mi parve esser tulta
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ripiena di quella Maesta che altre volte ho in-
tesa. In questa Maesta mi si diede a conoscere
una verila, che & il compiwento di tutle le ve-
rita, nonso io dire come, perché non vidi cosa
“aleuna. Mi fu detto, senza veder da chi; ma
ben conobbi esser la stessa verita : Non & poco
questo ch’io fo per te, essendo una delle cose
per le quali mi sei molto obbligata, allesoche
tatto il danno che viene al mondo, & dal nen
conoscere la verith della Scrittara, chiara veri-
la; non manchera un iola di lei. Pare a me che
sempre avessi io cio creduto . e che tatti i fe-
deli lo credessero. Mi disse: Ahi figlia, che po-
chi mi amano con veritdy che se mi amassero,
non terrei io loro eelati i miei secreti. Sai tn
che cosa sia amarmi con verita? Il conoscere
esser bugia tutto quello che a me non piace:
con chiarezza vedrai questo che adesso non in-
tendi, in quello che giova all’ anima tua.

Cosi appunto 1"ho veduto, sia lodato il Si-
gnore, perciocché da quell’ora in qua parmi
tanta vanita e bugia quello che non vedo essere
indrizzato al servizio di Dio, che non lo saprei
io dire come I’intendo: e la compassione che
wi fanno coloro ch’io veggo starsene con tanla
oscurila inlorno a questa veritiz e con queslo
wi vennero altri guadagni che qui diro, lasciando
moiti che non mi basta 'animo sapere. Mi disse
qui il Signore una particolare parola di gran-
dissimo favore. lo non so come cid- fu, perché
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non vidi cosa alennas ma rimasi d una manie-
ra, la quale né meno so dire, con grandissima
fortezza, per adempire molto daddovero con tutte
le mie forze qualsivoglia minima parte e cosa
della divina Secrittura. Parmi che nessuna cosa
mi si porrebbe davanti che per questo non la
superassi e passassi.

Mi rimase una conoscenza di questa divina ve-
rita, la quale mi si rappresento, senza saper io
come, né che; tanto scolpita che mi fa portare
una nuova riverenza e rispetto a Dio: perocche
da una nolizia disua divina Maesta, e sno potere,
di tal maniera che non si 'pué esprimere, ma
so intendere ch’é una gran cosa. Mi rimase una
gran voglia di non dir giammai se non cose
molto vere, che postono comparire in faccia di
quanto qui si tratta nel mondo; onde inco-
minciai ad aver pena di vivere in lni. Lasciom-
mi con gran tenerezza, diletto ed umilta. Parmi
che senza intendere, conie mi diede qui il Si-
gnore assai, non mi rimanesse sospetto aleuno che
fosse illusione, Non vidi cosa aleuna, ma conohbi
il gran bene che & il non far conto di cosa che
non sia per farci pia accostare a Dio: e cosi
intesi, parlandomi alcune volte il Signore, ed
altre volte senza ch’egli mi parlasse, intesi al-
enne cose con piin chiarezza che quelle che mi
si dicevano con parole: intesi grandissime ve-
rila sopra questa verila, piit che se molte per-
sone dotte me I'avessero insegnate. Parmi che
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in nessuna maniera me le potrebbono cosi im-
primere, né si chiaramente mi si darebbe a co-
noscere la vanita di questo mondo. Questa ve-
rita eh’io dico, mi si dimostrd essere in sé stessa
veritd , € non aver principio né fine; e che
tutte le altre verita dipendono da questa  ve-
rita , siccome tulti gli altri amori da questo
amore , e tulle le alire grandezze da questa
grandezza ; ancorché questo venga da me detto
oscuramenle, rispetto alla chiarezza con la gnale
volle il Signore mi si desse ad intendere.

Oh come appare il potere di questa Maesta,
poiché in si breve tempo laseia si grand’ acqui-
sto, e tali cose impresse nell’anima! Oh gran-
dezza e Maesta mia, che fate Signor mio onni-
polenle? Mirate, a chi voi fate eost sovrane gra-
zie: non vi ricordate forse che quest’anima &
stala un abisso di wenzogne, un pelago di va-
nitadi? e tutte per mia colpa, poiché avendomi
voi concesso un natural abborrimento al dir
menzogna, io slessa mi feci tener in molte cose
bugiarda. Come si puo, Dio mio, soffrire, come
puo stare si gran favore e grazia in chi si male
I' ha meritata?

Stando io una volla in ecoro recitando I’ of-
ficio colle altre, si raccolse subitamente 'anima
mia, e mi parve esser tulta come uno specchio
chiaro, senz’ aver spalle, né fianchi, né alto, né
basso, che tutta non istessi chiara: e nel centro
di lei mi si rappresentd Cristo Signor nostro
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nella guisa ch'io soglio vederlo. Parevami che
in tutte le parti dell’ anima mia lo vedevo chia-
ramente come in uno specchio: e questo spec-
chio anche, non so io dir come, tultosi scolpiva
nel medesimo Signore, per una comunicazione
molto amorosa, la quale non saprei io dire,
So che questa visione m'é di gran giovamento
ogni volta ch’io me ne ricordo, particolarmente
subito comunicata. Mi si diede ad intendere che
lo stare un'anima in peccato morlale, & coprirsi
questo specchio d’ una gran nebbia e rimaner
molto negro; onde non si puo rappresentare né
veder questo Signore, benché stia sempre pre-
sente, dandoci I’ essere: e che I'erelico ¢ come
specchio rolto, che ¢ molto peggio che oscu-
rato. E molto diflerente il come si vede , dal
potersi dire 3 attesoché ialamente si puo dar ad
intendere. Ma oltre al giovamento detto, m’ ha
cagionato anco talora dolore, considerando che
io co’ miei peccati ho oscurato I' anima mia,
non potendo veder questo Signore. Parmi utile
questa visione per persone di raccoglimento ,
per imparar a considerar il Signore nel pii ins
timo delle avime loro ; essendo considerazione
che pin s’aitacca e piv s imprime, ed ¢ molto
pit frottuesa che considerarlo fuori di sé, come
altre volte ho detlo, ed in alcuni libri d’ora-
zione si dice dove si debba cercar Dio , partis
colarmente lo dice il glorioso sant’ Agostine
il quale non nelle piazze , non ne’ contenti €
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piaceri , mon in veruna parte che lo cercasse ,
lo trovava cosi bene e facilmente come dentro
di sé.

E cosa chiarissima che questo & il miglior
modo , né bisogna andar al cielo , né pitc da
langi che a noi stessi; perocché & un istancar
lo spirito , distrarre I'anima, e non con tanto
fratto. Una cosa voglio avvertire qui: se per
sorte alcuno I” avesse; la quale suole occorrere
in gran ratto; ed &, che passato quello spazio
di tempo che 1’ anima sta in unione, quando
del tutto stanno le potenze assorte, e questo dura
poco, come ho detto, rimanersi I'anima raccol-
ta; ed anco nell’esteriore non poler -tornar in
sé, ma rimanere le due potenze , memoria ed
intelletto, quasi frenetiche ed impazzite. Dico
questo, perché alenne volte cio accade, massime
ne’ principii. Vado pensando se per. sorte cio
procede dal non poter sofivire la nostra nataral
fiacchezza tanta forza di spirito che indebolisce
Pimmaginativa. So che cio accade ad alcune
persone. Terrei io per eosa buona che si sfor-
zassero per allora di lasciar I orazigne , e la
rimetlessero in altro lempo, per ricuperare quel
che perdono, che non sia immediatamente in-
sicme, perché potrebbesi venire a gran male,
come c’insegna l'esperienza quulidiana', ed anco
quanto sicura cosa sia il considerare la passi-
bilita della nostra complessione e sanita.

In tatto & necessaria I’ esperienza e maestro;

2z
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imperocché ginnta Panima a questi termini,
molte cose occorrono che bisogna avere con
chi conferirle e traltarle; e se cercando non lo
frovera , non le manchera il Signore, poiche
non ha mancato a me, essendo quella che sono,
perciocché pochi, credo vi siano , che abbiano
esperienza di lanle cose; e se non V' ¢, invano
si da rimedio senza inquietare ed aflliggere ,
sehbene questo anco prenderi il Signore a con-
to: e percio meglio & trattarle — come gia ho
detto altre volte, e forse anco tulto questo che
ora vado dicendo, che non we ne ricorde be-
ne — e veggo che importa assai , massime se
sono donne, conferirle col suo confessore, pur-
ché sia tale. Imperocché molto pitt sono le
donne che gli womini alle quali il Signore fa
queste grazie. Queste udii io dal santo fra Pie-
tro d’ Alcantara, ed anche I'ho veduto io slessa
dicendomi che molto pit le donne che gli no-
mini s'avvantaggiavano in questo cammino; e
ne dava huonissime ragioni che non é necessa-
vio riferirle qui, e talte in favor delle donne,
Stando io nna volta in orazione, mi si presentd
in brevissimo tempo — senza veder cosa for-
mala , fu perd una rappresentazione con ogni
chiarezza — come si veggono tutte le cose in
Dio, e come tutte le contiene in s&. Saper cio
ben deserivere, io non lo so ma rimase molte
impresso nell'anima mia; ed & una delle grazie
grandi che il Signore m'ha fatte, e di quelle
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che pid mi hanno fatte confondere ed arrossire,
vicordandomi de’ peceati che ho commessi. Cre-
do che se fosse piaciuto al Signore che lo avessi
io veduto in altro tempo , e se lo vedessero
quelli che I’ offendono, non avrebbon coore né
ardimento di peceare. Mi parve, gia dico, senza
poter affermare d’aver vedulo cosa alcunay ma
pur qualuhe cosa si debba vedere, poiche po-
tré io dare questa comparazione; ma & pur un
modo tanto sottile e delicato che I intelletto
non vi pnod arrivare, o io non mi so inlendere
in queste visioni che non paion immaginarie,
ed in alcune qualche cosa di questo debh’ esse-
re, se non che essendo in ratto, le polenze non
lo sanno dopo formare, come quivi il Signore
lo rappresenta loro, e vuol che lo godane. Po-
niamo esempio, che la Divinita sia come un
chiarissimo diamante assai maggiore che tutto
il mondo, ovvero uno specchio a medo di quello
ch’ io dissi dell’anima nella vision passata, salve
ch'egli & in si alta maniera ch’io non la saproé
esprimere; e che quanto facciamo si vede in
quaesto diamante, essendo di maniera che rac-
chinde in sé ogni cosa, altesoché non & cosa
che esca fuori di questa grandezza.

Fu per me di gran meraviglia il vedere in
cosi breve lempo qui lante cose insieme in (ue-
sto chiarissimo diamante : ed anco di grandissimo
dolore sempre che me ve ricordo, il vedere che
tose tanlo brulte si rappresentassero in quella
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purissima chiarezza, come erano i miei peceati,
E veramente & cosi, che ¢nando mi sovviene,
io non so come io posso soffrire s onde rimasi
allora tanto arrossita e confusa, che, a mio pa-
rere, non sapevo dove nascondermi. Oh chi po-
tesse dar ad intendere questo a coloro che com-
mettono peecati molto disonesti & brutti, accié -
si ricordassero che non sono oceulli; e che con
ragione se ne disgusta Dio! poiché tanto in
faccia sna si commeltono e con si poca rive-
renza e rispetto stiamo dinanzi‘a lui. Vidi quanto
giustamente si meriti Uinferno per una sola
colpa mortale, poiché non si pnd comprendere
quanto gravissima cosa sia farla dinanzi a si
gran Maesta, e quanto fuori di quello che egli
&, sono cose simili: onde maggiormente si scorge
la sna misericordia , poiché sapendo noi tutto
questo ci sopporta. Ho considerato, se una cosa
come questa spaventa tanto, che sara nel giorno
del givdicio, quando questa Maesta chiaramente
si mostrera e vedremo I'offese che avremo com-
messe? Oh Signor mio, che cecita & questa in
cui io sono stata? molte volte son rimasa al-
tonita in questo che ho seritto; e non si me-
ravigli Vostra Riverenza d’altro, se non come
io sia viva, vedendo queste cose e considerando
me slessa. Sia benedetto in clerno chi tanto m'ha
sopportate.

Stando io una volta in orazione con gran
raccoglimento, soavita e quiele, parevami esser
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circondata da angeli, e molto appresso a Dio :
incominciai a pregare sua divina Maesta per la
chiesa. Mi si dimostré il gran frutto che dovea
fare upa religione ne' tempi ullimi, e con
quanta fortezza i suoi religiosi sostenteranno la
fede. - '

Stando io una volta erando vicino al santis-
simo Sacramenlo, m’apparve un santo, il cui
ordine & slato alquanto scaduto; teneva nelle
mani un libro grande, I'apri, e mi disse ch’io
leggessi alcune lettere, le quali erano grandi e
molte leggibili , e dicevano cosi: Ne' tempi fu-
turi questa religione avra molli martiri.

Un’altra volta stando in mattutino in coro
wi si rappresentarono e posero davanli sei o
setle, parmi fossero del medesimo . ordine, con
spade nelle mani. Credo che in questo si  de-
noli che abbino da difendere la fede; peroc-
ché un’altra volta fu: rapito il ‘mio spirito, e
mi ‘parve stare in un gran campo dove combat-
tevano molli, e quelli di questa religione com-
haltevano con gran fervore. Avevano ivolti belli
e molto aceesi , e gellavano molti a terra, ed
altri ueeidevano j parevami fosse battaglia con-
tro gli eretici. Questo glorioso santo 1'bo io
veduto alcune volle, e ringraziatomi dell’ ora-
zione che fo per I’ ordine suo, e m’ ha promesso
di raccomandarmi al Signore. Noo nomino le
religioni ; se piacera al Siguore che si sappia,
egli le dichiarera, perché non s’ aggravino le

2!-
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altre ma ciascune religioni dovrebbero procu-
rare, o ciaschedun religioso per sé¢ stesso , che
per mezzo suo facesse il Signore tanto felice la
sua religione, la quale in si gran necessita, co-
me ora ha la chiesa, lo servissero: felici vite ,
che in tal impresa si finissero e perdessero!
Mi prego una volta uma persona ch’io suppli-
cassi Dio le dimostrasse se sarebbe di suo ser-
vizio |” accetlare un vescovato. Mi disse il Si-
gnore dopo che mi fui comunicata: Quando egli
conoscera con ogni verita e chiarezza che la
vera signoria € il non possedere cosa veruna,
allora lo potra accettare, dando ad intendere
che chi ha da prendere carichi di prelature ,
ha da stare molto lontano da desiderarle e da
volerle, o almeno da procurarle.

Queste grazie ed altre molte ha fatlo il Si-
gnore, e tullavia conlinuamente fa a questa mi-
serabile peccatrice , le quali non & necessario
raccontare, poiché gia per quello che s’é detto,
si puo coenoscere |’ anima mia e lo spirito che
m’ha dato il Signore; sia egli benedetto in
eterno che tanto pensiero ha avalo di me,

Mi disse una volta il Signore consolandomi
che io non m’aflliggessi, e cio con grand’ amore,
che in questa vita non possiamo star sempre
d'un modo; che alcune volte avrei avato [er-
vore, ed allre noj alcune volle sarei slala con
inquietudini e tentazioni, ed altre con quiele ;
ma che sperassi in lui e pon temessi.
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Stave un giorno pensando se era attaccamento
il sentir conlento di stare con le persone, con
le quali conferisco e tratto le cose dell’ anima
mia, ed il portar loro amore; come anco a
quelli che vedo gia gran sersi di Dio, conso-
landomi con essi loro. Mi disse che se ad un
infermo che sta in pericolo di morte paresse
che nn medico gli rendesse la sanita, che non
sarebbe virti lasciar di ringraziarlo e non I’a-
mare, E che sola avrei [att’io se non fosse stato
per mezzo di tali persone? che la conversazione
de’ buoni non apportava danno, ma che sempre
le mie parole fossero aggiustate e sante e che
non lasciassi di conlerir con esse loro, perché
|J.ifl tosto mi larebbe giovamento che danno.
Consolommi ¢io grandemente , attesoché aleune
volte parendomi allaccamento, volevo lasciar al-
fatto di trattarle. Sempre questo divino Signere
mi consigliava in tutle le cose, sino a dirmi
di che maniera avevo da portarmi co’ deboli e
con alcune persone. Ha continuo pensiero di
me : alcune volle sto afflitta in vedere che si
poco vaglio in suo servizio, e di vedere che per
forza mi bisogna eccupar il tempo in governo
di eorpo tanto miserabile e fiacco, com’é il mio,
pia di quello ch’ io vorrei.

Mentre una volta stavo in orazione venne
I'ora del dormire, mi trovavo con gran dolori,
e bisognavami aspettare il vomito ordinario :
cowe io mi vidi tanto legata e che dall’ altra
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banda lo spirito voleva’ tempo per sé, me n’al-
flissi tanto che incominciai a piangere dirotta-
mente ed a sentire pena, e questo non una
sol volla ma spesso m’accadde, parendomi che
in un certo modo mi sdegnnssl conlro me slessa,
e che formalmente allora m’abborrissi ; s sebbene
per ordinario ben conosco io che non m’abbor-
risco, né manco di prendermi guello che veggo
essermi necessario; e piaccia a Dio che non mi
prenda assai pii comoditd che non bisogna,
come in vero debbo fare. Stando io dunque in
questa afflizione, apparvemi il Signore, e con-
solommi grandemente dicendomi ch’io facessi
queste cose e mi prendessi tali comodita per
amor suo ed avessi pazienza, essendo per adesso
necessaria la vita mia. Onde parmi che non wi
son mai pit vedula con pena da che mi sono
risoluta di servire con tulte le mie forze a que-
sto: Signore e consolator mio, il quale, sebbene
mi lasciava patire un poco, mi consolava poi di
maniera che pulla fo in desiderar travagli e
patimenti: e cosi adesso non mi pare mnecessa-
rio ch’io viva se non per questo; ed & quello
che pitt di coore io chiedo a Dio.

Dicogli alcune volte con tulto Iaffetto  del-
I"avima mia: Signore, o morire, o patire: non
vi chiedo io altra cosa per me. Sento consolarmi
quando odo sonare I’orologio , parendomi che
m’ accosti wn pochino pitt a vedere Dio, per
esser passala quell’ ora di vita. Altre volte sto
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pare ho voglia di morire, ma sto con una tepi-
dezza ed oscurith in tullo, come ho detto, pas-
sando spesso di gran travagli.

E ‘con aver volato il Signore che si sappiano
in pubblico qneste grazie che sua divina Mae-
sta mi fa — conforme mi disse alcuni anni sono
dover essere, onde me n’alflissi assai, e finora
non ho patito poeo, come Vostra Riverenza sa,
prendendolo ognuno come gli pére — mi son
consolata di nen averci colpa, poiché ho posto
sommo studio in non dirlo, se non a’ miei con-
fessori , od a persone le quali gid sapevo che
I’avevano inteso da'miei medesimi confessorij
e questo ho' fatto, non per umilta, ma per-
ché, come ho detto, sentivo pena in dirlo anche
a” medesimt confessori. Adesso per grazia di Dio,
per mollo che si mormori di me, e con buon
zelo, ed allri temino trattar meco, ed anco con=
fessarmi , ed altri mi dicano molle cose , e pa-
role pungenti , non di meno come conosco che
per questo mezzo ha voluto il Signore rimedia-
re, e dar aiuto a molte anime , attesoché I"ho
veduto chiare, e mi ricordo dal molto che per
una sol anima avrebbe patito il Signore, molto
poco mi caro di tutto. Non so se la cagione
di questo & 1" avermi posta sna divina Maesta in
questo cantoncino. tanto racchioso, e dove gia,
come di cosa morta, pensai non dovesse essere’
pitt memoria di me; ma non € slalo launle ,
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quanto avrei volalo, poiché necessariamente mi
conviene parlare con alcune persone; tuttavia
come sto, dove non son vedula, pare sia pia-
ciuto al Signore farmi entrare in nn punto,
che spero in Dio sara sicuro. Per trovarmi gia
io fuora del mondo, e fra poca e santa compa-
gnia, miro come da luogo alto e ben poco ormai
mi curo che si dica, o si sappia, piu stimerei
io che profittasse un tantino un’anima che tutto
il male che si.puo dir di me, poiché dopo che
sto qui, € piaciuto al Signore che lutti i miei
desiderii mirano a questo,

id hammi dato una maniera di sonno nella
vita, che quasi sempre mi pare che sto sognando
quello ch’io vedo, e non iscorgo in me contento
né pena che sia grande. Se alcune cose mi
danno qualche pena o contento , passa si bre-
vemente che me pe maraviglio, e lascia il sen-
timento come di cosa, la guale io mi sia so-
gnata: e questo ¢ pura verila, che guanlungue
io voglia rallegrarmi di quel contento, ed at-
tristarmi di quelle pene, non posso, non altri-
menti che nna persona prudente e discreta po-
tesse aver pena o contento d’un sogno che si
sognd, perocché gia I’anima mia si trova sve-
gliata dal Signore da quello che per non essere
io morlificala, né morta al mondo, m’avea ca-
gionato senlimenlo: né voole sua divina Maesta
che torni ad aceiecarsi.

Di questa maniera vivo io ora, padre mio :
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preghi Dio Vostra Riverenza, che o mi chiami
a sé, o mi conceda ch’io lo serva: piaccia a
sua divina Maesta che questo che qni ¢’ & serit-
to, sia di qualche utilits a Vostra Riverenza ,
che pel poco tempo e poca comodita & stalo
con travaglios ma felice sara il travaglio se avro
affrontato a dir alcuna cosa concei almeno una
sola volta ne resti lodato il Signore, che con
questo mi terrei per ben pagata & premiata,
benché Vostra Riverenza subito 1"abbruciasse?
non vorrei perd lo facesse prima che lo vedes-
sero quelle tre persone che Vostra Riverenza sa,
poiché sono stali, e sono miei conlessori: per-
ciocché se questa scriltura non cammina bene,
conviene che perdano la buona opinione che
hanno di me; e se cammina bene , sono essi
buoni e letterati, so che vedranno d’onde vie-
ne, ‘e loderanno chi 1'ha detto per mezzo mio.
La divina Maesta non abbandoni mai Vosira
Riverenza e la faccia un gran santo, di maniera
che col suo spirito e luce illumini guesta mi-
serabile, poco umile e troppo ardita, la qual
ha avato ardimento di meltersi a scrivere cose
tanto alte. Piaccia al Signore ch’io non abbia
erralo in questo, avendo intenzione e desiderio
di dar nel segno ed obbedire, e che per mezzo
mio si lodasse in qualche cosa il Signore, che
¢ quello di che molti anni sono lo prego, e
mancandomi per questo opere, mi sono arri-
schiala a mettere insieme qiesta mia disordinata
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vita, sebbene non ispendendo in ¢io pit tempo,
né pensiero di quello che ¢ stato necessario per
iscriverla , ma ponendo solamente quello che &
occorso a me, con tulta guella schieltezza e ve-
rita che ho potuto. Piaccia al Signore, poiché
¢ potente, e se vuole puo , di volere ch'io in
ogni cosa arrivi a fare la sua volonta, e non
permelta si perda quest’anima, la guale sua
divina Maesti in tanti modi e maniere, e lante
"volte ha cavato dall’inferno e tirato a sé. Amen.

LETTERA
DELLA SANTA MADRE TERESA

A quel padre per il di cui comandamento
ella si pose a scrivere la sna vita.

Lo Spirito Santo sia sempre con Vostra Ri-
verenza, Amen. Non credo sara male incaricar
di questo uegozio Vostra Signoria per obbligarla
maggiorinente a raccomandarmi di cuore a Dio,
perche, secondo quello che ho patito in vedermi
qui scrilta, ed in ridurre alla memoria tante
miserie mie, ben potrei, quanlunque con verita
posso dire che pia ho senlito pena in iscrivere
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le grazie che il Signore m'ha fatte, che I’ offese
che ho commesso eontro sua divina Maesta. lo
ho falto quello che Vostra Riverenza mi co-
mando, in distendermi, con patto che ella adem-
pisea cio che mi promise , di stracciare quello
che le fosse parso male. Non avevo io finito di
rivederlo dopo scritto, quando Vostra Riverenza
mandd per esso: puo essere che vi siano aleune
cose mal dichiarale, ed altre poste due volte ,
essendo stato si poco il tempo che ho avuto,
che non potevo tornar a rivedere quello che
scrivevo. Prego Vostra Riverenza ad emendarlo
ed a farlo copiare, se si ha da mandare al pa-
dre maestro Avila, perché potrebbe qualcuno
conoscere la mia mano. lo desidero grandemente
che in ogni modo lo veda , poiché con questo
intento 1’incominciai a scrivere; attesoché come
a lui paia ch’io vo per buona strada, rimarrd
piu consolata , non rimanendomi pia che fare
dal canto mio. In tutto faccia Vostra Riverenza
come le parra e veda che sta ella obbligata a
chi cosi le confida I' anima sua: guella di Vo-
sira Riverenza raccomandero io al Siguore tutlo
il tempo di mia vita: per tauto aflvettisi di ser-
vire a sua divina Maesta, per far a me grazia:
poiché vedra Vostra Riverenza per quello che
qui si dice, quanto bene s'impiega in darsi
talto, come Vostra Riverenza ha incominciato |
a chi senza tassa e misura, e con infinita libe-

S. Tenisa, Opere. Tl 3
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ralita si da a noi. Sia egli beuedelto per sem-
pre; e spero nella sua misericordia che ci ve-
dremo colassii, dove piit chisramente Vostra
Riverenza ed io conosceremo le misericordie
grandi che ha usato con noi e lo loderemo in
eterno. Amen,

Si fini di scrivere questo libro la_prima volta
anno del Signore 1562 senza distinione dei
capitoli; ma dopo torno a rescriverlo, dividendolo
in capitoli, ed agziungendovi molle cose che alla
santa madre avvennero ; come fu la_fondazione
del monastero di s. Giuseppe d’ Avila.



IL MAESTRO

FRA LUIGI DI LEONE,

AL LETTORE.

Con gli originali di questo libro capitarono nelle
mie mani alcuni fogli: seritt di proprio pugno
della santa madre Teresa di Gesiv, ne’ quali ,
o per memoria sua, o per dar conto a’ suoi
confessori, avea posto alcune cose che: Dio le
diceva, ed alcune grazie che le faceva , ollre
alle  contenule in questo libroy le quali mi é
parso porre insieme con esso , per essere di
molla edificazione : onde le pongo giustamente,
come la: santa madre le scrisse.

Questo mi disse il Signore un giorno: Pensi
tu, figlinola, che consista il merito in godere?
no, ma consiste in operare , in patire ed in
amare. Non avrai tu udito che s. Paolo stesse
godendo de’ celesti gandii pia d’ una volta, ma
che molto pati. Mira la mia vila tulta piena
di patire,, e solamenle nel monte Tabor avrai
udito il mio gaudio. Non pensare, quando vedi
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mia madre che mi tiene in braccio ch'ella go-
desse di quei contenti senza grase tormentos
dal di e punto che Simcone le disse quelle pa-
role: Tuam ipsius animam doloris gladius per-
transibit: dandele mio padre chiara luce accio
vedesse quanto dovevo io patire. I gran santi,
i quali vissero ne’ deserti, com’erano guidati da
Dio, facevano gran penilenze; oltre a cio ave-
vano gran battaglie col demonio e con loro stessi,
e mollo lempo passavanc senza veruna consola-
zione spiritnale. Credi, figlia, che chi é pin
amato da mio padre, maggiori travagli da lui
riceve, ed a questi corrisponde 1'amore. In che
te lo posso io mostrare piit che in voler per te
quello ch’io volsi per me? Mira queste piaghe
che non arriveranno mai a tanto i tuoi dolori.
Questo & il cammino della verita. Cosi m’aju-
terai a piangere la perdizione , in cni stanno
quelli del mondo, conoscendo Lu questo, poiché
tutli i loro desiderii , sollecitudini e pensieri
s’impiegano in come conseguire il conltrario.
Quando in questo giorno incominciai a far ora-
wione, stavo con si gran dolor di testa che mi
pareva quasi impossibile poterla fare. Mi disse
il Signore: Di qui vedrai il premio del patire,
che non istando ta con salute per ragionar me-
co, ho io ragionato teco ed accarezzatati. E ve-
ramente cosi fu, atleso che stelli quasi un’ora
€ mezza raccn]la, ed in (uesto tempo mi disse
egli le supraddette parole, e tatto il rimanente,
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né 1o mi divertivo, né so dove mi stava, e con
si gran diletto e contento che non so dirlo, e
rimasi con si buona salate di capo che ne restai
ammirata, e con desiderio di patire. Mi disse
anco che mi ricordassi bene delle parole che
aveva egli delto a’ saoi apostoliz Che non avea
da essere da pin il servo del suo padrone.

Una mattina delle Palme, subito comunicata,
rimasi in una grand’estasi, di maniera che né
anco polevo ingbioltive la particola; e lenendola
cosi in bocea, mi parve veramenle che tatta mi
si fosse empita di sangue, e parevami aver an-
cora il viso e la persona tutta coperla di san-
gue, come se allora I’ avesse il Signore sparso:
cosi era caldo, a mio parere, e mi disse il Si-
goore: Figlia, io voglio che il mio sangue Li
giovi, non aver paura che mai ti manchi la mia
wisericordia. Io lo sparsi con gran dolore, e tu
lo godi con si gran diletlo, come vedi; ben ti
pago il gusto che tu mi davi in guesto giorno.
Disse questo, perché erano pit di trent’ anni
che in questo giorno mi comunicavo, se potevo,
e procuravo apparecchiare I"anima mia per ri-
cevere ed albergare il Signore; parendomi gran
cradeltd quella de’ Giudei, quando dopo un si
gran ricevimento che gli fecero, lo lasciarono
andar a mangiar tanto da langi , e facevo io
conto che avesse a yimanersi meco, sebben in
assai eallivo albergo, per quanto ora m’accorgo:
onde facevo alcune considerazioui grosse; ma le
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doveva il Signore per sna bonld ammettere. Il
perché questa @ ana delle visioni pia certe ¢
sicure che ho avato, m'é rimaso da lei grande
giovamento.

Avevo letto in un libro che era imperfezione
aver immagini curiose, e cosi volevo levarmene
una di cella che avevo. Ed anco prima ch’io
leggessi questo, mi pareva pilt poverta non te-
nerne aleuna , se non dicarta, ¢ come dopo
lessi qnesto, non I"avrei pin voluta avere d'al-
tra sorte. Intesi dal Signore questo che diro ,
standone io ben fuor di pensiero: Che non era
buona mortificazione, percioeché quale era me-
glio, lIa poverta o la caritd ? Che essendo senza
dubbio meglio 1'amore , tatto quello che a lui
m’incitasse non lo lasciassi, né lo togliessi, o
proibissi alle mie monaches che il libro inten-
deva degli ornamenti soverchi, cornici ricche ed
altre cose curiose e vane che si pongono pel-
I"immagine. Che quello che il demonio faceva
co’ Luterani, era il levar loro tulli i mezzi cle
incitassero  all’amore e devozione ; e che pero
andavano perdati. I miei fedeli, figlinola, haono
ora pitt che mai da far il contrario di quello
che essi fanno.

Stando io una volta pensando, con quanta
pit purita si vive, stando la persona lontana
dai negozii , e che quando mi ritrovo in essi
devo camminar male, ¢ con molli mancamenti,
intesi queste: parole: Non si puo far di weno,
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figliaz procura tu sempre in tutte le cose aver

buona e retla intenzione con distaccamento , e
di guardar me, acciocché quello che to  farai
vada conforme a cio che io feci.

Stando pensando  qual fosse la causa di non
aver io ora uasi mai estasi, o ralto in pubbli-
co, intesi questo: Non bisogna oraj assai ba-
stante eredito. hai tu per quello ch’io pre-
tendo; andiamo considerando la debuleua det
maliziosi.

Stando ie nn giorno con timore se fossl in
grazia o no, mi disse il Signore: Figlia, molto
differente & la luce dalle tenebre: io son fe-
dele, nessuno si perdera senza conoscerlo. Ri-
marrd ingannato chi s’ assicurerd per li favori
spirituali che abbia la vera sicurezza e la te-
slimonianza della. buona coscienza. Ma niuno
pensi che possa da sé stesso stare in lace, sic-
come non polrebbe impedire che non venisse
la notte naturale , perché dipende dalla mia
grazia. Il miglior mezzo che possa essere per ri-
tener la luce & i! conoscere |’ anima, che per
sé stessa nulla pud, e che le viene da mes per-
ciocehé, quantunque si ritrovi in quella, un tan-
tino pero ch’io m’allontani, verrd la notte.
Questa & la vera umiltd , il conoscere I’ anima
quelle che ella puo e qru_:llu che posso io. Non
lasciar di serivere gli avvisi che io ti do, per-
ché non te ne dimentichi, gia che vuoi porre in
iscritto quelli degli womini.
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La vigilia di s. Sebastiano , il primo anno
ch’io fui priora nel monastero dell’ Incarnazione,
cominciando in coro la Salve Regina, vidi nella
sedia priorale, dove sta posta un'immagine
della Vergine nostra Signora, calare con gran
moltitudine d’angeli la madre di Dio e porsi
quivi , a mio parere, non vidi io allora I'im-
magine, ma, come dico, 1 istessa: Signora. Mi
parve che s’ assomigliasse algquanto all’ immagine
che mi dond la contessa 4’ Osorno, sebbene fu
in un sabito il poterla raffignrare, per esser io
di fatto rimasa in grand’estasi. Parevami che
sopra le cornici, e corone delle sedie , e sopra
i parapetti fossero molti angeli; ma non con
forma corporale , essendo visione intellettuale.
Dimoro cosi tutta la Salve, e mi disse: Ben
facesti a pormi qui, io stard presente alle lodi,
che si daranno al mio Figliuolo e gliele pres
sentero.

Essendosi una sera partito il mio confessore
molto in fretta, chiamato da altre occupazioni
che avea piul necessarie, rimasi per un poco di
tempo con pena e malinconia, e parendomi di
nwon avere altaccamento a veruna creatura della
terra , mi venne allora un poco di seropolo,
temendo non incominciare a perdere questa li-
berta. Questo succedette la sera: la mallina
seguente mi rispose a questo nostro Signore ,
dicendo : Che non mi waravigliassi , perocché



49

siccome i mortali desiderano compagnia per co-
municare i loro diletti scnsnali, cosi I'anima
desidera, quando v'& chi I'intenda, comunicare
i snoi godimenti e pene, e §'allrista, quando
non ha con chi. Come egli era stato qualche
spazio di tempo meco, mi ricordai che avevo
detto 8l confessore che tali visioni passavano
presto. Mi disse che v'era differenza da queste
all’ immaginarie, e che nelle grazie che egli fa-
ceva, non vi poleva essere regola certa; alte-
soché alcune volte conveniva d’ una maniera ,
ed altre d’ un’ altra.

Un giorno dopo essermi comunicata (1), parmi
chiarissimamente si ponesse appresso di me no-

(1) Non dice questo la santa madre, come aleuni
hanno inteso ed ingannalisi, che [osse allora discesa
dal cielo I’ umanita di Cristo per parlar con lei:
quello che non aveva fatto con veruno dopo la sua
ascensione ; perocché, come si vede, finiva allora
di comunicarsi , onde nelle specie del Sacramento
avea seco Cristo, il quale le diceva quello che ella
qui dice. Né meno il dire che non cald Cristo in
terra dopo salito al cielo, toglie che non si sia di-
mostrato a molli servi suoi e ragionalo con loro,
von calando egli, ma elevando i loro intelletti ed
anime perché lo vedessero ed udissero, come si
scrive di 5. Stefano e di s. Puolo negli atti degli
apostoli.

(2] 31
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stro Signore, ed incominciasse a consolarmi con
gran favori e carezze; e fra I’altre cose mi
disse cosi: Vedimi qui, figlivola, che son io,
mostrami le tue mani, e parevami che me le
prendesse, ed accostasse al suo costato , dicen-
domis Mira le mie piaghe , non ti stare senza
mie, passa la brevita della vita. In aleune cose,
che mi disse, intesi che dopo esser egli salito
al cielo, non calé mai in terra per comuniecarsi
con veruno, se non nel sanlissimo Sacramento. Mi
disse che subito risuscitato avea'visitato la sna
Madre signora nostra, avendone ella grandissima
necessita, che per la pena che le avea trapas-
sato il coore , non tornd cosi subito in sé per
godere di quel gaudio, e che avea dimorato
buona pezza con esso lei, perciocché fa di bi-
sogne,

Ritrovandomi una matlina in orazione mi
venne un gran rallo, e parevami che nostro Si-
guore avesse porlato lo spirito mio a canto a
suo Padre, e gli dicesse: Questa che voi m’avete
dato; do io a voi, e parevami, che il Padre Eterno
m’accostasse a sé. Questo non & cosa immagi-
naria, ma con una certezza grande e con una
delicalezza tanto spirituale che non si sa dire.
Mi disse alcune parole che non mi si ricor-
dano , erano certo di farmi grazia o favore.

Duro qualche spazio di tempo a tenermi a can-
to a sé,
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Subito comanicala il secondo giorno di Qua-
resima in 8. Giuseppe di Malagone, mi si rap-
presenld Gesin Cristo Signor nostro in  visione
immaginaria, come suole, e standolo io miran-
do 4 vidi che pel capo, in vece di corona di
spine, in tulta quella parte, dove credo faces-
sero piaga, avesa una corona di gran splendore.
Come io sono divola di questo passo, mi con-
s0lo assai, ed incominciai a pensare quanto gran
tormento dovette essere, poiché avea fallo tante
ferite, ed a prendermi pena. Mi disse il Signore
che non gli avessi io compassione per quelle
ferite, ma per le molte che ora gli davano gli
nomini. Io gli dissi che potevo io fare per ri-
medio di questo? che stavo risoluta a far tutto,
Mi rispose che non era ora tempo di riposare,
ma che m’afiveltassi a fare quesli menasteri ,
che colle anime che quivi stavano, prendea egli
diletto e riposo. Che pigliassi. quante fondazioni
mi venissero oflerte, allesoché eranvi molte don-
zelle, le quali, per non aver dove, non lo, ser-
vivano, e che guei monasterii ch’io facessi in
luoghi piccioli, fossero come questo, che tanto
poteva merilare, col desiderio di far quello che
negli altei si fa: e ch’io procurassi che tutti
slessero sollo un governo di prelato, e che po-
uessi gran studio, che per cosa di mautenimento
corporale non si. perdesse la pace interiore, che
aiulerebbe che non ¢i mancasse mai il sosten-
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tamento. Particolarmente che ci fosse pensiero
dell'inferme , perocché la superioré che non
provvedesse ed accarezzasse I’ inferme, sarebbe
come gli amici di Giob, cui egli dava la sfer-
zata dell’infermita per bene dell’ anime loro, e
le superiore ponevano a rischio la pazienza delle
povere inferme. Che io scrivessi la fondazione
di questi- monasterii: e stando io pensando ,
come in quello di Medina, non avevo mai in«
teso cosa alcuna notabile da scrivere nella sua
fondazione , mi disse che volevo io piu altro
vedere, essendo stata miracolosa la sna fonda-
zione ? Volle dire, che facendola solo egli, pa-
rendo fosse impossibile, io mi risolsi ad ese-
guirla.

Il martedi dopo I’ Ascensione, essendo stala
un pezzo in orazione, dopo essermi comunicata,
stavo con pena, perché mi divertivo di maniera
che non polevo fermarmi in una cosa; onde mi
lamentavo col Signore della nostra miserabile
natara. Comincio ad infiammarsi 1’anima mia ,
parendomi che chiaramente conoscessi aver pre-
sente tutta la santissima Trinita in visione in-
tellettuale, dove I'intese 1’ anima mia per una
certa maniera di rappresentazione come figura
della verita, acciocché la mia rozzezza lo po-
tesse inlendere, come Dio € trino ed uno ; onde
mi pareva che mi parlassero tulte le tre per-
sone , e che si rappresentassero dislintamente
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dentro dell’anima mia, dicendomi che da indi
in poi vedrei in me miglioramento in tre cose,
di cui ciascana di queste persone mi faceva
grazia, cioé nella carita: in patire con conten-
tot ed in sentire questa carita con accendimento
nell’ anima. Intesi quelle parole che dice il Si-
gnore nel Vangelo, che dimorerebbono le tre
divine persone coll’ anima che sta in grazia.
Stando io dopo ringraziando il Signove di fa-
vore si grande, conoscendomi indegnissima di lui,
dicevo a sua divina Maestd con gran sentimen-
to, che poiché avea a degnarsi di farmi simili
grazie e favori , per gqual cagione m’avesse la-
sciata di sua mano, onde poi fusi caltiva? —
perocehé il giorno avanti avevo senlito gran
pena e dolore de’ miei peccati, avendoli pre-
senti dinanzi agli occhi dell’ anima — vidi qui
chiaramente il molto che il Signore avea fatlo
per parle sua insin da quando ero molto fan-
ciulla per tirarmi a sé, con mezzi assai efficaci,
e come Inlli per mia malizia non mi giovarono.
Laonde chiaramente mi si rappresento I ecces-
sivo amore che Dio ci porta in perdonar lanta
ingratitadine , quando noi vogliamo ritornar a
lui; e questa misericordia ha piit usalo meco
che con aleun altro, per molte ragioni. Parmi
rimanessero nell’anima mia tanto impresse quelle
tre persone che io vidi, essendo un sole Dio,
che a durar cosi impossibile sarebbe lasciar
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di star unita e raccolta con si divina com-
pagnia. !

Una volta , poco prima di questo che ho detto
andando io a comunicarmi, stando la particola
nella cuostodia, che ancora non l'avevo ricevata,
vidi come una colomba che svolazzava con istre-
pito. Turbommi tanto e mi sospese in ratto,
che con gran [atica presi la particola. Tatto
(uesto mi successe in s. Giuseppe d’ Avila, dove
anco intesi queste parole Panno 1iqr: Tempo
verrd che in questa chiesa si faranno molti mi=
racoli, e chiamerassi la Chiesa Santa.

Stando io un giorno pensando se avessero
ragione coloro a'quali parea male ch’io uscissi
a fondar monasterii, e che meglio farei a star-
mene sempre impiegata in orazione, intesi que-
ste parole: Mentre si vive, non consiste il gua«
dagno in procurare di-godermi pii1, ma in fare
la mia volonta, !

Parve a me che poicheé s, Paolo loda tanto
la clausura e ritiramento delle donne, come poco
fa m’¢é stato delto, e prima anco avevo udilo,
che questa sarebbe la volonth di Dio in me.
1l Signor mi disse: Dirai a costoro che non si
governino per una sola parte della Serittura ,
ma che considerino I’ altrej potranno essi forse
legarmi le mani?

Stando io un giorno dopo I'ottava della Vis
sitazione raccomandando a Dio un mio fratello
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in un romitorio del Monte Carmelo, dissi al
Signore — non so se nel mio pensiero, ritro-
vandosi questo mio fratello in luogo dove corre
a pericolo la sua salvazione: — Se jo vedessi,
Signore ; un vosiro fratello in tal pericolo che
cosa non farei ic per aiutarlo? Pare a me che
awrei fatto ogni possibile. Mi rispose il Signore:
Oh figlia, figlia, sorelle mie sono queste del-
I' Incarnazione, e tu ti tratlieni; or abbi cuore,
considera, eh’io lo voglio; non & tante difficile
questo governo, come a te pare, e per dove lu
pensi che s’abbia da perder quest’altre cose ,
- guadagnerai |’ uno e l’altro: non far piu resi-
stenza, perché & grande il mio’ potere.,

Stando io una volta pensando alla gran pe-
nitenza che faceva una persona molto religiosa,
e come io avrei potuto farpe assai piun, conlorme
a' desiderii ¢he talvolta m’ha dato 'il Signore
di farla, s¢ non fosse state per obbedire ai con-
fessoriz e se sarebbe meglio per I’ avvenire non
gli obbedire in questo, mi disse il Signore:
Questo no, figlia, per buona e sicura strada vai.
Vedi tutta la penitenza che costei fa? Piu stimo
io la toa obbedienza.

Uba volta stando io in orazione mi mostrd
il Signore per una maniera di visione intellet-
tuale, come stava D'anima che si rilrova in gra-
zia , in compagnia della quale vidi per visione
intellettuale la santissima Trinita, dalla cui com-
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pagnia veniva a quell’anima un potere che do-
minava tutta la terra. Mi furono allora dichia-
rate quelle parole de’ Cantici Divini, che di-
cono : Dilectus meus descendit in hortum suum.
Mi mostro parimenti come stia I’anima che si
ritrova in peccalo, senza verun polere, a guisa
di persona che stesse lulta strettamenle legata
e con gli occhi bendali, che quantunque voglia
non pud vedere, né camminare, né udire, ed
in grand’oscurita. Mi cagionarono tanta com-
passione queste tali anime, che qualsivoglia tra-
vaglio mi parrebbe leggiero per liberarne una.
Mi parve che il dar ad intendere, e dichiarar
questo com’io lo vidi, malamente si possa fa-
re; né so come sia possibile, che veruno vo-
glia perdere tanto bene, né stare in tanto’
male.

Ritrovandomi nel monastero dell’ Incarnazione
il secondo anno del mio priorato, I'ottava di
s. Martino, mentre stavo per comunicarmi, il
padre fra Giovanni della Croce, che mi dovea
dare il santissimo Sacramento, divise la parti-
cola per un'altra sorellaj pensai io che non
fosse per mancanza di particole, ma perché vo-
lesse mortificarmi, avendogli io una volta detto
che gustavo molto quando le particole erano’
grandi; non perché jo non sapessi che nulla
importava per lasciar di starvi interamente il
Siguore, benché fosse picciolissimo fragmento.

.
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Mi disse sua divina Maesta: Non aver paura,
figlinola, che alcuna possa levarti da me, dando
ad intendere che non importava. Mi si rappre-
sentd allora questo Signore per visione imma-
ginaria, come altre volte, molto nell’ interiore,
e mi porse la sua mano dritta, dicendomi : Mira
questo chiodo, che & segno che da qui avanti
sarai mia sposa. Sino ad ora won I’avevi meri-
tato : per 1’ avvenire non solo come di Creatore,
come di re, e di tuo Dio mirerai I"onor mio ,
ma anche come mia vera sposa: il mio onore
¢ gia tuo, ed il tuo & mio. Femmi tanta ope-
razione questa grazia che non polevo capire in
me, e rimasi come impazzila, onde dissi al Si-
gnore: Che, o dilatasse la mia picciolezza, o che
non mi facesse tanta grazia, parvendomi certa-
mente che non la potesse soffrire la mia natu-
ralezza: stelti cosi tutto quel giorno molto as-
sorta. ITo sentito dipoi gran giovamento, e mag-
gior confusione ed afllizione, in vedere che non
corrispondo con cosa alcuna di suo servizio a
grazie si grandi.

Ritrovandomi nel monastero di Toledo, e
consigliandomi alcuni ch’io non dessi la sepol-
tura in quella chiesa a chi non fosse persona
nobile, mi disse il Signore: Ti faranno gran-
demente impazzire, figlinola, se tu guardi alle
leggi del mondo. Fissa gli occhi in me povero
e disprezzato da lui: saranno forse i grandi del
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mondo grandi nel mio cospetto? ovvero avete
voi da essere stimate per nobilta de’ lignaggi
o per virta ?

Un giorno mi disse il Signore: Sempre tu
brami travagli, e dall’altra banda 1i ricusi: io
dispongo le cose conforme a quello ch” io so della
tna volontd, e non conforme alla tua sensualita
e deholezza. Prendi coraggio, poiché vedi quante
t'ainto: ho voluto che acquisti tu questa coro-
na. Ne' tuoi giorni vedrai molto aggrandito I’ or-
dine della Vergine. Questo intesi dal Signorea
mezzo febbraio I'anno 1571, :

Ritrovandomi ia s. Giuseppe d'Avila la vigi-
lia delle Pentecoste, nel romitorio di Nazaret,
considerando una grandissima grazia che il Si-
gnore m’ avea fallo in tal giorno, come queslo,
ven!i anni sone, poco piil 0 meno, mi comineid
a venir un impeto e fervore di spirito si grande
che mi fece rimaner sospesa in estasi. In ques
slo gran raccoglimento intesi- da nostro Signore
quello che ora dird. Che dicessi a questi padri
scalzi da parte sua che procorassero osservar
quattro cose, le quali mentre essi osservassero,
sempre andrebbe pid crescendo questa religione;
¢ che quando in esse difettassero, intendessero
che andavano scadendo dal suo principio. La
prima, che i capi slessero d’accordo ed in pa-
ce, La seconda, che (uantunque avessero mollk
convenli, in ciascuno perd stessero pochi relis
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giosi. La terza, che conversassero poco con se-
colari, e questo pel bene dell’ anime loro. La
quarta , che predicassero pin coll’ opere che
con le parole. Questo intesi I'anne 1579. E

perché € cosa verissima , I’ho sottoscritta col
nome mio.

Teresa b1 Gest.

Fine della vita della sanla madre

Teresa di Gesit.



’ 'anul)"ﬁ h UM s 4 q‘nd-.‘!i o obame

N g -,

Do unCﬁﬁ ,t'-'a podii -fln ﬂ&"hu]l_“lu! -
dige: dollic Vprpine, Ouais' kst <ie}- n.g-m-' ,_'
manie falibdie T aann 1Y E
Riegsandevst e s Giowppe ' Aolls o -P
Hl lattn !:.-d.& e, | b treiarie o Ny 1
onddurvade oex J,n-palt’! i c!-e i
pvite & sveg [0 39 el 2hwie, cmic G okl
N

ot ol e aibd e ikl -ﬁlm
. visir ot h«ﬂm mmeu o d
‘el ool leee fisame by'-uf e wvtntl) Tn _q ¥
W pran rodod! inemitn) nlont. d wastnn S
Rl che sre &rd. Chw Fhemd & q,mﬂl _
tenldel ds Baatd s rhi }:mm.:: s el
pﬂm cusgy lo %nub h!ﬂa el wlegerviilagl ‘I
"‘I‘!}Ma,lmbho s cameends’ vt religieill
w ey M.Lh in oise dltedbimypn , intendesnil
I'” .w ol ﬁ"l Wil HA e icy
‘-'J!‘!L e b Eapt sidein -t(.nr*“ o 1538
e lﬂ'mi-h eh= n‘ﬂ;‘ﬂ‘nﬁq‘r gYntertu. Ml _
damspats, I ffll'ﬁtw‘ri -;'r‘.vf'a_lri(-n_n_ra il @ '



FONDAZIONI

DI PARECCHI MONASTERI

PER OPERA

DI SANTA TERESA.



1AAT2ANOM THODAA AT 10

ATAT0 R3T

\




FONDAZIONE

DI PARECCHI MONASTERL

CAPITOLO PRIMO,

Dei mezzi ¢o’ quali s incomineio a  trattare la
fondazione di Medina del Campo , e delle
altre.

Stetti cingu’anni nel monastero di 5. Gin-
seppe d’Avila dopo la sua fondazione, che a
quello che ora mi pare, tengo che siano slali
i pitt quieti di mia vita, ché di riposo e quiete
sente molle volte assai mancanza I'anima mia.
fn questo tempo entrarono per monacarsi alcune
donzelle di poca etd, le quali il mondo, per
quello che appariva, gia teneva per sue, secondo
le mostre delle loro gale, pompe ed acconcia-
ture curiose: cavandole il Signore ben presto
da quelle vanila, le tird alla sua casa, dotandole
di tanta perfezione che era gran confusione mia:
arrivando al numero di tredici , che & quello
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che s' era determinato che non si passasse. Stavo
io con-gran diletto fra anime tanto sante e pure,
vedendo che tulto il lor pensiero era solo di
servire e lodare nostro Signore. La divina Mae«
std sua ci mandava qui il necessario senza do-
mandarlo; e quando ci mancava, che furone
pochissime volte, era maggiore il godimento lo-
vo. Lodavo il Signore in vedere tante virta eroi-
che, in particolare quanto spensierate viveano
d’ogn’ altro che appartenesse al servizio del
corpo. Io, che stavo ivi per superiora, non mi
ricordo d’averci mai occupato il pensiero, at-
tesoché tenevo per certo che non avrebbe il
Signore mancato a quelle che non avevano altro
pensiero se non come piacergli. E se alcune
volte non avevo il mantenimento per tatte, di-
cendo io che con quel poco si sovvenisse alle
piil bisognose, ciascheduna si gindicava di non
esser tale; e cosi sirestava linché Dio mandava
per tatte, In materia della virta dell’ obbedienza
— della quale io son pii devota, ancorché non
abbia mai saputo bep apprenderla, comeceché
queste serve di Dio me |’ insegnassero, per non
dimenticarmene giammai, se avessi virth —
polrei dire molte cose che quivi in loro vidi
Una me ne sovviene, ed &, che stando un giorno
in refetlorio ci diedero alcune porzioni di ees
druolo, e ne tocco a me uno molio sottile e
fracido di dentro: chiamai con dissimulazione
una sorella di quelle di miglior gindizio e las
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lento che quivi erano, per provare la sua ob-
bedienza, e le dissi che andasse a piantare quel
cedruolo ingun orticello che avevamo; mi do-
mandd ella se I'avea da porre dritto o disteso:
le dissi, che disteso: andossene subito, e cosi
collacalo lo pose sotto terra, senza venirle in
pensiero esser impossibile che non avesse a sec-
carsi: ma quel farlo, e cio per obbedienza ,
callivd la sua ragione naturale in servizio di
Cristo per credere che cosi fosse ben falto. Ac-
cadevami raccomandare ad nna sola sei o selte
offici contrarii, ed ella tacendo acceltarli; pa-
rendole possibile farli tutti. Avevamo an pozzo,
a detta di quelli che la provarono, d'assai ealli-
v’ acquay volevo io metlerla in condollo, giudi-
cando che se fosse stata corrente, avrebbe po-
tuto servire per bere; ma per esser il pozzo
molto profonde, pareva impossibile ritrovar modo
di farla correre; feci chiamare artisti che di cio
s’ intendevano per procurarlo s ed eglino si ri-

devano di me ch’io volessi far guesta spesa in-
vano. Addimandai io alle sorelle quello che a
loro ne pareva? rispose una: Che si procuri,
ed un’ altra dissé': Nostro Signore volendoci dare
da mangiare, non ¢i ha da dare chi ci porti
acqua? Or pitt conto torna a sua divina Maesth
il darcela in casa e cosi non lasciera di farlo.
Considerando jo la sna gran fede, e con che
risoluziove lo diceva, io tenni per certo, e con-
tro la volontd d’un buon maestro di fontane,

&
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il quale non solamente conosceva esser I’ acqna
molto ealliva, ma diceva ancoe polersene cavar
tanto poca che non sarebbe stata di profitto al
cuno, lo feci, e piacque a nostro Signore che
riuscisse la cosa si bene, che ne cavammo un
canaletto assai bastante, ¢ molto buona da bere,
come adesso vi &, Non lo racconto per miracolo,
ché altre cose potrei io dire, ma per la gran
fede che avevano queste sorelle , attesoché la
eosa passd cosi per appunlo, come dico: e per-
ché non & mio principal intento lodar le mo-
nache di questo monastero , che, per la bouta
di Dio, tutte finora camminano di questa ma-
niera, e lo scrivere di qneste cose, e di molte
altre simili, sarebbe troppo lungo , ancorche
non senza f{rutto, perché alcune volte prendono
animo quelle che vengono dopo per imitarle 3
tralascio simili casi, ma se piacera al Signore
che si sappiano, polranno i prelati comandare
alle priore che li serivino,

Stavomi dunque [ra gueste anime d”angioli ,
che a me non parevano allra cosa, poiché nes-
sun mancamenlo, benché fosse interiore, mi ce-
lavano. Ma chi potrebbe dire lo staccamento da
tulte le cose della terra , le ardenti brame di
servire alla divina Maesta, e le grazie che il
Signore [aceva loro? certamente erano grandis-
sime: la loro consolazione era la solitadine 3
onde mi cerlificavano che non si saziavano mai
di starsene ritirate e sole, che tenevano per gran

i
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tormento che persone di fuora le venlssero a
visitare , bencheé fossere fratelli earnali. Quella
che avea piia tewpo di starsene in uno di quei
romitorietti che avevamo falli nel nostro giar-
dino, si riputava per piti felice. Considerando
io il gran valore di quest’anime, ed il coraggio
che Dio dava loro per patire e per servirlo ,
pon cerlo da donne, molle volle mi pareva che
per qualche gran fine erano le ricchezze che il
Signore poneva in esse, non che mi passasse pel
pensiero quello che dopo € stato; atlesoché pa-
reva allora impossibile, per non iscorgervi pur
principio da polerlo immaginare, benché i miel
desiderii, qnanto pily scorreva il lempo, lanto
andassero pia crescendo, di poter [ar gualche
cosa per il bene d’alecun’anima: e porevami
d’essere come chi liene un gran tesoro casto-
dito, e desidera cbe tulli ne godano, e glisono
legate le mani per distribunirlo, e cosi pareva a
me stesse logata ’anima mia; perocche le gra-
zie che Dio le faceva in quegli anni erano
molto grandi, e tolto giudicavo mal impiegato
in me. Cercavo servire al Signdre con le mie
povere orazioni, e procurayo sempre con le so-
relle che facessero il medesimo, e § aflezionas-
sero al bene dell’anime ed all’accrescimento
della santa Chiesa: di qui veniva che chivnque
trattava con esso loro rvestava mollo edificalo :
ed in questo affondavo io e saziavo i miei gran
desiderii, Judi a guattro anni, o poco pii, af-

\
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fronté a venirmi a vedere nn religioso dell’or-
dine di s. Francesco, chiamato frate Alfonso
Mandenato, gran servo di Dio, e con i medesimi
desiderii del bene dell’ anime che fo; ma egli
poteva porli in esecuzioue, del che o gli ebbi
una grand’ invidia. Era questo padre poco prima
venato dall’ Indie, e cominciommi a raccontare
che molli milioni d’ anime si perdevano in quel
paese per mancamento di dotlrina, e fece sopra
di cio a noi una buona predica, animandoci
alla penitenza, e se n’ ando. lo rimast tanto af-
flitta della perdita di tante anime che stavo fuor
di me: n’andai ad uno de’ nostri romitorietti ,
e versando dagli occhi gran copia di lagrine ,
esclamavo al Signore, pregandolo che mi desse
alcan mezzo, col quale adoperandomi io potessi
guadagnare qualche anima per suo servizio, poi-
ché tanle se ne portava il demonio: e che le
mie orazioni potessero qualche cosa, gia che
non ero buona per altro. Avevo una grand’in-
vidia a coloro che per amor di Dio potevano
jmpiegarsi in questo , ancorché passassero per
gran travagli e patissero mille morti, Onde mi
accadde che quando nelle vite de'santi leggiame
che converlirono anime , mi recano molto piit
devozione, pili tenerezza e pii invidia che tutti
i marliri che patirono, per esser questa |'in-
clinazione che nostro Signore mi ba datoy pa-
rendomi che piti stimi un’anima, che mediante
la sua misericordia con le nostre orazioni gl
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guadagniamo, che tatti gli altri servizii che gli
possiamo fare. Ora stando io con questa pena
si grande una sera nell’ orazione, mi si rappre-
sento il Sigonore nella maniera che suole; e mo-
strandomi grand’amore, come volesse consolarmi,
mi disse: Aspetta un poco, figlinvola , e vedrai
gran cose, Rimasero tanto impresse queste pa-
role nel mio cuore, che non potevo levarmele
dalla mente: e sebbene non potessi indovinare,
per molto che vi pensassi, che cosa sarebbe po-
tuto essere, rimasi nulladimeno molto consolata,
e con gran cerlezza che riuscirebbono vere que-
ste parole ; ma come e per qual mezzo, non
mi venne mai all’ immaginazione. Cosi passo,
a mio credere , un altro mezz'anno , dopo il
quale successe quello che ora diro.

CAPITOLO IL

!

Come il nostro padre generale venne ad Avila, e
quello che con la sua venuta successe.

Ordinariamente i nostri generali risiedono in
Roma, né giammai alcuno, che si sappia, & ve-
nute in Ispagna, e cosi pareva ora cosa impos-

.
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5il:3||e che venisse: ma come per quello che no.
stro Signore vuole , non v'é cosa impossibile ,
fu provvidenza divina, che quello che non era
mai stato fosse 'ora. Quando io seppi che era
giunto ad Avila, parmi chemi d'ispiacesse, perché,
come s'é gia detto nella fondazione di s. Giu=
seppe d' Avila, non istava quel monastero sog.
getto all'ordine per la causa ivi accennata,
Laonde temei due cose: 'una che s avesse a
disgustar meco, non sapendo come passavano le
cose, e aveva ragione: 1altra se m’aveva da
comandare ch’io tornassi al monastero dell'In-
carnazione, che & della regola mitigata; il che
per me sarebbe stato di grand’afflizione per
molte cause, che non occorre qui dire; una ba-
stava, che era il non poler io cola osservar il
rigore della regola primitiva, ed essere il nu-
mero delle monache pitt di centocingnanta ,
poiché dove sono poche , v'é pure pilt eonfor-
mila e quicte, Vi provide nostro Signore meglio
di quello ch’ io pensavoy perché il padre ge-
nerale ¢ tanto suo servo, e cosi disereto e dollo,
che giudico esser buona I'opera, e per lo ri-
manente non mi dimostrd alcon disgusto: chia-
masi il padre fra Giovanni Dattista Rossi da
Ravenna, persona molto insigne nella religione,
e con gran ragione molto slimata, Procurai dun-
que che venisse a s. Giuseppe, ed il vescovo ebbe
per bene che se gli facesse tatla quella acco-
glienza che alla sua medesima persopa. Jo gl
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diedi conto della fondazione, e quasi di tutta
la mia vita con ogni verith e schieltezza, perché
¢ mia inclinazione il trattar di questa maniera
co” superiori, succedane quello che ne pua suc-
cedere, poiché stanno in luogo di Dio: il me-
desimo fo con i confessori; e se questo non fa-
cessi, non mi parrebbe che I'anima mia cam-
minasse con sicurezza, E cosi, come dico, gli
diedi conto della fondazione, e quasi di tutta
la mia vita, benché sia molto cattiva : egli mi
consold grandemente, ed assicarommi che non
m’ avrebbe comandato ch’io partissi di  quivi.
Si rallegré molto di vedere la nostra  maoiera
di vivere, ed un vivo ritratlo, benché imperfet-
to, dell” antico principio del nostro ordine, e
come la regola primitiva s osservava con ogni
rigore , cosa’ che in nessun altro monastero di
tutta la religione si faceva, Con la voglia grande
che egli aveva che andasse molto avanti questo
principio, mi diede palenti molto ampie e com-
pite; perché si facessero pilt monasterii, con cen-
sure a’ provinciali, accioeché nessuno di loro me
lo potesse impedire. Questo io non gli doman-
dai, ma spontaneamente me lo concesse , come
intese il mio modo'di procedere nell’ orazione,
che era un grandissimo desiderio di cooperare
che qualche anima s’ accostasse piit vicino a Dio,
e per amore seco s unisse. Questi mezzi io non
li procuravo , anzi mi pareva uno sproposito 5
perciocché bea conoscevo io che una donnie-
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ciuola con si poco potere, come io, non poleva
far cosa vernna: ma quando vengono all’anima
questi desiderii, non sta in suo potere il discac-
ciarli, se non che per I'amorosa brama che ella
ha di piacere a Dio, e per la fede che tiene ine
lui, fa sua divina Maestd possibile quello che
per ragione naturale non é tale. Onde nel ve-
dere io la gran voglia del nostro reverendissimo
padre generale, perché io facessi pinn monasterii,
mi parve di vederli gia falli: e ricordandomi
delle parole che nell’ orazione il Signore m'avea
dette, gia scorgevo alcun principio di quello che
prima non potevo intendere. Senlii in estremo
il ritorno del nostro padre generale a Roma ,
parendomi di restare molto abbandonata e solaz
io gli avevo incominciato a portar grand’ amore,
ed all’incontro ancor egli me lo mostrava gran-
dissimo , e facevami molto favore. Quelle volte
che poteva disoccuparsi, veniva al monastero per
ragionare con le monache di cose spirituali ,
come quegli a cui il Signore dovea fare grazie
grandi: in questo caso ¢’ era di econsolazione
udirlo. Prima che si parlisse, monsignor vescovo,
che & don Alvaro di Mendoza , molio aflezio-
nato a favorir coloro che vede che pretendono
servire Dio con maggior perfezione, procuro che
gli lasciasse licenza perché nel suo vescovato si
[acessero aleuni conventi di frati Scalzi della
prima regolay 1'istesso gli chiesero alcune altre
personc. Voleva il padre generale farloy ma trovo
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qualche contraddizione nell’ ordine, e cosi7per
non alterar la provincia, lascid per allora di
farlo. Passati aleani giorni, considerando io
quanlto era necessario, se facevo monasterii di
monache che ve ne fossero ancora de’ frati, dove
si osservasse la medesima regola, e vedendone
gid lanti pochi in questa provincia che mi parea
mancassero a [uria, raccomandando caldamente
il negozio a nostro Signore, scrissi una lettera
al nostro padre generale, dove al meglioche io
seppi, lo supplicavo di questo, allegando alcune
ragioni, dalle quali evidentemeute si conosceva
il notabile servizio che ne sarebbe seguito al
Signor Iddio: e che gl’ inconvenienti che vi po-
tevano essere, non erano sufficienti, perche si
lasciasse cosi buon’opera: ‘e gli rappresentai
anco il servizio che si sarebbe fatto alla sacra-
tissima Vergine nostra signora, di coi era egli
molto devoto. Ella dovetle esser quella che lo
negozio, perché questa lettera capito alle mani
del padre generale, ritrovandosi in Valenza ;
di dove mi mando licenza per la fondazione di
due conventi, come quegli che grandemente de-
siderava I’accrescimento ed il maggior profitto
della religiosa osservanza nell’ordine. E perché
non ci fosse contraddizione, rimise questo fatto
al provinciale ‘d’allora ed al passato ; cosa molto
dillicile da ottenere: ma come vidi fatto il prin-
cipale, ebbi speranza certa che il Signore avrebbe
fatto il rimanente: e cosi fu, perché col favore
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di lnmusﬁ;_:tmr vescovo, il quale prese questo ne-
gozio molto a petlo, e come proprio, dierono
ambidue i provinciali il lor consenso,

Ora stando gia io consolata con questa li.
cenza, crebbe eziandio pii la mia sollecitudine,
per non aver frate mosiro nella provincia ch’ io
conoscessi, o sapessi che fosse a proposito per
meller ¢id in esecuzione; pemmeno avevo secos
lare che volesse dar principio: onde non faceve
altro che supplicare il Signore, che, se gli era
in piacere, destasse una persona almeno per lale
principio. Né meno avevo casa, né modo d’a-
verla: ecco qui una povera monaca scalza, sens
2’ aiuto di persona veruna, se non del Siguore,
carica di patenti e di booni desiderii, senza
possibilita alcuna di mellerli in operaj animo
non mi mancava, né la speranza, che poiché il
Signore avea dala una cosa, avrebbe anco data
Paltra: gia con questo mi pareva il tutlto pose
sibile, e cosi cominciai a darvi mano. Oh gran-
dezza di Dio, come mostrate il vostro potere inf
dare ardire ad una formicaj e come, Signor
mio, non resta da voi in far grandi opere e fas
vori a coloro che vi awapo, ma dalla nostra
codardia e pusillanimitd, come che non mai ci
risolviamo, stando pieni di wille timori e pru-
denze wmane ! Di qui & Dio mio, che voi non
operale le vostre grandezze e maraviglie: chié
pin amico di dare se avesse a chi, & di rice-
ver servizii a suo coslo, di voi? Piacciaa vostra
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diving Maestd che io ve n’abbia dato aleuno ,
e non abbia pinttosto da rendere maggior conto
del molto che ho ricevato.

CAPITOLO IIL

Per quali mexi si comineio a trattare la fon-
dazione del monastero di s. Giuseppe di Me-
dina del Campo.

Stando io dunque con tutlli questi pensieri e
sollecitudini, mi sovvenne che sarebbe stato bene
prevalermi dell’ ainto de’ padri della compagnia
di Gesi, i quali erano molte ben voluti e sti-
mali in quel luogo di Medina, co’ quali anco ,
come gia scrissi nella fondazione del monastero
d”Avila, comunicai molti anni le cose dell’anima
mia: e pel gran bene che a lei fecero porto
loro sempre particolar affetto e devozione. Scrissi
quello che il nostro padre generale m’avea co-
mandato, al padre rettore di quivi, che affronto
ad essere il padre Baldassar Alvarez, il quale,
come dissi, mi confesso molli anni, ed al pre-
senle € provinciale. Egli e tutti gli altri rispo-
sero chie in questo caso avrebbouo fatte quanto
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avessero potutos ed in effetto fecero assai per
oltenere la licenza dai deputati del popolo e
dal vescovo, che per dover essere monastero di
poverti, in tutti i luoghi e terre si trova que-
sta difficoltiz e cosi si tardo alcuni giorni in
negoziare. A queslo ¥ *ando un sacerdote gran
servo di Dio, e ben distaccato dalle cose del
mondo, e di molta orazione: era cappellano nel
monastero dove stavo io, ed il Signore gli dava
i medesimi desiderii che a me, onde aiulommi
assai, come appresso si vedrd; chiamavasi Gig-
liano d’ Avila.

Or gia tenendo la licenza, non perd avevo
casa, né un quattrivo per comprarla; credito
poi per trovar denari in prestito, o qualche si-
curla, se il Signore non me I’ avesse fatta, come
polera averla una povera forestiera come io?
Ci provide il Signore di questa maniera, che una
donzella mollo virtuosa, per la quale non v'era
rimaso luogo d’entrare in s. Giuseppe d’ Avila,
sapendo che si faceva un altro monastero , mi
venne a trovare, pregandomi che la ricevessi in
questo. Avea costei alcuni quattrinelli, assai ben
peochi, che non erano bastevali per comprar casa,
ma solo per prenderla a pigione, e per un poco
d’ ainto per la spesa del viaggio, e cosi ne pro=
curammo una a pigione: e senz’ altro appoggio
che questo , uscimmo d'Avila due monache di
s. Giuseppe ed io, e quattro dell’ Incarnazione,
che & il monastero della regola mitigata , dove
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stavo io prima che si facesse quello di s. Gio-
seppe, ¢ con noi il nostro padre cappellano Gin-
liano d’Avila. Quando nella citth si seppe , si
levd su una gran mormorazione; alcuni diceva-
no che io era una mallaj altri, che volevano
aspettare il fine di quello sproposite. Al vesco-
va, secondo che dopo egli istesso mi disse, pa-
reva grandissima scioccheria, benché allora non
me lo significd, né volle distarbarmi, perche
amandomi molto leneramente, non volle darmi
pena: i miei amici troppo me I'avevano delto,
ma io ne facevo molto poco caso, perché pareva
a me tanlo facile quello che eglino tenevano
per difficile e dubbioso; che non mi potevo per-
suadere che non avesse da succeder bene, Gid
prima di partire di Avila avevo scritto ad un
religioso nostro, chiamato il padre fra Antonio
d' Heredia, che mi comprasse una casa: era egli
allora priore del convento de’ religiosi che ivi &
del nostro ordine, chiamato di Sant’ Anna : tral-
tonne con una signora sua devota, la quale ne
leneva una in assai buoon sito, ma tlulta rovi-
nata, salvo un appartamento. Fu tanto buona
questa signora che promise di vendergliela, e
cosi la pattuirono senza domandargli sicarta ,
né pin ricercando che la sua parola: fu gran
venlura, perché se la domandaya, non vi era ri-
medio: il tatto andava disponendo il Signore.
Stava quesla casa lanto spogliata di muri, che
S. Tenesa.' Opere. T 111, 5
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pBI“ tal cansa ne pigliammo un’altra a pigione,
mentre quella 8'andava rappezzando, essendoci
assai che accomodare. Or arrivando noi la prima
giornata di notte, e stracche pel mal recapito,
con che andavamo ad Arevalo, nell’entrare eci
usci incontro un prete nostro amico che ci te-
neva apparecchiato un alloggio in casa d’ alcune
devote donne, e mi disse in segreto, come non
avevamo casa: attesoché quella che s'era presa,
stava a canto ad un convento de’ padri Agosti-
niani , i quali facevano gran resistenza perché
non ¥ entrassimo, non volendo che cosi vicino
ad essi si facesse monastero, e che per cio bis
sognava necessariamente . litigare. Oh Gesii mio,
quando voi, Signore, volete dar animo, quanto
poco fanno tatte le contraddizioniy poicheé anzi
mi pare che mi diede coraggio, considerando
che gia cominciando il demonio a tumultuare,
era segno che il Signore resterebbe servito in
quel monastero: con tutto cio gli dissi che ta-
cesse, per non turbare le compagne, particolar-
mente due dell’ Incarnazione, ché I'altre ben
sapevo io che per amor mio avrebbon sopportate
qualsivoglia travaglio, una delle quali era allora
sottopriora di quel monastero, ambedue di buoni
parenti , che come venivano contro la volonta
di essi, si opposero assai alla loro uscita, pa-
rendo a tulli che fosse sproposito: e dopo vidi
in che avevano ragione d' avanzo: perciocché
quando piace al Signore che io fondi vno di



79

questi monasterii , parmi che il mio pensiero
non possa ammellere cosa alcana che mi paia
sufficiente per lasciar di eseguirlo sin dopo fatto:
allora si che tulte le difficolty insieme mi si
rappresentano e fissano nella mente, come dopo
si vedrd,

Arrivata all’alloggio, seppi come in questo lnogo
si trovasse un religioso dell’ordine di s. Dome-
nico, assai gran servo di Dio, col quale m’ ero
confessala quel tempo ch’io stetti in 5. Ginseppe
d’ Avila: e perché in quella fondazione bo trat-
tato molto della sva virtir, non dird qui altro
che il nome 3 chiamasi il maestro fra Domenico
Bagnes, & un gran lelteralo, e molto discreto ,
per lo cui parere io mi governavo: mé a Ini
pareva tanto difficile, come a tatti gli alwi ,
quello che io andave a fare, perclucché a chi
ha pia cognizione di Dio, pii facili si vedono
Popere sue. Dal saper egli alcune grazie che
Dio mi faceva, e da quello che aveva vedato
nella fondazione di s. Ginseppe d'Avila, argo-
mentava esser lutle possibile. Mi consolai gran-
demente quando lo vidi, perché col suo parere
credevo che ogni cosa sarebbe andata bene. Ve-
nuto dunque a trovarmi, gli dissi molto in se-
greto quanto passava: parve a lui che co’ padri
di sant’Agostino presto ci saremmo potate sbri-
gare e concludere il negozio, ma a me si facea
molto dura ogni tardanza, per non saper che
mi fare di tanle monache; onde lutte passammo
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qm:ll.'l notle con travaglio, essendosi cié divnl-
gata in quest’alloggiamento. La mattina per
tempo arrivd quivi dell’ordine nostro frate An-
tonio d'Heredia , e disse che la casa la quale
avea egli accordato di comprare, era sufliciente,
e che teneva un portico, dove si potea fare una
picciola chiesa, accomodandosi con aleuni pan-
ni. In questo ci risolvemmo, almeno pareva a
me assai _bene, perciocché la maggior brevita e
preslezza era quello che meglio ¢i conveniva
ritrovandosi noi fuora de’ nostri monasterii, e
perché anco lemevo di qoalche contraddizione,
come quella che stavo impressionata della prima
fondazione: e per cio avrei voluto che prima che
si risapesse, si fosse gia preso il possesso. Di
questo wedesimo parere fu il padre fra Dome-
nico; onde ci determinammo che subito si fa-
cesse cosi. Arrivammo a Medina del Campo la
vigilia dell’ Assunzione della Madonna d' Agesto
su la mezza notle; e per non far romore, smon-
tammo alla chiesa di sant’ Anna, ed a piedi ce.
n’andamwo alla casa. Fu gran misericordia di
Dio, che andandosi in quell'ora da quei della
Terra rinchiudendo i tori da correre il giorno
seguente, non s’ incontrasse aleano. Coll’appren-
sione e stordimento con che andavamo, non mi
ricordavo di cosa alcuna; ma il Signore, che
ha pensiero di coloro che desiderano di servirlo,
ci liberdy che certo non si pretendeva quivi al-
tra cosa che il suo santo servizio. Arrivati alla
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casa entrammo in un cortile, e le mora mi par-
vero molto rovinale, ma non tanto come quando
fu giorno, che si vedeva meglio. Pare che il
Signore avesse voluto che quel “benedetto padre
si accecasse, e non vedesse che non conveniva
mettere ivi il sanlissimo Sacramento. Veduto
cli'io ebbi il porlico, v'era assai ben che fare
in levar via la terra da quello mal mattonato;
le mura erano senz’ arricciatura j poco vi restava
di notle, e non portavamo se non alcune poche
portiere, credo fossero tre, che per totta la lan-
ghezza del portico erano un niente; onde non
sapevo che mi fare, perché vedevo chiaramente
che non conyeniva drizzarvi altare. Piacque al
Signore, il quale voleva che si facesse subito,
che il maestro di casa di quella signora avesse
in casa molli panni d" arazzo della sua padrona,
ed ona trabacea di damasco tarchino, ed ella
gli avea -ordinato che ci desse qnello che aves-
simo voluto, essendo ella molto buona. Quando
io vidi cosi buen apparecchio, lodai grandemente
il Signore, come auco fecero Paltre mie com-
pagne ; ma non sapevamo come fare per avere
de’ chiodi, né era ora quella da comprarli: si
comincié a cercarli per le mura, e finalmente
travagliandosi, si trovo ricapito; ed in un tratto
gli womini si posero ad intappeszave, e noi altre
donne a levar la terra e pulire il pavimento.
Ci demmo cosi buona prescia, che quando in-
comineié a farsi giorno gia stava drizzato 1" al-
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tare, e la campanella posta in un corridore, e
senz’alira dimora si disse la prima messa, Que-
sto bastava per pigliar il possesso: ma non ci
fermammo qui, poiché vi ponemmo anco il san-
tissimo Sacramento; e da certe fessure d'una
porta che gli stava dirimpetlo , vedevamo ed
udivamo messa, non avendo altra comodili,
Stavo io con questo assai contenla , perciocché
¢ per me di grandissima consolazione il vedere
una chiesa di piu, in coi sia il santissimo Sa-
cramento: ma mi durd poco, perché, come si
fini la messa, arrivai a wirare per una [essora
d'una finestra il cortile, e vidi Lulte le mura
per alenne parti eadule a terra, che per restau-
rarle ei bisognavano molli giorni e grossa spesa.
Oh Dio mio, quando io vidi sua divina Maesta
posta nella strada , in tempo tanto pericoloso
come ora stiamo, per questi Laterani, qual af-
fanno e qual angoscia fu quella che assali il
_mio cuore! A questo s"aggiunse una veemente
immaginazione che ebbi di tutte le difficolta
che mi potevano opporre coloro che grande-
mente n’avevano mormorato, e vidi chiaramente
che avevano ragione. Paresami impossibile an-
dar innanzi con quello che avevo incominciato:
perciocché , siccome prima tullo m’era parso
tanto facile, considerando che si facesa per Dio,
cosi ora la tentazione con ogni sue potere in-
calzava, e stringevami di maviera che pon wi
pareva d' aver mai ricevota alcuna sua grazias
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solo la mia bassezza, e poco polere tenevo pre-
sente. Appoggiata adunque a cosa tanto mise-
rabile che buon successo potevo sperare? Se jo
fossi stata sola, parmi che me "avrei passata
meglio, ma il pensare che le compagne dovean
tornare al monastero dell’Incarnazione con quella
contraddizione con cui n' erano uscite , mi si
rendeva assai dura cosa. Parevami eziandio che
errato guesto principio, né meno aveva del vero
tutto quello che avevo inteso nell’orazione che
avrebbe fatto il Signore. Appresso mi veniva
un timore se era slato illusione quanto per I'ad-
dietro avevo inleso nell’ orazione , che non era
la minor pena, ma la maggiore: altesoché mi
dava grandissimo limore, se il demonio m’avea
da ingannare.

Oh Gesit mio, e che cosa & vedere un’anima,
la quale voi volete lasciar che peni! Per certo
che quando i ricordo di quest’afllizione , e
d'alcune altre che ho patite in queste fonda-
zioni, non mi pare che si debba far conto de’ tra-
vagli corporali, benché io gli abbia paliti grandi,
in comparazione di questa. Con tulto questo af-
fanno che mi teneva ben oppressa, non lo di-
mosiravo estrinsecamente in cosa alcuna alle mie
compague, perché non le volevo afllligger pit di
quello che stavano. Passai con questo travaglio
sino alla sera che mando il padre rettore della
compagnia di Gesit a visitarmi per un padre ,
il quale mi diede animo e consold grandemente.
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To non gli dissl tutte le pene che avevo , ma
solamente quella che sentivo , di vedersi quasi
in istrada. Cominciai a trallare che si cercasse
casa a pigione, costasse quello che si volesse ,
acciocehd polessimo passarvi, mentre &' accomos
dava alquanto questa. Cominciai eziandio a con-
solarmi in vedere la moltitadine della gente che
veniva, e nessuno s'accorse del nostro spropo-
sito, che fu misericordia di Dio, perché accor-
gendosene, avrebbon fatto prudentemente a le-
varel il santissimo Sacramento. Adesso considero
io la mia sciocchezza e la poea avverlenza di
tutti in non consumarlo, se non che mi pareva,
se cio si facesse che tutlo era disfatto, Per molta
diligenza che si facesse in cercare, non si Iro-
vava casa 4 pigione in tulto quel luogos ond'io
passavo assai penose nolli e giorni, percheé seb-
bene lasciavo womini che continuamente guar-
dassero e vegliassero il santissimo Sacramento ,
stavo non di meno con sollecitudine e sospetio
che non si fossero addormentali, e cosi mi riz-
zavo di notte a guardarlo per una finestra, di
dove lucendo una chiarissima luna potevo be-
nissimo mirarlo. In tulli guesti giorni veniva
gran gente a vedere la nostra chiesetta, e non
solo non le pareva male, anzi davale devozione
il vedere nostro Signore quasi un’altra volta
nel portico, ¢ sua dixina Maesta , come quella
che wai si stanca 4’ amiliarsi per noi, pareva
che non volesse uscir di quivi. Passati gia otto
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giorol, vedendo un certo mercante la necessita
nostra, abitando egli in una casa molto buona,
ci disse che andassimo nel suo appartamento di
sopra, dove potevamo stare come in casa pro-
pria: ci diede anco una sua sala assai grande
col soffitto dorato, perché ci servisse di chiesa,
Ed una signora che abitava a canto alla casa
che comprammo, nomata donn’Elena di Chi-
roga, gran serva di Dio, ci disse che avrebbe
dato aiuto, perché quanto prima s’ incominciasse
a fare una cappella dove potesse stare il san.
tissimo Sacramento, ed accomodarci eziandio la
casa di maniera che polessimo stare con clausura.
Ci davano parimente altre persone assai buona
limosina per il villo, ma questa signora [u quella
che pitt di totti ci aiuto, Gid con questo inco-
minciai ad avere pia riposo, perché nella casa,
dove andammo, stavamo con tulta la clausura ,
ed incominciammo a recitare |"oflicio divino,
Il buon padre priore di sant’Anna usava gran
diligenza in far accomodare e restaurare la no-
stra casa, dandosi gran fretta, che certo pati molto
travaglio: con tutto cio si tardo due mesi, ma
s"accomodd di maniera che per alcani anni vi
polemmo stare ragionevolmenle, e per grazia
di nostro Signore & andata sempre migliorando,

Stando io qui non mi dimenticavo, anzi fe-
nevo gran pensiero de’ convenli dei fratiy ma
come non avevo aleuno che incominciasse, non
sapevo che fare. Finalmeute mi determinai di

5
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trattarne molto in segreto col sopraddetto padre
priure frate Antonio d'Heredia, per senlire che
cosa mi consigliava: e cosi feci. Si rallegrd egli
grandemente guando lo seppe, e mi promise che
sarebbe stato egli il primo: cio udendo mi parve
cosa da burla, e cosi glielo dissi: perché sebbene
fu sempre un buon religioso, ritirato, studioso
ed amico della sua cella, non perd gindicai che
per simil principio sarebbe stato a proposito 4
né avrebbe tenulo spirito e forza da' portar
avanti il rigore e Pasprezza della vita che bi-
sognava , essendo egli mollo delicato e non as-
suefalto a tanta penitenza. Ma egli m’assicurava
che si, e certificommi che erano molti giorni
che il Signore lo chiamava a vila pia stretta,
e che gia aveva risolulo di passarsene alla Cer-
tosa, anzi che di gia quei religiosi gli avean dello
che lo riceverebbono. Con tntlo cid non ne stavo
io molto soddisfatta, ancorché mi rallegrassi d’u-
dirlo, e lo pregai che c'intratlenessimo per qual- -
che tempo, e che [ratlanto s’andasse egli eser-
citando in quelle cose, le quali avea poi da pro=
meltere d’osservare. Cosi fece, perché si passo
un anno, nel quale gli successero tanti travagli
e persecuzioni di false accuse , che ben parve
lo volesse il Signore provare: ma egli sopportd
ogni cosa tanto bene, ed andava tanto profit-
tando, che io ne lodavo grandemente nostro Si-
gnore, parendomi che sua divina Maesta I’ an-
dasse disponendo per quest’ opera. Poco dopo
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aflronto a venir quivi un altro padre del nostro
ordine, giovane studente in Salamanca, e venne
per compagno d'un altro religioso, il quale mi
racconlo gran cose di questo padre, che chiamasi
fra Giovanni della Croce. lo ne ringraziai la
divina Maesta, e parlandogli mi diede gran sod-
disfazione: intesi questo da lui, come eziandio
egli voleva far passaggio alla religione' Certo-
sinaz subito allora gli scopersi quello che io
pretendevo, e lo pregai molto che volesse aspet-
tare fintanto che il Signore ci desse convento ,
rappresentandogli il gran bene che sarebbe se
voleva egli migliorare, che cio fosse nella sua
medesima religione, e quanto piu servirebbe al
Signore. Mi diede egli parola di farlo, purche
il negozio non andasse molto in lungo. Quando
io vidi che gia avevo due frati per incominciare,
parevami fosse concluso e stesse fatlo il ne-
gozio, sebbene del padre priore non istava an-
cora del tulto soddisfalla: e cosi per questo,
come anco per non aver luogo dove incomincia-
re, mi rallegravo che si tardasse alquanto. Le
monache andavano guadagnando credito nel po-
polo, il quale restava molto soddisfatto di loro,
e lor portava gran devozione, ed, a mio parere,
con ragione: poiché tutto il lor pensiero era
come polesse ciascuna servire maggiormente a
Dio, e in tutto andavano con la maniera di vi-
vere usata in s, Giunseppe d’Avila, avendo ella
una medesima regola e constituzioni. Comincio
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il Signore a chiamarne alcune per prender l'a-
bito, ed erano tante le grazie che loro faceva
che io ne restavo attonita: ben pare che non
aspetla pint d’ esser amato per amare. Sia egli
eternamente benedetto ! Amen.

CAPITOLO TV,

D alcune gravie che fa il Signore alle mona-
che di questi monasterii , e si da alle priore
avvertimento come s' hanno da portare con
loro.

Prima d’andar piin avanti m’é parso, perché
non so il tempo che il Signor mi dara di vita,
né quanta comodita , giacché ora pare che ne
abbia un poco, di dare alcuni avvertimenti per
le priore, acciocehé sappiano intender, o cone-
scere, come guidare le suddite con maggior
perfezione e profitto dell’anime lore, ancorché
non con fanto gusto di quelle, Si deve avver-
tire che quande mi fu comandato ch’io seri-
vessi queste fondazioni, oltre la prima di s. Gia-
seppe d’ Avila che si scrisse subito, gia s’erano
fondati, col divino aiuto, altri sette monasteri,
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fino a qt‘le“o di Avila dl Tormes, che & Multimo
di loro: e ln causa perché non se ne sono fon-
dati pii, & stata 'avermi i miei superiori ri-
tenuta ed oceupata in altra cosa, come piit
avanli si vedrd. Ora considerando io quello che
¢ successo in malerie di cose spirituali in que-
sti monasteri, ho veduto la necessita che vi &
di cid che voglio dire: piaccia a sua divina
Maesta che io accerti conforme a ¢nanto veggo
esser di bisogno. E poiché non sono - inganni ,
& vecessario che gli spiriti non istiano impaun-
riti, perché, come altrove ho detlo serivendo
alcune cosuecie per le sorelle, camminando con
obbedienza e purita di coscienza, non permetle
mai il Signore che il demonio abbia tanta forza
ch’inganui, di maniera che possa far danno al-
I" anima, anzi vien egli a vestar ingannatoy e
come di questo s’ avvede, eredo ch’egli non ca-
gioni tanto male quanto la nostra perversa in-
clinazione e callivi nmori, particolarmente se vi
sard malinconia , perocché la naturalezza delle
donne & debole, e I'amor proprio che regna in
noi altre & mollo sotlile; onde son venute a
- me persone, uomini e donne, olire le monache
di questi monasteri con (uesto; dove chiara-~
mente ho conosciuto che molte volte s'ingan-
nano da loro stesse senza che lo vagliano, Credo
bene che il demonio si deve intromettere per
burlarci: ma d’assai molte che, come dico, per
bonta del Signore ho vedute, non ho inteso che
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sua divina Maesta I’ abbis abbandonate: per av-
ventara le vool esercitare in queste rotture di
timori aceioceh riescano esperimentate.
Stanno , per causa dei nostri peceali, tanto
scadute nel mondo le cose d’orazione e di per-
fezione, che & necessario ch'io mi dichiari di
questa manieray perciocche, senza anco esserci
pericolo, se temono andare per uesla strada, che
sarebbe se dicessimo che ve ne [vsse alcuno 2
E pur & vero che in tullo vi ¢, ed in tutte le
cose bisogna andar con limore , menlre stiamo
in questa miserabil vita, pregando il Signore
che ¢’ insegni il vero sentiero e non c’abbandoui.
Ma , come credo aver detto un’ altra volta, se
in alcuna cosa pud permettere che vi sia, &
quando aleuni pid procurano di pensare in Dio
e di perfezionar la lor vita. Come, Signor mio,
vedianmo pure che molte volte ci liberate da
quei pericoli ne’ quali volontariamente noi ci
poniamo, anche per offendervi; e crederemo
poi che non c¢i libererete quando non si pre-
tende altra cosa che darvi gusto, e di consolarei
con esso voi? Non posso giammai creder que-
sto: potrebh’essere che per allri segreli gindizii
suoi permettesse Dio alcune cose, le quali cosi
in questo come in quell’ altro modo avrebbono
da succedere; ma dal bene non cavd maimale.
Sicche questo ha da servire per procurar di com=
winare con maggior passo ¢ lena questa strada,
per piacere al posiro celeste Spuso e trovaxlo
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pin presto, ma non per lasciar di andarvi, e per
animarci a passar con fortezza I’ alpestri ed
aspre vie di questa vita , piena di balze e di
precipizii; ma non per renderci codardi e pu-
sillanimiz poiché in fine, andando con umilta,
medianle la misericordia di Dio, abbiamo da ar-
rivare a quella Gerusalemme celeste, dove poco
o niente ci parra quanlo s’ ¢ palito, in compa-
razione del riposo e bene che ivi si gode.
Ora, cominciandosi a popolare e riempire
queste palombaretle della Vergine signora ne-
stra, comineio anco la divina Maesta a dimostrare
le sue grandezze in queste donniceiuole fiacche,
benché forti ne’ desiderii, e nel distacearsi da
talto il creatoy il che debb’ esser quello che
pitt unisce l'anima col suo Creatore, camminando
con purita di coscienza. Questo non avrei io
bisogno di accennare, né di provare; perché
senza un vero slaccamento parmi impossibile
von offendere il Signore: ma come tutti i loro
ragionamenti e conversazioni sono solamente di
cose di Dio, cosi pare che non voglia egli al-
lontanarsi né lasciar di starsene con diletto tra
loro. Questo ¢ quello ch’io veggo ora, e posso
dire con verita: temano quelle che verranno ap.
presso, e ¢io leggeranno: e se non vedranno
quello che adesso vi €, non D altribaiscano ai
tempi : poiché, per fare Dio grazie e favori grandi
a chi daddovero lo serve, sempre ¢ lempo; ma

5

procurine di mirare, se in cid & roltura e man-
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mr?wnlo, e di emendarlo. o fo udite dire al-
cone volte di quei principii di religioni, che,
com’erano essi i fondamenti, faceva il Signore
a quei nostri sanli passali maggiori grazie; e
veramente € cosi: ma sempre dovremmo consi-
derare che noi siamo i fondamenti di quelli che
verranno; e se ora noi che viviamo non fossimo
caduli, o non avessimo degeneralo dallesazioni
eroiche de’ nostri anlecessori, e quelli che ver-
ranno dopo mnoi facessero altrettanto, sempre
starebbe in piedi e fermo edificio. Che giova
a me che i sanli passati siano stati tali, se io
dopo son tanto catliva e miserabile peccatrice
che laseio rovinato e guasto eo’ miei mali co~
stumi I’ edificio ? Perciocché ¢ chiaro che quelli
che vengono dopo, non si ricordano tanto di
coloro che molto tempo fa furono, quanto dei
presenli che veggono, Graziosa cosa in vero che *
io mi scusi col non essere stala delle prime, e
non miri la gran differenza che ¢ della mia vita
e virth a quella di coloro a’ guali Dio faceva
cosi segnalate grazie e favori. Oh Signor mio,
che scnse tanto stiracchiate, e che inganni tanto
manifesti sono questi! Mi dolgo, Dio mio, d'es-
ser tanto calliva, e di servir tanto poco: ben
so io che tullo il difetto ¢ dalla banda mia,
perché voi non” mi facciate guelle grazie che
a’ miei passali faceste: mi confondo, Signore,
guando paragono la mia vila con loro, e non
posso cio dire seuza lagrime: veggo che ho per-
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dato quello che con tanto travaglio e fatica essi
acquistareno, e che in nessana maniera posso
lamentarmi di voi. Nessuno & bene che si la-
menti, ma se vedrd che vada la sna religione
mancando e scadendo in qualche cosa, procuri
eglil &’ essere pietra tale con la quale si torni
a drizzar |’ edificio, che il Signore le dara aiuto
per queslo.

Tornando dunque a qguello che dicevo, che
cerlo mi son divertila mollo, sono lante le gra-
zie che [a il Signore in questi monaslerii che
cagiona stupore; attesoché tutte le gnida per
via di meditazione, ed alenne arrivano ad avere
perfetta contemplazione: altre vanno lanto in-
nanzi che arrivano ad estasi e ratliz ad altre fa
il Signore grazie d’altra sorte con dar lor in-
sieme rivelazioni e visioni, le quali chiaramente
st conosce che sono di Dio. Non ¢’ & finora mo-
nastero in ecui pon vi sia una o due, o tre di
queste. Ben so io che nen consisle in questo
la santita, n& & mia intenziove il lodarle sola-
mente, ma perché s’ intenda che non sono fuor
di proposite gli avvertimenti che qui voglia
dare,



CAPITOLO V.

8¢ danno aleuni avertimenti per cose &' orasip.
ne , molto utili a quelli che camminano per
via alliva.

Non & mia intenzione né pensiero che abbia
da essere tanlo accerlato e vero quello che ora
diré qui, che si tenga per regola infallibile:
ché sarebbe sproposito in cose tanto  difficili,
Come in questo cammino dello spirito vi sono
tante strade, potrebbe essere ch'io aflrontassi a
dire qualche buon punto d’aleuna di esse: se co-
loro poi che non vanno per quella non I'intende-
vanno, sard forse perché vanno per altra stradaze
se non giovera a veruno, riceva il Signore la mia
buona volonla, poiché consce, che sebbene non
ho io sperimentato tutto questo, 1'ho non di
meno veduto in altre anime. Voglio qui primie-
ramente Lraltare, secondo il mio poco intelletto,
in che consista la sostanza della perfetia ora-
zione, Imperocché mi sono incontrata in aleuni,
i quali pensano che ftatto il negozio slia nel
pensiero, e se queslo possono tener mollo fisso
in Dio, ancorchd sia facendosi gran forza, se-
bito pare loro d’ esser spiritaali; e se nientesi
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- divertono, non polendo piii, benché sia in cose
buone, subito grandemente s’ atlristano, e pare
loro d'essere perduli. Queste immaginazioni
ed ignoranze poun avranno le persone dolte ,
schbene, pur mi son imbaltuta in gnalcuno
che 1"avea, ma per noi donne conviene che di
totte siamo avsisale. Non dico io che non sia
grazia grande del Signore, il poler temer sem-
pre occupato il pensiero in lui, e lo stare con-
tinuamente meditando I’ opere sue, anzi & bene
che si procurij ma §'ha da iutendere che non
totle le immaginalive sono di lor wnatura abili
per questo, ma sono ben abili tatte 1 anime
per amare. Giia un’alira volla io scrissi le canse
di questa incostanza e vaneggiamento dell’ im-
maginaliva , a mio parere, non tulte che sa-
rebbe impossibile, ma alcune: onde non tratto
io ora di queslo, se non che vorrei dar ad in-
tendere che I'anima non & il pensiero né la
volonta, che troppo infelice e svenlurata sareb-
be, come s’ ¢ detto di sopra, ¢ pero bene che
sigoverni per mezzo lore. Di qui & che il pro-
fitto dell’anima non sta in pensar molto , ma
in amar molto. E se mi dowanderete: Come
s’acqyi:leré quest’amore ? rispondo: determinan-
dosi la, persona di operare e patire per Dio,
ed in effetto farlo poi quando s'offerisca 1’ oc-
casione. Ben ¢ vero che dal pensare , quanto
dobbiamo al Signore chi egli &, e chi noi sia-
o, vien a farsi un’anima risvluta , ed é gran
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merito, e per i principianti molto conveniente:
ma intendasi, quando non vi si haono da por
di mezzo cose che tocchino in materia d’obbe-
dienza e giovamento de’ prossimi, a che obbli-
ghi la carita: perciocché in casi tali, ciascuna
di queste due cose che si offerisca, richiede che
allora si lasci quello che noi tanto desideriamo
dare a Dio, che, a nostro parere, ¢ lo star-
sene sole e ritirate, pensando in lui e dilettan-
doci, e godendo delle carezze e favori che egli
ci fa. Lasciar questo per qualsivoglia di queste
due cose, e dar gusto a lui e far per lui quello
che egli’ di propria bocea disse: Quello che
avete fatto per uno di questi miei poverelli,
I"avete fatto a me. Ed in quello che tocea al-
1" obhedienza, non vorra che vada per altra stra-
da. Tmperoccheé chi gli vorrd bene lo seguird,
essendo egli stato Obediens usque ad mortem,
Or se questo & vero, da che procede il disgusto
che per lo pid si sente, quando gran parte del
giorno non siamo state rilirate ed assorte in Dio,
benché ce n’andiamo impiegate in quest’ altre
cose? A ‘mio giudizio, per due ragioni: la pri-
ma, e pitt principale &, per un amor proprio
molto sottile che qui si mescola, il quale non
si lascia scoprire, che & un voler noi dar pit
gusto a noi stessi che a Dio. Perciocche é cosa
chiara, che come un’anima ha incominciato a
gustare quanto ‘¢ soave il Signore, maggior gusto
sente, quando il corpo se ne sta in riposo, €
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I’ anima accarrezzata, Oh carita di coloro che
veramenle amano questo Signore e conoscono la
sua condizione: quanlo poce ripeso polranno
avere? Veggauo che possono un poco aiutare,
perché un’ anima sola profitti ed ami pia Dio,
v con darle qualche consolazione, o con libe-
rarla da qualche pericolo; gquanto male riposa
un fale con qualsiveglia suo riposo particolare?
e quando non puo con opere, almeno con ora-
zioni istantemente pregando il Signore per lante
anime che vede in gran pericolo di  perdersi,
senlendone grandissima compassione, perde egli
* volentieri il suo proprio accarezzamento e pia-
cere, e lo liene per ben perduto: attesoché non
si ricorda del suo conlento, ma solo come me-
glio possa [are la volenta di Dio, Questo me-
desimo occorre in materia d’obbedienza: strana
cosa sarebbe che Dio ci stesse chiaramente di-
cendo che andassimo a fare alcuna cosa che gli
importa, e nei non volessimo se non starlo mi-
rando, perché vi stiamo con nostro maggior gu-
slo e piacere. Ridicoloso acerescimento nell’amor
di. Dio. Questo & un legargli le mani, con pa-
rerci che non ci possa giovare, se non per una
strada. Olire a quello che ho sperimentato, co-
nosco io alcune persane, con le quali ho trat-
tato, le quali w’banvo fatlo conoscere questa
verild, quando io stavo con gran pena di veder-
wi con poco tempo: altesoché avevo loro com-
passione di vederle sempre oceupate in negozii
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ed in varie cose che comandava loro I" obhbe-
dienza, e pensavo fra me stessa, e lo dicevo anco
loro, che non era possibile che tra tanto rivol-
gimento e confusion di faccende crescesse lo spi-
rito, perché allora uno ne aveva molto. Oh §i.
gnor mio, quanto differenti sono le vostre vie
dalle nostre immaginazioni, e come da un’ani.
ma che sta gid risoluta d’amarvi, e che s'é data
pelle vostre mani, non volete altra cosa se non
che obbedisca, e che s'informi di quello che &
pitt servizio vostro, e questo solamente desideri.
Non ha ella bisogno di trovar le strade, né di
eleggerle, che gid la sua volonta & vostra. Voi,
Signor mio, pigliate questo pensiero di guidarla
per dove pit § approfitti. E gquantungne il su-
periore non vada con questo pensiero di guidarla
per dove pin I'anima profitti, ma solamente che
si faceiano i negozii che gli paiono convenirst
alla comunitd 3 voi perd, Dio mio, Pavete ed
andate disponendo I'anima e le cose che si
trattano, di maniera che, senza intender come,
si trovano I' anime con ispirito e gran profitto,
obbedendo con fedelta a quelle tali ordinazioni,
e ne rimangon poi ammirate. Cosi stava una
persona, con la quale pochi giorni sono parlai,
che I’ obbedienza avea tenuta occupata da quin-
dici anni circa in offici e governi tanto fali-
cosi, che in talto questo tempo non si ricor-
dava aver avulo un giorno libero per s¢; seb-
ben ella procurava, al meglio che poteva, pi
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gliarsi qualche oretta del giorno per I' orazione,
e di camminare con purita di coscienza. I un’a-
nima la piit inclinata all’ obbedienza che io abh-
bia mai vedulo, onde I'attacca a tutti con quanti
tratta. Nostro Signore glie I'ha molto ben pa-
galo ; poiché, senza saper come, si trovd con
quella liberta di spirito tanto pregiata che hanno
i perfetti, dove si ritrova tatta la felicita che
si puo desiderare in questa vila, perocché non
volendo cosa alcuna, tulto poessiedono, di nulla
temono, né cosa veruna della terra desiderano;
i travagli non li turbano , né i contenti e pro-
sperita fanno in loro alterazione: insomma non
v’ & ecosa che ad essi possa toglier la pace, per-
ché questa da Dio solo dipende; e come non
¢ bastante cosa alcuna a levar loro Dio, sola-
mente il timor di perderlo pud ad essi recar
pena. Imperocché tutto il resto di questo mondo
¢ nell’opinion loro, come se non fosse: atteso-
ché non da né toglie loro cosa aleuna del con-
tento che hanno. O felice obbedienza, o felice
distrazione per causa di lei che tanto bene puo
far acquistare! Non & sola questa persona, che
altre ne ho conoscinte della medesima sorte ,
le quali gia molti anni non avevo io veduote:
ed interrogandole in che se |’ avevano passato,
intesi che tutto era stato in occupazione di ob-
bedienza e carita. Dall’ altro canto le vedevo
tanto migliorate od approfiltate in cose di spi-
rito che stupivo. Su dunque, figliuole mie, non
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vi sia (rascuranza , ma quando 1’ obbedienzy
vimpieghera in cose esteriori, se & nella cucina,
per esempio, sappiate che fra i piatti e lesens
delle va il Signore aiutandovi nell’interiore ¢
nell’ esteriore. Mi ricordo che narrommi un re.
ligioso, il quale avea determinato e fatto fers
missimo proposito di non dir mai di no, ng
replicare a cosa veruna che gli comandasse il
superiore, per. travaglio che gli desse; che un
giorno gli occarse che standoeglilutto pesto ecost
stanco dal falicare che non'si poteva reggere in
piedi, essendo gid notle, andando per riposarsi
alquanto, si pose un poco a sedere; ed in gue-
sto lo trovo il priore, e gli disse che prendesse
la zappa ed andasse a zappare nell’ orto: ed egli
tacendo, ancorché il naturale fosse talimente stanco
che non si poleva aiutare, prese la sna buona
zappa, e mentre camminava per un cerlo an-
dito, per dove si passa all’ orto — come io molti
anui dope 1'avermi cio raccontato vidi, occor-
rendomi di fondar in quel luogo un monastero —
gli apparve Crislo nostro Signore con la croce
in ispalla, tanto stanco ed afflitto che ben gli
diede ad intendere, che a sna comparazione era
un nieate quello ch’egli pativa.

Io credo che comg il demonio vede che non
v'é sirada che conduca pid presto alla somma
perfezione quanto  quella dell’ obbedienza, v
ponga tanti disgusti e difficalta sotto colore di
Lene. E questo si noti bene, ¢ vedrassi chiaras
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mente ch’io dico la verith. Chiasra cosa & che
la somma perfezione non consiste in gusti in-
teriori, non in grandi estasi e ratti, non in vi-
sioni e rivelazioni, né in avere spirito di pro-
fezia 3 ma in conformare ed in tenere unita la
nostra volontd con quella di Dio, di maniera
che non visia cosa alcuna, la quale intendiamo
voler egli che non la vogliamo ancor noi con
tulta la nostra velonta; e con ugaal allegrezza
prendiamo cosi 1" amaro, come il dolee e sapo-
rito, conoscendo che sua divina Maesta lo vuole.
Pare cio dillicilissimo, non il farlo, ma il con-
tentarci, ed il gustar di quello a cui in tatte
e per tulto la nestra waturalezza ha contraddi-
gione e ripugnanza, Non si puo negare che cio
non sia vero, ma questa forza ha l'amore, se é
perfetto, che ci fa dimenticare del nostro pro-
prio contento, per piacere a chi amiamo. E ve«
ramente & cosi, che per grandi che siano i tra-
vagli, conoscendo che diamo gusto a Dio, ci si
rendono dolci: e di questa maniera coloro che
sono arrivali qua, amano le persecuzioni, i di-
sonori e gli aggravii. Questo & cosi certo, chiaro
e manilesto, che non occorre ch'io mi c¢i Irat-
tenga. Quello che io pretendo dar ad intendere,
¢ la cavsa perché I'obbedienza , a mio gindi-
rio , fa pit presto, o & il miglior mezo per
arrivare a questo cosi felice stato: ed & questa,
che come in nessuna maniera siamo padroni
della nostra volonta , per pura e schieltamente
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impiegarla tutta in Dio, dobbiamo soggellarla
insieme coll'intelletto ; e per soggettarla , 1'oh-
bedienza ¢ la strada scortatoia, la piit breve e
vera. Perché aspettare di soggettarla con le buone -
ragioni, & un non finir mai, ed una strada longa

e pericolosay attesochd la nostra naturalezza ed

amer proprio ne ha tante che non ¥ arriveremo

mai; e ben spesso quello che & pilt ragiones

vole, se non ci piace, ci pare uno sproposito

per la poea voglia che abbiamo di farlo. Avrei

tanto che dire qui, che non finerei mai di trats

tare di questa battaglia interiore e del molto

che oprano il demonio , il mondo, e la nostra

sensualita per farci torcere dalla ragione. Or

che rimedio v’ &? Questo, che siccome qui in

una lite molto dabbiosa si piglia un arbitro, e

le parti stanche di litigare la pongono nelle sue

mani, rimettendosi a quello che dird, per libe~

ravsi dal litigare, cosi I"anima nostra per libe-

rarsi da ogni lite col demonio, e con la sensna-

lita, pighi uno, cioe il prelato o il confessore,

con ferma risoluzione di non far pin lite, mé

pitt pensare nella vostra causa, ma fidarsi delle

parole del Signore, che dice: Chi ascolta voi,
ascolta me, e non piit curarsi della propria vo-

lonta. Stima tanto sua divina Maesta questa sog-

gezione — e con ragione, perché & un farlo
padrone del libero arbitrio che ci ha dato —
che esercilandoci noi in questo una o pinn volte,

¢ dislacciandoci , veniamo con questo esercizio
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penoso — benché con mille battaglie, e paren-
doci sproposito cio che si gindica in cansa no-
stra — a conformarei con quello che ci coman-
dano; e cosi, o con pena, o senza pena, [inal-
mente lo facciamoy ed il Signore aiuta lanto
dal canto sue che per la medesima cansa che
soggettiamo la nostra volontd e discorso per amor
sno, ci fa padroni e signori di quella. Allora,
essendo signori di noi stessi, ¢i possiamo per-
fettamenle impiegare in Dio, dandogli la volonta
pura e schietta, acciocchg 1" anisca alla sua,
chiedendogli che faccia scendere dal cielo il
fuoco dell’ amor suo, il quale abbruct e consumi
questo sacrificio, togliendo via tutte guello che
gli puo dispiacere; poiché non pia resta da poi,
avendolo poi, benché con molie fatiche ; posto
sopra I’ altare, e, per quanto & slalo in noi,
non tocea terra, né odora di essa, Cosa chiara
€ che non puo uno dare quel che non ha, ma
bisogna che I'abbia prima egli. Or credetemi,
che per acquistar guesto tesoro non vi & miglioe
via che travagliare per cavarlo da questa mi-
niera dell’obbedienza: che quanto pit zappe-
remo sotle, piu troveremo; e quanto pin ci
soggelleremo agli wowini, non tenendo altra vo-
lonta che quella de’ nostri maggiori, pii reste-
remo padroni di lei, per conformarla con quella
di Dio, Cousiderate, sorelle , se rimarra ben
pagato il lasciar il gusto della solitudine. lo vi
dico che non per mancamento di essa lascierete
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di disporvi per acquistare questa vera unione
che " & delta, ciog di fare che la mia volontd
sia tatt’'una con quella di Dio. Questa & I'u-
nione che io desidero, e vorrei vedere in tulte,
e non certe astrazioni e sospensioni molto fa:
vorile e gustose che si trovano, alle quali hanno
poslo nome d' unione, e cosi sard, essendo dopo
questa che ho detto 3 ma se dopo lal sospensione
rimane poca obbedienza e propria volonta, re-
sterd upita col sno amow proprio, pare a me, e
non con la volonti di Dio. Piaceia a sua divina
Maesta che io cosi I’ eseguisca come I'intendo.

La seconda causa che, a wio parere, cagiona
questo disgusto, &, che come aella solitudine e
ritiramento sono manco oceasione di oflendere
Dio, perché alcune, come per tutio si ritrovano
i demonii e noi stessi, non possono mancarej
pare che I'anima cammini con piit puritay e
se clla & timorosa d’effenderlo, & grendissima
consolazione non esservi in che inciampare. E
cerlo (uesta pare a me pit sofliciente ragione
per desiderare di non traltare con veruno che
quella de' gran gusti ed accarezzamenti di Dio.
Qui, figlivole mie, s’ha da vedere amore, e non
ne’ canloni, ma nel mezzo delle occasioni: e cre-
diatemi, che per difelto che vi sia, ed anco al-
cune picciole cadute, ad ogni modo senza com-
parazione & maggiore il nostro guadaguo. Av
verliscano, che sempre parlo presupponendo
che si vada in quelle per obbedienza ¢ carita,
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che non mettendosi gnesto di mezzo, sempre
wi ripiglio, affermando che la solitudine & mi-
cliore, che anzi I’abbiamo da desiderare, enm-
minando anche in quello che dico. Veramenle
questo desiderio conlinuamente si ritrova nel-
I’anime che daddovero amano Dio. Dico dun-
que che & guadagno, perché ci si' da a conoscere
chi noi stamo, e fin dove arriva la nostra virti;
imperocché una persona sempre ritirata, per
santa che sia a suo parere , non sase ha pa-
zienza ed umiltd, né ha come poterlo sapere :
siccome se un nomo fosse molto forte e corag-
givso, da che si conoscerd se non & mai stato
redato in battaglia? 8. Pietro assai valoreso e

“fedele credevasi essere al suo Signore, ma mi-
ratelo come si portd nell’ occasione § sebbene ri-
sorse da (uella cadata, ed impard a non fidarsi
punto di s¢ stesso, e diqui venue a porre tutta
la sua confidenza in Dio, e pati il martirio che
sappiamo. Oh Dio buono, se conoscessimo guanta
¢ la miseria nostral In tulto v'é pericolo, ma
non lo conosciamo: e per questa causa & gran
bene che ¢i comandino cose, per le guali si
scorga e veda la nostra bassezza. Io tengo per
maggior grazia del Signore un giorno d’ umile
¢ proprio conoscimento, ancorché ci sia costato
wolte aflizioni e travagli, che molli d’ orazione:
tanto piix che il vero amante per tulto ama,e
sempre si ricorda dell’amato. Dura cosa sarebbs
che solamente ne’ cantoni si potesse far orazie-

6*
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ne: gia vedo fo che non possono essere molte
ore, ma, o Signor mio, che forza ha appresso
di voi un pénom sospiro uscito dall'intimo del
cuore, per vedere che non basta che stiamo in
questo esilio, ma che né anco ci venga data cos
modita di polercene star ritirate e sole, goden-
do di vei! Qui si vede bene che siamo suoi
schiavi , venduti per amor suo di nostra buona
voglia alla virta dell’ obbedienza; poiché per
lei lasciamo, in qualche maniera, di godere il
medesimo Dio: e cid nulla, se consideriame
che egli per ohbedienza parti dal seno del Pa-
dre e venne a farsi nostro schiavo: con che dun-
que si potra pagare e con quali servizii ricom-
peusare quesia grazia? Bisogna pero andar con
avvertenza di non trascurarsi di maniera nel-
I’ opere, ancorche siano d’ obbedienza e carita,
che spesso interiormente la persona non ricorra
e si ricordi del suo Dio. E mi credano che non
¢ il tempo lungo quello che fa profiltare Pa-
nima nell’orazione, anzi che quando sono dal-
Pobbedienza e carila chiamate ad allre opere,
e s’ impiegheranno bene in quelle, come s’ &
detto, cid sard d’ainto, perché in assai poco
spazio di tempo s' 2bbia miglior disposizione per
accender 1'anima in amore del suo Dio, che,
mancando da quelle, occuparsi in’ molte ore di
meditazione. Tutto ha da venire dalla sua li-

beralissima wano. Sia elernamente benedetto!
Amen.
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CAPITOLO VI

8 agvisano i danni che pué cansare a gente spi-
rituale 1l non intendere quando hanno da far
resistenza allo spirito.. Sitralla dei desiderii
che ka I anima di comunicarsi: dell inganno
che vi puo esser.in queslo, Fi sono cose im-
portanli per quelle che gevernano monasleri.

Sono andala diiigentamcnte procorando d’in-
tendere , d’onde proceda un’ astrazione o so-
spensione grande che ho vednto avere alcune
persone alle guali il Signore fa molte carezze e
favori nell’ orazione, e da loro non resta il di-
sporsi a ricever grazie. Non tratto adesso quando
un’anima & sospesa e rapita da sna divina Mae-
sta, che di questo ho scritto assai altrove; ed
in cose simili non v’ & che dire: allesoché qui
nulla noi possiamo, per molto che ci affatichiamo
per resistere, se & vero ratto; dove si deve no-
tare che in questo dnra poso la violenza , con
che ci sforza di non esser. padroni di noi stegsi.
Ma accade molte volte incominciar un’orazione
di quiele a guisa d’an sonno spirituale, che
sospende 1'anima di maniera che se non inteu-
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dfamo come qui s*ha da procedere, st puo per- .
der gran tempo, e perder le forze per nostra
colpa, e con poco merito, Yorrei saper qui darmi
ad intendere, ed & tanto difficile che non so se
mi riuscira: ma so bene che se mi vorranno
credere, m’intenderanno quell’anime che si tro-
vassero in quest’ inganno. To so d’.alcune che se
ne stavano cosi selle ed olto ore, ed erano anime
di gran virtis, e tatto pareva loro che fosse estasi
e ralto, e qualsivoglia esercizio virtuoso le rac-
coglieva di tal maniera che subito s’ abbondona«
vato da loro stesse, giudicando che non fosse
bene resistere al Signore; onde a poco a poco
potrebbonsi morire, o divenir balorde , se non
si procura il rimedio. Quello che in questo caso
io conosco &, che come il Signore incomincia
a regalare e favorire I"anima , ed il nostro na-
tarale & tanto amico di gusti e diletti, s'impiega
clla tanto in quel gusto che né si vorrebbe
muovere, né in conlo veruno perderlo. Perché,
a dire il vero, & piu dolce di quelli del mondoj
massime quando s'incentra in un naturale fiacco,
e che della medesima tacea sia I'ingegno, o per
dir meglio, I'immaginazione non variabile , ma
che apprendendo e fissandosi in @na cosa, in
quella se ne resti, senza pitt divertirsi: come
si vede in molte persone, le quali incominciando
a pensar in una cosa, benché non sia di Die,
ovvero mivando qualche cosa, senz’avsertire quello
che mirano, se ne restano assorte: una geple
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di condizione posata e lenta, che da trascurag-

gine pare che loro esea di mente quello che
vanno ‘a dire. I."istesso accadde qui, conforme
al paturale o complession fiacca. Ob che deb-
b’ essere, se patiscono di malinconia? si daranno
ad intendere mille gustosi imbrogli. Di questo
umore parlerd un poco pitt avanli: ma quan-
tunque non vi sia malinconia, accadde nulladi-
meno quello che ho detlo, ed in persone anco
che da soverchie penilenzesiritrovano consumate;
perché, come ho detto, cominciando I’ amore a
dar gusto sensibile, si lasciano tirar troppo da
quello: ed a mio parere, amerebbon molto me-
glio non lasciandosi imbalordire; attesoché in
questo termine d’orazione possono molto bea
resistere. Perciocché quando ¢'é fiacchezza, si
sente un deliquio e svenimento che non lascia
parlare, né maneggiarsi: cosi € qui, se non si
fa resistenza, perché la forza dello spirito, se il
naturale & debole, lo ritira e soggetta, Mi po-
tranno dire che differenza tiene questo dal ratto?
puiché & il medesimo, almeno in apparenza, e
non gli manca ragione ; ma veramenle non &,
perché il ratto, od unione di tutte le potenze,
come ho dette, dura poco, e lascia effetti grandi
e luce interiore unell’anima, con molti guadagui,
e I'intelletto niente opera; ma il Signore &
quegli che ‘opera nella volonta: qui é molto
differcute, che sebbene il corpo sta impedito &
legato, non pero vi sta la volonta, né la me-
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moria, né |'intelletto: ma totte faranno la lorg
operazione vacillante, e per avventura senza fer.
marsi in una cosaj qui si vedri e mostrerd la
differenza. Jo non trovai gnadagno aleuno in
guesta fiacchezza corporale penosa, salvo che
ebbi buon principio s pia serve impiegar beng
queslo tewmpo che starsene lanto spazio im-
balordite e sospese. Mollo pil si pué meri-
tare con non mancare agli atti della comunita
ed alle cose comandate per obbedienza, non
infiacchendosi, né rendendosi inabili a quella,
che lasciandosi tirare da quel raccoglimento che
leva loro la vita e non le laseia obbedire. Onde
consiglio le priore che pongano tulta la diligenza
possibile in levare ed impedire alla monaca
spasimi tanto lunghi che non sono altra cosa
a ‘mio parere, se non un dar luogo e comodita, .
che le restino attratte ed impedite le polenze
¢ sensi, per non far quello che 'anima comanda
loros e cosi le tolgono il gnadagno, che obbe-
dendo ed andando con sollecitudine di piacere
a Dio, si suol riportare.

Se conosce che sia fiacchezza, le proibisca i
digiuni e le discipline — dico quelli che non
sono d'obbligo, sebbene puo venir tempo ed
occorrenza che si possano levar tulti con buona
coscienza — le dia officii e I'oceupi in eserci-
uii esteriori acciocché si diverto. Ed ancorché
von abbia questi svenimenti, se liene assai im-
picgata I’ immaginazione, quantungue sia in cose
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molto alte d’orazione, ci bisogna questo: perché
spesso accade von esser la persona padrona di
s¢, massime se ha ricevato dal Signore qualche
favore straordinario, o ha veduta alcuna visione,
resta I'anima di maniera che le parra di star
sempre vedendola i e non & cosi, perché non fu
pitt d’una volta. B necessario, che chi si vedra
con questo shalordimento e 'sospensione per
molli giorni , procuri mutare la considerazio-
ne, o divertirla, che come sia in cose di Dio
per la cansa detta, non & inconveniente che si
fermi in wna o ne pigli un’allra; attesoché
tanfo si contenta Dio alcune volte che si con-
sideri e mediti, nelle sue ereature il potere che
ebbe nel crearle, quanto pensare nel medesimo
Crealore.

Obh sventurata miseria wmana, che tale ri-
manesti per lo peccato, che anco nel bene uh-
biamo bisogno di tassa e misnra , per non ea-
dere in terra con pericolo della nostra salate ,
di maniera che non lo possiamo godere! Vera-
mente conviene a molte persone, particolarmente
a quelle di testa debole, o di_veemente imma-
ginazione, I'intender c¢io bene, e che guesto &
servir pilt a nostro Sigvore, e molto necessario.
E qnando alcuna di voi vedra che se le pone
nell'immaginazione an misterio della passione ,
o la gloria del cielo, od altra gualsivoglia cosa
simile, e che vi sta molti giorni, né pud , an-
corché voglia, pensar in altro, né levarsi di star
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assorla ed impressionata in quello, conosea che
li conviene divertirsi, come potrdj altrimenti
verrd tempo che intenderd e proverd il danno,
e che questo nasce da quello che ho detto, ciog,
o da gran debolezza corporale, o da immagina-
rvione, che & molto peggio. Perciocché siccome
quando un matto si da in una cosa, non ¢ pa-
dron di s¢, né puo divertirsi, né pensa in al-
tro, né vi sono ragioni che bastino per loi a
rimoverlo, perché non ¢ padrone della ragione:
cosi polrebbe succedere qua, sebbene & pazzia
gustosa. Oh che sard, se palisce d'umor malin-
conico? le puo fare molto gran danno. Io non
trovo a che questa fissa immaginazione sia buona
per le canse dette, e molto piit perché essendo
I' anima eapace di godere il medesimo Dio, il
gnale come & infinito, pare che I'anima stia
imprigionata , stando attaccata e legata ad ona
sola delle sue grandezze o misterii poiché v ¢
tanto che ammirare in Dio, che se vorremo
considerare I'opere sue, pit ci si discopriranno,
le sue grandezze. Non dico che in un'ora, ng
in un giorno si pensi in molte cose; questo
per avvenlura sarebbe non gustar bene di ve-
rupa 3 come son cose tanto sollili e delicate,
non vorrei che pensassero quello che mi passa
per Iimmaginazione di dire, né intendessero
una cosa per un’alira. Certamente ¢ lanto
importante I’ intender bene (uesto capitolo,
che quanlunque io sia trascorsa in iscriverlos
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non mi rincresce, né vorrei rincrescesse a chi
non lintenderd beve in una volta, di leg-
gerlo molto, in particolare le priore e le
maestre delle novizie, che hanno da istruire
ed educare le sorelle nell’ orazione. Perocché
vedrauno, se non vanno mnel principio con pen-
siero ed avvertenza , il mollo tempb che dopo
vi bisognera per rimediare a simili debolezze. |

Se io avessi da scrivere il molto che di que-
sto danno & venuto alla mia nolizia , vedreb-
bono come ho ragione di premer tanto in que=
sto. Una cosa voglio dire, e da questa si cave-
ranno |”altre. Stanno in un monastero di que-
sti nostri, una certa monaca corista, ed una
conversa, I’ una e I'altra di grandissima orazione,
accompagnata da  mortificazione ed umilta ed
altre virti, molto favorite dal Signore , ed at
quali egli comunica delle sue grandezze 3 par-
ticolarmenle sono tanto staccate dalle cose della
terra ed occupate nel suo amore che non pare;
per molto che le vogliamo provare ed esercitare,
che lascino di corrispondere, conforme alla no-
stra bassezza, alle grazie che loro {a nostro Si-
guore, o detto tanto della loro virtin, perché
maggiormente temano quelle che non avranno,
Occorse una volta, che comineid a venir loro
aleani impeti grandi di desiderio del Signore
che non si potevano difendere, né far di meno :
pareva loro che si mitigassero quando si comu-

S. Tesess, Upere, T. 111, 1
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nicavano, e cosi procuravano co’ conlessori clie
fosse cio loro concesso assai spesso, di maniera
che venne a crescere tanto questa lor pena, che
se non si comunicavano ogni giorno pareva che
si morissero. I confessori, come vedevano tali
anime e con tanto gran desiderio, ancorché uno
fosse assai spiritnale, pareva loro che convenisse
questo rimedio per il male di quelle. Non si
fermava solo in questo, ma in una erano si
grandi le sue ansie che bisognava comunicarla
a bnon’ ora, per poler vivere , a suo parere,
che non erano anime che fingessero, né che di-
cessero una menzogna per qualonque cosa del
mondo. o non istavo ivi, ma la priora mi scrisse
quello che passava, e che ella non poleva, ne
sapeva, come pil portarsi con esso loro; e che
persone tali dicevano, che giacché elle non po-
tevano pii, che si comunicassero quando vole-
vanoj io intesi subito il negozio che Dio lo
volle: con tutto cio tacqui fino ad esser pre-
senle, perché lemei non m’ingannare; ed a chi
il fatto, o tal rimedio approvava, era ragione-
vole non contraddire, finché a bocea gli dicessi
le mie ragioni. Era egli tanto numile, che an-
data io cola, come gli parlai, subito mi diede
eredito: coll’altro, che non era tanto spirituale,
anzi quasi nienle in comparazione di questo,
non vi fu rimedio a fargliclo capire; ma mi
carai poco di lui, non essendogli tanto ohbli-
gata. Incominciai io a parlar a queste sorelle,
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ed a dir loro molte ragioni, a mio parere, suf-
ficienti, perché intendessero che era immagina-
zione il pensare che si morrebbero senza questo
rimedio: stavano tanlo impressionate e poste in
questo, che nessuna cosa basto, né sarebbe ba-
stalo, andando per via di ragioni. Gia vidi io,
che cosi non facevo profitto alcuno, onde mi
risolsi a dirlo che io pure avevo quei desiderii,
e che avrei lascialo di comunicarmi, accioeché
credessero che né meno elle I’avevano da fare
se non quando tulte I'alire; e che se percio
avevamo da morire, in buon’ora che morissimo
pure tutte tre, che questo lenevo io per meglio
che I'aversi ad introdurre simil costume in questi
monasterii, dove era chi amava lanto Dio quanlo
esse, ed avrebbon volute far altrettanto. E si
estremo il danno che I’ uso avea cagionato , ed
il demonio anche dovea introdurre, che, quando
non si comunicavano, pareva si morissero. lo
mostrai gran rigore, perché quanto pii vedevo
che non si soggettavano all’ obbedienza, perché
a lor parere non polevano pii, lanto pia chia-
ramenle vidi che era lentazione. Quel primo
giorno lo passarono con gran travaglio, il se-
condo con un poco wmeno, e cosi di mano in
mano s’ ando diminuendo, di maniera che seb-
bene i mi comunicassi, perché me lo coman-
darono, le vedevo tanto deboli che non 1'avrei
fatto; elle non di meno se la passavano assa
bene. Di li a poco esse latte conobbero la -
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tentazione ed il bene che ne venne a rimediare
a tempo, perché non passo molto che successero
cose d’ inquietadine in quel monastero co’ pre-
lati, non per colpa loro, forse piit abbasso pe-
tra essere ch’io dica alcuna cosa di questo, che
non avrebbono preso in bene tal costume, ng
1" avrebhono comportato. Oh quante cose potrei
dire di queste! Un’altra sola ve diro, non fa
in monastero del nostro ordine, ma di s. Ber-
nardo. Eravi una monaca, certo virtuosa, la quale
faceva molte discipline e diginni, e veone a
tanta debolezza, che ogni volta che si comuni-
cava, o v era occasione d'accendersi in de-
vozione, subito si trovava cadula in terra, e se
ne stava cosi otto o nove ore, parendo a lei ed
a lutte le monache che fosse ratto ed estasi.
Questo le accadeva tanto spesso, che se non i
fosse rimediato credo sarebbe vennta a gran
male. Andava per tutto il lnogo la fama degli
estasi e ratti, a me rincresceva udirlo, perché
volle Dio ch’io conoscessi quello che era, e te-
mevo in che aveva da finire e terminare. Chi
la confessava era molto mio padre spirituale,
e me lo venne a raccontare: io gli dissi quelle
che n'intendevo e sentivo, e come era debo-
lezza e perdimento di tempo, e che non avea
garbo d'esser ratto: che le victasse e togliesse
i digiuni e discipline, e la facesse divertire.
Com’ ella era obbediente lo fece per appunta,
e di li a poco, che andé acquistando forze, non
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v'era memoria di ratlo j che severamente [usse
stato ratto, nion rimedio per questo sarebbe
bastato , finché Dio avesse voluto. Tmperocché
¢ tanto grande la forza dello spirito che non
bastan le nostre a resistere, e come ho detto ,
lascia affetti grandi nell’anima e stanchezza nel
corpo; quest’altro no, pilt che se non fosse stato.
Resti dunque inteso di qui, che tutto quello
ehe soggettera di maniera che intendiamo non
lasci libera la ragione, I’ abbiamo per sospetto,
e che non mai per questa via s acquisterad la
liberta di spirito: poiché una delle cose che ha
¢ trovar lddio in tutte le cose, ed il poter pen-
sar in esso, il restanle & soggezione dello spiri-
to: ed oltre il danno che cagiona al corpo,
lega I'anima aceio non eresca, ed & come quando
si fa un viaggio e s'entra in una strada piena
d’inciampi, o in un pantano, che nou si puo
passar né uscir di quivi: in parte cosi accade
all’anima, la quale, per andar avanti, non solo
ha di bisogno di camminare, ma di velare. Oh
che cosa &, gquando dicono, o pare loro che
vanno assorte nella divinita, e che non possono
aiularsi né far altrimenti, secondo che vauno
impressionale e sospese, ne v' & rimedio da di-
vertirsi! il che accade molte volte. Guardino
che torno ad avvisare che per un giorno, né
(juatlro, né olto, non vi & che temere , perché

_non & gran cosa che un waturale debole resti
stupido ed attonito per questi giorni, ma se
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passa piii oltre & necessario il rimedio. 1l bene
che tatto guesto tiene, &, che non v'é colpa
né peccato, né si lascia d’andar meritando; ma
vi sono gl'inconvenienti che ho accennali, e
molto pit. In quello che tocca alla comunione
sara mollo grande , che per amore che abbia
un’anima, non stia soggetta, eziandio in questo,
al confessore ed alla priora, quantunque senta
solitudine , non con estremi per venir ad essi.
Bisogna anco in questo, come in altre cose, che
le vadano morlificando, e diano loro ad inten-
dere che pia conviene non fare la propria vo-
lontd che la loro consolazione. Puo parimenti
in questo intromeltersi il nostro amor proprio:
¢ accaduto a me che subito comunicata, quasi-
ché non ancora la particola poteva lasciar d’es-
ser intera, se vedevo che altre si comunicavano,
avrei voluto non essermi comunicata per tornara
comunicarmi; e come ¢io m’accadeva lanto spesso,
venni dopo ad avverlire, che allora non mi pa-
reva vi fosse in che riparare, come cio era pin
per mio gusto che per amor di Dio: perciocché
come per lo pit guando ci accostiamo alla co-
munione, si sente tenerezza e gusto, questo ti-
rava me: che se fosse stato per avere Dio, gia
io lo tenevo nell’anima mia; se per adempire
quello che ci comandano d”accostarci alla sacra
comunione, gia I'avevo fatto; se per ricevere le
grazie che col santissimo Sacramento si confe-
riscono, gia le avevo ricevule: in fine son ve:
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nuta a chiaramente conoscere che in gnello :ou
dovevo io pid tornare ad avere quel gusto sen-
sibile.

Ricordomi che in un certo luogo dove' io
stavo, essendovi monastero nostro, conobbi una
donna grandissima serva di Dio, a detta di tatto
il popolo, e tale dovea essere; si comunicava
ozni di, e non leneva confessore particolare ,
se non che una volta andava ad una chiesa a co-
municarsi, ed un’altra ad un’altra. Io notave
questo , ed avrei pinttosto voluto vederla obbe-
dire ad una persona che tante comunioni: stava
in una casa da per sé, ed, a mio parere, fa-
cendo quello che ella voleva, se non che
come era buona, tutto dovea esser buono. lo
glielo dicevo alcune volte, ma non faceva caso
di me, e con ragione, atlesoché era assai mi-
gliore che son io, ma in questo non mi pareva
d'errare. Venne qui il santo fra Pietro d’Alcan-
tara, e procurai che le parlasse: ma non restai
poi soddisfatta della relazione che diede, forse
che non aveva piul che dirmi in quello, se non che
siamo tanto miserabili che non ci contentiamomai
molto, se non di coloro che vanno per la nostra
via : perciocché io credoche questadonna avesse
pii servito a Dio, e fatta pii penitenza in un anno
che io in molti. Le venve il male della morte,
che a questo fine lo dico, e fece ella gran di-
licenza in procurare che ogni giorno le fosse
detta messa in casa sua e le dessero il santis-
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simo Sacramento. Come 1 infermita fu lunga ,
ad un sacerdole assai servo di Dio che spesso
ve la diceva, parve che non era da sopportarsi
che in casa sua si comunicasse ogni di, onde
non volle allora comunicarla; dovea essere ten-
tazione del demonio, perché s’inconlrd ad esser
quel giorno I’ ultimo di sua vita. Come ella vide
finire la messa, e rimanersi senza il Signore ,
n’ ebbe tanto dispiacere, e si prese tanta collera
contro il sacerdote, che molto scandalizzato
venne poi da me a raccontarmelo: ed io n’ebbi
gran dolore, che non so anco, se si riconcilio ,
perché mi pare che mori subito. Di gui venni
io a conoscere il male che cagiona il fare la
mnosira volonta in gualsivoglia cosa, e partico-
larmente in una cosa taunto grande. lmperocehé
chi tanto spesso s’ accosta alla comunione, con-
viene che conosca tanto la sua indeguita che
non vi vada per proprio parere e volonta; ma
che a quello che ¢i manca per ben accostarci a
cosi gran Signore, che necessariamente sara molto,
supplisca I’ obbedienza d’essere comandate. A
questa benedetla donna s’ offerse buona occasione
&’umiliarsi molto, e per avventura avrebbe me-
ritato pii che comunicandosi, col conoscere che
non avea colpa il sacerdote, ma che il Siguore,
vedendo la miseria di lei e quanto indegoa
n’era, I'avea cosi permesso ed ordinato. Come
ben faceva una persona, a cui molte volle i dis
sereti conlessori proibivano la comunione perché
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era troppo spessos ed ella, ancorché lo sentisse
molio teneramente per una parte, dall’altra nop
di meno considerava pit 'onore di Dio che il
suo proprio contenlo, onde non faceva se non
ringraziarlo, perché avesse destato il confessore,
acciocché mirasse per lei, e non enlrasse saa
divina Maesta in cosi mal albergos e con que-
ste considerazioni obbediva con gran quiete del-
I’ anima sua, ancorché con tenera ed amorosa
penaj ma per tutto il mondo insieme non avrebbe
contravvenuto a gquello che le comandavano.
Ma credano che quest’ amor di Dio, e non dice
che tale sia, ma a nostro parere, che inquieta
e muove le passioni di maniera, che da e ter-
mina in qualche offesa sua, o in alterar la pace
dell’ anima innamorata, di sorte che non intenda
né capisca la ragione, non & sonno, essendo
chiaro che allora cerchiamo noi stessi: che il
demonio non dormira per stringerci, quando
pitt danno ci pensi fare, come fece a questa
donna, cbe certo questo caso m’atterri mollo 3
sebbene non perché lascio di credermi — che
non credo [u sufliciente parte per impedire la sua
salvazione, perché ¢ grande la bonta di Dio —
ma fu la tenlaziove in tempo pericoloso e duro.
L’ ho detto qui, perché le priore stiano avvertite,
e le sorelle lemano, considerino e si esaminino
in che maniera s’ accostano a ricever grazia si
grande; se ¢ per piacere a Dio, gia sanno che
piu gli piace I’ obbedienza che il sacrificio, Or

- ¥
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se questo & cosi, che cosa mai puo alterar-
le? — Non dico che restino senza una pena
umile, che non tulte sono arrivale a tanta per-
fezione di non averla, per solamente far quello
che conoscono esser pit grato a Dio. Imperac-
ché se la volonta é molto staccata da ogni suo
proprio interesse, € cosa chiara che non sentira
alcuna pena, anzi si rallegrera che se le offe-
risca occasione di piacere al Signore in cosa
tanlo a suo costo: e s'umiliera, e resterd ngual-
mente soddisfatta, comanicandosi spiritualmente,
Ma perché ne’ principii & grazia che fa il Si.
gnore , di dar questi desiderii grandi d’acco-
starsi a lui — ed anco al fine, ma dico nei
principii, perché & da stimarsi pitt — e nel ri-
manente della perfezione che ho detto, non
. istanno I’anime tanto forti e costanliy ben si
concede loro che sentano tenerezza e pena,
quando fosse loro vietato e tolto, pero con
guniete d’anima, e cavandone atti d’umilta, ma
quando fosse con qualche alterazione e pas-
sione, inguietandosi e tentandosi con la’ priora
¢ col confessore, credano che ¢ manifesta ten-
tazione, Ma che sarebbe, se alcuna si determi-
nasse ;, benché il confessore le dica che non si
comunichi, d’accostarsi alla comunione? Io non
vorrei il merito che da quella comunione cave-
ra, perché in cose simili non abbiamo da esser
gindici di noi medesimi: chi tiene le chiavi
d’ aprire e serrare , 1'ha da essere. Piaccia al
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Signore di darci lame per ben intendere cose
tanto importanti e non ci manchi il suo favore,
acciocehe dalle grazie che egli ¢i fa, non ne
caviamo il dargli disgusto.

CAPITOLO VIL

Come " hanno da portare con quelle che pa-

tiscono di malinconia: é necessario per le
pre!a!e.

Queste mie sorelle di s. Giuseppe di Sala-
manca , dove adesso io sto scrivendo questo,
m’ hanno istanlemente pregalo, ch’io dica al-
cuna cosa , come le priore s’ hanno da portare
con quelle che patiscono d'umor malinconico :
imperocché per molta diligenza che facciamo di
non ricevere queste tali, pon basta, per esser
tanto sottile che si finge morto per gnando bi-
sogna; onde non lo conosciamo, finché non vi
si puo dar rimedio, Mi pare chein an libretto
picciolo ch’io gia scrissi, accennassi non so che
di questo, non me ne ricordoy poco si perde
in dirne alcuna cosa qui, se piacesse al Signore
ch’io aceertassi; ben puo essere che sia stato
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detto un’altra volta , ma altre cento lo direi ,
8’ io pensassi colpire in qualche cosa che fosse
di giovamento. Sono tante I’ invenzioni che que-
st’umore va procacciando per fare la sua vo-
lonta, che é necessario andarle investigando,
per saper come sopportarlo e reggerlo, senza
che faccia danno alle alre. Si deve avwverlire,
che non tutti coloro che patiscono di quest’ a-
more, sono ngualmente fastidiosi; poiché quando
s’ incontra trovarsi in alenni soggetti umili ed
in certe condizioni piacevoli, benché dietro loro
stessi si tirin travaglio, non perd fanno danne
agli altri, particolarmente se hanno buon intel-
letto , e secondo che anco pit e meno paliscono
di quest’ umore. Credo certo che il demonio lo
prenda per mezzano in aleune persone per ve-
dere se le potesse guadagnare; e se non vanno
con grand’avvertenza , gli rinscira: perciocché
quello che pia fa ed opera quest’ umore & sog-
gettare la ragione onde se ne resti oscurala.
Or con tal disposizione , che non faranno le
nostre passioni? pare che se non ¢i & ragione,
sia un esser pazzoj cosi ¢, ma che abbiano da te-
nersi per persone ragionevoli , e che s’abbiano
da trattar come tali, non essendo, & nn trava-
glio intollerabile ; perocché quelle che sono to-
talmente inferme di questo male, sono degne
di compassione, poich¢ non fanno danno, s’ al-
cun mezzo v’ & per soggellarle e dowinarle e
farle stare in timore. In quelle poi nclle quali
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ha solamente incominciato cosi nocivo male —
benché non istia tanto radicalo, & perd final-
mente di quell’ vmore e radice, e nasce da
quella vite — quando non bastassero altri ar-
tificii, fa di bisogno wsar I’istesso rimedio, e
che le superiore si servano delle penitenze della
religione, e procurino di soggettarle di maniera
che intendano che non hanno mai da uscirne,
o poco o molto, con la sua, né far mai cosa
aleuna che elle vogliano. Perciocché se conoscono
che talvolta hanno per cio bastato i lor gridi,
smanie e disperazioni, che in loro opera il de-
monio, per mellerle, se potesse, in disperazione,
esse se ne vanno in voina, ed una sola basta
per inguietare e porre in iscompiglio un  mo-
nastero: atlesoché come ln meschina non ha
forza in sé stessa, né chi I"aiuti a dilendersi
dalle cose che le mette il demonio in fantasia,
¢ necessario che la superiora vada con grandis-
simo avverlimento per il governo di lei, non
solo esteriore, ma anco interiore: perocehé P'uso
di ragione che nell’inlerma @ oscurato, bisogna
che sia molto chiaro nella superiora, acciocche
non incominei il demonio a soggettar quell’ani-
ma , pigliando per mezzo questo malet che come
€ a cerli tempi, & cosa pericolosa che allora
stringa ed incalzi tanto quest’ umore, che sog-
getli affatto la ragione — sebben allora non vi
sara colpa, siccome non & ne’ pazzi per spro-
positi che facciano — ma quelle che non stanne
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di questa maniera, e che sehhene hanno la ra.
gione inferma, n"hanno pero tuttavia qualche
poco, ed in altri tempi stanno bene ed in cervel
lo, & wecessario che nel tempo che stanno ma-
le non si lascino incominciar a prendere li-
berta, acciocché poi quando stanno bene, non
siano padrone di sé, imperocché & terribile
I’ astuzia del demonio. Onde se lo consideriamo
bene, quello in che ¥'& pitt danno, & far cio
che vogliono, e dire tutto guello che vien loro
in hocea, e mirare i difetii altroi, co’ quali pos-
sano coprire i proprii, e finalmente prendersi
piacere in tutto quello che da loro gusto.

Insomma , come non hanno in sé chi [accia
loro resistenza , poiché le passioni non stanno
morlificate ; e ciascuna d’esse vorrebbe riu-
scire con quello che vuole, che succedera , se
non v’ & chi le raflreni? Torno a dire, come
quella che ho vedulo e maneggiato molte per-
sone di questo male, che non vi & altro rime-
dio, se non soggettarle per tutte le strade e
maniere che si potri. Se non basleranno le pa-
role, si adroprino i castighi; e se non basteranno
i piccioli, siano grandi: se non bastera tenerle
un mese in prigione, stiano quattroy che non
possono fare il maggior bene alle lor anime.
linperocche, come s' & detto, ¢ lo torno a dire,
importando molto |'intenderlo, ancorché alenna
o piit volte non si possano vincere, non di
meno, come non € pazzia stabile e spacciata, di
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sorte che scusi dalla colpa, che quantangue al-
cune volte €io sia non & peré sempre, si deve
fare quello che ho acceonatos e non facendosi,
rimane I"anima in gran pericolo, se non & che
stia, eome dico , la ragione tanto fuora di sé
che la sforzi a far quello, che, qnando piit non
poteva, faceva o diceva. Gran misericordia di
Dio & per eoloro che sono dominati da questo
male, il soggettarsi a chi li governaj perocché
qui consiste tulto il lor bene, per questo pe-
ricolo che ho detto, Perd per amor di Dio, se
alcana leggerd questo , wiri che per avventara
le importa la salvazione.

To conosco alcune persone che quasi nulla
foro manca a perdere totalmente il giudizio, ma
hanno anime tanto omili e timorate di Dio ,
che quantunque stiano disfacendosi in lagrime
dentro di loro medesime , non peré fanno pii
di quello che vien loro comandato, e passano
la loro infermitda come fanno [’altrej sebben
(uesto & maggior martirio, e cosi godranno mag-
gior gloria, passando e patendo di qua il pur-
gatorio, per non averlo di la. Ma, torno a dire,
che quelle che non facessero questo volentieri,
siano costrette dalle superiore, e non s’ingannino
con indiscrete compassioni, acciocché non ven-
gano totte a scompigliarsi con i loro disordini:
perciocché v'& un altro gravissimo danno, oltre
al pericolo accennato, della medesimu, che come
la veggono, a lor parere, buona, non conoscendo
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Ia forza che le fa il male nell’ interiore, € lanto
.miserabile la nostra naluralezza, che a ciascuna
potra parere di essere malinconica , affinché la
soppertino; ed in elletto anche il demonio glielo
dard veramenle ad intendere, e verra il mede-
simo demonio a fare una strage, che quando si
venga a scoprire e conoscere, sara diflicile il ri-
mediarvi. Importa tanto questo che in nessuna
maniera si deve sopportare che visia lrascurag~
gine, ma che quella che ¢ malinconica, se fard
resistenza al prelatlo e priora, lo paghi come la
sana, e non se le perdoni cosa veruna: se dird
qualche mala parola alla sua sorella, il mede-
simo: e cosi tutte le cose simili a questo.

Pare ingiostizia che, se non si pud far di
meno, si castighi I'inlerma come la sana, e che
sta in buon giudizio? Adunque il medesimo sa-
rebbe a legar i pazzi e bastonarli. Che s’ ha
da fare? lasciar che ammazzino tutti? Mi cre-
dano che I'ho provalo, e, a mio parere, ho
tentati molti rimedii, e che non trovo altro: e
la priora , che per compassione lasciasse che
queste tali incominciassero ad aver liberta, in
fine non le potra sopportare ; e quando si vorri
venire al rimedio , avra gia fatto molto danno
alle altre. E se perché i pazzi non ammazzino
alcuno si legano e castigano, ed & bene, ed
opera di carita e di pieta, poiché essi non pos-
sono far di meno, quanto piit s' ha da mirare
che won facciano danno all'anime con la lore
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liberta? E veramente io credo che molte volte,

come ho detto, proceda da condizioni libere ,
poco umili e mal domate, e che non faccia loro
tanta forza I’ umore quanto questo, Dico in al-
¢une, perché ho veduto che guando v’ é persona
di cui temano , vanno ritenute e possono, or
perché non potranno per Dio? lo ho paura che
il demonio, sotto colore di questo umore, voglia
guadagnar molte anime; imperocche adesso &
in uso pin del solito, ed & perché ogni propria
volonta vien chiamata malinconia. Onde ho pen-
sato che in tutli questi monasterii della nostra
yeligione non s’abbia mai da prender questo
nome in bocea, allesoehé porti seco libertas
ma che si chiami infermita grave, o gunanlo e,
e che si cori come tale; e che a certi tempi
¢ molto necessario attennare I’ nmore con gual-
che cosa di medicina, acciocché si pessa soffrire,
e se ne slia nell'infermeria, e sappia che quando
vseird per andare con la comunita ha da ob-
bedire, ed esser umile come talte le altre; e
quando non lo fara, non le valera I’umore,
perciocche per le ragioni che ho accennate, ed
altre che si potrebbon dire , cosi conviene. Ma
& anco necessario che la priora, senza che le
medesime inferme lo conoseano , si- porti con
esso loro con molta pietd, a guisa di vera ma-
dre, e cerchi tutti i mezzi che potra per lo
rimedio. Pare che mi contraddica , perché fin
qui ho detto che si guidino con rigore, e cosi
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lo ritorno a dire, che si portino le priore di
maniera con loro che conescono tali inferme ,
che non I’ hanno da sineere con far quello che
esse vogliono, ma che hanno da stare ne’ loro
termini ed obbedire, attesoché nel sapere che
hanoo questa liberta consiste il danno. Pero
ben pud la priora non comandare loro quello
in che vede che sono per {are qualche resistenza,
poiché non hanno in sé valore per farsi forzag
ma guidarle con destrezza ed awmore in tulto
quello che bisognera , acciocché , se fosse pos-
sihile, per amore le soggettassero, che sarebbe
molto meglio; ed alcune volte suol succedere;
mostrando che le ama grandemente, e farglielo
conoscere con falli e con parole. Debbono av-
vertire che il miglior rimedio che hanno, & oc-
cuparle assai in offizii ed esercizii esteriori, ac-
civeché non abbian tempo né comodita d’andar
fantasticando  coll’immaginativa , ché qui sta
tutto il lor male; ed ancorché alcune volte non
facciano questi offizii tanto bene, sopportino loro
aleani mancamenti , per non aver poi a sof-
frirne altri maggiori , stando perdute; perché
conosco che il pia sufliciente rimedio che si
possa loro dare, é procurare che non facciano
molta orazione, anzi diminaire I’ ordinaria: at-
tesoché per lo pii hanno I’ immaginativa debo-
le, e fard loro gran danno , oltre che travede-
ranno cose che né esse , né chi le ascoltera ,
finiranno  d’intendere. Abbiasi cura che npon
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mangino pesce, se non poche volte, né si fac-
ciano digiunare cosi conlinnamente come le altre.
Pare soverchio dar tale avvertimento per que-
sto male , e non per alcun altro , essendovene
tanto gravi nella nostra miserabil vita, partico-
larmente nella fiacchezza delle donne; ma &
per due cose, la prima, perché pare ad esse di
star bene , altesoché non vogliono conoscere
d’aver questo male; e come le sforzano a star
in letto, non avendo febbre, né si chiama me-
dico, bisogna che la priora sia il medicoy poiché
¢ male , per tutta la perfezione, pia pregindi-
ciale che di quelle, che con pericolo della vita
stanno in letto, La seconda ¢, perché con altre
infermitd, o gnariscono o muoiono; di questa
per maraviglia guariscono, né d’ essa muoionos
se non che vengono del tutto a perder il gin-
dicio, che & un morire per uccider tutte. Pa-
tiscono elle seco stesse gran morte d'afllizione,
immaginazioni e scrupoli , onde avranno assai
gran merito , benché élle sempre le chiamino
lentazioni, che se finissero d’intendere che vien
dall’ istesso male , sentirebbono grand’allevia-
menlo se non ne lacessero caso. Per certo io
tengo loro gran compassione , come anco tulte
le alire dovrebbono compatirle , quelle dico
chie stanno con esse loro , considerando che il
Signore potrebbe ad esse aneco mandar questo
male, e sopportandole, senza che elle se ne ac-
corgano, cowe ho detto. Piaccia al Signore che



12
io abbia accertato in dir quello che conviene per
cosi grand’infermita.

CAPITOLO VIIL.

St danno alcuni ayvertimenti per rvivelazioni e
visioni.

Pare che ad alcune persone cagioni spavento il
solo ndir nominare visioni o rivelazioni: ma io
non intendo per qual causa tengano per cam-
mino tanto pericoloso il condurre Dio un’ anima
per di qua, e donde proceda questo stupore.
Non voglio io ora trattare quali siano buone e
quali caltive , né dire i segni che ho udito da
persone mollo dolte , per conoscer queslo, ma
diro quello che sara bene che faccia chi si ve-
drd in simili occasioni, perciocché a pochi con-
fessori andranno queste tali che non le lascino
impaurite. Che certo non spaventa tanto il dir
loro che il demounio ad esse rapprescata molte
sorli di spirito di bestemmia, e cose sproposi-
tate e disoneste, quanto si scandalizzano che
venga loro detto che hanno veduto o sentito
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parlare qualche angiolo, o che 5" & loro rap-
presentato Gestt Crislo crocifisso Signor nostro.

Nemmeno voglio io trattare di quando le ri-
velazioni sono da Dio, che questo gia si cono-
sce dai grandi beni che cagionano nell’ animas
ma di quelle rappresentazioni che per ingannare
fa il demonio, servendosi dell’ immagine di
Cristo Signor nostro, o de’ suoi santi. Laonde
tengo io per me che non permeltera nostro Si-
gnore, né gli dara potere che con simili figure
inganni nessuno, se non & per colpa sua, anzi
esli restera ’ingannato : e cosi non v'é cagione
perché vadano timide e spavenlate; ma fidarsi
di Dio e [ar poco caso di quesle cose, se non
& per lodarlo maggiormente.

Io so d' una persona la quale da’ confessori
per cose simili fa tenuta grandemente oppressa,
e dopo — da quello che si poté conoscere per
i grandi efletti e buone opere che da questo
procedono — si vide che era Dio, ed assai avea
che fare , quande vedeva la sua immagine in
qualche visione, a farsi la croce, o dispregiarla
con far delle fica, perché cosi le veniva coman-
dato. Dipoi, trattandone eol padre fra Dome-~
vico Bagnes, uvomo, come dissi , molle dotlo ,
noto che era mal (alto, e che nessuno [acesse
questo, allesoché dovungue vediamo I’ immagine
di nostro Signore & bene di riverirla, ancorehé
il demonio I'abbia dipinta, perché egli & un
gran piltore, e che pialtosto ¢i fa beae volen~
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doci far male, se ci dipinge un erocifisso od
altra immagine tanto al vive che la lasci scol-
pita nel nostro cuore. Mi quadro molto questa
ragione, perché quando vediamo un’ immagine
molto bella e ben fatta, ancorché sapessimo che
I' avesse dipinta un uwomo sceleratissimo, non
pero lasceremmo di stimare 1" immagine, né
faremmwo caso del pittore per andarvi con la
devozione 3 imperciocché il bene od il male non
istd nella visione, ma in chi la vede e non si
approfitta con umilta di lei; che se questo vi
¢, non potra farealeun danno, ancorché sia de-
monio, e se non v' &, benché sia da Dio, non
fara giovamento: altesoche se ‘I;uello che ha da
servire per umiliarla, vedendo che non merita
quella grazia, I’ insuperbisce, sard come il ra-
gno, che quando mangia tulto converte in ve-
leno, e non come I'ape che lo converte in micle.
Voglio dichiararmi meglio: se nostro Signore
per sua bontd vuol rappresentarsi ad unanima,
acciocché pit lo conosca ed ami, o mostrarle
qualche suo segreto, o farle alcuni particolari
favori e grazie, ed ella con questo che lo do-
vrebbe servire per confondersi e per conoscere
quanto poco lo merita la sna bassezza e vilta,
si tiene di subito per santa, e le pare che per
qualche servizio che ha fatto le venga questa
grazia; chiara cosa ¢, che il ben grande che di
qui le poteva venire, converte in male a guisa
di ragno. Or diciamo adesso che il demenio pet
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incitare a superbia fa gueste apparizioniy se als
lora 'anima ,-pensando che siano da Dio, si
umilia e conosce non esser meritevole di cosi
gran favore, e si sforza a maggiormente servire;
imperocché vedendosi mendica, e di non me-
ritare di pur mangiare le briceiole che cadono
dalla mensa di quelle persone alle quali ha
udito che Dio fa queste grazie, cioe di non
esser degna d’esser serva di veruna di quelle,
' umilia , ed incomincia coraggiosamente a sfor-
rarsi di far penilenza, di darsi pin all’ orazione
e di porre ogni studio in non offendere questo
Signore, da cui pensa le venga fatla questa gra-
zia, e di obbedire con piu perfezione, io v’ as-
sicuro che il demonio non lornerd, ma che si
partira confuso e svergognalo, e mnon lascierd
danno aleuno nell’ anima. Quando le dice che
faceia alcune cose, o rivela alire d’avvenire, qui
hisogna conferire il tutto con confessore discreto
e dotto, e non fare né credere cosa alcuna se
non quel tanto che dira il confessore. Pud
anche fare consapevole la priora acciocché le
dia confessore che sia tale, ed abbiasi questo
avvertimento, che se ella non obbedira a quello
che le dira il confessore, né si lasciera guidare
da lui, od & spirito cattivo, o terribile malin-
conia. Perciocché, dato che il confessore non ac-
cerlasse, ella pero accertera meglio in non uscire
da quello che le dice, ancorché sia angelo del
Signore quegli che le parla: perocché il Signore
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le dard luce, ovvero disporra come si debba
adempire quello che le fo detto e rivelatos ed
il far cosi & senza pericolo , ma facendosi altri.
menti vi possono essere assai pericoli e molti
inconvenienti.

Abbiasi avvertenza che la natural debolezza
¢ wmolto fiacea, particolarmente nelle donue, ed
in questo cammino d’ orazione maggiormente si
dimostra: onde & pecessario che non ogni co-
sella che travediamo o ¢i si rappresenta vella
fantasia pensiamo subito che sia cosa di visione,
perché mi credano che quando ¢ visione si da
molto bene a conoscere, Dove & un poco di ma-
linconia vi bisogna molto pia avverlimento: im-
perocehé sono venute persone da me in materia
di queste traveggole che mi hanne fatta restare
attonita, come sia possibile che tanto daddo-
vero paia ad aleune di vedere quello che non
veggono. Venne molto ammirato a  ritrovarmi
una volta un sacerdote che confessava una certa
persona, la quale gli diceva che spesso era vis
silata dalla Madonna santissima, e che ponens
dosi a sedere sopra il suo letto, stava pia di
un’ora ragionando seco, e dicendole cose future;
ed altre molle: fra tanli sproposili occorreva a
succedere alcuna cosa di quelle, e con questo
si teneva lullo il resto per certo. lo conobbi su-
bito quello che era, sebbene non osai dirlos
perché stiamo in un mondo che bisogna pen-
sare quello che possono credere di noi, accioes
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ché abbiano effelto le nostre parole: e cosi dissi
che s'aspettasse a vedere se quelle profezie ria-
scivano vere, e che interrogasse di cérti altri
effelti, e s’ informasse della vita di questa per-
sonas in fine venutosi a sapere, si trovd che
tullo era scioccheria,

Potrei dire tante cose di queste, che avrei
ben come provare 1" intenlo mio, perché non
sia tanto facile 1"anima a credere, ma I'intenda
molto bene, matarando il tutlo col tempo, e
che ci pensi; I’ intenda molto bene, prima che
lo comunichi e conlerisca, acciocché non in-
gauni il confessore senza volerlo ingannare: per-
ciocché se il confessore non ba esperienza in
queste cose, per dotto che sia, non bastera per
conoscerle ed intenderle. Non sono molti anni,
ma ben poco tempo, che un certo nomo fece
assai dar negli spropositi alcuni ben letterati e
spiritnali con cose simili, finché venne a trat-
tare con chi avea questa esperienza delle grazie
del Signore, e vide chiaramente che era pazzia,
ed insieme illusione, sehbene non s’ era allora
quest’ uomo' scoperto per tale, ma stava ben
palliato ed incognito: di li a poco lo discopri il
Signore chiaramenle, benché prima patisse assai
questa persona, che lo conobbe perché non era
credata, Per queste ed altre cose simili conviene
grandemente che ciascheduna sorella tralli con
chiarezza della sua orazione con la priora, ed
ella abbia grand’ avverlenza in considerare la

8
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complessione e perlezione di quella sorella per
avvisarne il coufessore perché meglio 1" intenda,
e lo elegga a proposilo, se 1"ordinario non fosse
sufficiente per cose simili. Abbia gran cura che
cose come (ueste non si comunichino, ancorché
siano molto di Dio e grazie evidentemente mi-
racolose, con persone di fuora, né con i con-
fessori che non hanno prodenza in tacere; pe-
rocché importa cio molto pia di quello che non
si pensano : e che non (rattino né confe-
riscano una coll’ altra. La priora con prudenza
sempre le intenda ed ascolti, piu inclinando a
lodar quelle che s’ avanzano in cose d’ umilta,
morlificazione ed obbedienza, che quelle che
Dio guidera per questa strada «’orazione molto
soprannaturale, ancorché abbiano tutte queste
altre virti. Perché, se & spirito di Dio, porta
seco umilta, gustando d’ essere disprezzala; e
non fard danno a lei, ed all’alire fa utile:
perciocché come a questo non possono atrivare,
dandolo Dio a chi egli vuole, si disconsolerebbono
ed afliggerebbono per aver quest’ altre virti ,
sebben anco le da Dio; ma si possono procu-
rare, e sono di gran pregio per I osservanza
religiosa. Sua divina Maesta ce le dia, che con
esercizio, diligenza ed orazione non le neghera
a veruna, che confidando nella sua misericordia
le procurera. ‘



CAPITOLO 1X.

Come parli da Medina del Campo per la _fon-
dazione di s. Giuseppe di Malagone.

Quanto son jo uscita dal proposito! ma potra
essere che siano stali pit a proposito aleuni di
questi avyertimenti che si sono detti, che il
raccontare le fondazioni. Ora, ritrovandomi io
in s. Ginseppe di Medina del Campo, con molta
consolazione di vedere come queste sorelle cam-
minavano con i medesimi passi di quelle di
5. Giuseppe d'Avila, e con tulta I osservanza
reiigiosa, fratellanza e spirito, e come andava
nostro Signore provedendo la sua casa di quello
che era necessario si per la chiesa, come per
le sorelle; che fu entrandone alcune, le quali
pareva che il Signore eleggesse, come conveni-
vano nel fondamento di simile edificie, cono-
scendo io veramente che da questi buoni prin-
cipii dipende e consiste tutto il bene per I'av-
venire; poiché quelle che dopo vengono, se ne
vanno per la strada che trovano dalle prime se-
guata e battuta. Abilava una signora in Toledo
nomata donna Luisa della Cerda, sorella del
duca di Medina Celi, nella cui casa era o stata
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per comandamento de’ miei superiori, come piu
a lungo dissi nella fondazione di s. Giuseppe
d’ Avila. Quando questa signora seppe che io
avevo licenza di fondare monasterii, mi comin-
cio grandemente ad importunare che ne f[aces-
simo uno in una sua terra, chiamata Malagone.
Io non volevo ammelterlo in modo verano per
esser in luogo cosi picciolo , che necessariamente
bisognava tenesse enlrala per polersi sostenlare,
cosa che io grandemente abborrivo. Traltandone
con letlerati, e con un mio confessore, mi dis-
sero che facevo male, che poiché il sacro Con-
cilio di Trento dava licenza che si potesse tener
entrata, non era cosa giusta di lasciar di fare
un monastero, nel quale il Signore si poteva
tanto servire, per mia upinione e particolar
gusto. A questo s’aggiunsero i molti preghi ed
istanze di questa signora, dove non potei [ar
di meno d'ammeltere il monastevo; diede ella
sufliciente entrata, perché sempre sono stata di
parere, e m’ & piaciuto, che i nostri monasterii
0 sieno del tulto poveri, o che abbiano tanla
enirala che le monache non siano necessilale
d’ importunar veruno per tutto quello che loro
faccia bisogno.

Si fece tutto lo sforzo possibile perché ves-
sina in particolare possedesse cosa alcuna, ma
che osservassero le costiluzioni in tutle le cose
come in questi aliri monasteri di poverta. Fatte
tutte le scritture mandai per alcune monache
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per fare la fondazione, ed arrivale ce n’ an-
dammo con quella signora a Malagone, dove
per ancora non s’ era ben accomodata la casa
per entrarvi: e per questo ci traltenemmo pii
di otto giorni in un appartamento della fortezza.

La domenica delle Palme l'anno 1568 venne
tutta la gente del luogo in processione per noi
altre, ed uscite co’ nostri veli davanti al viso e
cappe bianche ce n'andammo alla chiesa del
laogo, dove ndimmo messa e predica, e di quivi
partendo’ con la medesima processione: e col
sanlissimo Sacramento arrivammo al nestro mo-
nastero e chiesa, dove si ripose con molta so-
lennita, cosa che reco gran devozione a tutlo il
popolo, e (uivi mi trattenni aleuni giorni. Un
giorno di questi, dopo essermi eomunicata, stando
in orazione intesi da nostro Signore che gran-
demente avea da restar servito in quel mo-
nastero. Parmi che wi trallenni ivi intorno a
due mesi soli, perché il mio spirito mi dava
{retta per andar a fondar il monastero di Va-
gliadolid; la causa era quella che ora diro.

>



CAPITOLO X.

Della fondazione del monastero di Vagliadolid,
solto il titolo della Concezione di Nostra Si-
gnora del' Carmine,

Quatlro o cinque mesi prima che si fondasse
il monastero di s. Ginseppe di Malagone, ra-
gionando meco an giovane cavaliere principale,
mi disse che se io volevo fare un monastero in
Vagliadolid , molto volentieri mi darebbe eglia
quest’ effetto una casa che ivi aveva, con un
giardino molto buono e grande, che contenesa
upa gran vigna: e volle subito dar il possesso
benche fosse di gran valuta. lo la pigliai, seb-
bene non ero molto risoluata di fondar ivi il mo-
nastero, per esser il luogo donato quasi un mi-
glio lontano dalla citth, ma mi parve che pi-
gliato quivi prima il possesso agevolmente poi
si sarebbe poluto passare alla citta: e come anco
il donatore lo faceva tanto volentieri, non volsi
lasciare d’ accellare cosi buona opera, né con-
traddire alla sua devozione. Di li a due mesi,
poco piu o meno, [u assalito da una infermila
cosi repentina e grande che gli tolse la parola,
€ non si poté ben confessare, sebbene mostro
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molti segni di contrizione: se ne mori in bre-
vissimo tempo, assai da longi dove io stavo. Mi
disse il Signore che molto felicemente si trovava
in luogo di salvazionej che egli avea avulo mi-
sericordia di Toi per quel servizio che avea fatlo
alla sua benedetta Madre in donar quella casa
Perché si facesse di essa un monastero del suo
ordine; e che non uscirebbe I anima sva dal
purgatorio sinché von si dicesse quivi la prima
messa, e che subito allora sarebbe salita alla
gloria. To tenevo sempre tanto presenti le gravi
pene che pativa quest’ anima, che sebbene de-
siderassi di fondare in Toledo, il lasciai per al-
lora, e mi diedi tutta la fretta che potei per
fondare, come potessi , in Vagliadolid. Non poté
exsere cosi presto come io desideravo, perche
fui necessitata trattenermi molli giorni in s, Gin-
seppe d'Avila che stava a wio carico, e dopo
convenendomi passare per Medina del Campo,
mi hisogno fermarmi alcuni altri giorni in quel
monastero di s. Giuseppe. Stando un giorno io
quivi in orazione, mi disse il Signore che mi
dessi fretta perché pativa grandemente quell’a-
nimiay onde, sebbene non avevo molto appa-
recchio, volli partite, ed entrai in Vagliadolid
il giorno di 5. Lorenzo. Ma come vidi la casa
parve che mi cadesse il mondo addusso dal gran
dispiacere che sentii, attesoché conobbi che era
sproposito il pensarvi che quivi potessero abi-
lare monache senza soverchia spesa; e quan-
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tunque fosse di molta ricreazione per essersi if
giardino assai bello ¢ delizioso, non perd po-
teva lasciare d’ essere malsana per il fiume che
le passava a canto. Con esser io molto stanca,
mi convenne andar a messa in una chiesa del
nostro ordine che stava nell’ entrar della ciua,
ed era tanto da lungi che mi si raddoppio mag-
giormente la pena: con tulto cid non lo diceyo
alle mie compagne per non farle perder d’ani.
mo, che, sebben fiacca, avevo qualche fede che
il Signore, il quale m’ avea detto quanto ho
accennato di sopra, ci avrebbe rimediato. Intanto
feci molto segretamente venire muratori ed in-
cominciare a fare alcuni muori, perché avesse
quella clausara che conveniva , e cio che biso-
gnava. Si rilrovava con noi oltre il sacerdote
che ho detto, nomato Giuliano d’Avila, ed il
padre fra Giovanni della Croce, uno de’ due
religiosi che, come dissi, volevano essere Scalzi
e questi andavo io istruendo ed informando del
modo di vivere che si tiene in questi monaste-
vi: e Gioliano d'Avila attendeva a cavar la li-
cenza dall’ ordinario, il quale gia n’ avea data
buona speranza prima ch’io v’ andassi. Non si
polé ottenere tanto presto .questa licenza, che
non ci venisse prima addosso una domenica; ma
ce la diede il vicario perché si dicesse messa
nel luogo che avevamo apparecchiato per ghiesa:
e con questo ce la dissero, Stavo io bed fuori
di pensiero che allora si dovesse adempire quello
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che m’ era stato detto di quell’ anima, perche
schbene mi fu rivelato che sarebbe seguito alla
prima messa, pensai pero che avea da esser
quella pella quale si ponesse il santissimo Sa-
cramento.

Venendo il sacerdote dove stavamo per comu-
nicarci col santissimo Sacramento nelle mani,
accoslandomi io per riceverlo, vidi a paro del
sacerdote farmisi innanzi quel cavaliere che ho
detto, con viso risplendente ed allegro, e con
le mani gionte ringraziarmi grandemente di
quanto m’ ero adoperata per lui perché ascisse
di purgatorio e cio fatto se ne sali subito quel-
I’ anima al cielo. Certamente, quando la prima
volta intesi che stava in luogo di salvazione, ed
in corso per il cielo, mi rallegrai molto, per-
ché in quel primo ch’io seppi la morte, e come
era stala tanto repentina, ne rimasi ben [uor
di speranza , e grandemente dolente, temendo
se quell’ anima si fosse a sorte dannata, paren-
domi che altra morte bisognava alla sna ma-
niera di vita: che sebbene avea alcune huone
parti, stava pero ingolfato nelle cose del mon-
do: vero & che avea detto alle mie compagne
che teneva molto presente la morte. Gran cosa!
quanto piace a nostro Signore qualsivoglia ser-
vizio che si faceia alla sna madre! Grande ¢é la
sna misericordia. Sia per tutto lodato e bene-
detto, che cosi paga con elerna vita e gloria
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la bassezza delle nostre opere, e le fa grandi,
essendo per sé stesse di poco valore.

Arrivato dunque il giorno dell’ Assunzione
della Madonna, che ¢ ai 15 & agosto , I’ anno
1568 si prese il possesso di questo monastero,
Stemmo qui poco, perché cademwo guasi tutte
ammalate gravemente. Vedendo questo la signora
donna Maria di Mendoza, moglie del commen-
dator Cobos, e madre del marchese di Cama-
rasa, molto pia e di grandissima carita, come
ben lo dimostravano le larghissime limosine che
ella faceva, da cui prima ricevei molta ca-
rith e cortesia, per esser ella sorella del vescovo
d’Avila, ed ebbi che trattar molto seco nella
fondazione di quel primo morastero; ed allora
ci si mostro molto favorevole, come anco al pre-
sente fa in tutto quello che concerne il bene-
ficio della nostra religione. Or questa benedetla
signora, come ha tanta caritd, vedendo che
quivi non si poleva vivere senza gran travaglio,
si per la lontananza e scomodita delle limosine,
come per esser il loogo malsano rispetto alla
caltiv’ aria, ci disse che dessimo a lei quella
casa, e che all’ incontro ella ne comprerehbe a
noi un’ altra migliore; e cosi fece, che quella
che ci diede valeva molto piu, con darci fino
al giorno d’ oggi tulto quello che ei bisogna,
e seguira a farlo mentre vivra.

1l giorno di s. Biagio ce ne passammo a que=
st’ altra con una bella processione e gran de-
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vozione del popolo, la qual sempre si mantie-

ne: atteso che fa il Signore gran misericordia
a quel monastero, conducendovi anime , la san-
tita delle quali risplenderd molto a suo tempo
per gloria e lode del Signore, il quale per tali
mezzi vuol ingrandire le opere sue e far grazia
alle sue creature. Amen.

CAPITOLO XI.

Della vita e morte d’ una monaca chiamata Bea-
trice dell’ Incarnazione , che nostro Signore tiré
a questo medesimo monastero ; la cui vita fu
di tanta perfezione, e la sua morte tale, che
¢ giusto se ne faccia memoria.

Entré in questo monastero per monaca una
donzella nomata donna Beatrice Ognez, la cui
anima faceva stupire tulte, per veder quello
che il Signore operava in lei, adornandola di
virtu grandi. Perciocché affermano le monache
e la priora, che in tutto il tempo che visse fra
loro, non eonobbero giammai in lei cosa che
potessera giudicare imperflezione; né giammai
per qualsivoglia accidente la videro mutar di
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sembiante, ma sempre con un’allegrezza mo.
desta che dava bene ad intendere il godimento
interiore che possedeva I’anima sua. Un tacere
senza gravezza e noia, che con tenere gran si-
lenzio, era di maniera che non se le poteva
notare per cosa parlicolare: non si trova che
giammai abbia detto parola da potersi ripren-
dere, né si vide in lei ostinazione, né che mai
si scusasse, ancorché la priora per provarla,
I” incolpasse di quello che non aveva fatto, come
in quesli monasterii si costuma per mortificare.
Non si lamenté mai di cosa, né di sorella al-
cuna: né col sembiante, né con parola diede
mai disgusto a veruna in qualsivoglia officio che
avesse. Non diede mai occasione che si potesse
di lei sospettare alcuna imperfezione, né si tro-
vava come accusarla d’ alcun mancamento nel
capitolo, con esser le cose che le zelanti no-
tano ed ivi dicono, ben picciole e minute. In
tatte le cose era estrema la sna composizione
interiore ed esteriore: questo nasceva da noa
gran presenza che avea dell’ eternita, e del fine
pel quale Dio ci avea create. Dalla bocea sua
non usciva altro che lodi di Dio, ed una gra-
titudine grandissima: insomma la vila sua era una
perpetua orazione, In materia d’obbedienza non
commise un mancamenlo, ma con una gran pron-
tezza, perlezione ed allegrezza obbediva a quanto
le veniva comandato. Aveva grandissima caritd
co’ prossimi , di modo che spesso diceva che per
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ciascheduno si sarebbe lasciata fare in mille
pezzi, acciocché non perdessero I anima, ma
godessero del suo huon fratello Gesit Cristo,
cosi chiamava nostro. Signore ne’ snoi travagli
di terrvibilissime infermita e grandissimi dolori,
come appresso diro. i guali, sopportasa tante
di buona voglia e con tal contento, come se
fossero stati gran regali e delizie: ben dovea il
Signare darglieli nello spirito, non essendo pos-
sibile altrimenti , secondo I’ allegrezza con che
li sopportava. Occorse una volta che in questa
citta di Vagliadolid conducevano ad abbraciare
alcuni per gran misfatti; ella dovea sapere che
non andavano alla morte con quel buon appa-
recchio e disposizione che conveniva; onde ne
senti tanta alflizione che con grand’ affanno se
ne andd a nostro Signore, e lo supplicd molto
istantemente per la salute di quelle anime, e
che in vece di guanto essi merilavano, o per=
ché ella merilasse oltenere questo, che non mi
ricordo puntualmente delle parole, desse a lei
per tulta la sua vita tatti i travagli e pene che
ella potesse portare. Quella stessa sera fu assa-
lita dalla prima. febbre, esino alla morte ando
sempre palendo: si seppe poi che quei rei mo-
rirono assai hen disposti , dal che appare che
Dio esandi la sua orazione. Le venne appresso
una postema nelle budella con si eccessivi do-
lori, che fu ben necessavio, per polerli soffvire

S. Tenesa. Opere. T, I11. 9
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con pazienza, cio che il Signore avea posto nel-
I’ anima sna. A (uesta postema, come stava (i
dentro, i rimedii e cose medicinali che se le
applicavano nulla giovavano, sinché piaeque al
Signore che se le venisse a rompere ed a getlar
foori la marcia, e cosi miglioro alguanto di
questo male. Con quel desiderio di patire che
aveva non si contenlava con poco; onde un
giorno, ascoltando una predica della croce, crebhe
tanto questo desiderio, che partendosene con
grand’ impeto di lagrime si getto sopra il sao
letto,, e domandata che cosa avesse, rispose ehe
pregassero Dio che le desse molto da patire ¢
che con questo rimarrehbe contenta e soddi-
sfatta. Con la priora conferiva ella fedelmente
tutte le sue cose interiori, ed in questo si con-
solava. In totta la sna infermita non diede mai
segno d'an minimo fastidio o dispiacer del mon-
doj né faceva pit o meno di quanto voleva
I'infermiera, ancor che fosse il non bere un
poco di acqua. Che le anime le quali hanno'il -
dono &’ orazione, desiderino travagli e patimenti,
slando senza di essi, & molte ordinario ; ma che
stando co’ medesimi travagli si rallegrino di pa-
tirli, non & di molli. Laonde gia stava essa tanto
oppréssa da’ mali che duro poco la sua vita,
perocché oltre ai dolori molto eccessivi, le venne
dentro le fanci una postema che non poteva in-
ghiottire. Stavano quivi alcune delle sorelle, €
disse alla priora, come quella che la dovea con-
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solare ed inanimire a sopportare lanto male,
che non sentiva pena veruna, né aveebbe cam-
biato il suo stato con guello di qualsivoglia delle
sorelle che stavano molto bene. Teneva tanto
presente quel Signore, per amor del quale pa-
tiva, che quanto pii poteva dissimulava e rag-
giravasi, perché non s’ accorgessero del molio
clie ella pativa: onde se non era quando il do-
lore la stringesse ed incalzasse assai, molto poco
si lamentava, Parevale che'noo si trovasse sopra
la terra cosa pinn cattiva- di leij ed in ‘tutto
quello che si poleva conoscere, era grande la
sua umiltd, Udendo ragionare delle virti del-
Ialtre si rallegrava sommamente; in cose di
morlificazione era severa: con una dissimula-
zione s’ allontanava e fuggiva qualsiveglia cosa
che fosse di ricreazione , che chi non era molio
accorla ed andasse su 1'avviso non se n’aceor-
geva, Non pareva che vivesse né trallasse con le
creature, secondo che si curava poco di tulle
le cose: perciocché di gualsivoglia modo  che
andassero, le passava con una pace che sempre
la vedevano star in un essere; tanto, che come
per una grazia o burla le disse una volta una
sorella, che le pareva fosse una di quelle per-
sone che [anno wmolto dell”onorato che quan-
tanque si muoiano di fame, piottosto la vo-
gliono patire che quei di fuora sappiano e s’ac-
corgano di questa loro poverti: altesoché non
potevano ecredere che ella lasciasse di sentire
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aleune cose, tanto si conesceva poco. Tallg
thl]a che faceva i lavoro e d’ ollici era con
un fine che non lasciava pf-rdcr il merilo: onde
diceva alle sorelle: Non ¢’ ¢ prezzo con che si
possa pagare la cosa, per picciola che sia, che

fa per amor di Dio. Non abbiamo sorelle da
pur battere gli occhi, se non sara per queslo
fine, e per fargli cosa grata. Non s’ ingeriva mai
in cosa che non le toccava, e cosi non sapeva
i mancamenli di veruna, se non di se. Sentiva
tanto dispiacere che di leisi dicesse alcun bene,
che per cio si guardavano le monache di ra-
gionar di questo in sva presenza per non le dar
pena. Non procurava mai consolazione, né con
andar al giardino, né in altra cosa creata: per-
ché, seconde che ella allora diceva, era scioe-
chezza e poco corlesia cercar alleviamento di
quei dolori che il Signore per suo regalo le
mandava: e per questo non dimandava mai cosa
alecana | ma con quello che le davano se la pas-
sava. Diceva eziandio che anzi le sarebbe slalo
tormento pigliar consolazione in cosa che pon
fosse di Dio. Ma quello che importa &, che in-
formandomi io da quelle di casa, non trovai
alcuna che avesse veduto in lei cosa che fosse
parsa se non d'anima di gran perfezione.

Arrivato adunque il tempo nel guale nostro
Signore la volle levare da questa miserabil vilay
erebbero i dolori e tanti altri mali insieme, che,
per lodar nosiro Signore di veder il contento
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con che li sopportava, I’ andavano le sorelle
a visitare spesso: in particolare ebbe gran de-
siderio di trovarsi alla sua morte il cappellano
confessore di quel monastero, che & un gran
servo di Dio, impervcché come egli la confes-
sava, la teneva per santa. Piacque al Signore
di soddisfare a questo sno desiderio, perche,
come ella stava con tanto senlimento, ed avea
gia ricevuta I’ estrema wozione, lo chiamarono,
accioeché se fosse stato bisogno in quella notte
la riconciliasse ed aiutasse a ben morire. Un
pueo piit di tre ore innanzi la wezza notle,
stando tulle le monache ed il medesimo cap-
pellano ivi, quasi un quarto d’ora prima che
morisse , le si parlirono tutti i dolori, e con
una pace molto grande alzo gli occhi, e se le
pose nel volto un giubilo che pareva come uno
splendores ed ella stava come chi gnarda alenna
cosa che gli da grand’ allegrezza , perocche in
questo modestamente sorvise due volte. Tutte
quelle che stavano presenti, e 1istesso sacer-
dole sentirono tanta allegrezza e godimento spi-
rilnale, che non sanno dir altro se non che
pareva loro di star in cielo. E con guest’ alle-
grezza che dico, tenendo gli occhi fissi al cielo,
spiro, restando il volto come di angiolo, che
cosi si puo credere, secondo la nostra fiducia
e secondo la sua vita, conducendola il Signor
lddio all’eterno riposo, in pagamento del molto
che avea desiderato palire per amor suo. Al-
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ferma il cappellano, e cosi lo testifico a molte
persone, che al tempo di metter il corpo uella
sepoltura, senti in quello un grandissimo e soa-
vissimo odore. Afferma eziandio la sagrestana,,
che tulla la cera che arse in onore del suo mor-
torio, non si trovdé punto consumala. Tullo
si puo credere della potenza di Dio. Ragio-
nando io di queste cose con un suo conlessore
della compagnia di Gesii, dal quale per molti
anni s'era confessala e trattato le cose dell’ani-
mwa sua, disse che non era gran cosa, neé egli
se ne maravigliava, sapendo che nostro Siguore
aveva gran comunicazione con lei. Piaceia a sua
divina Maesta, figlivole mie, che ci sappiamo
approfittare di cosi buona compagnia , come que-
sta e d’ altre molte che ei da nostro Signore
in questi monasteri : polrd essere che io dica
gualche cosa di loro, perché sisforzino e pren-
dano animo d imitar quelle che vanno cou qual-
che tepidezza, e perche tutte lodiawo il Si-
goore che tanto fa risplendere le sue grandezze
in alcune deboli donniceiuole.



CAPITOLO XIL

Della fondazione del primo convento della re-
gola primitiva de’ Frati Scalziy e per mewo
di che fosse fatta, I'anno 1568,

Prima ch’io andassi a questa [ondazione di
Vagliadolid , gia avevo concertato col padre frate
Antonio di Gesii, che allora era priore di san-
t'Anna di Medina dell’ordine del Carmine, e
col padre fra Giovanni della Croce, come gia
dissi, che eglino sariano stali i primi che en-
trassero se si facesse convento della prima regola
degli Scalzi. Ma come stavo sprovveduta di casa,
non facevo se non raccomandarlo a Dio: atte-
suche, come bo detto, gia restavo io soddisfatta
di questi padrij poiché quanto al padre frate
Antonio di Gesa Pavea gia il Signore escreitato
bene in trasagli, i quali sopportd con molta
perfezione, ed era gia un anno che n' avevo
trallato seco: e quanto al padre fra Giovanni
della Croce non bisognava altra prova, perche
sthhene stesse fra i padri Scalzi del Panoo,
sempre perd avea menato vila di molta perfe-
sivne e bonta. Piacque a nostro Signore, aven=
dowi dato il priacipale, cioé i frati, che prins
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cipiassero di anco disporre il restante. Un ca-
valiere di Avila, chiamato don Rafluelle, cou
cui non avevo mai trallato, non so come, che
non me ne ricordo, seppe che desideravo fon-
dare un convento di Scalzi, onde mi venne a
trovare , ed offrirmi per tal effetto una casa che
egli aveva in un casale, o villaggio detto Du-
ruelo, d'assai ben pochi fuochi, parminon ar-
rivassero a venli, se mal non mi ricordo : ser-
viva quest’ abitazione per un suo fallore, che
teneva conto dall’ entrata del grano che quivi
altorno raccoglieva. Jo, benché m’ accorgessi
qual dovea essere, lodai nostro Signore, e rin-
graziai il genliluomo dell’offerta, con mostrare
d’ averla grata. Mi disse che era nella strada di
Medina del Campo, per dove avevo io da pas-
sare per andare alla fondazione di Vagliadolid;
e che essendo strada dritta la potevo vedere:
gli risposi che lo farei, come in effetto feci,
perché partii di Avila nel mese di giugno con
una compagna e col padre Giuliano d'Avila,
cappellano di s. Ginseppe di quella citta, che
era il sacerdote che ho detto, il quale m’aiu-
tava in questi viaggi. Come che partimmo assai
di notte, e non sapevamo la strada, ci smar~
rimmo, ed essendo Duruelo luogo poco cono-
sciuto, non si trovava chi ce ne desse notizia
sufficiente: di questa manicra camminammo
tutto quel giorno con molto travaglio, perche
faceva un sole ardentissimo, e quando peosa-
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vamo ' esservi vicino , v'era altreltanto da cam-
minare. Sempre mi ricordo della stanchezza e
deviamento che e¢i occorse in quel viaggio. Ar-
rivammo poco prima che si facesse notte. Come
entrammo nella ecasa, stava di maniera che non
¢ arrischiammo di restar ivi quella notte, per
causa della grandissima sporcizia che v’ era |, e
per i molti contadini che ivi stavano per mie-
tere il grano. Avea un portico ragionevole , due
camere soffitlate che per 1"una ¢ entrava nel-
Paltra, e sopra di esse il vano del tetto, ed
una cucinetta: tutto questo edificio conleneva
il nostro convento. fo considerai che in quel
portico si poteva far la chiesa, nel vano del
tetto il coro, che veniva bene delle camere
dormitorio , e la cucinella poteva anco servire
per refettorio. La mia compagna, quantungue
fosse assai miglior di wme, e molto amica di pe-
nitenza , non poteva soffrire ch’ io pensassi- di
far quivi convento, onde wi disse: Certo, ma-
dre, che non v’ & spirito, per buono che sia,
che lo possa soffrire; di grazia non tralti di
fuesto. .

Il padre Giuliano che veniva meco, sebbene
gli paresse quello che alla mia compagna, come
gli dissi la mia inlenzione non mi contraddisse.
Andammo a passar quella notte nella chiesa ,
che per la gran stanchezza che avevamo non ci
dava animo di vegliarla.

Gianti a Medina subito parlai eol padre frate

®

9
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Antonio , e gli dissi quello che passava, e che
s” egli avesse caore di slarvi qualche tempo,
tenesse per cerlo che Dio lo provvederebhe
presto, che lullo stava in cominciare. Parmi
che lenessi tanto presente quello che il Signore
ha poi fatto, e tanlo cerlo, per eosi dire,
quanto adesso io veggo, ed anche molle pia di
guello che finora ho vedutoy poiché al tempo,
che scrivo questo, si rilrovano fondali, per la
bonta del Signore, dicei conventi di Scalzi. Gli
dissi anco che sicuramente credesse che né il
provinciale passato, né il presente ci darebbono
licenza — perché avea da essere con cousenli-
mento loro, come io dissi al principio — se ci
vedessero in casa grande e perfetta, oltreché
non avevamo altro provvedimento : ma che stando
in quel Juoghetto e casuccia, non se ne sarch-
bon curati. Iddio Signor nostro avea dato pii
animo a lui che a me: atlesoché mi rispose,
che non solo quivi, ma che anco in un porcile
avrebbe dimorato: Il padre fra Giovanni della
Croce stava nel medesimo anch’ egli. Ci man-
cava adesso il consenso de’ due padri provios
ciali che ho detto, perché con questa condi-
zione il padre generale avea data la licenzas
io confidave grandemente in nosiro Signore di
oltenerloy onde dissi al padre frate Antonio che
si prendesse pensiero di far tulto quello che
poteva, per wmelter insieme e raccogliere quals
che cosa per la casa e couvenlo nuovoy e cou
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guesto io mi parlii col padre fra Giovanni della
Croce per la fondazione gia scritta di Vaglia-
dolid: e mentre aleuni giorni ci bisogno stare
co’ muratori per riserrar la casa, che son avea
clausura, ebbi comodita dinformare il padre
fra Giovanni della Croce di tutto il nostro moda
di procedere e di vivere, acciocché ne ripor-
tasse ben inlese tulte le cose, cosi di mortifi-
cazione, come dello stile della dimestichezza e
rvicreazione che sogliamo tenere insieme: che
tutlo ¢ con lanta moderazione, che solo serve
per conoscere ivi i talenti e mancamenti delle
sorelle, e per prendere un poco d’ alleviamento
per portare avanti il rigore della regola. Era
egli tanto buono che sicuramente molto pin
poteve io imparare da lui che egli da me, ma
non eva questo quello che facevo: io solamente
pretendevo mostrargli lo stile e modo di pro-
cedere delle sorelle. Piacque a Dio che si tro-
vasse quivi il padre provinciale del nostro or-
dine, nomato il padre frate Alonso Gonzalez ,
uowo vecchio, molto buono e semplice, senza
aleuna malizia: da lui avevo da prendere il be-
neplacito ; e domandandolo, io gli dissi tante
ragioni, e particolarmente del conto che da-
rebbe a Dio se impediva cosi buon’ opera, che
disponendolo sua divina Maesta, come quegl
che voleva si facesse, s’ inteneri molto, Venuti
anco quivi la signora donna Maria di Men-
doza ed il vescovo d’Avila suo fratello, quegli
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che sempre ci ha favorito e protello, ollennero
il consenso da lui e dal padre frate Angelo di
Salazar, che era il provincial passato, da cui
temevo tutta la difficolti: ma incontro allora
una eerta necessita, per la quale ebbe bisognoe
del favore della signora donna Maria di Men-
doza: e questo, credo, aiuto moltoy oltreché,
sebbene non ci fosse stata questa occasione, no-
stro Signore gli avrebbe ispirato e messo in cuore,
come al padre generale, il quale ne stava an-
ch” egli ben lontano e fuor di pensiero. O Si-
gnor mio, quante cose ho io vedute in questi
negozii che parevano impossibili ; e quanto &
stato facile a vostra divina Maesta agevolarle! &
qual confusion 'mia, vedendo quello che ho ve-
duto, a non esser migliore di quello che sono!
che adesso che lo vo scrivendo resto atlonila,
desiderando che il Signore dia a conoscere a
tatti, come in queste fondazioni quasi nulla ab-
biamo fatto noi crealure, ma lullo ha ordinalo
e disposto il Signore per mezzo d’ alcuni prin-
cipii tanto bassi, che solamente sua divina Mae-
sta lo poteva innalzare a quello che ora sta. Sia
benedelto in eterno! Amen.
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CAPITOLO XIIL.

Si prosegue nella fondazione del primo convento
de’ Carmelitani Scalzi. 8¢ dice aleuna cosa
della vita che qm‘vi Savevano , del bene che
incominciarono a fare in quet luoghi ad onore
e gloria di Dio.

Come io ebbi questi due consensi, git pare-
vami che niente piu mancasse. Determinammo
che il padre fra Giovanni della Croce andasse
alla casa, e |" accomodasse di maniera, che come
si voglia vi si potesse entrare ed incominciare,
che tatta la mia prescia era che principiassero:
perocche temevo assai che non ci venisse qual-/
che disturbo, e cosi fece. Gia il padre frate
Antonio avea messo insieme aleune sorelle che
bisognavano, e noi ancora aiutammo in quello
che potemmo, sebben era poco. Venne a Va-
gliadolid per parlarmi, tutto contento, e mi
disse la raccolla che aveva fatta, la quale era
ben poca, solamente d’oriuoli andava ben prov-
visto, portandone cinque, ond’ io ne risi assai.
Mi disse che per aver I”ore ben aggiustate non
voleva andare sprovvedulo: credo che per an-
cura non aveano dove dormire. Si tardo poca
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in accomodar la casa, perché non ¢’ erano-de-
nari , ancorché avessero voluto far molto. Dopo
questo il padre {rate Antonio rinunzio di buo-
nissima voglia il suo prioralo, e fece voto di
osservare la prima regola ; che sebbene io gli
dicevo che prima si provasse, non volle, e se
n’ andd alla sna casetta col maggior contento
del mondo. Gia il padre fra Giovaoni stava cola,

Mi disse il padre [rate Antonio, che quando
arrivo a vista del luogo, gli venne un godimento
interiore molto grande, e gli parve averla gia
finita col mondo, e lasciatolo del tutto nel
mellersi in quella solitudine: e né all’ uno né
all’ altro parve catliva la casa, anzi pareva
loro di stare in grandi delizie. Oh Dio mio,
guanto poce fanno questi esercizii e comodita
esteriori per Iinteriore! Per amor suo vi pre-
o, sorelle e padri miei, che non lasciate mai
@ andar molto moderati e ritenuti in questo
de’ monasterii ' grandi e sontuosiz specchiamoci
ne’ nostri veri fondatori, che sono quei sanli
padri da’ quali discendiamo, poiché sappiamo
che per questa strada di poverta ed umilta sono
arvivati a godere Dio. In verita, ho veduto che
si_ha piu spirito, ed anco pit allegrezza inte-
riore, quando pare che i corpi non hanno certe
comodila, e non istanno agiati che guando hanno
gran convento ed abitazione , per ampla che sia.
Che ci giova , poiché solamente uua cellella &
quello di che conlinuamente godiamo ? e che
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questa sia molto ben falta e piu grande, che
guadagno i viene? Sicché non abbiamo da
guardare alle mura, ma consideriamo che non
¢ questa la casa che ci ha da durare per sem-
pre, ma per tanlo breve tempo quanto & quello
della vita, per lunga che sia: e tutto ci si ren-
dera soave, vedendo che quanto meno ayvremo
di qua, tanto pia godremo in quella eternita,
ove sono le mansioni conforme all’amore, col
quale avremo imitato la vita del nostro buon
Gesir. Se diciamo che guesti sono principii per
rinnovar la regola della Vergine sua madre,
signora e padrona nostra, non le facciamo tanto
aggravio, né a’ postri antichi santi padri, se
desideriamo  conformarci con loro: e sebhbene
per la nostra debolezza non possiamo in tutlo,
almeno nelle cose che nulla importano e gio-
vano per lo sostentamento della nostra vita ,
dovremmo andare con molto riguardo, poiché
tntto & on poco sapurito e gusloso lra\raglio,
come questi due padri lo sentivano. E risolven-
doci di. patire & finita la difficolta, perché Lutta
la pena si sente un pochetto nel prineipio.

La prima o seconda domenica dell’Avvento
dell’ anno 1568, che non mi ricordo gual di.
queste domeniche losse, si disse la prima messa
in quel portichetto di Betlemme, che non mi
pare fosse wigliore, La quaresima seguente ans
dando 1o alla fondazione di Toledo passai per
di quivi, ed arrivai una mattina che il padre
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frate Antonio di Gestt stava scopando la porta
della chiesetta , con un viso allegro, come sem-
pre lo ha, io gli dissi : Che & questo padre mio
che 5”& fatto dell’ onore? Mi rispose queste pa-
role, accennando il gran contento che avea: o
maledico il tempo che ne feci conto. Come en-
trai nella chiesa, restai stupita di vedere lo spi-
rito che il Signore avea posto ivi: e non ero
io sola, chie anco due mercanti, i quali essendo
miei amorevoli, mi vollero accompagnare sino
a Medina, non facevano altro che piangere di
devozione. Vi erano molte croci e molte teste
di morto: non mi dimentico mai d' una croce
picciola di legno che stava all’ acqua benedetta,
nella quale era attaccata un’ immagioe di Cri-
sto in carla, che rendeva pinn devozione che se
fosse stata di ricca materia molto ben lavorala,
Nel vano tra il soffitto ed il tetto nell® alto di
mezzo era il coro, dove potevano dire I’ orej
ma per entrarvi ed udire messa bisognava che
s' abbassassero molto: ne’ due cantoni verso la
chiesa avevano falli due romilorielli, ove non
putevano stare se non a sedere o prestrati, con
molto fieno dentro, attesoché il luogo era molto
freddo, e quasi col capo toccavano il tetto, con
due finestrelle verso I altare, ¢ due pietre per
capezzali: e quivi le loro croci e teste di worto.
Seppi che fornito il mattutino non tornavano a
riposare, ma sino a prima se ne stavano quivi
in orazioue, la quale avevano in alto grado,
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ed accadeva loro molte volte andar a prima con
gl abili carichi di neve e non I'aver sentita, Re-
citavano le loro ore canoniche con un alire padre
del Panno che andé a stare con essi, sebbene
non muto abito, essendo assai infermo; e con
un altro religioso giovane pon ancora ordinato
in sacris , che parimenti vivea in  compagnia
loro. Andavano a predicare in molti luoghi con-
vicini, per rilrovarsi in quei contorni persone
assai rozze e senza dollrina alcuna, che per
questo rispelto mi piacque che si facesse ivi
queslo convento , essendomi stato detto che non
ve n’era aleun altro vicino dove si potesse ndir
messa , conlessarsi ed imparare ¢io che ogni eri-
stiano & tenulo sapere, che certo era gran com-
passione, In cosi poco tempo era tanto il cre-
dito che avevano acquistato , che quando io lo
seppi n’ ebbi grandissima consolazione. Anda-
vano, come dicono, a predicare sei od otlo mi-
glia lontano scalzi — che allora non portavano
sandali, sebben dopo fu loro comandato che
li portassero — e con gran neve e freddo: e
dopo aver predicato e conlessalo se ne forna-
vano a mangiar a casa loro molto tardi, ma con
un contento che ogni patimento pareva loro
assai poco. Quanto al vitto stavano comodamente
provvisti, perché quella genle vicina di tutli
quei villaggi faceva loro carita, e provvedeva
pin di quello che avevano di bisogno. Alcuni
cavalieri anco che dimoravano per quei contorni
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e luoghi venivano alla lor chiesa e convento per
confessarsi , ed oflvivano altre fondazioni e siti
miglioriz fra questi uno fu don Lnigi, signore
delle cinque Ville. Questo cavaliere avea fatto
una chiesa per una famosa e bella immagine
della Madonna sanlissima signora nostra, cerlo
hen degna desser posta in venerazione: suo pa-
dre la mando fin da Fiandra a sua ava, o ma-
dre, che non mi ricordo, per nn mercante ; il
quale s’afleziono tanlo a quesla immagine che
se la ritenne molti anni: ma dopo, venendo a
morte, comando che fosse reslitvita e porlata a
chi si doveva. E un quadro grande che 10 non lo
veduto in vita wia cosa migliore; ed allre per-
sone pur dicono il medesimo. Il padre [rate An-
tonio di Gesit, come ando cola a petizione di
questo cavaliere e vide I’ immagine , se ne in=
vaghi tanlo , e con ragione, che accet1o di fondar
quivi convento e lasciar la fondazione di Du-
ruclo, benché pessun’ acqua di pozzo avesse,
ne vi fosse speranza d’averla. Chiamasi questo
lnogo Manzera. Questo cavaliere fece loro fare
un convento, conforme alla lor professione,
piccolo, dond paramenti e fece di molto bene,
Nun voglio lasciar di dire come il Signore diede
I"acqua , poiché si tiepe per cosa miracolosa.
Stando un giorno. dopo cena il padre {rate Ans
tonio, che era priore, nel chiostro co’ suui re-
ligiosi, ragionandosi della necessita che avevano
dell acqua , levossi il priore, e preso un bas
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stoncino, che come vecchio soleva portar in
mano, fece con esso in una cerla parte di quello
il segno della croce, per quanto mi pare, che
pé anco mi ricordo bene se fece croce, ma in
fine secuo con un bastone, e disse: Cavate
adesso. gui. Non cavarono mollo solto, che ben
presto n’ usci tant’ acqua , che bisognando poi
talvolta nettare il pozzo, & dilficile diseccarlo
e votarlo : ed & acqua da bere molto buona,
tauto che in tutle le opere se ne sono serviti,
ng mai, come dico, & mancata, Chiusero dopo
un giardino con muro , e procurarono averci
acqua con far per ¢id un certo istrumenlo con
ruota, che dicon noria, e finora, ancorcheé ab-
biano speso assai, non hanno potato trovare
cosa di momento. Or tornando al nostro con-
ventino di Duruelo, come io vidi quella ca-
setta che poco innanzi non si poteva abitare,
con uno spirito , che dovunque mi voltavo mi
edificava, e che intesi il modo di vivere, la
mortificazione ed orazione, ed il buon esempio
che davano — atlesoché un cavaliere e sua mo-
alie, ch’ io conoscevo, e abitavane in nn luoge
ivi vicino, mi venuero a vedere, e non finivano
di raccontarmi la santita di questi padri , ed
il gran bene che facevano a quelle genti — non
wi saziavo di ringraziare nostro Signore, con
un godimenlo interiove grandissimo, p:m_:mln-
wi yedere gia incomincialo un principio per un
srande acerescimento del nostro ordine e ser-
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vizio di nostro Signore. Piaccia a sua divina
Maesta di tirarlo avanti, come ora va, che il
mio pensiero riuscird ben vero. I mercanti che
erano venuli meco, mi dicevano che per tullo
il mondo non avrebbono voluto lasciare d es-
servi venuti. Or vedete che cosa & la virtia, piit
si compiacquero della poverta che di tutte le
ricchezze che essi possedevano, e ne rimasero
soddisfatti e consolati nell”anime loro. Dopo
aver quei padri ed io trattato d’alcune cose,
io come fiacea e miserabile li pregai molto che
nelle cose di penitenza non andassero con lanto
rigore, perché la facevano molto grande: e come
con desiderii ed orazioni m’ ero tanto affaticata
acciocehé il Signore mi desse chi quest’ opera
incominciasse, e gia avevo cosi buon principio,
temevo che il demonio cercasse come farli mo-
rire, prima che s’ effettnasse quello che io at-
tendevo e speravo; e come imperfetta e di poca
fede, non miravo che era opera di Dio, e che
sua divina Maesta I’ aveva da tirar innanzi : co-
me eglino avevano quella perfezione e spirito
clic in me non erano, fecero poco easo delle
mie parole per lasciare le lor opere. Onde mi
partii con grandissima consolazione, sebbene
non dessi a Dio quelle lodi e grazie che meri-
lava favore si grande. Piaccia al Signore per
sua bonta farmi degna di servirlo in qualche
cosa per il molto che gli devo. Amen. Che ben
conoscevo io esser questa mollo maggior grazia
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che quella che mi faceva in fondar monasterii
di monache.

CAPITOLO X1V,

Della  fondazione del nwonastero del glorioso
s. Giuseppe nella citta di Toledo, che segui
I' anno 15g6.

\

Si ritrovava nella citta di Toledo un wome
onorato mercante e servo di Dio, il quale non
volle mai prender moglie, ma faceva una vila
da buon cattelico, persona molta onesla e ve-
race: con negozii lecili accumulava le suve [a-
colta, con intenzione di far con quelle un’opera
molto grata al Signor Iddio: chiamavasi Mar-
tino Ramirez. Infermossi a morte, e sapendolo
un padre della compagnia di Gesir, nomato il
padre Paolo Hernandez, dal guale io ritroyan-
domi in quesla cilta mi ero confessala, mentre
stavo accordando la fondazione di Malagone;
desiderando egli grandemente che si facesse un
monastero di monache Secalze in Toledo , I'andod
percio a visilare, e ragionando gli disse che se
del suo avere desiderava sersire a nostro Si-
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gnore, buonissima occhsione se gli offeriva i
farlo, pnirhé poleva fare un monastero di mo.
nache Carmelitane Scalze, nel qnale sarehhe
Dio rimaso grandemente servito, e qnivi mel-
tere i cappellani e cappellanie che voleva:
dove anco si farebbono certe feste, e tullo
il resto che egli stava risoluto di lasciar in
una parrocchia di questa citta. Stava gia egli
cosi male, che conobbe non aver quel tempo
che bisognava per il buon aggiustamento (i
tatto gnesto, onde lascio il megozio in mano
d’un [ratello che avea, chiamato Alonso Al-
varez Ramirez, persona molto discreta, timo-
rala di Dio, di molta veracita, limosive , e ra-
gionevole affatto : che di lui, come testimonio
di vista e che ho seco trattato molto , posso dir
questo con gran verita, Quando wori Martino
Ramirez, io mi ritrovave nella fondazione i
Vagliadolid, e quivi ricevei le lettere del padre
Paolo Hernandez, e del medesimo Alonso Al-
varez , nelle quali mi davano conto di qnanto
passava, e che se volevo accettare (nesta fon-
dazione m’ affrettassi d" andare e di porvi su-
bito mano, e cosi mi partii poeo dopo che [n
fornita d’accomodare la casa di Vagliadolid.
Arrivai a Toledo il 24 marzo, la vigilia della
sacra Incarnazione del figlinol di Dio Signor
nostro, ed andai a smontare in casa della si-
gnora donna Lunisa della Cerda, dove altre volte
ero stata per la fondazione di Malagone. Fui
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ricevata con molta allegrezza, perché questa si-
gnora mi vool gran bene. Conducevo meco due
compagne da s. Ginseppe d’Avila, gran serve
di Dio. Subite ci fu dato un appartamento,
come solevamo avere, dove stavamo col mede-
simo ritiramento che nel monastero. Comineiai
subito, senza perder tempo, a tratlar de” nostri
negozii con Alonso Alvarez; ma un suo genero,
chiamato Diego Hortez, essendo, ancorché molto
huono e teologo, piit tenace nel suo parere che
Alonso Alvarez, non si poneva cosi presto nei
termini di ragione; mi cominciarono a doman-
dare molte eondizioni, le quali io gindicavo non
convenirsi concedere. Camminavamo negli ap-
puntamenli, ed insieme cercavamo una casa a
pigione per pigliar il possesso, né mai se ne
poté trovare una a proposito, benché si cer-
casse molto; né tampoco io poleva oltenere dal
governatore che mi desse ‘la licenza, non es-
sendovi in questo tempo I" arcivescovo, benché
la procurassero la signora donna Loisa della
Cerda da una parte, e dall” alira un cavaliere
canonico di quella chiesa, chiamato don Pictro

Mariche, ficlio dell’ adelantado di Castiglia, il

quale era gran servo di Dio, ed anco &, atle-
soché vive; e quantunque avesse poca salute,
nulladineno aleani anui dopo che si fondo que-
sto monastero, se n"entrd nella compagnia di
Gest, dove adesso si ritrova: era molto stimalo
in questa eitta per esser egli di grande intel-
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lello e valore. Nondimeno con tutta la loro ag.
torita e diligenza ben grande non potevano ot-
tener questa licenza, percioeché quando il go.
vernalore stava alquanto piegato ed addolcito,
contraddicevano quelli del consiglio dell’ arci-
vescovo. Dall’ altro canto non ci potevamo ac-
cordare Alonso Alvarez ed io, per causa di quel
suo genero di cui faceva egli gran conto in questo
negozio, anzi venimmo a discontentarci del tutto,
Yo non sapevo che mi fare, perché non ero an-
data per altra cosa, e vedevo che sarebbe stato
di gran nota il parlirmi senza fondare: tultayia
pit pena sentivo di non aver la licenza che di
tutto il resto, perché speravo che preso il pos-
sesso, mnostro Signore ei aveebbe provvisto di
tutto il rimanenle, come avea fallo in altre
pacti 3 onde mi risolsi di parlar jo al governa-
tore, e me n’ andai ad una chiesa che slava
a canto alla sna casa, e lo mandai a pregare
che si compiacesse di ascoltarmi: erano gia pin
di due mesi che s’ andava cio procurando, ed
ogni giorno era peggio, perché v'era, secondo
intesi, chi segretamente faceva mal officio col
governatore. Venne egli quivi, e come io mi vidi
con lui gli parlai di guesta maniera: Sono piit
di doe mesi, signore, ch’ io venni a questa cilld,
non per vederla, né in lei pigliarmi spasso, ma
per cercare la gloria di Dio ed il bene delle
anime, e per fare alla divina Daesta sua in
questa si illustre citta il medesimo servizio che
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in alcune altre ho fatto, che ¢ fondare un!mu-
nastero di monache Scalze, le quali osservino
la primiliva regola dell’ordine di nostra Signora
del Carmine, e per cid fare ho qui meco al-
cune monache. Cosa degna era della molta dot-
trina, virta e dignita di vostra signoria il fa-
varire aleune povere donne per opera cosi santa,
e dar loro animo che passassero avanti, poiché
Dio I'ba posta in suo laogo. Né io ho cid ve-
duto, perché in tanlo tempo, né I’ antorita di
coloro che hanno domandaltoe licenza, né la gin-
slizia cosi chiara della nostra causa sono state
hastanti a fare con vostra signoria che la desse.
Cosa dura é senza dubbio, che a povere mo-
nache, le quali altro non pretendono che per
I’ amor di Dio vivere con ogni rigore, perfe-
zione e clansura, non sia chi voglia porger ain-
to; e che anzi coloro che non passano per ve-
rupa di queste cose, ma se ne stanno in ricrea-
zioni ¢ piaceri, e vivono a voglia loro , ardi-
scano disturbare opera di lanto servizio di Dio.
Per certo abhiamo noi case dove abitare; se noi
tornassimo a quelle, avremmo poco che avven-
turare, poche non abbiamo - in qnesto mondo
che perdere. Ma vegga vostra signoria quello clie
potrebbe perdere questa citta, e quanto sarebbe
messo a suo conlo se cio per lei si lasciasse di
fare: consideri un poce di che maniera polra
scusarsi, quando stara al cospetto di Gesi Cri-
slo nostro Signore, per amore e volonta del
10
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qna;"e qui siamo venute. Io non veggo come
potra vostra signoria scusarsi, se disturba cosa
tanto grata al Signove, da cui ella & stata qui
posta per aiulare con ogni sna forza tutlo quello
che & di suo servizio. Con queste ed altre cose
che gli dissi con ogni liberta grande che mi
dava il Signore, mossi di maniera il suo cuore,
che prima ch'io mi partissi da lui mi diede la
licenza. Rimasi con questo molto contenta, pa-
rendomi gia aver il tutto, senz’ aver niente; per-
ché tutto il capitale che avevo dovea essere di
tre o quattro ducali, co’ quali comprai due im-
magini in tela, perché non avevo immagini da
mettere sull’ altare, due pagliaricei ed una co-
perta: di casa non mi ricordavo, e con Alonso
Alvarez gia stavo [nor di pratica. Un mercante
di questa medesima citth, chiamato Alonso d’A-
vila, mio amorevole , il qoale non ha voluto
mai prender moglie , e solo attende ad opere
pie, e particolarmente a sovvenire i carcerali,
m’ avea detto ch’io non mi pigliassi pena, che
egli m’avrebbe trovalo casay ma occorse che
allora s’ammalé, e non poté procurarlo. Alcuni
giorni avanti era giunto a Toledo il padre fra
Martino della Croce dell’ordine di s. Francesco,
uomo molte santoy si trattenne quivi alcuni
giorni, e quando volle partire mi mando un
giovane che si confessava da lui, nominato An-
drada, assai povero, pregandolo che facesse
tutto quello che o gli avessi detto. Stando io
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una mattina in chiesa alla messa, venne costui
a trovarmi, e mi disse guanto gli avea ordinato
quel benedetto padre, assicurandomi che in
tutto quello che egli poteva si sarebbe adope-
ralo per me: sebbene, disse, che con la sola
persona propria poleva aiularci, lo lo ringraziai,
e mi venne mollo da ridere, e pin alle mie
compague, per vedere I'ainto che ci mandava
quel santo, poiché il suo abito non era per trat-
tare con monache scalze.

Or com’io mi vidi con la licenza, e senz’al-
cuna persona che m’aiutasse , non sapevo che
farmi, n¢ a chi raccomandarmi; mi ricordai del
giovane inviatomi dal padre fra Martino della
Croce, e lo dissi alle mie compagne: si risero
elle grandemente di me, avvertendomi che io
non facessi tal cosa, perocché non avrebbe ser-
vito per altro che per iscoprire il negozio e
guastarlo del tatto. Io non lo velli dire, per-
ché, per esser egli stato mandato da quel servo
di Dio, confidave che avesse da esser buono in
qualche cosa, e che non era slato senza miste-
ro. Lo mandai a chiamare, e gli raccontai, racco-
mandandogli grandemente la segretezza , quanto
passava ; e cosi lo pregai che mi cercasse una
casa, che per la pigione io avrei data sicurta s
questa facevo conto che avrebbe fatta Alfonso
d’Avila, che, come dissi, era caduto ammalalo.
Teunne egli la cosa per mollo facile, onde mi
disse che siciramente me la ritroverchbe. Su-
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bito la matlina seguenle , stando io alla messa
nella chiesa de’ padri della compaguia di Gesi,
venne a parlarmi, dicendomi che gia aveva tro-
vata la casa, che ne portava seco le chiavi, che
slava vicina , e che "andassimo a vedere: cosi
[acemmo , e la lrovammo tanto buona che +j
abitammo quasi un anno. Molte volte , qhando
considero questa fondazione, resto ammirata de-
gli andamenti di Dio, poiché erano tre mesi,
almeno pit di due che non me ne ricordo he-
ne, che persone ricche erano continuamente an-
date attorno per Toledo cercandoci casa, e come
se non ve ne [ossero mai state, non le poterono
trovare, e con andarci questo giovane poveris-
simo, volle il Signore che subito in una sera
la trovasse: e che potendosi fondare il mona-
stéro senza travaglio , stando io d'accordo con
Alonso Alvarez, non volle che io ¢i stessi, anzi
in affatto contrario , acciocché la fondazione
fusse come le altre, con poverld e travaglio. Or
come c¢i contentammo della casa , diedi subilo
ordine che si prendesse il possesso del mona-
stero, prima che si facesse in lei altra cosa e vi
nascesse aleun disturbo. Non istette molto il
detto Andrada a venirmi a dire che in quel-
I"istesso giorno si sarebbe sgombrata e fornita
d'aggiustare la casa, che mandassimo le nostre
masserizie; io gli dissi che poco v'era che fare,
atlesoché tutto il nostro arnese non era allro
che due pagliaricei ¢d una coperta: egli si do
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velte waravigliare. Le mie compagne non s-iu.
tirono molto piacere di questa mia risposta , e
mi dissero per qual cagione glie Iavevo io det-
to? Poiché come egli ci avesse vedute cosi po-
vere avrebbe lasciato d’aiuvlarci. Veramente io
pon v’ ebbi avvertenza, ma ne anco egli ne fece
caso, perohé chi gli dava quelia volonla d’aiu-
tarei, I’avea anco da mantenere fino all' esecu-
zione dell’opera, e fu cosi, perché nella dili-
genza e pensiero con cui andava in accomodar
la casa, e condurvi artefici, non mi pare che
noi medesime I'avanzassimo di niente. Trovammo
in prestito ricapito per dir la messa, e con un
artigiano nel principio della notte ce n’andammo
alla casa per pigliar il pessesso , portando un
campanello , con che si snoua all’alzar il san-
tissimo Sacramento, non avendo altro, e con
molta mia paura I"andammo tatta notte rasset-
tando. Ma non trovammo dove far la chiesa,
salvo che in una stanza che avea I'entrata per
un’altra casetta che le stava a canto, la quale
eziandio la padrona ce I'avea data a pigione :
pero v’ abitavano alcune donne, alle quali non
m’ ero arrischiata dir cosa. alcuna perché non
ci scoprissero. Gia che il tatto era in punto, e
voleva farsi giorno, cominciammo a rompere un
mure a maltloni in taglio per aprire la porta
della chiesa, e riuseiva in un cortiletto ben pic-
ciolo. Le donne che dormivano, e ben fuor di
peosiero, come udirono i colpi si rizzarono im-

o
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paurite e bravando; ed avemmo assai che fare
per placarle, e sebbene per un pezzo sletlero
dure, finalmente in vedere quello che era, con
alcuni danari che loro diedi, e con promettere
di trovar loro casa, si quietarono, e non fecero
danno aleuno, placandole il Signore , e subilo
si disse messa, essendo gia ora,

Dopo vedevo io quanto male avevamo falto,
che allora con quell’impressione e sbalordimento
che Dio pone, perché si faccia I'opera, non
s’avvertiscono gl inconvenienti. Ma quando la
padrona della casa, che era moglie d"un ma-
iorasco , seppe che la sua casa 5" era converlila
in chiesa e monastero, oh qui fu il ‘travaglio:
non si pud dire il fracasso che faceva, ma volle
il Signore che con la speranza che se ci avesse
contentate I'avremmo pagata bene, si placo.
Quando quelli del consiglio seppero che era
fatto il monastero, per il quale essi non avevano
mai voluto dar licenza , sé ne presero grandis-
sima collera, e non trovandosi allora quivi il
governalore, che dopo aver data la licenza, se
gli offerse occasione di far un certo viaggio,
slavano molto bravandoj e se n'andarono a casa
d'un signor canonico della chiesa, il quale io
avevo segrelamente informato, dicendogli che
mwolto maravigliavano dell'ardire d’ una don-
niccivola, che contra la loro volonta avesse
fatto un monastero, e minacciavano grandemen-
te. Egli rispose che non sapeva cosa alcuna, e
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cerco placarli weglio che pote, dicendo loro
che questo istesso avevo io fatto in altri luoghi
e che a cid non avrei io messo mano senza ba-
slante antorild. Questi medesimi, di li a non
so quanti giorni, ci mandarono una scomunica,
perché non si dicesse messa, finché mostrassimo
le spedizioni e le licenze con che s’era falto:
con molta maosuetudine io risposi che avrei
fatto quanto mi comandavano, benché non fossi
io obbligata obbedir loro in quel particolare:
e pregai don Pietro Mantiche, il cavaliere che
ho detto, che andasse a parlar lore e mosirasse
le patenti che avevo de’ mici prelati: egli cosi
fece, e con la sua destrezza ed autorila, mas-
sime stando gia falto il monastero, raddolci que-
sta gente, che altrimenti non sarebbono mancati
travagli. Stemmo per alcani giorni co’ due soli
pagliaricei e coperta senz’altra robaj anzi guoel
giorno che si piglio il possesso, né pur avevamo
una slecea di legna per arrostire una sardella
e non so chi fosse mosso dal Signore a metterci
nella chiesa un fascetlo di legna, con che ri-
wediammo alla nostra necessita. La nolle si pa-
tiva qualche freddo, che ben lo faceva, con
tulto che ci coprissimo con la coperta e con le
nostre cappe di panno grosso , le quali molte
volte ci giovavano. Parra impossibile il credere,
che essendo noi state in casa di quella signora
“che lanto mi amava, entrassimo con lanla po-
verta: non so altra causa , se non che Dio lo
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volle , aceio sperimentassimo il bene di quesia
virtins o non le domandai cosa aleuna, perché
son inimica di dar aggravio, ed ella (orse non
I"avverti, che troppo pin di quello che ¢i po-
teva dare io le son di peso.

" Ma questo fu un gran bene per noi altre,
perocché era tanta la consolazione interiore e
I'allegrezza che ne sentivamo , che molte volte
ci raccordavamo del gran bene che il Signore
ticne racchinso nella virtu. Mi pare che questa
mancanza che pativamo , cagionasse come una
conlemplazione soavey sebbene duro poco, per-
ché presto ¢i vennero provedendo piu di quello
che avremmo voluto I"istesso Alvares ed altri.
E certo era tanta la mia malinconia e tristezza
che di cio prendevo, che mi pareva, come se io
avessi avuto molle gioie preziose con oro assai,
e che mi fossero state rubate, lasciandomi pos
veray cosi sentivo pena che ci andassero levando
di poverta: Iistessa afilizione seutivano le mie
compagne, perciocché vedendole io una volla
molto meste , domandai loro che avessero. Mi
risposero: Che abbiamo noi a fare, madre, che
piit non pare che siamo povere?

Da indi in poi m’é sempre cresciato il de-
siderio d’esser molto povera, e mi resto un do-
minio per lener in poco conlo tutte le cose
temporalis poiché la loro mancanza fa conoscere
il bene, e la counsolazione interiore , che certo
porta seco altra sazieta e quicte. In quei giorni
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che trattai con Alonso Alvarez circa la fonda-
zione, erano molli, che non la sentivano bene,
e me lo venivano a dire, parendo loro non es-
ser convenevole il darglicla, per non esser egli
di‘famiglia illustre e nobile, sebbene assai buo-
no fosse lo stato suo, come ho detto, e che
in un luogo tanto principale, come qnesto di
Toledo, non mi sarebbe mancato miglior par-
tito ¢ comodita. To non guardave mollo a que-
stoy perché, gloria sia a Dio, ho sempre fatta
piit stima della virtu che de’ lignaggi 3 ma erano
tanti i richiami che avea sentiti il geverna-
tore , che quando egli mi diede licenza fu con
questa condizione, che io fondassi come in al-
tre parti, cioé senza entrata, né padrone , né
fondatore.

lIo nen sapevo come risolvermi, perché falto
il monastero torno Alonso Alvarez di nuovo a
trattar del negozio; ma come gia era fondato ,
pigliai questo mezzo di dargli la cappella mag-
giore, e che in quello che tocca al monastero,
non avesse da ingerirsi in cosa alcuna, e fosse
libero come ora sta. Gia pure v'era chi vo-
leva la eappella maggiore, e non mancavano pa-
reri e chi mi sollecitasse a dargliela, di maniera
che non sapevo a che risolvermi. Ma nostro Si-
gnore volle darmi luce in questo caso e levarmi
di dubbio; perché, stando io una volta in ora-
zione, wi diede a conoscere, (uanto poco conto

si faceva dinanzi al giudizio di Dio de’ lignaggi
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e deglistati; e mi fece una buona riprensione,
perché davo orecchie a coloro che di cio mi
parlavano; attesoché non erano cose da farsi da
chi ba gia disprezzalo il mondo, come noi pro.
fessiamo.

Con queste ed altre ragioni io rimasi molte-
confusa, e mi risolsi effettuare I'incominciato
appuntamento di dare ad Alonso Alvarez la
cappella maggiore; né mai me ne son pentita,
perché ritrovandomi molto scarsa di denari per
comprar casa, coll’ainlo suo eomprammo quella
dove ora stiamo, che ¢ delle buone di Toledo
e coslo dodicimila ducali 3 e come ¥i sono molte
messe, € di molta consolazione cosi alle mo-
nache come al popolo. Se io avessi guardato
alle vane opinioni del mondo, per quello che
possiamo conoscere , era impossibile avere cosi
hoona comudita , e si faceva torlo a chi taulo
di buona voglia ci fece questa carita



CAPITOLO XV.

IV alcune cose suceesse in questo monastero di
s. Ginseppe di Toledo a onore e gloria del
Signore Iddio.

Mi & parso dire alcune cose di quelle che in
servizio di nostro Signore per esercizio di virlit
facevano alcune monache acciocché quelle che
verranno procurino sempre d'imitare questi
buoni principii. Prima che si comprasse la casa,
enlrdo qnivi per monaca una chiamata Anoa
della Madre di Dio, d’eta di quaranta anni, é
che tatta la sua vita avea spesa in servire a sua
divina Maestd; e quantunque nel sno governo
e casa non le mancassero comodila, essendo sola
e molto ricea, volle non di meno eleggere la
santa poverta e la soggezione della religione, e
cosi venne a parlarmi. Aveva poca sanitd , ma
come vidi anima tanto risoluta, mi parve buon
principio per la fondazione, e pero Iaccettai.
Piacque a Dio di darle molto pili salate nel-
I"asprezza e soggezione, di quella che aveva
stando con liberta ed accarezzamento: ma quello
che mi cagiond devozione, e percid lo scrive
qui , fu che prima di far professione fece do-
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nazione di tntto il suo avere al monaslero con
titolo di limosina, A me dispinnqne ci0, e nun
yolevo ammetterlo, dicendole che per avventury
ella si sarebbe pentita, o che noi non "avremmy
accetlata alla professione: il che se fosse occorsy
che cosa dovea ella fare ? che le sarebbe parso
duro—sebbene quando cio fosse stato, moi non
I'avremmo lasciata andare senza tutlo quello
che ci doveva — ma io le volli molto aggrava-
re la cosa, prima perché non fosse occasione di
qualche tentazione: secondo, per provare mag-
giormente il suo spirito. Ella mi rispose che
quando cio fosse accaduto, volentieri avrehbe
perduta tutla questa roba per amor di Dio,
e che con molto sue gusto sarebbe andata men-
dicando: né mai da lei potei cavar altra cosa:
visse molto contenta, con assai piit_salute,

In questo monastero s esercitavano grande-
mente le monache nelle mortificazione ed ob-
bedienza, di maniera che in quel tempo ch'io
vi dimorai, avvertii che alle volte bisognasa che
la priora guardasse come parlaya, perché, quan-
tunque fosse stato inavvertitamente o per burlas
elle subito I’ eseguivano. Stavo io una volta mi-
rando un certo ridotto d’acqua morta che era
nell’orto, e dissi: Che sarebbe, se io dicessi a
una monaca, accennando quella che vi stava vi-
cino, che vi si getlasse dentro? Non 1'ebbi si
presto delto, quando gia la monaca vi stava:
onde fu di bisogno che si mutasse 1’abito per
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essersi bagnatal Un' altra volta, ritrovandomi io
presente, le monache si conflessavano 3 or ad
una che aspettava I"alira, la quale gia stava
conlessandosi, arrivando la priora, disse: Che
modo di stare era il suo, e che buona maniera
di raceogliersi era quellay che ponesse la testa
in un pozzo , che era ivi, e guivi pensasse ai
suoi peceati. Quella intese che si gelltasse nel
pozzo, ed andé con tanla [retta per farlo, che
se non la ritenevano presto, al sicuro visi get-
tava, pensando di far a Die il maggior servizio
del mondo, o cosa simile, e di gran mortifica-
zione. Tanto che ha bisognato che alcune per-
sone dotte dichiarassero loro in che avevano da
obbedire, e ritenerle; attesoché facevano alcune
cose assai dure e rigorose, che se la loro buona
intenzione non le avesse scusale, avrebbon piut-
tosto demeritalo che meritato. E cié ton sola-
menle in questo monaslero , essendosi offerto
dirlo qui, ma in tulli vi sono tante cose che
io vorrei non esser parle , per raccontarne al-
cune, acciocché fosse lodato il Signore nelle
sue serve,

Accadde, ritrovandomi io pure gnivi, che una
monaca s’ infermd a morte, la quale, dopo aver
ricevato il sanlissimo Sacramento e Destrema
Unzione, slava tanto allegra e conlenta, che gia
le pareva d’'esser in cielo: e noi potevamo dirle
che ¢i raccomandasse a Dio ed ai santi, a” quali

S. Teresa. Opere. T. 111 1
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teniamo particolar divozione. Poco prima el
spirasse — essendo io stata dinanzi al santissim,
Sacramento per pregare il Signore che le con-
cedesse buona morte '— entrai da lei per stay-
mene ivi, e nell' entrare vidi nostro Signore al
mezzo ‘del capezzale del suo letto con le brae-
cia alquanto aperte, come che la stesse pro-
teggendo, e mi disse: Che io lenessi per cerlo
che totte le monache che morissero in questi
monasterii avrebbe egli cosi difese , e clie non
avessero paura di lentazione well’ora della mor-
te. To rimasi molto consolata e raccolla in ora-
zione. lo di i a un pochetto m'accostai  per
parlarle ; ed ella mi disses Ob madre ; e ele
gran cose mi si preparano da vedere! ed in
questo spiro , restando bella come un angiolo.

In aleune che morirono dopo, ho avverlito
che la loro morte era con una quiete e pace ,
come se loro venisse un ratto od estesi, o nn’o-
razione di quiete , senza aver dato mostra di
tentazione alenna. Cosi spero nella divina bonta
che fard anco a noi questa grazia e [avore, per
i meriti del suo benedetto figliuolo, e della sua
gloriosa madre, il eni abito portiamo. Per tanto,
figlivole mie care, sforziamoci d'essere vere Car-
melitane Scalze, ché presto finira la giornata:
e se intendessimo I’ afllizione grande che wmolti
patiscono in quel tempo della morte, e le sol-
tigliezze ed inganni con che il demonio i ten-
ta, faremmo gran stima di questa grazia.
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Voglio dirvi una cosa che mi sovviene, d'una
persona ch’io conobbi, essendo un poco parente
de’ miei parenti. Era costui un gran ginocatore,
ed aveva imparato un poco di leltere, che per
questo mezzo volle il demonio incominciar ad
ingannarlo, con fargli credere che 1'emenda
nell'ora della morle nulla giovava: teneva cio
tanto per fermo, che a patto veruno pote-
vano persuadergli che si confessasse, né v’ era
eosa che bastasse. Stava il meschino in estremo
afilitto e pentito della sua mala vita, ma diceva
perché s’avea da confessare, poiché gia egli ve-
deva che era condannato? Un religioso Dome-
nicano, che era sno confessore, persona mollo
dotta, non faceva se non riprenderlo, confutando
quella sua falsa opinione; ma il demonio gl'in-
segnava lante soltigliezze che non bastava. Stette
cosi alcuni giorni, non sapendo il confessore che
piit si fares ben dovea egli ed altri raccoman-
darlo caldamente a Dio, poiché ebbe misericor-
dia di loi. Incalzandolo grandemente il male ,
che era dolor di costa, tornd da lui il conles-
sore , e dovea portar seco pii ragioni pesanti
per persuaderlo, ma poco avrebbe giovato se il
Signore non avesse avato pieta di lui intene-
rendogli il cuore. Come il confessore incomincia
a parlargli ed a dirgli alcune ragioni per eon-
vivcerlo , si pose egli a sedere sopra il lelto,
come se non avesse male alcuno, e disse: Orsir,
gia che mi dite, padre, che mi pud giovare la
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mia confessione, la voglio fare: e fece chiamare
un notaio, e fece ginramento molto solenne d;
non ginocar mai pii, e di emendare la sua ¥i-
ia, e se ne presero lestimonii. Confessossi molio
bene, e riceve i Sacramenti con tanla devp-
zione, che per quello che si puo congelturare,
secondo il nosiro credere, si salvo. Placcia a
nostro Signore, sorelle, che noi facciamo una
vila da vere figlinole della Vergine , ed osser-
viamo la, nostra professione , acciocché nostro
Signore ci faccia la grazia che ci ha promesso.
Amen.

CAPITOLO XVL

Della  fondazione de’ monasterii di Pastrana,
cosi de’ frati come delle monache, nel medesimo
anno 156y.

Preso il possesso della fondazione del mona-
stero di Toledo, dopo quindici giorni di varie
fatiche in accomodar la chiesetta, metter grate,
e far altre cose di gran travaglio, attesoché,
come ho detlo, stessimo quasi un anno in que-
sto Lulla stanca d’ esser andala in quei disem-
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pre trattando con artisti, finito gia tutto, la vi-
gilia delle Pentecoste stando noi quella mat-
tina a pranzo in refleltorio, mi venne un con-
tenta cosi grande di vedere, che gia non avevo
pi che fare, e che avrei potuto riposarmi
quella Pasqua ‘con nostro Signore qualche pez-
20, che quasi non potevo desinare, secondo che
mi senlivo accarezzata nell’anima. Non mi duro
molto questa consolazione, perché stando io cosi
mi veonero a dire che stava alla portiera un
servitore della principessa " d’ Evoli , moglie di
Roygomez di Silva, aspettandomis; io andai alla
ruota per seutire quello che diceva: ed era che
la principessa mandava per me, perché era
_molto tempo che fra lei e me era camminato
tratfato e parola di fondare un monastero in
Pastrana: io non pensai che fosse per esser cosi
presto. A me dispiacque, perché essendo il mo-
nastero di Toledo cosi nuovamente fondato , e
con tanta contraddizione , era gran pericolo il
lasciarlo , onde allora determinai di non andare,
e lo dissi a colui: mi replico egli che non gli
pareva bene, perché la principessa gia stava
cola, né v'era ita per altra cosa, e che ella
I"avrebbe ricevalo per affronto. Con tutto cio
non mi dava il pensiero d'andarvi, e cosi tor-
nai a dirgli che se n’andasse a pranzo che io
avrei intanto seritto alla principessa e poi se ne
tornerebbe. Era costui uomo molto onorale , e
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sebbene gli dispiacesse, come intese le mie ra..
gioni rimase appagalo,

Le monache, che per abitare il monastero
erano pur allora venute, in nessuna maniera ve-
devane come si poleva lasciar quella casa eosi
presto. Me n’andai dinanzi al santissimo Sacra-
mentol per pregare il Signore a concedermi gra-
zia ch’io serivessi di tal modo alla principessa
che non si disgustasse : perché soprastandoci una
gran contraddizione per rispetto d'aver ad in=
comineiar allora i conventi de’ frati Scalzi, per
queslo, e per ogn’allra cosa era bene, ed im-
portava assai aver il favore del principe Ruygo-
mez, il quale avea grand’entratora col re e con
tutti, sebbene non mi ricordi se allora pensavo
a questo y ma so bene che non "avrei wvolata
disgustare. Stando io in questo mi fu detto da
parte di nostro Signore; Che non lasciassi d'an-
dare, perché andavo per pit che per quella fon-
dazione, e che portassi meco la regola e le co-
stituzioni. Come io intesi questo, ancorché avessi'
gran ragioni. per non v'andare, non osai di far
altro, che quello che solevo in simili cose, che
era il governarmi per lo consiglio del confes-
sore, e cosi lo mandai a chiamare, senza dirgli
quello che avevo inteso nell’ orazione: perché
procedendo di questa maniera, resto sempre pit
soddisfatta, pregando il Signore che gli dia luce
conforme a quello che naturalmente puo cono=
scere; e sua divina Macesta , quando vuole che
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si faccia una_cosa, glicla pone in cuore: e
questo spesso m’ & accaduto,

Considerando dunque ¢ié bene il mio confes=
sure, come anco soleva tutte I'altre cose, fu di
parerc ¢h’io andassis e cosi. determinai partive
il secondo giorno di Pasqua dello Spirito San-
to. E perche passammo. per Madrid, andammo le
mie compagne ed io ad alloggiare in un mo-
nastero di monache Scalze dell’ ordine dis. Fran-
cesco, dove stava una signora che 1'avea fon-
dato, nomata douna Leonora di Mascaregnas,
che {u aia del re, gran serva di Dio quivi anco
altre volte ero alloggiata in alcune occorrenze
che mi bisogno passar per di la, e sempre fa-
cevami gran lavore.

Mi disse questa signora che si rallegrava ch’io.
fossi giunta in tal lempo, perché si ritrovava
ivi un romito che desiderava mollo di cono-
scermi . e che le pareva che la vita ch’egli ed i
suoi compagni facevano , fosse molto conforme
alla nostra regola. Jo, come non avevo se non
due frali, pensai se mi fosse rinscito , di far-
gli prendere I’abito nostre di Scalzi, che sa-
rebbe buona cosa, e cosi la pregai a procurare
che ¢i abboccassimo, Alloggiava egli in una
stanza  che questa signora gli avea data, eon un
altro compagno giovane chiamato fra Giovanui
della Miseria, gran servo di Dio, e molto sem-
plice nelle cose del mondo. Ora venuli noi due
a stretli ragionamenltiy mi disse che voleva an-
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dar a Roma. Ma prima ch’io passi pin avanli,
voglio dir quello che so di questo padre nomato
Mariano di s. Benedetlo. Era di nazione ita-
liano, dottore, e d'assai grand’ingeguo ed abi-
lita: ritrovandosi nella corte della regina di
Polonia per suo mastro di casa — non avendo
mai inclinato a prender moglie ; piglio Iabito
de’ Cavalieri di Malta , e stavasi con una com-
menda della religione — fu da Dio chiamato a
vita ritirata, inspirandolo a lasciar ogni cosa per
meglio atlendere alla salvazione. Pati alcuni
travagli, e fra gli altri fu incolpato d’un eerta
omicidio: lo tennero per cid due anni in una
prigione, dove non volle né doltore , ne alcun
altro che prendesse la sua difesa, ma si mise
totalmente nelle mani di Dio che sapeva la sua
innocenza. Avendo teslimonii contra che dice-
vano che fossero stati da Ini ehiamali perché
ammazzassero ‘quell’ vomo, accadde, quasi come
a’ vecchi di Susanna, che interrogato ciascuno
da per sé dove slava, quando gli ehiamo , une
disse, che assiso sopra nn letto, e 'altro disse
che stava ad una finestra: in fine vennero a
confessare che era calunnia e falsita. Ed egli
mi cerlifico che gli era poi costato molti  de-
nari per liberarli perché non fossero eastigati,
anzi che quel medesimo che gli faceva tutta la
guerra, gli era venulo nelle mani acciocehé fa-
cesse in suo favore una cerla informazione, e
per Vistesso caso avea falto ogni opera , e po-
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sto tatto il suo potere per non gli far danno.
Per queste ed altre virtis — essendo vomo puro,
casto ed inimico di conversar con donne — do-
velle meritare appresso nostro’ Signore che gli
desse ‘Tuce per conoscer quello che era il mondo,
acciocché procurasse d’allontanarsi da lai: onde
incomincio a pensare a qual religione potesse
appigliarsi, e prendere il suo abilo : ed esami-
nando or questa, or quell'altra, in tutte dovea
trovare inconvenienti per la sua condizione, se-
condo che poi mi disse. Seppi che vicino a Si-
viglia stavano insieme alcuni romili in un de-
serto , che chiamavano il Tardon, aveudo per
stiperiore an nomo molto santo, che si numava
il padre Matteo: avea ciascuno la sua cella se-
parala senza dir officio divino, ma in un ora-
torio si congregavano alla messa; non tenevano
entrata, né cercavano, né prendevano limosina,
ma si sostentavano con le fatiche e lavori delle
loro mani, e ciascuno mangiava da per s¢ molto
poveramente. Mi parve, quando I'udii, un ri-
tralto di quei nostri santi padri. Daré in que-
sto' modo di viver ofto anni, ma come venne
il sacro councilio di Trento, il quale comando
che i romiti si riducessero alle religioni ap-
provate, egli voleva andar a Roma per otte-
ner dalla Sede Apostolica licenza per talli i
suoi compagni ancora di poler stare come pri-
maj questo pensiero avea quando io gli parlai.
Cowe o intesi queste suo modo di vila, gli

i
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mostrai la nostra regola primitiva , e gli dissi
che senza lanto travaglio poteva osservar tullo
quello, poiché era il medesimo, mwassime quello
a che egli molto inelinava; dicendomi che stava
il mondo perso nell’ingordigia e desiderio d’a-
ver roba, e questo cagionava in lui una poca
stima de’ religiosi : ed essendo io pure del me-
desimo parere in questo, presto ci accordammo,
ed auche in tutto; perche dandogli io ragioni
del molto che si poteva servire a Dio in que-
st'abilo nostro, mi disse che ci avrebbe pensato
quella notte. Gia io lo vidi quasi risolulo, e
cominciai a capire che quello che avevo inteso
nell’ orazione, cioé, che andavo a pia che per
il monastero delle monache, era questo: ne
presi grandissimo contento, parendomi che sa-
rebbe stato grandemente servito Dio Signor no-
slro, se quest’uomo entrava nella religione. Sua
divina Maesta che lo voleva, lo mosse di wa-
niera in quella notte, che subito il giorno se-
guente mi chiamd, gia molto risolato di [ar
quello che io gli avevo dello, con non poca sua
ammirazione di vedersi cosi presto mutato, pars
ticolarmente da nna donna, che ancora alcune
volle me lo dice, come se fosse stata ella sola-
mente causa , ¢ non piultosio il Signore che
puo mulare i cuoori.

Grandi sono i giudizii di Dio, poiché essendo
andalo quest’ nomo tanti anni senza sapere a
quale stato appigliarsi — perche quello che al
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lora teneva non era di religione, non facendosi
voti, né cosa d’obhbligo, ma standesene cola ri-
tirato. — cosi tosto sua divina Maesta lo mo-
vesse e gli desse luce per conoscere il mollo
con che lo poleva servire in (uesto stato. In-
somma , voleva il Signore servirsene per tirare
innanzi quello che stava principiato, imperoc-
ché ¢i & stato di grand’ ainlo, costandogli finora
molti travagli, e gliene costera finché la reli-
gione si liberi , secondo clie si pud conoscere ,
dalle contraddizioni che ora ha e patisce que-
sta primiliva regola, Ma essendo questo padre
di gran valore ed ingegno, e di molto buona
vita, ha entratura con molte persone principali
che ¢i favoriscono e proteggono.

Mi disse anco come il principe Ruygomez glis
avea dato in Pastrana, che ¢ il medesimo luogo
dove andavo, un buon romitorio e sito, per far
ivi una congregazione di romiti, e che egli vo-
leva farlo di questo nostro ordine, con prender
anco I'abito, lo mostrai d’ aver cié molto gralo,
e ne ringraziai grandemente nostro Signore, per-
ché con le due licenze che m’avea date il no-
stro. reverendissimo padre generale per due con-
venli, non se n'era [atto altro che uno. E di It
mandai un messo ai due padri provinciali, it
passato ¢  presente, domandando loro che mi
dessero il beneplacito, attesoché non si poteva
fare senza ’asseuso lore, e lo serissi al vescove
d' Avila don Alvare di Mendoza, il - quale i
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favoriva molto, accioeche ce Iotlenesse. Piacque
a Dio che se ne contentassero, parendo loro che
facendosi la fondazione in luogo tanto remolo,
nessun pregiudizio ne poteva loro venire. Me
ne diedero parola, ed il vescovo ancora mi
serisse che gia si era ottenuta licenzas con que--
sto mi partii sommamente contenta. Trovai cola
la principessa ed il principe Ruygomez, che mi
fecero buonissima aceoglienza ; ci dierono un ap-
parlamento ritirato, dove ci trallenemmo pii di
quello ch'io pensavo, perche la  casa che la
principessa avea da darci era molto piccola, e
n’avea fatto geltar a terra gran parle per i
farla di nuovo e wvella maniera che bisognava ,
scbbene non le muraglie principali ma moll’ al-
tre cose.

Stemmo quivi tre mesi, dove si patirono molti
e gran travagli, per domandarmi la prineipéssa
alcune condizioni che non erano buone per la
nostra religione: onde mi risolsi pinttosto tor-'
narmene senza [ondazione «che acconsentire a
quelle domande. Ma il principe Ruygomez, as-
sai capace di ragione, con la sua piacevolezza,
la quale & grande, fece che sua moglie s'am-
mollisse alquanto, ed io pure andavo soppor-
tando aleune cose: perche aveva piit desiderio
che si facesse il convento de’ frati che quelly
delle monache, per conoscere il molte che im-
portava come dopo §'é veduto. In guesto tempo
vennero a Pastrana, come m’ avea promesso, il



197
padre Mariano ed il suo compagno, coi romili
detti, ed avata la licenza , parve bene a quei
signori che si facesse il romitorio de’ frali Scal-
zij ed io mandai a chiamare il padre frate An-
tonio di Gesi, uno de’ primi che si trovava in
Manzera, acciocché principiasse a fondar il con-
vento. lo accomodai e cucii gli abiti e le cap-
pe, adoperandomi quanto potevo , perche non
vi si mettesse indugio. In questo mentre avevo
io mandato per pia monache al monastero di
Medina del Campo, atteso che due sole ne
avevo condolle meco. Si ritrovava allora in Me-
dina un padre calzato del Carmine, chiamato il
padre fra Baldassare di Gesii, che, quantunque
non fosse giovane, era perd buonissimo predi-
catore; il quale, come seppe che si faceva quel
convento in Pastrana, se ne venne in compagnia
delle monache, con intenzione di mutar abito
e favsi Scalzo, come fece subito che arrivd, che
quando me lo disse ne lodai assai Die. Egli
diede I"abito al padre Mariano ed al suo com-
pagno per laici, che nou volle il padre Mariano
esser da messa, ma entrare per esser il minore,
¢ servire a tultiy né io mai glielo potei per-
suadere, sebbene dopo per comandamento del
nostro padre generale s'ordino sacerdote.

Ora fondali questi due eonventi, e giunte il
padre frate Antonio di Gesi , cominviarono ad
entrarsi molti buoni novizii; aleuni de’ quali si
rogionera pi innanzi, ed a servire nostro’ Si-
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anore tanto daddovero, come, se a lui piaceri,
serivera chi meglio di me lo sappia dire, che
cerlo in questo caso non mi conosco sufliciente,
Per quello che tocea alle monache, si lece qui{pi
il monastero con molto gusto di quei  signori,
avendo la principessa gran pensiero di regalarle
e traltarle bene, finché mori il priocipe Ruygo-
mez: imperocché, restata vedova, procuro il de-
monio — o forse nostro Signore lo permise;:
egli sa il perché — che con la repentina. pas.
sione che aveva della morte del marito, entrasse
la principessa per movaca quisi, la quale col-
I' afllizione che avea ‘non poleva guslare molto
delle. cose della religione, in particolare lo stare
riserrala, non essendovi usaj; e per l‘lapcllﬂ dei.
decreti del sacro Concilio non. poteva la priora
darle quella liberta che ella voleva: per il che
si venne a disgustar con lei e con tatte di tal
waniera, che anco dopo lasciato I'abito, e stando
gia in casa sua , le davano noiaj e le povere
wonache stavano con tanta inquietndine, che io
procurai per lutte le vie che potei, supplican-
done i prelali, che si levasse di quivi il mona-
stero e se ne fondasse un altro in Segovia, come
si dira appresso , dove passarone le monache,
lasciando quanto avea loro dalo la principessa,
¢ menando seco alcune monache, le quali ella
avea comandato che si pigliassero seunza  dote.
I letti e Palte coserclle che le medesime mona-
che avevano portate, se le pigliarono , lascians
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do ben mesti quelli della terra, ma io col
maggior contento del mondo per vederle con
quicte , essendo ben informata che elle non ave-
vano avuto colpa verana del disgusto della prin-
cipessay anzi, che mentre stette dentro coll’a-
bito, la servivano ed onoravano come prima che
lo pigliasse. Ma I’ occasione fu quella solamente
che ho detto, con la medesima pena che qaesta
signora avea della morte del marito, Una serva
che meno seco, per quello che s'intende, ebbe
tutta la colpa. Infine il Signore, che lo permi-
se, dovea vedere che quel monastero non stava
bene cola, perche sono grandi i suoi giudizii,
el eccedono ogni nostra intelligenza. To col mio
solo giudizio non avrei ardito d’oppormi, ma
¢ stato col parere d’uomini di letlere e di
spirilo,



CAPITOLO XVIL

Della_fondazione di s. Giuseppe di Salamanca ,
che fii I' anno 1570, E si danno alcuni avver-
timenti importanti per le priore.

Fornite queste dne fondazioni tornai alla citla
di Toledo, dove mi trattenni alcuni mesi a fine
di comprar la casa che si disse, e lasciar il
tutto ben aggiustato. Meuntre attendevo a que-
sto , mi scrisse da Salamanca il padre rettore
della compagnia di Gesii, dicendomi che uno
de’ nostri monasterii sarebbe stato bene in quella
citta, allegandomi per questo buone ragioni;
sebbene per esser il luogo povero andave rite-
vuta di far quasi fondazione di poverti: ma
considerando che Avila é altreltanto, né mai ghi
manca il necessario, né credo che DVio manchera
a chi lo servira — poste le cose tanto in ra-
gione , come si pongono , essendo le monache
tanto poche, ed aiutandosi con le fatiche e la-
vori delle loro mani — mi risolsi di far questo
monastero. Partendomi da Toledo per Avila,
procurai fin di li la licenza del vescovo, che
allora era don Pietro Gonzalez di Mendoza j il
quale inforwato dal padre rettore dell’'osservanza
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religiosa con cui si viveva ne’ nostri monasterii,
e che sarebbe slato servizio di Dio , subito la
concesse. Pareva a me che in tutte le fondazioni,
avuta questa licenza dell’ ordinario , gia stesse
fatto il monastero, tanto mi si rendeva facile
ogni altra'cosa. Oude, senza perder tempo pro-
curai pigliar a pigione una casa che mi fece
avere una signora che io conosceva, benche fu
cosa diflicile, per non esser il tempo degli af-
fitti , ed abitandola alcuni studenti, co’ quali si
pattui che la lasciassero quando fosse gianto chi
avea da abitarvi. Non sapevano essi per chi era,
né a che avesse da servirey imperocché usavo
io grandissima diligenza , che prima di pigliae
il possesso non si risapesse cosa aleunaj atte-
soché gid ho esperienza del molto che il demo-
nio s' adopera per impedir uno di questi mo-
nasterii, sehbene il Signor lddio non gli diede
licenza per impedir questa fondazione nel prin-
cipio , perché volle che si facesse; ma dopo
sono slati tanti i travagli e le contraddizioni
che si sono passate, che né anco sta del tutto
fornite d’accomodar questo 'negozio, con esser
gia trascorsi aleuni anni di quesia fondazione
fino al presente che cid scrivo; e per questo
credo che in quel monastero’ si serva mollo
Dio, poiché il demonio non. lo pud soffrire.

Avuta dunque la licenza, e tenendo appostata
la casa, confidata nella misericordia di Dio, non
avendo ivi persona alcuna che mi potesse aiu-
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tave con qualche cosa nel molto clie bisognava
per accomodar la casa, mi partii per quella
volta , menando meco una sola compagna, per
andar pib segretas che tenevo questo per meglio
di non condurre pit monache finché non s
fosse preso il possesso — perché stavo scoltala
di quello che mi occorse in Medina del Cam-
po, dove mi vidi in gran travaglio — ae-
ciocché se fosse avvenuto qualche disturbo ,
lo patissi io sola e la compagna, che non
potendo far di meno conducevo. Arrivammeo
la. yigilia di totti i Santi, avendo cammi-
nato gran. parte del viaggio la notle avanli
con molto freddo, e dormito in un laogo sco-
wodo , ritrovandomi io assai indisposta. Noen
wello 'in queste fondazioni i gran travagli e pa-
timenti di viaggi, poiché accadeva talvolta che
non cessava mai in tulto il giorno di nevicarci
addossoy altre volle  smarrire la strada, alre
con malaltie e febbri, attesoché; gloria a Dio,
per ordinario ho poca salute: ma vedevo chia-
vamente che nostro Signore mi dava vigore e
coraggio. Imperocché accadevami alcune volle,
mentre negoziavo fondazioni, trovarmi con tanti
mali e dolori che m’angustiavano grandemente,
parendomi che con solo starmene in cella, senza
collocarmi, non istave lauto male: onde mi vol-
gevo.a noslro Signore, lamentandomi dolcewente
con sua divina Maesta, e dicendole come voleva®
ch’io [acessi quello che non polevo ; ma dopos
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benche con travaglio, davami il Signore forze ,
e col fervore che in me poneva, e con quella
sollecitudine che mi spronava, pare che mi di-
menticavo di me stessa,

Per quanto ora mi ricordo, non lasciai mai
fondazione per paura di travaglio, sebben ai
viaggi, massime lunghi, sentivo gran ripugnanza
e contraddizione ; ma comineciandeli a fare, mi
pareva tullo poco vedendo in servizio di chi si
faceva, e considerando che in quella casa s’ avea
da lodare Dio e starvi il santissimo Sacramen-
to. Questo & per me particolar contento, veder
nna chiesa di pin, quando mi ricordo di tante
che distruggono i Luterani: non so che travaglio,
per grande che sia, §’abbia a lemere, a cambio
di si gran bene per la eristianita: che guan-
tunque pochi avvertiscono che Gesu Cristo
vero Dio e vero nomo sta pel santissimo Sa-
cramento in molle parti del mondo , come se
ne stain cielo, nulladimeno a tutti ci dovrebbe
essere di grandissima consolazione. Per certo
che tale molte volle la sento , guando in coro
veggo quest’ anime tanto pure impiegate nelle
lodi di Dio’, conoscendosi anco cid in molte
cose, cosi d’obbedienza come in veder il con-
tenlo che loro da tante stretta clansura e riti-
ramento. Ma chi puo dire I’allegrezza che sen-
tono. quaudo s offeriscono loro alcune cose di
morlificazione, dove il Signore da maggior gra-
zia e destrezza alla priora per esercitarle? In
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questo veggo il Tor magginr contento ; ed & co.
si, che le priore pint si stancano di esercitarle
che elle d’obbedire; attesoché sono in questo
indeficienti le loro brame.

Ancorch® io esca un poco fuora della fonda-
zione, di cui ho cominciato a Iraltare , non
importa, perché wi si offeriscono qni ora aleune
cose sopra questo punto della mortificazione, le
quali, accioecché non mi si dimentichino, voglio
dirle adessoy e forse, figlie. saranno a proposite
per le priore. Imperocche, come nelle superiore
si ritrovano differenti virti e talenti, e per quel
cammino che esse vanno , vogliono condurre le
loro monache: quella che é molto mortificata ,
st erede che gualsivoglia cosa che comandi, sia
facile per piegare e soggettare la volonta, come
sarebbe per lei, e forse anco le potrebbe essere
malagevole e disgustosa. Abbiamo da mirare
molto bene che non dobbiamo comandare al-
I’altre quello che a noi sarebbe aspro: la di-
serezione ¢ una bella ed importante cosa per
governo, ed in queste cose molto necessaria, sto
per dire piit che nell’ altre, perché maggior il
conto che si deve tenere con le suddile , cosi
dell'interiore come dell’ esteriore. Altre priore
che hanno molto spirito, gusterebbono che tullo
fosse a far orazione e mentale e voeale. Infine
il Signore conduce per diverse strade 3 e le
priore hanno da considerare che non sono state
poste in quel luoge perche eleggano esse il
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cammino a gusto loro , ma perché guidino le
suddite per il cammino della loro regola e co-
stituzioni , ancorché elle si sforzassero e voles-
sero fare altre cose.

Mi trovai io una volta in uno di qnesti no-
stri- monasterii con una priora che era grande-
mente amica di penitenza, e per di guicondu-
ceva Lulle: le accadde che in nna sola volta tutlo
il convento si diede una disciplina di selte salmi
penitenziali, con le sue preci ed orazioni e cose
simili, 1l medesimo accade se la priora s'im-
merge e s’ ingolfa nell’ orazione, che quantungue
non sia nell’ ora solita d’ orazione , ma dopo
maltlulino, terra quivi tulta la comunita: quanto
sarebbe meglio per la religione che audassero
a dormire! Se é amica di mortificazione, tullo
ha da essere desiderio di palire; e queste pe-
corelle della Vergine se ne stanno tacendo come
tanti agoellettiy il che a me cagiona gran de-
vozione e confusione, ed alle volte assai tew-
tazione , perché le sorelle , come vanuo tulte
assorle in Dio, non 1"intendono ; ma io leweo
della loro sanitda, e vorrei che adempissero
la regola, in coi & assai che fare, ed il resto
di pia fosse con soavila, particolarmente questo
della mortilicazione importa assaissimo. Per amor
di nostro Signore le priore stiano in cio av-
verlite, perché & di grandissima importanza la
discrezione in queste cose, ed il conoscere i talen-
li; che se non vanno in queslo con avvertenza,
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invece d’aintare faranno loro gran danno e le ter-
ranno inguiete. Hanno da considerare che questo
della mortificazione non & d'obbligo per acquistar
P anima liberta ¢ gran perfezione, né si fa in
breve tempoj ma a poco a poeo vadano atutando
ciascheduna, conforme al talento d"intelletto e
spirito che Dio lor da. Forse parri loro che per
questo non vi sia bisogno d'intelletto, ma §"in-
gannano , che vi saranno tali, che prima che
vengano ad intendere che cosa sia perfezione |
ed anco lo spirito della nostra regola, si pas-
sano anni e forse dopo saranno queste piit sante,
imperocché non sapranno quando & bene lo
sensarsi, e quando no, ed altre minutezze , le
quali forse ben inlese sariano con facilita: e
non finiscono d’intenderle, anzi non pare loro
che siano di perfezione che € il peggio. Una ne
sta in un di questi monasterii, che & delle mag-
giori serve di Dio che vi siano, e per quanto
io posso congelturare, di gran spirito, molto fa-
vorila dal Signore, di gran penitenza ed amil-
th; e von di meno non finisce &’ intendere al-
cune cose delle costituzioni nostre. L'accusar
le colpe in capitolo le pare poca earity, e dice
che non sa come debba dir cosa veruna delle
sue sorelle, o avverlir maneamenti; poiché po-
trebbe dir qualche cosa d’alcuna sorella gran
serva di Dio, la quale in alire cose vede che
vanlaggia quelle che sono di grand®intelletto.
Ma non ha da pensar la priora di conoscer so-
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bito le anime: lasci questo a Dio, che egli
solo le puo conoscere, e procuri di condurre
ciascheduna, per dove sna divina Maesti la me-
na, presupposto che non manchi nell” ohbedienza
e nelle’ cose esenziali della regola e costituzioni.
Non lascio di esser santa e martire quella ver-
gine dalle undicimila che si nascose, auzi per
avventura pati pii che I'altre vergine in venir
dopo ad oflrirsi sola al wmartirio. 8i che, tor-
nando alla morlificazione , comanda talvolta la
priora ad una monaca cosa per mortificarla — che
quantunque per sé stessa sia picciola, non di
meno per lei ¢ grave — e benché la facein,
resta perd tanto inquieta e tentata, che sarehbe
stato meglio non avergliela comandata , come
hen subito si conosce. Stia dungne avvertita la
priora a non volerla perfezionare a forza i
braccia, come si snol dire, ma dissimuli, e vada
a poco a poco, finché operi il Signore in leis
aceiocche quello che si fa per approfittarla, che
forse senza quella particelar perfezione sarebbe
molto buona monaca, non sia cansa d’inquie-
tarla e farle tenere lo spirito afllitto, che &
troppo terribil cosa: e forse avverrd che ve-
dendo le altre portarsi hene in guello, a poco
a poco fard ancor ella il medesimo che guelle,
come molte volte s’¢ vednto 3 e quando wo, senza
questa virtin si salverd. Imperocché ijo conosco
una di queste, che in totta lasna vita ha avato
gran virti, e sono molti anni che di molte ma-
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niere serve a nostro Signore, ed ha alcune jy-
perfezioni e sentimenti, molte volte, che non si
puo vincere, e se n’aflligge con me e lo cono.
sce. lo penso che Dio la lascia cadere in que-
sti difetti senza peccato, che certamente in loro
non &, perché s’umilii e vegga che non é del
tutlo perfetta. Si che vi saranno alcune che sop-
porteranno grandi mortificazioni, e quanlo mag-
giori saranno loro comandate, tanto piit goste-
ranno; allesoché gia il Signore ha dato Joro
forze nell’anima per soggettare la loro volont:
ed altre non potranno, o non sapranno pur sof-
frire le piccole; e sara , come se volessimo ca-
ricare sopra le spalle d’un fancinllo due staia
di grano, che non solo non le portera, ma ca-
dra in terra e si f[racasserd. Siccheé , figlivole
mie, parlo con le priore, perdonatemi, perché
le cose che ho vedute in alcune, fanno ch’io
m’allunghi e mi riscaldi tanto in questo.

Un’altra cosa voglio avvisarvi , ed & mollo
importante , che quantunque sia per [ar prova
dell’ obbedienza , non comandiale cosa che [as
cendola possa essere peccato, né anco veniale,
perocche ho saputo che alcune sarebbono slate
colpe mortali se 1'avessero fatte: che sebbene
le suddite si sarebbon forse salvate coll inno-
cenza e semplicita, non perd la priora: atlesor
ché a quelle, come per una parte non sono da
veruno istrulle, che cerle cose non si devono
subilo eseguire, e per I'alira odono e leggon®
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le gran cose che facevano i santi dell’ Eremo
pare lulto ben fatto, qnanto vien loro coman-
dato, almeno il farlo elle.

Stiano parimenti avverlite le suddile, che
queHo che sarebbe peccato mortale a farlo,
senza che [osse loro comandalo, né meno pos-
sono farlo essendo comandato ; salvo se non [osse
il lasciar la messa o digiuni della chiesa e cose
simili, perché potrebbe la priora averne ginste
canse; ed elle obbedendo sarebbono scusate ,
come per esempio, in caso dinfermitaz ma certe
altre, come gellarsi nel pozzo, e cose simili,
sarebbono errori e scioccherie , perché nivna
deve pensare che Dio sia per far miracoli come
faceva co’ santi. Assni cose ci sono in che eser-
citare la perfetta obbedienza , tutto quello che
non sara con questo pericolo io lo lodo. Cesi
una sorella in Malagone demando licenza per
darsi una disciplina: la priora, perché dovea
avernele domandate delle altre, le disse, vada
con Dio, lascimi stare; ma importunandola co-
lei, le rispose, vada a spasso, né mi rompa il
capo: la menaca con gran semplicita se n” ando
a passeggiare alcane ore per un certo luogo ,
finché a caso veduta da un’altra sorella le do-
manddé come passeggiava tanlo o cosa simile:
ella nspose che Pera stato comandato. In que-
sto si sond a matltatino, e domandando dipoi la
priora, come questa sorella non fosse comparsa,
Paltra che la vide le disse quello che passava.

12
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Per questo ¢ di hisogno , come un’altra wolta
ho dettoy che le priore stiano avverlile in mi-
rar quel che fanno con alenne anime, le quali
gid elle conoscono esser tanto ohbedienti. Ed
un’altra andd a mostrare alla priora un certo
verme molto grande , dicendole che guardasse
quanto era bello: la priora, burlando, le disse:
Se lo cuoca e mangi: se n’ando ella, e lo frisse
molto beney la cuciniera le disse perché lo
friggeva? rispose che per mangiarlo: e cosi avreh-
be fatto se non fosse stata impedita; ed essendo
la priora trascurata, le avrebbe potato fare molto
daunno. Con tutto ¢id in questo punto dell’ ob-
bedienza io mi contento che facciano eccesso,
perché ho particolar devozione a questa virli;
onde ho fatto quanto ho potuto, acciocehé le
sorelle |"abbiano; ma poco mi sarebbe giovato
se il Signore per sua misericordia non avesse
loro dato grazia che tutte generalmente s’ affe-
zionino ed inclinino a questo: piaccia a sua
divina Maesta di tirarle molto avanli.
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CAPITOLO XVIIL

Prosegue nella fondazione del monastero di s. Giu-
seppe della citta di Salamanca.

Assai mi son io divertita, perché quando mi
si offerisce alcuna cosa che coll’ esperienza ha
volato il Signore che io abbia conosciuta , mi
dispiace non avvertirlay polra essere che quello
ch’io cosi penso, sia buona e giovi. Informatevi
sempre figliaole, da persone letterate, che cosi
troverele il cammine di perfezione con discre-
zione e verita. Di questo hanno gran bisogno
le priore se vogliono far beue I'officio loro,
e di confessarsi da persone dolte; altrimenti
faranno di grossi marroni, pensando che sia
sanlila : cosi anco devono procurare che le mo-
nache loro si confessino da chi ha lettere.

Arrivammo dunque, come ho detto, a Sala-
manca la vigilia di tatti i Santi, I’anno sopra-
detto a mezzo giorno, Subito dall’albergo pro-
curai sapere d’un uomo di quella citta, a cui
avevo scritto e raccomandato che mi lenesse
sgombrata la casa, nomato Nicolo Gulierez, gran
servo di Dio, il quale avea oltenuto dasua divina
Maesta, con la sua buona vita, una gran pace
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e contento ne’ travagli, de’ qunali ne avea pality
molli; e con essersi vedulo in gran prosperita,
se ne rimase poi molto povero, sehbene coll'j-
slessa allegrezza come (uando era ricco. Questo
huen uwomo s’ adopero assai in questa fondazione
con molta devozione e buona volonta. Quando
venne, mi disse che la casa non islava sgom-
brata, atlesoché non avea ancora poluto finirla
di maniera con gli scolari che se ne fossero an-
dati. To gli dissi quanto importava che sabito
ce la dessero prima che si divalgasse il mio ar-:
rivo in questo lnogo, perché stavo sempre con
paura che non vi si mettesse qualche impedi-
mento. Negozio egli con tanta diligenza che la
sgombrarono quell’istessa sera, e gia (uasi nolte
v'entrammo. Questo fu il primo monastero che
io fondai senza porsi il santissimo Sacramento,
pensando che non fosse pigliar possesso (uando
non si- poneva, ma seppi che non importava
il che mi fu di gran consolazione, per non aser’
avato tempo d'accomodar la chiesa: imperoe=
ché, come che gli studenti poco si dilettino di
mondizia e pulitezza, avevano lasciata di modo
la casa, che per nettarla non si travaglio poco
in quella notte. Il giorno seguente la mattina
per lempo si disse la prima messa, e procarai
che si mandassero a pigliar pin monache‘, le
quali aveano da venire da Medina del Gampo.
Rimanemmo la notte di tutti @ Santi la: mia
compagna éd e sole. lo wi dico, sorelle, che
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quando i lu‘urllu della paura della’ mia com-
pagna che era Maria del Sacramento, una mo-
naca di pinn eta di me, gran serva di. Dio, mi
vien voglia di ridere. La casa era molto grande,
e confusa con molli mignani e vani tra il tetto
e soflitti delle camere, e non sele potevano le-
var dal pensiero gli scolari, parendole che come
s'erano disgustati taoto di partirsi dalla casa ,
si fosse alcuno di loro nascosto in guella: eglino
I’avrebbono potuto fare molto comodamente,
non mancando dove. Ci racchindemmo in ana
stanza dove era della paglia -— che era la pri-
ma cosa delle masserizie, che io provvedevo,
quando fondavo monasterii, perché con essa fa-
cevo conto d’aver letti, — ed in quella notte
i padri della compagnia di Gesu ci prestarono
due coperte, Il giorno seguenle alcune monache
che ci slavano appresso, e noi pensavamo che
ne stessero disgustate, ci prestarono coperte ed
altre robe per le compagne che dovevano ve-
nire, e ci mandarono la limosina; chiamavansi
le: monache di, Sant’ Isabella: e tutto il tempo
che dimorammo in quella casa , ci fecero gran
carith, Come la mia compagna si vide ridchiusa
in quella stanza, parve che si quietasse alquanto
in materia de’ scolari, sebbene non faceva se
non mirare or a questa, or a quell’altra parte.
con gran timore , dovendo il demonio aiutare
con rappresentarle immaginazioni di pericolo,
per turbar me, che coll’ infermita e debolezza

%
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di cuore che patisco, poco ci bisognava, To le
dJissi che cosa ‘mirava, poiché ivi non poleva
entrare veruno? Mi rispose: Sto io pensando, se
ora mi morissi qui che farebbe vostra rive.
renza sola? Veramente se questo fosse occorso,
mi sarebbe parso cosa dura; onde mi fece stare
alquanto sopra ¢io pensierosa, ed aver anco un
poco di paura; perché sempre i corpi morti,
quantunque non li tema, m’indeboliscono il
cuore, quando anche non mi trovo io la. E
come il molto suonar delle campane aiutava,
essendo, come ho detlo, la notte precedente al
di de’ morti, buon principio pigliava il demonio
per farei perdere il pensiero in bagattelle e fan-
ciullerie: quando conosce che di lui nov s ha
paura, cerca altre girandole. Pur io le dissi :
Sorella, quando questo fosse, penserei allora a
quello che ho da fare, adesso’ mi lasci dormire.
Come avevamo avato due male notti, presto il
sonno levo le paure. Il giorne giunsero altre
monache, con che ci si levarono affatto le paures
Stette il monastero quasi tre anni in quesla
casa, non mi ricordo se fossero anco quallro
che ne tenevo poca memoria, e dopo mi fu co-
mandato ch'io tornassi al monastero dell’ Incar-
nazione d’Avila, che di wia volonta, fiacheé le
monache non fossero restate con casa prnprih
ben accomodata e con clausura, non avrei mai
lasciato alcun monastero, come finora ho falto :
attesoché in questo wi faceva Dio molto grazia,
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che nel faticare gustavo d’esser la prima, pro-
eurando tullo quello che bisognava per la loro
quiete ed accomodamento, fin le cose molto mi-
nute, come se tutta la vita mia I'avessi avula
a fare in quel monastero, e cosi mi rallegravo
molto guando restavano ben accomodate. Mi di-
spiacque grandemente che queste sorelle patis-
sero qui, non perché mancasse loro il sostenta-
mento — ché di questo avevo io pensiero fin
di dove stavo, benché fosse molto lontane e foor
di strada il monastero per cercar limosina —
ma perché la casa era poco sana, per la gran-
d’ umidita e (reddo che v’ era, e come era tanto
grande non vi si poleva rimediare; quello, che
era peggio, non avevano il sanlissimo Sacramen-
to, il che per donne di tanta clausura e ritira-
mento & grand’afllizione; la quale pero non si
scorgeva in lore per conlo del patimento detto,
ma sopportavano uglli cosa con un conlento che
era da lodarne nostro Signore: e mi dicevano
aleune che pareva loro imperfezione il desiderar
altra casa, che qui stavano elle molia conten-
le , come avessero avuto il sanlissimo Sacra-
wenlo.

Dopo vedendo il prelato la loro perfezione
ed il travaglio che palivano, mosso da compas-
sione, mi comando che dall’ Incarnazione me ne
tornassi qui. Erano gia esse convenule con un
cavaliere di questa cilla che desse loro una casa;
ma stava cosi mal (rallata, che per poteryi ens
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trave e metterla in qualche forma di monasterg
bisogno spendere pin di wille duocati. Era di
maggiorasco, e convenne con noi che ci ‘avrebbe
lasciato passar a quella, benehé non: si fosse
ancora ottenuta licenza dal re; promeltendo che
cali Iavrebbe cavata, e che ben potevamo in
questo mentre restavrarla ed alzar le mura. Io
volli andare a vederla, per saper dir quello che
s'avea da fare , che I'esperienza faceva ch’io
m’intendessi bene di queste cose; onde procu-
rai che il padre Giuliano d°Avila m’accompa-
gnasse, che & quegli che soleva venir meco in
queste fondazioni. Vi andammo d’agosto, e con
darsi tutta la fretta possibile, bisogno trattenersi
sino a s. Michele, che & quamdo quivi s'appigio=
nano le case: e con lullo che vi si [osse lavorato
assai, trappe ancora vi maneava per ben accomo-
darla: ma come non avevamo rilermato ' aflitto
di quella, dove stavamo , per I"anno seguente,
gid s'era appigionata ad un altro, il quale ci
sollecitava molto a sgombrare. La chiesa slava,
squasi finita d” assettare, il cavaliere che ci avesa
venduta la casa non istava quivi, ed alcune pers
sone che ci volevano bene, ci dicevano che fa=
cevamo male a passarvi cosi presto: ma dove &
necessita, malamente si possono prendere i con*
sigli se non vien dato il rimedio.

Passammo a questa casa la vigilia di s. Mi~
chele wa poco prima che si facesse giorno: €
gia o' era pubblicato che il giorno dis. Michele
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vi si avesa da porre il santissimo Sacrameuto
ed esservi predica. Piacque al Signore che quel
giorno , nel quale femmo il passaggio verso il
tardi pievesse tanto, che per coudurre le robe
che ci bisognavano all’altra casa vi fu grandis-
sima difficolti La cappella ‘della chiesa che
s'era fatta di nuovo stava cosi mal integolata
che quasi per tutto pioveva. lo vi dico, figlinole,
che in quel giorno mi conobbi assai imperfetta.
Per essersi gia divnlgato, io non sapevo che fare,
se non che stavo disfacendomi, e rivoltalami a
nostro Signore , quasi lamentandomi gli dissi |
che o non wi comandasse |'attendere a tali ope-
re, o che porgesse rimedio a quesla necessita.
Il buon vomo di Nicold Gutierez, con quella
sua serenila e come se nulla [osse, mi diceva:
con gran mansuetudine che non mi  prendessi
pena, che Dio v avrebbe rimediato. E cosi fu,
che la mattina di s. Michele, al venir della gente,
comineid a farsi un tempo séreno che mi ca-
giond gran divozione, e conobbi quanto meglio
avea fatto quel benedetto uwomo a confidare in
nostro Signore che io con la mia pena. Vi fu
concorso di molta gente, e buona musica, e si
pose il santissimo Sacramento con molta solen-
nith: e come questa casa sta in buon posto 4
comincio con guesto il monastero ad esser piit
conoseiuto , e vi pigliavane le genti pitt devo-
riones in particolare ei favori molto la contessa
di monte Rey donna Maria Pimentel, ed un'al-
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Ira signora, moglie del governator di quella cit-
la, chiamata donna Marianna. Subito il giorno
seguente, perché si lemprasse il contento di te-
per il santissimo Saeramento, venne il cavaliere
padrone della casa tanto infuriato, che non sa-
pevo che fare con lui, ed il demonio operava
che non si appagasse di ragioni; perciocché
tutto quello che pattuimmo e restammo d’ac.
cordo insieme, 'avevamo adempito; ed il dir-
glielo non giovava: sebbene parlandogli aleune
persone si placo alquanto; ma poi tornava a
quel di prima, ed a mutar parere: tanto che
gia stavo risoluta di lasciargli la casa; ma nem-
meno voleva egli questo, se non che voleva che
subito gli fosse shorsato il denaro. Sua moglie,
ch’era veramente la padrona della casa, I’avea
voluta vendere per aiuto della dote a due figlino-
le; e con questo litolo si domandava la licenza
dal re, ed il denaro gia stava depositato in mano
di chi egli volle. 1l fatto &, che con esser gia
questo pia di tre anni, non € ancora finita la
compra , né so se restera quivi il monastero,
voglio dire in questa casa, che a questo effetto
ho io cio detto, o dove parera e terminera que:
sto negozio. So ben questo, che in nessun mo-
nastero di quelli che finora nostro Signore ha
fondato di questa regola primitiva, le mo-
nache hanno patito cosi gran travagli; ma quelle
che vi slanno, sono tanto buone per la mise:
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ricordia di Dio che tulto sopportane con alle-
grezza.

Piaccia alla divina Maesta di farle andar in
questo di bene in meglio, ché¢ I’avere o non
avere buona casa poco importa; anzi ¢i & di
gusto quando ci vediamo in casa dalla quale
possiamo essere scacciate , ricordandoci che il
Siguore del mondo non ne ebbe verana. Questo
di non avere né stare in casa propria ci & ac-
caduto alcune volte, come in queste fondazioni
si vede, ed & verith che non ho veduto giam-
mai nostra monaca starne con pena. Piaccia alla
divina Maesta che non c¢i manchine le mansioni
eterne per sua infinita bonta e misericordia.
Amen.

CAPITOLO XIX,

Della fondazione del monastero di nostra Donna
della Nunziala in Alva di Tormes,

Non erano ancora due mesi che avevo pigliata
la casa di.Salamanca, quando il giorno di tutti
i Santi, da parte del computista del duca di
Alva, e di sua moglic, foi importunata a far
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in quella terra una fundazione e monaslere. lo
ne avevo poca voglia, perché essendo il luogy
picciolo bisognava che avesse entrala, e la mia
inclinazione era che ninn monastero de’ nostri
I’ avesse. Occorse che il padre fra Domenico
Bagnes, che era mio conlessore, e di cui ra-
gionai al principio delle fondazioni, si ritrovasse
in Salamanca, e mi riprese, dicendomi che
dando il concilio di Trento licenza di poter
tener entrata, non sarebbe stato bene lasciar
per cié di far un monastero: che io non I'in-
tendevo , poiché gquesto non impediva che le
monache fossero povere e mollo perlette.

Prima che io dica altro, voglio dire chi ¢ la
fondatrice , e come il Signore I'inspird a fon-
darlo. Fa la fondatrice del monastero della Nun-
ziata di nostra Donna della Terra di Alva di
Tormes , Teresa di Layz, figlia di padre e ma-
dre nobili, privilegiati e di pura stirpe: abita-
vano, per non esser lanlo ricchi quanto richie-
deva la nobilta del loro ]mmggm, in un luogo
chiamato Tordiglios, distante sei miglia dalla
detta Terra d’Alva. Gran compassione per cerlo,
che per istare le cose del mondo poste in tanta
vanith, vogliano gli vomini pinttosto patire la
solitudine e penuria che si ritrova in quesli luo-
ghetti piccoli di dottrina e di molte altre cose,
le quali sono mezzi molto buoni per dar luce
alle anime, che cadere un lanlino da’ pnnlig'i
ch’ essi chiamano d° onore, il guale porta seco
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questa miseria. Or avendo suo padre e sua ma-
dre gid avute qualtro femmine, quando ven-
ne a nascere Teresa di Layz ne presero essi
gran cordoglio, vedendo che pur questo parto
era di femmina. Cosa invero molto da piangere,
che senza intender i mortali quel che pii loro
conviene — come quelli che totalmente non
sanno i giudizii di Dio, non penetrando i gran
beni che possono venire dalle femmine, ed i
gran mali che da’ maschi — pare che non vo-
gliano lasciar fare a chi il tutto intende e creas
ma ¢ aflliggono e s’ammazzano di quello di che
si dovrebbono grandemente rallegrare, e come
gente che tiene addormentata la fede, non vanno
avanti con la considerazione, né si ricordano
che Dio & quegli che dispone ed ordina: e
non lasciano il tutto nelle sue mani: e gia che
sono cosi ciechi che ¢io non fapno, é grande
ignoranza non conoscer il poco che lor giova
questo eordoglio, Oh Dio buono, quanto diffe-
renlemente intenderemo queste ignoranze il
giorno del giudicio, dove si conoscera la verila
di tulte queste cose: e quanti padri e madri si
vedranno andar all' inlerno per aver avuto fighi
maschi, e quante madri e padri si vedranno pa-
rimenti in cielo per mezzo delle loro figlivole
femmine!

Tornando io ora a quello che dicevo, ven-
nero le cose a termine, che come poco slimas-

S. Tesgsa. Opere, T I11. 13
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sero la vila della bambina, essendo nata di tre
giorni, la lasciarono sola in abbandono dalls
mattina alla sera, senza'che ninno si ricordasse
di lei. Una cosa avevano [alta bene, che suhito
nata la fecero battezzare da un sacerdole: ma
quando la sera arrivo una certa donna che fe-
neva cura di lei, e seppe quello che passava,
ando correndo per vedere se era morta, e seco
alcune altre persone, le quali erano venute per
visitare la madre, e furono poi testimonii di
quello che ora dire. Prese la donna piangendo la
bambina in braccio, e le disse: Come, figlia mia,
non siete voi eristiana? guasi lamentandosi della
crudelta che seco avevano usata i genitori, Alzo
la bambina la testa, e rispose: Si che sono, e
non parlé mai piu fino al tempo nel quale so-
gliono gli altri incominciare a parlare. Tulli
coloro che I’ udirono rimasero attoniti, e sua
madre incomincio a portarle amore, e fin d'al-
lora averne grandissima cura ed accarezzarla;
onde spesso diceva che awrebbe voluto viver
tanto che avesse veduto quello che Die voleva
fare di questa bambina: I' allevava con grande
onesta, ed insegnavale ogni sorte di virtu.

Venuto il tempo che la volevano maritare, non
voleva ella pigliare tale stato: ma in sapendo che
la voleva e chiedeva Francesco Velasquez —
che ¢ parimenti il fondatore di questo mona-
stero, consorte suo — subito si risolse di pren-
derlo per marito, se i parenti glielo davano,



2335
senza mai averlo prima veduto in vita sua. Ma
vedeva il Signore che cio conveniva, percheé si fa-
cesse questa buona opera, che ambedue hanno
fatto per servire a sua divina Maesta. Imperoc-
ché, oltre ad esser wome riceo e virluoso, ama
tanlo sna moglie che la contenta in ogni cosa,
e con molta ragione, perché tutto quello che
si puo e deve desiderare in una donna mari-
tata, il Signore glie I' ha coneesso in questay
allesoché insieme col gran pensiero e cura che
ha della sna casa, ella é molto bucna ed onesta,
in guisa tale, che avendola suo marito condotla
ad Alva, di dove era nativo, ed affrontandosi
che i forieri del duca fecero alloggiare in casa
sua un cavaliere giovane, ne senti ella gran
dispiacere, ed incomincio a star ritirata, ab-
borrendo le conversazioni e pratiche delle genti.
Ma il demonio, essendo ella giovane e d’assai
bell’ aspetto, perché non fosse o non si tenesse
dagli altri per tanto buona ed onesta, comincié
a mellere si caltivi pensieri al giovane ospile,
che se non fosse ella stata tanto circospetla ed
_onesta, qnanlo in vero era, sarehbe potulo
succedere qualche scandalo e disordine. Onde,
accorgendosene ella, senza dir cosa alcuna di
qnesto a suo marito, lo pregava istantemente
che la levasse di quella terra; ed egli lo fece
subito, e la meno a Salamanca, dove se ne
slavano molio conlenli e ricchi, avendo Fran-
cesco Velasquez quivi un officio huono ed ono-
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rato, pel quale totti desideravano fargli piacere
e lo regalavano molto. Solamente dispiaceva lore
di non aver figlinoli da nostro Signore: accioe-
ché Ii concedesse loro, erano grandi le devo-
zioni ed orazioni che ella faceva; né mai sop-
plicava d’ altro il Signore, se non che le desse
prole, acciocché morta lei, lodassero sua di-
vina Maesta: parendole dura cosa che si finisse
in lei, e non fosse dopo la sua vita chi in sno
nome lodasse Dio, e mi disse che in desiderarli
non ebbe mai altra mira: ed & da credere,
perché & donna di gran veritd, e tanto huona
cristiana e virtuosa, che molte volte mi muove
a lodare Dio nel vedere le sue opere, ed un'a-
nima tanto desiderosa di dargli continnamente
il gusto, e che mai non lascia di spender bene
il tempo.

Or camminando molti anni in questo desi-
derio, raccomandandosi al glorioso apostolo
sant’Andrea, di cui le avean detto che per ot-
tenere quanto in questo particolare desiderava
era buon avvecato, dopo aver [atte molté de-
vozioni, stando ella una nolte collocata in letto,
udi una voce che le disse: Non voler aver [i-
glinoli, che i condannerai. Rimase ella da que-
sta voce mollo attonila e paurosa, ma non per
questo lasciava di desiderarli, parendole che es-
sendo il suo fine tanto buono, perché aveva da
condannarsi, e cosi seguitava a domandar que-

sta grazia a nostro Signore, pregandone con
L}
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particolari orazioni sanl’Andrea. Stando ella una
volta in questo medesinio desiderio — né sa se
stava svegliata o pur dormiva, ma sia come si
voglia , seppe che era visione buona, per quello
che successe — parevale che stesse in una casa
dove nel cortile solto al corridore era un pozzo,
e quivi a canto un verde pralo sparso d’alcuni
fiori bianchi, di tanta bellezza , quanto non (u
giammai da lei veduta, né sapeva come dichiarar
la potesse. Vicino al pozzo le apparye sant’An-
drea di molto bella e venerabil presenza, che
le disse: Altri figli son questi che quelli che
tu vuoi. Non ayrebbe ella voluto che si fosse
giammai finita la consolazione che quivi sens
tiva, ma non durd pit di quel poco. Conobbe
ella chiaramente che quegli era sant’Andrea,
senza che da nessuno le fosse detto, e che la
volonta di Dio era che si facesse ivi un mo-
nastero: dove che si dimostra che cosi fu vi-
sione intellettuale, come immaginaria; e che
non polé esser un travedere, ne illusione del
demonio. Primieramente non fu travedere, per-
ché cagiond buonissimo effetto, poiché da guel
punto non desidero mai pitn figli, ma rimase
tanto impresso nel suo cuore, chel quella era
volonta di Dio, che non gli dimandd mai pin
figliuoli, né li desidero, e cosi comincio a pen-
sare che modo avrebbe potulo tenere per eses
guire quello che Dio voleva. Che né anco sia
stata illusione del demonio, si conosce parimenti
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dall’ effetto che ne & seguito , perché cosa che
venga da lui, non puo cagionar bene alcuno,
come & questo che stia gia fatto il monastero,
dove tanto si serve a Dioj oltreché questo fu
pitt di sei anni prima che si fondasse il mona-
stero, ed il demonio non puo sapere le cose
fature. Restando dunque ella molto ammirata
di questa visione , disse a suo marito che gia
che non piaceva a Dio di dar loro figlinoli,
facessero della lor roba un monastero di mo-
nache. Egli, come & tanto buono e le voleva
gran bene, se ne contento, ed incominciarono
a trattare dove lo potessero fare; ella avrebhe
voluto in un luogo dove era nata, ma il ma-
rito le addusse molti onesti e giusti impedi-
menli, per i quali conobbe che non istava bene
cola. Stando in questo trattato, mando la du-
chessa d'Alva a chiamare Francesco Velasquez,
el andato a lei gli comandd che tornasse ad
abitar in Alva per esercitar un carico ed officio
che gli diede nella sna corte , ed egli 1" accetlo ,
benché fosse di manco utile di quello che aveva in
Salamanca. La moglie, come lo seppe, se n'afflisse
molto, perché, come dissi, abborriva quel luo-
go 3 ma con assicurarla che non le avrebhon
dato mai ospiti, si placd alquanto, sebbene
stava tultavia aflannata per abitar ella pit vo-
lentieri in Salamanca.

Compro subito Francesco una casa, e mando
per sua moglie, la quale venoe con dispiacere,
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e pitt lo senti quando vide la casa, alleso:hé
non aveva abilazione se non poea , benché il
sito fosse buono e spazioso: onde se ne stette
tutta quella notte molte afilitta. La mattina
seguente, come entrd nel cortile, vide ad an
fato' di quello il pozzo, e subito si ricords che
era per appunto il medesimo e tutto il resto, né
pift né manco, che avea veduto quando le ap-
parve sant’Andrea, dico che vide il luogo e non
il santo, ne il prato né i fiori, benché ella il
tenesse , e tattavia tenga fisso nell’ immagina-
zione. Come cid vide rimase turbata, e si ri-
solse a far quivi il monastero, e da indi in poi
veslo con gran contento d’abitar in Alva, e con
determinazione di non andar altrove; onde in-
cominciarono a comprare alcune case contigue,
finché ebbero sito molto sufficiente per far quel
che volevano. Andava ella con molto studio
pensando di che ordine aveva da farlo, perché
desiderava che le monache fossero poche e molto
vistrette; e comunicando questo suo pensiero
con dne religiosi di diversi ordini, molto buoni
e dotti, le risposero entrambi che sarebbe stato
meglio far altre vpere pie, perché le monache
la maggior parte stavano scontente, e molte al-
tre cose adducevano tutte irragionevoli : che
come al demonio dispiaceva, cercava d’ impe-
dire e disturbare questo negozio del monastero,
con [arle parere mollo buone le ragioni che
questi religiosi le dicevano: e come premevan
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fanto in persuadere ehe non era bene, ed i
demonio che si metleva di mezzo, piu aintava
in distarbarlo, fecero che ella temesse , si tur-
basse, e finalmente mulasse parere, risolvendosi
di non farloy e cosi lo disse a suo marilo, pa-
rendo loro, che poiché persone tali dicevano
che non era bene, e I'intenzion loro era di far
cosa grata a Dio, di poter sicuramenle lasciar
il primo disegno. Onde rimasero d’ accordo di
dar per moglie ad un sno nipote, figlio d’ una
sua sorella, che amava molto, una nipote del
marilo: e donando a questi la maggior parte
del loro avere, del rimanente far bene per le
anime proprie : essendo il nipote assai virtuoso
e giovanetto di poca etd. Rimasero ambedue in
questo appuntamento molto risoluti, costanli e
gia riposati. Ma perché nostro Signore avea or-
slinato altra casa, giovo poco questo lor accor=
dos poiché, appena erano passati quindici giorni
dopo questa risoluzione, che al giovane venne
una febbre cosi gagliarda, che in pochissimi
giorni il Signore se lo raccolse. Ella ne rimase
assai dolente e spaventata , attribuendo la causa
della sua morte alla determinazione che avea
fatta di lasciar quello che Dio voleva si [acesse
per darlo al nipote: ricordandosi di quanto
era successo a Giona profeta per non aver vo-
luto obbedire a Dio, cosi le pareva che Dio
avesse casligato lei, levandole quel nipote che
tanto amava, Fin da questo giorno si risolse
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mollo daddovero a non lasciar per :|ualsiwglia
cosa di fare il monastero, La medesima risolu-
zione fece suo marito, sebbene nen sapevano
come metterla in esecuzione : perocché pare che
Dio meltesse a lei in cuore quello che ora si
ritrova fallo, ma coloro a’ quali ella cio diceva
e fignrava come voleva il mopastero se ne ri-
devano, parendo loro che non avrebbe mai tro-
vato le cose che ella voleva; quegli che le po-
neva maggior dilfidenza era un padre dell’ or-
dine di s. Francesco, sno confessore , uomo di
letteve e di qualita, per il che stava molto scon-
solata. In questo lempo occorse a questo reli-
gioso o’ andar in un certo luogo, dove gli fu
data notizia di questi monasterii della Madonna
del Carmine che ora si van fondando. Infor-
matosene egli bene torné a lei, e le disse che
gia aveva trovato che poteva. fare il monastero
della maniera che ella diceva e voleva, rag-
guagliandola di quanto passava, e che procu-
passe trattarlo con me: cosi fece. Si passo gran
travaglio in aceordarci, perché io ho procurato
sempre che i monasterii che fondayo con en-
trata I’avessero lanto sufficiente che le monache
non sentissero bisoguo di ricorrere ai loro pa-
rénli n¢ a vernno: ma che tolto il necessario
del vitto e vestito venisse loro provvisto e dato
dal monastero; e I inferme fossero mollo ben
curale e governalej poiché dal mancar lore il
necessario nasconw molti inconvepienti. E per

13*
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fare molli monasterii i poverth senz' enlrata
non mi manca mai coraggio e confidenza, con cer-
tezza che non mai Dio mancheri loro ; e per farli
con enlrata, e quesla poca, tullto mi mancag
e per cio tengo per meglio a non fondarli. Fi-
nalmente vennero alle cose di ragione, con day
sufficiente entrata per numero destinato: e
quello ¢h’ io stimai assai, lasciarono la lor pro-
pria casa per darcela, e se n’andarono in
un’ altra molto ecatliva.

Si pose il santissimo Sacramento, e si fece
la fondazione il giorno della Conversione di
s. Paolo I" anno 1561 a onore e gloria di Diog
dove, a mio parere, & sua divina Maestd gran-
demente servita; cosi le piaccia di portarlo avan-
ti. Principiai a dire alcune cose particolari di
alcupe sorelle di questi monasterii, parendomi
che quando si fossero venute a leggere, non
sarebbono vive quelle di ora e di cui si parla,
e perché quelle che verranno dopo prendano
animo a lirar avanli cosi buoni principii: ma
dipoi m' é parso che non mancherd chi dica
meglio e piin minutamente, e senz’ andar con
la paura la quale é venuta a me, parendomi
che giadicheranno ch’ jo sia parte: e per que-
sto ho lasciato molte cose, ehe chi 1" ha ve-
dute e risapute, non puo lasciar di tenerle per
miracolose , altesoché sono soprannaturali: di
quesie non ho voluto dirne veruna, né di quelle
che chiaramente s’ ¢ veduto che il Signore ha
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fatte per le loro orazioni. Nel conto degli anni
ne’ quali si fecero le fondazioni, sospetto al-
guanto di qualche errore, benché io vi melta
tutta la diligenza possibile; perché se me ne
ricordo, come non importa molto potendosi emen-
dare dipoi, lo dico conforme a quello che posso
avverlire con ‘la memoria: poea dilfereuza vi
sard, se pur v’ ¢ qualche errore.

CAPITOLO XX.

Della_fondazione del monastero di s. Giuseppe
del Carmine in Segovia, che segui Panno 1573,

Gia ho detto che dopo aver fondato il mo-
nastero di Salamanca e quello d’Alva, e prima
che quello di Salamanca rimanesse con casa
propria, mi fu comandato dal padre fra Pietro
Fernandez, che allora era commissario aposto-
lico, ¢h’ io me n’ andassi al monastero dell'In-
carnazione d’Avila per tre annij e come, ve-
dendo la necessita del monastero di S8alamanca,
mi comandd che lornassi cold, acciocché com-
prata una casa propria, in quella se ne pas-
sassero le monache, Stando io quivi un giorno
in orazione, mi disse nostro Siguore che an-
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dassi a fondare in Segovia. A me parve impos-
sibile, perché io non potevo partire senza che
mi fosse comandato, e sapevo che il padre mae.
stro fra Pietro Fernandez, commissario apostolico,
non avea voglia che io ne fondassi pin: vedevo
parimenti che non essendo compiti i tre anni
che avevo da slare nel governo dell’ Incarnazio-
ne , avea ragione di non mi dare questa licenza,
Stando in cio pensando, mi disse il Signore che
gliela domandassi, perché me la darebbe. Sj
vitrovava egli allora in Salamanca, e gli scrissi,
come gia sapeva egli ch’io tenevo comanda-
mento dal nostro padre generale, che quando
mi si fosse offerta comodita di fondare in qual-
sivoglia luogo non la lasciassi, e che in Segovia
I' avevo di presente, avendo la citla ed il ve-
scovo dato il consenso per un monastero di
questi, che se lo comandava sua paternita avrei
fondate: che gliclo significavo per iscarico della
mia coscienza, e che con quello che avesse egli
comandato sarei rimasa molto contenta e quieta;
eredo che queste furono le parole poco pin o
meno, e che mi pareva sarebbe stato servizio
di Dio. Ben pare che lo voleva nostro Signore,
perché subito mi rispose che fondassi, e mi
wando la licenza; di che mi maravigliai mollo,
secondo quello che avevo inteso da lui in questo
caso. Fin da Salamanca procurai pigliare a pi-
gione una casa, perche avevo sperimentato con

le fondazioni di Toledo e di Vagliadolid , che
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era 'meglio cercar casa propria dopo essersi
preso il possesso, per wolti rispetti. 1l princi-
pale perché non avevo un quattrino per com-
prarla, e ritrovandosi gia preso il possesso pre-
sto provvedeva nostro Signore: ed avevo anco
tempo per eleggere il sito pin a proposito. Si
ritrovava ivi una signora vedova, gia moglie di
un maiorasco, nomata donna Auna di Ximena:
questa m’ era vennta a vedere una volta ad
Avila, ed era serva di Dio, e la sua vocazione
fu sempre per monaca: onde in [facendosi il
monastero v entro ella insieme con una figlinola
di mollo buona vitay e per i disgusti che avea
patiti maritata e vedova, le diede il Signore
doppio contento vedendosi nella religione. Erano
sempre stale wadre e figlia molto ritirate e serve
di Dio.

Questa benedelta signora piglio la casa a pi-
gione, e ci provvide di tutto guello di cui co-
nobhe che avevamo bisogno, cosi per la chiesa
come per noi altre: lo provo io bene, perché
poco travaglio ebbi per questa, Ma perché non
vi fosse fondazione senza qualehe fastidio, oltre
c¢h’ io v’ andai con gran febbre ed inappetenza,
¢ con molli mali ioteriori d’ aridila e di lene-
bre grandissime nell’ anima, e con diverse sorti
di mali corporali, che mi continué il lor rigore
tre mesi: ed in quel mezz’ abno che io mi trat-
teuni quivi sempre vi stetti inferma, occorse
quello che ora diro. Avevo licenza dal vescove
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e dalla citti di fondare, ma non volli entrare
s¢ non segretamente di notte la vigilia di’s. Gine
seppe, ed il giorno seguente, festa del mede-
simo santo, ponemmo il santissimo Sacramento,
Lra un pezzo che s’ era avota la licenza, ma
come slavo nel monastero dell’ Incarnazione, ed
avevo altro superiore , oltre al reverendissimo
nostro padre generale , non avevo potuto fon-
dare. Tenevo ancora la licenza del vescovo, che
quando ne fu ricercato dalla cilla stava egli al-
lora ivi, solamente in parole, attesoché la diede
ad un cavaliere che la procurava per noi, chia-
mato Andrea di Ximeéna, il ¢unale né anco si
curd d’ averla in iscritto, né a me parve che
importasses ma m’ ingannai, perché il vicario,
a cui non se n’era dato conto, quando seppe
che s’ era fatto il monastern, venne subito in
quella medesima maltina molto adirato, e non
volle che si dicesse pin messa, e voleva che
fosse menato prigione chi 1" avea detta, che fu
un frate Scalzo, il padre fra Giovanni della
Croce, che era venuto col padre Giuliano d’A-
vila ed un altro serwo di Dio che pur veniva
weco, nomato Antonio Gaetano. Era questi un
cavaliere d’Alva, e nostro Signore I'avea chia«
mato , stando gid molti anni immerso nelle cose
del mondos le quali poi teneva tanto solto i
piedi e disprezzava, che non pensava ad altio
se non come potesse maggiormenle servire a Dio.
Perche nelie fondazioni che vengono appresso
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si fara menzione di lui, avendomi aiutalo assai
e travagliato molto, ho detto solamente adesso
chi &, che se avessi io da racconlare le sue
virth non finirei cosi presto. Quella vivtin che
piit faceva a proposito, era che stava tanto mor-
tificato, che non v'era servitore di quelli che
venivano con noi, che facesse tanto quanto bi-
sognava come egli. 5 womo di grand’ orazione,
e gli ha fatto il Signore tanta grazia, che tutto
quello che ad altri pare difficile e cagiona ri-
pugnanza, a lui da contento e si rende facile:
cosi egli ¢, quanto si travaglia in queste (on-
dazioni; che ben pare che e lni ed il padre
Ginliano d’Avila abbia chiamati Dio per que-
st'effetto, sebbene il padre Ginliano comincio
fin dal primo monastero. Credo che per cansa
di tal buona compagnia volle nostre Signore che
wi succedesse ogni cosa bene. I ragionamenti.
loro ne’ viaggi erano sempre di cose di Dio,
per istruire coloro che venivano con esso noi,
od incontravano: onde in tutte le maniere ser-
vivano a sua divina Maesta, I bene, figlinole
mie, che quando leggete queste fondazioni,
sappiate quanto siamo loro obbligate, accioc-
ché — avendo essi senza interesse veruno (ra-
vagliato tanlo in questo bene che voi allre go-
dete di star in guesti monasterii — li racco-
mandiate a Dio, e sentano essi qualche atilita
delle vostre orazioni: chié certasicnle, se voi po=
leste ben penctrare quante wale nofli e giorni pas
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tirono, ed i travagl de’ viaggi, lo fareste di
molto buona voglia,

Non si volle il vicario parlire dalla nosira
chiesa senza lasciar un barigello alla- porta, e
non so a che propositog servi per mellere un
poco di paura a quelli che stavano ivi, che a
me poco importava qualsivoglia cosa che fosse
occorsa dopo- preso il possesso; tutte le mie
paure erano innanzi. Mandai a chiamare alcune
persone parenti d’ una delle mie compagne che
conducevo,, molto principali del luogo, perché
parlassero al vicario, e gli dicessero come io
avevo la licenza dal vescovo. Egli lo sapeva
molto bene, secondo che disse dopo; ma avrebbe
voluto che glien’ avessimo dato contoy ed io
credo che sarebbe stato peggio. Infine rimasero
sceo in questo appunlamento, che avrebbe la-
seiato il monastero, ma non che si tenesse il
sanlissimo Sacramento. Di questo per allora non
¢i corammo punlo; e stemmo cosi aleuni mesi
finché si compro una casa, e con éssa molle
liti: assai 1" avevamo avuta co’ padri Frances
scani per P'altra a canto che si compravay per
quest’altra s’ ebbe con quelli della Mercede e
col Capitolo per avervi un censo sopra. Oh Gesis,
che travaglio ¢ contendere con diversi pareril
Quando pareva che si fosse [ornita, cominciava
di nuove; perché non bastava dar loro quelle
che domandavano, che subito veniva in campo
qualch’altro -jnconveniente: a dirlo pare nicale,
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wa in patirlo fu gran cosa. Un nipote del ve-
scovo facea quanto poleva per noi allre., era
priore e canonico di quella chiesa, ed anco il
Licenziato Herrera, gran servo di Dio. Final-
mente col Capitolo si forni con dargli molti
denari : restammo con la lite de’ padri della
Mercede, poiché per passar noi alla casa nuova
bisogno andarvi molto segretamente; come ci
videro cola, che ¢i passammo uno o due giorni
prima di s. Michele, s’ ebbero da contentare
d’accordarsi con noi per devari. La maggior
pena che questi intrighi mi davano, era che
non mi mancavano pii di sette od olto giorni
per fornire i tre anui dell’ officio di priora nel-
I' Incarnazione, ed al fin di guesti dovevo ne-
cessariamente trovarmi cola, Piacque a nostro
Signore che si finisse ogni cosa lanto bene che
non vi rimase contesa veruna, e di li a due o
tre giorni me n’andai all’ Incarnazione: sia il
suo santissimo nome per sempre benedetto, che
tante grazie m’ ha continuamente {atto , ¢ lodiulo
tutte le sue crealure. Amen.

kY
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CAPITOLO XXI.

Della  fondazione del monastero del glorioso
s. Giuseppe del Salvatore in Veas.

Quando, come dissi, mi fu comandato ch’io
partissi dall’ Incarnazione per Salamanca , stando
io quivi, venne un uomo apposta dalla terra i
Veas con leltere a me diretle d"una signora di
quel luogo, e d'un beneliciato pur di quivi,
e d alire persone, domandandomi ch’io an-
dassi a fondare un monastero in quella terra,
che gid avevano casa per esso, e che nient'altro
mancava se non ch'io andassi. To m’ informai
dal messo, il quale mi disse gran bene della
terra, e con ragione, perché @ molto deliziosa
o di buon’ aria; ma considerando la gran lon-
tananza, e il faticoso viaggio che v' era da Sa-
lamanca a Veas, mi parve spropasito, parlico-
larmente avendo da essere con comandamento
del commissario apostolico, il gnale era nemico,
o almeno poco amico che si facessero fonda-
zioni. Onde stetti per rispondere che non po-
tevo, senza dir altro: dopo mi parve, che ri-
trovandosi allora in Salamanca il padre com-
missario, non fosse bene farlo senza il suo pa-
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rere , per lo precetto che avevo dal nostro re-
verendissimo padre generale di non lasciar fon-
dazione. Come egli vide le lettere, mi mando
a dire che non gli pareva conveniente sconso-
Iarli: che s’era molto edificato della loro devo-
zione: che io rispondessi loro, che come avessi
ottenula licenza dal consiglio degli ordini, es-
sendo quella terra della commenda di s. Gia-
como, mi sarei preparata per fondare; ma che
io stessi sicura che non 1" avrebbono potuta ot-
lenere, attesoché sapeva egli per allre bande
dagli stessi commendatori, che in molli anni
uon s’ erano polute otlenere simili licenze: in
somma, ch’ io pon rispondessi loro male. Alcune
volte penso 1o questo, e quando nostro Signore
vuole una cosa, ancorché noi non vogliamo, si
viene a termine, che senza intenderlo ed ac-
corgercene siamo noi I istromento, come [u qui
il padre maestro (ra Pietro Fernandez commis-
sarioz onde quando ebbero la licenza, non polé
egli negarla; ma si fece in questa guisa,

Fondossi questo monastero del glorioso s. Giu-
seppe nella terra di Veas il giorno di s. Mat-
tia I'anne 1573, il coi principio fu nella ma-
niera che segue, ad onore e gloria di Dio. Si
rilrovava in questa lerra un cavaliere nominalo
Sancio Rodriguez di Sandoval, di nobile lignag-
gio, e mollo riceo di beni temporali, avendo -
per moglie una signora, chiamata donna Cate-

*rina Godinez. Fra gli alti figlivoli che no-
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stro Signore loro diede , furono due femmine,
che poi furono le fondatvici di questo  mong-
stero. La umggiurelsi chiamava donna Caterina
Godinez , e la minore donna Maria di Sandoval,
Dovea avere la maggiore (|uallord'lui anni quando
il Signore la chiamé al suo servigio: fino a
quest’ eta stette molto lontana di lasciar il mon-
do, anzi teneva una stima si grande di s¢ me-
desima , che quando suo padre, pretendendo
maritarla, le proponeva alcun partito, parevale
che ognuno fosse poco e basso per lei. Stando
ella un giorno in una stanza pin addentro di
quella di suo padre, il quale non s’ era ancora
rvizzalo di lelto, a caso arrivo a leggere in un
crocifisso che ivi stava, il titolo della eroce, ed
in leggendo subitamente il Signore la muta tut--
ta. Era stato poco prima pensando in un mari-
taggio cheé le propenevano, soverchiamente buono
per lei, e dicendo fra sé: Con che poco si con-
- leata mio padre c¢h'io: prenda un maiorasco!
anzi penso che il mio lignageio abbia da prin-
cipiare in me. Non era inclinata a maritarsi ,
per parerle cosa bassa e vile lo star soggetia a
veruno, ne s'accorgeva di dove nasceva (uesta
sua superbia : ben intese il Signore con che
mezzo ci dovea rimediarey sia elernamente be-
nedetta la sua misericordia! Si che, letto quel
titolo y le parve che, le venisse una gran luce
nell’aniwa per conoscer la verita , cowe se in
una stanza oscura fosse entrato il soley e con
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guesta luce fisso gli occhi nel Signore che stava
in croce versando sangue, e considers (uanto
stava mal trattato, e la sua grandissima nmilta :
per lo contrario quanto differente strada teneva
ella camminando per la via della superbia. In
questo si dovette traltenere qualche spazio di
tempo, tenendola il Signore in ratto, o sospen-
sione, dove sna divina Maesta le diede un gran
conoscimento della sua propria miseria e bas-
sezza 5 ed avrebbe ella voluto che tutti Paves-
sero conoscinta, Le venne un desiderio lanto
grande di patire per Dio, che quanto patirono
i martiri avrebbe voluto patire, ed insieme un ab-
bassamento si profondo d’ umilta ed odio di s¢
medesima, che se fosse stato senza offesa di Dio,
ayrebbe voluto esser tennta per una donna di
perdizione ed infame perché tutti labborrissero,
e con questo incomineio a dispregiarsi, con un ac-
ceso desiderio di far gran penitenza, come hen
poi lo pose in esecuzione. Quivi allora fece volo
di castith e poverta, e le venne lanla voglia
d'esser soggetta all’alirni volonti , ehe per
questo solo si sarebbe rallegrata d” esser con-
dotla e di vedersi schiava in terra de’ Mori.
Tutte queste virtia le sono durate di maniera
che s'é ben vedato esser grazia soprannatu-
rale di nostro  Signore , come pili innanzi si
dird . accio tatti lo lodino, Siate voi benedelto,
Dio mio, per sempre in eterno, che in un mo-
menlo disfate un’anima e la tornate a fare, che
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cosa & ¢nesla, Signore? Vorrei domandare qui
quello che gli apostoli domandarone quande
sanaste il cieco, dicendo se aveano peceato j
suoi padri od egli, ed io dico: Chi ha meritato
cosi sovrana grazia? Ella. no, perché gia s &
detto da quali pensieri la cavaste, gquando la
disfaceste. Oh quanto sono grandi i vostri giu-
dizii, Signore! voi sapete quello che fate, ed io
non so quel che mi dico, poiché sono incom-
prensibili le vostre opere e gindizii. Siate eter-
namente glorificato, che avete polere per cose
maggiori: che sarcbbe di me se questo non fos-
se? Ma ve fu forse qualche parte sua madre,
poiché era tanto buona cristiana, essendo pos-
sibile che la vostra honla volesse, eome pietosa,
che in vita sua vedesse eosi gran virtih nelle
figlinole. Alcune volte penso che fate simili gra-
zie a quelli che vi amano, e voi ad essi fate
tanto bene, come & il dar loro con che vi ser-
vano. Stando ella in questo venne a sentirsi un
rumore tanto grande sopra la stanza dove stava,
che pareva rovinasse tutla; parve che tulto lo
strepito calasse per un canlone dove ella pro-
prio stava, ed udi alcuni gran muggiti ed urli
che durarono per qualche spazio. Di maniera
che a sno padre, il quale stava nell’ alira stanza
a canlo, e non s’ era, come ho detto, levato di
lelto, cagiond si gran spavento che comincioa tre-
mare, ¢ come fuor di s¢ vestissi in un trattola
zimarra, e presa la spada entrd cola dalla figlia,
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e tatto pallido le domando che cosa era quel-
1o ? Ella gli rispose che non avea vedulo cosa
aleana, e gnardando ance in un’altra stanza
pitt addentro, come nulla vide, le disse che se
n’andasse da sua madre, ed alla moglie che
non lasciasse star sola la figlia , raccontandole
quello che avea sentito, Ben di qui si conosce
quanto dispiaccia al demonio che gli si tolga
un’ anima, la quale egli tiene come guadagnata
e sua; ma come & tanto nemico del nostro be-
ne, non mi maraviglio che vedendo fare dal
pietoso Sigunore tante grazie insieme egli si spa-
ventasse, e per rabbia facesse tanta gran dimo-
strazione del suo risentimento, in particolare per-
" ché conosceva che col tesoro che restava in quel-
I’anima, veniva per conseguenza a perdere al-
cune altre anime che teneva per suej imperoe-
ché tengo io per me che il Signore non faccia
mai cosi gran favori, senza che une partecipino
ed approfittino piv persone , che la medesima
a cui si fanno. Ella non disse mai cosa alcuna
di questo, ma rimase con grandissimo desiderio
di entrare in qualche religione, e con grand’ i-
stanza lo dimando per molto tempo a padre e
‘madre ; ma essi non ¢i volsero mai acconsen-
tire. Finalmente, a capo di tre amni, dopo
@averlo tanto domandato, come vide che non
lo poteva ollenere, un giorno, festa di s. Gin-
seppe; si mise in abito positivo ed onesto , di-
cendolo solamente a sua madre, dalla quale sa-
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rebbe stato facile ottenere che la lasciasse [ap
monaca, ma non s’ arrischio di dirlo a suo pa-
dre, ¢ cosi con quest’abito se n’andd alla chie-
sa, acciocché veduta in questa maniera una volta
dalle r\-cnll., non gliele avessero piti il padre e
Ia matlre potuto levare o proibire, sebben poi
ebbe che patire. Fin da quel punto in tuni
questi tre anni ebbe ogni giorno le sue ore
"orazione, e si morlificava (uanto poteva, come
il Signore le insegnava. Bene spesso andava ad
una corte della casa, e quivi si hagnava il vol-
to, e poi si poneva al sole per divenir brutla,
aceiocché ninno la volesse ricercar per moglie,
che pur troppo tuttavia I'importunavano con
maritaggi. Resto di maniera risoluta di non voler
mai comandar a nessuno ., che quantunque ella
avesse la cora e governo di casa, accorgendosi
d’aver comandata aleuna cosa alle donne e ser=
venti di casa, che non poteva far di meno, aspet-
tava che si fossero, addormite , per baciar loro
i piedi, aflliggendosi perche essendo quelle, a
suo parere, migliori di lei, la servivano. Tenen-
dola di giorno il padre e la madre occupala,
spendeva quasi tutta la notte, in vece di dor-
mire, in orazioné tanto, che molte volte dor-
miva cosi poco, che pareva impossibile se non
fosse stala cosa saprnnna[urnle. Le pcnilcnze e
le discipline erano molte e strane , perché non
le comunicava con pcrsmia aleuna né avea chi
Vimpedisse e guidasse. Fra I'altre s’ incontrd
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una quaresima a portar sopra le carni nude an
giacco , o camicia di maglia di suo padre. Si
ritirava in qualche parte remota per {ar orazione,
dove il demonio le faceva di notabili burle:
molte volte cominciava I’ orazione due ore avanli
la mezza notle, ¢ non se ne levava né se n’ac-
corgeva fin fatto giorno chiaro. In questi eserci-
zil passo qualtr’ anni in circa, e poi il Signore,
perché I’avesse da servire in cose maggiori, le
diede grandissime infermith e molto penose ,
eome febbre continua, idropisia, mal di coore ,
ed un carboneello, che poi glielo cavarono, e
stette in queste infermita quasi diciaselte anni ,
pochi giorni de’quali si senti bene. A cinque
anni della sua infermita mori suo padre, e donna
Maria sua sorella, essendo di quattordici anni,
che fu un anno dopo lei, fece anch’ella gran
mutazione, e si mise parimentiin abito positivo
ed onesto , benché fosse molto prima amica di
gale e foggie vane, e comincio a darsi all’ora-
zione. La lor madre le aiutava in tutti i buoni
esercizii, tanto che diede loro licenza per mel-
tersi il mondo solto i piedi, che essendo signore
tanto nobili s’ occupassero in un officio molto
virlueso e pio, d’ insegnare senza premio e pa-
gamento a fanciullette il lavorare e leggere ,
per istruirle nell’ orazione e dollrina eristiana.
Si faceva molto profitto , perché vi andavano
molte, nelle quali ora si veggono i buoni co-
stumi che da fanciulle appresero. Non™ duro
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molto, perche il demonio, a cni dispiaceva cosi
buon’ opera, fece che i padri delle fanciullette
tenessero a disonore , ed a titolo di miseria o
poverta che alle loro figliuole fosse insegnato di
bando: questo insieme con le infermita che la
slringevano e lravagliavano, fece che cessasse,
Cinque anni dopo che mori il padre di queste
signore, mori anco la madre; e come la voca-
zione di douna Calerina era sempre slata per
monaca, né mai i genitori ci volsero acconsen-
lire, tratto subito di farsi. E perche in Veas
non v'era monastero, ed ella per cio voleva an-
dare altrove, i parenti le consigliarono, che a-
vendo roba da poter (ondar monastero, sareh-
be stata cosa ragionevole che procurasse di fon-
darlo nella sua medesima palria e quivi mo-
nacarsi, che saria stalo maggior servigio di Dio.
Come il lnogo era della commenda di s. Gia-
como, ci bisognava la licenza del consiglio degli
ordini, e cosi si comincio a far diligenza in do-
mandarla : ma fu si difficile da ollenere, chesi
passarono quoatir’anni , dove le sorelle spesero
assai e palirono molli travagli, e finché non si
diede una supplica al re, nessuna cosa avea loro
giovato. Fu, come dico, lanta la difficolta, che
dissero a donna Calerina i suoi parenli, che era
sproposito a credere di poterne uscire con sod-
disfazione, che si levasse pure da (uel pensiero:
e come slava quasi sempre in letio con gravi
infermita, come s’ ¢ dello, dicevano che in nes-
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sun monastero I"avrebbono aceettata per mo-
naca. Rispose ella, che se tra un mese il Signore
le avesse data sanitd, sarebbe segno d'onde co-
noscessero che piacea a sua divina Maesta che
si facesse il monastero, e per la licenza sarebbe
ella medesima andata alla corte. Quando disse
questo, era pin di mezz’anno che non si
levava di letto, e di pit d’olto anni prima era
stato che non ¥i si era potuta pur voltare né
muoversi da sé stessa; ed in quesli otto anni
stelte con febbre continua, elisia, tisichezza ,
idropisia, ed una infiammazione di fegato si
grande , che scottava di fuora e le bruciava la
camicia, sentendosi quel calore fin sopra le ve-
sli e coperte: cosa che non pare si possa cre-
dere; ed io medesima volli informarmene dal
wedico che in guel tempo la medicava , che ne
stava grandemente stupito. Pativa eziandio di
golta artetica e di sciatica. Un sabbato, vigilia di
s. Sebastiano, le diede nostro Signore cosi per-
fetta salute, che non sapeva come nasconderla,
perché non si palesasse il miracolo. Dice che
quando nostro Signore la volle sanare, le venne
un tremor inlerno, che la sorella penso volesse
passar all’altra vita; ed in un punto vide nel
U0 corpo grandissima mutazione: e nell’anima,
dice, che ne senti un’altra, secondo che rimase
notabilmente migliorata; e molto gran contento
le dava la salute per poler procurare il nego-
#io del monastero, che del palire piente si cu-
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rava. Imperocehé fin da principio che Dio Iy
chiamo , le venne cosi grand’ abborrimento ed
odio contro sé stessa, che ogni male le pareva
poco: dice che leresto un desiderio cosi intenso
di patire, che con tatto il cuore supplicava Dio
che di tatte le maniere I'esercitasse in questo,
Non lascid sua divina Maesta d’ adempire questo
desiderio , poiché in quelli otto anni le cava-
rono sangue piv di cento volte , senza tante
ventose tagliate che apparirono nel suo corpo:
le ne mettevano alcune , dentro le quali getta
vano sale , dicendo un medico che era buono
per cavar fuori il veleno e malignita d’an dolor
di costa: questo tormento lo sopporté piu di
venli volte. Quello che da.maggior maraviglia
¢, che subilo che il medico ordinava uno di
questi rimedii, stava ella con gran desiderio che
s’ avvicinasse I'ora nella quale glielo avevano
& applicare, senza timore alcunoy anzi che ani-
mava i medici a farle de’ cauteri e dar boltoni
di fuoco, i quali furono molti per causa del
carboneello, e d’altre oceasioni per le quali bi-
sognarono, Dice che quello che la moveva a
desiderarli, era per provare se i desiderii che
ella avea d'esser martire erano veri. Come ella
si vide repentinamente risanata , traltdo col suo
counlessore e col medico che le facessero mular
aria in altro paese, acciocché potessero dire che
la mutazione dell’aria I’ avesse guarita ; ma non
vollero, ehé anzi gli stessi wedici pubblicarone
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il miracolo; poicheé gia essi la tenevano per in-

curabile , per rispetto che geltava sangue dalla
hocca tanto corrotto che dicevano esser pezzi
di polmone. Se ne stette tre giorni in letto che
pon ardiva levarsi, perché non se n’accorgessero,
ma siccome non si poté coprire I infermita,
cosi né anco il miracoloso risanamento, onde
le: giovo poco. Mi disse che I'agosto passato ,
stando una volta in orazione, supplicd nostro
Signore a levarle quel desiderio tanto grande
che avea di farsi monaca e di fondar il mo-
nastero, oyvero disponesse come si potesse fare,
Con gran certezza [n interiormente da nostro
Signore assicurata che saria stata bene in tempo,
che avrebbe potuto ella medesima a Quaresima
andare per la licenza: e cosi anco dice che in
tutto quel tempo, benché i mali I'aggravassero
molto pii, non pero mai perdéla speranza che
il Signore le avea data di farle questa grazia:
e sebbene due volte le dessero I’ estrema un-
zione, ed una tante al fine, che il medico di-
ceva che non occorreva andar per I olio, perche
prima d’ arrivare sarebbe morta, non pero mai
lasciava ella di confidar nel Signore d’aver a
morir monaca. Non dico che in questo tempo,
che fu d’agosto fin a s. Sebastiano , le dessero
due volte I estrema unzione , ma innanzi. I suoi
fratelli, ed altri parenti, come videro la grazia
ed il miracolo che nostro Signore avea fatto in
darle cost repentinamente la sanila, non osarouo

14"
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pit d"impedirle Ventrata in religione, ¢ Pandar
alla corte per la fondazione , sebbene paresse
loro uno sproposito. Stette tre mesi alla corte ,
e vedendo che non poteva far cosa veruna, si
risolse finalmente di dar ella un memoriale al
re medesimo, il quale, come seppe che il mo-.
nnstero avea da esser di Carmelitane Scalze,
subito le diede la licenza. Nel venir a fondar
questo monastero , ben parve che I'avesse gia
negoziato con Dio, che volle v’ acconsentissero i
prelati, i quali ne stavano molto lontani, e I'en-
trata era assai poca. Quello che sua divina
Maesta vuole non si puo lasciar di fare.

Giunsero le monache al principio di Quare-
sima I"anno 1574, e furono ricevate dal popolo
con gran solennita, allegrezza e processione. Fu
generalmente grande il contento, fino i fanciulli
mostravano che era opera, nella quale dovea il
Signore restar servito e compiacersi. Si fondé
il monastero, e chiamo di s. Gioseppe del Sal-
vatore, in questa medesima Quasesima, il giorne
di 5. Mattia. Tl medesimo giorno presero I’ abito
lé due sorelle con gran contento: andava in-
nanzi la buona salute di donna Caterina: la
sua umilta , obbedienza, ed il desiderio d’ essere
disprezzata, danno ben ad intendere che i suoi
desiderii sono stati veri per servigio di nostro
Signore , il quale sia eternamente benedello.
Amen.

Mi disse questa sorella fra I'altre cose , che
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erano quasi vent’anni che andd una notte a
letto con gran desiderio di trovare la pii per-
fetta religione che fosse sopra la terra, per far-
visi monaca: e si sogno, al suo parere, che an-
dava per un sentiero molto stretto e molto pe-
ricoloso di cadere in alconi gran precipizii che
se le rappresentavano: e vide un frate Scalzo
— che poi in vedendo fra Giovanni della mi-
seria, un fraticello laico del nostro ordine che
venne a Veas, standovi io, disse che le pareva
il medesimo che avea vedato in sogno — che
le disse: Vienline meco, sorella, e la condusse
ad un monastero di gran numero di monache,
dove non era altro lume che quello & alcune
candele accese che elleno portavano nelle mani.
Dimando ella di che ordine eranoy e tulle la-
cendo alzarono i loro veli, e sorridendo le mo-
strarono le faccie allegre: e certifica che vide i
medesimi volti che ora ha vedati delle sorelle:
e che la priora la prese per la mano, e disse:
Figlinola , pur qui ti voglio io: e le mostro la
regola e costituzioni. E ' quando si sveglio 'da
questo sogno , rimase con un contento che le
parve d’essere stata in cielo, e scrisse dopo tutto
quello che si ricords della regola. Passo mollo
tempo che non lo disse al suo confessore neé'a
persony veruda , e nob trovava chi le sapesse
dar nuova di questa religione. Andé poi cola
un padiel della compagnia’ di Gesu, il quale
sapeva isuoi desiderii, ed ella gli mostro quello
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che avea seritto, dicendogli che se ella trovasse
quulln religione,, cou mollo suo contenlo vi sa-
yebbe subito entrata. Avea il padre notizia dj
questi nostri monasterii, e le disse, come quella
era la religione della Madonna del Carmine ,
schbene non le diede, per fargliele ben capire,
tanta chiarezza, ma solamente de’ monasterii
che fondave jo: e cosi mi mando un  messo ,
come ho detlo di sopra, Quando arrivo a lei la
mia risposta, stava ella gia cosi male, che le disse
il suo confessore che si quietasse, che sebbene
gia ella fosse stala accelltala nel monastero,
avriano non di meno lornato a rimandarla 5
quanto pii ora non I’ avrebbono ricevuta, stando
come stava? Ella se n’afllisse molto, e rivollosi
a nostro. Signore con  ardentissimo affetlo gli
disse: Signor mio , e Dio mio , io so che voi
siete quegli che tutto pui: deh vita dell” anima
mia, o loglietemi questi desiderii, o datemi modo
per adempirli. Questo diceva con una confidenza
grandissima 4 supplicando la beatissima Vergine
nostra signora, che per gnel dolore che senti
guando nelle sue braccia vide il suo figlio mor-
to , le fosse interceditrice. Udi ella allora una
voce  nell’interiore dell’ anima che le disse:
Credi, e spera, che son io quegli che il. tutto
puo; tn avrai sanita, perché chi ebbe possanza
di fare, che tante infermitd tulle per sé stesse
mortali non facessero i loro effetti , piin, facil-
wmenle le potra levar via, Dice che queste pa-
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yole fecero tanta forza, e le diedero cosi gran
cerluzza, che non poteva dubitare che non fosse
per adempirsi il suo desiderio’, ancorché fosse
molestata da molle altre infermita che le so-
pravvenneros finché il Signore le  diede la sa.
pita che s'¢ detta. Certo parve cosa incredibile
quello che ha patito, se io non me ne fossi in-
formata dal medico, da quelli di casa e da altre
pevsone , che secondo che son o cattiva , non
sarchbe stata gran cosa a pensar che si dicesse
pit di quello che fu con. aggrandire il male.
Auncorche ella sia un poco debole, ha non di
meno tanta sanita che puo osservar la nosira
regola: sta con un’allegrezza grande, e con
tanta umilta in ogni cosa, che tutte ne lodiamo
Dio. Donarono ambedue tutte le loro facolla
alla religione senza condizione aleuna, in ma-
niera che se non I’ avessimo volule ricevere per
maonache , non avevano per qual via ridoman-
darle. Ha un distaccamento si grande da’suoi
parenti e dalla patria, che continvamente de-
sidera andarsene lonlano, e ne prega mollo i
superiori : schbene & tanto obbediente, che per
questo rispetto vi sta eon qualche conlento; e
per obbedienza prese il velo , attesoché wnon
vera vimedio che volesse esser monaca di coro,
wa conversa, finche io le scrissi, dicendole molte
tose , e riprendendola di poca obbedienza in
voler altra cosa che quello che voleva il padre
proviuciale: che questo non era pia werilare:
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ed altre cose, aspramente Iraltandola; ma el.
la senle maggior contento quando se le par.
la di questa maniera. Con questo si ollenne
che acconsenlisse , ma molto contra sua vo-
glia. Jo non conosco cosa veruna in quest’ani-
ma che non sia per dar gusto a Dio, e del
medesimo parere sono tatte le monache. Piac-
cia a sua divina Maesta di darle perseveranza
e I'aumento delle virta e grazie che le ha con-
cesso per suo maggior servizio ed onore !

Fine pen romo 1L
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DEL TOMO® TERZO.

CAPITOLO XXXIX.

Si proseguono a narrare le grazie grandi
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FONDAZIONI

DI PARECCHI MONASTERL

CAPITOLO XXII.

Della  fondazione del monastero del glorioso
s. Giuseppe' del Carmine nella citta di Siviglia
" Panno 1575. :

Or ritrovandomi in questa terra di Veas,
aspettando la licenza del consiglio degli ordini
per la fondazione ‘di Caravacca, venne quivi a
vedermi un padre del nostro ordine degli Scalzi,
nomato il padre fra Girolamo Graziani della
Madre di Dio, il quale pochi anni prima avea
preso I abito, stando in Alcald, nomo di molte
lettere, di gran valore e modestia, e che per
lutta la sua vita ¢ stato molto virtuoso; che ben
pare che la Vergine signora nostra I’ abbia eletto
pel bene di quest’ordine primitivo. Ritrovandosi
questi in Alcala, al tutto fuor di pensiero di
pigliar I’abito nostro, ma non d’esser religioso,
perché quantunque suo padre e sua madre aves-

]
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sero altra inlenzione , per esser mollo favorili
dal re e per vedere la grand” abilita del figlinolo,
egli pero ne stava molto lontano. Suo padre,
che era segretario del re, voleva che s’appli-
casse allo scrivere, seguendo nel suo ufficio di
segretarioy ma a lui, con esser ancora di poca
ela, dispiaceva tanto, che a forza di lagrime ot-
tenne da esso che lo lasciasse studiare ed udire
teologia. Tratté d’ entrare nella compagnia di
Gesd, dov’era slalo accetlalo, ma per una certa
occasione gli dissero quei padri che aspettasse
alcuni giorni. Mi disse che lutte le ricreazioni
del secolo e comodita che aveva, gli davano
tormento, parendogli che non era quello buon
cammino pel ciclo. Avea sempre le sue ore as-
seguale di orazione: la ritiralezza ed onesta di
lui erano estreme. In questo tempo un suo gran-
d’ amico, parimenti maestro, chiamato fra Gio-
vanoi di Gesit, prese I’ abito della nostra reli-
gione nel convento di Pastrana. Non so se per
questa occasione , o perché si pose a serivere
della grandezza ed antichita della nostra. reli-
gione, fu il principio d’aflezionarsi ad essa, ed
il primo motivo di farsi religioso; perocehé gli
dava si gran gusto il leggere tutte le cose di
lei, con la prova di gravi antori, che molle
volte , dice, avea scrupolo di lasciar lo studio
dell’ altre cose, per non potersi levar da questes
anzi che le suc ore di ricreazione spendeva iu
questo. Oh sapienza e potere di Dio, come noi
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possiamo noi sfuggir da quello che & sua vo-
lonta! Ben vedeva nostro Signore la necessita
che avea quest’opera incominciata da lui di
persona simile: lo laudo e ringrazio spesso della
grazia che ci ha fatlo in questo: che se io
avessi voluto domandar a sua divina Maesta una
persona che mellesse in buono stato ed ordine
in quesli principii tulte le cose della religione,
non avrei accertato a chieder tanto, quanto sua
divina Maesta in questo ci diede; sia egli be-
nedetto per sempre! Tenendo egli dunque ben
lontano il pensiero da prendere quest’abito, fa
pregato d’andar a Pastrana per trattar con la
priora del monastero del nostro ordine, che non
era ancora levato di quivi, perché ricevesse una
per monaca. Che mezzi piglia sua divina Mae-
stal poiché se egli si fosse risoluto d’andar cola
a prender |’abito, per avventura avrebhe avuto
tante persone che glie I’avrebbon dissuaso e
conlraddetto che non I'avrebbe mai fatto. Ma
la Vergine signora nostra , di cui egli é molto
devolo, lo volle pagare con dargli I'abito suo.
Oude penso io che fosse ella la interceditrice,
perche Dio gli facesse questa grazia; ed anco la
medesima gloriosa Vergine fu, credo, la cansa
che egli lo prendesse , e si fosse tanto affezio-
valo alla nostra religione ; non volendo questa
nostra signora che a chi tanto desiderava ser-
sitla mancasse occasione ¢ comodita di poterlo
mellere in esecuzione : imperocché ¢ suo pro-
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prio costume favorire coloro che vogliono ap.
profittarsi del soo patrocinio. Essendo ancor
fanciullo in Madrid , se n’andava bene spesso
ad una immagine della Madonva, alla quale egli
portava gran devozione , mon mi ricordo dove
slava, la chiamava la sva innamorata, e visita-
vala piit volte. Ella gli dovette ottenere dal suo
figlinolo la purita con la quale & sempre vis-
suto. Dice che alcune volte gli pareva che e
nesse gli occhi enfiati dal piangere, per le molle
offese che si facevano al suo figliuolo, Di qui
gli nasceva un impeto e desiderio grande della
salute dell’anime, ed un sentimento grandissimo,
quando vedeva che era offeso Dio. E tanto in-
clinato a questo desiderio del bene dell’anime,
che qualsivoglia travaglio gli si rende e pare
picciolo, se pensa con esso far qualche frutto:
questo ho veduto io per esperienza in molli che
ne ha paliti.

Or conducendolo la Vergine a Pastsana, con
altro fine non inteso da lui; poiché pensando
egli che andava a procurar I’ abito per una che
desiderava quivi monacarsi, Iddio voleva darlo
a lui. Oh segreti di Dio! e come, senza che
noi la vogliamo, ci va disponendo per farci delle
grazie, e per pagar a quest’anima le buone
opere che avea fatte, ed il buon esempio che
sempre avea dato, ed il molto che desiderava
fare in servigio della sua gloriosa Madre; atte-
soche sempre deve spa divina Maesta pagar (uoe-
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sto con gran premio. Giunto a Pastrana ands

a parlar alla priora acciocché ricevesse quella
per 'sua monaca, e pare che anzi le parlasse per=
ché procurasse appresso unoslro Signore che en-
trasse egli nella religicne. Come ella lo vide
le piacque molto la sua maniera di trattare e
modo di procedere; imperoeche ¢ si piacevole,
che per lo piit chi tratta seco & forza che I'a-
mi; & grazia particolare di nostro Signore, onde
da tutti i suoi sudditi e suddite & sommamente
amato. Perciocehé, sebbene non lasei impunito
mancamento alcuno, che in queslo va con gran-
dissimo rigore, mirando il buon aumento della
religione, lo fa pero con soavita tanlo manie-
rosa e grata, che pare che nessuno possa lamen -
tarsi' di lui. Andando dunque, come ho detto , -
tanto a verso alla priora , come agli altri, le
venne grandissima voglia che entrasse nella no-
stra religione, e conleri questo suo desiderio
coll’ altre sorelle , mettendo loro in considera-
zione quanto sarebbe importato all’ ordine —
attesoché allora v'erano molti pochi, o quasi
iessuno simile — e ‘che tatte pregassero cal-
damente Dio, che non lo lasciasse partire senza
che prendesse 1"abito di Scalzo. Questa priora
¢ grandissima serva di Dio, e credo io che le
sue sole orazioni sarebbone bastate per impe-
trar dal Signore quello che desiderava, quanto
pitt coll’ aiuta d’anime tanlo bucne, come quivi
stavano. Tulle si presero mollo a petto questa
1’&
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negozio, e con digiuni, discipline ed orazioni lo
dimandavano continuamenle a sua divina Maesti ;
e cosi si compiacque farci questa grazia: per-
civeche , come il padre Graziano andé al con-
vento de’ frati Scalzi, e vide lanta religiosa os-
servanza e buon apparecchio: per servire a no-
stro Signore —. e sopratlulto esser ordine della
sua gloriosa Madre, a cui egli desiderava tanto
servire — comincio il suo cuore ad intenerirsi
¢ muoaversi per non tornar pia al monde. E
sehbene il demonio gli metteva molte difficolta,
in particolare Palllizione che n’avrebbono sen-
tita suo padre e sua madre, i quali I’amavano
grandemenle, e confidavano assai che avesse egli
a dar grand’aiuto a tutta la casa, essendo essi
carichi di figli e maschi e femmine , nou di
meno, lasciando egli questo pensiere a Dio, per
amor del quale lasciava ogni cosa , si risolse
d'esser suddito della Vergine nostra signora, e
di prendere il suo abilo: e cosi gli fu dato con
grand’ allegrezza di tutli, particolavrmente della
priora e monache, che non finivano di lodare e
di renderne molte grazie a nostro Signore, pas
wndo che Dio avesse fatta loro questa grazia
per Iorazioni fatte, Passo il suo anno di pros
vazione con quella umilta che ad vno de’ mi-
nimi vovizii converrchbe. In particolare si pros
vo la sua virtd in un tempo , che mancando il
priore del monastero, rimase per presidente un

frate assai giovaue, senza letlere e di pochissimo
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talento e prudenza per governare; né avea espe-
rienza veruna, per esser poco tempo fa entrato
in religione. Era cosa strana il vedere di che
waniera guidava i religiosi, e le mortificazioni
che loro faceva fare; ché ogni volta che «ci
penso, resto altonita come lo potevano soffrire,
particolarmente persone simili , che ben biso-
gnava lo spirito che Dio dava loro per soppor-
tarlos onde s'é veduto dopo che pativa gran-
demente di malinconia ; e dovunque ¢ stato ,
anco per suddito, ha dato gran travaglio, e v'é
stato assai che fare con luij or quanto pin &
da credere nel governo? attesoché grandemente
lo domina I" umor malinconico. Egli & buon re-
ligioso, ma Dio permette alcune volte che si
facciano di questi errori di metlere persone si-
mili a governare, perché si perfezioni la virtit
dell’ obbedienza in coloro che ama : cosi dovelle
esser qui. In premio di guesto ha dato il Si-
guor lddio grandissima luce in materia d’ obbe-
dienza al padre fra Girolamo della Madre di
Dio, per insegnarla a’ suoi sudditi, come quegli
¢che ebbe cosi buon principio esercitandosi- in
essa. E perché non gli mancasse esperienza in
tutto quello di eui abbiamo di bisogno , ebbe
tre mesi avanti della professione grandissime
tentazioni: ma egli, come buon capitano che avea
da essere de’figli della Vergine, si difendeva
wollo bene da quelle; poiché quanto pinn il
demonio Pincalzava e stringeva a fargli lasciar
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Pabito , tanto pin egli allora si difendeva eon
prometlere di non lasciarlo, e con istabilire nel
suo cuore di far 1 voti. Mi diede una certa
operetta che scrisse con quelle gran tentazioni
che ‘ivi cagiono assai devozioue , dove si vede
bene la fortezza che Dio gli' dava. Parra cosa
impertinente che egli m’abbia conferito  tante
particolarita dell’anima sua, ma forse I'ha vos
luto il Signore, perché io le ponessi qui; affin-
ché sia lodato nelle sue ereature, sapendo io
che neé col conlessore, né con allra persona ve-
runa s’ & dichiarato tanto. Alecane volte avea
qualche occasione di giudicare ch’io n’avessi
qualche esperienza, e per i molti anni miei,
e per quello che udiva di we. In ragionar d’altre
varie materie veniva insieme a raccontarmi que-
ste ed altre cose, le quali non pretendo scrivere
ché troppo m’ allungherei. Questo che ho detto
& poco, e sono andata molla ritenuta, acciocche
se venisse quesla scriltura in aleun tempo alle
sue mani non gli dispiaccia: non ho potuto pia,
ué mi é parso — poiché se questo s'avra da
vedere, sara dopo molto lungo tempo — chesi
lasci di far memoria di chi tanto bene ha fatto
a quesla rinnovazione della regola  primitiva.
Perche, sebbene non fosse egli il primo che I in-
comincio, venne pero tempo che alcune volte
wi sarebbe dispiaciuto che si fosse incomincia-
ta, se non avessi avula confidenza nell infinita
wisericordia di Dio: parlo de’ conventi de’ frati,
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che quelli delle monache per saa bonta sempre
finora sono andati bene, ma quelli de’ frati |
sebbene non andavano male, mostravano pero
principio di cadere molto presto: perché, come
non avevano provinciale, erano governati dai pa-
dri Calzati. Quelli, che avrebbono potuto gover-
pare, come era il padre [rate Antonio di Gesi,
¢he fu uno di guei che I'incomincio, non lo
volevano , né lo favorivano per dargli questa
auloritd, nemmeno avevano costituzioni partico-
lari date loro dal nostro reverendissimo padre
generale. In ciascun convento facevano come
loro pareva: finché non fossero venuti ad esser
governati ed a vivere da loro medesimi, separali
dai Calzati, aveebbono passato di gran travagli:
attesoché ad aleuni di questi pareva una cosa,
e ad altri un’altra; onde alcune volte ne sen-
tivo gran dispiacere ed affanno. Vi rimedio no-
stro: Signore per mezzo del padre fra Girolamo
della Madre di Dio, perché lo fecero commis-
sario apostolico, e gli diedero autorita e governo
sopra gli Scalzi e le Scalzey fuce costituzioni
per i frati — che noi monache gia le tenevawo
dal nostro reverendissimo padre generale, e cosi
nou le fece per noi, ma per loro — con I’ au-
torita apostolica che avea, e con 1'altre buone
parti: che gli ha date nostro Signore, come s'¢
detto. La prima volta che li visito , mise ogni
cosa in cosi buon sesto , che ben pareva losse
aiulato dalla diviva Maesta, ¢ che la  sacratis-
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sima Vergine nostra signora P"avesse elelto per
aiuto dell’ ordine suo: la quale supplico io moltg
di cuore che impetri dal suo benedelto figlio
conlinne favore e grazia , perché vadano molto
avanti uel suo sanlo servizio. Amen.

CAPITOLO XX

Prosegue la fondazione di s. Giuseppe del Car

mine nella citte di Siviglia,

Quando dissi che il padre maestro fra Giro-
limo Graziani mi venne a trovare a Veas, non
¢i eravamo wai pin veduti, benché io lo bras
massi moltoy ma ci avevamo scrillo alcune volte,
Mi rallegrai sommamente, quando seppi che era
venulo, perocché grandemente lo desideraso per
le buone relazioni che m’erano stale date di
luis e rimasi tanto soddisfatta, che anzi mi pare
non avessero a pieno conosciuto le sue rare
qualita e valore quelli che me I’ avevano loda-'
to. . comeché io mi trovassi con tanto affanno,
parmi che solamente in vederlo mi rappresentd
il Signore il gran bene che per mezzo suo ci
avea da veuire: onde in quei giorui we u’ ans
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davo tanlo eccessivamente consolata e contenta,
che in vero restavo assai maravigliala di me
stessa.- Non avea egli allora commissione piit che
per I Andalusia 5 ma stando in Veas lo mando
il nunzie a chiamare, e lo fece anco commissa-
rio della provincia di Castiglia sopra gli Secalzi
¢ Scalze. Era tanto il godimento che sentiva lo
spirito mio, che non mi saziavo in quei giorni
di ringraziare nostro Signore , né avrei volulo
fur altro.

Si cavo in tempo la licenza per fondare in
Caravacea ; molto. differente da  quello che bi-
sognava pel mio proposilo, onde fu necessario
vimandar alla corte. A me dispiaceva I' aspettar
tanto tempo in Veas, e volevo tornarmene in
Castiglia y avendo seritto alle fondatrici che in
nessuna maniera si sarebbe fondato se non si
domandava ed olteneva una certa parlicolarita
che mancava nella licenza , e che percio era
necessario rimandar alla corte. Per ritrovarsi
(uivi il padre fra Girolamo, a cui gia stava
soggelto quel monastero, attesoche era egli com-
wissario di tutta la provincia dell’ Andalusia ,
non potevo far cosa veruna senza il suo volere,
e cosi gli conferii il negozio, Parve a lui che
partita io una volla di quivi, si quiclasse la fon-
dazione di Caravacea: e che sarebbe parimenti
gran servigio di Dio fondar in Siviglia, che gli
pareva molto facile, essendone stalo richiesto da
alcune  persone principali e ricche , le quali
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avriano subito dato casa: ed oltre a questo Par-
civescovo di Siviglia che favoriva grandemente
la religione, si credeva che n’avrebbe senlito
gran gusto e riputato a servizio, e cosi fummo
d’accordo che con la priora e monache che te-
nevo in ordine per Caravacca, me n’andassi a
Siviglia, Io ho sempre ricusato di fondar nostri
monasterii  nell’ Andalusia per alcuni  rispettiz
che se quando andai a Veas avessi sapulo che
era nella provineia dell’ Andalusia, in nessuna
maniera vi'sarei andata: ma fu 1" inganno, che
sehhene la terra mon & nell” Andalusia, credo io
cominci da dodici o quindici miglia pia in la,
¢ perd soggelta alla provincia. Conse vidi che
quella era la ‘volonty del mio prelato sobite
m'arresi, ché questa grazia mi fa nostro Si-
gnore di farmi parere che in lutle accerlino:
sebhene io stessi risoluta per altra fondazione ,
ed avessi anco cagioni ben gravi per non andar
a Siviglia.

Sabito s’ incomineio a metler in ordine lap-
parecchio pel viaggio ; perché il caldo entrava
a furia. 1l padre Graziano , commissario apo=
slolico, se n’'ando, chiamato dal nunzio, e noi
altre partimmo alla volta di Siviglia, con i miei
buoni compagni, il padre Giuoliano &' Avila ,
Autonio Gaelano, ed un nostro frale Scalso.
Aundavamo sopra certi carri ben coperte , che
questo era sempre il nostro modo di far viaggi:
cd entiale uell'albergo pigliavamo un apparta-
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mento, buono o cattivo, come si poteva avere ,

ed alla porta si metteva una portinaia che pi-
gliava tutto quello che faceva di bisogno , di
maniera che né anco quelli che ci accompagna-
vano entravano dentro. Per molto che ci aflret-
tassimo, arrivammo a Siviglia il giovedi innanzi
alla domenica della santissima Trinita, avendo
patito  grandissimo caldo nel viaggio; perché
sehbene non si viaggiasse le feste, io vi dico,
sorelle, che come il sole con ogni sua forza
avea batluto sopra i carri', Pentrar in quelli
era enlrare in un purgatorio. Alcune volte col
pensar all'inferno, altre considerando che si fa-
_ teva e paliva alcuna cosa per Dio, andavano
quelle sorelle molio allegre e contente. Peroc-
ché le sei monache che venivano meco, erano
anime tali che mi pare mi sarei arrischiata
d’andar con loro in terra de’ Mori, e che avreh-
bono avuta fortezza, o per dir meglio I’ avrebbe
data loro nostro Signore di patire per amor sno,
perché questi erano i loro ragionamenti e de-
siderii, Erano eziandio mollo esercitate nell’o-
razione e mortificazione, perche avendo da re-
starsene tante da langi, procurai che fossero di
quelle. che mi parevano piit a proposito: e tulto
fu di bisoguo, conforme ai travagli che si pa-
lirono alcuni de’ quali e i maggiori non rac-
conlerdp , perché potriano toccare qualche per-
sona,

Un giorno, prima delle Pentecoste, il Signore
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diede loro un gran travaglio , che fu nna gran
febbre che sopraggiunse a me: io eredo chelg
loro orazioni ed esclamazioni a Dio bastareng
perché il male non andasse pin avanti, poiché
non ho avulo giammai febbre in vita mia la
quale non fosse anco molto lunga: fa di tal
sorte, che come [renetica andavo fuora di me,
Elleno mi portavano spesso dell’ acqua, ma era
tauto riscaldata dal sole che poco refrigerio mi
dava. Non voglio lasciar di dirvi il mal albergo
che ebbi per questa necessita, che fu una ca
merelta a letto assai esposta e dominala dal so-
le, senza veruna finestra, e se la porta s’apriva,
tnlta 8" empiva di sole che non si poteva soffri-
re. Avete da considerare che non & come il sole
di Castiglia , ma molto pitr cocente e fastidioso.
Mi fecero collocar in un lelto, che io avrei te-
nilo per meglio lo slarmene distesa in lerraj
perche era da una parte tanto basso e dall’al-
tra lanto alto, che non sapevo come potersi
slare: pareva tutto come di pietre acute. Che
cosa ¢ I"infermita! ché con la salute tutto &
facile da sopportare : infine, tenni per meglio
vizzarmi e che ce n’andassimo pel nostro viag-
gio, avendo per cosa migliore soffrire il sole
della campagna che quello di tal camerelta.
Che sara di quei miseri che stanno nell’infer-
wo? che hanno per forza a star sempre fermi,
¢ non si polranno mular giammai, che sebbene
lullo & patimentoy pur quel passar da an tra-
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vaglio all’ altro, pare che sia di qualche refri-

gerio. A me ¢ accadulo avere un dolore molto
gagliardo in una parte, e benché me ne venisse
un altro non weno penoso in un’altra parte ,
parmi che col mutarsi senlivo alleviamentos
cosi avvenne gui. Non mi dava, ch’io mi ricor-
di, pena alcuna il vedermi ammalata, ma le so-
relle la sentivano grande. Piacque. al Signore
che il rigore e maggior gagliardia del male non
dorasse piu di quel giorno.

Aindande un poco pilt avanti, non so se due
sivrnate , ci accadde un’altra cosa che ci mise
in qualche fastidio: passando per barca il finme
Guadalquivir, e volendo far passar i carri, non
era possibile passar a dirittura del canapo che
stava a traverso del filume e reggeva la barca,
ma bisognaya lorcer alquanto, benché aiutasse
un poco il canapo torcendolo eziandio. Occorse,
non so come, che quelli che lo tenevano lo la-
sciarono e la barca se n’andava sciolta dal ca-
napo, e senza remi con uno de’ carri gin pel
finme. Mentre non istava ancor del, tullto la
barca senza il canapo che i nostri nomini Les
nevano, ponendovi tutte le lor forze , procura-
vano ritenerla; mwa era tanta la yiolenza del-
Pacqua che se li tirava tatti dietro, facendone
spesso. cader qualcuno in terra, finché non po-
tendo pitr I’ abbandonarono. Tulli davano gran
voci, e noi allre a lar orazione a Dio. Il bar-
cainolo mi melleva  molto piil compassione in
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vederlo tanto affannato, che I'istesso pericolo,
Per eerto che un suo figlinolo mi eagiond gran
devozione che non wi si scorda wai : parmi che
dovea avere dieci o undici anni, s'afllizoeva &
grandemente di vedere suo padre in quella pena
che io ne lodavo nestro Signore. Un ' cavaliere
ci stava mirando da wn castello che era vicino,
e mosso a compassione mando chi ne aiutasse,
Ma come sua divina Maesta sempre co’ travagli
dia anco le sue misericordie , cosi fu qui che
s’imbatté ad incagliarsi la barca in un arenaio
dove era poca acqna, e cosi poté aver sovcor-
so. Malamente poi avremmo ritrovata la strada
per esser gid notte, se colni che dal castello
venne per darei aiato non ci avesse servilo per
guida. Non pensai trattar di 'qnesle cose, che
poco importano, perche troppo avrei polulo
dire de” mali successi de’viaggi: ben conosco
che sono stala importuna in allungarmi in
fuesto.

Assai maggior travaglio dei detli fu per me
quello che ci accadde il primo  giorno della
Pentecoste. Ci aflreltammo  molto per arrivar
assai a buon’ora a Cordova per poter udir mes-
sa, senza esser vedute da veruno, e per pii so-
litadine ¢i gnidavano ad una chiesa che sla

passato il ponte: gia andavamo per’ passare, €

¢t venne 'un altro intoppo che non potevano
. S -

passar carri pel ponte senza licenza del gover-

natore, la quale noi non avevamo, e prima che
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si cavasse passarono piu di due ore per non
esser levato di letto, ed in tanto molto popolo
s’accostava a’ earri per vedere la gente che v’ e-
ra. Di questo poeo ei cnravamo , perché non
potevano, stando noi molto ben coperte. Quando
arrivd la licenza vi fu un altro travaglio che i
carri non potevano capire per la porta del ponte,
onde bisogno che si stringessero, ed in questo,
non so come, si passd un’alte’ ora. Quando final-
mente arrivammo alla chiesa, nella quale dovea
dir messa il padre Ginliano d’Avila, la tro-
vammo piena di genle, perché si chiamava dello
Spirito Santo , vi si [aceva gran festa, e v’ era
predica, i} che noi non avevamo sapute. Quando
jo vidi questo mi eagiond gran pena, e per mio
parere sarehbe stato meglio andarsene senza udic
messa che entrare {ra tanto strepito di gente.
Al padre Giunliano non pareva cosi, e come egli
era leologo, ci accosltammo tutti al suo parere,
che gli altri compagni forse avrebbon seguito
il mio, e si sarebbe malamente fatto, ancorché
non so se io mi sarei fidata del mio solo pa-
rere, Smontammo vicino alla chiesa, che seb-
bene nessuno ci poteva vedere i volli, perche
sempre porlavamo calati innanzi i veli grandi ,
bastava non di meno vederci con essi e con le
cappe bianche, come sogliamo portare , e coi
sandali a’ piedi per muoover talti a curiosic
14, come fu. Quell’improvviso batticuore e
pena mi dovette levare la. febhre del tutto,
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che certo [u grande per me ¢ per totti, Nel
voler enirar in chiesa mi s accostd un nomoa da
bene facendoci la guida e scansando la gente:
io lo pregai caldamente che ci menasse in una
cappella, cosi fece: la servd, né ei lascio fin al
cavarei di ehiesa. Di li a pochi giorni venne a
Siviglia, e disse ad un padre dell’ ordine nostra
che per quest’opera buona, che avea fatto versn
le serve di Dio, gli avea nostro Signore [atto
grazia che gli fosse ricaduta una gran  facoltd
della quale ne stava egli molto fuor di pensie,
ro. To vi dico, figlinole, che sebbene questo v
parra forse nulla, per me fu uno de’ pin eat-
tivi passi che io abbia passato, perché quella
furia e tomulto di genle era come se entras-
serp toriz per guesto non vedevo I"ora d useire!
di quel luogo, benché non dovevo, bisognando
passar appresso la festa de’ halli ; ma la sfog:
gimmo pigliando la strada di sotte un ponte.
Arrivati a Siviglia in una casa che ci avea presa
a pigione il padre Mariano, siccome ne era stato
da me avvisalo, pensai che gia stesse il tutto
falto, perché I’ arcivescovo favorisa molto i Seal-
2i, e mi avea scritlo alcune volle, mostrandomi
grand’ amorevolezza: non basto tutto questo per
fare che anco in tale fondazione io non sen-
tissi molto travaglio, perché cosi Dio voleva.
L arcivescovo era grandemente nemico di mo-
nasterii di monache che non avessero enlrata,
ed ha ragione, I’ errore fu, o per dir meglio
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fu provsidenza di Dio perché si facesse quel-
I opera, che se prima ch’io mi fossi posto in
viaggio glie I' avessero detto, credo certo che
pon avrebbe data licenza, né si saria fatto il
monastero. Ma credendo cerlissimamente il pa-
dre commissario, ed il padre Mariano, a eni fu
di grandissima consolazione la mia andata, che
se gli faceva sommo servizio, e gli sarebbe stato
di molto gusto il mio arrivo, non glielo dis-
sero avanti, e come dico, sarebbe potuto essere
grand’ errore, pensando essi di far bene. Impe-
roeché in totte le altre fondazioni de’ monasterii,
la prima cosa che procuravo era la licenza del-
I’ ordinario, come comanda il sacro Concilio:
qua non solo la tenevamo per data, ma ci pen-
savamo fargli gran servizio, come in vero era,
e cosi conobbi io dopo; se non che in effetio
ha voluto il Signore che non si facesse fonda-
zione senza miei grandi travagli, aleuni d’ una
maniera ed altri d’ alira.

Or giunti alla casa, che, come dico, ci ave-
vano presa a pigione, io pensai pigliar subito
il possesso , come solevo fare, acciocché potes-
simo dire 1" officio divino. Comincio il padre
Mariano, che stava quisi, a volermi trallenere,
che per non darmi pena non voleva apertamente
dirmelo del tulto, ma non essendo le ragioni
che mi adduceva suflicienti , io intesi dove stava
la difficolta, che era in non voler I'arcivescovo
dar la licenza ; onde finalmente mi disse, che
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jo mi conlentassi ed avessi’ per’ bene che il mo-
naslero avesse enlrala, o altra cosa simile ehe
non me ne ricordo. Insomma, mi disse che Pap-
civescovo non gustava che si facesse monastero;
e che in tanli anni che tleneva questo arcives
scovato di Siviglia, anzi anco primay essendo
vescovo di Cordova , non avea mai volato dar
tal licenza: in particolare per monastero di po-
vertd non I’ avrebbe mai data, eppure € gran
servo di' Die. Questo era un dire che non si
facesse monastero. Da una parte mi dispiaceva
per essere nella citta di Siviglia, perché, seb-
bene I avrei potuto fare, monasterii pero d’en-
trala non facevo io se men in luoghi piecioli ,
dove o non s’ avevano da fare, o avevano di
avere con che suflicientemente sostentarsi. Dal-
Ialtro canto vedevo che non m’ era rimaso della
spesa del viaggio altro che un quattrino 'soloy
senz’ aver porlalo con noi cosa veruna, se nom
quel che portavamo indosso, e qualche camicia
di lana e pannicello, e guel che bisognava per
andar ben coperte ne’ carri : tanlo, che doyendo
ritornarsene coloro che erano venuli con esso
noi, bisogno cercar danari in prestito, ed un
amico che quivi avea Antonio Gaetano ce K
presto, e per accomodar la casa li trovo il pas
dre Mariano: casa propria non'avevo, di ma-
niera che pareva cosa impossibile. Finalmente,
credo per Vimportanita del padre Mariano,
I’ arcivescovo diede licenza che ¢i dicessero messa
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per il giorno della santissima Trinita, che [u la
prima; e mandd a dire che non si sonasse cam:
pana, né che si mellesse, ma gia era posta, Si
stette cosi pit di quindici giorni, che io di mia
risoluzione , se non fosse stato per amor: del pa-
dre commissario e del padre Mariano, senza
alcun dispiacere me ne sarei ritornata con le
mie monache a Veas per la fondazione di Ca-
ravacca. Assai pin dispiaceri ebbi in quei di che
mi trattenniy eredo fu pit d’un mese, che come
ho caltiva memoria. non me ne ricordo, atleso-
ché gia pareva meno insopportabile la partita
che non il pubblicarsi subito il monastero. Non
volle mai il padre Mariano c¢h’io  scrivessi al-
I' arcivescovoy ma egli a poco a poco I' andava
addolcendo, portandogli lettere di Madrid del
padre commissario. Una cosa mi quielava per
non mi far aver molto scrupolo, perché non si
fosse subito pubblicato il monastero, ed era
I’ essersi detta messa con sua licenza, e sempre
dicevamo in coro I' officio divinoe. Non lasciava
I’ arcivescovo di mandarmi a visitare, ed a dir-
mi che presto sarebbe egli venuto a vedermi.
Mandé anco un suo prete perché dicesse la pri-
ma messa, dal che m’accorgevo io chiaramente
che tutto quello non serviva per altro, a mio
parere , che per darmi pena: sebbene la cansa
4’ averla io, non era per me né per le mie com-
pagne monache, ma per quella che n’aveva il
padre commissario. Imperoeche come egli mi

2
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avea comandato ch’io partissi di Veas per que-
sta fondazione, stava con molto desiderio d’ in.
tendere qualche buon fine, e se ci fosse stato
qualche sconcerto n’avrebbe senlito grandissimo
dispiacere: eppure io avevo molle grandi occas
sioni e cause per disfare e sconcerlare tutto
negozio, In questo medesimo lempo venuero i
nostri padri Calzali per saper come e con che
antoritd s’ era fondato il monastero: io mosirai
loro la palente che tenevo del nostro reveren-
dissimo padre generale, e con (uesto si quie-
tarone; che se avessero saputo quello che faceva
I’ arcivescovo , non credo sarebbe bastaloy ma
questo non si sapeva, anzi credevano tutti che
fosse di molto suo gusto e contento. Piacque a
Dio che I'arcivescovo ci venisse a vedere ; onde
io gli rappresentai I’ aggravio che ci faceva; ed
infine mi disse che si facesse quello che io a-
vessi voluto: e da indi in poi sempre ¢i ha fa-
vorite in tulto quello che ei occorre
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CAPITOLO XXI1V.

Prosegue la fondazione del glorioso s. Giuseppe
nella cittie di Siviglia, e quello’ che passé fin
ad aver casa propria.

Nessuno avrebbe potute giudicare che in una
scitth tanto abbondante come Siviglia, e di gente
si ricea , dovessi io aver manco apparecchio ed
ainto per fondare, di quello che in tutte le
altre parti e luoghi dove ero stata: eppure le
ebbi tanto meno, che pensai alcune volte che
non conveniva che noi avessimo monastero in
quella citta, Non so se quello sia' il medesimo
clima della terra, dove ho udito dire che i de-
monii hanno pift potere per lenlare, permel-
tendolo Dio: in gnesto strinsere me di maniera,
che in vila mia non wi sono mai veduta pus
sillanime e codarda come ‘mi vidi quivi. lo dico
cerlo che non sapevo conoscere s’ ero io quella
medesima d’ altre volte: sebbene la confidenza
che soglio avere in nostro Siguore non mi si
Jevava y ma la mia naturalezza stava tanto dil-
ferente da quello cb'io soglio avere dopo ch’ io
wi oceupo in queste cose, che conoscevo chia-
ramente aver alquanto noslro Siguore rilirala
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la sua mano accid se ne restasse nel proprio
essere, ed io vedessi che se per lo passato avevo
avuto animo , non era mio. Or essendomi trat-
tenuta ivi dal tempo che ho detto, fin poco in-
nanzi quaresima , non wi ricordavo di comprar
casa, né avevo con che, né meno chi ci facesse
sicurtd , come in altri luoghi. Colero che ave-
vano detto gran cose, e falto assai proferte al
padre commissario, pregandolo che mandasse
monache , e che v’ erano donzelle le quali avreb.
bono preso 1" abito, io non vidi che comparis-
sero ad aiutarci: e quelle che innanzi la nostra
venula desideravano entrare, poi spaventate dal
rigore della nostra vita, non s’ arrischiavano,
dubitande di non potere durare: solamente una,
di cui diro appresso, entrd. Gia s approssimava
il tempo di comandarmi che io partissi dall’An-
dalusia per tornarmene in Castiglia per altri
negozii che quivi s’ offerivano. Mi dispiaceva
sommamente di lasciar le monache senza casa,
henché vedessi che nulla facevo ivi: perché la
grazia che Dio mi fa in tali occasioni d’avere
chi mi aiuti in queste opere; qui non I’ avevo,
Piacque a Dio che qui allora giungesse dal-
I’ Indie un mio fratello, dove era stato pitr di
trentaqualtlr’ anni, nomato, Loreozo di Zepeda,
a coi sapeva peggio che a me, che le monache
restassero senza casa propria: egli ci aiuto mol
to, parlicolarmente in procurare che si pigliasse
quella dove ora stanno. o pure non facevo alk
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tro che ricorrere a sua divina Maesta suppli-
candola molto 'di cuore che non mi facesse par-
tive senza lasciarle con casa: e procuravo che
le sorelle glielo domandassero al glorioso s. Giu-
seppet onde facevamo molte orazioni e proces-
sioni ‘alla Vergine nostra signora. Con' questo,
e con veder mio fratello risoluto d’aintarci,
coniincial a trattar di comprar alcune casey ma
quando pareva che si volesse far accordo, tutto
si disfaceva. Stando io un' giorno in orazione,
domandando al Signore che essendo queste sue
spose , ed avendo tanto gran desiderio’ di pia-
cergli, provvedesse loro di casa, mi disse: Gia
+ ho io udito , lascia far a we. To rimasi molto
coitenta , parendomi di gia averla: e cosi fo.
Trattammo di’ comprarne una che era a gusto
di tutti, perché stava in buon luogo; ma era
tanto vecchia e cosi mal fatta, che bisognava
far conto come' fabbricarla di nuovo, e di com-
prare solamente il sito, un poco meno di quella
che ora hanno. Stando gia il negozio accordato,
che non mancava se pon far le scritture, ne stavo
io poco o niente contenta, parendomi che cio
non s”accordasse coll’ ultime parole che avevo
intese nell” orazione, perocché erano quelle pa-
role, per quanto mi parve, un segno di volerci
dare casa buona. Onde piacque a Dio che il
medesimo padrone che la vendeva, guadaghan-
doci molto, vi mise impedimento, accid non si
facessero le scritture, quando si resto in appun-
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tamenlo: ¢ cosi polemmo, senza far alcun ep.
rore , uscir dall’ accordo, che fu particolar gra.
zia di nostro Signore; perche in tutlo il lempo
che fossero vissute quelle che vi stavano ci sa-
rebbe stato gran travaglio, né mai avriano finito
di fabbricare ed accomodarla, e non avevano
con che. Ne fu gran causa un prele, gran servo
di Dio, che quasi subito dal principio che ar-
rivammo cold, come seppe che non avevamo
messa , ogni giorno ce ne veniva a dire, ancor-
chié stesse molto lontano di casa e facessero gran-
dissimi caldi: chiamasi Garzia Alvarez, persond
molto da bene, e per tale tenuto nella rcilla
per le sue buone opere ; alle quali del continuo
allendeva: e con esser egli molto ricco, non ci
sarebbe col suo aiuto mancata cosa alcuna. Sa-
peva ben egli quel che era la casa, e perd gli
pareva sproposito. che si pagasse lanto: e cosi
ogni di ce lo diceva, e procuro che non se ne
parlasse pin. Andarono egli e mio [ratello a
veder quella dove ora stanno, e ritornarono
tauto affezionati, e con ragione , volendo anco
nostro Signore, che in due o tre giorni si fe-
cero gli stromenti. Non si pali poco in passare
a questa casa, perché chi v’ abitava non lavo:
leva lasciare, ed i padri Francescani, come
stanno vicino, vennero subito ad intimarci che
in nessun modo passassimo ad essa, Si polesa
ringraziave Dio che le serillure non erano aus
tentiche, vé falle con troppa fermezza , onde st
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pnlcva disfare la compray attesoché ci védemmo
in pericolo di pagar sei mila ducati che costava
la casa senza polervi entrare. La priora non
avrebbe voluto guesto, ma pregava Dio che non
si polesse distornare, dandole nostro Signore
pit fede ed animo che a me, in quello che ap-
parteneva a quesla casa; ed in tutto la deve
avere , essendo molto migliore di ‘me. ' Stemma
pit d’ un mese in questa pena, e poi piacque
a Dio che una notte con molta segretezza vi
passammo la priora ed jo, e due altre mona-
che, perché nou lo sapessero i frati fin dope
preso il possesso, con assai paura. Dicevano co-
loro che eci accompagnavano, che quante ombre
vedevano parevano loro [rati.

Nello spuntar del giorno disse il buon Garzia
Alvarez, che ci avea accompagnale , la prima
messa in quella, e cosi restammo senza timore,
Oh Gestt mio, gquanti ne lio passati al prender
de’ possessi ! Considero io, se andando a hon
far male , ma' per servire a Dio si sente tanta
paura, che sard di quelle persone che vanno a
far cose che sono contra Dio e contra il pros-
simo? Non so che guadagno possano Irovare con
tal contrappeso. Mio fralello non ¥i si trovo es-
sendosi alquanto ritirato per un cerlo errore
che si fece nell istromento, che come (u falto
lanto in fretta, non & maraviglia, eppur era
in gran danno dél monastero: ma come era si-
cuita , lo volevano far prender prigione, € come
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era lorastiere, avrebbon dato a noi gran fasti-
dio, anzi intanto ce lo dicrono, che finché noy
diede roba, sopra la quale pigliarono sicarezz,
si ebhe de’ travagli. Dopo si negozid bene, an-
corché non ci mancasse per qualche tempo lite,
Stavamo. racchinse in alcune stanzoline dabasso,
ed egli si tralteneva quivi latto il giorno con
gli artisti, e ci provvedeva del mangiare, come
anco, fece molto tempo invanzi: imperocehé,
come non si sapeva da tulli esservi monaslero,
per star in una casa particolare , veniva poea
limosina, se non era d'un santo vecchio prigre
de’ padri Certosini, detti de Las Cuevas, gran-
dissimo servo di Dio: era nativo di Avila di casa
Pantoscia. Nostro Signore fece che s’affezionasse
grandemente a noi altre fin da che arrivammo,
e credo durerd fino alla morte di farci del bene
in totte le maniere. Pertanto, sorelle, é cosa
ragionevole che raccomandiate a sua divina Mae-
std chi lanto bene ci ha aiutato, se leggerele
questo, o vivi o morti che siano, che pero li)
pongo quiz a questo santo vecchio siamo molto
obbligate.

Si stette cosi piit d’ un mese, a_quel eh’io
eredo, che in questo dei giorni tengo poco me=
moria , e cosi potrei errare: intendete sempre
poco pit o meno, poiché nulla importa questo
dei giorni, In questo mese mio fratello s* affalico.
molto in fare d’ alcune stanze chiesa, ed in ac-
comodar ogni cosa, di maniera che noi altre non
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{acevamo fatica alcuna. Fornito di tntlo, jo avrei
voluto senza strepilo porre il santissimo Sacra-
mento, perché son grandemente nemica di dar
aggravio dove si pno schivare, e cosi lo dissi al
adre Garzia Alvarez: ma egli tralto col padre
prior della Certosa, che se fosse stato negozio
loro proprio non vi avrebbono atteso con mag-
gior fervore ¢ diligenza, Parve ad essi, perché
il monastero fosse piin conosciuto in Siviglia, che
5 ponesse con molta solennita; onde l'andarono
a trattare coll’ arcivescovo, a cui parve il me-
desimo: e cosi fra tutti concertarono che si pi-
gliasse il sanlissimo Sacramento da una parroc-
chia ; e di quivi con gran solennita si portasse
alla nostra chiesa, comandando per cio I’arci-
vescovo che fosse accompagnato dal clero e da
alcune confraternita, e che si parassero le strade.
Il buon Garzia Alvarez paro il nostro elaustro,
che allora serviva di strada, e la chiesa molto
bene, e drizzo molti belli altari, onorando la
festa con invenzioni curiose. Tra I'altre v’ era
una fontana d’acqna di melarance, senza che
noi altre la procurassimo, anzi non la volevamo,
sebbene dopo ci cagiond gran devozione, e ci
consolammo che la nostra festa si fosse ordinata
con lanta solennitd, e le strade apparate cosi
beve. Vi fu anco si buona musica di vocie di
stromenti, che mi disse il santo priore della
Certosa che non avea mai veduta una lal festa

S. Teresa. Opere, T. IV, 3
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in Siviglia, che apertamente si vedeva esser
opera di Dio. Ando egli in processione, che non
lo costumava: e I"arcivescovo pose il santissimo
Sacramento. Vedete qui, figlinole, le povere
Scalze onorate da tulti, e pur poco prima pa-
reva che nemmeno avrebbon potuto aver acqua
da bere, benché ne sia grand’ abbondanza in
quel fiume. La gente che venne a quella so-
lennita non si pud credere quanta fosse.

Accadde una cosa di gran stupore, a detta
di tutti che la videro. Come vi furono molti
tiri di artiglieria e di codetle, dopo finita la
processione, che era qoasi notte, venne loro
capriccio di tirarne pii e non so come, al-
taccossi fuoco ad un poco di polvere, che si
tenne per gran maraviglia non uccidesse colni
che la teneva. Si sollevs la fiamma fino al piu
alto del chiostro, ed essendo gli archi ornati
d’alcuni tafletta gialli e cremesi, si penso che
fossero divenuli cenere, e non rimasero offesi
né poco né molto; ma quello che fece stupire
fu, che la pietra che stava sotto gli archi dove
erano i taffetta rimase nera dal fumo, ed i taf-
fetth che stavano in cima senza veruna offesa,
come non vi fosse arrivato il fuoco: tulti rima-
sero stupiti quando cio videro, e le monache
ringraziarono nostro Signore per non aver poi
come pagar altri taffetta: il demonio dovea star
tanto disgustate di questa solennita che s’ era
fatta, e di veder gia un’ altra casa di Dio, che
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si volle vendicar in qualche cosa: ma soa di-
vina Maesta non gli diede campo. S
mente benedetta! Amen.

a elerna-

CAPITOLO XXV.

Prosegne la medesima fondazione del monastero
di s. Giaseppe di Siviglia. Dice alcune cose
della prima monneca che entro : e sono molto
da nolare.

Ben potete considerare, figlinole mie, la con-
solazione che avevamo in quel giorno. Di me
vi so dire che la sentii molto grande , partico-
larmente 1" ebbi quando vidi che lasciavo le so-
relle in casa tanlo comoda ed in buon sito, ed
il monastero conosciuto, ed in coi di gid avevamo
monache da poter pagare la maggior parte di
essa 3 di maniera che con la dote di quelle che
mancavano del numero, per poco che portas-
sero, potevano restare senza debilo; e soprat-
tatto mi cagiond allegrezza 1"aver io goduto dei
travagli. Ma quando mi credevo d”aver a ripo-
sar un poco, mi bisognd partire: altesoché si
fece questa festa la domenica avanti della Pen-
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tecoste 1’anno 1576, e subito il Innedi segnente
io mi partii, perché entrava il caldo grande, o
desideravo, se fosse stato possibile, non cammi-
nar la pasqua di Pentecoste, mwa farla in Ma-
lagone 3 ché ben avrei voluto potermi trattencre
qnalche giorno, e per questo m’ero data molta
fretta. Non piacque a nostro Signore concedermi,

che almeno un giorno io udissi messa in quella
chiesa. Intorbidossi bene e s” amareggio il con-
tento alle monache con la mia partita , la quale
senlirono grandemente, Come eravamo stale lulto
quell’ anno insieme , e patili tanti travagli, che,
come ho detto, i pit gravi non mello gniz per-
ché, a quel che mi pare, lasciata la prima fon-
dazione d'Avila alla quale non v’ é compara-
zione, wessuna w’ ha costato tanto come quesla
per esser i travagli per lo piitinteriori. Piaceia
a soa divina Maesta che sia sempre servita in
essa, che a questo rispetto tutto il patire ¢ po-
co: cosi spero che sardy poiché incomincio sna
divina Maesta a tirar aleune buone anime a que-
sto monastero, che quanto alle cinque che vi
restarono di guelle che io condussi meco, gia
vi ho dello quanto erano buone, benché sia il
maneo che se ne possa dire. Della prima che

v’ enlro 'FU"IIO traltare , per esser cosa che vi
dara gusto. E una donzella figlinela di padree
madre molto eristiani e piiz il padre ¢ uwomo
di montagna. Essendo costei fancinlletta di selte
anni in circa, una sua zia la dinrando alla ma-
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dre per tenerla appresso di s¢, non avendo fi-
glinoli: condoltala a-casa sua I’ accarezzava e
mostravale grand’ amore, come era di ragione:
ma tre sue donne che doveano, prima che la
fanciulletta venisse alla casa, avere speranza di
ereditar la sua roba — ed era chiaro, che por-
tandole molto amore, avea da voler pii per
lei — s accordarono di levar quell’ oceasione
con un fatto del demonio, che fu inventar conltra
la fanciulla che avesse volulo ammazzar la zia,
¢ che per questo avesse dato non so che quat-
trini ad una di loro perché le comprasse del su-
blimato. Fu cio detto alla zia, e come tutte tre
s’ accordarono a dire una cosa, subilo la credé,
e In madre eziandio della fanciolla, la guale
essendo una donna molto da bene, piglio la
fanciulla e la rimend a casa sua, parendole che
in quest’ altra s*allevasse una donna molto eat-
tiva. Mi disse Beatrice della Madre di Dio, che
cosi adesso si chiama, che per pit d'un anne
ogni giorno la madre la batteva e tormentava,
facendola anco dormire in terra, perché voleva
che le confessasse cosi gran male. Come la fan-
ciulla le diceva che non 1" avea fallo, anzi che
neppur sapeva che cosa fosse sublimato, pareva
alla madre molto, peggio, vedendo che avea
tanto ardire ed animo di negare ed asconderlo.
b affliggeva la povera donna di vederla tanto
dura ed ostinata in coprire questo male, paren-
dole che non si sarebbe mai emendata, Fu assai
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che la ragazza non se ne fuggisse per liberarsi
da tanlo male e tormento ; ma essendo ella in-
nocente, lddio la ritenne, perché dicesse sem-
pre la verita, E come sva divina Maesta piglia
Ia difesa di coloro che sono senza colpa, mands
cosi gran male a due di quelle donne che pa-
revano arrabbiate: onde riconoscendolo per ca-
stigo della loro maligna e falsa accusa, manda-
rono segretamente per la faciulla, e le doman-
darono perdono, e vedendosi in punto di morte
si disdissero: e 1’ altra anco fece allreltanto,
morendo di parto. Infine tutle lre morirono con
tormenlo, in pagamento di quello che aveano
fatto patire a quella innocente. Questo non lo
so da lei sola, che anco sua madre, vedendola
gia monaca, afllitta de’ mali trattamenti che le
avea fatli, me lo racconto dipoi insieme con
altre cose, asserendomi che furono molti e grandi
i suoi martirii: ¢ non avendo sna madre allri
figlinoli, con tutto che fosse molto buona eristiana
e pia, permise Dio che ella fosse il boia di sua
figlia, volendole grandissimo hene: & in vero
donna molto cattolica e di gran verita. Avendo
la fanciulla poco pinn di dodici anni, nel leg
gere un libro che tratta della vita di sanl’ Anna
Carmelitana, piglio gran devozione ai santi ere-
witi del Monte Carmelo; perocché in quel libro
si dice , come la madre di sant’Anna, credo st
chiamasse Emerenziava, andava spesso a trattar
con loro; e di qui comincio a pigliar tanta de-
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vozione a quest’ordine della Vergine signora
nostra , che subilo fece volo di castita e d’ esser
sua monaca. Stava molto rilirata, e quando po-
teva si dava tulta all’ orazione, dove in parti-
colare le faceva Dio segnalate grazie, e la Ma-
donna assai grandi favori. Avrebbe ella voluto su-
bito farsi monaca, ma non ardiva per rispetlo
di suo padre e sua madre; nemmeno sapeva
dove ritrovar quest’ ordine. E fu cosa da notare,
che con esserci in Siviglia monastero della Ma-
donna del Carmine della regola mitigata , non
venne mai a sua notizia, finché seppe di questi
monasterii che io ora fondo, il che fu dopo
molti anni. Come ella arrivo all’etd di potersi
maritare , concerlarono sue padre e sua madre
con chi maritarla, essendo molle giovanetta;
ma come non avevano altri che lei, ne senti-
vano qualche pena in mandarla fuora di casa,
che sebben ebbero altri figlinoli, morirono tutti,
e restd questa che era la meno amata: e gquando
le occorse quello che ho detto, avea un fratello
che pigliava la sva difesa, dicendo ai genitori
che non volessero credere lanto male. Era gia
aggiustato il maritaggio, e pensando che non vi
fosse da far altra cosa gliclo vennero a dire;
essa rispose allora che avea fatto voto di castita,
e che in nessun modo, ancorcheé I'ammazzasero,
avrebbe acconsentito a maritarsi.

Il demonio che gli acciccava, o Dio che lo
permelteva accio coslei fosse martire , lece che
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pensassero che ella avesse commesso aleun fallo,
e che percio non si volesse maritare. Ritrovay-
dosi essi aver gia data la parola, e vedendo af-
frontato 1" altro , le diedero molte bastonate | e
molti altri tormenti le fecero, riducendosi fino
a volerla impiccare; ed arrivarono a segno che
I"affogavano , e fu ventura a won morire. Dio,
chie la voleva per cose maggiori, le conservd la
vita. Ella mi disse, che ritrovandosi gia a quel-
I’ ultimo, non sentiva quasi cosa veruna; perché
si ricordava di quello che avea patito sant’A-
goese, il Signore glielo mise alla memoria, e
che si rallegrava d’ aver a morire: che tre mesi
per cio stette in letto che non si poteva punto
muovere.

Pare cosa di molto stupore che d’una don-
zella, la quale mai si discostava dal lato di sna
madre, con un padre molto accorto e vigilante,
secondo che io seppi, potessero pensare lanlo
male; atlesoché sempre fu santa ed onesta, e
lanto limosiniera, che quanto poteva buscare
tutto dava per limosina. A chi nostro Signore
fa grazia di patire, egli da wolti mezzi: seb-
bene di li a pochi anni s’ andoé loro scoprendo
la virth e bonta della figlinola, di maniera che
quante poi ella voleva dare di limosina tutlo
le permeltevano, e le persccuzioni si mularono
in accarezzamenli ed amore 3 benché per la gran
voglia che avea d” esser monaca, ogui cosa le
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dava noia e fastidioy onde menava una vita assai
penosa e sconlenta, secondo che mi raceonto.
Occorse, tredici o quattordiei anni prima, che
il padre Graziano andasse a Siviglia, non es-
sendovi allora memoria di Carmelitani Scalzi,
che stando ella insieme con suwo padre e sua
madre, ed altre due vicine in una certa stanza
della casa, entro un frate del nostro ordine,
vestito di panno rozzo, come ora vanno, e scal-
zo: dicono che avea un viso fresco e venera-
bile , ancorché tanto vecchio che la barba pa-
reva come di fili d’argento, e lunga: e si pose
appresso di lei, cominciandole a parlar in un
linguaggio, che né ella neé veruno I’ intese; e
fornite che ebbe di parlare, Ia benedisse, se-
gnandola tre volle con dire: Beatrice, Dio i
faccin fortey e se n” ando. Niuno , menltre slelle
ivi, si mosse, se non che restarono come stu-
pidi. Il padre le dimandd chi era colni? Ella
penso che egli lo conoscesse e volendolo rico-
noscere, subito con molla fretla s’alzarono per
riconoscerlo , ma non si vide pit. Rimase ella
wolto consolata, e tatti gl altri attoniti , per-
che videro esser cosa di Dioj onde la stimavano
molto , come s’ & detto. Passarono tulli questi
anni, che credo furons quattordici , dopo que-
sto avvenimento, servendo sempre a nostro Si
gnore, e chiedendogli che adempisse il suo de-
siderio, stando intanto molto afflitta. Quando
poi ando cola il padre masiro fra Girolamo

>
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Graziani, andando ella un giorno per udire una
predica che s'avea da fare nella chiesa di 'I'ria-
na, dove abitava sua padre — senza saper ella
che chi avea da predicare fosse il padre maestro
fra Girolamo Graziani — vedendolo uscire a
prendere la bevedizione, con quell’ abito e
scalzo, subito se le rappresento quel religioso
che avea vedulo, e che cosi appunto erail sup
ahito, sebbene la faccia e I’ ela erano diflerenti,
attesocheé il padre Graziano non avea ancora
trent’ anni. Mi disse ella, che dall’estremo con-
tento rimase come Iramorlitay che sebbene avea
udito cbe s’ era fatto in Triana un convenlo,
non pero sapeva che fosse di quell’ ordine. Fin
da quel giorno procure confessarsi dal padre
Graziano ; e questo anco volle Dio che le co-
stasse molto, perché v’ ando molte e molte volte,
né mai la volle confessare ; imperocehé, com’ella
era giovane e di bell’ apparenza , il padre Gra-
ziano, come molte accorto, sfuggiva di trattare
con persone simili. Standosene percio ella pian-
gendo un giorno nella chiesa, ancorché ritirata,
se le acgosto una donna, e le domando che cosa
avea, Rispose esser molto tempo che procurava
parlar a quel padre che stava allora confessan-
do, e che non v'era rimedio che la volesse
ascoltare, La buona donuva la condusse seco cola,
e prego il padre Graziano che ascoltasse quella
donzella, e cosi venne a confessarsi generalmente
da lui, Come egli wide anima lanto ricca, si ral-
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legro molto, la consolo, e le diede gran spe-
vanza che fossero per venir quivi monache Scal-
ze, ed egli avria fatlo che subito 1" accettassern:
e cosi fu, perché la prima cosa che comando,
fu ch’ella fosse la prima che si ricevesse , stando
egli molto soddisfatte dell’ anima sua, e cosi a
lei si disse quando v'andammo. Fece gran di-
ligenza che nou lo sapessero suo padre e sua
madre, perché non vi sarebbe stato rimedio che
I’ avessero lasciata entrare. Soleva ella andar
sempre a confessarsi da’ padri Scalzi, a'quali
faceva larga limosina, ed i suoi genitori per
amor suo: e comeché il convento stesse un poco
lontano, la malre pon I’ accompagnava, ma
faceva che in tal occasione altre donne 'aceom-
pagnassero. Accordossi con una donna, la guale
per le gran buone opere che faceva, era molte
ben conosciuta, e tenuta per gran serva di Dio
in Siviglia, che la conducesse seco; ed il me-
desimo giorno della santissima Trinita, lasciando
quelle donne che la solevano accompagnare
quando andava a confessarsi, disse loro che si
rimanessero in un certo luogo che presto sa-
rebbe tornata. Come elle la videro in compa-
gnia di quella buona serva di Dio lo fecero,
¢ le lasciarono prendere un fardelletto, in cui
era nascosto il suo abito e cappa di panno roz-
20, che io non so come si polesse muovere; ma
eol contento con che andava, tullo le pareva
poco e se le rendeva facile. Solamente temeva

o
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che gualcuno I'impedisse e volesse sapere per-
ché andasse tanlo carica, essendo cid ben fuor
del suo solito modo d"andarc. Che fa Famor dj
Dio! o come gia non pil slimava onore, né se
ne ricordava, ma solamente temeva che non e
impedissero I' eseguire il suo desiderio! In (ne-
sta guisa arrivo al nostro monastero di Siviglia,
e subito le aprimmo la porta. lo lo mandai poi
a dire a sna madre, la quale venne subito a
noi come fuora di sé; ma presto si quietd, e
disse che gia conosceva la grazia che Dio [a-
ceva alla sua figlinola: e sebbene senti affanno
di non poterle parlare, non perd fu soverchio
come ad altre suol accadere, anzi perseverd
sempre a farci gran limosina come prima.

Comincio la sposa di Gesit Cristo a godere
del sno tanto desiderato contenlo, cosi umile
ed amica di fare tutle le faccende di easa, che
avevamo assai che fare in leyarle la scopa di
mano. Quella che poco prima nella casa pa-
terna era stala con lante comoditda ed accarez-
zamenti, ora tutto il suo riposo e pace era il
travagliare. Fu tale il contento, che in pochis-
simi giorni divenne grassa; di che ammirati il
padre e la madre, ne sentirono di maniera gu-
sto, che si rallegravano poi di vederla monaca.

Quando arrive il tempo di prolessare, due
o lre mesi avanli, perché non godesse tante
bene senza patire, ebbe grandissite tentazionis
non perché si determinasse a non professare,
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ma le pareva cosa mollo dura, scordatasi di
tanti anni che avea patiti in desiderio di quel
bene che possedeva, e la teneva il demonio cosi
tormentata che stava come perduta, senza po-
tersi aiutare. Con tutto cid, facendosi grandis-
sima forza, vinse quelle tentazioni di maniera,
che nella furia maggiore di esse, e nel hel
mezzo di quei tormenti si risolse di far profes-
sione, Nostro Signore, che non volle piv aspettar
di provare la sna fortezza, tre giorni iunaozi
la professione la visito e consolo mollo favori-
tamente, e fece fnggir il demonio. Rimase tanto
consolata, che pareva in quei tre giorni dal
soverchio contento come fuora di sé, e con gran
ragione, perché la grazia era stata grande. Di
li a pochi giorni che era entrata nel monastero
mori suo padre, e la madre sua prese I abito
nel medesimo monastero, dando quanto avea
per limosina : e cosi se ne stanno madre e figlia
con grandissimo vontento ed edificazione di tutle
le monache, servendo a quel Siguore dal gnale
hanno ricevuta grazia si grande. Non passo un
anno che venne anco un’ altra donzella a farsi
monaca con gran dispiacere del padre e della
wadre. Gosi va il Signore popolando questa sua
casa d’ anime tanto desiderose di sersirlo, che
e rigor alecuno di vita e regola, né qualungue
ritiramento e clausura la spaventano. Sia egli
benedelto e lodato elernamente ! Amen,



CAPITOLO XXVL

Si tratta della fondazione del monastero del glo-
rioso 5. Giuseppe di Caravacca.

Stando o in s. Gioseppe d’Avila di partenza
per la fondazione di Veas gia detta, che non
mancava se non avvisarci, in quello che vole-
vamo parlire, arrivo un messo a posla, man-
datomi da una signora di Caravacca, nomata
donna Caterina di Otalora. Erano andate a casa
di lei, mosse da una predica che udireno da
un padre della compagnia di Gesi, tre don-
zelle, risolule di non uscirne finché non si fon-
dasse un monastero nel medesimo luogo. Dovea
esser cosa gid concerlata con (uesta signora, la
qnale fu quella che poi le ainto per questa
fondazione. Erano molto nobili, e figlinole dei
pin principali cavalieri di quella terra, Unadi
queste avea il padre vivo, e si chiamava Ro-
drigo di Moya , gran servo di Dio e di molla
prudenza. Tra tutte aveano buona facolta per
prender simil opera, Avevano notizia di quello
che avea falto nestro Signore in fondar questi
nostei monasterii, informate da alcuni pad
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della compagnia di Gesi, i quali sempre ci
hanno favorito ed aiutato.

To, come vidi il desiderio ed il fervore di
quelle anime, e che da cosi lontane parti man-
davano a cercar la religione nostra del Carmine,
ne presi molta edificazione, e cagionommi de-
siderio d’ aiutare la loro buona intenzione: ed
informatami che questa terra stava vicino a Veas,
condussi meco piit monache di quelle che so-
levo menare; perché , secondo le lettere, mi
parve che non si sarebbe lasciato ' aggiustar
il negozio, con intenzione d’ andarmene cola
finita la fondazione di Veas,

Ma perche il Signore avea determinata altra
cosa, giovarono poco i miei disegni, come si &
detto, nella fondazione di Siviglia, attesoché ca-
varono la licenza del consiglio degli ordini, non
come desideravo io, di maniera che sebbene io
stessi gia risoluta d’andare, si lascio per allora.
Vero ¢, che come m'informai in Veas dove
stava questa terra, ed inlesi che stava tanto fuor
di mano, e che di li a cola era tanto mala
sirada, avendone a patir travaglio yuelli che
fossero andali a visitar le monache , e che sa-
rebbe dispiaciuto a’ prelati, avevo ben poca vo-
glia &"andarvi a fondar monastero. Ma perche
avea dato loro buona speranza, pregai il padre
Ginliano d’ Avila, ed Auntonio Gaetang che an-
dassero cola per vedere che cosa era: e se
fosse loro parso, disfacessero il negozio. Lo lro-
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varono molto tepido , nou dal canlo di quelle
che avevano da esser monache, ma di donna
Caterina, che era quella che maneggiava tatto
il negozio, ¢ teneva le donzelle in un apparia.
mento da per sé che gia pareva monaslero con
clausura.

Lie donzelle che volevano farsi monache sig-
vano tanto ferme nel proposito, in particolare
le due, parlo di guelle che avevano da farsi,
che seppero lanto ben dire e fare col padre
Giuliano e con Antonio Gaelano che se li gua-
dagnarono, onde prima che partissero lasciarone
fatte le scritture ; lasciandole mollo contente:
ed essi all’ incontro tanto soddisfatti delle don-
zelle e della terra , che non finivano di dirne
bene, come aunco di persuadermi il contrario di
quanto mi era stalo detto della mala sirada.
Come io vidi gia accordato il negozio, e che la
licenza tardava , lornai a mandar cola il buon
Auntonio Gaeltano, il quale per amor mio pativa
volenlieri ogni travaglio, oltreché egli ed il pa-
dre Ginliano desideravano che si facesse la fon-
datzione, e la verita &, che si pud attribuire a loro
questa fondazione, perché se non fossero andati
cola ed accordato il tutlo, io mi ci sarei poco ado-
perata. Gli dissi che andasse, e che nella casa che
s’aveva da prendere per abitazione delle mo-
nache, mellesse ruota e grata, accioeche si pren-
desse subito il possesso, finché si fosse trovata
casa propria ed a proposilo. Ando, e stelte iti
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molti giorni trattando questo : dando Rodrige
di Moya, padre come §'¢ detto, d'una di que-
ste donzelle, di buonissima voglia una parte della
sua casa. Quando ebbero cavata la licenza , ed
io stavo di partenza per cola, seppi che in
quella si conteneva che il monastero fosse sog-
getto ai commendatori, e che a loro le mona-
che rendessero obbedienza , il che non potevo
io fare, per esser dell’ ordine della Madouna del
Carmine : e cosi bisogno di nuove tornar a do-
mandarla, come anco occorse nella fondazione
di Veas. Ma il re mi fece tanto favore, che
scrivendoglielo io, comandd che si [acesse come
volevo io — & il presente don Filippe 1I,
wolto amico di favorire i religiosi che osservano
In loro regola — perocché, essendo informato
della maniera di vivere di guesti nostri mona-
sterii, ed esser della regola primitiva, in tutlo
¢i ha favorito. E per questo, figlinole, vi prego
io caldamente , che sempre facciate particolar
orazione per sua Maesta, come la facciamo ora.

Dovendosi dungue tornar per la licenza , io
mi partii per Siviglia per comandamento del
padre commissario, che era allora, come & an-
cor adesso, il padre Girolamo Graziano della
wadre di Dioy ¢ le povere donzelle se ne stet-
tero rinchiuse fin al primo giorno dell’anno
nuovo segnente, chie quando elle mi mandarono
il messo d’Avila, era di febbraio. La licenza-
s'ollenne presto; ma come io stavo lanto lun=
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gi, e con tanti travagli, non poteve dar loro
soddisfazione, e le compativo perché mi scrive-
vano spesso con molta pena: onde pareva non
potersi piu sofirire di trattenerle. Ma I’ andar io
era cosa impossibile, cosi per istar tanto da
lungi , come per non esser ancor finita la fon-
dazione di Siviglia. Concluse il padre fra Gi-
rolamo Graziano visitatore, che andassero quelle
monache , le gunali dovevano cola fondare, che
erano rimase in s, Giuseppe di Malagone , an-
corché non andassi io.

Procurai che andasse per priora Appa di
sant’ Alberto , di cui confidavo che si sarehbe
portata in quest’ ufficio molto bene, essendo as-
sai migliore di me: e portando tutto il ricapito,
si_partirono , accompagnandole due de’ nostri
padri Scalzij poiché gia il padre Giuliano d’ Avi-
la ed Antonio Gaetano , molti giornifa se n'e-
rano tornali alle lor terre; e per esser tanto
lontani ed in cosi mala stagione , essendo nel
fine di dicembre, non volli che venissero. Arri-
vate cola le monache ;, furono ricevate con
gran contento del popolo , in particolare di
quelle tre donzelle che stavano tanto riterate.

Fondarono il monastero, ponendovi il santis-
simo Sacramento il giorno della Girconcisione,
I"auno del Signore 1566. 11 medesimo giorno
pigliarono I"abito due di quelle donzelle: per-
che la terza, essendo assai malinconica — le
dovea forse nuocere lo starve riserrata , quanto
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piit le avrebbe nocinto lanta nostra strellezza e
pevitenza ? — [u giudicato bene che se ne tor-
passe a casa sua a slarsene con una sorella (1).
Mirate, figlinole mie, i giudizii di Dio , e I'ob-
bligo che abbiamo di servirlo , poiché ha falto
a noi grazia di lasciarsi perseverar fin a far la
prolessione, ed a restar per sempre nella casa
di Dio, e per figlivole della Vergine. Volle
nostre Signore servirsi della volonta di questa
donzella e della sua facolta per far questo mo-
nastero, e poi al tempo che avea da godere di
quello che tanto avea desiderato, le manco la
fortezza e la domino 1" umore malinconico, al
quale bene spesso, figlivole , gettiamo la_ colpa
delle nostre imperfezioni ed instability, Piaccia
a sua divina Maesta darci abbondantemente la
sua grazia, che avendo questa, non ci sara cosa
la qual i possa impedire e tagliae i passi per
andar sempre avanti nel suo servizio: e che
tulle ei protegza e favorisca, acciocché per no-
stra debolezza oon si perda un si gran prioci-
pio, come s’ & compiaciuto che incominci da al-
cune donne tanto miserabili, quanto siamo noi.

(1) Al tempo , che la santa madre scrisse questa
fondazione, cosi era; ma subito in capo di due o
tre mesi, poco pia o meno, andando il padre fra
Girolamo a visitare quella casa le diede I'abilo, ed
# su0 tempo lecero tulte Wre prolessione.
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Nel suo nome vi prego, sorclle e figlivole mie,
che sempre lo domandiale a nostro Signore : e
che ciascheduna di quelle che verranno, abbia
cara che in lei si rinnovi questa regola primi-
tiva dell’ ordine della Vergine nostra signora |
e che non ci permella mai in conto veruno
qualsivoglia bef minima rilassazione di essa.
Avwvertite, che da bagattelle e picciolissime cose
s niwre molte volte la porta per cose molto gran-
di, e che senza accorgervene v’ empiretedi mon-
do. Ricordatevi, che con povertd e travaglio s’¢
fatto quello che voi altre godele con riposo: e
se lo considerarete bene, vedrete che la mag-
gior parte di quesli monasterii non sono stati
fondati da vomini, ma dall’onnipotente mano
di Dio: e sua divina Maestd ¢ molto amica di
portar innanzi I’ opere che ella [a, se non resta
per noi. Di dove pensate che abbia avato potere
una donnicciuola , come son io, per opere si
grandi? soggetta e con nn solo quattrino, e
senza aver chi mi aialasse in cosa veruna? ché
quel mio fratello, che mi aiuto nella fondazione
di Siviglia, stava nell’Indie. Considerate, figliuole
mie, la mano di Dios poiché non si sarebbe
mosso, per esser di sangue illustre, a farmi ono-
re: ma il Signore ve lo condusse con fare che
avesse roba, desiderio e buon’anima, perche
w’aiutasse in qualche cosa. Di tulle quante le
maniere che lo vorrele considerare, troverele
essere slala opera di Dio: non ¢ dunque ragione
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¢he noi in cosa veruna la diminniamo, ancorché
¢i costasse la vita, I'onore e la quiete, tanto
piit che tatto questo 1”abbiamo. qui  insieme :
imperocehé & vita il vivere di maniera che non
si tema la morte, né talti i sinistri avvenimenti
della vita, e lo star anche con ¢nesta ordinaria al
legrezza, quale ora avele, e con questa prospe-
rita che non pué esser maggiore, cioé, il non
temere la povertd, anzi desiderarla; a che cosa
si pno comparare la paee interiore ed esteriore,
con che sempre andate? In vostra mano sta el
in vostro polere, il vivere o morire con essa:
come abbiamo vednto morire quelle che muoiono
in uesli monasterii. Siate sicure, che se dos
manderele sempre a Dio che lo porti avanti,
e non vi fiderete in cosa alcuna di voi stesse ,
non vi neghera la sua misericordia, se confide-
rete in loi e sarete d’animo coraggivso, perché
il Signore & molto amice di guesto. Non abbiate
paura che sia per mancarvi niente, né lasciale
mai di ricever quelle che vengono per voler
esser monache, come vi piacciano i loro desiderii
e lalenti, per non aver di che sostentarsi e do-
tarsi, se vengono per servire a Dio con maggior
perfezione! né perché non abbiano beni di for-
tuna, se gli hanno di virtudi; perocché per altra
banda vi mandera Dio soccorso al doppio di
quello. che vi bisognera, con entrare una di que-
ste, Grand’esperienza ho io di cio: ben sa sua
disina Maesta che, per quanto mi posso ricor=
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dare, non ho mai lascialo di vicever aleana per
simil mancamento, purché mi fosse piaciuto il
rimanente. Buoui testimonii ne sono le malte
che si sono ricevate solamente per amor di Dio,
come voi altre sapete. [l posso assicurarvi che
non mi ecagionavano cosi gran contenlo quelle
che ricevevo portando gran dote, quanto quelle
che pigliavo per solo amor di Dios anzi di
quelle avevo timore, e le povere m’allargavano
il cuore e lo spirito, e mi davano un godimento
tanto grande che mi faceva piangere d allegrez-
za: questo € la verita. Or se quando avevamo
da comprare e (abbricar le case, ci ainlo tanto
bene con questo: dopo (" aver con che vivere,
perché non s'ha da fare? Credetemi, figlinole,
che per dove pensate gnadagnare, per di li per-
dete. Quando pero quella che viene per farsi
monaca avesse roba, non avendo altri obblighi,
& bene che ve faccia a voi limosina, perché
come deve darsi ad altri che per avventura non
hauno il bisogno? Cerlamente confesso che mi
parrebbe disamore se cio non facessero. Ma sem-
pre abbiate avvertenza , che colei che entrerd
monaea , faceia della sua roba conforme eche
consiglieranno persone dotte esser maggior ser-
vizio dl Dio: perché sarebbe gran male che noi
pretendessimo beni da nessuna ehe entrasse, se
non camminando con questo fine. Molto pii
guadagniamo, in che ella faccia quello che deve
verso Dio, dico con pin perfezione, che in quanto
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puo mai portare; poiché non pretendiamo altra
cosa , né Dio permetta altrimenti, se non che
sia sna divina Maesta servita in tutto e per tut-
to. £ quantanque io sia miserabile, per onor e
gloria sna lo dico: ed acciocché voi vi rallegriate
del modo con cui si sono fondate queste case
suey che mai in negozio di esse, né in cosa che
mi si fosse offerta per questo, avrei a patto ve-
runo fatto cosa da non farsi, torcendo alguanto
da questa intenzione, benché avessi credato rin-
scirne felicemente con alcuna; né ho falto cosa,
parlo in queste fondazioni, che io abbia cono-
sciuto deviasse un punto dalla volonta di Dio 3
ma sempre mi son governata conforme a quello
che m’hanno consigliato i miei confessori, i
quali sempre sono stati, da che mi oceupo in
questo , gran letterati e servi di Dioj né mai
altra cosa , ch’io mi ricordi, m'& passata nel
pensiero. Forse m'inganno, e n’avro fatto molte
che non conosco, e I"imper(ezioni saranno state
senza numero. Questo lo sa nostro Signore che
¢ vero giudice, parlo di me per quanto ho po-
tulo conoscere, e veggo eziandio molto bene che
cio non veniva da me, ma dal voler di Dio che
si facesse quest’opera; e come cosa sua mi fa-
voriva e faceva questa grazia, che a questo pro-
posito lo dico, figlinole mie, acciocché sappiate
che gli siete wolto obbligate; e che questi mo-
nasterii non si sono fondali finora con aggravio
di veruno. Benedello sia egli che ha fatto il
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tatto, destando la carita di quelle persone che
¢i hanno aintate, Piaceia a sna divina Maesti
di sempre proleggerci e darci grazia che non siama
ingrate a tanti favori! Amen,

Gia avete vedato, figlinole, che si sono patiti
aleani travagli — sebbene io credo che quelli
che si sono seritli, siano la minor parte, perché
se s'avessero da raccontare minutamente, sarebbe
un istancarsi senza finir mai — cosi de’ viaggi,
come di pioggie , di nevi e di smarrimenti di
strade: e sopratiutlo molte volte con si poca
sanila, che talora m’ & occorso, non so se I'ho
detto, come fu nella prima giornata che par-
timmo da Malagone per Veas, camminar con
febbre e con tanli mali insieme, che restavo stu-
pita come io potessi andare: e vedendomi di
questo modo, ricordavami del nostro padre Elia,
quando andava fuggendo da Gezabel, e dicevo:
Signore, come posso io sofirire questo? conside-
ratelo voi. La verita &, che vedendomi sua di-
vina DMaesta cosi dappuco e fiacca, in un subito
mi levo la febbre e qnel male tanto eccessivo:
sebbene prima pensassi che cio mi fosse venulo
perché  era entrato da me un sacerdole gran
servo di Dio, e forse sara slato egli, almeno
allora mi si levo repenlinamente tatto il male
interiore ed esteriore. Menlre io avevo salule,
pativo con allegrezza i travagli corporali, ma
nel comportare le strane condizioni di molte
persone, come bisognava in ciascun luogo, non
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si Ilravagliava poco: cosi anco nel lasciar le
ﬁgliuole e sorelle mie, come lanto leneramente
’amavo , quando mi bisognava parlire da un
luogo all’altro, io vi dico che non é stata la
minor croce; particolarmente quando pensavo
che non V'avevo da tornar a vedere, e scorgevo
il lor gran senlimento e le lagrime : che sebbene
stanno da (ntte Ialtre cose staccate, questo non
bha loro concesso il Signore, per avventura, per-
ché avesse da essere a me di piit tormento, che
pemmeno io, parmi, sto distaccata da esse; ben-
ché mi sforzavo, quanto potevo, di non dimo-
strarlo, anzi le riprendevo; ma poco mi giovava,
perché é molto grande |’ amore che mi portano:
e ben si vede in molte cose esser vero amore.
Asrete eziandio udito come questi monaslerii
non solo si facessero con licenza del nostro re-
verendissimo padre generale, ma anco solto suo
precetto e comandamento3 e non solamente
questo, ma che di ciascun monastero che si fon-
dava, mi scriveva riceverne grandissimo conten-
to, avendo fondali i sopraddettiz e certo il mag-
gior alleviamento che potevo avere ne’ travagli,
era veder il contento che gli davo, parendomi
che in darglielo servissi a nostro Signore, per
esser mio prelato , ed oltre a questo io I’amo
assai.

O fosse che piacque a Dio darmi qualche ri-
poso, o che al demonio dispiacesse che si faces-
sero lanli monasterii dove si serviva a nostro

4
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Signore, cessarono le fondazioni: ben s’é sapulo
che non fu per volontd del nostro padre gene-
rale ; perché avendolo io pregato che non' wi
comandasse di fondar pii monasterii , egli mi
rispose che ne {ondassi tanti quanti avevo ca-
pelli in capo : e non era mollo tempo che cig
m’'avea seritlo. Prima ch’io partissi di Siviglia,
da un capitolo generale che si fece — quando
parea che si dovesse tener per gran servizio che
st losse accrescinto I’ ordine — mi mandarono
un comandamento per definitorio, non solo eh’ia
non fondassi pitt monasterii, ma che mi eleggessi
uno, qual pitt mi fosse piacinto, per dimoraryi,
né mai piu in conto veruno io fossi uscita di
quello, il che & come una maniera di ecarcere.
Imperocehé non vi & monaca, a eni per cose
necessarie al bene della religione non possa es«
ser comandalo dal provinciale che va da unluoge
all'aliro, dico da un monastero all’altroy ed il
peggio era che stava meco disgustato il nostro
padre generale, che questo é quello che a me
dava pena, senza veruna causa, ma solo per in<
formazioni di persone appassionate. Con questo
mi apposero due falsita ben grandi unitamente.
Io ¥i dico, sorelle, accio vediate la misericordia
di Dio nostro Signore, e come egli non abban=
dona chi desidera di servirlo: che non solo eio
non mi reco pena, ma un godimento si grande
che non capiva in me: di maniera che io non
mi maraviglio di quello che faceva il re David
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;luando andava ballando invanzi all’ arca  del
Signore ; attesoché non avrei io volato allora
far altra cosa, secondo il gandio mio, quale non
sapevo come coprire. Non so la causa perche
mi son veduta in altri gran travagli di mormora-
zioni e contraddizioni, né mai mi & accadula
una cosa tale; eppure una di queste falsita che
mi apposero fu grandissima. Che questo di non
fondare, se non fosse stalo per disgusto del re-
verendissimo padre generale , per me era gran
viposo: poiché molte volte avevo desiderato di
finir la vita con pace e quicte: sebben coloro
che me lo procuravano , non avevano questo
pensicro, anzi piuttosto di farmi il maggior di-
spiacere del mondo, benché lorse avevano altre
buone intenzioni. Parimenti alecune volte mi
davano contento le grandi contraddizioni, ingiu-
rie e mormorazioni che in uesto andar a fon-
dar ho palitoy mossi alcuni da buona intenzio-
ne, ed altri da altri fini: ma che io abbia sen-
lita tant’ allegrezza, come di questo, non me ne
ricordo , per qualsivoglia travaglio che mi sia
occorso. lo confesso, che in altro tempo gualsi-
voglia cosa delle tre che mi farono apposte in-
sieme mi sarebbe stata di gran travaglio. Credo
che il mio particolar gusto fu il parermi, che
poiché le creature mi pagavano di questa mo-
neta, gia contentavo il Creatore. Perché ho sem-
pre inteso, e chiaramente il conosco, che chi si
prendera

gusto per cose della terra, o per lodi



Ho
umane, sta molto ingannato ; altesoché, oltre a)
poco guadagno che in questo &, oggi agli
uomini del mondo pare una cosa e domani
un’altra, e di quello di che wvna volta dicono
bene , presto si voltano a dirne male. Siate
benedetto voi, Signore, e Dio mio, che siete
immutabile eternamente. Amen. Chi vi serviri
fin all’ultimo, vivra senza fine in una felicissima.
eternila,

Cominciai a scrivere queste fondazioni per
comandamento del padre maestro Ripalda della
compagnia di Gesii, come dissi al principio, es-
sendo egli allora rettore del eollegio di Sala-
manca, dal guale pur in quel tempo io mi con-
fessavo, ritrovandomi nel monastero del glorioso
s. Giuseppe di questa medesima citta Panno 1573,
Ne serissi alcune , e per le molte occupazioni
che avevo, le lasciai, né volevo passar pinn avanlti,
perché gia non mi eonfessavo pint dal detto pa-
dre a rispetto che stavamo lontani in diversi
paesit e parimenti per i molti e gran (travagli
che mi costa quello che ho scritto, sebbene es-
sendo sempre stato per comandamento dell’ ob-
hedienza, li do per ben impiegati. Stando molto
risoluta a questo, mi comando il padre commis-
sario apostolico, il padre maestro fra Girolamo
Graziani della Madre di Dio, che le finissi. Di-
cendogli io il poco tempo che avevo , ed altre
cose che mi si offerirono, che come wal obbe-
diente le dissi, allesoché mi cagionava gran
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stanchezza sopra P'altre indisposizioni che pali-
vo: con tutto cio mi comando che a poco a poco,
e gqnando potessi , le fornissiz cosi 'ho fatto ,
soggettandomi in tutto, e pregando che si levi
quello che si conoscera esser mal detto, che per
avventura quello che a me pare il meglio , sara
il peggio. Si & finito oggi, la vigilia di sant’Ea-
genio, il 14 di novembre 1576, nel monastero
di 5. Giuseppe di Toledo, dove ora mi ritrove
per comandamento del padre fra Girolamo Gra-
ziani della Madre di Dio, commissario aposto-
lico, il quale al presente ahbiame per prelato
degli Scalzi e Scalze della regola primitiva, es-
sendo anche visitatore di quelli della Mitigata
dell’ Andalusia 5 a gloria ed onere di nostro Si-
gnore Gesit Cristo , che regna e regnera eter-
pamente. Amen,

Per amor di nostro Signore domando alle so-
relle, che leggeranno questo libro, che mi rac-
comandino a sua divina Maesta, acciocché abbia
misericordia di me, e mi liberi dalle pene del
purgatorio, se avro meritato di starvi, e per-
metla che io vada a goderlo. E perché, mentre
sard viva, non I'avele da vedere, siami di qual-
che guadagno per dopo la morte la fatica e
stanchezza patita in iscriverlo, ed il gran desi-
derio con cui 1'ho scritto, d’accertare a dir
qualche cosa che vi dia consolazione, se lerranno
per bene che lo leggiate.

Ritrovandomi io in s. Giuseppe d’Avila Ia

"
.'|
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vigilia della pasqua dello Spirito Saato nel ro-
mitorio di Nazareth, covnsiderando una grandis-
sima grazia che nostro Signore mw’avea fala
vent’ anni sono, poco pill o meno, in tal giorno
come questo, mi venne un grand” impeto e fer-
vor di spirito che mi sospese. In questo gran
raccoglimento intesi da nostro Signore quells
che ora dird, che io dicessi a questi padri Scalzi
da sua parte: Che procurassero dosservar quat-
tro cose , e che mentre I’ 0SSErvassero , sewpre:
anderebbe pii crescendo questa religione: e
quando in esse andassero difettosi, fossero cer-
ti, e conoscessero che andava mancando e s'al-
lontava dal suo principio. La prima, che i capi
stessero d’accordo e conformi. La seconda, che
quantungue convenisse che avessero pit conventi,
in ciascheduno perd abitasserp pochi frati. La
terza, che trattassero paco co’ secolari , e quel
poco per bene dell’anime loro. La quarta,
che insegnassero piin coll’opere che con le
parole. Questo fu 1’anno 1579, E per ye-
vita grande I’ affermo e solloscrivo col wio
nome,

Teresa di Gesit



CAPITOLO XXVII.
Delln fondazione di Villanuova della Xara.

Finita la fondazione di Siviglia, eessarono le
fondazioni per piin di quatte’ anni: la causa fu,
che molto all’improvviso si mossero grandi e
terribili persecuzioni contro gli Scalzi e Scalzes
che sebbene per il tempo passalo ne avevano
patite assai, non perd tanto in estremo, poiché
arrivo la persecuzione a termine di cessare la
riforma di tatto punto.

Mostro ben il demonio quante gli dispiaceva
questo santo principio che nostro Signore aveva
incomincialo, e conobbe esser opera sua, poiché
ando tanto avanti. Patirono molte cogli Scalzi,
particolarmente i capi, per le gravi accuse ed
opposizioni di quasi tutti i padri Calzati. Questi
informarono di maniera il nostro reverendissimo
padre generale, che con esser egli molto santo,
e quegli che avea dato licenza accio si fondas-
sero tutti i monasterii, eccelto quello di s. Giu-
seppe d' Avila, che fu il primo, e si lece con
licenza del papay premea mollo, ¢ faceva gran
caso che gli Scalzi non andassero avanti, che
con i monasterii di monache sempre stette bene,
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e perché fo aiutavo a questo, mi posero in di-
sgrazia sna, che fu il maggior travaglio che jo
abbia patito in queste fondazioni , sebbene ne
ho patiti molti e gravi. Perocehé lasciar d’aiu-
tare che andasse avanli un’ opera, la quale
io chioramente vedevo esser di gusto e ser-
vizio di nostro Signore, ed aumento dell” ordine
nostro, non ci acconsentivano molti gran lette
rati, dai quali io mi confessavo. Dall”altra handa,
I’andar contro quello che io vedevo esser vo-
loutd del mio generale, m’era una morte; per-
ché, oltre all’ obbligo che io gli avevo per esser
tale, Pamavo molto teneramente, e ben era il
dovere. La verita &, che sebbene io avessi vo-
luto dargli in cié gusto non potevo, perché
avevo visitatori apostoloci, a’ quali necessariamen=:
te dovevo obbedire. Mori un nunzio santo, che
{avoriva molto la virti, onde faceva gran contoe
stima degli Scalzi. Venne on altro, che pareva
I"avesse Dio mandato per esercilarci nella pa-
zienza: era un poco parente del papa, e dovea
essere servo di Dioy se non che comincio a pi-
gliarsi molto a petto di favorire i padri Calzali,
e conforme all’informazioni che questi gli da-
vano  di noi altri, s’ impressiono grandemente
esser bene che questi principii non andassero
avanliz e con queslo comincio a porre in eses
cuzione il suo pensiero e parere , con grandis:
simo rigore, peuitenziando quelli che gli parve
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avriano potuto far resistenza , carcerandoli e
shandendoli.

Quelli che piit patirono, furono il padre frate
Antonio di Ges, quegli che incomineio il primo
convento degli Scalzi; ed il padre fra Girolamo
Gragiani, che il nunzio passato avea falto visi-
tator apostolico di quei del Pannoj; contro que-
sto fu grande il disgusto che ebbe, e contro il
padre fra Mariano di s. Benedetto. Nelle fon~
dazioni passate ho detto chi sono questi padri.
Altri anco de’ pin gravi penitenzio, benché non
lanto: a questi mise gravi censure perché non
traltassero negozio veruno, Ben si conosceva che
veniva il tutto da Dio, e che sua divina Mae-
sta lo permetteva per maggior beve, e perché
fosse: maggiormente conoscinta la virta di que-
sti padri, come & stato. Nomino visitatore un
padre del Panno, che visitasse i nostri mona-
sterii, cosi di monache come de’ fratij il che se
fosse succeduto, come egli pensava, sarebbe stato
di gran travaglio , benché in effetto si patisse
grandissimo , come si scriverad da chi meglio di
me il sapra dire. Non so se non accennarlo, ac-
ciocché le monache che verranno, sappiano
quanto sono obbligate di portar avanti la per-
fezione , poiché trovano piano e facile quello
che tanto ha costate alle presenti, avendo al-
cune di loro sommamente palito in questi tempi
aravi e false accuse, che mi cagionavano assai
Pid compassione, ¢ pi senza comparazione me
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n’ allliggevo che di quanto pativo 1o, anzi che
queslu mi dava gran gusto pnrevami d‘esgel-
io la cansa di tutla questa tempesta, e che se
m" avessero gettata in mare , come fn fatlo a
Giona, saria cessata. Sia lodato e benedetto Dio
che favorisce la verita. 1L cosi successe in que-
sto , che come il re don Filippo seppe quello
che passava, informato della vita e bonta desli
Scalzi, prese a favorirci di maniera, che non
volle che il nunzio solo gindicasse la nostra
causay ma gli diede quattro compagni, persone
gravi, tre di loro religiosi , accio s’ esnminasse
bene la nostra giostizia. Une di questi fu il
padre maestro fra Pietro Fernandez, persona di
molto santa vita, gran letterato e di assai va-
lore; era egli stato commissario apostolico e vi-
sitatore dei padri del Panno della provincia di
Castiglia, a coi parimenti noi Scalzi fummo
Bﬂggelli; e sapeva molto bene la verita , come
vivevano gli uni e come gli altri: che tutti non
desideravano altro se non che questo si cono-
scesse. Oude vedendo io che il re |'avea nomi-
nato per nostro giudice , diedi il negozio per
fornito , come per misericordia di Dio ora sla.
Piaccia a sua divina Maesta che sia per onore
e gloria sua. Ancorché molti vescovi e signeri
principali del regno procurassero coun gran sol-
lecitudine ' informar il nunzio della verila,
tutto non di meno giovava poco , se Dio non
avesse preso per mezzo il re. Sorclle , siawo
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tntte grandemente obbligate di raccomandarlo
sempre al Signore nelle nostre orazioni, e di
pregar per coloro che hanno favorita la sua casa,
e della Vergine nostra signora, e cosi ve li rac-
comando molto. Gia vedete, sorelle, come po-
tevo piit fondare: ne’ nostri monasterii conti-
nuamente senza mai cessare lulli ci occupavamo
in orazioni e penitenze , acciocché il Signore
tirasse avanli gquello che s’ era incominciatlo e
[atto, se aveva da essere di suo servizio.

Nel prineipio di questi gran travagli che ho
raccontati cosi brevemente — che forse vi par-
ranno pochi, ma patiti per tanlo tempo, sono
stati moltissimi — stando o in Toledo , ritor-
nata dalla fondazione di Siviglia, I’anno 1576,
mi porto lettere un prete di Villanuova della
Xara, da parte della comunita di questo luogo,
il quale veniva a negoziare con me che volessi
ricevere per nostre monache, con far ivi mona-
stero, nove donne che quivi s’erano ragunate
insieme in un romitorio della gloriosa Sant'An-
na, il quale avea a canto una picciola casa, dove
per alcuni auoni erano vissule, e tuttavia vive-
vano con lanto ritiramenlo e santita, che invi-
tava tatto il popolo a procurare d'adempire i
loro desiderii. Mi scrisse eziandio un dottore
curato di questo luogo, nomato Agostino d’Er-
vias, uomo dotto e di molta virtir: costai le ain-
tava, (uanto poleva, a questa sant’ opera. Parve
& me cosa che in nessuna maniera convenisse
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ammeltersi per le seguenti ragioni, Prima, per-
ché mi pareva cosa molto diflicile che persone
gid per tanli anvi avvezze al loro modo di vi-
vere, s accomodassero a quello della nostra re-
ligione. La seconda, perché non avevano quasi
con che sostentarsi, ed il lnogo & poco piin di
mille fuochi, che per vivere di limosina ¢ poco
aiuto; sebbene la comunita s’offerse a sosten-
tarle, non mi pareva cosa durabile. La terza,
che non avevano casa. La quarta, lo star lon-
tano da questi altri nostri monasterii, E sebbe-
ne mi dicevano che queste erano donne mollo
buone , nulladimeno von avendole io vedute
non potevo sapere, se avevano uei talenti che
pretendiamo in questi nostri monasterii, e cosi
mi determinai di non farne altro. Ma prima
volli conferirne col mio confessore, che era il
dottor Velasquez , canonico e caltedratico di
Toledo, nomo assai letterato e virtuoso, che
ora ¢ vescovo d’Osma; attesoché sempre costu-
mavo di non far mai cosa per mio solo parere,
ma con quello di persone simili. Come egli vide
le lettere, ed intese il negozio , mi disse che
non lo licenziassi, ma che dessi loro buona ri-
sposta: perché, quando Dio univa insieme tanti
cuori in una casa, era segno che s’ avea da servir
di essa. o cosi feci, che né I’ accettai del tat-
to, né lo licenzai. Nel farne il popolo continna
instanza , con procurar mezzi di persone, per
le quali io I’ ammellessi, si passo fin a quest’an=
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no 1580, e sempre mi pareva fosse sproposilo
ammellere guesto monastero: con tulte cio,
quando rispondevo, non polevo risponder male,
né affatto escluderlo. .

S’imbatte che il padre frate Antonio di Gesii
venne a compire il sno esilio nel convento della
Madonna del Soccorso, che sta nove miglia lon-
tano da Villanoova, dove andava a predicare :
ed il padre priore di questo convento — che
al presente & il padre [ra Gabriele dell’ Assun-
zione , persona molto accorla, e gran servo di
Dio — andava in sua compagnia, e molto di
buona voglia, a questo medesimo, essendo am-
bedue molto amici del dottor Ervias. Con que-
sta occasione cominciarono a traltare con quelle
sante sorelle, e rimasero tanto soddisfatli della
lor. virti1 , e cosi ben affetli e persnasi dal po-
polo e dal dottore, che pigliarono questo nego-
zio come proprio, e cominciarono mollo effica-
cemente con lettere a persuadermi che volessi
ammetlere quella fondazione, E stando io nel
nostro monastero di s. Ginseppe di Malagone ,
lontano piun di settanta miglia da Villannova,
venne il medesimo padre priore a parlarmi,
dandomi conto di quello che si poteva fare, e
come dopo essersi fondalo avrebbe dato il dottor
Ervias trecento ducali d’entrala sopra quella
che ha d'un suo beneficio, ottenendosi licenza
da Roma. Di questo feci io poco caso, paren-

S. Tenesa. Opere. T. IF. b
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duzni cosa non riuscibile ¢ di poca fermezza |
sebbene facendosi , e con quel poco che elle
tenevano, ben bastavay e cosi io dissi molte ra-
gioni al padre priore , aceio vedesse che non
conveniva fondare, ed a mio parere assai sulli-
cienti. Finalmente gli dissi che egli ed il padre
frate Antonio di Gesi lo considerassero bene |
perché io lo lasciavo sopra le loro coscienze,
parendomi che con quello che io gli dicevo,
bastava per non farsi. Dopo essersi partito, con-
siderai, quanto affezionalo stava percheé si fa-
cesse, e che era per persuaderlo al prelato che
ora abbiamo, il padre maestro frate Angelo di
Salazar di quelli del Panno, laonde prestamente
gli scrissi supplicandolo che non desse questa
licenza per le canse che gli dicevo: e cosi mi
rispose che non 1" avrebbe data, se non parendo
a me bene.

Passo come un mese e mezzo, o poco pil,
quando pensando io fosse gia questo negozio
svanilo, ecco mi venne un messo con letlere
della comunita, dove s’ obbligavano che non
mancheriano di dar loro il necessario, ed il
dottor Ervias, a quello che s'¢ detto: ebbi
anco lettere di questi due reverendi religiosi 5
che grandemente me I'incaricavano e pregavano.
Jo temevo tanto ammettere queste sorelle, per
parermi che ci dovesse nascere qualche fazione
e sollevamento contro quelle che fossero per
andare, come suol accadere; e parimenti per
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non veder cosa sicura per lo mantenimento lo-
ro; perché quello che offerivano, non era cosa
che polesse darare , né che facesse forzay che
jo mi vidi in gran conlasione ed intrigo. Co-
nobbi dopo esser stato il demonio, perché con
avermi il Signore dato coraggio, stavo allora con
tanta pusillanimita, che pareva che niente io
confidassi in Dio. Ma in fine I orazioni di quelle
benedette serve di Dio prevalsero. Un giorno ,
dopo essermi comunicata, e raccomandando cio
al Signore, come spesso facevo, poiché quello
che prima mi muoveva a rispondere bene era
il timore, se impedivo il profitto d’ alcune anime
— attesoché tatto il mio desiderio & stato sem-
pre cercar alcun mezzo , per il quale si lodi
nostro Signore, e vi sia chi piu perfettamente
lo serva — mi fece sua divina Maesta una buona
riprensione, dicendomi: Con che tesori sisono
fatti i monasteri che finora si sono fondati?
non dubitare d’ammettere guesta casa, la quale
sara di mio gran servizio e di profitto delle ani-
me. Oh come sono polenti ed efficaci le parole
di Dio! che non solamente le capisce I'intel-
letto, ma gli danno luce, accio conosca la ve-
rita e dispongono la volonta per volerle met-
lere in esecuzione: cosi avvenne a me, che non
solamente guslai d' ammettere questo monastero,
ma mi parve aver falto male in lasciarmi tra-
Sportare da ragioni umane, poiché tanlo sopra
ogni ragione ho veduto quello che sua divina
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Maesta ha operato per mezzo di questa saera
religione. Gia risoluta d’ammeltere questa fop-
dazione, mi parve che sarebbe stalo necessario
che io fossi andata cola con quelle monache
che vi doveano restare, per molte cose che mi
si rappresentarono; sebbene il naturale repu-
gnava molto, per esser venuta fin a Malagone
molto indisposta, e cosi conlinuava sempre. Ma
perche intesi che Dio sarebbe di cio restato
servito, ne diedi conto al mio prelato, diman-
dandogli che ordinasse quello che gli fosse parso
il meglio. Mando egli la licenza e precetto perche
io ¥’ andassi in persona e mi trovassi presente, me-
nando quelle monache che mi fossero parse e pia-
ciute: il che mi pose in gran pensiero, dovendo
eleggerle tali che- potessero star con quelle che
stavano cold. Raccomandando cio molto a nostro Si-
gnore, cavai dal monastero di s, Giuseppe di To-
ledo una per priora, e due da quello di Malagone,
una delle quali per sotto priora: e come lanto
s’era domandato a nostro Signore, accertd il
tutto molto bene, che non lo tenni per poco:
perocché quando le fondazioni cominciino da
noi sole, tatto va bene aggiustato.

Vennero a pigliarci il padre frate Antonio di
Gesi ed il padre priore fra Gabriele dell’ Assua-
zione. Avendoci il popolo dato Lutto il ricapilo,
partimmo di Malagone il sabbato innanzi Qua-
resima, al 13 di febbraio |’ anno 1580. Mi sen~
tivo nel viaggio cosi bene che mi pareya non
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avessi mai avalo mal veruno: e molto maravi-
gliata consitleravo quanto importa non far caso
della nostra poca sanita, quando s oflerisce oc-
casione di servire a Dio, per qualsivoglia con-
traddizione che ci si ponga innanzis poiché ¢
potente di fiacchi farne forti, e d’infermi sani,
e quando non lo volesse fare , sard meglio per
I’anima nostra palire: mentre , perché ci vien
data la vita e sanila , se non per perderla in
servigio di cosi gran re e Signore, e tenendo
fissi gli occhi all’onor suo, e dimenticarci di
noi? Credetemi, sorelle, che non vi avverrd mai
male, né vi perderete andando per questa stra-
da. To vi confesso che la mia malizia e debo-
lezza molte volte mi ha fatto temere e dubitare,
ma non mi ricordo dopo che il Signore m’ ha
dato I"abite di Scalza , ed alcupi anni prima
che non m’abbia per misericordia dato grazia
di vincere queste tentazioni, e d’avvezzarmi ad
abbracciar quello che conoscevo esser di suo
maggior servizio, per diflicoltoso che fosse. Ben
chiaramente conosco quanto era poco quel che
facevo dal canto wio, ma Dio non vuole pii
di questa delerminazione da noi, per [ar poi
egli il tutto dal ecanto suo: sia eternamente be-
nedetio! Amen,

Avevamo da passare per il monastero della
Madonna del Soccorso, che di sopra si disse,
che stava lontano nove miglia da Villanuova ,
& qquivi trattenerci per dar avviso che eravamo
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ginnte vicino, essendosi cosi dato I’ accordo: ed
era ragione che io obbedissi in tulto a questi
padri co’ quali andavamo. Sta questo convento
in un deserto e solitudine assai piacevole, ¢
come arrivammo vicino , uscirono i religiosi a
ricevere il lor priore con molta compostezza.
Come andavano scalzi, e con le loro povere
cappe di panno rozzo, c¢i diedero a tatti de-
vozione, ed io particolarmente m’ intenerii tutta,
parendomi di stare in quel fiorito tempo dei
nostri santi padri. Sembravano in quel campo
tanti fiori bianchi odorosi, che tali credo io
siano nel cospetto di Dio, perché, a mio pa-
rere, ¢ ivi molto daddovero servito. Entrarono
nella chiesa, dicendo il Te Deum laudamus ,
von voci assai morlificate. L.’ entrata della chiesa
¢ per di sollo terra, come per una grolta, che
rappresentava quella del nostro santo padre Elia.
Io certamente andavo eon tanto gusto interiore,
che avrei dato per molto ben impiegato pii
lungo viaggio: sebbene mi rincrebbe assai che
fosse gia morta la santa Cardona, per lo cui
mezzo Dio fondd questo convento 3 che non me-
ritai vederla , benché lo desiderassi molto.

Parmi che non sark fuor di proposito rac-
conlare qui alcuna cosa della sua vita, e per
quali wezzi volle nostro Signore che si fondasse
ivi questo convento , che di tanto giovamento ¢
slalo a molte anime dei luoghi circonvicini
secondo m’ ¢ stato riferilo, ed anco, accid yer
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dendo la gran penitenza di-questa santa, cono-
sciate , sorelle mie, quanto addietro restiamo noi
alire , e vi sforziate per servir di nuovo a no-
stro Signore: poiché non vi & causa per la quale
dobbiamo noi esser da manco, né veniamo da
gente tanto delicata e nobiles che sebbene cid
nalla importa, lo dice perché era vissuta con
molte comoditi, conforme allo stato sno, ve-
nendo dai duchi di Cardona, ond’ella si chia-
mava donoa Caterina di Cardona: ma dopo
che si diede alla penitenza, quando alcune volte
mi scriveva , solloscrivevasi solamente: La Pec-
catrice. Della sua vita, prima che Dio le fa-
cesse tanlo seg:mlate grazie, ne lralleranno co-
loro che particolarmente la scriveranno, essen-
dovi molle cose notabili da raccontare; ma se
per avventura non fosse per arrivare alla vostra
notizia , dird quello qui che m’hanno detto al-
cune persone degne di fede, che seco conver-
savano e trattavano. Ritrovandosi questa santa
fra personaggi e signori di molta qualita, avea
gran cara dell’ anima sua, e faceva molla pe-
nitenza. Ebbe grandissimo desiderio d’ andar-
sene dove sola potesse gnstare di Dio, e darsi
tutta alla penitenza, senza che veruno la po-
tesse disturbare. Trattasa questo eo’ suoi con-
fessori, e non gliclo permettevano, Come il
mondo sta gia tanto posto nella discrezione e
prudenza umana, senza aver memoria dei grandi
favori e grazie che Dio fece a’ sanli e saule che
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lo servirono nei deserti, non mi maraviglio ¢he
paresse loro spropesito. Ma come non lascia sua
divina Maesta di favorire i veri desiderti aceip
si pongano in esecuzione , provvide che andasse
a confessarsi da un padre dall’ ordine di s, Fran-
cesco, nomato fra Francesco de Torres , ch'io
conosco molto bene, e lo lengo per santo; sono
molti anni che vive con gran fervore di peni-
tenza ed orazione, patendo anche molte e gravi
persecuzioni, Deve ben sapere la grazia che fa
Dio a chi daddovero si dispone per riceverla:
onde le disse che non indugiasse , né si trat-
lenesse, ma che coraggiosamente seguisse la vo-
cazione che la divina Maesta le faceva; non so
se queste furono le precise parole, ma si pos-
sono congellurare , poiché subito le pose in ese-
cuzione, Si discopri ad un romito che stavain
Alcald , pregandolo che I’accompagnasse, senza
mai dirlo a persona veruna. Giunsero dove sta
questo convenlo, e vi lrovo una capannetta in
cui appena poleva capire, e qui il romito la
lascid. Ma con che amore vi dovea stare? poi-
ché non si prendeva pensiero di che sostentarsi,
non de’ pericoli che le poteano succedere, né
dell’infamia in cni poteva incorrere appresso le
genli quando non fosse comparsa. Quanto ub-
briaca d’amor di Dio dovea andar quest’ anima
santa, tulla assorta ed ansiosa che nessuno le
impedisse di godere del suo dolce sposo, e
quanto risoluta di non voler piir saper cosa al-
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cuna del mondo, poiché cosi si privava di tutti
i contenti che le poteva dare? Consideriamo
ben questo , sorelle, e miriamo come in un tratto
vinse ogni cosa: perché, sebbene non ¢ meno
qucllo che voi altre fate nell’ entrar in questa
santa religione, offerendo a Dio tutta la vostra
volontd , e professando una riliratezza e clau-
sura perpetua , non so poi se in aleune svani-
scano questi fervori- pel prineipio, e torniamo
in aleune cose a soggettarci al nostro amor pro-
prio. Piaceia alla divina Maesta che non sia cosi:
ma-gia che imitiamo questa sanla nel [uggir
dal mondo, stiamone anco nell’ interiore in tullo
e per tutto lontane,

Ho udito molte cose dell” asprezza grande
della sua vita, e se ne dovea sapere il manco,
perché come tanti anni stette in quella solitu-
dine con grandissimi desiderii di far penitenza,
non avendo chi la ritenesse ; dovea terribilmente
trattar il suo corpo. Diro quello che da lei me-
desima udirono alcane persone , e le nostre mo-
mnache di s, Giuseppe di Toledo, dove ella entro
a vederle , e come con le sorclle parlava con
semplicita, cosi laceva con allre, persone , per-
cheé era grande la sua schiellezza e sincerila.
Cid dovea fare con grand’ umilta , allesoché,
come quella che ben conosceta non esser in lei
veruna cosa buona che losse sua, stava mollo
lontana da ogui vanagloria, e gustava di dive i
favori ¢ le grazie che Dio le faceva, accio per

5(
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qm:llu fosse lodato e glorificato il suo santo
nome. Cosa assai pericolosa per eoloro che non
sono arrivati a queslo stato, perché almeno puo
essere ad essi tenlazione, o apparenza di pro-
pria lode: ma la schiettezza e santa semplicita
la liberava da questo; imperocché non bo mai
udito che fosse nolata di tal mancamento. Disse
che era stata ollo anni in quella grotta, e moli
giorni passatosela solamente con radici ed erbe
della campagna : percioeche , come se le finirono
tre pani che lasciolle colui che I’accompagno,
rimase con niente finché a caso passé per di li
un pastorello, il quale dopo la provvedeva di
pane e di farinaj attesoché quello che ella man-
giava erano alcune pinzette cotte al lume, e
non altro, e guesto ogui tre giorniz di questa
verita fanno anche lestimonianza quei religiosi
che vi stanpo. Era gia tanto consumala da si
strani digiuni, che quando ella ando a procurar
di far il convento, e le facevano alcane volle
mangiare gualche alicetta, ed altre cose simili,
ella ne sentiva piullosto nocumento che utile,
Vino non bevé mai, che io abbia saputo. Si
disciplinava con un’ aspra catena, e durava molte
volle due ore, o una e mezza. I cilicii che
portava erano pungentissimi 3 poiche mi disse
una certa donpa, che tornando di pellegrinag-
gio era rimasa a dormire con lei, e che lingen-
dosi addormentata, vide che si cavo i cilicit
pieni di sangue e wettolli. Pii era quello che
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pativa, secondo che racconto a queste monache

che ho detto, co’ demonii che le apparivano in
forma d’alcuni cani mastini molto grandi e ter-
ribili che le saltavano alle spalle, ed altre volte
come serpenti: ma ella non li temeva punto.
Dopo d’aver fondato il convento, tultavia se
ne stava e dormiva nella sva grolla, né mai
usciva se non quando andava ai divini officii;
e prima che si fondasse andava per udir messa
ad uvna chiesa de’ padri della Mercede che stava
un miglio lontano, ed aleune volte inginoechio-
ne. Il suo vestito era di color natorale, la ca-
micia era di sacco, fatlo di maniera che tulli
la stimavano nome. Dopo essere stala quivi
questi anni tanto solitaria , volle il Signore che
si divulgasse la fama della sua santita, dove per
la devozione e buon concelto che avevano di
lei era conlinuamente visitala, talmente che non
si poteva difendere dalla gente. Parlava a tutli
con carita ed amore: ogni giorno pin cresceva
il concorso della gente, e chi le poteva parlare
si stimava assai felice. Stava ella di cio tanlo
stanca ed infastidita, che soleva dire che 'am-
mazzavano. Veniva appena di che stava tatto il
campo pieno di carri: e quasi da quando inco-
minciarono i religiosi ad abitar ivi, non ave-
vano altro rimedio se non levarla in alto ac-
ciocche desse loro la benedizione, e con guesto
s¢ ne liberavano. Dopo essere stata olto auni
nella grolta , la quale da quei che 1" andavano
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a vedere fu aggrandita, le venne una grandis.
sima infermitd, di cui ella penso di morire; e
con tutto il male, sempre volle stare in quella
grotla con gran pazienza.

Comincio ad aver un gran desiderio che ivi
si facesse un convento di religiosi, e con questo
stette aleun tempo , non sapendo di che ordine
farlo. Stando una volta in orazione avanti un
crocefisso che sempre portuva seco, le mostrd
nostro Signore una ecappa bianca; dal che ella
intese che conveniva che fosse de’ Carmelitani
Scalzi, non avendone ella mai avata notizia al-
cuna, né che fossero al mondo: ed allora due
soli conventi n’ erano fondali, quello di Man-
zera e quello di Pastrana. Si dovette informar
di questo, e come seppe che ve n’erano in
Pastrana, con aver lenuta per | tempi passali
strelta amicizia con la principessa d’ Evoli, mo-
glie del principe Ruygomez signore di Pastrana,
si trasferi fin cola a procurare come far que-
sto convento che tanto desiderava. Quivi, nella
chiesa dis. Pietro, che cosi si chiama, del con-
vento di Pastrana, piglio ella I’ abito di nostra
Signora ; sebbene non con intenzione d° esser
monaca e di professare, ché non ebbe mai a
questo inclinazione, perché il Signore la gui-
dava per altra strada: le pareva che per ob-
bedienza le avrebbon levata I' asprezza e soli-
tudive.

Stando presenti tatli quei veligiosi, riceve
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I"abito della Madonna del Carmine. Ritrovossi
ivi il padrve Mariano di s. Benedetto, di cui ho
parlato nelle passate fondazioni, e disse a me
propria, che allora egli ebbe una sospensione
e ratto grande, che totalmente ’aliend da’ sensi :
e che stando cosi, vide molti frali e monache
morli, alcuni deeapitati, altri troncali loro le
gambe e braccia, seconde che erano stati mar-
tirizzali; ché questo vien accennato in tale
visione : poiché non & uoms , che fosse per dire,
se non quello che avesse veduto, né tampoco
il suo spirito & solito d”aver tali sospensioni,
‘non conducendolo Dio per questo cammino.
Pregate Dio, sorelle, che sia la verita, e che
@’ tempi nostri meriliamo cosi gran bene, e che
noi altre siamo di quelle. Incomincio la santa
Cardona qui da Pastrana a procurar come far
il suo convento, ed a quest’ effetto torno alla
corte, dalla guale tanto volentieri era uscita,
che non le fu poeo tormento , dove non le man-
carono molle mormorazioni e travagli. Imperoc-
ché le occorreva , che quando usciva di casa non
poteva difendersi dalla gente, e cio le avvenne
dovunque anday alcuni le tagliavano dell’ abito,
altri della cappa. Ando allora a Toledo, dove
alloggio con le nostre monache. Tutle mi affer-
warono, che era tanto grande I’ odore che
usciva dal suo corpo, che fin I"abito e la cinta,
dopo averlo lasciato, che gliclo tolsero e dettero
un altro , ritenevano quell’ odore, che era cosa
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che grandemente muovea a lodare nostro Si.
gnore: e quanto pitt s’ accostavano a lei, mag-
gior fragranza senlivano, con tatlo che le ve-
stimenta fossero di tal sorte, che per gran caldo
che faceva, doveano piuttosto puzzare. So che
non I’ avrebbon detto, se non fosse stato gran
verila, onde rimasero con gran devozione. Nella
corle ed in altri luoghi ebbe di molte limosine
per fabbricar il convento, e portando la licenza
si fondo.

Si fece la chiesa dove era la sua grolta, ed
a lei ne [ecero un’ altra separala fuor di mano,
dove era un sepolero di rilievo, ed ivi se ne
stava la maggior parte del tempo, e nolle e
giorno, Vi duro poco , perché non visse pin di
cinque anni e mezzo dopo fondato il conventos
che con la vila penitente che faceva tauto aspra,
e con quella che avea gia prima menata, pa-
reva cosa soprannaturale I’ aver durato tanto.
Segui la sua morte I'anno 1577, e le fecero,
secondo che ora mi pare, |'esequie con gran-
dissima solenniti: perché un cavaliere, nomato
don Giovanni di Livne, s’ adoperd assai in que-
sto. Sta ora sepolta in un deposito denlro nna
cappella della Madunna, della quale era som-
mamenle devota, finché si laccia la chiesa mag-
giore di quella che v’ ¢ di presente, per porsi
il suo benedetto corpo, come ¢ di ragione. Per
causa sua ¢ lenulo questo eonvenlo in gran ve
uerazioue: oude pare che questa devozione sia
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yimasa in esso ed in talto ynel sito, partico-
larmente in mirare quella solitudive e grolla
dove ella stette prima che vi si facesse convento.
Mi hanno certificato che stava tanto stanca ed
afflitta di veder la gran gente che veniva a ve-
derla, che voleva andar in altro paese lontano
dove nessuno polesse aver nolizia di lei; e che
a questo efletlo avea mandato per quel rowito
che la condusse quivi accid ora ne la levasse e
conducesse altrove, ma trovo che era gia morto.
Come nostro Signore avea determinato che si
ficesse (uesta chiesa e convento ad onore della
sua benedetta madre , non permise che se ne
andasse, essendo quivi, per quanto intendo,
molto ben servito. Stanno questi religiosi con
una santa e buona disposizione, che hen si vede
‘dall’ esterno quanto gustano di star lontani e
sequestrati dal mondo: particolarmente il prio-
re; che lo cavo eziandio il Signore da gran co-
moditd e delizie perché prendesse I’ abito, ma
gliclo ha pagato bene con convertirgli i regali
del secolo in spirituali. Ci fecero quivi molta
carita, dandeci di quello che avevano nella
chiesa pel bisogno della fondazione : che come
fjnesta santa era amala da tanle persone pri:l-
cipali, stava detta chiesa ben provvista di pa-
ramenti, Ebbi grandissima consolazione tutto
fuel tewpo che vi stetti, sebbene con molta
mia counfusione, la quale ancor mi dura: perche
vedeve chie colei che avea fatto quivi cosi aspra
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penitenza era donna come son io, e piit deli-
sata per esser chi ella era, e non taunto gran
peecatrice come son io, che in guesto non ¢l¢
comparazione da lei a me: ed ho ricevuto molto
maggiori grazie da nostro Signore in molte ma-
nicre, essendo grandissima sua misericordia il
non avermi finora mandata all’ inferno, secondo
che hanno meritato i miei gravissimi pecealti,
Solamente il desiderio d’ emendarmi mi con-
sola, ma non troppo, perché tutta la vita se
n’ & andata in desiderii, e I’ opere non le fo. Mi
soccorra I'infinila misericordia di Dio, in eui
ha confidato sempre per i meriti del suo sacra-
tissimo figliuolo , e della Vergine nostra signora,
il cai abilo per la bonta del Signore io porto.

Un giorno, dopo essermi comunicata in quella
chiesa tanto santa, mi venne un raccoglimento
molto grande, con una sospensione che m’alieno
da’ sensi. Mi si rappresento in essa per visione
intellettuale questa santa donna, come un corpo
glorificato, ed alcuni angeli seco, dicendomi:
Che non mi stancassi, ma che procarassi andar,
avanti in queste fondazioni. Intesi io, sebbene
non me lo significo, che ella m’ aiutaya innanzi
al Signore. Mi disse anco un’allra cosa, la quale
non occorre ch’ io la seriva. Rimasi mollo con-
solala, e con gran desiderio di travagliare; e
spero nella bonta del Signore che con si buone
ainto, come souno |’ orazione di questa sanla,
potro servirlo in qualche cosa. Vedete quiy, fi-
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glivole e sorelle wie, eome presto finirono quei
suoi travagli, e la gloria che ora gode durera
in eterno: sforziamoci adesso, per amor di no-
stro Signore, a seguire le pedate di questa no-
stra sorella, dispregiando noi medesime, come
ella fece, ché presto finiremo la nostra giornata,
poiche a gran volo se ne passa il tulto.

Arrivammo a Villanuova della Xara la prima
domenica di quaresima al 21 di febbraio, vi-
gilia della Cattedra di s. Pietro, e giorno di
s. Barbaziano, I' anno 1580. Questo medesimo
giorno si pose il sanlissimo Sacramento nella
chiesa della gloriosa sanl’Anna, sull’ ora della
messa grande. Ci uscirono incontro a riceverci
tntla la comunitd, ed aleuni altri eol dottor
Ervias: ed andammo a smontare alla chiesa del
Popolo, che stava ben da lungi da quella di
sant’Anna.

Era tanta P allegrezza di tutlo il popolo, che
mi reco molta consolazione il vedere con che
contento ricevevano |’ ordine della sacratissima
Vergine nostra signora. Di lontano si sentivano
suonare le campane a festa. Subito entrate in
chiesa cominciarono a cantare il Te Denm laie-
damus , un verso i musici, e Paliro I’ organo.
Finito che fu, come gia tenevano apparecchiato
il santissimo Sacramento in una barrelta, in
un’ altra nostra Signora, e croci e stendardi,
s' awvio la processione verso il romitorio di san-
VAnna, con raolta gravita ed ordinanza bellis-
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sima. Noi altre con le nostre cappe bianche, e
co’ veli davanti al viso, aondavamo nel wezzo
appresso il sanlissimo Sacramento, e vicino a
noi 1 nostri [rati Scalzi, che vennero in huon
numero dal convento della Madonna del Soc-
corso. Venivano ancora i padri Francescani in
processione , attesoché v’ era un convento loro
in quel luogo, e con questi un frate Domeni-
cano che si ritrovo quiviy che sebbene era solo,
mi diede pero contento veder quell” abito santo
qui. Come s’ andava lontano, si fecero per la
strada molti altari, ne’ quali si fermavano al-
cune volte, cantando alenne belle composizioni
in lode della nostra religione: il che ci cagio-
nava gran devozione, per vedere che tulli lo-
davano quel grande Dio che portavamo pre-
sente, e che per amor suo si faceva tanto conto
di sette poverelle Secalze che quivi andavamos;
schbene io pell’ istesso tempo mi confondevo
grandemente, considerando che andave fra di
loro: che se si avesse avulo a fare conforme ai
miei merili, bisognava che tutli mi si fossero
voltati contra. Vi ho date, sorelle, cosi lungo
vageuaglio di quest’onore clle si fece all abito
dulln Vergine, accioeche lodiate il Signore e lo
anpphnlnalc che resti servilo di quesla fonda-
zione. lmperocché sto piit contenta :luando nelle
fondazioni patisco gran persecuzioni e travagli,
¢ pin volentieri ve li racconto, Vero ¢ che que-
sle sorelle che prima stavano quivi, n' aveavo
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patiti quasi per sei auni, almeno piu di cinque
¢ mezzo , da che entrarono in questa casa della
1-L;Iurima sanl’Anna, oltre alla gran poverta e tra-
vaglio che pativano in guadagnarsi il vittoy per-
ché non vollero mai domandar limoesina , accio
non pensassere quei della terra. che si fossero
ivi rilirale accio le provvedessero del mangiare.
Non parle della gran penitenza che facevano in
digiunar mollo , mangiar poco, cattivi letti e
stare in picciolissima casa: che per tanto riser-
ramento , come sempre stellero, era assai lra-
vaglio. Ma il maggiore che avevano patito [u,
come dissero a me, il grandissimo desiderio di
vestivsi il nostro abitoj questo le tormentava
sommamente giorno e nolte, parendo loro che
mai dovessero arrivarci: onde tutta la loro ora-
zione era di chiedere questa grazia a Dio con
lagrime continue, e vel vedere o udive che vi
era gualche impedimento o difficolta, s afilig-
gevano in estremo, ed accrescevano le peniten-
ze. Di quello che guadagnavano mandavano mes-
saggieri a me, e cosi lasciavano di mangiare:
¢ con questo ancora mostravano destramente a
coloro che le potevano aiutare di qualche cosa,
che potevano elle medesime mantenersi con la
loro poverti. Ben conobbi io dopo averle prati-
cale, e vedula la loro santila, che le orazioni
¢ le lagrime loro avevano operato ed ollenuto
da nostro Signore che la religione le ricevesse:
 ¢osi tengo per molto maggior tesoro che tali
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anime s rilrovino ne’ nostri monasterii che se
avessero grosse entrate: e spero che la mia e
la loro soddisfazione andrd sempre erescendo,

Or, come entrammo nella casa, stavano lutte
alla porta di dentro: ciascuna veslila a suo mo-
do: perché col medesimo vestilo col quale en-
trarono, seé ne stavano, non avendo mai volulo
prender abito di pinzocchere, aspettando questo
nostro 3 sebben quello che portavano era assai
onesto: ma ben da esso si poleva congellurare
il poco conto che facevano di s¢, secondo che
slavano mal assettate, e quasi tutte molto di-
sformate, dal che assai si conosceva la gran pe-
nitenza che avevano fatta. Ci riceverono con
molte lagrime d’allegrezza, le quali ben si scor-
geva che non erano finte. In ‘questa allegrezza
che avevano, si vedeva anco la loro molla virti,
umilta ed obbedienza verso la priora; e tutte
le sorelle che vennero alla fondazione, mostra-
vano lanto ossequio che si stroggevano in desi-
derio di dar lor gusto in ualche cosa. Thalta la
lor paura era che se ne volessero ritornare, spa-
ventate forse dalla loro gran poverta e picciola
casetta che vedevano. Niuna ‘di esse avea mai
comandato, ma ciascuna con molta umilta tra-
vagliava e lavorava quanto poteva. Due, che

erano le pitt veechie, negoziavano quello che

)
era di bisogno, le altre a uvessuno mai parla-
vano. Dormivano molto poco per guadagnar il

vilto, e per non perder I orazione, nella quale
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spendevano molte ore, e le [este tulto il giorno,
Si governavano in essa per mezzo de’ libri del
padre fra Luigi di Granata, e del padre fra
Pietro d’Alcantara. La maggior parte del tempo
spendevano in recilare Vofficio divino, con un
poco di legeere che sapevano, attesoché una
sola sapeva leggere bene, e non con Breviarii
moderni: perocché certi preti n’ avevano dali
loro alcuni, de’ quali non se ne servivano pii
per esser del vecchio romano che s’ usava prima
del concilio di Trento: e come non sapevano
léggere ei stavano molte ore, e doveano dire
molti sproposili, con fare anco di melli errori
non sapendolo ordinare: ma Dio aecettava la
loro buona intenzione e fatica , questo v’ era di
bueno, ehe lo recitavano in luogo di dove non
polevano essere udile dalla gente di fuora. Come
il padre [rate Antonio di Gesi le comincio a
senlive ed a lraltar con esse, fece che non re-
citassero se non I’ oflicio della Madonna. Ave-
vano il lor forno in casa dove cuocerano il pane,
e facevauo ogni cosa ¢on un accordo come aves-
sero avato chi loro avesse comandato da supe-
rviora. Mi diede tulto cio grand’ oceasione di lo-
dare Dio, e quanto piu le praticavo pii con-
tento sentivo in esserci venuta. Parmi che per
molti travagli che io avessi avalo a patire, non
avrei volato lasciar di consolare quesl’anime.
Quelle mie compagne che poi reslarono, mi
dicevano che in quei primi giorai vi senlivano
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qu;lche contraddizione ; ma subilo che le co-
nobbero, e scoprirono le loro gran virti, che
stavano allegrissime di restar con loro e le ama.
vano grandemente. Oh quanto pué la santita e
la virti! & ben vero che erano tali che non
1" avrebhono spaventate le difficolta, né i tra-
vagli, per grandi che fossero stati; ma gli a-
vrebbono sopportati molto bene col favor del
Signore , attesoché desideravano di patir assai
per suo servizio. E quella monaca che non avra
in s¢ questo desiderio, non si tenga in modo
alcuno per vera Scalza 1 poiché i nostri desiderii
non devono essere di riposare, ma di patire,
per imitare in qualche cosa il nostro sposo.
Piaccia a sua divina Maesta darcene grazia.

Il principio di questo romitorio di sant’Anna
fu in questa maniera. Vivea in questo lnogo un
prele nativo di Zamora, nomato Diego della
Xara, il qunale era stato religioso del nostro
ordine della Madonna del Carmine, fece a canto
alla sua casa questo romitorio, potendo dalla
medesima sua casa udir messa. Mosso dalla de-
vozione che avea, essendo uomo molto virluoso
e rilirato , se n’ andé a oma, e cavo una Bolla
con molle indulgenze e perdoni per questa chie-
sa, o romitorio. Quando venne a morte, ordind
nel suo testamento che di questa casa, e di tutli
i suoi beni, si fondasse un monastero di mo-
nache della Madonna del Carmine, e che se
questo non poteva aver effelle, si (rovasse an
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cappellano che dicesse ogni seltimana alenne
messe: ma quando sempre si facesse il mona-
stero, intendeva che non vi fosse piin obbligo
di dir delte messe. Si stelte cosi con un cap=
pellano pii di vent’ anni, con mollo poca en-
trata; perché quando queste donne v entra-
rono, non ebbero se non la sola e nnda casa,
stando il cappellano in un’altra casa della eap-
pellania, cbe adesso ce la lasciera col rimanen-
te, sebbene & molte poco; ma la misericordia
di Dio & tanto grande, che non manchera di
favorire la casa della sua gloriosa donna. Piac-
cia a sua divina Maesta d’ esser sempre servita
in essa, e la lodino tutte le crealure per sem-
pre in eterno. Amen.

CAPITOLO XXVIIL

Della fondavione di s. Giuseppe della Madonna
della Strada in Palenzia , la quale segui I'an-
no 1580, il giorno del santo re David.

Essendo ritornata dalla fondazione di Villa-
nuova della Xara, mi comando il mio prelato
che o andassi a Vagliadolid, a petizione del
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vei?com di Palenzia, don Alvaro di Mendoza,
quegli che ammise il primo monastere, che fn
s. Giuseppe d’Avila, e che sempre ci ha favo-
rito, e tultavia [avorisce in ogni cosa apparte-
_nente al nostro ordine. Avendo egli lasciato il
vescovato d’Avila; ed accettato quello di Pa-
lenzia, gli mise nostro Signore in cuore di voler
far quivi un altro monastero di questo sacro
ordine. Arrivata a Vagliadolid mi venne un’ins
fermita lanto grande, che tutti pensarono che
ne dovessi morire. Rimasi tanlo svogliala, e
tanto fuor di parere di poter far nulla di buo-
no, che sebbene la priora del nostro monastero
di Vagliadolid, assai desiderosa di questa fon-
dazione me ne importunasse molto, non perd
potevo persuadermelo, né ci trovavo principio
perché il monastero dovea essere di poverta,
e dall’altra banda mi veniva detto che il luogo
era molto povero, onde non si sarebbhon potute
sostentar le monache- Era quasi un anno che
trattavo di far. questa fondazione insieme con
quella di Burgos; e prima non ne avevo io eosi
peca voglia, ma allora vi revavo molli incon-
venienti, non essendo andata per altra cosa a
Vagliadolid. Yo non so se fu la gravezza del
male e la debolezza che m’ era restata , o il de-
monio che cercava impedire il gran bene che
s' & fatto dappoi. La verita &, ch’io resto al-
tonita e tulta afflitta, che wolte volte me e
lamento con nostro Signore , di vedere quaute
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la povera anima partecipi dell’ infermita del
corpo, che pare debba per forza seguire e con-
formarsi alle sue leggi e condizioni, secondo le
necessita e dolori che le [a pative. Uno'dei mag-
giori travagli e miserie della vita umana mi par
questo, che non vi sia spirito grande che lo
soggelli; perciocché I"aver male, e palir gravi
dolori, quantunque sia travaglio, nondimeno se
Panima sta vigilante sopra di sé, 1"ho per nien-
te: attesoché le serve per motivo di lodare Dio,
e considera che viene dalla sua divina mano. Ma
per una parte star patendo, e per I’ altra non
operare , & cosa terribile, massime quando &
anima che si sia vedata con grandi ed accesi
desiderii di riposare, né interiormente né este-
riormente , ma d’ impiegarsi tatta nel servigio
del sno grande ed amabilissimo Dio. Nessan
altro rimedio ha ella qui, se non aver pazienza,
conoscer la sua gran miseria, e rimellersi lo-
talmente nella yolonta di Dio, che [accia di lei
quello che piin gli piace e come vuole. Di que-
sla maniera stavo io allora, benché gid conva-
lescente: ma la debolezza era tanto grande, che
anco avevo perduta la confidenza che il Signore
Iddio mi soleva dare nel cominciare di queste
fondazioni. Tutto mi si faceva impossibile; e
se allora mi fossi imbattuta in qualche persona
che mi avesse dato animo, m’avrebbe fatto gran
giovamente; ma il male era che alcune pii
m’aiulavano a temere; ed altre, sebhen mi da-

(6
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vano alenne speranze, non bastavano per la mia
pusillanimita.

Occorse a venir quivi il padre maestro Ri-
palda della compagnia di Gesiv, molto dotte
gran servo di Dio, e dal quale un gran lempo
io m”ero confessata. To ¢li diedi conto come mi
vitrovavo , e che lo pigliava in lnogo di Dio;
perdo che mi dicesse che glicne pareva, risoluta
di volermi appigliar al suo consiglio. Comincid
egli ad inanimirmi molto , e mi disse che per
Ia vecchiaia avevo questa codardiay ma ben ve-
devo io che non era questo, perché pitn vee-
chia son adesso, pur non I'ho; ed egli ezian-
dio lo dovea conoscere, ma lo diceva per con-
tender meco, come bravandomi, perché pensavo
non venisse da Dio.

Andava del pari il negozio di questa fonda-
zione di Palenzia con quella di Burgos, e né per
I’una né per I’altra avevo cosa alcuna: ma non
mi rileneva questo, perché con manco soglio in-
cominciare. Mi disse il padre Ripalda, che in
nessun modo o lasciassi quella di Palenzia,
della quale I'avevo richiesto: il medesimo m’a=
veva poco prima detto in Toledo il padre Bal-
dassare Alvarez, provinciale della compagnia di
Gesity ma allora io stavo bene. Questo baslo
per polermi far risolvere, e sebbene in effetlo
mi mosse grandemente, non pero finii nel tutto
di risolvermi: perché il demonio, o, come ho det-
to, infermita wi teneva legata, benché rimanessi
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assai pi inclinata per ammetterla, La priora di
Vagliadolid aiutava quanto poteva , dandomi
molla [retta, perché avea gran desiderio della
fondazione di Palenziaj ma come mi vedeva
tanto tepida , parimenti lemeva. Venga ora il
vero calore a riscaldarmi, giacché non bastano
gli vomini del mondo, né i servi di Dioy donde
si conoscera, non esser io molle volte che
fo eosa veruna in queste fondazioni, ‘ma tulto
viene da colui che ¢ potente per far ogni cosa.

Una mattina, dopo essermi comunicata, slando
in questi dubbii, ed irresoluta di flare alcuna
fondazione, supplicavo nostro Signore a darmi
luce, perche in guesto, ed in ogni altra cosa
io accertassi a fare la sna volonta, che la tepi-
dezza non era lale che scemasse mai un tanlino
questo desiderio. Mi disse il Signore, come ri-
prendendomiz Di che temi, quando mai 1'ho
io mancalo? il medesimo son ora che sono stato,
non lasciar di fare queste due fondazioni. Oh
grande e potente Dio, e come sono differenti
le vostre parole da quelle degli nomini! Rimasi
con questo si risoluta ed inanimita, che tutto
il mondo non saria bastato per distormi  dal-
Pimpresa con qualsivoglia contraddizione. Subito
cominciai a traltar questo negozio, incominciando
anco il Signore a darmi i mezzi. Ricevei due
per monache, per comprar con la loro dote la
casa; e sebbene wi dicevano che Palenzia era
luogo povero, e che non era possibile viverci
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senza sufliciente limosina, ne facevo quel conto
come se non me [ avessero detto, perehé a fue
monastero |" entrata gia vedevo io che nou era
allora possibile: e poich¢ Dio diceva che si
facesse , sua divina Maesta ci avria provvedulo,
Ounde, bench'io non fossi del tutto risanata, ma
convalescente ancora, mi risolvei andare, con
esser il tempo rigido ed aspro; attesoché mi
partii da Vagliadolid il giorno degli Innocenti,
PPanno sopraddetto. E perché un cavaliere di
(uivi, che s'era partito per vivere altrove, ci
avea dato a pigione fin a s. Giovanni avvenire
una sna casa, serissi ad un canonico della me-
desima eitth, che sebbene non lo conoscessi, mi
fu pero detto da un suo awico che egli é servo
di Dio, e cosi tenni per certo, che per mezzo
suo il Signore ci avrebbe aintato molto , come
s" ¢ veduto nell” altre [oodazioni, che in ciascuna
parte piglia uno che ci ainti, ben vedendo sna
divina Maestd il poco ch’io posso fare. Serissi,
dico, a questo canouico, pregandolo che pii se-
gretamente che fosse stato possibile me la fa-
cesse sgombrare da chi allera vi dimorava,
e che non dicesse a che aveva da servire;
imperocehe, sebbene alcone persone  principali
i’ avevano dimostrato molto desiderio, ed il ve-
scovo n’avea gran voglia, pareva non di meno
a me maggior sicurczza che non si risapesse. Il
canonico Reinoso , ché cosi si chiamava guello
a cui io serissiy lo fece per appunto, che non
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solo la fe’ sgombrare, ma ci tenne apparecchiati

letti e molte comodita, e regali assai compita-
mente: e n’avevamo di bisogno, perché faceva
gran freddo, ed il giorno innanzi era stato
molto fastidioso , con una nebbia si grande che
quasi non ci vedevamo I’una I’altra. Vero é che
poco riposammo , finché non s’ebbe accomodato
dove si potesse dir messa il giorno segnente,
prima che nessuno s’ accorgesse che eravamo ivi :
ché questo ho provato esser quello che pin
conviene in queste fondazioni: perché se si co-
mincia ad andar in pareri e discorsi, il demo-
nio procura impedir ogni cosa; e benché non
possa uscirne da sé in cosa alcuna, inguieta
perd. E per questo si fece che subito la mattina
a buon’ ora, quasi nello spuntar del sole, di-
cesse messa un prete che era venuto con noi,
nomato Porras, gran servo di Dio, ed un altro
amorevole delle monache di Vagliadolid, chia-
mato Agostino Vittoria, il quale m’ avea impre-
stato denari per accomodar la casa, e fatto di
wolti regali nel viaggio. Venivano con me cin-
que monache ed nna conversa, la quale & molto
tempo che é mia compagna, cosi gran serva di
Dio, e tanto discreta, che mi puo ella aiotar
pit che 1’ altre che sono di coro. Dormimmo
poco in quella notte: benché fossimo stanche
dal fastidioso viaggio avato per le pioggie che
erano state. Ebbi gran gusto che si fondasse in
quel giorno, nel quale secondo il nostro DBre-
6*
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viario si recitava Iofficio del santo're David, per
esser io divota di questu s'mlo subito la mattina
stessa ne diedi avviso al vescovo, Hon credends
egli che fossimo per giungere in quel giotno,
Venne egli subito a vederci con una gran carita,
come sempre I"ha dimostrata verso noi altre. Co-
wando al vicario che ci provvedesse di molte cose.
I tanto grande I'obbligo che la nostra religione
gli tiene, chie chi di noi leggera queste fondazion,
intenda essere obbligato a raccomandarlo a'nostro
Signore, o vivo o morto che sia, e cosi glielo
domando per carita. Fu si vrzmdc ed universile
il contento che mostro tutto quel popolo, che fu
cosa molto notabile, perché non ci fu pure una
persona che non le paresse bene.

CAPITOLO XXIX.

Prosegue la fondazione del monastero di s. Giu-
seppe della Madonna della Strada in Palenzia.

Come la casa non'era nostra, subito’ comin-
ciammo a trattar "di ‘comprarne un’ altra ; ‘che
sehbene yuella dove stavamo si ‘vendésse’,’ non
la volevamo, perché stava in cattivo luogo, e
coll” aiuto che avevo delle monathe che si do-
vevano ricevere, pareva che si potesse’ parlare
con qualche foudamento, che sebbene era poco,
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per qum era assail “Ma'se  Pio wou il avesse
dato’ i buoni athici ol '¢i diede, non ‘si- faceva
cosa aleana " jierchié il 'canonico Reinoso” tird
un altro :'iub‘gmnd"mﬁidd,-ehi‘;ﬁhétail canonico
Salinas', vomo di'molta'carita &' gindizio , ed
ambedue ne presero il pemlem eomie’ sa'-ﬁnse
stito per loro ‘medeésimi, e Tefedo anco ' pit,
comeé 1 hanno poi’ sempre avato!di quel mona-
stero.| 1 in quella cittd una chiesa; di ‘molta
devozione ,'a foggia’ di romitoria , ‘chiamata' la
Madonna ' delta’ Strada’j ‘dove ‘per la’ devorione
vii concorre’ gran ‘popolo’ délla medesima ‘cittd ¢
de” paesi vicini s parve al vescovo ed a tutti che
(uivi ‘saremmo’ state bene , -perché quantunque
guella ¢hiesa nbnavesse casa; ve n’erano perd
due a canlo; ‘che eomprandole , bastavano per
noi insieme  con la - chiesa, Quesla ehiesa ce
I"avea' da dare il capitolo ed una confraternita:
¢ cosi'si comineio’ a procarare. Hicapitolo presto
¢i fece la grazia, ma eon i counfrali ci fu assai
clie fare : finslniente’ pur anch’ essi’ acconsenti-
fono, perché, come dicoy largente di quel luogo
& tanto’ pia e 'buona 1, quanto’io abbia mai ves
duto in vita mia. €ome i Ppadroni’delle case
vidéro che ' m'avevamo voglia ; cominciarono a
teierle alte di prezzo’'e con ragionesiio leivolli
andare a vedere,' e mi parvero tanto ‘catlive |
¢ome ‘anco a ‘quelli che venivano ‘con noi altrey
chi¢ in nessuna: maniera I avrei volute: Dopo s'c
veduto chiaramente che il demouiv s"adopero
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molto dal canto suo per impedirci, perché gli
dispiaceva che v'andassimo a stare. Pareva a
due canonici, che Irattavano questo negozio ,
che fosse assai da lungi della chiesa cattedrale,
come ¢, ma sta nel piit abitato luogo della cit-
ta. Finalmente risolvemmo che quella casa non
essendo buona per noi, se ne cercasse un’altra,
Cominciarono quei due signori canonici a farlo
con tanto pensiero e diligenza , senza lasciar
cosa che loro paresse convenirei, che ne lo-
davo grandemente il Signore. Vennero a con-
tentarsi d’una, che era d’un tal Tomaso:
aveva molte cose e condizioni che facevano assai
al proposito nostro, e stava a canto alla casa
d'un cavaliere principale, nomato Suero di Ve.
ga, che ci favoriva molto, ed aveva gran voglia
che vi andassimo, come anco molte persone della
contrada. Questa casa non bastava, ma con essa
ce ne davano un'altra, sebbene non stesse di
maniera che noi potessimo accomodar bene una
coll’ altra. In fine, pel bene che me ne dice-
vano, gia io avrei voluto che si fosse pigliata :
wma quei signori non vollero, se prima non la-
vessi vedata jo. Mi dispiace tanto I'uscire e
I’ andare dove é gran gente, che non facevo se
non dire che mi fidavo di loro; non ci fu ri-
medio, Finalmeote v’andai, ed anco a quella
della Madonna della Strada : sebbene non con
intenzione di pigliarle, ma per moslrare al pa-
drone di questa che potevamo far senza la sua
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e che percio non I"incarisse. Di nuovo queste
della Madonna a me ed alle compagne che ve-
pivano meco, parvero lanto cattive , che adesso
restiamo attonite come ¢i poterono parere lali:
e ‘con (uesto abborrimento ritornammo a que-
st’altra, con flerma risoluzione di pigliarla, e di
non volerne altra veruna: e sebbene vi trovammo
molte diflicolta le superammo, ancorché assai
malamente si potessero accomodare: poiché per
far la chiesa, che né anco poteva esser buona,
si levava quanto vi era di buono per abitare.
Cosa strana & I andar una persona gia risoluta
ad una cosa. La verita &, che Dio lo permise,
perché o fidassi poco di- me stessa, benché al-
lora non fossi io sola I’ ingannata. ln fine, come
dico, ci determinammo che si avesse da pigliar
quest’ altra e pagarla quanto ci era stato do-
mandato, che [ assai, e di scrivere al padrone,
il quale allora non si trovava nella citth, ma
faori in un luogo vicipo. Pare impertinenza che
io mi sia trattenuta lanto in materia di com-
prar una casa, ma € stalo a fine che si vegga
quanto s’adopero il demonio acciocché non an-
dassimo a stare in quella della Madonna, che
ogni volla che me ne ricordo tremo.

Stando, come ho detto, i due canoniei riso-
luti di non pigliar altra casa, il giorno seguente
ascoltando io messa, mi comineio a venir un
pensiero e sollecitndine grande, se facevo bene
4 prender questa casa, con tal inquictudine che

\ ;
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non chbi quasi mai viposo , ne allenzione in
tutta la messa. Mi accostai a ricevere il sanlis-
simo Sacramento, ed in pigliandolo intesi que-
ste parole: Quella della Madonna 1i conviene,
Di maniera tale, che mi fece risolvere del tutto
a non pigliar quella che pensavo, ma quella
della Madonna. Mi pareva cosa dura il distormi
da un negozio tanto incamminato, e da quello
che i canonici con lanta sollecitudine aveano
accordato. Mi rispose il Signore: Non saune
essi il molto che io sono quivi offeso, e questo
sard gran rimedio, Mi passo pel pensiero un
dubbio, se quel parlare era di Dio, o qualche
inganno : sebbeae dagli effetti che aveva pro-
dotti in me, conoscevo molto bene e certamente
che era spirito di Dio. Mi disse subito il me-
desimo Signore: lo sono. Con questo rimasi
molto quieta, e mi si levo quella nuvola e tar-
bolenza che prima w’aflliggeva : sebbene con-
fusa dall’altro canto, per non sapere come ri-
tirarmi da quello che stava fatto, e dal molto
che avevo detto in materia e negozio di quella
casa, massime che avevo lanto biasimato alle
mie sorelle quest’altre della Madonna, dicendo
loro che non avrei voluto che ¢i fossimo andate
a stare prima di averle vedute per tutto Foro
del wondo; sebbene di queste non mi curavo
lanto, perché gia io vedevo che avriano tenulo
per bene quello che io avessi falto: ma mi pre-
meva di quegli altri che lo desideravane. Mi
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pareva che m’aveebbon tenata per instabile e
cervellina . poiché si presto mi mutavo: cosa
ch’io grandemente abborrisco. Ma non erano
tatti guesti pensieri sofficienti a mnovermi né
poco né molto a lasciar d’andare alle case della
Madonna . anzi che gia non mi ricordavo piit
che non fossero buone: perché a comparazione
del desillerio che avevano le monache d’impe-
dir un sol peccalo veniale, tutto il resto stima-
vano cosa da niente; ed ognuna di loro , che
avesse saputo quello che sapevo io, eredo sa-
rebbe stata del mio parere. Mi parve pigliare
questo rimedio. Io mi conlessavo dal canonico
Reinoso, che era uno di questi due che m’aiun-
lavano, sebbene non gli avevo dato conto delle
cose di spirito di questa sorte, perché non mi
si era offerta occasione per la quale fosse stato
necessario; e come ho costumato sempre fare
nelle fondazioni di tulli questi monasterii, che
il confessore mi consigliasse, per camminare piit
sicuramente , determinai dirglielo sotto strelto
segreto, e sentir quello che mi diceva, sebbene
non mi ritrovavoe io molto risoluta a lasciar di
fare quello che avevo inteso nell’ orazione senza
pigliarmene gran dispiacere; ma in fine I avrei
fatto, perché fidavo in nostro Signore che faria
yuello che altre volte ho veduto, cioé, ordinare
od inspirare al confessore, ancorché sia d’altro
parere , che faccia e consigli quello che egli
vuole. Cominciai prima a dirgli molte volle che
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in questa materia soleva il Signore insegnarmi,
e che fin allora s* erano vedute molte cose, per
le guali conoscevo apertamenle essere suo spi-
rito : e cosi gli raccontai quello che passava g
ma dissi che avrei fatto quello che fosse parso
a loi, benché n'avrei sentila pena. Egli, quan-
tunque giovane e molto saggio, santo e di buon
consiglio in gualanque cosa, e sebbene vide che
ne sarei stala lacciata, non volle con tutte cid
risolversi che si lasciasse di [are quelle che s'era
inteso. To gli dissi che aspettassimo il messo ,
che 8’ era mandato al padrone della casa, conla_
risposta; e cosi parve a loi si facesse. Ben io
confidave in Dio che egli ci avrebbe rimediato,
come fu, perché con aver mandato al delto pa-
drone quanto avea voluto e domandato, torno
a domandar di pit altri trecento dueati, il che
parve un gran sproposito, perché se gli pagava
di vantaggio. Da questo vedemmo che Dio lo
faceva perché si sconcertasse la compra, ateso-
ché al padrone tornava bene il venderla, ed il
domandar poi pio di quello che s’ era accordato,
non aveva garbo , né conveniva che noi glielo
dessimo. Con questo si rimedio assai, perche gli
dicemmo che non si sarebbe mai finito con lui,
sebbene non ¢i ritirammo del tutto, essendo
chiaro ¢he per trecento ducali non s'avea da
lasciare una casa che parea conveniente per un
monastero. lo dissi al mio confessore che per
conlo della riputazione e credito non si prena-
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desse fastidio alcuno, giacché cosi anco pareva
a lui, ma che dicesse al suo eompagno che io
ero risolata, che per qualsivoglia prezzo, o caro
o vile, si comprassero qnélle della Madenna. Tla
egli nn ingegno vivacissimo , i@ benché non se
gli fosse detla cosa alcupa di quanto o avevo
inteso nell’ orazione , in vedere una mutazione
cosi repentina, eredo se I'immaging; onde non
mi sollecitd pit, né astrinse a quel trattato. Ben
totti abbiamo veduto dopo il grand’ errore che
facevamo in comprarla; perché adesso stupimmo
del gran vantaggio e miglioramento di queste
altre , oltre al principale, del gran bene che
apertamente si vede in servire quivi a nostro
Signore, ed alla sua gloriosa Madre, e si levano
molle occasioni d'offesa di Dio. Perché, come
era solamente romitorio, ¥i si raganava wmolta
gente, e vi si [acevano veglie di balli e di ba-
gordi , dove che si potevano fare wolti peccali,
i quali al demonio dispiaceva si levassero: ma
toi altre ¢ rallegrammo di poter in qualche
cosa servir alla nostra amala signora e padrona;
e fu male non aver fatto prima, perché non
avevamo da cercare, né da mirar piit oltre. Si
vede chiaro che il demonio in melte cose qui
¢i acciecava, altesoché vi sono melte comodita
che in altre parti non si sarebbono trovale: ed
& grandissimo il contento di tutto il popolo che
lo desiderava assai, anzi pareva anco assai ben

S. Tenrsa. Opere. T\ IV 7
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fatto a coloro che desideravano fossimo andate
all’altra. Sia benedetto in eterno il Signore cfie
in questo mi diede lnce, come conosco me la
da sempre ogni volta che affronto a far bene
alcuna cosa: che ogni di mi maravaglio pin del
poco talento che io ho in tutte le cose, né cid
si prenda, come detto per umilta, se non che
ogni di lo vedo e eonosco pii, che pare che
sua divina Maesta voglia che io e tutti sappiano
e conoscano che egli solo ¢ quegli che fa que-
st' opere, e che, come diede la vista al cieco
col loto, vuole a cosa tanto cieca, quanto son
io, dar loce e grazia che faccia cosa che non
sia tale. Per certo in questo negezio, come
ho detto, intervennero cose di molta cecitd,
che ogni volta che me ne ricordo, vorrei di
nuovo lodare e ringraziare nostro Signore di

cio; ma né anco per questo son huona, né so

come mi sopporta. Sia benedetta la sua infinita
misericordia! Amen.

Subito adunque ghesti santi amici della Ver-
gine § afirellarono ad accomodare ed aggiustare
le cose, e mi pare che le fossero imbrogliate ,
onde vi travagliarono assaij perché in ciasche-

duna di queste fondazioni vuole Dio che visia

dove possano meritare coloro che ci aiatano, ed
io son quella che non fo cosa veruna, come al-
tre volte ho detto, né mai vorrei finir di dirlo,
perché é la verita, Or in accomodar la casa,
ed in trovar danari per questo effetlo, perché
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io non ne avevo, [u grandissimo il lor travaglio
¢ fatica, oltreché fecero sicurta per essa. Impe-
roeché in altre parti, prima che jo trovi una
sicartd, non di lanta quantith, mi vedo afllittas
ed hanno ragione di non farmela, perché se non
si fidassero di nostro Signore, di me non pos-
sono, non avendo un quatlrino: ma sua divina
Maesta mi ha fatto tanta grazia, che chi ha
fatto sicurti non mai v' & restato di solto di
cosa veruna, né si lascio di pagar molto compi-
tamente , il che tengo per grandissima grazia,
Come i padroni delle case non si contentarono
dei due canonici per sicurta, se n'andarono i
detti canonici a trovar il vicario, che si chiamava
Prodenzio — non so anco se me ne ricordo
bene, cosi mi dicono adesso, che come lo chia-
mavane vicario, non sapevo io il suo nome —
il quale & di tanta carita verso noi altre, che
gli siamo molto obbligate. Incontrandosi I' un
Paltro a caso, gli interrogo il vicario dove essi
andavano ? Risposero che a trovar lui perché
sottoscrivesse quella sicurta. Egli se ne rise, e
disse, come per sicarta di tanti danari mi par-
late di questa maniera? E subilto senza scaval-
care della mula la sottoscrisse: che per i tempi
d’adesso ¢ grandemente da ponderare. Non vor-
rei lasciar di sommamente lodare la molta ca-
rita che io trovai in Palenzia, in particolare ed
in generale: la verita &, che mi pareva cosa
della primitiva chiesa, almeno non molto usala
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a questi lempi nel mondo. Vedere che non fe-
nevamo entrata, anzi che ci aveano essi a proy-
vedere il vilto, e non solo non ritirarsi , ma
stimar il poler far cid e grazia parlicolarissima
che loro facesse Dio: e se con occhio puro e
luce divina si mirasse, dicevano la verita; per-
ché se non fosse mai altro che avere un’al-
tra chiesa , dove stia il santissimo Sacramento ,
¢ grazia grande. Sia per sempre benedetto!
Amen,

Ben si va conoscendo che si compiace il Si-
gnore che quivi stia monastero, e che prima vi
doveano essere molte impertinenze e cose mal-
fatte che ora non si commettono, Percioeché,
come ivi vegliavano molte persone, ed il romi-
torio era solitario, non tutti v'andavano per de-
vozione 3 ma ora non & cosi, e si va rimediando
agli inconvenienti. L’ immagine della santissima
Vergine nostra signora stava mal collocata, e
con grandissima indecenza tenutaj ma il vescovo
don Alvaro di Mendoza I’ ha posta in una cap=~
pella da per sé che le ha fabbricato, e si vanno
facendo molte cose in onore e gloria di questa
gloriosa Vergine. Sia laudato sempre il suo be=
nedetto figlio! Amen,

Finito dunque d'accomodar il monastero per
il tempo che vi doveano passare le monache,
volle il vescovo che v'andassero con molla  so-
lennita on giorno dell’ ottava del santissimo Sa-
cramento, venendo egli wedesimo a posta da
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Jagliadolid. Si ragunarono il eapitolo, le reli-

gioni, il clero e quasi tutta la cilta, con molta
musica: e noi dalla casa dove stavamo, andam-
ma tulle in ])rocessiune con le nostre cappe
bianche e veli davanti al viso, ad una parrocchia
che stava vicino alla casa , dove trovammo la
medesima immagine che era venula per noi al-
trej e di qnivi la riconducemmo, pigliando in-
sieme il santissimo Sacramento, il quale si pose
nella nostra chiesa con gran solennita, allegrezza
e devozione di ulli, e con oceasione che erano
venute pitt movache per la fondazione di So-
ria, tntte andavamo in processione con le can-
dele in mano. fo credo che in quel giorno fosse
dalle persone di quel luogo grandemente lo-
dato nostro Signore. Cosi egli piaccia che sem-
pre il medesimo sia fatto da tulte le sue creatns
re! Amen.

Ritrovandomi io in Palenzia, piacque a Dio
che si facesse la divisione degli Scalzi e Cal-
zati, facendosi un provinciale proprio, il che
era una delle maggiori allegrezze che polemmo
avere ¢ desiderare in questa vila , conoscendo
essere di grand’ importanza per servizio di no-
stro Signore, e per la pace e guiete del nostro
ordine. Si ottenne dal papa a petizione del no-
stro cattolico re don Filippo 1I un Breve molto
amplo e favorevole per questo, e sua Maesta
cattolica i aiutd e favori molto nell’ esecuzione,
come avea incominciato. Si fece capitolo in Al-
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cala per comandamento del mollo reverends
padre (ra Giovanni de las Cuevas, priore allora
di s. Cinesso in Talavera, dell’ ordine di s Do-
menico; il quale fu assegnato dal papa per pre-
sidente, e commessogli il Breve, come nominate
di sua Maesta cattolica, persona mollo santa ¢
pradente, come appunto bisognava per cosa si-
mile! Quivi il re fece loro la spesa, e per or-
dine suo furono molto favoriti gli Scalzi da
tutta I’ universitd. Si celebro dal nostro colle-
gio, che ivi abbiamo , chiamato s. Girillo degli
Scalzi, con molta pace e concordia, Fu eletto
per provinciale il padre maestro fra Girolamo
Graziano della Madre di Dio. Quello che passo
in questo capitolo, lo scriveranno questi' padri,
perd non oecorre che io ne tratti. I"ho volato
accennare, perche ritrovandomi ‘in questa fon-
dazione, volle il Signore che si finisse una cosa
tanto importante a gloria ed onore della sua
gloriosa Madre, poiché & del suo ordine, come
signora e padrona nostra che é: il che, come
ho detto, mi recd una delle maggiori allegrezze
che o potessi ricevere in questa vita, essendo
pit di venticinque anni che lo desideravo, per
aver veduto le molle e gran persecuzioni, tra-
vagli ed afllizioni che i padri Scalzi aveano pa-
tito, i quali racconlare saria troppo lungo: solo
nostro Signore li puo ben intendere. Chi non
sa bene i travagli che si sono patili, non puo
dal veder fornito questo negozio conoseere il
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gaudio che ne venne al mio cuore , e I'acceso
desiderio che avevo che tatto il mondo lodasse
nostro Signore , ed offerissimo a sua divina
Maesta questo santo re don Flippo, per lo cai
mezzo avea lrallo a cosi buon fine questo no-
stro ordine degli Scalzi :~ attesoché il demo-
nio gia s’ era talmente adoperato; che poco
manco che non andasse tutto per terra, e sicu-
ramente si sarebbe disfatto se non I’avesse aiu-
tato il re. ' _

Adesso stiamo tutti in pace, Calzati e Scalzi;
non ¢’ é chi ¢impedisea di servire a nostro
Signore. Pertanto, fratelli e sorelle, aiutiamoci
coll’ orazione a mantenerci, e serviamo con
fervore a soa divina Maesta. Mirino i presenti,
che sono testimonii di vista, le grazie che «ci
ha fatte, e da quanti travagli ed inquictudini
ci ha liberati. E quelli che verranno, polche
trovano ogni cosa piana ed accomodata;, non
lascino, per amor del Signore, cadere cosa al-
cuna della perfezione; non si dica per loro
quello che d’alcune religioni che si lodano t
loro principii, ma lo stato di presente & rilas-
sato. Adesso cominciamoe, procuri ognun di noi
d’andar sempre cominciando e seguendo di bene
in meglio. Avvertiscano, che per mezzo delle
cose picciole va il demonio crivellando e fa-
cendo buchi, per dove poi entrino le cose molto
grandi, Nou accada mai loro dire: In questo
non v & danno, poco importa, ec., perché
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vi sono grandissimi. Oh figlinole mie, che in
tulto si pertle assaissimo , come non sia andag
avanli. Per amor di nostro Siguore vi domando
che si ricordino, quanlo presto si finisce tutto,
e la grazia che ci ha fatta nostro Signore in
tirarci a questa sanla religione, e la gran pena
che patira chi cominciera qualche rilassazione s
ma pongano sempre I’ occhio in quei santi
profeti da’ quali discendiamo, che ben de’santi
abbiamo in cielo che portarono quest’ abito.
Pigliamoci una santa_prosunzione di voler an-
cor noi esser come eglino: poco darerd la
guerra, sorelle mie , ma il premio della vitto-
ria darera in eterno. Lasciamo queste cose,
che non hanno alcun esser in sé, ma appiglia-
moci a quelle che ¢i fanno arrivare a questo
fine che non ha fine, per pia amarlo e servir-
lo, dovendo poi eternamente vivere con esso
lui, Amen.
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CAPITOLO XXX.

Incomineia la fondazvione del monastere della
santissima Trinita di Soria,

Ritrovandomi in Palenzia per la fondazione
sopraddetta, mi fa portala una lettera del dot-
tor Velasquez, vescovo d’ Osma, eol quale avevo
io conferito e dato conto dell’anima mia, per
aleuni timori che allora m’ inguietavano, essendo
egli allora canonico e cattedratico nella chicsa
maggiore di Toledo, e perche sapevo che era
grandissimo lelteralo e seryo di Dio, lo pregai
instantemente che pi'enx]esse cura dell’ anima mia
e mi confessasse. Con esser egli molto oceupalo
— come glielo domandai per amor di Dio, e
vide la mia necessith — lo fece tanto di buona
voglia che io restai ammirala: e mi conlesso ,
¢ mi senti tutto quel tempo che io dimorai in
Toledo, che fu lungo assai. Gli diedi conto del-
Panima wia con ogoi schiellezza, come sempre
costumo, e ne ricevei grandissimo giovamento ¢
profittoy perché w’ andava assicurando con cose
della sacra Scrittura , che ¢ quello che molto
mi piace, ¢ fa al proposilo mio, quande son
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certificata da chi o’ ha buona intelligenza, con-
giunta con la santa e buona vita. Questa lettera
mi serisse fin da Soria, dove allora egli stava ,
dicendomi come una signora che ivi si confes-
sava da lai, gli avea traltato di voler far un
monastero di monache, e perché ghi era parsa
buona cosa, I’avea anco persuasa a fondarle
del nostro ordine: anzi che le avea detlo che
avrebbe egli ottenuto da me che io andassi cola
a fondare, perloché io non mancasst, per non
farlo restare in bugia. E che come mi fosse
parso conveniente ammellerlo, gliclo facessi in-
tendere, perché avrebbe mandato a pigliarmi.
lo mi econtentai benissimo, perché oltre ad es-
ser buona la fondazione , avevo gran desiderio
di comunicar seco alcune cose dell’anima wia,
e di vederlos attesoché per I'utile e profitto
grande che altre volte ne cavai e cagionommi,
gli portavo grand® amore. Chiamavasi questa si-
gnora fondatrice donna Beatrice di Viamonte e
Navarra, perché discende dai re di Navara,
figlia di don Francesco di Viamonte, d'illustre
¢ molto principal lignaggio. Stette maritata al-
cuni anni, ¢ non ebbe figlivoli; le rimase molta
reba, ed era un pezzo che avea stabilito nel
suo cuore di far un monastero di monache.
Come lo comunicd al vescovo, ed egli le diede
notizia di quest’ ordine di nostra siguora delle
Scalze , le quaded tanto che non faceva poi se
uon sollecitarlo accio si effcttuasse. I una per=
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sona di condizione piacevole e generosa , peni-
tente, in fine, gran serva di Dio. Avea in Soria
una buona ecasa, forle, e posta in assai buon
sito, disse che ce I"avrebbe data con tutto quello
che fosse bisognato per la fondazione : questo
effettivamente diede con cinquecento ducati d’en-
trala in tanli censi a cinque per cento. Il ve-
scovo s offerse di dare una chiesa assai buona,
tutta fatta in volta, qual era d'una parrocchia
a lato della casa, che con un cerridoretto che
si fece, ci ha potulo servire; e fece bene a
darcela, perché era una parrocchia povera; e
come ivi sono di molte chiese, facilmente la
trasferi e pose solto un’ altra chiesa. Di tatto
questo mi diede avviso nella sua letlera, ed io
lo tratlai col padre provinciale che si ritrovava
allora quivi: a lui ed a tutti gli amici parve
che io rispondessi di mano propria che man-
dassero a pigliarmi, atlesoche gia era finita la
fondazione di Palenzia, ed io me ne rallegrai
molto per le cose dette.

Cowinciai a far venir le monache che dovevo
condur meco cola, le quali furono sette, perché
quella signora anzi avrebbe voluto che fossero
state piut che meno, una conversa per mia com=
pagna ed io. Venne per noi altre un ministro
del vescovo, ben a proposito nella diligenza:
e perche gli avevo seritto che sarebbono venuti
meco due padri Sealzi , feci che uno di guesti
fosse il padre fra Nicolo di Gesi Maria Genos
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vese di casa Doria, nomo assai pradente e di-
screto. Prese I’ abito avendo gia di eta pin di
quarant’anni , a mio parere, almeno gli ha
adesso , ed & poco che I’ha preso: ma ha fatto
tanto profitto in si breve tempo, che be]a pare
che I’ abbia nostro Signore eletlo acciocehé ne
aiulasse in questi travagli e persecozioniz perche
gli altri che lo avrebbon potato , o stavane
shanditi, o carceratiz di lni — come non avera
officio, per esser poco che slava nella religio-
ne, come ho detto — non facevano tanto caso:
e lo faceva Dio, perché mi restasse tal aiulo.
Egli ¢ tanto accorto e discreto , che stava in
Madrid nel convento de” padri Calzati, come per
altri negozii, con lanla destrezza e dissimula-
zione, che non s’accorsero mai che Irattasse di
quesli nostri: e cosi lo lasciavano stare. Ci scri-
vevamo spesso, stando io nel monastero di s. Gin-
seppe d’ Avila ; e negoziavamo quello che con-
veniva, dandogli ¢io gran consolazione. Di qui
si vede la necessita in cui stava la religione;
poiché di me si faceva tanto caso , per man-
camento, come si suol dire, d’unomini buoni.
In tutto questo tempo feci esperienza della
sua perfezione e discrezione, onde & uno di
quelli che io amo molto nel Signore e lo tengo
per un gran soggelto della religione.

Or egli, ed un suo compagno laico, vennero
con noi altre. Ebbi poco fastidio in questo viag=
gio, perehé colui che wando il vescovo, ci cons
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duceva con assai regalo e bhuoune spese, e tro-

vandoci buoni alloggiamenti; perciocehé nell’ens
trar nel vescovato d’Osma, dovanque arrivava-
mo, scoprivo tanto amore verso il vescovo, che
in dirsi che era cosa sua, ci facevano gran ca-
rezze e davano buon alloggio. Il tempo era
buono, le giornate non grandi, e cosi poco tra-
vaglio si pati in questo viaggio , ma gran cons
tento, perché in udir io il bene che dicevane
della santita del vescovo , senlivo grandissima
allegrezza. Arrivammo al Borgo il mercoledi
avanli I’ ottava del santissimo Sacramento: il
‘giorno seguente, che [u giovedi dell’ ottava , ci
comunicammo quivi, e vi restammo a cena,
perché non si poteva arrivare in quella sera a
Soriaj la notte ce la passammo in una chiesa,
non trovando altro alloggio, e non ci dispiacque.
1l giorno vegnente adimmo ivi messa, ed arri-
vammo a Soria verso la ventun'ora, e passando
dalla casa del santo vescovo, che se ne stava a
una finestra , ci diede di li la sua benediziones;
il 'che non mi consolo poco, per esser di pre-
lato e santo.

Stava quella signora nostra fondatrice aspet-
tandoci alla porta di casa sna, dove s'avea da
fare il monastero. Non vedemmo I’ora d’en-
trare, perché era molta la gente che quivi
aspeltava per vederci sebbene non era cosa
nuova, che in ciascuna parte dove andiamo ,
comeché il mondo ¢ lanto amico di novila , s¢
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ne trova tanla, che se non portassimo i veli di-
nanzi al viso, saria grandissimo travaglio: con
questo si pud soflrire. Teneva quella sigaora
accomodata una molto buona e gran sala per-
ché ci servisse per chiesa e vi si dicesse messa
fin tanto che si facesse un corridore per passare
a ([ne"u che ci dava il vescovo. Subito il se-
guente giorno, che fu la festa del nostro santo
profeta Eliseo, si disse la prima messa e si pi-
glio il possesso. Aveva quella signora ben prove
vista la casa’di gquanto era necessario, e ci la-
scio quell’appartamento , dove stemmo ritirate
finché si fece il corridore, che durd sino alla
Trasfigurazione : nel qual giorno, nella chiesa
dataci dal vescovo, si disse la prima messa con
molta solennita e gran concorso di gente. Pre-
dico un padre della compagnia di Gesd, essendo
gid il vescovo andato al Borgo, attesoché non
perde giorno né ora, senza travagliare, benché
non istesse bene, essendogli mancata la vista
d"an oechioy che questa sola pena io ebbi ivi,
facendomi gran compassione, che una vista che
giovava ed aiutava tanto nel servigio di ‘mostro
Signore, si perdesse: dovevano essere suoi segreti
giudizii, per dar pit da guadagnare al suo ser=
vo, perché non lasciava di faticar come prima,
e per provare, come si conformava con la sua
volouta. Mi diceva che non gli dava pii pena
che se non I"avesse, e che alcune volle pensava
che non gli sarcbbe rincresciuto se perdesse
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anco la vista dell’altro, perché se ne ﬁnrel})be
stato in un romilorio, servendo a Dio senz'aliro
maggior obbligo. Questa {u sempre la sua vo-
cazione, prima che fosse vescovo, e me lo (i-
ceva alcune volte, anzi che quasi si risolse di
lasciar ogni cosa ed andarsene. lo non lo po-
tevo .comportare, parendomi che sarebbe stato
di gran giovamento nella ehiesa di Dio, e per-
cio gli deslderavo quello che ora ha: sebbene
in quel giorno che gli fu dato il veseovato,
comeché snbito me lo mando a dire, mi venne
una tarbazione molto grande, parendomi di
vederlo con un gran peso che non potevo quie-
tare, né difendermi: onde me n’andai in coro
a raccomandarlo a nostro Signore, e sua divina
Maesta mi quiglo subito, dicendomi che sarehbe
stato di suo gran servizio, come bene si va ve-
dendo. Con tutlo il male che ha nell’ occhio,
e con altri assai ben penosi, e col travaglio or-
dinario che ha , digiuna quattro giorni della
sellimana, e fa molte altre penitenze: la sua
mensa & molto povera, ed i cibi ben poeco gu-
stosi. Quando va a visitare, cammina a piedi,
che i suoi servitori non lo possono soflrire, e
se ne dolgon meco : questi bisogna che siano
molto buoni ¢ pii, o non hanno da stare in
easa sna. Si fida poco chie i negozii gravi pas-
sino per mano de’vicarii, e cosi credo sia di
tulli, ma vuole che passino per la sua. Ebbe
quivi ‘nel principio del swo veseevato prr due
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amni le piir arrabbiate persecnzioni del mondo
di false apposizioni, che io restave altonila ,
perché in materia di far giostizia & wolto in.
tegro e retto. Gia queste andavano eessando ,
che sebbene gli emuli andarono fino alla corte,
dove pensavano potergli pitt nuocere, non di
meno, come gia 8’ andava conoscendo la sua gran
bonta in tutlo il vescovato, hanno avulo poca
forza, ed egli le ha sopportalo con tanta per-
{ezione, che gli ha confusi facendo bene a quelli
che gli facevano male. Per molto che abbia da
fare, non lascia wai di buscar tempo per 1’o-
razione. Pare che mi vo imbriacando in dir
Lene di guesto santo , ed ho detto poco; ma
I'ho fatto perehé si sappia chi principio la fon.
dazione del monastero della santissima 'Irinita
di Soria; e si consolino quelle che verranno
che avrauno da starvi, e non s'¢& perso cosa al-
cuna, che quelle d'adesso ben conosco che lo
sanno. Ancorché non desse egli I'entrata, diede
perd la chiesa, e fa, come ho detto, quegli
che persuase questa signora a fondar il mona-
stero, e non manca mai d’esser molto buon cri-
sliano, virtuoso e penitente,

Or finito il passarsene alla chiesa, e d’acco-
mwodar quel ch’ era di bisogne per la clausura,
era necessario ch’io. tornassi al monastero di
s. Giaseppe d’Avila; e cost mi partii subito
con assai gran caldo, e la sirada molto catliva
per viaggiare co’ carri. Venne con we un Be-
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neficiato di Paleozia, nomato Ribera, il quale
mi diede grandissimo aiato nel lavoro del cor-
ridore, ed in tutto: altesoché il padre fra Ni-
colo di Gesi Maria se n’ando sabito fatte le
seritture della fondazione, ché v'era troppo bi-
sogno di lui in altra parte. Questo Ribera avea
un certo negozio in Soriay e con quest’occasione,
quando v’ andammo, volle venire con noi altre.
Fin di la gli diede Dio tanta buona volonta di
farci del bene, che si puo mettere nel numero
de’ benefattori della religione, e raccomandarlo
caldamente a sua divina Maestd. To non volli
che venisse meco altri che lui e la mia solita
compagna, essendo tanto diligente, che mi ba-
stava; menlre vado con manco strepito di gen-
le , mi lrovo weglio ne’ viaggi. Ma in questo
scontai il contento e bene che nell’andar a So-
ria avevo sentitoj poiché, sebbene chi veniva
con noi sapesse la strada fin a Segovia, non
peré sapeva la strada de’ earrij onde il garzone
ci guidava per looghi dove fu bisogno molte
volte smontare e camminar a piedi, e portar
il carro quasi di peso per alcune balze e pre-
cipizii grandi. Se pigliavamo qualche guida, ci
conduceva fin dove sapeva la strada, e’ come
s'entrava in un poco di strada catliva, ci la-
sciava, dicendo che avea da lare. Prima d’ar-
tivare a qualche alloggiamento , come s’ andava
a lentone, avevamo patito gran caldo e molti
pericoli di rivoltarsi il carro: io w’aflliggevo
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per amor di quella persona che veniva eon noi,
perché, con esserci stato detto che camminavamo
bene, ad ogni modo bisognava tornar indietro
per i mali passi che trovavamo; ma _teneva cosi
soda virti, che non mi pare la vidi mai disgu-
stata ed alterratas il che mi f(ece maravigliar
wolto e ringraziarne nostro Signore , chd dove
¢ virtih radieata, fanno poco le occasioni. Bene-
detto sia il Signore che si compiacque cavarci
da quella strada.

Arrivammo a s. Gioseppe di Segovia la vigi-
lia di s. Bartolomeo , dove le nostre monache
sltavano afflitte della mia tardanza, che come la
strada fu tanto calliva fu assai arrivar allora.
Quivi ci fecero molte carezze, perché mai Dio
mi manda un travaglio che non lo paghi subito
con qualche regalo. Riposai pitr d’olto giorni :
¢ perché questa fondazione fu senza travaglio
aleuno, fu poco caso di questo patimento , le=
wendolo per nulla, Mi partii di Soria contenta,
per parermi lerra, dove spero nella misericordia
di Dio che restera servito da quelle che vi
stanno, come gia si va vedendo. Sia sempre be=
nedetto e lodato! Amen.
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CAPITOLO XXXIL

Della  fondazione del glorioso s. Giuseppe di
smft: Anna della citta di Burgos. Si disse la
prima messa al 19 d aprile U oltava di Pa-
squa di resurrezione, I' anno 1582,

Frano pilt di sei anni che alcune persone
della compagoia di Gesit, e di lettere e di spi-
rito, mi dicevano che sarebbe stato di gran ser-
vizio a nostro’ Signore, se nella eitth di Burgos
si fosse fondato un monastero di questa nostra
sacra religione, adducendomi alenne ragioni che
grandemente mi muoveva a’ desiderarlo. Per
causa dei molti travagli dell’ordine e d'altre
fondazioni, non v’era stata comodita di procu-
rarlo, I’ anno 1580 , stando ie in Vagliadolid,
passo per di quivi 1" arcivescovo di Burgos , a
cui allora era stato dato I’ arcivescovalo, essendo
prima ‘di Canarie, e se n'andava alla residenza.
Supplicai il vescovo di Palenzia, don Alvaro di
Mendoza — di cui gia disopra ho ‘detto assai
eirca il molto che favorisce il wostro ordine ,
essendo egli stato il primo che ammise il mo-
nastero di s, Giuseppe d’Avila, dove allora era
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vescovo : e sempre dopo ¢i ha fatlo molta gra-
zia, e si piglia le cose della nostra religione
come proprie, massime quelle di cui lo prego —
lo supplicai, dico, che gli domandasse licenza
per fondar in Burgos: mi disse che molto vo-
lentieri I’ avrebbe domandata 5 imperocché, pa-
rendogli che in questi monaslerii si serva gran-
demente a nostro Signore , gusta assai quando
se ne fonda alenno. Non volle "arcivescovo en-
trare in Vagliadolid, ma alloggio nel monastero
di s. Girolamo, dove il vescovo di Palenzia gli
fece molta accoglienza, ed ando a desinar seco,
ed a dargliil cingolo, o non so che cerimonia
che dovea fare il vescovo. Ivi gli domands li-
cenza di fondare il monastero: rispose che la
dava molto volentieri , perché quando anco era
vescovo di Canarie, avea avato gran voglia, e
desiderato molto d’ aver uno di questi mona-
sterii , conoscendo quanto in essi si serve a Dio
Signor nostro. Era egli nativo d’un luogo dove
slava un monastero de’ noslri, e conoscevami
molto bene: onde mi disse il vescovo che non
restassi per la licenza, perché I'arcivescovo se
v’ era grandemente contentato. E come il con-
cilio non tratta che si dia in iscritto, ma sola
che sia col suo beneplacito, si potea tener que-
sta per data,

Nella passata fondazione di Palenzia dissi la
gran contraddizione e poca voglia che aveva di
fondar in questo tempo, per essere slala si gra-
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vemente ammalata , che talli pensarono ch'io
dovessi morire, e non m’ero ancora ben riavu-
tay sebbene cio poco mi suole sbhigottire, quando
veggo che v’ & il servizio di Dio: e per questo
non finisco d’intendere d’onde procedeva il
disgusto e poca voglia che allora avevo. Percioc-
che, se & per poca possibilita, manco ne avevo
avala nelle fondazioni passate; pare a me che
era il demonio, dopo che ho veduto quello che
¢ successo , che cosi & stato per I'ordinario. E
perché in qualunque fondazione, ogni volta che
vi ha da essere qualche travaglio, come nostro
Signore mi conosce per tanto miserabile, sem-
pre m’ainta, o con parole, o con opere; bo pen-
salo che quando in alcune fondazioni non ne o
avuti, sua divina Maestd non m'ha avvertita di
cosa veruna: cosi ¢ slalo in quesla ;3 come sa~
peva quello che avevo da palire, fin da princi-
pio comincio a darmi lena: sia per ogni cosa
lodato. Nella fondazione di Palenzia, la qual si
trattava insieme con questa, accennai, che come
riprendendomi mi disse il Signore: Di che te-
mi ? quando mai t’ ho io mancato? il medesimo
sono, non lasciar di fare queste due fondazioni.
Le quali parole, quanto m'inanimissero, perché
ivi 1" ho detto, non occorre che io lo torni qui
a dire: poiché subito mi levarono ogni lentez-
za. Dal che si vede che cio von causava 1'in-
fermita, né la vecchiaia: e cosi cominciai a trat-
tar dell'uno e dell’altro monastero, come si
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disse. Parve che fosse stato meglio far prima
la fondazione di Palenzia, come era vicina, e
per essere la stagione tanto aspra., e Bargos
citth tanto [redda, e per contentar anco il buen
vescovo di Palenzias e cosi si fece , come s’ ¢
detto, Ma perché ritrovandomi quivi mi si of-
fri la fondazione di Soria, dove il tatto gia
stava in ordine, parve fosse meglio andarvi su-
bito, e di la poi trasferirmi a Burgos. Dell’istesso
parere era il vescovo di Palenzia, a ecui anco
parve bene, ed io ne lo supplicai , che se ne
desse conto all’arcivescovo: onde fin da ivi gli
mando, dopo essermi io partita per Soria, un
canonico apposta, nominato Giovanni Alonso.
I’ arcivescovo mi serisse con molla cortesia ed
amorevolezza , che desiderava grandemente la
mia andata coli: ne Iraltd col canonico, e lo
scrisse al vescovo di Palenzia, rimettendosi in
lni; dicendogli che quello ch”egli faceva, era
perché conosceva che ci bisognava il consenso
della citta di Buargos. In fine la risolazione sua
fa che io andassi cold, e si trattasse prima con
la cittd, la quale se non volesse dare il consen=
s0, non se ne curava, perché non doveano quelli
della comunita tener a lui le mani, perché egli
non me la desse. Il vescovo di Palenzia, in adire
che io andassi cola, tenne il negozio per fatto,
e con ragione; onde mi mando a dire, che an-
dassimo senz’altro. A me parve di conoscere
qualche mancamento d’ animo nell’ arcivescovo:
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e gli risposi, ringraziandolo della grazia che mi
faceva , ma che mi pareva peggio domandar
questo consenso della citta, e che poi non lo
volesse dare, che farlo senza dirle cosa alcuna ,
e che si melterebbe sua signoria in pericolo di
maggior lite e contesa. I che essendosi sua si-
gnoria trovata nel primo monastero di s. Gia-
seppe d’ Avila, dove allora era vescovo, si ricor-
dasse del gran tumullo e contraddizione che
avea avato; che perd lo avvertivo qui, accid
conoscesse che quello che dicevo era perché non
conveniva farsi monastero, se non d’entrata, o
col consenso della citta. Pare chio indovinassi
a fidarmi poco dell’arcivescovo se ci fosse stata
qualehe contraddizione, massime se avessi pro-
curato io detto consenso: ed anco lo tenni per
difficoltoso rispetlo ai contrarii pareri che so-
gliono intervenire in cose simili. Scrissi al ve-
scovo di Palenzia, supplicandolo, che gia che
vi restava cosi poco d’inverno, e le mie infer-
mila erano tante che difficilmente avrei potuto
darare in terra cosi fredda, che si restasse per
allora. Non volli mettere dubbio in materia del-
I arcivescovo, perché stando gia egli disgustato,
€ con non poca voglia per metlervi inconve-
nienti, avendone prima mostrata tanla volonla,
non volli porre qualehe discordia tra loro, es-
sendo amici; onde mi partii da Soria per Avila,
assai bene spensierata per allora di andar si
presto a Burgos: e fu mollo necessaria la wia
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andata a quel monastero di s. Giuseppe d'Avila
per alcane cose.

Si trovava nella citta di Bargos una santa
vedova, chiamata Caterina di Tolosa, natugpal
di Biscagliaj le cui virtii se io volessi raccon-
tare, cosi di penitenza come d’ orazione; dica-
riti, di limosine grandi , del buon intelletto ¢
valore , mi allungherei Iroppo. Avea messo,
credo quatlr’ anni prima, daoe figlinole monache
nel monastero della Concezione della Madonna
dell’ ordine nostro in Vagliadolid: ed in Palen-
zia, dove stetle aspettando che si fondasse, ne
mise altre due, che [ece entrare prima ch’io
partissi di quivi, conducendole ella medesima,
Tatte qualtro sono riascite, come vere figlivole
ed allieve di tal madre, che non paiono se non
angeli: diede loro buona dote; ed’ ogni altra
cosa molto compilamente, essendo anch’ella as«
sai compitas ed in tutte le cose che fa, mostra
gran splendidezza e liberalitay e lo pna fare,
perché & ricca. Quando stavamd in Palenzia,
tenemmo pertanto certa la licenza dell’ arcive-
scovo, che non pareva vi fosse di che temere;
e per questo la pregai caldamente che mi tro-
vasse in Burgos una casa a pigione per pigliar
il possesso, e vi [acesse melter grate ¢ ruota a
mio conlo , senza passarmi per il pensiero che
ella spendesse niente del suo, se non che me
lo prestasse. Desiderava clla tanto questa fon-
dazione , che le dispiacque molto che non si’
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facesse subito : e cosi dopo la mia andata ad
Avsila, come ho detto, standomene ivi fuor di
pensiero di trattar allora di questo, ella perd
non vi stava: ma parendole che non mancasse
altro se non la licenza della citta, senza dirmi
cosa vernna la comincio a procurare. Avea ella
due vicine, persone principali e gran serve di
Dio, madre e figlia, che cid desideravano gran-
demente: la madre si chiamava donna Maria
Maurique, la quale avea un figlio conservatore,
nomato don Alfonso di s. Domenico Maurique,
la figlia si chiamava donna Caterina: ne trat-
tarono ambedue con don Alonso perché la do-
mandasse alla eomunita. Parld Alonso con donna
Caterina di Tolosa, per sapere che fondamento
tenevano per I’ erezione del monastero, e con
che si dovea mantenere, perché senza qualche
assegnamento la comunila non avrebbe data li-
cenza. Gli disse che si saria obbligata a darci
casa, se ci fosse mancala, ed a provvederei del
vitto, come in effetto fece , e con questo diede
una supplica sottoscritta col suo nome. Don
Alonso s’ adopero cosi bene, che ottenne la li-
cenza da tulli gli altri conservatori e deputali,
e se n'ando dall’arcivescovo, portandoglicla in
iseritto, Quando donna Calerina incomincio a
trattar questo negozio me lo scrisse , ma io lo
tenni per cosa di burla, perché so quanto ma-
lamente ammettono monasterii poveris e come
non sapevo , né mi passava per il pensiero che

8
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ella s’ obbligasse a quello che fece, mi pareva
che vi bisognasse molto pii.

Con tulto cid, menlre questo si facesa, stando
io un giorno dell’ottava di 5. Martino racco-
mandandolo a nostro Signore, pensai che cosa si
sarebbe poluto fare, se la citta avesse data que-
sta licenzaj perché I'andar io a Burgos con
tante infermita, alle quali sono i freddi tanto
contrarii, che allora lo faceva grandissimo, mi
parve che non sarebbe stato possibile da soffri-
re; anzi saria stata temerita far nn viaggio si
lnngo, avendo appena finito d’averne fatto un
altro tanto Inngo ed aspro, come [ quello da
Soria ad Avilay oltreché il padre provinciale
non m™avrebbe lasciata andare. Consideravo che
sarchbe stato bene che (osse andata la priora
di Palenzia ; poiché stando il tutto piano e fa-
cile, non avrebbe avuto che travagliare. Stando
io in questo pensicro, e molto risolata di non
andare, mi disse il Signore queste parole, per
le quali intesi che gia era data la licenza: Non
fare stima di questi freddi, ché io sovo il vero:
calore: il demonio metie tutte le sue forze per
impedire questa fondazioney metti’ tu le toe
per mia parte acciocehé si faccia: e non lasciar
d’andare in persona che giovera assai. Con ques
sto tornai a matarmi di parere, ancorche il va-
tarale alenne volle repugniin cose di travaglio,
ma nen la volonta, risoluta di patir per questo
grande Iddio; e cosi lo prego che non faccia
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caso di questi sentimenti della mia debolezza |
per comandarmi ¢io che li piacera, che col suo
favore ed ainto non lascierd di farlo. Erano al-
lora gran nevi e freddi, ma quello che pii mi
faceva codarda e m’avviliva era la mia poca sa-
lute, che avendola , mi pare che avrei stimato
il totto nulla, Questa bene spesso mi  aflanno
in tale fondazione. Il [reddo poi & stato tanto
poco, almeno quello che ho sentito io, che con
verita mi pare non lo sentissi maggiore di quando
stavo in Toledo: ben ha compito il Signore la
sua parola , conforme a quello che in questo
particolare mi disse.

Pochi giorni tardarono a portarmi la licenza
della citta con lettere di Caterina di Tolosa, e
dell’ amica sua donna Caterina Maurique, in cui
mi davano gran fretta che io andassi: attesoché
lemevano di qualche distarbo ed impedimenlo,
per causa che quivi allora erano venuti a fon-
dar i padri Minimi, e parimenti i padei Calzati
del Carmine; era un pezzo che cio stavano pro-
curando , e vennero anco peco dopo quelli di
s. Basilio. Essersi imbattati tanti ordini in un
medesimo tempo e luogo a fondare, era di gran-
d'impedimento, e cosa di molta consideraziones
ma {u anche occasione di lodare e ringraziare
nostro Signore della gran carita di questo luo-
g0, poiché molto di buona voglia diede la citta
licenza a tutti, quantunque non si trovasse in
quelle prosperith che soleva. Avevo sempre
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udito lodare la carita di guesta citti, ma non
pensai mai che arrivasse a tanto : aleuni favo-
rivano alcuni, altri altri, ma I arcivescovo avea
I'ocehio a tutti gli inconvenienti che potessero
succedere, e vi provvedeva e rimediava, paren-
dogli che ammettendo tante religioni povere
non si sarebbono potale mantenere: ¢ [orse ri-
correvano a lui i medesimi religiosi, e 1"inven-
tava il demonio per impedire il gran bene che
fa Dio a quei luoghi dove sono molti conventi,
poiché cosi & egli potente per mantenere i molti
come i pochi.

Ora per questo rispetto mi davano quesle
sante donne tanta fretta, che per mio volere
wi sarei subito parlita, se non avessi avatoe ne-
gozii che fare, perocché consideravo quanto pitt
obbligata stavo io che non si perdesse la buona
congiuntura per causa mia, che quelle le quali
vedevo porvi tanta diligenza, Nelle parole che
avevo inteso da nostro Signore, si dimostrava che
ci avesse da essere grande contraddizione , e non
sapevo né polevo penetrare da chi o per dove.
Perciocehé gia Caterina di Tolosa m’avea seritto
che teneva la casa sicura per pigliar il possesso,
che era quella dove ella abitava: la eitth [acile
ed amorevole, e 1" arcivescovo eziandio ; non
polevo intendere da chi aveva da venire questa
conlraddizione che i demonii avevano da pro-
curare, Perché non dubitavo ehe le parole che
avevo intese fossero da Dio. lufine il Signore
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da maggior luce ai prelati, che , come lo scrissi
al padre provinciale, per quanto I’ avevo infor-
mato, non m"impedi che andassi; ma solamente
mi disse se avevo la licenza dell arcivescovo in
iseritto ? o gli replicai che da Burgos m’aveva
seritte che gia con lui se n’era lratlato, eche
s” era anco domandata la licenza della cilla e
I’ avea data, avendo I arcivescovo cosi tenuto
per bene: sicché per questo, e per le parole
che avea detto in quel caso, pare che non yi
fosse di che dubitare.

Yolle il padre provinciale venir con noi altre
a questa fondazione, forse o perché stava allora
disoccupato avendo predicato. quell’avvento, e
dovendo andar a far la visita a Soria, che dopo
che si fondo quel monastero non 1'aveva mai
veduto, poco si girava: ovvero volle venire per
cara e riguardo della mia sanita, altesoché la
stagione era molto aspra, ed io vecchia ed in-
ferma, parendogli che importasse qualche cosa
la mia vita, I fu certo provvidenza di Dio,
perché le strade erano di maniera gunaste dalle
gran pioggie, che fu ben necessario che egli ed
i suoi compagni venissero per poter poi far il
tasto per dove si potesse andare, e per aiulare
a cavar (uori i carri dalle strade rolte e dagli
inciampiy particolarmeunte ci bisogno da Palenzia
a Burgos, che fu invero troppo ardimento uscir
di quivi quando uscimmo. La verita &, che no-
stro Signore mi disse: Che ben polevamo. ane

8«
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dare, che io von temessi, perché egli saria con
noi altre: benché questo io non lo dissi per al-
lora al padre provinciale; ma mi andava egli
consolando ne’ gran travagli e pericoli ne’ quali
ci vedevamo, particolarmente in un certo passo
vicino ‘a Burgos, che chiamano i pontoni, dove
in molli pezzi di strada era tant’acqua, che
sopravanzava sopra di loro tanto che non appa-
rivano , né si vedeva per dove passare ; ma tutto
era acqua: e da una parte e dall’altra era
molto fondo. Infine parve gran temeritd passar
per ivi, parlicolarmente con carri, che ogni
poco che il carro avesse traviato, e dato alla
banda, sarebbe caduto nel profondo dell’ acqua
e perso del tulto, edin tal pericolo si vide uno
di loro. Pigliammo una guida in un’osteria che
sta li inpanzi che sapeva quel passo, ma certo
era assai pericoloso. Or chi pud raccontare i
mali alloggi? Poiché non si poteva camminare
a giornate ordinarie rispetto delle male strade,
intanto clie bene spesso incagliandosi i carri nel
fango e pantano, bisognava levar le bestie d”un
carro ed aggiungerlo all’ altro per cavarlo fuori,
e noi passarli a piedi. Oh quanto patirono i
padri che vennero con mnoi! perocché ¢ imbat--
lemmo a menar cerli carretlieri giovani e tra-
scurali: ma il venirci ed accompagnarei il padre
provinciale ci fu di grande alleviamento, percheé
avea pensiero d’ ogni cosa e con lanla piacevos
lezza, che pare non si possa pighiar wai trava-
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glio di cosa alenna. onde quello che era molto,
lo facilitava che pareva poco, schbene non i
pontoni, che ancor egli ne temé assaiy percioe-
ché entrare in una moltitndine d” acqua senza
vedere sirada , né esservi passo di barca, chi
non avrebbe temuto? Con tutto che nostro Si-
gnore m’avesse inanimito , non lasciai di temere:
or che facevano le mie compagne? Eravamo otto,
due che aveano da ritornarsene meco, € le cin-
que che doveano restar in Burgos, qualiro co-
riste ed una conversa. ‘T'ulle per passar i pon-
toni si confessarono, e mi domandavano la be-
pedizione ed andavano dicendo il Credo. To mi
sforzavo consolarle, e senza mostrar distarbo,
anzi con allegrezza dissi loro: Orsit, figlivole
mie, che maggior bene volete voi, che se fosse
bisogno esser qui martiri per amor di nostro
Signore? Lasciatemi, che voglio passar prima,
¢ in caso che io m’affoghi, vi prego strettamente
che non passiate, ma che ve ne lorniate all’al-
bergo. Placque a wostro Signore che passando
io prima assicurai il passo alle altre. Ma andavo
con un mal di gola molto gagliardo che mi venne
nel viaggio nell”arrivar a Vagliadolid, senza
mai lasciarmi la febbre, ed il mangiare era con
dolore grandissimo. Questo fece, eh’io non gu-
stassi tanto, come soglio, de’ travagli e mali
suceessi di questo viaggio. Mi & durato questo
male finora, che ¢ il fine di gingno, sebbene
bon lauto gagliardo, wa perd assai penoso. Tulte



136
venivano contente, perché passalo il pericolo ,
era ricreazione a ragionarne. Gran cosa ¢ il pa-
tive per obbedienza, massime per chi I’ esercita
cosi di continuo, come queste monache. Non
eredo 4 aver dello ancora come si chiama il
padre provinciale: ¢ il padre fra Girolamo Gra-
ziani della madre di Dio, di cui gia altre volle
lo [alla menzione.

Con questo mal viaggio arrivammo a Bargos,
molto bagnate da una gran pioggia che ci assali
prima che v’ entrassimo. Volle il nostro padre
provinciale che prima d’ ogni altra cosa andas.
simo a visitare il santo erocefisso, per raccomans
dargli il negozio, e perché anco si facesse notte,
essendo troppo per lempo, per enlrare nella
cittd con manco rumore. Quando arrivammo,
era venerdi, un giorno dopo la Conversione di
s. Paolo al 26 di gennaio. 8'era risoluto di
fondar subito, ed io portavo molle lettere del
canonico Salinas — quegli di cui ragionai nella
foudazione di Palenzia, ed a cui non costa meno
yuesta di qui — e d’ alre persone principali
per i loro parenti ed amici, acciocché favoris--
sero ed aiutassero con. molta caldezza questa
fondazione, come fecero; perocché, subito il
giorno segaente vennero tulli a vedermi, e fra
quesli i conservatori della citta, i quali ci dis-
sero che essi non istavano punto pentiti della
licenza conceduta, ma che grandewente si- ral-
legravano che io fossi andata, e che vedessi doye
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mi potevano servire. Comeché tutta la nostra
paura era per rispetto della cittd, nel vedere
tanto complimento ebbi tutto il negozio per fatto.
E sebbene, quando non si fosse arrivato con
grandissima pioggia alla casa della buona Cate-
vina di Tolosa, pensammo prima che aleun
altro I’ intendesse farlo sapere all” arcivescovo ,
aveio subito si potesse dire la prima messa, come
suglio fare nel pin de’ luoghi, nondimeno per
rispetto che eravamo tutte bagnate, si resto. Ri-
posammo quella nolte, accarezzale e regalate da
quella santa donna; ma mi costd caro, perche
per ascingarci stemmo assai lempo ad un gran
fuoco, che sebbene era in buon camino, mi
fece nondimeno tanto male, che quella mede-
sima notte mi venne un giramente di copo, e
cosi gagliardi vomiti, che mi fece un’ uleera
nella gola e sputavo sangne, di maniera che il
giorno seguente non potevo alzar la testa, né
meno negoziare; ma collocata sopra un lettucs
eio che m’aveano accomodato a cante ad ubna
finestra che rispondeva in un eorridore , dove
era una ferrata, davanti la quale’ ponemmo un
velo, negoziavo con quelli che mi venivano a
parlare , stando essi di fuora: il che mi recd
gran travaglio. Subito la mattina per tempo
ando il padre provinciale dall’arcivescovo a do-
mandargli la benedizione , pensando non vi fosse
altro da fure. Lo trovo tanto alterato e disgu-
stato perché ero andata senza licenza, come se
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egli von me I'avesse comandato, ué si fosse mai
tratlato di (uesto negozig 5 e «osi dimostrossi
col padre provinciale disgustatissimo di me, Par
confesso ¢h’ egli m” avea comandato ¢h’ io an-
dassi , ma disse che voleva ch’ o fossi andata
sola per trallare il negozio, e won con tanle
monache come a cosa gid fatta. O Dio ci liberi
dalla pena ch’ egli senti in dirgli che gia s'era
traltato con la citla , come egli avviso, e che
non v'era pin altro che negoziare se non fon-
dare: e che il vescovo di Palenzia m’avea dello
— avendolo io richiesto, se saria stalo bene
cl’ io fossi andata senza dirlo prima a sua si-
gnoria — che non occorreva, perché gia I ar-
civescovo lo desiderava. Tatlo giovava poco. Cosi
passo questo negozio: ma fu volonta di Dio che
si fondasse (uesto monastero, perché, come egli
medesimo disse dopo, se gliel” avessimo fatto
sapere , chiaramente ci avrebbe detto che von
fossimo andate. Quello con che I'areivescovo
spedi il padre provinciale fu, che se non v'era
entrala e casa propria, non pensassimo a palto
veruno d’aver licenza, che ben ce ne potevamo
tornare; certo assai bene stavano le strade, e
faceva il tempo. Oh Signor mio, come ben si
vede, che a chi vi fa alcun servigio lo pagate
con qualche travaglio! o che prezzo inestimabile
¢ per quei che daddovero vi amano, se subito
ci fosse dato a conoscere il suo valore! Pero
allora non avremmo voluto questo guadagno,
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per parerci che impossibilitasse ogni cosa. )M.‘l
in dirci che quello con che 5" avea da comprare
la easa, e da farsi I eotrala, non avea da es-
sere di quello che portavano le monache, non
essendovi pensiero, come poter far altrimenti ai
tempi d’adesso, ben ci si dava ad intendere che
il negozio era da disertare, e che non v'era ri-
medio: scbbene non a me, perche sempre ri-
masi certa che tullo questo era per il meglio,
e che erano intoppi ed imbrogli che metteva il
demonio accid non si facesse; e che Dio ne sa-
rebbe nscito con la sua, vincendo e superando
tntte le difficolta. Non si turho punto allora il pa-
dre provinciale, ma se ne parli molto allegro. Dio
lo volle perché non si corrucciasse meco, non
avendo procurato d" aver la licenza in iscritlo,
com’ egli ‘mi accennd,

Era stato quivi da me uno degli amici, ai
quali, come ho detle, avea scritto il canonico
Salinas, ed a lui ed a’ suoi parenti parveé che
si domandasse licenza allarcivescovo, perché ci
dicessero messa in casa, per non andar per le
strade: attesoché facevano gran fanghi, e landar
poi scalze fuora pareva inconveniente. Nella casa
dove stavamo era una sala molto a proposilo,
che avea servito pinn di dieci anni per chiesa
ai padri della compagnia di Gesit nel prineipio
che andarono a Burgos: e con questo ci pareva
non esser inconveniente pigliar ivi il possesso,
linché avessimo casa propria. Non si poté mai
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ottener da lui che ci lasciasse in quella udir
messa 5 ancorché andassero due canonici a pre-
garnelo. Quello che si poté cavar da lui fa, che
essendovi entrata, si potesse quivi fondare finche
si comprasse easa: e che per questo dessimo si-
carta che si comprerebbe, e che saremmo useile
di li. Questa sicurta trovammo subito, perché
gli amici del canonico Salinas s’ ofivirono a farla:
e Caterina di Tolosa a dar 1'entrata aecio si
fondasse. In queste cose ed in tali appunlamenti
se ne passarono pia di tre sellimane, e noi altre
pon ndivamo messa, se non le [este molto per
tempo in una chiesa, passando per molte acque
e fanghi che erano per le strade, e stando io
molto male con febbre. Ma si porto tanto bene
Caterina di Tolosa, che in un appartamento,
dove stavamo ritirate, io ero molto regalata,
ed a tutte con grandissima amorevolezza ci
diede per un mese da mangiare, come se [osse
stata madre di ciascuna. 1l padre provinciale ed
i suoi compagni alloggiavano in casa d’ un suo
amico, chiamato il dottor Manso, canonico cat-
tedratico della chiesa maggiore, essendo eglino
stati collegiati in Alcalad. Stava il detto padre
provinciale assai disgustato in vedere che non
si faceva cosa verunaj e non sapeva come la-
sciarci, stanco anch’ egli di tratlenersi ivi tanto.
Accordata dunque I’ entrata, e lrovala la sicurtd
per la compra della casa, volle I’ arcivescovo
si dicesse al vicario che subilo si farebbe la
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spedizione. 11 demonio non lasciava d" intromet-
tersi, perché dopo aver ben mirato, quando
pensavamo che non vi fosse pit impedimento
alcuno, e passato gia quasi un mese in procu-
rare dall’ arcivescovo che si conlenlasse con
quello che si faceva: ecco che il vicario mi manda
una polizza, dicendomi che la licenza non si
sarehbe data finché non avessimo casa propria:
che non voleva pii I’ arcivescovo che fondassimo
in quella dove stavamo, perché era umida e
v era gran rumore in quella strada: e che per
la sicurezza de’ beni assegnati per I’ entrata vi
erano non so che intrighi, e molte altre cose,
come se allora " avesse a cominciar il negozio,
e che in questa materia non c’era che replicar
altro: e finalmente che la casa avea da essere
~a gusto dell’arcivescavo.

Fu grande I'alterazione che si piglio il padre
provinciale quando vide questo, e noi tulte,
perché a lrovar e comprar un silo per un mo-
astero, gia si sa che tempo vi bisogna; ollre
che andava disgustato di vederci uscir fuora per
wdir messa, che sebbene la chiesa non era da
lungi, e I’ udivamo dentro una cappella senza che
veruno ci vedesse, nondimeno per sua riverenza
e per noi altre era grandissima pena, Quello in
che allora si restd, se mal non mi ricordo,
che s’ abbandonasse il maneggio e ce ne tornas.
simo. o non lo potevo sofirire ; ricordandomi

S. Teresa, Opere, T', 1F. 9
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delle parole che mi avea detto il Signore, eioe
che io lo procurassi per parte suai e tene-
vo tanto certo che si dovesse fare, che non
me ne prendevo punto pena: solo m’ aflliggevo
di quella del padre provinciale, e mi premesa
grandemente che fosse venuto con noi altre,
come quella che non sapevo quanto ci avevano
da giovare i suoi amici, come "dird appresso.
Stando io in questa afllizione, e le mie com-
pague avendola mollo maggiore — sebbene di
questo mi curavo poco, ma solo del padre pro-
vinciale — senza star io in orazione, mi disse
il Signore queste parole: Ora Teresa tien forte,
Con questo procurai con piit animo di persua-
dere al padre provinciale che si partisse, e i
lasciasse. Sna divina Maesta lo dovette disporre
e metterglielo in cuore , perché gia la gnaresima
era vicina, e dovea egli necessariamente andar
a predicare.

Procurarone egli e gli amici, che ci fosse
dato I'ospedale della Concezione, voglio dire
alcune sue stanze, dove era il sanlissimo Sacra-
mento, e vi si diceva messa ogni giorno. Con
questo rimase alquanto contento, ma si pati
molta contrarieta e dilazione : perché una ve-
dova teneva a pigione un appartamento che vi
era buono, la quale, scbbene non avea da ser-
virsene, né abitarlo se non di li a mezz’anno,
non solo non volle prestarlo , ma le dispiacque
molto che ¢i fossero date alcune stanze a tello
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nel pit alte della casa , per una delle quali si
passava al suo apparlamento. I non si contentn
d’ averla serrata con chiave per di fuora, ma
1" avea inchiodata di dentro. Oltre a ¢ié 7 con-
frati, a cura de’ guali stava lo spedale, teme-
yono che non le togliessimo loro del tutto, ot-
tenendole dallo spedale — cosa ben senza (on-
damento, ma che la permetteva Dio accio mag-
giormente meritassimo — e cosi vollero che il
padre provinciale ed io, innanzi a pubblico no-
taio prometlessimo e ¢i obbligassimo, che di-
vendoei essi che uscissimo di li , subito senz’al-
tra replica I'avessimo da fare. Queslo mi fece
il piindifficile; perché, come la vedova era ricea
od avea parenti, temevo che quando le fosse
venuto capriccio ci avesse da [ar partire. Ma il
padre provinciale , come pin accorte , volle che
si facesse quanto volevano, percheé vi andassino
pii presto, Non ci davano pin d’ una stanza ed
una cucina: ma governava lo spedale un gran
servo di Dio, nomato Hernando di Matanza,
che ce ne diede altre due per parlalorio, e ci
faceva molta carita, come 1" usa con lalti, e fa
molta limosina a” poveri. Ce la faceva eziandio
Francesco di Cuebas , il quale essendo corricro
maggiore di qui, teneva molta cura di guesto
spedale, e cosi in quanlo ha potuto, e se gli
@'offerta oceasione, ci ha sempre aiulalo ¢ di-
feso. Nomino volentieri i benefattori di questi
principii, perché le monache presenti, e quelle
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che verranno, sono obbligate a ricordarsene
nelle loro orazioni: questo molto piu si deve
verso i fondatori. Sebbene la mia principal in-
tenzione non fa che Caterina di Tolosa fosse
la fondatrice, nemmanco mi passé per lo pen-
siero ; lo meritdo nondimeno la sua buena vila
appresso nostro Signore: il quale dispose ed
ordinég le cose di maniera, che non si pud ne-
gare che non ella sia. Imperocché, oltre che
pagod la easa, non avendo noi con che, non si
puo dire quanto le costarono tulli quesli aggi-
rvamenli e contraddizioni dell” arcivescovo: al-
tesoché il solo pensare che non s’ avesse da fon-
dare le dava grandissima pena; né si stancaya
mai di farci del bene. Stava questo spedale
molto lontano da casa sua, e con tutto cio quasi
ogni di ci veniva a vedere con grande amore-
volezza, e ¢i mandava tutto quello di che ave-
vamo bisogno: dove che non mancava chi la
molleggiasse e ne mormorasse di sorte, che se
non avesse quel grande animo che ella ha, cio
bastava per farla desistere e lasciar ogni cosa.-
Veder poi io quello che ella pativa, mi dava
assai penaj perciocehé , sebbene per lo piii lo
copriva , nondimeno alcune volte nen lo poteva
dissimulare, massime quando la toccavano nella
coscienza ; altesoché la tiene cosi buona, che
per grandi oceasioni che alcune persone le des-
sero, non si senli mai uscir parola dalla sua
bocca che fosse offesa di Dio. Dicevano che se
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n'andava all’ inferno, e che non poleva far
quello che faceva avendo figlinoli. Tn ogni cosa
si governava col parere di persone dotte, per-
ché, quantungue avesse ella volato far altrimenti,
non 1" avrei acconsenlito per cosa veruna del
mondo, né avrei permesso che avesse falto cosa
che non avesse potuto, ancorché si fossero la-
sciati di fare mille monasterii, quanto pia an
solo? Ma come il wmezzo chesi prendeva e trat~
tava era segreto, non mi maraviglio che si pen-
sasse pitt di quello che era. Rispondeva ella con
tal mansuetudine, che in lei & grande, e con
tanta pazienza, che ben pareva che Dio le in«
segnasse ad aver ingegno e virlia per contentare
gli uni e soffrire gli altri, e le dava animo per
sopportar ogni cosa, Oh guanto pia I’ hanpo i
servi di Dio per cose grandi, che quei che
sono di gran lignaggio, se questo gli manca,
benché a Caterina di Tolosa non manca gran
puritd e splendore nel suo lignaggio, essendo
figlia di padre molto nobile.

Or tornando a quello di che trattavamo, come
il padre provinciale ci ebbe trovato dove pote-
vamo udir messa senza uscir fuora, s’arrischio
ed ebbe cuore per andarsene a Vagliadolid,
dove avea da predicare, scbbene molto afilitto
di non vedere nell’arcivescovo cosa per la quale
potesse sperare che fosse per dar la licenza: ed
ancorché io cercassi dargli questa speranza, non
mi poteva credere. E certo cheavea grandi oc-
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casioni, le quali ora non dico, di sperare poco
bene: ma se egli ne avea poco, gli amici ne
aveano meno, e gli acerescevano il mal concetto
¢ sinistra opinione. Quando io lo vidi partita,
rimasi pio alleggerita e rincorala, perché, come
Lo detto, la mia maggior afllizione era la sua
pena. €i laseio precetto che procurassimo casa,
acciocehé si avesse propria ; il che era ben dif-
ficile, perocché sin a quell’ ora, con tulta la di-
ligenza poslavi, non se n’era polula trovar al-
cuna da comprare. Rimasero gli amici piv in-
caricali di noi alire, particolarmente due del
padre provineiale, e talli d’ accordo di non
farne parola coll’ arcivescovo finché non avessimo
casa: il quale non faceva se non dire che egli
desiderava questa fondazione pia di nessunoj e
lo credo, perche ¢ uomo molto cristiano, che
non avrebbe dello se non la veritd , ma le opere
non lo dimostravano, poiché domandava cose
all’apparenza impossibili, per quello che noi
altre polevamo : questo era il disegno e la mae-
china del demonio acciocché non si facesse. Ma,
Signore, come si vede che siete potente , poiché
dal medesimo con che egli cercava disturbarlo,
voi cavaste come, si facesse meglio? Siale eter-
namente benedelto.

Stemmo dalla vigilia di s. Mattia, che en-
trammo nello spedale, fino alla vigilia di s. Giu-
seppe, sempre cercando con grau diligenza casa
da comprare ; aceiocché con questo desse Vars
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civescovo la licenza: .ma nessuna di gnante ne
avevamo per le mani era a proposito, perché
in lutte trovavamo inconvenienti. Mi avevano
parlato d” pna di un cavaliere, la guale erano
molti giorni che stava in vendita, e con andar
tante religioni cercando casa, fu provvidenza del
Signore che a piuna di loro piacesse, . del che
ara ne slanno tulle maravigliate, anzi alcune
di loro molto pentite: me n’avevano ragionato
due persone, ma erano tanli che la tacciavano
per wolti versi, che gia come cosa che non con-
veunisse I" avevo lasciata, anzi dimenticata. Stando
io un giorno col licenziato Aguoiar — che era
un amico del nostro padre provinciale, ed an-
dava cercando con molta diligenza casa per noi
altre — mi disse che ne avea vedate alcune,
¢ che in tutta la citta non ne trovava una a
proposito; onde per quello che mi veniva dello,
non vi essendo speranza di trovarla, tornai a
ricordarmi di questa, che, come dico, avevano
gia lasciata, e pensai, ancorché losse tanto cat-
tiva, come dicevano, di soccorrere a questa
presente necessita, comprandola, che dopo si
sarehbe potuta vivendere; conferii (uesto mio
pensiero col licenziato Aguiar, pregandolo a
farmi grazia d’ andarla a vedere. Non gli parve
callivo diaegno e non avendo veduta la casa,
subito un giorno che faceva un tempo aspris-
simo ¢ tempestoso, volle andarvi. Vi stava un
pigionante il quale avea poca voglia che st ven-
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desse, e non glicla volle mostrare, ma per quel
poco che poté vedere da basso gli piacque molto,
e rimase assai soddisfatto del suo garbo, e cosi
ci risolvemmo di comprarla. Il cavaliere padroue
di essa non istava qui, ma avea data facolti di
venderla ad un sacerdote servo di Dio, a cui il
Signore mise in desiderio di vendercela, e di
traltare con molta sincerith e schieltezza con noi
altre. S'accordo ch’ io 1'andassi a vedere, e ne
rimasi lanto contenta e soddisfatta, che se mi
avessero domandato il doppio di quello che io
stimavo m’ avessero a domandare I’ avrei piglia-
ta, ed avrei pensato che era a buon mercato:
perché tutto questo doe anni prima davano al
suo padrone e non la volle dare. Subito il giorno
seguente venne quivi il sacerdote col licenziato,
il quale, come senti quello di chesi contentava,
avrebbe voluto che allora allora si fosse con-
chiusa la compra. Io n’avevo dato conto ad al-.
cuni amici, e mi avevano detto che la pagavo
cinquecento ducati di pi di quello che valeva,
Lo dissi al licenziato, ma parve a lui che fosse
a troppo buon mercato ancorché la pagassi quanto
chiedeva: a me anco parve il medesimo, ne mi
sarei ritenuta, perché mi pareva che me la des-
sero quasi di bando: ma come erano denari della
religione n’ avevo scrupolo. Questo ragionameuto
fa la vigilia del glorioso padre s. Giaseppe a-
vanli messa: io dissi chesi lornasse a vagionar-
ne dopo la messa che allora si sarebbe fatta



140

Is visoluzione finale. 11 licenziato essendo di
molte huon gindizio , vedevo chiaro, che se si
incominciava a divulgare ci saria costata molto
pinn, o bisogueria lasciar di comprarla: e cosi
prese parola dal sacerdote che tornasse quivi
dopo la messa, ponendoei molta diligenza. Noi
altre ce n’andammo a raccomandarlo a Dio, il
quale mi disse: Per danari ti ritieni? Dando
ad intendere ¢he non istava bene. Le sorelle
aveano pregato molto di cuore s. Giaseppe che
per il suo giorno avessero casa propria; e non
pensando averla cosi presto, ottenne loro la
grazia da nostro Signore. Tutli m'importanarono
che si conchiudesse la- compra, e ‘cosi feci, 1l
licenziato trovo alla porta un notaio, che parve
provvidenza di Dioy lo mend disopra da noi,
dicendomi che bisognava concluderla: fece venir
i teslimonii, e serrata la porta della sala perché
non si sapessc, ché questa era la sua paura, si
conchiuse la vendita, e si stabili con tulle le
circostanze solite e dovute la vigilia medesima
del glorioso s. Giuseppe , per la buona diligenza
ed industria di questo buon amico.

Nessuno penso mai che s’avesse a dare a cosi
buon mercato; onde intendendosi per la citta,
subito cominciarono ad uscir su compratori, ed
a dire che il prete che la vendette I"avea do-
nata ¢ come datole fuoco, e che per esser 'in-
ganno si grande ¢ manifesto si distornasse la
vendita: pali assai il buon prete. Avvisarono su-

9
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bito il cavaliere e sua moglie, padroni della
casa, di quanto era passato; i quali si ralle-
grarono tauto che della lor casa si fosse fatto
monastero, che approvarono e tennero per ben
fatto il tatto, sebhene gia non potevano far pii
altro. Si fecero il giorno seguente le scritlure,
e si pago il terzo di tutto quello che per la casa
domando il prete, che in alenne cose dell’ ac-
corde ci aggravavano, ma sopportavamo ogni
cosa, Pare cosa impertinente ch’ io w’intrat-
tenga tanto nella compra di questa casa; e ve-
ramenle a coloro che minutamente consideravano
gueste eose, non pareva se non miracolo, cosi
nel prezzo tanto basso, come in essersi accie
cale tanle persone religiose che 1’ avevano ves
duta e non I'avevano presa: e come se non fos-
sero mai stali in Burgos , restavano attonili co-
loro che la vedevano, e li biasimavano e chia-
mavano scioechi., Ed oltre alle religioni dette,
s'andava cercando casa per un monastero di
monache, anzi per due, uno de’ quali era poco
che s’era fondato, e Valtro perché s”era ab-
bruciato e le monache uscitesene fuora. Eravi
anco un’ altra persona ricea che andava pnor
cercando per far un menastero nuovo, e poco
fa 'avea veduta, e la lascio: Lutli guesti dopo
se ne pentirono, Fra tale il rumore della citta,
che vedemmo chiaramente la gran ragione che
avea avuto il buon licenziato Aguiar che il ne-
gozio della compra andasse segreto, e della di-
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ligenza che vi nso: che con molta verita pos-
siamo dire, che dopo Dio egli ci diede la casa.
Gran cosa fa un buon intelletto, per tutto:
com’ egli I' ha tanto grande, e Dio gli diede
buona volonta, fini coll’ ingegno suo quest’'opera.
Stette pitt d' un mese aiutando e dando disegni
aceio s’ accomodasse bene e con poca spesa. Ben
pareva che nostro Signore avesse riservata questa
casa per s¢, poiché quasi tutlo paresse si tro-
vasse fatto al proposito, Verila e, che subito
che io la vidi, e come se Lullo fosse stato [atto
a posta per noi allre, parevami cosa di bisogno
a vederlo tanto presto fatto. Ob quanto bene
nostro Signore ci pago quello che 8’ era patito
in tirarci ad un paradiso terrestre, perche pel
giardino, per la vista e per l'acqua non pare
altra_cosa, Sia eternamenle henedellto! Amen,

Subito lo seppe I’ arcivescovo, e si rallegré
assai che si' fosse accertato tanto bene, paren-
dogli che la sua perfidia n’era stata causa, ed
avea gran ragione, lo gli serissi che avevo sen-
lito gran piacere che sua signoria reverendissi-
mwa ne [osse rimasa contenta, e che avrei aflvet-
tato in accomodarla, accioeché del tutto mi fa-
cesse grazia. Con questo che gli dissi, w’alvet-
tai di passarmene alla casa , perché [ui avvisa-
ta, che fintanto che non si fossero fornite ed
aggiuslale, non so che serilture, ci volevano far
trattenere ivi. I cosi, sebbene s’ era partito il
pigionante che vi stava , che vi fu un poco da
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fare a mandarlo fuora, ce n'andammo ad abi.
tare in un appartawento di essa. Ben presto
mi dissero che I'arcivescovo stava di ¢io molto
disgustato : io cercai di placarlo meglio che po-
tei, che come & buona persona, sebben alle
volte va in collera, gli passa presto. Si disgusto
cziandio in sapere che tenevamo grata e ruota,
parendogli che cid non era far la sua volonta,
To gli scrissi che in casa di persone ritirate vi
avea da esser questo, ma che in materia di far
monastero , neppur una croce avea osato di
porvi , perché non paresse che lo fosse: e cosi
era la verita. Con tutta la buona volonta che
¢i mostrava, non v'era rimedio che c¢i volesse
dar la licenza.

Venne a veder la casa ¢ rimase molto sod-
disfatto , mostrandoci grand’amorevolezza: ma
non per darci la licenza, sebbene ce ne diede
buona speranza: il fatto &, che si avevano da
fare certe scritture con Caterina di Tolosa , le
quali finché non si fossero fatte, avevamo gran
paura che non I'avesse a dare. Ma it dottor
Manso , che & I'altro amico del nostro padre
provinciale , era molto sno caro , ed aspeltava
il tempo per raccordarglielo e sollecitarlo, at-
tesoche gli dispiaceva assai di vederci andare
come andavamo. Che né¢ anco nella casa che
comprammo — dove era una cappella , che
non serviva ad altro che a dir messa ai suoi
padroni — volle mai che ce la dicessero: ma
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ei bisogno uscir foori ad udir messa in woa
chiesa tutte le feste e le domeniche; ¢ fu
gran ventura che "avevamo vicina: sebbene
da che vi passammo , finché si fordd per mo-
naslero, passo un mese, poco piit o meno.

Tutte le persone dotte dicevano che era causa
sufliciente perché ci desse questa licenza, e
Iistesso arcivescovo , essendo gran letterato ,
eziandio lo vedeva: ma non pare che fosse aliro
se non che noslro Signore voleva che palissimo,
ed io lo tenevo per il meglio; ma vera tal
monaca, che in vedersi in istrada tremava di
panra e della pena che ne sentiva. In fare le
scritture non si pati poco, perché ora si con-
tentava della sicurta, ora volea il denaro, e
molte altre importunita : sebbene in questo non
vi aveva troppo colpal’ arcivescovo, ma un certo
suo vicario, a cui se in quel tempo non avesse
Dio offerta occasione di far un viaggio, eonde
subentro un altro, pare che noun si sarebbe mai
finito d’ oltenere questa benedetta licenza. Non
si puo dire quanto in questo pati Caterina di
Tolosa: talto sopportava con una pazienza che
ne reslavo atlonita, né mai si stancava di prov-
vederci. Diede tulle le masserizie che ci biso-
gnavano per la casa e de’ letti, ed altre molte
cose , standone ella abbondantemente provvista
in casa sua: che ben pareva volesse che piut-
tosto patisse di alcana cosa la casa sua, che a
voi mancasse niente del bisogno. Altre persone
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che hanno fondato monasterii nostri, hanno dato
assai piit roba; ma che sia loro costato delle
dieci parti una di travaglio, nessuna : e se non
avesse avato figlivoli, avria dato quanto avesse
potuto; desiderava tanto veder fornilo questo
monastero, che tutlo quello che laceva a questo
fine le pareva poco.

lo da che vidi tanto indugio , serissi al ve-
scovo di Palenzia, supplicandolo che tornasse a
scrivere all’arcivescovo. Stava egli disgustatissimo
di lui , perché quanto laceva I’ arcivescovo con
noi altre prendeva egli come cosa propria, e
come fatta a lui stesso. Quello che ci faceva
maravigliare, era che non pareva mai all’ar-
civescovo di farci aggravio in cosa alcuna, Lo
supplicai, come dico, che gli tornasse a scrivere,
dicendogli, che poiché gia tenevamo casa, e si
faceva quello che egli voleva, la fornisse una
volta, Mi mando una lettera aperta per Iarci-
vescovo lanto risentita, che a dargliela ci met-
tevamo a manifesto pericolo di perdere e di-
sfare ogni cosa, onde il dottor Manso, dal quale
io mi confessavo e consigliavo, non volle che io
gliela presentassi: perché, sebbeae era di molta
raccomandazione, si dicevano pero in essa molte
verith che per la condizione dell’ arcivescove
hastavano a disgustarlo, che pur troppo gia vi
stava per alcune cose che gli avea mandalo a
dire, con tulto che fossero grandi awici: laonde
wi dicevay che siccome per la morle di nostro
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Signore erano divennli amici quelli che non
erano, cosi per lo contrario , essendo ambedue
loro amici, per causa mia 8 erano falti nemici.
To gli risposi che qui egli vedrebbe quella che
ero. A mio parere ero andata con particolar
pensicro e diligenza perché non si disgustassera
tea di loro. Tornai a supplicar il vescovo con
le migliori ragioni che seppi e potei, che gli
serivesse un’ altra lettera pit dolce ed amiche-
vole, mettendogli avanti il servizio che si ([a-
rebbe a nostro Signore. Fece egli quel tanto che
gli domandai, che non [u poco; perocché, come
vide esser servito di Dio e farmi piacere, che
in esserci questo m’ ha sempre falta molta gra-
zin , offri vgni sua opera, e mi serisse che quanto
avea falto per la religione nostra, era niente
in comparazione del molto che desiderava fare.
Finalmente venuta la lettera , opers di manie-
ra , aggiuntavi la diligenza del dottor Manso ,
che 1" arcivescovo diede la licenza, e ce la mando
per il buon Hernando di Maranza, che non ve-
piva poco allegro. Stavano le sorelle questo
giorno pia afllitte che mai fossero state dal
lungo aspettare, e pitt d’ogni altra Calerina di
Tolosa, di modo che non la potevano consolare,
che pare volesse il Signore al tempo che ci
avea da consolare e conlentarci, angusliarci pitg
ed o, che non avevo wmal diffidato, vi stetti on
poco la sera avanli, Sia sewpre benedetto ¢ lo-
dato il suo sawlo nowe,
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Diede licenza al dottor Manso che ¢ dicesse
il giorno seguente messa, e vi ponesse il san:
tissimo Sacramento : disse dunque egli Ja prima,
e la messa grande il padre priore di s. Paolo
dell’ordine di s. Domenico, a cui sempre que-
sta nostra religione ¢ stata molto obbligata, come
anco a quelli della compagnia di Gesit. La
messa fu cantata con molta solennild, musica e
pifferi, che vennero di propria volonta e corte-
sia, senza esser chiamati, Stavano tatti gli amici
molto conlenli, e guasi tutta la citta che ave-
vano gran compassione di vederci andar cosi:
e parea loro tanto male quello che udivo dirgz
countro di lui che quello che pativo fo. Era tanlo
grande I’allegrezza di Caterina di Tolosa e delle
sorelle, che mi eagionava gran devozione, onde
dicevo a Dio: Signore, che pretendono quesle
voslre serve , se non servirvi, e vedersi riser
rale per voslro amore, di dove non hanno mai
da uscire? Chi non lo prova non pud credere
il contento che si riceve in queste fondazioni,
quando gid ci vediamo con clausura, dove non
possa enlrare persona secularc, che per molto
ehe I’amiamo, non sono bastanti per farci la-
sciare d”aver questa gran consolazione di vederci
ritirate e sole. Parmi che sia come quando in
una rele si cavano molli pesci dal fiume , che
non possono vivere se non li ritornano subilo
nell’acqua: cosi sono I'anime destinale a star
uelle eorrenti dell’acqua dello sposo loro, che
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cavate di li, nel veder le reti ed i lacei delle
cose del mondo, veramente non possono vivere
finché non tornano a vedersi ivi. Cido osservo
in tulte queste sorelle, e conosco per esperienza
che quelle monache che vedranno in s& desi-
derio d’ uscir [nora fra’secolari, e di traltar as-
sai con loro, non si sono incontrate in quel-
J acqua viva, della quale parld il Signore alla
Samaritana; e che lo spose s’¢ nascosto da
loro, e con ragione, poiché elle non si conten-
tavano di slarsene con esso lui. Temo che cio
nasca da due cose, o che elle non pigliarono
questo stato per suo solo amore , o che dopo
pigliato non riconoscono la grazia grande che
Dio ha loro fatta in eleggerle per sé, e libe-
rarle dallo star soggette ad vn uomo che molte
volle consuma loro la vita, e piaccia a Dio che
non perﬂanu'anche I’ anima. Oh vero uwomo, e
Dio , sposo mio! si deve forse stimar poto que-
sta grazia? Lodiamolo e ringraziamolo , sorelle
mie, perché I'ha fatta a noi, né ci stanchiamo
di benedire cosi gran re e Signore, che ci tiene
apparecchiato nn regno che non ha fine , per
alcuni piccioli travagli involti in mille contenti,
che finiranno domani. Sia per sempre benedetto!
Amen.

Alcuni giorni dopo che si fondo il monaste-
ro , parve al padre provinciale ed a me, che
nell’entrata che Caterina di ‘Tolosa avea asse-
guala a questo wonastero vi fussero alcuni incon-
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venienli, per i ynali avrebbe potato avere qual-
che lite il monastero, e ad essa venirne qualche
ingunietndine : onde volemmo piattosto fidarei
di Dio, che rimane in occasione che per causa
nostra patisse ella aleun disgusto. E per questo,
¢ per altre ragioni , tutte unoi capitolarmente
congregate rinunziammo, ed annullammo con la
licenza del padre provinciale, dinanzi a notaio,
la roba e la facolta che ci avea assegnala, e le
rimandammo tutte le sue scritture. Queslo si
fece molto segretamente acciocché non lo sa-
pesse I arcivescovo , che 1"avrebbe tenuto per
augravio ancorché lo sia per questo monastero,
Perché gnando si sa che & monastero di povertd,
non v' ¢ di che temere ché tolli aiutano: ma
tenendolo per monastero d’entrata, pare che vi
sia qualche pericolo che non abbia a rimanersi
senz’aver da maungiare per adesso, che per dopo
la (atura morte di Caterina di Tolosa, e con
un certo rimedio che fecero dne sue figlinole,
che in quell’anno aveano da prafessare nel no-
stro monastero di Palenzia, e fu, che avendo
elle prima in Palenzia — rinunziato le loro
legittime alla madre, poi al terapo di professare
annullando Caterina quella rinunzia , le fece
vinunziare in favore di questo monastero di
Burgos — e con un’altra figlivola che avea,
la quale volle pigliar I abito qui, lasciandola
con libera disposizione della legittima di suo
padre e della sua, che poi fece pur in favor di
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questo monastere ; e lutto questo tanto quanto
I'entrata che elia dava, se non che tutto in-
conveniente consiste che il monastero non lo
gode subito: ma io son sempre stata di parere
che non ha da mancar loro cosa alcuna , per-
,ciocehé guel Signore, il quale fa che negli al-
tri monasterii che vivono di limosina sia loro
data abboodantemente, sveglieva anco qui gente
¢he [acciano il medesimo , o dara altri rimedii
co’ quali si mantengano. Sebbene, non essendone
fatto veruno di questa sorle ; alcune volte lo
pregavo, che poiché sna divina Maesta avea vo-
luto che si facesse, provvedesse che fossero sov-
venute , ed avessero il necessario: e non mi
dava animo, né avevo voglia di partirmi di qui
prima di vedere che fosse entrata qualche mo-
vaca, Stando una volta pensando a questo, dopo
essermi comunicata, mi disse il Signore: Di che
dubiti? gia a questo §'¢ pw'\'\fedulo, ben te ne
puoi ta andare; dandomi ad intendere che non
sarebbe lore mancato il necessario. Onde rimasi
per queste parole cosi contenta, come se avessi
lasciato loro molto buena entrata, né mai pia
ve presi fastidio. Subito cominciai a trattare
della mia partita, parendomi che non facevo
qui altro se non starmene a godere in questo
monastero; essendo molto a mio proposito , ed
in altri luoghi , benché con pia travaglio, po-
levo essere di pin giovamento. L’ arcivescovo ed

il vescovo di Palenzia rimasero grandi amici:

! ;
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perché subito I'arcivescovo ci mostrd gran segni
d’ amorevolezza , dando in particolar I’ abito ad
una figlivola di (1) Caterina di Tolosa, e ad
un’altra che entro (ui monaca; e finora non
mancano alcune persone che ci regalano, né
lascierd ndstro Signore che le sue spose pali-
scano, se elle lo serviranno , come sono obhli-
gate. Sua divina Maesta per la sua infinita mi-
sericordia e bonta dia loro grazia per questo!
Awmen.

Mi & parse bene di porre qui, come le mo-
nache di s. Giuseppe d'Avila, che fu il primo
che si lece, essendo stato E'uu:]nl{) sotto 1" obbe-
dienza dell’ordinario, se ne passarono a quella
della religione. Quando quello si fondd era ve-
scovo don Alvaro di Mendoza, il quale adesso
¢ di Palenzia, ed in tulto il tempo che stetle
in Avila, favori sommamente le monache, e
quando gli si diede I'obbedienza , intesi io da
nostro Signore che conveniva dargliela, e ce ne
venne molto bene dopo, perché in tutte le dif-
ferenze e travagli dell’ordine, trovammo in lui
grand’ aiuto; oltre ad altre molte cose accadu-
teci, dalle quali chiaramente si conobbe I'amore
con che ci favoriva e proteggeva. Non accon-

(1) Questa medesima Caterina si fece pur monaca
Scalza iu Palenziu , e due figliuoli che le rimasero
si fecero frati Scalzi.



1061
senli mai che fossimo visitate da altro prete che
da lui medesimo, né faceva in quel monastero
pitt 0 meno di quello di che io lo supplicavo.
Passar8no in quesla maniera dieiasett’ anni, poco
pit 0 meno, che non me ne ricordo, né io pre-
tendevo che si maulasse obbedienza, Passati
questi anni, si diede il vescovato di Palenzia
al vescovo d’Avila; e stando io in questo tempo
nel nostro monastero di Toledo, mi disse il Si-
gnore che conveniva che le monache dis. Giu-
seppe dessero I’ obbedienza all’ ordine , che io
lo procurassiy perché non facendosi  questo ,
presto sarebbe venulo a rilassazione quel mona-
nastero. To, come avevo prima. inleso che era
bene il darla all’ ordinario mi pareva si contrad-
dicesse, onde non sapevo che farmi, Lo dissi
al mio confessore, che era quegli che adesso &
vescovo d' Osma , grandissimo letlerato : mi ri-
spose che cio importava peco, perché allora bi-
sognava quello, ed adesso quest’ altro, gia s’ &
vedato molto chiaramente esser la verita in molle
cose, e che egli vedeva che sarebbe stato me-
glio quel monastero insieme con gli aliri che
solo. Mi fece andar ad Avila a trattar di que-
sto. Trovai il vescovo d’assai differente parere ,
in nessnna maniera ci voleva acconsentire ; ma
come ali dissi alcune ragioni de’danni che po-
tevano venire alle monache, amandole egli molto
straordinariamente, ci penso sopra. Ed avendo
un intelletio elevato , e buonissimo ingegno , e
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Dio aiutando, penso altre ragiont piit importanti
di quelle che io gli avevo dette, e cosi si ri
solse farlo ; e sebbene alcuni preli gli dicevano
¢he non conveniva, non giovo. Vi bisognavano
i voli delle monache: alcune ne sentivano di-
spiacere, ¢ pareva loro duro: ma come mi ama-
vano mollo , s'accostarono alle ragioni che i
dicevo loro , in particolare il vedere che era
mancalto il vescovo , a cui 'ordine era tanto
obbligato, ed io dovevo da esse partire. Questo
fece loro gran forza, e cosi si concluse questo
negozio lanto importante : che elle tutte, e
quelli anco di fuora, hanno vedato chiaramente
quanlo restava ruinato il monastero in far il
contrario. Oh benedetto sia sempre il Signore,
che con tanto amoroso pensiero mira quello che
locca le sne serve! Amen.

Tutto il contenuto di questo libro fin qui sta
seritto di propria mano della santa madre Te-
resa di Gesit tel libro che elln scrisse delle sue
Jondazioni, che con gli altri libvi seritti di sua
mano si trova nella famosa libreria che tiene il
re di Spagna nel monastero reale di s. Lorenzo
dello Scuriale. Quello che segue & della madre
Anna di Gest.
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CAPITOLO XXXIL

Fondayione del monastero di s; Giuseppe di
Granala (1),

Mi comanda vostra paterniti che io seriva la
fondazione di questo’monastero di Granata:
come ho lanta debolezza di testa, mi ritrovo
tanto smemorata che non so se me ne ricorde-
r0. Diro quello che mi sovverra.

Il mese di ottobre del 1585 farono quat-
tr’anni che il padre fra Diego della Trinita,
che sia in gloria, essendo vicario provinciale per
vostra paternilad, venne a visitare il monastero
di Veas, di dove erano gia passati tre o quat-
tro mesj che non ero pit priora, e stavo mollo
inferma: e con vedermi il visitatore di questa
maniera, comincio a trattar molto daddovero che

(1) Questo capitolo dells madre Anna di Gesi,
alla quale il padre fra Girolamo Graziano della
madre di Dio, provinciale, ordind scrivesse di tale
fondazione , abbium qui posto perché collega col
Timanente , ¢ per maggiore schiarimento.

Gli Ed.
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venissimo a fondar a Granatay atltesoché miolte
persone gravi e donzelle prineipali, e ricche ne
facevano istanza, offerendo gran limosine. A me
parve che la buona fede gli facesse credere che
avrebbono aiutate con qualche eosa, e cosi gli
dissi che le tenevo per parole di complimento,
e che non troverebbe cosa alcuna di quello che
dicevano, né I'arcivescovo di quivi darebbe la
licenza per fondar un monastero povero, dove
n’erano tanli di monache che non si potevano
sostentare, per esserc Granata distrulla, e gli
anni molto sterili. Perd, sebbene il padre ve-
desse che era la verita quello che gli dicevo,
non di meno con la voglia che aveva che si fa-
cesse (ueslo monaslero, tornava a slabilirsi nelle
sue speranze, dicendo che il licenziato Laguna,
auditore di questa audienza , s'era offerto di
favorirlo mollo, e segretamente anco il padre
Salazar della compagnia di Gesi, dicendo che
eglino avrebbono cavata la licenza dell’ arcive-
scovo, Tenni il tatto per incerto, come fu 3 sebs
bene, vedendo che il padre premeva tanto in
questo negozio , lo raccomandavo grandemente
a Dio, e domandavo alle sovelle che ne lo pre-
gassero a darci lume per sapere se conveniva.
Ci diede lume sua divina Maesta molto ben chia-
ro, dicendoci che veramente allora non ¥ era
comodild alcana, né favor umano: ma che come
s erano fondati gli altri monasterii in confidenza
della sua divina provvidenza, cosi si fondasse
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questo, che egli u’ avrebbe preso la cura ¢ che
grnudemmlle resterebbe servito in esso, Quando
mi occorse (uesto finivo di comunicarmi, ed
erano tre seltimane che il padre visitatore stava
quivi, dando ragioni, e pigliando mezzi accio
si facesse. o, con tntti i dubbi e scuse che ho
detto , mi risolsi in quel punto che fornii di
comunicarmi , e dissi alla sorella Beatrice di
s. Michele, che era portinaia, e s’ era parimenti
comunicata con me: Credami , che Dio wuole
che si faccia questo monastero di Granatay per
tanto mi chiami il padre fra Giovanni della
Croce , per dirgli, come a conlessore, quello
che sua divina Maesta m’ha dato ad intendere.
Lo dissi in conlessione al destto padre fra Gio-
vanni della Croce , che era mio confessore, a
cui parve che ne dessimo conto al padre visi-
talore che si trovava quivi, acciocché subito si
polesse scrivere a vostra paternila, perché con
sua licenza & effeltuasse. Ed in guel medesimo
giorno si determind e si spedi tutto quello che
per cio era di bisogno, con gran contento dei
padri e di tatlo il convento, che seppe che si
concerlava la fondazione. Serivemmo a vostra
paternita, ed alla nostra santa madre Teresa di
Gesii, chiedendo quatiro monache di quelle di
Castiglia per la fondazione, ed insieme pregando
la santa madre che venisse ella di persona a
fondare. Come andammo tanto confidando che
s'avesse da effettuare , procurammo mandare il

10
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padre fra Giovanni della Croce con un altro
religioso che portasse tutto il ricapito per con-
durre le monache. Onde partitosi da Veas, anda
ad Avila a ritrovare la nosira santa madre (j
Gesii, e da ivi mandarono un messo a  vostra
paternita che dimorava in Salamanea. Nel ve-
dere le lettere, concesse vostra paternita quello
che chiedevano , rimeltendo alla nostra sanla
madre che desse quelle monache che a lei fos-
sero parso , ¢ che noi dicevamo esser di hiso-
gno. Diede sua riverenza dne del monastero di
Avila, la madre Maria di Cristo, che era stata
ivi cinque anni priora, e la sorella Antonia
dello Spirito Santo , che era una delle prime
quattro che riceverono il nostro abito di Sealze
in 5. Giuseppe d’ Avila: e del monastero di
Toledo, la sorella Beatrice di Gesi, che pari-
menti era antica di religione, e nipote della no-
sira santa madre, Sua riverenza non pulé ve=-
nire , essendo di partenza per la fondazione di
Burgos, che si fece nel medesimo tempo: e
molto prima m’avea ella seritto ehe a questo
monastero di Granata , quando si fosse fatto,
non sarebbe ella venuta, perché credeva che
Dio voleva che lo fondassi io. Parve a me
impossibile , vedendomi senza suna riverenza,
qualsivoglia fondazione, onde sentii gran dispia-
cere quando il giorno della Concezione di no-
stra Signora vidi arrivare le monache a Veas
senza lei. Lessi una sfla letiera che mi porta-
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rono, nella quale diceva, che per mia sula conso-
lazione avrebbe voluto poter venire, ma che il
nostro grand’ [ddio comandava altra cosa 3 che
ella rimaneva molto eerta che s’avea da fare
il tatto molto bene in Granata, e che sua di-
vina Maesta m’avrebbe aiutata grandemente :
come appunlo si comincio a vedere subito nel
modo che segue.

Mentre il padre fra Giovanni delle Croce ed
il sno compagno, se n’ andarono in Castiglia per
le monache, il padre vicario provinciale fra
Diego della Trinita se n’ando a Granala per
negoziare, come per sicure, quelle comodita che
egli teneva in speranza, per iscriver poi, quando
le tenesse in efletto , che andassimo. 1l santo
dovette travagliar assai , perché si stringesse
qualche cosa di quel molto che gli era stato
offerto, e per cavar la licenza dell arcivescovo.
Non vi fu rimedio che ottenesse cosa alcuna ,
e pur con la buona fede che teneva, non faceva
se non scrivere a Veas le molle e grandi como-
dita che ollerte gli erano. Io me ne ridevo, e
gli scrivevo che non facesse caso, ma che pi-
gliasse a pigione una casa, comunque fosse,
dove polessimo entrare, percheé erano gia vennte
le sorelle da Castiglia. Il povero padre andava
affannato , perché né anco guesta trovava; e
sebbene era andato a parlar all’arcivescove , €
servitosi dell’aiuto appresso di lui di due av-
ditori i pia vecchi, che erano don Luigi di
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Mercato ed il licenziato Laguna, non perd y'era
ordine che 1 arcivescove volesse ammetlere |g
nostra venula, anzi con parole molto aspre mo-
strava averne gran disguste. Diceva che voleva
disfare quanti monasterii di monache avea, e
che non si vergognavano essi di voler condarsi
pit monache in tempi ed "anni di tanta sterilita
e carestia, vedendo chiarameute che non si po-
tevano sostentare? B disse altre cose mollo bru-
scamente. Gli anditori che ne parlavano, rima-
sero assal aflronlali; e toltavia cercavano d'ad-
doleirlo alquanto, vedendo le molte cose che
noi serivevamo da Veas, e davano [relta, econ
dire il poco che ei bastava per dieci ‘monache
che avevamo da venire. Aiutavano questi segre-
tamente il padre, ¢ lo favorivano perché uno
del magistrato di qui gli appigionasse ana casa:
che poi quando 1”ebbe, ci scrisse’ che venissimo,
assai afllitto di vedere che non teneva pitn di
quello. Stavamo in Veas aspettando , molto ri-
solute ed apparecchiate di partire ad ogni pas
rolase cenno del padre che ci avesse fatto in-
tendere , restando cosi d’accordo il padre fra
Giovanni della: Croce ed io e le sorelle che
stavano quivi, al 13 di gennaio. Perd standoin
qnesta aspettazione , entrate all’orazione della
sera che noi sogliamo fare , meditando quelle
parole che disse Cristo Signor nostro nel  suo
battesimo a s. Giovanni: Consiene a noi adem-
pire ogni giuslizia : mollo ben raccolto I'inle
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viore in gnesto , e dimenticatami della fonda-
zione, Incominciai ad vdir un gran strepito di
molte grida ed urli insieme in confusione , ed
in quel punto mi  parve fossero ' di demonii
che facevano uel risentimento; perché dovea
arrivare il messo eoll”ordine che venissimo a
Granata, Immaginandomi qoesto, crebbéro tanto
le’ grida ‘ed urli che ndivoy che venni meno ,
cominciandomi a mancare le forze natorali; e
cosi indebolita m”accostai alla madre priora che
mi stava appresso, ma ella pensando che fosse
semplice debolezza, ordind che mi fosse. data
alcuna cosa da mangiare. o, flacendo  cenni,
dissi che lasciassero di far questo, e che goar-
dassero chi domandava alla ruola: andarono e
trovarono che era il messo che portava spedi-
zione accio parlusrmo. 1

Comineio in un tratto a far cosi lerribil tem-
pesta, che pareva si sprofondasse tutto il mondo,
con acqua e sassi, ed a me venne eosi. gran
wale, che pareva avessi a morire. I medici, e
lutti coloro che mi vedevano, tenevano per i
possibile ehe 'mi patessi meller in viaggio, per=
ché i dolori erano asprissimi , e soprannaturali
le torbazioni che pativoy e questo mi faceva
aver pin animo , e dar pit fretta perché si
prendessero le bestie , e tutto quello che era
necessario per partire il lunedi prossimos poiché,
essendo venuto il messo il sabbato a sera, la
dumenica, che immediatamente seguiva, non era

'
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conveniente che parlissimo: oltre che stavo tanto
male che né pur potei udir messa, aucorche
stesse 1l coro assai vicino alla cella. Con tutte
questo ci partimmo lunedi, proprio tre ore dopo
la mezza notte, con gran contento di tulte quelle
che venivano, parendo ad esse che in questo lor
viaggio s’avea da servire grandemente a nostro
Signore. Parlimmo con buon tempo, sebbene le
strade stavano cosi mal trallate dalle tempeste
passate , che le mule non ne polevano uscire.
Arrivammo a Dayluentes, trattando i padri che
venivano con esso noi — e furono il padre [va
Giovaoni della Croce , ed il padre fra Pietro
degli Angeli — ed io, che mezzo avemmo po-
tuto tenere accid I'arcivescovo desse la licenza,
e non istesse tanto duro in ammetterci. In quella
medesima notte che arrivammo a Dayfuentes,
udimmo un tuono terribilissimo , e con quello
cadde una saetla in Granala nella propria casa
dell” arcivescovo, vicino dove dormiva; gli brucio
parte della sua libreria, ed uccise alcune be-
stic, e mise lanlo timore e shigollimento al
medesimo arcivescovo, che nella turbazione cadde
ammalato. Questo suceesso, dicono, che lo mi-
ligo ed addolei alquanto, non ricordandosi la
gente d’aver vedulo mai in tal tempo cader
saelte in Granata.

In questo medesimo giorno, colui che avea
data a pigione la casa al padre vicario proyin-
ciale, nella quale avevamo da enlrare, si disdisse
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della parola, e leva la serittura che avea fatta
a don Luigi di Mereato, ed al licenziato Lagu-
na: dicendo che quando la diede , non sapeva
che avesse a servire per monastero; ma che ora
sapendolo, né egli né molti altri che 'abitava-
no, sarebbono usciti di quella, e cosi fece ; tanto
che non bastarono questi signori che segreta-
mente c¢i favorivano , né cinquanta mila ducati
che gli davano di sicurta, a fare che la sgom-
brassero. Come seppero questi buoni amici che
slavamo lanto vicino, che dili a due giorni do-
vevamo arrivare , non sapevano che si fare: ed
a caso disse don Luigi di Mercato alla Signora
donna Anna di Pagnalosa sua sorella , da cui
s’ era nascoslo il padre vicario, né dettole cosa
alcuna di questo: Sorella , sarebbe bene , gia
che le monache stanno in viaggio , che miraste
se polessero smonlare qui in casa nostra, dando
loro una stanza, dove stiano da per sé, finche
trovino un cantone dove meltersi. La buona si-
gnora, che erano alcuni anni che non usciva da
un oratorio con gran sentimento della sua ve-
dovanza, e della morte d'una sua figlia uoica ,
comincio subito a rilevarsi e prender lena, se-
condo che ella ¢i raccontdo , e con molta fretta
comineio ad assettare la suna casa , ed a melter
insieme lulto il necessario per la chiesa e per
il nostro accomodamento, quale ce lo fece molto
buono, sebbene con qualche strettezza, rispelto
alla poca casa che aveva. Arrivamwo il gioruo
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de’ santi Fabiano e Sebastiano, tre ore dopo la
miezza noties che per non esser vellule, ¢ per
la segretezza, convenne arrivar a quest’ora. Tro-
vammo la santa signora alla porta della strada,
dove ¢i riceveé con molte lagrime ed affetto dj
devoziene: noi altre anco spargemmo  lagrime
di tenerezza, cantando un Laudate: Dominum
con molta allegrezza di veder la chiesa , e sua
positura  nel portico. Ma come non vi era la
licenza dell’arcivescovo, i prezai che si serras-
se, ed a quei padri che stavano quivi col padre
vicario; che non trattassero di saonar campana,
né¢ di celebrar messa in pubblico, né in segre-
to, finché non avessimo il beneplacito dell” ar-
civescovo, quale speravo in Dio che subito I*a~
vrebbe dato.

Lo mandai ad avvisare del nostro arrivo,
supplicandolo che venisse a darei la sua bene-
dizione, ed a porre il sanlissimo Sacramento:
perché, schbene era giorno di festa, non a-
vremmo udito messa finché I ordinasse sua si-
gnoria. Rispose con molla cortesia ed amorevo-
lezza, dicendo : Che {ossimo le ben venute, che
egli se ne rallegrava grandemente, e che avrebbe
voluto potersi levar di letto per venir a dire la
prima messa : ma che stando infermo , mandava
il suo vicario che la dicesse, e facesse tutto
quello clie io avessi voluto. E cosi arvivando il
vicario, che fu in quella slessa maltina alle
quattordici ore, lo pregai che dicesse la messa
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¢ ci comunicasse tulte, lasciandoci posto di sua
mano il santissimo Sacramento: lo fece egli su-
bito eon molta solennita. Stavano questi signori
auditori nella nostra chiesa, e fanta genle, che
era maraviglia come cio avessero potuto sapere
cosi presto; perché alle quindici ore del mede-
simo giorno che arrivammo., gia stava posto il
santissimo Sacramento e dicevansi pilt messe.
Veniva tutla Granata, come se fossero venuli
a guadagnar un ginbileo, e tulli ad una voce
dicevano che eravamo sante, e che il Signore
s'era degnato di visitare questa terra: con noi
altre. Questo medesimo giorno andarono don Lani-
gi di Mercato, ed il licenziato Laguna a visi-
tare I”areivescovo, che stava in letto ammalato
per la turbazione della saetta, che due notti
avanti era caduta ; e lo trovarono che stava buf-
fando e gettando fuoco perché eravamo venute.
Gli dissero, che se sua signoria ne sentiva tanto
rammarico, perché avea data licenza 2 Che il
monastero gia stava fatto. Rispose: Io non polei
far di meno, che assai forza feci alla mia con-
dizione, perché non posso veder monache: ma
non penso dar loro cosa veruna, poiché né anco
quelle che stanno solto la mia cura e governo
posso sostentare. b cosi cominciammo a godere
in parole ed in fatti della nostra poverta: per-
chet, sebbene la signora douna Anna ci facesse
limosing ; era con molta limitazione, e nessuno
di quelli di fuora ci soccorreva per vederci in
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casa sna, dove ricorrevano lanli poveri, e s
davano molte limosine quasi a tulti i monasterii
e spedali di questa terra, onde congetturavano
che noi alire non avremmo palito necessila ve-
ranaj eppur la pativamo di tal sorte, che bene
spesso non ci saremmo polute sostenlare con
yuello che ci dava questa signora, se dal con-
vento de’ Marliri non ci avessero aiutalo i no-
stri padri Scalzi con qualche poco di pane e di
pesce 3 ancorché essi eziandio ne avessero poco,
per esser un anno di tanta fame e carestia, che
I'’Andalusia la pativa grandissima. Coperte di
letto n’ avevamo si poche, che non ne tenesamo
altre che quelle che portammo per viaggio, di
maniera che due o tre sole di noi potevamo
dormir in quelle: e per questo facevamo a vi-
cenda, andandovi a dormir tante per nolle,
restando I' alire sopra certe stuore che stavano
nel coro. Davane cio tanto conlento, che per
goderlo pon manifestavamo la necessiti che si
pativa: anzi procuravamo oceultarla, particos
larmente a questa santa signora per non ijvfa-
stidirla. Ed ella, come ci vedeva tanto conlenle,
e ci teneva in concetlo di buone e penitenti,
non avverliva che tenevamo necessita di piu di
quello che ella ¢i dava. Passammo in questo
wodo la maggior parte del tempo che stemmo
in casa sua, che farono sette mesi. In tutti
questi, fin dal primo giorno, ricevemmo molte
visite dalle genti pin gravi, e dai religiosi di
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mtti gli ordini, che non trattavano d'altro che
della temerita che era in principiar qnesti mo-
nasterii con lanta povertd, e senza fondamento
d’aiuto e comodith umana. Noi altre dicevamo
loro, che per questo godevamo pinr del divino
ainto; e che in confidenza del pensiero e prov-
videnza di Dio, che tanto avevamo provato nei
nostri monasterii, non ci dava pensiero, né tra-
vaglio cominciarli cosi, anzi che desideravamo
che non se ne fondasse veruno d’altra maniera:
perché tenevamo questa per la pia sicura. Molti
ridevansi d’ ndirei e di veder il contento con
che stavamo in tanla stretlezza, che certo per
custodire la nostra clausura stavamo ben strette:
tanto che il medesimo don Luigi di Mereato,
che stava nvella propria casa, non ¢i vide mai
senza velo, né veruno poté daresegni, né dire
di che fignra e fattezza fossero i volti nostri. In
guesto nulla piit facevamo di quello che pro-
fessiamo sempre, ma se ne fa gran caso in que-
sta terra. Venivano molte persone, dico donne,
d’ ogni sorte a domandar I’ abito, e fra pia di
duecento che ne traltarono, non ne trovammo
una che ci paresse da poterla ricevere, confor-
me alle nostre costituzioni:z e per questo a molle
non volevamo parlare , ed altre trattenevamo,
dicendo che bisognava sapessero prima il nostro
modo di vivere, e qua provassimo i loro desi-
derii: e che fin di trovar casa, non v era luogo
per pia di quelle che vi stavano, La cercavamo
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con gran diligenza: wa né da comprare, né a
pigione v’ era mezzo di trovarne alcuna a pro-
posito.

To tra tanto stavo con qualche sollecitadine
e fastidio di vedere il put:t') aiuto che ¢i veniva
offerto fra questa gente; e tutle le volte che
I’avvertivo, mi pareva d’ ndire quello che Cristo
Signor nosiro disse agli apostoli: Quando vi ho
mandato a predicar senza bisacce e senza scarpe,
vi mancé mai niente? E la mia anima rispon-
deva non per certo con una confidenza, che &
nello spirituale, e nel lemporale c¢i avrebbe sna
divina Maesta provyisto molto compitamente. Era
con arte che venivano, ed avevamo messe e pre-
diche de' piit nominati e [amosi predicatori e
sacerdoti che fossero in Granata, quasi senza
procurarlo: gustavano molti di confessarci e di
sapere la nostra vita, come anco di conoscere
la sicurezza interiore, che, come ho detto, Id-
dio mi dava, che non ¢i sarebhbe mancala cosa
aleuna: come fu d’una cosa che mi occorse su-
bito che arrivai qua, Fu che molto pesatamente
e con gran parlicolarita udii interiormente quel
verso del salmo, che dice: Scapulis suis obum-
brabit tibi, et sub pennis ejus sperabis. Ne diedi
conto al mio confessore, che era il padre fra
Giovanni della Croce, ed al padre maestro Gio-
vanni Battista di Ribera della compagoia di Ge-
si1, con cui comunicavamo in confessione e fuori
di essa quanto mi occorreva. Parve ad entrambi
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che queste cose fossero pegni e capatre che no-
stro Signore dava ; che questa fondazione si fa-
ceva e camminava ‘molto bene, come finora che
sono” quatty’ anni 8" ¢ fatlo e vedato. Sia bene-
detto il suo santo nome, poiché in tutto qnesto
tempo m’ affermano le sorelle che vennero alls
fondazione ; d” aver tenuta pitr presenza e pii
comunicazione di sua divina Maesth che mai .'\h-
biano sentifa in tulta la lor vita,

Beén siscorgeva nel profitto che andavano (-
cendo, ed in qiello che eagionavano, al detto
dittti, coll’esempio loro de’monasterii di mo-
nache che sono qui. Tmperocehe, dal presidente
don Pietro di Castro seppi; che dopo'che siamo
noi venule , s"¢ falta gran mutazione in essi,
dico ‘nelle monache d"altri ordint; essendovene
molte in Granata. 'Fra I altre grnti'e the; come
ho detto, ci faceva nostro ‘Signore, una ué go-
devamo grandissima, ed era il'sentir farei com-
pagnia la’ persona di Geesit Cristo nostro Signore
nel santissimo Sacramento dell’ altare, di ma-
niera’che ¢i pareva visibilmenle senlire la sua
presenza corporale: e questo ‘éra tanto general-
mente e ' ordinario, che ne'tratlavaimo spesso
{ra noi altre, dicendo che non’ mai un lal «l=
fetto oi avea [alto il sanlissimo Sacramenlo in
nessun altro luogo, come qni: poiché fin da
quel’ punto’ che fa posto nella ‘nostra’ chiesetta
ci causo questa consolaziond ', la'qualein aleune

S. Tenuss. Opere. TP, 1
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dara fin oggi, sebbene non tanto sensibilmente
come in questi primi selte mesi.

Finili questi trovammo una casa a pigione,
in cui — senza che lo sapesse il sne padrone,
perche lasciolla sgombrata il pigionante che vi
abitava — ci fece vostra palernitd passare con
gran segretezza allora, che fin da Baeza ella
venne a procurarci le nostre comoditd, e non
poté aver piit di questa, Finché di I a dieci
mesi comincio il Signore a muover daddovero
alcane donzelle delle piu principali di qui, che
aintate dai loro confessori, senza licenza de’ loro
genitori e parenti, quali non v’ era rimedio che
loro la dessero per entrare in religione si stretla,
s= ne vennero segrelamente a prender I’ abito.
Lo demmo in pochi giorni a sei con molta so-
lennita, sebbene con gran turbazione de’ loro
parenli e rumore della citta, parendo loro cosa
terribile 1" entrar qui: onde andavane, secondo
ci veniva dello, con gran pensiero ed avverlenza
in guardare le loro figliuole. Perciocché, dalla
prima che ricevemmo, che & la sorella Ma-
rianpa di Gesii, si morirono, subito entrata, sno
padre e sua madre, e sparsero fama che di do-
fore: ma ella non senti mai alcuna pena di
esser enlrala, anzi mostro gran contento e gra-
titodine della grazia che Dio Signor nostro le
ha fatto in tirarla alla nostra religione; come
hanno molto ben provato tutte le altre che en-
trarono, e guelle che dopo sono state ricevale.
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Professato che ebbero, procurammo subito ::gm-
prare con la lor dote la casa; ed ancorché si
trattasse di molte, tanto che s’arrivo a far scrit-
ture d’alcane, non vi fu rimedio che s’ eflet-
tuasse la eompra, finché tentammo pigliar quella
del duca di Sessa, che per le grandi difficolta
che v’ erano nel vendersi, ci parve sproposito
volervi entrare : il medesimo pareva a tulti che
I’ ndivano , sebbene era la pit a proposito e
nel miglior luogo che sia in Granata, Mi risolsi
a trattar di comprarla, perché erano pia di due
anni che la sorella segretaria della presente re-
lazione mi affermd — non la nomino perché dal
caratlere conoscera vostra palernita chi ¢ —
che tre volte le avea nostro Signore nell’ ora-
zione dato ad intendere che il monastero s’ avea
da fermare e stabilire in questa casa del duca,
e l'intese con lanta cerlezza, che nessuna cosa
sarebbe bastata perché lasciasse di credere che
cosi sarebbe successo: onde s’ effettud, come vo-
stra paternila sa, ed ora stiamo in essa.

Anna di Gesit,
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MANIERA

DI

VISITARE I MONASTERI.

BREVE DISCORSO

Nel quale si mostra ai padre provineiali e visi-
Latort, come hanno a procedere con le loro
suddite nelle visite; e alle suore s'intima cié
che devono fare in tali occasioni con i loro
superiort e fra di esse , acciocehé dalle visite
risulti maggior profitto.

Cunfesso primieramente I’ imperfezione che
ho fatta incominciando questo trattato, in quello
che tocea all'obbedienza, desiderando io posses
dere questa virta pit che qualsivoglia cosa del
mondo. Mi é stato di grandissima mortificazione,
ed ho fatto estrema ripugnanza: piaccia a no-
stro Signore che io accerti a dire qualche cosa,
che solo confido nella sua misericordia e nel-
I umilta di chi m’ha comandato a scrivere , e
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per questo lo fara Dio eome potente ¢ non ri-
sguardera a me.

Benché paia non convenirsi I"incomineiar dal
temporale , non di meno mi ¢ parso che accio
lo spiritualc vada sempre crescendo, sia cosa
importantissima — benche ne’ monasterii di po-
verta non la paia, ma in vero in lulli i conventi
importa — che vi sia buon concerto e si tenga
conto del governo di tatte le cose. Presupposto
primieramente che -sommamenle convenga al
prelato il portarsi di tal' maniera con le sad-
dite, che quantunque da un canto debba essere
affabile e dimostrar loro amore, dall’altro pero
deve dare ad intendere, che nelle cose sostans.
ziali ba da esseve rigoroso, ed in nessuna ma-
niera flessibile. né dissiinunlarlo. Non eredo sia
nel mondo cosa che laccia lanto danno ad un
prelato, quanto il non esser temulo, e che pen-
sino i sudditi trattar con lui come con un loro
ugnale, particolarmente se sono donne; che se
una volta 5" accorgono che nel prelato sia tanta
piatevolezza che debba  far passaggio, e poca
ponderazione delle loro colpe e difettiy e facils
mente mutarsi per non disconsolarle ; sara’ poi
ben diflicile governarle. 1)

Importa grandemente che sappiavo che v'e
capo o superiore, e guesto non pietoso per cosa
che sia mancamento d' osservanza e religione 3
e che il giudice & tanto relto vella giustizia,
che_restino persuase che non' dissimulera’, e
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torcerd un punto da quello che sard pin ser-
vizio di Dio e maggior perfezione, benché si
sprofondi il mondos e che fintanto sard loro
affabile ed amoreso, finché in questo non eono-
scerd mancamento in esse. Perciocché, siccome
bisogna ancora’ mostrarsi benigno, e che le ami
come padre — imporlando ¢io molto per loro
consulazione | e perché non lo mirino con mal
occhio — cosi & necessario questlaltro. E quando
in alenna dis queste due cose ‘mancasse, senza
comparazioneé’ & assai minor male clie manchi in
questa ultima d” esser molto piacevole ed amo-
roso y che pella prima d’esser retto ¢ severo.
Perché, come le visite non si fanno’ pit d" uoa
volta I'anno, per correggere eonamore; e levar
via i mancamenti a poco a poco ; se non inlen-
dono le monache che a poco di quest’ anno
lianno da essere corretti , e castigati ‘quelli che
esse commelleranno , pud scorrere un anno e
due, e venire a rilassarsi la religione ed osser-
vanza , di maniera che quando si voglia rime-
diare non si possa, E quantongue il difetto
venga dalla priora, e dopo se ne wg,lla melter
pi’ altra, non di meno assnefalte le movnache
alla rilassazione’, & -dura cosa al nostro ‘natu--
vale il torre poi via il ‘mal costume: ed a poco
a poco, ed in cose picciole si vengono a lare
irvemediabili aggravii all® osservanza religiosa.
Peré renderd trensendo coute a Dio quel pre-
lato che von vimedierd assuo lempo.

1
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Parmi ch’io faccia torlo a quesli monasterii
della Vergine nostra signora in tratlar cose si-
mili; poiché per Ia bonta del Signore stanno
ora tanto lontani d’aver bisogno di questo
rigore: ma timorosa di quella relassazione che
il tempo suol cagionare ne’ monasterii, per non
allendersi a questi principii, sono sforzata a
dir questo; ed anche dal vedere, che sebbene
ogni di per la bonta del Signore vanno piii av-
vantaggiandosi, non di meno in alcuno di essi
sarebbe forse occorsa qualche roltura, se i pre-
lali non avessero fatto quello ch’ io dico, d’an-
dar con questo rigore di rimediare a coselle
piceole, e levar d’officio quelle priore che co-
noscevano essere poco atte al carico. In questo
particolarmente bisogna che non vi sia compas-
sione “alcuna , perocché. molte saranno assai.
sante, ma non buone per superiore, ed &
necessario  porvi subito rimedio 3 che dove si
tralta di tanta mortificazione ed esercizio d’u-
milta, non lo terrh per aggravio, ¢ se lo lenes-
se, si vede chiaro che non & buona per tal
officio. Tmperocché, non deve governar anime
che traltano tanto di perfezione, colei che n’avra
si poca, che voglia essere superiora.

Chi avra da visitare, bisogna che abbia mollo
dinanzi agli occhi Dio, ed il servizio che fa a
questi monasterii acciocché per causa sua non
veslino deteriorali, e scacei da sé cerle compas=
sioni, che. per lo pitt deve porre il demonio
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per gran male , ed & la maggior crudelta che
possa avere verso le sue snddite.

Non & possibile, che tutte quelle che saraino
elette per priore abbiano talenti per questo
officio , e quando c¢id si conoscerd , in nessun
conto si lasci piir del primo anno senza rimo-
verla, Perciocché in un anno puo far gran dan-
no, e se passano tre, potra distruggere il mo-
nastero, con farsi d” imperfezioni usanza: ed &
tanto - sommamente importante il far questo ,
che quantunque- il prelato senta gran pena, per
parergli che guella religiosa sia santa, e che non
falli npell’intenzione, non di meno si faccia
forza a von lasciarla in officio. Di questo ne
lo  prego io per amore di nostro Signore. E
quando s’ accorgera che quelle che hanno da
far I'elezione vadano con qualche pretendenza
e passione , il che non permetta Dio, annaulli
loro tale elezione , e nomini per priora una
d’altri monasterii, ¢ di questi la eleggano, per-
ché da elezione fatta in quella: maniera non se
ne potrd giammai aspeltar buon successo. Non
so se questo che ho delto, sia temporale o spi-
rituale : quello, ¢h’io volli incominciare a dire
¢, che si mirino con molta diligenza e stadio i
libri delle spese , non si faccia poca stima di
questoy particolarmente ne’ monasterii che ten-
gono entrate , conviene grandemente che si or-
dini la spesa counforme all’entrata, passandola
al meglio che potranno; poiché, gloria a Dio,
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tutti quelli che viveno d’entrata, la tengono a
sufficienza : ¢ se spendono con ageinstamento 4
la passano assai bene: altrimenti a poco a poco,
se incominciaoo a indebitarsi , andranno in vo-
vina  poiché, ritrovandosi con molta necessiti
parra ai prelati inomanita non coneeder loro i
proprii lavori di mano, e che non si lasei che
ciascuna procuri d’esser provvista. da’ suoi pa-
renli e cose simili; che adesso si costumano in
altri monasterii. Pero vorrei io pintlosto senza
comparazione vedere il monastero disfatto, che
ridotto a tale stato: e percio dissi, che “dal
temporale sogliono venire gran danai allo spi-
rituale, e cosi questo & cosa importantissima.

Ne' monasterii di poverta, cioé, che non vi
vono «’ entrata, devesi mirare ed avverlire gran-
demeate che non facciano debili , perché se
avranno le monache fede; e serviranno Dio dad-
dovero, non manchera loro, quando non ispen-
dano soverchio; sapere negli uni e negli altri
molto  particolarmente il vitto che si da alle
monache , ¢ come son trattate le inferme s
gnardare che si dia loro suflicientemente il ne-
cessario, che per questo non manca mai il Si-
goore di darlo, come la superiora sia animosa
e diligente. Gia questo per isperienza si vede.

Avvertire negli uni e negli altri il layoro che
sifay ed anche il contare quello che hanno
guadagnato con le loro mani, giova per due
cose: la prima per ivaniwirle , ed aggradirle
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quello che avrano falto: la seconda , accio nei
monasterii 4 dove non ¢ lapta sollecitudine di
far lavori, per non averne tanto bisogno, si dica
loro quello che in altri monasterii gnadagnano
perocché questo lener conto del lavoro di mano,
oltre all’ utile temporale, giova grandemente per
ogni cosa: ed ¢ loro di consolazione guando
faticano, il sapere che I'ba da vedere il pre-
lato; che guantungue questo non sia cosa im=
portante , s banno pare a compatire donne
lanto riserrate, e che tulta la loro consola-
zione sta in dar gusto al prelato, condescendendo
talvolta in questa guisa alle nostre  debolezze.

Informarsi se vi sono complimenti superflui,
particolarmente cio pii bisogna ne’ monasterii
dove si vive d’entratay che potranno far trop-
po;, e sogliono con questo, che pare di poca
importanza, venir a distruggersi i monasterii. Se
s’imbatte che le priore siano prodighe, ed ami-
che di regalare e presentare , potranne lalora
far mancar il vitto alle monache per darlo [uo-
ri, eome si vede in alcani monasterii, E per
¢io & mecessario gnardar bene quello che si puo
fave seconde I’ entrata , e che limosina si puo
dare, ponendo tassa ed aggiustamento in lutto,

Non consentive eccesso in far monasterii gran-
di, e che per fabbriche curiose o vane, se non
fosse mecessita grande, non s'indebitino: e per
¢io savia necessario che non si fabbrichi, né si
lavori cosa alcuna senza prima  darne avvise, e
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conto al prelato, con dire di che si ha da fare,
accioechd , conforme a quello che vi sard (da
spendere, ed al bisogno, dia o non dia la lis
cenza. Non s'intende qnesto per cosa picciola,
chie non pud far molto danno, ma perché &
meglio che si patisca il travaglio di non troppo
buona abitazione, che I'andar inquiete con mala
edificazione, con debili e mancamento del pro-
prio vitto,

Importa grandemente che il visitatore miri
sempre bene tutto il monastero, per vedere con
che clausura e ritiramento si staj percioeche &
bene levar via le cccasioni, e non si fidar della
santita che allora vedra, per molta che sia, per-
ché non si sa quanto durerd e quello che suc-
cedera, E cosi & necessario pensare tutto il
male che potrebbe accadere per levar, come ho
detto, 1’oceasione. E particolarmente che i par-
latorii abbiano due grate , una dalla parte di
fuora , e Paltra dalla parte di dentro, e che
per nessuna di esse possa capire mano: (uesto
importa molto. E guardar bene i counfessionarii
che stiano inchiodati con veli, e la finestrella
per comunicare che sia picciola: che la porte-
ria abbia dae chiavistelli, e due chiavi quelle
del claustro ; come comandano le costituzioni ,
una delle quali tenga la portinaia e ["altra la
priora. Gia veggo che si fa cosi, ma perché non
si dimentichi lo' metto iui , essendo cose che
sempre bisogua wirarle , e perche veggano le
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monache che vi si ha I'occhio, accid non vi sia
trascuraggine in esse.

Importa molto informarsi de’ confessori, ed
anche del cappellano, e che non vi sia molta
comunicazione se non per le cose necessaric ,
ed informarsi mollo in particolare di questo
dalle monache, e del ritiramento di loro. E se
troverd alcuna tentata , ascoltarla bene , e con
molta pazienzay che sebbene le parrd molte
volte quello che in effetto non &, e lo esagerera,
pué non di meno il visitatore prenderlo per
avviso, per saper poi la veritd dall’altre ; met-
tendo loro preeetto , e riprendendo poi con ri-
gore il mancamento, accio restino spaventate per
non averlo a commeltere mai piin. & quando
senza colpa della priora andasse aleuna guar-
dando in minuzierie, o dicesse le cose esage-
randole ; bisogna usar rigor eon essa, e darle
ad intendere la sma cecitd, accié non vada in-
quieta; perciocché, come queste tali " accorge-
ranne che simile esagerazione non ha loro da
giovare, ma che sono conosciute, si quieteranno.
Attesochié non essendo cose gravi, sempre s’hanno
da favorire le priore, benché ai mancamenti si
ponga rimedios imperoeche , per la quicte delle
suddite gioverebbe grandemente la semplicita
delfa perfetta obbedienza, Perché potrebbe il
demonio tentar alcune, con far loro parere che
esse 'intendono meglio ehe 'la superiora , ed
audar sempre guardando a cose che poco im-
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purijana , e cosi fariano gran daunno. Tutlo que.
sto conoscerd la discrezione del prelato, per la-
sciarle approfittate, benché, se sono malinconi-
che, avra assai che fare. A queste lali non bi-
sogna mostrar piacevolezza, perche se. s’ imma.
ginano che ne rinsciranno con qualche cosa ,
non ecesseranno mai d’inquietare, né esse si quiea
teranno: ma bisogna che sempre intendano che
hanno da essere castigate, ¢ che in questo ba
da favorire la saperiora,

Se per avventura tralterd alcuna d’ esser mu-
tata in altro monastero, bisogna in tal maniera
riprenderla, che né ella, né altra veruna si per-
suada mai in eterno, che sia cosa possibile -—
percioeché, nessuno puo eapire se non!chi I'ha
visto per isperienza, i grandissimi inconvenienti
che vi sono, e la porta che s’apre al demonio
per tentazioniy se pensano che sia possibile uscir
dal suo. monastero — per grandi che siano le
oceasioni e le ragioni che percid volessero da-
re. Ed ancorché cio si avesse da [are, non hanno
perd elle dar ad intendere che s’ ¢ [allo , per-
ché lo yollero esse, ma devonsi addurre altri
pretesti e coloriz allesoché una tale non sifer-
meri, né uielerd mai in verun monastero, ¢
si fard gran danno alle altre. Ma sappiano che
la monaca che pretendera uscire dal SUo mo=
nastero, mai il prelato la tervd in buon credi-
to, né si fidera di lei in cosa vernnaj e che
schbene avesse avulo intenzione di cavarla fuori,
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per lo slesso caso ora non lo faria, voglio dive
cavar -fuori per qualehe necessita o fondazione.
Ld ¢ bene il far cosi, percioeché mai vengono
(ueste tenlazioni se non a persone malinconi-
che, o di tal condizione, che non sono buoune
per cose di molta importanza e profitto. E forse
sarehbe bene, prima che alcuna di cio trattasse,
far il visitalor un sermone, dove moslrasse
quanto mala eosa ¢id sia, e quanto mal opinion
avrebbe di chi avesse questa tentazione, adda-
cendo le ragioni: e come nessuna gia pud piix
uscire, essendo cessate talte le oceasioni d’ aver
bisogno di, lore.

Informarsi se la priora tiene amicizia parli-
colare con alcupa, facendo pin per lei che per
le altres perché nel restante non bisogna farne
caso, se non fusse cosa mollo esorbitanle, avendo
le priore sempre necessitd di trattar pid con
yuelle che sono di miglior intelletto e giudicio,
e che sono pinn diserete. Ma come la nostra na-
turalezza non ci lascia tenére per quello che
siamo, ognuna pensa esser suflicicnte, e tanto
buona per lutto, quanto le altre: e cosi potra
il demonio metlere questa tentazione in aleune:
che. dove non vi sono cose gravi d’ occasioni di
fugra ;- va per le winuzierie di denltro , accic
sempre vi sia guerra e merito in far resistenza
¢ gosi parra loro che quella, o quelle governino
e goidino la priora. E pero bisogna che si mo-
deri, se v’ & qualche eccesso , essendo di gran
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tentazione per le deboli; ma non dico che so
n’ astenga affallo , perocché potranno esser tali
le persone che sia cid necessario; ma sempre ¢
bene porre gran eura che non vi sia molta par-
ticolaritd con veruna; presto si conoscera come
passa la cosa.

Si trovano alcune tanto fuor di mode perfet
te, a lor parere , che tutto quello che in altre
vegoono, stimano mancamento: e quesle sempre
sono quelle che pin mancamenti hannoj ng Ii
veggono in loro stesse, e tutta la colpa geltano
sopra la povera priora, o altre: onde potriano
ad un prelato metter il cervello a partito in’
voler dar rimedio a quello che é bene che s
faccia. Sicché, per rimediare a gualche cosa, &
necessario non eredere ad una sola, ma infor-
marsi dalle altre: pevché dove si vive con tanto
rigore, sarebbe’ cosa insopportabile se ogni pre-
lato a tutte le visite volesse fare ordinazioni. E
cosi se non sard in cose gravi, e come dico, in-
{ormandosi bene dall’ istessa priora, e dalle altre
di quello a che vuol rimediare, adducendo la
causa, o come si fa, non si dovriano lasciare
ordinazioni strette e rigorose: perché si possono
tanto caricare, che non potendolo sopportare,
si lasci quello che pii importa della regola.
Quello a che il prelato deve molto attendere’
ed incualeare, & che si osservino le costitezioni.
E dove fosse qualche priora che abbia tanta
liberta di romperle per picciola occasione e poca
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causa , o cio abbia in costume, parendole che
poco imporli questa, o quest’altra cosa, tengasi
per certo che fara gran davno al monastero,
ed il tempo lo; manifesterd , benché subito non
appaia. E questa & la causa perché stanno i
monasterii ed anco le religioni tanto scadute in
aleuni lnoghi, facendo poco conto di cose pic-
ciole, d’onde ne viene che poi cadono in cose
wolto gravi.

Avyertiv molto tutte in pubblico a dire ed
avvisare il prelato quando nel monastero fosse
mwancamento in questo; perché se egli lo viene
a sapere altronde , siano certe che  castighera
molle rigorosamente quella che sapendolo. non
Vavrd avvisato; Con' queste temeranno le priore,
ed andranno eon piu pensiero. Non bisogna
andar temporeggiando con esso loro, se sentono
dispiacere o no3 ma hanno da inlendere che
sewmpre ba da passar cosi, e che il principale
intealo per coi le vien dato "efficio di priora,
¢ perché faccia osservare la regola e le costitu-
zioni, e non perché levi e metta di sua testa e
capriccio, e che ¢i sara sempre chi la noli e
chi n’ avvisi il prelato.

La priora che fara qualche cosa che le di-
spiaccia che sia vedula dal prelato, tengo io
per impossibile che faccia bene il suo officio 5
essendo segno che non eammina troppo retta-
mente nel servizio di Dio quella che opera cia
che vuole che non si risappia da colui che sta
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in luoge suo. Onde deve grandemente avvertive
il prelato, se nelle cose che si trattano con lai
v' & schiettezza e verila: e quando no, ve la co-
nosca o veda, riprenda con granrigore; e pro-
curi‘che vi sia questa semplice verita, dispo-
nendo come conviene ; in ordine ‘a questo la
priora e le officiali, o facendo altre diligenze,
Perocché ; senza che elle dicano bugia, 'si pos-
sono coprire alcune cose; non essendo ragione-
vole che al superiore, come capo, per lo cui
governo's®ha da vivere, si nasconda cosa alcuna,
e mon sappia il tutto. Tmperoeché, malagevol-
mente potria far cosa buona il corpo senza il
eapo, non essendo altro di meno il nascondere
al superiore quello a che deve rimediare. Insom-
ma , concludo con questo, che come si osservino
le: costituzioni, tatto camminera bene e con fa-
cilitaz: ma se in questo non si va con molta
avvertenza e vell' osservanza della regola, poco
gioveranno le visite , altesoché per questo fine
si devon fare; se non fosse per mulare priora,
ed anco I'istesse monache , se cio fosse gid in
uso, e condurvi altre che slessero salde e forti
nell’ osservanza della religione, né pitt né meno
che se si facesse il monastero di nuovo, e s a-
vesse a porre ciascheduna da per sé in mona-
slero, compartendole in diversiy perciocché una
o due potranno far poco danno in quel mona-
stero che stara ben aggiustato ed in buona os-
servanza.
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Si deve avvertire che vi potria essere aleuna

priora, la quale dimandi qualche liberta per
aleune cose che siano contra le coslituzioni, ed
addurrd sufficienti ragioni e cause a suo pare-
re, perche ella non capird né penetrerd pii
oltre, ovvero, il che non piaccia a Dio, vorra
far intendere al prelalo chie convenga. E benché
direltamente non siano contra le costiluzioni ,
puo esser non di meno che faccia danno il con-
sentire e permellerle; perciocché, come egli non
si trova presente, non sa quello ché vi pud es-
sere, e noi sappiamo esagerare quello che ' vo-
gliamo. Per questo & forse meglio non. apriv
porta per cosa veruna, se noa @ conforme alla
maniera che vanno le cose di presente, poiché
sivvede per esperienza quanto bene camminana.
Pii vale il certo e sicuro, che |’ incerio e dub-
bioso: ed in tali casi bisogna che il prelate
slia forte e coslanle , e niente si cori di dire
di noj ma proceda con quella liberta e gquel domi-
nio santo che io dissi al priacipio, di non cu-
rarsi punto di piacere o dispiacere alle priore,
né alle monache, in quello che col tempo po-
tesse cagionare inconveniente: e basta che sia
novild, accioeché non s’ incominci.

In dar le licenze per ricever le monache ¢
cosa importantissima che il prelato von la dia,
senza che prima se gli dia e ne prenda grandi
informazioni. E se si [rovera in lnogo dove egli
stesso possa informarsi, lo faccia, Perocche xi
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povno essere priore tanto amiche di riceser mo-
nache , che con poco restino soddisfalte e con-
tente. E come elle lo vogliono , e dicono che
sono informate, le suddile quasi sempre segui.
tano d’accordo quello che le priore voglione:
e potrebbe essere che per amicizia o paventela,
o per altri rispetti, la priora s’ aflezioni, e pen-
sando accertare, erri. Oltreché al riceverle me-
glio si potrd rimediare, laddove per dar loro la
professione vi bisogna grandissima diligenza.
Perd sarebbe bene al tempo delle visite che il
prelato s’ informasse se vi sono novizie, e come
si portano, e chi sono, accioechi , se non eon-
viene, stia avverlito al tempo di dar licenza per
la prolessione. Perciocché pud accadere che la
priora stia bene con Ja monaca, o sia cosa sun,
e non ardiscano le suddite dire il loro parere,
ed al prelato lo diranno. Onde se fosse possi-
bile, sarebbe ben fatto che 'si aspeltasse a dar
la professione, se fosse vicino, finché venisse il
prelato a far la visita; ed anche, se gli paresse
bene, ordinare che gli mandino i veti segreti
a guisa d’elezione; attesoché importa lanto,
che non resti in monastero cosa che dia loro
travaglio ed inquietudive per tutta la vita, che
qualunque diligenza sard Dbene impiegala.

Nel ricevere le converse bisogna avverlir
molto, perché quasi tutte le priore sone molte
amiche d’avere wolle converse, e si caricano i
monasterii, e talora di quelle che possono poco



l[)g
faticare. L pero importa molto non condiscen-

dere subito al detto e parer loro, se non si
vedra notabile necessita. Informarsi di quelle
converse che atlualmente vi stanno, ché se non
si va con riguardo e considerazione, ne pud
venire gran daopo. Si dovrebbe in ogni mona-
stero procurare che non si empisse (ntto il nn-
mero determinato delle monache, ma che rima-
nessero alcuni lnoghi vacanti ; perocché si po-
tria offrire tal monaca che convenisse, e lor-
nasse mollo bene al monastero il riceverla, e
non si potesse : altesoché il passar il numero
determinalo in nessuna maniera si deve consen-
tire, poiché & un aprir porta, e cio non imporla
meno che la distrozion de’ monasterii. E pero
¢ meglio che si tolga I' utile di uno, che non
si faccia danno a tutti. Si potria fare, se per
avvenlura in qualche monastero non fosse tutlo
il nnmero compito, che passasse cola una mo-
naca accio entrasse ui I’altra; e se porto dote
o limosina, questa lale che mutano, darcela,
poiché va per vivere quivi per sempre, e di
questa maniera si rimedieria: ma se ¢io non si
potesse [are, perdasi pure tullo quello che si
voglia, e non si cominci cosa tanlo nociva e
perniciosa per tutti. Ed é necessario che il pre-
lato § informi, quando sara richiesto della li-
eenza, che numero di monache vi sia, accio
veda quello che conviene; non essendo ragio-
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nevole che incosa tanto importante si {id| della
prlol‘a solamente.

Bisogna informarsi eziandio se le priore’ ag:
giungono pih cose di guelle a che sono ohhili-
gate, cosi nell'orar mentale o vocalmente, nel.
I’ ofijeio divino come melle penitenze. Pereioe-
ché potrebbe accadere che ognuna a suo guste
aggiunga cose tanto parlicolari, ed essere in ¢id
tanto [astidiose, chie aggravate di soverchio le
monache, perdano la sanitd, e non possano poi
fare quello a che sono tenunte. Cido non §"in-
tende , qnando occorresse qualche necessita per
qualche giorno ; ma possono alenoe essere tanto
indiscrete che gnasi lo' prendano per nsanza ,
come spesso suol accadere; e le povere monache
non ardiranno parlare; parendo ad esse poca
loro devozione, né ¢ conveniente che par-li'no
se non col prelato.

Mirar quello che si dice in coro, cosi can:
tato eome recitato; ed informarsi se va detto
con pansa, ed il cantato che sia con voce hassa,
secondo professiamo , che edifica. Perciocché nel
cantar ‘alto i sono due daoni: 1" ano che pare
male non cantandosi ‘in musica, né solto note}
Paltro che si perde la modestia e lo spirito del
nostro modo di vivere. B se in questo non si
va con grand’ avverlenza, necessariamente vi sard
eccesso, e levera la devozione a coloro che'le
ascoltano. Sicché portino la voce piit con mor-
tiicazione , che con dimostrare che stadiano in
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piacere, o farsi ben sentire dagli ascoltanti; es-
sendo gia questo quasi mal universale, e pare
irremediabile secondo che s’ ¢ fatto I'uso, e
pero bisogna incaricarlo molto.

Le cose importanti che il prelato comandera,
sarehbe molto a proposito ordinare ad una par-
ticolare per obbedienza dinanzi alla priora, che
quando non si facessero glielo scriva, e che.in-
tenda e conosca la priora che non puo far di
meno. Sarebbe cio in parte, come se il prelato
fosse presente, perché andrebbe con pii pen-
siero e vigilanza in trasgredire cosa veruna.

Sara a proposito, prima che incominci la vi-
sita, traltar efficacemente, quanto male sia che
le priore si disgnstino con le sorelle che dices-
sero i mancamenti a’ prelali, se occorre che loro
si_ofleriscano, benché non acceltino; percioc-
ché, conforme al parer loro, sono obbligate a
questo in coscienza: e dove si tratta di morli-
ficazione, deve cio dar contento alla superiora,
poiché I’ aintano a far meglio il suo officio, ed
a servire a nostro Signore. E se cio & cagione
che si disgusti con le monache, & segno certo
e sicuro che non & buona per governarle, per-
ciocché un’ altra volta non ardiranno di parlare,
parendo loro che il prelato si parte, ed elleno
se ne reslano con travaglio; e con questo si po-
trebbe andar rilassando il tutte. E per avvisar
queslo, per molta sanlita che si ritrovi nelle
prelate, non ¢ & che fidarsi; attesoché il nostro

12



202

naturale & di maniera, che il nemico, quande
non ha altre cose in che attaccarsi e rimirare,
qni preme e carica la mano, gnadagnando per
avventara quello che per altre parti perde.

Conviene molto che il prelato unsi gran se-
gretezza in ogni cosa, e che la superiora non
possa sapere né penelrare chi I'accusay perché,
come ho detto, ancora slanno nella terra, e
quando non servisse per altro, serve per isfng-
gire qualche tentazione, quanto piit che pos-
sono cagionare gran danno.

Se le cose che dicono della priora non sono
d’ importanza, si possono avvisar con destrezza
e preambolo , di maniera ch’ ella non s’accorgs
che siano stale dette dalle monache s altesoche
quanto pii si potra dar ad intendere che poco
o niente abbiano detto, ¢ quello che pii con-
viene. Ma quando fossero cose d'importanza, ¢
meglio che si dia rimedio che darle gusto.

Informarsi se entra qualche denaro in mane
della priora senza che lo vedano le clavarie, il
che importa molto , poiché senz’avvertire lo po-
triano fare , nési permetta che ella giammai lo
tenga -appresso di sé in suo polere, ma come
comanda la costiluzione. Anche nei munasterii
dove si vive di limosina & necessario questo.
Parmi aver cio detto un’altra volla, e cosi sa-
ra di altre cose; ma come passano alcuni gior-
ni, non mi ricordo poi averle delle, ¢ non mi
occupando in tornare a leggerle, rimane cosi.-
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Assai travaglio @ per il prelato I'attendere a
tante minutezze, e come qui si dicono, ma
maggior lo sentird quande vegga il poco pro-
fitto se cio nen si fa, Pero, come ho detto,
per sante che elle siano — quello che pii di
tutto importa, come dissi nel principio — per
governo di donne & necessario che intendano e
conoscano che hanne snperiore, e capo, il quale
non si mnoverd per cosa veruna della terra, ma
che vorra che si osservi ed adempia tutto quelko
che appartiene all’ osservanza religiosa, e che
castighera il contrarioj di maniera che saccor-
gano le monache che il prelato ha particolar
peusiero e sollecitudine di questo in ogni mo-
nastero; e che non solo visiterd ogni anno, ma
che vorra sapere quello che fanno ogni di: e
con questo andra piultesto aumentandosi la per-
fezione che diminuendosi. Imperoeché le donne
per la maggior parte sono amiche d”esser ono-
rate, e tenule in buon concello e timorose. Ed
importa assai qoello che s’¢ detto per non si
trascurare; ed alcune volte, quando sia di bi-
sogno, non solo siano parole, ma usi il prelato
de’ fatti, poiché col castigo d’una impareranno
tatte. Che se per compassione e per aliri ri-
spetti si- fa il contrario ne’ principii, quando vi
saranno cose pieciole, sard poi necessitato a farlo
con pia rigore, e saranno (ueste compassioni
grandissima crudelta , e ne renderd strettissimo
conto a Dio nustro Signore.
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Vi sono alcune tanto semplici, che parra loro
di far gran mancamento in dire il difetto della
priora in cose che devono essere rimediate; ma
quantunque lo tengano per bassezza, nondimeno
bisogna asvertirle di quello che devono fare, E
che anco innanzi con umilta avvertiscano la su-'
periora , quando veggono che manca nelle co-
stituzioni, o in aleuna cosa che imporlino, e
con questo forse si rimediera che non cada pii
in quei mancamenti. Ed accadra talvolta, che
quelle medesime le quali le dicono e persna-
dono che lo faccia, quando poi si ritrovino di-
sgustate di lei 1’ accusino. Vi é molta ignoranza
in sapere quello che hanno da fare in queste
visite, e perd bisogna che il prelato con discre-
zione le vada avverlendo ed ammaestrando.

E grandemente necessario informarsi di quello
che passa e si fa con i confessori, e non da
una né da dge, ma da totte le monache, ed
il favore ed autoritd che si da loro, mentre,
poiché il confessore mon & vicario, né ha da
essere , accio non abbia superiorita sopra di loro,
¢ necessario che le monache non abbiano co-
municazione con lni se non moderalamente, €
quanto meno & weglio. Ed in materia di regali
¢ complimenti s’ abbia grande avverlenza , sch-
bene qualche volta won si potra sfuggire al-
cuna cosa,

Importa anco avvertire le priore che non siano
molto liberali e compite, ma che considerino
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che sonu obbligate a mirare come spendono ;
poiché non sono altro che tante governatrici
della casa, e non hanno da spendere come cosa
loro propria, ma come sard ragionevole, con
molto avviso e moderazione, e non in cose su-
perflue: ed oltre al non dar mala edificazione,
sono obbligate a questo in coscienza, ed alla
custodia del temporale, e non tener elle cosa
alenna in particolare pitt dell’ alire tulte, se
non fosse qualche chiave di qualche cassetlino
per conservar scrilture, cioe lettere, e partico-
larmente se fossero aleuni avvertimenti ed or-
dini dei prelali, conviene che siano veduti.

Avvertire se il toccato e vestimenlo vanno con-
forme alla costituzione, e se vi [osse aleuna cosa,
il che non piaccia a Dio, in gnalche tempo che
paia curiosita, o non di tanta edificazione, se
la faecia il prelato abbruciare avanti di sé: per-
ciocché dal veder farsi una cosa come questa,
rimarranno con ispavento e terrore, e s’ emen-
deranno allora, e $e ne ricorderanné per 1’ al-
tre che verranno appresso.

Considerare parimenti il modo di parlare che
vada con semplicita, schiettezza e religione, che
abbia pii stile di romili e di gente ritirala, che
di andar trovando vocaboli innsitati e cortigia-
ni, che cosi credo li chiamino nel mondo, dove
sempre son cose nuove, Pregiosi piu elle d'esser
grossolane che curiose in (ueste cose.

Piu che sia possibile sfuggire le liti, se non

ok
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fosse per non poter far allrimentiy perciocché
nostro Signore per allra via dara loro quellp
che perdeno per questa. Far che sempre s ac-
costino a quello che ¢ maggior perfezione , ¢
comandar che mai si metta lite a campo, né si
mantenga, senza avvisar il prelato, e con par-
ticolar ordine suo.

Similmente circa quelle che ricevera e dard
licenza, yada ammonendo la priora e monache,
che pitt stimino i talenti delle persone che
quello che porteranno ; che per nessun inleresse
rvicevano alcana se non conlorme a quello che
le costiluzioni comandano, specialmente se [osse
con (ualche mancamento nella condizione o na-
turale. .

I necessario tirar avanti quello che ora fanno
i prelati che il Signore ci ba dati, da’ quali ho
io preso assai di quello che ho detto qui, ve-
dendo le loro visite, particolarmente in guesto
punto, che con nessuna sorella abbia, o dimo-
stri il visilalore o prelato pit allezione o par-
ticolarita circa lo star con lei a solo a solo, o di
scriverle , ma a lulle unitamente moslrar amor
come vero padre. Imperocché, da guel di che
in qualche monastero piglierd particolar ami-
cizia , benché sia come quella di 5. Girolamo
e sanla Paola, non sara libevo dalla mormora-
zione che si fara contro di lui, come nemmeno
quelli se ne liberarono. E non solamente sara
dapuo a quel monastero, ma a tubliy perﬂbf‘f
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subito il demonio lo fara sapere, per gunadagnar
qualehe cosa. I per i nostri peceati sta il mondo
tanto perduto in questo, che ne seguirebbono
molti inconvenienti, come ora si vede. Per I'i-
stesso caso won si {a poi tanta stima del pre-
lato, e si toglie I' amor generale che tulte gli
porleranno sempre, se egli & qual esser deve 3
parendo loro ch’egli tiene impiegato il suo so-
lamente in una, e fa gran [rulto esser amalo
da tutte. Non s’ intende questo per alcune volte
nelle quali s offricanno occasivni necessarie,
ma per cose notabili e soverchie.

Avyerlisca, (uando entrerd ne’ monasterii per
visilare la clausura della casa, essendo di ra-
gione che sempre lo faccia, e che guardi bene
tutta la casa, come gia s'é detto, d’ entrare col
suo compagno, col quale, e con la priora, e con
aleune altre monache vada vedendo. Ed in nes-
suna maniera , benché fosse la maltlina, resii a
mangiare nel monastero, eon tulto che Iimpor-
tunassero, ma che miri a quello perché va, e
subito se ne torni ad uscire: che per parlare,
meglio & nella grata; perciocché, sebhene si
potria fare con ogni bonta e schiellezza, tut-
tavia & un incominciare, e per avventura nei
lempi avvenire polria venire alcuno per visitare,
a cui non convenga dare lanta liberta, e che
anco se ne vorrebhe pigliar un poco pitr, piaceia
al Signore di non permetterlo; ma che sempre
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si facciano queste cose con edificazione, e con
tutto il resto, come adesso si fa. Amen, Amen,

Non consenta il visilatore eccesso nel man-
giare e ne’ cibi che gli daranno quei giorni che
stard visitando , ma solo quello che & conve-
viente, E se altra cosa vedrd, lo riprenda assais
puiché né per la poverta che professano le priore
e le monache consiene né giova a cosa verana,
perché essi non mangiano se non quello che
loro basta, e non si di alle monache quella edi-
ficazione in questo che si conviene. Per adesso,
benché vi fosse eccesso, credo vi sard poco da
rimediare, pel prelato che abbiamo, il quale
pon pone mente se gli vien dato poco o molto,
o buono o ealtivoy né so se ci baderia, se non
fosse mettendovi particolar avverlenza. La tiene
egli grande d’esser solo egli in quello che fa
lo scrutinio, senza voler compagno, accid quesli
non sappia i mancamenti delle menache, se al-
cuno ve ne fusse. K ¢osa molto ben fatta per-
ché non si risappiano le figliuolerie delle mona-
che, quando ve ne fossero; sebbene adesso,
gloria a Dio, poco danno sarebbe, poiché il
prelato mira ed osserva il tutto come padre, ed
il Signor Iddio li manifesta e scopre la gravita
del negozio, come a quello che sta in luogo
suo. A chi non vista, per avventura quello che
¢ nienle parra molto, e come poco gli imporla,
uon fa caso in ditlo, e di questa maniera si
viene @ perdere il credito del mouastero senza
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ragione. Piaccia a nostro Signore che i prelati
a questo rimirino, per far sempre di questa
maniera.

Non conviene al prelato che ha da visi-
tare, mostrare di voler gran bene alla priora,
né che resti molto soddisfatto di lei, almeno in
presenza di tutte; perché le fara arvilire e per-
dere di animo, accid non ardiscano dire i man-
camenti di essa. Ed avvertisca bene esser neces-
sario che le monache conoscano ch’egli non la
discolpa, né scusa, wa che porra rimedio a
tulto, se vi sara che rimediare. Perché non v' &
afllizione che arrivi a quella d' an’anima zelante
dell'onor di Dio e della religione, quando sta
atlannata per vedere che va I’ osservanza ca-
dendo , ed aspetta il prelato perché vi ponga
rimedio, e poi vede che non si fa niente rima-
nendo il tulto come prima: onde in tal caso si
rivolta a Dio, determina di tacere per I avve-
nire,, benché andasse ogni cosa a roina e si
profondasse, vedendo quanto poco giovi dirlo.
E come le meschine non sono adite pitt d’una
volta sola quando- sono chiamate allo scrutinio,
e le priore hanno assai tempo per discolparsi
e scusarsi da’ mancamenti , dando ragioni perché
fece la tal cosa, e moderando le volte che la
fece: e forse anche operando, che quella po-
verella che 1’avviso sia tenuta per appassionata;
che appresso a poco, benché non le venga detto,
conosce la priora ehi &3 ed il prelato non ba
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da essere testimonio, e le cose vanno di maniera
delle , che pare che non possa lasciare di cre«
derle, ed il totto resta come prima: che se pos
tesse essere testimonio , dentro di pochi giorni
conoscerebbe la verila; e le priore non pensano
di non dirla, se non che ci lasciamo ingannare
dal nostro amor proprio. Di maniera che pare
miracolo, quando ci addossiamo la colpa e «i
riconosciamo per le eolpevoli.

Questo w’ & accaduto molte volte; e con
priore gran serve di Dio, alle quali davo io
tanto credito che mi pareva impossibile che fosse
altrimenti, ¢ dimorando alcuni giorni in quel
monaslero, restavo altonita di veder tanto il
contrario di quello che m’ avea detto; ed in
alenna cosa importante, avendo io prima cre-
duto che fosse passione quasi della meta del
monastero, e poi vidi che era ella quella, che
non si conosceva, come dopo lo venni a cono=
scere. Penso io che il demonio, come non Irova
molte oceasioni in che tenlare queste sorelle,
tenla le priore, perché facciano de’ discorsi e
giudicii in alcune cose delle sorelle; e stupisco
in vedere come elle lo soffrano. Tuotto ¢ per
lodare nestro Signore. F cosi ho gia fatto pro-
posito di non credere a veruna, finché non wi
informi bene del fatto, per far conoscere a quella
che sta ingannata, come ella veramente vi sta:
che se non si fa di gquesta waniera, malamente
vi si pone rimedio, Nop & cio sempre in cose
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gravi, ma da bagaltelle si puo venire a cose
grandi se non si va con avvertenza. Jo reslo at-
tonita di vedere la solligliezza efl astnzia del
demonio, e come fa parere a ciascheduna che
dice la maggior verita del mondo. Per questo
ho detto che né si dia intero credito alle priore,
né a una monaca particolare, ma che si prenda
informazione da pitt monache, quando sia cosa
che importi, accid accertatamente si provegga
di rimedio. Ci faccia grazia nostro Signore di
darci sempre prelati aceorti e sanli, che come
siano tali, dara loro sua divipa Maesta luce,
perché in tulto accertino e ci conoscano; che
con questo ogoi cosa andra benissimo governata,
e le anime cresceranno in perfezione a onore ¢
gloria di Dio. Amen.
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DELLA SANTA MADRE

TERESA DI GESU.
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RICORDI

DI SANTA TERESA DI GESU

Per le sue monache Scalze, ed allre persone che
si danno. all’ orazione.

1. La terra che non & coltivata, con tatlo
che sia ferlile, produrra spine e triboli: cosi
Vintelletto dell’ nomo.

2. Parlerai bene di latte le cose spiritnali,
come de’ religiosi, sacerdoli e romiti.

3. Fra molli parlerai sempre poco.

4. Sarai modesta in tulte le cose che farai o
tralterai.

5. Non sarai molto austera giammai, partico-
larmente in cose di poco momento.

6. Ragionerai con talli con moderata alle-
grezza.

7. Di niente ti burlerai.

8. Non riprenderai alcana giammai senza di-
screzione, umilta e confusione propria.

9. 1" accomoderai alla complessione di quella
persona con cui tratlerai, coll’ allegra, allegra,
con la malinconica, malinconica; finalmente
larsi tulle a tutti, per guadagnar talli.
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10. Non parlerai mai senza_ aver prima ben
pensato e raccomandato a Dio quanto vuoi dire,
a fine che non dica cosa che dispiaccin.

11. Non Li scuserai wai, se non in causa molto
probalule. :

12. Non dirai mai cosa propria che meriti
lode, come del tuo sapere, virlit o I!nnag io ,
se perd non' si spera probabilmente che cio sia
per recare qualche utilita; ed alfora™il dirai
con umiltd e considerazione, allesoche quelh
sono doni della mano di Dio.

o144, Non miagnificherai” molto Te 'cose” giam-
mai,” ma' toderatamente dirai qtu-.llo che’ lu
ne senti. s

Y4 T tatti - § ragionamenti ¢ conversazioni
procurerai 'sempre inserir ‘alcune cose spirituali,
che cosi si'sfuggiranno ‘molle parole ‘oziose e
mormorazioni, I o ISING .

15. Non aifermeral mai cosa senza’ 5apeﬂa
prigia.g oo ;

16. Non t’intrometterai in' cosa veruna a dar
il tuo"parere’; s¢ non sarai richiesta; o la ca-
rita lo ricerchi. :

17. Quando alcuno parlera i cose sp‘mlnall,
1’ udivai con umilta, ¢ come discepola premler:n
per te i’ bunno che dird. '

U180 Al 1o superiore ¢ confessore scuopri tutle
le tue! tentazioni , ‘imperfezioni e’ ripugnanze,
aceis ti'dia’ consiglio ¢ rimedio pcr vincerle.

19. Noh'istarai fuors di cclla, neé uscirat senza
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causa; e nell! uscita chiederai,a Dio aiuto 'i:er
non offenderlo. e Fiey

20.. Non mangerai , m’: beverai ; se non alhz
ore " solite, ed  allora remlcrat mohc'.grazae
a Dio, | j W

a1, Farai tolte le cose come se rqalu‘en;e i
stesse vedendo Dio, e per questa via fa gran
guadaguo un’anima.

22..Non 'mai udir male di alcuno., né tn
lo dire, se non di te stessa, e quando di cio
ti rallegrerai, & segno clw vai facendo buon
profitto.. ! §

23, Ciaseun’ npera che farai, indrizzala a
Dio offerendoglicla, e domandagh che sia_ per
suo onore e, gloria. :

24« Quando i troverai allegm non_sia con
soverchio riso; ma sia la toa allegrezza umile
e modesta, affabile ad edilicativa.

25, Immaginali sempre d’esser serva di luth,
ed in tulll considera la persona di Cristo; nostro
Signore, e di questa maniera gli porterai ri;
spetto e riverenza. I

26, Sta_sempre apparecphlata a far l‘ u}abe-
dmnza, come se ti comandasse Gesu Crlslu,
nella tua priora o prl:lnto. a0

27. Esamina la tua coscienza. iv ogni opera
che fai, qualunque ora si sia, e veduti i tuoi
mancamenli , procura col diyino ainto I’ emen-
dazione; g, per questa via. arriverai alla pers
fezione,) '
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28, Non pensare ai difetti &’ altri, ma alle
virta ed i mancamenti tuoi proprii.

29. Andrai sempre con desiderio di patire per
amor di Cristo in ogni cosa ed occasione.

30. Farai ogni di cinquanta offerte a Dio di
le, € questo sempre con gran [ervore e desiderio
di Dio.

31. Quello che si medila la maltina, proeura
di portarlo tutto il di presente, ed in questo
userai gran diligenza, perché v’ ¢ gran gio-
vamen lo.

32. Custodirai molto bene i sentimenti che il
Signore ti comunicherd, e porrai in esecuzione
i desiderii che nell’ orazione ti dara.

33. Fuggirai sempre la singolarita quanto ti
sara possibile, attesoché ¢ gran male per la co-
munita.

34. Leggerai molte volte le ordinazioni e re-
gola della tua religione, e daddovero le osserverai.

35. In tatte le cose create considera la prov-
videnza di Dio e sua sapienza, ed in tutle lo
loderai ed onorerai.

36. Distacea il cuore da tutle le cose, e cerca
Dio che lo troverai.

37. Non mostrar mai divozione di fuora che
pon I'abbi dentro, ma ben potrai coprirla.

38. La devozion interiore non la dimostrerai
se non con gran necessita; il mio segreto per
me, diceva s. Francesco e s. Bernardo.

39. Non ti lamentar mai della vivanda se sta
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hene o mal acconcia,; ricordandoti del ficle ed
aceto di Gesn Cristo.

40. Nella mensa non parlerai con veruna, ne
alzerai gli vcchi per guardare le altre,

§1. Considera la mensa del cielo, ed i suoi
cibi, che & Diojed i convitati che sono gli
angioli : alza gli occhi a guella mensa, deside-
rando vederli in essa.

42. In presenza del tuo superiore, nel quale
devi considerare Geesii Cristo, non parlar mai
se non il necessario, e con gran riverenza,

43. Non farai cosa giammai che non si possa
fare innanzi a tatti,

44. Noun farai comparazione dell’'uno all’aliro,
perché & cosa odiosa.

45. Quando sarai ripresa di qualche cosa,
ricevi la riprensione con umilla interiore ed este«
riore, e prega Dio pér chi ti riprese.

46. Quando il superiore comanda una cosa,
non dir ta, quell’altro comanda il contrario;
ma pensa che tutti hanno santi fini, ed obbe-
disci a quello che ti comanda.

47. In cose che mon U appartengono non es-
ser curiosa in parlarne o domandarne.

48. Abbi presente la vita passata con la te-
pidezza presente per piangerlas e quanto i
manca per andar di qui al cielo, per vivere con
timore, che ¢ causa di gran beni.

49. Farai sempre cio che ti dicono quelli di
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casa, se non & confra I'obbedienza: e rispon.
derai loro con umiltd e piacevolezza:

50. Cosa pa'rl'lcblllre intorno al vitto, o ve-
stito, non la chiederai se non ‘con’ gran ne-
cessila.,

51. Non lasciar mai d’amiliatti'e mortiﬁcarll
sino alla morte in 'tutte le cose, .
52. Abbi per costume di fare molti ‘alti di
amore, percheé accendono ed inteneriscono l’ a-

nima.

53. Farai atti di tutte le altre virtit,

54. Offrisci tutte le cose al Padre Eterno
insieme con i meriti di Gesi1 Cristo suo figliuolo.

55. Sarai con tulli dolce ¢ mansueta, e con
te slessa rigorosa. '

56. Nelle feste dei santi considera le Tloro
virtii, e domanda al Signore che te le conteda.

57. Abbi gran cura di far ogni sera I'esame
di coscienza.

58. 1l giorno che 1i comunicherai, sia 'ora-
zione tua della 'mattina i1 ‘mirare, che essendo
tu tanto miserabile hai'da ‘ricevere Dio;'e Vo-
razione della sera, che 1"hai ricevuto. :

59. Essendo superiora non viprender mai alt
cuna con ira, se non quando sard pnssala, ¢
cosi giovera la riprensione.

6o. Procura wolto la perfezione e divozione,
e con esse fa tulte le cose. 4

61. Esercilati assai nél ‘timor' di Dio, che
tiene compunta ed umile I’ anima.
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62. Considera quanto presto si mutano le per-
sone, ¢ quanto poco si puo fidar di esse; e
cosi procura attaccarti bene a Dio, che non
si muta.

63. Procura di trattare le cose dell’ anima taa
con confessore spirituale e dotto; a lui le co-
municherai , e lo segunirai in tutto,

64. Ogni volla che li cowunicherai, chie-
derai a Dio qualche dono per quella grande
misericordia con la quale & vennto all’ ani-
ma Llua.

65. Benché tu abbi molti santi per avvocati,
sia particolarmente -devota di s, Giuseppe, il
quale impetra molte grazie da Dio.

66. In tempo di tristezza e turbazione, non
lasciar le buone opere che solevi fare d'orazioni
e penitenze: perché il demonio procura inquie-
tarti accio le lasci: anzi segunile con pid studio
di prima,'e vedrai quanto presto il Signore ti
favorira,

67. Non comunicare né conferire le tue ten-
tazioni ed imperfezioni con le pin imperfelte
di casa; che farai danno a te ed all’ altre, ma
con le pin perfette,

68. Ricordati che non hai pia d"un’anima,
nd bai da morire pia &’ una volta, né hai pia
che una vita breve, ed una che ¢ particolarey
ué v’ & pit d’una gloria, e questa etérna; e la-
scierai andar molte cose.

138
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69. 11 tuo desiderio sia di vedere Dio. Il tuo
timore, se I' bai da perdere, Il tuo dolore ,
che non lo godi. Il two gaudio sia di quello
che ti puo condurre a Dio, e vivrai con gran
pace.

AVYVISI DI SANTA TERESA

Che dopo la sua morte ha rivelati ad alcune
persone del suo medesimo ordine.

1. Quelli del cielo e quelli della terra dob-
biamo essere un’istessa cosa nella purita e nel-
I'amore, noi godendo e voi patendo: e quello
che noi qua in cielo facciamo con la divina Es-
senza, dovete far voi qui in lerra col santissimo
Sacramento, E questo dirai a tulte le mie fi-
glinole.

2. Procura esercitare ed acquistare le virlii
che piit mi piacquero, che le piu principali fu-
rono: 1.° Ricordarsi della presenza di Dio:
procurando far le opere in nnione di quelle di
Cristo. 2.° Orazione perseveranle: cavando per
fratto di essa la carita. 3.° Ohbedienza. 4.° Umilta
profonda accowpagnala con la confessione d'aver
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offeso Dio. 5.° Purita di coscienza, senza ac-
consenlir a peccalo mortale, né a veniale ay-
verlitamente. 6.° Zelo dell’ anime; procurando
tirarne a Dio gaante pinn potrai, 7.° Affetto al
santissimo Sacramenlo dell’ altare, e comunicarsi
col maggior apparecchio e preparazione che sia
mai possibile. 8.° Particolar devozione allo Spi-
rito Santo ed alla Vergine Maria. ¢.° Pazienza
e fortezza ne’ dolori e travagli. 10.° Chiarezza
di anima e semplicita di spirito, con discrezione
e schiettezza. 11.° Verita nelle parole, senza
dire né permettere che mai si dica bugia al-
cana. 12.° Vero amor di Dio e del prossimo,
che ¢ la somma di tutta la perfezione.

3. Procura tener la maggior atlenzione che
sia possibile alla messa ed al divino officio.

4. Oh quanto piccioli paiono molti manca-
menti ed imperfezioni che si fanno nella vita,
e quanto leggiermente li gindichiamo; ma quan-
to si scuoprono poi gravi, e quanto diversamente
li gindica Die, massime quelli che impediscono
I’ anmento della carita!

5. Non si assicurino le anime can le visioni
e rivelazioni particolari, né metlano la perfe-
zione in averle; che sebbene ve ne sono alcune
vere , molte pero san false ed ingannevoli, e
quanto piit si cercheranno e stimeranno, tanta
maggiormente si andra la persona deviando dalla
fede viva, caritd, pazienza, umilta e custodia
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della divina legge : strada posta da Dio per la
pit sicara per la giustificazione dell"anima.

6. Nel libro dell’ Introduzione al Catechismo,
che contiene la dottrina eristiana, voglio che
leggano sempre le mie figlivole , meditando  di
giorno e di notte nella legge del Signore.

7. Quando da qualche affetto dolee d” amop
di Dio o tenerezza di spirito ridonda qualsivo-
glia ribellione di sensualita, non nasce da Dio,
ma dal demonio; perché lo spirito di Dio &
casto; e la molta familiarita fra vowini'e donne
non ‘¢ buona, perché non tutti sono come la
Vergine Maria e s. Giuseppe, ne’ guali la fa-
miliarita cagionava maggior purita, perché te-
nevane con esso loro Cristo.

8. Si predichi molto istantemente contro la
confessioni mal fatte, poiché quello che pin pre-
tende il demonio in questi tempi, e per dove
wollissime anime se ne vannoo all’inferno , sono
le male conlessioni, mettendo veleno nelle me-
dicine,

9. Ai convenli che procureranno maggior po~
verta, Dio andrd facendo maggiori grazie nello
spirituale e temporale: e dara daoppio spirito &
quelli che saranno pit poveri.

10. Mentre durerd I allegrezza in Dio, do«
vera nell” anima il vero spirito. E non & bene
stringere i religiosi e religiose pit di quello che
comandano le lore regole ¢ coslituzioni: ¢ con=
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viene lasciar loro alenna ricreazione onesta ¢
santa, acciocché non procurino le dannose.

11. 11 dar conto del suo spirito alla superiora,
osservando le religiose la costituzione che hanno,
di darlo ogni mese senza celarle cosa veruna,
importa molto per la perfezione. E quando que-
sto manchera, andra parimenti mancando il vero
spirito che pretende.

12. Gli impeti, ch'io ebbi vivendo, di desi.
derio di morire, procura d'aver tu in far la
volonta di Dio, e non uscir un punto dai suoi
comandamenti e tua regola e costituzione, e
procura le virti che pii piacciono al Signo-
ve; che sono, purita, umilta, obbedienza e
amore.

Five prr tomo 1V
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DEL TOMO QUARTO.

CAPITOLO XXIL

Della fanda:.;'one del monastero del glo-
rioso s, Giuseppe del Carmine nella cilta
di Sivighia Panno 1575 . . . . DPag.

CAPITOLO XXIIL

Prosegue la fondazione di s. G:'u?eppe del
Carmine nella citta di Siviglia . . »

CAPITOLO XXIV.
Prosegue la fondazione del glorioso s. Giue

seppe nella citta di Siviglia, e quello che
passo fin ad aver casa propria . . »

(41

27
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CAPITOLO XXV.

Prosegue la medesima: fondazione - del mio-
nastero di 5. Giuseppe di’ Swvigla. Dice
alcune cose della prima monaca che en-
tro: e sono molte, da notare. . . Rag.

CAPITOLO XXVIL

St tratta della jfondazione del monastero
del glorioso s. Giuseppe di Caravacca. »

CAPITOLO XXVIL
Della ﬁ:mla:iane di Vi Elfam:om della Xam. »

CAPITOLO KXVII[‘ i

Della fondazione di s. Gmseppe della Ma-

donna della’ Strada' in Palenzia . la quale

segui I rmua.lSSo , il giorno del sanlo re

Hawd (PSR, 33D ansianiune) sh ey
CAPITOLO XXIX.

Prosegue la fondasione del monastero di

5. G:rmppe della M"mldﬂ»h della S‘!mdt:"
in Palenziay.” ", 1 DIRG DRt Sf
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CAPITOLO XXX,

Incomineia la fondazione del monastero della
santissima Trinite di Soria. . . Pag, 113

CAPITOLO XXXL

Della fondazione del  glorioso. s. Giuseppe
di sant’ Anna della citte di Bnrr'o.r Si
* disse la prima messa_al 9 d‘apr-de I ot-
fava di’ Pasqim di rc!mrreawne, I an-
H0 2588 & i A T v el rmiTa s R0

"' CAPITOLO XXXIL

Fondazione Jel monastero di s. Gmseppe
JsGmnata. S S s e e 163
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MANIERA
s

VISITARE 1 MONASTERL

e

Breve discorse , nel quale st mosira ai padri
provinciali e visitatori, come hanno a pro=
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cedere con le loro. suddite nelle visite;

e alle suore s'intima ci6 che devono fare

in fali occasioni con i loro superiori e
fira di esse , acciocché dalle visite visulti
maggior profitte . . . . . . Pag. 183

el M ———

RICORDI

DI SANTA TERESA DI GESU

Per le sue monache Scalze , ed altre persone
che si danno all orazione . . . . » 215
Avvisi di santa Teresa , che dopo la sua
morte ha rivelati ad alcune persone del

suio medesimo ordine . v e MIaey
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