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ADVFRTENCIA

Terminada la publicacion de La Perfecta Casada,
creemos prestar seflalado servicio 4 las madres de fami-
lia, ofreciéndoles en la seccion especial de esta Bibliote-
ca & ellas destinada, un libro no ménos importante que
ol anterior, asi en el drden religicso como en la esfera
literaria; conla especial circunstancia de ser obra de
mujer, y mnjer espafiole, 1a escritora més ilustre de
nuesira patria en todos los tiempos: Santa Teresa de
Jesiis, ;

Hemos preferido el Camino de Perfeccion 4 los-demas
escritos de la famosa Doctora de Avila, no porque aven=
taje 4 estos en doctrina ni en mérite artistico, sino por
ereerlo mas adecuado 4 la indole de la. Biblioieca, om
razon de su mayor sencillez. L.a Vida de nuestra Santa,
que ella misma eseribié, como Las Moradas, acasola
més valiose de sus obras, son para personas doctas, de
aptitudes ¥ conocimienios especiales, al paso que el
Canano de Perfeccion pucde andar en manog de todos,
gin otra preparacion que lag indispensables nociones re-
ligiosas que todo buen cristiano debe tener para mere=
cer esie nombre.

Compiisolo la Santa, como ella misma nes dice en el
Prologo, 4 ruegos de sus hijas las religiosas del primer
convento que fundd, San José de Avila. «Era tan grande
la caridad y fervor de esta Madre, y el deseo de la pure-
za y santidad de sus espirituales hijas, que no re con=
tento con el ejeraplo y doctrina que en vida les did, sino
que quiso tambien que despues de su muerte quecasen



vivas sus palabras para_que en todo tiempo hiciesen el
oficio que ella en'vida hacia/» Asi, atinadamente, se ex-
presaba en la dedicatoria que puso al frente de este libro
al publicarlo por primera vez, en 1583, el Arzobispo de
Eyora, D. Teutonio de Braganza.

Obra de m\ujel‘, ¥ escrita para mujeres, el Cammu de
Perfecewn es, sin duda,'él 1ibro de esta clase que puc-
ﬂen mpne_]ar con mas fruto las séfioras que at}Seen tener
‘buen guia de oracion, especialmente en la oracion voeal.
_No importa que nuéstra Santa To éséribierd para reli-
giosas, porque la naturaleza del asunto ¥ la elgridad vy
maestria ‘coi (ue Ta' gran Poctora lo trata, Periiic
‘que sea por éxtrémo proveéchoso, aun para‘lag fify-. -
nas que, viviendo en el siglo, con las obligaeion's «
~ otro estado, ¥ sin perjuicio de estas, aman-verda’: . -
. mente el récogimiento de 'a'apiri’tm ¥ aspiran’deni

.- modo al mds perfecto wjercicio de las virtudes ﬁ-m. -

nas. A*e}las parteﬁqae*pranmpalmenfe este: hbm 4
IR e '_I', .h‘ S.Litmz Monv

3.k




“ PROLOGO, =

Sabiendo 1as hermanas de este Monesterio de San Jo-
sef como tenia ticencia del padre Presentado Fray Do-
mingo Vafez de la Orden de Santo Domingo, qne al pre-
sente es mi confesor. para_escribir algunas cosas de
oracion. en que paréce, por haber fratado muchas per-
/. sonas espirituales y. #antas, podré atinar, mie han tanto
importunado 1o haga por tenerme tanto amor, que aun-
que hay libros muchos que de esto tratan y quien sabe
bieny ha sabido lo que escribe, parece la voluntad hace
acetas'glgunas cosas imperfetas y‘faltas;-mas que-otres
-muy. perfetas, ¥ como digo ha sido tanto -el'desed que
las he visto, y la importunacion, que me he determina-
do 4 hacerlo pareciéndome por sus oraciones y humil-
dad querrd el Sefior acierte algo 4 decir, que les apro=
veche, y me lo dard para que ge lo dé. Si no acertare,
ﬁuien lo ha de ver primero, que es el padre Presentado

icho, lo quemara, y yo no habré pérdido nada en obe-
decer 4 estas siervas de Dios, y verdn lo que tenzo de
mi, cuando su Majestad no me ayuda. Pienzo poner
algunos remedios para tentaciones de religiosas, y el
intento que tuve de procurar esta casa, digo que fuese
con la perfecion que ge lleva, dejado el ser de nuestra
misma costitucion, y 10 que mds el Sefior me diere 4 en-
tender, como fuere entendiendo,, g acorddndoseme,
que, como no 8¢ lo que serd, no puedo decirlo con con=-
gierto; y creo es lo mejor no le llevar, pues es cosa tan
desconcertada hacer yo esto. El Sefior ponga en todo lo
que hiciere sus manos, para que vaya conforme 4 su
voluntad, pues son estos mis deseos siempre, aunque las
obras tan faltas como quien yo soy.

Sé que no falta el amor y deseo en mi para ayudar en
lo que yo pudiese 4 que las almas de mis hermanas va~
Yan muy adelante en el gérvicio del Sefior, ¥ este amor
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Junto con les afios y esperiencia que tengo de alguna,
monesiories, podrad ser aproveche para atinar en cosas
menndas més que los letrados, que por tener otras ocu-
{aciunca mds importantes, y ser varones fuertes, no

acen tanto caso de las cosas que en si no parecen
nada; ¥ 4 cosa tan flaca, como somos las mujeres, todo
_nos puede dafiar; porque las sotilezas son muchas del
demonio para las muy encerradas, gue ven sgerles ne-
cesario aprovecharse de armas nuevas para danar. Yo
como ruin heme sabido mal defender, y ansi querria
escarmentasen mis hermanas en mi. No diré cosa que
en mi 6 en otrag no la tenga por espiriencia, 0 dada en
oracion & entender por el Senor.

Pocoa dias ha eseribi cierta relacion de mi'vida, por-
que-podrd ser no quiera mi confesor las: leais vosotras,
porné algunas cesas de oracion, que conformarin con
aquellas q: e alli #igo, ¥ otras que también me parece-
ran necesariae, Bl Sefior lo ponga por su mano como le
he suplicado, ¥ lo ordene para sn raayor gloria, amen.
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CAPITULO PRIMERO

Da la cauza que me movid 4 hacer con tanta estrechura este
monesierio, ¥y en gqué han de aprovechar las hermanas de
&1, ¥y ebmo se han de ayudar de las necesidades corporales
¥ del bien de la pobreza.

Al principio que se comenzo este monesterio a fundap,
por las causas que ya en el libro que dije iengo eseri=-
tas, con algunas de laz grandezas de Dios, en que dio &
entender ge habia mucho de gervir en esta casa, no era
mi inftencion hubiese tanta aspereza en lo exterior, ni
que fuese sin renta, antes guisiera linb era posibilidad
para que no faltara nada: en fin, como flaca y ruin, ann-

ue més irtentos buenos llevaha en es<io que mi regalo,

enida 4 saber los danos de Francia de estos lutera=-
nog, vy cudnfo iba en crecimiento esta desveniurada
sefa, ratiguéme mucho, y como si yo pudiera algo, fi
fuera algo, lloraba con el Scfior, ¥ le suplicaba rome=
diase tanio mal. Paréceme que mil vidas pusiera yo para
remedio de un alma de las mnchag rine via perder. Y
como me vimujery ruin, y imposibilitada de aprove=-
char en nada en el servicio del Sefior, que toda mi an=-
gia era, y aun ¢s, (ue pnas tiene tantos enemigor y tan
pocos amigos, que esos fuesen buenos; y ansi determi-
né hacer eso poquito que yo puedo y es en mi, gue es
seguir los consejos evangélicos eon toda la perfecion
que yo pudiese, y procurar estas poquitas, gqne estdn
aqui, hiciesen lo mesmo, confiada yo en la gran hon-
dad de Dios, que nunca falta de ayudar 4 quien por El
gse determina 4 dejarlo todo, y que siendo fales, cuales
yo lag pintaba en mis deseos, entre sus virtudes no ter-
nian fuerza mis faltas, y podria yo conientar al Sefor
en algo, para que todas ocupadas en oracion por los que
son defondedores de la Ilesia y predicadores y letrados
que la defiendon, ayuddsemos en lo que pudiésemos 4
asta Sefior mio, que tan apretado la tvsin 4 Jog que ha
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hecho tanto bien, que parece le querrian tornar ahora 4
la cruz estos traidores, y que no hubiese 4 donde recli-
nar la cabeza. {Oh Redentor mio! |que no puede mi co=
razon llegar aqui sin fatigarse mucho? jQué es esto aho-
ra de los cristianos? jSiempre han de ser de.ellos los que
més os fatiguen? 4 los que mijores obras haceis; los que
ma4s os deben; 4 los que escogeis para vuestros amigos;
entre los que andais. y os comunicais por los sacramen-
tos? jNo estdan hartos, Sefior de mi alma, de los tormen-
tos que os dieron los judios? Por clerto, Sefior, no hace

nada quien se aparta del mundo ahora. Pues 4 Vos os’

tiene : tan poea ley, jqué esperamos nosotros? Por ver-
tura merecemos mijor nos tengan ley? j;Por ventura hé-
mosles hecho mijores obras, para que nos guard'n
amistad los cristianos? jQué es esto? jQué esperamos ya
los que por la bondad del Sefior estamos sin aquells rofia
festll_éncial? Que ya aquellos son del demonio: jbuen cas-

igo h:md ;{anado por sus manos, y bien han granjeado .
ae

con sus deleites fuego etetnol J}.l"la ‘se lo hayan, aunque
no se me deja de quebrar el corazon ver, tantas almas

como se pierden. Mas, del mal no tanto: querria no ver °

perdér s eada dia. (Oh hermanas mids en Cristo! ayu-

ddniele 4 suplicar esto. PPara esto os juntd aqui el Se-

or: este es vuestro llamamiento: estos han de ser vues-
tros negocios; estos han de ser vuestros deseos; aqui
viestras ligrimas, estas vuestras peticiones, No, her=
manas mias, por negocios acé del mundo, que yo me rio,
¥y aun me congojo de las cosas que aqui nos vienén 4 en-
eargar, hasta que roguemos 4 Dios por negocios y plei=-
tos por dineros, 4 las que querria yo suplicasen 4 Dios
que los repisasen todos: ellos buena intencion tienen, y
alld lo encomiendo 4 Dios por decir verdad; mas tengo
yo para mi que nunca me oye. Estdse ardiendo el mun=

o: quieren tornar 4 sentenciar 4 Cristo, como dicén,
yues le lavantan®'mil testimonios, ¥ quieren poner su
[lesia por el suelo: jy hemos de gastar tiempo en cosas

ue por ventura, si Dios se'las diese, terniamos una
211113 menos en el cielo? No, hermanas mias; no eg tiem-
po de tratar con Dios negocios de poea importancid. Por
cierto, que si no s por corresponder 4 la flaqueza hu=

fand. 0 se eansnelan en que las ayiden en todo, aue
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'ho'lgaria se entendiese que no son esias coses las que
hai de suplicar 4 Dios en San Josef. T

. CAPITULO II.

Quetrala de como se han de descuidar de las necesidades
corporales, y d(_:l bien de la pobreza.

Y no penseis, hermanas mias, que por eso o8 ha de
faliar de comer. Yo os agiguro jamds por artificios hu-
manes pretendais sustentaros; que morireis de hambre,
¥ ton razon. Los ojos en vuestro Espose. El os ha de
_gugtentar. Contento El, asinqué no quieran, os dardn de

comer Jos menor vuestros devotos, como lo habeis visto
" por espiriencia. Si haciendo vosotras esto murierdes de
\ambre, bienaventuradad las monjas-de SanJosef. Aqui
os.{dize yo serdn acetas wwestrds traciones, y harémos
alge de-lo gue pretendemoex. Esto'nio'se o8 olvide, hijas

?;B,, por ampr del Sefor. Pues dejais 1a renta; deja el

. senidado de la comida; si no todo va perdido: Los que

" quere el Sefior que la tengah, tengan en hLora -buena
eses cnidados, que es milcha Fazon, qite es st llamamien-
" %lo; mas vosotras, hermbnag, es disbarate: cuidadp de
- replas ajenas me parece 4 i (ue serid, estar ‘pensande
en lo que los otros gozan. 5i, que por vuestro cuidade
no mnda el otro su pensamicnto, ni se le pone deseo de
dar Hmosna. Dejd ese cuidado al que los puede mover &
. todos, al que es Sefior de las rentas y de los-renteros.
Por sn mandamiento venimos aqui; verdaderas son sns
{la bras: no fuedan faltar, antes faltardn los cielos y
a hierra. No le falteis vosotras, y no hayais miedo que
falte; y si alguia vez faltaré, serd para mayor bien, co-
me les faltaban las vidas 4 los Santos, y les cortaban las
cabezas, y era para darlos mas y hacerlos mdrtires.
uen irueco geria acabar presto con fodo, y gozar de la
hartura perdurable. Mird, hermanas, gnp va mucho en
efto, muerta yo: que para eso os lo dejo escrite; que,
oon el faver de Dios, mientras viviere, yo os lo acorda-
ré, que por espiriencia veo la gran ganancia. Cuande
menos hay, mas descuidada estoy; y sabe el Sefior que 4
todo mi narecap que me'd‘ mis I)?’!;‘a cn-a]t;do nos dan
'Pliego
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mucho, que no cuando ne hay nada. No sé si lo haee co=
mo ya tengo visto lo da luego el Seflor. Seria engailar el
mundo otra cosa hacernos pobres, y no lo ser de espiri-
tu, sino en lo exterior. Conciencia se me haria. Pardce~
me era hurtar lo que nos daban, 4 manera de decir, por=
que era pedir limosna los ricos. Y plega 4 Dioz no sea
ansi, que adonde hay estos cuidados demasiados (digo,
hubiese) de que den una vez i oira se van por la cos-
tumbre, 0 podrian ir, y pedir la que no han menester

por ventura 4 quien tiene mds necesidad; y aunque El
no puede perder, sino gnnar, nosotras perderiamos. No
plega 4 Dios, mis hijas; enando esto hubiera de ser, mas
quisiera fuviérades renta. En ninguna manera se ocupe
en ¢sto el pensamiento. Esto os pido yo por amor de
Dios en limosna: y la mas chignita, enando esto enten—
diese'alfnna vezen esta casa, elame 4 su Majestad y

acuérdelo 4 }
‘da, y vale tanto,gue poco 4 poco g¢ ird perdiendo Ia ver-

o 4 1a mayor: econ humildad le diga que va erra- -

dadera pobreza. Yo espero on el Sefior no sera ansi, ni -

dejard 4 sus siervas, y para esto, pues me han mandado
eslo, aproveche este aviso.do estd pecado:cilla’ do des=
tador. Y cresn mis hijas que para su bien me ha
ado el Sefior & entender un poquito en los bienes qua
hay de la pobreza de espiritu; y vosotras, si advertis en
ello, lo entendereis, no tanto ecomo yo, porque habia si-
do loea de espiritn, y no pobre, aunque habia hecho la
rofesion de serlo. Ello s nn hien que todos los bienes
el mundo encierra en &i, y ereo muchos de los de todag
las virtudes. En esto no me afirmo, porque no sé el valoy

que tiene cada una, y lo que no me parece entiendo bien,’

no lo dird, mas tengo gue abraza 4 muchas. Esun seilo-
rio grande, digo que es seflorio de todos los bienes ded
mundo, quien no se le da nada de ellos. Y si dijese que
se engefiorea sobre toidos los del mundo no mentiré,
3Qué ge me da 4 mi de los reyes ni sefiores, si no gniero
sua rentas ni de tenerlos contentos? Si un tantico se atra~
viesa contentar mas 4 Dios, daremos con todos al tras-
te; porque tengo para mi, que honras y dineros casi
siempre andan juntos, y que quicn quiere honra no abor-
rece dineros, ¥ que quicn aborrece dineros que ge-la da

~“poco de honra. Lntiéndase bien. que me parcce qne esto .
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do honra siempre tray algun interesillo de tener rentas
¥ dineros; porque por maravilla, 6 runca, hay honrade
en el mundo, s1 es pobre, antes aunque sea en gi honra=-
do, le tienen en poco: la verdadera pobreza tray una
honraza consigo que no hay quien la sufra, la que es por
golo Dios digo.

No ha menester contentar 4 nadie, sino 4 El, ¥ es cosa
muy cierta, en no habiendo menoster 4 nadie, tener mu-
chos awmigos; yo lo tengo visto por espiriencia. Porque
hay tanto eserite de esta virtud, que no lo sabré yo en-
tender, enantimas deeir. Confieso que iba tan embebida,
gue no me he entendido hasta ahora la necedad que ha-
cia en hablar en cllo: ahora- gue he adveriido, callaré;
mas ya que esta dicho, quédese por dicho, si fuere bien,
¥ por amor del Seflor, pues son nuestras avmas la santa
pobreza, y lo que al prineipio de Ia Orden tante se esti-
maba y guardaba en nuestros sanioz Padres, que-me han.
dicho, quien lo ha leide, que aun de un dia para otro no
ruardaban nada: ya que en tanta perfeccion no lo guar-
damnos en 1o exterior, que en lo interior procuremos te-
nerla. Dos horas son de vida: grandisimo el premio; y
enando no viniera ninguno, sino cumplir lo que nos acon-
sejo Cristo, era grande la paga. Estas armas han de te-
ner nuestras handeras, que de todas maneras lo quera-
mos guardar en casa, en vestidos, en palabras, y mucho
més en el pensamiento; y mienira esto hicieren, no ha-
yan miedo caya la relision desta casa con el favor de
Dios; que como decia santa Clara grandes muros son log
de la pobreza. De estos decia ella queria cercar su mo-
nesterio. y 4 huen siguro, si ge guarda e verdad, que
esté la honestidad y lo demds mas fortalecido, que con
muy suntuosos edilicios. De esto se guarden por amor
de {lios, ¥ por su sangre se lo pido yo. Y si con concien-
cia puedo decir, que el dia gue tal quisieren se torne &
caer, que las mate 4 todas; yendo con buena conciencia,
lo digo, y lo suplicaré 4 Dios. Muy mal me parece, her-
manas miag, de la hacienda de los pobrecitos, que 4 mu-
chos les falta, se hagan grandes casss. No lo primita
Diosg, sgino pobrecita en todo y chica. Parezcamonos en
algo 4 nuesiro Rey, que no tenis casa, sino en el porial
de Bolen fué sn ngeimiento, Los que las hacen, ellos lo
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sabrdn: yo no lo condeno. Son mds, llevan otros inten~
tos; mag trece pobrecitas cualquier rincon les basta. 8i
por el mucho eneerramiento tuvieren campo y ermitas
ars apartarse 4 orar, y porque esta miserable natura-
eza nuestra ha menester algo, norabuena: mas edifieios,
ni casa %_rande ni curiosa, nada: Dios nos libre. Siempre
se acuerden se ha de caer todo el dia del juicio: jqué
sabemos 8i serd presto? Pues hacer mucho ruido al eaer-
se el de doce pobreeillas, no es bien; que los pobres nun-
¢a hacen ruido. Log verdaderos pobres gente sin ruido
ha de ser para que los hayan lastima. Y como se holga~-
ran si ven alguno por la limosna que les ha hecho librar-
se del infierno, que todo es posible, porque estan muy
obligadas 4 rogar por sus almas muy continnamenle,
pues las dan de comer, qne fambien quiere el Sefar,
sunque El nos lo da, que 1o ro- nenios por los gue nes lo -
dan par El, y desto no haya « c:enido. No sé lo gue co-
mencé 4 decir, que me he divertide, ¥ ereo lo ha querido
Dios, porque nunca pensé escribir esto. Su Ma jestad nos
tenga siempre de su mano, para que no se caya dello,
amen, : . :

CAPITULO III

Que prosigue la misma materia,

Tornando 4 lo principal, para qne el Sefior nos juntd
en esta casa, y por lo gue yo mis deseo seamos al “o,
para que contentemos 4 Su Mz jestad: digo, que viendo
yo ya tan grandes males, que fuerzas humanas no hastan
4 atajar este fuego, aunque se ha pretendido hacer gen-
te, Para gi pudieran 4 fuerza de armas remediar tan gran
mal, ¥ qne va tan adelante, hame parecido que es me-
nester como cunando los enemigos en tiempo de guerra
han corrido toda la tierra, y viéndose el sefior de ella
perdido, se recoge 4 una ciudad, que hace muy bien for-.
talecer, y desde alli acaece algnnas veces dar en los edn-
trarios, y ser tales los que estdn en el castillo, como es

gente escogida, que puede mas 4 solas, que con muchos

soldados, 8i eran cobardes, pudieron; y muchas veces se
gana de esta manera vitoria, al menos, aunque no we
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gane, no los vencen, porque como no hay traidores, sine
gente escogida, si no es por hambre no los Baueden ga-
nar. Acd esta hambre no }l; puede haber que baste 4 que
se rindan: 4 morir si, mas ne 4 quedar vencidos. 8
ipara qué he dicho esto? Para que entendais, hermanas
miag, que lo qne hemos de pedir 4 Dios es, que en este
eastiihto, que bay ya de buenos cristianes, no se levante
ningun traidor, sino que los tenga Dios de sus manos, y
4 los capitanes de este eastillo i ciudad los haga muy
dventajados en el camino del Sefior, que son los predi-
cadores y tedlogos. Y pues losg mas estdn en las religio-
nes, que vayan muy adelante en su perficion y Hama-
" miento; que €8 muy necésario; que ya, como tengo dicho
nos ha de valer el brazo eclesidstico, y no el seglar. B's
pues para lo uno ni lo otro valemos nada para ayudar 4
nuestro Rey, proeuremos ser tales, que valgan nuesiras
oraciones para ayndar 4 estos siervos de Diog, que e¢on
tanto trabajo se han fortalecido con letras y bucna vida
¥ trabajos para ayudar aliora al Sefior. Podra ser gtIe
08 parezea. que para qué encargo tanio esto, y digo he-
mos nosotras de ayudar 4 los que son mijores que nog-
otras. Yo os lo diré, porque aun no creo entendeis bien
lo mucho que debeis & Dios en traeros adonde tan quita-
das estais de negocing y de oeasiones, ni de trates. Es
grandisima merced esta; lo que no estdn los que digo, ni
es bien cLue lo estén, en estos tiempos menos que en otros,
porque han de ser fos que esfuercen la gente, y pongan
dnimo 4 los pequenos. {Buenos guedarian los soldados
#in capitanes! Han de vivir entre los hombres, y tratar
con los hombres y estar en los palacios, y ann hacerse
algunas veces con lo exterior. jPensais, hijas mias, que
es menester poco para tratar en el mundo, y vivir en el
mundo, y tratar negocios del mundo, y hacerse, como
he dicho, 4 la conversacion del mundo, ¥ ser en lo inte-
rior estrafios del mundo, y enemigos del mundo, y estar
eoma quien estd en destierro; y en fin, no ser hombres,
gino dngeles? Porque 4 no ser esto ansi, ni merecen nom-
bre de capitanes, ni primifa Diog salgan de sus celdas,
que mds dafio hardn que provecho; porque no es ahora
tiempo de ver imperfeccionesen los que han de ensefiar,
¥ si en lo interior no estan fortalecidos 4 entender lo
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que va en tenerlo todo bajo los piés, y estar de asidos
. de las cosas que se acaban, y asidos a las eternas, por
mucho que hagan han de dar senal. jPues con quién lo
han &ino con el mundo? No-haya miedo que se lo perdone
ni que cosa imperfecta la dejen de entender. Buenas,
muchas se les pasardn por alto, y aun las juzgardn ser
mgi.l:}s por ventura; mas mala 4 imperfecta, no hayan
Iniedo,

Ahora yo me espanto guien amuestra 4 estos la per-
feccion, no para guardarla (que de esto ninguna obliga=
cion les parece tienen, mas que si ne estuviesen obliga-
des 4 contentar a Dios, harto harédn si guardan razona-
blemente los mandamientos) sino para condenar 4 los
que por ventura es virtud lo que ellos piensan es regalo.
Ansi que no penseis, hijag, que es menester poco favor
de Dios para esta gran batalla, adonde se meten, sino
grandisimo. Para estas dos cosas os pido yo procureis
for tales, que merezcamos aleanzarlas de Dios, la una,
que haya muchos de los muy muchos letrados y religio-
sos que hay, que tengan las partes que son menester,
como he dicho, para esto, y que & no estdn muy dispues-
tos, y les falta alguna, los dispong: el Sefior; que mis
hara vno perfeto que muchos imperfetos. Y la otra des-
pues de puestos en esta pelea, que como digo. n. es pe~-
fjueiia batalla, sino grandisima, log tenga de su mano,
para que sepan librarse de los peligros y atapar los oidos
en este peligroso mar del canto de las serenas; ¥ sien
csto podemos algo, con Dios, estando encerradas pelea-
mos por El, y daré yo por muy bien empleados los tra-
bajos grandes que he pasado por hacer este rincon, ad« n-
de tambien pretendi se guardase esta regla de nuestra
Sefiora, como se prineipié. No os parezea intitil siempre
esta peticion, porque hay algunas personas que les pa=
rece recia cosa no rezar mucho por su alma; y jqué mi=-
jor oracion que estal? Si os parece es menester para dis-
coniar la pena que por los pecados se ha de tener en pur-
gatorio; tembien se discuenta en oracion tan justa, y lo

ue falta, falte. Y Y jqué va en que o 46 yo hasta el fin
el juicio en el purgatorio, si por mi oracion se salva
sola un alma, cu ntimas el provechos de muchas y la
honra de Diog! Penas que se acaban, no hagais cago de
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ellas, cuando intreviniere alzun servicio mayor al que
tantas pasé por nosotros, siempre os informa lo que es
mads nerfecto, pues como os r: gare mucho, y dado habeis
de tener y daré las cansas giempre habeiz de tratar con
letrados, la que ahora os pido, que pidais 4 Dios, v yo
aunque miserable, lo pido 4 su magestad con vosoiras,
es que en lo que he dichio nos oiga, pues es para gloria
suya, y bien de su Ilesia, que aqui van mis deseos, :

CAPITULO IV.

3 Que trafa de tres eosas muy importanies para la vida
espiritual.

Parece strovimient a pensar 'En he de ser alguna parie
para alcanzar esto. Condle vo, Sefior mio, en estas sier- |
vae vaesiras; que ntzni: wsian‘ que veo y -8é no quieren -
otra cora, ni la pretenden, sino contertaros. Por Vos

 han dejado 10 poco que tenian y quisieran tener mas
para serviros cen ello. Pues no sois vos, Criador mio,
desayradecido para 11:19 Piense yo dareis menos de lo qua
os supliean sino mucho mas; nr aborrecistes, Seffor de -
mialma. enando anddbades por el mundo, las mnjeres,
antes las favorecistes siempre con mucha piedad, y ha-
lagtes en ellas tanto amor. Cuando os pidiéremos hon-
ras, no no§ oyais, Seflor mio, \t dineros, i cosa que sepa
4 mundo mas para honra de vuestro Hi jo, jpor qué no
habeis de oir, Padre Eterno, 4 quien perderian mil hon-
ras y mwil vidas por Vos? No por nos~tras, Seflor, que no
merecemos nada, sino por la sangre de vuestro Hijoy
gis méritos. Oh Padre Eternol no son de olvidar tantos
azotes y imjurias y tan gravisimoa tormentos. Pues,
Criador mio, jedmo pueden sufrir unas entrafias tan
amerosas como las vnestras, que lo que se hizo con tan
ardiente amor de vuastro Hijo y por m#s contentaros 4
Vos, que mandagtes nos amase, sea tenido en tan poco,
como hoy dia tienen esos herejes el Santicimo S .era-
mento, ?ue le quitan sus posadas y le de<hacen las ile-
siag. 8t le faltara algo por hacer para contentaros, mas
todo lo hize cumplido, §No bastaha, Padre mio, que not
tuvo eara ni adonde reclinar la cabesa misutras vivid, v
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riempre en tantos traba jos; sino queahora las que tenia
para convidar 4 sug amigos, por vernos flacos, y saber
?uo es menester los que han de trabajar se snstenten de
al manjar, se las quiten? {Ya no habia ado por el
.&waﬂo e Adan bastaniisimamente, Sefior? jSiempre que
rnamos 4 pecar, lo ha de pagar este amantisimo Cor-
dero? No lo preimitais, Emperador mio; apldquese ya
vuestra Ma jesiad. No mireis 4 log pecados nuestros, sino
@ que nos redimid vuestro sacratisimo Hijo, y 4 los mé-
ritos suyos y de vuestia Madre, y de tantos Santos mar-
tires, como han muerto por Vos. {Ay dolor de mi Sefior!
Y quien se ha atrevido 4 haecer esta peticion en nombre
de todas: gne mala terccrfpusistes, hijas mias, para ser
oidas. ¥y para que echase la peticion por vosotras; si ha
de indmnar mas 4 este sohgrano Jnez, verla tan atrevida,
-y con mucha razon .y justicia. ;Mas mird, Emperador
mio, que {a sois Dios de misericordia. Habelde de esta
‘pegadorcilla, gusaniilo, que angi se os atreve. Mird, mi
Sefior, mis deseos y laslégrimas can gue esto vs suplico,
y olvidad mis obras.por guien Ves sois, y habed lastima
. detantas almas, como ge pierden, y favorecea vuestra
Hasia. No primitais ya mas.dafios en’la cristiandad, Se-
Aor; dad luz 4 estas tinieblas. Pido yo, hermanas mias,
& 'todos por amor de Dios, encomendeis 4 su Majestad
esta pobrecita atrevida que la dé humildad, y cuando
viesiras oraciones, y deseos y discipl nas y ayunos ne
ge.emplearen gor esto que he dicho, pensa, que no haceis
ni.cumylis el fin para que aquj fuisteis juntas: y no pri-
‘mita ¢] Sefior esto se quite do yuestra memoria jamas,
por quien su Majestad es.

CAPITULO V.
De como (an grande impresa es menester animarse a llevar
toda perieccion, y como cs el medio do la oracion.

Ya hateis visto la gran ompresa que vais 4 ganar: por
el .perlado y obispo, ‘que 'es vuestro perlado, y por la
: Ogtﬂ n ya ve dicho en lo dicho, pues todo es bien 'de Ia
Ilesia, y eso cosa que es de obligacion. Pues como digo
quién tal empresmsehaa abrevido 4 ganar,que tal h
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do gor, para queon los ojos de Dios y del mundo no se
tenga por mauy atravida# Eatd elaro que ha de trabajar
mucho, y ayada harto tener altos pensamientos, para
que NosK esforcemos #.qtie 1o gean laa obras. Con que pro-
curomog geardar cumplidamente nuestra regla v costi=
tucion con gran cuidado; capero on el Scifor admitizd
nuestres rucgos, guo no op pido ¢cosa nueva, hijas mias,
sino que gnardemon nuoatra profesion, pues es nuestro
Hamamicnio, ¥y semos obligedag, sunqtie de guardar 4
guaridar va mucho. Dice el prineipio de nuestra regla
qu: sremos 8in cgsar; con quie so haga eosto con todo el
cuidado que padiéremos, que og lo mas importante; no
so dejard docamplir los ayunes ¥ disciplinas y silencio
qua manda Ja Orden; Fnrque ¥o sabels que parg serla
oracion verdadera e o de ayudarcon osto; 4iie oracion
¥ regalone pe compadece. Do osto de dracion es lo que
rie habeis rogado dige aqui alguna cosa, y lo dicho has-
n glhors: para en-pago de lo que dijore, 08 pido yo cum-
pleis ¥ le2is muches veees de buone gana. Antes qus

< loinierior, que cg do la erneion, diré algunas
¢ N0 Ann necesariag tener, las que pretenden tener
DU tiohr )y B4l necesariag, que sin gor muy contemplati-
¥, pedriai eatar muy adelanie on el servicio del Se-
i1 voes iniposible, 8i eatas ne tienon, gor muy contem-
piativae, ¥ cusndo pensaren lo gon, ostdn muy engaﬁ.‘%-
das. El Sefiar dé el favor para ella, y me diga en todo lo
gue he de decir, porque son para su gloria, Aman,

CAPITULO VI,

Do tres cosss gue porsuade. Declazs la primora cosa qué es
amse del profime, y o que dafia amisiades particulares.

i

- Na pangois, amigas ¥ hermanitas miae, tﬁzaamin -
ehsa lag cogus (ua os eacaraard: porque plega al Soiior
hagamos 128 que nuastros Padres ordenaron on la regla
¥ costitucionen eimplidamente, gue son con todo cum-
p]i!fiento de virtud, Solas tres me extenderé en decla~
rarlas, qie son de la mesma costitucion, porque lmporta

miucha entendamog Jo niny mucho qiie no§ Vva .oh Buars=
- darlag, para {ener la paz, que tanto el Seflornos enco=

I’l.("go
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menddo interior y exteriormente. La una es afnor unts
con otras, Otra, desasimiento de todo lo criade. Otra,
verdadera humildad, que aunque la digo 4 la posire, eg
Ja principal y las abraza todas.

‘uanto 4 la primera, que es amaros mucho, va muy
mucho, porque no hay cosa enojosa, que no pase presto
en los que se aman, ¥ reeia ha Je ser cuando dé enojo,
Y si este mandamiento 2¢ guardase en el mundo, como
se ha de guardar, creo i #-n‘ﬁus los otros soria gran ayu=
da de gnardarse; mes, 0 mas 1 menos, nunca acabamo
de guardarle con perieccion. Parece que lo demasiado
entre nosotras no puede ser alo, ¥ traitanto wmal y
lantas imperfecciones cousigo, que no creo lo creerd,
$ino quien ha sido restigo de visla. Aqui hace ¢l demo=
hio muchos szriedos, que en concionecins, que tratan gro-
Seramente de confentay # Dios, se sienten poco y les pa-
vece virtud, y los que tratan as perfeccion lo entienden
mucho, porque poco & poco guita la frierze 4 la volun=~
1ad, para que del todo se emplée on amar d Dios; y ey
mujeres creo debe ser esto ann mas que en hombres; ¥
hace otros dafio= para la comunidad muy notorios, por-
gue de aqui viene el no amar tanto a todas, el sentir el
agravio ?’ue se hace aquella, ol desear tener para regas
larla, el buscar tiempo Smra, hablarla; y muchas veees,
mas para decirle lo que la quiere, que lo que ama 4 Dios;
porque estas amistudes grandes nunca las ordena el de-
monio para que mas sirvan al Sefior, sino para comens
zar bandos en las relisiones, que euando es para ayndar=
se 4 servirle, luego se parece que no va la voluntad cont
pasion, gino eon procurer ayuda para vencer otras pa=
siones: y de estas amistades querria yo muchas adondé
hay gran eonvento: en Sun Josef, que no son mas de tre=
ce n1 lo han de sev, ningunas. Todas han de ser amigas
todas se har de amar, todas ge han de guerer. todas 8
han de ayuday; y guardenze por amor de Dios de estag

articnlaridades, por santas que sean, que ann entre
Eormanos suele ger ponzofia; si no, mirenlo por Josef, ¥
ningun provecho en ello veo; y si son deudos, muy peor;
es pestilencia. Y crédanme, hermanas, aunque les parez=
ca extremo, que en este extremo estd gran perfeceion y
gran paz, y se quitan mnchas oeasiones 4 lag e no Age
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“{4&n tan fuertes. Sino; que sila voluntad se'inelinare més
d una que 4 otra (que esto no podrd ser menos, (ue eg
natural, y muchas veces lleva este & amar lo mas ruin,
a6 tiene m#s gracias de naturaleza), que nos vamos mn-
cho 4 1a mano, & no nos dejar enseiiorear de aquella afi-
eion. A menos las vietudes ¥y lo bueno interior, y siem-
pre eon estudio trayamos cuidedo de apartarnog de ha-
cer caso de aste extevior.

No consintamos sea esclava de nadie nuestra volua-
tad, sino del que la compré por sit sangre. Miren que,
sin eatenderse, ge hallardn asidas que no se puedan va-~
ler; las nifierias que vienen de aqui, no creo tienen cuen-
io; ¥ &mrqua no ge entiendan tantas flaquezas de mujeres
¥ o deprendan las que no lo saben, no las quiero decir

r meando; mas cierto & mi me espantaban algunas ve=
tes verlas, que yo, por la bondad de Dios, en este caso
jamds me asi mucho, y por ventura seria porque lo esta-

16 en otras eosps peores: mas como digo, vilo muchas
veces, y en los mds monesterios temo que pasa; porque
on algunos lo he visto, ¥ s6 que para mucha relision y

erfeceicn es malizsima cosa en todas. En la Perlada se<
ia pestilencia; esto ya se esta dichio: mas en gnitar es-
totras parcialidades es menester tener cuidado desde el

inciplo que lo entienda, y esto mas con industria y
-amor, qite no con rigor. Para remodio de esto ea gran
ﬁosa no estar juntas, nt hablarse sino las horas sefiala~

a8, conforme 4 la costumbre, que ahora llevamos, que

todas juntas, v 4 nuestra costitucion, que manda ea-
§:l‘ cada Polizioso apartado en su celda. Librense en San
osof do tener casa de labor para estar juntas, porque
aungue es loable eostumbre, con mas facilidad se gnar-
da el silencio cada una por ef, y acostumbrandose a eilo,
ed gran cosa la soledad y grandisimo bien acostumbrar-
8@ & ella para personds de oracion; y pues este ha de ser
ol cimionto de esta casa, y 4 esto nos juntamos, mas que
ninguna otra cosa, hemos de traer estudio en aficionar-
n0s @ 1o que 4 esto nos aprovecha. Tornando i ol amar=
no3 unas 4 otras, parece cosa impertirente encomendar-
1o, porque jqué gents hay tan bruta que tratando siem-

-pre y estando en compafiia; y no habiendo de tener otras
convorsaciones ni ofros tratos ni otras recreaciones con
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persenas de fuera de caga, y creyendo las ama Dios, y
ellas d El (pues por Su Magestad lo dejan todo) que no
cobre amory fin ospoeial que la: virtud siempre convida

4 ser rtma‘dnay egtn, con el favor de Dios, eésperoyo en. '

Su Magustaq, %ua siompre 1 habrd enlas de esta casa.
Ansi que en eato no hay que enconiender mucho.d mi
parecer en conio hu de Ser esto mmarse, y qué coen o
gmoi virtuogo, ol que yo deseo haya aqui, { an e ve-
remos tensmos -ésq grandisima virtud !fue : :
es, pues nuastro Maestyo y Beilor, Cris 0, tanto nos la.
encomendd, ¥ encomendd tpn encarg®lamenie 4 gus.
aposteles: Teto querrio yo ahorg deslpr un poguito eon-
forme d mi rudeza: #i en otros libros tan menudas :
io hellerdes eserito, no tomels nada de mi, que por ven-
ura-no gé lo que digo,-si ol Beffor no me.da luz, i

VIL

Traia de doﬁ-dﬂéren_cias de.amor, ¥ lo que, im_pﬁi-la cpﬁ.ort'ér =2
~cudl es el espiritual, y trala-de los confesores, -’ -

De das-manga& de amor quiero yo-ahera tratar, Uno . -

al, porque ninguna cosa -parece, le loca . - .
la sensualidad, ni la ternura de nuestra naturaleza. Otro.
es espiritual, y que junta-con él nuestra sensnalidady - -~

es puro espiri

ﬂaqueza, que esto es lo gue hace alcaso, estas dos'ma-
neras de amarnas, sin que intrevenga pagion ningunal
orque en_habiénrio]a. ‘'va todo desconcertado esie eon=
pierto, y si con'templanza y discrecion tratamos el amor
e tengo dicho, va todo meritorio, Horqne lo que'nos
arece sehéu'aigd_ad' se torna en “virtud; sino que va ta
entremetido, que 4 veces no hay quien lo entienda, e
ésgecial gi es con algun confesor, que personas que tra=
tan oracion, si le ven santo y les entiende la manera del:

proceder; témase mucho-amor, y aqui da ¢l demonio -
an bateria de Gsel'uplillﬁs que desasosiegd el alma har-

o, que esto pretendé él. En espécial, si el confesor la
tray 4 mds perfeccion, agrre ala ‘tanto, %ue le viene 4
dejar,’y no la deja con ofro, ni ¢on ofro,

aquelld tentacion. Lo que en esto puéden hacer es pro=
eurar no ocupar el pengamiento én gi quieren G o -quié=

jen grande -

o atormentar

fa-
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ren, sino si guisicren, yuieran; porque pues cobramog
amor 4 quien-nos hace algunes enes al euerpo, quien
siempre procura y trabaja de hacerlos al alnia, jpor que ..
no le hemos de querer? Antes tengo por gran principio -
de aproveeharmucho, tener amor al confesor; si es san- -
to y espiritual, ¥y veo que pone muche en aprovecharmi =+
alma; porque es tal nuestra flaqueza, que algunas veces
nos ayuda mpucho para poner por ohra cosas muy gram- ©
des e1i gervicio.de Dios. Sino es til, coma he dicho, aqui
estd el geligru ¥y puede hncer’gramfisimo.daﬂo entencer
¢l que le tienen voluntad, y en casas muy encerradas
muche mds que en otras. Y porgue con dificultad-se en-
tendera cuél es tan bueng; es menester gran cuidado y
aviso, porque deecir que no entienda €1 que hay la volun-
tad, y que no se lo digan, esto seria‘lo mijor; mas aprie- .
tae’l demonio de arte, que no da ese Ingar, porqgue todo:
euanto tuviere que canfe ar, le parecerd es aquello, y -
que esta obligada 4 confesarlo. g(l_l‘. esto guerria Yo que . .. -
crey esen no €8 naca, ni hiciesen caso ‘de ello. 1Jetéi1'
este avisg: sien el confesor entendieren: que todas sus:
platieas es para aprovechar su alnia, y no le vieren ni
entendieren otra vanidad, (iua lnega se entiende 4 quien .
no se quiere hacer hobe, y le enhiendieren temeroso de.:.
Dios, por minguna tentacion, que ellas tengan de muchg
afecion, se fatiguen; que de que el demonio se-.canse, se™" .
n}uitara: mas si en el-confeser entendieren va encamina~-

do 4 alguna vanidad en lo que les dicen, todo lo fengan.
por sospechoso, ¥ en ninguna manera, aunque sean pla- -
tieus de oracion ni de Dics, las tengan eomnél, 8ino con ...
brevedad confesarse, y concluir. Y lo mijor seria deciy
4 la madre no se halla su alma bien con él, ¥ mudarle.
«Esto es lo mas aeertado si se puede hacer sin teearle
en la honra. En caso semejante y otros que podria el des
monid ‘en cosas dificultosas enredar y no se sabe qué
eonsejo tomar, Jo masacertado serd, procurar hablar &
alguna persona que tenga letras (que, habiendo necesi-

dad, dage. libertad lpara ello) y confesarse con ¢} y hacer
To que dijere en el caso, Porque ya que no se pueda de-
ia‘r de dar algun medio, podriase errar mucho. Y cudn-

08 yerros pasan en el muudo por no hacer las cogas con
consejo, en erpecial en lo que toca 4 dafiar 4 nadie, De-
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‘jar de‘dar algun medio ‘no se sufre, porqus cuando el
demonio comienza por aqui, no es por poco si no ge ataja
con hrevedad.»

Esto es lo mas aceriado, si hay disposicion, y espero
en Dios si habrd, y poner lo que pudiere en no tratar
con él, aunque gienta 1a muerte, Miren (ue va mueho en
esto, que es eo:a peligrosa, y un inflerno ¥ dafio para
todas. l‘ digo que no agnarde 4 entender mueho mal
§ino que muy ﬁ prineipio lo ataje por todas ﬂ:s vias que’
entendiere con huena conciencia lo que puede hacer. Mas
espero yo on el Sefior que no primitird personas que
han de teatar tanta oracion, puedan fener voluntad sino
4 quien mueha la tenga & Dios y sea muy virtuose, que
esio ex muy eierto, u lo es que no tienen ellas oracion;
porque =i la t1enen ¥ ven que no las eutiende su lengua-
12, ¥ no le ven aficionado 4 hablar en Dios, no la podrdn
amar, porqne no os su semejante. 8i lo es, con las po-
quisimas ocasiones que aqui habrd, i es grandizimo sim-
ple, 11 no querrd desasosagarse y desasosegar 4 las sier-
vas de Dios, adonde tan pocos contentor 1 ninguno po-
drin tener sus deseos. ;

Ya que lhie comenzado & hablar en ecte, que como dige
es todo ¢l mayor dafio que el demonio pnede hecer 4 ma-
nesteries tan encerrados, y mis tardio en eutendersa, ¥
asi se va estragando la perfecion, sin entonder como ni
por déude, porque zi este quiere dar lugar 4 sus vanida-
des, por tenerle, lo hace todo poco, aun para las otras.
Dios nos libre por quien Su Magestad es, de cosas sema-
Jantes. A fodas les hermanas basta 4 turbar, porgue su
‘aonciencia les dice al contrario do lo que ol confesor, Y
si las aprietan que tengan uno solo, no saben qué hacer
ni edmo se sosegar, porque quien las habia de dar el so=
giego ¥ remedio, ea quien hace el dafio. He visto en mo-
nesterios gran aflicion de esta paris, auangue no en e’
mio, que ine han movido & gran piedad.
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CAPITULO VIII

Prosigue en los confesores, ¥y lo que imporla que sean letra=
dos, ¥ da avisos para tratar con ellos,

No d¢ el Sefior 4 probar 4 naide esie trabajo en esta
easa, por quien ¢l es, de verse dnima y cuerpo apreta-
das, 1 que 8i pérdide estd bien con ¢l confesor. gue ni
4 él de ella, ni 4 ella de é], no osan déeir nada. Aqui vie-
negla tentacion de dejar de confesar pecados muy gra-
ves, por micdo las enitadas de no estar sicmpre en desa-
sosiego. [Oh vilame Dios! qué de almas debe coger por
agui el demonio, y qné earo les enesia el nregro apreta-
miento y honra, que porque no traten mds de un confe=-
sor, piensan granjean gran cosa de relision, y gran hon-
ra del monesierio, ¥ ordena por esta via el demonio co~
ger stis almes, como po puede por otra. Silos tristes pi-
‘len otro, luego ya todo perdido el concierto de la reli-
giou. U qlue sino o3 de su Orden, aunﬂﬂe fuese un San Ge-
ronimo, luego hocen afrenta d la Orden toda. Alabd mu-
¢ho, hijaz, & Dios por esta libertad que teneis, que aun-
que no ha de sor pard con muchos, podreis iratar eoy
algunos, aungue no sean log ordinarios confesores, que
8 den luz para todo, y esto %ido yo por amor de Dios §
la que @stuviere por mayor. Procure sismpre tratar con
guien tengr lotras, y que tratem sus monjas. Dloslas
libre. por espirita gue uno les parezce tenga, y en hes
cho de verdad le tenga, regirse on todo %nr el, =i no eg
letrado: mientras mas mercedes el Sefior las hiciere en
la oracion, mas han menestey ir bien fuudadas sus dék
voeiones y oraciones y sus obrastodas. Yasaben queld
primera piedra ha de ser buena conclencia, y librarse
‘von todas sus fuerzas de pecados veniales, ¥ seguir 1J
mds periecio, Parceerloe—ha que esto cnalquiers con-
fesor lo gabe; pues engdiianse mucho, que yo iraié son
ano que habia oido todo el cureo de Teologia, y me hizg
harto dafio en cosas, que me hizo entender no eran ma-
das, y 8é que no pretendid engafiarme, que no éste para
(u&, 8i NO quo no sopo mds, y este tener verdadera luz

ra guardar Ia ley de Dios y la perfecion es todo nnes-

ro bien. Sobre ecto agienta bien la oracion, sin ey
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cimienlo fuerte todo el edificio va falso. Ansi, que zen-
te de espiritu y de letras han menester tratar, #i el con-
fesor no pudieren lo tenga todo, 4 tiempos procurar
ulros, sin confesicn traten mi alma con personas seme-
Jantes & lo que digo, y atrévome mds 4 decir que aun-
que lotenga todo el confesor, algunas veces hagan lo
que dige, porque ya piuede ser ¢l se engafie, ¥ 68 bien
no se engafen todas por é], procurando no se& cosa con-
tra obediencia, que medios hay para tedo, y vale mu-
cho un alma para que no proeure por todas manerassu
bien, cuantimas las de muchas. Y esto todo que he di~-
" ¢ho teea 4 la que fuere perlada, y que procure por amor
de Dios, pues aqui no se pretende oira consolacion sino
‘In del alma. procure en esto no desconsolarlas, que hay
diferentes eaminos por donde Heva Dios, ¥ no por fuer-
za los sabra todos ua cofesor, que eén esto siempro pro-
enre consolarlas eon perscnas tales. No haya miedo les
falten, ¢i son lag que han de ser, aunque sean pobres.
Piog, como 'os'mantiens y da de comer log cuerpos, que
es ménos necesario, les dard quien con mucha voluntad
den lnz 4 su alma, y remédiase este mal, que es el qua
Yo nids temo, que (neda dicho, que cuando el demonio
tantase al confesor en slgnna vanidad como sepa que
ﬁratan con otroes, irdse 4 la mano, y quitada esta entrg-
1a del demonio, yo espero en Dios no habrd ningnng en
ésta casa, y ansi H)ido por amor del Sefior 2l obispo que
fuere, que deje 4 las hermanas esta Jihertad, y esté se-
guro con el favor de Dios ternd Luenas siditag, que nun-
¢a las quite, cuando lag peigonas fueren tales, tales que
tengan letras y bondoag, que Inego se entiende en lngar
tan chico. No les guite que algunas veces se confieren
c¢on ellos y traten su oracion, aunque haya confrsores,
que para muchas cosas 8¢ que conviene, y gue el dufio
que Prode haber es ninguno, en ccmparacion del grande
¥ disimulado, y casi gin remedio, & mane:a de decir,
que hay én lo cortrario. Que esto tiemen los monsste-
rios, que el bien caise precte, #i con gran cnidado no se
gunarda, y el mal, gi nna vez comierza, es dificultosisi=
mo de quitarse, que muy presto la costumbre e haca hd-
hite y naturaleza de cosas imperfetas. Y esto que agui
pongoe téurela visto y entendido de muches moneste-~
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a ante, y entre 108 poligros, qug.
an todo 1o haZ‘ ml«:‘ras vimhos. este ol amo;o;e i
fofior, (uanfipea haya Vieario que tenga mano 'de’ én~ :
Erar y salir y man nr ni confesor que mande, sino que
hgtos sean para celar 18 hong stidad de la casa f
giiento de ella int r:or y exterior, para decu‘ a perlmF
guando no fuere mds que no sed el superior; ger‘qua :
iémo digo, hallose érandes causds para_ ser esto
or, miradas todas, y que un confesor confiese ordinar
que sea ck mesmo capellan, siendo tal, y que para’ Iﬁ'p._
w‘cea ‘qua hubiere necesﬂad an nn alma, gnerlen confe=-
garsé ton personag tales eomo queadan dichas, nombrane
dolasal mesmo perlado, &t 81 -la madre fuere; talque ¢l
oh'-\pfr quie fuere fle esto 'de . ﬂ]ja a:su, dampomciu.n,, ‘ghie
#8tu0 501 poeds, Poco Tiempo, 0CuParan | d stu 9
- detinminG despues de harty oracion de muc
ey atique miserable, y entre parsonas de grsuzd Je-
Trasiy o n{ﬁndxmmntn m;ac;()n,}anaf e8pero on e?
feorios s gcertado. ? le J. g.r:ecld al sefjor ),
-guc os ahova, llamado D. AlvaTo de Mendoza, persona .
muy aficionado 4 favorecer.el bien de esta casa espirie

{ y temporal, que lo mird muclip, como que desea 1

1en que hay ep ella, vaya muy adelanta. ¥ creo no
ejaré Dios errar, pues éstaba cn su lugar, ytio- g
ino su mayor gloria. Paréceme que les S rlados qua

, mi‘rren despues, o querrdn; con &l favor del Sefior; ir
g 4 cosa que tan mirada esbay tunta‘. mporta para
Iloh&s CoSRS.

cmi'rm;o -rx

Prosigue on este mado de amor del prbjimo. =

ﬂucho me he diyertido, mas may murho unporta Io

%u a dicho, si por deeizlo yé-no pierde. Torpemos

or, amor, lza;e es bien, hermanas mias, que nos ten-,
amos, ¥ ea licito. Del

gue me digo, al menom‘garﬁeemo nd @8 menpster

muﬂw blnr ‘en 01, muu emo le tarnﬁn poeaa, :

que digoes-todo es r:tn.ahm‘au' %
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guien le tuviere alabe 4 Dios y bien loado sea.estda. Debe
ser de grandisima perfeccion, y quizd nos aprovechare=
mos algo de ¢, Digamos algo; mas estotro es el que mas
hemos de usar, y aunqué digo que es algo sensual, no lo
debe ser, 8ino quie ni yo sé cnal es sensual, ni eudl espi-
ritnal, m 8é cdmo me pongo & hablar en ello. Es como
quien oye hablar de leioa, que aunque oye que hablan,
uo entiende lo que hablan; ansi so yo, que algunas ve-
ees no debo entender lo que digo, y quiere el Sefior sea
bien dicho, si otras fuere dislate, es lo mas natural 4
mi no acertar en nada. Paréceme ahora 4 mi, que cuan-
do una pereona ha llegidola Dios 4 claro eonvcimiento
de lo que es el mundo, y de qué cosa es mundo, y de qué
hay u!ro mundo, digamos @ otro reine, y la diferencia
que hay de lo uno & lo otro, y que squel{o es eterno, y
estorro es sofiado, y qué cora es amor al Criador i d 1a
eriatura, y qué se gana con lo uno, y qué se pierde con
1o otre, ¥ qué cosa es criatura, y otras muchas cosas gue
el Sefior ensefia con verdad y claridad 4-quien Su-Ma-
jestad quiere, queaman mny diferentemente de los que
0o hemos Hegado aqui.

CAPITULO X,
De en lo mucho gue se ha de tener ser amados Jeste amor,

Podr4 ser, hermogas mias, que o8 parezea esto desati-
no mio, y digais que todas os sabeis esto. Plega el Se-
gor quc gea ansi, que lo sépais de la manera que ello ne

a de saber, imprimido en las entrafias, ¥ que nunca su
meniento se os aparte de ellas, pues si esto sabeis, vee
reis que no miento én deeir que 4 quien lloga aqni, tie~
ne este amor, pon estas personas que Dios las %ega a
este estado, 4 lo que 4 mf me parece, almas generosas,
almag reales, no se contentan con amar cosa. ian ruin
eomo estos cuerpo_s,g);m'- hermogos guo sean, por mucliag
ﬁneia-s que lengan..bien que lesaplace 4 la vista, y ala-

n al gue le ¢rid, mas para detenerse en ellor, mas de
primer movimiento, de manera digo, que por: estas co-
-sas le tengan amer, no. Paréceles ya que aman cosa sin
tomo, y g¥ie se ponen.d anerer gombra, correr e hiaa
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de si mismos, y no ternian cara #in gran afreunta saya,
para decir 4 Dios que le aman; diréisme, esos tales no
gabrdn querer, <ni pagar la vo'luntad que se les tuviere.
Al menos ddseles poco de que se la tengan, y y& que de
presto algunas veces el natural lleva & hofgarse de ser
amados, en tornando sobre si, ven que es disharaje, sino
son perscnas que han de aprovechar 4 su alma con doc~
trida. & con oracion. Todas las otras voluntades les can-
san, que entienden les hacen ningun provecho, ¥ les po=
dria dafiar: no porque las dejan de agradecer, y prgar
con encomendarlos 4 Dios, tomdndolo como eosa que
echan cargo al Sefior los que las aman, que entienden
viene de alli. Porquo en s1 no les parece que hay que
querer, y luego los parece las quieren, porque l-s quie-
re Diog, ¥ dejan 4 Su Majostad lo pagne. ¥ selo supli=
can, y con esto quedan libres, ¢ paréceles que no les to=
ca. Y, bien mirado, sino es con las personas que digo,
que nos pueden hacer bien para ganar bienes ?erfetus.
Yo pienso algunas veces, cu&n gran ceéguedad se trae
én este querer que nos quieran.

Ahora noten, que como en el amor, cuando de alguna
persona le queremos, siempre pretendemos algun intera-
se de provecho y contento nuestro, y estas personas per-
fectas ya tionen debajo de los piés todos los hienes que.
en el mundo les pucden hacer, y los regalos, y los con-
tentos, y estdn de suerte, que aunque ellas quieran, &
manera de decir, no le pueden tener, que lo sea fuera de
con Dios, y en tratar de Dios, no hallan que provecha
les pueda venir de ser amadas, ¥ anai no curan de serlo.
Y como se les representa esta verdad, de #i mesmos se
rien de la pena, que algun tiempo les ha dado, si era pa-

ada 6 no su voluntad: que aunque sea huena la volun-

ad, luego nos es muy natural querer ser pagada. Veni-
da 4 cobrar esta paga, es en pajas, que todo es aire, y
sin tomo, que todo se lo lleva el viento; porque cuando
muchos nos hayan querido; jque es esto que nos queda¥
Anzf que sino es gara provecho de su alma con las par=
sonas que tengo dichas, porque ven ger tal nuestro natu-
ral, que si no hay algun amor luege se cansa, no se les
ila Imés ser queridas, que no, Pareceros ha que estos ta-
08 no quieren 4 nadie, ni 3ahen 8ino & Dios,...civvnias
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'Y estas tales almas son s1empre aficionadas 4 «&r 33.
fho méas, que.no & recibir, y aun con el mesmo
€g acaece eso .......
Tambien 08 parecerd, que si no aman por Jas
que veh, 34 Gé ge aﬁcwnan, 8i ng es 4 lo que ven!
cho mas quieren estos ¥ co;n ha, paﬁnolhu mds verd:
Hei‘p amor y mds provech. osg amor ege amor
a ag aflciones bajas le tienen hurt&d el nombrg;
es que lo que ven aman, y 4 1o qIé oyen se a
fmnan, fas es 4 cosag qué vén fon estables; Inego s;
aman un amigo, pasan los cherpos. fne como
no se pueden deténer en ellos ¥ pasan p s almag y mf¢
Tan si hay que amar; sino.lo a{ Jil un prineipjo
8 dispusicion para que si cavab hal oro en’ esig’
4. 8i tienen amor, no les duele e ra ajo, ningyng-
@m ﬁe les pone delante, que de huena gana nd 1a hariaj
para jen de aquel a]ma, porque la desean amay y sabel
bien que si no tiené biepes y ama mucho a D1k
ué es imposible; y digd que es imposible, aunque 88
%m.era por ellas y les: haga todas las buenas ohras qug
a, ¥ ten%a ¥ tenga todas lag gracias de naturalezd
_juitas, no teind fuerza la voluntad dporque es volunty
.ya sdhia y txexha esperiencia es ya. lodu
0 ]d echardn a:} also: Ve q ua np aon para en anb
? qué es imposible cosd que dure amarse el uno al
otro, y teme (ue se acabara el gozarse con la vida, i el
otro no le parece que va guardando la ley de Diog, y que
I‘Ym a diferentes partes. Y este amor, e adh)ﬁ_
mé & quien Dios ha infundi o verd era aa. m'l'a,§

3 ma en mas de lo que él vale, n o pory
é.ra 08- ne gustan de gustar cosas d gn o vegl%
08 de de eites U de honrag i de ranazas, algo val

© 88 rigo y tiene parteq para da pasatlem 08 t,ontenig y

Tecredciones; nien ea o tiené yd debajo de

pids, poeo 88, ie dé _ello. Ahora, puea aqui s: t:e,

_ amor as ‘amor para hacer &5
: %%r at’ha%a, BGT‘A o digo, si no 1 tqne qnel
. am

dejgr; es F MUY 4 sB costa, no e_]a. de poner nadg)
rque se aprovech%de cnanto es ansi, perderia :ml V. _-
as por un pequefio hien suyo. :
Es cosa extrafia qué apaswnado amor es este, qué (]o
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lagrimas cuesta, qué de de peniteneiag, qué de oraeied,
aue encomendar & todoslos que piensa ha de a.%l‘o
upn cuidado ordinario, un no traer contento. Pues i i
ef alma de este quﬁama va mijorando y torna algo a
3o pafece que ha de'tener placer en su vida, ni come, ]
uerme, sino con este cuidado, siemprz temerosa, sj
na que tanto guiere se ha de perder, si se han de apars
ar para siempre, que la muerte de acd no la tieneen d
raravedis, que no quiere asirse ¢ cosa que en um §0
" ge va de entre las manos, sin poder asista. Es amoy
0¢0 ni mineho de interese: todo su interese esta-en ver
rica aquel alma de bienes del c:eio. En fin, es amor ¢
¥a pareciendo al que nos tuvo Cristo, merece este nom#
bre de amof, no estos amorcitos desastrados. Va adilg
1

ﬂmi‘ acd, aun no digo en los malos, que estos Dios
. ; on cosa que es infierno, no hay que nos eansal
epir mal, gite no se puede encarecer el menor mal de
sté no hay para qué tomurle nosotras, hermanay en 1g
boca, cuantimds en ¢l pensamiento, ni pensar le hay en
el mundo, ni en burla ni en veras oir ni consentir qu
.delante de vosotras se cuenten _Semejantcs_voluntag_ §:
§a1:a ninguna cosa aprovecha, ni hay para qué, y pod

anar sino de estotros licitos, que acd nos tenemos
4 ofras, (i se tienen los deudos ( amigos: todo se va 4 nl
pos muera, si les duele la cabeza, parece les duele e
alma. Silos ven con -}%rahajos, no 1es queda pacienci
todo dc esta manera, Estotro amor, que digo, no es a
unque ¢on la flaqueza natural se sienta algo de pregta
. luego va la razon 4 ver gi es bien plara. aquel alma, %
f' quece mds en virtud, como lo lleva, el rogar 4 ] %
o dé paciencia y merezea en aquella. Si ve que la tiené,
f eg ansf, ninguna pena le da, antes se alegra y consues
..4a; bien que lo pasaria de mijor gana, que vérselo pas
“8i el mérito y bien que %ueda', pudiesen todo dar
+ [pas no para.que se inquieten ni se maten. Torho ad&
que és amor sin interese, como nos le tuvo Cristo, ¥ al
aprovechan tanto los.que llegan ¢ este estado, porqu
o querrian ellos sino abarcar todos los trabajos, y m
estotros se apnovec}aasen holgando de ellos, ansi apro:
vechasen holgando de ellos, ausi aprovechan. tanto 4 1o
que tienen su amistad, porque aunque no lo hagan, gi v
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ne querrian més enseffar por obras que por palabeas
g.ig,o‘no lo hagan si son cosas que no pueden, mas en 1o
que pueden siempre querrian estar trabajando y ganan-
30 ara los que aman. No les sufre el corazon tratarlos
duhplaz ni verles falta, si piensan les ha de aprovechar,
Y aun hartas veces no se les acuerda de esto, con el da~
geo que tienen de verlos muy ricos, que no se lo digan.
Qué rodeos train para esto? Con andar descuidados de
iodo al munde, y no tiniendo cuenta si sirven & Dios @
no, porque sélo consigo mesmo la train, con sus amigos
no hay encubrirseles cosa: las motitas ven, {Oh dichosas
almas que son amadas de loa tales! [Dichoso el dia en
que los conocieron! jOh Sefior mio! jno me hariades mer-
ced que huliese muchos que ansi me amasen? Por cierto
Seifior, de mijor gana lo procuraria, gne ser amada de
todos reyes y sefiores del mundo. Y con razon, pues os-
tos nos procuran por cuantas vias pueden hacer tales,
(que sefloreemos el mesmo mundo, ¥ que nos estén suje-
as todas las cosas de él. Cuando algnna persona seme-
Jante conociéredes, h-rmanas, con todas las diligencias
que pudicre la Macire, procure {ra‘e con vosotras. Que-
red cuanto quisiéredes 4 los tales. Pocos dehe haber, midg
no deja el Sefior de querer ge entienda, cuando alguno
hay que llegue 4 la perfeccion, luego os dirén que no es
menester, que basta toner 4 Dios. Buen medio es para
tener 4 Dios, tratar con sus amigor, siempro se saca
gran ganancia, yo lo 5¢ por expiriencia, que despues del
Sefior, 8i no estoy en el iufierno, es por personas seme-
Jjantes, que siempre fui muy aficionada, me encomenda~-
gen 4 Dios, y ansi lo procuraba. Ahora tornewos 4 lo gue
fbamos. Esta manera de amarnos unas 4 otras esla que
¥0 queria nos tuviésemos, mds 4 Jog principios no serd
osible. Tomemos en los medios estc amor, que aunque
leve algo de ternura, no dafiard, como sea en general,
todo es vbu«su:n:), ¥ necesario en parte mostrar ternura en
la voluntad, y aun tenerla y sentir eualquier enfermedad
i trabajo de fa hermana, porque & veces acaece dar unas
naderias pena 4 algunas personas, que otras se rairian
de ello; ¥y no se espanten, que ¢l demonio por ventura
puso alli todo su poder con mas fuerza, que para (ue vos

gintidéseis penas y trabajos grandes,
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€Y por ventura quiere nuestro Seflor reservarnos desgs
tas penas, y las terndmoB en ofras cosas, y de las que
ara nosoiras son graves, aunque de suyo lo sean, para
as otras serdn leves. Ansfqn esias gosas no juzgue-
mos per nosotras, ni nos consideremos en el _tie_mgo,
que por veniura sin trabajo nuestro el Sefior nos ha he
cho mas fuertes, gina considerémonos ¢n el tiempo que
hemos estado mas flacas, Mirda que importa este avise
para sabernos condoler de los trabajosdelos prdjimog,
por pequefios que sean, en especial 4 almas de lar que
uedan dichas; que ya estas, como desean los trabajos,
odo se les hace gocn, ¥ e8 muy necesario traer cuidadé
de mirarse cuando era flaca, y ver que #i nolo es, no
viene de ella; porque podria por aqui el demonio ir en-
Iriardo Ia caridad eon los préjimos, y hacernos enton=
dor es perfeecion es que es falta. ¥r todo es eneste
tuidado, y andar despiertas, pues ¢l no dnerme, y
Iog que van en mas perfeccion, mas, porque son muy
mag disimuladas las tenta iones, que se atreve 4 otra
-C0SH, que no parece se entiende el dafie, hazta que estd
¥4 hecho, #i como digo, no se tray cuidado. En fin, qiie
€8 menester siempre velar y orar, que ndo hay mijor re=
medio para descubrir extas cosas ocultas del demonio, y
hacerle dar sefial, que la oracion.
Y holgarse con las hermanas en lo que ellas se huel=
gan, aunque no o8 holgueis, todo es earidad, porque
vendo eon consideracion, todo ze tornasd en amor per-
eto, y es ansi, que queriendo tratar del que no 10 e
tanto, que no hallo camino en esta easa. para que m
arezea entre nosotras serd bien tenerle; porque si por
jien es, como digo, todo se ha de volver 4 su prineipio,
que ¢s el amor, que queda dicho.»

CAPITULO X1,

Protigue en Ja misma materia, dando algunos avieos p
‘venir 4 ganar este amor, ’

~ Penst dooir mucho de esto otro, y venido 4 adelgazar,
1o me parece ge sufrée aqui con ol modo que llabarioe, y
ver o590 lo-quiere dejar:en lo'dtcho, que espero en Dios,
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jinquo no sea con todp perfeccion, no habra en esta
{spusicion %grg que haya ofra manéra de ;m:os,. ;
biep nnas se a Lt?n d[a las pecesidades de lag ofrgs,
falta ded "..oron- Diga con falta, eu
e contra la obediencia, que és contra lo que
) a Perlada, aunqué le parezca dspero, y. delﬂﬁ
in o1 loa mgi:s_r'e, no lo de 4 Sngender 4 nadie, gino 4 la
fiosma. Porlada. y con humildad, que hardn mucho dafig,
gepan entender cudles cosas son las que han de senLTl‘
P on sus hérmanas. Y siempre ‘sientan mucho cuals
quiera falta, y aqui es el amor sabérsela sufrir, y no sg
Bypantar de ella, que ansi lo hardn Tas otras las que yo
laviere, ¥ no lasentiendo, ¥y deben ser mucho mds, y efis
mendaria miicho 4 Dios, y prociirdrglla hacer en gran
parfeccion Ja virtud contraria de la falta que ve en lg
hermana, ¥ esforzarse 4 esto, pard {(ue, pues estdn jun=
484, no puede dejar de irse en end.ienio'_"mi_ or; que ¢on
[oda Ia_reprehension y eastigo qlig se le hiciese. (Oh qria
Jbueno ¥ verdadero amor scrd.¢l de la hernrana, que, par !
rovechar 4 {odas, d?,jadf!' it provecho procurareir
: ‘adelantie en _to_das as virtudes, y guiirdare con gran -
erfeocion su Regla! Mijor amistad Serd esta, que todas
8 ternuras, que se pucden, decir, qué estas no é usan
#n csta casa, nise han de usar; tal éomo—mi Vida, mii
ma, ni otras cosas de estas, que 4 las unas1laman unoy
¥4 las otrage otro. Estas palabras ref;a;adga éjenlag
APA con $] flor, pues tantas veces al dia han de estar
n Bl ytana solas algunas, que de todo se habrdn m'%

0 1))

ester aprovechar, pues su Majestad lo sufre,y m
ysadas acd, no enternecen tanto con 6l Befior; y sin es
o hay para qué. Es muy de mujeres, y no querria ga
mis hefinanas pareciesen en nada, sino varones fuerteg,
gue si cllas hacen lo que es en si, ¢l Sefior 1as hard tan
varonilcs, ﬂue espanten 4 los hcmbres,}éy qué fdcil es 8§
u Ma jestad, pues nos hizo de nonada! En procurar %ui_!_'.v
rlas de trabajo, y tomarle cada una, tambien se mnes-
a el ammor, como queda dicho,ry en holgarse 39 su agre-
jentamiento de virtud, como deksuyo mesmo, y en otras
uchas cosas entenderdn si tienen esta virtud, que es
uy grande, porque en ella estd toda la-paz de unis con
a8, que es.tan necesaria paralos monasterios. Mas-
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espero yo en-el Sefior.la habrd siempre en este, popgue.
& no la haber, seria cosa terrible snfrirse pocas y mal
s,\ramdag,,:[_ﬁlo lo premita Dios! Mds it se ha de perder
0do ¢l bien, que va principiado por manos del Sefior, i
no habra fan gran mal. Y si por dicha alguna palabrills
de presto se atravesare, remédiese luego, ¥ sino, y vie=
Ten que va adelante, hagan grande oracion, y en cual-
juiar cosa de estas que dure, hando, 0 deseo de ser més,
3_pu11-u1}ps'_(qlle parcce se,m~ hiela la sangre, comp di-
ga cuando escribo esto, porque veo es el principal mal
e los monest :i08) dense por perdidas: sepan que han
echado al Sefi. ¢ de casa. C}u;_mu 4 su Majestad, procu-
ren remedio, porque si no le pone confesar y comulgar
tan 4 quenudo, teman que hay algun Judas. Mire mucho -
la Perlada por amor de Dios en. atajar presto ‘esto, ¥ .
cuando no bastare con gmor,-sean graves cagtigos, Si
unalo-alborota, procuren se.vaya & otro monesterio, ,
que Dios las remediard con que la doten. Echen de si,
esta-postilencia, corten como_pudieren las ramgs, y'si -
no.bastare arranquen laraiz. Y cuando no pudieren mas, !
np.salga de una carcel gujeu de.esto tratare; mneho mds
vala, que no pegar 4 todas tan incurablepestilencia, jOh -
que es gran mall Dics nos libre de menesterio adonde’
entra. Cierto yo mas querria que entrase un fuego que
las abrasase todas, Dorque en oira.parie trataré aun
otfa vez de esto, no digo aqui mds, sino que quiero mais
que se ?merau- Y amen tiernamente y gon regla, aungue
no sea an_pert’ec_t_,_o como el amor que queda dicho, como
sea ep general, que no que haya yn punto de discordia,
No fo primita el Seior, por quien su Majestad es Amen, '
e ' yakih, 38 %

e S CAPTIULO R S e e

Jomienza & tratar el gran bien que és desasirse de todo
interior y exteriormente. R

Khora vengamos 4 ¢l deségimiento que’ hemos'de te+
ner, porque en esto estd el todoy” € va con ‘perféccion’”
Aqui, digo estd el todo, porque'abrazdndonos-con solo el
Crjadgf, y no se nos dando nada por tddo lo.criadb, su
Majestad infunde de manera laswiﬁudeﬁqué trabajdane

iego
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do nosotros poco 4 poco lo que fuere en nosotres, poco
iernemos mas que pelear, que el Sefior toma la mano
¢ontra log demonios, y contra todo el mundo en nuesira
defensa. jPensais, hermanag, que es poco bien proeurar
este bien de darnog todas al todo, sin hacer mds partoest
En El estdn todos los bienes, como digo, y por eso de-
mos muchas gracias al Sefior que nos junté aqui, adon=
de no se trata de otra cosa sino de esto: y ansi vo d
para qué lo digo, pues en parte todas los que ahora aqul
estais, me podeis en esto ensefiar 4 mi, que confieso ep
este caso tan importante ser yo la mds imperfecta; mas
pues me lo mandais, tocaré en algunas cosas que se m
ofrecen. De todas las virtudes y de lo que aqui va digf‘]
lo mesmo, que es mds fdcil de escribir, que de obrar: y
Aun 4 esto no atina.ra,‘fmr_-que algunas veces consiste ep
espiriencia el saberlo decir, y debo de atinar por el con-
irario destas virtudes que he tenido. Cuanto & lo exio-
rior, ya se ve cudn apartadas parece nos quiere el Sefior
apartar de todo 4 las]&uq aqui nos trajo, ga;-a llegarnos
mag sin embarazo su Majestad aqui. jOh Criador 'y Se+-
flor miol jCuando mereci yo tan gran dinidad, que pare-
ce habeis andado rodeando, cdmo os llegar mas 4 nos= -
otras? Plega vuestra bondad no lo perdamos por nuestra
culpa. ;Oh hermanas mias! entended por amor de Dios
bien esta gran merced, y cada una lo piense-biemen siy’
que en solas doce quiso e] Sefior fuésedes una; y jqué de
ellas! jqué multitud de ellas mijores! que yo s¢ que to-
maran estelugar de buena gana, y diomele el Sefior 4
wmi, que tan mal lo merezco. Bendito seais Vos Seflor;
alaben os los dngeles, y todo lo criado, que esta merce
no se puede tampoco servir. como otras muchas que m
habeis hecho; que darme estado de monja fué grandis;;
ma. Como lo he sido tan ruin, no os fiastes, Seflor, do
mwi. Entré donde habia muchas buenas: por ventura ng
echaran de ver mi ruindad, hasta que se me acabara la
wvida, Yo la encubriera, como hice muchos afios, y trai
e, Sefior, adonde son tan pocag, que parece imposibi¢
poderse dejar de conocer, para que ande con m4s cuidas,
slo. Quitaisme todas 13s gcasiones, porque no tenga hi-
gar ol dia del juicio, de tener disculpa, si no hiciere lo
gue debo, Mira, hermanag mias, que es mayor mucho
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- .nuestra culpe, el no sgmos buenas. Y. ansi.encargo mu-
cho 4 la que no se hallara con fuerza espiritual: habién-
dolo probado, para llevar lo que aqii se lleva, lo aiga.
Otros monesterios hay, adonde por ventura se sirve
mijor el Sefior mucho. No turben 4 estas poquitas, que
aqui suMajestad ha juntado para su servicio, porque
en otros cabos hay libertad para consolarse con dendos;
aqui si algunos se admiten, para consuelo de los mes-
mos deudos es: mas la hermana, que para fu censola-
cion hubiere menester deudos, y no se cansare 4 la si-
gunda vez, salvo si no es espiritual, @ ve que hace algun

rovecho 4 su alma, téngase por imperfeta. Creano es-

4 desasida, no estd sana. No ternd libertad de espiritn:
no ternd entera paz. Menester ha médico, y ¥o nosabria
otra mijor eura, que es, que nunca mis fos vea, hasta
gtm esté libre, y haya ganado para si. Entonces mucho

¢ norabuena, véalos alguna vez, cuando lo tome por
cruz para aprovecharlos en algo, que cierto los aprove-
chard. Mas si los tiene amor, si le duelen mucho sus pe-
nag, y escucha sus sucesos del mundo do buegna gana,
r-r‘ct{lquc asi s¢ dafiard, y a ellos no les hard ningun pre-
vecho,

CAPITULO XIIL

Elgran bien que hay en huir de los dendos los que han dejado
¢l mundo, ¥ enin mas verdaderos hatlan.

{Oh =i entendiézemos las relisicsas el dafio que nos
;vione de esto, como huiriamos do ellos! yo no entiendo
(ué consolacion es esta, que dan los deudos. Aun dejo,
en lo que toca & Dios, el dafio que nos hacen, sino para
nuestro sosiego y descanso, que de sus reereaciones no
Bmlomos gozar, y de sus trabajos ninguno dejamos de

orar, y aun algunas veces mas que los mesmos. Ausa-
das que si algun regalo hacen al cuerpo, que lo .paga
hien el espivitu, y la pobre del alma. De eso estais aqui

nitadas, hermanas, que como todo es en comun, y na-
die puede tener nada en particular, no habeis mencstor
regalos de deudos. Espantada estoy el dafio que haco
tratarlos- y no lo crevera si no tuviera espiriencia, y

<
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cudn olvidada estd esta perfecion en las reli-iones, gl
ménos en las mas, aunque 1o en todos los santos que g8
eribieron, @t wichos, No sabria yo qué dejumos’
miindo les que decimos que todolo dejames por Dios,
no-dejamos lo principal, que son los parientcs. Vienad
la cosa 4 ‘estado qué tienen por falta de virtus; no
rer mucho los relisiosos 4 sus deudos, y como que 1o dfé
cen ellos y alegan sus razones. En esta casa, hijas miag
mugho cuidado de encomendarlos 4 Dios, d’es Jues de
dicho, que toca 4 su Tlesia, que es razon; en lo dem
apartarlo de la memoria lo mds que podamds. Yo he 54
do querida mucho de ellog, 4 lo que decian, ¥ téngo [
espiriencia de mi, y en otros, que deﬂl&&o padres,
por maravilla dejan de hallarlos los hijos, y ‘és razof
con ellos cuando tuvieren necesidad de consuelo (si vid=
remos no nos dafa el alma) no seamos estrafios, que ¢¢
desasimiento se puede hacer; en los. demas, aunque mé
heé visto en trabajos, mis dendos han sido y quien fié
‘han ayudado en ellos, los siervos de Dios. Creé; au)
‘gas, ‘que sirviéndole vosotras come debeis, que no halla-
s réfgmijores amigos; que los que su Majestad os envig
¥'puestas en esto; edmo aqui lo vais viendo (que‘en ha
cer otra cosa faltais al verdadero amigo Cristo), miiy &t
breve ganareis esta, libertad; y de los que por golo E] ¢
quisieren, podeis flar mdg que de todos vuestros deudof
¥ que no os faltardn, y en quien no penseis hallarcis pas
dres y hermanos. Porque como estos pretenden 1a pagg
de Dios, hacen por nosotras: los que la pretenden de nogs
otras, como nos ven pobres, y que en nada les podemog
“aprovechar, cdnsange chsto, que aunque esto no sea's
geuneral, es lo mys usado en el mundo, porque en fin ﬁ

“mundo. Quien og dijero que lo demds es virtud, no'lc
créais; que si dijese todos los dafios que train, me hab
,de alargar mucho, aun con mi rudeza y imperfeccion:
#qué hallardn los que tuvieren esto al contrariof En mi-
chas partes, como he dicho, lo hallareis escrito; en ?og
dos los mas libros no se trata de ofra cosa, sing cudn
bueno es huir del mundo. Pues creéme, (iue Tos deudds
es el mundo que mds ge apega, y mds malo de’ dexa
ar. Por eso hacen bien los que huyen de sus tierra's',g
Jes vale; digo, que no'creo va en huir ¢l cuerpo, sino-
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esl, Sefior nuestro, que como alli lo halla todo, olvida-

.10 todo, aunquie ayuda es apartarnos muy grande, hasta
_311&3;:1 tengamos conocida esta verdad, que despues po-
df'& ser el Sefior quiera, por darnos cruz, que tratemos

aon ellos.

?ue determinadamente se abrace el alma con el buen

CAPITULO XIV.
. e Como no basta esto si no se desasen de sl mismas

Desasiéndonos de esto, y puniendo en ello mucho,
como cosa qtie importa mncio jmiren que importa! y en-
cerradas aquf sin poseer nada, ya parece %ue lo tenemos
fodo hecho, que n0 hay que pelear. [Oh, hijas mias! no

q; asegureis, ni os echeis 4 dormir, que serd como el
que queda muy sosegado de haher cerrado muy bien sug
puertas por miedo de ladrones, y se los deja en caga. 3¥
gn habeis oido que es el peor ladron el que esta dentro

-le cagaf Quedamos nosotras mesmas, que si no se anda
con’gran cuidado, y cada una como el mayor negocio
g::)l'e_"t}eﬁe que hacer, no se mira mucho, hay muy muchag

)8a8 para quitar esta santa libertad de espiritu, que
jigeatos, que pueda volar 4 su Hacedor, sin ir cargada
de'tierra y de plomo. Gran remedio es para esto trder
nmuy continuo cuidado de la vanidad, 11119 es todo, y cadn

‘présto se acaba, para quitar la afecion de todo, y poe
perla en lo que ha para siemtpre de durar. Y aunque pa-
rece flaco remedio, viene 4 fortalecer mucho el alma, y
en las muy pequenas cosas traer gran cuidado. En afi-
ciondndorios 4 alguna, no pensar mds en ella, sino vol-
“ver el pensamiento 4 Dios, y su Magestad ayuda, y ha=
108 hecho gran merced, que en esta casa lo mds estd he-
¢ho, mas queda desasirnos de nosotros mismos. Este es
“recio apartar, porque estamos muy juntos, y nos quere-
mos muché. :

: CAPITULO XV. -

Que-trala de la hﬁ_ dad cu ta anda destas dos virtu-
Qu dos, desasimiento y el mo ojél: amor que queda d.ichol:f“

. Aquf puede entrar la verdadera humildad, porque csto
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; i.er.%{-(;t_m pardceme que todo anda. stempre juntas, Son

dos hermanas que no hay para qué las apartar. No son

_#stos los deudos de que yo digo se aparten, sino gue las

abracen y las emen, y nunca se vean sin ellas. {Oh sobes
ranas virtudes, sefioras de fodo lo eriado, emperadoras
del mundo, libradoras de todos los lazos y enriedos que
pono el demonio, tan amadas de nnostro Ensefiador, que
nuneca un punto se vié sin ellag! Quien las tuviere bien
ueee salir y pelear con tedo el inflerno junto, y contra
odo el munds y sus ocasiones. No haya miedo de nadie,
tjue suyo es el reino de los cielos. No tiene 4 quien te-
mer, sino suplicar 4 Dios le sustente en ollas, para quo
1o las pierda por su culpa. ¢«Verdad es que estag virtudes
tienen ial propiedad que se asconden de quien las posde,
de manera que nunca las ve, ni acaba de creer que tiene
ninguna, aunque se lo digan; mas tiénelas en tanto, que
siempre anda procurando tenerlas, y vilas perficionan-
do on si més; aunque bien se sefialan los que lag vienen,
luego se da & entender & los que las tratan, sin querer
ellos.» (Mas qué desatino ponerme yo & loar wortiflca-
cion ¥ humildad, y humildad @ mortificacion, estando
tan loadas del Roy de la gloria, y tan confirmadas con
tanfos trabajos suyos! Pues, hermanas mias, aqui es el
trahajar por salir de tierra de Egipto, que en halldndo-
las hallarecis el mand, todas las cesas os sabrin bien,
ai* malas (que 4 los ojos del mundo sean se os hardn
ulcos,
Ahora, pues, lo primero que hemos luego de procurar,
quitar de nosolras el amor de este cuerpo, que hay algn-
nas tan regaladas de su natural, que no hay poco que

. hacer aqui; y otras tan amigas de su salud, es cosa para

alabar 4 Dios la guerra que dan 4 las pobres monjas en
egpecial, y creo 4 los que no lo son, estas dos cosas, Mag
4 las monjas, no parece que venimos al monesterio, sino
& servir nuestros cuerpos y curar de ellos. Cada una
como puede en esto, parece pone su felicidad. Aqui 4 la
verdad poeo lugar hay de eso con la obra, mas no quer-~
ria yo le hubiese en el deseo. Determinaos, mis hijas,
que venis & morir por Cristo, y no & rcgalaros por Cris-
to. Que eslo pone ef demonio, que para llevar y guardar
la Orden; y tanto enhorabuena se quiere guardar para
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guardarla, que se_muere, sin cumplirla enteramente un
mes, ni quizd un dia. Pues no sé yo 4 qué venimos: no
hayan miedo que falte discrecion en monj:s en este caso
por maravilla. No hayan miedo los confesores, que lue-
go piensan nos han de matar las penitencias, y es tan
aborrecida de nosotras esta falta de descricion, que ansi
1o cumpliésemos todo. Las que lo hicieren al revés, no
les dé nada de lo que diga, ni 4 mi se me da de que di-
gan que juzgo por mi. Creo, y 8¢ lo cierto, que tengo
mag compaiierag, que terné injuriadas por hacer lo con=
trario. Tengo para mi, que ansi quiere el Senor seamos
mas enfermas; al menos 4 mi hizome en gerlo gran mi-
gsericordia, porque como me habia de regalar, ansi come
ansi quiso que fuese por algo. Pues-es cosa donosa an-
dar siempre con este tormento, que ellas mesmas se dan
y alguuas veces dales un frenesi de hacer penitencias
gin camino ni concierts, que duran dos dias, 4 manera
de deeir, para_despues la imaginacion que las pone el
damonie, que las hizo dafio, que nunca mas penitencia,
ni la que manda la Orden, que ya lo probaran. No guar-
dan algunag cosas mny vagas de la Regla, como el si-
}enciu, que no nes ha de hacer mal, y no nos ha venido
a imaginacion de que nos duele 11 cabeza, euando deja-
mos de ir al coro, que tan poco nos mata: un dia porque
nog dolid, y otro porque nos ha dolido, y otres ires por-
que no nos duela, «;y queremos inventar penitencias de
nuestra caheza, para que no podamos hacer lo uno nilo
otro! y 4 las veces es poco el mal, y nos parece que no
éstanios obligados 4 hacer nada, que con pedir licencia
¢umplimos.» Direis, amigas, que no lo congienta la ma-
yor. A gaber lo interior no haria; mas ve un quejar poy
nada, gue parece sc og va el alma, ydisle 4 pedir licons
€ia con gran necesidad, para en nada guardar 1a Orden,
Y no_falla cuando son cosas de tomo, un médico que
ayuda por la relacion que vos haceis, ¥y una amiga queo
os llore al lado, y parienta: aunque la pobre Priora al+
guna vez ve es demasiado, 3(111& a de hacer? Queda con
_gecrapulo si falté en la caridad, quiere mas falteis vos
aue no ella, y no le parece justo juzgaros mal. jOh, est
uejar, valame Diog, entre monjas; que El me lo per:
ane; gue teyno €8 ya costumbre! A mi me acaeecid un
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vez ver esto, que la tenia ung de'guejarse de la cabeza

y g'ue,]ahase mucho de ella: venido averiguar, poco ni
mucho la dolia, sino en otra tenia algun dolor. «Estas
son cosas que puede ser que pasen alguna vez, y porqie
os guardeis de ellas, las pongo aqui, porque si el demo=
nio nos comienza 4 ame rentar ‘con que nos faltard la
salud, nunca haremos nada. El Seffor nos dé luz para
acertar en todo. Amen.» :

CAPITULO XVI,

Proeigue en la mortificacion que han de adquirir -~ °
en las enfermedades, i

Cosa imperfetisima me parece, hermanas mias, estd’
aullar y quejar siempre, y enflaquecer Ia habla, hacién-
dola de enferma; aunque lo esteis, &1 podeis mds, nb. lo,
hagais por amor de Dics. Cuando es grave ‘el mal, ¢l
mesmo se queja: €8 otro quejido; y Inego se parete: que”
soispoeas, y si una tiene esta costumhre, es pard traer.
fatigadas 4 todas, si os teneis amor 'y hiy caridad, f_ii?o,“_

ue 12 que estuviere de mal, que sea dé veras mal, Yo

iga y tome lo necesario, que si perdeis el amor propiop, -
sentireis tanto cualquier regalo, que no hais miedo el
tengais, digo os quejeis sin necesidad, ni le pidais; que
cuando la hay seria muy malo el no decirlo, y muy peor
sino cs apiadasen. Mas de eso 4 buen siguro adonde
hay oracion y caridad, y tan pocas, que os vereis unas 4
otras la necesidad, que no falte el regalo. Mas unos ma-
lecillos y flaquezas de mujercs olvilaos de ellas, gqued
las veces pone el demonio imaginacion de esoy dolores:
quitanse y pénense, pero de la cgstumbre de dédirlo y”
%u'e,]arln todo, si no fuere 4 Dios, qne nuica acabargis.’

ongd tanto en este, porque tengo ]‘mrn mi iniporta, y'
que es una cosa que tiene muy reélajados los monesterios;

.este cuerpo tiene una falta, que mientras mas le rega-

an‘'mas necesidades se descubren. Es cosa extrafa_lo”
que quiere serregalado. Come tiene aqtif algun huen
color deengafar 4 la pohre alma, y fque o medre, no e
descutda. Acordaos que de enfermos pobrés habrs,qie;
‘no tengan 4 quicn se duejar. Pues pobres ¥ Tegeladii’
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nq lleva camino. Acordaos tambien de muchas casadas
{rp 86 que las hay) y personas de suerte, que con graves
males, por no dar enfado 4 sus maridos, no se gsan que-
Jar, y con graves trabajos. Pues ;Recadora de mi! i que
no venimos aqui 4 ser mds regaladas que ellas. {Oh, que
estais libres de grandes trabajos del mundo, sabré sufrir
un poquite por amor de Dios, sin que lo sepan todos! Es
una mujoer muy mal casada, y porque no sepa su marido
lo dice 1t se queja, pasa mucha mala ventura y grandes
trabajos sin descansar con naide, jno pasaremos algo
entre Dioa y nosotros de los males que nos da por nues-
tros pecados? Cuantimas 3ue es nonada lo que se aplaca
el mal. Todo esto que he dicho, no es para males recios,
cyando hay gran calentura, aungue pido haya modera-
cion y sufrimiento siempre, sino unos malecillos que se
pusden pasar en pié, sin que matemos 4 todos con ellos.
{Mas qué fuera si esto hubiera de verse fuera de es
egsal jeudl me pararan todos los monesterios! Y qué de
~buena gana, si alguna se enmendara, lo sufriera yo! En
“fin, viene la cosa 4 términos, que pierden unas por otras,
¥'si alguna tal vez hay sufrida, aun los mesmos médicos
np la creen, como han visto 4 otras con poco mal que-
‘jarse tanto. Como es para solas mis hijas, todo puede
- pasar; ¥ acordaos de nuestros padres santos pasados y
santos ermitaiios, cuya vida pretendemos imitar, jqué
E@sarian de dolores, y qué 4 solas? jQué de frios, qué de
ambre, qué de soles, sin tener 4 quien se quejar sino &
Dios? jPensais que eran de hierro? Pues tan de carne
eran como nosotros: y en comenzando, hijas, 4 vencer
este corpezuelo, no os cansaré tanto. Hartas habrd que
miren lo que habeis menester, descuidaos de vosotras,
8i no fuere 4 necesidad conocida. Si no os determinais 4
tragar de'una vez 1a muerte y la falta de salud, nunca
areis nada. Procurd de no tenerla y dejaros todo en
mo_s,ay venga lo que viniere. De cuantas veces os ha
burlado este cuerpo, burld vos de él algun dia, ¥ creé,
ghie aunque parece este oco, para oiras cosas que im-
porta mis de lo gne podeis entender. Si no haceldo de
manera que o8 quedeis en costumbre, y vereis que no
miento. Hagalo el Sefior, que nos ha de ayudar 4 todo,
‘¥ hacerlo su Magestad por quien es. s % '
iego
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«Bien creo que no entiende la ganancia sino quien
gozq. e la vitoria, que es tan grande, 4 lo que creo, que

adie sentiria pasar trabajo por quedar en este sosiego
¥ sefiorio.»

CAPITULO XVII:

Como ha de tener en paoco la vida el verdadero amado
de Dios,

Vamos 4 otras cosillag, que tambien importan harto,
aunque son menundas. Trabajo grarde parece todo, mas
comenzdndose 4 obrar, obra Dics tanto en el alma y hd-
eela tantag mercedea,_gno todo le parece poco cuanto se
puede hacer en esta vida: ¥ pues las monjag hacemos lo
mée, y damos 4 Dios lo principal, que es la voluntad,
puniéndola en otro poder, jpor qué nos detenomos en 1o
que no es nada? Pasanse tantos trabajos, ayunos, silen=
210, servir siempre el coro, que por mucho quo se quier
ran re%alar, cs 4 veced, y no son todas, y por vontura
soy sola yo enire muchos monesterios que he visto;
iques por gué nos detenemos on mortiflcar estos cuorpos
en naderiss, que s no hacerlos placer en nada, sino an=
?ear en cuidado, llevandoloe por donde no guieron, hastd

nerlos rendidos 4 el espiritu? Pardcemo 4 mi que quion
de veras comienza 4 gervir & Dios, lo monos que le pucde
ofrecer, despues de dada la voluntad, os la vida nonada,
Claro est4, que gi cp verdadero roliﬁioso i verdaderd
prador, y pretende gozar regalos de Dios, que no ha de
volver las espaldas @ dgsoar morir por 5 Y pasar mar-
tirio. jPues ya no sabeis, hermanag, que la vida del vor«
dadero relisioso, G del que quicre ser de los allogados
amigos de Dios, os un largo martirjo? Largo, porqud
comparado 4 #j de presto lo degollardn, puddess llamap
largo, mas toda es corta la vida, y algunge cortisimag,
En fin, toc]o lg que tiepe fin no hay que hacer caso dg
ello, y de Ja vida mucho menog, pies no hﬁF dia slguro,
{gengando que cdda dia e# ol postrevo, y{u énnoleiras=
ajaria sl pensage no ha de vivir mds de aquell Pnes
mird, hermanas, creer eqo 68 lo mds siguro, Por sao
mogtrace a4 gontradecir on todoe vusstra voluntad, aun=~
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e

ue no se haga de presto, poco 4 poco y en poco tiempo,
Eiitraia cuidado con oracion, os hallareis en la cumbre!

a8 que gran rigor parece decir que no nos hagamos
placer en nada, Como no se dice qué gusto y placer tray
dongigo esta contradiccion, y qué de deleites se ganan
pon ella, aun en esta vida [qué siguridad! y aqui, como

odas lo usan, estdse lo mas hecho, unas 4 otras ge re-
puerdan y se ayudan esto 4 ocada una. De procurar ir

delante de las otras y en los movimientos interiores se

reya mucha cuenta, en especial gi tocan en mayorias,
Dios nos libre por su pasion en decir, 8i soy méas anti=
gua, 8i hé mds efos, si he trabajado mds, s1 tratan 4 la
otra mijor. Estos primeros movimientos ¢s menesier
htajarlos con presieza, que si se detienen en ellos, 1 lo
gonen en pldtica, es pestilencia, y de donde nacen gran-

es males en los monesterios. Miren que lo 8é mue e;,dy
en habiendo Perlada, que poco ni mucho consjenta nada
ile esto, crean por sus pecados ha primitido Dios ddrse-
la, para comenzarsc 4 perder, y clamen & El, y toda su
oracion sea porqiie dé el remedio en relisioso t persona
de oracion; que guien de veras la tiens, con determina-
cion de gozar las mercedes que hace Dios y regalos en
ella, esto del desasimiento 4 todos conviere.

CAPITULO XVIIL,

En como ha de tener en poco Ia honra el que quisiers
aprovechar.

' No me digan qué regalos hace Dios 4 quien no estd
tan desasido. Yo lo creo, t}ue con su sabiduria infinila
ve tiuo conviene para traellos 4 que lo dejen por El todo.
No llamo el dejar, entrar en relision, que impedimentos
uebe haber, y en cada parte puede el alma perfecta es-
tar desagida y humilde: mds eréame una cosa, que si
hay punto de honra, i deseo de hacienda (que tambien
uede estar en e] monesterio, como fuera, aunque mas
uitadas estdn las oeasiones, y mayor seria la culpa)
ue aunque tengan muchos aos de oracion, @t por mijor
ecir consideracion (que oracion perfecta en iln quita
esios resahios) que nunca medraraneucho ni llegaran 4
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gozar el verdadero fruto de la oracion. Mird si os va
algo, hermanas, en estas que parecen naderias, pues ho
estais aqui 4 otra cosa. Vosotras no quedais mas lrenra-
das y el proveeho perdido, como dieen, ansi que deshon-
ra y pérdida cabe aqui junto. Cada una mire en si lo qiie
tiene de humildad, y verd lo que estd aprovechada. "Fen-
go por cierto, que al verdadero humilde, aun en primer
movimiento, no osa el demonio fentarle en cosas de ma-
yorias imrque como es tan sagaz, teme el golpe, y es
1mposi'b e, si uno es hnmilde, qne no gane mas fortaleza
en esta virtud y grandisimos grados de aprovechamien-
miento, si el demonio le tienta por ahi; porque como
forzado ha de sacar sus pecados, y mirar lo que ha ser-
vido, eon lo que debe 4 Cristo, y las grandezas que hizo
de ai)ajarse asi, para dejarnos enjemplo de humildadd,
sale el alma tan gananeciosa, que no osa tornar otro dia,
por no ir quebrado la cabeza. Este consejo toma de mi,
¥ no se o8 olvide, que no solo en lo interior, qune ya di=
cho se estd, que seria gran mal no quedar con gananeia,
mds en lo exterior, procura que la saquen las hermanas
de vuestra tentacion, i quereis vengaros del demonio

libraros de ella. Que ansi como os venga, o8 descuprais
4 la Perlada, y la rogueis, y pidais os de oficio muy bajo,
¥ como pudiéredes andeis estudiando en qué doblar en
esto vuestra volantad, que el Sefior os descubrird mu-
chas cosas, y con mortificaciones piblicas, pues se usan
en esta casa: como de pestilencia, hnid de tales tentacio-
nes del demonio, y procura que esté poco con vog. Dios
nos libre de persona que le quiere servir, acordarse de
honra ni temer deshonra. Mird que es mala ganancia, y
eomo he dicho la mesma honra se pierde con estos de-
seos, en espécial ‘en las relisiones. Angi, no hay tégico
en el mundo, que ansi mate, como estas eosas, la per-
fecion. Direis que son cosillas que no son nada, que no
hay que hacer caso de ellas: no os burleis con eso, que
creee como espuma en los monesterios, y no hay ¢oga
pequeiia en tan notable peligro. §Sabeis por qué? Parque
por ventura en vos comienza por poco, y no €s casi nada,
¥ luego muneve ¢l demonio 4 gua al otro le parezea mu-
cho, y aun pensard es caridad deciros,—que cdmo comn=
gentis aquel agravio, ‘que Dios os dé paciencia, que'le
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ofrezcais 4 Dios, que sufriera mds un santo: pone un ¢a-
ramillo en la lengua de la otra que ya que no podeis me=
nos de sufrir, os hace atn tentar de vanagloria, dicien~
do es mucho: y es esta nuestra naturaleza tan negro
flaca, que aun quitdndonos la ocasion, con decir no €§
nada, lo sentimos; cuantimas viendo lo sienten por ngr
otros: hdcenos crecer la pena, pepsar que tenémdos razen,
¥ pierde el alma todas las oclisiones, que habia tenido
para mereeer, y queda mas flaea, para que otro dia veén-
ﬁa el demenio con otra cosa peor, y aun acaece hartas

artas veces, que aunque vos no querais sentirlo, os di~
cen que si s018 bestia: que bien es que e sientan Yas eo-
sas; @ que si hay alguna amiga.

CAPITULO XIX.

€omo ha de huir delos puntos y razones de¢l mundo para
llegarse 4 la verdadera razon. -

iOh, por amor de Dios, hermanas, que mireis muacho
en ¢stol a ninguna le mueva indiscreta caridad para
mostrar ldstima de'la otra, en coga que toque @ estos
fingidos agravios. Muchas veces o8 lo digo, y ahora'lo
eseribo aqui, que en esta casa, ni en toda persona-perfe-
ta huya mil ieguas de—jrazon tuve! (hiciéronme sinra-
zon! jno tuvo razon la hermanal {De malas razones mos
libre Dios! jParécevos habia razon para que sufriese
Cristo nuestro Bien tantag injurias, y se las dijesen, y
tantas sinrazones? La que no quisiere llevar erunz, sino
l1a qne le dieren muy puesta en razon, no sé yo para qué
fsta en el monesterio: térnese al mundo, adonde ain no
e guardardn esas razones. Por ventura podeis pasar
tanto, que no debais mas? jQué razon es esta? por cierto,
¥o no 1o entiendo, Cuando os hicieren alguna honra a
regalo G buen tratamiento, sacd yos esas razones, que
clerta es contra razon, nos le hagan en esta vida; mas
cuando agravios, que asi log nombran sin hacernos agra-
vio; yo no sé qué hay que hablar? ;U somos esposas de
tan gran Rey, @ no? Si lo somos, jqué mujer honrada
hay que no sienta en el alma la deshonra que hacen 4 su
esposo? Y, aunque no la quiera sentir, en fin, de honra



{6 BIBLIOTECA DE LA CORRESPONDENGCLA DE E8PANA

EY
deshonra participan entramos. Pues guerer _partic;lpar
del reyno de nuestro Esposo, y ser compaflera con El en
el gozar, y en lag deshonras y trabajos quedar sin nin=
guna parte, es disparate. No nos lo defa Dios querer,
sino que la que le pareciere es tenida entre todas en me-
8, so tenga por més bmnaventurada,av verdadera-
mente ans{ lo eg, si lolleva como lo h ﬁ llevar, que
‘acd acusadas, créame 4 mi, que no le falte honra en esta
vida ni en la otra. {Qué disbarate he dicho, que me crean
4 mi, diciéndolo la verdadera sabiduria, que es la mesma
verdad, y la Reina de los Angeles! Parezedmonos, hijas
mias, en alguna cosita 4 esa sacratisima Virgen, cuyo
hdbito traemos, que es confusion nombrarnos monjas
guyas. Siquiera en algo imitemos su humildad: digo
algo, porque por mucho que nos hajemos y humillemos,
o hace nada una como yo, que por sus pecados tiena
merecido la hiciesen abajar y despreciar los demonios,
¥a que ella no quisiese, porque aunque no tengan tantos
Ppecados, por maravilla habrd quien deje de tener algu-
no, porque haya merecido el inflerno. Y, torno & decir,
fiue no os parezca poco estas cosas, que si no lag cortais
con diligencia, lo que hoy no era nada, maniana por ven-
fura sera pecado venial, y es de tan mala degestion, que
i 08 dejais, no quedara solo, y cosa muy mala para
ongregacion. En esto habiamos de mirar mucho lax
que estamos en ellas, en no dafiar 4 las que trabajan por
hacernos bien y darnos huen enjemplo, y si entendiése-
n'wf cugn gran dafio se hace en que se comience una
mala costumbre de estos puntillos de honra, mas quer-
riamos mas morir mil muoertes, que ser causa dello,
por399 es muerte corporzl y pérdida del alma. Es gran
pérdida, y que parecé que nunca se acaba de_ perder,
orque muertas unas, viencn otras, y 4 todas les calie
r ventura mas parte de una mala costumbre, que pusi-
08, que de muchas virtudes; porque el demonio no la
eja caer, y las virtudes la mesma flaqueza natural las
hace perder. jOh qué grandisima caridad haria, y qué
gsn gervicio 4 Dios, 1a monja que ge viese, que no pune~

o llovar las perfeciones y costumbres que hay en esta
88, conocerse y irse, y dejar 4 las otras en paz! y aun
en todoa log monesterios (al menos #i me creen & mi) no
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la terndn, ni dardn profesion, hasta que de muchos aflos
esté probado, 4 ver si se enmiendan., No llamo faltas en
la penitencia y ayunos; porque aunque o es, no son cosas
3ue hacen tanto dafio, mas unas condiciones, que hay;
e guyo amigas de ser estimadas y tenidas, y mirar]

faltas ajenas, y nunca conocer las suyag, y otras cosa

gemejantes, que verdaderamente nacen de poca humil=
dad, si Dios no favorece con darla gran espiritu, hasti

de muchos afios vor la enmienda, og libre Dios de qug
quede en vuestra compafiia. Entended que ni ella soges”
gard ni os dejard sosegar d todas, A

CAPITULO XX.

Lo mucho que importa no dar prolesion 4 ninguna que vaya
contrario su espiritt delag cocas quo quoedan dicho,

Como no tomuis dote, hdceos Dios mereed para esto,
que ez ]o gue me Jastimo dolos monesterion: qim muchas
vdeen, por no torear 4 dar ol dinero, dejan el ladron qui
Jog robo ol tegors, i por Ja hanra lié-lil_lﬂ deudes, Kn estll
cnsa torels lya avonturada y perdida la honra dal mnis
de, pevqite los pobpas rO gon hosrador, No 1an & vuestty
cosfa qilerals gie lo pean los oteeg; nuastra honra, hopa
manas, ha de ser pervir 4 Diog, quien pensare que de
esto o8 ha de estorbar, quédesa 6on AU honra en sU 0agag
gue para esto ordenaron nuestrog padres 1a probagion
da un ofio, ¥ ep ruartra Opden qlua no ge A¢ on enptro,
(ua parq esto hay li‘nart?d. qui querria yo no ge ‘“’,ﬁ
on diez: 1s manjs humllde poac e la dgrd en ng ser p
fora, y8 sahe, qua gl ed buana no la pehardn; sine jpard
ﬂue qulere hacer dafio 4 erta ﬂ?lﬂ%lﬂ de Cristo? Y nd

8mo Ao gar hueng, _ﬁt’it‘ig e vanidad, r&ne eon el favor dé
Diog, erap estard Jajos de ?atn oash, I nrm ne ger buer
na, no egtar moriiflcada, slno eon arimienter_de cosas
del wpundo, 4 ‘hﬂ #l gatas copas gue he diehe, Y la qua
mucho en gl ne lg viere, erdame plla mosma, y na h g'a
profeslon, sl ne quiere Yener un lnﬂrmia aeal ¥ plesﬁ

o8 no sag otre alld, porque hay mushas eansas en ella
pars ollo; ¥ por ventura 1as mesmag da la casa ne laa
entends,dn, ni la mosma, eome yo las tengo entendidan-
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E:fanmey gino el tiempo les doy por testigo; porque
o ol.estilo, gue pretendemos llevar. es de no solo ser
menjas, 8ino ermitafias: y ansl se degasen de todo lo
criade, y 4 quien El quiere para aqui particularmentg,
o0 hace esta merced: aunque ahora no sea en toda per-
goion, va 3ue vay# 4 ella por el gran contento y ale-
Ma que les da ver, que no ha de tornar 4 tratar con co-
de la vida. Torno 4 decir, que si se inclina 4 tratar-
que sino ge ve Ir aprovechando, que procure irse
espidiendo, ¢ irse 4 otro moncsterio, y si no verd como
6 sucede, y no se queje de mi, que lo comencs, porque
no la aviso. Esta casa es un cielo, si le puede haber en
la tierra. para quien se contenta sélo de contentar 4
Dios, y no hace caso de centento suyo, y tiénese muy
buena vida; en queriendo algo mas, se perderd todo,
orque no 1o puede tener en nada, y el alma desconten-
es como guien tiene gran hastio, que por bueno-que
saa el manjar, le da en rostro, y cuando’los sanos toman
_gran.gusto en comerle, hace mayor asco en el estémago
- del que tiene hastio. En ofro cabo it monesterio, no tan
strecho, se salvard mijor, y por ventura poco 4 poco
rardn 4 la perfecion, que aqui no pudieron gufrir por
arse junta; que aenque en lo interior se les aguarda-
t4 tiempo para del todo desasirge y mortificarse, en lo
exterior ha de ser con brevedad por ¢l daffe que pueds
hacer 4 las otras: y 4 quien con ver que todas lo hacen,
¥ andar siempre en tan buena compafiia, no le aprove-
¢ha en un afio G medio, temo que no aprovechard mas
en muchos, sino menos. No digo que sea tan cumplido
cemo las otras, mas que se entienda va cobrando salud.
que luego se ve cuando el mal es mortal.

CAPITULO XXI.
Prosigue en lo mucho que esto importa.

Bien ereo favorece el Sefior 4 quien bien se determij=-
ng, y por eso va mucho en mirar, qué talento tiene la
que entra, y que no sea solo Bor remediarse, como acae-

rd 4 muchas, puesto que Dios puede perficionar este
tento, si es persona de buen entendimiento, que sino,



CAMINO DE I'ERFECCION 40

€n ninguna manera se tome, porque ni ella se entende-
Td como entra, ni despues & las que la quisieren poner
lo mijor; porque, por la mayor parte, quien este fal-

1a tiene, siempre les parece entienden mas lo que le eon-
Jieéne que los mds sdbios, y es mal que le tenue e in=
-curable; porque por maravilla dejan de traer coisigo
malicia, y adonde hay mucho nitmero de monjas, podra-
seo tolerar, y en tan pocas no se podra sufrir. Un buen
entendimiento, si comienza 4 afleionarse al bien, dsesc
4 ¢l con fortalezd, porgue ve cs lo mas acertado, y cuan-
go#'no aproveche para mucho espiritu, aprovechard para
ien consejo, y para hartas cosas, sin cansap 4 nazie,
antes es recreacion. Cuando este falta, yo no sé para qué
n comunidad puede aprovechar, y dahar podria mucha.
%Jst.a falta y las demds no se ve muy en in'ev e, porque
a]'%mas personas hablan bien, y enticnden mal, y otras
hablan corto, y no muy cortado, y tienen entendimiento
ara mucho. Bien que hay unas simplicidades santas,
5119 saben muy poco para negocios y estilo del mundo. y
mucho para tratar con Dies, Por ¢go es menester gran
informaeion para tomarlas, y larga probacion para dar-
las profesion. Entienda una vez el mundo que tienen 1i-
bertad para tornar & echarlas, que en monesterio donde
hay asperezas, muchas ocasiones hay, y como se use. no
ge ternd por agravio. Digo cntienda, porque son tan des-
venturados estos tiempos, y tanta la flaqueza de las re-
ligiosas (esto por mi lo digo) que me ha aeaecido, que no
basta tenerlo por mandamiento de nuestros pasadog, si-
no que por no hacer iin agravio pequefio, ¢ por quitar un
dicho, que no es nada, dejamos olvidar las virtuosas cos-
tumbres; y plega 4 Dios no se pague en la otra vida, las
que admitimos. Nuunca falta un color, con que hacernos
entender se sufre hacerlo, ¥ en caso tan importante.
ninguno es bueno; perque enandoe el perlado, gin afecion
ni pasion, mira lo que esid bien & la casa, nunca erco
Dios le dejard errar, y en mirar estas piadades y puntos
necios. tengo para mi que no deja haber yerroj y este es
un negocio, que cada una por si le habia de mirar y en-
¢comendar 4 Dios, y animar 4 la Perlada euande le falte
animno; porque es coga en (ue va muy mucho 4 todas, y
ansi suplico 4 Dios que riempre o8 T?l'en ello luz: que

icgo &
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harto hien teneis en no recibir dotes que adonde se o=
man podria acaccer que por no tornar d dar el dizero
que ya no lo tienen dejen el ladron en easa que les roho
¢l tesoro, que no eg pequena ldstima. Vosotras para en
oste caro no la tengais de naide, porque serd danar 4
quien pretendeis haecer provecho,

CAPITULO XXII

Quo trata del gran bien gque hay en no disculparse, sinvue
ge vean condenar sin eulpa.

IMas qué desconcertado eserito! Bien como quien ne
sahe lo que have. Vosotras teneis la_culpa, hicrmanas,
pues me le mandais, Leeldo como pudierdes, que ansilo
eseribo yo como puedo, y sino quemadlo por mal que va.
Quiere esto asiento: ¥y vo tengo fan poco lngar, come
veis, que g¢ pasan ocho dias que no escribo, y ansi zo mo
olvida lo que he dicho, y dun lo que voy & decir. Que
ahora zera mal de mi, y rogarog no le hagais vosoiras
en esto, que acalo de hacor que es disculparme, que veo
ser una costumbre perfetisima, y de gran edificacion y
mérito. Y avnque os la cnsefio mnehas veces, y por Ia
bondad de Liiog lo haceis, nunca su Majestad me la ha
dado. ;Plega El antes que me muera me la dé! Jamis me
falta una caugca para parecerme mayor virtud dar dig-
culpa. Como algunas veces es licito, y seria mal no lo
hacer; no tengo diseripeion, 6 por mijor deeir humildad,
para hacerlo euando conviene; porque verdaderamente
»s de gran hnmildad verse condenar, no tiniendo culpa,

es gran imitacion del Sefior, que nos quitd todas
jyaa enlpas. U= querria mucho persnadir pongais en esto
gran estudio, porque tray consigo grandes ganancias, ¥
én proeurar nosotros mesmos librarnos de calpa, ningn-
nug, ninguna veo, £i no es, como digo, en algunos casng,

qlic podria ser encjoso, 0t esedndalo no decir la verdad,
Isto quien tuviere mas discreeion que yo. lo entendera,
Y creo va mucho en acostumbrarse 4 esta virtud, 1 en
rocurar aleanzar del Sefior verdadera humildad, qné
e aqui debe venir, porque el verdadero hnmilde ha dé
desear con verdod ser tenido en poco, v ser pergiguido v
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sondcnado sin enlpa, aun en cosas gravoes. Porque ai
quicre imitar al Sefior, jen qué mijor que en esto puede!

ue aqui no son menester fuerzas corporales, ni ayuda

o naide, gino de Dios. Estas virfudes grandes, herma-
nas miag, querria yo fuese nuestro estudio y penitencia:

ue en otras asperczas, aungue son buenas, ya sabeis o3

oy 4 la mano, cuando son demaseadas. Unas virtudes
grandes interiores no enflaquecen, ni quiian las fuerzas
&l cuerpo para servir la relision, sino fortalecen el al-
ma, y de cosas muy pequefias se puede acostumbrar de
manera, que vengan 4 salir con vitoria de las muy gran-
dos. Mas jqudé hien se escribe esto, y qué wmal lo hagoi
A la verdad en cosas grandes nunca he pr);!{f.{.lo hacer ea-
ta prueha, porque nunee oi decir cosa mafh de mi, que
no vieze elaro gquedaban cortog, porque aungue no era

algunas veeeg, y muchas, en las mesmasz cosas, tenia

ofendido a Dios en otras muehas, y parceiame que ha=
hian hiecho harto en dejar aquellas; y siempre me hol-
ué yo mas, dijesen de mi lo (ue no era. que las verda-
es mas las sentia, estotras cosas, por graves que fue-
on, no. Mas en cosas pcqlneﬁas giguia mi naturaleza, y
igo &in advertir, que es lo mas perfecto. P'or eso quer-

tla vo la comenzisedes temprano 4 entender, y cada

una i tracr consideracion de lo mucho que gana por to-
das vias. y por ninguna pierde & mi parecer. Gzana lo
principal en siguir en algo al Sefior; Digo en algo, por-
que, como he dicho, nunca nos culpan sin culpas; que
siempre andamos llenos de ellas; pues eay siete voces al
dia el justo, y seria mentira decir que no tenemos pe-
eado. Anzi. que aunque no sea en lo mesmo que nos cul-
pan, nunca estamos sin culpa del todo, como lo estaba
el buen Jesus. ;Oh Senor mio! gue cuando pienso por qué
de manera padecistes, y como por ninguna manera lo
merecistes, no sé que me diga de mi, ni adonde tuve ol
geso, cuando no deseaba padecer, ni adinde estoy. cuan-
do do alguna cosa me disculpo. Ya sabeis Vog, Bien mio,
gue 8itengo algun bien, que no es dado por olras manos,
aine por las vuestras. Pues qué os va, Sefior, mas en dar
poco que muchot Sies por no lo merecor yo, tampoco lo
morecia las mercedes que me habeis hecho, Es posible
que hie enfa naide bien do cosa tan
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malaf? j;Cémo habiendo dicho tantos males de Vos, que
sois bien sobre todos los bienes? No se sufre, no se sufre
Dios raio, ni querria yo lo sufriésedes Vos, que hay'qt%g
vuesira sierva cosa (que no contente 4 vuestros o)o§/
Pues mird que los mios estdn ciegos, Sefior, y se ¢ol-
tentan de muy poco: dadme Vos luz, ¥ haced que ¢
que todos me aborrezcan, pues tantas veces os he de{?.ﬂ .
4 Vog, amdndome con tanta fedilidad. jQué es esto, Diog
miof? jQué pensamos sacar de contentar 4 las criaturas?
§Qud nos va en ser muy culpados de todas ellas, s1 de=
iBfnte de mi Criador estoy sin culpa? Oh germanas roiag
que nftnca acabamos de entender esta verdad! y aﬁﬁ}
nunca acabaremos de estar en la ecumbre de la perfecion;,
simucho no lo andamos considerando, y pensando, qué
¢€s 1o que es, ¥ ué er Io que no es,

CAPITULO XXIIL
Prosigue esta misma materia.

Pues, cuando no hubiese otra gananeia, sino la confu-
sion. que le guedard 4 la hermana, que-ha hecho la cal-
a, de ver que Vos sin ella os dejais condenar, es gran-
fsima. Mas levanta tna cosa de estas & las veces, que
diez sermones. Pues fodas habeis de proeurar de ser
redicadoras de obras, pues el Apdstol y nuestra inha-
ilidad quita que lo seamos en las palabras. Nunca pen-
gels quo ha de estar secreto (ya creo os lo he dlcho otira
vez, ¥ lo querria decir-muchag) el mal @ el bien que hi-
clerdes, por encerradas que esteis. ;Y pensais, hijas, quéd
“aunque vos no o8 disculpeis, ha de faltar quien torne
" por vos? Mira como tornd Cristo por la Madalena, cuan-
0 la culpaba Santa Maria. Cuando sea menester, Su
Majestad movera 4 quien torne por vosotras: de esto
tengo grandisima es?]it:iencia. aunque mas querria yo
que no se os acordase, sino que os holgdsedes de quedar
por culpadas, y el provecho que vereis en vuestra alma,.
el tiempo os doy por testigo, porque hace mucho. El uno
es comenzar 4 ganar ligertaﬂ, yno se le dar mas que li-
bertad, y no se le dar mas que digan mal, que_bien, de
vos, antes parece que es negocio ajeno, como si estuvie-
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sen hablando otras personag delante de vos, como no eg
c¢on vos, estais deseuidada en la respuesta. Ansies a
con la costumbre; que estd {a hecha, de que no habei
de responder, no parece hablan con vos. ci:’arecerﬁ st
imposible 4 los que somos mny sensibles, y poco merti:
ficados, ¥ 4 los principios dificulioso es, mas yo sé, qua
da pnc(‘ie aleanzar esin libertad ‘? negacion, y desasj:
miento de nosotros mesmos, eon el favor del Sefior, pa-
co 4 poco. Y no os parczea mucho todo esto, que voy eift
tablando el juego, como dicen. Pedistesme os dijese rl
prineipio de oracion: yo, hijas, aunque no me llevé Dio
por este Prineipio, porque aun no le debo tener de esta)
virtudes, no s6 otro. Pues creé que quien no sabe comt
certar las piezas en el juego del ajedrez, que sabrd mal
Jugar, y st no sabe dar jaque, no sabrd dar mate. Ansi
me habeis de reprender, porque hablo en cosa de lilueg H
no le habiendo en esta casa, ni babiéndele de habej:
aqui vereis la Madre, que os di‘f‘ Dios, que hasta es%
1
Y

vanidad sabia; mas dicen que es licito algunas veces.
rudn licito serd para nosotras esta manera de jugar,
eudn presto, si mucho lo usamos, daremos mate 4 este
Rey divino, que no se nos podrd ir de las manos ni quers
rd. La dama es la que mas guerra le puede hacer én
este juego, y todas las otras piezas ayudan. No hay da:
ma, que ansi le haga rendir, como la humildad. Esta
trajo del cielo en las entrafias de la Virgen, y con e
le traerémos nosotros de un_cabello 4 nuestras almas.
Y creé. que quien mas tuviere, mas le ternd, y quig;
menos menos, porque no puédo yo entender como haya;
ni pueda haber humildad sin amor, ni amor sin humil-
dad, ni es posible estas dos virtudes, gin gran desas
simiento de todo lo eriado. Direis, mis hijas, que pal'_g
que

qué os hablo en virtudes que hartos libros teneis, que
os las cnsefien, que no quereis sino contemplacion: dl%q
Yo que aun si pidiérades meditacion, pudiera hablar de
ella, y aconsejar 4 todas la tuvieran, aunque no tengan
virtndes, y cosa que nos va la vida en eomenzarla todos
los cristianos, y ninguno por perdido gue sea, si Dios le
despierta 4 tan gran bien, le habia de dejar, como ya
tengo escrito en otra parte, y otros muchos, que saken
lo que escrilen, que yo por cierto no lo se, Dios lo sabe.
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Mas contemplacion es otra cosa, hijas, que este es o)
éngaﬂo, que todos traemos, que en llegdndose uno un
rato eada dia 4 pensar sus pecados, que estd obligado 4
1lo, si es cristiano demds que nombre, luego dicen e#
§i‘u contemplativo, y luego le quieren con tan grandes
: ir{udua. como esta obligado 4 tener el muy contempla-
siw, ¥ aun 6l se quicre. Mas yerra enlos principios, no
dupo entablar el juego; pensé bastara conocer las piezas,
ara dar mate, y es imposible, que no se da este Rey,
ino & quicn se le da del todo.

CAPITULO XXIV.

Que trata de cudn necesario ha sido lo que queda dicho para
comenzar a lralar do oracion.

Ansi que, hijas, si quereis os diga ¢l eamino para lle-
zar & la contemplacion, sufri que sea en cosas que no og
rarecerdn tan importantes, un poco larga: porque todag
[a,s que aqui he dicho, lo son, y si no las querels oir, i
brar, quedaos con vuestra oracion mental toda vuestra
vida, quo yo os aseguro 4 vosotras y 4 todo el munde, 4
mi parecer (riuiz:l Yo me engafio y juzgo por mi, que lo
yrocuré veinte afiog) que no llegareis 4 verdadera con-
emplacion, Quiéroos ahora deelarar, porque algunas no
lo eniendereis, qué es oracion mental, ¥ pleza 4 Diog
(ue esta tengamos, como la hemos de tener: mas hé mie-
0, fque e tiene con harto trabajo, si no se procuran laa
virtudes, aungque no en tan alto grado, como para esfo-
tro. Porque no se me olvide, que dije, que no hayais
miedo que venga el Rey, quiérome deelarar, porque si
en una mentira me tomais, no me creereis nada, y ter-
niades razon, si la dijese 4 sabiendas; mas no me dé Dios
tal lngar, serd no saber mas, ni entender mas. Acaaco
muchas veces que el Sefior pone un alma muy ruin, en-
tiénidese no estando en pecado mortal entonces, 4 mi pa-
recer. porqgue una vision, aungue sea muy huena, primi-
tird el Sefor que la vea nno estando en mal estado, para
tornarle 4 si, mas ponerle en contemplacion, no lo pue-
do creer, porque en agnella union divina, adonde el Se-
for so rogala con el alma, y el alma con él, no lleva ca-
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mico alma sucia, deleitarse con ella la limpieza de los
cielog, y el regalo de los dngeles, regalarse con cosa que
no sea suya, pues ya sahemog, que en pecando uno mor«
talmente, es del demonio: con ei se puede regalar, puep
le ha contentado, que ya sabemos, son sug regalos con-
tine tormeuto, aun en esta vida; que no le faliara 4 m)
Seflor hijos suyos, con quien se huelgue, sin que ande 4
tomar los ajenos, Hard Su Majestad lo que hace muchag
veces, que es sacdrselos de las manos. jOh Sehor miol
1Y qué de veces os hacemor andar 4 brazos con el dep
monio! jNo bastard que os dejastes tomar en los suyos,
cuando os lleva al pindculo, para ensefiarnos & vencerlei
Mas jqué seria, hijas, ver junto aquel sol con las finis=
blas? ;Y qué temor Hevaria aquel desventurado, sin s
Ler de que? que no permitic Dios lo entendiese. Benditg
¥eqa tanta piedad y misericordia. jQué vergiienza habifr.,
mos ya de haber los eristianos, de hacerle ardar cads
dia 4 hrazos, como he dicko, con tan sucia bestia! Bien
{u¢ menester, mi Sefior, que los tuviésedes tan fuertess
mas jeomo no o8 quedaron flacos de tantos tormentos’
como pasastes en la Cruz? [Oh! que todo lo que ze pasj_
con amor, torna & soldarse, y ansi creo, si queddrades
con la virfa, ¢l mesmo amor que nos teneis tornara 4 soly
dar vuestras llagas, que no fuera menester otra mediei=
»a. Parece que desatino: pnes no hago que mayores co-
a8 que estas hace el amor divino; y por no parecer cu<
ricsa, ya que le soy, y daros mal ejemplo, notraye aqui
algunos,

CAPITULO XXV,

De la diferencia ({ue ha de haber en la perfeccion de la vida
de lt;a]conte-mp ativos 4 los que se contentan con oracion
mentals

Ansi que cuando el Seffor quiere tornar el alma 4 si,
ponela, estando aun gin tener es‘as virtudes, ¢n contems-
Hl,acmn algunag vecos, pocas, y dura poco; y csto, comg

igo acagee, Eorquu 48 pruehs si con aquel favor s¢

uerrdn disponer 4 gozar 3 muchag veces mag: 8l no ed
disponen, perdonen, t perddnanos Vos, Sefior, por lz:r,.
Jer decir, que harto mal es gue os llegucis Vor ~ "nak_"
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ma de esta suerte, y se llegue ella despues 4 cosas de la
vida, para atarse 4 ella. Tengo gt}lara mi (que lua.{rI muchos,
con quien Dios Nuestro Sefior hace csta prueba, y po-
6as los que se disponen, para gozar siempre dc esta mer-
ced: que, cuando el Seficr la hace, y ne gueda por nos=-
otros, tengo por cierto que nunca cesa de dar, hasta lle-
ar & muy alto grado. Cuando no nos damos 4 Su Majes-
tad con la determinacion que se da 4 nosotros, harto ha=-
ce de dejarnos en oracion mental, y visitarnos de cuando
en cuando, como & criados que estan en su vilia. Mas
estofros son hijos regalados, no los queria quitar, de ca-
be &i, ni los quita, porque ya ellog no se quieren quitar.
Siéntalos 4 su mesa, dales de lo que comer, hasta quitar
el hocado de la boea para ddrsele. jOh diehoso enidado,
hijas mias! {Oh bienaventurada dejacion de cosas tan
pocas, y tan vanas, que lleza a tan gran estado! Mird,
que se¢ os dard estando en los brazos de Dios, que os
culpe todo el munde, siguiera se quiebren la cabeza 4
“wvoces; que de una vez que mando el Sefor, i pensd en
hacer el mundo, fué hecho el mundo: su querer es obra,
ues no hayas miedo, que sino es para mas hien vueg=
ro los consicnta hablar, no quiere t;u.-i]meo 4 quien le
quiere. ;Pues por qué. hijas mias, no se le mostraremos
nogotras en cuanto podemos? Mird, qué hermoso trueco
su amor con el nuestro. Mird que lo puede todo, y acd
no podemos nada, sino que El nos hdace poder. jPuzs qué
es esto que hacemos por Vos, Seiior hacedor nuestro? Es
tanio como nada, una determinacionecilla, Pues i lo que
no es nada, quiere Su Majestad merezeamos por ello el
todo, no seamos desatinadas. {Oh Senior! que todo el da-
flo nos viené de no tener puestos los ojos en Vog, que, i<
no mirdsemos 4 otra cosa sino al camino, presto llega-
riamos. Mas damos mil caidas y tropiezos, y erramos el
camino, por no poner ¢n el verdadero camino log ojos.
Parece que nunca se anduvo este camino, seguu se nos
hace nuevo. Cosa es para lastimar por cierto. Digo qua
no parecemos cristianos, ni que leinmos la pasion en nues-
tra vida. ;Valame Dios, tocar en un puntito de honral
Luego, quien os dice que no hagais caso de ello parece
o0 es cristiano. Yo me reia, 0 me afligia alguna vez de
que oia en el mundo, y aun por mis pecados en las re«
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ligiones. Tocar en up puntito de ser menos, no se sufre:
alego dicen que no son santos, 1 lo decia yo. Dios nos
bre, hermanas, ¢nando algo hiciéremos no perfeto, de~
gir—no somos dngeles, no somos santas. Mird, que aun~
ﬂie no lo somos, és gran bien pensar, si nos esforzamos;’
65 nos dard la mano para serlo. No hayais miedo que:
uede por El, sino queda por nosotras. Pues no venimos
uf 4 otra cosa, manos & labor como dicen. No enten-
8IMos en Cosa gue ge sirve mas el Sefior, que no presu-
mamos salir con ella con gu favor. Esta ﬁresuncmn quer-
ria yo en esta casa, que hace crecer la humildad, siem-
re astar con dnimo, que Dios le da 4 los fuertes, y no
s acelador de gc‘rsqnaa, y osle daré 4 vosotras, y 4 mi.
Mucho me he divertido, quiero tornar 4 lo que decia,
gr’a'(:reo era decir, que es oracion mental y contempla-
on. Impertinente parece, mas para vosotras todo pasa:’
quizd lo entendersis mijor por mi grosero estilo, que
por otros elegantes.

CRPITULO XXVI. g AT

Oﬁﬁo no todas las almas son para la coniemplacion, y.céﬁ_léj'

algunas llegan 4 ella tarde, y como el verdadero humilde
ha de ir contento por el camino que llevare el Befor.

Parece que me voy entrando en la oracion, y fdltame
un poco gor decir que hace mucho al easo, porque es de
la humildad, y es necesario en esta casa, porque todas
habeis de tratar de oracion, y tratais, y como he dicho;
cumple mucho trateis de entender ejercitaros detodas’
maneras en humildad, y este es un gran punto de ella;

muy necesario para todas las personas gque se dan 4

racion. §Cémo podia el verdadero humilde pensar, que

és él tan bueno, como los que llegan 4 este estado, que
Dios le puede hacer tal, que lo merezca? Si, por los mé-
ritos de Cristo; mas de mi consejo siempre se siente en
8l mas bajo Ingar. Dispéngase para si Dios le quisiere

evar por ese camino; cuando no, para eso es la verda-
era humildad, para tenerse por‘_gicht')sa._ en sef sierva
e lag piervas del Sefior, y alabarle, porque, merecien+
o el infierno, le trajo entre ellas. No digo esto sin

Pliego
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gan causa; perque, como he dicho, 61 coga que impors
mucho entencer, quoe no 4 todos lleva Dios por un
camipo, y por ventura el que le pareciere va por muy
mas ba.jo estd mds allo en los ojos del Sefior. No po
gue en _ea{.a casa haya costumbre y ejercicio de oracion,
és por luerza que hayan de ser todgs contemplativasm
Es imposible, y serd gran_desconselacion para la qtig
no lo ey no entender esto. Verdad que esto es cosa que
lo da Dios, y pues no es necesario para la salyacion, ni
fne no por eso dejard de ser muy perfeta, si hace lg
que aqui va oscrito: antes, por ventura, terna muchd
mas mérito, porque ¢s 4 mids trabajo suyo, y la lleva el
Sefior como 4 fuerte, y la tiene guardado junto fodo lo
gue aqui no goza. No per eso desmaye ni deje la ora-
eion, ¥ de hacer lo que todas, que 4 las veces vienc el
Seiior muy tarde, y paga tan bien y tan por junto, tar-
de, como en muchos afics ha jdo dando 4 otros. Yo eg-
tuve caiorce, que nunca podia tener meditacion, sine
junto con lecion. Halr4 muches personas de este arte,
¥ otras que, aungue sea con la lecicn, no puedan tenep
maditacion, gino rezar vocalmente, y agui ge detienen
mas y hallap algun gusto. Hay pensamientos tan lige=
rog, que no pueden csfar cnuna cosa, sino siempre de~
sasozozados, y en tanto extremo, que si quieren dete-
norle 4 pensar en Dios, se les va 4 mil vanidades y ese
crapulos, y éndagen la fe. Yo conozeo una monja bien
vieJa, que pluguiera 4 Dios fuera mi vida con la suya,
muy santa y penitenie, y en iodo gran monja, y de mn-
cha oracion voeal y muy ordinaria, ¥ en mental no ha
ienido remedio. Cuando mads puede, Foco 4 poco en lad
avomarias y pater nostres se va detiniendo, y es mu
santa obra: y otras hartas personas hay de la misme
manera;[v si hay humildad, no ereo yo saldrdn peor lig
brado= al cabo del afio, sino muy en igual, que los qué
llevan muchos gustos en la oracion, y con mds certeni-
dad en parte; liorque {gué sabemos si son gustos de Diosy
1 8i los pone el demoniof y 8i no son de Dios, es mds pa=
ligro; pur%ue en lo que trabaja, es poner soherbia; qu
#i son de Dios, no hay que temer, como escrib{ en
otro libro. Estotros andan con humildad, siempre sos~
pechosos que es por gu culpa; siempre con cuidado de it
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@idelante: no ven 4 otros llorar una ligrima, que siella
no las tiene, no le parece esti muy atris on ol servicio
de Dios, y debe estar muy mds adelante, porque no son
las Ligrimas, aunque son buenas, todas perfetas; y la
humildad y mortificacion y desasimiento, y en estotras
viriudes, siempre son siguras, no hay que ﬁemer, ni ha=
yais miedo que dejeis de llegar 4 la perfecion, como log
‘muy contemplativos. Santa era santa Marta, aunque nd

a ponen era contemplativa. jPues qué mas pretendeis;
“que llegar 4 ser como esta hienaventurada, que merec

ner 4 Cristo nuestro Sefor tantas veces en su casa, ¥
arle de comer, y servirle, v por ventura comer & su

Ewsa, Yaun en su plato? Si entramas se estuvieran,

omo la Madalena, embehidas, no hubiera quien diera
de comer al Huésped celestial. Pues pensad, que es esé-ﬂ
congregacioncita la casa de sants Marta, y que ha de
haber de todo, y las que fueren llevadas por la vida ati=
v4, no mormuren 4 las que mucho se embebieren en la
oracion, porque por la mayor parte hace descuﬁdat de gt
¥ de todo. Acuérdense, que si ellas callan, qus ha de res:

onder Ipm‘ ellas el Seflor, y ténganse por dichosas de

le 4 aderezar la comida. Miren que la verdadera hu+
niildad creo cierto estd mucho en estar muy prontos en
tontentarse con lo que el Seifor quisiere hacer de ellog;
¥ siempre hallarse indinos de llamarse sus sierves; pued
8l contemplar, y tener oracion mental y voesl, y turab
anformos, y servir en cosas de la casa, y trahajer on
‘(esear gea en lo mds hajo, todo es servir al Huésped,
.{Que so vielle con nosotras 4 estar y 4 onmatrre&renrse-_
4406 mds 8é nos da en lo uno que en lo btt.ro

CAPITULO XXVIL .

Lo mucho que se gana en pracurarlo y 0 mal que &otis
- quedar por nosctrad,

No diga yo que quode por vosotras, cino que fo pro=
boia todo, Porque no ostd esto en vuosira escogér, sind
on ol del Seior, Mag, af despues do mughes afieg, quisre
d cada una para gu ofoio, gentil humildad gerd andar
voaotras 4 ¢scogor. Dejad hacer al Seflor de Ia oasa: s4-



60 PBIBLIOTECA DE LA CORRESPONDENCIA DE ESPANA

bio es, poderoso és; entiende lo que os conyiena, y Jo
que le conviene 4 El tambien. Estad sigiiras, que ha-
ciendo lo que es en vosotras y aparejg4ndoos para subida
contemplacion, con la perfecion Gue ueda dicha, que
8i El no os la da aqui (Io que creo no_dejard de dar, si
es de veras el desammient%; que os tiene guardado ese
regalo; y que, como os he dicho otra veg, os quiere lle-
var como 4 fuertes, y daros acd ¢éruz, como siempre 8%
Majestad la tuvo. Y ique mijor amistad, gue querer lo
que qie guiso para 8, para vos? Y por ventura no tuvié-
rades tanto premio en la contemplacion. Jyicios son su-
¥0s, no hay que meternos en ellos, harto bien es, que no
quede 4 nuestrp escogér, que luégo, como nos paréce
~mds descanso, fuéramos }uego grandes contemplativos.
Pues yo os digo, hijas, 4 las que no lleva Dios por cste
eamino, que los que van por él, no llevan la cruz mnas li-
v,ig.ﬂé,ﬁque os espantariades por las vias y maneras que
lag da Dios. Yo sé de unos y de otros, y sé elaro que son
intolerables los trabajos, que Dios da 4 los contemplati-
vos, ¥ son de tal arte, que sino les diege aquel manjar
de gusto, no se podrian sufrir. Y estd claro, que pueslo
es Eue 4 los que Dios mucho quiere lleva por camino
de {rabajos, y mientrags mas los ama mayores, no hay
por qué creer que tieng aborrecidos 01, ontemplativos,
fues por su boca los alaba, y que tamblen son amiges.

’ues creer que admite Dios 4 su amistad'f;strecha gente
regaladaf sin {rabajos es dislarate. Tengo por muy
cierto se los da Dios muchos mayores, ¥ ansi como log
lleva por camino harrancoso y dspero, y 4 las veces que
los parece de pier _exé. Y han de comenzar de nuevo den=
de lo E(‘1115‘3 han andado, que ansi ha menester el Sefior
darled m ntden_i_mgento, ¥ no agua sino vine, para que
emhorracha o{s no entiendan lo que pasa, { lo puedan
sufrir, Y afgl, pocos véo verdaderos contemplativos,
que no 108 vea animosos, y lo prupé_,r% qué hace el Sefior,
i son flacoB, ¢s ponerles dmimo y hacerlos que no fe=
man trabajo, que les pueda venir.
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CAPITULO XXVIIL

Que prosigue en la misma materia, y dice cudntos mayoreq
son los trabajos de los contemplativos, gue de los ativos!
€8 de mucha consolacion para ellos.

Creo que piensan log de la vida ativa, por un poquite
-que los vean regalados, que no hay mas que aqueﬂ,&
ues yo or digo que por ventura un dia de los que p
a0 lo pudiésedes sufrir. Ansi, que el Sefior, como conoce
4 todos para lo que son, da 4 cada uno su oficio, el 'Tu
maf le conviene 4 su alme, y al mesmo Sefior, y al bien
de log préjimos; y eomo ho queds, por no os haber a :
uesto, no hayais miedo (&ue se pierda vuestro trabajo.
lird que digo, que todas lo procuren, pues no estamod
aqui 4 otra cosa, y no un afio, ni diez solos, porqie no
parezea lo dejais de cobardes, y es bien que el Sefior en~
tienda; no qﬁeda por vosotras. Es como los soldados,
que han mucho servido, para que el capitan los ma: de,
siempre han de estar adpunto, pues, en cualquier ofigie
que sirvag, les han de dar su sueldo muy hienrfaﬁa ot
|y cidn mijor pagado es, que los que sirven al Rey! An-
dan los tristes muriendo, y despues sabe Dios cimo ge

page.

Como no estén auscntes y los ve el capitan con de-
seo de servir, ya tiene entendido, Aunque no tan hi
como nuestro celestial capitan, para lo que es cada uno!
reparte los oficios, como ve sus fuerzas, y si no estnm
sen allf, no les daria nada, ni les mandaria en que
viesen &l Rey. Ansi, que, hermanas; oracion mental,

uen éstd no pudiere, vocal, y lecion, y coloquios

i0k, epmo despues diré: nunca lo deje las horas qui
todas. No sabe cugndo la llamard el capitan, y la uemg
der mds trabajo disfrazado con gustot si no las [lamas
ren, éntiendan no gon para él, y que led tonvino aquelles
Y aqiif entra ]a verdadera humildad, ereer con verdad,
que_atin no era para lo que hace. Andar alegre sirviendo
en 10 que le mapdan, y #i es de veras Ja humildad,
bienaventurada tal sierva de vida ativa, que no mo
mura sino de si, Harto mas querria yo ser ella, que al=
gunas contemplativas, Déjelas 4 las otras con su guer=
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ra, que no es pequefia. jYa no sahen, que en las batallas
o8 alférez y capitanes, son ohligados 4 mas pelear? Un
obre scldado vase su paso 4 paso, y si se asconde al-
una vez, para no entrar adonde ve el mayor tropel, no
la echan de ver, ni Yierda honra ni vida: el alfércz, aun-
gie no pelea, llova la bandera, y aunque lo hagar peda~
zos no la ha de dejar de las manes, «Ansi los contemplas
tivos han de llovar levaniada la bandera de la humil-
dad, y cufrir cnantos golpes les dieren, sin dar ninguno,
Potque su oficio es paﬁccer domo Cristo, llevar en alto
a cruz, no la dejar de las manos por peligros en que se
vean, sin que muestren flagneza en padecer, para esd
les dan tan honroso oficio. Miren lo que hacen, porque
si el alférez deja la bandera, perderse ha la bhatalla: y
ansi creo que se hace gran dafio en los que no estédn tan
adelante, si 4 los que tienen ya en cuenta de capitanes y
amigos de Dios, les ven no ser susg obrag conforme al
oficio que tienen., Los deméds soldados vanse como pue=-
den, y 4 las veces se apartan de donde ven el mayor'll)e—
igro, y no les echa nadie de ver, ni pierden honra.» Tie-
fen todoe los ojos en ¢l. ;Pensais que da poco trabhajo al
ue el Rey da estog oficios? Por un poquito de mds hon-
a 86 obligan 4 gadecer mucho mas, y =i tantito les sien:
fen flaqueza, todo va perdido. Ansi, que amigag, no nos
ontendemos, ni sabemos lo que pedimos. Dajemos harcer
al Sefior, que nos conoce mijor que nosoiras mesmas: y
la verdadera humildad es andar contentas con lo que
og dan, que personas hey, Bue por justicia parecen
uieren pedir & Dios regalos. Donosa menera de humil-
ad. Per oso hace hien el ¢onocedor de todos, que per
niaravilla lo da 4 estos, Ve ¢laro, que no son para beber
¢l edliz. Vuestro entendep, si estais aprevechadas, hijas,
rd en si entendiese cada una, que es la mds rhin de
todas. Y esto que se entienda en sus obras, que lo cono-
te ansi, para aprovechamiento y bien de las otras, y no
in la quo tiene mas gnstog en la oracion y arrobamien-
{08, 0 visiones 0 cosas de esta suerte, que hemos deo
aguardar al otro mundo para ver su volor. Estotro es
moneda que so corre, 63 renta que no falta: son juros y
eergetuos ¥ no censos de al quitar; que estotro quitase
pénese. Una virtud grande de humildad, de mortifi-
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eacion, de grandisima obediencia en no ir una tilde cofg
ira la que os manda e} Berlado, que sabeis verdader;
mente tino os lo manda Dios, pues estd en su lugar.
egto es lo mas en que habia dé poner, y por parecermi
que, sino hay esto, es no ser monjas: no digo nada d¢
cllo, porque hablo con monjag, y 4 mi _parecer buen
religiosas, 2l menos que lo desean ser, En cosa tan ini-
Bq ante no mas de una palabra, porque no_ge olvidg
igo, ?ue quien estuviere por voto debajo de obedien:
cia, y faltare, no trayendo todo cuidado en cémo cu
plir con mayor perfecion esie voto, que no sé para qud
estd en ¢l monesterio; al menos yo le asiguro que mien
tras aqui faltare, que nunca llegue 4 ser contemplativg
ni ann buen ativo, y esto tengo por muy cierto. Y aun:
que no Beca perscna que tiene obligacion, si quiere
pretende llegar 4 contemplacion, ha menester para iy
muy acertadamente, dejar su voluntad, con toda detery
minacion en un confesor, que sea tal, que le entiendal®
orque esto se sabe ya muy sabido, y lo han eserite
muchos, y para vesotrog no es menester, no hay que hae
blar de ello. Concluyo que estas virtudes son las qunlyi:l
desco tengais, hijas mias, y las que procurareis, y las
quo santamente envidieis, Esotras devociones en ningn-
na manera. Es cosa incieria, por ventura en la otra serd
Dios, y en vos primitird su Majestad sea ilusion del dex
monio, y que os engafie, como ha hecho & muchas, qua
en mujeres es ccsa peligrosa. Si podeis servir tanto a)
Sefior con cosas, comc he dicho, siguras, jquién cs mete
en esos peligros? Heme alargado en esto, porque sé cong
viene; gue esta nuestra naturaleza es flaca, y 4 quien
Dios quisiere dar 14 contemplacion, su Majostad le hard
fuerte. A los que no, heme holgado de dar estos avisos;
por donde tambien se humillaran las contemplativas. ¥
gi decis, hijas, que vosotras no los habeis menester, als
una vernd que por ventura se huelgue con ellos. il
or, por quicn es, de luz para en todo siguir su volunta
¥ no habrd de qué temer. :
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JAPITULO XXIX,

Que comienza a tratdr de la oraclon, habla con almas gue no
pueden discurrir con el enfendimiento.

He tantos dias que escribi lo pasado, sin haber tenido
ningun lug]ar para tornar 4 ello, que si no lo tornase 4
leer no sé lo que decia. Por no ocupar tiempo habrd de
ir como saliere sin concierto. Para entendimientos con-
ecerindos y almag, que estdn ejercitadas, y pueden estar
consiro mesmas, hay tantos Jlihrcs escritos y tan bue~
no¥, ¥ «\¢ personas tales, que seria yerro hiciésedes caso
de wi dicho en cosa de oracion. Pues como digo, teneis
libros tales, adonde van por los dias de la semana re-
partidos los pases de la sagrada pasion, y otras medita-’
ciones de juicio y infierno, y nuestra nonada, y merce-
des de Dios, con ecelente dotrina y concierto, para prin-
cipio y fin de 1a oracion: Quien pudiere y tuviere ya cos-
tumbre de llevarle, no hay que decir, que por tan buen
camino, el Sefior le sacard a puerta de luz, y con tales
principios, el fin serd bueno, y todos los que pudieren ir,
por ¢l llevaran descanso y siguridad, porque atado el
entendimiento vase con descanso. Mas, de lo que yo
guerria tratar, y dar algun remedio, si Dios quisiese
acertase (y sino al menos, que entendais hay muchas al-
mas, que pasen este trabajo, para que no os fatigueis
las que al principio le tuvierdes, y daros algun consuelo
en é!}) os de unas almas que hay, y entendimientos tan
desbaratados, que no parecen sino unos caballos desbo-
cados, que no hay quien los haga parar. Ya van aqui,

a van alli, siempre con desasosiego,y aunque, si es
diestro el que va en él. no peligra todas veces, algunas
8i, y cuando va siguro de la vida, no le estd del hacer
cosa en él, que no sea desden, y va con gran trabajo
giempre. A dnimas, que su mesma naturaleza, 4 Dios:
que lo primite, proceden ansi, hé yo mucha ldstima,
porque me parece son como unas personas, que han mn-"
cha sed, y ven el agua de muy lejos, y cuando quieren
ir alla, hallan quien les defienda el paso. Al principio y
medio y fin acaece, que cuando ya con su trabajo, y con
harto trabajo, han vencido los primeros enemigos, 4 los
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qlEBund_os 8o dejan vencer, y quieren mas morirse de sed
beber a%u'n ue tanto ha de costar: acalidselaa el
sfuerzo, fa tole dnimo, y ya que algunos le tienen
ara venecer tan bien los sigundos enemigos, & los ter-
eros se les acaba la fuerza, y por ventura no estaban
dos pasos dé la fuente de agua viva, qne dice el Sefior &
la S8amaritana, que quien la bebiere, no ternd sed. (Y
con ~ndnta razon, y qué gran verdad! como dicha de la
boca de la Verdad, que no la ternd de cosa desta vida,
aungne crece muy mayor de lo que acd podemos imagi~
nar, por esta sed natural, de las cosas de la otra. Mas
anmjite es sed, que se desea tener, esta sed, porgue en-
tiende el alma su gran valor, y es sed penosisima y que
fatiga tray consigo la mesma satisfacion con que se
amata aquella sed: de manera que es una sed que no
ahoga 8i no es & las cosas terrenas antes, antes da har-
tura, de manera que cuando Dios la gatisface, la mayor
merced (ue puede hacer el alma es dejarla con 12 mesma
necezidad, y mayor queda siempre de tornar 4 pedir de
este'agna. ' :

CAPITULO XXX,

Que trata de una comparacion en que da algo i entender qué
cosa es contemplacion perfecta.

El agua fie:r < | ropiedades, que ahora se me acuer=-
da,que me b o . al caso, que muchas mas ternd. La
una esy qie en ria. Por calor que haya uno, si entra en
un rio se le quita, y si hay gran fuego, con ella se mata,
salvo si no es de alquitran, que dicen se enciende mas,
{Oh, valeme Dios! y qué de maravillas hay en “este en~
cenderse mas el fuego con el agua. Cuando és fuegeo
fuerte, poderoso, no sujeto 4 los elementos: pues ests
con ser su contrario no ]!e empece, antes le hace crecer. .
Qué valiera aqui ser filésofo pard saber las propieda~ =

és de las cosas, y saberme declarar, que me voy rega- .
lando en ello, y no sé decir-lo que entiendo, y por ven-
tura no’lo sé entender! De que Dios, hermanas, os traya
& beber de este agua, y las que gahord lo bebeis gustareia
de esto, y entendereis como el 'verdag?ro amor de Dios,

iego



06 BIBLIOTECA DE LA CORRESPONDENCIA DE ESPARA

e

sl estd en su fuerza, ya libre de cosas de tierra del todo,
¥ que vuela sohre ellaz, como es Seior de¢ todos los ele=-
mentog y del mundo, y como el agua procede de la tior-
ra, no hayais miedio que mate este fuego: no es de su
Jurisdicelon, aunque son contrarios, Es ya Seflor agelu-
to, no le estd sujeto. No os espanteis, hermanag, de lo
mucho que he puesio en este libre, para que prosureis
esta libertad. ;No es linda ecsa una pobre menjita de
San José, que pueda llegar 4 seflorear toda la tierra y
elementos? )Y qué mucho gue los Santos hiciesen de
cllos lo que querrian con ¢l favor de Dios? San Maviin
el fuego y las aguas le obedecian; San IFrancisco hasia
_los peces. Pues con ayuda de Dios, y haciendo lo gue
han podido, easi se lo pueden pedir de derecho, sgue se
via claro ser tan sefiores de todas las cosas del munde,
por haber bien trabajado de tenerle en poco, ¥ sujeta-
dose de veras con todas sus fuerzas 4 el Sciaor de ol
Ansgi que como digo, el agna que nace en la tierra, no
tiene poder contra cste fuego, sus llamas son mny aliae,
7 st nacimiento no comienza en coga tan baja. Oires
%uegos hay de pequeiio amor de Dios, que cualqnjer su-
ceso log amatard, mas 4 este no: no, annque toda la map
de tentaciones venga, no le hardn que deje de arder de
manera que no se encenoree é} de ehaa.» Pues si es agna
del cielo, no hayais miedo que mate este fuego; mas que
estotra le aviva, No son contrarios, sino de una tierra;
no hayais miedo se haga ma® el uno al otro, antes ayu-~
da el ino al otro 4 su efeto, porque el agua le enciende
mas y ayuda 4 sustentar, y el fuego ayuda 4 el agua a
enfriar. {Valame Dios, que cosa tan hermosa, ¥ de tan-
ta maravilla! ;Qué el fuego enfria? 31, y aun hiela todax
las afeciones del mundo, cuando eon él ke junta el agus
viva del cielo, ¢qne es la fuente de donde proceden las
légrimag, que quedan dichas, que son dadas, y no ad-
quiridag por nuestra industria. Ansi, que 4 buen siguro,
gue no deja calor en ninguna cosa del mundo, para que
se detenga en ellas, 81 no es para si puede pegar cxie
fuego, que es natnral suyo, ro se contenta con poco, sino
que g pudiese abrasaria todo el mundo.» No hayais
miedo que le quede pizea de calor para ninguna.
Es la otira propiedad limpiar cosag no limpias. Sine
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hubiese agua para lavar, jqué seria del mundo? jSabeis
gue tanto limpia este agua viva, este agua celestial,
aste agua clara, cuando no estd furbia, cuando no tiene
lodo, sino que se coge de la mesma fuente? Que una vez
que se beba, tengo por cierto deja ol alma clara y lim~
pia de todas las culpas, porque, como tengo eserito, ro
da Dios.lugar 4 que beban de esta agua, que no estd en
nuesiro nquerer, de perfeta contemplacion, de verdadera
union, sino es para limpiarla y dejarla limpia y libre de
lodo, en que por las culpas estaba metida, E:PEM otros
gustos, que vienen por medianeria del enten

por mucho que hagan, trayn el agua corriendo por Ia
tierra, 110 10 beben junto 4 la fuente. Nunca falta en este
camino cogas lodosas, en que se dotenga, y no va tan
pure, tan limpio. No llamo yo 4 esto agua viva. Confor-
me 4 mi entender, digo: «porque, por mucho gue quera-
mos hacer, siempre ge pega d nuestra alma (ayudada do
oste nuestre cuerpo y bajo natural) algo de camito de lo.
que no querriamos.

Quitrome deelarar mas. Estamos pensando, qué es al
moundo ¥y cémo se acaba todo, para menespreciario ¥
oasi sin entendernos nos hallamos metidos en cosas que
amamog de ¢l; y desedndolos huir, por lo menos nos es-
torba un poco pensar edmo fué y como serd, y qué hice
v qué haré, Y para pensar lo que hace al caso para li-

wrarnog, 4 las veces nos metemos de nuevo en el peligro.
No porque esto se ha de dejar, mas hase de temer: es
menester no ir descuidados. Aca lleva este cuidado el
mosmo Seffor, ijue no quiere fiarnos de nosofros: tiene
en tanto nuestra alma, que no la deja metar en cosas que
la puedan dafiar, por aquel tiempo que quiere favore-
corla, suwtpc\nala de presto junto cabe Si, y muéstrale
on un punto mas verdades, y dila mas claro conoci~
miento de lo que es todo, que acda pudiéramos tener en
mitchos afios. Porque no va libre la vista, ciéganos e]
Eolvo como vamos caminando: acd Ilévanes el Nefior al

n dela jornada, sin entender eémo.» . el

La otra propredad del agua es, que harta y quita ld
sod; porqua sed, me parece 4 mi, guiere decir deseo de
una cosa, que nos hace tanta gran falta, que, si nos fal~
ta, nos mata. Extrafa cosa es, que si hod [alta, nos ma~

imiento,
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ta, y si nos sobra nos acaba la vida, como se va morir
muchos ahogadps. {Oh, Sefior mio! y quién se ahogase
engolfada en esta agua viva; mas no puede ser, degeo de
ella si, que tanto puede crecer el amor y deseo de Dios,
suc no lo pueda sufrir el sugeto natural, y ansi ha:-habi-

o personas, que han muérto, y yo sé de una, que si no
la socorriera Dios presto con este agua viva en grandf-
sima abundan¢ia, con arebamientos, tenia tan grande
esta sed, y va en tanto crecimiento su degeo, que enten-
dia claro era muy posible, si no la remediaran, merir de
sed. Bendito sea el que nos convida, que vamos.4 beher
en gu Kvangelio.

CAPITULO XXXI.

En que trata como se han de moderar sigunas veces. los

PR T - .impetus sobrenaturales.

'Y dnsi comd en nuestro Bien y Sefior no. puede haber

... 2082 que.no sea cahal, como es solp El, darnos estaagua,
"de la gue hemos me¢nester, y por much _
- dle haber demasia en cosa suya; porque si da mucho, ha-

8 que 864 D0 pue-

e habil el alma para que sea capaz de beber muche,.co-

_ mo un vidriero que hace la vasija del tamafio .que ve es

menester, para que quepa lo que ha de echar en ella. El

. deseo, como es de nogotros, nunca va sin falta. Sialgu-

*_de indiscretas penitencias para quitar
_va peeco en ello. Digo, que quien ]lega

na cosa buena lleva, es lo que en él ayuda el Sefior, Mas

~ gomos ean indiscretos, que, es gena suave ygustosrﬂ

punca nos pensamos hartar de esta pena. Comemos s
tasa, ayndamos como aed podemos este deseo, y ansf al-
gunas veces mata. |Dichosa muerte! Mas por ventury

. ..eonla vida ayudara a ptros para morir por deseq de
.esta.mnerte, y esto ereo hace el demonio, porque entien»

ud,.y.-no
; rpe:sta.s

de el dafio. que ha de hacer con la vida;{ n:{ entaaqﬁ
?l

tan impetuosa, que ge mire.mucho, porque -que-top-

§ o ) er:oa%ard &

.-n4 esta tentacion; y aunque.no muera de &

. . ealud; y que en este crecimiento de deseo, gue,. onando
_es tan grande, procure no afiadir en él, sino con suavi-
dad eortar el h

ilo al impetu con otra. consideracion,que
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nuestra mesma naturaleza podrd ser obre tanto como el
amor, que hay personas de esta arte, que_cualquicr .co=
fa, aunque gea mala, desean con gran vehemencia. Pa-
rece degatino, que cosa tal se ataje; pues no lo_ es, que
yo no digo se quite el déseo, sino que se ataje, y por
ventura serd con otro que se merezea tanto. Quiero de-
¢ir algo por donde me entiendan. Da un gran deseo de
verge ya con Dios, y desatado de esta cdreel, como le te-
nia San Pablo, y personas impetuosas verndn, sin sen-
tirse, 4 dar.muestras exteriores, que todo lo que se pu-
diere se ha de excusar. «No sera menester poea morti-
ficacion para atajarla, y del todo no podra. Mas euan-
_do, viere que aprieta tanto. que casi va 4 quitar el jui-
¢i0, cOmo yo vi 4 ung persona no hd mucho, {no de na-
. tural impetuosa, aunque demostrada 4 quebrantar su
voluntad, que me parece que lo ha ya perdido, porque se
_¥e en otras cosag; digo, que por un rato la vi como des-
atinada, de 1a gran pena y fuerza gne se hizo en disimu-
larla, y %ue en caso an ecesivo, aunque fuese espiritu
ae Dios, tengo por-humildad temer; porque no hemos de
pensar que tenemos tanta caridad, que nos poneen tan
gran.aprieto. Digo, que no terné por malo, si puede (ann~
que por veniura.todas veces no podrd), mude el deseo
con parecerle, si vive, servird mas 4 Dics, y podrd ser
algun alma, que se habia de perder, la dé la luz, y es
-buen consuelo para tan gran trabajo; y aplacard su pena,
.¥ gana en tener tan gran caridad, que por servir al mes-
- mo Sefior, se quiere aca sufrir un dia. Es como siuno
tuviese un gran trabajo G grave dolor, consoltarle y de=-
cir que tenga pacienecia; y si el demonio ayudd en alguna
anera 4 tan gran deseo (eomo debia hacer 4 otro,que

- le hizo entender te echase en un pozo por ir 4 ver 4 Dio
.gefial es ?uo ne estaba lédjos.de hacer crecr aquel d'ese:}
rque si fuera del Sefior no le hiciera mal, es imposi-
‘ble; que tray consigo la luz y la disericion y la medida;
-~ 8ino. que este adversario, por donde quiera que puede,
procura dafiar; y pues él.no anda descuidado. no lo ande-
- mos nogotros. Este es puntoimportante para muchas co.
sag; gue algunas veces hoy gran necesidad de no nos ol
- vicar de él. jPara qué pensais, hijas, que he pretandido
declarar, como dicen, el fin, y mostrar el premio antes
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de la batalla, con deciros el bien que tray condigo llegar
& boher de esta fuente celestial ¥ de esia agua viva?l %‘a-
ra que no o¢ congojeis del trabajo y contralicion qne
hay en el eamine y vais con 4nimo y no o8 cananis; por-
que, como he dieho, podra ser, que ya no es falta, sino
bajaros 4 beber, lo dejeistodo y perdais este bien, pen-
sando no terneis fuerza para llegar a4 él, y que no sgis
para ello. Mird que convida el Sefior 4 todoes: pues o8 la
verdad, no hay que dudar, sino fuera general esta con-
vite no los llamara Dics 4 todos. Y aunque log llamars
no dijora—Yo os daré de beber. Pudlere decir—Ven{
todos, que en fin no perdereiz nada, y loa que & mi me
pareciers, yo log daré de beber. Mas como dijo, sin esta
condicion, ‘4 todos, tengo por cierto, que todos los qué
no se quedaren en el camino, no los faltard esta agua
YiVAa.

«Dencs el Sefior, que la promete, gracia para buscearla,
eome se ha de buscar, por quied Su Majestad es.»

CAPITULO XXXIL.

En que trata eomo por diferentes vias nunca falta eonzolacion
en el camino de la oracion.

Parece que me contradigo, perque enando consclaba 4
las que no llegaban aqui, dije que tenia Dios, ruestro
Bien, diferentes caminos que iban & El por diferentes ea-
minog, y que anef habia muchas moradas. Ansilo torno 4
decir, porque como entendié su Majestad nuesira laque-
z&, proveyo como quien es, mes no dijo, por este cami-
no vengan unos ¥ por este otros. Antes fué tan grande
gu misericordia, que 4 nadie quité procurase venir 4
esta fuente de vida 4 beber. {Bendlto sea EI! Y con cudn-
ta razen me lo hubiera %uitado 4 mi: pues no me mandd
lo dejase, y enando lo cOmencé no me eché en el profun-
do, 4 buen giguro que no lo quite 4 nadie, autes publica-
mentie nos llama 4 voees. Mas como ez tan bueno. no ros
fuerza, antes da de muchas maneras 4 beber de los que
le quieren siguir, para que ninguno vaya desconsolado
ni muera de sed. De esta fuente caudalosa salen arroyos,
unos grandes, etros pequeiios, y aun algunag voces
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charquitos para nifios, que parece que aquello les bhasta
los que estin muy en prineipio de Ia virtud. Ansi que,
hermanag, no hayais miedo murais de sed en el camino.
Nunca falta agua de consolacion, tan falto que no se
pueda sufrir, Y pues esto es toma mi consejo, y no os
quedeis en el camino. sino peled como fuertes hasta mo-
rir en Ja demanda, pues no estais aqui 4 otra cosa, sino
A pelear, ¥y con,ir siempre con esta determinacion de an-
tes morir que dejar de llegar 4 esta fuente, Si oslleva
el Sefior gin llegar 4 ella en esia vida, en la oiraosla
dard con toda abundancia; bebereis sin temor que por
vnesira eulpa oz ha de faliar, Plega al Seflor que no nos
{alte su misericordia. Amen.

CAPITULO XXXIII,

Qiie persuada a las hermanas despierten 4 las personas qud
trataren de oracion.

Ahora para eomenzar este eamino, que queda diche,
de manera que no se yerre desde el principio, tratemos
un poeco, de cémo se ha de principiar esta jornada, por-

ue ex lo que mas importa, y importa el todo para todo.
No digo que quien no tuviere la determinacion que aqui
dird. le deje de comenzar, porque Diod le ird perfeceio=-
nando; y cuando no hiciese mnas de dar un paso en ¢l el
mesmo eamino tiene en si tanta virtud, que no haya
miedo lo pierda, ni le deje de ser muy bien galardonade.
Tiene en si grandes perdones, y hay mas 4 menos. Diga-
o8 cowmo gnien tiene una cuenta de perdones, que sila
Tezd Una vez, gana; y mientra mas, mas; mas gl nunca
llezn 4 ella, sino que se la 1iene en el area, mejor fue-
ra no latener. Ansi que annque no vaya despues por el
mesmo ecamino, lo pove que hubiere andado de él le dard
luz para que vaya bien por los ofros, y si mas andare,
mas. Ein fin, tenga eierfo que no le hard dafio el haberle
eomonzado para eosa ninguna, aungue le deje, porque ol
bien nunca hace mal. Por ego 4 todas las personas que os
trataren, hermanas, hahiendo dispusicion y alguna
amistad, proeurard quitevlas el miedo de comenzar tan
gran bien. Y por amor 44 Yios os pido yo, que vuesire

!
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trato sea siempre ordenado 4 algun bien de quien ha-
blardes; pues vuestra oracion ha de ser para provecheo
gia las almas, y esto habeis siempre de pedir al Sefior.
al pareceria, hermanas, no lo procurar de todas ma-
neras. Si quereis ser buen deudo, esta es la verdadera
amistad; si buen amigo, entendé que no lo podeis ser
sino por este camino. Ande la verdad en vuestros cora-
zoneg, como ha de andar por la meditacion, y vereis
cluro el amor que somos ogligados 4 tener d los proji-
mos. No es ya tiempo, hermanas, de juego de nifios, que
no parece otra cosa estas amistades del mundo, aunque
sean buenag; digo—=si me quereis, no me quereis, ni-en-
tre vosotras haya tal pldtica, ni con hermano ni con na-
nadie sino fuere yendo fundadasen un gran fin y prove-
cho de aquel dnima; que puede acaescer para que os es-
cuche vuestro deudo @ hermano @ persona semejante
una verdad y le admita, haber de disponerle con estas
ldticas y mnestras de amor, que 4 la sensnalidad siem-
Ere confentan; y acaecerd tener en mas una buena pala-
ra{que ansi la laman) y disponerle r.as, que muchas
de Pios, para que despues estds quepan.Y ansi, yends
con advertencia de aprovechar, no las quito; masd ne
haber esto ningun provecho pueden traer, y podrdn ha-
cer dafio sin entenderlo vosotres. Ya saben que cois re-
ligiosas. f flue vuestro trato es de oracion. No se os
ponga delante, no %uiero que me tengan por buena; por-
que es provecho 1 dafio comun el que en vos vieren, y es
ran mal, que 4 las que tanta o ligacion tienen de no’
Eablar sino en Dios, les parezca es bien disimulacion en
este caso, si no fuere para mag bien. Este es vuestro tra-
to y lenguaje, quien os quisiers tratar, depréndale, y si
no, guardaos de deprender vosotras el suyo: sera infier-
no. Si o8 os tuvieren por groseras, poco va én ello; si por
¥ préquitas, menos: ganareis de aqui que no os veasino
quien se entendiere por esta iengua; porque no lieva ea-
mino uno que no sabe algaravia, gustar de tratar mu-
cho con quien no sabe otro lenguaje; y ansi no oscansa-
rin ni dafiardn, que no seria poco dafio comenzar & ha-
blar y 4 deprender nueva lengua. Todo el tiempo se 03
iria em saberla, y no podeis gaber, como ¥o que iv he ex-"
pirimentado, el gran trabajo que da al alma, porque por



saber 1a una se olvida la otra, y es un perpstuo desaso~
lhgv -del u$' de todas maneras habeis de huir, porqu
conviene para este camino, E.

ma l tratu-. es8 gls y sosiego en el alma. 3{ los gue vi-
quisieren deprender vuestra lengua, ya que noas
matro de enseffar, serlo ha de decir las ez88 qne 58
ganan & quien ocura deprenderla, y de esto no o8 can-
Ssis, sino con pledad y amor y oracion, porgue le apro-
votfho, para que en{ondiende a gran ganancia gue tray
mmgo, vaya & buscar maestro que se la enseffe, que ne
rnca merced que os hiciese el . Seffor despet‘tu' al-
gmr w#ima para esto. (Mas qué de eosas se ofrecen en.¢o=
menzando & tratar de este-caminol {Ojald pudiera yo es-
grb!r eon muchas manos, pm que unas pur mtra.l no 86
vidara: Fonihds

* "'_gﬂ?a al Seﬁor us]o sepa. &Ermahas, ﬂuon’ -mijﬂ::

Jo eho, Amen.» -

a4 _'mw xmv. :
- o610 much atmpotta
%% o@mmmmwemengl
wcme]ﬁrimenﬁl.,

* o o8 espantel s, hijas, que es-camino real para sl cie-
1o: ghuase por él-gran -tesoro, no es mucho que cueafe
mucho, 4 nuestro parecer. Tiempo vernd qnn 8o entien~
da, cwin nonada es todo para tan Eran precip. Ahora,
puu. tornando 4 los que quieren beber de este da

;qulmn -eaminar hastallegar4 la mma‘ml:
an de.comenzar; y digo que importa mucho y
h\h {yahnque en algun libro he leido le blen que es lle-
var este principio, y aun en -algunes, me pareece no 38
pierde nada en damrlo aqui), una grande y muy deter-
minada determinacion de no parar hasta llegar 4 ella,
a lo que viniere, suceda lo que sucediere, trabaje le
II rabajare, mormure quien'mormurare, siguieradle-
gue alld, au}u:m me muera en-el camino 1 no tenga co-
Tazon para Jos trabajos que hay en él, siquiera se hunda
8l mndo‘lcumo muchag veces acaece: con decig-h
pefigros, hdlana por dqui ne‘perdiébel atrn so
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6] oiro Qque rezaba eay#, daffan la virtud, no es paramn |
res, que les vienen ilusiones, mijor serd que hilen, ns
.han raenester esas celicadezax, basta ol Pater noster
Ave Maria; esio ansi lo digo yo, hermanas. [Y comeo
basta! siempre es grau gran bien fundar vuestra eraciox
gobre oraciones dichas de tales bocas. En esto tienen ra=
2on, que si no estuviese ya nuestra flaqueza tan flaca g
estra devocicn tan tibia, no eran menester otros if=
1:08, ni 6ra necesario otras oraciones. Y ansi me ha ;a-.
recido (pues como digo, hablo con almas gue ne pueden
sngi recogerse on otros misterios, que les parece son ar-
tificios, y algunoa ingenios tan ingeniosos, que nada les
mntentagiré fundando por aqui unos principios y me-.
dios y fines de oracion, aunque en cosas subidas no haré
sino toear, porque comio digoe, las tengo ya escritas i ne
os padran.guitar libro, que no osan}uoda tan buen H T,
que si sois estudiosas con hnmildad, no habeis menester.
otra cosa. Siempre yo he sido afleionada, y me han re-
cogido mas las palabras de los Evangelios, que se salie-
ron por aquella sacratisima boea, ansi como las decia,
que libros muy bien congcertados; en eapeeial, sinoera. .
o.] auter muy va aprobade, no los habia gana de leert
allegada 4 esfe maestro de toda Ia sabiduria, quizd me
ensefiard alguna consideraeioncita que os conténte: No
digo que diré declaracion de estas oraciones divinas (que
no me atreveria, y hartas hay escritas, y seria dispara-
ie) sino consideracion sobre algunas palabras de ellas,’
porgue alﬁunas veces con tantos libros parece se nosi
pierde la devocion, en lo que tanto nes va tenerla,‘qtrof
es_claro que ¢l merine maestro que ensefia una cose, !
toma amor con el discipulo, y gusta de que le eontenfof
1o que le ensefia, y le ayuda mucho 4 que lo deprenda,
y ansi hard este Maestio celestial con nozotros, .

CAPITULO XXX¥,

Prosigue en la mizma materia, y deolara este engafio, y cém'o_
i no-han de dar erédito 4 todos. i

Tornando 4 lo q.ue decia, ningun_ cago hagais delon
miedos qué oe pusieren, ni de los peligros que os pinta-
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«en. Donosa cosa es que quiera yo ir por un camino,
onde hay tantos ladrones, sin peligros, y 4 gausr un
‘#ran tesoro. Pues donoso anda el mundo para que os le
lejon tomar en paz; gino que per un marsavedi de inte=
rese se porndn 4 no dermir muchas noches, por venta-
Ta, ¥ 4 desasosegaros cusrpe ¥ alma. Pues cuando ryén-
dole 4 ganar por el camino @ & robar, como dice el Se=
fior, que le ganan los esforzados, J por camino real y
or camino siguro, por el que fué Cristo Nuestro Sefior,
mperador, por el que fueron todos sus escogidos ¥ san-
tos, os dicen hay tantos peligros y os ponen tantos te-
mores los que van 4 ganar este bien, & su parvecer, sin
camino, jqué son log peligros que llevardn? jOh, hijas
mias! jqué muchos mas sin comparacion! sino que no log.
sntienden, hasta dar de ojos en el vardadero peligro,
euando no hay quien lea de la mano, por ventura, y pier-
den del todo el agua, sin beber poca ni mucha, ni de
charco ni de arroyo. Pues ya veis sin gota de esta agua,
<dmo se pasard camino adonde hay tantes con quien
pelear; estd elaro que al migor tiempo moriran de sed,
porque queramos que no, hijas mias, todos caminamos
para esta fuente, aunque de diferentes maneras. Pues
creéme vosotras, ¥ no oa engaie nadie en mostrarosotro
camino, gino el de 1a oracicn. Yo no hablo ahora‘en que
sea mental i voeal para todos; digo para vosotraslouno
¥ lo otro. Este ez el oficio de los relisiosos. Quien os di-
Jese que este es peligro, tenedle 4 é1 por el mesmo peli-
Fru, ¥ huid de él, y no se os olvide, porque por ventura
1abreis menester este consejo. Peligro rerd no tfener
humildad y otras virfudes; mas jecamino de oracion ca-
mino de peligros! nurea Dios tal quiera. El demonio pa-
rece ha inventado poner estos miedos, y ansi ha sido
mafioso 4 hacer eaer & _alguno que lleva este camino. Y
-miren tan gran ceguedad, que no miran el mundo de
millares, como dicen, que han eaido en -herdjia’y en
randes males, sin tener oracion ni saber qué cosa era
desto es harto de temer), y entre muchos de estos, si
'el demonio, por hacer mijor su negoeio, ha hecho caer
algunos, bien contados, que tenian oracion, ha hecho
poner tanto temor en las cosas de virtud 4 algunos: es-
to8 que tienen estos remedios ¢ toman para librarso, se
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guarden, porque: huir- ol-bien, para librarse de el mal,
lt_mu-y-oﬁl invencion he visto. Bien parece del deme~
nio. Ok Sefior mio, tornd por Vos, mird que entiendep
Al revés vuestras palabras. Neo primitais semejantas .
flaquezas- en vnestras siervas: siempre vereis. muches
e ayuden, porque eso tiene el verdadero giervo de
®, & quien su jestad ha dado luz del verdadereo
-¢amino, que en estos temores le crece el deseo de no pa-
rar. Entiende claro por dénde va 4 dar el golpe el deme-
nie, f htirtale el euerpo y quiébrale la cabeza. Mas gien-
te &l esto, que cuanto placer oiros le pueden hacer.
€uando en un tiempo de alboreto, en una cizafia que ha
puesto, qué parece 4 todos lleva medio ciegos, van mu-
ehos debajo de gran cristiandad levanta Dios une que
lor abre los ofos, ¥ diga—niira que -0s ha -puesto.niebla
para no ver el camino. jQué grandeza de Dios, que puede
mde 4 las veces nn hombre golo 1 diez, que digan verdad
‘que muchos juntos! y torna poco 4 poco & descubriz:
¢amine, ddle Dios dnimo: si dicen, no haya oracion, pre-
_eurard se entienda es buena la eracion, si no-por pala-
“bras por obras, Si dicen, no es bien tanta. comunion; &l
‘mds 4 menudo se llega al Santicimo.Saeramento. Como
hay uno con énimo, luego-se llega otro, torna el Sefior A
s.mr lo perdido. Ansi que, hijas, dejaos de estos wie-
s, nunca hagais caso en cosas semejantes de la epi-
nion del vulge, mird que no sen tiempos de creer 4 to-
dos. sino 4 los que vierdes van conforme 4 la vida de
€risto. Procar4 tener limpia conciencia, humildad, me-
nosprecio de todas las cosas del mundo; creer firmemen-
ie lo que tiene la madre santa Ilesia, y 4 buen siguro
que vais buen camino: dejaos de temores, adonde no hay
que temer, si alguno os los pusiere, con humildad decla-
‘radle el eamino. Deci, que Regla teneis que os manda
orar sin ceésar (gue asi lo manda), y que la habeis de
unardar. Si os dijere que serd vocalmente, apurd si ha
e estar el entendimiento y corazon en lo que decis; que
'#i oB dice que si, que no podrd decir otra cosa, veis ali
- dende og conflesa habeis por fuerza de tener oracion
" mental y contemplacion; gi o8 la diere Dios, sea bendito
para giempre. o -
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'CAPITULO XXXVIL. . .
Eu que declara qué cosa es oracion mental:

8i, que no estd la falta para no ser oraciomr mental __Sn

tener cerrada la boca; si, hablando, estoy enteramer
¥iendo %“ hablo eon Dios, con mas advertencia qué en
las palabras que digo. Junto esta oracion mental'y vo-
- eal, zalvo gi no os dicen que esteis hablando con Dios y
.»ezando el Ave Marta, y pensando en el mundo, agui

0. Mas si, como es razon, hablando con tan gran

_Mor, habeis de estar mirando con quien hablais, y quién
sois vos: siquiera hablar con crianza, §c6mo podreis Ila-
mar 4 el Principe alteza ni ver las cerimonias que ‘$e
‘hacen para hablar un grande, =i no entendeis bien qué
estado tiene, y tsmbien qué estado teneis Yos? Porque
.gonforme 4 esto ge ha de acfr,'y conforme 4 cl uso, %a

~afin es. menester que sepais el uso y ne vais descnidai
.gino enviaros han por simple y no negiociﬁ_rei’s. cosd. f
.mag habreis menester, si no 1o sabeis bien, de informa-
ros, y aun deletrear lo gue habeis de decir. A mi ‘me
.&caecid una vez: no tenia costumbre 4 hablar con gefio=
.¥es, y iba por cierta. necesidad 4 frataf'con dna qlu'e‘.%:
n

2

fart'a ®

. bia-de llamar sefioria, y es ansi, que me lo mostra
deletreando; yo eoma soy torpe y no lo hiabia usado;'é
llegando alld no lo acertaba bien, y acordé decirle o que
pasaba, y echallo en risa, porque iuviese por bueno Ifa-
marla merced, y ansi lo hice. [Pues qué es esto, Sefior
“miol |Qué es esto, mi Emperaénr! iCdmo.se puede sufrir
esto, Principe de todo.lo criado! Rey sois, Sefior, sin fin,
.que no es reino prestado el que teneis, sino vuestro pro-
Pio, no se acaba. Bendito seais Vos. Cuando ge canta én
el Credo que vuestro reino no tiene fin, siempre casi me
es particular regalo. Aldboos, Seflar y bendigoos, ¥ tg=
_das las cosas.os alaben por siempre, pues vuestro relfio
_durard para siempre,;rpauea nunea, Seffor, Vos-quereis séa

_bueno, que quien os alabare y quien fuere 4 hablar cén
-Yos, sea solo con la boca. aQ)lr.lé es esto, cristianos? jJEn=

_tendéisos? que querria dar voces y disputar con ser la
que il:?, con los que dicen que no es menester oracion
mental, Cierto, que entiendo. que no o8 entendeis ni' sa-
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bois cuil es oraeion mentsl, ni cémo se ha de rezar Ia
vocal, ni qué es contemplacion; porque si lo supiésedes,
no condenariades porun caho lo que alabais por otro. Yo
he de poner siempre junta orasion mental con la voeal,
cuando se me acordare, porque no os espanten, hijas.
_glue Yo 5é en qué cayn estas cosas,y no querria (ue na-
o 0s trajese al retortero, que es cosa dafiosa ir conm-
miedo este camino. Importa mucho entender que vais
bien, porque en diciendo 4 uno que va errado y ha pert[!l.l-

‘ do el camino, 1a hacen andar de un eabo & otro, y todo
" lo que anda buscando por donde ha de ir, se cansa’y gas-
_tael tiempu, y llega mas tarde. PQuién dird que es mal,
8i comienza 4 rezar las horas 0 el rosario, que comilence
4 pensar con quién habla y quién es el que habla, para

- wer como le ha de tratar? Pues yo os digo, hermanas,
" que si lo mucho que hay que hacer en estos dos puntos
se hiciese bien, que primero que comenceis la oracion
- vocal, que eg rezar 1as horas it el rosario, ocupéis hartas
‘horas en 1a mental. Si, que rno hemos do Jlegar 4 hablar
“eonun Principe, como con un labradorcito a como con
una pobre, como nosotras, que no v mas que nos lla-

" men t, que vos. Razon es que ya por la humildad de
" epte Rey, &i como grosera no sé hablar con él, y no por
" @s0 me tiene en ménosni deja de-allegarme 4 si, ni me
echan fuera sus guardas, que saben los dngeles que es-

" tdn alli la condicion de su Rey, que gusta mis de estas
. groserias de un pastorcito humilde, que sabe, si mds su-
piera mas le dijera, que de las tenlogias muy ordenadas,
8i no van con tants humildad, Ansi, que no por Il sca
bueno, hemos de ser nosotros descomedidos, siquiera pa-

" ra agradecerle el mal olor que sufre en sufrirnes, es bien
ue veamos quién es. Es verdad que se'entiende fuego en
llegando, como los sefiores de acd, que con decir su pa-

" dre, y tantos cuentos tiene de renta, y este ditado, no
" hay mas que saber; porque acd no se hace cuenta de las
‘ personas por muche que merezcan, sino de las hacien-
a8, [Oh miserable mundo! Alabad mucho 4 Dios, hijas,
zue habeis dejado cosa tan ruin, adonde no hacen caso
e 1o que ellos en si tienen, sino de lo que tienen sus ren-
teros y vasallos. Cosa donosa es esta para que og hol-
gueis en la lora de recreacion; que este es huen pasa-
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tiempo, entender en que ciegamente pasan sn tiempo los
%el mundo. [Oh Rey de la gloria, Sefior de los sefiores,
‘mperador de los emperadores, Santo de los santog, pe-
der sobro todos los poderes, saber sobre todos los sabe=~
tes, l1a mesma sabiduria soig, Sefior, la mesama verdad.
‘8 mesia riqueza, no dejareis para siempre de reinar.
Oh, vdlame Dios, quién tuviera agui junta toda la elo-
wencia de los mortales, y sabiduria para saber bien{co-
mo acd se pucde saber, que todo es no saber nads) para
en este easo dar 4 entender alguna de las muchas cosas’
que podemos considerar, para conocer algo de quidn os
este Befior, ¥ bien nuestiro) ’

CAPITULO XXX VIi.
. Prosigne en Ja misma declaracion depracion mental,

8i, llegaos 4 vensar en llegando, con quién vais & ha-
blar, @ con quién estais hatlande. En mil vidas de fag’
vuestras no aeabareis de entender edmo merece ser tra-
tado este Sefior, que tiemblan log angéles delanie de El,
Tode lo manda, su querer es obhrar. Pues razon serd,
hijas, que procuremos siquiera aleanzar algnna cosa e
estas grandezas que trene nuesiro Esposo, & ver eom
quién estamos casadas, qué vida hemos de tener. [Vala-
me Dios! pues acd si uno se casa, primero sabe quién es
5 edmo y qué tiene. Nosotras estamos desposadas, y to-
as las almas por el Bautismo antes de las bodas, ¥ que
nos lleve 4 gu casa el Desgosgdo, pues no quitan acd es-'
tos pensamientos eon los hombres, jpor qué nos han de’
quitar que entendamos nosotras quién es este liombre,’
uién eg su padre, qué tiene, 4 donde me ha de Hevar,
ué condicion tiene, como le podré mijor contentar, en
qué lo haré placer; estudiar esmo conformaré mi condi~
cion con la suya? Pues si ung mujer ha de ser bien casa-
da, no le avisan oira-cosa, sino que estudie en esto, ann-
ue sea un hombre muy bajo su marido; pues, Espogo -
%iﬂ, 5;3: todo han de haeer ménos easo de Vos que de'lon’
ombrest'Si ellog no-les paréce bien esto, dejen os vues:
tras-esposas; quehan de hacer vida conr Vos: es verdud
jue es buena vida, i un esposo es tan celoso que quiere
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no salga su esposa de casa, ni trate con-otro, linda cosa ’
&b que no 1a dejen que piense en cémo Eont_sntartb;gf_h :
ragzon que tiene de sufrirle y de no querer trate con otro,
pues en él tiene todo lo que {::&e querer. Esta es ora-'
clon mental, hijas thias, entender estas verdades: si
qliereis ir e ando esto y rezando vocalmentc, may;
enhorabuena. No mé esteis hablando con Diosgy pensan-
dp en otras cosas, que esto_es lo' que hace no entender”
&M_,'cpsg_aa oracion mental. Creo va dado 4 entender.’
o0 o8 espante nadie con esos temores; alabad & Dios,’
e es poderoso sobretodos, y que no os 1o pueden gui~*
r, antes la que no pudiere rezar vocalmente® con esta*
atencion, sepa que no hace lo que.es obligada, y que lo
esgzl, si qutiere reZAT con pe:‘feciﬁn-, '-del procu‘i':;;leo con
to -ﬁ;u fuerzag, sg pena de no hacer lo que debe 4 es-
posa’de tan ran"Rey’?supééaflge,"‘l’??’jhs’, gxhé' 6 Pracia

ue.lo comg_.ag lo aconsejo, que me f
Fucho. Su Majostad 1o praves por quied o m;

A F i O b
I i no:tornar atrés quien ha.comonzade-on oale
=camino de oracion; y forns4 hablar de lo que nﬁ?ms}i

.eon determinacion. z Eay

- ARy g : - . f .
~RQue divertirme hago; digo, que.va muy mucho en co=
menzar con esta grande determinacion, por tantas cau=
8as; qne seria alargar mucho decirlas, y en otros libros
jtan dichas algunas. Solas dos. dirs, 0t tres: 1a una ed,
Gue no es razon 4 quien tanto nos ha dade y contino da,
una cosa 4 que nos queremos determinar servirle y que
le queremos dar, que es este.cuidadito (no cierto siain-
tersss, sino con tan grandes ganancias), 2o ge lo dar con
pda determinacion, .sino como guien presta una coss
para no tornarlo 4 tomar. Esto no me parece 4 mi dar,
aates siempre queda. con algnn .desgnsto & quien han
.amprestado una cosa, cuando se la torna & tomar, én
espeeial 8] son amigos, y 4 .quien la emprests de g__;’n‘%
~muchas, dadas sin_ningun interese suyo: con razonl
<papecerd poquedad y-muy poca veluntad, que aun una
cosita suya no queria dejar en su poder. siquiera por
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seiial de amor. ;Qué esposa hay, que recibiendo muchas
Joyas de valor de su esposo, no le dé siguiera una sorti=
Jica? no por lo que vale, que ya todo es suyo del esposo,
sino por sefial de amor, por prenda que serd suya hasta
la muerte. jPues qué menos merece este Ssfior, para que
Jurlemos de El, dando y fomando una nonada que le da-
mos? Sino que este poco de tiempo, que nos determma-
mos de darle 4 El, de cuanto gastamos en nosotros mes-
mos, ¥ en quien no nos lo agradecer4, ya que aquel rato
le queremos dar libre el pensamiento y desocuparle de
otras cosas, que sea con feiln delerminacion, que nunea
Jamds ce le tornar 4 tomarv, por trabajos que por ellos
nos vengan ni por contradiciones, ni por sequedades,
gino que ya como cosa no mia, tenga aquel tiempo y
piense me le pueden-pedir por justiecia, cuando del todo
no se le quisiere dar. Llamo del todo, porque no se en-.
tiende, que dejarlo algun dia 1 alzunos, g;)r ocupaciones
Justas, es tomarsele ya: la intencion esté firme, que no
es nada delicado mi Diog, No mira en menudencias; ansi
ternd que os agradecer: es dar algo, lo. demds bueno es
& quien no es franco, sino tan apretado, que no tiene
corazon para dar, harto es que preste. En fin, haga algo,
gue todo lo toma en cuenta este Emperador, 4 todo hace
como lo queremos. Para tomarnos cuenta no es nada
menudo, sino generogo, por grande que s-a el alcance,
tiene El en poco perdonarle. Para pagarnos es tan mi-
rado, 5[“9 no hayais miedo que un alzar de ojos, con
acuerdo suyo, deje sin paga. Otra causa es, por qué el
demonio no tiene tanta mano para tentaciones. Ha gran
miedo de 4nimas determinadas, que tiene ya expirien=
cia, le hacen gran-dafio, y que cuanto El ordena para
dafiarlas, viene en provecho suyo y de los otros, y que
sale El con pérdida. Ya que no hemos nosotros de estar
descuidados ni confiar en esto, Eorque lo habemos con
gente traidora, y 4 los apercebidog no osa acometer,
rque es muy cabarde; mas si viese descuido, haria
Fﬁn dafio g si conoee 4 uno por mudable, y que no'e
rme en el hien que hace, ni con Fran determinacion de
perseverar, no le ds{-j:ﬂr& 4 sol ni 4 sombra, miedos le
porné y inconvenientes que nunca acabe. Yo lo sé estd
muy bien por expiriencia,; y ansi iopjt;e sa!;iido decir; ¥
ego
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digo que no sabe nadie lo mucho que importa. La otra
causa es, y que hace mucho al caso, que pelee con éni-
mo. Ya sabe que vengs lo que viniere, no ha de tornar
atrds. Es como uno que est4 en una batalla: sabe que si
le vencen no le perdonardn la vida, y que ya que no
muera en la batalla, ha de morir despues. Es averigna-
do, 4 mi parecer, que peleara con mucho mds dnimo y
no temers los goﬁ es, porque lleva delante lo que le ini=
porta la vitoria. Es muy necesario tambien que comen-
ceis con gran siguridad, en f\ue si peleais con dnimo y
no os dejando vencer, que saldreis con la empres.  esto
gin ninguna falta. Por poca ganancia que saqueis, sal-
dreis muy rico. No hayais miedo os deje morir de sed el
Sefior, que osllama & que bebais de esta fuente. Esto
queda ya dicho, y querialo decir muchas veces, porque
acobarda mucho 4 personag, que aun no conocen ‘}lcl
todo la bondad del Sefior por expiriencia, aunque le co-
noeen por fé. Mas es gran cosa saber por expiriencia
con el amistad y regalo quetrata 4 los que van por este
camino. Los que no lo han probado no me maravillo
quieran siguridad de algun interese. Pues ya sabeis que
es ciento por uno aun en esta vida, y que dice el Seror
que le pidamas, y nos dard. Sino ereeis 4 su Majestad
en las partes de su Evangelio, que asigura esto, poco
aprovecha quel rarme yo la cabeza. Todavia digo que
aun si teneis alguna duda, que lo probeis jqué se pierde?
que aun esto hay ecelente ¢n este viaje, que muy mu-
chas cosas =e dan, mas de las qé:e ge piden, ni de las que
acertaremos nosotros & pedir. Egto es sin falta: o sé
ue es ansi, sino hallaren ser verdad, no me crean cosa
e cuantas os digo. Ya vosoiras lo sabeis por expirien-
S’g, ¥ os puedo presentar por testigos por la bondad de
ios.

Por las que vinieren es bien esto que estd dicho. Ya he
dicho que trato con almas, que no se pueden recog r ni
aiar los.entendimientos en oracion mental ni considera~
cion: no haya aqui nomhre de estas dos cosas, pues no
sois para ellas’ que hay muchas almas en hecho de ver=-
dad, que gélo el nimbre las atemoriza, ¥ porque si algn=
na viniere 4 esta casa, qgue tambien, ecmo he idicho,
no pueden todas ir por un camine, lo que quiero aconse=
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Jares y aun pudiera decir ensefiaros (porgue como Ma-
dre tengo ahora este cargo), cémo habeis de rezar vocal-
mente, porque es razon entendais lo que decis. Y, por-
que quien no es para pensar en Dios, puede ser oraeio~-
nes largas tambien les canse, tampoco quiero entre-
meter en ellas, sino en las que forzado habemos de re-
zar,_?i somos cristianos, que es el Pater noster y Ave
arid,

CAPITULO XXXIX.

En que trata de oracion vocal con perfeccion, cudn junta anda
con clla la mental,

Claro estd que hemos de ver lo que decimos, como he
dicho: no puedan decir por,nosotras, que hablamos y no
nos-entendemos, salvo si no decis—que no es menester
esto, que ye oz vais por la costumbre, que hasta decir
las palabras. Si ezo basta @ no, no me entremeto, eso es
de letrados, ellos lo dirdan 4 las personas que les diere
Dios luz, para que se lo quieran preguntar, y en los que
no tienen nuestro estado, no me entremeto. Acd querria
¥o, hijas, no nos contentemos con eso; porque cuando
digo creo, razon me parece serd y aun obligacion, quq
sepa lo que creo. Cuando digo Pater, amor me parece
serd entender quién es esto padre. Pues tambien serd
bien que veamos quién es el maestro que nos ensefia esta
oracion. 5i queremos decir que hasta ya saber do una
vez yuién es el maestro, sin que mas nos acordemos,
tambi. n podeis decir que basta decir una vezen la vida
}la oracion. Si, que mucho va, como dicen, de maestro 4
maesiro; pues aun de los gue acd nos ensefian, parace
Erau desgracia no nos acordar de ellos. Y si es maestro

el alma, y somos buenos discipulos, es imposible sino
tenerle mucho amor y aun honrarnos de ¢é1 y hablar en
€l muchas veces. Pues de tal maestro como quien nos en-
sefié esta oracion, y con tanto amor y deseo que nos
aprovechase, nunca Dios quiera que sea bueno no nos
acordemos muchas veces cuando decimos la oracion,
aunque por ser flacos no sean todas. Pues cuanto 4 lo
_primero, ya sabeis que ensefin este maestro celestial saa
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4 golas, que ansi lo hacia El siempre que oraba, no por
su necesidad, sino por nuestro ensefiamiento. HEsto ya
dicho se estd, que no se sufre hablar con Dios y eon el
mundo; que no es otra cosa estar rezando y oir lo que
estdn hablando, 0 pensar en lo que les parece, sin mas
irse 4 la mano: esto ya sabe que no es bueno; ¢salvo si
no es algunos tiempos, que ¢ de malos humores (en es-
pecial s1 es persona que tiene melancolia i flaqueza de
cabeza), que, aungue mas le procura, no puede, Gt que
primite Dios dias de grandes tempestades en sus siervos,
para mas bien suyo; y aunque se afligen y procuran quie-
tarse, no pueden, ni estdn en lo que dicen, aunque mas
hagan, ni asienta en nada el entendimiento, sino que pa-
rece tiene frenesi, segun anda desbaratado; y en la pena
que da 4 quien lo tiene, verd que no es la culpa suya. ¥
no se fatigue, que es peor, ni se canse poner ¢eso & quien
por entonces no le tiene, que es su entendimiento, sino
reze como pudiere, y aun ne reze, sino como enferma
procura dar alivio 4 su alma, y entienda en otra obra
de virtud. Esto es ya para personas que trayn cuidado
de si, y tienen entcndigo no han de hablar 4 Dios y al
_ munéojunto»; ¥ que hemos de procurar estar 4 solas, y
aun plega 4 Dios entendamos con quién estamos ‘Elo que
nos responde el Sefior 4 nuestras peticiones. jPensais
_ que se estd callando aunque no lo oimos? Bien fiabla el
corazon cuando lepedimos de corazon. Prosupuesto esto,
que ha de ser 4 solas, bien es consideremos somos cada
una de nogotras 4 quien engefld esta oracion el Sefior, y
que nos la estd mostrando, pues nunca el maestro estd
tan lejos del discipulo, que sea menester dar voces, sino
muy junto. Esto quiero yo veais vosotras os conviene
para rezar bien el Pater noster, no os apartar de cabe el
maestro que os lo mostré. Luego direis que ya esto es
congideracion, que no podeis ni lo quereis, sino rezdr
vocalmente, «porque tambien hay personas mal sufridas
Y amigas de no se dar pena, que como no lo tienen de
cosiumbre (es la recoger el pensamiento al principio), y
por no cansarse un poco, dicen que no pueden mas ni lo
saben, sino rezar vocalmente.» Y teneis alguna razon,
mas yo o8 digo cierto, que no s¢ cdmo lo aparté: si ha de
ser rezar entendiendo con quién hablamos, como es ra-
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zon y aun chligacion, que procuremos rezar con adver-
tencia ya; y aun plega 4 Dios que con estos remedios
vaya bien rezado el Pater noster, y no acabemos en otra
cosa impertinente. Yo lo he probado algunas veces,y
ningun remedio hallo, si no es Froeurar tener el pensa-
miento en quien enderece las palabras. Por cso tené pa-
ciencia, que esto es ?enester para para ser monjas, y
aun para rezar como buenos cristianos, 4 mi parecer.

" CAPITULO XL.

Lo mucho que gana un alma que reza con perfeccion vo-
calmente, y como la levanta Dios 4 cosas sobrenaturales
de ella.

Serd posible que rezando el Pater noster os ponga
Dios en contemp acion perfecta si le rezais bien, que por
estas vias mnestra que oye al que le habla. y le habla su
Majestad, suspendiéndole el entendimiento, y atajando-
le el pensamiento, y tomdndole, como dicen, 1a palabra
de la boca, que aunque quiere no puede hablar, si no es
¢on mucha pena. Entiende que sin ruido de palabras
ohra en su alma su Maestro, ¥. que no obran las poten-
cias de ella, que ella entienda, porque entonces antes
dafiarian que aprovecharian si obrasen: gozan sin en-
tender cémo gozan: estd4 el alma abrasdndose en amor,
¥ no entiende cémo ama; conoce que ﬁoza de lo que ama,
Y no sabe cémo lo goza. Bien entiende que no es gozo
fue alcanza el entendimiento 4 desearle; abrdzale la vo-
iuntad sin entender eémo, mas en pudiendo entender al-
10, ve que no es este bien que se puede merecer con to-
1108 los trabajos que ge pasasen juntos por ganarle en la
tierra. Es don del Sefior de ella y del cielo, que en fin da
como quien es. Esto es contemplacion perfecta. Ahora
entendereis la diferencia que hay de ella 4 oracion men-
tal, que es lo que queda dicho, pensar y entender qué
hablamos y con quién hablamos y quién somos los que
csamos hablar con tan gran Sefior. Pensar esto y otras
cusas semejantes de lo poco que le hemos servido y lo
mucho que estamog obligados 4 servir, es oracion men-
tal. No penseis que es otra algaravia ni os espante ‘e
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. nombre. Rezar Pater noster i 10 que quisierdes, es ora™
cion vocal: pues mird qué mala musica hard sin lo pri-
mero; aun las palabras no llevardn concierto todas ve-
ces. En estas dos cosas podemos algo nosotros con el fa«
vor de Dios: en la contemplacion que ahora dije, ningu-
na cosa. Dios es el que todo lo hace, qluo es obra suya
sobre nuestro natural; como estd todo lo mijor dado &
entender en el libro t}ua digo tengo escrito, y ansi no
hay que tratar de ello tan ﬁ'articularmente aqui. Al
dije todo lo que supe, quien llegare 4 haberle Dios llega-
do 4 este estado de contemplacion de vosotras, que como
dije algunas estais en él, procuralde, que os importa
mucho de que yo me muera;las que no, no hay para qué;
gino esforzarse 4 hacerlo que on este Iib;'q va dicho, de
En-nar por cuantas vias pudiers, ytener diligencia que ol
effor se lo dé, con suplicdrselo, y ayudarse. Lo demas
el Sefior mesmo lo ha de dar, y no lo niega 4 nadie que
ill_eiue hasta la fin del camino peleando, como queda
ic

0.

CAPITULO XILI,

La que va declarando el modo para recoger el pensamiento,,
-¥ da medios para ellos, Fs capitulo muy provechoso para
los que comienzan.

Ahora, pues, tenemos & nuestra oracion vocal para
ue se rece de manera, (ue sin entendernos nos lo dé
ios todo junto;y para, como he dicho, rezar como es
. razon, la examinacion de la conciencia, y decir la confe-
. gion, y santiguarnos, ya esto se sabe que ha de ser lo
. primero. Procurd luego, hija, pues estais sola, tener
compaiiia. jPues que mijor, que el mesmo Maestro que
ensefio la oracion que vais & rezar? Reflresenta al Sefior
Jjunto con vos, y mird con qué amor y humildad os esta
engefiando. Y creéme, cuanto pudierdes no andeis sin
tan buen Amigo. Si 08 acostumbrais 4 traeerle cabe vos,
¥ El ve que lo haceis con amor, y que andais procurando
contentarle, no lo p dreis, como dicen, echar de vos. No
os faltard para siempre. ayudaros ha en todos vuestros
trabajos: trnerlehis en todas partes. { Pensais que es po-
. ¢o un tal Amigo al lado? {Oh almas que no podeis tener
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mucho discurso de entendimiento, ni podeis tener el pen-
samiento, sin mucho divertiros, en Dios! acostumbraos,
acostumbraos, mird que sé yo, que Eodeis hacer esto,
porque pasé muchos afios por este trabajo, de no poder
sosegar el pensamiento en una cosa, y es lo muy grande,
Mas sé que no nos deja el Sefior tan desiertos, que si Ilt
gamos con humildad, no nos acompafie: y si en un aff
no pudiéremos salir con ello, sea en mas, Digo que esto,
quelo puede acostumbrar, sea andar cabe este verdade=
ro Maestro. No os pido que penseis en El, ni saqueis
muchos concetos, ni que hagais %randea ¥ _delicadas
consideraciones en vuestro entendimiento. No quiero
mas de que le mireis. jPues quién os quita volver los
H’ns del 4nima, aunque sca de presto, sino podeis mas, 4
? Pues podeis mirar cosas muy feas y asquerosas. jne
podreis mirar la cosa mas hermosa, que se puede imagi=
nar? 8i no os pareciera bien, yo os doy licencia que no
lé mireis; mas pues nunca quita vuestro Esposo los ojos
de vos, hija, y haos sufrido mil cosas feas y abomina= -
ciones contra El, y no ha hastado para que os deje de
mirar; ;y es mucho que quitados los ojos del 21ma de lag
z0sa8 exteriores, le mirels algunas veees 4 EI? Mird [que
10 estd aguardando otra cosa, como dicen, 4 la esposa,
gino que le mireis. como le quisierdes, le hallareis. Tie-
ne en tanto, que le volvais 4 mirar, que no quedara por
deligencia suya,Ansi, como dicen, ha de ser la mujer,
que quiere ser hien casada con sn marido; que si estd
teiste, se ha de mostrar ella triste, y si alegre, alegre,
aunque nunca lo esté con verdad. Mird de que sujecion
os habeis librado, hermanas. Sin fingimiento hace el Se~-
flor con vosg: Elso haee el sujeto, ciui_e.re seais vos Ia
Sefiora, y andar El 4 vuestra voluntad. Si estais alegre,
miralde Tesucitado, que solo imaginar ecémo =alié del se-
Pu}cro. os alegrara. ;Mas con qué claridad? jeon qué
rermosura? jcon qué sefiorio? jqué vitoriosc? jqné alegre?
Como quien tambien salio dezla batalla, adonde ha ga-
nado un tan gran reino, que todo le quietre para vos, y 4
i con él. Pues es mucho, que@fquien tanto os da, vol=
vaig una vez los ojos 4 T-]l?,‘éi estais con trabajos 1 trig=
te, miralde cn la coluna, lleno de dolores, tocas sus car=
nes hechar pedazos por 10 mucho que 0s ama, persegui=
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do de unos, escupido de otros, negado de otros, sin ami-
gos, sin que nadie vuelva por El, helado de frio, puesto
en tanta soledad; que uno con otro os podeis eonsolar, 1
miradle en el huerto 1t en la cruz, G cargado con ella,
que ann no le dejaban hartar de huelgo, miraros 4 El
con unos ojos tan hermosos y piadosos, llenos de lagri-
mas, y olvidard sus dolores por consolar los vuestros
solo porque os vais vos con El 4 consolar, y volvais la
cabeza 4 mirarle. jOh Sefior del mundo_y verdadero Es-
poso mio! Le podels vos decir, si se 0s ha enternecido ol
corazon, con verle tal, que no solo gquerais mirarle, sino
que os holgueis de hablarle, no oraciones compuestas,
sino de la pena de vuestro corazon, que las tiene en El
muy mucho. ;Tan necesitado estais, Sefior mio y Bien
mio, que quereis admitir una pobre compafiial y veo en
vuestro semblante, que habeis olvidado vuestras penas
conmigo. jPues como, Sefior, es posible l%lle os dejan so-
lo los dngeles, y que no os consuela vuestro Padre? Si es
ansi, Sefior, que todo lo quereis pasar por mi, jqué es
esfo, que yo Easo? ide q]ué me quejo? Que ya he vergiien-
za de que os he visto tal, que quiero pasar. mi Bien, to-
dos los trabajos {que me vinieren, { tenerlos por gran
bien, por parecerme 4 Vos en algo. Juntos andamos, Se-
fior; por donde fuistes tengo de ir; por donde pasardes
he de pasar, Tomd, hija, de aquella cruz, no se os dé na-
da gue os atropellen los judios: no hagais caso de lo que
os dijeren: haceos sorda 4 las mormuraciones: trope-
zando, cayendo con vuestro Esposo, no os aparteis de la
cruz: mirad muchas veces el cansancio con que va, y lag
ventajas que hace su trabajo 4 los vuestros; por grandes

ue los querais pintar, y por mucho que los querais sen=
gir. saldreis consolada do ellos, porque vereis, que son
cosa de burla comparados 4 los de Cristo. Direis, her=
manas, jque cémo se podrd hacer esto? que si fuera con
los ojos del cuerpo, y en el tiemdpo que su Majestad an=
daba por acd, que lo hiciérades de buena gana, y le mi-
rdrades siempre. No lo creais, que quien ahora no se
quiere bacer un poquito ds fuerza, 4 recoger siquiera la
vista, para mirar dentro de si este Sefior, que lo puede
hacer sin peligro, sino con tantico cuidado, muy menos
se pusiera ¢l al pié de la cruz con Ia Madaiena. gue via



1a muerte al ojo, como dicen. {Mas qué debia pasar la
gloriosa Virgen, y esta bendita santal _g&gé de amenda-
M"gﬁné de palabras y qué descomedidastPues jeon qué
gente lo habia tan cortesaa, si lo era @6l inflerno, que
oran ministros suyos! Por cierto que debia ser terrible

cosa lo que pasaron, gino que con ofro dolor mayor ro
CAPITULO XLIL

gentirian el suyo.
Pros' zue én Jo mesmo, y comienza.una dovota y rezalada
manera de rezar el Paner noster.

" Ansi que, hermanas, no creais érades para’etio, 8o
sois para estotro. Y creé que -digo verdad, porque he
pasado por ello, que lo podreis hacer. Para ayuda de
osto; procurd traer una imggen i refrato de.este Sesior,
no-para traerleen el sene, y nunck le mirar, sino gaﬂt,‘
muchas veces hablar com El, que El os-dar# qué hablax.'
Comoe hablais acd con otras mas;por qué os karmis
g faltar palabras pard-hablar eow Dios? No lo-cteais,
8l veenos yo no os ereerd; silorusiis, porguesinog-sf
Taltardn, que-el no tratar con una’ persons causa extra-
fieta, -y no saber cémo mps hablarcon ella, que ‘parece
no la conocemos, ¥y aunquo sea deundo; perque desidey
amistad se pierde con la falta de la eomunicacion: Tam-
bien ¢s gran remedio tomar um buen libro de romance, -
awBn Dars recogeros para rezar vocalmente, digo, como
se-ha de rezar, y poquito 4 poguito ir acostumbrando él
almh con halagos y artificio, para nola amedrantar.
Hacé cuenta, que ha muchos afios, que ge’ ha ido huida
de su Bsposo, y que hasta que quiera fornard su easa
es menester mucho saberlo negociar; que ansf somos los:
pecailores. 'Tenemos tan acostumbrada nuestra alma y
mamientu & andartan 4 siw placer, it pesar,por mejor
cir, qne la triste alma no se entiende, que paraque
terne 4 tomar amor con su Marido, y acostumbrarse:
estar en su casa, es' menester mucho artificio, y qite sea
con amor, y poco & poce; sino nunca haremos nada. Y
credicierto, que si con cuidado og acostumbrais & consi=
mne trais con vos & esté Sefiof, y hablar con El
i@s veeés, que sacargisfan gran fﬁﬂl‘"ﬂ% asin-
Pliego 11 3
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que yo ahora o8 la quiera deecir, por ventura ne me
creereig. Pues juntaos cabe vuestro Maestro, muy de-
ierminadas 4 deprender lo que os ensefia, y su Majestad
hard que no dejeis de salir buenas dicipulas, ni dejaros
gi no le dejais. Mirad las palabras que os dice aquella
boea divina. ?ue en la primera entendereis lnego el
amor, que o8 tiene, que no es poco bien y regalo del di=
cipulo, ver que el maestro le ama.

CAPITULO XLIIL

En que trata del amor que nos mostro el Sefior on estas pala-
bras: Pater noster, qui est in celis,

«Padre nuestro, que estis en los cieloss, ;Oh Sefor,
jeémo pareceis Padre de tal Hijo, y cémo parece vues—
ire:Hijo, hijo de tal Padre! (Bendito seais por siempre
jamas! ;No Tuera a €] fin de la oracion esta merced Se
fior, tan grande de en comenzando: nos henchis las ma-
nos, y haceis tan gran merced, que seria harto bien hen-
chirse el entendimiento, garf'a._ ocupar de manera la vo-
luntad, que no pudiese hablar palabra. jOh qué bien ve=
nia aqui, hijas, contemplacion perfeta! {Oh con cudnta
razon se entraria el alma en si, para poder mijor subir
sobre si mesma, 4 que ge le diese 4 entender, qué cosa
es el lugar, 4 donde dice el Hijo, que estd el Padre, que
es en los cielos! Salgamos de la {ierra. hijas mias, que
ial merced como esla, no es razon se tenga en tan poco,
que despues de entendqr cuian grande es, nos quedemos
en la tierra. jOh Hijo de Dios y Sefior mio! jComo dais
ianio junto 4 la primera palabra? Ya que os humillais 4
Vos con extremo tan grande en juntaros con nosotros
en lo que pedis, y ser hermano de cosa tan baja y mise~
rable; como nos dais en nombre de vuestro Paiire, todo
lo que se puede dar, pues quereis que nos tenga por hi-
jost que vuestra palabra no puede faltar, hase de com-
plir. Obligaisle 4 que enmpla, que no es poca carga,
pueg'en giendo padre, nes ba de sufrir, por graves que
sean lidp ofengis,; si nos tornamos 4 él, como ef hijo prd-
digo! Hanos de perdonar, hanosconsolar.en nusstros tra-.
bajos, como lo hage un tal Padre, que forzado ha de ser \
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.- mijor que todos los padres del .mundo, orque en El no

.

uede haber sino todo el bien cumplido. Hanos de rega-

af, hanos de sustentar, que tieme con qué, b despnes
hacernos participantes ﬁque heredemos con Vos., Mira,
Sefior mio, que ya que Vos con el amor que nos teneis,
Y con vuestra humildad, no se 08 ponga nada delante, en
fin, Seflor, estais en la tierra, y vestido de ella, pues te-
neis nuegira naturaleza, y la parte que toneis, parece og
obiga i hacernos bien. Mas mird que vuesiro Padre esté

‘en el cielo; Vos lo decis, es razon, Sefior, que mireis por,

#u honra, ya que estais vos ofrecido de ser deshonrade
per nosotros, dejad 4 vuestro Padre libre, uo le obliguis
A tanto, por gente tan ruin como yo, que le ha de dar
tan malas gracias, y otros tambien hay que no se lag
dan buenas. {Oh buen Jesi, qué claro habeis mosirado

.-ser una coxa con El, y que vuestra voluntad esla suya,

¥ la suya vuestra! {Qué confesion tan clara, Sefior miol

.~ {Qué cosa es el amor que nos teneis! Habeis andado re~

doando y encubriendo al demonio gue sois Hijo de Dios,
¥ con el gran deseo que teneis de nuestro bien, no se os
puso cosa delante por hacernos tan grandisima merced!
iQuién la pudiera hacer sino vos, Sefior? Yo no sé ¢cémo

. en esta palabra no entendié el demonio quién érades,

* pedazos nuestro corazon tan gran merced!

gin quedarle duda: al menos bien veo, mi Jest, que ha-

beis hablado como hijo regalado por Vos, y por todes,
¥ que sois poderoso, para que se haga en el cieio lo que
‘os decis en la tierra. Bendito seais por siempre,

fior mio, qne tan amigo sois de dar, que no se 0s poye

cosa delante,

CAPITULO XLIV.

En (ue se trata de lo mucho que importa no nacer ningun
cazo del linaje las que de veras quieren ser hijas de Dios.

Pues paréceos, hijas, que es buen Maesiro este, pues
aiicionarnos @ que deprendamos lo que nos enseiia 4 la
primera palabra nos hace merced tan grande? jSerd ra-
zon que aunque digamos con la boca esta palabra, deje=
mos de entender con el entendimiento, para tﬁm se haga

o es posi-
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ble que esto di? nddie- que entendiere enan grandies,
jPues qué hijo hay en ¢l mundo, que no procure saber
uién es su padre, cuando le tiene bueno, y de tal bon-
dad-y majestad y gefiorio? Y aun sino lo fuera, no me
+ espantara ne os auisierades eonocer por sns hijos, por-
‘que anda el mundo tal, que si ¢l padre es més bajo del
#£stado en que est4 el hijo, en dos pulabras, no le cono-
“ceré por padre. Esto no viene@quj, porque en esta casa
nunca plega 4 Dios haya acuerdo de cosa de estas: seria
infierno, sino que la gue fuere mds, tome nienos s» pa-
dre er la boca: todas han de ser iguales. {Oh colegio de
Cristo, que tenga mas mando San Pedro, con ser un pes-
cador, y lo quiso ansi el Sefior; que San Bartolomé que
-era hijo del rey, y sabia Su Majestad 1o que habia de
pasar: sobre cudl era de mi or tierra, que no es oira eo-
' 8a, sino debatir, si serd para lodo buena 1w para adobes.
{Oh, vdlame Dios, qué gran cegueda! Dios os libre, her-
.manas, de semejantes 1}J\i&.ﬁc_as, aunque sea en lurias,
« gne_eapem en Su‘Majestad si haré. aun cuando algo
vde-esto en alguna hubiere, no 1a consintais en casa, -que
1 esJndas entre los Apdstoles, Hace cuanto pudierdes de
-libraros de tan mala compaiiia; ¥ si esto no podeis, mas
graves penitencias, que por otra cosa ninguna, hasta
lie conozea, que aun tierra -muy ruin no -merecia ser.
en Padre os da el buen Jesus, no se eonozea agui otro
Padre guo tratar de El, sino fuere el que o2 da- vumesiro
sposo. Y procurd, hijas mias, ser tales, que merezcais
rezalaros eon El, y echaros en sus brazos. Y sabeis que
estd obligado 4 no os echar de si, si sois bnenas hijas;
jpues quién no proeurarda. no perder tal Padre? ;Oh, va-
iame iog, que hay aqui en qué os consolar! Que por no
me alargar mas, le quiero dejar 4 vuestros entendimien-
tos,ﬁ;ua por..desi:aratado que ande el pensamiento, entre
tal Hijo y tal Padre, forzado ha de estar el Espiritu-
Santo, que obrd . en nuestra voluntad; y os ate tan gran-
digimo amor, ya que no os ate tan gran interés

CAPITULO XXV.
= QComieeza & tratar de.rccoger el entendimionto

Ahora mird, que dice vuestro Maestro que estd en el
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«ielo: 4jPensais-que o8 importa poed saber qué cosa es
¢ielo, y adonde se ha de buscar vuestro sacratisimo Pa-
dref Pues yo os digo, que para entendimientos derrama-
dos, que importa mucho, no solo creer esto, sino pen-
sarlo mucho; porgue es una de los cosas, que muy mu=-
eho atan Jos pensamientos, y hecen recoger el alma, Ya
habreis oido, que Dios estd en todas partes, y esto es
gran verdad, pues claro estd, que adonde estd el rey,
alli dicen que es la corte. En fin, que donde estd Dioses
¢l cielo. 8in dude lo Imdcis creer, que adonde estd ‘Su
Mijestad, estd toda 1a gloria. Pues mird, qne dice San
&%ﬂ stin (¢reo en el libro e sus meditaciones) que lebus-
eaba en muchas partes, y que le vino 4 hallar dentro de
#f. Pensais 3:0 importa poco para un alma derramada,
entender e yerdad y ver, que no ha menester para
hablar con su Padre Eterno, ir al cielo, ni para rega-
larse con El, que ni ha menester rezar 4 voces, por pa-
80, que hable la oird, ni ha menester alas, para ir 4 bus-
_earle, sino ponerse en soledad, y mirarle dentro de siiy
- no extraflarse de tan buen huésped, sino con grande hu-
mildad-hablarle como 4 Padre, pedirle como 4 Padre,
regalarge can El, como con Padre, entendiendo qiie no
es dina de gerlo? Déjese de unos encogimientos, que tL&-
.. men algunas algunas personas, g piensan que -es humil-
dad: &1, que ng esta1a humildad, en que si el Rey os ha-
eé una mierced, mo tomarla, sino tomarla, {)entend’or
cadn sobrada os viene, y holgaros con ella. Donosa'es
“Ja humildad! que me tenga yo al Emperador del cielo y
de la tierra, que se viene 4 mi casa por hacerme mer-
ced, y por holgarse conmigo y por humildad ni le quie~
ra responder, ni me quiera estar con El, sino que ]e"deje
- solo, y que estdndome diciendo gque le pida, por humil-
dad me quede pobre, y aun le dejc ir, de que ve que no
acabo de determinarme. No os cureis, hijas, de estag
humildades, sino tratd con El como con podre, y como
eon hermano, y como con sefior, 4 veces de una mane-
ra, 4 veces de otra, qlue El os ensefiard lo que habeis de

. hacer para condenarle. :
Dejaos de ser bobas, pedidle la palabra, que vuestro

Esposo e, que os trate como tales. ;
4 que 08 va mucho tener entendida esta verdad,
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3;:0 estd el Seflor dentro de nosotras, ¥ que alli nos es-
mos con El,

CRPITULO XLVI,
Tn (que empieza & tratar de oracion de recogimioento.

- Iis arte de rezar, que aunque sea vocalmente, con mua-«

. cha mas brevedad se recoge el entendimiento, y es.ora=-
cion que tray consigo mii bienes: llamase recogimianto,
rque recoge el alma todas las potencias, y se entra
entro de si con su Dios, Viene con m4s brevedad a'en-
sefiarla su divino Maestro, y 4 darla eracion de quie=
tud, que de ninguna otra manera; porque alli mefida
oona.lﬁo mesma puede pensar toda la Pasion y représen-
tar ajli al Hiju,g‘ ofrecerle al Padre, y no cansar ¢l en-
tendimiento, anddndole buscando en el monte Calvario
y al huerto y 4 la coluna. Las que de esta manera se
_pudieren encerrar en este cielo pequefio dé nuestra al-
- ma, adonde estd en el que hizo el cielo y la tierra, y
. acostumbrar 4 no mirar, ni estar adonde oya cosa, q&m
l_e.distra{a. crea que lleva ecelente ecamino, .y que no de-
jard de llegar 4 beber el agua de la fuente, porque ca-
mina mucho en poco tiempo. E- como el que va en tna

-~ MAO, que con un poco de buen viento se pone en el fin de
1a jornada en pocos dias, y los que van por tierra, tdr-
danse mucho mas. «Estos estdn ya, como dicen, puestos
en la mar, aunque del todo no han dejado la tierra:
aquel rato hacen lo que pueden por librarse della, reco-
giendo sus sentidos. Ansimismo, si es verdadero el re-
cogimiento, siéntese muy claro, porque acaece alguna

- operacion (no sé cémo le dé 4 entender, quien lo tuviers
s1 enlenderd) en que parece que se levanta el alma con
el juego, que ya ve lo es las cosas del mundo. Alzase al
mejor tiempo, y como quien se entra en un castillo fuer-
te para no temer los contrarios, retira los sentidos des=
tas cosas exteriores, y ddles de tal manera de mano, qua
sin entenderse se les cierran les ojos, por no las ver,
porque mas le despiertia la vista 4 los alma, Ansi quien
"va por este camino, van siempre que reza, tiene cerra-
‘4dos los 0jos, y es admirable costumbre para muchas co=-



CAMINO DE PERFECCION 87

gag, porque es un hacerse fuerza 4 no mirar las de acd;
esto al prineipie, qne desmes no es menester, Mayor ge
}a hace. cuande er aquel tiempo los abre. Parece que se
entiende un fortalecerse, y esforzarse el alma 4 costa
del euerpo, y que le deja solo y desflaqnecido, y ella to-
ma alli bastimento para contra ¢l. Y aunque al princi-
pio no se entienda esto, por no ser tanto, que hay mas y
menos en este recogimiento, mas si se acostumbra (ann~
que al prineipio da trabajo, porque el cuerpo torna
su derecho, sin entender que ¢l mesmo se corta la ea
#a en no darse por vencido) mas si se usa algunos dias,
y nos hacemos esta fuerza, verse ha claro la ganancia,
¥ entenderdn, en comenzando 4 rezar, que se vienen lag
abejas 4 la eolmena, Y. se entrardn en ella para labrap
Ja miel. 'Y esto gin cuidado nuestro, porque ha querida
el Sefiar, que por el tiempo que je han fenido, se haya
merecido estar el alma. y voluntad con este sefiordo, ne
¢n haciendo una sefia, no mas, de que se quiere recoger,
1a obederan los sentidos, y se recojan 4 ella. Y aunque
despues tornen 4 salir, es gran cosa halerse ya rendide; -
porque salen como cativos y sujetos.y no hacen el mal:
que d@ntes pudieran hacer, y en tornando 4 llamar la vo-
luniad, vienen con mas presteza, hasta que a muchas en-
tradas de estas, quiere el Sefior se queden ya del todo
en contemplacion perfeta. Entiéndase mucho esto que
queda dicho, porque aunque parece oscuro, lo enterderd
quien quisiere obrarlo. Ansi que caminan por mar, ¥
Sues tanto nos va ne ir tan despacio, hablemos un poceo
e‘}cdmo nos acostumbramos 4 tan buen modo de pro=
ceder.»

Es eamino del cielo; digo del cielo, que estdn metidos
alli en el palacio del Rey; no estin en la tierra, y mas
giguros de muchas ocasiones. Pézase mas presto el fue=-
£0 del amor divino, porque con poquito que soplen con
¢] entendimiento, estdn cerca de]; mesmo fuego, con una
centellica, que le toque se abrasard todo; como no hay
embarazo de lo exterier. Estdse sola el alma, eon su
Dios, hay oran a%réjo_ para entenderse. Yo querria,
qué entendidsedes muy bien esta manera de orar, ¢ue
cond he dicho se Hama recogimiento, 17
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CAPITULO XLVIL

Pone una comparacion y modo para acostumbrar el aluia
andar dentro desi. :

Hacé cuenta, que dentro de vosotras ests un palacie
dé grandisimo preeio: todo sn edificio de oro y piedras .
preciosas. En fin, como para tal Seiior, y que sois vosel '
que podeis'mucho, én que sea tan precioso el edificio,
como 4 la verdad es. Ansi, que no hay edficio de tanta -
hermosura como un alma lirru‘:ia. y llena_de virtudes:
mientra mayores, mds resplandecen lag piedras. Y que
eh éste palacio estd este gran Rey, ¥ que ha tenido por
bien ser vuestro Padre, en un trono de grandisimo pre-.
clo, que es vuestro corazon. Parccerd esto” al® principio
cosa impertinente; digo lacer eata ficion para darlo &

enfender, y puede ser aproveche niucho, 4 “vosotrasen
esperial; porque como no tenemos letras tas-mije nt
somros de ingenios delicados, todo dstu es’ menester;’
para gue entendamos con verdad; gue hl{'y otra¢osa mas’
préciosa, sin ninguna comparacion, dentro de nosotras;
qtie le que vemos por defuera; Nomos 'imaginemes hue-,
cas én lo interior, que importa mucho, y plega &' Dios
que sean solas mujeres, las qué anden con este descuido,
que tengo por imposible, si trajésemos cuidado de pen--
sar, que tenemos tal huédsped dentro, que no nos diése-
semos tanto 4 las vanidades, y cosas del mundo, porgae
veriamos cudn bajas son, para las que dentro poseemos.
Pues jqué mas hace un alimafig gue en viendo lo que le
contenia 4 Tos ojos, hartar su hbambre en la presat Si,
que diferencia ha de haber de ellas 4 nosotros, pues te-
nmemos ya tal Padre. Reirdnse de mi, por ventura; dirdn
que bien claro se estd esto, y terndn razon, porque pars
mi fué escuro algun tiempo. Bien entendia, que i
alma, mas lo que merecia esta alma, y quien estaba.
dentro de ella, si yo no me atapaba los ojos con las va-
nidades de la vida, no lo entendia. Que & mi parecer, s,
aomo zhora con verdad entiendo, que en este pezlacio
:quefiito de mi alma, cabe tan gran Rey, que no le de-
Jard tantas veces solo, alguna me estuviera con El;y
mas nrocurara, que no estnviera fan sucio. Mas [qué
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cosa’de‘tanta admiracion, quien hinchera mil mundo 3,
con su grandeza, encerrarse en cosa tan pﬁpﬁéﬂaﬂn_ :
quiso caber en el vientre de su sacratisima Madro. Co;
es8 Sefior, traya la libertad, y como nos ama, hdéese 4
nuestra medida. Cuando un alma comienza, por no la
alborotar de verse tan pequefia, para tener en & cofa'
tan grande, no se da 4 conocer; hasta que va ensanchan-
do esta alma poco 4 poco, conforme 4 lo que entiende
&8 menester, ]l:_a.ra. lo que pone enella. Por esto digo, que
tray consigo la libertad, pues tiene el poder de hacetr.
gran_d_e este palacio. Todo el punto estd, en que se le
emos por suyo con toda determinacion y le desembaras:-
cemaos para (que.pueda  poner y quitar, como en cogai.:
suya. Iista es su condicion, y tiene su Majestad pazons, 7
no #e lo neguemog, Aun acd nos da pesadumbre huéspests -
des en casa, cuando no podemos decirlos que se vayan.y -
Y .como El no ha de j'f)rzar’qluestm voluntad, toma 1o
guﬁ Te dan, mas no sé da asi.del todo, hasta que ve nag,::
amos del todo & El. Fslo es cosa cierta, y por.eso osly
digo thntas veces, niohra en el alma, como cuando del,
todo es sin embarazo suyo: ni s¢ como ha de obrar: é§ :
amigo de todo concierto. Pues si este palacio se hinche .
de gente haja y de baratijas, jeémo ha de caber El con-
su 5qrte?'ﬂar£c hace de estar un poquito entre tantd .
embarazo. ;Pensais, bijas, que viene solo? ;No veis qué -
dice su sacratisimo Hijo, que estds en los cielos? Pyes
un {al Rey, 4 nsadas que no Jo dejen los cortesanog; -
sino que estin con El, rogdndole por vos todos, parg .
vuestro provecho,; porque estdn todos llenos de ecaridad,
INo penseis, que es como acd, que si un sefior @ perlade.
favorece a[’g_uno, por algunos fines, y porque quiere, lug=
oo hay las envidias, y el ser mal quisto.aquel pobre, sid -
hacerles nada, que 16 cuestan caros los favores. ﬁuin,. =
Eor‘:a'mor de Dios de semejantes cosas: procurars hacer - -
ada uno lo que dehiere, que si el perlado no se lo agpa=
eciere, gigura puede estar lo agradece y pagard el Be~ -
ov. Si, que ng venimos aqui 4 buscar premio en esta -
yida, sino enlg otra, Siempre el pensamiento en o qud '
dura, y.de lo'de acg ningun caso hagais, 'quqt; aup gara
lo gque se vive, no es durable, que hoy egtd bien eon 1
una; mafiana, si ve una virtud mds en vos, estard mijor
Dijgeg 1©
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con vog, y si no poco va en ello. No deis lugar 4 esios
primeros movimientos, sino atajaldos; con que no og
aed vuestro reino, y cudn presto tiene todo fin, y cémo
no hay cosa en un ser aun acd.

b CAPITULO XLVIIL
Prosigne enla misma materia: es capitulo muy provechoso,

Mas aun exto es bajo remedio ¥ peca perficion, T.o mi-
jor es que dure, y vos desfavorecida y abatida, y lo gue-
reis estar por El que estd con vos. Poné los ojos en vos,
¥y miraos interiormente: hallareis vuestro Lspose, que
no os faltard, anies mientra menos consolacion per de
fuera, mas regalo os hara. Es muy piadoso, y 4 persona
aﬂigiﬁa jamadas falia, siconfia en En sclo. Ansi lo dice
David, que nunea vié al justo desemparado. Y otra ves,
gue estd el Seflor con los afligidos. jPues G ereeis esto, o
no? Pues ereyéndolo, como se ha de creer, jde que o8 ma-
tais? ;Oh Sefior mio, que si de veras og conociésemag, no
se nos daria nada de nadie! Dais mucho 4los que do
vera se quicren-dar 4 vos. Cred, amigas, que es gran
coza entender esta verdad, para ver que las cosas y fa-
vores de aed, todos son mentira, cnando desvian en algo
esta verdad. jOh, vdlume Diog, quién hicieze entendor
esto 4 los mortales! No yo por cierto, Sefior, qute ¢on de-
beros mas que ninguno, no acaho de entenderlas; como
se han de entender. jOh, quién supiese declarar como
estd esta compania santa, con el acompafiador de las al-
mas, Santo de los santos, sin impedir 4 la soledad, que
ella y su Esposo tienen, cuando csta alma dentro de si
quiere entrarse en este paraiszo con su Dios; y cierra Ja
puerta 4 todolo del mundo! Y entonded. que esto no es
cosa sobrenatural, sino que podemos nosotros haeceilo,
con el favor de Diog ge entiende, todo cuanto en este Ji-
bro dijere podemosg, pues sin ¢l, ne se puede nada, nada,
porque esto no es gilencio de lis potencias, sino encer-
ramiento de e'las en i mesma el alma, Ginase esio do
muchas maneras, como estd ererito en algunog lihros,
que nos hemos de desoenpar de todo, para llegarnns in-
torigrmente 4 Diog,” e ggeriben oracion mental, &Y
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aum en las mesmas ocupaciones retirarnos 4 nosotros’
mesmos, aunque sea por un momento solo, aguel acnep~ -
do de que tengo compafiia dentro de mi, es gran pro=-
vecho.»

CAPITULO XLIX,

Tinque dice el gran provecho que se saca deste modo do
oracion.

Como vo no hablo sino en como ha de rezarse la vocal,
ara ir bien rezada, no hay para qué decir tanto, Pues
o que pretendio solo es, para que veamos y estemos con

quien hablamos, sin tenerle vueltas las espaldas, que no
wie-parece otra cosa estar hablando con Diog, y pensan-
do en mil vanidades, Y viene todo el dafio de no enten~
der.con verdad, que estd cerca, sino imaginarle 16jos,
¥ cudin léjos, =i le vamos 4 buscar al cielo! Pues jrostre
es el vuestro, Sefior, para no mirarle estando tan cerca
de nozotros? jJNo parece nos oyen los hombres cuande
hablamos, si no vemos que nos miran, y cerramos los
0jos, para no mirar, que nos mirais Vos? ;C6mo hemas
tle entender, si habeis oido lo que os decimos? Solo esto
es, lo que querria dar 4 ent-en?'ler, que para irnos acog=-
inmbrando con facilidad, ir asegurando el entendimien=-
to para entender lo que habla, ¥ con quien habla, es me-
nester recoger estos sentidos exteriores 4 nosotros mes-
mosg, ¥ (ue les demos en que se ceupar, pues es ansi que
tenemos al cielo dentro de nosotros, pues el Seiior de 6l
Jdo estd. Y si una vez comenzamos 4 gustar de que no es
menester dar voces para hablarle, porque su Majestad
se dard d sentir, como estd alli, rezaremgs con mucho
‘sosiego el Pater noster, y las mas oraciones que quisié=
remos, y ayundarnos ha el mesmo Sefior; 4 que no nos
cangemos, porque 4 poco tiempo que forcemos 4 nosotros
mesmos & estarnos con €l, nos entenderd por seiias, de
manera (ue si hahiamos de decirle muchas veces el Pa-
ter noster, nos entienda de una,
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c=7t eseas S CAPITULO L.
' -.;Eamuif_ amigoe de quitarnosde trabajo: aunque en’un
. hora le digamos una vez, como entendiamos estamosg con’
EL,ﬁy lo que le Hmdimos, y la gana que tiene de darnos,
en fin como Padre, cuando de buena gana se est4 con
nogotros, y nos regalamos con Er, no es amigo de que.
nos quebremos las cabezas. Por eso, hermanas, por
amor del Sefior os acostumbreis 4 rezar con este-recogi-
miento el Pater noster, y vereis la ganancia antes de mu-
cho tiempo, porque es modo de orar, que hace tan pres=~
.to.costumbre 4 no andar el alma perdida, y las potencias
“dglborotadas, como el tiempo os lo dird. Solo os ruego lo
. probeis, aunque os sca algun trabajo, que todo la que no
“"estd en costumbre, le da muy mas., Yo os asigure,.que
' _antes.de mucho, os sea gran consuelo entender, .que gin
*.eansanos 4 husear adonde estd este santo Padre, & quien
_ipedis; le halleis dentro.de Vos.. . SR iy
.« «.Conelnyo con que quienlo.quisiere adquirir, (pnes.co-
+,:300 digo_estd en nuesira mano).que: no se canse de aco-
iy brarse i lo que queda dicho, que es seflorearse; poco
et poeo de si mesmo, no.se perdiendo en valde,sine.ga-
“phdndose en si para. si, que.es aprovecharse dessus.sen-
para lo interior.. Sihablare, procurard acordagse
gﬁ ¥.con quién. hakle deniro de si mesmo: si.oyere,

“Acordarse ha que ha de.oir 4 quien mds cerea le-habla.
_ En fin, iraer cnenta, que puede, si quiere, nunca se apar-
. lar de tan buena compafiia, y. pesarle cuando-mucha
,,ﬁehﬁfo ha dejado solo 4 su Padre, que estd necesitada

de Si pudiere muchas .veces. en el dia, sino sea po-

_, cas, como lo acostumbrare saldra.coufganancia, i pres-
‘ "o, it mas tarde. Despues que se lo dé el Sefior, no lg tro-
. carfa por ningun tesoro; pues nada se deprende sin un

. poco.de trahafc. Por amor de Dios, hermanas, que deis

, bor bien empleado el cuidado que en esto gastaredes; y
", Yo 8é que i lo tepeis.un afip, yﬁgma en medio,saldreis

. con ello, con el favor de Dios, Mirad que. pogo.tiempo,

‘para tap gran ganancia, como es hacer buen fundamen-
0, para si quisiere ¢l Sefior levantaros 4 grandes co=-
sas, que halle en vos aparejo, halldndoos cerca de 8i.
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Plega 4 su Majestad no consienta nos apartemos de su
presencia. Amen.. . : it e
Su Majestad lo ensefie 4 las que no lo gabeis, que de
.mi os conflego, que nunca_supe, qué cosa era rezar, con
satisfacion y consolacion, hasta que el Seflor me ense-
_ fié este modo. Y siempre_he hallado tantos provechos
de esta costumbre de recogerme dentro en mi, que ego
.. me ha hecho alargar. Y por ventura todas os 1o sabeis,
mas alguna vernd que no-lo sepa, par eso no os pese de
que lo haya agui dicho. Ahora vengamos 4 entender,
oémo va adelante nuestro buen Maestro, y comienza 4
edir 4 su santo Padre para nosotros, y qué pide, que es
ien lo entendamos?

= laralb " CAPITUL LI
Lo que importa entender lo que se pide en la oracion.

. iQuién hay, por desbaratado que sea, que cuando pide
_.4-alguna persona grave, no lleya pensado como lo.pe-
.. dir, para contentarle, y no serle desabrido? )'._’_ﬁ_tlé. e ha
. de pedir, y para gué ha. menester lo.que ha de dar, en
i -ﬁsp_eqml, #1 pide ‘cosa sefialada, eomo n_os.._en_s_@fla,.quaii-,
.. damos nuestro Bien Jesus? Cosa. me parece para notar
. mucho. iNo pudiérades, Sefior mio, concluir. ¢bn nna
z gglahrg-, Y decir: dadnos, Padre lo que nos conviene?
-“ Pués 4 quien tan bien lo entiende todo, me parece era
" mienester mds. jOh sabiduria de los Angeles! Para Vos
"y vueotro Padre, esto bastaba, que ansi le pediste
.en el huerto. Mostrastes vuestra voluntad y temor, mag
dejdstelo en la suya. Mas 4 nosotros conocédisnos, Sefior
10, que no estamos tan rendidos, como lo estdbades
os 4 la voluntad de vuestro Padre, y que era menester
pedir cosas sefaladas, para que nos detuviésemos un
Poco en mirar siquiera, si nos estd bien lo que pedimos,
¥ sino que no lo pidamos. Porque, segun somos, 8i no
. nos dan ]o que gueremos, con_este libre albedrio gune
tenemos, no admitiremos lo que el Sefior nos diere, por-
_que aunque sea lo. mijor, como vemos luego el dinero
~enla mano, nunca nos pensamos_ver ricos. jOh, yalame
Dies! Que hace tener tan dormida la fe, para.io uno )
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lo otro, que ni acabamos de entender, cusin cierto Ler-
_nemos el castigo, ni cudn ciertp el premjo. Por eso e
bien, hijas, que entendais lo que pedis en ol Pater noster,
para que si el Padre Eterno os lo diere, no se lo torneis
4 log ojos, ¥ penseis muy bren, si o8 estd bien, y sino,
no lo pidais; sino pedi, que o8 dé su Majestad luz, por-

ue estais ciegas y teneis hastio, para no poder comer
08 raanjares, que os han de dar vida, sino los que 08
han de llegar 4 la muerte. ;Y qué muerte tan peligrosa,
¥ tan para siempre!

CAPITULO LIL

Que trala destas palabras: santificetur nownien fu, adveniat
reganin fivm, Comienza & declarar oracion de quelud.

Pues dice el buen Jesns: santificado seq tu nowidbra, ven-
ya en nosolros (w reino. Ahora mird, hijas, qué sabidu-
ria tan grande de nuesiro Esposo, considero yo aqui, y
es bien (ue entendamos, que pedimos en este reino. Mas
eomo vio su Majestad, que no podiamos santificar, ni
alabar, ni evgrandecer, ni glorificar, ni ensalzar esfa
nombre sainto del Padre Eterno, conforme 4 lo poquite
que podemos nosoiros, de manera que se hiciese, esmo
€s razon, 8i no nos proveia su Majestad con darnos aca
su reinoe, y ansi 16 puso el buen Jesus lo uno calbé lo otro;
porque entendais, hijas, esto que pedimos, ¥ lo que nos
importa pedirle, y hacer cnanto pudiéremos, para con-
tentar, 4 quien nos lo ha de dar, os quiero decir aqui lo
que yo entiendo. Si no fuere bicn, pensi vosoiras otras
eonsideraciones, que licencia nos dd el Sefior como en
todo nes sujetemos 4 lo que tiene 1a llesia, como lo hago
Yo sierapre, y con esto no os daré 4 leer, hasia Gque lo
vean personas que lo entiendan, al menos sino lo fuers,
no va con malicia, gino con no saber m4s. El gran bien
que hay en el reino del cielo, con otros muchos, es ya
no tener cuenta con cosas de la tierra: un sosiego y glo-
ria en si mesmos, un alezrarse, que ge alegran todos;
una pas perpétua, una satisfacion grande en si mesmos,

e fes viene de ver que todos santifican y alaban al Se-

or. 'r bendicen su nombre, y no le ofende nadie; todos
= 7 mesma alma no entiende en ofra cosa,
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gino en amarle, ni puede dejarle de amar, porque le co-
noce, Y ansi le amariamos ac4, aunque no cn esta per-
fecion, y en un ser, mas muy de otra manera le amarfa-
mos; i le conociésemos. Parece que voy 4 deeir, que
hemos de ser Angeles, para pedir esta peticion, y rezar
vocalmente. Bien lo quigiera nnestro divino Maestro,
pues ian alta peticion nos manda pedir; y 4 buen siguro,
que no nos dice que pidamos cosas imposibles, que fosi—
ble seria con el favor de Dioz, venir un alma puesta en
este destierro, aunque no en la perfecion que estdn ya
salidas de esta cdrcel, ?orque andamos en mar, y va-
mos este camino. Mas hay ratos, que de cansados de
andar, Insxone el Sefior en un sosiego de las poteneias
¥ quietud del alma, que como fur sefiag, les dd claro &
entender, 4 qué sabe lo que se da dlos que el Sefor He-
va 4 su reino, ¥ 4 los que se les da de acd, eomo-le pe-
dimosg, les da prendas, para que por ellag tengan gran
esperanza de iv & gozar perpétuamente, lo que aca les
da 4 sorbos. Sino dijeran que trato de contemplaeion,
venia aqui bien esta peticion hablar un poco de princi-
pios de pura contemplacion, que los que la ti-nen, lla=-
man oracion de quietud. Mag, como he dicho, que trato
de oracion vocal, parece no viene lo uno con lo otro, &
quien no lo suR‘iese, ¥ Yosé que gi viene. Perdonadme
que lo quiero decir aqui, porque sé que muchas perso-
nas rezando voealmenie, lag levanta Dios 4 subida con=
templacion, sin procurar ellas nada, ni entenderlo. Pop
esto pongo tanto, hijas, en que receis hien lag oracio=
nes vecales. Conozeo una monja, que nunca pudo tener
sino oracion vocal, y asida 4 esta lo tenia todo; y sino
ibacele el entendimiento tan perdido, que no le podia su-
-rir, mas tal tengan todasla mental. En ciertos Pater
nostor que rezaba 4 lag veces que el Sefior derramd san-
gre, se estaba, y cn poco mas, dos 1 tres horas, y vino
4 mi muy congojada, que no sabie tener oracion, ni po=-
dia contemplar, sino rezar vocalmente. Era ya vieja, y
habia gastado su vida harto bien y relisiosamente Pre-
guntdndole yo qué rezaha, ¢n lo que me contd, vi que
asida al Pa er noster, la levantaba el Seiior 4 tener
unicn. Ansi alabé 4 el Sefior, y hube envidia su oraeien
voeal, Ansi, que no penseis los que gois encmigos de
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contemiplativos, que estais librés de serlo, si las oracio= -

nes vocales rezais, como se han de” rezar, tiniendo lim=

pia coneiencia. Ansi que todayia lo habré de décir, quien .

no lo quisiere oir quc pase adelante. :
CAPITULO LII.- S

Prosicuc¢ en declarar la misma oracion de quietud, es muclio i

de notar,

Esta oracion de quietnd, adonde vo entiendo eomienza
. ? b
el Sefior, como digo, 4 dar 4 entender, que oye nuestra

peticion. y que comienza ya 4 darnos su réino aqui, pard:
ue d¢ verdad alatemos su nombre, y procurepios le ala=
en otros; gungue por tenerlo eserifo en otra parte, co=
mo ke dicho, no me alargaré mucho en declivarlo, dird.

algo. Es:cosa sobrenatural, y que no la® podemgs procu—
rar nosotros por diligencias que hagamos, porque es un
ponerse el alma en paz, it ponerla el Sefior con su pre=
sencida, eomo hizo al justo Simeon; porque todas laspo-

tencias 50 sosiegan, entiende el alma por mna manera

muy fuera de entender con los sontidos exteriores, que
esta'}'aﬂumo cabe su Dios, que con ]imquigp- mds llegard
4 estar hecha una mésmo cosa con El por union, Esto no

es. porque lo ve con los ojos del enerpo, ni del alma tam-

goco_. o via el justo Simeon mas del gloriosoe Nifio po=
recito; que en lo que llevaba envuelto, y la poca gente

CRIL L P =

de acompanamiento, que ila en la procesion, mas pu-

diera juzgarlo por romerito, hijo de padres pobres, que
por hijo dol Padre celestial; mas didselo el mesmo Nifio
4 enfender, Y ansi lo entiende acd el alma, aunque no
con esa claridad: porque aun ella no e entiende, mas
de que se ve en el reino, al menos eahe ¢l rey, que se lo
ha de dar, y parece que la mesma azlma esid con acata-
miento, aun para no asar pedir. Es como un amorteci-
miento interior y exteriormente, que no querria ¢l hom=-

bre exterior, digo, el euerpo (que alguna simplecita ver- *

n4, quemno se]:.a quees interior y oxterior): ansi que no
se querria bullir, sino ya como quien ha llezado casi al
fin dél camino; descansa, v siéntese grandisimo deleite

en el enerpo ¥y grande satisfuecion, Y el alma estd tan
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contenta de solo verse cabe la fuente, que, aun sin be-
ber, estd ya harta. No parece hay mas que desear: las
potencias sosegadas, que no querrian bullirse, aunque
no estdn perdidas, porique piensan en cabe quien estdn,
¥ pueden. Es un pensamiento sosegado, no querrian se
menease cuerpo, porgue no las desasosegase. Piensan
una cosa, y no muchas: dales pera el hablar; en de-
cir Padre nuestro una vez, se les pasard un hora. Estdn
tan cerca que ven que se entienden por sefias. esfin en
el "alacio cate el rey; estin en su reino, que se les co-
mienza ya el Sefior 4 dar aqui. Vienen nunas ldgrimas,
sin posadumbre, algunas veces, y con mucha saavidad.
Todo su deseo es, que sea santificado este nombre. No
parcce enconces que estdn en el mundo, ni le querrian
ver; nioirsino 4 su Dios. No les da pena nada, ni payre-
ce se la ha de dar, En fin lo que dura, con la satisfdejon
¥ deleite que se tiepe. con razon pueden decir, que e8tan
en su reino, y que les ha oido el Padre Eterno su pefi-
cion, de que haya venido & ellos. et T
Algunas veces en esta oracion de guietud, hace Dios
otra merced bien dificultosa de entender, i no hay gran-
de espiriencia; mas si hay alguna, luego lo entendereis
Ia que la tuviere, y daros-ha mucha consolacion saber
ué es; y creo muchasveces que hace Dios esta merced
Junto eon estoira, Cuando es grande, y por mucho tiem-
po, esta quietud, paréceme 4 mi, que sila voluntad no
estuviese asida 4 algo, que no podria durar tanto en
aquella paz, porque acaece andar un dia @ dos, que nos
vemos con esta satisfacion, y no nos entendemos: digo
los que la tienen. Y verdaderamentc ven que no estdn
enteros en lo que hacen, sino que les falta lo mijor, que
es la voluntad, que, 4 mi parecer, estd unida con Diog, y
deja las otras potencias libres. paraque entiendan en
cosas de sn servicio: y para esto tienen entonces mucha
mas habilidad; mas lrara tratar cosas del mundo, cstin
torpes, y como embobades 4 veees. Es gran merced esta
i quien el Sefior la hace, porque vida activa y contem-
p'ativa estd junia. Detodo se sirve entonces el Sefior;
porqno la voluntad estdse en su obra, sin saber edmo
obra, y en su contemplacion; las ofras dos potencias gir-
. ven en lo que Marta; ansi que ella y Maria andan juntas.
Pliego 13 '
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Yo gé de una persona, que la ponia el Sefior aqui muehus
veeeg, ¥y no se gahbia eatender, y preguntole 4 un gran
eontemplativo, y dijo—que eramuy posible, que 4 ¢l le
acaeeia. Ansi que picnso, que pues el alma esti tan sa=
tisfecha en esta oracion de quietnd, que lo mas eontine
debe estar unida la petencia de la voiumad, con ¢l quo,
solo puedd gatisfacerla. Paréceme que serd bien dar aqui
algunos avisos, para las que de vosotrag, hermanas, el
Senor ha llegado aqui por solo su bandad, gque =é que son
algunas.

) primero eg, que como se ven en aquel eontenin, y
no gaben edmo les vino (]a] méncs ven que 1o lo preden
ellas por si alcanzar) dales esta tentacion, que les pare-
«o podrin detenerle, ¥y aun resolgar no querrian. lis ho-
heria, gue ansi como no podemos hacer que amanezea,
tampoeo podemos hacer que deje de anochecer. No es ya
obra nuesira, que es sobrenatural, ¥ cosa wmny sin po-
derla nosotros adquirir. Con lo que mas deternemos esta
mereed, es con entender clare, que no podemos quitay pi
poner en ella, sinc recibirla como indinisimos de mere-
cerla, eon hacimiento de gracias; y esfas no con mi-
ehas palabras, sino con un no alzar los ojus como el Pu-
blicano.

Bien es procurar miis soledad, para dar lnzar alSeiior,
y dejar 4 su Majestad que obre como en cosa siaya, y
cuando mas una palabra, de rato en rato, snave, como
quien da un soplo en la vela enando ve quie se ha muerto,
para tornarla & encender; mas si estd ardiendo, no sirve
mas de matarla. A mi parecer digo, que sea suave el
soplo, porque por concertar muchas palahras con el en—
tendimiento, ne ocupe la voluntad. Y notad mueho, ami-.
gas, exte aviso que ahora quiero decir, porque os vereis
muchasg veces que no os podais valer con esotras dos po-
{encias. Que acacce estar el alma con graudisima quie-
ind, y andar el pensamiento tan remontado, que no pa-
rece que es en £i casa aquello que pasa: ¥ ansi le parces
entonces, que no egtd sino como en caga ajena por hucs-

ved, y buseando otras posadas 4 donde estar, que agie=.
]}a no le eontenta, porque sabe poco, que cosa es estar
en su ger. Por ventura es solo el mio, 3 no deben rep
ansi otroe, Conmigo hablo, que algunas veees me deseo
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worir, de que no puedo remediar esta variedad del
pensamicnto; otras parece hace asiento en su casa, y
acompaiia 4 la voluntad, que cuando todas tres poten-
ciag se conciortan, es una gloria; como do3 casados que
g0 aman, ¥ que el nne quiere lo que ¢l olro; mas si uno
os mal cusado, ya se ve el desasosiezo gue da & su
W Jor.

Ansiqgue la voluntad cuando se ve en esta quictud, no
haga ceso del entendimeento, 0 pensamienio, o imagi-
nacion(que no sé lo que es) mas que de un loeo, por sile
quiere Lraer consigo forzado, ha de ceupar é inquietar
alge: ¥ en este punto de oracion todo sera trabajar y no
ganar mag. siro perder lo que le da el Seior sin mngun
teabajo suve. Y advertir mucho 4 esta comparacion que
me puso el Sefor estando en esta oraeion, y cuddrame
mucho, ¥ me parece lo da # entender. Esta »f alma como
i nitio, qric ann mama, cuando esta 8 los peekos” devsu
madre, v eila sin que ¢l palades échale la leche en la
boca para regalarle: ansi es aed, que sin trabajo del
entendimiento esia amando la voluntad, v quiere el Se-
nor, (que sin pensar lo entienda gne esta con El, ¥y que
solo tragne la leche que su Majestad le pene en la boea,
¥ troce de aguella suavidad, que conozea le esid el Seior
haciendo aquella merced, y se goce de gozarla. Mas no
guiera entender como la goza, y que es lo que goza, sino
degciidese entonees de si, que 8é quien esti cabe eila no
so desenidara de verlo que la conviene, Porque si va 4
peleae con el entendimiento, para darle parvte, Lrayén-
dole consigo, no puede 4 todo, forzado dejara caer Ja le-
che de la boea, y pierde aquel mantenimiento divino.

in csto ge diferencia esta oracion de cuando esta toda
el alma unida con Dios, porque entonces 4 un solo edle
tragar el mantenimiento no hace: dentro de silo halla
gin entender cémo le pone el Sefior. Aqui parece que
quiere trabaje un poquito el alma, aunque es con ianto
deseanso, que casi no se siente. Quien le atormenta es el
entendimiento, 1w imaginacion, lo que no haece cuando
es union de todas tres potencias, porque las suspende ol
Gae las erid: porque con el gezo que da, todas las ocupa
sin saber ellas edmo, m poderlo entender. Ansi* que
como dizo. ¢n sintiendo en si esta oracion, que €3 un
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contento quieto y grande de la voluntad, sin saberse de-
terminar de que es sefialadamente, aunque bien se de=
termina, que es diferentisimo de Tos contentos de ned,

ue no bastaria sefiorear el munco con todos los couton-

s dél, para sentir en =i el alma aquella satisfacion,
que es lo interior de la voluntad. Que otros contento« de
la vida, paréceme 4 mi que los goza lo esterior de [ vo
luntad, como la corteza de ella, digamos. Pues enanio
se viere en este tan subido grado de oracion (que es ¢ -
mo he dicho, ya muy conocidamente sobrenatural) - i «l
entendimiento 0 pensamiento, por mas me deeclarar, @
los mayores desatinos del mundo se fuere, riase de él, »
déjele para necio, y estése en su quietud, que €l ird »
vernd, que aqui es sefiora, y poderosa la voluntad, ella
se le traerd sin que os ocupeis. Y :i quiere 4 fuerza ¢’
brazos de traerle, pierde la fortaleza que tiene para con-
tra ¢l, que le viene de comer, y admitir aquel divino
sustentamiento,y ni el uno, ni el otro ganardn nada, =ino
perderdn entrambos. ; X ~

“Dicen, que quien mucho quiere apretar junto, lo pierde
todo: ansi me parece serd aqui. La expiriencia dard esto
4 entender, que quien no la tuviere, no me espanto la
parezea muy escuro esto, y cosa no necesaria. Mas ya lie
dicho, que con poca que haya lo entenderd,y se podrd
aprovechar de ello, y alabaran al Seffor, porque fué ser
vido se acertase 4 Jécir aquf. Ahora pues, coneluyamos,
con que puesta el alma en este oracion, ya parece le ha
concedido el Padre Eterno sn peticion de darle aea su
reino.

{Oh dichosa demanda, que tanto bien pedimos sin en-
tenderlo! {Dichosa manera de pedir! Por eso quiero yo,,
hermanas, que miremos como rezamos esta oracion ce-
lestial, ¥ To que pedimos en ella, porque estd claro, que
si Dios nos hace esta merced, que hemos de descuidar-
nos de negocios del mundo, porque llegado el Sefior del
mundo, tode lo echa fuera. No digo, que todos los que
la pidieren; por fucrza estén desasidos del mundo del
todo, al menos querria entiendan lo que les falta, y se
humillen, y tan gran peticion no la pidan, como quien no

idenada, y que si el Sefior les diere 1o que piden, no sa

o tornen & los ojos; que hay muchos, y yo he gido la
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una, quse estd el Sefior enterneciéndolos, y ddndologins:
iraciones santas, y luz de lo que es toao, ¥ en fin dédn-
olos este reino, puniéndolos en esta oracion de quietud,
y ellos haciéndose sordos.

El ama 4 quien Dios le da tales prendas, es sefial que
la qﬁiere para mucho: sino por su culpa ird muy adelan-
te. Mag si vé que poni¢ndola el reino del cielo en su casa,
ge torna 4 la tierra, no s4lo no la mostrard los secretos
que hay en su aeino, mas serdn pocas veces las quele
haga este favor, y breve espacio. Ya puede ser yo me
engafle en esto, mds véolo y sé aue pasan ansi, y tengo
para mi que por eso no_hay muchos mds espirituales,

orque eomo no responden en los servicios conforme 4
'an gran merced, ni tornan 4 aparejarse 4 recibirla, sino,
antes 4 sacar al Sefior de las manos la veluntad, que ya
tiene gor suya, y ponerla en cosas bajas, vase 4 busear
4 donde le quieran para dar mds, aunque no del todo
quita lo dado, cuando se vive con limpia eonciencia.

*Y hay almas tan amigas de hablar, y decir muchas
oraciones vocales muy apriesa, por acabar su tarea, que
tiene ya por si de decirlas cada dia, que aunque les pon-
Sa su reino el Sefior en las manos, { las de esta oracion

e (uietud, y esta paz inferior, no la admiten, sino gue
ellos mesios, con su rezar, piensan que hacen mijor y
se divierten. Esto no hag:is, hermanas, cuando el Sefior
og hiciere esta merced, mird, que perdeis un gran teso=-
10, y que huceis mucho mds con una palabra de cuando
en caando del Pater noster, que con decirle muchas ve=
ces apriesa y no os entendiendo. Estd muy cerca 4 quien
pedis, no os puede dejar de oir, y creé, que aqui es el
verdadero alabar ce su nombre; y el santificarse; por=

ue ya, como cosa de su casa, glorificais al Sefior, y ala=-

aisle con mds aficion y desco, y parece que no podeis
dejarle de servir. Ansi, que en esto os aviso, que ten=
gais mucho aviso, porque importa muy muelio.:
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CAPITULO LIV,

Que trata de esfas 1;\mlmln-:am: find voluntas tue slewd in celo ed
in terra ¥ 1o mucho que va gua hacewmos on decir catas pa-
labras, si van con determinscion.

Aliora que nuestro buen Maesiro nos ha pedide y en-
sofiado 4 pedir cosa de tant valor, que encierra en 8i
todag las cosas, que aci podemos desear, y nos ha heebio
tan gran merced, como hacernos sus herwanod. veamnos
qué quiere que demos & su Padre, 7 que le ofrece por
nogotros, y (1ué es lo que nos pide, que razon es le gir-
vamos con algo tan grandes mercedes. (Oh buer: Testa'
Que tan poco dais (poco de nuestra parte), ;Cdr  pediy

ara nosotros? Dejemos que ello en si es nonaub, pars
donde tanto sc debe, y para tan gran rev. Mas cierlo,
Sefior mio, que no nos dejais con nada, y que damos
todo lo que podemos, si lo damos como lo decimes. Digo:
~--Sea hecha tu voluntad, v como es hecha en el cielo,
ansi s haga en la tierra. Bien hecistes, buen Maestro y
Senor, de pedir la peticion pasada, para que podamos
camplir lo que dais por nosotros; porque cierto, Seftor,
i ansi no fuera, imposible me pare-e poder nosopf{r~s
cum plirlo. Mas haciendo vuestro Padre lo que vos 2 pe-
distes, de darnos acd su reino, yo 8é (ue 0z sacarei:od
verdadero, en dar lo que dais por nosotros, jorque he-
cha la tierra, cielo; serd posible Lacerse en mi viesira
voluntad; mas sin esto, y en tierra tan roin, tan sin fru-
to como la mia, yo no sé. Sefior, como seria posible. Fa
gran cosa lo que ofreceis, por eso querria, hijas, lo en-
tendiésedes. Cuando yo pienso en esto, gusto de los qua
dicen, no es bien pedir trabajos 4 el Seiior, que es poca
humildad, y he topado alg&unos tan pusilanimes, gue aun
sin este amparo de humildad, no ticnen corazon para pe-
dirselog, que piensan luego se los ha de dar. Querria
preguntarles, si entienden esta voluntad, que suplican
al Sefior la cumpla su Majestad en elios, U es que la di-
cen, por decir lo que todos, mas no para hacerlo. Listo,
hijas, seria mucho mal. Mird. que parece nuestro buen
Josiis nuestro embajador, y que ha querido entrevenir
entre nosoiros ¥ su Padre, y no 4 voca costa suya; y no
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geria razon, que lo que promete, G ofrece por nosotros,
dejagemos de hacerlo verdad, @ no lo digamos. Ahera
quiérolo llevar por el cabo. Mird, hermanas, tomd mi

arecer, ello ha de ser, que querais, 1t no, que se ha do

acer su voluntad en el cielo, y en la tierra. Creéme y
haeé de la necesidad virtud. jOh Sefior mio! Qué gran re-
galo es este para mi, que no dejdsedes en gquerer tan
ruin eomo el mio, el cumplir voestra voluntad. j{Bendito
geaig por siempre, y alaben os todas las cosas! éea glo-
rifieado vuestro nombre por siempre. Buena estuviera

0, Sefior, si estuviera en mis manos el cnmplirge vues-
ra veluntad @ no. Ahora la mia os doy yo libremente,
aunque 4 tiempo que no va libre de interese, porque ya
iengo probado y gran espiriercia de ello, la ganancia
que s dejar libremente mi voluntad en la vuestra, jOh
hijas, que gran ganancia hay aqui, @ qué gran pérdida,
ile no cumplir lo que decimos al Sefior en el Vater nos—-
ter, en esto que le ofrecemos! Antes que os diga lo que
ge gana, os quiero declarar lo mucho que ofreceis, no ox
1lameis despuces 4 engaflo, ¥ digais que no lo entenistes.
No sea eomo algnnas monjas, que no hacen gino promea=
{er, y como cumplen nada, dicen, que eunando hicieron
profesion que no enténdieron lo que prometian. Ansi lo
¢reo yo, porque es facil de hablar, y dificultoso de ohrar;
¥ si pensaron que no era mas lo uno que lo oiro, cierio
no lo entendieron. Hacedl: ertender 4 las que aci hicie-
ren profesion, por larga prueha: no ]i,ienseu que ha de
haher solas palabras, sino obras tambien. Mas no todas
nos llevan con rigor los pei lados, de que nos ven flacos;
¥ 4 lag veces flacog, y fuertes llevan de una suerte: aed
no es angi, que sabe el Sefior lo que puede sufrir cada
nno, y 4 quien ve eon fuerza, no se detiene en enmpliv
en ¢l suvoluntad.

Ansi quiero entendais, con guien lo habeis, como di=
een, v 1o que ofrece por vos el buen Jesas al Padre, y lo
que le dais vog, cuando deris que ge enmpla su voluntad
€n vog, que no es otra cosa. Pues no hayais miedo, que

gea su voluntad daros riquezas ni deleites ni grandes:

‘honras i todas estas cosas de acd, no os quiere tan poco,
¥ tiene en mucho la que le dais, y qniereosle pagar bien,
pues os da su reino aun en vida, como dieen. ;Quereia

-u
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ver como se ha con los que de veras le dicen es‘o? Pre-
st‘l.nt.adlo 4 su Hijo gloricso, que se lo dijo cuando la
acion del huerto, como fué dicho con verdad, y de
toda veluntad. Mird si la cumplicé bien, en lo que ‘l_a_ dio
~de doleres y trabajos y injurias y persecuciones. :
s 1fin, hasta que se le acabd la vida con muerteide
cruz. .

CAPITULO LY.

Como esiin los relisiosos ohligadcs & que no sean palabras,
sino obras. :

. Pues veis aqu1, hijas, 4 cluieu mds amaba, lo que dié.
.= Por.donde se entiende, cudl es su voluntad. Ansi que es-
. tos:son.sus dones en este mundo. Va conforme al amor
ue nos tiene. A los que ama mis da estos dones; mag 4
- (e menos, menos, y conforme al 4nimo que.ve.en
“Guwh uno, y el amor que tiene & su Majestad. Quien le
v:amare mucho, verd que puede padecer mucho por El;
. &) que amare poco, dard poco, Tengo yo para mi, que la
- -medida de poder llevar gran cruz 0 pequefia es la del
. RIOOP: X
Mird lo que haceis. Procurd no sean palabras de cum-~
plimiento las que me decis 4 tan gran Sefior, sino esfor-
zao0s 4 pasar lo que sz Majestad quisiere, que otra ma-
nera de dar voluntad, es mostrar la joya y deeir que la
tomen, y cuando extienden la mano para tomarla, guar-
darla vos muy bien. No son estas burlas para con quien
las que le hicieren por nosotras. Aunque no hubiera
otra cosa, merecen que no hurlemos ya tantas veces dél,
qaue no son %ocas las que se lo decimos en el Pater no-
ster. Démosle ya una vez del tedo la joya, de cuantas
acometemos 4 ddrsela: es verdd que no nos la da prime-
ro. {Oh vilame Dios! Como se le parece 4 mi buen Jesus,
que nos conoce, pues no dijo, al principio diésemos estas
voluntad al Sefior, hasta que estuviésemos b en pagado
de este _pequefio servicio, para quien entiende la gran
ganancia que en el mesmo servicio quiere el Seifor ga-
nemos, que aun en esta vida, nos comienza 4 pagar,
- @omo ahora diré. Los del mundo harto hardn, si-tienen
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do verdad determinacion de eumplirlo: vosotras, hijas
diciendo y haciendo palabras y obras, como 4 la verda

parece hacemos los religiosos,; sino que 4 las veces po-
nemos al Seiior y d la joya en la mano, y torndmosela 4
tomar. Somes francos de presto, y despues tan esca-
208, que valdria en parte mds que nos hubiéramos defe-
nide en el dar, "orque todo lo que o8 he avisado en este
libro va dirigido 4 este punto de darnos del thdo al
Criador, y poner nuestra voluntad en la suya, y desa-
sirnos de lus eriaturas, v terneis entendido 16 mncho que
nos inmporin, no digo muis en ello, sinvo diré para lo que
pone aqui nuestio huen Maestro estas palabras dichas,

. eomo.quien sabe [o mucho que ganareinos de hacer este

gervicio a su Iierno Padre, porque nos .dispohiernos

para que con mucha brevedad nos veamos acabado e

camino, y bebiendo del agua viva de la fuéntoe, qile que=
da dicha; porque sin darnos del tode al Sefier, y poner-
o8 en su3.manos, para que haga, en ‘tode lojuenos
toea, su veluntad, nunca deja beber de ella. .

< Fsio es contemplacion perfeta, lo qie me dejisiss que
08 escribiese, y en esto ninguna cosa hacemos dennes-
tra parte hi trabajamos, ni negociamos, ni. es niénester
miés, porque todo lo demis estorba y empide de'deelr
fiad voluntas two, ciimplase, sefior, en i vuesira vomp
funtad de sodos los modos, y maneras, que vos Seiior
mio, quisierdes, 8i quereis con trabajos, dadme esfuer-
70, ¥ venga: si con persecuciones y enfermedades y deg=
hoxras y nececesidades, aqui estoy; no volveré el ros=
tro, Padre mio, nies razon vuelvalas espaldas. Pues
vuesiro f1ijo dio en nombre de todes esta mi veluntad.
no es razon {alte por mi parte, sino que me hagais Vos
merced, de darme vuestro reino, para que yo lo pneda

.. hacer, pres Il me le pidis, y disponed en mi como en
eoga ' vuestra, conforme 4 vuesira voluntad. jOh herma-

nas mias, qué fuerza tiene este don! No puelé menos,
si va con la determinacion que ha de ir, de traer-al To-

. dopoderoso 4 ser uno con nuestra bajeza, y trasformar=

nos en gi, y hacer una union del Hacedor con 1a criatu-
ra. Mira, si quedareis hien pagadas, y si tencis bhuen,
Maeatro, ensefiarros ha cémo, y con qué e hemos do

servir,
I'licgo 14’
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CAPITULO LVI.

Trata de lo que da el Seiior despues que nos Lemas dejado
en su voluntad,

Y mientra mayor determinacion tiene el alma, y se
van eftendiendo por las otras, que no son palabras de,
cumglimiento, mas la llega el Seiior 4 si, y la levania
de todas las cosas bajas de acd, y de «i mesma, para ha-
bilitarla « recibir del Seiior grandes mercedes que no
acaba de pagar en esta vida este servicio. En tanto le
tiene, que ya nosoiros no sabemos qué nos pedir, y su
Majestad nunea se cansa de dar, porque no contento aon
teneria hecha una cosa consigo, por haberla ya unido a
si-mesmo, comienza 4 vegalarse con ella; & deseubrirle
secretos; 4 holzarse de que entiendalo que ha garade,
¥ gue eonozea algo de 1o que la tiene por dar. Hideck sn
perdiende esfos seniidos exteriores, porgue no g Ja gon-

e nadaresto esarrobamiente; y c¢omienza & tratar de

nia amistad, que no solo la torna 4 dejar su voluniad,
mas dale Ia suya con ella, porque se huelga el Sefior, ya

ue frata de tanta amistad, que manden 4 veees, come

1een, y cunmiplir Kl lo gue ella le pide, como clla hace
lo que Flla manda, Y mucho mijor, porque es padepose
¥ puede enanto quiere, y no deja de querer. La pobie
alma, aunque quiera, no puede muchas veces lo gue gue-
ria, ni puede nada sin gne gelo den, y siempre queda
mas adeudada, y moelas veces fatigada de verse sujeta
A tantos inconvenientes, como tray en estar en la edrecl
de este cuerpo, porique querria pagar alzo de lo que
debe, y es harto bol a de fatigarse. Aunque hagalo que
es en 81, jqué podemos pagar los que ne tencmag gué
dar, =i no llo reecibimos, si no conocemos? y esto que po-
demos, qua es dar nuestra voluntad, hacerlo eumplida-
mente. 'i‘udn lo demds para el alma, que el Sefor ba He-
rado aqni, la embaraza, y hace dano y no proveeho.

liren, que digo pava el alma, que ha querido €l Scijor
Jjuntarla censigo por union y contemplacion perfeta; que
aqui sola la humildad es la que puede alge, y esta no
adquirida por el entendimiento, gino con una clavk vers
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dad, qne compleude -en un momento,lo que en mucho
tiempo no pudiera alcanzar. trabajando la imaginacion,
do 1o muy nada que somos, ¥ lo muy mucho que es Dios..
Porgue, como he dicho, esta ya escrito en otra parie,
e6mo es osta oracion, v lo que ha de hacer el alma en-
tences, y cosas harto largamente declaradas, de lo que
ol alma sienie aqui, y en lo que se conoce ger Dios ne
hago mds de toear en estas cosas de oracion, para daros
A ealender edmo habeis de rezar esta oracion del Pater
noster, Solo 0s doy un aviso, que no penseis con fuerza
vuegira ni diligencia llegar aaui‘, Gue es por demds, an=
tes gi teniddes devocion, guedareis friog; =ino con sim-
plicidad y humildad, que esla que lo acaha todo, deeir
Fad volvintas Lo,

CAPITULO LVIL

$ia que so lraly de 1a gran necesidad que lenemos do pedie
1 Iv poticion de panew inostrain.

'ues entendiendo, como lLie dicho, el buen Jesis, cufin
dikeitosa cosa era esto, gue ofrece por nosotros, cono-
cipnde nuesira Aaqueza, ¥ que muchas veces hacomos
axlender, que no enténdemos cudl es la voluniad del Be=~
diep, como soinos flacos v Kl tan piadoso, era menester
mn&ia,- pites dejad de dar lo dado, vié Tw en ninguna’
manesa nos conviene, porque estd en ello toda nuestra
ganancia: pues enmplirlo vid ser dificultoso, porque de-
cird un rico, gue es la voluntad de Diog, que tenga
cuenta con moderar su plato para que coman otros, si-
quiera pan, que mueren de hambre, sacard il razonos.
para no entender esto, sino & su propdsite. Pues decir &'
un pormurador, que es la voluntad de Dios guerer tan-
to para si como para su préjime, @ para su prdéjimo co-
10 para si, no Jo puede poner 4 paciencia, ni basta razon,
para que lo entienda. Pues decir 4 un relisioso que estd
mostrado 4 likertad, G relisiosa, ¥ 4 regalo, que ha de
tensr cnenta, con que ha de dar enjemple, ¥y que mire
que ya no es solo con palabras ha de deeir esta palabra,
510 que lo ha juradoe y prometido, y que cs voluntad de
Diez que cum p)la sus votes, ¥ mire que =i da escdndalo,
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que va muy contra ellos, aunque no del todo los quebran=-
te, que ha prometido Poi)reza, que la guarde gin rodeos,
ue‘esto es lo que‘el Seflor quiere, no hay remedio, aun
le que¢rerio hacer, jqué hiciera, si el Seficr ne hiciera lo.
mis, con el remedio nue puso? No hubiera sino muy po-
q,uitu_s_, que,cumplieran su palabra, y lo que I2] ofrecié al
Padre; y_plega 4 su Majestad que dun ahora haya mu-
chos: Pires visto el Sefior la necesidad, perigd un medio
admirable: adonde nos mostro el extremo de amor que
nos tenhia, y en sunombre y enlel de sus Licrmanos. pidid
esta peticion. ., . | ; ; AR
El'paii niiesiro 4€ cada dia dinosle hoy, Sefior,

" CAPITULO LVIIL

Jue trata de le mucho que hizo el Padre Elerno on querer
quo su Lijo se nos quedase en el Santisimo Sacramento.

Entendé, hermanas, por amor de Dies, esio gue pide
el buen Jesi, que nos va la vida en no pasar de corrida
por elle, y.tené en muy poco lo-que habeis dado, pues
tanto. habeis de recibir. Paréceme ahora 4 mi, debajo-de
otroanijor parecer, que visto el buen Jesi lo que habia .
dado pormesotros, y como nos importaba tante darle y
Ja gran dificultad que habia por ser nosotros tales, y tan
inelini@dos 4 cogas bajas, v de tan.poco amor y dnimo,
que era menester ver el suvo para despertarnes, y no
una véz, sino cada dia, que aqui se dobia determinar de
quedarse con nogotros. Y como era cosi tan grave y de
tanta importancia, quiso que viniese de la mano del
Eterno I'adre. porque aunque eran una mesma cosa, y
nabia que lo _cfue Ll hiciere en la tierra, se haria en el
eielo, y su voluntad y la de su Padre eran una para ian
gran coga: éra tanta la humildad del buen Jesos, que

nigo eomo pedir licencia, porque ya sahia era amado
el Padre, y que se deleitaba en ¢I. Bieh entendio que
pedia mas en esto que pide, que en lo demds que ha de=
mandade, perque sahia la mnerte que le habian de dar,
y lag deshonras y afrentas que habia de padecer. jPues
wé pagdre hubiera, Sefior, que habiéndonos dado a4 sa .
ijo, ¥-tal hijo, y parandole.tal, quisiera congentirle se
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quedara entre nosotros cada @ia & padecer? Por cierto
ninguno, Sefior, sino él vuestro. Bien sabeis 4 quien pe-.
dis. jOh vdlame Dios, qué gran amor del Hijo, Iy qué
ran amor del Padre! Aun no me espanto tanto del buen
Jesug, porque como habia ya dicho, flad voliitas tha,
habialo de cumplir eomo quien es; si, que no es como
nosotros, y sabe que la cuniple con amarnos como 4 si, y
ansi andabd 4 busear cémo eumplir con mas cin’np'hé‘
midnto, aunque fuese 4 su ‘costa, este ‘mandamientos
Mas vos, Padre Eterno, jedmo lo eengentist jPor qué .
Quereis cada dia ver en manos tan rnines 4 vuestro Ili-
Jot Ya que una vez quisiste lo estuviese, y lo consentis=
ies, jveis edmo le paran? jeémo puede vuestra piadad
cada dia, eada dia verle hacer injurias? {Y cudntas se
deben hoy hacer & este Santisimo Sacramento! {En qué
de manos enemigas suvas le debe ver el Padre! (Qué de

desacatos de estos herejes! ]
. . CAPITULO.LIX Y EXCLAMACION o

Pone una exclamacion al Seitor Al

1{0h Sefior eterno, cdmo acetais tal peticion! ;edmo 1o’
consentis) (No mireis su amor, que 4 trueco de hacer
cumplidamente vuestra voluniad. y de hacer por nog=
otros, se dejard cada dia hacer pedazos! Es vuestro de
mirar, Sefior mio, ya que 4 vuestro Hijo no se le pone
cosa delante. jPor qué ha de ser Lodo nuesiro Lien & su
costa? Porque calla 4 todo y no sabe hablar por i, sino
por nosotros, jno ha de haher quien hable por este man-
gisimo cordero? Dadme licencia. Sefior; que hable yo, ya

.que Ves quisisteis dejarle en nuestao poder, y s supli-
que, que pueg tan de veras obedecid, y con tanto amor
.8e nos did; que aun miro yo, como en esta peticion sola.
duplica las palabras porque dice primero, y pide que leo
- deis este pan cada dia, y torna 4 decir dddnosle hoy Se~
fior. Poneos tambien delante, como quien dice, que es
razon que no nos quileis esta mercelrl, que-es nuestro,
que ya una vez nos le distes para nuestro remedio,. que. -
no nos le torneis 4 tomar. Pues mird, hermanas mias, y -
¢sto.os enternezea ¢l corazon para amar d vuestro Egy'
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Posog que no hay esclavo, qué de buena gana diga lo es,
= ¥ que el buen Jesit parece se honra de ello. {Oh Padre
eterno, qué mucho merece esta hnmildad! ;Con qué teso-
ro compramos & vuestro Hijo! Venderla, ya sabemos que
por treinta dineros; mas comprarle jqué precio bastat
Comoe se hace aqui el Sefior una cosa con nosotros, por
la que tiene de nuestra naturaleza, ¥ como Seiior de su
voluntad lo acuerda 4 su I'adre, que pues es suya, que
398 la puede dar, Y ansi se llama nuestro: no hace El
iferencia dél 4 nosotros, mas hiacémosla nosotros, para
oo nos dar cada dia por El :

! CAPITULO LX.
Que {raln desta palabra que dice coliditwum.

" Ya queda concluso que el huen Jesus en esto que es
nuestro. y-ansi pide 4 su Padre que nos le deje cada dia.
Parece que es pare siempre, que escribiendo esto he e3-

; tado con deseo de saber, porque despues que el Seiiop
—_dijo cada dia,.torné-a deeir hoy. Quidroos: decir mi bo-
eriq: s lo fttai'e,']r{uédese por tal, que harta lo es wme-
terme ¥0 en esto. Mas, pues ya vamos entendiendo lo

| e .p'eﬁiﬁma.\pensemns bien, que es para que, como-he,
2ok 3?0119', 1o tengamos en o Tm es razon, ¥ lo agradezca-
< mes 4 guien contanto cuidado estd ensefiindenes. Ansi,
que ser nuesiro eada dia me parece & mi, porque aci ls
poseernos en la tierra, pues no se nos quedo aca, y le re-
cibimog ¥ le poseeremos despues en el cielo tambien, si

nos aprovechamos de su compafiia, pues ro se queda pa-

ra olra cosa con nosotrog, gino para ayudarnos y ani-
marncs ¥ sustentarnos 4 hacer esta voluntad, que hemos
dichio se enmpla en nosotros. Il decir hoy, me parece oz

»ara un dia, como que es esta vida (y bien un dia) y para

},05 desventuradog que se han de condenar, que no le go-
zardan cn la otra, para hacer tedo lo que como de cosa
stya so pueden aprovechar, ¥ estar con ellos este hoy

de esta vida, esforzandolos, ¥ 8i se dejan vencer, no os

4 su eulpa: y porque se lo otorgue el Padre, pinele de-
lante, que es solo un dia de lo que dure este mundo, que

8¢ le deje yva pasar en servidumbre, pues nog le did; no
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rarezcale toma al mijor tiempo, que todo serd un dia es-
os malos ftratamientos de llegarse 4 El indinamente:
fque mire estd obligado, pues ha ofrecido Por nosotros
cosa tan grande, como dejar nuesira voluntad en la su~-
Ya, 4 ayudarnos por todas las vias que pudiere, que no
pide mas de hoy ahora nuevamente, que el habernos
dado este Pan Sacratisimo para sicmpre, cierfo lo te=
nemos este mantenimiento y mana de la humanidad, que
parece le hallamos como le queremos; y que, si no es
por nuestra eulpa, no moriremos de hambre, que de to=
das cuantas maneras puisiere comer el alma, hallard en
El favor y consclacion y mantenimiento. No hay necesi-
da ni trabajo ni persecucion, gue no sea facil de pasar,
si comenzamos 4 pariir y mascar de Jos suyos, y p. ner-
los en ndestra congideracion. Que otro pan de los mante-
nimientds y necesidades corporales; no quiersyo pensar
se le aeordo al Seiior de esto, ni querria se os acordage
4 vosetras. Listid puesto en subidisima contemplacion,
qne quien estd en aguel punto, no hay mas memoria de
que estd en el mundo, que si no estuviese, cunantimas si
ha de comer. 3 Y habia el Sefior de pener tanto en pedir,
que comiésemos para El y parauosotros? No hace 4 mi

ropdsito. Estdnos enseflando a poner nuestras volunta-

eg en las cogag del cielo, y 4 pedir le eomencemos i go=
zar desde aca, ;y habianos de meier en cosa tun baja,
como pedir de comert Como jque no nosg conoee! gne co=-
menzados i entremeter en necesidad del enerpo, se nog
olvidarin las del alma, Pues qué gente tan concertada,
.que nog contentaremos poco y pediremaos poee, gino que
mientra mas nos diere, mas parece nos ha de faltar el
agua. Pidanlo esto, hijas los que quieren mids de lo ne=
eesario. Vosotras pedi que os deje hoy 4 vuestiro esposo
que no os veais en estemundo, lo que vivierdes sin El3
gue baste que n}uede tan disfrazado en estos accidentes

e pan, que es harto tormento para quien no tiene ofro
amor, ni otro consuelo. Mas suplical'e, que no os falte,
¥ que os dé aparejo para recibivle dinamente. De esotro
limn no tengais curdado las que muy de veras os habeis
dejado en [a veluntad de Dios. Digo en estog tiempos de
oracion, que tratais cogas mas importantes; que tiempos
bay otros para que la que tiene el carga’ tenra evidade
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do lo que habeis de comer, digo de daros lo que tuviere.
No hayais miedo que os falte, si no faltais vosotras en
lo que habeis dicho, de dejaros en la voluntad de Dios,
Y por cierto, hijas, de mi os digo, que si eso faltase
ahora eon malicia, como otras veeces lo he hecho mu-
chas, que yo no le suplicase me diese ese pan, ni ofra
coRa ﬂe comer: déjeme morir de hambre. ;Para qué
quiero vida gi con elle voy cada dia mas ganando muerte
eierna?

CAPITULO LXI.
Que prosizue la-mesma materia: pone una comparacion: os

muy bueno para.despues de haber recibido el Banlisimo
Bacramento, ;

..-Ansi, que si de veras os dais 4 Dios, como 10 decis,
descuiddos ' de Vos, que Ern tiene cuidado, y.le terna

i

giempre. I's como s1 enira un criado 4 sérvir & un.amo,
tienc el criado cuenta en conte’itarle en todo, mas el
amo esta oblizado 4 darle de comer, mientras estd en su
casa y le sirve, salvo sino es tan pobre que no-tiene
para &i,.ni oara él. Pues aci cesa esto, que siempre esy
sera poderoso. jPues serio huena cosa andar el criado
pidiendo cada dia de comer, pues sabe tiene cuidado su
amo de ddarselo, y le ha de tener? Es gastar palabras, y
decirle 4 é1 que tenga cuidado en como le ha de servir,
 qtie no se ocupe en ese, (e no hace cosa i derechas en
o demds. Ansi que, hermanas, pida guien quisiere ese
par, pidamos nosotras el que nos hace al easo, y supli-
guemos al Padre, nos dé gracia para disponernos de
ynanera i reaibir don tan grande y tan celestial mante-
mimiento, que ya que los ojos del cuerpo no se deleitan
en m.rarle, porque estd enenbierto, se descubra i los del
alma, y s te dé 4 conocer, que esofro mantunimiento de
onjentos ¥y regalos para sustentar la vida, mas veces
ﬁuc querrémos le vernémos 4 desear, y & pedir aun gin
gentirnos, No es menester despertarnos para cllo, que.
fiuesira inclinacion ruin 4 cosas bajag, nos despertard,
como dizo, mas veces que.querramos. Mas de adverten-
cia no curémos poner nuesfro cuidado, sino en suplicar
Setior lo que tengo dicho. que teniendo esto le terne=
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mos todo. jPonsais que no es manisnimionfo, aun para
estog euorpos, este Santisimo Sacramente mu qrando'.._
¥ gran medicina para los males corporales? Yo lo'sé, y.
gonozco parsona de grandes enformedades, y eslando?
muchas veces con graves dolores, como con la mano se:
le quitaban, y quedaba buena dol todo. Esio muy ordi~;
naria, ¥ de males muy conocidos, que no los pudiera fins+
gir; v otros muchos efectos que hacia en esta alma, que:
no hay para qué decirlos, y podia yo saherlos, y sé que
no miente. Mas tenia tanta devoeion y tan viva fe, que!
cuando en algunas fiestas oya 4 personas, e quisiorsam)
sor en el {iemipo que andaba Cristo en el mundo;, so réias
enire si, parceiéndole que teniéndoie tan verdaderas;
mente en el Santisimo Sacramento, como entouces; ques
qué max so les daba. Mas sé de osia persona, que mpo="
chos afios, aunque no era muy perfecta,.cuando coninl-i
gaba, ni mas ni menos que 81 viera con- los ojes ‘corpo~'
rales entrar en su posada 4 Uristo procuraba ella asfors:
zav la fe, pava creer era lo meswmo, ¥ lo tonia en cosal
tan pobre como la suya, y desocnpibase do todas lag
cosag exteriores, y poniase 4 un rincon, procurando re=:
coger 1os sentidos, para estarse con su Seiior 4 solas,.§
considerabase 4 sus pics, y esidbase alli, aunque po sin=:
tiese devocion, hablando con V. Porgque &i no nos quere~:
mos hacor ciegos y hobos, si tenemos mas fe, claro estd
que astia déntro de nosotros. jPues para qué hemos 'de”
ir & buscarle mas lejos, como gueda dieho? sino .que,*
pies-sahemos mientra no consume-el calor naturalkless
acidentes del pan, que estd con nosotros el buen Jesas;:
qre no pevdamos tan buena sazon y que nos Hﬂ_ﬂttﬁnaﬂ&ni
A%, pues si cuando andaba en el munde, do solo tocar-&i
au ropa sanaba los enfermos: jqué hay que dudar gue’
hard milagros, estando tan dentro de-mi; si yo tenzo fef
¥ e dard todo lo que le pidiere, pues esfd en mi casay
¥ 310 suele su Majestad pagar el la posada st le bacens
bren hospedaje. Sioos congojais, porque no le veis con”
lod o jos corporales, mird, que nos conviene, que ¢s otra:
coga: verie glorificado, @ enando andaba por - el muado.
Dohabria sugeto que lo sufrieze de nuestro flaco natu=
ral, ni halria mundo, ni quicn guigiese pavar;en ¢l, por=
qué &kt ver asta verdad eterna, se veria ser hurla todas
Dliege - 16 S Ea
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las eosas de que acd hacemos caso. €Y viendo tan granp
Majestad, jedémo osaria una pecadoreilla como yo, gne
ianto le ha ofendido, estar tan cerca do 17 Debhajo de
aguel pan esid tratable, porque si el Rey =e disfraza, no
parece que se nos da nada de conversar sin lantos mira-
mienios y respetos: parece estd obligado 4 sufrirle,
pues se disfrazd. j;Quién osaria llegar con tania tibieza,
“ian indinamente, con tantas imperfecciones? Como no
pabemos lo que pedimos, y como }u mirdé mejor su sabi-
duria: porque 4 los que ve que ge han de aprovechar, 13l
se les deseubre, que, aunque no le vean con los ojos eor-
porales, muchos medes tiene de mostrarse o P] alma,
por grandes sentimientos interiores, y por diferentes
vias.» No hayzais miedo, que aunque no sc vea con estos
ojos curporales, de sus amigos estd wuy ascondido: es-
taos vos con ¢l de buena gana. Mird que cs esia hora de
ﬁ;an provecho |era el alma, y en que eirve mucho ¢l
en Jest, que le tengais compainia. Tené gran enenta,
hijas, de no la perder; si la obediencin os wanddre otro
vosa, procurard dejar ¢l alma con el Sefior, que vuastra
Maestro es: aunque no lo entendaig, no os dejara de en-
sefiar, y si luego llevais el pensamiento 4 otra parte, v
no haceis mas easo que esta deniro de vos, gue sino le
hmbierades recibido, no os quejeis de El, sino de vos. No
digo que no receis, porque no me asgaia & palabras, y
digais que trato de contemplacion, salvo =i el Sefior no
os llevare 4 ella, sino que si rezardes el Pater noster,
entendais con cudnta verdad estais con quien 03 le ense-
0, y le beseis los pids por ello, y le pidais os oyade 4
pedir, y no ge vaya de con vos. Si esto hakeis de pedir i
una imdgen de Cristo delante de quien estais, jno veis
que ¢s hoberia dejar en aquel tiempo la imdigen viva, y
la mesma persona, por mirar al debujo? ;No lo seria, xi
tuvidsedes un retrato de una persona, que quisidsedes
wmucho, y la mesma persona os viniese 4 ver, dejar de
hablar con ello, y tener toda la conversacion con al re-
irato? ;8abeig para cuando es bueno y santisimo, y eosa
-en-que yo me deléito mueho? Para cuando esti ansema
Ja mesma pergona, es granregale y ver una imagen de
suesira Seiiora, t de algun Santo, &4 quicn tenemas do-
vocion, cuantimas la de Cristo, y coza que despieria
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mucho, ¥ cosa que d eada ealo querria ver que volviesa
log ojos. jQué mijor cosa podriames mirar, ni mas gus—
toga i la vistal (Desventurados de estos herejes, que ca-
recen de ¢sta eonsolacion y hien, entre otras! Mas aca-
bando e recibir al Seior, teniendo la mesma persona
delande, procurard e-rrar los ojos del cuerpo, y abri loa
del atma, y miraos al corazen, que yo os digo, y oftra
voz lo digo. y muehas lo diré, que <i fomais esia cosfum-
hre de estaros con El, y esto no un dia ni dos, sino todos
log que comulgardes, y procurar tener tal conciencia,
que sea licito goeeis & menndo de este bien, que no vie-
ne tan disfrazado, que de muchas maneras no se da &
conocer, conforme 4 el deseo que vos fencis de verle; y
tanto lo podeis desear, que se os descubra del todo: mas
&1 no haceis easo de El en recibiéndole, eon estar junto,
gino que le vais i busear 4 otras partes, it &4 busear otras
cosas bajas, jqué quereis que haga? j;Hdaos de traer por
fuersa, 4 que le veais, ¥ os estais con L, que se os quie-
re dar & couccer? No, que no le trataron bien, cuando se-
dejo ver 4 todos, y les decia claro quién era, que mu
pocos fueron los que le ereyveron. Y ansi, haria miseri-
cordia nos hace 4 todos, que quiere entiendan que es Jil
el que estd en ¢f Santisimo Sacramento; mas que le vean
desenbicrianiente, y comunicar sus grandezas y darles
“de sus tesorog, no quiere sino con los que entiende que
Tuecho lo desean, porque estos son sus verdaderos ami-
‘gos. Qre yo os digo, que quien le ofendiere, v no llega &4
‘recibirle cou haber hecho lo que es en si, que nunea le
importune, porque se le dé i conocer. No ve la hora do
shaber cumnplido con lo que manda 13 Ilesia, cuando so
“va 4 su casa, y pirocura echarse de ella. Ansi, que si en-
tra en si, es pava pensar vanidades alli en su presencia,

CAPITULO LXII.

Fa que irats o] recogimiento que se hade lener despues de
§ haber comuigado.

Heme alargado tanto en esto, aungue dije tambien en
la eracion del recogimiento wmucho de ello, porque im-
perta muy mucho este entrarse 4 solas con Dios. X cuams
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.dono.comulgaren, y oyerdes misa, podeis comulgar ese
g:itualmeuw, ¥ es de grandisimo proveche, y hacer lo
smo. Es mucho lo que se imprime aqui el amor de
-@ste Sefir, powﬁue aparejdndonos 4 recibir, jamas deja
.de dar por muchas maneras, (llue 10 entendemes. Es lle-
garnos al fuego, que aunque le haya muy grande, si as-
«ondeis las manos, mal os podeis calentar: guedares -
hels frio, sunque todavia es mds que si no viérades el
fuego. Color aleanza estando cerca, mas oira cosa es
quereros llegar 4 ¢], que si el alma estd dispuesta, una
centella que salte, le abrasard toda, y vdnes tanto, hi=
-jas, disponernos para esto, que no os espanteis lo diga
.muchas veces; y si 4 los principios no se 0s descubriere,
ni o8 hallardes bien (antes os pernd el demonio aprefa="
;miento del corazon ¥ congoja, porque sahe el dafio ian
-grande que le viene de aqui) y que hallais devocion en
.ofras cosag mds, y aqui menos, no dejeis esie modo;
raqui probard el Sefior lo que le queris. Reordacs que
-hay pocas almas que le acompaiien, ni le sigan en los
rabajos. Pasd por El algo que su Majestad cs lo paga-
‘rd. Y acordacs tambien, qué de personas habea, que no
#olo no quieran estarse con Ll sino que le echen de su
-caga'con gran desacato y descomedimiento. Vues alge
‘hemos de pasar para que El entienda le tenemos deseo
.ge ver. Y pues todas las partes adonde le dejan solo. y
acen malos tratanientos las sufre y sufrira por sgla
una, que con amor le admita y le acompaie, sea la vaes-
ira esta una; porque & no haber ninguna, con razonne
],g censintiera quedar el Padre Eterno enire nosetros,
8Ino que es tan amigo de amgos, ¥ 1an Sefor de gicrvod,
que eomo ve la voluntad de su buen Hijo, no le quiere
estorbar obra tan ecelente, y adonde tan cumplidamens
te muestira el amor que tiene 4 sn Padre, en haber bus=
cacado tan admirade invencion, para mosirar lo que
‘MOs ama, y para ayudarnos 4 paszar nuestros trabajos.
Pues, Padre santo, que estas en los cielos, ya quelo
guereis y lo acetais, y claro ge estaba que no habia-
esde negar cosa gue tambien nos estaba 4 nosotros;
-algsien ha de haber, como dije primero, gue hable por
wuestro Hijo, pues El nunea supo tornar de si. ¥ ansi
08 ruego yo, hijas, me ayudeis 4 pedir 4 nuestro Padre
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santo, en nombre suyo, que pues no le ha quedado por
hacer ninguna cosa, haciendo 4 log pecadores tan gran
beneficio como este, que quiera su Majestad v sesivva
de poner remedio, para que no sea tan mal {ratado; y
pues su santo Hijo puso tan buen medio, para que en
sacrificio le podamos efrecer muchas veces, que valga
tan precioso don, para que no vayan adelante tan gran=
des maleg y desacatos, como se hacen en los lugares
adonde esta este Santisimo Sacramento, que parece le
quieren ya tormar 4 echar del mundo. Quitado de log
templos; perdidos tantog sacerdotes; profanadas tantas
ilesias, aun entre los cristianos, que 4 las veees van.alli
mds con intencion de ofenderle, qne no de adorarle.
iPues qué es esto, Seiior? U dad fin al mundo, ¥ poned
remedio en tan gravisimos males, que no hay corazon

ne lo sufra, aun de los que somos ruines. Suplicoos,

adre Fterno, gue nolo sufrais ya Vos. Afajad esie
fuero. Sefior. .\}ir:t que #in estd en el mundo vuestro
“Hijo. Por sn acatamiento eesen cosas tan feas lY 8-
cing, pres su hermogura y limpieza no mercce estar en
easa, adonde hay tan malos clores. No lo hagais pox
nosoiros, Sefior. gue no lo merecemeos; haceldo por vues-
tro Hijo, ]]]fnrqlw no nos le dejar acd nos lo osamos pe=-
dir, pues El aleance de Vos, que gm_' este dia de hoy,
que es lo que durare el mundo, le dejisedes aed, y por-
«que se acabaria todo, que si &lgo os aplaca es tener aca
tal prenda. Pues alzun medio ha de haber. Sefior: pdn-
gale vuestra Majestad, pnes si quereis, jpodaeis,

10h, Sefor, quién pudiera importunaros muche, ¥ ha=
“beros servido algo, para poderos pedir tun gran merced -
en pago de wis servicios, pues no dejais ninguno =in
pagal Mas no lo he hecho, Sefior; antes por ventura soy
yo“]a que og he enojado, de manera que por mis pecados
vengan tantos males. ;’nes qué he de hacar, Sefior, sine
presentaros este pan hendito, y aunque nos le distes,
torndrosle 4 dar, y suplicaros por sus méritos me hagais
"esta merced, pues gue por tantas partes lo tiene mereeci-
dof Ya, Sefior, ya haced que ge sosiegue este mar, no
ande siempre en tempesiades csta nave de la llesia, y
sdlvanog, Seiior mio, yue perecemos,
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CAPITULO LXIII,
Trala desta palabra dimile nobis debila nosira.

Pues viendo nuesiro precioso Maestro, que con este
reantenimiento, sino es por nuesira culpa, todo nos ea
{aeil, y que podemos cumplir muy bien lo que hemos di-
_eho al Padre, de que se ecumpla en nosotros su voluntad,
cicole aliora. que nos perdone, pues perdonamos. Y per-
donamos 4 nuestros dendores. Y mird, hermanas, que
1o dice eomo perdonaremos porque entendais, que quien
pide un don tan grande como el pasadoe, y quien ya ha
uesto st voluniad en la de Dios, que ya esto ha de estar
echo, Y ansi, dice, como nosotros las perdonamos. Ansi
que quien de veras hubiere dicho esta palabra al Seiior,
flad solwitas tiea, todo 1o ha de tener hecho eon la de-
terminacion al menos. Veis aqui como los Santos se hol-
gaban con las injurias y persecuciones, porque tenian
algo que presentar al Serior, enando le pedian, jQué ha-
vin lag pecadoras como yo, que tanio tiene que perdo-
giarme?

Cosa por cierto hermanas es esta, para que miremos
muciho en eila; que una cosa tan grave y de tanta impor-
tancia, como que nos perdone el Sefior nuestras culpag,
que merecian fuego eterno, se nos perdonen contan baja -
cosa, cotuo es que perdonemos nosotras eosas, que ni
son agravios, ni son nada; porque, jqué se pueda decir,’
ni g injuria so pusde hacer & una como yo, (que mere-
cia que los demonios siempre me maltratasen, en quo
e traten mal en este munde, que es cosa justa? Iin din,
Sefior mio, gue por esta eausa no tengo que os dar, para
pediros perdonets mis deudas. Perdoneme vuestro Hijo,.
que nadie me ha liecho sin justicia, y ansino he tenido
que perdonar por Vos, sino tomais, Sefior, i deseo, que’
e parece cnalquier cosa perdonara yo, porque vos ma;
perdonsirades 4 mi, 0 por cumplir vuestra voluntad sin
condicion. Mag no g6 qué hiciera venida 4 la obra, si me
condenaran gin culpa, que ahora véome tan culpada do-
lante de voesiros ojos, que todos quedan cortos, aungue

que no zabenla que soy como Vos lo sabeis, piensan
quo me agravian. Ansi, Padre mio, que de balde me ha-



CAMINO DE PERFECCION 119

heis de perdonar. Aqui cabe bien vuesira misericordia.
Bendito seais Vos, que tan pobre me suiris, que lo que
vnestro Sacratisimo Hijo dice en nombre de todos, jpor
ger yotal me he de salir de la cuenta?

as, Seflor, jsi habra algunas almmas que me tengan
compaiia, y no hayan entendido este punto? Si las hay,
en vuestro nombre les pido yo, que se les acunerde de
esto, y no hagan easo de unos agravuelos, que no parcee
£ino que hacen casas de pajitas como los nifiog, con es-
tos puntos de honra. jOh, valame Dios, hermanas, si en=
tem}iéﬁemos qué cosa es honra, y en qué estd perder la
honra! Ahora no halblo con vosotras, que harto mal seria
no tener entendido esto, sino conmigo, el tiempo que meo
preeie de honra, sin entender qué cosa era. 1bame al hilo
de la genie, porlo que oia. ;Oh de qué cosas me agra—
viabal que yo tengo vergiienza, y no era pues de fas que
wmicho miran en estos puntos; mas erraba como todas
en el punio prineipal, porque no miraba yo, ni hacia
c¢aso de la honra, que tiene algun provecho, poique esta
es la que hace provecho al alma, y bien dijo quien dijo,
que honra y provecho no podian estar junias, annghe no
gé silo dijo a este proposito. Y es al pié dela leira,
sorque provecho del alma, y esto que llama el mundo
ronra, nuneca puede estar junto. jOh, vilame Dios, qué
al revés anda el mundo! Bendito sea el Seiior, que nos
sacé de él. Plega su Majestad que esté siempre tan (ne-
ra de esta casa, como estd ahora, perque Dios nos libre
de monesterios donde hay puntog de honra, nunca en
ellog ge honra mucho Dios.

CAPITULO LXIV.

En que habla contralas honras demasiadas.

iValanie Dios! qué desatino tan grande, que ponenloe
relisiosos su honra en unas cositas, que yo me espante.
Eglo no lo sabeis; hermanas, mas quiérooslo deeiv, por-
que’'og-guardeis de ello. Babé que las religiones licnen
sus leyes tambien de honra, van subiendo on dinidades
como log del mundo. Los letrados deben de iy por sas
letras (que esto no lo s¢) y el que ha llegado 4 leer teu~
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logia,no lia de hajar 4 leer filosofia, que es un punto de
honra, que ha de subir y no bajar. Y aun en su seso, si -
g0 lo mandase la obediencia, lo ternia por agravio, y ha-
bria muchos que tornasen por é1; es ai}!{?snta, ¥ luego el
demonio descubre razones que aun en ley de Dios, J.are=
 que tiene razon. Pues entre monjas, la que ha sido
giom, ha de quedar toda su vida inhabilitada para otra
g:a de oficio, si no es aquel: un punto en las antigiieda-
, que no hayais miedo que se olvide, y que parece que
merecen en aquello. porque lo manda la Orden. La cosa
mags ‘oncea es, y mas para reir i para llorar, por mijor:
decir. v con granrazon. que se puede pensar. Si, que no
manda la Orden que no tenga yo humildad. Ma‘mrlalu,
perque haya concierto, mas yo no he de estar tan con="
da en cosas de mi estima, que tenga fanto cuidado:
mirar este punto de 6rden; y si & mano viene, todos
los otros guardo imperfeiamente, y en esto no pierdo
nto: miren oiras este punio por lo que 4 mi toca, ¥
guidéme yo. Es el caso, que como somos inclinadas §
at:hlr (aunnque no subiremes por aqui al cielo) no ha de

ber bajar. ;Oh, Sefior, Seior! jsois Vos nuestro decha-
iflo y Maestro? 3i por cierto. ;Pues on queé estuvo vuestra
honra, Rey miof jPor ventura perdistesla en ser humi-
llado hasta la muerte? No, Seiior, sino 3!:9. la ganastes,
y provecho Para todos. {Oh, por amor de Dios! que lle~
vamos perdido el camino, porque va errado desde el
principio, v plega 4 Dios que no se pierda algun alma:
por guardar estos negres puntos de honra, sin entender
en qué estd la honra, y vernemos despues 4 pensar que
hemos hecho mucho, si perdonamos una naderia de os-
tas, que ni nos agraviaron, ni ienia que ver con agravio,
¥ mny como quien ha hecho algo, vernémos & que nos
erdone el Padre, pues hemos perdonado, Daldes 4 en=
ender, Seficr, que no sahen 1o que dinen.iy que van tan
vacias jas manos 4 pedir como yo. Hacedlo por vuestra
migericordia, y por quien sois, que en verdad, Sefiot,
¢ne no veo cosa. pues todas las cosas se acaban,y of
atigo es sin fin, que merezca ponérseoz delante, para
ﬁwthaglis tan gran merced, sino es por quien os lg’
pido. quie tiene razon.aue 98 ziemore el agraviada y el
ofendido. ; {
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Mas que estimado debe ser este amarnog unos 4 ofrog
del Senor, pues dada nuesira voluntad se lo hemos dado
todo de razon, y ente no se puede hacer gin amor. Mira,
hermanas, lo que nos importa amarnos unas 4 otras, y
teaer paz, que ne Euso el Senor de las muchas cosas, que
en und habiamos dado, 1t El en nuestro nombre 4 su Pa-
dre delante, sino esta; que pudiera decir pues os ama-
mos y pasamos trabajos y los queremos pasar por Vos,
4 por ayunos, y ofros obras, que un alma, que ama 4
Dios, hace, y que le tiene dada su voluntad, y no dijo
sino esta: por ventura como nos conoce por tan amigos
de esta negra honra, ni de pasar nada por El, ecomo cosa
mds dificuliosa de alcanzar de nosotros, la dijo mas que
ninguna. Y es tan dificultosa, que despues de haber pe-
dido fantas cosas grandes para nosotros, la ofrece da
nuestra parte.

CAPITULO LXYV,

En giio frata de los efeclos que hace la oracion cuando
ses perfela.

Pucs tené mucha cucnta, he manas, con que dice: co=
mo perdonamos, ya como cosa hecha como he dicho,
entented que cuando de las cosas, que Dios da 4 el alma
de oracion, que le dicho, y contemplacion perfeta no
sale mny determinada, y si se le ofrece lo Eone par obra,
de perdonar cualquier injuria grave, no digo estas na=
deriag, que al alma que Dios llega & aquello, no ilegan,
ni se le da mas ser estimada que no ectimada, y antes
siente mucho mas la honra que la deshonra, €y el mucho
holgar con descanso, que los trabajos. Porque cuando
de veras les ha dado el Sefior aqui gu reino, ya no le quie-.
re en este mundo: y para mas subidamente reinar, en-
tiende que es este el verdadero camino, y ha visto por
expiriencia el bien que le viene, y lo que se adelanta un
alma en padecer por Dios. Porque par maraviila llega
Su Majestad 4 hacer tan grandes regalos, sgino A per-
sonas que han pasado de buena gana muchos tratajos
por El. Porque como dije en otra parte de este libro
Bon grandasios trabajos de los contemplativos, gue an=

Plicgo 16
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gi les bnsea ¢l Sefior gente experimentada. Pues en-
tended, hermanas, que conio estos tienen ya entendi-
do lo que es todo, en cosa que pasa no se detienen mu-~
¢ho. 8Si de primer movimiento da pena una gran inj
uria y trabajo, aunno lo ha bien sentido, cuando acu=
de la razon por otra parte, que f:arece que levanta la
bancera por si, ¥y deja casi aniquilada aqnella pena, con
el gozo que le da ver que le ha puesto el Seior cosa en

ue en un dia podrd ganar mas adelante de Su Majostad,

e mercedes y favores perpétuos, que pudicra ser gue
ganara ¢l ¢n diez afios, con trabajos que quisicra tomar

or si. lsto es muy ordinario, & lo que yo entiendn, gue

e tratado muchos contemplativos, que como otros ofye-
eian oro yjoyas, parecian ellos los irabajos, porque tie-
nen entendido, que estolos ha de hacer ricos. Do estas
personas estd muy lejos estima suya de nada, gustan que
entienden sus pecados, y de decirlos cuando ven que tie=~
nen estima de ellos. Ansiles acacce de gu linaje, pues ya
saben, que en el reino que no se acaba. no han de ganar
por aqui: si gustasen ger de buena easta, ez cuando puira
mas serviv 4 Diog fuera menester; efiando no pésales aue
los que tengan por mas de lo que gon, v sin ninguna pena,
desengafian. sino con gusto. 'Y el caso debe ser, que i
quien Dios hace mereed de tener esta _humildad y amor
grande 4 Diog, en ensa que sea servirle mas, yva ceticno
4 si tan olvidade, que aun no puede ereer que ofros gien-
ten algunas cosas, nilo tiene por injuria.

Estas efetos que he dicho a la posire, son de pergonas
¥y almas llegadas mas 4 perfecion, ¥y & quien el Seror
muy ordinario hace mercedes de legarlos & si por con=
templacion perfeta. Mas lo primero, vue es estar deter=
minado & sufrivinjurias, y sufrirlas, aunque sea roci-
biendo pens, digo, que muy en hreve lo tiene, quien tiene
yaesta merced del Senior de llegar 4 union, y anei po-
deis ereer, si no sale con estos efelos, que no cran do
Dioslag mereedes, sino del demonio: alguna ilusion y re=-
gulo, que os hace pavecer, que es bueno, para que os ten-

ais por mix honrado. Puede ser que al prineipio, enan=
do el Betior hace estas mercedes, no Inego el alina queda
con csta fortaleza, mar digo que £i log continna 4 hacer,
que cn hreve tiempo ge haee con fortaleza, y ya gue 5o
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Ia tenga en otras virtudes, en esto de perdonar. si..

No juedo yo creer que el alma que tan junto lega de
la mesma misericordia, adonde conoce fo que es. y lo
mwucho que le ha perdonado Dios, deje de perdonar lue-
go, con toda facilidad, y quede allanada en quedar muy
bien quien la injurid; porque tiene presente el regalo y
mereed que le ha hecho, adonde vid sefiales de grande
amor, v alégrase que se le ofrezca en qué le mostrar
algune. ,

I'orno i deeir, que conozco muchas personas, que lag
ha hecho el Seior merced de levantarlas 4 cosas sobre-
vaturales, dandoles esta oracion @ confemplacion que
yueda dicha, y aunque las veo con ofras faltas é imper-
iin-.minuos, con1o esta no lie visto ninguna, ni creo la ha-
bréd, si lag mercedes son de Diog, como he dichio. El que
Jas recibiere mayores, mive en si como vane reciendo os-
tos efelos, ¥y sino viere en si ninguno, témase mucho,
no crea que esos regalos son de Dios, que siempre enri=
quace ¢l alma adonde llega. listo es cierto, que aungue
Ia meread y regalo pase presio, que se entienie de espa-
eio en las gananeias con que queda el alma.

Y como el buen Jesus sabe bien que deja estos efectos,
adonde I llega, determinadamente dice & el Padre: que
peedonamos nuestros dendores, Es cosa espantesa endn
subida en perfeceion es esta oracion evangelical; bien
como el Massiro que nos la ensefia, y ansi es razon, hi=
Jas. que cada una la torne 4 su proposite. Espantabamae
yo hioy hallando aqui en tan pocas palastoda la contem-
placion y perfecion metida, que parece no hemos meneg-
tor ofro lilre, gino estudiar en este, porgue has'a ajui
ha enschiado el Seiior todo el modo mas alto de contem-
{a!aciml desde los principiantes en oracion mental, hasis

a muy encumbrada y perfeta contemplacion, que 4 no
aslar eserito de ella en ofra parte, y tambien por no
e osar alargar, que serd enfado, se hiciera un gran li-
e de oracion sobre tan verdadero fundamento. Ahora
s mostrando 1an bien el Seiior los efectos, que hace la
oracion ¥ contemplacion, enando es Dios, Ansi que pen=
saba yo edma no se habia su Majestad declarado mas en
cosas tan subidasg, para que lo entondidsemos; y penséd
que como habia de'scr general para todo ol mundo esta
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oracion, que porque cada uno pidiese 4 su propdsito, ¥
ge consolase pensando le daba buen entendimiento, lo
dejé ansi en confuso «para ue los contemplativos, que
a nonieren cosas de la tierra, y personas ya muy da-
Eas 4 Dics, pidan las mercedes del cielo, que se pueden
por la gran bondad de Dios, der ¢n la tierra; y los que
aun viven en ella (y es bien que vivan ccnforme 4 sus
estados) pidan tambien su pan. que se han de sustentar
Sus casgs, y es muy justo. v santo. y ansi las demds co-
gas conforme 4 sus necesidades. Mas miren que estas
. des eosas, que es darle nucstgy voluntad y perdonar, que
es para todos. Verdad es, q- y4ay mas ¥ mencs en ello,
como queda dicho: nosotras, hermanas, harémos lo que
pudiéremos, que todo lo recilbe el Senor.» Bendito sea su
nombre por siempré jamds, amen. Y por el Suplico yo
al Padre eterno perdone mis deudas y grandes pecados,
¥ cada dia tengo de que me perdone.

CAPITULO LXVI,

yo trata de como tenemos necesidad de decir ed ne nos indu-
T gas in tenlacionen, dice y declara algunas tenlaciones que
-pone el demonio,

Pues habiendo el buen Jesus ensefidndonss nna mane-
ra de cracion tan subida, y pedido por nosoiros un ser
angeles en este destierro, si con fodas nuestras fuerzas
nos esforzamos 4 que sean con las palabras las obras, en
fin, 4 parecer en algs ser hijos de 1tjal Padre y hermanos
‘de tal Itermano, sabiendo su Majestad que haciendo,
£egmo digo, lo que decimos, no dejard el Sefior de cum-
plir lo que le pedimos, y traer 4 nosotros su reino, y
‘ayudar con cosas sobrenaturales, que son la oracion de
quietud y contemplacion perfeta, y todas las demds mer-
cedeg, que el Senior hace en ella & nuestras diligencitag,
que todo es poquito lo que podemos procurar, y grin=
Jear de nuestra parte, mas como sea lo que pedemes, es
muy cierto ayudarnos el Sefior, porque nos o pide su
Hijo, y parece una manera de concierts, que de nuestra
parte hace con su Ma jestad, como guaien dice—haceé Vos
esto Padre mio, y hardn ellog estotro. Pues & bien sigu-
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ro que no falte por su parte. {Oh, oh, que es muy buen
Eagador,y paga muy sin.tagal de tal manera podeis,
ijas, una vez decir esta orcion, que como entienda que
no og queda doblez, sino que hareis lo que decis, os deje
de sola una vez ricas. No andeis con d&v]ez, que es muy
amigo de que no se pretenda tratar con El, pues no po-
deis salir eon ello, que todo lo sabe, mas tratando con
verdad y llaneza siempre da mas de lo que se le pide.
Sabiendo esto como digo, nuestro buen Jaestro, Y que
log que de veras llegasen 4 esta perfecion en el pedir,
habian de quedar tan en alto, grado con las raercedes,
que leg habia de hacer su Padre: entendiendo, que lug
que cstdan aqui no temen ni deben, como gicen, tienen e}
mundo debajo de los piés, contento al Sefior de él, como
or los efectos que hace en sus almag pueden tener gran-
isima esperanza que lo estd: embebidos en aguellos re-
alos no querrian acordarse que hay otre mundo, ni que
iecnen eontrios, j(*h sabiduria eternal Oh huen Ensefia-
der! qué gran cosa es, hijas, un maestro sdbio, temero=
80, que previene & los peligros. Es todo el bien que un
aima espiritual puede tener en el mundo: estoda la gi=
guridad. No podria encarecer con palabras lo que esto
importa. “Ansi, que viendo el Sefior que era menester
de-pertarlos, y acordarles que tiencn enemigos, y cudn
mas p-ligroso es en ellos ir descuidados, y que mucha
mas ayuda han menester del Padre Eterno, para no
caer, ni andar sin entenderse engafiados, pide estas pe= -
ticiores.
l!ino nos trayas, Sefior en tentacion, mas librenos de
mal.

CAPITULO LXVII

Frosigue la misma materia: aviso de unas humildades [alsas
que pone el demonio.

{irandes cosas hay aqui, hermanas, que penseig, ¥ que
entendais, pues lo pedis. Y se entiende que los que Ile-
gan 4 este punto de oracion, que no pediran al Seiior los
quite los trabajos, ni que estén libres de tentaciones, y
persecuciones, y pelezs, perque este es otro efeto muy
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cierto ¥y grande de ser espivitu del Sefior, ¥ no ilusion;
antes los desean y los piden y los aman, y en ningnuna
manera los sborrecen. Son como los soldados, qua estin
mas contentos cuando hay guerra, porque tiencn capoe=
ranza de enriquecer, ¥ si no la hay, estanse eon sn suel-
do, mas ven que no pueden medrar mucho. Creé horma-
nas, que los soldados de Cristo, que son los que tratan
oracion, no ven la hora que pelear: nunca temen enemi=
gos publicos, ¥a los conocen, ¥ saben que contra la fuoer-
zit, que en ellos pone el Sefior, no tienen fuerza, y quae
siempre ellos quedan vencedores y con ganancia y ricos,
nunca los vuelven el rostro. L.os que temen, ¥ es razon
teman, y siempre pidan los libre el Sefior de ellos. son
nnog demonios que hay traidores, que se trasfiguran ei
dugel de Juz: vieren disfrazados, hasta que han hecho
mnche daiio en el alma no se dejan conoesr, #ino (ue
nos andan bshiendo la sangre, y acabando las vidas, y
andamos en la mesma tentacion, y no lo enfendemoa.
De estos pedig, hijes, y pedi muchas veces en el La/er
woster que os libre el Sefior, ¥ que no consienta gue ai-
deiz en tentacion, que no os {rayan engafiadas, ({!m e
descubra la ponzofia, que no os ascondan la verdad. (O,
¢on cudnta razon nos ensefia nuestro buen Maestro a pe-
dir esto, y lo pide por nosotros! Mird que de muchag
maneras dafian aqui, no penseis que es todo en hacerod
entender con daros gustos, que son de Diog; porque esie
¢s ¢l menos dafio: antes muchas veces og hardan caminar
1as apriesa, y estar mas horas en oracion, y coto aflog
csfdn 1gnorantes que es el demonio, y como se ven indi=
_nos de aquellos regalos, no aealardn de dar graciag d
Trios, quedaran mds obligados 4 servirle: esforzarse han
4 dizponerse, para que les haga mas mercedes ¢l Sefior;
sensando son de su mano. Procurd hermanas, siempro
]lmmili]arl, ¥ ver que no sois dinas de estas mercedes, y
no las procureis. Haciendo esto, tengo para mi. que mu-
chas almas pierde el demonio por aqui, pensando hacer
(iite se pierdan, y que saca el Sefior del mal que preten-
de hacer nuestro bien, Porgue mira su Majestad nuesira
iniencion, que s contentarle y servirle, estdnionos con
El en la oracicn, y fiel es el Sefior. Bien a3 andar con
aviso, no haga quiehra en la humildad, con alguna va-
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nagloria, suplicando # el Sefior og libre en esto. No ha-
yais miedo, hijas, que os deje su Majestad regalar mu-
cho Ce nadie sino de si. Adonde ellos le pueden hacer
grande para nosotros, y para los otres, es en hacernos
entender que teremos virtudeg, no las teniendo, que esto
es pestilencia; porque en los gustos, y regalos, parece
solo que recibimos, v quedamos mas obiigados 4 servir,
acd parece qu: damos y servimos, y que estd el Sefior
ebligado 4 pagar; y ansi poco 4 poco hace mucho dafio.
Jue por una parte enflaguece la humildad, por otra des-
culdimonos de adgqnirvir aquella virtud, que nos parece
& teniemos ya ganada; que sin sentirnos, pareciéndonos
vamos sigures, damos con nosotros en un hoyo, que no
podemos salir de él, que aungue no sea de conocido pe-
cado pecado mortal para llevarnos al infierno todas las
veees, ¢ (ue nos jarreta las piernas, parano andar esie
camino de que comenceé 4 traiar, que no s¢ me ha olvi-
dado, Ya veis eémo ha de andar uno metido en una gran
hoya: alli ge le acaba vida, y harto harda sino ahonda
ia abajo para ir al infierno, mas nunea medra, y
wnesto no es, ni aprovecha 4 si, ni 4 los cfros, antes
dadla, porque como ze esta el hoyo hecho, muchos que
van por el eamino, pneden caer en él. Si sale y le afapa
con tierra, no hace dano i si ni & los ofros: mas yo os
digo, que s bien peligrosa esta tentacion. Yo sé mucho
de esto por expiriencia. y anxi os lo sabré decir, aunque
no ian bien como quisziera, jPues qué remedio, herma=
nas? Kl que & mi me parece mijor es lo que nos ensefia
nuestro Maestro, oracion, y suplicar al Padre Etorno,
que no primita que andemos en tentacion. Tambien os
quiero decir otro algunoe, que si nos parcee, que el Se-
fior ya nos ha dado alguna virtud, que entendamos que
e« bien reeibido, ¥ que nos la pucde tornar 4 quilar,
como d la verdad acaece muchas veces, y no s gran
previdencia de Dies. ;Nunca lo habeis visto por vo--
otras, hermanas? Pues yo =i, unas veces me parece que
cstoy muy desasida, y en hecho Qe verdad venido @ la
praeha lo estoy. Otras veces me hatlo tan degasida, y de
cosag que por veniura el dia antes burlara yo de ello,
qne casi no me conozco. Otras veces me parcee tengo
mwucho dnimo, v gue & coga que fuege gervir 4 Dios no
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volveria el rosiro, y probado c¢s ansi, que le fengo para
algunas: otro dia viene, que no me hallo con él para ma-
tar una hormiga por Dios, 8i en ello hallase contradi-
cion. Ansi unas veces me parece (ue (e ninguna cosa
que me mormurasen ni dijesen de mi no se me da nada
;{'prnhadn alaunas veces es ansgi y anies me da eontento.
lenen dias que sola una palalra me aflige, ¥ querria
irme del mundo porque me parece me cansa en tode. Y
en esto no soy sola yo, que lo he mirado en muchas per-
sonas mijores que yo, y s¢ que pasa ansi. :
Pues esto es, jquién podra decir de si que tiene virtud
ni cﬂue estd rica, pues al mijor fiempo que haya menes=
ter la virtud se haya de ella pobre! Que no, hermanas,
8i no pensemos siempre lo estemog y no nos adendemos
gin tener de qué pagar, porque de oira parie ha de ve=
nir el tesoro, y no sabemos cuando nos querrd dejar en
1a careel de nuestra miseria sin darnos nada, y si ti-
niéndonos por buenas nos hace merced y honra, que es
el emprestar que digo, quedardnse burlados ellos y nos-
otros. Verdad es que girviendo con humildad, en fin nos
gocorre el Seiior en lag necesidades, mas si no hay muy
de veras esta virtud, 8 cada paso, como dicen, o8 dejard
el Sefior, y es grandisima merced suya que es para que
la tengais y entendais con verdad, que no tenemos nada
que no lo recebimos. Ahora, pues, notd otro avigo. Hi=
conos entender el demonio que tenemos una virtud, di=
gamos de paciencia, porgue nos deierminamos y hace=
mos muy continuos atos de pasar mucho por Dios y pa=
1Técenos en hecho de verdad, quelo gufririamos; y ansi
estamos mny contentias, porque ayuda el demonio 4 qué
1o ereamos. Yo os aviso no hagais caso destas yvirtudes,
ni Pensemos las conocemos, sino de nombre, ni que nos
la ha dado el Sefior, hasta que veamos la prueba. Por-
gne-amncera, que 4 una palabra que os digan 4 vussiro
isgnsto. vaya la paciencia por el suelo. Cuando mu-
chas veces sufriéredes, alaba 4 Dios, quo os comienza 4
enseiiar esta virtud, y esforzaos & padecer, que es sefial
que en eso quierce se la pagneig, pues os la da y no la ten-
gais sino en como en deposito como ya queda dicho.
Tray otra tentacion: hiceos el demonio entender que
Bois pobre, v ticne alguna razon, porque habeis prome=
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tido pobreza (con la boca, se entiende? y aun 4 otras
personas que tienen oracion. Digo con la hoca, porque -
es imposible, qlue si con el corazon entendiésemos lo que
romefimos y lo prometiésemos, que agui nos pudiesg
raer veinte afios y toda nuestra vida el demonio em'*
eata tentacion: si que veriamos que engafamos el mun=
do, y & nosotros mesmos. Ahora bien, prometida la po-
breza, @ diciendo el que piensa que es pobre, yo no quig
ro nada; esto tengo, porq 'e no puedo pasar sin ello; e
fin he de vivir para servir 4 Dios; El qniere que susy -
tentemos estos cuerpos, mil diferencias de cosas que al
demonio ensefia aqui, como dngel, porque todo esto es '’
bueno; y ansi hdcele entender que ya es pobre, y tie- -
ne asta virtud, que todo estd hecho, Ahora vengamog -
4 la prueba, que esto no se conocerd de otra manfar,__;-
sino anddndole siempre mirando 4 las manos, y si ‘:{“—-‘g
cuidado, muy presto da sefial. Tiene demasiada rem= "%
ta, para lo que ha menester, entiéndese lo necesario; ¥
no (ue si puede pasar con un mozo, traya tres. Ponen— i
le uh [}»_Ie'itb por algo de ello, i déjale de pagar el pobré
labrador; tanto desasosiego le da, y tanto pone en agua-"~
1o, como si sin ello no pudiera vivir. Dird que porgue '
no se pierda por mal recaudo, que luego hay una "3
culpa. No digo yo que lo deje, sino que lo procure, 8§
fuere, bien, y sino tambien; porque el verdadero po‘:ﬁ
tiene en tan poco estas cosas, que ya que por algun
causas las procura, jamds le intiuieta, porque nuncH
{v'lensa le ha de faltar, y que le falte no se le da mucho;
iénele por cosa acesoria,fy no principal. Como tieng *
uerza de brazos se ocupa em

pensamientos mas altos, 4
estotro,

CAPITULO LXVIIL s
Peosigue 14 mesma materia dando avisos de tentaciones. © - *

Pues un rellsioso fi relisiosa, que ya estd averiguado -
que lo os, nl menos que lo ha de ser, no posee nada, pors
que no lo tiene 4 las veces; mas si hay quien so lo ‘dé,
por maravilla le parece lo sohra. Siempre gusta de te= .

nor algo guardado, y si puede téne]rl un ha{'}m de fino : |
Micgo
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Pafio, nole pide de ruin: algnna cosilla que pueda empe<
flar @ vender, aunque sean libros, porque si viene una
enfermedad, ha menester mas regalo del ordinario. (Pes
cadora de mi! }Qué es lo rlue prometiste? Descuidar de -
vos y dejar 4 Dios venga lo que viniere; porque si ar-
dais proveyéndoos para lo porvenir, mas sin disiraercs
tuviérades renta cierta: annque esto se pueda hacer sin
"pecado, es bien que nos vamos entendiendo estas inpey-
ecciones, para ver que nos falta mucho para tener esia
virtud, y la pidamos 4 Dios, ¥ la procuremos, porgue
nsar que la tenemos, estamos descuidados y engana-
o8 que es lo peor. Anzines aczece en 1a humildad, que
noOs parece no queremos houra, ni senog da nada de na-
da: viene la ocasion de toraroe enun puato, luego en lo
gue sentis y haceis se entenderd que no sois hirmilde,
Porgue si algo os viene para mas honra, no lo dezechais,
nicon los pabres que hemos dicho para mas provecho; y
Ej’e’gaé‘t Dies no lo proearen elloz, ¥ trayn ya tanen la
¢a, que no quieren nada, ni se les da nada de nada, -
-eomo de hecho de verdad lo piensan ansi, que con la con-
tumbre de decirlo les hace mas que lo crean, lvego se
arece, como digo, enando andamos gobre aviso, sicy
entacion, ansi en esto gue ke diche como en fodas las
demas virtudes; porque euando de veras se ticne una sd-
lida virtud de estas, todas las tray tras si: es muy eo—
nocida cosa. Mas tornoos 4 avisar, que aunque os pares-
ca lateneis, temais que os engafia, porque el verdadero
humilde, siempre anda dudoso en virtudes propias, y
muy ordinariamente le parecen mas ciertas, v de mas
valor las que ve en sus prdjimos. Pues gnardaes hijas
de unas humildades que pone el demonic con gran in-
ietud 4 la gravedad de pecados pasados: si mepezeo
egarme al Sacramento: si me dispuse bien: que no soy

bien: que no soy para vivir entre huenos. Llega )a cosn
4 término de hacer parecer 4 un alma, que por ser taly
la tiene Dios tan dejada, que casi pone duda en si mise-
. #icordia. Todo e parece peligro lo que trata, y sin fri-
10 lo que girve, por bueno jue sea: dale una desconfian-
%4 que sé le caen log brazos para hacer ningun biem, por-
neé le Earece que lo que lo es en losotros en ella es mal,
'opag de estas, aue viniendo con sosiego y regalo y gue-
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to, como le tray consigo el conocimiento propio, es do
estimar. Mas g1 viene con alberoto y inguietud y apre-
“miento del alma, y no poder sosegar el pensamiento
cr2d que es tentacion, y no os tengais por humildes; que
no viene de ahi. Mira mucho, hijas, en este Punto quo
os diré, porque algunas veces podra ser humildad y vie-
tud tenernos portanruin, y otras grandisima tentacion;
porque vo he pasado por ella la conozco. La humildad
no inquieta ni desasosiega ni alborota el alma, por gran-
de que sea, sino viene con pazy regalo y sosiego. Aun-
~que uno de verse ruin entienda elaramente merace estar
on el infierno, y se aflije y le parece con justicia todos
le habian de aborrecer, y que casi no osa pedir miseri-
eordia. si es buena humildad, esta pena viene con una
stuavidad en si y contento, que no querriamos vernos sin
. ella: no alborofa ni aprieta el almy, antes la difata y
Tiace habil para servir mas 4 Dios. Estotra pena, todolo
turba, todo lo alborota, ioda el alma revuelve: es muy
penoza. Creo pretende el demonio. que pensemos tene-
mos humildad, y si pudiese, 4 vueltas, que desconfidse-
mos de Dios. Cuan ansi os ilahl;’wedus, ataja el pensa-
miento de vuesira miseria lo mas que pudiéredes, y po-
nedlo en la misericordia de Dios, ¥ en lo que nos ama, y
-]l:admi:i por nosotros. Y si es tentacion, aun esfo no po-
dreis hacer, que no os dejard sosegar el pensamiento, ni
ponorie en cosa, sino para fatigaros mas: harto serd si
conrocois que es tentacion. Ansi es en penitencias des-
concertadas, para poneros en el pensamiento que sois
mas peniftenies que los ofros, y que haceis algo: si di-
ciendoos vnesiro confesor 1 perlado que no lo hagais, os
da pena v tornais 4 ello, es clara la tentacion. Ansi co-
m_ﬁ digo ¢n todas las cosas, en especial esta no se os ol=
vide.

CAPITULO LXIX,

in que da aviso para estas tenlaclones y remedio, que od
amor y temor de Dios. Trata ¢n ¢1 del temor,

Pone una siguridad de parecer, que en ninguna mane~
ra podré ya tornar 4 lo que antes, que ya tengo enton=
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“dido que es el mundo. Esta tentacion es peor que tedas,
en especial gi es 4 los principios; porque o8 hace poner
en las ocasiones, y ansi tornais 4 dar de ojos, y plega 4
Dios que os levanteis de esta caida; porque como el de-
monio ve que es alma que le puede dafiar, y aprovechar
-otras, hace todo lo que puede %ara tener que no se le-
vante. Pues en los gustos, si el Seilor os lleva 4 eontem~
placion, y 4 daros particular parte de si y prendas de
fue o8 ama, tened aviso en comenzar y acabar con pro-
pio conocimiento, y de andar temerosa y tratarlo todo
©on quien os entienda, porque aqui suele ¢l hacer sus
#altos en diferentes maneras. Muchos libros hay llenos
de estos avisos, y todos no pueden dar entera siguridad,
rque no sabemos nosotros entendernos. Pues Padre

: o no nos irayais en esta tentacion, Cosas pablicas
eon vuestro favor vengan; mas estas traiciones, jqnién
- las entenderd, Dios miof Siempre hemos menester pe-
. dires remedio. Decinos, Sefior, alguna sefial, para poder
- mo andar siempre en sobresalto. Ya sabeis que por este

-~ eamino no van los muchos, y si han de ir con tantos
- miedos irdn muy menos. Cosa extrafia es esta, jcome si
- & los que no tienen oracion no tentase el demonio! y que
.8e espantan mas todes de uno, que engaifia por este ea-
-mino, que de cien mil que ven ir camino del infierno por
otros; { 4 la verdad tienen razon, pnrqlue son tan poqui-

* gimos los gue engaia el demonio de los que rezaren el
LPater noster eon esta atencion, que como cosa nueva, y
Bo usada se espantan; que es cosa muy de los mortales
asar {dcilmenie porlo que ven cada dia, y espantarse

e lo que nunca ha sido. Y los mesmos demonios los ha-
cen espantar, porque les esta 4 ellos bieng»m:que pier-
«den muchos por uno que lleva perfecion. Y digo que es
ian de espantar, que no me maravillo se espanten, por-
ue gi no es muy por su culpa, van tan mas giguros, que

08 que van por otro camino, como los que e:tdn en el
cadahalso mirando al toro, it los que andan puniéndosele
én los cuernos. Esta comparacion he oido, y paréeeme
al pié de la lotra. No hayais miedo hermanas de ir por
estos camines, que muchos hay en la oracion, porque
' Wnos aprovechan en uno, y otros en otro, como he dicho.
Camino giguro eg, mas aina os librareis de la tentacion,
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estando cerca del Sefior, que no estando lejos. Suplied-
selo, y pediselo, como lo haceis tantas veces a el (fis en
€l Pater noster.

CAPITULO LXX.
Er que trata del amor de Dios.

Y tomd este aviso, que no es mio, sino de vuesiro
Maestro. Procurd caminar con amor y temor, y yo os
asiguro. El amor os hard apresurar los pasos, el temor
o8 hard ir mirando adonde poneis los piés, para no eaer.
Con estas dos cosas 4 buen siguro que no seais engafia=
das. Dirdisme, que jen qué vereis, que es verdad que te-
neis estas des cosas tan grandes! Luego ge-parece; los
ciegos como dicen las ven. No son cosas Tue estian se-
<eretas, aunque vos no querais entender. Ellas dan voees,
que hacen.mucho ruido, porque no son muchos los que
las tienen, y arnri- ge sefialan mas. (Como quien no dice
nada, amor y temor de Dios! Son dos castillos fuertes
desde donde se da guerra 4 el mundo ¥y 4 los demonios.
Quien de veras ama 4 Dios tedo lo bueno ama; todo lo
bueno quiere; todo lo bneno favorece; todo 1d bueno loa;
con fos buenos se junta, siempre los defiende; todag las

. virtudes abraza, no ama sino verdades, y cosa que sea
dina de amar. gf’ensais que quien muy de veras ama d
Dios, que ama vanidades, ni puede, ni riquezas, ni cosas
del mundo ni honras, ni tiene contiendas ni anda con en-
vidias? Todo porque no pretende otra cosa, sino conten=
tar 4 el Amado. Anda muriendo porque la quiera,y ansi

one la vida en entender como le agradard mas. jAscon-
erse, i que es imposible! Sino mird un san Pablo, una
Madalena: en tres dias el uno comenzé 4 entenderse que
estaba enfermo de amor, y la Madalena en uno; y jendn
bien entendido! porque esto tiene, que hay mas  menos,
ansi ge da 4 entender, como la fuerza que tiene el amor.
i eg poco, dase a entender poco, y si mucho mucho. Mas
en esto que ahora hablamos, que es de los engafios y
-ilusiones, que hace el demonio 4 los que suben 4 contem-
placion perfeta, y 4 cosas altas no hay poco: siempre es
€] amor mucho, y ansi vo 45 4 eutender mucho, y de mu-
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chas manerag. Es. el fuego grande, forzado ha de dar

ran resplandor; y si esto no hay, anden con gran rece-
0, ¥ crean %ue tienen Lien que temer. Procuren enten-
der qué es, hagan oraciones, anden con humildad, su-
pliquen al Sefior no los traya en tentacion, que cierto
que 4 no haler esla sefial, que andan en ella. Mas andan-
o con humildad, y procurando saber la verdad sujelas
4 confesor, fisl es el Sefior. Creé que sino andais con ma-
licia, y no gintis soherbia, que con lo que el demonio 03
pensare dar la muerte, os dara la vida. Sujetas a 1o qua
tiene la Ilesia, no hay qué temer, aunque mas cocoa
quiera hacer ilusiﬂnesfluego dara sefial, Mas sicentia
este amor de Dios, que tengo dicho, y el temor que oy
diré, andd alegres y quieias, que por hacer turbar el
alma, para ?ue no goce tan grandes bieneg, os pornd el
demonio mil temores falsos, v hara que otros oz los pon-
gan, porque ya que no puede ganaros, al menos procura
que perdais algo, ¥ que pierdan los qt;]_e pudicran ganar
mucho, creyendo que es Dios el que hace {an grandes
mercedes, &4 una criatura tan ruin,

CAPITUL LXXIL

;Penszais, hijas, que poeo le importa al demonio poner
an esto duda? Muy mucho gana, porque hace dos dafios
muy conocides, sin otros. El uno, que pone temor de lle-
garse 4 la oracion, pensando han da ser tambien enga-
fiades. El ofro quita 4 muchos de llegarse mas 4 Dios,
que creyendo que es tan bueno, gue d una persona ruin
tanto se comunica, 4 muchos les parece que ansi hard 4
ellos, y tienen razon, y aun yo conozco i algunos que han
salido verdaderos, y en muy poco tiempo les ha hecho
Dios grandes mercedes. Ansi que, hermanas, cuando en
vosotras entendieredes este amor en alguna, alabad &
Dios por ella, ¥ dadle las gracias, ¥ no por eso penseis
que estd sigura, antes la ayudad con mas oracion, por-

ue naide lo puede esfar mientras vive, y anda engolfa-

o en los peligros de la mar, navegando por elia, quo,
como digo, luego se conoce adonde estd. Pues no se pue-
de encubrir, si se ama un hombreeillo, 6 una mujereilla,
gino que mieniras mas lo encubren, parece mas se des-
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cubre, eon no tener que amar, sino un gusauno, ni mercce
nombre de amor, porque se funda en nonada, y es asco
poner esta comparacion: ;y habiase de poder encubrir
un amor ten fuerte ecomo el de Dios, fundade sobre ial
cimiento, tiniendo tanto que amar, y tantas eansas por
qué amar? I'n fin, es amor, y merece este nombre, ue
hurtado se le deben tener acd las vanidades del mundo.
i0h, valame Dios! qué cosa tan diferente de'e ser el nn
amor del otro 4 quien lo ha probado. Plega 4 sn Majes-
tad nos le dé 4 probar antes que nos saque de esta vida,
porque sera gran cosa 4 la hora de la muerte, que vamos
donde creemos haber amado sobre todas las eosag y eon
pasion de amor que nos saque de nosotras, al Seflor que
nos ha de juzgar: siguros podrémos ir, ccn el pleito de
nuestras dendas. No serd ir 4 tierra extrafia, sino 4 pro-
pia, pues es de quientanto amamos, que eso tiene mijor
con todo o demis, que los quereres de aed, que en aman-
dole, estamos bien sizuras que nos ama. ;(l)h hijas mias!
Acordacs aqui de la ganancia que tray este amor consgi-
go,y de la pérdida de no le tener, que nos pone en ma-
nog de el tentador, cn manos tan crueles, manos tan ene-
nigas de todo Lien, y tan amizas de todo mal. jQué serd
de la pobre alma que acabada de salir de tales dolores y
trabajos, como son los de la muerte, cai luego en ellas?
Negro deseanso le viene, negro despedazada ir a el in=-
ficrno, jQué multiind de serpientes de diferentes mane-
ras, que temeroso lngar, qué desveniurado hospedaje!
Pues para una noche una mala posada no hay quien la
sufra, i es personas regaladas, que son los que mas de~
hen de ir alld: pues posada de para siempre, siempre,
arg sin fin, jqué pensais sentira aquella triste alma?
é.]un no queramos regalos hijas; hien estamog aqui, todo
es unit noche la mala posada, alabemos 4 Dios, ¥ siem-
nre cuidado de suplicarle nos tenga de su mano, y 4 to-
dos los pecadores, y no nos traya en estas ocultas tenta-
ciones: alabemos 4 Dios, esforeémonos d hacer peniten-
cia cn este vida. (Mas qué dulee sord la muerte de guien
de todos sus pecados la tiene hecha. y no ha deir al pur-
-gatorio ! Como desde acid aun podria ser que comience 4
gozar'de 1a gloria. No verd en si temor, sino toda-paz; y.
que no lleguemos 4 csto, hermanas. siendo posible, gran
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cobardia serd: supliquemecs 4 Dios, si vamos & recibir
!ueqo penas, sea adonde con esperanza de salir de ellas,
las llevemos de buena gana,ly adonde no perdamos su
amistad y gracia, y que nos la dé en esta vida, para no
andar en tentacion, sin que lo entendamos.

CAPITULO LXXII.

iC'6mo me he alargado! pues no tanto como quisiera,
porque Lablar en amor de Dios es cosa sabrosa, jqué
gerd tenerla? (Oh Sefor mio! didmele Ves, no vaya yo
de esta vida hasta que no quiera cosa de ella, m1 sepa
qué cosa es amar fuera de Vos, ni acierte 4 poner esie
nombre en nadie, pues todo es falso, pues lo es el ci-
miento, y ansi no dura el edificio. No sé por qué nos eg~

antamos, euando oyo deeir, aquel me pagé mal, esto~ .,

ro no me quiere; Yo me rioentre mi: jqué os ha de pa= .
gar, ni qué os ha de querer? En esto vereis quién es el
mundo, que vuestro mesmo amor os da despues el casti-
go, y es0 es lo que os-deshace, porque siente mucho la
voluntiad de que la hayais traido embebida en juego de
nifnog. Ahora vengamos 4 el temor, aunque se me hace.
de mal no hablar en este amor de mundo un rato, porqu
le conozco bien por mis pecados; y quisiéraos le dar
conocer, porque os libraredes dél para siempre. Mas pore
ﬂue salgo de propdsito, lo habré de dejar. El temor de

ios es cosa tambien muy conocida, de quien le fiene, y
de 1os que estdn alrededor, aunque se entienda aqui que
4 los principios no esté en todos tan crecido, que tanto
se conozea. Ydse aumentando el valor, aunque algunas

ersonas, como he dicho, da el Sciior en breve tanto, y

as sube d tan altas cosas de oracion, que desde luego 88
entiende bien; mas adonde no van las mercedes en este
erecimiento, tiue, como he dicho, en una llegada deja &
un alma riea de todas las virtudes, vdnse criando poco &
pocs; mas el temor de Dios y amor siempre se aventaja
en descubrirse mas, porque luego se aparta de pecados y

de 1as ocasiones y de malas compafiias, y se ven otras -

_sefiales. Mas cuando estd el alma en el crecimiento en la
oracion, que ahora hablamos, el temor ‘de Dios no andg - -
dasimnlacion. sino muv conocido, porque en lo exterior
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@0 le voran andar descuidada, sino que aunque la mirea
Lcon-mucho cuidado, Ja tiene i)io_s' de manera, que ve
«©larola cuenta que tray con no ofenderle; porque si
gran interese se le sigiese, no hara de advertencia un
Pecado venial, De los mortales teme como del fiego, y
-estas son las ilusiones ueé yo querria temiéedes mu-
«ho, hijss mias, y supliqueis siempre 4 Dios no sea tan
reecia la ientacion, que le ofendais; que con limpia con-
.ciencia poco dafio 0 nincuno os puede hacer, todo le for-
naed a hacer mas perdidoso. Este es 1o gue bace al caso,
diste temor e3 el que yo querria nunea se quite de viues-
dra alwa, gue é] es el que os ha de valer. _

CAPITULO LXXIIL

a'de la gnarda gue s hy de tener de'1o8 peﬁﬂluw '
. = '\'_-Cl'ljﬂu.._._-'__ 7 ST

i

: \J"':i}-‘,l_h[ u#cs gran cosa no tener oféndido-al Scfil_c‘_r'ép‘ara
~Sqtie los siervos 0 esclavos infernalés esten atadrs, que
=ibdgs le han de servir, mal que les pese, sind 'l;u're;e‘_l 03
8 por iuerzn, y nosotros de tode rincs're v luntayls ansi
.que linicndole & I']l contento. ellos « 1widn < ay . No
hargn cosa, como digo, yiie no NOS fayuen con BLF Pro=
vecho. Un lo interior tend esta cuenta: hasta (ue 0s veuig
con tan gran determinacicn de no ofen er al Sefior, gua
penderiades mil vidas, por no hacer un pec do ven ul, y
(s flejaviades perseguir de todo el munoo: esto que veals
cen determinada consideracion, digo, de advertencia,
e de esotra sverte jqu én ¢cla 4 sin haecer mnc_h‘o_si
Mas hay una advertepeia muy pen: ada, o a tan de pras-
. oy quo hasta que estd hecha una eulpilla, hasta que se
:hjzg, parece no se entendid, aunque en alguna manera se
«entiondeo; mas pecado por ehieo ne ea, cue se entiendo
auy de : dveriencia gue se hace, i . os lilre de ¢l Yo
no gécomo ¢ nemos tantd atreviwicnto, como 68 ir eon=
_ira un {an gran Sehor, aunqgie sca en MUy pPOCA €0:8,
‘cyaitimag que no hay poco s’endo contra una tan gran
«Ma jestad, viendo giie nes esti mirando, que esto me pa-
_ irace & mi s pecado sobre pensado, como quien dice—Se=
fior, awnqae 03 pese, hard cslo que ilil Veo qltée o veis, y
*licgo
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£6¢ fque no lo quereie, y 1o entiendo; mas quiero yo siguis
‘miantojo, que vnestra veluntad. ;Y qué en esta e egig
suerte hay poco? A mi no nic lo parece, sino lsho y
Suny mucho. Por amoy de Diog, hijas, que nunca o8 des—
enideis en esto, como ahora (gloria sea al Seior)lo ha-
eeis. Mird que va muclio en la costumbhre, y en comenzar
4 entender qué cosa es ofensa de Dios, y eudn grave
eoza. Proeura mucho saberlo, v tratarlo en vassives
‘pensamientos; para que vaisarraigandoen vuegires ea-
razones en mnuy entero tewor de Dios. Ansinuo hasia
que el alma entienda en si que lo tiene, ha mencsior an-

ar ¢on mucho, mucho eukiado. ¥y apartarse de tedasias
aeasiones ¥ compaitias, que no la ayuden A Hoger les

mas 4 Dios: iener sran crents car todo o que haeg, que
“ediffeacion, huir de dande huhiere platicas gque o sdan
de Dios. Ha nienester mueho para arraigar of 23 eshe
temor de Dios. annane gk do’ veras hay amor, presis se
‘Je da'sn Majestald, mae an tinkonde ol alina visisdan
‘a%an deferminacion en ¢, que como he dicho pos eah
eriada, ni por miedo de mil musrtes, no harizon peesdy
‘wenial; annque le hiviose desp o=, porqic come s
‘#lacos, ¥ no hay gue flay de nosotros, cuando mas detgy-
“mipados, menos ¢ nflades de nnestra parte, e donde
‘ha de vemir la confianza hao de serde la de Disg, Cusndn
“esto que he dicho entendamos dé nosotrog, no ep menes-
ier andar tan encogidos ni afn*eiadns, que ol Sefior, y yo
“Javostumbre nog serd ayunda pora no ofenderle, gine
andar cun nna 2anta liberiad teatando con lag porsaonag
que ge ofree eve, y eon las destraidas mijor, porque ya
no 08 hardn dafio aborrecido el pecado, a teg ayudan &
Hevar mas adelanie la buena deferminacion, porgue ven
la diferencia que hayde lo uno 4 lo otro; ¥ ai awnies
fudredes parte para ayudar # sus tlaquezas, awkora Io
sepels pAFa que se vayan d la mano en ellas, por eghay
delante de Vosg, que sin quereros hacer honrad aecased
esto. ;
Yo alabo alSefior muchas veeces, y ponzanda do donde
“vernd, porque sin decir palabra, mucht s veces unsh rvo
de Dios ataa las palabe. » que re dicen contra Bl debg
SEr; gne A% €OIR0 @cd, 8l tenemue amige siCINEe P

doble ep ello la voluptads con lo e dice, que vagacep -
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Toapete: sioes on suansencia, 4 hacoris agravio dolante -
“tél, gue sakenlo que es: y como aqui esld eh gracia, la
mesma gracia debe hacer, que pir bajo que seasele
feaga vespeto, y no le den pena on cosa gue tanio ca=
iicude kg de sentir coma oiendor & Dios. El caso eg, que’
Yo no s¢ 1t cansa, mas 8¢ quo ¢s muy erdinario osto. Y
si ¢ alima se comienza 4 encoZer, o5 miy mala cosa para
todo fo Lueno: 4las veces daon sor escrupulosa, ¥ veisla
inhabiittada para =i y pa 2 les ofros; y enando no, es
Iiena para si, mas no Hegard muchas almas 4 Dios, co=
e ven tanto encogim ento v aprowural Fs tel nuestro
natweal, quo luego ahoga, ¥ por no uos ver en aguel
apwotaicnlo, quitasenos la pana de llegarnos fan par=
ticularmente 4 el eamiao de la virtud. Y vieno otro daiioe
de anui, aue o3 jurgar 4 los ¢iros que no van por aguel
ea1eia0, £ino con mas santidad, por aprovechar el proji-
modralan sin 0sos enccgimienios, luego nes parccerdaa
imporietos 81 tionen alezria san'e, nos parocera disolu-,
cion, en espevial £1 es como en visolras, que no teneis,
cizas, aisabeis bien 1o que se puede hacor sin -pecado.,
1wy peligrosa eosn, ¥ 1n andar ondeniacion vonting,
¥aasy (e mala degistlon, perguo es eu perjuieio-del.
Pprogomo, Y pensar que si-ne wvan todos por vuesiro ca-
adrpale pucogimienlo no van 1a4 bién, es mulisime] ¥

“hay otrc dono, que en algunaa gosas que habeis de ha=!

blae, v sord razon hableis, por miedo de no ofender &
Diog, re osavers sino decir bien de lo gne seria muy bien
abominizedes,

CAPITULO LXXIV.

Coselen los ezerapulosy dico desta palalea sed Uibera no
@ el

ilts s

Ausi que, hermanas, prosurd entender de Dios en ver-
dad, ¥ aue no mira tantas mentidenc.as, como vosefros
preriais; ¥ uo dejeis que 08 encoja ¢l alma y el dnimo,
que se padran perder muchos Bienes, La intencioan reta,
¥ ia volunlad determinada, coma tengo dicho, de no
ofeader i Dios: no dejeis arrinconar viestra alma, que
en lugar de procurar santidad, sacura ciras muehns mas
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- - imperfecciones, que ¢l demonio le pornd por otras vias,
¥.¢omo digo no aprovechard 4 si ni 4 nadie, Veis aqm
gomo con estas dos cosas de amor y temor de Diog po-
deig ir con inquietud por este camino, y no pareciendo
que veis 4 cada paso el hoyo adonde caer, que nunca
neabareis de llegar. Mas porque aun esto no se puede
gaber cierto, si es verdad que tenemos estas dor cosas, .
€omd gon bien menester: habiéndonos el Seior ldstima
de que vivimos en vida tan inciertn, y entre tantas ten-
dde1ones y peligros, dice bien su Majestad, ensendndos
nog:que pidamos, y El lo pide para si.

OAPPIOLO XX o, rsharhes

o Mas libranos de mal, amen.

]}_ﬁu que lo pide para =i, porqué hien s¢ Ve cudn ¢in=
sada estaba de esta vida, cuando dijo'en 12 cena a sus
apéstales, que con deseo habia deseado aquella eena,
que ¢ra ya la postrera de sn vida. Pordonde ce entiende
eudn eansado debia ya ostar de vivif, ¥ aliora no se cdn~
ﬁgﬁa;hg que han élen anos, sino _con déseo siempre 'de
estar en esta vida; 4.1a verdad nola F_’a‘_sa_h_ms tan traka~-
Josa y pobremente como el buen Jest; jqué fné toda gn
yida 8ino una cruz? Siempre delante de %05 ‘0jos nueslhrd
ingratitnd, y ver tantas ofensas como “se hacian 4 e
Padre, y tantas almas como se perdian. Pues si aed und
que tenga alguna caridad le es gran tormento ver estor
&que seria en Ja caridad de este Sefior? Y (ué razon tenia

e aug:licar al Padre, que le librase ya de tantos males
¥ trabajos, y le pusiese en descanso para siempre. Que
1 amen enitendo yo, que como parcce con ¢l se acaban
das las cosas y razones; que ansi pide el Sefior seamos
bres de todo mal para siempre. Escusado eg, herma-
a8, pensar que mientra vivimos podemos estar libres
@ muchas tentaciones y imperfecciones y aun pecados;
1eg se dice que quien pensare estd sin pecado, g¢ enga~
fa, y es ansi . R bl S e

'j’ue_s si echamos 4 males del enerpo y trabajos, jquica,
¢atd sin muy muchos de muchas maneras, ni es bien pi=
damog estarlo? Pues entendamos, que pediremos aqei;




CAMING DE PERFECCION i

pues este decir de todo mal, parcce imposible 0 de ener
Yo, como he iehio, i de imperfecéiones y faltas en-el-
servicio e Dios. De los santos no digo nada, todo lo po~
drdn en Crigto, como cecia San Pallo: mas los pecado=
res como yo, qué me veo rodeada de flojedad y tibieza y
P ea mortificacion, y otras muchas: ceras, veo que me
eumple pedir al Senor remodio, Vosotras, hijas, pedi
como 08 pareciere, yo no le hallo viviendo; y ansi pido.
al Seficr que me libre de todo mal para giempre. jQué
bien hallamos en esta vida vida, hermanas? jPues care-
cemos de tanto bien y estumos ausentes de El? Likrame
Senor de esta scmbra de muerte, librame de tantos tra=
bajos, librame de tantos dolores, librame de tantas mu-
danzas, de tantos cumplimientos, como forzaco hemos
de tener los que viuimos, de tantas, tantas, fantas co-
sas, que me carsan y fatigan, que cansaria a quien esto
leyese, silas dijese todas. No hay ya quien sufra vivir
debé Jé venirme este cansancio de haber tan mal vividoy
y d& ver que aunlo que vivo ahora, no es como he de
vivir; pues tanto deho. jOh Sefior miol librame ya de
1odo mal, y sed servido de llev rme adonde ‘estan todos
Jos biénes. jQué esperamos aqui los queferemosalgun
eonocimicnio de lo gue es el m~:nd<ajpm- expiriencia y los
que tenemros a'guna fé delo que el Padre Eterno nos tie=
ne guardado? I'ues su Hijo lo pitde, y ensena que pida-
mos: este pedir, esto eon todo deseo y determinacion, ed
gaandisimo efeto para ser la contemplacion verdadera,
¥ cer Dics el que llega 4 el dlma 4 si; porque como par-
ticipa de eniendér algo ae sus grandezas, querria ya
verlas del todo. No querria estar en vida, que tantos
embarazos hay para gozar de tanto bien. Desea estar
adonde no se le ponga el sol de justicia: hdcesele todo
escuro cu' nto despues acd ve, y de domo viven una hora
me espanto, no la dele vivir con econtento. Bonieo es el
mundo para gustar dél quien ha comenzado 4 gorar de
Dios, y le han dado ya acd su reino, y ne ha de vivir por
gn voluntad, sino por la del rey! (Oh ‘eundn ofra vida es
esta para no desear la muerte! {Cudn diferentemente se
inclina 1a voluntad de Dios 4 la nuestra! Ella degea la
verdad, la nuestra la mentira, desea !0'eterno, acd lo que
¢e acaba, desea coras grandes y subidas, acd hajasy de
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ticria, desen todo Jo sigure, aca-todo 1o dudogo; e o

“Puria, Lijas, #ino suplicar & Dios pos iibre para siempre
detedo mal. Ya gque ne vamoes en el deseo con tanta
perfecion esforcémonos 4 pedir la paticion. ;Qué nos
ciesta pedir wmucho, pues padimos 4 polercso? Verguen-

#a geris pedir @ un graa emperador un maravedi. Y para
que zeerlenios, dejemos 4 su voluntad el dar. puss ya la
iencmos dada la nuestea, ¥ es para siempre santificado,
st nobie en los cielos y en 1a tierra, ¥y ennisea hecha
=n voluntad, amen

CAPITULO LXXVIL
I'a que concluye.
¢ Ve agm, amigas, como es el rezar vocalmcente eon

periecion, mirande ¥ eniendiendo 4 quien se pide, ¥
yuien pide, ¥ que es o gue se pide. Cuando os dijaren,

. O es bien tengais ofrd oracien sine veeal. no oz des-

eonsoleis, Led este muy bien, y lo que no cniendierd &

. de oracion; suplica 4 Djos os io dé & entender; quo rezar.
veeshiuenic no os lo puede quitar nadie, ni no resarol

Later wester de corrida, ¥ sin, enfenderos tampecns, S

~ . wsloquitave alguna persona, ies lo aconsejure, o lo,

cleais,ered gue es-folvo profeta; y ird qie on cades.
tienipos no habeig de crecr 4 todos que aungie de log
gue ¢ra os pueden teonsejar. no hay que temer, no sa-
Lenios lo que esta por venir. 'Tambien pensé deeiros algo
de edine habeis de rezar ol Ave Maria, mas héme alae=
gado tanto, que se quedard, y basta haber entendido
«Oni0 e rezari bien el Pu e noster para todas las ora-
ciones vecalos que hubierdes de rezar. Aliora tornemos
# acabar de concluir el camino, que comencé 4 tratar,
purqne el Sefior me parece me ha quitado de trabajo con
enseiiar @ vosotras y 4 mi lo que homos de pedir en osta
oracion: sea bendito por siempre, que es clerio que ja-
Wids vino 4 mi pensamients, que habia tan gran socreto
en esta oracion evangelical, que ansi encerrase en i
todo el camino esg:iritu:tl desde el jrincipio, hasta en-
golfarlos Dios y darlos abundosamente 4 beber en la
fucnie de aguad viva, de que hablames; y es ansi que sa-
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lida de ella, dige de esta oracien, no sé y¥a mas iv ade=
lante. Parece ha querido el Senor entendamos, herma-
nas, la £ran consolacion que aqui catid encerrada, y qua
enando nos gu farven libras, no nos pueden qguitar este
Jlibro, que es dicho por la boea de meama verdad, que no
puede errar, Y, pues tantas veces, ¢como he dieho, doci-
mos al dia el f-ater viostor, vezaldmonos con ¢l, y pro-
euremos deprender ce tan excelente Maestro Ia humil-
dad con que ora, y todaz Jas demas partes que quedan
dichas. Su Majestad me perdone, que me he atrevido i
hablar en cosas tan alias. Bien sabe que no me atrovie=
Pa yo, 1t i entendimientc es capaz par a ello, si sn Ma-
Jestad no ine lag pusiera delante. Prnes hermanas, ya pa-
¥eea fio quiere mis, PorGUHe U 24, que aMigGhe pei-
‘=6 i1 adelanie, pues ol Scftoros ha ensefiado el camino,
¥ 4 mi que’en al iihro pusiese, que he & eho estid eserite,
eomo se han de haber llegadas 4 esta fuente de agua
wiva, y que giente allf el alma, ¥ odmo la haria Dig, x
1a guila la sed de las cosas de aed, v ¥a hace gue evoscih
‘e lag eozas del gervicio da Dios, que para Jos gue =
Bieven Hegado d-ella, sera do zran provecheo, ¥ fos dard
snueha luz: procuradio que el padre fray Domineo Ba-
flaz, Presentado de lan Omden de Sawte Pemingoe, que
eomo he dieho es mi confesor, y es i yuien darc esie, le
‘tiene: si csteva paraque le veajs, v o3 eda, tambion os
dara o] oiro. sino tom: i volw Lad, que eon la ohra he
obedecido,lo que me mandastes, que yo medo per hion
pagada del tratajo que he ienido en eseribir, que no pow
cierto en pensar lo que habia de decir, en lo que e} Seiior
me ha dado 4 entender de los secreios de esta oracion
evangeiical, que me ha sido gran eonsnalo. Sea bendito
¥y abado sin fin, amen Jesns, _

———

En lo que iratala de oracion de quieind me olvidc de
deeir eato, que acaece mucho eatar el alma en verdadera
quictud, y el entendimionto tan remontado, gue parece
no r8 1 su caza aquello que pasa, y 4 la verdad ansima
parece acaecee entoncos, qne no estid 8ing_como en_easa
ajena por huesped, y buscando otras posadas adondo
eptar, gue acnella no le eontenta, porjne sabe poco gs=
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3 iaren un ser. Y adverti mucho 4 esta comparacion.
e me puso el Sefior estando en esta oracion: y cné-
ﬂ'r"amc mucho. Est4 el alma como un nifio, ue ‘Bun
mama, cuando estd 4 los ]])erhos de su madre, Y ella
- sin que ¢é1 paladée échale la leche en la boca para're-
alarle. Ansi es.ged que gin trabajo del entendimien-
o o la pone el Seflep en el dlma, y quiere qus entien-
da esta alli, y que trague.la leche que le da, y esté en-
tendiendo que sc lo da, y amando, si vad pelear para” ,
dar parie al entendimiento y fraerle coi sive, no puede *
4 todo, £ zado Jejard caer la leehe de la hoea, pierde
aqueimantenimiento divino. En exto diferencia esta ora-
cion de union, como en otras cosas qig ficulla cunoite
- tragar no bace el mal dentro de i, ¥in énfender como la
“proo el Seior al mantenimiento. Aqui dup pa:'ef‘e quicre
 irabaje na pnquito, aungue es.con fanto desednso quo
. casing se-siento. Quien fuviere esta cra ion enténderd
~ ¢laro la qué digo, si lo mira con advertencia despigd de
haber leido esto, Y mire que importa, sino, parece alza-
“rabia. Angi, gque sisintiendo ol si'esta oracion, qio es
un contento quieto y grande de 1a voluniad, y sosegado,
sin saberse determinar de que es sefiala’am nte, aungne
bien se determina que es diferen isymo de los contentos
de aca, y que no bastaria sefiorear ¢l mundo, ni los con-
tentos de 6l para sentir miuel]a's%{t_jislf,apr?ign,'que esen lo
interior de la veluntad: gue estotros eontentos de lnvida,
paréceme 4 mi que 106 goza lo exterior de la vokuntad la
“cortezn digamos, digo que cnando ge viere en este tan
subidp grado. de oracion, que es como he dicho ya muy
conocidamente sobrenatural, «i el entendim ento re fue-
ve 4 los mayores desalinos del mundo, riase de ello; y
déjele para necio, y estes: en su inquietud, que ¢l ird y
vernd, que aqui es ya sciiera y pederosa la voluntad, ella
. ge le- traird sin haeer vos. nada. I a experiencia darg
esto 4 entender, que ‘para entenderlo win que nos lo di=
ﬁaﬁ. e8 menegter much , y para hacerlo, y entends=l~

e'snuels do Feido, es menester nooas
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