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CASTELLO INTERIOR,

AS MORADAS,

Mela Santu Madee
TRRESA DB JBIUD:
e

PROLOGO.

Po'ucas cousas , das que a obediencia’ me ‘tem man-
dado, me tem sido 1ao difficultosas , como escrever ago-
va cousus de oragdq: primeiramente , porgue me pare-
ce, que o Senhor nilo me da nem espirito, nem dese-
jo de o fazer; e depois, porque trago, ha tres mezes,
a cabega com hum tal motim, e fraqueza, que até
para escrever sobre negocios precisos , se me faz muito
-penoso. Conhecendo porém, que ‘a, for¢a da obedien-
cia costuma facilitar cousas , que parecem impossiveis ,
‘me resolvo a fazer, o que me mandio, de boa vonta~
de; ainda que parece, que o natural repugna muito;
porque me nfio tem dado ainda o Senhor tanta virtu-
de, que deixe de sentir repugnancia em peléjar com a
enfermidade continua , e com tio diversas occupages.
Aquelle, que tem feito ‘outras cousas muito mais dif-
- ‘ficaltosas , me ajude com o'seu favor; e eu confio na
sua misericordia. Fstou bem' certa, que pouco mais
saberei dizer, 'do ‘que j4 disse em oulras cousas, que
‘me mandirfio escrever; e até sera‘talvez o mesmos;
‘porque-soy ao pé da letr-ai COmMO 0% PassaLos , a quem
%
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ensindo a fallar, que nala mais dizem, do que ou-
vem, e isso repetem muitas vezes, Se o Senhor porém
quizer , que eu de novo diga alguma cousa, Elle m’a
inspirard , ou se servird de me trazer & memoria , 0 que
outras vezes disse: e até com isto me contentaria; pois
presentemente a tenho tdo ma, que gostaria, de que
me lembrassem agora algumas cousas, que dizido, es-
tavdo bem ditas; no caso que se tenhio perdido. Mas
s¢ 0 Senhor me ndo ajudar nisto, em me cansar, e ac-
creseentar o mal da cabega por ebediencia ficarei com
lucro; ainda que proveito nenhum se tire, do que en
disser. Assim comeg> a cumprir, o que me manddo,
hoje dia da Santisstma Trindade do anno 1577 neste
Mosteiro de 8. José do Carmo de Toledo , aonde pre-
sentemente estouj sujeitando-me em tudo, o que dis-
ser, ao parecer de quem me manda escrever , que sdo
pessoas muito sibias. Se disser alguma cousa , que néio
seja conforme, ao que cré, e ensina a Santa Madre
Tgreja Catholica Romana, serd por ignorancia, e nao
por malicia. Isto se pdde ter por certo; e que sempre
estive, eslou, e estarei sujeita a ella pela bondade de
Deos. Seja Elle para sempre bemdito, e glorificado.
Amen.

Tem-me dito, quem me manda escrever isto,
que, como’as mulheres entendem melhor a linguagem
humas das outras, e estas Freiras de Nossa Senhora
do Carmo tem necessidade , de: quem lhes declare al-
gumas dividas sobre a oraglo, lhes parece, que fa-
zendo-0 eu, lhes poderd aproveitar mais; e pelo amor,
gue cllas me tem, poderdo receber melhor, o que eu
lhes disser, se acertar a dizer alguma cousa. Por este
motivo hirei fallando com ellas,, no que for escreven-
do ; pois me parece hum desatino o lembrar-me, que
isto poderd aproveitar @ oulras pessoas mais, Muita
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mercé me fard Nosso Senhor, se alguma dellas se
aproveitar, para o louvar alguma cousas e Sua Ma-
gestade bem sabe, que cu mada mais pertendo. Esti
claro, que se eu acertar a dizer alguma cousa, todos
conheceriio , que néo he minha j pois ndo ha razio pa-
ra julgarem o contrdrio, suppesto a minha falta de
entendimento , e de habilidade para cousas similhan~
tes, se o Senhor pela sua misericordia ma ndo dd.

NOTA.

Escreveu a Santa Madre este preciosissimo Livro
em seis mezes ( tempo, que apenas lhe podia chegar
para o escrever com toda a ligeireza) no meio da
‘maior perseguigdio, que experimentou a sua Reforma,
e cercada de gravissimas angustias, e enfermidudes; e
o entregou ao Padre Fr. Jeronimo Graciano da Ma-
dre de Deos, por cuja persuasfio, e mandado o escre-
veu , pedindo-lhe , que o mostrasse aoseu Confessor Fr,
Diogo de Yanges, Examindrdo elles com todo o rigor
theologico a sua sublime doutrina, e unanimes con-
fessdrdo, que os mais eruditos Theologos nélo poderido
certamente explicar melhor tdo divinos mysterios.

Ficou este precioso thesouro em poder do mesmo
Fr. Jeronimo Graciano, o qual, visitando o convento
de Sevilha, o deu a D. Pedro Cerejo Pardo, particu~
lar bemfeitor da Reformaj; e por morte deste ficon a
sua filha D. Catharina Cerejo Pardo. Eslta, tomando
o habito, e professando no mesmo convento de Sevi~
Tha, o levou comsigo, e o deu & communidade ; e D,
Joanna de Mendonga , Duqueza de Begiar , sendo no-
viga no mesmo convento , o mandou adornar de lami-
nas de prata marchetadas de preciosas esmeraldas.

Monsieur Arnaldo no Prefacio da versdo france~
za ; que fez deste preciose Livio, diz: — O que esta
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Santa Madre ensina neste Livro de Myslica Theologia,
contém doutrina tdo sublime, que parece que o Espi-
rito Santo mesmo dirigia ¢ seu entendimento, a sua
méo, ¢ a sua penna. O seu methodo he facil, o esti-
lo he puro, e agradavel 5 e a prudencia, a discrigio,
a clegancia, as comparagOes tho naturaes, e as meta-
“foras tilo proprias sflo 180 admiraveis para explicar es-
tes mysterios escondidos , que parecem exceder todo o -
saber humano. He verdade que , quem nio tiver expe-
riencia das divinas communicagdes, de que aqui tra-
1a, ou ndo tiver uso da oraglo, difficultosamente po-
derd entender , o que dellas aqui diz; mas achard mui-
tas cousas necessarias para a instrucgfo de todos a res-
peito da prética , ¢ exercicio das virtudes ehristds,
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IRORAADAS PRIWBIAAS, |
Carituro L

Em que lrala da formosura, e dignidade das
nossas almas. Usa de huma comparagdo pa-
ra islo se entender ; e diz o quanfo tmporia
o enlende-lo, e suber as mercés , que recebe-
mos de Deos ; e como a poria deste Castello
he a oragdo.

223332330 000 tci>—

Estnmlo eu supplicando a Nesso Senhor, que fal-
lasse Elle por mim; porque eu niio atinava a dizer
cousa alguma, nem sabia, como havia de comegar o
cumprir, o que a obediencia me ordenava; se me
representou , o que agora direi.  Para comeear com al-
gum fundamento, devemos considerar a nossa alma,
como hum Castello feito todo de hum diamante, ou
clarissimo cristal , aonde ha muitos aposentos , assin
como no Ceo ha muitas moradas. E se bem ‘o consi-
deramos, irmds, ndo he na verdade outra cousa a
alma do Justo, senfio hum Paraiso, aende o Senhor
tem os seus deleites. Que tal vos parece pois, que serd
o aposento, aonde hum Rei1do poderoso, tdo sabio,
tio puro, e tiocheio de todos os bens , e perfeigles se
deleita? Eu nilo acho outra alguma cousa, com que
possa comparar a grande formosura de huma alma, e
a sua grande capacidade. Os nossos enlendimentos,
por mais delicados que sejfio y nio a podem verdadei~
ramente comprehender; assim como ndo podem com-
prehender a Deos 5 pois Elle mesmo diz , que nos crequ
# sua imagem , e similhanga,
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Pois ; se isto assim he, como na verdade he, es-
cusado he cangarmo-nos em querer comprehender a
formosura deste Castello ; porque, supposta a differen-
ga, que ha delle a Deos, como de Creador 4 creatu-
ra ( pois em fim he creatura ), basta dizer Sua Mages-
tade , que a alma he feita 4 sua imagem , para poder-
mos eniender a sua grande dignidade, e formosura.
He huma grande lastima , e que deve causar-nos con-
fusfio, o nfo nos conhecermos por culpa nossa. Se
‘perguntassem a’ qualquer pessoa , quem he, e ella nio
se conhecesse, nem soubesse , quem he seu pai, e sua
mii, e nem de que terra he, niio serfa isto huma
grande ignorancia? Pois sc isto seria até huma bestia-
lidade, sem comparagio he muito maior a nossa,
quando nfio procuramos saber , o que somos ; ¢ embas-
bacados nestes corpos , apenas sabemos assim pelo gros-
50, porque o temos ouvido, e a I'é assim o diz, que
lemos alma: mas que bens péde haver nesta mesma
alma , quem babita dentro della, e o seu grande va-
lor, poucas vezes o consideramos ; e por isso ha tanta
negligencia em procurar com todo o cuidado conservar
a sua formosura ; e de todo nos empregamos na gros-
saria do engaste , ou cerca deste Castello, que siio es-
tes nossos corpos,

Consideremos pois, que este Castello tem , como
tenho dito, muitas moradas, humas em cima, outras
em baixo, outras aos lados, e no centro; e que de 1o-
das ellas a mais principal he aquella, aonde se passiic
as cousas mais secretas entre Deos, e a alma. He ne-
cessario, que repareis bem nesta comparago ; porque
talvez que Deos seja servido, que com ella possa eu
dar-vos a entender alguma cousa das mereés, que Elle
costuma fazer 4s almas, e a differenga, que ha del-
las, até aonde eu tiver entendido, e me for possivel ;
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pois serd impossivel , que ninguem as entenda todas,
por serem muitas ; quanto mais eu , que sou tdo ruim;
& porque vos servird de grande consolagio, quando o
Senhor vo-las fizer, o saber, que he possivel; e a
quem Elle ndo as fizer, servirio para louvar a sua
grande bondade: pois assim como nos nio faz damno
o considerar as cousas , que ha no Ceo, e o que nelle
goziio os Bemaventurados, antes nos alegramos, e
procuramos alcangar , o que elles gozdo; tambem ndo
no-lo fari o ver, que he possivel neste desterro com-
municar-se hum Deos t#o grande a huns bichos ido
mal cheirosos, e ama-los huma bondade tio excessi=
va, e huma misericordia infinita,

Tenho por certo, que aguella, a quem fizer dam-
no o entender ; que he possivel fazer Deos estas mer-
cés neste destérro, estard muito falta de humildade, e
de amor do proximo ; porque , havendo isto, como po-
demos deixar de nos alegrarmos , de que Deos faga es-
tas mercés a hum irmdo nossoj peis nfio o embaraga
para no-las fazer tambem a nés?! E de que Sua Ma-
gestade dé a conhecer as suas grandezas, seja, 2 quem
for j ainda que algumas vezes s6 seja para mostra-las,
como Elle mesmo disse do cego, a quem deu vista,
quando os Apostolos lhe perguntiriio, se aquella ce-
gueira era por causa dos seus peccados, ou dos de seus
pais? I assim muitas vezes, se as faz a este, ou dquel-
le , néio he por serem mais, on menos Sautos ; sendo
para que se conhega a sua grundeza, como vemos em
S. Paulo, e na Magdalena; e para que nés outros o
louvemos em as suas crealuras,

Poder-se-ha dizer, que parecem cousas im Possis
veis; e que he bom ndo escandalisar os fracos. 3us
menos se perde , em que elles ndo creiio estas mercds,
do que em deixar de aproveitar aquellas, a quem

-~



4 MORADAS PRIMEIRAS.

Deos as faz, e nos que se consolariio, e despertario &
amar mais a quem faz tantas misericordias, e a quem
tem tdo grande poder, e magestade. Quanto mais,
que eu sei, que fallo, com quem ndo terd este peri-
g0 por que sabem, e créem, que Deos di ainda
muitas mais provas de amor. Eu sei, que, quem isto
nilo crer, ndo o verd por experiencia ; porque Deos he
muito amigo, de que lhe nile taxem as suas obras; e
por isso, irmds minhas, nunca isto acontega, ds que
o Senhor néo levar por este caminho.

Tornando pois a0 nosso formeso, e delicioso Cas-
tello, devemos ver, come poderemos entrar nelle. Pa~
rece, que niste digo hum disparate; porque, se este
Castello he a alma, claro estd, que nio ha necessida-
de de entrar, sendo ella elle mesmo ; assim como pa~
receria hum desatino dizer a huma pessoa, que en-
trasse em huma casa, estando ja dentro della mesma.
Mas deveis entender, que vai muito de estar a estar 3
pois ha muitas almas, que se demorfio na cerca do
Castello, ¢ue he, aonde estio, 0s que o guardio, e
nada se lhes di de entrar dentro; nem sabem, o que
ha naquelle tio precivso lugar; nem quem estd den~
tro ; new ainda que casas tem. Tereis ja ouvido dizer,
que alguns Tivros de eraclio aconselhdo, que a alma
entre dentro de si mesma: pois isto mesmo he, o que
eu digo.

Dizia-me, ba pouce, hum grande Sabio, que as
almas., que nio tem oracio, sdo como hum eorpo pa-
ralytico , ou tolhide, o qual, ainda que tem pés, e
mios, ndo os péde mover: ¢ na verdade assim sio;
pois ha almas tio enfermas, e tdo costumadas a entre=-
ter-se com as cousas exteriores, que ndo ha remedio
para faze-las entrar dentro em si; porque ji o.costu=
me de ter sempre tratado com as bestas , e sevandijas
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que estdio & roda do Castello, as tem posto em tal es-
tado, que quasi estiio ji feitas, como ellas: e, sendo
de seu natural tdo ricas, e podendo ter a sua conver-
sagiio ndo menos, que com Deos, ndo ha remedio pa-
ra resolve-las a isto. Se estas almas nfio procurdio co-
nhecer, e remediar a sua grande miseria, ficardo fei-
tas estatuas de sal por ndo virarem a cara para si, as-
sim como ficou a mulher de Loth por vira-la para a
Cidade de Sodoma. Porque , quanto eu posso enten-
der, a porta para entrar neste Castello he a oracio,
e consideraglo: ndo digo, que seja mais mental, do
que vocal; que (com tanto que seja oragio) deve ser
com consideragdo; porque aquella, em que se nio
adverte , com quem se falla, 0 que se pede, quem he,
que pede, € a quem , pouco tem de oragdo, ainda que
os beigos se mexdo muito : e ainda que o seja algumas
vezes, em que falta este cuidado, sera pelo ter havido
em outras. Mas quem tivesse o costume de fallar com
a Magestade de Deos, como se fallasse com o sen es-
€ravo, que nem repara, no que diz, e sb profere, o
que lhe vem 4 boca, e o que tem aprendido com o
costume , ndo o tenho por oracio 3 e nem Deos permit-
ta, que christio algum a tenha desta maneiraj que
entre vés outras , irmés minhas,. espero em Sua Ma-
gestade, ndo a haverd por causa do costume, que ten-
des de tratar de cousas interiores , que he muito bom
para ndo cahir em similhante bestialidade.

Nio fallemos pois com esias almas tolhidas (que
se o Senhor nfo vem manda-las levantar, como fez,
a0 que estava, havia trinta annos, 4 porta da Pisci-
na, tem muito mé ventura, e grande perigo ), sendo
com outras almas, que em fim entrio no Castello; e
que, ainda que estiio muito mettidas no mundo, tem

bons desejos, e alguma vez (ainda que de tarde em
2 ¥
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tarde ), se encommenddo a Nosso Senhor ; que consi-
derdo, o que siio (ainda que nfo muito de vagar);
que rezio ds vezes em hum mez alguma cousa emba-
ragadas com mil negocios, e com o pensamento quasi
sempre empregado nelles; porque estiio tio aferradas
a elles, que o coraglio se lhes vai, aonde esta o seu
thesouro (ainda que algumas vezes trabalhlo por se
desoccuparem , e he grande cousa o proprio conheci-
mento, e o ver, que ndo vio bem para atinar com a
porta); e que em [im entrilo nas primeiras salas de
baixo; mas acompanhadas de tantas sevandijas, que
nem lhes deixdo ver a formosura do Castello,, nem so-
cegar; e que muito fazem em ter entrado.

Parecer-vos-ha , filhas minhas, que isto he imper-
tinencia 3 porque , pela bondade do Senhor, ndo sois
destas. Mas tende paciencia; porque nfio saberei ex-~
plicar algumas cousas interiores de oraglio, como as
tenho entendido, sendo assim : e ainda assim praza ao
Senhor, que eu acerte a dizer alguma cousa; porque
he bem difficultoso de explicar, o que vos quero dar
a conhecer, se ndo ha experienciaj e se a ha, vereis,
que se ndo pdde deixar de tocar naquillo, que o Se-
nhor pela sua misericordia ndo permitta, que vos to-
que a v0s.
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Carituvro II.

Da fealdade de huma alma , que esta em pec-
cado mortal ; e como Deos quiz dar a en-
tender alguma cousa disto a huma pessoa.
Trata tambem alguma cousa do proprio co-
nhecimento. He proveitoso ; porque tem al-
guns pontos dignos de notar : e dix, como se
devem entender estas Moradas.

Antes que passe adiante, quero dizer-vos, que
considereis , 0 que serd ver este Castello tdo resplan-
decente, e tilo formoso, esta perola oriental , esta ar-
vore da vida, que estd plantada nas mesmas aguas da
vida, que he Deos, quando cahe em hum peccado
mortal, Ndo ha trevas tdo espessas, nem cousa tio
escura, e negra, que com ella se possa comparar, e
que ella ndlo exceda em fealdade. Basta dizer, que es-
tando o mesmo sol, que lhe dava tanto resplandor, e
formosura , todavia no centro desta alma, he como se
ali ndo estivera para participar delle, sendo ella tio
capaz de gozar de Sua Magestade , como o cristal pa-
ra-resplandecer nelle o sol. Cousa nenhuma lhe apro-
veita : e daqui nasee, que todas as obras boas, que
faz , estando assim em peccado mortal , sdode nenhum
fructo para alcangar a gloria 3 porque nfo procedendo
daquelle principio, que he Deos, donde a nossa vir-
tude he virtude, e apartando-nos d’Elle, nio péde ser
agradavel aos seus olhos: pois o intento em fim de
quem commette hum peccado miortal , ndo he agra~
dar-lhe 5 mas dar prazer ao demonio, o qual , como he
#s mesmas trevas, deixa tambem feita trevas a pobre
alma.
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Eu sei de huma pessoa, (1) a quem Nosso Senhor
quiz mostrar 0 como ficava huma alma, quando pec-
cava mortalmente: e dizia ella, que lhe parecia , que,
se isto se entendesse bem , ninguem se atreveria a pec-
car , ainda quese expozesse aos maiores trabalhos, que
se podem imaginar, para fugir das occasides; e que
por isso desejava muito, que todos o entendessem. I
assim , filhas minhas, Deos vos dé huma grande von-
tade de lhe pedir muito pelos que estio neste estado
de todo feitos huma escuridéio similhante 4 das suas
obras ; porque assim como todos os rios, que nascem
de huma fonte clara, correm claros , assim sio as obras
de huma alma, que estd em graga ; as quaes sfo agra-
daveis aos olhos de Deos, e aos dos homens, porque
procedem desta fonte da vida, aonde a alma estd
plantada, como huma arvore,, que n#o teria frescura,
nem fructo, se d’ali lhe nfio viera ; pois isto he, o que
a sustenta , e faz, que néo canse, e dé bons fructos:
e pelo contrario huma alma, que por sua culpa se
aparta desta fonte, e se planta em outra de agua ne-
grissima, e muito mal cheirosa, tudo, quanto della
sahé, he a mesma desgraca, e immundicia,

Deve-se considerar aqui, que a fonte, e aquelle
sol resplandecente , que estd no centro da alma, nio
perde o seu resplandor, e formosura, com que* sem-
pre estd dentro della, e que cousa nenhuma he capaz
de lho fazer perder; mas succederd o mesmo, que a
humn cristal exposto ao sol, que estendendo-se sobre
elle hum panno muito negro, ainda que o sol lhe dé,
nfo fard nelle a sua operagio.

Oh! almas remidas com o sangue de Jesu Chris-
to, conhecei-vos, e tende compaixdo de vés! como he

(1) Esta pesson fui ella mesma, eame diz em o N.° 17 dus Ad-
digdes 4 Relaglio da sua vida,
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possivel , que, entendendo vds isto, nflo procureis Li-
rar este pez deste eristal? Olhai, que a vida se vos
acaba , e nunca mais lornareis a gozar desta luz. Oh!
Jesus , e que serd o ver huma alma apartada della! Que
taes ficario os pobres aposentos do Castello? Que per-
turbados andardo os sentidos, que he a gente, que vi-
ve nelles? B com que cesueira, ¢ méo governo ficardo
as potencias , que sfo os Governadores, Mordomos , e
Mestres-Salas? Emfim, como o demonio he, aonde a
arvore estd plantadd, que fructo péde ella dar? Quvi
dizer huma vez a hum homem espirituul, que se nio
espantava, do que faz, quem estd em peccado mor-
tal , senfo do que deixa de fazer. Deos nos livre por
sua misericordia de tdo grande mal ; que ndo ha, em
quanto vivemos, cousa alguma, que mereca esle no-
me de mal, sendio esta, que traz comsigo males eter-
nos, e sem fim. Isto, filhas, he de que devemos an-«
dar sempre temerosas, e pedirmos a Deos em as nos-
sas oragbes , que nos livre delle; pois se Elle ndo guar-
da a Cidade, em vdo trabalbaremos nés, que somos
a mesma vaidade.

Dizia aquella pessoa, que da mercé, que Deos
lhe fez, havia tirado duas cousas; huma, hum temor
grandissimo de o offender; € por isso andava sempre
supplicando, que ndo a deixasse cahir , vendo tdo ter~
riveis damnos; e a outra, hum espelho para a humil-
dade, lembrando-se, que cousa nenhuma boa, que
fagamos, traz o seu prineipio de nés mesmos, mas
desta fonte, aonde estq plantada esta arvore da nossa
- alma, e deste sol , que dd calor 4s nossas obras. Dizia,
que se lhe representou isto tfo claramente, que em
fazendo alguma cousa boa, ou vendo-a fazer, acudia
logo ao seu principio, e conhecia, que sem esta ajuda

nada podiamos ; e que d’aqui lhe procedia hir logo lous
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var a Deos, e ordinariamente nfio se lembrar de si em
cousa alguma boa, que fizesse.

Nio seria tempo perdido, irmds minhas, o que
gastasseis em ler isto, nem em eu o escrever , se ficas-
semos com estas duas cousas; porque, ainda que os
Iettrados, e entendidos muito bem as sabpm , a nossa
ignorancia de mulheres de tudo tem necessidade; e
por issoquererd o Senhor talvez , que similhantes com-
paragdes venhdo 4 nossa noticia; e praza 4 sua bonda-
de, dar-nos graga para nos aproveitarmos. Sdo tdo es-
curas, e difficultosas de entender estas cousas interio-
res, que quem tdo pouco sabe , como eu, por forga ha
de dizer muitas superfluas, ¢ ainda desatinadas, para
dizer alguma, em que acerte. He necessario pois,
que ; quem isto ler, tenha paciencia ; que tambem eu
a tenho em escrever, o que ndo sei; pois certamente
pego algumas vezes no papel, eomo huma cousa ton-
ta, sem saber, o que hei de dizer, nem como hei de
ecomegar. :

Bem conhego, que he cousa importante para vés
o declarar-vos algumas cousas interiores, como eu po-
‘dér; porque sempre ouvimos dizer , quio boa he a ora~
¢io, e a constituigiio nos manda te-la tantas horas;
mas pouco mais se nos diz, do que aquillo, que nés
podemos; e pouco se nos declara, do que o Senhor
obra em huma alma, isto he , do sobrenatural. Dizen-
do-se pois isto, e dando-se a entender de muitos mo-
dos, dar-nos-ha muita consolagio o considerar este
edificio celestial , e interior tdo pouco conhecido dos
morlaes, ainda que muilos entrdo nelle. E ainda que
em outras cousas, que tenho escripto, me tem dado o
Senhor. a entender algumas cousas, tenho conhecido,
que ndo as havia entendido, como depois as entendi,
especialmente as mais difficultosas, O trabalho he,



CAPITULO 11 3 11

que para chegar a ellas , ccmo tenbo dito, serd precis
50 dizer muitas jé bem subidus; porque ndo péd;: ser
por menos para o meu rude engenho, ,

"Tornemos pois agora ao nosso Castello de mullas
moradas, Nio deveis considerar estas moradas huma
depois da outra, como cousa enfiada ;5 senflo fixar os
olhos no centro, que he g sala, ou o palagio, aonde
estd o Rei, e considers-la, como hum palmito, (1)
o qual estd cercado de muitas cascas, que cobrem. o
doce amago , que se come. Assim pois, € -do mesmo
modo estdo ao redor, e por cima desta sala outras mui-
tas ( perque as cousas da alma sempre’se devem consi-
derar com abundancia, com largura, e com grande;
#a, e nada- lhe levantdo; porque he.capaz de muito
mais,, do que podemos eonsiderar )5 e a todas as pars
tes della se communica este sol, que estd neste par
lacio, e

Importa muito a huma ah‘na » fue tem pouca, ou
muita oragio, que ndo a metido a hum canto, nem a
aperlem ; e que a deixem, livcemente andar por estas
moradas abaixo, acima, e pelos lados, ji que Deos
lhe deu tdo grande dignidade; que se ndo violente em
estar muito tempo em huma s casa, ainda que seja
1o conhecimento proprio ; que este he muito necessa-
xio. (reparem bem , mo que digo) ainda dquellas, a
squem o Senhor tem introduzido ma mesma morada;,
_sonde Elle estd ; pois por mais elévadas , que estejid,
.pdo lhes convem outra cousa, nem a.poderdo procurar,
.ainda que queirio; e que a humildade deve sempre
obrar,.como a abelha lavra o mel na colméa; e de

© (1) Palmito chemiio op Hespanhoes ao amazo, ou medulla de

hnma planta similhante & palmeira silvesire, a qual creses debaixe da

“gerra), e he cobertn ‘de muilas folbas, on cascas. Esle umago he. dem!l,

.2 come-se. | Diceivnar, du B Ai:;.tlemln Hespaphola]. =
3

R
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outra férma vai tudo perdido. Consideremos pois, qué
assim como a abelha ndo deixa de sahir, e voar para
trazer o succo das flores , assim a alma mettida no' pro-
prioconhecimento créa-me , ¢ vde algiimas vezes a con-
siderar a grandeza, e magestade do'seu Deos; e aqui
verd 4 sua baixeza melhor ; do qué emsi mésma ) e mais
livre das sevandijas, que entrio has primeiras’salas;
que sdo as do conhecimento proprio; que 5 ainda que,
como digo, he grande misericordia de Deos, qué ‘ella
se exercite melle, tanto, como se costuma dizer, he
o de mais ; come o de menos: E. erédo-me, que com
o soccorro de Dreos praticaremos assim muito melhor
a virtude , do que muito prédsas 4 nossa terra.

Néio sei, se isto fica bem explicado; porque he
tdo importante este nosso proprio’ conhiecimento, que
eu ndo quereria, que nisto houvesse jdmais defeito,
ainda que ja tenhaes subido aos Ceos; pois em quan-~
to estamos nesta terra; ndo hd ¢ousa, que mais nos
importe, do que & hamildade. E por isso torno a di-
zer , que he muito bom, e mais que’ bom , cuidar de
entrar primeiro no ‘aposento , aonds se trata disto;, do
que voar aos de naisy porque este he o caminho, e se
podemos hir pelo plano, e seguro, para’que havemos.
de querer azas para voar? Procuremos pois aproveitar
mais nisto § que, segundo mie parece’, ninca acabare-
mos de nes conhecer, se ndo. procurarmos conhecer a
Deos, vendo a sua grandeza, para acudtir & nossa bai-
xeza j contemplando a sua pureza, para’'vermos a nos=
Ll 1mmu~ud‘tcla e considerando a sua humildade), pi’é—
32 ‘vermos quilo longe estamos de ser humildes.

Tirdo-se disto dois proveitos. O primeiro-he cla-
0, que huma cousa branca parece muito: mais brance
20 pé de huma negra; e pelo contririo huma negra
a0 pé da branca, O segunde he, que o nosso enténdi-
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mento se faz mais nobre, e a mossa vontade mafs
prompta para todo o bem, comparando-se a si com
Deos: e se nunca sahimos do chareo da nossa miseria,
he muito inconvenicnte, Assim como diziamos, dos
que estdio em peccado mortal, cujas correntes sio ne«
gras, ¢ mal cheirosas, assim cd (ainda que ndo sio
como aquellas, e Deos nos livie, que isto he huma
eomparagio ) meltidos sempre na miseria da nossa ter-
ra, nunca a corrente sahird do charco dos temores, da
pusillanimidade , da cobardia, e de reparar, se ma
véem , ou me nio véem 3 se hindo por este eaminho,
me succederd mul; se me atreverei 2 comegar aquella
obra; se serda soberba; se he bem , que huma pessoa
tdo ‘miseravel trate de cousa tio alin, esmo he a orae
gido; se me terfio por mellior 5 se nio vou pelo camis
nho ordinario, por onde todes vdo; que os extremos
ndo’ sio bons, ainda que sejdo na virtude j que , sendo
tio peccadora, como sou, cahirei de mais alto; que
talvez ndo hirei mais adiante, e farei damno aos bons
e que humay, como ey, ndo necessita de parm.ulan-
dades,

Oh! Valha-me Deos, filhas, e que almas nio te-
ré feito perder o demonio por aqui', parecendo tudo
humildade , e outras muitas cousas, que eu podéra
dizer ; e que nascem de njo acabarmos de pos conhie-
cer; pois se torce o conhecimento proprio, se nunca
srhimos de n6s mesmas. Ndo ‘me espanto de que isto,
e mais se possa temer; e por isso digo, filhas, que
ponhamos os olhos em Christo Nosso Bem, e d’Elle
aprenderemos a verdadeira humildade , e dos seus San-
tos* ennobrecer-se-ha o chtendimen'to; como tenho di-’
to 5 e niio fard o conhecimento proprio rasteiro, e co-
b&ldl’ porque ainda que esla he a primeira momda,

he muito Tica, e de tdo grande prego , que, se se des+
*



u MORADAS ‘PRIMEIRAS.

embaragio das sevandijas della ; ndo ficarfio sem passax
:}dianle. Terriveis sao os ardis , ¢ manhas do demonio 4
para que as almas se nio conheglio, nem entendio 03
seus caminhos,

Destas primeiras moradas posso eu fallar com ex-
periencia 3 e por isso digo, que se ndo considerem pou-
cas casas , sendo hum milhdo ; porque de muitas ma-
neiras entrde aqui as almas , humas , e outras com boa
intenciio ; mas eomo o demonio sempre a tem tdo ma ,
deve ter em cada huma muitas legides de demonios,
pura combaterem , ¢ embaragarem , que ellas ndo pas-
sem de humas ds outias; e como as pobres nio enten-
dem isto, por mil modos as allucina ; o que ndo pbde
fazer dquellas, que estdo muis perto, donde estd o
Rei: e aqui, como ainda estdo embebidas no mundo ,.
engolfadas nos seus prazeres, ¢ desvanecidas com as
suas honras, e pertengdes, niio tem naturalmente for-
ga os vassallos da alma, que silo os sentidos, e poten-
cias, que Deos lhe deo, e facilmente sdo vencidas es-
tas almas. As que se véem neste estado, ainda que
andem com desejos de ndo offender a Deos, e fagic
boas obras, tem necessidade de acudir frequentemen-
te, como poderem:, a Sua Magestade , ¢ de tomar pot
intercessora a sua bemdita Mai, e aos seus Santos,
para, que pelejem. por ellas, j& que os seus criados,
poucas forgas tem para se defenderem. Na verdade em,
todos os estados he necessario , que as forgas nos ve-
nhio de Deos. Sua Magestade por sua misericordia,
no-las dé. Amen. ;

Que miseravel he a vida, em que vivemos ! E por-
que, filhas, em outra parte (1) disse muitodo damno,,
que nos faz 0 ndo entender bem isto de humildade, e

(1) Caminho dn peileigio Cap, XXXIX | ¢ em olbrus’ muilas das’
suas obras, -

1 -4
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¢onhecimento propeio; ndo ves digo maistarui J winda
gue he 0 que mais nos importa t e praza wo Senhor)
gue eu tenha dito alguma cousa, que vos aproveite!
Deyeis notar, que nestas primeiras moradas chega
pouco a luz , que sahe do palacio, aonde esta o Rei ]
porque ainda que nio estiio escurceidas , e negras, co-
mo quando a alma estd em peceado mortal , estdo de
algum modo escurecidas, para que ndo possa ver, dis
go, o que nellas estd , e néio por culpa da casa (que
me nio sei dar a entender ), senido porque tantas cou-
sas mds, como cobras, viboras, e outros animaes pe-
conhentos, que com ella entrérdo, nio lhe deixdo re-
parar na luz, Bem como se huma pessoa entrasse em
huma parte, aonde entra muito sol, e levasse terra
nos olhos 5 que quasi os ndo pbde abrir. A casa estd
clara; mas ella ndo goza da claridade por causa do
impedimento destas feras, e bestas; que lhe fazem ce<
gar os othos , para ndo ver sendo a ellas. Assim me pa<
rece huma alma , que, ainda que nfo estd em mdo es<
tado, estd tio mettida nas cousas do mundo, e téo
embebida na fazenda, na honra, ou nos negocios, co=
mo tenho dito, que ainda que na verdade se queira
ver, e gozar da sua formosura, nfio a deixdo, nem
parece, que pbde desembaragar-se de tantos impedi-
mentos. He pois muite necessario, para poder entrar
nas segundas moradas, que procure dar de méio §s'
‘cousas, e negocios escusados, cada hum conforme o
seu estado: que he cousa, que tanto lhe importa pa-
ra chegar & morada principal : e se nito comegn a-fa-
zer istoy o lenho por impossivel 5 e ainda o conservar<
se, na que estd, sem muito perigo j ainda que j& te~
nha entrado no Castello 5 porque: entre cousas tio pe-
gonhentas he impossivel, que: lluma vez , ou outra dei=t
x¢ de ser mordida, . .,

5

Codiesd bW Wi voAraLlbliaasd
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¥, que seria, filhas, se as que estdo livres destes
tropegos , como nds, que ji temos entrado muito mais
dentro em outras moradas mais secretas do Castello,
lornassemos por nossa culpa.a sahir para estas bara-
fundas, coma por nossos peccados haverd muitas pess
soas, & quem Deos tem feito mercds, e que por sua
calpa se entregdo g esta miserin? Aqui livres estamos
no exteriory e praza ao Senhor, que o estejamos tam-
bem no interior, Guardai-vos pois, filhas minhas, ds
cuidados albeiosy e olhai, que em poucas moradas
deste Castello deixdo 0s demenios de combater, Vers
dade he, que em: algumas tem as guardas forga para
pelejar ; como me parece , que ji disse , que sfo as po-
tencias; mas he muito necessario, que nos nio des~
cuidemos , para entender os scus ardis, e para que el=
les nos ndo enganem feitos Anjos de luz; pois ha
huma multiddo de cousas, que nos podem fazer da-
mno, entrando pouco a pouco, sem nés o conhecer=
mos; senfio depois de elle estar feito,

J4 vos disse outra vez, que isto’ he como huma
lima surda; e que he necessario conhece-lo no princi-
pio. Quero pois-dizer alguma cousa, para melhor vo-
lo dar a enténder. Excita o demonio em huma irm@&
huns impetos de penitencia,; que lhe parece, que nio
tem descango , sendo quando se estd atormentandos
gste principio he bom § mas se a Prelada tem manda-
do, que ndo fagdo penitencia sem licenga, e elle lhe
faz parecer , que em cousa. tdo boa bem se pdde atre-
ver , e escondidamente fazer tanta, que com ella che-
ga & perder a saude, e a impossibilitar-se para obsers.
var a Regra, ji vedes, em que este bem parou, Exci»:
ta n’outra hum zélo muito grande da perfeigio: isto:
he muito bom j mas péde resultar d’aqui, que qual-’
quer minima falta das irmés lhe parega hum grande
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erime’; hum continuo cuidado 'de reparar, se ellas as
cominettem , para dar parte dellas 4 Prelada; e al-
gumas vezes péde ser, que ndo veja as suasj e que as
outras ; porque ndo conhecem o interior, e s8 véem o
seu cuidado, ndo tomem a bem o grande zélo, que
ella tem da Religifio. - '

- 0" que o demoniv aqui pertende, ndo he pouco;
porqué he esfriar a caridade, e o amor, que humas
devem ter 4s outras 6 que seria hum grande damno,
Entendamos , filhas minhas , que a perfeiciio verdadei-
i ‘consiste no’ amor de Deos’, e 'dé proximoj e com
quanta mais perfeicio guardarmos estes dois manda-
menlos , mais perfeitas seremos. Toda a nossa Regra,
e Constituigles nio servem de outra cousa mais, do
que de. meios para isto se guardar com perfeigio. Dei-
xemo-nos de zélos .indiscretos, que nos podem fazer
muito damno; e cada huma olhe para si. Il porque
em outras partes tenho dito muito sobre esta materia,
ndio me alargo agora mais. Importa tanto este amor
mituo de humas para com outras, que toméra eu, que
nunca vos esquecesse ; porquede andar reparando em
humas ninharias das outras, que talvez nem imperfei-
cles serdio, e que pela nossa ignorancia deitamos 4
peior parte, péde a alma perder a paz, e ainda in-
quietar as das outras, Olhai, se deste modo custaria
cara a perfeigio, Tambem poderd o demonio tentar
nisto a alguma contra a Prioraj e enlfo seria mais
perigosa a tentagio.

Nisto he necessaria muita discriglo 3 porque, se
ella faz algumas cousas contra a Regra, e Constitui-
gbes, he necessario, que nem sempre se desculpem,
ou deitem 4 boa parte ; mas que se lhe advirtdo; e se
se nilo emendar, dé-se parte ao Prelado, que assim o
pede, ¢ ordena a verdadeira caridade, Tambem se al
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guma. das irmis commeltesse alguma falta grave, @
deixar de todo de lha adyertir por medo, de que seja
tL ntagdo , sma cahir verdadeiramente na mesma len-
tagio. Deve porv..m haver gra.mle cgutela ( para que o
demonio nos ndo engane) em nio fallarem humas
com as outras nas faltas alheias; porque d’aqui pdde
o demonio tirar hum grande lucro, e comegar o cos-
tume da murmuragdo : e 56 se deve advertir dquella,
a quem se deseja aproveitar, como tenho dito. Aqui,
louvores a Deos, ndo ha tanto lugar para iss0, por-
que se-guarda hum tdo continuo silencio; mgs bom
5 que vivamos acauteladaa.



19

MORADAS SHROYIIDAS,
Caritoro Unico.

Trata do muito , que importa a perseveranga
para chegar as ultimas moradas ; e da gran-
de guerra , que o demonio faz : e quanto con-
vem ndo errar o caminho no principio , para
acertar : e da hum meio , que tem provado
ser matilo efficas. : '

—=23330030HLLeuce—

Fallemos agora daquellas almas , que entrilo nas se-
gundas moradas, e do.que fazem nellas. Queria sobre
isto dizer pouco ; porque em outras partes o tenho dito,
e serd impossiivel deixar de repetir muitas cousas; por-
.que nada me lembra, do que disse. E se a0 menos ea
podesse dize-lo de diversos modos, bem sei, que vos
nfo -enfadaria ; assim como nunca nos cansamos com
s livros ; que tratdio disto, ndo obstante serem mui-
tos. Fallo pois, dos que ji tem comegado a ter ora-
€do, e que tem entendido, o quanto lhes importa o
ndo ficar mas primeiras moradas; mas que nido tem
ainda resolugdo para deixar de estar nellas muitas ve-
zes ; porque ndo deixdo as occasides ;3 o que he muito
perigoso: ainda que grande misericordia lhes faz Deos
em move-las a procurar fugir por algum tempo das co-
bras, @ «cousas pegonhentas, € em conhecerem , que
bom he deixa-las. Estas almas em parle tem muito
mais trabalho, do gue as primeirasy ainda que nfo
tanto perigo; porque parece, que ji o conhecem; e
ha grande esperanga, de que entrario mais dentro.
Digo, .que tem mais trabalho ; porque as primei-
ras sit0 como .0s mudos, que ndo ouvem, e por isso
]
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soffrem melhor o trabalho de nfio_fallarem 3 0 que nilo
soffrerido , senfio muito maior, os que ouvissem, e
ndo podessem. fallar. Md: nem por isso se deseja mais
o trabalho, dos qué ndo ouvem ; porque em fim grande
cousa he entender, o que nos dizem, Assim estes ens
tendem os chamamentos ; que o Senhor lhes faz; por-
que hindo entrando mais perto, aonde Sua Magesta-
de estd , Elle he muito bom vizinho, e tio grande a
sun muenmrdm ;& bondade, que, amda ‘estando nds
em 0s nossos passatempos , negocios, contentamentos ,
e baterias do mundo, cahindo em peccados, e levan-
tando-nos ( porque estas bestas sao tdo pegenhentas,
buligosas , e tdo perigosa a sua companhia, ¢que por
acaso deixaremos de tropecar nellas, e'cahir), com.
tudoisto estima tanto.este Nosso Senhor , que o queira-
mos, e procuremos a sug companhia , que huma vez ,
ouw outra nao deixa de nos chamar, para que nos ches
guemos a Elle, E he esta voz tdo doce , que a pobre al-
ma se desfaz por nio fazer logo, o que Elle lhe man-
da. E por isso digo, que he maior o seu trabalho, do
que, o dos que nio ouvem. '
Nio digo, que estas vozes, e chamamentos sio
como oulros, de que aeo depois fallarei; sendo com
palavras, que ouve a gente boa, em sermles, na lis
¢io de bons livros, e com outras muitas cousas, por
onde sabeis , que Deos chama j ow com enfermidades ,
e trabalhos; e tambem com huma verdade, que nos
ensina , que Deos estima muito aquelles momentos,
que gastamos em oragio , por mais frouxamente , que
nella estejamos. E vés, irmds , ndo tenhaes em pouco
esta primeira mercé; nem vos desconsoleis; ainda que
niio respondaes logo ao Senhor; que Sua Magestade
sabe bem esperar muitos dias, e annos; especialmen-
te quando vé perseveranga, e bons desejos, Isto'he o
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mais nceeseario aqui j parqve com isto Jﬁmms se deix
xa d¢ ganhar muito.

Mas he terrivel a bateria,.que 'aqui apresentio os
demonios dé mil modos; e com mais ‘pena da alma,
do que na passada j porque acold estava muda, e sur-
daj ou a0 'menos ouvia muito pouco, e resistia me=-
hos’, como quem em parte tem perdido a esperanga de
vencer: aqui porém cstd o entendimento mais Vivo,
s potencias mais sibias, e descarregio-se os golpes, €
@ artilheria de maneira , que a alma niio péde deixar
de ouvir. Aqui se esfor¢io os demorios em represen-
tar estas cobras das cousas do mundo, e em fazer qua-
si eternos os seus gostos; como a eslimagiio, de que
‘gozdo nelle os seus amigos, e parentes, a saude puara
as cousas de penitencia (que sempre a alma, que en-
tra nesta morada, comega a desejar fazer alguma), e
outras mil maneiras de impedimentos. -

Oh! Jesus, e que barafunda causdo aqui os de-
monios ; e que afflicgbes as da pobre almd, que ndo
sabe, se ba de passar adiante, ou tornar 4 primeira
moradat porque a raziio por outra parte lhe represen-
ia o engano, que nisto hay e lhe faz lembrar, que
‘tudo isto nada vale em comparagio , do que pertende.
A Té The ensina, o que The convém. A memoria The
ple diante o fim de¢ todas estas cousas transitorias,
representindo-The a morte daquelles , que muito gozi-
riio dellas, e algiimas repentinas , gue tem vislo's o co-
mo logo todos se esquecern delles; como tem visto pi-
zar debaixo da terra a alguns, que conliecen em gran-
“de prosperidade 5 como tem passado muitas vezes pela
sua sepullura, e visto, que nos seus corpos estio fer-

“vendo muitos bichos ;e outras cousas similhantes, de
que a faz lembrar. A vontade se inclinaa amar Aquél-

“A¢, ‘em  quem tem visto 1fo innuméraveis éousas , ¢
4 =
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provas de amor; e quereria pagar alguma: especial-
mente se lhe pde diante, o como este verdadeiroaman-
te nunca se aparta della, acompanhandoe-a, e dando~
lhe a vida, e o ser. O entendimento logo acode dan-
do-lhe a eatender, que ndo pdde alcancar melhot
amige, ¢ ainda que viva muitos annos; que lodo o
mundo estd cheio de falsidades , e trabalhos ; e de cui-
dados , e contradicgles. estes prazeres,, qnf. o demonio
Ihe propde: e lhe diz, que esteja certa , que fora des-
te. Castello nio achard seguranga, nem paz; que se
deixe de andar por casas alheias, tendo a sua tio cheia
de bens, se quizer gozar delles; e que ninguem , co-
mo ella, pbde achar tudo, o que lhe he necessario em
sua casa, especialmente tendo tal Hospede, que a fa-
ri senhora de todos os bens, se ella ndo quizer andar
perdida, como o filho. prodigo, comen:do manjar de
porcos. Razdes sio estas para veacel os demonios.,

Mas oh ! “'renhur, e Deos meu, que as cousas de-
vaidade , ¢ 0. ver que todo o munda trata disto, tudo
estraga! Porque a Ié¢ estd tdo r_nori_a , que mais acre-
ditamos , 0 que vemos , do que o que ella nos diz. B
na verdade ndo vemos sendo muila miseria, nos que-
viio atraz destas cousas visiveis : e isso [uzem essas cou-
sas pegonhentas, que tralamos, bem como quando al-
guem he mordido de huma _vib(}r-a , que logo fica infi~
cionade, e inchade, assim cd succede o mesmp, se
nos ndo guardamos; e bem se vé, que sao necessarigs.
muitas cousas para sarar. E muita mercé nos faz Deos,
_se nio morremos disso. De certo padece a alma aqui
grandes trabalhos ; especialmente sc o demonio perce-
be, que ella tem disposicdo , e costumes para se adian-
tar muito, todo o inferno se juntard para faze-la tor~
nar a sahir fora.

Ah! Senhor meu, aqui he necessaria a vossa aju~
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da pois sem ella nada se péde fazer. Pela vosea mi-
scricordia nilo consintaes, que esta alma seja engana-
da, para deixar o comegado: dai-lhe luz, para que
veja, que nisto esta todo o seu bem, e para que se
aparle das mds companhias , pois grande cousa he tra~
tar, com os que traldo disto; e chegar-se nao s6, aos
que vir nestes mesmos aposentos, em que ella estd,
senfio gos que eptender, que tem entrado nos mais
proximos; porque lhe servirdo de grande ajuda, e
tanto os péde conversar , que elles a introduzdo com=
sigo. Esteja sempre acsutelada em se ndo deixar ven-
cery porgue , se o demonio lhe vé huma firme resolu-
¢io de perder antes a vida, o descango, ¢ tudo, o
que elle lhe offerece , do que tornar & primeira mora-
da , muito mais deplcasa a deixard.

Seja vardo , e ndo dos que se deitavio de brugos-
a beber, quando hido com Gededo para a batalha ;
mas resolva-se, e determine-se , que vai a pelcjar com
todos 0s demonios 3 e ndio ha melhores armas;, do que
as da cruz. Ainda que oulras vezes tenho dito isto,,
torno agora a repetir, que se néo lembre , de que ha
_regalos no principio, e quando se comega; porque he
muito baixo modo de comegar a lavrar hum tdo pre-
cioso, e grande edificio = e se o comeglio sobre areia ,
dardo com tudo em terra; e nunca acabarfo de andar.
desgoslosos , e tentados : porque nfio sfo estas as mo-
radas, aonde ehove o mand; e estio mais adiante,
aonde tudo sabe, ao que a alma quer; porque nio
quer, sendo o gue Deos guer.

He galante cousa, que, estando nds ainda com
mil embaragos, e imperfeigies , e com as virludes ain-
da sem saberem andar, e apenas comegadas a nascer
(e queira Deos, que tenhfio comegado), nio temos
vexgonha de querer gostos na oragiio, e de nos quei~
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“xdrmos tle seecuras. Nunea isto vos acomteca, irmfis
“minhas ; abragai-vos com a cruz, que’ o vosso Esposo
‘levou sobre '6s hombros ; e assentai, que esta deve ser
“a vossa émpreza, A que mais poder padecer, padega
-mais por Elle, e serd a mais estimada : e o mais con-
‘siderai-o como cousa accessoria; e se o Senhor vo-o
der ; dai-lhe muitas gracas:

Parecer-vos-ha , que estaes bem determinadas aos
“trabalhos exteriores, com tanto qué o Senhor vos con-
-sole no interior. Sua Magestade sabe melhor, o que
“¥os convem ; e ndo necessita de comselhos para no-lo
-dar; e nos pbde com razo dizer, que nfiosabemos, o
‘gue pedimos. Todo o empenho; de quem comega a -
“oragdo ( e nlo vos esquegaisto, que importa muilo),

deve ser trabalhar, resolver-fe, e dispor-se, quanto
poder , para conformar a sua votitade com a de Deos:
‘e, como depois direis, estai muito certas, que nisto
consiste toda a ‘maior perfeigiio), que s¢ péde ‘alcangar
“tio camiftho espiritual. Quem mais perfeitamente tiver
«isto , mais receberd do Senhor, e mais adiantado es-
tard meste caminho ¢ e nfio penseis ; ‘[que ha agui mais
“enigmas, mem cousas nido ‘sabidas, nem ententendi-
“dhs 3 ‘mas que nisto'sd consiste todo o nosso bem.

Be ‘errimos pois no prineipio , querendo que o Se-
nhor nos faga logo a vontade, e que nos leve, como
imaginamos , que firmeza pode ter este edificio? Pro-
curemos fazer , 0 que esté da nossa parte, e guardar-
nos destas sevandijas peconhentas ; que muilas vezes
quer o Senhor, que nos persigdo mios pensamentos,
‘e nos afflijio sem os podermos langar f6ra de nés ; que
experimenlemos seccurgs 3 e até permitte algumas ve-
“z¢sy qite nos morddo, para (ue nossaibamos guardar
“depois; ¢ para provar, se nos pdsa muito de o ter of-
~fendido, e por isso, se eahirdes alpuinas vezes; nfio
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yos desanimeis, e procurai hir adianlej que dessas.
quédas tirard Deos bem , como faz, o que vende a
theriaga , que primeiramente bebe a pegonha, para.
provar depois, se ella he boa.

Quando em oulra cousa ndio vissemos a nossa mi-
seria, e o grande damno, que nos faz a nossa distrac-,
¢lo, seria bastanle esta bateria, que padecemos, pa-
ra nos. tornarmos & recolher. Péde haver maior mal,
do que niio nos acharmos em a nossa mesma casa’
Que esperanga podemos ter de achar socégo em outras,
casas, se em as prop.rias_ néio podémos socegar ! Pois.
que tido grandes, e verdadeiros amigos, e parentes,,
com quem ( ainda que ndo queiramos) sempre have-
mos de viver (que sfio as potencias da nossa alma ),
parece, que sdio, as,que nos fazem guerra sentidas,
da que lhes tem feito os nossos vieios? Paz, paz, ir-
mas minhas, disse o Senhor, e tantas vezes recom-
mendou aos seus Apostolos, Créde-me pois, que se nio
a temos , € Procuramos em nossa casa, nag. a achare-
mos nas estranhas, :

Acabe-se jd esta guerra pelo sangue, que Christo
derramou por nds; e isto peco aos que ndio tem come-
gado a entrar em si: e aos quetem comecado, que
nada baste para os fazer tornar atraz. Olhem , que he
peior a recahida, do que a quéda: j& véem a sua per-
da: confiem na misericordia de Deos, e nada em sij
c verdo como Sua Magestade os leva de humas mo-
radas a outras, e os introduz na terra, aonde estas
feras nflo as podem tocar, pem cansar; e aonde ellas
as sujeitem todas, zombem dellas, e gozem de muilos
mais bens, do que poderido desejar, digo , ainda nes-
ta vida. E porque (como ja disse no principio) em
outra parte escrevi, o como vos deveis portar nestas
perturbages ; que aqui causy o demonio; e que o cg
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megar a recolher-se ndo deve ser 4 forga de bragos,’
senfio com suavidade, para que possaes perseverar
mais tempo, ndo o repito aqui; mas, segundo me pa-
rece , aproveita muito o tratar com pessoas experimen-
tadas. E porque em cousas desnecessarias julgareis,
que ha grande quebra, se ndo as fazeis; sabei, que
(com tanto que ndo deixemos tudo) o Senhor hird
encaminhando o que fizermos, para nosso proveito,
ainda que ndo achemos, quem nos ensine; pois para:
este mal nio ha outro remedio, senilo tornar a come-
gar; e de outra sorte hird a alma pouco a pouco per-
dendo mais; e ainda queira Deos, que o conhega.

: Podera alguem pensar, que, se tdo grande mal
he tornar atraz, melhor seria nunca principiar , e estar
antes féra do Castello. J& porém vos disse no princi-
pio, e o mesmo Senhor o diz, que, quem anda no
perigo, morre nelle; e que a porta para entrar neste
Castello he a oracdo. Pensar pois, que havemos de en-
trar no Ceo, ndo entrando em nds mesmas , conhecen-
do-nos, considerando a nossa miseria, e o que deve«
mos a Deos, e pedindo-lhe misericordia muitas vezes,
he desatino. O mesmo Senhor diz: — Ninguem subi-
14 a meu Pai, sendo por mim. — Nio sei, se diz
deste modo ; mas creio, que sim. Ou: — Quem me
vé a mim, vé a meu Pai. — Pois, se nunca o vemos,
nem consideramos, o que lhe devemos, nem a morte,
que padeceu por nds, ndo sei, como o podemos co-
nhecer , nem fazer obras do seu servico. Porque a Fé
sem ellas, e sem ellas hirem unidas ao valor dos me-
recimentos de Jesu Christo nosso Bem , que valor po-
dem ter! Nem quem nos despertard a amar esle Se-
nhor? Praza a Sua Magestade dar-nos a entender o
muito, que lhe custamos; que ndao he maior o servo,
do que o seu Senhor ; e que temos neeessidade de obrag
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para gozar da sua gloria; e que para isto nos he ne-
cessario orar , para nfio andarmos sempre em tentagéio,

MORADAS BHEROHIIRAS
Carirtuvro L.

Trata da pouca seguranga, que podemos ier
em quanto vivemos neste deslérro , ainda que
esteyamos em estado subido : e como convem

- andar com temor.

Aos que pela misericordia de Deos tem vencido estes
combates, e com a perseveranga tem entrado nas ter-
ceiras moradas , que diremos, senfio: — Bemaventu-
rado o vardo, que teme ao Senhor? Nio tem sido pou-
<o fazer Sua Magestade , que eu entenda agora, o que
guer dizer em nossa lingua esie verso, supposta a mi-
nha rudeza neste caso. Certamente, e com razilo lhe
chamaremos bemaventurado; porque, se nfio torna
atraz, vai, segundo me parece, pelo caminho seguro
da sua salvagio. Aqui vereis , irmds , o quanto impor-
ta vencer as batalhas passadas; porque tenho por cer-
to, que nunca o Senhor deixa de por esta alma em
seguranga de consciencia 3 o que nio he pequeno bem.
Digo em seguranga, e disse mal; porque nesta vida
nfic a ha: e por isso entendei sempre, que digo, se
nflo torna a deixar o caminho comegado. Muito gran~
de miseria he viver em huma vida, em que sempre
devemos andar , como os que tem os inimigos 4 porta,
0s quaes nem podem dormir, nem comer, sendo com
4s armas na mio: e sempre com sobresalto, de que
por alguma parte lhe possiio arrombar esta fortaleza.
Oh! Senhor meu, efBem meu, como quereis,
b)
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que se deseje 1o miseravel vida, sendo impossivel dei-
xar de querer, e de pedir , que nos tireis della, se nfio
temos esperanca de a perder por vés, ou de a gastar
muito devéras no vosso servigo ; e sobre tudo, se ndo
entendemos, que he vossa vontade? Se o he, Deus
meu , morramos comyosco , como disse 8, Thomé ; pois
nio he outra cousa, senfio morrer muitas vezes , o vi-
ver sem vés, e com estes temores, de que poderemos
perder-vos para sempre. Por isso digo, filhas, que a
Bemaventuranga, que devemos pedir, he estar ji em
seguranca com os Bemaventurados : pois com estes te-
mores , que satisfagio péde ter, quem s6 a tem de
agradar a Deos? Lembrai-vos, de que este, e muito
maior temor tiverdo alguns Santos, que cahirdo em
peccados graves: e gue ndo temos seguranga, de que
Deos nos dard a mdo, para nos levantarmos delles
(isto he o auxilio particular), e para fazermos a pe-
nitencia, que elles fizerdo. -

Estou certamente, filhas minhas, escrevendo isto.
com Lio grande temor, que nem sei, como o escrevo,
Bem como vivo, quando me lembra (que sfo mui
bastas vezes ). Pedi-lhe pois, que viva Sua Magesta-
de sempre em mim; porque, se assim ndio for, que
seguranga péde ter huma vida tdo mal gasta, como a
minha? Nio tenhaes pena de entender , que isto assim
he, como alguma vez o tenho visto em vés outras,
quando vo-lo digo; e procede, de que vds quererieis ,,
que eu tivesse sido muito santa; e tendes razdo; que
tambem eu o quizeru: mas ja agora que hei de eu fa-
zer , se 86 por minha culpa me perdi? Ndo me quei-
xarei de Deos, o qual nio deixou de me dar bastan-
les 80CCOrTos , para que os vossos desejos se cumprissem.

Nio posso dizer isto sem lagrimas, e sem grande:
confusdo de ver, que estou escrevendo cousas, para
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as que me podem ensinar. Dura obediencia tem sido
sesta! Praza porém ao Senhor, que j'é. que isto se faz
por elle, sirva de aproveitar-vos alguma cousa, e para
que lhe pegaes perddo para esta miseravel atrevida.
‘Sua Magestade bem sabe, que eu s6 posso presumir
da sua misericordia : e j4 que nfio posso deixar de ter
sido, a que fui, nenhum outroremedio me resta mais,
do que chegar-me a Elle, e.confiar nos merecimentos
de seu Filho, ¢ da Virgem sua Mii, cujo hibito in-
dignamente trago, e vbs trazeis. Louvai-a, filhas mi-
nhas , porque verdadéiramente o sois desta Senhora ; e
assim ndlo vos injurieis deeuser tdo ruim , tendon’Ella
‘tdo boa Mii. Imitai-a, ¢ considerai, que tal serd a
-grandeza desta Senhora, € 0 bem de a ter por Patro~
na ; pois ndo tem sido capazes os meus peccados , nem
O ser eu, a cue sou , para deslustrar em cousa-alguma
esta sagrada Ordem. Advirto-vos porém huma cousa,
e he, que vos ndo deis por seguras em serdes filhas de
tal Mai ; porque muito santo foi David , e bem vedes 4
-qual foi seu filho Saloméo : nem fagais caso do reco-
Ihimento, e da penitencia, em que viveis; nem vos
-assegure o tratar sempre de Deos, nem o exercitardes-
vos continuamente na oragfio, e o .estardes tdo reti-
wradas das cousas do mundo, coma vos parece : tudo
isto he bom ; mas ndo basta, como tenho dito, para
deixarmos de temer : e assim continuai a lembrar-vos
«deste verso, e trazei-o sempre na memoria : — Beafus
vir 5 qui tumet Dominum. Bemaventurado ovardo , que
‘teme ao Senhor,

J& ndo sei, oque dizia; porque me tenho distra-
‘hido muito; e em me lembrando de mim , se me que-
‘brilo as azas, e fico incapaz de dizer cousa alguma
boa. Quero-me pois deixar por ora disso. E tornando,

-0 que comegava a dizer-vos das almas , que tem en-
b o
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trado nas terceiras moradas, digo, que lhes nio tem
feito o Senhor pequena mered em ajuda-las a vencer
4s primeiras difficuldades , senio muito grande. Destas
pela bondade do Senhor, ereio, que ha muitas no mun-
do, que tem muitos desejos de ndo offender a Sua Ma-
gestade s e que até fogem dos peceados veniaes; que
sfio amigas de fazer penitencia, e de ter suas horas de
recothimento ; que gastiio bem o tempo, ¢ se exerci-
tio em obras de caridade com os proximos; e que sio
muito concertadas nas suas acgdes, e no governo da
casa, se a tem. Este estado he certamente digno de
se desejar; e, segundo me parece, ndo s¢ lhes deve
negar a entrada até 4 ultima morada; nem o Senhor
lha negara , se ellas quizerem entrar; porque esta dis-
posigdo he excellente para o Senhor lhes fazer toda a
merce,

Oh ! Jesus, ¢ quem dird, que ndo quer hum tio
grande bem , especialmente tendo ji passado pelo mais.
trabalhoso? Ninguem cértamente. Todas dizemos, que
o queremos; mas como he necessaria mais alguma
cousa , para que o Senhor de lodo se aposse da alma,

-ndo basta o dize-lo; assim como ndo bastou ao man-
cebo, o quem o Senhor perguntou, se queria ser per-
feito, Desde que comecei a fallar nestas moradas ,* te-
nho isto presente ; porque nds somos assim sem diffe-
renga nenhuma: e d'aqui nascem erdinariamente: as
seccuras na oragdo; ainda que tambem ha outras cau-
sas. ( Néo fallo de huns trabalhos interiores intolera-
veis, que padecem muitas almas boas, e muito sem
culpa sua, dos quaes sempre o Senhor as tira com mui-
to proveito seu: nem das que tem melancolia, e ou-
tras enfermidades: e nem finalmente devemos metter-
nos com 0s juizos de Deos em cousa alguma ). O que
eu julgo ser muis ordinario, he, o que tenho dites
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porque , como estas almas se véem com a resolugio de
nito fazerem hum s6 peccado por cousa alguma, e
muitas nem ainda venial o farifio com advertencia , e
gastiio bem a sua vida, e fazenda; ndo podem levar &
paciencia, que se lhes cerre a porta, para entrarem
até onde estiv o nosso Rei, do qual se considerdo vas-
sallos, e o sfio; sem se lembrarem , de que o mesmo
Rei da terra, ainda que tenha muitos, nio admitte a
todos 4 sua camara.

Entrai, entrai, filhas minhas, no interior ; adian-~
tai-vos nas vossas pequenas obras, que, como Chris-
tds , tudo isso deveis fazer, e muito mais; contentai-
vos em ser vassallas de Deos; e nfio queiraes tanto,
que figueis sem cousa alguma. Olhai para os Santos,
que entrarfio na camara deste Rei, e vereis a diffe-
renca, que ha delles a nds outras. Nio pecaes , o que
nfio tendes merecido, nem deve passar pelo nosso pen-
samento; pois, por muilo que sirvamos, mais deve-
mos merecer, as que temos offendido a Deos.

Oh! humildade, humildade! Nao sei, que ten-
tagio tenho commigo neste caso; pois ndo posso aca-
bar de crer, que quem tanto caso faz destas seccuras,
ndo tenha alguma falta della. Nio fallo, térno a di~
zer, dos grandes trabalhos interiores, que ji disse;
porque esses sio muito mais , do que falta de devocio.
Provémo-nos a ndés mesmas , irmés minhas , ou préve-
nos o Senhor, que o sabe fazer bem (ainda que mui-
tas vezes ndlo o queremos enlender), e venhamos a
estas almas tdo concertadas; vejamos, o que ellas fa-
zem por Deos ; e logo veremos, que nio temos razio
de nos queixarmos de Sua Magestade ; porque , se lhe
virdmos as costas , e nos vamos tristes , como o mance-
- bo do Evangelho , quando nos diz, o que devemos fa~
zer para sermos perfeitos 5 que quereis ; que faga Sua
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Magestade , que ha de dar o premio conforme o amor,
que lhe tivermos? Este amor, filhas minhas, nio ha
de ser forjado em a nossa imaginagfo; mas deve ser
provado por obras: e ndo penseis, que tem necessida~
«de das nossas obras; senfio da resolugiio da nossa von-
tade. Parecer-nos-ha , que, as que temos o habito da
Religido , que tomamos por nossa vonlade, e que dei-
xdmos todas as cousas do mundo, e o que tinhamos
por Elle, ainda que fossem as redes de S. Pedro (que
_muito parece, que da, quem da& tudo, quanto tem ),
_temos feito tudo. Muito boa disposigio he esta, se se
persevera nisso, € se se nio torna a metter nas sevan-
.dijas das primeiras moradas, ainda que seja com o
_desejo; pois sem duvida alcangard, o que pertende,
se persevera nesta desnudez, e deixamento de tudo;
mas ha de ser com condigdo (e reparai bem neste avi-
s0), de que se tenha por serva sem proveito, como
Christo diz; e creia, que ndo tem obrigado a nosso
Senhor, para lhe fazer similhantes mercés: antes, co-
mo quem tem recebido mais, mais devedora fica. Que
podemos nés fazer por hum Deos tdo poderoso, que
morreu por nds, que nos creou, e deu 0 ser, que nos
nde tenhamos por venturosas em se nos hir descontan-
do, do que lhe devemos , pelo que elle nos tem servi-
do (digo de ma vontade esta palavra; mas he assim;
pois nido fez oulra cousa, em (uanto viveu no mun-~
o), sem Ihe pedirmos novos regalos, e mercés?
Reparai muito, filhas minhas , em algumas cou-
sas, que aqui viio apontadas , ainda que desarranja-
«das , porque ndo as sei dizer com mais clareza, O Se-
nhor vo-las dard a entender, para que tireis das sec-
_curas humildade, e ndo inquictagio, que he, o que
.0 demonio pertende: e créde, que aonde a ha devé-
xas (ainda que Deos nunca dé regalos ), dard huma
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paz, e conformidade, com que andem mais conten=
tes, do que outras com 0s regalos: 0s quaes muitas
vezes, como tendes lido, di a Divina Magestade aos
mais fracos ; ainda que creio delles, que nio os tro-
caridio pelas fortalezas, dos que anddo com seccurasj
porque somos mais amigas dos gostos , do que da cruz.
Provai-nos vés, Senhor, que sabeis a verdade, para
que nos conhegamos.

CariTturo 1l

Prosegue a mesma maleria , e trata das seceus
ras na oragdo , ¢ do que pode succeder , con=
Jorme lhe parece : como he necessario provar-

nos; e como o Senhor prova, aos que esido
nestas moradas.

Eu tenho conheeidoalgumasalmas, e parece-me,
que posso dizer bastantes, das que tem chegado a este
estado, e vivido muitos annos nesta rectiddo, e com-
postura da alma, e do eorpo, segundo se péde conhe=
cer; e depois, quando parecia, que ja devido estar
senhoras do mundo, ou ao menos bem desenganadas
delle, prova-las o Senhor em cousas niio muito gran-
des; e andarem com tania inquictacdio, e apérto do
coragdio, que me trazido tonta, e ainda bastantemen-
te temerosa. Dar-lhes pois conselhos ndio aproveita;
porque, como ha Lanto tempo, que tratfo de virtude,
parece-lhes , que podem ensinar as outras; e que lhes
sobra razdo para sentirem aquellas cousas. Em fim eu
nilo tenho achado, nem acho remedio para consolar si-
milhantes pessoas, sendio mostrar grande sentimento
da sua pena (e na verdade se deve ter de as ver sujei-
tas a tanta miseria ) , e ndo contradizer as suas razdes ,
porque de tal modo as compdem todas no sew pensas
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mento, que se persuadem, que o que sentem, he por
Deos; e por isso ndo acabdo de entender , qué isso he
imperfeigiio: o que he outro engano em gente tdo apro-
veitada, na qual se nfio deve estranhar, que sintdos
mas, segundo me parece , devia passar depressa o.sen-
timento de cousas similhantes. Porque muitas vezes re-
tira o Senhor hum pouco o seu favor, para que os seus
escolhidos sintfio a sua miseria: pois nfio he necessario
mais, para 110s conhecermos bem depressa. E logo se
entende este modo de 0s provar ; porque elles conhecem
claramente a sua falta: e ds vezes lhes d4 mais pena
o verem, que sem poderem mais, sentem cousas da
terra, e nfio muito pesadas, do que aquillo mesmo,
de que tem pena. Isto tenho eu por grande misericor-
dia de Deos; e ainda que he falta, he muito provei-
tosa para a humildade. Nas pessoas, de que fallo, nflo
he assim ;3 mas, como tenho dito, canonisiio ellas no
seu pensamento estas cousas, & quereriio, que os ou-
tros as canonisassem. Quero dizer algumas destas cou-
sas, para que nos entendamos , e nos provemos a nos
mesmas , antes que o Senhor nos prove; pois grande
cousa he estarmos apercebidas , e havermo-nos primei-
ramente entendido. Acontece huma perda de fazenda
a huma pessea rica, que nem tem filhos, nem para
guem a queiraj mas ndo de modo que, no que lhe
fica , Ihe possa faltar o necessario para si, e para a sua
casa, e com abundancia. Se esta pessoa anda tio des-
assocegada , e inquieta , como se lhe ndo ficasse hum
pio para comer; como lhe ha de pedir Nosso Senhor ,
que tudo deixe por amor d’Elle? Aqui entra a dizer,
que.o senle; porque o quer para 0s pobres. Eu creio
porém , que mais quer Deos, que eu me conforme,
com o que Sua Magestade faz, e que procure con~
-servar em paz a minha alma, do que esta caridade.
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E ji que assim ndo o faz, porque o Senhor ndo a tem
chegado a tanta perfei¢iio , muito embora : mas enten-
da, que lhe falta esta liberdade de espirito; e com isto
se dispord, paraque o Senlor lha dé; porque lha pe-
dird. Tem tambem huma pessoa muilo, que comer,
e ainda de mais ; offerece-se-lhe occasifio de peder ad-
quirir mais fazenda : acceita-la, se lha diio, muite em-
bora passe; mas procura-la, e, depois de a ter, pro-
curar mais, e mais; por mais boa intenglo, que te-
nha (que se deve ter, porque, como lenho dito, sdo
estas pessoas de oragdio, e virtuosas), ndo tenhdo me-
do, que subfio 4s moradas mais proximas ao Rei. Do
mesmo modo lhes acontece, quando se lhes offerece
alguma cousa, em que as desprezem, ou lhes tirem
bum bocadinho de honra ; que ainda que Deos lhes faz
mercé, de que muitas vezes o soffrio bem ( porque he
muito amigo de favorecer ém piblico a virtude, para
que ndo padeca a mesma virtude, em que estdo tidas,
¢ ainda talvez porque o tem servido , porque he mui-
to bom este mosso Bem ), 14 lhes fica huma inquieta-
gilo, que ndo as deixa socegar, e que se lhes niio_aca~
ba tdo depressa.

Valha-me Deos, pois nfio sfo estes, os que ha
tanto tempo considerfio , como o Senhor padeceu ; quio
bom he o padecer; e que até mesmo o desejio? Que-
rerifio , que todos vivessem tfio concerlados , como elles
vivem , e queira Decos, que alé nido pensem, que a
pena, que elles tem, he da culpa alheia, e a fagio
meritoria no seu pensamento. Parecer-vos-ha, irmas,
que fallo féra de proposilo, € ndo com vosco; porque
ndo ha ca estas cousas ; pois nem temos fazendas , nem
&S ueremos, mem as procuramos, e nem pessoa al-
guma nos injuria: as comparacles porém ndo siio o

mesmo , que acontece ; mas tirdo-se dellas outras mui-
6
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tas cousas, que podem acontecer , e que nio serfa bom
assignala-las, e nem ha necessidade disso. Por estas
entendereis, se estaes bem despidas, do que deixas-
tes; porque se offerecem cousitas, ainda que ndo se-
jdo destas, em que muito bem vos podeis provar, e
conhecer, se estaes, ou ndo senhoras das vossas pro-
prias paixdes. E créde-me, que ndo estd o negecio em
ter, ou nito ter o habito da Religido, senia em pro-
curar exercitar as virtudes, ¢ render em tudo a nossa
vontade 4 de Deos ; e que o concerto da nossa vida se-
ja, o que Sua Magestade ordenar della; e em nfio
querermos nds, que se faga a nossa vontade, senio a
sua. Quando ainda ndo tenhamos chegado aqui , haja
humildade ; que he o unguento das nossas chagas : por~
que se a ha devéras, ainda que tarde algum tempo,
vird o Cirurgido, que he Deos, para nos sarar,

As penitencias, que estas almas fazem , silo regu~
ladas, como a sua vida: estim@o muile esta para ser-
vir a Nosso Senhor com ella j e tudo isto nio he mao ;
e assim tem grande discrigio em faze-las, para que
ndo damnem & saude ; e nio tenhaes medo, que com
ellas se matem ; porque a sua razio estd muito em si;
¢ o amor nilo estd ainda para sahir féra da razio. Mais
quereria eu, que a tivessemos para ndlo nos contentar-
mos com esta maneira de servir a Deos sempre a hum
passo j porque assim nunca acabaremos de andar este
caminho: e ainda gque nos pareca, que sempte anda-
mos , € nos cangamos ( porque na verdade he este hum
caminho intrincado ) , muito bom serd , que nos néio per-
camos. Parece-vos, filhas, que, podendo hir de huma
terra 4 outra em oito dias, seria bom gastar hum anno
por meio de ventos , neves, chuvas, e méos caminhos *
E nflo seria melhor andar este caminho de huma vez 4
kavendo nelle tudo isto, e até perigo de serpentes?
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Oh! E que boas provas podia eu dar disto! E
queira Deos , que eu tenha passado d’aquij que bas-
tantes vezes me parece, que uio. Como vamos com
tanto tento, tudo nos offende, porque tudo tememos :
e assim ndo ousamos passar adiante; como se podesse-
mos chegar a estas moradas andando outras o cami-
nho. E pois isto he impossivel, esforcemo-nos, irmis
minhas, pelo amor de Deos; deixemos a nossa raziio,
e os temores nus suas mios; esquegamo-nos desta fra-
queza natural, que nos pbde occupar muito; tenhdo
o8 Prelados o cuidado destes corpos, € 1d se avenhiio;
e nds outras tenhamo-lo s6 de caminhar & pressa para_
wer este Senhor : que ainda que o regalo, que tendes,
he pouco, ou nenhum, o cuidado da saude nos pode-
ria enganar; quanto mais que por islo nio teremos
mais, Eu 0 sei: e lambem sei, que ndo estd o nego-
«io, no que toca ae corpo (que isto he 0 menos ) ; mas
em caminhar, como digo, com huma grande humil-
dade. Se tendes pois entendido isto (que nesta falta
«de conhecimento he, que eu julgo, que estd a origem
de todos os damnos, das que nfio passio adiante ), se
nos parece, e estamos persuadidas, que temos andado
poucos: passos; que os que andfo nossas irmas, sio
mais ligeiros; e se ndo s6 desejamos; mas tambem
procuramos, que nos tenhdo pela peior de todas; com
estes sentimentos de humildade este estado he excel-
lentissimo: mas, se elles faltdo, toda a nossa vida es-
taremos nelle com mil penas, e miserias: porque, co-
mo nos ndo temos deixado a nds mesmas, he muito
trabalhoso e pesado ; pois vamos muito carregadas des-
ia terra da nossa miseria: o que ndo acontece, aos
que sobem aos aposentos, que ainda faltdo.

Nestes niio deixa o Senhor de pagar, como  jus-

10; e ainda como misericordioso , que sempre dd mais,
6 =
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do que merecemos, dando-nos contentamentos muito
maiores , do que os que podemos ter, com 0s que nos
do os regalos , e divertimentos da vida. Penso porém ,
que ndo d&a muilos gostos, sendo alguma vez; para os
convidar a ver, o que ha nas outras moradas, e para
que se disponhdio para entrar nellas. Parecer-vos-ha,
que contentamentos , ¢ gostos tudo he o mesmo ; e que
he escusado fazer esta differenga em os nomes. A mim
porém parece-me, que a ha muito grande; e talvez
que me engane. Dirci pois, o que nisto entender , nas
quartas moradas, que se seguem depois destas; por-
que , como se ha de de:larar alguma cousa dos gostos,,
que ali di o Senhor, vem ahi mais a proposito. B
ainda que isto parega escusado, poderd aproveitar,
para que entendendo o que cada cousa he, possaes es-
forgar-vos a seguir o melhor, e servir de muita conso-
lagiio as almas, que- Deos ali chegar; e de confusiia
aquellas, a quem parece, que tudo tem: e se forem
humildes , mover-se-hfio a acgles de gragas; e se tive-
rem alguma falta disto, dar-lhes-ha hum desabrimen-~
to interior , e sem proposito; pois ndo esti a perfeigiio
nos gostos, sendo no maior amor ; assim como o pre-
mio, que s6 se dard, a quem melhor obrar com justi-
ca, e com verdade. Parecer-vos-ha, que he escusade
tratar destas mercés inleriores, e dar a entender o co-
mo silo, se 0 que acabo de dizer, he verdade, como
na realidade he. Mas eu ndlo seij e perguntesse, a
quem me manda escrever islo ; que eu niio sou obriga-
da a disputar com os superiores , sendo. a obedecer , e
até nem seria bem feito.

O que vos posso dizer com verdade, he, que
quando eu ndo tinha, nem ainda sabia por experien-
cia, nem pensava sabe-lo na minha vida (e com ra-
gﬁq' , porque bastante contentamento me daria o saber »
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ou pot conjecturas entender, que em alguma cousa
agradava a Deos ) , e lia nos livros estas mercés , e con-
solagdes , que o Senhor faz 4s almas, que o servem,
me consolava excessivamente , € era hum motivo, pa-
ra que a minha alma désse grandes louvores a Deos.
Pois se a minha, sendo tdo ruim, fazia isto; as que
sflo boas, ¢ humildes, o louvarfio muito mais: ¢ s
por huma, que huma vez o louve, me parece, que he
bom declarar estas mercés, e que entendamos o con-
tentamento, e os deleites, que por nossa culpa perde-
mos. Quanto mais que, se ellas sdo de Deos, vem
carregadas de amor, e fortaleza, com que, sem tra-
ballio, se péde caminhar mais, e hir crescendo em
obras, e virtudes, Néo penseis, que importa pouco o
nfio sermos nés culpadas nisto; que, quando a falta
niio he nossa, justo he o Senhor, e Sua Magestade
vos dard por outro eaminho, o que por este vos tirar;
pois Elle bem sabe, o que faz; e sio muito occultos
os seus segredos; ou ao menos serd, o que Elle obrar
em nds, 0 que mais nos convem sem divida alguma.

O que me parece, que faria muito proveito, &s
que pela bondade do Senhor est@io neste estado (que,
como tenho dito, ndo Ihes faz pouca misericordia; por-
que estiio perto de subir a mais), he estudar muito
na promptiddo da obediencia: e ainda que nfio sejdo
Religiosas , serfa grande cousa (como muitas pessoas
fazem ), ter, a quemn acudir, para nfo fazerem a sua
vontade em cousa alguma (que he, o que ordinaria~
mente nos faz mal); e ndo buscar outro do seu hu-
mor , como dizem , que em tudo vd com tanto tento;
mas procurar , quem esteja bem desenganado das cou-
sas do mundo; porque em grande maneira aproveita
tratar, com quem ji o conhece, para nés o conhecer-
mos, E porque algumas cousas, que nos parecem ims=
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possiveis, vendo-as em outros tdo possiveis, e asanti-
dade, com que as fazem , animio muito, e parece , que
com o seu vOo nos atrevemos a voar, como fazem os
filhos das aves, gquando w.ensinﬁo, que, ainda que
de repente ndo déem hum grande vdo, pouco a pouco
imitdlo a seus pais. Isto em grande maneira aproveita
muito; e eu o sei. Pessoas similhantes, por mais de-
terminadas que estejdo em nio offender a Deos, acer-
tariio em se nio metterem nas occasibes de o offen-
der ; porque, como estdo perto das primeiras moradas,
com facilidade poderdo tornar a ellas; pois ndo estd
fundada a sua fortaleza em terra firme (como os que
estiio exercitados em padecer, que conhecem as tem-
pestades do mundo , quio pouco ha que temer dellas,
e que nde desejdo os seus contentamentos), e seria
possivel com huma perseguicio grande tornar a ellasg
porque o demonio sabe bem wurdi-las para nos fazer
mal, e que hindo com bom zélo, querendo evitar pec-
cados alheios, ndo possio resisiir, ao que sobre isto
lhes possa acontecer,

Olhemos para as nossas fallas, e deixemos as
alheias 3 que he muito proprio de pessoas tio concerta~
das o espantar-se de tudo; e talvez poderiamos apren-
der bem o principal daquellas, de quem nos espanta-
mos. E se na compostura exterior, ¢ no modo de tra-
tar lhes levamos vantagem, ndo he isto, o que mais
importa (ainda que he bom ) , nem ha razflo para que-
rer logo, que todas viio pelo nosso caminho j; nem por-
se a ensinar o do espirito , quem talyvez nfio sabe, que
cousa ¢lle he : que com estes desejos, irmds, que Deos
nos d4 do bem das almas, podemos commelter muitos
erros : ¢ assim he melhor praticar, o que diz a nossa
Regra, e procurar viver sempre em silencio, e espe=
ranga, que o Senhor terd cuidado das suas almas: e
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com tanto, que nos niio descuidemos de o pedir a Sua
Magestade , faremos bastante proveito com o seu fa-
vor. Seja Elle para sempre bemdito.

IRORDDAS QUARBAS,
Carituro L

Trata da differenga , que ha de contentamen-
tos , e ternura na oragdo, e dos gosios: e
diz o contentamento , que teve em eniender
que o pensamento he cousa differente do en-
tendimento. He muilo ulil para quem se dis-
trahe muifo na oragdo.

Para comegar a fallar das quartas moradas, he
bem necessario, o que tenho dito, isto he, encom-
mendar-me ao Espirito Santo, e supplicar-lhe, que
d’aqui por diante falle Elle por mim , para dizer algu-
ma cousa , do que aqui se passa, para ue o possaes en-
tender : porque comegdo a ser cousas sobrenaturaes ; e
he difficultosissimo dar a entende-las , se Sua Mages-
tade o ndo faz, como disse em outra parte, aonde es-
crevi do mesmo, até onde eu havia entendido, ha
quatorze annos pouco mais, ou menos: e ainda que
agora me parece, que tenho mais alguma luz destas
mercés, que o Senhor faz a algumas almas, he muito
differente o senti-las, do saber dize-las. Faca-o Sua
Magestade , se se ha de seguir d’aqui algum proveito ;,
sendo nflo o faca.

Como estas moradas sfio ji mais chegadas dquel-
la, aonde estd o Rei, he grande a sua formosura; e
ha nellas cousas tdo delicadas, que ver, e entender,
que o entendimento nfio he capaz de conceber, nem
‘de ministrar jdéas, com que se possa dizer ao menos
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alguma cousa tdo justa, que nio fique bem escura , pa-
ra 0s que ndo tem experiencia: que, quem a tiver,
muito bem entenderd , especialmente se tem muita,

Parecerd, que para chegar a estas moradas, se
ha de ter vivido nas outras muito tempo: e ainda que
ordinariamente se deve ter estado, na que acabamos
de dizer, nfio he regra certa, como ji tereis ouvido
muitas vezes; porque o Senhor dd, quando quer, co-
mo quer, ¢ a quem quer, como bens seus, sem fazer
aggravo a ninguem. Nestas moradas poucas vezes en-
trdo as cousas pegonhentas j e, se entrio, nio fazem
damno ; antes deixdo com proveito: e tenho por mui-
to melhor, quando entrio, e fazem guerra neste esta-
do de oraglio; porque o demonio poderia misturar os
seus enganos com os gostos, que Deos dd, se nio hou-
vessem tentagdes , e fazer muilo mais damno, do que,
quando as ha, e nfo ganhar tanto a alma; ao menos
apartando della todas as cousas, que a podem fazer
merecer , e deixando-a em hum adormecimento ordi-
nario, que quando he em hum mesmo ser, nio o le-
nho por seguro, nem parece possivel estar o espirito
do Senhor no mesmo estado neste destérro.

Fallando pois, do que prometti dizer aqui da dif-
ferenga, que ha enlre os conlentamenlos, e gostos,
que ha na oragio, parece-me, que os contentamentos
se podem chamar, os que nés mesmas adquirimos com
2 nossa meditacdo, e petigdes a Nosso Senhor, e que
procedem do nosso natural ; e ainda que em fim para
isso ajuda Deos (o que sempre se deve entender em
tudo, o que eu disser; pois sem Elle nfio podemos
cousa alguma) , com tudo nascem da mesma obra vir-
tuosa , que fazemos ; e parece, que com o nosso traba-
Tho o temos adquirido ; e com raziio nos d4 contenta-
mento o termo-nos empregado em cousas similhantes.
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Se reflectirmos porém, os mesmos conltenlamentos te-
remos em muitas cousas , que nos podem acontecer na
terraj como quando alguem alcanga com brevidade
bhuma grande fazenda j quando de repente vemos huma
pessoa , a quem muilo amamos ; quando acertamos em
hum negoeio importante,, ¢ cousa grande, de,que fo-
dos dizem bem : e quando alguem vé vivo a seu mari-
do, filho, ou irmio , que lhe havido dito, ter morri-
do. Eu tenho visto derramar lagrimas de hum grande
conlentamenlo ; e alé me tem acontecido isto mesmo
alguma vez. Parece-ine pois, que assim como estes
contentamentos sfio naturaes, assim nos succede , nos
que nos diio as cousas de Deos, sé6 com a differenga 4
que estes slio de mais nobre nascimento; ainda que os
outros tambem nfo sio mdos. Em fim os contenta-
mentos comecdo do nosso mesmo natural , e acabio
em Deos: e 0s gostos comegiio de Deos , sente-0s o na-
tural, e goza tanto delles ; como goza, dos que tenhe
dito, e muito mais.

Oh' Jesus , e que desejo tenho de saber declarar-
me nisto! Porque , segundo me parece, entendo mui-
to claramente a differenga, e nfo chega o meu saber
a dar-me a entender. Faga-o o Senhor. Agora melem-
bra hum verso de hum Psalmo, que rezamos em Pri=
ma, o qual diz no fim: — Cum dilatasti cor meuwm.
Para quem tiver muita experiencia, basta isto para.
ver a differenga, que ha de huma a oulra cousa ; mas
quem ndo a tiver, he necessario mais. Os contenta-
mentos , de que lenho fallado , ndo alargiio o coragdio
antes ordinariamente parece, que o apertio mais hum
pouco; ainda que sejiio contentamentos de ver , que
.a¢ obra mais por Deos; e rebentio humas lagrimas de
afflicgiio, que de algum modo parecem nascidas de
paixdo, Lu sei pouco desta; paixdes da alma , e doque
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procedé da sensualidade , e do nosso natural ; que se
o soubera, me daria talvez a entender melhor j e ain-
da que sou muito ignorante, saberia declarar-me, se
assim como tenho passado por isso , o entendéra, Gran-
de cousa he para tudo o ter lettras, e o saber.

O que sei por experiencia deste estado, isto he,
dos regalos , e contentamentos na meditagio, he, que,
se eu comegava a chorar meditando na Paixdo, ndo
sabia acabar, até que se me esvaia a eabega : e 0 mes-
mo me succedia , quando chorava pelos meus peceados,
Muita mercé me fazia Nosso Senhor ; mas néo quero
agora examinar , gual das duas cousas he melhor ; ¢ 56
quererin dizer a differenca, que entre ellas ha. Para
estas cousas vdo algumas vezes estas lagrimas, e estes
desejos ajudados do natural,, e conforme estd a dispo-
sico ; mas ém fim, como tenho dito, vem a parar
em Deos; e ainda que seja isto, he muito de estimar,
se¢ ha humildade para conhecer, que nem por isso so-
mos mélhores @ porque nilo se pdde conhecer, se todos.
estes effeitos sdo de amor: e quando sejéo, he dadiva
de Deos,

Ordinariamente tem ecstas devogdes as almas das
moradas passadas; porque vdo quasi continuamente
com a obra do entendimento empregadas em discor-
rer, e meditar: e vio bem , porque se lhes ndo ha da-
do mais: ainda que acertariio em occupar-se hum
pouco em fazer actos, ¢ nos louvores de Deos, em se

. alegrarem da sua bondade , e de ser Elle quem he ;e
em desejar a sua honra, e gloria, e isto como pode-
rem 5 porque desperta muito a vontade: e estejfio bem
acauteladas , quando o Senhor Thes der est’outro, em
ado o deixar, para acabarem a meditagfio , que costu-
mdo ter. E porque me tenho alargado muito em dizer
b0 jpesmo em outras partes, nfo o direi aqui: ¢ 6
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quero, que eslejaes’ advertidas, que pard aproveitar
muito neste caminho, e subir &s moradas, que dese-
jamos, nido esld a cousa em pensar muito, sendio em
amar muilo: e assim fazei o que mais vos despertar a
amar. Talvez que ndo saibamos, o ¢que he amar; e
ndo me espanlarei muito 5 porque nio estd o amor no
maior gosto, sendio na maior resoluglio de desejar-agra-
dar a Deos em tudo, e em procurar, quanto podér-
mos, ndo o offender, e rogar-lhe, que va sempre
adiante a honra, e gloria de seu Filho, ¢ o augmen-
to da Tgreja Catholica. Estes sio os signaes do amor;
e nfio julgueis, que tudo esti em ndo pensar oulra
‘cousa , e que tudo vai perdido, se vos divertis, ou dis-
drahis dessa meditagdo hum pouco.

Eu tenho andado nesta barafunda de pensamen-
tos bem apertada algumas vezes ; € haverd pouco mais
de quatro annos , que vim a enlender por experiencia,
€ue o pensamento (ou para melhor dizer,) a imagi-
nagiio ndio he o entendimento: e perguntando isto a
hum lettrado , elle me disse , que assim era ; o que me
serviu de grande consolaglio: porque, como o enten-
dimento he huma das potencias da alma, parecia-me
cousa dura o estar elle s vezes tdo encolhido, como o
filhinho da rdla, e ordinariamente voar o pensamento
tlo ligeiro, que s6 Deos o p6de atar, quando a si nos
ata de maneira , que de algum modo ficamos desata-
dos desté corpo. Bu vi, segundo me parece , as poten-
cias empregadas em Deos, e estarem recolhidas com
"Elle, e por outra parte andar o pensamento tdo alvo-
rocado , que me fazia tonta.

Oh! Senhor, acceitai-nos o muito, que padece-
mos neste caminho por, falta de saber. Nisto'estd todo
©0 mal; porque, como julgamos, que ndo ha mais que.

saber ; do que pensar em vés; nem o sabemos pergun=
: ¥ % .
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tar, aos que o sabem ; nem entendemos a necessida-
de, que temos de perguntar: e padecem-se terriveis
trabalhos,, porque ndo nos entendemos; e julgamos,
que, o que nfo he mao, mas antes bom, he grande
culpa. D’aqui procedem as afflicgbes de muita gente,
que trata de oragdo; e o queixar-se de trabalhos inte-
riores ( ao menos genle, que ndotemlettras ) ; e d’aqui
nascem as melancolias, a perda da saude , e o deixar
tudo, por sc néo considerar , que ha hum mundo in-
terior. E assim como ndo podemos suspender 0 movi=
mento do Ceo, que anda & roda com toda a velocida-
de, tambem nio podemos prender o nosso pensamen-
to 3 logo confundimos com elle todas as potencias da
alma ., e nos parece, que estamos perdidos , e que gas-
tamos mal o tempo, em gue estamos diante de Deos §
quando talvez a alma esta toda unida com Elle nas
moradas mais chegadas, ¢ o pensamento no arrabalde
do Castello luctandoe com mil bestas feras, e pego-
nheptas, e enchendo-se de merecimentos nesta lucta.
Por tanto nfio nos devemos perturbar, nem deixar a.
oraclio, que he, o que o demonio pertende: e pela
maior parte todas as inquietagbes , e trabalhos nascem
deste nfio nos entendermos.

Estou escrevendo isto, e considerando o grande
molim , que sinto na minha cabega, como disse no
principio , por cuja causa se me fazia quasi impossivel
fazer , o que me mandavdo escrever. Parece-me, que
tenho dentro della muitos rios caudalosos , cujas aguas
s¢ despenhio com ruido; e que ougo muitos passari-
nhos, e assobios, ndo em os ouvidos, mas na parte
mais alta da cabega, aonde dizem, que esla o supe-
ior da alma.

: Eu estive nisto muito tempo, por me parecer,
gue o grande movimento do espirilo sybia acima. coms
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velocidade 5 e queira Deos, que me lembre dizer nas
moradas seguintes a causa disto (que aqui ndo cabe
bem ). Talvez que o Senhor tenha querido dar-me es-
te mal de cabega, para melhor entender isto, que di-
go; porque com loda esta barafunda, que sinto nel-
la, nada me estorva a oraclio, nem o que estou di-
zendo ; mas estd a alma muito inteira na sua quieta~
¢do, amor, desejos, e claro conhecimento.

Porém , se no allo da ecabega estda o superior da
" alma, como ndo a perturba? Isso ndo sei eu; mas
sei, que he verdade, o que digo. D4 isto pena, se a
oraclio néio he com suspensfio; que, sendo, em quan-
to ella se nio acaba, ndo se sente mal algum ; mas
muito méo seria, se eu por causa deste impedimento
deixasse tude. Por tanto ndo he bom , que nos pertur-
bemos com os pensamentos, nem que fagamos caso
delles ; porque, se o demonio os traz & cabega, cessa-
rd com isto; e se silo pracedidos da miseria, que nos
ficou da culpa de Addo, tenhamos paciencia com el-
la, e com outras muitas, e sofframos tudo pelo amor
de Deos. .

Estamos tambem sujeitas a comer, e a dormir,
sem o podermos escusar (que nfio he pequeno traba-
1ho); conhegamos pois a nossa miseria, e desejemos ,
hir , aonde ninguem nos despreze. Algumas vezes me
lembra ter ouvido isto, que diz a Esposa dos Canta-
res, e verdadeiramente niio acho em toda a vida cou-
sa, em que com mais razdo se possa dizer isto: porque
todos os desprezos , e trabalhos, que péde haver na vi-
da, me parecem , que nio chegdo a estas batalhas in-
teriores. Qualquer desassocego, e guerra se péde sof-
frer , com tanto que achemos paz, aonde vivemos (co-
mo ja tenho dito); mas que querendo nds vir a des-
cangar de mil trabulhos, que ba no mundo, e que-
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rendo'o Senhor apparelhar-nos o descango, esteja e
nbs mesmas o estorvos ndio pbéde deixar de ser muito
‘penoso, e quasi insoffrivel.

Por isso, Senhor, levai-nos , aonde estas miserias
nos nfio desprezem j que parece algumas vezes, que
estio fazendo zombaria da alma. Ainda nesta vida a
livra disto o Senhor, quando ella tem chegado & ul-
tima morada, ¢omo diremos, se Deos for servido: <
mnéo dariio estas miserias a todos com tanta pena, nem
‘08 ‘accommetterfio , como me fizerdo a mim muitos an- -
"nos, por ser tdo ruim , que até parece , que eu mesma
me queria vingar de mim. E como cousa ldo penosa
para mim , julgo , que talvez para v6s o serd tambem ;
e por isso ndo me farto de o dizer em huma, e outra
parte, a ver, se alguma vez acerto a dar-vos a enten-
der , que isto he cousa forgosa, que nos niio deve in-
‘quietar, nem affligir ; mas deixar andar esta mé de
moinho, e vamos moendo a nossa farinha, obrando
com a vontade, e com o entendimento.

Neste embarago ha mais, e menos, conforme a
saude , e os tempos. Padega pois a pobre alma, ainda
que nisto nflo tenha culpa j que outras cousas faremos ,
em que sejamos culpadas; e por isso pede a razdo,
que tenhamos paciencia. 1 porque ndo basta, o que
lemos, nem o que nos aconsclhdo, que he ndo fazer
caso destes pensamentos; para as que pouco sabemos ,
nido me parece tempo perdido, o que gasto em decla-
rar-vos isto mais, ¢ em consolar-vos neste caso: mas
pouco aproveitard, em quanto o Senhor nos ndo qui-
zer dar luz; e he necessario, ¢ Sua Magestade quer,
que usemos dos meios, que nés entendamos, e que
nilo culpemos a alma, no que faz a imaginagdo, o
natural, e o demonio,
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Cariturno 11

Prosegue a mesma materia, e declara com
huma comparagdo, o que sdo os gostos, e
como se hdo de alcangar ndo os procurando.

Valha-me Deos, em que me hei mettido! E j&
me tinha esquecido, do que tratava; porque os nego-
cios, e a falta de saude me fazem deixa-lo ao melhor
tempo : e como tenho.pouca memoria, tudo hird des-
concertado, por niio o tornar a ler: mas se tudo,
quanto digo, for desarranjado, ao menos serd o mes-
mo, que sinto. Parece-me, que j& fallei das consola-
¢oes espirituaes , e de como algumas vezes viio mistu-
radas com as nossas paixdes, e trazem comsigo huns
alvorogos. de solugos 3 e até tenho ouvido, que a algu-
mas pessoas se lhes aperta o peito, que tem movimen-
tos exteriores, que ndo podem reprimir; e que esta
forga he de mancira, que lhes faz sahir o sangue do
nariz, e experimentar oulras cousas bem penosas.

Disto nada sei eu dizer, porque niio o tenho ex-
perimentado : mas deve ficar a alma consolada; por-
que, como digo, tudo vai parar em desejos de agra-
dar a Deos, e gozar de Sua Magestade. Os que eu
chamo gostos de Deos, e a que em oulra parte dei o
nome de oragdo de quictagiio, sdio de oulra maneira;
como entendereis, as que pela misericordia do Senhor
as tendes provado,

Fagamos de conta ( para melhor o entendermos ),
que vemos duas fontes com duas pias, que se enchem

- de agua (eu nao acho cousa mais propria para expli-
- ear algumas cousas de espirito, do que a agua; e he
porque , como sei pouco, e o engenho me ndo ajuda,
€ eu sou 1do amiga deste elemento, o tenho contem-
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plado com mais attenglo, do que outras cousas} ain-
da que em todas, que hum Deos tdo grande, e téo
sabio creou , deve haver bastantes segredos, de que nos
pddemos aproveilar, como fazem, os que as enten-
dem: e eu crelo, que em eada cousita, que Deos
creou, ainda que seja huma formiguinha, ha mais,
do que se entende ), Enchem-se pois estas duas pias de
agua de differentes modos: para huma vem a agua de
mais longe com artificio, e por muitos aqueductos, e
a outra estd posta na mesma nascente da agua, e vai-
se enchendo sem ruido algum; e se a nascente he
abundante, como he esta de que fallimos, depois de
cheia esta pia, corre della hum grande rio, sem ser
necessario o artificio de aqueductos, e estd correndo
sempre ali a agua, sem nunca se estancar.

Com a differenga porém, que a agua, que vem
por aqueductos, segundo me parece, siio os contenta-
mentos, que ficio ditos, os quaes se alcanglio com a
meditagdo; porque os trazemos com o0s pensamentos,
ajudando-nos das creaturas na meditagfio , e cangando
o entendimento ; e como vém eém fim com as nossas
diligencias , fazem ruido, quando ha de haver algum
enchimento de proveitos na alma, como fica dito. A’
outra pia vem a agua do seu mesmo nascimento, que
he Deos; e assim quando Sua Magestade quer, e he
servido fazer alguma mercé sobrenatural, fa-la com
grandissima paz, quietacdo, e suavidade do mais in-
terior de nés mesmas , ¢ ndo sei aonde , nem como.

Nem téo pouco se sente no coragiio aquelle con-
tentamento, ¢ deleite, como os de ci: digo no seu
principio ; que ao depois tudo enche, e se vai derra-
mando esta agua por todas as moradas, e potencias
até chegar ao corpo, e por isso disse, que comega de
Deos, e acaba em nds; pois certamente (como o ve=
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r4 quem o tiver experimentado), todo o homem ex-
terior goza deste gosto, e suavidade. Quando agora
escrevia isto, me estava lembrando, que o verso diz:
— Dilatasti cor meum. — que alargou o coragdo: —
e nfio me parece , que he cousa, como digo, que te-
nha o seu nascimento -no cora¢io ; mas em oulra par-
te ainda mais interior, como huma cousa profunda; e
penso , que he o cenlro da alma, como depois tenho
entendido, e direi no fim§ que certamente vejo segre-
dos em nds mesmos, que muitas vezes me deixdo es-
pantada. E quantos mais haverd ainda!

Oh! Senhor meu, e meu Deos, que incompre-
hensiveis sfo as vossas grandezas ! E nés andamos, co-
mo huns tontos pastorinhos, parecendo-nos, que co-
checemos de vés alguma cousa, sendo talvez tdo pou-
co, como nada ; pois nem ainda entendemos os gran-
«des segredos, que em nds mesmos temos, Digo — tdo
pouco , como nada — em comparagido do muito, que
ha em vés; e nilo porque nio sejilo muito avultadas as
grandezas, que vemos, ainda do que podemos alcan-
car das vossas obras.

Tornando porém ao verso; o que, segundo me
parece, pode para aqui servir, he aquella dilatagiio
e assim parece , que quando aquella agua celestial co-
mega a correr deste manancial , que , como digo , esta
no profundo de nbs mesmos, se vai dilatando , e alar-
gando todo o nosso interior, e se viio produzindo den-
tro delle huns bens, que se nfio podem explicar, e
nem ainda a alma sabe entender, o que he, que se
The di ali. Percebe-se huma fragrancia, digamo-lo
assim , como se naquella profundidade interior estives-
se hum brazeiro, aonde e deitassem cheirosos perfu-

‘mes; o lume ndo se vé, nem aonde estd; mas o ca-

lor, € o fumo cheiroso penetra toda a alma, e ainda
8
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muitas vezes, como tenho dito, participa o corpo. Re~
parai, e entendei-me, que eu ndo digo, que se sente:
o calor , nem que se cheira o perfume, senfio para vo-
lo dar a entender j pois he isto muito mais delicado,
do que todas estas cousas. E entenddo as pesseas, que
ndio tem experimentado isto, que na verdade assim
succede , que se experimenta, e que a alma o enten—
de mais claramente, do que eu agora o digo: e que
nfo he isto cousa, que se possa figurar, como nds
queremos ; porque por mais diligencias , que fagamos,
ndio o podemos adquirir; e nisso mesmo se vé, que
ndo he do nosso metal, sendo daquelle purissimo ou-
ro da Sabedoria Divina. Aqui, segundo me parece,
ndlo estdo as potencias unidas ; mas absortas, e vendo ,,
como espantadas, o que aquillo he. Podera ser, que
nestas cousas. interiores me contradiga alguma vez, do
que tenho dito em oulras partes; e nio deve admirar;
porque tendo-as escripto ha quasi quinze annos, tal-
vez que o Senhor me tenha dado depois mais claro co-
nhecimento destas cousas ; e que agora as entenda me-
lhor , do que antes as entendia: agora, e entdo posso
errar em tudo; mas niio mentir; porque pela miseri-
cordia de Deos antes soffreria mil mortes, do que di-
zer o contririo, do que catendo. A vontade bem me
parece , que de alguma maneira deve estar unida com
a de Deos; mas nos effeitos, e obras, que depois se
véem , se conhecem eslas verdades na oragiio; pois
nfio ha melhor chrysol para se provarem. Muito grande
mercé he de Nosso Senhor, se, quem a recebe, a co~
nhece, e muito maior, se nio torna atraz,

Quererieis logo, filhas minhas, procurar ter esla
oraglo ; e tendes razdo; porque, como tenho dito, néo.
acaba a alma de entender as mercés, que ali lhe faz
o Senhor, nem o amor , com que a vai chegando mai#
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a si. Certo pois he o desejo de querer saber, o como
alcangaremos esta mercé. Dir-vos-hei pois, o que nis-
to tenho entendido; e deixemos, que o Senhor a fa-
ca, quando for servido, e s6 porque Sua Magestade
quer , e nfo por mais: pois 6 Elle sabe o porque; e
nés nfio nos devemos meller nisso.

Depois de fazermos, o que fazem as almas das
moradas passadas, humildade, humildade, que por
esta se deixa vencer o Senhor, e dé quanto queremos :
e a primeira cousa , em que vereis, se a tendes, he em
‘nfilo pensar, que mereceis estas mercéds, e gostos do
Senhor, nem que os haveis de alcancar na vossa vida.
Dir-me-heis, que desta maneira como se hilo de al-
cangar, ndio os procurando? A isto respondo , que ndo
ha outre melhor meio , do que aquelle, que vos tenho
dito, e nfio 0s procutar por estas razbes. Primeira,
porque primeiramente he necessario amar a Deos sem
interesse: segunda, porque he falta de humildade pen=
sar, que por nossos miseraveis servigos se ha de alcan-
gar cousa tio grande: terceira, porque, para os que
temos offendido ao Senhor, o verdadeiro preparo para
alcangar isto he o desejo de padecer por Elle, e de o
imitar, e ndo dos goslos : quarta, porque Sua Mages-
tade ndo estd obrigado a dar-nos estes gostos, como a
sua gloria, se guardamos os seus mandamentos ; pois
sem elles nos podemos salvar; e sabe melhor, o que
nos convem , do que nds mesmos, e quem devéras o
ama: e assim he cousa certa, eu o sei, e conhego pes-
soas , que vdo pelo caminho do amor, como devem
hir s6 por servirem a Jesu Christo crucificado, as quaes
niio s6 nilo pedem gostos, nem os desejlio; mas que
lhes supplicio, que lhos niio dé nesta vida: isto he
verdade : a quinta he, porque trabalharemos de bal~

de; pois como esta agua nio se ha de trazer por ague-
8 o= i
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ductos, como a passada, pouco aproveila, que nos
cansemos, se o manancial nfio a quer dar: quero di-
zer , que ainda que mais meditagfio tenhamos, ainda
gue mais apertemos comnosco , € tenhamos lagrimas,
ndo vem esta agua por aqui , e s6 se dd, a quem Deos
quer, e quando a alma muitas vezes estdé mais descui-
dada. Somos suas, irmis minhas; faca Elle, o que
quizer de nés, e leve-nos, por onde for servido. Estou
cerla, que quem devéras sehumilhar , e desapegar (di-
go — devéras — porque nilo deve ser s6 com o pensas
mento, que muitas vezes nos engana; mas que este-
jamos desapegadas de tudo), ndo deixard o Senhor de
nos fazer esta mercé, e outras muitas, que nem sabe-
mos desejar, Seja Elle para sempre bemdito, e lou~
vado.

Carituro 11

Trata da oragdo de recolhimento, que o Se~
nhor ordinariamente da antes da sobredita :
declara os seus effeitos; e os que ficio da
passada , em que tratou dos gostos , que nel-
fa da o Senhor. '

Os effeitos desta oragdo sdo muitos: declararei al-
guns; e primeiramente fallarei de outra maneira de
oraciio, que quasi sempre comega primeiro, do que
esta: e por ter fallado della em outras partes, direi
agora pouco. He ella pois hum recolhimento , que tam~
bem me parece sobrenatural ; porque nem he estar ds
escuras , nem fechar os olhos, nem consiste em cousa
alguma exterior ; ainda que, sem querer, se faz isto
de fechar os olhos, e se deseja a soledade; e parece
que sem artificio se vai lavrando o edificio para a ora-

¢lo , que fica dita ; porque parece , que estes senbidos s



CAPITULO IIL &b

e cousas exteriores vdo perdendo o seu direito, para
que a alma vé recobrando o seu, que tinha perdido.
Dizem que a alma entra dentro em si mesma, e que
outras vezes sobe acima de si : por esta linguagem na-
da saberei explicar ( que isto tenho eu de mdo); e con-
forme o sei dizer, penso, que me haveis de entender,
e sera talvez somente para mim. Fagamos de conta,
que estes sentidos, e potencias, que , como ja disse,
siio a gente deste Castello (que he do que me tenho
valido para saber dizer alguma cousa), tem sahido
delle , e andado dias, ¢ annos com gente estragada, e
inimiga do bem deste Castello; e que vendo a sua per-
digio, se tem hido avizinhando a elle, ainda que ndo
acabio de entrar dentro ( porque este costume he terri-
vel cousa, se nfo sdo ja traidores), e anddo ao redor.

Vendo pois o grande Rei, que esti neste Castel-
lo, a sua boa vontade, por sua grande misericordia as
quer tornar a elle, e, comoé bom pastor, com hum
assobio tdo suave , que elles mesmos quasi que ndo en-
tendem , faz, que conhecfio a sua voz, e que nio an-
dem tfo perdidos ; mas que tornem #4 sua morada: e
tem tanta forga este assobic do pastor, que elles dei-
x80 as cousas exteriores ; em que estavdo entretidos, e
se recolhem ao Castello,

Parece-me, que nuneca expliquei isto 1o bem,
como agoraj porque para buscar a Deos no interior
(aonde se acha melhor, e com mais proveito nosso,
do que nas creaturas, como diz Santo Agostinho, que
o achou depois de o ter buscado em muitas partes),
ajuda muito o fazer Deos esta mercé, E nio penseis,
que isto se adquire com o entendimento, procurando
considerar a Deos dentro de si, nem com a imagina-
gilo representando-o em si : isto he bom, e excellente
modo de meditar, porque se funda em verdade , que
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he estar Deos dentro de nds mesmas; mas nfo he is-
to, o que eu digo ; porque isto podemos nds fazer ( com
o favor de Deos, ji se sabe ) ; o que eu digo he de dif-
ferente modo ; pois algumas vezes, antes que se come-
ce a pensar em Decos, ja esta gente estd no Castello,
sem se saber , por onde entrou, nem como ouvio o as-
sobio do seu pastor, que ndo foi pelos ouvidos, pois
nada se ouve ; mas sente-se notavelmente hum recolhi-
mento suave no interior, como verd, quem o experis
mentar ; que eu nio o sei declarar melhor.
Parece-me , que tenho lido, que isto he, como
hum ourigo, ou tartaruga, quando se recolhem dentro
em si. Quem escreveu isto devia entende-lo bem ; mas
estes animaes recolhem-se dentro em si, quando que-
rem ; e cd nfo estd em o nosso querer , sendo quando
Deos nos quer fazer esta mercé, Tenho para mim,
que , quando Sua Magestade o faz, he a pessoas, que
j& vdo dando de mdo 4s cousas do mundo (ndo digo
que, quem tem hum estado, em que ndo péde fazer
isto, o faga por obra, senfio com os desejos ) , pois as
chama particularmente, para que esl¢jdo atlentas ds
interiores: e assim creio, que, se queremos dar lugar
a Sua Magestade , nfio dar s6 isto, a quem comega
a chamar para mais. Louve-0 muito, quem isto co-
nhecer em si; porque pede muilo, muito a razdo, que
reconhega a mercé, e que lhe dé gragas por ella, pa-
ra se dispor para outras maiores. E he disposigdo para
poder escutar , como se aconselha em alguns livros , o
nilo procurar discorrer , sendo estar attentos vendo, o
que o Senhor obra na alma. Ainda que, se Sua Ma-
gestade nflo tem comegado a embeber-nos, ndo posso
acabar de entender, como se péde demorar o pensa-
mento de maueira, que nio faga mais damno, do que
proveito. Esta questdo tem sido bem debatida entre
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algumas pessoas espirituaes; e (confesso a minha pous
ca humildade ) nunca lhes achei razio, para me ren-
der, ao que ellas dizem.

Huma me allegou com certo livro de Santo Fr.
Pedro de Alcantara (que eu creio, que o he), e a
quem eu me renderia, porque sei, que elle o sabiaj
lemo-lo porém, e diz o mesmo, que eu digo, ainda
que por outras palayras ; mas entende-se , no que diz,
que ha de estar ja desperto o amor. Péde ser, que en
me engane; mas fundo-me nestas razdes. Primeira,
que nesta obra de espirito quem menos pensa, e quer
fazer , mais faz: e o que devemos fazer, he pedir, co-
mo pobres, e necessitados diante de hum grande, e
rico Imperador, e abaixar logo os olhos, e esperar
com humildade. Quando nes parecer, que Elle por
seus occultos caminhos nos ouve , entdio bom he calar,
pois nos tem deixado estar ao pé d’Elle; e nfio seri
mdo nfio procurar obrar com o entendimento (isto he,
se podemos ) ; mas se entendemos, que este Rel nos
ndo tem ouvido, nem nas vé, ndo havemos de estar -
tontos ; que bastante o fica a alma, quando tem pro-
curado isto, e fica muito mais feia , e talvez mais in~
quieta a imaginagiio com a forga, que se tem feito,
para nfio pensar em cousa alguma. O que o Senhor
quer, he que lhe pegamos, e consideremos, que esta~
mos na sua presenga ; que Elle sabe, o que nos con-
vem.

¥u ndo posso persuadir-me com’ razdes humanas
em cousas, em que Sua Magestade parece, que poz
limites, e quiz reservar para si sémente; o que nfo
fez em oulras muitas, que nés podemos com a sua
ajuda, assim de penitencias, como de obras, e ora-
gilo, até onde p6de chegar a nossa miseria. A segunda
razido he, que estas obras interiores sio todas suaves,
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e pacificas 3 e fazer cousa penosa, faz mais damno, de
que proveito (chamo cousa penosa a qualquer forga,
que nbs queiramos fazer , como seria supprimir o folle-
go; &e.): deixe-se pois a alma nas mios de Deos com
o maior descuido do seu aproveitamento, que podér,
e com a maior resignacio na vontade do Senhor, e
faga Elle della, o que quizer. A terceira he, que o
mesmo cuidado, que se emprega em ndo pensar cousg
alguma , despertard talvez o pensamento para pensar
muito. A quaria he, que o mais substancial , e agra-
davel a Deos he, que nos lembremos da sua honra , e
gloria, e nos esquegamos de nds mesmas, e do nosso
proveito, regalo, e gosto, Como pois esta esquecido
de si, o que estd com tanto cuidado, que nem se atre-
we a bulir-se, nem deixa ao seu entendimento, e de-
sejos, que se buldo para desejar a maior gloria de
Deos , nem que se alegre , daque tem? Quando Sua
Magestade quer, que o entendimento cesse, occupa-o
por outro modo, e da huma luz, e conhecimento tdo
superior , 4 que ‘podemés alcangar, que o faz ficar
absorto; e entdo, sem saber como, fica muito mais
bem ensinado, do que com todas as nossas diligencias ,
as quaes s6 servem para o deitar mais a perder. Se
Deos pois nos deu as potencias para trabalharmos com
ellas, e nisto estd todo o seu premio, nfo ha para que °
asencantar , senfio deixa-las fazer o seu officio , até que
Deos as ponha em outro maior.

. O que entendo, que mais convem fazer a alma,
a quem o Senhor tem querido introduzir nesta mora-
da, he o que estd dito, e que sem forga alguma, ou
ruido procure atalbar o discurso do entendimento ; mas
ndo suspende-lo, nem o pensamento; mas he bom
lembrar-se ; de que estd diante de Deos , e de quem he
este Deos. Se o mesmo, que sentir em si, o embeber,
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muito embora mas nio procure entender, o que he,
porque he dadiva feita & vontade ; e deixe-a gozar del-
la sem industria alguma mais, do que algumas pala-
- ¥ras amorosasj porque , ainda qgue nflo procuremos es-
tar aqui sem pensar em cousa alguma, muilas vezes
o estaremos, ainda que por ‘muito breve tempo. A
causa porém , como disse em outra parte , porque nes-
ta maneira de oracfio cessa o discurso do entendimento
(fallo da oragdo, cde que comecei a tralar nesta mora-
da, com a qual misturei a de recolhimento, e de que
devia fallar primeiro, per ser inferior & dos gostos de
Deos, que tenho dito, mas que he principio para che-
gar a ellaj e na de recclhimento ndo se deve deixar a
meditagdo, nem a obra do entendimento), a causa,
digo, he, parque esta oragio he fonte manancial , que
nio vem por aqueductos: o entendimento se comede,
ou o fuz comedir o ver, que nio entende, 0 que quers
e assim anda de huma parte a outra, como tonio, que
em nada faz assento: a vontade estd téio fixa no seu
Deos, que lhe d4 grande desgosto a sua inquietagdos
< assim nlio deve fazer caso delle, que lhe faria per-
der muito do que goza; mas deixa-lo, e deixar-se &
si nos brages do amor, que Sua Magestade lhe ensi-
nari, o que deve fazer naquelle ponto, em que quasi
tudo he achar-se indigna de tanto bem, e empregar-se
em acgbes de gragas. Por tratar da oragio de recolhi-
mento, deixei os effeitos, ou signaes , que tem as al-
mas, a quem Deos Nosso Senhor d4 esta oracio.
Assim claramente se conhece huma dilatacdo , ou
alargamento na alma; e bem como, sé a agua, que
corre de huma fonte , nilo tivesse por onde correr , mas
que a mesma fonte fosse feita de huma materia, que,
quanto a agua mais corresse , mais se alargasse o edi-
ficio 5 assim parece, que nesta oracdo ha outras mui-
9
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tas maravilhas, que Deos obra na alma, com que a
habilita, ¢ vai dispondo, para que tudo caiba nella.
Esta suavidade, e alargamento interior se vé nos ef-
feitos , que lhe fico, para ndo estar tdo atada, como
antes, nas cousas da servigo de Deos ; senfio com mui~
ta mais largura : e assim ndo se aperta com o temor do
inferno ; porque, ainda que lhe fica outro maior de
offender a Deos, o servil perde-se aqui, e fica a alma
com grande confianga, de que o ha de gozar. O te-
mor , que costumava ter de fazer penitencia para néio
perder a saude, tambem se perde, e ja lhe parece,
que tudo poderd em Deos; e até tem mais desejos de
a fazer, do que até ali. O temor, que costumava ter
aos trabalhos, j4 vai mais temperado; porque estd
mais viva a Fé; e entende, que, se os padece por
Deos, Sua Magestade lhe dard graca para os soffrer
com paciencia; e até algumas vezes os deseja ; porque
lhe fica huma grande vontade de fazer alguma cousa
por Deos. Como vai conhecendo mais a sua grandeza ,
tem-se j& por mais miseravel : como tem provado j& os
gostos de Peos, vé, que os do mundo sio huma por-
caria j e vai-se pouco a poluco apartando delles; e he
mais senhora de si para o fazer: em fim fica melhora-
da em todas as virtudes; e ndo deixara de hir cres-
cendo, sendo torna atraz, e a fazer offensas a Deos ;
que entdo tudo se perde, por mais que huma alma te-
nha subido ao cume da perfeigiio.

Tambem n#o se deve entender » que de huma, ou
duas vezes, que Deos faga esta mercé a huma alma,
lhe ficdo logo todos os sobreditos effeitos, se ndo vai
perseverando no exercicio das virtudes; porque nesta
perseveranga estd todo o nosso bem. De huma cousa
aviso muito, a quem se vir neste estado, e he, que se
guarde muito, muito de se metter em occasides de of-
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fender a Deos; porque aqui nio estd creada huma al-
ma , senfio como hum menino, que comega a mamar,
do qual, se se aparta dos peitos de sua mdi, que se
péde esperar, senfio a morte? Eu temo muito, que
succeda o mesmo, a quem Deos tiver feilo esta mer-
cé, se se aparta da oragiio sem gravissima necessida-
de, ou se nilo torna logo a ella ; porque hird de mal a
peior. .

Eu sei, que neste caso ha muito que temer, e
conhego algumas pessoas , que me causdio bastante com~
paixfo; e tenho visto, o que digo, por se terem apar-
tado , de quem com tanto amor se lhes queria dar por
amigo, e mosirar-lhe por obras a sua amizade. Aviso
por tanto, que sé ndlo mettio nas occasibes ; porque o
demonio se empenha muito mais em fazer perder a
huma alma destas, do que a muitas, a quem o Se-
nhor ndo faz estas mercés; porque lhe podem fazer
hum grande damno em levar outras comsigo, e até
talvez em fazer grande proveito na Tgreja de Deos: e
ainda que nfio haja outra cousa , senfio o ver, que Sua
Magestade lhes mostra particular amor, basta, para
que clle se desfaca em faze-las perder; e por isso sio
‘muito combatidas, e ficfo ainda muito mais perdidas,
do que outras, se chegdio a ser vencidas.

Vés outras, irmis” minhas, estaes livres destes
perigos ; segundo podemos entender ; livre-nos Deos de
soberba , e de vangloria, e de que.o demonio queira
contrafazer estas mercés, o que se conhecerd, em que
- ndo fard estes effeitos, sendo tudo 4s avessas. Quero-
vos avisar de hum perigo, ainda que vo-lo declarei em
outra parte, no qual tenho visto cahir a pessoas de ora-
¢do, particularmente a mulheres, que, como somos
mais fracas, estamos mais sujeitas , ao que vou dizer;

@ he, que algumas por causa da muita penitencia o
D %
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oraglio, e vigilias (e ainda sem isto, se sio fracas de
compleigiio) , em tendo algum regalo, sujeita-se-lhe o
natural ; e como sentem algum contentamento inte-
tior , e desfallecimento no exterior, e huma certa fra-
queza; ou quando ha hum.somno, a que chamio es-
piritual , que he hum pouco mais, do que fica dito,
lhes parece, que tudo he o mesmoj e se deixdo embe-
bedar ; e quanto mais se deixdo, mais se embebeddo ;
porque mais se lhes enfraquece o naturalj e no seu
conceito lhes parece arroubamento; e eu chamo-lhe
loucura j porque niio he outra cousa mais, do que es-
tar perdendo ali o temyo, e gastando a saude.
Aconteceo a huma pessoa estar de modo, que
nem estava sem sentidos , nem sentia cousas de Deos;
e s6 com dormir, comer, e nfo fazer penitencia indis-
creta , se lhe tirou isto ; porque houve , quem a enten-~
desse , e trazia enganado o seu confessor , outras pes-
soas, ¢ a si mesmaj ainda que ella ndo queria enga-
nar: e estou certa, que o demonio faria alguma dili-
gencia para tirar algum proveito, e ndlo comegava a
tirar pouco. Deve-se entender , que, quando he cousa
verdadeiramente de Deos, ainda que haja desfalleci-
mento interior, e exterior, ndo o ha na alma, que
tem grandes sentimentos de se ver tdo chegada a Deos ;
nem tambem dura tanto, senfio muito pouco tempo:
e ainda que se torne a embebedar nesta oraglo ( se nio
he fraqueza, como tenho dito), ndo chega a tanto,
que derribe o corpo, e faga nelle algum sentimento
exterior. Por tanto tenhfio cautela ; e quando sentirem
isto em si, digdo-no 4 Prelada; divirtdo-se, quanto.
poderem ; e ella as obrigue a ndo terem tantas horas
de oragiio , senfio muito pouca, e procure, que dur-
‘mio bem, e que comio, até que viio récuperando as
forgas naturaes , se por causa disto as perdérfio; e se
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alguma he de tdo fraco natural, que lhe ndo baste is-
to, erea-me, que nio a quer Deos sendo para a vida
activa; que de tudo ha de haver nos mosteiros : occu«
pem-na nos officios , e sempre se tenha cuidado, em
que ndo tenha muila soledade j porque vird a perder
de todo a saude, e serd para ella grande mortificagfo :
e o Senhor quer provar aqui o amor, que ella lhe
temn , e como leva esta ausencia ; e serd servido de lhe
restituir as forgas depois de algum tempa; e se ndo,
ganharé com oragio vocal, e com obedecer; e mere-
cerd, o que havia de merecer por aqui, e talvez ain-
da mais.

Tambem péde haver algumas de tdo fraca cabe-
¢a, e imaginagiio, que tudo, quanto pensiio, lhes pa-
rece,, que véem ; e isto he muilo perigoso: e porque
talvez tratarei disso adiante, ndo me demoro mais
aqui; pois me tenho alargado muito nesta morada;
porque ereio, que he, a em que mais almas entriio :
e como aqui estdo juntos o bem natural, e o sobrena-
tural , péde o demonio fazer maior damnoj pois nas
seguintes, de que hei de fallar ainda, nio lhe d4 o
Senhor tanto lugar. Seja Elle para sempre louvado.

WORADAS QURERAS.
Carituro 1.

Comega a tratar de como se une a alma com
Deos na oragdo : e dix, como se conhecera ,
ndo ser engano.

Oh! irmds, como poderei eu declarar-vos a Ti-
" queza, os thesouros, e os deleites, que ha nas quin-
tas moradas? Creio que era melhor nada dizer, das
que faltao, pois ndo saberei, nem o entendimento o
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péde comprehender; e nem as comparagSes podent
servir para o declararj porque sdo muito baixas as
cousas da terra para este fim. Mandai, Senhor meu,
14 do Ceo a vossa luz, para que eu possa dar alguma
a estas vossas servas ; e ji que sois servido, de que al-
gumas dellas gozem tdo ordinariamente destes gostos ;
ndo sejio ellus enganadas , transfigurando-se em Anjo
de luz o demonio ; pois todos os seus desejos se empre-
gdo em unicamente agradar-vos.

E ainda que disse — algumas — bem poucas ha,
que nfio entrem nesta morada, de que agora fallarei,
fla mais, e menos, e por esta causa digo, que sdo as
mais, as que entrio nella. Estou bem persuadida,
que sio poucas, as que entrdo em algumas cousas, que
ha neste aposento, como direi : mas ainda que ndo se-
ja, sendo chegar & porta, he grande misericordia , que
Deos lhes faz; porque, posto que sio muitos os cha-
mados, poucos sio os escolhidos, Assim digo agora,
que, ainda que todas, as que trazemos este sagrado
habito do Carmo, somos chamadas 4 oragdo, e con-
templagdio ( porque este foi o nosso principio, e traze-
mos a origem daquelles nossos Santos Padres do Mon-
te Carmelo, que em tilo grande soledade, e com tan-
to desprézo do mundo buscaviio este thesouro, e esta
preciosa margarita , de que fallamos ), poucas nos dis-
pomos para que o Senhor no-la descubra: porque,
ainda que, quanto ao exterior, vamos .agora bem,
para chegar , ao que he precisp, nas virtudes, temos
necessidade de muito, e de ndo nos descuidarmos. Por
iss0, irmfs minhas, cuidado, e pedir ao Senhor, que,
4 que de algum modo podemos gozar do Ceo na ter-
ra, mos soccorra com o'seu favor, para que por culpa
nossa ndo fiquemos privadas deste gosto; e-que nos
mostre o caminho, e dé forgas na alma para cavar,
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até acharmos este thesouro escondido; pois he verda-
de, que o ha dentro em nés mesmos : e isto quereria
eu dar a entender, se o Senhor for servido, que eu
saiba. Disse — for¢as na alma — para que entendaes ,
que as do corpo nfio fazem falta, a quem Deos Nosso
- Benhor ndo as di. Elle a ninguem impossibilita para
comprar as suas riquezas ; e com tanto que cada hum
dé, o que tiver, com isso mesmo se contenta. Bemdi-
Lo seja tdo grande Deos.

Olhai pois, filhas, que para isto, de que trata-
mos, ndio quer o Senhor , que fiqueis com cousa algu-
ma: pouco, ou muito, tudo quer para si; e conforme
entenderdes de vés, que tendes dado ; assim se vos fa-
rdo maiores , ou menores mereés, Nao ha melhor pro-
va do que esta, para se conhecer, se a nossa oracdo
tem chegado, ou ndo, 4 unifo. Nio penseis, que he
cousa sonhada, como a passada: digo — sonhada —
porque parece, que assim estd a alma, e que nem
bem estd adormecida, nem se sente desperta. Aqui
estd bem desperta , e attenta a Deos, estando tdo ador-
mecida para as cousas do mundo, e para nés mesmas j
porque com effeito, e na verdade fica, como sem sen-
tidos naquelle pouco, que isto dura, e sem poder pen-
sar, ainda que queira. Néo he necessario suspender
com artificio o pensamento : até o amar , se¢ o faz, nfo
entende , o como, nem o que he, o que ama, nem o
que quer: em fim fica, como quem de todo tem mor-
rido para o mundo, para viver mais em Deos, que he
huma morte deliciosa : morte, porque he huma sepa-
ragio da alma de todas as operagdes , que ella p6de ter
estando uo corpo ; e deliciosa , porque ainda que nelle
esld verdadeiramente, parece, que a alma se aparta
delle para melhor estar em Deos: ¢ he isto de’manei-
a5 que alé eu ndo sei, se lhe fica vida para respirare
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Agora estava eu pensando nisto, e parece-me,
que ndo: a0 menos se respira , ndo o conhece ; porque
todo o seu entendimento se quercria empregar em en-
tender alguma cousa, do que sente; ¢ como as suas
forgas niio chegfio a isto, fica espantado de maneira,
que (se de todo se ndo perde), nfio maneia pé, nem
méio, como costumamos dizer de huma pessoa, que
estéd tio desmaiada, que parece morta.

Oh! segredos de Deos! Eu ndo me fartaria de
procurar dar a entende-los , se pensasse, que acertava
em alguma cousaj e assim direi mil despropositos, a
ver , se acérto alguma vez, para que louvemos muito
ao Senhor. Disse , que niio era cousa sonhada j porque
na morada, de que fallei, em quanto a experiencia
ndo he muita, fica a alma duvidesa, do que aquillo
foi , se se lhe antojou, se estava dormindo, se foi da-
diva de Deos, ou se o demonio se lhe transfigurou
em Anjo de luz: fica com mil suspeitas, e bom he,
que as tenha; porque, como disse , ainda o nosso'mes-
mo natural nos péde ali enganar alguma vez ; porque,
ainda que ndo ha tanto lugar para entrarem ali as
cousas pegonhentas, humas lagartixas sim, que, co-
mo sfio delgadas, por onde quer se mettem : e ainda
que nfo fazem damno, especialmente, se se ndo faz
caso dellas , como disse, porque silo pensamentinhos,
que procedem da imaginagfio, e do que fica dito, com
tudo importundo muitas vezes, Aqui, por mais delga-
das que sejdo as lagarlixas, ndo podem entrar ndsta
morada ; por que nem ha imaginaglio, nem memo-
ria , nem entendimento, que possa impedir este bem,

- E atrevo-me a affirmar, que, se a unido he ver-
dadeiramente de Deos , ndo pdde entrar nella o demo-
nio , nem fazer damno algum ; porque Sua Magesta--
de estd junta, ¢ unida com a essencip da alma, e nio
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se alrevera a chegar a ella o demonio, e nem poderd
entender o segredo; porque, se elle ndo entende o
nosso pensamento, claro estd, que menos perceberd
huma cousa tdo secreta, Deve-se entender isto dos aclos
do entendimento, e da vontade; porque os pensamen-
tos da imaginacgdo claramente os vé o demonio, se
Deos o nflo cega naquelle ponto. Oh ! feliciséimo es-
tado , aonde este maldito nos néie faz mal! Assim fica
a alma com tdo grandes lucros por obrar Deos nella,
sem que ninguem a estorve, nem nds mesmas: Que
nfio dard , quem he tdo amigo de dar, e péde tudo,
quanto quer! Parece , que vos deixo:confusas , quando
digo — se a unido he de Deos, — e que ha outras
unides. E com effeito as ha, ainda que sejio em cou-
sas vis, quando se amdo muito, porque tambem o
demonio transporta; mas nf#o. como Deos faz, nem
com o mesmo deleite , satisfagfio, paz, € gbzo da al-
ma. Isto he sobre todos os gbzos da terra, e sobre to-
dos os deleites, e contenlamenlos; além de que ndo
tem que ver, aonde se gerdo estes contentamentos ,
com os da terra; porque he muito diff(erente o seu sen-
limento, como lereis experimentado,

Disse eu huma vez, que estes gostos siio to dif-
ferentes entre si, como 0s.que se sentem na grossaria
deste corpo, e os que se experimentdo nos tutanos dos
ossos: e atinei bem ; porque n#lo sei, como se possa
dizer melhor. Parece-me , que ainda vos néio vejo sa-
tisfeitas ; porque vos parecera, que vos podeis enga-
nar ; pois este interior he custoso de examinar: e ain-
da que, para quem tem passado por isso; basta, o que
esta dite (porque he grande a differenga ), quero dar-
vos hum signal claro, por onde nflo possaes duvidar,
se a unido foi, ou néio de Deos, o qual Sua Mages-
tade me ha lembrado hoje foe me parece, que he certos
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Sempre em cousas difficultosas , ainda que me parega ,
que as entendo , e que digo a verdade, uso desta lin-
guagem — parece-me ; — porque, se me enganar, es-
tou muito prompta a crer, o que disserem os sabios,
os quaes, ainda que ndo tenhdo experiencia, sempre
tem hum ndo sei que as muitas lettras; porque, como
Deos os tem para luza da sua Igreja, di-lThes a conhe-
cer a verdade, para que se admilta: e se sdo servos de
Deos , e nilo vivem distrahidos , nunca sc espantdo das
suas grandezas ; pois conhécem muito bem, que Elle
péde muito mais , e mais : e ainda que em fim algumas
cousas ndo estejdo declaradas, acharfio outras esceriptas,
d’onde podem deduzir estas. Disto tenho eu grande ex-
perienciaj assim eomo a tenho de huns meio lettrados
espantadigos , a qual me tem custado cara. Ao menos
estou persuadida, que ; quem ndo crer , que Deospbde
muito mais, e que se tem servido, e serve de com-
municar estas mercés ds suas creaturas, tem a porta
bem cerrada paranfo as receber. Por isso, irmds , nun=~
ca vos acontegn isto; e créde, que Deos pdde muito
mais , e mais; ¢ nflo repareis, se sdo bons, ou mios
aquelles, a quem Deos faz estas mercés ; porque Sua
Magestade sabe, o:que faz, como tenho dito, ¢ nds
ndo devemos intrometter-nos nisso ; senfio com simpli-
cidade de coragio, e humildade servir a Sua Mages-
tade, e louya-lo por suas obras, e maravilhas.
“Tornando pois ao signal, que digo, he verdadei-
¥0, jd védes , que Deos tem feito esta alma de todo
touca , para methor Ihe imprimir a sabedoria verdadei-
ra, a qual ndo v&, nem ouve, nem entende em todo
o tempo, que assim esid; o qual sempre he breve, e
ainda The parece mais breve, do que talvez he, Fixa-
se Deos a si mesmo no interior daquella alma de ma-
meira, que, quando torna a si, de nenhum modo pé-
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de duvidar, de que esteve em Deos, e Deos nella. (1)
Fica esta verdade com tanta firmeza impressa na al-
ma, que, ainda que passem muitos annos, ndo lhe
esquece 3 ndo fallando ainda nos cffeitos, com quefica
(e disto fallatei depois), que he, o que faz muito ao
caso.

Dir-me-heis: pois como via, e entendeu a alma,
se clla entio niio v&, nem cntende? Nio digo, que
viu entdlo 3 mas ao depois he, que claramente o vé; e
nio porque seja visdo, senfio huma certeza, que fica
na glma, e que s6 Deos The péde dar. 1iu sei de huma
pessoa , que nunca tinha ouvido dizer, que Deos estd -
em todas as cousas por presenga, polencia, e essencia
e de huma mercé, que Deos deste modo lhe fez, veio
a ‘crer isto de maneira , que, ainda que hum meio let-
trado’, 'dos que digo, a0 qual perguntou, como Deos
estd em nds (o que elle sabia tanto, como ella antes
que Deos Tho désse a entender) , Ihe disse, que nio
estava sendio por graga, ella tinha 8o fixa a verdade,
que nfio o acreditou ; e perguntando-o a outros, lhe
disserfio. a verdade, com que ficou muito consolada.
Néo vos enganeis porém , paretendo-vos , que esta cer-
teza fica em férma corporal, como o corpo de Nosso
Senhor Jesu Christo estd4 no Santissimo Sacramento,
ainda que nfo o vemos; porque c nflo fica assim , se-
nfo b6 da Divindade. Pois como nos fica com essa cer-

(1) Este signal, de que aqui falla a Sanla Madre para conhecer
a unido, que he verdadeira, o qual he huma cerleza ffra de loda a
divida, que Deos imprime na alma, com quem ¢ uniu, de que foi
Elle, o que se uniu, he signal muilo verdadeiro, e muilo certo, de
que a unifo foi de Deos, como diz a Santa Madre. Mas ainda que he
signal infallivel , de que foi Deos, o que se uniu com a alma , niio he
infailivel; de que a tal alma esteja em graga: porque Deos péde unir-
se desle mode, com os que niio esifio nella, para os tirar por meie
deste regalo do seu mio estado, e trage-los & si, como diz a Sanle
Madre em oulra parle. y

[ Nota do P. M. Fr. Luiz de Leko .
10 %



70 MORADAS QUINTAS.

teza, 0 que ndo vemos! Isso nio sei eu; sdo obras
suas: mas sei, que digo a verdade; e que quem néo
ficar com esta certeza, nio diria eu, que teve unido
de toda a alma com Deos , sendlo de alguma potencia;
ou que recebeo alguma das outras muitas maneiras de
mercés , que Deos faz & alma. Em todas estas cousas
devemos deixar de buscar razdes para ver, o como isto
foi ; pois niio chega o nosso entendimento a percebe-10;
e para que nos queremos desvanecer ! Basta ver, que,
quem o faz, he todo poderoso.
Agora me lembra a respeito disto, que digo, isto
he , de que nflo lemos parte nisto, que tereis ouvido,
"o que diz a Esposa nos Cantares: — Levou-me, ou,
metteu-me o Rei na adega do vinhe. — E ndo diz,
que foi ella, a que foi, ¢ se metteu nella. E diz tam-
bem : — Que andava buscando por huma , e outra par-
te ao seu Amado. Eu entendo, que esta he a adegu,
aonde o Senhor nos quer meller, quando quer, e co
mo quer; ¢ em que nio podemos entrar pelas nossas
diligencias. Sua Magestade he, que nos ha de met-
ier, e fazer entrar no centro da nossa alma; e para
melhor mestrar as suas maravilhas, ndio quer, que
para isto concorramos mais, do que com a vonlade,
que de todo se lhe ha rendido; nem que se lhe abra
a porta das potencias, e sentidos , que todos estdo ador-
mecidos 3 senfio entrar no centro da alma, sem ser por
porta alguma, como entrou, aonde estavdo os seus
discipulos , quando disse: — Paa vobis ; e como sahio
do sepulehro, sem levantar a pedra. Adiante vereis,
~como Sua Magestade quer, que a alma o goze no seu
‘mesmo centro mais, do que aqui, na ullima morada.
Oh! filhas, que muito verémos, se ndo queremos ver
‘mais, do que a nossa baixeza , e miseria ; pois niioso-
mes dignas de ser servas de hum Seuhor tio grande,



CAPITULO! L. y 71

cujas maravilhas ndo podémos comprehénder. Seja Elle
louvado para sempre. Amen. : '

Carituro 1l

Prosegue a mesma materia : declara a oragéo
de unido por hwma comparagdo delicada ; e
& dix os effeitos , com que a alma fica.

Parecer-vos-ha, que ji estd dito tudo, quanto ha,
que ver nesla morada, e falta ainda muito ; porque,
como ja Idi_ss_e, ha nella. mais, e menos: mas quanto
4 unido, julgo, que nada mais saberéi dizer. Quando
a alma, a quem Deos faz estas merces , se dispde , ha
‘muitas cousas , que dizer »do que o Senhor obra nella:
direi pois algumas, e a maneira, em que ella fica.
Para melhor me dar a entender, quero-me aproveitar
de huma comparagio, que he boa para este fim; e
tambem para que vejamos (ainda que nesta obra, que
o Senhor faz, nada pedémos nés fazer), como podé-
‘mos fazer muito, dispondo-nos , para Sua Magestade
nos fazer esta mercé. J& tereis ouvido as suas maravi-
lhas no modo de crear a seda ( que sé Elle poude des-
cobrir similliante invenglio), e como huma semente
parecida com 0s pequenos griios de mostarda fomenta-
da com o calor, em comecgando a apparecer as folhas
das amoreiras ( que em uanto ndo ha este mantimen-~
to, de que ella se sustenta, estd morta), comega a
viver, ¢ a nascerem della huns bichinhos, gue com
as taes folhas se vdo nutrindo, e crescendo até que,
quando j& estfo grandes, se lhes plem huns ramos,
por onde sobem e com as boquinhas. vio tirando de
i mesmos, e fiando a seda, e fazendo della huns ca~
sulos muilo apertados , aonde se encerrio , e acabiio os
mesmos bichos, que silo grandes, e feios, e de que
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‘sallem depois humas borboletmhas brancas, e muits
engracadas.

Ora, se isto se ndo visse, e no-lo contassem. de
outros tempas, quem o poderia crer! Ou com que ra-
z8es poderido convencer-nos, de que huma cousa tdo
bruta, e sem razdo, como lie hum bicho, e huma
‘abelha, sio tdo diligentes em trabalhar para nosso
proveito, e com tanta industria? Il por fim o pobre
bichinho perde a vida na demanda. Para hum bocado
de meditago buste isto, irmds, ainda que vos ndo
diga mais j pois nisto podeis considerar as maravilhas,
e a sabedoria do nosso Deos. E que seria, s¢ nds sou-
bessemos as propriedades das cousas? De grande pro-
veito nos serve 0 occuparmo-nos em pensar estas gran-
dezas, e regalarmo-nos de ser esposas de hum Rei tdo
sabio, e poderoso.

Tornemos porém , ao que dizia. Comegu este bi-
cho a ter vida, quando com o calor do Espirilo Santo
se comega a aproveitar do auxilio geral, que Deos a
todos dd j e quando principia a usar dos remedios, que
Elle deixou na sua Igreja, como séio a frequencia dos
Sacramentos , boas lighes, e sermdes (que sfio o re-
medio para huma alma, que estd morta no seu des-
cuido, e peccados, e mettida nas occasides, que se
1he offerecem ) : entdo come¢a a viver, e se vai sus-
tentando nisto, e em boas meditaces até estar cresci-
da (que he, o que me serve para o casoj e o mais
pouco importa ). Crescido pois este bicho, que he, o
que no prineipio fica dito, comega a lavrar a seda, e
a edificar a casa, aonde ha de morrer. Fsta casa que-
via eu aqui dar a entender, que he Christo, como diz
8. Paulo, que 2 nossa vida estd escondida com Chnato
em Deos: e que Christo he a nossa vida.

Eis-aqui pois, filhas, o que nés podemos fazer
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com o favor de Deos, isto he, que Sua Magestade
mesma seja a nossa morada, como he nesta oraglo de
unifo, lavrando-a nds mesmas. Parece, que quero di-
zer, que nés podemos tirar, ou pdr alguma cousa em
Deos 3 pois digo, que Elle he a morada, e que nés a
podemos fabricar, para nos mettermos nella. Mas na
verdade nada podemos pbr, nem lirar de Deos, senfio
de nés mesmas, como fazem ecstes bichitos; e ainda
bem néo teremos acabado de fazer, o que nisto pode-
mos, quando Deos junte este trabalhinho (que he na-
da), com a sua grandeza, e lhe dé hum tdo grande
valor , que o mesmo Senhor seja o premio desta obra.
E assim como Elle he, o que tem trabalhado mais,
assim quer junlar os nossos pequenos trabalhos com os
grandes , que Sua Magestade padeceo, e que tudo seja
huma mesma cousa,

Eia pois, filhas minhas, apressai-vos a fazer este’
trabalho, e a tecer este casulo, tirando o nosso amor
proprio, e a nossa vonlade; desapegando-nos de todas
as cousas da terrag e exercitando-nos em obras de pe~
nitencia, na oraclio, na mortificagiio, na obediencia,
e em tudo o mais, que sabeis (que oxald, que nés
cbrassemos, como sabemos, e nos ensinfo a fazer),
Morra, morra este bicho, como faz, em aeabando de
fazer aquillo, para que foi creédo; e vereis , como ve=-
mos a Deos, e nos achamos tio mettidas na sua gran-
deza, como estd cste bichinho no seu casulo. Olhai,
que digo ver a Deos (como fica explicado) , o q"ue se
dd a sentir nesta maneira de unido. '

Vejamos pois, o que faz este bicho ( que he o pa-
ra que tenho dito tudo o mais) ; quando nesta oragio
estd morto ao mundo, sale delle huma borboletinha
branca. Oh! grandeza de Deos,'e que tal sahe huma
alma d’aqui, por ter estado mettida nella, ¢ unida
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com Elle 180 pouco tempo , que , segundo me parece,,
nunca chega a-meia hora! Eu vos-digo na verdade,
que a mesma alma. ndo se conhece ; porque vé em si
tanta differenga, como*ha de hum bicho feio a huma
borboleta branca. Nio sabe , como pdde merecer tanto
bem , nem d’onde lhe poude vir: vé-se com hum tal
desejo de louvar ao Senhor, que toda se quer desfas
zer 4 e soffrer por Elle mil mortes: logo o comega a
ter de padecer grandes traballios, sem poder fazer ou-
tra cousa: tem grandissimos desejos de penitencia, de
soledade , e de que todos conhegiio a Deos; e d’aqui
1he nasce huma grande pena de o wer offendido. Na
morada seguinte se tratard mais particularmente destas
cousas; porque, o.que ha nesla morada; ¢ na que de-
pois se segue, he quasi o mesmo; ainda que he muito
differente a forga dos effeitos: porque, como tenho
dito, se depois que.Deos chega huma alma aqui , ella
se esforga em hir adiante, verd grandes cousas. He
pois para louvar a Deos o ver o desassocégo desta bor-
boletinha (ndo tendo ella estado mais quieta, e soce-
gada. em sua vida), a qual ndlo sabe, aonde ha de
pousar , e fazer o seu assento; porque, como o tem
tido tal, tudo, quanto vé na terra , lhe desagrada ; es-
pecialmente quando sfio muilas as vezes, que Deos The
da este vinho ; pois quasi de cada huma fica com no-
vos lucros.

Jé lhe parecem nada as obras, que fazia sendo bi-
cho, que erdio tecer pouco a pouco o casulo. Tem-lhe
nascido azas; e como se ha de contenlar em hir passo
a passo, podendo ja voar? Tudo lhe parece pouco,
quanto pdde fazer por Deos, conforme os seus desejos;
e ndo se admira muito, do que padecério os Santos,
~ conhecendo ja por experiencia, o como o Senhor aju-
da, e transforma huma alma de modo, que niio pa-
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rece ella, nem a sua figura: porque a fraqueza, que
antes lhe parecia ter para fazer penitencia, jd a acha
forte: 0 apégo aos parentes, a0s amigos, ou & fazen-
da, que nfo podia tirar de si, apesar de actos, reso-
lugles,.e de sc querer apartar delles, se lhe desvane-
ce, quando lhe parecia, que se achava mais présa; e
até se vé de maneira, que lhe pésa de estar obrigada,
ao que, por ndo hir contra a vontade de Deos , lhe he
necessario fazer: e tudo em fim a cansaj porque iem
experimentado, que as creaturas lhe ndo podem dar o
verdadeiro descanso, )

Parece , que me alargo; e muito mais podia di-
zer : e a quem Deos tiver feito esta mercé, parecerd,
que fico curta: e assim niio he de admirar, que esta
borboletinha busque novo assento, assim como se acha
nova das cousas da terra. Aonde hird pois a pobresi-
nha’? Que nio péde tornar, a d’onde sahiu ; pois nio
estd na nossa mio, em quanto Deos néo he servido de
nos tornar a fazer esta mercé. Oh! Senhor, e que no-
vos trabalhos comegdo a esta alma! Quem tal diria
depois de huma tdo sublime mercé! Em fim, ou de
huma, ou de outra maneira sempre ha de haver cruz ’
em quanto vivermos. E a quem disser , que depois que
aqui chegou, sempre estd com descanso, e com rega-
lo, diria eu, que nunca aqui chegou; e que talvez
teve apenas algum gosto, se entrou na merada passa-
da, ajudado da fraqueza natural , ou do demonio, que
lhe d& a paz, para lhe fazer depois maior guerra. Nio
quero dizer, que os que aqui chegdo, ndo tem paz;
que sim a tem, e muito graﬂde; porque Os mesmos
trabalhos, que aqui padecem , sdo de tanto valor, e
tem tdo boa raiz, que delles nasce a paz, € 0 con-
ientamento.

Do mesmo desgosto, que as cousas do mundo dde
11
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4 alma, lhe nasce hum descjo de sahir delle tdo pe-
noso, que, se tem algum allivio, he em pensar, que
Deos quer, que viva neste destérro; mas ndo basta;
porque ainda ella com todos estes lucros ndo estd tdo
rendida na vontade do Senhor , eomo adiante ée verd ;
ainda que nflo deixa de se conformar; mas he com
hum grande sentimento (pois mais niio pdde, porque
lhe ndo tem dado mais) , e com muitas lagrimas cada
vez que tem oragdo : esta he a sua pena, ¢ de alguma
maneira procede talvez da muito grande, que lhe dd
o ver, que Deos he offendido, e pouco estimado neste
mundo ; ¢ as muitas almas , que se perdem , assim de
Hereges , como de Mouros; ¢ o que mais a consterna ,
s8o as dos Christdos: porque, ainda que vé, que a
misericordia de Deos he grande, e que por mal que
elles vivido, se podem emendar , e salvar-se, sempre
teme , que se condemnem muitos.

Oh! grandeza de Deos, que estando esta alma
poucos annos antes, e ainda talvez dias sem se lem-
brar mais, do que de si, quem a metteu em cuida-
dos tflo penosos, que, ainda que queiramos ter mui-
tos annos de tdo lriste meditaglo, nfio o poderemos
sentir, como ella o sente agora?

Valha-me Deos! Pois, se eu procurar exercitar-
me muilos dias, e annos na meditagdo do grande mal,
que he o ser Deos offendido , e lembrar-me, que estes,
que se condemnio, sio seus fithos, e irmdos meus, os
perigos , em que vivemds, ¢ o quanto nos convem sa-
hir desta miseravel vida, ndo bastard? Nio, filhas,
que ndo he a pena, que aqui se sente,, como as de ¢4 :
que estas bem as poderiamos nds ter com o favor do
Senhor , pensando muito nisto ; mas ndo chegdo ao fn-
timo das entranhas, como aqui, em que parece , que -
Bumi alma se desfaz, sem elly o procurar, e ds vezes
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sem querer. Pois que he isto, eed’onde procede? Eu
vo-lo direi. N#o tendes ouvido (que jd eu aqui o disse
outra vez, ainda que ndo a este proposito) da Hspo-
sn, a quem Deos melteu na adega do vinho, e orde-
nou nella a caridade? Pois he isto; porque, como
aquella alma se entregou jd nas suas mios, o grande
amor a tem rendido de maneira, ¢que nfio sabe, nem
quer mais , do que Deos faga della, o que quizer. E
jdmais fard Deos, segundo penso, esta mercé, sendio
4 alma, que j& tem muito por sua. Quer, que, sem
ella entender como, sihia d’ali gellada com o seu sél-
lo; porque verdadeiramente a alma ali ndio faz mais,
do que faz a cera, quando se lhe imprime o sélloy e
esta ndo o imprime em si, e s6 estd disposta , isto he,
branda; e ainda para esta disposicio nfio se abranda
ella mesma, e 56 estd quieta, e o consente,

Oh ! bondade de Deos , que tudo ha de ser & vossa
custa! 56 quereis a nossa vontade, e que ndo haja im-
pedimento na cera. Eis-aqui pois, irmils, o que o
nosso Deos faz aqui, para que esta alma se conhega
jd por sua: (1) dé-lhe, o que tem, que he, o que
teve seu Filho nesta vida; o que hie huma grandissi-
ma mered. Quem mais, do que Elle, desejaria sahir
desta vida? Assim o disse Sua Magestade na Céa: —
Com desejo tenho desejado. — Pois como, Senhor,
nflio se vos pde diante a trabalhosa morte , que haveis
de padecer? Néoj porque o grande amor, que tenho,
e o desejo de que as almas se salvem , excede incom-
paravelmente essas penas 3 e as muitas, que ienho pa-

(1) Quando a Santa Madre diz aqui, que as almas deste grio se
conhecem ser de Deos por este desejo, que Deos lhes i de snhirem
desta vida, para o verem, e gozarem , falla de hum conliecimento , nile
Ae todo infallivel ; mas moralmente muito certo, ou muito provavel.

| Nota do P. M. Fr. Luiz de Lefio .

11 &
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decido, e padego depois que estou no mundo , séio bas-
tantes , para ndo fazer caso algum dessas.

He assim, que muitas vezes tenho considerado
isto ; e sabendo eu o tormento, que padece , e tem pa-
decido certa alma , que conhego, tdo insupportavel por
ver offender a Nosso Senhor, a qual antes quereria
morrer , do que soffre-lo; e pensando, que se huma
alma com tdo pouca caridade , que se pdde dizer qua-
si nenhuma comparada com a de Christo, sentia este
tormento tdo insoffrivel, qual seria o sentimento de
Christo Senhor Nosso, e que vida passaria, sendo-lhe
presentes todas as cousas, e estando sempre vendo as
grandes offensas , que se fazido a seu Pai!? Creio, sem
davida , que estas penas forfo muito maiores, que as
da sua Sacratissima Paixdo; porque entdo ji via o
fim destes trabalhos, e com o contentamento de ver o
nosso remedio na sua morte, e de mostrar o amor,
que tinha a seu Pai em padecer tanto por Elle, mo-
deraria as dores, como acontece, aos que com a forca
do amor fazem grandes penitencias , que quasi nfio sen-
tem, e antes quererido fazer mais, e mais; porque
tudo lhes parece pouco. Que serfa pois, vendo-se Sua
Magestade em tdo grande occasiio de mostrar a seu
Pai a promptidio, com que cumpria a sua obedien~
cia, e exercitava o amor do proximo? Oh! grande de-
leite em padecer por fazer a vontade de Deos! Mas o
ver continuamente tantas offensas feitas a Sua Mages-
tade, e hirem tantas almas para o inferno, tenho-o
por cousa tdo dura, que, creio , se Jesu Christo ndo
fora mais, do que homem , bastaria hum sé dia daquel-
la pena, para lhe acabar muitas vidas, quanto mais

Quma.
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Carituro IIL.

Contintia @ mesma maleria: falla de oulra
maneira de unido, que a alma pode alcan-
car com o favor de Deos ; e quanto impor-
ta para isto o amor do proximo,

Tornemos pois 4 nossa borboletinha, e vejamos
alguma cousa, do que Deos did neste estado. Deve-se
sempre entender , que a alma ha de procurar adiantar-
se no servigo do Senhor, e no conhecimento proprio;
porque, se ndo faz mais, do que receber esta mercé,
e como de cousa ja segura, se descuida da sua vida,
e se desvia do caminho do Ceo, que sio os manda-
mentos , acontecer-lhe-ha, o que succede ao bicho,
que nasce da semente, para que outros produzdo, fi-
cando elle morto para sempre. Digo — que deita a se-
mente — porque tenho para mim, que Deos quer,
que huma mercé tdo grande nfo s¢ja dada debalde
senilo, ji que o que a recebe, se ndo aproveita della
para si, 20 menos aproveite aos oulros: porque , cOMO
fica com os sobreditos desejos, e virtudes, em quanto
persevera no bem , sempre faz proveilo a outras almas ,
e lhes communica o seu calor; e quando ja 0 tem per-
dido, sempre fica com a vontade, de que outras se
aproveitem ; e gosta de dar a entender as mercés, que
Deos faz, a quem o ama, e serve,

Eu conheci huma pessoa, a quem isto acontecia,
a qual andando muito perdida, gostava, que outras se
aproveitassem das mercés , que Deos lhe tinha feito a
ella, ¢ de ensinar o caminho da oragfio, 4s que ndo o
entendifio; e fez bastante proveito. O Senhor depois
lhe tornou’a dar luz (verdade he, que entdo ainda
ndo tinha experimentado os effeitos , que ficdo ditos ).
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Mas quantos haverd , a quem.o Senhor chama ao Apos«
_tolado, como a Judas, communicando com elles; e
para faze-los Reis, como a Saul, os quaes depois se
perdem por sua culpa? Donde devemos concluir, ir-
mis , que para hirmos merecendo mais , e ndo nos per-
dermos, como estes, a seguranga, que podemos ter,
he a obediencia, e nfo nos desviarmos do caminho da
Lei de Deos. (Fallo daquelles, a quem Elle fizer si-
milhantes mercés; e ainda de todos).

Parcce-me, que esta morada fica alguma cousa
escura , apesar do que tenho dito ; e como ha tanto lu-
cro em entrar nella, bom serd, que nfo parega, que
devem perder as esperancas de entrar aquelles, a quem.
o Senhor ndo di cousas tdo sobrenaluraes; pois a ver-
dadeira unido se péde muito bem alcangar com o fa-
vor de Nosso Senhor, se nos esforgamos em procura-
la, e em nfo ter vontade, sendio unida com a de Deos.

Oh! quantos havera, que digamos isto , e nos pa=
rega, que ndo queremos oulra cousa, € que por esta
verdade dariamos a vida, como creio, que ji disse!
Agora pois vos digo, que, quando isto assim for , ten-
des alcangado esta mercé do Senhor; e nada se vos dé
da outra unifio regalada, que fica dita j porque , o que
ha de maior prego nella, he por proceder desta, de
que agora fallo, Oh! que unifio esta tio digna de se
desejar! Venturosa a alma, que a tem alcangado,
que viverd nesta vida com descango; porque cousa ne-
nhuma dos successos da terra a affligird (s6 se for o
ver-s¢ em algum perigo de perder a Deos, ou de Elle
ser offendido), nem a enfermidade, nem a pobreza,
nem as morles (excepto daquelles, que podem fazer
falta na Igreja de Deos )5 pois bem vé esta alma, que
Elle sabe melhor , o que.faz, do que ella, o que de=
seja.
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Deveis porém advertir, que ha penas, que repen-
tinamente nascem da natureza, e da caridade, que se
compadece dos proximos, como fez Nosso Senhor,
quando resuscitou a Lazaro j e estas ndio nos embara-
cio o estar unidas com a vontade de Deos; nem téo
pouco perturbilo a alma com huma paixdo inquieta,
desassocegada , e que dura muito, Fstas penas passfio
depressa; porque, como disse dos gostos da oragio,
parece , que nio chegéio ao intimo da alma ; sendo aos
sentidos , e potencias : anddo pelas moradas passadasj
mas ndo entriio nas ultimas, de que se ha de fallar
ainda. Para esta maneira pois de unifio nilo he neces-
sario, o que fica dito; porque podercso he o Senhor
para enriquecer as almas por inuitos caminhos, e che«
ga-las a estas moradas, sem ser pelo atalho, que fica
dito. Adverti porém , filhas, que he muito necessario,
que o bicho morra, e com mais trabalho vosso; por-
gue na sobredita unido ajuda muito para elle morver
o ver-s¢ a alma em huma vida tio nova j nesta porém
he necessario, que, vivendo elle, nbés mesmas o ma-
temos. Eu vos confesso, que serd com muito mais tra=
balho ; mas tudo tem seu l'n-ego; e assim serd maior o
premio, se conseguirdes a vicloria: o que, sem divi-
da, he possivel , com tanto que a unido se¢ja verdadei-
ra com a vontade de Deos.

Esta he a unido, gue em toda a minha vida te-
nho desejado, esta, a que sempre pego a Nosso Se-
nhor; e a que he mais clara, e segura, Mas ai de
nds , que poucas talvéz chegaremos a ella! Ainda que,
a quem foge de offender a Deos, e tem entrado em
Religifio , parega, que tudo estd feito, oh! que ficdo
huns bichos escondidos, sem se perceberem, sendo
quando, como o que roeu a hera a Jonas, nos tem
roido as virtudes como hum amor proprio, huma pro-
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pria eslimagdo , hum julgar dos proximos, ainda que
seja em cousas' pequenas, ¢ huma falta de caridade
com elles nfio os amando, como a nds mesmas; pois
ainda que arrastadas cumprimos com a obrigagio pa-
ra ndo ser peccado, ndo chegamos com tudo, ao que
deve ser para estarmos de todo unidas com a vontade
de Deos. -

Qual pensaes vés, filhas, que he a sua vontade?
He, que de todo sejamos perfeitas, para sermos huma
mesma cousa com Elle, e com seu Pai, como sua
Magestade o pediu. Olhai, quanto nos falta para che-
garmos aqui. Cbnfesso-vos, que estou escrevendo isto
eom bastante pena de me ver tdo longe, e tudo por
minha culpa. Néo he necessario pois, que o Senhor
para isto nos faga grandes regalos ; e basta, o que nos
ha feito, em nos ter dado a seu Filho, que nos ensi-
nasse o caminho. Nao julgueis, que a cousa estd em
me conformar tanfo com a vontade de Deos, que nflo
sinta a morte de meu pai, ou irmio; ou em soffrer
com alegria as enfermidades, e os trabalhos. Isto he
bom; mas ds vezes he effeito da diserigio, porque
mais nio podemos, e fazemos da necessidade virtude,
Quantas cousas destas, ou outras similhanles fazifio os
Filosofos , 86 porque sabifio muito? C4 s6 estas duas
cousas nos pede o Senhor, que sfio amor de Sua Ma-
gestade, e do proximo; e nestas he que devemos tra-
balhar : e em as guardando com perfeigio, fazemos a
sua vontade ; e assim estaremos unidas com Elle, Mas
que longe estamos de fazer , como devemos a 3o gran-
de Deos , estas duas cousas, como tenho dito! Praza
a Sua Magestade dar-nos graga, para merecermos che-
gar a este estado, que em a nossa mio estd, se quo-
Temos.

O mais certo signal, segundo me parece, para
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éonhiecermos , se praticamos bem , ou nfio estas duas
cousas , he praticar bem o amor do proximo’; porque
nfio se pide saber, se amamos a Deos, ainda qué ha-
ja grandes indicios para julgarmos, que o aniamos;
mas, se amamos o proximo, sim: ¢ éstai certas, que,
quanto inais aproveitadas vos virdes nisto, majs o es-
taes no amor de Deos ; porque he tdo ‘grande, o que
Sua Magestade nos tem, que em paga, do que te-
mos ao proximo, fard, que por mil modos cresca, ©
que a Llle temos: e disto niio posso eu duvidar. Tm-
portanos muite ver com grande reflexdo , o como’ fat
zemos isto'; que’, se' he com muita perfeigio, temos
feito tudo 1 porque (supposto o nosso méo natural) .
creio, que , se ndo estamos bem radicados no amor de
Deos , nunca ‘chegaremos o ter com pei-fei-g:?io 6’ amor
do proximo. ' ¥

E pois tanto nos importa isto, irmds), procuremos
hir-nos conhecendo nas cousas miudas, e nflo fazer ca-
50 de humas muito grandes, que assim por junto nos
vem na oraglo, de que faremos, e aconteceremos pe-
los proximos, e porque huma s6-alma se salve; por-
que, se as obras a0 depois nfo sio conformes, nio de-
vemos crer, que o faremos. Assim digo tambem da
humildade, e de todas as mais virtudes. Os ardis do
demonio s&o grandes s e s6 para nos fazer persuadir,
que temos alguma, ndo a tendo, dard mil voltas ao
inferno : e com razdio; porque com'isto faz hum gran-
de damno, vindo sempre estas fingidas virtudes acom-
panhadas da v’mgloriu como nascidas de tal raiz; o
que niio succede , 4s que Deos di, as quaes estiio h—
vres della, e da soberba,

Eu géato de ver humas certas almas, que, quan-
o ‘estiio na oraglio, lhes parece, que querem ser aba-

tidas , e publicamente desprezadas por Deos, € que 40
12
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depois procurfio, se podem, encobrir a mais pequena
falta : pois , se a commettem , ¢ as arguem della, Deos
nos livre. Veja pois bem , quem isto ndo soflre, e ndio
faga caso, do que a oragdo lhe parece, que determi-
nou ; porque na verdade a sua resoluglo ndo foi ver-
dadeira (que, quando ella o he, outra cousa succe-
de) ; mas alguma imaginagiio , que nesta faz o demo-
nio seus assaltos , e enganos; ¢ 4s mulheres, e a gente
ignorante poderd fazer muitos, por nido sabermos co=~
nhecer a differenga das potencias, e da imaginagfo; e
outras mil cousas, que ha interiores, Ol! irmds, e
como claramente se vé aonde esta devéras o amor do
proxime em algumas de vés, e nas que elle ndo esld
com esta perfeicdo! Se conhecesseis bem, o quanto.
nos importa aleangar esta virtude, ndo terieis certo-
mente outros cuidados, nem estudos.,

Quando eu vejo humas almas muito diligentes
em conhecer a oraglio, que tem ; e muito embugadas,
quando estdio nella, e que até parece , que se nilo atre-
vem a bulir, nem a mexer com o pensamento, para
que lhes ndo fuja hum boeadinho de gosto, e de devo-
gélo, que nella tem experimentado, fazem-me conhe-
cer 0 pouco, que ellas entendem do caminho, por on-
.de se alcanca a unido; e que julgdo, que ali estd to-
do o negocio. Nada, nada, irmés; o Senhor quer
cbras: Se virdes huma enferma, a quem poderdes dar
algum allivio , compadecei-vos della, e nada se vos dé
de perder essa devogito. Se ella tiver alguma dor, dog-
vos a vés: e se for necessario, jejuai v6s , para que el-
la coma; e ndo tanto por ella; mas porque sabeis,
que o vosso Senhor isso mesmo quer. Esta hé a verda-
deira unidio com' a sua vontade. E se ouvirdes louvar
muito huma pessoa, alegrai-vos muito mais, do que se
103, louvassem a v0s: Isto na verdade he facil ; pois ,
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s¢ ha verdadeira humildade ; antes terefs pena de vos
verdes louvadas. Esta alegria de que se conhegiio as
virtudes das irmés, e o sentirmos, e encobrirmns al-
guma falta, que virmos nellas ,como se fora nossa,
he grande cousa.

Disto Lenho dito.muito em outras pares; perque
vejo, que , se disto temos falta , vamos perdidas; e per-
mittao Senhor, que nunca a haja; que, se ndo a hou-
ver, eu vos prometlo, que nio deixareis de alecangar
de Sua Magestade a sobredita unido. Quando vos vir-
des faltas disto, ainda que tenhaes devogio, e rega-
los, ou alguma suspensdosinha na oragio de quieta-
gho, e vos parega, que tendes chegado ahi ( que a al-
gumas logo parecerd , que tudo esta feito) ; rréde-me,
que ni#o tendes chegado & unido; e pedi a 'Nosso Se-
nhor, que vos dé com perfeicio este amor do proxi-
mo. Deixai obrar a Sua Magestade, que Elle vos en-
sinard a desejar o melhor, com tanto que vés outras
vos esforceis , e procureis isto em tudo, o que poder-
des; e forceis a vossa vontade, para que em tudo se
faga a das irmds ( ainda que percaes alguma eousa dos
vossos direitos); e vos esquegaes do vosso bem pelo
seu, e procureis tomar o trabalho para alliviar delle o
proximo, quando se offerecer, ainda que mais con~
tradic¢do vos faga o natural: e ndio penseis, que isto
vos nflo ha de custar alguma cousa , e que o'haveis de
achar feito., Véde, quanto custou ac nosso Esposo ¢
amor , ue nos teve, que por nos livrar da morte , pa~
deceu huma tfo penosa, como foi a de cruz,
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" Proseque o mesmo declarando 'mais este modo
de oracdo : e diz quanto importa andar com
cautela ; porque o demonio fas grande dili-
gencia para ﬁ{azer tornar alraz do comegado.

Parece-me, que estaes eom desejo de saber, o
que faz esta borboletasinha , e aonde faz o seu assento
{ pois fica entendido, que ndo Le nes gostos espiri-
tuaes, nem nos prazeres da terra , mas mais alto he o
seu v&oj , € ndo vos posso satislazer este desejo, sendo
na ultima morada: e ainda queira Deos , que me lem-
bre , ou que; tenha lugar de escreve-la; porque desde
que comecei ‘a-escrever isto até agora tem passado
quasi, cinco mezes ; e como a cabega nio estd capaz de
tornar a ler ludo, hird talvez tudo desordenado , e al-
gumas . cousas, ditas duas vezes; mas, como he para
minhas irmds; pouco importa isso. Com tudo quero
declarar. mais, o que he, segundo me parece, -esta
oragdo de unido, Usarei, conforme a minha capacida-
de, de hwma comparagdo; e depois. trataremos mais
desta borboletasinha, que ndo pira, ainda que sem-
pre. fructifica fazendo bem a si, e a outras almas,
porque nio acha em. si verdadeiro repouso, Ji tereis
ouvide muitas vezes diser, que Deos se desposa espi-
situalmente com as almas ( bemdita seja a sua miseri-
cordiay que tanto se gquer humilhar !) 12 ainda que se-
ja grosseira. a comparagio, eu ndo. acho outra, que
melhor possa dar a entender , o que pertendo, do que
o Sacramento do Matrimonio, He verdade, que isto
he de muito differente modo; porque no que Lrata-
mos , ndo ha cousa alguma, que ndo seja espiritual.
‘Tudo, o que he corporco, fica muito longe , e os con~


http://Deos.se

> TCABKTELO EV. 12 ®7

tentamentos espirituaes, que o Senhor dd; e os gos-
tos, que costumdo ter, os que se despozdo, ficdo dis-
tantes mil legoas huns dos outrosj porque tudo he
amor com amor, e as suas operagdes sdo purissimas, e
tdo delicadas, e suaves, que ndo ha expressdes para
se explicarem ; mas sabe o Senhor da-las muito bem a
sentir,

Parece-me, que a'unido ainda ndio chega a. des-
posorio espivitual : mas assim como acontece cd , que,
quando dois se querem desposar, procurdo saber pri-
meiro, se sfo ou ndo conformes; que hum, e outro
queirdo 3 e se vejdo, para que mais se satisfaga hum
.do. outroj; assim succede em © nosso caso, supposta
que o concerto estd ja feito, e gue esta alma estd
muito bem informada, de quanto Ihe convem, e de-
terminada a fazer em tudo a vontade de seu Espeso,
¢ de todos:0s modos , que vé, lhe poderd dar gosto; e
Sua Magestade (como quem bem entende, se assim
he ), estd satisfeilo della 5 e assim lhe faz esta, miseris
cordia .em querer, que ella o conhega mais, e que,
como dizem , se avistem, e junta-la comsigo. Pode-
.mos!dizer , queisto he assim, porque passa em brevis-
simo tempo. Ali ndo ba daf mais, nem tomar § senfio
ver a alma por huma maneira secreta; quem he este
Esposo,,que a ha de. receber ; porque pelos sentidos,
e potencias de nenhum modo: poderd €m mil annos
_entender, o que em brevissimo tempo aqui entende:
mas, como he tal o Dsposo, sé com aquella vista a
deiya mais digna; de que se venhio a dar as méos,
como dizem; porque fica a alma lio numerada, que
da.sug. parte faz , quanto pdde, para que se nio des-
faga reste divino desposorio: Mas se ella se 'descuida,
e emprega a sua affeicio em outsa cousa, que ndo se-
ia Elle, tudo perde; e he tlio grande a perda, comaq
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<do as mercés, que Elle 'lThe vai fazendo, e muite
maior , do que se péde encarecer,

Por iss0, almas christds, a quem o Senhor tem
chegado ‘a estes termoz, por Elle vos pego, que néo
vos: descuideis; mas que vos aparteis das occasides 3
pois ainda neste estado ndo estd a alma tdo forte, que
se possa metter nellus, como o esld depois de feito o
desposorio (que’ he na morada seguinte); porque &
«communicacio nio foi mais, do que huma vista, co-
mo dizem , ¢ o demonio anda com grande cuidado em
combate-la, e desvia-la deste desposorio; o que nfo
faz ao depois, quando a vé j& de todo rendida ao Es-
poso, pois nélo se alreve a tanto, porque lhe tem me-
do, e sabe por experiencia, que, se alguma vez a
accommelte , fica'com grande perda , e ella com gran-
de lucro.

Digo-vos , filhas, que tenho conhecido pessoas
muito elevadas, e que tem chegado a esle estado, a
quem o demonio com as suas grandes subtilezas, e ar-
dis tornou a ganhar para si; porque certamente jun-
tou todo o inferno para issoj pois deste modo, coma
muitas vezes digo, nfio faz perder huma s6 ; mas huma
grande multiddo dellas: Elle j4 tem experiencia neste
caso: porque se¢ olharmos para a multiddo de almas,
que Deos por meio de huma s6 traz a si, ndo pode-
mos deixar de o louvar muito. Que milharesdellasnfio
convertérdo os Martyres? Quantas nflo levou ao Ceo
huma donzella, como Santa Ursula? E quantas nfio
roubdrdio ao ‘demonio hum 8. Domingos, hum 8.
Francisco, e os outros Fundadores das Sagradas Re-
ligides , 0s quaes todos, como lemos, claramente rece-
bidlo de Deos similhantes mereés? B porque foi isto,
sendio porque se esfor¢irdio em ndo perder por sua cul-
‘pa tio divino desposorio? Oh! filhas minhas; que tio
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prompto éstd este Senhor para nos fazer mercés dagora,
como entio estava: e azinda em parte mais necessita-
do, de que as queiramos receber ; porque ha poucos ,
que olhem pela sua honra, como entdo havia: e nés
amamo-nos muito , e temos muita prudencia, para
ndo perdermos cousa alguma do noesso direito. Oh'!
que engano tdo grande! O Senhor nos dé luz por sua
misericordia , para nfio cahirmos em similhantes trevas.
Podereis perguntar-me, ou ficar com divida em
duas cousas. A primeira 5 se a alma estd tdo eonforme
com a vontade de Deos, como fica dite , como se pbde
enganar, ndo querendo ella fazer a sua? Segundas
porque via pdde o demonio entrar tdo perigosameénte ,
que faga perder as nossas almas, eslando nés tdo apar-
tadas do mundo, tdo chegadas aos Sacramentos, e vi-
vendo (assim o podemos dizer), em companhia de
_Anjos? Pois pela bondade do Senlor ndo tem todas
outros desejos mais , do que servi-lo, e agradar-lhe em
tudo. Que isto succeda , aos que estio mettidos nas
occasides do mundo, ndo he muito. Digo-vos pois,
que nisto tendes raziio, e bastante misericordia nos
tem feito Deos; mas quando vejo, que Judas estava
na companhia dos Apostolos, e tratando sempre com
-0 mesmo. Deos, ¢ ouvindo as suas palayras, entendo,
que ndo ha seguranga nisto.
Respondo pois ao primeiro, e digo, que se eésta
. alma estiver sempre pegada & vontade de Deos, esti
claro, que ndo se perdera ; mas vem' o' demonio com
humas grandes subtilezas, e debaixo da cdr do bem
-vai-a despegando della em pequenitas cousas ;'@ met-
tendo-a em algumas ; que lhe faz entender, que nfo
slo mds ; e pouco a pouco lhe vai escurecendo o en-
tendimenlo ; entibiando a vontade, e fazendo cresces
+uella o amor proprio, até que de huma a outrd cousa

'
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a vai apartando da vontade de Deos, e chegando-a
& sua. : :

Com isto fica respondido ao segundo ; porque nio
ha clausura tio fechada, aonde elle ndo possa entrar’;
nem deserto tio relirado, aonde elle deixe de hir:
E ainda vos digo outra cousa, e he, que talvez o per-
mitte o Senhor, para ver, como se porta aquella al-
ma, a quem quer pdr por luz das outras; gwois mais
vale, se ha de ser ruim, que o seja no principio, do
que quando faga damno a muitas. A diligencia, que
me parece mais certa, depois de pedirmos sempre a
Deosina oragio, que nos tenha da sua mdo, e de nos
lembrarmos: continuamente, que se¢ Elle nos deixa,
cahiremos logo no profundo, como he verdade, e nun=-
ca confiar-em nds, porque serfa hum desatino, he an-
darcom cuidado , e particular cautela vendo , como ve=
mos nas virtudes, se vamos melhorando , ou descahin=
do em alguma, particularmente no amor mutuo de
humas para com oulras, e no desejo de ser tida pela
menor de todas, e em cousas ordinarias ; que, se nos
applicamos a isto, e pedimos ao Senhor, que nos dé
luz, logo veremos o proveito, ou a perda. E ndo jul-
gueis , que Deos deixa a alma, a quem tem elevado
a este estado, 80 depressa da sua mdo, que o demo-
nio ndo tenha bem que trabalhar: e senle tanto Sua |
Magestade , que ella se perea, que de muitos modos
lhe dé mil avisos interiores; e assim ndo se lhe pode-
1& occultar o damno,

Em fim seja esta a conclusiio, que procuremos
sempre hir adianle ; e se assim o mido fazemos, ande-
mos com grande temor j porque sem ddvida algum as-
salto nos quer o demonio dar; pois ndo he possivel ,
que tendo chegado a tanto, deixe de hir crescendo
porque o amor jamais estd ocioso; e se o esld, serd
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muito mdo signal ; porque a alma, que ha pertendido
ser esposa do mesmo Deos, e se tem tratado j& com
Sua Magestade, e chegado aos termos, que ficdo di-
tos, nio se deve deitar a dormir.

I para que vejaes, o que Elle obra, com as que
j& tem por esposas suas, comecemos a tratar das sexias
moradas, e vereis, como he pouco tudo, ¢ que pode-
wmos servir, padecer, e fazer parn nos dispormos para
tio grandes mercés: que talvez ordenaria o Senhor,
que me mandassem escrever isto, para que, postos os
clhos no premio, e vendo gquanto sem taxa he a sua
misericordia ( pois se quer communicar com huns bi-
chinhos ), nos esquegamos dos gostinhos da terraj; e
fixando os olhos na sua grandeza , corramos abrazadas
no seu amor. Permilta Elle, que eu acerte a declarar
alguma parte de cousas 1ao difficultosas; pois , se Sua
Magestade nio dirige a penna , bem sei , que serd im-
possivel 1 e se ndo ha de ser para vosso proveito, pego-
ihe, que mdo acerte a dizer cousa algumaj pois Sua
Magestade sabe , que ndo he outro o meu desejo ( quan-
to de mim posso entender ), senfio que seja louvado o
seu Nome; e que nos esforcemos a servir a hum Se-
nhor, que assim paga ainda ed na terra, por onde po-
deremos entender alguma cousa, do que nos ha de dar
no Ceo sem os intervallos, perigos, e trabalhos, que
ha neste mar tempestuoso : porque, nio havendo de o
perder, e offende-lo, descanso seria nfio se acabar a
vida até ao fim do mundo, s6 para trabalhar por tdo
grande Deos, Senhor, e Esposo. Permitta Sua Ma-
gestade , que nés meregamos fazer-lhe algum servigo,

e sem tantas faltas, como sempre temos ainda nas
iobras boas. Amen,

13
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Carituro L

Trata de como em come¢ando o Senhor a fazer
maiores mercés , ha maiores trabalhos. Refe-
re alguns ; e como 0s soffrem , os que ja es-
tdo nesta morada, He bom para quem os pas=
dece interiores.

Vamos- pois com o favor do Espirito Santo a fullar
das sextas meoradas, acnde a alma fica ja ferida do
amor do Esposo, e procura mais lugar para estar sd;
e tira, quanto péde, eonforme o seu estado, tudo,
quanto a pdde estorvar desta soletlade, Esta tdo ins-
culpida na alma aquella vista, que todo o scu dese-
jo he tornar a gozar della. Ja disse, que nesta oragio
nada se v&, gue se possa chamar ver, nem com a ima-
ginagdo: e digo — vista — por causa da comparagio ,
de que usei. J&4 a alma fica bem determinada a ndo
tomar outro Esposo; mas o Esposo ndo attende aos
grandes desejos , que ella tem , de que se faca o des-
posorio jd ; pois quer, que ainda o deseje mais, e que
lhe custe alguma cousa hium tal bem , que he o maior
de todos os bens. I ainda que tudo he pouco para tio
grande luero, eu vos digo, filhas, que ndo deixa de
ser necessario o nosso aproveitamento, e que tenhamos
signal de o termos ji adquirido para podermos soffrer.

Oh! valha-me Deos, e que trabalhos interiores,
e exteriores padece a alma até entrar na septima mo-~
rada! Por certo que alpumas vezes considero isto, e
temo, que, se anles se conhecessem , seria difficulto-
sissimo determinar-se a fraqueza natural a expor-se a
¢lles , nem resolver-se a padece-los por maiores bens,
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que sc¢ lhe representassem , s6 se livesse ja chegado 4
septima morada ; porque ali nada ji teme de sorte, que
se ndo arroje a alma muito devéras a padecer tudo por
Deos. E a razlo he, porque quasi sempre estd unida
a Sua Magestade, ¢ d’Elle lhe vem toda a sua forta-
leza.
Julgo, que serd bom contar-vos alguns dos traba-
Thos , que en sei com certeza, que se padecem. Talvez
que nem todas as almas sejdo levadas por este cami-
nho ; ainda que duvido muito, que aquellas, que he
tempo gozio tdo devéras das cousas do Ceo, vivdo li-
vres dos trabalhos da terra de huma , ou outra manei-
ra. E ainda que ndo tinha determinado tratar disto,
tenho-me lembrado, que servird de grande consolagio
4 alma, que se vir neste estado, saber, o que pade-
cem aquellas, a quem Deos faz similhantes mercés;
porque na verdade parece entdo , que tudo estd perdido.
Néo seguirei a ordem, com que elles costumio
suceeder 3 mas conforme me forem lembrando ; e que-
10 comegar pelos mais pequenos , que sdo huma grita-
ria das pessoas, com que se vive, ¢ ainda de outras,
que talvez em toda a sua vida parece, que se nilo po-
derifio lembrar dellas, as quaes clamio: — que essa
tal pessoa se faz santa sem o ser; e faz excessos para
enganar o mundo, e para mostrar, que os outros sdo
muito ruins, sendo elles melhores- Christdios sem essas
ceremonias (e deve-se notar,.que ndio ha pessoa al-
_guma boa, sem procurar cumprir bem com as obriga-
- ¢des do seu estado). Apartdo-se della, os que ella ti-
nha por seus amigos; e estes sdo, os que lhe dio me-
thor bocado , e de quem clla se sente muito. Dizems-
Ihe, que vai perdida, e notavelmenle enganada : que,
o que ella tem s siio cousas do demonio; e que ha de

wir a ser, como aquella tal, ou qual pessoa, que se
13 #
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perdeu, e que foi occasiio, de que a virtude pade-
cesse: que traz os Confessores enganados: e até che-
garfio a hir ter eom elles, e a dizer-lhes isto mesmo,
Iembrando-lhes exemplos , do que aconteeeu a algumas
pessoas, que por este caminho se perdério : e finalmen-
te usarfio de outras mil maneiras de mofas, e de di-
tos similbantes, Eu sei de huma pessoa, que até teve
bastante medo de nidio poder achar , quem a quizesse
confessar por causa das cousas , que dizido della, que,
por serem muitas, ndo me demoro em referi-las. E o
peior he, que ndo passa isto depressa; mas dura toda
a vida: e alé chegllo a avisar-se huns aos outros , para
que fujdo de tratar com pessoas similhantes. Dir-me~
heis, que tambem ha , quem diga bem.

Oh! filhas, e que poucos ha, que acreditem esse
bem em comparacio dos muitos, que o abomindo !
Quanto mais, que esse he outro trabalho maior, de
que os sobreditos ; porque, como a alma claramente
vé, que, se¢ tem algum bem, he dadiva de Deos, e
de nenhuma maneira seu, porque pouco antes se viu
muito pobre, e mettida em grandes peceados; isso he
para ella hum tormento intoleravel ; a0 menos no prin-
cipio, que ao depois ja nfio he tanto por algumas ra-
zdes. Primeira, porque a experiencia lhe faz claramen-
te ver, que tda depressa dizem bem, como mal; e
assim tanto caso faz de huma, como de outra cousa.
Segunda, porque o Senhor lhe tem dado maior luz,
de que cousa nenhuma boa he sua, sendo dadiva de
Sua Magestade ; ¢ como se a visse em huma terceira
pessoa desconhecida, ¢ em que ella ndo tem parte al-
guma , se converle a louvar a Deos. Terceira , porque
se tem visto algumas almas aproveitadas, por verem
as mercés, que Deos lhe faz, lembra-se, que Sua
Magestade se serviu deste meio, de que a tivessem



CAPITULO 1. 95

'po"r boa, sem 6 ser, para que lhies succedesse a
ellas bem. Quarta , porque, como estima mais a hon-
ra, e a gloria de Deos, do que a sua, tira-se-lhe huma
tentaglo, que a accommette no principio , de que esses
louvores hdo de ser para destrui-la, como se tem vis-
to em algumas; e da-se-lhe pouco de ser honrada,
com tanto que ao menos huma vez seja Deos louvado
por seu meio, e succeda depois, o gue sueceder.

Estas, e outlras razdes moderdo a grande pena,
que ddo estes louvores, ainda que quasi sempre se
sente alguma ; excepto se nem pouco, nem muito se
repara nelles; mas scm comparagio he muito maior
trabalho, do que os ditos, o ver-se assim tida em pli-
blico por boa, sem razlio. E quando chega a estado
de j& lhe ndo darem pena os louvores, muito menos a
tem dos ditos; e antes se alegra, e os escuta como
huma musica muito suave (isto na verdade he assim ),
e mais fortalecem a alma, do que a acobarddo; por-
que ja a experiencia lhe tem mostrado o grande pro-
veilo, que por este caminho lhe vem ; e até lhe pare~
ce, que aquelles, que a perseguem , nfio offendem a
Deos ; antes que Sua Mageslade o permitle para gran-
de utilidade sua: e como claramente a sente, toma-
Ihes hum particular amor muito terno; e the parece,
que elles sio mais seus amigos, e que lhe dio mais a
ganhar, do que os que dizem della bem.

Tambem costuma o Senhor dar grandes enfermi-
dades. Este trabulho he muito maior, especialmente
se sho dores agudas ; que em parte, se ellas sio rijas,
me parece 0 maior, que ha na terra (digo dos traba~
1hos interiores ), ainda que haja outros muitos; digo
se he das dores muito activas; porque descompldem o
interior , e o exterior, e aperldo huma alma de ma~
neira, que ndo sabe, o que ha de fazer de sij e de
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muito melhor vontade escolheria qualquer martyrio,
que depressa se acabasse, do que estas mesmas dores:
¢ ainda que ellas no maior excesso nio durfio tanto
(porque em fim ndo di Deos Nosso Senhor mais, do
que se péde soffrer , e sempre Sua Magestade d4 pri- -
meiro a paciencia), com tudo dd outras enfermidades
grandes, e de muitas manciras. Eu conhego huma
pessoa , que desde que o Senhor lhe comegou a fazer
esta dita mercé (que ha quarenta annoes), ndo pbde
dizer com verdade, que tem estado hum sé dia sem
ter dores , e outros modos de padecer. ( Fallo da falta
de saude corporal, além de outros trabalhos ). Verda-
de he, que ella tinha sido muito ruim; e para o in-
ferno, que merecia, tudo lhe parecia pouco. A ou-
tras, que hido tenhdo offendido tanto a Nosso Senhor,
levard Illle por cutro caminhoj mas eu sempre esco-
lheria o de padecer, ao menos para imitar a Nosso
Senhor Jesu Christo, ainda que ndo tivesse outro lu-
cro, especialmente havendo sempre muitos. Oh! pois
se tratassemos dos trabalhos interiores, os outros pare=
cerido pequenos, se estes se podessem explicar; mas
he impossivel dar a entender, o como elles se pade-
cem.

Comecemos pelo tormento, que di o topar com
hum Confessor tdo prudente, e tiio pouco experimen-
tado, que cousa nenhuma tenha por segura; que de
tudo tema, em tudo ponha divida, quando vé cousas
extraordinarias j especialmente se vé alguma impeifei-
¢iio na alma, que as tem ( pois lhe parece, que devem
ser Anjos aquellas, a quem Deos [izer estas mereés j o
que he impossivel , em quanto estivermos neste cor-
po), logo condemnard tudo por effeito do demonio,
ou da melancolia. I¥ disto estd o mundo tdo cheios
que ndo me admiro, que o demonio faga tantos dam-=
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nos por este caminhoj € os Confessores tem muita ra-
z8o de o temer, e de examina-lo muito bem. Mas a
pobre alma, que anda com o mesmo temor, e que vai
ao Confestor, como a Juiz, e elle a condemna, nfio
péde deixar de receber tio grande tormento, e turba-
¢io, que s6 o enlenderd, quem tiver experimenladﬂ
este grande trabalho: porque este he outro dos gran-
des , que padecem estas almas , particularmente se lem
sido ruins, o pensar, que por seus peccados permitte
Deos, que ellas sejdo enganadas.

E ainda que, quando Sua Magestade lhes faz a
mercé , estiio seguras, ¢ nde podem crer, que hie outro
espirito, senfio de Devs, como he cousa, que logo
passa, e a lembranca dos peccados he continua, e vé
em si defeitos (que esles nunca faltdo) , logo torna es-
te tormento. Quando o Confessor a assegtira , applaca~
se , ainda que torna; mas quando elle ajuda com ate-
morisa-la mais, he cousa quasi insoffrivel ; especial~
mente quando alraz dislo vem humas seccuras, em
gue lhe parece, que nunca jamais se lembrou de Deos 5
nem se pdde lembrar d’Elle; e que, quando ouve
fallar de Sua Magestade, lhe parece , que he como de
pessoa, de quem ouvio fallar muito ao longe. Tudo
isto he nada, se lhe ndo sobrevem o parecer-lhe, que
ndo sabe informar os Confessores, e que os traz enga-
nados ; e ainda que mais se lembre, e veja, que ndo
ha primeiro movimente alzum , que lhes ndo declare,
nada lhe aproveila; porque estd o entendimento tdo
escuro, que ndo he capaz de ver a verdade; e s6 cré,
o que a imaginacio lhe apresenta; que entio be ella
a senhora, ¢ s6 altende aos desproposilos, que o de-
monio lhe quer representar; ao qual dd talvez Nossa
Senhor licenga para provar, e ainda para faze-la per-
suadir, de que estd reprovada de Deos; porque sda



93 MORADAS SEXTAS.

muitas as cousas , que a combatem com hum tal apér-
Lo interior tfo sensivel , e intoleravel , que eu ndo sei,
que se possa comparar, sendo com os que se padecem
no inferno; porque nenhuma consolagdo se admitte
nesta tempestade. Se a procurfio no Confessor , parece,
que os demonios acodem a elle, para que mais a alor-
mentem : e assim tratandoe hum com huma alma, que
estava neste tormento ( que parece ser apérto perigoso,
por ser de tantas eousas juntas), depois de passado,
lhe dizia, que quando assim estivesse, o avisasse; e
sempre era ldo peior, que veio elle a entender, que
nio estava mais na sua mfo. Peis se queria lomar
hum livio de romance (e era pessoa, que sabia muilo
bem ler), acontecia-lhe entende-lo tdo pouco, como
se ndo conhecesse as letras; porque o entendimento
ndo estava capaz. Em fim nio ha remedio algum nes-
ta tempestade , senfio esperar pela misericordia de Deos, .
que féra d’horas com huma s6 palavra sua, ou por
huma occasido succedida por acaso tira tudo tdo de-
pressa, que parece, que ndo houve nublado naquella
alma, segupdo fica cheia de sol, e de muita mais
consolagiio : e como quem tem escapado de huma ba-
talha perigosa, e ganhado a victoria, fica louvando
ao Senhor, que foi, o que pelejou ; e lhe parece , que
vé na mio do seu contrdrio todas as armas, com que
se podia defender; e assim conhece a sua miseria, e o
pouquissimo, que podemos, se o Senhor nos desam-
para.

Parece , que j& ndio tem necessidade de considera-
gilo para entender isto; porque a experiencia do pas- '
sado, tendo-se visto de todo inhabilitada, a faz j4 co-
nhecer o nosso nada, e miseria: e a graga (ainda que
nfo deve de estar sem ella, pois em toda esta tormen-
ta ndo offende a Deos, nem ¢ offenderia por cousa al-
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guma da terra) estd tdo escondida, que lhe parece,
que nio vé em si nem huma pequena faisca do amor
de Deos, nem que jamais o teve: porque, se tem fei-
to algum bem ; ou se sua Magestade Ihe tem feito 4}~
guma mercé , tudo lhe parece sonho, e illusdo da fan-
tasia, e s§ vé cum certeza os peccados, que cems
melteu.

Oh! Jesus, e o que lie vet huma alma desampa-
rada desta sorte, ¢, como tenho dito, quando conso=
lagdo nenhuma da terra lhe aproveita! Por isso, ir-
mfs, ndo penseis, se alguma vez wos wirdes assim,
Que os ricos, e que estdo com liberdade, ferdo para
este tempo mais remedio. Néo, ndo; pois me parece,
que assim como, se pozessem diante aos condemnados
4odos os deleites do mundo, ndo bastarifio para lhes
dar allivio, e ,antes thes accrescentarido o tormentos
assim em © nosso caso o tormento vem de ¢ima, ¢ na-
-da valem para o alliviar fodas as cousas da terra. Quer
.este grande Deos, que o conhecamos Rei, e a nossa
miseria ; e isto importa muilo, para o que se segue.

Pois que fard esta pobre alma, quando 1he durar
isto muitos dias? Porque, se reza,'he como se n#io re-
#asse ; isto he, de modo , que fique consolada j porque
seé nido admitte consolagio no ‘interior; e pem ella
mesma entende o que reza, ainda que s¢ja vocalmen-
‘te ; que para a oragiio mental de nenhum modo serve
este tempoj porque ndo estdo para isso as potenciasz
antes faz maior damno a soledade; o que por si s6 he
-outro tormento; porque nédo soffre estar .com compa~
nhia, nem que lhe fallem: e assim ; por muito que s¢
.esforce , anda com hum tal desabrimento, e mi con=
diglio no exterior, que claramente se percebe. He ver-
«dade, que he impossivel saber dizer, 0-que tem j por-
«que &0 apertos , ¢ penaslg;pirttuaes., a-que se udo si~
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be dar nome. O melhor remedio (ndo digo para que
se tire este tormento, que ew ndo o achoj mas para
que se possa soffrer) he applicar-se a obras de carida,
de, e exteriores; e esperar na misericordia de Deos ,,
que nunca falta, aos que n’Elle esperdo. Seja Elle
bemdito para sempre. Amen. -

-

Carituro 1l

Trata de algumas maneiras, com que Nosso
Senhor desperta a alma, em que parece,
que ndo ha , que temer; ainda que he cowsa
muito suluda e sdo g}'audes as merces.

Outros trabalhos exteriores, que os demonios cau=

880 , no devem ser tdo ordinarios ; & por isso ndo fallo.
delles, nem sfio pela maior parte tdo penosos j porgue ,
por mais que elles fagio, ndo cheglio a/inhabilitar as-
sim as potencias (segundo me parece), nem a pertur-
bar a alma deste modo: pois em fim fica razio para
pensar , que elles nio podem fazer mais, do que o que
Deos lhes permitte : e quando esta razdio ndo estd per-
dida, tudo he pouco em comparagio, do que fica di-
to. Hiremos referindo nestas moradas outras penas in-
teriores ;. tratando das differencas du oraglo , e das
mercés. do Senhor @ e ainda que algumas sélo mais du-~
ras de padecer, do que assobreditas , como se verd ‘pe-
Jos elfeitos , que deisfo no corpoyicom tudo ndo me-
recem o nome de trabalthos, nem he razfio, que’Iho
ponhlam_os-,. por; serem mercés tdo grandes do Senhor ;
- € que no meio dellas conhece a alma, que o sdo, e
muito além: dos. seus merecimentos. Vem esta peba
grande , quando. & #lma estd ji proxima a entrar ba
septimi morada , comroutras muitas , deque hirei fal-
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lando , que de todas seria impossivel, nem declarar,
como-ellas sd0 j porque vem de oulra origem maisgl-
ta, do.que as sobreditas : e se dessas, sendo de mais
baixa condigiio , ndo tenho podido declarar muis, do
que esta dito, como poderci declarar as outras ! O Se-
nhor me dé para tudo o seu favor pelos merecimenios
ge seu Filho. Amen, Ty ey
Parece, que nos temos descuidado muito da bor-
boletasinha ; e ndo he assim ; porque estes trabalho¢
sio, 0s que a fazem levantar mais alto vbo. Comece-
mos pois agora a tratar da maneira, cofif que o Espo-
soise porta com ellaj e camo-antes cue de todo o se-
ja, lho faz-desejar bem por huns meios t3o delicados,
que a mesma alma nido entende; e creio, que nem ew
saberei dizer de maneira , que o entenda, sendo aquel-
la, que o tiver experimentado; porque sio huns im-
pulsos tio delicados , e subtis, que procedem do mais
“interior da alma, que ndo sci, a0 que deva compara-
los.. Isto he bem differente de tudo, o que podemos
procurar; e ainda dos’gostes, de'que tenho fallado;
pois estando a mesma pessoa muitas vezes descuidada ,
e sem-se lémbrar de Deos ; Sua Magestade a desperta
4 maneira de hum cometapou troviio, que de repen-
te passa. E ainda que se ndo jouve ruido, muito bem
enlende a alma, que foi chamadaide Deos: e tanto
0 entende, que algumas vezes, particularmente nos
Jprincipios, a' faz estremecer, e ainda queigar, sem
. ser cousa, que lhe doa. Sente, que he ferida saboro-
sissimamente ; mas ndo percebe como; nem quem 2
feriu. Bem conhece ser cousa preciosa, e jamais que~
veria sarar: queixa-se com palavras de amor, e ainda
exteriores a seu Esposo; porque entende, que estd pre-
sente ; mas que se ndo quer manifestar de modo , que

se deixe gozar: ¢ he grande penas ainda qtie saboro-
14 %
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a5 ¢ décet e ainda que nfio a queira ter; ndio péde =
#ias jdmais péde deixar de a querer ter porque mais
a satisfaz, 4o que o arrebatamento saboroso, que ca~
fece de pena ; na oragho de quictagiio.

Estou-me desfazendo, irmis , por vos dar a enten-
der esta operagdo de amor, e niio set como ; porque
parece cousa contriria dar o Amado claramente a en~
tender, que estd com a alma, e parecer, gue a cha-
ma com hum signal tdo certo, de que se nio pbde
duvidar, e com hum assobio tdo penetrativo para o
entender a“ahna, que nio péde deixar de o oavies
porque parece , que em fallando o Hsposo, que estd
na septima morada desta maneira, que ndo he falla
-articulada , ndo se ousa bulir toda a gente, que estd,
nas outras, nem os sentidos, nem a imaginagdo , nem
Qs potencias.

Oh! meu poderoso Deos , que grandes sdo 0s vos-
sos segredos , e que differentes as cousas do espirito de
tudo, quante por ci se péde ver, ou entéender ; pois
se com cousa nenhuma se péde declarar esta tdo pe-
‘quena, que serd das muito grandes, que obraes gom
as almas? Acontece haver nella tio grande operagio,
que se estd, desfazendo em desejos; e nio sabe, o que
ha de pedir; perque claramente lhe parece, que o seu
Peos estd com ella. Dir-me-heis ,, pois, se ella enten-
de islo, que mais deseja, ou que lhe di pena, e que
"maior bem quer, do que este? Ndo sei: sei, que pa-
dece, e que esta penalhe pepetra as entranhas ; e que,
quando, o que a fere, arranca dellas a setta, verda-
deiramenle parece, que as leva atraz de-si; cegundo o
tsentimento.de amor, que experimenta.

Lstava eu pensando agora, se deste fogo do bra-
2¢ir0 acceso, que he o mey Deos, saltard alguma fais-
£ que loque na alma de maneira, que a. deixe sen-
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tir aquelle fogo abrazador; e como nélo he bastante
ainda para queima-la, e¢ he tdo delicioso, ficara ella
com aquella pena, e ao tocar-lhe, lhe fard aquella
operaciio. Parece-me, que esta he a melhor compara-
¢io, de que me posso lembrar; porque esta dor sabe-
rosa nfio he dor, nem est sempre no mesmo ser ; ain-
da que ds vezes dura bastante tempo , e outras depres-
sa se acaba, conforme o Senhar a quer communicar
pois nilo. he cousa, gte por alguma via humana se
possa procurar. E ainda que algumas vezes dura bas-
tante, tira-se, e torna; e em fim nunca estd permanen-
te, e por isso nunea acaba de abrazar a alma j porque
quando jd se vai a accender, morre a faisca, e ficaa
alma com o desejo de tornar a padecer aquella dor
amorosa, que a mesma faisea lhe eausa.

Aqui n@o ha que pensar, se isto he eousa nasci-
da do mesmo nalural , ou da melancolia, cu ainda de
engano do demonioj porque se deixa muite bem en-
tender, que este movimento vem , donde estd o Se=
nhor, que he immutavel j e as operagoes ndlo sdo, co~
mo as das outras devogBes, em que o grande embebi-
mento do gosto nos péde fazer duvidar. Aqui estlo to-
dos os sentidos , e potencias sem algum embebimento ,
vendo, o que poderd ser, sem estorvar cousa alguma ,
nem poder accreseentar, mem lirar aquella deliciosa
pena, segundo me parece. A guem Nosso Senhor i~
_zer esta mereé (que se a tem. recebido, em lendo is-
to, o entenderd ), dé-lhe muitas gragas, e ndo tema,
que seja engano: tema sim muito o ser ingrate a tdo
grande mercé, e procure-esforgar-se a servi-lo, e a
melhorar em tudo a sua vida, ¢ verd, no que pira; e
como recebe mais, e mais. Ainda que huma pesson,
que teve isto, passou assim alguns annos, e t&o satis-
feita com aquella mercé , que pinda que servisse myi-
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40 ao Senhor com grandes trabalhos ficava'bem paga
«comsella. Seja Elle bemdito para-sempre. Amen.

Poderd ser , que repareis em. como nisto ha mais
-seguranga, do que em oulras cousas; e, segundo-me
-parece , he por estas razdes. Primeira , porque o demo- -
-nio nunca pdde dar huma pena tio saborosa, como
esta; poderd sim dar sabory e deleite , que parega es-
piritwal ; mas juntar pena, e tanta com quictagdo, e
gosto da alma, ndo he da sua faculdade; pois todes
os seus poderes sio exteriores, e as suas penas ( quan-

-do elle as di )‘ ndo sio , segundo 'me parece , nunca sa-
borosas ; ném conr paz, sendo inguictas , € com guerra.
Segunda, porqueesta tempestade saborosa vem dé oun-
tra regido differente, dus queelle péde dominar. Ter-
ceira , pelos grandes proveitos, que ficio na alma ; e o
mais ordinario he determinar-se a padecer por Deos,
e desejar ter muitos trabalhes, ‘e ficar muito mais re-
solvida a separvar-se dos contentamentos, e conversa-

.-gdes da terra, e outras cousas similhantes.

O ndo ser isto illusdo he muito claro porque,
ainda que cutras vezes o procure , ndo poderd fingi-lo :
e he cousa tdo notoria, que de nenhum modo se péde
antojar (isto he parecer que he; néio o sendo), mem

- duvidar; do que he; e se ficar ‘com alguma divida,
-saibay que ndo sdo verdadeiros impetos: digo, se du-
vidar,'se o teve, ou ndo ; porque se faz de tal modo
sentir, como aos ouvidos huma grande voz. Ser pois
melancolia , ndo tem tambem caminhoj porque ella
ndo faz, nem fabrica as suas illusdes, senfo na ima-

' ginagdo ; e est’outro proeede do interior da alma, Po-

» de ser ; ue eu me engane; mas-em quanto nfio ouvir

soutras razdes, a quem o saiba, sempre estarei neata
opinido v e-sei de huma pessoa bem temerosa destes en-
ganos; a qual jamais poude ter temor desta oragdo.
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Costuma tambem N osso. Senhor usar de outras maneis
ras de despertar a alma, a qual féra de tempo, es-
tando resando vocalmente, e sem altengdo ao inte-
rior, parece, que sente huma inflammagio deliciosa
como se de repente se espalhasse hum grande cheiro ,
que se lhe communicasse a todos os sentidos (ndo dis
0, que he cheiro; mas ponho esta comparaglo, ou
-outra similhante ), s6 para dar a sentir, que estd ali
o Esposo, o qual excita na alma hum saboroso desejo
de gozar d'Elle; e com isto fica disposta para fazer
grandes actos, ¢ dar louvores a Nosso Senhor. O nas-
cimento: desta mercé he, donde fica dito; mas aqui
nio ha cousa, que dé pena, nem os megmos desejos
de gozar de Deos sao penosos ! e isio he, o que a al-
ma sente mais ordinariamente, Tambem me parece,
que nido ha aqui, que temer por algumas das sobredi-
tas razdes; e s6 deve procurar a glma acceilar esta
mercd com acgio de gracas,

Carirvro 11

Trata da mesma maleria, e diz da mancira

com que Deos falla & alma, quando he ser-
vido, Avisa de como se devem portar nisto;
€ ndo se guiar pelo sew proprio parecer. Da
alguis signaes para se conhecer , quando ke
engano, e quando ndo,

Outra maneira tem Deos de despertar a alma'sie
ainda que de ‘algum modo parece maior mercéy do
gque as sobreditas ; pdde ser mais perigosa; € 'por isso
me demorarei mais alguma cousa em fallar dellavS8o
humas “fallas, que Elle tem com a alma’de muitas
maneiras ; humas parecem 5 que vem de f6ra; outras

-'do ' mais juterior davalmay outras da . parle superior
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della j e outras tanto nd exterior, que se ouvem com
0s ouvidos, porque parecem vozes articuladas. Al-
gumas vezes, e muitas péde ser illusdo , especialmente
em pessoas de fraca imaginagio, ou melancolicas, di-
go, de melancolia nolavel. Destus duas qualidades de
pessoas ndo se deve fazer caso, segundo me parcee,
ainda que diglo , que véem, que ouvem, € (ue en-
tendem ; nem inquieta-las dizendo-lhes, que he de-
monio; mas devem-se ouvir, como pessoas enfermas,
e dizer-lhes a Priora, ou o Confessor, a quem ellas
derem parte disso, que ndio faglio easo; que isso néo
“he substancial para servir a Deos; e'que assim tem o
«demonio enganado a muitas; mas ( para hdo as alfli-
gir}, que talvez lhes ndo succeda u ellas o mesmo.
Disfarce-se o seu humor; porque, se lhes dizem , que
he melancolia, nunca acabario, e até jurarfo, que
véem , e ouvem, o que dizem; porque lhes ‘parece
assim.

Verdade he, que he necessario ter cuidado em
Ihes tirar a oragdo, e, quanto poderem , persuadir-lhes,
que ndo fagio caso disso; porque o demonio costuma
aproveitar-se destas almas, ainda que néo seja para-o
seu damno, para o de outras: e tanto as enfermas,
como as sds devem temer sempre estas cousis, em
quanto ndo entenderem o espirito. E digo, que sem-
pre he o melhor desvanece-las no principio; porgue,
se isto he de Deos, ajuda mais para se adiantar o espi-
xito, e at® elle cresce, quando he provado. Isto he as-
sim ; mas udo se faga apertando muito a alma, nem
inquietando-a ; porque verdadeiramente ella ndo péde
mais.

Tornando pois, ao que dizia das fallas com a al-
ma, de todas as maneiras , que tenho dito, podem ser
de Deos, e tambem do demonio, e da propria imagi-
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macho. Direl , se souber, com o favor do Senhor , os si-
gunaes ; que ha nestas diffeeengas, e quando serdo pe-
Tigosas estas fallas; porque enire gengte de oragio ha
muitas almas, que as tem* e descjo, irmds, que ndo
penseis, que fazeis mal em lhe ndo dar credito, ou
em Tho dar. Quando ellas #fio sémente para vossa con-
solagdo, ou vos avis¥o das vossas faltas, sejdo ditas
por quem for, ou scjio verdadefra illusdo, pouco im-
porta, De huma s6 cousa vos avisé, e-he, que nio
‘penseis, ainda que ellas sejdo de Deos, que por isso
#ois melhores; porque bastante fallou Elle aos Tari-
zeus; ¢ todo o bem estd no modo ‘de -se -aproveitarem
estas palavras: e das que nfio forem conformes 4 Sa-
grada Bseriptura, fazei tdo pouco caso dellas, como
'se as ouvissels ao mesmo demonio; porque , ainda que
sejfio da vossa fraca imaginaciio , he necessario olhfs
‘las como tentagdes contra'a Fé; e assim resisti sem-
‘pre, para que ellas se viio desvanecendo ; que certa-
mente se deswnecemo, porque pouca forga trazem
comsigo. :

Tornando pois ao primeiro, ou a falla ‘venha do
interior , ou da parte superior da alma, ou do exte-
fior , pouco importa para deixar de ser de Deos. Os
signaes mais eertos, que se podem ter, conforme me
parece , sdo estes. O primeiro, e mais verdadeiro he
o pader , e senhorio, que a falla traz comsigo, que
he fallar, e obrar. Explico-me melhor. Tstd huma al-
ma em toda a trlbu'lagao e alvorogo interior , que fi-
ca dito, e em obscuridade do entendimento, ¢ seccu-
ra; coth huma sé palavrg destas, que se lhe diga: —
Nio tenhas pena — fica sem nenhuma, socegada,
«com grande luz, e tirada toda aquella pena, e afflic-
¢io, de que lhe parecia, que nllo poderido tira-la to-
Ao o mundo, ¢ lettrados , ‘que se juntassem a dar-lhe

15
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razdes , para que ndo a livesse, por mais que &mb_a‘-
Thassens.

Esté afflicta, e toda cheia de temor; porque o
Confessor , e outros muitos lhe tem dito, que o espi-
tito, que tem, he do.demonio : com huma sé pala-
vra, que se The diga: — Eu son, nilo tenhas medo
— se lhe tira de todo, fica consoladissima , e parecen-
dolhe, que ninguem serd capaz de lhe fazer crer ou-
tra cousa. Estd com muita pena de alguns negocios
graves , que nfo sabe, como hio de succeder: dd-se-
lhe a entender, que — socegue, que tudo succederd
bem ; — fica logo com certeza, e sem pena; e desla
maneira lhe suecede 0 mesmo em outras muitas cousas.

O segundo signal he huma grande quietagiio,
que fica na alma, hum recolhimento devoto, e pacili-
€0, ¢ huma disposi¢io para os louvores de Deos, Oh!
Senhor , se huma palavea, que mandaes dizer por hum
pagem vosso (que;| segundo dizem , ao menos nesta
morada, ndo as diz o0 mesmo Senhor , mas algum An-
jo), tem tanla forga, qual sera, a que Vs deixacs
na alma , que estd unida por amor comVosco, ¢ Vis
com ella? <

O terceiro signa_l he nfio se riscarem da mcm_o_fiu
estas palavras por muito tempo, e ﬂlwumﬂs ntlﬁéa,
como se risclo , as que por cd entendemos , isto he 5 @5
que ouvimos acs homens, que, ainda que sejio muito
graves, e lettrados., nfio nos ficio to impressas na me-
moria ; nem tfo pouco lhes damos eredito, se sio de
~eousas futuras, como a estas , de gue fica buma grag-
dissima certeza de maneira, que , ainda que algumas
vezes em cousas muito impossiveis ao parecer nio del-
xa de lhe occorrer alguma ddvida, sc serd , ou niog
¢ o entendimento anda vacillando algum tanto: na

mesma alma existe bumy seguranga 3 que s¢ néo pdde
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desvaneéer } e ninda que The parega,, que tudo succe-
de ao contrdrio , do que entendeu, e passiio muitos an-
nos sem se lhe tirar este pensamento estd certa, de
que Deos buscard outros meios, que os homens rda
entendem § e que em fim se ha de verificar, o que ou-
viu, como na verdade assim suecede.

E ainda que, como digo, nio deixa a alma de
padecer , quando vé muitos desvios; porque como o
tempo, em que cuviu a tal falla, ¢ experimentou as
operagbes, e a certeza, querentiio lhe ficou de ser de
Deos, he ji passado, tem lugar. estas diividas, e pen-
samentos, se foi de demonio, ou da imaginacio: ne-
nhuma porém lhe ficou no tempo, em que ouviu a
falla, e alé daria a vida por aquella, verdade. Mas,
como dlgo com todas estas imaginagbes, que o de-
monio talvez desperta para dar pena, e acobardar a
alma, especialmente se he negecio, que de se verifi-
cir, o que se entendeu, hio de resultar muitos bens
ds almas, e sfio obras de grande honra, e servico de
Deos, e ha nellas grande difficuldade, que ndo fard
elle? Ao menos enfraquece a T'é, que niio he peque~

_no damno o ndo crer, que Deos he- poderoso, pura
fazer obras, que 0s nossos entendimentos nfio com pre=
hendnm '

- Com todos estes comlntes ainda que haja, quem
diga 4 mesma pessaa, que sEEo disparates as “fallas,
que ouviu (digo Confessores, com quem se consultdo
estas cousas ), € com quantos mios successos houver
para dar a entender , que se nfio podem cumprir , fica
huma faisca, nfo sei aonde, tdo viva, de que se ha
de cumprir, ainda que todas as mais esperangas este-
jfio mortas , que ndlo péde, ainda que queira, deixar
de estar viva aquella faisca de Seguranga. Em fim,
como tenho dito, cumprcla-rse' a palavra do Senhor, e

b =


http://faisca.de

fica a alma tdo contente, e alegre, que nada quer&-
ria mais, do que louvar sempre a Sua Magestade ;
muito mais por ver cumprido, o que Iille The hu\'lt(.
dito, do que pela mesma obra, ainda que tr:.nhn o
maior interesse nella.

Nio sei, o que isto he , que estima tanto a alma,
que se verifiquem estas palavras, que estou persuadi-
da, de que a mesma pessoa néo sentiria tanlo, se a
apanhassemn em-algumas mentiras, como se ella nisto
podesse alguma cousa , nfio dizendo mais, do que lhe
dizem. A este respeito se lembrava infinitas vezes cer-
ta pessoa do Profeta Jornus, quando temia ; que se nio
verificasse a swa profecia da perdigio de Ninive. Em
fim, como he espirito de Deos, he justo, que se lhe
guarde esta fidelidade em desejar, que ndo o tenhio
por falso, pois he a summa verdade, E assim tem a
alma grande alegria, guando, depois de mil rodeios,
e em cousas difficultosissimas vé tudo cumprido: e
ainda que disso se lhe hajio de seguir grandes traba~
1hos , antes os quer padecer, do que deixe de se cume
prir, o que tem por. certo, que o Senhor lhe disse,
Falvez, que nem todas as pessoas lenhio esta fraque-
72 (se o he ), que eu nfo o posso condemnar por mio.
Se estas fallas sdo da imaginagiio, nenlium destes si-
gnaes ha, nem certeza, nem paz, nem gosto interior ;
excﬂpm que pbde acontecer (e ew sei de a]gumas pes-
soas, a quem lem acontecido ), estando muito embe-
bidas em: oraglo de quictagiio, e somno espiritual
pois algumas sdo 130 fracas de compleigio, ou de ima-
ginagio , ou ndo sei porque , que verdadeiramente
meste grande recolfiimentp. estdo tdo féora de si, que:
ndo se sentem no exterior, e estio adormecidos todos
.08 sentidos , que, como huma pessoa, que dorme (e:
Jalver que pssim seja, e que estejdo adormecidas ) ,, &
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maneira de sonho Thes parega, que lhes fallio, e até
que véem cousas, e julguem, que he de Deos: mas
em fim deixa effeitos, como de sonho. Tambem péde
ser, que pedindo affectuosaniente huma cousa ao Se-
nhor, lhes pareca, que lhes dizem, o que querem: e
isto acontece algumas vezes. Mas quem tiver muila
experiencia das fallas de Deos, ndo se poderd engae
nar nisto , segundo me parece.. ;

Da imaginagéio, e do demonio ha mais que te~
mer * mas se ha os sobreditos signaes, péde estar mui-
to segura, que as fallas sdo de Deos ; mas nilo de mo-
da, que, se he cousa grave, o que se lhe diz, ou ella
por si a haja de por por obra, ou giga respeilo a ne-
socios de lerceiras pessoas, jamais faga cousa alguma,
nem lhe passe pelo pensamento faze-la sem parecer de
Confessor sabio, prudente, e servo de Deos; ainda
que mais, e mais entenda, e lhe parega claro ser de
Deos; porque isto quer Sua Magestade, ¢ ndo he dei-
xar:de fazer, o que Elle manda; pois nos tem dito,
que tenhamos o Confessor em lugar d’Elle 5 ¢ ndo po-
demos duvidar, de que as palavras delle sfo suas: e
estas ajuddo a dar animo, se he negocio difficultoso ;
e Nosso Senhor inspirard ao Confessor 4 e lhe fard crer ,
que he espirito seu, quando Elle quizer; e, se nio,
ndo sfio mais obrigados: e fazer o contririo disto, e
guiar-se pelo seu proprio parecem, tenho-e por cousa
muilo perigosa: e assim, irmis, cu vos admoesto da
parte de Nosso Senhor , que nunca jamais vos acontega.

Ha outra maneira de fallar o Senhor & alma,
que cu julge ser muilo certo da sua parte, e he com
alguma vis3o intellectual , de que adiante fallarei e
como he tanto no inlimo da alma , e lhe parece ouvir
tdo claramente aquellas palayras ao mesmo Senhor
com os ouvidas da alma, € tanto em segredo, que &
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mesma maneira de entender com as operagdes, que
faz a mesma visilo , asceguy, e dd' cerleza de nfo po-
der'o demonio ter parte alf. Deixa grandes effeitos pas
ra crer isto, e, a0 menos, ha seguranga, de que nio
procede da imaginacfio: ¢ tambem , se ha adverten-
¢ia, a pbde ter sempre disto por estas razdes,
Primeira, porque deve ser differente da falla;
pois he tio clara, que se lembra d¢ huma 6 syﬂaba 5
que falte, do que €lla’entenden 5 e se se disse por hum
estilo, ou por outro, ainda'que a sentenga seja a mes-
ma: e no que representa’ a imaginagdo, ndo serd a
falla tdo clara, nem’as palavras tdo distinctas , sendd
como huma cousa*meia sonhada. Seyunda, porque
entfo ndo se pensava naquillo, que se entendén ; di-
go, que he féra de té*m]m , ¢ alé algumas vezes estan-
do em conversagdo ; ainda que bastantes se responde,,
do que depressa passa pelo pensameéito, ou ao que an-
tés se tem-pensado; mas muitas he em cousa, de que
jamais'se teve lembranga, de qne havido'dé succeder,
nem succederidio 3 e assim ndo as podia ter fabricado a
imaginaglo, para que a alma se’énganasse em lhe pa-
reeer , o que nfio tinha desejado, nem querido, nem
vindo 4 sua noticia. Terceira, porque huma cousa he,
como quemn otive, e a'da imaginaglo he, como quem
pouco a poucod vai compondo aquillo ‘mesmo, que
quer ;" que Ihe digdd? Quarta, porque as palavras séio
muito differentes, e com huma s6 se comprehende
muito; o0 que o nosso entendimento ndo podia compor
180 depressa. Quinta, porque juntamente com as pa-
Tavras (por hum modo, que eu nflo sei dizer), se dd
muitas vezes a entender muito mais, do que ellas
$0fi0 , e sem palavras. Deste modo dé entender falla-
rei ‘mais ém outra parte, que he cousa muito delica-
cada, e para louvar a'Nosso Senhor; porque nesta
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maneira , e differengas tem havido pessoas muito du-
vidosas 5 especialmente alguma, por quem islo-tem
passado: e tambem haverd oulrus, que ndo acabem
de entender-se : ¢ eu sei de huma , que tem olhado isto
com muita reflexflo (por’quu tem sido muitas as vezes,
que o Senhor lhe tem feito esta mercé), e a maior
divida, que tinha no prineipio, era, se isto seria il-
lusito da- imaginagio ; que, quando he do demonio,
mais depressa se pbde entender ; ainda que sio tantas
as suas subtilezas , que sabe bem arremedar o espivito
de luz; mas serd , segundo me parece,. nas palavras,
e em dize-las o elaras, que nenhuma davida fique,
se se entenderdo, coma as o espiritor da verdade:
mas nio podera imitar os sobreditos effeitos , nem dei-
xar na alma essa paz, e luz; e antes deixard inquieta-
¢lo, e alvorogo: mas nenhum , ou pouco damno péde
fazer , se a alma be humilde, e faz, o que tenho di-
to, de se nfio resolver a fuzer cousa alguma sem con~
selho , por mais que cnlenda. Se sdo favores, e regi-
los do Senhor, veja com attenglio, se porelles se tem
por melhor ;.e se , quanto as palavras de regalo forem
maiores; ndo ficar mais' confundida, creia, que nio
he espirito de Deos; porque he cousamuito certa, que',
quando o he, quanto maior mercé lhe faz o' Senhor,
muit_é mais em menos se tem a mesma alma , mais s
lembra dos seus peccadoes, mais'Se esquece do seu lu-
cro, mais empregada tem a sua vonlade, e memoria
‘em querer s6 a honra de Deos , sem se lembrar do seu
proprio proveito; e anda com mais temor de se desviar
em alguma cousa da sua vontade; e com maior certe-
za, de que nunca mereceu aquellas mercds, sendo 0
inferno. e il

Com tanto que a alma -experimente em si estes
effeilos, néio ande espantada com as cousas, ¢ mer-
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cés, que tiver na oracfo; mas confie na misericordia
do Senhor , que he fiel ; ¢ ndo permittird ao demonio ,
que a engane ; ainda que sempre he bom , que se ande
com temor. Podera ser, que parega &quellas, que o
Senhor :nfio leva por este caminho, que estas almas
poderifio nilo escutar estas palavras, que thesdizem ; e,
se sdo-interiores , distrahir-se de tnaneira ,-que se ndo-
admittios e que ,-em Tazendo isto, ardarfio sem estes
perigos. A isto respondo , ‘que he impessivel. Nao fal-
1o das que sfio illudidas, asquaes ,.em ndo appetecen-
do tanto alguma cousa , nem fazendo caso de imagi-
mnagdes, tem remedio. Em o nosso céiso nenhum re-
amedio ha porque o mesmo espirito, que fulld, fuz de
1al maneira parar todos.os outros pensamentos,’ e ai-
lender, ao que se diz; que de alguma maneira me
parece (e creio que assim he), .que serfa mais possi-
vel nfio attender huma pessoa, ‘que ouvisse muito
bem , a outra, que lhe fallasse em alta, voz; porque
poderia ndo lhe dar attengiio, e pdr o pensamento , e
o entendimento em outra .cousa. Mas no que trata-
anos, ndo se péde fazer; nem ha ouvides, que se ta-
pem , nem poder para pensar de nenhum modo, senéio
no que se lhe diz; porque o que poude fazer parar o
sol por petigho de Josué, pbde fazer parar as poten-
«clas, e todo o-interior de maneira, que a alma veja
bem , que outro Serhor maior, do que ella, governa
aquelle Castello; e isto lhe faz grande devogiio. Para
escusa-lo pois nfio ha remedio algum. A Divina Ma-
gestade no-lo dé, para qme s6 ponhamos os olhos em
agradar-lhe , e nos esquegamos de nds mesmas, como
tenho dito, Amen. Elle permita, que eu tenha acer-
tado a dar g entender, o que nisto tenho pertendidoy;
e que sirva de alguma cautela; para quem tiver estas
COUSES.
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. Trata de quando Deos suspende a alma na
oracdo com arroubamento , exlasis, ou ra-
plo , que , segundo me parec: tudo k_e.o mes=
mo : e como he necessario grrmde antmo, pa-
ra receber grandes mercés de Sua Mages-
{ade.

Com todas estas cousas sobreditas de trabalhos,
‘com as mais , que socégo pbde ter a borboletinha? Tu-
do concorre para lhe fazer desejar mais o Esposo; e
Sua Magestade, como quem conbece a nossa fraque-
za , vai-a habilitando com estas cousas, e com oulras
muitas, para que tenha animo de se juntar com tdo
grande Senhor, e toma-lo por Esposo. Rir-vos-heis
disto , que digo, e parecer-vos-ha hum desalino; por-
que vos parecerd que néo he necessario animo, e que
m#o haverd mulher alguma tdo baixa, que nio o te-
mha, para se despozar com o Rei. Tambem eu assim
© creio, se fallamos do Rei da terra; mas para despo--
sar com o Rei do Ceo, digo-vos, que he necessario
mais , do que pensaes ; porque o nosso natural he mui-
to timido, e baixo. pnra tdo grande cousaj e estou
certa, de que, se Deos nos nfio désse o animo, seria
impossivel te-lo, por mais vantajoso, que nos pareces-
'se o desposarmo-nes com Elle. E assim vereis, o que
Sua Magestade faz para concluir este desposorio, que,
segundo eu entendo, he quando dd arroubamentos,
em que tira & alma dos seus sentidos; porque se es-
tando nelles, se visse tio perto desta grande Magesta-
de, seria talvez impossivel ficar com vida. Deve-se
entender isto dos arroubamentos verdadeiros, e ndo

de humas fraquezas de mulheres , como por cé temos
16
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4s quaes tudo parcce arroubamento, e extasis: e, co-
mo me parece, que jd disse, ha pc=soas de complei-
¢lo tdo fmua , que morrem s6 com a oragdo de ‘quie-
tagilo. :

Quero referir aqui algamas maneiras, que ha de
arroubammloaa, que eu, como quem tem tratado com
tantas pessona espirituaes , tenho entendido ; ainda que
ndo gei, se acertarei, como em outra p"trte, {mndu
escrevi isto, e outras cousas, que aqui vdo, as quaes
por algumas razdes tem parecido conveniente tornar a
repetir, ainda que ndo seja, sendo para que as mo-
radas vélo aqui todas juntas.

Ha huma maneira de arronbamento, em que es-
tando a alma (ainda féra da oraglo), tocada de al-
guma palavra, de que s¢ lembrou, ou que ouvio de
Deos, parece, que Sua Magestade desde o interior da
mesma alma faz crescer a faisca , de que ja fallamos ,
movido de piedade de a ter visto padecer tanto témpo
pelo desejo, que tem d’ Elle, que abrazada todaella,
como huma ave Fenix, fica renovada ; e piamente se
péde crer, que perdoadas as suas eulpas:.( deve-se en-
tender com a disposico, e meios, que esta alma terd
tido ;, como a Igreja ensina ). E assim purificada a junta
comsigo,, sem que ninguemsenlenda isto, sendo elles
ambos ; e nem ainda a_mesma alma o entende de ma-
neira , que o possa depeis dizer; ainda que nfio estd
privada do sentido interior; porque nfo he, como
aquella, a quem ataca hum desmaio, ou parocismo 5 -
que nenhume cousa interior , ou extetrior entende. O
que eu enlendo neste caso, ke, que a alma nunca es-
“teve tho desperta para as cousas de Deos, nem, com
t8o grande luz, e conhecimento de bu't Mauatdde.
Parecerd 1n1p0551\-’€1 isto ; porque , sc as potcncms estﬁo
tdo absortas , que podemos dizer , que cstdo mortas (@
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o mesmo podemos dizer dos sentidos), como se péde
perceber, que entende? Esse segredo n@o sei eu , nem
talvez creatura alguma, senfio s6 o mesmo Cwador,
assim como oulras muitas cousas, que succedem nesle
estado, isto he, nestas moradas, Esta, e a ultima po-
dem bem juntar-se; porque de huma para a outra nfio
ha porta cerrada; mas porque na ultima ha cousas,
que’se ndo tem manifestado, aos que nffo tem entrado
uclla, me pareceu necessario dividi-las.

Quando o Senhor tem por bem manifestar 4 al-
ma, que esti nesta Sllapl;ﬂ‘d.() alguns segredos , como
cousas do Ceo, e visbes imagindrias , isto sabe evlla ao
depois dizer , e de tal modo lhe fica impresso na me-
wmoria, que nunca jdmais 1he esquece. Mas quando as
visbes sdo inlellectuaes, ndo as sabe declarar ;*porque
nestes tempos péde haver algumas tdo subidas, que
ndo convenha, que entendio, os que vivem na terra:
ainda que estando nos seus sentidos, c¢d se podem di-
zer muitas destas® visOes intellectuaes. Poderd ser, que
algumas de vés nilo entendio, que cousa he visio,
particularmente a intellectual. A seu tempo cu o di=
rei; porque me tem mandado, quem pdde; e talvez
que sirva de proveito a algumas almas, '

- Dir-me-heis porém , se ao depois nfio ha de haver
Iembranca dessas mercés tdo subidas, que o Senhor
faz ahi & alma, que proveito lhe causfo ellas? Oh!
fithas, que he tdo grande, que se néo plde encare-
cer; porque, ainda que nfio as sabe dizer, ficko tio
impressas no mais interior da alma, que jdmais lhe
podem esquecer. Pois s¢ ndo tem imagem, ¢ nem as
potencias as entendem , como se pdde lembrar dellas?
Tambem nflo entendo isso’; mas sei, que ficio na al-
ma tdo fixas humas verdades da grandeza de Deos,

que , ainda que ngo tivesse a I'é, que lhe diz, quem
16
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Elle he, e que estd obrigada a crer, que he Deos,
desde aquelle pontb o adoraria por tal, como fez Ja-
cob, quando vio a escada, o qual por ella entenderia
outros segredos, que nio soube declarar; pois sé por
ver huma escada, pela qual baixavdo, e subido An-
jos, nilo entenderia tdo grandes mysterios, se ndo Li-
vera mais luz interior. N&o sei, se alino, no. que’ di-
go; porque, ainda que o tenho cuvido, ndo sei, se
me lembra bem. Nem tambem Moysés soube dizer tu-
do, que viu na Sarga, sendo o que Deos quiz, que
elle dissessej mas se Deos nflo mostrasse 4 sua alma
segredos com certeza, para que visse, e crésse, que
era Deos, nilo se exporia a tantos, e tdo grandes tra-
balhos : devia pois entender tdio grandes cousas dentro
dos espinhos daquella Sarca , que Ihe derdo animo pa-
‘ra fazer, o que fez pelo povo de Israel. Assim , irmds,
ndo devemos buscar razdes para entendermos as cousas
occultas de Deos ; mas assim como cremos, que Elle
he poderoso, claro estd, que devemos crer, que hum
bichinho de poder tdo limitado, como nés outras , nfio
ha de entender as suas grandezas. Louvemo-lo muito
porque he servido, que entendamos algumas.

Estou desejando acertar com huma comparagio ,
a ver se posso com ella dar a entender alguma cousa.
disto, que vou dizendo ; e parece-me , que nfio ha ne-
nhuma propria; mas sirvo-me desta. Entraes v6s no
aposento de hum Rei, ou grande Senhor (julgo, que
Ihe chaméo camara ), aonde tem infinitos generos de
vidros , lougas, e outras muitas cousas posias por tal
ordem, que quasi todas se véem, quando se entra,
Huma vez me levdrio a hum quarto' destes em casa
da Duquesa de Alva, aonde, vindo de caminho, me
mandou a obediencia demorar dois dias, para satisfa-
agr @os importunos rogos desta Senhora: fiquel espans
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tada , quando entrei ; e considerava , o para que pode~
ria servir aquella multiddo de cousas (que era para
louvar ao Senhor o ver tanla diversidade dellas), e
agora lhe acho graga, por me servirem para aqui.
Ainda que estive ali hum pouco, era tanto, o que
havia, que ver, que logo tudo me esqueceu de ma-
neira, que de nenhuma daquellas pegas me ficou mais
lembranga , do que se nunca as tivera vistoj e nem
saberei dizer, de que feitio erfio; e sé por junto me
lembra, que as vi, Assim pois succede ci, aonde a
alma estando feila huma mesma cousa com Deos, &
mettida neste aposento do Ceo Empyreo, que deve-
mos ter no interior das nossas almas ( pois esta claro ,
que se Deos estd nellas, estd em alguma destas mo-
radas ) ; e ainda que, quando a alma estd assim em
extasis , nem sempre quererd o Senhor, que veja estes
ssegredos ; porque estd ldo embebida em goza-lo, que
lhe basta este tdo grande bem ; algumas vezes gosta de
que se desembeba , e rapidamente veja, o que estd na-
quelle aposento; e assim fica, depois que torna em
si, com aquella representagiio das grandezas, que viug
mas ndlo péde dizer alguma ; nem o seu natural chega
a mais, do que aquillo, que Deos quiz, que ella so-
brenaturalmente visse. Logo, direis , que eu j4 confes-
so, que a alma viu, e que teve yisdo imagindria. Mas
nio quero dizer tal , e nem eu agora trato disso, se-
ndo da visdo intellectual : mas como-ndo tenho let-
tras , a minha ignorancia nada sabe dizer; e estou bem
persuadida, de que, se o que até agora tenho dito’
desta oragio, vai bem dito, nfio sou eu, quem o disse.

Eu tenho para mim, que se algumas vezes a al-
ma ndlo entende estes segredos nos arroubamentos , que
Deos lhe da, nio sfio verdadeiros arroubamentos, se<
néo alguma fraqueza natural ; pois péde ser, que em
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pessoas de fraca: compleiglio (como somos as mulhe-
res), o espirito com alguma forga arrebate o natural ,
e fiquem essas almas embebidas, como julgo, que j&
-disse na oragdo’ de quictagiio. Aquillo nflo tem que ver
com’os arroubamentos ; porque no que verdadeiramen-
¢ 0 he, creio, que Deos rouba toda a alma para si,
€ que, como a tousa sua propria, e a Esposa sua, lhe
vai mostrando alguma’ partesinha do Reino, que tem
‘ganhado, por ser’(o que por pouco que seja, he tu-
do) muito, o que ha neste grande Deos. E nem El-
le quer estorvos de ninguem , nem de polencias, nem
de sentidos ; mas manda depressa cerrar as portas des-
-tas moradas todas , e s6 fica aberta’ para entrarmos, a
daquella, em que Elle esti, Bemdita seja tanta mi-
sericordia: e com razdo serdo maldilos, os que ndo
quizerem aproveitar-se della, e perderem este Senhor.
Oh! irmds minhas, que he nada tudo, o que
deixamos, que fazemos, e podemos fazer por hum
Deos , que assim se quer communicar a hum bichinho!
E se temos ainda nesta vida esperanga de gozar deste
bem , que fazemos! Em que nos detemos! Que nos
embaraga, para que deixemos hum s6 momento de
buscar a este Senhor como fazia a Esposa pelos bair-
108, € pelas pragas! ()h' que he ridicularia tudo, o
que he do mundo, se nos nfio chega, e ajuda para is-
to, ainda que durassem para sempre quantos delei-
tes, quantas riquezas, e quantos gostos se podessem
nelle imaginar; pois tudo isto he hum nojo, e im-
'munch(:la comparado a estes thesouros, que se hio de
gozar sem fim ! B nem ainda estes mesmos thesouros
sfio cousa alguma em comparagdo de ter por nosso, o
Senhor de todos os thesouros, do Ceo, e da terra. '
Oh! cegucira humana! E até quando, até quan-
do deixaremos de tirar dos nossos olhos esta terra? Que
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ainda que entre nés oulras parece , que niio he tanta,
que de todo nos cegue, vejo humas faltasinhas, e de-
feitos, que, se os deixamos crescer , bastardo para nos
fazer grande dammo. A proveitemo-nos porem, irmas
minhas , pelo amor de Deos destas mesmas faltas para
conhecermos a nossa miseria, e ellas nos dardo mais
vista, como o lodo deu ao cego, que nosso Esposo
sarou: e para que, vendo-nos assim 180 imperfeitas ,
nos empenhemos mais em supplicar-lhe , que tire bem
das nossas miserias, para em tudo agradarmos a Sua
Magestade.

Tenhe-me distrahido muito, sem reparar hisso s
mas perdoai-me, irmds, e créde, que em chegando a
estas grandezas de Deos, isto he, a fallar dellas , ndo
poude deixar de lastimar-me muite por ver, o que por
nossa culpa perdemos. Porque, ainda que he verdade ,
que sio cousas, que o Senhor dd, a quem quer, se
nés amassemos a Sua Magestade , como Elle nos ama
a nés, a todas as daria; pois no deseja outra cousa,
sendo ter, a quem dar; e nem por isso se diminuem
as suas riquezas, Tornando pois, ao que dizig, man-
da o Esposo cerrar as portas das moradas, e ginda as
do Castello, e da cerca; porque, em querendo arre-
batar esta alma, se lhe tira o follego de maneira , que
ainda que os outres sentidos algumas vezes durem mais
hum pouco, de medo nephum péde fallar; e outras ve-
zes tudo se Ihe tira de repente, e se esfrido asmios, e o
corpo todo de maneira, que parece, que ndo tem al-
ma, e nem.a respiragiio se percebe algumas vezes. Isto
dura pouco tempo (digo em hum mesmo ser); porque
diminuindo-se hum pouco esta graude suspensio , pare-
ce, que o corpo torna alguma cousa a si, e se alenta,
para fornar logo a morrer , e dar, major vida & alma;
e com tudo nio dura muito este tdo grande extasis,
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" Acontece porém (ainda que se tira) ficar a von-
‘tade tdo embebida, ¢ o entendimento tdo alienado (e
dura assim hum dm e mais ), que parcce incapaz de
se applicar a outra cousa , que ndo sirva de despertar
a alma a amar; e ella se acha bastantemente desper-
ta para isto, ¢ adormecida para pertender pegar-se a
creatura nenhuma. Pois quando a alma torna ji de
todo a si, que confusiio, e que desejos tdo grandes lhe
ficko de se empregar toda em Deos, e de todas as ma-
neiras , que Elle se queira servir della! E se das ora-
gdes passadas fico taes effeitos, como ficdio ditos, que
serd de huma mercé tdo grande, como esta? Desejaria
ter mil vidas para emprega-las todas em Deos; e que
quantas cousas ha na terra, fossem todas outras tan-
1as linguas para o louvar por ella. Os desejos de fazer
‘penitencia sio grandissimos; e nfo faz muito em fa-
'ze-la j porque com a forga do amor sente pouco, quan-
1o faz, e claramente vé, que os Mar tyres ndo fazifio
muito nos tormentos, que padecifo; porque com esta
ajuda da parte de Nosso Senhor tudo he facil: e assim
se queixéo estas almas a Sua Magestade , quando ndo
se lhes offerece occasifio de padecer por Elle. Quando
Elle lhe faz esta mercé em segredo, tem-na por muito
grande: mas quando he diante de algumas pessoas,
“fica tilo corrida, ¢ envergonhada, que de algum modo
se distrahe, do que gozou, com a péna, e cuidado),
que lhe di o lembrar-se, do que pensarido, os que a
virdo ; porque conhece a malicia do mundo, e enten-
de, que talvez nflo julguem , o que he; e que em vez
de louvarem 4 Deos 5 lhes sirva, o que virdo, de oc-
casifio para fazerem juizos temerarios. De alguma ma-
neira me parece esta pena, é vergonha falta de hu-
mildade. Mas isso ndo estd na sua méo; e se esta pes-
s0a deseja ser vituperada, de que se Jhe dé? Como
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entendeu de Nosso Senhor huma pessoa, que estava
em similbante afflicgio. — Nio tenhas pena, lhe dis-
se o Senhor, que ou elles me hido de louvar a mim,
ou murmurar de ti; e em gualquer destas duas cousas
ganhas tu. — Soube depois , que esta pessoa se havia
animado muito, e consolado com estas palavras, e re-
firo-as aqui para que sirvdo a qualquer, que se veja
em similhante affticcio. Parece, que quer Nosso Se-
nhor, que todos conhegio, que aquella alma ja he
sua, ¢ que ninguem ha de tocar nella: no corpo, na
honra, e na fazenda toquem muito embora, que de
tudo se tirard honra para Sua Magestade ; mas na al-
ma, isso ndo; que se ella se ndo aparta com muitoe
culpavel atrevimento do seu Esposo, Elle a defendera
de todo o mundo, ¢ até da inferno todo.

Néo sei, se fica explicada alguma cousa, do que
he arroubamento (que tudo he impossivel, como te-
nho dito ), e creio, que nada se tem perdido em di-
zer , o que fica dito, para que se entenda, o que he;
porque ha effeitos muito differentes nos arroubamentos
fingidos (ndo digo — fingidos — porque, quem os
tem , queira enganar, senfio porque ella 0 estd); e
como 0s signaes , e effeitos ndo sio conformes com tio
grande mercé, fica infamada de tal maneira, que com
razdo nfio se acreditfo depois nas pessoas, a quem
Deos os faz. Seja Elle bemdito , e louvado para sem-
pre. Amen. Amen.

17
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Proseque o mesmo ; e declara hum modo , com
que Deos levanta a alma com hum vbo de
espirito de differente maneira, do que fica
dita : diz algumas causas, porque he neces~
sario animo ; e explica alguma cousa desta

mercé , que o Senhor faz por deliciosa ma-
neira.

Ha outra maneira de arroubamento, ou vdo de
espirito lhe chamo eu ( que, ainda que tudo he o mes~
mo na substancia, no interior se sente de differente
modo ) ; porque muitas vezes se senle repentinamente
hum movimento téo accelerado da alma, que parece,
que o espirito he arrebatado com lhuma tal velocida-
de, que causa bastante temor, principalmente nos
principios: e por isso nos dizia, que he necessario
animo grande, a quem Deos fizer estas mercés, e ain<
da Fé;, confianga, ¢ grande resignagiio de que Nosso
Senhor faga da alma, o que quizer. Pensaes, que he
pequena perturb icfio estar huma pessoa muito em seus
sentidos 4 e ver arrebatar-se-lhe’'a alma (e até tambem
o.corpo, como temos lido de alguns), sem saber aon-
de vai, quem a leva, ou como! (Que no principio
deste momentanéo movimentlo nflo ha tanta certeza,
de que he Deos ). Haverd pois algum remedio, para
The poder resistir! De nenhum modo j antes he peior,
como eu sei de huma pessoa ; pois parece, que Deos
quer dar a enlender 4 alma, que, ji que ella tantas
vezes se tem posto nas suas mdos, e com tdo inteira
vontade se lhe tem offerecido toda, j4 ndo tem parte
em si, que nolavelmente he arrebatada com o mais
impetuoso movimento; ¢ que, quanto he da sua par~
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te, nada mais deve ja fazer, do que o que faz huma
palba, quando o alambre a levanta (se tendes ja vis-
to isto), e deixar-se nas méos, de quem tdo poderoso
he; pois vé, que o mais acertado he fazer da necessi-
"dade virtude. E j& que fallei da palha, he na verda-
de assim, que com a mesma facilidade, com que
hum grande gigante p6de urrebatar huma palba, ar-
rebata este nosso grande, e poderoso Gigante o es=
pirito.

Parece isto, como aquella pia de agua, de que
falldmos (julgo que na quarta morada, que me ndo
lembra bem ), a qual com tanta suavidade, ¢ mansi-
ddo, isto he, sem movimento algum se enchia; e que
estegrande Deos , que détem os mananciaes das aguas,
e nfio deita sahir o mar des seus limites, desata aqui
as correntes, por onde lhe vinha a agua, e com hum
grande impeto se levanta huma onda tdo poderosa,
que levanta ao alto esta nausinha da nossa alma. E
assim como huma nau nflo péde, nem o piloto, e to-
dos, os que a governdio, tem poder para fazer, que as
ondas , se vem com furia, a deixem estar, aonde elles
querem 5 muito menos pdde o interior da alma deter-
se, aonde quer, nem obrigar os seus sentidos, e po-
tencias a fazer mais, do que lhes tem mandado (que.
do exterior nenhum caso se fas aqui).

He certo, irmfls, que 56 de hir escrevendo isto,
me vou espantando, de como aqui se mostra o gran-
de poder deste grande Rei, e Imperador : e que fard,
quem o experimenta? Tenho para mim, que se, aos
que anddo muito perdidos pelo mundo, se lhes desco-
brisse Sua Magestade , como faz a estas almas, ainda
que ndo fosse por amor, ao menos por medo niio o of-
fenderidio. Oh! quanto obrigadas serfio as que tem si

do chamadas por caminho tiio elevado, a procurar
Vi
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com todas as suas forcas nfio enojar a este Senhor!
Por Elle vos supplico, irmés, a quem Sua Magesta-
de tiver feito estas mercés, ou outras similhantes, que
nfio vos descuideis em nilo fazer mais , do que receber;
e lembrai-vos , de que, quem muito deve, muito ha
de pagar.
~ Tambem para isto he necessario. grande animo;
porque he huma cousa, que muito acobarda a almaj
e se Nosso Senhor 1ho nfio désse , andaria sempre com
grande afflicgio: porque vendo, o que Sua Magesta-
de obra com ella, e olhando para si, v& o pouco, que
o serve, sendo tdo obrigada; e que esse pouco, que
faz, he tdo cheio de faltas, de defeitos, e frouxidfo,
que tem por melhor o esquecer-se de alguma obra,
que faz, para s¢ ndo lembrar da imperfeigio, com
que a faz; lembrar-se dos seus peccados, e recorrer &
misericordia de Deos, ¢ pedir-lhe, que, ji.que ella
ndo tem, com que pagar, supra a piedade, e miseri-
cordia, que Elle sempre leve com os peccadores. Tal-
vez que Elle lhe responda o mesmo, que respondew
a huma pessoa, que muito afflicta estava consideran-
do neste ponta diante de hum Ceucifixo, e lembran-
do-se , que nunca havia tido, que dar a Deos, nem
que deixar por Elle; 4 qual disse 0 mesmo Crucifi-
x0: — que Elle lhe dava todas as dores, e trabalhos,
que tinha padecido na sua Paixfio, e que os Livesse
por seus proprios , para offerece-los a seu Pai, — Fi-
cou aquella alma tdo consolada, e tio rica (segundo
tenho entendido della ), que nunca mais lhe poude isto:
esquecer ; ¢ até, cada vez, que se v& tio miseravel,
lembrando-se destas palayras, fica animada, e con-
solada. ;
Algumas cousas mais podia dizer aqui ; porque,
como tenho tratado com tantas pessoas santas, e de
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oraglio, sei muitas: mas para que nfo penseis, que
sou eu, me vou & mio. Esta parece-me de grande pro-
veito, para que entendnes, quanto Nosso Senhor se
agrada , de que nos conhegamos, e de que procuremos
sempre ver, ¢ rever a nossa pobreza, e miseria, e que
ndio temos cousa alguma , ¢ue nido tenhamos recebido,

Assim pois, irmas minhas, para isto, e para ou-
tras muitas cousas , que se offerecem a huma alma, a
quem o Senhor tem ja chegado a este ponto, he ne-
cessario, que ella tenha animo; e (segundo me pare-
ce ) ainda mais para esta ultima cousa, do que para
nenhuma outra, se ha humildade. O Senhor no-la’'dé,
por quem he. Tornando pois a este ligeiro arrebata-
mento de espirito, elle he de tal maneira, que verda-
deiramente parece , que a alma sahe do corpo; e por
outra parte claro estd, que esta pessoa ndo fica mor-
ta; ao menos ella ndo pdde dizer por alguns instan-
tes, se estd, ou nilo no corpo. Parece-lhe, que toda
junta tem estado em outra regiﬁé muito differente des-
la, em que vivemes, aonde se lhe mostra outra luz
tdo diversa da de cd, que ainda que toda a vida ella
a estivesse ideando juntamente com outras cousas, se-
ria impessivel aleanga-las: e succede, que em hum
instante lhe ensindo tantas cousas juntas, que por mais
que trabalhasse em muitos annos por ordena-las com
o sua imaginagfo,. e pensamento , nio poderia conse-
guir de mil huma s6 parte. Tsto nféio he visdo intelle-
ctual , sendo imagindria, que se vé com os olhos da
alma muito melhor, do que aqui vemos com os do
corpo ¢ sem palavras se ddo a enlender & alma algu-
mas cousas , digo, que vé& alguns Sanlos, e os conhe-
ce, como se os houvera tratado muito.

Outras vezes juntamente com as cousas, que vé
com os olhos da alma, se lhe representdo outras por
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visfio intellectual, especialmente multiddo de Anjos
com o Senhor delles ; e sem ver cousa alguma com os
olhos do corpo, por hum conhecimento admiravel,
que eu nfio sei explicar, se lhe representa, o que di-
£0, e outras muilas cousas, que se nao podem dizer.
Quem tiver experiencia dellas, e que tenha mais ha-
bilidade , do que eu, talvez que as saiba dar a en-
tender ; ainda gue me parece bem difficultoso. Se tu~
do isto succede, estando, ou ndo no corpo, eu ndo o
sei dizer ; ao menos ndo me atreveria a jurar, que a
alma estd no corpo, nem que o corpo esld sem alma.,
Tenho pensado muitas vezes, se assim como o sol,
que estando no Ceo, tem os seus raios tanta forga,
que sem se mudar elle d’ali , chegdo elles ca depressa,
assim a alma, e o espirito ( gue sdo huma mesma cou-
sa, como o sol, e os seus raios) pdde, ficando ella
no seu posto , elevar-se sobre si mesma segundo algu-
ma parte superior com a forga do calor, que lhe vem
do verdadeiro Sol de Justiga.

Em fim eu ndo sei, o que digo: o que he verda-
de, he que com a mesma ligeireza, com que a bala
sahe da espingarda, quando se lhe da fogo, se levan-
ta no interior hum vbo (que eu nio lhe sei dar outre
nome ), que, ainda que ndo faz estrondo, faz hum
movimento tdo claro, que de nenhum modo péde ser
illusiio ; e entdo estando muito féra de si mesma ( quan-
to eu posso entender ), se Ihe mostrdo grandes cousas
e quando torna a senlir-se em si, he com tdo grande
lucro, ¢ tendo em tdo pouco todas as cousas da terra ,
que tudo lhe parece immundicia em comparaglo, da
que tem visto; e desde enlido por diante vive nella
com bastante pena, e ndo vé cousa alguma, das que
Ihe costumavdlo parecer bem , que possa j4 merecer-lhe
a sua. estimagdo. Parece, que o Senhor lhe ha queri-

.
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do mostrar alguma cousa da terra, aonde ha de hir,
bem como 05 exploradores da terra da promissio levd-
rdlo os signaes della ao povo de Isracl, para que sof-
fra os trabalhos deste caminho eseabroso, sabendo aon-
de ha de hir descancar, Ainda que cousa, que passa
tdo depressa ndo vos parega de muito proveito, siio tdo
grandes, os que deixa na alma, que ninguem saber&
entender o seu valor, sendio quem o tiver experimen-
tado. Por onde se vé bem, que nfo he cousa do de-
monio (que da propria imaginagio he impossivel);
nem o demonio poderia representar cousas, que tanta
operagfio, .paz, e socégo deixdio na alma, e especial-
mente tres cousas em hum grao muito subido,

A primeira, conhecimento da grandeza de Deos ;-
porque , quantas mais cousas virmos della, mais se nos
dd a entender. A segunda, conhecimento proprio, e
humildade , vendo, que huma cousa tdo baita em
comparacdo do Creador de tantas grandezas, se fem
atrevido a offende-lo, e ainda se atreve a olhar para
Elle. A terceira, ter em muito pouco todas as cousas
da terra, 4 excepglo daquellas, que péde applicar
para o servigo de 1io grande Deos. Estas sdo as joias,
que o Esposo comega a dar 4 sua Esposa; e sfo de
tanto valor, que ella nunca jamais se esquecerddellas;
porque ficio de tal modo impressas na memoria estas
vistas ; que creio, he impossivel esquecer-se dellas em
quanto ndo chega a goza-lus para sempre, se niio for
para seu grandissimo mal; mas o Iisposo, que lhas
dd , he poderoso para Ihe dar graga, para que ndo as
perca. Tornando porém ao animo, que he necessario
ter, parece-vos, que he cousa de tdo pouca importan-
cia? Quando verdadeiramente parece, que a alma se
aparta do corpo; porque se vé perder os sentidos, e
nfo entende para que? He necessario pois, que, o que
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da tudo o mais, The dé este animo tambem. Direls

: 2 3

que bem pago fica este temor; ¢ tambem eu digo o

mesmo. Seja louvado para sempre, o que tanto péde

dar. Queira Sua Magestade dar-no-lo, para gue me-
& s P

regamos servi-lo. Amen,

Carirtvro VL

Em que trata de hum effeilo da oragdo , de que
jé fallou no Capitulo passado , d’onde se en~
tendera , que he verdadeiro , e ndo engano.
Trata de outra mercé, que o Senhor faz a
alma , para emprega=la em seus lowvores.

Destas tdo grandes mercés fica a alma tdo desejo-
sa de gozar toda d’Aquelle, que lhas faz, que vive
com bastante tormento, ainda que saboroso, e com
Thumas excessivas ancias de morrer: e assim com con-
tinuas lagrimas pede a Deos, que a tire deste destér-
ro. Tudo, quanto nelle v&, a cansa : quando se vé s,
tem algum allivio; e logo torna esta pena; e, estan-
do sem ella, nio se acha. Em fim nilo acaba esta bor-
boletinha de achar assento, que lhe dure: antes, co-
mo a alma anda tdo terna de amor, qualquer occa-
sifo , que haja para se accender mais este fogo, a faz
voar j e por isso nesta morada sio muito continuos os
arroubamentos, sem haver remedio para os evitar,
ainda que seja em piblico: e logo ha perseguigdes, e
murmuragdes de maneira, que, ainda que ella quei-
Ta estar sem temores, nio a deixdio; porque sio mui-
tas as pessoas, que lhos causfio, particularmente os
Confessores. E ainda que no interior da alma parece,
que por huma parte tem grande seguranga ( particu-
larmente quando estd s6 com Deos ), por outra anda
muito afflicta; porque teme, que o demonio a enga-
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fie de modo, que chegue a offender, & ¢uem tanto
ama: que das murmuragdes pouca pena tem , excepto
quando ‘o Confessor a aperta, como se ella podesse
mais. Ndo faz senfio pedir a todos oragies, e suppli-
car a Stha Magestade , que a leve por oulro caminho
{ porque lhe dizem, que assim o faga; porque esie he
muilo perigoso); mas como ella por este tem achado
tanto aproveitamento, e nfo péde deixar de pensar,
que segue aquelle, que (segundo 1&, ouve, e sabe
pelos Mandamentos de Deos) leva ao Ceo, ndo péde
resolver-se a descjar outro (ainda que quer ), sendo a
deivar-se em suas mfos. B ainda este nfo poder dese-
jar Ihe d& pena, por lhe parecer que niio obedece ao
Confessor ; pois em obedecer, e nilo offender a Nosso
Senhor lhe parece , que estd todo o seu remedio para
ndlo ser enganada : e assim ndo faria hum s6 peccado
venial com advertencia ( conforme lhe parece ), ainda
que a fizessem em pedagos; e em grande mancira se
afflige por ver, que nfio péde livrarse de fazer mui=
tos, sem se entender.

D4 Deos a estas almas hum desejo tdo grande de
he ndo desagradar em cousa alguma por pouco que
seja, e de nio commetter a mais pequena imperfei-
g8o, se podesse, que s6 por isto, ainda que ndo fosse
por mais nada, quereria fugir da gente; e tem gran-
de inveja, dos que vivem , e tem vivjdo nos desertos,
Por outra parte se quereria metter em amectade do
mundo, a verse podia fazer, que ao menos huma al-
ma louvasse mais a Deos: e, se he mulher, afflige-se
da prisio, em que o seu natural a pde; porque ndo
pbde fazer isto ; e tem grande inveja, das que tem li-
berdade para dar vozes, e publicar, gquem he este
grande Deos dos Exercitos.

Oh ! pobre borboletinha présa com tantas cadéas ,
18
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que te nfio deixfo voar, aonde queres! Tende, meu
Deos, compaixdo della; e permitti, que ella possa ja
cumprir em alguma cousa os seus desejos para vossa
honra, e gloria. Néo vos lembreis do pouce , que me-
rece, e do seu baixo natural: Vs sois poderoso, Se-
nhor, para fazer, que o mar se retire, e o Jorddo, e
deixem passar os filhos de Tsrael; niio tenhaes pois’
della dé, que ajudada com a vossa fortaleza péde pa=
decer muitos trabalhos : ella estid determinada a isso,
e os descja padecer: estendei pois, Senhor, o vosso
poderoso brago, e ndo lhe deixeis passar a vida em
cousas tho baixas: apparega a vossa grandeza em cou-
sa tdo feminil, e baixa, para que o mundo_conhega,
que nada he della; e vos louvem a Vdés, que isso he,
o que ella quer, custe-lhe o que lhe custar, alé dar
mil vidas, se tantas tivera, sé porque huma alma vos
louve mais hum poucochinho por sua causa ; pois todas
daria por bem empregadas, porque conhece com toda
a verdade , que ndo merece padecer por Vés hum mui-
to pequeno trabalho, quanto mais morrer. Ndo sei,
irmfis , a que proposito tenho dito isto, nem para ques
pois ndo me tenho entendido. Entendamos, que estes
siio o0s effeitos , que ficBo destas suspensdes, ou extasis
sem davida nenhumaj; porque ndo sdo desejos, que
passem, e perseverdo em hum ser; e quando se offe-
rece alguma occasiio, em que se mostrem, bem se
vé, que nio erdo fingidos. Mas para que digo — em
hum ser? — Algumas vezes se sente a alma 130 co-
barde (e nas cousas mais baixas ) , atemorisada , ¢ com
Ldo pouco animo, que lhe ndo parece impossivel te-lo
para cousa alguma. lintendo eu, que o Senhor a dei-
xa entdo no seu natural para muito maior bem seus;
porque entdo vé, que, s¢ para alguma cousa o tem
vido s Sua Magestade lho tem dado com huma clarida-
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de, que a deixa aniquilada em si, e com maior co-
nhecimento da misericordia de Deos, e da sua grande-
za, que em cousa 180 baixa tem querido mostrar: mas
ordinariamente estd, como acima disse.

Adverti porém huma cousa, irmis, que nestes
grandes descjos de ver a Nosso Senhor, que algumas
vezes apertdo tanto, he necessario nfio os ajudar; mas
divertir-vos , se podeis , digo 3 porque em outros , de que
adiante fallarei, de nenhuma maneira se péde, come
vereis. Nestes primeiros alguma vez se podera, porque
estd a razdio inteira para se conformar com a vontade
de Deos, e dizer, o que dizia S, Martinho; e poder-
se-ha mudar de consideragfio, se se aperta muite ; pors
que como (segundo me parece ), os sobreditos desejos
s80 de pessoas muito aproveitadas, péde ser talvez,
que o demonio os excite em nds para nos persuadir,
que o estamos: e bom he andar sempre com temor.
Mas tenho para mim , que elle nfo poderd dar a quie-
tagdio, e paz, que esta pena deixa na almaj; moverd
porém com os mesmos desejos alguma paixdio, como
quando por cousas do mundo temos alguma pena. Quem
nflo tiver experiencia de huma, e outra cousa, no en~
tenderd isto; e julgando, que he huma grande cousa,
concorrerd muito para isso, e far-lhe-ha hum grande
damno 4 saude ; porque he continua esta pena, ou ao
menos ordinaria.

Adverti tambem , que a compleicio fraca costw-
ma causar estas penas, especialmente se he dé humas
pessoas ternas, que por qualquer cousita chério; e
mil vezes lhes fard entender, que chérdo por Deos,
ainda que assim nfio sejo. P6de tambem acontecer,
que, quando vem huma abundancia de lagrimas (di-
g0, 20 mesmo tempo), de férma, que a cada pala-
¥ra, que ouga, ou pense (ée Deos , nio possa resistir a

*



134 MORADAS SEXTAS.

ellas, tenha chegado algum humor ao coragio , que
concorre mais para isto, do que o amor, que se tem
a Deos; e entdo parece, que se ndo pbde acabar de
chorar: e como estas pessoas tem ji entendido, que
as lagrimas siio boas , nio se reprimem, nem quererido
fazer outra cousa, e concorrem para ellas, quanto po-
demi. Pertende pois com isto o demonio , que se enfra-
queclio de maneira, que ao depois nem possio ter ora~
cio, nem observar a sua regra.

' Parece-me , que vos estou ouvindo perguntar-me,
o que haveis de fazer, se em tudo acho perigo; pois
que em huma cousa tdo boa, como sdo as lagrimas,
me parece , que pdde haver engano? B que dizeis, que
eu sou a enganada. Pbde ser, que assim seja:*mas
créde , que nflo fallo sem ter visto, o que péde haver
em algumsas pessoss, ainda que nfo em mim, que
nada tenho de terna, antes tenho hum coragiio tdo
duro, que algumas vezes me dd pena (ainda que,
quando o fogo de dentro he grande, distilla, como
hum alambique): e bem entendereis, que, quando
as lagrimas vem d’aqui, sfo mais confortadoras, e pa-
cificadoras , e nio alvorogadoras ; e poucas vezes fazem
mal. O bem, que ha neste engano (quando o for ),
he, que o damuo $6 serd do corpo, e nfio da alma, se
ha humildade ; e quando n3o a haja, ndo serd méo
ter esta suspeitz, Nio julgueme:s, que, em chorando
muito, temos feito tudo; mas procuremos cbrar mui-
to, e adquirir as virtudes, que sio, as que fazem ao
€aso; e as lagrimas venho, quando Deos as. mandar,
nfio fuzendo nds diligencias pelas ter. Estas deixarfio
regada esta terra séeca, e comcorrerfio muilo, para
“que ella dé fructo, quanto menos caso fizermos dellas;
porque he agua, que cahe do Ceo; mas a que nds ti-
F205 , cancando-nos em cavar para tirg-la, nio tem
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que ver com ellay pois muitas vezes cavaremos, e fie
caremos moidas, € ndo acharemos nem ainda hum
charco de agua, quanto mais hum pogo abundante,
Por isso, irmfls, tenho por melhor, que nos penha-
mos diante do Senhor, ¢ que olhemos para a sua mi-
sericordia, e grandeza, e para a nossa baixeza, e dé-
nos Elle, o que quizer, ou scia agua, ou seccuras
porque Elle sabe mellior, o que nos convem ; e com
isto andaremos descangedas; e o demonio nfo terd
tanto lugar para nos armar enredos,

' Entre estas cousas penosas, e gostosas juntamen-
te di Nosso Senhor algumas vezes & alma huns jubi=
los, e oracdo estranha, que ella nfo sabe entender, o
que he: e para que, se Llle vos fizer esta mercé; o
louveis muito , e saibaes , que he cousa , que succede )
a declaro aqui. He, segundo me pargee, huma gran-
de unido das polencias, as guaes Wosso Senhor deixa
com liberdade para gozarem dsste gosto; e o mesmo
succede aos sentidos, sem entenderem, que he, o que
gozdo, nem como o gozfio. Farece, que isto ndo se
‘entende ; e na verdade assim suecede, para cue esta
“alma receba hum goslo tio excessivo, gue nilo quere-
ria ser a unica, que gozasse dellej mas dize-lo a to-
dos, para que a ajudem a douvar a Nosso Serhor ; que
para isto se sente arrebatar, Oh! e que festas, e de-
monstragdes faria, se podesse, para que todos conhe-
cessem 0 seu gosto ! Parece, que se tem achado a sij
e que, como o pai do filho prodigo, quereria convi-
dar a todos, por ver a sua alma em -estade, de que
nfo péde duvidar, que estd em seguranga, ao menos
por entdio, (1) E persuado-me, que he com razio;

(1) O quea Sanla Madre aqui diz, que 2 alma neste jubilo nio
senle ditvida , de que edld em segaranga por enlliio, entende-o da se-
gurangu , que tem, de que nio he illusio do demenio, @ que sentej
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porque tanto gbdzo interior no mais intimo da alma,
¢ com tanta paz, que todo o seu contenlamentio pro=
voca ‘a louvar a Deos, ndo he possivel, que o demo-
nio o dé¢. He muito, e ndo pouco penoso, que, estan-
do com este grande impeto de alegria, se cale, e
possa. dissimular.

Isto certamente era, o que sentia S. Francisco,
¢uando os ladres o encontrarfio no campo dando vo-
zes, e dizendo, que era Pregoeiro do Grande Rei; e
o que sentifio outros Santos, que se hido aos desertos,
para poderem apregoar, como S. Francisco , estes lou-
vores do seu Deos, Eu conheci hum ( que creio o
era, segundo mostrava a sua vida,) chamado Fr.
Pedro de Alcantara, que fazia isto mesmo, ao qual
tinhfo por louco aquelles, que algumas vezes 0 ouvi-
rio. Oh! e que boa loucura, irmis, se Deos no-la
désse-a todas! E que mercé vos tem feito em trazer-
vos, € conservar-vos em parle, aonde, ainda que o
Senhor vos faga esta , e deis demonstragao della, sera
mais para vos ajudarem, do que para murmurarem
de vés, como succederia, se estivesseis no mundo,
aonde se usa tdo pouco deste pregdo, que ndo he mui-
10, que murmurem delle.

Oh'! desgragados tempos, e miseravel vida, em
que vivemos; ¢ felizes, as que tem tido a sorte de vi-
verem féra do mundo ! Algumas vezes tenho hum gos-
io particular e ver estas irmis todas juntas, e tio
contentes interiormente , que, a que mais péde , mais
louvores dda a Nosso Senhor por se ver no Mosteiroj
porque muito claramente se estd vendo, que aquel-
les louvores lhes sahem do interior da alma. Quereria

senflo obra, e mercd de Deos. E que assim o entende, esld elaro,
pelo que logo accrescenta , e diz,
[ Nota do P. M. Fr. Luiz de Ledo ]-
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eu, irmfs, que fizesseis isto muitas vezes; porque
huma, que comece , desperta as outras todas. Em que
melhor se p6de empregar a vossa lingua, quando es-
taes juntas, do que nos louvores de Deos , tendo tan-
to, porque lhos dar ? Permitta Sua Magestade dar-vos
muitas vezes esta oragdo, pois he tdo segura, e pro-
veitosa , que ndo poderemos adquiri-la, porque he cou-
sa muito sobrenatural ; e acontece durar hum dia, e
anda a alma, como quem tem bebido muito vinho,
mas nilo tanto, que fique alienado dos sentidos ; ou
como hum melancolico, que de todo nédo tem perdido
0 juizo 3 mas que ndo sahe de huma cousa , que se lhe
metteu na imaginaclo, e nem ha, quem o tire della.
Sido muito grosseiras estas comparagdes para tdo pre-
ciosa cousaj; mas o meu engenho nio acha outrass
porque na verdade isto he assim; e este gosto tem a
alma do féra de si, e de todas as cousas, que nfio ad-
verte, nem acerta a fallar, senfio no que procede do
seu gosto, que sdo os louvores de Deos. Ajudemos to«
das, filhas minhas, a esta alma. Para que queremos
mais juizo! Ou que nos péde dar mais contentamen~
to? Ajudem-nos todas as creaturas por todos os secus
los dos seculos, Amen. Amen. Amen,
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CairiTvno VIL

Trata de como le a pena, que seniem dos seus
peccados as almas, o quem Dicos fas as so-
breditas mercés. Diz, que he grande erro
ndo ce exercilarem , por mais espirituaes que
seydo , em irager presenie a Humanidade de
Nosso Sahor , e Salvador Jesu Christo, a
sues Sacrailissima Paixdo, e Vida, e a sua
Gloricsa FLdi , e Sanjos,

Parccer-vos-ha , irmils, que estas almas, a quem
o Senhor sz commuaica tdo particularmente , ndo po-
derdlo pensar iste (especialmente aquellas, que ndo ti-
verem chegado a estas mercés; porque, se tem goza=
do dellas , e séio de Deos, verfio, o que eu digo); pas
vecer-vos-ha, digo, que estas almas estario j& Lo se-
guras , de que héo de gozar dellas para sempre, que
nio terdio, que temer, nem que chorar os seus pecca-
dos: e serd hum engano muito grande; porque a dor
dos peccados cresce mais, quanto mais se recebe do
nosso Deos. iu tenho para mim , que em quanto ndo
estivermos, aonde cousa nenhuma nos possa dar pe-
na, se nos nio tirard esta. Verdade he, que humas
vezes nos aperta mais, do que outras; e tambem he
de differente maneira ; porque se ndo lembra da pena,
que ha de padecer por elles, senfio de como foi ingra-
ta, a quem tanto deve, e a quem tanito merece ser
servido; porque nestas grandezas, que lhe commus
nica, conhece muito mais de Deos. Espanta-se, de
como foi atreviday chora o seu pouco respeito j pare-
ce-lhe huma cousa tio desatinada o seu desatino , que
ndo acaba jémais de se lastimar, quando se lembra,
que por cousas t#o baixas deixou huma tfio grande
Magestade, Lembra-se muito mais disto, do que das
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Mereds, que recebe , sendo tfo grandes, como as' di-
tas, e as que estdo ainda por dizer ; ¢ parece-lhe, que
hum rie caudaloso lhas leva, e traz a seus tempos; €
que os seus peceados estiio, como hum lado, que sem-
pre se aviva na memoriaj € iste he huma bem grande
rLruz,

Eu sei de huma pessoa , que, & excepgo de que-’
rer morrer para ver a Deos, o deésejava s6 por nio
sentir 140 ordinarinmente a pena de ter sido tdo des-
agradecida, a quem tanto deveu sempre, ¢ continua-
va a dever; e por isso Ihe parecia, que nenliumas mal-
dades podido chegar és suas; porque entendia, que’
nio haveria pessea alguma, a quéem Deos tivesse sof-
frido tanto, e a quem tantas mercés tivesse feito. A
resprito do medo do inferno, nenhum tem: mas se
perderfio a Deos, isto sim ds vezes , mas poucas , aper-
ta muito. Todo o seu temor he , que Dees as desam-'
pare, e que as deixe offende-lo, e se vejio em estado’
tdo miseravel, como ji se virfio em algum tempo:
mas de pena, nem de gloria propria nenhum cuidado
tem: ¢ se desejao nédo estar muito tempo no Purgato-
rio, he mais por néo estarem em todo elle ausentes'de
Deos , do que pelas penas, que ali hio de padecer.

Eu nio teria por seguro ( por mais que huma al-
ma fosse favorecida de Deos ), ‘que ella se esquecesse,
de que em algum tempo se vio em miseravel estado;
porque, ainda que he cousa penosa, aproveita para
muitas, Talvez, que por eu ter sido tio ruim , me pa-
rega isto, e que esta scja a causa de eu o trazer sem-
pre na memoriaj e que as que tem sido sempre boas ,
ndo tenhdo , que sentir; ainda que sempre ha fallas,
em quanto vivemos neste corpo mortal. Para esta pe-
na nenhum allivio he o pensar, que Nosso Senhor

tem perdoado, e s¢ tem esquecido dos peccados; ap-
19
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tes accrescenta a pena o ver tanta bondade, e que: se
faz tanta mered, a quem nio mereee, sendo o infer-
no. Eu penso, que este fol hum grande martyrio pa-
ma S. Pedro, e para a Magdalenaj porque, como ti~
nhio amor tdo grande, recebido tantas mercds, e €O~
nhecido a Grandeza , e Magestade de Deos, seria bem
duro de soffrer , e com muito terno senlimento,

Tambem vos parecerd , que, quem goza de cou~
sas tio altas, ndo meditard nos Mysterios da Sacratis-
sima Humanidade de Nosso Senhor Jesu Christo, por-
que se exercitard ji toda em amor. Isto he huma cou~
s, de que ji escrevi largamente em oulra parte; e
ainda que alguem me tem contradicto, o que disse , e
affirmado, que eu ndo entendo ( porque dizem, que
sfio caminhos, por onde Nosso Senhor leva as almas,
e que , quando ellas j& tem passado dos principios , he
melhor tratar de cousas da Pivindade, e fugir das

“corporeas ), ninguem poderd fazer-me confessar, que
este he bom caminho. Pdéde ser talvez, que eu me en~
gane , ¢ que todos digamos huma mesma cousaj; mas.
eu vi, que o demonio me quiz enganar por ahi, e por
iss0 estou (@0 escarmentada , que , ainda que j4 tenho
dito isto mais vezes, me lembra repeti-lo aqui, pa-
13 que tenhaes nisto muita caulela; e olhai, que me
atrevo a dizer, que nilo deis credito, a quem vos dis-
ser o contrario. Procurarei declarar-me mais, do que
fiz em outra parte; porque talvez, se quem escreveu,
como disse, se alargasse mais em explicar<se, faria
bem, , e ndo dize-lo assim pelo grosso; que pbéde fazer
anuito mal, 4s que nip entendem tanto;

Tambem parecerd a algumas almas , que pois n3o
podem medilar na Paixdo , menos o poderfio fazer na.
Sacratissima Virgem , nem na vida dos Santos, cuja
WEWOriy nos causa tanto proveito, e tanto nos alentg»
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¥u ndo me posso lembrar, do que ellas pensdo apar-
tadas de tudo, o que he corporco; porque s6 0s Espis
ritos Angehcos he que podem estar sempre abrazados
em amor, e ndo nds, as que vivemos em CcOrpo mor=
tal, e que temos necessidade de tratar, de pensar, e
de nos servirmos da companhia daquelles, que-tendo
corpo, como nds, obrirdo tdo grandes faganhas por
Deos 3 e muito mais de nos niio apartarmos de propo-
sito de todo o nosso bem , e remedio, que he a Sacra-
tissima Humanidade de Nosso Senhor Jesu Christo: e
ndo posso crer, que, quem assim ndo faz, se possa
entender , e deixar de fazer damno a si, e aos outros.
Ao menos eu lhes asseguro, que nio entrardo nestas
duas ultimas moradas 3 porque , se perdem a guia, que
he o Bom Jesus, ndo acertardio com o caminhoj e
muito farfio , se se conservarem com seguranga nas ou-
tras. Pcnque o mesmq Senhor diz: — que Elle he ca-
minho, e luz, e que ninguem péde hir ao Pai, sendo
por Elle, e quem me vé a mim, vé a meu Pai. —
Dirdo, que estas palavras se entendem n’outro sentido,
Mas eu niio sei outros sentidos; e com este, que mi-
nha alma conhece ser o verdadeiro, me tem hido sen-
pre muito bem. ’

Ha algumas almas, ¢ sdio bastantes , que tem tra-
tado isto comigo, que quando Nosso Senhor lhes che-
ga a dar contemplagio perfeita, quererifio estar sem-
pre ali; e ndo péde ser; mas ficdo com esta mercé do
Senhor de tal maneiray que ao depois nédo podem dis-
correr nos Mysterios da Paixdo, e da Vida de Christo,
como antes. Eu nfo sei, qual he a causa; mas isto he
muito ordinario, pois fica o entendimento mais inha-
bilitado para a meditagﬁo; e creio, que a causa he,
porque como na meditagio tudo he buscar a Deosy

quando huma vez se acha, fica a alma costumada &
19 %
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tornar a busca-lo por obra da vontade, e ndo quer
cansar-se eom o entendimento. E tambem me pare-
ce, que, quando a vontade estd j& inflammada, ndo
quer esta polencia generosa aproveitar-se da oulra, se
péde, e ndo faz mal; mas serih impossivel (especial-
mente em quanto nio chega a estas ultimas moradas ),
e perderd o tempo ; porque muitas vezes terd necessi-

- dade de ser gjudada do entendimento para inflammar
a vontade.

Notai pois este ponto, irmds, que he importan-
te, e por isso o quero declavar muis. Estd a alma de~
sejande empregar-se toda em amor, e nfio quereria ap-
plicar-se a outra eousa; mas ndo poderd, ainda que
queiray porque ainda que a vontade nfio estd morta,
estd amortecido o fogo, que a costumava fazer arder;
e he necessario quem o assopre, para lancar calor de

-si. Seria por ventura bom , que a alma estivesse com
“esta’ seccura esperando o fogo do Ceo, que abraze este
sacrificio , que ella estd fazendo de si a Deos, como
fez nosso Padre Santo Elias? Nio por certo: nem he
bom esperar milagres. O Senhor, quando lhe servido,
0s faz por esta alma {eomo fica dito, e se dird mais
adiante ) 5 mas quer Sua Magestade , que nos tenha-
.mos por tio ruins, que ndo merecemos, que Elle os.
faga, senfio que nos ajudemos em tudo, o que poder-
mos :* e tenho para mim, que uté & morte (por mais.
subida que seja a oraglio) he necessario islo.

Verdade he, que ; a quem o Senhor tem introduzi-
.:10 J& na setima morada, poucas vezes,, ou quasi nun-
‘ca lhe he necessario fazer esta diligencia , pela razdo,
que nella divei, se me-leanbrar; e porque continua-
mente anda na presenga de Christo Senhor Nosso de
bum modo admiravel , ém que Elle Ihe faz companhia
dl.Yl.nﬂ, ¢ humanamente go mesmo tempo, Por issoy
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. quando o fogo, que fica dito, se niio haja ateado na
vonlade , nem se sentir a presenga de Deos, he neces-
sario , que a busquemos , que isto quer Sua Magesta-
de, como fazia a Esposa nos Cantares, e que pergun-
temos as creaturas, quem as fez, como diz Santo
Agostinho (julgo que nas suas Meditagdes , ou Confisa
sdes) , e que n#o estejamos pasmados perdendo tempo
em esperar, O que huma vez se nos deu, talvez no
principio, péde ser, que o Senhor nio o iorne a dar
em hum anno, e ainda muitos: Sua Magestade sabe
o porque; e nds outras nido o devemos querer saber,
nem temos necessidade disso. E pois que sabemos o
caminho, por onde podemos agradar a Deos, que sfio
gs Mandamentos , e os consclhos, andemos nelle mui-
to diligentes, ¢ em pensar na sua Vida, e Morte,
€ no muito, gque lhe devemos ; e o mais venha , quan-
do o Senhor quizer. Péde alguem aqui dizer, que nfo
pbde demorar-se mestas cousas: e pelo que fica dito,
terd talvez razio de algum modo.

Ja sabeis, que discorrer com o entendimento he
huma cousa j e outra representar a memoria ao enten-
dimento. Direis talvez, que me nélo entendeis ; e péde
ser verdadeiramente, que eu nio o entenda, para o
saber dizer; mas direi , o que souber. Chamo eu me-

“ditagiio ao discorrer com o enlendimento desta manei-
ra. Comegamos a pensar na mercé , gque Deos nos fez
em nos dar o seu Unigenito Filho, e ndo paramos
ahi; mas vamos adiante aos Mysterios de toda a sun
gloriosa Vida : ou comecamos na orag¢fo do Horlo, e
ndo para o entendimento até o contemplar posto na
eruz: ou escolhemos hum passo da Paixdo, por ex-
emplo a priséio , e vamos cousiderando por miudo neste
Mysterio as' cousas, que ha que considerar, e sentir
nelle, lanto a traiglo d¢ Judas, como a fugida dos
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Apostolos, e tudo o mais ; e esta oragiohe admiravel ,
e muito meritoria.

Esta he, a que eu disse, que com razdo poderiio
dizer, que ndo podem ter aquellas almas, a quem
Deos tem elevado a cousas sobrenaturaes , e & perfeitla
contemplacio. O porque, como tenho dito, nfo o sei,
nem a causaj mas ordinariamente nfo a poderio ter,
Nio terfio porém , digo, raziio, se dizem, que niio
podem demorar-se nestes Mysterios, e traze-los presen-
tes na memoria muitas vezes, especialmente quando
a Igreja Catholica os celebra: nem he possivel, que
se esqueca delles a alma, que tantas, e tdo preciosas
demonstragbes de amor lem recebido de Deos; porque
sdo vivas [niscas para abraza-la mais, no que ella tem
a Nosso Senhor : s6 se clla se ndo entende; porque a
alma entende estes Mysterios de hum modo mais per-
feito, o qual he representar-lhos o entendimento, e
estamparem-se-lhe na memoria de tal modo; que s6
de ver no Horto ao Senhor cahido com aquelle espan-
toso suors, lhe basta, nfio s6 para huma hora, senfo
para muitos dias, E em vendo com huma simples vis-
ta quem Elle he, e quio ingratos temos sido a tdo
grande tormento, logo acoede a vontade, ainda que
nao seja com ternura, a desejar corresponder com al-
guma cousa a tdo grande mercé , e padecer por quem
tanto padeceu; e outras cousas similhantes, em que
occupa a memoria, e o entendimento, £ creio, que
por esta razio ndo péde passar a discorrer mais na Pai-
. x#lo; e que isto lhe faz parecer, que n¥o péde pensar
nella. E se ndo faz isto, He bem ,-que o procure fazer ;
pois sei, que lho ndo embaragard a mais elevada ora-
ciio: e nilo tenho por bom o deixar de se exercitar
nisto muitas vezes. Se o Senhor aqui.a. suspender,
muito embora; porque, ainda que nio queira, Elle
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a cbrigard a ficat naquillo , em que estd: e tenho por
muito certo, que este modo de proceder nido he estor~
vo, sendo grande ajuda para todo o bem; o que ndo
serfa, sc se trabalhasse muito em discorrer , como disse
no principio: e tenho para mim, que ndo o poderd
fazer, quem tiver chegado a'mais. ’éde bem ser, que
sim ; porque por muitos caminhos leva Deos as almas,
mas néo se condemnem aquellas, que ndo podem hir
por elle, nem as julguem inhabilitadas para gozarem
de téo grandes bens, como esido encerrados nos Mys-
terios do nosso Bom Jesu Christo: e ninguem , por
mais espiritual que seja, me fard persuadir, que por
aqui vai bem. Ha huns principios, e ainda meios,
gue algumas almas tem , que quando comegiio a che-
gar & oragiio de quictaglo, e a gostar dos regalos, e
doguras , que o Senhor Lhes dd, Thes parece huma cou-
sa o eslar sempre ali gozando. Mas crédo-me , e nfio
se embebfio tanto (como ji disse em outra parte) , que
u vida he larga, ¢ ha nella muitos trabalhios; e temos
necessidade de ver o como o nosso Exemplar Jesu Chris-
to os padeceu ; e ainda os-seus A postolos, e Santos,
para os louvarmos com perfeiciio. He muito boa com-
panhia o Bom Jesus, para nos ndo apartarmos dellaj
e sua Santissima Mai, e gosta muito de que nos com-
padecamos dus snas penas, ainda que deixemos algu=~
mas vezes a nossa satisfuglo, e gostos. Quanto mais,
filhas, que nio he tdo ordinatio o regalo na oracio,
que ndio haja-tempo para tudo: e a que disser, que
estd, sempre em hum ser, te-lo-hei en por suspeitosa
(digo duquella, que nunca pdde fazer , o que fica di-
10): ¢ assim o tende vés, e procurai sahir desse enga-
no, e desembeber-vos com todas as vossas forgas: e se
nfio bastarem , dizei-o & Priora, para que vos dé hum
officio de tanta applicagdo, que yos livre desse perigo;
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que a0 menos para o juizo , e cabega serfa muito gran-
de, se durasse muito tempo.

Creio, que fica dado a entender, o quanto con-
vem, por mais espirituaes que sejdo as almas, ndo fu-
gir tanto das cousas corporeas, que até Ihes parega,
que lhes faz damno a Humanidade Sacratissima. Alle-
gdo, 0 que o Senhor disse a seus Discipulos: — que
convinha, que Elle se fosse : ¢ eu nfio posso soffrer is-
to. Por certo, que o ndo disse a Sua Santissima Mai;
porque estava firme na Fé, esabia, que Elle era Deos ,
¢ homem , e ainda que o amava mais, do que elles,
erp. com tanla perfeigdo, que mais a ajudava. Nio
estarido entdo os Apostoles tio firmes na Fé, como es-
tiverdo depois, e nds temos razio de estar agora, Di-
§0-vos pois, filhas, que cu tenho por perigoso o tal
camijnho, e que por ¢lle poderia o demonio vir a fa-
zer perder a devogiio go Santissimo Sacramento, O en-
gano, em que me pareceu, que vivi, nio chegou a
tanto, como islo; senfio a ndo gostar de -considerar
tanto em Nosso Benhor Jesu Christo, ¢ andar naquel-
le pasmo esperando o meu regalo: e vi claramente,
que hia mal ; porque, como nao podia te-lo sempre,
andava o pensamento d’aqui para-ali, ¢ a alma me
parecia ,  como huma ave revoando, que ndo acha,
aonde pouse , perdendo muilo tempo, ¢ ndo aprovei-
tando nas virtudes, nem medrando na oragdo. Eu ndo
entendia a causa, nem , segundo me parece, a enten-
deria ; porque me parecia , que aquillo era muilo acer-

. tado ; até que me desenganou huma pessoa serva de
Deos, com a qual tratei da oragilo, que entiio tinha,
Depois vi claramente, o quanlo errada hia; e nunca
acaba de me pesar esse tempo, em que vivi sem en-
tender , que mal se podia ganbar com tdo grande per-
da; e ainda que podesse, ndo quero bem algum, sex
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nfo adquirido por Aquelle, por quem nos vierdo todos
s bens, Seja Elle para sempre louvado. Amen.

Cariruro VIIL

Trata de como Deos se communica ¢ alma
por wisdo intelleclual; e da alguns avisos.
Declara os effeitos , que faz, quando he ver-
dadeira: e recommenda o segredo deslas
mercés.

Para que mais claramente vejaes, irmds, que he
pssim , o que eu vos tenho dito, e que, quanto mais
se adianta huma alma, mais acompanhada he deste
Bom Jesus, serd bom, que tratemos de como, quan-
do Sua Magestade quer, nfio podemos, senfio andar
sempre com Elle, como claramente se vé pelos mo-
dos ; e maneiras, com que Sua Magestade se nos com-
munica ; e nos mostra o amor , que nos tem , com al-
guns apparecimentos, e vises tio admiraveis; para
que, se Elle vos fizer alguma destas mercés ; ndo an-
deis espantadas: quero dizer, para que, se o Senhor
for servido, que eu acerte a declarar em summa al-
gumas cousas destas, o louvemos muito (ainda que
ndo no-las faga a nds mesmas), por se querer com-
municar a huma creatura , sendo Elle de tanto poder,
e magestade,

Acontece, que estando a alma descuidada, de
que se lhe ha de fazer esta mercé, e nem ter jamais
pensado merece-la, sente ao pé de si a Jesu Christo
Senhor Nosso, ainda que nio o v& nem com os olhos
do corpo, nem da alma, Chamio a esta, visdo intels
lectual ; e nflo sei en porque razdo, Sei de huma pes-
soa, a quem Deos fez esta mercé, e outras; que ao
depois direi, que andava. g{f]ﬂictu nos. principios , por=

£
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que n¥o podia entender, que cousa era, pois nio a
via, e entendia com tanta cerleza, que era Christo
Senhor Mosso, o que daquella maneira se lhe mos-,
trava, que nio podia duyvidar, de que Elle estava ali :
mas se aquella vis@io era de Deos , ou néio (ainda que
comsigo trazia grandes efleitos, para eonhecer, que
o era ), he que a fazia andar com medo. Ella nunca
tinha ouvido fallar em visdo intellectual, nem pen-
sou , que a havia désta sorte ; mas entendia muito cla-
ramente, que era este Senhor , 0 que lhe fallava mui~
tas vezes da maneira, que fica dito; porque em quan-
to lhe néo fez esta mercé, Que digo, nunca sabia,
gquem lhe fallava, aiuda que entendia as palavras.
Sei, que estando temerosa desta visdo; porque
ndo he como as imagindrias, que logo passiio, e esta
dura muitos dias, e ainda algumas vezes mais do que
hum anno, foi ter com o seu Confessor muito affli-
«<ta, e ells The disse, que, se nio via cousa alguma,
como sabia, que era Nosso Senhor? Que lhe dissesse,
que rosto tinha? Ella lhe respondeu, que ndo sabia,
nem via rosto, nem. podia dizer mais , do que o dito 3
€ que sé sabia, que era Elle, o que lhe fallava; e
que nio era illusiio. E ainde que lhe mettifo muitos
medos , todavia muitas vezes nfio podia duvidar, es<"
pecialmente quando lhe dizia: — Ndéo tenhas medo,
que Eu sou: — ¢ tinhdo tanta forga estas palavras,
que ndo podia duvidar entdo, e ficava. muito esforga-
da ; e alegre com tdo boa companhia, que claramen-
te via, que lhe servia de grande ajuda para andar com
huma ordinaria lembranga de Deos, e com huma
grande reflexiio em niio fazer cousa alguma, que lhe
desagradasse; porque lhe parecia, que Elle a estava °
sempre vendoj e cada vez que queria tratar com Sua
Magestade na oragio, ¢ pinda f6ra dellp, lhe pare-
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cia, que Elle estava tdo perto della, que nio podia
deixar de a ouvir; ainda que o entender as suas pala-
-vras ndo era, quando ella queria, sendo adeshoras,
e quando era necessario. Sentia, que Elle andava ao
seu lado direito ; mas nfo com estes sentidos , com que
podemos sentir huma pessoa , que estd ao pé de nés;
porque he por outra via mais delicada, que se nfio sa-
be dizer; mas he certo, muito certo, e muito mdis
que cerio. Em outra qualquer visdo poderia talvez
haver 'alguma illusio; mas nesta nio; porque vem
com tio grandes lucros, e effeitos interiores, que nem
os poderia haver, se fosse melancolia j nem o demo-
nio faria tanto bem, nem a alma andaria com tanta
paz, e com 130 continuos desejos de agradar a Deos, e
com tanto desprézo de tudo, o que ndo a chega para
Elle: e depois claramente -entendeu , que ndo era de-
monio ; porque esta visdo se hia dando mais, e mais
a conhecer. Com tudo sei eu, que esta pessoa andava
em alguns tempos bastantemente temerosa; e em ou-
tros com. grandissima confusdio; pois ndo =abia, por
onde lhe tinha vindo tanto bem. Eu, e ella eramos
tanto huma mesma cousa, que nada passava por sua
alma, que eu ignorasse ; e por isso posso ser boa tes-
temunha j e vés ererdes , que he verdade tudo, o que
eu a este respeilo vos disser.

Esta mercé do Senhor traz comsigo grandissima
confuslio, e humildade ; e, se fosse demonio, tudo se-
ria ao contrario. E como he eousa, que claramente se
conhece ser de Deos ( pois niio bastaria a industria hu<
mana, para se poder sentir assim ), de nenhuma ma-
neira péde pensar, quem a tem, que he bem seu, se-
nio dadiva da mio de Deos. E ainda que, segundo
me parece, s80 maiores algumas das mercés, que fi-

<o ditas ; esta traz comsigo hum particular corfheci~
20 #
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mento de Deos ;e desta companhia tio continua nasee

Jhum amor ternissimo a Sua Magestade, e huns dese-
jos ainda maiores, do que, os que ficdo ditos, de se
empregar toda no seu servigo; e huma grande pureza
‘de consciencia j porque a presenga de quem traz ao pé
de si, a faz advertir em tudo. E ainda que sabemos,
que Deos esta presente a tudo, o que fazemos , he tal
2 nossa natureza, que se descuida de o considerar ;-0
que nfio pbde succeder aqui; porque o Senhor, que
estd ao pé della, a desperta: e alé, como a alma an-
da com actual amor, ao que v&¢, ou entende estar ao
pé della, sdo muito mais ordinarias as mercés, que
ficdo ditas. :

Em fim do proveito da alma se vé, que he gran-
dissima mercé, e muito digna de se prezar, e de se
agradecer ao Senhor, que lha dd, tanto sem- ella a
poder merecer; e que ella ndo trocaria por thesouro
algum , ou deleite da terra. E assim, quando o Se-
nhor he servido, que se lhe tire, fica em grande so-
ledade : e pouco aproveitfio todas as diligencias possi-
veis, que ella faga, para tornar a ter aquella compa-
-nhia; porque o Senhor a concede, quando quer, e

~-nio se péde adquirir. Algumas vezes he tambem esta
companhia de algum Santo, e tambem he de grande
proveito. Direis porém, que , se nada se vé, como se
conhece , quando he Christo, e quando he Santo, ou
sua Mai gloriosissima? Isso nfio sabe a alma dizer;
nem péde perceber, como o entende 3 mas que o sabe
«om huma grandissima certeza. Ainda guando o Se-
nhor falla, mais facil parece ; mas o Santo, que nio
fallay mas gue parece, que o Senhor ali o pde para
ajuda, e companhia daquella alma, he mais de ma-
ravilhar. Assim slo outras cousas espirituaes, que s¢
ndo sabem dizer 3 mas por ellas se entende, quio bai~
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.%o he 0 nosso natural para entender as immensas gran-
dezas de Deos; pois nem ainda somos capazes de en-
tender estas, sendo de admira-las, e agradece-las a
Sua Magestade , quem d’Elle as receber; e assim dé-
lhe gragas particulares por ellas; porque, como nio
he mercé, que se faz a todos, he mais digna de se

_ecslimar , e obriga a fazer maicres servigos; pois por
tantos modos a ajuda Deos, para lhos fazer.

D’aqui nasce, o nao se ter esla alma em mais por
is305 e parccer-lhe, que he, a que menos serve a
Deos, de guantas ha na terra; porque lhe parece,
que estd mais obrigada a isso, do que ninguem ;
qualquer falta, que commette, lhe atravessa as en-
tranhas, € com muito grande razdo. Destes sobreditos
effeitos, que a alma experimenta, poderd qualquer
de v6s, a quem o Senhor levar por este caminho,
adverlir para conhecer, que ndo he engano, nem tio
pouco illusfo ; porque, como tenho dito, julgo, que
nio he possivel durar tanto, sendo do demonio, nem
fazer tdo notavel proveito 4 alma, trazendo-a com
tanta paz interior féra do seu costume ; nem cousa tfo
mé , como elle, pbde fazer, ainda que queira, tanto
bem 5 pois logo haveria huns fumos de propria estima-
gio, e lembrangas, de que he melhor, do que os ou-
tros.. Mas este andar sempre a alma tdo chegada a
Deos, e o seu pensamento occupado n’Llle, lhe fa-
ria tanta raiva, que, ainda que o intentasse , nio tor-
naria a illudi-la deste moedo muitas vezes, 13 he Deos
tdo fiel, que ndo permitlird dar-lhe tanto poder em
huma alma, que ndo pertende outra cousa, sendo
agradar a Sua Magestade, e dar a sua vida pela sua
honra, e gloria; e sem divida ordenard, que ellalogo
seja desenganada,

A minha teima he, e seri, que, com tanto que
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a alma ande com os effeitos, que deixlio as mercéds
de Deos; e que acima ficdo ditos , ainda que Sua Ma- -
gestade permitta alguma vez, que o demonio se lhe
atreva, ella tirard proveilto, e elle ficara envergonha-
do. Por isso, filhas, se alguma for por este caminho,
que tenho dito, nio ande assombrada: bom he, que
haja temor , e que andemos mais acauteladas , ¢ nun-
ca confadas ; que por serdes tio favorecidas, vos po-
deis descuidar mais; e serd isto signal de nio ser a
mercé de Deos , se nio virdes em vés os effeitos, que
ficdo ditos. Bom he, que no principio communiqueis
isto debaixo de confissiio com algum muito bom Let-
trado (que séo, os que nos devem illustrar ), ou com
alguma pessoa muito espiritual , se a houver; e se niio
houver Lettrado, que seja juntamente espiritual , me-
lhor he, que seja muito sabio : e se vos disserem , que
he illuslo , fazei pouco caso disso; porque tal illusio

- pouco mal, ou bem pédde fazer 4 vossa alma : encom-
mendai-vos & Divina Magestade , e pedi-lhe , que nfo
consinta, que sejaes enganadas, Se vos disserem, que
he demonio , maior trabalho tereis; ainda que o bom
Lettrado ndo o dird, tendo vés os sobreditos effeitos 3
mas quando o diga, eu sei, que o mesmo Senhor,
que anda comvosco ; vos consolard , e dard seguranca 3
¢ a elle lhe hira dando luz, para que elle vo-la dé
a vis.

Se a pessoa, a quem communicaes isto, he da-
quellas, a quem Deos ndlo tem levado por esse cami-
nho , ainda que tenha oragio, logo se espantard, e o
condemnard : e por isso vos aconselho, que seja muito
sibia, e lambem espiritual, se se achar. I a Priora
¢ licenga para isso 3 porque ainda que a alma va se-
gura por se ver a sua boa vida, estard a Priora obri-
gada a deixa-la communicar, para que ambas andem
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com seguranga. E tendo tratado com estas pessoss,
quiete-se,, e ndo ande dando mais parte disso ; porque
algumas vezes sem haver, de que temer , causa o de-
monio huns temores tio demasiados , que forgdo a al-
ma a se niio contentar com huma s6 vez j especialmen-
te se o Confessor tem pouca experiencia, e ella o vé
medroso; e elle mesmo a faz andar communicando
outros; e vem deste modo a publicar-se, o que com
‘raziio devia estar muito occulto, e a ser esta alma
perseguida , e atormentada; porque, quando pensay
que esti tudo em segredo, o vé piblico; e d’aqui nas-
cem muitas cousas trabulhosas para ella, e até talvez
para a Ordem , supposta a corrupgiio dos tempos.
Assim he necessaria grande cautela nisto; e re-
commendo-a muito as Prioras; e que niio pensem,
que por huma irma ter cousas similhantes, he me-
lhor, do que as outras. O Senhor leva a cada huma,
como vé, que he necessario. Isto sim he disposigio
para vir a ser muito serva de Deos, se se ajuda ; mas
ds'vezes leva Deos por este caminho as mais fracas;
e assim ndo ha nisto, que approvar, ou condemnar 3
senilo reparar nas virtudes ; e aquella, que com mais
morlilicacdo, humildade, e pureza de consciencia ser-
vir a Nosso Senhor, essa serd a mais Santa: ainda
que com certeza pouco se pbde saber cd, até que o
verdadeiro Juiz dé a cada hum, o que merece. L4
nos espantaremos de ver ‘qu?’m differente’ he o seu jui-

20, do que ci podemos entender. Seja Elle para sem-
pre louvado. Amen,
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CariTurno IX.

Trata de como o Senhor se communica a alma
por visdo imaginaria: e reconunenda muilo ,
que se livrem de desgjar hir por este cami-
nho. Da as razdes disso: e he de muilo pro-
vetlo,

Vamos agora ds visdes imagindrias, em que di-
zem, que o demonio péde intrometler-se mais, do
que nas sobreditas: e lalvez assim serd. Mas guando
ellas sio de Nosso Senhor, me parecem de algum mo-
do muais proveitosas; porque siio mais conformes no
nosso natural (& excepgdo das que o Senhor dd a en-
iender na ullima morada, quea estas nenhuma ches
ga), Vejamos pois agora, o como este Senhor estd na
visdio, de que fallei no eapitulo passado. He bem , co-
mo quando temos em huma caixa, ou relicario de ous
10 huma pedra de grande valor, e de preciosissima
virtude. N&s sabemos de certo, que ella estd ali, ain-
da que nunca a tenhamos visto; e as suas virtudes
nflo deixdo de nos aproveitar, se a trazemos com nos-
€oj e nem porque nunca & vimos, deixamos de a es-
timar ; porque por experiencia temos visto, que nos
tem sarado. de algumas enfermidades, para que he
apropriada: mas nflo ousamos vé-la, nem abrir o re-
icarioj ¢ nem podemos 3 porque s6 o dono da joia sa-
be o modo de o abrir; e ainda que no-la emprestou
para nos aproveitarmos della, elle ficou com a chave
do relicario , como cousa sua; e o abrird, quando nos
«uizer mostrar a pedra, e a tomard, quando lhe pa-
recer , como com cffeito faz,

Digamos pois agora, se o dono do relicario quer

5

alguma vez abri-lo de repente para fazer bem , a quem
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@ emprestou , claro estd , que ao depois servird de mui-
to maior contentamento & pessoa, que o recebeu,
quando se lembrar do admiravel resplandor da pedra
e assim ficard mais insculpida na sua:memoria. Assim
pois acontece ca , quando Nosso Eenhor he servido de
regalar mais a esta alma, e lhe mostra: ciaramenie 2.
sua Bantissima Humenidade da maneira, que query
ou come -andava no mundo, ocu depols de resuscita-
do. E ainda que he com tanta prestezr, que poderia=
mos comparar esta viste ¢om a‘de hum relampago,; fi-
<a 1ilo insculpida na imaginaciio esta imagem glorio-
sissima , que tenho por impossivel o tirar-se 'della.
Ainda que digo — imagem — értendesse , que nio
hie pintada ao parecer de quem @ vé , scnfo verdadei-
ramente viva, ¢ algumas vezes estd fallando com a
alma, e até mostrando-the grandes segredos.” -
Deveis porém entendef , que, ainda que nisto se
demore algum espago, nio se péde estar vends fixa-
mente , assim como se nilo pbéde olhar para o sol; e
por isso sempre esta vista passa muito depressa; nio
porque o seu resplandor mortifique , como o0 sol , a vis-
ta interior, que he, a que vé tudo isto (quey quan-
do he com a vista exterior, nflo sel dizer disso cousa
alguma j porque “esta pessoa’; que tenho'dito, e de
quem “eu &0 particularmente posso fallar, ndio tinha
experiméntado isso} e do que ndio ha experiencia, mal
_se péde dar razdio certa ) 5 porque o seu resplandor he y
como huma luz infusa,“e de hum sol coberto come
huma cousa tdo delicada, como hum diamante , se se
podesse lavrar. A vestidura parece huma hollanda, e
quasi todas as vezes, que Deos faz estamercd & al-
ma), fica ella em arroubamento , pois no péde a sua
baixeza soffrer tio espantosa vista. Digo— espantosa ~—
porque, com ser a ma-is-f;:imosa, e de maior deleite,,
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que huma pessoa poderia imaginar , ainda que vivesse
mil annos, e trabalhasse em idea-la; porque excede
muito a tudo, quanto se péde figurar em a nossa ima~
ginagiio, e entendimento; a sua presenga he de tio
grande magestade, e causa tdo grande espanto na al-
ma, que nio henecessario certamente perguntar aqui,
como se vé, quem he, nem que lho tenhdo dito ; pois
se dd bem a conhecer, que he o Senhor do Ceo, e
da terra ; o que ndo succede aos Reis della, que por
si mesmos serdo tidos em bem pouco, se ndo levio
comsigo a sua pompa real, ou néo ha, quem os dé a
conhecer,

Oh ! Senhor , e como vos desconhecemos os Chris-
taos! Que serd naquelle dia, quando vierdes a jul-
gar-nos ; pois, vindo agora com tanto amor tratar com
» vossa Esposa , causa a vossa vista tanto temor? Oh'!
filhas , que serd, quando com tdo rigorosa voz disser :
— Hide malditos de meu Pai? — Fique-nos agora
isto na memoria desta mercé, que Deos faz 4 alma,
que nos n#o serviré de pouco bem 3 pois S, Jeronimo,
<om ser Santo, ndo apartava da sua esta lembranga: e
assim nos parecera nada tudo, quanto aqui padecer—
mos de rigor na Religifio. Que esperamos ? Pois ainda
quando muito dure, he hum momento comparade
com aquella eternidade? Digo-vos na verdade, que
ndo obstanle ser eu 8o ruim, nunca tive medo dos
tormentos do inferno, nem os reputava cousa alguma
¢m comparagio, do que sentia, quando me lembra~
va, gue os condemnados havido de ver irados estes
olhos tdo formosos , tio mansos , e tdo benignos do Se-
nhor j e até me parece, que o meu coragio nio o po-
deria soffrer, Isto me tem acontecido em toda a minha
vida: e quanto mais o temerd a pessoa , a quem assim
s¢ ha representado, pois he tanto o sentimento; que a
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deixa tem sentidos? Esta sera talvez a causa de ficar

~em suspensiio, pois o Senhor ajuda a sua fraqueza,
para que se una com a sua grandeza nesta Lo subida
communicagdio com Deos.

Quando a alma poder estar vendo muito de espa«
go a este Senhor , creio, que ndo serd visdo ; senfio al«
guma vehemenle consideragio fabricada na imagina-
gdo; ou serd alguma figura morta em comparagio da
outra, Acontece a algumas pessoas (e sei , que he ver-
dade, pois o tem tratado comigo, e ndo tres, nem
quatro, sendo muitas ), terem huma imaginacio tdo
fraca, ou entendimento tdo efficaz, ou ndo sei, que
he, que se embebem de maneira na imaginagdo, que
lhes parece, que claramente véem tudo, quanto pen-
sdo : ainda que, se tivessem visto a verdadeira visdo,
conhecerifio muito bem , e sem lhes ficar davida algu-
ma, o engano; porque vio ellas mesmas compondo ,
©o que véem, com a sua imaginaglo, e depois ndo
sentem em si algum effeito , e ficdo muito mais frias ,
do que se vissem huma imagem muito devota. Isto
bem se vé, que he cousa, de que se nflo deve fazer
caso algum j e de que se deve esquecer mais, do que
de cousa sonhada.

Na visdo, de que tratamos , ndo acontece assim 3
senfio , estando a alma muito longe de que ha de ver
alguma cousa, e sem lhe passar pelo pensamento, de
repente se lhe representa tudo junto, e se lhe revol-
vem todas as potencias, e sentidos com hum grande
temor, e alvorogo, para logo as pdr naquella ditosa
paz. Assim como, quando S. Paulo foi derribado,
veio do Ceo aquella tempestade , e alvorogo ; assim c&
neste mundo interior se faz grande movimento, e de
repente , como tenho dito, fica tudo socegado, e esta

alma tdo instruida em humas tdo ‘grandes verdades, que
21 »
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niio tem necessidade de ontro Mestre 3 porque a verda-
. deira Sabedoria , sem trabalho seu, lhetiratoda a igno-
ranciaj e na alma dura por aigum-espago de tempo a
certeza, de que esta mered he de Deos. Ainda que
mais lhe digio o contrdrio, entdo nio lhe podem met-
~ter medo, de qae péde haver enzanoy e depois, met-
-tenco-1ho o Confessor, Deos a deixa, para que ande
vacillando, se poderd ser enganada por seus pecca-
dos ; mas nunea crendo (conforme tenho dito em ou-
tras cousas) , senfio & maneira das tentagdes em cou-
sas de Fé, em que o demonio pdde perturbar; mas
‘munca a alma deixar de estar firme nella ; antes , quan-
‘to mais a combate, fica eom maior certeza, de que o
-demonio niio a poderia deixar com tantos bens, como
.ella experimenta em si; porque ndo tem elle tanto
poder no interior da alina. Poderd sim representar-
dho; mas nlo com esta verdade , magestade, e opera-
¢des. Comn os Confessores ndo podem ver isto , nem a
. pessoa, a quers’ Deos faz esta mercé, talvez lho saiba
dizer, tema , e com muita razfo; e por isso he ne-
‘eessarin hiv cow cautela até esperar.por algum tempo
o frueto; que fazeuy estas apparicdes, e hir vendo pou-
co & pouco a Lumildade, com que-deixdo a alma, e
a fertoleza na virtude § que se he'demenio, loge dard
signal de si. e o apanhario em mil mentiras.

Se o Confessor tem  experiencia, e passado per
eslas cousas, pouco téempo the he preciso para entén-
der isto pois logo verd na relaclio, se he Deos, ou
imaginagiio, ou demonio; especialmente se Sua Ma-
-gestade Ihe tem dado o dor» de corhiecer os espiritos ;
que, se o'tem , & lettras, ainda que nio tenha expeé-
riencia , o conhecerd muito bem. O que he muito ne~
cessario , irmds, he que trateis o Confessor com muita
sinceridade , e verdade, Ndo digo em dizer os pecca-
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-dos; que ‘isso claro estd, sendio em dar-lhe parte da
«oragio ; porque , se niio ha isto, nlo vos asseguro, que
“hides bem, nem que he Deos, o que vos ensina, o
qual he muito amigo , de que se trate , ao que estd em
seu lugar, com a mesma verdade, e clareza, que com
Elle se deve ter, desejando, que elle conhega todos
“0s seus pensamentos , por pequenos que sejdo, quanto
mais as obras. i’ com isto nilo andeis perturbadas,
nem inquietas, que, ainda que a visio nio fosse de
Deos, se tendes humildade, e boa consciencia, ne-
nhum damno vos fardy pois- Sua Magestade sabe ti-
rar dos males bens; e pelo cuminho, por onde o de-
monio vos quizer fazer perder , ganhareis mais: e pen=
sando, que o Senhor vos faz tio grandes mercés, vos
esforgareis em agradar-lhe mais, e em trazer sempre
occupada a memoria com a sua figura; como dizia
hum grande Lettrado, que o demonio he grande pin-
tor, e se Jhe mostrasse muito ao vivo huma imagem
do Senhor, nile teria muita pena, para avivar com
ella a devogio, e fazer guerra no demonio com as
suas mesmas maldades 5 porque, ainda que hum pin-
tor seja muilo mao, nem porisso se deve deixar de
reverenciar a imagém , que faz, se he de todo o nos-
so Bem. Parecia muito mal a este Sabio, o que acon-
selhgo alguns, que se déem figas, quando se vir algu-
~ma visiio destas; porque dizia, que, aonde quer que
vejamos pintado o nosso Rei, o devemos reverenciyr
e vejo, que tem razdo; porque, ainda ¢d, se huma
pessoa , que quer bem a outra, soubesse , que ella fa-
zia similhantes vituperios ao seu retrato, se senltiria,
e ndo gostaria disso. Pois com quanta mais razio se
-deve respeitar hum Crucifixo, ou qualquer retrato do
nosso Imperador, aonde quer, que se veja? Ainda
que escrevi isto em outra parte, gostei de o repetir



160 MORADAS SEXTAS.

aqui; porque vi, que huma pessoa, & quéem manda«
viio usar deste remedio, andou afflicta; e nfo sei,
quem o inventou, para atormentar tanto, a quem niio
péde deixar de obedecer, se o Confessor lhe da este
conselho , e lhe parece, que vai perdida, se assim o
nio faz. O meu he, que, ainda que vos aconselhem
isto, lhe exponhaes esta razio com humildade, e nfo
acceiteis similhante conselhe. Em extremo me quadré-
rdo as boas razdes , que me deu, quem me disse isto
nesie mesmo Ccaso,

Hum grande proveito tira a alma desta mexcé do
Senhor, e he, que quando pensa n'Elle, ounasua Vis
da, e Paixfio, se lembra do seu mansissimo, e for~
moso rosto , que he huma grandissima conselagio , as-
sim como cd no-la daria muito maior o ter visto huma
pessoa, que nos faz muito bem, do que se nunca a
tivessemos conhecido. Digo-vos, que faz muita conso-
lagdo, e proveito, tdo deliciosa memoria j e traz com-
sigo outros muitos bens. Mas como tenho dito tanto
dos effeitos, para que quero eu cansar-me, nem can-
sar-vos a vés! Senfio recommendar-vos muito, ques,
quando souberdes, que Deos Nosso Senhor faz estas
merces @s almas, jamais lhe suppliqueis, nem dese-
jeis, que Elle vos leve por este caminho, ainda que
vos parega muito bom, e que se deve estimar muito, e
‘reverenciar ; porque nio convem por algumas razdes,

A primeira, porque he falta de humildade que-
rer, que se vos dé, o que nunca tendes merecido: e
assim creio, que n#o terd muita, quem o desejar ; por-
que, assim como hum humilde lavrador estd longe de
desejar ser Rei, parecendo-lhe impossivel ; assim esté
o humilde de cousas similhantes : e creio, que ellas
nunca se darfio , sendio ao que o for ; porque primeiro
d4 o Senhor hum grande conhecimento proprio, do
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que faz estas mercés. Pois como eonhecerd com verda-
de, que se lhe faz huma muito grande em néo a ter
mettido no inferno, quem taes pensamentos tem? A
segunda , porque certamente estd muito exposta a ser
enganada, ou muito a perigo dissoj pois o demonio
nilo precisa mais, do que ver aberta huma pequena
porta, para nos fazer mil trapagas. A terceira, por
causa da mesma imaginacdo , que faz entender 4 mes-
ma pessoa, quando ha hum grande desejo, que vé,
ou ouve aquillo mesmo, que deseja, como aquelles,
que anddo com vontade de huma cousa, e de dia pen-
sio muito nella, e depois com ella mesma sonhio de
noite. A quarta, porque he grande atrevimento que-
rer eu escolher caminho, nfio sabendo, o que mais
me convem , € nfo me entregar ao Senhor, que me
conhece , para que me leve, pelo que me he conve-
niente, e faga em tudo a sua vontade. A quinta, por-
que pensaes, que siio poucos os trabalhos, que pade-
cem aquelles, a quem o Senhor faz estas mercés ! Séo
grandissimos, e de muitos modos : e sabeis vds , se se-
reis ‘capazes de os soffrer! A sexta, porque ndo sa-
beis, se pelo mesmo, que pensaes ganhar, perde-
reis, como succedeu a Saul por ser Rei, Em fim, ir-
mis , além destas razdes ha outras ; e créde-me ; que o
mais seguro he ndo querer, senio o que Deos quer;
o qual nos conhece, e ama mais,; do que nds a nds
mesmas. Ponhamo-nos nas suas mios , para que se fa-
ga em nds a sua vontade; e ndo podercmos errar, se
com firme resolugiio perseveramos sempre nisto. E de-
veis adverlir, que por se receberem muitas destas mer-
cés, ndo se merece maior gloria; antes ficdo mais
obrigadas a servir,

No que toca a merecer mais, néilo no-lo tira o
Senhor, pois estd em a nossa mao: ¢ assim ha mui-
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tas pessons santas, que jamais souberfio, que cousa
he receber huma destas mereés ; e outras, que as re.
cebem, que nflo sfo santas. E nio julgucis, que séo
eontinuas estasimercésy antes por huma vez, que o
Senhor as fazy s¥o-muitos;e muitos os Lrabalhos; e
assim 180 se lembra a alma, de receber mais, sendo
de como 1he ha de corrésponder. Verdude he, que de-
vem ajudar muito para ter as virtudes em mais subi-
da perfeicio; mas quem as tiver, tendo-as adquirido
4 custa do seu trabalho, muito mais merecera. Eu sei
de huma pessoa, a quem o Senhor tinha feito algu-
mas destas mercés (e ainda de duas, e huma era ho-
mem ), que estaviio 180 desejosos de servir a Sua Ma-
gestade 4 'sua custa, e-sem estes regalos, e tdo ancio-
sas de padecer, que se queixaviio a Nosso Senhor,
porque Thos dava ; e se podessem deixar de os receber,
os escusarido certamente. Digo — regalos — nfio destas
visGés (as qudes em fim trazem comsigo grandes lu-
cros, e siio muito dignas de se estimarem ), sendio os
que o Senhor dd na contemplaclio. Verdade he, que
tambem estes desejos sfo sobrenaturacs, (segundo me
parece ), e de almas muito namoradas , as quaes que-
rerifio, que o Senhor visse, que o ndo servem por sol-
do; e assim, como tenho dito, jAmais se lembriio,
de que héo de receber gloria por cousa alguma, para
por isso se esforgarem a servir mais, seniio de satisfa-
zer 0 sew amor , cuja nalureza he obrar sempre de mil
maneiras; e, se podesse, quereria’ esta mesma 4lma
descobrir novas invengdes para se consumir toda nel-
le; e, se fosse necessario, ficar para sempre aniquila-
da pela maior honra de Deos, o faria de muito boa
vontade. Seja Elle para sempre louvado, amen, que
abaixando-se a communicar com tdo miseraveis crea-
"{uras, quer mostrar a sua grandeza, i
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Carituro X.

Falla de oulras mercés, que Deos fax a alma
por differente maneira das sobredilas , ¢ do
grande proveilo, que dellas fica.

De muitas maneiras se communica Deos 4 alma
com estas appurigdes ; algumas vezes quando estd affli-
cta; outras quando estd para lhe vir algum grande
trabalho; e oulras para se regalar Sua Magestade com
ella, e regala-la. Nio he necessario particularisar
mais cada huma destas cousas, pois 0 meu intento
nio he outro, senfio dar a entender cada huma das
differengas , que ha neste caminho, até onde eu sou-
ber, para que conhegaes, irmis, da maneira, que
sio, e os efleitos, que deixflo; e para que nos nio
parega , que cada imaginagio he visdo; e que, quan-
do o seja, entendendo, que he possivel , nio andeis
perturbadas, e afflictas; porque o demonio ganha
muito, e gosta summamente de ver huma alma affli-
cla; porque sabe, que isto he hum embaraco para
ella se empregar toda em amar, e louvar a Deos. Por
outras maneiras muito mais subidas , e menos perigo-
sas se communica Sua Magestade, as quaes o demo-
nio nflo poderd imitar , segundo eu creio ; e assim mal
se podem dizer, por ser cousa muito occulta : que as
imagindrias mais se podem dar a entender,

Acontece , quando o Senhor he servido , que , es~
tando & alma em oragio, ¢ muito em seus sentidos ,
lhe vem de repente huma suspensdio, aonde o Senhor
lhe di a entender gramdes segredos, que lhe parece
ver no mesmo Deos (que isto nio sdo visdes da Sa-
cratissima Humanidade ; nem, ainda que digo, que
#é&, nada vé; porque nio g; visdo imagindria, sendo

k-
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muito intellecttial, aonde se Ihe descobre , como todas
as cousas se véem em Deos, e como em si mesmo as
contém todas) j € he de grande proveito esta merce;
porque ; ainda que passa em hum momento, fica mui-
to impressa , ¢ausa grandissima confusdio, e vé-se mais
claramente o mal, que fazemos, quando offendemos
a Deos; porque ho iésmo Deos, isto he, estando
dentro d’Elle, commettemos grandes maldades.

Quero wsar de huma comparagio, se acertar,
para dar isto a entender , que na verdade he assim,
€ 0 ouvimos muitas vezes; e ou ndlo reparamos nisso,
ou nfo queremos entender : porque parece impossivel,
‘que fossemos tdo Atrevidas, se entendesserhos isto,
como he. Fagamos pois de conta, que Deos he como
huma Morada , ou Palacio muito grande, e formoso,
e que este Palacio, como digo, he o mesmo Deos:
péde por ventura o peccador apartar-se deste Palacio,
para fazer s suas maldades? Nao por certo; mas den-
tro deste mesmo Palacio, que he o mesmo Deos, se
fazem as abominagdes, as deshonestidades, e as mal-
dades, que nbs os peccadores commelttemos, Oh ! 'cou-
sa temerosa, digna de grande consideragio, e ‘muito
‘proveitosa , para as que sabemos pouco ! Que, s¢ aca-
bassemos de entender estas vérdades, serfa impossiv el
ter tdo louco atrevimento.

Consideremos, irmés, a grande misericordia, e
soffrimento de Deos em nos ndo submergir logo ali:
demos-lhe infinitas gragas, e tenhamos vergonha de
‘nos sentirmos ‘de cousa alguma, que se faga, ou se
diga conlra nés; pois he a maior maldade do mundo,
ver, que o nosso Creador soffre tanto ds suas’ creatu-
viis dentro ém si mesmo, e que nds nos sintamos al-
guma vez de huma palavra , que se diz em a nossa au-
séncia , e talvez sem m4 intenglio, Oh! misetia huma-
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na! E até quando, filhas minhas, deixaremos de imi-
tar em alguma cousa a este grande Deos! Ah! ndo
nfio fagamos pois j& caso de cousa alguma; que nada
fazemos em soffrer injlriasy mas passemos de boa yon-
tade por tudo , e amemos ; a quem nos offender ; pois
este grande Deos ndo tem deixado de nos amar; ain-
da que muito o temos offendido: e assim tem muito
grande razio em querer , que todos perdoem , por mais
aggravos , que The facio,

Digo-vos pois, filhas, que ainda ‘que esta visdo
passa depressa , he huma grande mércé, que Nosso
Senhor faz, a quem a faz, se se quer aproyeitar del-
la, trazendo-a de ordinario muito presente. Acontece
tambem assim muito depressa, e de maneira, que e
nito pbde explicar, mostrar Deos em si mesmo huma
verdade , que parece deixar escurecidas todas, as que
ha nas creaturas, e dar muito claramente a entender,
que sé6 Elle he verdade , que nflo p6de mentir: di-se
bem a entender, o que em hum Psalmo diz David,
que todo o homem he mentiroso: o.que jémais se en-
tenderia assim, ainda que muitas vezes se ouvira 5
que he verdade; que ndio péde faltar. Lembra-me, o
que Pilatos dizia , quando perguntava a Nosso Senhor
na sua Paixfio, que cousa era verdade? He o pouco,
que nds ca entendemosdesta Summa Verdade. Eu qui-
zera dar-me mais a entender mesle caso; mas nfio se
péde declarar, Tiremos d’aqui, irmds, que para nos
conformarmos ctm o nosso Devs, e Esposo em algu-
ma cousa , serd bem , que estudemos muito em andar
sempre nesta verdade. Ndo digo s6, que nio digamos
mentiras (que nisso, gloria a Deos, ji vejo, que nes-
tas casas andaes com grande cuidado em nfio as dizer
por cousa alguma )i mas que andemos em verdade

diante de Deos, e das gentes de todos 0s modos, que
‘2% *
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podermos : especialmente ndo querendo, que nos te-
nhdo por melhores, do que somos; e dundo em nossas.
obras a Deos, o que he seu, ¢ a nbs, o que he nos-
S0, procuraudb descobrir em tudo a verdade ; e assim
teremos em pouco este mundo, gue todo he mentira,
e falsidade, e, como tal, pouco duravel.

Huma vez estava eu considerando , qual seria a
razio , porque Nosso Senhor he tdo amigo desta vir-
tude da humildade, e represenlou-se-me , segundo me
parece , sem eu o-considerar , mas de repente , que he
por ser Deos Summéa Verdude ; ¢ a humildade he an-
dar em verdade, que o he muito grande ndo termos
nés cousa boa de nés mesmas, sendo a miseria, e ser
nada: e quem isto ndo conhece, anda em mentira ; e
quem mais o conhecer, mais agradara & Summa Ver-
dade ; porque anda nella. Praza a Deos, irmis, fa-
zer-nos a mercé de nunea. jamais sahirmos deste co~
nhecimento proprio. Amen. Destas mercés faz Nosso
Senhor & alma ; porque, como a verdadeira Esposa,
que j& estd determinada a fazer em tudo a sua vonta-
de; lhe quer dar alguma noticia daquillo, em que a
deve fazer, e das suas grandezas. Nio. he necessario
tratar de mais; ¢ lenho dito estas duas cousas, por
me parecerem «le grande proveito j pois em cousas si-
milhantes ndio ha, que temer, scnfio louvar ao Se-
nhor, porque as dd; que o demonio, segundo me pa-
rece, ou ainda a propria imaginagio tem aqui pouco
cabimento; e assim fica a .alma com grande satisfaciio.
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Caritorno XL

Trala de huns descjos tdao grandes, e impetuo=
sos , que Deos da & alma , de o goxar, que
a expoe a perigo de perder a vidat, e do
proveito, com que fica desta mercé, que o
Senhor the Jaz. '

Serfio bastantes todas estas mercds, que o Esposo
tem feito & alma, para que a borboletinha (ndo pen-
seis, que me tenho esquecido della)) esteja satisfeita ,
e fuga assento, aonde ha de morrer? Nio por certo;
antes estd ‘muito peior: e ainda que ha muitos annos
receba estes favores, sempre geme, e anda chorosa 3
porque de cada hum delles lhe fica maior dor. A cau-~
sa he, ‘que, como vai conhecendo mais, e mais a
grandeza doseu Deos, e se vé tdo ausente d’Elle, e
apartada de o gozar, cresce muito mais o desejo 5 por-
que tambem eresce o amor; ¢ quanto mais se Ihe des-
cobre, o que este grande Deos ; e Senhor merece ser
amado , llie vai nesles annos crescéndo pouco a pouco
o desejo de ‘maneira, que a chega a tdo grande pena ,
como . agora direi. Disse — annes — conformando-
me, com o queé tem passado pela pessoa, de que ja
aqui fallei ; pois bem conhego, que a'Deos nio se de-
ve determinar tempoj e que em hum momento péde
Elle elevar huma alma ao mais subido, que aqui se
diz. Poderoso he Sua Magestade para tudo, o que
quizer fazer, e ancioso de obrar muito por nds.

Vem pois ds vezes estas ancias, lagrimas, suspi-
ros, e os grandes desejos, que [icio dites (que tudo
isto parece proceder do nosso amor, com grande sen~
timento ; mas tudo he nada em comparagio de est’ou-
o porque isto parece hum fogo , que estd fumegan=
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do, e pbde-se soffrer, ainda que com pena); andane
do porém &s vezes esta alma assim queimando-se, e
abrazando-ce em si mesma, acontece, que por hum
pensamento muito ligeiro, ou por huma palavra, que
ouve, de que se lhe retarda o morrer, vem de outra
parte (_e nfo se entende donde, nem como), hum
golpe , ou como huma setta de fogo. Nio digo, que
he setta; mas qualquer cousa, que seja, se vé clara-
mente, que ndo péde proceder da nossa nalureza:
tambem ndo he golpe; mas fere agudamente; e nilo
he , segundo me parece, aonde se senlem ca as penas;
sendo no mais profundo, e interior da alma, aonde
este raio, que depressa passa, deixa reduzido a pé
tudo, guanto acha desta terra do nosso natural , e no
tempo, que dura, he impossivel ter lembranga de
cousa alguma do nosso ser ; porque em hum momen-
to ata as potencias de maneira, que ficio sem liber-
dade para cousa alguma, sendo para aquellas, que
lhe hio de fazer accrescentar esta mesma dor.

Eu ndo queria, gue parecesse encarecimento; e
na verdade vou vendo, que fico curta ; porque se ndio
pbde isto explicar, He isto hum arroubamento dos
sentidos, e polencias para tudo, o que, como tenho
dito, ajuda a sentir esta afflicgfio : porque o entendi-
mento esta muito vivo para enlender a razdio, que a
alma tem de sentir o estar ausenle de Deos; e Sua
Magestade naquelle tempo ajuda com huma tio viva
noqcia de si de maneira, que faz crescer a pena em
tanto gréo, que, quem a tem , rompe em dar gran-
des gritos: e ainda que scja pessoa soffrida, e costu-
mada a padecer grandes dores, entdo ndo péde mais 3
porque cste sentimento néio he no corpo , sendio no in-
texior da alma: e d’aqui infere esta pessoa, o quanto
sfio mais duros os sentimentos da alma , que os do cor=
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po; e se lhe representou serem deste modo mesmo as
penas , que se padecem no Purgatorio ;- pois ndo em-
baraga o nffo ter corpo para deixar de padecer muito
mais, do que ¢& se pdde padecer, tendo-o. Eu vi
huma pessoa assim; que verdadeiramente julgava,
‘que morria (e o era muitoj porque © perigo de
morrer he certamente grande) ; e por isso, ainda que
isto dure pouco , deixa 6 corpo muily désconjuntado;
¢ naquella occasiio tem os pulsos tio abertos, como
e estivesse J4 para dar a alma a Deos, que nio he
menos; porque o calor natural falta, ¢ a abraza de
maneira, que com outro poucochito mais The cumpri-
ria Deos os seus desejos. B nffo he, porque sinta nem
pouca , nem nrtita dor mo corpo, aindd' que ‘ele se
desconjunta , como tenho dito, de ‘maneira, que fica
depois dois, ou tres dias sem forga para escrever, e
com grandes dores; e até me parece, que sempre fica
com ‘menos forga, do que tinha dantes: e a causa de
nfio sentir isto entfio deve ser, porque, como o senti-
mento interior da alma he muito maior, nenhum ca-
so faz do do corpo; assim como quando temos huma
dor muito aguda em huma parte , pouco sentimos ou=
trids menores, que tenhamos. Isto tenho eu experi-
tientado bem : mas c& em o nosso caso creio, qué nem
pouco , nem muito sente o corpo, nem gentiria, din-
da que o fizessem em pedugos. ;

Dir-mé-heis, que isto he imperfeicdo: ¢ porque
se no conforma esta alma com a ventade de Deos,
pois Ihe estd tdo rendida? Até aqui podia fazer isso, e
agora nfio; porque a sua razio estéd de sorte, que ja
néo he senhora della, nem de pensar senio na razio,
que tem de penar; e pois estq ausente do seu Bem,
para que quer ella vida? Sente huma soledade estra-
nhaj creaturas nenhumas da terra lhe fazem compa-
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nhia, nem, creio, que as do Ceo lha farido, nfo sen-
do quem ella ama ; antes tudo a alormenta; e vése,
como huma pessoa, que esta dependurada, que nem
assenta em cousa alguma da terra, nem pdde subir ap
Ceo ; e abrazada com esta séde, sem poder chegar 4
agua; e nio he séde, que se possa soffrer; mas ji 1o
excessiva, que com agua nenhuma se lhe péde tirar,
nem ella quer, que se lhe lire, sendo com a que o
Senhor disse 4 Samaritana, e esta nfio lha déo.

Oh! valha-me Deos, Senhor, e como apertaes,
aos, que vos amdo! Mas tudo he pouco, para o que
lhe daes ac depois ; e bom he, que 0 muito muito cus-
ie: quanto mais, que, se isto he para purificar a al-
ma, para que entre na setima morada, como se puri-
fiecdo no Purgatorio, os que hio de entrar no Ceo, he
140 pouco esle padecer, como seria huma gotta de
agua no mar: e demais que com todo este tormento,
e afflicgdo (que ndo péde ser maior, e que em com-
paragio delle tudo parece nada a esta pessoa, que ha-
via padecido muitos corporaes, e espirituaes) sente a
alma, que he de tanto precgo esia pena, que entende
muito bem ; que ella nfo a podia merecer , e que este
sentimento he de maneira, que cousa nenhuma o alli-
via, com tudo o soffre de muito boa vontade, e soffre-
ria toda a sua vida, se Deos disso se seryisse; ainda
que ndo fosse morrer de huma vez, sendo estar mor-
rendo sempre, que na verdade nio he menos o sobre-
dito padecer.

Lembremo-nos pois, irmis, daquelles, que estio
no inferno, 0s quaes ndo estdo com esta conformida-
de, nem com esle contenlamento, e gosto , que Deps
infunde na alma; ¢ estdo vendo, que lhes ndo he pro-
yeitoso este padecer; mas que sempre padecem mais ,
¢ mais (digo — mais — quanto ds penas accidentaes) s
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sendo o lormento da alma tanto mais duro’y que os do
corpo , € 0s que elles padecem , sem comparagiio maio-
res, do que este, de que temos aqui fallado; e sa-
bem, que elles hio de ser para sempre, e sem fim,
Que sera destas desgragadas almas? E que poderemos
nds fuzer em vida tdo curtay, nem padecer, que seja
capaz de vos livear de tdo lerriveis, e eternos lormens
tos? Digo-vos , que serd impossivel ; dar a entender,
quio sensivel cousa he o padecer da alma, e quio
differente he do do corpo , séniie se experimenta, e o
mesmo Senhor quer, que o entendamos, para que
mais conhegamos o mailo, que lhe devemos em nos
trazer & hum estado, em qure temos esperanga; que
por: sua misericordia nos ha de livrar, e perdoar os
nossos peccados. '
Tornando porém ao que tratavamos , ¢ aonde dei-
xamos esta alma com muita pena, he pouco, o que
lhe dura este rigor; e, quando muito , serflo tres, ou
guatro horas, segundo me parece; porque, se durasse
muito , e nilo fosse por milagre, seria impossivel po«
der soffre-lo a fraqueza natural. Tem acontecido nio
durar mais , do que hum quarto de hora ; e ficar ain-
da assim o corpo feito em pedagos. Verdade he, que
a tal pessoa desta vez perdeu de todo os sentidos. Tal
foi o vigor, com gque veio esta pena, sé por ouvic
huma palavra, de que se niio acabava ainda a vida,
estando conversando no ultimo dia da Pascoa da Re-
surreigdo, e lendo estado toda a Festa com tal seccu-
ra, que quasi se néo lembrava, em que tempo esta~
ya. Pensar pois, que se pdde resistir, he tdlo impossi-
vel, como, se mettida em hum fogo quizesse fazer,
que a chamma ndq tivesse calor para queima-la. Nio
he sentimento este , que se possa soffrer com dissimu-~
laglio, sem que, 0s que %stﬁo presentes, entenddo
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grande perigo, em que esld , ainda que ndo podem ser
testemunhas do interior: e he verdade, que lhe ser-
vem de alguma companhia ; mas he, como se fossem
sombras: e assim lhe parecem todas as cousas da ters
ra. E para que vejaes (se alguma vez vos succede is-
to), que he possivel acudir aqui & nossa fraqueza, e
natural, acontece alguma vez, que estando a alma,
como tendes visto , motrendo por morrer , quando aper-
1a tanto, que parece, que ja niio falta quasi nada
para sahir do corpo, verdadeiramente teme, e quere-
ria, que a pena afrouxasse, para ndo acabar de mor-
rer. Bem se deixa entender,; que este temor he da fra-
queza natural 5 pois por outra parle se quieta este dese-
jo, sendo impossivel quietar-se esta pena, em quanto o
Senhor ndo a tira; que he ordinariamente com hum
grande arroubamento , ou com alguma visfio , uonde o
verdadeiro Consclador a consola, e fortalece, para que
queira viver todo o tempo, que for da sua vontade.
Cousa penosa he esta; mas fica & alma com gran-
dissimos effeitos, e com o medo perdido aos trabalhos,
que lhe podem succeder; porque nada lhe parecem
em comparagdo do sentimento tiio penoso, que sentiu
a sua alma. Fica de tal maneira aproveitada, que
gostaria de padeee-lo muitas vezes; mas tambem de
modo nenhum pdle conseguir isto, nem ha remedio
algum , para o tornar a ter, em quanto o Senhor nio
quer; assim como o ndo ha para lhe resislir, nem ti-
ra:lo, quando elle The vem. Fiea com maior desprézo
-do-mundo , do que d’antes ; porque vé, que nada delle
Ihe valew naquelle tormento ; e muito mais desapega-
da das creaturas; porque j& v&, que s6 o Creador he,
qué pdde consolar, e fartar a sua alma; e com maior
temor , e cuidado de o ndo offender j porque vé, que
anlo pdde atermentar, como consolar; ¢uando he
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servido, Parecc-me, que ha duas cousas neste cami-
nho espiritual, que sdio perigo de morte. Huma he
esta, que acabo de dizer, que verdadeiramente o he,
¢ nfio pequeno. A outra he o excessivo gosto, e delei-
te, que he em tdo grande extremo, que verdadeira-
mente parece, que a alma desfallece de sorte, que
muito pouco lhe falta para acabar de sahir do corpo:
o que na verdade ndo seria para ella pouca dita. Aqui
vereis, irmds , se tive razdio em dizer, que he necessa-
sario animo: € o Senhor a terd, quando lhe pedirdes
estas cowsas, de vos dizer, o que respondeo aos Filhos
de Zebedeu , se podercis beber o calix? Creio, irmés 4
que todas responderemos, que sim ; e com muita ra-
flo, porque Sua Magestade di esforgo, a quem .vé,
que be necessario 5 e em tudo defende a estas almas, e
responde por ellas nas perseguigdes, ¢ murmuragdes,
como fazia pela Magdalena ; e ainda que nio seja com
palavras , he com obras: e em {im antes que morra, lhe
paga tudo junto, como agora vereis. Seja Elle para sem-
pre bemdito, e Jouvem-no todas as creaturas. Amen.

IRORDOAS SHWIIRAS,
Cariruro L

Trata das grandes mercés, que Deos fax ds
almas , que tem chegado a endrar nas seti-
mas moradas. Diz, que , conforme o seu pa-

recer, ha differenga da alma ao espirito,
ainda que ludo he hum, ;

Parecer-\ros-ha » irmis, que estd dito tanto deste ca-
minho espiritual, que he impossivel ficar mais nada
por dizer. Mas grande engano serfa pensar isto; pois

que a grandeza de Deos nfio tem termo, e ménos o
23 % '
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terfo as suas obras. Quem acabara de conlar as suas
aisericordias , e grandezas? He impossivel : e assim
ndo vos espanteis, (o que esta dito, e do que se dis-
sery porque tudo he huma cifra, do que ha que con-
tar de Deos. Grande misericordia nos faz Elle em
communicar estas cousas & pessoa , de quem as possa-
mos vir a saber, para que, quanto mais soubermos,
que Elle se communica com as creaturas, mais lou-
vemos a sua grandeza, e nos esforcemos a estimar
huma alma, com quem o Senhor tanto se deleita, e
que cada huma de nds tem ; mas como ndo a preza-
mos, como. merece huma creatura feita & imagem de
Deos, por isso niao entendemos os grandes segredos,
que ecstdo nella. :
Queira Sua Magestade, se for servido, dirigirs
me a penna, e dar-me a entender®alguma cousa do
muito, que ha gue dizer, e que Deos di a conhecer,
a quem mette nesta morada. Muito tenho pedido iste
a Sua Magestade; pois bem sabe, que o meu.intento
he, que nio estejdo occultas as suas misericordias ,
para que seja mais louvado, e glorificado o seu No-
me: e €sperg, nio [or mim’; mas por vés outras; ir-
mis minhas, que Llle me ha de fazer esta mercé, pa-
Ta que conhecaes, o quanto vos importa, que o v0ss0
Esposo celébre este matrimonio espiritual com as vos
sas almas; pois traz comsizo tantos bens, como ve-
Teis; e que o ndo deixe de celebrar por-culpa vossa.

- Oh! grande Deos, parece, que huma creatura
ido miseravel, como eu, treme de tratar huma ‘cousa
tdo alheia, do que mereco entender. He verdade , que
tenho- estado com grande confusdo pensando., se serd
melhor acabar com poucas palavras esta morada 3 por-
gue me parece, quée hdo de julgar, que eu sei disto
por experiencia; e causa-me grandissima vergonhas
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porque , conhecendo-me a que sou, faz-ce-me isto in-
supportavel. Par outra parte me parece lmtagao, e
fraqueza o fazer caso dos juizos, que possaes fazer:
com tanto pois que Deos se¢ja louvado, e conhecido
mais hum poucochinho, grite muilo embora o mundo
loda: quanto mais que, quando isto se chegar a ler,
estarei eu talvez ji morta. Seja bemdile, o que vive
para sempre, e viverd. Amen. :
Quando Nosso Senhor he servido de ter piedade
do que padece, e tem padecido esta alma pelos dese-
jos, que tem d’Elle, e que Elle tem tomado j4 espiri-
tualmente por Lsposaj antes que consumme o maltri-
monio espiritual,, mette-a na sua morada, que he esta
selimaj porque, assim como a tem no €Ceo, deve
‘ter na-alma hum aposento, aonde s6 Sua Magestade
more 3.e digamos eutro Ceo ; porque nos importa mui-
to ,.irmés, entender , que a alma ndo he atguma cou-
sa escura 3 pois, comornio a vemos, ordinariamente
deve parecer-nosy que ndo ha outra luz interior, se-
néo esta, que vemos , e que dentro da nossa alma es-
14 alguma escuridao. Daquellas, que nfio estio em
gragay eu confesso, que assim he; néo por falta do
Sol de; Justiga , que nella esta , dando-lhe o ser mas
por nfio ser ella capaz de receber a luz, eomo fica dito
na primeira morada. (1) Tsto mesmo ‘entenden certa
pessoa destas desgracadas almas, que estdo como em
hum carcere escuro atadas de pés, e mios sem pode-
rem fazer bem algum , que lhes aproveite ;e com que
meregdoy cegas, e mudas, que com razio podemos
compadecer-nos dellas, e lembrar-nos, de que em al-
gum  lempo assim nos vimos; e que o Senhor péde
tambem ter misericordia com ellas. Fenhamos , irmds ,

(1) Estas palavras alé ao ﬂm deste num. achiio-ge na edigio dQ
Braxellds , e falldo naz outras,
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tenhamos pois hum particular cuidado , e nido nos des-
cuidemos de pedir ao Senhor por estas almas, que he
huma grandissima.esmola rogar pelos que estdo em
peccado mortal. Se nds vissemos hum Christiio com as
mios atadas atraz das costas com huma forte cadéa;
amarrado a hum barrote, e morrendo de fome; nio
por falta de mantimento, pois tem ao pé de si muito
abundantes manjares; mas por ndo poder pegar-lhe
para os levar @ bocaj e que lem tanto fastio, que vai
j& a morrer, ndo com morte temporal , sendo eterna ;
ndio seria huma grande crueldade o estar olhando pa-
ra elle , ¢ ndo lhe metter a comida na boca? Pois, se
pela vossa oragdo se lhie tirassem as cadéas, jd védes),
que cra maior esmola, Peco-vos pois pelo amor de
Deos, que sempre vos lembreis nas vossas oragdes de
similhantes almas. Agora ndo fallamos destas; mas
das que tem feito penitencia dos seus peccados, e es-
1o em graga pela misericordia do Senhor,

Podemos considerar a nossa alma ndo huma cou-
sa acantonadga, e limitada; mas hum mundo interior,
aonde cabem- tantas, e tdo lindas moradas , como ten-
des visto; e he razdo, que assim seja; pois dentro des-
ta alma ha morada para Deos. Quando Sua Magesta~
de pois he servido de lhe fazer a sobredita mercé des-
te Divino Matrimonio, primeiramente a melte na sua
morada, e quer, que ndo seja, como oulras vezes,
em que a tem mellido nestes arroubamentos, que es-
tou bem certa, que entdp a une comsigo, assim co-
mo tambem na sobredita oragiio de unido, ainda que
parece & alma, que nfo he chamada para enlrar no
centro desta morada, como aqui, sendo na parte su-~
perior ; mas pouco importa, que isto seja de huma,
ou outra maneiraj o que faz ao caso he, que o Se~
phor ali a une comsigo; mas fazendo-a cega, e mu~
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da , como ficou 8, Paulo na sua conversio, e tirando-
lhe o sentir como, ou de que maneira he aquella mer-
vé, que goza; porque o grande deleite, que a alma
enldo sente, he por se ver avizinhar a Deos: mas
quando Elle a une ji a si, cousa nenhuma entende ;
porque todas as potencias se perdem. Aqui porém he
de outra manciraj porque quer o nosso bom Deos ii-
rar-llie ja as escamas dos olhos, e que veja, e entenda
alguma cousa da mercé, que lhe faz; ainda que he
por huma maneira estranha: e meltida nesta morada
por visfto intellectual , e por huma certa maneira de
representagio da verdade se lhe mostra a Santissima
Trindade (1), todasas tres Pessoas, e estas distinctas ,
com huma inflammagdo , que primeiramente vem ao
seu espirito 4 maneira de huma nuvem de grandissi-
ma claridade ; e por huma noticia admiravel , que se
d4 4 alma, entende ella com grandissima verdade,
que todas as tres Pessons sdo huma substancia, hum
poder , hum saber, e hum sé Deos, de maneira, que,
o que sabemos pela I'é, ali o entende a alma ( pode-
mos assim dizer ), como por vista; ainda que nido he
“1sta com os olhos do corpo ; porque nfio he visdo ima-
gindria. Aqui se lhe communicdo todas as tres Pes-
soas, e lhe falldio, e Ihe ddo a entender aquellas pa-
lavras, que o Evangelho diz, que o Senhor disse: —
que Elle viria, e o Pai, e o Espirito Santo morar na
almay que o ama, e guarda os scus Mandamentos.

(1) Ainda que o homem nesta vida perdendo o uso dos senlidos ,
& elevado por Deos, pdde ver de passagem a sua essencia , como prova-
velmente se diz de 8. Paulo, e de Moysés, e de oulres; com tude niio
falla a Santa Madre aqui desta maueira de visio , a qual, ainda que
he de passagem , ke clura, e intuitiva ; e 56 falla de hum conhecimen-
1o desle Mysterio, que Dens di ds almas por meio de huma luz gran-
dissima’, que lhes infunde , e niio sem alguma especie ereada : mas por-
que esla especie nlo he corporal, mem que s¢ fizure pn- imaginagio,
por isso a Sanla Madre diz, que esta visio he inlelleclual , e nio ima-
gindrin. [ Nota de Fr, Luiz de Ledo ].
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Oh'! valha-me Deos! E quio differente he ouvie
estas palavras, e cré-las, do entender por este modo o
quanto sdo verdadeiras. Cada dia se espanta mais esta
almaj porque lhe parece , que nunca mais se aparlio
della estas Divinas Pessoas, e que claramente vé (da
maneira, que fica dite ), gue estio no seu inlerior, no
mais intimo , em huma cousa muito funda ( que ndo
sabe dizer como he, porgue ndo tem lettras), e que
sente em si esta Divina Companhia. Parecer-vos-ha,,
que , supposto isto, ndo anda esta alma em si; senio
180 embebida, que a mais nada péde applicar-se. Mas
anda muito mais vigilante , do que d’antes, em tudo,
o que he servigo do Senhor ; e em fultando as occupa-
¢les, fica com aquella agradavel companhia: g se el-
la nélo falta a Deos, Elle jAmais faltard, segundo me
parece , a duar-lhe a conhecer lio claramente a sua pre-
senga: ¢ tem grande confianga , que Deos ndo a dei-
xara; pois ndo lhe ha feito esta mercé, para que a
perca: e assim se péde julgar; ainda que néo deixa
de andar com mais cuidado, do que nunca, para lhe
nao desagradar em cousa alguma,

O trazer esta presenga entende-se, que ndo he
1do inteiramente , isto he , to claramente , comose lhe
manifesta a primeira vez, e oulras algumas, em que
Deos lhe quer fazer este regalo; porque, se isto assim
fosse, era impossivel poder applicar-se a oulra cousa,
nem ainda a viver entre genle: mas ainda que nfio
he com tanta luz ; sempre que adverte, se acha com
essa companhia , como, por exemplo, huma pessoa,
que estd com outras em huma casa muito clara s que,
em lhe fechando as janellas, fica &s escuras, e nem
por isso deixa de conhecer, que ellas estdo ali; ainda
gue ndo as vé, em quanto ndo torna a luz.

Péde-se perguntar, se, quando torna a luz, e as
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quer tornar a ver, péde com effeito vé-las? Mas nio,
que nido esla isto na sua mio ; sendo quando Nosso
Senhor quer, que se abrdo as janellas do entendimen-
to: e grande misericordia lhe faz em nunca se apar-
tar della, e querer, que clia com tanta certeza o co-
nhega. Parece, que aqui quer a Divina Magestade
dispor a alma para mais com esta admiravel compa-
nhia; porque claro estd, que serd bem ajudada em
tudo para se adiantar na petfeigio, e perder o temor,
fue algumas vezes trazia, das mais mercés, que lhe
fazia , como fica dito. E assim succedeu & pessoa, de
quem tenho fallado, a qual em tudo se achava me-
lhorada, e lhe parecia, que por mais trabalbos, ¢
negocios, que tivesse, nunca o essercial da sua alma
se movia daquelle aposento, de maneira que de al-
gum modo lhe parecia, que a sua alma estava divi-
dida ; e andando com grandes trabalhos, que teve
pouco depoisy que Deos The fez esta mercé, se quei-
xava della, como Martha de Maria, e lhe dizia al-
gumas vezes: — que ella estava gozando sempre da-~
-quella quietagdo a seu prazer, € a deixava em tan-
ios trabathos, e occupagbes, sem lhe fazer compa-
nhia. — Parecer-vos-ha, filhas, isto- huma loucura;
mas verdadeiramenie assim succede; pois (ainda que
se sabe, que a alma estd toda junta) ndo he illu-
silo, o que tenho dito, e he muito ordinario : por cu-
jo motivo dizia eu, que se véem cousas interiores de
maneira, que de certo modo se entende, que ha dif-
ferenca muito conhecida da alma, e do espirito; e,
por mais que tudo seja a mesma cousa, conhece-se
huma divisdo t&o delicada, que algumas vezes pare-
ce, que hum, e outro obra de differente modo, con-
{orme o saber, que o Seunhor lhe quer dar. Tambem

me parece , que & alma léz differente das potencias,
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e que nfo siio a mesma cousa. Ha tantas, e tdo de-
licadas cousas no interior , que seria atrevimento pdr-
me eu a declara-las: 1 as veremos, se o Senhor pela
sua bondade nos fizer a mercd de nos levar, aonde
couhegamos estes segredos.

Carituro 11.

Proseque o mesmo, e declara a differenca,
que ha da unido espirilual, e matrimonio
espiritual 5 e explica isto com delicadas com-
paragoes. -

Vamos pois tratar agora do divino, e espiritual
matrimonio; ainda que esta grande mercé ndo deve
cumprir-se com perfeicdo, em quanto vivemos; pois
se nos apartassemos de Deos , se perderia este grande
bem. A primeira vez, que Deos faz esta mercé, quer
Sua Magestade mostrar-se & alma por visdo imagina-
ria da sua Sacratissima Humanidade, para que en-
tenda bem , e ndo esteja ignorante ; de que recebe tio
soberano bem. A outras pessoas succedera iste de ou-
tra sorte; a esta porém ,de que fallo, acabando huma
vez de communaar, se lhe representou o Senhor cer-
cado de grande resplandor, formosura, e magestade,
como depois de resuscitade, e lhe disse, que jd era
tempo, de que reputasse as cousas d’Elle, como suas
proprias, e que Elle teria cuidado das della ; e outras
palavras , que silo mais para se sentirem, do gue para
se dizerem, _

Parecerd, que isto niio era novidade; pois outras
vezes se havia representado o Senhor a esta alma da
mesma maneiraj mas esta foi tdo differente, que a
deixou bem desatinada, e espantada, por huma par-
e, porque estp visdio fol comy grande forga; e pela
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ouira, por causa das palavras, que lhe disse} e tam-
bem porque no interior da sua alma, aonde se repre~
sentou esta visdo, & excepcdio da passada, nfio linha
visto outras. Por tanto entendei, que ha grande dif-
ferenca de todas as visbes passadas 4s desta morada;
e tdo grande do desposorio espiritual ao matrimonio
espiritual , como ha entre os desposados, e os que ja
se nflo podem apartar, J4 disse, que ainda que uso
destas comparagdes ( porque ndo ha outras mais a pro-
posito) , sempre se deve entender, que se ndo falla
aqui do corpo, sendo da alma, como se néio estivesse
nelle, e puramente como espirito: e no matrimonio
espiritual ainda com mais razdo; porque esta secreta
unifio se faz no centro interior da alma, que he, aon-
de estd o mesmo Deos; e, segundo me parece, nio
precisa de porta , por onde entre; digo, que ndo he
necessaria porta ; porque em tudo, o que se tem dito
alé aqui, parece, que vai por meio dos sentidos, e
potencias : e este apparecimento da Humanidade do
Senhor assim devia ser; mas o que succede na unido
do matrimonio espiritual, he muito differente; e ap-
parece o Senhor neste centro da alma sem visdo ima-
ginaria , sendio intellectual , ainda que mais delicada,
do que as sobreditas, como appareceo aocs A postolos
sem entrar pela porta, quando lhes disse: Pax wobis.
A paz seja comvosco,

He hum segredo 180 grande, ¢ huma mercé tio
elevada , 0 que Deos communieca ali 4 alma em hum
instante ; e o grandissimo deleite , que ella sente, que
néio sei, com que o possa comparar j e s6 pbsso dizer ,
que o Senhor quer manifestar-lhe naquelle momento
a gloria, que ha no Ceo, por maneira mais subida,
do que por visdo nenhuma , nem gosto espiritual. Nflo
se péde dizer mais, do qu; (quanto se p6de entender) ,

4 s
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fica o espirito desta alma feito huma cousa com Deos ,
o qual, como he tambem espirito, ha querido Sua
Magestade mostrar o amor, que nos tem, em dar a
entender a algumas pessoas , alé onde chega , para que
louvemos ‘a sua grandeza ; pois de tal maneira tem
querido unir-se & ecreatura, que, assim como 03 que
ja se nflo podem apartar, ndo quer Elle apartar-se
della.

O desposorio espiritual he differente; pois muitas
vezes se apartioos desposados ; e tambem o he a unifio;
porque, ainda que a unifio he juntar-se duas cousas
a’huma , em fim podem apartar-se, e ficar cada huma
de per si, como ordinariamente vemos nesta mercé do
Senhor , que depressa passa, e fiea depois a alma sem
aquella companhia, digo, de maneira, que a perce-
ba. Na outra mereé do Senhor porém nilo succede as-
sitn § porque sempre fica a alma com o seu Deos na-
quelle centro,

Podemos dizer, que esta unido (do desposorio )
he como a de duas velas de cera, que se unem tanto,
que ddo huma s6 luz; ou que a luz, o pavio, e a ce-
ra he huma vela s6; mas que ao depois se péde sepa-
rar huma vela da outra, e torndo a ficar duas, assim
como pdde separar-se o pavio da cera, e ficio duns
cousas diversas. C4 porém ( no matrimenio) he como
quando cahe agua do Ceo em hum rio; ou em huma
‘fonie , aonde toda a agua se confunde, ¢ ji se ndo pé-
de djvidir , ou apartar, a que eahiu do Ceo, da que
e8ld 10 rio; ou como guando hum pequeno regato en~
tra no mar, que ao depois ndo se péde separar 3 ou fi-
palmente como quando por duas janellas entra grande
luz em huma casa, que loda se faz huma s6 luz. Tal-
vez que seja isto, o que diz S, Paulo: — O que se.
encosta , € chega a Deos, fuzse hum espirito com El-

»
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le. — Fallando deste soberano malrimonio, em que
suppde ter-se chegado Sua Magestade & alma por unido.
Assim como tambem diz: — Mihi vivere Christus est',
et mori lucrum. O meu viver he Christo, e o morrer-
he o meu lucro. O mesmo me parece, que péde aqui
dizer a almaj porque he, aonde a borboletinha, de
que tenho fallado, morre, e com grandissimo gosto
porgue a sua vida he ja Christo. Istose conhece melhor
pelos effeitos , que se experimentdo pelo tempo adian-
te; porque claramente se conhece , que he Deos, 6
que dé vida & nossa alma, por humas inspiracles se-
cretas tdo vivas muitas vezes, que de nenhuma ma-
neira se péde duvidar; porque muito bem as sente a
alma , ainda que niio se sabem explicar ; mas he tdo
grande este sentimento, que algumas vezes faz rom-
per a alma em humas palavras, em que parece, que
se nfo pbde conter sem exclamar: — Oh! vida da
minha vida , e sustento, que me sustentas! — e ou-
tras similhantes: porque daquelles peitos Divinos,
aonde parece, que Deos estd sempre sustentando a al-
ma , seshem huns rios de leite, que confortdo toda a
gente do Castello , pois parcee, que o Senhor quer,
que todos gozem de algum modo do muito, que a al-
ma goza; e que daquelle rio caudaloso , aonde se con-
sumiu esta pequena fonte, sahia hum berbulhiio da-
quella agua algumas vezes para sustentar, aos que no
corporal hdlo de servir a estes dois Desposados. Assim
como senliria esta agua huma pessoa, que estdq des-
cuidada, se de repente a banhassem nella, e nlo po-
deria deixar de a sentir; do mesmo modo, e ainda
com mais certeza se¢ conhecem eslas operagdes, que
digo: porque assim como nos ndo pbde vir hum gran-
de borbulhfio de agua ; se nilo tivesse algum principio ,
como tenho dito ; assim tambem se conhece claramen-
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te, que ha no interior, quem atire estas settas, e dé
vida a esta vida ; e que ha sol, donde procede huma
grande luz , que elle manda 4s potencias do interior
_da alma. Ella, como tenho dito, nio se muda da-
quelle centro, nem perde a paz; porque o mesmo,

que a deu aos ‘Apostolos, quundo estavdo juntos, lha
pbde dar a ella,

Tenho-me lembrado, de que esta saudagdo do
Senhor comprehenderia mais , do que soava ; assim co-
mo o dizer 4 Magdalena, que se fosse em paz: por-
que, como as palavras do Senhor sdo, como em nds
as obras , de tal maneira deverido fazer a operagio na-
quellas almas, que estavdo j& dispostas, que apartas-
sem dellas tudo, o que he corporeo na alma, e a dei-
xassem em puro espirito, para que se podesse juntar
nesta unido celestial com o Espirilo increado: pois he
muito certo, que em nds nos evacuando de tudo, o
que he creatura, e desapegando-nos dellas por amor
de Deos, o mesmo Senhor nos ha de encher de si. E
assim orando huma vez Nosso Senhor Jesu Christo por
seus Apostolos, pediu, que elles fossem huma cousa
com o Pai, e com Elle, como Christo Senhor Nosso
estd no Pai, e o Pai n’Elle.

Nio sei, que possa haver amor maior, do que
este; e todos nés participamos delle; porque assim o
disse Sua Magestade: — Nao s6 rogo por elles, se-
nfio por todos , os que hdo de crer em mim. — E tam-~
bem diz : — Eu estou nelles. — Oh! Valha-me Déos,
e que palavras tdo verdadeiras! E como a alma as en-
tende ; pois nesta oragiio o vé por si: e todos nds as
entenderiamos , se nfio fosse por culpa nossa ; pois néo
podem faltar as palavras de Jesu Christo nosso Rei, e
Senhor : mas como nds faltamos em nos dispor, € em
nos desviarmos de tudo, o que péde embaragar esta
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luz, ndlo nos vemos neste espelho, que contempla-
mos , aonde estd insculpida a nossa imagem,

Toruando pois, ao que diziamos, em o Senhor
mettendo a alma nesta sua morada, que he o centro
della , assim como dizem , que o Ceo Empyreo, aon-
de estd Nosso Senhor, ndo se move, como os mais;
assim parece, que nao ha nesta alma, depois de es-
tar aqui, os movimentos, que costuma haver nas po-
tencias, e na imaginagdo, de maneira que prejudi-
quem, nem lhe tirem a sua paz.

Parece , que quero dizer , que em chegando Deos
a fazer esta mercé 4 alma, estd ella segura da sua
salvaciio , e de nféio tornar a cahir : mas tal ndo digo =
e em quantas partes eu tratar desta materia, e disser,
que parece, que a alma esld em seguranga, deve
sempre entender<se,, em quanto a Divina Magestade
a tiver assim da sua mdao, e ella ndo o offender. Ao
mengs sei de certo, que a pessoa , de quem tenho fal-
lado, ainda que se v¢ neste estado, e ha ja alguns
annos , ndo se tem por segura; mas anda com muilo
maior temor, do que d’antes, em se livrar de qual-
quer pequena offensa de Deos , e com 180 grandes de-
sejos de o servir, como adiante se dird, e com conti-
nua pena, e confusdo de ver o pouco, que- péde fazer,
€ 0 muito, a que esta obrigada, o que néo he peque-
na cruz, senfio muito grande penitencia; porque, a
que esta alma faz, quanto he maior, de maior delei-
te lhe serve. A verdadeira penitencia he, quando Deos
lhe tira a saude, e as forgas para poder faze-la; que
ainda que em outra parte tenho dito a grande pena,
que isto dd4, he muilo maior aqui; e tudo lhe deve
vir do principio, aonde estd plantada: pois assim co-
mo a arvore, que estd ao pé das correntes da agua,
estd mais fresca, e dd mais fructo ; que margvilha he,
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que esta alma tenha taes desejos, se o seu verdadeiro
espirito estd feito hum com a agua, de que fallamos?
Tornando pois, ao que dizia, nfo se entenda,

que as potencias, os sentidos, e as paixdes estdo sem-
pre nesta paz; mas a alma sim; porque nestas mora-
‘das nfio deixa de haver tempos de guerra, de traba-
1hos, e de fadigas : mas ndo sio de maneira, que ti-
‘rem a alma da sua paz, e isto he o ordinario. Posto o
espirito neste centro da nossa alma, he isto huma cou-
sa tdo difficultosa de dizer, e ainda de se crer, que
me lembra, irmés, que, por eu me ndio saber expli-
car, vos vird alguma tentagiio de ndo crerdes, o que
eu digo; porque dizer, que ha trabalhos, e penas, e
que a alma estd em paz, he cousa difficultosa. Quere
usar de huma , ou duas comparagdes , e permitta Deos,
que ellas sejdo taes, que eu explique com ellas algu-
ma cousaj mas se o ndo forem, eu sei, que fallo ver-
dade, no que digo. Estd o Rei no seu Palacio, e ha
muitas guerras no seu Reino , e muitas cousas penosas
mas nern por isso deixa elle de estar no seu posto. As-
sim pois succede cd; e ainda que nas outras moradas
-andem muitas barafundas, e feras peconhentas, e se
ouga o ruido, nada entra mesta, que faga tirar d'ali
a alma ; e ainda que lhe ddo alguma pena, ndo he de
maneira , que a perturbem, e lhe tirem a paz ; porque
as paixdes estdo ja vencidas de sorte, que tem medo
de entrar alij porque sahem mais rendidas. Doe-nos
todo o corpo; mas se a cabega estd <, nem por isso
padece detrimento, Rio-me destas comparagdes, que
me nflo satisfazem ; mas néio sei outras: pensai pois,
o que quizerdes ; que, o que tenho dito, he verdade,

—e—
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CariTuro Il]._

Trata dos grandes effeitos , que causa esla so-
bredita oragdo : e he necessario altender, e
lembrar delles ; porque he admiravel a dif-
Jerenca , que ha delles aos passados.

Dizemos pois agora, que esta borboletinha ja
morreu com grandissima alegria de ter achado repou-
so3 e que nella vive Christo: vejamos, que vida faz;
ou que differenga ha, de quando ella vivia; porque
nos effeitos veremos , se he verdade, o que fica dito.
Quanto eu posso entender, os effeitos sio, os que ew
vou a dizer.

O primeiro he hum esquecimento de si, que ver=
dadeiramente parece, que j& ndo existe, como fica di-
to; porque estd toda de tal maneira, que se nio co-
nhece , nem se lembra, de que ha de haver para ella
Ceo, nem vida, nem honra, por estar toda emprega-
da em procurar a de Deos: e parece, que as pala-
vras, que Sua Magestade lhe disse, fizerdo o effeito
de obra, que foli cuidar ella unicamente das cousas
d’Elle, e Elle cuidar das della: e assim nfo tem ella
cuidado, do que pdde succeder; senfio hum estranho
esquecimento de sorte , que (como digo) parece , que
j4 ndlo existe, nem quereria ser cousa alguma, sendo
quando enlende, que da sua parte péde concorrer pa-
ra o augmeénto da honra, e gloria de Deos, ainda que
seja hum s6 ponto maisj; e por isto perderia de boa
vontade a sua vida. No enicndaes, filhas, que por
isto deixa de ter cuidado em comer, e dormir (o que
Ihe ndo serve de pequeno tormento) , e de fazer tudo,
© que he da sua obrigagio, conforme o seu estado;

pois fallamos das cousas interiores ; que das obras ex-
' 25
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teriores pouco ha, que dizer; e antes essa he a sua
pena, ver, que nada'podem ja as suas forgas; e por
cousa nenhuma da terra deixaria de fazer tudo aquil-
lo, que pbde, e entende, que he servigo de Nosso
Senhor. ;

O segundo he hum. grande desejo de padecer ; mas
nido de maneira, que a inquiete, como costumava;
porque he tdo excessivo o desejo, que fica nestas al-
mas, de que se faga a vontade de Deos nellas, que
tudo , quanto Sua Magestade faz, o tem por bom j
se quer, que padegio, muito bem; e se ndo quer,
nio se matdio, como lhe acontecia. Tem tambem estas
almas hum. grande gosto inlerior, quando sdo. perse-
guidas, com muita mais paz, do que fica dilo, e sem
ficarem com inimizade alguma, com os que lhe fazem
mal, ou lho desejdo ; antes lhe cobrio amor particu-
lar de maneira, que, se os véem em algum trabalho,
o sentem lernamente, e o quererido padecer , sd para
os livear delle; muito devéras os. encommendio a
Deos 3 e até quererifio privar<se das mereés, que Sua
Magestade lhes faz, para que as fizesse a ellas, e nio
offendessemy a Nosso Senhor.

O que mais me espanta de tudo, he, que tendo
v6s, visto os trabalhos, e afflicgles , que estas pessoas
tem tido por morrer, a fim de hir gozar de Nosso Se-
nhor, ugora he tio grande o desejo, que tem de o
servir, que por meig. dellas seja. louvado, e.de apro-
veitar a alguma , se podem , que ndo s6 ndo desejio
j& morrer; mas viver, muilissimos annos, padecendo
gravissimos, trabalhos, s para ques, se podessem , fos-
se o Senhor louyado por ellas, ainda gue, fosse em
pouca cousa j ¢ ainda que de certo soubessem , que,
em lhe sahindo a alma do corpo, hia logo. gozar de
Deos, nilo farido caso disso; ngm por entiio desejio
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ver-se na gloria ; de que se lembrio, que ja gozdo os
Santos. Tem posto a sua gloria em ajudar, no que
podem 4 ao Crucificado, especialmente quando véem ,
que Elle he tdo offendido, e qudo poucos ha, que ze-
lem a sua honra desapegados dé tudo o mais.
Verdade he, que algumas vezes, quando se es-
quecem disto , torndio com ternura os desejos de gozar
de Deos, e de suhir deste destérro, especialmente
vendo o pouco, que o servem ; mas logo torndo a si,
e véem, que comsigo o lem conlinuamentes; e com
isto se contentdo, e offerecem a Sua Magestade o
querer viver, como huma efferta a mais custosa, que
lhe podem fazer. Ndo tem temor algum da morte
mais, do que de hum suave arroubamento. O caso
he, que o que lhes dava antes aquelles desejos com
formenlo- tho excessivo, lhes di agora outros ( seja
Elle para sempre bemdito, e louvado ) ; e assim os de-
sejos destas almas nde sdo ji de regalos, nem de gos-
10s : porque como tem comsigo o mesmo Senhor, e
Sua Magestade he, que vive nellas ; claro estd, que
assim como a vida deste Senhor niio foi outra cousa
mais , do que hum continuo tormento, assim faz, que
seja a nossa, a0 menos nos desejos; porque nos leva
como a fracos ; ainda que no mais bem participio da
sua fortaleza , quando vé, que tem necessidade della.
Tem hum grande desapégo de tudo, e desejo de estar
sempre s0s , ou occupados em alguma cousa , que apro-
veite a alguma alma. N&o tem seccuras, nem traba-
lhos interiores; mas huma lembranga, e ternura de
Nosso Senhor, que as obriga a desejar empregar-se
em seus louvores. E quando se descuiddo, o mesmo
Senhor as desperta da maneira, que fica dita, em
que claramente se v&, que aquelle impulso (ou nio

sei, como lhe chame), nasce do interior da alma,
. 2 %
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vomo se disse dos impetos. Cd he com grande suavi-
dade ; mas nem procede do pensamento, nem' da me-
moria , nem de cousa alguma, que se possaentender ;
pois a alma nada faz da sua parle; e he isto tio or-
dinario, e tantas vezes, que se conhece bem pela ex-
periencia ; pois assim como o fogo, por maior, e mais
acceso que seja, ndo langa as suas chamas para bai-
Xo , senfio para cima, assim se conhece ca, que este
movimento interior procede do centro da alma , e des-
perta as potencias.

Por certo que, ainda que nio houvera outro pro-
veito neste caminho de oragiio mais , do'que conhecer
o cuidado particular, que Deos tem de se¢ communi-
car comnosco ; e de nos andar rogando para isto (que
na verdade ndo parece isto outra eousa ), sdo bem em-
pregados todos os trabalhos, que se padecem, por go-
zar destes toques do seu amor tdo suaves, e penetrati-
vos. Isto, irmls, tereis vés experimentado; porque
penso, que, em chegando a ter oragdo de unido, an-
da o Senhor com este cuidado, se nés outras nos nio
descuidamos de guardar os seus Mandamentos.

Quando isto vos acontecer, lembrai-vos, que he
desta morada , aonde Deos estd em a nossa alma, e
louvai-o muito: porque certamente he seu aquelle re-
cado, e bilhete escripto com tanto amor, e de ma-
neira,'que quer, que sé vés entendaes aquella lettra,
¢ o que por ella vos pede : e nunca deixeis de respon-
der a Sua Magestade ; ainda que estejaes occupadas
exteriormente, e em conversaclio com algumas pes-
soas; porque muitas vezes acontecerd, querer o Se-
nhor fazer-vos em piblico esta secreta mercé, e he
muilo facil responder-the interiormente fazendo hum
acto de amer, ou dizendo-lhe, o que S. Paulo disse
~ Que quereis , Senhory que en faga !~ De muitas
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maneiras vos ensinard ali o modo de lhe agradar, &
he tempo acceito 5 porque parece , que nos ouve, e este
toque tdo delicade quasi sempre dispde a alma para
poder fazer, o que fica dito, com vontade determina-
da. A differencga , que ha nesta morada, he, que qua-
si nuneca ha seccura , nem perturbagdes interiores , das
que havia de tempos a tempos em todas as outras 3
mas estd a alma quasi sempre em quietagiio; e néo
teme, qué o demonio possa fingir esta tdo alta mer-
¢d; e assim se conserva NO MmMesmo ser com seguran-
¢a, que he de Deos. Porque, como estd dito, ndo
tem que ver aqui os sentidos, nem as potencias; pois
- Sua Magestade se descobriu & alma, e a metteu com-
sigo; aonde , segundo me parece, ndo se alreverd o
" demonio a entrar, nem o Senhor o deixard: e todas
as mercés , que faz aqui & alma, sdo sém ella concor-
rer para ellas, senfio com o que ja tem feito de se en~
tregar toda @ Deos.

Succede com tanta quictagfo, e tdo sem ruido
tudo, o que o Senhor aqui ensina, e com que apro-
veita 4 alma, que me parece , que he como a edifica-
¢io do Templo de Baloméo, aonde se nio ouvia rui-
do algum : e assim neste Templo de Deos (que he esta
sua morada, aonde s Elle, ¢'a alma se goziio em gran-
dissimo silencio), nido ha para que bulir, nem bus-
car cousa alguma no entendimento; porque o' Se-
nhor, que o creou, o quer socegar aqui, e gue por
huma pequena abertura veja, o que se passa: ¢ ain-
da que por algum tempo se perde esta vista, ¢ nido o
deixdo ver, he por pouco intervallo ; porque, segun-
do me parece, ndo se perdem aqui as potencias; mas
nilo obrio, e estiio como espantadas. Eu o estou de
ver, que em chegando aqui a alma, todos os arrou-
bamentos se lhe tirdo, excepto huma vez, ou outra:
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e raras vezes , ou quasi nunca tem os mesmos arrouba~
mentos , e vOos de espirito em publico , como ordina-
riamente tinha j e nem concarrem ja para isto as gran-
des occasides de devogio, que tenha, como d'antes;
porque, ainda que veja huma lmagem devota, ou
ouga hum serméo (que he quasi como se o néo ouvi-
ra), ou huma boa musica , nada lhe faz isto, como
1he fazia d’antes, que tudo espantava, e fazia yoar
a pobre borboletinha, por andar tdo anciosa.

Agora, ou he porque achou o seu repouso, ou por-
que a alma tem visto tanto nesta morada, que de na-
da se _espanm:, ou porque se ndo acha naquella sole-
dade , pois goza de tal companhia: em fim , irméis,
cn nio seiy qual seja a causa:; mas em o Senhor co-
megando a mostrar, o.que ha nesta morada, € mel-
tendo a alma ali, se lhe tira esta grande fraqueza,
que lhe dava bem trabalho; e antes ndo se lhe tira-
va. Talvez serd, porque o Senhor a tem fortalecido,
alargado, e habilitado : ou péde ser, que Elle qui-
zesse dar a conhecer em piblico, o que fazia com estas
almas em segredo, por alguns fins, que Sua Mages-.
tade sabe ; pois os seus juizos sdo sobre tudo, o que
cd podémos imaginar. Estes effeitos com todos os mais ,
que temos dito (que sdo bons ), nos grdos de oragio,
de que temos tratado, da Deos, quando chega a alma
a si com este osculo, que a Esposa lhe pedia; e en-
tendo, que aqui se lhe cumpre esta petigdo. Aqui se
ddo as aguas em abundancia a esta cerva, que vai
ferida : aqui se deleita ella no Tabernaculo de Deos:
e aqui acha a pomba, que Noé mandou ver, se esta-
va acabada a tempestade , o ramo de oliveira, em si-
gnal de que tinha achado terra firme entre as aguas,
e tempestades deste mundo.

Oh! Jesus, quem soubera as muitas cousas , que
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ha na Escriptura, para dar-a entenden. esta paz da
alma! Deos meu, pois védes, quanto nos convem ,
fazei, que todos os Christdos a queirfio buscar; e pela
vossa misericordia nffo a tireis, aos que a tendes da-
do: que em fim em quanto Thes nfio derdes a verdadei-
ra, e os nito levardes , -aonde ella se nio possa acabar,
sempre s¢ ha de viver com temor. Digo — verdadei-
ra — ndo porque esta o ndo seja; mas porque pode-
riamos tornar & primeira guerra, se nos apartassemos
de Deos. Mas que senlirfo estas almas, quando se
lembrio , que podem chegar a carecer deste tdo gran-
de bem? Isto as faz andar com mais cuidado, e pro-
curar tirar forgas da sua fraqueza, para nio deixarem
por sua culpa cousa alguma, que sc lhes possa offere-
cer, em que mais agradem a Deos. Quanto mais fa-
vorecidas sio de Sua Magestade, tanto mais cobar-
des, e temorosas anddo de si: ¢ como nestas grande-
‘zas de Deos tem conhecido as suas proprias miserias,
e se lhe representdo mais graves os seus peccados , an~
ddo muitas vezes sem sc atreverem a levantar os olhos,
como o Publicano; outras com desejos de acabar a
vida, para se verem em seguranga; ainda que Iégo'
tornéio com o amor, que tem a Deos, a querer viver
para o servir, como fica dito; e confifo tudo, quan-
to lhe pertence, da sua misericordia. Algumas vezes as
muitas mercés as fazem andar mais aniquiladas ; e, co-
mo huma nau, que por hir muito carregada, vai ao
fundo , temem , que lhes succeda o mesmo. Digo-vos
pois , irméis , que ndo lhes falta cruz ; mas ndo as inquic-~
ta, nem faz perder a paz; senfio passa depressa , como
huma onda, ou algumas tempestades, e torna logo a
bonanga; porque a presenga, que trazem do Senhor,
1hes faz logo esquecer tudo. Seja Elle para sempre bem-
dito, ¢ louvado de todas as suas creaturas, Amen,
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Carituro 1V.

Acaba , dando a entender, o que lhe parece,
que Nosso Senhor perlende em” fazer tantas
mercés @ alma : e como he necessario , que
andem juntas Martha , e Maria

Nio deveis entender, irmds, que estes effeitos,
que tenho dito, estdo sempre nestas almas no mesmo
ser; e por isso tenho dito, que algumas vezes as dei-
xa Nosso Senhor no seu natural: e parece enldo, que
todas as cousas pegonhentas do arrabalde, e das mo-
radas deste Castello se juntdo para se vingarem dellas
pelo tempo, em que nio as podérdo haver ds mios.

Verdade he, que isto dura pouco, e quando muito

hum dia, ou pouco mais; e neste grande alvorogo

( que ordinarinmente procede de alguma occasifio) se

vé, o que a alma ganha na boa companhia, que

tem ; porque lhe dd o Senhor huma grande inteireza,
para se ndo desviar em cousa alguma do seu servigo,

e das suas boas resolugodes ; antes parece , que lhe cres-

cem, e que nem por hum primeiro movimento muito

pequeno desistem desta resolugiio. Succede isto , como
digo, poucas vezes3 porque quer Nosso Senhor, que
ella se ndo-esquega, do que he, para que sempre este-
ja humilde, e para que melhor conhega, o que deve
a Sua Magestade, e a grandeza da mercé, que rece-

be , e o louve.
Tambem ndo penseis, que por estas almas terem

tio grandes desejos, e resoluglio de nunca commette-
rem huma imperfeigdo por cousa alguma da terra,
deixfio de cahir em muitas, e alé mesmo em pecca-
dos. Com advertencia ndo; porque o Senhor da cer-
tamente a estas taes muito particular ajuda para isto,
Tallo dos peccados veniaes 5 que dos mortaes, que ellas
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conhegiio, estio livres, aindaque ndoseguras; (1) pois
terdo alguns, que ndo conhegdio; o que ndo serd pe-
queno tormento para ellas, Tambem lhes da grande
pena o verem perder-se tantas almas; e ainda que de
algum modo tem grande esperanga de ndo serem ellas
desse niimero quando se lembrio de algumas, de quem
falla a Escriptura, como hum Salomédo, que tanto
communicou com Sua Magestade, ndo podem deixar
de temer : e a que de vés se vir com maior seguranga
de si, essa lema mais j porque — Bemaventurado o va-
riio, que teme a Deos — diz David. Suppliquemos pois
a Sua Magestade, que nos ampare sempre, para que
nfo o offendamosj que esta he a maior seguranga, que
podemos ter. Seja Elle para sempre louvado. Amen,

Bom serd, irmds, dizer-vos o {im, porque o Se-
nhor faz tantas mercés 4s almas neste mundo: e ain-~
da que nos effeitos dellas o tereis conhecido, se repa-
rastes nisso, quero repeti-los aqui , para que nenhuma
de vds pense, que he s6 para regalar estas almas; o
que seria hum grande erro: pois o maior favor, que
nos péde fazer Sua Magestade, he dar-nos vida, com
que imitemos a de seu Fillho td0 amado: e assim te-
nho por cerlo, que estas mercés sdo para fortalecer a
nossa fraqueza para o podermos imitar no muito pa-
decer, como aqui tenho dito algumas vezes. Sempre
temos visto, que, o0s que mais unjdos andardo com
Christo Senhor Nosso, fordo, 0os que tiverio maiores
irabalhos : se ndo vejamos , o que padeceu sua Santis-
sima Mdi, e os gloriosos Apostolos,

(1) Nestas palavras mostra claramente a Santa Madre a verda-
de, e pureza da sna doutrina ficerca da certeza da graga; pois de al-
mas lite perfeilas, favorecidas do Senhor, e que gozio da sua presen-
ga por hum modo ldo especial, como as deste grin, e morada, diz,
que pio estiio seguras de ler, ou nio alguns peccados morlaes , que
nio conhegllo ; e que esle receio as atormenta.

[ Nota d; P. M. Fr. Luiz de Lefo ].
6
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Como julgaes vés, que poderia soffrer S. Paulo
tdo gravissimos trabalhos? Por elle podemos ver, que
effeitos fazem as verdadeiras visdes, e a contemplagéo ,
quando he de Nosso Senhor, e ndo imaginagio, ou
engano do demonio. Por ventura escondeu-se elle com
‘ellas para gozar daquelles regalos, sem se applicar a
outra cousa? Bem védes, que ndo teve dia de descan-
¢o (quanto podemos entender ), e nem o teria de noi-
te; porque nella ganhava, o que havia de comer. Eu
gosto muito de S. Pedro, quando hia fugindo do car-
"cere, e lhe appareceu Nosso Senhor, que lhe disse,
que hia a Roma para ser crucificado outra vez j e nun-
ca rezamos desta lesta, em que isto se 1é, que me
ndo dé particular consolagio o ver, como ficou S. Pe-
dro com esta mercé do Senhor, que o obrigou logo a
correr 4 morte: e nfio foi pequena misericordia do
mesmo Senhor, achar, quem lha désse.
Oh! irm#s minhas, que descuidada deve estar do
seu descango, que pouco se lhe deve dar das honras,
“e que longe deve estar de querer ser estimada a al-
‘ma, aonde o Senhor mora tdo particularmente ! Por-
"que, se ella esti muito unida com Elle, como com
razdo deve estar, pouco se deve lembrar de si;e toda
a sua memoria se occupard em lembrar-se de como
mais lhe agradari, e em que, ou de que modo lhe
mostrard o amor, que lhe tem. Para isto, filhas mi-
nhas, he a oragio; e disto serve este Matrimonio es-
~ piritual, de que nasgiio sempre obras, obras. Esta he
a verdadeira prova de ser cousa, ¢ mercé feita por
Deos ; porque pouco me aproveila o estar muito reco-
Ihida em soliddo, fazendo actos com Nosso Senhor,
propondo , e promettendo de fazer maravilhas no seu
servigo, se em sahindo d’ali, offerccida a occasido , fu~
go tudo &s avéssas. Disse mal — que pouco aprovei-
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taj — pois todo o tempo, que se estd com Deos,
aproveila muilo : e ainda que sejamos fracas, em nido
cumprir depois estas resolugdes, alguma vez nos dard
Sua Magestade graga , para que as cumpramos ; ¢ tal-
vez (ainda que a pesar nosso, como aconlece muitas
vezes ) que, vendo Elle huma alma muito cobarde,
lhe dé, bem contra sua vontade , hum trabalho muito
grande , e a tire delle com proveito; e que entenden-
do depois a alma isto, fique com menos medo, para
se offerccer com mais valor a elle. '
Quiz dizer, que — pouco aproveita em compara-
¢ido do muito, que se lucra em conformarmos as obras
com os actos, e palavras; e quem ndo poder fazer tu-
do junto, vi-o fazendo pouco a pouco; e vd dobran-.
do a sua vontade, se quer, que lhe aproveite a ora-
cdo; que dentro destes cantos ndo faltardo muitas oc-
casiies, em que ella se possa exercitar, Olhai, que
isto vos importa muito, e mais, do que eu sei encare=
cer. Ponde os olhos no Crucificado, e tudo vos pare-
cerd pouco. Se Sua Magestade nos mostrou o seu
amor com 1do espantosas obras, e tormentos, como
Ihe quereis vés agradar s6 com palavras? Sabeis, o
que he ser espirituaes devéras ! He fazer-se escravas de.
Deos, marcadas com o seu ferro, que he o da sua
Cruz, para que Elle, ji que ellas lhe tem entregado
a sua liberdade, as possa vender por escravas de tode
o mundo, como Elle mesmo foi: e nisto, supposto
ter-lhe v6s dado a vossa liberdade , nenhum aggravo
vos fard, nem pequena mercé. I se nilo estfio resolvi-
das a isto, ndo esperem aproveitar muito; porgue o
alicerce de todo este edificio (como tenho dito), he a
humildade; e se ndio ha esta muito verdadeira, nido
quererd o Senhor, ainda por vosso bem, levanta-lo

mais , pura nfo dar com tudo em terra.
26 »
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Por tanto, irmfs, para que este edificio espiri-
tual tenha bons alicerces, procurai ser a menor de to-
das, e escrava sua, andando buscando meios, e oc-
casides, em que possaes dar-lhe gosto, e servi-las;
pois o que fizerdes neste caso, mais o fazeis por vés,
do que por ellas ; e assim langareis no alicerce pedras
tilo firmes, gue vos sustentem , e ndo deixem cahir o
Caslello. Forno a dizer, que para isto he necessaria
nio pOr s6 o vosso cuidado em . rezar, e contemplar ;
porque , se nilo procuraes virtudes, e exereitar-vos nel-
tas, sempre ficareis ands; e queira Deos, que seja s6
‘o ndo crescer 3 porque ji sabeis, que quem nido cres-
ce, diminue ; pois tenho, por impossivel , que o amor ,
aonde o ha, se contente de estar sempre no mesmo
ser.

Parecer-vos-ha, que eu fallo, com as que come-
¢do, e que depois ja podem descangar : mas ji vos te-
nho dito, que o secége, que estas almas tem no inte~
rior , he para o nflo terem , nem querer te-lo no exte-
rior. Para que julgaes v6s, que sdo aquellas inspira~
gbes, que tenho dito, ou (para melhor dizer) aspi-
racOes , aquelles recados, que a alma manda do centro
do interior 4 gente de cima do Castello, e 4s mora-
das, que rodeidio aquella, aonde ella esta!? Serd, pa-
ra que se deitem a dormir? Ndo, ndo, ndo, que mais
guerra lhe faz ella d’ali, para que nio estejio ociosas
ae polencias, e sentidos, e todo o corporal, do que
lhes faria, quando andava padecendo com ellas; por-
que entdo nio conhecia o grande lucro dos trabalhos,
os quaes lalvez tem sido os meios, por onde Deos &
trouxe ali. B como a companhia, que tem, lhe di
forgas muito maiores , do que nunca ( porque, se diz
David, que com os Santos seremos Santos , ndo se pé-
de duvidar, de que estando a alma feita huma mes-
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ma cousa com o Forte pela soberana unido de espirito
com espirito, se lhe ha de pegar a fortaleza; e assim
vemos, a que tiverio os Santos para padecer, e mor-
rer), he muito certo, que ainda com as que ali se
lhe pegdo acode a todos, os que estdo no Castello;
e ainda a0 mesmo ¢orpo, o qual muitas vezes parece ,
que se néo sente, e que o esforgo, que a alma tem,
bebendo do vinho desta adega, aonde a trouxe o seu
Esposo, e donde nilo a deixa sahir, redunda no mes-
mo fraco corpo, como o manjar, que se mette no ‘es-
tomago, dad for¢as 4 cabega, e ao corpo todo. E por
isso tem grande trabalho, em quanto vive; porque,
por muito que faga, he muito maior a forga interior,
e a guerra, que lhe faz, o parecer-lhe, que tudo,
quanto faz, he nada.

D’aqui nascido certamente as grandes penitencias ,
que fizerdo muitos Santos, especialmente a gloriosa
Magdalena creada sempre com tanto regalo; e aquel-
la fome, que teve nosso Padre Santo Elias, da honra
do seu Deos 5 e quediverio S. Domingos, e 5. Fran-
cisco de converter almas , que louvassem ao Senhor: e
certifico-vos , que nflo padecerifo pouco esquecidos de
si mesmos. Isto, minhas irmés, quero eu, que procu- -
remos alcangar, que desejemos, e em que nos occus
pemos na oraglo, nao para gozar, sendo para servir,
N#o queiramos hir por caminho niio trilhado, que nos
perderemos no melhor tempo ; e seria cousa bem nova
o pensar, que podemos gozar destas mercés do Senhor
por outro caminho diverso daquelle, por onde Elle
foi, e os seus Santos, Ndo vos passe isto pelo pensa-
mento; € créde-me, que Martha, e Maria devem
sempre andar juntas para hospedarem o Senhor, e te-
lo sempre comsigo: e muito mal o hospedaridio , se the"
ndo dessem de comer. E como lho daria Maria senta-
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da sempre aos seus pés, se sua Irmi nio a ajudasse?
O manjar pois do Senhor he, que de todos os modos,
que podermos , procuremos adquirir almas, que se sal-
vem, e que o louvem.

Dir-me-heis porém agora duas cousas: huma,
que o Senhor disse, que Maria tinha escolhido a me-
lhor parte : e na verdade assim he ; mas ja tinha feito
o officio de Martha , servindo ao Senhor em lhe lavar
0s pés, e limpar-lhos com os seus cabellos. E julgaes
vés , que teria pouca mortificagio huma Senhora , co-
mo ella, em hir por essas ruas (e talvez sé; porque o
seu fervor nfo lhe deixaria reparar em como hia ), en-
trar aonde nunca tinha entrado, e soffrer depois a
murmuragio do Farizeu, e outras muitas? Porque
ver no povoe a huma mulher, como ella, fazer huma
tal mudanga, e (como sabemos) entre tdo ma gen-
1e, que sabia, que ella tinha amizade com o Senhor ,
que elles lanto aborrecido, bastaria para lhes trazer &
memoria a sua vida passada, e que agora se queria
fingir Santa ; porque esta claro, que logo mudaria de
vestido, e de tudo o mais. E se agora se diz o mesmo
de pessons, que niio sdo tdo conhecidas, que seria en-
tdo! Digo-vos, irmis, que esta — melhor parte —
assenta sobre grandes trabalhos, e mortificagdo; que,
ainda que nio fosse outra, sendio o ver a seu Mestre
tdo aborrecido, era para ella hum tormento intolera-
vel. Pois os muitos , que depois padeceu na morte do
Senhor! Tenho para mim, que o nlo ter morrido
martyr, foi por haver padecido o martyrio em vé-lo
morrer : e nos annos, que viveu ausente d’Elle, que
serido de terrivel tormento, se verd, que ndo estava
sempre com o regalo da contemplagdo aos pés do Se-
nhor. A outra cousa, que direis, he, que vés nio po-
deis, nem lendes meios de converter almas para Deos,
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o que de boa vontade farieis; mas que nio devendo
ensinar , nem prégar, como fazifo os Apostolos, ndo
sabeis, como o haveis de fazer. Tenho algumas vezes
respondido por escripto j e até ndo sei, se neste Cas-
tello; mas porque creio, que he cousa, que vos passa
pelo pensamento com os desejos , que o Senhor vos dd,
nio deixarei de o repetir aqui.

Ja vos disse em outra parte, que algumas vezes
excita o demonio em nds grandes desejos de fazermos
cousas impossiveis, para nos fazer descuidar, do que
facilmente podémos obrar, e servir a Nosso Senhor
nas possiveis ; e que com estes desejos fiquemos muito
salisfeitas. Nio fallando pois na oragio, com a qual
ajudareis muito; nidlo queiraes aproveitar ao mundo
todo, senfio 4s que esldo na vossa companhia j ¢ assim
serd maior a obraj porque lhe sois malis obrigadas.
Julgaes por ventura , que he pequeno lucro, o andar-

des sempre despertando as outras com a vessa humil-
dade, e grande morlificagio; com servir a todas, e
trata-las com huma grande caridade ; em mostrar hum
amor de Nosso Senhor, que a todas abraze neste fo-
“'go; e em exercitar todas as mais virtudes? Ndo, nfo
serd ; nas muito grande, hum servigo muito agrada-
vel a Nosso Senhor : e sé nisto, que podeis, e prati-
caes, conhecerda Sua Magestade , que vés farieis mui-
to mais, se podesseis; e assim vos dard o premio, co-
mo se tivesseis ganhado para Elle muitas almas. Di-
reis, que isto ndo he converter; porque todas aquel-
las, com quem viveis, sdo boas. E que nos importa
isso? Quanto melhores forem, mais agradaveis serdo
a0 Senhor os seus louvores, e mals aproveitard aos
proximos a sua oragio.
- Em fim, irmds minhas, concluo recommendan-
do-vos, que ndio fagamos torres sem fundamento, que
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o Senhor nio repara tanto na grandeza das obras, co-
mo no amor, com que se fazem : e com tanto que fa-
gamos, o que podémos, Sua Magestade fard, que va-
mos podendo mais, e mais; e que ndo cansemos lo-
g0 mas que no pouco, que durar esta vida (que tal-
vez ser:i. malis pouco, do que cada hum’ pense ), inte-
rior, e exteriormente offeregamos a6 Senhor o sacrifi-
cio, que podermos; que Sua Magestade o juntard,
com o que offereceu na Cruz a seu Pai por nés, para
que tenha o valor, que a nossa vontade tiver mereci-
do, ainda que as obras sejdo pequenas. Permitta Sua
Magestade , irmis, e filhas minhas, que todas nos ve-
jamos , aonde sempre o louvemos; e amim dar-me gra-
Gga, para obrar alguma cousa , pelos merecimentos de
seu Filho, que vive, e reina, por todos os seculos dos
seculos. Amen. '

Ainda que, quando comecei a escrever isto, que
aqui vai, foi com a contradicgdio, que no principio
disse 3 depois de acabado, me tem dado muito gosto;
e dou por bem efnpregadq o trabalho j ainda que con-
fesso, que tem sido muito pouco. E considerando o
muito recolhimento, as poucas cousas de entreteni-
mento, e a falta de outras necsssarias, que ha em
alguns dos vossos Mosteiros, me parece, irmds mi-
nhas, que vos servird de consolugdo o deleitar-vos
neste Castello interior j pois sem licenga das Superio-
ras podeis enlrar , e passear por elle a qualquer hora.
Verdade he, que ndo podereis entrar em todas as mo-
radas pelas vossas forgas, ainda que vos parega, que
as tendes grandes , se o mesmo Senhor do Castello vos
néo introduz nellas; e por isso vos aviso, que nio fa-
gaes forga alguma, se achardes resistencia ; porque o
enojareis de maneira, que nunca vos deixe entrar
nellas,
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Elle he muito amigo da humildade j e reputan-
do-vos vés indignas de nem ainda entrar nas tercei-
ras , lhe' ganhareis mais depressa a vontade para che-
gar 4s quintas;'e de tal maneira o podeis desde ali
servir , continuando a hir muitas vezes a ellas, que
Elle vos introduza na mesma morada, que tem reser
vado para si, donde mais ndio sahiaes, sendo fordes
chamada da Priora, cuja vontade quer este grande
Senhor , que cumpraes tanto, como a sun mesma. B
ainda quando por seu mandado vos demorardes muito
tempo féra della, sempre, quando tornardes, vos te-
ra a porta aberta. Costumadas huma vez a gostar des-
te Castello, em todas as cousas achareis descanso,
ainda que sejio muito trabalhosas, com a esperanga
de tornar a elle; o que ninguem vos péde impedir.
Ainda que aqui se ndo trata mais, do que de sele
moradas , em cada huma destas ha outras muitas em
baixo, no alto, e aos lados com lindos jardins, fon-
tes, labyrinthos, e outras cousas tdo deliciosas, que
desejareis desfazer-vos em louvores do grande Deos
que creou este Castello 4 sua imagem , e similhanga.

Se achardes alguma cousa boa nesta Obra, que
vos dé noticia d'Elle, créde verdadeiramente, que
Sua Magestade a disse, para vos dar gosto: e o mdo,
que achardes, he dito por mim, Pelo grande desejo,
que tenho de poder ajudar-vos n servir a este men
Deus, e Senhor, vos pego, que cada vez, que isto
lerdes, em meu nome louveis muito a Sua Magesta-
de, e lhe rogueis pelo augmento da sua Igreja; e que
dé luz aos Lutheranos: e para mim, que me perdoe
os meus peccados, e me tire do Purgatorio, aonde
talvez estarei, quando isto se vos der a ler (se for
capaz de se ver), depois de ser visto por Lettrados.
E se algum erro tiver he por mais nfio entender ; e em .

£l
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tudo me sujeito, ao que cré, e ensina'a Santa Ygreja
Catholica Romana ; pois nella vivo, protesto, e pro-
metto viver, e morrer. Seja Deos Nosso Senhor para
sempre louvado, e bemdito. Amen. Amen.

Acabel de escrever isto no Mosteiro de S; José
de Avila, no anno de il quinhentos setenta e sete ,
na 'vespera de Santo André, para gloria de Deos, que
ive, e reina por todos os seculos dos seculos.  Amen.
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Fivo empregada em Deos , em mim néo vivo,

Ouir’alta vida espero , e ndo obtendo ,

Em mim nasee hum pesar tdo ercessivo,
Que me sinfo morrer , por hir vivendo.

Amor, delicias«d’alma , a Deos unida!
Do mesmo Deos suavissimo attractivo!
Que o coraglo liberta, e dd motivo
A saudades crueis, em quanto ha vida :
Tal dor causa o saber, que s6 morrendo
De Deos pbde gozar, quem a Deos ama,
Que me sinto morrer , por hir vivendo.

—_—

Quanto custa esta vida dilatada!
Cuido que a rastros levo duros ferros,
S#o carceres meus dias, sfio desterros,
Do Bem, que tanto adoro, separada:
Vou com ancias de amor desfallecendo
E sem chegar ao fim padego tanto,
Rue me sinto morrer , por hir vivendo.



Ai! Que yida t8o dura, Wio amarga,
Sem tomar do meu Deos inteira posse!
Se o puro amor, em que ardo, he gempre doce,
Canga, afflige a esperanca quando he larga,
Acode-me, Senhor! Vai desfazendo
O pesado grilhfo, qu’inda me prende,

Que me sinto morver, por hir vivendo.

r———

. ©o’ certeza do bem , que a morte alcanga,
Vou sustentando a vida ; mas entendo,
Que o misero mortal s6 ¥é morrendo
Cumpridas as promessas da esperanga
Responde a meus clamores , vem correndo ,
Morte feliz ! Nio tardes, nilo vacilles,

Que me sinlo morrer , por hir vivendo.

Vida ! que es tu® supplicio deshumano
Observa o vivo amor, que me devora
Perdendo-te; a existencia entdo melhora,,
E o tempo, que me dds, he meu tyranno =
Encobrinde-me 6 Lem , que s6 pertendo,
Me agitas, despedagas de tal modo,

Que me sinfo niorver , por hir vivendo.

Vida, que néio acaba, em Deos immersa ,.
Essa sémente he vida verdadeira :
Em quanto ndo termina esta primeira,
Nio se goza d’estoutra tdo diversa,
Porque, bh vida cruel , me estas detendo?
Se a cada instante expiro, e tanto soffro ,
Que me sinlo morrer , por hir vivendo,



Como retribuirei tanta fineza
A Deos, que vive em mim ! he pouco ama-lo.
Devo perder a vida por goza-lo:

Se ndo cabe este bem na natureza,
Foge , importuna vida; vai cedendo
A’s ditas immortaes o ten dominio,
Que me sinta morrer , por hir vivendo,

Meu Deos ! que dura ausencia, que tormento,
Que prolongada morte he minha vida!
Em dividas , em riscos submergida,
De terrores cercado o pensamento,
Muito mais do que morte estou soffrendo :
Tem dé de mim , Senhor! eu mesma o tenho,
Que me sinto morrer , por hir vivendo. '

Qual peixe, que sahe A’ugua, a quem se nega
Hir no proprio elemento restaurar-se,
Que arquéja sem poder nunca escapar-se
E sdmente acabando he que socega
Assim’, meu Deos, na terra you soffrendo ,
Suspiro, chamo, arquéjo, e tanto tardas,
Que me sinto morver , por hir vivendo.

?

Se me dds generoso algum alento
No divino manjar , que me sustenta,
Tambem se dobra a dor, e me alormenta
O véo, com que te encobre o Sacramento :
Quero ver-te , Senhor, e nio te vendo,
Térno a desfallecer; e tanto anhelo,
Que me sinlo morrer , por hir vivendo,



Porém quando, Senhor, me reanima
A esperanga de ver-te, e de gozar-te,
Vem hum susto cruel por outra parte,
E que posso perder-te entio me intima
Posso, durando mais, hir-te perdendo !
Que susto! Que temor! Meu Deos, piedade,
Que me sinto morrer , por hir vivendo,

e

Desta vida arriscada me liberta,
Concede-me a existencia desejada,
Sélta-me , oh Deos! da terra desligada
Minh’alma co’ a ventura logo acerta:
Vé que do mundo nada ji pertendo,
Que sem ti, oh meu Deos! viver ndo posso,
Que me sinfo morrer , por hir vivendo.

Se sfio 0s meus peccados que demorfio
Esse ditoso golpe, que te pego,
Ao ver esses abysmos estremeco,
E meus olhos a vida, e morte chéréio :
Doce amor da minh’alma, vem descendo,
Abre-me o Ceo, liberta-me da vida,
Que me sinto morrer , por hir vivendo,
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ditas , e do grande proveito , que dellas fica. .

CAPITULO XI. — Trala de huns descjos téo
grandes , e impetuosos , que Deos da a alma, de
0 gosar , que a expiem o perigo de perder a vida.:
¢ do proveito , com que fica desta mercé, que o

Senhor The faz . v« o aiqrane ais os w8 s
MORADAS SETIMAS.

CAPITULO I. — Trala das grandes mereés , que
Deos fax ds almas , que tem chegado a entrar nas
setimas Moradas. giz 5 que 5 conforme o sew pa-
recer , ha differenga da alina ao espirilo , ainda

02 P00 Tie’ O TEBINO. o~ v o wowt w5 s k)bl s

CAPITULO II. — Proscgue o mesmo , ¢ decla-
ra a differenga , quc ha da unido espiritual , ¢ ma-
trimonio espiritual : ¢ explica isto com delicadas
COVNDUFTEDEE" 210,15 a8 Vs Loih Fas, o008, (o nsdars, e Wit

CA PITU{O III. — Trata dos grandes effeitos
que causa esta sobredita oragdo : ¢ he necessario
attender , € lembrar delles ; porque he admiravel
a differenca , que ha delles aos passados . .

CAPITULO IV. — Acaba, dando a entender , 0

ue lhe parece, que Nosso Senhor perlende ¢m
tantas mercés @ alna: e como he mecessa-
™0, que andem juntas Martha, e Maria
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