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e O di maniera conoftiute in V. Sigs
N (larsffima le doti dell’animo da tueei
quells, che hanno feco qualche familias
vitd, ¢~ fi [pargono tuttania talmente
/ opere della fua benigna natura , che
sforzano ad amarla,¢o riuerivla tutts
quellssiquals fanno profeffione d’ama-
re la bontd, ¢ di conofcere, @y ammi
rare ogui forte di virti. Hora io, come che debile , &5 baffo
Joggetto fia, non cedendo per le gid dette cagiont ad alcuno al-
tro in portarle affettione, et tronandom: di quefto animo cver
Jfo di lei anchora per oblighi prinatiscon i quals fono rvenuto in
cognitrone della cortefia, ¢ amoreuolexxa fiia s mi parewa in
rvn certo modo,che quefta mia intentione,anchor che buona,
JSoffé nondimeno otrofa, fe io non baueffé con qualche fégno e-
Jeriore moStrato a lei ['intrinféco del cuor mio , €5 fatto fe-
de al mondo di-non difeordar punto da gl altrs. Perilche
rimolgendomi per la mente  in che modo 1o poteffé cio fare,
m’e finalmente venuto occafione di dare.jn luce la prefente
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Operettadel R. P.F. Lusgi di Granaia , nella guale 7 tratta
dell’viilita dell’Oratione, del Diguno , ¢o~ della Limofina
quale bo voluto dedicare & V. M. Cla 71fS. come minimo fegno
dt quel moltoche bo nell animo. Ez Jé la deraofiratione non [a-
va eguale alla dignitd fina; ds questo almeno s rendo cervo
che bauendo le cofé che quini [i trattano, piena conformita con
lintegrita de’ coftums Jaos,come quellache é flata fempre un
vero viratto della mifiricordia &/ caritd Chrifiana; fara
da les vicenuta Lopera , ¢ lintention mia con quell animo ,
che'da wee [i defidera . Flche faccedendomi (conie Jon certo)
serro d'hawer fatto non picciols acqusfto in confeguirne la gra
tia fua : o pregando a les quells dr 9\, 8. 2. Iddi__q 5 le bacio
b wano., £ 1 ' i

w0 DiUenetiail di 9-d’O1tob. 1579,

Di. V. Mag Clarsfg,

[ferustore a’ma:_iﬁma

Guorgio edngeliers.
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DELLORATIONE

ET MEDITATIONE,

DEL R, P. F. LVIGI DI GRANAT 4
dell'Ordine de’ Predicatori.

Nella qual fi tratta dell’ Oratione,del Digiuno,& della Elemofina,

L v RATTAR finalmentede i frutti , et del-
Ivtilita deli Oratione, m'é parfo necefRario al-
la perﬁ’nmnr del I’opera s per mouer gli animi
de’ Leteori all effercitio di queflavivtu, & 4 fo
flenere i trauagli, che la perfencranza in lei
porta con [eco. Percioche;[i come quelli,che pre
dicavio Guubilet, & Indulgenze apofioliche pro
curano di [eoprives@r lodare le gratie, ¢ i fa-
uori; che [t concedono in effe, accioche gli buo-
‘ minis vifto il molto , che fi promette loro , non
Ficufino di jar quey che anco per cio fidmmanda; coft nell' efforeitio dell'0-
ratione y oue non finega effer trauaglio s & difficulta , come tofto divemo, ¢
necefJario addolcir quefla medicina con qualche mele, ponendo inanzt 4 gli
occhi i frutti , & i grandi efferti di efSavirtis , accroche con tal gufte ; &
[pevanza fi sforgino gli buomini di pigliarla; & chiamola medianas per-
che ( come diffe vno di quei padri Santi dell Evemo ) il continuo effercitio
dell Oratione & vra delle piutrauagliofe cofes ¢ babbaa la wita [parstusle o
L che [i vedra chiaramente per be feguenti ragionis
T erza Parte delf Oratione, A Per
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Percioche prima queflo [anto effercitio domanizil fuo tributo cotidia-
no de gl ordinarif tempi, ne’ quali fi ha da fare , come dicemmo, che era
opiniondi Dantello . Lt il far queflo continuamente & non mancare per dif-
ficnltaveruna; Perche fono tante le occupationi, le neceffitd , & i nego-
tij di queflavita , che ci lenano tuteo’l tempo 5 6 la maggior parte,fpectal
mente s quando glt huomini bhanno da visere, ¢ per fatica delle lor mani, 6
per effercitiode gli fludif, o per trafico. Et flando buomo inuolto in tan-
te obligationi , ha bifogno dimolto animo per (uperar auefle difficulta. &
vomper tutti queft mconuenientiy & pofporgli tutti per trouay tempo a
quefla [anta occupatione ; la quale non fempre domanda gl effercir id al=
tre virtit , che in ik breue tempo , & alle volve con v ol atto della vy.
bonta fi fpedifeono.

Trouafi appreffo queflo viwaltra difficalta, & & ché fi come la Oratione
ricerca tempo , cofi parimente vichiede conmeneuol luogo. per douer fay-
la. Perche [ bene intntti i luoghi Uhuomo pud lenar la mente a Dio;
tuttania quelli che fon manco perfetti, hanno bifogno di luogo rimoto
& feparato per meglio cid fare. La onde i Santi andanano ad ovare
ne 1 deferti, & nelle folitudini ; & il Santo de Santi facena queflo me
defimo non per fua neceffitd , ma per effempio noftro . & quefla pre-
paratione , &7 commodita non turti po fJoro hauere nelle lor cafe, le quali
Jendo fatte per gli buomini del mondo , & per negoty mondaniy rare vol-
te hanno luoghi conuenenoli per attendere a Div ; per la qual canfa molti
dafiiano ' Oratione .

La tevza ¢ molto gran difficoltd canfata dalla inflabilitd della noflra
imaginatione , laquale ¢ vna defle potenze dell anima noftra manco alla
vagione vhidiente . Quind: auiene »che Je ben nell orare , & anco nel
celebrave ¢i poniamo con ognt fermezza poffibile di voler tener in Dio
fiffo il penfiero, egli pero nel miglior iempo efce di cafa fenza licenza,
& vatto fparifce , nl perche dopo fia vimenatosvefia che di anouo fubito
non [partjia a guifa d vitanguilla che fe ne frgga da noftve mani ; £t da
cio difficilsfsima queft attione principalmente [i vende ; percioche tanto
¢ il conflitro de’penfieri cly all bora ¢'mgombyrano ; che come défiffima pol -
uere woffuftano ¢li occhi dell anima , & c'impedifcono lavifladi Dio, di
maniera che effendo due cofe neceffarie per quefieffercitio , che fono rem-
pos & cuove , la moltitudine de’negotiy ne leua il tenmpo s & quella de’
penfievi il cuore : perche non poffiamo cofi quictamente trattar con Dioy
G quifla guerra de’ penfieri ancodal Demonio ¢ farta maggiore ; il qua-
de (come dice Origenc) al tempo dell Gratione Importunamente pin ¢i com
batze s iui vecandoci alla memoria tutti tpenfieri e gliaffavi della vita no-
firay & tutti gl [erupoli, & tentasions dell anima , per dinertivei dalf

N o Qratione,




DELLORATIONE. 2

oratione, &' per far che non adopriamo queff armi, che contra lui prin-
cipalmente vefiftono ; Et poniamo cafo che | Oratione non manchi del fuo
frutto, anchorche manchi d'attentione (quando cid non auniene per colpa
noftra (comedice S.Tomafo) ci prina percid nondimeno di quel guflo & jen
timento delle cofe di Dio, ch'clla [0l cagionare , qual hor fi fi con attentio-
ne, cb’é ynode' pin principali effetti di quefla virts: .

Euuianchoravn altradifficolta fimile a quefla, che é la ficcita del cno
re, & il mancamento di Deuotione ,onde [pefJe fiate civien tranaglio.
Perche fi come ¢ dolce cofanauigar, quando fa buon tempo, ma moliodif-
ficile, quando | habbiamo contrario; (percioche o ci conuicn fermar in cal
ma, ouevo andare a remi con la fola forza delle braccia) coft parimente ¢
molto foaue l'orare, mentre corre ilvento dello Spiritofanto , & il foffio
della Deuotione ; & molto poi tranagliofo, quande txtto queflo ¢i manca.
Percheall hora fa di meflieri cercar quafi a foiza dmduflria , & tentare
tutti i mezi, & chiamar bumilmente a tutte le porte,donde hauer poffia-
mo vifpofla. & in fomma confumare alle volte a guifa di Giacob,gran par-
te della notte con Dio fin ¢’ eglt moffo da noftri tranagli , & dalla perfeue-
ranZa infieme, ci dia la fuadefiata benedittione .

Du puz confiderando bene, che orare non ¢ altro, che parlar con Dio ¢
confeguentemente trattar con chinon vedi, [ gueche queflo é negotio di fe-
de ynella quale non puo effere 5 che non fia difficolra pine che nellaltre
virti; povcioche fe tu foffi a lungo vagionamento convn alivo huomo, ¢
ehe tuvedeffi lni, & egli te parimente vedeffe v udifte Lun Laltro , &
che tu gl diffi 5 & anco riceneffi da lui , queflo negotio non farebbe tanto
difficile .  Ma chi non vede all incontro quanto [1a mal ageuole combat-
tere con moltedifficoltd , & perfeunerar tuttaniain Oracione? lo flar pri-
mayna o duehore parlandoin luogo [olitario per silungo [batio con chi
davor non s oide, néfivede nonvi rifpondesné dice pavola ; Onde a glioc-
el cavnali pare che voi fauelliate con [ aria , & [pecialmente quando non
ci- & guflo dv Deuorione (1l chevale per la vifpofba) ma put. tofto pugna di
penfieri.che v tnportunano , cure & negotij che vi ritraggono.&r maggior-.
wmente quando con cio s'accompagna (ilche fpeffe volte auniene ) o la mala
difpofirione del corpoy che vi perturba 0 la qualita del tempo graue, come
quelio de’ caldi grandi, chevidanoia. La onde bauendo per tutto cio da
paffare il vero oratavey & effendo fi pochi quelli, che'l fanno , foro anco fi
pocht 1 veit oratori , & molii fono che mdietro yiiornano > dopo [ hauer
comitntiato .

Da quefte naftono altre non minori difficolia,che ¢ procuvare tutte guel -
le coje, che amntano a lenave le imagimarioniy, & at onfeguiy !a-Dequ”?-
Onde puro [i rich.ede gran filentao, il vitwarfi in fe fleffo, la cuflodia
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de' fentimenti  lamortificatione de gliappetiti , il leggere de’ Libri Santi,
0 [fmili altre cofe, che [ernono per tenere il cuor circofpetto, e raccolio
accioche in qual fi voglia bora 5 ¢ habbia ad malzarfi a pioyne flia difpo-
flo. Perilche ¢ neceflavio ferrargls tutte le porte , & torgls tuste le fira.
de, che fono quafi mfinite , per doue egli pofla dinenre inguieto 5 &
diffipar{i ; Cofi per effer tanto delicato & [eufibile del fio , come per offer
nolte in queflo mondo le occafions di tranagliarlo . Onde fi legge di guel
&7 Padve Antonio, che vedendofi vravolta affaltato da guefla varicea
di penfieris diffe » Defidero Signor di faluarmi s & i miei penfieri non lo
parmcetiono; Et fe cio dicera yn'buomo cofi Santo. & che ftana tantg |-
tano da tutte Loccafioni di quefti difturbi> & ¢o'l vinere nel deferzo, &
con la purira della [ua vita, che faranno quelli s che vinono in mezo del-
le piazze del mondo 5 one fono sforzati veder [ fpeffo, vdive s & trat-
tarcofe, che dipot alovofi rapprefentano , & gli periwrbano al tempo del-
L Oratione ¢
Percio paviniente qui I aflinenza ordinaua , che per queflo fanto effer-
citio fivichtede. Perchevnode' tempi, che per Lt fono p proprijs é quel -
bodcllanotte, fe:ondo, che ci configha il Profeta Gieremia , dicendo ; L_c-
uati lanotte al principio delle wgilieye {pargiil cuor tuo, come acqua
dinanzia Dio . Et il Profera Dawid : Nelle notei (dice egli) endete
le uoftre mani acofe lante , & benedite il Signote . Por laqual canfa
il ben' auenturato San Francefio chiamaua il Frate contemplatino & de-
1010, cicala della notte ; perche molia parte di effa confumana in cantare
lodi al fommo Dioy & percio conmtene che flia il corpo, & lo flomaco tem-
perato & [earico de’ fumiy; ¢ del pejo de’ erbi, che ofcurano U'intelletto,
aggrauano il corpo , & caufano pisk toflo volonta di dovmive, 6 di videve, &
diparlare, che d'orave s & dipiangere. Perd con molta ragione [i dice,
che fi come lecorde della violanon Jono buone per fomare, fin che non fiano
ben' acconcie & afciutte di tutra quella bumidita naturale, ¢ debolezza,
che prouiene dal corpo dell animale (& con tutto cio hanno da flar mol -
10 ben torte & fhivate) cofi manco é per lamufica dell'Oratione habile il cor
po delitiofo, & pienodrvino,&r di cibi dinerfi. Hada flar dungue afcintto,
Jearico ditutto queflo pefo,& macerato con la vires dell aflmenza per que~
flo negotio, & fpecialmente conuiene che I'buomo deusto faccia molto poca
fima della cena, Je vuol’ effer cicala dellanotre,o procuri, che fia tanto leg-
iera,onero a tal tempo,che non impedifca queflo effercitio
Datutte quefle cofe nafce la guerra de penfient, che ci affaticano nelf
Oratione, perche le imagini di quelle cofe, che entrarono per b [entimenti,
&1 fi pongono innangi, & impedifcono la vifladelle cofe di Dio&r (quelsche
& peggio)non pur, come imagine, ma Gome feme paviorifce & pmduc; di fe
aitye
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altreinfinite imagini, & figuresche ini ci perturbano. Onde fpeffe fiate oo-
corre (mentre Lbuomo vaccoglier fi vuole ) che fi confumivn hora, & alle
volte pisi in accordar quefla viola,che é nel raquetare. & temperare il cuo -
ve, accioche ¢t ferua nell'oratione . Ma peraucntura qui riprenderanmmi
alcuno dicendo che fatevoi ¢ Volete trattar delle lodi dell Orazione. per afs
fettionarcid lei , & bora ponete tante difficulta , che ce ne allontanano ?
Queflo fii neceffarto cofi farfi, accioche quindi s'intenda la caufa , che hab-
biamo di flendere tanto lapenna per lodar quefla irtsische fi non folamé-
telavtilitd, & I eccellentiadi let, ma anchor la difficolta grande, che tiene
in [efleffa, la quale non fi pud vincere fenon con lamolta firmadella fua
virtst. Perche [i come ne gli edifficijche joftentano gran pefo,r.on fi poffo-
no mantencre fe non con grandi [peroni.cofi le wirtid, che banno molta dif=
ficolta;snon fipoffono foflenere [e non con molralode; perche la confidera-
tione del giouamento grande s rende facile ogni farica,&r quel.che fard
buon’ Architetro di queft edificio [pivituale, hada fondar'in tal manicra
Vopere fue. Perche altramente il cuore bumanotanto amicodi fe medefi-
mo, & tanto nemico del trauaglio s non s inchina gia mai a cofe tanto fati-
cofe,[e non fe gli propone dauantivn utile talesche tutte le difficulta fopra-
#angi. Perilche [i comeacoloro s che rifiutano le medicine, folemo per cid
rapprefentar lovo il frutto della defiata fanita,accioche I amoredell uno vin
¢a il trmore dell altrozcofi 1 é parfo di douer farein qucfla parte. Onde non
pataad alcuno; che lungbi fiamo in dir bene dell Oratione; percioche, oltra
Uveilia fuaylamolea difficolta quefta lode ricerca, accioche fi poffa con lei
Joftentare il pefodi queflo edificio. Giaquelli ; che dellvna, & dellaliva
sbanno ifperienza (queflo édellavtilita , infieme con ladifficolta ) non fhi-
mano alcuna di quefte lodi fouerchie. Conqueflo fimilmente s'aggiunge,
the il lodar quefla virta, non é folamente lodar lei;ma inficme coneffa tut-
te l altve,che feco vanmo; perche con lavera & perfetta oratione,che qui fi
loda,s’accompagnano fempre,lafede,la [peranza, lacarita.L'bumilta;la pa
tienza,il timov di Dio, &r altre molte virtische da leinon i dilungano.co-
we al principio del Primo Libro habbiamo dichiarato, le quals vivuii fono
degm|fime d'ogni lode. Queftadunque fiilacagione principale , onde per-
- Lompimento ( fecondo che proponemmo ) di quefta opeva.ci parue neceffavio
trattar delle lodidi queflavirtn. Laqual lode niunodese folamente vi-
firingere all ovatione s che vien chiamata mentale ; ma all'oratione in conz-
mune,di qual fivoglia forte,che [i faccra co'l cuor folo 0 infieme con la bocca
&r o'l cuore. Perche facendoficon quellattentione » & deuotione, che 3
conwiene, non fi, nédisfa il valore, ¢ | efficaciadell una, o dell alira ma=

niera,come di fopra babbiamo dichiarate.
Ma qui & da [apere,che per far pin: perfetta I ovatione, dobbiamo accom ~

Terza Parte dell’Oratione A 3 pagnarla
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pagnarla da due vivtiiyche fono Digiunoy & Elemofina; perche quefte fo-
noycome due aliy che la fanno volare pis leggiermente al cielo . Et guanto
alla prima. che 2 Diginno ; trouiamo queflo imfinite volre inficme con I'Ovg.
tione per le Sacrelettere, quando fi fpeffo leggiamo de’ figliuoli & 1frael,che
vitronandofi i necefitd grandi, vicorrenano Jubizoal Digiuno, alle lagri-
me, &~ all Oratione a Dio, per il qual mezo evano Jubite liberati da lor ne-
mici. Cost parimente nell Enangelio fi legge di quella Santavedoa tuma,
che mai non vfiina del tempio, feruendo con Digiunt & Oration: giorno, &
‘motte 3 Mane gli arti Apoflolici tromamo infieme I't limofina con | Ora-
“tione, quando | Angelo diffe a Cornelio, che le fue Orationi, & g Jinge fine
erano flate prefentate innanzi a Dio.&r le trouiamo tutte mfieme nel libro
di Tobia viferite per bocca del fanto Angelo Rafaello, che diffe : Buona ¢
Yorationecd'l Digivno. & con | Elemofina, pitiche’| guardar Tefori. La
ragione; perche quefle tre virts [i trouino tante volte infieme ¢ perche I'buo
mo offerifce perlorovn'holocauflo perfettiffimo a pio, impiegandofi tutto
con tutto quello, ch egli banel fio feruitio . Percioche con la Elimofina gli
offrefe facoltd, co’l Digiuno ilcorpo, & con I Oratione I anima, & cofi
nonvefla cofa dentro né fuori dell buomo, che per quefle tre vires non fi fan -
tifichinoa Dio. Et non wmanca di miflerio quefta compagnia s angi viene
molto pin a propofitosche la compofitione del mufihio con Uambrayche lo fa
pid pretiofo; percbe il Digiuno,come gid dicemmo, feyue all Oratione 1 quel
modo che [erue accordare della viola per fuonar con lei ; Imperoche conla
téperanza del mangiare, f4 agile et difpone il corpo, ¢ lo fbivito, accioche
cofi poffameglio attendere a Dio ; mala Elimofina aiuta d viw'altra manse-
va; perche fa che I'buomonon paiavoto dinanzi a Dio, ¢r che l'Orationi
Juenon [i poffano chiamar prego feintto ; potche vanno accompagnate con
qucflo [i accerto feruitio ; Et con queflo parimente inclina la dinina pieta,
che»fi con luila mifericordia, & che aftolti i clamori di colui , che le do-
i ndarimedio, hauendo egli vdito quells del fio proffimo quando gliene do
mandana ; percioche fiamo certificats , che con la mifura che adopreremo in

wmijurar gl altri, faremo anchor noi mifurati ; Et percio parue ame conue-

newole(anchorche argomento del libro altronon Jiayche dell Oratione )trat

tar qui parimente di quefle due virts, che fecovanno ; perche fe nella prat-

tica dell effercitio s'agginngono infieme, non & ragione s che nella dottrina
vadano feparate
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Intorno alle lodi fue, con I"argomento .

Qucfto primo Trattato contiene tre parti principals : la pri-
ma trattadell cvtilita grande dell Oratione:la feconda dil
la necefSita, che dieffa habbiamo: ¢+ la terz 4 dellaper feue-
ranxa 5 che debbono hauer 1 les quells che caminano alla
perfettione .

N ella prima Parte, che edell vtilita ,dopc) Chaner dichia-
rato, che cofa fra Oratione, ¢ poSte le diffimtion: di ¢ffas
[¢ dicbiarano ¢~ prouano per tre mext le utilita fae ; croé,
per auttorit&,per ragioni, s’ per ifperiene cotidane .

X ella Seconda “Parte [i dichiara la neceffita,che babbiamo
dv questacuirtn per rimedio della gran pouertd , e delle
wisferie, nelle quali vimafe I buomo per caufa del peccatoet
[£ conferma cosi questo, come tutto il reftante con dmerfs
¢/fempij di Sants.

N cllaTerza,che tratta della perfcuerantia dell Oratione.fi
dichraracom’ella s intenda,¢o i dannole caufe ondeella
parimente conuenga & gl amators della perfettione,a qua-
lt principalmente parla quefta Terza Parte, et 1n tutto que
flo Trattato fi ragiona dell Oratione in commune o fiavo-
cale, 0 mentale, perche c1o non leua, ne pone alcuna cofa
nella perfettione effentrale deli’ Oratione, la quale quanto ﬁ
ra pri attenta <5~ deuota,tanto pis fara grataa Dioyet pis

¢fficace,0 fi faccia nell’ wna, o nell’ altra maniera.
; " A 4 DELLA
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ET ECCELLENTIA
LLORATIONE,

AVENDO qui da trattare della virtd & dellelodi
dell’Oratione, & parimente della necelsita, che ne
habbiamain queftaualle dilagrime & luogo d’efsi.
lio, fara bene dichiarar prima, che cofa fia quella,
che qui per Oratione intendiamo.  Per quelto ¢ da
fapere, che Oratione propriamente parlando ¢ une

petitione conla quale domandiamo a Dio cid, che conuicne perlafa

lute noftra. Et cofi orare non é altro, che chiedere, & chiamare non
alle porte de gli huomini, ma a quelle della miericordia di Dio. Per-
che nafcendo 'huemo peril peccato cofi pouero , & cofi nudo, uno
de’ principali mezi, che Dio glilafcid perfoccorrere a quefta G gran
pouertd ¢ chiedere, & mendicare alle porte della divina pieta . Que-
fto ¢ propriamente Oratione, Ma fi piglia communemente quclto
vocabolo con piti largo fignificato perqual fiuoglia fanto penficro &
elevatione del cuor noftro a Dio , fecondo il qual fignificato non
purla Petitione, ma anchora la Meditatione, Confideratione »& la

Contemplatione (i chiama Orativone & fimilmente qual iuoglia fan

to affteo, & defiderio uerfo Dio 4 ha quefto medefimo nome , come

dice Santo Agoftino con quefte parole: 1l twodefiderio € le tue Ora-
tioni, & il continuo deliderio del cuore é continua Oratione,

Hor di quefta maniera pigliamo qui 'Oratione , & di quefta forte
ne trattiamo in quefto luogo, preflupponendo primache non fi par-
li qui di qualfi uoglia forte d’Oratione, d Mediratione s madiguel-
la, che dalla Caritd vien' informata, (enza la quale niuna nirta ha
forma O uita, né merito , né ualore innanzi a Dio spoiche la Caritd
€ come forma,non olamente della Fede,ma anchordell'Qratione, &
ditutee le alere uiridi: perd fecondo queftauluima fignificaticne dichia
raSimone di Cafia quelyche (ia I'Oratione con quclte parcle: Oratio-
ne € opera fpirituale in corpo , anima rationale appreflo Dio, al quale
humilmente i fa {oggeta ; afsiftentia dell’anima innanzi a Dio;fauel-
la, che giunge all'orecchie divine 3 foaue grido nel fentimento del cuo
re jalienatione datutee le alere opere corporali, quando quefte fi fan-
noj;raccoglimento de’ (enfi; dimenticanza di fe medefimo, & ditutte
Ic creature; porto dello (pirito errante, & difperfo; prefentatione di fe
fteflo dauanti la facciadel giudice; eondannatione,& fentenza contra

fe
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fe medefimo ; diffidenzadelle fue proprie opere ; prima preuenienza
alla ucnuta del gindice ; giudicio, che precede il gidicio ; uero fpec-
chio dell'anima ; lume chiarifsimo dell'intelletto ; luce inuifibile per:
Ie cofe inuifibili ; ombra,che mitiga gli ardori delle noftre c6cupifcen
tic; raflegnatione dife medefimo nelle mani di Dio, che altro mag~
giormente non ama, che far la fua fantifsima uolonta.Fin qui fono pa
role di quelto auttore, per le qualiuedete, come 'Oratione non {ola«
mente € dimanda ;ma anchora qual fi uoglia altra cleuatione, & cura
del noftra fpirito a Dio,nel quale communemente intrauengono tut-

te quefte cofe,che qui dice quefto Dottore .
Secondo quefto diciamo,che Oratione ¢ una eleuatione del cuor
noftro a Dio,mediitela quale ci apprefsiamo a lui, & ci facciamo una
cofaiftefla con lui.Oratione & afcédere 'anima {opra dife, & fopra tut
tele cofe create,& unirli ¢6 Dio, & profondarfiin quel pelago immen
fo di foauitd,& d’amore, Oratione € ufcir 'anima a riceuer Dio,quan-
douiene a lei,& trarlo a fe,come fuouicino, & alloggiarlo dentrodi
fe,come in fuo tempio,& iui poffederlo,& amarlo & goderlo,Oratio=
ne é{tar'animain prefentia di Dios& Dio in prefeénzadilei, guardan
do egliinlci conocchio di mifericordia, & ellainlui con occhio d’hu-
miltd,la qual viltaé di maggior virtt, & fecondita » che queliaditutti
gliafpetti delle ftelle,& de* pianeti del cielo. Oratione & una Catedra
fpirituale,dovel'anima flaa federe a pi¢ di Dio, afcolea la fua dottrina
&riceuele influentie della [ua mifericordia; & dice con la Spofanel=
la:Cantica s L'anima mia fi fueglio, dapoi, che hebbe vdito lavoce del fuo
@nante'; Perche (come dice San Buonauentura ) iui accende Iddio
Fanima'co’l fuoamore, & 'unge con la fua gratia; la quale cofi un-
ta, & eleuata in f{pirito contempla; & contemplandoama, & aman-
do gulta, & guftando ripofa, & in quefto ripofo ha wucta quella
gloria,che in quefto mondo acquiftar i poffa. Dimanicra che la
Oratione € un cibo dell' animay diletto, & abbracciamento con Dios
un bacio dipace fra lo Spofo ; & la Spofa ;un fabbato fpirituale, nel
quale Iddio piglia diletto feco, & una cala di folazzo nel monte Li»
bano ; doue il ueroSalomone ha (uoidiletti co’ figliuoli de gli huo-
mini. Ella ¢ un riparo falutifero contra i difetti di giorno in giorno,
& uno {pecchio limpidifsimo,nel quale (i conofce 1ddioy& {i conofce
I'huomo & tutele fue imperfettioni,& miferie;ella é un’effercitio co
tidiano di molee nirtd, mortificatione de gliappetiti fenfuali, & fonte
d’ogni buon propofito & defiderio;Ell'¢ latte di glli;che incomincia~
- no; cibo di quelli,che gia fono in camino; porto di glliyche fono in pe

siglio,& loftegno di quelliyche trionfano, Quefta ¢ medicina [c:e gline

fermiy

ey &
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catori; diletto de’ giufti jaiuto de’ vini s [uffragio de’ morti; & com-
mune foccorfo ditutta la chicfa. Ell2 una porta reale per entrare al
cuor di Dio ; una primizia della futura gloria juna manna,che contie
ne in fe tucta la {oauitd ; & una fcala,come quella ueduta da Giacob,
che giungeuadallaterraal cielo; perla quale gli angeli (che fono ca-
ualieri {pirituali)algono,e fcendono,portando (uppliche a Dio,& do
po l'elpeditioni de inegotii loro. Queflto € quanco in queltoluogo
intendiamo cominunemente per Oratione,& di queftaé noftra inten-
tionc quidi trattare, Penl he (i conuien prima dichiarare,cidyche la;
Scrittura divina in dwerhi lusghi ci predica di quefta uirt,

Cirascvno, cheanentamentelegga le fcritture facre;nellequa s
li dalla Sapientiadi Dio.ci fu rivelata lavia del cielo,trouera;che una
delle cofe,che piucaldamente ci fia lodata & 'ulo dell'Oratione.L'Ec
clefiaftico dice: Niuna cofa tampedifce il fare Oratione. Efaia. P oi, che
wi ricordate del Signore non tacete,né ceffate giamai di chiamarlo 11 Pro- -
fera Danid in molti d¢’ fuoi Salmisuna delle cofesche piu celebra ¢ la
Oratione,& Meditatione,& I'ufo continuo delle diuine lodi. Et fopra
tutto quelto il medefimo Saluatore & Signor noftro in tutto il {uo fa
crofanto Euangelio ci loda quefto,, come quanda dice. Pegghiate in
0gni tempo perfeuerando in Orasione 5 accioche mevitiate d' ¢fSeve Liberati
da tutti gnefli mali.che hanno da venive , & apparive dmangy al figlinolo ;
dell womo. Ex per San Marco ci configliail meds fins con grand’efhs
cacia, dicendo. Guardate,Vegghiate, & ovate, percbe non [apete quanda !
babbia da venire il giorno del Signore : & non folo con parole;ma -mol-
to piu con V' effempio, ci commenda quelto effercitio, poi che tante
uolte ftaua le notu intiere ne' monti, & luoghi feparats perfeueran
do in Oratione come [crivono gli Evangelifti. Et ¢ manifclto,che nd
lo faceua egli (come dice Sant’Ambrolio ) per necelsitd, che hauefle
di quefto aiuto ; ma per noltro effempio.

M. che dizd dell' Apoftulo S.Paolo ¢in qual delle fue Epift.noné
'O:tione principalmente daluilodata ¢ A queglidi 1 heflalonica di
ce; State [empre allegri, & fate fempre Ovatione [enza interme(fione , &r
vendete gratie al Signore in tutte le cofe ; perche quefla ¢ la Juavolontd.
A Filippenti dice: Di niuna cofa mondana babbiare cura ; ma con Ora-
tione , Supplicatione, & Attione di gratie fiano prefentate le vofive do-
mande innanzi 4 Dio. A Coloflenfi dice : Oceupareni con ogni inflan-
tia nell Qratione ;. Vegghiate intorno a lei , rendendo gratte. Dopo
al fuo difcepolo T imoreo tre uolte inuna medefima letcera gl lau-
da quefto effercitio, & talmentc gliclo lauda, che ¢ il primo docu.

amento
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mento, ch'ivi gli dia framols altri;acciock’egli lo habbia dainfegna
re al popolo Chriftiano,& € quefto: Pregoti che prima d ogni altracofa
fiattenda alle Supplicationi, all Orationi , alle Domande, & all Attioni di
gratie per tutti gli huomini, & principalmente per i &é & per tutti quelli,
che fono confluuiti in dignitd,accioche Dio ci dia vita pacifica & qmeta.
Et{ubito piua baffo nel medetimo capitolo dice ; Vaglio, che gli huomi
ni facciano Oratione in tutti i luoghi, alzando le mani pure & Dio [enZa iva,
& [enza contefe. Etpiu abaflo dice parfando de’ coftumi deila vedo
va Chriftiana : Quella, che & uera vedoua , & abbandonata 5 ponga le fue
fperanze in Dio, & occupifi con ogni inflantia in Oratione giorno & norte,
Quefti & aleri molti fimili effenpi leggiamo ad ogni patfo nelle facre
Epiftole,che ci danno chiaro teftimonto della necefsita di quefta uir-
s, & dclla continuatione & perfeuerantia, chein efla habbiamo da
tenere .

Et finalmente ¢ tanto propriaquelf'opera del Chriftiano , che per
lei uolfe Dio che foffe differente da tutee le altre naticni del mondoy (i
com’egli lo moftra perEfaia dicédo:La cafamia fard chiamata cafa d 0-
ratione fra tutte le gentiz didoci ad intendere, che quelta doucua efler
diuifa ual pepolo chiiftiano, per laquale haueua da effer conafciuto in
tuttoil mddo; Perciochetutee le alere gétisfi come vivono della terra,

cofttutti i loro maneggi & neg stii fonoin terra 3 ma queftanoua gen

te, i come uiue del cielo; cioe,del foccorfo di Dio,& della gratia fua,
dalla quale afpettano ogni bene, cofi turti i fuoi maneggi pincipali
hanno da eflercin cielo. Quefti & aleri fimili luoghi fitronano a cia-
fcun paflo nelle Scritture divine,cofi del uecc hio,come del nouo tefta
mento.anchorche molto piunel hibro d¢’ Salmi, le quali baftawan»
innamerare i cuori noflri diquefltauin, & per darci ad intendere cofi
la uulitad; come lancceflsita grande che di lei habbiamo ., Ma perche
i Santi Dottori fonoi ueri interpreti della divina Scrittura; perchend
folamente con ftudio, & diligentia humana ; ma molto piu con lifpe-
rientia , & ufo delle uirtiy & co’l lume del cielo acquiltarono laincel
ligentia dilei, uediamo parimente alcune delle fententie &
loro {opra queftamatenia .

Primicramente il felice SanGiouanni Chrifoftomo,dichiarando in
un Trattato, come | Oratione ¢é principio & caufa di gran beni, dice
cosi: Checola puo effer piu giafta, né piu bella, né piu fanta , né piu
piena difapientia;che I'animo che ba maneggi, & conuerfatione con
Dio ;EFL rche, fe quelliy che fogliono parlare con i faggiin poco tem-
pos {1 fanno faggi; che diremodiquclli » che continuamente parlano
con Dio,& pratticano ¢ O quantaé la (apienza,quanta lairtd, quan~
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tala prudentia, & labon. & latem perantia,& I'cgualitd de’coftumi,
che porta feco lo {tudio dell'oratione. Perilche non errerd punto co-
lui, che dira che Poratione fia caufa ditute le uired, 8¢ giuftida: & che
niuna cofa di quelle che fono neceffaric perla uera pictd pud entrare
nell’anima, fe del tutto mancafle Poratione. Ma anzi fi come la citta,
cheé fenza mura, & fenza belloardi fa Pentrata fucile X gl'tnimici; co-
fi 'anima,che non € corroborata dall' Oratione facilinente € uinta dal
Demonio,& di uitijtuctaripiena,

Et un poco pitia baffo dice cofi . Manco andri lontano dalla ueri-
ta colui,che dird,che I'Oraione fia come nermo {pirituale dell'anima;
petche licomeil corpo ¢ trauerfato da nertii,& c6 efsi da tucre le pat-
ti i moue,& tanta é lanecelsitd,che ha diloro per uiuere, che {einer-
uifi leuaflero fubito fi diftemprerebbe turra: I'armonia & confonan.
tia fua; cofi le anime perlinerui dell Oratione,fanno ferme,& habi-
liper layita fpirituale, & per effercitarfi perfettamente nel cotfodella
uirtd, Et oltradi quefto hadaintendere,che qual'¢ il cauar fuori del-
I'acquail pefce, tal'é il leuar 'huomo dal'Oratione; perche fi comeil
pelcein quelto elemento, cofi['anima ancora nell' Oratione,{i mantie

.me. Per quefta finalmente ci {i concede poter wolarinalto, & trap-
. paflare il cielo,& farci molto uicini a Dio.fin qui fono parole di Chri-
foftomo. '

Non é meno illuftre il teftimonio di San Giouanni Climace,il qua-
le parlando di quelta medefima uirtl, cofi diffe. | Oratione € unione
dell’anima ¢6 Div,madre dellagratia, perdono d¢’peccati, ponte per
paffarele tribularioni;muro per oftar’alle tentationi,coltello per uin-
cernelle battagli« ; eflercitio , & operatione de gliAngcli, principio
dell’alleggrezzadel cielo,opera che mai non (i finifce; fonte delle vir-
ti,mini{tra della gratiaygiouamento inuilibiles cibo dell’anima y lume
dell'intelletto,bando della diftidenza, taffa della [peranza, arma cone.
tra melanconia, ricchezza de’monachisteforo della uita foliearia. Dun
que leniamoci fratelli,&vdiamo quefta madre delle visti, che ne dice;
Venite d me tutti uoische ui affaticate, & fete carichi, che jo vi riftore..
0 ; Pigliate il mio giogo fopra diuoi y & trouerete ripofo per1'anime
uoftre , & medicina perlé uoftre piaghe. Fin quifono parole diSan
Giouanni Climaco.

Conle quali imilmente concorda quel gran Bafilio,che com’huo-
mo, ilquale confumaua le notti intiere in oratione, & Salmi parlando
dell'Oratione (otro nome di falimische ¢l medefimo,dice cofi. 11 Sal-
mo fi fuggire i Demonij,& inuita gli Angeli; é{cudo dei rimori del--
la nottetipofode i travagli del gromojtutcla de’bambini, ornamento

to de’gio-



http://come.il

DELLORATIONE, 7

to d-"gionaniyconfvlativnede Vecchi,& bellezza delle donne., 11 Sal-
mo fi vabitar'i deferti,uinere con temperantia nellecitta; € A,B,C,di
quelli, che cominciano ; [prone de’proficienti , & fermezza ftabile di
quellische afpirano alla perfettione.

Che dird San Bernardo , che [l tanto effercitato in quefta virti, &
tanto dato all'Oratione ? Che cofa ( dic’egli ) € pitt utile d<ll’oratio-
ne ? che ¢ {acrificio per Dio,mufica per gli Angeliyconuito per li San-
ti,foccorls per quelliche orano,unguento per li contriti, rimedio per
li penitenti, factra contra nemici, & fcudo per glierranti. Etinun’al
tro luo 30 dice egli; non € cofa che piti dolcemente fi fenta in quefta ui
ta,né che pit allegramente firicena né che tanto il cuor difumfca dale
I'amor del mondo,né che cufi dia forza all animo contra le tentationi,
n¢ che cofi rifuegli 'huomo 4 tutte Popere buone & tranagli , comela
gratiadclla contemplatione , che €la medelima oratione, della quale
qui parliamo , come al principio i dichiard. Etin un’altro Juogo.
Nuuno (dic'egli ) ftimi poce le orationt fue ; percheioutdico inueri=
taschend la ltima poco queghi,dchiclla (i fa; perche dapoi che € ufei
tadalla bocea noftra, egli la fa feriverenel fuo libro , & una delledue
cofe dobbiamo fperar fenz’alcii dubbioyouero che n'habbia a dar cio,
che dom:ndiamo, ouero ¢id,chene fard neceflario.  Madi quelto
fant’huomo non folo fi pud allegare auttoritd a quefto propolito; ma
libri intieri;poiche ci & manifcfto,che quei libri cofi famofi della con-
fidcratione, che fcriffea Pupa Eugenio, glifcriffe 3 quefto fine , doue
dice cofe grandi & maravigliofe in laude di queito eflercitio.

Et fe per forte ti par poco,ciosche fi € detto fin quiyodi cid,che San
Bonauenturadottor grauifsimo & fantifsimo dice fopra quefta uirti,
Lafelicita dell’huomo non confilte in altro,che in godere del fommo
bene,& quelto fommo bene fla elenato (opra di noi ; Niuno pud effer
felice (e non fi leua fopradi (e me defimo, & fopra tutto U'efler natura-
le; Ma quefta eleuatione far non pud,fe non per mezo di qualche uir-
tt [opra naturale, cheintal modo c'inalzi; & quelta uirtié la divina
gratia, la quale fi dda chila domanda con hum:lid & diuoto cuore.
Et quefto e folpirare in quefta uaile di lagrime per il fommo bene; Il
chefanno continuamunte i giufti co’l mezo della feruente oratione,
Peril he pare che oratione tia principio della noftra felicita , & d's-
nalzare lo fpirito noftro a Dio, & confeguenteméte dituttii beni.Fin
qui {uno parcle di San Bonauentura. Perlaquale intelligenza baida
fapercyche fi come I'huomo fit creato perun tine fopranaturale, che &
il veder Dioscoli il mezo per confeguire quelto fine , conuienche fia
foprunaturale s accioche tal propertione fiatra la caufa , & l’cﬂ‘;f!éto,
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qual'é tra’l mezo €' fine. Queftomezoé I
chaiftiana,che c'infegnano le Scrittuce Sac
la pud acquiftare nivno,fe non é pet
oltra de'{acramenti particolarment
me dice il Saluatore. Doman
picchiate & vi fara apert

altezza, & purita della uita
res & quefta forze diuitand
mezo de!ladivina gratia, la quale
e civiendata per loratione fi co-
date & ricenerete , cercate &7 trouerete
0. Doue (i uede quanto uaglia Poratione per
ottener lagraria, & confeguentemente il noftro ultimo fine ; & ogni
pecfettione. 1lche anchora dichisra quefto gloriofo dottore pit co-
piofa & particolarmente nel libro dclle Medirationi della uits di Chri
fto parlando di quetta virtd con quefte parole.

Se uuoi ottencre virtd & fortezza per uincere le tentationi dell'inj-
mico fache tu{ia huomo d’oratione ; Se uuoi mortificare la tua pro-
priavolontd con rutti gli efferti & defiderij tuoi , fi che tu fia huomo
d’oratione; Se uuoi conolcere le aftutic di Satanaflo , & difenderti da
fuoi inganni,fi che tu fia huomo d’oratione;Se uuoi viver’ allegrameé-
te,& caminare con (oauita perla uia della penitentia, & del trauaglio,
fa che tu fiahuomo d’oratione; Se uuoi cacciare dall’anima tua le mos
fche importune divarie cogitationi,& diligentie,fi che tu fia huomo
d'oratione; {¢ lauuoi fofltentare con la fodezza dell'oratione & por-
tarla fempre pienadi buoni penfieri & defiderij, fi che tu fia huomo
d’oratione; Se uuoi fortificare » & confermare il cuor tuo nella viadi
Dio,fi che tu fia huomo d'oratione . Finalmente (¢ uuci fradicar dal-
Fanima tua tuuei uitij & piantaruile uired, f3 che tu fia huomo d'ora-
tione, Percheinlors firiceue l'untione & gratia dello Spiritofanto,
la qual infegna tuttele cofe, Et oltra dj quelto fe unoi falire ali‘altezza
della contemplatione & godere de’dolci abbracciamenti dello {pofo,
eflercitati nell’oratione ; perche queftaélauia, perdouve Panima fale
alla contéplationc,e al gulto delle cofe celefti. Vediamo diique di qud
tavirtt & forzaé Pozatione, Et Per prouar quanto fié detto ( leffando
da parteil teftimonio delle diuine fcritture) quefto baftrhera per fuf
ficicate proua, che habbiamo uifto & uditos&uediamo ogni di molte
perfone femplici, le qualihino acquiftatotutre quelte cofe fispradet-

te & altre maggiori, mediante eflercitio dell'oratione. Finqui fono

parole di Sap Buona uenturaper le quali uedral, quanto ricco fontico

fia quefto,pertrouarni tutte Je mereatiese tutte le medicineche fi con
uengonoalla falute nofira.
Ma noa ¢ manco illultre teftimonio quello di San Lorenzo Giu.
ftiniano Dottor deuotifsimo,che trattando dj quelta vired dice cofi.
Nell'effercitio delloratione fi purgalanima da peccati, fi pafcela cas
ritd,8'illumina la fede, fi forsifica lafpe:anza,sfaﬁcgra lo {pirito, i quie
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tano le uifcere,fi pacifica il cuore, difcoprela ueritd, i uvince la ten.
tatione , fi {caccia la triftezza , fi rinovano i fentimenti , firinfranca la
virtn indebolita, {i rimouela tepidezza , (i confumail furore d¢’ vitij,
& in efla [vinullano uive fauille di defiderio del ciclo, frale quali arde
la fiamma del dinino amore ; Grandi fono Veccellentie dell’Oratio-
ne,grandilono i fuoi privilegij; Alei ftanno apertii cieli; aleifi fco
prono i (ecretijalei ftanno fempre attente Porecchie di Dio.

Hor qualunque i fia,che legga quefte & altre fimili auttorica mage
giormente quelle dclle divine Scricture, n6 potra farsche nd confelsi,
che grandifsimo debbaeffere il ualore , & efficacia di quefta uired
percioche lo Spiritofanto, che ¢ V'autor di quefta Scrittura, non cirac
comanderebbe giamai tanto quelto negotio , fe non folfe di grandif-
fima necefsitd, & importdtia; & ueramente egli € cofi.perche fia chi i
woglia, che attentamente confider: la natura , & offitio di quelta nir-
til con tutte le cofe, che ui fogliono intrauenire , trouera ueramente s
non usa uia fola , ma molte , & molti eccellenti aiuti in ogni grado,
per acquiltare tutea la virtd, & perfettione.Onde non fi maramglierd
come <if1a tanto celebrata nelle Scritture ; ma come non ui fi troui
pur un Capitolo , doue non fitaccia mentione dilei, {i come & grane
de il fuoualore. Ma perche lintellctto noftro ¢ di tal qualita , che
non [icontentadel aperele cofe, fe non si le caufe loro s {ard bene,
che aflegniamo le caule principali,onde queftauiret ci fia di tanto gio
uamento.

Percio dunque € da fapere, che fecondo 1a regola di Filofofia tutte
le caufe communicano le fue uirtit & oprano fecoudo la difpofitione,
che trouano nel (ubietto loro, che ¢ la materia oue hanno da opetare,
come chiaramente (iucde nel fuoco, che molto pitiabbrugia quel le-
gno; che ritroua pii fecco, cofi parimente nel figillo,che trovando la
cera pil tenera meglio wimprime la fua figura. Hor{i come Dio éla
caufa uniuerfale d’ogni bene, & I'autore, & donatore delle gratieychia
ro ¢, che mentre piu 'huomo fi difporrd per riceuerla, regolarmente
pitl gratiariceuerd . Perd fecondo quelto, ciafcuno,che attentamen-
teriguardi alla natura dell’Oratione,trouerd, ch'ellanon ¢ altro(facen
dofi, come conuiene) che una difpofitione, un’apparecchio conue-
nientifsimo perla gratia. Percheiui 'huomo s'apprefentaa Dio , &
come a uero medico gliponeinnanzile fue piaghe, & glicne diman-
darimedio, & allega per quefto turti i titoli,& le ragioniy,che ha;cir)éz
i meiitidi CHR 18 T0,& lamuifericordia del medclimo Dio; & cofi
confeflando da una parte la fua gran miferia, & dail’altrala grandez-
za della divina mifericordia; domanda humilimente perdono,& Fimc-
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dio, al fuo creatore . Tutto quelto ordinariamente §§ pafla nella dewo
ta Oratione, & é{enza dubbio una conuen
parte della creaturayper ottenere la gratia del Creatore it percid San
to Agoftine le ateribui particolarmente, fra tatee le altre nirtd squefta
digniti di acquiftar la gratia, come il medefimo dichiara con quefte
parole : Niuno crediamo, che venga alla uerafalate , fe 1ddio non lo
chiama, & che niuno dopd l'efler chiamato opericio,yche couiene per
quefta (alute, fe cffo Iddio non lo atuta,& che nivno riceua quefto aiu
to, fe nonlo domanda perI'Oratione. Perle quali parole i nede chia
ramente, come 'impetrare il favore,& aiuto dalla divina gratia parti-
colarmente s'attribuifce all’Oratione , non perche non fapefle Santo
Agoltino,che per tutte le altre opere nirtuofe fatte in carita s'ottenga
fimilmente la gratia; ma perdinotardi,che per quefta particolarmen-
te s'acquifta;perche quefta fola fra turte le altre ha perofhicio proprio
domandare, & cofile carrifponde come premio lacquiftarla, come
chiaramente fignifico il Saluatore, dicendo:Se voi altriy non effendo buo
ni hauete faputo dare i riceunti beni ' vofiri figlinoli, quanto maggior-
mente il Padre voftro Celefle dava lo fpirito della Jua gravia, a chi lo di-
mandera ?

Etnon é piccolo argométo diquelta uired il vedere,che quelle due
s principaliglorie & teftimoni di Curisrto, che fi fcoperfero nella
fua gloriofa Trasﬁgurationc » & Battefimo, accaddero, ftando luj in
Oratione; perche della Trasfiguratione dice San Luca, che mentre
egliftana orando, imutd la figura dellafvafaccia, & comincid a ri-
fplendere comeil Sole , & le fue ueftimenta divennero bianche,come
lancue. Erdel Battefimo racconta il medefimo San Luca, che forni
tofidi Battizare, & ftando in Oratione, fe gli aperfero 1 cieli, & difce-
{e lo Spiritofanto fopra di lui in forma di colomba . Perilc he cifidaad
intendere, che ftando gli huomini in Oratione fono fpiritnalmente
trasfigarati in altri huomini per wictd dell' Oratione & gratia, cheiui -
ficoncede loro, come di lopradicemmo: & cheuié partmente, doue i

euolifsima difpolicione da

proprio fi ricewe lo {pirito di colomba,che ¢ la medefima gratia dello
Spiritofanto che gli fa rali.

Concludendoadunque quefta ragione, dico,chenafcendo tutta Ia
perfectione dellavita chriftiana dalla gratia,& cflendo I'oratione cofi
conueniente difpofitione & mezo per acq

uiftarla,non fi porra negare,
{c non, che mentre p1d Punoa leifi dara ,

communemente acquiltera

pit gratia, & cofi crelcendo [empre 'ufo dell'Orationeyfimilmente
creflceranno le ricchezze della gratia,
& perfettione . -

& céfcguentemente egniuirul,

Il
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11 {econdo ci € manifelto anchora; che oratione non € altro (fe fifa
come debitamente conuiene ) fe non appreffarfi 'huomod Dio, &
vnir lo fpirito fuo con lui, Et € chiaro,chein quefta maniera d'unione
e congiungiméto confifte gran parte della noftra perfettione. Perche
(come dicono i Filofofi )la caufa della perfettionedi tutte le creature ¢
Dio,& confeguentemente tanto piu fard una creatura perfetta, quato
piu s'apprefferd ad effo.Ma quefto appreflamento non hadaeflere ¢5
palsi corporali,madello pirito,con li quali caminiamo a Dio & ciap
prefsiamo piu alui;& cofi di lui ci facciamo partecipi . Quefto dice S.
Agoftino p quefte parole.1 anto andard meglio ad una creatura,quan
to piu s'appreflera aquello, che € meglio di tutte le creature, al quale
ciapprelsiamo noncaminando,ma amando,che € non ¢6 pafsi corpo
rali ma con mouimenti di cuore . Horfi comela uera QOratione,noné
altroyche un’appreflare il cuor noftro a Dio, chiaro €, che mentre piu
Ihuomo s'appreflera alui;piv participerd della fua chiarezza, & della
fua luce;& coliogni giomo fi fard piu perfetto,& piu fimilealui . Ve-
diamo per efpericnza che quanto piuuno s’anicina alla lucerna piu ue
de,& quanto piual fuoco,piu fifcalda; perche effendo quefto elemen
to cofi nobile & cofi attino & communicatiuo della {ua virti, a pena
¢i lamo auicinati a lvi,che fubito comincia darci tutto quello,che hay
{enzariferva di alcuna cofa, fin’a farci del tutto fimilia fe.Hor {e que-
fto fail fuoco p effer cofi nobile elemento & cofi attiuo, che fara quel
lo che ¢ infinitamente piv nobile & piu communicativo, & piu attiuo
d’ogni creatura per nobilifsima che {ia ? O fe dal canto noftro non ci
foffe impedimento,& difuiamento,quantq piufarebbe quello, che da
lui riceuerefsimnsche cid,che riceue dal floco,chs fegliappreflad Et
perche fapeua molto bene quefto il Profeta Dauid, ci configlia con
ogni diligentia che ci apprefsiamoa lui dicendo: ppreffatent al Signo
ves @ viceuerete il lume da lui ; & qual fia quefto lume,lo dichiara mol-
to bene un’altro Profeta,dicendo: 11 Signove tiene yna legge accefanella
e mano, & quelliche s appre(Jeranno a [uoi pieds, riceneranno della [ua
dottring . '

Quindi nafce,che fe con tuttii noftri impedimenti,& fuiamenti &
con eller fatti un tronco di legno uerde ci apprefsiamoa Dio per me-
zo dell’ Oratione,{ubito cominciamo {entir un nuouo calore, & alle-
grezza nell'anime noftre, Et per contrariouna gran tepidezza, & frigi-
dit3,quando ci difuiamodalui. Et la cagione di quefto €, percheef-
fendo egli tonfe di luce & di calore, come colui,che s’appreﬂh al fuo
co,fubito fente, & riceuein feil calore,& allegrezza del fuocosma par

tendofi da lui,tofto parimente a poeo a poco fiud raffreddido, & dild
Terza Parte dall Orationc B adue
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4 duc hore fi troua del tutto freddo,perche fi allontand dall
calore; Cofi né piti,né manco aunienec coloro,che fi
vicinanoa quefto dinino fuoco,& effercitio,
moftra la e(perientia,
Finalmente (e vuoi intender
toccano mufchio, 6 zibetto, 6

a caufa del
dilungano,d s'a«
{i come ogni giornoce lo

queftoin vna parola, vedi quelli, che

alcune altre cofe odorifere, (ubito rices
uonoin fela virtd,di quelle cofe che toccano:d; tal maniera,che i pe-

na poft’hanno le maniin effe,che {ubito efcono pieni dell'odor di quel
la cofa, chetoccarono. Et cofi intendi,che Iddio € vn fonte d’infinito
odore, & foauiti , & confeguentemente appreflandofi i lui , & toc-
candolo con l'intimo dello f?)iritu noftro, fubito ci communica alcy-
na cofa dellafua infinita , virtd, & (oavitd, Cofi auenne in figuradi
queftod Moife , del quale dice la ferittura s che dopd ' haver parlato
con Dio, nel monte , indifcefe con yn f gran {plendore, che i figli-
uoli di Ifraclle non lo pofeuano mirarein f;

accia, per la grandezza del
laluce, che {e gli era communicata nell’hauer parlato, & conuerfato

con Dio. Che cofa dunque maggiore dir (i potrebbe inlode di que-
fta virti ? che veder come per lei, trattando I'huomo con Dio, viene
atrasformarfi {piritualmente in Dio, peramore, & per fimilitudine
della vita diuina, & 3 perdere lIa fembianza , & figara d’huomo , & a
pigliarla del medefimo Dio : perche f{enza dubbio quello, chealuifi
rapprelento nellafigura del corpo,quelto parimente ogni giorno s'o ~
pra nell'anima diquelli, che di continuo trattano cop Dio , & con-
uerfano conlui,

Et¢ molto da notarlafigura di quefto fplendore,cheera in guifa di
corona,nelle quali confiftela fortezzade

glianimali, per darciad in-
tender,che I'huomo elce dall’oratione non {olamente bello,& rifplen

dente :ma anchora armato, & forre contra ogni potere , & forza del-
I'inimico ; perchel'vno, & l'atro appartiene alla gratia, & alladeuo-
tione, laquale particolarmente s'acquifta perPoratione.
Oltradicio, ha parimente I'oratione per officio il rimirare in Dio,
la quale ¢ vna cofa,che foura modo robilita,& rende perferti gliocchi
dichiloguarda: perche (come dice Ariftotele ) vna delle principali
differentie,che fons frale cofe fenfibili »&leintelligibili,é che le fen-
fibili , quando fono molto eccellenti s corromponoi fenfi, che lerice.
uono; come fa vna grande, & improuifa luce, che accieca gliocchi;&
vn gran fuono, che introna , & affordale orecchic . Ma peril contra«
rio le cofe intelligibili, quanto pit fono eccellenti, tanto piti fanno
Iintelletto noftro perfetto, che le contempla;il quale fi come fi fa
imperfetto, & vile penfando in cofe bafle, & vili, cofi all'incontro

fifa
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fifanobile, & perfetto , quando penfain cofe alte , & eccellenti, fpe~

cialmente quando penfa in Dio, che éla pit eccellente di tuttele co-
fe. Laondenonéda prender marauiglia, che I'oratione habbia tan-
taparte in nobilitar I'anime, poiche ha per officio di porre gli occhi
incolui, che uedendofi, & contemplandofi, cagiona tuttala nobiltd,
& perfettion noftra. Senfibilmente fi vede > quando I'huomo guarda
in vna cofad gliocchi grata, come unuerde , & fiorito prato , ouero
unf{pecchio d'acciaio; che fi rallegra,& fortifica la vifta. Hor che far3
mirandofi in quello {pecchio d’acciaio fenza maculadella maefti di
Dio,che ha tanta uirt, per confolare & fortificare gli occhi di chi
lo guarda?

E fpecialmente , che conla uifta noftra oblighiamo Iddio 2 ueder.
¢i, & mirando inlui facciamo » ch’egli parimente ci guardi;la cuivi-
fta ¢ cagione d’ogni ben noftro . Ma dimmi,che altro uols’egli dimo
ftrar,quado ditle? Conuertiteni a me, & iomi conuertivy avoi altrieGuar
datemi,&r io guarderd voi¢Etauenga che atuttel’hore,& in ogniloco,
gliocchidi Diofi ftiano mirido; piu particolarméte cimiranell’ora-
tione,come dice S.Bernardo;pcrche all’hora ciapprefentiamo a lui, &
ci poniamo a parlara faccia a faccia con lui, & cofi particolarméte rice
uiamo I'influenze,& i raggidella fua prefentia.Poi,fe gli occhidel cie
1o, che fono il Sole,8 Luna , & Stelle hino tanta forza perinfluire lu-
ce,& virtd in quefto corpo inferiore, fecodo la diverfita de gli afpetti
co’ quali {i guardano fra feftefsi, & dopd noialtri; quanto maggior
I'hauranno quegli occhi diuini,per influir lace, & gratia nelle anime
noftre? Et fe gliocchi del Bafilifco fi dice,che fon baftanti d’ammaz
zar con lo fguardo, quanto piu faranno potenti quegli occhi dinini
per dar uitad coloro che gli mirerannoépoiche ¢ chiaro, che piu po-
tente & Dio per (aluare,che niuna altra cofa per dannare. Con quefti
occhi il Signore rimird San Pietro, & lo fece piagnere i fuoi peccati.,
Con quefti chicdeua il Profeta d'efler guardato, quando diceua.
Guardami Signore; & babbi compaffione dime . Con quefti promette
egli di guardar quelli;che offerueranno la fua legge,dicendo. #i mira
10,& [arete moltiplicatis& profperati. Et con quefti medelimi hai da
tener per cesto,cheegliti guardera,quando tulo guardarai,& ti pre-
fenterai nell’oratione dinanzi i lui.

La onde una delle cofe,che principalmente ci commendano i mae
ftri della vita {pirituale,é Fandar fempre alla prefentia di Dio,d al-
menoalzare {pefle uolte gli occhi del cuorea lui; perche quante uolte
cid fi fi,fenfibilméte pare,che Phuomo fenta una certa manjera di fre
{co,& fiato,& come una influentia delia fua gratia,co che Panima den
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trodife medefimali raccoglie & compone, & di nuouo fi fortifica, &
{i ftabilifce nel bene.

Qucfte tre ragioni fopradette, fono fra loro come parenti & uici-
ne ; perche tatte nafcono quafida una medefima fonte,che € di mira=
rein Dio, & appreflarfi a lui, o difporfi per riceuer la gratia fua , che
lo comprende tutto ; Ma appn:ffo quelto, tieneanchora un'altra ma-
rauigliofa proprietd I'Oratione 5 che ¢ I'effercitio & mantenimento
propriodellanime,, le quali vivono & fi mantengono della contem-
platione. Quecfta ragione per una partc &€ molto efticace , & per
altra molto dolce da contemplare . Perche fenza dubbio ¢ cofa di
gran {oauiti il penfare alla nobiltd di queflto cibo, & confiderare
come 'anima uive di Dio, & come il {uo nutrimento & foftenta-
tione ¢ la confideratione delle cofe dinina. Et quando dicianos
chel'anima uive di quelto c1bo, intendiamo che mediante lui i {u-
ftenta, fi ricrea, & piglia forza, & crefce nella uita fpiricuale, che
fono effetti che’l nutrimento corporale fuole oprare in chiloriceue,

Per » quale intelligentia € da fapere, che tutte le creature che
hannouita, hanno parimente il loro foftegno col qual uinono; cia-
fcuna nell’effer fuo . Perche alcune ui fono cheuinono della terray
altre dell’acqua, altre dell’aria, & altre anchora fi dice ,che niuono
di fuoco, & altre ui fono piunobili & piu eceellenti, che nivono di
altro piu nobil cibo che ¢ Dio ; del quale fi mantengono gli Angeli:
fi comelo fignificd uno diloro,quando difle: fomi fuflento di cibo in-
uifibile,che ¢ vedere Dio,co contemplave in lui .

Hor effendo I'anime noftre {uftantie (pirituali come gli Ange-
li , neceflariamente habbiamo da confeffare , che elle parimente
fi nutrifcano del medefimo cibo, che & Dio; & cofi uiuono co-
me efsi diueder Dio, & di contemplare in lui, {fe non che, qual &
la uifta , tale ¢ la vita: & perche la uifta loro & chiara 5 & la no-
ftra ofcura , percid la vita loro ¢ perfetta, & la noftra imper-
fetta: & cofi la loro i chiama uita di gloria, & la noftra uita di
gratia,

Poi, quelta vita di gratia, che qui diciamo, fi fuftenta conla con-
fideratione delle cofe ﬁiuine,perche queftauita non € corporale ; ma
fpirituale,che ¢ uiuere in caritd, & amore: perche la uita fpirituale del-
Y'anima confifte nell’'amore di Dio.

Hor fe in quefto amore poniamo quefta maniera di vita , che
cofa ui &, che piu aiuti a foftentare & accendere quefto amore,
che Ja continua Confideratione delle perfettioni, & benificii diui-
ni ¢ Perche certo €, che fi come il fuoco i fuftenta con lcg{qa,
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cofi quefta divina Gamma (i foftenta con legna di quefta confidera=
sione fopradetta, che altronon ¢ cialcuna diloro ( [e ben riguardia-
mo ) che unotizzone, con che s'accende & pitis'auiua quefta diuina
fiamma. Etqueftoéquello che fi tratta principalmente nell'efferci-
tio dell'oratione,con ragione dicemmo , che 'anima viue di confide-
ratione: poichele uita di lei € amore, & non € cofa con la quale pit
s'accenda efloamore che con la continua confideratione della pertet-
tione,& de’” beni dell’amato.

Et {e pafsianco pit auanti, trouerai, che non {olamente la charit,
ma tutte lealtre uirtt, pittnobili fi foftentano con quefto medefimo
cibo, come ¢ laFede, la Speranza, |'Humilta , la Pacientia,il timor di
Dio,il dolore de’peccati, & il difpregio del mondo, con tutte le altre.
Ma dimmi con che (i rifchiara & fortifica piti la Fede, che conla con=
fideratione della confonantia foauilsima de i mifteri che effa cirappre
{enta, & delle marauiglie & grandezze che ci predica ? Con che fi for=
tifica pitila Speranza, che conla confideratione dellabonti , & della
mifericordia, & della prouidentia paterna di Dio , & del ualore & ef-
ficacia de’meriti di Chrifto ? Con che fi fueglia pit il timore di Dioy
che conla profonda confideratione della fua giuftitia, & del fuo giu-
ditios& de'caltighi fpauentofi,che hi fatto & fa dicontinuo nel mon-
do? Con che s'aniua piuil dolore de’peccati,che conpenfare nella
moltitudine & grandezza loro, & nella altezza di quella Maefta &
bonta contra laquale pecchiamo¢ Con che firadica pit 'humiltd,
& difprezzo di {e medcfimo, che con la continua conflideratione del~
le fue proprie baflezze, & milerie ¢ Con che fi rinforza pit la pacien-
tia,che con la confideratione de’ travagli di Cur 1 sTo, & di turti
i Santi,& della grandezza della gloria, cheé ftata promefia per loro?
Poi ¢6 che fi vien a [prezzare piu il mondo, fenon con la confideratio
ne dellabreuitd,della fragilita, della vanitd,& dell'inganno delle cole
{ue ? perche,pare che I'oglio ¢6 cui fi mantengono le lampade di tut
te quefte virtd, fia cialcuna di quefte confiderationi fopradette ; per-
che (fecondo laregola di Filofofia) lamedefima confideratione intel
lettuale,che ferue per fuegliare queflti effettinella uoléra,quefta ftefla
ferue per conferuarli,& accrefcerli .

Etper queltonon fenza gran milterio ci (i dipingono quegli ani-
mali d'Ezechielle pieni ditanti occhi, poiche uediamo che la nita fpi
rituale ha da effere tutta occhi,& tutta confideratione; poiche di lei i
matengono tutte le virtiynelle quali quefta uita colilte,non folo quel-
le, che ftanno nell'mtelletto ; (perche queito ¢ manifefto) ma an-
chora quelle che ftanno nella volontd. Perche lintelletto ( fe € lecia
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to dirfi ) € come un mantice & (offio della uolonti; perche con la co-
gnitione & confideratione dell’'eccellentia delle cole s’inalzano tutti
quelti uapori,& fiamme d’affetti inlei.

Etanchora {e pafsi pitiinnanzi,trouerai che 'Oratione , non folo é
cibo dell’anime noftre, ma etiandio medicinadelle noftre piaghe; per
che a penaui é effercitio con che elle piu chiare fi ueggano,& meglio
fi medichino, che quello dell’ Oratione. Perche {i come lo feuro fi
uede meglio appreflo’l chiaro,& il torto appreflo’ldritto,cofi ponen
doft I'anima nella prefentia di Dio che & la luce & regoladitutte le
cofe,fubito uede tuttii fuoi difetti , & ftorcimenti, & domandarime-
dio a colui,che fi come & capo d’ognirettitudine & bellezza,cofi é ri.
medio d’ognimiferia.

- Oltradi quefto ha l'oratione anco un’altra dignita & eccellentia,
cheéguftarcin leii diletti (pirituali,& la divina foauitd , che é uno de’
grandi aiuti; chefia per la uirtti, & uno de’ principali fructi, & doni
dello Spiritofanto: & tanto ptincipalmente eflo, che da quefto parti-
colarmente uolfe eflere denominato, chiamandofi Paracleto,che uncl
dire confolatore : perche il fuo principale uffitio era, confolare le ani-
me, & prouederle di tali, & tanti marauigliofi diletti, che perloro po-
teflerofacilmente difprezzare tutti gli altri diletti. Quefto ufficio
eflercita egli particolarmente néll’oratione , come egli medefimo lo
promette a’ {uoi ferui per Efaia dicendo: Jo vimenero al mio Santo mon
te, & Yallegrero nella cafa della mia Oratione. Perche (come dice
SanBernardo ) orandosfibeue qui il uino {pirituale,che allegrail cuo-
re dell’huomo; & I'inebria dital maniera, che lo fa dimenticare tutte
le cofe. Queltouino humetta & bagna le uilcere fecche dellani-
manolira, digerilce il cibodelle buone opere, & lo comparte per tut
ti i membri [pirituali di lei, dando forza alla Fede, confortando Ja
{peranza, {caldandola carita,& ingroflando,& perfettionando tutte le
altre uirtu,

Quanto fiano grandi quefti diletti, & quanto fia dolce quefta man-
nas non lo pud conofcere, fe non chi I'ha prouato ; Et per quefto
non fa bifogno di confumare molto tempo in efplicarlo, perche a co-
lui che Tha prouato ynon € perche dirlo; & a colui,che nonI'ha pro-
vato,per molto che fi dica, eglinon l'intenderd mai. VnDottore di-
ce, che quefti diletti fopravanzano a tutti quanti i diletti che fono
nel mondo, anchorche tutti infieme fi gettaflero nel cuor d’un’huo-
mo. Et pare che non ftaua molto lontane da quefto parere il Profe-
taquando dicena: O Signore quanto grande é lamoltitudine dellatua dol
cexza;la quale tieni m[‘cg:ﬁg aquellsy che ti temono, Et inun’altro luo-
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go : 1l cvormio & la mia carne s allegravono in Dio wino. Nel quale
uolle dare ad intendere, che crano {i grandi quefti diletti, che non pur
lo fpirito, che drittamente gli riceue , ma anchora lacarne, & tutto
Phuomo con ogni f{ua potentias & fenfi,ueniva a godere & hauer
parte inquefta felta. Perche (come diceun Dottore) fino il medefi-
mo pefo del corpo s'alleggenifcein quelto effercitio, cefla il rumina
re de’ penfieri, tacciono tutte le cofe , arde il cuore, & I'anima (i go-
de,la memoria s'aniua , l'intelletto i rifchiara, & tatto lo {pirito
co’'l defiderio di quella beatifica uvifione, fi riuolta & alzafoprafe
fteflo.

Perd quefti divini diletti, (ono il principale inftrumento co'l quale
Dioinalza Panimadallaterra al cielo & 1afa dilprezzare tutte le cofle
del mondo . Perchefi comediconoiuni,che i primihuomini lafcias
rono le ghiande quando trouarono il grano, cofi I'anima noftra fa-
cilisimamente 'da di mano a tatti i diletti della carne dapoi che tro=
ua quelli dclio {pirito. Donde pare chelafapientia diuina fiain que
fta parte come lamadre co’l fanciullo,che mangiaunabucciadipop-
pone, & alctna altra cofa danncfa , & clla non potendogliela torve
delle mani( perche fubito grida ) piglia ua’alera cofa piu faluuferas&
piufaporola, & tada a prouare al fanciullo, & dapoi che glicla ha fat-
ta guftare, facilmiée lo fa lufciare quello che prima teneua, per quefto
chenonaméregh ha dato, Etquelto medefimo ¢ il mezo che pighail
Padre celefte con eflonoi: perche egli conofce molto benela noltra
auaritia, & anid’éd,& sa che non uogliamo dare fenza riceuere: & per
quelto crofferifce idiletti (piricnaliyaccio che perefsi ricofiamoi fen
{uali; laonde non € altro miglior mezo,cheil fopradetto perche (co-
me dice S. Bernardo) gultandofi{e foauitd fpiritualiytutta la carne per-
defubitoil fuo fapore «

Et per quefto é ueramente molto da marauigliarfi,come gli huomi
ninon fi rifoluano difprezzare quefti beni falfs, & pericolofi, & d'ab-
bracciare il {ommo bene, hauendo dafarfi poco camino per incon-
trar(i feco . Perche guardando bene, io non trovo piu di tre uarchi
perarriuare a Dio & tutti molto facilida paﬁ‘arc. Percheil primo,
non € molto fe cerca peralcun giorno piglarfi 'huemo ogni di un
poco di tempo, & occupatfi inal cuna dinota Oratione, & Meditatio-
ne. Etchifaquefto come deue, molto apprefio fta del fecondo, che
¢ intenerirfegh il cuore una uolta piu d'un’altra, & uenire guftan-
do alcuna piccola gocciola della diuina falute: Er fatto quefto,al-
I'hora ¢ conclufo il matrimenio : perche nenu'é bifogno d’altro; ac-
ciocheil faggio mercante trouata quefta pretiofa margaritauenda
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s’odori da lontano queita divina foauitd ; Perche I'huomo dica con
la Spofanella Cantica : Dietro ate correremo Signove all odor de glivn-
guenti tuoi : Perche fenza dubbio non fi di tanta fretta il cane del cac-
ciatore, quando ha trouatola traccia,quanto l'anima dapoiche ha co
minciato fentire Iodore, & le ueltigie di quefta foauita celeftiale.
O chitipoteffe fratello dar'hora adintendere quefto negotio, & far
che tu fapefsi quanto poco camino uié che bafta per gir’ aguftare di
Dio, quanto facil cofa & dopd d’hanetlo guftato, renontiar tutti gl
altri gufti , per quefto gufto. Credicerto,chenon ¢ Dio ineflora-
bile, né tardo ad effer prefentea chi lo chiama di cuore: perche nd
fenza grande fpirito,& uerita furono dette quelle parole ; I/ Signorefla
preffo quelli che lo chiamano, fe lo chiamano da douero .

Pregoti fratello a difporti di prouare quefto negotio, con femplice
& humil cuore, & uedrai cofi gran marauiglie, che ltupirai come co-
loro che le prouano , foprale piazze non falgano a riprender glihuo
mini, perche lafsino di godere untanto bene. Quaranta giorni ti
poni a pigliare I'acqua del legno (sammalatotti troui )& a non man
giare, anonueder Sole, né Luna, & pur con dubbiofa fperanza di ri-
fanarti, & non ti porrai, (e uuoialtrettanti giorni ad un i picciolo tra-
uaglio,per cola alla tua (aluatione appartenente; Guarda ti prego,che
da quelto momento dipende I'eteraita della uitatua, & che con que-
fta fola remifsione, potraiuenir col Sauio a dire: Tranagliai vn po-
<o & dopo gran ripofo per me trouai . Ben ueggo che quefto poco non &
il tutto, ma ¢ principio del tutto, & grandifsima parte d’cffo.

C 1 Aiuta parimente perun'altrauia 'Oratione. Perche non fo-
lamente fi communicano inlei quefte confolationi {pirituali che di-
cefsimo , ma fimilmente la uera Deuotione : & qual fiala differentia
che ¢ fraq uelle ¢ quefte confolationi divine ,lo dicemmo al principio
della Seconda Parte di quefto Libro. Ma hora ¢ da fapere, che il
medefimo Spiritofanto , ilquale & l'autore & donatore di effe con-
folationi per isforzo, & trattenimento de’ fuoi in quelto deferto,
effo medefimo ¢ l'autore & donatore di quefto affetto celefliale,
che chiamiamo Deuotione ; che ¢ una prontezza di uolontd , &
un fiato per tucte le cofe del feruitio di Dio. Ma quanto fia la uir-
ti, & efficaciadi quefto affetto per bene operare, non lo pud ben
conofcere {e non colui che I'ha prouato : cofi come né la grandezza
della foanita, delle confolationi diuine intende bene, fe non chile ha
riceuute : perche 'ono & I'alero € opera dello Spiritofanto. Quel
che peralcuni effempi i pud fignificare ¢, che ficome uno infermo
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quando ha I'appetito fuogliato, non guarda a niuno cibo , che fe gli
ponga davanti , ma ricuperando la faniti,infleme con effa ricu-

peralavoglia del mangiare, & alle uolte ha una fame canina, che

con niuna cofa fi fatia : cofi parimente € ’huomo che ¢ del tutto

fenza Deuotione, hatanto perduto I'appetito del bene, che a niuna
cofa uirtuofa pud mirare. Ma fe dapoi perla mifericordia di Dio,&
per eflercitij & mezi conuenienti uiene ad acquiftare uera Deuotio-
ne, quelta gli mette fi grandeappetito, & uolontd d’ogni bene, che
per molto che faccia, mainon fi uvede fatio fecondoil defiderio,che
ba di piacere a noftro Signore. Et quefto nuouo appetito, quefta
prontezza & relpiro per ilbene, € quello che propriamente fi chia-
ma Deuotione, che ¢ uno de’ grandi ftimoli & rifuegliamenti ,che
habbiamo perleuirt,& uno de’ principali inftrumenti, che habbija la
caritd per incitarci al bene oprare, come nel principio di queftoLis
bro i difle. .

Poi fc€uero comeiui prouammo per auttoritd di San Thomafo,
che quelto buono affetto proceda dalla Meditatione » & Confidera-
tione delle cofe dinine, manifeftamente fi uede, quanto aiuti quefto
effercitio per tutte le virtt , poiche perlui s'acquifta la Deuotione,
che ¢ il commune eccitamento , & {timolo per tutta la virtd. Ma
chi non intende quelto, dnon lo crede,non habbia altro maggio-
re argomento per conuincerlo, fe non rimetterlo che proui a ftarfi
una, 6 due hore dinotte dinanzi ad un'altare conuerfando, & par-
lando in {pirito con Dio, piangendo i fuoi peccati , & chiedendo
mifericordia; & guardi bene, quale indi i leua, & quanto gioue-
rebbe fe queltoufafle continnamente, che fubito fe gli apriranno
gliocchi, & uedra quanto poco etutto quello che qui diciamoinlo-
de di queftavirt,

Etpercio [iuede chiaramente, quanto inganno farebbe, fe alcuni
Prelati poneffero tutto il lor capitale, & tuttoil modo del fuo gouer-
no nell'infilter principalmente nell'cfterior folo, fenza tener conto
dcll'interiore : non guardando che uno de’ principali mezi, che & per
quel cheefsi pretendono , ¢ quefto medefimo che efsilafcianc. Ma
datemi uoi un cuorc deuoto & raccolto,ioui dard fubito il corpo rac
colto, & il digiuno, & il filentio, & la mifura, & moderantia in tut-
tele cole. Perche fi comela falute de’ membri interiori ridonda fu-
bito nel colore & nella figura dell’huomo efteriore, cofi il cuore &
Yanimo compofto, fubito crea il corpo raccolto, & tutto ’huomo
efteriore compofto. Onde infegnando San Bonauentura al Religiofo
la maniera che hauea da tenere in tutti i pafsi, & mouimenti efterioriy

 dice




TERZAAPARTYIE

dice, he in tutto quefto guardi quella figura & copolitione, & quella

mifura, & grauitd, che tiene, quando cfce d'una profonda & deuota
oratione.

Et anchora nelmodo dell'oprar le virth
che hal'oratione & devotione , & quello
che ui con [pirito di deuotione , tutte le opere fue, fi con deuotione,
& conferuore,& con allegrezza, & con pura intentione: (i come tutto
per Dio, & in tutto gli pare che ueda Dio;Ma colui che non s3 che o
fa fia deuotione,fi come ¢ fecco di dentro,cofi tuteo cid chefa, ¢ pieno
dimolea ficcita, Almeno3i quelto tale non pare che habbia compre
fo quella benedittione del Profeta, che dice Ricordafi il Signove del
tuo facrificio , & il tuo holocauflo fia pieno di groffezza dinanzi a lui.
Sopra le quali parole dice San Gregorio. Helocaufto fecco ¢ la buo-
naopera,che noné bagnata ¢on lacrime d’oratiane ; ma holocaufto
pieno di grofsezza,e quado il bene che {i fa con humil CUOTC,Ua tutto
bagnato con lacrime di deuotione.

QvEesT 1 fono i principali mezi co'quali I'oratione «i ajuta ad
acquiftare tutta la uird ; Per confermatione di che, oltra le ragioni
fopradette, aggiungerd alcane efperientie cotidiane, perlequalis'ine
tenda meglio cid ches'¢ detto. Cié manifelto che'l principal mezo,
con che gli huomini uéneroin cognitione delle uirth & proprieta
delle herbe, & delle pietre pretiofe, & d'altre cofe fimili,fila efperié.
tia, che ne fecero nelle necefsita loro ; & cofiuno de’prin::ipali meziy
hauuti per conofcere Pefficacia di quefta uired,eé ftato 'utile, che hi-
no trouato in effa le perfone che I'hannoufata,

Tutte quefte cofe fi trouano per efperientia cotidiana, che al paffo
oue camina l'oratione a quelto medefimo camina la uita, & nel modo
che uanno gli effercitij fpirituali,, cofi va la uita [pirituale, che daefsi
procede. Dimodo,che fi come dicono, che il mare fegue il mouimé
todella Luna, & che dipende tanto dalla uired di quefto pianeto, che
quandoegli crefce,cfla crefce;& quando egli cala,effa cala; & finalmé
te in tutto fegue il mouiméto dilei,come il canallo del'e redine chelo
gouernano, cofi hino vifto, che la perfettion della vita Chriftianadi-
pende tanto dallavirai dell’oratione, che quando efla vd concertata,la
uita ud concertara;& quando ella fi difconcerta, tutto il reftante (i di-
fconcerta; & finalméte conforme al crefcere,& al calar dileiycofi cala
& creice lo (pirito,& concerto della uita noftra.Et non & queftomola
to degno dimerauiglia, perche fe la denotione ua {emprein compa.
gnia della prof :nda & deuota oratione » & queftadeuotione ¢ quella
che fal'huomo habile & pronto p tutte le wira, & perogni bene(co-
e

¢ grd differentia fraquello
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me dice San Thomafo ) non ¢ fi gran cofa, che crefcendo con Pora
tione quelta deuotione,’huomo feneaturto il fopradetto ; iddio figu-
1o quelto molto chiaramente in quella oratione che Moife faceuanel
monte;quando il popolo d'Hraele combattena contra Amalech: Do-
ue pare che la uittoria de’nimici non dependeua tanto dalle forze , &
dall’ armi di quelli che combatteuano, quanto dall’oratione del Profe-
ta:di modo tale,che conforme al leuare,d all’abbafTare delle maniscofi
crefceua, & mancaua la fortezza del popolo . Nel che volfeil Signore
darciad intendere,che la uittoria delle noftre pafsioni,& tentationi,&
ditutti i noftri nemici , € come compagna della uirtd, & fortezza del-
Voratione , & cheal paffo ou’ella camina , d quello parimente camina
queftanittoria,

Et conformea quefto dobbiamo intendere,che fi come le mani di
Moife andauano cadendo,& eleuandofi,cofi anchora andaua la uitto-
ria perambedue le parti dubbiofa ; ma dapoi che intefo quefto perico
lo, fi troud modo; accioche le mani di colui che oraua fteflero ferme,
& {tabiliin alto, fubito s’otténe la uittoria contrainemici; cofi imil-
mente intendail Chriftiano, che mentre andara zopicando in quefto
eflercitio cofi parimente andard nella uittoria delle {ue pafsioni; ma fe
uuole effere cotinuo nincitore, affatichifi di tenere fempreil cuor fuo
& le mant inalto co’l mezo dell’Oratione, (in quanto quefto moral-
mente f1a pofsibile, ) & fe giungera a quelto punto, penfi che otterra
perfetra uittoria del fuo nemico : & all’hora potrd cantare col Profe-
tadicendo : Io poneua fempreil Signore dananti gli occhi muei ; accioche
egli uadi allamia deflra,&r acciocheio non fiamoffo . Dalle quali parole
firaccoglie, che la continua Oratione & un grande aiuto perla perfet-
ta uittoria di tutti i noftri nemici,fi come lo fignificd il medefimo Pro
fetain un'altro luogo dicendo : Tengo fempre pofto imiei occhi nel Signo
ve ; accioche egli liberii miei piedida lacci.

Dichiarerd anchora quefto piu particolarmente. Tutte le perfone,
che fidannoall'Oratione , ueggono ogni giorno per ifperienza, che
quando menano i loro effercitij concertati, & danno loro il tempo,
cherichiede, menano sibene concertatalalor uita , tanto purala lo-
ro confcientia,tanto allegro il loro {pirito, tantoforte il lor cuore, &
tanto picnal'anima loro di buoni propoliti & defideri,cheé cofa d'am
miratione. Iui{entono dentro diloro medefimi la prefentia del Si-
gnoreslauirti della gratia fua,& comelo portano fopra Valtrui fpalle,
& fopra I'ali d’aquila : & come finalmente gli guida Dio per quel ca-
mino ch'egli promette per Gieremia dicendo 10 vimenard pei luoghi
frefchi & fonti d acque, & per vn camino cofs piano, che noi babbiate in
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che inciampare .~ Ma dipoi che per negligentia (ua taglianoil flo di
quefto effercitio,fubito a poco 3 poco, comincia 'anima aindebolir(
& immarcitli,& perdere quel uerde & frefeo che prima tencua:fubito
non {o come {parifcono que’ E;ntiprop:;-ﬁai » & primi penfieri, & co-
minciaa (uegliare tutte le noftre pafsioni, che erano prima comead.-
dormentate, & fepolte : Subito fi troua I'huomo pieno di uana alle-
grezza,& di leggierezza di cuore, amico dj parlare, di ridere, di pia-
cere; & dialtre fimili uanicd ; & (quello cheépitt ) immantinente gli
appetiti della uanagloria, & dell'ira,inuidia,& ambitione,con tutte le
altre,, (‘che ftauano come morte ) cominciano a refufvicare » come le
bragie che con I'effere coperte dalla cenere pareuano che fuffero mor
te, che un poco che ci foffiate , fubito § difcuopreil fuo fecreto , d
fplendore.

Quefti due ftati, pare che haueua fperimentato il Profeta quando di
ceva. Io diffi inmezo delle mie profperita & abondantie,non bayerd cofa
baflante aribattermi. Ma allontanafti Signore vn poco dame la tua faccia,
& [ubitoreflai turbato. L'uno diceua peril tempo, nel quale ftaua il
{uo fpirico pienodideuotione, quando non fentiua niuna guerra; &
Taltro per quello che ftaua fenza cffa, quando le pafsioni di nuouo lo
combatteuano,

Doue che quelloche attentamente confiderera quefto negotio,&
lo uoglia efplicare con alcuna comparatione,trouera che I'anima,che
camina con quelto {pirito di deuotione,& come il uiandante,che cami
naun giorno con molta ofcura nebbia,che mentre effa dura, non ue-
dealtra cofa che nebbia: & non folo non uede laltre cole yma a pena
uede {e medefimo, Ma poi che comincianoi ra gidel Sole arifolue-
re lanebbia, fubito comincia a fcoprire 3 pocod poco le cofe, & ad
appatire, (benche confufamente)le cime de’'monti, & i tronchi de gli
alberi, che prima non uedeuano; fi che poi partita del tutto la ncﬁ-
bia,finalmente ritorna a cialcuna cofala fua figura. Hor cofi diciamo,
cheladeuotione ¢una cofa come nebbia fpirituale,che Dio pone nel-
Panima del giufto, la quale édi tanta marauigliofa uirtd , che mentre
effa dura a pena fi vede altra cofa che Dio » & in tutte le cofe pareal-
huomo che veda Dio,& ua tanto occupato in quelto penfiero, chea
pena firicorda di fe medefimo.

Et perauentura quefta é quellanebbia della qual diffe Salomone,

I Signore difie che morirebbe nellanebbia. Perche chiaramente fi co-

nofce che egli nonparlana jui folamente di quefta nebbia materiale

(perche non fitroua la cagionre, perla quale Dio habiti pit in quefta,

che in tutte le altre cre ure ) mad'un’altra nebbia f; pirituale;che é co.
; me
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me unfumo che elce daltincenfo dell' Ocatione, quando s"abbrucia
nell ininanoitra co'l fuoco della carita. Perche quaudo l'anima é
pienadi quelto fumo, all'hora (i dice con uerita che Dio habitain ef-
fa, & Ieftetro della fua prefentia, € quelta dimenticanza di tuttele co
{e, % lamemoriad'egh fols . Ma quando queftarabbia fidisti; che
¢, quando la Deaotione fi perde per colpa noftra, fubitoin quel puu
to s'aprono gli occhi alla malitia, & fubito cominciamo a uedere, &
udire le palsioni, & tencationi che prima con la prefentia di Dio , non
fentinamo; & {ubito finalmente refulcitala aolpe malitiofa dellano-
ftra carne, che I'huomo teneua di gid per morta, con tutte quelle pafs
fioni,& male inclinationi,delle qualidifopra trattammo, & ci comin-
ciano a2 moleftare.

Et per quelto colui che uorrd effere libero da quefte moleftie,affa-
ticafi di porzare fempreil cuor fuo pieno diquefto fumo di Deuotio-
ne: che quefto baftanon folo per fcacciare le tentationi del nemico,
ma parimente alcune uolte pernon fentirle. Et forfe che quefto é an-
chora quel fumo che diffe I'Angelo a Tobia: Se torrai il cuore di quefio
pefee s & loporrai fopra le bragie , il fumo ch'vfeivd d'effo, baflx per far
fuggires & [parire ogni fortedi Demonij . Ma aftaticatitu anchora per
porte il cuortuo {oprale bragie del divino amore , & lalcialo ftare
1i. pigliando di quella divina fiamma, & fubito uedrai comeil fumo
della Deuotione; che d'iui efce;bafta per feacciare dall’anima tua tut-
tele palsioni & moleftic del nemico .

Euuianchora un’altraifperienza (imile a quefta, conla quale (i di-
chiara piu quefta ueritd;che ¢la fubita mutanza che fa 'Oratione nel-
le perfone che idannoaeffa. Percheaccade'molte uolte effere 'huo
mo diftratto , {parfo, fconfolato ; & ultimamente molto inhabile, &
greue perogni bene.  Et {tando cofi entra finalmente & perfeuera
nell’Oratione; & al fine d'una, 6 due hore, ¢ {i grande la mutanza con
la qualefitrouayche gli pare, che prima eraun’huomo & hora un’al-
tro, fecondo che efce mutato da quello ch’era.

Dimodo che aviene loro come a quelli che adacquano una qual-
che pianta d’herba, la quale ftando alquanti giorni {enza adacquarla
fubito uien brutra, & fiacca; & pare che fiadel tutto morta. Ma fe
gliricorri fubito con uno adacquamento,dilia poco tempo la ue-
drai cofi uerde , cofi frefca,& cofi bella che a pena pare che fia quella.
Et quefto fteflo accade ogni di jnell'Oratione: perilche fenza dubbio
habbiamo da confeffare,che effa ¢ unadacquamento fpirituale dell'a-
nime noftre,& dirtutte le piante delle nirtiz poiche tutte effe ueggia-
mo che {i rinouano,& rinuerdifcono con efla, Doue che fimilmente

pare
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paresche fi comela terra fenza acqua {ld male,& grandeméte patifce;
ma poi calcandoui F'acqua fopra , ella fubito fi ue fte di nuou fiori,&
di bellezza; & cofi I'anima fenza oratione,¢ come quella terra fenza
acqua,che diceua Da uid,laquale crea le herbe di poco uigore, ma in
bagnandofi con quefto adacquamento,ubito rinuerdifce rutta la fre
fcura della uita {pirituale con nuouo luftro,& bellezza,
Quiui fi uede per quante maniere, & uje aiuta I'Oratione ad acqui
flare ogni virtt,& perfettione: poi che(come dicemnio
che particolarméte ci difpone per acquiftare la
ciaiuta con Dio,& ci i partecipi d'c{?'o;& ¢ quella, che inalza il cyor
noftroa contemplare la {uabelta . Effa¢ il cibo , & mantenimento di
tutte le virtt; eflaé una de’ principali aiuti,& inftrumenti che habbia
laFede,per farci fentire i mifteri diuini; effa é la fonte d’ogni [piri-
tual diletto, nella qual compagnia uanno molte uolte la contempla-
tione,& amore del fommo bene,nella quale confifte ogni noftra fe-
licita. Per tutte quefte uie ci aiuta I'Oratione in quelto camino, &
tutte quelte porte apre per empierci di beni. Et fe ciafcuna di que-
fte per fe fola era baftante per arricchirci , che fara aprendofene tan
t¢ pertante parti? Taccioaltre infinite eccellentie di quefta virtn,di
efle proprie,& delle c6muni con le alere uirtll. Perche efla fimilmen-
te € un'opera meritoria come tutte le altres’ella fi fa con charia : &
di piu di quefto, ¢ impetratoria di quello,che i domanda, fe fi fi con
intera fede,& confidanza. Quefto, & molte altre cofe laftio di dire,
perchela breuita di quefto volume non i dj luogo per piu : perd tut
to quefto douerebbe confiderare gliamatori divirt, percioche ue-
derebbono quanto fia grande quefto teforo,& quanto falutifero que
fto effercitio,& con quanta ragione il Saluatore ce lo comandod, di-

cendo ; Bifogna Jempre ovare, & non mancar mai.
Quefto balti,accio che per qui fi conofca I'utilitd grande dell’ Oratio-

ne. Hora trattaremo della necefsiti,che di effa habbiamo;
accioche "uno, & I'altro inciti piu il cuor no~
ftro all'amore di quetta uirtd.

Jeflaéquella
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JAzrtamo detto dell'veilitd di quefta uired ; hora

diciamo della necefsit che d’effa
che quefta fuole ftringere,
mini a fare ¢id che debbono: quafi come che gli
affedia, & gli piglia per fame. Et per intendere

che necelsitd f1a quefta, prefuppongo che (come di
ceSan Thomafo ) di due maniere foglia chiamarfi unacofa necef

faria; & perche fenza effa ¢ impofsibile farfi nulla, & perche non fi
pud fare tanto commodamente. Ma al prefente non trattaremo qui
dellaprima maniera dinecefsitd, ma della leconda y & di quelta di-
ctamo effer I'Oratione neceffaria: anchorche tuttauia partecipi qual-
che cola della prima necefsita , perche fi trouano alcune cofe in qucs
ftauirtd che fono del tutto neceffarie , & fono fotto precetto: Onde
di queftanecefsita non trattard hora tanto quanto della feconda; ac-
cioche quefta infieme con I'utilita paffata ¢i fia maggior motiuo & fti
molo perabbracciare quefta uired.

Hora quefta maniera di necefsicd procede dalla pouerta & miferia
nellaquale 'huomo reftd peril peccato, & della differentia del fta-
to nel quale hora (i ritroua; & a quello nel quale Dio lo cred . Per-
che feegli permancua in quel primo, poca necefsita hauerebbe di
tante machine & argumenti per inclinareil cuor fio a Dio, & inal-
zarlo alle contemplationi delle cofe celeftiali. Perche, fi come na-
turalmente I'Aquila uolain alto ; &in quel luogo fail fio nido : cofi
Fhuomo (fe permaneua in quello fato ) fempre andarebbe uolan-
do con la Confideratione per le cofe alte & diuine, & in effa hauce
rebbe i [uoi diletti, & la fua habitatione. Ma poi che egli compre-
{e quella maladittionc dell'antico Serpente (che € I'andare ftrafsi-
nando il corpo, & mangiare terra tueti i giorni di fua vita ) fubito
cambid il cielo perlaterra, & tutto effo refts un pezzo diterra. Terra
amajterra mangiaydella terra parlaynella terra ha pofto il fuo teforo;
di tal forte ha fparfole fue radici in effa,che con tutte quefte catene &
argani a pena lo potiamo cauare d'cffa.

Lt quanto fia grande quefta necefsitd ,non lo potri intendere 5
fe non chi havera molto ben conofciuta la necefsitd nella quale
la natura humana reftd per il peccato : la quale € si grande , che
non {i pud con parole dargli la debita lode. Dige la Scrittura,

che

habbiamo; per-
& obligar piu gli huo-
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che s'aperfero loro gli occhi a’primi Padri quando peccorono , &
che fitrouorono nudi.Nel che ci (i ddad intendere molto bene il di-
{poglio & I'eftrema nudezza,& pouertinellaquale I'huomo refto per
il peccato; per ilquale fu fpogliato della gratia, & della givftitia ori-
ginale , & ditutti gli aleri doni gratuiti , che haueua riceuuto. Et fe
dopo perfo tuttoil gratuito, fufle reftatoil naturale intero , ci farebbe
alcuna forte di conEy]atione: ma non fu cofi,fenon che quefto ancho-
rarefto peril peccato tantodiftrutto, & indebolito , chedalla pianta
de’piedi fino alla tefta non reftd in lui alcuna cofa'di fana.
Dimaniera che molto bene gli potiamo applicare quello, che'l
Profeta diffe . 5i vefti di maladittione come d' una vefle: & entro cofi come
acquanelle inteviora d'effo, & come olio nelle fue offa. Baftaua adire,che
la maladittione I'haueua coperto comuna uelte da’piedialla tefta,sé-
za che reftafle niente da coprire (perche affai gran miferia era quefta)
ma accio che non penfafle che quel di fuoratolo foffe maladetto , &
quel di dentro fano, dice anchora, che entrd come acqua dentro
le fua interiora j accioche cofi intendi, che non refto niuna cofa libe-
ro dalla maladittione;né dentro, né fuora d’eflo. Etperche l'acquand

€tanto penctratiuacome glialtri liquori,& poteui perauentura ima=

ginare che tuttauia reftaua alcuna parte piu nafcofta, che non era fta=
ta penetrata da quefta maladittione, per quefto aggiunfe dicendo,che
fimilmente entrd come olio (che € liquore piu penetrativo d’ogn’al-
troydentro dellefue offa, che € la parte piu fecreta; & piunafeofta dcl-
I'huomo. Di forte;che la maladittione giunfe fino alle medolle, che ¢
fino al piu intimo,& piu fecreto dell'anima,cheé quella parte pin fpi
rituale d'efla,che chiamano Mente,quella che confina con gli Ange-
li,quella che é fatta ad imagine di Dio,quella che fi come ¢ {pirito,co
fi naturalmente ¢ amica di cofe {pirituali,& nemica delle carnali. Et
quelta anchora refto peril peccato contaminata & afflitta,& inclina-
taalla carne. Di maniera,che effendo nell’huomo tre parti principa-
liscio€, corpo,anima, & fpirito,tutte effe reftarono prefe,& affettiona-
te per il peccato. Perche la maladittione come ucite coperfe la car-
ne co’ {uoi fentimenti; & come acqua entrd nell’anima, con tutte le
fue paflsioni, & come olio penetro fino all'intimo dello fpirito con la
fua potentia; tra le quali I'intelletto reftd ciecoylauolonta inferma,&
il libero arbitrio debole , & la memoria deftrutta , & dimenticata del
{uo creatore.

Hora reftando I'huomo per tutte le parti cofi perduto,& cofi fatto
carne,che parte ¢ egli per fe;per offcruare la legge di Dio, che & tutta

Rom.7. {pirito ¢ Sappiamo (dice I Apoftolo) chela legge ¢ (pirituale; ma io fon
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carnale, & nenduto per ifthiano del peccato . Perd che proportione & fra
lalegge fpirituale & I'huomo carnalejaccioche poffal’'un con 'altro?
Che habilitd hauerebbe una beltia,che & tutta carne,per uiuere cofor
mea unalegge,che ¢ tutta fpirito? Dunque fe I'huomo reftd peril pec
cato tanto fimile alle beftie,& tanto inclinato alla catne: che habilita
haueri per offeruare una legge,che & tutta fpiritoche &legge d’Ange
li, & legge diuina¢ E' cofi poca cofa per quefto,che ne una opera {ola,
ne una parola puo dire,di modo che a Dio aggradi, e nonle uiene di
fuora fpetial feruore per efflo .

Doue fi conofce,che fe p una parte guardi il corpo dellhuomostro
uerai chend uié nel mareyné interra,né in aria creatura fuggctta atan
ta necefsicd, & infermitd, & miferia come effo:& (e p 'altra parte guar
dil'animastroucrai che é tanto fiaca,& tanto nliferabile 5 che anchora
non puo aprire la bocca per inuocare per fc il nome di G1esy' degna-
mente : accioche conofchi doue era I'huomo quando Diolo creo, &
doue uenne a cadere peril peccato. T'al curameritaua percerto l'in-
gratitudine & {uperbia di chi cofi s"alzd contrail (uo Creatore. Cred
Dio I'huomo ingrandifsima profperita & honore, & di doue hauena
da pigliare occalione per effere piuaggradito la prefe per effere piu
fuperbo ; & per quefto con molta ragione lo lafcio cofi miferabile &
nudoyaccioche cofi la fua pouerta lo facefle humile, & la necefsita
diligente, & il rimedio della necefsitd aggradito.

Ma dimmi,che rimedio ha 'huomo in {tato cofi miferabile ¢ Ioui
dimando. Che rimedio ha un’huomo per poter viuere, che non ha pa
trimonio,né faculed, né habilita per guadagnarla? Mi direte che non
ha altro mezo, fe non andarfimendicando & chiedere per Pamor di
Dio.Et quefto medelimo € quello che gli refto all’huomo dapoi del
peccato: perche in uero effo refto in quefta medefima necefsita, &
per quelto non haaltro rimedio, (e non andare mendicando, & chia-
mando alle porte della diuina mifericordiasriconofcendo humilmen -
te lafua pouertd,& domandando limofina,dicendo co’l Profeta:lo fo-
nomendico & pouero,ma il Signove bacura dime .

Tiaddimando di pit. Che rimedio hauno uccellino che fta nel ni
doufcito allhora del gufcio, che non ha ale,né penne,néaltra habilita
per mantener(i¢Vero € che non haaltro,fe non gridare & piolare ;&
empire I'aria di grida,& follecitare con quefto le vifcere de’ fuoi pa-
dri; accioche nadino a prouedergli.Etfe 'huomo reftd per il peccato
molto piu pouero & nudo che niuno uccello ulcito all'hora dell'ouo,
che altro rimedio ha che chiamare Dio,giorno,e notte, come {uo ue*
ro Padre,& chicderlifoccorfo?Quefto € quello che marauigliofamcn

Terza Parte dell'Orationes [ g SRS -
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tefignificd quel Santo Re Ezechia,quando diffe : come il figlinolo delld
rondinella griderd a te Signore;&r* dard gemiti come colomba.Come fe di-
ceffe. Coli come quelto uccellino uicito dell'ouo uedendofi cofi po=
ueroye nudo,non attéde ad altra cofa, che a piolare & chiamare i fuoi
padri:acciochegli proueggano alle necefsita ; cofiio Signore ueden«
domi tanto nudo di gratia, {1 pouero di forze {pirituali, tanto fenza
piume di virtdstanto fenz'ali di uolare all’alto,& finalmente tanto in-
habile a tutto quel che mi conuiene, che ne ancho poffo darti un pals
{oaggradeuole,fenza il two aiuto,che debboio fare altro, che imitare
Ia diligentia di quefto uccellino, & chiamare ate che {¢i mio padre,&
mio fattore,accioche nenga al mio nido, & prouegga alle mic necef-
fitd ? Che ho da fare fe non dar gemiti, come colombay piangendo
continuamente il mio confino, & la mia condennaggione, & la mia
pouertd,& i miei peccati,chiedendo con lagrime & gemiti il rimedio
ditanti mali?

Quefto ¢ dunque il rimedio che red all"huomo , dopd quel gran
nautragio & facco,accioche per effo fia foccorfo & rimediato. Si che
fratello mio dipoi del peccato il mezo generale, che hai per ottenere
tutto ¢id che tu uuoi da Dio € gemito, & oratione. Se defideri d’ac-
quiftare la fua amicitia, & gratia, gemiti & oratione : fe perdono de’
peccatiy gemiti & oratione : fe mortificatione delle pafsioni,gemito &
oratione: fe confolatione nelle tribulationi,cemito & oratione: (e for-
tezza nelle tentationi, gemito & oratione: (¢ confolatione {pirituale,
gemito & oratione: fe foccorfo nelle cofe temporali, gemito & ora-
tione.Finalmente {c unoi rimedio contralamedefima ira, & furia di
Dio,{imilmente é gemito & oratione. Ma dimmi, che altrofece Moi-
fe contra quefta furia,quando Dio uoleua diftruggere il fuo popolo
nel deferto,{e non legarglile mani con I'oratione? Et per quefto pian
gena & filamentana un Profeta dicendo,che nel fuo tempo non u'era
chi con quefte armi refifteffe all’ira del Signoreye che cofile legaffero
le mani conl'Oratione: Nonvi é (dice eghi )ehi innochi il tnonome, &
chi filewi & vadi alla mano. Et per tanto fe tu defideri di placare
Iddio & refiftere alla fua furia perfenera humilmente chiamandolo
nell'Oratione s & tien per certo che per quefta uialo placarai. Perche
Dic mai fu piuirato contrail mondo che quando mandd I'acque del
dilunio: & all'horamandd Noé una colomba fuor dellarca per ue-
dere {e digid eraceffato il caftigo di quel furore: & anchor che la
primauolta tornd uota, la feconda tornd con ramo d'oliua in boc-
ca, che cra fegno manifefto della divina mifericordial, Perd cofi tu
fratello, quando fentirai che Dio ft4 irato contra di te,manda del-
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P'arca(cheé dell'intimo del cuor tuo) un gemito di eolomba,& pro-
cura {e potraiaccompagnarlo con dueali, una del Digiuno , & I'al-
era dell’ Elimofina; & fta (icuro, che quantunque al principio ti par-
ra che torni uoto, al fine (fe perfeuerarai) ti porterd un ramo d'oliua
in bocca, che ¢ il fegno della diunina mifericordia. Cofi lo fece que-
fto medefimo Re Ezechia dsl qual parliamo, quando da parte di Dio
fuintimato afententia di morte peril fuo Profeta ; & poté tanto con
queite lacrime, & gemiti, che prima che’l Profera ufciffe della por-
ta, ottenne con Dio che rinocalle la fententia ch’haueua data , & che
gliaggingnefle di nuouo quindeci annidivita. Cofi parimente Da-
uid in quei famolo Salmo della penitentia, fopra il quale ferinendo
Calsiodoro, dice coli: L’oratione & nerchififulpéde dall'ira dinina,&
s'acquiltail perdono, & filevala pena meritata . Effa¢ quella che par
la conDio,tratta co’l Giudice, & fa ftare prefente quello, che ¢ in-
uilibile,& nonreftafin’acanto, chenon giunge all'ultimo termine del
fuo giuditio : di doue niuno é fcacciato, fe non colui che d’efla  tro
uadimenticato & tepido.

Ecnon [olo per acquiftare perdono d¢’ peccati, ma per uincere tue
tele tentationidel nemico, quefta ¢ una delle prefte & potentiarme
cheuifia . 1l che fi dichiara per quefto effempio. S'un caficllo fofle cir
condato da’ nemici, & pofto i fortementeaalle firette , che tutti quelli
che fon dentro non foflero baftanti per difender)o:8 che in quefto té-
poandaflea gran fretta unfoldato al Re p chiedergli foccorfo, & che
perqueftauia foffe fubito foccorfo : ben potrefsimo dire nell’efler fuo
che quefto faldato fece piu che tutti glialtri; perche la potentia che
eglimend fu maggior caufa per difenderlo , che I'armi de tutti glial
tri. Che ¢ dunque 'Oratione , {e non un corriero, che {pacciamo di
terra al cielo, per chiedere foccorfo a Dio nel tempo delle tentatio-
ni ¢ Quante wolte accade che manchiamo gia di tutte le noftre forze
nclla difefa dell’animanoftra, & ftando digia Ihuomo per darele
chiaui del confentimento al peccato , quefto foccorfo ci mena nuone
forze & ajuto del cielo ; col quale fi difende il Caftello dal nemico?
Quante uolte n’accade,che’l cuore ¢ di gid uenuto meno & caduto
col pefo della tribulatione :in tal maniera che tutte le virtd y & forze
dell'anima non baftano peralzarlo; chefe all’hora ( quando di gid
mancail noftro {pirito) chiamiamo Dio,torniamo [ubito a reninere &
alzarela tefta co’l foccor{o che per quefto mezo ciuiene dal cicloéPer

uefto molto conuenientemente ¢ figurata I'Oratione per quel (ol -
Eato, che fu a dare auifo ad Abram, come il fuo fratello Lot, & i
cinque Re con ¢flo erano ftati rotti nella battagtia_ sperilche il Santo
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Patriarcamefle infieme le fue genti, & pofte in ordine di guetra,andd
a dar fopra gli nemici,& pote tanto,che gli ruppe, & leud loro la pre=
fa che menauano; & mife Lot,& tatti glialtri prigioni in liberta. Que
fto medefimo uediamo che fa Poratione, ogni giorno, poiche effa &
quella che ud, & uiene da Dio,& glida coto di quello che i fa,& non
{i contenta di domandargliforza perla battaglia, ma anchora doman
da che pigli lc armi, 8 i troui prefentein effa dicendo : Pigliate Signo
rearmese [cudo, & veniteinmio foccorfo. Et inun’altro luogoe feguita
quefto medefimoil Profeta, pitt alla lungadicendo : Mi circondarono
i dolori dellamorte, & la furia de’ miei nemici come la pienadel fiume mi
turbarono. Maio inmezo delle mietribulationi innocaiil Signore : & gri-
dai almio Dio, & egli vdi findal fio Santo tempio le mie Orationiy ¢ il
mio clamore ginnfe ananti lafua faccia. Vedidunque che buon meffo &
quefto, che con tantaleggierezza camind dalla terra al cielo, & d'iui
portd cofi fubito & cofi fecreto foccotfo . Per doue che con moltara
gione {i marauniglia & efifama il bene auenturato San Girolamo del.
la virta dell’'oratione , & delle lacrime, dicendo : O humil laccima,
tuo ¢ il potere, & tuo il regno, tunontemi entrare dinanzi la pre-
fentia del giudice, & iui poni filentio a tutti i fuoi accufatori:non
ui € per te porta ,né ferratura , & anchora che tu entri fola, giamal
torniuota. Chedird ? vinci I'inuincibile, leghi le mani all'onnipo-
tente, & inclini a tutto cio cheuuoiil figlivolo della Vergine. Fin
qui fon paroledi San Girolamo :le quali affai ci dichiarano il pote~
regrande di quefta uirtti 5 il quale fi dichiard in quella oratione di
Giolué, quando fu baftante di fermare il Sole in mezo del cielo,ubi-
dendo Dio ( come dice la medefima Scrittura ) alla uoce dell’huo-
mo . Ma hora noi prouaremo tuttoil fopradetto per I'eflempio de’
Santi.

Qyesta ¢ dunquelacaufaprincipale (appreflo le fopradette)
per la quale tuttii Santi (i dettero tito all’eflercitio dell’oratione;&
il Santo de”Santi {enza hauer per {e necefsita faceua oratione p noftro
effempio . Con quefto principio comincid la predicatione dell’Enan-
gelio,orando &digiunidoauaranta giorni nel deferto: & con quefto
s'offer(e alla Pafsione,facendo tre uolte oratione nell’horto, & inuitan
do i fuoi difcepoli al medefimo effercitio , p difenderfi in quel peri-
colo. Nella primitiua chiefa uno de’ piu principali, & quotidiani ef~
fercitij de’ Chriftiani era quefto, & con quelto apparecchio fi difpo-
fero per riceucre lo Spiritofanto : & in quefto effercitio s'occuparo-
no dapoid'hauerlo ricenuto,confumando la maggior parte del gior
nonel Tempio perfeue ﬁﬁm&n‘e ferive San Luca) inoragonc‘-
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Fra gli Apoftoli,di San Bartolameo fi dice,che centouolte il giornoy
& altretante la notte poftole ginocchiain terra faceua oratione.Scri
ueli di San Giacomo,che haueua fatto i calli nelle ginocchiaa modo
di camelo,per lo ftare del continuo {opra d’efle,facendo oratione. Di
tutti glialeri Apoftoli in comune fi dice, che commifero Pufficio di
prouedere alle uedoue & bifognole ad aleri Difcepolijaccid che efsi
liberi da ogni occupatione (quantunque fanta ) i poteffero fempre
impiegare nell'ufficio dell'oratione, & predicatione. Et fe con tanta
inftantia,& perfeuerantia mendicauano,& chiedeuano la gratia quel
li che in ranta abondantia I'haneunano riceuuta, che douereGimo fare
noi,che cofi poueri fiamod'effa ¢

Che dir6 de glialeri Santiysi del uecchio,come del nuouo teftamé
to? Quel cofi grandeamico di Dio Moisé {crive di (e medefimo,che
ftette quaranta giorni, & quaranta notti, gettato auanti la facciadef Si
gnore, facendo oratione per i peccatidel fuo popolo. Etil Re Da-
uid fra tante maniere d’occupationi,come ricerca l'ufficio del regna
restrouaua {ette uolee il giorno tempo difoccupato per lodare Iddio,
& fare oratione. Et il gloriofo San Girolamo fcrine di fefteflo,che al
cune uolte metteua infieme il giorno con la notte,battendofiil petto,
& facendo oratione; & che non ceffaua da quefto ufficio, fin cheil Si
gnore mandaua pace al cuor {uo.Molto bene fisi della profondaora-
tione,& contemplatione del gloriofo San Fricefco,laquale ftimd tan-
to,che ne per 'ufficio della predicatione, & conuerlione delle anime
non la volfe lafciare,fin che perreuclatione di Dio gli fu comandato,
che predicafle. Etilnoltro beneauenturato PadreS. Domenico fuo

‘contemporaneo,di tal maniera haueua repartitoitempiycheil giorno
confumaua co’ profsimi,& la notte con Dio; & perqueltoera sigran
de il frutto della (ua dottrina: perche la not: e negotiaua cio che ope-
ravail di; & prima operaua & compiua con Dio cid che uoleua;& da-
poi con gli huomini.

Medefimamente non mancano effempidi quefta uirti nel debole
lignaggio delle Donne, anzi quanto quefto lignaggioé piu deboley
tanto piu € deuoto & piu tenero,& piuhumile, & pronto per I'effer-
citio dell'oratione. Di quellaSanta Vedouaychiamata Anna, {criue
San Luca,che mai non u?ci del Tempio, feruendo giorno, & notte
in Digiuno, & Oratione, fino gli ottantaquattro anni della uita fuf;
dopd deiqualiella meritd di uedere nel medefimo Tempio il figlitio
lo di Dio nelle braccia di fia madre; & efler ella prima, che ilSanto
Giouanni Battifta precurfore , & predigatore di'cofi gran mifterio .
Di molte nobil Donne fesiue $an Giro amo,che e lafciauail Sole in

' Terza Bartedcll'Oratione. X %‘ 3 ora-
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wgatione quido fi colcaua,& nel medefimo luogo & uffitio le trouaua,
quando finiua il corfo della notte, che tornaua ad apparire l'altro gior
no.San Gregorio conta di Thrafsilla religiofisima uergine,& fua zia,
che quando furono alauarlaper ucﬂirla,dopb d’eflfer morta, trouaro-
no,che haueua ne'gomiti & ginocchia fattiicallia guila del camelo
(comedi fopra dicemmo dell’ Apoftolo SanGiacomo ) peril coftu.
me, c’haueua di ftare (empre proftrato in Oratiorie. Et Santa Elifabet
tafiglinola del Re d Vngaria quantunque figlivola di Re,& maritata,
con licentia del fuo marito s'andava a dormire fopra un tapeto pet
fuegliarfi per tempo alle uigilie dell'Oratione,accioche ilmal letioli
deflc bonanotte,& lungo fgatia perquelto (anto effercitio. Et di niy-
na di quefte colenon fi deue maravigliar niunosperche fenza dubbio
i diletri & fruttidi quefto effercitio fono tanto dolci & ranto grandi,
che dapoiych'un’anima gli ha provatinonricufa niun travaglio per
grande,che fia. g

Non finirefsimo per quefta uia di contare effempidi quefta uirtd.
Perche queflo fu il comune effercitio di tuttii Santi; per la qual cav-
fa molti d’efsi lalciaronoil mondo,& andarono aldeferti & folitudi-
ne,doue pigliauanodiletto di mangiare hetbe interra come le beftie,
per hauere apparecchiose tempo per darfi all'oratione. Quefta ¢ quel
la miglior parte,che elefic Maria,la quale perfententia del Saluatore
fu preferitaa quella cofi eccellente opera di mifericordia, che faceua
Marta. Percioche per mezodi queftoeffercitio s'acquifiauna cofi
gran perfettione & puritd di confcientia,che inalzal huomo fo prafe
medefimo,& lo fa fimilea Dio, .

Hor ibeni,che s'acquiftano perl’Oratione chi gli efplicherd? Che
miracolo fi fece ncl mondo,che non fofle per I'Orationeé Che forte
di gratie s'acquiftd gid mai,che non foffe per'Gratione? Quante vit-
torie d’eflerciti,& di nemici potentifsimi fi uinfero per-I'Oratione?
Conquale a'tra forza tutti i Santi medicarono infermitd,fcacciaro-
no i demuni,uinfero lamorte , domeflicarono le fiere, tempraronole -
fiamme,cambiareno la natura de oli elementi, & mutarono il corfo
delle ftelle,fenon con la forza dell'Oratione? Con qual’altra arma
combatterono & trionfarono Moife, Giofue, Gedon, Iepte, Dauid,
Ezechia,Giofafat, Asd,& i nobili Machabei,& finalmente tutti i gran

AR, 2 di amici di Dio,fenon con I'arme dell' Oratione? Per doue,& non in

uano daua uoci il Re Gioas al Profeta Elifeo quando uoleua meorire,

dicendo ; Padre mio,Padre mio,che eri il carro d'Ifrael, & il gouerna

tore d'effo: cioé (come dice una Glofa ) che puoi piu con le e

Ouationi per difefa di quefto regnoyche tutti icarriyi potentic del
' e SR R B mondar
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mondo.Perche le armi del Chriftiano fono quefte contra tuttiine-
mici uifibili,& invifibili,

Tutro quefto ci dichiara quanto fia la necefsita , che habbiamo di
queftauirtd, pereutti i beni, (che écid cheal principio proponem-
mo) & per confequentia con quanta ragione ci configlia il Salua-
tore dicendo; Bifogna fempre orare , & non mancare mai. Perche
eflendo I'Oratione come una porta principale , per la quale entrano
tutti i beni; & unoinftrumento generale del Chriftiano per totte le
fue cofe ; che (ard un Chriftiano fenza Oratione ? (e non un folda-
to {enz'armi,uno Scrivano fenza penna, 0 un Ceroico fenza fec-
ramenti ¢ Et per quefto, (concludendo quefta parte ) dico che'l
Chriltiano, che dadounero defidera di effer tale perfcttamente, una
delle cufe che principalmente deue guardare ¢, che di tal maniera
ordini il tratfico, & negotij dellavita fua, che fempre cerchi tem-
p-s & ltia preparato per negotiare con Dio nell’'Oratione. Etnon
folo le occupationi temporali, ma anchora le (pirituali ( per graui
che fiano) fi debbono pigliare con tal ordine, che fempre diano luo
go, e tempo per piglare quelto effercitio, tanto quanto fia necef~
fario per il riparo della nita, come di fopra fi dichiard. Perche
fe I'Orationc ¢ (fecondo che dicemmo ) uno inftrumento generale,
che il Chriftiano ufa per tuttele fue opere ; cofi come diconoi Teo-
logi che niuno debitore ¢ {i {trettamente obligato a reftitvire cid che
deueychelo aftringano di uendere i ferramenti co'quali lavora per pa
gareil debito (perche a quelto modo non potrebbe pagare, né uiue-
re; & travagliandefi con efsi, potra con I'uno, & con l'altro) cofi
manco la legge dellacaritd, né il pefo di niuno uffitio obliga niue
no cofi ftrettamente 5 che lo ponganoin necefsita di lafciare del tut-
to I'ufo dell’Oratione ( che é come I'inflrumento generaledel uero
Chniftiano) perche fenza queftané potrd andare come deue a i pe-

fi del {uo uffitio, né confervarfi nella uita {pirituale s ma
prendendo d’effa moderatamente quanto fa bifogno
facilmente potra con 'uno,& con I'altro,come
ben lo dichiara S.Bernardo,{criven
do a Papa Eugenio.




TERZA PARTE,

TERZA PARTE DELLA CONTINVATIONE
ET PERSEVERANZA DELLORATIONE.

N tutte quelle auttoritd dell'Oratione,che al princi-

pio allegammo,non folo ci fi comanda a far’ Oratio-
nc ; maanchora che la facciamo fempre. Et quefto
medefimoci fi comandaanchora piu efpreflamente
per quelle parole diC u R 1 s T 0, che dicono : Con-
uiene orare [empre, [enza mai mancare. Appreflo del
ue cole da dubitare :'una come ﬁ.}po['sibile perfeue-
rare tanto tempo in Oratione : & l'altra,perche caufa ci fia quefto,cofi
neceffario .

Qu.anTo alprimosalcuni (uedendola difficultd chew’erain que
fta continuatione ; & perfcueranza dell'Oratione perle molte occupa
tioni di quefta uira) diflero che quefta concinvatione fi doucuainten-,
dere del bene oprare, che continuamente i deue fare. Perche affai
ben’ora,chifa fgmpre bene,Colfi é per certo, che molto buona Oratio
ne¢ la buonaopera; percioche eflendo I'effercitio dell' Oratione ordi
nato principalmente a quefto fine, chi fempre fa buone opere, fempre
fa Oratione.Manon é quefto cid che in quelle parole uolfe fignificare
il Saluartore,poi che’l propofito,& cotefto d’efie non parlano del ben
opraresma dell'orare (come fiuede per effempio della donna che fem
preimportuna il Giudice, chiedédo giuftitia. )Et oltra di quefto s’egli
havefle uoluto fignificar quefto, bene haurebbe faputo dire: Bifogna
fempre oprarbene: & non, Conuiene fempre orare.

Et pero fi ha daintendere quefto paffo, con tutti glialtri fopradet-
ti,dell'Oratione:& nellaimpofsibilta del comandamento , n6 uié che
alterare; perche quinoncifi comanda cofa impofsibile, ma pofsibile:
che ¢ orarc con ogni inftantia & continuatione, renuntiando & dando
dimano a tuttele altre cofe,che non fiano di Dio,quando ¢'impedifco
no quefloeflercitio.  Etquefto € modo di parlare molto ufato, che fi
dica farfempre, ilche (i fain ogni tempo che fi pud buonamente fare.
Come quando fidice del’huomo giufto: Chi penfara nellalegge del
Signore giorno & notte . nonintendiamo quefta continuatione come
lintenderebbe un Mattematico, ma folamente come I'ufo comune la
fuoleintendere,che é con tuttala continunatione & perfeucrantia ; che
buonamente fi pud fare.Ma quefta ctinuatione é maggiore,che quel
la che penfano gli huomini carnali;perche fe un’huomo tocco dall’-
amore del dinaro, dalla bellczza d’unadonna,ui fempre penfando in
quello che ama, & né giornio,né nottey né uegehiando, né dormendo,

' - a pena
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a pena pud fcuotere da {e quelto penfieroyanchorche alle uolte s’affa-
tichi intorno a cid; che tanto &,che 'anima tocca dall'amore di quella
diuina bellezza,a pena pud defuiare gli occhi da effo,& che jui hafem
preil cuorfuo doue hailfuo teforo 2-

Alrrici fono che trappaflano il tempo dell'Oratione, come la quan
titd della medicina. Perche fi come la medicina s’ha da pigliarc intan
taquantita,quanto bafta peruincere il male,& oprar falute : cofi paris
mente (effendo 'Oratione una medicina fpiritnale, con la qualé fime
dica le piaghe dell’anima) tanto fara neceflario pigliare di quefta me-
dicina, quanto bafti per curare queita piaga, & ricuperare il fiato per
ben uinere. Etper quefta caufa non fi pud afsegnarc unamifura per
tutto: perche fecondo che ftd pit,d meno,domandale pafsioni di cia
feuno, & {econdo che fono maggiori,d minori le occafioni de’ perico-
li;ne’ quali camina; cofi € maggiore, 0 minore la necefsitd che ha di
quefta uiret.Perche,per quefta ifperienza fi vede, che fi come ui é alen
na terrache fopporta meglio il fecco de’ tempi, che altre,& con poca
acqua rende il frutto; & altre per il contrario , che nel mancarui dell
acqua fubito fi ruinano , & {i feccano jcofi imilmente ui {fono alcuni
cuori, di cofi buona pafta, 6 cofi prouifti della divina gratia, che con
poca oratione uanno ben difpofti & concertati ; & aleri per il contras
rio cofi mal'atti, & cofi mal'inclinati, che nel punto chemancaloro
quelto benificio,fubito perdono quel frefco,& fiaro (pitituale, c’haue
uano; Etdi quefto non [i pud negare, fe non che ha maggiore necef-
fita di foccorlo da quefta uirtd, cofi comele perfone pininferme hans
no maggior necefsita deli'ufo delle medicine. Etlamedefimanecel-
fitd che caufa i pericolididentro, eflaanchora caufa i pericoli di fuo
ri; perche {icome ¢ neceffario che nada pin prouifto,quello chevd in
terra de’ nemici,che d'amici; & pinueftitoil corpodi uerno,che difta
te; cofi conuiene che uadi pin armato d’oratione , colui che viue fra
Yoccafioni de’ pericoli, che colui che fta fuorid’efsi, fecondo che lo
infegno il Saluatore a’ fuo1 Difcepoli, a’ quali comando che uegghiaf=
fero & oraffero, con maggior diligentia, quando eratempo dimag-
gior pericalo ..

TRrRATTIAMO hora dellanecefsita che ui¢ di quefta continua-
tione,& perfencranzanell’Oratione;laquale necefsita non fihada pi

liare cofiaffolutamente , fe non [uppoito, che 'huomo uuol uinere
Ipiritnalmente, & caminare alla perfettione della uita [pirituale : pers
che di quelta principalniente trattiamoin quefta parte . ;

Hor quanto fia grande la necefsita che ha di quefto cffercitio ,

quello chea quefto modo uuol uiuere, condiffieultd i puo el’pliiare._
= : Solo
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Solo quello alquale Dio hauera dato occhi per ucdere lainfermiea, &
miferia;nellaqualela natura reftod peril peccato(come di [opra di-
cemmo) & quello che fara giiito all'eftremo di quefta pouertd; & quel
lo che hauerd pofto il piedein quelto pelago cofi profondo,quell s po
tra conolcere la necefsitd che huomo tiene del foccorfo diumo, & di
chiederlo minutamente a quello che {olo glie ne pud dare.Quelto ha
da torre per principio & fondamento,quello che uorra agguagliare,
& cauare la grandezza di quefta nece fsitd,

Hor procedendo per quefto camino hai da fapere,che’l noftro ap-
petito refto per il peccato tanto difordinato, & tanto perfo; che tutto
1l {uo negotio ¢{empre di follecitarci, & inclinarci all'amore delle co.
fe che fono dolci,& fauoreuolialla carne,fenza tener conto di cid che
comanda Dio: Perche (come dice I'Apoftolo) non fia foggetta alla leg
ge i Dio,né puo flarci. Et quefto cattiuo nicino che habbiamo dentro
delle portesfempre fta defiderando, & appetifce cid che é diritto del
fuo detro,ciod, honori, & diletti , & piaceri,& altre cofe fimili; & que=
flo conuncaldo,& cupidigia si grande, che nonarde tanto i fuochi
de! monte Etna,come egliarde molte uolte co'l fuoco de’ fuoi appe=
titi,& cupidigie, Perche quefto ¢ quella fornace di Babilonia,che al-
zaua le flamme quaranta noue cubsiti inalto: doue che niuno potcua
lafciare dinon s'abbruciare,& auampare ; e n6 & per virtd dell'acqua
di quella marauigliofa gratia;che Dio promette dicendo. Quando paf~
Jarai per le acque fard tuo, & wel fuoco non ¢’ abbrucierai.Hoy fe quefto
appetitoci {ta fempre attizzando,& incitando al maleynon é ragione
che ui ia per altra parte chi ci ftia {empre follecitando & inclinan
do al bene, & ritirandoci dal male? Et fe quefto con le fue malein-
clinationi & cupidigie fta (pendendo & confumando i buoni propo-
fiti, & affetti dell'anima noftra,non far3 ragione che ui fia chi fempre
riparid quello che cofi fi confuma ¢non fara ragione, che poi che ui
€ cofi ordinaria fpefa,ui fia tita ordinaria entrata;accioche non s'ag
giunga l'unoallaltro ?

Se un’huomo foffe attaccato a una fune , & un’altro che femprelo
ftirafle da bsflo peri piedi, & non ui foffe altro che lo alleggerifce di
fopra per le bracciain che potrebbe finite coftuiyfe non in affogarfi,
& morirer Derod fe quefta carne fa tirando fempre,& inclinandoi cuo

ri- noftri werfo la terra,& non ui fia dall’altra parte chi I'inalzi verfo il
ciclo, he fi pud afpettaredi quisfenon che preuaglia contra lo {piri-
to la carne,& fi faccia Phuomo tutto carne ? Vediche cofa dice il Sal

uarore,che coluiyche nalce di carme, carne ¢; & quello che nafce di
{pirito,fpirito &, SR e Qe g, o i ‘
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Et {e quefto & certo,che quefta carne appetifca fempte (conforme
allafua natura) cofe dicarne, & fe ftefla {prezzaperefle: e per laltra
parte non i foffe uno fpirito contrario a quelta carne, & unoaffetto
{pirituale contrario a quefto fenfuale,che disfacefle cid che quefto fa,
& contradicefle a cid che quefto dice, & inclinafle al cétrario di quel-
lo che quefto inclina,in che uerrebbe I'huomo fe non in farli tutto
carne ? Quefto buono affetto porta feco 'Oratione & la Deuotione,
la qualeinalza 'huomo dallaterra al cielo » & Vinnamora delle cofe
{pirituali, & empie il cuor fuo di buoni defideri, & gli fa [prezzare tut
ti i diler fenfuali, & uefte Panima di fortezza, di luce, d’allegrezza,
& d’aleri infiniti buoni propofiti,ct affetti ; contrari a quelli che nafco
no della carne : & a quefto modo fi temprano i floi ardori con que -
fta rugiada dello Spiritofanto ; fecondo quello dellEcclefiatico che
dice s La rugiada che efce contra all ardore che niene, fmorza & temprail
Juo furore.. Etper quefto conuien fempre orare fenza mai mancare :
accioche,poi,che quelto ardore € perpetuo,cofi fia fimilmente il refri
gerio dell'Oratione & di Deuotione, che lo hada temprare,

taccioche meglio tuintenda quefto,guarda conattentione la pro
uidentia tanto admirabile, che usd la natura co’l cuore. Percioche
eflendo quefto cuore caldifsimo ( perche coli conueniua che fofle
quello che haueua da dare il calore a tuttoil corpo) accioche ¢o’l fo-
uerchio del fuo proprio calore non s'abbruciafle ; providegli la natu-
ra d'un perpetuo rinfrefcatore (che ¢il polmone ) il quale gli {ta per-
petuamente facendo uento,& lo difende dalla uchemenzadel fuo ca-
lore . Non ho trouato fin’hora eflempio che piu mi fa parfo , che em-
pia quefta mifura , né che piu, a mio contento, dichiaraffe , & proue-
deflc quanto fialanecefsita, che ha I'anima noftra del frefco di que-
ftauirti. Perche chinegari che non habbiamo qua dentro del feno
del cuor noftro un calore molto uchemente,& molto potente per far-
cidinno, che él'ardore delle noftre cupidigie, chei T eologi chiama-
no , Fomes peccati ¢ Et che altra cofa fa quefto calore giorno, e notte,
quanto € dal fuo canto,fe non ardere & accendere ognibene, che &
nelle noftre anime ? Perche fe non ui é dentro d'cfa rinfrefcatoio che
tempri queftiardori con 'aere delloSpiritofanto,& conla ru(giada del
la Deuotione,in cheuerra a finire Pardore di quefta febre, {¢ non in
confumare & rifoluere tutte le forze del'anima 2 Et per quefto cons
uien aprire molte volte la bocca del nofteo {piritoa Dio con Qratio~
ne, pei chicdere & riccuere queltiaria, come 'apriua il Profetaquan
do diceva: Apri la bocca mja; accioche fo viceua lo [pivito ; perche defide
Yaua i 1o comandamenti - Nelle quali paroleda ad intendere, che fi co
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me in aprendo laboccal'huomo, tira a fe queltaria matc:rialc, con
la qualerefrigerail cuore, & fitempera lauchementiadel {uo gran ca
lore :cofiogni uoltache apriamo labocca dell'anima noftea (ftando
«effa con la difpofitione, che fi richiede fofpirando per Dio,& chieden-
doglilafua gratia) riceviamo queft'aria dello Spiritofanto ; mediante
‘la quale firefrigerano gliardori del noftro appetito, & fi fultentala ui
tafpirituale,

Aggiungerd anchoraun'altra ragione,che medefimamente deriua
da quefto medefimo principiosper confermatione deldetto . Certoé
che unadelle cofe, che richiede per nivere uita fpirituale, & 'atrua-

“le Dcuotione. Perchenoné altra cofa Deuotione(fecondo che di fo
pradichiarammo,fe non una prontitudine & preftezza per ognibene;
& cofi huomo deuoto € quello che ftd préto & apparecchiato ad ogni
fortedibene . Etfe quelta tu uuoi dire Deuotione , certo &, che una
delle cofe pin importanti che vi fia per viuere vita fpirituale & quefta.
Poi chiaro ¢, che quefta Dcuotione é una perpetua fighuola , & com=
pagna dell'Oratione; perche la Deuotione nafce dall’ eleuatione del !
noftro fpirito a Dio ; il quale (¢ un fuoco uiuo di caritd ) fubito com=

* munica il (o diuino calore a quelliy ches’appreflano a effo. Douefi
conofce, chela Deuotione non € cofa naturale all' huomonello ftato
chehora &, ma {opranaturale,né procededa’principii della naturayma
dalla gratia & unione con Dio.

Et (e nafce da quelto principio chiaro &, che quello cheworri ftar
fempredcuoto, ha da ftar fempre unito con Dio accioche fempre
gli communichi quefto calore. Habbiamo uno effempio nell’acqua,
che fe uogliamo che ftiafempre calda, la dobbiamo tener fempre fo-
prail fuoco ; & leuandola d’ivi, fubito ritorna al fuo freddo naturale,
Percioche effendo effanaturalmente fredda, & accidentalmente cal.
da, perritornare al fuo freddo naturale,non ha bifogno d’aiuto de’ ui-
cini,perche la fua propria forma gli bafta; ma per conferuarfi nel calo
re che non glié naturale gli é dibiﬁ)gno che ftia fempre unita céla cau
fadiquelto calore,cheéilfuoco. Et di queftamanierala Deuotione
& feruore atwale;procede dal ftare fempre lo {pirito noftro unito con
Dio,perattual Meditatione,d Contemplatione; (come dice S. Toma-

o) chivorra andar fempre ¢6 quefta attual Deuctionesaffaticafi quan
to fia pofsibilc per tenerlo {pirito del continuo unito con Dio : & cofi
otterrd quanto defidera.. Ma quello che in quelto fari rimeflo , pari-

~mente haura rimefld> quefto divino feruore : & fecondo le difpofitio-

ni dellecaufe, cofi (eguono gli efferti. Et quefta é la ragione di durar=

<i cofi poco queflo feruore celeftiale come ogn'hora elperimentiamo,
ok : perche
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perche i comel'acqua per molto calda che fia, fc la leuate dal faoco
d’indi a poco ritorna alla fua naturale difpofitione; cofi anchorafa
cid 'animanoftranel difcoftarla da quefto fuoco divino didone gli
ueniuatutto il calore della Denotione. Perilche fiuede chiaramente
?uanto cibilogna trauagliare,per non fuiare il cuor noftro da quefto
uoco celeftiale ; poiche habbiamo un cuore cofi miferabile,& cof
freddo,& chenel leuarlo nia delle bragie, fubito s’agghiaccia.

Per maggior confermatione di quefta ragione ¢ dafapere,che uno
de’ principali auifi, & documenti della vita fpirituale ¢che travagli
I'huomo quanto gli fia pofsbile per andar fempre in fpirito; feuuole
uiuere uita fpirituale . Perche eflendoil cuore il principio di tutte le
noltre opere;quale fta il cuorestale fono le opere che efcono daeflo.
Se fta deaoto & compofto ; tuttele fuc parole efcono bene ordinate
& compofte;& fenondeuoto & non compofto,tutte efcono difordina
te & non compofte.Doueche fi come I'hortolano pone ogni fua cu-
ftodia in far che laterra fia fempre tenera,& humidaaccioche dia frut
to (diforte che nonl'hadalafciare nella fua naturale difpofitione,
cheéfredda,& fecca; & per confeguente inhabile per fruttificare;fe=
noninquella cheglifi communica per benificio dell'acqua ) cofiil
{eruo di Dioha daprocurare chela terra del cuor fuo ftia {fempre fuo
radelladifpofitione,che ha per la corruttione del peccato, & pienadi
quell'humido &frefco,che (e gli communica per caufi dell’Oratione,
& Deuotione; accioche cofi ftia fempre habile' & difpofta per dare
il fuo frutto, Et p Rar cofiychiaro € che uno de’principali mezi che fiay
€ la continua, & perfeucrante Oratione : perche chiuuole fempre ha
uere attuale Deuotione,conuien che fempre uadiin Oratione,che ¢ la
caufa di quefta Deuvotione. | :

s AGG TV GNERO anchora un’altra ragionealle paffate;la quale
fimilméte (i caua dal medefimo fondamento,che al principio propo-
nemmo.Cofacerta € fra’Chriftiani,che 'huomo non ¢ baltante per
confeguire il fine perche fu creato,che & Dio : ne manco i meziyche
per quetto i richiedono,che fono la gratia,& la irtd,fenon con fpe-
tial fauore & foccorfo del cielo. In figura del quale leggiamo che difs
fe Moifealli figlwoli d' Ifracl : La terra che uoi altri andate hova a poffe-
deresnon penfate che fia come la terra d Egitto , che s'adacqua con acqua
de piedi : perche quefla non s'adacqua di quefla maniera con acqua della ter
raymacon acqua del cielo: che gli occhi del Signore flanno fempre [opra di
effa sdal principio dell’ anno fino al fine;&r efsila guardano, & la uifitano
con le lovo pioggie ordinarie . % .

Molto bene ¢qui fegnata la differentia

eé!dal popolo di =l!fiu

e
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al popolo del mondo : dal uero Chriftiano,al Filofofo Gentile, Pet-
cheil Filofofo Gentile non sd che cofa fia gratia, né {pirito di Dio,
n¢ cofa fopranaturale : & per quefto ogni fua fperanza tien polto
nella fua induftria,& nel fuo fudio & diligentia : & mediante cfla pen
{a acquiftare cid che pretende,che & uirtt & felicita. Ma il Chriltia~
no uede conmaggior luce & migliori occhi lo flato della natura, né
fi confida ineffa, néin tutti gli ftudi & diligentie d'effa per penfare
Gio. 2. di confeguire per queftaviailfuo fine. Perche di gid glihainfegna-
1.Tet.1. tola parola divina, che quel che nafce di carne, carne ¢ , & chetut-
talacarne € fieno, & tutta la gloria d'effa é comeil fior del campo, &
finalmente che tatte le forze humane fono cid che il Profeta diffe;
Efa. 33. Concepirai ardori & partorivai paglia. Doue che il perfetto Chri-
ftiano tutrodepende dal cielo, & iui tiene il fio rimedio & d'ini
afpetta i uenti, & i Soli, & acqua con che habbia da profperare il fe-
minato de’ fuoi trauagli,& lc piante delle nirti . Et perquefto 1l Fis
lofofo Gentile; cauvi quanto fi uoglianella terra che mai ¢ per cavare
dacqua fangue : fludi & legga fempre nella fua Filofofia, poiche
perefla penfa: d'eflere felice ; ma il Chriftiano » habbi per ftudio mol
to principale d’alzare gli occhi fuoial cielo » & d'ivi afpettare la gra=
Sal.120. tia, & i uentidello Spiritofanto, dicendo co’l Profeta: Alzai imiei
occhi almonte di doue 1’ ba da uenive il Joccorfo. 1lmio foccorfoédi Dio,
che fece il cielo, ¢ la terra. Come fo piu chiaramente dicefle . Gli
altri huomini (quando fi ueggono in necefsita) fendono liloro occhi
perlaterra: perche in effa hanno fparfle le loro radici& fperanze:
maio come huomo che ogni fua falute fpera dal cielo , & non dalla
terra, iui indrizzo gli occhi del cuormio , di doue afpettoil mio ri-
medio. Et quanto fiail uantzggio dell'una all'alira fperanza lo di-
Sal.19. chiara il medefimo Profeta dicendo : Quefti hanno le loro [peranze
ne’ lor canalli , & Carvi ; ma noi inuocaremo il nome del Signore ; & effi
con tutte le lor prouifioni , & apparati s'inalZaranno , & caderanno ; ma
noi altri vifuftitiamo & fliamo in piedi ,

Di doue con molea ragione i marauigliail Profeta di queftaeccel-
Efa.45+ lentia dicendo : Chi & come tu popolo d Ifrael ,che acquiftivera falute
permanodi Dio? Perche (e chiaco ¢, che il braccio di Dio, ¢di gran-
deaiuto a qual {i uoglia altro braccio carnale;cofi parimence {ara mol«

to grande quefta Galuce a qual fivoglia altra falute.
Et fe quefto ¢cofi, ben ferue,che uno de’ principali uffici del Chri
{h'.-_mo hada cflere alzare ifuciocchia Dio , & ftare fempre unito con
efiviaccioche,fi come ognicola depende da luiycofi ftia ¢ empre partes

cipadoibenificij & influentie.Perilche dice un Dotzore,che fi come

raggi
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raggi del Sole,¢ bifogno che ftiano fempre uniti con effo, (e hanno da
permanere & coferuarfi in quella luce,e {plendore che hino; cofi con
uviene che {tia fempre 'unima noftraunita con Dio,(che ¢il donato-
re,& conferuatore di tutti i faoibeni) accio che cofi viua, & fi confer
uiin quella maravigliofa luce & fplendore,& in quel divino calore,&
deuotione attuale,che da effo riceue.

Perintender meglio quefto,imaginiamoci hora in quefto mondo
due mondi,uno uifibile, & corporeo,nel quale ftanno tutti i corpi; &
Ialtro inuifibile,& incorporeo, nel quale ftanno tutte le anime. Et &
da fapere,che i come quefto mondo uifibile,& corporeo, {i gouerna
per il cielo( & per quefto dice Ariftotele, che ¢ dibifogno , che ftia
continuando con effo, accioche mediante quelta continuatione , ui
fia paflo per quefta communione dall’una parte allaltra ) cofi pari-
mente quefto altro mondo inuifibile; & incorporeo i gouerna per
Dio ; & per quefto anchora , neceffario &, che ftia unito con eflo; ac-
cioche mediante quelta unione riccua i raggi,& l'influentia della
fua luce. Dichiariamo quefto piu in particolare. Vedi-come un’al-
bero, accio che mantenga quella bellezza & perfettione, che richie-
de la fua natura,é dibifogno che ftia in campagna (come dicono ) che
fia molto {coperto da tucte le parti ' uenti, & intluentie del cielo .
Perche ficomeeflo fi gouerna dal cielo, & di la riceuetutta la fua
uirtl, conuiene che ftiain tal luogo & fitosaccioche liberamente pofl
fa godere di quelti comuni benifici. Che fe fi piantafle doue non gli
defle 'aria,neé Sole,né Luna,né potrebbe crefcere;né render fruttoal
cuno. Perd cofi haida intendere, che poi che tutto il bene che hino
Panime noftre, qual procede da quelloalcifsimo & (piritualifsimo cie
lo,ch'é Dio,egli é neceflario,che ftiano di tal maniera libere,e fcioltes
& in tal guifa fempre, come conuiene,attente & prefentia eflo; accio
che coli guardandolo fiano guardate,& amando fiano amate, & chia=
mando f1ano udite; & {tendendo femprele braccia della (uaaffettio
nei efflo, fiano efle medefimamente abbracciate & riceuute da quello.
11 contrario di cid chefanno quelli, che come alberi ombrofi hanno
fempre il cuore loro fepolto ne’negotii del mondo ;i quali, fi come
non guardano mai Dio , né alzano gli occhi al cielo, coft mai non go
dono diqueft'acre diuita,né cade fopra efsi acqua,né rugiada dal cie-
lo.Inuna parola te 1o dird,anchor che conaltro effempio piuhumiles
Guarda come la gallina ftddo fopra I'oua,le fcalda;& mediitela nirti
di quel calore d pocod poco gliud animando,& impolando,fin che al
Yultimo di oua gli fa polli;& aquelto modo intendi che perfeuerando
Yanima humilmente qui dabaffo con I ali di Dio nell oatione , &3

_ " W pat-
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partecipando il calore del fuo fpirito; mediante ilquale a poco a poco
ud perdendo l'effere & i coftumi dell’ huomo uecchio ; & ua acqui-
ftando quello,del quale partecipayche € Dio . Di manierachela conti
nuatione di quel calore, fa dell oua polli; ma quello di quefto, fa de
glihuomini Dij, per gratia,che ¢ d’ humani diuini.

Ma guardabene, che {i come ¢ bifogno, che la gallina che ha da
couare le fua oua, perfeueri fopra d'efsi con molta patientia: (perche
{e fi muoue;® camina, & gli ]afgia troppo raffreddare,mainon gli fara
uenire aluce;) cofi conuiene, che I'anima defiderofa di quefta fopra-
na trasformatione, perleueri abaflodi quelle diuine ali, & che iui ri-
pol, ini dorma, iui canti, iui pianga, iui finalmente facciail fuo nido,
& lafua perpetua kanza,dicendo co’l Profeta : L'vecello troud cafa, &
latortoranidos per tenere i loro figlinoli. Et imilmente affaticaf; per
non lafciare raffreddare molte uolte quelto diuino calore ; perche feé
in(tabile, & non ripofa nel fuo nido, male ufciranno i fuoi polli al-
la luce.

D 1R a1 Peraventura che quefto ¢ gran pefo, & che non appar-
tiene cofi a tutti; ma folo a’ perfetti. Cofi é. Ma che malefd io ho=
rad'inflegnarti co'l ditoil termine di quefto camino,accioche uegghi
il fenticro che hai da fare, (e uuoi caminare a effo? Se non puoi giune
gere a quefta continuatione, né tenere le mani perpetuamente fiffe,
& ftabili in oratione ( come fece Moife ) almeno atfaticati in quefto
quanto puoi,che mentre piu farai,maggiur gratie trouarai. Almeno
colui che da douero alpira & fofpira per la uirth,dourebbe traar mo
do per tenere i fuoi due tempi affegnati ogni giorno per quefto:
(come dicemmoal principio) perche d'altra maniera, come potrd el
fere uno uirtuofo, fe non hai fuoi tempi affegnati peril fuo {tudio &
effercitio delle uirtl > Perche dimmi, fe un'huomo uolefle impatare
un’‘arte o fcientia,& domandaffe a tutti i maeftridel mondo, che co-
{a gli conuiene principalmente fare perimpararla compiutaméte che
gli poffono rifpondere, (enon che pigliaffe due d tre hore di tempo,&
piu {e piu potefle,& ftudiafle in quell’arte,6 leggédo,d meditando,d
praticando co’ (uoi maeftri,& che per queftauiain capodi certo tem
po tiufcircbbe come defideraua? Quefto & il piu commune & ordina~
rio mezo ch'habbiamo perimparare una fcientia. Effendo dunque
quelto cofiycome fiha da acquiftarela uirtd, che € arte delle arti, &
{cientia delle fcientie,fenza lo ftudio d’effa ¢ Hor che & I'Oratione, fe
fifa come conuiene, fe non un uero effercitio & ftudio della uirtu ¢
Non fti ivi 'huomo ordinando la fua nita ¢ guardando le fue opere ?
eflaminando le {uecolpe;&; tagendolesproponendo I'eméda d'eflc 2
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& chiedendo al Signore gratia per intenderle. Et cheé quefto, ben
confiderato, (e non ftare a' picdi del maeftro delle virtu, pigliando

_Lettione di virtu ¢ Che € quefto, fe non far I'huomo cid che deue dal-
la [ua parte, & obligare Dio,in certa manicra,afarlo dallafua,ac-
cioche cofi concorrendo in unola diligentia, & la gratiauada all’huo
mo ogni giorno ‘giouandonell'emenda della nita? Quefto € quel-
lo che fingolarmente fignifico I'Ecclefialtico» quando diffe : Quelli

_ che temono il Signove apparecchiano il cuor loro, @ inprefentiad effo Jan-
tificarano la fua anima . Perciochenon éaltra cofa prefentarfi a Dio
nell'Oratione , & flar ivi effaminando & ordinandola fua uita, & trat-
tando con Dio dell'emenda d'effa ; fe non uno ftudio della uired, &
uno effercitio; co'l quale 'huomo fantifica & ripara all'anlma fua.
Il medefimo moftra il Profeta Dauid che faceuaquando dice: Pen-
Jaua dinottenel mio cuove, & inim'efJercitana , & nettai il mio fpirito :
Ma quando fa quefto I'’huomo; fe non quando raccolto dentro di fe
medelimo , effamina i fuoi difetti, & corregge la fuauita, & chiede
al Signor gratia per emendatla, & cofi fpazza & netta la cafa della
fua confcientia ¢ Quiui fiede 2’ piedi del maefiro del cielo, & qui.
ui ricene lafua dottrina, dicendo co’l Profeta : #diro cid che parla in
me il Signore Dio, perche parlara pace fopra il fuo popolos & fopra i [uoi
Santi, & fopra quellis che fi conuertono altuore. Perd a quelli che di
quefta maniera fi conuertono al cuore; cheé il fecreto del fuo racco-
glierfi, infegna Dio lafuadottrina; & non folamcnteinfegna loro,
‘maanchora opeta in efsi quel ripofo di (pirito , & quella pace inte-
riore, che’l mondo non pud dare, mafoloeflo.

Perd fe tale ¢ quefto mezo peracquiftare la uirtd, quale ¢ ’huo-
mo, che uedendo come niuna {cientia {i pud acquiftare {enza ftudio,
e penfa d'acquiftar quefta, che ¢ la piu alta di tutte, fenza ninno ftu-
dio, néeflercitio d'effa? Per quefto con molta ragione dice I'Eccle-
fi:f{tico : Quello che conferua la legge moltiplica I'Oratione ; perche fi co
me colui che uuole effere gran {auio, procura d'effere gran ftudian«
te: coli quello che uuol effere molto wirtuofo, procuri deflercitarfi

molto nell’Oratione,perche (oltra l’acquiﬁarc pereflala
diuina gratia,che ¢ madre delle virtu) effa mede-
fima € ftudio, & effercitio perfettifsia
mo, della virtl.

Terza Parte dell’Ora;ﬁone'. . D Conclus
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Conclufione ditutto il Jopradetto .

I'Oratione, anchorche tutte a un propofito (che ¢ per dare
ad intendereil fuo gran ualore, & uirti)uoglio hora conclu
dere & dichiarare Fommariameme tutto il mio intento per
una molto propria comparatione . Se uuo; dunque intendere in po-
che parole la necefsitd che ha Phuomeo perfetto d'andare alla prefen-
tia d1 Dio, & tenere gliocchi poftiin ffo (che ¢ quello che qui chia-
miamo continva Oratione ) guardals proportione & depédentia che
la Lunahaco'l Sole; & la necefsita che ha di ftar fempre dinanziad
eflo,che queftaéla cofa che piual proprio dichiara tutto il file di que
fto negotio. 1 rouerai dunque principalmente, che fi come la Luna
non haniuna chiarezza che fia fua, ma del Sole; cofi animanoftra
niuna chiarezza, né virt, né gratia, né habilita per meritare hada fe
medefima, ma fol quella, che ricene dal uero Sole di giuflitia, che &
CuR1sTo0 noftro Saluatore,

Secondo, troueraiyche fi come la Luna riceue quefto fplendore dal
Sole, fecondo l'afpettoco’l quale lo guarda;perche quandolo guar
da di pienoin pieno, tutea cfla fta piena di {fplendore : ma quando lo
guardaimperfettamente & per trauerfo cofi parimente riceye piu, o
meno, il fuo {plendore. Tieni percerto,chedi quefta maniera,fecon
doladifpofitione in chela noftra anima ftd, & guarda Dio nell’Oratio
ne, & Contemplatione ; cofi regolarmente riceue la chiarezza & in-
fluentie della fua gratia,& della fualuce: perche felo guarda di pieno,
in pieno;che & come una perfettifsima conuerfione ad ¢ ffo tyrey cffaé
inucflita & piena di chiarezza; ma fe lo

guardaimperfettamente & co
me pertraverfoyche é con minoreattentione & couerfione; cofi fimil~
mente imperfettamente partecipaillume d’eflo.Quefta ¢ una gra ueri

td,foprala quale io haueua molto che dire,& che penfare ; ma pernon
eflere lungo,pafloal reftante ,

1l terzo trouerai, che fi com
formeallo {plendore cherice
fuoi effetti conformi d'elTa:pa

elaLuna operane’ corpi inferiori con
ve dal Sole;cofi crefeono & calano li

rimentela deniintendere cof; (comedi
fopra dicemmo, che conforme al crefcere & calare della gratia che fi

riceue nell'Oratione ; cofi crelcono & calano gli atti della yirtii , che
procedono dacfla. Di modo, cheal pafloche camina 'Oratione, a
quel medelimo regolarmente fogliono caminare turti glialtri; pofto
calo che nonfi e&ludinoper_:qu_ salti meziyco’ qualifi poffono ac.
quiftare la diuina gratia, Il quarto & ultimo troucrai, che i come
$r ’ ' ' ponendof
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ponendofi alcuna cofa dinanzialla Luna che gli fturbi l'afpetto, & ui
fta del Sole (come quando laterra s'interpone fra loro) fubito in quel
punto s'eccliflz & perdeil fuo fplédorc,f& con effa anchoramolta par
tedell’efficacia dell'operare c’haueua mediate la luce : Cofi intende;,
che ponendofi dinanzi gli occhi dell’anima noftra alcuna cofa terre=
nayche difturbilauifta, & la confideratione di quel chiarifsimo & di-
uinifsimo Sole (che & quando lafciamo di penfare a Dio per penfare
nella terra & nelle cofe terrene) fubito in quel punto pare che s’ec-
clifsi & ofcuri tutta,& che perda tutti quelli fplendori, & quella alle-
grezza & feruore di fpirito con tutti gli altriaffetti;che da quefta cele-
flial vifta {e gli communicano. Er perd; colui che uorra tener fempre
I'anima fua chiara, allegra,& deuota perogni forte di bene , tranagli
ditenerfempre gli occhi fuoi poftiin Dio, {enza uoltargli inaltra par
tesin quanto gli fia pofsibile : perche fe fempre lo ftara guardando,
fempre ftard godendo & partecipando della chiarezza della fua luce,
& delle influentie della fua gratia ,
Ma nelfine di quefto Trattato fard neceffario recare alla memotia
gli auifi che nella Seconda Parte diamo; & particolarmente a colui
che parla contra quelli che {i danno a quefta uirts fenza fondamento
di giuftitia. Perciocheui fono molti, che hauendo alcnna wolta efpe
rimentato il grande utile che riceue 1'anima fua dalla communicatio-
ne conDio ; & uedendo, che fi come la cerafi nettaal Sole, & fi fa
ogn’hora piubianca; cofi'anima fi fta purificando & fantificandonel
la prefentia di Dio , quando f}4 iui riceuendoil calore,& i raggi della
{ua luce: confiderando quefto,uiene atenere in tanta ftima quefta uir
. ti,cheglipare che effa bafti per compiuto rimedio dell huomo;& ¢6
quefto uiene a domenticarfi I'ufo delle altre uirtd. Di doue nafce chefi
come le uirtd ftanno fra di loro tanto attrauerfate,che non é pofsibile
haverne perfetramente una,fenzal'altre;& fi come fono negligenti nel
I'una,cofi fono nell’altre sonde non ottégono né I'uno né I'alero;l'uno,
perchenon lo procurano; & l'altro perche non ﬁ[Pu(‘: ottenere _fcnz_a
quello che difprezzano.Perche ueraméte paffa cofiyche fi come mé-
bri del corpo hanno necefsita per laloro conferuatione 'uno deglial
tri(perche i piedi hanno bifogno de gliocchi, & gli occhide’ piedi,
& le mani dello flomaco, & lo ftomaco delle mani &c.) cofi le uir-
tl (che fono come membri [pirituali dell'animanoftra) hanno necef-
fitd di quefto foccorfo preftato,& quando quefto manca , ﬁmtlme'nte
mancanole medefimevirtd . Et per quefto colui che defidera d’e(~
fere liberoda glinganni del nemico, non ponga gli occhi fuoi in
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della vita Chriftiana confifte in effa ; cofi anchora 1a medefima Oratio
ne,con che effa s'acquifta,non fi pudacquittare fenz'efla pfettaméte,

Anchora di pia t'avifo, poi che la principal gloria dell’ Oratione ¢
Ieffere effa un principal mezo per acquiftare la gratia,& le uirtli; co-
lui che in effa s’eflercita,fempre indrizzi tutte le fue confiderationi, &
domandea quefto fine,piu che ad altra confideratione(come di fupra
dicemmo)& di quefta maniera ufard ogn'altra cofa per quello,che é:
& cofi refterd libero da moltiinganni. Di forte che fi come coluische
ud d zappare una vigna,il fuo fine ¢ di zappare,& son far colatione:
nientedimeno fi colatione,& mangia a’ fuoi tempi per hauer forze ,
con le quali poffadurare le fatiche ; cofi il ferno di Dio habbia per fi-
ne della vita fba acquiftarela perfettione delleuirti; & perche non fi
poflono acquiftar bene fenzail foccorfo dell’ Oratione, {eruafi final.
mente di quefto foccorfo;accioche cofi poffa perfenerarein quel tra
uaglio. Moltealtre cofe fi potrebbono dire in fauore di queftauired;
ma tutte quefte io rimetto all'ufo, & ifperienza di colui,che in effa
s'effercitardy per laquale uedrd quanto fia poco tutto quello , che
fi dice inlode d'effa; & cofi intendera con quanta ragioneil Saluato-

re ci configlia,dicendo. Conuien [empre orave, & mai mancare: ac-

cioche perfeuerando ogni giorno in domandare la gratia,
meritiamo dapoi diquefto miferabile; & lungo
efsilio , acquiftare la gloria.

1 Fine del Primo Trattato,che ¢ dell’Oratione.




DELLA UIRTV' DEL DIGIVNO, ET
affrexze corporals,

Or che s'¢ detto della vired dell'Oratione , ci refta
da trattare anchora di quella del Digiuno, compa-
gno perpetuo dell'Oratione. Perche fi come fta con-
giunto al fuono dellauiola accordarlo prima per que
fto ; cofi anchora fta congiunto I'ufficio dell'Oratio

i ne;nel ftar 'huomo accordato & difpofto per effa; il

che parucolarmente fa co’l Digiuno,& aftinenza. Perche d’altra ma-

nierayeffendoil corpo caridoldi ¢ibo,lo(pirito non é habile di uolare
al cielo,

Ma determinando di trattare di quefta materia,mi pare che s'ha da
levare turea Ia potéta,& malitia della carne; & metterfi in punto con
tra quefto,che uogliamo imparare. Perched tatto quefto prima con-
tradice la natura corrottasamica dife medefima ; & contradice la de-
bolczza della noftra humanita; & contradice l'inclinatione del noftro
appctitosche € amico del letto morbido,della uefta pretiofa, & della
tauola delicata ; di tal maniera,che per quefte cole fi rivolta il mon-
do,beuc i uenti,& affatica il mare . Appreflo di quelto, contradice an
¢horai coftuini della vita noftra, perche generalmente fiamo tutti ha-
bituati 4 mangiare & bere,& dar piacere alnoftro corpo,comeil mag
gtoramico ch’habbiamo. Hora il combattere contra una si potente
natura,& cheéarmata con la forza del coftume,é un nauigare contra
vento,& contra natura. Percioche uerra uno,& dira; io fono habitua-
to d mangiare due,d tre uolte il giorno,& {e non faccio cofi,mi grida—
no l'mteriora,mi s’indebolifce la teftay & dormo male. Vn'altro dird,
che € delicato & honorato;& che égﬁaﬂ:parte d’autorita I'apparato &
delicatezze del corpo; & che pi non uuol far cétra quel che tici
TerzaPartedell'Oratione. D 3 fanno
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fanne, cofi per fuo gufto,come anco per fua auttoricd . Altri allegaran
no infinite altre caufe,conle quali la Filofofia della carne, fotto colore’
dibene,pretende di conferuare i fuoi diletti, e difendereil fuo partito,

Che rimedio éper quélto ? Non ci ueggo altro, fe non che quello
che communemente fogliamo hauere in tutte le cofe che fono alpre
& difficulrofe: Percioche quando illauoratore ricufa la fatica del la-
uorare,& il mercitetemei pericoli della nauigatione,& il foldato, gl
della guerras; per farfi forti contra quefto,fogliono porfi dinanzi Pinte
refle del guadagno;& con quelto [cacciano itravagli& pericoli della
uita.A quefto modo conun chiodo fi caua un'altro chiodo »chec¢uno
affetio,con un’altro affetto perche con lamore del guadagno,uinco-
noiltimore del trauaglio. Et di quefta manicra procederemo qui, po«
nédo dinanzia gli occhi di cialcuno i frutei principali, & utilita di que
fta nirti ;accioche conl'amore & defiderio di quefto guadagno,fi uin
cail timore di quefta difficolea . Et fe io facefsi quefto dital maniera
chelacaufanon perdefle per colpamia ; credo che niuno non faria né
si cieco,né si nemico di fe fieffosche non fi ponefle di buona uoglia nd
dico folo al trauaglio de’ Digiuni, ma anchoraariceuere s & efler cau
teri, per godere di tanti beni ,

PARTE PRIMA DE' BENI SPIRITVALIL
ACCIOCHE GglovI IL Digivnao,

28 _ o Omincranpo dunque per leccellentie di que
qﬁ:ﬁ*&%ﬁ; fta uirtd, dird prima cid che ha di commune con le
Al Vo altreuired, & poicioche hadi uitaggio fopra d’effe.

i E'.E) Cio che hadicommuneé, che Digiunare & macera-
rela carne,e operameritoria di gratia,& digloria; co
me fono tutte le altre opere uirtuofe, fe fi fanno con

caritd,perche quefta ¢ imilmente conie tutte efle, perche ¢ opera di

uirtt della Temperantia, & ¢ parimente,opera d’ubidientia,quando i

fa per commandamento della Chiefa. Di manicra che perogni giorno

di Digiuno meritiamo un certo grado di gratia, & una corona di glo-

ria che corrifponde a effa gratia ; done che per lafame temporale,ci

{atiara in eterno: & per il trauaglio d'un giorno; ripofo che durera per

fempre. Quefta ¢ la prima eccellentia commune che hail Digiuno,

conle altre uireni, _
NE aa unaleea {petiale effere opera fodisfattoriasciod,che
con cifa fatisfacei pallate, & fcontiamo i debi-
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ti di che ogni di gli domandiamo perdono, quando diciamo. Dimiize
nobis debitanofira. Queflo affetto quantunque fia commune alla altre
uirtd piu propriamente Pateribuiftono i Concilij, & i Santi Dottoria
tre;che fon Digiuno,Elimofina,8 Oratione s perche p queftetre ope
rea pieno fatisfacciamoa Dio per effere opere penofc alla noftra care
ne; & nonui ¢ mezo piua propofito per fodisfare al diletto della col.

‘pascheil trauaglio uolontario della pena.Et perintendere queftoé da

faperesche fi come colui che rompe leleggi della Republicaéobliga
to allu pena d'efle;cofi anchora colui che ropelalegge di Dio, ¢ obli
gatoa certamaniera di pene, cheha per quefto affegnatela divina
giuftitia.Quefte pene i hanno da pagare forzatamente in quelta uita,
o nell’altra: cioé,6 nell' Inferno,o nel P urgatario,o in quefto mondo.
Nell'Infernofi pagano con pena eterna; nel Purgatorio non f paga-
nocon pena eterna, mafi pagano con unapena tanto afpra & dura,
che ( come diceSanto Agoftino ) niuna pena éin quelto mondo che
fi poffa comparare con quefte;anchorche entrino in quefto conto tut-
te le pene & tormenti de’Martiri ( che furono i maggiori delmondo)
& anchora quelli che patiil noftro Saluatore nella Croce,che furono
molto maggiori: perghe né gli uni, né glialtri arrivano alla acerbitd
delle pene del Purgatorio.

Hora da queltafigrande & fpaventofa pena ci rimediano i digiuni
& alprezze corporali, anchorche fiano fenza comparatione minori;
perche,li come Dio non guarda in quefta cofa tanto alla grandezza
del tranaglio,quanto alla uolonta del ‘acrificio: perche cio chein que
fto mondo fi patifce € uolontario,& I'altro neceflario; cioé,che una pe
na uolontariadi quelta vita,fcnza comparatione val piu,& fodisfa piu
che molte neceflarie dell’altra.

Ma fe diraische’l facramento della penitentia non uale per quelto,

_came uale il Battefimo,che lo leua tutro, 2ffoluédo I huomo dalla col

ph& penas A quelto fi nifponderd,cheu’e gran diffcrentia fra l'n‘n Sa
cramento, & laluo: perche il Sacramento del Battefimo € una (pirie
tual regeneratione,& naftiuta dell’buomo interiore. Per doue, (i co-
me una cofa,che nafce dinuouoslaftia dieffere quello ch'era,& riceue
un’altro effere,{enza reftargli nulla di quelloyche prima era(fi come
quando d'unfeme nafceun’alberosil feme lafcia d’cflere, & l'albero
riceue un'altro eflerc) cofi quando un’huomo fpiritualmente nafce, (u
bito lafeia d’effere tutto quell’ huomo uecchio,che era prima(che era
figliuolo dell'ira)& cominciaa effere nn’altro huomo nuouvo,che € fi-
ghuolodi gratia; & cofié libero dicolpasedipena. Mail Sacramen-
to della Penitétia non libera dai pe 1;conie regencratione;
- ' SO D 4 ma
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ma come medicina; la quale unauolta fana perfertaméte, & 'altrand;

& liberaalcune reliquie dellainfermita paflata, che dipoi,piualla lun-
ga c¢6 buon reggiméto s’hauria da confumare. Cofi fala penitentia,al
cune uolte,fana perfettamente,liberado dalla colpase dalla penayqui=
do in eflaintcruienc alcuna perfettifsima contritione (come fu quel-
la della Maddalena , & altretali)ma altre uolte (quadola contrinone
no ¢ tato perfetta)anchorche levitattala colpa,no lena tutea la pena;
& f{ta ferma; che s’hada purgare,0 in queftauira,d nell’ altra, Habbia-
mo l'efempio di quctto nelle cofe humane ; peioche fe un cavallicro
cdmette undelitto ¢btra il Re, p il quale meriti la pena della morte;
gli puo fare poitali & si gran feruitij,chemeritila gratia‘del Re, & ge
neral perdono di tutea quelta pena, & gli pud anchora fare tale , che
nd meriti tato,ma alcuna cofa meno;ciod,la gratiadel Re,& cémuta-
tionedella pena dimorte in alcuno bido téporale. Cofileggiamo che
lo fece il Re Dauid co’l fuo figliuolo Abfalon. Perche hauédo quefto
morto il fuo fratello Amon,& ftido cofi, il padre {degnato cotra d'el-
fo dopo tre anni d'aflentia, & dibando, gli perdond ; ma con tal con-
ditione,cheno encrafle nel {uo palazzo,né coparifle dinanzi a lui. Perd
di queltamaniera quando la contritione del penitente non € dc! tutto
perfetta; peruirti del Sacramentodella penitéria perdona Dioall’buo
mo la colpa,& anchor la pena eterna che perefla mericaua ; pero non
uvole che quefto tale entri (ubito nel fuo palazzo celeltiale , & uegga
la {ua faccia, fin che Ga perfettamente purgaro,0 in quefta uita,o nel-
Ialtra. Hor quefta fodisfattione,e purgatione particolarméte {1 fa co’l
trauaglio de’ Digiuni, & di turte Pafprezze corporali, le qualifono
unalima,conla quale (incttala ruggine de’ nofter peccatis& una for=
nacenella quale i purifica Yanima noftra, & difcaccia da {e qualfivo
gliaaltro ftranometallo che habbia , accioche cofi purificata ( come
un’oro , & netto ) entri in quellafoprana citta, che ¢ tutto oro net-
to (come dice San Giouanni) & doue niuna cofa puo entrare che non
fiancua .

Di quefta maniera& ¢6 quefto trauaglio fecero penitézai Niniui.
ti, & coli placarono losdegno di Dio,& rinocarono la fentétia che (45
trad’elsi era fulminata, & levarono da’ lore colliil coltell
ucniua contradiloro ; predicando in tutta la cittd un Digiuno il piu
afpro, & piu uniuerfale che mai fofle nel mondo, doue commanda-
rono che non folamente gli huomini, maanchora ogni altra {orte
d’animali, & beftiami non mangiaflero,né beueflero , & non pa-
fceffero herba, ma che tutti infieme deflero bramiti & clamori a
Dio. Et futanto efficace, & potente qucfta penitentia, che fuba.
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ftante di placare il furore di Dio;& conuertire la fua irain mifer-
cordia.

Etnon € manco ammirabile quello del Re Achab,che eflendoido-
latro, & mi.idiale quando per comandamento di Dio fu riprefo del
fuo malefitio, humiliofsi, atiiggendofi, digiunando , & ueftendofi di
cilicto; & conquelto modolafententia del giudice, reftd per dopd li
fuoi giorm il cattigache per efso era profetizato. Et per queltola
fantamadre Chiefa infegna per quefti effempi, il primo giomo che fi
comincia tltempo della penitentia, dando quefto medefimo bando
generale pertutto il mondo, dicendo ; che fi fuoni una trombain Si6,
& cheinuiri gli huominial Digiuno &c. Come fe diceffe, Cefsino i
diiecti, & i piaceri del mondo, & cominci ogniuno a piangere & af-
fliggere la fua carne, per fatisfare alle colpe che per efla commifero.
Perche (comediffe San Gregorio) Giuftifsima cofa ¢, che colui che
firicorda d'hauer commefo cofeillecite, s'allontani anchora uolon-
tariamente dalle lecite, & fatisfacciaal fuo Creatoreslafciando di go=
dere quello che potrebbe; poiche fece contra quello, che doueua: &
fi caltighiin cofe piccole, poiche hebbe ardimento commettere col-
pe grandi. Quelto é dunqueil fecondo frutto & cccellentia di quefta
uirtl; che & tanto potente per placare Dio, & fodisfare per i peccati
paflaci.

Arpresso quefta ha un'alra cofy, che ¢ Peflere amica dell’
Oratione(come di lopra toccamm) )per doue la Scrittura divina mol
te uolte accompagna in unt quefte due virtd,comelo fa 1l Profeta Da
vid, quando dice: Affliga io l'anima mia con Digiuno, & faccia oratio-
nenelmiopetto.  La ragione di quelta fratellanza & compagniadi-
cemmo difopra, che ¢ {tabilita & leggierezza che I'huomo ha per
ognieflercitio {piricuale, quando € digiuno, & fgranatodel pefode’
cibi: accioche a quefto modo ftiail corpo per feruire allo fpirito:
& 1o fpirito allegerito per volare al cielo, fcnza impedimento del
corpo. Perche daltra maniera (come dice San Balfilio ) cofi come
non pud combattere bene il {oldato che € impedito d'alcun pefo
che porta fopra di lui: cofi manco pud il chierico o il religiofo lenarfi
alle facre nigilie, né perfevcrare in cffe, effendo carico di cibi.

Et San Bernardo comprendendolo tutto in poche parole dice
cofi : Lafciard di bere vino, perche neluino fta la lufluria, & la-
fciard di mangiar carne; perche, creando con quefto cibo la car.
ne,fi creano anchora in me i nith d’effa 3 & fin’al medefuno pane man

glard a mifura 3 percioche non hauendo carico il uentre di (nftantia,
manco mi trouard graue per Ueflercitio dell' Oratione , Perche quado
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Yhuomo & pieno diciboye piu habile per ridere,che per piangere: piu
perdormire che peruegghiare: & piu per conuerfare con gli huomi-
nijche per trattare con Dio; & con gli Angelifuoi. Perche (come di
ceil medelimo San Batilio) quando lo ftomaco ¢ pienodicibi,faglio-
no {ubito al ceruello alcani uapori grofsi & ofcuri,i quali impedifcono
&olcurano i ragei della luce intellettuale dell anima noftra. Per do=
ue il Santo Moife ftette quaranta giornif{enza mangiare,;ne bere,quan
do falial monte a negotiare con Dio,& riceuere nell'anima fuairaggi
& influentia di quella divinaluce. lichenon fi poteua fare tanto per-
fettamente fenzail foccorfo di queftauirtd . Doue dice il medefimo
San Bafilio, cheil Digiuno ¢ comeun’aladell' Oratione, che 1a leua
dalla terra al cielo. Et San Bernardo dice,che di tal maniera s aiutano
fra di loro quefte due uirtd, che I'Oratione acquifta virtn perdigiuna
re, & il Digiuno meritala gratiadell'orare : & cheil Digiuno dafor-
zaall'Oratione & 'Oratione fantificail Digiuno,e lo prefentaa Dio.,
Doueaggiunge il medefimo Santodicendo : Che ci giouard il Digiu
no, fe reftarinellaterra? Perd alciamolo al cielo conle ali del’Ora-
tione . Perche(come dice Santo 1fidoro) il perfetto Digiuno fi com-
ponediquefte due virtt; quando huomo eftériore digiuna,& I'inte-
riore ora. perche piu leggiermente fale al ciclo I'Oratione, quando &
aiutata con lauirtt del Digiuno. Di maniera che fi comeil talcone,
0 lo fparuicrinon ¢ buono dacacciire fc non quando € auezzoy & di-
giuno;cofi manco fa I'huomodifpofto peruclare al cielo , fenon con
queltamedefima difpofitione del Digiuno +

A ANCHORA unaltra eccellentia queftavirtd, che é Peffere
un conuenientifsimo mezo pergodere di Dio,& delle cofolationi {pi-
rituali;che € un gran mezo perdilprezzare tutee le fenfualic . fercio-
cheeflendo I'ufficio dello Spiritofanto di confolare quelli, che per
amor fuo fono {confolati squandoegli uede che un’anima di di mano
al gufto, & alle confolationi délla carne, fubito gliprouededellc con
folationi dello fpirito. Perche fi come Panima non pud viverefenza
alcuno diletto, gid che per amore di Dio rinuntia i diletti della terra,

€ragione che fia prouiftade’ diletti del cielo. Et cofi commanda Dio

che {ia prouifta dicendo: Daze ceruogia a quelli che flanno dimala voglia,

& vinoa quelli che viuono in amaritudine di cuore = benano & dimenti-
canfi, dellaloro pouerta, & son [ivicordano pin de’ loy tramagli. Perche
quelto celeftial uino,co'l qualegli Apoftoli furono il giorno della Pen
tecofte im briacati,non fida a quelli che fkanno pieni di uino delle con
folationi del mondo;ma ag elli che per honore di Dio ftanno digiuni
d’cfle: perchefi come ¥ il Fifico a cafa del fano, ma dell'in
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fermo; cofi quello fpirito conlolatore, non fimanda a cafa
che foa fati); & confolati; ma di
ti per Dio.

Qftra dicio hanendo quefto Signore promeflodi lafciarfi trouare
da taeti quelliche lo cercheranno ( (elo cercheranno con amaricudi-
ne & alprezze di cuore )quelli particolarmente chelo cercano di que
{ta manicra, chenon flolo cercano con parole d'Oratione ( chefon
facilia tutti ) né con lacrime d’occhi(che fimilmente fono ficilia mol
ti) mdanchora con digiuni, & afprezze corporali, che fono cofe che
dolzono, & non (itrouanointutti. La madre che nutrifce un bambi-
no, quandola chiama, & gli domanda la popa, nontuttele uolte ud
adarglience ; maquando louede piangere,, gridare & affliggerfi per
efla, nonfi pud contenere dinon glic ne dare . Cofi quelladiuina Sa-
pientia (comeil Profeta dice ) fi con le fue nifcere piu che lamadre
anchorche alcuna woltanon rifponda quando lo chiamano con uwoci
& clamoriyma quando uede che aggiungono dolori a i clamori,& af-
flittioni alle orationi,all’hora non (5 pud contenere di non rifponder
loro, & che non conuerta le lorolacrimein allegrszza,ﬂcendogli can
tare co’l Profeta : Secondo lamoltitudine de’ dolori del cuor mio,coft le uo
fire confolationi allegrarono $ignove Fanimamia.

le ESt A forte dalprezza haanchora un’altra cofadi piuyche ci
¢ come ftimcli & fuegliatori grandi della memoria di Cunrrs T O,
& ci fanno molte uoleeinalzareil cuorcaeflo, Perche quando ¢i tra
uvagliala fame,& ci danno pena i cibi fcipidi, & ci punge la uefte alpra
& cirompeil letto duro, & ci affiigge qual i uoglia forte di penitétia,
0 afprezzasche ha da fare colui che nolontariamente prefe quelto tra-
naglio per amore diCur 1 s To, fe nonalzare gliocchi al medefia

mo CAR 1 sTo0inunacroce, fatto un ritratto di trauagli,amaritudi.
ne, & dolori: & confolarfi & inanimirfi; uedendo cid che patifce l'in.
nocentiayperil peccato,la ginftitia perla colpa, la fantita per lamal-
nagita, & Dio, per I'huomo? Che ha dafare,(e non pigliar forza, & al
legrarfi ,uedendofi inqualche parte imileal fuo Signore, facendogli
efloanchora facrificio di fe medefimo, e chiedendogli humilmentela
fua gratia, per non uenir mena nel corlo? Tali penfieri, & tali confide
rationi fogliono {ucgliare in noi aleri quelte afprezze , & trauagli cor=
porali; perche lamede(ima natura affaticata co’ travagli, cinlcina a
cercare rimedio : & la gratia gli dice,che non haaltro piu conueniena
te,che la memoria, & glieflempi delSaluatore, Ma per il contrario
la fatieta & abondantia fuole menar feco oblivione di Dio,come chia
ramente lo teftificd il me dchmo,sgagg ofcta Ofea, dicendog
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s empirono di cibi, & dopo che fi fatiarono s'infuperbivono s & [i dimenti=
carono dime;Perche (i comela fame & la necelsita fa chiamar 'huomo
Iddio, & ricordarfi d'cflo; cofi per il contrario la fatiets , & abone
dantiafa dimanticarfi d’eflo , fecondo che il medefimo Signore lo fi-
gnifico peril fuo Profeta dicendo.Trouafli il vimedio della tna uita nelle
tue mani,&r per queflo noncuraftidi chiederlo.Perche non (uwole chiamar

alle porte di niuno,colui che diniun penfa hauer dibifogno .
Pari1MmenTE haun'altra eccelléda quelta virti,che é,aiutarci
fortemente ad acqiftare la fapientia, & la wirtu della dilcretione,fi co
me per il conrrario il vitio della goladiftrugge tutto que fto. Et quelta
€ comune dottrina de’Santi,che uno de’peccati che piuoflcuri & in-
rofsi 'intelletto, & gli faccia perdere i fili,é quello della gola.Con-
gorme al quale diceun Dottore,chefi come accadein quelto mondo
maggiore,che quando fileano molti uapori grofsidella terra, ( co-
me accadein tempo del nerno ) s'ofcura I'aria,& s'empiedi nuuoli,
co'quali impedifcono lauiftadegli occhi,& il lume del ciclo : cofi an
choraavicae nel mondo minore; ( cheéI'huomo ) percioche quan-
dohalo ftomaco pieno di cibis fi partono d'ivi & faglionoalla tefta
alcuni vopori grofsi & greu, i quali offufcano & ofcurano quelle uir-
tii dell'anima noftra ( che fi chiamano animali ) che fernono allintel-
letto nelle fue operationi ; per doue effo uiene a operare piu imperfet
tamente;per diffetto de gli iltromentische per quelto glihauenano da
feruire.Con il quale anchora s'accompagna,che ffando lo ftomaco di
quefta manieramolto occupato fubitofi raccolgono a effo tutti pli
fpiriti, & £ rze del’anima,ad 2 faticarfi nell'opera delladigeftione:&
cofiallhora come di fcudieri fi fanno cuochifenza che 'buome pofla
impedir queft’opera, pche ftano effentile forze dell'anima ucgetatiua
dalia fuggettione del libero atbitrio:perla qual caufa impiegata quafi
tutca lawired dell’animain quelt'opera,non puo fenon molto graue-
mente & con gran uiolentialeuarfi alla (peculatione delle cofe dinine,
E percid uengono a trouatfi gli huomini fi pronti & habili per qual i
uoglia cofa di {tudio & fpeculatione al tépo della mattina;dopo d'ha-
ucr fornitala digeftione, (pedita 'anima da quefto uffitio: & peril
contrario,molto graui & brutci il dopo definare, d della lunga cenag
perche nome diffe San Girelamo, 1l corpo pieno di cibo,non crea fot
tile intellerco.Per la qual cofa tutti quei Santi monachiyche furono
molto datiall'eflercitio della contemplatione, furono di grandifsima
afltinentia: perche cofi erano piu leggieri,& habili per occuparfiin
queft'opera.Per doue fi uede quanto fia conueniente quefta wircd per
difendere &accrefcere la digni dellhuomo.Perche fi come I'huomo

T e  defto
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defto mai non é meno hnomo,che quando ¢ pieno di cibo ( poiche co
fimale puofare al’’hora Pufficio proprio dell’huomo,che é [peculare
&intendere ) coli mainon é piu huomo,né piu fignor dife fteflo,che
quado¢liberoda quefto impediméro,& fi pudtutto impiegare inque
fto uffitio. Et per quefto,quel granSauio Salomone con Veflere cofi
ricco di (apientia crefcendogli piula fete con la fatieta ) dice che
determino aftenerfi dal uinosper occuparfi intutto allo ftudio della
fapientia ;alla quale imitatione il noftro glorlofo Padre San Domi-
nico, per fpatio di dieci anni;usd quefta medefima aftinentia: per effe
re pin habile alloftudio di quefta medefima fapientia. Perche inten-
deuamolto bene quefto Santo,che( come dice Santo Agoftino ) qui
do glihuomini difsoluti beueno uino,piu fi pud dire che’l nino beue
“efsische non efsi il nino; poicheinghiottifce loro & robai fenfi, & gli
fa perdere I'effere d’huome. Et che dird di que’tre fanti giouani di Ba-
bilonia? iquali ricufato i cibi & i uini pretiofi della tauola del Re,&
contentandofi con legumi & acqua fredda,meritarono d'acquiftare
cofi gran fapientia?

Per quefta uiaanchora l'otténe il gloriofo San Bernardo con si po-
co ftudio dilettere humane.Per quelgta San Gregorio mangiandolegu
mi crudi,di che la fua beneauenturata madre Sata Siluiagli prouede-
ua. Per quefta San Girolamo con fi grande aftinentia, come egli dife
medefimo riferifce.Per quefta San Bafilio,che c6 'effere predicatore,
& uno de’maggiori oratori,& Teologhi del mddo,fu nel mangiare,&
dormire & ueltire;uno de’piv aftinenti huomini del médo. Perche nd
ueftiva altro che una [ola uefte foprala nuda carne,& fempre dormi-
uain terra;& quafi tutta la notte uegghiauva,& perfeueravain fandi el
fercitij. Tutti quetti gloriofi Dottori, cofi fegnalati nella fapientia,
nonmico furonoin aftinentia; perche fapeuano quanto gli era necef
farial'una uirtd per Valtra, - .

Qv E s ta virtt ha anchora un'altra eccellétia,& ¢,che effainfieme
conla {ua {orella Oratione (aiutandofi finalmente 'una conValtra)pe
netra il ciclo,& ottiene la mifericordiadi Dio,e da fine con cfloatutto
quel che uuole.Quefta apre le caffe dc’diuini tefori,& per effa ftanno
communemente aperti1 cieli;perche ( fecondo che dice un Santo)
hanno tanto attritato quefto caminosche di gid fono familiari a1 por
tinari del paradifo,8 cofidanno loro entrata libera tutte le uolte che
lavogliono.Chi potri efplicare qui le uittorie? le renelationis lc confa
lationi? le uirtudi,& doni che s'acquiftarono peril digiono & Oratio-
ne ¢ Danicl dice che per fpatio di tre {ettimanc non mangid pane deli
cato,né fi unfe con unguento,né entxd nella fiabocea carne, né vino,
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& in tutto queftotempo oraua, & piangeua dinanzi a Dio, & con
quefto meritd acquiltare quella cofi grande reuelatione de’ fecreti
diuini.
Con quefto Digiuno uinfe la rabbiofa fame de’ furiofi Leon ; &
digiuno , gli fece anchora digiunare efsi » poiche non fi dette loro
icentia di toccare que’ membri fantificati con Iz uiren del Digiuno .
Con queft'armi taglid il capo d’Oloferne §s cafla Giudit, & libe-
t il popolo d'Ifracl da cofi miferabile feriics. Con quefta me-
defima placd I'ira del Re Affuero la Regina Heller , digiunando
efla, & 1 fuoi feruitori, & tutto il popolocor.zfla; & cou quefto
rimedio fuggi la crudel {ententia del Re, & fece che 2ndd fopra
la teftadi chi 'haueua ordita. Poi li figlivoli d'Ifracl , quando gia
mai fi uoltarono a Dio con digiuni & erationi in tutee le calami~
td . & flrette che hebbero , che non foflero liberati & foccorfi? Et
il Profeta Helia, ftando digiuno ( dice Santo Ambrogio,) che riten.
ne l'acque del ciclo con una parola: digiuno refufcitd 1l figliuolo del-
la Vedoua: digiuno fece che tornaffe a piouerei cicli; digiuno coman
do che fcendefle fuoco dal cielo c6tra i miniftri delle maluagita: & di
giuno fu portato nel carro difuoco al cielo : & co'l digiuno di quaran
ta giorni fidifpofe per uedere nel monte quella gloriofa vifione . Per-
che,chi haurebbe potuto per uirtt humana falire in quel carro, {e non
colui che con la uirtt del digiuno haueua alleggerito, & in qualche
maniera mutato gia lanatura del corpo corruttibile ? Moife pariméte
(dice San Bafilio )preparato co'l digiuno afcefeal luoco doue appare
ua Dio: Perche d'altra maniera, non poteua cofi conuenientemente
afcendere al monte, cheardeua da tutte le parti,& perfeuerare in cffo
tanto tempo, fe non armato di quefta uirtd, Et i come effo ftando nel
mote per uirtd del digiuno riceuette la legge di Dio,cofiil popolo be
ftiale {tando qua da baffo,& datofi alla gola,uennero ad adorare il ui.
tello,& negare Iddio : Perche (come dice la Scrittura) fi pofe il popolo
afedere amangiave & bere, & d'ini [ileuarono a ginocare & far fefta al
Dio che hauenano fabricato. Di maniera cheuna fol imbriacchezza di
quel popolo golofo,baftd perdisfar cid che ilSato Profetacon digiu
no di quaranta giorni haueua acquiftato. Perche la tauola della e 29Cy
cheegliin quelto tempo riceuette, limbriacchezza, & |a gola diede
occafione che fi (pezzaffero :parendogli al Santo Profetacofa inde-
ﬁm’ che quel popolo golofo, & prefi dal uino riceueflero leggi date
a Dio. :
Similmente , che altro fece Sanfone cofi forte
bile 4’ fuoi nemici?-%{pnfccqque&o in{ua mani
Ty "
e

»& cofi inelpugna.
erail digiuno che pri
ma .
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ma del fiso nafcimento le fil comidato quando I' Angelo diffe 2 fuama
dre, chenon gli confentiffe in darlida bere uino, ne ceruogia, né co-
fa che nafca divite? Dipoi la vita di San Giouan Battifta, che altra
cofa fu, e nonundigiuno perpetuo? Perche eglinon haueualetto,
netauola, né terra da lauorare, né buoi che I'arafsino »né monte di
grano, co'l quale fi poteffe mantenere , né niun’altra prouifione, che
paianeceflariaallanita humana, Et quefto fu per labocca del mede-
fimo Signore pronontiato per il maggiore che nafcefle di donne.
Anchora I’Apoftolo San Paolo nel catalogo de¢’ fuoi trauagli, narra la
fua fame, & i fuoi continui digiuni, per i quali merito d’eficre portato
4 i fecretidel terzocielo. Quefte & altre gran marauiglie dice San
Bafilio che operail digiuno (perche fecondo che il medefimo dicein
unSermonc) il digiuno genera’i Profeti, di forza 3 i potenti, infe-
gna a i Legifli, € guardia dell'anima,imaginc de gli Angeli, arme
d’ forti, efiercitio de’ guerricri, gouernatore della Caftita » fortezza
nelle battaglie, & guarnigione nella Pace. 1l Digiuno fantificai Na-
zarei, confacra i Sacerdoti, cuftadifce i bambini, fa faui & graui i
giouani, adorna, & compone i uecchi; perche i canutiaccompagna-
ti co'l digiuno fono degnidi maggior ueneratione . 1l Digiuno € o=
namentodclle donne, E%eno de glt huomini, cuftodia de’ matrimoni,
creatore della virginita , crefcimento de’ doni celeftiali, & madre del-
la falute ; gouernatore de’ gouerni, prouifione d¢’ viandanti, & come
pagniadiquelliche habitano infieme. Tutte quefte virtd fi predica-
no del Digiuno ;nen perche egli {olo fia canfa diquefta grandczza;
ma perche egli¢ principal caufa d'efla,perquefto € di grande aiuto
per la fua parte a tutteloro. Anzi non wi é niuna cofa sigrande,
che a leinon fia grandifsimo aiuto a queftanirtd . Doue che il me-
defimo Saluatore & Signornoftro, quando uolfe cominciare la Pre-
dicatione dell’ Evangelio s'apparecchio prima co’l Digiuno,& Ora-
tione de’ quaranta giorni ; non perche egli haveffe necelsita di quefto
apparecchio,ma perinfegnarci, che (regolarmente parlando) a pena
s'acquifta alcuna cofagrande, né fi comincia profperamente, fe non
per queftomezo. )

Bastava quello che s'¢ dettofin qui, per gloria i queftavir.
ti;ma noa finifcono qui le fue lodi, percioche nanno piu innanzi,
Perche piglia quefta virtd con tutti i fuoi congiunti ( che fono
tutte le afprezze & mali trattamenti del noftro corpo) ¢ una del-
le uirtt che cifain gran maniera fimili a CuR 1 $ 70 unico effem-
pio & fpecchio d'ogni perfewione. Perche (come tutti fappia-
mo) la uita di quefto Signore dal Prefepio fino alla Croce , tutta
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fuuna perpetua croce, non folo perche haueua fempre prefente la

croce, & itormenti che in effla hauena da patire ; ma perche tutta ef=

fa fu piena di tranagli,di bandi, d'afprezze,di perfecutioni,di lacrimes

di pouertd, & di tante altre maniere di trauagli ; che perquefta canfa

Efa.53. il Profeta Efaia lo chiamd huomo di dolori, & il Profeta Dauid in per
§4l.87. fonade! medefimo Signore difle : Ponero fon io, & pieno di tranagli
fino dal principio della mia gionentit; Hor effendo la uita di quefto Signo

re un perfettifsimo eflempio & fpecchio di perfettione: colui fara piu
perfetioy che fard piu fimilea effo: & (generalmente parlando) quel-

Io fard piu fimile a effo, che piu trauaglio hauerd patito per fuo amo-
T.CorIl re. Frale qualinon hanno Pultimo luogo le afprezze corporali; Poi-
che PApoftolo le conta fra i fuoi, facendo mentione delle fue nigi-

lie, digiuni, fame, freddo, & nudezza; Le qualicofe hanno da patire
anchora tutti quelli che furono membri viuidi Cu R 15 T 0, come il

Gala, 5. medelimolo confefla : Quelliche fonodi Currsto crucifigerannola
lov carne con tutti i loyo vitsj & appetiti. Alla qual croce c’inuitaI'A po

ftolo San Pietro dicendo : Che fi come Cur 1 sTO pati nella carne, coft

noi armiamoci & apparecchiamoci a patire per effo; perche fe faremo(co

Rom.8, me diceSan Paolo ) partecipi della fua pena; parimente noi faremo
Rom,8, della fua gloria. Quefta equella fingolar gloria de’ predeftinati;i qua«
= liil medefimo Apoftolo dice, che ab eterno elefle Dio , & predefti-
no; acciochefoflero conformi alla imagine del fuo figlivolo ; cofi in
queftauita come nell’altra: in quefta, beuendo il calice de’ fuoi dolo=

r1, & nell'altra il calice de fuoidiletti. Et effendoui molti diquefti

mezi per bere di quefto calice, il pin facile, & il piu ordinario & quel

lo che piu fitronaallamano, quedto delle afprezze, & mali tratta-

menti della noftra carne: perche a quefta non ¢ bifogno che ui fia-

no Farifei y né Diocletiani, né Antichrifti yné aleri perfecutori della

croce 3 né manco ¢ bifogno fcorrere peril mondo con ' Apotto-
lo San Paolo, patendo trauagli; perche ciafcuno gli potra
trouare dentro della fua porra; procurando d’cflere
per fe un Dioclitiano, che € un carnefice,
& tormentatore del fuo pro-
prio corpo.
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SECONDA PARTE DE BENI CORPORALI,

ACCIOCHE GIiovI tL DicivNo.

ER quelte,& moltealtre cofe ci gioua grandemente
la virtd del Digiano,& il maltrattamento del corpo.
|1l quale folo doueua baftare ; accioche i ueri amatori
della virtd,foffero tanto piu di quefta che ciaiuta per
 tutte lealtre. Ma con tutto ¢id vi fono alcuni huomi-
ni tanto carnali, che non corre quefta moneta ditan
toualore dinanzi loro ; e non veggono qualche cofa che fia carnale;
& cid ¢ perloro la mercede corporale . Etin quefla noidifcordaremo
da loromanco che in altre-mirti ;accioche del tutto i contentinos
Percioche quantunque tutte le virtl generalmente uagliano perogni
cofascofi peri benidel corpo, come dellanima : perd in quelta virtu i
troua inolto piu quefto uantaggio,chein niun’altra., Perla qual cofa,
anchorche non uiueffe piu (i douerebbe cffa cercare & pretiare,come
molti Gentili fenza hauer fede, per quefta caufa 'appreciarono. e
accioche quefto fiuegga piu chiaro, prefupponiamo, che fra i beni
corporaliy i principaliﬁano falute,uita,robba,honore,& diletri,& con
tenti del corpo. Et che fara fe provaremo hora che a tutto quefto gio-
ua grandemente quefta virtd ¢ Baftara fula quelta ragione, accioche
tutti gli huomini amatori di lor medefimi,fiano parimente d’una cofa
che tanto faal lor propofito .

Comincianpo dunguedallavita,che éil maggiore di tueti i
beni corporali, dimmi che cofaui é,che piu parte fia per céferuare &
allongare la uita dell’huomoyche la virtt dell’aftinenza? metti infleme
quante medicine; & reggiméti,& virtii d herbe , & pietre pretiofe che
fitrouano fcritte da una parte; & dall'altra poni {olo queftauirta, &
tutti 1 medici ti confeffarannosche piv parte & foleffa, per conferuare
la {alute,& allongare la vita che turte le medicine del mondo infleme
fenz’efla, Et n6 folamente  medici;ma anchorala Scrittura divina c'in
fegna queito medefimo,dicendo : Non effere golofo ne’ tuoi conuiti, &
non ti gettare fopra tutti i cibi , pevche ne’ molti cibi faranno molte infer-
mitd, & il fouerchiod'e[fi [i conucytivanno inabondantiadimali bumori,
Molti ammazzoil troppo mangiare & bere; ma colui che {ard altinen-
te, allongara la vita, Quelto cidice la divina Scrittura ; & {enza chela
Scrittura, & lamedicina ce haucfle detto s la medefima efperienza
d’ogni giorno ce lodice : poiche , uediamo guante prefto finifcono la
vita de gli huomini irrcgolati,‘&‘hangiata%i__;_@ quanto piuuivono gli
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aftinenti & temperati. Setuti poni a confiderare la uitadi que’ Santi
monachi antichi,che uiveuano ne’ deferti, doue € tanto mancaments
di cibi curio(i,& delicati; trouerai, che quanto maggiore furonolelo
- roaltinentie,tanto pin lunghe furono le lor uite,accioche ta uegga c6

quanta ragione difle il Sauto : Quello che fara aflinente , allungherd la
vita. Scrineli di Galeno prencipede’ Medici, che fudi lunghifsima
uica (perchearriud a cento & uenti anm) & la caula dicono che fu,
perche maifileno datauola fatio . :

Ma che fa bifogao d’allegare per quefto effempi paffari, poiche
baftano i cotidiani, & prefenti? Nel Regoo di Granata uediamo
per clperienza quito ¢ piu lunga lauita de’ nuoui Chriftiani, che quel~
la de’ uecchi,& la caufa non € altro, (e n6il poco mangiare de gli uni,
& il fouerchio de gli altri « Perche godendo d’un medefimo aere , &
ftando fotro d’un medefimo clima,& inuna medefima terra,non fi puo
dire chealtra fia caufa, (e non il uantaggio che ci fanno nella tempe-
ranza. Perche moldi d'efsi contenti con acqua fredda, & con cibi uili,
& difacile digeftione,nc affaticano la natura con fouerchio pefo , né
affoganoil calore naturale con molte legna, né danno occalione per
nutrire dannofi humori, controppicibi: & con quefto uivono fani &
moltianni. Et{z uuoi {apere perche;la ragione di ¢io, ¢ quefta;che
(come dicono i Filofofi) tutte le caufe inferiori quando oprano alcu-
na cofa,ficonfuma & patifcono, come vediamo nel coltello, & nella
fega,che quanto piu s’adoprano, tanta piu perdono il filo; & fiuan=
no confamando, & incuruando con quefto effercitio. Hora effendo
quefto calore naturale, quello che cuoce, & digerifce i cibi, che man-
giamo,{e gli diamo molto da fare in mangiar troppo, egli molto pia
perde & confumadella fauirays Etperche confifte la vitanaturale
in quefto calore ; mentre piu i confuma del canedale, piu fi ua abbre-
niandolauvita.

Etfe'nogliamo anchora affottigliare piu quefta materia, trouare-
mo, che non folo per quefta uia crefce la wita, ma anchora, quanto
piu étemperato il mangiare , tanto € minore il tempo del fonno,che
richiede perdigerirlo : & quanto & minoreil tempo del fonno, tanto
maggiore ¢ la vita; poiche lauita altra cofa non €,che uigilia; né altra
cofa il fonno,che imagine di morte : onde il tempo nel quale 'hyomo
fia fepolto co’l fonno, ¢ come (e foffe un’huomo morto, Vediamo poi
che glihuomini di poco pafts, anchora fono di poco fonno : perche
hanno pachi uapori & fumi, che lagliono alla tefta,, de’ quali fi creail
fonno . Silegge diquel gran Bafilio,che quafi tutta lanotte uegghia~
ua, percheera huomo di grandesftinentia. Del quale pofsiamo dire
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¢on ragione, che viffe piu di qual fi voglia altro huomoche mon di
fua eta, perche quello che meno dormi & piuuegghio, quello hebbe
uantaggio nella uita.
Etfeuorremo effer giufti,& diligenti giudici in quefta materia,tro
uaremo anchora un’alera caufa perche la uita di queftt (a piulunga,
(e fpetialmente (e parliamo della vita rationale, che propriamente fi
chizma vita I’huomo:)Perche la uica di quelto huomo, € quella che fi
confuma in opere di ragione, & d'intelletto; come ¢ leggere, {criuc-
re, {tudiare, difputare, orare, meditare,& altre tali. Perilche ¢ chiaro
chel’huomo hail giorno del Digiuno piatempo de gli altri giorni:
Perche il tempo della mattina, che &il miglior del giorno, € piu lun=
go,perdifferirli il definare: & 1n quello della notte fi conlumaun’hora
in cenare, & due in parlare, che cofi feguiano comunemente;lequa
li hore confuma quello che digiuna nel conuertirle per i {uoi buoni
ftudij & eflercitij. Vedi dunque come per tutte le parti & per derfe
caufc crefce lauita con l'altinentia. Etnon tengo per (i piccola cau-
fa quefta ultima, cheio non penfi cflere ftato quefta una delle princi-
pali, che 1 Santi (che tanto cafo facenano dinon perder tempo; poi-
chetanto giounaualoro, & meritauano con eflo) abbracciarono tanto
quelta nirew,che tanto allungaua,& trancaualoro quefto tempo.Et an
chor quefta, penfo, che foffe una delle caufe, per la quale molti Santi
Dottori,quantunque fteffero occupatiin tati negotij che ueniuano fo
pra di loro(fi come ftaua S.Agoftino che era Velcouo, & 5.Gregorio
che era Papa, & altri tali) che con tutto cid poteron fcriuere tanti &
tanti eccellenti libri,perche con I'ufo continuo di quefta virtd fempre
auanzaua lorotempo: i per quefto,come anco perdarfi all'effercitio
dell'Oratione, & Contemplatione .
A1vra molo l'aftinentia,non folo per la uita,ma anchora perla
alute copagna della vita. Il che teftifica quel famofifsimo fra i medici
Hippocrate,dicendoscheil piv eccellente mezo di quanti uifiano per
cofervar la falute &,non empirfi di cibi;& effere diligente peril trava-
glio,& effercitio corporale. Et quefta ¢ chiararagione . Perche(come
digia dicefsimo )cheinfermita ui €,che non fi caufi dalla abddar tia de’
malihumeri?Etdi doue nafcel’abondantia de gli humori, {e non dall’
abaoditia de’cibi? Perche comela uirci del calore naturale(che gli ha
da cofumare )¢ finita;(1a quale né pud oprare in un mométo, fe prima
ch’clla habbia confuwato quei cibi,l'empiamo d’altriye d’aleri, pertut
ti quefti nerifulea, che (1 uiene a far una maﬁaiputrefarta di cattiut hus
‘mori,che & un comune depolito di diverfe infermica, ,
Nonbalta perrimediodi quefto :._cl;c?;gibi fiaho delicati,& pre-
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tiofi ; fe fono molti; percioche (come dicono i Medici, tanto fa, che
il cibo fia parco)che 1l mangiar cibi grofsi fa manco danno, quando fi
mangia poco, che il troppodelicato,& pretiofo, quando fe ne man-
giamolto .

Etper maggiore confermatione di quefto detto, non lafciard di ri-
ferire qui un’hiltoria uera, che uenne a mia notitia nel tempocheio
fcrivena quefta cofa: [n certa parte d’[talia era un’huomotanto got:
tofo de’piedi , & delle mani,che del tutro era atrracto,& inhabile pet
feruirfi delle fue membra ; né era medicina, né rimedio, che fofle ba-
ftante a fanarlo,né per alleggerirgli i fuoi dolori continui che patiua,
Accade poiyche coftui hauena un potente nemico in quellaterra, che
teneuafempre fpie fopra dilui,& hinalmente uenne a dargli nelle mas
ni.Ethauendo defiderato lungamente d'ammazzarlo,lo fece chiudere
1n una torre,& i gli faceua dare per un certo bucoun piccolo pezzo
dipane,con unuafo d’acqua;la qual cofa baftd per foftentarlo per {pa
tio di quattro anni.I quali finiti, le cofe di quella terra andarono rinol
gendoli di tal maniera, che ufci diquelle palsioni; ma molto differen-
te da quelloquando egli entro in effa; percioche ufci libero & fano
d’ogni fuo male, & bello come una rofa: & leggiero; & fuclto dituts
te le fue membra: & vifle & uive oggidi, pregando Dio ogni hora
per colui che lo pofeinquella pregione: percioche intédendo didar-
gl lamorte con lungo tempo,loliberd d’un’altra piu lungasnella qua
le cgli uiucua; & gl diede {anita & lunga nita, Ben i potrebbe rac-
contare quefto per miracolo della virtudell’aftinentia, che molre uol -
te fa {imili miracoli,dando efla fola la fanitd , a quello al quale tutte
Palereindoftrie & medicine del mondo,non glie la poflono dare,ac-
cioche per quefto efsépio uegga il Chriftiano lettore, quita grd parte
fia quelta vired pinfegnarli la {alute dell’anima,& la fanita del corpo.

M a ufciamo hormaidella falute,& dellanita, & entriamonell’ho
nore,che molti [timano piu chela vita. Er per quefto, chi non uede
quito honorata cofa fia l'effere un'huomo temperato, & mifurato nel
mangiare,& nel bere;& quanto dishonorato & uile , € uno che fia pa-
raisito & golofo,& mai non tratti d'altro chedi mangiare,e bere¢Che
cofa fa un’huomo piu beltiale; & piufimiled ipiu brutti ditoti gli
animali (quali {ono i lupi, porci, & orli ) che effere mangiatore, e
trangugiatore come efsiy Et fe ¢ difordinato in beresche cofa pin ui-
lespininfame;& pin contraria all’ honore dell huomo? k¢ poniamo ca-
{o che non importia perdere I'ufo della ragione;ma colui che & molto
amico del uino, & prende foucrchio gufto in eflo yalcune uolte peril
{apore del gulto,0 uerrd aquelto eit emo; oappreffo d’effo ch'¢ poco
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manco male. Si come diceil Filofofo; che colui che poco s'allStana
da ur’cltremo,niente pare che s'allontani da effo. Et nd fenza cagione
fono tieo abbaffau,& dishonorati gli huomini tocchi da quefto uitio:
Dcheyche cola grande fi pud afpectare da chi ha pofto la E.ta felicitd in
cofa fi baffa? Perche fi come per impararc & trattare cofe gradi, & mol
te uclte neceffario patire gran tranagli(‘anzi niuna cofa grideynéin let
tere;néin arme,né in negotij publici fi fa fenz’effa)eflendo quefti cofi
prefi,& habituati a queita maniera di uitio,che non {i trouano,né pol-
fono uiuere fenz'effa : di quinafce, che né ardifcono a imparare cofe
grandi, né meno imparandole poffono durareineffe; percioche fubi
tocorre per efsi il piacere,& la gola del uitio,di che il lungo coftume
I'ha fareo fchiauo . Perla qual caufa diffe Suctonio Triquillo, che niu
no huomo era manco per effere temuto, che colui che haueua polti
i fuot péfieriin magiare,& bere. 11 che intédeua molto bene quelgran
de Imperatore Giulio Cefare(come quello che s’era uifto,& effercita
toin gran trauagli & peticoli) pche dicendoli alcuni amici fuoi, che fi
?uardaﬁ}: da certi huominimolto ricchi, & principali di Roma;ri{po=

¢,che 06 temeua di quefta forte d’ huomini rofsi,grafsi,& bé tratcatiz
mad'alcun’altri che u'erano all’hora gialli & deboli (che erano Bruto
& Cafsio) & non s'ingannd in quefta fufpitione; percheal fine que-
fti gli leuarono lauita. 1l che tutto ci dichiara quanto fiail ualore de
gli huomini temperati;& quahto uili,& per poco,i mangiatori & be.
uitori.

AcclyNco dipiuaquefto, cheeffendocofa commune quello
che foglion dire, che honore & utile y non capifconoin un medefimo
foggetio (perche I'honoreé confumatore, & I'utile conferuatore) ma
con tutto quefto tutte duele cole s’accompagnano in quefta uirtiy,che
a penafi potra determinare per qual d'efsi ferue piu,0 per 'honore,d
per I'utile.Perche;in che forte di cofa fpendono piu gli huominiiloro
patrimoni & facultd, & lalciano impegnatiiloro figliuoli,& iloro fta
tiychein gran pafti & banchetti? perche le {pefe che fi fannoin altre
materie (oltra cheritornano in benifitio de glialtri huomini, non uen
gonoa cadere come queftinel letame) & quefto auiene ratifsime uol
te. Ma quefti come [onotanto ordinari,& quotidiani, non ui é en-
trata, né patrimonio , che bafti per laloro foftentatione. Perche fe
unafol gocciad’acqua che cade a poco a pocosé baftite d'incauare un
monte ; che fard potun canonereale? Voglio dire;una fpefatito lun-
gacome ¢ quella di quelliche fi dannoa cofi rind}i & l:plleﬂdldl con-
uiti ? Et perquefta caufa [crive Tullio parlando di Catilina, & de gli
aleri congiurati, che di gia haueuane trapgugiato tutte le fue entrate
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& patrimoni, douc che erano molti giorni che mancaua loro le facul-
ta, & chedi gid cominciaua amancare loro il credito . Per quefta me-
defima caufa dice il Savio: Colui che ¢ amico di mangiare e bere viuera in
poucrtd : & quello, che fi diletta co’ vini precioft, & ¢o’ cibi delicati y non
s'arricchird . Etinun'altroluogo di quelto configliodicendo : Non i
ritrouare ne’ conuiti de’ mangiatori, & beuitors; né con quelli che danno a
mangiare molte diucifita di carne, perche confimando in queflo le loro fu=
culta, vervanno a cadere in ponertd : & il fonno & la pigritia di quefti yal
fine fi vefliranno di pezze. Hor fe tanta parte € lagola per diftrug-
gere le facoltd ; neceflariamente fegue , che la temperantia confer-
uard & moltiplicard, quello che qucﬁ,a Signora tanto confumatora di-
ftrugge.

REsTa divederchora, checome quefta nirtiiaiutaa tutte quefte
cofc, aiuta parimente peril gulto, & allegrezza corporale. Chi potra
credere quelto dell’aftinentia ? Bensd , che nonlo crederanno quellj
che fuperficialmente guardanole cofe ; ma quelli che prudentemente
le confiderano ; & uederanno chiaramente, che non meno ella ajuta
per quelto, che pertutte Valtre. Perilche prefuppongo, che'l gufto
¢l diletto del mangiare, non nafca dalla quantitd; & moltitudine de’
cibi(perche quefto piutofto faftidifce & fa ftomaco,che gulto)per do
ue {ogliamo dire,cheil bue fatio non ¢ mangiatore . Perchela medes
fimanatura che procurando la falute dell'indiniduo ; pofe diletto nel
neceflariomangiare ; quefta medefima per la ftefla caufa mife {chiffo
nella fuperfivita: horanon € manco danno alla falute pigliare il (u.
perfluo,che torgliil neceflario ; né manco procede quefto diletto dal-
la qualitd fola de” cibi, per molto pretiofi che fiano ; poiche uediamo
quanto infipidi paiano quefti a glinfermi, per hauere il palato indi
fpolto, & gualto da cattiui humori. ; s

La principal caufa di queftoinfermo ¢ fubitolabuona difpoficione
di quelta potentia. Perche, fi come Iacutezza della uifta, princi=
palméte procede dalla buona difpofitione dell'organo del uedere(che
fono gliocchi) & il medefiwo diciamo dell’udire , & dell'odorare, &
de glialtri fentimenti corporali ; cofi anchorail fapore & guftode’ ci-
bi procede dalla buona difpofitione dcl palato (che ¢ I'organo del gu
fto) come fifcrive nel libro di Giobbe con quefte parole: Leorecchie
giudicano il fuono delle parole ; malagolail faporede’ cibi. Di doue fe=
gue che quanto piu ftard quefto organoben difpofto,& purificato(co
me ¢ ne’fani,& in quelli che hanno uolonta di mangiare,tanto piu il
gufto di colui chie mangia fard maggiore. Perilche diffe Salomone:
i0 non guﬁcr%’de&ﬁgdone d;l mele,ma guello che ba ﬁzme,dter-
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rd Uamaro perdolce : Cofraccadéaquel gran Re Dario , dél qual &
fcriue, che unauolea fuggendo d'una battaglia,molto affaticato dalla
fete ;un pouero lauoratore in una celata gli offerle, un poco d’acqua
torbida & cattiva, & dipoiche 'hebbe beuuta, diffe che intuttala fua
uita non haucua beuuto cofa migliore. In quefto fenfo dichiara San
Chrifoftomo quel uerfo del Cantico di Moife che dice : Che della pie-
tracaro Diomele per [atiare il fuopopolo. Perche era tanto grande la
fete che il popolo patiua neldeferto, che quando uennero a fpegnere
quefta fete con Facqua che caud Diodella pietra, quefta parle loro
piudolce che il mele;perla gran fcte che hauevano . Di dowe fj uede
chiaro,che molto maggiore parte & 1a fame per fare dolce i cibi,che Ia
delicatezzad'efsi. 11 che uediamo perifpericnza, che con molto mag=
giore gulto mangia uno, che s'affatica,un pezzo di pane; cheun ricco
fatio, pernici & caponi.

Et cflendo quefto cofi; che Phuomo golofo, & mangiatore  non
afpetta la fame per mangiare (perche mangia piu peruitioyche per ne
celsita) & mangia fempre {enza regola fin che non pud pinyche gufto
pud hauere mangiando a quefto modo ? Ma per il contrario, uediil
temperato,& aftinente, che non mangia per uitio , ma per necefsitd;
quanto piu mangia pet necefsit, ranto mangia con maggiore dilettos
poi dicemmo,che quefto piu procedeua dalla buona difpofitione del=
I'organosche dal prezzode’ eibi. Ma fe dopd d’hauer mangiato pigli
I'uno, & I'altro, quiui troucrai un'altro maggior uantaggio. Percheil
parafsito refta infolpato, fuagliato, pieno, fudante, & gonfio per la
quantitd de’cibi;& pentendofi di cio che ha mangiato,& proponendo
di non mangiare mai piu cofi;& fopra tutto quelto (quello cheé peg-
gio)refta anchora cofi inutile & grave com’untréco pognilorted’o-
peradintelletto & didefcrittione.Per il ctrario I'altro relta allegro,
leggiero,et habile,& Signor di fe fteflo p ogni cofa che woglia fare .

Ma che fara, fe paffando un poco piu innanzi mettia coparatione il
{onno,& lanotte dell'uno con quella dell’alerol! parafsito pagail gu-
fto d’un mal definare,un’horaycon una mala notee di dieci.Perc he,che
altra cofa fa tuttala notte queito fe non gemere,(udare,e riuoltarfinel
letto, fenza potere pigliar fonno quieto,né hauer un’horadiripofo, pa
tendo il tormento delle crudeindigeflioni,& acerbita dello flomaco;
& cofi ftatrail siye’l no, dileuarli,0 giacerc, perche non trouaripofo.
Et quelto non ¢ da maravigliarfi; perche,che ripofo pud hauereun po
uero huomo,nel qual ftomaco ftino cobattendo fradiloro cueti quat-
tro gli elementi,con tanta diverficd di cibi contrari l'uno allaltros Nel
quale fi uede (come dice San Bafilio)che il uentre carico di pafto,non
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folo &inhabile per correre; ma anchora perdormire.Et fealcuno pud
gid dormire un poco, quefto pocodifonno , viene a effere inquieto,
fenza ripofo, faticofo,& pieno di brutte fantafie, & imaginationi. Et
la mattina quando gid lafciail letto, fileva fonmacchiofo, fuogliato,
fcontento, & fuanita la tefta dallamala notte che ha paffata. Douc fi
uede con quanta ragione diffeil Savio : Allegro il fonno del pouero la-
noratore , perche hamangiato poco, € non molto ; mala fatietd delricco,
non lo lafciaripofare . Etin un'altro luogo: Quato gioneuole ¢(dice egli)
all huomo [auio1l vino temperato il quale non gli dava tranaglio quando
dormira né fentird per effodolove . Maper il contrario aﬂ’bf;omo difordina
to ¢ apparecchiatala vigilia,la coleva, & il tormento. Dtmanieracheil
Jonno [aluriferoé dell buomo ben regolato : pevche dormivad fir' allamatti-
nay & [i leneradel lettoallegro . Fin qui {on parole dell’Ecclefiaftico,
Ti pare dunque che quiui refti ben pagato il gufto d’una lunga cena,
con una cofi mala notte 2& che fi compri caro un coli piccol gufto,
con un cofi lungo tormento?

Etfe tu uuoi mettere gli occhi piu innanzi , & uedere le infermit
tanto travagliofe,nclle quali uengono a cadere gli huomini irregolati;
& i tormenti delle medicine, alle quali ftanno foggetti, non ti pare,
che computate tutte quefte cofe, & farte comparatione ditutte effe,
che vifia una grandifferentia,dalle delitie & guftodell’una vitaall'al-
tra¢ Ma perchenon penfiche quefto che fin qui hodetto fiaintention
mia,uedi come dice il medelimo San Chrifoltomo con quefte paroles
Quefli (dice egli) che confumanotutta la uitain diletti,& luffurie,ne-
cetlariamente hanno da portare i corpideboli,& teneri come cera » &
picni di mille infermitd : di quali molte volte ficcede il tremore della
goccia, & una prefta uecchiaia: & finalmente tutea la vita loro fi con.
fumain medic & medicine . Hannoi fenfi pigris & greui, & quafi fe-
polti in nita, Chi dira dunque, che la nita di quefti fia dolce & dilette.
wole, fe sd, che cofa fia dilctto ¢ Perche diletto dicono j faui , che é po-
dere cialcuno di quello,che molto defidera . Perche quando I’huomo
non pud godere dicid che defiderd, & perche I'infermitd non lo
metta, & perche la fatietd {pegne la fiamma del defiderio, 6 lo mutain
{chiffo,neceflariamente fegue,che infieme co’l defiderio perifca il di
letto; poiche ¢ manifefto, che nonil fapore de’ cibiymail compimen.
todel defiderioé la principal canfa di quefto diletro, Er per maggior
confermaticne di quefto ageiunge il medefimo Santoin un'altro luo-
go dicendo , Poniamoa comparatione la tanola de’ ricchi,& di quelli
che uivono in mediocre ftato; i conuitati dell'una,& quelli dell’altra;
accioche uediamo quali di quefti ricencranno piu ueri & puri diligt:i.
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Forfe riceuerallo quelli cheattaccanoi definari con le cene:quelli i
quali (1 {tan grattando co'l pefo de’ cibiy ne’ quali corpi co’l dilunio,
& inondatione del uinoscome con I'onde del mare alterato,fta ani-
ma miferabile affogata & morta;doue che né 'occhio,né il piede,néla
mano poflono feruire diloro uffitij ; anzi tutti i membri fono piu gras
uemente prefi co’l ligame del uino, che con catene di ferro;doue che
néil fonno li ferue per il lor ripofo,né manco per la {alute . Hor che
diletto ti pare che pud effere di quefti?Potra effere perauentura che di
prefente riceuano alcun’ombra di diletti, ma quefto pagano dipoi con
le penitentic,come accade a quelli che ardendo con qualche gran fe-
bre beuono fenza guardar tempo un gran colpo d'acqua, la guale an-
chorche per allhora gli fia diletteuole, perd dapoi afiai piu diguello
che gli dilettd,gli¢ molto amara con gliaccidenti & angofcic , che di
qui glifeguono,& con 'augumento delleinfermitd. Il medefimo dun
queaccadea queltimiferabili dopo delle Jor lunghe cene, & conuiti:
perdouc (i fuole communemente dire. A buon boccone, buon grido,
Nel che fiuede chiaro che cercando perquelto mezo gufto & dilet.
to, niuna cofa troua manco di quellache cerca . Perla qual cofadice
Tullio; Se uedeftequelti parafsiti, & mangiatori della maniera che
ftano come buoi gralsi,dapoi che fono fatij rivolgendofi, & fudando
ne’loro letti,conofcerete chiaraménte che niuna cofa meno acquilta-
no per quelto vitio, che quelle che defiderano, Percioche efsi defide-
rano,& cercano quinidiletti,& vengono a trovare mille mantere di di
{piaceri,& torméti. Ma che bifogna confumare in ¢id piu parole,poi.
che anchoraimedefimi Filofoh Epicuriyche poneuano la felicita del-
I'huomo ne’ diletti,erano molto temperati, in mangiare & bere, con.
tentandofi con cibi uili & difacile degeltione, tenendo quefia manie
ra diuvivande,& di uita per molto pin dilertenole,chela contraria ¢ Et
che maggiore teltimonio nogliamo di quefta veritd, che quellodico
loro che tutta la loro felicita ponenano nel diletto ¢
Perd effendo quelto cofi, ti prego che mi dichi, a che pud fleruire
lagola, fené anco per il gufto, & diletto corporale, non ferne? Mol
to bendiile Seneca parlando contra le ricchezze. Da che liberano
piu'huomo lericchezze , poiche non lo liberano dalla fame d’effe
medefime? Quefto medelimo parimente potiamo dire qui del vitio
della gola. Perche pud giouare quefto vitio , fe non € per alcun di-
letto? Certo ¢, che per tutte le altre cofe € molto preginditiale(co-
medi gid s’ provato. ) Didoue fcperalcunacofa fi poteva imagi-
nare che fervifle, queltan’erauna. Ma fe per queftanon ferue, anai
Vimpedifce,ache pud feruire? * s .
s % 3 4 Con-
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Contra tutte quelte cofe,potri effete alcuno che dirds Tutto
quefto € uero, ma queltauirtd (poiche appartiene a perfone religiofe
& priuate) non pare che conuenga a perlone publiche;sche gouernaa
no il mondo ;2" quali conuiene hauere tauole ricche,& fplendide,per
conferuare laloro autoritd. Quefto potrd moltoben dire la pazza Filo
fofia del mondo,& il giuditio & prudentia humana : ma un’altra cofa
c'infegna non folamente la uerita Euangelica;ma anchora quelladi
tutte 'hiftorie profane. Leggi I'hiltorie di Tito Livio,& di Saluftio,
nobilifsimi & uerifsimi hiftoricis& iui trouerai,come quella famofifsi
ma Republica Romana, all’hora fiori & crebbe, & foggiogd il mado,
quando in effa fioriua I'altinentia,la difciplina,& la temperantia in tut
tele cofe. All’hora ( quandoi Fabritij, & Curij i mantencuano con le
legume che feminavano,& lafciando 'aratro pigliauano I'armi ) trion
farono dituttele generationi.Ma dapoi che fi corruppe quelta difcipli
na,dapoi che all’aftinétia fuccefle la gola;& alla temperantia 'imbriac
chezza; & all'afprezza & rigore » i diletti & le delicatezze della car
ne ; {ubito gli huomini effeminati con le delitie,& corrotticon la cua
pidigia,& altratti dall’otio che fegui della pace,a poco a poco uenne-
ro a perdere cio che haveuano guadagnato.Di modo che quelche ha
ueua acquiftato la temperantia con tanta gloria,perdé la intemperan-
tia con grandeignorantia. Eta quelli iqualinG poteronouincere tutre
le nationi del mondo uinferole delitie,& piacer del corpo ; le quali,
come elegantemente diffe un Poeta,preferouendettadel mondo uin
to.Etnon folo quefta Republica si famofa,ma tutte quante le Repu-
bliche & ordini, & religioni che fin’ho; gidi fono perdute,& cadute
dalla loro antica perfettione,per cid coﬁgcominciarono acadere 3 co-
me tutee Philtorde ci dicono.Ma che dico di quelte congregationi par
ticolari,poiche dice San Girolamo,che perla medefima Chiefa fonda
taco'l SanguediCurrisTo, corle quefta medefima fortuna che per
tuteele altee Republiche 2 Si che per quefto non folo non ¢ imperti.
nente la uirtd della temperdtia,ma anzi é una delle cofe,che piu ci pud
aiutare. Il che € tanto uero,che difle quel gran Sauio Salomone ; Po-
nera élaterra,doneil Reé fanciullo, ¢ i grandt [i lenano per la mattma
4 far colatione .Ma petil contrario; felice laterra,il cui Re ¢ nobile; &
i grandi mangianoa’ fuoi tempi,per necefita, & non per nitio. A gfta
medefima fentétia di Salomone f?con forma quella del Profeta E (aia.
Perche Salomone dice;Poucra é la terra doue; grandi (i leuano per la

mattina d mangiare,e bere:ma il Profeta Efaja molto piu afpraméte di

ce.Porcri voichevileuate la mattina, ¢ fubito cominciate 4 mangiare ¢
Fod ot o8 if : 3 ; )
bere fino leia [era;arfmdoco? calore del vino, Laviola,&r Lavpasil corned
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20,87 i flauti, fitonano ne’ voftri banchetti; & prefi i voflvi cuori con quefli
diletti;non gli alzate  confiderare le opere di Dio , & le marauiglie delle
[fue mani . Bt per queflo fiemenatoil wmip popolo fthiauno: perche non heb=
be f(apientia : ¢ i nobili d'eflamorivono di fame, & lamoltitudine d'effi pe
vironodi [ete. Et per queflo anchorq Vinfermo allargd il petto, & aperfe la
fuua bocea, fenz a termune, doe andayono 3 fermarfi i fortise potenti,et glo
viofi, & il pogolo parimente con effi . Fin qui fon parole d’Efaia. Ti pas
rechefara dunque ben gouernatauna Republica per quefto, per chi
il diuino Profeta dice da parte di Dio,che fara diftrutta ¢ Et fe fra mol
te altre, uuoi fapere la caufa di quefto; dimmi che uirt ui é piu pro=
pria & piuneceflaria per quelli che gouernano,che la prudentia, & la
fapientia ¢ & checofa piu contraria a quefta virti,che la intemperan-
tia,& lagola ? Perche (come dice il medefimo Salomone) luffuriofa co
Jaé il vino,&r inquieta Vimbriachezza; chi in quefle cofe [i dilettanon Ja
¥a Sauio . Perche quelta pietra pretiofa della {apientia;nd fi troua (co
me dice il Santo Giob) nella terra di quelli che foauemente uiuono,
main quellade’quali saffligono & trauaglino per efla; Onde,fi co-
me l'oro & I'argento non fi trova nelle terre uitiofe & cultivate yma
nelle felue & montagne,& nelle terre afpre; coli I'oro fino della ue-
ra {apientia non fi troua ne’ petti de gli huomini uitiofi , & delitiofi ;
ma in quelli de’ temperati & aflinenti., Bt e la {apientia & prudentia
(comedice Ariftotele)é nirti de’principi & gouernatori, & effa é quel
la che porta le redini nelle fue mani, & il gouerno del mondo : & da
quelta nirtd fono tanto lontani,quelli,che fon datial uitio del corpo
gldw tal proprio & de’ bruti) che cofa potrd effere piu contraria a que-
a dignitd,che quefto uitio ? Vedi poi quanto gioua per ogni forte di
beni,cofi publiciscome particolari la uistd della temperantia,
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TERZA PARTE

TERZA PARTE DE' MALI,DA’ QVALI CI LI
BERA LA VIRTV DELL'ASTINENZA.

O ficontentaquefta cccellente virtli con V'aiutarci
ad acquiftare tanti & cofi gran beni; ma anchoci aia
tadliberare da molti & gran mali. Perilche principal
mente ciaiuta contra ogni forte di tentationi, pet
{ qual (i uoglia parte che ciuengano ;che € un grande

fa quel Signore(checi fudato per fpecchio & effempio d'ogniuirtit)
pel tempo che fu menato al deferto pereffer tétato dal nemico,fi pro-
uidde co’l digiuno de’ quaranta giorni,non per necefsita che egli ha-
uefle di quefto rimedio ; ma perinfegnarci che quefto € uno de’ prin-
cipali ripari,che habbiamo contra I'inimico.

Ci aiuta parimente contra la principale radice di tutti i maliyche &
I'amor proprio(& € quello che edifica la cittd di Babilonia) perche fi
come quefto crefce & firadica piu con l'effercitio de gli atti fuoi, &
con il lungo coftame d'efsiyche € con I'ufo del mangiare,& bere fon
tuofamente, & trattare il corpo foauemente ; cofi peril cotrario fi fra
dica & indebolifce con I'effercitio contrario(che € co’l rigore dell'afti
nentia,& mali trattamenti del corpo)perche con caule comrarie for-
zatamente hanno da feguire effetti contrari.

Ci aiuta fimilmente contra un’altra peftifentiale, & general radice
d’ognimale (come la chiamal’ Apoftolo) che éla cupidigia del dana-
7o ; laquale non pud tanto doue regna quelta uirt. Perche certo ¢,
che il danaro non s'ama per clloyma perle colesche coneffo s'acqui-
ftano,che fono tutte quellesche feruono per il piacere & faufto della
noftra carne. Quelta¢la caufa perche gli huomini amano il danaro;
percioche pofta quefta commoditd da parte,nonuié perche piu defi-
derarlo; comeil {ano la medicina, dellaquale non ha bifogno. Perd
colui,che peruirtu,& per difcretione,& pertimor di Dio ha rinuntia-
to di gid tutte quefte nanitd & diletti, & uuole che tutte le cofe fiano
uili & afpre,a ?hc ha da detiderare denari, poiche non uale per altro
che perquefto ¢ A queflo modo niene a poco a poco afeccarfi quefta
radice ; a quefto modo fileua il fegno al fuoco della cupidigia; & cofi
laleuarono turti § Santi, che tanto rigorofi furono ne’ mali trattamen
ti de’ loro corpiz & non folamente de’ Santi,ma anchora molti de’ Fi-
lofofi Gentili, i quali contentandofi dicofe vili & afpre, non haueuva-
no perche defiderare rict'he*%;s Perlaqual cofaun buffone di Dioni-
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fio Re di Sicilia diffe 3 un Filofofo,che lanaua alcune legume per man.

giare. Se tu uoleli lufingare Dionifio,non mangiarefti dicotefti cibis -

fauiamente rifpole il Filofofo,dicendo. Setu ti uolefsi contentare di
quelto cibo,non hauerefti occafione perche Inflingare Dionifio, Peril
che fi conofce,che fi come € impofsibile lafciare &' hauer defiderio del
danaro, che I'ha de’ piaceri ( perche 'uno fegue I'altro )cofi non ha
perche hauerla colui,che fi contenta con afprezza,& rigorofa uita.Et
che maggior gloriauuoi tu d’una uirtd , che hauer tanta parte contra
due tefte cofi grandi,& tanto pernitiofi moftri come quelti ?

Ma refta anchora ilterzo,di chi perfettamente effa trionfa,che & il
uitio dclla g laattizzatore d’ogni uitio carnale il quale in niun mo=

do egli pud regnare douc habita la temperantia; poi che chiaro é,che -

due contrari non (i pati{cono in un medefimo foggetto.Ma quanto fia
grande & pericolofo quefto nitio(tra le altre molte cofe)lo moftea pri
ma quel ricco E pulone dell' Enangelio ; del quale dice San Bafilio.

Temo l'eflempio di quefto ricco,alquale i diletti & piaceri di quefta
uita pofero nel fuoco ererno. Perche non fi dice,che per alcuna ingiu
ftitia,ma per la vita delitiofa ardeua nelle fidme di quel fuoco.Et que-
fto di chisramente ad intendere larifpofta del Patriarca Abraam, che
diffe. Figliuolo ticordati,che in queflomondoviceuefti benes&s Lazaroma
le ; pero Iddio vuole che fi cambino borale forti in tal modo,che queflo fia
confolato, & tu [ii tormentato. Etnon manco dichiara ' Apoitolo la ma
litia di quefto vitio,dicendo . Molti vinono ( fecondo che io un tempo vi
diffi. & bora piangendolovidico) nemici della Croce di Cu R 18T il cui
fine farala movte,&il cui Dio & il luro proprio corpo ; i quali i gloriano
di cofe,che baurebbono & bauerne vergogna, & confufione . Ti pare dun-
qué che fia piccolo peccatodi coluische fa Diodel fuo uentre: & co-
lui,che viene a caderein quefta fpirituale idolatria ? Et é molto da no
tare;che in [olo due luoghi delle fue Epiftole diceI'Apoftolo che feri-
uecio che [erive piangendo. L'uno quando riprende quelli di Corinto
de’ peccati & herelienclle quali erano caduti: & l'altra,quefta di fo-
pra che fcrive a i Filippent riprendendogli di quelto itio della gola:

1l quale alle uolte uiene a finire in quefta fpirituale idolatria facendo

del corpo Dio,ponendoil loro ultimo fine ( che ¢ rutta la loro felicita
& contentp) n quefto coli buffodiletto; & ordinando rurtele cofe ad
effo.ll che glirincrefcenatantoa quefto diuino Apoftolo,che nonlo
potcua [criuere fenza lacrime come quelloche parimente intendeua
la grandezza di quelto male,

Maanchora che quefto fiamolto datemere; molko piug, il caltigo
& flagello che Dio mandd opra il fuo S_:__polo: perche dapoi chefc gli
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Nam. 1y fu ufcito d'Egitto caminando per que’ deferti uenne ad hauere un cos

fi grande,e dilordinato appetito di mangiar carneyche pereflo uenne
agrﬁ ingrato & ribello contra Dio. Il qual Dio mando loro confor-
meal {uo defiderio; perd coftd lortanto caro,che al mezo del inan-
‘glaremandd unagran mortalitd; & caltigo dalcielo fopra d’efsi; &
per memoria,fi del peccato comedel caftigo.pofero nomeal luogo
della mortalita ; Sepulchri della concupif{centia: doue che conl'una
pavola fignificail peccaro della gola: & ¢6 I'altra,il caftigo grade d'el
{a.Hor che gra concupifcentiacra queftad Non era certoné delle ric-
-chezze,né della donna d'aliri; madi carne,& di cedroni,& di cocome
sizchenonerano prohibiti in quclla legge; ma con tuttoyche il cibo
non fofle cattiuo,era molto difordinato I'appetito,poichein eflo {i po
neua l'ultimo fine : per .l quale fu caftigata con quefto fi gran caftigo.
Che fcufa haueranno quiui li Chriftiani,che ne’ tempi prohibiti 6 fatia
no di carre, & molte uolte non tanto pernecefsitd, quanto per lo {ta=
to & uanita? & piuin tempo nel quale tanta obligatione habbiamo a
non conformarci in cofa alcuna con la liberti de gli eretici¢ Secoflica
figd Dio quefto appetitoin quel tempo nel quale nonui era prohibi.
tione ; chefara in quefto quando uifia preceteo della Chiefa,male ef-
fempio & fcandalo commune ditanti? Vedi dunque tu hora, quanto
differente il giuditio di Dio,daquello de gli huomini; perche chi di
noi terrebbe per cofi gran male un defiderio i commune,come quel
lo che hanno glihuomini di mangiar carne (anchorche foffe di foaer
chio ) maggiormente cffendo tanti anni che non la mangiauano? Ma
queftoche fi poco pefanella bilancia del giuditio humano,peso tan-
toin quella del divino,che gli caftigd,con cofi fubito,& cofs granca-
ftigo, Et [eil medefimo Dio ch’era all’hora,é anchora adeflo ;& il me
defimo giuditio & pretio delle colpe che all’hora haueua,hi anchora
adeffo(anchorche {ubito non fparga lafua ira come all’hora ) cheil ca
fligo attendera al giorno della u¢detta, per tante inuentioni di guaz-
zetti,& condimentt,& golarieycome ha {coperto !'ingegnofa curiofi-
ta,& appetito del corpo,doue tanto s'irrita & provoca la lufluria; &
doue tanti pacrimoni {i confumano,co’ quali (i potrebbe fouenire tanti
poueri & miferabili? O Signore ; & quanto fara giuftala voftraira que
fto giorno? & quanto certoi uoftri giuditi fenza mifericordia contra
quelli che tanto crudeli furono con uoi,& co’ uoltri poueri,perelfere
cofilarghi & tanto pictofi peri loro corpi? Manen{olo queHa calami
td;maal re innumerabili fon uenute,& uengono ogni giorno al mado,
per quefto medefimo peccato . Ma dimmi, che mageiore calamita di
quellache uenne a tueto il generc humano per il peccato de’primi huo
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mini?Et che fu quelto,fenon répere il comandamento che Dio haue-
vadato loro dind migiare del frutto dell’albero uietato?Perche quan
tunque nell'interiore procedefle altra forte di peccato, perd efterior-
mente non uedefsimo altro comadamento fenon d’altinenza,né altra
preuaricatione {e non di gola.Per la gola parimente perdé Efau ladi-
gnitd della primogenitura,quando lauendette per gola d'un cibonon
molto apprezzato. Similmente per la gola (fra I'altre coft Juennero

que’ di Sodoma a cofi grid’eltremo di mali.La gola fece il giufto Lot
inceltuofo con {ue figliuole;8 a chi non poterono abbruciare le fidme
diSodoma,acceleil uino,& caddé in cofi gran mileria,Quefto fecean
chora il giulto Noé cadere in terra nudo, & cffereoccafione di {cher-

no a’ fuoi medefimi figlivoli.Quefta fuanchora quella che taglid late

fta2 S.Gisuan Battifta:perche non haurebbe ardito di comandare tan
ta(celeraggine quel crudeltiranno,, {e non foffe ftato prefo da quefto
altro magaiore tiranno,che erailuino.,

Quefti & aleri imil malifon uenuti & uengono per quefto vitiojper
ilche S.Giovanni Climaco lo chiama maeftro de’ noftri ne mici, porta
de’ uiti),caduta d’ Adamo, pdita d’Efati,morte de gli Ifaeliti, dishono
ri di No¢,diftruttione di quelli di Gomorra,bialimo di Lot,morte de’
figlivolidi Heli,guida & precurfore ditatte I'imméditie . Turti quefti
nomi ha;pche di tutei §fti mali é ftato caufa.Etelsédo queftocofi,quan
tomerita d’effere apprezzatala virea dellaftinentia,che taglia latefta
di quefto Serpente,da cui tanti cattivi figlivoli procedono.

Conclufione di tutto cio che s'é detto.

A ABB 1 AMO dunque quiunamedicinauniverfale, cheuale
- contra ogui forte divitij; & & che quefta uietd ci aiuta coera
) 8 le quatro principali radici diturtii peccati,che fono le téta-

~ tioni del nemico,!'amor proprio,la cupidigia,& la golajcon
trale quali € un’eflicacifSimo coltello,& rimedio quefta uirtd,& cotra
le tre prime ci aiuta molto, & eflirpa la quarta del tutto . Habbiamo
chenonfolo ci aiutaa uincere tutti i vitijyma anchora acquilta tutee
le uirtti ; poiche come dice un Santo, In uano trauaglia peracquiftare
lealtre uirttychi primanon acquifta aftinentiasche apreil camino
per tutte loro.

Habbiamo parimente gli eflempi di tatti i Santi; & {petialmente
di que’ Santi Padri dell'Eremo, i quali furono tanto efteemi, & tan-
to ammirabili nelle loro aftinentie ; che par cofaineredibile 2 glihua
mini.Et poiche quefta uirced tanto generalmente fi croudin tuttii Sun.,
ti,iquali (appiamo, che furono retti & guidati dallo Spiritofanto, &

particolarmente in quel gloriofo prrﬁﬁﬂbre di Curi1sTO)> che
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fu tanto eftremo in effa; ¢ fegno manifelto quanto Ga neceffaria, &
quanto preciofa fiane gli occ%u' di Dio. Habbiamo finalmente,non fo
loeflempi, ma anchora illuftrifsimi teftimoni, & detti di Satiyche con
formano co’ loro eflempiyche cid folo douerebbe baftare,perinnamo
rarci di quefta virti, Perilche San Giouanni Climaco,huomo di gran
difsima {antita & aftinentia, parlande del digiuno dice cofi.Digiano
€ violentia, che fi fa alla natura, circoncifione di tutti i dilettidel gu-
fto, mortificatione de gli incendidclla carne, coltello de’ mali penfie
ri, liberatione de’ fogni,fortezza dell’ Oratione,lume dell’anima,guar
dia dello fpiritosbando della carita, porta della compuntione, humile
fofpiro,contritione,a!legrezza,mortc de’ parlamenti,materia di quie~
tudine,guardia dell’'obedientia, leggierezza del fonno, {anita del cor-
po» caufa ditranquillita,perdono de’ peccati, entrata & diletti del Pa~
radifo . Tutto quefto & peril Digiuno, perche per tutte quelte cofe
aiuta,& difpone con la fua virtd,& a tuete quefte ¢ contraria & nemi-
calagola. Et non € meno illuftre il tetimonio diSanto Agoftino,
cbeinun Sermone dice cofi : 11 Digiuno purga l'anima, inalza i fen-
timenti, fa foggetta la carne allo {pirito, fa il cuore contrito & humi-
liato (1l quale Dio non difprezza) disfa le nuuole della concupifcen=
tia, fpegne il fuoco della lufluria, & accende il fuoco della cafticd . H
Digiuno non s'allegra con parlamentiuani, tiene le ricchezze per fo
uerchie, difprezzala fuperbia, ama'humilta, & da all’ huomo cogni-
tione dife medclimo. Fin qui fono parole di Santo Agoftino.Et fe ne
uuoi dell'altre non manco dolci, & deuote,odi quelle di colui che per
laricchezzadella fua cloquentia meritd nome di G rifologo, il quale
dice cofi . 11 Digiuno ¢ morte de’ uitij, aiuto delle virtd » pace del cor-
poshonore de’ membri, ornamento della uita, fortezza dello fpirito,
& vigore delle anime. 11 Digiuno € muro della caltita, beloardo della
honefia, citea di fantita, fchuola di merito, macftre de’ maeftr, e difci
plina delle dilcipline ; Quefto bafti per gloria & lode di quefta virty,
& per inanimire gli huomini ad effa ; anchorche non ui foffero pre-
cetti della Chiefa chea quellaci obligaffe.

Hor fecondo quefto, che cofa ui ¢ nel mondo, per laquale non ua-
glia quefta virtu ? Effavale per acquiftare tutte le virtd, vale per dife
fendercida tueti i witij, vale per tutti i beni corporali, che fono, fa-
colta, vita, fanita, & honore. Di modo che uale perogni cofa,che toc
ca al corpo, & non manco per quello che toccaall'anima; uale per
quefta uita, & uale fimilmente per l'altra, Et chi {ari quello coli cieco
& nemico di fe medefimo, che non uoglia negotiare inunamercantia

di cofi grande utilita ? Chi nen cambicra una piccola ombra d’un co
. uano,
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uano, brutto, bugiardo, & caro diletto, per quelta cofi pretiofz mar-
gatrita,che gionaa ogni cofa?

Quefto folo baftaua per affettionare i cuori noftri alla bellezza di
quefta uirti,anchorche non ui fofie altro. Ma quando anchors’accom
pagna con queftol'ubidienza della Sita madre Chiefa,ne’ giorni che
efla ci comandaa digiunare, all'horacrefce la bellezza del Digivno ¢
perche quello che era di uolonta,fi fa necefsita;quello che erafolo con
figlio,fi fa precetto : quello che era folamente deuotione , qui édi gid
materia d’obligatione : & quello che eraatto dellavirtit della tempe-
rantia, qui (i fa opera dell'ubidientia, cheémolto piu alta uirtti; poi«
chedifie il medelimo Dio, che piuualeua Pubidientia che’l facrifitio,
cilendo il {acrifitio atto di religione,che ¢la piu eccellente delle uirtd
morali, Perche I'ubidiétia fempre mena feco la necefsicd, la quale non
fempre menala religione.,

Ma fi come in quefto cafo fi fal'opera di maggior merito, cofila
tran(grefsionc € meritoria di maggior caftigo : Ondeil digiunare,che
dale non cra peccato, horaco’l comandamento fi fa peccato, & non
qual {i uoglia, ma mortale. Per doue ne s’offerifce materia copiofa da
piangere; uedendo quefto cofincceffario & gioucuole comandamen
to coli rotto & difprezzato da molti Chriftiani : i quali né gli moue
I'cflempio di Cur 1 st o, che digiund perefsi, né l'auttorita della
Chiefa, che cio comanda; né Ja moltitudine de’ loro peccatiyche lo me
ritano ; néla fuperbia dellalor carne, che ha bifogno; né il timore di
cofi gran male come € un peccato mortale;ilquale cdmettono quel-
li che hanno ¢td & forze per digiunare,& non digiunano. Perche la-
fciando a parte tuttele altre ragioni che per quelto ci fono, folo que-
fto fopralcritto di peccato mortale, haueua da baftare , accioche un
Chriftiano voleffe patire tutti i tormenti di quefto mondo, & dell'al-
tro, prima, che fare un peccato mortale : poiche € manifefto,che que-
{fto male ¢ maggiore, chetutti i malidella pena infieme ,anchorche
foffero quelli dell Inferno . Per la qual cofa diffe Santo Anfelmo nel
Libro della Similitudine,che € cofi gran male un peccato mortale , &
tanto degno d’eflere abhorrito, che (fe fofle pofsibile, il che noné,né
puo eflere) prima vorrei (dice egli) andare a patire tutte le pene del-
I'Inferno, fenza peccato, che andare in Paradifo con eflo. Diquefta
maniera ftimano il peccato quelliyche lo conofcono,& qt}elli che han
no occhi per faperlo mirare : & effendo quefto cofi, gid fi uede quan-
to fia lamenteuol cofa,uedere con quanta facilita commettono mille
peccati mortali quelli che quelto conofcono, maggiormente in que-
fta materiad’ubidientia,facédo contra quello che ci comandala Chie

TerzaParte dell'Oratione . E fa
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fa. Ylcaftigo di queltifari quello di quel ricco auaro, che non wolfe

macerare la (ua carne,& digiunare, confumando tutta la nitain dilet-

ti, & ponendoin efsi tutta la felicitd : per il che digiunera perfempre

ne’ fecoli de’ fecolischiedendo una (ol goccia d’acqua,fenza hauer chi

Giob 6. glie ne dia. Perche eglié{critto: Quelli che teme l'agghiacciato ;verrd

- acadere fopra la nee 5 cioé, chi per il fouerchio amore, che portaalla

fua carne teme didarle un poco ditranaglioin quefta uita,ucrra a pa-

tiretormenti eterni nell'altra ; chi qua teme di digiunare,digivnera iui

per fempre; chiqud teme I'afprezza della penitentia, uerrd a farla iui
eterna, & con quelto, infruttuofa.

Reftava ditrattare per dare fine a quello cherichiede a quefta ma-

teriay del modo che I'huomo hauena da tenere nell’ufo di
queltauirci. Ma perche in queftoui € molto che
dire,& il libro € crefciuto molto,re-
ftera quefto per un'al. i
tro luogo .

1l fine del Secondo Trattato, che ¢ del Digiuno.




'ComvnNEg fententiadi tuetiiSanti, che una delle
principali caufe della perditione de glt huomini,¢ il
mancare della coghitione & confideratione delle co-
fe di Dio. Perla qual cofa il Saluatore, piangendo 1
malidel mondo,principalmente piige quefto,dicen
: -4 do; Se tu conofeeff; bora ; dando ad intendere, che il
mancamento di quefta cognitione, era la radice di wurti gli altri mali.
La ragione di quefto é;che effendo le cole di Dio cofi gradi, tanto po
tenti,& di tanta virtl,non potrebbono lafciare di caufare grandifsimi
effetti,& alterationi ne’cuori noftri,{e profondamente (i confideraffe-
ro. Et non era fuora di quefto parere il Profeta quando diceua . Gens-
| te [enga configlio, & [enza pradentia . Piacefe a Dio, che fapeflero, &
intendeflero, & uoltaflero gli occhi innanzi,& uoleflero filofofare fo-
prale opere di Dio; perche quefto aprirebbe loro gliocchi, & gli fe-
parerebbe da’ mali,ne’quali erano. Etnon méco fentiva quefto il Pro
feta,che diceua ; 0di popolo pazo, che non hai cuore,che hanendo occhi
non vedis & hauendo orecchie non 0di « Et chiamalo con molta ragione
pazzo, non perche non haueffe fenno,% cuore (& anchor mille cuori
per intendere & fapere le cofe del mondo)ma perche era cofi brutto
per quelle di Dio,come fe del tutto fofle ftato fenza cuore. Et cofi dice
L che havendo occhi non uedeua,& hauendo orecchie non udiva; per-
che hauendo tanti occhi,& orecchi perle cofe del inondo , ftaua cofi

brutto & morto per i negotii della faluatione,

Ho prefo cio per principio di quefto Trattato,nelquale ho da parla
re della uirtd della Mifericordia; perche tégo per certosche fe glihuo
mini {i poneflero a confiderare cio che l2 Scrittura diina,& i Santi ci
predicano di quefta uirtd,non farebbe bifogno di farne uno particolas
re Trattato di effa. Percioche ficome noné bilognodi farlo per rac
comandare a gli huomini la diligentia dellalor uita (peroche bafta p:
queftoladiligentia che da {c hanno )cofi meno vi farebbe p raccoman.
darciquefta uirtls poi che in effa realmente confifte una gran parte
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della noftra Rluatione, & vita noftra. Et per quefto non fard quialtro
che riferire lommariamente ciod che la Scrittura diuina, & 1 Dottori ci
dicono di quefta uirti ; perche fe quefto fi mirari conattentione, ba-
ftard non dicoio perufare come conuiene la milericordia , maaccio-
chi gli huomini uadano cercando & canando i poueri di fottoterra
per ufare con efsi la mifericordia,& non mancare all'occafione di coft
granbene. :

Eta ottener quefto da gli huomini(peramici che fiano del loro in-
terefle) tengo per minor negotio, che perfuaderle la uirtd dell'Oratio
ne che di fopra trattafsimo(quantunque 'uno fia negotio di parole,&
Valtro d'opere) perchenell Oratione ui fono molte difficolta davince
re (come di gia dichiarafsimo) manella Limofina non ne ueggo piu
d’'unafola,che ¢ perdere per Dio un poco di facolrﬁ;Perche,per il pin
quetta nirtu € tanto bellastanto honorata,tiro amata, & timata da gli
huomini,che niun’altra ui¢ che gli faccia piu beo vifti,& piu honora-
ti nella comun uoce del mondo che effa.Doue che molti fenza hauere
sifpetto a Dio, folo per guadagnare fama, & credito con gli huomini,
furono con efsi molto liberali. Di modo che qui niun'altra cofinon
pud fare contradittione, fe non 'amore della facoltd, & il parlare di

uefto amore,come farebbe a dire gli huomini che hanno figliuoli, &
?eruitori,& fumiglia da mantenere, & altrenecelsitada proucdere: &
che non uogliono torre,quello che con molto travaglio guadagnaro-
no,dellaboccade’ fuoi perdarlo a gli ftrani:ch'éil partare del proprio
Nabal Carmelo,chedilea’ {erui di Dauid (quando gli uenneroa chie
derealcuna cofa darinfrefcar il fuo Signore) che né uolena pigliareil
fuo pane,& la{uaacquase la carne del fuo beftiame perdarloa gente
che non conofeeua.Quefta mipare che fia la principale difficulta che
ritiramolti dall'effercitio di quefta uirtt, & non laftio io di ricono-
{cerla pertale. Mafra i chriftiani doverebbebaftare ctratutto que-
fto l'autrorita fola di Dio,per ferrare gli occhi a tutti quefti inconue-
nienti,& pofporglitutti per far quello che lui ci comanda,fi come con
figlia S.Bafilio inuna Homelia dicédo : Se hauelte due pani, & venifs
feun pouero alla tua pnrta,piglia 'uno & dag!iclo per I'amor di Dio,
Et quando glielo darai alzale manial cielo, & di quefte pietofe & dol
<i parole: Signore quefto pane ddio per uoftro amore, con pericol
mioymaio ftimo piu i uoftri comandamenti, che I'util mio : & di que-
fo poco che iohoydd unpane a colui che n’habifogno . Solo la bel-
lezza di quefta fedeltd & obedicntia;hauerebbe da baftare pernince-
re quefta piccola difficultd . .
Poteua parimente opporrea quefto labellczza & eccellétia di que
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®a uired; perche certo una delle uirtti piu belle,& piu accette a Dio,
& che piu uolte cié celebrata dalle divine feritture ¢ queflta. Perche,
guantuncluc la charitd, parlando con ognirigore, fia la piu eccellente
elle virtu, perd non disfa quefto nella dignitd di quefta uirti,anzil’a

grandifce ; ma accio che non fepariamo qui la mi?cricordia dalla cha-
ritd,anzi I'accompagniamoinfieme,come fiume con la fonte di doue
nafce: & cofi la differentia che un Dottore mette fra quefte due virtn
&,che la charitd ¢ fiume di bonti,chie non foree da madre;ma che cor
redentro del fuo letto : mala mifericordia & hume,che forge da ma-
dre,& K ftende pertutta la terra. Et oltra di quefto la charitd come
charitd, non fa altro che communicare i fuoi beni a gli altT; ma la
mifericordia infieme con quefto anchora piglia fopra di fei fuoi ma
li . Di maniera,che non (i contenta la mifericordia con dare i fuoibe
nische € proprio della charitd; che aggiunge di piu, il dar fe medefi~
ma, per dolore, & compafsione, che € proprio della mifericordia.

Solo quefta confideratione con la paffata doucrebbono baftare per
uincere quefta difficultd,che ui & in ufare la mifericordia. Perche Fc i
Gétili,che erano uirtuofi,per foloamore della virti, cioé p la bellezza
che trouavano in effa; di modo che né afpettavano altro premio p far
bene, altro che far bene: quanto piu douerebbe baftar quefto fra Chri
ftiani?Ma non uoglio hora feruirmi di quelto rimedioyanai uogliome
nare il negotio, per un’altro camino, piu fauoreuole allauolonta della
carne,& alla cupidigiadel proprio intereffe: prouando con euidentif
fime ragionische {enza niuna proportione fono maggiori i giouamen
ti,& interefsi che s"acquiftano per la Limofina,che tutto quanto quel-
lo,che 'huomo pud auanzare,negandola. Et accio che quefto fi ueg
gameglio,poniamo in una bilancia quefta perdita temporalesche da
una parte fi perde;; & nell’altra tutti 1 gionamenti, & frutti cofi {piri-
tuali, come temporali; che con quefta perdita s’acquiftano; accioche
uediamo quale di quefte due coledeue precedere; & fe ¢ ragioneyche
s'arrifichi 'uno per I'altro. Ettengo per certo(fatta quelta compara-
tione)che {e tu fofsi buon giudice,non folo hauerefti p guadagno I'ef
fere milzricordiofo 4 conto della facolea;ma di piuti {pauentaretti co
me tutci quelli che fan quefto & I'intédono,nd uédono le loro facolta,
& anchora fe medefimi,per far Limofina,come fecero molti Santi,

D o ro d'hauere pofto gianell'una bilancia quefta perdita che di-
celsimo, poniamo nell'altra contraria, la prima cccellentia , che ha

quefta virttt , cheé far fimili gli huomini a Die , & f{imiglianti nella Luc.6.

cofa piu gloriofa che fia in eflo: che & nella mifericordia, Perche certo
¢ chelamaggior perfettione,che poflahauere una creatura ¢, Ieflere
"Lerza Parte dell Oratione. ! Eﬁ E 3 fimile
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fimile al fuo creatore, & quanto piu hauerd di quefta imilicndine;tan
to fara piu perfetta. Etcerto € anchora, che una delle cofe che pia
propriamente conuenghino a Dio, € la mifericordia, i come ci mani.
fefta la Chiefain quclla Oratione che dice : Signove Dio, di cui é proprio
d bauer mifericordia, & perdonare. Etdice efler proprio quefto di Dios
perche fi come alla creatura, inquanto  creatura apparticne d'effere:
pouera,& bifognofa (& per quefto ad effa appartiene diriceuere & nd
dare) cofi per il contrarto (i come Dio & infinitamente ricco,& poten
te, ad effo folo per eccellentiaappartien dare & nonriceuere: & per
quefload effo € proprio hauere mifericordia & perdonare. Et non fo.
lo € proprio di Dio,ma(a modo noftro d'intendere )frale perfettioni,
che banno rifpetto alle creature come dice S. Tomafo nella 2.2.que-
ftione 30. ¢la cofa piu gloriofa che fiain effo, & di che egli piufi fti-
ma, & perla quale egliuuole effer conofcinto,& glotificato. Et cofiin
quella magnifica vifione nella qual Motfe uidde nel monte paffare di-
nanzi di {e la gloria di Dio (douefi crede che vidde la {ha medefima
effenta & bellezza, nella quale uedeua tante & rante ammirabili per=
fettioni) quetta fu quella che egliiui piu proclamé a gran voci dicen
do: Signore Dio mifevicordiofo, clemente , patiente, & di gran miferi-
cordia : che vfate mifericordia con gli buomini fin la millefina genevatione,
che toglie Uiniquita, & mali, & peccatide gli buomini . Quefte furono
le uoci & teltimoni cheil Santo Profeta diede di quelto Signore,dopd
quella cofi grande & si gloriofa vifione, che tutto fulaude & publica-
tione della {ua mifericordia.Ma quanto fiano grandi quefte mifericor=
die;non i poflono efplicare con parole : perche, per quefto fi dice che
tutta la terra ¢ picna della gloria, perche ¢ piena della fua mifericor~
dia, poi come dice I'Eccletialtico : Lamifericordia dell huomo ¢ verfo il
Jiwoproffimo, ma la mifevicordiadi Dioé verfo ditutti . Hor (e tanto s’ap-
prezza Dio perquefta virtd, & tanto gran gloria ¢ fomigliasfi I’huo-
mo a Dio, per quanto eccellente i deue tenere la virtd della miferi-
cordia; che fa Phuomo fimile a Dio,in cofa per la quale s’apprezzail
medefimo Dio ? Con quefto cofi gran premio ¢i invitail Signore all’
eflercitio di quefta virtu,nel fuo Evangelio dicédo: Siate mifericordiofi,
cofi come il voflvo Padre émifevicordiofo. Soprale quali parole,dice San
Gregorio Theologo: Huomo di gratie a Dio, perche non ti pofe in
ftato,che tifofle neceflario di flare atraccaro dalle mani de gl’:ilrri,ma
gli altri alle tue. Et perd, procura deffer ricco,non folo di denari,ma
anchora di mifericordia;non folo d’oro,maanchora di virtd; accioche
cofitu preceda a glialtriin quefta pofle[sione,come precedinell’altre.
Perd procura d'efler come Dig a 1 miferabili jimitando 1a mifericor-
& . . ; y dia
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dia di Dio,poi che ci ¢ manifefto che niuna cofa piu diuina pud capire
ncll’huomo, che far bene a gli altri buomini. Queftaé dunquela pri-
ma eccellentia,che poniamoin quefta bilancia,che € il fare huomo
fimile a Dio.. La qual non teneua per piccola colui che diceua . Gran
gloriae feguive il Signore & affomigliarfi aeffo.

SorRra quelta eccellentia n’aggiungo un'altra, che feguita que-
fta che é Vintrinfichezza, che i mifericordiofi tengono con Dio, per
ragione di quefta imilitudine,che hanno coneffo. Perche eflendola
ueritd che lafimiglidza é caufata dall'amore (perilche fidice che ogni
animale amail fuo fimile )fe il mifericordiofo ¢ tanto fimile a Dio,per
confeugentiaha da effere molto amato da lui . Perche proua Aviftori
le per quelta ragione nella fua Etica, che 'huomo f2uio, & dato alla
tontemplatione delle cofe diuine, € molto amato da Dio;perche que.
ftotale nel {uo genere diuica ha gran imilitudine con eflo. Et coli pa
rimente,cflendo Dio infinitamente mifericordiofoschiaro é,che ha da
amare tutti quelli che trouara ueftiti di mifericordia,come fuoi legitei-
mi ﬁﬁ;liuoli,& creature che s’affomigliano a lui.Perd che tofa é da ef-
{ereftimata piu di quelta?Se tanto fanno gI'huomini perla intrinfichez
za del fuo Prencipe,& in tanta ftima tengono quelli che pratticano fe-
o, maggiormente quanto fideue ftimare una uirtd che ci fa cofi do-
meltici & amicidi Dio, quanto {imili a effo ?

AccrvNco di piu a quefta gratia un’altra molto principale &
molto debita a queftauired, che ¢ 'hauvere tutti i milericordiofi mani-
felta ragione, che Dio fia con loro mifericordiofo, per hauerufato co’
loro profsimi la mifericordia. Del quale ha molte polizze,& fottofcris
tioni di Dioin diuer(iluoghi delladiuina Scrittura.Perche in una pat-
te dice: Beati i mifevicordiofi, perche ¢ffi ottervanno lamifericordia . Ex
inun’sltradice : Fa Limofina della tua facolta : & non allontanare la tua
faccia dal pouevo : perche fe cofi farai , 1ddio non allontanara la fua fac-
ciadate . Inun’altra parte dice: Nel giuditio, gnarda d'effere mijericor
diofo a gli orfani, come fe tu fofti lov padre, & come mavito a lor madre,
& tu farai come. figlinolo all'altiffimo 5 & vfara mifevicordia con teco,
pinche fe foffe tua madre . In un'altra dice: L'annma che fa bene s fara
piena di bene, & quella che imbriaca & fatia gl altri, effa anchora fara
imbriacata & recreatada Dio. Quelte & altre infinite autroritd dichia
rano quanto apparecchiato [ta Iddio a ufare 111ifc‘ril:ordia, che é uno
de’ maggiori beni, che in quefta wita (i poila defiderate. Ma non fi
contentalo Spiritofanto di quefto, ma pafla piu innanzi, facendo Dio
come prigione del)’huomo mifericordiofoyfecondo che firaccoglie
«da due auttorita dell’Ecclelialtico, aecompa.gn;{n do l'una con l'al-
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Pro. 19, tra :delle quali Puna dice : Colui che vfa mifevicordia co’l pouerosimpre-
Pi0. 22, fladenaria Dio :Laltradice : Quello che vicene denariin preflo,refta pri-

%itme di colui cbe'gfr'e !:‘Kreﬂé -Etfequefto & uerica, fegucin buona con
equentia, che Dio refta come per oftaggio di colui che usd la miferi=
cordia col pouero, poiche quefto tale preftd denaria Dio. Horche
cofa ¢ piu da ftimare, che hauere un tale oftaggio, & fchiauo, (fe dir
fi pud) come Dio ? Et che cofa piu da defiderare, che havere nelleno
ftre mani, le chiaui delle vifcere di Dioyaccioche ufi milericordia
con effo noi ? Perche fenza dubbio quefte tiene il mifericordiofo ncls
le mani, come chiaramente dice G regorio Theologo con quefte par
role: Nellenoftre mani ftd che Dio ufi mifericordia con effo noi.
Perche fe ufaremo co’l profsimo noftro la milericordia eflo hauerd
mifericordia dinoi, & fe ci mancari quefta mifericordia » chi fard che
ci perdoni? Perd habbi mifericordia del tuo profsimo, & tien per
acquiftata la mifericordia di Dio. Et che cofa ¢ piu pretiofa di
quefta ?

VNaLTrA molto principal gratia aggiungo a quefta, che & ae-
quiftare diqud perdono de’ peccati. Perche fenza dubbio anchors
che ui fiano molti mezi perottenere quefto perdono, uno de’ piu cer-
ti & piu principali ¢ quefto. Perilquale imilmente habbiamo altre
tate polizze, & fottofcrittioni nella Scrittura ‘divina, come per tuttoil

alato. Perche in una parte dicel Ecclefialtico : §i come Uacqna pegne
il fuoco, cofi la Limofinavefifie & peccati.Etin un’altra parte dice : Il beni
ficiofatto in fecreto fpegne liva : & il dononafcofonel feno del pouero,pla
ca l'indignatione di Dio . In un’altra parte dice il Santo Tobia : Che la
Limofinalibera da tutti i peccati, & dalla morte: & won laftia andar U ani
ma alletenebre. Finalmente il medefimo Signore nel fuo Evangelioin
una parola rifolfe quefto negotio dicendo : Date Limofina ditutto quello
che v'auanza : & tutte le cofe vi [aranno nette . Et perche intédeuamel
to bene quefto il Profeta Daniel, non f; ppe chealtro rimedio dare al
Re di Babilonia, quandouidde che la fententia dal cielo ueniuafo-
pra di lui, {e non dirgli: Piglia Signove il mio configlio, & libevavai i
tuoi peccati con la Limofina, € le tuemaluagita con lamifevicordia fatta
a’ poueri . Perd quefto & uno d¢ principalt mezi che vi fia per acquifta
re quelto perdono, & quando quefta manca, corre un pericodo colui
che quefto domanda. "Perche(come dice un Santo Dottore) in nano
ftende le maniaDio pregando per i fuoi peccati, colui che non le ha
ftefeal profsimo, foccorrendolo quando potena ne’ fuoi trauagli.Con
forme al quale dice un'altro Dottore ;: Se non ci foffero poucrinon fi
perdonarebberotanti peccati, Di modo che i poueri fono medici
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delle noftie piaghe, & le mani che ci porgonoinnanzi, fono i rimedi
che cidanno. N¢ ha tanta parteil medico per dar {alutea’ noftricore
pi»xquando {tende le mani & ci applica gl'empiaftriz quanto ce la dan
no quelle del pouero,quando i ftendono per riceuere lenoftre Limo
fine, permedicarc le piaghe dell'aniwa noftra.Perd compartite bene
il dinaro , poichefapete che inficme con effo (& ne uanno i peccati: fi
«come lo fignificd il Signore quando diffe: Che i Sacerdoti hanenana
danangiare i peccatidel popolo’: accioche per merito della Limofina, che
gli buomini facenano lovo acquiftaffero perdono de’ peccati che commeta

senano .

Ma ficontentaqueftanirtir con folo fcaricare Fhuomo de’ pecca
ti paffati, ma anchora l'arricchifce di nuoui meriti ; perche il fuo capi
tale étanto grande, che in effo ¢il modo per pagare, & acricchir tutti,
Eté ragionc; perche quelta opera di mifericordia, per la parte che é
penofa, ¢ fatisfactoria,& per farfi in caritd, ¢ meritoria, & cofi ¢6 'uno
paga quello che deue, & con Yaltro accrefce cid cheha, Etdelluno
& delalero habbiamo molto chiara figura nella hiftoria, cheinteruen
ne a Elifeo con una poucra vedoua, alla quale (i come glidimandd xi
medio per pagarcidebiri di fuo marito) gli rifpofe il Santo huomos

Donnabai per ventnra alcuna cofain cafatua? Ladonna glirifpofe; che’

non haucua altro cheun poco d’olio per ungeriisle comando il Profe
ta che chiedeflein prefto per tuttoil fuo uicinato molsi vafi; & che fi
ferraflein cafa co’ fuoi figlinoli, & metteile in ciafcuno di que’ vafiun

poco di quell’clio,perche, peruirti di Dio, effo moltiplicarebbe, di

tal maniera,che n’hauerebbe per pagare i debiti, & per foftentare di-

poilauita. Coli fece la buona Donna: & cofi s’adempi cid che il Pro

fetalediffe . Exche équefto, fe non chiara figura di quello, che opera
queftavirmi¢Perche fenza dubbio, per pouera che fiaun’anima,fecon
tutto quefto non glimanca un poco diquelto olio di mifericordia: &
ufare Pinduftria di quefta donna, fpargendo un poco d’effa nelle ne-
celsitd de’ poueri,facendo quefto con gran fecretezza,Che la mano fini
franon fappiacid che fa la defira:ftia ficuro che moltiplicard il frutto &
merito di quefto compartiméto,che hauerd per pagarei debiti ditut
ti i peccati paffati,& per arricchiri di nuoui meriti.Er quefto € quello
che’l Profetafignifico quido diffe: nuftribui et diede lafua facoltd a i po
uevizmala ginflitia & merito di quelY opera vimarvane’ fecolide’ fecols. Ex
per gfta caufal’ Apoftolo chiama la Limofma {eme,quido dice:Che chi
pocofeminara,poco raccorrd, & chi feminerdabondantemente, abondante-
mente vaccorra:p dar ad intédere,che ficomeil feminare (che par uno
fpargere & geware la facoltd )nd la getta anzil'acerelte & mohi;;léca;
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eofi ¢ lofpargerela facoled per amor di Dio(doue par chefiperda) &
n6 {i perde,ma s'accrefce:& queito intdio grado,che peruno fe neda
cento,& dipoi la vita eterna. Per quefto ci configliz Salomone dicédo;
Getta il tuo pane [oprale acque che corvono,che dopo.amolto tempo lo ver
vai a trovave, Nivna cofa pare;che fia piuperduta di quella.cheud per
Facquad baflo;& cofi pare la Limofinaa gli buominidel mondo 3 ma
al fine della giornata fi uiene i conofcereil frutto d'efla,quandoalho
ra della morte fi troua 'huomo accompagnato da quefto foccorfo, &
dapoinell'altra vita riceve il fuo debito premio.Perche quefta é la can
defa,che dobbiamo portare innanzi, & che ci ha da far lume quando
caminaremo per quella regione ofcura & tencbrofa dellaltra uitaiper
doue niuno de’ viui camind gia mai.Ee perqueftoil Profeta Efaiados
pd d’hauerci raccdmandato Feffercitio delle opere della mifericordia
aggiunge {ubito dicendo. Se cofi farai,andara dinanzi a te la-tua ginfti-
t1a; ¢ la gloria di Dio tivicenerd. Percheuno d¢’'maggiori titoli,che ui
fia perdomandare,& afpettarela gloria,cil portare dinanzi di fc il me
rito diqueftamifericordia. Nel qual fi uede quanto buon traffico fia
quefto, p trasferire in cielo il noftroteforo,& porre nell'atravita quel
lo che storzatamente haueua dareftare in quefta. Evcofi ¢ molto cele
brata quella fententia di Santo Ambrogio, che dice . Non fi poflono
chiamare beni dell’huomo,quelliche né pud portar feco. Et per que
fto,folo la mifericordia é copagna de’ morti, Di maniera,che in Guel-
la giornata,doue i Monarchi,& Principi del mondo fi trouaranno foli
& abbandonati da tutta la compagnia,& magnificentiadel fuo ftato,
folo la mifericordia {i trouara dal canto fuo: la quale ; non folamente
gli accompagnaria,maanchora glidifenderi co’l giuditio divino, co=
me appreflo [idird. Perilche dice San Chrifoftomoyche confiderando
il bene, non fa bene colui, che fa bene , anzi 1o riceue : perche mol-
to piu riceue,che non da;poi che da le fue facoltd a Dio, & non a gli
huomini. Et conforme a quefto ciconfiglia Gregorio Theologo,di-
cendo. Diamo 2’ poueri de’ beni che qui poflediamosaccioche (iamo
arricchiti co’ beni dell'altra uita,che non poffediamo. Di parte della
facoltd non foloalla tua carneyma anchora all’animatua; non folo al
mondu,ma anchora a Dio, Toglialcuna cofa alla tua carne, & offeri-
fcilaallo {pirito; contradicigliin cid che tu puoi,& allotanalo dal fuo
co,chel'ha da confumare, & offerifcilo quel Signore, che te I'ha da
guardar pfempre.Et quefto medefimo ¢ quelloyche dice il Saluatore,
‘Non uogliate tefaurizare i uoflri tefori in terra,doue la rugine & le tigni.
wole difiruggono tefa%@ﬁdouei ladri minano & rubano : ma tefauri
Rate i woftri tefori incielo : done faranno ficuri per Jempre da quefli perico~
& ks i
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li. Etinun‘alero luogo Fate(dice egli)alcuni facchi che non s'inuecchia-
nosponendo i uoftri teforinel ciclo doue che niuna cofa che ini entra,s inyec-
chiasne corrompe.Etin un’altra parte replica il medefimo con altre pa-
role,dicendo.Trafficate amici co'l dinavo dell iniquita:queflo & con la facol
ta che gli huomini fogliono communemente ufar male,perche con una cof
cofs uile come quefta non potete trafficare amiciyche poi ui ricenino nelle eter
ne flantie . Nel qual fi uede manifefto come in quefta maniera di cone
trattatione,;€ molto piu quello che 'huomo riceue,di quello cheda.
Per laqual cofa dice Santo Agoftino, Ricordati husmo ,non folo di
quello,che tu dai,ma anchora di quello,che riceui : perche fenza dub-
bioti dird il pouero; Guardayche non fia piu quello,che io ti dd rice-
uende,che qucllo chie tu mi dai. Perche fe 16 ui foffe chi riceuefle da
te la Limofinaynon darefti terra, & comprarefli ciclo, N6 far ftima di
me;ma habbialcuna cofa da chieder a coluiyche fece te,& me ;perche
fe hai da chiedere a, lui, perche udifti me;a te ti facelti in quelto gra-
tia d'eflereudito, Rendidunque gratiea colui, cheti fece comprare
una cofa coli pretiofa,perun prezzo cofi uile, Di quelloyche fi perde
o'l tempo; & riceui quellosche rimane in eterno. Et perd niuno di-
€2,chedaal pouero, perche con piu ueriza puo dire,che dd a fe fteffo,
piu cheal pouero. Fin qui fon parole di Santo Agoftino.

Hor fecondo quefto,che miglior cambio,& che miglior traffico fi

puo trouare di quelto? Percioche diamo terra,& trouiamo cielos dia-
mo pane d huomini,& trouiamo pane d' Angeli : diamo un uafod'ac-

qua fredda, & trouaremo una fonte d’acqua uiva: finalinente diamo
quellnyche non polsiamo trovare: & hannoa darci quello, che nivno
ci potra torre. Et perd né trasferiremo la noftra facolta doue che fem
pre hada ftarela uita noftra ? Che pazzia € (dice San Chrifoftomo )la
{ciare i tuoi beni nel luogo di doue tu hai da ufcire,& non trasferirgli
al luogo doue per fempre hai da viuere ? Tuié ragione, che tu ponghi
la tua facoltd,doue hai la tua habitatione. Perilche cilafcid Dio buon
rimedio nelle mani de’ poueri; che fonoi banchieri di quefta facolta,
i portatori di quefte mercantic,& la cafladel teforodi Curist o; &
Ia terra fertile,nella quale emind 1faac,che rende cento per uno. Do~
ue {1 conolte,che la conditione di quefti beni ¢, ferbargli quando gli
fpargi,& fpargerli quando difordinatamente li ferbi. Di [orte che quel
lo folamente ¢ tno, che deftiper I'anima tua,& turto quello che quila
feierai forfe lo perdefti. Hor che piu era bifogno (fuppoftala fede di
queftaneritd) per dare gli huomini quanto hanno per cofi grande fpe
ranza ; & quello,che la parola di Dio premette, ¢ dalla {ua parte piu
certoyche quelloychestha nelle.manis
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M4 tottavia appreflo di quelti utili,& beni cofi grandi,aggiugne
£0 altri particolari,perli quali fimilméte uale molto queftauirta, Vno
de’ qualiéil foccorfo di Dio oportuno nelle eribulationi,che séza dub
bio ¢ debito con molta ragione al miftricordiofo,Percioche (e dice il
Saluatore,che con la mifura,con laguale mifuraremo faremo mifurati

iufta cofa &,chequells che foccorfe il profsimo nelle fue tribulationi,
Ea foccorfo da Dio nella fua. Et fe & d’huomini fedeli & amici pagare
al [uo tempo il benificio che riceucrono,& foccorrere a chi gli foccor
fe s che fara quel fidelifsimo Signore,che tate uolte ha detro, cheil be

Matt.2§ nificio che fifa al pouero,fi faad effo ¢ Quefto ci rapprefentano maa
ravigliofamente le benedittioni che’l Profeta Dauid pieno di Spirito
{antoin un Salmo da a gli huomini mifericordiofi con quelte parole.

Sal.40. Beatocolyi che uolra Locchio fopra il pouero & bifognofo, perche nel gior
no cattino il Signore liberera lui. 11 Signore lo conferui,8: gli dia uita,&
lo faccia beato nella terra,& non permetta che uéga in mano de’ (uoi
nemici. Eril Signore lo vifiti & foccorra nel letto del fuo dolore:riuol
tafti Signore tutto il fuoletto nel tépo della fua infermiti. Et che ma
glore benedittioni,& che maggiori preghiere fi potrebbono defidera
re per guiderdone de’ mifericordiofi? Quanto di cuore ftavail Profe-
ta affettionato a quefta uirtii,quando tali domande fa p celui,chel'ha.

Et non la chiedeua fenza caufisma perchefapeua che quefta paga era

Eccl.qo. cofiordinatada Dio perlui. Perche glie feritto. I fratelli aintanoi [uoi
fratelli nel tempo delle tribulationiyma molto pin ainta per queflo la uirts
della mifericordia. Et'in un’altro luogo dice 1l medefimo Ecclefiaftico,
che Dio tien gli occhi addoflo a coluiyche ufala mifericordia ; & che
tiene memoria di lui per 'auenire . Et che nel tempo della fua cadu
tanon mancard chi gli dard la manojaccioche fileut. Qucfto medefi-
Efa.50. mo ¢i promette il medefimo Signore per Efaia,dicendo. Quando com
patird anima tua, & le tue vifeere a colui,che bauera fame,all hora in me
%0 delle tenebre £ appariva la luce, & le tue tenebre fi rifthiareranno come
il mezo giorno. Manifeftando chiaramente,che quando ’hiromo ftard
cofi carico d'angultie,& tribulationi, che non fe gliofferifca niun rag
gio di luce per niuna partené di fperanza,all’hora far vifitato & con
folato da Dio di tal maniera,che letenebre delle fue angultie fi couer
tiranno in profperitd,tanto chiare come il mezo giorno; fecondo,che
Tob.1a. chiaraméte fi uidde in quelle Limofine di quel fznto Tobia,perle qua
li meritd d'ufcire di co gran :enebrc,coE dellauifta corporale;come
anco di tutte le altre anguflie, & trauagli che pativa; percioche giufto

era,che cofi foffe foceorfo da Dio ne’ fuoi trauagli colui,che tante uol

te per {uo amore haueua fo’eﬁgﬂ profsimi ne loro. Cofi accaddé a
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quefto Santo & cofiintendeua, che hauefle accadere infuamanieraa
tutti i mifericordiofi,poiche raccomandido a fuo figlivolo quefta uip
w,gli diffe,che [e folfe mifericordiofo, tencfle per certo che tefauriza:
ua con quefto un rimedio peril giormo dellanecefsita .

A QVESTA gratiaue ne aggivngoun’altra fimile a effa cheé e~
fere udito'huomo nelle fue Orationi : & queflto per lamedefima ra~
gione.Perche (i come voi udifte le uoci del pouero quando ui chiede-
uamifericordta : cofi € giufto che oda Dio le uoftre quando le chiede:
retealui. Erper quelto finito il Profeta Efia di dire : Partifti il tua
paneco'l pouero, & raccogli in cafa tua i poueri bifognofi, & pelegriniy &
vefli gli nudi. Aggiunge [ubito dicendo : Quando farai queflo,chiame-
ran, @ il Signove tivdira gl davai voci, & ta dird, [on qui prefente, perche
fon mifericordiofo, dice il Signore. Come fe piuchiaramente dizeffe;
Perche fonmilericordiofo di mianatura, naturalmente m’allesro con
la mifericordia, & amo 1 mifericordiofi ; & cofi glipago della mede-
fima m snet; cioé,che (i come loro udirono i clamori de’ poueri, cofi
parimente {iano efsi udit;ne’ loro, Etnon folo uditi quando chiama-
no, maanchora fe tiano quieti 5 perche la medefima mifericordia fia
gridando per efsi, fecondo che afferma ' Ecclefialtico dicendo : Na-
Jeondi la Limofina nel feno del pouero, perche ini flara effa dandovoci a
Dioper te. Ma peril contrario coluiche non fente le voct del poue-
ro, manco fard effoudito da Dio; come chiaramente lo teflifico il Sa-
uio dicendo: Colui, che ferra le fue orecchic alle voci del pouerose(fo chia
mard, & non [ara vdito .

CuE piufipud [opratu to quelto defiderare? Pur anchor (opra
tutte queite gratic aggiungo la maggiore, & la piu degna dcflere iti-
mata ditutte,ch’e il premio della uita eterna, & la defenfione che i mi
fericordioli haueranonel giorno del ginditio co’l fauore di quelta vir
1.0 quanto ficura hauera in quelo giorno la fua caufa colui,che com
parira dinanzia Dio ueftito di mifericordia.Perche come difle if Sico
Tobia; Grand animo,@» confidanza da la Limofina a tutti quelli che U'ef-
fercitanodinanzi Dio.Sei Demoni s'alz flero cotra d'eflo,quelta virt
lo difendera; Perche(dice U keclehattico)quefta combattera contrai fuoi
nemici meglio che lalancia, & lo [cudodelvalarefo. Y fe ilmedefimo
Dio gliuoleffe domandare, & dirgli, ch‘c lo trona carico di tuttii fette
peccatt mortaline qualié caduro,glt rilponderai;Signorein ricompen
fadi quelti fette peccari mortal,ui prelentale fette opere della mii'er!
cordia:nelle quali per uoftro amore mi fono fempre eflercitato. Voi
diceftesche Beati erano i mifericordiofi pevche effi acquiftarebbera lamife
ricordia.Voi dicelte che conla xnedc_ﬁ-%&nifma che mifuraremo, fas
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Giace. 3. remo mifurati. Voi dicefte chela Limofina libera dalla morte, & hon

Mat.25.

lafcia andare Vanima alle tenebre. Voi dicefte che la mifericordia
piu altayche'l ginditio dellauoftra giuftitia; perche chi ¢ condannato
dal giuditio ¢ affoluto dalla mifericordia . Perd Signore mantenete,&
fia glorificata la uerita della uoftra parola, & habbiate per bene d'ufa-
rela mifericordia con chi usd la mifericordia, Che piu dird? Voi final-
mente per lavofira {antifsima bocca ci affermafte, che il giorno del
giuditio fepararefti gli agnelli,da’ capretti ; ciog,i buoni da’ cattivi:&
che a" buoni direte: Penite benedetti dal Padre mio, ¢ pigliatea poffe/-
frone delvegno,che v'¢ apparecchiato fin dal principio del mondo ; perche io
hebbi fame, mi defle da mangiare : bhebbi fete, mi defle da bere: ero pelle-
grinos&r w' albergaflezero miudo, & mi vefifle,evo infermo,¢rin carcere, et
vifitafterni : & rifponderanno all’hora i buoni & ditino; Signore quan
do ui vedemmo affamato & ui demmo da

mangiare ; afletato, & ui
demmo da bere ; nudo,& ui ueltimmo ? Rifponderale il Signore: 1n

veritavi dico, che quando queflo facefte avno di quefti miei minimi, lo fa-
cefle ame : & iodoricenei: & cofi velo voglio bora vimunerare ;Hor che
maggiore rimuneratione di quefta fi puo penfarc?Quanto auentura-
te fgranno le orecchie che udiranno della bocca del figliuolo di Dio
quefte parole piudolci, che’l mele del fiidone ; Zenite benedetsi dal
#io Padre ? Sol quelto baftaua(io non dico per fare mifericordia) ma
perandare per mare,&; perterra cercando ¢6 chi potere ufare quelta
mifericordia,per meritare d'udirein quefto giorno tale parole,

Ma che uuol dire, che havendo tante opere uirtuofe, per le quali
meritail regno del cieloynon fi fa qui mentione d’altro che della mife
ricordia folaz Molte cofe vifon quidaconfiderare . Perche prima qui
habbiamo da contemplarel'ammirabile Sapicatia di Dio,il qualeco-
nofcendo la grande auaritia dell’huomo (che tutto uuol per lui) gli
propofe un cofi gran premio come aueflto, per inclinarlo a mifericor-~
diajaccioche lagrandezza di quefto premio , uincefle la durczzadel
cuor fuo. S'offerilce parimente quila larghezza ineffabile di Dio, &
del defiderio che hadi faluarci poiche conuenne con eflo noi di dar.
ci ilmaggiore di tutti i beni del mondo,per il minore ditutti d’efo,
Percheil maggiore di tutcii benié la gloria:& il minor ditutti€ il de-
naro:& l'uno da perl'altro, che ¢ unacofa pretiofifsima, perun’altra
uilifsima.Et finalmente da per denari cid che eglinon compro con de
nari,macol fiuo medefimo fangue. s offerifce imilmente qui!’ammi-
rabile bontd,caritd,& prudétia di Dio,il quale fi come fapeua, chedo
ueuano cflere poueri nel monda (perche cofi conueniua che fofle pee
elsi,& pernoi taccioche gliuni patendo , & gli altei compatendo, gli
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i con pacientia,& gli altri con mifericordia guadagnaflero itregno
del ciclo) per quefto defiderd il rimedio de gliuni quanto de glialtri,
che gliuenne a raccomandare con la piu gran parola, & promefla che
fi poteua fare dicendo : Quello che avno di quefli minimi facefley ame lo
facefte. Perche fe un Re s'allontanaffe dal fuo regno peralcun tempo,
& uolefle raccomidare 2’ gradi delregno un fuo molto amatofighuo
lo, chein effs lafciafle;con qual piu efficaci parole lo potena raccomi
dare, che dicendo: Quello che farete a queito mio figliuolo,che refta
in poteruoftro, lo faretea me : & tanto ue ne fard grato? Con qual
‘piuamorofe parole poteua quelto Signore raccomandare il rimedio
de’ poueriyche porre fe medefimoin luogo d'efsiy& raccomandando-
li cofi? O maranigliofa eccellentia della pouerta (dice CuRr 15T0)
poichein quefta i rapprefenta la perfona di Dio . Dimodo che Dio
wiene 2 nafconderfinel pouero,& in quefto € colui che ftéde 1a mano:
ma Dio ¢ quello chericeuecid che fidi, & gllo che ha da dare 1l gui-
derdone.Se i poueri fofferoRe,d Prencipi dellaterrasiond mi maraui
gliareitanto che cofi gliraccomidafie;ma effendo(come fono)la fec-
cia del mddo, che gli accdpagni Dio feco,& gli ponga nel fuo luogo,
che cofa pud effer di maggtor nobiltd,e maggior béti e mifericordia?
Quefta é dunque nna delle maggiorilodi che fi predichi di quefta
uirtd, che é haver ’huomo permezo fuo fi gififta& bonificatalafua
caufa,peril giorno del giuditio. Perilche dice I'A poltolo, che quefta
virtd uale putte le cofespoiche aefla fi promctiono i beni di quefta,
& dell’altra vita.Soprale quali parole dice la Glofa . Se alcuno s'effer..
citard nelle opere della mifericordia, anchorche habbia dell’altre col
“pes fara per efle caftigato,ma non fard condannato . 11 che non s’ha da
intendere di colui,che fi confidanelle Limofine che fa, & perfenera
ne’peccati ; perche quefto rale prouoca contra fe(come dice I'Apofto
lo)labenignird & pacientia di Dioyche Pafpetta apenitétia.Maggior-
mente che come dice S.Gregorios §llo che da al profsimo la fua facol
td,& nd guardala fua vita dal male, le fue cofe di a Dio, & fe fteflo al
‘peccato.Di maniera che gllo ch’era meno,diede al fuo creatore:& gl-
Io c'era piu,guardd per i peccati.Si che nd {i promette qui falute a co
lui che con quefta fperanza perfeverain quefto vitiosma fi dichiara ¢6
quefte parole,quanta parte habbia quefta uirtd fra tutte 'altre p acqui
flarela uita eterna. E gfto dice anchora piu chiaro $.Girolamo in una
Epiltolache fcriue a Nepotiann ¢ gfte parole:N& mi ricordo d’hauer
letto che moriffe di mala morte, colui che dibuona uoglia s'eflercitd
nell'opre della mifericordia.Perche ha gflo tale molti interceffori che
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Et fe quefto € cofi; grande ¢ invero (dice un Dottote ) la uirtd della
limofina, poi che con tanto grande confidanza introduce i fuoidcuu:
ti nel regno del ciclo. Perche effaé molto conofciuta da’ portieri di
quefto regno,& dalla guardia di quefto palazzo; & non folo conofcin
ta,maanchora,acarezzata,& cofi confidentemente fa che fidiala por-
ta a tutti quellida’ quali effa fu honorata.Perche fe effa fu poffente di
fare delcendere Dio di ciclo in terra,molto piu fari per alzar gli huo-
mini dalla terraal cielo.Etinun’ altro luogo aggiunge il medefimo
Dottore dicendo:E' cofa maranigliofa,che il pouero cieco riceuendo
mifericordia da noi,fia mezo per guidarciin cielo,& che caminando
effoappoggiato al muro & cadendone gli incontri,fia poflente perin
{egnarci la falita al cielo,perche quefta potentia gli diedela virtd del
la mifericordia. Et per quefto dicono communementei dottori,che
uolfe il Saluatore falire al cielo dal monte Oliuctoyper dimoftrarcis
chelauirt della mifericordia fignificataper effa; ¢ quella che fa fali-
re gli huominiaquefto luogo.Cofi medeflimamente fi fcriue del Re
Salomone che fece fare due porte dilegno declivo,per entrare nel
Santo San&torum,per dinotare fimilmente,che per I'effercitio dell’o-
peredella mifericordia (fignificate per quefto albero ) haueuano gli
huomini da entrare nel regno di Dio. Hor fe tutti i noftri defideri &
fpcranze tirano a qnefto porto, & tanto ciaiuta per quefto la nirti del-
la mifericordiaschi fard tanto duro,& tanto nemico di fefteflo,che per
auazar'un poco di danari, voglidifprezzar'un cofiineftimabil teforo?
MA PoTRA perauentura direalcuno,chetutte quefte gratie fo
pradette,(per grandi che fiano) ci inuitano,ma non ci sforzano a ufa.
re quelte uirtd. Perche offerendomi gran fauori,& mezi per acquiftar
il ciclo,ci lafciano ferrati altri camini per mezo de’ quali fi poteuano
acquiltare . Et accio che quefto non habbia luogo, aggiungo a tutto
il fopradctto la necefsitd,che ha di quefta uirtd colui,che ha pofsibi-
litadi poterla afare:perche quefto & gia come un uolerci pighare per
fame,& porciil coltello alla gola. Queftoci predicano & confcflano
tutte le {critture facre, non manco che’l paffato . Perche il medefimo
Signore,che inuita i mifericordiofi al regno del fuo padre p hauere ef
fercitate le opere della mifericordia: il medefimo difcaccia crudeli,&
inhumani di quefto regnosper non hauverle eflercitate,dicendo. 2nda
te maladettial fuoco eterno:perche io hebbi fame,ds nG mi defti beresetca
Per doue fiuedescheficome la mifericordia apre a gliuni le porte di
quefto regnoycofi la crudeltd & inhumanita le ferra a glialtri, Perche
come dice I’Apoftolo San Giacomo;Ginditio [enza mifericordia fi fa-
rd a coluiyche ok bakﬂi.pwmrﬁa.ﬂg.ghc&i dell’buomo
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per giufto che fia, fefard ﬁiuﬂiﬁcatu fenza mifericordia? Infelice la ui
ta del’huomo permolto ftimato che fia ftato (dice Santo Agottino)
fefard date Signore giudicara fenzamilericordia. Infeliceanchora co
{ui che non haueri uglto lamifericordiay perche fenza effa fara giudi-
cato. Cofi dice San Bafilio con quefte parole : Non ufafte la mifericor
dia,non acquiftarete mifericordia. Non aprifti le portedi cafatuaal
pouero, Dionontiaprira quelledel cielo. Nondeftiun pezzo dipa-
ne a colui che haueua fame; nonriceuerai la uitaeterna. Etinun’al-
tro luogo dice il medefimo Santo. Std ficuro che il frutto ha da cora
rifpondere co’l feme , feminafti amaritudine »amaritudine raccorrai,
Seminafti crudeltd, quefta ti rifponder . Fuggilti dalla mifericor-
dia, effa anchora fuggird da te . Abhorrilti- il pouero, abhorrira parie
mente te colui che peramore de gli huominifi fece poucro.,

Quefte & altre fimili minaccieanchorche generalmente apparten
gono a tutti coloroy che poffono ufare la mifericordia (maggiormen
te quando s'offerifcono grande necefsitd, pofto che non fofiero eftre
me) particolarmente appartengono a’ ricchiy che hauendo le cafle
piene de beni, lafciano perire di fame i pouerelli. La qual perfona

rapprefenta quel ricco Epulone dell'Enangelioy che tantoinhuma- Luc,16,

no fu verfo il pouero Lazaro, poiche manco i minuzzoli di pane,
che cadeuano della {ba tauola, non ghi dava. Il che douerebbono
notare molto i ricchi di quefto mondo, confiderando ( come dice
Santo Agoftino) Che quefto ricco non fu condennato per hauer tola
to le cofe d'altrui , ma per non hauervoluto dare le fue proprie. Per=
ilche fu pofto nell Inferno uino a chiedere cofe cofi piccole(com’era
una goccia d'acqua)) perche negd eglianchora al pouero cofe tanto
minime, come era unamolica di pane . Quefta medefima perfona
anchora cirapprefenta quell'altro ricco dell’Euvangelioyche fucceden
dogli bene le facende d'un’anno, in luogo di rendere gratie a Dio
perefle,parlo dafe medefimo in quelto modo : Qui bai anima mia mol
ti beniyche ti ferniranno per molti anni, mangia,bens, & dattipiacere. So-
pra le quali parole dice San Bafilio: O parole uane, 6 ftrana pazzia.
Dimmi ti prego:che piu havereflidetto fe hauefti un’anima di por-
co? Caua infelice dalla carcere cotefte ricchezze chehai prefe, trion-
fa di cotelta caffa fcura doue il denaro della malitiaftd incarcerato,&
piglia per armario dariporgli le cafe de’ poueri, & accumula per te
n teforo riccoin cielo. Che impedimento hai danon poter far que-
flo 2 Non ftd il poueroalla porta di cafa tua ? Non hai roba da poter-
gli fare Limofina > Non ¢ apparecchiato il guiderdone ? Non hai
“¢lprefio comandamento dﬁsﬁg?m tutto ¢io non fai dire piu
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che una fola parola, Nonho, non ne dare, perche io anchora fon po-
ucro. Pouero fei per certo, pouero di caritdyd’humanicd, di fede, &
di fperanza. Ma dirai; A' chifo ingiuria; (e guardo lamia facolta?
Venendo in quelto mondo, portafti forfe alcuna cofateco ? Penfi per
uentura, che tu eriricco, & colui pouero ¢ Certo non'per altra caulz,
maaccioche tu riceui il premio dellabenignitd, & fedel amminiftra-
tione della tua roba dando Limofina , & I’altro fia honorato con la
corona della pacientia. Guarda dunque cid che fai, in tenere quel
chenon folo a teyma anchora al profsimo tuoappartiene. Guarda
cheede’ poueri il pane, cheingiuftamente riponi ; & de’ nudi laue-
fte che hai nella tua caffa; & di colui che' va {calzo, le fcarpe che s'in-
uecchiano in cafatua, & ¢é del poueroil denaro che tu nafcondinel-
laterra. Vediche lericchezze fono redentione dell’'anima; & che
ferbandole le perdi; & perdendole per Dio le conferui ¢ Lo uiddial -
cuni che digionauano , & oranano, & piangeuano i peccati paflatiy &
finalmente s'effercitavanoin tutte quelle uirtd, che non coftavaloro
denari: & con tuttocid non uoleuano dare un denaio per 'amor di
Dio, hauendo fouerchi beni. Chegioud loro ladiligentia di tutte le
altreuirtd, poiche non per quefto acquiftarono il regno Dio 2 Fin
qui fon parole di San Bafilio, raccolte da diuerfi fuoi luoghi:lequali
ben dichiarano la necefsita, che hanno di quefta virtd, quelliche han.
no abondantemente conche eflercitarla. Perche f¢ non baltauano
ad affettionarci a effatuttele gratie & eccellentie paffate;bafti alme-
no la medefimanecefsitd che uince tutte le cofe . _

Etpermaggior proua di quefto,aggiungo quiquella timorofa fen-
tentia di San Gionanni che dice : Se alcuno hauerd de’ beni di quefto
mondo, & ueggail fuo fratello patire necefsitd, & non aprele fue ui-
fcere per aiutarlo, come diremo che la carita di Dio fiain eflo?Figlivo
li; non amiamo [olo con parole, ma anchora con opere, & con uveri-
td. Etche cofa piu timoro(a di queftaéSe ¢ argumento di non hauerca
rita non foccorrere a quelli che fono in grandifsime necefsita:che fa-
ride’ ricchi di quefto mondo, che cofi poca cura fi pigliano di que-
fto ? Perche doue non € carita, nonui é gratia, & douc non vi¢ gra-
tia non ui ¢ gloria; & fecondo quefto, con che gufto & confolatione
uiue,chiviueinuno ftato tanto pericolofo ¢

TyrrE quelte cofecnidentemente ci dichiarano,in quito prez-
zo fi deue tenere nnanirtd, che per tante & cofi gran cofe ci giova.
Etinuero molto duro; molto anaro , & molto poucro di mileticot-
diaha da cffereilcuore,che non fi moue a mifericordia con taki pegni
<ome quefti. Ma fe foffe aleano tanto cieco,& tanto amicodel fuo in-

5 : ' iR o5 ‘terefle,&
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terefle,'& tanto mal eftimatore delle cofe, che faccia piu conto della
baffezza de’ benitéporaliyche di tutto quello che fin qui s'¢ detto (di
maniera chenitna cofaapprezzanel cuor oy fe non 'interefle)ne an
co per quefto difcordaremo da lui, anzi pertal rifpetto glidaremo le
mani piene per quello'che lui defidera. Perchie étanto foprana & am-
mirabile la bonta di Dio,& il rifpetto che ha a.quelli che tan bene,che
16 folo nell'alera uita,ma anchora in queltauuol dareloro il guiderdo
ne. Noua cofa par quefta, ma anchora latrouaremo teftificata nelle
Scritture divine,come tutte le altre.Etnon uoglio allegare per quefto
Yautcorita & prome(Te dellaleggeuecchia,& quel famofo cap.2 8. del
Deuteronomio,diue (i promettone tanté benedittioni & profperita
temporali ; a gli offeruatori della legge ( pche cid era cofa molto co-
tnnneinqucHtm;O|nnaﬂegu1)qucﬂoquchpanﬂcdiSaknnoncche
dicono : Honora Dio con latuafacolidét fabene & poueride’ primi frutti
d'effa,et con queflos'empiranno i tuviigranari & abondantiaye tu allagharai
d uino.Appreflo a quefta pramffa&%abbiamo un’altra che dice: Co-
Iuiche da al poueromai fi vedrdiniiece(fita s & colui che difprexRa chili
chiede la Limofina;patira di ponertd.Et quelta medefima fentéria replicd
Salomone,con altre parole dicédosAlcuni fono che partifeono la lovo fa-
coltaset con queflo fi fanmo pinricehis et alerivi fono , che tolgono di quella
& altruiyche muono fempre in pouertd. Perd molto piuchiaro teftifico -
fto I'Apottolo fcrinédo a1 imoteo fuo di lbepolo,quido dice cofi.Ef-
fercitati in opere di pietd, pche gli effercitij corporalia poco gioua-
no,ma lu pieta giovaa ogni colaspoiche a effa fi promettonoi beni di
q'ta uita,& dell'altra. Vedi fubito come tutto fi promette al mifericor
diofo,quefti di qua, & quellidilayi beni di gltofeculo,& quellidel cie
laDouce chefe n-n fimoucil cuor two a guefta virtd con le promeffe
d¢’ beni[pirituali, qui hai di gid cid che defideri,che fono beni tépora-
lhcheﬁnﬁhnmﬂeﬁprmneuonoacohﬁchcdﬁdbchehapcramordi
Dio.Et per quetto ci configliail Sauio, che diamo fette parte & otto
pancdeﬂcnoﬁxcﬁcuhipcr[ﬁodefbnepcracquﬂhuepercﬂ%ibe-
ni, ch'appartégono a quetta uita(fignificate peril numero di fette che
fa unafettimana) & le otro (che eccedono inun grado a queftonume
ro)per acquiltareibeni dell'altra, che per quelto numero d'otto € figni
ficata . Finalmente tutte quefte auttorita dicono quello che'l Saluator
noftrodifle; Date & dabitur vobis,che ¢ dire, Date,& ui daranno.

Quefto cimoftrd molto chiaramente il medefimo Signore che lo
promife in quella Vedoua, che parti con Elia quella pouerta che ha-
neua; che nonera altro ch’un poco di farg%& un uafetto d’olio, Ch?
perfe, & iptmimﬁg!emlu in un’anno dellafame h:geua;' faluau: j:lem
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“éon tutto quelto, chiedendogli il Profeta Limofina, prima dpparecs
chid il definare pereflo, che per fe, & non gli diede del affai poco,ma
effo poco che haveua gli diede tutto, & patendo il fuo figlinolo fame
di da mangiare prima al Profetayche al figliuolo : & poftain cofi gran
necelsitd, prima (i ricordd della mifericordia, che dellanecelsitd. Ma
per quefta fede & liberalita che hebbe, meritd, che né la madiadella
farina, né il ualo dell’olio mancaffe, fin che Dio mandd aboadantia
d’'acqua foprala terra. Perilche fi uede, che non tolfe la madreal fuo
figliuolo quello che diedeal Profeta,anzi per quelto mezo lo accreb+
be.Etqueita buona déna (come pone Cipriano) né conofcena Curt
sto,né haueuauditala fua dottrina,né era ftataricdperata per effo,né
hauenaricenuto la fna carne né il {uo fangue:& ¢4 tutto quefto fu tito
pietofa come haiuifto,accioche di qui fi negga, che pena dapparec-
chiata,percolui che uinendo nella Chiefa di Cir 1570 €riccoinhuma
mospoiche quelta pouera donnaugd tanta pieta effendo Gentile,

Ma non ¢ foloquelto I'effemphérchetrouaremo per confermatione
di quefta uerita, perche picne fono Phiftotie & uite de” Santi, di fimil
marauiglie : doue leggiamo chele facoltd che con quefta fede & cari-
td, furono diftribuite,furono moltiplicate,uolendo moftrare il Signo-
re la grandezza della fua bonta & fedcltd, con quelli che fanno alcuna
cofa perlui,& prouare laueritd di quella fententiache egli diffe : Daze
chevi [ard dato, _ :

Horaio ti domandofratello,fe tu credi che quelto fialaueritd ? Se
dirai che nd,fegue che non haifede, & che nonfeichriftiano, poiche
non credi alle parole di Cur 1 s10; Se dici che si, hai fubito da cofeffa-
re;che dando la Limofina,n6 perdi nel guadagno, anzi la moltiplichiy
nd folo fpiritualmente,ma anchora téporalmente . Et quantunque tu
mon uegga camino, né mezo per quefto,perd realmente effo hada efe
{ere cofi, poiche Diolo dice. Ma dimmi, perche caufa credi che Dio
fiatrino & uno?Dirai perche Diolo dice,perche quefto {olo bafta per
crederlo. Etil medefimo Dio,chedice quefto, dice anchora, che co-
lui che di al pouero ymai fi uederdin negefsitd. Doue che fe tu cre-
di 'uno; anchorche fia {opra ogni ragione, parimente haida crede-
ge l'altro, anchorche fia cofi. Hor fe tu credi quefto con tanta fer-
mezza, perche fei fcarco in partire la tua facoltd : poiche lafede'ti
dice che partitamoltiplica? Perche fai che'l grano che femini sha
da moltiplicare lo fpargi confidentemente nella terra (anchorche

- .molte uolte tifalli quelta fperanza) fe credi 6 maggior fermezza che
la Limofina che daiéil ﬁ':‘%e che femini,& che nel cielo, & nella terra

$i-moltiplicard, conc fei cofi anaro in quelto feminare effendo tanto
% - “liberale



DELLA LIMOSTIN A; 31

fiberale nell'altra ¢ Sedice che in fpargendo la tuafacolti,non tiedi co
me {i paffa moltiplicare;manco uedi come fia Dio trino & uno. Se cre
diquefto perche lo dice Dio,fimilméte haida credere queltaltro,poi
che lo diceil medcfimo Dio,& l'auttoritd,che ha "uno ha altro, fe
10 che 'uno cofta denari,& l'altro nd.Si che per quelta ragtone,d hai
danegarela fede,0 hai da confeflare,che é la uerita quello che dice la
Scrittura,che colui,che dd al pouero,non fi uederd in necefsita. Hor fe
Dio & la fede afsicurano quefto,gia che turti gli altri interefsi (piritua
li non ti mouono, come non ti moue; fe tu unoi,quefto temporale¢Ve
di che per niuna parte ti puoi efcufare ; perche fe gli hai per beni fpiri-
tuali;quite gli diamo aman piene; & f{e per beni temporali,qui fimil-
mente lodail Signore per la fua mifura(che qaefta vird per tutto fer
ue, per i benidi quefta vita & dell'alera) perd che puoi allegare per
nonufare la mifericordia 2 -

Conclufione di tuttoquello che s'¢ detto

F Orniamo hora al principio, & facciamo quella cSparatione
che proponemmo . Poniamo in una bilancia quefta perdica
diroba, che fegue perdar Limofina: & nell'altra poniame
tutti quefti beni,che la paroladi Dio promettea quelliche
danno: per uedere {e & ragione di cambiare 'ano per l'altro, Poniamo
dunque la prima eccellentia che di qui s’acquilta, che éleffere fimile
a Dionella piu gloriofa cofa che fia in Dio ¢6 gli huomini,che ¢ 1a mi
fericordia:& poniamo parimente I efferé famigliarméte amati da efflo,
come perfone piu (imili a luiyche éla fecdda, & aggiungiamo a quelto
Phauere tanto apparecchiata,& meritata la mifericordia di Dio, tutti
quelli cheufarono la mifericordia con gli huomini:& con queftoaccs
pagniamo tutti gli altri beniyche feguitano dietro a quefti, che fono il
perdono de’ peccatiaccrefcimento de’ meriti, teforo per I'altrauita,
foccorlo neﬁe tribulationi, efficacia nell’orationi, defenfioni per il
giorno del giuditio : falute & uita perpetua . Et con tutto quefto aiu-
tamo la prouifione de’ beni téporali che Dio promette a quelli che
partiranno cio che hanno co’ poueri. Tutte quefte cofeinfieme ponia
mo {opra quefta bilanciz, & nell'altra poniamo un poco di perditadi
roba:& fatto quefto, nediamo feé ginfto che un’liuomo c’habbia fen
no & ragione lafci di godere di cofi gran beni come quefti, peruna
cofi piccola perdita temporale. Né so chi fard ciihé-:: ueflto confideri
prolg'ndamente, che non fi uergogni dafe medefimo, fe alcun temm-
po fi vidde da Diofcarfo, offerendogli quefto cofiricco patrimonios
TerzaPartedell'Qratione. G 3 Per-
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Perilche difsi al principio che mancamento di luce,& di confidératio-
ne erala principal caufa de’ noftri mali. Perche chi {arebbe coluiy
che ponendogli tutte quefte cofe dinanzi a gli occhi, non haucffe per
guadagno perdere tutto cid che ha per godere ditanti beni? Che pet-
dita potrebbe effere cofi grande, che non reftaffe (ufficientifsimamen
te ricompenfata con turti quefli gionamenti? Et effendo queflocofi
gran marauiglia ¢ ucdereal giorno d'oggi tanto accefa la cupidigia &
tanto raffreddacala caritd frai Chriftiani. Ex credo certo che fe gliinfe
deli fapeflero quefto,fi fpauéterebbero & fpafimerebbero come la gen
te che han fede di quefte ueritd,non uegga tutto cid che ha per godere
ditali beni,perche con manco di quelto non ri fponde degnamenteal
la dignita di coli gran {peranze;fecondo che molti fanti fecero .

Ma fe tuttauia fofle alcuno tanto cieco,& tanto oftinato,che nolef=
fe aggiungere lo feapito della fua facultd,& la prouifione de’ {uoi fi-
giiuoli per non fare limofina,fenta cid che dice contra queltiil glorio-
{5 martire Cipriano,con quefte parole : Temi miferabile,che manchi
il tuo patrimonio (e farai largo con Dio? non uedi,che temendo ta che
non manchi latua facoltd,mancaogai giorno la tuavita; & guardido

che non fi diminuiftano le e cofe; tu ti distai , & fminuilci : poi che |

fei piuamatore del dinaro,che dite medefimo, & cofi temendo di per
dere il patrimonio,tuti pordi per faluare il paceimonio. Temi che ti

manchi da mangiare, (¢ tu farailiberale & piatofo co’l pouero?Quan="

do giamai manco d « mangiare al giuftospoiche ¢ fcritto, che Dio non
ammazzard conla fame l'animadel ginfto? A' Elia feruirono i corui
perdifpenfierinel diferto. Danielo {rrratonel lago de’ Leoni; peref=
fere deuorato da efsi, (e gli porta da mangiare per diuina prouidentia,
etu temi che colui, che travaglia & ferue a Diogli habbia a mancare
damangiare ¢ Guardate (dice egli) glivecelli dellavia, che non feminano
ne [egano, né ripongono, & il voftro Padre celefliale da lovo damangiare.
Et voialtri non fete di maggior presio che effi > Gli uccelli fono pafcint
da Dio;il qualedail pafcolo aile beftie, & agli uccelli, di da mangia-
rea”figliuolide’ corui chelo chiamano . Hor fe non manca il man-
tenimento a chi mancail fenfo & conofcimento di Dio,come penfita
che mancarad al Chriftiano,al feruo di Dio, & a colui che soccupain
offcruarei fuoi comandamenti, & ¢ amato dal fuo Signore ¢ Ma penfi
forfe che non dara da manglare CH R 1 8 70, chi da damangiareal

medefimo CH R § 10,0 che negard i beni dellaterra,achiconce-

de i benidcl:’%lo;&qhe nondara un poco dipane o di carne, achi
da il fuo mede

della
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dellafedeil corpo disleale 2 come fi pretia del nome di Chriftiano,co-
luichenonfiidadiCur 1510 Perchetiuuoi fcufare con cotefte
uane ombre difcufe ¢ Confeflala veracaufa di quefta durezza: & di-
fcopri il fecreto del cuor tuo. Lacaufa é, che le tenebre della fteri-
hita hanno occupato 'animo tuo: & fuggendo d'iui il lume della uir-
ti, acciecd il tuo petto carnale, la protonda ofcurita dell'auaritia,
Eri prigione & {chiavo del tuo denaro, & Rai prefo con le catene del
latua cupidigia, & hauendotiuna uolta liberato Cu r 1 s T 0, tu me-
defimo ritorni aimprigionarti. Guardiil denaro, che guardatonon
ti guarda, & accrefci il pacrimonio, che ti fa precipitare co'l fuo pe-
fo. Poni gliocchi in quella Vedoua dell' Euangelio, che circondata
dalie angultic dellafua poucred, offerfe olo due denari, che pofle-
deua nella caffetea del Tempio. Habbiano vergogna i ricchi della
loro fterilita : poiche la poucra Vedoua € paffata loro innanzidi mi-
{ericordia .

Etfi come € uero, chele Limofine che {idanno communemente 3
otfani & uedoue, hora fa la Limofina quella chelhaurebbe da riceue
re;accioche diquiintendiamo, qual penaé apparecchiata peril ricco
inhumano,quando anchor per quefto eflempio & moleftato il poucro,
accioche fia mifericordiofo. Et{e tu dici la gran quantita de’ figluoli
ti fanno manco Liberale uerfo il profsimoya quefto tirifpondo,che pet
il medefimo calo doverefti effere molto piu: perche métre piu figlino
li hai, maggior bifogno haidi Dio . Perche hauendo piu figliuoli, hai
pet chi chiederli piu gratie, & piu {onoi diletti che hai da faluare, pia
le confcientie che hai da meditare, & piu le anime a cui hai da rime-
diare. Perchefi come nellauita feculare per maggior numero di fi-
gliuoli, € bilogno di maggiore patrimonio, cofi nella (pirituale quan
to crefcera il numero de’figlivoli, tanto ha da crefcere il numere de’
{eruitij, come uediamo che faceuail Santo Giob. Et f trattidi cor-
care padre peri tuoi figliuoli, non trattare diquello che ¢ temporale
& terreno, madi quello cheé fpirituale & eterno., A quefto tale offe-
rifci latua facultd, perche quefto la confervara finalmente a’ tuoi he-
redi. Queflo fia 1l tutore de’ tuoi figliuoli, quefto la cuftodia d’efsi,
quefto fia il lor protettore contra tutte le ingiurie dé} mondo. i pa-
trimonio che fi pone nelle mani di Dio, néla Republicalo toglic, ne
il filco'occupa, néla calunnia delf’ audientie fe‘i;:-ol_é't‘-_illo rcbba. Is
luogo ficuro fta 'heredita che ha Dio in gouernp . Queftoé proue-
dere a’ figliuoli: per I'auenire quefto ¢ prouedere ditimedio gli he-
redi con paterna pieta . Quali tute quelte fono parele di Ciprizno,

¥ G 4 cura

per le quali uedrai quanto fia %cdd;hirﬁ'di colui, che per latroppa
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cura de’ fuoi figliuoli, lafcia di foccorrere a' poueri. Di quefti me-
defimi fi lamenta Santo Agoftino con altre parole {imili dicendo:
Cur1sto ti domandanel pouero, & non glidai, dicendo: chelo
ferbi per i fighiuoli. Yoti pregoinnanzi CHR I STO, ¢ tu micon-
traponi i tuoi figliuoli ¢ Grande ingiuftitia €, che turiponga perche
perda il tuo figluolo, patendo fame il tuo medefimo Dio , poiche

Mas.25. cgli dice; Quello che voi facefle a vno di quefli minimi , lo facefle a me.

Et fapendo tu quefto non temi d'effere caflo, uedendo chi € coftui
che patifce nccefsitd, Contami il numero de’ tuoi figlinoli , guar.
dache fra efsi ne hai d'accrefcere un'aleros & quetto fara il two Si-
gnore . Haiun figliuolo, quefto fiail fecondo : ne haidue quefto fiail
terzo,ne hai tre,fa fe tuuuoi che fia il quarto . Fin qui (ono parole di
Santo Agoltino. Hor che potrarifpondere qui la cupidigia humana
contra tutea quefta forza di ragione ¢ Ma olife di ¢id u'¢ anchora
chedire.

Psrcue oltratuttoquello che s'€ detto di fopra ui & un’altra
cofa che ci haueua da mouere a mifericordia (perche ueramente an-
chorche quefta nirtu ci foffe tanto neceffaria per la noftra falute, ne
smenauafeco tanti,& cofi grandi giowamenti fpirituali, & temporali,
come qui habbiamo dichiarato) folo 'obligatione che habbiamo al
noftro Signore, per le grandi miflericordie che da effo habbiamo rice-
uuto, baftaua per farci amatoridella mifericordia anchorche non i

2.or.8. foflealtro, Exdi queftaragione principalmente fiuale San Paolo per

perfuadere d quelli di Corinto quefta nirtd dicendo: Gia fapete fratel-
qual fia flata la gratia & mifericordia di CHR 18T 0 verfo di noi,
poiche effendo ricco fi fece Fouero per arvicchive noi con la fua power-
ta. Hor fe Diovenne a farfi poucro per amore de gli huomini, ¢
tanto gran cofa, che fi gli huomini {ifaccino poueri per amor di Dio?
Et fe Dio filafcid uendere per amore de gli huomini, é tanto gran co-
fa che gli huomini uendino un poco di facolta per amor de Dio ? Chi
negara un pezzodi pane,a colui che fi lafcid uendere per effo ¢ Chi
non dard un poco difacolti a chidiede per efloil fuo fangue?Chinon
patird un poco di necefsita & pouertd, per chifacrificd perluila fua i
ta? Perche (comedice San Bernardo) (E:: mille uolte faceffe facrificio
di fe medeflimo per, quefto Signore,non potrebbe pagare quefto beni
fitio. Percheyqual proportione ¢ tra uita d’huomo & witadi Dio¢
Hor come fara fcatfo d’un pezzo di pane, chi di tante uite & debitore?
Come non finergognano quelliche riconofcono quefto Signore per
Creatore, Redentore, & %ﬂ rificatore , uedendo quanto poco fanno
peril Signoreal qual tanto'debh nos!?geﬁ;a ¢una confideratione ¢
. la
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laqualeil gloriofo Cipriano pretende di confondere & fuergognare
tutti i Chriftiani, vedendoil poco che fanno per il loro Signore , fa=
cendo tanto i figlinoli diquefto fecolo periloro. Et coft diceeffos
§’imagini hora ciafcuno di noiche efce il Demonio con tutti i fuoi
feruitori (che € ¢o'l popolo della perditione ) a denotare & fuergos
guare il popolo di Dioin prefentia del med: fimo Dio dicendo: Vedi
CHR 1 5 TOyi0 per tutti queftiche qui uedi meco, non ho riceuuto
{chiaffi, né fofferfi battiture, né patiin Croce; né {parfi fangue peref=
fi, né manco prometto loroil regno del cielo, né lagloria del Paradis
{o,& con tutto quefto,uedi quanti grandi & pretiofi doni m’offerifco=
1o, & quanto liberalmente fpendono in mio feruitio, quello che in
lunghitempi con moltitranagli guadagnarono, fin'impegnare & uen
dere il loro patrimonio perimpiegarloin pompe del mondo. Mo-
ftrami dunque tuhora C 11 R 1 s T 0y altri [gruiton tuoi; che cofi tifer
vino, & confumino la loro facoltd per te. Mira fe quefti ricchi, &
pieni dibeni fannoaltretanto per te, effendo tu quello che gli ftai
guardando & gouernando nellatuamedeflima Chiefa. Vedife nan-
no a impegnare, 0 auendere le loro faculid, per fpenderle per te ;&
(per dirmeglio) per trasferirle a i tefori del cielo , & mutarle in mi-
glior poflefsioni ,

Ert uedi di piuy chein quelti doni, che i miei m’offerifcono, niuno fi

mantiene,;niuno fiuefte,niano fi foftenta: perche tutto quefto fidifper

deua in diuerfi banchetti & crapule : & cofi tutto effo breuemé:e paf-
fafrail furore di colui che mangia, & l'errore di coluiche guarda. Ma
nelle fpele de’ tuoi, tuné i tuot poueri eri ueltito,& pafciuto,e tuproe
imetti la uita eterna a chi fard quefto,& con tutto queftoa pena ituoi,

«che hanno da riceucre cofi grandi guiderdoni, fi poffono agguagliare

€0’ mieiyche hanno da patire cofi gran tormenti . Cherifponderemoa
queflo fratelli molto amati? Con che colore difenderemo le cofcientie
de’ ricchi piene diquefta facrilega (terilita ¢ & coperta conuna notte
{cura ditante gran tenebre? Che [cufa haueremo, uedendo che fiamo
manco che i {erui del Demonio, & che ne ancho un pezzo di pane
uogliamo pagareaCu v 1 s T 0il prezzo del fuo fangue ¢

Fin qui fono parole di Cipriano, le quali per certo' doucua baftare
(anchorche nulla interueniffe di tutto quello che figdetto ) accioche
fi confondcfiero glihuomini, & i facefiero piu lasghi uerfoi loro profl
fimi, {olo per qucilo che devonoa Dio. '

Quelta confideratione moffe i Santi a fai@éﬁ,- randi eftremi ({a
eofi i poffono chiamare) per corrifpondere i‘fﬁé{%ﬁi-nbli gatione, fe.
condo che ne manifeftano I'hiftorie delte lor uite . Cofi leggéiamo di
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Santa Elifabetta figliuoladel Re d'Vngaria,che dapoi che fiuideuea
doua,con{lumd quito gli era reftato con gli hofpedali & poueri; pers
ilche uenne in cofi gran pouertd,che bilognaua mantenerficonle fa-
tiche delle {uc proprie mani.Di Santa Paula [criue San Girolamo,che
effendo avifata dal medefimo Santo,che non foffe tanto liberale in fa-
re limofina;effa rifpofe,che non defiderava altra cofa,che andare chie
dendo di portain porta per amor di Dio,& fiinir la vita con tanta po-
vertdyche nonlafciaffe un folo denaro a fua figlivola : & che dapoi def
fer morta la inuolgefleroin un lenzuolo d'altri. Et diSanto Efluperio
Vefcouo di Tolofa (criue il medefimo Santo Dottore,che morendo
effo di fame,dana da mangiare a gliaffamati, & leuandofi il pane dalla
bocca,caminaua giallo conla fame d'altrui,& disfacendo iuafi facri,
portaua il Corpodel Signore inuna ceftella di ninchi,& ilSanguein
an uafo di uetro.Et quefta medefima mifericordiafi fcriue di Santo
Agoltinoy& di Santo Ambrofio chiarifsimi Dottori della Chiefa,i
quali faceuano fonderei calici,& uafi facri,per foccorrerealle necefsi
ta de’ poueri.Et che diro delle mifericordie d'altri infiniti Santiyche
quando non haueuano che dare,(i fpogliauano le proprie ueftimenta,
& le dauano a’ poueri,che incontrauano,dicendo che prima uoleua-
no andare {enza ueftimenta,che {enza mifericordia.Chedird del no-
ftro gloriofo Padre San Dominico,che dopd d'hauver uenduto tuttii
fuoi libri,& tutto il refto,che haucua perdareai poueri,offerendofe-
gli una uedouachegli chiedeuaaiuto per rifcattare un figlivolonon
hauendoil Santo huomoaltro che dargli ofterfe fe medefimo per effe-
re uenduto . Et quello che quefto (anto defiderd di fare,feceil Santo
Vefcouo Pauolino , come riferifce San Gregorio ne’ fuoi Dialoghi.
Perche hauendo il Santo Velcouo confumato tutto quello che haue-
uainliberarei fchiaui,quando gid non haueua che dare, {i lafcio uen-
dere aun barbaro,& uenduto,uenne a effere fuo hortolano, accioche
cofi fi rifcattafle lo {thiavo.,

Quefti & altriinfiniti effempi fi trovano a ciafcun paffo nelle Scrit-
ture diuine ; Tobia huomo fantifsimo fu di gran milericordia, & per
effa uenne ad acquiltare cofi grande,& tanto ammirabile rimedio per
n.liﬁerio dcll’AngeIo « Zacheo di ftirpe de“Gentili, era tanto mife-
ricordiofo , chigigen{umaua la metd della fua entrata co’ poueri; per
ilche mFritb eflere chiamato figliuolo d’Abraam,(& quel che é piu) ri
ccucre in cafa fua per hofpiteil Signore delmondo . Et quellaSanta
donna Thabita, chene gl Atti de gli Apoftolifaceuatanti benifici a'
poueri, & uedoue,acquifta per quefte opere dopd mortedeflere re-

{ufcitata dal Prencipe de gli Apelioli

« Non finirefsimo di riferire di
™. quelti




DELLA LIMOSIN A, 54
quefti palsi, & molti altri innumerabili ¢ffempi. di Santi, & Sante, a
quelto propofito. Ma a chi non bafteranno quefti, nonsd chealtra -
cofa potrd baftare. Perd fard bene, che lafciando di gia quefta parte
trattiamo hora del modo ¢’hanno da tenercin effercitare quefta virti,

Delmodo che banno da tenere gli buomini in darela Limofina,¢r & chi par
ticolarmente s’ appartiene darla .

) [ O perqueftoéda fapere, che fecondo fi raccoglic dalla
| p=y | doterina de” Santi, colui che uuole ufare quelta uirta perfet
L% tamente,ha da offernare le cofe feguenti.
La prima, che fia libero & copiofo in far bene;; ciog, che nonfiaco T,
mealcuni che i contentano di dare a i poueri un nd niente, che pare
che glie lo diano piu per liberarfida quel faltidio, & lenarf(i da quella
importunitd, che perfoccorterealle lor necefsiti: perche di colui che
coli da, dice Santo Agoftino; Colui, che di la Limofina perlenarfi
dall'tmportunita di colui che la domanda, & non foccorre alle fire ne-
cefsita, perde cid che da & anchora il merito di queftopera. Quefta '
conditione ¢dell’ Apoltolo 8. Paclo che dice : Fratelli colui,chepoco fe- 24€07. § «
minaspoco raccoglie, & colui che femina in abondantia, in abondantiavac
coglie. Vero ¢, che quefta quantitd affai piu fenchada taffare peril
defideriodel cuore, che perqla quantitd dell'opera. Perche come dice
Santo Ambrogio, I'affetto di colui che da, faricco, & pouero il dato=
re, 0 pone prezzo alle cofe.  EtSan Gregorio dice : Negli occhi di
Dio non ftala mano uota de’ doni, quando la cafls del cuore ft piena
di-buonidefideri. Perche come dice San Girolamo : Niuno fu piu po
ucro de gli Apoftoli, perd niuno lafcid piu per Curisto cheelsiy
perla granuolonti che lafciarono. Et conforme a quefto dice $.Leon
Papa:Nonfi hada timare la mifura della pietd, per laquatita di quel
lo che (i ddy ma perlauolonta del datore, Perche maggiore ¢ quello
che danno iricchiy & minore quello de’ mezani; ma non differente il
frutto delle opere, quando & uguale la uolonta. Di maniera che fe non
fard uguale la facolta, pud cficre uguale la pietd , perche laliberalica
de’ fideli non i ftima per il ualore del dono, ma per la guanticd della
beniuolentia. Rk

La feconda conditione, che firichiede per clueﬂo;ﬁarc contrariaal 1T,
la paffata; perd non é; poiche una uirtt non puo eflere contraria all’al
tra. Ev quefto€, che uifia difcrettione & moderatione in dare, accio=
che la liberalitd non tiénga a mutarfi in prodigalitd, fe i da a chinon ¢
conuicne , & piu di quello che conuignc. Perche quelloe comsz: dice
T o | an
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§an Girolame, perdere laliberaliti con la liberalit . Quefta condl-
tione parimente € dell’ Apoltolo,ilqual dice,che non habbiamo da da
re in tal modoyche gli altri reftino (atii,& noi in necefsitd; ma cd una
certa maniera d'equalitd,& proportione,con laquale coluiyche riceue
fara [ouenuto,8 colui che da non pouero. Quelta conditione i pone
perche non hanno mancato alcuni che furono tanto larghi in dare le
loro cole,che dipoi mancato loro il neceffario pigliarono quello d’al
truis Doue che generalmente uediamo perilperienzache ogni prodi
galitd uienea finire in auaritia, & che mai huomo non fu prodigo di
quel clie.era fuoyche poinon fi ponefle & rubare I'alerui.

Laterza conditione é,il dare con allegrezza & prontezza dinolon
ta,comefi fcriue,che offerfe Dauid a i Prencipi del regno tutto quel-
fo cheofferfero per la fabrica del tempio: crilt}ualcil Santo Re refe
gran gratiea Dio, & fo fupplico, che uolefle conferuare {empre quella
prontezza di uolonta in efsinelle cofe del {uo feruitio . Quefta condi-
tione fimilmente ¢ dell’ Apoftolo:ilquale ci comanda che diamolaLi
mofina non di mala uoglia,né per forza; perche Dio (dice egli) ama
il datore allegro. Il medefimo ci configliache effercitianio ['ufficio
dell’hofpitalitd fenea difpiacere,né mormoratione. Et quefta condi-
tione ¢ tantoal propolito percompiacerea Dio,& per il meritodel
la Limofinayche piu fi ftimail valore d'effa per la prontezea, & alle-
grezea della uolontd, che per la quantita del medefimo dono, come
di gia dicemmo.

La quarta conditione,che pare fimilmente alquanto cbtrariad que
fta,non eflendo,€1l dare con compaflsione del cuore. Quefta conditio
ne %u:rd{‘) perfettifsimamente il noltro Salvatorein tutee le operedi
mifericordia che faceua; poiche intutte efle communemente ferivo-
no gli Euangehiti,che moflo da compafsione, & mifericordia faceua
quel che faceua. Et la pinalta opera di mifericordia di quante ne fe-
«ce(chefu la Redentionedel genere humano) quefto dice Zaccaria,
in un Cantico,chie procedette dalle uifcere della mifericordia del no-
ftro Dio: per lequali hebbe per bene vifitarci fin dal cielo. Evquefta
fta medefima conditicne ofleruava nelle fue opere il Santo Giob, il
quale dopi_) g;l'gaucr coatato molto diftintamente tutte le maniere di
picta che facevajal fine aggiunle, dicendo. Io piangenain un tempo o
coluische era afflitroy@r ['anmma miabauena compaffione del pouero.

La quinta conditione ¢,che la Limofina i faccia fecreta;ilche s'in
tende didue maa‘i% a primayche non i faccia principalmente per

il mondo ; ma per . La feconda,che fi ficcia ii::retamentc;& in

particolare 2’ poueri uergogﬂ%& anchora a gli altri poueri i faccia
]
. k molre
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molte uolte piu fecretamente, per leuare I'occafioni della uanagloria,
anchor che alcuneuolte ¢ bene di farla manifeftamente,8& che uegga
il mondo,che fa cid che deue come Chriftiano, come gl altri buoni
Chriltiani foglion fare. La qual conditione ci raccomanda molte nol-
ec il Macltro del cielo nel fuo Euangelio tanto caldamente , che non
ugole ciie la mano finiftra fappia cid che fa la deftra,accio che cofi fia
la noftra Limofina in afcofo:& il noftro Padre che la ugde nafcofta,ce
la remuneri in publico. Et di quelli,che fannoil contrario,dice che di
gid hanno riceuuro in quefto mondoil loro guiderdone. La caufa che
1l Saluatore ci raccomanda tito queftofecreto é;tener effo molto ben
prefi 1 palfi del cuor noftro,& fapere quanto fta foggettoal uento del
lauanagloria; & intendere anchora la fottigliezza incredibile di que-
fto uitio,che molte nolte fenza effere fentito,s'impatronilce del cuor
noftro,& gli fa grandifsimo danno. Per la qual cofa raccomanda tan
toil Saluatore quefto fecreto. Perche;come dice S. Bernardo,legg
mente penetra,ma non ferifce leggiermente il vitio della uanagloria,
Vero ¢,che i Prelati;& perfone obligate per i loro uffici a ufare la mi-
fericordia,fi come fono obligati ad euitare tutti gli fcandoliscofi pol=
fono & debbono fare la Limofina pia in publico; ma che l'intentione
fi purifichi,& ratifichi dinanzi a Dio.

La fefta conditione & che colui,che ha da dare la Limofina,la dia fu
bito fenza tardare;perche di que(ta manicra fard tito maggioreil fuo
dono; quito piu prefto {ard; poi che dice il comun prouerbio,che due
uolte dd,colui;che prefto da. Quefta conditione ¢ del Sauio,che dice;
Non dive al tuo amico; vastene boraye tornerai dapoi, [z fubito gli lo puoi
dare . Perche € fegno,che glie lo di mal uolentieti, colui che da tardi,
&non fi puddire,che dia,{e di dapoi d’effere moltc bene importuna-
to; poi che é comunc fententia,che non ui € cofa niuna piu cara, che
quellache fi compra con preghiere . Habbiamo Feffempio di quefto
nel Patriarca Abraham,che (i come fu molto prefto nell’obediétia del
facrificio del {uo proprio figliuolo (poi che fubitodi notte fi leua per

aier

~andare a facrificarlo)cofi parimente fu nelle opere della mifericordia:

poi; quando uidde que’ tre huomini che paffauano dinanzi a cafa fua
corfe fubito alla mandra a cavarne un uitello per lor

asecofi tutti quel
li dicafa fua a gran frettaapparecchiarono il mnfﬁge’r li foreftieri,
Etcflendo quelta conditione tanto importantesin ch"igﬁun O porremo
quellische lafcianola Limofina dopd de’ loro giorni2 Cofi pretende-
ua di fare lamadre diSanta Lucia,alla qualela fanta Viergine cortefe-
mente rifpofe dicenéS; Non é molto il davea Dio,cid che non pote-
te portar con voi: #perd innita dilkibuite cid che haugte <6 Crr i
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§ v 0. Quelti medelimi riprende S.Bafilio con quelle parole._thcmi;
Voglio godere de’ mici beni in uita mia, & dopo di mortelafciard nel
mio teftamento heredii poueri. O infelice te ¢ All'hora uuoi effere be
nigno & liberale uer(o i poueri, quando farai fatto un facco di terrad
Guardacheniuno tratfica bene dopo lefiere ; & che niuno ti pud afsi.
curare di che {petie di morte hai da morire, acciochetu pofla, & non
pofla fare teftamento .
La fettima conditione &, che quantunque fia ragione d'cflaminare
le perfone,alle qualidai (accioche non toglia’ ueri poueri perdare i
falfi) ma tuttania non vorrei,che fofte molto curiofi effaminatori del-
le necefsita d'altrui, come fanno alcuni, che per coprire laloro auari-
tia,calzano & aflottiglianotroppo quefta materia. Quefta coditione
€ di Gregorio Theologo che dice cofi.Non effaminate con mola di
ligentia chi fia degno, 0 indegno della Limofina che fate: perche me
glio €alcunc unlte darea glimdegni per amore de’ degni, che portar
pericolodi fraudare i degni, peramore de gli indegni. Il medefimo
dice Santo Ambrogioin una epiftola con quefte parole:La mifericor-
dianon fuole giudicare i meriti,ma foccorrere alle necefsitdsnon effa-
mina la giuflitia,ma foccorrealla pouerti.E commune fententia,che
iui € Dio,doue ¢lauoce fua; perilche fe (come é ragione ) tund guar
di piu che a Dio,in qual fiuoglia che perlui ti chiede, lo trouerai,
L'ottaua conditione €;che la Limofina non fia di quel d’altri,come
molti fanno,perche quelta non fi puo chiamare Limofina, ma facrile-~
gio . Perche di quefia é {critto. Colui che offerfe facrifitio della facul.
ta del pouero, € come colui chetaglia la tefta al figlivolo dinanzi a
fuo padre. Et¢ Dio tanto nemico di quefta Limofina, cheuno de’ ti-
toli de’ qualiegli{i glorianclla Scrittura € quefto . 1o fon Dioyche amo
il ginditio, & abborrifeo il furto,anchorche fia per offerivmelo . .
Lanona conditione fia (per fare quefto negotio ¢ piu {oauita) che
quandocifirapprefentara occafione per ufare lamifericordia,confide
riamo quelte tigeofe ; cioe,chi domanda, & che domanda, & per chi
domanda. Coluichedomanda,nonéil pouero, ma Dio nel pouero,
cume dice SapGirolamo . Ogni uolta che tuftenderai le manial po-
uero, pcnl‘“.‘i(bg_le fltendiaCr r1sTo. Cidchechiede,nonélatua |
faculid, ma Fu::i,ﬁ&{hc feCur1sTo ¢herede& Signore ditutte le
cole, patimente ¢ della tua faculta & della tua perfona, & della tua
vita; poicheella con tutto il reftante fta nelle fue mapi. Malfc con-
fideri per chieglic iede, dico che chicde per te piﬁ,ﬁﬁb per fes per-
che perfe chicde bei dellaterra, & a te dabeni del cielo, come diffe
il Signorea quel glonane, Seugi effereperfereo; va & vendi ttte le

cofe
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¢ofe, che bai, & dalle & poueri , & hauerai un thejoro guardato in cie=
lo . Quefte fono le principali conditioni, che ha da offeruare I'huon
mo mifericordiofo, accioche la fua mifericordia fia meritoria di tutee
lericchezze & beni che quihabbiamo detto. Et I'Oratione accom=
pagnatacon quefta mifericordia, effa ¢ quella che uola con
maggiore leggicrezza al cielo, & quella che
merita acquiltare mifericordia di-
nanzi al confpctto di-
uina.

Il fine dellaTerza Parte, che tratta della Limofina .
&
DELLA TERZA, ET VLTIMA PARTE DELL'-
ORaT10NE ET MEDITATI ONE.
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